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บทคดัย่อภาษาอังกฤษ 

57202208 : Major (Thai) 
Keyword : Conceptual Metaphor, Third person 

MISS SORNCHANOK SORNKAEW : CONCEPTUAL METAPHOR ‘THIRD 
PERSON’ OF LOVE IN THAI SONGS  THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR 
SOMCHAI SUMNIENGNGAM, PH.D. 

This research aims at analyzing conceptual metaphors about third person of love in 
Thai songs as reflected in metaphorical expressions used by Third person. The data is 
elicited from Thai pop songs and Thai folk songs, it is found that the metaphorical expressions 
used by Third person reflect 13 conceptual metaphors – (1) THIRD PERSON IS AN EXCESS 
OF BODY PARTS, (2) THIRD PERSON IS A CULPRIT, SUSPECT OR DEFENDANT, (3) 
THIRD PERSON IS A PATIENT, (4) THIRD PERSON IS AN ATHLETE, (5) THIRD 
PERSON IS AN ACTOR, (6) THIRD PERSON IS AN  INFERIOR PERSON (7) THIRD 
PERSON IS AN ANIMAL, (8) THIRD PERSON IS A THING, (9) THIRD PERSON IS A 
NATURE, (10) THIRD PERSON IS A DEVIL, (11) THIRD PERSON IS A FOOD, (12) THIRD 
PERSON IS A VEHICLE, (13) THIRD PERSON IS A PLACE. These conceptual metaphors 
represent negative attitude of most Thai people about third person. Concerning the comparative 
study of perspectives of people who are different status, it is found that people who are different 
status may have the same or different point of view to third person. There are 2 categories. The 
first is perspectives to all 3 statuses. And the second is perspectives to only 2 statuses. 
Regarding factors affecting on perspective of conceptual metaphor about third person of love in 
Thai songs, it is found that there are 3 factors. The first is belief. The second is social 
norms ideas. And the third is psychology. 
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บทที่ 1  

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

คนในแต่ละสังคมมีการใช้ภาษาท่ีแตกต่างหลากหลายข้ึนอยู่กบัมโนทศัน์ความคิดและ

ค่านิยมของผูใ้ชภ้าษานั้นๆ นอกจากคนในสังคมจะใชภ้าษาในการส่ือสารระหว่างกนัแลว้ ยงัใช้

ภาษาในการถ่ายทอดอารมณ์ ความคิด และความรู้สึกท่ีต้องการแสดงออกให้ผูอ่ื้นรับรู้ด้วย 

การศึกษาภาษาตามแนวทฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชาน แสดงให้เห็นว่าความคิดและภาษามี

ความสมัพนัธ์กนั โดยภาษาเป็นผลมาจากกระบวนการคิดอนัไดรั้บอิทธิพลจากประสบการณ์ในการ

รับรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ ในโลก รวมทั้งประสบการณ์ในการใชภ้าษา ดงันั้นภาษาท่ีมนุษยใ์ช้

จึงเป็นภาพสะทอ้นความนึกคิด อีกทั้งการใชภ้าษายงัแสดงใหเ้ห็นกระบวนการทางความคิดของคน

ในสงัคมไดอ้ยา่งชดัเจน 

การใช้ภาษาในเชิงเปรียบเทียบ หรืออุปลักษณ์ (Metaphor)เป็นการน าค าไปใช้ในเชิง

เปรียบเทียบส่ิงหน่ึงเป็นอีกส่ิงหน่ึง หรือเป็นการมองส่ิงหน่ึงผ่านอีกส่ิงหน่ึงท่ีมีคุณสมบติัหรือ

ลกัษณะท่ีเหมือนหรือต่างกัน การศึกษาอุปลกัษณ์นั้นแตกต่างกันไปตามมโนทศัน์ของผูศึ้กษา

การศึกษาอุปลกัษณ์ตามแนวเดิมเป็นการศึกษารูปแบบโครงสร้างทางภาษาท่ีเปรียบเทียบส่ิงหน่ึง

เป็นอีกส่ิงหน่ึง ซ่ึงเป็นเพียงกลวิธีทางวรรณศิลป์รูปแบบหน่ึง ท่ีเรียกว่า ภาพพจน์ โดยมกัใชเ้พื่อ

ตกแต่งถ้อยค าให้มีความสละสลวย ไพเราะ และเป็นความสามารถพิเศษเฉพาะตนหรือเป็น

พรสวรรคข์องกวี ปัจจุบนัการศึกษาอุปลกัษณ์ไดข้ยายขอบเขตความเขา้ใจออกไปอยา่งมาก เลคอฟ

และจอห์นสัน (Lakoff & Johnson, 1980, 2003) นกัภาษาศาสตร์ปริชานผูเ้สนอแนวคิดเก่ียวกบั 

อุปลกัษณ์ท่ีต่างไปจากแนวเดิมไดอ้ธิบายว่าอุปลกัษณ์ไม่ไดเ้ป็นเพียงกลวิธีทางวรรณศิลป์รูปแบบ

หน่ึงท่ีมีรูปแบบโครงสร้างท่ีเปรียบส่ิงหน่ึงเป็นอีกส่ิงหน่ึงเท่านั้น แต่การใชถ้อ้ยค าเปรียบเทียบใน

ชีวิตประจ าวนัก็ลว้นเป็นอุปลกัษณ์ดว้ยโดยเช่ือว่าอุปลกัษณ์เหล่านั้นสามารถสะทอ้นมโนทศัน์ของ

ผูใ้ชภ้าษานั้นๆได ้
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การศึกษาอุปลกัษณ์ตามแนวคิดของเลคอฟและจอห์นสัน (Lakoff & Johnson, 1980, 2003)

เป็นการศึกษาการใชภ้าษาเชิงเปรียบเทียบ โดยการน าถอ้ยค าท่ีบ่งช้ีคุณสมบติัของส่ิงท่ีเป็นมโนทศัน์

หน่ึงไปเรียกขานส่ิงต่างๆ หรือน าคุณสมบติัของส่ิงท่ีเป็นมโนทศัน์หน่ึงไปเปรียบกบัอีกคุณสมบติั

ของส่ิงท่ีเป็นอีกมโนทศัน์หน่ึงเพื่อแสดงลกัษณะเด่นหรือคุณสมบติัร่วมกนั เรียกถอ้ยค าเหล่านั้นว่า 

“ถอ้ยค าอุปลกัษณ์” อีกทั้งเลคอฟและจอห์นสันยงัเช่ือว่าการเลือกใชถ้อ้ยค าอุปลกัษณ์ของผูพู้ดนั้น

เป็นไปอยา่งไม่รู้ตวัข้ึนอยูก่บัโครงสร้างทางมโนทศัน์ (Conceptual structure) ท่ีสมาชิกในสังคมนั้น

มีอยู่ร่วมกัน ซ่ึงอาจส่งผลต่อการมองโลกและการกระท าของคนในสังคมด้วยดังนั้ นจึงเช่ือว่า

การศึกษาอุปลกัษณ์ตามแนวคิดน้ีสามารถสะทอ้นระบบมโนทศัน์ (Conceptual system) ของคนใน

สงัคมได ้หรือท่ีเรียกวา่ “อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์” (Conceptual Metaphor) 

อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ เ ก่ียวกับบุคคลท่ีสามในงานวิจัยน้ี  หมายถึงการใช้ถ้อยค า

เปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสามท่ีสามารถสะทอ้นมโนทศัน์ของผูใ้ชภ้าษาท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามได ้โดย

ศึกษาจากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีปรากฏ กล่าวคือศึกษาการน าถอ้ยค าท่ีใช้เรียกส่ิงหน่ึงไปเรียกขาน

บุคคลท่ีสาม หรือน าลกัษณะเด่นของส่ิงหน่ึงไปเปรียบกบัลกัษณะเด่นของบุคคลท่ีสามเพื่อแสดง

ลกัษณะเด่นท่ีมีร่วมกนัซ่ึงสามารถแสดงให้เห็นอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามจาก

ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีพบ แลว้น าไปอธิบายระบบมโนทศัน์และการเขา้ใจโลกของผูใ้ชภ้าษาท่ีมีต่อ

บุคคลท่ีสาม 

การใชอุ้ปลกัษณ์ของคนในสังคมไทยปรากฏอยู่มากมาย อุปลกัษณ์หน่ึงท่ีผูว้ิจยัสนใจ คือ  

อุปลกัษณ์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรัก ซ่ึงหมายถึงบุคคลภายนอกท่ีเขา้มาเก่ียวพนัเชิงชูส้าว

หรือเข้ามาเก่ียวข้องสัมพันธ์กับคู่รักด้วยวิธีการใดวิธีการหน่ึง ทั้ งท่ีเจตนาและไม่ได้เจตนา 

โดยทัว่ไปเม่ือกล่าวถึงความรักของคู่รักก็จะเป็นเร่ืองระหว่างคนสองคนท่ีมีใจผูกพนัดว้ยความ

เสน่หา หรือมีใจผกูพนักนัฉนัชูส้าวดงันั้นความรักจึงควรจะตอ้งเกิดจากคนสองคนจึงจะมีความสุข 

แต่เม่ือความสัมพนัธ์ของความรักระหว่างคู่รักซ่ึงเป็นเร่ืองของคนสองคนนั้นมีบุคคลท่ีสามหรือ

บุคคลภายนอกเขา้มาเก่ียวพนัดว้ยก็ยอ่มส่งผลใหเ้กิดปัญหาตามมา ดงันั้นผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพบุคคล

ท่ีสามจึงอาจไม่ไดรั้บการยอมรับจากคนรักของผูท่ี้ถูกบุคคลท่ีสามเขา้มาเก่ียวพนัฉนัชูส้าว รวมทั้ง

อาจไม่ไดรั้บการยอมรับในระดบัสังคมดว้ยเน่ืองจากบุคคลท่ีสามนั้นมีลกัษณะท่ีขดักบัศีลธรรม
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จรรยา ความถูกตอ้งเหมาะสม และวฒันธรรมของไทยท่ีเนน้ใหค้วามส าคญัเร่ืองของการรักเดียวใจ

เดียวระหว่างคู่รัก หรือระบบวฒันธรรมแบบผวัเดียวเมียเดียว ซ่ึงมีบทบาทในสังคมไทยมาเป็น

เวลานาน   

งานวิจยัน้ีผูว้ิจยัไดจ้  าแนกประเภทของผูท่ี้อยูใ่นความสัมพนัธ์ของความรักเป็น 3 ประเภท 

ไดแ้ก่ บุคคลท่ีหน่ึง คนกลาง และบุคคลท่ีสามค าว่า “บุคคลท่ีหน่ึง” ในงานวิจยัน้ี หมายถึง ผูท่ี้มี

ความสัมพนัธ์ฉนัคู่รักกบัคนกลางค าว่า “คนกลาง” หมายถึง ผูท่ี้มีความสัมพนัธ์ฉนัคู่รักกบับุคคลท่ี

หน่ึงและเป็นคนท่ีบุคคลท่ีสามหมายปองหรือมีความสมัพนัธ์ฉนัชูส้าวดว้ยส่วนค าวา่ “บุคคลท่ีสาม” 

ในงานวิจยัน้ี หมายถึง ผูท่ี้เป็นบุคคลภายนอกท่ีเขา้มาเก่ียวพนัเชิงชู้สาวกับคนกลางหรือเขา้มา

เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัคู่รักดว้ยวิธีการใดวิธีการหน่ึง ทั้งท่ีเจตนาและไม่ไดเ้จตนา ซ่ึงอาจมีผลหรือไม่

มีผลต่อความสัมพนัธ์ของคู่รักก็ได ้ทั้งน้ีโดยไม่ค านึงว่าบุคคลท่ีสามจะเคยมีความสัมพนัธ์ฉันคู่รัก

กบัคนกลางมาก่อนบุคคลท่ีหน่ึงหรือไม่ ดงัแผนภาพต่อไปน้ี 

 

  ภาพท่ี 1: แผนภาพความสัมพนัธ์ของความรัก 

จากแผนภาพขา้งตน้จะเห็นว่าบุคคลท่ีหน่ึงอยู่ในความสัมพนัธ์ฉันคู่รักกบัคนกลาง ส่วน

บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลภายนอกท่ีหมายปองคนกลางและอาจเขา้มาเก่ียวพนักบัคนกลางดว้ยวิธีการ

ใดวิธีการหน่ึง ทั้งท่ีเจตนาและไม่ไดเ้จตนา ซ่ึงอาจมีผลหรือไม่มีผลต่อความสมัพนัธ์ของคู่รักกไ็ด ้

ปัจจุบันจะเห็นได้ชัดว่าเร่ืองราวท่ีเก่ียวข้องกับบุคคลท่ีสามนั้ นมีให้เห็นทั่วไปทั้ งใน

ชีวิตประจ าวนั และในส่ือรูปแบบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นข่าว ละคร ภาพยนตร์ รวมถึงเพลงไทย โดย
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เร่ืองราวปัญหาของความรักท่ีมีบุคคลท่ีสามเขา้มาเก่ียวขอ้งนั้นเห็นไดช้ดัว่าเป็นประเด็นท่ีคนใน

สังคมให้ความสนใจอย่างมากในปัจจุบนั ผูว้ิจยัสังเกตว่าเพลงไทยท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัความรักท่ีมี

บุคคลท่ีสามเขา้มาพวัพนัปรากฏเป็นจ านวนมาก ตวัอยา่งเช่น 

 “ตวัเองไม่หา จะมาฉกของใคร ลงทุนหน่อยไหมเผื่อบุญจะได้มี” (ขอดีๆอย่าวิ่งราว -  

บลูเบอร์ร่ี อาร์สยาม) 

จากตวัอย่างเป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “ฉก”  ซ่ึงเป็น

ถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัอาชีพผูร้้ายน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม 

โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชก้ริยาท่ีแสดงความเป็นผูร้้าย ซ่ึงเป็นผูร้้ายในลกัษณะ

ของขโมยท่ีแอบลกัขโมยส่ิงของจากผูอ่ื้นโดยท่ีผูท่ี้เป็นเจา้ของนั้นไม่ไดอ้นุญาตและท าใหเ้กิดความ

เดือดร้อน น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีแอบเขา้ไปแยง่คนกลางมาจาก

บุคคลท่ีหน่ึงโดยท่ีบุคคลท่ีหน่ึงไม่ไดอ้นุญาตและท าใหบุ้คคลท่ีหน่ึงเกิดความเดือดร้อน  

“ฉนักเ็ป็นเหมือนๆเทียน ถูกเกบ็ในล้ินชกัเพื่อรอเร่ือยไป ถูกใชก้ต็อนท่ีแสงไฟดบัไป ถึงคน้

ท่ีจะใชม้นั” (เทียนไข – เม) 

จากตวัอย่างเป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “เทียน” ซ่ึงเป็น

ถอ้ยค าท่ีอยู่ในแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงของน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม 

โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือ การน าถอ้ยค าท่ีใชเ้รียกส่ิงของมาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึง

บุคคลท่ีสาม ซ่ึงเป็นส่ิงของท่ีถูกน ามาใช้เพียงชัว่คราวเม่ือไฟดบัหรือเม่ือหลอดไฟใช้งานไม่ได้

เท่านั้น เปรียบเหมือนกบับุคคลท่ีสามท่ีคนกลางจะใหค้วามส าคญัก็ต่อเม่ือมีปัญหากบับุคคลท่ีหน่ึง 

สะทอ้นใหเ้ห็นวา่บุคคลท่ีสามนั้นมีความส าคญัเพียงชัว่คราว 

“ถา้หากเธอไม่เหงา แลว้เขาอยูต่รงนั้น เธอคงไม่คิดถึงกนั ฉนัคงไม่มีค่าอะไร” (เหงาตอน

เขาไม่อยู ่- บลูเบอร์ร่ี อาร์สยาม) 

จากตวัอย่างเป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “ไม่มีค่า” ซ่ึงเป็น

ถอ้ยค าท่ีอยู่ในแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงของน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม 

โดยลักษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือ การน าคุณสมบัติของส่ิงของท่ีไม่ส าคัญมาใช้กล่าว
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เปรียบเทียบถึงสถานภาพของบุคคลท่ีสาม สะท้อนให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มี

ความส าคญั เปรียบเหมือนกบัส่ิงของท่ีไม่มีค่าท่ีผูใ้ชส่ิ้งของไม่ไดใ้หค้วามส าคญั  

จากตวัอย่างการวิเคราะห์อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์บุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย

เบ้ืองตน้ผูว้ิจยัพบความน่าสนใจจากอุปลกัษณ์ดงักล่าว โดยพบวา่อุปลกัษณ์ท่ีน ามาใชก้ล่าวถึงบุคคล

ท่ีสามมกัเป็นอุปลกัษณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีไม่ไดรั้บการยอมรับจากคนในสังคม สะทอ้นให้เห็น 

มโนทศัน์ของคนไทยท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามว่ามกัมองผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพบุคคลท่ีสามไปในแง่ลบเป็น

ส่วนใหญ่ 

ผลจากการศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ท าให้เห็นว่าการใชอุ้ปลกัษณ์บุคคลท่ีสามในเพลงไทยนั้น

สามารถส่ือความคิด อารมณ์ และความรู้สึกของผูใ้ช้ภาษาได้ อีกทั้ งผูว้ิจัยยงัพบขอ้สังเกตบาง

ประการ กล่าวคือ ผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกันนั้ นมีการใช้ถ้อยค าอุปลักษณ์และอุปลักษณ์เชิง 

มโนทศัน์ทั้งเหมือนและแตกต่างกนั ดงันั้นผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์บุคคลท่ีสาม

ของความรักในเพลงไทย และสนใจศึกษาว่าผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนั ไดแ้ก่ บุคคลท่ีหน่ึง คน

กลาง และบุคคลท่ีสาม ว่าจะมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามเหมือนหรือแตกต่างกนัหรือไม่ อย่างไร 

รวมถึงศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เหล่านั้น เพราะจะท าให้ทราบถึง

มโนทัศน์ความคิดและค่านิยมของคนในสังคมไทยว่ามีมโนทัศน์หรือมโนทัศน์ต่อผูท่ี้อยู่ใน

สถานภาพบุคคลท่ีสามนั้นอย่างไร อนัเป็นแนวทางในการศึกษาวฒันธรรมของคนในสังคมผ่าน

ภาษาทางหน่ึง 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1) เพื่อศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย 

2) เพื่อเปรียบเทียบมโนทศัน์ของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนัท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของความรัก

ในเพลงไทย 

3) เพื่อศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความ

รักในเพลงไทย 
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สมมติฐานของการวจิัย 

1) อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทยมีหลากหลาย เช่น 

[บุคคลท่ีสาม คือผูร้้าย] [บุคคลท่ีสาม คือ สัตว]์ [บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผปีีศาจ] เป็นตน้ 

2) ผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนัจะมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามทั้งเหมือนและแตกต่างกนั 

3) ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามมีหลายประการ เช่น 

ปัจจยัดา้นความเช่ือทางพุทธศาสนา ปัจจยัดา้นบรรทดัฐานทางสังคม 

ขอบเขตของการวจิัย 

 ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้ าหนดขอบเขตการวิจยั ดงัน้ี 

1) เลือกศึกษาเฉพาะเพลงไทย ไดแ้ก่ เพลงไทยลูกทุ่ง และเพลงไทยสากลท่ีมีการเผยแพร่

ทางช่องเพลงท่ีเป็น Official ของค่ายเพลงต่างๆ ซ่ึงอยูบ่นเวบ็ไซต ์www.youtube.com 

จ านวน 5 ช่องเพลง ไดแ้ก่ RsiamMusic, GMM GRAMMY GOLD OFFICIAL, 

Rsfriends, GMM GRAMMY OFFICIAL และYes! Music Label โดยช่องเพลง

ดงักล่าวเป็นช่องทางท่ีแต่ละค่ายเพลงไดเ้ผยแพร่เพลงต่างๆในค่ายเพลงออกสู่เครือข่าย

สังคมออนไลนจ์ านวน 240 เพลง 

2) คดัเลือกเพลงท่ีมีการเผยแพร่บนช่องเพลงตั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 – 2558 เท่านั้น 

3) เลือกศึกษาเฉพาะเพลงท่ีมีเน้ือหาหรือมีรูปภาษาท่ีเป็นถอ้ยค าอุปลกัษณ์เก่ียวกบับุคคลท่ี

สามเท่านั้น 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

1) คู่รัก หมายถึง บุคคลสองคนท่ีมีความสมัพนัธ์ฉนัชูส้าว 

2) บุคคลท่ีหน่ึงหมายถึง บุคคลท่ีมีความสมัพนัธ์ฉนัคู่รักกบัคนกลาง 

3) คนกลางหมายถึง บุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์ฉนัคู่รักกบับุคคลท่ีหน่ึง และเป็นคนท่ีบุคคล

ท่ีสามหมายปองหรือมีความสัมพนัธ์ฉนัชูส้าวดว้ย 
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4) บุคคลท่ีสามหมายถึง ผูท่ี้เป็นบุคคลภายนอกท่ีเขา้มาเก่ียวพนัเชิงชูส้าวกบัคนกลางหรือ

เขา้มาเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัคู่รักดว้ยวิธีการใดวิธีการหน่ึง ทั้งท่ีเจตนาและไม่ไดเ้จตนา 

ซ่ึงอาจมีผลหรือไม่มีผลต่อความสมัพนัธ์ของคู่รักกไ็ด ้

5) ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ หมายถึง ถอ้ยค าท่ีใชเ้รียกส่ิงหน่ึงไปเรียกขานหรือเปรียบเทียบถึง

บุคคลท่ีสาม หรือน าลกัษณะเด่นของส่ิงหน่ึงไปเปรียบกบัลกัษณะเด่นของบุคคลท่ีสาม

เพื่อแสดงลกัษณะเด่นท่ีมีร่วมกนั 

6) อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสาม หมายถึง ชุดความคิดของผูใ้ชภ้าษาท่ีไดม้า

จากถอ้ยค าอุปลกัษณ์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามและสามารถสะทอ้นมโนทศัน์ของผูใ้ชภ้าษา

ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามได ้ 

7) มโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสาม หมายถึง มุมมองความคิดของผูใ้ช้ภาษาท่ีมีต่อบุคคล 

ท่ีสาม  

วธีิด าเนินการวจิัย 

1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ไดแ้ก่ แนวคิดท่ีเก่ียวกบัอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์

ของเลคอฟและจอห์นสันซ่ึงเป็นแนวคิดท่ีมีอิทธิพลอย่างมากต่อการศึกษาอุปลกัษณ์ใน

ปัจจุบนัประกอบกบัแนวคิดการถ่ายโยงความหมาย และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ในเพลงไทย 

2) ก าหนดกลุ่มตัวอย่าง  

จากการส ารวจขอ้มูลเพลงไทยท่ีมีการเผยแพร่บนเวบ็ไซต ์www.youtube.com ซ่ึง

เป็นเวบ็ไซตท่ี์ไดรั้บความนิยมอยา่งมากจากผูฟั้งเพลงในเครือข่ายสังคมออนไลน์ ผูว้ิจยัได้

คดัเลือกช่องเพลงซ่ึงเป็นช่อง Official ของค่ายเพลงต่างๆ ทั้งค่ายเพลงไทยลูกทุ่งและค่าย

เพลงไทยสากลท่ีไดรั้บความนิยมจากผูฟั้งเพลงไทยส่วนใหญ่ ซ่ึงเป็นช่องของค่ายเพลงท่ีมี

จ านวนผูเ้ขา้ชมเป็นจ านวนมาก และคดัเลือกเฉพาะเพลงท่ีมีการใชรู้ปภาษาท่ีเป็นถอ้ยค า 

อุปลกัษณ์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามในช่องของค่ายเพลงนั้นๆ โดยกลุ่มตวัอยา่งเพลงไทยลูกทุ่ง

จะเก็บขอ้มูลจากช่อง RsiamMusic และช่อง GMM GRAMMY GOLD OFFICIAL ส่วน
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กลุ่มตวัอย่างเพลงไทยสากลจะเก็บขอ้มูลจากช่อง Rsfriends ช่อง GMM GRAMMY 

OFFICIAL และช่อง Yes! Music Label 

3) การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลเพลงไทยโดยใช้การสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจงตามกลุ่ม

ตวัอยา่งท่ีก าหนดไว ้โดยเก็บรวบรวมเฉพาะเพลงท่ีมีการเผยแพร่ทางเวบ็ไซตต์ั้งแต่ปี พ.ศ. 

2548-2558 ของแต่ละช่องเพลงและพิจารณาคดัเลือกเฉพาะเพลงไทยท่ีมีรูปภาษาท่ีเป็น

ถอ้ยค าอุปลกัษณ์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามเท่านั้นซ่ึงคดัเลือกไดจ้  านวน 240 เพลง จากจ านวน

เพลงไทยทั้ งส้ิน 2,476 เพลง พบถ้อยค าอุปลักษณ์จ านวนทั้ งส้ิน 324 ถ้อยค า ถ้อยค า 

อุปลกัษณ์ดงักล่าวไดม้าจากการนบัความถ่ีของถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีปรากฏทั้งหมด ซ่ึงจะนบั

ถอ้ยค าท่ีปรากฏซ ้ าดว้ย ทั้งน้ีถอ้ยค าท่ีปรากฏในเน้ือร้องท่อนเดิมท่ีมีการร้องซ ้ าในเพลง

เดียวกนัจะไม่นบัความถ่ี  

การเก็บรวบรวมถอ้ยค าอุปลกัษณ์ดงักล่าวหมายรวมถึงถอ้ยค าท่ีใชเ้ปรียบเทียบท่ี

อยู่ในรูปแบบของนามนัย (Metonymy) ดว้ย ซ่ึงหมายถึง ถอ้ยค าท่ีใชเ้ปรียบเทียบท่ีมีการ

ถ่ายโยงความหมายในแวดวงความหมายเดียวกนัหรือใกลเ้คียงกนั ตามแนวคิดของเลคอฟ

และจอห์นสันการวิเคราะห์ถอ้ยค าท่ีใชเ้ปรียบเทียบท่ีอยูใ่นรูปแบบของนามนยันั้นสามารถ

สะทอ้นมโนทศัน์ของคนในสังคมไดเ้ช่นเดียวกนั (Lakoff & Johnson, 2003: 40) โดย

ถอ้ยค าท่ีใชเ้ปรียบเทียบท่ีอยู่ในรูปแบบของนามนัยท่ีพบในงานวิจยัน้ี ไดแ้ก่ “มือท่ีสาม” 

และ “ใจท่ีสาม”  เน่ืองจากผูว้ิจยัเห็นว่าเป็นถอ้ยค าท่ีใชเ้ปรียบเทียบท่ีมีใชอ้ยู่ในสังคมไทย

และมีความส าคญั อีกทั้งยงัพบเป็นจ านวนมากจึงไดร้วมไวด้ว้ย  

จากนั้นน าเพลงท่ีคดัเลือกมาถอดเทปเพื่อน าเน้ือร้องมาวิเคราะห์หาอุปลกัษณ์เชิง

มโนทศัน์ในขั้นต่อไป 

 4) การวเิคราะห์ข้อมูล  

ผูว้ิจยัไดแ้บ่งการวิเคราะห์ขอ้มูลในงานวิจยัน้ีออกเป็น 3 ส่วน ดงัน้ี 
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ส่วนแรก เป็นการวิเคราะห์หาถอ้ยค าอุปลกัษณ์และอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบั

บุคคลท่ีสาม โดยผูว้ิจยัจะพิจารณาถอ้ยค าอุปลกัษณ์ในเพลง เช่น ค านามท่ีเป็นช่ือหรือ

กลุ่มค าท่ีใชใ้นการเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม เช่น “ผูร้้าย”, “แมว”, “งูเห่า”, “ไฟ” หรือ

ค ากริยาท่ีบอกอาการ บอกสภาพ หรือบอกคุณสมบติั เช่น “ฉก”, “ปลน้”, “วิ่งราว”, “เช่ือง”, 

“ไม่มีค่า”, “ซึม” เพื่อใหเ้ห็นว่าผูใ้ชภ้าษามีการเลือกใชถ้อ้ยค าอุปลกัษณ์อยา่งไร จากนั้นน า

ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีพบมาจดัประเภทและอธิบายความหมายของถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีพบ แลว้

จึงวิเคราะห์หาอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์จากถ้อยค าอุปลักษณ์เหล่านั้ น โดยใช้ทฤษฎี 

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของเลคอฟและจอห์นสัน ประกอบกบัวิธีการถ่ายโยงความหมาย 

เพื่อท่ีจะน าไปอธิบายระบบปริชานและการเขา้ใจโลกของผูใ้ชภ้าษา  

ส่วนท่ีสอง เป็นการวิเคราะห์เปรียบเทียบมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้มี

สถานภาพต่างกนัไดแ้ก่ มโนทศัน์ของบุคคลท่ีหน่ึง มโนทศัน์ของคนกลาง และมโนทศัน์

ของบุคคลท่ีสาม โดยผูว้ิจยัจะน าขอ้มูลเน้ือเพลงท่ีใชว้ิเคราะห์มาแบ่งออกเป็น 3 ประเภท 

ไดแ้ก่ เพลงบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง เพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง และเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผู ้

ร้อง จากนั้นน ามาพิจารณาเปรียบเทียบถอ้ยค าอุปลกัษณ์และอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ท่ีพบ 

รวมถึงเน้ือหาของเพลงในบริบทนั้นๆ ประกอบดว้ย เพื่อท่ีจะไดเ้ห็นความเหมือนและความ

แตกต่างในรายละเอียดของแต่ละมโนทศัน์ท่ีพบไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน โดยพิจารณาเปรียบเทียบ

แยกตามประเภทของมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนัท่ีแบ่งไว ้

ไดแ้ก่ บุคคลท่ีหน่ึง คนกลาง และบุคคลท่ีสาม เพื่อแสดงให้เห็นความเหมือนและความ

แตกต่างของมโนทศัน์ของผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนัท่ีมีต่อบุคคลท่ีสาม 

ส่วนท่ีสาม เป็นการวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบั

บุคคลท่ีสามในสังคมไทย โดยใช้แนวคิดทางสังคมวิทยาและจิตวิทยาร่วมด้วย ซ่ึงจะ

วิเคราะห์จากความคิด ความเช่ือ วิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีปรากฏอยู่ใน

สังคมไทย ซ่ึงมีผลท่ีจะท าให้คนในสังคมมีวิธีคิดดังท่ีปรากฏการใช้เป็นอุปลกัษณ์ เชิง 

มโนทศัน์ต่างๆ และสะทอ้นมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูใ้ชภ้าษา 

 5) สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
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เอกสารและงานวจิัยที่เกีย่วข้อง 

 ในงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัไดศึ้กษาแนวคิด ทฤษฎีต่างๆและงานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการศึกษาอุปลกัษณ์

ตามแนวอรรถศาสตร์ปริชานเพื่อเป็นแนวทางในการวิจยัดงัจะอธิบายตามล าดบั ดงัน้ี 

1) แนวคิดอุปลกัษณ์ตามแนวอรรถศาสตร์ปริชาน (Conceptual Metaphor) และการถ่าย

โยงความหมาย (Correspondence) 

อรรถศาสตร์ปริชาน (Cognitive semantics) เป็นการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างภาษากบั

โครงสร้างความคิดพื้นฐานซ่ึงสะทอ้นหมวดหมู่ทางความคิดเก่ียวกบัความสัมพนัธ์ของสรรพส่ิงใน

โลก (Finch, 2005: 146) โดยอุปลกัษณ์ (Metaphor)เป็นแนวคิดส าคญัหน่ึงทางอรรถศาสตร์ปริชาน

ท่ีมุ่งอธิบายความสัมพนัธ์ระหว่างรูปภาษากบัระบบความคิดเชิงเปรียบเทียบของมนุษย ์ผูน้ าเสนอ

แนวคิดน้ีคือ จอร์จ เลคอฟ (George Lakoff) และมาร์ก จอห์นสัน (Mark Johnson) ซ่ึงไดเ้สนอ

แนวคิดอุปลกัษณ์ในแนวทฤษฎีปริชาน (Cognitive theory) ในหนงัสือช่ือ “Metaphor We Live By” 

ความคิดของเลคอฟและจอห์นสันไดแ้สดงให้เห็นว่าอุปลกัษณ์นั้นเป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งโดยตรงกบั

เร่ืองของปริชาน หรือระบบความคิดและวิธีการมองโลกของมนุษยใ์นแต่ละสังคม ความคิดน้ี

น าไปสู่ความเขา้ใจใหม่เก่ียวกบัการศึกษาอุปลกัษณ์ซ่ึงเป็นปรากฏการณ์ในระดับ “มโนทศัน์” 

(Concept) ดงันั้นการศึกษาอุปลกัษณ์ตามแนวคิดน้ีจึงสามารถอธิบายอุปลกัษณ์ไดถึ้งระบบวิธีคิด

ของมนุษยห์รือระดบัมโนทศัน์ท่ีมีลกัษณะเชิงเปรียบเทียบเป็นอุปลกัษณ์ หรือท่ีเรียกว่า อุปลกัษณ์

เชิงมโนทศัน์ (Conceptual Metaphor) 

การศึกษาอุปลกัษณ์ตามแนวอรรถศาสตร์ปริชานแตกต่างจากการศึกษาอุปลกัษณ์ตามแนว

เดิม กล่าวคือ ท่ีผ่านมาผูใ้ชภ้าษาส่วนใหญ่มองว่าอุปลกัษณ์เป็นกลวิธีหน่ึงทางวรรณศิลป์ท่ีใชเ้พื่อ

ตกแต่งถอ้ยค าใหมี้ความไพเราะ สละสลวย ถือเป็นความสามารถพิเศษเฉพาะตนหรือเป็นพรสวรรค์

ของกวี แต่ปัจจุบนัการศึกษาอุปลกัษณ์ไดมี้การศึกษาตามแนวอรรถศาสตร์ปริชานซ่ึงเป็นการน าค า

ไปใชใ้นเชิงเปรียบเทียบโดยอุปลกัษณ์เหล่านั้นอาจไม่ไดป้รากฏอยูเ่ฉพาะในบทกวีเท่านั้น หากแต่

ปรากฏอยู่ในการใชภ้าษาในชีวิตประจ าวนัของมนุษยด์ว้ย โดยเลคอฟและจอห์นสันเช่ือว่าภาษา

สามารถสะทอ้นความคิดของผูใ้ชภ้าษาได ้ความคิดน้ีน าไปสู่ความเขา้ใจใหม่เก่ียวกบัการศึกษา 

อุปลักษณ์ท่ีเป็นปรากฏการณ์ในระดับ “มโนทัศน์” (Concept) ท่ีเช่ือว่าการวิเคราะห์ถ้อยค า 
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อุปลกัษณ์ (metaphorical expressions) ของผูใ้ชภ้าษาจะช่วยแสดงใหเ้ห็นว่ามนุษยมี์ระบบความคิด

หรือมีความเขา้ใจในเชิงเปรียบเทียบต่อส่ิงต่างๆ อยา่งไร 

โคเวคเซส (KÖvecses, 2002: 10) ไดก้ล่าวถึงการเปรียบเทียบความเขา้ใจแบบเดิมเร่ือง 

อุปลกัษณ์กบัแนวคิดเร่ืองอุปลกัษณ์ของเลคอฟและจอห์นสันในมโนทศัน์ภาษาศาสตร์ปริชานว่า 

อุปลกัษณ์มิใช่มีหนา้ท่ีเพียงเพื่อตกแต่งถอ้ยค าให้สวยงาม แต่มีหนา้ท่ีเพื่อท าให้เขา้ใจมโนทศัน์ของ

ผูใ้ชภ้าษาไดดี้ข้ึน และไม่ไดใ้ชจ้  ากดัอยู่เฉพาะในกลุ่มผูท่ี้มีพรสวรรคเ์ท่านั้น หากแต่คนทัว่ไปก็ใช้

ส่ือสารกนัในชีวิตประจ าวนั ดงันั้นอุปลกัษณ์ไม่ใช่ส่ิงท่ีมีไวต้กแต่งทางภาษา แต่ถือเป็นสมบติัของ

ระบบปริชานท่ีมนุษยมี์  

เลคอฟและจอห์นสัน (Lakoff & Johnson, 2003: 5) กล่าวว่า โดยพื้นฐานระบบวิธีคิดของ

มนุษยเ์ป็นแบบอุปลกัษณ์ การกระท าและภาษาของเราจึงเป็นแบบอุปลกัษณ์ดว้ย อุปลกัษณ์ท่ีพบใน

ภาษาจึงไม่ได้เป็นเพียงถอ้ยค าท่ีผูใ้ช้ภาษาใช้เป็นเคร่ืองมือในการส่งสารเท่านั้น หากแต่ยงัเป็น

ผลผลิตท่ีได้มาจากมโนทัศน์ของผูใ้ช้ภาษาด้วย เพราะถ้อยค าอุปลักษณ์ท่ีใช้สามารถสะท้อน 

มโนทศัน์ของผูใ้ชภ้าษาท่ีมีต่อส่ิงต่างๆท่ีน ามาเปรียบได ้ซ่ึงจะมีมโนทศัน์อย่างไรนั้นอาจแตกต่าง

กนัไปตามประสบการณ์ท่ีผูใ้ชภ้าษาไดเ้รียนรู้และวฒันธรรมท่ีเป็นสมาชิกอยูด่ว้ย 

ความส าคญัของอุปลกัษณ์ตามแนวอรรถศาสตร์ปริชานเป็นการท าความเขา้ใจส่ิงท่ีเป็น

นามธรรมผา่นอีกส่ิงหน่ึงท่ีมีความเป็นรูปธรรมมากกวา่ เป็นการท าความรู้จกัส่ิงท่ีอยูไ่กลตวัผา่นทาง

ส่ิงท่ีอยู่ใกล้ตัว หรือท าความรู้จักส่ิงท่ีเราไม่เคยมีประสบการณ์มาก่อนผ่านทางส่ิงท่ีเราเคยมี

ประสบการณ์มาก่อน ทั้งน้ีเพื่อใหส้ามารถเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นนามธรรมหรือส่ิงท่ีอยูไ่กลตวั หรือส่ิงท่ีเรา

ไม่เคยมีประสบการณ์มาก่อนไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน (Lakoff & Johnson, 2003: 4-5) โดยจ าแนกอุปลกัษณ์

เป็นสองระดบั ดงัน้ี 

1. รูปภาษาแสดงอุปลักษณ์หรือเ รียกว่า  ถ้อยค าอุปลักษณ์ (metaphorical 

expressions)หมายถึง ถอ้ยค าท่ีมีลกัษณะเปรียบเทียบ ซ่ึงผูใ้ชภ้าษาใชส่ื้อสาร

กนัทัว่ไปในชีวิตประจ าวนั 

2. อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ (Conceptual Metaphor) หมายถึง ความคิดซ่ึงมี

ลกัษณะเป็นความเปรียบท่ีอยูใ่นระบบปริชานของผูใ้ชภ้าษา 
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 อุปลกัษณ์ทั้ง 2 ระดบัขา้งตน้มีความสัมพนัธ์กนั กล่าวคือ ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีเราใช้

ส่ือสารในชีวิตประจ าวนันั้นเป็นส่ิงท่ีไดม้าจากมโนทศัน์ของผูใ้ช้ภาษา ดังนั้นการศึกษาถอ้ยค า 

อุปลกัษณ์จึงสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ ซ่ึงเป็นมโนทศัน์ของผูใ้ชภ้าษาได ้

เลคอฟและจอห์นสัน (Lakoff & Johnson, 2003: 3-6) อธิบายว่าอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ 

(Conceptual Metaphor) มีรูปภาษาท่ีแสดงอุปลักษณ์หรือ ถ้อยค าอุปลักษณ์ (metaphorical 

expressions) ปรากฏใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนจากการใชภ้าษาในชีวิตประจ าวนั ถอ้ยค าอุปลกัษณ์เหล่านั้น

สะทอ้นให้เห็นถึงระบบวิธีการคิด หรือมโนทศัน์ของมนุษยผ์ูใ้ชภ้าษานั้นได ้โดยส่ิงเหล่านั้นอาจมี

ลกัษณะทางกายภาพแตกต่างกนั ดงัตวัอยา่งต่อไปน้ี 

 ตวัอยา่งอุปลกัษณ์ TIME IS MONEY 

 I don’t have the time to give you. 

 How do you spend your time theses days? 

 I’ve invested a lot of time in her. 

 Do you have much time left? 

 I lost a lot of time when I got sick. 

(Lakoff & Johnson, 2003: 8)  

จากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ด้านบนท่ีพิมพ์ด้วยตวัเอียงหนานั้นแสดงการถ่ายโยงความหมาย

ระหวา่งแวดวงความหมายหน่ึงไปยงัอีกแวดวงความหมายหน่ึง จากตวัอยา่งขา้งตน้เป็นการกล่าวถึง

เวลาในลกัษณะเช่ือมโยงกบัส่ิงมีค่า เช่น มีการอดออม ใชจ่้าย หรือลงทุน ในลกัษณะเดียวกบัท่ีใชใ้น

การกล่าวถึงทรัพยสิ์น เงินทอง โดยเลคอฟและจอห์นสันไดอ้ธิบายถึงอุปลกัษณ์น้ีว่าเป็นเพราะผูใ้ช้

ภาษามีระบบวิธีคิดหรือมโนทศัน์ร่วมกนัว่า [เวลา คือ ทรัพยสิ์น] หรือ TIME IS MONEY ดงันั้น 

อุปลกัษณ์ตามแนวคิดน้ีมิไดเ้ป็นเพียงเร่ืองของการใชภ้าษา แต่เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งไปถึงระบบวิธีคิด

หรือมโนทศัน์ของมนุษยไ์ดอ้ยา่งชดัเจนดว้ย 
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เลคอฟและจอห์นสันยงัไดก้ล่าววา่การใชอุ้ปลกัษณ์เป็นการถ่ายโยงความคิดระหวา่งถอ้ยค า

ท่ีอยู่ในแวดวงความหมายหน่ึงไปยงัอีกถอ้ยค าท่ีอยู่ในอีกแวดวงความหมายหน่ึง โดยการถ่ายโยง

ความหมายนั้นจะถ่ายโยงระหว่างแวดวงความหมายตน้ทาง (Source domain) ไปยงัแวดวง

ความหมายปลายทาง (Target domain) แวดวงความหมายตน้ทางมกัจะเป็นถอ้ยค าท่ีมีความหมาย

เป็นรูปธรรม ส่วนแวดวงความหมายปลายทางมกัจะเป็นถอ้ยค าท่ีมีความหมายเป็นนามธรรม  

นอกจากน้ีเลคอฟและจอห์นสนัยงัไดก้ล่าวถึงการใชภ้าษาในเชิงเปรียบเทียบว่ามี 2 รูปแบบ 

ได้แก่ อุปลักษณ์ (Metaphor) และนามนัย (Metonymy) โดยอุปลักษณ์เป็นการใช้ภาษาเชิง

เปรียบเทียบโดยมีการถ่ายโยงความหมายระหว่างแวดวงความหมายท่ีมีความแตกต่างกนั ส่วน 

นามนัยเป็นการใช้ภาษาเชิงเปรียบเทียบโดยมีการถ่ายโยงความหมายในแวดวงเดียวกันหรือ

ใกลเ้คียงกนั เช่น การกล่าวถึงบางส่วน (Part) ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงแลว้มีความหมายถึงส่ิงท่ีเป็นส่วน

ใหญ่ (Whole)  

 ตวัอยา่งนามนยัท่ีมีลกัษณะเป็น THE PART FOR THE WHOLE 

 Get your butt over here! We don’t hire longhairs. 

(Lakoff & Johnson, 2003: 38)  

จากถ้อยค าอุปลักษณ์ด้านบนท่ีพิมพ์ด้วยตัวเอียงหนานั้ นแสดงลักษณะของส่ิงท่ีเป็น

บางส่วน (Part) ของส่ิงใดส่ิงหน่ึง ไดแ้ก่ your butt และ longhairs ซ่ึงเป็นอวยัวะร่างกายของมนุษย ์

จดัอยูใ่นแวดวงความหมายของอวยัวะร่างกายของมนุษย ์น าไปใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงส่ิงท่ีเป็นส่วน

ใหญ่ (Whole) กล่าวคือ น าไปใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงมนุษยท่ี์มีลกัษณะดงักล่าว ซ่ึงจดัอยูใ่นแวดวง

ความหมายของมนุษย ์ตวัอย่างดงักล่าวมีการถ่ายโยงความหมายระหว่างแวดวงความหมายของ

อวยัวะร่างกายของมนุษยซ่ึ์งเป็นแวดวงความหมายตน้ทาง และแวดวงความหมายของมนุษยซ่ึ์งเป็น

แวดวงความหมายปลายทาง 

การใชภ้าษาในเชิงเปรียบเทียบเหล่าน้ีสามารถท าใหท้ราบถึงกระบวนการรับรู้และความคิด

ของมนุษยไ์ดเ้ช่นเดียวกบัอุปลกัษณ์ แมว้่าจะมีความแตกต่างกนัในการถ่ายโยงความหมายก็ตาม 

ดงันั้นอุปลกัษณ์และนามนยัจึงเป็นการน าถอ้ยค ามาใชใ้นเชิงเปรียบเทียบเหมือนกนั และยงัสามารถ
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แสดงถึงมโนทศัน์ของผูใ้ชภ้าษาไดเ้ช่นเดียวกนั ดงันั้นการใชภ้าษาในเชิงเปรียบเทียบในงานวิจยัน้ี

ผูว้ิจยัจะขอหมายรวมทั้งการใชภ้าษาในเชิงเปรียบเทียบทั้งท่ีอยูใ่นรูปแบบอุปลกัษณ์และนามนยัดว้ย 

โดยจะเรียกการใช้ภาษาในเชิงเปรียบเทียบเหล่านั้ นว่า อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ (Conceptual 

Metaphor) 

นอกจากน้ีครูซ (Cruse, 2004:  201-202) ยงัไดก้ล่าวถึงการถ่ายโยงความหมายโดยอธิบาย

ถึงการถ่ายโยงความหมายของอุปลกัษณ์วา่เป็นการถ่ายโยงความหมายระหวา่งแวดวงความหมายตน้

ทางไปยงัแวดวงความหมายปลายทาง โดยเป็นการเขา้ใจส่ิงหน่ึงซ่ึงเป็นแวดวงความหมายตน้ทาง

ดว้ยการน าไปเปรียบเทียบกบัอีกส่ิงหน่ึงซ่ึงเป็นแวดวงความหมายปลายทาง หรือเป็นการน าลกัษณะ

เด่นของส่ิงหน่ึงซ่ึงเป็นแวดวงความหมายตน้ทางไปเปรียบเทียบกบัลกัษณะเด่นของอีกส่ิงหน่ึงซ่ึง

เป็นแวดวงความหมายปลายทาง ซ่ึงมีการเช่ือมโยงลกัษณะบางประการของทั้งสองส่ิงเพื่อแสดง

ลกัษณะเด่นท่ีมีร่วมกนั โดยความสัมพนัธ์ของการถ่ายโยงความหมายของอุปลกัษณ์มี 2 ประเภท 

ไดแ้ก่ การถ่ายโยงความหมายแบบภวสัมพนัธ์ (Ontological correspondence) และการถ่ายโยง

ความหมายแบบญาณสัมพนัธ์ (Epistemic correspondence) ในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัจะน าแนวคิดการถ่าย

โยงความหมายเฉพาะวิธีการถ่ายโยงความหมายระหว่างแวดวงความหมายตน้ทางไปยงัแวดวง

ความหมายปลายทาง มาใชเ้ป็นแนวทางในการถ่ายโยงความหมายของอุปลกัษณ์ท่ีพบเพื่อแสดงให้

เห็นลกัษณะบางประการท่ีมีร่วมกันของส่ิงท่ีอยู่ต่างแวดวงความหมายกนัเท่านั้น โดยไม่ได้ให้

ความส าคญัหรือจ าแนกวา่เป็นการถ่ายโยงความหมายประเภทใด 

ตวัอยา่งการถ่ายโยงความหมายของอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ ANGER IS HEAT OF FLUID 

IN CONTAINER หรือ [ความโกรธ คือ ความร้อนของของเหลวในภาชนะ] 

 Source        Target 

 HEAT OF FLUID     ANGER 

 Container      body 

 Heat of fluid      anger 
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 Heat scale       anger scale 

จากตวัอยา่งการถ่ายโยงความหมายของอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ ANGER IS HEAT OF 

FLUID IN CONTAINER หรือ [ความโกรธ คือ ความร้อนของของเหลวในภาชนะ] เป็นการน า 

แวดวงความหมายตน้ทางคือความร้อนของของเหลวน าไปเปรียบเทียบกบัความโกรธ โดยแสดง

ลกัษณะเด่นท่ีมีร่วมกนัเป็นคู่ เช่น การถ่ายโยงความหมายระหว่างภาชนะไปยงัร่างกาย การถ่ายโยง

ความหมายระหว่างความร้อนของของเหลวไปยงัความโกรธ หรือการถ่ายโยงความหมายระหว่าง

ระดบัความร้อนไปยงัระดบัความโกรธ แสดงให้เห็นว่าความโกรธและความร้อนของของเหลวนั้น

เป็นเร่ืองท่ีไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งกนัโดยตรง แต่ผูใ้ชภ้าษาสามารถเขา้ใจไดด้ว้ยการเปรียบเทียบระหว่าง

ความร้อนของของเหลวกบัความโกรธ ซ่ึงวิธีการถ่ายโยงความหมายดงักล่าวเป็นกระบวนการทาง

ความคิดของผูใ้ชภ้าษาท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นจากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ 

แนวคิดของเลคอฟและจอห์นสันไดรั้บการยอมรับและไดมี้ผูน้ าไปใชเ้ป็นแนวคิดส าคญั

ของการศึกษาอุปลกัษณ์ในเวลาต่อมาอย่างกวา้งขวางในภาษาต่างๆ หากพิจารณาอุปลกัษณ์ส่วน

ใหญ่ตามท่ีเลคอฟและจอห์นสันไดเ้สนอไวจ้ะเห็นว่าเป็นอุปลกัษณ์ท่ีผูใ้ช้ภาษาใช้ส่ือสารกนัใน

ชีวิตประจ าวนันั้นไม่ไดใ้ชด้ว้ยความจงใจ หรืออาจไม่ไดส้ังเกตว่าถอ้ยค าเหล่านั้นเป็นอุปลกัษณ์ 

ดงันั้นจึงเกิดขอ้สงสัยท่ีว่าถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีเกิดจากการสร้างสรรคโ์ดยการตกแต่งถอ้ยค าของผูใ้ช้

ภาษาซ่ึงเลือกท่ีจะน ามาเปรียบให้เห็นนั้ นจะเป็นถ้อยค าอุปลักษณ์ท่ีสามารถสะท้อนให้เห็น 

มโนทศัน์หรือวิธีคิดในระบบการรับรู้ของผูใ้ชภ้าษาไดเ้ช่นเดียวกนัหรือไม่  

กิบส์ (Gibbs, 1994) ช้ีใหเ้ห็นวา่อุปลกัษณ์ท่ีกวีหรือนกัเขียนใชน้ั้นไม่ไดเ้ป็นการสร้างระบบ

วิธีคิดหรือมโนทศัน์ใหม่แต่อยา่งใด หากแต่เป็นการน าเสนอมโนทศัน์แต่เดิมท่ีมีอยูแ่ลว้ในแนวทาง

ใหม่เท่านั้น ดงันั้นแมว้่ากวีหรือนกัประพนัธ์จะตกแต่งถอ้ยค าอย่างไร ถอ้ยค าอุปลกัษณ์เหล่านั้นก็

ยงัคงสะทอ้นมโนทศัน์เดิมของผูใ้ชภ้าษาได ้เช่น ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ในวรรณกรรม หรือบทเพลงก็

สามารถสะทอ้นมโนทศัน์ของผูใ้ชภ้าษาในสงัคมและวฒันธรรมนั้นๆไดเ้ช่นเดียวกนั 

การศึกษาเก่ียวกบัอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในงานวิจยัน้ี

เป็นการศึกษาขอ้มูลจากภาษาในเพลง ดงันั้นผูว้ิจยัจึงเห็นว่าการศึกษาเร่ืองอุปลกัษณ์ตามแนวคิด

ดงักล่าวจะช่วยท าให้เห็นโครงสร้างมโนทศัน์ของคนในสังคมได ้ดว้ยเหตุน้ีผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะ
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ศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกับบุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทยโดยใช้แนวคิดและ

ทฤษฎีต่างๆ ท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ประกอบกนั โดยมีแนวคิดของเลคอฟและจอห์นสันเป็นแนวคิด

ส าคญัของงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัเช่ือวา่ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีปรากฏในเพลงไทยเหล่านั้นสามารถสะทอ้นให้

เห็นมโนทศัน์ของคนไทยท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามได ้

การศึกษาอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ เก่ียวกับบุคคลท่ีสามของความรักในงานวิจัยน้ีเป็น

การศึกษาขอ้มูลจากภาษาในเพลงดงันั้นผูว้ิจยัจึงเห็นว่าการศึกษาเร่ืองอุปลกัษณ์ตามแนวคิดของ 

เลคอฟและจอห์นสัน ประกอบกบัแนวคิดการถ่ายโยงความหมายดงัท่ีไดก้ล่าวไป จะช่วยท าใหเ้ห็น

มโนทศัน์ของคนในสังคมได ้ดว้ยเหตุน้ีผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบั

บุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทยโดยใชแ้นวคิดและทฤษฎีต่างๆ ท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้ประกอบ

กนั โดยมีแนวคิดของเลคอฟและจอห์นสันเป็นแนวคิดส าคญัของงานวิจยัน้ี ผูว้ิจยัเช่ือว่าถอ้ยค า 

อุปลกัษณ์ท่ีปรากฏในเพลงไทยเหล่านั้นสามารถสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศันข์องคนไทยท่ีมีต่อบุคคลท่ี

สามได ้

2) แนวคดิเกีย่วกบัปัจจัยทีมี่ผลต่อการเลอืกใช้อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ 

โคเวคเซส (KÖvecses, 2015) ได้เสนอแนวคิดเก่ียวกับปัจจัยท่ีมีผลต่อการเลือกใช ้

อุปลกัษณ์ ในหนงัสือช่ือ “Where Metaphors Come From” โดยไดก้ล่าวถึงปัจจยัตามบริบทท่ีพบ

บ่อยท่ีมีผลต่อการเลือกใช้อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของผูใ้ช้ภาษา ไม่ว่าจะเป็นปัจจยัด้านความรู้

เก่ียวกับองค์ประกอบหลกัของความคิด ได้แก่ ความรู้ของผูพู้ด ผูฟั้ง และหัวขอ้ท่ีกล่าวถึง ค  า

แวดลอ้มท่ีอยู่โดยรอบ ชุดความคิดก่อนหน้าในหัวขอ้เดียวกนั ความเช่ือและคตินิยม ส่ิงแวดลอ้ม

ทางกายภาพ บริบททางสังคม วฒันธรรม ประวติัศาสตร์ ความสนใจและการให้ความส าคญักบัส่ิง

ใดส่ิงหน่ึงของผูใ้ช้ภาษา รวมถึงการใช้ร่างกายเป็นบริบท และระบบปริชานเป็นบริบท ปัจจัย

ดงักล่าวลว้นมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของผูใ้ชภ้าษาไดท้ั้งส้ิน 

ดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดน้ าแนวคิดดงักล่าวมาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการ

เลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในงานวิจยัน้ี 

3) แนวคดิกลุ่มจิตวเิคราะห์ (Psychoanalytic Theories) 
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ซิกมนัดฟ์รอยด์ (Sigmund Freud) ผูก่้อตั้งและเป็นผูน้ าของแนวทฤษฎีน้ีจนกลายเป็นแกน

ของการสร้างทฤษฎีและความคิดใหม่ของนกัจิตวิทยาคนต่อๆมา ฟรอยดไ์ดส้ร้างทฤษฎีจิตไร้ส านึก

ของตนเองข้ึนมา โดยกล่าวถึงการท างานของจิตว่าจิตมนุษยเ์ปรียบเสมือนกอ้นน ้ าแขง็ท่ีลอยอยูใ่น

น ้า 

 

 

 

 

 ภาพท่ี 2: การเปรียบเทียบจิตของมนุษย ์

จากภาพกอ้นน ้ าแขง็ส่วนท่ีโผล่ข้ึนมาจะนอ้ยมาก ส่วนน้ีเป็นจิตรู้ส านึก ส่วนจิตระดบัใกล้

รู้ตวัเรียกวา่จิตใกลส้ านึกซ่ึงกมี็นอ้ย ส่วนใหญ่จะเป็นจิตไร้ส านึกท่ีจมอยูใ่นน ้ า ฟรอยดไ์ดก้ล่าวไวว้่า 

จิตของมนุษยน์ั้นส่วนใหญ่ไร้ส านึก และบริเวณไร้ส านึกนั้นเปรียบเสมือนดินแดนใตดิ้นท่ีเก็บแรง

กระตุน้ อารมณ์ และความคิดท่ีเก็บกดมา โดยจิตไร้ส านึกเป็นส่วนท่ีมีบทบาทส าคญัในการแสดง

พฤติกรรมของมนุษย ์โดยเฉพาะพฤติกรรมบางอยา่งท่ีมนุษยก์ระท าออกไปโดยไม่รู้ตวั ซ่ึงเกิดจาก

พลงัของจิตไร้ส านึกท่ีท าหนา้ท่ีกระตุน้ใหท้ าไปตามหลกัแห่งความพึงพอใจและความปรารถนาของ

ตนเอง (นพมาศ อุง้พระ, 2540: 3-4)  

อีกทั้ งแนวความคิดตามทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยด์ยงัได้กล่าวถึงโครงสร้างของ

บุคลิกภาพซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ระบบใหญ่ๆ ไดแ้ก่ id ego และ superego แต่ละระบบมีหนา้ท่ีและ

องคป์ระกอบเฉพาะของตนเอง ซ่ึงการท่ีจะช้ีว่าพฤติกรรมของมนุษยน์ั้นเกิดจากระบบใดเป็นเร่ืองท่ี

ยาก หรืออาจจะเกิดจากการปฏิสมัพนัธ์ของทั้งสามระบบกเ็ป็นได ้

ระบบทั้งสามน้ีเป็นแหล่งของพลงัจิตประเภทต่างๆ ดงัน้ี (นวลละออ สุภาผล, 2527: 30-36)  

1) Id เป็นระบบแรกท่ีเกิดข้ึน เป็นส่วนหน่ึงของบุคลิกภาพท่ีติดตวัมาแต่ก าเนิด ซ่ึง

ส่วนน้ีเป็นส่วนของจิตไร้ส านึก ประกอบดว้ยปฏิกิริยาสะทอ้นของร่างกาย แรงขบัพื้นฐาน การสร้าง

จิตรู้ส ำนึก 

จิตใกล้ส ำนึก 

จิตไร้ส ำนึก 
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มโนภาพ และการรับรู้ท่ีไดถู้กเก็บกดไว ้เป้าหมายของ id เป็นท าให้บุคคลเกิดความสุขความ 

พึงพอใจและลดความเจบ็ปวด 

การท างานของ id จะท างานโดยตดัขาดจากโลกภายนอก กล่าวคือ เราจะไม่รับรู้ใน

ระเบียบและกฎเกณฑข์องสังคม โดยจะรับรู้แต่เฉพาะในโลกของตนเอง พฤติกรรมท่ีแสดงออกจะ

ใช้แต่ประสบการณ์เขา้ขา้งตนเองโดยไม่รับรู้ความเป็นจริงท่ีมองดว้ยสายตาเป็นกลาง ไม่มีการ

พิจารณาว่าส่ิงใดถูกตอ้งเหมาะสมid เป็นส่วนท่ีซบัซอ้นไม่เป็นระเบียบ และขาดเหตุผล เรียกไดว้่า

เป็นส่วนของบุคลิกภาพท่ียงัไม่ไดรั้บการขดัเกลาหรือยงัไม่ไดรั้บการปรับปรุง 

2) Ego เป็นส่วนหน่ึงของโครงสร้างบุคลิกภาพท่ีติดต่อกบัโลกภายนอกโดยตรง 

โดยมีการรับรู้อย่างมีสติ เพื่อหาวิธีสนองความตอ้งการอย่างถูกตอ้งเหมาะสมไม่เอาแต่ใจหรือ

เขา้ขา้งตนเอง รู้จกัใชเ้หตุผลและมองทุกอยา่งดว้ยสายตาเป็นกลาง  

การท างานของ ego จึงตอ้งมีการเรียนรู้ถึงวิธีท่ีดีท่ีจะลดความตึงเครียดต่างๆ และมี

การรับรู้ รู้จกัแยกแยะส่ิงท่ีมีอยูใ่นจิต เช่น มโนภาพ กบัส่ิงท่ีเป็นจริงอยูภ่ายนอก พลงัของ ego จึง

ประกอบดว้ยความคิด ความจ า การหาเหตุผล การตดัสินใจ การแยกแยะ และความแตกต่าง การ

สรุปกฎเกณฑแ์ละการสร้างนามธรรมถือไดว้า่เป็นส่วนของบุคลิกภาพท่ีมีเหตุผลและมีการรับรู้ท่ีดี 

3) Superego ประกอบดว้ยความรู้สึกนึกคิด 2 ส่วน คือ  

(1) ส่วนท่ีเป็นมโนธรรม คือ หิริโอตปัปะ หรือความละอายและเกรงกลวัต่อบาป 

เป็นส่วนท่ีบอกวา่ส่ิงใดไม่ควรท า และเม่ือบุคคลเกิดความตอ้งการท่ีจะท าในส่ิงนั้นอยา่งรุนแรงก็จะ

ลงโทษบุคคลนั้นดว้ยการท าใหบุ้คคลท่ีนั้นๆ เกิดความรู้สึกผดิต่อตนเอง 

(2) ส่วนท่ีเป็นอุดมคติของ ego เป็นส่วนท่ีประกอบดว้ยความคาดหวงัท่ีดีงาม  

นพมาศ อุง้พระ (2540: 7-8) ไดอ้ธิบายถึงSuperego ว่าเป็นค่านิยมท่ีเก่ียวกบั

ประเพณีและศีลธรรมท่ีมนุษยรั์บไปไวใ้นใจ โดยทัว่ไปแลว้ศาสนาเป็นแหล่งส าคญัของค่านิยม

ดงักล่าว สถาบนัครอบครัวเป็นสถาบนัหลกัอีกแห่งท่ีช่วยถ่ายทอดค่านิยมท่ีถูกตอ้ง ศีลธรรมซ่ึงเป็น



 19 
 
แหล่งของค่านิยมและประเพณีนั้นจะตอ้งสอนใหม้นุษยเ์ขา้ใจชีวิต มีคุณธรรม มีจิตใจท่ีดีงาม ไม่ใช่

สอนใหค้นงมงายอยา่งไร้เหตุผล ดงันั้น superego ท่ีสมบูรณ์จึงควรมีเหตุผลและมีคุณธรรม 

บทบาทการท างานท่ีส าคญัของทั้งสามระบบท่ีมีปฏิสัมพนัธ์ต่อกนั คือ Ego เป็นผู ้

ผสมผสานและขดัเกลาระหว่างความตอ้งการของ id และในขณะเดียวกนัก็ตอ้งยอมรับความเป็น

จริงภายนอกของ superego ดว้ย การท างานเช่นน้ีเป็นเร่ืองท่ียากมาก เน่ืองจากโดยทัว่ไป ego นั้น

อ่อนแอและไม่มีพลงัของตนเองแต่ไดพ้ลงัมาจาก id  เราอาจจะถือว่า id เป็นส่วนของร่างกาย ego 

เป็นส่วนของจิตใจ และ superego เป็นส่วนของสงัคม แต่จริงๆ แลว้ทั้งหมดคือจิตมนุษย ์

อีกทั้งยงัมีเร่ืองของสัญชาตญาณ พลงัขบัทางเพศรวมถึงพลงัคุม้ครองตนเองท่ี 

ฟรอยดใ์หค้วามส าคญั (นวลละออ สุภาผล, 2527: 24-27) ดงัน้ี 

พลงัแห่งสัญชาตญาณ (Instincts) เป็นตวัแทนทางจิตวิทยาของต่อมกระตุน้ทาง

ร่างกาย ส่วนท่ีเป็นจิตเรียกว่า ความอยาก (wish) ส่วนท่ีเช่ือมกับร่างกายเรียกว่า ความตอ้งการ 

(need) ตามความคิดของฟรอยดน์ั้นสัญชาตญาณเป็นตวัผลกัดนัและก าหนดแนวทางของพฤติกรรม

อีกทางหน่ึง 

พลงัขบัทางเพศ (Libido) เป็นอีกส่วนหน่ึงท่ีทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยด์ให้

ความส าคญั โดยฟรอยดไ์ดเ้นน้ถึงความส าคญัของแรงขบัทางเพศ และอธิบายความหมายของค าน้ี

วา่มิไดห้มายถึงความตอ้งการทางเพศเท่านั้น แต่มีความหมายกวา้งไปถึงพฤติกรรมอ่ืนๆ ซ่ึงบางคร้ัง

อาจดูเหมือนไม่เก่ียวขอ้งกบัเพศดว้ย เช่น ความสนใจในส่ิงใดส่ิงหน่ึง ความมานะบากบัน่ท่ีจะท าส่ิง

ใดส่ิงหน่ึงใหส้ าเร็จ หรือความคิดสร้างสรรคต่์างๆ ลว้นเป็นส่ิงท่ีเกิดจากพลงัขบัทางเพศทั้งส้ินการ

แสวงหาความสุขจะเขา้มาประสมประสานเป็นแบบแผนพฤติกรรมนบัตั้งแต่วยัเด็กจนถึงช่วงต่อมา

ของชีวิต รวมถึงความรู้สึกทางเพศท่ีเกิดข้ึนในช่วงวยัรุ่น อีกทั้งยงัเป็นพลงัท่ีท าให้บุคคลมีความรัก

ระหวา่งบุคคลอีกดว้ย 

นอกจากน้ียงัมีพลงัคุม้ครองตนเอง (Ego-instincts) แมว้่าพลงัขบัทางเพศจะเป็น

พลงัท่ีส าคญัในการบริหารบุคลิกภาพ แต่ก็ยงัมีสัญชาตญาณอ่ืนๆ ท่ีเกิดข้ึนเพื่อจะคุม้ครองตนเอง

ดว้ยเช่น สญัชาตญาณความกระหาย สญัชาตญาณหลีกหนีความเจบ็ปวด  
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 ผูว้ิจยัจะใชแ้นวคิดกลุ่มจิตวิเคราะห์ดงักล่าวมาเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ปัจจยั

ดา้นจิตวิทยาท่ีส่งผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของคนในสังคมและสะทอ้นมโนทศัน์

ของคนในสังคมท่ีมีต่อบุคคลท่ีสาม ผูว้ิจัยคิดว่าแนวคิดดังกล่าวน่าจะช่วยท าให้ผูว้ิจัยสามารถ

วิเคราะห์ให้เห็นถึงปัจจยัท่ีท าให้ผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนัมีการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์

และสะทอ้นมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามทั้งเหมือนและแตกต่างกนัใหช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

4) งานวจัิยทีเ่กีย่วข้องกบัการศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ในเพลงไทย 

ท่ีผา่นมามีงานวิจยัท่ีศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์อยา่งกวา้งขวาง ทั้งน้ีเพื่อใหเ้ห็นแนวทาง

การศึกษาและเขา้ใจมโนทศัน์ของผูใ้ชภ้าษา ผูว้ิจยัจึงไดท้บทวนงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา 

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ในเพลงไทย ไดแ้ก่ งานของ มิรินดา้ บูรรุ่งโรจน์ (2548) สินีนาฏ วฒันสุข 

(2549) หทยัวรรณ มณีวงษ ์(2555) อนัธิกา ดิษฐกิจ (2555) กรกนก รัมมะอตัถ ์(2556) ซ่ึงมีความ

เก่ียวขอ้งและนบัเป็นประโยชน์อยา่งมากต่องานวิจยัน้ี 

งานวิจัยแรกท่ีมีการศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ในเพลงไทยคือ งานของมิรินด้า บูร

รุ่งโรจน์ (2548) ศึกษาเร่ือง “อุปลักษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกับผูห้ญิงในบทเพลงลูกทุ่งไทย” มี

วตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาอุปลกัษณ์และมโนทศัน์เก่ียวกบัผูห้ญิงจากเพลงลูกทุ่งไทย โดยวิเคราะห์

ขอ้มูลเพลงลูกทุ่งไทยจ านวน 3,994 เพลง แบ่งเป็นเพลงท่ีขบัร้องโดยนกัร้องชาย 2,674 เพลง และ

เพลงท่ีขบัร้องโดยนักร้องหญิง 1,320 เพลง โดยมีแนวคิดทฤษฎีท่ีใช้ในการวิจยัคือ ทฤษฎี

ภาษาศาสตร์ปริชาน ผลการศึกษาพบว่าอุปลกัษณ์เก่ียวกับผูห้ญิงท่ีปรากฏในเพลงลูกทุ่งไทยมี

จ านวน 528 อุปลกัษณ์ สามารถจดัประเภทตามความหมายของอุปลกัษณ์เป็น 4 ประเภท ไดแ้ก่  

อุปลกัษณ์ส่ิงมีชีวิต อุปลกัษณ์ส่ิงไม่มีชีวิต อุปลกัษณ์ธรรมชาติ และอุปลกัษณ์การเดินทาง และผล

การศึกษามโนทศัน์พบว่าผูใ้ชภ้าษามีมโนทศัน์เก่ียวกบัผูห้ญิงโดยมองว่าผูห้ญิงเป็นส่ิงมีชีวิต ผูห้ญิง

เป็นส่ิงไม่มีชีวิต ผูห้ญิงเป็นธรรมชาติ และผูห้ญิงเป็นการเดินทาง เช่น มโนทศัน์ผูห้ญิงเป็นส่ิงมีชีวิต

ประเภทพืช อุปลกัษณ์ท่ีน าเอาพืชมาใชใ้นการเปรียบเทียบท่ีกล่าวถึงผูห้ญิง ไม่ว่าจะเป็นชนิดของ

พืช ส่วนประกอบของพืช ลักษณะของพืช และอาการท่ีเก่ียวกับพืช งานวิจัยน้ีปรากฏการ

เปรียบเทียบผูห้ญิงเป็นพืชจ าพวกดอกไมเ้ป็นส่วนใหญ่ เช่น “กหุลาบเวียงพิงคด์อกน้ีบ่มีเจา้ของ” ซ่ึง

แสดงใหเ้ห็นถึงลกัษณะของผูห้ญิงวา่ ผูห้ญิงคือส่ิงท่ีสวยงาม 
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อีกงานวิจยัหน่ึงท่ีมีการศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ท่ีเป็นไปในลกัษณะเดียวกนัคือ งาน

ของสินีนาฏ วฒันสุข (2549) ศึกษาเร่ือง “อุปลกัษณ์แสดงอารมณ์รักในเพลงไทยสากลส าหรับวยัรุ่น

ไทย” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษารูปภาษาท่ีใชเ้ป็นอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์แสดงอารมณ์รักในเพลง

ไทยสากล และเพื่อศึกษามโนทศัน์เก่ียวกบัความรักท่ีปรากฏในเพลงไทยสากล โดยวิเคราะห์ขอ้มูล

จากเพลงไทยสากลท่ีพิมพเ์ผยแพร่ในหนงัสือเพลงระหว่างปี พ.ศ. 2542 – 2546 จ านวนทั้งส้ิน 500 

เพลง โดยใชท้ฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชาน ผลการศึกษาพบว่าอุปลกัษณ์แสดงอารมณ์รักสามารถจดั

ประเภทตามความหมายอุปลกัษณ์ได ้12 ประเภท ไดแ้ก่ 1. อุปลกัษณ์ส่ิงมีชีวิต 2. อุปลกัษณ์

ส่ิงไม่มีชีวิต 3. อุปลักษณ์ธรรมชาติ 4. อุปลักษณ์ส่ิงเหนือธรรมชาติ 5. อุปลักษณ์การเดินทาง  

6. อุปลกัษณ์ความเจ็บป่วย 7. อุปลกัษณ์การเรียน 8. อุปลกัษณ์การแข่งขนั 9. อุปลกัษณ์ธุรกิจ  

10. อุปลกัษณ์การแสดง 11. อุปลกัษณ์การพนนั และ 12. อุปลกัษณ์การกระท า อุปลกัษณ์ดงักล่าว

แสดงให้เห็นมโนทศัน์ของผูใ้ชภ้าษาไทยท่ีมีต่ออารมณ์รัก ไดแ้ก่ 1. อารมณ์รักเป็นส่ิงมีชีวิต  

2. อารมณ์รักเป็นส่ิงไม่มีชีวิต 3. อารมณ์รักเป็นธรรมชาติ 4. อารมณ์รักเป็นส่ิงเหนือธรรมชาติ  

5. อารมณ์รักเป็นการเดินทาง 6. อารมณ์รักเป็นความเจบ็ป่วย 7. อารมณ์รักเป็นการเรียน 8. อารมณ์

รักเป็นการแข่งขนั 9. อารมณ์รักเป็นธุรกิจ 10. อารมณ์รักเป็นการแสดง 11. อารมณ์รักเป็นการพนนั 

และ 12. อารมณ์รักเป็นการกระท า 

จากท่ีไดก้ล่าวไปจะเห็นว่างานของสินีนาฏ วฒันสุข (2549) นั้นมีลกัษณะเดียวกนักบังาน

ของมิรินดา้ บูรรุ่งโรจน์ (2548) คือเป็นการศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงใน

เพลงไทย อีกทั้งยงัมีการจดัประเภทหมวดหมู่ของอุปลกัษณ์ท่ีพบในลกัษณะเดียวกันด้วย เช่น  

อุปลกัษณ์ส่ิงมีชีวิต อุปลกัษณ์ส่ิงไม่มีชีวิต หรืออุปลกัษณ์ธรรมชาติ แต่จะแตกต่างกนัท่ีขอ้มูลท่ี

น ามาใชว้ิเคราะห์ กล่าวคือ งานของมิรินดา้ บูรรุ่งโรจน์ (2548) จะใชก้ลุ่มตวัอย่างขอ้มูลเป็นเพลง

ไทยลูกทุ่ง ส่วนงานของสินีนาฏ วฒันสุข (2549) จะใชก้ลุ่มตวัอยา่งขอ้มูลเป็นเพลงไทยสากล อีกทั้ง

การแบ่งกลุ่มตัวอย่างของมิรินด้า บูรรุ่งโรจน์ (2548) จะมีการแบ่งประเภทกลุ่มขอ้มูลท่ีน ามา

วิเคราะห์ออกเป็น 2 ประเภท คือ เพลงท่ีขบัร้องโดยผูช้าย และเพลงท่ีขบัร้องโดยผูห้ญิงซ่ึงอาจมีผล

ต่อการเกิดอุปลกัษณ์ท่ีแตกต่างกนั โดยการแบ่งกลุ่มขอ้มูลในลกัษณะน้ีมีความแตกต่างจากงานวิจยั

อ่ืนๆ ท่ีไม่ไดแ้บ่งขอ้มูลท่ีน ามาวิเคราะห์แยกระหว่างเพลงท่ีขบัร้องโดยผูช้ายและเพลงท่ีขบัร้องโดย

ผูห้ญิงออกจากกนั เช่น งานของหทยัวรรณ มณีวงษ ์(2555) ซ่ึงศึกษาเก่ียวกบัอุปลกัษณ์ท่ีเก่ียวกบั
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ผูช้ายและผูห้ญิงในเพลงลูกทุ่งอีสาน โดยใชก้ลุ่มตวัอยา่งขอ้มูลเป็นเพลงลูกทุ่งอีสานทั้งท่ีขบัร้องทั้ง

นกัร้องชายและนกัร้องหญิง ดงัน้ี 

หทยัวรรณ มณีวงษ ์(2555) ศึกษาเร่ือง “อุปลกัษณ์ท่ีเก่ียวกบัผูช้ายและผูห้ญิงในเพลงลูกทุ่ง

อีสาน” มีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์รูปค าอุปลกัษณ์เก่ียวกบัผูช้ายและผูห้ญิงในบทเพลงลูกทุ่งอีสาน 

และหาความเช่ือมโยงระหว่างรูปค าท่ีใช้เป็นอุปลกัษณ์กบัวิถีชีวิตของชาวอีสานเพื่อท าให้เห็น 

มโนทัศน์ของคนอีสานผ่านรูปค าอุปลักษณ์ โดยใช้ทฤษฎีภาษาศาสตร์ปริชาน (Cognitive 

linguistics) ขอ้มูลท่ีใชคื้อเพลงลูกทุ่งอีสานท่ีขบัร้องโดยนักร้องชายและนักร้องหญิงท่ีมีภูมิล าเนา

เป็นชาวอีสาน จ านวน 1,406 เพลง ผลการศึกษาพบว่ารูปค าอุปลกัษณ์ท่ีเก่ียวกบัผูช้ายมีจ านวน 146 

รูปค า และรูปค าอุปลกัษณ์ท่ีเก่ียวกบัผูห้ญิงมีจ านวน 169 รูปค า กล่าวคือ มีการใชรู้ปค าอุปลกัษณ์

เปรียบเทียบกบัผูห้ญิงมากกว่าผูช้าย โดยรูปค าอุปลกัษณ์เก่ียวกบัผูช้ายแบ่งออกเป็น 7 ประเภท 

ไดแ้ก่ มนุษย ์สัตว ์ส่ิงของ ธรรมชาติ พืช การเดินทาง และอาหาร ตามล าดบั ส่วนรูปค าอุปลกัษณ์

เก่ียวกบัผูห้ญิงแบ่งออกเป็น 8 ประเภท ไดแ้ก่ มนุษย ์พืช ส่ิงของ สตัว ์ธรรมชาติ อาหาร การเดินทาง 

และนามธรรม รูปค าอุปลกัษณ์ท่ีน ามาใชเ้ปรียบเทียบกบัผูช้ายและผูห้ญิงในเพลงลูกทุ่ง เป็นรูปค าท่ี

มีความเช่ือมโยงกบัวิถีชีวิตของคนอีสานและอาชีพเกษตรกรรม ตลอดจนบทบาทและหน้าท่ีของ

ผูช้ายและผูห้ญิงอีสาน นอกจากน้ียงัแสดงถึงมโนทศัน์ของคนอีสานท่ีมีต่อส่ิงแวดลอ้มกบัการมอง

โลกดว้ย 

นอกจากงานวิจยัท่ีศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงในเพลงไทย เช่น งาน

ของมิรินดา้ บูรรุ่งโรจน์ (2548)  และสินีนาฏ วฒันสุข (2549) แลว้ ยงัมีงานวิจยัท่ีศึกษาอุปลกัษณ์เชิง

มโนทศัน์ของเร่ืองต่างๆ ท่ีมากกว่าหน่ึงเร่ือง เช่น งานของหทยัวรรณ มณีวงษ ์(2555) ซ่ึงศึกษาทั้ง

อุปลกัษณ์ท่ีเก่ียวกบัผูช้ายและอุปลกัษณ์ท่ีเก่ียวกบัผูห้ญิง โดยเลือกใชก้ลุ่มตวัอย่างขอ้มูลประเภท

เดียวคือ เพลงลูกทุ่งอีสาน ดงัท่ีไดก้ล่าวไปขา้งตน้ อยา่งไรก็ตามงานของหทยัวรรณ มณีวงษ ์(2555) 

ไม่ได้วิเคราะห์เปรียบเทียบหาความแตกต่างระหว่างอุปลักษณ์ท่ีเก่ียวกับผูช้ายและอุปลกัษณ์

เก่ียวกบัผูห้ญิงเหล่านั้นอยา่งชดัเจนวา่มีความแตกต่างกนัอยา่งไร  

นอกจากน้ียงัมีงานของอนัธิกา ดิษฐกิจ (2555) ท่ีศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ในเพลง โดย

ไม่ไดก้ าหนดว่าจะศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เฉพาะเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง แต่ศึกษาอุปลกัษณ์เชิง 
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มโนทศัน์ทั้ งหมดท่ีปรากฏในเพลงท่ีประพนัธ์โดยผูแ้ต่งท่านหน่ึง คือ นิติพงษ์ ห่อนาค โดยมี

วตัถุประสงคเ์พื่อพิจารณาวา่มีอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เร่ืองใดบา้งท่ีปรากฏอยูใ่นเพลงของผูแ้ต่งท่าน

น้ี และอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ในแต่ละเร่ืองนั้นสะทอ้นระบบความคิดของผูใ้ชภ้าษาอยา่งไร ดงัน้ี 

อนัธิกา ดิษฐกิจ (2555) ศึกษาเร่ือง “อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ในบทเพลงความรักท่ีประพนัธ์

โดย นิติพงษ ์ห่อนาค” มีวตัถุประสงคเ์พื่อวิเคราะห์รูปภาษาท่ีเป็นอุปลกัษณ์และมโนทศัน์ในเร่ือง

ต่างๆ ท่ีพบจากอุปลกัษณ์ในบทเพลงความรักซ่ึงประพนัธ์โดยนิติพงษ์ ห่อนาค โดยใช้ทฤษฎี

อรรถศาสตร์ปริชานและแนวคิดอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของเลคอฟและจอห์นสันในการวิเคราะห์ 

ผลการศึกษาพบว่าอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ท่ีปรากฏแบ่งออกเป็น 6 ประเภท ไดแ้ก่ 1. อุปลกัษณ์เชิง

มโนทศัน์เก่ียวกบัความรัก แสดงให้เห็นว่าความรักเป็นส่ิงมีชีวิต เป็นส่ิงไม่มีชีวิต เป็นธรรมชาติ 

เป็นสุขภาพ เป็นการเดินทาง เป็นการศึกษา เป็นการแข่งขนั เป็นการท างาน เป็นการคา้การลงทุน 

และเป็นการแสดง 2. อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบัผูมี้ความรัก แสดงให้เห็นว่าผูมี้ความรักเป็น

ส่ิงมีชีวิต เป็นส่ิงไม่มีชีวิต และเป็นธรรมชาติ 3. อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบัผูห้ญิง แสดงใหเ้ห็น

วา่ผูห้ญิงเป็นส่ิงมีชีวิต เป็นธรรมชาติ และเป็นส่ิงเหนือธรรมชาติ 4. อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบั

ผูช้าย แสดงให้เห็นว่าผูช้ายเป็นส่ิงมีชีวิต เป็นส่ิงไม่มีชีวิต และเป็นธรรมชาติ 5. อุปลกัษณ์เชิง 

มโนทศัน์เก่ียวกับใจ แสดงให้เห็นว่าใจเป็นส่ิงมีชีวิต เป็นส่ิงไม่มีชีวิต เป็นธรรมชาติ และเป็น

สถานท่ี 6. อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบัธรรมชาติ แสดงใหเ้ห็นวา่ธรรมชาติเป็นส่ิงมีชีวิต 

จากลกัษณะของงานวิจยัท่ีไดก้ล่าวไปแลว้ขา้งตน้ผูว้ิจยัพบว่ายงัมีงานวิจยัอีกลกัษณะหน่ึงท่ี

เป็นการศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ในเพลงไทยท่ีมุ่งศึกษาเปรียบเทียบอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์

เร่ืองใดเร่ืองหน่ึงจากกลุ่มตวัอยา่งขอ้มูลเพลงไทยท่ีแตกต่างกนั ไดแ้ก่ เพลงไทยลูกทุ่งยคุก่อน เพลง

ไทยลูกทุ่งยุคปัจจุบนั และเพลงไทยสากลยุคปัจจุบนั เพื่อพิจารณาหาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ท่ี

เหมือนและแตกต่างกนัระหวา่งกลุ่มตวัอยา่งขอ้มูลเพลงไทยทั้งสามประเภทดงักล่าว ไดแ้ก่ งานวิจยั

ของกรกนก รัมมะอตัถ ์(2556) ดงัน้ี 

กรกนก รัมมะอตัถ์ (2556) ศึกษาเร่ือง “การเปรียบเทียบอุปลกัษณ์ความรักในเพลงไทย

ลูกทุ่งกบัเพลงไทยสากล” มีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาถอ้ยค าอุปลกัษณ์เก่ียวกบัความรักในเพลงไทย

ลูกทุ่งยคุก่อน เพลงไทยลูกทุ่งยคุปัจจุบนั และเพลงไทยสากลยคุปัจจุบนั วิเคราะห์มโนทศัน์เก่ียวกบั
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ความรักท่ีพบในเพลงไทยลูกทุ่งยคุก่อน เพลงไทยลูกทุ่งยคุปัจจุบนั และเพลงไทยสากลยคุปัจจุบนั 

และเปรียบเทียบอุปลกัษณ์ความรักท่ีปรากฏในเพลงไทยลูกทุ่งยุคก่อน เพลงไทยลูกทุ่งยุคปัจจุบนั 

และเพลงไทยสากลยคุปัจจุบนั โดยใชท้ฤษฎีอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของเลคอฟและจอห์นสัน และ

แนวคิดเก่ียวกบัการถ่ายโยงความหมายของครูซ โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลเพลงไทยลูกทุ่งยคุก่อนจาก

หนงัสือพิมานเพลง เล่ม 1-4 เพลงไทยลูกทุ่งยคุปัจจุบนัจากหนงัสือเพลงลูกทุ่งเพื่อชีวิต Vol.1 – 

Vol.5 ตีพิมพใ์นปี พ.ศ. 2553 – 2555 และเพลงไทยสากลยคุปัจจุบนัจากหนงัสือเพลง The Guitar 

Year Book ตีพิมพใ์นปีพ.ศ. 2551 – 2555 ผลการศึกษาพบว่าอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบัความ

รักทั้งหมด 16 อุปลกัษณ์ ไดแ้ก่ 1. [ความรักคือมนุษย]์ 2. [ความรักคือพืช] 3. [ความรักคือสัตว]์  

4. [ความรักคือทรัพยสิ์น] 5. [ความรักคืออาหาร] 6. [ความรักคือส่ิงก่อสร้าง] 7. [ความรักคือ

ธรรมชาติ] 8. [ความรักคือส่ิงเหนือธรรมชาติ] 9. [ความรักคือการแสดง] 10. [ความรักคือการ

แข่งขนั] 11. [ความรักคือการเดินทาง] 12. [ความรักคือการเรียน] 13. [ความรักคือการเจ็บป่วย]  

14. [ความรักคือส่ิงของ] 15. [ความรักคือสงคราม] และ 16. [ความรักคือเพลง] ซ่ึงมีกระบวนการ

ถ่ายโยงทางความหมาย  2 ประเภท ไดแ้ก่ การถ่ายโยงความหมายแบบภวสัมพนัธ์และการถ่ายโยง

ความหมายแบบญาณสัมพนัธ์ ส่วนการศึกษาถอ้ยค าอุปลกัษณ์เก่ียวกบัความรักพบอุปลกัษณ์เชิง

มโนทศัน์ [ความรักคือสงคราม] เฉพาะในเพลงไทยลูกทุ่งยุคปัจจุบนั และพบอุปลกัษณ์เชิง 

มโนทศัน์ [ความรักคือเพลง] เฉพาะในเพลงไทยสากลยคุปัจจุบนัเท่านั้น โดยในเพลงไทยลูกทุ่งยคุ

ก่อนไม่พบอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [ความรักคือสงคราม] [ความรักคือส่ิงก่อสร้าง] [ความรักคือการ

แสดง] [ความรักคือการเรียน] และ [ความรักคือเพลง] นอกจากน้ีอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบั

ความรักในเพลงไทยลูกทุ่งยุคก่อนยงัมีการใชถ้อ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีสะทอ้นให้เห็นถึงสภาพสังคม

ชนบทและวิถีการด าเนินชีวิตท่ีเรียบง่าย ในขณะท่ีเพลงไทยลูกทุ่งยุคปัจจุบันมีการใช้ถ้อยค า 

อุปลกัษณ์ท่ีแสดงให้เห็นถึงความทนัสมยั ความเจริญเติบโตของสังคมมากข้ึน เช่นเดียวกบัถอ้ยค า

อุปลกัษณ์ท่ีพบในเพลงไทยสากลยคุปัจจุบนั ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงการเปล่ียนแปลงของสังคมเมืองท่ีมี

อิทธิพลไปสู่สังคมชนบท อย่างไรก็ตามพบว่าในเพลงไทยลูกทุ่งยุคปัจจุบันมีการใช้ถ้อยค า 

อุปลกัษณ์ท่ีสะทอ้นวิถีชีวิตสภาพความเป็นอยูข่องสังคมชนบท รวมถึงประเพณีพื้นบา้นให้เห็นอยู่

ดว้ยเช่นกนั 
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กล่าวโดยสรุปงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาอุปลกัษณ์ในเพลงไทยโดยใชก้รอบแนวคิด

ของเลคอฟและจอห์นสันดงักล่าวสามารถวิเคราะห์ให้เห็นถึงมุมมองความคิดหรือมโนทศัน์ของ

ผูใ้ช้ภาษาได้ ผูว้ิจยัจึงได้น าแนวคิดดังกล่าวมาใช้เป็นแนวคิดส าคญัในงานวิจยัน้ีเพื่ออธิบายว่า

ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีเก่ียวกบับุคคลท่ีสามท่ีปรากฏในเพลงไทยนั้นสะทอ้นให้เห็นมุมมองความคิด

หรือมโนทศัน์ของคนไทยอย่างไร และงานวิจยัต่างๆ ท่ีผูว้ิจยัไดร้วบรวมไวข้า้งตน้นั้นผูว้ิจยัจะน า

แนวคิดและวิธีการวิเคราะห์ดงักล่าวมาเป็นแนวทางในการศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของงานวจิยั

น้ี 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1) ท าให้ทราบถึงมโนทศัน์ของคนไทยท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของความรักท่ีน าเสนอผ่าน

ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ในเพลงไทย 

2) ท าให้ทราบถึงมโนทศัน์ของผูท่ี้มีสถานภาพต่างกนัท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของความรักใน

เพลงไทย 

3) ท าให้ทราบถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสาม

ของความรักในเพลงไทย 

4) เป็นแนวทางในการเขา้ถึงมโนทศัน์และวฒันธรรมของคนไทยปัจจุบนัไดท้างหน่ึง
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บทที่ 2 

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เกีย่วกบับุคคลทีส่ามของความรักในเพลงไทย 

 

จากการวิเคราะห์ถอ้ยค าอุปลกัษณ์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย ผูว้ิจยั

สามารถสรุปเป็นอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ได ้13 ประเภท ไดแ้ก่ 1. [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของ

ร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] 2. [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] 3. [บุคคลท่ีสาม คือ ผูป่้วย]  

4. [บุคคลท่ีสาม คือ นกักีฬา] 5. [บุคคลท่ีสาม คือ นกัแสดง] 6. [บุคคลท่ีสาม คือ ผูท่ี้มีคุณสมบติั

ดอ้ย] 7. [บุคคลท่ีสาม คือ สัตว]์  8. [บุคคลท่ีสาม คือ ส่ิงของ] 9. [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ]  

10.[บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผปีีศาจ] 11. [บุคคลท่ีสาม คือ อาหาร] 12. [บุคคลท่ีสาม คือ ยานพาหนะ] 

และ 13. [บุคคลท่ีสาม คือ สถานท่ี] ดงัมีรายละเอียดดงัต่อไปน้ี 

1. [บุคคลทีส่าม คอื อวยัวะ/ส่วนของร่างกายมนุษย์ทีเ่กนิมา]  

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] เป็นการ

น ามโนทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัอวยัวะร่างกายของมนุษยน์ ามาใช้เป็นแวดวงความหมายตน้ทางเพื่อ

อธิบายถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงเป็นแวดวงความหมายปลายทาง โดยมีการเช่ือมโยงลกัษณะบางประการ

ของ “อวยัวะ” กบั “บุคคลท่ีสาม” ไดแ้ก่ การเป็นอวยัวะส่วนเกิน มาใชเ้ปรียบเทียบกบับุคคลท่ีสาม 

พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายน้ี เช่น “มือท่ีสาม”, “ใจท่ีสาม” 

ตวัอยา่ง 

(1) “ฉนัไม่อยากรักเธอเป็นคนท่ีสอง จนตอ้งยอมเป็นมือท่ีสาม ท าใหใ้ครอีกคนตอ้งเสียใจ” 

(คนท่ี 2 มือท่ี 3 – ซินเดอเรลล่า) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง

 [อวัยวะ/ส่วนของร่างกายมนุษย์ที่เกนิมา]  [บุคคลทีส่าม] 
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มือท่ีสาม     บุคคลท่ีสาม 

จากตวัอย่างท่ี (1)  เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “มือท่ีสาม” 

ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยู่ในแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัอวยัวะร่างกายน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึง

บุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการเป็นอวยัวะส่วนเกิน เน่ืองจากอวยัวะใน

ร่างกายของมนุษยถู์กสร้างมาใหมี้มือเพียงสองมือก็เพียงพอท่ีจะด ารงชีวิตอยูไ่ดโ้ดยไม่จ าเป็นตอ้งมี

มือท่ีสามเพิ่มเขา้มา การใชถ้อ้ยค าอุปลกัษณ์เช่นน้ีสะทอ้นใหเ้ห็นวา่คนในสงัคมมีมุมมองต่อบุคคลท่ี

สามวา่เป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั เพราะเป็นบุคคลภายนอกท่ีเขา้มาเป็นส่วนเกินในความสัมพนัธ์

ของความรักระหวา่งคู่รัก 

(2) “เพิ่งรู้เป็นใจท่ีสามเลยตอ้งช ้ าแบกรับผลท่ีไปแหกกฎรักคนมีเจา้ของ น ้ าตาเลยนอง

หวัใจ” (ความรักไม่อนุญาต – ปนดัดา เรืองวฒิุ) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[อวัยวะ/ส่วนของร่างกายมนุษย์ที่เกนิมา]  [บุคคลทีส่าม] 

ใจท่ีสาม     บุคคลท่ีสาม 

จากตวัอยา่งท่ี (2)  เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “ใจท่ีสาม” ซ่ึง

เป็นถอ้ยค าท่ีอยู่ในแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัอวยัวะร่างกายน ามาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึง

บุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการเป็นอวยัวะส่วนเกิน เน่ืองจากความสัมพนัธ์

ระหว่างคู่รักเป็นความสัมพนัธ์ระหว่างคนสองคนท่ีมีใจผูกพนักนัซ่ึงมีหัวใจกนัคนละดวง การท่ี

บุคคลท่ีสามถูกเปรียบเป็นใจท่ีสาม จึงเป็นอวยัวะท่ีเป็นส่วนเกินในความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รัก 

สะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั เพราะเป็นบุคคลภายนอกท่ีเขา้มาเป็น

ส่วนเกินในความสมัพนัธ์ของความรักระหวา่งคู่รัก  
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2.  [บุคคลทีส่าม คอื ผู้ร้าย/ผู้ต้องหา/จ าเลย]  

ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานไดนิ้ยามความหมายของค าว่า “ผูร้้าย” หมายถึง  

น. โจร, อาชญากร; ตวัโกงในการแสดงละครหรือภาพยนตร์เป็นตน้. (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556: 

786)  ค  าว่า  “โจร” หมายถึง น. ผู ้ร้ าย ท่ีลักขโมยหรือปล้นสะดมทรัพย์สินผู ้อ่ืน  เป็นต้น. 

(ราชบณัฑิตยสถาน, 2556: 341) ผูว้ิจยัจึงนิยามความหมายของค าวา่ “ผูร้้าย” ในงานวิจยัน้ีวา่หมายถึง 

ผูท่ี้ลักขโมย ปล้นสะดมทรัพย์สิน หรือลอบท าส่ิงท่ีตนไม่มีสิทธ์ิหรือไม่ได้รับอนุญาต ค าว่า 

“ผูต้อ้งหา” หมายถึง บุคคลท่ีถูกกล่าวหาว่ากระท าความผิด แต่ยงัมิไดถู้กฟ้องต่อศาล และค าว่า 

“จ าเลย” หมายถึง ผูถู้กฟ้องความ  

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] เป็นการน ามโนทศัน์ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัผูร้้าย ผูต้อ้งหา หรือจ าเลย น ามาใชเ้ป็นแวดวงความหมายตน้ทางเพื่ออธิบายถึงบุคคลท่ี

สามซ่ึงเป็นแวดวงความหมายปลายทาง โดยมีการเช่ือมโยงลักษณะบางประการของ “ผูร้้าย/

ผูต้อ้งหา/จ าเลย” กบั “บุคคลท่ีสาม” ไดแ้ก่ พฤติกรรมหรือการกระท าบางอยา่งของ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/

จ าเลย และสถานภาพท่ี ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย ไดรั้บ น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงพฤติกรรมหรือ

การกระท าของบุคคลท่ีสาม และสถานภาพของบุคคลท่ีสาม พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีอยู่ในแวดวง

ความหมายน้ี เช่น “ผูร้้าย”, “ขโมย”, “วิ่งราว”, “โดนขอ้หา”, “โดนฟ้อง” 

ตวัอยา่ง 

(3) “แต่วา่เรากม็ารักกนั เรามนัน่าไม่อาย ยิง่คิดยิง่เหมือนผูร้้ายตอ้งหลบตอ้งซ่อนท า” (นรก

ในใจ – ปาน ธนพร) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

 [ผู้ร้าย/ผู้ต้องหา/จ าเลย]    [บุคคลทีส่าม] 

ผูร้้าย      บุคคลท่ีสาม 
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จากตวัอยา่งท่ี (3) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “ผูร้้าย” ซ่ึงอยู่

ในแวดวงความหมายของผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม โดยการ

ใชค้  านามเรียกผูร้้ายโดยตรงลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชค้  านามแสดงลกัษณะอาชีพ

ของบุคคลท่ีกระท าผิดกฎหมายและเป็นบุคคลท่ีมีพฤติกรรมท่ีตอ้งแอบกระท าความผิดน ามาใช้

กล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม สะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามนั้นเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด มี

ความประพฤติท่ีไม่ดีและไม่เป็นท่ียอมรับในสงัคม  

(4) “แต่วนัน้ีมีเหตุผล ขอเป็นคนไม่ห้ามใจ กลา้ดียงัไงมาขโมยของส าคญั” (หวง – ปาน  

ธนพร) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

 [ผู้ร้าย/ผู้ต้องหา/จ าเลย]    [บุคคลทีส่าม] 

ของส าคญั คนกลาง 

ขโมย (ก.) การกระท าของบุคคลท่ีสามท่ี

แอบแยง่คนกลางมาจากบุคคล

ท่ีหน่ึง 

จากตวัอยา่งท่ี (4) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ  “ขโมย” ซ่ึง

เป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบ

ถึงการกระท าของบุคคลท่ีสาม โดยลักษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใช้กริยาท่ีแสดง

พฤติกรรมหรือการกระท าของผูร้้ายในลกัษณะของขโมยท่ีแอบลกัขโมยส่ิงของจากผูอ่ื้นโดยท่ีผูท่ี้

เป็นเจา้ของนั้นไม่ไดอ้นุญาต และท าใหเ้กิดความเดือดร้อน น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท า

ของบุคคลท่ีสามท่ีแอบเขา้ไปแยง่คนกลางมาจากบุคคลท่ีหน่ึงโดยท่ีบุคคลท่ีหน่ึงไม่ไดอ้นุญาต และ

ท าให้บุคคลท่ีหน่ึงเกิดความเดือดร้อนและทุกขใ์จ สะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามนั้นเป็นบุคคลท่ี



 30 
 
กระท าความผิด และไม่เป็นท่ียอมรับในสังคม ซ่ึงคนในสังคมไม่ควรเขา้ไปใกลชิ้ดหรือเขา้ไป

เก่ียวขอ้งพวัพนัดว้ยเพราะอาจเดือดร้อนได ้ 

(5) “ถา้ไม่เหลือแลว้ยางอาย จะตอ้งไดใ้นทนัที มาขอกนัเลยดีๆอย่าวิ่งราว” (ขอดีๆอย่า

วิ่งราว - บลูเบอร์ร่ี อาร์สยาม) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[ผู้ร้าย/ผู้ต้องหา/จ าเลย]    [บุคคลทีส่าม] 

วิ่งราว การกระท าของบุคคลท่ีสามท่ี

แอบแยง่คนกลางมาจากบุคคล

ท่ีหน่ึง 

จากตัวอย่างท่ี (5)  เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยถ้อยค าอุปลักษณ์ท่ีพบ คือ  

“วิ่งราว” ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย น ามาใชก้ล่าว

เปรียบเทียบถึงการกระท าของบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชก้ริยาท่ี

แสดงพฤติกรรมของผูร้้ายในลกัษณะของขโมยท่ีแอบลกัขโมยส่ิงของจากผูอ่ื้นโดยท่ีผูท่ี้เป็นเจา้ของ

นั้นไม่ไดอ้นุญาต และท าใหเ้กิดความเดือดร้อนน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท าของบุคคลท่ี

สามท่ีแอบเขา้ไปแยง่คนกลางมาจากบุคคลท่ีหน่ึงโดยท่ีบุคคลท่ีหน่ึงไม่ไดอ้นุญาต และท าใหบุ้คคล

ท่ีหน่ึงเกิดความเดือดร้อนและทุกข์ใจ สะท้อนให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามนั้ นเป็นบุคคลท่ีมีความ

ประพฤติท่ีไม่ดี กระท าความผดิ และอาจก่อความเดือดร้อนแก่ผูอ่ื้นได ้

(6) “อยากใหเ้ธอฟังเสียงใจครวญมา โดนขอ้หาแยง่แฟนชาวบา้น มนัทรมานเกินทน ไม่มี

ใครฟังเหตุผล” (ค  าพิพากษา – ตัก๊แตน ชลดา) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

 [ผู้ร้าย/ผู้ต้องหา/จ าเลย]    [บุคคลทีส่าม] 
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โดนขอ้หา สถานภาพของบุคคลท่ีสาม 

จากตวัอย่างท่ี (6) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “โดนขอ้หา” 

ซ่ึงอยู่ในแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกับผูร้้าย/ผูต้ ้องหา/จ าเลย น ามาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึง

สถานภาพของบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการน าค ากริยาท่ีใชก้บัผูต้อ้งหา

ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีถูกกล่าวหาว่ากระท าผิดกฎหมาย มาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงสถานภาพของบุคคลท่ี

สามท่ีถูกกล่าวหาว่ากระท าความผิดดว้ยการแย่งคนกลางมาจากบุคคลท่ีหน่ึง สะทอ้นให้เห็นว่า

บุคคลท่ีสามนั้นอาจตอ้งทนทุกขเ์น่ืองจากเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด มีความประพฤติท่ีไม่ดี และ

ไม่เป็นท่ียอมรับในสงัคม  

 (7) “จะรักต่อแต่ขอห่าง เพราะท่ีนัง่เป็นรอง ไม่ขา้มฝ่ังแต่ยงัโดนฟ้อง คนท่ีเป็นเจา้ของท า

เป็นมองกลวัฉนัแยง่แฟน” (แค่ช่วยห่วงเธอจะตายไหม –เอเซียอาร์สยาม) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

 [ผู้ร้าย/ผู้ต้องหา/จ าเลย]    [บุคคลทีส่าม] 

โดนฟ้อง สถานภาพของบุคคลท่ีสาม 

จากตวัอยา่งท่ี (7) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “โดนฟ้อง” ซ่ึง

เป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบ

ถึงสถานภาพของบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการน าค ากริยาท่ีใชก้บัจ าเลย 

ซ่ึงเป็นผูท่ี้ถูกฟ้องวา่เป็นบุคคลท่ีกระท าผดิกฎหมาย มาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงสถานภาพของบุคคล

ท่ีสาม ซ่ึงเป็นบุคคลท่ีถูกฟ้องวา่กระท าความผดิดว้ยการแยง่คนกลางมาจากบุคคลท่ีหน่ึง สะทอ้นให้

เห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด ไม่เป็นท่ียอมรับในสังคม และคนในสังคมรับรู้การ

กระท าผดินั้น 



 32 
 

3. [บุคคลทีส่าม คอื ผู้ป่วย]  

ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานไดนิ้ยามความหมายของค าว่า “ผูป่้วย” หมายถึง  

น. ผูท่ี้ไม่สบายเพราะโรคหรือความไขห้รือเหตุอ่ืน (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556: 785) ผูว้ิจยัจึงนิยาม

ความหมายของค าว่า “ผูป่้วย” ในงานวิจยัน้ีว่าหมายถึง ผูท่ี้ไม่สบายเพราะโรคหรือความไขห้รือเหตุ

อ่ืน ในท่ีน้ีหมายรวมถึงผูท่ี้มีอาการทางจิต และผูท่ี้ติดยาเสพติดดว้ย 

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูป่้วย]เป็นการน ามโนทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูป่้วย

น ามาใชเ้ป็นแวดวงความหมายตน้ทางเพื่ออธิบายถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงเป็นแวดวงความหมายปลายทาง 

โดยมีการเช่ือมโยงลักษณะบางประการของ “ผูป่้วย” กับ “บุคคลท่ีสาม” ได้แก่ อาการและ

พฤติกรรมบางอยา่งของผูป่้วย น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงกิริยาอาการและพฤติกรรมของบุคคลท่ี

สามพบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีอยู่ในแวดวงความหมายน้ี เช่น “โรคจิตก าเริบ”, “ลงแดง”, “ตวัสั่น”, 

“ปากแหง้” 

ตวัอยา่ง 

(8) “ถามหน่อยเธอเป็นอะไร โรคจิตก าเริบใช่ไหม ถึงไดต้ามลา้งจองเวรฉนัอยา่งน้ี” (กดัไม่

ปล่อย – ไฮเปอร์) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[ผู้ป่วย]      [บุคคลทีส่าม] 

โรคจิตก าเริบ     กิริยาอาการของบุคคลท่ีสามท่ีไม่ 

      สามารถควบคุมอารมณ์หรือการ 

      กระท าตนเองได ้

จากตวัอย่างท่ี (8)  เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “โรคจิตก าเริบ” 

ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยู่ในแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูป่้วยน ามาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึงกิริยา

อาการของบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชก้ริยาท่ีแสดงอาการของผูป่้วย
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โรคจิตท่ีอาการทางจิตก าเริบ จึงไม่สามารถควบคุมอารมณ์หรือการกระท าของตนเองได้และอาจ

สร้างความเดือดร้อนวุ่นวายแก่ผูอ่ื้น น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงกิริยาอาการของบุคคลท่ีสามท่ี

แสดงพฤติกรรมท่ีไม่สามารถควบคุมอารมณ์หรือการกระท าของตนเองได ้จึงตอ้งการเขา้มาท าลาย

ความสมัพนัธ์ระหว่างคู่รักใหเ้กิดความเดือดร้อน สะทอ้นใหเ้ห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั 

เพราะไม่สามารถใช้สติในการควบคุมอารมณ์หรือการกระท าของตนเองได้ จึงอาจสร้างความ

เดือดร้อนแก่ผูอ่ื้น  

(9) “ถา้มนัใกลจ้ะลงแดง จะตอ้งแยง่ในทนัที จะยกให้ใชฟ้รีๆ น่ีพูดเลย” (ขอดีดีอยา่วิ่งราว 

– บลูเบอร์ร่ี อาร์สยาม) 

(10) “มีเจา้ของยงัจะชน อยากไดจ้นตวัสัน่ๆ ปากแหง้จนมีอาการขนาดน้ี” (ขอดีดีอยา่วิ่งราว 

– บลูเบอร์ร่ี อาร์สยาม) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[ผู้ป่วย]      [บุคคลทีส่าม] 

อาการป่วย    อาการอยากไดข้องของผูอ่ื้น 

ลงแดง, ตวัสัน่, ปากแหง้    กิริยาอาการของบุคคลท่ีสามท่ีมีความ 

   ตอ้งการอยา่งมาก 

จากตวัอยา่งท่ี (9) และ (10) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ ไดแ้ก่ 

ลงแดง, ตวัสัน่, ปากแหง้ ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูป่้วยน ามาใชก้ล่าว

เปรียบเทียบถึงกิริยาอาการของบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชก้ริยาท่ี

แสดงอาการของผู ้ป่วยติดยาเสพติดท่ีก าลังมีความต้องการเสพยาอย่างมาก น ามาใช้กล่าว

เปรียบเทียบถึงกิริยาอาการของบุคคลท่ีสามท่ีก าลงัมีความตอ้งการอยา่งมากท่ีจะแยง่คนกลางไปจาก

บุคคลท่ีหน่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีต ่าตอ้ย ไม่มีความส าคญั ไม่สามารถควบคุม

อารมณ์ของตนเองได ้ 
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4. [บุคคลทีส่าม คอื นักกฬีา]  

ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานไดนิ้ยามความหมายของค าว่า “นกักีฬา” หมายถึง 

น. ผูช้อบเล่นกีฬา, ผูเ้ขา้แข่งขนักีฬา (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556: 612) ผูว้ิจยัจึงนิยามความหมายของ

ค าวา่ “นกักีฬา” ในงานวิจยัน้ีวา่หมายถึง ผูท่ี้เล่นหรือเขา้แข่งขนักีฬา  

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ นักกีฬา] เป็นการน ามโนทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

นกักีฬาน ามาใชเ้ป็นแวดวงความหมายตน้ทางเพื่ออธิบายถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงเป็นแวดวงความหมาย

ปลายทาง โดยมีการเช่ือมโยงลักษณะบางประการของ “นักกีฬา” กับ “บุคคลท่ีสาม” ได้แก่ 

สถานภาพของนักกีฬา และผลการแข่งขนัท่ีนักกีฬาได้รับพบถ้อยค าอุปลักษณ์ท่ีอยู่ในแวดวง

ความหมายน้ี เช่น “ตวัส ารอง”, “แพ”้ 

ตวัอยา่ง 

(11) “ช ้าท่ีรู้วา่ฉนัแค่ตวัส ารอง ไดค้รองเธอกเ็พียงชัว่คืนเท่านั้น เพราะสุดทา้ยไม่ใช่คนเคียง

คู่กนั เม่ือเธอกอดแค่เพียงเขาใหย้มื” (มีค่าเวลาเธอเหงา – ปนดัดา เรืองวฒิุ) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[นักกฬีา]     [บุคคลทีส่าม] 

ตวัส ารอง     สถานภาพของบุคคลท่ีสาม 

จากตวัอย่างท่ี (11) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยพบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “ตวั

ส ารอง” ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบันกักีฬาน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึง

สถานภาพของบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชค้  านามท่ีแสดงสถานภาพ

ของนกักีฬาซ่ึงเป็นสถานภาพท่ีต ่ากวา่หรือท่ีไม่ทดัเทียมนกักีฬาตวัจริง น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึง

สถานภาพของบุคคลท่ีสามว่าเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั มีสถานภาพต ่ากว่าหรือไม่ทดัเทียม

บุคคลท่ีหน่ึง  
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(12) “ท าไมชอบท าให้ฉนัอ่อนแอ ก่อนจบดว้ยการตอ้งแพอ้ยา่งเดิม เธอนะเธอ เธออยา่ท า

ใหฉ้นัเร่ิมไดไ้หม” (ชอบเป็นของเธอ – เกิร์ลล่ีเบอร์ร่ี) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[นักกฬีา]     [บุคคลทีส่าม] 

แพ ้      ผลจากการกระท าท่ีบุคคลท่ี

       สามไดรั้บ 

จากตวัอยา่งท่ี (12) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยพบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “แพ”้ ซ่ึง

เป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบันกักีฬาน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงผลจากการ

กระท าท่ีบุคคลท่ีสามได้รับ โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือ การใช้ผลการแข่งขนัของ

นกักีฬาท่ีแพก้ารแข่งขนั น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม สะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสาม

เป็นบุคคลท่ีมีสถานภาพท่ีต ่าตอ้ย ไม่มีความสามารถ และไม่มีความส าคญั 

5. [บุคคลทีส่าม คอื นักแสดง]  

ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานไดนิ้ยามความหมายของค าว่า “ดารา” หมายถึง  

น. เรียกบุคคลท่ีแสดงน าหรือมีช่ือเสียงในศิลปะการแสดงในทางใดทางหน่ึง (ราชบณัฑิตยสถาน, 

2556: 431) ผูว้ิจยัจึงไดน้ าความหมายดงักล่าวมานิยามความหมายของค าว่า “นกัแสดง” ในงานวิจยั

น้ีวา่หมายถึง บุคคลท่ีไดแ้สดงหรือรับบทบาทในศิลปะการแสดงต่างๆ  

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ นกัแสดง] เป็นการน ามโนทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

นกัแสดงน ามาใชเ้ป็นแวดวงความหมายตน้ทางเพื่ออธิบายถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงเป็นแวดวงความหมาย

ปลายทาง โดยมีการเช่ือมโยงลักษณะบางประการของ “นักแสดง” กับ “บุคคลท่ีสาม” ได้แก่ 

บทบาทท่ีนักแสดงได้รับ น ามาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึงสถานภาพของบุคคลท่ีสาม พบถอ้ยค า 

อุปลกัษณ์ท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายน้ี เช่น “พระรอง”, “รับบท” 
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ตวัอยา่ง 

(13) “ใหล้งกระทะทองแดงกไ็หวฉนัยอม กเ็ธอทั้งสวยทั้งน่ารัก ฉนัเองกอ็ยากลองของ ชาติ

น้ีขอเป็นพระรองของเธอคนเดียว” (พระรอง – วิด ไฮเปอร์ อาร์สยาม) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[นักแสดง]     [บุคคลทีส่าม] 

พระรอง      สถานภาพของบุคคลท่ีสาม 

จากตวัอย่างท่ี (13) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยพบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “พระ

รอง” ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัแสดงน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึง

สถานภาพของบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชค้  านามท่ีแสดงบทบาท

ของนักแสดงท่ีได้รับบทรองซ่ึงเป็นบทท่ีด้อยกว่าหรือไม่ทัดเทียมนักแสดงน า น ามาใช้กล่าว

เปรียบเทียบถึงสถานภาพของบุคคลท่ีสาม สะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามนั้นเป็นบุคคลท่ีไม่มี

ความส าคญั มีสถานภาพต ่ากวา่หรือไม่ทดัเทียมบุคคลท่ีหน่ึง  

(14) “รับบทเป็นคนหนา้ดา้น รับโทษทณัฑอ์ยูก่บัน ้ าตา อยากตายขา้มไปชาติหนา้ เผื่อโลก

เมตตาใหรั้กสมหวงั” (ค  าพิพากษา – ตัก๊แตน ชลดา) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[นักแสดง]     [บุคคลทีส่าม] 

รับบท      สถานภาพของบุคคลท่ีสาม 

จากตวัอย่างท่ี (14) เป็นเพลงท่ีผูร้้องอยู่ในฐานะบุคคลท่ีสาม พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “รับ

บท” ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยู่ในแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบันกัแสดงน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึง

การรับสถานภาพของบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชค้  ากริยาท่ีแสดงถึง
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การรับบทบาทท่ีต ่าตอ้ยของนักแสดงน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงการรับสถานภาพของบุคคลท่ี

สามสะทอ้นใหเ้ห็นวา่บุคคลท่ีสามนั้นเป็นบุคคลท่ีมีสถานภาพต ่าตอ้ยและไม่มีความส าคญั 

6. [บุคคลทีส่าม คอื ผู้ทีมี่คุณสมบัติด้อย]  

ตามพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถานไดนิ้ยามความหมายของค าว่า “ดอ้ย” หมายถึง  

น. ต ่ากว่าโดยคุณสมบติั รูปสมบติั หรือต าแหน่งหนา้ท่ี เป็นตน้ (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556: 426) 

ผูว้ิจยัจึงไดน้ าความหมายดงักล่าวมานิยามความหมายของค าว่า “ผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย” ในงานวิจยัน้ี

วา่หมายถึง ผูท่ี้มีสถานภาพหรือคุณลกัษณะประจ าตวัท่ีดอ้ยหรือต ่ากวา่คนทัว่ไป หรือเป็นผูท่ี้ไม่เป็น

ท่ีตอ้งการของผูอ่ื้น 

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย] เป็นการน ามโนทศัน์ท่ี

เก่ียวขอ้งกบัผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย น ามาใชเ้ป็นแวดวงความหมายตน้ทางเพื่ออธิบายถึงบุคคลท่ีสามซ่ึง

เป็นแวดวงความหมายปลายทาง โดยมีการเช่ือมโยงลกัษณะบางประการของ “ผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย” 

กบั “บุคคลท่ีสาม” ไดแ้ก่ สถานภาพของผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงสถานภาพ

ของบุคคลท่ีสามพบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายน้ี เช่น “ทาส”, “แขกไม่ไดรั้บเชิญ” 

ตวัอยา่ง 

(15) ‚ยอมฉนัยอมเป็นทาสรักเธอต่อไป ยอมทั้งใจก็ฉนัรักเธอ ไม่ตั้งใจเลว ก็เพียงแค่รักเธอ

ทั้งหวัใจ” (เป็นชูไ้ม่รู้ตวั – เวสป้า อาร์สยาม) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[ผู้ทีมี่คุณสมบัติด้อย]    [บุคคลทีส่าม] 

ทาส      บุคคลท่ีสาม 
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จากตวัอย่างท่ี (15) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “ทาส” ซ่ึง

เป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ยน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึง

บุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใช้ค  านามเรียกผูท่ี้ยอมตนให้ตกอยู่ใน

อ านาจของผูอ่ื้น เน่ืองจากเป็นผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย น ามากล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสามว่าเป็นผู ้

ยอมตกอยูใ่นอ านาจของคนกลาง สะทอ้นใหเ้ห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีสถานภาพต ่าตอ้ย ไม่

มีความส าคญั  ยอมตกอยูใ่นอ านาจของคนกลางโดยไม่เรียกร้องส่ิงใด 

(16) “ไม่ตอ้งกลวัว่าฉันจะเป็นแขกไม่ไดรั้บเชิญ ฉันรู้ฉันเป็นส่วนเกิน ส่วนเกินตอ้งเดิน

ล าพงั” (ส่วนเกินตอ้งเดินล าพงั – เอิร์น สุรัตน์ติกานต)์ 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[ผู้ทีมี่คุณสมบัติด้อย]    [บุคคลทีส่าม] 

แขกไม่ไดรั้บเชิญ    บุคคลท่ีสาม 

จากตวัอย่างท่ี (16) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “แขกไม่ได้

รับเชิญ” ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยู่ในแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ยน ามาใชก้ล่าว

เปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชถ้อ้ยค าเรียกผูท่ี้ไม่ไดรั้บ

การตอ้นรับ ซ่ึงดอ้ยกว่าแขกอ่ืนๆท่ีไดรั้บเชิญมา น ามาใชเ้ปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม สะทอ้นให้

เห็นวา่บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญัและไม่เป็นท่ีตอ้งการ 

7. [บุคคลทีส่าม คอื สัตว์]  

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ สัตว]์ เป็นการน ามโนทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัสัตว์

น ามาใชเ้ป็นแวดวงความหมายตน้ทางเพื่ออธิบายถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงเป็นแวดวงความหมายปลายทาง 

โดยมีการเช่ือมโยงลกัษณะบางประการของ “สัตว”์ กบั “บุคคลท่ีสาม” ไดแ้ก่ พฤติกรรมและชนิด

ของสัตว ์น ามาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท าของบุคคลท่ีสาม พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีอยู่ใน 

แวดวงความหมายน้ี เช่น “แอบคาบ”, “ตวั”, “แมว” 
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ตวัอยา่ง 

(17) ‚เน้ือคนอ่ืนวางไว ้แอบคาบเหมือนตวัอะไรไปคิดเอง‛ (หวง – ปาน ธนพร) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[สัตว์]      [บุคคลทีส่าม] 

เน้ือ      คนกลาง 

แอบคาบ     การกระท าของบุคคลท่ีสามท่ี

      แอบแยง่คนกลางมาจากบุคคล

      ท่ีหน่ึง 

ตวั      บุคคลท่ีสาม 

จากตวัอย่างท่ี (17) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ ไดแ้ก่ “แอบ

คาบ” และ “ตัว” ซ่ึงเป็นถ้อยค าท่ีอยู่ในแวดวงความหมายท่ีเก่ียวข้องกับสัตว์น ามาใช้กล่าว

เปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชค้  ากริยาท่ีแสดงพฤติกรรม

ของสตัว ์เช่น สุนขั ท่ีแอบคาบเน้ือจากเจา้ของไปกินโดยท่ีเจา้ของไม่รู้ตวัและไม่ไดอ้นุญาต น ามาใช้

กล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีเขา้ไปแย่งคนกลางมาจากบุคคลท่ีหน่ึงโดยท่ี

บุคคลท่ีหน่ึงไม่รู้ตัวและไม่ได้อนุญาต อีกทั้ งยงัมีการใช้ค  าว่า “ตัว” ท่ีใช้แสดงความเป็นสัตว์

น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสามดว้ย สะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั 

เพราะแอบแย่งคนกลางมาจากบุคคลท่ีหน่ึงโดยท่ีบุคคลท่ีหน่ึงไม่รู้ตวัและไม่ไดอ้นุญาต และเป็น

บุคคลท่ีมีพฤติกรรมหรือการกระท าเหมือนสตัว ์โดยไม่ไดมี้จิตส านึกหรือตระหนกัรู้ว่าส่ิงใดควรท า

หรือไม่ควรท า จึงไม่ควรไวใ้จ  

(18) “เหมือนใหแ้มวคอยเฝ้าดูปลายา่ง ไม่คิดระแวดระวงัเพราะเช่ือใจ” (รักแทแ้พใ้กลชิ้ด – 

ปาน ธนพร) 
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แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[สัตว์]      [บุคคลทีส่าม] 

แมว      บุคคลท่ีสาม 

ปลายา่ง      คนกลาง 

จากตวัอย่างท่ี (18) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “แมว” ซ่ึง

เป็นถอ้ยค าท่ีอยู่ในแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัสัตวน์ ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม 

โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือเป็นการใชค้  านามเรียกชนิดของสัตวม์าใชเ้รียกโดยตรงเพื่อ

กล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม โดย “แมว” นั้นน่าจะมาจากส านวนว่า แมวขโมย ซ่ึงมีความหมาย

ในเชิงลบ มีท่ีมาจากพฤติกรรมของแมวท่ีแอบเขา้ไปขโมยปลายา่งจากเจา้ของโดยท่ีเจา้ของไม่รู้ตวั 

สะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั ไม่ควรไวใ้จ เพราะอาจจะแอบแย่งคนกลางมา

จากบุคคลท่ีหน่ึงในขณะท่ีบุคคลท่ีหน่ึงไม่รู้ตวัและไม่ไดอ้นุญาต และเป็นบุคคลท่ีคนในสังคมมอง

วา่ไม่ใช่มนุษย ์เพราะไม่มีจิตส านึกหรือตระหนกัรู้วา่ส่ิงใดควรท าหรือไม่ควรท าจึงไม่ควรไวใ้จ 

8. [บุคคลทีส่าม คอื ส่ิงของ]  

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ส่ิงของ] เป็นการน ามโนทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ส่ิงของน ามาใชเ้ป็นแวดวงความหมายตน้ทางเพื่ออธิบายถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงเป็นแวดวงความหมาย

ปลายทาง โดยมีการเช่ือมโยงลกัษณะบางประการของ ‚ส่ิงของ‛ กบั ‚บุคคลท่ีสาม‛ ไดแ้ก่ 

คุณสมบติัและความส าคญัของส่ิงของ น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงสถานภาพและความส าคญัของ

บุคคลท่ีสาม พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายน้ี เช่น ‚ไม่มีค่า”, “ของเล่น”, “ซ่อน” 

ตวัอยา่ง 

(19) ‚ฟังใหดี้ๆ มาท าอยา่งน้ีหล่อนมีแต่เสียนะ หล่อนดูไม่มีค่า สงสารนะคะ คุณแม่รู้ไหม‛ 

(อยากถามหล่อน want มากเหรอ – ฟิลม์ ณรินทร์ทิพย ์อาร์สยาม) 
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แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[ส่ิงของ]     [บุคคลทีส่าม]  

(ของ)ไม่มีค่า     สถานภาพของบุคคลท่ีสาม 

จากตวัอยา่งท่ี (19) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “ไม่มีค่า” ซ่ึง

เป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงของน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงสถานภาพ

ของบุคคลท่ีสาม โดยลักษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการน าคุณสมบัติของส่ิงของท่ีไม่มี

ความส าคญัมาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงสถานภาพของบุคคลท่ีสาม สะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสาม

เป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั 

 (20) “ใจมนัเพียงแค่หวงัให้เธอเห็น ให้ยอมรับฉัน ไม่ใช่เป็นเพียงของเล่น เป็นคนมีเลือด

เน้ือและหวัใจ” (ท าเพราะรัก – ปนดัดา เรืองวฒิุ) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[ส่ิงของ]     [บุคคลทีส่าม]  

ของเล่น      บุคคลท่ีสาม 

จากตวัอย่างท่ี (20) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “ของเล่น” 

เป็นการใชค้  านามของส่ิงของน ามาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมา

เปรียบเทียบคือการเป็นส่ิงของท่ีมีประโยชน์เพียงเพื่อใช้เล่นเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน

ชั่วคราว น ามาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสามสะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมี

ความส าคญัเพียงชัว่คราวเม่ือคนกลางตอ้งการ 

(21) “รู้วา่เธอซ่อนไว ้ไม่ใหเ้ปิดเผยตน ตอ้งทนตอ้งท าใจ” (คนไม่รู้ไม่เจบ็ คนท่ีเจบ็คือคนท่ี

รู้ – ดงั พนักร) 
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แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[ส่ิงของ]     [บุคคลทีส่าม]  

ซ่อน      การกระท าท่ีคนกลางกระท า

      ต่อบุคคลท่ีสาม 

จากตวัอย่างท่ี (21) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “ซ่อน” ซ่ึง

เป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงของน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม 

โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการน าค ากริยาท่ีคนตอ้งซ่อนส่ิงของไว ้ซ่ึงอาจจะเป็นส่ิงของ

ท่ีผิดกฎหมาย มาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท าท่ีคนกลางกระท าต่อบุคคลท่ีสาม สะทอ้นให้

เห็นวา่บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความผดิ และไม่สามารถใหเ้ปิดเผยตวัตนต่อท่ีสาธารณะได ้

9. [บุคคลทีส่าม คอื ธรรมชาต]ิ  

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] เป็นการน ามโนทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ธรรมชาติน ามาใชเ้ป็นแวดวงความหมายตน้ทางเพื่ออธิบายถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงเป็นแวดวงความหมาย

ปลายทาง โดยมีการเช่ือมโยงลกัษณะบางประการของ “ธรรมชาติ” กับ “บุคคลท่ีสาม” ได้แก่ 

คุณสมบติั หรือปฏิกิริยาบางอย่างของธรรมชาติ น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงพฤติกรรมหรือการ

กระท าของบุคคลท่ีสาม พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีอยู่ในแวดวงความหมายน้ี เช่น  “กองไฟ”, “ซึม”, 

“เงา” 

ตวัอยา่ง 

(22) “เจบ็ตรงน้ีท่ีไดแ้ต่ซ่ือเกินไป ปวดตรงน้ีท่ีไดแ้ต่โง่งมงาย วางน ้ ามนัใหอ้ยูใ่กล้ๆ กองไฟ 

ไวใ้จแต่ไม่นึกเลย” (รักแทแ้พใ้กลชิ้ด – ปาน ธนพร) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[ธรรมชาติ]     [บุคคลทีส่าม] 
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กองไฟ      บุคคลท่ีสาม 

น ้ามนั      คนกลาง 

จากตวัอยา่งท่ี (22) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “กองไฟ” ซ่ึง

เป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ี

สาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการน าค านามเรียกส่ิงท่ีเกิดจากธรรมชาติคือ กองไฟ ซ่ึง

มีคุณสมบัติท่ีสามารถลุกลามและเกิดปฏิกิริยาเผาไหม้ส่ิงต่างๆได้อย่างรวดเร็ว มาใช้กล่าว

เปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงสามารถสานสัมพนัธ์ชูส้าวกบัคนกลางไดอ้ย่างรวดเร็ว สะทอ้นให้

เห็นวา่บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลน่ากลวัและอนัตราย ท าใหเ้กิดความสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รักเกิดปัญหา 

 (23) “เจบ็น้ีมนัหลอกมนัหลอนใจ เหมือนถูกเชือดเฉือนใจ เม่ือเขาค่อยๆ ซึมเขา้มา” (น ้ าซึม

บ่อทราย – เอก สุระเชษฐ)์ 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[ธรรมชาติ]     [บุคคลทีส่าม] 

ซึม      การกระท าของบุคคลท่ีสามท่ี

       เขา้หาคนกลาง 

จากตวัอย่างท่ี (23) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “ซึม” ซ่ึง

เป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ี

สาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือ การน าค ากริยาการเคล่ือนท่ีของน ้ าท่ีสามารถไหลซึม

เขา้ผา่นส่ิงต่างๆ อย่างเงียบๆ มาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีสามารถสาน

สัมพนัธ์ชูส้าวกบัคนกลางได ้สะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลน่ากลวั และสามารถค่อยๆ

เขา้หาคนกลางอยา่งเงียบๆ จนท าใหค้วามสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รักเกิดปัญหา 
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(24) “เขาคนเดียวห่วงใยใกลชิ้ด เขาคนเดียวติดตามเหมือนดงัเป็นเงา เม่ือเธอห่างเหิน เขา

เป็นคนท่ีคลายเหงา” (รู้ไหมท าไม – ปนดัดา เรืองวฒิุ) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[ธรรมชาติ]     [บุคคลทีส่าม] 

เงา      บุคคลท่ีสาม 

จากตวัอย่างท่ี (24) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “เงา”ซ่ึงเป็น

ถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัธรรมชาติน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม 

โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการน าค านามเรียกส่ิงท่ีเกิดตามธรรมชาติคือ เงา ซ่ึงมี

คุณสมบติัท่ีสามารถเคล่ือนท่ีติดตามตวัของเราเม่ือตวัของเราไดบ้งัแสงท่ีส่องมากระทบ มาใชก้ล่าว

เปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงคอยอยู่เคียงขา้งและติดตามคนกลางเม่ือเกิดคนกลางความทุกขใ์จ

สะทอ้นใหเ้ห็นวา่บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัและคอยอยูเ่คียงขา้ง 

10. [บุคคลทีส่าม คอื ภูตผปีีศาจ]  

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผีปีศาจ] เป็นการน ามโนทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ภูตผีปีศาจน ามาใช้เป็นแวดวงความหมายต้นทางเพื่ออธิบายถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงเป็นแวดวง

ความหมายปลายทาง โดยมีการเช่ือมโยงลกัษณะบางประการของ “ภูตผีปีศาจ” กบั “บุคคลท่ีสาม” 

ไดแ้ก่ พฤติกรรมหรือการกระท าบางอย่างของภูตผีปีศาจ และพฤติกรรมท่ีมนุษยท่ี์กระท าต่อภูตผี

ปีศาจ น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท าของบุคคลท่ีสาม พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีอยูใ่นแวดวง

ความหมายน้ี เช่น  “อาฆาตจองเวร”,  “นางมารร้าย”, “หลอก”, “แปะยนัต”์ 

ตวัอยา่ง 

(25) “ไม่อยากให้ฉนัเป็นสุขหรืออยา่งไร ถึงไดอ้าฆาตจองเวร ไม่จบไม่ส้ินชาติน้ี” (กดัไม่

ปล่อย – ไฮเปอร์) 
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แวดวงความหมายต้นทาง  แวดวงความหมายปลายทาง 

[ภูตผปีีศาจ]    [บุคคลทีส่าม] 

อาฆาตจองเวร    การกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีสร้าง

      ความเดือดร้อนแก่คู่รัก 

จากตวัอยา่งท่ี (25) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “อาฆาตจองเวร” 

ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยู่ในแวดวงความหมายของภูตผีปีศาจน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม 

โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชค้  ากริยาท่ีแสดงพฤติกรรมของภูตผปีีศาจท่ีสร้างความ

เดือดร้อนแก่มนุษยเ์น่ืองจากความอาฆาต มาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ี

สร้างความเดือดร้อนแก่คู่รักสะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั มีนิสัยชัว่ร้าย คอย

ตามรังควานขดัขวางความสุข หรือคอยสร้างความทุกข์ร้อนให้แก่คู่รักอย่างไม่จบส้ิน ท าให้

ความสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รักเกิดปัญหาและไม่ไดอ้ยูอ่ยา่งสงบสุข  

(26) “เวลาจะมามนัไม่บอก คนโสดน่ะมนัไม่หลอก ชอบหลอกแต่คนมีแฟน ไม่ควรจะมวั

ยิม้แป้น แปะยนัตไ์วพ้นักวา่แผน่ มนักไ็ม่กลวัอยูดี่” (ผผีา้ห่ม – เด่น อาร์สยาม) 

แวดวงความหมายต้นทาง  แวดวงความหมายปลายทาง 

[ภูตผปีีศาจ]    [บุคคลทีส่าม] 

หลอก     การกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีสร้าง

      ความเดือดร้อนแก่คู่รัก 

แปะยนัต ์    วิธีป้องกนัไม่ใหบุ้คคลท่ีสามเขา้ 

     มาสร้างความเดือดร้อน 

จากตวัอยา่งท่ี (26) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ ไดแ้ก่  “หลอก” และ 

“แปะยนัต์” ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยู่ในแวดวงความหมายของภูตผีปีศาจน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึง
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บุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชค้  ากริยา “หลอก” ซ่ึงเป็นกิริยาอาการท่ี

แสดงพฤติกรรมของภูตผีปีศาจท่ีสร้างความน่ากลัวและความเดือดร้อนแก่มนุษย์มาใช้กล่าว

เปรียบเทียบถึงการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีสร้างความเดือดร้อนแก่คู่รัก และการใชค้  ากริยา “แปะ

ยนัต”์ ซ่ึงเป็นการกระท าท่ีมนุษยใ์ชป้้องกนัภูตผีปีศาจไม่ให้เขา้มาสร้างความเดือดร้อนมาใชก้ล่าว

เปรียบเทียบถึงวิธีการท่ีคนกลางใชป้้องกนัไม่ให้บุคคลท่ีสามเขา้มาสร้างเดือดร้อนแก่คู่รักสะทอ้น

ใหเ้ห็นวา่บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั คอยขดัขวางความสุข หรือคอยสร้างความทุกขร้์อนใหแ้ก่

คู่รัก ท าใหค้วามสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รักเกิดปัญหาและไม่ไดอ้ยูอ่ยา่งสงบสุข 

(27) “แค่หาแฟนเองก็ท าไม่เป็นหรือไง ถึงตอ้งท าตวัเป็นนางมารร้ายกลดัมนั” (ขอดีๆอย่า

วิ่งราว – บลูเบอร์ร่ี อาร์สยาม) 

แวดวงความหมายต้นทาง  แวดวงความหมายปลายทาง 

[ภูตผปีีศาจ]    [บุคคลทีส่าม] 

นางมารร้าย    บุคคลท่ีสาม 

จากตวัอย่างท่ี (27)  เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “นางมาร

ร้าย” ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัภูตผปีีศาจน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึง

บุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการน าค านามท่ีใชเ้รียกผท่ีีมีนิสัยชัว่ร้าย ใจบาป

หยาบชา้ คอยขดัขวางการท าบุญของมนุษย ์มาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสามท่ีมีนิสัยชัว่ร้าย มี

พฤติกรรมท่ีไม่ดี คอยสร้างความเดือดร้อนแก่คู่รักสะทอ้นใหเ้ห็นวา่บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั 

ชัว่ร้าย คอยขดัขวางความสุข หรือคอยสร้างความทุกขร้์อนให้แก่คู่รัก ท าให้ความสัมพนัธ์ระหว่าง

คู่รักเกิดปัญหาและไม่ไดอ้ยูอ่ยา่งสงบสุข 

11. [บุคคลทีส่าม คอื อาหาร]  

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ อาหาร] เป็นการน ามโนทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

อาหารน ามาใชเ้ป็นแวดวงความหมายตน้ทางเพื่ออธิบายถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงเป็นแวดวงความหมาย
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ปลายทาง โดยมีการเช่ือมโยงลกัษณะบางประการของ “อาหาร” กบั “บุคคลท่ีสาม” ไดแ้ก่ ลกัษณะ

ของอาหาร น ามาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม พบถ้อยค าอุปลักษณ์ท่ีอยู่ในแวดวง

ความหมายน้ี เช่น  “เศษ (อาหาร)” 

ตวัอยา่ง 

(28) “ไม่อ่ิมไม่พอใช่ไหมคนดี ไม่อ่ิมไม่พอแก่ใจ หรือไงนะเธอ คืนน้ีเธอจึงตอ้งมาหาเศษ

หาเลย” (หาเศษหาเลย – ไฮเปอร์) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[อาหาร]      [บุคคลทีส่าม] 

เศษ (อาหาร)     บุคคลท่ีสาม 

จากตวัอย่างท่ี (28)  เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “เศษ” ใน

ท่ีน้ีหมายถึงเศษอาหาร ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัอาหารน ามาใชก้ล่าว

เปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการค านาม “เศษ” ซ่ึงแสดงถึง

การเป็นเศษอาหารท่ีรับประทานเหลือท้ิงไว ้น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสามท่ีคนกลางมี

ความสมัพนัธ์เชิงชูส้าวดว้ยอยา่งไม่จริงจงั สะทอ้นใหเ้ห็นวา่บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีต ่าตอ้ย และไม่

มีความส าคญั 

12. [บุคคลทีส่าม คอื ยานพาหนะ]  

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ยานพาหนะ] เป็นการน ามโนทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

ยานพาหนะน ามาใช้เป็นแวดวงความหมายต้นทางเพื่ออธิบายถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงเป็นแวดวง

ความหมายปลายทาง โดยมีการเช่ือมโยงลกัษณะบางประการของ “ยานพาหนะ” กบั “บุคคลท่ีสาม” 

ไดแ้ก่ ลกัษณะการบงัคบัการเคล่ือนท่ีของยานพาหนะ น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม พบ

ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายน้ี เช่น “สับราง” 
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ตวัอยา่ง 

(29) “ขณะท่ีเธอหาทางสับราง ปล่อยฉนัอา้งวา้งในใจ แต่เม่ือฉนัหาทางใส่ใจ ท าไมเหมือน

เธอร าคาญ” (รับไดไ้หมถา้ฉนัมีใครอีกคน – เฟลเวอร์) 

แวดวงความหมายต้นทาง  แวดวงความหมายปลายทาง 

[ยานพาหนะ]    [บุคคลทีส่าม] 

สับราง      การกระท าของคนกลางท่ีกระท าต่อ 

      บุคคลท่ีสามและบุคคลท่ีหน่ึงเพื่อ 

      ไม่ใหพ้บกนั 

จากตวัอยา่งท่ี (29)  เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “สับราง” ซ่ึง

เป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัยานพาหนะน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ี

สาม และหมายรวมไปถึงบุคคลท่ีหน่ึง โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการน าค ากริยาท่ีใช้

กบัการบงัคบัการเคล่ือนท่ีของรถไฟ ซ่ึงท าใหร้ถไฟสองขบวนวิ่งสับหลีกกนัไปไดโ้ดยไม่ชนกนัมา

ใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท าท่ีคนกลางกระท าต่อบุคคลท่ีสามและบุคคลท่ีหน่ึงเพื่อไม่ให้พบ

กนัซ่ึงมีท่ีมาจากส านวนท่ีมกัใชเ้ก่ียวกบัความรักคือ รถไฟชนกนั หมายถึง คนสองคนมาเจอกนัโดย

ไม่ไดน้ัดหมาย ในท่ีน้ีหมายถึงบุคคลท่ีสามและบุคคลท่ีหน่ึง เน่ืองจากลกัษณะของการขบัเคล่ือน

ของรถไฟตอ้งใชร้างเดียวกนัในการเคล่ือนท่ี การสับรางจึงเป็นวิธีท่ีจะท าให้ไม่เกิดอุบติัเหตุรถไฟ

ชนกนัหรือเป็นการสับหลีกท าให้คนสองคนไม่มาเจอกนัเพื่อไม่ให้เกิดปัญหานั่นเอง สะทอ้นให้

เห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด และตอ้งถูกปิดบงั ไม่สามารถให้เจอกบับุคคลท่ี

หน่ึงได ้เพราะจะท าให้เกิดปัญหาข้ึนในความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รัก และยงัเป็นผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย

กวา่ เน่ืองจากถูกบงัคบัได ้
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13. [บุคคลทีส่าม คอื สถานที]่  

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ สถานท่ี] เป็นการน ามโนทศัน์ท่ีเก่ียวขอ้งกบั

สถานท่ีน ามาใชเ้ป็นแวดวงความหมายตน้ทางเพื่ออธิบายถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงเป็นแวดวงความหมาย

ปลายทาง โดยมีการเช่ือมโยงลักษณะบางประการของ “สถานท่ี” กับ “บุคคลท่ีสาม” ได้แก่ 

ประโยชน์และความส าคญัของสถานท่ี พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีอยู่ในแวดวงความหมายน้ี เช่น  “ท่ี

ระบาย”, “ท่ีซ่อม” 

ตวัอยา่ง 

(30) “เขา้ใจแลว้สักทีว่ารักคืออะไร ท่ีระบายกบัท่ีของหัวใจ สุดทา้ยลงเอยยงัไงใครก็รู้”  

(ความเหงาท าไดทุ้กอยา่ง – แบลค็วานิลลา) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[สถานทีส่ าหรับปลดปล่อยอารมณ์]  [บุคคลทีส่าม] 

ท่ีระบาย      บุคคลท่ีสาม 

ท่ีของหวัใจ     บุคคลท่ีหน่ึง 

จากตวัอย่างท่ี (30) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “ท่ีระบาย” 

ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีอยู่ในแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานท่ีส าหรับปลดปล่อย น ามาใช้กล่าว

เปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชค้  านามแสดงความส าคญั

หรือประโยชน์เพียงชั่วคราวของสถานท่ีหรือพื้นท่ีส าหรับรองรับการปลดปล่อย มาใช้กล่าว

เปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม สะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัเพียงชัว่คราว

เม่ือคนกลางเกิดปัญหาหรือมีเร่ืองทุกขใ์จ 

(31) “คุยดว้ยคราใดแลว้ใจส่วนลึกรู้สึกว่าใช่ ยิง่ไลน์ยิง่ใกลจ้ริงๆผูส้าว ...ช่วยเป็นท่ีซ่อมใจ

ปวดร้าว” (นอ้งคือท่ีเหงา เขาคือท่ีรัก – มนตแ์คน กบั ขา้วทิพย)์ 
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แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

[สถานที]่     [บุคคลทีส่าม] 

ท่ีซ่อม      บุคคลท่ีสาม 

จากตวัอยา่งท่ี (31) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “ท่ีซ่อม” ซ่ึง

เป็นถอ้ยค าท่ีอยูใ่นแวดวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานท่ีส าหรับซ่อมแซมส่ิงของ น ามาใชก้ล่าว

เปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชค้  านามแสดงประโยชน์

ของสถานท่ีหรือพื้นท่ีท่ีท าให้ส่ิงของท่ีพงัหรือใช้ไม่ไดใ้ห้กลบัมาใช้ไดอี้กคร้ังหน่ึง มาใช้กล่าว

เปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม สะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัและคอย

ปลอบโยนใหค้นกลางมีความรู้สึกดีข้ึนเม่ือมีเร่ืองทุกขใ์จจากความรัก 

การศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทยท่ีพบใน

งานวิจยัน้ี แบ่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ทั้งหมดไดเ้ป็น13 ประเภท ไดแ้ก่ 1. [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/

ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] 2. [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] 3. [บุคคลท่ีสาม คือ 

ผูป่้วย] 4. [บุคคลท่ีสาม คือ นกักีฬา] 5. [บุคคลท่ีสาม คือ นกัแสดง] 6. [บุคคลท่ีสาม คือ ผูท่ี้มี

คุณสมบติัดอ้ย] 7. [บุคคลท่ีสาม คือ สัตว]์  8. [บุคคลท่ีสาม คือ ส่ิงของ] 9. [บุคคลท่ีสาม คือ

ธรรมชาติ] 10. [บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผปีีศาจ] 11. [บุคคลท่ีสาม คือ อาหาร] 12. [บุคคลท่ีสาม คือ 

ยานพาหนะ] และ 13. [บุคคลท่ีสาม คือ สถานท่ี]   

ผลการวิเคราะห์อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์บุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทยผูว้ิจยัพบ

ความน่าสนใจจากอุปลกัษณ์ดงักล่าว โดยพบว่าอุปลกัษณ์ท่ีน ามาใชก้ล่าวถึงบุคคลท่ีสามส่วนใหญ่

มกัเป็นอุปลกัษณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีไม่ดี ส่ิงท่ีน่ากลวั น่ารังเกียจ หรือเป็นส่ิงท่ีไม่ไดรั้บการยอมรับ 

ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นมโนทศัน์ของคนไทยท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามไดเ้ป็นอยา่งดีว่าส่วนใหญ่มกัมองผูท่ี้อยู่

ในฐานะบุคคลท่ีสามไปในแง่ลบ ดังนั้ นผูว้ิจัยจึงจะได้ศึกษาเปรียบเทียบมุมมองของผูท่ี้อยู่ใน

สถานภาพต่างกันท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย เพื่อศึกษาว่าผูท่ี้อยู่ในสถานภาพ

ต่างกันจะมีมุมมองต่อบุคคลท่ีสามเหมือนหรือแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร อันจะท าให้เห็น 
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มโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนั ไม่วา่จะเป็นบุคคลท่ีหน่ึง คนกลาง และ

บุคคลท่ีสาม ซ่ึงผูว้ิจยัจะกล่าวในบทท่ี 3 ต่อไป 



 

52 
 

บทที่ 3 

การเปรียบเทยีบมโนทศัน์ทีมี่ต่อบุคคลทีส่ามของความรักในเพลงไทย 

ของผู้ทีอ่ยู่ในสถานภาพต่างกนั 

 

เม่ือผูว้ิจยัวิเคราะห์อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทยใน

บทท่ี 2 แลว้ในบทน้ีจะเป็นการเปรียบเทียบมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย

ของผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนัเพื่อศึกษาวา่ผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนัจะมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสาม

เหมือนหรือแตกต่างกันหรือไม่ อย่างไร ผูว้ิจัยได้จ  าแนกเพลงออกตามมโนทศัน์ของผูท่ี้อยู่ใน

สถานภาพต่างกันซ่ึงพิจารณาจากเน้ือร้องว่าเร่ืองราวท่ีเล่าเป็นของผูร้้องท่ีอยู่ในสถานภาพใด 

สามารถจ าแนกกลุ่มขอ้มูลไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ เพลงบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง เพลงท่ีคนกลางเป็นผู ้

ร้อง และเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง  

การวิเคราะห์เปรียบเทียบมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนันั้น

ผูว้ิจยัจะน าขอ้มูลเน้ือเพลงท่ีไดแ้บ่งออกเป็น 3 กลุ่มขา้งตน้ มาพิจารณาเปรียบเทียบถอ้ยค าอุปลกัษณ์

และอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ท่ีพบ รวมถึงเน้ือหาของเพลงในบริบทนั้นๆ ประกอบดว้ย เน่ืองจาก

ผูว้ิจัยเห็นว่าการวิเคราะห์มโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกันนั้นควร

พิจารณาหลายๆส่วนประกอบกันเพื่อให้ได้มโนทศัน์ท่ีชัดเจนและเห็นความเหมือนและความ

แตกต่างในรายละเอียดของแต่ละมโนทศัน์ท่ีพบไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน เช่น บางมโนทศัน์อาจมีการใช้

กริยาแตกต่างกันสะท้อนให้มโนทัศน์ท่ีพบมีความแตกต่างกันด้วย หรือแม้ว่าการใช้ถ้อยค า 

อุปลกัษณ์นั้นจะเหมือนกนัและสะทอ้นอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เดียวกนักต็าม แต่เม่ือพิจารณาเน้ือหา

ในบริบทนั้นๆ ประกอบดว้ยแลว้อาจมีผลท าใหม้โนทศัน์ท่ีพบมีความแตกต่างกนัในรายละเอียดได ้

ตามนิยามศพัทเ์ฉพาะในงานวิจยัน้ี บุคคลท่ีหน่ึง หมายถึง บุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์ฉันคู่รัก

กบัคนกลาง คนกลาง หมายถึง บุคคลท่ีมีความสัมพนัธ์ฉนัคู่รักกบับุคคลท่ีหน่ึง และเป็นคนท่ีบุคคล

ท่ีสามหมายปองหรือมีความสัมพันธ์ฉันชู้สาวด้วย ส่วนบุคคลท่ีสาม หมายถึง ผู ้ท่ี เ ป็น

บุคคลภายนอกท่ีเขา้มาเก่ียวพนัเชิงชูส้าวกบัคนกลางหรือเขา้มาเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กบัคู่รักดว้ยวิธีการ

ใดวิธีการหน่ึง ทั้งท่ีเจตนาและไม่ไดเ้จตนา ซ่ึงอาจมีผลหรือไม่มีผลต่อความสัมพนัธ์ของคู่รักกไ็ด ้ 



 53 
 

จากการวิเคราะห์มโนทศัน์ของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนัท่ีมีต่อบุคคลท่ีสาม ผูว้ิจยัพบ 

มโนทศัน์ทั้งหมด 4 มโนทศัน์ ไดแ้ก่ 1. บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผดิ 2. บุคคลท่ีสามเป็น

บุคคลท่ีน่ากลวั 3. บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั และ 4. บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมี

ความส าคญั เม่ือเปรียบเทียบมโนทศัน์ดงักล่าวของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนัจะพบว่ามีทั้งความ

เหมือนและแตกต่างกนัไปในแต่ละสถานภาพ ดงัรายละเอียดตามมโนทศัน์ต่างๆ ต่อไปน้ี  

1. บุคคลทีส่ามเป็นบุคคลที่กระท าความผดิ 

มโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด เห็นไดจ้ากอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ 

[บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] สะทอ้นมุมมองว่าบุคคลท่ีสามมีความผิด ท าให้

ความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักของบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลางเกิดปัญหาดว้ยวิธีการใดวิธีการหน่ึง อาจ

เป็นการท าร้ายบุคคลท่ีหน่ึงดว้ยเขา้มาแยง่ความรักของคนกลางไปจากบุคคลท่ีหน่ึง ซ่ึงท าให้บุคคล

ท่ีหน่ึงเกิดความเจ็บปวดและทุกขใ์จ หรืออาจเขา้มาแทรกแซง ก่อกวน หรือท าลายความสัมพนัธ์

ระหวา่งคู่รักของบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลางจนอาจท าให้ความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักของบุคคลท่ีหน่ึง

และคนกลางส้ินสุดลงได ้

เม่ือเปรียบเทียบมโนทศัน์ดงักล่าวของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนัพบว่าเป็นมโนทศัน์ท่ี

ปรากฏในมุมมองของบุคคลท่ีหน่ึง คนกลาง และบุคคลท่ีสาม เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแต่ละ

สถานภาพแลว้พบความเหมือนและแตกต่างกนั กล่าวคือ บุคคลท่ีหน่ึงมองว่าเป็นบุคคลท่ีกระท า

ความผิดเพราะท าให้ผูอ่ื้นเจ็บปวดและท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักดว้ย  คนกลางมองว่าเป็น

บุคคลท่ีกระท าความผดิเพราะท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รัก  ส่วนบุคคลท่ีสามมองว่าเป็นบุคคล

ท่ีกระท าความผิดเพราะท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักแลว้การกระท าผิดของตนยงัท าให้ตอ้ง

หลบซ่อนดว้ย ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1.1 มโนทศัน์ของบุคคลทีห่น่ึง 

บุคคลท่ีหน่ึงมกัจะมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิดเพราะท าให้ตนเองเกิด

ความเจ็บปวดทุกขใ์จ เน่ืองจากเขา้มาท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างตนเองกบัคนกลาง ดว้ยการแย่ง

คนกลางไปโดยท่ีตนเองไม่ทนัรู้ตวั อีกทั้งยงัท าใหค้วามสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รักส้ินสุดลงดว้ย 
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ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย]   

(32) “ฟ้าผ่าลงกลางใจ เม่ือไดรู้้ว่าใจท่ีฝากไวถู้กเพื่อนรักขโมยเอาไป” (สาปแช่งพวกแย่ง

แฟน – เฟลม) 

 จากตวัอย่างท่ี (32) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

หน่ึงถูกบุคคลท่ีสามเขา้มาแยง่คนกลางไปจากตนเอง ซ่ึงการกระท าของบุคคลท่ีสามถูกน าไปเปรียบ

กบัการกระท าของผูร้้ายในลกัษณะของขโมย ซ่ึงไดข้โมยส่ิงของไปโดยท่ีเจา้ของไม่ทนัรู้ตวัและ

ไม่ไดอ้นุญาต เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีพบ คือ “ขโมย” ซ่ึงเป็นการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ี

สร้างปัญหาแก่บุคคลท่ีหน่ึง ท าให้บุคคลท่ีหน่ึงเกิดความเจ็บปวดทุกขใ์จ และท าให้ความสัมพนัธ์

ระหวา่งคู่รักส้ินสุดลง 

1.2 มโนทัศน์ของคนกลาง 

คนกลางมกัจะมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิดเพราะท าให้ความสัมพนัธ์

ระหว่างคู่รักจบลงดว้ยการเขา้มาแยง่ตนเองไปจากบุคคลท่ีหน่ึง แต่ตนเองก็มีส่วนผิดดว้ยเพราะได้

นอกใจบุคคลท่ีหน่ึงไปมีความสมัพนัธ์ฉนัชูส้าวกบับุคคลท่ีสาม  

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย]   

(33) “ถา้จะคิดเราก็คงผิดกนัทั้งสามคน ส่วนของฉันนั้นผิดตรงท่ีคิดแบ่งใจ ส่วนของเขา

อาจโดนขอ้หาผดิท่ีไปแยง่ชิงความรักของใคร ส่วนเธอก็คงผดิตรงรักคนไม่ซ่ือสัตย”์ (ตอบ

ขอ้ไหนกผ็ดิ – ตัก๊แตน ชลดา) 

จากตวัอยา่งท่ี (33) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีคนกลางแสดง

ความรู้สึกยอมรับผดิเก่ียวกบัเร่ืองราวความสมัพนัธ์ฉนัชูส้าวของตนกบับุคคลท่ีสาม ซ่ึงบุคคลท่ีสาม

ถูกน าไปเปรียบเป็นผูต้อ้งหา โดยผูต้อ้งหานั้นเป็นผูท่ี้ถูกกล่าวหาว่ากระท าความผิด เห็นไดจ้าก

ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “โดนขอ้หา” ซ่ึงการกระท าความผดิคร้ังน้ีตนเองกผ็ดิดว้ยเช่นเดียวกนั สะทอ้น

มโนทศัน์ท่ีมองวา่บุคคลท่ีสามนั้นอาจตอ้งทนทุกขเ์น่ืองจากเป็นบุคคลท่ีกระท าความผดิ และไม่เป็น

ท่ียอมรับในสงัคม 
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1.3 มโนทศัน์ของบุคคลทีส่าม 

บุคคลท่ีสามมกัจะมองว่าตนเองเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิดเพราะท าให้ความสัมพนัธ์

ระหวา่งบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลางจบลงและการกระท าความผดินั้นยงัท าใหต้นเองตอ้งหลบซ่อนอีก

ด้วย กล่าวคือ บุคคลท่ีสามกระท าความผิดด้วยการเขา้มาท าลายความรักระหว่างคู่รัก ซ่ึงเป็น

ความผิดท่ีตอ้งแอบกระท า ไม่สามารถให้ผูอ่ื้นรับรู้ความสัมพนัธ์ฉันชูส้าวของตนเองและคนกลาง

ได ้ 

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย]   

(34) “แต่ว่าเราก็มารักกนั เรามนัน่าไม่อาย ยิ่งคิดยิ่งเหมือนผูร้้ายตอ้งหลบตอ้งซ่อนท า” 

(นรกในใจ – ปาน ธนพร) 

จากตวัอย่างท่ี (34) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

สามแอบมีความสัมพนัธ์ฉันชูส้าวกบัคนกลาง ซ่ึงพฤติกรรมของบุคคลท่ีสามถูกน าไปเปรียบกบั

พฤติกรรมของผูร้้ายท่ีตอ้งแอบกระท าความผิด เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “ผูร้้าย” เม่ือสังเกต

จากบริบทจะเป็นผูร้้ายท่ีมีลกัษณะเด่นคือเป็นพฤติกรรมของผูร้้ายท่ีท าความผดิจึงตอ้งหลบซ่อนและ

แอบกระท าโดยไม่ใหผู้อ่ื้นรับรู้  

2. บุคคลทีส่ามเป็นบุคคลที่น่ากลวั 

มโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั เห็นได้จากอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ ได้แก่ 

[บุคคลท่ีสาม คือ สัตว]์ [บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผปีีศาจ] [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] สะทอ้นมุมมอง

ว่าบุคคลท่ีสามมีความน่ากลวั ชัว่ร้าย โหดร้าย และคอยตามรังควานคู่รักดว้ยวิธีการใดวิธีการหน่ึง 

ท าใหค้วามสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รักของบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลางเกิดปัญหา เช่น เขา้มาแยง่คนกลางไป

จากบุคคลท่ีหน่ึง ท าร้ายจิตใจบุคคลท่ีหน่ึงให้เกิดความเจ็บปวด หรือเขา้มาก่อกวนความสุขของ

บุคคลท่ีหน่ึงและคนกลางท าใหเ้กิดความเดือดร้อนอยา่งไม่ส้ินสุด 

เม่ือเปรียบเทียบมโนทศัน์ดงักล่าวของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนัพบว่าเป็นมโนทศัน์ท่ี

ปรากฏในมุมมองของบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลาง เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแต่ละสถานภาพ
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แลว้พบความเหมือนและความแตกต่างกนั กล่าวคือ บุคคลท่ีหน่ึงมองว่าเป็นบุคคลท่ีน่ากลวัเพราะ

ท าร้ายให้ผูอ่ื้นเจ็บปวดและท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักดว้ย ส่วนคนกลางมองว่าเป็นบุคคลท่ี

น่ากลวัเพราะนอกจากจะท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักแลว้ยงัตามรังควานไม่เลิกราดว้ย ดงั

รายละเอียดต่อไปน้ี  

2.1 มโนทศัน์ของบุคคลทีห่น่ึง 

บุคคลท่ีหน่ึงมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั ชัว่ร้าย โหดร้าย เพราะเขา้มาท าร้าย

จิตใจของตนเองท าให้เกิดความรู้สึกเจ็บปวดทุกขใ์จ หรือเขา้มาแย่งคนกลางไปจากตนเอง ท าให้

ความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักของตนเองกับคนกลางเกิดความเดือดร้อน และอาจน าไปสู่การจบ

ความสัมพนัธ์ได ้ 

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ สัตว]์ 

(35) “ถูกพิษของงูเห่าแล่นเขา้ไปท่ีใจ คนเคยรักเขารุมท าร้าย มนัอบัอายซะจนหน้าชา” 

(หญิงร้าย ชายเลว – ปาน ธนพร) 

จากตวัอย่างท่ี (35) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

หน่ึงเพิ่งรู้ว่าเพื่อนรักและคนรักของตนแอบมีความสัมพนัธ์ฉันชูส้าวต่อกนั ซ่ึงความรู้สึกเจ็บปวด

ของบุคคลท่ีหน่ึงนั้นถูกน าไปเปรียบกบัความเจ็บปวดท่ีถูกท าร้ายจากสัตวร้์าย เห็นไดจ้ากถอ้ยค า 

อุปลกัษณ์ท่ีพบ ไดแ้ก่ “พิษ” และ“งูเห่า” 

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผปีีศาจ] 

(36) “แค่หาแฟนเองก็ท าไม่เป็นหรือไง ถึงตอ้งท าตวัเป็นนางมารร้ายกลดัมนั” (ขอดีดีอย่า

วิ่งราว – บลูเบอร์ร่ี อาร์สยาม) 

จากตวัอย่างท่ี (36) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

หน่ึงถูกบุคคลท่ีสามเขา้มาแย่งคนกลางไปจากตนเอง และเขา้มาท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รัก

ของตนเองกบัคนกลาง  ซ่ึงบุคคลท่ีสามนั้นถูกน าไปเปรียบกบัผีจ  าพวกมารท่ีมีความชัว่ร้าย เห็นได้

จากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีพบ คือ “นางมารร้าย”  
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ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] 

(37) “ไม่รู้ว่าวางน ้ ามนัไวใ้กลก้บักองไฟ ไม่คิดว่าเธอนอกใจไดเ้นียนขนาดนั้น” (หูหนวก 

ตาบอด – กลว้ย แสตมป์) 

จากตวัอย่างท่ี (37) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

หน่ึงรู้ความจริงว่าบุคคลท่ีสามและคนกลางแอบมีความสัมพนัธ์ฉนัชูส้าวต่อกนั ซ่ึงเปรียบบุคคลท่ี

สามเป็นกองไฟ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีอนัตราย เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “กองไฟ”  เม่ืออยูใ่กลน้ ้ ามนัก็

ท าให้ไฟยิ่งลุกโชนมากข้ึน ในท่ีน้ีเป็นการเปรียบว่าเม่ือบุคคลท่ีสามไดมี้โอกาสอยู่ใกลชิ้ดกบัคน

กลางกส็ามารถสานสมัพนัธ์ฉนัชูส้าวกนัไดอ้ยา่งรวดเร็วจนท าให้ความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักของตน

กบัคนกลางเกิดปัญหาและน าไปสู่การจบความสมัพนัธ์ 

2.2 มโนทัศน์ของคนกลาง 

คนกลางมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั เน่ืองจากคอยตามรังควานหรือเขา้มา

ก่อกวนความสัมพนัธ์ระหว่างตนเองและบุคคลท่ีหน่ึงอยา่งไม่ส้ินสุด อาจท าให้ตนเองและบุคคลท่ี

หน่ึงมีปัญหากนั หรืออาจท าใหต้นเองเผลอใจท าในส่ิงท่ีผดิและท าร้ายจิตใจคนรักของตนเองได ้จึง

ตอ้งการหลีกใหห่้าง  

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ สัตว]์ 

(38) “โอ๊ย กดัไม่ปล่อยสักที แค่ฉนัจะเร่ิมรักใคร เธอก็พงัวิมานสวยหรูของฉนัทุกที กดัไม่

ปล่อยสักวนั ฉนัเหลืออดแลว้คนดี ต่อจากน้ีถา้ฉนักดัเธอตอบบา้งอยา่โวย” (กดัไม่ปล่อย – 

ไฮเปอร์) 

จากตวัอย่างท่ี (38) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีคนกลางถูก

บุคคลท่ีสามตามรังควานจึงด่าทอบุคคลท่ีสามท่ีตามก่อกวนความสัมพนัธ์ระหว่างคนกลางและ

บุคคลท่ีหน่ึงอยา่งไม่ลดละ ซ่ึงเปรียบกิริยาอาการของบุคคลท่ีสามเป็นกิริยาอาการของสัตวจ์  าพวกดุ

ร้ายท่ีพยายามท าร้ายผูอ่ื้นอยา่งต่อเน่ือง เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “กดัไม่ปล่อย”  

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผปีีศาจ] 
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(39) “เวลาจะมามนัไม่บอก คนโสดน่ะมนัไม่หลอก ชอบหลอกแต่คนมีแฟน ไม่ควรจะมวั

ยิม้แป้น แปะยนัตไ์วพ้นักวา่แผน่ มนักไ็ม่กลวัอยูดี่” (ผผีา้ห่ม – เด่น อาร์สยาม) 

จากตวัอย่างท่ี (39) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกับการท่ีคนกลาง

กล่าวถึงการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีตามก่อกวนความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รัก ซ่ึงเปรียบการกระท า

ของบุคคลท่ีสามเป็นการกระท าของผีท่ีตามก่อกวนมนุษยใ์ห้เกิดความตกใจและอยูอ่ยา่งไม่เป็นสุข 

แมห้าวิธีป้องกนักไ็ม่เป็นผล เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “หลอก” และ “แปะยนัต”์  

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือธรรมชาติ] 

(40) “เธออาจจะเหมือนไฟ ฉันเหมือนกบัน ้ ามนั ท้ิงไวใ้กลก้นัก็ติดไฟ เผาผลาญทุกอย่าง 

เผาผลาญทั้งจิตใจ ฉนัคิดวา่เราอยา่ใกลก้นัเลย” (อยา่ใกลก้นัเลย – ออ๊ฟ ปองศกัด์ิ) 

จากตวัอย่างท่ี (40) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีคนกลางมี

ความสัมพนัธ์ฉนัชูส้าวกบับุคคลท่ีสามและพยายามจะหยดุความสัมพนัธ์ เพราะบุคคลท่ีสามอาจจะ

ท าใหค้วามสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รักของบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลางจบลงได ้โดยเปรียบบุคคลท่ีสามเป็น

ไฟ เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “ไฟ” โดยไฟนั้นมีคุณสมบติัท่ีสามารถเผาผลาญส่ิงต่างๆ จน

อาจก่อใหเ้กิดความเสียหายได ้

3. บุคคลทีส่ามเป็นบุคคลที่ไม่มคีวามส าคญั 

มโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั เห็นไดจ้ากอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ 

ไดแ้ก่ [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] [บุคคลท่ีสาม คือ ผูป่้วย] [บุคคลท่ี

สาม คือ นกักีฬา] [บุคคลท่ีสาม คือ นกัแสดง][บุคคลท่ีสาม คือ ผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย][บุคคลท่ีสาม 

คือ อาหาร] สะทอ้นมุมมองว่าบุคคลท่ีสามนั้นไม่ส าคญั ต ่าตอ้ย น่ารังเกียจ ไม่มีศกัด์ิศรี ไม่ไดรั้บ

การยอมรับ เป็นส่วนเกินในความสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รัก และไม่เป็นท่ีตอ้งการ  

เม่ือเปรียบเทียบมโนทศัน์ดงักล่าวของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนัพบว่าเป็นมโนทศัน์ท่ี

ปรากฏในมุมมองของบุคคลท่ีหน่ึงและบุคคลท่ีสาม เม่ือพิจารณาในรายละเอียดแลว้พบความ

แตกต่างกนัเลก็นอ้ย กล่าวคือ มีทั้งเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญัเพราะต ่าตอ้ย และไม่มีความส าคญั
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เพราะเป็นส่วนเกินในความสัมพนัธ์ โดยบุคคลท่ีหน่ึงมกัจะมองว่าไม่มีความส าคญัในลกัษณะดูถูก

เหยยีดหยาม ส่วนบุคคลท่ีสามมกัจะมองว่าตนเองไม่มีความส าคญัในลกัษณะนอ้ยใจและน่าสงสาร 

ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

3.1 มโนทศัน์ของบุคคลทีห่น่ึง 

บุคคลท่ีหน่ึงมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั ต ่าต้อยน่ารังเกียจ เป็น

ส่วนเกินในความสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รักของตนเองและคนกลาง ไม่มีศกัด์ิศรี ซ่ึงมกัจะเป็นมโนทศัน์ท่ี

มองวา่ไม่มีความส าคญัในลกัษณะการดูถูก รังเกียจ เหยยีดหยาม และไม่ตอ้งการเก่ียวพนัดว้ย 

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์[บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] 

(41) “ถึงมือท่ีสาม ฉันมีเร่ืองราวตอ้งสะสาง ไดโ้ปรดจ าไว ้คนอย่างฉันจะไม่ยอมให้อภยั 

มนัคงตอ้งมีสักวนั เม่ือกรรมมนัตามเธอทนั” (หกัหลงั –Retrospect) 

จากตวัอย่างท่ี (41) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

หน่ึงถูกบุคคลท่ีสามเขา้มาแยง่คนกลางไปจากตนเอง ซ่ึงบุคคลท่ีสามท่ีเขา้มาแยง่นั้นถูกน าไปเปรียบ

กบัอวยัวะส่วนท่ีเกินมา เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “มือท่ีสาม” บุคคลท่ีหน่ึงอาจมองว่าการท่ี

ตนเองและคนกลางมีความสัมพนัธ์ฉันคู่รักก็เปรียบเหมือนกบัการจบัมือกนัของมือสองมือ มือท่ี

สามจึงเป็นอวยัวะส่วนท่ีเกินและเขา้มาแทรกสองมือท่ีจบักนัอยูจึ่งไม่ไดรั้บการยอมรับจากบุคคลท่ี

หน่ึง  

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูป่้วย] 

(42) “ถา้มนัใกลจ้ะลงแดง จะตอ้งแยง่ในทนัที จะยกใหใ้ชฟ้รีๆ น่ีพดูเลย” (ขอดีดีอยา่วิ่งราว 

– บลูเบอร์ร่ี อาร์สยาม) 

(43) “มีเจา้ของยงัจะชน อยากไดจ้นตวัสั่นๆปากแหง้จนมีอาการขนาดน้ี” (ขอดีดีอยา่วิ่งราว 

– บลูเบอร์ร่ี อาร์สยาม) 

จากตวัอยา่งท่ี (42) และ (43)  เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ี

บุคคลท่ีสามตอ้งการแยง่คนกลางไปจากบุคคลท่ีหน่ึงจึงท าใหบุ้คคลท่ีหน่ึงเกิดความรู้สึกสมเพชใน
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กิริยาอาการของบุคคลท่ีสาม ซ่ึงเปรียบกิริยาอาการของบุคคลท่ีสามท่ีตอ้งการแยง่นั้นกบักิริยาอาการ

ทุรนทุรายของผูป่้วยติดยาเสพติดท่ีตอ้งการเสพยาเป็นอย่างมาก เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ 

“ลงแดง” และ “ตวัสัน่ๆ” “ปากแหง้” ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีใชก้บักิริยาอาการของผูท่ี้ติดยาเสพติด 

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ นกักีฬา] 

(44) “ฉันนะคือคนส าคญั ต่างกับใครก็แค่ตัวส ารอง ให้อภัยเธอนะได้ไหมท่ีส าส่อน” 

(ฮองเฮา – พริกไทย) 

จากตวัอย่างท่ี (44) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีคนกลาง

ขอให้ตนเองให้อภัยท่ีแอบไปมีความสัมพนัธ์ฉันชู้สาวกับบุคคลท่ีสาม ซ่ึงบุคคลท่ีหน่ึงเปรียบ

สถานภาพของบุคคลท่ีสามวา่อยูใ่นต าแหน่งท่ีดอ้ยกว่า ไม่ทดัเทียมตนเอง จึงไม่ใหค้วามส าคญั เห็น

ไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “ตวัส ารอง” ซ่ึงเป็นต าแหน่งของผูท่ี้ดอ้ยกวา่ตวัจริง 

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์[บุคคลท่ีสาม คือ ผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย] 

(45) “ยกแฟนตะกละตะกลาม ใหเ้พื่อนท่ีอดอยากเหลือทน อวยพรดว้ยใจใหท้ั้งสองคน สุข

สมใหเ้น่ินนาน” (ผูห้ญิงไม่รู้จกัอาย ผูช้ายไม่รู้จกัพอ – กานดา อาร์สยาม) 

จากตวัอย่างท่ี (45) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

หน่ึงรู้สึกสมเพช และมองว่าบุคคลท่ีสามต ่าตอ้ย น่ารังเกียจ เพราะตอ้งการแย่งคนกลางไปจาก

ตนเองอยา่งมาก ซ่ึงเปรียบบุคคลท่ีสามเป็นคนท่ีก าลงัอดอยากอยา่งรุนแรงใหค้วามรู้สึกท่ีน่าสมเพช 

เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “อดอยากเหลือทน” 

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ อาหาร] 

(46) “ไม่อ่ิมไม่พอใช่ไหมคนดี ไม่อ่ิมไม่พอแก่ใจ หรือไงนะเธอ คืนน้ีเธอจึงตอ้งมาหาเศษ

หาเลย” (หาเศษหาเลย – ไฮเปอร์) 

จากตวัอย่างท่ี (46)  เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

หน่ึงว่ากล่าวคนกลางท่ีแอบไปมีความสัมพนัธ์ฉันชูส้าวกบับุคคลท่ีสาม พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ 
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“เศษ” ในท่ีน้ีหมายถึงเศษอาหาร โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการใชถ้อ้ยค า “เศษ” ซ่ึง

แสดงถึงการเป็นเศษอาหารท่ีรับประทานเหลือท้ิง น ามาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึงบุคคลท่ีสาม 

สะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีหน่ึงมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั ต ่าตอ้ยและน่า

รังเกียจ  

3.2 มโนทศัน์ของบุคคลทีส่าม 

บุคคลท่ีสามมองวา่ตนเองเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั ต ่าตอ้ย ไม่ไดรั้บการยอมรับ ไม่เป็น

ท่ีตอ้งการ และเป็นส่วนเกินในความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักของบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลาง ซ่ึงมกัจะ

มองวา่ไม่มีความส าคญัในลกัษณะอธิบายใหเ้กิดความน่าสงสารและเห็นใจ หรืออาจแสดงใหเ้ห็นถึง

ความรู้สึกนอ้ยใจในลกัษณะดอ้ยเหล่านั้น  

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] 

(47) “เขา้ใจมือท่ีสามอย่างฉันสักที มือท่ียื่นมาเช็ดน ้ าตา รู้ไวเ้ลยว่าเจตนา ไม่ไดม้าเซ้าซ้ี 

ตั้งใจผดิเพราะเห็นเธอใจแทบขาด” (ความหวงัดีของมือท่ีสาม – ดงั พนักร) 

จากตวัอย่างท่ี (47) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

สามเขา้มาปลอบโยนคนกลางท่ีถูกบุคคลท่ีหน่ึงท าให้เสียใจ ซ่ึงบุคคลท่ีสาม เปรียบตนเองเป็น

อวยัวะของร่างกายท่ีเป็นส่วนเกิน เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “มือท่ีสาม” แต่อวยัวะท่ีเป็น

ส่วนเกินในท่ีน้ีมีลกัษณะเด่นคือการตั้งใจเป็นส่วนเกินเพื่อตอ้งการเขา้มาปลอบโยนคนกลาง การใช้

ลกัษณะเด่นเช่นน้ีอาจท าให้ผูอ่ื้นเกิดความสงสารและเห็นใจ และเขา้ใจในส่ิงท่ีตนเองก าลงักระท า

อยู ่

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ นกักีฬา] 

(48) “เป็นคนส ารองจะเรียกจะร้องอะไรก็คงไม่ใช่ จะเหน่ียวจะร้ังให้อยู่ขา้งๆ นานๆ ก็คง

ไม่ได”้ (สักพกัค่อยไป –บลูเบอร์ร่ี อาร์สยาม) 

จากตวัอย่างท่ี (48) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

สามตดัพอ้คนกลางถึงเร่ืองท่ีคนกลางให้ความส าคญัตนเองว่าอยูใ่นต าแหน่งตวัส ารอง ซ่ึงดอ้ยกว่า
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บุคคลท่ีหน่ึง เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “คนส ารอง”  โดยบุคคลท่ีสามเปรียบสถานภาพของ

ตนเองท่ีไม่ทดัเทียมบุคคลท่ีหน่ึงวา่เป็นผูท่ี้อยูใ่นต าแหน่งตวัส ารองในการแข่งขนั ซ่ึงเป็นต าแหน่งท่ี

ดอ้ยกวา่ ไม่ทดัเทียมตวัจริง  

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ นกัแสดง] 

(49) “หนา้ตาอยา่งเราบ่สมตวัจริงซัน่บอ้ ถึงใหร้อรับบทนางรองเท่านั้น” (หมานแฟนเขา – 

ศิริพร อ าไพพงษ)์ 

จากตวัอย่างท่ี (49) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

สามตดัพอ้ท่ีตนเองดอ้ยกว่า ไม่ทดัเทียมบุคคลท่ีหน่ึง  เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “รับบท

นางรอง” โดยบุคคลท่ีสามเปรียบสถานภาพของตนเองท่ีดอ้ยกว่าบุคคลท่ีหน่ึงว่าเป็นผูท่ี้ไดรั้บบท

เป็นตวัรองในการแสดง ซ่ึงดอ้ยกวา่ ไม่ทดัเทียมนกัแสดงน า 

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย] 

(50) “ไม่ตอ้งกลวัว่าฉันจะเป็นแขกไม่ไดรั้บเชิญ ฉันรู้ฉันเป็นส่วนเกิน ส่วนเกินตอ้งเดิน

ล าพงั” (ส่วนเกินตอ้งเดินล าพงั –เอิร์น สุรัตน์ติกานต)์ 

จากตวัอย่างท่ี (50) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

สามแสดงความรู้สึกตดัพอ้ต่อสถานภาพท่ีต ่าตอ้ยของตนเอง เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “แขก

ไม่ไดรั้บเชิญ” ซ่ึงบุคคลท่ีสามเปรียบตนเองเป็นแขกท่ีไม่ไดรั้บเชิญต่างกบัแขกคนอ่ืนๆท่ีไดรั้บเชิญ

มา ซ่ึงเป็นสถานภาพท่ีต ่าตอ้ย และไม่เป็นท่ีตอ้งการ  

 (51) “เวา้แบบแปนแปน ถึงอา้ยมีแฟนน้องยงัคึดฮอด ผ่านมาเหมือนคนตาบอด เสียรอย

กอดใหแ้ฟนผูอ่ื้น” (อยากลืมแฟนเขา – ศิริพร อ าไพพงษ)์ 

จากตวัอย่างท่ี (51) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

สามมีความสัมพนัธ์ฉันชู้สาวกบัคนกลางโดยท่ีเพิ่งรู้ว่าคนกลางมีคนรักอยู่แลว้ จึงรู้สึกถึงความ 

ต ่าตอ้ยของตนเอง เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “คนตาบอด” ซ่ึงบุคคลท่ีสามเปรียบตนเองเป็นผู ้
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ท่ีมีคุณสมบติัดอ้ย โดยมีลกัษณะเด่นคือเป็นผูท่ี้มีอวยัวะร่างกายไม่สมประกอบหรือพิการทางสายตา 

เพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่บุคคลท่ีสามนั้นไม่เคยรู้มาก่อนวา่คนกลางมีคนรักอยูแ่ลว้  

4. บุคคลทีส่ามเป็นบุคคลที่มคีวามส าคญั 

มโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญั เห็นไดจ้ากอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ ไดแ้ก่ 

[บุคคลท่ีสาม คือ สถานท่ี] [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] [บุคคลท่ีสาม คือ ส่ิงของ] [บุคคลท่ีสาม คือ 

สัตว]์ สะทอ้นมุมมองว่าบุคคลท่ีสามมีความส าคญั คอยอยูเ่คียงขา้งหรือปลอบโยน ท าให้คนกลางมี

ความรู้สึกดีข้ึน หรือมีความส าคญัชัว่คราวเพียงเฉพาะเวลาท่ีคนกลางตอ้งการเท่านั้นกต็าม   

เม่ือเปรียบเทียบมโนทศัน์ดงักล่าวของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนัพบว่าเป็นมโนทศัน์ท่ี

ปรากฏในมุมมองของคนกลางและบุคคลท่ีสาม เม่ือพิจารณาในรายละเอียดแลว้พบความแตกต่าง

ของมุมมองเลก็นอ้ย กล่าวคือ คนกลางจะมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัเพราะท าให้

รู้สึกดีข้ึนเม่ือพบปัญหา ส่วนบุคคลท่ีสามจะมองว่าตนเองเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัเพราะท าใหค้น

กลางมีความสุขแมเ้พียงชัว่คราวเฉพาะเวลาท่ีคนกลางตอ้งการเท่านั้นกต็าม ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

4.1 มโนทัศน์ของคนกลาง 

คนกลางมองวา่บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญั คอยอยูเ่คียงขา้ง หรือคอยปลอบโยน

ใหมี้ความรู้สึกดีข้ึนเม่ือตนเองทุกขใ์จจากความรัก ซ่ึงอาจจะเกิดจากการท่ีบุคคลท่ีหน่ึงไม่ใส่ใจดูแล  

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ สถานท่ี] 

(52) “คุยดว้ยคราใดแลว้ใจส่วนลึกรู้สึกว่าใช่ ยิง่ไลน์ยิง่ใกลจ้ริงๆผูส้าว ...ช่วยเป็นท่ีซ่อมใจ

ปวดร้าว” (นอ้งคือท่ีเหงา เขาคือท่ีรัก – มนตแ์คน กบั ขา้วทิพย)์ 

จากตวัอย่างท่ี (52) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ีสาม

เขา้มาปลอบโยนคนกลางในขณะท่ีตนเองก าลงัมีเร่ืองทุกขใ์จจากความรัก ท าใหต้นเองมีความรู้สึกดี

ต่อบุคคลท่ีสาม ซ่ึงคนกลางเปรียบบุคคลท่ีสามเป็นท่ีซ่อมแซมส่ิงของท่ีช ารุดให้ใชก้ารได ้เห็นได้

จากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “ท่ีซ่อมใจ” 
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ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] 

(53) “เขาคนเดียวห่วงใยใกลชิ้ด เขาคนเดียวติดตามเหมือนดงัเป็นเงา เม่ือเธอห่างเหิน เขา

เป็นคนท่ีคลายเหงา” (รู้ไหมท าไม – ปนดัดา เรืองวฒิุ) 

จากตวัอยา่งท่ี (53) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ีสามมา

คอยห่วงใยและอยู่เคียงขา้งในขณะท่ีบุคคลท่ีหน่ึงไม่ใส่ใจดูแลตนเอง ท าให้คนกลางมีความรู้สึกดี

ต่อบุคคลท่ีสาม ซ่ึงคนกลางเปรียบบุคคลท่ีสามเป็นส่วนท่ีเป็นพื้นท่ีมืดท่ีสะทอ้นจากตวัเรา  เห็นได้

จากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “เงา” เน่ืองจากมนุษยเ์ราเม่ือมีแสงส่องมากระทบกบัตวัเรา และตวัของเรา

ได้บงัแสงนั้นๆ จะเกิดพื้นท่ีท่ีเป็นส่วนท่ีมืดสะทอ้นรูปร่างของตวัเราเอง ในท่ีน้ีบุคคลท่ีสามมี

ลกัษณะเด่นคือเป็นส่ิงท่ีคอยติดตามคนกลางไปดว้ยทุกท่ี 

4.2 มโนทศัน์ของบุคคลทีส่าม 

บุคคลท่ีสามมองว่าตนเองเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญั ซ่ึงมีความส าคญัเพียงชัว่คราวเม่ือคน

กลางตอ้งการเท่านั้น ไม่ไดคิ้ดจะจริงจงัดว้ย  อาจจะเกิดจากการท่ีคนกลางเกิดความรู้สึกเหงา หรือมี

ปัญหากบับุคคลท่ีหน่ึงซ่ึงเป็นคนรักและตอ้งการใครสักคนท่ีคอยรับฟัง  

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ส่ิงของ] 

(54) “แต่ฉนัคงเหมือนแค่เพียงของเล่นในมือ เหงาๆเม่ือไรก็มา เม่ือคิดถึงเขาแลว้เธอก็ไป รู้

ไหมฉันเหน่ือยใจพอแลว้เธอ” (ถา้ยงัเรียกเขาว่าแฟนจะมาควงแขนฉันท าไม – พลอย  

พรทิพย)์ 

จากตวัอย่างท่ี (54) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

สามมองตนเองว่าเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญักบัคนกลางเพียงชัว่คราวเฉพาะเวลาท่ีคนกลางตอ้งการ

เท่านั้น ซ่ึงบุคคลท่ีสามเปรียบตนเองเป็นส่ิงของ โดยมีลกัษณะเด่นคือเป็นส่ิงของท่ีมีประโยชน์ไวใ้ช้

เล่นเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินเพียงชัว่คราวแก่ผูเ้ล่น เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “ของ

เล่น”  

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ สัตว]์ 
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 (55) “ถา้เธอแค่เล้ียงไวเ้ผือ่วนัท่ีเธอเหงาใจ คงไม่มีเร่ืองอะไรใหต้อ้งคุยกนัอีกแลว้” (ข้ีเกียจ

ฟังถา้ยงัแอบคุย – พลอย พรทิพย)์ 

จากตวัอย่างท่ี (55) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

สามมองตนเองว่าเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญักบัคนกลางเพียงชัว่คราวเฉพาะเวลาท่ีคนกลางตอ้งการ  

ซ่ึงเปรียบตนเองเป็นสัตวเ์ล้ียง เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “เล้ียง” โดยมีลกัษณะเด่นคือเป็น

สัตวเ์ล้ียงท่ีคนกลางเล้ียงไวเ้พื่อสร้างความเพลิดเพลินใจ ท าใหค้นกลางคลายความเหงาไดแ้มจ้ะเป็น

เพียงบางเวลากต็าม 

ตวัอยา่งอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ สถานท่ี] 

(56) “เขา้ใจแลว้สักทีว่ารักคืออะไร ท่ีระบายกบัท่ีของหัวใจ สุดทา้ยลงเอยยงัไงใครก็รู้” 

(ความเหงาท าไดทุ้กอยา่ง – แบลค็วานิลลา) 

จากตวัอย่างท่ี (56) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

สามมองตนเองว่าเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัเพราะท าให้คนกลางรู้สึกผอ่นคลายหรือมีความสุข ซ่ึง

บุคคลท่ีสามเปรียบตนเองเป็นสถานท่ีส าหรับปลดปล่อย เห็นได้จากถอ้ยค าอุปลักษณ์ คือ “ท่ี

ระบาย” โดยมีลกัษณะเด่นคือเป็นสถานท่ีส าหรับปลดปล่อยเม่ือคนกลางตอ้งการระบายบางส่ิง

บางอยา่งจนท าใหมี้สภาพคล่องตวัข้ึน   

จากการท่ีผูว้ิจยัวิเคราะห์เปรียบเทียบมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพ

ต่างกนัพบวา่มีทั้งมโนทศัน์ท่ีเหมือนและแตกต่างกนัไปในแต่ละสถานภาพ ดงัตารางต่อไปน้ี 

 
มโนทศัน ์

ผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนั 

บุคคลท่ีหน่ึง คนกลาง บุคคลท่ีสาม 

1. บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผดิ / / / 

2. บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั / /  

3. บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั /  / 

4. บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญั  / / 

ตารางท่ี 1: ตารางเปรียบเทียบมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนั 
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จากตารางท่ี 1 เป็นการเปรียบเทียบมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพ

ต่างกนัโดยมีมโนทศัน์ทั้งหมด 4 มโนทศัน์ ไดแ้ก่ 1. บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด 2. 

บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั 3. บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั และ 4. บุคคลท่ีสาม

เป็นบุคคลท่ีมีความส าคญั  

เม่ือเปรียบเทียบมโนทศัน์ดงักล่าวของผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนัจะพบวา่มีทั้งความเหมือน

และความแตกต่างกนัไปในแต่ละสถานภาพ แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท ไดแ้ก่ มโนทศัน์ท่ีปรากฏทั้ง 3 

สถานภาพ  และมโนทศัน์ท่ีปรากฏเพียง 2 สถานภาพ คือ มโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท า

ความผิด เป็นมโนทศัน์ท่ีปรากฏในมุมมองของบุคคลท่ีหน่ึง คนกลาง และบุคคลท่ีสาม  มโนทศัน์ 

บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวัเป็นมโนทศัน์ท่ีปรากฏในมุมมองของบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลาง 

มโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญัเป็นมโนทศัน์ท่ีปรากฏในมุมมองของบุคคลท่ี

หน่ึงและบุคคลท่ีสาม และมโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัเป็นมโนทศัน์ท่ีปรากฏ

ในมุมมองของคนกลางและบุคคลท่ีสาม 

เม่ือผู ้วิจัยได้น ามาวิเคราะห์เปรียบเทียบมโนทัศน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผู ้ท่ีอยู่ใน
สถานภาพต่างกนัพบความเหมือนและแตกต่างกนั ดงัน้ี  

มโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด เป็นมโนทศัน์ท่ีปรากฏในมุมมองของ
บุคคลท่ีหน่ึง คนกลาง และบุคคลท่ีสาม เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแต่ละสถานภาพแลว้พบ
ความเหมือนและความแตกต่างกนั กล่าวคือ บุคคลท่ีหน่ึงมองว่าเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิดเพราะ
ท าให้ผูอ่ื้นเจ็บปวดทุกขใ์จและเป็นการท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักดว้ย  คนกลางมองว่าเป็น
บุคคลท่ีกระท าความผดิเพราะท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รัก  ส่วนบุคคลท่ีสามมองว่าเป็นบุคคล
ท่ีกระท าความผิดเพราะท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักแลว้ความผิดของตนยงัท าให้ตนเองตอ้ง
หลบซ่อนดว้ย 

มโนทศัน์ บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั เป็นมโนทศัน์ท่ีปรากฏในมุมมองของบุคคลท่ี
หน่ึงและคนกลาง เม่ือพิจารณาในรายละเอียดของแต่ละสถานภาพแลว้พบความเหมือนและความ
แตกต่างกนั กล่าวคือ บุคคลท่ีหน่ึงมองว่าเป็นบุคคลท่ีน่ากลวัเพราะท าร้ายให้ผูอ่ื้นเจ็บปวดและ
ท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักด้วย ส่วนคนกลางมองว่าเป็นบุคคลท่ีน่ากลัวเพราะท าลาย
ความสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รักและยงัตามรังควานไม่เลิกราดว้ย 
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มโนทศัน์ บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั เป็นมโนทศัน์ท่ีปรากฏในมุมมองของ
บุคคลท่ีหน่ึงและบุคคลท่ีสาม เม่ือพิจารณาในรายละเอียดแล้วพบความแตกต่างกันเล็กน้อย 
กล่าวคือ มีทั้งเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญัเพราะต ่าตอ้ย และไม่มีความส าคญัเพราะเป็นส่วนเกินใน
ความสัมพนัธ์ โดยบุคคลท่ีหน่ึงมกัจะมองว่าไม่มีความส าคญัในลกัษณะดูถูกเหยียดหยาม ส่วน
บุคคลท่ีสามมกัจะมองวา่ไม่มีความส าคญัในลกัษณะนอ้ยใจและน่าสงสาร 

มโนทศัน์ บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญั เป็นมโนทศัน์ท่ีปรากฏในมุมมองของคน
กลางและบุคคลท่ีสาม เม่ือพิจารณาในรายละเอียดแลว้พบความแตกต่างกนัเลก็นอ้ย กล่าวคือ คน
กลางจะมองว่าเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัเพราะท าให้ตนเองรู้สึกดีข้ึน ส่วนบุคคลท่ีสามจะมองว่า
ตนเองเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัเพียงชัว่คราวเฉพาะเวลาคนกลางตอ้งการเท่านั้น 

จากการวิเคราะห์มโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกันจะเห็นว่า 

มโนทศัน์ท่ีพบนั้นจะถูกมองไปในแง่ลบเป็นส่วนใหญ่ โดยเฉพาะมโนทศัน์ของบุคคลท่ีหน่ึงและ

คนกลางท่ีมีต่อบุคคลท่ีสาม อีกทั้งเม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบว่ามโนทศัน์ของบุคคลท่ีสามท่ีมี

ต่อตนเองในแง่ลบกเ็ป็นแง่ลบท่ีมีน ้ าหนกัความผดิเบากวา่มโนทศัน์ท่ีบุคคลอ่ืนมองตนเอง อยา่งไรก็

ตามผูว้ิจยัพบมโนทศัน์ท่ีเป็นแง่บวกดว้ย กล่าวคือ เป็นมโนทศัน์ท่ีคนกลางและบุคคลท่ีสามมองว่า

บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญั ซ่ึงเป็นมโนทศัน์ท่ีแตกต่างไปจากมโนทศันอ่ื์นๆ ดงันั้นผูว้ิจยั

จึงไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักใน

เพลงไทย ซ่ึงน่าจะเป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของ

คนในสังคมและท าให้คนในสังคมมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามทั้งเหมือนและแตกต่างกนัดว้ยในบท

ท่ี 4 ต่อไป 
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บทที่ 4 

ปัจจัยทีมี่ผลต่อการเลอืกใช้อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เกีย่วกบับุคคลทีส่ามของความรักในเพลงไทย 

 

เม่ือผูว้ิจยัวิเคราะห์อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทยใน

บทท่ี 2 พร้อมทั้งวิเคราะห์เปรียบเทียบมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้มีสถานภาพต่างกนัใน

บทท่ี 3 แลว้ ในบทน้ีผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบั

บุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย โดยจะวิเคราะห์จากความคิด ความเช่ือ วิถีปฏิบติัทางสังคม

และวฒันธรรมท่ีปรากฏอยูใ่นสังคมไทย ซ่ึงมีผลท่ีจะท าให้คนในสังคมมีวิธีคิดดงัท่ีปรากฏการใช้

เป็นอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ต่างๆ เก่ียวกบับุคคลท่ีสาม และสะทอ้นมโนทศัน์ของคนในสงัคมท่ีมีต่อ

บุคคลท่ีสาม ผลการศึกษาพบว่าปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ี

สามของความรักในเพลงไทย สามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นความเช่ือ ปัจจยัดา้น

บรรทดัฐานทางสงัคม และปัจจยัดา้นจิตวิทยา ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1. ปัจจัยด้านความเช่ือ 

คนในสังคมไทยผูกพนักบัความเช่ือตั้งแต่เกิดจนกระทัง่ตาย การด าเนินชีวิตของคนใน

สงัคมนั้นมกัจะมีเร่ืองของความเช่ือเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัการใชชี้วิตประจ าวนัอยูเ่สมอ แมว้า่สงัคมจะมี

การพฒันาและขยายตวัอยูต่ลอดเวลาก็ตาม ความเจริญทางดา้นวตัถุมากข้ึนกว่าในอดีตแต่เร่ืองของ

ความเช่ือยงัคงฝังรากลึกอยูใ่นมโนทศัน์ของคนไทยอยา่งแนบแน่น โดยความเช่ือท่ีส าคญัท่ีมีผลต่อ

การเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของคนไทยมีอยู่ 2 ประการ ไดแ้ก่ ความเช่ือทางพุทธศาสนา 

และความเช่ือเร่ืองผ ีดงัจะกล่าวต่อไปน้ี 

1.1 ความเช่ือทางพุทธศาสนา 

  สังคมไทยเป็นสังคมท่ีนบัถือพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ มีหลกัศีลธรรมท่ี

คนไทยส่วนใหญ่ต่างยึดถือปฏิบติัเพื่อให้คอยยึดเหน่ียวจิตใจไม่ให้กระท าส่ิงท่ีผิด และเป็นหลกั

ส าหรับพฒันาบุคคลให้รู้จกัควบคุมตนเอง หลกัธรรมทัว่ไปท่ีคนในสังคมรู้จกัดี คือ เบญจศีล  

เบญจธรรม ซ่ึงเป็นหลักแห่งการอยู่ร่วมกันด้วยสันติ อีกทั้ งยงัมีเร่ืองของหลักกรรม ซ่ึงเป็น
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หลกัธรรมค าสอนท่ีส าคญัของพระพุทธศาสนาและเป็นหลกัธรรมท่ีคนในสังคมเช่ือว่าเป็นส่ิงท่ี

เป็นไปตามหลกัเหตุและผลของการกระท า โดยเช่ือว่าผูใ้ดกระท าส่ิงใดไวย้อ่มจะไดรั้บผลแห่งการ

กระท านั้นตามบทลงโทษตามความเช่ือทางพทุธศาสนา ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1.1.1 หลกัศีลธรรม 

  ในท่ีน้ีจะขอกล่าวถึง ศีล ซ่ึงหมายถึงปกติของ กาย วาจา เรียบร้อยสุภาพ เป็น

เจตนาท่ีจะละเวน้ความชัว่ โดยการส ารวมระวงัควบคุมบงัคบักิริยาอาการทางกายเป็นตน้ ให้เป็น

ปกติธรรมดา ไม่ล่วงละเมิดขอ้ระเบียบต่างๆ ตามท่ีใจปรารถนา และไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น (ปัญญา 

สละทองตรง, 2540: 11) การเป็นคนมีศีลนั้นอยา่งต ่าคือ การมีศีล 5 หรือท่ีเรียกว่า เบญจศีล ซ่ึงถือว่า

เป็นหลกัเร่ิมตน้ของการด ารงชีวิต แมว้่าคนส่วนใหญ่จะรู้และเขา้ใจหลกัน้ีเป็นอย่างดีแต่กลบัเป็น

หลกัท่ีถูกละเมิดมาก เพราะคนบางส่วนอาจไม่ไดใ้ห้ความส าคญั การรักษาศีลนั้นโดยความหมาย

ในทางปฏิบติัเป็นการเวน้จากการกระท าท่ีไม่ดี 

  ป่ิน มุทุกนัต ์(2554) ไดก้ล่าวถึงศีล 5 ในพทุธศาสนาวา่บญัญติัไวด้งัน้ีคือ ศีลขอ้ท่ี 1 

คือเจตนางดเวน้จากการท าลายชีวิตสัตว์ (ปาณาติปาตา เวรมณี) ศีลขอ้ท่ี 2 คือเจตนางดเวน้จากการ

ลกัทรัพย ์(อทินฺนาทานา เวรมณี) ศีลขอ้ท่ี 3 คือเจตนางดเวน้การประพฤติผิดในกาม (กาเมสุ มิจฺฉา

จาร เวรมณี) ศีลขอ้ท่ี 4 คือเจตนางดเวน้การพูดเทจ็ (มุสาวาทา เวรมณี) และศีลขอ้ท่ี 5 คือเจตนางด

เวน้การด่ืมน ้าเมา (สุราเมรยมชฺชปมาทฏฐานา เวรมณี)  

  ในท่ีน้ีจะขอกล่าวถึงรายละเอียดของศีลขอ้ท่ี 3 ศีลขอ้ท่ี 1 และศีลขอ้ท่ี 2 ตามล าดบั

ความส าคญั ซ่ึงน่าจะมีความเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัดา้นความเช่ือทางพุทธศาสนาท่ีส่งผลต่อการเลือกใช้

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสาม และสะทอ้นมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยูใ่น

สถานภาพต่างกนัในแง่ลบ 

  เม่ือกล่าวถึงศีลขอ้ท่ี 3 กาเมสุ มิจฺฉาจาร เวรมณี คือ เจตนางดเวน้จากการประพฤติ

ผิดในกาม ความเป็นชูด้ว้ยคู่ครองของคนอ่ืนถือว่าเป็นการกระท าผิด ไม่เป็นท่ีนบัถือไวว้างใจของ

ใครโดยทัว่ไป รวมถึงความประพฤติท่ีเก่ียวขอ้งในทางน้ีดว้ยบุคคลท่ีควรงดเวน้ตามประเพณี หรือ

ด้วยบุคคลท่ีตอ้งห้ามตามกฎหมาย ตามธรรมท่ีประพฤติก็ถือว่าเป็นการกระท าผิดเช่นเดียวกัน  

(ญาณสังวร (เจริญ สุวฑัฒโน), 2503: 27-28) ศีลขอ้น้ีเป็นการส่งเสริมประเวณีของคน โดยห้าม
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ไม่ใหค้นประพฤติผดิประเวณี หรือท าลายประเวณีทั้งของตนและของคนอ่ืน จุดหมายส าคญัของศีล

ขอ้น้ีอยูท่ี่การสร้างความสามคัคีและป้องกนัปัญหาท่ีจะเกิดข้ึนในสังคม กล่าวไดว้่าเป็นศีลขอ้ท่ีหา้ม

ในทางเสพกาม ซ่ึงไดห้า้มทั้งฝ่ายชายและฝ่ายหญิงไม่ใหป้ระพฤติผดิดว้ยบุคคลตอ้งหา้ม 

  ป่ิน มุทุกนัต ์(2554: 166-167)ไดก้ล่าวถึงประเภทของผูท่ี้เป็นบุคคลตอ้งหา้มไวว้า่มี

อยู ่2 ประเภท ไดแ้ก่ หญิงตอ้งหา้ม และชายตอ้งห้าม กล่าวคือ หากชายใดมีความสัมพนัธ์เชิงชูส้าว

กบัหญิงตอ้งห้าม จะถือว่าชายผูน้ั้นเป็นผูป้ระพฤติผิดศีล หรือหากหญิงใดมีความสัมพนัธ์เชิงชูส้าว

กบัชายตอ้งห้ามก็จะถือว่าหญิงผูน้ั้นเป็นผูป้ระพฤติผิดศีลเช่นเดียวกนั หรือหากคนทั้งสองฝ่ายต่าง

เป็นผูต้อ้งห้ามของกนัและกนัและเป็นใจต่อกนัก็จะถือว่าต่างฝ่ายต่างผิดศีล โดยผูท่ี้รักษาศีลขอ้น้ี

ควรเวน้ทั้งการรักใคร่สนิทสนมในเชิงชูส้าว การเก้ียวพาราสี การพดูหยอก รวมถึงการเล่นหูเล่นตา

กบัคนรักของผูอ่ื้นในเชิงชูส้าวดว้ย ทั้งน้ีไม่ว่าเขาจะไดท้ าพิธีแต่งงานกนัหรือไม่ก็ตาม และจะไดจ้ด

ทะเบียนสมรสตามกฎหมายหรือไม่กต็าม 

  การใชถ้อ้ยค าท่ีกล่าวถึงบุคคลท่ีสามหรือผูท่ี้ประพฤติผิดศีลท่ี 3 ในสังคมมกัถูก

น าไปเปรียบกบัผูท่ี้ประพฤติผิดศีลขอ้ท่ี 1 และศีลขอ้ท่ี 2 ซ่ึงส่งผลท าให้คนในสังคมมีมโนทศัน์ต่อ

บุคคลท่ีสามท่ีเป็นไปในแง่ลบเป็นส่วนใหญ่ ดงัน้ี 

  ศีลขอ้ท่ี 1 ปาณาติปาตา เวรมณี คือ เจตนางดเวน้จากการท าลายชีวิตสัตว์ โดยมี

จุดมุ่งหมายเพื่อใหค้นในสังคมมีเมตตากรุณาต่อกนั และเผือ่แผแ่ก่สัตวท์ั้งปวงดว้ย ศีลขอ้น้ีเป็นการ

ห้ามฆ่าสัตวทุ์กชนิด ผูท่ี้รักษาศีลขอ้น้ีจะตอ้งเวน้การกระท า 3 อย่าง ไดแ้ก่ ฆ่า ท าร้ายร่างกาย และ 

ทรกรรม (ป่ิน มุทุกนัต ์2554: 123)  

  บุคคลท่ีสามไดถู้กน าไปเปรียบกบัผูท่ี้ประพฤติผิดศีลขอ้ท่ี 1 ซ่ึงสะทอ้นมโนทศัน์

ของคนในสังคมท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามว่าเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด เห็นได้จากอุปลักษณ์เชิง 

มโนทศัน์ เช่น [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย]  

 ตวัอยา่ง 

 (57) “มาเจบ็ใจแฮง ยอ่นถืกแทงขา้งหลงั อกหกัจงัจงั คือใจสิขาด” (แทงขา้งหลงั – 

 หญิงลี ศรีจุมพล) 
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 จากตวัอย่างท่ี (57) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ี

ความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักของบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลางตอ้งเลิกกนั เน่ืองจากบุคคลท่ีสามแอบมี

ความสัมพนัธ์ฉันชูส้าวกบัคนกลาง พบการใชถ้อ้ยค าอุปลกัษณ์ “แทงขา้งหลงั” ซ่ึงเป็นการกระท า

ของผูท่ี้ละเมิดศีลขอ้ท่ี 1 โดยท าร้ายร่างกายบุคคลท่ีหน่ึงให้เกิดความเจ็บปวด รวมถึงเม่ือพิจารณา

เน้ือหาของเพลงในบริบทดงักล่าว จะเห็นการใชภ้าษา คือ อกหกัจงัจงั คือใจสิขาด  แสดงให้เห็นว่า

บุคคลท่ีหน่ึงมีความเจบ็ปวดและทุกขใ์จอยา่งมากจากการกระท าของบุคคลท่ีสาม สะทอ้นมโนทศัน์

ของบุคคลท่ีหน่ึงท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามท่ีเป็นไปในแง่ลบ โดยมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท า

ความผดิ เป็นคนไม่ดี เพราะท าใหบุ้คคลท่ีหน่ึงเกิดความเจบ็ปวดและทุกขใ์จ  

  ศีลข้อท่ี 2 อทินฺนาทานา เวรมณี คือ เจตนางดเว้นจากการลักทรัพย์ โดยมี

จุดมุ่งหมายเพื่อป้องกนัการท าลายกรรมสิทธ์ิในทรัพยข์องกนัและกนั และเพื่อให้ทุกคนตั้งใจหา

เล้ียงชีพโดยสุจริต การถือเอาส่ิงของท่ีเจ้าของมิได้ให้ ถือเป็นการขโมย และเป็นการท าผิด  

(ป่ิน มุทุกนัต,์ 2554: 146)  

  บุคคลท่ีสามไดถู้กน าไปเปรียบกบัผูท่ี้ประพฤติผิดศีลขอ้ท่ี 2 ซ่ึงสะทอ้นมโนทศัน์

ของคนในสังคมท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามว่าเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด เห็นได้จากอุปลักษณ์เชิง 

มโนทศัน์ เช่น [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] เช่นเดียวกนั 

 (58) “เขา้มาทางใดก็เดินไปทางท่ีมา เลิกรากนัไป ตอ้งขโมยกินทุกคร้ังจะหลบัตา

 ลงยงัไง หดัไปหาเอาเองดีไหม มนัไม่ขมคอ” (ขมคอ – กานดา อาร์สยาม) 

  จากตวัอย่างท่ี (58) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ี

บุคคลท่ีสามแอบมีความสัมพนัธ์ฉันชู้สาวกับคนกลาง ท าให้บุคคลท่ีหน่ึงเกิดความไม่พอใจ 

พฤติกรรมของบุคคลท่ีสามถูกน าไปเปรียบกบัพฤติกรรมของผูร้้ายในลกัษณะของขโมย เห็นไดจ้าก

ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “ขโมย”  ซ่ึงเป็นการกระท าของผูท่ี้ละเมิดศีลขอ้ท่ี 2 สะทอ้นมโนทศัน์ของ

บุคคลท่ีหน่ึงท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามท่ีเป็นไปในแง่ลบ โดยมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท า

ความผดิ เพราะเป็นตอ้งการเขา้มาแทรกแซงความสมัพนัธ์ของตนเองกบัคนกลาง 
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 จากท่ีไดก้ล่าวไปขา้งตน้สะทอ้นให้เห็นมโนทศัน์ของคนในสังคมท่ีมีต่อบุคคลท่ี

สามซ่ึงเป็นผูท่ี้ประพฤติผิดศีลขอ้ท่ี 3 นอกจากจะส่งผลกระทบต่อผูท่ี้ประพฤติผิดเองแลว้ยงัส่งผล

กระทบต่อผูท่ี้เป็นคู่ครองของคนกลางดว้ย จะเห็นว่าเม่ือบุคคลท่ีหน่ึงรู้ว่าคนรักของตนปันใจไปให้

ผูอ่ื้นก็จะเกิดความเจ็บปวด แมว้่าบุคคลท่ีสามไม่ได้ท าร้ายร่างกายหรือขโมยส่ิงของท่ีไม่ได้รับ

อนุญาต ดงัท่ีถูกน าไปเปรียบกบัผูท่ี้ประพฤติผิดศีลขอ้ท่ี 1 และขอ้ท่ี 2 แต่การกระท าดงักล่าวก็ได้

สร้างความเดือดร้อนและความเจ็บปวดทุกขใ์จต่อบุคคลท่ีหน่ึงอย่างเห็นไดช้ดั ทั้งยงัอาจส่งผลให้

เกิดความแตกร้าวข้ึนในความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักของบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลาง ซ่ึงอาจน าไปสู่จุด

จบของชีวิตคู่กเ็ป็นได ้

1.1.2 หลกักรรม  

  กรรม หมายถึง การกระท า ซ่ึงหมายรวมถึงการกระท าทุกอยา่งท่ีแสดงออกจากตวั

เรา ป่ิน มุทุกนัต ์(2554: 106-111) ไดก้ล่าวถึงค าสอนเร่ืองของหลกักรรมไวว้่า กรรมยอ่มติดตามคน

ท่ีท ากรรมไปตลอดจนกว่าจะให้ผลเสร็จส้ิน การให้ผลของกรรมทางพุทธศาสนามีหลกัส าคญัคือ 

กรรมท่ีผูใ้ดท าแลว้จะตอ้งให้ผลแก่ผูท้  าอย่างแน่นอน โดยกรรมดีก็จะให้ผลดี ส่วนกรรมชัว่ก็จะ

ใหผ้ลชัว่ ผูใ้ดท ากรรมอยา่งใดไวจ้ะหลีกเล่ียงการรับผลของกรรมนั้นยอ่มเป็นไปไม่ได ้

  บุคคลท่ีสามถือไดว้่าเป็นผูก้ระท ากรรมชั่วดว้ยการแย่งคนกลางไปจากบุคคลท่ี

หน่ึง ท าให้ความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักเกิดปัญหาหรือตอ้งส้ินสุดลง ดงันั้นคนไทยจึงเช่ือว่าบุคคลท่ี

สามตอ้งไดรั้บผลของการกระท าดงักล่าว โดยผลของกรรมชัว่ก็จะให้ผลชัว่ซ่ึงอาจมีหลายรูปแบบ

ไม่วา่จะเป็นการตอ้งทนทุกขท์รมานใจ การตอ้งหลบซ่อนการกระท าของตน หรือการท่ีตอ้งรู้สึกผดิ

กบัส่ิงท่ีตนกระท าและตอ้งชดใชด้ว้ยการจบความสัมพนัธ์เชิงชูส้าวกบัคนกลางในท่ีสุด เห็นไดจ้าก

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของ

ร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] [บุคคลท่ีสาม คือ ส่ิงของ] [บุคคลท่ีสาม คือ นกักีฬา] ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นใน

มโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด และมโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มี

ความส าคญั 

  ตวัอยา่ง 
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 (59) “บาปกรรมมนัมี ไม่ชา้รับรองว่ามาแบบถึงตวั ของขโมยมนัร้อน ไม่กลวัว่า

 มือจะพองกแ็ลว้ไป” (บาปกรรมมีจริง – ปาน ธนพร) 

 (60) “ถึงมือท่ีสาม ฉนัมีเร่ืองราวตอ้งสะสาง ไดโ้ปรดจ าไว ้คนอยา่งฉันจะไม่ยอม

 ใหอ้ภยั มนัคงตอ้งมีสักวนั เม่ือกรรมมนัตามเธอทนั” (หกัหลงั – Retrospect) 

  จากตัวอย่างท่ี (59) และ (60) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหา

เก่ียวกับการท่ีบุคคลท่ีหน่ึงถูกบุคคลท่ีสามแย่งคนกลางไป ท าให้บุคคลท่ีหน่ึงโกรธแคน้ เม่ือ

พิจารณาเน้ือหาของเพลงในบริบทนั้นๆ จะเห็นว่ามีการกล่าวถึงเร่ืองของกรรม ซ่ึงเป็นกรรมชัว่ท่ี

บุคคลท่ีสามไดก่้อข้ึนและตอ้งชดใช ้โดยบุคคลท่ีหน่ึงมองว่าการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีเขา้มา

แย่งคนกลางไปจากตนเองนั้นเป็นการท าชัว่อย่างหน่ึง และผูท่ี้ท านั้นตอ้งชดใชก้รรมท่ีไดท้  าลงไป 

อีกทั้งถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีใช ้คือ “ขโมย” และ “มือท่ีสาม” ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีใชก้ล่าวถึงบุคคลท่ีสาม 

จดัอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] และ[บุคคลท่ีสาม คือ 

อวยัวะ/ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา]  ตามล าดบั สะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามใน

แง่ลบ โดยมองว่าเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด ไม่มีความส าคญัและเป็นส่วนเกินของความสัมพนัธ์

ระหวา่งคู่รัก  

  ผลของกรรมชัว่ตามหลกักรรมทางพุทธศาสนาท่ีบุคคลท่ีสามจะตอ้งไดรั้บนั้นอาจ

มีหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นการตอ้งทนทุกขท์รมานใจ การตอ้งหลบซ่อนการกระท าของตน หรือ

การท่ีตอ้งรู้สึกผดิกบัส่ิงท่ีตนกระท าและตอ้งชดใชด้ว้ยการจบความสัมพนัธ์เชิงชูส้าวกบัคนกลางใน

ท่ีสุด 

  ตวัอยา่ง 

 (61) “ช ้ าท่ีรู้ว่าฉันแค่ตวัส ารอง ได้ครองเธอก็เพียงชั่วคืนเท่านั้น เพราะสุดทา้ย

 ไม่ใช่คนเคียงคู่กัน เ ม่ือเธอกอดแค่เพียงเขาให้ยืม” (มีค่าเวลาเธอเหงา – 

 ปนดัดา เรืองวฒิุ) 

  จากตวัอย่างท่ี (61) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ี

บุคคลท่ีสามตอ้งทนทุกข์ทรมานใจท่ีตนเองอยู่ในสถานภาพท่ีด้อยกว่าบุคคลท่ีหน่ึง พบถอ้ยค า 
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อุปลกัษณ์คือ “ตวัส ารอง” ซ่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีน ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงสถานภาพของบุคคลท่ีสาม 

จดัอยูใ่นอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ นกักีฬา] โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือ

การเป็นนกักีฬาท่ีมีสถานภาพต ่ากว่าหรือท่ีไม่ทดัเทียมบุคคลท่ีหน่ึง สะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศัน์ท่ีมอง

วา่บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั มีสถานภาพต ่ากว่าหรือไม่ทดัเทียมกบัอีกบุคคล ซ่ึงเช่ือ

ว่าเป็นผลจากการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีไดท้ าไวจึ้งตอ้งทนทุกข์ทรมานใจในสถานภาพของ

ตนเอง 

 ตวัอยา่ง 

 (62) “เป็นมือท่ีสามดว้ยความตั้งใจ แต่ไม่เรียกร้องอะไรจากใครสัญญา ตอ้งเจ็บ

 ตอ้งช ้ า บางคืนตอ้งนอนกบัน ้ าตา ก็ถือว่าให้จิตใจใชก้รรม” (มือท่ีสามดว้ยความ

 ตั้งใจ – บลูเบอร์ร่ี อาร์สยาม) 

  จากตวัอย่างท่ี (62) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ี

บุคคลท่ีสามตอ้งทนทุกข์ทรมานใจและต้องยอมจ านนในสถานภาพของตนเองโดยไม่มีสิทธ์ิ

เรียกร้อง พบถ้อยค าอุปลักษณ์คือ “มือท่ีสาม” ซ่ึงเป็นถ้อยค าท่ีน ามาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึง

สถานภาพของบุคคลท่ีสาม จดัอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของ

ร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือการเป็นส่วนเกินในความสัมพนัธ์

ของคู่รัก สะท้อนให้เห็นมโนทัศน์ท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญัและเป็น

ส่วนเกิน เม่ือพิจารณาเน้ือหาของเพลงประกอบแลว้จะเห็นว่า บุคคลท่ีสามเช่ือว่าการท่ีตนเองตอ้ง

ทนทุกขท์รมานใจนั้นเป็นผลจากการกระท าของตนเองท่ีตอ้งชดใชก้รรมจากความผดิท่ีตนไดก่้อไว ้

แสดงใหเ้ห็นวา่บุคคลท่ีสามมีความเช่ือเร่ืองกรรมตามหลกัพทุธศาสนา  

  ตวัอยา่ง 

 (63) “รู้ว่าเธอซ่อนไว ้ไม่ให้เปิดเผยตน ตอ้งทนตอ้งท าใจ” (คนไม่รู้ไม่เจ็บ คนท่ี

 เจบ็คือคนท่ีรู้ – ดงั พนักร) 

  จากตวัอย่างท่ี (63) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ี

คนกลางไม่อนุญาตใหบุ้คคลท่ีสามเปิดเผยตนต่อท่ีสาธารณะ บุคคลท่ีสามจึงตอ้งอยูอ่ยา่งหลบซ่อน
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อย่างทุกขใ์จ เน่ืองจากตนเองไดก้ระท าผิดดว้ยการเขา้มามีความสัมพนัธ์เชิงชูส้าวกบัคนกลางซ่ึงมี

คนรักอยู่แลว้ พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ “ซ่อน” จดัอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ 

ส่ิงของ] โดยลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือเป็นส่ิงของท่ีคนตอ้งซ่อนหรือปกปิดไว ้มาใชก้ล่าว

เปรียบเทียบถึงการกระท าท่ีคนกลางกระท าต่อบุคคลท่ีสาม สะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศัน์ท่ีมองว่าบุคคล

ท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผดิ และไม่สามารถใหเ้ปิดเผยตวัตนต่อท่ีสาธารณะได ้ ซ่ึงเช่ือว่าเป็น

ผลจากการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีไดท้  าไวจึ้งตอ้งอยูอ่ยา่งหลบซ่อนและทนทุกขใ์จ 

  นอกจากผลของกรรมชัว่ของบุคคลท่ีสามจะท าใหบุ้คคลท่ีสามตอ้งทนทุกขท์รมาน

ใจ และหลบซ่อนการกระท าของตนแลว้ ยงัส่งผลท าให้บุคคลท่ีสามรู้สึกผิดกบัส่ิงท่ีตนกระท าและ

ตอ้งชดใชด้ว้ยการจบความสมัพนัธ์เชิงชูส้าวกบัคนกลางในท่ีสุดดว้ย 

  อจัฉราวดี วงศส์กล (2551: 83) ไดก้ล่าวถึงผลจากการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีท า

ให้ความสัมพนัธ์ระหว่างคู่ของบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลางเกิดปัญหานั้นส่งผลท าให้บุคคลท่ีสามหา

ความสุขใจไม่ได้ เพราะตอ้งต่อสู้กับความรู้สึกผิดในใจ เน่ืองจากตนได้กระท าผิดในทางพุทธ

ศาสนาท่ีคนส่วนใหญ่ในสังคมยึดถือกนัมา ความรู้สึกผิดน้ีจึงน่าจะท าให้ผูท่ี้เป็นบุคคลท่ีสามเกิด

ความทุกขใ์จในสถานภาพและการกระท าของตนอยูต่ลอดเวลา แมว้่าจะมีช่วงเวลาท่ีมีความสุขท่ีได้

กระท าตามท่ีจิตใจของตนเองก็ตาม แต่ก็อาจจะเป็นเพียงความสุขระยะสั้นเท่านั้น น าไปสู่การจบ

ความสมัพนัธ์เชิงชูส้าวของตนเองกบัคนกลางในทา้ยท่ีสุด 

 ตวัอยา่ง 

 (64) “เพิ่งจะไดรู้้ว่าตวัฉันเลวเพียงใด ลงมือท าร้ายคนท่ีเขารักกนัมา ยินดีจะใช้

 ความผดิน้ีดว้ยค าว่าลา ต่อจากวนัน้ีไปอยู่กนัให้ดีนะ คนชัว่ชา้จะไปเอง” (ขอเลว

 แค่น้ี –  ปาน ธนพร) 

  (65) “ความหวานท่ีมนัขโมยของใครมา ไม่ชา้ตอ้งถึงเวลาใชก้รรม ต่อใหเ้รารักกนั

  เท่าไหร่มนัก็ไม่ชอบธรรม สมควรหยุดตรงน้ีให้พอกันที” (นรกในใจ – ปาน  

  ธนพร) 
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 จากตัวอย่างท่ี (64)  และ (65) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง พบถ้อยค า 

อุปลกัษณ์ ไดแ้ก่  “ลงมือท าร้าย” และ “ขโมย” จดัอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ 

ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] แสดงใหเ้ห็นว่าบุคคลท่ีสามนั้นรู้ตวัเองดีว่าส่ิงท่ีตนก าลงักระท านั้นเป็นส่ิงท่ี

ผดิ สะทอ้นมโนทศัน์ท่ีบุคคลท่ีสามมีต่อตนเองว่าเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด สร้างความเดือดร้อน

แก่ผูอ่ื้น อีกทั้งเม่ือพิจารณาเน้ือหาของเพลงในบริบทนั้นๆ ประกอบจะพบว่าผูท่ี้อยู่ในสถานภาพ

บุคคลท่ีสามในตวัอย่างดงักล่าวละอายกบัการกระท าของตนเอง ผลจากการกระท าชัว่เหล่านั้นท่ี

ส่งผลให้บุคคลท่ีสามรู้สึกผิดกบัส่ิงท่ีตนท าและตอ้งการชดใชด้ว้ยการจบความสัมพนัธ์เชิงชูส้าว

ของตนเองกบัคนกลางในท่ีสุด 

 ตวัอยา่ง 

 (66) “ฉนัคือคนท่ีมาชา้ ท่ีหลงวา่เป็นเจา้ของ เม่ือรู้วา่เป็นท่ีสอง กไ็ม่ขอยดึครอง

 เอาไว”้  (เจตนาแต่วา่ไม่ตั้งใจ – ตัก๊แตน ชลดา) 

 จากตวัอย่างท่ี (66) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ี

บุคคลท่ีสามเพิ่งรู้ว่าตนเองไดก้ระท าผิดดว้ยการเขา้ไปมีความสัมพนัธ์ฉนัชูส้าวกบัคนกลาง จึงเกิด

ความรู้สึกผดิและตอ้งจบความสมัพนัธ์เชิงชูส้าวกบัคนกลางในท่ีสุด พบการใชถ้อ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ 

“ท่ีสอง” จดัอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ นักกีฬา] โดยมีลกัษณะเด่นคือเป็น

นกักีฬาท่ีไดรั้บผลการแข่งขนัตดัสินให้เป็นท่ีสอง ซ่ึงเป็นต าแหน่งท่ีไม่ทดัเทียมท่ีหน่ึง สะทอ้นให้

เห็นมโนทศัน์ท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั เพราะมีสถานภาพเป็นรอง ไม่

ทดัเทียมบุคคลท่ีหน่ึง อีกทั้งเน้ือหาของเพลงในบริบทยงัแสดงใหเ้ห็นว่าบุคคลท่ีสามตอ้งการจะตดั

ใจเม่ือรู้ว่าตนเองไดก้ระท าในส่ิงท่ีผิดจึงขอรับผลกรรมดว้ยการชดใชด้ว้ยการจะจบความสัมพนัธ์

เชิงชูส้าวกบัคนกลาง  

 เร่ืองของหลกักรรมท่ีไดก้ล่าวมา เม่ือพิจารณาไตร่ตรองดว้ยปัญญาอยา่งรอบคอบ

ประกอบดว้ยเหตุผลแลว้จะสามารถเขา้ใจไดอ้ยา่งถูกตอ้งตามแนวพุทธศาสนาท่ีคนในสังคมยึดถือ 

ซ่ึงสอนไวว้่า ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่ ดงันั้นคนเราจึงควรรู้จกัท่ีจะวางตวัใหอ้ยูใ่นหลกัศาสนาท่ีคนใน

สังคมต่างยึดถือปฏิบติั และกระท าในส่ิงท่ีควรกระท า มีกรอบในการด าเนินชีวิตตามหลกัศีลธรรม 
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รักและเห็นใจผูอ่ื้นให้เหมือนกบัท่ีรักตวัเอง ปัญหาต่างๆ สามารถแกไ้ด ้แลว้ทุกอย่างจะดีข้ึนตาม

คุณธรรมทางใจของแต่ละคน 

 หากพิจารณาตามปัจจยัทางความเช่ือทางพุทธศาสนาทั้งในเร่ืองศีลธรรมและหลกั

กรรมดงัท่ีไดก้ล่าวไปแลว้จะเห็นว่าผูท่ี้กระท าผิดหลกัทางพุทธศาสนานั้นถือว่าเป็นบุคคลท่ีกระท า

ความผดิและเป็นคนไม่ดี แมว้า่ไม่ไดท้  าร้ายร่างกายใหเ้กิดความเจบ็ปวด แต่เป็นการท าร้ายจิตใจของ

ผูอ่ื้น แมว้่าจะเป็นผูท่ี้อยู่ในสถานภาพบุคคลท่ีสามเองส่วนหน่ึงรู้ว่าส่ิงท่ีตนกระท าเป็นส่ิงท่ีผิด 

เน่ืองจากส่ิงท่ีตนไดก้ระท านั้นท าให้คนหลายฝ่ายเกิดความเดือดร้อนและทุกขใ์จ จึงตอ้งไดรั้บผล

จากการกระท าชัว่ ไม่ว่าจะเป็นการตอ้งทนทุกขท์รมานใจ การตอ้งหลบซ่อนการกระท าของตน 

หรือการท่ีตอ้งรู้สึกผิดกบัส่ิงท่ีตนกระท าและตอ้งชดใชด้ว้ยการจบความสัมพนัธ์ฉันชูส้าวกบัคน

กลางในท่ีสุด เพื่อใหส้มกบัความผดิท่ีไดก้ระท าลงไป 

 จากท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้จะเห็นว่าคนในสังคมส่วนใหญ่มกัจะมีมุมมองต่อบุคคลท่ี

สามในแง่ลบ ไม่วา่จะเป็นมโนทศัน์ท่ีมองวา่บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผดิและเป็นบุคคล

ท่ีไม่มีความส าคญั  สังเกตไดท้ั้งจากมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนั 

โดยเฉพาะมโนทศัน์ของบุคคลท่ีสามท่ีมีต่อตนเอง เน่ืองจากการกระท าของบุคคลท่ีสามนั้นเป็นการ

กระท าท่ีถูกมองว่าผิดหลกัศีลธรรมในทางพุทธศาสนา อีกทั้งยงัมีเร่ืองของหลกักรรมท่ีเช่ือว่ากรรม

ท่ีบุคคลท่ีสามไดก้ระท าไวน้ั้นตอ้งไดรั้บโทษและชดใชก้รรมเหล่านั้นดว้ย เน่ืองจากการกระท า

เหล่านั้นไดส้ร้างปัญหาและความเดือดร้อนทุกขใ์จให้เกิดข้ึนกบัคนหลายฝ่าย โดยเฉพาะบุคคลท่ี

หน่ึง  

1.2 ความเช่ือเร่ืองผ ี

 ผี หมายถึง ส่ิงท่ีมนุษยเ์ช่ือว่าเป็นสภาพลึกลบั มองไม่เห็นตวั แต่อาจจะปรากฏ

เหมือนมีตวัตนได ้อาจใหคุ้ณหรือโทษได ้มีทั้งดีและร้าย (ราชบณัฑิตยสถาน, 2556: 781) 

 เน่ืองจากสงัคมไทยแต่เดิมเป็นสงัคมเกษตรกรรม ท าใหว้ิถีชีวิตของผูค้นตอ้งพึ่งพิง

ธรรมชาติอยา่งแนบชิด ดงันั้นคนไทยจึงมีความเช่ือเก่ียวกบัส่ิงต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นความเช่ือเก่ียวกบั

ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ โชคลาภ ไสยศาสตร์ เคร่ืองราง คาถาอาคม ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ รวมไปถึง
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ความเช่ือเร่ืองผี การด าเนินชีวิตประจ าวนัของคนไทยนั้นมีแนวคิดผูกพนัอยู่กบัความเช่ือเร่ืองผี

ตั้งแต่เกิดจนกระทัง่ตาย (เสาวภา ไพทยวฒัน์, 2538) แมว้่าความเช่ือเหล่านั้นจะเป็นส่ิงท่ีไม่สามารถ

พิสูจน์ตามหลกัวิทยาศาสตร์ได ้แต่คนไทยก็เช่ือว่าเป็นส่ิงท่ีสามารถส่งผลต่อการด าเนินชีวิตของ

มนุษยใ์นทางดีหรือร้ายได ้

 จารุวรรณ ธรรมวตัร (2542: 101) กล่าวว่าความเช่ือเร่ืองผเีป็นวฒันธรรมอยา่งหน่ึง

ของสังคมไทยท่ีสืบทอดมาอย่างต่อเน่ือง ปัญหาท่ีเกิดจากการด าเนินชีวิตประจ าวนับางปัญหาท่ี

มนุษยไ์ม่สามารถแกไ้ขไดจึ้งไดส้ร้างความเช่ือข้ึนมา โดยเช่ือว่ามีพลงัอ านาจลึกลบับางอย่างท่ีอยู่

เหนือธรรมชาติก าหนดใหเ้ป็นไป 

 ในท่ีน้ีจะขอกล่าวถึงความเช่ือเร่ืองผีท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ 

[บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผีปีศาจ] ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามท่ีมองว่าบุคคลท่ีสาม

เป็นบุคคลท่ีน่ากลวั โดยคนไทยเช่ือว่าผีนั้นมีทั้งดีและร้าย บุคคลท่ีสามไดถู้กน าไปเปรียบกบัภูตผี

ปีศาจซ่ึงเป็นจ าพวกผร้ีายท่ีสร้างความเดือดร้อนแก่มนุษย ์คอยขดัขวางมนุษยไ์ม่ใหอ้ยูอ่ยา่งเป็นสุข 

 ตวัอยา่ง 

 (67) “ไม่อยากใหฉ้นัเป็นสุขหรืออยา่งไร ถึงไดอ้าฆาตจองเวร ไม่จบไม่ส้ินชาติน้ี” 

 (กดัไม่ปล่อย – ไฮเปอร์) 

 จากตวัอยา่งท่ี (67) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “อาฆาต

จองเวร” จดัอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผีปีศาจ] โดยลกัษณะเด่นท่ียกมา

เปรียบเทียบคือพฤติกรรมของภูตผปีีศาจท่ีสร้างความเดือดร้อนแก่มนุษย ์มาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึง

การกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีสร้างความเดือดร้อนแก่คู่รัก ตามรังควานไม่ให้อยู่อย่างเป็นสุข 

สะทอ้นมโนทศัน์ท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั คอยขดัขวางความสุขหรือคอยสร้าง

ความทุกขร้์อนใหแ้ก่คู่รัก ท าใหค้วามสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รักเกิดปัญหาและไม่ไดอ้ยูอ่ยา่งสงบสุข 

 ความเช่ือเร่ืองผท่ีีอยูใ่นความรู้สึกของคนไทยมีผลต่อเน่ืองถึงการหาวิธีป้องกนัผีท่ี

ชั่วร้ายดว้ยวิธีการต่างๆ เพื่อป้องกนัไม่ให้ตามหลอกหลอนหรือสร้างความต่ืนกลวัให้แก่มนุษย ์



 79 
 
ความเช่ือเหล่าน้ีก็มีผลต่อการเลือกใช้ถอ้ยค าอุปลกัษณ์ต่างๆ ท่ีจดัอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ 

[บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผปีีศาจ] ดว้ย 

 ตวัอยา่ง 

 (68) “เวลาจะมามนัไม่บอก คนโสดน่ะมนัไม่หลอก ชอบหลอกแต่คนมีแฟน ไม่

 ควรจะมวัยิม้แป้น แปะยนัตไ์วพ้นักว่าแผน่ มนัก็ไม่กลวัอยูดี่” (ผผีา้ห่ม – เด่น อาร์

 สยาม) 

 จากตัวอย่างท่ี (68) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง พบถ้อยค าอุปลักษณ์ คือ 

“หลอก” และ “แปะยนัต์” จัดอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผีปีศาจ] โดย

ลกัษณะเด่นท่ียกมาเปรียบเทียบคือ พฤติกรรมของผีร้ายท่ีชอบหลอกให้มนุษยก์ลวั มาใช้กล่าว

เปรียบเทียบถึงการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีเขา้มาก่อกวนคู่รักให้อยูอ่ยา่งไม่เป็นสุข และน าวิธีการ

ป้องกนัผีดว้ยการแปะยนัต์มาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท าของมนุษยท่ี์กระท าต่อผีร้ายเพื่อ

ป้องกนัไม่ให้ผีเหล่านั้นมาก่อกวนความสุขได ้สะทอ้นมโนทศัน์ท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ี

น่ากลวั คอยก่อกวนและขดัขวางไม่ใหคู่้รักอยูก่นัอยา่งสงบสุข 

 การท่ีบุคคลท่ีสามไดเ้ขา้ไปก่อกวนและตามรังควานคู่รักไม่ให้อยู่อย่างสงบสุข 

และอาจส่งผลท าให้ความสัมพนัธ์ของคู่รักเกิดปัญหาข้ึนนั้นจึงท าให้คนในสังคมมีมโนทศัน์ต่อ

บุคคลท่ีสามว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั เห็นไดจ้ากการใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ี

สาม คือ ภูตผปีีศาจ] ดงันั้นจึงแสดงใหเ้ห็นว่าความเช่ือเร่ืองผกี็เป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมีผลต่อการเลือกใช้

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของคนในสังคมเช่นเดียวกบัความเช่ือทางพุทธศาสนา เน่ืองจากความเช่ือ

เร่ืองผกีเ็ป็นอีกความเช่ือหน่ึงท่ีผกูพนัอยูก่บัวิถีชีวิตของคนไทยมาชา้นาน 

จากการท่ีผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์มโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนัใน

บทท่ีผ่านมาจะพบว่าไม่ว่าจะเป็นมโนทศัน์จากบุคคลท่ีหน่ึง คนกลาง หรือบุคคลท่ีสาม ก็มกัจะมี

มโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามในแง่ไม่ดีอยู่ดว้ย แมก้ระทัง่มโนทศัน์จากตวับุคคลท่ีสามท่ีมองตนเองก็

ตาม ส่วนผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบจากการกระท าของบุคคลท่ีสามก็คือ บุคคลท่ีหน่ึง ท าให้บุคคลท่ีหน่ึง

มีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามไปในแง่ลบอย่างชัดเจน คนกลางนั้ นอาจถือว่าบางส่วนก็ได้รับทั้ ง
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ประโยชน์และบางส่วนก็ไดรั้บปัญหาจากบุคคลท่ีสาม จึงท าให้คนกลางมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสาม

ทั้งในแง่ลบและแง่บวก อย่างไรก็ตามแมว้่ามโนทศัน์ของบุคคลท่ีสามเองนั้นส่วนใหญ่จะมอง

ตนเองไปในแง่ลบท่ีมีน ้ าหนกัเบากว่าบุคคลท่ีหน่ึงมองก็ตาม แต่ก็แสดงให้เห็นว่าปัจจยัดา้นความ

เช่ือ ไม่ว่าจะเป็นปัจจยัดา้นความเช่ือทางพุทธศาสนาและปัจจยัดา้นความเช่ือเร่ืองผี นั้นก็ลว้นเป็น

ปัจจยัท่ีส าคญัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของคนในสงัคมไทยปัจจุบนั 

2. ปัจจัยด้านบรรทัดฐานทางสังคม 

บรรทดัฐาน หมายถึง แบบแผนของพฤติกรรมท่ีคนในสังคมยดึถือเป็นแนวทางปฏิบติัและ

ก าหนดว่าการกระท าใดถูกหรือผิด ควรยอมรับหรือไม่ควรยอมรับ เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม 

ดงันั้นจึงกล่าวไดว้่า บรรทดัฐานเป็นเคร่ืองมือขดัเกลาทางสังคม หรือเป็นเคร่ืองมือจดัระเบียบทาง

สังคมแบบหน่ึง เพื่อให้สมาชิกในสังคมไดย้ึดถือและปฏิบติัต่อกนัเพื่อให้มีความสัมพนัธ์ท่ีดีต่อกนั 

(เอกรินทร์ ส่ีมหาศาล และคณะ, 2559)  

สุพัตรา สุภาพ (2528) ได้กล่าวถึงวัฒนธรรมท่ีมีอยู่ในแต่ละสังคมว่ามีความหมาย

ครอบคลุมถึงแบบแผนทางดา้นความคิดและการกระท าท่ีแสดงออกถึงวิถีชีวิตของคนในสังคม โดย

คนในสังคมไดส้ร้างระเบียบ กฎเกณฑใ์นการปฏิบติั ตลอดจนจดัระเบียบส่ิงต่างๆ ท่ีมีอยูใ่นสังคม

เพื่อใหค้นในสงัคมไดอ้ยูร่่วมกนัอยา่งปกติสุข 

ในงานวิจยัน้ีผูว้ิจยัจะขอกล่าวถึงบรรทดัฐานทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองของความรัก ทั้ง

เร่ืองหลกัในการครองเรือน และวฒันธรรมแบบผวัเดียวเมียเดียว ดงัน้ี 

บรรทดัฐานทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองของความรักและชีวิตคู่นั้น คนไทยมีหลกัหรือ

แบบแผนท่ีเป็นยึดถือเป็นแนวทางปฏิบติัความคิดเก่ียวกบัความรักหลายประการ เช่น หลกัในการ

ครองเรือน คนในสังคมไทยมีความคิดท่ีว่า การท่ีชายและหญิงมีความพอใจในรสสัมผสัซ่ึงกนัและ

กนั ตกลงใจท่ีจะใชชี้วิตคู่ร่วมกนั จะเผชิญกบัปัญหาร่วมกนั และมีความพยายามท่ีจะด าเนินชีวิต

ร่วมกนัเพื่อความสุขในการครองเรือน จะตอ้งมีความซ่ือสัตยต่์อกนั ไม่ประพฤตินอกใจกนัและกนั 

เพราะการท าเช่นนั้นเป็นการท าร้ายจิตใจของกนัและกนั ความสุขของครอบครัวอยู่ท่ีการกระท า
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หรือความประพฤติของสามีและภรรยาเป็นหลัก และจะต้องยึดถือและปฏิบัติตนให้อยู่ใน 

บรรทดัฐานท่ีคนในสงัคมยอมรับร่วมกนัจึงจะมีความสุขในการครองเรือน 

หลกัในการครองเรือนได้สอดคลอ้งกับระบบวฒันธรรมหน่ึงในสังคมไทย คือ ระบบ

วฒันธรรมแบบผวัเดียวเมียเดียว ซ่ึงนบัวา่มีบทบาทอยา่งมากในสงัคมไทยปัจจุบนั 

สังคมไทยเป็นสังคมท่ีถือว่านิยมการมีผวัเดียวเมียเดียว (Monogamete) การมีสามีหรือ

ภรรยาเกิน 1 คนในเวลาเดียวกนั จะโดยความตั้งใจหรือไม่ตั้งใจถือเป็นการผิดค่านิยมทางสังคม 

และผิดศีลธรรม การเป็นชูก้บัคนรักหรือคู่ครองของผูอ่ื้นก็ถือว่าไดท้  าผิดกติกาของสังคมดว้ย ดว้ย

เหตุผลน้ีเองจึงท าใหไ้ม่ใช่ทุกคนสามารถกลา้ท่ีจะเป็นบุคคลท่ีสามท่ีเขา้ไปแทรกแซงความสัมพนัธ์

ของคู่รักของใครได ้เน่ืองจากการกระท าเช่นนั้นจะส่งผลกระทบต่อศกัด์ิศรีหรือหนา้ตาทางสังคม

ของคนเหล่านั้นท่ีอาจถูกมองอยา่งเหยยีดหยามจากคนในสงัคมเดียวกนั 

การท่ีบุคคลท่ีสามไดเ้ขา้ไปแทรกแซงในความสัมพนัธ์ของคู่รัก และส่งผลกระทบท าให้

ความสมัพนัธ์ของคู่รักเกิดปัญหาข้ึนนั้นถือไดว้่าบุคคลท่ีสามไดท้ าผดิหลกัในการครองเรือนและผดิ

ระบบวฒันธรรมแบบผวัเดียวเมียเดียวท่ีคนไทยต่างยึดถือปฏิบติัดว้ย ดงันั้นจึงท าให้คนในสังคม

มกัจะมองบุคคลท่ีสามไปในแง่ลบ ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นในมโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท า

ความผิด มโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั และมโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มี

ความส าคญั เห็นไดจ้ากอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ เช่น [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] [บุคคล

ท่ีสาม คือ ธรรมชาติ]  [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] [บุคคลท่ีสาม คือ 

ผูป่้วย] เป็นตน้ 

ตวัอยา่ง 

(69) “ถา้ไม่เหลือแลว้ยางอาย จะตอ้งไดใ้นทนัที มาขอกนัเลยดีๆอย่าวิ่งราว” (ขอดีๆ อย่า

วิ่งราว - บลูเบอร์ร่ี อาร์สยาม) 

จากตวัอย่างท่ี (69)  เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ี

หน่ึงถูกบุคคลท่ีสามแยง่คนกลางไปจากตนเองโดยท่ีตนเองไม่ไดอ้นุญาต พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ  

“วิ่งราว” จดัอยูใ่นอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] โดยลกัษณะเด่น
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ท่ียกมาเปรียบเทียบคือพฤติกรรมของผูร้้ายท่ีอยูใ่นลกัษณะของขโมยท่ีแอบลกัขโมยส่ิงของจากผูอ่ื้น

โดยท่ีผูท่ี้เป็นเจา้ของนั้นไม่ไดอ้นุญาต และท าให้เกิดความเดือดร้อน น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึง

การกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีแอบเขา้ไปแย่งคนกลางมาจากบุคคลท่ีหน่ึงโดยท่ีบุคคลท่ีหน่ึงไม่ได้

อนุญาต และท าให้บุคคลท่ีหน่ึงเกิดความเดือดร้อน สะทอ้นให้เห็นมโนทศัน์ท่ีมองว่าบุคคลท่ีสาม

เป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด มีความประพฤติท่ีไม่ดี ไม่เป็นท่ียอมรับในสังคม เน่ืองจากไดก้ระท า

ผดิหลกัในครองเรือนและผดิระบบวฒันธรรมแบบผวัเดียวเมียเดียวท่ีคนในสงัคมยดึถือปฏิบติัดว้ย 

ตวัอยา่ง 

(70) “เธออาจจะเหมือนไฟ ฉันเหมือนกบัน ้ ามนั ท้ิงไวใ้กลก้นัก็ติดไฟ” (อย่าใกลก้นัเลย – 

ออ๊ฟ ปองศกัด์ิ) 

จากตวัอย่างท่ี (70) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีคนกลางมี

ความสมัพนัธ์ฉนัชูส้าวกบับุคคลท่ีสาม โดยเปรียบบุคคลท่ีสามเป็นไฟท่ีร้อนแรง เห็นไดจ้ากถอ้ยค า

อุปลกัษณ์ คือ “ไฟ” จดัอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] โดยไฟนั้นมี

คุณสมบติัท่ีสามารถเกิดปฏิกิริยาเคมีไดอ้ย่างรวดเร็วเม่ืออยู่ใกลก้บัน ้ ามนั และเปรียบตนเองเป็น

น ้ ามนัดว้ย สะทอ้นให้เห็นมโนทศัน์ท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั เน่ืองจากหากสาน

สัมพนัธ์กนัต่อไปจะท าให้ความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักของคนกลางและบุคคลท่ีหน่ึงเกิดปัญหาได้

เพราะเป็นการกระท าท่ีผิดบรรทดัฐานทางสังคมทั้งหลกัในการครองเรือนและระบบวฒันธรรม

แบบผวัเดียวเมียเดียว 

ตวัอยา่ง 

(71) “อย่าเป็นมือท่ีสามท าเร่ืองให้บานปลาย ผมแกเ้องไดปั้ญหาเล็กๆ แค่น้ี” (ช่วยไปห่วง

แฟนผมไกลๆ – แสน นากา) 

จากตวัอยา่ง (71) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ีหน่ึง

ตอ้งการบอกบุคคลท่ีสามว่าอยา่มายุ่งหรือเก่ียวพนักบัคนกลางซ่ึงเป็นคนรักของตนเอง พบถอ้ยค า

อุปลกัษณ์ คือ “มือท่ีสาม” จดัอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของ

ร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] โดยมีลกัษณะเด่นคือเป็นส่วนท่ีเกินมาและไม่เป็นท่ีตอ้งการ ประกอบกบั
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เน้ือหาของเพลงในบริบทดงักล่าว สะทอ้นให้เห็นถึงมโนทศัน์ท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่

มีความส าคญั ต ่าและเป็นส่วนเกินในความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รัก เน่ืองจากสถานภาพของบุคคลท่ี

สามนั้นผดิหลกัในการครองเรือนและระบบวฒันธรรมแบบผวัเดียวเมียเดียวท่ีคนไทยยดึถือปฏิบติั 

ตวัอยา่ง 

(72) “อย่ามวัคิดแกต้วัอะไร บอกไวฉ้ันไม่ท าร้ายเธอชวัร์ แต่ขอให้รู้ตวัท่ีไม่ท าเพราะฉัน

 กลวัเช้ือชัว่ติดมือ” (แร้ง – ดงั พนักร) 

จากตวัอยา่ง (72) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีบุคคลท่ีหน่ึง

ตอ้งการบอกบุคคลท่ีสามให้ทราบถึงความรู้สึกรังเกียจท่ีตนเองมีต่อบุคคลท่ีสาม เน่ืองจากบุคคลท่ี

สามไดเ้ขา้มาแทรกแซงความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักของตนเองและคนกลาง พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ 

“เช้ือ” ในท่ีน้ีคือเช้ือโรคท่ีอยูใ่นตวัของบุคคลท่ีสาม ซ่ึงมีลกัษณะเด่นคือเป็นเช้ือโรคท่ีสกปรกและ

น่ารังเกียจ ประกอบเน้ือหาของเพลงในบริบทดงักล่าว สะทอ้นใหเ้ห็นถึงมโนทศัน์ท่ีมองว่าบุคคลท่ี

สามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั ต ่าตอ้ย และน่ารังเกียจ เน่ืองจากบุคคลท่ีสามมีการกระท าท่ีไม่ดี 

กระท าผดิหลกัในการครองเรือนและระบบวฒันธรรมแบบผวัเดียวเมียเดียวท่ีคนไทยยดึถือปฏิบติั 

การกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีไดก้ระท าผดิบรรทดัฐานทางสังคมทั้งหลกัในการครองเรือน

และระบบวฒันธรรมแบบผวัเดียวเมียเดียวนั้นถือไดว้่าเป็นการกระท าท่ีเห็นแก่ตวัและเป็นการเอา

เปรียบผูอ่ื้น แมจ้ะทราบชดัเจนอยูแ่ลว้ว่าความคิดและพฤติกรรมของตนนั้นขดักบับรรทดัฐานทาง

สังคมท่ีคนไทยยึดถือปฏิบติัสืบต่อกนัมา แต่เม่ือความตอ้งการทางใจมีความส าคญัมากกว่าความ

ตระหนักในกติกาของสังคม รวมถึงความเห็นแก่ตัวท่ีเขา้มาครอบง าให้กระท าในส่ิงท่ีตนได้

ผลประโยชน์ไม่ว่าจะเป็นทางดา้นจิตใจหรือดา้นอ่ืนก็ตาม เป็นสาเหตุท่ีท าให้ผูอ่ื้นเกิดความทุกขใ์จ

และความสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รักตอ้งเกิดปัญหา รวมถึงอาจน าไปสู่จุดจบในชีวิตคู่ของหลายคน ท าให้

เกิดปัญหาการหยา่ร้าง และปัญหาสังคมอ่ืนๆ ท่ีจะเกิดตามมาในสังคม จะเห็นว่าบุคคลท่ีสามถือได้

ว่ามีส่วนในการท าลายชีวิตคู่ของผูอ่ื้น ดงันั้นจึงท าให้คนส่วนใหญ่ในสังคมมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ี

สามในแง่ลบ ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นในมโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด มโนทศัน์

บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั และมโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั เห็นไดจ้าก
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อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ เช่น [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] 

[บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกายของมนุษยท่ี์เกินมา] [บุคคลท่ีสาม คือ ผูป่้วย]  เป็นตน้ 

จากท่ีได้กล่าวไปท าให้เห็นว่าปัจจยัด้านบรรทดัฐานทางสังคมนั้นมีผลต่อการเลือกใช ้

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์และสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศัน์ความคิดของคนในสังคมท่ีเป็นไปในแง่ลบเป็น

ส่วนใหญ่ บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด เป็นบุคคลท่ีน่ากลวั หรือเป็นบุคคลท่ีไม่มี

ความส าคญั อีกทั้งบรรทดัฐานทางสงัคมท่ีคนไทยยดึถือปฏิบติัเหล่าน้ียงัสอดคลอ้งกบัหลกัทางพุทธ

ศาสนาโดยมิอาจแยกจากกนัได ้ เม่ือพฤติกรรมของผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพบุคคลท่ีสามขดัต่อหลกัพุทธ

ศาสนาดงักล่าวขา้งตน้แลว้ พฤติกรรมเหล่านั้นจึงมกัขดัต่อกติกาทางสังคมท่ีคนในสังคมยึดถือ

ปฏิบติักนัต่อมา ทั้งหลกัในการครองเรือนและระบบวฒันธรรมแบบผวัเดียวเมียเดียวดว้ย ดงันั้น

ปัจจัยด้านบรรทดัฐานทางสังคมจึงเป็นปัจจัยหน่ึงท่ีส าคญัท่ี มีผลต่อการเลือกใช้อุปลักษณ์เชิง 

มโนทศัน์ของคนไทยและมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของคนในสงัคมดว้ย 

3. ปัจจัยด้านจติวิทยา 

 ปัจจยัดา้นจิตวิทยาอาจถือไดว้่าเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์

ท่ีสะทอ้นมโนทศัน์ความคิดของคนในสังคม โดยเฉพาะมโนทศัน์ท่ีปรากฏในมุมมองของคนกลาง

และบุคคลท่ีสาม ซ่ึงเป็นมโนทศัน์ท่ีแตกต่างไปจากมโนทศัน์อ่ืนๆ รวมทั้งมโนทศัน์ของบุคคลท่ี

สามท่ีมีตนเองในลกัษณะท่ีเป็นแง่ลบท่ีมีน ้ าหนักเบากว่าบุคคลอ่ืนมอง แมว้่าปัจจยัดา้นความเช่ือ

และดา้นบรรทดัฐานทางสังคมจะส่งผลให้คนในสังคมส่วนใหญ่มีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามในแง่

ลบก็ตาม แต่จะสังเกตไดว้่ามโนทศัน์แง่ลบท่ีบุคคลท่ีสามมองตนเองนั้นมีความแตกต่างไปจาก 

มโนทศัน์อ่ืน ดงัท่ีปรากฏในผลการศึกษาการเปรียบเทียบมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยูใ่น

สถานภาพต่างกนัท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาไวใ้นบทท่ีผา่นมา ผูว้ิจยัคิดว่าปัจจยัดา้นจิตวิทยาแนวจิตวิเคราะห์

ท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมของมนุษย ์บุคลิกภาพ รวมถึงจิตวิทยาดา้นความรักนั้นน่าจะเป็นปัจจยั

ส าคญัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์และมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยู่ใน

สถานภาพต่างกนั และดว้ยปัจจยัดา้นจิตวิทยาน้ีเองท่ีอาจเป็นปัจจยัส าคญัท่ีท าให้บุคคลท่ีสามมอง

ตนเองในแง่ลบท่ีมีน ้ าหนกัเบากวา่ผูอ่ื้นมองดว้ย  
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 โดยธรรมชาติของมนุษยน์ั้นมกัใหค้วามสนใจตนเองมากกว่าผูอ่ื้น การศึกษาจิตวิทยาซ่ึงให้

ค  าตอบเก่ียวกับธรรมชาติของมนุษยใ์นแง่มุมต่างๆ จะช่วยให้มนุษยรู้์จกัยอมรับตนเองและได้

แนวทางในการจดัการกับตนเองอย่างถูกตอ้งและเหมาะสม รวมไปถึงการเลือกเส้นทางชีวิตท่ี

เหมาะสมใหก้บัตนเอง  

การอยู่ร่วมกนัของคนในสังคม คนเราจ าเป็นตอ้งเรียนรู้และพยายามเขา้ใจถึงการกระท า

และการแสดงออกของเพื่อนมนุษย ์เน่ืองจากมนุษยมี์ความตอ้งการ ซ่ึงเป็นเร่ืองธรรมชาติของมนุษย์

ทุกคน การเรียนรู้ส่ิงเหล่าน้ีจะช่วยให้เราเขา้ใจตนเองและเขา้ใจผูอ่ื้นไดดี้ข้ึน น าไปสู่การยอมรับ

ความแตกต่างทางมโนทศัน์ความคิดของแต่ละคนอยา่งมีเหตุผล อนัจะน าไปสู่ความสัมพนัธ์ท่ีดีของ

คนในสังคมเดียวกนั นอกจากคนทุกคนจะมีพื้นฐานทางดา้นร่างกาย การเรียนรู้ และสติปัญญาแลว้  

คนเราก็ยงัมีอารมณ์ความรู้สึก ค่านิยม ความเช่ือ แรงจูงใจ และบุคลิกส่วนตวัของแต่ละคนท่ีอาจ

แตกต่างกนัไปตามสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนัดว้ย 

นกัจิตวิทยาหลายคนไดพ้ยายามศึกษาพฤติกรรมของมนุษยเ์พื่อประโยชน์ในการท่ีจะท าให้

การอยู่ร่วมกนัของคนในสังคมด าเนินไปอย่างราบร่ืน จึงท าให้เกิดทฤษฎีต่างๆ มากมายท่ีพยายาม

อธิบายมนุษยใ์นดา้นต่างๆ ผูว้ิจยัจะขอยกทฤษฎีแนวจิตวิเคราะห์ท่ีเก่ียวกบับุคลิกภาพของมนุษย ์ซ่ึง

เป็นเร่ืองหน่ึงของปัจจยัดา้นจิตวิทยาท่ีน่าจะมีส่วนเก่ียวขอ้งกบังานวิจยัน้ี และมีผลต่อการเลือกใช้

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสาม ท าให้มโนทศัน์ต่างๆ ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยูใ่น

สถานภาพต่างกนัมีทั้งความเหมือนและความแตกต่างกนัในรายละเอียด โดยเฉพาะมโนทศัน์ท่ีมอง

วา่บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญั ผูว้ิจยัคิดว่าปัจจยัดา้นจิตวิทยาจะสามารถอธิบายมโนทศัน์

เหล่านั้นใหมี้ความเป็นเหตุเป็นผลมากยิง่ข้ึน  

 การท่ีบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลางมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามในแง่ลบเป็นส่วนใหญ่ รวมทั้ง

บุคคลท่ีสามเองมีมโนทศัน์ต่อตนเองในแง่ลบท่ีมีน ้ าหนกัเบากว่าผูอ่ื้นมองนั้น อาจเน่ืองดว้ยสาเหตุ

หลายประการ โดยผูว้ิจยัจะอธิบายดว้ยเหตุผลทางปัจจยัดา้นจิตวิทยาเก่ียวกบัทฤษฎีจิตวิเคราะห์ ดงั

มีรายละเอียดต่อไปน้ี 
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3.1 เหตุผลเร่ืองของจิตไร้ส านึก สัญชาตญาณ และพลงัขับทางเพศ 

ซิกมนัด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) ผูก่้อตั้งและเป็นผูน้ าของแนวทฤษฎีน้ีจน

กลายเป็นแกนของการสร้างทฤษฎีและความคิดใหม่ของนักจิตวิทยาคนต่อๆมา ฟรอยด์ไดส้ร้าง

ทฤษฎีจิตไร้ส านึกของตนเองข้ึนมา อีกทั้งแนวความคิดตามทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยด์ยงัได้

กล่าวถึงโครงสร้างของบุคลิกภาพซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ระบบใหญ่ๆ ไดแ้ก่ id ego และ superego แต่

ละระบบมีหนา้ท่ีและองคป์ระกอบเฉพาะของตนเอง ซ่ึงการท่ีจะช้ีว่าพฤติกรรมของมนุษยน์ั้นเกิด

จากระบบใดเป็นเร่ืองท่ียาก หรืออาจจะเกิดจากการปฏิสมัพนัธ์ของทั้งสามระบบกเ็ป็นได ้

หากเราอา้งการท างานของ id ในการวิเคราะห์ถึงปัจจยัดา้นจิตวิทยาท่ีมีผลต่อ 

มโนทศัน์ของบุคคลท่ีสามท่ีมองตนเองในแง่ลบในน ้ าหนักท่ีเบากว่าผูอ่ื้นมอง ก็จะเห็นว่าบุคคลท่ี

สามนั้นอาจจะมีการแสดงออกทางการกระท าและความคิดท่ีถูกก าหนดโดย id ซ่ึงเป็นระบบแรกท่ี

อยูใ่นจิตของมนุษย ์และเป็นส่วนท่ีฟรอยดไ์ดใ้ห้ความส าคญัว่าเป็นส่วนของจิตไร้ส านึกท่ีมีอยูม่าก

ท่ีสุดในมนุษย์และเป็นส่วนท่ีขาดเหตุผล การเข้าข้างตนเองโดยไม่ได้ค  านึงถึงความถูกต้อง

เหมาะสม หรือกฎกติกาทางสังคม ท าให้บุคคลท่ีสามมองการกระท าของตนเองว่าไม่ใช่ส่ิงท่ีผิด 

หรือเป็นความผดิในลกัษณะท่ีเบาบาง เพราะให้ความส าคญักบัความตอ้งการของตนเองมากกว่าส่ิง

อ่ืน เห็นไดจ้ากอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ เช่น  [บุคคลท่ีสาม คือ สถานท่ี] [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] 

[บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] ซ่ึงอาจจะเป็นการแสดงให้เห็นถึง

ความรู้สึกนอ้ยเน้ือต ่าใจในสถานภาพท่ีตนเองไดรั้บมากกวา่การท่ีจะเกิดความรู้สึกผดิ  

อย่างไรก็ตามมโนทศัน์ของบุคคลท่ีสามท่ีมีต่อตนเองนั้นก็ยงัคงเป็นไปในแง่ลบ 

แมว้า่จะมีน ้าหนกัท่ีเบากวา่บุคคลท่ีหน่ึงมองกต็าม อาจเน่ืองดว้ยปัจจยัดา้นจิตวิทยาในส่วนของ Ego 

ท่ีเขา้มามีบทบาทกระตุน้ให้มีการรับรู้อย่างมีสติเพื่อสนองความตอ้งการของตนเอง รู้จกัแยกแยะ

ดว้ยพลงัของ ego ซ่ึงประกอบดว้ยความคิด การหาเหตุผล และการตดัสินใจ รวมถึงพลงัของ 

superego ท่ีท าใหรั้บรู้และเขา้ใจกฎกติกาทางสังคมและวฒันธรรมท่ีคนในสังคมยึดถือปฏิบติั หาก

เราเช่ือในหลกัแนวคิดของฟรอยดก์็จะพบว่าส่วนของจิตไร้ส านึกนั้นมีบทบาทส าคญัมากกว่าส่วน

ของ ego และ superego ดงันั้นคนเราจึงไม่อาจต่อตา้นอ านาจของจิตไร้ส านึกท่ีอยูภ่ายในไดอ้ย่าง

สมบูรณ์  
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พลงัแห่งสัญชาตญาณ (Instincts) เป็นตวัแทนทางจิตวิทยาของต่อมกระตุน้ทาง

ร่างกาย ส่วนท่ีเป็นจิตเรียกว่า ความอยาก (wish) ส่วนท่ีเช่ือมกับร่างกายเรียกว่า ความตอ้งการ 

(need) ตามความคิดของฟรอยดน์ั้นสัญชาตญาณเป็นตวัผลกัดนัและก าหนดแนวทางของพฤติกรรม

อีกทางหน่ึง 

พลงัขบัทางเพศ (Libido) เป็นอีกส่วนหน่ึงท่ีทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยด์ให้

ความส าคญั โดยฟรอยดไ์ดเ้นน้ถึงความส าคญัของแรงขบัทางเพศ และอธิบายความหมายของค าน้ี

วา่มิไดห้มายถึงความตอ้งการทางเพศเท่านั้น แต่มีความหมายกวา้งไปถึงพฤติกรรมอ่ืนๆ ซ่ึงบางคร้ัง

อาจดูเหมือนไม่เก่ียวขอ้งกบัเพศดว้ย เช่น ความสนใจในส่ิงใดส่ิงหน่ึง ความมานะบากบัน่ท่ีจะท าส่ิง

ใดส่ิงหน่ึงใหส้ าเร็จ หรือความคิดสร้างสรรคต่์างๆ ลว้นเป็นส่ิงท่ีเกิดจากพลงัขบัทางเพศทั้งส้ิน การ

แสวงหาความสุขจะเขา้มาประสมประสานเป็นแบบแผนพฤติกรรมนบัตั้งแต่วยัเด็กจนถึงช่วงต่อมา

ของชีวิต รวมถึงความรู้สึกทางเพศท่ีเกิดข้ึนในช่วงวยัรุ่น อีกทั้งยงัเป็นพลงัท่ีท าให้บุคคลมีความรัก

ระหวา่งบุคคลอีกดว้ย  

นอกจากน้ียงัมีพลงัคุม้ครองตนเอง (Ego-instincts) แมว้่าพลงัขบัทางเพศจะเป็น

พลงัท่ีส าคญัในการบริหารบุคลิกภาพ แต่ก็ยงัมีสัญชาตญาณอ่ืนๆ ท่ีเกิดข้ึนเพื่อจะคุม้ครองตนเอง

ดว้ย เช่น สญัชาตญาณความกระหาย สญัชาตญาณหลีกหนีความเจบ็ปวด  

การท่ีบุคคลมีความรักเกิดข้ึนในจิตใจก็จะยิ่งสอดประสานกบัพลงัขบัทางเพศท่ีมี

อยูแ่ลว้ในมนุษย ์ร่วมกบัพลงัขบัรูปแบบต่างๆ ท าใหพ้ลงัขบัเหล่านั้นมีบทบาทในจิตของบุคคล จน

อาจท าให้กระท าความผิดโดยไม่ไดค้  านึงถึงปัจจยัดา้นความเช่ือ หรือปัจจยัด้านบรรทดัฐานทาง

สังคมท่ีอาศยัอยูม่ากนกั  

ตวัอยา่ง 

(91) “จะเป็นเหมือนทางผ่าน จะอยู่กบัเธอยามเธอตอ้งการเท่านั้น หากยมบาลได้

ยนิ ใหฉ้นัเป็นชูเ้ธอไดไ้หม” (พระรอง – วิด ไฮเปอร์ อาร์สยาม) 

จากตวัอย่างท่ี (73) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ี

บุคคลท่ีสามรู้ว่าตนเองไดก้ระท าความผิดแต่ก็ไม่ไดรู้้สึกผิดต่อการกระท าของตน พบถอ้ยค า 
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อุปลกัษณ์ คือ “ทางผ่าน” จดัอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ สถานท่ี] สะทอ้น 

มโนทศัน์ท่ีบุคคลท่ีสามมองตนเองว่าเป็นบุคคลท่ีส าคญัเพียงชัว่คราว ซ่ึงก็ไม่ไดม้องว่าตนเองได้

กระท าความผิด อาจเน่ืองมาจากจิตในส่วนของ id ประกอบกบัพลงัขบัในรูปแบบต่างๆ เช่น พลงั

ขบัทางเพศ พลงัแห่งสัญชาตญาณ ท าให้บุคคลท่ีสามมีความตอ้งการท่ีจะกระท าบางส่ิงบางอย่าง 

โดยมองขา้มปัจจยัดา้นความเช่ือและปัจจยัดา้นบรรทดัฐานทางสังคมไป 

แนวคิดของทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยดน์ั้นใหค้วามส าคญักบับทบาทของจิตไร้

ส านึกท่ีอยู่ภายในจิตมนุษย ์และพลงัขบัทางเพศว่าเป็นพื้นฐานส าคญัท่ีจะสะทอ้นพฤติกรรมของ

มนุษย ์ฟรอยดพ์บวา่ความคิด ความเช่ือ การกระท า หรือเร่ืองเก่ียวกบัตวัตนนั้นถูกแสดงออกมาโดย

จิตไร้ส านึก พลงัขบัในรูปแบบต่างๆ รวมถึงความปรารถนาของมนุษย ์โดยมนุษยไ์ดเ้ก็บกดความ

ทรงจ าท่ีสร้างความเจบ็ปวดหรือความคบัขอ้งใจไวภ้ายในจิตไร้ส านึก ฟรอยดเ์ช่ือว่าความคบัขอ้งใจ

เป็นพื้นฐานส าหรับพฒันาการทางบุคลิกภาพแต่ตอ้งอยู่ในปริมาณท่ีพอเหมาะท่ีจะสามารถช่วย

พฒันาส่วนของ Ego ได ้หากมีมากเกินไปจะท าใหเ้กิดปัญหา ส่งผลใหเ้กิดกลไกท่ีท าหนา้ท่ีป้องกนั

ตนเองข้ึนมา เรียกว่า Ego Defense Mechanism หรือ กลไกการป้องกนัตวั ซ่ึงเป็นวิธีการปรับตวัใน

ระดบัจิตไร้ส านึก เช่น การหาเหตุผลเขา้ขา้งตนเอง  

การหาเหตุผลเข้าข้างตนเอง เป็นการหาเหตุผลหรือค าอธิบายมาใช้อ้างอิง

ประกอบการกระท าของตนเองเพื่อพยายามสนบัสนุนใหก้ารกระท าผดิของตนนั้นเป็นท่ียอมรับของ

ผูอ่ื้น หรือท่ีเรียกวา่ การแกต้วั นัน่เอง  

ตวัอยา่ง 

(92) “เขาคนเดียวห่วงใยใกลชิ้ด เขาคนเดียวติดตามเหมือนดงัเป็นเงา เม่ือเธอห่าง

เหิน เขาเป็นคนท่ีคลายเหงา” (รู้ไหมท าไม – ปนดัดา เรืองวฒิุ) 

จากตวัอย่างท่ี (74) เป็นเพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีคน

กลางมีความรู้สึกดีต่อบุคคลท่ีสาม เน่ืองจากบุคคลท่ีสามเป็นผูท่ี้คอยห่วงใยและอยู่เคียงขา้งใน

ขณะท่ีตนเองอา้งว่าบุคคลท่ีหน่ึงไม่ใส่ใจดูแล ซ่ึงคนกลางเปรียบบุคคลท่ีสามเป็นส่วนท่ีเป็นพื้นท่ี

มืดท่ีสะทอ้นจากตวัเรา  เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “เงา” จดัอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ 
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[บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ]สะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศัน์ของคนกลางท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ี

มีความส าคญัและคอยอยู่เคียงขา้ง ซ่ึงเป็นการหาเหตุผลเขา้ขา้งตนเองเพื่อมาอธิบายการกระท าท่ี

ตนเองไดน้อกใจคนรักซ่ึงเป็นการกระท าท่ีผดิ แทนท่ีจะเลือกปรับความเขา้ใจกนัเม่ืออีกฝ่ายห่างเหิน 

แต่กลบัเลือกท่ีจะใหค้วามส าคญักบับุคคลท่ีสามวา่เป็นบุคคลท่ีมาคอยอยูเ่คียงขา้งตนเองแทน 

ตวัอยา่ง 

(93) “เขา้ใจมือท่ีสามอยา่งฉนัสักที มือท่ียื่นมาเช็ดน ้ าตา รู้ไวเ้ลยว่าเจตนา ไม่ไดม้า

เซา้ซ้ี ตั้งใจผดิเพราะเห็นเธอใจแทบขาด” (ความหวงัดีของมือท่ีสาม – ดงั พนักร) 

จากตวัอย่างท่ี (75) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ี

บุคคลท่ีสามอา้งว่าเป็นผูท่ี้เขา้มาปลอบโยนคนกลางท่ีถูกบุคคลท่ีหน่ึงท าให้เสียใจ ซ่ึงบุคคลท่ีสาม

เปรียบตนเองเป็นอวยัวะของร่างกายท่ีเป็นส่วนเกิน เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ คือ “มือท่ีสาม” จดั

อยูใ่นอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] โดยอวยัวะ

ท่ีเป็นส่วนเกินในท่ีน้ีมีลักษณะเด่นคือ การตั้ งใจเป็นมือส่วนเกินเพื่อยื่นเข้ามาเช็ดน ้ าตาและ

ปลอบโยนคนกลาง ซ่ึงเป็นการหาเหตุผลเขา้ขา้งตนเองเพื่อน ามาอธิบายการกระท าผดิของตนเองท่ี

ไดเ้ขา้ไปแทรกแซงความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักของบุคคลท่ีหน่ึงและคนกลาง ในท่ีน้ีคนกลางอาจจะ

ไม่ไดต้อ้งการความช่วยเหลือจากบุคคลท่ีสามกไ็ด ้

ดงันั้นการท่ีคนกลางและบุคคลท่ีสามมีการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคล

ท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] และ [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] ตามล าดบั 

สะทอ้นมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามเป็นไปในแง่บวกหรืออาจเป็นแง่ลบท่ีมีน ้ าหนักเบากว่าผูอ่ื้น

มอง กล่าวคือ มองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญั ซ่ึงเป็นมโนทศัน์ท่ีแตกต่างไปจาก 

มโนทศัน์อ่ืนๆ หรือมองว่าเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญัเพราะเป็นส่วนเกิน แทนท่ีจะมองว่าส่ิงท่ี

ตนเองกระท าเป็นส่ิงท่ีผิด อาจเกิดจากกระบวนการท างานของจิตไร้ส านึกของบุคคลท่ีสามท่ีสร้าง

กลไกการป้องกนัตวัในการกระท าของตนเองโดยการหาเหตุผลเขา้ขา้งตนเอง ดงันั้นจึงเลือกใช ้

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] และ [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกาย

มนุษยท่ี์เกินมา] เพื่อใหต้นเองรู้สึกผดินอ้ยลงต่อการกระท าของตนเอง 
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อยา่งไรกต็ามผูว้ิจยัเห็นวา่มนุษยน์ั้นเป็นผลผลิตของตวัแปรหลายอยา่ง ซ่ึงอาจมีทั้ง

ส่ิงท่ีติดตวัมาแต่ก าเนิด และส่ิงท่ีส่ิงแวดลอ้มหรือสงัคมไดส้ร้างข้ึน จึงมีผลท าใหแ้ต่ละคนมีความคิด

และพฤติกรรมท่ีแตกต่างกนัไปดงัท่ีปรากฏในมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพ

ต่างกนั 

3.2 เหตุผลเร่ืองของจิตวทิยาความรัก 

ประมวล เพง็จนัทร์ (2551: 29) กล่าวว่า ความรักประกอบดว้ย 2 ส่วนท่ีส าคญั คือ

ส่วนท่ีเป็นสัญชาตญาณ และส่วนท่ีเป็นจินตนาการ โดยทั้ง 2 ส่วนน้ีตอ้งเก้ือหนุนซ่ึงกนัและกนั ตวั

สญัชาตญาณนั้นมกัจะพาใหเ้ราท าในส่ิงท่ีไม่ดี แต่จินตนาการจะพาใหเ้ราท าส่ิงท่ีดี ในขณะเดียวกนั

ตวัสัญชาตญาณก็จะเป็นตวัสนบัสนุนให้เกิดจินตนาการ ส่วนจินตนาการก็จะเป็นตวัสนบัสนุนให้

สญัชาตญาณมีความอ่อนนุ่ม ไม่หยาบกระดา้ง ดงันั้นสองส่วนน้ีจึงเก้ือหนุนซ่ึงกนัและกนั 

ธรรมชาติของความรักนั้นมีความซับซ้อนอย่างมาก โดยทัว่ไปทั้งส่วนท่ีเป็นไป

ตามสัญชาตญาณและส่วนท่ีเป็นไปตามจินตนาการจะถูกท าให้เติบโตภายใตส้ านึกทางวฒันธรรม

และค่านิยมทางสงัคมท่ีเราอาศยัอยู ่ดงันั้นเม่ือบุคคลใดท่ีมีพฤติกรรมในเร่ืองความรักท่ีขดัต่อค่านิยม

ทางสงัคมและวฒันธรรม จึงไม่ไดรั้บการยอมรับและถูกคนในสงัคมมองวา่เป็นคนไม่ดี 

อย่างไรก็ตามในทางจิตวิทยาเช่ือว่าความรักเป็นส่ิงเร้าอารมณ์และกิเลสอย่าง

รุนแรง เม่ืออารมณ์และกิเลสเกิดข้ึนในมนุษย ์ปัญหากจ็ะตามมาดว้ย บางคนเช่ือว่าเร่ืองของความรัก

นั้นไม่มีถูกหรือผิด เพราะเป็นเร่ืองของความรู้สึก แมว้่าจะผิดในทางพุทธศาสนา หรือผิดกฎกติกา

ของสงัคมกต็าม แต่เช่ือวา่ความรักจะสามารถใชเ้ป็นเหตุผลใหผู้อ่ื้นยอมรับในการกระท าของตนเอง

ได ้เห็นไดจ้ากการเลือกใช้อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย] ซ่ึงได้

สะทอ้นมโนทศัน์ท่ีบุคคลท่ีสามมีต่อตนเองว่าเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั แทนท่ีจะมองว่าเป็น

บุคคลท่ีกระท าความผดิ 

ตวัอยา่ง 

(95) “ยอมฉนัยอมเป็นทาสรักเธอต่อไป ยอมทั้งใจก็ฉนัรักเธอ ไม่ตั้งใจเลว ก็เพียง

แค่รักเธอทั้งหวัใจ” (เป็นชูไ้ม่รู้ตวั – เวสป้า อาร์สยาม) 
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จากตวัอย่างท่ี (76) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ี

บุคคลท่ีสามรู้ว่าคนกลางมีคนรักอยู่แลว้ แต่ดว้ยความรักจึงเต็มใจท่ีจะมีความสัมพนัธ์ฉันชูส้าวกบั

คนกลาง และยอมตกอยู่ในสถานภาพของบุคคลท่ีสาม โดยท่ีไม่สนใจว่าจะเป็นการกระท าท่ีไม่ดี 

อาจเน่ืองจากความคิดเก่ียวกบัความรักในส่วนท่ีเป็นสัญชาตญาณของบุคคลท่ีสามตอ้งการท่ีจะแยง่

หรือเขา้มาแทรกแซงความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รัก อีกทั้งส่วนท่ีเป็นจินตนาการท่ีอยูภ่ายใตจิ้ตใจของ

บุคคลท่ีสามกย็งัเช่ือว่าความรักไม่มีถูกหรือผดิ แต่เป็นเร่ืองของความรู้สึก จึงมองว่าตนเองเป็นผูท่ี้มี

คุณสมบติัด้อย เน่ืองจากยอมตกอยู่ในสถานภาพท่ีต ่าตอ้ยเพื่อความรัก พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์คือ 

“ทาส” เห็นไดจ้ากการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย] ในท่ีน้ี

คือเป็นทาสของความรัก สะทอ้นมโนทศัน์ท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญัและ 

ต ่าตอ้ย การเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ดงักล่าวอาจใชเ้พื่อแสดงความรู้สึกนอ้ยใจในสถานภาพ

ของตนเอง โดยไม่ไดม้องว่าส่ิงท่ีตนก าลงัท าเป็นการกระท าท่ีผิด ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นมโนทศัน์ท่ี

บุคคลท่ีสามมีต่อตนเองวา่เป็นไปในแง่ลบในน ้าหนกัท่ีเบาบาง  

ในอีกมุมมองหน่ึงความรักนั้นกมี็กรอบท่ีสงัคมก าหนดข้ึนเพื่อจุดประสงคแ์ห่งการ

ท่ีจะธ ารงรักษาบางส่ิงบางอยา่งไว ้และการก าหนดเช่นน้ีมีเง่ือนไขก ากบัเสมอ และเป็นเป้าหมายท่ีมี

ร่วมกนัของคนในสังคม หากไม่ก าหนดเง่ือนไขก็อาจจะมีการเบียดเบียนท าลายกนัซ่ึงน าไปสู่ความ

แตกร้าวในสังคมได ้ 

บุคคลท่ีหน่ึงหรือผูท่ี้ถูกแย่งคนรักนั้นอาจมีความคิดว่า กรอบของความรักคือการ

ไม่เบียดเบียดกนั ส่วนหน่ึงก็เกิดมาจากความส านึกว่าควรหรือไม่ควรท าส่ิงใด ความผิดถูกในเร่ือง

ความรักจึงอยู่ในบริบทของสังคมซ่ึงมีความสงบสุขเป็นเป้าหมาย และความซ่ือสัตยต่์อคนรักก็ถูก

ก าหนดข้ึนเพื่อใหเ้กิดความสงบสุขโดยส่วนรวม (ประมวล เพง็จนัทร์, 2551: 39-40) อีกทั้งความรัก

ยงัเป็นเร่ืองของศกัด์ิศรี ซ่ึงเขา้มามีบทบาทต่อความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักเป็นอยา่งมาก ขอ้ส าคญัใน

เร่ืองของศกัด์ิศรีท่ีคู่รักตอ้งเขา้ใจร่วมกนัขอ้หน่ึงคือ ความภกัดีกบัเร่ืองหญิงอ่ืนชายอ่ืน ซ่ึงหญิงอ่ืน

ชายอ่ืนนั้นถือวา่เป็นศตัรูของความรักท่ีร้ายแรงท่ีสุด 

ไชย ณ พล (2538: 131) ไดก้ล่าวว่า ศกัด์ิศรีของมนุษยเ์กิดจากการยึดถือค่านิยมท่ี

ตนไดนิ้ยามไว ้และค่านิยมเหล่านั้นถูกก าหนดให้เป็นคุณสมบติัประการหน่ึงในตวัตน เม่ือคุณค่า
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เหล่านั้นถูกกระทบ หรือถูกท าลาย กจ็ะท าใหศ้กัด์ิศรีท่ีมีนั้นลดระดบัลง การท่ีบุคคลท่ีหน่ึงถูกคนรัก

นอกใจและมีบุคคลท่ีสามเขา้มาแทรกแซงในความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รัก บุคคลท่ีหน่ึงจะรู้สึกว่าตน

ก าลงัถูกหยามเกียรติและศกัด์ิศรี เม่ือถูกท าลายศกัด์ิศรีกจ็ะเกิดความรู้สึกเจบ็ปวดและโกรธแคน้  

นอกจากน้ีความหึงหวงยงัเป็นส่ิงหน่ึงท่ีท าให้บุคคลท่ีหน่ึงมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ี

สามในแง่ลบ โดยความหึงหวงนั้นมีความหมายทั้ งในมิติของสัญชาตญาณของมนุษย ์ซ่ึงเป็น

ความรู้สึกลึกๆ ท่ีอยูใ่นจิตใจท่ีปรารถนาใหคู่้รักมีความเป็นหน่ึงเดียวกบัตวัเรา โดยไม่มีบุคคลท่ีสาม

เขา้มาแทรก ในขณะเดียวกนั ความรู้สึกหึงหวงเช่นน้ีก็ถูกปรุงแต่งให้มีความหมายเชิงวฒันธรรม

เป็นความซ่ือสัตย ์รักเดียวใจเดียวท่ีควรมีต่อคนรัก อนัเป็นรากฐานส าคญัของชีวิตคู่ในสังคมไทย

ดว้ย จึงเป็นเหตุใหบุ้คคลท่ีหน่ึงมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามท่ีเขา้มาแทรกแซงความรักของตนเองไป

ในแง่ลบอย่างชดัเจน เห็นไดจ้ากการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/

ผูต้อ้งหา/จ าเลย] ซ่ึงไดส้ะทอ้นมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของบุคคลท่ีหน่ึงท่ีมองว่าบุคคลท่ีสาม

เป็นบุคคลท่ีกระท าความผดิและไม่มีความส าคญัไดอ้ยา่งชดัเจน 

ตวัอยา่ง 

(96) “กลา้ดียงัไงมาขโมยของส าคญั ... ฉันหวง ฉันมาทวงของฉันคืน ฉันไม่เคย

แยง่ของคนอ่ืน”  (หวง – ปาน ธนพร) 

จากตวัอย่างท่ี (77) เป็นเพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง โดยมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ี

บุคคลท่ีหน่ึงเกิดความรู้สึกหึงหวงและโกรธแคน้ท่ีบุคคลท่ีสามเขา้มาแย่งคนกลางไปจากตนเอง 

สังเกตไดจ้ากเน้ือหาของเพลงในบริบทดงักล่าว รวมถึงช่ือเพลงท่ีใชช่ื้อว่า หวง อีกทั้งพบการใช้

ถอ้ยค าอุปลกัษณ์  คือ “ขโมย”, “แย่ง” จดัอยู่ในอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/

ผูต้อ้งหา/จ าเลย] โดยบุคคลท่ีหน่ึงมองวา่บุคคลท่ีสามนั้นเขา้มาหยามศกัด์ิศรีของตนเองดว้ยการแอบ

แยง่คนกลางและมีความสมัพนัธ์ฉนัชูส้าวต่อกนั สะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศัน์ของบุคคลท่ีหน่ึงท่ีมองว่า

บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด เน่ืองจากไดเ้ขา้มาท าลายศกัด์ิศรีของตนเองท าให้ตนเอง

เกิดความรู้สึกโกรธแคน้ ซ่ึงเป็นมโนทศัน์ท่ีมองบุคคลท่ีสามไปในแง่ลบอยา่งชดัเจน 
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จากท่ีไดก้ล่าวไปขา้งตน้จะเห็นว่าปัจจยัดา้นจิตวิทยาเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมีผลต่อการเลือกใช้

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของคนในสังคมทั้งเร่ืองของจิตไร้ส านึก สัญชาตญาณ และพลงัขบัทางเพศ 

รวมไปถึงจิตวิทยาความรักนั้น ซ่ึงมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสาม 

เช่น [บุคคลท่ีสาม คือ สถานท่ี] [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ]  [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของ

ร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] [บุคคลท่ีสาม คือ ผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย] [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/

จ าเลย] เป็นตน้ สะทอ้นให้เห็นมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนัท่ีมีทั้ง

ความเหมือนและแตกต่างกนัในรายละเอียดดงัท่ีไดย้กตวัอยา่งไปแลว้ขา้งตน้ โดยเฉพาะมโนทศัน์ท่ี

มองวา่บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญั ซ่ึงเป็นมโนทศัน์ท่ีแตกต่างจากมโนทศัน์อ่ืนๆ  

นอกจากน้ีความรู้ทางดา้นจิตวิทยายงัไดถู้กน ามาเป็นตวัช่วยและแนวทางในการวางกฎ

กติกาทางสังคมอีกดว้ย โดยกฎกติกาทางสังคมนั้นอาศยัพื้นฐานความเขา้ใจเก่ียวกบัธรรมชาติของ

มนุษย ์ท าใหส้งัคมมีกฎกติกาท่ีเป็นไปอยา่งสมเหตุสมผล  

จากการท่ีผูว้ิจยัศึกษาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ี

สามของความรักในเพลงไทย โดยการพิจารณาจากความคิด ความเช่ือ และวิถีปฏิบติัทางสังคมและ

วฒันธรรมท่ีปรากฏอยูใ่นสงัคมไทย แสดงใหเ้ห็นวา่ปัจจยัทั้งสามประการท่ีไดก้ล่าวไป ไม่วา่จะเป็น

ปัจจยัด้านความเช่ือ ปัจจยัด้านบรรทดัฐานทางสังคม รวมถึงปัจจยัด้านจิตวิทยา ลว้นเก่ียวขอ้ง

สัมพนัธ์กนั และเป็นปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใช้อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของคนในสังคม ซ่ึงได้

สะทอ้นให้เห็นมโนทศัน์ของคนในสังคมท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามท่ีเป็นไปในแง่ลบเป็นส่วนใหญ่ และ

เม่ือพิจารณารายละเอียดก็พบว่ามโนทศัน์ท่ีพบเหล่านั้นมีทั้งความเหมือนและความแตกต่างกนัไป

ตามบุคคลในแต่ละสถานภาพดว้ย ปัจจยัท่ีส าคญัทั้งสามประการดงักล่าวจึงเป็นปัจจยัท่ีสามารถ

น ามาสนบัสนุนมโนทศัน์ความคิดและความเช่ือของคนในสงัคมท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามไดอ้ยา่งเป็นเหตุ

เป็นผลมากข้ึน 
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บทที่ 5 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

สรุปผลการวจัิย 

งานวิจยัเร่ือง “อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย” ผูว้ิจยั

มุ่งศึกษาอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์เก่ียวกับบุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย เปรียบเทียบ 

มโนทศัน์ของผูท่ี้มีสถานภาพต่างกนัท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย และปัจจยัท่ีมีผล

ต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย ทั้งน้ีผูว้ิจยัมี

สมมติฐานในเบ้ืองตน้วา่ อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทยนั้นมี

หลากหลาย เช่น [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย] [บุคคลท่ีสาม คือ สัตว]์ [บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผปีีศาจ] และ

ผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนัจะมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามทั้งเหมือนและต่างกนั รวมถึงปัจจยัท่ีมีผล

ต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามมีหลายประการ เช่น ปัจจยัดา้นความเช่ือ

ทางพทุธศาสนา ปัจจยัดา้นความคิดเก่ียวกบับรรทดัฐานทางสงัคม 

ในการวิเคราะห์อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย ผูว้ิจยั

มีขอบเขตของการวิจยัคือเลือกศึกษาเฉพาะเพลงไทย ไดแ้ก่ เพลงไทยลูกทุ่ง และเพลงไทยสากลท่ีมี

การเผยแพร่ทางช่องเพลงท่ีเป็น Official ของค่ายเพลงต่างๆ ซ่ึงอยูบ่นเวบ็ไซต ์www.youtube.com 

จ านวน 5 ช่องเพลง ไดแ้ก่ RsiamMusic, GMM GRAMMY GOLD OFFICIAL, Rsfriends, GMM 

GRAMMY OFFICIAL และ Yes! Music Label โดยช่องเพลงดงักล่าวเป็นช่องทางท่ีแต่ละค่ายเพลง

ไดเ้ผยแพร่เพลงต่างๆ ในค่ายเพลงออกสู่เครือข่ายสังคมออนไลน์ และคดัเลือกเพลงท่ีมีการเผยแพร่

บนช่องเพลงตั้งแต่ปี พ.ศ. 2548 – 2558 เท่านั้น และเลือกศึกษาเฉพาะเพลงท่ีมีเน้ือหาหรือมีรูปภาษา

ท่ีเป็นถอ้ยค าอุปลกัษณ์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามเท่านั้น 

ผูว้ิจัยได้รวบรวมเพลงไทยลูกทุ่งและเพลงไทยสากลท่ีมีการใช้รูปภาษาท่ีเป็นถ้อยค า 

อุปลกัษณ์เก่ียวกับบุคคลท่ีสามท่ีมีการเผยแพร่บนเว็บไซต์ www.youtube.com จากช่อง Official 

ของค่ายเพลงต่างๆ ทั้งค่ายเพลงไทยลูกทุ่งและค่ายเพลงไทยสากล โดยกลุ่มตวัอยา่งเพลงไทยลูกทุ่ง

จะเก็บขอ้มูลจากช่อง RsiamMusic และช่อง GMM GRAMMY GOLD OFFICIAL ส่วนกลุ่ม
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ตวัอยา่งเพลงไทยสากลจะเก็บขอ้มูลจากช่อง Rsfriends ช่อง GMM GRAMMY OFFICIAL และ

ช่องYes! Music Label คดัเลือกไดเ้ป็นจ านวนเพลงทั้งส้ิน 240 เพลง โดยส่วนแรกผูว้ิจยัวิเคราะห์

ถอ้ยค าอุปลกัษณ์และอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามตามกรอบแนวคิดอุปลกัษณ์เชิง

มโนทศัน์ของเลคอฟและจอห์นสัน เพื่อท่ีจะน าไปอธิบายมโนทศัน์และการเขา้ใจโลกของผูใ้ชภ้าษา 

ส่วนท่ีสอง ผูว้ิจยัจ  าแนกเพลงออกตามมโนทศัน์ของผูท่ี้มีสถานภาพต่างกนั โดยพิจารณา

จากเน้ือร้องว่าเป็นเร่ืองราวท่ีเล่าจากมโนทศัน์ของผูร้้องท่ีมีสถานภาพใด ซ่ึงสามารถจ าแนกกลุ่ม

ขอ้มูลไดเ้ป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ เพลงท่ีบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูร้้อง เพลงท่ีคนกลางเป็นผูร้้อง และเพลงท่ี

บุคคลท่ีสามเป็นผูร้้อง จากนั้นพิจารณาเปรียบเทียบถอ้ยค าอุปลกัษณ์และอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ท่ี

พบ รวมถึงเน้ือหาของเพลงในบริบทนั้ นๆ ประกอบด้วย เน่ืองจากผูว้ิจัยเห็นว่าการวิเคราะห์ 

มโนทศัน์ของผูท่ี้มีสถานภาพต่างกนัท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามนั้นควรพิจารณาหลายๆ ส่วนประกอบกนั

เพื่อให้ได้มโนทัศน์ท่ีชัดเจนของผูท่ี้มีสถานภาพต่างกันท่ีมีต่อบุคคลท่ีสาม ทั้ งการใช้ถ้อยค า 

อุปลกัษณ์ อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ รวมถึงเน้ือหาของเพลงในบริบทนั้นๆ ดว้ยเพื่อท่ีจะไดเ้ห็นความ

เหมือนและความแตกต่างในรายละเอียดของแต่ละมโนทศัน์ท่ีพบไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน 

ส่วนท่ีสาม ผูว้ิจยัวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ี

สามในสังคมไทย โดยใชแ้นวคิดทางสังคมวิทยาและจิตวิทยาร่วมดว้ย ซ่ึงจะวิเคราะห์จากความคิด 

ความเช่ือ วิถีปฏิบติัทางสังคมและวฒันธรรมท่ีปรากฏอยู่ในสังคมไทย ซ่ึงมีผลท่ีจะท าให้คนใน

สังคมมีวิธีคิดดงัท่ีปรากฏการใชเ้ป็นอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ต่างๆ และสะทอ้นมโนทศัน์ของผูใ้ช้

ภาษาท่ีมีต่อบุคคลท่ีสาม ผลการวิจยัสรุปไดด้งัน้ี 

1. อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เกีย่วกบับุคคลทีส่ามของความรักในเพลงไทย 

จากการวิเคราะห์ถอ้ยค าอุปลกัษณ์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย 

ผูว้ิจยัสามารถสรุปเป็นอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ได ้13 ประเภท ไดแ้ก่ 1. [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/

ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] 2. [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] 3. [บุคคลท่ีสาม คือ 

ผูป่้วย] 4. [บุคคลท่ีสาม คือ นกักีฬา] 5. [บุคคลท่ีสาม คือ นกัแสดง] 6. [บุคคลท่ีสาม คือ ผูท่ี้มี

คุณสมบติัดอ้ย] 7. [บุคคลท่ีสาม คือ สัตว]์  8. [บุคคลท่ีสาม คือ ส่ิงของ] 9. [บุคคลท่ีสาม คือ 
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ธรรมชาติ] 10. [บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผปีีศาจ] 11. [บุคคลท่ีสาม คือ อาหาร] 12. [บุคคลท่ีสาม คือ 

ยานพาหนะ] และ 13. [บุคคลท่ีสาม คือ สถานท่ี] 

จากการวิเคราะห์อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์บุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทย

พบว่าอุปลกัษณ์ท่ีน ามาใชก้ล่าวถึงบุคคลท่ีสามส่วนใหญ่มกัเป็นอุปลกัษณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีไม่ดี 

ส่ิงท่ีน่ากลวั น่ารังเกียจ หรือเป็นส่ิงท่ีไม่ไดรั้บการยอมรับ ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นมโนทศัน์ของคนไทยท่ี

มีต่อบุคคลท่ีสามวา่ส่วนใหญ่มกัมองผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพบุคคลท่ีสามไปในแง่ลบเป็นส่วนใหญ่ 

2. การเปรียบเทียบมโนทัศน์ของผู้ที่มีสถานภาพต่างกนัที่มีต่อบุคคลที่สามของความรักใน

เพลงไทย 

จากการวิเคราะห์มโนทัศน์ของผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกันท่ีมีต่อบุคคลท่ีสาม 

ผูว้ิจยัพบมโนทศัน์ทั้งหมด 4 มโนทศัน์ ไดแ้ก่ 1. บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผดิ 2. บุคคล

ท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั 3. บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั และ 4. บุคคลท่ีสามเป็น

บุคคลท่ีมีความส าคญั และเม่ือเปรียบเทียบมโนทศัน์ดงักล่าวของผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนัท่ีมีต่อ

บุคคลท่ีสามพบวา่มีทั้งความเหมือนและแตกต่างกนัไปในแต่ละสถานภาพ ดงัน้ี 

บุคคลท่ีหน่ึง คนกลาง และบุคคลท่ีสาม มีมโนทศัน์ท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็น

บุคคลท่ีกระท าความผิดเหมือนกนั เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบความเหมือนและความแตกต่าง

กนั กล่าวคือ บุคคลท่ีหน่ึงมองวา่เป็นบุคคลท่ีกระท าความผดิเพราะท าใหต้นเองเจบ็ปวดทุกขใ์จและ

เขา้มาท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างตนเองกบัคนกลาง คนกลางมองว่าเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด

เพราะเขา้มาท าลายความสมัพนัธ์ระหวา่งตนเองกบับุคคลท่ีหน่ึง ส่วนบุคคลท่ีสามมองว่าตนเองเป็น

บุคคลท่ีกระท าความผิดเพราะท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักและการกระท าผิดนั้นท าให้ตนเอง

ตอ้งคอยหลบซ่อนดว้ย   

บุคคลท่ีหน่ึงและคนกลางมีมโนทศัน์ท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั

เหมือนกนั เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบความเหมือนและความแตกต่างกนั กล่าวคือ บุคคลท่ีหน่ึง

มองว่าเป็นบุคคลท่ีน่ากลวัเพราะท าร้ายให้ตนเองเจ็บปวดและท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างตนเอง
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กบัคนกลาง ส่วนคนกลางมองว่าเป็นบุคคลท่ีน่ากลวัเพราะท าลายความสัมพนัธ์ระหว่างตนเองกบั

บุคคลท่ีหน่ึงและยงัตามรังควานไม่เลิกราดว้ย 

บุคคลท่ีหน่ึงและบุคคลท่ีสามมีมโนทศัน์ท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มี

ความส าคญัเหมือนกนั เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบความเหมือนและความแตกต่างกนัเล็กนอ้ย 

กล่าวคือ มีทั้งมองว่าเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญัเพราะต ่าตอ้ย และเป็นส่วนเกินในความสัมพนัธ์ 

โดยบุคคลท่ีหน่ึงมกัจะมองว่าเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญัในลกัษณะดูถูกเหยยีดหยาม ส่วนบุคคล

ท่ีสามมกัจะมองวา่เป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญัในลกัษณะนอ้ยใจและน่าสงสาร 

คนกลางและบุคคลท่ีสามมีมโนทัศน์ ท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมี

ความส าคญัเหมือนกนั เม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบความเหมือนและความแตกต่างกนั กล่าวคือ 

คนกลางจะมองวา่เป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัเพราะท าใหต้นเองรู้สึกดีข้ึน ส่วนบุคคลท่ีสามจะมองว่า

เป็นบุคคลท่ีมีความส าคญัแมเ้พียงชัว่คราวเฉพาะเวลาท่ีคนกลางตอ้งการเท่านั้น 

จากการวิเคราะห์มโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนัจะเห็นว่า 

มโนทศัน์ท่ีพบนั้นจะถูกมองไปในแง่ลบเป็นส่วนใหญ่ โดยเฉพาะมโนทศัน์ของบุคคลท่ีหน่ึงและ

คนกลางท่ีมีต่อบุคคลท่ีสาม อีกทั้งเม่ือพิจารณาในรายละเอียดพบว่ามโนทศัน์ของบุคคลท่ีสามท่ีมี

ต่อตนเองในแง่ลบกเ็ป็นแง่ลบท่ีมีน ้ าหนกัความผดิเบากวา่มโนทศัน์ท่ีบุคคลอ่ืนมองตนเอง อยา่งไรก็

ตามผูว้ิจยัพบมโนทศัน์ท่ีเป็นแง่บวกดว้ย กล่าวคือ เป็นมโนทศัน์ท่ีคนกลางและบุคคลท่ีสามมองว่า

บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีมีความส าคญั ซ่ึงเป็นมโนทศัน์ท่ีแตกต่างไปจากมโนทศัน์อ่ืนๆ 

3. ปัจจัยที่มีผลต่อการเลือกใช้อุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์เกี่ยวกับบุคคลที่สามของความรักใน

เพลงไทย 

จากการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ี

สามของความรักในเพลงไทยพบว่าปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใช้อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกับ

บุคคลท่ีสามสามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ดา้น ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นความเช่ือ ปัจจยัดา้นบรรทดัฐานทางสังคม 

และปัจจยัดา้นจิตวิทยา  

 3.1 ปัจจัยด้านความเช่ือ 
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 ความเช่ือท่ีส าคญัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของคนไทยมีอยู่ 2 

ประการ ไดแ้ก่ 1. ความเช่ือทางพุทธศาสนา ไดแ้ก่ เร่ืองหลกัศีลธรรม และเร่ืองหลกักรรม และ  

2. ความเช่ือเร่ืองผ ี

 3.1.1 ความเช่ือทางพุทธศาสนา  

 ในงานวิจยัน้ีจะกล่าวถึงศีลขอ้ท่ี 1 ศีลขอ้ท่ี 2 และศีลขอ้ท่ี 3 เป็นส าคญั ซ่ึงน่าจะมี

ความเก่ียวขอ้งกบัปัจจยัดา้นความเช่ือทางพุทธศาสนาท่ีส่งผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์

เก่ียวกบับุคคลท่ีสาม และสะทอ้นมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างกนัในแง่

ลบ บุคคลท่ีสามไดถู้กน าไปเปรียบกบัผูท่ี้ประพฤติผดิศีลขอ้ท่ี 1 และศีลขอ้ท่ี 2 ซ่ึงสะทอ้นมโนทศัน์

ของคนในสังคมท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามว่าเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด เห็นได้จากอุปลักษณ์เชิง 

มโนทศัน์ เช่น [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] จากการใชถ้อ้ยค าท่ีกล่าวถึงบุคคลท่ีสามท่ี

ถูกน าไปเปรียบกบัผูท่ี้ประพฤติผิดศีลขอ้ท่ี 1 และศีลขอ้ท่ี 2 ดงักล่าวสะทอ้นให้เห็นว่าบุคคลท่ีสาม

ในสังคมนั้นถือไดว้่าเป็นผูท่ี้ประพฤติผดิศีลขอ้ท่ี 3 ซ่ึงส่งผลท าใหค้นในสังคมมีมโนทศัน์ต่อบุคคล

ท่ีสามท่ีเป็นไปในแง่ลบเป็นส่วนใหญ่ 

1) หลกักรรม 

บุคคลท่ีสามถือไดว้่าเป็นผูก้ระท ากรรมชั่วดว้ยการแย่งคนกลางไปจากบุคคลท่ี

หน่ึง ท าให้ความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รักเกิดปัญหาหรือตอ้งส้ินสุดลง ดงันั้นคนไทยจึงเช่ือว่าบุคคลท่ี

สามตอ้งไดรั้บผลของการกระท าดงักล่าว โดยผลของกรรมชัว่ก็จะให้ผลชัว่ซ่ึงอาจมีหลายรูปแบบ

ไม่วา่จะเป็นการตอ้งทนทุกขท์รมานใจ การตอ้งหลบซ่อนการกระท าของตน หรือการท่ีตอ้งรู้สึกผดิ

กบัส่ิงท่ีตนกระท าและตอ้งชดใชด้ว้ยการจบความสัมพนัธ์เชิงชูส้าวกบัคนกลางในท่ีสุด เห็นไดจ้าก

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของ

ร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] [บุคคลท่ีสาม คือ ส่ิงของ] [บุคคลท่ีสาม คือ นกักีฬา] ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นใน

มโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท าความผิด และมโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มี

ความส าคญั 

3.1.2 ความเช่ือเร่ืองผ ี
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ความเช่ือเร่ืองผีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ของคนในสังคม โดย

คนไทยเช่ือวา่ผนีั้นมีทั้งดีและร้าย บุคคลท่ีสามไดถู้กน าไปเปรียบกบัภูตผปีีศาจซ่ึงเป็นจ าพวกผร้ีายท่ี

สร้างความเดือดร้อนแก่มนุษย ์คอยขดัขวางมนุษยไ์ม่ใหอ้ยูอ่ยา่งเป็นสุข การท่ีบุคคลท่ีสามไดเ้ขา้ไป

ก่อกวนและตามรังควานคู่รักไม่ให้อยู่อยา่งสงบสุข และอาจส่งผลท าให้ความสัมพนัธ์ของคู่รักเกิด

ปัญหาข้ึนนั้นจึงท าให้คนในสังคมมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั 

เห็นไดจ้ากการใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ภูตผปีีศาจ]  

3.2 ปัจจัยด้านบรรทัดฐานทางสังคม 

บรรทดัฐานทางสงัคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองของความรักและชีวิตคู่นั้น คนไทยมีหลกั

หรือแบบแผนท่ีเป็นยึดถือเป็นแนวทางปฏิบติัความคิดเก่ียวกบัความรักหลายประการ เช่น หลกัใน

การครองเรือน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัระบบวฒันธรรมหน่ึงในสังคมไทย คือ ระบบวฒันธรรมแบบผวั

เดียวเมียเดียว การท่ีบุคคลท่ีสามไดเ้ขา้ไปแทรกแซงในความสัมพนัธ์ของคู่รัก และส่งผลกระทบท า

ใหค้วามสมัพนัธ์ของคู่รักเกิดปัญหาข้ึนนั้นถือไดว้่าบุคคลท่ีสามไดท้ าผดิหลกัในการครองเรือนและ

ผดิระบบวฒันธรรมแบบผวัเดียวเมียเดียวท่ีคนไทยต่างยดึถือปฏิบติัดว้ย ดงันั้นจึงท าใหค้นในสังคม

มกัจะมองบุคคลท่ีสามไปในแง่ลบ ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นในมโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท า

ความผิด มโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีน่ากลวั และมโนทศัน์บุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีไม่มี

ความส าคญั เห็นไดจ้ากอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ เช่น [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] [บุคคล

ท่ีสาม คือ ธรรมชาติ]  [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] [บุคคลท่ีสาม คือ 

ผูป่้วย] เป็นตน้ 

3.3 ปัจจัยด้านจิตวทิยา 

ปัจจยัดา้นจิตวิทยาอาจถือไดว้่าเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิง

มโนทศัน์ท่ีสะทอ้นมโนทศัน์ความคิดของคนในสังคม โดยเฉพาะมโนทศัน์ท่ีปรากฏในมุมมองของ

คนกลางและบุคคลท่ีสาม ซ่ึงเป็นมโนทศัน์ท่ีแตกต่างไปจากมโนทศัน์อ่ืนๆ รวมทั้งมโนทศัน์ของ

บุคคลท่ีสามท่ีมีตนเองในลกัษณะท่ีเป็นแง่ลบท่ีมีน ้ าหนกัความผิดเบากว่าบุคคลอ่ืนมอง ปัจจยัดา้น

จิตวิทยาแนวจิตวิเคราะห์ แบ่งเป็น 2 เร่ือง ไดแ้ก่ 1. เหตุผลเร่ืองของจิตไร้ส านึก สัญชาตญาณ และ

พลงัขบัทางเพศ และ 2. เหตุผลเร่ืองของจิตวิทยาความรัก  
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1) เหตุผลเร่ืองของจิตไร้ส านึก สัญชาตญาณ และพลงัขับทางเพศ 

แนวความคิดตามทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของซิกมนัด์ ฟรอยด์ (Sigmund Freud) ได้

กล่าวถึงโครงสร้างของบุคลิกภาพ ซ่ึงแบ่งออกเป็น 3 ระบบใหญ่ๆ ไดแ้ก่ id ego และ superego หาก

เราอา้งการท างานของ id ในการวิเคราะห์ถึงปัจจยัดา้นจิตวิทยาท่ีมีผลต่อมโนทศัน์ของบุคคลท่ีสาม

ท่ีมองตนเองในแง่ลบในน ้ าหนักท่ีเบากว่าบุคคลอ่ืนมอง ก็จะเห็นว่าบุคคลท่ีสามนั้นอาจจะมีการ

แสดงออกทางการกระท าและความคิดท่ีถูกก าหนดโดย id ซ่ึงเป็นส่วนท่ีขาดเหตุผล เป็นการเขา้ขา้ง

ตนเองโดยไม่ไดค้  านึงถึงความถูกตอ้งเหมาะสม หรือกฎกติกาทางสังคม ท าใหบุ้คคลท่ีสามมองเห็น

ความผดิของตนเองในลกัษณะท่ีเบาบาง เห็นไดจ้ากอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ เช่น  [บุคคลท่ีสาม คือ 

สถานท่ี] [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกายมนุษยท่ี์เกินมา] ซ่ึง

อาจจะเป็นการแสดงใหเ้ห็นถึงความรู้สึกนอ้ยเน้ือต ่าใจในสถานภาพท่ีตนเองไดรั้บมากกว่าการท่ีจะ

เกิดความรู้สึกผดิ  

นอกจากน้ียงัให้ความส าคญักบับทบาทของจิตไร้ส านึกท่ีอยูภ่ายในจิตมนุษย ์และ

พลงัขบัทางเพศว่าเป็นพื้นฐานส าคญัท่ีจะสะทอ้นพฤติกรรมของมนุษย ์ซ่ึงสามารถส่งผลให้เกิด 

กลไกการป้องกนัตวั เช่น การหาเหตุผลเขา้ขา้งตนเอง สะทอ้นมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามเป็นไป

ในแง่บวกหรืออาจเป็นแง่ลบท่ีมีน ้ าหนักเบากว่าบุคคลอ่ืนมอง กล่าวคือ มองว่าบุคคลท่ีสามเป็น

บุคคลท่ีมีความส าคญั ซ่ึงเป็นมโนทศัน์ท่ีแตกต่างไปจากมโนทศัน์อ่ืนๆ หรือมองว่าเป็นบุคคลท่ีไม่มี

ความส าคญัเพราะเป็นส่วนเกิน แทนท่ีจะมองว่าส่ิงท่ีตนเองกระท าเป็นส่ิงท่ีผิด ดงันั้นจึงเลือกใช ้

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] และ [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกาย

มนุษยท่ี์เกินมา] เพื่อใหต้นเองรู้สึกผดินอ้ยลงต่อการกระท าของตนเอง  

2) เหตุผลเร่ืองของจิตวทิยาความรัก 

ธรรมชาติของความรักนั้นมีความซับซอ้นอย่างมาก บางคนเช่ือว่าเร่ืองของความ

รักนั้นไม่มีถูกหรือผิด เพราะเป็นเร่ืองของความรู้สึก แมว้่าจะผิดในทางพุทธศาสนา หรือผิดกฎ

กติกาของสังคมก็ตาม แต่เช่ือว่าความรักจะสามารถใชเ้ป็นเหตุผลให้ผูอ่ื้นยอมรับในการกระท าของ

ตนเองได ้เห็นไดจ้ากการเลือกใช้อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย] ซ่ึง
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ไดส้ะทอ้นมโนทศัน์ท่ีบุคคลท่ีสามมีต่อตนเองว่าเป็นบุคคลท่ีไม่มีความส าคญั แทนท่ีจะมองว่าเป็น

บุคคลท่ีกระท าความผดิ 

ในอีกมุมมองหน่ึงบุคคลท่ีหน่ึงหรือผูท่ี้ถูกแยง่คนรักอาจมีความคิดว่าความรักคือ

การไม่เบียดเบียดกนั อีกทั้งความรักยงัเป็นเร่ืองของศกัด์ิศรี เม่ือถูกท าลายศกัด์ิศรีก็จะเกิดความรู้สึก

เจ็บปวดและโกรธแคน้ รวมถึงความหึงหวงท่ีเป็นความรู้สึกท่ีอยู่ภายในจิตใจดว้ย จึงเป็นเหตุให้

บุคคลท่ีหน่ึงมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามท่ีเขา้มาแทรกแซงความรักของตนเองไปในแง่ลบอย่าง

ชดัเจน เห็นไดจ้ากการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] ซ่ึง

ไดส้ะทอ้นมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของบุคคลท่ีหน่ึงท่ีมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นบุคคลท่ีกระท า

ความผดิและไม่มีความส าคญัไดอ้ยา่งชดัเจน 

จากการศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทยท าให้

เห็นว่าการใช้อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกับบุคคลท่ีสามในเพลงไทยนั้นสามารถส่ือความคิด 

อารมณ์ และความรู้สึกของผูใ้ชภ้าษาไดเ้ป็นอย่างดี อีกทั้งยงัท าให้ทราบถึงความคิดความเช่ือ และ

ค่านิยมของคนในสงัคมไทยวา่มีมโนทศัน์หรือมโนทศัน์ต่อผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพบุคคลท่ีสามอยา่งไร 

ซ่ึงท าให้ทราบว่าผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกันมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามเหมือนหรือแตกต่างกัน

อย่างไร ท าให้ผลการวิจยัเป็นไปตามสมมติฐานของการวิจยัท่ีไดต้ั้งไว ้และผูว้ิจยัเช่ือว่าการศึกษา

การใชภ้าษาของคนในสังคมท่ีสามารถสะทอ้นมโนทศัน์ความคิดในงานวิจยัน้ีเป็นจะแนวทางใน

การศึกษาวฒันธรรมของคนในสงัคมผา่นภาษาไดท้างหน่ึง 

อภิปรายผลการวิจัย 

1) ผลการศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทยพบ 

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ทั้งหมด 13 ประเภท ไดแ้ก่ 1. [บุคคลท่ีสาม คือ อวยัวะ/ส่วนของร่างกาย

มนุษยท่ี์เกินมา] 2. [บุคคลท่ีสาม คือ ผูร้้าย/ผูต้อ้งหา/จ าเลย] 3. [บุคคลท่ีสาม คือ ผูป่้วย] 4. [บุคคลท่ี

สาม คือ นกักีฬา] 5. [บุคคลท่ีสาม คือ นกัแสดง] 6. [บุคคลท่ีสาม คือ ผูท่ี้มีคุณสมบติัดอ้ย] 7. [บุคคล

ท่ีสาม คือ สัตว]์  8. [บุคคลท่ีสาม คือ ส่ิงของ] 9. [บุคคลท่ีสาม คือ ธรรมชาติ] 10. [บุคคลท่ีสาม คือ 

ภูตผปีีศาจ] 11. [บุคคลท่ีสาม คือ อาหาร] 12. [บุคคลท่ีสาม คือ ยานพาหนะ] และ 13. [บุคคลท่ีสาม 



 102 
 
คือ สถานท่ี]  สอดคล้องกับสมมติฐานของการวิจัยข้อ ท่ี  1 ผู ้วิจัยพบความน่าสนใจจาก 

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ดงักล่าว โดยพบว่าอุปลกัษณ์ท่ีน ามาใชก้ล่าวถึงบุคคลท่ีสามส่วนใหญ่มกั

เป็นอุปลกัษณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัส่ิงท่ีไม่ดีหรือเป็นส่ิงท่ีไม่ไดรั้บการยอมรับจากคนในสงัคม  

นอกจากน้ีผลการศึกษาอุปลักษณ์เชิงมโนทัศน์ดังกล่าวยงัสอดคล้องกับผลการศึกษา 

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบัความรักของสินีนาฏ วฒันสุข (2549) และกรกนก รัมมะอตัถ ์(2556) 

โดยผลการวิจยัของสินีนาฏพบอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน ์เช่น [อารมณ์รัก คือ การเจบ็ป่วย] [อารมณ์รัก 

คือ การแข่งขนั] [อารมณ์ คือ การแสดง] และผลการวิจยัของกรกนก พบอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ เช่น 

[ความรัก คือ การเจ็บป่วย] [ความรัก คือ การแข่งขนั] [ความรัก คือ การแสดง] ซ่ึงผลการวิจยั

ดงักล่าวสอดคลอ้งกบัอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของความรักในงานวิจยัน้ี โดย

ผลการวิจยัในงานวิจยัน้ีพบอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกับบุคคลท่ีสาม เช่น [บุคคลท่ีสาม คือ 

ผูป่้วย] [บุคคลท่ีสาม คือ นกักีฬา] [บุคคลท่ีสาม คือ นกัแสดง] ตามล าดบั แสดงให้เห็นว่าคนใน

สังคมไทยมีมโนทศัน์เก่ียวกบัเร่ืองของความรักโดยมีการน าไปเปรียบกบัเร่ืองของการเจ็บป่วย การ

แข่งขนั และการแสดง ส่วนผูท่ี้มีความรักหรือเก่ียวขอ้งกบัความสัมพนัธ์ของความรักก็จะถูกน าไป

เปรียบกบัผูป่้วย นกักีฬา และนกัแสดง ตามล าดบั ท าใหเ้ห็นว่าคนในสังคมมีการน าความรักและผูท่ี้

เก่ียวขอ้งกบัความรักไปเปรียบกบักบัส่ิงท่ีพบในชีวิตประจ าวนัซ่ึงมีความเป็นรูปธรรมมากกว่า 

เพื่อท่ีจะอธิบายและท าให้เขา้ใจถึงความรักซ่ึงเป็นความรู้สึกท่ีซับซ้อนและมีความเป็นนามธรรม 

การเปรียบเทียบลกัษณะดงักล่าวนั้นท าใหเ้ห็นมโนทศัน์ของคนในสังคมไทยท่ีมีต่อความรักและผูท่ี้

มีความเก่ียวขอ้งกบัความรักชดัเจนยิง่ข้ึน 

2) ผลการศึกษาการเปรียบเทียบมโนทศัน์ท่ีมีต่อบุคคลท่ีสามของความรักในเพลงไทยของผู ้

ท่ีอยู่ในสถานภาพต่างกันพบว่ามีทั้ งความเหมือนและความแตกต่างกันไปในแต่ละสถานภาพ 

สอดคลอ้งกบัสมมติฐานของการวิจยัขอ้ท่ี 2 กล่าวคือ บุคคลท่ีหน่ึง คนกลาง และบุคคลท่ีสาม จะมี

มโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามในแง่ลบเป็นส่วนใหญ่ โดยเฉพาะมโนทศัน์ของบุคคลท่ีหน่ึงท่ีมีต่อบุคคล

ท่ีสาม อาจเน่ืองมาจากบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูท่ี้ไดรั้บผลกระทบจากการกระท าของบุคคลท่ีสามมาก

ท่ีสุด ในขณะท่ีมโนทศัน์ของบุคคลท่ีสามท่ีมีต่อตนเองจะเป็นแง่ลบท่ีมีน ้ าหนักความผิดเบากว่า
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บุคคลท่ีหน่ึงมอง ซ่ึงอาจมีผลมาจากปัจจยัดา้นต่างๆ ในสังคมท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิง

มโนทศัน์ จึงท าใหบุ้คคลท่ีสามมีมโนทศัน์ต่อตนเองในลกัษณะดงักล่าว 

นอกจากน้ีเม่ือพิจารณามโนทศัน์ท่ีปรากฏในมุมมองของคนกลางและบุคคลท่ีสามจะพบว่า

เป็นมโนทศัน์ท่ีแตกต่างจากมโนทศัน์อ่ืนๆโดยเฉพาะคนกลางนั้นมองว่าบุคคลท่ีสามเป็นผูท่ี้คอยอยู่

เคียงขา้งหรือเขา้มาปลอบโยนให้มีความรู้สึกดีข้ึน และบุคคลท่ีสามก็มองว่าตนเองก็เป็นบุคคลท่ีมี

ความส าคญั แมจ้ะเป็นเพียงชัว่คราวหรือเม่ือคนกลางตอ้งการก็ตาม แต่ก็เป็นมโนทศัน์ท่ีเป็นไปใน

แง่บวก หรือแง่ลบในลักษณะท่ีเบาบาง ซ่ึงมโนทัศน์น้ีไม่พบในมโนทัศน์ของบุคคลท่ีหน่ึง 

ตวัอยา่งเช่น 

“คุยดว้ยคราใดแลว้ใจส่วนลึกรู้สึกว่าใช่ ยิ่งไลน์ยิ่งใกลจ้ริงๆผูส้าว ...ช่วยเป็นท่ีซ่อมใจ

ปวดร้าว” (นอ้งคือท่ีเหงา เขาคือท่ีรัก – มนตแ์คน กบั ขา้วทิพย)์ 

จากตวัอยา่งท่ีเป็นเพลงท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัการท่ีคนกลางมีความรู้สึกท่ีดีต่อบุคคลท่ีสาม ซ่ึง

เปรียบบุคคลท่ีสามเป็นส่ิงของท่ีเป็นเคร่ืองมือซ่อมแซมส่ิงของท่ีช ารุด เห็นไดจ้ากถอ้ยค าอุปลกัษณ์ 

คือ “ท่ีซ่อม” ผูว้ิจยัคิดว่าน่าจะเป็นเพราะคนกลางนั้นมีปัญหาในความสัมพนัธ์ระหว่างคู่รัก ซ่ึงก็คือ

บุคคลท่ีหน่ึง และบุคคลท่ีสามเป็นผูท่ี้เขา้มาปลอบโยนหรืออยู่เคียงขา้งให้คนกลางมีความรู้สึกท่ีดี

ข้ึน คนกลางจึงไดรั้บประโยชน์จากบุคคลท่ีสาม ส่งผลท าใหค้นกลางนั้นมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสาม

ในแง่ดีดว้ย 

3) ผลการศึกษาปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามของ

ความรักในเพลงไทยสอดคลอ้งกบัสมมติฐานของการวิจยัขอ้ท่ี 3 เป็นบางส่วน เน่ืองจากผูว้ิจยัพบว่า

มีปัจจยัดา้นความเช่ือเร่ืองผแีละปัจจยัดา้นจิตวิทยา ซ่ึงเป็นปัจจยัท่ีมีต่อผลการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เชิง

มโนทัศน์ของคนในสังคมด้วยนอกเหนือจากปัจจัยด้านความเช่ือทางพุทธศาสนาและด้าน 

บรรทดัฐานทางสังคมท่ีไดก้ าหนดไวแ้ลว้ในสมมติฐานของการวิจยัขอ้ท่ี 3  

นอกจากน้ีหากพิจารณาตามปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกใช้อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบั

บุคคลท่ีสามจะเห็นว่าปัจจัยด้านจิตวิทยาในเร่ืองเหตุผลของจิตวิทยาความรักนั้นส่วนหน่ึงให้

ความส าคญักบัเร่ืองของสัญชาตญาณ เช่น เร่ืองความหึงหวงท่ีเกิดจากความรัก ซ่ึงเป็นสาเหตุหน่ึงท่ี
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ท าให้บุคคลท่ีหน่ึงมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามในแง่ลบ อาจท าให้เกิดขอ้สงสัยว่าหากความรักความ

หึงหวงเป็นเร่ืองของสัญชาตญาณแลว้ในวฒันธรรมอ่ืนท่ีมีความแตกต่างจากวฒันธรรมไทย เช่น 

วฒันธรรมของมุสลิม เหตุใดการท่ีผูช้ายสามารถมีคู่ครองไดม้ากกว่าหน่ึงคนจึงสามารถด ารงอยูไ่ด้

จนถึงทุกวนัน้ี 

ประมวล เพง็จนัทร์ (2551: 92) กล่าววา่ความรู้สึกหึงหวงสามารถเปล่ียนแปลงไดห้ากมีการ

อบรมบ่มเพาะ ท าให้กลายเป็นความรู้สึกท่ีอ่อนโยนและแสดงออกมาเป็นการกระท าท่ีเก้ือกูล เช่น 

ในวฒันธรรมของชาวมุสลิมท่ีอบรมวา่ หากผูช้ายมีความสามารถเพียงพอ กจ็ะมีคู่ครองมากกวา่หน่ึง

คนได ้โดยท่ีภรรยาคนท่ีหน่ึงจะตอ้งเห็นดว้ยและพอใจ การอบรมขดัเกลาแบบน้ี ท าใหส้ัญชาตญาณ

ของการหึงหวงมีลกัษณะถูกขดัให้เนียนข้ึน ถูกท าให้มีรายละเอียดดีข้ึน ท าให้เกิดการเก้ือกูลกนัใน

สงัคม เพราะในสมยัโบราณตอนท่ีมีขอ้บญัญติัน้ี เน่ืองจากผูห้ญิงมีจ านวนมากกวา่ผูช้าย การอนุญาต

ใหผู้ช้ายสามารถมีภรรยาไดม้ากกวา่หน่ึงคน เป็นการสมเหตุสมผลและท าใหส้งัคมเขม้แขง็ข้ึน  

จากค ากล่าวขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นว่า ส่ิงท่ีเรียกกนัว่าสัญชาตญาณนั้นสามารถขดัเกลาใหเ้กิด

ความนุ่มนวลอ่อนโยนข้ึนได ้แต่ในกรณีของวฒันธรรมไทยนั้นจึงไม่แปลกท่ีคนไทยไม่อาจท าใจ

ยอมรับไดใ้นเร่ืองของปัญหาเก่ียวกบับุคคลท่ีสาม เน่ืองจากวฒันธรรมของไทยไม่ไดถู้กอบรมบ่ม

เพาะหรือขดัเกลาด้วยเหตุผลท่ีอนุญาตให้ผูช้ายสามารถมีคู่ครองได้มากกว่าหน่ึงคนได้ แต่เป็น

ลกัษณะของวฒันธรรมแบบผวัเดียวเมียเดียว อีกทั้งยงัมีความเช่ือดา้นพุทธศาสนาในเร่ืองของการ

หา้มประพฤติผดิทางประเวณีดงัท่ีไดก้ล่าวไปแลว้ดว้ย ดงันั้นเม่ือปัญหาเร่ืองบุคคลท่ีสามเกิดข้ึนใน

สังคมจึงท าให้บุคคลท่ีหน่ึงนั้นไม่ยอมรับและบุคคลท่ีสามจึงถูกมองในแง่ลบดังท่ีสะทอ้นผ่าน 

อุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์ท่ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาในงานวิจยัน้ี 

4) ผูว้ิจยัพบขอ้สงัเกตวา่ถอ้ยค าอุปลกัษณ์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามส่วนหน่ึงเป็นถอ้ยค าท่ีมาจาก

ส านวนเก่ียวกบัความรักหรือความสมัพนัธ์ระหวา่งบุคคลท่ีมีอยูแ่ลว้ในภาษาไทย ตวัอยา่งอุปลกัษณ์

เชิงมโนทศัน์ [บุคคลท่ีสาม คือ ยานพาหนะ] พบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ เช่น “สับหลีก”, “ขบวนรถไฟ”, 

“สับรางรถไฟ” 

“ปากบอกไม่หลอกชวัร์ อีกวนัไปมัว่อีกราย สับหลีกขบวนรถไฟ ท าไดไ้งแนบเนียนทุก

วนั” (อยากตบ (รางวลั) คนหลายใจ –วิด ไฮเปอร์ อาร์สยาม) 
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 “หยุดทีได้ไหมสับรางรถไฟเปล่ียนใจวกวน เจ้าชู้ให้เจ็บเหลือทน ร้อยเล่ห์กลยิ่งกว่า

ขนุแผน” (เสียทองเท่าหวั ไม่เสียผวัใหใ้คร – เป้ิล จนัดา) 

 จากตวัอยา่งพบถอ้ยค าอุปลกัษณ์ ไดแ้ก่ “สับหลีก” “ขบวนรถไฟ” “สับรางรถไฟ” ซ่ึงเป็น

ถอ้ยค าท่ีอยู่ในวงความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัยานพาหนะ คือ รถไฟ น ามาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึง

บุคคลท่ีสาม และหมายรวมไปถึงบุคคลท่ีหน่ึงว่าเป็นรถไฟอีกขบวนหน่ึงดว้ย โดยลกัษณะเด่นท่ียก

มาเปรียบเทียบคือการน าค ากริยาท่ีใช้กับส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกับรถไฟมาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึงการ

กระท าท่ีคนกลางกระท าต่อบุคคลท่ีสามและบุคคลท่ีหน่ึง ซ่ึงมีท่ีมาจากส านวนท่ีมกัใชเ้ก่ียวกบัความ

รักคือ รถไฟชนกนั หมายถึง คนสองคนมาเจอกนัโดยไม่ไดน้ัดหมาย ในท่ีน้ีหมายถึงบุคคลท่ีสาม

และบุคคลท่ีหน่ึง การสับรางจึงเป็นวิธีท่ีจะท าใหไ้ม่เกิดอุบติัเหตุรถไฟชนกนั หรือเป็นการสับหลีก

ท าใหค้นสองคนไม่มาเจอกนัเพื่อไม่ใหเ้กิดปัญหาข้ึน 

5) ผูว้ิจยัพบขอ้สังเกตว่าถอ้ยค าอุปลกัษณ์ท่ีกล่าวถึงบุคคลท่ีสามในเพลงไทยมกัเป็นการ

เปรียบกิริยาอาการหรือการกระท าแลว้โยงไปสู่บุคคลท่ีสาม เช่น แทงขา้งหลงั วิ่งราว ขโมย (ก.) 

คาบ ซ่ึงเป็นค ากริยา มากกว่าการเปรียบถึงบุคคลท่ีสามโดยตรง เช่น ผูร้้าย ขโมย (น.) สุนขั ซ่ึงเป็น

ค านาม ผูว้ิจยัคิดวา่การท่ีคนในสงัคมมีมโนทศัน์ต่อบุคคลท่ีสามในแง่ลบนั้นคนในสงัคมไดใ้หค้วาม

สนใจต่อการกระท าหรือพฤติกรรมของบุคคลท่ีสามท่ีเขา้ไปแทรกแซงในความสมัพนัธ์ระหวา่งคู่รัก

แลว้ท าใหเ้กิดปัญหาข้ึนวา่เป็นการกระท าท่ีไม่ดี จึงส่งผลใหต้วับุคคลท่ีสามถูกมองวา่เป็นคนไม่ดี 

6) ผูว้ิจยัพบขอ้สังเกตบางประการเก่ียวกบัผูท่ี้อยู่ในสถานภาพต่างกนั โดยพบว่าหากคน

กลางถูกน าไปเปรียบกบัส่ิงของ ผูท่ี้เป็นเจา้ของหรือผูท่ี้ครอบครองส่ิงของนั้นๆ ก็จะเป็นบุคคลท่ี

หน่ึง ส่วนบุคคลท่ีสามจะถูกน าไปเปรียบกบัผูท่ี้เขา้มาแยง่ส่ิงของนั้นไปจากผูท่ี้เป็นเจา้ของ โดยท่ีผูท่ี้

เป็นเจา้ของไม่ไดอ้นุญาต ตวัอยา่งเช่น 

“แต่วนัน้ีมีเหตุผล ขอเป็นคนไม่หา้มใจ กลา้ดียงัไงมาขโมยของส าคญั” (หวง – ปาน ธนพร) 

แวดวงความหมายต้นทาง   แวดวงความหมายปลายทาง 

 [ผู้ร้าย/ผู้ต้องหา/จ าเลย]    [บุคคลทีส่าม] 
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ของส าคญั คนกลาง 

ขโมย (ก.) การกระท าของบุคคลท่ีสามท่ี

แอบแยง่คนกลางมาจากบุคคล

ท่ีหน่ึง 

จากตัวอย่างเป็นเพลงท่ีผูร้้องอยู่ในสถานภาพบุคคลท่ีหน่ึง พบถ้อยค าอุปลักษณ์ คือ  

“ขโมย” น ามาใช้กล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท าของบุคคลท่ีสาม โดยลักษณะเด่นท่ียกมา

เปรียบเทียบคือการใชก้ริยาท่ีแสดงพฤติกรรมหรือการกระท าของผูร้้ายในลกัษณะของขโมยท่ีแอบ

ลกัขโมยส่ิงของจากผูอ่ื้นโดยท่ีผูท่ี้เป็นเจ้าของนั้ นไม่ได้อนุญาตและท าให้เกิดความเดือดร้อน 

น ามาใชก้ล่าวเปรียบเทียบถึงการกระท าของบุคคลท่ีสามท่ีแอบเขา้ไปแย่งคนกลางมาจากบุคคลท่ี

หน่ึงโดยท่ีบุคคลท่ีหน่ึงไม่ไดอ้นุญาต และท าให้บุคคลท่ีหน่ึงเกิดความเดือดร้อนทุกขใ์จ ส่วนคน

กลางไดถู้กน าไปเปรียบกบัส่ิงของว่าเป็น “ของส าคญั” ซ่ึงบุคคลท่ีหน่ึงเป็นผูค้รอบครองอยู่และมี

ความหวงแหนส่ิงของนั้ น สะท้อนให้เห็นว่าคนในสังคมมองว่าความรักเปรียบเหมือนการ

ครอบครองส่ิงใดส่ิงหน่ึง และผูท่ี้เขา้มาแยง่ส่ิงนั้นไปจากเจา้ของโดยไม่ไดรั้บอนุญาต ก็คือบุคคลท่ี

สาม จึงท าใหบุ้คคลท่ีสามถูกมองในแง่ลบ  

7) จากกลุ่มตวัอยา่งเพลงท่ีผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลพบว่าเป็นเพลงท่ีมีผูข้บัร้องคือเพศหญิง

มากกว่าเพศชาย หรือเป็นเพลงท่ีมีการกล่าวถึงบุคคลท่ีสามซ่ึงเป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย อาจ

เน่ืองมาจากเพศหญิงเป็นเพศท่ีมกัจะถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกท่ีเก่ียวกบัความรักหรือปัญหาใน

เร่ืองความรักอย่างละเอียดลึกซ้ึงผ่านบทเพลงมากกว่าเพศชาย หรืออาจเป็นไปไดว้่าท่ีเป็นเช่นน้ี

สะท้อนให้เห็นว่าปัญหาในสังคมเก่ียวกับบุคคลท่ีสามมักมีความสัมพนัธ์ท่ีพบขอ้สังเกตบาง

ประการคือ บุคคลท่ีหน่ึงและบุคคลท่ีสามมกัเป็นเพศหญิง ส่วนคนกลางมกัเป็นเพศชาย ซ่ึงน่าจะ

เก่ียวโยงไปถึงรูปแบบวฒันธรรมของไทยในอดีตท่ีใหค้วามส าคญักบัเพศชายเป็นใหญ่ เม่ือมีปัญหา

เก่ียวกบับุคคลท่ีสามเกิดข้ึนเพศหญิงจึงมกัเป็นฝ่ายท่ีถูกต าหนิหรือถูกมองในแง่ลบจากคนในสังคม

มากกวา่เพศชาย แมว้า่ในปัจจุบนัสงัคมจะมีนโยบายท่ีใหสิ้ทธิแก่เพศชายและเพศหญิงอยา่งเท่าเทียม

กนักต็าม แต่ร่องรอยของวฒันธรรมเดิมยงัคงปรากฏใหเ้ห็นอยู ่
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ข้อเสนอแนะ 

1) ควรศึกษาเปรียบเทียบการเลือกใชอุ้ปลกัษณ์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามในกลุ่มตวัอยา่งเพลงท่ี

มีการเผยแพร่ในช่วงเวลาท่ีต่างกนั 

2) ควรศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบับุคคลท่ีสามในกลุ่มตวัอยา่งประเภทอ่ืน เช่น  

นวนิยาย ละคร การพดูในชีวิตประจ าวนั 

3) ควรศึกษาอุปลกัษณ์เชิงมโนทศัน์เก่ียวกบัผูท่ี้อยู่ในสถานภาพอ่ืน เช่น บุคคลท่ีหน่ึง คน

กลาง 
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