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การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ และ 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยคือ คือ นักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบ้านคูซอด อ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะ
เกษ จ านวน 15 คน  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่  แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ จ านวน  6 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์  
จ านวน 30 ข้อ และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ จ านวน 9 ข้อ การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การหาค่าร้อยละ, 
ค่าเฉลี่ย, ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test dependent) 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 หลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้แตกต่างจากก่อนการจัดการ
เรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .01 

2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานใต้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมากในทุกด้าน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านที่
นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดคือ ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน  รองลงมาคือ ด้านกิจกรรมการ
เรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ได้รับตามล าดับ 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 
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MEECHAI IAMJINDA 

The purposes of this research were 1) to compare the learning 
achievement of critical reading skill of the fifth grade students before and after being 
taught by SQ4R techniques with the South-Northeastern local literature, and 2) to 
study the satisfaction of students toward SQ4R technique with the South-Northeastern 
local literature. The subjects were 15 the fifth grade students of Bann Ku Sod school, 
Muang Sisaket, Sisaket province in the second semester of the academic year 2017.  

The research instruments consist of 1) 6 teaching plans of SQ4R techniques 
with the South-Northeastern local literature, 2) Critical reading skill achievement test 
including 30 questions and 3) Satisfaction of students toward SQ4R technique with the 
South-Northeastern local literature questionnaires of 9 statements. The statistical 
analysis employed percent, mean, Standard Deviation (S.D.) and t-test dependent. 

The research finding were : 

1. The achievement of critical reading skill of students in the fifth grade 
after being taught by SQ4R technique with the Lower Esan literature were significantly 
different from before being taught at the .01 level 

2. The satisfaction of the students toward SQ4R technique with the South-
Northeastern local literature in overall aspect was in high level. When considering each 
aspect, classroom environment is the highest, followed by learning activity, and 
learning advantages. 
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พร  ตายูเคน ครูประจ าชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนบ้านหญ้าปล้อง ผู้ให้ความเมตตาให้ค าแนะน า 
และอ านวยความสะดวกในการทดลอง ท าให้ผู้วิจัยสามารถด าเนินการทดลองเครื่องมือเพ่ือตรวจสอบ
ประสิทธิภาพได้อย่างราบรื่น 

และขอขอบพระคุณคุณพ่อคุณแม่ที่ได้มอบความรัก ความห่วงใย ให้ก าลังใจและให้การ
สนับสนุนในการท าวิจัยในครั้งนี้อย่างเต็มที่ 

  
  

สิรีธร  สุขเจริญ 
 

 

 



 

สารบัญ 

 หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ............................................................................................................................. ง 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ....................................................................................................................... จ 

กิตติกรรมประกาศ............................................................................................................................. ฉ 

สารบัญ .............................................................................................................................................. ช 

สารบัญตาราง .................................................................................................................................... ฎ 

สารบัญภาพประกอบ......................................................................................................................... ฐ 

บทที่ 1  บทน า .................................................................................................................................. 1 

ที่มาและความส าคัญของปัญหา .................................................................................................... 1 

กรอบแนวคิดในการวิจัย ............................................................................................................... 5 

ค าถามในการวิจัย ......................................................................................................................... 6 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย .............................................................................................................. 6 

สมมติฐานในการวิจัย .................................................................................................................... 6 

ขอบเขตการวิจัย ........................................................................................................................... 6 

นิยามศัพท์เฉพาะ .......................................................................................................................... 7 

ประโยชน์ที่จะได้รับ ...................................................................................................................... 8 

บทที่ 2  เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ........................................................................................... 9 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ................................................... 10 

2. การอ่านเชิงวิเคราะห์ .............................................................................................................. 11 

2.1 การอ่าน ........................................................................................................................ 11 

2.2. ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ........................................................................... 20 

2.3. จุดมุ่งหมายในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ............................................................................. 21 

     



  ซ 

2.4. องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ........................................................................ 21 

2.5. ทักษะย่อยของการอ่านเชิงวิเคราะห์ ............................................................................ 22 

2.6. หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ ............................................................................................ 23 

2.7. ประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์ .............................................................................. 24 

2.8. การวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ ................................................................ 25 

3. วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ .................................................................................................... 26 

3.1. ความหมายของวรรณกรรมท้องถิ่น .............................................................................. 26 

3.2. คุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมท้องถิ่น ............................................................. 26 

3.3. ลักษณะของวรรณกรรมท้องถิ่น ................................................................................... 27 

3.4. ประเภทของวรรณกรรมท้องถิ่น ................................................................................... 28 

3.5. แนวทางในการใช้วรรณกรรมท้องถิ่นในการจัดการเรียนรู้ ............................................ 29 

3.6. วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ .......................................................................................... 30 

4. การจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ................................................................................................. 33 

4.1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ........................................................... 33 

4.2. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ....................................................................... 33 

4.3. ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ....................................................... 35 

4.4. ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ............................................................... 36 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ................................................................................................................. 36 

5.1. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนระดับ
ประถมศึกษา ............................................................................................................. 36 

5.2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R .......................................... 39 

5.3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยวรรณกรรม
ท้องถิ่น ...................................................................................................................... 41 

บทที่ 3  วิธีด าเนินการวิจัย .............................................................................................................. 44 

 



  ฌ 

ระเบียบวิธีวิจัย ........................................................................................................................... 44 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ............................................................................................. 44 

3. การสร้างและการตรวจสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือ .................................................. 45 

4. การด าเนินการทดลอง ..................................................................................................... 52 

5. การวิเคราะห์ข้อมูล ......................................................................................................... 53 

บทที่ 4  ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ....................................................................................................... 54 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปีที่ 
5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ ..... 54 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 
ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ ...................................................................................... 55 

บทที่ 5  สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ................................................................................... 59 

สรุปผลการวิจัย ........................................................................................................................... 59 

อภิปรายผลการวิจัย .................................................................................................................... 60 

ข้อเสนอแนะ ............................................................................................................................... 63 

ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ ................................................................................................. 63 

ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป ........................................................................................ 63 

รายการอ้างอิง ................................................................................................................................. 65 

ภาคผนวก........................................................................................................................................ 70 

ภาคผนวก ก ............................................................................................................................... 71 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ .............................................................................. 72 

หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย .......................................................................... 73 

หนังสือขอทดลองเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูล .............................................................. 76 

ภาคผนวก ข  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ............................................................................................................................ 77 

ภาคผนวก ค เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ........................................................................................ 83 

 



  ญ 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ ......... 84 

ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ .............................................. 107 

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ ..................................................................................... 110 

ภาคผนวก ง  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ................................................... 111 

ภาคผนวก จ การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ ................................................................................. 121 

ประวัติผู้เขียน ................................................................................................................................ 123 

 



 

สารบัญตาราง 

 หน้า 
ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานใต้ ............................................................................................................................... 45 

ตารางที่ 2 ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ .................................................................................................. 47 

ตารางที่ 3 เกณฑ์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ ............................................................ 48 

ตารางที่ 4 ความหมายของค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ............................................................................ 51 

ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ .................... 55 

ตารางที่ 6 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานใต้ ............................................................................................................................... 56 

ตารางที่ 7 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อด้านบรรยากาศในชั้นเรียน .......................................... 57 

ตารางที่ 8 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อด้านกิจกรรมการเรียนรู้ ............................................... 57 

ตารางที่ 9 ความพึงพอใจที่นักเรียนมีต่อด้านประโยชน์ที่ได้รับ......................................................... 58 

ตารางที่ 10 สรุปผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ ............................................... 58 

ตารางที่ 11 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง .......................................................................... 81 

ตารางที่ 12 ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานใต้ ............................................................................................................................. 115 

ตารางที่ 13 ผลการประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิง
วิเคราะห์ ....................................................................................................................................... 117 

ตารางที่ 14 ผลการประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ ........ 119 

ตารางที่ 15 ผลการประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ ........................................................ 120 

     



  ฏ 

ตารางที่ 16 ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ ............................................. 122 

 



 

สารบัญภาพประกอบ 

 หน้า 
ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย ..................................................................................................... 5 

ภาพที่ 2 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 
ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ .................................................................................................. 46 

ภาพที่ 3 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิง
วิเคราะห์ ......................................................................................................................................... 50 

ภาพที่ 4 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ ............................................... 52 

     



 

บทที่ 1  
บทน ำ 

 
ที่มาและความส าคัญของปัญหา 

 ปัจจุบันโลกได้ก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 ซึ่งเอกลักษณ์ของศตวรรษนี้คือ ความก้าวหน้าทาง
เทคโนโลยีและสารสนเทศ จึงส่งผลให้มนุษย์สามารถเข้าถึงและเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารได้อย่างรวดเร็ว 
ท าให้มีข้อมูลสารสนเทศรอบตัวเป็นจ านวนมาก ผู้อ่านจึงจ าเป็นจะต้องพิจารณาคัดเลือกข้อมูลที่มี
ความน่าเชื่อถือและน าข้อมูลเหล่านั้นไปใช้ประโยชน์ในการด าเนินชีวิต การอ่านเชิงวิเคราะห์ จึงเป็น
ทักษะที่มีความส าคัญต่อการด ารงชีวิตในยุคนี้อย่างมาก เนื่องจากมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านได้รับความรู้ 
ความเข้าใจจากเรื่องที่อ่าน สร้างภูมิคุ้มกันจากอคติ ความไม่ถูกต้อง และการโน้มน้าวชักจูงจากข้อมูล
ที่ได้รับได้ วัชรี บูรณสิงห์ และนิรมล ศตวุฒิ (2542: 46-47) ซึ่งเป็นไปในทางเดียวกันกับแนวคิดของ
เครือข่ายองค์กรความร่วมมือเพื่อทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 หรือเครือข่าย P21 (Partnership 
for 21st  century skills) ที่เสนอว่าทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษที่ 21 คือ 3R ประกอบด้วย 
Reading (การอ่าน), Writing (การเขียน) Arithmetic (คณิตศาสตร์) และ 4C ประกอบด้วย Critical 
Thinking (การคิดวิเคราะห์) Communication (การสื่อสาร) Collaboration (การร่วมมือ) และ 
Creativity (ความคิดสร้างสรรค์) และหนึ่งในประเด็นส าคัญของนโยบายการปฏิรูปการศึกษาใน
ทศวรรษที่ 2 (พ.ศ. 2552-2561) ได้ก าหนดให้เป็นประเด็นที่ต้องปฏิรูปอย่างเร่งด่วน คือ การพัฒนา
คุณภาพของคนไทยให้สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง รักการอ่าน มีนิสัยใฝ่เรียนรู้ตลอดชีวิต  มี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา และมีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ (บัลลังก์ โรหิตเสถียร และ
นงศิลินี โมสิกะ) สอดคล้องกับคุณลักษณะส าคัญด้านการอ่านที่กระทรวงศึกษาธิการก าหนดไว้ใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช .2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 1 
การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปตัดสินใจ แก้ปัญหา
ในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 44) เพราะฉะนั้นจึงกล่าวได้ว่า
ทักษะที่จ าเป็นส าหรับศตวรรษท่ี 21 คือ ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 แม้ว่าการอ่านเชิงวิเคราะห์จะเป็นทักษะที่จ าเป็นต่อการด าเนินชีวิต แต่เยาวชนไทยกลับมี
ความสามารถด้านการอ่านค่อนข้างน้อย โดยจะเห็นได้จากผลการประเมินนักเรียนนานาชาติ 
(Program for International Students Assessment : PISA) ด้านทักษะการอ่าน ในการประเมิน
สมรรถนะทางอ่านของ PISA จะไม่ทดสอบการอ่านทั่วไป เช่น อ่านออก อ่านคล่อง การแบ่งวรรคตอน 
ฯลฯ เนื่องจากเชื่อว่านักเรียนที่จบการศึกษาภาคบังคับ (อายุ 15 ปี) จะต้องมีทักษะเหล่านั้น        เป็น
อย่างดี แต่จะประเมินความสามารถในการท าความเข้าใจสิ่งที่อ่าน การตีความ วิเคราะห์เนื้อเรื่องและ
รูปแบบของข้อความท่ีสัมพันธ์กับสิ่งต่าง ๆ ในสังคมที่อยู่ รวมไปถึงความสามารถในการประเมินคุณค่า
และแสดงความคิดเห็นหรือโต้แย้ง ซึ่งสามารถเรียกอีกอย่างหนึ่งได้ว่า การวิเคราะห์      ประเทศไทย
มีผลคะแนน PISA 2015 ด้านการอ่านเฉลี่ยเท่ากับ 409 อยู่ในอันดับสุดท้ายของภูมิภาคเอเชีย และ
เมื่อเปรียบเทียบกับ PISA 2012 ที่มีคะแนนเฉลี่ย 441 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนไทยมีความสามารถ
ทางการอ่านลดลงอย่างมาก สาเหตุส าคัญที่ท าให้นักเรียนจ านวนมากไม่สามารถท าข้อสอบได้ 
เลขาธิการคณะกรรมการ การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (กพฐ.) กล่าวว่า “เป็นเพราะเด็กไม่คุ้นกับข้อสอบคิด
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วิเคราะห์” เนื่องจากข้อสอบที่น ามาใช้เป็นข้อสอบที่มุ่งเน้นการคิดวิเคราะห์ นักเรียนที่ขาด
ความสามารถในการอ่านและการวิเคราะห์ย่อมจะไม่สามารถท าข้อสอบได้  และจากผลการติดตาม
นักเรียนของประเทศแคนาดาพบว่า นักเรียนที่มีผลการประเมิน PISA 2000 ด้านการอ่านต่ าว่าระดับ 
2 ร้อยละ 60 ไม่ได้ศึกษาต่อหลังจบมัธยมศึกษาและมักอยู่ในตลาดแรงงานระดับต่ า ตรงกันข้ามกับ
นักเรียนที่มีผลการประเมินการอ่านระดับ 2 หรือสูงกว่าซึ่งมีโอกาสได้เข้าเรียนต่อในมหาวิทยาลัย     
จึงอาจกล่าวได้ว่า นักเรียนที่มีความสามารถด้านการอ่านและการคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับต่ ากว่า
มาตรฐานจะประสบความยากล าบากในการด าเนินชีวิตในสังคม (TK Park) 
 นอกจากจะมีความสามารถด้านการอ่านอยู่ในระดับท้ายของภูมิภาคเอเชียแล้ว นักเรียนไทย
ยังมีความสนใจในการอ่านลดน้อยลงทุกปี โดยจากผลการส ารวจการอ่านของคนไทยในปีพ.ศ. 2558 
พบว่า กลุ่มวัยเด็ก (อายุ 6-14 ปี) มีอัตราการอ่านสูงที่สุด คือ ร้อยละ 90.4 แม้จะเป็นกลุ่มที่มีอัตรา
การอ่านสูงที่สุด แต่เมื่อพิจารณาผลการส ารวจการอ่านของกลุ่มวัยเด็กใน พ.ศ. 2554 และ พ.ศ. 2556 
ที่มีค่าร้อยละ 91.6 และร้อยละ 95.1 ตามล าดับ พบว่า กลุ่มวัยเด็กมีอัตราการอ่านลดลง (ส านักงาน
สถิติแห่งชาติ) สาเหตุส่วนหนึ่งที่ท าให้ผลการส ารวจในปี พ.ศ. 2556 สูงกว่าปี พ.ศ. 2554 และ พ.ศ. 
2558 อย่างเห็นได้ชัดเนื่องมาจากในปี พ.ศ.2556 ประเทศไทยได้รับคัดเลือกให้เป็นเมืองหนังสือ
แห่งชาติ ส่งผลให้หลายโรงเรียนมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน จึงท าให้นักเรียนสนใจอ่านหนังสือ
มากขึ้น สอดคล้องกับผลการส ารวจการอ่านในด้านปัจจัยที่ท าให้เด็กมีนิสัยรักการอ่านที่สะท้อนให้เห็น
ว่าการได้รับแรงจูงใจจากครู อาจารย์ มีอิทธิพลต่อการอ่านของเด็กอย่างมาก มีค่าเฉลี่ยคิดเป็นร้อยละ 
24.0 อยู่ในอันดับสองรองจากการที่เด็กมีนิสัยรักการอ่านด้วยตนเอง เมื่อพิจารณาจากผลการส ารวจ
ท าให้สามารถกล่าวได้ว่าครูผู้สอนเป็นปัจจัยส าคัญท่ีมีส่วนช่วยให้เด็กมีนิสัยรักการอ่าน  
 ปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน สามารถแก้ไขได้โดยอาศัยความร่วมมือจาก
ครูผู้สอนซึ่งเป็นผู้ที่มีอิทธิพลต่อการอ่านของนักเรียน ด้วยการปรับเปลี่ยนรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้
แบบเดิมมาเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิด (วัชรา  เล่าเรียนดี ปรณัฐ  กิจ
รุ่งเรือง และอรพิณ  ศิริสัมพันธ์, 2560: 45) ไม่ว่าจะเป็นการจัดกิจกรรมให้แก้ปัญหาที่มากกว่าการคิด
ค านวณตามปกติ การจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียนหาค าตอบได้หลากหลาย การจัดกิจกรรมที่ให้นักเรียน
หาค าตอบได้หลากหลาย และการใช้ค าถามที่ส่งเสริมทักษะการคิดระดับสูง รวมไปถึงเลือกใช้รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่แปลกใหม่ เหมาะส าหรับการส่งเสริมและพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ เช่น 
เทคนิค KWL เทคนิค KWLH  เทคนิค KWLH-PLUS  เทคนิค SQ3R เป็นต้น และระดับชั้นที่เหมาะ 
ส าหรับการสอนการอ่านเชิงวิเคราะห์คือ ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โดยพิจารณาจากคุณภาพของ 
นักเรียนเมื่อเรียนชั้นประศึกษาปีที่ 6 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 40) ที่ก าหนดไว้ในหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยอย่างละเอียดแล้ว  
มีความแตกต่างระหว่างคุณภาพของนักเรียนในระดับประถมศึกษาตอนต้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2552: 39) โดยในช่วงประถมศึกษาตอนต้นจะมุ่งเน้นการอ่านออกเสียงและการอ่านจับใจความ     แต่
หลังจบช่วงชั้นประถมศึกษาตอนปลายนักเรียนจะต้องสามารถแยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นของเรื่อง
ที่อ่านได้ ซึ่งความสามารถเหล่านี้เป็นส่วนหนึ่งของทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์  
 เทคนิค SQ4R เป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นใหม่เพ่ือช่วยส่งเสริมความสามารถ
ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 2546: 21) ซ่ึงมี
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พ้ืนฐานมาจากเทคนิค SQ3R เป็นการอ่านอย่างคร่าว ๆ เพ่ือส ารวจข้อมูลของเรื่อง หลังจากตั้งค าถาม
จากเรื่องที่อ่านแล้วจึงอ่านซ้ าอีกครั้งเพ่ือหาค าตอบ การอ่านด้วยวิธีนี้มีส่วนช่วยให้ผู้อ่านสามารถจับ
ประเด็นที่สนใจได้ง่ายเนื่องจากมีข้อค าถามคอยดึงความสนใจ ช่วยให้ผู้อ่านได้สรุปเนื้อเรื่องเป็น
ข้อความสั้น ๆ ด้วยภาษาของตนเอง ท าให้ผู้อ่านได้ทบทวนเนื้อเรื่องที่อ่านอีกครั้ง เทคนิค SQ4R 
ประกอบ 6 ขั้นตอนคือ ขั้นส ารวจ-Survey (S) ขั้นตั้งค าถาม-Question (Q) ขั้นอ่าน-Read (R1) ขั้น
บอกค าตอบอีกครั้ง-Record (R2) ขั้นเขียนสรุปใจความส าคัญ-Recite (R3) และขั้นทบทวน-Reflect 
(R4) เมื่อพิจารณาขั้นต่าง ๆ ของเทคนิค SQ4R แล้วจะพบว่ามีความแตกต่างจากเทคนิค SQ3R อย่าง
ชัดเจน โดยในขั้นตอนสุดท้ายของเทคนิค SQ4R ได้เพ่ิมข้ันทบทวนหรือ Reflect (R4) เพ่ือเปิดโอกาส
ให้นักเรียนวิเคราะห์เรื่องที่อ่านและแสดงความคิดเห็นในประเด็นที่เห็นด้วยหรือไม่เห็นด้วย นอกจากนี้
แล้วในขั้นการตั้งค าถามหรือขั้น Question (Q) ของเทคนิค SQ4R เป็นไปในทางเดียวกันกับกลยุทธ์ที่
ช่วยส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูงที่รวบรวมโดยคอลคลิน (Conklin, 2012 อ้างถึงใน วัชรา  เล่าเรียนดี 
ปรณัฐ  กิจรุ่งเรือง และอรพิณ  ศิริสัมพันธ์, 2560: 75-76) ที่เสนอว่า หนึ่งในกลยุทธ์ส าคัญที่ช่วย
ส่งเสริมทักษะการคิดขั้นสูง ได้แก่ กลยุทธ์การถามค าถาม (Questioning Strategies) เป็นการใช้
ค าถามเพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง การใช้ค าถามมีข้อดีคือสามารถน าไปใช้ได้ง่ายและ
สะดวก ค าถามมีส่วนช่วยกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้ความคิดไตร่ตรองก่อนตอบค าถามเสมอแนวทางการ
ตั้งค าถามมีหลายวิธี เช่น การใช้ขั้นตอนการเรียนรู้ของบลูมที่ปรับปรุงขึ้นใหม่ (Revised Bloom’s 
Taxonomy) โดยแอนเดอร์สัน และแครอทโฮล (Anderson and Krathwohl) การใช้วิลเลี่ยมโมเดล 
(William Model) การใช้วิธีการของโสเครตีส (Socratic Method) เป็นต้น นอกจากเทคนิค SQ4R 
จะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนปฏิบัติตามข้ันตอนและแสวงหาความรู้จากการอ่านด้วยตนเอง โดยมีครูผู้สอน
ท าหน้าที่เป็นผู้ให้ค าแนะน าเพียงอย่างเดียวแล้วยังสอดคล้องกับแนวคิดในการจัดการเรียนรู้ที่ส าคัญใน
ปัจจุบัน คือ การจัดการเรียนรู้ทีเ่น้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง เป็นการจัดการเรียนรู้โดยค านึงถึงประโยชน์
ที่นักเรียนจะได้รับให้มากที่สุดเป็นส าคัญ ซึ่งจะเกิดขึ้นได้เมื่อนักเรียนมีส่วนร่วมอย่างเต็มที่หรือมีส่วน
ร่วมอย่างตื่นตัวทั้งทางกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม บทบาทการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้
ของนักเรียนทั้ง 4 ด้านมีมากกว่าครูผู้สอน (ทิศนา แขมมณี, 2555: 120-121) เพราะฉะนั้นจึงกล่าวได้
ว่าเทคนิค SQ4R เป็นเทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะส าหรับการน ามาใช้เพ่ือพัฒนาความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ให้แก่นักเรียน 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ที่มีอยู่ในปัจจุบัน 
พบว่า งานวิจัยที่มีอยู่ล้วนเป็นงานวิจัยที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการอ่าน          
จับใจความเช่น งานวิจัยของสุคนธรัตน์ สวัสดิกุล (2553) บ าเพ็ญ มาตรราช (2554) เมขลา ลือโสภา 
(2555) กานต์ธิดา แก้วกาม (2556) เป็นต้น นอกเหนือจากนี้งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค SQ4R ที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่พบคือ การวิจัย
ของพิชยา เสนามนตรี (2556) เป็นการศึกษาวิจัยเพ่ือพัฒนาความสามารถทางการอ่านเชิงวิเคราะห์
ของนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย และเมื่อพิจารณางานวิจัยที่มีมุ่งพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนในช่วงชั้นประถมศึกษาแล้วจะพบว่า นักวิจัยส่วนใหญ่ยังไม่นิยมน าการ
จัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R มาจัดการเรียนรู้ในระดับประถมศึกษา ไม่ว่าจะเป็นงานวิจัยของชลธิดา 
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จันทร์แก้ว (2549) มนภรณ์ ใจรู้รอบ (2551) ฤชุอร ฟองตา (2552) รัตติกร ภิรมย์ไกรภักดิ์ (2552) 
มลิวรรณ อินทะนาม (2554) จิราภรณ์ ฤทธิชัย (2556) เป็นต้น 
 เนื้อหาที่ผู้วิจัยส่วนใหญ่มักจะน ามาใช้ประกอบการพัฒนาความสามารถในการอ่านของ
นักเรียนไม่ว่าจะเป็นการน ามาใช้เป็นเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้หรือแบบฝึกทักษะ มักเป็น
เนื้อหาที่น ามาจากข่าว บทความวิชาการและบทความในหนังสือหรือวารสาร นอกเหนือจากข่าวหรือ
บทความทางวิชาการที่มีเนื้อหาเหมาะแก่การน ามาพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
วรรณกรรมท้องถิ่นก็ถือเป็นเนื้อหาที่มีความน่าสนใจเช่นเดียวกัน เนื่องจากวรรณกรรมท้องถิ่นเป็น
วรรณกรรมที่สร้างสรรค์ขึ้นโดยคนในท้องถิ่น นอกจากจะเป็นมรดกทางภาษาที่ช่วยสืบทอดภาษาถิ่น
แล้ว ยังสะท้อนให้เห็นถึงความนึกคิด ความเชื่อ วัฒนธรรม และเรื่องราวในประวัติศาสตร์ไม่ว่าจะเป็น
ความเป็นมาของสถานที่ต่าง ๆ ในท้องถิ่น ความสัมพันธ์ทางประวัติศาสตร์ระหว่ างท้องถิ่นหรือ
ประเทศใกล้เคียง (ปรียา หิรัญประดิษฐ์ และสมเกียรติ วัฒนาพงษากุล , 2555: 13-14) และเมื่อ
พิจารณาหลักเกณฑ์การคัดเลือกเนื้อหาสาระเพ่ือน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้จากนักวิชาการหลาย
ท่านไม่ว่าจะเป็นปริ้นท์ (Print, 1993: 145-151) สมจิต  จันทร์ฉาย (2557: 110) รวมไปถึงวัชรา  เล่า
เรียนดี ปรณัฐ  กิจรุ่งเรือง และอรพิณ  ศิริสัมพันธ์ (2560 : 248) ซึ่งกล่าวไปในทางเดียวกันว่า 
นอกเหนือจากการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างเนื้อหากับสิ่งที่ต้องการจะสอน ความสนใจและ
ความสามารถในการเรียนรู้ของนักเรียนแล้ว สิ่งส าคัญในการคัดเลือกเนื้อหาสาระคือ ความสัมพันธ์กับ
สังคม โดยเนื้อหาสาระที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้จะต้องเกี่ยวข้องกับบริบททางสังคมของนักเรียน 
เป็นเรื่องที่ช่วยสะท้อนหลักการ ค่านิยม ความเข้าใจต่อวัฒนธรรมประเพณี เพ่ือท าให้นักเรียนเกิด
ความเข้าใจและสามารถปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมได้  
 ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจจะน าวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ซึ่งเป็นวรรณกรรมที่มีความน่าสนใจใน
ด้านความหลากหลายมาใช้ร่วมกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ เนื่องจากเป็นวรรณกรรมประจ าท้องถิ่นที่มีกลุ่มชนหลายเชื้อชาติอาศัยอยู่ มี
อาณาเขตติดต่อกับประเทศเพ่ือนบ้าน 2 ประเทศ คือ ประเทศลาวและ กัมพูชา ส่งผลให้เกิดความ
หลากหลายทางภาษา วัฒนธรรมและประเพณี โดยพิจารณาคัดเลือกวรรณกรรมที่มีลักษณะเป็น
วรรณกรรมมุขปาฐะหรือวรรณกรรมเรื่องเล่าประเภทต านานและนิทานพ้ืนบ้านซึ่งเป็นเนื้อหาเหมาะ
แก่การน ามาสอนการอ่านแก่นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาตอนปลายและน ามาจัดท าเป็นบทอ่าน
ประกอบการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R นอกจากจะเป็นการพัฒนาความสามารถทางการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ให้แก่นักเรียนด้วยเทคนิคการสอนที่แปลกใหม่และน่าสนใจแล้ว การน าเนื้อหาที่เก่ียวข้อง
กับท้องถิ่นของนักเรียนมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ยังมีส่วนช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ภาษาถิ่น เข้าใจถึง
ความคิด ความเชื่อ วัฒนธรรม ความเป็นมาของคนหรือสถานที่ส าคัญในท้องถิ่น เกิดความรักความ
ภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน ซึ่งจะน าไปสู่การตระหนักถึงคุณค่าและความความส าคัญของวรรณกรรม
ท้องถิ่น ส่งผลให้เกิดการอนุรักษแ์ละสืบทอดวรรณกรรมท้องถิ่นต่อไปในอนาคตได้อีกทางหนึ่งด้วย 
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ

วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
     ครูผู้สอนกระตุ้นความสนใจของนักเรียนด้วย
ค าถามที่เก่ียวข้องกับวรรณกรรมท้องถิ่นที่ใช้ประกอบ
กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ เพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน 
2. ขั้นสอน 
     ขั้นที่ 1 S-Survey ครูผู้สอนให้นักเรียนอ่าน
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้อย่างคร่าวๆ 
     ขั้นที่ 2 Q-Question นักเรียนตั้งค าถามจาก      
เนื้อเรื่องและจดบันทึกค าถามลงในสมุด 
     ขั้นที่ 3 R1-Read นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องซ้ าอีกหนึ่ง
รอบเพ่ือตอบค าถามที่ตั้งไว้ 
     ขั้นที่ 4 R2-Record นักเรียนบันทึกค าตอบที่ได้ลง
ในสมุด 
     ขั้นที่ 5 R3-Recitezนักเรียนสรุปใจความส าคัญ
ของเรื่อง จดบันทึกลงในสมุดด้วยส านวนภาษาของ
ตนเอง 
     ขั้นที่ 6 R4-Reflect นักเรียนแสดงความรู้สึกที่มี
ต่อเรื่องที่อ่าน 
3. ขั้นสรุปผลและประเมินผล 
     ครูผู้สอนและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 

 

ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 

 

 

ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน 

เชิงวิเคราะห์ 

ความพึงพอใจของนักเรียน

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค SQ4R ร่วมกับ

วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
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ค าถามในการวิจัย  

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการ 
เรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้แตกต่างจากก่อนการจัดการเรียนรู้
หรือไม ่
 2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานใต้อยู่ในระดับใด 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ 
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
 
สมมติฐานในการวิจัย 

 ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้แตกต่างจากก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมี
นัยส าคัญทางสิติที่ระดับ .01  
 
ขอบเขตการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากรในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
โรงเรียนกลุ่มเมืองพระธาตุเรืองรอง อ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 11 โรงเรียน รวม 148 คน 
 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 
โรงเรียนบ้านคูซอด อ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 15 คน  
 
 2. ตัวแปรในการวิจัย 
 ตัวแปรต้น คือ  การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้  
 ตัวแปรตาม คือ 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์  
   2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R  
ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้   
 
 3. ขอบเขตด้านเนื้อหาสาระ  
 ผู้วิจัยพิจารณาและคัดเลือกเนื้อหาที่มีความสอดคล้องกับสาระท่ี 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1  
ป.5/5  วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน เพ่ือน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต โดยเนื้อหา
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ที่น ามาใช้ในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ ต านานและนิทานพ้ืนบ้านประจ าจังหวัดชัยภูมิ  
นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษ และอุบลราชธานี จ านวน 8 เรื่อง ดังนี ้
  3.1. ต านานภูแลนคา (จังหวัดชัยภูมิ) 
  3.2. ต านานเมืองเวียงจันทน์และเมืองนครราชสีมา(จังหวัดนครราชสีมา) 
  3.3. นิทานเรื่องท้าวปาจิตต์กับนางอรพิม (จังหวัดบุรีรัมย์) 
  3.4. ต านานปราสาทนางบัวตูม (จังหวัดสุรินทร์) 
  3.5. นิทานเรื่องไอ้บอดกับไอ้เป๋ (จังหวัดสุรินทร์) 
  3.6. ต านานเมืองยางชุมน้อย (จังหวัดศรีสะเกษ) 
  3.7. ต านานพระนางศรีสระผม (จังหวัดศรีสะเกษ)  
  3.8. ต านานแม่น้ า (จังหวัดอุบลราชธานี)  
  
 4. ระยะเวลาในการวิจัย 
 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 8 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ รวม 16 คาบ ไม่รวม 
การทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ จ านวน 2 คาบ  
 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง คะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 
 2. การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การพิจารณารูปแบบของเรื่อง เนื้อเรื่อง และสาระส าคัญ
โดยละเอียดเพ่ือแยกแยะส่วนประกอบของเรื่องว่าประกอบด้วยส่วนประกอบที่ส าคัญอะไรบ้าง แต่ละ
ส่วนประกอบเกี่ยวข้องกันด้วยหลักการใด และมีความสัมพันธ์ต่อองค์ประกอบอ่ืนๆของเรื่องอย่างไร 
 3. การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่
พัฒนารูปแบบมาจากเทคนิค SQ3R โดยเพ่ิมขั้นตอนการจดบันทึก (R-Record) หลังจากการอ่านเนื้อ
เรื่อง และเปลี่ยนจากขั้นการทบทวน (R-Review) เป็นขั้นวิเคราะห์เรื่องที่อ่าน (R-Reflect) รูปแบบ
การจัดการเรียนรู้ที่เหมาะส าหรับน ามาใช้ในการสอนอ่านเนื่องจากเทคนิค SQ4R มีขั้นตอนการอ่านที่
เรียงล าดับกันอย่างเป็นระบบ จึงช่วยให้ผู้อ่านสามารถคาดเดาแนวคิดของเรื่องที่อ่าน สร้างความรู้ 
และความคิดจากการอ่านได้ด้วยตนเอง รวมทั้งจดจ าเนื้อหาที่อ่านได้อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 
ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ 
 S-Survey หมายถึง  ครูผู้สอนให้นักเรียนอ่านวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้จากเอกสารที่แจก
ให้อย่างคร่าวๆ ด้วยเวลาอ่านไม่เกิน 5 นาที 
 Q-Question หมายถึง นักเรียนตั้งค าถามจ านวน 5-10 ค าถาม จากเนื้อเรื่องที่อ่านโดย
ค าถามที่ตั้งขึ้นจะต้องมีความครอบคลุมเนื้อหาของเรื่อง ซึ่งมีส่วนช่วยจับใจความและท าความเข้าใจ
เนื้อเรื่อง และจดบันทึกค าถามลงในสมุด 
 R1-Read  หมายถึง  นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องซ้ าอีกรอบหนึ่งเพ่ือตอบค าถามที่ตั้งไว้ 
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 R2-Record  หมายถึง  นักเรียนบันทึกค าตอบที่ได้ลงในสมุดด้วยภาษาที่สั้น กระชับและได้
ใจความ 
 R3-Recite  หมายถึง  นักเรียนสรุปใจความส าคัญของเรื่องด้วยค าถามที่ตั้งขึ้นเป็นแนวทาง 
แล้วจดบันทึกลงในสมุดด้วยส านวนภาษาของนักเรียนเอง 
 R4-Reflect หมายถึง  นักเรียนแสดงความรู้สึกที่มีต่อเนื้อเรื่องโดยมีเหตุผลประกอบ บอก
ข้อคิดหรือความรู้ที่ได้จากเรื่องที่อ่าน 
 4. . วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ หมายถึง ต านานและนิทานที่มีต้นก าเนิดหรือเรื่องที่เล่าสู่กัน
ฟังอย่างแพร่หลายในพ้ืนที่จังหวัดชัยภูมิ นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษ และอุบลราชธานี  
จ านวน 8 เรื่อง ดังนี ้
  4.1. ต านานภูแลนคา (จังหวัดชัยภูมิ) 
  4.2. ต านานเมืองเวียงจันทน์และเมืองนครราชสีมา(จังหวัดนครราชสีมา) 
  4.3. นิทานเรื่องท้าวปาจิตต์กับนางอรพิม (จังหวัดบุรีรัมย์) 
  4.4. ต านานปราสาทนางบัวตูม (จังหวัดสุรินทร์) 
  4.5. นิทานเรื่องไอ้บอดกับไอ้เป๋ (จังหวัดสุรินทร์) 
  4.6. ต านานเมืองยางชุมน้อย (จังหวัดศรีสะเกษ) 
  4.7. ต านานพระนางศรีสระผม (จังหวัดศรีสะเกษ) 
  4.8. ต านานแม่น้ า (จังหวัดอุบลราชธานี) 
 5. ความพึงพอใจของนักเรียน หมายถึง การแสดงออกถึงความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
 
ประโยชน์ที่จะได้รับ 

 1. เกิดเป็นแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  
 2. สามารถน าแนวทางในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ไปประยุกต์ใช้กับ
กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ ต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

บทที่ 2  
เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
เอกสำรที่เกี่ยวข้องและงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 ด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ ผู้วิจัยได้ศึกษาและรวบรวม
ข้อมูลจากเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องเพ่ือน ามาเป็นข้อมูลส าคัญส าหรับการวิจัย ดังนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
 2. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  2.1 การอ่าน 
  2.2. ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  2.3. จุดมุ่งหมายในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  2.4. องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  2.5. ทักษะย่อยของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  2.6. หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  2.7. ประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  2.8. การวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 3. วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
  3.1. ความหมายของวรรณกรรมท้องถิ่น 

  3.2. คุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมท้องถิ่น 

  3.3. ลักษณะของวรรณกรรมท้องถิ่น 

  3.4. ประเภทของวรรณกรรมท้องถิ่น 

  3.5. แนวทางในการใช้วรรณกรรมท้องถิ่นในการจัดการเรียนรู้ 
  3.6. วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
 4. การจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R 
  4.1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R 

  4.2. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R 

  4.3. ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

  4.4. ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R 

 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
  5.1. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนระดับประถมศึกษา 

  5.2. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

  5.3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ ด้วย
วรรณกรรมท้องถิ่น 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรที่มุ่งพัฒนานักเรียน
ทุกคนให้เป็นผู้มีความพร้อมทั้งด้านร่างกาย ความรู้ และคุณธรรม มีศักยภาพในการศึกษาต่อและการ
ประกอบอาชีพในอนาคต โดยมุ่งเน้นนักเรียนเป็นส าคัญบนพ้ืนฐานความเชื่อว่าทุกคนสามารถเรียนรู้
และพัฒนาตนเองได้ตามศักยภาพ กระทรวงศึกษาธิการ (2552: 6-7) ได้ก าหนดสมรรถนะส าคัญที่
นักเรียนจ าเป็นจะต้องมีเ พ่ือให้ประสบความส าเร็จในการเรียนและการด าเนินชีวิต ได้แก่  
ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแก้ปัญหา ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิตและความสามารถในการใช้เทคโนโลยี  นอกจากนักเรียนจะต้องมีความพร้อม
ทางด้านร่างกายและสติปัญญาที่ช่วยสนับสนุนการเรียนรู้แล้ว นักเรียนที่มีคุณภาพยังต้องมีความ
พร้อมด้านจิตใจและความคิดร่วมด้วย โดยจะต้องประกอบด้วยคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 8 ประการ 
คือ 1) รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 2) ซื่อสัตย์สุจริต 3) มีวินัย 4) ใฝ่เรียนรู้ 5) อยู่อย่างพอเพียง 6) มุ่งมั่นใน
การท างาน 7) รักความเป็นไทย และ 8) มีจิตสาธารณะ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 5) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยซึ่งเป็นทักษะที่จ าเป็นจะต้องฝึกฝนอย่างสม่ าเสมอเพ่ือให้เกิด
ความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร การเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ และสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 37) สามารถแบ่งได้เป็น 5 ทักษะ ได้แก่ การอ่าน การเขียน 
การฟัง การดแูละการพูด หลักการใช้ภาษาไทย และวรรณคดีและวรรณกรรม  
 ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน กระทรวงศึกษาธิการ (2552: 12) ก าหนด
มาตรฐานการจัดการเรียนรู้ ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน เพ่ือเป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนให้สามารถจัดการ
เรียนรู้ได้อย่างมีมาตรฐานและเป็นไปในทิศทางเดียวกัน ซึ่งในแต่ละระดับชั้นจะมีตัวชี้วัดซึ่งแสดงให้
เห็นถึงเป้าหมายในการจัดการเรียนรู้แตกต่างกันไป นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จะต้อง
สามารถอ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง เข้าใจความหมายของค า ประโยค วิเคราะห์
ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นของเรื่องที่อ่าน ปฏิบัติตามค าอธิบาย ค าสั่งหรือข้อแนะน า และมีมารยาทใน
การอ่าน 
 นอกจากการก าหนดตัวชี้วัดและมาตรฐานการเรียนรู้ในแต่ละระดับชั้นเพ่ือแสดงถึงเป้าหมาย
และจุดประสงค์ในการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้ครูผู้สอนทั้งประเทศ
กระทรวงศึกษาธิการ (2552: 40) ยังได้ก าหนดมาตรฐานของนักเรียนหลังจบการศึกษาในแต่ละช่วง
ชั้นเพ่ือให้นักเรียนที่จบการศึกษาเป็นผู้ที่มีคุณภาพและมีความพร้อมทางร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา
เหมาะสมตามช่วงวัย โดยหลังจากจบการศึกษาระดับประถมศึกษาตอนปลาย นักเรียนจะต้องสามารถ
อ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และบทร้อยกรองได้ถูกต้อง อธิบายความหมายโดยตรงและความหมาย
โดยนัยของค า ประโยค ข้อความ ส านวนโวหาร จากเรื่องที่อ่าน เข้าใจค าแนะน า รวมไปถึงค าอธิบาย
ในคู่มือต่าง ๆ แยกแยะข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริง  สามารถจับใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านและน า
ความรู้ความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตได้ มีมารยาทและมีนิสัยรักการ
อ่าน และเห็นคุณค่าของสิ่งที่อ่าน   
 จะเห็นได้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดมาตรฐาน 
ด้านต่าง ๆ ของนักเรียนไว้อย่างชัดเจนและเป็นระบบ ดังนั้น ครูผู้สอนจึงจ าเป็นจะต้องศึกษาและท า
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ความเข้าใจมาตรฐานที่กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดในหลักสูตรแกนกลางซึ่งประกอบด้วย 
สมรรถนะส าคัญของนักเรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตัวชี้วัด มาตรฐานการเรียนรู้  และคุณภาพ
ของนักเรียนในแต่ละช่วงชั้น เพ่ือน าไปใช้ในการก าหนดแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม และ
เลือกใช้เทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่ช่วย พัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตรงตามเป้าหมายและจุดประสงค์
ของหลักสูตร  
 
2. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 2.1 การอ่าน 

 การอ่านเป็นหนึ่งในทักษะทางภาษาที่จ าเป็นต่อการด าเนินชีวิต ผู้อ่านรับสารผ่านการท า
ความเข้าใจความหมายของตัวอักษรหรือรูปภาพ สัญลักษณ์ต่าง ๆ มีผู้ให้ความหมายของการอ่านไว้ 
ดังนี้ 
 เปลื้อง ณ นคร (2542: 12) กล่าวว่า การอ่าน คือ กระบวนการท าความเข้าใจความหมายที่
ติดอยู่กับตัวอักษรหรือตัวหนังสือ หรืออาจกล่าวได้อีกอย่างหนึ่งว่าการอ่านคือ การเข้าใจความหมาย
ของตัวอักษร 
 สมพร มันตะสูตร แพ่งพิพัฒน์ (2547: 8) นิยามความหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่าน
หมายถึง การสร้างความเข้าใจและรับรู้ความหมายของตัวอักษรและสัญลักษณ์ ซึ่งมีส่วนช่วยให้ผู้อ่าน
เกิดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ ได้ดียิ่งข้ึน 
 สมบัติ จ าปาเงิน และส าเนียง มณีกาญจน์ (2550: 14-15) กล่าวว่า การอ่านเปรียบเหมือน
การสรุปความคิดจากเรื่องที่อ่าน โดยตลอดระยะเวลาที่อ่านนั้น ผู้อ่านจ าเป็นจะต้องค านึงอยู่เสมอว่า
จะได้รับความรู้หรือความคิดอะไรจากเรื่องราวที่ก าลังอ่าน นอกจากนี้แล้วผู้อ่านจ าต้องตั้งใจอ่านอย่าง
จริงจังและคิดตามเรื่องที่อ่าน การอ่านอย่างวินิจวิเคราะห์จะส่งผลให้ผู้อ่านได้รับความรู้อย่างแท้จริง 
ซึ่งการรวมรวมความคิดจากเรื่องที่อ่านนั้น ผู้อ่านจะต้องพิจารณาอย่างละเอียดว่าส่วนใดคือใจความ
หลัก หรือส่วนส าคัญของเรื่อง ส่วนใดคือใจความรอง และส่วนใดคือส่วนประกอบที่ช่วยเสริมหรือ
สนับสนุนเรื่องราวหรือข้อความเหล่านั้น  
 สุรางศรี วิเศษ (2553: 3-4) กล่าวถึงความหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่านเป็นกระบวนการ
รับสารในรูปแบบตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ที่ผู้ส่งสารสร้างขึ้น โดยผู้อ่านสามารถแปลความหมายของ
ตัวอักษรหรือ สัญลักษณ์นั้นได้โดยอาศัยกระบวนการคิด ประสบการณ์และความเชื่อของตนเอง 
 การุณันทน์ รัตนแสนวงษ์ (2555: 26-30) สรุปความหมายของการอ่านไว้ว่า การอ่านเป็น
ความสามารถในการรับรู้ความหมายจากสัญลักษณ์ ไม่ว่าจะเป็นตัวอักษร รูปภาพ เครื่องหมาย      
รวมไปถึงท่าทางการแสดงออกที่ผู้ส่งสารต้องการสื่อ โดยผู้อ่านจะต้องเข้าใจความหมายและสามารถ
สื่อสารได้ถูกต้อง 
 สุนีติ์ ภู่จิรฐาพันธุ์ (2555: 116) นิยามความหมายของการอ่านไว้ว่า เป็นการรับรู้ความหมาย
จากตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ต่าง ๆ แล้วแปลความเพ่ือให้เกิดความเข้าใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งตาม
จุดประสงค์ในการอ่านและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้ 
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 จากนิยามที่กล่าวมาข้างต้นสามารสรุปได้ว่า การอ่าน หมายถึง กระบวนการรับรู้ความหมาย
ของสัญลักษณ์ รวมไปถึงตัวอักษร รูปภาพ ท่าทางการแสดงออกแล้วแปลความและสรุปความคิดจาก
เรื่องท่ีอ่านเพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจในเรื่องต่าง ๆ ส่งผลให้สามารถสื่อสารได้ถูกต้อง            และ
สามารถน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้เต็มที่ ในการแปลความหมายของสัญลักษณ์หรือตัวอักษร   แต่ละ
ครั้งผู้อ่านจะต้องอาศัยกระบวนการคิด ประสบการณ์และความเชื่อของตน โดยผู้อ่านจะต้องอ่านอย่าง
จริงจัง พิจารณาอย่างละเอียดว่าส่วนใดคือใจความหลัก ใจความรองและส่วนใดคือข้อความประกอบ
ซึ่งท าหน้าที่สนับสนุนข้อความเหล่านั้น 
 
 ควำมส ำคัญของกำรอ่ำน 
 การอ่านเป็นกระบวนการรับสารที่ส าคัญที่มีความเกี่ยวข้องกับการด าเนินชีวิตประจ าวันของ
มนุษย์อย่างมาก มีส่วนช่วยให้มนุษย์ได้รับความรู้ แนวคิด ทัศนคติ หรือข้อมูลต่าง ๆ จากสิ่งที่อ่าน 
นอกจากนีแ้ล้วการอ่านยังมีความส าคัญอีกหลายประการ ดังที่นักการศึกษาหลายท่านกล่าวไว้ดังนี้ 
 กรมวิชาการ (2546ข: 7) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ดังนี้ 
 1. การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการแสวงหาความรู้ 
 2. การอ่านมีส่วนช่วยสนับสนุนให้ผู้อ่านประสบความส าเร็จในหน้าที่การงาน เนื่องจากผู้อ่าน
สามารถน าความรู้ ความคิด ประสบการณ์ท่ีได้รับจากการอ่านไปพัฒนาอาชีพของตนได้ 
 3. การอ่านมีส่วนช่วยสืบทอดประเพณีวัฒนธรรมจากรุ่นสู่รุ่น 
 4. การอ่านมีส่วนช่วยพัฒนาความคิดสติปัญญา ส่งผลให้ผู้อ่านเป็นผู้ที่มีความฉลาดรอบรู้ 
 5. การอ่านเป็นเครื่องมือสร้างความเพลิดเพลิน 
 6. การอ่านมีส่วนช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 7. การอ่านช่วยพัฒนาสังคม 
 8. การอ่านเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาระบบการสื่อสาร 
 อัจฉรา  ประดิษฐ์ (2550: 19-22) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ ดังนี้ 
 1. การอ่านเป็นทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นในการด ารงชีวิต เนื่องจากการอ่านมีส่วนเกี่ยวข้องกับ
มนุษย์ในทุกด้านของการด ารงชีวิต ไม่ว่าจะเป็นการเพ่ือประโยชน์ในการการประกอบอาชีพ การอ่าน
รายละเอียดของสินค้า การติดต่อกับหน่วยงานราชการ เป็นต้น 
 2. การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการเรียนรู้ เนื่องจากมีช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ      
ผ่านทางตัวอักษรไม่ว่าจะเป็นการอ่านหนังสือวิชาการในห้องเรียนหรือการอ่านเพ่ือความบันเทิงนอก
เวลาเรียน นอกจากนี้แล้ว การจัดการเรียนรู้ในโรงเรียนล้วนแต่อาศัยการอ่านเป็นหลัก นักเรียนจ าเป็น
จะต้องมีความสามารถทางการอ่านจึงจะสามารถมีส่วนร่วมในกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ได้ 
 3. การอ่านเป็นสื่อส าคัญในการพัฒนาและแก้ปัญหาสังคม หากผู้อ่านรู้จักน าความรู้ที่ได้จาก
การอ่านมาพัฒนาจิตใจและสติปัญญาของตน ย่อมจะท าให้ความรู้เหล่านั้นเกิดประโยชน์ต่อสังคม 
 4. การอ่านเป็นเครื่องมือในการคลายเครียด 
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 โสภณ  สาทรสัมฤทธิ์ผล (2551: 42) กล่าวถึงความส าคัญของการอ่านไว้ดังนี้ 
 1. การอ่านช่วยพัฒนาสติปัญญา อารมณ์ และจิตใจของผู้อ่าน เนื่องจากมีส่วนช่วยเพ่ิมพูน
ความรู้ ความคิด และประสบการณ์ 
 2. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านกลายเป็นผู้มีวิจารณญาณในการรับสาร 
 3. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงที่เกิดข้ึนในสังคมและโลก 
 4. การอ่านช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และผ่อนคลายความตึงเครียด 
 5. การอ่านเสริมสร้างบุคลิกภาพ เนื่องจากช่วยให้ผู้อ่านมีโลกทัศน์ที่กว้างขึ้น รู้จักรับฟัง  
ความคิดเห็นของผู้อื่น 
 ส าลี รักสุทธี (2553: 2) กล่าวว่า การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วยให้นักเรียนแสวงหาความรู้
เพ่ือน าไปใช้ประโยชน์ในการเรียนและแก้ไขปัญหาในชีวิต และช่วยให้นักเรียนมีความสามารถในการ
เรียนเพ่ิมขึ้น ช่วยพัฒนาทักษะด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการฟัง  การพูด หรือการเขียน ช่วยพัฒนา
ความคิดและสติปัญญา ตลอดจนการพัฒนาปรับปรุงบุคลิกภาพเพ่ือให้อยู่ร่วมกับสังคมได้ 
 (สุนีติ์ ภู่จิรฐาพันธุ์, 2555: 116-117) สรุปความส าคัญของการอ่านไว้ดังนี้ 
 1. การอ่านท าให้ได้ความรู้ ความคิด และประสบการณ์ในเรื่องต่างๆ 
 2. การอ่านมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านมีโลกทัศน์กว้างขึ้น เนื่องจากท าให้เป็นผู้อ่านมีความรอบรู้และ
รู้เท่าทันต่อเหตุการณ์ 
 3. การอ่านท าให้ผู้อ่านเป็นคนที่มีใจกว้าง เนื่องจากได้รับความรู้ ความคิดและทัศนคติที่
หลากหลายและเปิดกว้าง จึงส่งผลให้ผู้อ่านเป็นผู้มีใจกว้าง เปิดใจรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนและ
ยอมรับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในโลกได้อย่างมีเหตุผล 
 4. การอ่านท าให้ผู้อ่านได้ฝึกการคิด การวิเคราะห์ และการใช้เหตุผล ส่งผลให้ผู้อ่านเป็นผู้ที่มี
การคิดอย่างเป็นระบบ 
 5. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านสามารถพัฒนาความสามารถของตนรวมทั้งสร้างสรรค์ผลงานของตน
ได้โดยอาศัยความรู้ ทัศนคติและประสบการณ์ใหม่ที่ได้รับจากการอ่าน 
 6. การอ่านช่วยให้ผู้อ่านได้รับความเพลิดเพลิน 
 7. การอ่านมีส่วนช่วยยกระดับจิตใจของผู้อ่านให้สูงขึ้น 
 8. การอ่านช่วยพัฒนาสังคมให้เจริญก้าวหน้า 
 9. การอ่านเป็นพื้นฐานส าคัญต่อการพัฒนาการคิด การพูด การเขียนและการแสดงออก 
 ดังนั้น สามารถสรุปได้ว่า การอ่านมีความส าคัญดังนี้ 
 1. การอ่านเป็นทักษะพ้ืนฐานในการด าเนินชีวิต 
 2. การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการเรียนรู้และแสวงหาความรู้ 
 3. การอ่านช่วยคลายความสงสัยและตอบสนองความอยากรู้ของผู้อ่าน 
 4. การอ่านช่วยสร้างความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผ่อนคลายความเครียด 
 5. การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาและแก้ไขปัญหาในสังคม 
 6. การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาผู้อ่านในด้านความคิดสติปัญญา อารมณ์และ
จิตใจ 



  14 

 7. การอ่านมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านรู้จักการคิดอย่างเป็นระบบ เนื่องจากผู้อ่านได้ฝึกการคิดและ
การวิเคราะห์ รวมไปถึงการใช้เหตุผลอย่างสม่ าเสมอ 
 8. การอ่านมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านเกิดความคิดสร้างสรรค์และสามารถพัฒนาความสามารถของ
ตน ซึ่งน าไปสู่การสร้างสรรค์ผลงานของตนเองได้ 
 9. การอ่านมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านเป็นผู้มีโลกทัศน์กว้างขวาง ทันต่อเหตุการณ์ รู้เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคมและโลก 
 10. การอ่านมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านเป็นผู้มีวิจารณญาณในการรับสาร 
 11. การอ่านเป็นเครื่องมือส าคัญในการพัฒนาตนเอง 
 12. การอ่านเป็นเครื่องมือพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 13. การอ่านเป็นส่วนหนึ่งของการพัฒนาระบบการสื่อสาร 
 14. การอ่านมีส่วนช่วยสืบทอดวัฒนธรรมและประเพณีจากรุ่นสู่รุ่น 
 สามารถกล่าวได้ว่า การอ่านมีความส าคัญต่อชีวิตของมนุษย์หลายประการ เช่น              เป็น
เครื่องมือส าคัญในการพัฒนาตนเอง สร้างความก้าวหน้าอาชีพหรือพัฒนาคุณภาพชีวิต ช่วยพัฒนา
จิตใจ พัฒนาและแก้ไขปัญหาสังคม พัฒนาความคิดและสติปัญญา สร้างความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
เป็นต้น 
 
 จุดมุ่งหมำยในกำรอ่ำน 
 ในการอ่านแต่ละครั้งจ าเป็นจะต้องมีจุดมุ่งหมายในการอ่าน เนื่องจากจุดมุ่งหมายเป็นสิ่ง
ส าคัญที่ช่วยก าหนดแนวทางหรือวิธีการในการอ่าน โดยจะต้องพิจารณาให้เหมาะสมกับเวลาที่ใช้ใน
การอ่าน ผู้อ่าน เนื้อเรื่องหรือเนื้อหาที่อ่าน ซึ่งนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการ
อ่านไว้ เช่น 
 กรมวิชาการ (2546ข: 90-92) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการอ่านไว้ดังนี้ 
 1. อ่านเพื่อความรู้ 
 2. อ่านเพื่อให้เกิดความคิด 
 3. อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน 
 4. อ่านเพื่อตอบสนองความต้องการด้านอ่ืนๆ 
 สมพร มันตะสูตร แพ่งพิพัฒน์ (2547, p. 124) สรุปจุดมุ่งหมายในการอ่านไว้ ดังนี้ 
 1. การอ่านเพื่อความรู้ 
 2. การอ่านเพื่อความบันเทิง 
 3. การอ่านเพื่อความคิดสร้างสรรค์ 
 4. การอ่านเพื่อปรับปรุงบุคลิกภาพ 
 5. การอ่านเพื่อพัฒนาอาชีพ 
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 สมบัติ จ าปาเงิน และส าเนียง มณีกาญจน์ (2550: 22-23) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการอ่าน 
ดังนี้ 
 1. การอ่านเพื่อให้รู้ สามารถแบ่งออกได้เป็น 
  1.1 การอ่านเพื่อแสวงหาค าตอบในสิ่งที่ต้องการ เช่น อ่านเพื่อตอบค าถามท่ีสงสัย 
  1.2 การอ่านเพื่อหาความรู้ในเรื่องราวต่างๆ 
  1.3 การอ่านเพื่อให้ทราบข่าวสาร ข้อเท็จจริง 
  1.4 การอ่านเพื่อค้นคว้าในเรื่องใดเรื่องหนึ่งเป็นพิเศษ 
  1.5 การอ่านเพื่อรวบรวมและประมวลข้อมูลส าหรับท าวิจัย 
 2. การอ่านเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผ่อนคลายความเครียดในชีวิตประจ าวัน เช่น      
การอ่านนวนิยาย เรื่องสั้น วรรณกรรมและวรรณคดี เป็นต้น 
 3. การอ่านเพ่ือให้เป็นที่ยอมรับของสังคม เนื่องจากผู้ที่รักการอ่านย่อมเป็นผู้ที่มีความรู้
กว้างขวางและรู้รอบด้าน มีทัศนคติที่ทันสมัยและเปิดกว้าง ส่งผลให้สามารถเข้ากับผู้คนรอบตัวได้
อย่างกลมกลืน และสามารถตอบค าถามหรือแสดงทัศนะได้อย่างเป็นเหตุเป็นผล มีความน่าเชื่อถือ 
ส่งผลให้ผู้ที่รักการอ่านหนังสือเป็นบุคคลที่มีคุณค่าและเป็นที่ยอมรับของคนในสังคม  
 โสภณ  สาทรสัมฤทธิ์ผล (2551: 42-43) กล่าวว่า ในการอ่านหนังสือแต่ละครั้งจะมี
จุดมุ่งหมายในการอ่านแตกต่างกันออกไป สามารถสรุปจุดมุ่งหมายของการอ่านได้ดังนี้  
 1. อ่านเพ่ือความรู้ ถือเป็นการอ่านที่มีความส าคัญต่อการศึกษา อาจเป็นการอ่านเพ่ือการ 
ค้นคว้าความรู้เฉพาะด้านหรือความรู้ทั่วไปก็ได้ 
 2. อ่านเพื่อความเพลิดเพลิน เป็นการอ่านโดยมุ่งหวังเพ่ือผ่อนคลายความเครียดทางอารมณ์  
 3. อ่านเพ่ือฆ่าเวลา เป็นการอ่านที่ไม่คาดหวังสาระความรู้มากนัก มักจะเป็นการอ่านเพ่ือใช้ 
เวลาให้เกิดประโยชน์ เช่น การอ่านระหว่างรอรถประจ าทาง การอ่านระหว่างรอผู้ที่นัดหมาย เป็นต้น 
 4. อ่านเพ่ือหาค าตอบ ถือเป็นการอ่านที่มุ่งหวังเนื้อหาสาระส าคัญๆหรือเพ่ือแสวงหาค าตอบ
เรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ 
 สุนีติ์ ภู่จิรฐาพันธุ์ (2555: 117-118) สรุปจุดมุ่งหมายของการอ่านไว้ดังนี้ 
 1. การอ่านเพ่ือแสวงหาความรู้ หมายถึง การอ่านเพ่ือศึกษาค้นคว้าในเรื่องต่าง  ๆ เช่น        
อ่านต าราเรียน สารคดี หนังสืออ้างอิง เป็นต้น 
 2. การอ่านเพ่ือความรอบรู้ หมายถึง การอ่านเพ่ือให้ทราบข่าวสารเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน
สังคม เช่น อ่านหนังสือพิมพ์ วารสาร เป็นต้น 
 3. การอ่านเพ่ือให้ทราบข้อเท็จจริง หมายถึง การอ่านเพ่ือแสวงหาค าตอบในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง
โดยเฉพาะ เช่น อ่านประกาศ โฆษณา เป็นต้น 
 4. การอ่านเพ่ือความเพลิดเพลิน หมายถึง การอ่านเพ่ือผ่อนคลายความตึงเครียด สร้างความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน เช่น อ่านนวนิยาย นิตยสาร เป็นต้น 
 5. การอ่านเพ่ือจรรโลงใจ หมายถึง การอ่านเพ่ือคลายความทุกข์และให้ก าลังใจในการด าเนิน
ชีวิต เช่น อ่านหนังสือเก่ียวกับศาสนา จิตวิทยา เป็นต้น 
 6. การอ่านเพ่ือประกอบอาชีพ หมายถึง การอ่านเพ่ือน าความรู้มาพัฒนาหรือส่งเสริมอาชีพ
ของตนเอง 
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 7. การอ่านเพ่ือฆ่าเวลา หมายถึง การอ่านเพ่ือขจัดความเบื่อหน่ายในสถานการณ์ต่างๆ เช่น 
การอ่านในระหว่างรอรถ รอตรวจในโรงพยาบาล เป็นต้น 
 8. การอ่านเพ่ือพัฒนาบุคลิกภาพ หมายถึง การอ่านเพ่ือน าความรู้ที่ได้ไปพัฒนาปรับปรุง
บุคลิกภาพ ของตน เพ่ือประโยชน์ในการเข้าสังคม 
 ตวงรัตน์ คูหเจริญ (2558: 32-33) กล่าวว่า ในการอ่านจ าเป็นจะต้องมีจุดมุ่งหมายส าคัญ โดย
จุดมุ่งหมายส าคัญในการอ่านสามารถจ าแนกได้ 3 ประการ ดังนี้ 
 1. อ่านเพ่ือความรู้ การอ่านมีส่วนช่วยบรรเทาความสงสัยและตอบสนองความอยากรู้      
อยากเห็นของมนุษย์ เช่น การหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อการประกอบอาชีพ เป็นต้น 
 2. อ่านเพ่ือความคิด การอ่านมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านมีทัศนะและมุมมองในเรื่องต่างๆกว้างขึ้น 
รวมทั้งเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการสร้างสิ่งใหม่ 
 3. การอ่านเพ่ือความบันเทิง การอ่านช่วยผ่อนคลายความเครียดที่เกิดขึ้นจากการเรียนและ          
การท างาน 
 จากการศึกษาจุดมุ่งหมายในการอ่านของนักวิชาการหลายท่านจากเอกสารและต าราต่าง  ๆ 
สามารถสรุปจุดมุ่งหมายในการอ่านได้ดังนี้ 
 1. การอ่านเพื่อความรู้ สามารถจ าแนกได้ดังนี้ 
  1.1 การอ่านเพื่อแสวงหาค าตอบ หรือข้อเท็จจริง 
  1.2 การอ่านเพื่อแสวงหาความรู้ ศึกษาค้นคว้าในเรื่องต่างๆ เช่น การอ่านต าราเรียน
สารคดี หนังสืออ้างอิง เป็นต้น 
  1.3 การอ่านเพื่อให้ทราบข่าวสาร เหตุการณ์ต่างๆที่เกิดขึ้นในสังคม 
  1.4 การอ่านเพื่อประมวลข้อมูลส าหรับท าวิจัย 
 2. การอ่านเพ่ือให้เกิดความคิด ส่งผลให้ผู้อ่านมีทัศนะและมุมมองที่เปิดกว้าง และน าไปสู่การ
เกิดความคิดสร้างสรรค์ 
 3. การอ่านเพ่ือความสนุกสนานเพลิดเพลิน ผ่อนคลายความเครียดทางอารมณ์ที่เกิดจากการ
เรียนและการท างาน 
 4. การอ่านเพ่ือการประกอบอาชีพ โดยน าความรู้ที่ได้รับจากการอ่านมาพัฒนาและส่งเสริม
อาชีพของตนเอง 
 5. การอ่านเพ่ือฆ่าเวลา ถือเป็นการอ่านที่ไม่คาดหวังสาระความรู้มากนัก มักเป็นการอ่านเพ่ือ
ขจัดความเบื่อหน่ายในสถานการณ์ต่างๆ เช่น การอ่านในระหว่างรอรถ การอ่านระหว่างรอผู้ที่นัด
หมาย การอ่านในระหว่างรอตรวจในโรงพยาบาล เป็นต้น 
 6. การอ่านเพ่ือพัฒนาบุคลิกภาพ เป็นการอ่านเพ่ือน าความรู้ ความคิด และประสบการณ์      
ที่ได้รับจากการอ่านมาปรับปรุงบุคลิกภาพของตน ท าให้ผู้ที่รักการอ่านกลายเป็นผู้ที่มีความรู้
กว้างขวาง มีทัศนคติที่ทันสมัย มีความน่าเชื่อถือ ส่งผลให้เป็นผู้ที่มีคุณค่าและเป็นที่ยอมรับในสังคม 
 7. การอ่านเพื่อจรรโลงใจ ผ่อนคลายความทุกข์และให้ก าลังใจในการด าเนินชีวิต 
 8. การอ่านเพื่อตอบสนองความต้องการในด้านอ่ืน ๆ 
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 ประเภทของกำรอ่ำน 
 การอ่านสามารถแบ่งได้เป็นหลายประเภทขึ้นอยู่กับหลักเกณฑ์ที่น ามาใช้แบ่ง นักวิชาการ   
หลายท่านได้แบ่งประเภทของการอ่านโดยอาศัยเกณฑ์ที่แตกต่างกัน เช่น สมพร มันตะสูตร แพ่ง
พิพัฒน์ (2534: 12-14) กล่าวว่า การอ่านสามารถแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ 
 1. การอ่านออกเสียง หมายถึง การอ่านให้ตัวเองหรือผู้อ่ืนฟัง หลักส าคัญของการอ่านออก
เสียงคือ ความถูกต้อง ความชัดเจน การเว้นจังหวะวรรคตอนได้อย่างเหมาะสม และน้ าเสียงสอดคล้อง
กับอารมณ์ของเรื่องที่อ่าน 
 2. การอ่านในใจ หมายถึง การอ่านเพ่ือให้เข้าใจเรื่องโดยไม่ต้องพะวงกับการออกเสียงผู้ที่มี
ความช านาญด้านการอ่านจะสามารถอ่านได้เร็ว เข้าใจสาระส าคัญและใจความของเรื่อง หลักส าคัญ
ของการอ่านในใจคือ ความถูกต้องและความรวดเร็วในการอ่าน 
 3. การอ่านและการพิจารณา หมายถึง การอ่านโดยใช้ความคิดพิจารณาอย่างรอบคอบเพ่ือ
ประเมินคุณค่า ความน่าเชื่อถือ และคุณค่าของสิ่งที่อ่านว่ามีคุณค่าในด้านใดบ้าง เช่น ด้านความรู้ 
ความคิด ความบันเทิง เป็นต้น  
 สุนีติ์ ภู่จิรฐาพันธุ์ (2555: 120-129) กล่าวถึงประเภทของการอ่านไว้ว่า การอ่านสามารถแบ่ง
ได้หลายประเภทขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่ใช้การจ าแนก เกณฑ์ที่ใช้ในการแบ่งประเภทของการอ่านสามารถ
แบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ กลวิธีในการเขียนและกลวิธีในการอ่าน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ประเภทของการอ่าน แบ่งตามกลวิธีในการเขียนได้ดังนี ้
 1. การอ่านร้อยแก้ว 
 2. การอ่านร้อยกรอง 
 ประเภทของการอ่าน แบ่งตามกลวิธีการในอ่านได้ดังนี ้
 1. การอ่านออกเสียง หมายถึง การอ่านที่ผู้อ่านเปล่งเสียงออกมาในขณะที่อ่านเพ่ือให้ผู้อื่นได้
ฟังและเกิดความเข้าใจในเนื้อหาที่อ่าน การอ่านออกเสียงอาจแบ่งเป็นการอ่านอย่างเป็นทางการ เช่น 
การอ่านทางสถานีวิทยุกระจายเสียง การอ่านสุนทรพจน์ในที่ประชุม เป็นต้น และการอ่านออกเสียง   
ไม่เป็นทางการ เช่น การอ่านหนังสือให้เด็กฟัง การอ่านให้กันฟังในกลุ่มเพื่อน เป็นต้น 
 2. การอ่านในใจ หมายถึง การท าความเข้าใจตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ที่อ่านหรือการแปล
ความหมายของถ้อยค าหรือข้อความโดยไม่ออกเสียงข้อความหรือค าที่ก าลังอ่าน สามารถแบ่งได้เป็น
หลายประเภท ดังนี้ 
  2.1 การอ่านจับใจความ หมายถึง การอ่านที่มุ่งเน้นไปที่การค้นหาสาระส าคัญของ
เรื่องท่ีอ่าน 
  2.2 การอ่านวิเคราะห์ความ หมายถึง การอ่านเพ่ือมุ่งเน้นการพิจารณาแยกแยะ
องค์ประกอบของเรื่องที่อ่าน 
  2.3 การอ่านตีความ หมายถึง การอ่านเพ่ือพิจารณาความหมายที่แท้จริงของเรื่อง
หรือเจตนาที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อ 
 จากข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การอ่านแบ่งได้ 2 ประเภท ได้แก่ 1) การอ่านออกเสียงซึ่งเป็น
การอ่านโดยมีจุดประสงค์เพ่ือให้ตนเองหรือผู้อ่ืนฟัง ในการอ่านออกเสียงจะต้องค านึงถึงความถูกต้อง
ชัดเจนในการอ่าน การอ่านออกเสียงสามารถแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ การอ่านร้อยแก้ว และการ
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อ่านร้อยกรอง 2) การอ่านในใจซึ่งเป็นการอ่านที่เน้นความถูกต้องและรวดเร็ว เนื่องจากผู้อ่านไม่
จ าเป็นต้องกังวลเกี่ยวกับการออกเสียง เมื่อไม่เข้าใจจุดใดก็สามารถกลับมาอ่านซ้ าได้ทันที การอ่านใน
ใจแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะ คือ การอ่านจับใจความ การอ่านวิเคราะห์ความ และการอ่านตีความ 
 
 องค์ประกอบของกำรอ่ำน 
 การอ่านประกอบด้วยองค์ประกอบส าคัญหลายประการที่มีส่วนช่วยให้ผู้อ่านรับรู้และเกิด
ความเข้าใจสารที่ผู้เขียนต้องการจะสื่อ นักการศึกษาหลายท่านกล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านไว้
ดังนี้ 
 สมพร มันตะสูตร แพ่งพิพัฒน์ (2534: 9-10) กล่าวว่า การอ่านประกอบด้วยองค์ประกอบ
ส าคัญ 5 ประการ ดังนี้ 
 1. ผู้อ่าน 
 2. ตัวอักษร 
 3. ความหมาย 
 4. การเลือกความหมาย 
 5. การน าไปใช้ 
 สนิท ตั้งทวี (2538: 25) กล่าวว่า การอ่านเป็นกระบวนการส าคัญในการแสวงหาความรู้ โดย
มีองค์ประกอบดังนี้ 
 1. ผู้อ่าน การอ่านจะไม่สามารถเกิดขึ้นได้หากไม่มีผู้อ่าน 
 2. ตัวอักษร หากผู้อ่านไม่สามารถท าความเข้าใจความหมายของตัวอักษรได้ก็จะไม่ถือว่าเป็น
การอ่าน 
 3. ความหมาย เมื่อผู้อ่านมองเห็นตัวอักษรและเข้าใจความหมายของตัวอักษรนั้นจะถือว่าเกิด
การอ่านขึ้น แต่ยังไม่เป็นการอ่านที่สมบูรณ์เนื่องจากมีความเข้าใจด้านความหมายของค าศัพท์เพียง
ด้านเดียว 
 4. การเลือกความหมาย จะเกิดการอ่านที่สมบูรณ์ขึ้นเมื่อผู้อ่านมองเห็นตัวอักษรและเข้าใจ
ความหมายโดยใช้การคิดพิจารณาคัดเลือกความหมายที่ถูกต้องหรือเหมาะสมที่สุด  
 5. การน าไปใช้ ผู้อ่านสามารถน าสิ่งที่ได้รับจากการอ่านไปใช้ในชีวิตประจ าวันเพ่ือให้เกิด
ประโยชน์แก่ตนเองและสังคม 
 สมบัติ จ าปาเงิน และส าเนียง มณีกาญจน์ (2550: 23-25) กล่าวว่า การอ่านประกอบด้วย
องค์ประกอบส าคัญ 5 ประการ ได้แก่ 
 1. ผู้อ่าน การอ่านจะไม่สามารถเกิดขึ้นได้หากไม่มีผู้อ่าน ดังนั้นผู้อ่านจึงถือเป็นจุดเริ่มของ
กระบวนการอ่าน 
 2. หนังสือหรือตัวอักษร ผู้อ่านจ าเป็นจะต้องอ่านหนังสือหรือตัวอักษรได้ สามารถเข้าใจ
ความหมาย ความคิดจากสิ่งที่อ่าน 
 3. ความหมาย ผู้อ่านที่สามารถอ่านออกหรืออ่านตัวอักษรได้จะต้องเข้าใจความหมาย การ
อ่านจึงจะด าเนินต่อไปได ้
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 4. การเลือกความหมาย ความหมายที่ปรากฏในหนังสือที่ก าลังอ่านนั้นอาจมีหลายนัย ผู้อ่าน
จึงจ าเป็นจะต้องพิจารณาว่าผู้แต่งมีเจตนาสื่อความหมายในลักษณะใด หากผู้แต่งมีความเชี่ยวชาญ
และผู้อ่านมีพ้ืนฐานความรู้เกี่ยวกับเรื่องที่ก าลังอ่านมาก่อนแล้วย่อมจะสามารถสื่อสารกันได้เข้าใจ 
 5. การน าไปใช้ ผู้อ่านสามารถน าความรู้ที่ได้จากการอ่านไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้
อย่างเหมาะสม รวมไปถึงสามารถประมวลความรู้ที่ได้จากหนังสือหลายๆเล่ม และน าไปสร้างสรรค์
ผลงานของตนซึ่งก่อประโยชน์ให้กับสังคมส่วนรวม 
 ดังนั้นจึงสามารถกล่าวได้ว่า การอ่านจะสมบูรณ์ได้จ าเป็นจะต้องประกอบด้วยองค์ประกอบ
ส าคัญ 5 ประการ ได้แก่ 1) ผู้อ่าน ซึ่งเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญท่ีสุดของการอ่าน เนื่องจากการอ่านจะ
ไม่สามารถเกิดขึ้นได้หากไม่มีผู้อ่าน 2) ตัวอักษร ผู้อ่านจะต้องรู้จักและสามารถอ่านตัวอักษรได้อย่าง
เข้าใจ 3) ความหมาย ผู้อ่านจะต้องรู้และเข้าใจความหมายของตัวอักษรหรือค าศัพท์ที่อ่าน 4) การ
เลือกความหมาย ค าศัพท์บางค าอาจมีหลายความหมาย ผู้อ่านจะต้องสามารถเลือกความหมายที่
เหมาะสมกับบริบทของเรื่องที่อ่านได้อย่างถูกต้อง และ 5) การน าไปใช้ เป็นองค์ประกอบที่เกิดขึ้น
หลังจากการอ่าน โดยผู้อ่านจะต้องรวบรวมและประมวลผลที่ได้จากการอ่านหนังสือหลาย ๆ เล่ม   
เพ่ือพิจารณาและคัดเลือกข้อมูลที่มีประโยชน์เพื่อน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
 
 ลักษณะของบทอ่ำนที่เหมำะสมกับวัย 
 ในการอ่านแต่ละครั้งจ าเป็นจะต้องคัดเลือกบทอ่านให้เหมาะสมกับวัยและความสนใจของ
ผู้อ่าน เพ่ือให้ผู้อ่าน สนใจจดจ่อกับสิ่งที่อ่าน สามารถอ่านได้จนจบเรื่อง เข้าใจสิ่งที่อ่านและเกิด
ประโยชน์จากการอ่านได้อย่างสูงสุด บันลือ พฤกษะวัน (2545: 96-97) กล่าวถึงสิ่งที่ต้องค านึงในการ
คัดเลือกบทอ่านให้เหมาะสมกับวัยไว้ดังนี้ 
 1. เป็นบทอ่านท่ีตอบสนองความต้องการแห่งวัย 
 2. เป็นบทอ่านท่ีตอบสนองความต้องสนใจและมีส่วนช่วยส่งเสริมลักษณะการคิดของนักเรียน 
นักเรียนในช่วงวัยประถมศึกษาตอนปลาย (9 ปีขึ้นไป) เป็นวัยที่เริ่มรู้จักหาเหตุผลจากเรื่องที่อ่านซึ่งอยู่
ในช่วงที่ต้องการแบบอย่างในการประพฤติซึ่งจ าเป็นที่จะต้องได้รับความช่วยเหลือจากผู้ใหญ่ หรือ
อาศัยสื่อการอ่านที่ชี้แนะแนวทางในการปฏิบัติตัว รวมทั้งเริ่มคิดในทางนามธรรม มีความต้องการอ่าน
นิทานเพ้อฝันลดลง เริ่มให้ความสนใจต่อสิ่งแวดล้อมที่ไกลตัวออกไป ต้องการทราบประวัติความ
เป็นมาของสถานที่ บุคคล ครอบครัว จึงถือได้ว่าเป็นช่วงวัยของการเปลี่ยนแปลงทางการอ่าน 
 เนื้อหาที่เหมาะแก่การน ามาสอนอ่านส าหรับนักเรียนประถมศึกษาตอนปลาย ได้แก่ 
  1. เนื้อเรื่องที่เก่ียวข้องกับชีวิตจริง 
  2. นิทานสุภาษิต นิทานอีสป 
  3. สารคดีท่องเที่ยว 
  4. นิยายท่องเที่ยว ผจญภัย  
  5. นิทานที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับอิทธิฤทธิ์ ความศักดิ์สิทธิ์  
  6. ประวัติความเป็นมาของสถานที่ ครอบครัว ชุมชน  
  7. นิทานในท้องถิ่นและต านาน  
  8. เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับประเพณี กฎแห่งกรรม  
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  9. เรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับการประดิษฐ์คิดค้น งานและอาชีพ  
  10. นิทานตลก เรื่องข าขัน  
  11. ชีวประวัติบุคคลส าคัญ เกร็ดประวัติศาสตร์  
  12. บทความทางวิชาการ  
  13. วรรณคดีภาพหรือวรรณคดีที่เข้าใจง่าย  
  14. วรรณคดีร้อยกรอง    
 สามารถสรุปได้ว่า ในการคัดเลือกบทอ่านที่เหมาะสมกับผู้อ่านในวัยประถมศึกษาตอนปลาย
ซึ่งเป็นวัยที่มีความสนใจในการอ่านแตกต่างจากกลุ่มวัยเด็กและวัยประถมศึกษาตอนต้น จ าเป็น 
จะต้องค านึงถึงความต้องการแห่งวัย เช่น การรู้จักหาเหตุผล การแสวงหาแนวทางในการปฏิบัติตน 
หรือต้นแบบพฤติกรรม เป็นต้น นอกจากนี้แล้วบทอ่านจะต้องสามารถดึงดูดความสนใจและช่วย
พัฒนาความของผู้อ่าน บทอ่านที่มีลักษณะสอดคล้องกับหลักการคัดเลือกบทอ่านและเหมาะกับผู้อ่าน 
วัยประถมศึกษาตอนปลาย เช่น นิทานอีสป นิทานพ้ืนบ้าน ต านานประจ าท้องถิ่น เป็นต้น 
 
 2.2. ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การอ่านสามารถแบ่งได้เป็นหลายประเภท และการอ่านประเภทหนึ่งที่มีความส าคัญต่อการ
ด าเนินชีวิตในสังคมสารสนเทศหรือยุคศตวรรษที่ 21 เป็นอย่างมากคือ การอ่านเชิงวิเคราะห์ซึ่งเป็น
การอ่านชั้นสูงที่ผู้อ่านจ าเป็นจะต้องตั้งใจอ่านเพ่ือพิจารณาแยกแยะสิ่งที่อ่านโดยละเอียด มีนักการ
ศึกษาหลายท่านกล่าวถึงความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 208) กล่าวถึงความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า เป็น
การอ่านอย่างละเอียดเพ่ือแยกแยะว่าส่วนต่างๆนั้นมีความหมายและความส าคัญเช่นไร และแต่ละ
ส่วนมีความสัมพันธ์กับส่วนอื่นของเรื่องอย่างไร 
 โสภณ  สาทรสัมฤทธิ์ผล (2551: 47) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การอ่านเพ่ือ 
แยกแยะองค์ประกอบต่างๆของเรื่อง โดยพิจารณาจากรูปแบบของงานเขียน สาระส าคัญ และน้ าเสียง
ของผู้แต่ง 
 สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2548: 9) กล่าวถึงการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า เป็นการ
แยกแยะส่วนประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เพ่ือพิจารณาว่าประกอบด้วย องค์ประกอบย่อยใดบ้าง 
ประกอบขึ้นมาได้อย่างไร และแต่ละส่วนมีความสัมพันธ์ต่อกันอย่างไร 
 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การพิจารณารูปแบบของงานเขียน  
สาระส าคัญ และน้ าเสียงของผู้แต่งอย่างละเอียด เพ่ือแยกแยะส่วนประกอบของเรื่องว่าประกอบด้วย 
องค์ประกอบย่อยใดบ้าง มีความหมายและความส าคัญเช่นไร มีความสัมพันธ์ต่อองค์ประกอบอ่ืน ๆ  
ของเรื่องอย่างไร 
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 2.3. จุดมุ่งหมายในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ผู้อ่านจ าเป็นจะต้องเข้าใจถึงจุดประสงค์ในการอ่านเพ่ือให้สามารถ
อ่านได้อย่างเกิดประโยชน์มากที่สุด นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงจุดประสงค์ในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ไว้ ดังนี้ 
 วัชรี บูรณสิงห์ และนิรมล ศตวุฒิ (2542: 43) กล่าวว่า จุดหมายที่แท้จริงของการอ่านเชิง
วิเคราะห์คือ การค้นหาว่ารายละเอียดที่ผู้เขียนน าเสนอไว้ในเนื้อเรื่อง มีส่วนช่วยสนับสนุนหรือส่งเสริม
ข้อสรุปหรือแนวคิดในเรื่องหรือไม่ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 6) กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 
 1. เพ่ือพัฒนานักเรียนให้มีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ สามารถคิดวิเคราะห์ได้อย่างเหมาะสม        
และน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้ 
 2. เพ่ือพัฒนากระบวนการเรียนรู้ การอ่านเชิงวิเคราะห์มีส่วนช่วยท าให้นักเรียนรู้จักเลือกอ่าน
อย่างถูกวิธี โดยเน้นกระบวนการคิดและการปฏิบัติจริง 
 3. เพ่ือเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรมให้แก่นักเรียน 
 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านเนื้อเรื่องอย่างละเอียดเพ่ือพิจารณาว่า
ข้อมูลสนับสนุนหรือเหตุผลที่ปรากฏเรื่องมีส่วนช่วยส่งเสริมแนวคิดหลักของเรื่องหรือไม่ เป็นการอ่าน
ที่ช่วยให้ผู้อ่านได้พัฒนาความสามารถในการคิดและวิเคราะห์ การเลือกใช้วิธีอ่านที่เหมาะสม        
การประมวลผลสิ่งที่อ่านและน าใช้ให้เกิดประโยชน์ รวมไปถึงช่วยส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม          
อีกทางหนึ่ง 
 
 2.4. องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ประกอบด้วยองค์ประกอบหลายประการที่มีส่วนช่วยสนับสนุนให้ผู้อ่าน  
ท าความเข้าใจสิ่งที่อ่านได้มากยิ่งข้ึน มีผู้กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 
 บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ (2539: 23) กล่าวว่า องค์ประกอบส าคัญที่ช่วยในการอ่าน           
เชิงวิเคราะห์ได้แก่ 
 1. รูปแบบของวรรณกรรม เนื่องจากวรรณกรรมแต่ละประเภทมีรูปแบบที่แตกต่างกัน        
ส่งผลให้มีข้อจ ากัดและลักษณะเฉพาะตามรูปแบบการประพันธ์ ดังนั้นการเข้าใจรูปแบบของ
วรรณกรรมจึงเป็นส่วนส าคัญท่ีช่วยให้สามารถวิเคราะห์ได้อย่างมีหลักเกณฑ์ท่ีชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 2. ภูมิหลังทางสังคม ประกอบด้วย สภาพสังคมในสมัยที่แต่งหรือปรากฏวรรณกรรม       
และสภาพภูมิหลังที่น าเสนอในวรรณกรรม หากผู้อ่านทราบภูมิหลังทางสังคมในเรื่องจะช่วยให้ผู้อ่าน
สามารถท าความเข้าใจพฤติกรรมและแนวคิดของตัวละครในเรื่องได้ง่ายขึ้น รวมทั้งช่วยให้การวินิจสาร
มีเหตุผลและน่าเชื่อถือ 
 3. ภูมิหลังเกี่ยวกับผู้แต่ง การทราบถึงชีวประวัติของผู้แต่งมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านสามารถทราบ
ทัศนคติ ความนึกคิดและบุคลิกของผู้แต่ง ซึ่งส่งผลให้ผู้อ่านสามารถแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 
ทัศนคติหรือแนวคิดที่ผู้แต่งต้องการจะสื่อได้  
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 กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 208) กล่าวถึงองค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ดังนี้  
 1. รูปแบบของวรรณกรรม  
 2. กลวิธีในการเขียน  
 3. ส านวนภาษาในการเขียน  
 4. เนื้อเรื่อง  
 5.แนวคิดหลักของเรื่อง  
 6. ข้อมูลเสริม  
 ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่า องค์ประกอบของการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้แก่ 1) รูปแบบของเรื่องที่อ่าน 
การที่ผู้อ่านรู้จักและเข้าใจรูปแบบของเรื่องที่อ่านจะช่วยให้ผู้อ่านสามารถวิเคราะห์เนื้อเรื่องได้ดียิ่งขึ้น 
เนื่องจากวรรณกรรมแต่ละประเภท จะใช้แนวทางหรือหลักเกณฑ์ในการวิเคราะห์ที่แตกต่างกัน 2) 
สภาพสังคมที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่อ่าน ไม่ว่าจะเป็นช่วงสมัยที่เรื่องถูกแต่งขึ้นหรือยุคสมัยที่ปรากฏใน
เรื่อง ผู้อ่านที่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับสภาพสังคมของเรื่องที่อ่านจะสามารถวิเคราะห์เนื้อเรื่องได้ดี
ยิ่งขึ้น เนื่องจากช่วยให้เข้าใจถึงปัจจัย ข้อจ ากัด ค่านิยม และแนวคิดของตัวละครได้ รวมทั้งช่วยให้
สามารถวิเคราะห์เรื่องได้อย่างมีเหตุผล 3) ประวัติความเป็นมาของผู้ประพันธ์ ผู้อ่านที่ทราบถึงประวัติ
ความเป็นมาของผู้ประพันธ์จะสามารถท าความเข้าใจหลักการ แนวคิด ความเชื่อของผู้ประพันธ์ รวม
ไปถึงช่วยให้สามารถแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นของผู้ประพันธ์ออกจากกันได้ 4) กลวิธีที่ใช้ใน
การประพันธ์ ผู้อ่านจะต้องรู้จักและเข้าใจกลวิธีที่ใช้ในการประพันธ์เพ่ือน ามาใช้เป็นข้อมูลสนับสนุน
ประกอบการวิเคราะห์เนื้อเรื่อง 5) ส านวนภาษา ผู้อ่านจ าเป็นจะต้องพิจารณาส านวนภาษาที่ใช้ใน
เรื่องอย่างละเอียดเพ่ือน ามาวิเคราะห์ เนื่องจากผู้ประพันธ์อาจใช้ค าหรือส านวนที่มีความหมายโดยนัย
หรือเป็นค าที่สามารถตีความได้หลายความหมาย 6) เนื้อเรื่อง ผู้อ่านจ าเป็นจะต้องพิจารณาเนื้อเรื่อง
อย่างละเอียดเพ่ือวิเคราะห์แนวคิดหรือสิ่งที่ผู้ประพันธ์ต้องการจะสื่อ นอกจากนี้แล้วเนื้อเรื่องยังมีส่วน
ช่วยในการวิเคราะห์องค์ประกอบอ่ืน ๆ อีกด้วย 7) แนวคิดหลัก ผู้อ่านจ าเป็นจะต้องพิจารณาเนื้อเรื่อง
อย่างละเอียดเพ่ือแยกแยะแนวคิดหลักของเรื่อง เหตุผลสนับสนุน รวมไปถึงข้อคิดเห็นหรือ
ข้อเสนอแนะออกจากกัน และ 8) ข้อมูลสนับสนุน ผู้อ่านจะต้องอ่านเนื้อเรื่องอย่างละเอียดเพ่ือ
พิจารณาว่าส่วนใดคือข้อมูลหลักที่ผู้ประพันธ์ต้องการจะน าเสนอ และส่วนใดคือข้อมูลสนับสนุนที่
ผู้ประพันธ์น ามาใช้เพ่ือสนับสนุนความคิดเห็นหรือแนวคิดของตน 
 
 2.5. ทักษะย่อยของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์จ าเป็นจะต้องอาศัยทักษะหลายประการประกอบกัน นักวิชาการหลาย
ท่านกล่าวถึงทักษะย่อยของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 209) ก าหนดทักษะย่อยของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 
 1. ทักษะการพิจารณารูปแบบของบทประพันธ์ว่าใช้รูปแบบใด 
 2. ทักษะการจ าแนกเนื้อเรื่องออกเป็นส่วนๆ 
 3. ทักษะการพิจารณาว่าเนื้อเรื่องแต่ละส่วนประกอบกันอย่างไร หรือประกอบด้วยอะไรบ้าง 
 4. ทักษะการพิจารณากลวิธีการน าเสนอของผู้เขียน 
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 พรอุมา พิชยะสุนทร (2546: 23) กล่าวถึงการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่าประกอบด้วยทักษะย่อย 
ดังนี้ 
 1. การแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากข้อความที่อ่าน 
 2. การพิจารณาความน่าเชื่อถือของเรื่องที่อ่าน 
 3. การแสดงปฏิกิริยาต่อเรื่องที่อ่าน ได้แก่ การใช้ปัญญาและอารมณ์หรือความประทับใจต่อ
เรื่องท่ีอ่าน 
 4. การน าไปใช้ 
 สุวิทย์ มูลค า (2546: 15) กล่าวถึงทักษะย่อยของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 
 1. การจัดเรียงข้อมูลที่มีอยู่ทั้งหมดอย่างเป็นระบบเพ่ือให้ง่ายต่อการท าความเข้าใจ 
 2. การก าหนดแง่มุมที่จะวิเคราะห์โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์เดิม รวมทั้งลักษณะร่วม
ของกลุ่มข้อมูลบางกลุ่ม 
 3. การจัดหมวดหมู่ของแง่มุมที่จะวิเคราะห์ 
 4. การแจกแจงข้อมูลในแต่ละหมวดหมู่ โดยค านึงถึงความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันของข้อมูล 
 5. การน าข้อมูลที่แจกแจงแล้วในแต่ละหมวดหมู่มาจัดให้เป็นระบบ 
 6. การพิจารณาเปรียบเทียบข้อมูลระหว่างหมวดหมู่ หรือในหมวดหมู่เดียวกันในด้าน        
ความมาก-น้อย ความสอดคล้อง-ขัดแย้ง ผลทางบวก-ทางลบ ความเป็นเหตุ-เป็นผล ล าดับต่อเนื่อง 
 จากข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ประกอบด้วยทักษะย่อยดังนี้ 
 1. การพิจารณารูปแบบของเรื่องท่ีอ่าน 
 2. การจ าแนกเนื้อเรื่องออกเป็นส่วนๆ เรียบเรียงและจัดหมวดหมู่ 
 3. การพิจารณาว่าเนื้อเรื่องแต่ละส่วนมีความสัมพันธ์กันอย่างไร 
 4. การพิจารณากลวิธีการน าเสนอของผู้เขียน 
 5. การแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นของผู้เขียน 
 6. การพิจารณาความน่าเชื่อถือของเรื่อง 
 7. การแสดงปฏิกิริยาต่อเรื่องท่ีอ่าน 
  
 2.6. หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 ในการอ่านเชิงวิเคราะห์จ าเป็นจะต้องก าหนดแนวทางหรือเกณฑ์ในการอ่านอย่างชัดเจน 
ประพนธ์ เรืองณรงค์ (2545: 50-51) กล่าวถึงการอ่านอย่างวิเคราะห์ไว้ว่าเป็นการอ่านที่ฝึกให้นักเรียน
อ่านหนังสืออย่างมีวิจารณญาณ แยกแยะองค์ประกอบในการเขียนด้านเนื้อหาและรูปแบบ เข้าใจ
จุดประสงค์และแนวคิดของผู้เขียน  รวมทั้งสามารถพิจารณาคัดเลือกสิ่งที่จะอ่านได้ การอ่าน เชิง
วิเคราะห์มีหลักปฏิบัติ ดังนี้ 
 1. พิจารณาเรื่องที่อ่านอย่างละเอียดเพ่ือแยกแยะส่วนที่เป็นสาระส าคัญและส่วนขยายความ 
ค้นหาสาระส าคัญที่ผู้เขียนต้องการน าเสนอ เพ่ือท าความเข้าใจจุดประสงค์ที่แท้จริงของผู้เขียน 
 2. พิจารณาแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นของเรื่องที่อ่าน เนื่องจากในบางครั้งผู้เขียนอาจ
สอดแทรกข้อคิดเห็นเพ่ือแสดงทัศนะของตนในข้อเท็จจริงที่น าเสนอ ดังนั้นผู้อ่านจึงจ าเป็นจะต้อง
พิจารณาว่าความคิดเห็นของผู้เขียนสมเหตุสมผลหรือไม่ ควรเห็นด้วยกับผู้เขียนหรือไม่ 
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 ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา องค์กรมหาชน (2547 : 21) 
ก าหนดหลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ดังนี้ 
 1. จ าแนกองค์ประกอบของสิ่งต่างๆได้อย่างถูกต้อง 
 2. จัดล าดับข้อมูลได้ถูกต้อง 
 3 . เปรียบเทียบข้อมูลระหว่างหมวดหมู่ได้ถูกต้อง 
 หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ตามแนวคิดของบลูม (Bloom 1956, อ้างถึงใน สุเทพ อ่วมเจริญ, 
2547: 36) สามารถแบ่งได้ดังนี้ 
 1. วิเคราะห์องค์ประกอบ หมายถึง ความสามารถในการหาส่วนประกอบที่ส าคัญของเรื่อง
หรือปรากฏการณ ์
 2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ หมายถึง ความสามารถในการหาความสัมพันธ์ของส่วนต่าง ๆ    
ในเรื่อง 
 3. วิเคราะห์หลักการ หมายถึง ความสามารถในการหาหลักการของความสัมพันธ์ของส่วน
ส าคัญในเรื่องว่าเกี่ยวข้องกันโดยอาศัยหลักการใด 

ดังนั้นจึงอาจสรุปได้ว่า ในการอ่านเชิงวิเคราะห์แต่ละครั้งผู้อ่านจะต้องพิจารณาเนื้อเรื่องที่
อ่านอย่างละเอียดโดยอาศัยหลักในการวิเคราะห์ 3 ประการได้แก่ องค์ประกอบ ความสัมพันธ์และ
หลักการเพื่อแยกแยะใจความส าคัญ ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น จัดล าดับข้อมูล และเปรียบเทียบข้อมูล  
 
 2.7. ประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 สังคมปัจจุบันเป็นยุคแห่งสารสนเทศที่หลากหลาย ข้อมูลและข่าวสารแพร่กระจายไปได้อย่าง
รวดเร็ว ดังนั้นผู้อ่านจึงจ าเป็นจะต้องพิจารณาและตัดสินว่าเรื่องที่อ่านมีความน่าเชื่อถือมากน้อย
เพียงไร มีอคติและมุ่งน าเสนอแนวคิดเพียงด้านเดียวหรือไม่ การอ่านเชิงวิเคราะห์จึงมีความจ าเป็น
อย่างยิ่ง โดยมีผู้กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้หลายประการดังนี้ 
 กรมวิชาการ (2546ก: 10)กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์มีส่วนช่วยให้ผู้อ่านพัฒนาความคิด
และสติปัญญา การฝึกแสดงความคิดเห็นช่วยให้ผู้อ่านรู้จักคิดเป็น และยังถือเป็นการเพ่ิมพูนความรู้ 
ความสามารถในการใช้ทักษะทางปัญญาเพ่ือแสดงออกถึงความคิดเห็นของตน ดังนั้นการจะถ่ายทอด
ความคิดเห็นได้นั้นจ าเป็นจะต้องแสวงหาความรู้ต่างเพ่ือน ามาเปรียบเทียบและพัฒนาความสามารถ
ของตนเอง และน าไปสู่ความส าเร็จในชีวิต 
 วัชรี บูรณสิงห์ และนิรมล ศตวุฒิ (2542: 45) สรุปประโยชน์ที่ได้รับจากการอ่านเชิงวิเคราะห์
ไว้ดังนี้ 
 1. ช่วยให้ผู้อ่านทราบว่าเนื้อหาหรือข้อมูลที่ก าลังอ่าน ส่วนใดคือข้อเท็จจริง ส่วนใดคือ
ข้อคิดเห็น 
 2. ช่วยให้ผู้อ่านเป็นคนใฝ่รู้ ติดตามข่าวสารต่างๆอยู่เสมอ 
 3. ช่วยให้ผู้อ่านมีวิสัยทัศน์กว้างข้ึน 
 4. ช่วยให้ผู้อ่านไม่ยึดติดกับข้อมูลหรือข่าวสารจากแหล่งข้อมูลแหล่งเดียว 
 5. ช่วยให้ผู้อ่านไม่หลงเชื่อค าโน้มน้าวชวนเชื่อจากโฆษณาต่าง ๆ 
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 6. ช่วยให้ผู้อ่านรู้จักคิดอย่างเป็นเหตุเป็นผล รอบคอบ ซึ่งผลดีต่อการศึกษา การประกอบ 
อาชีพ และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 
 ดังนั้นจึงสามารถสรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์มีประโยชน์หลายประการ เช่น ช่วยให้ผู้อ่าน
สามารถแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นได้ ช่วยให้ผู้อ่านมีความรู้กว้างขวาง ช่วยพัฒนาทักษะการ
คิดของผู้อ่าน เป็นต้น 
 
 2.8. การวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

  ในการประเมินความสามารถทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ จ าเป็นจะต้องอาศัยหลักการวัดและ
ประเมินผลที่เหมาะสมและสามารถตัดสินได้อย่างชัดเจน โดยกรมวิชาการ (2545: 41) กล่าวถึง
หลักการวัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์จากกิจกรรมต่าง ๆ ไว้ดังนี้  
 1. สามารถแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นออกจากกันได้ถูกต้อง 
 2. สามารถวิเคราะห์วิจารณ์เรื่องท่ีอ่านได้อย่างถูกต้องและมีเหตุผล 
 3. สามารถเลือกใช้ส านวนภาษาในการน าเสนอได้อย่างเหมาะสม 
 4. สามารถแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์ได้อย่างถูกต้องและมีเหตุผล 
 5. สามารถยกเหตุผลมาใช้ประกอบในการประเมินคุณค่าของเรื่องที่อ่านได้อย่างถูกต้อง 
 กรมวิชาการ (2546ก: 218) ก าหนดแนวทางในการวัดและประเมินผลการวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 
 1. พิจารณาจากความถูกต้องของการวิเคราะห์ค า วลี หรือประโยค และประเมินผลด้าน
เหตุผลจากการวิเคราะห์แนวคิดของผู้ประพันธ์จากเรื่องที่อ่าน รวมไปถึงการประเมินความสนใจและ
ความตั้งใจในการท างาน 
 2. ให้นักเรียนอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว ได้แก่ เรื่องสั้น สารคดี บทความ แล้วสรุป
ใจความส าคัญโดยใช้ส านวนภาษาท่ีสั้น กระชับ และได้ใจความ  
 3. ให้นักเรียนอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว ได้แก่ เรื่องสั้น สารคดี บทความ และวิเคราะห์
วิจารณ์เรื่องท่ีอ่าน 
 4. นักเรียนสามารถสรุปใจความส าคัญจากการอ่านงานเขียนประเภทร้อยแก้ว ได้แก่ เรื่องสั้น 
สารคดี บทความ ได้ถูกต้องตามแบบที่ก าหนด 
 5. นักเรียนสามารถสรุปใจความส าคัญและแสดงความคิดเห็นเชิงวิเคราะห์จากการ อ่านงาน
เขียนประเภทร้อยแก้ว ได้แก่ เรื่องสั้น สารคดี บทความ ได ้
 จากการศึกษาหลักการวัดและประเมินผลทางการอ่านเชิงวิเคราะห์สามารถสรุปได้ว่า ในการ
วัดและประเมินผลการอ่านเชิงวิเคราะห์สามารถท าได้โดยประเมินจากความสามารถในการแยกแยะ
ข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริง ความถูกต้องในการวิเคราะห์ค าศัพท์ การวิเคราะห์แนวคิดของผู้แต่ง ความ
ตั้งใจในการท างาน การสรุปความได้อย่างถูกต้องและเป็นไปตามรูปแบบที่ก าหนด การวิเคราะห์
วิจารณ์อย่างถูกต้องและมีเหตุผล การแสดงความคิดเห็นเชิ งวิเคราะห์ต่อเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล   
การประเมินคุณค่าของสิ่งที่อ่านได้อย่างมีเหตุผล และการเลือกใช้ส านวนภาษาในการน าเสนอผล   
การวิเคราะห์ได้อย่างเหมาะสม 
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3. วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 

 3.1. ความหมายของวรรณกรรมท้องถิ่น 

 วรรณกรรมท้องถิ่นถือเป็นเอกลักษณ์ส าคัญของแต่ละพ้ืนที่ มีขอบเขตความหมายแตกต่างกัน
ออกไป นักวิชาการหลายท่านได้นิยามความหมายของวรรณกรรมท้องถิ่นไว้หลากหลาย ดังนี้ 
 ธวัช ปุณโณทก (2525: 8) นิยามความหมายของวรรณกรรมท้องถิ่นไว้ว่า เป็นวรรณกรรม   ที่
ปรากฏในภูมิภาคต่างๆของประเทศไทย มีลักษณะแตกต่างจากวรรณคดีแบบฉบับ เนื่องจาก
วรรณกรรมสร้างขึ้นโดยคนในท้องถิ่นเพ่ือใช้ภายในถิ่นของตน และชาวบ้านในท้องถิ่นช่วยกันอนุรักษ์
โดยมีวัดเป็นศูนย์กลางจึงส่งผลให้วรรณกรรมท้องถิ่นมีเนื้อหาและคตินิยมเก่ียวข้องกับพุทธศาสนา  
 กตัญญู ชูชื่น (2550: 4) นิยามความหมายของวรรณกรรมท้องถิ่นไว้ว่า เป็นวรรณกรรม 
พ้ืนบ้าน ซึ่งชาวบ้านในแต่ละท้องถิ่นร่วมกันสร้างสรรค์ข้ึน เพื่อใช้อ่านหรือเล่าสู่กันฟัง รูปแบบการแต่ง 
จะขึ้นอยู่กับความนิยมของแต่ละท้องถิ่น โดยมักจะมีเนื้อเรื่องอิงหลักความเชื่อทางพระพุทธศาสนา 
อาจมีการบันทึกเป็นลายลักษณ์อักษรหรือเป็นเรื่องเล่าปากต่อปากที่เรียกอีกอย่างหนึ่งว่ามุขปาฐะก็ได้  
 ภารดี มีเจริญ (2550: 67) สรุปความหมายของวรรณกรรมท้องถิ่นไว้ว่า เรื่องที่เล่าหรือ
เรื่องราวที่สร้างขึ้นโดยคนในท้องถิ่นที่เล่าสืบทอดกันมาแบบปากต่อปากหรือมีการจดบันทึกเป็นลาย
ลักษณ์ อักษร อาจมีลักษณะเป็นร้อยแก้วหรือร้อยกรองก็ได้ มีความแตกต่างจากวรรณคดีแบบฉบับ  
 จึงกล่าวได้ว่า วรรณกรรมท้องถิ่น หมายถึง เรื่องราวที่สร้างขึ้นโดยคนในท้องถิ่น เพ่ือใช้อ่าน 
หรือเล่าสู่กันฟัง ในรูปแบบวรรณกรรมลายลักษณ์และวรรณกรรมมุขปาฐะ ภาษาและฉันทลักษณ์ท่ีใช้
ในการแต่งขึ้นอยู่กับความนิยมของท้องถิ่น มีลักษณะแตกต่างจากวรรณกรรมแบบฉบับ และมีเนื้ อหา 
สาระเกี่ยวข้องกับหลักความเชื่อทางศาสนาและแสดงถึงเอกลักษณ์ของแต่ละท้องถิ่น 
 
 3.2. คุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมท้องถิ่น 

 วรรณกรรมท้องถิ่นถือเป็นสิ่งส าคัญที่ช่วยแสดงถึงตัวตนและความเป็นมาของแต่ละชุมชน 
นอกจากนี้แล้ววรรณกรรมท้องถิ่นยังมีคุณค่าและความส าคัญอีกหลายประการตามท่ีนักวิชาการหลาย
ท่านกล่าวไว้ เช่น 
 บุปผา  ทวีสุข (2528: 8-10) กล่าวคุณค่าของวรรณกรรมท้องถิ่นสามารถพิจารณาได้ 2 
ลักษณะ ดังนี้ 
 1. ด้านผู้เป็นเจ้าของข้อมูล จะได้รับประโยชน์จากวรรณกรรมท้องถิ่นโดยตรง วรรณกรรม
บางประเภทต้องการให้เจ้าของได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน บางประเภทต้องการสอนคติธรรม
หรือการปฏิบัติตัวตามครรลองของสังคม 
 2. ด้านผู้ศึกษาข้อมูล เมื่อศึกษาวรรณกรรมของสังคมใดสังคมหนึ่งก็จะช่วยให้เข้าใจสังคมนั้น
ได้ลึกซึ้งยิ่งขึ้น เช่น การช่วยให้เข้าความสัมพันธ์ของบุคคลในครอบครัว ลักษณะของครอบครัวไทย 
การเข้าใจค่านิยมของสังคมในเรื่องต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นค่านิยม ความงาม คุณธรรม เป็นต้น 
 ปรียา หิรัญประดิษฐ์ และสมเกียรติ วัฒนาพงษากุล (2555: 13-14) เสนอว่า ความส าคัญของ
วรรณกรรมท้องถิ่นเกิดจากปัจจัยส าคัญคือผู้แต่งซึ่งถ่ายทอดแนวคิดและภูมิปัญญาในท้องถิ่นของ  ตน
ลงในวรรณกรรม  สามารถสรุปความส าคัญของวรรณกรรมท้องถิ่นได้ดังนี้ 
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 1. สะท้อนวัฒนธรรมท้องถิ่น 
 วรรณกรรมท้องถิ่นเปรียบเหมือนกระจกสะท้อนวัฒนธรรมในแต่ละท้องถิ่นซึ่งผู้แต่งเรียบเรียง 
เรื่องราวอย่างบรรจง ถือเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่ถ่ายทอดผ่านทางภาษา มีคุณค่าต่อผู้อ่าน ผู้ฟัง  
รวมไปถึงผู้ศึกษาวรรณกรรม หรืออาจกล่าวได้ว่า วรรณกรรมท้องถิ่นช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจวัฒนธรรม 
ประจ าถิ่นและช่วยให้ผู้อ่าน ผู้ฟังตระหนักในคุณค่าของวัฒนธรรมซึ่งถือเป็นรากฐานส าคัญของท้องถิ่น 
 2. สะท้อนความนึกคิดของคนในท้องถิ่น 
 วรรณกรรมท้องถิ่นคือวรรณกรรมที่สร้างสรรค์โดยคนในท้องถิ่นนั้น วรรณกรรมที่เกิดขึ้นจึง
แสดงให้เห็นถึงความคิดและประสบการณ์ในชีวิตของผู้แต่ง อาจสะท้อนให้เห็นถึงภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ความเชื่อในท้องถิ่น หรือความนึกคิดที่เป็นประโยชน์ต่อคนในท้องถิ่น หรือผู้อ่าน ผู้ฟัง 
 3. สะท้อนเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ 
 วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นเครื่องบันทึกข้อมูลหลักฐานทางประวัติศาสตร์ สะท้อนให้ผู้อ่านเห็น
ภาพของท้องถิ่นในอดีตได้ชัดเจนขึ้น และวรรณกรรมท้องถิ่นบางเรื่องยังเป็นเครื่องพิสูจน์ความเกี่ยว
พันทางประวัติศาสตร์ระหว่างท้องถิ่นหรือประเทศใกล้เคียง 
 4. เป็นมรดกทางภาษา 
 วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นมรดกทางภาษาซึ่งใช้เป็นแหล่งศึกษาหาความรู้ของคนในท้องถิ่น 
รวมทั้งยังเป็นแหล่งข้อมูลส าคัญในการศึกษาตัวอักษรภาษาถิ่นและพัฒนาการของตัวอักษร 
สามารถกล่าวได้ว่า วรรณกรรมท้องถิ่นเป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วยแสดงให้เห็นถึงความคิด ความเชื่อ 
วัฒนธรรม ตลอดจนความเป็นมาของภาษาถิ่นและเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ของท้องถิ่น ช่วยให้คน
ในปัจจุบันสามารถเห็นภาพ เรียนรู้ และเข้าใจเรื่องราวในอดีตได้เป็นอย่างด ี
 
 3.3. ลักษณะของวรรณกรรมท้องถิ่น 

 วรรณกรรมท้องถิ่นถือเป็นวรรณกรรมที่มีความโดดเด่น มีลักษณะแตกต่างจากวรรณกรรมอ่ืน
อย่างชัดเจน 
 ธวัช ปุณโณทก (2525: 8-9) สรุปลักษณะส าคัญของวรรณกรรมท้องถิ่นไว้ดังนี้ 
 1. คนในท้องถิ่นเป็นผู้อนุรักษ์  
 2. มีวัดเป็นศูนย์กลางของวรรณกรรมท้องถิ่น  
 3. มีลักษณะเป็นนิทานคติธรรม  
 4. ฉันทลักษณ์ท่ีใช้เป็นฉันทลักษณ์ที่นิยมในท้องถิ่นนั้นๆ 
 5. ใช้ภาษาของท้องถิ่น  
 กตัญญู ชูชื่น (2550: 5) กล่าวถึงคุณลักษณะของวรรณกรรมท้องถิ่นไว้ดังนี้  
 1. เป็นวรรณกรรมที่ผู้คนในแต่ละท้องถิ่นแต่งขึ้นเพ่ือใช้อ่านหรือเล่าสู่กันฟังในชุมชนของตน  
 2. ผู้คนในท้องถิ่นร่วมกันอนุรักษ์  
 3. วัดเป็นศูนย์กลางในการเก็บรวบรวมข้อมูล  
 4. เนื้อเรื่องมักเกี่ยวข้องกับคติธรรมความเชื่อทางพระพุทธศาสนา  
 5. รูปแบบฉันทลักษณ์เรียบง่ายไม่ซับซ้อน ขึ้นอยู่กับความนิยมในแต่ละท้องถิ่น 
 6. ใช้ตัวอักษรและภาษาในแต่ละถ่ิน  
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 สามารถสรุปได้ว่า วรรณกรรมท้องถิ่นมีลักษณะเป็นวรรณกรรมที่ถูกสร้างขึ้นเพ่ือเล่าสู่กันฟัง 
ในท้องถิ่นของตนและสืบทอดต่อกันมาโดยคนในพ้ืนที่นั้น ๆ มีวัดเป็นจุดศูนย์กลางในการเก็บรักษา  
ภาษาและตัวอักษรที่ใช้เป็นภาษาถิ่น มักมีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับคติธรรมทางพุทธศาสนา รูปแบบและ 
ลักษณะค าประพันธ์ที่ใช้เป็นรูปแบบที่เป็นที่นิยมในท้องถิ่น มีความเรียบง่ายไม่ซับซ้อน  
 
 3.4. ประเภทของวรรณกรรมท้องถิ่น 

 วรรณกรรมท้องถิ่นสามารถแบ่งได้เป็นหลายประเภท ขึ้นอยู่กับเกณฑ์ที่เลือกใช้ นักวิชาการที่
กล่าวถึงการแบ่งประเภทของวรรณกรรมท้องถิ่น ได้แก่ 
 กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2518: 2-3) เสนอว่า การแบ่งประเภทของวรรณกรรมท้องถิ่นสามารถ
แบ่งได้แตกต่างกันไปตามเกณฑ์ท่ีใช้ ดังนี้ 
 1. แบ่งตามลักษณะรูปแบบ สามารถแบ่งได้ 2 ประเภท คือ 
  1.1 วรรณกรรมร้อยแก้ว 
  1.2 วรรณกรรมร้อยกรอง 
 2. แบ่งตามลักษณะการถ่ายทอด ดังนี้ 
  2.1 วรรณกรรมมุขปาฐะ หมายถึง วรรณกรรมที่ถ่ายทอดต่อกันมาผ่านการบอกเล่า 
ไม่ได้จดบันทึกลงบนวัตถุ หรือถ่ายทอดเรื่องราวด้วยลายลักษณ์ 
  2.2 วรรณกรรมลายลักษณ์อักษร หมายถึง วรรณกรรมที่สืบทอดต่อกันมาโดยใช้การ
บันทึกไว้บนวัตถุต่างๆ เช่น แท่งหิน สมุดข่อย ใบลาน เป็นต้น 
 3. แบ่งตามลักษณะของเนื้อหา ได้แก่ 
  3.1 วรรณกรรมพุทธศาสนา 
  3.2 วรรณกรรมประวัติศาสตร์ 
  3.3 วรรณกรรมค าสอน 
  3.4 วรรณกรรมเบ็ดเตล็ด 
 กตัญญู ชูชื่น (2550: 6) แบ่งประเภทของวรรณกรรมท้องถิ่นออกเป็น 2 ลักษณะ พิจารณา 
จากวิธีการสืบทอดและลักษณะของเนื้อหา ดังนี้ 
 1. วรรณกรรมท้องถิ่นแบ่งตามวิธีการสืบทอด สามารถแบ่งได้ 2 ประเภท ดังนี้  
  1.1 วรรณกรรมมุขปาฐะ หมายถึง วรรณกรรมที่สืบทอดต่อกันผ่านทางการเล่าสู่กัน 
แบบปากต่อปาก อาศัยการจดจ าต่อๆกันมาโดยไม่มีการจดบันทึก เช่น เพลงกล่อมเด็ก เพลงพ้ืนบ้าน   
สุภาษิต ค าคม นิทานพื้นบ้าน เป็นต้น 
  1.2 วรรณกรรมลายลักษณ์อักษร หมายถึง วรรณกรรมที่มีการจดบันทึกเป็น       
ลายลักษณ์อักษรเนื่องจากเป็นเรื่องราวที่จดจ าได้ยาก มักเก็บรวมรวมไว้ที่วัด เช่น  ค าสู่ขวัญ ต ารายา  
ต าราสมุนไพร ต าราโหราศาสตร์ เป็นต้น  
 2. วรรณกรรมท้องถิ่นแบ่งตามลักษณะของเนื้อหา สามารถแบ่งได้ 2 ประเภท ดังนี้  
  2.1 วรรณกรรมศาสนา หมายถึง วรรณกรรมท้องถิ่นที่กล่าวถึงค าสอน ประเพณีและ 
พิธีกรรมที่เกี่ยวข้องกับศาสนา เรื่องราวทางศาสนาอาจเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า คดีธรรม   เช่น              
คติความเชื่อเรื่องผี (บรรพบุรุษ) พิธีกรรมตามแบบลัทธิพราหมณ์ เป็นต้น 
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  2.2 วรรณกรรมชาวบ้าน หมายถึง วรรณกรรมที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของ   
ชาวบ้าน มักมีลักษณะเป็นมุขปาฐะ อาจเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า คดีโลก เช่น เพลงกล่อมเด็ก   
เพลงพื้นบ้าน เป็นต้น  
 จากประเภทของวรรณกรรมท้องถิ่นข้างต้น สรุปได้ว่า วรรณกรรมท้องถิ่นสามารถแบ่งได้เป็น
หลายประเภท ได้แก่ วรรณกรรมท้องถิ่นที่ใช้ค าประพันธ์ประเภทร้อยแก้ว วรรณกรรมท้องถิ่นที่ใช้ค า
ประพันธ์ประเภทร้อยกรอง  วรรณกรรมท้องถิ่นที่สืบทอดกันโดยใช้การบอกเล่า วรรณกรรมท้องถิ่นที่
สืบทอดโดยการจดบันทึก วรรณกรรมท้องถิ่นที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับศาสนา และวรรณกรรมท้องถิ่นที่
มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของผู้คน ไม่ว่าจะเป็นค าสั่งสอน ประวัติศาสตร์ความเป็นมา และอ่ืน ๆ 
โดยประเภทของวรรณกรรมท้องถิ่นจะขึ้นอยู่กับอยู่กับเกณฑ์ที่ใช้ในการจัดประเภทของวรรณกรรม
ท้องถิ่นดังนี้ 1) ลักษณะของวรรณกรรม 2) ลักษณะการสืบทอด และ 3) ลักษณะของเนื้อหา 
 
 3.5. แนวทางในการใช้วรรณกรรมท้องถิ่นในการจัดการเรียนรู้ 

 วรรณกรรมท้องถิ่นนอกจากจะมีประโยชน์ในฐานะเครื่องบันทึกประวัติศาสตร์และแสดง
เอกลักษณ์ของชุมชนแล้ว วรรณกรรมท้องถิ่นยังมีประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้อีกด้วย โดยสามารถ
น าวรรณกรรมท้องถิ่นมาใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ได้ 
 กรมวิชาการ (2546ก: 341-342) กล่าวถึงแนวทางใช้วรรณกรรมท้องถิ่นในการจัดการเรียนรู้
ดังนี้ 
 1. วรรณกรรมท้องถิ่นที่น ามาประกอบการจัดการเรียนรู้จะต้องมีความเกี่ยวพันกับสังคมหรือ
ชุมชนของนักเรียน เป็นเรื่องที่ครูผู้สอนและนักเรียนรู้จักดี 
 2. วรรณกรรมที่น ามาประกอบการจัดการเรียนรู้ควรจะเป็นวรรณกรรมที่มีความแพร่หลาย 
ในท้องถิ่นหรือมีที่มาจากท้องถิ่นนั้นๆ เช่น วรรณกรรมท้องถิ่นภาคอีสาน วรรณกรรมท้องถิ่นภาคใต้ 
เป็นต้น 
 3. วรรณกรรมที่น ามาใช้จะต้องมีเนื้อหาที่เหมาะสมต่อระดับของนักเรียน 
 4. วรรณกรรมท้องถิ่นบางเรื่องแม้จะมีความแพร่หลาย มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับวิถีชีวิตของผู้คน
ในท้องถิ่นและมีเนื้อหาเกี่ยวกับแง่มุมของชีวิตหลายประการ แต่ครูผู้สอนก็จ าเป็นจะต้องพิจารณา
คัดเลือก ประเด็นหรือแง่มุมที่เหมาะสมกับนักเรียนมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
 ภารดี มีเจริญ (2550: 71) เสนอว่า การน าวรรณกรรมท้องถิ่นมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
จ าเป็นจะต้องพิจารณาดังนี้ 
 1. เรื่องที่มีผู้เรียบเรียงไว้แล้ว ครูผู้สอนต้องคัดเลือกเรื่องที่เรียบเรียงได้ถูกต้องสมบูรณ์ตาม
ความเดิมที่เคยได้ยิน หากไม่ถูกต้องหรือมีเนื้อหาไม่ครบถ้วน ครูผู้สอนควรแนะน าให้นักเรียนอ่าน
เพ่ิมเติม 
 2. ครูน าเค้าเรื่องเดิมมาเรียบเรียงใหม่ การน าวรรณกรรมมาเรียบเรียงใหม่จ าเป็นจะต้องแจ้ง
ให้ผู้อ่านทราบ ในบางท้องถิ่นที่ยังมีวรรณกรรมมุขปาฐะอยู่เป็นจ านวนมาก การที่ครูน ามาเรียบเรียง
เป็นลายลักษณ์อักษรถือเป็นการช่วยอนุรักษ์และสืบทอดวรรณกรรมท้องถิ่นอีกทางหนึ่ง โดยการเรียบ
เรียงจ าเป็นจะต้องค านึงถึงหลักส าคัญคือ การคงเค้าเดิมของเรื่องให้ได้มากท่ีสุด 



  30 

 3. นักเรียนช่วยกันเรียบเรียงโดยมีครูเป็นผู้ชี้แนะ การน าวรรณกรรมท้องถิ่นมาจัดการเรียนรู้
ในรูปแบบนี้เป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วม โดยครูผู้สอนท าหน้าที่ ให้ค าปรึกษาในด้าน
ต่างๆ เช่น การก าหนดเค้าโครงเรื่อง รูปแบบค าประพันธ์ กลวิธีในการน าเสนอ เป็นต้น 
 สามารถสรุปได้ว่า ในการน าวรรณกรรมท้องถิ่นมาจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนจ าเป็นจะต้อง
คัดเลือกวรรณกรรมท้องถิ่นที่มีความเกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมของนักเรียน รู้จักกันแพร่หลายใน
ท้องถิ่น และมีเนื้อหาที่เหมาะสมกับวัยของนักเรียน โดยรูปแบบของการน ามาใช้สามารถแบ่งได้เป็น 3 
ลักษณะคือ วรรณกรรมท้องถิ่นที่มีผู้เรียบเรียงไว้แล้ว วรรณกรรมท้องถิ่นที่ครูผู้สอนเรียบเรียงขึ้น และ
วรรณกรรมท้องถิ่นท่ีนักเรียนเป็นผู้เรียบเรียง 
 
 3.6. วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 

 ภาคอีสานหรือภาคตะวันออกเฉียงเหนือถือเป็นชุมชนที่มีวิถีชีวิตแบบสังคมหลายวัฒนธรรม 
มีภูมิล าเนาสอดแทรกผสมผสาน บางกลุ่มยึดมั่นในจารีตดั้งเดิมของชาติพันธุ์ แต่ก็ยังมีอีกหลายกลุ่มที่
ปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตเข้าหากันอย่างประนีประนอม (ธวัช ปุณโณทก, 2537: 1) ภาคอีสานประกอบด้วย 
19 จังหวัด ได้แก่ นครราชสีมา ชัยภูมิ เลย บุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษ อุบลราชธานี ขอนแก่น อุดรธานี 
หนองคาย กาฬสินธุ์ มหาสารคาม ร้อยเอ็ด สกลนคร นครพนม มุกดาหาร ยโสธร อ านาจเจริญ และ
หนองบัวล าภู 
 เนื่องจากภาคอีสานเป็นพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทางธรรมชาติและวัฒนธรรม กระทรวง  
การท่องเที่ยวและกีฬา (คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ, 2554) จึงได้ก าหนดเขตพ้ืนที่ 
จังหวัดที่มีศักยภาพโดดเด่นใกล้เคียงกัน เพ่ือสนับสนุนให้เกิดการพัฒนาและกลายเป็นแหล่งท่องเที่ยว  
ที่ยั่งยืน โดยแบ่งเขตพ้ืนที่ภาคอีสานออกดังนี้  
 1. กลุ่มท่องเที่ยววิถีชีวิตลุ่มน้ าโขง ประกอบด้วย 6 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดเลย จังหวัด  
หนองคาย จังหวัดนครพนม จังหวัดมุกดาหาร จังหวัดอ านาจเจริญ 
 2. กลุ่มท่องเที่ยวอารยธรรมอีสานใต้ ประกอบด้วย 6 จังหวัด ประกอบด้วย จังหวัดชัยภูมิ 
จังหวัดนครราชสีมา จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัดสุรินทร์ จังหวัดศรีสะเกษ และจังหวัดอุบลราชธานี 
 
 วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานประเภทมุขปาฐะ  
 วรรณกรรมท้องถิ่นหรือเรื่องเล่าในภาคอีสานมีมากมายหลายประเภท ไม่ว่าจะเป็นนิทาน  
ต านานพ้ืนบ้าน ปริศนาค าทาย เป็นต้น ซึ่งวรรณกรรมเหล่านี้ล้วนแต่มีคุณค่าในฐานะมรดกทางภูมิ 
ปัญญาที่ช่วยสะท้อนให้เห็นความเป็นมาของสังคมนั้น  
 ธวัช ปุณโณทก (2537: 29-40) กล่าวถึงวรรณกรรมมุขปาฐะท่ีส าคัญของภาคอีสานไว้ดังนี้ 
 1. ค าทวย หมายถึง ปริศนาค าทายที่นิยมเล่นกันระหว่างบุคคลโดยเฉพาะในกลุ่มเด็ก  ๆ      
ค าทวยอีสานจะมีลักษณะแตกต่างกันไปในแต่ละพ้ืนที่ แต่จะประกอบด้วยองค์ประกอบที่คล้ายกัน 
ดังนี้ 
  1.1. บอกสมญาหรือบอกตัวปริศนาด้วยสัญลักษณ์หรือความหมายโดยนัย 
  1.2. พรรณนาลักษณะหรือบอกรูปพรรณสัณฐานขยายความตัวปริศนา 
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  1.3. จุดบอดหรือจุดสะดุดใจเพ่ืออธิบายเพิ่มเติม ด้วยค าในเชิงเปรียบเทียบซึ่งอาจท า
ให้ผู้ทายเกิดความสับสน 
  1.4. บทสรุปหรือค าถามที่ชัดเจน เช่น แม่นอิหยัง (คืออะไร) 
  1.5. ค าตอบหรือค าเฉลย 
 2. ค าผญา หมายถึง ส านวนสุภาษิตท่ีนิยมพูดกัน สามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ 
  2.1. ค าผญาที่ใช้พูดเกี้ยวพาราสีระหว่างหนุ่มสาวหรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า ผญา
เครือ มักใช้ค าที่มีความหมายโดยนัย เนื่องจากเป็นค าที่มีความหมายดี มีคารมคมคาย และมี
ความหมายหลายแง่มุม 
  2.2.  ค าผญาที่ผู้ใหญ่ใช้สั่งสอนบุตรหลาน มีเนื้อหามุ่งให้คติสอนใจ มักเป็นค าผญา   
ที่จ าสืบต่อกันมา หรือจดจ ามาจากหมอล า ค าเทศน์ของภิกษุ ส านวนในวรรณกรรม 
 3. เพลงเด็ก หมายถึง บทร้องเล่นที่สืบทอดต่อกันมาโดยไม่ทราบแน่ชัดว่าใครเป็นผู้แต่ง       
มีจุดประสงค์เพ่ือให้ความบันเทิงแก่ผู้ร้องและผู้ฟัง เนื้อหาของเพลงเกี่ยวข้องกับสภาพแวดล้อมของ
ท้องถิ่น สามารถแบ่งได้ดังนี้ 
  3.1. เพลงกล่อมลูก หมายถึง บทร้องที่แต่งขึ้นโดยมีจุดประสงค์เพ่ือใช้ ในการร้อง
กล่อมเด็ก เนื้อร้องกล่าวถึงวิถีชีวิตของบุคคลในครอบครัว 
  3.2. เพลงปลอบเด็ก หมายถึง บทร้องที่ใช้ร้องเล่นเพ่ือหยอกล้อลูกในการ           ท า
กิจกรรมร่วมกัน เช่น อาบน้ า ป้อนข้าว เป็นต้น 
  3.3. เพลงประกอบการเล่น หมายถึง บทร้องประกอบการเล่นกันเองระหว่างเด็ก ๆ 
เพ่ือให้จังหวะและเพ่ิมความสนุกสนาน 
 4. เพลงพ้ืนบ้านอีสาน เนื่องจากภาคอีสานถือเป็นพ้ืนที่ที่มีกลุ่มชนหลากหลายวัฒนธรรม
อาศัยอยู่ร่วมกัน เพลงพ้ืนบ้านจึงมีความหลากหลายตามไปด้วย สามารถแบ่งเพลงพ้ืนบ้านอีสานตาม
กลุ่มวัฒนธรรมดังนี้ 
  4.1. เพลงพ้ืนบ้านของกลุ่มวัฒนธรรมไทย-ลาว ได้แก่ ล าและเซิ้ง 
  4.2. เพลงพ้ืนบ้านของกลุ่มวัฒนธรรมเขมร-ส่วย (กูย) ได้แก่ เจรียงและกันตรึม 
  4.3 เพลงพื้นบ้านของกลุ่มวัฒนธรรมไทยโคราช ได้แก่ เพลงโคราช 
 5. นิทานหรือเรื่องเล่า หมายถึง เรื่องราวที่เล่าสืบทอดกันมา ไม่ทราบว่าใครเป็นผู้แต่ง     
ฉันทลักษณ์ที่ใช้เป็นฉันทลักษณ์ท้องถิ่น โครงสารหรือกลอนล า กาพย์หรือกาพย์เซิ้ง สามารถแบ่ง
ประเภทของนิทานพ้ืนบ้านด้วยเนื้อหาเป็นเกณฑ์ในการแบ่งได้ดังนี้ 
  5.1. นิทานมหัศจรรย์หรือนิทานประโลมโลก 
  5.2. นิทานวีรบุรุษ หมายถึง เรื่องเล่าที่มีโครงเรื่องตามแนวปาฏิหาริย์แต่กล่าวถึง    
ชื่อบุคคลส าคัญในท้องถิ่นหรือบุคคลในประวัติศาสตร์ 
  5.3. นิทานประจ าถิ่น หมายถึง เรื่องเล่าที่อธิบายความเป็นมาของท้องถิ่น แม้จะมี
โครงเรื่องตามแนวปาฏิหาริย์แต่ปรากฏชื่อของสถานที่หรือโบราณสถานที่มีอยู่จริง หรือบางเรื่องอาจ
ผูกโยงเนื้อหาในวรรณคดีกับชื่อสถานที่ในท้องถิ่น 
  5.4. นิทานอธิบายเหตุ หมายถึง เรื่องเล่าที่อธิบายปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
รูปร่างของสัตว์ พิธีกรรมต่าง โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือตอบข้อสงสัย 
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  5.5. นิทานเทพนิยาย หมายถึง เรื่องเล่าที่อธิบายความเป็นมาของโลกและจักรวาล 
(ตามทัศนะและความเชื่อของไทย) โดยอิงกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 
  5.6. นิทานคติธรรม หมายถึง เรื่องเล่าที่อิงหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เรื่องเล่า
สอนใจโดยน าเนื้อหาจากชาดกมาปรับปรุง หรือเรื่องเล่าคติอ่ืนที่มุ่งสอนการปฏิบัติตน 
  5.7. นิทานมุกตลก หมายถึง เรื่องเล่าที่มุ่งสร้างความข าขัน เป็นนิทานสั้นตอนเดียว
จบหรือสองตอนจบ 
 จากข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า วรรณกรรมมุขปาฐะหรือวรรณกรรมเรื่องเล่าที่ส าคัญในภาค
อีสาน สามารถแบ่งได้ 5 ประเภทดังนี้ 1) ค าทวย 2) ค าผญาหรือสุภาษิต ประกอบด้วย ค าผญาที่ใช้
พูดเกี้ยวพาราสี และค าผญาที่ใช้สั่งสอน 3) เพลงเด็ก ประกอบด้วย เพลงกล่อมลูก เพลงปลอบเด็ก 
และเพลงประกอบการละเล่น 4) เพลงพ้ืนบ้าน ประกอบด้วย ล า เซิ้ง เจรียง กันตรึม และเพลงโคราช 
5) นิทานพ้ืนบ้าน ประกอบด้วย นิทานมหัศจรรย์นิทานวีรบุรุษ นิทานประจ าถิ่น นิทานอธิบายเหตุ 
นิทานเทพ นิยายนิทานคติธรรม และนิทานมุกตลก 
 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกน าเนื้อหาจากวรรณกรรมที่มีลักษณะเป็นวรรณกรรมมุข
ปาฐะหรือวรรณกรรมเรื่องเล่า คัดเลือกจากวรรณกรรมท้องถิ่นประจ าจังหวัดในเขตพ้ืนที่อีสานใต้ 
ได้แก่ จังหวัดชัยภูมิ นครราชสีมา บุรีรัมย์ สุรินทร์ ศรีสะเกษ และอุบลราชธานี รวม 6 จังหวัดและ
เพ่ือให้สอดคล้องกับหลักการวิเคราะห์วรรณกรรม (ประพนธ์ เรืองณรงค์ และคณะ, 2545: 128)     
ซึ่งผู้อ่านจ าเป็นจะต้องพิจารณางานเขียนในด้านความเป็นมาของหนังสือและประวัติของผู้แต่ง 
แนวคิดหรือวัตถุประสงค์ของผู้แต่ง รูปแบบค าประพันธ์ เนื้อเรื่อง รวมไปถึงองค์ประกอบต่างๆภายใน
เรื่อง เช่น ฉาก ตัวละคร โครงเรื่อง วิธีการเล่าเรื่อง เป็นต้น ผู้วิจัยจึงเลือกวรรณกรรมท้องถิ่นที่มี
องค์ประกอบเหล่านี้ ได้แก่ วรรณกรรมท้องถิ่นประเภทต านานและนิทานพ้ืนบ้าน มาใช้ร่วมกับการ
จัดการเรียนรู้ แต่เนื่องจากวรรณกรรมมุขปาฐะเป็นวรรณกรรมที่ไม่มีการจดบันทึกไว้อย่างชัดเจน 
ส่งผลให้วรรณกรรมเรื่องเดียวกันมีเนื้อหาแตกต่างกันตามผู้เล่าหรือแหล่งที่มา ผู้วิจัยจึงเลือก
วรรณกรรมท้องถิ่นประเภทต านานและนิทานพื้นบ้านจากแหล่งที่มาท่ีมีความน่าเชื่อถือ คือ หนังสือชุด
วัฒนธรรม พัฒนาการทางประวัติศาสตร์ เอกลักษณ์และภูมิปัญญาของจังหวัดในเขตพ้ืนที่อีสานใต้ 
จัดท าโดยคณะกรรมการอ านวยการจัดงานเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว (2542)   
 ดังนั้น วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ในงานวิจัยครั้งนี้จึงหมายถึง วรรณกรรมท้องถิ่นประเภท
ต านานและนิทานพ้ืนบ้านประจ าจังหวัดชัยภูมิ นครราชสีมา บุรีรัมย์  สุรินทร์ ศรีสะเกษ และ
อุบลราชธานี และคัดเลือกเนื้อหาจากต านานและนิทานพ้ืนบ้านที่มีความเหมาะสมกับวัยและความ
สนใจของนักเรียนตามหลักการคัดเลือกบทอ่าน (บันลือ พฤกษะวัน, 2545: 96-97) มาประกอบการ
จัดการเรียนรู้จ านวน 8 เรื่อง ได้แก่ 
 1. ต านานภูแลนคา (จังหวัดชัยภูมิ) 
 2. ต านานเมืองเวียงจันทน์และเมืองนครราชสีมา(จังหวัดนครราชสีมา) 
 3. นิทานเรื่องท้าวปาจิตต์กับนางอรพิม (จังหวัดบุรีรัมย์) 
 4. ต านานปราสาทนางบัวตูม (จังหวัดสุรินทร์) 
 5. นิทานเรื่องไอ้บอดกับไอ้เป๋ (จังหวัดสุรินทร์) 
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 6. ต านานเมืองยางชุมน้อย (จังหวัดศรีสะเกษ) 
 7. ต านานพระนางศรีสระผม (จังหวัดศรีสะเกษ)  
 8. ต านานแม่น้ า (จังหวัดอุบลราชธานี)  
 
4. การจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R 

 4.1. ความหมายของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R 

 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2554: 224) กล่าวถึงความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ไว้ว่า 
เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นจากการจัดการเรียนรู้แบบ SQ3R ของฟรานซีส พี.โรบินสัน 
โดยเพ่ิมข้ันตอนการจดบันทึก (R-Record) หลังจากที่นักเรียนได้อ่านเนื้อเรื่อง และปรับเปลี่ยนขั้นการ
ทบทวน (R-Review) ให้เป็นขั้นวิเคราะห์บทอ่าน (R-Reflect) เพ่ือช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจ
แนวคิดของเรื่องที่อ่านได้เร็วขึ้น รวมทั้งยังสามารถทบทวนและแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องที่อ่านได้ 
 ศศิธร  ไชยเทศ (2554: 26) กล่าวถึงความหมายของเทคนิค SQ4R ไว้ว่า เป็นวิธีการสอนอ่าน
ที่เป็นระบบ ช่วยส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน การตีความ การขยายความ สรุปและจับใจความจาก
เรื่องท่ีอ่านด้วยตนเอง โดยเน้นการอ่านซ้ าจนเข้าใจและจดจ าเนื้อเรื่องได้ 
 เมขลา ลือโสภา (2555: 5) สรุปความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ไว้ว่า 
เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการอ่านในการสร้างความรู้และความคิด เป็นวิธีการสอน
การอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการอ่าน สามารถคาดเดา
หลักการของเรื่องที่อ่านได้ รวมทั้งจดจ าสิ่งที่อ่านได้อย่างรวดเร็ว 
 สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R หมายถึง เทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่
พัฒนารูปแบบมาจากเทคนิค SQ3R โดยเพ่ิมขั้นตอนการจดบันทึก (R-Record) หลังจากการอ่านเนื้อ
เรื่อง และเปลี่ยนจากขั้นการทบทวน (R-Review) เป็นขั้นวิเคราะห์เรื่องที่อ่าน (R-Reflect) เป็น
เทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะส าหรับน ามาใช้ในการสอนอ่านเนื่องจากเทคนิค SQ4R มีขั้นตอน
การอ่านที่เรียงล าดับกันอย่างเป็นระบบ จึงช่วยให้ผู้อ่านสามารถคาดเดาแนวคิดของเรื่องที่อ่าน สร้าง
ความรู้ และความคิดจากการอ่านได้ด้วยตนเอง รวมทั้งจดจ าเนื้อหาที่ อ่านได้อย่างรวดเร็วและมี
ประสิทธิภาพ 
 
 4.2. ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R 

 การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R เป็นเทคนิคที่มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นล าดับขั้นตอน
ชัดเจน โดยก าหนดสิ่งที่จะต้องท าในแต่ละข้ันตอนไว้อย่างละเอียด ดังนี้ 
 สนธยา พลีดี (2548: 10-11) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ประกอบด้วย          3 
ขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นที่ 1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน หมายถึง การเสนอสิ่งเร้าเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน 
 ขั้นที่ 2 ขั้นสอน โดยด าเนินการตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ดังนี้ 
  S-Survey หมายถึง นักเรียนอ่านเนื้อหาในสื่อการจัดการเรียนรู้อย่างคร่าวๆ ด้วย
เวลาอ่านประมาณ 1-5 นาที 
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  Q-Question หมายถึง นักเรียนตั้งค าถามที่ได้จากการอ่านในรอบแรก โดยมี
ครูผู้สอนเป็นผู้ให้ค าแนะน าในการตั้งค าถาม แล้วเขียนค าถามลงในกระดาษ 
  R1-Read หมายถึง นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องซ้ าอีกหนึ่งรอบอย่างละเอียดเพ่ือตอบ
ค าถามท่ีตั้งไว้ 
  R2-Record หมายถึง นักเรียนจดบันทึกค าตอบที่ได้จากการอ่านในขั้น R1 ลงใน 
กระดาษ โดยจดบันทึกเฉพาะสิ่งที่จ าเป็นและเป็นใจความส าคัญของเนื้อเรื่อง ด้วยภาษาท่ีกระชับ 
  R3-Recite หมายถึง นักเรียนเขียนแผนผังความคิดสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่
อ่านลงในกระดาษ 
  R4-Reflect หมายถึง นักเรียนแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการน าความรู้ที่ได้จาก 
การอ่าน เชื่อมโยงกับพื้นฐานความรู้เดิม 
 ขั้นที ่3 สรุปและประเมินผลการเรียนรู้เพื่อตรวจสอบความเข้าใจและประเมินผลการปฏิบัติ 
 สุคนธ์ สินธพานนท์ (2554: 227) กล่าวว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ 
 ชั้นที่ 1 S-Survey หมายถึง การส ารวจอย่างคร่าวๆเพ่ือให้ทราบขอบเขตของเนื้อหา 
 ขั้นที่ 2 Q-Question หมายถึง การตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านในขณะอ่านเพ่ือให้จดจ่อกับ
เนื้อหาที่อ่าน 
 ขั้นที่ 3 R-Read หมายถึง การอ่านเพ่ือค้นหาค าตอบของค าถามที่ตั้งไว้ โดยพิจารณาจากค า 
ที่พิมพ์ด้วยตัวอักษรที่แตกต่างจากค าอ่ืน ภาพประกอบ อาจท าเครื่องหมายหรือจดบันทึกค าส าคัญไว้
ด้านข้างของกระดาษ 
 ขั้นที่ 4 R-Record หมายถึง การอ่านทวนซ้ าเพ่ือบันทึกค าตอบที่ได้จากขั้นที่ 3 เป็นการ    
จดบันทึกเฉพาะข้อความส าคัญแบบบันทึกย่อ   
 ขั้นที่ 5 R-Recite หมายถึง การสรุปใจความส าคัญของเรื่องด้วยภาษาของตนเอง   
 ขั้นที่ 6 R-Reflect หมายถึง การวิเคราะห์ วิจารณ์เรื่องที่อ่าน และแสดงความคิดเห็นหรือ  
โต้แย้งประเด็นท่ีเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย   
 เมขลา ลือโสภา (2555: 5) กล่าวถึงขั้นตอนของเทคนิค SQ4R ไว้ว่า เทคนิค SQ4R   
ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่    
 ขั้นที่ 1 Survey .นักเรียนส ารวจใจความส าคัญเรื่องที่อ่านด้วยการอ่านอย่างคร่าวๆ  
 ขั้นที่ 2 Question นักเรียนตั้งค าถามจากเรื่องท่ีอ่าน  
 ขั้นที่ 3 Read นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องอีกครั้งอย่างละเอียดเพ่ือหาค าตอบ  
 ขั้นที่ 4 Record นักเรียนบันทึกค าตอบและสาระส าคัญของเรื่องที่อ่าน  
  ขั้นที่ 5 Recite นักเรียนเล่าเรื่องจากสิ่งที่ได้จดบันทึก 
 ขั้นที่ 6 Reflect นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน  
 จากข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
ครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องดึงความสนใจของนักเรียนรวมไปถึงแนะน าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดย
ละเอียด เมื่อเข้าสู่ขั้นสอนจะประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่1 S-Survey การอ่านเนื้อเรื่อง   
อย่างคร่าว ๆ โดยใช้เวลาไม่เกิน 5 นาที เพ่ือส ารวจขอบเขตและใจความส าคัญของเรื่องที่อ่าน ขั้นที่  2 
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Q-Question การตั้งค าถามจากเรื่องที่อ่าน ขั้นที่ 3 R-Read การอ่านเรื่องอย่างละเอียดโดยพิจารณา
จากภาพประกอบหรือตัวอักษรที่มีลักษณะแตกต่างจากค าอ่ืน เพ่ือตอบค าถาม ขั้นที่  4 R-Record 
การบันทึกค าตอบที่ได้ลงในกระดาษโดยบันทึกเฉพาะข้อความส าคัญด้วยภาษาที่สั้น กระชับ ขั้นที่  5 
R-Recite การสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านด้วยการเขียนสรุปโดยใช้ส านวนของตนเอง การเขียน
แผนผังความคิด หรือการเล่าเรื่อง ขั้นที่ 6 R-Reflect การเชื่อมโยงความรู้ การวิเคราะห์และแสดง
ความคิดเห็นต่อเรื่องที่อ่าน และข้ันสรุปผล ครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องสรุปผลการจัดการเรียนรู้ รวมไปถึง
ร่วมกันประเมินผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกับนักเรียน 
 
 4.3. ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

 เทคนิค SQ4R เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งพัฒนาทักษะการอ่านและการคิดไปพร้อม 
กัน โดยเปิดโอกาสให้ผู้อ่านได้วิเคราะห์ วิจารณ์เรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล นักการศึกษาหลายท่าน 
กล่าวถึงประโยชน์ของเทคนิค SQ4R ไว้ดังนี้ 
 สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2546: 290) กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค SQ4R ไว้ว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีส่วนช่วยท าให้นักเรียนมีความสามารถทางการอ่านสูง 
กว่าการอ่านโดยไม่ตั้งค าถามไว้ล่วงหน้า เนื่องจากการตั้งค าถามช่วยให้นักเรียนได้แนวคิดและเกิด
ความพยายามในการอ่านเพ่ือตอบค าถาม หรืออาจกล่าวได้ว่าค าถามมีส่วนช่วยให้นักเรียนมีแนวทาง 
ในการอ่านที่ชัดเจน และอยู่ในขอบเขตที่ตั้งไว้  
 สุนทร อุตมหาราช (2547: 48) เสนอว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R มีส่วนช่วยให้ 
ผู้อ่านสามารถท าความเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ดี รวมทั้งยังสามารถตั้งค าถามที่มีส่วนช่วยให้เข้าใจเนื้อเรื่อง 
เนื่องจากค าถามที่ตั้งขึ้นช่วยให้ผู้อ่านมีจุดประสงค์ในการอ่าน มีเป้าหมายในการอ่านที่ชัดเจน         
ไม่หลงประเด็น  
 กานต์ธิดา แก้วกาม (2556: 51-52) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R เป็น 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ มีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ที่ชัดเจนและเป็นระบบ  
ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ รวมทั้งยังช่วยสนับสนุนให้นักเรียนกล้า 
แสดงความคิดเห็นและมีความกระตือรือร้นในการเรียน  
 จากข้างต้น จึงกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้น 
นักเรียนเป็นส าคัญ ช่วยพัฒนาประสิทธิภาพในการอ่าน เนื่องจากเป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่มีขั้นตอน 
การจัดกิจกรรมที่ชัดเจนและเป็นระบบ จึงมีส่วนช่วยให้นักเรียนสามารถท าความเข้าใจเนื้อหาที่อ่านได้ 
ง่ายโดยนักเรียนอาศัยค าถามที่ตั้งขึ้นเป็นแนวทางในการอ่านซึ่งช่วยให้มีจุดประสงค์ในการอ่านและ 
เป้าหมายในการอ่านที่ชัดเจนไม่หลงประเด็น นอกจากนี้แล้วการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ยังช่วย 
พัฒนาทักษะการคิดขั้นสูงของนักเรียน ไม่ว่าจะเป็นการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ หรือการคิดที่ 
อาศัยทักษะการคิดที่ซับซ้อนอ่ืนๆ และยังช่วยกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความกระตือรือร้นในการเรียน 
และกล้าแสดงความคิดเห็นอีกด้วย  
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 4.4. ข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R 

 แม้ว่าการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R จะมีประโยชน์หลายประการ แต่ยังมีข้อจ ากัด      
ที่ครูผู้สอนที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคนี้จ าเป็นต้องค านึงถึง บ าเพ็ญ มาตรราช (2554: 35)กล่าวถึง
ข้อจ ากัดของเทคนิคการสอนไว้ดังนี้ 
 1. ครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องมีความเชี่ยวชาญด้านทักษะทางภาษา เพ่ือช่วยเหลือและชี้แนะเมื่อ 
นักเรียนต้องการความช่วยเหลือ 
 2. ครูผู้สอนจะต้องจัดเตรียมเนื้อหาในการจัดการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน  
รวมทั้งยังต้องค านึงถึงความสามารถและประสบการณ์เดิมของนักเรียน  
 3. เทคนิคการสอนนี้ไม่มีขั้นตอนส าหรับการสอนค าศัพท์หรือโครงสร้างทางภาษา ดังนั้น 
ครูผู้สอนจึงจ าเป็นจะต้องสอดแทรกความรู้เหล่านี้ลงในช่วงเวลาที่เหมาะสม เนื่องจากนักเรียนในวัย 
ประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้นยังจ าเป็นต้องเรียนรู้และทบทวนค าศัพท์และโครงสร้างทาง 
ภาษา 
 ดังนั้น สามารสรุปข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ได้ว่า เทคนิค SQ4R เป็น
รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ขาดการให้ความรู้ในเรื่องค าศัพท์ เนื่องจากไม่มีขั้นตอนส าหรับการสอน
ค าศัพท์หรือโครงสร้างทางภาษา ดังนั้นครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องมีความรู้ด้านทักษะทางภาษา ค าศัพท์
และโครงสร้างทางภาษา ส าหรับให้ความช่วยเหลือแก่นักเรียนเพ่ือให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รวมทั้งยังต้องจัดเตรียมบทอ่านให้มีความเหมาะสมตรงตามความสนใจและสอดคล้อง
กับประสบการณ์เดิมของนักเรียน 
 
5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้เป็นแนวทาง
ในการศึกษา การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วย
การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 5.1. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน

ระดับประถมศึกษา 

 ผู้วิจัยได้ศึกเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 ชลธิดา จันทร์แก้ว (2549) ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus โดยมีจุดประสงค์พัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เพ่ือเปรียบเทียบ
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL 
Plus และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  KWL Plus กลุ่ม 
ตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 โรงเรียนอนุบาลบางสะพาน ต าบล
ก าเนิดนพคุณ อ าเภอบางสะพาน จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2549 จ านวน 
33 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) โดยพิจารณาจากห้องเรียนที่          
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ผู้ศึกษาสามารถจัดการชั้นเรียนได้อย่างดี สามารถควบคุมดูแลบรรยากาศในชั้นเรียนได้ และสามารถ
สื่อสารกับนักเรียนได้อย่างเข้าใจ เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค KWL  Plus แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ และแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus จากการศึกษาพบว่า แผนการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 นักเรียน ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus มีความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 รวมทั้งนักเรียนยังมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค KWL Plus อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก โดยเห็นด้วยมากในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ
ด้านประโยชน์ที่ได้รับและเห็นด้วยปานกลางในด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
 มนภรณ์ ใจรู้รอบ (2551) ศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ 
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค KWL Plus และศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus กลุ่ม
ตัวอย่างในการศึกษาครั้งนี้คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/3 โรงเรียนดอนเจดีย์พิทยาคม สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่กาศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 ภาคาเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 30 คน ได้มา
ด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ด้วยห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ใน
การศึกษา ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ด้านการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWL Plus จากการศึกษาพบว่า ผลการเรียนรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนหลังจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus หลัง เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ
นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการ เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus อยู่ในระดับมากในทุกด้าน  
 รัตติกร ภิรมย์ไกรภักดิ์ (2552) ศึกษาค้นคว้า การพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 ด้วยกลุ่มร่วมมือแบบ STAD เพ่ือพัฒนา แผนการ
จัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ STAD ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 หาค่าดัชนี ประสิทธิผลของ
แผนการจัดการเรียนรู้ ศึกษาความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  5 และศึกษาผล
การใช้แผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 
5/2 โรงเรียนภูมิวิทยา อ าเภอภูเขียว จังหวัดชัยภูมิ ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2551จ านวน 50 คน 
ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ด้วยห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่
ใช้ในการศึกษา ได้แก่ แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน และแบบวัดความเชื่อมั่นในตนเอง ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้แบบกลุ่มร่วมมือ 
STAD มีประสิทธิภาพ 91.95/80.20 สูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้
มีค่าเท่ากับ 0.6217 นักเรียนมีความเชื่อมั่นในตนเองอยู่ในระดับมาก และผลการใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้เป็นที่น่าพอใจ 
 ฤชุอร ฟองตา (2552) ศึกษาค้นคว้า การพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคหมวกหกใบ โดยมีจุดประสงค์ใน 
การศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4
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ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคหมวกหกใบ รวมทั้งศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคหมวกหกใบ กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาค้นคว้า 
ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนบ้านขี้นาก (ศรีธรรมาวัฒน์ราษฎร์อนุกูล) สังกัด
ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสงขลาเขต 1 ปีการศึกษา 2551 จ านวน 19 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ 
ค้นคว้าได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยเทคนิคหมวกหกใบ แบบทดสอบวัด
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิคหมวกหกใบ จากการศึกษาสามารถสรุปได้ว่า ความสามารถด้านการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยเทคนิคหมวกหกใบสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01 นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคหมวกหกใบอยู่ในระดับเห็นด้วย
มาก โดยด้านที่เห็นด้วยมากท่ีสุดคือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ รองลงมาคือ ด้านประโยชน์ที่ ได้รับ
จากการจัดการเรียนรู้ และด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามล าดับ 
 มลิวรรณ อินทะนาม (2554) ศึกษาค้นคว้า การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 โดยมีจุดประสงค์ในการศึกษาเพ่ือพัฒนารูปแบบการจัด
กิจกรรม การเรียนรู้ที่เน้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชั้นประถมศึกษาปีที่  5 และศึกษาผลการใช้รูปแบบที่
พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่างในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5/2 โรงเรียนอนุบาลสกลนคร 
จังหวัดสกลนคร ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2553 จ านวน 46 คน ได้มาด้วยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 
(Cluster Random  Sampling) ด้วย ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่         
1) รูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย       
ชั้นประถมศึกษาปีที  5 2) แบบทดสอบการอ่านเชิงวิเคราะห์ 3) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนภาษาไทย 
และ 4) แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียน รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นมีทั้งสิ้น 6 ขั้นตอน 
ได้แก่ ขั้นทบทวนความรู้ เดิม (Elicitation) ขั้นชี้แจงตัวชี้วัด (Explanation) ขั้นปฏิบัติกิจกรรม 
(Exploration) ขั้นสรุปและน าเสนอผลงาน (Expression) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) และขั้น
เสริมการอ่าน (Enrichment) เมื่อจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบที่พัฒนาขึ้นพบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย
การอ่านเชิงวิเคราะห์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 มีคะแนนเฉลี่ยด้านเจตคติ
ต่อการเรียนภาษาไทยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความพึงพอใจต่อ
การเรียนด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้นการอ่านเชิงวิเคราะห์ในระดับมาก 
 กัญญาภัค ศรีดี (2556) ศึกษาผลการใช้แบบฝึกอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ือพัฒนาความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนไตรมิตร จังหวัด        
ศรีสะเกษ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแบบฝึกอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทยให้มีประสิทธิภาพตาม
เกณฑ์ 80/80 และเปรียบเทียบความสามารถทางการอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทยของนักเรียน
ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบฝึก กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนวัดไตรมิตร จังหวัดศรีสะเกษ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 1 ห้องเรียน          
รวม 34 คน ได้มาโดยการสุ่มอย่างง่าย (Simple Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย           
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ แบบฝึกวัดความสามารถอ่านเชิงวิเคราะห์ และ 
แบบทดสอบวัดความสามารถอ่านเชิงวิเคราะห์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผลการศึกษา
พบว่า แบบฝึกอ่านเชิงวิเคราะห์วิชาภาษาไทยที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.88/80.66 และ
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นักเรียนมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับ 
.01 
 จิราภรณ์ ฤทธิชัย (2556) ศึกษาการพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ สาระการ
เรียนรู้ภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยเทคนิคการสอนแบบเลือกสรร โดยมี 
วัตถุประสงค์เพ่ือออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยเทคนิคการสอนแบบเลือกสรร เพ่ือพัฒนา 
ความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และศึกษาความสามารถ 
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังเรียนด้วยเทคนิคการสอน 
แบบเลือกสรร กลุ่มตัวอย่างในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนบ้านเชิงดอย 
(ดอยสะเก็ดศึกษา) อ าเภอดอยสะเก็ด จังหวัดเชียงใหม่ ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ านวน 40 
คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการ
อ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้เทคนิคการสอนแบบเลือกสรร และแบบทดสอบวัดความสามารถด้านการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ จากการศึกษาพบว่ากิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีผลการประเมินจากการร่วมกิจกรรม
ของนักเรียนอยู่ในระดับดีและดีเยี่ยม และนักเรียนมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีพฤติกรรมด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ การ
อ่านควบคู่การคิด สภาพและลักษณะของนักเรียน การมีส่วนร่วมและการเรียนรู้อย่างมีความสุขอยู่ใน
ระดับดี  
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ในระดับ 
ประถมศึกษา สามารถสรุปได้ว่า งานวิจัยที่มีอยู่ในปัจจุบันมักมุ่งเน้นไปท่ีกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่มี 
ความแปลกใหม่ เช่น เทคนิค KWL Plus เทคนิค STAD เป็นต้น ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนรู้เป็นส่วน 
ส าคัญที่ช่วยสามารถดึงดูดความสนใจและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน โดยจะเห็นได้จากผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ใน 
ระดับมาก เนื้อหาที่น ามาประกอบการจัดการเรียนรู้ในงานวิจัยเหล่านี้มักจะน ามาจากนิทาน เรื่องสั้น  
สารคดีส าหรับเด็ก และบทร้อยกรอง 
 
 5.2. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ที่มีอยู่
ในปัจจุบัน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 สุคนธรัตน์ สวัสดิกุล (2553) ศึกษาการสร้างชุดการสอนอ่านจับใจความด้วยวิธี SQ4R 
ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่4 มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างชุดการสอนที่มีประสิทธิภาพและหา
ประสิทธิภาพของชุดการสอนที่สร้างขึ้น และเพ่ือศึกษาความสามารถในการอ่านจับใจความของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยมีกลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2      ปี
การศึกษา 2553 ของโรงเรียนคลองฉนวนวิทยา อ าเภอเวียงสระ จังหวัดสุราษฎร์ธานี จ านวน 30 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย ชุดการสอนอ่านจับใจความ แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธี 
SQ4R และแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ จากการศึกษาพบว่า ชุดการสอนที่
สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ โดยมีประสิทธิภาพ 86.08/84.33 และความสามารถ
ในการอ่านจับใจความของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
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 บ าเพ็ญ มาตรราช (2554) ศึกษาการพัฒนากิจกรรมการอ่านจับใจความ ด้วยวิธีการสอนแบบ 
SQ4R กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาแผนการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาการอ่านจับใจความให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 เปรียบเทียบ
ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบ SQ4R และ
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการกิจกรรมพัฒนาการอ่านจับใจความด้วยวิธีสอนแบบ 
SQ4R กลุ่มตัวอย่างในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2553 
โรงเรียนบ้านศรีวิชัย จ านวน 19 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้
การอ่านจับใจความด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R จ านวน 8 แผน แบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านจับ
ใจความและแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความด้วย
วิธีสอนแบบ SQ4R ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 
88.87/86.58 โดยนักเรียนมีความสามารถในการอ่านจับใจความ  หลังเรียนสูงกว่าก่อน เรียนอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความด้วยวิธี
สอนแบบ SQ4R อยู่ในระดับมาก 
 เมขลา ลือโสภา (2555) ศึกษาค้นคว้าการพัฒนาการอ่านจับใจความด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับ
ใจความวิธีสอนแบบ SQ4R ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิภาพของ
แผนการจัดการเรียนรู้ เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความของนักเรียนก่อนและหลังเรียน
ด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อวิธีสอนแบบSQ4R กลุ่มตัวอย่าง
ในการศึกษาคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนขี้เหล็กเขียวไพรวัลย์วิทยา จังหวัดร้อยเอ็ด 
ภาคเรียนที่1 ปีการศึกษา 2554 จ านวน 32 คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้พัฒนาการอ่านจับใจความด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับ
ใจความ และแบบวัดความพึงพอใจที่มีต่อวิธีสอนแบบ SQ4R ผลการศึกษาพบว่า แผนการจัดการ
เรียนรู้พัฒนาการอ่านจับใจความวิธีสอนแบบ SQ4R มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.75/87.10 ค่าดัชนี
ประสิทธิผลของแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเท่ากับ .75 นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจ
ความหลังเรียนด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมี
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R ในระดับมากท่ีสุด 
 กานต์ธิดา แก้วกาม (2556) ศึกษาค้นคว้า การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความ 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบ SQ4R กับวิธีสอนแบบ ปกติ โดยมี 
วัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่1 ที่จัดการ
เรียนรู้โดยวิธีสอนแบบ SQ4R กับวิธีสอนแบบปกติ และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังจัดการเรียนรู้โดยวิธีสอนแบบ SQ4R และศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ การอ่านจับใจความด้วยวิธีสอนแบบ 
SQ4R กลุ่มตัวอย่างในการศึกษา คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนถาวรานุกูลภาคเรียนที่ 2 
ปีการศึกษา 2556 จ านวน 2 ห้องเรียน ห้องเรียนละ40คนรวมทั้งสิ้น80คน ได้แก่           ชั้น
มัธยมศึกษาปีที่  1/5 ก าหนดให้เป็นกลุ่มทดลองจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R และชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1/6 ก าหนดให้เป็นกลุ่มควบคุมโดยจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีปกติ  เครื่องมือที่ใช้ใน
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การศึกษา ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านจับใจความโดยวิธีสอนแบบ SQ4R แผนการจัดการ
เรียนรู้การอ่านจับใจความโดยวิธีสอนปกติ แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนอ่านจับใจความ 
และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีสอนแบบ SQ4R          
จากการศึกษาพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการการเรียนการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R สูงกว่าวิธีปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R มีผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยวิธีสอนแบบ SQ4R อยู่ในระดับมาก 
 พิชยา เสนามนตรี (2556) ศึกษาวิจัยผลการอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R เพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ศึกษาค่าดัชนีประสิทธิผลของ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึน เปรียบเทียบความสามารการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน ก่อนและ
หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบ SQ4R โดยมีกลุ่มตัวอย่างในการศึกษาคือ นักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 6/4 โรงเรียนบ้าน
ค าแสนวิทยาสรรค์ จังหวัดหนองบัวล าภู ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา  2555 จ านวน 40 คน เครื่องมือ
ที่ใช้ในการศึกษาประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบ 
SQ4R แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ และแบบสอบถามความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R ผลการศึกษา พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมี
ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 92.23/85.69 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ .75 ความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และนักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ SQ4R อยู่ในระดับมากที่สุด 
 จากการศึกษางานวิจัยข้างต้นพบว่า งานวิจัยที่ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R 
ที่พบในปัจจุบันเป็นการศึกษาวิจัยที่มุ่งพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านจับใจความไม่ว่าจะเป็นงานวิจัย
ของสุคนธรัตน์ สวัสดิกุล (2553) บ าเพ็ญ มาตรราช (2554) เมขลา ลือโสภา (2555) และ         กานต์
ธิดา แก้วกาม (2556) มีเพียงงานวิจัยของพิชยา  เสนามนตรี (2556) ที่มุ่งพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ นอกจากนี้แล้วยังพบว่าเนื้อหาที่น ามาใช้ประกอบการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน
เป็นเนื้อหาจากข่าว บทความในวารสารหรือนิตยสาร และสารคดี 
 
 5.3. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วย

วรรณกรรมท้องถิ่น 

 เนื่องจากผู้วิจัยต้องการน าวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้มาใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้ จึงได้
ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้วรรณกรรมท้องถิ่น 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
 สนอง พรมโนนศรี (2553) ศึกษาการพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทาน
พ้ืนบ้านเรื่อง พิกุลทอง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีวัตถุประสงค์      1) 
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เพ่ือพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานพ้ืนบ้านเรื่อง พิกุลทอง ให้มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือหาค่าดัชนีประสิทธิผล 3) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อน
และหลังเรียน และ 4) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึก กลุ่มตัวอย่าง
ในการศึกษาคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบ้านหนองบัวสันตุ อ าเภอยางสีสุราช จังหวัด
มหาสารคาม ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2552 เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วย แบบฝึกทักษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์ด้วยนิทานพ้ืนบ้านเรื่อง พิกุลทอง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2
แผนการจัดการเรียนรู้  แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานพ้ืนบ้าน เรื่อง พิกุลทอง        
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบทดสอบวัดทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์  และ
แบบสอบถามความพึงพอใจต่อการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยนิทานพ้ืนบ้าน
เรื่อง พิกุลทอง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีผลการศึกษาดังนี้       1) แบบ
ฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่สร้างข้ึนมีค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 85.16/84.44 2) ทักษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ดัชนี
ประสิทธิผลของแบบฝึกมีค่าเท่ากับ 0.7214 แสดงว่านักเรียนมีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น   
คิดเป็นร้อยละ 72.14 และ 4) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกอยู่ในระดับ
มาก โดยด้านที่นักเรียนพึงพอใจมากที่สุดคือ ด้านสื่อและอุปกรณ์การเรียนรู้ อันดับรองลงมาคือ ด้าน
การวัดและประเมินผล และด้านที่มีความพึงพอใจน้อยที่สุดคือ ด้านกระบวนการเรียนรู้ 
 วันดี เสาร์แดน (2556) ศึกษา ผลการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน
พ้ืนบ้าน โรงเรียนป่าขนุนเจริญวิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1 โดยมี
วัตถุประสงค์ 1) เพ่ือสร้างแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ ส าหรับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ให้มี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 2) เพ่ือเปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน และ 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา  ปีที่ 2 ที่
มีต่อแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ กลุ่มตัวอย่างในการศึกษาคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โรงเรียนป่าขนุนเจริญวิทยา ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาอุตรดิตถ์ เขต 1       ภาคเรียน
ที่ 2 ปีการศึกษา 2555 จ านวน 20 คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์              แบบฝึกทักษะ
การอ่านเชิงวิเคราะห์ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรี ยน 
และแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์จาก 
นิทานพ้ืนบ้าน ผลการศึกษาพบว่า แบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่สร้างขึ้นมีค่าประสิทธิภาพ 
เท่ากับ 83.95/82.82 และประสิทธิภาพโดยรวมของแบบฝึกทั้ง 6 ชุด เท่ากับ 85.25/82.16 คะแนน 
เฉลี่ยของหลังเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .50 และนักเรียนมี 
ความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทานพ้ืนบ้านในระดับมาก 
ที่สุด คิดเป็นค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53  
 จากการศึกษางานวิจัยข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยวรรณกรรมท้องถิ่นที่พบในปัจจุบันเป็นการศึกษาเพ่ือมุ่งพัฒนานักเรียน
ในระดับมัธยมศึกษา ไม่ว่าเป็นการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1     
จากงานวิจัยของสนอง พรมโนนศรี (2553) หรือวันดี เสาร์แดน (2556) ซึ่งมุ่งพัฒนานักเรียนใน
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ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 นอกจากนี้แล้วงานวิจัยทุกเรื่องมีผลการศึกษาเป็นไปในทางเดียวกันว่า
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการน าวรรณกรรมท้องถิ่นมาเป็นสื่อในการจัดการเรียนรู้ในระดับมากซึ่ง
แสดงให้เห็นว่า วรรณกรรมท้องถิ่นเหมาะส าหรับน ามาใช้เป็นสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ 



 

บทที่ 3  
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 5 โดยใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ โดยมีจุดประสงค์ใน
การวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ และศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้   
การศึกษาวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีแผนการทดลองเป็น
แบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและสอบหลัง (One Group Pretest-Posttest Design) โดยมีรูปแบบการ
วิจัยดังนี้ 
 

T1 - X - T2 
   
  เมื่อ  T1 หมายถึง  การทดสอบก่อนเรียน   
   X หมายถึง  การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ  
      วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้  
   T2 หมายถึง  การทดสอบหลังเรียน 
 
ระเบียบวิธีวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 1.1. ประชากรในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 โรงเรียนกลุ่มเมืองพระธาตุเรืองรอง อ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 11 โรงเรียน รวม
ทั้งสิ้น 148 คน 
 1.2. กลุ่มตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 
2560 โรงเรียนบ้านคูซอด อ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 15 คน  
 
2. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 2.1. แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ จ านวน  6  
แผน รวม 16 คาบ 
 2.2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย ชนิด 
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ 
 2.3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R  
ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ จ านวน 9 
ข้อ  
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3. การสร้างและการตรวจสอบประสิทธิภาพของเครื่องมือ  

 3.1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้   
 แผนการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่น 
อีสานใต้ จ านวน 6 แผน โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 1  
 

แผนกำร
เรียนรู้ที่ 

เนื้อหำสำระ 
จ ำนวน
คำบ 

1 
นิทานเรื่องไอ้บอดกับไอ้เป๋ (จังหวัดสุรินทร์) 
ต านานแม่น้ า (จังหวัดอุบลราชธานี) 

3 

2 
ต านานเมืองยางชุมน้อย (จังหวัดศรีสะเกษ) 
ต านานพระนางศรีสระผม (จังหวัดศรีสะเกษ) 

4 

3 ต านานปราสาทนางบัวตูม (จังหวัดสุรินทร์)  3 
4 ต านานภูแลนคา (จังหวัดชัยภูมิ) 1 

5 
ต านานเมืองเวียงจันทน์และเมืองนครราชสีมา (จังหวัด
นครราชสีมา) 

2 

6 นิทานเรื่องท้าวปาจิตต์กับนางอรพิม (จังหวัดบุรีรัมย์) 3 
รวม 16 

ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานใต้  
 
 มีข้ันตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้  
 1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R  
 2. ศึกษาหลักการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  
 3. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
 4. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา  
 5. ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา  
 6. น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขเรียบร้อยแล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 คน  
ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านการ สอนภาษาไทย ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคนิควิธีสอน และผู้เชี่ยวชาญด้าน  
การวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความ ถูกต้อง ความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity)   
 ก าหนดคะแนนในการพิจารณา ดังนี้ 
  +1 หมายถึง  แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์   
  0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์   
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  -1 หมายถึง  แน่ใจว่าไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์  
 และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index Of Item  Objective Congruence : IOC)  
โดยน าคะแนนที่ได้มาแทนค่าในสูตร  

   IOC = 
∑𝑅

𝑁
 

  IOC หมายถึง  ดัชนีความสอดคล้อง 
  ∑R หมายถึง  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
  N หมายถึง  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 แผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 0.93 
 7. ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  
 8. น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
สามารถสรุปขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่น
อีสานใต้ได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 2 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 
ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R 

ศึกษาหลักการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ จ านวน 6 แผน 

น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ 

น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ  

ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนต่ออาจารย์ที่ปรึกษา 
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 3.2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์  
 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ แบบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 30  ข้อ ส าหรับทดสอบนักเรียนก่อนและหลังจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R รว่มกับ
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ใช้วัดความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียน ดังนี้ 1) วิเคราะห์หลักการ 2) วิเคราะห์ความส าคัญ และ 3) วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ 
 มีข้ันตอนในการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ดังนี้  
 1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย  
 2. ศึกษาทฤษฎีและหลักการสร้างแบบทดสอบจากหนังสือ ต ารา และเอกสารต่างๆ  
 3. วิเคราะห์เนื้อหา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบดังนี้  
 

เนื้อหา 
ทักษะการวิเคราะห์ จ านวน

ข้อ หลักการ ส าคัญ สัมพันธ์ 
ต านานเมืองศรีสะเกษ 2 1 2 5 

ต านานบ้านเหม้า 1 0 4 5 
ต านานปราสาทสังข์ศิลป์ชัย 2 1 2 5 

นิทานเรื่องต้นก าเนิดแคน 0 2 2 4 

ต านานบั้งไฟ ณ โนนสาวเอ้ 0 2 5 7 
ต านานนางเพานางแพง ณ ดงปู่ตา 1 0 3 4 

รวม 6 6 18 30 

ตารางที่ 2 ตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 
 

 4. สร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์จ านวน 45 ข้อ และเลือกใช้ 30  ข้อ มี
เกณฑ์ในการตรวจให้คะแนนแต่ละข้อดังนี้ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดให้ 0 คะแนน 
 5. น าข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา       
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 
 ก าหนดเกณฑ์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของคะแนนจากข้อสอบดังนี้ 
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คะแนน ระดับผลสัมฤทธิ์ 

21-30 สูง 
11-20 ปานกลาง 

0-10 ต่ า 

ตารางที่ 3 เกณฑ์ระดับผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 

 6. น าข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์และตารางวิเคราะห์ข้อสอบวัดผล
สัมฤทฺธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 2  
คน และผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 1 คน  น าคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนี
ความสอดคล้องของแบบทดสอบ (Index Of Item  Objective Congruence : IOC) คัดเลือกข้อสอบ
ที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.67 ขึ้นไปเพื่อน าไปใช้เป็นแบบทดสอบ 
 7. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ไปทดลองใช้กับนักเรียนในกลุ่ม
โรงเรียนเมืองพระธาตุเรืองรองที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 12 คน 
 8. น าผลการทดสอบที่ได้มาวิเคราะห์เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ ดังนี้  
  8.1. ค่าความยากง่าย (Difficulty) หมายถึง สัดส่วนระหว่างจ านวนผู้ตอบ
แบบทดสอบได้ถูกต้องในแต่ละข้อ ต่อจ านวนผู้เข้าสอบทั้งหมด โดยใช้เกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง  
.20-.80   

   𝑃 =
𝑅

𝑁
  

  เมื่อ P หมายถึง  ค่าความยากของค าถามแต่ละข้อ 
   R หมายถึง  จ านวนผู้ตอบถูก 
   N หมายถึง  จ านวนผู้เข้าสอบทั้งหมด 
  แบบทดสอบที่สร้างขึ้นมีค่าความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.33-0.58 
  8.2 ค่าอ านาจจ าแนก (Discrimination) หมายถึง การตรวจสอบว่าแบบทดสอบ
สามารถแยกแยะ นักเรียนเก่งและนักเรียนอ่อนได้ดีเพียงใด โดยใช้ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ .20 ขึ้นไป  

   𝑟 =  
𝑅𝑢−𝑅𝑒

𝑁 2⁄
 

  เมื่อ r หมายถึง  ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อ 
   Ru หมายถึง  จ านวนผู้ตอบถูกข้อนั้นในกลุ่มเก่ง 

   Re หมายถึง  จ านวนผู้ตอบถูกข้อนั้นในกลุ่มอ่อน 

   N หมายถึง  จ านวนคนในกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 
  แบบทดสอบที่สร้างขึ้นมีค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.33-0.67 
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  8.3 ค่าความเชื่อมั่น (Reliability) หมายถึง เครื่องมือที่ใช้ในการวัดมีคุณสมบัติให้ผล 
คงท่ี (Stability) มีความคงเส้นคงวา สม่ าเสมอ (Consistency) สามารถท าได้โดยใช้สูตร KR 20  
ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน  

   𝑟𝑡𝑡 =  
𝑛

𝑛−1
{1 −

∑ 𝑝𝑞

𝑆2 } 

  เมื่อ rtt หมายถึง  สัมประสิทธิ์ความเชื่อมั่น 
   n หมายถึง  จ านวนข้อค าถาม 
   S2 หมายถึง  ความแปรปรวนของคะแนนรวมทั้งฉบับ 
   p หมายถึง  สัดส่วนของคนท าถูกในแต่ละข้อ 
 แบบทดสอบที่สร้างขึ้นมีค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.82 
 9. น าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ไปใช้
ทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R กับนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันแต่สลับข้อ 
 สามารถสรุปขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ดังนี้ 
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ภาพที่ 3 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิง
วิเคราะห์ 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 

ศึกษาทฤษฎีและหลักการสร้างแบบทดสอบ 

วิเคราะห์เนื้อหา ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และสร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 

น าแบบทดสอบที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ไปใช้ทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ โดย
แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกันแต่สลับข้อ 

น าข้อสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 

น าข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์และตารางวิเคราะห์ข้อสอบเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 3 คน เพื่อตรวจสอบความสอดคล้องของข้อสอบ 

 

น าแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ไปทดลองใช้กับนักเรียนในกลุ่มโรงเรียน
เมืองพระธาตุเรืองรองที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 12 คน 

น าผลการทดสอบที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบ 

สร้างข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์จ านวน 45 ข้อ 

คัดเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.67 ขึ้นไป เพ่ือน าไปใช้เป็นแบบทดสอบ 
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3.3. แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน 
 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ 
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ มีข้ันตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพดังนี้  
 1. ศึกษาทฤษฎี หลักการ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักการสร้างแบบสอบถามความพึง 
พอใจ 
 2. สร้างแบบสอบถามแสดงความพึงพอใจ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 
3 ระดับ จ านวน 9 ข้อ แบ่งค าถามออกเป็น 3 ด้าน คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้               ด้าน
บรรยากาศการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ได้รับ โดยมีเกณฑ์ก าหนดค่าความพึงพอใจดังนี้ 
  3 หมายถึง  พึงพอใจมาก  
  2 หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง  
  1 หมายถึง  พึงพอใจน้อย 
 ก าหนดความหมายของค่าเฉลี่ยความพึงพอใจที่วัดได้ดังนี้ 
 

ค่ำเฉลี่ย ระดับควำมพึงพอใจ 
2.34-3.00 พึงพอใจมาก 
1.67-2.33 พึงพอใจปานกลาง 
1.00-1.66 พึงพอใจน้อย 

ตารางที่ 4 ความหมายของค่าเฉลี่ยความพึงพอใจ 
 
 3. น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างขึ้นไปเสนอต่อผู้ เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
ประกอบด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 1 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและการสอน 1 ท่าน และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 1 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  
 แบบสอบถามที่สร้างขึ้นมีค่าดัชนีความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 
 4. ปรับปรุงแบบสอบถามตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญและน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 สามารถสรุปขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานใต้ได้ดังภาพที่ 4 
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ภาพที่ 4 ขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
 

4. การด าเนินการทดลอง 

 ในการด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้แบ่งการด าเนินการออกเป็นขั้นตอน ดังนี้ 
 ขั้นก่อนการทดลอง  
 ผู้วิจัยสร้างความคุ้นเคยกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยการท ากิจกรรมภายในชั้นเรียนร่วมกัน 
ด้วยการตั้งค าถามที่เกี่ยวข้องกับวรรณกรรมท้องถิ่น ให้นักเรียนยกตัวอย่างรวมทั้งเล่าเนื้อเรื่องย่อของ
วรรณกรรมท้องถิ่นรู้จัก และให้รางวัลแก่นักเรียนเพ่ือเร้าความสนใจ จากนั้นจึงให้นักเรียนทดสอบ
ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ใช้
เวลาในการทดสอบ 1 คาบ 
 ขั้นทดลอง  
 ผู้วิจัยจัดการเรียนรู้นักเรียนที่เป็นกลุ่มด้วยอย่างตามแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 
ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ จ านวน 6 แผน ใช้เวลาสัปดาห์ละ 2 คาบ รวม 16 คาบ ในแต่ละ
แผนการจัดการเรียนรู้จะแบ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมออกเป็น 3 ขั้นตอนคือ  
  ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ผู้วิจัยจะเร้าความสนใจและน าเข้าสู่บทเรียนด้วยการตั้งค าถามที่
เกี่ยวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์และวรรณกรรมท้องถิ่นเรื่องที่น ามาใช้เป็นบทอ่าน  
  ขั้นสอน ผู้วิจัยด าเนินกิจกรรมตามขั้นตอนของเทคนิค SQ4R  
  ขั้นสรุปและอภิปรายผล ผู้วิจัยและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัย
ชี้แนะข้อผิดพลาดและให้ค าแนะน าเพิ่มเติมแก่นักเรียน 
 ขั้นหลังการทดลอง  
 หลังจัดการเรียนรู้ครบทุกแผนการเรียนรู้แล้ว ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่าน
เชิงวิเคราะห์มาทดสอบหลังจัดการเรียนรู้  โดยใช้เวลาในการทดสอบ 1 คาบ และน าแบบสอบถาม
ความพึงพอใจที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้
สอบถามนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
 

ศึกษาทฤษฎี หลักการ และเอกสารที่เกี่ยวข้องกับหลักการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจ 

สร้างแบบสอบถามแสดงความพึงพอใจ  
 

น าแบบสอบถามความพึงพอใจที่สร้างข้ึนเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

ปรับปรุงแบบสอบถามตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญและน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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5. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 5.1 วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ร้อยละ (%),
ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากนั้นวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยของ
คะแนนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยการทดสอบค่าทีแบบไม่อิสระ (t-test dependent) 
 5.2 วิเคราะห์ข้อมูลแบบสอบถามความพึงพอใจ โดยใช้ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 
 
 

 

 

 



 

บทที่ 4  
ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 ด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ มีวัตถุประสงค์ในการวิจัย 
เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ และศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ ผู้วิจัยได้
ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอนและน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับ ดังนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 
ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถม 

ศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 

 จากการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 
23.87 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 3.56 แตกต่างจากผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิง
วิเคราะห์ก่อนการจัดการเรียนรู้ซึ่งมีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 19 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 3.66 จากการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย (t-test) ของผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิง
วิเคราะห์พบว่า ค่า t เท่ากับ 2.26 ค่า p เท่ากับ .000 แสดงให้เห็นว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิง
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้แตกต่างจากก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ . 01 
ตรงตามสมมติฐานที่ได้ตั้งไว้ โดยมีรายละเอียดดังตารางที่ 5 
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ผลสัมฤทธิ์
ทำงกำรอ่ำน
เชิงวิเครำะห์ 

N 
คะแนน

เต็ม 𝒙̅ ร้อยละ S.D. t-test p 

ก่อนเรียน 15 30 19 63.33 3.66 
2.26* .000 

หลังเรียน 15 30 23.87 79.57 3.56 
* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
ตารางที่ 5 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
 

 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 

 จากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ ผลการศึกษาพบว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 
2.74 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.42 โดยด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดคือ 
ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 2.89 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 
0.25 ล าดับรองลงมาคือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 2.71 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.46 และด้านประโยชน์ที่ได้รับ ซึ่งมีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 2.62 และ       
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.56 ตามล าดับ ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้มีรายละเอียดดังตารางที ่6 
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รำยกำร 𝒙̅ S.D. 
แปล

ควำมหมำย 
ล ำดับ 

ด้ำนบรรยำกำศในชั้นเรียน     
1) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนในการจัดการเรียนรู้ 2.87 0.35 มาก 2 
2) ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและ
กลุ่ม 

3.00 0 มาก 1 

3) ครูส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการคิดที่หลากหลาย 2.80 0.41 มาก 3 
รวมด้ำนบรรยำกำศในชั้นเรียน 2.89 0.25 มำก (1) 
ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้     
4) กิจกรรมการเรียนรู้มีความสนุกสนาน 2.73 0.46 มาก 2 
5) กิจกรรมการเรียนรู้มีความแปลกใหม่และน่าสนใจ 2.80 0.41 มาก 1 
6) กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะกับเนื้อหา 2.60 0.51 มาก 3 
รวมด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ 2.71 0.46 มำก (2) 
ด้ำนประโยชน์ที่ได้รับ     
7) ช่วยให้นักเรียนมีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น 2.73 0.46 มาก 1 
8) ช่วยให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับวรรณกรรมท้องถิ่น
อีสานใต้มากข้ึน 

2.67 0.49 มาก 2 

9) ช่วยให้นักเรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของ
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้มากข้ึน 

2.47 0.74 ปานกลาง 3 

รวมด้ำนประโยชน์ที่ได้รับ 2.62 0.56 มำก (3) 
ภำพรวม 2.74 0.42 มำก  

ตารางที่ 6 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานใต้ 
 
 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านโดยเรียงตามล าดับความพึงพอใจของนักเรียนแล้วพบว่า ด้านที่
นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดคือ ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน โดยข้อที่นักเรียนมีความพึงพอใจมาก
ที่สุดคือ ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับ
มาก มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 3 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0 ข้อที่นักเรียนมีความพึง
พอใจรองลงมาคือ ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนในการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีความพึงพอใจ    
ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 2.87 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.35 และข้อที่
นักเรียนมีความพึงพอใจเป็นล าดับที่ 3 คือ ครูส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการคิดที่หลากหลาย มีค่าเฉลี่ย 
(𝑥̅) เท่ากับ 2.80 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.41 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อ
ด้านบรรยากาศในชั้นเรียนมีรายระเอียดดังตารางที่ 7  
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รำยกำร 𝒙̅ S.D. 
แปล

ควำมหมำย 
ล ำดับ 

ด้ำนบรรยำกำศในชั้นเรียน     
1) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนในการจัดการเรียนรู้ 2.87 0.35 มาก 2 
2) ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและ
กลุ่ม 

3.00 0 มาก 1 

3) ครูส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการคิดที่หลากหลาย 2.80 0.41 มาก 3 
รวมด้ำนบรรยำกำศในชั้นเรียน 2.89 0.25 มำก (1) 

ตารางที่ 7 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อด้านบรรยากาศในชั้นเรียน 
 
 ด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจรองลงมาคือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อ
พบว่า ข้อที่นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดคือ นักเรียนมีความพึงพอใจระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) 
เท่ากับ 2.80 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.41 ข้อที่นักเรียนมีความพึงพอใจรองลงมา
คือ กิจกรรมการเรียนรู้มีความสนุกสนาน นักเรียนมีความพึงพอใจระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 
2.73 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.46 และข้อที่นักเรียนมีความพึงพอใจเป็นล าดับที่ 3 
คือ กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะกับเนื้อหา นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 
2.60 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.51 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อด้านกิจกรรม
การเรียนรู้มีรายละเอียดดังตารางที่ 8 
 

รำยกำร 𝒙̅ S.D. 
แปล

ควำมหมำย 
ล ำดับ 

ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้     
4) กิจกรรมการเรียนรู้มีความสนุกสนาน 2.73 0.46 มาก 2 
5) กิจกรรมการเรียนรู้มีความแปลกใหม่และน่าสนใจ 2.80 0.41 มาก 1 
6) กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะกับเนื้อหา 2.60 0.51 มาก 3 
รวมด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้ 2.71 0.46 มำก (2) 

ตารางที่ 8 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
 ด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจเป็นล าดับสุดท้ายคือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ เมื่อพิจารณาเป็น
รายข้อพบว่า ข้อที่นักเรียนมีความพึงพอใจเป็นล าดับที่ 1 คือ ช่วยให้นักเรียนมีทักษะการอ่านเชิง
วิเคราะห์เพ่ิมข้ึน นักเรียนมีความพึงพอใจในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 2.73 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.46 ข้อที่นักเรียนมีความพึงพอใจรองลงมาคือ ช่วยให้นักเรียนมีความรู้
เกี่ยวกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้มากข้ึน นักเรียนมีความพึงพอใจระดับมาก มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 
2.67 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.49 และล าดับที่ 3 คือ ช่วยให้นักเรียนเห็นคุณค่า
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และความส าคัญของวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้มากขึ้น นักเรียนมีความพึงพอใจระดับปานกลาง มี
ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 2.47 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.74 ความพึงพอใจที่นักเรียนมี
ต่อด้านประโยชน์ที่ได้รับมีรายละเอียดดังตารางที่ 9  
 

รำยกำร 𝒙̅ S.D. 
แปล

ควำมหมำย 
ล ำดับ 

ด้ำนประโยชน์ที่ได้รับ     
7) ช่วยให้นักเรียนมีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น 2.73 0.46 มาก 1 
8) ช่วยให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับวรรณกรรมท้องถิ่น
อีสานใต้มากข้ึน 

2.67 0.49 มาก 2 

9) ช่วยให้นักเรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของ
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้มากข้ึน 

2.47 0.74 ปานกลาง 3 

รวมด้ำนประโยชน์ที่ได้รับ 2.62 0.56 มำก (3) 
ตารางที่ 9 ความพึงพอใจที่นักเรียนมีต่อด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
 

 จากผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ สามารถสรุปได้ว่า นักเรียนมี
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้โดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก โดยด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดคือ ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน ด้านที่
นักเรียนมีความพึงพอใจในล าดับรองลงคือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านที่นักเรียนมีความพึง
พอใจน้อยที่สุดคือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้มี
รายละเอียดดังตารางที่ 10 
 

รำยกำร 𝒙̅ S.D 
แปล

ควำมหมำย 
ล ำดับ 

ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน 2.89 0.25 มาก 1 
ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 2.71 0.46 มาก 2 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 2.62 0.56 มาก 3 
ภำพรวม 2.74 0.42 มำก  

ตารางที่ 10 สรุปผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 

 



 

บทที่ 5  
สรุป อภิปรำยผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  
5 ด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ และศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ กลุ่มตัวอย่าง
ในการวิจัยคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560  โรงเรียนบ้านคูซอด 
อ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ จ านวน 15 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย โดยใช้โรงเรียนเป็นหน่วย
สุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ จ านวน 6 แผน 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย  ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ และ 3) แบบสอบถามความ
พึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 3 ระดับ จ านวน 9 ข้อ   
 
สรุปผลการวิจัย  

 จากการศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น  
ประถมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ สามารถ  
สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้   
 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้แตกต่างจากก่อนการจัดการเรียนรู้อย่าง
มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  
 2 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรม   
ท้องถิ่นอีสานใต้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก ด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดคือ ด้าน
บรรยากาศในชั้นเรียน รองลงมาคือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้  และด้านประโยชน์ที่ได้รับตามล าดับ     
ในแต่ละด้านมีรายละเอียดดังนี้  
  2.1 ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน สามารถเรียงล าดับข้อตามความพึงพอใจของ
นักเรียนได้ดังนี้ ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม ครูเปิดโอกาสให้นักเรียน
ได้มีส่วนในการจัดการเรียนรู้ และครูส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการคิดที่หลากหลาย ตามล าดับ 
  2.2 ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ สามารถเรียงล าดับข้อตามความพึงพอใจของนักเรียนได้
ดังนี้ กิจกรรมการเรียนรู้มีความแปลกใหม่และน่าสนใจ กิจกรรมการเรียนรู้มีความสนุกสนาน และ
กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะกับเนื้อหา ตามล าดับ 
  2.3 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ สามารถเรียงล าดับข้อตามความพึงพอใจของนักเรียนได้
ดังนี้ ช่วยให้นักเรียนมีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น ช่วยให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับวรรณกรรม
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ท้องถิ่นอีสานใต้มากขึ้น และช่วยให้นักเรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมท้องถิ่นอีสาน
ใต้มากข้ึน ตามล าดับ 
 
อภิปรายผลการวิจัย 

 1. ผลการวิจัยพบว่า 1 ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
5 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้แตกต่างจากก่อนการ
จัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ตรงตามสมมติฐานที่ได้ตั้งไว้ เนื่องจากเทคนิค 
SQ4R เป็นเทคนิคที่เหมาะส าหรับการน ามาจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาความสามารถทางการอ่านเชิง
วิเคราะห์ มีข้ันตอนการเรียนรู้ที่ชัดเจนและเป็นระบบ ส่งผลให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถทางการ
อ่านผ่านขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ที่เรียงล าดับจากง่ายไปหายาก โดยเริ่มจากการสังเกต การอ่าน    
จับใจความ การตั้งค าถาม ซึ่งจะน าไปสู่การวิเคราะห์และแสดงความรู้สึกในขั้นตอนสุดท้าย ส่งผลให้
นักเรียนได้พัฒนาความสามารถด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการอ่านจับใจความ การอ่านเชิง วิเคราะห์ การ
คิด การตั้งค าถาม ไปพร้อมกัน สอดคล้องกับแนวคิดของศศิธร  ไชยเทศ (2554: 26) ที่กล่าวว่า การ
จัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ มีข้ันตอนปฏิบัติหลายขั้นตอนที่
เรียงล าดับกันอย่างมีหลักการ เหมาะส าหรับน าไปใช้เพ่ือพัฒนานักเรียน ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้
พัฒนาความสามารถทางการอ่าน การตีความ การขยายความ การสรุปและจับใจความ ผ่าน
กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เป็นระบบ และเป็นไปในทางเดียวกันกับแนวทางการจัดกิจกรรมเพ่ือ
พัฒนาทักษะการคิดของวัชรา  เล่าเรียนดี ปรณัฐ  กิจรุ่งเรือง และอรพิณ  ศิริสัมพันธ์ (2560: 45)    ที่
เสนอว่า ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรจัดกิจกรรมที่นักเรียนสามารถหาค าตอบได้หลากหลาย   มี
การฝึกคิดและฝึกปฏิบัติ ๆ แบบ รวมทั้งใช้ค าถามเพ่ือพัฒนาทักษะการคิดขั้นสูง โดยผลการศึกษามี
ความสอดคล้องกันกับงานวิจัยของชลธิดา จันทร์แก้ว (2549) และพิชยา เสนามนตรี (2556) 
 จากการศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R จากเอกสารและงานวิจัยต่าง ๆ 
ไม่ว่าจะเป็นสุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ (2546: 290) สนธยา พลีดี (2548: 10-11) กานต์ธิดา  แก้ว
กาม (2556: 50-51) ผู้วิจัยจึงได้ก าหนดขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นล าดับเพ่ือให้เกิด
ประสิทธิภาพและสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนได้อย่างเต็มที่โดยมี
ขั้นตอนดังนี้ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ครูผู้สอนกระตุ้นความสนใจและสร้าง ความกระตือรือร้นในการเรียน
ให้แก่นักเรียนด้วยการตั้งค าถามที่เกี่ยวข้องกับวรรณกรรมท้องถิ่นที่ใช้ประกอบกิจกรรม การจัดการ
เรียนรู้หรือตั้งค าถามเกี่ยวกับจังหวัดต่างๆ ในภูมิภาคอีสานใต้ เพ่ือเชื่อมโยงเข้าสู่เนื้อเรื่องที่จะอ่าน   
ขั้นสอนประกอบด้วย กระบวนการในการอ่าน 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 S-Survey ครูผู้สอนให้
นักเรียนอ่านวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้อย่างคร่าว ๆ โดยก าหนดเวลาในการอ่านประมาณ 3-5 นาที
ตามความยาวของเนื้อเรื่อง เพ่ือให้นักเรียนพิจารณาชื่อเรื่อง ชื่อตัวละคร และค าศัพท์ ขั้นที่ 2 Q-
Question นักเรียนตั้งค าถามจากเนื้อเรื่องที่อ่าน จ านวน 3-7 ข้อ และจดบันทึกค าถามลงในแบบ
บันทึกการอ่าน จ านวนข้อที่ก าหนดขึ้นอยู่กับความยาวและความยากง่ายของเรื่องที่อ่าน ขั้นที่ 3 R1-
Read นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องซ้ าอีกหนึ่งรอบอย่างละเอียดเพ่ือหาค าตอบของค าถามที่ตั้งไว้ ขั้นที่ 4 R2-
Record นักเรียนบันทึกค าตอบที่ได้ลงในแบบบันทึกการอ่านโดยใช้ส านวนภาษาของตนเอง พร้อมทั้ง
ยกตัวอย่างหรืออธิบายเหตุผลประกอบค าตอบในแต่ละข้อ หากนักเรียนไม่สามารถหาค าตอบได้ 
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นักเรียนสามารถขอความช่วยเหลือจากครูผู้สอนซึ่งท าหน้าที่เป็นผู้สนับสนุนได้ ขั้นที่ 5 R3-Recite 
นักเรียนสรุปใจความส าคัญของเรื่อง และจดบันทึกลงในแบบบันทึกการอ่านด้วยส านวนภาษาของ
ตนเอง ก าหนดให้ใจความส าคัญที่นักเรียนเขียนสรุปจะต้องมีความยาวอย่างน้อย 8 บรรทัด ขั้นที่ 6 
R4-Reflect นักเรียนแสดงความรู้สึกที่มีต่อเรื่องที่อ่าน ขั้นสรุปผลและประเมินผล หลังจากนักเรียนท า
กิจกรรมการอ่านทั้ง 6 ขั้นตอนแล้ว ครูผู้สอนให้นักเรียนออกไปหน้าชั้นเรียนเพ่ือน าเสนอผลงานของ
ตนหรือกลุ่ม หลังจากนักเรียนได้น าเสนอผลงานครบทุกคนแล้วครูผู้สอนและนักเรียนร่วมกันสรุปผล
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยครูผู้สอนทดสอบความเข้าใจของนักเรียนด้วยการถามค าถามเกี่ยวกับ 
เนื้อเรื่องที่กลุ่มหรือนักเรียนได้น าเสนอไปแล้วในช่วงท้ายคาบเรียน รวมทั้งกระตุ้นให้นักเรียนกล้า  
แสดงออกและมีความกระตือรือร้นในท ากิจกรรม การคิดและตอบค าถามด้วยการเขียนรายชื่อ 
นักเรียนรายบุคคลหรือรายกลุ่มที่ท าคะแนนได้มากที่สุดอันดับที่ 1-5 ในแต่ละคาบเรียนลงบนกระดาน 
และกล่าวค าชมเชย  
 เทคนิค SQ4R เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นโดยมีพ้ืนฐานมาจากหลักจิตวิทยา
การเรียนรู้คือ ทฤษฎีอภิปัญญา (Metacognition Theory) ซึ่งมีขั้นตอนที่ช่วยท าให้การอ่านเป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ มีองค์ประกอบที่ส าคัญได้แก่ ความตระหนักรู้และการควบคุมกลไกที่ใช้ใน
กระบวนการอ่าน รวมไปถึงวิธีการที่ช่วยให้บรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรู้
ด้วยตนเองอย่างเป็นระบบ น าไปสู่การเกิดความเข้าใจในเรื่องที่อ่าน มีกระบวนการควบคุมขั้นตอนใน
การอ่านอย่างชัดเจน เกิดการควบคุมและตรวจสอบตนเองในระหว่างทีอ่่านเนื้อเรื่อง ส่งผลให้นักเรียน
เกิดการพัฒนาความสามารถในการอ่าน มีนิสัยในการอ่านที่ดีและเกิดประสิทธิภาพในการอ่านอย่าง
สูงสุด (พนิตนาฏ  ชูฤกษ์, 2551: 117-123) รวมทั้งการที่ผู้วิจัยคัดเลือกเนื้อหาโดยพิจารณาจาก
แนวทางใช้วรรณกรรมท้องถิ่นในการจัดการเรียนรู้ (กรมวิชาการ, 2546ก: 341-342) และหลักการน า
วรรณกรรมท้องถิ่นมาใช้ในการจัดการ เรียนรู้ (ภารดี มีเจริญ, 2550: 71) จึงท าให้วรรณกรรมที่
น ามาใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับวัยและความสนใจของนักเรียน เป็นการช่วย
ส่งเสริมให้นักเรียนมีความสามารถทางการ อ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้นอีกทางหนึ่ง  สอดคล้องกับ
ผลการวิจัยของสนอง พรมโนนศรี (2553) และวันดี เสาร์แดน (2556) 
 นอกจากนี้แล้วยังพบว่า ขั้นตอนต่าง ๆ ของเทคนิค SQ4R มีส่วนช่วยพัฒนาความสามารถ
ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ เช่น ขั้น Question ครูผู้สอนให้นักเรียนตั้งค าถามจากเนื้อเรื่องที่อ่านและ
จดบันทึกค าถามลงในแบบบันทึกการอ่าน โดยก าหนดให้ค าถามที่ตั้งขึ้นจะต้องช่วยส่งเสริมให้นักเรียน
ได้พัฒนาความสามารถทางการวิเคราะห์ เช่น ตัวละครมีนิสัยอย่างไร เพราะเหตุใดตัวละครจึ งแสดง
พฤติกรรมเหล่านั้น สาเหตุของเหตุการณ์คืออะไร แนวทางแก้ไขปัญหาคืออะไร เป็นต้น จ านวน 3 -7 
ข้อ จ านวนข้อที่ก าหนดขึ้นอยู่กับความยาวและความยากง่ายของเรื่องที่อ่าน ขั้นตอนนี้มีส่วนช่วยให้
นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการอ่าน รวมทั้งมีความเข้าใจในเรื่องที่อ่านได้ดียิ่งขึ้น เนื่องจากการ
ที่นักเรียนได้ตั้งค าถามเอาไว้ก่อนการอ่าน ค าถามที่ได้ตั้งไว้จึงมีส่วนช่วยให้ผู้อ่านได้แนวคิดและเกิด
ความพยายามในการอ่านเพ่ือแสวงหาค าตอบ ส่งผลให้ผู้อ่านมีแนวทางในการอ่านที่ชัดเจนและอยู่ใน
ขอบเขตที่ตั้งไว้ (สุคนธ์ สินธพานนท์ และคณะ, 2546: 290) เป็นไปในทางเดียวกันกับแนวคิดของ
สุนทร อุตมหาราช (2547: 48) ที่ได้เสนอว่า การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R มีส่วนช่วยสนับสนุนให้
นักเรียนท าความเข้าใจเรื่องราวที่อ่านได้ดีขึ้น ขั้น R4-Reflect ครูผู้สอนให้นักเรียนแสดงความรู้สึกที่มี
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ต่อเรื่องที่อ่าน ก าหนดให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเนื้อเรื่องที่อ่าน 3 หัวข้อคือ ข้อคิดที่ได้
จากเรื่อง ประโยชน์ที่ได้รับจากเรื่อง และแนวทางการน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน  ขั้นตอนนี้เป็นการ
ฝึกฝนทักษะย่อยของการอ่านเชิงวิเคราะห์อีกทางหนึ่ง เนื่องจากหนึ่งในทักษะย่อยที่ ส าคัญของการ
อ่านเชิงวิเคราะห์คือ การแสดงปฏิกิริยาต่อเรื่องที่อ่าน เช่น การแสดงอารมณ์ ความรู้สึก หรือความ
ประทับใจต่อเรื่องที่อ่าน (พรอุมา พิชยะสุนทร, 2546: 23) ดังนั้นจึงกล่าวได้ว่าขั้นตอนของการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R มีส่วนช่วยสนับสนุนให้นักเรียนกล้าแสดงออกมากขึ้น โดยสังเกตได้จาก
นักเรียนสามารถออกมาหน้าชั้นเรียนเพ่ือน าเสนองานด้วยตนเอง และตอบค าถามของครูผู้สอนมาก
ขึ้นโดยไม่กังวลว่าค าตอบจะถูกหรือผิด แตกต่างจากช่วงเริ่มต้นการจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนไม่สามารถ
ออกมาหน้าชั้นเรียนคนเดียวได้ จะต้องมีสมาชิกในกลุ่มออกมาด้วยอย่างน้อย 2-3 คน และไม่ตอบ
ค าถามของครูผู้สอน  
 
2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ เรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสาน
ใต้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก มีรายละเอียดดังนี้ 
  2.1 ด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดคือ ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน เนื่องจาก
ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แต่ละครั้งครูผู้สอนเปิดโอกาสได้มีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการ เรียนรู้
อย่างสม่ าเสมอผ่านการซักถามผู้เรียนเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในชั้นเรียน เช่น นักเรียน
ต้องการออกมาน าเสนองานเป็นรายกลุ่มหรือรายบุคคล นักเรียนต้องการน าเสนอแบบบันทึกการอ่าน
ตอนใด (ตอนที่ 1-4) นักเรียนต้องการฟังการน าเสนองานของเพ่ือนคนใดหรือกลุ่มใดก่อน เป็นต้น 
นอกจากนี้แล้วครูผู้สอนยังกระตุ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นด้วยการแข่งขันระหว่างกลุ่ม และ
การให้รางวัลและค าชมเชยแก่กลุ่มที่ชนะ ส่งผลให้บรรยากาศในชั้นเรียนมีความสนุกสนาน รวมทั้ง
ส่งเสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและส่วนรวมในทุกครั้งที่จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการ
ท างานเป็นกลุ่ม ครูผู้สอนจะบอกผู้เรียนอยู่เสมอว่า นักเรียนในกลุ่มทุกคนต้องช่วยเหลือกัน เพราะจะ
น าคะแนนของทุกคนในกลุ่มมารวมกันและคิดเป็นคะแนนเฉลี่ยของกลุ่ม ทุกคนในกลุ่มจะมีคะแนน
เท่ากัน และครูผู้สอนยังตั้งค าถามเพ่ือกระตุ้นกระบวนการคิดของนักเรียนและกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความคิดที่หลากหลาย ไม่จ ากัดวิธีคิดหรือมุมมองของนักเรียน จึงส่งผลให้นักเรียนจึงมีความพึงพอใจ
ในด้านบรรยากาศในชั้นเรียนมากที่สุด 
  2.2 ด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจเป็นล าดับที่สองคือ ด้านกิจกรรมการเรียนรู้   
เนื่องจากเทคนิค SQ4R ที่ครูผู้สอนท ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้เป็นเทคนิคที่แปลกใหม่ นักเรียนยังไม่ 
เคยได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคนี้มาก่อน จึงท าให้เกิดความตื่นเต้นและสามารถดึงดูดความ
สนใจของนักเรียนได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ แล้วครูผู้สอนยังได้จัดกิจกรรมที่นักเรียนเป็นส าคัญเพ่ือให้ 
นักเรียนได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ให้มากที่สุด ส่งเสริมให้นักเรียนได้รับความรู้ รวมทั้งพัฒนา
ความสามารถในการอ่าน การคิด และได้รับความสนุกสนานไปพร้อมกัน จึงท าให้ให้นักเรียนไม่รู้สึกว่า 
การ จัดการเรียนรู้เป็นสิ่งที่น่าเบื่อหรือเกิดความรู้สึกต่อต้าน รวมทั้งครูผู้สอนยังพิจารณาและคัดเลือก
เนื้อหาที่ใช้ ประกอบการจัดการเรียนรู้ในแต่ละครั้งให้ตรงกับความสนใจของนักเรียน เนื้อเรื่องไม่ยาก 
หรือง่ายจนเกินไป และเหมาะสมกับเวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้   
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  2.3 ด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจน้อยที่สุดคือ ด้านประโยชน์ที่ได้รับ สาเหตุที่ท าให้ 
นักเรียนมีความพึงพอใจต่อด้านประโยชน์ที่ได้รับอยู่ในล าดับสุดท้าย เนื่องมาจากในการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้แต่ละครั้ง ครูผู้สอนจะสนับสนุนให้นักเรียนได้พิจารณาและคิด วิเคราะห์ประโยชน์และ 
คุณค่าของ วรรณกรรมท้องถิ่น อีสานใต้ที่ใช้ประกอบการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วย ตนเอง และ
น าเสนอคุณค่า หรือประโยชน์จาก วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ที่สมาชิกในกลุ่มหรือนักเรียน แต่ละคน 
วิเคราะห์หน้าชั้นเรียนโดยครูผู้สอนไม่ได้ให้ค าชี้แนะหรือชี้น าการวิเคราะห์คุณค่าหรือประโยชน์ให้แก่  
นักเรียน ส่งผล ให้คุณค่าหรือประโยชน์ของวรรณกรรม ท้องถิ่นอีสานใต้ที่นักเรียนน าเสนอมีลักษณะ
คล้ายคลึงกันหรือ เป็นค าตอบเดียวกัน นักเรียนจึงยังไม่สามารถตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญ 
ของวรรณกรรม ท้องถิ่นอีสานใต้อย่างชัดเจน แต่อย่างไรก็ตาม นักเรียนยังคงได้รับประโยชน์จากการ 
น าวรรณกรรม ท้องถิ่นอีสานใต้มาใช้ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยเห็นได้จากค าตอบของนักเรียน เช่น 
ได้รู้เกี่ยวกับ ความเป็นมาของแม่น้ าแต่ละจังหวัด (นักเรียนเลขที่ 7) สามารถน าไปเล่าต่อให้ผู้อื่นฟังได้  
(นักเรียน เลขที่ 8) ได้รับความรู้เรื่องเมืองยางชุมน้อย (นักเรียนเลขที่ 13) ได้รับความสนุกสนานและ
ได้ข้อคิด เรื่องความซื่อสัตย์ (นักเรียนเลขที่ 18) เป็นต้น 
 
ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

 1. ก่อนการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R ครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องสอนให้นักเรียนรู้จักวิธีการตั้ง
ค าถาม และให้นักเรียนได้ฝึกฝนการตั้งค าถาม เนื่องจากนักเรียนจะต้องอาศัยค าถามเป็นแนวทางใน
การอ่าน การสรุปความ และการวิเคราะห์  
 2. เนื่องจากการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ4R เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มีหลายขั้นตอน และเป็น
รูปแบบการเรียนรู้ที่แปลกใหม่ส าหรับนักเรียน ดังนั้นครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องอธิบายแต่ละขั้นตอน
อย่างละเอียดเพื่อให้นักเรียนเข้าใจขั้นตอนการอ่านได้ถูกต้อง 
 3. จากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R 
ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ พบว่า ด้านที่นักเรียนมีความพึงพอใจน้อยที่สุดคือ ช่วยให้นักเรียน
เห็นคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้มากขึ้น ดังนั้นครูผู้สอนจึงจ าเป็นจะต้อง
ชี้แนะให้นักเรียนมองเห็นคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ โดยอาจเชื่อมโยงกับ
เหตุการณ์ที่ก าลังเกิดข้ึนในขณะนั้น หรือยกตัวอย่างประกอบเพื่อให้นักเรียนเข้าใจได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
  
 ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

 1. จากผลการศึกษาพบว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ช่วยพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนให้สูงขึ้นกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ และในปัจจุบันมีการ
ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการใช้เทคนิค SQ4R เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ในระดับ
ประถมศึกษาค่อนข้างน้อย ดังนั้นจึงควรมีการวิจัยการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาในชั้นอื่น ๆ ต่อไป 
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 2. จากผลการศึกษาความพึงพอใจของเรียนพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อด้านประโยชน์
ที่ได้รับเป็นล าดับสุดท้าย เนื่องจากนักเรียนยังไม่สามารถตระหนักถึงคุณค่าและความส าคัญของ
วรรณกรรมท้องถิ่นได้ด้วยตนเอง ดังนั้นจึงควรมีการวิจัยเพ่ือหารูปแบบการจัดการเรียนรู้ อ่ืน ๆ         
ทีส่ามารถส่งเสริมให้นักเรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมท้องถิ่นได้มากยิ่งขึ้น  
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ภาคผนวก ก 

   รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ 
   หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
   หนังสือขอทดลองเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูล 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญในการตรวจเครื่องมือ 

 
1. ผศ.ดร.ประดิษฐ  ศิลาบุตร  
  ต าแหน่ง  : ทีป่รึกษาอธิการบดี   
  สถานที่ท างาน : มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ  
  วุฒิการศึกษา: การจัดการดุษฎีบัณฑิต  มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดสุิต 
  
2. ดร.เมธี วิสาพรม   
  ต าแหน่ง  : ประธานหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต    
    สาขาวิจัยและประเมินผลการศึกษา   
  สถานที่ท างาน : มหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ   
  วุฒิการศึกษา : การศึกษาดุษฎีบัณฑิต (วิจัยและประเมินผลการศึกษา)   
    มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
3. นางสาวนิชาภา พราวศรี   
  ต าแหน่ง  : ครูช านาญการพิเศษ   
  สถานที่ท างาน : โรงเรียนอนุบาลสิริขุนหาญ   
  วุฒิการศึกษา : การศึกษามหาบัณฑิต (บริหารการศึกษา)    
    มหาวิทยาลัยมหาสารคาม 
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หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
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หนังสือขอทดลองเครื่องมือและเก็บรวบรวมข้อมูล 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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หลักสูตรแกนกลำงกำรศึกษำขั้นพื้นฐำน พุทธศักรำช 2551 กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
 

กระทรวงศึกษาธิการมุ่งส่งเสริมและพัฒนาสมรรถนะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในสังคมให้แก่
นักเรียน โดยก าหนดสมรรถนะที่ส าคัญของผู้เรียนไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
(กระทรวงศึกษาธิการ 2552: 6-7) ได้แก่ 
 1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการ  
ใช้ภาษา รวมไปถึงการเจรจาเพ่ือแก้ไขความขัดแย้งต่างๆ พิจารณาเลือกรับข่าวสารอย่างมีเหตุผล 
ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบต่อตนเองและสังคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิด
อย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ไขปัญหาและอุปสรรคต่างๆที่
เผชิญ ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆไปใช้ใน
การด าเนินชีวิตประจ าวัน 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกใช้เทคโนโลยีต่างๆได้
อย่างเหมาะสม และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี 
 สรุปได้ว่าสมรรถนะที่ส าคัญที่ผู้เรียนทุกคนจะต้องมีประกอบด้วยความสามารถในการคิด การ
สื่อสาร การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต และการใช้เทคโนโลยี 
 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 กระทรวงศึกษาธิการนอกจากจะมุ่งพัฒนาสมรรถนะทางร่างกายและสติปัญญาของผู้เรียน 
แล้ว ยังมุ่งส่งเสริมและพัฒนาจิตใจของผู้เรียนร่วมด้วย หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 5) ก าหนดคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนไว้ดังนี้  
 1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
 2. ซื่อสัตย์สุจริต  
 3. มีวินัย  
 4. ใฝ่เรียนรู้ 
 5. อยู่อย่างพอเพียง 
 6. มุ่งม่ันในการท างาน 
 7. รักความเป็นไทย 
 8. มีจิตสาธารณะ 
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กลุ่มสำระกำรเรียนรู้ภำษำไทย 
 ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความเป็นเอกภาพ
และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการติดต่อสื่อสารเพ่ือสร้าง
ความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิตร่วมกัน
ในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้ ประสบการณ์จาก
แหล่งข้อมูลสารสนเทศต่างๆ เพ่ือพัฒนาความรู้ พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห์ วิจารณ์ และ
สร้างสรรค์ ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 
ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดงภูมิ
ปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรม ประเพณี และสุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้  
อนุรักษ์  และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 37) 
 ภาษาไทยเป็นทักษะที่ต้องฝึกฝนจนเกิดความช านาญในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสาร และการ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือน าไปใช้ในชีวิตจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2552 : 37) ทักษะต่างๆใน
ภาษาไทยมีรายละเอียด ดังนี้ 
 การอ่าน การอ่านออกเสียงค า ประโยค การอ่านบทร้อยแก้ว ค าประพันธ์ชนิดต่าง ๆ      การ
อ่านในใจเพื่อสร้างความเข้าใจ  และการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ความรู้จากสิ่งที่อ่านเพ่ือน าไป ปรับใช้
ในชีวิตประจ าวัน 
 การเขียน การเขียนสะกดตามอักขรวิธี การเขียนสื่อสาร ด้วยถ้อยค าและรูปแบบต่างๆ ของ
การเขียน ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ ย่อความ รายงานชนิดต่างๆ การเขียนตามจินตนาการ 
วิเคราะห์วิจารณ์ และเขียนเชิงสร้างสรรค์ 
 การฟัง การดู และการพูด การฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ การพูดแสดงความคิดเห็น 
ความรู้สึก พูดล าดับเรื่องราวต่างๆ อย่างเป็นเหตุเป็นผล การพูดในโอกาสต่างๆ ทั้งเป็นทางการและไม่
เป็นทางการ และการพูดเพ่ือโน้มน้าวใจ 
 หลักการใช้ภาษาไทย ธรรมชาติและกฎเกณฑ์ของภาษาไทย การใช้ภาษาให้ถูกต้องเหมาะสม
กับโอกาสและบุคคล การแต่งบทประพันธ์ประเภทต่างๆ และอิทธิพลของภาษาต่างประเทศใน                      
ภาษาไทย 
 วรรณคดีและวรรณกรรม วิเคราะห์วรรณคดีและวรรณกรรมเพ่ือศึกษาข้อมูล แนวความคิด 
คุณค่าของงานประพันธ์ และความเพลิดเพลิน การเรียนรู้และท าความเข้าใจบทเห่ บทร้องเล่น      
ของเด็ก เพลงพ้ืนบ้านที่เป็นภูมิปัญญาที่มีคุณค่าของไทย ซึ่งถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด ค่านิยม 
ขนบธรรมเนียมประเพณี เรื่องราวของสังคมในอดีตและความงดงามของภาษา เพ่ือ ให้เกิดความ
ซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีได้สั่งสมสืบทอดมาจนถึงปัจจุบัน 
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สำระและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
 ในการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทยได้แบ่งสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ไว้ดังนี้
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2552: 12) 
 สาระที่ 1 การอ่าน 
 มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 
 สาระที่ 2 การเขียน 
 มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียน
เรื่องราวในรูปแบบต่างๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้ นคว้าอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 
 มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณและพูดแสดงความรู้ ความคิด
และความรู้สึกในโอกาสต่างๆ อย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์ 
 สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 
 มาตรฐาน ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา
และพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 
 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 มาตรฐาน  ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง
เห็นคุณค่า และน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
 สรุปได้ว่า กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยประกอบด้วย 5 สาระ ได้แก่ สาระที่ 1 การอ่าน
สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย และสาระที่ 
5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
 
ตัวช้ีวัดและมำตรฐำนกำรเรียนรู้ 
 ในการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนมีคุณภาพระดับเดียวกัน จ าเป็นจะต้องก าหนดตัวชี้วัดเพ่ือแสดง
เป้าหมายในการจัดการเรียนรู้อย่างชัดเจน กระทรวงศึกษาธิการ (2552: 44-47) ก าหนดตัวชี้วัดกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาระที่ 1 การอ่าน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ไว้ดังนี้ 
 สาระที่ 1 การอ่าน 
 มาตรฐาน  ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ
แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน  
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ชั้น ตัวช้ีวัด สำระกำรเรียนรู้แกนกลำง 
ป.5 1 . อ่านออกเสี ยงบทร้อยแก้วและ        

บทร้อยกรองได้ถูกต้อง 
2. อธิบายความหมายของค า ประโยค
และข้ อคว ามที่ เ ป็ นก ารบรรยาย                  
และการพรรณนา 
3.  อธิบายความหมายโดยนัย จากเรื่อง
ที่อ่านอย่างหลากหลาย 

การอ่านออกเสียงและการบอกความหมายของ
บทร้อยแก้วและบทร้อยกรองที่ประกอบด้วย 
ค าท่ีมีพยัญชนะควบกล้ า 
ค าท่ีมีอักษรน า 
ค าท่ีมีตัวการันต์ 
อักษรย่อและเครื่องหมายวรรคตอน 
ข้อความที่เป็นการบรรยายและพรรณนา 
ข้อความที่มีความหมายโดยนัย 
การอ่านบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะ 

4. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจาก
เรื่องท่ีอ่าน 
5. วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพ่ือน าไปใช้ในการ
ด าเนินชีวิต 

การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ เช่น 
วรรณคดีในบทเรียน บทความ บทโฆษณา 
งานเขียนประเภทโน้มน้าวใจ ข่าวและเหตุการณ์
ประจ าวัน 

6. อ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค าสั่ ง 
ข้อแนะน า และปฏิบัติตาม 

การอ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ค าสั่ง ข้อแนะน า 
และปฏิบัติตาม เช่น การใช้พจนานุกรม 
การใช้วัสดุอุปกรณ์ การอ่านฉลากยา 
คู่มือและเอกสารของโรงเรียนที่เกี่ยวข้องกับ
นักเรียน ข่าวสารทางราชการ 

 7. อ่านหนังสือที่มีคุณค่าตามความ
สนใจ อย่างสม่ าเสมอและแสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 

การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น 
หนังสือที่นักเรียนสนใจและเหมาะสมกับวัย 
หนังสือที่ครูและนักเรียนก าหนดร่วมกัน 

 8. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 
ตารางที่ 11 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 

 สามารถกล่าวได้ว่า ผู้เรียนในระดับชั้นประถามศึกษาปีที่ 5 จะต้องสามารถอ่านออกเสียง   
บทร้อยแก้วและบทร้อยกรอง เข้าใจความหมายของค า ประโยค วิเคราะห์ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น
ของเรื่องที่อ่าน ปฏิบัติตามค าอธิบาย ค าสั่งหรือข้อแนะน า และมีมารยาทในการอ่าน 
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คุณภำพของผู้เรียน 
 ในการจัดการเรียนรู้ ครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องศึกษาคุณภาพของผู้เรียนในแต่ละช่วงชั้นที่ได้
ก าหนดไว้ ในหลักสู ตร  เ พ่ือให้สามารถพัฒนานัก เรี ยนของตนให้ เป็น ไปตามมาตรฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ (2552: 40) ก าหนดคุณภาพของผู้เรียนในแต่ละช่วงชั้นไว้ดังนี้ 
 จบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองเป็นท านองเสนาะได้ถูกต้อง อธิบายความหมาย
โดยตรงและความหมายโดยนัยของค า ประโยค ข้อความ ส านวนโวหาร จากเรื่องที่อ่าน เข้าใจ
ค าแนะน า ค าอธิบายในคู่มือต่างๆ แยกแยะข้อคิดเห็นและข้อเท็จจริง รวมทั้งจับใจความส าคัญของ
เรื่องที่อ่านและน าความรู้ความคิดจากเรื่องที่อ่านไปตัดสินใจแก้ปัญหาในการด าเนินชีวิตได้ มีมารยาท
และมีนิสัยรักการอ่าน และเห็นคุณค่าสิ่งที่อ่าน 
 มีทักษะในการคัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัดและครึ่งบรรทัด เขียนสะกดค า แต่งประโยค
และเขียนข้อความ ตลอดจนเขียนสื่อสารด้วยถ้อยค าชัดเจนเหมาะสม ใช้แผนภาพ โครงเรื่องและ
แผนภาพความคิด  เพ่ือพัฒนางานเขียน เขียนเรียงความ ย่อความ จดหมายส่วนตัว กรอกแบบ
รายการต่างๆ เขียนแสดงความรู้สึกและความคิดเห็น เขียนเรื่องตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์    
และมีมารยาทในการเขียน 
 พูดแสดงความรู้ ความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและดู เล่าเรื่องย่อหรือสรุปจากเรื่องที่ฟังและดู  
ตั้งค าถาม ตอบค าถามจากเรื่องที่ฟังและดู รวมทั้งประเมินความน่าเชื่อถือจากการฟังและดูโฆษณา
อย่างมีเหตุผล พูดตามล าดับขั้นตอนเรื่องต่างๆ อย่างชัดเจน พูดรายงานหรือประเด็นค้นคว้าจาก    
การฟัง การดู การสนทนา และพูดโน้มน้าวได้อย่างมีเหตุผล รวมทั้งมีมารยาทในการดูและพูด 
 สะกดค าและเข้าใจความหมายของค า  ส านวน  ค าพังเพยและสุภาษิต รู้และเข้าใจชนิดและ
หน้าที่ของค าในประโยค ชนิดของประโยค และค าภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ใช้ค าราชาศัพท์และ
ค าสุภาพได้อย่างเหมาะสม แต่งประโยค แต่งบทร้อยกรองประเภทกลอนสี่ กลอนสุภาพ              และ
กาพย์ยานี 11 
 เข้าใจและเห็นคุณค่าวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน  เล่านิทานพ้ืนบ้าน  ร้องเพลงพ้ืนบ้าน
ของท้องถิ่น  น าข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง และท่องจ าบทอาขยานตามที่
ก าหนดได้ 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
 ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ
วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
 

แผนกำรจัดกำรเรียนรู้ที่ ๓ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย                    ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕  
ผู้สอน นางสาวสิรีธร  สุขเจริญ       เวลา ๒ คาบ  
...................................................................................................................................................... 
 
มำตรฐำนกำรเรียนรู้และตัวชี้วัด   
 สาระที่ ๑ การอ่าน  
 มาตรฐาน ท ๑.๑ ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพ่ือน าไปใช้ตัดสินใจ
แก้ปัญหาในการ ด าเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน   
 ตัวชี้วัด   
 ป.๕/๕ วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านเพื่อน าไปใช้ในการด าเนินชีวิต  
 
สำระส ำคัญ 
 การอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง การพิจารณารูปแบบของงานเขียน  สาระส าคัญ และน้ าเสียง
ของผู้แต่งอย่างละเอียด เพ่ือแยกแยะส่วนประกอบของเรื่องว่าประกอบด้วยองค์ประกอบย่อยใดบ้าง  
มีความหมายและความส าคัญเช่นไร มีความสัมพันธ์ต่อองค์ประกอบอ่ืนๆ  ของเรื่องอย่างไร  เป็นการ
อ่านเพ่ือพิจารณารายละเอียดของเรื่องที่อ่านเพ่ือส่งเสริมให้ผู้อ่านได้พัฒนาความสามารถในการ
วิเคราะห์ การคิด และช่วยส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรมอีกทางหนึ่ง องค์ประกอบส าคัญของการอ่านเชิง
วิเคราะห์ ได้แก่ รูปแบบของเรื่องที่อ่าน ภูมิหลังทางสังคม ภูมิหลังของผู้ประพันธ์ กลวิธีในการ
ประพันธ์ ส านวนภาษา เนื้อเรื่อง แนวคิดหลัก และข้อมูลสนับสนุน 
 
จุดประสงค์กำรเรียนรู้  
 ๑. นักเรียนสามารถตั้งค าถามจากเรื่องท่ีอ่านและตอบค าถามได้อย่างถูกต้อง 
 ๒. นักเรียนสามารถบอกข้อคิดและประโยชน์ของเรื่องที่อ่านได้ 
 ๓. นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องที่อ่านโดยอธิบายเหตุผลประกอบได้ถูกต้อง 
 
สำระกำรเรียนรู้  
 ความรู้ 
  ๑. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  ๒. ข้อคิดและประโยชน์ของเรื่องที่อ่าน 
 ทักษะกระบวนการ 
  ๑. ทักษะการอ่าน 
  ๒. ทักษะการฟัง 
  ๓. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
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 สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 
  ความสามารถในการคิด 
 คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  ๑. ใฝ่เรียนรู้ 
  ๒. มุ่งม่ันในการท างาน 
  ๓. รักความเป็นไทย 
 
ชิ้นงำน/ภำระงำน 
 ๑. แบบบันทึกการอ่านด้วยเทคนิค SQ๔R 
 ๒. การน าเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน 
 
กิจกรรมกำรเรียนรู้ 
 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูทบทวนความรู้ด้วยการตั้งค าถามเก่ียวกับเทคนิค SQ4R จ านวน ๕-๗ ข้อ และสุ่มเลือก
นักเรียนให้ตอบค าถาม 
 ๒. ครูแจกแบบบันทึกการอ่านด้วยเทคนิค SQ๔R ให้นักเรียนท ากิจกรรมตอนที่ ๑ ในแบบ
บันทึกการอ่านเพ่ือทบทวนความรู้เรื่องหลักการตั้งค าถามและการเขียนค าถามเพ่ือการวิเคราะห์  แล้ว
ร่วมกันเฉลย 
 ๓. ครูแจกเนื้อเรื่อง ต านานปราสาทนางบัวตูมให้แก่นักเรียน 
 ขั้นสอน 
 ๔. S-Survey นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องท่ีได้รับอย่างคร่าวๆ 
 ๕. Q-Question นักเรียนตั้งค าถามจากเรื่อง ต านานปราสาทนางบัวตูม จ านวน ๗ ข้อ และ
จดบันทึกค าถามลงในแบบบันทึกการอ่านด้วยเทคนิค SQ๔R  โดยมีครูผู้สอนท าหน้าที่เป็นผู้สนับสนุน 
และให้ค าแนะน าเพื่อให้ค าถามที่นักเรียนตั้งขึ้นครอบคลุมเนื้อหาส าคัญของเรื่อง 
 ๖. R๑-Read นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องซ้ าอีกครั้งหนึ่งอย่างละเอียดเพ่ือหาค าตอบของค าถามที่
ตั้งขึ้น 
 ๗. R๒-Record นักเรียนจดบันทึกค าตอบที่ได้รับจากการอ่านลงในแบบบันทึกการอ่านด้วย
เทคนิค SQ๔R  
 ๘. R๓-Recite นักเรียนสรุปใจความส าคัญของเรื่องโดยอาศัยค าถามที่ตั้งขึ้นเป็นแนวทาง 
และจดบันทึกลงในแบบบันทึกการอ่านด้วยเทคนิค SQ๔R โดยใช้ส านวนของนักเรียนเอง 
 ๙. R๔-Reflect นักเรียนสรุปข้อคิดและประโยชน์ที่ได้รับจากเรื่องที่อ่าน แสดงความคิดเห็น
หรือความรู้สึกที่มีต่อเรื่อง พร้อมอธิบายเหตุผลประกอบ แล้วจดบันทึกลงในแบบบันทึกการอ่านด้วย
เทคนิค SQ๔R 
 ๑๐. ครูสุ่มเลือกนักเรียนจ านวน ๔-๖ คน ออกมาหน้าชั้นเรียนเพ่ือน าเสนอค าถามและ
ค าตอบ ข้อคิด ประโยชน์ รวมทั้งความคิดเห็นหรือความรู้สึกท่ีมีต่อเรื่องท่ีอ่าน  
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 ขั้นสรุปและประเมินผล 
 ๑๑. ครูสรุปใจความส าคัญ ข้อคิด และประโยชน์ของเรื่องจากการน าเสนอผลงานหน้าชั้น
เรียน ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นหรืออธิบายในประเด็นที่นักเรียนมีความคิดเห็นหรือ
ความรู้สึกแตกต่างจากที่ตัวแทนนักเรียนน าเสนอหน้าชั้น  
 ๑๒. ครูสรุปผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 
สื่อ/แหล่งกำรเรียนรู้ 
 ๑. แบบบันทึกการอ่านด้วยเทคนิค SQ๔R 
 ๒. วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้เรื่อง ต านานปราสาทนางบัวตูม 
 
กำรวัดและประเมินผล 
 ๑. วิธีวัดและประเมินผล 
  ๑.๑ สังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล 
  ๑.๒ ตรวจผลงานนักเรียนจากแบบบันทึกการอ่านด้วยเทคนิค SQ๔R 
 ๒. เครื่องมือการวัดและประเมินผล 
  ๒.๑ แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล 
  ๒.๒ แบบบันทึกการอ่านด้วยเทคนิค SQ๔R 
 ๓. หลักเกณฑ์การวัดและประเมินผล 
  ๓.๒ การประเมินพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล ระดับคุณภาพดี ผ่านเกณฑ์ 
  ๓.๓ คะแนนผลงานนักเรียนจากแบบบันทึกการอ่านด้วยเทคนิค SQ๔R ร้อยละ ๖๐ 
ผ่านเกณฑ์  
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียนรำยบุคคล 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ วันที่........./........../............ 

 
ค ำชี้แจง ครูผู้สอนสังเกตพฤติกรรมการท างานของนักเรียน และกรอกคะแนนให้ตรงกับพฤติกรรม
ตามความเป็นจริง โดยก าหนดระดับคะแนนดังนี้ 
  
  ๓ หมายถึง  ตรงกับการกระท ามาก 
  ๒  หมายถึง  ตรงกับการกระท าปานกลาง 
  ๑  หมายถึง  ตรงกับการกระท าน้อย 
 
 

ที ่ ชื่อ-นำมสกุล 

พฤติกรรม 
คว

าม
สน

ใจ
ต่อ

กิจ
กร

รม
กา

รเร
ียน

รู ้

กา
รแ

สด
งค

วา
ม

คิด
เห

็น 

กา
รใ

ห้ค
วา

มร
่วม

มือ
 

คว
าม

ขย
ัน 

คว
าม

รับ
ผิด

ชอ
บ 

รว
ม 

๑        
๒        
๓        
๔        
๕        
๖        
๗        
๘        
๙        
๑๐        
๑๑        
๑๒        
๑๓        
๑๔        
๑๕        
๑๖        
๑๗        
๑๘        
๑๙        

 

 
ลงชื่อ...........................................................ผู้ประเมิน 

      (นางสาวสิรีธร  สุขเจริญ) 
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ระดับคุณภำพ 
 ๑๓-๑๕  คะแนน  หมายถึง  ดีมาก 
 ๙-๑๒  คะแนน  หมายถึง  ดี 
 ๕-๘  คะแนน  หมายถึง  พอใช้ 
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กำรประเมินแบบบันทึกกำรอ่ำนด้วยเทคนิค SQ๔R 
 

หัวข้อกำร
ประเมิน 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๑. กำรตั้ง
ค ำถำมและ
ตอบค ำถำม 

- ตั้งค าถาม
ครอบคลุม
เนื้อหาทั้งหมด
ของเรื่อง 
-ตอบค าถามทุก
ข้อได้อย่าง
ถูกต้อง  
-อธิบายและ
ขยายความ
ค าตอบทุกข้อ 

- ตั้งค าถาม
ครอบคลุม
เนื้อหาทั้งหมด
ของเรื่อง 
-ตอบค าถามทุก
ข้อได้อย่าง
ถูกต้อง  
-อธิบายและ
ขยายความ
ค าตอบบางข้อ 
 

- ตั้งค าถามไม่
ครอบคลุม
เนื้อหาทั้งเรื่อง 
-ตอบค าถาม
ถูกต้อง ๔-ข้อ 
-อธิบายและ
ขยายความ
ค าตอบบางข้อ 

- ตั้งค าถามไม่
ครอบคลุม
เนื้อหาทั้งเรื่อง 
-ตอบค าถาม
ถูกต้อง ๓-ข้อ 
-อธิบายและ
ขยายความ
ค าตอบ ๑ ข้อ 

- ตั้งค าถามไม่
ครอบคลุม
เนื้อหาทั้ง
เรื่อง 
-ตอบค าถาม
ถูกต้อง ๑-๒-
ข้อ 
-ไม่อธิบาย
และขยาย
ความค าตอบ 

๒. กำรสรุป
ข้อคิดและ
ประโยชน์ของ
เรื่อง  

-ระบุข้อคิดของ
เรื่องได้ถูกต้อง  
-สรุป ประโยชน์
ที่ได้รับจากเรื่อง
ได้ครบทุก
ประเด็น 
-อธิบาย
แนวทางการน า
ข้อคิดที่ได้จาก
เรื่องไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน
ได้ 
-ยกตัวอย่างการ
น าข้อคิดที่ได้
จากเรื่องไปใช้
ในชีวิต 
ประจ าวันได้ 
 
 
 
 

-ระบุข้อคิดของ
เรื่องได้ถูกต้อง  
-สรุปประโยชน์
ที่ได้รับจากเรื่อง
ขาดไปบาง
ประเด็น 
-อธิบาย
แนวทางการน า
ข้อคิดที่ได้จาก
เรื่องไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน
ได้ 
-ยกตัวอย่างการ
น าข้อคิดที่ได้
จากเรื่องไปใช้
ในชีวิต 
ประจ าวันได้ 

-ระบุข้อคิดของ
เรื่องได้ถูกต้อง  
-สรุปประโยชน์
ที่ได้รับจากเรื่อง
ขาดไปบาง 
ประเด็น 
-อธิบาย
แนวทางการน า
ข้อคิดที่ได้จาก
เรื่องไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน
ได้ 
-ยกตัวอย่างการ
น าข้อคิดที่ได้
จากเรื่องไปใช้
ในชีวิต 
ประจ าวันไม่ได้ 

-ระบุข้อคิดของ
เรื่องได้ถูกต้อง  
-สรุปประโยชน์
ที่ได้รับจากเรื่อง
ขาดไปบาง
ประเด็น 
-อธิบาย
แนวทางการน า
ข้อคิดที่ได้จาก
เรื่องไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน
ไม่ได้ 
ยกตัวอย่างการ
น าข้อคิดที่ได้
จากเรื่องไปใช้
ในชีวิต 
ประจ าวันไม่ได้ 

-- ระบุข้อคิด
ของเรื่องไม่ได้ 
-สรุป
ประโยชน์ที่
ได้รับจาก
เรื่องขาดไป
บางประเด็น 
-อธิบาย
แนวทางการ
น าข้อคิดที่ได้
จากเรื่องไปใช้
ใน
ชีวิตประจ าวัน
ไม่ได้ 
-ยกตัวอย่าง
การน าข้อคิด
ที่ได้จากเรื่อง
ไปใช้ในชีวิต 
ประจ าวัน
ไมไ่ด้ 
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หัวข้อกำร
ประเมิน 

เกณฑ์กำรให้คะแนน 
๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 

๓. กำรสรุป
เนื้อเรื่อง  

-บันทึกเนื้อ  
เรื่องโดยใช้  
ส านวนภาษา  
ของนักเรียนเอง 
ทั้งหมด  
-สรุปเนื้อหา  
ของเรื่องได้  
ครบทุก 
ประเด็น  

-บันทึกเนื้อ  
เรื่องบางส่วน
โดยใช้ส านวน
ภาษาของ
นักเรียนเอง 
-ปรากฏส านวน
เดิมของผู้แต่ง 
ไม่เกินร้อยละ 
๑๐ ของเนื้อ
เรื่องท้ังหมดที่
บันทึก 
-สรุปเนื้อหา  
ของเรื่องได้  
ครบทุก 
ประเด็น 

-บันทึกเนื้อ  
เรื่องบางส่วน
โดยใช้ส านวน
ภาษาของ
นักเรียนเอง 
-ปรากฏส านวน
เดิมของผู้แต่ง 
ไม่เกินร้อยละ 
๑๐ ของเนื้อ
เรื่องท้ังหมดที่
บันทึก 
-สรุปเนื้อหา  
ของเรื่องขาดไป
บางประเด็น 

-บันทึกเนื้อ  
เรื่องบางส่วน
โดยใช้ ส านวน
ภาษาของ
นักเรียนเอง 
-ปรากฏส านวน
เดิมของผู้แต่ง 
เกินร้อยละ ๑๐ 
ของเนื้อเรื่อง
ทั้งหมดท่ีบันทึก 
-สรุปเนื้อหา  
ของเรื่องขาดไป
บางประเด็น 

-บันทึกเนื้อ  
เรื่องท้ังหมด
โดยใช้ส านวน
เดิม 
-สรุปเนื้อหา  
ของเรื่องขาด
ไปบาง
ประเด็น 

 
 
เกณฑ์กำรประเมิน 
 การผ่านเกณฑ์การประเมินจะต้องได้คะแนนร้อยละ ๖๐ ขึ้นไป 
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บันทึกผลกำรจัดกำรเรียนรู้ 
 ผลการเรียนรู้ 
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................ ................................................................
......................................................................................................................................................... .......
.................................................................................................................................. ..............................  
 
 สภาพปัญหา 
.................................................................................................................. ..............................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................  
............................................................................................................................. ................................... 
 
 แนวทางการแก้ไขและข้อเสนอแนะ 
............................................................................................................................. ...................................
............................................................................................................................................................. ...
................................................................................................................................................. ...............  
............................................................................................................................. ................................... 
 
 
      ลงชื่อ.....................................................ครูผู้สอน
         (นางสาวสิรีธร  สุขเจริญ) 
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ข้อเสนอแนะของหัวหน้ำสถำนศึกษำหรือผู้ที่ได้รับมอบหมำย (ตรวจสอบ/เสนอแนะ/รับรอง) 
 

o แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับหน่วยการเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ 
o แผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบที่ส าคัญครบถ้วน 
o การเขียนสาระส าคัญในแผนการจัดการเรียนรู้ถูกต้อง 
o จุดประสงค์การจัดการเรียนรู้มีความชัดเจนครอบคลุมเนื้อหาสาระ 
o ก าหนดเนื้อหาสาระเหมาะสมกับเวลา 
o กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อหาสาระ 
o กิจกรรมการเรียนรู้มีความหลากหลายและสามารถปฏิบัติได้จริง 
o กิจกรรมการเรียนรู้สอดแทรกคุณธรรมและค่านิยมที่ดีงาม 
o สื่อและแหล่งการเรียนรู้มีความหลากหลาย 
o การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................   
 
      ลงชื่อ....................................................................   
          (....................................................................)   
           ....................................................................   
 
ความคิดเห็นของผู้อ านวยการโรงเรียน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
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เนื้อหาสาระประกอบการจัดการเรียนรู้ 
 

การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ๔R  

 ความหมายของการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ๔R 

 สุคนธ์  สินธพานนท์ และคณะ (๒๕๕๔: ๒๒๔) กล่าวถึงความหมายของการจัดการเรียนรู้

แบบ SQ๔R ไว้ว่า เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นจากการจัดการเรียนรู้แบบ SQ๓R ของฟ

รานซีส พี.โรบินสัน โดยเพ่ิมขั้นตอนการจดบันทึก (R-Record) หลังจากที่นักเรียนได้อ่านเนื้อเรื่อง 

และปรับเปลี่ยนขั้นการทบทวน (R-Review) ให้เป็นขั้นวิเคราะห์บทอ่าน (R-Reflect) เพ่ือช่วยส่งเสริม

ให้นักเรียนเข้าใจแนวคิดของเรื่องที่อ่านได้เร็วขึ้น รวมทั้งยังสามารถทบทวนและแสดงความคิดเห็นต่อ

เรื่องท่ีอ่านได ้

 ศศิธร  ไชยเทศ (๒๕๕๔: ๒๖) กล่าวถึงความหมายของเทคนิค SQ๔R ไว้ว่า เป็นวิธีการสอน

อ่านที่เป็นระบบ ช่วยส่งเสริมความเข้าใจในการอ่าน การตีความ การขยายความ สรุปและจับใจความ

จากเรื่องที่อ่านด้วยตนเอง โดยเน้นการอ่านซ้ าจนเข้าใจและจดจ าเนื้อเรื่องได้ 

 เมขลา  ลือโสภา (๒๕๕๕: ๕) สรุปความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ๔R ไว้ว่า 

เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ใช้กระบวนการอ่านในการสร้างความรู้และความคิด เป็นวิธีการสอน

การอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการอ่าน สามารถคาดเดา

หลักการของเรื่องที่อ่านได้ รวมทั้งจดจ าสิ่งที่อ่านได้อย่างรวดเร็ว 

 สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ๔R หมายถึง เทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่

พัฒนารูปแบบมาจากเทคนิค SQ๓R โดยเพ่ิมขั้นตอนการจดบันทึก (R-Record) หลังจากการอ่านเนื้อ

เรื่อง และเปลี่ยนจากขั้นการทบทวน (R-Review) เป็นขั้นวิเคราะห์เรื่องที่อ่าน (R-Reflect) เป็น

เทคนิคการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะส าหรับน ามาใช้ในการสอนอ่านเนื่องจากเทคนิค SQ๔R มีขั้นตอน

การอ่านที่เรียงล าดับกันอย่างเป็นระบบ จึงช่วยให้ผู้อ่านสามารถคาดเดาแนวคิดของเรื่องที่อ่าน สร้าง

ความรู้ และความคิดจากการอ่านได้ด้วยตนเอง รวมทั้งจดจ าเนื้อหาที่อ่านได้อย่างรวดเร็วและมี

ประสิทธิภาพ 
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 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ๔R 

 การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ๔R เป็นเทคนิคที่มีขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เป็นล าดับขั้นตอน

ชัดเจน โดยก าหนดสิ่งที่จะต้องท าในแต่ละข้ันตอนไว้อย่างละเอียด ดังนี้ 

 สนธญา  พลีดี (๒๕๔๘: ๑๐-๑๑) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้เทคนิค SQ๔R ประกอบด้วย ๓ 

ขั้นตอน ดังนี้ 

 ขั้นที่ ๑ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน หมายถึง การเสนอสิ่งเร้าเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียน 

 ขั้นที่ ๒ ขั้นสอน โดยด าเนินการตามขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ SQ๔R ดังนี้ 

  S-Survey หมายถึง นักเรียนอ่านเนื้อหาในสื่อการจัดการเรียนรู้อย่างคร่าวๆ ด้วย

เวลาอ่านประมาณ ๑-๕ นาท ี

  Q-Question หมายถึง นักเรียนตั้งค าถามที่ได้จากการอ่านในรอบแรก โดยมี

ครูผู้สอนเป็นผู้ให้ค าแนะน าในการตั้งค าถาม แล้วเขียนค าถามลงในกระดาษ 

  R๑-Read หมายถึง นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องซ้ าอีกหนึ่ งรอบอย่างละเอียดเพ่ือตอบ

ค าถามท่ีตั้งไว้ 

  R๒-Record หมายถึง นักเรียนจดบันทึกค าตอบที่ได้จากการอ่านในขั้น R๑ ลงใน 

กระดาษ โดยจดบันทึกเฉพาะสิ่งที่จ าเป็นและเป็นใจความส าคัญของเนื้อเรื่อง ด้วยภาษาท่ีกระชับ 

  R๓-Recite หมายถึง นักเรียนเขียนแผนผังความคิดสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่

อ่านลงในกระดาษ 

  R๔-Reflect หมายถึง นักเรียนแสดงให้เห็นถึงความสามารถในการน าความรู้ที่ได้

จาก การอ่าน เชื่อมโยงกับพื้นฐานความรู้เดิม 

 ขั้นที่ ๓ สรุปและประเมินผลการเรียนรู้เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจและประเมินผลการปฏิบัติ 

 สุคนธ์  สินธพานนท์ (๒๕๕๔: ๒๒๗) กล่าวว่า ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ๔R 

ประกอบด้วย ๖ ขั้นตอน ได้แก่ 

 ชั้นที่ ๑ S-Survey หมายถึง การส ารวจอย่างคร่าวๆเพ่ือให้ทราบขอบเขตของเนื้อหา 

 ขั้นที่ ๒ Q-Question หมายถึง การตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านในขณะอ่านเพ่ือให้จดจ่อกับ

เนื้อหาที่อ่าน 

 ขั้นที่ ๓ R-Read หมายถึง การอ่านเพ่ือค้นหาค าตอบของค าถามที่ตั้งไว้ โดยพิจารณาจากค า 

ที่พิมพ์ด้วยตัวอักษรที่แตกต่างจากค าอ่ืน ภาพประกอบ อาจท าเครื่องหมายหรือจดบันทึกค าส าคัญไว้

ด้านข้างของกระดาษ 
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 ขั้นที่ ๔ R-Record หมายถึง การอ่านทวนซ้ าเพ่ือบันทึกค าตอบที่ ได้จากขั้นที่ ๓ เป็นการ    

จดบันทึกเฉพาะข้อความส าคัญแบบบันทึกย่อ   

 ขั้นที่ ๕ R-Recite หมายถึง การสรุปใจความส าคัญของเรื่องด้วยภาษาของตนเอง   

 ขั้นที่ ๖ R-Reflect หมายถึง การวิเคราะห์ วิจารณ์เรื่องที่อ่าน และแสดงความคิดเห็นหรือ  

โต้แย้งประเด็นท่ีเห็นด้วยและไม่เห็นด้วย   

 เมขลา  ลือโสภา (๒๕๕๕: ๕) กล่าวถึงขั้นตอนของเทคนิค SQ๔R ไว้ว่า เทคนิค SQ๔R   

ประกอบด้วย ๖ ขั้นตอน ได้แก่    

 ขั้นที่ ๑ Survey .นักเรียนส ารวจใจความส าคัญเรื่องที่อ่านด้วยการอ่านอย่างคร่าวๆ  

 ขั้นที่ ๒ Question นักเรียนตั้งค าถามจากเรื่องท่ีอ่าน  

 ขั้นที่ ๓ Read นักเรียนอ่านเนื้อเรื่องอีกครั้งอย่างละเอียดเพ่ือหาค าตอบ  

 ขั้นที่ ๔ Record นักเรียนบันทึกค าตอบและสาระส าคัญของเรื่องที่อ่าน  

  ขั้นที่ ๕ Recite นักเรียนเล่าเรื่องจากสิ่งที่ได้จดบันทึก 

 ขั้นที่ ๖ Reflect นักเรียนเขียนแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน  

 จากข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ๔R ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 

ครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องดึงความสนใจของนักเรียนรวมไปถึงแนะน าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดย

ละเอียด เมื่อเข้าสู่ขั้นสอนจะประกอบด้วย ๖ ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่๑ S-Survey การอ่านเนื้อเรื่องอย่าง

คร่าว ๆ โดยใช้เวลาไม่เกิน ๕ นาที เพ่ือส ารวจขอบเขตและใจความส าคัญของเรื่องที่อ่าน ขั้นที่ ๒ Q-

Question การตั้งค าถามจากเรื่องที่อ่าน ขั้นที่ ๓ R-Read การอ่านเรื่องอย่างละเอียดโดยพิจารณา

จากตัวอักษรที่แตกต่างจากค าอ่ืน ภาพประกอบ เพ่ือตอบค าถาม ขั้นที่ ๔ R-Record การบันทึก

ค าตอบที่ได้ลงในกระดาษโดยบันทึกเฉพาะข้อความส าคัญด้วยภาษาที่สั้น กระชับ ขั้นที่ ๕ R-Recite 

การสรุปใจความส าคัญของเรื่องที่อ่านด้วยการเขียนสรุปโดยใช้ส านวนของตนเอง การเขียนแผนผัง

ความคิด หรือการเล่าเรื่อง ขั้นที่ ๖ R-Reflect การเชื่อมโยงความรู้ การวิเคราะห์และแสดงความ

คิดเห็นต่อเรื่องที่อ่าน และขั้นสรุปผล ครูผู้สอนจ าเป็นจะต้องสรุปผลการจัดการเรียนรู้ รวมไปถึง

ร่วมกันประเมินผลการจัดการเรียนรู้ร่วมกับนักเรียน 
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หลักการตั้งค าถาม 

 ส านักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (๒๕๓๔ : ๗๔-๗๘) ได้เสนอแนวคิดใน

การใช้ค าถามส าหรับเด็กปฐมวัยว่า ค าถามเป็นเครื่องมือที่ส าคัญยิ่งในการจัดกิจกรรมเตรียมความ

พร้อมที่ยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง เพราะค าถามจะเป็นเครื่องกระตุ้นให้เด็กเกิดการคิด และสนใจต่อสื่อ

และสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัว ค าถามแบ่งเป็น ๒ ระดับ คือ ค าถามระดับต่ า และค าถามระดับสูง 

 ค าถามระดับต่ า เป็นค าถามที่เกี่ยวข้องกับข้อเท็จจริง ซึ่งได้จากความจ าและการสังเกต 

ค าถามประเภทนี้มักมีค าตอบเดียว ค าถามระดับต่ าแบ่งได้เป็น ๖ ชนิดคือ 

  ๑. ค าถามให้สังเกต เป็นค าถามที่ต้องการใช้ประสาทสัมผัส คือ ตา หู จมูก ลิ้น และ

ผิวกาย เพียงส่วนใดส่วนหนึ่งหรือหลายส่วน รวบรวมข้อมูลในการตอบค าถาม แต่ผู้ตอบต้องไม่เพ่ิม

ความรู้เดิม หรือความคิดเห็นส่วนตัวลงไป 

  - เด็ก ๆ เห็นอะไรในภาพนี้บ้าง (ตา) 

  - มะละกอที่เด็ก ๆ ชิมมีรสเป็นอย่างไร (ลิ้น) 

  - เด็ก ๆ ลองเอามือเคาะโต๊ะ แล้วฟังซิว่ามีเสียงอย่างไร (หู) 

  - ดอกไม้ที่เด็ก ๆ ถืออยู่มีกลิ่นหรือไม่ (จมูก) 

  - ลองจับดูซิ ผิวของน้อยหน่าเป็นอย่างไร (ผิวกาย) 

  ๒.  ค าถามให้ทบทวนความจ า เป็นค าถามที่ผู้ ตอบสามารถน าความรู้หรือ

ประสบการณ์เดิมมาตอบค าถาม 

  - เด็ก ๆ ทราบไหม นกกินอะไรเป็นอาหาร 

  - ลองนึกดูซิ ไก่ท่ีเด็ก ๆ เคยเห็นมีลักษณะอย่างไร 

  - รุ้งกินน้ ามีก่ีสี 

  - สัตว์ปีกออกลูกเป็นอะไรก่อน 

  ๓. ค าถามให้บอกความหมายหรือค าจ ากัดความเป็นค าถามที่ใช้ตรวจสอบ

ประสบการณ์เดิมเกี่ยวกับความรู้ ความเข้าใจ ในเรื่องค าศัพท์และความหมายของค า  ก่อนการจัด

ประสบการณ์ใหม่แก่ผู้เรียน 

  - รังนกหมายถึงอะไร 

  - บ้านของนักเรียนอีกอย่างหนึ่งว่าอะไร 

  - ข้าวเปลือกหมายถึงข้าวลักษณะอย่างไร 
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  ๔. ค าถามชี้บ่งเป็นค าถามที่ก าหนดข้อมูลไว้หลายอย่าง แล้วให้เลือกข้อมูลอย่างหนึ่ง

ที่เด็กต้องการน ามาเป็นค าตอบ 

  - ตัวหนอน หญ้าแห้ง น้ าหวานจากดอกไม้ สิ่งใดคือ อาหารของนก 

  - มะม่วง ส้ม และน้อยหน่า ผลไม้ชนิดใดที่มีเมล็ดภายในผลเพียงเมล็ดเดียว 

  - ระหว่างวัว ช้าง และม้า สัตว์ชนิดใดวิ่งเร็วที่สุด 

  - ปลาดุก ปลานิล และปลาทอง ปลาชนิดใดที่เลี้ยงไว้ดูเล่น 

  ๕. ค าถามถามน าเป็นค าถามที่ใช้เน้นเรื่องที่ครูพูด และดึงความสนใจของเด็ก 

ค าถามประเภทนี้มักน าไปสู่ค าตอบ ใช่ จริง ถูก เป็นส่วนใหญ่ 

  - แก้วเป็นเด็กที่เลี้ยงนก ใช่หรือไม่ 

  - ต้นไม้ในภาพมีขนาดใหญ่ใช่ไหม 

  - เด็ก ๆ คิดว่าการยิงนกเป็นสิ่งดีหรือไม่ 

  ๖. ค าถามเร้าความสนใจ  เป็นค าถามที่ไม่ต้องการค าตอบอย่างจริงจัง แต่ใช้เพ่ือ

ด าเนินกิจกรรมในชั้นเรียนให้เป็นไปตามท่ีได้วางแผนไว้ 

  - เด็ก ๆ คอยดูซิว่า เพ่ือนจะท าท่าอะไรต่อไป 

  - เด็ก ๆ ลองคิดดูซิว่า ในกล่องนี้มีอะไรอยู่ 

 ค าถามระดับต่ าทั้ง ๖ ชนิดดังกล่าว ยังมีความจ าเป็นในห้องเรียนอยู่มิใช่น้อย ทั้งนี้เพราะครู

อาจเลือกใช้ค าถามเพ่ือทบทวนความจ า ใช้เชื่อมโยงความรู้และประสบการณ์เดิมไปสู่ประสบการณ์

ใหม่ และเพ่ือควบคุมกิจกรรมในห้องเรียนให้ด าเนินไปในทิศทางท่ีต้องการ 

 

 ค าถามระดับสูง เป็นค าถามที่ส่งเสริมให้ผู้ตอบใช้ความคิด น าความรู้และประสบการณ์เดิม

มาเป็นพ้ืนฐานสรุปหาค าตอบ ส่งเสริมให้เด็กมีความคิดสร้างสรรค์และเกิดทักษะในการคิดอย่างมี

ระบบ นอกจากนั้นยังเป็นค าถามที่เปิดโอกาสให้ผู้ตอบได้แสดงความคิดเห็น ตลอดจนกระตุ้นให้ได้ลอง

แก้ปัญหาด้วยตนเอง ค าถามระดับสูงแบ่งได้เป็น ๗ ชนิดคือ 

  ๑. ค าถามให้อธิบาย เป็นค าถามที่ผู้ตอบจะต้องน าความรู้ และประสบการณ์เดิมมา

เป็นพื้นฐานสรุปหาค าตอบ 

  - ถ้าเด็ก ๆ อยากทราบว่า มดที่เลี้ยงไว้ชอบอาหารประเภทใดมากที่สุด เด็ก ๆ จะท า

อย่างไร 

  - ท าไมเด็ก ๆ จึงบอกว่า มดชอบกินน้ าหวาน ลองเล่าให้เพื่อน ๆ ฟังซิ 
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  - ท าไมเด็ก ๆ เหล่านี้จึงไม่สวมเสื้อในฤดูหนาว 

  - ท าไมมดแต่ละรังต้องมีนางพญามด 

              ๒. ค าถามให้เปรียบเทียบเป็นค าถามที่มีจุดมุ่งหมายให้เด็กใช้ความคิดเปรียบเทียบ

ของสองสิ่งว่า มีคุณสมบัติหรือลักษณะคล้ายกันหรือต่างกันอย่างไร คุณสมบัติที่น ามาเปรียบเทียบนั้น

ได้แก่ รูปร่าง ลักษณะ สี ขนาด น้ าหนัก จ านวน ปริมาตร ความสูง ความยาว ความหนา รสชาติ กลิ่น 

ฯลฯ 

  - เสือกับแมวมีอะไรต่างกันบ้าง 

  - เสือกับแมวมีอะไรที่คล้ายกัน 

  - ถ้าเราต้องช่วยกันจัดผลไม้เหล่านี้ใส่กระจาด ๒ ใบ เด็ก ๆ จะจัดแบ่งอย่างไร ลอง

คิดและเล่าให้เพื่อน ๆ ฟัง 

  ๓. ค าถามให้จ าแนกประเภท เป็นค าถามเพ่ือส่งเสริมให้เด็กรู้จักจัดกลุ่ม จัดหมวดหมู่

โดยใช้เกณฑ์ของตนเองหรือของผู้อื่น หรือบอกเกณฑ์ที่ใช้ในการจัดกลุ่มที่ผู้อ่ืนท าไว้  เกณฑ์ท่ีใช้ในการ

จัดกลุ่มนี้อาจได้แก่ สี ขนาด รูปร่าง ประโยชน์ หรือวัสดุที่ใช้ หากเป็นภาพของสิ่งมีชีวิตอาจแบ่งตาม

อาหาร ที่อยู่อาศัย ลักษณะเช่น สัตว์ ๒ เท้า สัตว์ ๔ เท้า และประโยชน์ เช่น สัตว์เลี้ยงไว้ใช้งาน เป็น

ต้น 

  - ครูแบ่งมดออกเป็น ๒ พวกอย่างที่เห็น เด็ก ๆ บอกได้ไหมว่าท าไมครูจึงแบ่งเช่นนี้ 

  - ลองคิดดูซิว่า เราจะแบ่งภาพสัตว์เหล่านี้เป็น ๒ กลุ่มได้อย่างไรดี 

  ๔. ค าถามให้ยกตัวอย่าง เป็นค าถามที่ต้องการให้ผู้ตอบบอกชื่อ หรือยกตัวอย่างของ

สิ่งที่ก าหนดให้ โดยอาศัยทักษะการสังเกต และมีความรู้ความจ าเรื่องต่าง ๆ เป็นพ้ืนฐานในการหา

ค าตอบ 

  - ให้นักเรียนยกตัวอย่างผักที่ใช้เป็นอาหารคนละ ๑ ชื่อ 

  - ให้บอกชื่อสิ่งของที่บรรจุอยู่ในกระป๋องมาคนละ ๑ ชื่อ 

  - บอกชื่อผลไม้ที่มีรสหวานคนละ ๑ ชนิด 

  - มีสัตว์ชนิดใดบ้างที่เลี้ยงไว้ใช้งาน 

  ๕. ค าถามให้วิเคราะห์ เป็นค าถามที่ให้คิดค้นหาความจริงหรือแยกแยะเรื่องราวเพ่ือ

หาสาเหตุและผลต่าง ๆ ของปัญหาที่เกิดขึ้น หรือให้นักเรียนได้คิดค้นหาความจริงต่าง ๆ ที่ประกอบ

ขึ้นมาเป็นเรื่องราวหรือเหตุการณ์ 
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  - แมวมีประโยชน์อย่างไร 

  - แมวให้โทษอย่างไร 

  - ถ้าจะเลี้ยงแมว เด็ก ๆ จะต้องเตรียมอะไรบ้าง 

  - ท าไมผ้าจึงแห้งได ้

  - จงช่วยกันบอกชื่อส่วนต่าง ๆ ของต้นไม้ 

  ๖. ค าถามให้สังเคราะห์สังเคราะห์ หมายถึง การผสมรวมสิ่งต่าง ๆ ตั้งแต่สองสิ่งขึ้น

ไปให้เกิดเป็นของใหม่ขึ้นมาเช่น การปรุงอาหาร การพูด การเขียนให้เป็นข้อความหรือเรื่องราวที่เป็น

แนวคิดใหม่ หรือพัฒนาของเก่าให้ดีขึ้น ใช้ประโยชน์ได้มากขึ้น ค าถามให้สังเคราะห์ เป็นค าถามที่มี

จุดมุ่งหมายให้เด็กใช้กระบวนการคิด เพ่ือสรุปความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูลย่อยขึ้นเป็นหลักการ 

  - อะไรเอ่ย นกมีหู หนูมีปีก บินหลบหลีกอยู่กลางคืน 

  - ถ้าไม่อยากให้ฟันผุ เด็ก ๆ คิดว่าควรท าอย่างไร 

  - ถ้ามดง่ามตัวโตเท่าช้างจะเป็นอย่างไร 

  - ถ้าคนบินได้อะไรจะเกิดขึ้น 

  - ถ้าสัตว์ต่าง ๆในโลกนี้พูดภาษาคนได้อะไรจะเกิดขึ้น (เป็นค าถามที่มุ่งให้เกิด

ความคิดสร้างสรรค์ คือ คิดในแนวทางท่ีแปลกและแตกต่างไปจากเดิมเกิดเป็นแนวคิดใหม่) 

  ๗. ค าถามให้ประเมินค่า เป็นค าถามที่มีจุดมุ่งหมายให้ได้พิจารณาคุณค่าของสิ่งของ

ก่อนตัดสินใจอย่างมีเหตุผล รู้จักประเมินค่าของสิ่งต่าง ๆ โดยใช้กฎเกณฑ์ที่เป็นจริง และเป็นที่ยอมรับ

ของสังคมแล้ว มาสนับสนุนความคิดเห็นของตนก่อนตัดสินใจ 

  - อาหารจานนี้หนูควรรับประทานหรือไม่ เพราะเหตุใด 

  - เด็ก ๆ ควรเอาอย่างเด็กในภาพหรือไม่ เพราะเหตุใด (ครูให้ดูภาพเด็กก าลังยิงนก 

ครูต้องการให้เด็กประเมินการกระท าของเด็กคนนั้นในภาพพร้อมทั้งบอกเหตุผล) 

 

………………………………………………………………. 
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 ต านานปราสาทนางบัวตูม 
 

 

ปราสาทนางบัวตูมเป็นที่อยู่อาศัยของ ษีตนหนึ่ง วันหนึ่ง ษีตนนี้
ได้ออกไปสรงน้ าที่สระน้ าด้านทิศใต้ของปราสาทและได้เก็บดอกบัวมาเพ่ือ
บูชาพระ บังเอิญได้พบทารกนอนอยู่ในดอกบัว ษีจึงได้น าเลี้ยงไว้ให้ชื่อว่า 
บัวตูม  

บัวตูมเจริญวัยจนย่างเข้าสู่วัยสาว นางต้องการมีคู่ครอง จึงได้เก็บ
ดอกล าดวนมาเสี่ยงทายที่ริมแม่น้ ามูล ปรากฏว่าดอกล าดวนลอยทวนน้ าขึ้น
ไปที่เมืองพิมาย ซึ่งในขณะนั้นมีท้าวโสวัฒน์เป็นเจ้าเมือง วันหนึ่งท้าวโสวัฒน์
เสด็จมาที่ท่าน้ าเห็นดอกล าดวนลอยทวนน้ ามาเป็นที่อัศจรรย์จึงหยิบมาดูเกิด

เป็นนิมิตและความต้องการที่จะพบคู่ครองที่เสี่ยงทายมา จึงทรงขี่ม้าเสด็จตามหาคู่ครองจนกระทั่ง
มาถึงบ้านปราสาท เป็นเวลาที่นางบัวตูมก าลังลงไปตักน้ าและท้าวโสวัฒน์จูงม้าลงไปกินน้ า  

เมื่อทั้งสองพบกัน ท้าวโสวัฒน์ดีใจที่ได้พบหญิงงาม ส่วนนางบัวตูมตกใจวิ่งขึ้นจากท่าน้ าหนี
เข้าไปในปราสาท ท้าวโสวัฒน์ตามไป ซึ่งขณะนั้น ษีออกป่า ท้าวโสวัฒน์และนางบัวตูมจึงได้พบกัน 
รักกัน ทั้งคู่ตัดสินใจกินอยู่ด้วยกัน ต่อมา ษีกลับมาปราสาท ทั้งสองได้แจ้งให้ ษีทราบและขอขมา
จาก ษี 

 ต่อมาท้าวโสวัฒน์ประสงค์จะพานางบัวตูมไปเยี่ยมเมืองพิมาย จึงขอลา ษีเดินทางกลับ    
ขณะเดินทางกลับ ทั้งสองได้พบพรานเจตบุตร พรานเจตบุตรได้เห็นนางบัวตูมสวยงามมาก เกิดความ
รักจึงได้ฆ่าท้าวโสวัฒน์และได้นางบัวตูมเป็นภรรยา และได้พานางบัวตูมไปที่บ้านบัลลังก์ อ าเภอท่าตูม 
พักนอนที่นั่น  

ขณะที่พรานเจตบุตรเผลอ นางบัวตูมได้ฆ่าพรานเจตบุตรตาย
และหนีไปแอบอยู่บนต้นไม้ริมฝั่งแม่น้ ามูล ในขณะเดียวกัน มีพ่อค้าเรือ
มาพักเรือจอดอยู่ ลูกเรือจึงขึ้นฝั่ง พบนางบัวตูมจึงพาลงเรือและพาไป
ให้นายเรือ แต่นางบัวตูมบอกว่าตนก าลังตั้งครรภ์ เมื่อคลอดบุตรแล้วจึง
จะอยู่ด้วย ลูกเรือต่างพากันดีใจดื่มเหล้าเลี้ยงฉลองกันจนเมาหลับไป 
นางบัวตูมจึงแอบขโมยเรือเล็กหลบหนีไป 

 ฝ่าย ษีเกิดสังหรณ์ใจ จึงเดินทางติดตามนางบัวตูมและท้าว
โสวัฒน์ มาพบท้าวโสวัฒน์นอนสิ้นพระชนม์อยู่จึงได้ชุบชีวิตให้ฟ้ืนคืนมา 
จากนั้นจึงพากันเดินตามหานางบัวตูมไปถึงบ้านกู่กาสิงห์  อ าเภอเกษตร
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วิสัย จังหวัดร้อยเอ็ด ที่เมืองนี้มียักษ์อาศัยอยู่ ท้าวโสวัฒน์ได้พบลูกสาวยักษ์ เกิดความรักใคร่และได้
เสียกัน  

ในขณะนั้นยักษ์ไม่อยู่ เมื่ออยู่ในเมืองยักษ์ ท้าวโสวัฒน์ได้พบกับม้าของพระองค์ที่ยักษ์น ามา
ขังไว้ จึงให้ลูกสาวยักษ์ชื่อนางศุภลักษณ์ ช่วยน าม้าออกมาและเหาะหนีไป ขณะที่เหาะหนีไป บังเอิญ
ยักษ์มาพบเข้า ม้าของท้าวโสวัฒน์ตะโกนด่ายักษ์ว่า ลูกสาวของเจ้ามีผัวไม่รู้ตัว ยักษ์ได้ยินก็โกรธ เลย
ไปสู้กันต่อบนอากาศ ยักษ์สู้ไม่ได้ ท้าวโสวัฒน์จึงขี่ม้าหนีไป  

นางศุภลักษณ์ลูกสาวยักษ์จึงวิ่งตามท้าวโสวัฒน์มาถึงแม่น้ าแต่ข้ามแม่น้ า ไม่ได้ พอดีขอนไม้
ลอยผ่านมา จึงเกาะขอนไม้ จนกระทั่งนางบัวตูมพายเรือมาเห็นเข้าก็ช่วยนางศุภลักษณ์ไว้ ได้พูดคุยกัน
จึงรู้ว่ามีสามีคนเดียวกัน จึงช่วยกันตามหาท้าวโสวัฒน์  

ขณะนั้นนางบัวตูมเจ็บครรภ์และคลอดบุตรเป็นผู้ชาย แต่ด้วยกรรมที่นางบัวตูมฆ่าพรานเจต
บุตรตาย พรานเจตบุตรกลายเป็นงูตามฆ่านางบัวตูมถึงแก่ความตายหลังจากคลอดบุตรได้ ๓ วัน นาง
ศุภลักษณ์จึงท าหน้าที่เลี้ยงดูบุตรนางบัวตูมแทน ต่อมานางศุภลักษณ์ได้คลอดบุตรเป็นผู้ชายเช่นกัน 
นางจึงพาบุตรทั้งสองตามหาท้าวโสวัฒน์พร้อมน ากระดูกนางบัวตูมไปด้วย 

 วันหนึ่งขณะที่เด็กทั้งสองเล่นกันอยู่ ก็ไปพบม้าของท้าวโสวัฒน์จึงพากันไปขี่เล่น ท้าวโสวัฒน์
กลับมาก็ตามหา พอดีเด็กท้ังสองขี่ม้ากลับมาก็โกรธมาก เกิดการโต้เถียงและต่อสู้กัน เด็กทั้งสองใช้ธนู
ยิงใส่ท้าวโสวัฒน์ ปรากฏว่าลูกธนูที่ยิงออกไปกลายเป็นธนูเทียน พอท้าวโสวัฒน์ยิงไปบ้าง ก็กลายเป็น
ขนม เด็กทั้งสองเข้าไปหยิบกิน ท้าวโสวัฒน์สงสัยจึงไต่ถามและทราบว่าเป็นบุตรของตน จึงดีใจพากัน
ไปหาแม่ เมื่อพบกันแล้วจึงพากันกลับไปหาฤๅษีท่ีปราสาท ฤๅษีได้ชุบชีวิตนางบัวตูมข้ึนมาใหม่ ทั้งหมด
จึงอาศัยอยู่ที่ปราสาทอย่างมีความสุข 
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ชื่อ-นามสกลุ...............................................................................เลขที่............ 

ตอนที่ ๑ ให้นักเรียนลากเส้นจับคู่ประโยคค าถามกับชนิดของประโยค  

๑) นักเรียนเห็นด้วยกับการจอดรถขวาง
ทางเข้าบ้านผู้อื่นหรือไม่  
เพราะอะไร 

 ค าถามให้วิเคราะห์สาเหตุ 
 
ค าถามให้สังเกต 

๒) เพราะเหตุใดกรุงเทพมหานครจึง
ประสบปัญหาน้ าท่วมเป็นประจ า 

  
ค าถามให้จ าแนกประเภท 

๓) ม้าและลาแตกต่างกันอย่างไร 
๔) น้ าตาลมีนิสัยอย่างไร 
๕) นักเรียนสามารถน าเสื้อผ้าที่ไม่ใช้แล้ว 

  
ค าถามให้วิเคราะห์นิสัย 

ไปดัดแปลงเป็นส่ิงใดเพื่อให้เกิดประโยชน์
๖) สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ าที่นักเรียนรู้จัก       
มีอะไรบ้าง 

 ค าถามให้ยกตัวอย่าง 
 
ค าถามให้อธิบาย 

๗) หากนักเรียนต้องการเข้าเรียนต่อใน
โรงเรียนสตรีสิริเกศจะต้องเตรียมตัว 

  
ค าถามให้วิเคราะห์ประโยชน์ 

อย่างไร 
๘) การเรียนวรรณคดีไทยมีประโยชน์ต่อ
นักเรียนอย่างไร 

  
ค าถามให้ประเมินค่า 

๙) ช้าง ม้า กระต่าย ปลาทอง นักเรียน
สามารถจัดกลุ่มสัตว์เหล่านี้ได้อย่างไร    
๑๐) นักเรียนคิดว่าการมาโรงเรียนแต่เช้า 

 ค าถามให้เปรียบเทียบ 
 
ค าถามให้ประเมินค่า 

เป็นเรื่องที่ดีหรือไม่ เพราะอะไร   
ค าถามให้สังเคราะห์ 

   
ค าถามเร้าความสนใจ 
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ตอนที่ ๒ ให้นักเรียนตั้งค าถามและตอบค าถามโดยใช้เนื้อหาจากเรือ่ง ต านาน

ปราสาทนางบัวตูม 

 

ค าถามวิเคราะห์ตัวละคร 

๑)................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................... 

๒)............................................................................................................................ ....... 

ตอบ............................................................................................................................... 

๓)............................................................................................................................ ....... 

ตอบ............................................................................................................................... 

๔)............................................................................................................................ ....... 

ตอบ............................................................................................................................... 

 

ค าถามวิเคราะห์คุณค่า ประโยชน์ หรือข้อคิดที่ได้จากเรื่อง 

๑)................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................... 

๒)............................................................................................................................ ....... 

ตอบ............................................................................................................................... 

 
ค าถามประเมินค่า 
๑)................................................................................................................................... 

ตอบ............................................................................................................................... 
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ตอนที่ ๓ ให้นักเรียนสรปุใจความส าคัญของเรือ่งด้วยภาษาของตนเอง  
     (อยา่งน้อย ๕ บรรทดั) 

เรื่อง.................................................................. 

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................ 
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ตอนที่ ๔ ให้นักเรียนเขยีนแสดงความรู้สึกที่มีตอ่เรื่องที่อา่น   
     (อยา่งน้อย ๕ บรรทดั) 
................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................

................................................................................................................................ 
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ตัวอย่างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 
ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามในข้อ 1-2 

ภายหลังเมื่อพระยาไกรภักดีศรีนครล าดวนสิ้นชีพลง พ่ีน้องต่างแย่งชิงความเป็นใหญ่กัน 
เพราะพระยาไกรภักดีฯ ไม่ได้มอบความเป็นใหญ่ให้ผู้ใด อาณาประชาราษฎร์ต่างก็แบ่งแยกเป็นพวก
เป็นฝ่าย 

(ต านานเมืองศรีสะเกษ) 
 

1. ส านวนในข้อใดเป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหา “อาณาประชาราษฎร์ต่างก็แบ่งแยกเป็นพวก    
เป็นฝ่าย” (วิเคราะห์หลักการ) 
ก. น้ านิ่งไหลลึก  
ข. น้ าหนึ่งใจเดียว 
ค. น้ าน้อยย่อมแพ้ไฟ  
ง. น้ าพึ่งเรือเสือพ่ึงป่า 
2. บุตรธิดาของพระยาไกรภักดีฯ ขาดคุณธรรมในข้อใด (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ก. ความมีวินัย 
ข. ความมีน้ าใจ  
ค. ความสามัคคี  
ง. ความซื่อสัตย์ 
 
ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 3 
 เจ้าชีซ้วน (ชีทวน) มีธิดานามว่า เจี่ยงใด มีรูปร่างผิวพรรณงดงาม เป็นที่ติดเนื้อต้องใจของ
หนุ่มผู้ครองนครทั้งหลาย ท้าวกาฬหงส์ลูกชายของเจ้าเมืองกาฬหงส์ (เมืองพะนา) ก็มีความคลั่งไคล้ใน
ตัวนาง จึงให้บิดาไปสู่ขอ เจ้าเมืองชีซ้วนตกลงยินยอมรับหมั้น 

(ต านานบ้านเหม้า) 
3. การกระท าของท้าวกาฬหงส์ ตรงกับส านวนในข้อใด (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ก. เข้ารูปเข้ารอย 
ข. เข้าเถ่ือนอย่าลืมพร้า 
ค. เข้าตามตรอกออกตามประตู 
ง. เข้าเมืองตาหลิ่ว ต้องหลิ่วตาตาม 
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ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 4  
 ส่วนนางเจี่ยงใดเอาแต่ร้องห่มร้องไห้เพราะจากบ้านมา นางเศร้าโศกมากจึงพูดบ่ายเบี่ยง ว่า
ลืมสร้อยสังวาล อ้อนวอนท้าวอินทสะเกษขอกลับไปเอาก่อน  

(ต านานบ้านเหม้า) 
4. จากข้อความนี้ แสดงให้เห็นว่านางเจี่ยงใดเป็นคนอย่างไร (วิเคราะห์หลักการ) 
ก. เป็นคนเรียบร้อย 
ข. เป็นคนที่มีจิตใจอ่อนไหว  
ค. เป็นคนใจอ่อน ช่างสงสาร  
ง. เป็นคนมีไหวพริบ รู้จกัพดู 

 
ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อ 5-6 
 พระอินทร์จึงตรัสบอกให้วิสนุกรรมลงมายังโลกมนุษย์ วิสนุกรรมมาโลกมนุษย์ วิสนุกรรมจึง
แปลงร่างเป็นแมลงภู่เจาะแทะล ากู่ริมล าธารให้มีเสียงดัง ส่วนนายพรานจับ กวางป่าไม่ได้จึงมาท่ีต้น
ไทรริมล าธารด้วยความเหน็ดเหนื่อย ก็ม่อยหลับไปพักหนึ่ง พอตื่นขึ้นก็ได้ยินเสียงจากล ากู่ นายพราน
ฟังดูช่างไพเราะเพราะพริ้งเหลือเกิน อยากได้เสียงนี้ไปไว้บ้าน 

 นายพรานให้นั่งฟังอยู่พกหนึ่งจึงเดินตามล าธาร ไปดูเสียงนั้นซึ่งมีเจ็ดเสียงดังนี้ มี จิ๋ว เล็ก รอง
เล็ก กลาง รองกลาง ใหญ่ รองใหญ่ นายพรานจึงตัดล ากู่ ลักษณะล ากู่ 
คล้ายไม้ไผ่แต่ล าเล็กกว่า คือล าเท่านิ้วมือ ถ้าล าโตก็ไม่โตเกินหัวแม่เท้า 

 นายพรานใหก็ตัดล ากู่และไม้มาท าตามเสียงที่ได้ยินนั้นดู ตอนแรกเอามีดแทะล าไผ่เป็นเส้น 
แล้วดีดดูเสียง ก็ไม่เหมือนที่ได้ยิน เอาไม้ล ากู่ท าเป็นเส้นฝอยๆ แล้วลองสีดู เสียงก็ไม่เหมือนที่ได้ยิน 
เอาไม้ยาวแค่ศอกถากให้แบนๆ แล้วตีดู เสียงก็ไม่เหมือนที่ได้ยิน เอาล ากู่เจาะรูนับท ารูแพเอาเถียดใส่
แล้วเป่าดู เสียงก็ไม่เหมือนกับที่ได้ยินนายพรานให้ก็ท าอยู่ตลอดทั้งวันจนหมดปัญญาความสามารถ 

(นิทานเรื่องต้นก าเนิดแคน) 
 

5. ข้อใดเรียงล าดับเครื่องดนตรีที่นายพรานใหสร้างขึ้นได้ถูกต้อง (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
ก. เครื่องตี เครื่องเป่า เครื่องดีด เครื่องสี 
ข. เครื่องสี เครื่องตี เครื่องเป่า เครื่องดีด  
ค. เครื่องดีด เครื่องสี เครื่องตี เครื่องเป่า  
ง. เครื่องเป่า เครื่องดีด เครื่องสี เครื่องตี 
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6. ข้อใดคือสาเหตุส าคัญท่ีท าให้เกิดเครื่องดนตรีทั้งสี่ประเภทข้ึนบนโลก (วิเคราะห์ความส าคัญ) 
ก. นายพรานใหชอบฟังเสียงดนตรี 
ข. พระอินทร์ต้องการกล่อมเกลาจิตใจของมนุษย์ 
ค. พระวิสนุกรรมในร่างแมลงภู่เจาะลากู่ให้มีเสียงไพเราะ  
ง. นายพรานใหต้องการน าเสียงดนตรีที่ได้ยินกลับไปที่บ้าน 

 
 
 
 
เฉลย 
 1. ข 2. ค 3. ค 4. ง 5. ค 6. ง 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับ

วรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 

 
ค าชี้แจง ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย / ลงในช่องท่ีตรงกับความรู้สึกของนักเรียน 

รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 
๓ ๒ ๑ 

ด้านบรรยากาศในชั้นเรียน    

๑) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนในการจัดการเรียนรู้    
๒) ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม    

๓) ครูส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการคิดที่หลากหลาย    

ด้านกิจกรรมการเรียนรู้    
๔) กิจกรรมการเรียนรู้มีความสนุกสนาน    

๕) กิจกรรมการเรียนรู้มีความแปลกใหม่และน่าสนใจ    
๖) กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะกับเนื้อหา    

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ    

๗) ช่วยให้นักเรียนมีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น    
๘) ช่วยให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้มากขึ้น    

๙) ช่วยให้นักเรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรมท้องถิ่น
อีสานใต้มากข้ึน 

   

ข้อเสนอแนะ 
..............................................................................................................................................

..............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง  

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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การประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R  
ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 

 

แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1 1. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจน 
ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 

1 1 1 1.00 

3. เนื้อหาสาระมีความถูกต้อง เหมาะสมกับ
ความสนใจของผู้เรียน 

1 1 1 1.00 

4. เนื้อหาสาระเหมาะสมกับเวลา 1 1 1 1.00 

5. การเรียบเรียงเนื้อหาเป็นไปตามข้ันตอน 
จากง่ายไปหายาก 

1 1 1 1.00 

6. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และเนื้อหาสาระ 

1 1 1 1.00 

7. ส านวนภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย 1 1 1 1.00 

8. มีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 0 1 0.67 

9. เครื่องมือวัดผลและเกณฑ์การให้คะแนน
มีความชัดเจน ถูกต้อง เที่ยงตรง 

1 0 1 0.67 

ค่าเฉลี่ย 1.00 0.78 1.00 0.93 
2 1. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ

เนื้อหา 
1 1 1 1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจน 
ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 

1 1 1 1.00 

3. เนื้อหาสาระมีความถูกต้อง เหมาะสมกับ
ความสนใจของผู้เรียน 

1 1 1 1.00 
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แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

2 4. เนื้อหาสาระเหมาะสมกับเวลา 1 1 1 1.00 

5. การเรียบเรียงเนื้อหาเป็นไปตามข้ันตอน 
จากง่ายไปหายาก 

1 1 1 1.00 

8. มีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 0 1 0.67 

9. เครื่องมือวัดผลและเกณฑ์การให้คะแนน
มีความชัดเจน ถูกต้อง เที่ยงตรง 

1 0 1 0.67 

ค่าเฉลี่ย 1.00 0.78 1.00 0.93 

3 1. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจน 
ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 

1 1 1 1.00 

3. เนื้อหาสาระมีความถูกต้อง เหมาะสมกับ
ความสนใจของผู้เรียน 

1 1 1 1.00 

4. เนื้อหาสาระเหมาะสมกับเวลา 1 1 1 1.00 

5. การเรียบเรียงเนื้อหาเป็นไปตามข้ันตอน 
จากง่ายไปหายาก 

1 1 1 1.00 

6. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และเนื้อหาสาระ 

1 1 1 1.00 

7. ส านวนภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย 1 1 1 1.00 

8. มีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 0 1 0.67 

9. เครื่องมือวัดผลและเกณฑ์การให้คะแนน
มีความชัดเจน ถูกต้อง เที่ยงตรง 

1 0 1 0.67 

ค่าเฉลี่ย 1.00 0.78 1.00 0.93 
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แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

4 1. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจน 
ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 

1 1 1 1.00 

3. เนื้อหาสาระมีความถูกต้อง เหมาะสมกับ
ความสนใจของผู้เรียน 

1 1 1 1.00 

4. เนื้อหาสาระเหมาะสมกับเวลา 1 1 1 1.00 
5. การเรียบเรียงเนื้อหาเป็นไปตามข้ันตอน 
จากง่ายไปหายาก 

1 1 1 1.00 

6. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และเนื้อหาสาระ 

1 1 1 1.00 

7. ส านวนภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย 1 1 1 1.00 

8. มีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 0 1 0.67 

9. เครื่องมือวัดผลและเกณฑ์การให้คะแนน
มีความชัดเจน ถูกต้อง เที่ยงตรง 

1 0 1 0.67 

ค่าเฉลี่ย 1.00 0.78 1.00 0.93 

5 1. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจน 
ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 

1 1 1 1.00 

3. เนื้อหาสาระมีความถูกต้อง เหมาะสมกับ
ความสนใจของผู้เรียน 

1 1 1 1.00 

4. เนื้อหาสาระเหมาะสมกับเวลา 1 1 1 1.00 

5. การเรียบเรียงเนื้อหาเป็นไปตามข้ันตอน 
จากง่ายไปหายาก 

1 1 1 1.00 
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แผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 

รายการประเมิน 

ความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

IOC 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

5 6. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และเนื้อหาสาระ 

1 1 1 1.00 

7. ส านวนภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย 1 1 1 1.00 

ค่าเฉลี่ย 1.00 0.78 1.00 0.93 

6 1. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

1 1 1 1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้มีความชัดเจน 
ครอบคลุมเนื้อหาสาระ 

1 1 1 1.00 

3. เนื้อหาสาระมีความถูกต้อง เหมาะสมกับ
ความสนใจของผู้เรียน 

1 1 1 1.00 

4. เนื้อหาสาระเหมาะสมกับเวลา 1 1 1 1.00 

5. การเรียบเรียงเนื้อหาเป็นไปตามข้ันตอน 
จากง่ายไปหายาก 

1 1 1 1.00 

6. กิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และเนื้อหาสาระ 

1 1 1 1.00 

7. ส านวนภาษาชัดเจน เข้าใจง่าย 1 1 1 1.00 
8. มีการวัดผลและประเมินผลที่สอดคล้อง
กับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

1 0 1 0.67 

9. เครื่องมือวัดผลและเกณฑ์การให้คะแนน
มีความชัดเจน ถูกต้อง เที่ยงตรง 

1 0 1 0.67 

ค่าเฉลี่ย 1.00 0.78 1.00 0.93 
ตารางที่ 12 ผลการประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานใต้ 
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การประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 

ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 1 0 1 2 0.67 

2 1 1 1 3 1.00 
3 1 1 1 3 1.00 

4 1 1 0 2 0.67 
5 1 1 0 2 0.67 

6 1 1 1 3 1.00 

7 1 1 1 3 1.00 
8 1 1 1 3 1.00 

9 1 1 1 3 1.00 

10 1 1 1 3 1.00 
11 1 1 1 3 1.00 

12 1 1 1 3 1.00 

13 1 1 1 3 1.00 
14 0 1 1 2 1.00 

15 1 1 1 3 1.00 
16 1 1 1 3 1.00 

17 1 1 1 3 1.00 

18 1 1 1 3 1.00 
19 1 1 1 3 1.00 

20 1 1 1 3 1.00 

21 1 1 1 3 1.00 
22 1 1 1 3 1.00 

23 1 1 1 3 1.00 
24 1 1 1 3 1.00 

25 1 1 1 3 1.00 
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ข้อที่ 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

26 1 1 1 3 1.00 

27 1 1 1 3 1.00 

28 1 1 1 3 1.00 
29 1 1 1 3 1.00 

30 1 1 1 3 1.00 

31 1 0 1 2 0.67 
32 1 0 1 2 0.67 

33 1 1 1 3 1.00 
34 1 1 1 3 1.00 

35 1 1 1 3 1.00 

36 1 1 1 3 1.00 
37 1 1 1 3 1.00 

38 1 1 1 3 1.00 

39 1 1 1 3 1.00 
40 1 1 1 3 1.00 

41 1 1 1 3 1.00 

42 1 1 1 3 1.00 
43 1 1 1 3 1.00 

44 1 1 1 3 1.00 
45 1 1 1 3 1.00 

ตารางที่ 13 ผลการประเมินความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิง
วิเคราะห์ 
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กำรประเมินคุณภำพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทำงกำรอ่ำนเชิงวิเครำะห์ 
 

ข้อที่ 

คุณภำพของข้อสอบ 

หมำยเหตุ 
ค่ำควำมยำก

ง่ำย 
(p) 

ค่ำอ ำนำจ
จ ำแนก 

(r) 
IOC 

1 0.50 0.33 0.67 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
2 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
3 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
4 0.50 0.00 0.67 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
5 0.83 0.00 0.67 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
6 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
7 0.75 0.50 1.00 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
8 0.58 0.17 1.00 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
9 0.58 0.50 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
10 0.58 0.17 1.00 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
11 1.00 0.00 1.00 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
12 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
13 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
14 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
15 0.42 0.50 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
16 0.92 0.17 1.00 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
17 0.92 0.17 1.00 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
18 0.75 0.17 1.00 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
19 0.58 0.50 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
20 0.42 0.50 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
21 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
22 0.58 0.50 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
23 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
24 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
25 0.67 0.67 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
26 0.33 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
27 0.58 0.50 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
28 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
29 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
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ข้อที่ 

คุณภำพของข้อสอบ 

หมำยเหตุ ค่ำควำมยำก
ง่ำย 
(p) 

ค่ำอ ำนำจ
จ ำแนก 

(r) 
IOC 

30 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
31 0.33 0.67 0.67 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
32 0.75 0.50 0.67 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
33 0.58 0.50 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
34 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
35 0.42 0.50 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
36 0.75 0.50 1.00 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
37 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
38 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
39 0.75 0.50 1.00 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
40 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
41 0.33 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
42 0.33 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 
43 0.17 0.33 1.00 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
44 0.17 0.00 1.00 * ข้อสอบข้อนี้ตัดทิ้ง 
45 0.50 0.33 1.00 ข้อสอบข้อนี้น าไปใช้ได้ 

ตารางที่ 14 ผลการประเมินคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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กำรประเมินคุณภำพของแบบสอบถำมควำมพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ด้วย
เทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสำนใต้ 

 

รำยกำรประเมิน 
ควำมคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชำญ IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ด้ำนบรรยำกำศในชั้นเรียน     
1) ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนในการจัดการเรียนรู้ 1 1 1 1.00 
2) ครูส่งเสริมให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม 1 1 1 1.00 
3) ครูส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการคิดที่หลากหลาย 1 1 1 1.00 

ด้ำนกิจกรรมกำรเรียนรู้     
4) กิจกรรมการเรียนรู้มีความสนุกสนาน 1 1 1 1.00 
5) กิจกรรมการเรียนรู้มีความแปลกใหม่และน่าสนใจ 1 1 1 1.00 
6) กิจกรรมการเรียนรู้เหมาะกับเนื้อหา 1 1 1 1.00 

ด้ำนประโยชน์ที่ได้รับ     
7) ช่วยให้นักเรียนมีทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์เพ่ิมขึ้น 1 1 1 1.00 
8) ช่วยให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้
มากขึ้น 

1 1 1 1.00 

9) ช่วยให้นักเรียนเห็นคุณค่าและความส าคัญของวรรณกรรม
ท้องถิ่นอีสานใต้มากขึ้น 

1 1 1 1.00 

ค่ำเฉลี่ย 1 1 1 1.00 
ตารางที่ 15 ผลการประเมินคุณภาพของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
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การวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ 
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ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรอ่ำนเชิงวิเครำะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษำปีท่ี 5 ก่อนและหลังกำรจัดกำร
เรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสำนใต้ 

 

เลขที่ 
ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรอ่ำน 

เชิงวิเครำะห์ 
ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 24 29 
2 15 20 
3 21 25 
4 25 30 
5 19 24 
6 26 28 
7 18 23 
8 15 20 
9 17 22 
10 19 23 
11 20 29 
12 17 22 
13 15 20 
14 19 23 
15 15 20 

ค่ำเฉลี่ย 19 23.87 
ตารางที่ 16 ผลสัมฤทธิ์ทางการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค SQ4R ร่วมกับวรรณกรรมท้องถิ่นอีสานใต้ 
 



 

ประวัติผู้เขียน 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล สิรีธร สุขเจริญ 
วัน เดือน ปี เกิด 26 มกราคม 2534 
สถานที่เกิด ยโสธร 
วุฒิการศึกษา อักษรศาสตรบัณฑิต (อ.บ.) ภาษาไทย มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ที่อยู่ปัจจุบัน 395 ถนนศรีสะเกษ ต าบลเมืองเหนือ  

อ าเภอเมือง จังหวัดศรีสะเกษ 33000   
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