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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

57257308 : เทคโนโลยีการศึกษา แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
ค าส าคัญ : หนังสือเรียนเทคโนโลยีความจริงเสริม, เทคนิคจิ๊กซอว์, ความสามารถในการแก้ปัญหา 

นางสาว พันทิพา หนูซ่ือตรง: ผลการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์  : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. อนิรุทธ์ สติมั่น 

  
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อสร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และ

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 2) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
ท่ีเรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 
3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 
และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน
การวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร ภาคเรียนท่ี 2   ปีการศึกษา 2560 จ านวน 
40 คน ได้จากการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) ด้วยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 5 แผน 2) สื่อหนังสือเรียนร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสริม 3) แบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา   4) แบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา 5) แบบสอบถามความคิดเห็น สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (X) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และสถิติทดสอบค่าที (t-test) 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลการสร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 อยู่ในระดับดีมาก  (X = 4.75 
และ S.D. = 0.46) 

2. ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 ท่ีเรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 

3. ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ อยู่ในระดับด ี( X =  4.45  และ S.D. =  0.52) 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

57257308 : Major (EDUCATIONAL TECHNOLOGY) 
Keyword : Augmented Reality Textbooks, Jigsaw Technique, Problem Solving Ability 

MISS PUNTIPA NUSUETRONG : EFFECTS OF STUDYING BY USING AUGMENTED 
REALITY TEXTBOOKS  AND  COOPERATIVE LEARNING, JIGSAW TECHNIQUE IN SOCIAL 
STUDIES RELIGION AND CULTURE SUBJECT TO ENHANCE PROBLEM SOLVING ABILITIES 
OF MATTHAYOMSUKSA 1  STUDENTS. THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR 
ANIRUT SATIMAN, Ph.D. 

The objectives of this research were 1) to create the augmented reality textbooks to be used with 
cooperative learning through jigsaw technique in social studies, religion and culture subject for Mathayomsuksa 1, 
2) to compare the students’ levels of problem solving abilities before and after utilizing the augmented reality 
textbooks with cooperative learning through jigsaw technique, and 3) to explore/ study Mathayomsuksa 1 
students’ opinions on utilizing the augmented reality textbooks with cooperative learning through jigsaw 
technique in social studies, religion and culture subject. The sample group comprised 40 Matthayomsuksa 1 
students of the academic year 2/2017, from The Demonstration School of Silpakorn University. The sample 
individuals were selected by the equivalent of drawing lots by using classrooms as a sampling unit. 

The research tools comprised 1) 5 lesson plans, 2) an augmented reality textbook, 3) a problem 
solving ability evaluation form, 4) a problem-solving test, and 5) an opinion survey questionnaire. The statistics 
used in the data analysis included Percentage, Mean (X), Standard Deviation (S.D.), and Statistical Examination (t-
test). 

The research results showed that: 

1. The learning outcomes of utilizing the augmented reality textbooks with cooperative learning 
through jigsaw technique in social studies, religion and culture subject among the Matthayayomsuksa 1 students 
were very positive or at very high levels ( X = 4.75 and S.D. = 0.46). 

2. The outcome of comparing the levels of problem solving abilities showed that the level of 
problem solving abilities of the students after utilizing the augmented reality textbooks with cooperative learning 
through jigsaw technique, was more positive or at a higher level than that before utilizing the augmented reality 
textbook at a statistically significant level of 0.05. 

3. The students’ opinion on utilizing the augmented reality textbooks with cooperative learning 
through jigsaw technique was very positive or at high levels ( X = 4.45 and S.D. = 0.52). 
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อาจารย์วสวัตติ์  วงศ์พันธุเศรษฐ์ อาจารย์นัจภัค พุทธโคตร อาจารย์ศิรินภา กิจกุลน าชัย อาจารย์ณัฐสิทธิ์ ทองมหา ดร.
แสงรุ้ง พูลสุวรรณ ที่กรุณาเป็นผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเครื่องมือวิจัยและให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์ส าหรับ
การท าวิทยานิพนธ์ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

ขอขอบพระคุณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สรกฤช มณีวรรณ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ไพฑูรย์ กานต์ธัญ
ลักษณ์ อาจารย์ ดร.อภิชาติ อนุกูลเวช อาจารย์วสวัตติ์  วงศ์พันธุเศรษฐ์ อาจารย์นัจภัค พุทธโคตร อาจารย์ศิรินภา กิจ
กุลน าชัย อาจารย์ณัฐสิทธิ์ ทองมหา ที่กรุณาเป็นผู้เชี่ยวชาญให้สัมภาษณ์ด้านเนื้อหา ด้านสื่อ และให้ข้อเสนอแนะที่เป็น
ประโยชน์ส าหรับการท าวิทยานิพนธ์ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งข้ึน 

ขอขอบพระคุณคณาจารย์ทุกท่านที่ประสิทธิ์ประสาทวิชความรู้ต่างๆ แก่ผู้วิจัยตลอดจนให้ค าปรึกษา 
ข้อเสนอแนะที่มีคุณค่าอย่างยิ่ง ผู้วิจัยขอกราบขอขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนสาธิต มหาวิทยาศิลปากรที่อนุญาตให้เข้าทดลองวิจัย อาจารย์  ศิริ
นภา กิจกุลน าชัย ที่ด าเนินการสอนตามแผนวิจัย และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ให้ความร่วมมือแก่ผู้วิจัยในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลเป็นอย่างยิ่งตลอดการด าเนินการวิจัย 
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ภาษาต่างประเทศ (EP&FLT) และส่วนงานวิจัย พัฒนา และวางแผนงานวิชาการ บริษัทอักษรเจริญทัศน์ อจท. จ ากัด ที่
เป็นก าลังใจและให้ความช่วยเหลือผู้วิจัย ตลอดจนให้ค าแนะน า ค าปรึกษา ในระหว่างที่ศึกษาและท าวิทยานิพนธ์ ผู้วิจัย
ขอเก็บความทรงจ าดีๆ นี้ไว้ตลอดไป 

ขอกราบขอบพระคุณ คุณพ่อ คุณแม่ และครอบครัวทุกๆคน ที่อบรมสั่งสอน เสียสละทั้งแรงกาย แรงใจ ทุน
ทรัพย ์และคอยมอบความรัก ความห่วงใย ก าลังใจแก่ผู้วิจัยเสมอมา จนส าเร็จความมุ่งมาดปรารถนาเป็นวิทยานิพนธ์
ฉบับน้ี ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณยิ่ง 

  
  

พันทิพา  หนูซื่อตรง 
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บทที่ 1 
บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
การเรียนการสอนในปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากผู้สอนเป็นผู้ถ่ายทอดเนื้อหาแก่

นักเรียนฝ่ายเดียว เปลี่ยนเป็นการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ ดังที่พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พุทธศักราช 2545 หมวด 4 มาตรา 
22 ก าหนดแนวทางในการจัดการศึกษาไว้ว่า การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่านักเรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่านักเรียนมีความส าคัญที่สุด กระบวนการจัดการ
ศึกษาต้องส่งเสริมให้นักเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ (พระราชบัญญัติ
การศึกษาแห่งชาติ, 2542) ในฐานะผู้สอนจ าเป็นต้องใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย ร่วมกับสื่อเทคโนโลยี
ที่จะน ามาช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนให้มากขึ้น นอกเหนือจากการเรียนในหนังสือเรียนเพียง
อย่างเดียว หากผู้สอนน ารูปแบบการเรียนแบบใดแบบหนึ่งไปใช้กับนักเรียนทุกคนตลอดเวลา จะไม่
ตอบสนองต่อการเรียนรู้ของทุกคนได้เท่าเทียมกัน สอดคล้องกับหมวด 9 มาตรา 64 กล่าวว่า รัฐต้อง
ส่งเสริมและสนับสนุนให้มีการผลิต และพัฒนาแบบเรียน ต ารา หนังสือทางวิชาการ สื่อสิ่งพิมพ์อ่ืน 
วัสดุอุปกรณ์ และเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาอ่ืน โดยเร่งรัดพัฒนาขีดความสามารถในการผลิต จัดให้มี
เงินสนับสนุนการผลิตและมีการให้แรงจูงใจแก่ผู้ผลิต และพัฒนาเทคโนโลยีเพ่ือการศึกษา ทั้งนี้โดย
เปิดให้มีการแข่งขันโดยเสรีอย่างเป็นธรรม (พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ, 2542) ในปัจจุบันสื่อ
การเรียนการสอนถกูผลิตขึ้นมามากมาย เพื่อมาช่วยสนับสนุนการเรียนรู้ของนักเรียนจากหนังสือเรียน
เพียงอย่างเดียว ได้แก่ หนังสืออ่านนอกเวลา วิดีโอ สื่ออุปกรณ์ที่สามารถจับต้องได้ ข้อมูลความรู้จาก
อินเตอร์เน็ต และสื่ออ่ืนๆ เหล่านี้ยังอยู่กระจัดกระจายทั่วไป โดยล าพังนักเรียนจะไม่สามารถที่จะ
เลือก  คัดสรรสื่อต่างๆ เหล่านี้มาใช้เสริมความรู้ให้กับตนเองได้อย่างเต็มศักยภาพ เพราะสื่อที่ได้กล่าว
มานั้นมีมากมายตามยุคสมัย ตามเทคโนโลยี ตามเหตุการณ์ ซึ่งเป็นสื่อที่มีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียนในการต่อยอดความคิดประสบการณ์ต่อๆไป ด้วยเหตุนี้ทางรัฐต้องส่งเสริมและสนับสนุนให้มี
การผลิต และพัฒนาแบบเรียน ต ารา หนังสือทางวิชาการ สื่อสิ่งพิมพ์อ่ืน วัสดุอุปกรณ์ และเทคโนโลยี
เพ่ือการศึกษาขึ้น เพ่ือให้สอดคล้องกับนักเรียน ผู้สอนต้องเป็นผู้คัดสรรความรู้จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ 
เหล่านี้มาช่วยส่งเสริมการเรียนรู้ของนักเรียนในชั้นเรียน ประกอบการวิธีสอนที่เหมาะสมที่จะเน้น
นักเรียนเป็นส าคัญ นักเรียนต้องมีการพัฒนาความรู้และทักษะด้านต่างๆ เพ่ือมาเป็นตัวช่วยในการ
ส่งเสริมการเรียนรู้ของตนเองต่อไป ตามมาตรา 66 กล่าวคือ นักเรียนมีสิทธิได้รับการพัฒนาขีด
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในโอกาสแรกที่ท าได้ เพ่ือให้มีความรู้และทักษะเพียง
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พอที่จะใช้เทคโนโลยีเพ่ือการศึกษาในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเองได้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต  
(พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ, 2542) 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่มุ่งพัฒนาเน้นนักเรียนเป็นส าคัญ ผู้สอนมีความส าคัญที่
จะออกแบบกิจกรรมการเรียนการสอนด้วยเทคนิควิธีการต่างๆ พร้อมกับการน าสื่อเทคโนโลยีที่มี
อิทธิพลอย่างมากกับการด ารงชีวิตในปัจจุบันมาเป็นส่วนหนึ่งในการสอน เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้รอบ
ด้านผนวกกับทักษะต่างๆ ที่จะเกิดระหว่างการเรียนรู้ของนักเรียน เพ่ือให้มีความรู้เท่าทันสื่อ
เทคโนโลยี ข่าวสารในยุคปัจจุบัน และน าความรู้นั้นไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิตต่อไปได้ อาทิเช่น การ
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน การสอนให้นักเรียนรู้จักแก้ปัญหาในสถานการณ์
ต่างๆ จากเนื้อหาที่เรียนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่างๆ นั้นจะช่วยให้นักเรียนรู้จักเผชิญปัญหา และ
อุปสรรคต่างๆได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุและผล คุณธรรม เข้าใจ
ความสัมพันธ์ของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม และสามารถน าความรู้ ความสามารถไปประยุกต์ใช้ในการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาที่จะเกิดข้ึนกับตนเองในอนาคตได้ต่อไป ด้วยเหตุนี้ผู้สอนจ าเป็นต้องหาวิธีสอน 
หรือเทคนิคการสอนต่างๆ ให้ตอบสนองต่อความการเรียนรู้ของนักเรียน โดยยึดหลักการจัดการเรียน
การสอนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยเน้นให้นักเรียนเรียนรู้ที่
จะแก้ปัญหาและท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อไปในอนาคตของนักเรียน 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 มุ่งพัฒนานักเรียนให้เป็นคนดี 
มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ เมื่อเรียนจบนักเรียนต้องมี
คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและปฏิบัติตามหลักธรรม
ของศาสนา ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีความรู้ ความสามารถในการสื่อสาร การคิด การ
แก้ปัญหา การใช้เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต ซึ่งเป็นสมรรถนะส าคัญของนักเรียน (ส านักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  ปัจจุบันผู้สอนหลายท่านได้มีการ
น ากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือมาปรับใช้ในการจัดการเรียนการสอน และเพ่ิมเทคนิคการสอนเข้า
ไป เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะทางการเรียนที่เพ่ิมขึ้น โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมใน
กระบวนการเรียนรู้ พัฒนาความสามารถตามสมรรถนะส าคัญของนักเรียน ซึ่งการเรียนรู้แบบร่วมมือนี้
สามารถเกิดขึ้นได้ทุกสาระการเรียนรู้ เนื้อหาวิชาต่างๆ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับผู้สอนจะออกแบบกิจกรรมการ
เรียนการสอนอย่างไรต่อไปด้วย 

การเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นการจัดการเรียนการสอนที่เน้นนักเรียนเป็นส าคัญแบบหนึ่ง 
เพ่ือให้นักเรียนได้ร่วมกันเรียนรู้ และปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุผลส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย มุ่งเน้นการ
ร่วมกันปฏิบัติงานช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และมุ่งส่งเสริม พัฒนาทักษะทางสั งคม และให้ทุกคน
รับผิดชอบต่อผลงานของตนเองและของกลุ่ม ทุกคนต้องมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นช่วยเหลือพ่ึงพา
กันยอมรับกันและกัน รวมทั้งช่วยเหลือเพ่ือนสมาชิกให้สามารถเรียนรู้ได้ตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด 
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(วัชรา เล่าเรียนดี, 2547) การเรียนรู้แบบร่วมมือมีหลากหลายวิธี แต่ที่น ามาใช้ คือ การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ เป็นรูปแบบของการเรียนร่วมมือแบบหนึ่ง ลักษณะของการเรียนร่วมมือ
แบบจิ๊กซอว์ จะจัดนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มหนึ่งจะมีนักเรียน 5-6 คน มีระดับความรู้แตกต่างกัน 
สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะถูกก าหนดให้ไปเรียนร่วมกับสมาชิกกลุ่มอ่ืนๆ ในหัวข้อที่ต่างกันแล้วทุกคน
จะกลับมาที่กลุ่มของตน เพ่ืออธิบายให้เพ่ือนฟังถึงสิ่งที่ตนได้ไปเรียนมาร่วมกับสมาชิกของกลุ่มอ่ืนๆ 
(Steinbrink, 1994) อ้างถึงใน (รัชนี ทาเหล็ก, 2556) ซึ่งสอดคล้องกับ (วัฒนาพร ระงับทุกข์, 2542) 
อ้างถึงใน (วนิดา ชมภูพงษ์, 2555) กล่าวถึง การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ว่า เป็นเทคนิค
ที่ใช้กันมากในรายวิชาที่นักเรียนต้องเรียนเนื้อหาวิชาจากต าราเรียน เช่น สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เป็นต้น การเรียนรู้แบบร่วมมือนี้ จะท าให้นักเรียนได้รับประสบการณ์ตรงในการเรียนรู้ ได้
ฝึกฝนทักษะแสวงหาความรู้ การแก้ปัญหา การท างานร่วมกัน การสื่อสาร นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงขึ้น ดังการศึกษาวิจัยของ (รัชนี ทาเหล็ก, 2556) พบว่า ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เรื่อง เส้นขนาน หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้  อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ (วนิดา ชมภูพงษ์, 2555) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่องภูมิศาสตร์ประเทศไทย ที่เรียนด้วยชุดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊ก
ซอว์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
(ปริญญา ปั้นสุวรรณ์, 2553) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 ที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของ
นักเรียนที่จัดการเรียนรู้แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 สอดคล้องกับผลการวิจัยของ 
(ณัฏฐ์วัฒน์ อนันตะสุข, 2557) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 วิชา 
ประวัติศาสตร์  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 จากที่ได้กล่าวมาข้างต้นจะพบว่า มีงานวิจัยหลากหลายวิชาที่น า
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ไปใช้ในสาระวิชาต่างๆ และได้ผลการวิจัยที่ออกมา
ในทางท่ีดี ร่วมถึงกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ช่วยให้นักเรียนมีความรู้  ความ
เข้าใจการด ารงชีวิตของมนุษย์ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม  การปรับตัวตาม
สภาพแวดล้อม  การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด  เข้าใจถึงการพัฒนา  เปลี่ยนแปลงตามยุค
สมัย  กาลเวลาตามเหตุปัจจัยต่างๆ  เกิดความเข้าใจในตนเอง  และผู้อ่ืน  มีความอดทน  อดกลั้น    
ยอมรับในความแตกต่าง  และมีคุณธรรม  สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต  เป็น
พลเมืองดีของประเทศชาติ  และสังคมโลก ซึ่งในสาระภูมิศาสตร์  ก าหนดลักษณะของโลกทาง
กายภาพ  ลักษณะทางกายภาพ  แหล่งทรัพยากร  และภูมิอากาศของประเทศไทย  และภูมิภาคต่างๆ
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ของโลก  การใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์  ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ ในระบบธรรมชาติ  
ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ  และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น  การน าเสนอข้อมูล
ภูมิสารสนเทศ  การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเป็นวิชาที่มีเนื้อหาซับซ้อน ส่วนใหญ่มีเนื้อหา
บรรยาย และภาพประกอบน้อย ท าให้ยากต่อการเข้าใจ ถ้าระดับชั้นที่สูงขึ้นความยากของเนื้อหาก็จะ
มากขึ้น เช่น ระดับประถมศึกษามีสอนเนื้อหาสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ที่ใกล้ตัว พอเริ่มขึ้นมัธยมศึกษาจะ
สอนเนื้อหาสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ที่ไกลตัวออกไปมากในทวีปต่างๆ ซึ่งท าให้นักเรียนมองเห็นภาพได้
ยาก ถ้าไม่มีสื่อเสริมอ่ืนๆ ที่จะมาช่วยเสริมความรู้ ยกตัวอย่างประกอบให้เห็นภาพชัดมากขึ้น  เรื่อง 
ภัยธรรมชาติ ในสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เป็นเรื่องที่ส าคัญ 
เหตุการณภ์ัยธรรมชาติต่างๆ อาจจะเกิดขึ้นกับเราได้ทุกท่ี ทุกเวลาในยุคปัจจุบันที่จะเห็นได้ว่า ในรอบ 
1 เดือน 1 ปี แต่ละจังหวัด แต่ละพ้ืนที่ที่นักเรียนอาศัยอยู่มักเกิดภัยธรรมชาติต่างๆ มากมายมีทั้ง
รับมือได้ และไม่สามารถรับมือได้เมื่อเผชิญกับสถานการณ์จริงๆ ด้วยเหตุนี้จึงเห็นความส าคัญของการ
เรียนการสอนเรื่องนี้ เพ่ือให้นักเรียนรับรู้ เข้าใจ และสามารถน าไปปรับใช้ในเหตุการณ์จริงได้เป็นสิ่ง
ส าคัญ ซึ่งวิชานี้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม เศรษฐกิจ การเมือง
การปกครองระบอบประชาธิปไตย และหลักธรรมทางศาสนา ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการท างานเป็น
กลุ่มสามารถน าความรู้ ทักษะ และกระบวนการไปใช้วิเคราะห์แก้ปัญหาเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันได้ โดย
วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมในสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง ภัย
ธรรมชาติ จะเน้นให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจในเกี่ยวกับภัยธรรมชาติ ตามตัวชี้วัด ส 5.1 ม.1/3 
วิเคราะห์เชื่อมโยง สาเหตุและแนวทางป้องกันธรรมชาติและการระวังภัยที่เกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีป
เอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย และ ส 5.2 ม.1/1  วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรรมชาติของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย ภัยธรรมทางชาติเป็นภัยพิบัติที่สร้างความ
เสียหายอย่างมหาศาลให้กับมนุษยชาติ ไม่ว่าจะเป็นแผ่นดินไหว ภูเขาไฟ คลื่นสึนามิ วาตภัย และ
อุทกภัย ปัจจุบันภัยธรรมทางชาติเกิดขึ้นบ่อยครั้ง ไม่ว่าจะเป็นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย การเรียนรู้ท าความเข้าใจสาเหตุการเกิดภัยธรรมชาติแต่ละประเภท และ
การระวังภัย หาแนวทางการป้องกันภัย เพ่ือให้มีโอกาสเสี่ยงภัยน้อยลง รวมทั้งสามารถเอาชีวิตรอด
อย่างปลอดภัยได ้เมื่อเผชิญกับภัยดังกล่าว  

จากการสัมภาษณ์ผู้สอนในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษา    
ปีที่ 1 มีความเห็นตรงกันว่า เนื้อหาเกี่ยวกับภัยธรรมชาติเป็นเรื่องใกล้ตัว แต่นักเรียนมักไม่ค่อยเข้าใจ 
จะรู้ทีเมื่อเกิดภัยธรรมชาติแล้วและได้รับรู้จากข่าว ค าบอกเล่า แต่ไม่ได้ศึกษาอย่างท่องแท้ และเรื่อง
เวลา เรื่องสื่อ เช่น เวลาในคาบเรียนมีน้อย ส่วนใหญ่นักเรียนจะได้เรียนเพียงเนื้อหาในหนังสือเรียน        
ท าแบบฝึกหัดบ้าง มีภาพประกอบที่ผู้สอนหามา วิดีโอจากยูทูปบ้าง (ณัฐสิทธิ์ ทองมหา อาจารย์
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โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย สัมภาษณ์เมื่อ 29/2/59 และนัจภัค พุทธโคตร อาจารย์โรงเรียนมัธยมวัดดุสิ
ตาราม สัมภาษณ์เมือ่ 7/3/59) และในการจัดการเรียนการสอนยังขาดการสอนด้วยเทคนิคใหม่ๆ ที่จะ
มาช่วยในการเรียนการสอน (ศิรินภา กิจกุลน าชัย อาจารย์โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปกร 
สัมภาษณ์เมื่อ 15/3/59) จากปัญหาดังกล่าวสะท้อนให้เห็นว่า เวลา สื่อ เทคนิคการสอน เป็นสิ่งที่
ผู้สอนต้องการน ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนได้รับความรู้ และน าความรู้ไปใช้ได้ 
เมื่อสัมภาษณ์ในข้อของใช้สื่ออะไรบ้างประกอบการสอน และสื่อที่เหมาะสมกับเนื้อหานี้มีลักษณะ
อย่างไร ผู้สอนให้ความเห็นตรงกันว่า ควรมีภาพประกอบ วิดีโอ อินโฟกราฟิค เกมส์ แบบฝึกหัด 
เทคนิคการสอนที่ผสมผสานกับการสอนของเนื้อหา เมื่อสัมภาษณ์ต่อว่า ถ้ามีสื่อเทคโนโลยีความจริง
เสริม (Augmented Reality) มาใช้ร่วมกับหนังสือเรียนเหมาะสมที่จะมาช่วยในการจัดเรียนการสอน
หรือไม่ อย่างไร ความเห็นของอาจารย์ศิรินภา กิจกุลน าชัย กล่าวว่า ได้ จะช่วยท าให้นักเรียนเ ข้าใจ
เนื้อหาได้กระจ่างขึ้น  ความเห็นของอาจารย์ณัฐสิทธิ์ ทองมหา กล่าวว่า ดี นักเรียนจะได้มีความรู้มาก
ขึ้น เห็นตัวอย่างมากขึ้น แต่ต้องเป็นวิดีโอ ข่าวสารที่ทันสมัย ช่วยให้ผู้สอนมีสื่อที่หลากหลายขึ้น แต่
ต้องค านึงถึงนักเรียนในโรงเรียนในเมืองกับโรงเรียนต่างจังหวั ดด้วยในเรื่องของการสนับสนุน
เทคโนโลยีในโรงเรียน ว่าเพียงพอไหม และความเห็นของอาจารย์นัจภัค    พุทธโคตร กล่าวว่า เหมาะ
ที่จะให้นักเรียนเห็นลักษณะของภัยธรรมชาติต่างๆ ได้มากขึ้น นอกเหนือจากหนังสือเรียน ถ้าเป็น
เหตุการณ์ข่าว ควรเป็นข่าวที่ใหม่ๆ หรือถ้าไม่มีควรเป็นข่าวเหตุการณ์ที่เกิดภัยธรรมชาติครั้งใหญ่ที่
เป็นประวัติศาสตร์ เช่น พายุที่เกิดขึ้นที่แหลมตะลุมพุก หรือคลื่นสึนามิที่เกิดขึ้นในประเทศไทยและ
ญี่ปุ่น สรุปได้ว่า ด้านเนื้อหาที่จะน ามาสอน เรื่อง ภัยธรรมชาติควรสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 โดยมีการเรื่องล าดับหัวข้อจากใหญ่ไปเล็ก มีสื่อมาช่วยประกอบการเรียน
การสอน เช่น ภาพประกอบ กราฟิก วิดีโอ ข่าวเหตุการณ์ภัยธรรมชาติ แบบฝึกหัด และมีการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนผสมผสานเข้าไป  

เทคโนโลยีความจริงเสริม (Augmented Reality) คือ เทคโนโลยีที่ผสานเอาโลกแห่งความ
เป็นจริง (Reality) เข้ากับความเสมือนจริง (Virtual) เข้าด้วยกันผ่านวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ เช่น 
Webcam, Computer, Pattern, Software และอุปกรณ์อ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้อง ซึ่งภาพเสมือนจริงจะ
แสดงผลผ่านหน้าจอคอมพิวเตอร์ โปรเจคเตอร์ หรืออุปกรณ์แสดงผลอ่ืนๆ โดยภาพเสมือนจริงที่
ปรากฏขึ้นจะมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมทันที อาจมีลักษณะทั้งที่เป็นภาพนิ่ง ภาพ 3 มิติ ภาพเคลื่อนไหว 
และรวมถึงภาพเคลื่อนไหวที่มีทั้งเสียงประกอบด้วย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการออกแบบสื่อแต่ละรูปแบบ 
(ไพฑูรย์ ศรีฟ้า, 2556) 

เทคโนโลยีความจริงเสริม เป็นเทคโนโลยีที่ช่วยเพ่ิมศักยภาพการเรียนรู้ การสื่อสาร และ
ช่วยลดรอยต่อของการปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกจริงกับโลกเสมือน ส าหรับการประยุกต์ใช้ เทคโนโลยี
ความจริงเสริม ในปัจจุบันและต่อเนื่องไปในอนาคตคือ การประยุกต์ใช้กับอุปกรณ์ลักษณะที่เป็น
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โทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือสมาร์ตโฟน มากขึ้น เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงการติดต่อสื่อสารครั้งใหญ่ 
ความสามารถในด้านการใช้งานและการเคลื่อนที่เป็นปัจจัยส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้น ซึ่งใน
อนาคตอันใกล้เทคโนโลยีความจริงเสริม ก าลังจะเข้ามามีบทบาทมากขึ้นในชีวิตประจ าวันของสังคมที่
จะเต็มไปด้วยสมาร์โฟน คอมพิวเตอร์ แท็บเล็ต และได้ผนวกเข้ากับเทคโนโลยีจีพีเอส นอกจากนี้
เทคโนโลยีความจริงเสริม ยังมาช่วยในการท างานในสาขาอาชีพต่างๆ มากขึ้น เช่น ในอุตสาหกรรม
รถยนต์ มีการใช้เทคโนโลยีความจริงเสริม มาสร้างภาพเครื่องยนต์แบบ 3 มิติส าหรับให้ผู้ใช้ได้เรียนรู้
การปฏิบัติงานประกอบรถยนต์ ในด้านการแพทย์มีการใช้ เทคโนโลยีความจริงเสริม ในการสร้าง
ภาพเสมือน 3 มิติให้นักศึกษาแพทย์ได้ฝึกใช้เครื่องมือแพทย์แบบไม่ต้องสัมผัสกับผู้ป่วยจริง (วิวัฒน์ มี
สุวรรณ์, 2558)  ส าหรับเทคโนโลยีความจริงเสริม ในด้านการเรียนการสอนจะเป็นเครื่องมือเสริมการ
เรียนรู้ ช่วยสร้างความน่าสนใจในการเรียนรู้ให้กับนักเรียน สร้างแรงบันดาลใจและจุดประกายให้กับ
นักเรียน นักเรียนจะเกิดจินตนาการที่จะน าความรู้ใหม่ๆ ไปต่อยอดพัฒนาและสร้างสรรค์การเรียนรู้
ต่อไปได้ ดังนั้นการที่นักเรียนได้เรียนรู้ สัมผัส และทดลองใช้สื่อเสริมการเรียนรู้ เทคโนโลยีความจริง
เสริมในชั้นเรียน จะท าให้นักเรียนคุ้นเคยกับเทคโนโลยีและมีความพร้อมที่จะเพ่ิมพูนทักษะเกี่ยวกับ
เทคโนโลยีประเภทนี้เมื่อต้องเรียนในระดับสูงหรือท างานต่อไปในอนาคต (Kipper, 2013) อ้างถึงใน 
(วิวัฒน์ มีสุวรรณ์, 2558) ตลอดในช่วงสองทศวรรษที่ผ่านมา เริ่มมีการทดลองน าเทคโนโลยีความจริง
เสริมมาใช้ทดลองทั้งในโรงเรียนและทางธุรกิจ ถึงแม้มีไม่มากเท่าที่วิธีการศึกษาและการฝึกอบรม
ดั้งเดิมก็ตาม แต่ในปัจจุบันความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่ท าให้เทคโนโลยีความจริงเสริมได้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้นกว่าเดิม และอุปกรณ์ที่ใช้กับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีขนาดกะทัดรัด เช่น 
คอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล โทรศัพท์เคลื่อนที่ และนวัตกรรมอิเล็กทรอนิกส์อ่ืนๆ ท าให้มีแนวโน้มการน า
เทคโนโลยีความจริงเสริมมาใช้มากขึ้นโดยเฉพาะทางการศึกษา ซึ่งคุณสมบัติของเทคโนโลยีความจริง
เสริมมีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมทางการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ต้องมีการสนับสนุนจาก
บุคลากรและสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่เกื้อหนุน เพ่ือช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุผลไปตาม
เป้าหมาย โดยเปิดโอกาสให้มีการเข้าถึงของสื่อเทคโนโลยี เครื่องมือ หรือแหล่งการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ
ที่มีการเอ้ืออ านวยต่อการเรียนการสอนมีการออกแบบการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับการเรียนทั้งกลุ่มและ
เดี่ยวด้วยเทคโนโลยีความจริงเสริม สอดคล้องกับผลการศึกษาเก่ียวกับการใช้เทคโนโลยีความจริงเสริม 
กับการเรียนการสอน พบว่า นักเรียนมีประสบการณ์การเรียนรู้ได้ดีขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับเทคนิคการ
เรียนรู้แบบดั้งเดิม เทคโนโลยีความจริงเสริมมีศักยภาพเปลี่ยนการเรียนการสอนและการเรียนรู้ของ
แนวคิดและเนื้อหาที่มีความซับซ้อน โดยเปลี่ยนความจ าเนื้อหาเป็นความเข้าใจข้อมูลด้วยการ
ผสมผสานระหว่างภาพและประสาทสัมผัส ท าให้เกิดประสิทธิภาพขององค์ความรู้และประสบการณ์
การเรียนรู้ การสอนโดยใช้เทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับการสอนของผู้สอน ภาพประกอบ และ
หนังสือเรียนมีผลต่ออิทธิพลทางบวกกับการเรียน (สมศักดิ์ เตชะโกสิต & พัลลภ พิริยะสุรวงศ์, 2558) 
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สอดคล้องกับงานวิจัยของ (Shelton, 2002) ได้ศึกษาการน า ARToolkit มาใช้ประโยชน์ในการสอน
นักศึกษาสาขาภูมิศาสตร์ในรายวิชา Geography 205 เรื่องความสัมพันธ์ระหว่างโลกและดวงอาทิตย์ 
ส าหรับรายวิชา Geography 205 มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับลักษณะทาง
กายภาพของภูมิประเทศและกระบวนการของสิ่งแวดล้อม ซึ่งปัญหาที่เกิดขึ้นคือ ความยากที่ผู้สอน
จะต้องน าเสนอหลักการของอวกาศได้อย่างชัดเจนโดยใช้วิธีอธิบายแบบสองมิติ ดังนั้นในงานวิจัยนี้มี
วัตถุประสงค์เพ่ือช่วยให้นักศึกษามีความเข้าใจเกี่ยวกับอวกาศ ความสัมพันธ์ระหว่างโลกและดวง
อาทิตย์ รวมทั้งความสว่างและอุณหภูมิในฤดูต่างๆ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาค้นคว้าเป็นนักศึกษา
ระดับปริญญาตรีสาขาภูมิศาสตร์ มหาวิทยาลัยวอชิงตัน จ านวน 34 คน ที่ลงเรียนวิชา Geography 
205 ในภาคฤดูร้อน ปี คศ. 2002 นักศึกษาจะได้ศึกษาแบบจ าลองสามมิติของโลกและดวงอาทิตย์โดย
ใช้ AR ซึ่งแบบจ าลองถูกออกแบบขึ้นเพ่ือให้เข้าใจ การหมุนรอบตัวเองของโลกและการหมุนรอบดวง
อาทิตย์ (Rotation and revolution) ช่วงเวลาที่ดวงอาทิตย์อยู่ห่างจากเส้นศูนย์สูตรมากที่สุดและ
เวลาที่ดวงอาทิตย์โคจรรอบเส้นศูนย์สูตรท าให้กลางวันเท่ากับกลางคืน (Solstice and equinox) 
และแสงสว่างและอุณหภูมิในฤดูที่แตกต่างกันของซีกโลกเหนือและซีกโลกใต้ (Seasonable 
variation of light and temperature) การตรวจสอบความเข้าใจของนักศึกษา ผู้วิจัยออกแบบ
ค าถามก่อน-หลัง จ านวน 3 ข้อ เพื่อให้นักศึกษาอธิบายความรู้ทั้ง 3 หมวดคือ การหมุนรอบตัวเองของ
โลกและการหมุนรอบดวงอาทิตย์ (Rotation and revolution) ช่วงเวลาที่ดวงอาทิตย์อยู่ห่างจากเส้น
ศูนย์สูตรมากที่สุดและเวลาที่ดวงอาทิตย์โคจรรอบเส้นศูนย์สูตรท าให้กลางวันเท่ากับกลางคืน 
(Solstice and equinox) และแสงสว่างและอุณหภูมิในฤดูที่แตกต่างกัน  และใช้ข้อมูลทางสถิติใน
การแปลผล พบว่านักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างโลกและดวงอาทิตย์หลังจากศึกษา
แบบจ าลองเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 ผู้วิจัยเชื่อว่าแบบจ าลอง AR มี
ความสามารถในการใช้เป็นสื่อการสอนและช่วยให้การเรียนรู้ เรื่องอวกาศที่ซับซ้อนได้ดียิ่งขึ้น 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ(วิวัฒน์ มีสุวรรณ์, 2556) เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนการสอนร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสริม ผลของการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และกลุ่มตัวอย่างมี
ความคิดเห็นในการเรียนด้วยชุดการเรียนการสอนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม พบว่า นักเรียนมี
ความรู้สึกชอบแปลกใหม่และน่าสนใจในการเรียน นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนานและเพลิดเพลิน 
และได้รับความรู้ เนื้อหาที่น าเสนอมีความน่าสนใจ มีประโยชน์ และไม่ยากเกินไป ได้ ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนด้วยตนเองมีความเป็นอิสระในการเลือกเนื้อหาในการเรียนรู้ รูปภาพที่น าเสนอมี
ลักษณะคล้ายของจริง ขนาดรูปภาพมองเห็นได้ง่ายเหมาะสม  

จากการสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับสื่อที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ในเนื้อหา เรื่อง ภัยทาง
ธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ควรประกอบด้วยสื่อที่มีลักษณะต่างๆ สรุปได้ว่า ควร
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เป็นสื่อที่สามารถแสดงให้เห็นเป็นรูปธรรม เช่น วิดีโอ ภาพถ่าย ภาพเคลื่อนไหว เสียงวิดีโอที่บรรยาย
เรื่องราว เพราะจะท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจในบทเรียนได้อย่างรวดเร็ว กระตุ้นความสนใจได้ดี และ
เกิดความคงทนในการเรียน ท าให้ผู้เรียนจ าเนื้อหาบทเรียน เรื่องราวต่างๆ เป็นภาพ       เมื่อ
สัมภาษณ์ต่อว่า แนวโน้มของการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมจะช่วยพัฒนาการ
เรียนการสอนได้ สรุปได้ว่า จุดเด่นของ AR คือ การกระตุ้นความสนใจผู้เรียนได้ดี ช่วยเพ่ิม
ประสิทธิภาพในการเรียนรู้ และเกิดความเข้าใจในเนื้อหาบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น ท าให้เนื้อหาที่เป็น
นามธรรมไปสู่รูปธรรมได้ สามารถใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมได้ เพราะบ้าน
เรายังจ าเป็นต้องใช้หนังสือเรียนในการเรียนรู้อยู่  (อภิชาติ อนุกุลเวช ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศและนวัตกรรมทางเทคโนโลยีการศึกษา วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี สัมภาษณ์เมื่อ 25/12/59 
และสรกฤช มณีวรรณ สัมภาษณ์เมื่อ 15/3/60 กับไพฑูรย์ กานต์ธัญลักษณ์ สัมภาษณ์เมื่อ 4/4/60 
อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี) 

จากการศึกษาเกี่ยวกับเทคโนโลยีความจริงเสริม (Augmented Reality) จะเห็นว่า 
เทคโนโลยีความจริงเสริมสามารถน ามาช่วยในการจัดการเรียนการสอนเป็นสื่อเสริมที่จะมาช่วย
กระตุ้นความรู้ ความสนใจของนักเรียน ได้ทุกสาขาวิชา ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการ
ประสบการณ์สามารถรับรู้ความรู้ที่ไม่สามารถมองเห็นหรืออธิบายได้เข้าใจยาก เป็นการสร้างความ
เข้าใจอย่างถ่องแท้ให้เกิดขึ้นกับนักเรียน ซึ่งสื่อชนิดนี้สามารถอธิบายให้นักเรียนเข้าใจได้ทั้งในสื่อ
แบบมัติมีเดีย ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว เสียง ขึ้นอยู่กับการออกแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

จากเหตุผลที่ได้กล่าวมา ผู้วิจัยมีความสนใจที่จะสร้างเทคโนโลยีความจริงเสริมที่จะมาเป็น
สื่อเสริมในหนังสือเรียน วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ที่ทุกคนสามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุก
เวลา นักเรียนจะได้ค้นคว้าความรู้จากแหล่งเรียนรู้ที่นอกเหนือจากหนังสือเรียนด้วยวิธีการส่อง
โทรศัพท์มือถือ หรือแท็บเลตลงบนภาพหรือสัญลักษณ์ที่ปรากฏในหนังสือเรียน ซึ่งในแต่ละภาพหรือ
สัญลักษณ์ที่ท าไว้ นักเรียนจะได้เรียนรู้ในรูปแบบของวิดิโอ ข้อมูลเสริมเพ่ิมเติมที่สอดคล้องกับเนื้อหา
และได้ค้นคว้าหาข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่างๆ ท าให้ได้รับประสบการณ์การเรียนรู้ที่หลากหลาย 
หรือภาพประกอบต่างๆ หรือแม้แต่สถานการณ์ต่างๆ ที่จะให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาเกี่ยวกับภัย
ธรรมชาติ ที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนรู้ นักเรียนเกิดความรู้ความเข้าใจ เกิดการช่วยเหลือกันที่
ช่วยกันเรียนรู้กับเพ่ือนๆ ท าให้มีความกระจ่างชัดเจนจากประสบการณ์การเรียนรู้ เมื่อนักเรียนน า
ความรู้ที่ได้รับ เช่น การเผชิญปัญหา การหาแนวทางในการแก้ปัญหา การตัดสินใจเป็นประโยชน์ใน
การน าไปประยุกต์ใช้ในการด าเนินชีวิตได้  ทั้งนี้ผู้วิจัยเห็นว่า เรื่องภัยธรรมชาตินั้นเป็นเรื่องใกล้ตัว
นักเรียน และมักจะเกิดขึ้นบ่อยครั้ง แต่นักเรียนอาจจะยังไม่ให้ความส าคัญมากนัก เพราะคิดว่าเป็น
เรื่องไกลตัว ไม่ได้เกิดในพ้ืนที่ของตนเอง หรือได้รับฟังจากข่าวสารอย่างผ่านๆ ยากที่จะเข้าใจอย่าง
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ท่องแท้จากการอ่าน การจ า หรือการเรียนรู้เนื้อหาจากหนังสือเรียนเพียงอย่างเดียว สื่อหนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมจะช่วยตอบโจทย์การเรียนรู้ของนักเรียน และท าให้หนังสือเรียนเป็น
มากกว่าคลังความรู้ที่สามารถพกพาได้ไปพร้อมกับเทคโนโลยีที่ใกล้ตัวนักเรียนมากที่สุด เทคโนโลยี
ใกล้ตัวนักเรียนจะถูกน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์มากกว่าการท่องโซเชียล เพ่ือความบันเทิง ซึ่งจะเป็น
นวัตกรรมการรวมเทคโนโลยีความจริงเสริมเข้ากับหนังสือเรียน  
  



  11 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
 

  

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 
ส 5.1 ม.1/3 วิเคราะห์เช่ือมโยง สาเหตุและแนวทางป้องกัน
ธรรมชาติและการระวังภัยที่เกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย 
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย ส 5.2 ม.1/1 วิเคราะห์ผลกระทบจาก
การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และ
โอเชียเนีย 

เทคนิกจิ๊กซอว์ 5 ขั้นตอน 
ขั้นที่ 1 แบ่งกลุ่มนักเรียนคละความสามารถ เรียกว่า กลุ่มบ้าน 
(Home Group) ขั้นที่ 2 กลุ่มเช่ียวชาญ (Expert Group) ขั้นที่ 3 
น าเสนอความรู้กับกลุ่มบ้าน ขั้นที่ 4 ทดสอบความรู้ สังเคราะห์จาก : 
(ทิศนา แขมมณี ศาสตร์การสอน. 2555),(ไสว ฟักขาว .2542), (สุ
วิทย์ มูลค า และ อรทัย มูลค า. 2545), (สไตน์บริงค์ และสตาล 
Steinbrink; & Stahl. 1994)  

เทคโนโลยีความจริงเสริม (Augmented Reality) 
เทคโนโลยีที่ผสานเอาโลกแห่งความเป็นจริง (Reality) เข้ากับความ
เสมือนจริ ง (Virtual) เข้าด้วยกันผ่านวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ เช่น 
Webcam, Computer, Pattern, Software และอุปกรณ์อื่นๆ ที่
เกี่ยวข้อง ซึ่งภาพเสมือนจริงจะแสดงผลผ่านหน้าจอคอมพิวเตอร์ 
โปรเจคเตอร์ หรืออุปกรณ์แสดงผลอื่นๆ โดยภาพเสมือนจริงท่ีปรากฏ
ขึ้นจะมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมทันที อาจมีลักษณะทั้งที่เป็นภาพนิ่ง ภาพ 
3 มิติ ภาพเคลื่อนไหว และรวมถึงภาพเคลื่อนไหวที่มีทั้งเสียง
ประกอบด้วย ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการออกแบบสื่อแต่ละรูปแบบ (ไพฑูรย์ 
ศรีฟ้า, 2556) 

ผ ล ก า ร เ รี ย น ด้ ว ย
หนังสือเรียนร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริง
เ ส ริ ม  แ ล ะ
กระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วย
เทคนิค   จิ๊กซอว์ วิชา
สังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม เพื่อ
ส่งเสริมความสามารถ
ในการแก้ปัญหา ของ
นั ก เ รี ย น ช้ั น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ความสามารถใน 
การแก้ปัญหา 

ขั้นตอนแก้ปัญหา 5 ขั้นตอน 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา ขั้น
ท่ี 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา ขั้นท่ี 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา สังเคราะห์
จาก : (John Dewey.1970), (Guiford.1971), (Weir.1974), 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน. 2554), (ทิศนา แขม
มณี. 2544)  

ความคิดเห็น 
ของนักเรียน 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือสร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  

3. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    

สมมติฐานของการวิจัย 
1. สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
มีคุณภาพสื่อเหมาะสมอยู่ในระดับดี 

2. ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยสื่อหนังสือ
เรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

3. ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม โดย
ใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 มีเกณฑ์อยู่ในระดับด ี

ขอบเขตการวิจัย 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1.1 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 3 ห้อง นักเรียนจ านวน 120 คน  

1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 1 ห้อง นักเรียนจ านวน 40 คน 
ที่ได้จากการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) ด้วยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยสุ่ม  
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2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่  

2.1.1 หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1   

2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่  
2.2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหา  
2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี

ความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  
3. เนื้อหา 

มาตรฐาน ส 5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธ์ของสรรพ
สิ่งซึ่งมีผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์  ในการค้นหา  
วิเคราะห์  สรุป  และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

ส 5.1 ม.1/3 วิเคราะห์เชื่อมโยง สาเหตุและแนวทางป้องกันภัยธรรมชาติและการ
ระวังภัยที่เกิดขึ้นในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

มาตรฐาน ส 5.2  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ส 5.2 ม.1/1 วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

ภัยธรรมชาติเป็นภัยที่ไม่อาจคาดการณ์ได้ และนับวันจะเกิดขึ้นบ่อยครั้งทวีความ
รุนแรงขึ้นเรื่อยๆ เป็นภัยที่สร้างความเสียหายอย่างมหาศาลต่อชีวิตและทรัพย์สินของมนุษย์  การ
เรียนรู้ท าความเข้าใจเกี่ยวกับการเกิดภัยธรรมชาติแต่ละประเภท อาทิเช่น แผ่นดินไหว ภูเขาไฟ 
อุทกภัย คลื่นสึนามิ วาตภัย เป็นต้น ท าให้มนุษย์สามารถที่จะเตรียมการรับมือกับภัยธรรมชาติได้มาก
ขึ้น รวมทั้งสามารถป้องกันดูแลชีวิตและทรัพย์สินได้อย่างปลอดภัย เมื่อเผชิญกับภัยดังกล่าว 

หัวข้อของเนื้อหา มีดังนี้ 
- แผ่นดินไหว 
- ภูเขาไฟ 
- อุทกภัย 
- คลื่นสึนามิ 
- วาตภัย 
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4 ระยะเวลา 
การวิจัยในครั้งนี้ใช้ระยะเวลาในการด าเนินการทดลองใช้เวลา 5  คาบเรียนต่อ 1 

ห้อง คาบเรียนละ 50 นาที จ านวน 3 สัปดาห์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560  

นิยามศัพท์เฉพาะ 
1. หนังสือเรียน หมายถึง หนังสือเรียนวิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง ภัย

ธรรมชาติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ถูกออกแบบการน าเสนอเนื้อหาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช2551 ร่วมกับสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม  

2. สื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม หมายถึง เทคโนโลยีที่เชื่อมโยงวิดีโอ ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับภัย
ธรรมชาติ โดยมีการท างานคือ เมื่อน าแท็บเลต โทรศัพท์มือถือ มาแสกนภาพที่เป็นจุดมาร์คจะแสดง
วิดีโอ ภาพ info graphics  แหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติม เช่น ข่าว หนังสือเสริมความรู้ ใช้เป็นสื่อเสริม
ประกอบการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้มากกว่าเนื้อหาในหนังสือเรียน โดยได้ออกแบบ
และพัฒนาสื่อตามข้ันตอนและแบบประเมินคุณภาพสื่อโดยผู้เชี่ยวชาญ 

3. ภัยธรรมชาติ หมายถึง เนื้อหาเกี่ยวกับภัยธรรมชาติ เช่น อุทกภัย แผ่นดินไหว คลื่นสึนา
มิ  วาตภัย ภูเขาไฟ  ซึ่งสอดคล้องกับเนื้อหาในวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1  

4. กระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  
จิ๊กซอว์ ผ่านขั้นตอนของการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ มี 4 ขั้น คือ ขั้นที่ 1 ขั้นน า ครูชี้แจงการใช้
สื่อ แบ่งกลุ่มนักเรียนคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6 คน เรียกว่า  กลุ่มบ้าน (Home Group) พร้อม
ทั้งครูก าหนดโจทย์สถานการณ์ให้นักเรียนเตรียมแก้ปัญหา ขั้นที่ 2 ขั้นสอน ครูอธิบายกลุ่มเชี่ยวชาญ 
(Expert Group) ให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มบ้านส่งตัวแทนไปเข้ากลุ่มเชี่ยวชาญตามที่ก าหนด เพ่ือไป
สืบค้นข้อมูลที่จะน ากลับมาแก้ปัญหา แล้วน าความรู้ของแต่ละคนกลับมาอธิบายให้ทุกคนในกลุ่มบ้าน
เข้าใจ เหมือนเป็นการต่อจิ๊กซอว์ หลังจากนั้นกลุ่มบ้านแต่ละกลุ่มน าความรู้มาช่วยกันหาวิธีแก้ปัญหา
สถานการณ์ที่ครูให้ โดยให้ทุกคนแสดงความคิดเห็นในการแก้ปัญหาคนละ 1 ข้อ พร้อมทั้งจดบันทึก 
แล้วน าข้อมูลของทุกคนมาสังเคราะห์เลือกวิธีแก้ปัญหาของกลุ่ม และน าเสนอ ขั้นที่ 3 ขั้นสรุป ร่วมกัน
สรุปความรู้จากสิ่งที่ได้ในการหาวิธีแก้ปัญหา ขั้นที่ 4 ขั้นประเมินผล นักเรียนประเมินการท างานของ
เพ่ือนในกลุ่ม นักเรียนประเมินตนเอง ครูประเมินผลงานของนักเรียน นักเรียนท าแบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียน 

5. ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง ความรู้ความคิดของนักเรียนที่ผ่านการเรียนรู้
ตามกระบวนการแก้ปัญหาในชั่วโมงการเรียนการสอน โดยวัดจากแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลัง
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เรียน ในการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบขึ้นตามแบบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา ตาม
ขั้นตอนที่สังเคราะห์มาได้ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา คือ ขั้นที่นักเรียนสามารถอ่านโจทย์สถานการณ์ที่ก าหนดให้ จับ
ประเด็นส าคัญและหาปัญหาที่ส าคัญที่สุดที่เกิดขึ้น 

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล คือ ขั้นที่นักเรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้มาจากแหล่งข้อมูล
ต่างๆ เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาและผลที่ เกิดขึ้น โดยข้อมูลที่มาสนับสนุนต้องมี
แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ  

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา คือ ขั้นที่นักเรียนสามารถก าหนดทางเลือกหลายๆ ทางใน
การแก้ปัญหาที่มีความเป็นไปได้  

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา คือ ขั้นที่นักเรียนตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาโดยพิจารณา
ข้อดีและข้อจ ากัดซึ่งไม่เกิดผลกระทบในทางลบแก่ตนเองและผู้อ่ืน หรือทางเลือกที่เลือกนั้นอาจเกิด
จากการผสมผสานและเกิดทางเลือกใหม่ อย่างมีเหตุผลมาสนับสนุน 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา คือ ขั้นที่นักเรียนบอกผลลัพธ์ที่จะเกิดจากการ
แก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล และค านึงถึงความสอดคล้องระหว่างปัญหาที่ระบุ และการด าเนินการตาม
ขั้นตอนการแก้ปัญหาในแต่ละข้ันชัดเจนหรือไม่  

6. ความคิดเห็นของนักเรียน หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยหนังสือ
เรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1โดยใช้เกณฑ์ในการวัด
ของ ลิเคริท์ (Likert) ซึ่งมี 5 ระดับ ดีมาก ดี ปานกลาง พอใช้ ปรับปรุง โดยสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างในด้านสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม  ด้านเนื้อหา ด้าน
การเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้ารวบรวมเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือให้เข้าใจ

แนวทางและทฤษฎีตลอดจนผลการวิจัยต่างๆ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับงานวิจัย โดยแบ่งเป็นหัวข้อต่างๆ 
ดังนี้ 

1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม 

1.1 ท าไมต้องเรียนสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
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1. หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม 

ท าไมต้องเรียนสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม  ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้  ความ

เข้าใจการด ารงชีวิตของมนุษย์ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม  การปรับตัวตาม
สภาพแวดล้อม  การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัด  เข้าใจถึงการพัฒนา  เปลี่ยนแปลงตามยุค
สมัย  กาลเวลาตามเหตุปัจจัยต่างๆ  เกิดความเข้าใจในตนเอง  และผู้อ่ืน  มีความอดทน  อดกลั้น  
ยอมรับในความแตกต่าง  และมีคุณธรรม  สามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในการด าเนินชีวิต  เป็น
พลเมืองดีของประเทศชาติ  และสังคมโลก 

เรียนรู้อะไรในสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคม  ที

มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน  และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย  เพ่ือช่วยให้สามารถปรับตนเองกับ
บริบทสภาพแวดล้อม  เป็นพลเมืองดี  มีความรับผิดชอบ  มีความรู้  ทักษะ  คุณธรรม  และค่านิยมที่
เหมาะสม  โดยได้ก าหนดสาระต่างๆไว้  ดังนี้ 

ศาสนา  ศีลธรรมและจริยธรรม  แนวคิดพ้ืนฐานเกี่ยวกับศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  
หลักธรรม  ของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนับถือ  การน าหลักธรรมค าสอนไปปฏิบัติในการ
พัฒนาตนเอง  และการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข  เป็นผู้กระท าความดี  มีค่านิยมที่ดีงาม  พัฒนาตนเอง
อยู่เสมอ  รวมทั้งบ าเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและส่วนรวม 

หน้าที่พลเมือง  วัฒนธรรม  และการด าเนินชีวิต  ระบบการเมืองการปกครองในสังคม
ปัจจุบัน  การปกครองระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  ลักษณะและ
ความส าคัญ  การเป็นพลเมืองดี  ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม  ค่านิยม  ความ
เชื่อ  ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สิทธิ  หน้าที่  เสรีภาพ
การด าเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก 

เศรษฐศาสตร์  การผลิต  การแจกจ่าย  และการบริโภคสินค้าและบริการ  การบริหาร
จัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ ากัดอย่างมีประสิทธิภาพ  การด ารงชีวิตอย่างมีดุลยภาพ  และการน า
หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

ประวัติศาสตร์  เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์  วิธีการทางประวัติศาสตร์  พัฒนาการ
ขอมนุษยชาติจากอดีตถึงปัจจุบัน  ความสัมพันธ์และเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ  ผลกระทบที่
เกิดจากเหตุการณ์ส าคัญในอดีต  บุคคลส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการเปลี่ยนแปลงต่างๆในอดีต  ความ
เป็นมาของชาติไทย  วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย  แหล่งอารยธรรมที่ส าคัญของโลก 
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ภูมิศาสตร์  ลักษณะของโลกทางกายภาพ  ลักษณะทางกายภาพ  แหล่งทรัพยากร  และ
ภูมิอากาศของประเทศไทย  และภูมิภาคต่างๆของโลก  การใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์  
ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่างๆ ในระบบธรรมชาติ  ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ  และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น  การน าเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ  การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเพ่ือ
การพัฒนาที่ยั่งยืน 

คุณภาพผู้เรียน 
จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
1. มีความรู้เกี่ยวกับความเป็นไปของโลก  โดยการศึกษาประเทศไทยเปรียบเทียบกับ

ประเทศในภูมิภาคต่างๆในโลก  เพื่อพัฒนาแนวคิดเรื่องการอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 
2. มีทักษะที่จ าเป็นต่อการเป็นนักคิดอย่างมีวิจารณญาณได้รับการพัฒนาแนวคิด  และ

ขยายประสบการณ์  เปรียบเทียบระหว่างประเทศไทยกับประเทศในภูมิภาคต่างๆในโลก  ได้แก่  
เอเชีย  ออสเตรเลีย  โอเชียเนีย  แอฟริกา  ยุโรป  อเมริกาเหนือ  อเมริกาใต้  ในด้านศาสนา  
คุณธรรม  จริยธรรม  ค่านิยม  ความเชื่อ  ขนบธรรมเนียม  ประเพณี  วัฒนธรรม  การเมืองการ
ปกครอง  ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์  ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์  และสังคมศาสตร์ 

3. ได้รับการพัฒนาแนวคิดและวิเคราะห์เหตุการณ์ในอนาคต สามารถน ามาใช้ประโยชน์ใน
การด าเนินชีวิตและวางแผนการด าเนินงานได้อย่างเหมาะสม 

สาระท่ี 5 ภูมิศาสตร์ 
มาตรฐาน ส 5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมี

ผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์  ในการค้นหา  
วิเคราะห์  สรุป  และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

ส 5.1 ม.1/3 วิเคราะห์เชื่อมโยง สาเหตุและแนวทางป้องกันภัยธรรมชาติและการระวังภัยที่
เกิดข้ึนในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

มาตรฐาน ส 5.2  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่
ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ส 5.2 ม.1/1 วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย  

สาระส าคัญของภัยธรรมชาติ 
ภัยธรรมชาติเป็นภัยที่ไม่อาจคาดการณ์ได้ และนับวันจะเกิดขึ้นบ่อยครั้งทวีความรุนแรงขึ้น

เรื่อยๆ เป็นภัยที่สร้างความเสียหายอย่างมหาศาลต่อชีวิตและทรัพย์สินของมนุษย์ การเรียนรู้ท าความ
เข้าใจเกี่ยวกับการเกิดภัยธรรมชาติแต่ละประเภท อาทิเช่น แผ่นดินไหว ภูเขาไฟ อุทกภัย คลื่นสึนามิ 
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วาตภัย เป็นต้น ท าให้มนุษย์สามารถที่จะเตรียมการรับมือกับภัยธรรมชาติได้มากขึ้น รวมทั้งสามารถ
ป้องกันดูแลชีวิตและทรัพย์สินได้อย่างปลอดภัย เมื่อเผชิญกับภัยดังกล่าว เนื้อหาที่ใช้สอน เรื่อง ภัย
ธรรมชาติ มีดังนี้ 

โลกของเรา 
โลกมีลักษณะเป็นวัตถุทรงกลมคล้ายลูกบอลมหึมา  ที ่มีหิน เป็นองค์ประกอบ 

หมุนรอบตัวเองอยู่ในจักรวาลรูปร่างของโลกที่ไม่กลมทีเดียว ตรงส่วนล่างของโลกค่อนข้าง
แบน มีเส้นศูนย์สูตรซึ่งเป็นเส้นที่สมมติขึ้นเพื่อบอกส่วนที่กว้างที่สุดของโลก  

เนื้อหาภูมิศาสตร์เล่มนี้จะเรียนในส่วนของลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย ทวีปเอเชีย 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

1. สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
ประเทศไทยตั้งอยู่ในทวีปเอเชีย ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีดินแดนอยู่ในคาบสมุทร

อินโดจีนและคาบสมุทรมลายู ขนาบด้วยทะเลอันดามันและทะเลจีนใต้ มีภูมิลักษณ์แต่ละภาคแตกต่าง
กัน เช่น ที่ราบ ภูเขา ชายทะเล มีลักษณะภูมิอากาศเป็นแบบร้อนชื้น มีลมมรสุมพัดผ่าน มีพืชพรรณ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่หลากหลายเอ้ือต่อการตั้งถ่ินฐานและการด ารงชีวิตของมนุษย์ 

2. สภาพแวดล้อมทางกายภาพของทวีปเอเชีย 
ทวีปเอเชีย เป็นทวีปที่มีขนาดใหญ่ที่สุด มีดินแดนที่ต่อเนื่องกับทวีปยุโรปและทวีปแอฟริกา 

ทวีปเอเชียมีโครงสร้างของเปลือกโลกสลับซับซ้อนเป็นภูเขาสูงชัน มีรอยทบตัว รอยหักตัว รอยเลื่อน 
มีบางส่วนของแผ่นดินที่ยกตัวและทรุดต่ า ท าให้เกิดที่ราบสูงและแอ่งแผ่นดิน 

3. สภาพแวดล้อมทางกายภาพของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย เป็นทวีปที่เล็กที่สุดของโลก ตั้งอยู่ในมหาสมุทรแปซิฟิก เขต

โอเชียเนีย ส่วนใหญ่เป็นหมู่เกาะ ดินแดนเครือรัฐออสเตรเลียมีพ้ืนที่เป็นทวีปและมีโครงสร้างทาง
ธรณีวิทยาที่เป็นแผ่นดินเก่าแก่ที่เหลือจากกระบวนการพังทลายและการทับถมบนผิวโลก ส่วนดินแดน
อ่ืนๆเป็นเกาะ และหมู่เกาะที่เกิดมาจากภูเขาไฟและปะการัง 

ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย ทวีปเอเชีย และทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย ล้วน
มีส่วนที่โครงสร้างของแผ่นดินที่สามารถเกิดภัยธรรมชาติได้ทั้งสิ้น 

ภัยธรรมชาติ คืออะไร 
ภัย (hazard)  คือ  อันตรายจากภัยธรรมชาติหรือมนุษย์ โดยมีศักยภาพที่จะส่งผลให้เกิด

การบาดเจ็บ การสูญเสียชีวิต หรือทรัพย์สิน การสร้างความเสียหายต่อเศรษฐกิจ สังคม และ
สิ่งแวดล้อม 

อุบัติภัย (hazard event)  คือ  การเกิดข้ึนของภัย 
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ภัยพิบัติ (disaster)  คือ  ผลของอุบัติภัยที่เกิดขึ้นเป็นบริเวณกว้างในระดับชุมชน หรือ
ภูมิภาค ส่งผลกระทบอย่างชัดเจนต่อการเปลี่ยนแปลงจ านวนของประชากร  เศรษฐกิจ หรือความ
เสียหายต่อสภาวะแวดล้อมเป็นเหตุให้ชุมชนที่ได้รับผลกระทบไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ หากไม่มี
ความช่วยเหลือจากภายนอก 

ความเปราะบาง (vulnerability)  คือ สภาวะทางกายภาพหรือสังคมที่มีผลกับชุมชนด้วย
การเพ่ิมความอ่อนไหวต่อภัยหรือต่อผลกระทบจากอุบัติภัย 

ความเสี่ยง (risk)  คือ โอกาสในการเกิดเหตุการณ์ภัยอันตรายอันจะก่อให้เกิดความเสียหาย 
ดังนั้นภัยธรรมชาติ คือ ผลของการเกิดภัยที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ  หรือ

มนุษย์ท าให้เกิดข้ึน โดยภัยธรรมชาตินั้นจะส่งผลกระทบต่อชีวิต สิ่งแวดล้อม และทรัพย์สินของมนุษย์ 
สาเหตุใดบ้างท่ีอาจท าให้เกิดภัยธรรมชาติ 
1. ความเปราะบางของพ้ืนที่และสาเหตุ 
ความอ่อนไหวของลักษณะพ้ืนที่และชุมชนที่มีผลต่อภัยและสภาวะโดยทั่วไป ประกอบไป

ด้วย สภาวะทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม ที่มีผลกระทบในทางลบต่อการสนองต่อภัยหรือเหตุการณ์
ภัยธรรมชาติ กล่าวคือ ในชุมชนหรือประเทศที่ยากจนจะมีแนวโน้มที่จะได้รับผลกระทบจากภัย
ธรรมชาติมากกว่า ชุมชนหรือประเทศพัฒนาแล้ว เนื่องจากมีขนาดของความเปราะบางที่ใหญ่กว่าท า
ให้มีความเสี่ยงมากกว่า และบ่อยครั้งที่เกิดโรคระบาดทั้งในระหว่างและหลังการเกิดภัยธรรมชาติ 
โดยเฉพาะอุทกภัย พายุหมุนเขตร้อน 

ปัจจัยที่มีส่วนให้เกิดความเปราะบาง เช่น พ้ืนที่ความหนาแน่นของประชากรสูง ประชาชน
ขาดความรู้พ้ืนฐานด้านภัยธรรมชาติ ช่องทางการสื่อสารไม่มีประสิทธิภาพ ชุ มชนขาดหน่วยงาน
ฉุกเฉินหรือไม่มีเจ้าหน้าที่ท่ีมีความพร้อมในการรับมือกับสถานการณ์ฉุกเฉิน  การออกแบบสิ่งก่อสร้าง
ไม่ค านึงถึงความแข็งแรงของโครงสร้าง เพื่อการรองรับภัยธรรมชาติ และประชาชนไม่เห็นความส าคัญ
ในการเตรียมรับมือกับภัยอันตรายที่จะเกิดขึ้น 

2. แผ่นเปลือกโลกและการเคลื่อนที ่
แผ่นเปลือกโลกสามารถเป็นสาเหตุของการเกิดภัยธรรมชาติได้ เช่น ภูเขาไฟ แผ่นดินไหว    

สึนามิ โดยการเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก 3 วิธีที่แตกต่างกัน  
1) การเคลื่อนออกจากกัน  
2) การเคลื่อนเข้าหากัน  
3) การเคลื่อนผ่านกัน  

ซึ่งการเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลกนั้น แสดงให้เห็นถึงภูมิประเทศมีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
ต่อเนื่องด้วยความร้อนที่อยู่ภายในโลก 

3. สภาพภูมิอากาศ 
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กระบวนการการเคลื่อนที่ของอากาศผ่านพ้ืนผิวโลก เนื่องจากความแตกต่างระหว่างอากาศ
ร้อนกับอากาศเย็น มีผลท าให้เกิดความกดอากาศ ถ้าพิจารณาที่ความร้อนบริเวณศูนย์สูตรจะพบว่า 
มวลอากาศเย็นจะเคลื่อนตัวจากบริเวณขั้วโลกอันเนื่องมาจากความแตกต่างของความร้อนระหว่าง
พ้ืนที่ติดกันและเมื่อการแลกเปลี่ยนมวลอากาศร้อนและอากาศเย็นมีความผันผวนเกิดขึ้น จะส่งผลต่อ
ขนาดและความถี่ของเหตุการณ์ ซึ่งสภาพอากาศนี้จะมีผลท าให้เกิดความรุนแรงของพายุได้ เราจะ
รับมืออย่างไร เมื่อเผชิญกับภัยธรรมชาติ 

1. แผ่นดินไหว 
แผ่นดินไหวเป็นภัยธรรมชาติที่ เกิดการสั่นสะเทือนของพ้ืนดิน อันเนื่องมาจากการ

ปลดปล่อยพลังงานที่สะสมไว้ภายในโลก เพ่ือปรับสมดุลของเปลือกโลก แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหวบางครั้งอาจจะน้อยมากจนบางครั้งผู้คนอาจจะไม่รู้สึก หรือบางครั้งเกิดขึ้นรุนแรงจนรับรู้
ได้และสร้างความเสียหายให้กับชีวิตและทรัพย์สิน 

สาเหตุของการเกิดแผ่นดินไหว 
แผ่นดินไหว ส่วนใหญ่จะเกิดจากการเคลื่อนที่ของขอบรอยต่อของแผ่นเปลือกโลกที่ยังมี

พลังหรือจากภูเขาไฟปะทุ รวมทั้งอาจเกิดจากการทดลองระเบิดนิวเคลียร์ใต้ดิน ซึ่งมนุษย์เป็นผู้กระท า
ขึ้น แผ่นดินไหวส่วนใหญ่เกิดรอบแนวมหาสมุทรแปซิฟิก เรียกว่า วงแหวนไฟ  

วิธีการรับมือ เมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
1. ไม่ตื่นตระหนก เมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
2. หากอยู่ในอาคารควรหาที่ก าบังให้เร็วที่สุด โดยหลบใต้โต๊ะที่แข็งแรง ห้ามใช้ลิฟท์และ

ควรอยู่ห่างจากกระจก หน้าต่าง ตู้หนังสือ 
3. หากอยู่นอกอาคารให้ออกห่างจากตัวอาคาร เสาไฟฟ้า และสายไฟ 
4. ฝึกซ้อมการอพยพเพ่ือความเข้าใจจะได้ลดการบาดเจ็บและเสียชีวิตหากเกิดแผ่นดินไหว 
5. ติดตามข้อมูลข่าวสารการเตือนภัยล่วงหน้าจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่น่าเชื่อถือ 
ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดแผ่นดินไหว 
ประเทศไทย 
เมื่อเวลา 08.17 น. วันที่ 26 ม.ค. 60 ส านักเฝ้าระวังแผ่นดินไหว กรมอุตุนิยมวิทยา 

รายงานเกิดแผ่นดินไหวขนาด 3.5 ความลึกจากพ้ืนดิน 7 กิโลเมตร ศูนย์กลางการเกิดแผ่นดินไหวอยู่ที่        
อ. แม่วาง จ.เชียงใหม่ โดยมีแรงสั่นไปถึงยอดดอยอินทนนท์ อ .จอมทอง ซึ่งบ้านเรือนได้รับ
แรงสั่นสะเทือน และสามารถรับรู้ได้ ขณะที่ก่อนหน้าเมื่อเวลา 04.25 น. เกิดแผ่นดินไหวขนาด 1.8 
ความลึกจากพ้ืนดิน 1 กิโลเมตร ศูนย์กลางการเกิดแผ่นดินไหวอยู่ที่  อ.พร้าว จ. เชียงใหม่ ส าหรับ
แผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นต่อเนื่องใน จ.เชียงใหม่ พบว่าไม่ต่ ากว่า 100 ครั้ง โดยเฉพาะในพ้ืนที่บริเวณรอย
เลื่อน อ.แม่วาง  
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ทวีปเอเชีย 
ส านักส ารวจธรณีวิทยาแห่งชาติสหรัฐฯ หรือ ยูเอสจีเอส รายงานว่า เมื่อเวลาประมาณ 

22:03น. วันศุกร์ตามเวลาท้องถิ่น (ราว 21:03 น. ตามเวลาไทย)  เกิดแผ่นดินไหวรุนแรงระดับ 6.5 ใน
ทะเลบริเวณหมู่เกาะทางตอนใต้ของประเทศฟิลิปปินส์ โดยจุดศูนย์กลางแผ่นดินไหวอยู่ที่ความลึกจาก
พ้ืนดินราว 15 กิโลเมตร ห่างจากเมืองบาซิลิซา บนเกาะดินากัต ราว 11 กิโลเมตร ชาวบ้านในหลาย
เมืองรวมทั้งเมืองเซบู และตาลิเซย์ รู้สึกได้ถึงแรงสั่นสะเทือนของแผ่นดินไหวนานประมาณ 30-60 
วินาที ทั้งนี้ยังไม่มีรายงานว่า พบผู้บาดเจ็บหรือเกิดความเสียหายแต่อย่างใด ขณะที่ศูนย์เตือนภัยสึนา
มิแปซิฟิก ไม่ประกาศเตือนภัยคลื่นสึนามิ 

ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
เมื่อเวลา 18.30 น. วันที่ 13 ก.ย. 2559 บีบีซี รายงานว่า ส านักส ารวจธรณีวิทยาของ

สหรัฐอเมริกาตรวจพบแผ่นดินไหวขนาด 7.4 ริกเตอร์ ห่างจากเมือง   ไครสต์เชิร์ช ไปทาง
ตะวันออกเฉียงเหนือ 91 กิโลเมตร บนเกาะใต้ ประเทศนิวซีแลนด์ เมื่อเวลา 00.02 น. ตามเวลา
ท้องถิ่น หรือเวลา 18.02 น. ในประเทศไทย ขณะที่ศูนย์เตือนสึนามิแปซิฟิกของสหรัฐอเมริกาแจ้งว่า 
ไม่มีเตือนภัยคลื่นสึนามิ ทั้งนี้ เมืองไครสต์เชิร์ชเคยมีเหตุแผ่นดินไหวครั้งใหญ่ในปี 2554 ส่งให้มี
ผู้เสียชีวิต 185 ราย และทั้งเมืองได้รับความเสียหาย เมื่อเดือน ก.ย. ที่ผ่านมา มีเหตุแผ่นดินไหวห่าง
จากเมืองกิสบอร์น ไปทางตะวันออกเฉียงเหนือ 169 กิโลเมตร พร้อมแจ้งเตือนคลื่นสึนามิ โดยมีความ
เสียหายเล็กน้อย แต่ไม่มีผู้ได้รับบาดเจ็บ  ส าหรับนิวซีแลนด์เป็นประเทศที่ตั้งอยู่บริเวณวงแหวนแห่ง
ไฟ (Ring of Fire) ซึ่งเกิดเหตุแผ่นดินไหวและภูเขาไฟบ่อยครั้ง โดยเป็นแนวทอดยาวล้อมรอบเกือบทั้ง
มหาสมุทรแปซิฟิก 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหว 
การเกิดแผ่นดินไหวยังสามารถท าให้เกิดภัยธรรมชาติอ่ืนๆ ตามมาได้อีกด้วย เช่น แผ่นดิน

ถล่ม เมื่อภูเขาเกิดความเสียหายจากแรงสั่งสะเทือนของแผ่นดินไหว ดิน หิน ปูน ทราย บริเวณ
ด้านข้างของภูเขาอาจเลื่อนไหลลง ส่งผลให้เกิดแผ่นดินถล่มหรือโคลนถล่มได้ตามความรุนแรง
ก่อให้เกิดความเสียหายกับบ้านที่อาศัยตามเชิงเขาได้  ในขณะที่ถ้าเกิดเหตุการณ์แผ่นดินไหวใต้ท้อง
ทะเล จะส่งผลให้เกิดคลื่นขนาดใหญ่ หรือคลื่นสึนามิ และเมื่อคลื่นสึนามิเข้ามาถึงชายฝั่งก็จะสร้าง
ความเสียหายมากมาย และท าให้เกิดน้ าท่วมตามทางเคลื่อนที่ของคลื่นสึนามิด้วย 

2. ภูเขาไฟ 
ภูเขาไฟที่เกิดขึ้น โดยการประทุของหินหนืดร้อนแรงดันสูงใต้เปลือกโลกปะทุออกมา ซึ่งการ

ปะทุของภูเขาไฟอาจส่งผลให้เกิดแผ่นดินไหวหรือเกิดคลื่นสึนามิตามมา 
การอาศัยอยู่ใกล้ภูเขาไฟย่อมอันตราย แต่ผู้คนอีกจ านวนมากที่อาศัยอยู่ในบริเวณใกล้ภูเขา

ไฟกลับไม่เห็นด้วย เนื่องจากพวกเขาเห็นว่า ดินรอบภูเขาไฟมีความอุดมสมบูรณ์และเหมาะต่อการ
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เพาะปลูก เช่น ภูเขาไฟเมราปีใน ประเทศอินโดนีเซีย แม้จะเป็นภูเขาไฟที่มีพลัง แต่ยังมีประชาชน
อาศัยอยู่และท าการเกษตรเชิงเขามานานนับร้อยปี ภูเขาไฟลูกนี้มักปะทุอยู่บ่อยครั้ง จึงท าให้บริเวณ
ไหล่เขาเต็มไปด้วยเถ้าภูเขาไฟ และกลายเป็นพื้นที่เพาะปลูกอุดมสมบูรณ์  

สาเหตุของการเกิดภูเขาไฟ 
ภูเขาไฟปะทุเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 

เนื่องจากหินหนืดใต้เปลือกโลกเกิดการเคลื่อนตัว มีพลังแรงดันตัวแทรกพ้ืนผิวโลก โดยจะปะทุและ
แทรกขึ้นมาตามรอยแยกหรือร่องของเปลือกโลกที่อยู่ในแถบบริเวณรอยต่อของแผ่นเปลือกโลก ซึ่ง
พบว่าเป็นแหล่งก าเนิดเดียวกับแนวแผ่นดินไหว นั้นก็คือ แนวภูเขาไฟรอบๆ แนววงแหวนไฟแปซิฟิก 
อาทิเช่น ภูเขาไฟในประเทศญี่ปุ่น ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย ฟีจี นิวซีแลนด์ เป็นต้น เมื่อภูเขาไฟเกิดการ
ปะท ุนอกจากจะก่อให้เกิดความเสียหายทั้งต่อชีวิตและทรัพย์สินแล้ว ยังส่งผลท าให้สภาพบรรยากาศ
บนท้องฟ้าเต็มไปด้วยแก๊สพิษ ฝุ่นละออง 

วิธีการรับมือ เมื่อเกิดภูเขาไฟ 
1. ถ้าจ าเป็นต้องอยู่ในบริเวณพ้ืนที่เสี่ยงภัย ต้องศึกษาพ้ืนที่และติดตามรับฟังข่าวสารจาก

ศูนย์เตือนภัย 
2. ป้องกันตนเองจากฝุ่น และควัน หลังจากเกิดภูเขาไฟปะทุ 
3. สังเกตปฏิกิริยาของสัตว์ที่จะมีสัญชาตญาณหลบหลีกภัยล่วงหน้า 
4. เตรียมอุปกรณ์ช่วยเหลือฉุกเฉินไว้ เช่น ยารักษาโรค อาหาร ไฟฉาย เสื้อผ้า และแว่นกัน

ลม หน้ากากช่วยหายใจสะดวกในสภาวะที่มีข้ีเถ้าในอากาศ 
ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดภูเขาไฟ 
ทวีปเอเชีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
ค.ศ. 1883 ภูเขาไฟกรากะตัว ประเทศอินโดนีเชีย เกิดเหตุการณ์ระเบิดของภูเขาไฟที่

รุนแรงที่สุดในประวัติศาสตร์ ท าให้เกิดคลื่นสึนามิคร่าชีวิตผู้คนประมาณ 36,000  คน เป็นการระเบิด
รุนแรงแม้แต่ผู้คนที่อยู่ห่างออกไปกว่า 3,000 กิโลเมตร  ยังได้ยินเสียงการระเบิด 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับภูเขาไฟ 
ภูเขาไฟระเบิดมีพลังท าลายล้างมหาศาลจนส่งผลท าให้เกิดภัยธรรมชาติอ่ืนๆ ได้อีก เช่น 

ความร้อนของลาวาอาจท าให้หิมะและน้ าแข็งบนภูเขาไฟละลาย น้ าเหล่านั้นเมื่อผสมรวมกับขี้เถ้าจะมี
ลักษณะคล้ายโคลนและเคลื่อนตัวลงไปตามภูเขา เรียกว่า โคลนถล่ม นอกจากนี้ภูเขาไฟยังท าให้เกิด
เหตุการณ์หิมะถล่ม แผ่นดินถล่ม และคลื่นสึนามิได้อีกด้วย นอกจากนี้การเกิดภูเขาไฟส่งผลท าให้เกิด
แผ่นดินไหวได้อีกด้วย 
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3. อุทกภัย 
ภัยที่เกิดจากน้ าท่วม การที่น้ าจืดหรือน้ าเค็มไหลบ่าเข้าสู่พื้นท่ีปกติหรือพ้ืนที่แห้ง  
อุทกภัยหรือน้ าท่วมเป็นภัยที่เกิดจากน้ าปริมาณมากไหลหลากเข้าท่วมพ้ืนที่ที่แห้ง ส่งผล

กระทบต่อผืนแผ่นดินที่มีลักษณะแตกต่างกัน แต่ส่วนใหญ่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ราบต่ าที่อยู่ใกล้แม่น้ าหรือ
ทะเล เมื่อระดับน้ าในแม่น้ าหรือทะเลสูงขึ้น น้ าจึงเอ่อเข้าท่วมพ้ืนดินบริเวณกว้าง  

สาเหตุของการเกิดอุทกภัย 
เมื่อเกิดฝนตกหนักต่อเนื่องเป็นเวลานาน จนไม่สามารถระบายน้ าฝนออกจากพ้ืนที่ได้ เช่น 

พ้ืนที่ในเมืองที่มีสิ่งก่อสร้าง และเส้นคมนาคมที่หนาแน่น หรือป่าที่ไม่มีต้นไม้ใหญ่ปกคลุม เนื่องจากไฟ
ป่าหรือการตัดไม้ ท าให้เกิดน้ าท่วมรุนแรง และเมื่อน้ าปริมาณมากไหลเข้าท่วมผืนแผ่นดินอย่างรวดเร็ว 
หรือน้ าท่วมอาจจะเกิดจากน้ าทะเลหนุน  

วิธีการรับมือ เมื่อเกิดอุทกภัย 
1. ผู้ที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ราบลุ่ม ควรปลูกสร้างที่อยู่อาศัยให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ราบลุ่ม เช่น 

การยกพ้ืนบ้านให้สูงกว่าระดับน้ า 
2. ไม่สร้างสิ่งกีดขวางเส้นทางน้ าตามธรรมชาติ แต่ถ้าสร้างต้องมีเส้นทางให้น้ าระบายได้

สะดวก 
3. ต้องขุดลอกล าน้ าเพ่ือลดการตื้นเขิน โดยน าตะกอนท้องน้ าออกและก าจัดวัชพืชน้ าที่ท า

ให้น้ าไหลช้าลง 
4. ต้องมีการบริหารจัดการน าน้ าส่วนที่เกินมากักเก็บไว้ใช้ในฤดูแล้ง 
5. ติดตั้งระบบเตือนภัยล่วงหน้า โดยเฉพาะในบริเวณพ้ืนที่เสี่ยงภัย 
6. คอยติดตามข่าวสารการพยากรณ์อากาศของกรมอุตุนิยมวิทยา และติดตามการรายงาน

ปริมาณน้ าจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝนหรือช่วงที่พายุ เพราะในช่วงนี้จะมีโอกาส
เกิดอุทกภัยได้ง่าย 

7.  หากเดินลุยน้ าควรใช้แท่งไม้วัดระดับความลึกของน้ าก่อนก้าวเท้าไปข้างหน้า 
8.  ควรอยู่ห่างจากบริเวณเสาไฟฟ้า เพ่ือป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าดูด และบริเวณท่อ

ระบายน้ า เพราะเป็นบริเวณท่ีกระแสน้ าไหลเชี่ยว 
ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดอุทกภัย 
ประเทศไทย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
อุทกภัยรุนแรงในประเทศไทย พ.ศ.2554 ที่ส่งผลกระทบต่อบริเวณลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา มี

ประชาชนได้รับผลกระทบกว่า 12.8 ล้านคน ประเมินมูลค่าความเสียหายสูงถึง 144 ล้านล้านบาท ทั้ง
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พ้ืนที่เกษตรกรรม  อุตสาหกรรม  บ้านเรือน  ซึ่งจัดเป็น  ภัยพิบัติครั้งที่เสียหายมากที่สุดเป็นอันดับสี่
ของโลก 

ทวีปเอเชีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
อุทกภัยในมณฑลเจ้อเจียง ประเทศสาธารณรัฐประชาชนจีน ค.ศ. 1991 ทะเลสาบไท่หู อยู่

บริเวณปากแม่น้ าแยงซีเกียงในประเทศสาธรณรัฐประชาชนจีน เกิดอุทกภัยขึ้นเมื่อ ค .ศ. 1991 
ครอบคลุมพ้ืนที่เกษตรกรรมและอุตสาหกรรมที่ส าคัญ ท าให้มีผู้เสียชีวิต 2,000 คนและบ้านเรือนนับ
ล้านหลังถูกซัดไป ส่งผลกระทบกับชีวิตผู้คนรวมทั้งสิ้น 220 ล้านคน 

ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติ 
นิวซีแลนด์ประกาศภาวะฉุกเฉิน หลังจากเผชิญเหตุการณ์น้ าท่วมในรอบ 500 ปี จะมีสัก

ครั้ง ซึ่งมีความอันตรายและมีปริมาณน้ าจ านวนมหาศาล น้ าท่วมครั้งนี้ได้สร้างความเสียหายให้กับ
พ้ืนที่แถบชายฝั่งตะวันออกของนิวซีแลนด์ สาเหตุเกิดจากพายุไซโคลนเด็บบี้ ไฟฟ้าถูกตัด มีดินถล่ม 
รวมถึงในอ็อคแลนด์ที่เผชิญกับปริมาณฝนขนาด 1 เดือนในช่วงเวลา 24 ชั่วโมง ถนนหลายสายใช้งาน
ไม่ได้เนื่องจากน้ าทว่ม รวมทั้งสนามบิน 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับอุทกภัย 
อุทกภัยจากน้ าป่าไหลหลากและน้ าท่วมฉับพลัน เกิดจากฝนตกหนักติดต่อกันหลายชั่วโมง 

ดินไม่สามารถดูดซับไม่ทัน น้ าจึงไหลผ่านหน้าดินอย่างรวดเร็วลงสู่พ้ืนที่ราบ ความแรงของน้ าท าให้ดิน
โคลนถล่ม ลงมาทับอาคารบ้านเรือนและเส้นทางคมนาคมเสียหายได้ 

4. คลื่นสึนามิ 
คลื่นที่เคลื่อนตัวในมหาสมุทรด้วยความเร็วที่สูงมาก เคลื่อนที่เข้าสู่บริเวณชายฝั่งจะท าให้

เกิดคลื่นขนาดใหญ่และมีแรงปะทะรุนแรง ท าให้มีพลังในการท าลายอย่างมาก 
คลื่นสึนามิ  เป็นภาษาญี่ปุ่น มีความหมายว่า “คลื่นท่าเรือ” ที่ใช้ค านี้เพราะเป็นสาเหตุมา

จากคลื่นสึนามิซัดเข้าท าลายล้างท่าเรือตามแนวชายฝั่งจนราบคาบหลายครั้ง 
คลื่นสึนามิขนาดใหญ่สามารถท าลายทุกสิ่งทุกอย่าง ตั้งแต่ผู้คน เรือล าใหญ่ หรือรถบรรทุก 

อาจถูกคลื่นกวาดกลืนกระแทกฝังลึกอยู่ใต้ พ้ืนน้ า ต้นไม้และเสาไฟฟ้าหักโค่นลงอย่างง่ายดาย 
บ้านเรือน โรงเรียน อาจพังทลายลงเหมือนกับสิ่งเหล่านั้นสร้างขึ้นจากกระดาษแข็ง  

สาเหตุของการเกิดคลื่นสึนามิ 
โดยปกติคลื่นสึนามิจะเกิดขึ้นเมื่อแผ่นดินขนาดมหึมาบริเวณใต้ท้องมหาสมุทรเกิดการ

เคลื่อนตัวอันเป็นผลมาจากแผ่นดินไหว โดยเฉพาะบริเวณแนววงแหวนไฟแปซิฟิก แนวรอยต่อของ
แผ่นเปลือกโลก ส่งผลให้มวลน้ าทะเลจ านวนหลายล้านตันไหลเข้าไปยังบริเวณช่องว่างระหว่างรอย
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เลื่อนของแผ่นธรณีภาค ท าให้เกิดคลื่นหลายระลอกบนพื้นผิวมหาสมุทร ลักษณะเดียวกับน้ ากระเพ่ือม 
เมื่อเราโยนก้อนหินลงในสระน้ า นอกจากนี้ยังมีสาเหตุอื่นๆ เช่น 

1. สึนามิเกิดจากแผ่นดินไหวขนาด 6.5 ถึง 9 ริกเตอร์ใกล้ชายฝั่งหรือใต้ท้องทะเล  
2. การปะทุของภูเขาไฟใต้มหาสมุทรหรือบนเกาะกลางมหาสมุทร  
3. การเกิดรอยเลื่อน การเคลื่อนตัวบริเวณรอยเลื่อนของเปลือกผิวโลก  
4. เกิดแผ่นดินถล่มใต้มหาสมุทรบริเวณไหล่ทวีป  
5. การทดลองระเบิดนิวเคลียร์ใต้ทะเล  
วิธีการรับมือ เมื่อเกิดคลื่นสึนามิ 
1. ในกรณีเกิดฉับพลัน ส าหรับผู้ประสบภัยอย่างนักท่องเที่ยวที่ไปเที่ยวชายทะเลหรือผู้

อาศัยอยู่ตามชายฝั่ง มีข้อสังเกตเบื้องต้น ดังนี้ 
ถ้าระดับน้ าทะเลบริเวณชายหาดลดลงอย่างรวดเร็ว ไม่ควรลงไปที่ชายหาด และควรเตือน

ผู้อื่นที่อยู่บริเวณเดียวกันให้รีบขึ้นไปที่สูงหรือออกให้ไกลจากชายฝั่งมากท่ีสุด 
ผู้ที่ออกเรือไปอยู่บริเวณกลางทะเลลึก ควรอยู่ที่บริเวณนั้น และไม่ควรกลับเข้ามายังชายฝั่ง 

เพราะในบริเวณลึกจะมีความสูงของคลื่นสึนามิไม่มากนัก 
2. การเกิดภัยสึนามิไม่ได้เป็นภัยที่เกิดขึ้นได้บ่อย ถึงแม้จะยังไม่เกิดก็ควรศึกษาแนวทางไว้

ป้องกันเหตุในอนาคต 
3. การปลูกป่าชายเลนหรือต้นไม้ตามแนวชายฝั่ง เพื่อช่วยลดความรุนแรงและความเสียหาย

จากการซัดของคลื่น 
4. ติดตามข่าวสารและปฏิบัติตามประกาศเตือนภัยจากหน่วยงานต่างๆ เช่น กรม

อุตุนิยมวิทยา ศูนย์เตือนภัยพิบัติแห่งชาติ เป็นต้น 
5. ควรอยู่ห่างจากบ้านเรือนที่คลื่นสึนามิซัดเข้า เนื่องจากอาคารบ้านเรือนเหล่านั้นอาจพัง

ลงมาได ้
ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดคลื่นสึนามิ 
ประเทศไทย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
เช้าวันที่ 26 ธันวาคม 2547 เกิดแผ่นดินไหวในทะเลเหนือเกาะสุมาตรา มีความรุนแรงมาก

ถึง 8.9 ริกเตอร์ เมื่อเวลา 08.00 น. ซึ่งแรงสั่นสะเทือนสามารถรับรู้ได้ถึงจังหวัดภูเก็ต และในอีกหลาย
จังหวัดชายฝั่งทะเลอันดามันของไทย หลังจากนั้นได้เกิดสึนามิ ท าให้มีผู้เสียชีวิตราว 5,400 คน 
บาดเจ็บกว่า 8,000 คน และสูญหายอีกจ านวนมาก 

ทวีปเอเชีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
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การเกิดเหตุการณ์แผ่นดินไหว ส่งผลให้เกิดคลื่นสึนามิขึ้นที่เมืองซังริกุ ประเทศญี่ปุ่น ค .ศ. 
1933 ซึ่งท าให้มีผู้เสียชีวิตกว่า 3,000 คน  ท าลายอาคารบ้านเรือนไปกว่า  9,000  หลัง และท าให้เรือ
ล่มไปกว่า  8,000 ล า  และเรือบางส่วนถูกคลื่นสึนามิซัดไปไกลจนถึงเมืองอีกีเก ประเทศชิลี 

ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
คลื่นสึนามิที่เกิดขึ้นจากแผ่นดินไหวนอกชายฝั่งทางตอนเหนือของประเทศปาปัวนิวกินี ค.ศ. 

1998 ท าให้มีผู้เสียชีวิตจ านวน 2,182 คน บาดเจ็บ 1,000 คน และไร้ที่อยู่อาศัยจ านวน 10,000 คน 
ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับคลื่นสึนามิ 
การเกิดคลื่นสึนามิ อาจเกิดจากเหตุการณ์แผ่นดินไหวใต้ท้องทะเล จะส่งผลให้เกิดคลื่น

ขนาดใหญ่ หรือคลื่นสึนามิ และเมื่อคลื่นสึนามิเข้ามาถึงชายฝั่งก็จะสร้างความเสียหายมากมาย และ
ท าให้เกิดน้ าท่วมตามทางเคลื่อนที่ของคลื่นสึนามิด้วย และถ้าเกิดภูเขาไฟใต้ท้องทะเลก่อให้เกิดคลื่นสึ
นามิได้เช่นกัน 

5. วาตภัย : พายุไต้ฝุ่น  
ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดจากพายุลมแรง มีระบบการหมุนเวียนของลมชัดเจน โดยพัด

เวียนเข้าหาศูนย์กลางพายุในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา ส าหรับพายุที่เกิดในซีกโลกเหนือ และพัดเวียน
ตามเข็มนาฬิกา ส าหรับพายุที่เกิดขึ้นในซีกโลกใต้ใกล้ศูนย์กลางลมจะหมุนเกือบเป็นวงกลม บริเวณ
ศูนย์กลางพายุเป็นบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ าสุด 

พายุไต้ฝุ่นจะมีชื่อเรียกแตกต่างกันออกไปตามบริเวณต่างๆของโลกที่เกิดพายุขึ้น พายุ
เหล่านี้จะเรียกว่า “ไต้ฝุ่น” ก็ต่อเมื่อเกิดขึ้นด้านตะวันตกของบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกตอนเหนือ 
ตั้งแต่หมู่เกาะญี่ปุ่น หมู่เกาะฟิลิปปินส์ และทะเลจีนใต้ เกิดมากสุดช่วงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคม 
หากเกิดขึ้นด้านตะวันออกของบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกตอนเหนือและมหาสมุทรแอตแลนติกตอน
เหนือ ตั้งแต่ชายฝั่งด้านตะวันตกของเม็กซิโกขึ้นไปจนถึงด้านตะวันตกของสหรัฐอเมริกา เรียกว่า 
“พายุเฮอร์ริเคน” และหากเกิดขึ้นบริเวณตะวันตกของบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ เกาะซามัว 
หมู่เกาะฟีจี บริเวณตอนใต้ของมหาสมุทรอินเดีย เรียกว่า “พายุไซโคลน” ชื่อพายุทั้งสามเป็นพายุ
ประเภทเดียวกัน 

สาเหตุของการเกิดวาตภัย 
มักเกิดข้ึนเหนือบริเวณกระแสน้ าอุ่นในมหาสมุทร หากกระแสน้ าอุ่นมีอุณหภูมิสูงมาก ความ

ร้อนจะท าให้อากาศลอยตัวสูงอย่างรวดเร็ว ในขณะที่ลมและเมฆลอยตัวสูงขึ้นความเร็วจะเพ่ิมขึ้น
เรื่อยๆ และเริ่มม้วนตัวเป็นรูปก้นหอย รูปแบบการหมุนวนนี้ท าให้กระแสลมด้านในพายุไต้ฝุ่นมีการพัด
หมุนวนเร็วมากขึ้นอีก พายุไต้ฝุ่นเคลื่อนตัวด้วยความเร็วถึง 118 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  
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วิธีการรับมือ เมื่อเกิดวาตภัย 
1. เมื่อเกิดฝนตก ฟ้าคะนอง ไม่ควรใช้เครื่องมือสื่อสาร ไม่ควรอยู่บริเวณท่ีโล่ง  
2. ถ้าอยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงภัย ควรหมั่นติดตามข่าวและประกาศค าเตือนจากหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง เช่น กรมอุตุนิยมวิทยา เป็นต้น 
3. ส าหรับชาวประมงให้งดออกเรือในช่วงที่มีพายุพัดเข้ามา 
4. หมั่นตรวจสอบสภาพความแข็งแรงและความมั่นคงของที่พักอาศัย 
5. เตรียมอุปกรณ์ยังชีพในกรณีฉุกเฉิน เช่น ไฟฉาย ยารักษาโรค อาหารแห้ง เครื่องมือ

สื่อสาร เครื่องนุ่งห่ม เป็นต้น 
6. ผู้อาศัยใกล้ชายฝั่งทะเลต้องระวังคลื่นสูงพัดเข้าหาฝั่ง เพราะอาจท าให้แหล่งน้ าจืดถูก

ผสมจนกลายเป็นน้ าเค็มใช้ดื่มไม่ได้ ควรเตรียมแผนส ารองน้ าจืดไว้บริโภค 
ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดวาตภัย 
ประเทศไทย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
พายุไต้ฝุ่นลูกนี้พัดถล่มภาคใต้ตอนบนของประเทศไทย เมื่อ ค.ศ.1989 ด้วยความเร็วลม 

185 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ส่งผลให้มีผู้เสียชีวิตกว่า 446 คน และมีผู้ได้รับบาดเจ็บกว่า 154 คน 
ก่อให้เกิดความเสียหายมูลค่ามากกว่า 9,000 ล้านบาท 

ทวีปเอเชีย  
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
พายุไซโคลนนาร์กีสมีความรุนแรงมากลูกนี้พัดถล่มประเทศสาธารณรัฐแห่งสหภาพเมียน

มาร์ เมื่อเดือนพฤษภาคม ค.ศ. 2008 ท าให้มีผู้เสียชีวิตกว่า 145,000  คน และส่งผลให้เกิดความ
เสียหายอย่างมหาศาล 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับวาตภัย 
พายุไต้ฝุ่นท าให้น้ าทะเลม้วนตัวสูงขึ้นกลายเป็นคลื่นยักษ์ที่ซัดถล่มชายฝั่ง ลมแรงที่พัด

กระหน่ าส่งผลให้น้ าปริมาณมหาศาลซัดเข้าชายฝั่ง เรียกเหตุการณ์นี้ว่า คลื่นพายุซัดฝั่ง ฝนตกหนัก
และคลื่นพายุซัดฝั่งท าให้เกิดน้ าท่วมขึ้นได้ 
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2. เทคโนโลยีความจริงเสริม  (Augmented Reality หรือ AR) 
ความหมายของเทคโนโลยีความจริงเสริม 
พนิดา ตันศิริ (2553) กล่าวถึงเทคโนโลยีความจริงเสริม (Augmented Reality: AR) เป็น

ประเภทหนึ่งของเทคโนโลยีความจริงเสมือนที่มีการน าระบบความจริงเสมือนมาผนวกกับเทคโนโลยี
ภาพเพ่ือสร้างสิ่งที่เสมือนจริงให้กับผู้ใช้ และเป็นนวัตกรรมหรือเทคโนโลยีที่มีมาตั้งแต่ปี ค.ศ. 2004 
จัดเป็นแขนงหนึ่งของงานวิจัยด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ว่าด้วยการเพ่ิมภาพเสมือนของโมเดลสามมิติ
ที่สร้างจากคอมพิวเตอร์ลงไปในภาพที่ถ่ายมาจากกล้องวิดีโอ เว็บแคม หรือกล้องในโทรศัพท์มือถือ 
แบบเฟรมต่อเฟรม ด้วยเทคนิคทางด้านคอมพิวเตอร์กราฟิก  

ประหยัด จิระวรพงศ์ (2553) เทคโนโลยีความจริงเสริมเป็นเทคโนโลยีที่น าภาพของโลกแห่ง
ความเป็นจริง รวมกับภาพของโลกเสมือนที่สร้างข้ึนด้วยคอมพิวเตอร์กราฟิกเข้าไว้ด้วยกัน ซึ่งอาจจะมี
วัตถุท่ีคุ้นเคย เช่น แผ่นกระดาษที่มีสัญลักษณ์มาร์คเกอร์ เป็นต้น เข้ามาร่วมใช้งาน เมื่อเริ่มการใช้งาน
จะเกิดการปฏิสัมพันธ์ในลักษณะเวลาจริงของภาพแห่งความจริงและภาพเสมือนที่สร้างขึ้นในทันที 

ไพฑูรย์ ศรีฟ้า (2556) กล่าวถึงความหมาย Augmented Reality หรือ AR ว่า เป็น
เทคโนโลยีที่ผสานเอาโลกแห่งความเป็นจริง (Reality) และความเสมือนจริง (Virtual) เข้าด้วยกัน 
ผ่านวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ เช่น Computer, Webcam, Pattern, Software ซึ่งภาพเสมือนจริงนั้นจะ
แสดงผลผ่านหน้าจอมอนิเตอร์ คอมพิวเตอร์ อุปกรณ์แสดงผล หรือโปรเจคเตอร์ โดยภาพเสมือนจริงที่
ปรากฏขึ้นจะมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมได้ทันที มีลักษณะทั้งท่ีเป็นภาพเคลื่อนไหว ภาพ 3 มิติ ภาพนิ่ง และ
รวมถึงภาพเคลื่อนไหวที่มีเสียงประกอบด้วย ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับการออกแบบสื่อแต่ละรูปแบบ   

วิชัย ตรีเล็ก (2558) Augmented Reality เป็นเทคโนโลยีที่ใช้ระบบความจริงเสมือนมา
ผนวกกับวัตถุเสมือน เช่น ภาพนิ่ง ภาพสามมิติ ภาพเคลื่อนไหว วีดีโอ และเสียง ซึ่งมีองค์ประกอบของ
ฉากหลังเป็นสภาพแวดล้อมจริงในเวลาจริง ผ่านซอฟแวร์และอุปกรณ์เชื่อมต่อต่างๆ เช่น กล้องเว็บ
แคมของคอมพิวเตอร์ กล้องจากอุปกรณ์อ่ืนๆที่เก่ียวข้อง ด้วยเทคนิคทางด้านคอมพิวเตอร์กราฟิก โดย
ภาพเสมือนจริงจะท าการแสดงผลผ่านหน้าจอคอมพิวเตอร์ หน้าจอสมาร์ตโฟน หน้าจอแท็บเล็ต หรือ
อุปกรณ์แสดงผลอ่ืนๆ ตามแผนการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ โดยภาพที่ปรากฏขึ้นจะมีการ
ปฏิสัมพันธ์กับผู้ใช้งานทันที ท าให้ผู้ใช้งานเกิดความสนใจและความเป็นจริงมากขึ้น 

วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ (2558) เทคโนโลยีความจริงเสริม คือ เทคโนโลยีที่ผสานระหว่างโลกการมี
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างความเป็นจริง (Real World) เข้ากับการปฏิสัมพันธ์เสมือนจริง (Virtual World) 
โดยผ่านเทคนิคการแสดงผล 3 มิติจากกล้องเว็บแคม ท าให้เกิดการซ้อนทับระหว่างภาพในโลกแห่ง
ความเป็นจริงกับภาพที่เกิดขึ้นในโลกเสมือน ซึ่งการผสมผสานของภาพที่เกิดขึ้นนั้นจะต้องเกิดขึ้นจาก
การได้มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันเป็นส าคัญ 
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Gregory Kipper และ Joseph Rampolla (2013, อ้างถึงใน วิวัฒน์ มีสุวรรณ์, 2558) 
กล่าวว่า เทคโนโลยีความจริงเสริม เป็นการผสมผสานระหว่างสภาพแวดล้อมเสมือนจริงกับความเป็น
จริง เป็นเทคโนโลยีที่ใช้คอมพิวเตอร์สร้างข้อมูลขึ้นมา ไม่ว่าจะเป็นข้อมูลภาพ เสียง วิดีโอ หรือแม้แต่
การสัมผัส และน าข้อมูลเหล่านั้นมาซ้อนกับสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่จริง เทคโนโลยีความจริงเสริมยังมีส่วน
ช่วยในการพัฒนาประสาทสัมผัสทั้งห้าได้ โดยเฉพาะในการพัฒนาทางสายตาซึ่งมีให้เห็นอย่าง
แพร่หลายในปัจจุบัน เทคโนโลยีความจริงเสริมช่วยให้ผู้ใช้เห็นภาพจริงของวัตถุนั้นบนพ้ืนฐานของ
ความเป็นจริงและสิ่งแวดล้อมจริง 

 ความหมายของเทคโนโลยีผสานจริงที่ได้กล่าวไว้ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า เทคโนโลยีความ
จริงเสริม หมายถึง เทคโนโลยีที่ผสานระหว่างโลกการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างความเป็นจริง (Real 
World) เข้ากับการปฏิสัมพันธ์เสมือนจริง (Virtual World)  โดยเทคโนโลยีความจริงเสริมจะเชื่อมโยง
วิดีโอ ภาพสามมิติ โดยมีการท างานคือ เมื่อน าแท็บเล็ต โทรศัพท์มือถือ มาแสกนภาพที่เป็นจุดมาร์ค
จะแสดงวิดีโอ ภาพ info graphics  แหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติม เช่น ข่าว หนังสือเสริมความรู้  ที่สามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ได้ทุกวงการ รวมทั้งด้านการศึกษา ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับการออกแบบสื่อแต่ละรูปแบบ 

กระบวนการท างานของเทคโนโลยีความจริงเสริม 
วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ (2558) กล่าวว่า กระบวนการท างานของเทคโนโลยีความจริงเสริม 

ประกอบด้วย 3 กระบวนการ ดังนี้ 
1. Image Analysis เริ่มต้นด้วยการจัดท าฐานข้อมูลรูปภาพหรือเครื่องหมายที่ก าหนด

ขึ้นมา โดยท าการแปลงข้อมูลภาพที่ได้จากการจับภาพผ่านทางกล้องวิดีโอ เป็น Binary image 
2. Pose Estimation ขั้นตอนนี้เป็นการค านวณค่าเชิง 3 มิติแบบเมทริกซ์ เพ่ือให้ได้

ความสัมพันธ์ระหว่างพิกัดกล้องท่ีจับภาพได้กับพิกัดของต าแหน่งสัญลักษณ์ที่มีอยู่ในฐานข้อมูลท าการ
ค้นหาเปรียบเทียบค่า วิเคราะห์ค่าที่ได้กับข้อมูลที่เก็บไว้ในเครื่องคอมพิวเตอร์ 

3. 3D Rendering เป็นการเพ่ิมโมเดล 3 มิติหรือภาพ 3 มิติลงไป และแสดงผลบนพิกัดที่ได้
จากต าแหน่ง (Pose Estimation) ที่ก าหนดไว้  

ประเภทของเทคโนโลยีความจริงเสริม 
เทคโนโลยีความจริงเสริมสามารถแบ่งตามส่วนวิเคราะห์ภาพ เป็น 3 ประเภท 

1. การวิเคราะห์ภาพโดยอาศัย Marker เป็นหลักในการท างาน (Marker based 
AR) ส่วนใหญ่ใช้งานผ่านคอมพิวเตอร์ด้วยการเขียนรหัสการใช้งานเพ่ือให้เกิดเป็นภาพ 3 มิติ  ใน
รูปแบบต่างๆ หรือในบางครั้งเป็น QR Code ซึ่งถือว่าเป็นรูปแบบการน าเสนอที่ได้รับความนิยมมาก
ที่สุดรูปแบบหนึ่งเพราะเป็นหลักการที่ง่ายต่อการปฏิบัติและสะดวกในการผลิตเนื้อหาที่สุด โปรแกรม
ที่ใช้เช่น Pixlive   
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Pixlive เป็นเว็บแอพพลิเคชัน หลักการสร้าง AR อาศัย QR Code ในการอ้างอิง 
Marker ที่เก็บข้อมูลภาพ เสียง วิดีโอ และภาพ 3 มิติ ที่เก็บไว้บนฐานข้อมูลของ Pixlive โดยใช้ e-
Mail ของผู้ใช้หนึ่ง  e-Mail ต่อหนึ่งฐานข้อมูลใน Pixlive ผู้ใช้สามารถใช้ Pixlive Player ดูข้อมูล
ต่างๆ ได้ผ่านอุปกรณ์มือถือ แท็บเล็ตโดยการน าไปส่องที่ QR Code เพ่ือค้นหา Marker ที่อยู่ใน
ฐานข้อมูลของผู้ใช้ในเว็บบราวเซอร์ Pixlive 

2. การวิเคราะห์ภาพโดยใช้ระบบพิกัด (Location - Based) ใช้งานผ่าน Smart 
Phone ที่มีเข็มทิศในตัว AR ประเภทนี้โปรแกรมท่ีใช้เด่นที่สุด เช่น Layar 

Layar คือ Reality Browser ที่ท างานบนโทรศัพท์มือถือที่เป็นสมาร์ทโฟน มี
คุณสมบัติเป็น AR ชนิดหนึ่งที่เรียกว่า “Mobile Augmented Reality Browser” แสดงผลหน้าจอ
ในรูปแบบของ 3 มิติ โดยรับข้อมูลผ่านกล้องโทรศัพท์มือถือ มีเข็มทิศเป็นตัวบอกทิศทาง จัดเป็น AR 
On-the-go (Location-Based) โดยอาศัย GPS เหมาะเจาะกับไลฟ์สไตล์ที่ไม่หยุดนิ่งของคนรุ่นใหม่ที่
ชื่นชอบการเดินทาง ท่องเที่ยว และ Layar เป็น AR Browser บนโทรศัพท์มือถือรายแรกของโลก 
Layar ถูกพัฒนาด้วยหลักการแรงๆ ที่ว่า “See the World” กับ “See what you can’t see” 
เปิดตัวเป็นครั้งแรกเมื่อมิถุนายน 2552 ที่เนเธอร์แลนด์ และเปิดตัวทั่วโลกเมื่อสิงหาคม 2552 
เปรียบเทียบให้เข้าใจได้ง่ายๆ ว่า Layar เหมือนเคเบิลทีวีบนโทรศัพท์มือถือ แต่เป็นเคเบิลทีวีหลาย
ราย (เหมือน Developers) แต่ละรายก็มีช่องจ านวนมาก และการที่จะออกอากาศรายการไหนก็
ขึ้นอยู่กับสถานที่ตั้งที่เราอยู่ ที่ส าคัญสามารถดูได้เสมือนจริงในรูปแบบของ 3 มิติ (positioningmag. 
2553) 

3. การวิเคราะห์ภาพโดยอาศัยวัตถุ (Object Based) ใช้งานผ่านอุปกรณ์สื่อสารโดย
การส่องเข้ากับวัตถุที่ก าหนด หลักการท างานของ Object Based โดยการสร้าง Code ไว้ในเครื่อง
คอมพิวเตอร์จากนั้นใช้ Application ส่งเข้าไปที่วัตถุที่ต้องการก็จะเกิดภาพตามที่เราก าหนดไว้ 
โปรแกรมท่ีได้รับความนิยม เช่น Aurasma 

Aurasma เป็นแอพพลิเคชันที่สามารถสร้างงานเทคโนโลยีความจริงเสริม (AR) แบบ
ง่ายๆ โดยผู้ใช้ไม่จ าเป็นต้องมีความรู้พ้ืนฐานด้านการเขียนโปรแกรม สามารถสร้างได้ทั้งภาพนิ่ง เสียง 
ภาพเคลื่อนไหว และภาพสามมิติด้วย 

จากสังเคราะห์ประเภทของเทคโนโลยีความจริงเสริม ผู้วิจัยได้เลือกสร้างสรรค์
ผลงานเทคโนโลยีความจริงเสริม จากPixlive ซึ่งเว็บแอพพลิเคชัน หลักการสร้าง AR อาศัย QR 
Code ในการอ้างอิง Marker ที่เก็บข้อมูลภาพ เสียง วิดีโอ และภาพ 3 มิติ ที่เก็บไว้บนฐานข้อมูลของ 
Pixlive โดยใช้  e-Mail ของผู้ใช้หนึ่ง  e-Mail ต่อหนึ่งฐานข้อมูลใน Pixlive ผู้ใช้สามารถใช้ Pixlive 
Player ดูข้อมูลต่างๆ ได้ผ่านอุปกรณ์มือถือ แท็บเล็ตโดยการน าไปส่องที่ QR Code เพ่ือค้นหา 
Marker ที่อยู่ในฐานข้อมูลของผู้ใช้ในเว็บบราวเซอร์ Pixlive ซึ่งเหมาะสมกับกลุ่มตัวอย่างที่อยู่ในยุค
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ของเทคโนโลยีที่มีความพร้อมทั้งด้าน  e-Mail อุปกรณ์ที่แสดงผล และที่ส าคัญ Pixlive เป็นแอพ
พลิเคชันที่ใช้ง่าย มีการเก็บข้อมูลที่หลากหลาย เหมาะสมกับงานวิจัยที่จะใช้สื่อเทคโนโลยีความจริง
เสริมร่วมกับหนังสือเรียน เพราะหนังสือเรียนควรเป็นแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายมากกว่าตัวหนังสือ
เพียงอย่างเดียว 

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีความจริงเสริม 
พนิดา ตันศิริ (2553) ได้กล่าวถึงการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีความจริงเสริม (Augmented 

Reality : AR) ว่า ปัจจุบันเทคโนโลยีความจริงเสริมถูกน ามาประยุกต์ใช้กับธุรกิจต่างๆ ทั้งด้าน
การแพทย์ อุตสาหกรรม การบันเทิง การตลาด การสื่อสาร โดยใช้เทคโนโลยีความจริงเสมือนมา
ร่วมกับเทคโนโลยีภาพ ผ่านอุปกรณ์เชื่อมต่อต่างๆ และซอฟต์แวร์ ซึ่งจะแสดงผลผ่านหน้า
จอคอมพิวเตอร์หรือบนหน้าจอโทรศัพท์มือถือ ท าให้ผู้ใช้สามารถน าเทคโนโลยีความจริงเสริมมาใช้กับ
การท างานแบบออนไลน์ที่สามารถโต้ตอบได้ทันที ระหว่างผู้ใช้กับสินค้าหรืออุปกรณ์ต่อเชื่อมแบบ
เสมือนจริงของโมเดลแบบสามมิติที่มีมุมมองถึง 360 องศา โดยผู้ใช้ไม่จ าเป็นต้องไปสถานที่จริงไว้ 
ดังนี้ 

1. การประยุกต์ใช้ในอุตสาหกรรม เช่น อุตสาหกรรมสร้างเครื่องบิน อุตสาหกรรม
ผลิตรถยนต์ โดยให้ผู้ใช้เรียนรู้การท างานด้วยการใส่แว่นตาที่มีค าแนะน าและจ าลองการท างานแสดง
ให้เห็นแต่ละขั้นตอนก่อนการปฏิบัติจริงแบบสามมิติ 

2. การประยุกต์ใช้ทางด้านธุรกิจ เช่น การใช้เทคโนโลยีความจริงเสริมกับการซื้อขาย
ทางการเงินด้วยเทคโนโลยี CYBERII โดยสามารถให้ใช้งานก าหนดบทบาทของตัวแทนจ าหน่าย ใน
สภาพแวดล้อมเสมือนที่สามารถเสนอราคาในการซื้อขาย โดยใช้ลูกบอลสีแดงแสดงราคาขายทาง
การเงินเสมือนจริง และลูกบอลสีเหลืองแสดงราคาซื้อ 

3. การประยุกต์กับการสั่งซื้อสินค้าออนไลน์ เช่น บริษัทชิเชโด้ น าเทคโนโลยี
ภาพเสมือนจริงมาใช้ผ่านกระจกดีจิทัลเพ่ือจ าลองการทดสอบในการแต่งหน้าว่าเหมาะกับลูกค้า
หรือไม่ โดยระบบจะซ้อนภาพส่วนของการแต่งหน้าขึ้นไปบนใบหน้าจริงหรือปรากฏบนหน้าจอใน
ลักษณะของการเปรียบเทียบให้เห็นทั้งก่อนแต่งและหลังแต่งหน้า 

4. การประยุกต์ใช้กับการท่องเที่ยว เช่น การน าเทคโนโลยีความจริงเสริมไปใช้เพ่ือ
แนะน าประเทศในงาน “The World Exposition Shanghai China 2010” โดยการน าเสนอ
เอกลักษณ์ของความเป็นไทยที่เกิดจากการพัฒนาด้านต่างๆ ผ่านเทคโนโลยีความจริงเสริม 

5. การประยุกต์ใช้ในด้านเกมและการบันเทิง โดยการน า AR Technology มาใช้
โต้ตอบกับรายการทีวีกาลิเลโอ (Galileo) ที่เยอรมันร่วมกับ Junaio หนึ่งในผู้น า Application ด้าน 
AR (Augmented Reality) ให้ประสบการณ์ใหม่เสมือนเปลี่ยนหน้าจอโทรทัศน์ที่บ้านเป็น Touch 
Screen โดยอัตโนมัติ โดยดาวน์โหลดและเปิด Junaio App แล้วแพนกล้องขณะที่รายการกาลิเลโอ 
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ก าลังฉายอยู่เมื่อมองผ่านหน้าจอ iPhone ก็จะสังเกตเห็นว่ามีภาพ 3 มิติลอยขึ้นมาเป็นค าถามที่ เรา
สามารถเลือกกดปุ่มตอบหน้าจอโทรศัพท์ iPhone ได้ทันที และได้ผลย้อนกลับจากรายการว่าค าตอบ
นั้นถูกต้องหรือไม่ และยังสามารถแข่งขันกับเพ่ือนๆ ที่ร่วมเล่นในรายการได้อีกด้วย 

6. การประยุกต์ใช้ในด้านการเมือง เทคโนโลยี AR (Augmented Reality) สามารถ
น ามาประยุกต์ใช้ในทางการเมืองในหลายรูปแบบด้วยกัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในส่วนของการสื่อสาร
ทางการเมือง พรรคการเมือง ต่างก็เล็งเห็นถึงศักยภาพของอินเทอร์เน็ตในการสื่อสารกับประชาชน
จ านวนมาก ด้วยต้นทุนที่ประหยัด เป็นผลให้พรรคการเมืองแทบทุกพรรคต้องมีเว็บไซต์ของพรรคตน
เพ่ือสร้างโลกเสมือนในการติดต่อสื่อสาร น าเสนอประวัติความเป็นมาของพรรค, โครงสร้างองค์กรและ
คณะกรรมการบริหารพรรค, นโยบายของพรรค, ผลงานของพรรค 

7. ทางการแพทย์ (Augmented Reality : AR) สามารถใช้เทคโนโลยีความจริงเสริม 
ด้านศัลยแพทย์ทางการผ่าตัด ทางระบบประสาทสัมผัสการรับรู้ ทางด้านสุขภาพจิตสามารถช่วยให้
ผู้ป่วยสามารถเอาชนะสถานการณ์ที่ท้าทาย ที่เป็นอุปสรรคทางการรับรู้ เช่น ความสัมพันธ์กับเพศตรง
ข้าม การสนทนาในที่สาธารณะ เป็นต้น 

8.  การรักษาความปลอดภัยและการป้องกันประเทศ การน าเทคโนโลยีความจริง
เสริม (Augmented Reality : AR) มาใช้งานด้านทหาร น ามาใช้ในการฝึกให้กับทหาร ให้เกิดการ
เรียนรู้เกี่ยวกับสภาพแวดล้อมของพ้ืนที่ ข้อมูลต่างๆ ในพ้ืนที่รบ สามารถน ามาใช้ฝึกการเคลื่อนไหว
ของกองก าลังและวางแผนการเคลื่อนก าลังของทหารในฝ่ายเดียวกันและศัตรูในพ้ืนที่สงครามเสมือน
จริงสามารถสร้างมุมมองรายละเอียดเกี่ยวกับข้อมูลพื้นที่ลาดตระเวนได้ 

9. ด้านการศึกษา สามารถน ามาใช้ในการเรียนรู้ ท าให้ผู้เรียนได้สัมผัสประสบการณ์
ใหม่ในมิติที่เสมือนจริง ผู้เรียนเกิดกระบวนการร่วมกันเรียนรู้ครูผู้สอนเสริมสร้างความรู้ของผู้เรียนผ่าน
การสาธิต การสนทนา ส่งเสริมให้ผู้เรียนเข้าใจในสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ที่มี
ความหมาย เชื่อมโยงเนื้อหาที่ได้เรียนรู้กับสถานที่ หรือวัตถุด้วยภาพสามมิติเสมือนจริง ท าให้การ
เรียนรู้ไม่ได้จ ากัดแต่ในห้องเรียนอีกต่อไป จะขยายสู่นอกห้องเรียนมากขึ้น 

การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีความจริงเสริมที่กล่าวไว้ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า เทคโนโลยี
ความจริงเสริม สามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้ทุกวงการ รวมทั้งด้านการศึกษา ซึ่งวงการการศึกษานั้น
เทคโนโลยีความจริงเสริมจะเป็นสื่อกลางส าคัญที่จะช่วยอธิบายเนื้อหาเพ่ิมเติมในการจัดการเรียนการ
สอนได้เป็นอย่างดี เช่น รายวิชาประวัติศาสตร์ เทคโนโลยีความจริงเสริมจะอธิบายรูปร่าง ลักษณะ
ส าคัญๆของสถานที่ต่างๆในประวัติศาสตร์ได้มากกว่าดูแค่ภาพนิ่งประกอบการอธิบายเพียงอย่างเดียว 
ผู้เรียนจะเห็นภาพสถานที่นั้นๆ เป็นสามมิติเสมือนสถานที่จริง ท าให้การเรียนรู้ไม่ได้จ ากัดขอบเขต
เฉพาะแต่ในห้องเรียน จะขยายสู่นอกห้องเรียนมากขึ้น ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการออกแบบสื่อให้สอดคล้องกับ
เนื้อหารายวิชาที่ต้องการสอน 
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องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการน าเทคโนโลยีความจริงเสริมกับการเรียนการสอน 
วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ (2556) การพัฒนาสื่อการเรียนรู้โดยใช้เทคโนโลยีความจริงเสริม ควร

ประกอบด้วยคู่มือครู คู่มือนักเรียน เนื้อหาบทเรียน การทดสอบ สื่อ วัสดุ /อุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียน 
การน าเสนอภาพ 3 มิติ และรูปแบบของ Marker ดังนี้  

1. คู่มือครู ควรมีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน บอกบทบาทครูที่
ชัดเจนในการใช้สื่อการเรียนการสอน บอกวิธีการจัดชั้นเรียนพร้อมทั้งแผนผังการจัดชั้นเรียน แสดง
รายละเอียดแผนการเรียนการสอน มีค าชี้แจงเกี่ยวกับการใช้สื่อการเรียนการสอน มีการอธิบายการใช้
สื่อการเรียนการสอน อธิบายการจัดเตรียมเครื่องมือหรือวัสดุ อธิบายการประเมินผลการเรียนการ
สอน การก าหนดเวลาเรียน ค าแนะน าเกี่ยวกับปัญหา และการแก้ไขปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นจากการใช้
เครื่องมือต่างๆ และในคู่มือควรมีการน าเสนอทั้งตัวอักษรและภาพที่สื่อความหมายชัดเจน 

2. คู่มือนักเรียน ควรมีการชี้แจงเกี่ยวกับการใช้สื่อการเรียนการสอน มีการน าเสนอ
หัวข้อเนื้อหาบทเรียน แสดงให้เห็นรายละเอียดของจุดมุ่งหมายการเรียนรู้ การประเมินผลการเรียนรู้ 
การก าหนดกิจกรรมเวลาเรียน มีการอธิบายการใช้สื่อการสอน และควรมีการน าเสนอทั้งตัวอักษรและ
ภาพที่สื่อความหมายชัดเจน 

3. เนื้อหาบทเรียน ควรเป็นในรูปแบบแผนการเรียนการสอนที่มีจุดมุ่งหมายเป็นเชิง
พฤติกรรมของแต่ละหัวข้อ มีรายละเอียดการประเมินตนเองก่อนเรียนด้วยแบบทดสอบ มีการจัดท า
แผนการเรียนรู้ที่ประกอบด้วยรายละเอียดของแผน สาระส าคัญ จุดประสงค์ การประเมินผล ใบงาน 
ใบความรู้ และแบบทดสอบท่ีมีการสรุปสาระส าคัญของเนื้อหาบทเรียน แบ่งเนื้อหาเป็นหัวข้อใหญ่และ
หัวข้อย่อยตามล าดับ และจัดล าดับจากง่ายไปยาก 

4. การทดสอบ ควรมีแบบทดสอบก่อนเรียน การทดสอบย่อยเมื่อเรียนจบเนื้อหาแต่
ละหัวข้อ และการทดสอบขั้นสุดท้ายหลังเสร็จสิ้นเนื้อหาทั้งหมด 

5. สื่อ การผลิตสื่อออกเมนเต็ดเรียลลิตีสามารถน าไปประยุกต์กับสื่ออ่ืนๆ ได้ เช่น 
หนังสือ แผ่นพับ บัตรค า เกมตัวต่อ ยกตัวอย่างเช่นการประยุกต์ใช้ในบัตรความรู้ เมื่อน ามาประยุกต์
ด้วยกัน คุณลักษณะบัตรความรู้มีเนื้อหา มีตัวอักษร ข้อความ ภาพ และ Marker ในหน้าเดียว หรืออยู่
ด้านหลังของบัตร บัตรความรู้ที่ออกแบบควรมีเท่ากันทุกใบ ควรออกแบบให้เหมาะสมกับผู้เรียนและ
ดึงดูดความสนใจด้านภาพ สี และข้อความ 

6. วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียน ควรเป็นเครื่องคอมพิวเตอร์ที่มี CPU 1 Gขึ้นไป 
และ RAM อย่างน้อย 512 MB พร้อมการ์ดแสดงผลที่แสดงผลภาพ 3D ได้ ควรมีกล้องเว็บแคม โดย
เป็นกล้องท่ีมีความละเอียดอย่างน้อย 5 ล้านพิเซล และควรเป็นกล้องที่ติดตั้งภายนอก ไม่แนะน าให้ใช้
กล้องที่ติดอยู่กับเครื่องคอมพิวเตอร์ เพราะไม่สะดวกในการแสดงผล และการท ากิจกรรมของผู้เรียน 
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ระบบปฏิบัติการบนคอมพิวเตอร์ ควรเป็นระบบปฏิบัติ Windows 7 หรือสูงกว่า สามารถติดตั้ง
โปรแกรมท่ีพัฒนาขึ้นในเครื่องคอมพิวเตอร์ได้ 

7. การน าเสนอภาพ 3 มิติ ควรเป็นภาพลักษณะคล้ายกับของจริง ควรเป็นภาพที่มี
ขนาดเหมาะสมกับการมองเห็นในจอคอมพิวเตอร์ ภาพ 3 มิติที่ปรากฏควรจัดวางอยู่บน Marker 
อย่างเหมาะสม ไม่ลอยสูงหรือต่ า หรือไปทางซ้ายหรือขวามากเกินไป 

8. Marker สัญลักษณ์ท่ีน ามาใช้ในการท า Marker ควรสอดคล้องและสื่อความหมาย
ตรงกับเนื้อหา สัญลักษณ์ที่น ามาใช้ในการท า Marker ควรออกแบบให้เห็นชัดเจน มีขนาดเหมาะสม
กับหน้าเอกสารหรือบัตรความรู้ 

องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการน าเทคโนโลยีความจริงเสริมกับการเรียนการสอนที่กล่าวไว้
ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนสอนที่จะน าเทคโนโลยีความจริงเสริมมาช่วยในการจัดการ
เรียนการสอนนั้น ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการใช้สื่อควรท าความเข้าใจในการใช้สื่อให้ชัดเจน เพ่ือให้การใช้สื่อ
นั้นมีประสิทธิภาพและคุ้มค่า เทคโนโลยีความจริงเสริมกับการเรียนการสอนควรประกอบไปด้วย ดังนี้  

ผู้สอน ควรมีคู่มือครูที่ก าหนดบทบาทในการใช้สื่อเทคโนโลยีผสานจริงประกอบการเรียน
การสอนในแผนการจัดการเรียนรู้ไว้อย่างละเอียด เช่น บอกค าชี้แจงเกี่ยวกับการใช้สื่ อ การจัดเตรียม
เครื่องมือหรือวัสดุ การอธิบายการประเมินผล และเนื้อหาในการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับสื่อ และที่
ส าคัญควรมีการให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เพ่ือดูพัฒนาการในการเรียนรู้ของ
นักเรียนจากสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมกับเนื้อหาที่สอนในแผนการจัดการเรียนรู้ของเรื่องนั้นๆ 

ผู้เรียน ควรศึกษาค าชี้แจงเกี่ยวกับการใช้สื่อที่ผู้สอนได้เตรียมให้ในแต่ละคาบเรียนที่ต้อง
เรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมกับเนื้อหา  

สื่อ การผลิตสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมควรมีคุณลักษณะตัวอักษร ข้อความ ภาพ และ
Marker ชัดเจน ส่วนภาพสามมิติต้องมีลักษณะคล้ายของจริง วิดีโอ ที่น ามาใช้ควรสอดคล้องกับภาพ 
Marker เพ่ืออธิบายความรู้เพ่ิมเติมมากกว่าภาพนิ่ง สื่อต้องเหมาะสมกับผู้เรียนและดึงดูดความสนใจ
ด้านภาพ สี และข้อความ ร่วมถึงเพ่ิมเติมความรู้ของนักเรียนมากขึ้นกว่าเนื้อหาบทเรียน 

วัสดุ/อุปกรณ์ที่ใช้ในการเรียน ควรเป็นอุปกรณ์ที่รองรับการแสดงภาพสามมิติ ใช้งานง่าย 
บทบาทของครูผู้สอนและกระบวนการเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคโนโลยี

ความจริงเสริม 
วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ (อ้างถึงใน นงคราญ ศรีสะอาด, 2556)  ได้เสนอแนวทางในการก าหนด

บทบาทของครูผู้สอนและกระบวนการเรียนรู้ประกอบด้วย 
1. บทบาทครู ครูท าหน้าที่ออกแบบ พัฒนากิจกรรมการเรียนรู้ทั้งหมดและอธิบาย

ขั้นตอนต่างๆ เกี่ยวข้องกับการเรียน ครูด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอน หากเป็นไปได้ควรด าเนินการ
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ออกแบบพัฒนากิจกรรมก่อนที่จะจัดการรู้จริงของผู้เรียน และสลับกลับไปมาระหว่างการเรียนรู้ โดย
ต้องสะท้อนให้เห็นถึงความหลากหลายในการสร้างองค์ความรู้ ครูจะสอนหนึ่งคนหรือหลายๆคนก็ได้ 

2. การสอนแบบปกติ ควรการจัดการเรียนรู้โดยออกแบบและพัฒนาที่เรียกว่า 
“played” เป็นพื้นที่ในการท ากิจกรรม มีบริเวณให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าทั้งแบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม 
ร่วมกับการให้ค าอธิบายของครูผู้สอน และเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเองตามกระบวนการหรือ
เนื้อหาที่ก าหนดไว้ก่อนหน้า ตลอดจนให้ผู้เรียนได้ท าซ้ าๆ โดยได้รับค าแนะน าจากครูผู้สอน 

3. การสอนแบบอัตโนมัติ ในส่วนนี้เป็นการให้ผู้เรียนได้ด าเนินการหรือจัดการเรียนรู้
ได้ด้วยตนเองศึกษา โดยได้รับฟังค าอธิบายที่บันทึกไว้ล่วงหน้าของตามขั้นตอน สร้างกระบวนการ
แสวงหาค าตอบ ให้ค าแนะน ากันเองของผู้เรียน มีการบันทึกการสนทนา การพูดคุย หรือการใช้
กระบวนคิดอย่างเป็นระบบ ที่ส่งผลผู้เรียนเกิดความเข้าใจในโครงสร้างความรู้ของตนเอง และควร
ส่งเสริมหรือกระตุ้นให้ผู้เรียนได้มีการท าซ้ าๆ อีกครั้งได้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่อง 

4. การทดสอบและประเมิน เมื่อผู้เรียนด าเนินการสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ตั้งแต่
เริ่มต้นจนจบ ในขั้นสุดท้ายควรมีการตรวจสอบผลการเรียนรู้ และท าการบันทึกผลการทดสอบต่างๆ 
ที่ได้หรือการเก็บข้อมูลจากการสังเกตของผู้สอนและการประเมินตนเองของผู้เรียน 

บทบาทของครูผู้สอนและกระบวนการเรียนรู้ในการจัดการเรียนรู้ โดยใช้เทคโนโลยีความ
จริงเสริม กล่าวไว้ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า บทบาทครูผู้สอนมีความส าคัญในการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ทั้งในด้านด าเนินการอย่างเป็นขั้นตอนในแต่ละคาบเรียน ซึ่งในแต่ละคาบเรียนควรมีการ
ออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่แตกต่างกันออกไป เพ่ือส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนให้ครบทุกด้าน โดย
เปิดโอกาสให้ผู้เรียนจัดการเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง เปิดพ้ืนที่ในการท ากิจกรรมให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า
ทั้งแบบเดี่ยวและแบบกลุ่ม และเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง โดยใช้สื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม
เป็นแหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติมในกิจกรรมต่างๆ ท าให้ผู้เรียนเกิดการสร้างองค์ความรู้ที่หลากหลาย สิ่งส าคัญ
เพ่ือตรวจสอบผลการเรียนรู้ว่า กระบวนการเรียนรู้นั้นๆ ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และได้รับความรู้
นั้นจริงไหม จ าเป็นต้องมีการทดสอบและประเมินผล ตั้งแต่เริ่มเรียนรู้จนจบกระกระบวนการเรียนรู้ 
ทั้งผู้สอนประเมินผู้เรียน ผู้เรียนประเมินเพ่ือน ผู้เรียนประเมินตนเอง และท าแบบทดสอบเป็น
รายบุคคล เพ่ือเป็นการประเมินรอบด้าน 

เทคโนโลยีความจริงเสริมในปัจจุบันและอนาคต 
วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ (2558) เทคโนโลยีความจริงเสริม เป็นเทคโนโลยีที่ช่วยเพ่ิมศักยภาพการ

เรียนรู้ การสื่อสาร และช่วยลดรอยต่อของการปฏิสัมพันธ์ระหว่างโลกจริงกับโลกเสมือน ส าหรับการ
ประยุกต์ใช้ออกเมนเต็ดเรียลลิตีในปัจจุบันและต่อเนื่องไปในอนาคตคือ การประยุกต์ใช้กับอุปกรณ์
ลักษณะที่เป็นโทรศัพท์เคลื่อนที่ หรือสมาร์ตโฟน มากขึ้น เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงการติดต่อสื่อสาร
ครั้งใหญ่ ความสามารถในด้านการใช้งานและการเคลื่อนที่เป็นปัจจัยส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงที่
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เกิดข้ึน ซึ่งในอนาคตอันใกล้ออกเมนเต็ดเรียลลิตีก าลังจะเข้ามามีบทบาทมากขึ้นในชีวิตประจ าวันของ
สังคมที่จะเต็มไปด้วยสมาร์โฟน คอมพิวเตอร์   แท็บเล็ต และได้ผนวกเข้ากับเทคโนโลยีจีพีเอส 
นอกจากนี้เทคโนโลยีความจริงเสริม ยังมาช่วยในการท างานในสาขาอาชีพต่างๆ มากขึ้น เช่น ใน
อุตสาหกรรมรถยนต์ มีการใช้เทคโนโลยีความจริงเสริม มาสร้างภาพเครื่องยนต์แบบ 3 มิติส าหรับให้ผู้
ใช้ได้เรียนรู้การปฏิบัติงานประกอบรถยนต์ ในด้านการแพทย์มีการใช้เทคโนโลยีความจริงเสริม ในการ
สร้างภาพเสมือน 3 มิติให้นักศึกษาแพทย์ได้ฝึกใช้เครื่องมือแพทย์แบบไม่ต้องสัมผัสกับผู้ป่วยจริง  

Gregory Kipper และ Joseph Rampolla (2013, อ้างถึงใน วิวัฒน์ มีสุวรรณ์, 2558) 
กล่าวว่าส าหรับเทคโนโลยีความจริงเสริมในด้านการเรียนการสอนจะเป็นเครื่องมือเสริมการเรียนรู้ 
ช่วยสร้างความน่าสนใจในการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน สร้างแรงบันดาลใจและจุดประกายให้กับผู้เรียน 
ผู้เรียนจะเกิดจินตนาการที่จะน าความรู้ใหม่ๆ ไปต่อยอดพัฒนาและสร้างสรรค์การเรียนรู้ต่อไปได้ 
ดังนั้นการที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ สัมผัส และทดลองใช้สื่อเสริมการเรียนรู้เทคโนโลยีความจริ งเสริมในชั้น
เรียน จะท าให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับเทคโนโลยีและมีความพร้อมที่จะเพ่ิมพูนทักษะเกี่ยวกับเทคโนโลยี
ประเภทนี้เมื่อต้องเรียนในระดับสูงหรือท างานต่อไปในอนาคต 

สมศักดิ์ เตชะโกสิต & พัลลภ พิริยะสุรวงศ์ (2558) กล่าวว่า ตลอดในช่วงสองทศวรรษที่
ผ่านมา เริ่มมีการทดลองน าเทคโนโลยีความจริงเสริมมาใช้ทดลองทั้งในโรงเรียนและทางธุรกิจ ถึงแม้มี
ไม่มากเท่าที่วิธีการศึกษาและการฝึกอบรมดั้งเดิมก็ตาม แต่ในปัจจุบันความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่
ท าให้เทคโนโลยีความจริงเสริมได้มีประสิทธิภาพมากขึ้นกว่าเดิม และอุปกรณ์ที่ใช้กับเทคโนโลยีความ
จริงเสริมมีขนาดกะทัดรัด เช่น คอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล โทรศัพท์เคลื่อนที่  และนวัตกรรม
อิเล็กทรอนิกส์อ่ืนๆ ท าให้มีแนวโน้มการน าเทคโนโลยีความจริงเสริมมาใช้มากขึ้นโดยเฉพาะทาง
การศึกษา ซึ่งคุณสมบัติของเทคโนโลยีความจริงเสริมมีความเหมาะสมกับสภาพแวดล้อมทางการ
เรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่ต้องมีการสนับสนุนจากบุคลากรและสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่เกื้อหนุน 
เพ่ือช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุผลไปตามเป้าหมาย โดยเปิดโอกาสให้มีการเข้าถึงของสื่อเทคโนโลยี 
เครื่องมือ หรือแหล่งการเรียนรู้ที่มีคุณภาพที่มีการเอ้ืออ านวยต่อการเรียนการสอนมีการออกแบบการ
เรียนรู้ที่เหมาะสมกับการเรียนทั้งกลุ่มและเดี่ยวด้วยเทคโนโลยีความจริงเสริม สอดคล้องกับผล
การศึกษาเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีความจริงเสริม กับการเรียนการสอน พบว่า ผู้เรียนมีประสบการณ์
การเรียนรู้ได้ดีขึ้นเมื่อเปรียบเทียบกับเทคนิคการเรียนรู้แบบดั้งเดิม เทคโนโลยีความจริงเสริมมี
ศักยภาพเปลี่ยนการเรียนการสอนและการเรียนรู้ของแนวคิดและเนื้อหาที่มีความซับซ้อน โดยเปลี่ยน
ความจ าเนื้อหาเป็นความเข้าใจข้อมูลด้วยการผสมผสานระหว่างภาพและประสาทสัมผัส ท าให้เกิด
ประสิทธิภาพขององค์ความรู้และประสบการณ์การเรียนรู้ การสอนโดยใช้เทคโนโลยีความจริงเสริม
ร่วมกับการสอนของผู้สอน ภาพประกอบ และหนังสือเรียนมีผลต่ออิทธิพลทางบวกกับการเรียน    
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จากข้อมูลด้านเทคโนโลยีความจริงเสริมในปัจจุบันและอนาคต ผู้วิจัยได้เห็นความส าคัญ
ของเทคโนโลยีความจริงเสริมว่า เทคโนโลยีความจริงเสริมเป็นประสบการณ์ใหม่ที่น่าสนใจ สามารถ
เข้าถึงได้ และเกิดขึ้นได้จริงจากการผสมผสานโลกเสมือนจริงกับโลกจริง จะตอบสนองต่อการเรียนรู้
และรวมถึงความหลากหลายของส่วนประกอบหรืออุปกรณ์อ่ืนๆ บางอย่างของโลกแห่งความจริง ซึ่ง
จะเป็นส่วนส าคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในห้องเรียน ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ สัมผัส และ
ทดลองใช้สื่อเสริมการเรียนรู้เทคโนโลยีความจริงเสริมในชั้นเรียน จะท าให้ผู้เรียนคุ้นเคยกับเทคโนโลยี
และมีความพร้อมที่จะเพ่ิมพูนทักษะในการเรียน โดยต้องค านึงถึงคุณลักษณะหรือวิธีการที่เหมาะสม
และดีที่สุดในการประยุกต์ใช้กับสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่แตกต่างกันไป ต้องมีกระบวนการที่
สะท้อนการรับรู้ของผู้เรียนอย่างรอบคอบ โดยค านึงถึงผลที่ก่อให้เกิดประโยชน์และเสริมสร้างการ
เรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพ 

3. ทฤษฎีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Theory of Cooperative Learning) 
ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
วัชรา เล่าเรียนดี (2547) กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือเป็นการจัดการเรียน การสอนที่เน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญแบบหนึ่ง เพ่ือให้นักเรียนได้ร่วมกันเรียนรู้ และปฏิบัติกิจกรรมให้ บรรลุผลส าเร็จตาม
จุดมุ่งหมายมุ่งเน้นการร่วมกันปฏิบัติงานช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และมุ่งส่งเสริม พัฒนาทักษะทาง
สังคม และให้ทุกคนรับผิดชอบต่อผลงานของตนเองและของกลุ่ม ทุกคนต้องมีการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นช่วยเหลือพ่ึงพากันยอมรับกันและกัน รวมทั้งช่วยเหลือเพ่ือนสมาชิกให้สามารถเรียนรู้ได้ตาม
วัตถุประสงค์ที่ก าหนด 

วิภา เพ็ชรเจริญรัตน์ (2555) การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง วิธีการเรียนการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผ่านกระบวนการจัดกิจกรรมที่มีการแบ่งเป็นกลุ่มย่อย ๆ หรือกลุ่มใหญ่โดยที่
สมาชิกภายในกลุ่มจะมีความรู้ที่แตกต่างกันไป ซึ่งกระบวนการจัดกิจกรรมเป็นการเน้นให้ผู้เรียนได้
แสดงความคิดเห็นร่วมกัน คิดร่วมกัน แก้ปัญหาร่วมกัน และปฏิบัติร่วมกัน เพ่ือพาให้กลุ่มของตนเอง
บรรลุเป้าหมายตามจุดประสงค์หรือโจทย์ที่ตั้งไว้นั่นเอง 

สลาวิน (Slavin Robert E., 1991 อ้างถึงใน วิภาสิทธิ์ หิรัญรัตน์, 2557) ได้ให้ค าจ ากัด
ความของการเรียนแบบร่วมมือคือการเรียน การสอนแบบหนึ่งที่ผู้เรียนท างานกันเป็นกลุ่มเล็ก ๆ กลุ่ม
ละประมาณ 4-6 คน ในการจัดกลุ่มต้องค านึงถึงความสามารถทางการเรียนของผู้เรียน (เก่ง ปาน
กลาง อ่อน) สมาชิกภายในกลุ่มต้องช่วยกันท างาน รับผิดชอบช่วยเหลือการเรียนซึ่งกันและกัน เพ่ือให้
บรรลุเป้าหมายของกลุ่ม 

อาลูเซลลีก (Abuseileek, 2007 อ้างถึงใน ลักขณา สริวัฒน์, 2557) ได้ให้ความหมายของ
การเรียนแบบร่วมมือไว้ว่า เป็นการเรียนที่จัดสมาชิกกลุ่มเล็กๆ แล้วร่วมกันแก้ปัญหาหรือท างานที่
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ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ สมาชิกในกลุ่มทุกคนเป็นส่วนส าคัญของกลุ่มที่จะต้องมีส่วนร่วมในการ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท างาน ความส าเร็จหรือความล้มเหลวของกลุ่มล้วนเป็นของทุกคนใน
กลุ่ม 

จอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson, 1991 อ้างถึงใน ปริญญา ปั้นสุวรรณ์, 2553) ได้กล่าว
ว่า การเรียนแบบร่วมมือกันเป็นกลุ่ม หมายถึง การเรียนที่มีปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่มนักเรียน เช่น มีการ
อภิปราย การช่วยเหลือกันแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือที่ได้กล่าวไว้ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือเป็นการจัดการเรียนรูปแบบหนึ่งเน้นกระบวนการกลุ่ม ให้ผู้เรียนเรียนเป็นกลุ่มเล็กๆ โดย
ค านึงถึงความสามารถทางการเรียนของผู้เรียน สมาชิกในกลุ่มทุกคนเป็นส่วนส าคัญของกลุ่มที่จะต้อง
มีส่วนร่วมในการช่วยเหลือซึ่งกันในการท างานที่ได้รับมอบหมายให้ส าเร็จ ผู้สอนเป็นผู้สังเกตอย่าง
ใกล้ชิดและแนะน าเม่ือผู้เรียนเกิดข้อสงสัย   

องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
วัชรา เล่าเรียนดี (2547) ได้ก าหนดองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน ด้วยวิธีเรียน

แบบร่วมมือกันดังต่อไปนี้  
1) การพ่ึงพาอาศัยกันและกันทางบวก  

1.1) ครูต้องอธิบายงานที่ให้นักเรียนปฏิบัติอย่างชัดเจน 
1.2) ครูต้องแจ้งวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของกลุ่ม  
1.3) ครูต้องพยายามท าให้นักเรียนเข้าใจ และยอมรับว่าความพยายามของ

ตนให้ผลดีต่อตนเองและต่อสมาชิกกลุ่มทุกคน การยอมรับและพ่ึงพาอาศัยทางบวกจะช่วยสร้างความ
ผูกพันในภาระหน้าที่ต่อความส าเร็จของกลุ่มเช่นเดียวกับความส าเร็จของตนเอง ซึ่งเป็นหัวใจของการ
เรียนแบบร่วมมือกัน  

2) การมีความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อกลุ่ม   
2.1) สมาชิกกลุ่มทุกคนต้องมีความรับผิดชอบต่อผลส าเร็จของกลุ่มมีการ

ร่วมมือร่วมใจกันปฏิบัติงาน โดยไม่เอาเปรียบซึ่งกันและกัน   
2.2) สมาชิกกลุ่มต้องเข้าใจตรงกันเกี่ยวกับเป้าหมายการท างานกลุ่มต้อง

สามารถวัดได้ รวมถึงความก้าวหน้า และความพยายามในการปฏิบัติงานเพ่ือให้ทราบว่า สมาชิกคนใด
ต้องการความช่วยเหลือ การสนับสนุน การกระตุ้นเสริมแรงเป็นพิเศษ เพ่ือให้สามารถปฏิบัติงานได้
ประสบความส าเร็จ โดยที่ทุกคนต้องเข้มแข็งและพัฒนาขึ้น  

3) การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี และการสร้างสรรค์ต่อกันระหว่างบุคคล และระหว่างสมาชิก
ทุกคนในกลุ่ม เนื่องจากนักเรียนต้องปฏิบัติงานร่วมกันอย่างจริงจัง ทุกคนต้องสนับสนุนช่วยเหลือกัน 
เพ่ือให้ประสบผลส าเร็จในเป้าหมายเดียวกัน โดยแบ่งปันวัสดุอุปกรณ์กัน ช่วยเหลือ สนับสนุน กระตุ้น 
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และชมเชยในความพยายามของกันและกัน การเรียนแบบร่วมมือกันเป็นระบบการให้การสนับสนุน 
ทั้งด้านวิชาการและด้านบุคคล จะเห็นได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกัน  การช่วยเหลือ การสนับสนุน
พ่ึงพาอาศัยกันจะปรากฏก็ต่อเมื่อนักเรียนช่วยเหลือกัน การยอมรับวิธีการแก้ปัญหา วิธีปฏิบัติร่วม
อภิปราย การระดมความรู้ที่ได้เรียนมา มีการสอนหรืออภิปราย เพ่ือเสริมความรู้ และความเข้าใจ
ให้แก่เพ่ือนด้วย หรือเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม เป็นต้น   

4) การสอนทักษะทางสังคม ทักษะในการช่วยเหลือพ่ึงพาอาศัยกัน และทักษะการ
ปฏิบัติงานกลุ่มเป็นสิ่งที่จ าเป็น และเป็นเป้าหมายที่ส าคัญของการเรียนรู้ในแบบดังกล่าว ดังนั้น การ
เรียนแบบร่วมมือกันเป็นกิจกรรมที่ซับซ้อนละเอียดมากกว่าการเรียนแบบแข่งขัน หรือ เรียนด้วย
ตนเอง เพราะนักเรียนจะต้องเรียนทั้งสาระความรู้ด้านวิชาการ (Task Work) และทักษะทางด้าน
สังคม การปฏิบัติงานร่วมกันภายในกลุ่ม (Team Work) ดังนั้น สมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม จะต้องรู้
เข้าใจ และมีความสามารถในการใช้ภาวะผู้น าอย่างมีประสิทธิผล การตัดสินใจ การสร้างความเชื่อถือ 
การสื่อความหมาย  การจัดการแก้ไขข้อขัดแย้งในกลุ่ม และการจูงใจให้ปฏิบัติในเรื่องต่าง ๆ ดังนั้น 
ครูผู้สอนจึงต้องสอนทักษะการท างานเป็นกลุ่ม ให้นักเรียนเข้าใจและปฏิบัติได้ถูกต้อง เช่นเดียวกับ
การให้ความรู้และทักษะทางวิชาการต่าง ๆ เพราะการร่วมมือกับความขัดแย้งมีความสัม พันธ์ซึ่งกัน
และกัน  

5) กระบวนการกลุ่ม  การปฏิบัติงานกลุ่มหรือกระบวนการกลุ่มเป็นองค์ประกอบที่
ส าคัญองค์ประกอบหนึ่งของการเรียนแบบร่วมมือกัน กระบวนการจะปรากฏเมื่อสมาชิกกลุ่มร่วมกัน
อภิปรายจนบรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยที่สมาชิกกลุ่ม ทุกคนมีความสัมพันธ์ที่ดี ต่อกัน 
ดังนั้น กลุ่มจะต้องอภิปรายให้สมาชิกทุกคนได้เข้าใจ การปฏิบัติงานอย่างไรที่ช่วยและไม่ช่วยให้งาน
กลุ่มประสบผลส าเร็จตามเป้าหมาย และช่วยตัดสินใจว่าพฤติกรรมใดในกลุ่มที่ควรปฏิบัติต่อไป 
พฤติกรรมใดควรเปลี่ยนแปลง กระบวนการเรียนรู้จะเกิดอย่างต่อเนื่องเป็นผลจากการวิเคราะห์อย่าง
ละเอียดว่า สมาชิกปฏิบัติงานร่วมกันอย่างไร และประสิทธิภาพกลุ่มจะพัฒนายิ่งขึ้นอย่างไร 

จอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson, 1994 อ้างถึงใน ลักขณา สริวัฒน์, 2557) อธิบายว่า
การเรียนรู้แบบร่วมมือเกิดข้ึนได้ต้องมีองค์ประกอบที่ส าคัญ 5 ประการดังนี้ 

1) การพ่ึงพาและช่วยเหลือกัน (Positive Interdependence) การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือจะต้องตระหนักอยู่เสมอว่าสมาชิกกลุ่มทุกคนมีความส าคัญเท่ากันเพราะความส าเร็จของกลุ่ม
ขึ้นอยู่กับสมาชิกทุกคนในกลุ่มใช่ของใครคนใดคนหนึ่ง ในขณะเดียวกนสมาชิกแต่ละคนจะประสบ
ความส าเร็จได้เมื่อกลุ่มประสบความส าเร็จเท่านั้น และความส าเร็จของบุคคลรวมทั้ งของกลุ่มนั้น
ขึ้นอยู่กับกันและกัน ดังนั้นในแต่ละคนจึงต้องมีความรับผิดชอบในบทบาทหน้าที่ของตนและใน
ขณะเดียวกันก็ต้องช่วยเหลือสมาชิกคนอื่นๆ ด้วยเพื่อประโยชน์ร่วมกันของกลุ่ม 
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2) การปรึกษาหารือกันอย่างใกล้ชิด (Face –to-face Promotion Interaction) 
เป็นการมีปฏิสัมพันธ์ที่ส่งเสริมซึ่งกันและกันระหว่างสมาชิกในกลุ่ม ด้วยการพ่ึงพากันช่วยเหลือเกื้อกูล
กัน ท าให้ผู้เรียนมีแนวทางด าเนินการให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กัน มีการอธิบายความรู้ให้แก่เพ่ือนในกลุ่ม จนในที่สุดสมาชิกกลุ่มจะเกิดความรู้สึกไ ว้วางใจกัน 
ส่งเสริมและช่วยเหลือกันและกันในการท างานต่างๆ ร่วมกันส่งผลให้เกิดสัมพันธภาพที่ดีต่อกันจึงควร
มีการให้ข้อมูลย้อนกลับและเปิดโอกาสให้สมาชิกเสนอแนวคิดใหม่ๆเพ่ือเลือกในสิ่งที่เหมาะสมที่สุด 

3 )  ค ว ามรั บ ผิ ด ชอบของแต่ ล ะคนที่ ส าม าร ถต รว จสอบ ได้  ( Individual 
Accountability) สมาชิกกลุ่มการเรียนรู้ทุกคนจะต้องมีหน้าที่รับผิดชอบ เป็นความรับผิดชอบในการ
เรียนรู้ของสมาชิกแต่ละบุคคลที่จะต้องมีการช่วยเหลือส่งเสริมซึ่งกันและกัน เพ่ือให้เกิดความส าเร็จ
ตามเป้าหมายของกลุ่ม โดยที่สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความมั่นใจและพร้อมที่จะได้รับการทดสอบเป็น
รายบุคคล ดังนั้นทุกคนจะต้องพยายามท างานที่ได้รับมอบหมายอย่างเต็มความสามารถ เพราะไม่มี
ใครที่จะได้รับประโยชน์โดยไม่ท าหน้าที่ของตน กลุ่มจ าเป็นต้องมีระบบการตรวจสอบผลงานที่เป็น
รายบุคคลและเป็นกลุ่ม ส าหรับวิธีการที่สามารถส่งเสริมให้ทุกคนท าหน้าที่ของตนอย่างเต็มที่มีหลาย
วิธี เช่น การจัดกลุ่มให้เล็กเพ่ือจะได้มีการเอาใจใส่กันและกันอย่างทั่วถึง การทดสอบเป็นรายบุคคล 
การสุ่มเรียกชื่อให้รายงาน ครูสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนในกลุ่ม การจัดให้กลุ่มมีผู้สังเกตการณ์ หรือ
การให้ผู้เรียนสอนซึ่งกันและกัน เป็นต้น 

4) การใช้กระบวนการกลุ่ม (Group Processing) กระบวนการกลุ่มเป็น
กระบวนการท างานที่มีขั้นตอนหรือวิธีการที่จะช่วยให้มีการด าเนินงานกลุ่มเป็นไปอย่างมีงานร่วมกัน 
และด าเนินงานตามแผน ตลอดจนมีการประเมินผลและปรับปรุงงาน นอกจากนี้จะต้องมีการวิเคราะห์
กระบวนการท างานของกลุ่มเพ่ือช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการท างานให้ดีขึ้น การ
วิเคราะห์กระบวนการกลุ่มครอบคลุมการวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการท างานกลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิก
กลุ่มและผลงานกลุ่ม การวิเคราะห์การเรียนรู้นี้อาจท าได้โดยครู หรือผู้เรียน หรือทั้งสองฝ่าย การ
วิเคราะห์กระบวนการกลุ่มนี้เป็นยุทธวิธีหนึ่งที่ส่งเสริมให้กลุ่มตั้งใจท างาน เพราะรู้ว่าจะได้รับข้อมูล
ป้อนกลับ และช่วยฝึกทักษะการรู้คิด (Metacognition) คือ สามารถที่จะประเมินการคิดและ
พฤติกรรมของตนที่ได้ท าไป 

5) การใช้ทักษะปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและทักษะการท างานกลุ่มย่อย 
(Interpersonal and Small-group Skills) การเรียนรู้แบบร่วมมือจะประสบผลส าเร็จได้ต้องมีทักษะ
ที่ส าคัญ เช่น ทักษะทางสังคม ทักษะการปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน ทักษะการท างานกลุ่ม ทักษะการสื่อสาร 
และทักษะการแก้ปัญหาขัดแย้ง รวมทั้งการเคารพยอมรับและไว้วางใจกันและกัน ดังนั้นครูต้องฝึก
ทักษะผู้เรียนเพ่ือให้เกิดทักษะต่างๆ ดังกล่าวเพราะเป็นทักษะส าคัญที่จะช่วยให้การท างานกลุ่ม
ประสบผลส าเร็จได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
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โอสเสน และคาแกน (Olsen and Kagan, 1992 อ้างถึงใน ลักขณา สริวัฒน์, 2557) ที่ได้
อธิบายองค์ประกอบการเรียนแบบร่วมมือไว้ดังนี้ 

1) การพ่ึงพาอาศัยกันในทางที่ดี (Positive Interdependent) การพ่ึงพากันในทาง
ที่ดีจะเกิดขึ้นเมื่อผลประโยชน์แต่ละคนที่เกี่ยวข้องกับผลประโยชน์ของบุคคลอ่ืนๆ กล่าวคือ เมื่อ
ผู้เรียนคนหนึ่งได้รับผลส าเร็จ ผู้เรียนคนอื่นก็จะได้รับผลประโยชน์ไปด้วย ซึ่งจะต้องมีการจัดโครงสร้าง
ภาระงาน ก าหนดโครงสร้างวิชาการและโครงสร้างทางผลลัพธ์ดังนี้ 

1.1) การพ่ึงพาอาศัยโดยใช้โครงสร้างทางผลลัพธ์ อาจก าหนดให้ผู้เรี ยนมี
เป้าหมายเดียวกัน โดยมอบหมายภาระงานให้เพียง 1ชิ้น เขียนบรรยายภาพส่ง 1ชิ้น หรืออาจ
ก าหนดให้รางวัลกลุ่มโดยน าคะแนนของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมาแปลเป็นคะแนนของลุ่มก็ได้ 

1.2) การพึงพาอาศัยโดยใช้โครงสร้างทางวิชาการ สมาชิกแต่ละคนจะได้รับ
มอบหมายบทบาทหน้าที่ที่แตกต่างกัน เช่น อธิบายหรือผู้ตรวจสอบซึ่งทุกคนจะรับผิดชอบในหน้าที่
ของตนและปฏิบัติตามบทบาทนั้น ครูจะใช้วัสดุอุปกรณ์หรือใบงานให้เสร็จทุกคนก่อนจะเริ่มท างาน
ต่อไป 

2) การสร้างทีมงาน (Team Formation) การจัดลุ่มหรือทีมงานสามารถท าได้โดย
ครูก าหนดให้หรือนักเรียนจัดกลุ่มกันเอง หัวหน้ากลุ่มด้วยจากการคัดเลือกของสมาชิกและมีการ
ผลัดเปลี่ยนต าแหน่งกัน แต่อย่างไรตามการจัดกลุ่มอย่างเป็นทางการมีความเหมาะสมกว่าซึ่งสามารถ
ท าได ้4 วิธีดังนี้ 

2.1) การจัดกลุ่มตามความแตกต่างด้านทางเพศ เชื้อชาติ ภาษา และระดับ
ความสามารถ 

2.2) การจัดกลุ่มแบบกลุ่มโดยใช้เครื่องหมายหรือสัญลักษณ์บางอย่าง เช่น 
กระดาษสี ผู้เรียนที่ได้สัญลักษณ์สีเดียวกันจะได้อยู่กลุ่มเดียวกัน 

2.3) การจัดกลุ่มตามความแตกต่างและระดับความสามารถทางภาษา 

2.4) การจัดกลุ่มตามความสนใจ ความชอบ และลักษณะนิสัย 

3) ความรับผิดชอบ (Accountability) ความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อกลุ่มมี
ความส าคัญต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบร่วมมือ และเป็นลักษณะเด่นของการเรียนแบบนี้ผู้เรียน
จะได้รับหมอบหมายความรับผิดชอบเป็นรายบุคคล มีการให้คะแนนในส่วนรวมที่ตนเองร่วมท างาน
ของกลุ่ม ซึ่งสามารถตรวจสอบความรับผิดชอบได้ด้วยการทดสอบเรื่องทักษะทางสังคม และ
โครงสร้างการเรียนรู้และวิธจัดโครงสร้าง 

4) ทักษะกระบวนการปฏิสัมพันธ์ของผู้เรียนเพ่ือให้การปฏิบัติงานเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพนักเรียนจ าเป็นต้องมีความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างบุคคลและกลุ่มย่อย 
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5) การวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม เพ่ือช่วยให้กลุ่มเกิดการเรียนรู้และปรับปรุงการ
ท างานให้ดีขึ้น เช่น การวิเคราะห์เกี่ยวกับวิธีการท างานของกลุ่ม พฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่ม และ
ผลงานของกลุ่ม เป็นต้น 

สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2546, อ้างถึงใน วัลยา บุญอากาศ, 2556) ได้กล่าวถึงการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ว่ามีองค์ประกอบส าคัญ ดังนี้ 

1) การมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันในทางบวก หมายถึง การที่สมาชิกในกลุ่มมีการ
ท างานอย่างมีเป้าหมายร่วมกัน มีการแข่งขัน มีการใช้วัสดุอุปกรณ์และข้อมูลต่าง ๆ ร่วมกันมีบทบาท
หน้าที และประสบความส าเร็จร่วมกัน รวมทั้งได้รับผลประโยชน์หรือรางวัลโดยเท่าเทียมกัน  

2) การปฏิบัติสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดระหว่างการท างานกลุ่ม เป็นการเปิดโอกาสให้
สมาชิกในกลุ่มแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน อธิบายความรู้ให้แก่เพ่ือนสมาชิกในกลุ่มฟัง และ
มีการให้ข้อมูลย้อนกลับซึ่งกันและกัน   

3) การตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน เป็นกิจกรรมที่ตรวจเช็ค หรือ
ทดสอบให้มั่นใจว่าสมาชิกมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่มหรือไม่ เพียงใด โดยสามารถที่จะทดสอบเป็น
รายบุคคล เช่น การสังเกต การท างาน การสุ่มถามปากเปล่า เป็นต้น  

4) การใช้ทักษะระหว่างบุคคล และทักษะการท างานกลุ่ม ในการเรียนรู้แบบร่วมมือ
นี้ เพ่ือให้งานประสบผลส าเร็จ ผู้เรียนควรจะได้รับการฝึกฝนทักษะระหว่างบุคคล และทักษะการ
ท างานกลุ่ม เช่น ทักษะการสื่อสาร ทักษะการเป็นผู้น า ทักษะการตัดสินใจและการแก้ปัญหา และ
ทักษะกระบวนการกลุ่ม เป็นต้น  

5) กระบวนการกลุ่ม เป็นกระบวนการที่มีขั้นตอน ซึ่งสมาชิกแต่ละคนจะต้องท า
ความเข้าใจ ในเป้าหมายการท างาน มีการวางแผน ด าเนินงานตามแผน ประเมินผลงานและปรับปรุง
งานร่วมกัน 

จากองค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ ผู้วิจัยสรุปได้ว่า ผู้สอน มีหน้าที่อธิบายงานที่
มอบหมายนักเรียนให้ชัดเจน และตรงตามวัตถุประสงค์ของงาน คอยช่วยเหลือและให้ค าปรึกษาอย่าง
ใกล้ชิด และตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน และผู้เรียน ต้องรู้จักการท างานเป็นกลุ่ม 
มีทักษะการปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคล มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย และมีขั้นตอนใน
การท างานกลุ่มอย่างชัดเจน ทั้งในเรื่องเป้าหมายการท างาน การวางแผน การด าเนินงานตามแผนที่
วางไว้ การประเมินผลงานและการปรับปรุงผลงานร่วมกัน 

รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
วัชรา เล่าเรียนดี (2547) รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีดังนี้ 

1) เทคนิค TGT : Teams - Games - Tournament เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ที่แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่ม 4-6 คน ให้สมาชิกในกลุ่มประกอบด้วยนักเรียนที่มีผลการเรียน เพศ และเชื้อ
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ชาติต่าง ๆ กัน ภารกิจของกลุ่ม คือ ภายหลังที่ครูสอนบทเรียนแต่ละบท กลุ่มจะต้องเตรียมสมาชิก 
แต่ละคนให้พร้อมส าหรับการแข่งขันตอบค าถามในวันต่อไป โดยมีการช่วยสอนและถามกันตามกลุ่ม
เนื้อหาในเอกสารที่ครูแจกให้ โดยปกติจะมีการแข่งขันสัปดาห์ละครั้งประกอบด้วยค าถามสั้นๆ 
เกี่ยวกับบทเรียนที่สอนและเอกสารที่ครูแจกให้ การตอบใช้เวลาครั้งละประมาณ 40 นาทีในการ
แข่งขันครูจัดนักเรียนที่มีผลการเรียนในระดับเดียวกันแข่งขันกัน โดยจัดให้นักเรียนที่มีคะแนนสูงสุด 3 
คนแรก ในการแข่งขันครั้งก่อนได้แข่งขันกัน และคนที่ได้คะแนนรองลงไป แข่งกันชุดละ 3 คน 
ตามล าดับคะแนนที่สมาชิกท าได้จะน ามารวมกันเป็นคะแนนของกลุ่ม เมื่อเสร็จการแข่งขันในแต่ละ
ครั้ง ครูจะออกจุลสารประจ าห้องประกาศชมเชยผู้ที่ได้คะแนนสูงสุด และกลุ่มที่ท าคะแนนได้สูงสุด  

2) เทคนิค STAD : Student Teams - Achievement Division เป็นการจัด
กิจกรรม การเรียนการสอน โดยการจัดกลุ่มผู้เรียนให้มีสมาชิกกลุ่มละ 4-6 คน คละทั้งเพศ และ
ความสามารถ เริ่มจากครูเสนอเนื้อหาสาระของบทเรียนหรือท าการสอนแก่นักเรียนพร้อมกันก่อน 
หลังจากนั้นมอบหมายให้แต่ละกลุ่มท างานตามตามวัตถุประสงค์ที่ก าหนด เมื่อสมาชิกแต่ละกลุ่ม
ช่วยกันท าแบบฝึกหัด หรือทบทวนเนื้อหาตามที่ได้รับมอบหมายเสร็จแล้ว หลังจากนั้นครูจะให้
นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบประมาณ 15-20 นาที ซึ่งคะแนนที่ได้จะถูกเปลี่ยนเป็นคะแนนของแต่
ละกลุ่มซึ่ง เรียกว่า กลุ่มสัมฤทธิ์ Achievement Division  

3) เทคนิค Jigsaw ใช้ได้เหมาะที่สุดกับเนื้อหาที่จัดเป็นหน่วยหรือเป็นตอน ๆ ชัดเจน 
โดยจัดกลุ่มที่ประกอบด้วยสมาชิกภายในกลุ่ม 6 คน ระดับความรู้ความสามารถต่างกัน สมาชิกแต่ละ
คนไปเรียนร่วมกับสมาชิกของกลุ่มอ่ืนในหัวข้อที่ต่างกันออกไป แล้วทุกคนกลับมากลุ่มของตนสอน
เพ่ือนในสิ่งที่ตนไปเรียนร่วมกับสมาชิกของกลุ่มอ่ืน ๆ มา การประเมินผลเป็นรายบุคคล  

4) เทคนิค Jigsaw II นักเรียนจะถูกแบ่งเป็นกลุ่มย่อยเช่นเดียวกับเทคนิค TGT และ 
STAD ซึ่งจะมีการจัดกลุ่มผู้เรียนคละความสามารถเช่นเดียวกัน มีสมาชิกกลุ่ม กลุ่มละ 4-6 คน 
สมาชิกในกลุ่ม 1คน ของแต่ละกลุ่มจะได้รับมอบหมายงานหรือสาระให้ศึกษาค้นคว้า หลังจากนั้น 
สมาชิกที่ได้รับมอบหมายงานจากแต่ละกลุ่มจะมารวมกันเป็นกลุ่ม “ผู้เชี่ยวชาญ” (Expert) มี
การศึกษาแลกเปลี่ยนประสบการณ์กันและกัน จนสามารถเข้าใจในทุกเรื่องแล้วกลับไปสอนหรือ
อธิบายให้กลุ่มของตนเองฟัง ต่อจากนั้นครูจะทดสอบเป็นรายบุคคล คิดคะแนน ค านวณคะแนน 
พัฒนาแล้วเฉลี่ยรวมเป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มที่ได้คะแนนพัฒนาสูงสุด จะได้รับรางวัลเป็นการชื่นชม ยก
ย่องประกาศผลงาน  เป็นต้น  

5) เทคนิค TAI : Team Assisted Individualization เป็นเทคนิคการเรียนที่มีการ
แบ่งกลุ่มนักเรียนเช่นเดียวกับเทคนิค TGT  เป็นการออกแบบการสอนเพ่ือใช้ในวิชาคณิตศาสตร์ จะมี
การทดสอบความสามารถในวิชาคณิตศาสตร์ของผู้เรียน เด็กแต่ละคนจะเริ่มบทเรียน ไม่เหมือนกันแต่
ท างานร่วมกันเป็นทีม เด็กทุกคนจะได้รับการสอนเป็นรายบุคคลในกลุ่มที่มีความสามารถเท่าเทียมกัน 
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เสร็จแล้วทุกคนกลับมานั่งรวมกลุ่มท างาน เด็กที่เรียนได้เร็วจะช่วยเด็กอ่อนในการท างานและช่วย
ตรวจแบบฝึกหัด เมื่อจบหน่วยการเรียนแต่ละหน่วยครูจะทดสอบ เด็กโดยใช้แบบทดสอบที่แตกต่าง
กัน แต่ละสัปดาห์ครูจะนับจ านวนบทเรียนที่เด็กแต่ละกลุ่มท าได้ส าเร็จ หากกลุ่มใดท าได้มากกว่า
เกณฑ์ที่ครูก าหนดให้กลุ่มนั้นจะได้รับรางวัล และจะเพ่ิมคะแนน ให้กับแบบฝึกหัดที่ถูกทุกข้อกับ
แบบฝึกหัดที่ส าเร็จทุกข้อเป็นพิเศษ   

6) เทคนิค  Learning Together สมาชิกในกลุ่มมี 4-6 คน ระดับความรู้ต่างกัน ครู
สอนทั้งชั้น นักเรียนแต่ละคนท างานตามที่ครูมอบหมาย คะแนนของแต่ละกลุ่มพิจารณาจากผลงาน
ของกลุ่ม  

7) เทคนิค Group  Investigation สมาชิกในกลุ่มมี 2-6 คน แต่ละกลุ่มเลือกหัวข้อที่
ต้องการค้นคว้า สมาชิกในกลุ่มแบ่งงานกันทั้งกลุ่ม เสนอผลงานหรือรายงานต่อหน้าชั้น การให้รางวัล
หรือคะแนน ให้เป็นกลุ่ม   

8) เทคนิคการบูรณาการอ่านและการเขียน (Cooperative Integrated Reading 
and Composition : CIRC) ถึงแม้การผสมผสานกันระหว่างการอ่านและการเขียนแบบร่วมมือกัน 
จะเป็นวัตกรรมใหม่ และใช้ได้กับหลายวิชาส าหรับในโรงเรียนประถมศึกษา การอ่าน และการเขียน 
นับว่าเป็นสิ่งที่มีความส าคัญมาก CIRC จะสามารถอธิบายถึงเหตุผล พัฒนาการ และคุณค่าของการใช้
การสอนแบบร่วมมือกัน เรียนรู้ตามวิธีของ  CIRC ช่วยให้การอ่านและการเขียนเรียงความมีความ
สมบูรณ์มากขึ้น CIRC เหมาะส าหรับใช้สอนในโรงเรียนประถมศึกษาตอนปลาย และมัธยมศึกษา 
CIRC และ TAI มีจุดประสงค์อย่างเดียวกัน คือ ใช้ความร่วมมือเป็นเครื่องมือ ในการที่จะเรียนรู้ CIRC 
นั้น มีความมุ่งหมายที่จะน ามาใช้ในการสอนอ่านและสอนเขียนโดยเฉพาะ 

วิภา เพ็ชรเจริญรัตน์ (2555) รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือได้มีนักวิชาการศึกษา และ
พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ แบบร่วมมือไว้หลากหลาย ในที่นี้จะขอเสนอรูปแบบการจัดการ
เรียนรู้ดังกล่าว ดังนี้   

1) คิดและคุยกัน (Think –Pares –Share) เพ่ือเรียน (Partars) ผลัดกันพูด (Say 
and Switch) ทั้งสามรูปแบบเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่คล้ายคลึงกัน คือ ให้นักเรียน
จับคู่ในการตอบ ค าถาม อภิปราย และเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น สถานการณ์ หรือท า
ความเข้าใจเนื้อหาที่เป็นความคิดรวบยอดก าหนดให้ นอกจากรูปแบบคิดและคุยกันนักเรียนจะได้มี
โอกาสคิดหาค าตอบด้วยตนเองก่อนเกี่ยวกับค าถาม ประเด็นหรือค าอธิบายจากเพ่ือนคู่อ่ืนที่มีความ
เข้าใจในเรื่องท่ีก าหนดให้ นอกจากนี้รูปแบบการคิดและคุยกันนักเรียนจะได้มีโอกาสคิดหาค าตอบด้วย
ตนเองก่อน เกี่ยวกับค าถาม ประเด็นหรือค าอธิบายจากเพ่ือนคู่อ่ืนที่มีความเข้าใจในเรื่องที่ก าหนดให้
อย่างแจ่มแจ้งก่อน แล้วจึงตอบค าถาม อภิปรายหรือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับคู่ของตนทั้งรูปแบบ
คิดคุยกัน และเพ่ือนเรียนเปิดโอกาสให้นักเรียนน าสาระที่ส าคัญที่ได้รับรู้มาไปเล่าให้เพ่ือนฟังสัก 2-3 
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คู่ หรือผู้สอนอาจสุ่มเรียกนักเรียนบางคู่ให้น าเสนอรายงานหน้าชั้น ส่วนรูปแบบผลัดกันพูด นักเรียน 
จะต้องผลัดกันสุ่มเรียกนักเรียนบางคู่ให้น าเสนอหน้าชั้น ส่วนรูปแบบผลัดกันพูด นักเรียนจะมี
สัญญาณเตือนการหมดเวลาในการด าเนินกิจกรรมและในช่วงนี้ยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้เสนอ
แนวคิดหรือประเด็นใหม่เพ่ือเกิดการอภิปรายในหัวข้อต่อไปนี้  

2) กิจกรรมโต๊ะกลม (Roundtable หรือ Round robin) เป็นรูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนกลุ่มนักเรียนที่มีมากกว่า 2 คนขึ้นไป และเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนในกลุ่มเขียน
ข้อความคิดเห็นของแต่ละคนเล่าประสบการณ์ความรู้ สิ่งที่ตนก าลังศึกษาด้วยดินสอหรือปากกาสีลง
บนกระดาษแล้วเขียนให้เพ่ือนคนถัดไปโดยเวียนไปทางด้านใดด้านหนึ่งของสมาชิกทุกคนจะใช้เวลา
เท่า ๆ กันหรือใกล้เคียงกัน ซึงรูปแบบดังกล่าว เรียกว่า Roundtable หรืออาจจัดรูปแบบการสอน 
ดังกล่าวจากการเรียนมาเป็นการพูดแทน โดยการให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มเล่าเรื่องไปในทางด้านใด
ด้านหนึ่งจนครบทุกคน ซึ่งรูปแบบดังกล่าวเรียกว่า Round Robin  

3) คู่ตรวจสอบ (Pairs Check) มุมสนทนา (Corers) ร่วมกันคิด (Numbered 
Heads together) เป็นรูปแบบการสอนที่มีลักษณะคล้ายคลึงกันคือ เป็นการจัดการเรียนการสอนที่
แบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อยกลุ่มละ2-6 คน โดยให้นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มต้องคละเพศและ
ความสามารถ ให้ช่วยกันตอบค าถาม แก้โจทย์ได้แล้วก็เปิดโอกาสให้แลกเปลี่ยนหรือตรวจสอบค าตอบ
กับนักเรียน ในกลุ่มอ่ืนหรือครูผู้สอนอาจสุ่มเรียกนักเรียนให้ตอบ อย่างไรก็ตามทั้ง 3 รูปแบบก็มีข้อ
แตกต่างกัน คือ คู่ตรวจสอบส่วนใหญ่เน้นให้สมาชิกจับคู่กันท างาน แก้ปัญหาและเมื่อเสร็จสิ้นปัญหา 
1 ข้อ จะต้องมีการสลับหน้าที่กันในมุมสนทนา เน้นวิธีการจัดกลุ่ม นักเรียน โดยให้นักเรียนไปนั่งมุม
ต่าง ๆ ของห้องเรียน ส่วนรูปแบบร่วมกันคิดจะใช้กับการทบทวนหรือการตรวจสอบความเข้าใจ 
นอกจากนี้ ทั้ง 3 รูปแบบอาจมีขั้นตอนเพ่ิมขึ้น คือ หลังจากที่ครูเรียกนักเรียนคนใดคนหนึ่งตอบแล้ว 
12 นักเรียนในกลุ่มอ่ืนสามารถยกมือแสดงการสนับสนุนหรือคิดตอบหรือถ้าค าตอบนั้นไม่สมบูรณ์ 
ครูผู้สอนให้นักเรียนอ่ืนช่วยเสริมก็ได้  

4) การสัมภาษณ์แบบสามขั้นตอน (Three –Step Interview) รูปแบบการจัดการ
เรียนการสอนแบบนี้มีสามขั้นตอนและเหมาะส าหรับกลุ่มย่อยที่มีสมาชิกจ านวน 3-4 คน โดยมีครู
ก าหนด ค าถามหรือประเด็นโจทย์ปัญหาให้นักเรียนตอบ มีหลักการ ดังนี้  

4.1) นักเรียนจับคู่กัน คนที่ 1 เป็นผู้สัมภาษณ์โดยถามค าถามที่ครูตั้ง นักเรียน
คนที่ 2 เป็นผู้ตอบ  

4.2) นักเรียนสลับบทบาทกัน จากผู้ถามเป็นผู้ตอบ และจากผู้ตอบเป็นผู้ถาม  
4.3) นักเรียนแต่ละกลุ่มย่อย ผลัดกันเล่าสิ่งที่ตนรู้จากคู่ของตนให้กลุ่มทราบ 

กรณีท่ีกลุ่มสมาชิก 3 คน 
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4.3.1) นักเรียนคนหนึ่งจะเป็นผู้สัมภาษณ์โดยถามค าถามที่ครูผู้สอนตั้ง
หรือเป็นผู้ตั้งประเด็นค าถาม นักเรียนคนที่สองเป็นผู้ตอบ และนักเรียนคนที่ 3 จะจดประเด็น หรือค า
อภิปรายแสดงความคิดเห็น  

4.3.2) หลังจากการสัมภาษณ์หรือการอภิปรายตามหัวข้อจบลงเรื่อง
หนึ่ง นักเรียนแต่ละกลุ่มย่อยจะสลับกันในการสัมภาษณ์หรือสนทนาในหัวข้ออื่น  

4.3.3) เมื่อการสัมภาษณ์หรือการอภิปรายครบทุกหัวข้อแล้วนักเรียน
แต่ละกลุ่มย่อยผลัดกันเล่าสิ่งที่ได้รู้ให้กลุ่มทราบ ในกรณีที่กลุ่มมีสมาชิก 4 คน 

4.3.4) สมาชิกภายในกลุ่มหนึ่ง ๆ จะจับคู่กันเป็น 2 คู่โดยมีการ
สัมภาษณ์และตอบค าถามไปพร้อม ๆ กันทั้ง 2 คู ่

4.3.5) หลังจากประเด็นสัมภาษณ์ในหัวข้อหนึ่งแล้วจะมีการสลับ
บทบาทผู้ถามเป็น ผู้ตอบทั้ง 2 คู่ท าเช่นเดียวกัน  

4.3.6) เมื่อการสัมภาษณ์หรือการอภิปรายครบทุกหัวข้อแล้วนักเรียน
ทั้ง 4 คนจะพูดคุย แลกเปลี่ยนค าตอบของเพ่ือนคู่สนทนา  

4.4) การสัมภาษณ์แบบสามขั้นตอน เป็นเทคนิคการสอนที่จะช่วยพัฒนา
ทักษะ 

5) การแข่งขันระหว่างกลุ่มด้วยเกม (Team Games Toumament หรือ TGT และ
การแบ่งกลุ่มสัมฤทธิ์ (Student Team Achievemcnt Division หรือ STAD) มีรูปแบบการสอนที่มี
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่คล้ายคลึงกัน แต่จะมีความแตกต่างกันเล็กน้อย มีการด าเนิน
กิจกรรมดังนี้   

5.1) การน าเสนอบทเรียน (Class Presentation) น าเสนอความคิดรวบยอด
ใหม่หรือบทเรียนใหม่โดยการบรรยายจากครูผู้สอนหรืออภิปรายโดยใช้สื่อวีดีทัศน์และสื่ออ่ืน ๆ ในการ
น าเสนอความคิดรวบยอดหรือบทเรียน  

5.2) การจัดทีม (Team) จัดนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ประมาณ 4-5 คนโดย
สมาชิกของกลุ่ม จะต้องมีเพศ และความสามารถคละกัน เพ่ือร่วมกันศึกษาเนื้อหาและท ากิจกรรมตาม
กติกาของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ เช่น เป็นผู้หาค าตอบ เป็นผู้อ่าน เป็นผู้จดบันทึก เป็น
ผู้สนับสนุน เป็นต้น สมาชิกทุกคนในกลุ่มต้องช่วยเหลือกัน เพ่ือให้ เกิดการเรียนรู้ เพ่ือความส าเร็จ
ร่วมกัน และความสัมพันธ์อันดีต่อเนื่องกัน เพ่ือความภาคภูมิใจ และเพ่ือให้ได้รับการยอมรับ  

5.3) การแข่งขัน/การทดสอบ ในฐานะรูปแบบ TGT ใช้ในการแข่งขันรูปแบบ 
STAD จะใช้ทดสอบย่อยเพื่อวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาที่เรียนมาแล้ว  

5.4) การยอมรับความส าเร็จของทีม (Team Recognittion) ทั้งรูปแบบ 
STAD เมื่อเสร็จการแข่งขันจะน าคะแนนของรายบุคคลในกลุ่ม น ามารวมกันเป็นคะแนนของทีม และ
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หาค่าเฉลี่ยสูงที่สุดของทีม จะได้รับการยอมรับ ให้เป็นทีมที่ชนะ และทีมที่ได้อันดับรองลงมา ควร
ประกาศผลการคะแนนทดสอบในที่สาธารณะ เช่น บอร์ดของโรงเรียน หนังสือพิมพ์หรือวารสารของ
โรงเรียน และควรมีการบันทึกสถิต ิ 

6) ปริศนาความรู้ (Jigsaw) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่แบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่ม 
ทุกกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ท ากิจกรรมเดียวกัน โดยครูผู้สอนแบ่งเนื้อหาของเรื่องที่จะเรียนออกเป็น
หัวข้อย่อยเท่าจ านวนสมาชิกแต่ละกลุ่ม และมอบหมายให้นักเรียนออกเป็นหัวข้อย่อยเท่าที่จ านวน
สมาชิกแต่ละกลุ่ม ต่างกลุ่มมอบหมายงานให้นักเรียนแต่ละกลุ่มค้นคว้าคนละหัวข้อ โดยนักเรียนแต่ละ
คนจะเป็นผู้เชี่ยวชาญเฉพาะเรื่องที่ตนได้รับมอบหมายจากกลุ่มสมาชิกต่างกลุ่มที่ได้รับมอบหมาย ใน
หัวข้อเดียวกันจะร่วมกันศึกษา จากนั้นแต่ละคนจะกลับเข้ากลุ่มเดิมของตนเพ่ืออธิบายหัวข้อเรื่อง ที่
ตนศึกษาให้เพ่ือนร่วมกลุ่มฟัง เพ่ือให้เพ่ือนทั้งกลุ่มได้รู้เนื้อหาครบทุกข้อ ท าให้เพ่ือนทั้งกลุ่มได้รับ
เนื้อหาครบทุกหัวข้อ ในที่นี้จะขอยกตัวอย่างกลุ่มนักเรียนที่มีกลุ่มย่อยกลุ่มละ 3 คน ดังนี้  

6.1) แบ่งนักเรียนเป็น 3 กลุ่มละ 3 คน ท าการศึกษาเรื่อง “ประเภทของ
สัตว์”  

6.2) สมาชิกคนหนึ่งของแต่ละกลุ่มอาจรับอาสาเรื่อง “สัตว์บก” สมาชิกอีก
คนหนึ่งอาจรับ ศึกษาเรื่อง “สัตว์น้ า”  และสมาชิกคนสุดท้ายรับศึกษาเรื่อง “สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ า” แต่
ละคนจะต้อง รับผิดชอบในการไปศึกษาข้อมูลต่าง ๆ มาให้ความรู้แก่เพ่ือนร่วมกลุ่ม เพ่ือให้มีความรู้
เกี่ยวกับประเภทสัตว์  

6.3) สมาชิกแต่ละคนของทั้ง 3 กลุ่ม จะมีเวลาเตรียมตัว เพ่ือศึกษาเอง
เกี่ยวกับเรื่องราวที่ได้รับมอบหมายไป นักเรียนที่ได้รับหัวข้อเดียวกัน จะไปรวมกลุ่มสมาชิกของกลุ่ม
อ่ืน เพ่ือปรึกษากัน เกี่ยวกับการค้นคว้า  

6.4) กลุ่มย่อยที่จัดขึ้นใหม่จะปรึกษาหารือกัน เพ่ือหาข้อมูลวิธีการรวบรวม
ข้อมูล วิธีการน าเสนอข้อมูลให้กับกลุ่มเดิม (กลุ่มในตอนแรก) จนกระทั่งการค้นคว้าเสร็จสิ้นลง จึง
กลับเข้ากลุ่มเดิมของแต่ละคน แล้วด าเนินให้ความรู้กับเพ่ือน ๆ ในกลุ่ม  

6.5) สมาชิกแต่ละคนที่ศึกษาประเด็นเฉพาะเรื่องมา จะได้รับการประเมินผล
ด้วยวิธีการ    ต่าง ๆ เช่น ตอบค าถามระหว่างการรายงานผลรวมทุกกลุ่มในชั้นตอบปากเปล่า เขียน
แผนภูมิ แสดง ความคิดเห็น ฯลฯ ตามท่ีแต่ละคนไปศึกษาและมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องนั้น ๆ  

7) การสืบสอบเป็นกลุ่ม (Group Investigation) เป็นการเรียนการสอนที่เน้น
บรรยากาศ การท างานร่วมกัน เพ่ือส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ และการเรียนรู้ที่จะด าเนินชีวิตอยู่ใน
สังคมประชาธิปไตยได้อย่างเหมาะสม ในการสอนแบบสืบสอบเป็นกลุ่ม (Group lnvestigation) ครู
จะสอนแบบแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 5 คน แต่ละกลุ่มจะวางแผนกันเกี่ยวกับการท างาน 
เช่น ศึกษาเรื่องอะไร และศึกษาอย่างไร สมาชิกแต่ละคนหรือสมาชิกแต่ละคู่ในกลุ่มจะเลือกหัวข้อย่อย 
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เลือกวิธีแสวงหาค าตอบในเรื่องนั้น ๆ ด้วยตนเอง หลังจากนั้น แต่ละคนหรือแต่คู่จะรายงาน
ความก้าวหน้า และเลือกวิธีแสวงหาค าตอบในเรื่องนั้น ๆ ด้วยตนเอง หลังจากนั้น สมาชิกแต่ละคู่จะ
รายงานความก้าวหน้า และผลงานให้กลุ่มของตนเองทราบกลุ่มจะอภิปรายเกี่ยวกับรายงานของ
สมาชิก และจัดท ารายงานของกลุ่มให้เพื่อนทั้งชั้นฟังขั้นตอนการจัดกิจกรรม  

8) การเรียนรู้แบบร่วมมือผสมผสานอ่านและการเขียน (Cooperative Integrated 
Reading and Composition หรือ CIRC) เป็นรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสม
กับนักเรียน ในระดับประถมศึกษาชั้นปี ที่ 3 ขึ้นไป เพราะการจัดการเรียนรู้ดังกล่าว นักเรียนต้องมี
ความสามารถในการอ่านพอสมควร และสามารถตัดสินใจเลือกหนังสือตามที่สนใจได้ในขณะปฏิบัติ
กิจกรรม โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มเก่งกลุ่มอ่อนให้จับคู่กัน ครูผู้สอนแยกทีละกลุ่ม ขณะที่ครูสอนกลุ่ม
หนึ่งทีเลือกให้จับคู่กันท ากิจกรรมที่ครูก าหนดให้ เช่น ฝึกอ่านออกเสียง เขียน สะกดค า สรุปเรื่อง 
ตอบ ค าถาม 

ทิศนา แขมมณี (2555) ได้อธิบายรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือดังต่อไปนี้ 
1) การต่อเรื่องราว (Jigsaw) เป็นรูปแบบที่ใช้ในการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้มีการ

ร่วมมือระหว่างสมาชิกในกลุ่มและมีการถ่ายทอดความรู้กันระหว่างกลุ่ม 
2) การจัดทีมแข่งขัน (TGT : Team Games Tournament) เหมาะส าหรับการ

เรียนการสอนที่ต้องการให้กลุ่มผู้เรียนได้ศึกษาประเด็น หรือปัญหาที่มีค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบ
เดียวซึ่งเป็นค าตอบที่ชัดเจน เช่น คณิตศาสตร์ การใช้ภาษา สังคมศึกษา เป็นต้น 

3) แบ่งปันความส าเร็จ (STAD : Student Teams Achievement Division) เป็น
การร่วมมือกันระหว่างสมาชิกในกลุ่ม โดยทุกคนจะต้องพัฒนาความรู้ของตนเองในเรื่องผู้สอนก าหนด
ซึ่งจะมีการช่วยเหลือทบทวนความรู้ให้แก่กัน มีการทดสอบเป็นรายบุคคลแทนการแข่งขัน และรวม
คะแนนเป็นกลุ่ม กลุ่มที่ได้คะแนนมากที่สุดจะเป็นฝ่ายชนะ เหมาะส าหรับใช้ในการเรียนการสอนใน
บทเรียนที่มีเนื้อหาไม่ยากเกินไป 

4) กลุ่มสืบค้น (GI : Group Investigation) เป็นรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือที่จัด
ผู้เรียนออกเป็นกลุ่มเพ่ือเตรียมท างานหรือท าโครงงานที่ผู้มอบหมายมอบหมายให้ เทคนิคนี้เหมาะ
ส าหรับฝึกผู้เรียนรู้จักสืบค้นความรู้หรือวางแผนสืบสวนเพื่อแก้ปัญหาหรือหาค าตอบในประเด็นที่สนใจ 
ดังนั้นก่อนการด าเนินการด าเนินกิจกรรมทุกครั้งผู้สอนควรฝึกทักษะการสื่อสาร ทักษะการคิด 
ตลอดจนทักษะทางสังคมให้แก่ผู้เรียนก่อน 

5) คู่คิด (Think Pair Share) เป็นรูปแบบที่ผู้สอนใช้คู่กับวิธีสอนแบบอ่ืนเรียกว่า
เทคนิคคู่คิด เป็นเทคนิคที่ผู้สอนตั้งค าถามหรือก าหนดปัญหาให้แก่ผู้เรียน ซึ่งอาจจะเป็นใบงานหรือ
แบบฝึกหัดก็ได้ และให้ผู้เรียนแต่ละคนคิดหาค าตอบของตนก่อน แล้วจับคู่กับเพ่ือนอภิปรายค าตอบ 
เมื่อมั่นใจว่าค าตอบของคนถูกต้องแล้วจึงน าค าตอบไปอธิบายให้เพื่อนทั้งชั้นฟัง 
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6) เพ่ือนคู่คิด 4 สหาย (Think Pair Square) เป็นรูปแบบที่ผู้สอนตอบค าถามหรือ
ก าหนดปัญหาให้แก่ผู้เรียน ซึ่งผู้สอนอาจท าเป็นใบงานหรือแบบฝึกหัดก็ได้ ให้ผู้เรียนแต่ละคนตอบ
ค าถามหรือตอบปัญหาด้วยตนเองก่อนแล้วจับคู่กับเพ่ือน น าค าตอบไปผลัดกันอธิบายค าตอบด้วย
ความมั่นใจ 

7) คู่ตรวจสอบ (Pairs Check) เป็นรูปแบบที่ผู้สอนตอบค าถามหรือก าหนดปัญหา 
(โจทย์) ให้กับผู้เรียน โดยจัดท าเป็นใบงานหรือแบบฝึกหัดที่มีค าตอบหรือโจทย์หลายข้อจ านวนข้อจะ
เป็นเลขคู่ ผู้เรียนจะจับคู่กันเมื่อได้รับโจทย์หรือปัญหาจากผู้สอน คนหนึ่งจะท าหน้าที่ตอบค าถามหรือ
แก้ปัญหาโจทย์ครบ 2 ข้อ แล้วให้สมาชิกทั้งคู่ (ซึ่งจัดในกลุ่มเดียวกัน) เปรียบเทียบค าตอบซึ่งกันและ
กันเหมาะสมกับใบงานหรือแบบฝึกหัดที่ไม่ยากและไม่ซับซ้อน 

8) การสัมภาษณ์ 3 ขั้นตอน (Three-Step Interview) เป็นรูปแบบที่ฝึกให้ผู้เรียนแต่
ละคนได้มีประสบการณ์ในการสัมภาษณ์บุคคลและเก็บใจความส าคัญ หรืออาจจะเป็นการสรุป
ความคิดรวบยอดในเรื่องที่เรียน 

9) ร่วมกันคิด (Numbered Heads Together) เหมาะสมกับการทบทวนความรู้
หรือตรวจสอบความรู้ความเข้าใจ ผู้สอนใช้ค าถามถามผู้เรียนและให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดหา
ค าตอบ แล้วผู้สอนสุ่มเรียกสมาชิกคนหนึ่งของกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งออกมาตอบค าถาม 

10) เล่าเรื่องรอบวง (Round Robin) เป็นรูปแบบที่สมาชิกทุกคนในกลุ่มได้ผลัดกัน
เล่าประสบการณ์ ความรู้ที่ตนเองได้ศึกษาตลอดจนสิ่งที่ตนประทับใจให้แก่เพ่ือนๆในกลุ่มฟังทีละคน 
หรืออาจจะเป็นเรื่องสมาชิกในกลุ่มต้องการจะเสนอแนะแสดงความคิดเห็น แนะน าตนเอง พูดถึงส่วน
ดีของเพ่ือน ยกตัวอย่างการกระท าของบุคคลที่สอดคล้องกับเรื่องที่เรียนไปแล้วหรือที่ก าลังจะเรียน 
เป็นต้น โดยสมาชิกทุกคนได้ใช้เวลาในการเล่าเท่าๆกัน หรือใกล้เคียงกัน ซึ่งจะเป็นการฝึกให้ผู้เรียน
เป็นคนมีความรู้และเทคนิคการเล่าเรื่องเป็นอย่างดี 

จากรูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือที่กล่าวถึงข้างต้น ผู้วิจัยสนใจเลือกรูปแบบการเรียนรู้
แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ ซึ่งมีรูปแบบที่ใช้ในการจัดกิจกรรมกลุ่มที่ทุกกลุ่มได้รับมอบหมายให้
ท ากิจกรรมเดียวกัน ที่ส่งเสริมให้มีการร่วมมือระหว่างสมาชิกในกลุ่มและมีการถ่ายทอดความรู้กัน
ระหว่างกลุ่ม  

ความหมายการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 
สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2546, อ้างถึงใน วัลยา บุญอากาศ, 2556) กล่าวว่า การ

จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ใช้แนวคิดการต่อภาพ โดยแบ่ง
ผู้เรียนเป็นกลุ่ม ทุกกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ท ากิจกรรมเดียวกัน ผู้สอนจะแบ่งเนื้อหาของเรื่องที่จะ
ให้เรียนรู้ออกเป็นหัวข้อย่อยเท่ากับจ านวนสมาชิกแต่ละกลุ่ม และมอบหมายให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่ม
ศึกษาค้นคว้าคนละหัวข้อ ผู้เรียนแต่ละคนจะเป็นผู้เชี่ยวชาญเฉพาะเรื่องที่ตนได้รับมอบหมายให้ศึกษา
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จากกลุ่ม สมาชิกต่างกลุ่มที่ได้รับมอบหมายในหัวข้อเดียวกันก็จะท าการศึกษาค้นคว้าร่วมกัน จากนั้น
ผู้เรียนแต่ละคนจะกลับเข้ากลุ่มเดิมของตนเพ่ือท าหน้าที่เป็นผู้เชี่ยวชาญอธิบายความรู้เนื้อหาสาระที่
ตนศึกษา ให้เพ่ือนร่วมกลุ่มฟัง เพื่อให้เพ่ือนสมาชิกทั้งกลุ่มได้รู้เนื้อหาสาระครบทุกหัวข้อย่อย และเกิด
การเรียนรู้ เนื้อหาสาระทั้งเรื่อง 

ไสว ฟักขาว (2542, อ้างถึงใน วนิดา ชมภูพงษ์, 2555) กล่าวถึงการสอนโดยใช้เทคนิค     
จิ๊กซอว์ ไว้ว่า เป็นการสอนที่อาศัยแนวคิดการต่อภาพ ผู้เสนอวิธีนี้เป็นคนแรก คือ Elliot Aronson 
และคณะ ต่อมามีการปรับและเพ่ิมเติมขั้นตอน แต่วิธีหลักยังคงเดิม การสอนแบบนี้นักเรียนแต่ละคน
จะได้ศึกษาเพียงส่วนหนึ่งหรือหัวข้อย่อยของเนื้อหาทั้งหมด โดยการศึกษาเรื่องนั้นๆ จากเอกสารหรือ
กิจกรรมที่ครูจัดให้ในตอนที่ศึกษาหัวย่อยนั้น นักเรียนจะท างานเป็นกลุ่มกับเพ่ือนที่ได้รับมอบหมายให้
ศึกษาในหัวข้อย่อยเดียวกัน และเตรียมพร้อมที่จะกลับไปอธิบายหรือสอนเพ่ือนสมาชิกในกลุ่มพ้ืนฐาน
ของตนเอง 

สลาวิน (Slavin Robert E.1995,  อ้างถึงใน ปริญญา ปั้นสุวรรณ์, 2553)ได้กล่าวถึง
ความหมายการเรียนแบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์  (Jigsaw) ไว้ว่า การเรียนแบบร่วมมือโดยใช้
เทคนิคจิ๊กซอว์ ได้รับการพัฒนาโดย (Aronson) ซึ่งมีลักษณะคล้ายกับจิ๊กซอว์ 2 แต่มีลักษณะส าคัญ
แตกต่างกันหลายประการ คือ วิธีสอนโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ นักเรียนจะได้อ่านเนื้อหาที่แตกต่างกันไป
จากเพ่ือนๆ ในกลุ่ม เนื้อหาที่ใช้ศึกษาจะถูกเขียนเรียงเป็นบทย่อยๆ ขึ้นมาใหม่ เพ่ือให้เข้าใจง่าย 

สไตน์บริงค์ และสตาล (Steinbrink; & Stahl. 1994, อ้างถึงใน รัชนี ทาเหล็ก, 2556) ได้
กล่าวว่า การเรียนร่วมมือแบบจิ๊กซอว์ (Jigsaw) เป็นรูปแบบของการเรียนร่วมมือแบบหนึ่ง ลักษณะ
ของการเรียนร่วมมือแบบจิ๊กซอว์ จะจัดนักเรียนเป็นกลุ่ม กลุ่มหนึ่งจะมีนักเรียน 6 คน มีระดับความรู้
แตกต่างกัน สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มจะถูกก าหนดให้ไปเรียนร่วมกับสมาชิกกลุ่มอ่ืนๆ ในหัวข้อที่
ต่างกันแล้วทุกคนจะกลับมาที่กลุ่มของตน เพ่ืออธิบายให้เพ่ือนฟังถึงสิ่งที่ตนได้ไปเรียนมาร่วมกับ
สมาชิกของกลุ่มอื่นๆ 

ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ ที่ได้กล่าวไว้ข้างต้นสามารถ
สรุปได้ว่า การจัดกระบวนการเรียนรู้ที่ใช้ เทคนิคจิ๊กซอว์ โดยแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม เรียกว่า กลุ่มบ้าน 
ทุกกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ท ากิจกรรมเดียวกัน สมาชิกในกลุ่มแต่ละกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ไป
ศึกษาค้นคว้าคนละหัวข้อที่จะมาช่วยในการท ากิจกรรมของกลุ่มตนเอง โดยแต่ละคนในกลุ่มนั้นจะน า
ความรู้ในด้านต่างๆ แต่ละฐานของกลุ่มเชี่ยวชาญมาช่วยในการท ากิจกรรม เสมือนจิ๊กซอว์แต่ชิ้นที่ถูก
น ามาต่อกัน โดยการน าความรู้ที่ได้กลับไปอธิบายหรือสอนเพ่ือนสมาชิกในกลุ่มพ้ืนฐานของตนเอง   

องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 
สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2546, อ้างถึงใน วัลยา บุญอากาศ, 2556) เสนอว่าการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้ เทคนิคจิกซอว์ต้องมีองค์ประกอบส าคัญ 3 ส่วน คือ   
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1) การเตรียมสื่อการเรียนรู้ผู้สอนจะต้องเตรียมใบงาน ใบความรู้สื่อการเรียนรู้  อ่ืนๆ 
ส าหรับผู้เชี่ยวชาญแต่ละกลุ่ม และสร้างแบบทดสอบย่อยในแต่ละหน่วยการเรียน  

2) การจัดสมาชิกของกลุ่ม ผู้สอนจะต้องแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มๆ เรียกว่า “กลุ่ม
พ้ืนฐาน” (Home Group) แต่ละกลุ่มจะมีผู้เชี่ยวชาญ (Expert Groups) แต่ละเรื่องตามใบงาน ที่
ผู้สอนสร้างขึ้น  

3) การรายงานและการทดสอบย่อย เมื่อผู้เชี่ยวชาญกลับเข้ากลุ่มตัวเอง และสอน
เรื่องที่ตนเองได้เรียนรู้มาสอนหรือรายงานให้กลับสมาชิกในกลุ่มแล้ว ควรมีการอภิปรายกันทั้ง  
ห้องเรียนอีกครั้งหรือมีการถาม-ตอบในหัวข้อเรื่องท่ีเรียนรู้ หลังจากนั้นผู้สอนท าการทดสอบย่อย และ
ประเมินให้คะแนน 

ไสว ฟักขาว (2542, อ้างถึงใน วนิดา ชมภูพงษ์, 2555)  
1) การเตรียมสื่อการเรียนการสอน (Preparation of materials) ครูท าใบงานให้

ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนของกลุ่ม และสร้างแบบทดสอบย่อยในแต่ละหน่วยการเรียน แต่ถ้ามีหนังสือเรียน
อยู่แล้ว แบ่งเนื้อหาในแต่ละหัวข้อเรื่องที่จะสอน เพ่ือท าใบงานส าหรับผู้เชี่ยวชาญ ในใบงานควรบอก
ว่านักเรียนต้องท าอะไร เช่น ให้อ่านหนังสือหน้าอะไร อ่านหัวข้ออะไร จากหนังสือหน้าไหนหรือให้ดู
วิดีโอหรือให้ลงมือปฏิบัติการทดลองพร้อมกับมีค าถามให้ตอบตอนท้ายของกิจกรรมที่ท าด้วย 

2) การจัดสมาชิกของกลุ่มและของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Teams and expert groups) 
ครูจะแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ (Home group) แต่ละกลุ่มจะมีผู้เชี่ยวชาญในแต่ละเรื่องตามใบงาน
ของตนก่อนที่จะแยกไปตามกลุ่มของผู้เชี่ยวชาญ (Expert groups) เพ่ือท างานตามใบงานนั้นๆ เมื่อ
นักเรียนพร้อมที่จะท ากิจกรรม ครูแยกกลุ่มนักเรียนใหม่ตามใบงาน กิจกรรมในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญแต่ละ
กลุ่มอาจแตกต่างกนั ครูพยายามกระตุ้นให้นักเรียนศึกษาหัวข้อตามใบงานที่แตกต่างกัน  

3) การรายงานและการทดสอบย่อย (Report and quizzes) เมื่อกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ
แต่ละกลุ่มท างานเสร็จแล้ว ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนก็จะกลับไปยังกลุ่มเดิมของตัวเอง (Home group) 
แล้ว สอนเรื่องที่ตัวเองท าให้กับสมาชิกคนอ่ืนๆ ในกลุ่ม ครูกระตุ้นให้นักเรียนใช้วิธีการต่างๆ ในการ
น าเสนอสิ่งที่จะสอน เช่น ใช้วิธีการอ่านรายงาน การสาธิต รูปถ่าย แผนภูมิหรือภาพวาดในการ
น าเสนอความคิดเห็น ครูกระตุ้นให้สมาชิกในกลุ่มได้มีการอภิปราย และซักถามปัญหาต่างๆ โดยที่
สมาชิกแต่ละคนต้องมีความรับผิดชอบในการเรียนรู้แต่ละเรื่องที่ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนน าเสนอ เมื่อ
ผู้เชี่ยวชาญได้รายงานผลงานกับกลุ่มของตัวเองแล้ว ควรมีการอภิปรายร่วมกันทั้งห้องเรียนอีกครั้ง
หนึ่งหรือมีการถามค าถาม และตอบค าถามในหัวข้อเรื่องที่ผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนได้ศึกษา หลังจากนั้น 
ครูก็ท าการทดสอบ 

สลาวิน (Slavin Robert E, 1990 อ้างถึงใน ปริญญา ปั้นสุวรรณ์, 2553)ได้กล่าวถึง
องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบจิ๊กซอว์ ไว้ดังนี้ 
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1) จัดกลุ่มผู้เรียนเพื่อร่วมมือกันเรียนรู้ 
2) จัดกลุ่มผู้เชี่ยวชาญในแต่ละเรื่องย่อยจากที่ครูก าหนด 
3) การน าเสนอและพัฒนาผู้เชี่ยวชาญจากกลุ่มต่างๆ 
4) การแลกเปลี่ยนความรู้ ความเข้าใจ ผู้เชี่ยวชาญแต่ละเรื่องในแต่ละกลุ่ม 
5) การวัดผลการเรียนรู้และเก็บคะแนน ก าหนดคะแนนพัฒนาของแต่ละคนภายใน

กลุ่มและเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของแต่ละกลุ่ม 
6) การยกย่องชมเชยความส าเร็จของกลุ่มที่ประสบความส าเร็จสูงสุด โดยติดบอร์ด

ชมเชยเพื่อเผยแพร่ผลงาน 
ขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 
สุวิทย์ มูลค า และอรทัย มูลค า (2546, อ้างถึงใน วัลยา บุญอากาศ, 2556) ได้อธิบาย

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ เหมาะส าหรับใช้การจัดการเรียนรู้เนื้อหาสาระที่มี
ลักษณะดังนี้  

1)  ใช้ทบทวนเนื้อหาที่เรียนมาแล้ว ที่มลีักษณะหลายๆหัวข้อ  
2) ใช้จัดการเรียนรู้เนื้อหาความรู้ใหม่ที่สามารถแยกเนื้อหาเป็นตอนย่อยๆ ได้ ซึ่ง

ตอนย่อยนั้นๆผู้เรียนจะสามารถศึกษาเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง  
3) ใช้กับเนื้อหาที่ผู้เรียนสามารถศึกษาเรียนรู้จากเอกสาร ต ารา บทความ ใบความรู้

ตลอดจนสื่ออ่ืนๆ เช่น เทป วีดีทัศน์ อินเตอร์เน็ต เป็นต้น 
ขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์  

1) ขั้นเตรียมเนื้อหา ผู้สอนจัดเตรียมเนื้อหาสาระหรือเรื่องที่จะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 
โดยแบ่งเนื้อหา หรือหัวข้อที่จะเรียนออกเป็นหัวข้อย่อย เท่ากับจ านวนสมาชิกของแต่ละกลุ่ม เช่น ถ้า
ขนาดกลุ่มละ 4 คนก็แบ่งเนื้อหาออกเป็น 4 ส่วน เป็นต้น  

2) ขั้นจัดกลุ่มผู้เรียน  
2.1) แบ่งกลุ่มผู้เรียนให้มีสมาชิกที่มีความสามารถคละกันเป็นกลุ่มพ้ืนฐาน 

(Home Groups) จ านวนสมาชิกในกลุ่มอาจมี 2-6 คน 
2.2) ผู้สอนแจกเอกสาร อุปกรณ์หรือสื่อการเรียนรู้ให้กลุ่มละ 1 ชุด หรือให้

สมาชิกคนละ 1 ชุดก็ได้ (ซึ่งทุกกลุ่มจะศึกษาในเรื่องเดียวกัน)  
2.3) มอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มแต่ละคนรับผิดชอบศึกษา ค้นคว้า เพียงคน

ละ 1 ส่วน ซึ่งหากครูแจกเอกสารให้เพียงกลุ่มละ 1 ชุด ก็ให้ผู้เรียนแยกเอกสารออกเป็นส่วนๆ ตาม
หัวข้อย่อย เช่น แบ่งสมาชิกออกเป็นกลุ่มๆละ 4 คน ควรมอบหมายงานดังนี้  
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สมาชิกคนที่1 ของแต่ละกลุ่มรับผิดชอบอ่าน ศึกษาหรือค้นคว้าเฉพาะหัวข้อย่อยท่ี 1  
สมาชิกคนที่2 “………………………………………………………...” หัวข้อย่อยท่ี 2  
สมาชิกคนที่3 “………………………………………………………...” หัวข้อย่อยท่ี 3  
สมาชิกคนที่4 “………………………………………………………...” หัวข้อย่อยท่ี 4   
3) ขั้นกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Expert Groups) ศึกษา ค้นคว้าและเรียนรู้  

3.1) สมาชิกผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน จะแยกย้ายจากกลุ่มพ้ืนฐาน (Home 
Groups) ไปจับกลุ่มใหม่ เพ่ือท าการศึกษาค้นคว้าเอกสารเพ่ิมเติม ในส่วนที่ได้รับมอบหมาย โดยให้
ผู้เชี่ยวชาญแต่ละกลุ่มจะศึกษาหัวข้อย่อยเพียวหัวข้อเดียว และจัดกลุ่มตามจ านวนที่ครกู าหนด  

3.2) ผู้เชี่ยวชาญแต่ละกลุ่มจะท าการศึกษาค้นคว้าสรุป เนื้อหา จัดล าดับ
ขั้นตอนการน าเสนอ และเตรียมน าไปสอนหรือให้ความรู้แก่สมาชิกในกลุ่มพ้ืนฐาน (Home Groups) 
ในขั้นนีผู้้สอนจะช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด และเป็นที่ปรึกษาให้ค าแนะน าเมื่อเกิดข้อสงสัย  

4) ขั้นสมาชิกกลุ่มผู้เชี่ยวชาญเสนอความรู้ โดยผู้เชี่ยวชาญของแต่ละกลุ่มกลับกลุ่ม
พ้ืนฐาน แล้วแลกเปลี่ยนกันอธิบายให้ความรู้เพ่ือนสมาชิกในกลุ่มทีละคนจนครบ โดยเปิดโอกาศให้มี
การซักถามข้อสงสัย ถามตอบปัญหา ทบทวนให้เกิดความเข้าใจที่ชัดเจนและตรงกัน  

5) ขั้นทดสอบความรู้ ผู้สอนให้ผู้เรียนแต่ละคนท าการทดสอบเกี่ยวกับเนื้อหาความรู้
ที่ครอบคลุมทุกหัวข้อที่เรียนรู้แล้วน าคะแนนของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนของ
กลุ่ม  

6) ขั้นมอบรางวัล ผู้สอนมอบรางวัลหรือให้ค าชื่นชม ชมเชย กลุ่มที่ได้คะแนนรวม
สูงสุด 

ไสว ฟักขาว (2542, อ้างถึงใน วนิดา ชมภูพงษ์, 2555) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการสอนแบบจิ๊ก
ซอว์ ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ครูแบ่งหัวข้อที่จะเรียนเป็นหัวข้อย่อยเท่าจ านวนสมาชิกของแต่ละกลุ่ม ถ้า
กลุ่มขนาด 3 คน ให้แบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 ส่วน 

ขั้นที่ 2 จัดกลุ่มนักเรียนให้มีสมาชิกที่มีความสามารถคละกัน เป็นกลุ่มพ้ืนฐานหรือ 
Home Groups จ านวนสมาชิกในกลุ่มอาจเป็น 3 หรือ 4 คนก็ได้ จากนั้นแจกเอกสารหรืออุปกรณ์
การสอนให้กลุ่มละ 1 ชุด หรือให้คนละชุดก็ได้ ก าหนดให้สมาชิกแต่ละคนรับผิดชอบอ่านเอกสารเพียง 
1  ส่วนที่ได้รับมอบหมายเท่านั้น หากแต่ละกลุ่มได้รับเอกสารเพียงชุดเดียว ให้นักเรียนแยกเอกสาร
ออกเป็นส่วนๆ ตามหัวข้อย่อย ดังนี้ในแต่ละกลุ่ม 

          นักเรียนคนที่ 1 อ่านเฉพาะหัวข้อย่อยท่ี 1 
           นักเรียนคนที่ 2 อ่านเฉพาะหัวข้อย่อยท่ี 2 
           นักเรียนคนที่ 3 อ่านเฉพาะหัวข้อย่อยท่ี 3 
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ขั้นที่ 3 เป็นการศึกษาในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Expert Groups) นักเรียนจะแยกย้ายจาก
กลุ่มพ้ืนบ้าน ไปจับกลุ่มใหม่เพ่ือท าการศึกษาเอกสารส่วนที่ได้รับมอบหมาย โดยคนที่ได้รับมอบหมาย
ให้ศึกษาเอกสารหัวข้อย่อยเดียวกัน จะไปนั่งเป็นกลุ่มเดียวกัน กลุ่มละ 3 หรือ 4 คน แล้วแต่จ านวน
สมาชิกของกลุ่มที่ครูก าหนดในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ สมาชิกจะอ่าน สรุปเนื้อหาสาระ จดล าดับขั้นตอนการ
น าเสนอ เพ่ือเตรียมทุกคนให้พร้อมที่จะไปสอนหัวข้อนั้นที่กลุ่มเดิมของตนเอง 

ขั้นที่ 4 นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญกลับกลุ่มเดิมของตน แล้วผลัดเปลี่ยน
เวียนกันอธิบายให้เพ่ือนในกลุ่มฟังทีละหัวข้อ มีการซักถามข้อสงสัย ตอบปัญหา ทบทวนให้เข้าใจ
ชัดเจน 

ขั้นที่ 5 นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบเกี่ยวกับเนื้อหาทั้งหมดทุกหัวข้อ แล้วน า
คะแนนของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่มมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม 

ขั้นที่ 6 กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุด จะได้รับรางวัล หรือการชมเชย การสอนแบบ jigsaw 
เป็นการสอนที่อาจน าไปใช้ในการทบทวนเนื้อหาที่มีหลายๆ หัวข้อหรือใช้กับบทเรียนที่เนื้อหาแบ่งแยก
เป็นส่วนๆ ได้ และเป็นเนื้อหาที่นักเรียนศึกษาจากเอกสาร และสื่อการสอนได้ ซึ่งขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์นั้น มีข้ันตอน ดังนี้ 

1) ครูและนักเรียนทบทวนเนื้อหาในกลุ่มที่ครูจัดไว้ (Home Groups) คือ 
กลุ่ม A                    กลุ่ม B                    กลุ่ม C                    กลุ่ม D 
1.ด.ญ. ก                 1    1   1  
2.ด.ญ. ข                 2    2   2  
3.ด.ญ. ค                 3    3   3  
4.ด.ญ. ง                 4    4   4  

2) ครูแจกแบบฝึกหัดให้ทุกกลุ่ม กลุ่มละ 4 แบบฝึกหัด ซึ่งแต่ละแบบฝึกหัดเป็น
หัวข้อย่อยๆ ไม่เหมือนกัน อาจจะเป็น 4 ระดับก็ได้ (ง่าย    ไป   ยาก) สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มเลือก
คนละ 1 แบบฝึกหัด โดยแต่ละคนในกลุ่มได้แบบฝึกไม่เหมือนกัน  
                                   นักเรียน A1 อ่านและท าแบบฝึกที่ 1  
                                   นักเรียน A2 อ่านและท าแบบฝึกที่ 2  
                                   นักเรียน A3 อ่านและท าแบบฝึกที่ 3  
                                   นักเรียน A4 อ่านและท าแบบฝึกที่ 4  

3) นักเรียนที่ได้แบบฝึกชุดเดียวกันจากแต่ละกลุ่มมานั่งด้วยกัน เพ่ือท างานซักถาม
และท ากิจกรรมในแบบฝึก เรียกกลุ่มนี้ว่า Expert groups โดยแต่ละคนในกลุ่มแบ่งหน้าที่กันท างาน 
เช่น นักเรียนคนที่ 1 อ่านค าแนะน า ค าสั่งหรือโจทย์ในแบบฝึกหัด นักเรียนคนที่ 2 จดบันทึกข้อมูล
ส าคัญ แยกแยะสิ่งที่ต้องท าตามล าดับ นักเรียนคนที่ 3 หาค าตอบ นักเรียนคนที่ 4 สรุป ทบทวน และ



  57 

ตรวจสอบค าตอบ เมื่อนักเรียนท าแต่ละข้อหรือแต่ละส่วนเสร็จแล้ว ให้นักเรียนหมุนเวียนเปลี่ยน
หน้าที่กัน ในการท าโจทย์ข้อถัดไปทุกครั้งจนเสร็จแบบฝึกท้ังหมด  

4) นักเรียนแต่ละคนใน Expert groups กลับมายังกลุ่มเดิม (Home groups) ของ
ตน ผลัดกันอธิบายให้เพื่อนสมาชิกในกลุ่มฟัง เริ่มจากแบบฝึกที่ 1,2,3,4 (ง่าย  ไป   ยาก)  

5) ท าการทดสอบนักเรียนทุกคนในห้อง (สอบเดี่ยว) ท าคะแนนแต่ละคนในกลุ่มมา
รวมเป็น "คะแนนกลุ่ม" กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุดจะได้รางวัลหรือติดประกาศในบอร์ด 

ทิศนา แขมมณี (ศาสตร์การสอน, 2555) ได้เสนอกระบวนการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
แบบจิ๊กซอว์ ดังนี้  

1) จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง-กลาง-อ่อน ) กลุ่มละ 4 คน และเรียก
กลุ่มนี้ว่า กลุ่มบ้านของเรา (Home Group)  

2) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเราได้รับมอบหมายให้ศึกษาเนื้อหาสาระคนละ 1 ส่วน 
เปรียบเสมือนได้ชิ้นส่วนของภาพตัดต่อคนละ 1 ชิ้น และหาค าตอบในประเด็นปัญหาที่ผู้สอน
มอบหมายให้   

3) สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา แยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอ่ืน ซึ่งได้รับเนื้อหา
เดียวกัน ตั้งเป็นกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Expert Group) ขึ้นมา และร่วมกันท าความเข้าใจในเนื้อหาสาระนั้น
อย่างะเอียด และร่วมกันอภิปรายหาค าตอบประเด็นที่ผู้สอนมอบหมายให้  

4) สมาชิกกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ กลับไปสู่กลุ่มบ้านของเรา แต่ละกลุ่มช่วยสอนเพ่ือนใน
กลุ่ม ให้เข้าใจสาระที่ตนได้ศึกษาร่วมกับกลุ่มผู้เชี่ยวชาญเช่นนี้ สมาชิกทุกคนก็จะได้เรียนรู้ภาพรวม
ของสาระทั้งหมด  

5) ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบ แต่ละคนจะได้คะแนนเป็นรายบุคคล และน า
คะแนนของทุกคนในกลุ่มบ้านของเรามารวมกัน (หรือหาค่าเฉลี่ย ) เป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มที่ได้คะแนน
สูงสุดได้รับรางวัล 

สไตน์บริงค์ และสตาล (Steinbrink; & Stahl. 1994, อ้างถึงใน รัชนี ทาเหล็ก, 2556) 
อธิบายถึงข้ันตอนการเรียนแบบร่วมมือต่อแบบจิ๊กซอว์ ดังนี้  

ขั้นที่ 1 การเตรียมความพร้อมของกลุ่ม  
1) จัดนักเรียนเข้ากลุ่มตามระดับความสามารถโดยแต่ละกลุ่มจะประกอบด้วยเด็กที่มี

คะแนนดี1 คน เด็กท่ีมีคะแนนปานกลาง 2-4 คน และเด็กที่มีคะแนนต่ า 1 คน  
2) ครูอธิบายถึงบทบาทหน้าที่ต่างๆ ในการเข้ากลุ่มให้นักเรียนฟัง  
ขั้นที ่1 การประชุมกลุ่มบ้าน  
3) ครูให้นักเรียนเลือกสมาชิกในกลุ่มเพ่ือท าหน้าที่ต่างๆ ตามค าสั่งในใบงาน 

“บทบาทของสมาชิกในกลุ่มบ้าน” ที่ครูแจกให ้ 
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4) ครูน าเข้าสู่บทเรียนด้วยวิธีการต่างๆ และอธิบายถึงรายชื่อหัวข้อย่อยในเรื่องที่
เรียนแต่ละหัวข้อ โดยจ านวนหัวข้อย่อยจะเท่ากับจ านวนของสมาชิกในแต่ละกลุ่ม   

5) นักเรียนเลือกศึกษาหัวข้อย่อยท่ีไม่ซ้ ากันกับสมาชิกคนอ่ืนในกลุ่ม ครูแจกใบงานที่ 
2 ซึ่งเป็นค าถามในแต่ละหัวข้อย่อยท่ีแตกต่างกันไป เพ่ือให้นักเรียนที่เลือกแต่ละหัวข้อ ตอบค าถามให้
ถูกต้อง  

ขั้นที่ 2 การประชุมกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ  
1) นักเรียนที่เลือกศึกษาหัวข้อเดียวกันมารวมกันในกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ แต่งตั้งสมาชิก

ในกลุ่มเพ่ือท าหน้าที่ต่างๆ ตามค าสั่งในใบงานที่ 3 “กฎของกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ” ที่ครูแจกให้  
2) นักเรียนแต่ละกลุ่มอ่านเอกสารหรือหนังสือที่ครูเตรียมไว้ให้โดยรายละเอียด 

การศึกษาเนื้อหาจะระบุอยู่ในใบงานที่ 3 จากนั้น นักเรียนช่วยกันอภิปราย เพ่ือตอบค าถามจากใบงาน
ที ่2 และสรุปความรู้เพ่ือน าไปอธิบายในกลุ่มบ้านต่อไป  

ขั้นที่ 3 การเสนอความรู้ในกลุ่มบ้าน  
1) นักเรียนกลับไปที่กลุ่มบ้านของตน สมาชิกในกลุ่มแต่ละคนจะผลัดกันเพ่ือเสนอ

ความรู้ที่ได้รับในการเข้าประชุมกลุ่มผู้เชี่ยวชาญ โดยปฏิบัติตามค าสั่งในใบงานที่ 4 “น าเสนอ อย่าง
ผู้เชี่ยวชาญ” สมาชิกในกลุ่มจะร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับหัวข้อที่ผู้อื่นในกลุ่มรับผิดชอบ  

2) นักเรียนในชั้นเรียนร่วมกันอภิปรายในชั้น มีการน าเสนอผลงานของแต่ละกลุ่ม 
และตรวจสอบความถูกต้องของเนื้อหาของแต่ละกลุ่มบ้านให้ตรงกัน  

การให้คะแนนจะได้เป็นคะแนนกลุ่ม โดยการน าคะแนนที่ได้จากการทดสอบ หลัง
การเรียนมาเปรียบเทียบกบัระดับคะแนนที่นักเรียนได้ท าไว้ก่อนการเรียน            

การให้คะแนนพัฒนาการจากการเปรียบเทียบคะแนนได้ดังนี้  
คะแนนสอบ     คะแนนพัฒนาการ  

ต่ ากว่าคะแนนเปรียบเทียบมากกว่า 10 คะแนน   5  
ต่ ากว่าคะแนนเปรียบเทียบระหว่าง 1-10 คะแนน  10  
มากกว่าคะแนนเปรียบเทียบระหว่าง 1-10 คะแนน  20  
มากกว่าคะแนนเปรียบเทียบมากกว่า 10 คะแนน  30  
ได้คะแนนเต็มในการทดสอบ     35  

คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มที่ได้ คือ การน าคะแนนพัฒนาการที่ได้ในแต่ละคนมาหาเฉลี่ย 
โดยมีเกณฑ์ในการให้รางวัลกลุ่มที่ได้คะแนนเฉลี่ยระดับต่างๆ ดังนี้  
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คะแนนเฉลี่ยกลุ่ม     รางวัล  
16      GOODTEAM  
21      GREATTEAM  
26      SUPERTEAM  
การเรียนรู้ร่วมมือแบบจิ๊กซอว์ จะท าให้นักเรียนมีความมั่นใจในการเรียนรู้มากขึ้น 

เนื่องจากแต่ละคนมีบทบาทในการศึกษา และให้ความรู้แก่สมาชิกคนอ่ืนๆ ในกลุ่ม และคะแนนของ 
กลุ่มข้ึนกับคะแนนของตนด้วย 

จากการศึกษาการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนได้ 4 
ขั้นตอน (ทิศนา แขมมณี.ศาสตร์การสอน 2555,ไสว ฟักขาว 2542 อ้างถึงใน วนิดา ชมภูพงษ์ 2555, 
สุวิทย์ มูลค า และ อรทัย มูลค า 2545, สไตน์บริงค์ และสตาล.Steinbrink; & Stahl. 1994 อ้างถึงใน 
รัชนี ทาเหล็ก 2556) ดังนี้ 
ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบขั้นตอนการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 

ขั้นตอนการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ เทคนิคจิ๊กซอว์ 

ผู้เชี่ยวชาญ 
ส รุ ป
ข อ ง
ผู้วิจัย 

ทิ ศ น า   
แ ข ม ม ณี 
(ศาสตร์การ
สอน 2555) 

ไ ส ว     
ฟั ก ข า ว 
(2542) 

สุวิทย์ มูลค า 
และ อรทัย  
มู ล ค า 
(2545) 

ส ไ ต น์ บ ริ ง ค์ 
แ ล ะ ส ต า ล 
(Steinbrink; & 
Stahl. 1994) 

ขั้นที่ 1 แบ่งกลุ่มนักเรียน
ค ล ะ ค ว า ม ส า ม า ร ถ 
เ รี ย ก ว่ า   ก ลุ่ ม บ้ า น 
(Home Group) 

     

ขั้นที่ 2 กลุ่มเชี่ยวชาญ 
(Expert Group) 

     

ขั้นที่ 3 น าเสนอความรู้กับ
กลุ่มบ้าน 

     

ขั้นที่ 4 ทดสอบความรู้      
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จากการศึกษาขั้นตอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์  ผู้วิจัยสามารถสรุป
ได้ 4 ขั้นตอน มีดังนี้ 

ขั้นที่ 1 แบ่งกลุ่มนักเรียนคละความสามารถ กลุ่มละ 5-6 คน เรียกว่า  กลุ่มบ้าน (Home 
Group) พร้อมทั้งครูก าหนดโจทย์สถานการณ์ให้นักเรียนเตรียมระบุแก้ปัญหา โดยก าหนดให้ทุกกลุ่มมี
โจทย์สถานการณ์เดียวกันทั้งห้อง 

ขั้นที่ 2 กลุ่มเชี่ยวชาญ (Expert Group) ครูให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มบ้านส่งตัวแทนไปเข้า
กลุ่มเชี่ยวชาญตามที่ก าหนด เพ่ือไปสืบค้นข้อมูลที่จะมาแก้ปัญหา โดยสมาชิกกลุ่มบ้านแบ่งเนื้อหาไป
ศึกษาคนละ 1 ส่วน และไปหาความรู้ในกลุ่มเนื้อหาเดียวกัน เรียกว่า กลุ่มเชี่ยวชาญ  

ขั้นที่ 3 น าเสนอความรู้กับกลุ่มบ้าน สมาชิกกลุ่มเชี่ยวชาญกลับเข้ากลุ่มบ้าน  เพ่ือ
แลกเปลี่ยนความรู้ที่ได้รับมาของแต่ละคนในกลุ่มบ้านให้เข้าใจเนื้อหา กลุ่มบ้านแต่ละกลุ่มน าความรู้
มาช่วยกันหาวิธีแก้ปัญหาสถานการณ์ที่ครูให้ โดยให้ทุกคนแสดงความคิดเห็นในการแก้ปัญหา คนละ 
1 ข้อ พร้อมทั้งจดบันทึก  

ขั้นที่ 4 ทดสอบความรู้ น าข้อมูลของทุกคนมาสังเคราะห์เลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุดของกลุ่ม 
พร้อมทั้งออกแบบน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ก าหนด พร้อมทั้งร่วมกันตรวจสอบ
ความรู้ วิธีการได้ในแต่ละข้ันตอนที่ก าหนด ท าแบบทดสอบหลังเรียน 

4. การแก้ปัญหา 
ความหมายของการแก้ปัญหา 
สุกัญญา ศรีสาคร (2547, อ้างถึงใน สุภามาส เทียนทอง 2553) กล่าวว่าการแก้ปัญหา คือ 

การด าเนินการเพ่ือให้บรรลุตามจุดมุ่งหมายที่ต้องการโดยอาศัยความรู้ ประสบการณ์และความคิด มา
ใช้แก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ โดยมีการแก้ปัญหาซับซ้อนให้มีคุณภาพและประสบผลส าเร็จ
จ าเป็นต้องมีการเลือกใช้วิธีการหรือกระบวนการในการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด ซึ่งครูผู้สอนสามารถที่จะ
พัฒนาทักษะกระบวนการแก้ปัญหาของผู้เรียนได้ โดยใช้ระบบการสอนที่มุ่งเน้นในเรื่องการพัฒนา
ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา 

สุภามาส เทียนทอง (2553) กล่าวว่าการแก้ปัญหา คือ กระบวนการคิดหาแนวทางปฏิบัติ
เพ่ือขจัดปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นให้หมดไป โดยอาศัยความรู้และประสบการณ์มาช่วยในการแก้ปัญหา
สถานการณ์นั้นๆ 

กัลยา ตากูล (2550) กล่าวว่า การแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการคิดรวบรวม 
หรือเชื่อมดยงประสบการณ์เดิมกับสถานการณ์ที่เป็นปัญหาเข้าด้วยกัน เพ่ือหาทางแก้ไขอุปสรรคที่
เกิดข้ึนให้บรรลุจุดมุ่งหมายในการขจัดปัญหาให้หมดไป 
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จอห์นสัน และมอร์โร (Johnson ; & Morrow 1981, อ้างถึงใน วรรณภา เหล่าไพศาลพงษ์ 
2554) ให้ความหมายของการแก้ปัญหาไว้ว่า การแก้ปัญหาเป็นการสื่อสารระหว่างบุคคลสองคน หรือ
มากกว่าขึ้นไป เพ่ือแลกเปลี่ยนความรู้ ความรู้สึก และแลกเปลี่ยนข้อมูลในการแก้ปัญหา ทั้งนี้เพ่ือให้
ได้รับทักษะ ความรู้ ความสามารถ น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างเหมาะสม 

วรรณภา เหล่าไพศาลพงษ์ (2554) การแก้ปัญหา หมายถึง กระบวนการหรือขั้นตอนที่ผ่าน
การคิด โดยอาศัยความรู้ ประสบการณ์ในการขจัดอุปสรรค หรือปัญหาที่เกิดขึ้น เพ่ือให้บรรลุ
จุดมุ่งหมายที่ต้องการ 

ความหมายของการแก้ปัญหา ที่ ได้กล่าวไว้ข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า วิธีการหรือ
กระบวนการคิดแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่เกิดขึ้น ผ่านการตัดสินใจจากความรู้ ประสบการณ์ 
ความคิด ถ่ายทอดออกมาในรูปแบบวิธีการแก้ปัญหาได้อย่างสมเหตุสมผล ซึ่งอาจจะมีทั้งถูกหรือผิด 
แต่ข้ึนอยู่กับการพิจารณาตามสถานการณ ์

ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
การแก้ปัญหาแต่ละสถานการณ์ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายนั้น ควรค านึงถึงขั้นตอนในการ

แก้ปัญหา ซึ่งเป็นประโยชน์ในการน ามาใช้ในกระบวนการคิดแก้ปัญหา 
จอห์น ดิวอ้ี (1970, อ้างถึงใน สุวิทย์ มูลค า, 2556) ได้เสนอขั้นตอนในการแก้ปัญหาไว้

ดังต่อไปนี้ 
ขั้นที่ 1 การก าหนดปัญหา 
ขั้นที่ 2 การตั้งสมมติฐาน 
ขั้นที่ 3 การค้นหาหลักฐานเพ่ือทดสอบสมมติฐาน 
ขั้นที่ 4 การประเมินความถูกต้องของสมมติฐาน 
ขั้นที่ 5 การปรับปรุงแก้ไขสมมติฐานถ้าจ าเป็น 
ขั้นที่ 6 การน าข้อสรุปไปประยุกต์ใช้กับปัญหาที่คล้ายคลึงกัน 

กิลฟอร์ด (Guiford. 1971, อ้างถึงใน นักรบ บุญถาวร, 2554) ได้ก าหนดขั้นตอนของ
กระบวนการแก้ปัญหาไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นเตรียมการ หมายถึง การตั้งปัญหาหรือค้นหาว่า ปัญหาที่แท้จริงมองเหตุการณ์นั้น
คืออะไร 

ขั้นวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง การพิจารณาดูว่ามีสิ่งใดบ้างที่เป็นสาเหตุส าคัญของ
ปัญหา หรือไม่ใช้สาเหตุของปัญหา 

ขั้นเสนอแนวทางในการแก้ปัญหา หมายถึง การหาวิธีการคิดแก้ปัญหาให้ตรงสาเหตุ
กับปัญหาออกมาในรูปแบบวิธีการ สุดท้ายจะได้ผลลัพธ์ออกมา 
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ขั้นตรวจการตรวจสอบ หมายถึง การเสนอเกณฑ์เพ่ือตรวจสอบผลลัพธ์ที่ได้จากการ
เสนอวิธีคิดแก้ปัญหา ถ้าพบว่าผลลัพธ์ยังไม่ถูกต้อง ต้องมีการน าวิธีแก้ปัญหานี้ไปใช้ในโอกาสหน้า 

ขั้นการน าไปประยุกต์ใหม่ หมายถึง เป็นการน าวิธีการที่ถูกต้องไปใช้ในโอกาส
ข้างหน้า  

ทิศนา แขมมณี (2544) กล่าวถึงการแก้ปัญหาที่สามารถช่วยให้บุคลากรด าเนินการได้อย่าง
มีระเบียบ ไม่สับสน และสามารถแก้ปัญหาอย่างได้ผล มีข้ันตอนดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 
ขั้นที่ 2 วิเคราะห์หาสาเหตุของปัญหา 
ขั้นที่ 3 แสวงหาทางแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
ขั้นที่ 4 เลือกทางแก้ปญัหาที่ดีที่สุด 
ขั้นที่ 5 ลงมือด าเนินการแก้ปัญหาตามวิธีการที่เลือกไว้ 
ขั้นที่ 6 รวบรวมข้อมูล 
ขั้นที่ 7 ประเมินผล 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2554) มีขั้นตอนของการแก้ปัญหา 4 ขั้น 
ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 วิเคราะห์ปัญหา 
ขั้นที่ 2 วางแผนในการแก้ปัญหา 
ขั้นที่ 3 ด าเนินการแก้ปัญหา 
ขั้นที่ 4 ตรวจสอบและสรุปผล 

เวียร์ (Weir.1974, อ้างถึงใน วรรณภา เหล่าไพศาลพงษ์, 2554) ได้เสนอขั้นตอนในการคิด
แก้ปัญหาไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นตั้งปัญหาหรือวิเคราะห์ปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกปัญหา
ภายในขอบเขตที่ก าหนด 

ขั้นที่ 2 ขั้นนิยามสาเหตุของปัญหา หมายถึง ความสามารถในการบอกสาเหตุที่
แท้จริงหรือสาเหตุที่เป็นไปได้ของปัญหาจากสถานการณ์ที่ก าหนด 

ขั้นที่ 3 ขั้นค้นหาแนวทางแก้ปัญหาและตั้งสมมติฐาน หมายถึง ความสามารถในการ
หาวิธีการแก้ปัญหาให้ตรงกับสาเหตุของปัญหา 

ขั้นที่ 4 ขั้นพิสูจน์ค าตอบหรือผลลัพธ์ที่ได้จากการแก้ปัญหา หมายถึง ความสามารถ
ในการอภิปรายผลที่เกิดข้ึนหลังจากใช้วิธีการแก้ปัญหาว่าผลที่เกิดขึ้นเป็นอย่างไร 
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จากการศึกษาข้ันตอนการแก้ปัญหา ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการแก้ปัญหาได้ 5 ขั้นตอน  
(John Dewey.1970 อ้างถึงใน วรรณภา เหล่าไพศาลพงษ์ 2554 , Guiford.1971 อ้างถึงใน นักรบ 
บุญถาวร 2554, ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2554 , ทิศนา แขมมณี 2544, เวียร์. 
Weir.1974 อ้างถึงใน วรรณภา เหล่าไพศาลพงษ์ 2554) ดังนี้ 
ตารางที่ 2 การเปรียบเทียบขั้นตอนการแก้ปัญหา 

ขั้นตอน 
การแก้ปัญหา 

ผู้เชี่ยวชาญ 

สรุปของ
ผู้วิจัย 

John 
Dewey. 
(1970) 

Guiford. 
(1971) 

เ วี ย ร์ . 
Weir. 
(1974) 

ส า นั ก ง า น
คณะกรรม 
การการศึกษา
ขั้ นพื้ น ฐาน ,
(2554) 

ทิศนา 
แขมมณี 
(2544) 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 
      

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล       

ขั้ น ที่  3 ห า วิ ธี
แก้ปัญหา 

      

ขั้นที่ 4 เลือกวิธี
แก้ปัญหา 

      

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบ
วิธีการแก้ปัญหา 

      

ขั้นตอนของการแก้ปัญหา ที่ได้กล่าวไว้ข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า  
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา คือ ขั้นที่นักเรียนสามารถอ่านโจทย์สถานการณ์ที่ก าหนดให้ จับประเด็น

ส าคัญและหาปัญหาที่ส าคัญที่สุดที่เกิดขึ้น 
ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล คือ ขั้นที่นักเรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้มาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ 

เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาและผลที่เกิดขึ้น โดยข้อมูลที่มาสนับสนุนต้องมีแหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ  

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา คือ ขั้นที่นักเรียนสามารถก าหนดทางเลือกหลายๆ ทางในการ
แก้ปัญหาที่มีความเป็นไปได้  

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา คือ ขั้นที่นักเรียนตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาโดยพิจารณาข้อดี
และข้อจ ากัดซึ่งไม่เกิดผลกระทบในทางลบแก่ตนเองและผู้อ่ืน หรือทางเลือกที่เลือกนั้นอาจเกิดจาก
การผสมผสานและเกิดทางเลือกใหม่ อย่างมีเหตุผลมาสนับสนุน 
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ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา คือ ขั้นที่นักเรียนบอกผลลัพธ์ที่จะเกิดจากการแก้ปัญหา
อย่างมีเหตุผล และค านึงถึงความสอดคล้องระหว่างปัญหาที่ระบุ และการด าเนินการตามขั้นตอนการ
แก้ปัญหาในแต่ละขั้นชัดเจนหรือไม่ 

บทบาทของผู้สอนในการส่งเสริมการฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา 
สุวิทย์ มูลค า (2556) ผู้สอนมีบทบาทส าคัญในการส่งเสริมการฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหา 

ดังนี้  
 1. การคัดเลือกปัญหา ปัญหาที่จะน ามาให้ผู้เรียนศึกษานั้น ควรจะเป็นปัญหาใกล้ตัว 

น่าสนใจ ท้าทาย เหมาะสมกับวัยและเป็นประโยชน์ต่อผู้เรียน เช่น ปัญหาสุขภาพ ปัญหาเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อม ปัญหาเกี่ยวกับอุบัติเหตุ เป็นต้น 

 2. การสร้างความตระหนักและเห็นคุณค่าในปัญหา ผู้สอนจะต้องกระตุ้นหรือชี้น าให้
ผู้เรียนคิด ตระหนักในปัญหาและมองเห็นคุณค่าของสิ่งที่จะเรียนรู้ โดยอาจใช้เทคนิคการถามค าถาม 
การเล่าเรื่อง การยกตัวอย่าง เป็นต้น 

 3. การเตรียมเนื้อหาและแหล่งเรียนรู้ ผู้สอนควรจะเตรียมเนื้อหา แหล่งค้นคว้าหา
ความรู้หรือแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ตลอดจนวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นและเป็นสิ่งอ านวยความสะดวกไว้ให้
พร้อม รวมทั้งการก าหนดสถานการณ์อย่างหลากหลาย เพ่ือให้ผู้เรียนมีโอกาสน าเอาประสบการณ์เก่า
มาใช้แก้ปัญหา 

 4. การสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ ผู้สอนควรเสริมบรรยากาศการเรียนรู้ที่ดีให้
เวลา ให้อิสระแก้ผู้เรียนในการศึกษาค้นคว้า ส่งเสริมให้ผู้เรียนกล้าแสดงความคิดเห็นของตนอย่าง
เต็มที ่

 5. การดูแลช่วยเหลือ ผู้สอนควรช่วยทบทวนความรู้เดิมที่จ าเป็นให้แก่ผู้เรียน คอย
ดูแลช่วยเหลือ ควบคุมให้การคิดแก้ปัญหาของผู้เรียนเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่มให้ด าเนินไปด้วยดี 
รวมทั้งส่งเสริมผู้เรียนให้มีก าลังใจในการแก้ปัญหา 

การจัดการเรียนรู้กับการคิดแก้ปัญหา 
สุวิทย์ มูลค า (2556) ความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียนนั้นจะแตกต่างกัน ผู้เรียนแต่

ละคนจะมีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาได้ดีหรือไม่นั้นขึ้นอยู่กับความรู้ ประสบการณ์ สติปัญญา 
ตลอดจนการได้รับการจูงใจดีหรือไม่เพียงใด ซึ่งปัจจัยดังกล่าวจะส่ งผลต่อความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาทั้งนั้น ส าหรับวิธีการคิดแก้ปัญหานั้นอาจจะไม่มีขั้นตอนที่แน่นอนตายตัวเสมอไป ดังนั้นใน
การจัดการเรียนรู้จึงเป็นส่วนหนึ่งที่จะช่วยพัฒนาปัจจัยต่างๆ อันจะส่งผลให้ความสามารถในการ
แก้ปัญหาของผู้เรียนดีขึ้น ดังที่ สายหยุด สมประสงค์ (2523) ได้กล่าวไว้ว่า การที่เด็กสามารถ
แก้ปัญหาได้นั้น ผู้สอนต้องจัดสภาพการณ์ภายนอก เพ่ือยั่วยุให้ผู้เรียนได้ใช้กระบวนการเหล่านั้น
แก้ปัญหา เช่น 
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1) จัดสถานการณ์ใหม่ๆ ที่มีวิธีแก้ปัญหาได้หลากหลายวิธี เพ่ือให้ผู้เรียนฝึกฝนในการ
คิดแก้ปัญหา 

2) ปัญหาที่ผู้สอนน ามาให้ฝึกฝนนั้น จะเป็นปัญหาแปลกใหม่ผู้เรียนยังไม่เคยประสบ
มาก่อน และต้องเป็นปัญหาที่ผู้เรียนจะแสดงความสามารถในการแก้ปัญหาได้ 

3) การฝึกแก้ปัญหา ผู้สอนควรแนะน าให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้าใจปัญหาให้ถ่องแท้ 
ถ้าเป็นปัญหาใหญ่ควรแตกออกเป็นปัญหาย่อยๆ แล้วคิดแก้ปัญหาย่อยแต่ละปัญหา 

4) จัดบรรยากาศการเรียนการสอนหรือสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นสภาพภายนอกของผู้เรียน
ให้เป็นไปในทางที่เปลี่ยนแปลงได้ไม่ตายตัว ผู้เรียนจะเกิดความรู้สึกว่าเขาสามารถคิดค้นเปลี่ยนแปลง
อะไรได้บ้างในบทบาทต่างๆ 

5) ให้โอกาสผู้เรียนได้คิดอยู่เสมอ โดยผู้สอนไม่ควรบอกวิธีแก้ปัญหาตรงๆ แก่ผู้เรียน 
ดังนั้น ผู้สอนควรเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนแก้ปัญหาจากสถานการณ์ต่างๆที่หลาหลาย

ด้วยกิจกรรมที่เหมาะสมทั้งรายบุคคลหรือรายกลุ่ม และควรสอดแทรกอยู่ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้
ซึ่ง อุษณีย์ โพธิสุข (2544) เสนอดังนี้  

1) วิชาภาษาไทย สอนโดยกระตุ้นทักษะทางภาษาด้านการพูด ฟัง อ่านและเขียน 
เน้นให้เด็กน าความคิดไปถ่ายทอดติดต่อสื่อสารได้อย่างเหมาะสม 

2) วิชาคณิตศาสตร์ สร้างทักษะกระบวนการคิดแบบสืบสอบสวนการน าไปใช้ให้เข้า
กับสถานการณ์จริงในปัจจุบันและอนาคต ที่โยงไปถึงการน าความคิดที่เป็นเหตุผลสัมพันธ์กับขั้นตอน
การแก้ปัญหาเป็นล าดับ 

3) วิชาคอมพิวเตอร์  กระตุ้นให้ฝึกทักษะการคิดแก้ปัญหาทั้งจากการเขียน
ภาษาคอมพิวเตอร์ การใช้โปรแกรมส าเร็จรูปที่เน้นการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 

4) วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เป็นการฝึกการส ารวจ การตรวจสอบ การ
ปรับเปลี่ยน การสังเกต การทดลอง การใช้สูตรเพ่ือการทดสอบทฤษฎี ซึ่งสามารถใช้กระบวนการ
เดียวกับทักษะความคิดทางวิทยาศาสตร์ 

5) วิชา จริยศึกษาและศาสนา เน้นการสืบสวนสอบวน ถกเถียงปัญหา วิเคราะห์
ค าถามเกี่ยวศีลธรรม จรรยาบรรณต่างๆ รวมถึงปัญหาสังคม การเผยแพร่แลกเปลี่ยนความคิดเห็ น 
การมองถึงล าดับขั้นของการคิด ปัญหาและพฤติกรรมที่แสดงออกมา 

6) วิชาสังคมศึกษา สร้างทักษะความคิดที่ผสมผสานวิชาต่างๆ เข้าด้วยกัน เช่น วิชา
ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ สังคมและสภาพแวดล้อมศึกษาให้ถกปัญหาการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ การ
คาดการณ์การเรียนรู้จากสิ่งที่เกิดขึ้นแล้วในอดีต การตัดสินปัญหา เป็นต้น 
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เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ (2555) สมรรถนะ

ส าคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่ใช้เป็นกรอบใน
การประเมินประกอบด้วย 5 สมรรถนะ 16 ตัวชี้วัด แต่ส าหรับสมรรถนะที่เลือกมาท าวิจัยในครั้งนี้ คือ 
สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้  

สมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา คือ ความสามารถในการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่างๆ ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูล
สารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่างๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ 
ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจที่มีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึง
ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและสิ่งแวดล้อม   

แนวทางการประเมิน 
แนวทางการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน ใช้ในรูปแบบของการประเมินจากหลาย

แหล่ง (Multi-rater Approach) และการประเมินด้วยวิธีการที่หลากหลาย (Multi-method) ดัง
ภาพประกอบ 

 
ภาพที่ 1 แนวทางการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 
เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนแบ่งการประเมินออกเป็น 3 ส่วน 

คือ ผู้สอนประเมินผู้เรียน ผู้เรียนประเมินตนเอง และเพ่ือนประเมินผู้เรียน 
1) ผู้สอนประเมินผู้เรียน เกณฑ์คุณภาพในการประเมินสมรรถนะที่ 3 ความสามารถ

ในการแก้ปัญหา ให้ครูผู้สอนท าการประเมินสมรรถนะผู้เรียนแต่ละคน โดยพิจารณาจากเกณฑ์
คุณภาพ (Rubric) โดยในแต่ละตัวชี้วัดจะมีลักษณะเป็นเกณฑ์แบบแยกส่วน (Analytic Criteria) ซึ่ง
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แบ่งคุณภาพออกเป็น 4 ระดับ คือ ระดับดีเยี่ยม (3 คะแนน) ระดับดี (2 คะแนน) ระดับพอใช้หรือ
ผ่านเกณฑ์ (1 คะแนน) และระดับปรับปรุงหรือไม่ผ่านเกณฑ์ (0 คะแนน) 

2) ผู้เรียนประเมินตนเอง  มีลักษณะเป็นมาตรวัดประมาณค่า (Rating scale)  โดย
ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้จัดท าไว้เป็นฉบับคู่ขนาน 3 ฉบับ เพ่ือให้ครูผู้สอน
สามารถเลือกน าไปใช้ในการประเมินได้อย่างหลากหลาย ผู้วิจัยได้ท าการเลือกวัดเฉพาะการวัด
พฤติกรรมการปฏิบัติหรือคุณลักษณะของนักเรียน มีลักษณะเป็นแบบมาตรวัดประมาณค่า 3 ระดับ 
คือ ไม่เคยปฏิบัติ (0 คะแนน) ปฏิบัติบางครั้ง (1 คะแนน) ปฏิบัติบ่อยครั้ง (2 คะแนน) 

3) เพ่ือนประเมินผู้เรียน มีลักษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการเกี่ยวกับพฤติกรรมที่
แสดงออก (Checklist) โดยเกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อรายการมีดังนี้ ไม่มี (0 คะแนน) และมี          
(1 คะแนน) โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานได้จัดท าไว้เป็นฉบับคู่ขนาน 3 ฉบับ 
เพ่ือให้ครูผู้สอนสามารถเลือกน าไปใช้ในการประเมินได้อย่างหลากหลาย 

เกณฑ์การตัดสินและการแปลผล 
เกณฑ์การตัดสินในการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้ เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ครั้งนี้ ผู้พัฒนาก าหนดขึ้นบนฐานคิดของแนวคิดทฤษฎีการ
ก าหนดจุดตัด (Cut-off Scores) ของนักวิชาการหลายท่าน ได้แก่ แนวคิดของอีเบล (Ebel,1972) แอ
งกอฟฟ์ (Angoff, 1971) แกลส (Glass,1978) สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (2522) และสงบ ลักษณะ 
(2523) เพ่ือให้เกิดความเป็นปรนัยและคลาดเคลื่อนน้อยที่สุด โดยอาศัยความเห็นจากผู้ทรงคุณวุฒิซึ่ง
ประกอบด้วยศึกษานิเทศก์ ผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้สอน และนักวิชาการ พิจารณาจากคะแนนเฉลี่ย 
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าอ านาจจ าแนกรายข้อและรายสมรรถนะ โดยเกณฑ์ในการตัดสินจ าแนก
ออกเป็น 2 ระดับ คือ เกณฑ์การตัดสินรายสมรรถนะ และเกณฑ์การตัดสินสมรรถนะโดยภาพรวม ซึ่ง
ในการท าวิจัยครั้งนี้ได้ อ้างอิงการประเมินสมรรถนะที่ 3 ความสามารถในการแก้ปัญหา เพียง
สมรรถนะเดียว ฉะนั้นจึงเลือกเพียงเกณฑ์การตัดสินรายสมรรถนะเท่านั้น 

เกณฑ์การตัดสินรายสมรรถนะและการแปลความหมายในแต่ละสมรรถนะได้แบ่งระดับ
คุณภาพออกเป็น 3 ระดับ คือ ดี พอใช้ ปรับปรุง โดยในแต่ละระดับคุณภาพมีเกณฑ์ในการตัดสิน
ดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 3 เกณฑ์การตัดสินในการประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 

ระดับคุณภาพ เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ดี มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป 
พอใช้ มีคะแนนระหว่างร้อยละ 40-74 

ปรับปรุง มีคะแนนต่ ากว่าร้อยละ 40 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
งานวิจัยในประเทศ 
ปริญญา ปั้นสุวรรณ์ (2553) ได้ท าวิจัย การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดี

ไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิกซอว์ 2 กับแบบปกติ 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่จัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคจิกซอว์ 2 สูงกว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวรรณคดีไทยของนักเรียนที่จัดการเรียนรู้
แบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.05 

ดวงพร ผกามาศ (2554) ความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด
กิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย พบว่า เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของ
เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย ก่อนและหลังการทดลองมี
ความสามารถในการแก้ปัญหาแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .01 

วนิดา ชมพูพงษ์ (2555) ได้ท าวิจัยเรื่อง ผลการใช้ชุดการเรียนแบบร่วมมือด้วยจิ๊กซอว์ เรื่อง
ภูมิศาสตร์ประเทศไทยที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน
เทศบาล 4 (เชาวนปรีชาอุทิศ) พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เรื่อง
ภูมิศาสตร์ประเทศไทย ที่เรียนด้วยชุดการเรียนแบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิกซอว์ หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 และชุดการเรียนแบบร่วมมือ เรื่อง ภูมิศาสตร์ประเทศไทย 
มีประสิทธิภาพ 83.33/82.29 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 70/70 

อุมาพร ปิ่นเนตร (2555) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการ
แก้ปัญหา เรื่องหลักธรรมส าคัญทางพระพุทธศาสนา ด้วยวิธีสอนแบบสตอรี่ไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ที่ระดับ .05 ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี ความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อวิธีสอนแบบสตอรี่ไลน์ โดยภาพรวมเห็นด้วยในระดับมาก 

ปิยะภรณ์  นวลเจริญ (2556) ได้ท าการวิจัยการพัฒนาชุดการเรียนรู้ร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริมโดยใช้ เทคนิคช่วยจ า เพ่ือส่งเสริมการอ่านเรื่องมาตราตัวสะกด ส าหรับนักศึกษาชั้น



  69 

ประถมศึกษาปีที่ 2 ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนอยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.68 และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.47 

รัชนี ทาเหล็ก (2556)  ได้ท าวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 
เรื่อง เส้นขนาน ที่มีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า 
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ สูงกว่าก่อนได้รับการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01  

วิวัฒน์ มีสุวรรณ์ (2556) เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนการสอนร่วมกับเทคโนโลยีความ
จริงเสริม ผลของการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของกลุ่ม
ตัวอย่าง พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นใน
การเรียนด้วยชุดการเรียนการสอนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม พบว่า ผู้เรียนมีความรู้สึกชอบ
แปลกใหม่และน่าสนใจในการเรียน ผู้เรียนเรียนด้วยความสนุกสนานและเพลิดเพลิน และได้รับความรู้ 
เนื้อหาที่น าเสนอมีความน่าสนใจ มีประโยชน์ และไม่ยากเกินไป ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนด้วย
ตนเองมีความเป็นอิสระในการเลือกเนื้อหาในการเรียนรู้ รูปภาพที่น าเสนอมีลักษณะคล้ายของจริง 
ขนาดรูปภาพมองเห็นได้ง่ายเหมาะสม 

ณัฐกานต์  ภาคพรต (2557) งานวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนแบบ
ปฏิสัมพันธ์ด้วยเทคโนโลยีความจริงเสริมตามหลักการการศึกษาบันเทิง เพ่ือส่งเสริมความฉลาดทาง
อารมณ์  ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบการ
เรียนการสอนแบบปฏิสัมพันธ์ฯ แตกต่างกับที่เรียนตามการเรียนการสอนแบบปกติ  โดยผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนตามรูปแบบ การเรียนการสอนแบบปฏิสัมพันธ์ฯ สูงกว่าที่เรี ยนตาม
การเรียนการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 

ณัฏฐ์วัฒน์ อนันตะสุข (2557 : บทคัดย่อ) ได้ท าวิจัย เรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิคจิกซอว์ 2 ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาประวัติศาสตร์ และความสามารถในการ
ท างานร่วมกัน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 วิชา ประวัติศาสตร์  ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคจิกซอว์  2  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตริะดับ.05 

สมศักดิ์ เตชะโกสิตและพัลลภ พิริยะสุรวงศ์  (2558 :วารสารวิชาการ) ได้ท าการวิจัยเรื่อง 
การเรียนการสอนตามทฤษฎีการเรียนรู้ เพ่ือสร้างสรรค์ด้วยปัญญาโดยใช้เทคโนโลยีความจริงเสริมใน
วิชาวิทยาศาสตร์ ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า นักเรียนมีประสบการณ์การเรียนรู้ ได้ดีขึ้นเมื่อ
เปรียบเทียบกับเทคนิคการเรียนรู้แบบดั้งเดิม เทคโนโลยีความจริงเสริมมีศักยภาพเปลี่ยนการเรียน
การสอนและการเรียนรู้ของแนวคิดและเนื้อหาที่มีความซับซ้อน โดยเปลี่ยนความจ าเนื้อหาเป็นความ
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เข้าใจข้อมูลด้วยการผสมผสานระหว่างภาพและประสาทสัมผัส ท าให้เกิดประสิทธิภาพขององค์ความรู้
และประสบการณ์การเรียนรู้ การสอนโดยใช้เทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับการสอนของครู 
ภาพประกอบ และเอกสารการเรียนการสอนมีผลต่ออิทธิพลทางบวกกับการเรียน สามารถท าให้
นักเรียนสนใจวิทยาศาสตร์มากยิ่งขึ้น 

ชนินทร์ หนูฤทธิ์ (2559) งานวิจัยเรื่อง การพัฒนาสื่อการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีความจริง
เสริม ส าหรับรายวิชา ทฤษฎีและค านวณช่างยนต์ ผลการศึกษาค้นคว้า พบว่า สื่อการเรียนรู้ด้วย
เทคโนโลยีความจริงเสริม ส าหรับรายวิชา ทฤษฎีและค านวณช่างยนต์ บนระบบปฏิบัติการแอน
ดรอยด์ มีคุณภาพที่ผ่านการประเมินจากผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาที่ระดับดี และด้านเทคนิคการผลิตสื่อ
ที่ระดับดี ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง คะแนนหลังเรียนสูงกว่าคะแนนก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างหลังการใช้สื่อการเรียนรู้ด้วย
เทคโนโลยีความจริงเสริมที่พัฒนาขึ้น อยู่ในระดับมาก 

งานวิจัยต่างประเทศ 
Brett E. S. และ Nicolas R. H. (2002 : บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการน า ARToolkit มาใช้

ประโยชน์ในการสอนนักศึกษาสาขาภูมิศาสตร์ในรายวิชา Geography 205 เรื่องความสัมพันธ์
ระหว่างโลกและดวงอาทิตย์ ส าหรับรายวิชา Geography 205 มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักศึกษามี
ความรู้เกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพของภูมิประเทศและกระบวนการของสิ่งแวดล้อม ซึ่งปัญหาที่
เกิดขึ้นคือ ความยากที่ผู้สอนจะต้องน าเสนอหลักการของอวกาศได้อย่างชัดเจนโดยใช้วิธีอธิบายแบบ
สองมิติ ดังนั้นในงานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เ พ่ือช่วยให้นักศึกษามีความเข้าใจเกี่ยวกับอวกาศ 
ความสัมพันธ์ระหว่างโลกและดวงอาทิตย์ รวมทั้งความสว่างและอุณหภูมิในฤดูต่างๆ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้
ในการศึกษาค้นคว้าเป็นนักศึกษาระดับปริญญาตรีสาขาภูมิศาสตร์ มหาวิทยาลัยวอชิงตัน จ านวน 34 
คน ที่ลงเรียนวิชา Geography 205 ในภาคฤดูร้อน ปี คศ.2002 นักศึกษาจะได้ศึกษาแบบจ าลองสาม
มิติของโลกและดวงอาทิตย์โดยใช้ AR ซึ่งแบบจ าลองถูกออกแบบขึ้นเพ่ือให้เข้าใจ การหมุนรอบตัวเอง
ของโลกและการหมุนรอบดวงอาทิตย์ (Rotation and revolution) ช่วงเวลาที่ดวงอาทิตย์อยู่ห่าง
จากเส้นศูนย์สูตรมากท่ีสุดและเวลาที่ดวงอาทิตย์โคจรรอบเส้นศูนย์สูตรท าให้กลางวันเท่ากับกลางคืน 
(Solstice and equinox) และแสงสว่างและอุณหภูมิในฤดูที่แตกต่างกันของซีกโลกเหนือและซีกโลก
ใต้ (Seasonable variation of light and temperature) การตรวจสอบความเข้าใจของนักศึกษา 
ผู้วิจัยออกแบบค าถามก่อน-หลัง จ านวน 3 ข้อ เพ่ือให้นักศึกษาอธิบายความรู้ทั้ง 3 หมวดคือ การ
หมุนรอบตัวเองของโลกและการหมุนรอบดวงอาทิตย์ (Rotation and revolution) ช่วงเวลาที่ดวง
อาทิตย์อยู่ห่างจากเส้นศูนย์สูตรมากที่สุดและเวลาที่ดวงอาทิตย์โคจรรอบเส้นศูนย์สูตรท าให้กลางวัน
เท่ากับกลางคืน (Solstice and equinox) และแสงสว่างและอุณหภูมิในฤดูที่แตกต่างกัน  และใช้
ข้อมูลทางสถิติในการแปลผล พบว่านักศึกษามีความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างโลกและดวง
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อาทิตย์หลังจากศึกษาแบบจ าลองเพ่ิมขึ้นจากก่อนเรียนรู้ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 ผู้วิจัยเชื่อ
ว่าแบบจ าลอง AR มีความสามารถในการใช้เป็นสื่อการสอนและช่วยให้การเรียนรู้เรื่องอวกาศที่
ซับซ้อนได้ดียิ่งข้ึน 

ทอลเลนท์ (Tallent.1985, อ้างถึงใน วรรณภา เหล่าไพศาลพงษ์ 2554) ได้ท าวิจัยเรื่อง 
The Future Problem Solving Program : An Investigation of Effects on Problem Solving 
Ability มีจุดประสงค์ของการวิจัย คือ เพ่ือศึกษาผลการใช้กระบวนการแก้ปัญหาอนาคตที่มีต่อ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ ในระดับเกรด 4-5 ของโรงเรียน
ที่อยู่ชานเมือง (ทางตะวันออกเฉียงใต้ของรัฐเท็กซัส) โดยมีนักเรียนกลุ่มทดลองจ านวน 33 คน กลุ่ม
ควบคุวมจ านวน 28 คน กลุ่มตัวอย่างทั้งหมดจะได้รับการฝึกตามกระบวนการแก้ปัญหาเป็นเวลา 5 
เดือน ผลการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า วิธีการฝึกการคิดแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการการแก้ปัญหา
อนาคตมีผลต่อคะแนนรวมอย่างมีนัยส าคัญ และกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมไม่มีความแตกต่างในการ
แสดงออกใน 2 ขั้นตอน คือ วิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด และการน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาที่ดีที่สุด และขั้นที่
มีความแตกต่างกัน คือ ขั้นตอนที่ 4 และข้ันตอนที่ 6 อาจเป็นไปได้ว่ากลุ่มทดลองนั้นมีความรู้เกี่ยวกับ
วิธีการประเมินและองค์ประกอบด้านการร่วมมือมากกว่า จึงท าให้มีคะแนนของ 4 ขั้นตอนแรกสูงกว่า
คะแนนกลุ่มควบคุม 

 สเตปคา (Stepka 1999, อ้างถึงในปริญญา ปั้นสุวรรณ์ 2553) ได้ศึกษาเปรียบเทียบ
การใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือชั้นเรียนแบบจิ๊ กซอว์กับวิธี เรียนแบบบรรยายในชั้นเรียน
ระดับอุดมศึกษาของวิทยาลัยชุมชนแห่งหนึ่ง เพ่ือศึกษาถึงสิ่งที่เหมือนกันของวิธีการเรียนทั้ง 2 แบบ 
และศึกษาว่ากลุ่มใดมีผลการปฏิบัติงานที่ดีกว่า เมื่อวัดผลตอนสิ้นสุดการเรียนผลสัมฤทธิ์ที่เกิดขึ้น 
ผลการวิจัยพบว่า นักศึกษากลุ่มที่ใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือใช้เทคนิคจิกซอว์มีค่าคะแนนสูงกว่า
นักศึกษาที่ใช้วิธีการเรียนแบบบรรยาย การประเมินทัศนคติทั้งรายกลุ่มและรายบุคคลพบว่า นักศึกษา
ที่ใช้วิธีการเรียนแบบร่วมมือใช้เทคนิคจิกซอว์ มีทัศนคติเป็นไปในทางบวกมากกว่าการใช้วิธีเรียนแบบ
บรรยาย 

 จากเอกสารและงานวิจัยที่ได้สืบค้นมาข้างต้น แสดงให้เห็นว่า การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนเพ่ิมมากขึ้นในระดับที่น่าพึง
พอใจและช่วยแก้ปัญหาเกี่ยวกับการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี ในหลายวิชา ทั้งคณิตศาสตร์(เส้น
ขนาน) ภาษาไทย(วรรณคดีไทย) สังคมศึกษาฯ (ภูมิศาสตร์ประเทศไทย ประวัติศาสตร์) นอกจากนี้ยัง
ช่วยพัฒนาทักษะการท างานร่วมกันให้ดียิ่งขึ้น ส่งเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะห์ นอกจากนี้ยัง
มีงานวิจัยที่น าสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมมาใช้ในการเรียนการสอน ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
สูงขึ้น ผู้เรียนมีความจ าที่ดีข้ึน นักเรียนมีประสบการณ์การเรียนรู้ได้ดีข้ึนเมื่อเปรียบเทียบกับการเรียนรู้
แบบดั้งเดิม เทคโนโลยีความจริงเสริมมีศักยภาพเปลี่ยนการเรียนการสอนและการเรียนรู้ของแนวคิด
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และเนื้อหาที่มีความซับซ้อน ให้เข้าใจง่ายด้วยภาพ ผู้เรียนมีความรู้สึกชอบแปลกใหม่ สนุกสนาน และ
ได้รับความรู้ ได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนด้วยตนเองมีความเป็นอิสระในการเลือกเนื้อหาในการ
เรียนรู้ รูปภาพที่น าเสนอมีลักษณะคล้ายของจริง ขนาดรูปภาพมองเห็นได้ง่ายเหมาะสม ด้วยเหตุนี้จึง
เป็นประเด็นที่ผู้วิจัยได้สนใจที่จะศึกษาผลการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 
และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เนื่องจาก
เทคโนโลยีความจริงเสริมมีส่วนช่วยให้การเรียนการสอนในเนื้อหาที่มีความซับซ้อนท าให้ผู้เรียนเข้าใจ
ง่ายขึ้น ได้ลงมือท ากิจกรรมด้วยตนเอง ได้เรียนกับเพ่ือนๆ เหมาะกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  
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บทที่ 3 
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษา เรื่อง ผลการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริง

เสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โดย
ด าเนินการตามข้ันตอนดังต่อไปนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
3. ระเบียบวิธีการวิจัย 
4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
5. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
6. วิธีด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 
7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศิลปากร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 3 ห้อง นักเรียนจ านวน 120 คน  
1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศิลปากร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 1 ห้อง นักเรียนจ านวน 40 คน ที่ได้
จากการสุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) ด้วยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย
สุ่ม   

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
2.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่ หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความ

จริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 
2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่  

2.2.1 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริง

เสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 
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3. ระเบียบวิธีการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองแบบแผนการวิจัยแบบ  

One  Group  Pretest  - Posttest  Design  คือ การออกแบบและพัฒนาการเรียนการสอน โดยมี
การทดสอบก่อนเรียน (Pretest) จากนั้นให้นักเรียนเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริง
เสริม และท าทดสอบหลังเรียน (Protest) ดังแสดงในตารางต่อไปนี้ 

T1 แทนการทดสอบก่อนเรียนวัดความสามารถในการแก้ปัญหา ก่อนเรียนด้วยหนังสือ
เรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

X แทนการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

T2 แทนการทดสอบหลังเรียนวัดความสามารถในการแก้ปัญหา หลังเรียนด้วยหนังสือ
เรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

4. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
4.1 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง  
4.2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เป็นคู่มือการใช้หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 

และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  
4.3 หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
4.4 แบบประเมินคุณภาพหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม  
4.5 แบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
4.6 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

แบบปรนัย 4 ตัวเลือก  จ านวน 20 ข้อ 
4.7 แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนต่อการเรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับ

เทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  

ทดสอบก่อนเรียนวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา 

ทดลองด้วยหนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริง

เสริม 

ทดสอบหลังเรียนวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา 

T1 X T2 
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5. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
5.1 แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมให้สอดคล้องกับหนังสือเรียน และ

จัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เป็นคู่มือการใช้หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และ
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ จึงสร้างแบบสัมภาษณ์ขึ้นมาและให้
ผู้เชี่ยวชาญด้านละ 3 ท่าน ตรวจสอบ โดยผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างแบบสัมภาษณ์ดังนี้   

5.1.1  ศึกษาเนื้อหา  จุดประสงค์การเรียนรู้  วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  
และเทคโนโลยีความจริงเสริม  เพื่อน ามาก าหนดประเด็นการสอบถาม 2 ด้าน  คือ 

1)  ด้านเนื้อหา การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้อง
วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

2)  ด้านการออกแบบสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมให้สอดคล้องกับหนังสือเรียน 
5.1.2  วิเคราะห์โครงสร้างรูปแบบ  สาระส าคัญ 2 ด้าน  สร้างแบบสัมภาษณ์ให้

ครอบคลุมและสอดคล้องกับเนื้อหา  วัตถุประสงค์และน าผลไปวิเคราะห์  สร้างแบบสอบถามแล้ว
น าไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาหลัก  จากนั้นปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  

5.1.3  น าแบบสัมภาษณ์ที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน  3 ท่าน ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item Objective 
Congruence หรือ IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาดังนี้ 
  เห็นว่าสอดคล้อง  ให้คะแนน +1 
  ไม่แน่ใจ   ให้คะแนน  0 
  เห็นว่าไม่สอดคล้อง ให้คะแนน        -1 

ผลการตรวจสอบค่า IOC ด้านเนื้อหา เท่ากับ 0.97 และด้านสื่อ เท่ากับ 0.88 
5.1.4  น าข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยของข้อค าถาม  โดย

คัดเลือกข้อที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ .50 ขึ้นไป  ไว้ใช้ในแบบสัมภาษณ์และปรับปรุงแก้ไขข้อ
ค าถามท่ียังไม่สมบูรณ์ตามค าแนะน า   

5.1.5  น าแบบสัมภาษณ์ทั้ง 2 ด้าน  ที่สร้างขึ้นไปสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 2 ด้าน 
ด้านละ 3 ท่านรวม 6 ท่าน   
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5.1.6  วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากแบบสัมภาษณ์ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้าง
เทคโนโลยีความจริงเสริมให้สอดคล้องกับหนังสือเรียน และจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เป็นคู่มือ
การใช้หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วย
เทคนิคจิ๊กซอว์  
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ภาพที่ 2 การสร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
  

น าข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยของข้อค าถาม  
ปรับปรุงแก้ไขแบบสัมภาษณ์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

น าแบบสัมภาษณ์ไปสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและด้านสื่อ ด้านละ 3 ท่าน  
เพ่ือขอความคิดเห็นและค าแนะน า 

 

วิเคราะห์/สังเคราะห์ข้อมูลจากการสัมภาษณ์ เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างเทคโนโลยีความจริง
เสริมให้สอดคล้องกับหนังสือเรียนและแผนการจัดการเรียนรู้ 

 

สร้างประเด็นสัมภาษณ์ทาง 
ด้านเนื้อหา 

สร้างประเด็นสัมภาษณ์ทาง 
ด้านการออกแบบเรียน 

เสนออาจารย์ 
ที่ปรึกษา 

ไม่ผ่าน 
แก้ไข

ปรับปรุง 

ผ่าน 

เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ (IOC) 

ศึกษาวิธีการสร้างแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างจากเอกสารและต าราที่เกี่ยวข้อง 
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5.2 แผนการจัดการเรียนรู้ทีใ่ช้เป็นคู่มือการใช้หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริง
เสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 

 5.2.1 ศึกษาวิธีการ หลักการ ทฤษฎีและเทคนิคการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้จาก
ต ารา  และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

5.2.2 ศึกษาหลักสูตร คู่มือครู แบบเรียนและขอบข่ายเนื้อหา  จุดประสงค์กลุ่มสาระ
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน  พ.ศ.2551 

5.2.3 น าผลการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์/สังเคราะห์ เพ่ือหาแนวทางในการ
เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

5.2.4 ก าหนดโครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้  วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม        เรื่อง ภัยธรรมชาติ มีองค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้  คือ 1. มาตรฐาน 2. 
ตัวชี้วัด              3. สาระส าคัญ  4. จุดประสงค์การเรียนรู้  5. สาระการเรียนรู้  6. สมรรณนะ
ส าคัญของผู้เรียน        7. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  8. การวัดและประเมินผล  9. กระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 10. สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู้  11. บันทึกหลังการสอน จ านวน 5 คาบเรียน 

5.2.5 เขียนแผนการจัดการเรียนรู้  เพ่ือวางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาหนังสือเรียน หลักสูตรแกนกลางฯ และคู่มือครู  และข้อมูลที่ได้จากการ
สัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 

5.2.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาส าเร็จแล้วเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา  
เพ่ือตรวจสอบแก้ไขความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้ เกี่ยวกับเรื่องที่สอน จุดประสงค์การ
เรียนรู้  กระบวนการจัดการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  สื่อและแหล่งการเรียนรู้  การวัดและการ
ประเมินผล  และน ามาปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่อง  ตามค าแนะน า 

5.2.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ภัย
ธรรมชาติ ที่ปรับปรุงแล้วไปเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา  จ านวน 3 ท่าน  เพ่ือตรวจสอบดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้  เนื้อหากิจกรรมการเรียนรู้  และการวัดผล
ประเมินผล    สอดคล้องตั้งแต่ .50 ขึ้นไป  โดยก าหนดเกณฑ์ให้คะแนนดังนี้ 

เห็นว่าสอดคล้อง  ให้คะแนน +1 
ไม่แน่ใจ   ให้คะแนน  0 
เห็นว่าไม่สอดคล้อง  ให้คะแนน         -1 
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ผลการตรวจสอบค่า IOC แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เท่ากับ 0.93 
ผลการตรวจสอบค่า IOC แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เท่ากับ 0.90 
ผลการตรวจสอบค่า IOC แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เท่ากับ 0.90 
ผลการตรวจสอบค่า IOC แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เท่ากับ 0.90 
ผลการตรวจสอบค่า IOC แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เท่ากับ 1.00 

5.2.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จริง 
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ภาพที่ 3 แสดงขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
  

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบหาค่า IOC  
 

น าผลสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ เป็นแนวทางในการเขียนแผน 

สรุปผลข้อมูลที่ได้จากการศึกษาหลักการ ทฤษฎี หลักสูตรและผลการสัมภาษณ์ 

เสนออาจารย์ที่ปรึกษา 
ตรวจสอบ 

น าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้จริง 
 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางฯ พ.ศ.2551 กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ศึกษาหลักการ ทฤษฎีเกี่ยวกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

ก าหนดโครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ /เขียนแผนการจัดการเรียนรู้ 

น าข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยของแผนการจัดการเรียนรู้  
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

 

ปรับปรุงแก้ไข
ไม่ผ่าน 

 

ผ่าน 
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5.3 หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  

5.3.1 ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 
2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตลอดจนศึกษาเนื้อหา จากคู่มือครู 
หนังสือเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  และ
เนื้อหาที่เก่ียวข้องกับภัยธรรมชาติ    

5.3.2 น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาเป็นแนวทางสร้างเทคโนโลยีความจริงเสริม
ผ่านหนังสือเรียน 

5.3.3 ก าหนดวัตถุประสงค์ และสรุปเนื้อหาส าคัญ เพ่ือจัดท าล าดับก่อนหลัง โดยให้
หนังสือเรียนเป็นสื่อหลัก และเทคโนโลยีความจริงเสริมที่จะน ามาใช้ประกอบในหนังสือเรียน จะมีทั้ง
วิดีโอ ภาพ info graphics แหล่งเรียนรู้เพ่ิมเติม เช่น ข่าว หนังสือเสริมความรู้ เป็นสื่อเสริม ซึ่ง
องค์ประกอบเหล่านี้จะถูกฝังอยู่ในหนังสือเรียนตามจุดมาร์คต่างๆ ที่ก าหนดให้ เพ่ือขยายความรู้ความ
เข้าใจในการเรียนรู้ของผู้เรียนมากข้ึนมากกว่าการเรียนเนื้อหาเพียงอย่างเดียว ซึ่งมีรายละเอียดในการ
ออกแบบดังนี้ 

5.3.4 เริ่มก าหนดขอบเขตและองค์ประกอบหลักของเนื้อหาหนังสือเรียนและจัดท า
หนังสือเรียนตาม Concept ในการออกแบบที่ส าคัญ คือ ต้องน าเสนอเนื้อหาที่กระชับ เข้าใจง่าย ควร
เป็นไปในทิศทางเดียวกัน และเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของแต่ละวิชา ซึ่งจะสร้างความโดดเด่นและความ
น่าสนใจในการเรียนรู้ เช่น  การใส่เทคนิคต่างๆ ในการจัดหน้า การน าเสนอเนื้อหาต่างๆ ทั้ง
ภาพประกอบ การ์ตูนช่อง infographic หรือแม้แต่การเปิดหน้าของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ก็จะเป็นตัว
สร้างแรงกระตุ้นการเรียนรู้ได้เป็นอย่างดี แต่เนื้อหายังคงต้องขึ้นอยู่บนพ้ืนฐานตามหลักสูตรที่ทาง
กระทรวงก าหนดไว้ โดยในที่นี่ก าหนดให้ผลิตหนังสือเรียน วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
เรื่อง ภัยธรรมชาติ ตามเนื้อหาที่ก าหนด ประเภทหนังสือเรียน คือ Textbook หมายถึง หนังสือเรียน
ที่มีเฉพาะเนื้อหา ไม่มีแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมที่เขียนลงในเล่มหนังสือ  มีเนื้อหาที่เข้าใจง่าย เป็น
หนังสือเรียน 4 สี ขนาดรูปเล่ม  A4 และภายในเนื้อหาในหนังสือเรียนบางส่วนจะถูกเสริมด้วยสื่อ
เทคโนโลยีความจริงเสริมจะน ามาใช้ประกอบหนังสือเรียน จะมีทั้ง วิดีโอ ภาพ info graphics  แหล่ง
เรียนรู้เพิ่มเติม เช่น ข่าว หนังสือเสริมความรู้ สื่อเสริมเหล่านี้จะถูกฝังอยู่ในหนังสือเรียนตามจุดมาร์ค
ต่างๆ ที่ก าหนดให้ เพ่ือขยายความรู้ความเข้าใจในการเรียนรู้ของผู้เรียนมากขึ้น  นอกจากนี้ยังมีเล่ม
แบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา คู่มือการใช้สื่อส าหรับครู คู่มือการสอนส าหรับครู และใบงานฝึกแก้ปัญหา 
(งานกลุ่ม)  เป็นเล่มเสริมที่จะช่วยให้สามารถใช้หนังสือเรียนได้มีประสิทธิภาพมากขึ้นในการจัดการ
เรียนการสอน 
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5.3.5 ก าหนดโครงสร้างเล่มหนังสือเรียน โดยการเขียนดัมมี่ เพ่ือก าหนดจ านวนหน้า
และโครงสร้างองค์ประกอบส าคัญท่ีจะให้ปรากฏในหนังสือเรียน ก าหนดจุดมาร์คเทคโนโลยีความจริง
เสริมที่จะถูกสร้างขึ้นในส่วนต่างๆ ของเนื้อหาในหนังสือเรียน ก าหนดค าแนะน าการใช้หนังสือเรียน 
เมื่อผู้เรียนได้รับหนังสือเรียนให้ปฏิบัติตามวิธีการใช้ให้ถูกต้องตั้งแต่การโหลด App การสแกน QR 
Code และส่องเรียนรู้เนื้อหาเพ่ิมเติมได้ตามสัญลักษณ์ที่ปรากฏในแต่ละจุดมาร์ค เมื่อเขียนดัมมี่เสร็จ
แล้วน าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา และน ามาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งมีตัวอย่างดังนี้ 

 
ภาพที่ 4 ตัวอย่างดัมม่ี โครงสร้างหนังสือเรียน 

5.3.6 เมื่อผลิตหนังสือเรียนตามโครงสร้างที่วางไว้เรียบร้อยแล้ว เริ่มสร้างเทคโนโลยี
ความจริงเสริม โดยใช้โปรแกรม Pixlive Maker ซ่ึงเป็นแอพพลิเคชันที่ใช้งานง่าย สามารถสร้าง
เทคโนโลยีความจริงเสริมได้ทั้งภาพนิ่ง ข้อความ เสียง ภาพเคลื่อนไหว ในลักษณะควบคู่กับ QR 
Code เพ่ือค้นหาฐานข้อมูลที่เก็บ Marker ซึ่งสอดคล้องกับสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมผ่านหนังสือ
เรียนที่ทางผู้วิจัยต้องการสร้างขึ้นตามข้อ 5.3.4 ซึ่งมีตัวอย่างดังนี้ 
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ภาพที่ 5 ตัวอย่างหน้าหนังสือเรียนและสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม 
5.3.7 เมื่อท าการสร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมเรียบร้อนแล้ว 

ในส่วนต่อไปก็จะจัดท าเล่มองค์ประกอบข้างเคียงที่ได้กล่าวไว้เบื้องต้นในข้อ 5.3.4 ซึ่งในแต่ละเล่มมี
รายละเอียดและ Concept ในการออกแบบ ดังนี้ 

- เล่มแบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา ซึ่งมี Concept ในการออกแบบ คือ เป็น
เล่มแบบฝึกหัดส าหรับรายบุคคล เสมือนสมุดจดบันทึกการท ากิจกรรมในกลุ่มบ้าน การหาความรู้ใน
ฐานเชี่ยวชาญ และยังได้ท าแบบฝึกทักษะการแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ก าหนดให้ เน้นเก็บคะแนน
รายบุคคล ซึ่งเป็นตัวช่วยในการเก็บร่องรอยระหว่างการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน ซึ่งมี
ตัวอย่างดังนี้ 
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ภาพที่ 6 ตัวอย่างเล่มแบบฝึกทักษะการแก้ปัญหา 

- คู่มือการใช้สื่อส าหรับครู Concept ในการออกแบบ สามารถแบ่งออกเป็น 
3 ส่วนหลักๆ คือ ภาพรวมการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในห้องเรียน โดยน าเสนอเป็นภาพให้เข้าใจ 
Concept ในการสอนของแต่ละชั่วโมงง่ายขึ้น, คู่มือการใช้หนังสือเรียน อธิบาย Concept การ
น าเสนอ AR ที่ปรากฏในหนังสือเรียนให้ผู้สอนเข้าใจง่ายขึ้น และสามารถตอบข้อสงสัยในเนื้อหาที่มี
จ านวนมากกับผู้เรียนได้ทันท่วงที, ภาคผนวก จะเป็นในส่วนของเครื่องมือที่ใช้วัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาของผู้เรียน ร่วมทั้งเฉลยข้อสอบ ซึ่งมีตัวอย่างดังนี้ 

 

 
ภาพที่ 7 ตัวอย่างคู่มือการใช้สื่อส าหรับครู 
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- คู่มือการสอนส าหรับครู Concept ในการออกแบบ ให้ผู้สอนสามารถใช้
ประกอบการสอนในห้องเรียนได้เลย ซึ่งจะบอกว่า ผู้เรียนต้องเรียนรู้อะไร ต้องเรียนรู้อย่างไร ซึ่งเล่มนี้
จะเป็นการสรุปแผนการจัดการเรียนรู้ในแต่ละขั้น สิ่งส าคัญ คือ ตัวอย่างสถานการณ์ที่ใช้สอนผู้เรียน
ในการฝึกแก้ปัญหา ร่วมถึงวิธีการคิดแก้ปัญหาในแต่ละขั้นตอน เช่น ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ต้องระบุ
อย่างไร สังเกตอะไร วิเคราะห์ส่วนในของสถานการณ์ เพ่ือให้ได้ปัญหาที่ส าคัญที่สุด  ซึ่งคู่มือนี้เป็น
กรอบส าคัญในการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน ซึ่งมีตัวอย่างดังนี้ 

 

       
ภาพที่ 8 ตัวอย่างคูม่ือการสอนส าหรับครู 

 
- ใบงานฝึกแก้ปัญหา (งานกลุ่ม) Concept ในการออกแบบ คือ ต้องการให้

ผู้เรียนเรียนรู้การแก้ปัญหาจากสถานการณ์ที่ก าหนด ซึ่งในใบงานนี้ผู้เรียนและเพ่ือนๆ ในกลุ่มต้อง
ช่วยกันส ารวจปัญหาจากสื่อ AR ที่ถูกบรรจุไว้ในใบงาน หลังจากนั้นให้ช่วยกันระบุปัญหา สืบค้นข้อมูล 
ก าหนดวิธีแก้ปัญหา เลือกวิธีแก้ปัญหา ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา ท้ายที่สุดแล้วผู้เรียนจะได้ชิ้นงานการ
แก้ปัญหาจากใบงานนี้กลุ่มละ 1 ชิ้น ซึ่งมีตัวอย่างดังนี้ 
  



  86 

 

 
ภาพที่ 9  ตัวอย่างใบงานฝึกแก้ปัญหา (งานกลุ่ม) 

5.3.8 น าชุดหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่
ปรึกษา ปรับปรุงแก้ไข 

5.3.9 น าชุดหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม  จ านวน 3 ท่าน  และผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา  จ านวน 3 ท่าน  ท า
การประเมินคุณภาพของเทคโนโลยีความจริงเสริมผ่านหนังสือเรียน  และน ามาปรับปรุงแก้ไขให้
สมบูรณ์  โดยการใช้แบบประเมินคุณภาพเทคโนโลยีความจริงเสริมซึ่งมีลักษณะของแบบประเมินเป็น
มาตราส่วนประเมินค่า 5 ระดับ  โดยก าหนดค่าระดับความคิดเห็นดังนี้    
 ระดับ 5  หมายถึง  หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีคุณภาพในระดับดีมาก 
 ระดับ 4  หมายถึง  หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีคุณภาพในระดับดี 

ระดับ 3  หมายถึง  หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีคุณภาพในระดับปาน
กลาง 

ระดับ 2  หมายถึง  หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีคุณภาพในระดับพอใช้ 
ระดับ 1  หมายถึง  หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีคุณภาพในระดับปรับปรุง 

ส าหรับการให้ความหมายของค่าที่วัดได้  ผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการให้
ความหมาย  โดยได้จากแนวคิดของบุญชมและบุญส่ง (2535 : 22-28) ช่วงกว้างหัวท้าย 0.50-0.51 
และระหว่างกลาง 1.0  การให้ความหมายโดยการใช้ค่าเฉลี่ยเป็นรายช่วงดังนี้ 
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คะแนนเฉลี่ย  4.51-5.00  หมายถึง  มีคุณภาพในระดับดีมาก 
คะแนนเฉลี่ย  3.51-4.50  หมายถึง  มีคุณภาพในระดับด ี
คะแนนเฉลี่ย  2.51-3.50  หมายถึง  มีคุณภาพในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย  1.51-2.50  หมายถึง  มีคุณภาพในระดับพอใช้ 
คะแนนเฉลี่ย  1.00-1.50  หมายถึง  มีคุณภาพในระดับปรับปรุง 

 เกณฑ์การยอมรับคุณภาพเครื่องมือใช้เกณฑ์อย่างต่ า 3.50  
ผลการประเมินคุณภาพของชุดหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม เท่ากับ 

4.75 ซึ่งมีความเหมาะสมดีมาก 
5.3.10 น าสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม ที่ผ่านการประเมิน

คุณภาพสื่อแล้วไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างต่อไป ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาศิลปากร จ านวน 40 คน 
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ภาพที่ 10 แสดงขั้นตอนการสร้างสื่อ 

ศึกษาหลักสูตรและวิธีการสร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 

น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาเป็นแนวทางสร้างสื่อ 

ก าหนดวัตถุประสงค์  และสรุปเนื้อหาส าคัญเพ่ือจัดท าล าดับก่อนหลัง 

ออกแบบโครงสร้างจัดท าหนังสือเรียน (ดัมมี่)/แบบร่างของAR 

เสนออาจารย์ที่ปรึกษา 

ตรวจสอบ 

สร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 

น าไปใช้ในการทดลองใช้จริง  

ปรับปรุงแก้ไข 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

ออกแบบโครงสร้างและจัดท าหนังสือเรียน 

ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 

เสนออาจารย์ที่ปรึกษา 

ตรวจสอบ 

ปรับปรุงแก้ไข 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

วิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยของ
คุณภาพสื่อ 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 

ปรับปรุงแก้ไข 
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5.4 แบบประเมินคุณภาพหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

การประเมินคุณภาพหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม  วิชา สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม มีลักษณะเป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 
ระดับ ซึ่งมีข้ันตอนในการสร้างดังนี้ 

5.4.1 ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการสร้างแบบประเมินคุณภาพสื่อ 
5.4.2 สร้างแบบประเมินคุณภาพสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 

วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ของลิ
เคิร์ท โดยมีข้อค าถามจ านวน 15 ข้อ โดยก าหนดค่าระดับคุณภาพแต่ละช่วงคะแนนและความหมาย  

ค าถามจ านวน 15 ข้อ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้านๆ ละ 5 ข้อ ได้แก่ ด้านเนื้อหา 
ด้านรูปแบบเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับหนังสือเรียน และด้านเทคนิคการน าเสนอ  

ส าหรับการให้ความหมายของค่าที่วัดได้ ผู้ศึกษาได้ก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการให้
ความหมายโดยใช้แนวคิดของบุญชมและบุญส่ง (2535 : 22-28) ช่วงกว้างหัวท้าย 0.50-0.51 และ
ระหว่างกลาง 1.0 การให้ความหมายโดยการให้คะแนนเฉลี่ยเป็นรายด้านและรายข้อ ดังนี้ 

4.51 – 5.00  หมายถึง  มีคุณภาพในระดับดีมาก 
3.51 – 4.50 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับด ี
2.51 – 3.50 หมายถึง  มีคุณภาพในระดับปานกลาง 
1.51 – 2.50  หมายถึง  มีคุณภาพในระดับพอใช้ 
1.00 – 1.50  หมายถึง  มีคุณภาพในระดับปรับปรุง 

5.4.3 น าแบบประเมินคุณภาพที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ และ
ปรับปรุงแก้ไข 

5.4.4 น าแบบประเมินคุณภาพที่ผ่านการตรวจของอาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบให้
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) 
ความชัดเจน ความถูกต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช้และความสอดคล้องด้วยดัชนีความสอดคล้อง (IOC 
: Index of Item Objective Congruence) โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ 

เห็นว่าสอดคล้อง  ให้คะแนน +1 
ไม่แน่ใจ   ให้คะแนน  0 
เห็นว่าไม่สอดคล้อง  ให้คะแนน -1 

ผลการตรวจสอบค่า IOC ของแบบประเมินคุณภาพหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริม เท่ากับ 0.96 
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5.4.5 น าคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC โดยใช้ดัชนีความ

สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) มาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องที่
ยอมรับได้มีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป   

5.4.6 น าแบบประเมินคุณภาพท่ีได้ปรับปรุงแล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินคุณภาพสื่อ
หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร จ านวน 6 ท่าน ด้านเนื้อหา 3 ท่าน ด้านสื่อ 
3 ท่าน ก่อนน าสื่อไปใช้ทดลองจริง 
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ภาพที่ 11 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบประเมินคุณภาพสื่อ 
  

ศึกษาวิธีการสร้างแบบประเมินคุณภาพสื่อ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ เพ่ือก าหนดขอบเขตของเนื้อหาของแบบประเมินสื่อ 
 

สร้างแบบประเมินคุณภาพสื่อ 
 

ได้แบบประเมินคุณภาพสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 

เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ (IOC) 

น าข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยของแบบประเมินคุณภาพ  
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

 

เสนออาจารย์ที่ปรึกษา 

ตรวจสอบ 

ปรับปรุงแก้ไข 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 
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5.5 แบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
การประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ผู้วิจัยพัฒนาแบบประเมินมาจากคู่มือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551  ระดับมัธยมศึกษาตอนต้นของส านัก
ทดสอบทางการศกึษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ ดังนี้ 

5.5.1 ศึกษาคู่มือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 และมีการปรับเพ่ิมเติมรายละเอียด
บางส่วนให้เหมาะสมกับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

5.5.2 วิเคราะห์รูปแบบการท าแบบประเมิน โดยผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนการ
แก้ปัญหาขึ้นมาจากการสังเคราะห์ข้อมูล แต่ยึดเกณฑ์การตัดสินตามคู่มือประเมินสมรรถนะส าคัญของ
ผู้เรียนระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ที่
สอดคล้องกันมาเป็นเกณฑ์ พบว่า แบบประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนแบ่งการประเมินออกเป็น 
3 ส่วน คือ ผู้สอนประเมินผู้เรียน ผู้เรียนประเมินตนเอง และเพ่ือนประเมินผู้เรียน  

1) ผู้สอนประเมินผู้เรียน โดยพิจารณาจากเกณฑ์คุณภาพ (Rubric) โดยในแต่ละข้อ
จะมีลักษณะเป็นเกณฑ์แบบแยกส่วน (Analytic Criteria) ซึ่งแบ่งคุณภาพออกเป็น 4 ระดับ คือ 
ระดับดีเยี่ยม (3 คะแนน) ระดับดี (2 คะแนน) ระดับพอใช้หรือผ่านเกณฑ์ (1 คะแนน) และระดับ
ปรับปรุงหรือไม่ผ่านเกณฑ์ (0 คะแนน) ซึ่งเกณฑ์นี้จะให้ประเมินชิ้นงานการแก้ปัญหาจากโจทย์
สถานการณ์ท่ีก าหนดของผู้เรียนทั้งงานเดี่ยวและงานกลุ่ม 
ตารางที่ 4 เกณฑ์คุณภาพ (Rubric) ส าหรับผู้สอนประเมินผู้เรียน 

ขั้นการ
แก้ปัญหา 

ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (3) ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 
ขั้นที่ 1  
ระบุปัญหา 

ระบุปัญหาเกี่ยวกับ
ภัยธรรมชาติที่
เกิดข้ึนในโจทย์
สถานการณ์ได้ 
และเป็นปัญหาที่
ส าคัญที่สุดได้ 

ระบุปัญหาที่
เกิดข้ึนได้
สอดคล้องกับโจทย์
สถานการณ์ 2 
ปัญหา แต่ไม่ใช่
ปัญหาที่ส าคัญที่สุด 

ระบุปัญหาที่
เกิดข้ึนได้
สอดคล้องกับโจทย์
สถานการณ์ 1 
ปัญหา แต่ไม่ใช่
ปัญหาที่ส าคัญทีสุ่ด 

ระบุปัญหาได้แต่ไม่
สอดคล้องกับโจทย์
สถานการณ์ หรือ
ระบุไม่สามารถ
ระบุปัญหาไม่ได้
เลย  

ขั้นที่ 2  
สืบค้นข้อมูล 

แสดงการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์
ระหว่างปัญหาและ

แสดงการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์
ระหว่างปัญหาและ

แสดงการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์
ระหว่างปัญหาและ

ไม่มีการแสดงการ
เชื่อมโยง
ความสัมพันธ์
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ขั้นการ
แก้ปัญหา 

ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (3) ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 
ผลที่เกิดขึ้น โดย
สืบค้นข้อมูลมา
สนับสนุนอย่าง
สมเหตุสมผลและ
ข้อมูลนั้นช่วย
แก้ปัญหาได้ 3 
ข้อมูล และมี
แหล่งข้อมูลที่
อ้างอิงได้  

ผลที่เกิดขึ้น โดย
สืบค้นข้อมูลมา
สนับสนุนอย่าง
สมเหตุสมผล 3 
ข้อมูล แต่มี 2 
ข้อมูลที่ช่วย
แก้ปัญหาได้  และ
มีแหล่งข้อมูลที่
อ้างอิงไม่ครบ 

ผลที่เกิดขึ้น โดย
สืบค้นข้อมูลมา
สนับสนุนอย่าง
สมเหตุสมผล 2 
ข้อมูล แต่มี 1 
ข้อมูลที่ช่วย
แก้ปัญหาได้   

ระหว่างปัญหาและ
ผลที่จะเกิดขึ้น 
หรือก าหนดได้ แต่
ไม่สอดคล้องกับ
ปัญหา 

ขั้นที่ 3  
หาวิธี
แก้ปัญหา 

ก าหนดทางเลือก
ในการหาวิธี
แก้ปัญหาที่
สอดคล้องกับ
ปัญหาที่ระบุและ
โจทย์สถานการณ์
ได้มากกว่า 3 วิธี 

ก าหนดทางเลือก
ในการหาวิธี
แก้ปัญหาที่
สอดคล้องกับ
ปัญหาที่ระบุและ
โจทย์สถานการณ์
ได้ 2-3 วิธ ี

ก าหนดทางเลือก
ในการหาวิธี
แก้ปัญหาที่
สอดคล้องกับ
ปัญหาที่ระบุและ
โจทย์สถานการณ์
ได้ 1 วิธี 

ไม่สามารถก าหนด
ทางเลือกในการหา
วิธีแก้ปัญหาได้ 
หรือหาวิธี
แก้ปัญหาได้ แต่ไม่
สอดคล้องกับ
ปัญหาที่ระบุและ
โจทย์สถานการณ์ 

ขั้นที่ 4  
เลือกวิธี
แก้ปัญหา 

ตัดสินใจเลือกวิธี
แก้ปัญหาโดย
พิจารณาข้อดี 
ข้อจ ากัด และวิธี
แก้ปัญหานี้เกิดจาก
การสังเคราะห์
หลายๆทางเลือก 
(ข้ันที่ 3 หาวิธี
แก้ปัญหา)จนเกิด
ทางเลือกในการ
แก้ปัญหาที่ดีที่สุด

ตัดสินใจเลือกวิธี
แก้ปัญหาโดย
พิจารณาข้อดี 
ข้อจ ากัด พร้อมทั้ง
แสดงเหตุผลในการ
ตัดสินใจเลือกวิธี
แก้ปัญหา 

ตัดสินใจเลือกวิธี
แก้ปัญหาโดย
พิจารณาข้อดี 
ข้อจ ากัด แต่ไม่
แสดงเหตุผลในการ
ตัดสินใจเลือกวิธี
แก้ปัญหา 

ตัดสินใจเลือกวิธี
แก้ปัญหาโดยไม่
พิจารณาข้อดี 
ข้อจ ากัด หรือ
เลือกวิธีแก้ปัญหา
ได้แต่ไม่สอดคล้อง
กับปัญหา  
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ขั้นการ
แก้ปัญหา 

ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (3) ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 
และแสดงเหตุผล
ในการตัดสินใจ 

ขั้นที่ 5  
ตรวจสอบวิธี
แก้ปัญหา 

ชิ้นงานของ
นักเรียนสามารถ
ด าเนินตามขั้นตอน
การแก้ปัญหาได้
ครบทุกขั้นตอน
และถูกต้อง มี
เหตุผลสนับสนุน 
และวิธีแก้ปัญหาที่
ดีที่สุดสอดคล้อง
เหมาะสมกับ
สถานการณ์และ
ปัญหาที่ระบุไว้ 

ชิ้นงานของ
นักเรียนสามารถ
ด าเนินตามขั้นตอน
การแก้ปัญหาได้
ครบทุกขั้นตอน 
แต่ไม่ถูกต้อง
ทั้งหมด มีเหตุผล
สนับสนุนบางข้อ 
และวิธีแก้ปัญหาที่
ดีที่สุด สอดคล้อง
เหมาะสมกับ
สถานการณ์และ
ปัญหาที่ระบุไว้ 

ชิ้นงานของ
นักเรียนสามารถ
ด าเนินตามขั้นตอน
การแก้ปัญหาได้ไม่
ครบทุกขั้นตอน 
และไม่ถูกต้อง และ
วิธีแก้ปัญหาที่ดี
ที่สุด มีบางส่วนยัง
ไม่สอดคล้องกับ
สถานการณ์และ
ปัญหาที่ระบุไว้ 

ชิ้นงานของ
นักเรียนสามารถ
ด าเนินตามขั้นตอน
การแก้ปัญหาได้ไม่
ครบทุกขั้น วิธี
แก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
ไมส่อดคล้องกับ
สถานการณ์และ
ปัญหาที่ระบุไว้ 

2) ผู้เรียนประเมินตนเอง  มีลักษณะเป็นมาตรวัดประมาณค่า (Rating scale)  โดย
ปรับมาจากส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ได้จัดท าไว้ เพ่ือให้ผู้สอนสามารถน าไปใช้
ในการประเมินได้ ผู้วิจัยได้ท าการเลือกวัดเฉพาะการวัดพฤติกรรมการปฏิบัติหรือคุณลักษณะของ
นักเรียน มีลักษณะเป็นแบบมาตรวัดประมาณค่า 3 ระดับ คือ ไม่เคยปฏิบัติ (0 คะแนน) ปฏิบัติ
บางครั้ง (1 คะแนน) ปฏิบัติบ่อยครั้ง (2 คะแนน) จ านวน 15 ข้อ 

3) เพ่ือนประเมินผู้เรียน มีลักษณะเป็นมาตรวัดประมาณค่า (Rating scale) โดย
เกณฑ์การให้คะแนนแต่ละข้อรายการมีดังนี้ มีลักษณะเป็นแบบมาตรวัดประมาณค่า 3 ระดับ คือ ไม่
เคยปฏิบัติ (0 คะแนน) ปฏิบัติบางครั้ง (1 คะแนน) ปฏิบัติบ่อยครั้ง (2 คะแนน) จ านวน 15 ข้อ 

กรณีการท าแบบประเมินผู้เรียนประเมินตนเองและแบบประเมินเพ่ือนประเมิน
ผู้เรียนนั้นจะเป็นข้อค าถามชุดเดียวกัน ใช้ส าหรับประเมินระหว่างการจัดการเรียนการสอนใน
ห้องเรียน โดยแบ่งข้อค าถาม ดังนี้ ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา มีจ านวน 3 ข้อ ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล มีจ านวน 
3 ข้อ ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา มีจ านวน 3 ข้อ ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา จ านวน 3 ข้อ ขั้นที่ 5 
ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา จ านวน 3 ข้อ รวมทั้งหมด 15 ข้อ 
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4) เกณฑ์การตัดสินและการแปลผล จากการศึกษาสมรรถนะที่ 3 ความสามารถใน
การแก้ปัญหาเพียงด้านเดียว ผู้วิจัยเลือกและปรับเกณฑ์ให้เหมาะสมตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
ฉะนั้นจึงใช้เกณฑ์การตัดสินแบ่งระดับคุณภาพออกเป็น 3 ระดับ คือ ปรับปรุง พอใช้ และดี โดยในแต่
ละระดับคุณภาพมีเกณฑ์ในการตัดสินต่อไปนี้ 
ตารางที่ 5  เกณฑ์การตัดสินและแปลผลการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 
ระดับคุณภาพ เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ดี มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป 

พอใช้ มีคะแนนระหว่างร้อยละ 50-74 
ปรับปรุง มีคะแนนต่ ากว่าร้อยละ 50 

5) การวิเคราะห์ข้อมูลในหาคะแนนประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
(รายบุคคล) แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 หาคะแนนรวมร้อยละของแต่ละแบบประเมินวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา (ผู้สอนประเมินผู้เรียน ผู้เรียนประเมินตนเอง และเพ่ือนประเมินผู้เรียน) โดยน าคะแนนรวม
ที่ได้ คูณด้วย100 หารด้วยคะแนนเต็ม เช่น แบบประเมินผู้เรียน (Rubric) เต็ม 15 คะแนน ผู้เรียนได้ 
15 คะแนน ฉะนั้นผู้เรียนจะมีคะแนนรวมร้อยละ 100 

ขั้นตอนที่ 2 หาคะแนนรวมร้อยละทั้งชุดการประเมินวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา (ผู้สอนประเมินผู้เรียน ผู้เรียนประเมินตนเอง และเพ่ือนประเมินผู้เรียน) โดยก าหนดสัดส่วน 
ดังนี้ 

ผู้สอนประเมินผู้เรียน (ชิ้นงานเดียวและชิ้นงานกลุ่ม)  : ผู้เรียนประเมินตนเอง : 
เพ่ือนประเมินผู้เรียน เท่ากับ 2 : 1 : 1 
สูตรในการค านวณ 
 

 
 

5.5.3 น าแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่
ปรึกษาตรวจสอบ 

 5.5.4 น าแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 
ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องเก่ียวกับประเด็นและรายละเอียดในการประเมิน แล้วน าความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญทั้งหมดมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) โดยเลือกรายการประเมินที่มีค่าดัชนีความ
สอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป โดยมีเกณฑ์พิจารณาดังนี้ 
  

4 

คะแนนรายสมรรถนะ = (2 × คะแนนครูประเมิน) + (1 × คะแนนประเมินตนเอง) + (1 × คะแนนเพื่อนประเมิน) 
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เห็นว่าสอดคล้อง  ให้คะแนน +1 
ไม่แน่ใจ   ให้คะแนน 0 
เห็นว่าไม่สอดคล้อง ให้คะแนน        -1 

ผลการตรวจสอบค่า IOC ของแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหาด้าน
ผู้สอนประเมินผู้เรียน เท่ากับ 1.00   

ผลการตรวจสอบค่า IOC ของแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหาด้าน
ผู้เรียนประเมินตนเอง เท่ากับ 0.91 

ผลการตรวจสอบค่า IOC ของแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหาด้าน
เพ่ือนประเมินผู้เรียน เท่ากับ 0.91 

 5.5.5 น าแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่สร้างขึ้นมาปรับปรุงแก้ไข
ตามท่ีผู้เชี่ยวชาญแนะน า และน าไปใช้จริงโดยน าไปประเมินในวิชาที่สอน 

 5.5.6 น าแบบประเมินไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง    
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ภาพที่ 12 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
 
  

ศึกษาคู่มือประเมินสมรรถนะส าคัญของผู้เรียนระดับการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

น าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ก าหนดขอบเขตของแบบประเมิน 
 

สร้างแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา  

ได้แบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา และน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ (IOC) 

น าข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยของแบบประเมิน  
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

 

เสนออาจารย์ที่ปรึกษา 

ตรวจสอบ 

ปรับปรุงแก้ไข 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 
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5.6 แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา  วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

5.6.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา  จากเอกสาร
ที่เก่ียวข้องกับการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

 5.6.2 ศึกษาและพัฒนาแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาจากนักรบ บุญ
ถาวร :2554 

 5.6.3 ผู้วิจัยสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาแบบสถานการณ์จาก
ขั้นตอนที่สังเคราะห์ได้ มี 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา คือ ขั้นที่นักเรียนสามารถอ่านโจทย์สถานการณ์ที่ก าหนดให้ จับ
ประเด็นส าคัญและหาปัญหาที่ส าคัญที่สุดที่เกิดขึ้น 

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล คือ ขั้นที่นักเรียนสามารถค้นคว้าหาความรู้มาจากแหล่งข้อมูล
ต่างๆ เชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างปัญหาและผลที่ เกิดขึ้น โดยข้อมูลที่มาสนับสนุนต้องมี
แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ  

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา คือ ขั้นที่นักเรียนสามารถก าหนดทางเลือกหลายๆ ทางใน
การแก้ปัญหาที่มีความเป็นไปได้  

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา คือ ขั้นที่นักเรียนตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาโดยพิจารณา
ข้อดีและข้อจ ากัดซึ่งไม่เกิดผลกระทบในทางลบแก่ตนเองและผู้อ่ืน หรือทางเลือกที่เลือกนั้นอาจเกิด
จากการผสมผสานและเกิดทางเลือกใหม่ อย่างมีเหตุผลมาสนับสนุน 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา คือ ขั้นที่นักเรียนบอกผลลัพธ์ที่จะเกิดจากการ
แก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล และค านึงถึงความสอดคล้องระหว่างปัญหาที่ระบุ และการด าเนินการตาม
ขั้นตอนการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นชัดเจนหรือไม่ 

 5.6.4 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นปรนัย มี 4 ตัวเลือก 
ในแต่ละข้อมีค าตอบที่ถูกต้องเพียงค าตอบเดียว โดยให้ครอบคลุมเนื้อหาและจุดประสงค์ของบทเรียน 
จ านวน 20 ข้อ การตรวจสอบให้คะแนนใน 1 สถานการณ์จะมีค าถาม 5 ข้อตามขั้นตอนการแก้ปัญหา 
การให้คะแนนแต่ละข้อ คือ ค าตอบถูกได้ 1 คะแนน หากตอบผิดหรือเว้นไว้ไม่ตอบหรือตอบเกิน 1 
ตัวเลือกได้ 0 คะแนน  ลักษณะที่ส าคัญของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา เช่น 
โจทย์สถานการณ์ที่ถูกก าหนดในแบบทดสอบนั้นโดย Concept  แล้วจะจ าลองให้ผู้เรียนเป็นผู้ร่วม
เหตุการณ์ภัยธรรมชาติหลากหลายรูปแบบ เพื่อที่เมื่อเจอสถานการณ์จริงในอนาคตจะได้รู้จักคิดหาวิธี
แก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนและสามารถหาทางออกได้ดีที่สุด เช่น จ าลองว่าผู้เรียนอาศัยในพ้ืนที่ภูเขา
ไฟ ผู้เรียนเป็นผู้ได้รับข่าวทางสื่อ ผู้ เรียนประกอบอาชีพแล้วเกิดเหตุการณ์ภัยธรรมชาติ และในฐานะ
ผู้รายงานข่าวจะให้ข้อมูลอย่างไรกับผู้ประสบภัยและผู้รอรับฟังเหตุการณ์ 
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 5.6.5 น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไข 
 5.6.6 เสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 6 ท่าน ผู้เชี่ยวชาญด้านการคิด จ านวน 3 ท่าน 

และผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยพิจารณาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาข้อ
ค าถามแต่ละข้อว่ามีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนหรือไม่  น าผลที่ได้มาหาค่าเฉลี่ย ได้ค่า
ดัชนีความสอดคล้อง ตั้งแต่ ระดับ 0.5 ขึ้นไป แล้วเลือกแบบทดสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ไปใช้
ในการวิจัยต่อไป 

เห็นว่าสอดคล้อง  ให้คะแนน +1 
ไม่แน่ใจ   ให้คะแนน 0 
เห็นว่าไม่สอดคล้อง ให้คะแนน        -1 

ผลการตรวจสอบค่า IOC ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา ด้าน
การคิดเท่ากับ 1.00 

ผลการตรวจสอบค่า IOC ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา ด้าน
เนื้อหาเท่ากับ 0.93 

 5.6.7 น าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาที่ได้ไปทดลองใช้เป็น
แบบทดสอบก่อนเรียน แบบทดสอบหลังเรียนกับกลุ่มตัวอย่าง 
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ภาพที่ 13 แสดงขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
 
 
  

ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

ศึกษาเนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ 

เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ (IOC) 

น าข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยของแบบทดสอบ  
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

 

เสนออาจารย์ที่ปรึกษา 

ตรวจสอบ 

ปรับปรุงแก้ไข 

ไมผ่่าน 

ผ่าน 

สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

ได้แบบทดสอบ 1 ฉบับ เพื่อน าไปใช้ในการวิจัย 
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5.7 แบบสอบถามความคิดเห็น 
แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการใช้หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริง

เสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร มีลักษณะเป็น
แบบสอบถามแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ซึ่งมีข้ันตอนในการสร้างดังนี้ 

5.7.1 ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 
5.7.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการใช้หนังสือเรียนร่วมกับ

เทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  วิชาสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 
ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคิร์ท โดยมีข้อค าถามจ านวน 15 ข้อ 
โดยก าหนดค่าระดับความคิดเห็นแต่ละช่วยคะแนนและความหมาย ดังนี้ 

ระดับ 5  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับดีมาก 
ระดับ 4  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับดี 
ระดับ 3  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง 
ระดับ 2  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับพอใช้ 
ระดับ 1  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับปรับปรุง 

ค าถามจ านวน 15 ข้อ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้านๆ ละ 5 ข้อ ได้แก่ ด้านสื่อ
หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม ด้านเนื้อหา ด้านการเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริง
เสริมร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 

ส าหรับการให้ความหมายของค่าที่วัดได้ ผู้ศึกษาได้ก าหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการให้
ความหมายโดยใช้แนวคิดของบุญชมและบุญส่ง (2535 : 22-28) ช่วงกว้างหัวท้าย 0.50-0.51 และ
ระหว่างกลาง 1.0 การให้ความหมายโดยการให้คะแนนเฉลี่ยเป็นรายด้านและรายข้อ ดังนี้ 

4.51 – 5.00  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับดีมาก 
3.51 – 4.50 หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับดี 
2.51 – 3.50 หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับปานกลาง 
1.51 – 2.50  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับพอใช้ 
1.00 – 1.50  หมายถึง  มีความคิดเห็นในระดับปรับปรุง 

5.7.3 น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบ ปรับปรุงแก้ไข 
และให้ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
Validity) ความชัดเจน ความถูกต้องเหมาะสมของภาษาที่ใช้และความสอดคล้องด้วยดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC : Index of Item Objective Congruence) โดยก าหนดเกณฑ์การพิจารณา ดังนี้ 
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 เห็นว่าสอดคล้อง  ให้คะแนน +1 
 ไม่แน่ใจ   ให้คะแนน  0 
 เห็นว่าไม่สอดคล้อง  ให้คะแนน -1 

ผลการตรวจสอบค่า IOC ของแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน เท่ากับ 1.00 
5.7.4 น าคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่า IOC โดยใช้ดัชนีความ

สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence) มาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องที่
ยอมรับได้มีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป   

5.7.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นที่ได้ปรับปรุงแล้วไปสอบถามความคิดเห็นของ
ผู้เรียนที่มีต่อการใช้สื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมผ่านหนังสือเรียน ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์  วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 
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ภาพที่ 14  แสดงขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 
 
  

ศึกษาค้นคว้าเอกสารและงานวิจัยเกี่ยวกับการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 

สร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 
 

น าแบบสอบถามความคิดเห็นไปใช้จริง 
 

เสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ (IOC) 

น าข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ยของแบบสอบถาม 
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

 

เสนออาจารย์ที่ปรึกษา 

ตรวจสอบ 

ปรับปรุงแก้ไข 

ไม่ผ่าน 

ผ่าน 
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6. วิธีด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้วิจัยด าเนินการทดลองและเก็บข้อมูล โดยแบ่งขั้นตอนการด าเนินงานเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
6.1 ขั้นวางแผนก่อนการทดลอง 
ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเนื้อหา ทฤษฎี งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้

เทคนิคจิ๊กซอว์ ความสามารถในการแก้ปัญหา เทคโนโลยีความจริงเสริม เพ่ือวิเคราะห์ สังเคราะห์
หลักการแนวคิดท่ีได้ และรวบรวมเป็นองค์ความรู้ที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์
ผู้เรียน หลักสูตร เนื้อหา เพ่ือก าหนดประเด็นแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างด้านเนื้อหา เพ่ือเก็บ
ข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับเนื้อหา หลักสูตร ผู้เรียน จ านวน 3 ท่าน และน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์
และวางแผนการผลิตสื่อต่อไป ผลการวิเคราะห์ได้ดังนี ้

6.1.1 วิเคราะห์ความต้องการ 
หนังสือเรียนเป็นสื่อหลักที่ใช้ประกอบการเรียนการสอนในชั้นเรียน หนังสือเรียนได้

ถูกพัฒนามาอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้ตอบสนองการเรียนรู้ของผู้ใช้ ในขณะเดียวกันเทคโนโลยี เครื่องมือ
สื่อสารก็เข้ามามีบทบาทกับผู้คนในยุคนี้มากขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความคิดเห็นว่า ถ้าเราน าเทคโนโลยีที่
ผู้เรียนชอบใช้กันนั้น มาเป็นตัวช่วยในสื่อการเรียนการสอนในห้องเรียนมากขึ้น โดยการออกแบบ
หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม จะท าให้หนังสือเรี ยนเป็นมากกว่าหนังสือที่มีแต่
ตัวอักษร แต่หนังสือเรียนนี้จะมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนมากขึ้น ซึ่งจะเปรียบเสมือนแหล่งเรียนรู้ขนาด
ย่อๆ ได้เลย 

6.1.2 วิเคราะห์ผู้เรียน 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 
6.1.3 วิเคราะห์ผู้สอน 
ผู้สอนที่มีประสิทธิภาพต้องพร้อมที่จะให้ความช่วยเหลือ เตรียมการสอนให้

ความส าคัญกับผู้เรียนเป็นหลัก 
เป็นผู้จัดการ (Manager) เป็นผู้ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมใน

การเรียนรู้ ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
เป็นผู้ร่วมท ากิจกรรม (An active participant) ผู้สอนเป็นผู้สาธิตให้ค าชี้แจงการ

ใช้สื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับหนังสือเรียน 
เป็นผู้ช่วยเหลือ (Helper and resource) ผู้สอนคอยเดินให้ค าแนะน าและ

ช่วยเหลือการท ากิจกรรม การใช้สื่อกับผู้เรียน 
เป็นผู้สนับสนุนและเสริมแรง (Supporter and encourager) ช่วยสนับสนุน

ด้านอุปกรณ์หรือให้ค าแนะน าที่ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจที่จะเรียนรู้หาค าตอบจากกิจกรรมที่ก าหนด 
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เป็นผู้ติดตามตรวจสอบ (Monitor) คอยตรวจสอบงานที่ผู้เรียนท า คอยสังเกต
พฤติกรรมระหว่างการเรียนการสอน  

6.1.4 วิเคราะห์ทรัพยากร 
 ผู้เรียนมีเครื่องมือสื่อสาร หรือแท็บเลต อินเตอร์เน็ตที่ได้รับการสนับสนุนจาก

โรงเรียน  
6.1.5 วิเคราะห์และการออกแบบส่ือ 
 ผู้วิจัยได้ก าหนดรูปแบบของสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมผ่านหนังสือเรียน จากข้อมูล

ที่ได้จากการสัมภาษณ์มาวิเคราะห์เพ่ือก าหนดจุดประสงค์ รูปแบบของสื่อ เกณฑ์การวัดและ
ประเมินผล และออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใส่กิจกรรมโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ เพ่ือเป็นคู่มือที่
ผู้สอนจะใช้สอนควบคู่ไปกับสื่อที่ผลิตขึ้น และประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียน 
จ านวน 5 ชั่วโมง พร้อมทั้งวัดความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนด้วยสื่อหนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม ซึ่งสามารถแบ่งการออกแบบได้ 2 หัวข้อหลัก ดังนี้ 

1) การออกแบบเนื้อหาส าหรับหนังสือเรียน (รายละเอียดข้อ 5.3) 
1.1)  ศึกษาเนื้อหาและวิเคราะห์รายละเอียดหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 

ขั้นพ้ืนฐาน 2551 
1.2) ออกแบบโครงสร้างเนื้อหาของหนังเรียน การก าหนดโครงสร้างของ

หนังสือเรียน ควรเป็นไปในทิศทางเดียวกัน และเป็นเอกลักษณ์เฉพาะของแต่ละวิชา ซึ่งจะสร้างความ
โดดเด่นและความน่าสนใจในการเรียนรู้ เช่น  การใส่ทฤษฎี วิธีสอน เทคนิคต่างๆ หรือลูกเล่นในการ
จัดหน้า การน าเสนอเนื้อหาต่างๆ ทั้งภาพประกอบ การ์ตูนช่อง infographic ในการน าเสนอเข้าไป
เป็นองค์ประกอบ หรือแม้แต่การเปิดหน้าของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ก็จะเป็นตัวสร้างแรงกระตุ้นการ
เรียนรู้ได้เป็นอย่างดี แต่เนื้อหายังคงต้องขึ้นอยู่บนพ้ืนฐานตามหลักสูตรที่ทางกระทรวงก าหนดไว้  โดย
ในที่นี่ก าหนดให้ผลิตหนังสือเรียน เรื่อง ภัยธรรมชาติ ตามเนื้อหาที่ก าหนด ประเภทหนังสือ คือ  
Textbook หมายถึง หนังสือเรียนที่มีเฉพาะเนื้อหา ไม่มีแบบฝึกหัดหรือกิจกรรมที่เขียนลงในเล่ม
หนังสือ ซึ่งในหนังสือเรียนนี้จะมีภาพประกอบ เนื้อหาที่เข้าใจง่าย เป็นหนังสือเรียน 4 สี่ ขนาดรูปเล่ม  
A4 

1.3) จัดท าเนื้อหาตามโครงสร้างที่ได้ออกแบบไว้ 
1.4) จัดท ารูปเล่ม 
1.5) ตรวจสอบความถูกต้อง 

2) การออกแบบเนื้อหาส าหรับเทคโนโลยีความจริงเสริม (รายละเอียดข้อ 5.3) 
2.1) ศึกษาหลักสูตรและวิธีการสร้างเทคโนโลยีความจริงเสริม 
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2.2)  น าข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์มาเป็นแนวทางสร้างเทคโนโลยีความ
จริงเสริม 

2.3) ก าหนดวัตถุประสงค์  และสรุปเนื้อหาส าคัญเพ่ือจัดท าล าดับก่อนหลัง 
เทคโนโลยีความจริงเสริมที่จะน ามาใช้ประกอบในหนังสือเรียน จะมีทั้งข้อมูลข่าวสารจากอินเทอร์เน็ต 
วิดีโอ ภาพ info graphics  สื่อเสริมเหล่านี้จะถูกฝังอยู่ในหนังสือเรียนตามจุดมาร์คต่างๆ ที่ก าหนดให้ 
เพ่ือขยายความรู้ความเข้าใจในการเรียนรู้ของผู้เรียนมากขึ้น มากกว่า การเรียนเนื้อหาเพียงอย่างเดียว  

6.2 ขั้นด าเนินการทดลอง 
6.2.1 ขั้นเตรียมการ 

1) ผู้วิจัยน าจดหมายราชการจากบัณฑิตวิทยาลัยไปถึงผู้อ านวยการโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร เพ่ือขอความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

2) ผู้วิจัยติดต่อประสานงานกับอาจารย์ผู้สอนวิชา สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  

3)  เตรียมความพร้อมขอสถานที่ สื่ออุปกรณ์ท่ีเกี่ยวข้อง 
4)  ชี้แจงการใช้สื่อและแผนการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้สอน 

6.2.2 ขั้นด าเนินการทดลอง 
การวิจัยในครั้งนี้ใช้ระยะเวลาในการด าเนินการทดลองใช้เวลา 5  คาบเรียนต่อ 1 

ห้อง คาบเรียนละ 50 นาที จ านวน 3 สัปดาห์ ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 กลุ่มตัวอย่าง 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร   จ านวน 40 คน วิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ มีรายละเอียด ดังนี้ 
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ตารางที่ 6 ขั้นตอนการด าเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

สัปดาห ์/ 2 ชั่วโมง กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล 
สัปดาห์ที่ 1 
แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 1-2  

ท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาก่อนเรียน+อธิบายการใช้สื่อ+
แบ่งกลุ่ม (กลุ่มบ้าน)+ร่วมกันระบุปัญหา
จากโจทย์สถานการณ์ (AR Book) 

- แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาก่อนเรียน 

แต่ ล ะกลุ่ มบ้ านส่ ง ตั ว แทน เ ข้ า ฐ าน
เชี่ยวชาญหาความรู้เกี่ยวกับภัยธรรมชาติ
ต่างๆ(AR Book) +ท า Concept 
mapping 

- ชิ้นงาน concept mapping 
ภัยธรรมชาติ 

สัปดาห ์/ 2 ชั่วโมง กิจกรรมการเรียนรู้ การประเมินผล 

สัปดาห์ที่ 2 
แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 3-4 

น าความรู้จากฐานเชี่ยวชาญกลับมา
แลกเปลี่ยนในกลุ่มบ้าน+ร่วมกันหาวิธี
แก้ปัญหาและเลือกวิธีแก้ปัญหา 

- ท า แบ บ ฝึ ก หั ด ใบ ง าน ที่  2       
ฝึกแก้ปัญหา (เดี่ยว) 
- ชิ้นงาน (ใบงานฝึกแก้ปัญหา : 
งานกลุ่ม ) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา+น า เสนอ

ผลงานของกลุ่ม+ท าแบบฝึกแก้ปัญหา 

สัปดาห์ที่ 3 
แผนการจัด 
การเรียนรู้ที่ 5 

น าเสนอผลงาน+ท าแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียน 

- แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการแก้ปัญหาก่อนเรียน 
- แบบประเมินตนเองและแบบ
ประเมินเพื่อน (รายสัปดาห์) 

6.3 ขั้นหลังการทดลอง 
 6.3.1 วิเคราะห์และสรุปผลคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนวัด

ความสามารถในการแก้ปัญหา 
6.3.2 วิเคราะห์และสรุปผลแบบประเมินคุณภาพเทคโนโลยีความจริงเสริมผ่าน

หนังสือเรียน  
6.3.3 วิเคราะห์และสรุปผลคะแนนจากแบบประเมินวัดความสามารถในการ

แก้ปัญหา 
 6.3.4 วิเคราะห์และสรุปผลแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อการเรียน 
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7. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
7.1 หาคุณภาพสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนา

และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ใช้วิธีการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
7.2 หาค่าคะแนนการทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียน (Pre - Test) กับ

คะแนนการทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียน (Post - Test) ของกลุ่มตัวอย่าง ใช้
วิธีการหาค่า t-test Dependent Samples ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

7.3 หาค่าความเที่ยงตรง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง แผนการจัดการเรียนรู้ 
แบบประเมินคุณภาพเทคโนโลยีความจริงเสริมผ่านหนังสือเรียน แบบประเมินวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา แบบสอบถามความคิดเห็น 

7.4 หาค่าแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา ใช้วิธีการหาร้อยละ 
7.5 หาค่าความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีผลต่อการใช้สื่อหนังสือเรียน

ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 ใช้วิธีการหาค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
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บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่อง ผลการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความ

จริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ผู้วิจัยได้
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  โดยมีรายละเอียดแบ่งเป็น 4 ตอนตามรายละเอียดขั้นตอนการ
ด าเนินการวิจัย  ดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการประเมินหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม  

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     
ปีที่ 1 

 2.1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน วิชาสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม 

 2.2 ผลการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา โดยผู้สอนประเมินผู้เรียน ผู้เรียน
ประเมินตนเอง  และผู้เรียนประเมินเพ่ือน 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  

รายละเอียดของผลการวิจัยแต่ละตอน ดังนี้ 
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ตอนที่ 1 ผลการประเมินหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม  

ผลการประเมินหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ต้องผ่านการประเมินคุณภาพของสื่อ
ก่อนน าไปใช้ทดลองในห้องเรียน โดยก าหนดให้มีผู้เชี่ยวชาญในการประเมินคุณภาพสื่อ จ านวน 6 
ท่าน คือ ด้านเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน ด้านสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม จ านวน 3 ท่าน เกณฑ์การ
ยอมรับคุณภาพเครื่องมือ คือ 3.50 ขึ้นไป แสดงในตารางที่ 6-8 
 
ตารางที่ 7 ผลการประเมินหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน 
 

รายการประเมิน 
ผลการวิเคราะห์ 

𝐱̅ S.D. แปลผล ล าดับ 

ด้านเนื้อหา 

1. ความถูกต้องของเนื้อหา 4.33 1.15 ดี 3 

2. รูปแบบการจัดวางภาพ ข้อความ อ่านง่าย ชัดเจน 5.00 0.00 ดีมาก 1 

3. ขนาดของหนังสือเรียนมีความเหมาะสมกับการพกพา 4.33 1.15 ดี 3 

4. แบบฝึกหัดที่ปรากฏในสื่อมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 4.33 1.15 ดี 3 

5. หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมช่วยให้
ได้ความรู้มากขึ้น 

4.67 0.58 ดีมาก 2 

รวม 4.53 0.52 ดีมาก 3 

ด้านรูปแบบเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับหนังสือเรียน 

6. วิดีโออธิบายความรู้เพิ่มเติมจากหนังสือเรียน 4.67 0.58 ดีมาก 2 

7. ภาพ Marker มีการสื่อความหมายตรงตามเนื้อหา 4.67 0.58 ดีมาก 2 

8. สื่อที่ปรากฏใน Marker สื่อความหมายตรงตาม
เนื้อหา  

5.00 0.00 ดีมาก 1 

9. ภาพอินโฟกราฟิกที่ปรากฏใน Marker สรุปความรู้ได้
ชัดเจน 

4.67 0.58 ดีมาก 2 

10. ค าแนะน าการใช้งานระหว่างเทคโนโลยีความจริง 4.67 0.58 ดีมาก 2 
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รายการประเมิน 
ผลการวิเคราะห์ 

𝐱̅ S.D. แปลผล ล าดับ 
เสริมกับหนังสือเรียน 

รวม 4.73 0.26 ดีมาก 1 

ด้านเทคนิคการน าเสนอ 

11. สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมี
ความสะดวกต่อการใช้งาน 

4.67 0.58 ดีมาก 1 

12. สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมี
สะดวกรวดเร็วในการแสดงผล 

4.33 1.15 ดี 2 

13. สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมี
ความคมชัดของภาพที่ปรากฏใน Marker 

4.67 0.58 ดีมาก 1 

14. เสียงบรรยายและเสียงประกอบช่วยกระตุ้นความ
สนใจให้เกิดการเรียนรู้กับผู้เรียน 

4.67 0.58 ดีมาก 1 

15. ความเหมาะสมของการวางต าแหน่งในการแสดงผล
ของวิดีโอ 

4.67 0.58 ดีมาก 1 

16. ปุ่มควบคุมวิดีโอมีความเหมาะสม 4.33 1.15 ดี 2 

17.  คุณภาพโดยรวมของสื่อหนังสือเรียนร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสริม 

4.67 0.58 ดีมาก 1 

รวม 4.57 0.28 ดีมาก 2 

เฉลี่ย 3 ด้าน 4.61 0.37 ดีมาก  

จากตารางที่ 7 แสดงให้เห็นว่า ผลการประเมินหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริง
เสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน พบว่า โดย
ภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.37) 
เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านรูปแบบเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับหนังสือเรียน โดยภาพรวม 
อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.73 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.26) ข้อที่ผู้เชี่ ยวชาญ
ประเมินว่า ด้านรูปแบบเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับหนังสือเรียน อยู่ในระดับดีมาก เป็นล าดับที่ 
1 คือ ข้อ 8 สื่อที่ปรากฏใน Marker สื่อความหมายตรงตามเนื้อหา (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.00) ล าดับที่ 2 มี 4 ข้อ คือ ข้อ 6 วิดีโออธิบายความรู้เพิ่มเติมจากหนังสือ
เรียน ข้อ 7 ภาพ Marker มีการสื่อความหมายตรงตามเนื้อหา ข้อ 9 ภาพอินโฟกราฟิกที่ปรากฏใน 
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Marker สรุปความรู้ได้ชัดเจน และข้อ 10 ค าแนะน าการใช้งานระหว่างเทคโนโลยีความจริงเสริมกับ
หนังสือเรียน อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58) ด้าน
เทคนิคการน าเสนอ โดยภาพรวม อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.57 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.28) ข้อที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินว่า ด้านเทคนิคการน าเสนอ  อยู่ในระดับดีมาก เป็น
ล าดับที่ 1 มี 5 ข้อ คือ ข้อ 11 สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีความสะดวกต่อการ
ใช้งาน   ข้อ 13 สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีความคมชัดของภาพที่ปรากฏใน 
Marker ข้อ 14 เสียงบรรยายและเสียงประกอบช่วยกระตุ้นความสนใจให้เกิดการเรียนรู้กับผู้เรียน  
ข้อ 15 ความเหมาะสมของการวางต าแหน่งในการแสดงผลของวิดีโอ และข้อ 17 คุณภาพโดยรวมของ
สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.58) ล าดับที่ 2 มี 2 ข้อ คือ ข้อ 12 สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมี
สะดวกรวดเร็วในการแสดงผล และ ข้อ 16 ปุ่มควบคุมวิดีโอมีความเหมาะสม อยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.33 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.15) ด้านเนื้อหา โดยภาพรวม อยู่ในระดับดีมาก 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.53 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.52) ข้อที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินว่า ด้าน
เนื้อหา อยู่ในระดับดีมาก เป็นล าดับที่ 1 คือ ข้อ 2 รูปแบบการจัดวางภาพ ข้อความ อ่านง่าย ชัดเจน 
(ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.00) ล าดับที่ 2 คือ ข้อ  5 หนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมช่วยให้ได้ความรู้มากขึ้น อยู่ในระดับดีมาก (ค่ าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58) และล าดับที่ 3 มี 3 ข้อ คือ ข้อ 1 ความถูกต้องของเนื้อหา 
ข้อ 3 ขนาดของหนังสือเรียนมีความเหมาะสมกับการพกพา และข้อ 4 แบบฝึกหัดที่ปรากฏในสื่อมี
ความสอดคล้องกับเนื้อหา อยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.33 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
1.15)  
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ตารางที่ 8 ผลการประเมินหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม โดยผู้เชี่ยวชาญด้านด้านสื่อ
เทคโนโลยีความจริงเสริม จ านวน 3 ท่าน 

รายการประเมิน 
ผลการวิเคราะห์ 

𝐱̅ S.D. แปลผล ล าดับ 

ด้านเนื้อหา 

1. ความถูกต้องของเนื้อหา 5.00 0.00 ดีมาก 1 

2. รูปแบบการจัดวางภาพ ข้อความ อ่านง่าย ชัดเจน 5.00 0.00 ดีมาก 1 

3. ขนาดของหนังสือเรียนมีความเหมาะสมกับการพกพา 4.67 0.58 ดีมาก 2 

4. แบบฝึกหัดที่ปรากฏในสื่อมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 5.00 0.00 ดีมาก 1 

5. หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมช่วยให้
ได้ความรู้มากขึ้น 

5.00 0.00 ดีมาก 1 

รวม 4.93 0.26 ดีมาก 1 

ด้านรูปแบบเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับหนังสือเรียน 

6. วิดีโออธิบายความรู้เพิ่มเติมจากหนังสือเรียน 5.00 0.00 ดีมาก 1 

7. ภาพ Marker มีการสื่อความหมายตรงตามเนื้อหา 4.67 0.58 ดีมาก 2 

8. สื่อที่ปรากฏใน Marker สื่อความหมายตรงตาม
เนื้อหา  

5.00 0.00 ดีมาก 1 

9. ภาพอินโฟกราฟิกที่ปรากฏใน Marker สรุปความรู้ได้
ชัดเจน 

5.00 0.00 ดีมาก 1 

10. ค าแนะน าการใช้งานระหว่างเทคโนโลยีความจริง
เสริมกับหนังสือเรียน 

5.00 0.00 ดีมาก 1 

รวม 4.93 0.26 ดีมาก 1 

ด้านเทคนิคการน าเสนอ 

11. สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมี
ความสะดวกต่อการใช้งาน 

4.67 0.58 ดีมาก 2 

12. สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมี
สะดวกรวดเร็วในการแสดงผล 

4.33 0.58 ดี 3 

13. สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมี
ความคมชัดของภาพที่ปรากฏใน Marker 

4.67 0.58 ดีมาก 2 
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รายการประเมิน 
ผลการวิเคราะห์ 

𝐱̅ S.D. แปลผล ล าดับ 
14. เสียงบรรยายและเสียงประกอบช่วยกระตุ้นความ
สนใจให้เกิดการเรียนรู้กับผู้เรียน 

5.00 0.00 ดีมาก 1 

15. ความเหมาะสมของการวางต าแหน่งในการแสดงผล
ของวิดีโอ 

5.00 0.00 ดีมาก 1 

16. ปุ่มควบคุมวิดีโอมีความเหมาะสม 5.00 0.00 ดีมาก 1 

17.  คุณภาพโดยรวมของสื่อหนังสือเรียนร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสริม 

5.00 0.00 ดีมาก 1 

รวม 4.81 0.31 ดีมาก 2 

เฉลี่ย 3 ด้าน 4.88 0.27 ดีมาก  

จากตารางที่ 8 แสดงให้เห็นว่า ผลการประเมินหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริง
เสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม จ านวน 
3 ท่าน พบว่า โดยภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.88 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.27) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ด้านรูปแบบเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับ
หนังสือเรียน โดยภาพรวม อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.26) ข้อที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินว่า ด้านรูปแบบเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับหนังสือเรียน 
อยู่ในระดับดีมาก เป็นล าดับที่ 1 มี 4 ข้อ คือ ข้อ 6 วิดีโออธิบายความรู้เพ่ิมเติมจากหนังสือเรียน  ข้อ 
8 สื่อที่ปรากฏใน Marker สื่อความหมายตรงตามเนื้อหา ข้อ 9 ภาพอินโฟกราฟิกที่ปรากฏใน Marker 
สรุปความรู้ได้ชัดเจน และข้อ 10 ค าแนะน าการใช้งานระหว่างเทคโนโลยีความจริงเสริมกับหนังสือ
เรียน (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.00) ล าดับที่ 2 คือ ข้อ 7 ภาพ 
Marker มีการสื่อความหมายตรงตามเนื้อหา อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58) ด้านเนื้อหา โดยภาพรวม อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.93 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.26) ข้อที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินว่า ด้านเนื้อหา อยู่ในระดับดีมาก 
เป็นล าดับที่ 1 มี 4 ข้อ คือ ข้อ 1 ความถูกต้องของเนื้อหา ข้อ 2 รูปแบบการจัดวางภาพ ข้อความ 
อ่านง่าย ชัดเจน ข้อ 4 แบบฝึกหัดที่ปรากฏในสื่อมีความสอดคล้องกับเนื้อหา และข้อ 5 หนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมช่วยให้ได้ความรู้มากขึ้น (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.00) ล าดับที่ 2 คือ ข้อ 3 ขนาดของหนังสือเรียนมีความเหมาะสมกับการพกพา 
อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58)  
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ด้านเทคนิคการน าเสนอ โดยภาพรวม อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.81 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.31) ข้อที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินว่า ด้านเทคนิคการน าเสนอ  อยู่ในระดับดีมาก เป็น
ล าดับที่ 1 มี 4 ข้อ คือ ข้อ 14 เสียงบรรยายและเสียงประกอบช่วยกระตุ้นความสนใจให้เกิดการ
เรียนรู้กับผู้เรียน  ข้อ 15 ความเหมาะสมของการวางต าแหน่งในการแสดงผลของวิดีโอ ข้อ 16 ปุ่ม
ควบคุมวิดีโอมีความเหมาะสม และข้อ 17 คุณภาพโดยรวมของสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริม (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 5.00 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.00) ล าดับที่ 2 มี 2 ข้อ 
คือ ข้อ 11 สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีความสะดวกต่อการใช้งาน  ข้อ  13 สื่อ
หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีความคมชัดของภาพที่ปรากฏใน Marker อยู่ในระดับดี
มาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.67 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58) ล าดับที่ 3 คือ ข้อ 12 สื่อ
หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีสะดวกรวดเร็วในการแสดงผล อยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ ย
เท่ากับ 4.33 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.58) 
  



  116 

ตารางที่ 9 ผลการประเมินหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาต ิของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้เชี่ยวชาญด้านด้านสื่อ
เทคโนโลยีความจริงเสริม และด้านเนื้อหา จ านวน 6 ท่าน 

รายการประเมินภาพรวม 
ผลการวิเคราะห์ 

𝐱̅ S.D. แปลผล ล าดับ 

ด้านเนื้อหา 4.73 0.56 ดีมาก 2 

ด้านรูปแบบเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับ 
หนังสือเรียน 

4.83 0.32 ดีมาก 1 

ด้านเทคนิคการน าเสนอ 4.69 0.51 ดีมาก 3 

เฉลี่ย 3 ด้าน 4.75 0.46 ดีมาก  

จากตารางที่ 9 แสดงให้เห็นว่า ผลการสร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 
และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.75 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.46) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ล าดับที่ 1 คือ 
ด้านรูปแบบเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับหนังสือเรียน อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.83 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.32) ล าดับที่ 2 คือ ด้านเนื้อหา อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.73 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.56) และล าดับที่ 3 ด้านเทคนิคการน าเสนอ อยู่ใน
ระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.69 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.51)  
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ตอนที่ 2 ผลการศึกษาคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 
2.1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน วิชาสังคมศึกษา ศาสนา 

และวัฒนธรรม 
ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน แสดงในตารางที่ 9 
 
ตารางที่ 10 ผลการเปรียบเทียบคะแนนวัดความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียน วิชา 
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ 

ผลการ
เปรียบเทียบ 

คะแนนเต็ม N 𝐱 ̅ S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 20 40 8.88 2.09 
11.82* 0.000 

หลังเรียน 20 40 13.45 2.49 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางที่ 10 แสดงให้เห็นว่า ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อน

เรียนและหลังเรียน วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ พบว่า ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.88 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 2.09 และหลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.45 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.49 
เมื่อเปรียบเทียบแล้วมีความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 และเมื่อการทดสอบความแตกต่างของ
คะแนนวัดความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน โดยมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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2.2 ผลการวิเคราะห์การประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา โดยผู้สอนประเมิน
ผู้เรียน ผู้เรียนประเมินตนเอง  และผู้เรียนประเมินเพ่ือน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กลุ่ม
ตัวอย่าง จ านวน 40 คน (รายละเอียดการประเมินรายบุคคล แสดงในภาคผนวก หน้า 320) แสดงใน
ตารางที่ 10 
เกณฑ์การประเมิน 
มีคะแนนตั้งแต่ร้อยละ 75 ขึ้นไป หมายถึง  มีความสามารถในการแก้ปัญหาในระดับดี 
มีคะแนนระหว่างร้อยละ 50-74 หมายถึง  มีความสามารถในการแก้ปัญหาในระดับพอใช้ 
มีคะแนนต่ ากว่าร้อยละ 50 หมายถึง  มีความสามารถในการแก้ปัญหาในระดับ 

ปรับปรุง 
ตารางที่ 11 การประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 

เลขที ่ ครูประเมิน ประเมินตนเอง เพื่อนประเมิน คะแนนเฉลี่ยร้อยละ แปลผล 
1 86.67 66.67 76.67 79.17 ดี 

2 96.67 100.00 100.00 98.34 ดี 

3 96.67 63.33 100.00 89.17 ดี 
4 66.67 63.33 50.00 61.67 พอใช้ 

5 96.67 63.33 86.67 85.84 ดี 

6 83.33 70.00 63.33 75.00 ดี 
7 83.33 66.67 86.67 80.00 ดี 

8 66.67 63.33 16.67 53.34 พอใช้ 

9 66.67 66.67 83.33 70.84 พอใช้ 
10 90.00 93.33 56.67 82.50 ดี 

11 86.67 60.00 70.00 75.84 ดี 
12 90.00 83.33 80.00 85.83 ดี 

13 93.33 83.33 30.00 75.00 ดี 

14 76.67 56.67 56.67 66.67 พอใช้ 
15 76.67 93.33 86.67 83.34 ดี 

16 83.33 80.00 76.67 80.83 ดี 

17 73.33 70.00 76.67 73.33 พอใช้ 
18 76.67 73.33 53.33 70.00 พอใช้ 

19 83.33 63.33 50.00 70.00 พอใช้ 
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เลขที ่ ครูประเมิน ประเมินตนเอง เพื่อนประเมิน คะแนนเฉลี่ยร้อยละ แปลผล 

20 83.33 100.00 100.00 91.67 ดี 
21 90.00 50.00 53.33 70.83 พอใช้ 

22 60.00 66.67 30.00 54.17 พอใช้ 

23 80.00 76.67 70.00 76.67 ดี 
24 76.67 53.33 93.33 75.00 ดี 

25 63.33 40.00 70.00 59.17 พอใช้ 

26 83.33 76.67 93.33 84.17 ดี 
27 70.00 60.00 86.67 71.67 พอใช้ 

28 80.00 70.00 70.00 75.00 ดี 
29 93.33 76.67 100.00 90.83 ดี 

30 76.67 66.67 80.00 75.00 ดี 

31 86.67 80.00 56.67 77.50 ดี 
32 83.33 56.67 60.00 70.83 พอใช้ 

33 96.67 60.00 80.00 83.34 ดี 

34 90.00 73.33 70.00 80.83 ดี 
35 90.00 93.33 100.00 93.33 ดี 

36 76.67 76.67 70.00 75.00 ดี 

37 73.33 63.33 90.00 75.00 ดี 
38 70.00 66.67 80.00 71.67 พอใช้ 

39 70.00 43.33 30.00 53.33 พอใช้ 
40 76.67 56.67 90.00 75.00 ดี 

คะแนนเฉลี่ยรวมของความสามารถในการแก้ปัญหา 75.92 ดี 

จากตารางที่ 11 แสดงให้เห็นว่า ผลการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา โดยผู้สอน
ประเมินผู้เรียน ผู้เรียนประเมินตนเอง  และผู้เรียนประเมินเพ่ือน พบว่า คะแนนเฉลี่ยของการประเมิน
วัดความสามารถในการแก้ปัญหา คิดเป็นร้อยละ 75.92 อยู่ในระดับดี 
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ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 

การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน แสดงในตารางที่ 11  
 
ตารางที่ 12 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  

รายการประเมิน 
ผลการวิเคราะห์ 

𝐱̅ S.D. แปลผล ล าดับ 

ด้านสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 

1. รูปแบบการจัดวางภาพ ข้อความ อ่านง่าย ชัดเจน 4.53 0.78 ดีมาก 4 

2 ขนาดของหนังสือเรียนมีความเหมาะสมกับการพกพา  4.65 0.53 ดีมาก 1 

3. การน าเสนอเทคโนโลยีความจริงเสริมด้วยวิดีโอช่วย
ให้เข้าใจง่ายขึ้น 

4.48 0.91 ดี 5 

4. การน าเสนอเทคโนโลยีความจริงเสริมที่ปรากฏใน
หนังสือเรียนมีความน่าสนใจ 

4.59 0.64 ดีมาก 2 

5. การน าเทคโนโลยีความจริงเสริมมาร่วมกับหนังสือ
เรียนช่วยให้ได้ความรู้มากขึ้น 

4.54 0.76 ดีมาก 3 

รวม 4.54 0.53 ดีมาก 1 

ด้านเนื้อหา 

6. ปริมาณของเนื้อหาเหมาะสมกับเวลา 4.30 0.69 ดี 5 

7. เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมตามระดับชั้น 4.35 0.77 ดี 4 

8. เนื้อหาสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง 4.50 0.82 ดี 1 

9. เนื้อหามีการจัดล าดับแต่ละหัวข้อได้จากง่ายไปยาก  4.48 0.72 ดี 2 

10. การอธิบายเนื้อหาด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม
ช่วยให้เข้าใจง่าย 

4.50 0.68 ดี 1 

11. แบบทดสอบเป็นตัวช่วยในการวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม  

4.38 0.67 ดี 3 
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รายการประเมิน 
ผลการวิเคราะห์ 

𝐱̅ S.D. แปลผล ล าดับ 
รวม 4.41 0.55 ดี 2 

ด้านการเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 

12. กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาตาม
ศักยภาพของตนเอง 

4.28 0.82 ดี 5 

13. กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนและเพ่ือนๆ
ช่วยกันแลกเปลี่ยนความรู้หลายๆขั้นตอน 

4.33 0.76 ดี 4 

14.กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสามารถน าความรู้
ไปประยุกต์ใช้ได้กับการเรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ 

4.40 0.87 ดี 3 

15.  กิจกรรมการเรียนรู้ ช่วยให้นัก เรียนสามารถ
แก้ปัญหาสถานการณ์ต่างๆ ตามข้ันตอน 

4.45 0.68 ดี 2 

16. ภาพรวมของการเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริง
เสริมร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 

4.55 0.71 ดีมาก 1 

รวม 4.40 0.58 ดี 3 

รวม 3 ด้าน 4.45 0.52 ดี  

 
จากตารางที่ 12 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับ

เทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โดยภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.52) เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นด้านสื่อหนังสือ
เรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม โดยภาพรวม อยู่ในระดับดีมาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53) ข้อที่นักเรียนมีความคิดเห็นด้านสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริม อยู่ในระดับดีมาก เป็นล าดับที่ 1 คือ ข้อ 2 ขนาดของหนังสือเรียนมีความเหมาะสมกับ
การพกพา (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.65 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.53) ล าดับที่ 2 คือ ข้อ 4 การ
น าเสนอเทคโนโลยีความจริงเสริมที่ปรากฏในหนังสือเรียนมีความน่าสนใจ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.59 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.64)  และล าดับที่ 3 คือ ข้อ 5 การน าเทคโนโลยีความจริงเสริมมา
ร่วมกับหนังสือเรียนช่วยให้ได้ความรู้มากขึ้น (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.54 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
0.76) ส่วนด้านเนื้อหา โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็น อยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.41 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.55) ข้อที่นักเรียนมีความคิดเห็นด้านเนื้อหา อยู่ในระดับดี เป็นล าดับ
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ที่ 1 มี 2 ข้อ คือ ข้อ 10 การอธิบายเนื้อหาด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมช่วยให้เข้าใจง่าย (ค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.50 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.68)  และข้อ 8 เนื้อหาสามารถน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้จริง (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.50 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.82)  ล าดับที่ 2 คือ 
ข้อ 9 เนื้อหามีการจัดล าดับแต่ละหัวข้อได้จากง่ายไปยาก (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.48 และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ 0.72) และล าดับที่ 3 คือ ข้อ 11 แบบทดสอบเป็นตัวช่วยในการวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.38 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.67) ส่วน
ด้านการเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ ด้วยเทคนิค  จิ๊กซอว์ โดย
ภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็น อยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.40 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.58)  ข้อที่นักเรียนมีความคิดเห็นด้านการเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับ
กระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ อยู่ในระดับดีมาก เป็นล าดับที่ 1  คือ ข้อ 16 ภาพรวมของการ
เรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.55 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.71) ล าดับที่ 2 คือ ข้อ 15 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้
นักเรียนสามารถแก้ปัญหาสถานการณ์ต่างๆ ตามขั้นตอน อยู่ในระดับดี (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.68) และล าดับที่ 3 คือ ข้อ 14 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียน
สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้กับการเรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ (ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.40 และส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.87) 
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บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษา เรื่อง ผลการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริง
เสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยผู้วิจัยสรุป 
อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังต่อไปนี้ 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพ่ือสร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้

แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  

3. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  วิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม    

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากร 
ประชากรในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย

ศิลปากร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 120 คน จ านวน 3 ห้อง นักเรียนจ านวน 120 คน 
กลุ่มตัวอย่าง 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศิลปากร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 1 ห้อง จ านวน 40 คน ที่ได้จากการ
สุ่มอย่างง่าย (Simple random sampling) ด้วยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 
ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) ได้แก่  
หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่  

1) ความสามารถในการแก้ปัญหา  
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2) ความคิดเห็นของนักเรียนต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริง
เสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย 
1. แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง เพ่ือเป็นแนวทางในการสร้างสื่อเทคโนโลยีความจริง

เสริมให้สอดคล้องกับหนังสือเรียน และจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เป็นคู่มือการใช้หนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ จึง
สร้างแบบสัมภาษณ์ขึ้นมาและให้ผู้เชี่ยวชาญด้านละ 3 ท่าน ตรวจสอบ แบ่งเป็นด้านเนื้อหา มีค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.97 และด้านการออกแบบเทคโนโลยีความจริงเสริมให้สอดคล้องกับ
หนังสือเรียน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.88  

2. แผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เป็นคู่มือการใช้หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 
วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษา 1 เรื่อง 
ภัยธรรมชาติ ประกอบด้วยเนื้อหาเกี่ยวกับภูเขาไฟ คลื่นสึนามิ แผ่นดินไหว อุทกภัย และวาตภัย โดย
ใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ มีส่วนประกอบส าคัญ คือ  
มาตรฐาน ตัวชี้วัด  สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้  สาระการเรียนรู้  สมรรณนะส าคัญของผู้เรียน  
คุณลักษณะอันพึงประสงค์  การวัดและประเมินผล  กระบวนการจัดการเรียนรู้  สื่อการเรียนรู้/แหล่ง
การเรียนรู้  บันทึกหลังการสอน มีทั้งหมด 5 แผน  ระยะเวลา 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบเรียน เมื่อ
พิจารณาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) รายแผน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.93 แผนการจัดการเรียนรู้ที่  2 มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 
0.90 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.90 แผนการจัดการเรียนรู้
ที่ 4 มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.90 และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 มีค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 

3. สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
เรื่อง ภัยธรรมชาติ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยใช้เป็นสื่อเสริม และสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้ มี
ระดับคุณภาพเท่ากับ 4.75 

4. แบบประเมินคุณภาพหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนสาธิต
มหาวิทยาลัยศิลปากร ซึ่งเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยมีข้อค าถาม
จ านวน 15 ข้อ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้านๆ ละ 5 ข้อ ได้แก่ ด้านเนื้อหา ด้านรูปแบบเทคโนโลยี
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ความจริงเสริมร่วมกับหนังสือเรียน และด้านเทคนิคการน าเสนอ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) 
เท่ากับ 0.96 

5. แบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา แบ่งการประเมินออกเป็น 3 ส่วน คือ 
แบบประเมินผู้สอนประเมินผู้เรียน แบบประเมินผู้เรียนประเมินตนเอง และแบบประเมินเ พ่ือน
ประเมินผู้เรียน มีลักษณะผู้สอนประเมินผู้เรียนเกี่ยวกับชิ้นงานจากโจทย์สถานการณ์ ทั้งกลุ่ม และ
เดี่ยว โดยพิจารณาจากเกณฑ์คุณภาพ (Rubric) 4 ระดับ จ านวน 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 
ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา ขั้นที่ 4 เลือกวิธี แก้ปัญหา ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธี
แก้ปัญหา มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 แบบประเมินผู้เรียนประเมินตนเอง มีลักษณะ
เป็นมาตรวัดประมาณค่า (Rating scale) 3 ระดับ โดยมีข้อค าถามจ านวน 15 ข้อ สามารถแบ่ง
ออกเป็น 5 ด้านๆ ละ 3 ข้อ ได้แก่ ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา 
ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) เท่ากับ 
0.91 และแบบประเมินเพ่ือนประเมินผู้เรียน มีลักษณะเป็นมาตรวัดประมาณค่า (Rating scale) 3 
ระดับ โดยมีข้อค าถามจ านวน 15 ข้อ สามารถแบ่งออกเป็น 5 ด้านๆ ละ 3 ข้อ ได้แก่ ขั้นที่ 1 ระบุ
ปัญหา ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธี
แก้ปัญหา มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.91 

6. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก  จ านวน 20 ข้อ แบ่งเป็น 4 สถานการณ์ โดยแต่ละสถานการณ์มีจ านวน 5 ข้อ
ค าถาม ตามขั้นตอนการแก้ปัญหา คือ ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล ขั้นที่ 3 หาวิธี
แก้ปัญหา ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา จากผู้เชี่ยวชาญ 6 ท่าน โดย
แบ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการคิด จ านวน 3 ท่าน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) เท่ากับ 1.00 และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 0.93 

7. แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนต่อการเรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  ลักษณะของ
แบบสอบถามเป็นมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ของลิเคิร์ท โดยมีข้อค าถาม 
จ านวน 15 ข้อ สามารถแบ่งออกเป็น 3 ด้านๆ ละ 5 ข้อ ได้แก่ ด้านสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริม ด้านเนื้อหา ด้านการเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับกระบวนการเรียนรู้
ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ มีค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 
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วิธีด าเนินการวิจัย 
1. ผู้วิจัยชี้แจงเกี่ยวกับกระบวนการเรียนการสอนตามแผนวิจัยและการใช้สื่อหนังสือเรียน

ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหา ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 กับผู้สอน 

2. ผู้สอนเริ่มด าเนินวิจัยตามแผนที่วางไว้ ส่วนผู้วิจัยเข้าร่วมสังเกตการณ์สอนในระหว่างที่
ทดลองร่วมกับผู้สอน  

 2.1 ผู้สอนให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิชา 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  เรื่อง ภัยธรรมชาติ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก  จ านวน 20 ข้อ  

 2.2 ผู้สอนด าเนินการตามกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ในแผนการจัดการ
เรียนรู้ ชั่วโมงท่ี 1  ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มๆละ 5 คน คละความสามารถ เรียกว่า กลุ่มบ้าน พร้อมทั้งส่ง
ตัวแทนจับสลากเลือกสภาพแวดล้อมตามที่ก าหนด ร่วมกันระบุปัญหาจากโจทย์สถานการณ์ให้
สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมที่จับสลากได้ในแต่ละกลุ่ม  

 2.3 ผู้สอนด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงที่ 2 เริ่มจากทบทวนความรู้
เดิมเก่ียวกับการระบุปัญหาและการสืบค้นข้อมูลจากสถานการณ์ใหม่พร้อมกันทั้งห้อง  หลังจากนั้นให้
นักเรียนแต่ละกลุ่มบ้านส่งตัวแทนเข้าฐานเชี่ยวชาญทั้ง 5 ฐานตามภัยธรรมชาติที่ก าหนดให้ ศึกษา
ความรู้จากหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมเกี่ยวกับภัยธรรมชาติต่างๆ หลังจากได้ความรู้
ในฐานน าความรู้นั้นมาสร้างแผนผังความคิดของแต่ละฐาน  

 2.4 ผู้สอนด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงที่ 3 เริ่มจากทบทวนความรู้
เดิมเกี่ยวกับการหาวิธีแก้ปัญหาและการเลือกวิธีแก้ปัญหาจากสถานการณ์ใหม่พร้อมกันทั้งห้อง 
หลังจากนั้นสมาชิกแต่ละฐานน าความรู้กลับไปแลกเปลี่ยนในกลุ่มบ้าน เพ่ือหาวิธีแก้ปัญหาและการ
เลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุดจากโจทย์สถานการณ์ในกลุ่มบ้านที่ได้รับมอบหมาย 

 2.5 ผู้สอนด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงที่ 4 เริ่มจากทบทวนความรู้
เดิมเก่ียวกับการตรวจสอบวิธีแก้ปัญหาจากสถานการณ์ใหม่พร้อมกันทั้งห้อง หลังจากนั้นกลุ่มบ้านแต่
ละกลุ่มต้องออกแบบวิธีแก้ปัญหาในแบบต่างๆ ที่สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมที่จับสลากได้ พร้อมทั้ง
น าเสนอผลงาน และร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการระบุปัญหาที่ส าคัญที่สุด จนถึงวิธีแก้ปัญหา
ที่ดีที่สุด พร้อมอธิบายเหตุผลประกอบ หลังจากนั้นให้นักเรียนแต่ละคนท าใบงานฝึกแก้ปัญหาเป็น
รายบุคคล 

 2.6 ผู้สอนด าเนินการตามแผนการจัดการเรียนรู้ ชั่วโมงที่ 5 เริ่มจากทบทวนความรู้
เดิมโดยการให้ยกตัวอย่างสถานการณ์ภัยธรรมชาติ ค าส าคัญ จากภัยธรรมชาติต่างๆ  

 2.7 ผู้สอนและผู้เรียนประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
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3. ผู้สอนให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียนวัดความสามารถในการแก้ปัญหาวิชา สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  เรื่อง ภัยธรรมชาติ แบบปรนัย 4 ตัวเลือก  จ านวน 20 ข้อ 

4. ให้นักเรียนท าแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนต่อการเรียนด้วยสื่อหนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 

5. ผู้วิจัยตรวจให้คะแนนแบบทดสอบและแบบสอบถาม น าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ เพ่ือ
ตรวจสอบว่าตรงตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยใช้วิธีทางสถิติต่อไป 

สรุปผลการวิจัย 
การวิจัย เรื่อง ผลการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และ

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1โดยผู้วิจัยสรุปผลการวิจัย
ได้ ดังนี้ 

1. ผลการประเมินหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับดีมาก มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ 4.75 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.46 เมื่อพิจารณาผลการประเมินด้านเนื้อหา โดย
ภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับดีมาก ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.61 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.37 
และผลการประเมินด้านสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม โดยภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับดีมาก 
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.88 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.27 

2. ผลการศึกษาคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
2.1 ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลัง

เรียน วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่
เรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ พบว่า ก่อนเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 8.88 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.09 และ
หลังเรียนมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 13.45 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 2.49 เมื่อเปรียบเทียบแล้วมีความ
แตกต่างของค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.58 และเมื่อการทดสอบความแตกต่างของคะแนนวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีความแตกต่าง
กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.2 ผลการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา โดยผู้สอนประเมินผู้เรียน ผู้เรียน
ประเมินตนเอง  และผู้เรียนประเมินเพ่ือน พบว่า คะแนนเฉลี่ยของการประเมินวัดความสามารถใน
การแก้ปัญหา คิดเป็นร้อยละ 75.92 อยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาผลการประเมินรายบุคคล พบว่า  
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ผลการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา โดยผู้สอนประเมินจากชิ้นงาน  พบว่า 
การประเมินชิ้นงานทั้งงานกลุ่มและงานเดี่ยว โดยภาพรวมคิดเป็นร้อยละ 81.08 อยู่ในระดับดี เมื่อ
พิจารณารายชิ้นงาน พบว่า ชิ้นงานกลุ่ม  โดยภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยรวมของห้อง คิดเป็นร้อยละ 
93.33 อยู่ในระดับด ีและชิ้นงานเดี่ยว โดยภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยรวมของห้อง คิดเป็นร้อยละ 67.83 
อยู่ในระดับพอใช้ 

ผลการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา โดยผู้เรียนประเมินตนเอง พบว่า 
คะแนนเฉลี่ยของการประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา คิดเป็นร้อยละ 69.67 อยู่ในระดับ
พอใช้ 

ผลการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา โดยผู้เรียนประเมินเพ่ือน พบว่า 
คะแนนเฉลี่ยของการประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา คิดเป็นร้อยละ 71.83 อยู่ในระดับ
พอใช้ 

3. ผลความคิดเห็นของนักเรียนต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 
และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม โดยภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับดี มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.45 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ 0.52 

อภิปรายผล 
1. จากการหาคุณภาพของสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และ

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โดยมีผู้เชี่ยวชาญทั้ง 6 ท่าน ได้แก่ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 3 ท่าน 
และด้านสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม 3 ท่าน พบว่า โดยภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับดีมาก มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.75 ทั้งนี้เนื่องจากผู้วิจัยได้ท าการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการสร้างสื่ออย่างละเอียด 
รวมถึงสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมและผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาภัยธรรมชาติ
แล้วน าผลมาวิเคราะห์ ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา และอาจารย์ที่เกี่ยวข้องกับการท าวิจัย ตลอดจนผู้มี
ความรู้ในเนื้อหาและการผลิตสื่อที่เกี่ยวข้อง จนกระทั่งเกิดความเข้าใจและสร้างสื่อหนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ได้สมบูรณ์ ทั้งด้านเนื้อหา ได้แก่ ภัยธรรมชาติ
แผ่นดินไหว ภูเขาไฟ อุทกภัย คลื่นสึนามิ และวาตภัย เป็นต้น ส่วนด้านรูปแบบเทคโนโลยีความจริง
เสริมร่วมกับหนังสือเรียน ได้แก่ วิดีโอประกอบการเข้าใจเชิงลึก เห็นภาพประกอบที่สามารถอธิบาย
เนื้อหาภัยธรรมชาติได้อย่างชัดเจน นอกจากนี้ยังมีตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติ ทั้งข่าวสาร อินโฟ
กราฟิก ข้อความ เป็นต้น และด้านเทคนิคการน าเสนอ ได้แก่ เสียงบรรยายและเสียงประกอบที่ช่วย
กระตุ้นความสนใจให้เกิดการเรียนรู้กับผู้เรียน ภาพประกอบที่ใช้เป็น Marker ปุ่มควบคุมวิดีโอ เป็น
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ต้น รวมทั้งองค์ประกอบอื่นๆท่ีช่วยส่งเสริมให้สื่อมีคุณภาพ ใช้งานง่าย ผู้ที่ได้ศึกษาองค์ประกอบต่างๆ 
เหล่านี้ด้วยตนเองสามารถน าสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมไปใช้ประกอบการเรียน
การสอนได้เลย ซึ่งองค์ประกอบที่กล่าวนั้น คือ คู่มือการใช้สื่อส าหรับครู คู่มือการสอนส าหรับครู 
สอดคล้องกับบทสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ สื่อที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ในเนื้อหา เรื่อง ภัยทาง
ธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ควรประกอบด้วยสื่อที่มีลักษณะต่างๆ สรุปได้ว่า ควร
เป็นสื่อที่สามารถแสดงให้เห็นเป็นรูปธรรม เช่น วีดิทัศน์ ภาพถ่าย ภาพเคลื่อนไหว เสียงวิดีโอที่
บรรยายเรื่องราว เพราะจะท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจในบทเรียนได้อย่างรวดเร็ว กระตุ้นความสนใจ
ได้ดี และเกิดความคงทนในการเรียน ท าให้ผู้เรียนจ าเนื้อหาบทเรียน เรื่องราวต่างๆ เป็นภาพ 
สอดคล้องกับ Gregory Kipper และ Joseph Rampolla,2013 อ้างถึงในวิวัฒน์ มีสุวรรณ์, (2558) 
กล่าวว่า ส าหรับเทคโนโลยีความจริงเสริมในด้านการเรียนการสอนจะเป็นเครื่องมือเสริมการเรียนรู้ 
ช่วยสร้างความน่าสนใจในการเรียนรู้ให้กับนักเรียน สร้างแรงบันดาลใจและจุดประกายให้กับนักเรียน 
นักเรียนจะเกิดจินตนาการที่จะน าความรู้ใหม่ๆ ไปต่อยอดพัฒนาและสร้างสรรค์การเรียนรู้ต่อไปได้ 
ดังนั้นการที่นักเรียนได้เรียนรู้ สัมผัส และทดลองใช้สื่อเสริมการเรียนรู้เทคโนโลยีความจริงเสริมในชั้น
เรียน จะท าให้นักเรียนคุ้นเคยกับเทคโนโลยีและมีความพร้อมที่จะเพ่ิมพูนทักษะเกี่ยวกับเทคโนโลยี
ประเภทนี้เมื่อต้องเรียนในระดับสูงหรือท างานต่อไปในอนาคต สอดคล้องกับปิยะภรณ์  นวลเจริญ 
(2556) ได้พัฒนาชุดการเรียนรู้ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมโดยใช้เทคนิคช่วยจ า เพ่ือส่งเสริมการ
อ่านเรื่องมาตราตัวสะกด ส าหรับนักศึกษาชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 พบว่า ผลการทดสอบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับบทสัมภาษณ์ของ
ผู้เชี่ยวชาญ อภิชาติ อนุกูลเวช กล่าวว่า แนวโน้มของการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความ
จริงเสริมจะช่วยพัฒนาการเรียนการสอนได้ จะสามารถท าให้เนื้อหาที่เป็นนามธรรมไปสู่รูปธรรมได้ 
การกระตุ้นความสนใจผู้เรียน ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู้ และเกิดความเข้าใจในเนื้อหา
บทเรียนได้ดียิ่งขึ้น สอดคล้องกับบทสัมภาษณ์ของผู้เชี่ยวชาญ สรกฤช มณีวรรณ กล่าวว่า AR ท า
หน้าที่เป็นตัวกระตุ้นการเรียนรู้ กระตุ้นความคิด ใช้การสร้างสถานการณ์มาเริ่มต้นการเรียนรู้มาสร้าง
เป็นตัวปัญหาได้ สามารถใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมได้ เพราะบ้านเรายัง
จ าเป็นต้องใช้หนังสือเรียนในการเรียนรู้อยู่ 

2. ผลการศึกษาคะแนนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
2.1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียน วิชา 

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วย
สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วย
เทคนิคจิ๊กซอว์ พบว่า คะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน โดยมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 เนื่องจากสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนา 
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และวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจในบทเรียนได้อย่างรวดเร็ว เป็นการ
กระตุ้นความสนใจของผู้เรียนได้ดี และเกิดความคงทนในการเรียน ท าให้ผู้เรียนจ าเนื้อหาบทเรียน 
เรื่องราวต่างๆ เป็นภาพ นอกจากนี้ยังช่วยอธิบายการเกิดภัยธรรมชาติที่มีมุมมองการอธิบายได้ชัดเจน
นอกเหนือจากเนื้อหาในหนังสือเรียน ซึ่งเมื่อใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม ช่วย
ส่งเสริมความเข้าใจในเนื้อหาที่ซับซ้อนได้ดีขึ้น ในรูปแบบวิดีโอ ภาพ อินโฟกราฟิก ท าให้เนื้อหาที่เป็น
นามธรรมไปสู่รูปธรรมได้ นอกจากนี้แผนการจัดการเรียนรู้ทั้ง 5 แผน เป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วย
ส่งเสริมความสามารถในการแก้ปัญหาของผู้เรียน (ตามวิธีการด าเนินการวิจัยในแต่ละชั่วโมง) โดย
ภายในระยะเวลาประมาณ 5 ชั่วโมง ผู้ เรียนจะได้ฝึกแก้ปัญหาจากสถานการณ์ มากกว่า 2 
สถานการณ์ และจะเกิดการเรียนรู้ การแสดงความคิดเห็นอย่างเป็นเหตุเป็นผล ผู้สอนคอยช่วยเหลือ 
ชี้แนะแนวคิด ถ้าผู้เรียนเกิดข้อสงสัย ซึ่งจะเห็นได้ว่า เพียงระยะเวลาสั้นๆ ผู้เรียนก็สามารถเกิด
ความสามารถในการแก้ปัญหาได้ สิ่งส าคัญ คือ สื่อและเครื่องมือต่างๆที่ใช้ในการทดลองนี้ ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของวิวัฒน์ มีสุวรรณ์ (2556) เกี่ยวกับการพัฒนาชุดการเรียนการสอนร่วมกับ
เทคโนโลยีความจริงเสริม ผลของการศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง
เรียนของกลุ่มตัวอย่าง พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และกลุ่มตัวอย่างมี
ความคิดเห็นในการเรียนด้วยชุดการเรียนการสอนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม พบว่า นักเรียนมี
ความรู้สึกชอบแปลกใหม่และน่าสนใจในการเรียน นักเรียนเรียนด้วยความสนุกสนานและเพลิดเพลิน 
และได้รับความรู้ เนื้อหาที่น าเสนอมีความน่าสนใจ มีประโยชน์ และไม่ยากเกินไป ได้ลงมือปฏิบัติ
กิจกรรมการเรียนด้วยตนเองมีความเป็นอิสระในการเลือกเนื้อหาในการเรียนรู้ รูปภาพที่น าเสนอมี
ลักษณะคล้ายของจริง ขนาดรูปภาพมองเห็นได้ง่ายเหมาะสม สอดคล้องกับชนินทร์ หนูฤทธิ์ (2559) 
การพัฒนาสื่อการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีความจริงเสริม ส าหรับรายวิชา ทฤษฎีและค านวณช่างยนต์ 
พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่าง มีผลคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เนื่องจากสื่อ
สามารถเรียนรู้ได้ทุกที่ทุกเวลา มีความแปลกใหม่ อธิบายเนื้อหาเก่ียวกับทฤษฎีที่มีความซับซ้อนได้เป็น
อย่างดี ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างกระตือรือร้นในการเรียนรู้เป็นอย่างมาก นอกจากนี้การเรียนรู้ด้วย
กระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ยังส่งผลให้ผู้เรียนเกิดความรู้ความสามารถในการแก้ปัญหา 
เพราะนักเรียนสามารถเรียนรู้วิธีการแก้ปัญหาตามขั้นผ่านกระบวนการเทคนิคจิ๊กซอว์ ซึ่งนักเรียนจะ
ได้ฝึกวิธีการแก้ปัญหารอบด้านจากผู้สอนยกตัวอย่าง ผู้เรียนฝึกแก้ปัญหาด้วยตนเอง และฝึกการ
แก้ปัญหาแบบกลุ่ม ซึ่งในส่วนนี้ส่งผลสอบก่อนเรียนและหลังเรียนที่ส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน สอดคล้องกับวรรณภา เหล่าไพศาลพงษ์ (2554) การศึกษา
ความสามารถในการแก้ปัญหาและความสนใจในการเรียนภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
ที่จัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหากับการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู พบว่า ความสามารถใน
การคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา ก่อนเรียนและ
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หลังเรียน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ซึ่งเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้
สนทนาและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการแก้ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆ  สอดคล้องงานวิจัยของดวง
พร ผกามาศ (2554) ความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมประกอบ
อาหารประเภทขนมไทย พบว่า เมื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัยที่ได้รับ
การจัดกิจกรรมประกอบอาหารประเภทขนมไทย ก่อนและหลังการทดลองมีความสามารถในการ
แก้ปัญหาแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี .01 

2.2 ผลการวิเคราะห์แบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 3 แบบประเมิน 
ได้แก่ แบบประเมินชิ้นงานผู้เรียน แบบประเมินตนเอง และแบบประเมินเพ่ือน พบว่า ภาพรวมของ
คะแนนเฉลี่ยรวมของห้อง คิดเป็นร้อยละ 75.58 อยู่ในระดับดี แสดงให้เห็นว่า การใช้แบบประเมินชุด
นี้จะเป็นตัวช่วยในประเมินการจัดการเรียนการสอนตั้งแต่แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ถึงแผนการ
จัดการเรียนรู้ที่ 5 ท าให้ทราบว่า ผู้เรียนมีความไม่เข้าใจในขั้นตอนการแก้ปัญหาขั้นตอนไหนบ้าง 
ผู้สอนก็จะคอยให้ความช่วยเหลือ ถ้าพิจารณาจากการท าใบงานทั้งงานกลุ่มและงานเดี่ยวของบางคน 
จะพบว่า ปัญหาที่ระบุได้นั้นไม่ใช่ปัญหาที่ส าคัญที่สุด แต่จะมีพัฒนาการในการเรียนรู้ที่ดีขึ้นในแต่
ชั่วโมง ทั้งนี้เพราะผู้เรียนจะได้เรียนรู้สถานการณ์หลายๆ สถานการณ์ ไปพร้อมๆกันในเวลาเดียวกัน 
เช่น ผู้สอนจะมีโจทย์สถานการณ์คอยสอนแทรกในแต่ละชั่วโมง ผู้เรียนจะได้ท าโจทย์สถานการณ์ทั้ง
งานเดี่ยวและงานกลุ่ม ซึ่งในส่วนนี้ผู้เรียนสามารถสอบถามครูผู้สอน เพ่ือนๆ ได้อย่างอิสระ ท าให้รู้จัก
การท างานร่วมกัน การแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล การคิดแก้ปัญหา โดยผ่านกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ เช่น ในชั่วโมงท่ี 1 เมื่อผู้เรียนได้แบ่งกลุ่มตามกลุ่มบ้านแล้ว ผู้สอนจะ
ให้ฝึกระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่ได้รับจากสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม พบว่า ผู้เรียนยังไม่เข้าใจใน
ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา สอดคล้องกับบันทึกหลังการสอนของครูผู้สอนในชั่วโมงที่  1 กล่าวว่า 
“นักเรียนยังตั้งค าถามจากขั้นระบุปัญหาไม่ค่อยได้ ส่วนหนึ่งอาจจะเป็นเพราะว่า นักเรียนไม่เคยเรียน
ด้วยวิธีและเทคนิคแบบนี้ จึงท าให้สับสน” เมื่อเริ่มเข้า ชั่วโมงท่ี 2 ผู้เรียนต้องเข้าฐานเชี่ยวชาญ เพ่ือไป
หาความรู้ต่างๆมาแก้ปัญหาในชั่วโมงแรก ซึ่งอยู่ในขั้นตอนที่ 2 การสืบค้นข้อมูล ในขั้นตอนนี้ผู้เรียนจะ
สืบค้นข้อมูลจากหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม ซึ่งเป็นการเปิดโอกาสในการเรียนรู้
อย่างอิสระจากสื่อที่มีให้ ในกลุ่มของตนเอง เมื่อมองภายนอกเหมือนหนังสือเรียนทั่วไป แต่เมื่อลอง
เรียนรู้ผ่านเทคโนโลยีความจริงเสริมแล้วนั้น ผู้เรียนจะค้นพบคลังความรู้ในเนื้อหาเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน
ในอีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งไม่จ าเป็นต้องไปหาเรียนรู้จากข้างนอก ช่วยประหยัดเวลา ในบางครั้งการเลือก
เนื้อหาที่เรียนรู้เองจากข้างนอกอาจจะไม่ตรงกับระดับชั้นที่เราจ าเป็นต้องรู้ หลังจากที่เปิดโอกาสให้ได้
เรียนรู้อย่างอิสระแล้ว ผู้เรียนต้องน าความรู้นั้นมาสรุปเป็นองค์ความรู้ของฐานเชี่ยวชาญนั้นๆ เช่น 
กลุ่มแผ่นดินไหว ต้องสรุปความรู้ให้ได้ว่า แผ่นดินไหวคืออะไร เกิดขึ้นได้อย่างไร เราจะรับมืออย่างไร 
และอ่ืนๆ ในรูปแบบ Concept Mapping สอดคล้องกับบันทึกหลังการสอนของครูผู้สอนในชั่วโมงที่ 
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2 กล่าวว่า “นักเรียนชื่นชอบในการท ากิจกรรมในขั้นของการสืบค้นข้อมูล ส่วนหนึ่งเพราะมีอิสระใน
การค้นคว้าในเนื้อหาที่เรียน ได้ใช้เทคโนโลยีใกล้ตัว เพ่ือน ามาแก้ปัญหาสถานการณ์ที่ระบุไว้ ” ใน
ชั่วโมงท่ี 3 ถึง ชั่วโมงท่ี 5 ผู้เรียนน าความรู้จากฐานเชี่ยวชาญกลับกลุ่มบ้าน เพ่ือไปแลกเปลี่ยนความรู้
ที่ได้รับ หลังจากนั้น เริ่มหาวิธีแก้ปัญหาและเลือกวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุดของกลุ่ม อย่างมีเหตุและผล 
สอดคล้องกับบันทึกหลังการสอนชั่วโมงที่ 3 พบว่า “นักเรียนเริ่มหาวิธีแก้ปัญหาได้ รู้จักการหาวิธี
แก้ปัญหาและการเลือกวิธีแก้ปัญหาได้ แต่บางกลุ่มอาจจะต้องให้ค าแนะน าบ้าง” บันทึกหลังการสอน
ชั่วโมงที่ 4 พบว่า “นักเรียนเข้าใจในการหาวิธีแก้ปัญหามากขึ้น” และบันทึกหลังการสอนชั่วโมงที่ 5 
พบว่า “นักเรียนมีการจัดการได้ดีขึ้นสามารถน าเสนอวิธีแก้ปัญหาผ่านชิ้นงานได้อย่างเหมาะสมและ
เข้าใจง่าย ซึ่งครูผู้สอนเห็นว่า กระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ที่เป็นตัวขับเคลื่อนให้นักเรียน
สามารถคิดแก้ปัญหาผ่านขั้นตอนการแก้ปัญหาได้ดี และจะน าวิธีการเรียนการสอนไปปรับใช้ต่อไป” 
สอดคล้องกับงานวิจัยของวรรณภา เหล่าไพศาลพงษ์ (2554) การศึกษาความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาและความสนใจในการเรียนภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่จัดการเรียนรู้แบบ
กระบวนการแก้ปัญหากับการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู พบว่า ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของ
นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ตามคู่มือครู แตกต่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ.01 แสดงให้เห็น
ว่า ครูมีอิสระในการสอนมากกว่า นักเรียนได้ฝึกท างานเป็นกลุ่ม ได้ฝึกคิดอย่างเป็นระบบจาก
สถานการณ์ที่อาจจะเกิดขึ้นจริง มีการแสดงความคิดเห็นภายในห้องเรียน ได้ฝึกอธิบายวิธีแก้ปัญหา
และได้ออกมาน าเสนอผลงานหน้าห้องเรียน ช่วยกระตุ้นให้เกิดความกระตือรือร้นในการเรียนรู้ ท าให้
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง สอดคล้องกับงานวิจัยของอุ
มาพร ปิ่นเนตร (2555) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการแก้ปัญหา เรื่อง
หลักธรรมส าคัญทางพระพุทธศาสนา ด้วยวิธีสอนแบบสตอรี่ไลน์ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
พบว่า ผลการศึกษาความสามารถในการแก้ปัญหา โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี มีค่าร้อยละ 81.13 ทั้งนี้
เมื่อพิจารณาตามแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนสนใจกับสื่อ กิจกรรมการเรียนการสอนที่ครูใช้
น าเสนอสถานการณ์เป็นอย่างดี ซึ่งมีความท้าทายให้นักเรียนลงมือแก้ปัญหา โดยเฉพาะการใช้สื่อ
ภาพเคลื่อนไหว รวมทั้งสถานการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับนักเรียน 

2.2.1 ผลการประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา โดยผู้สอนประเมิน
จากชิ้นงาน พบว่า การประเมินชิ้นงานทั้งงานกลุ่มและงานเดี่ยว มีคะแนนเฉลี่ยรวมของห้อง คิดเป็น
ร้อยละ 80.42 เมื่อพิจารณารายชิ้นงาน พบว่า ชิ้นงานกลุ่ม โดยภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยรวมของห้อง 
คิดเป็นร้อยละ 93.33 และชิ้นงานเดี่ยว โดยภาพรวมมีคะแนนเฉลี่ยรวมของห้อง คิดเป็นร้อยละ 
67.50 แสดงให้เห็นว่า ในส่วนของชิ้นงานกลุ่มที่มีคะแนนเฉลี่ยสูง เพราะนักเรียนได้ช่วยกันท างาน
ภายในกลุ่ม เมื่อมีปัญหาก็สามารถซักถามและช่วยกันเรียนรู้ไปพร้อมๆกันได้ ร่วมทั้งการสร้างชิ้นงาน
กลุ่มนั้นเป็นส่วนหนึ่งของการจัดการเรียนการสอนในเวลาเรียน ฉะนั้นเมื่อนักเรียนมีข้อสงสัยสามารถ
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สอบถามครูผู้สอน เพ่ือนๆได้ และในส่วนของชิ้นงานเดี่ยวนั้นที่มีคะแนนเฉลี่ย มีผลมาจากนักเรียนบาง
คนไม่ค่อยช่วยเพ่ือนในการท างานกลุ่ม ดังนั้นเมื่อให้ฝึกท าใบงานแก้ปัญหาแบบเดี่ยวจึงไม่ค่อยเข้าใจ 
ในส่วนนี้รับรู้ได้จากการที่เพ่ือนในกลุ่มท าแบบประเมินเพ่ือนในกลุ่มนั้นเอง อีกส่วนหนึ่งมีผลมากจาก
นักเรียนยังไม่สามารถระบุปัญหาที่ส าคัญที่สุดได้ จึงมีส่วนท าให้การประเมินชิ้นงานเดี่ยวแบบรูบิคใน
ขั้นที่ 1 การระบุปัญหา นักเรียนได้ระดับปานกลาง  

2.2.2 ผลการประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา โดยผู้เรียนประเมิน
ตนเอง พบว่า ภาพรวมของคะแนนเฉลี่ยรวมของห้อง คิดเป็นร้อยละ 69.67อยู่ในระดับพอใช้ การ
ประเมินตนเองนี้ ท าให้ทราบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความซื่อสัตย์ในการประเมินการท างาน ความรู้
ของตนเองมาก ซึ่งแบบประเมินแบบนี้จะช่วยให้นักเรียนกล้าที่จะแสดงความคิดเห็น กล้าที่จะบอกว่า
ตนเองนั้นยังขาดความรู้ในการแก้ปัญหาในขั้นตอนไหน ซึ่งจะมีผลดีกับครูผู้สอนในครั้งต่อไปที่จะเน้น
ย้ าในส่วนที่นักเรียนขาด และในการประเมินตนเองนี้สะท้อนให้เห็นชัดในการท าแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาหลังเรียนที่มีคะแนนที่สูงกว่าก่อนเรียน ส่วนหนึ่งเป็นเพราะครูผู้สอน
สามารถช่วยทบทวนความรู้ในระหว่างชั่วโมงได้ 

2.2.3 ผลการประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา โดยผู้เรียนประเมิน
เพ่ือน พบว่า ภาพรวมของคะแนนเฉลี่ยรวมของห้อง คิดเป็นร้อยละ 71.83 อยู่ในระดับพอใช้ แสดงให้
เห็นว่า แบบประเมินเพ่ือนนี้เป็นตัวช่วยให้ครูผู้สอนช่วยพิจารณาในความสามารถในการแก้ปัญหาใน
งานเดี่ยว และพฤติกรรมการเรียนรู้ภายในกลุ่ม ซึ่งการประเมินเพ่ือนจะช่วยครูผู้สอนได้ เช่น  เหตุใด
นักเรียนบางคนไม่ค่อยเข้าใจในการท างานเดี่ยว อาจเป็นเพราะภายในกลุ่มไม่ช่วยเพ่ือนท างาน ข้อดี
ของแบบประเมินนี้จะเป็นตัวช่วยสะท้อนมุมมองการท างานร่วมกันของเพ่ือนในกลุ่ม 

3. ผลความคิดเห็นของนักเรียนต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 
และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม โดยภาพรวมทั้ง 3 ด้าน อยู่ในระดับดี เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนมีความ
คิดเห็นด้านสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม โดยภาพรวม อยู่ในระดับดีมาก ส่วนด้าน
เนื้อหา โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็น อยู่ในระดับดี และด้านการเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความ
จริงเสริมร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็น อยู่ใน
ระดับดี จากการสอบถามนักเรียนในข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมของนักเรียนพบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีความ
คิดเห็นว่า มีเนื้อหาในสื่อที่น่าสนใจ อธิบายเนื้อหาจาก วีดิทัศน์ ชัดเจน ช่วยเสริมสร้างความรู้ได้เป็น
อย่างดีและเป็นแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย เข้าใจง่าย ส่วนการเรียนด้วยกระบวนการเรียนรู้เทคนิค   
จิ๊กซอว์ ซึ่งเป็นการเรียนแบบกลุ่ม นักเรียนมีความคิดเห็นส่วนใหญ่ว่า ดี เพราะช่วยกันเรียนรู้ในสื่อ
หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมใหม่ส าหรับนักเรียน ซึ่งกิจกรรมและสื่อนี้มีส่วนช่วยให้
นักเรียนสามารถแก้ปัญหาจากสถานการณ์ต่างๆตามขั้นตอนการสืบค้นข้อมูล สอดคล้องกับบันทึกหลัง
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การสอนและข้อเสนอแนะหลังการทดลองของครูผู้สอนที่แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการการเรียนรู้ของ
ผู้เรียนด้านการเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม ร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 
กล่าวว่า ช่วงแรกจะมีความวุ่นวายบ้าง แต่ถือว่ากระบวนการเรียนรู้นี้ใช้ได้ผลกับนักเรียนโรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาศิลปากร โดยผู้สอนมีความเห็นว่า สื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม ร่วมกับกระบวนการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์น่าจะใช้ได้ดีกับเนื้อหาในรายวิชาอ่ืนๆของกลุ่มสาระสังคมศึกษา ด้านผู้เรียน
และการเรียนรู้ ผู้สอนกล่าวว่า จากการสอบถามและเก็บข้อมูลการเรียนรู้ ท าให้ทราบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่ชื่นชมและมีความสุขกับการเรียนรวมทั้งกิจกรรมต่างๆ แม้อาจจะมีบางเล็กน้อยที่ไม่ค่อยให้ความ
ร่วมมือ และด้านหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม ผู้สอนกล่าวว่า เนื้อหาในเรื่องภัย
ธรรมชาติในหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีเนื้อหาง่าย และเหมาะสมกับสื่อเทคโนโลยี
ความจริงเสริมที่มีบางส่วนของเนื้อหาที่เข้าใจยาก เช่น เรื่องคลื่นสึนามิ ภูเขาไฟ ท าให้เห็นเป็น
รูปธรรมมากขึ้น สอดคล้องกับงานวิจัยของวนิดา ชมภูพงษ์ (2555) คือ ผลการศึกษาความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเทศบาล 4 (เชาวนปรีชาอุทิศ)ที่มีต่อการเรียนด้วยชุดการ
เรียนแบบร่วมมือเทคนิคจิ๊กซอว์ เรื่อง ภูมิศาสตร์ประเทศไทย พบว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึง
พอใจในระดับมากที่สุด ด้านคิดเห็นด้านสื่อ สอดคล้องกับนงคราญ ศรีสะอาด (2556) ความพึงพอใจ
ของผู้เรียนที่มีต่อการเรียนจากสภาพแวดล้อมทางการเรียนจากเทคโนโลยีเสมือนจริง โดยใช้
กระบวนการเรียนรู้การสืบเสาะหาความรู้ เพ่ือพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง ระบบ
สุริยะ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 พบว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจเกี่ยวกับสื่อ
ในระดับมาก เนื่องจากสื่อมีความน่าสนใจ มีภาพเคลื่อนไหว มีค าบรรยาย โมเดล 3 มิติ มีปุ่มที่
สามารถควบคุมภาพเคลื่อนไหวให้หยุดเล่นชั่วคราว และเล่นต่อได้ สอดคล้องกับสอดคล้องกับชนินทร์ 
หนูฤทธิ์ (2559) คือ ความพึงพอใจของผู้เรียนหลังใช้สื่อการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีความจริงเสริม
ส าหรับรายวิชา ทฤษฎีและค านวณช่างยนต์ บนสมาร์ตโฟนระบบปฏิบัติการแอนดรอยด์  พบว่า โดย
ภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจเกี่ยวกับสื่อในระดับมาก เนื่องจากสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมมีการ
แสดงผลการความเคลื่อนไหวของโมเดลตามเนื้อหา ซึ่งมีความสมจริง เป็นสื่อที่มีความแปลกใหม่ 
น่าสนใจ ส่งผลให้กลุ่มตัวอย่างเกิดแรงกระตุ้นในการเรียนรู้ สังเกตได้จากบรรยากาศการเรียนรู้ที่มี
ความกระตือรือร้นและสนุกสนาน  
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ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะท่ัวไป 

1.  นักเรียนอาจจะต้องฝึกการเรียนรู้จากสถานการณ์ และตั้งค าถามจากสถานการณ์
ด้วยตนเองเพ่ิมข้ึน เพ่ือเป็นตัวช่วยในการเรียนรู้  

2. เพ่ิมเวลาในการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้ให้มากขึ้น เพราะมีสื่อค่อนข้าง
เยอะ บวกกับใช้การกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  

3. ควรมีการอบรมและให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการจัดการกระบวนการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค     จิ๊กซอว์ ทั้งผู้สอนและผู้เรียน เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนเรียน 

ข้อเสนอแนะ เพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม สามารถน าไปปรับใช้ ในการ

จัดการเรียนการสอนรูปแบบอ่ืนๆได้ เช่น การใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) เป็น
ต้น ทั้งนี้ข้ึนอยู่กับความเหมาะสมของเนื้อหานั้นๆ 

2. ในการวิจัยครั้งต่อไปชิ้นงานที่เกิดจากความสามารถในการแก้ปัญหา สามารถ
น ามาประเมินด้านความคิดสร้างสรรค์ได้ 

 3. การจัดการเรียนการสอนตามแผนการวิจัยนี้ สามารถพัฒนาต่อยอดเพ่ือประเมิน
ทักษะในศตวรรษที่ 21  (4Cs : การสื่อสาร ความสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการ
ท างานเป็นทีม) ได ้
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ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม 

อาจารย์ประจ าภาควิชาพ้ืนฐานทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 
2. อาจารย์ ดร.มณฑิรา พันธุ์อ้น 

อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 
3. ดร.แสงรุ้ง พูลสุวรรณ 

ผู้อ านวยการส านักวิจัย พัฒนา และวางแผนงานวิชาการ บริษัท อักษร เอ็ดดูเคชั่น จ ากัด 
(มหาชน) 
รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เป็นคู่มือการใช้หนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 
1. อาจารย์วสวัตติ์  วงศ์พันธุเศรษฐ์ 

อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศิลปากร 
2. ดร.แสงรุ้ง พูลสุวรรณ 

ผู้อ านวยการส านักวิจัย พัฒนา และวางแผนงานวิชาการ บริษัท อักษร เอ็ดดูเคชั่น จ ากัด 
(มหาชน) 
3. อาจารย์ณัฐสิทธิ์  ทองมหา 

อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบส่ือหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 3 ท่าน 
1. อาจารย์นัจภัค พุทธโคตร  

อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนมัธยมวัดดุสิตาราม 
2. อาจารย์วสวัตติ์  วงศ์พันธุเศรษฐ์ 

อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศิลปากร 
3. อาจารย์ณัฐสิทธิ์   ทองมหา 

อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
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ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ 3 ท่าน 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สรกฤช มณีวรรณ 

อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
2. อาจารย์ ดร.ไพฑูรย์ ศรีฟ้า 

อาจารย์ และรองหัวหน้าภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 
3. อาจารย์ ดร.อภิชาติ อนุกูลเวช 

ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและนวัตกรรมทางเทคโนโลยีการศึกษา 
วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี 
รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบแบบประเมินคุณภาพหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความ
จริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม 

อาจารย์ประจ าภาควิชาพ้ืนฐานทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 
2. อาจารย์ ดร. มณฑิรา พันธุ์อ้น 

อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 
3. ดร.แสงรุ้ง พูลสุวรรณ 

ผู้อ านวยการส านักวิจัย พัฒนา และวางแผนงานวิชาการ บริษัท อักษร เอ็ดดูเคชั่น จ ากัด 
(มหาชน) 
รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม 

อาจารย์ประจ าภาควิชาพ้ืนฐานทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 
2. ดร.แสงรุ้ง พูลสุวรรณ 

ผู้อ านวยการส านักวิจัย พัฒนา และวางแผนงานวิชาการ บริษัท อักษร เอ็ดดูเคชั่น จ ากัด 
(มหาชน) 
3. อาจารย์ณัฐสิทธิ์  ทองมหา 

อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 3 ท่าน 
1. อาจารย์นัจภัค พุทธโคตร  

อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนมัธยมวัดดุสิตาราม 
2. อาจารย์วสวัตติ์  วงศ์พันธุเศรษฐ์ 

อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศิลปากร 
3. อาจารย์ณัฐสิทธิ์  ทองมหา 

อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
ผู้เชี่ยวชาญด้านการคิด 3 ท่าน 
1. ดร.แสงรุ้ง พูลสุวรรณ 

ผู้อ านวยการส านักวิจัย พัฒนา และวางแผนงานวิชาการ บริษัท อักษร เอ็ดดูเคชั่น จ ากัด 
(มหาชน) 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม 

อาจารย์ประจ าภาควิชาพ้ืนฐานทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ไพฑูรย์ กานต์ธัญลักษณ์ 

อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
รายนามผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนต่อการเรียนด้วยสื่อ
หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม 

อาจารย์ประจ าภาควิชาพ้ืนฐานทางการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 
2. อาจารย์ ดร. มณฑิรา พันธุ์อ้น 

อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ 
3. ดร.แสงรุ้ง พูลสุวรรณ 

ผู้อ านวยการส านักวิจัย พัฒนา และวางแผนงานวิชาการ บริษัท อักษร เอ็ดดูเคชั่น จ ากัด 
(มหาชน) 
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รายนามขอสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ด้านเนื้อหา การจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ในแผนการจัดการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องวิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
1. อาจารย์นัจภัค พุทธโคตร  

อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนมัธยมวัดดุสิตาราม 
2. อาจารย์ศิรินภา กิจกุลน าชัย 

อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัย
ศิลปากร 
3. อาจารย์ณัฐสิทธิ์  ทองมหา 

อาจารย์ประจ ากลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสามเสนวิทยาลัย 
รายนามขอสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ด้านการออกแบบส่ือเทคโนโลยี
ความจริงเสริมให้สอดคล้องกับหนังสือเรียน 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สรกฤช มณีวรรณ 

อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ไพฑูรย์ กานต์ธัญลักษณ์ 

อาจารย์ประจ าภาควิชาเทคโนโลยีและสื่อสารการศึกษา คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
3. อาจารย์ ดร.อภิชาติ อนุกูลเวช 

ผู้เชี่ยวชาญด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและนวัตกรรมทางเทคโนโลยีการศึกษา 
วิทยาลัยเทคนิคชลบุรี 
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ภาคผนวก ข 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 

หัวข้อวิจัย 
ผลการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือสร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  

3. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  
 
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
1. ชื่อ      สกุล      
2. วุฒิการศึกษาสูงสุด   ปริญญาตรี    ปริญญาโท    ปริญญาเอก    อ่ืนๆ  
3. สาขาวิชาที่จบการศึกษา         
4. ประสบการณ์สอน   1-2 ป ี   3-4 ปี   มากกว่า 4 ปีขึ้นไป  อ่ืนๆ  
5. โรงเรียน      สังกัด      
ส่วนที่ 2  ด้านเนื้อหา 
1.  เนื้อหา วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา   
ปีที่ 1 ท่านสอนอย่างไร ใช้เวลาเท่าไร และมีการล าดับเนื้อหาเป็นอย่างไร 
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2.  ท่านใช้สื่ออะไรบ้างประกอบการสอน และสื่อที่เหมาะสมกับเนื้อหานี้มีลักษณะอย่างไร  
           
           
            
3.  ปัญหาที่พบส าหรับการจัดการเรียนการสอนเนื้อหา วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง 
ภัยธรรมชาติ  คืออะไร 
           
           
            
4. ถ้าน าเทคนิคจิ๊กซอว์มาช่วยในการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน ผู้สอนมีความคิดเห็นอย่างไร 
           
           
            
5. ถ้ามีสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม (Augmented Reality) มาใช้ร่วมกับหนังสือเรียนเหมาะสมที่จะ
มาช่วยในการจัดเรียนการสอนหรือไม่ อย่างไร 
           
           
            
6. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
           
           
            
 

ลงชื่อ     ผู้ให้สัมภาษณ์ 
(     ) 

ต าแหน่ง     
  / /  
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แบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง 
แบบสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ 

หัวข้อวิจัย 
ผลการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการ

เรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เพ่ือส่งเสริม
ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1   
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือสร้างหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 1 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการแก้ปัญหาก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรียนด้วยสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  

3. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้สื่อหนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

  
ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
1. ชื่อ      สกุล      
2. วุฒิการศึกษาสูงสุด   ปริญญาตรี    ปริญญาโท    ปริญญาเอก    อ่ืนๆ  
3. สาขาวิชาที่จบการศึกษา         
4. ประสบการณ์สอน   1-2 ป ี   3-4 ปี   มากกว่า 4 ปีขึ้นไป   
5. โรงเรียน      สังกัด      
ส่วนที่ 2  ด้านสื่อ 
1.  สื่อที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ในเนื้อหา เรื่อง ภัยทางธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา     
ปีที่ 1 ควรประกอบด้วยสื่อประเภทอะไรบ้าง และมีลักษณะอย่างไร 
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2.  เครื่องมือหรืออุปกรณ์ท่ีจะมาช่วยสนับสนุนในการใช้เทคโนโลยีผสานความจริงที่เหมาะกับผู้ใช้ คือ
อะไรบ้าง 
           
           
            
3. สภาพแวดล้อมของโรงเรียนที่เอ้ือต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีผสานความจริง 
(Augmented Reality) ควรเป็นอย่างไร 

           
           
            

4.  แนวโน้มของการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีผสานความจริงจะช่วยพัฒนาการเรียนการ
สอนได้อย่างไรบ้าง 

           
           
            

5. ปัญหาหรืออุปสรรคที่พบบ่อยในการน าเทคโนโลยีผสานความจริงไปใช้กับการเรียนการสอนคือ
อะไร 

           
           
            

6. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
           
           
            

ลงชื่อ     ผู้ให้สัมภาษณ์ 
(     ) 

ต าแหน่ง     
         / /  
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แบบประเมินคุณภาพสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง โปรดแสดงความคิดเห็นของท่าน และท าเครื่องหมาย () ลงในช่องว่าง โดยใช้เกณฑ์ใน
การประเมิน   ดังนี้ 

5  =  ดีมาก 4  =  ดี  3  =  ปานกลาง  2  =  พอใช้ 1  =  ปรับปรุง 
ข้อ
ที ่

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

ด้านเนื้อหา 
1 ความถูกต้องของเนื้อหา      

2 รูปแบบการจัดวางภาพ ข้อความ อ่านง่าย ชัดเจน      

3 ขนาดของหนังสือเรียนมีความเหมาะสมกับการพกพา      

4 แบบฝึกหัดที่ปรากฏในสื่อมีความสอดคล้องกับเนื้อหา      

5 หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมช่วยให้ได้ความรู้
มากขึ้น 

     

ด้านรูปแบบเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับหนังสือเรียน 
6 วิดีโออธิบายความรู้เพ่ิมเติมจากหนังสือเรียน      

7 ภาพ Marker มีการสื่อความหมายตรงตามเนื้อหา      

8 สื่อที่ปรากฏใน Marker สื่อความหมายตรงตามเนื้อหา       

9 ภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฏใน Marker สรุปความรู้ได้ชัดเจน      

10 ค าแนะน าการใช้งานระหว่างเทคโนโลยีความจริงเสริมกับหนังสือ
เรียน 

     

ด้านเทคนิคการน าเสนอ 

11 สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีความสะดวกต่อ
การใช้งาน 

     

12 สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีสะดวกรวดเร็ว
ในการแสดงผล 

     

13 สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมมีความคมชัดของ
ภาพที่ปรากฏใน Marker 

     

14 เสียงบรรยายและเสียงประกอบช่วยกระตุ้นความสนใจให้เกิดการ
เรียนรู้กับผู้เรียน 
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ข้อ
ที ่

รายการประเมิน 
ระดับคุณภาพ 

5 4 3 2 1 

15 ความเหมาะสมของการวางต าแหน่งในการแสดงผลของวิดีโอ      

16 ปุ่มควบคุมวิดีโอมีความเหมาะสม      

17 คุณภาพโดยรวมของสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริง
เสริม 

     

 

ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

           
           
            

 

ต าแหน่ง     

       / /  

ผู้ประเมินคุณภาพสื่อ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

 แบบทดสอบฉบับนี้ เน้นวัดกระบวนการแก้ปัญหา โดยการน าความรู้จากเรื่อง ภัยธรรมชาติ 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม มาใช้ท าข้อสอบ ซึ่งเป็นสถานการณ์ที่ใกล้ตัวในปัจจุบัน เพ่ือวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหา 
ค าชี้แจง 

1. แบบทดสอบฉบับนี้มีทั้งหมด 20 ข้อ แบ่งเป็น 4 สถานการณ์ โดยแต่ละสถานการณ์มีจ านวน 
5 ข้อค าถาม ก าหนดเวลาในการท า 30 นาท ี

2. ค าถามทั้งหมดจะเป็นแบบเลือกตอบ มี 4 ตัวเลือก ก ข ค และ ง  
3. ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ และเลือกค าตอบที่ดีที่สุดหรือเหมาะสมที่สุดอย่างมีเหตุผลเพียง

ค าตอบเดียว 

4. ท าเครื่องหมายกากบาท () ในข้อที่นักเรียนเลือกตอบ  
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สถานการณ์ที่ 1 ตอบค าถามข้อ 1-5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. จากสถานการณ์ข้างต้นปัญหาส าคัญท่ีสุดที่พบคืออะไร  

ก. การอาศัยอยู่ใกล้ภูเขาไฟมีความเสี่ยงที่จะรับมือถ้าเกิดการปะทุบ่อยครั้ง  
ข. พ่อของด.ช. มาลินถาม “ท าไมต้องย้ายในเมื่อที่นี่เป็นพื้นพ่ีเพาะปลูกที่อุดมสมบูรณ์” 
ค. ด.ช. มาลินกลัว จึงอยากให้ครอบครัวย้ายตามเพ่ือนบ้านไป  
ง. เพ่ือนบ้านไม่เห็นประโยชน์ของการอาศัยอยู่ใกล้ภูเขาไฟ 

2. จากสถานการณ์ข้างต้นนี้มีวิธีค้นหาข้อมูลได้หลายวิธี เชน่ การส ารวจพื้นที่ การร่วมรับฟังบรรยาย 
การสอบถามข้อมูลจากคนในพ้ืนที่ และการค้นหาข้อมูลจากแหล่งข่าวต่างๆ ถ้านักเรียนเป็นด.ช. มา
ลินจะมีวิธีสืบค้นข้อมูล เพ่ือหาแนวทางในปฏิบัติตนได้อย่างไร  

ก. เดินเข้าไปส ารวจบริเวณท่ีเกิดภูเขาไฟ เพื่อน ามาบอกชาวบ้าน 
ข. เข้าไปร่วมฟังการสนทนาของคนในพ้ืนที่ เรื่องการอพยพ 
ค. วิ่งไปถามข้อมูลจากหัวหน้าหมู่บ้าน แล้วน าข้อมูลมาบอกพ่อ 
ง. ค้นหาข้อมูลจากแหล่งข่าวต่างๆ เกี่ยวกับพื้นที่ที่อาศัยอยู่และการปลูกพืช 

3. จากสถานการณ์ข้างต้นจะพบว่า ทางเลือกในการแก้ปัญหามีหลายทางท่ีอาจจะสอดคล้องกับ
สถานการณ์ ได้แก่ 
 1) หาข้อมูลเกี่ยวกับภูเขาไฟ  2) โน้มน้าวให้พ่ออพยพไปพร้อมเพ่ือนบ้าน 
 3) พาหัวหน้าหมู่บ้านไปพูดคุยกับพ่อ 4) ดูแลพืช เพ่ือให้เก็บผลผลิตได้เร็วขึ้น 
ถ้านักเรียนเป็นด.ช. มาลิน นักเรียนจะเลือกทางเลือกได้อย่างไรบ้าง  

ก. 1) กับ 2) 
ข. 2) กับ 3)  

ด.ช. มาลินกลับมาเยี่ยมครอบครัวช่วงปิดเทอม  โดยครอบครัวของด.ช. มาลินอาศัยอยู่
บริเวณใกล้ภูเขาไฟเมราปีในประเทศอินโดนีเซีย ภูเขาไฟลูกนี้มักปะทุ เป็นประจ าทุก 2-3 ปี ท าให้
บริเวณไหล่เขาเต็มไปด้วยเถ้าภูเขาไฟ และกลายเป็นพ้ืนที่เพาะปลูกอันอุดมสมบูรณ์แต่การปะทุที่
รุนแรงครั้งล่าสุด เมื่อ พ.ศ. 2549 เหตุการณ์ครั้งนั้นท าให้มีผู้อพยพออกจากบริเวณนั้นหลายหมื่นคน 
เช่นเดียวกับด.ช. มาลินที่ไม่เห็นด้วยกับครอบครัวที่จะอาศัยอยู่ในบริเวณใกล้ภูเขาไฟ เพราะ
อันตราย และเพ่ือนบ้านต่างพากันอพยพย้ายออกไปตั้งถิ่นฐานกันที่อ่ืน พ่อของด.ช. มาลินยืนยันที่
จะอาศัยอยู่ในพ้ืนที่ เพราะไม่ต้องการไปปรับตัวในการตั้งถิ่นฐานใหม่ ประกอบกับได้ลงทุนปลูกพืช 
ที่ใกล้ได้ผลผลิตภายใน 6 เดือนอีกด้วย  

จากเหตุการณ์ถ้านักเรียนเป็นด.ช. มาลิน ควรปฏิบัติตนอย่างไร 
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ค. 3) กับ 4) 
ง. 4) กับ 1) 

4. จากข้อ 3 จะพบว่า มีทางเลือกได้มากกว่า 1 วิธี แต่ถ้านักเรียนเป็นด.ช. มาลิน นักเรียนจะเลือก
ทางเลือกท่ีดีที่สุดที่ช่วยในการตัดสินใจ เพ่ือหาแนวทางในปฏิบัติตนได้ตามข้อใด และเพราะเหตุใดถึง
เลือกวิธีการปฏิบัติตนนั้น โดยพิจารณาจับคู่ค าตอบด้านล่าง ดังต่อไปนี้ 

วิธีแก้ปัญหาที่ตัดสินใจเลือก เหตุผลที่เลือก 

1) หาข้อมูลเกี่ยวกับภูเขาไฟ A) เพ่ือความอยู่รอดในการด ารงชีวิต 

2) โน้มน้าวให้พ่ออพยพไปพร้อมเพ่ือนบ้าน B) เพ่ือประกอบอาชีพในพ้ืนที่ได้อย่างปลอดภัย 
3) พาหัวหน้าหมู่บ้านไปพูดคุยกับพ่อ C) เพ่ือช่วยกันเฝ้าระวังการเกิดภูเขาไฟ 

4) ดูแลพืช เพ่ือให้เก็บผลผลิตได้เร็วขึ้น D) เพ่ือความปลอดภัยของครอบครัว 

 E) เพ่ือเตรียมความพร้อมในการรับมือ 
F) เพ่ือช่วยกันจ ากัดพ้ืนที่การเกิดภูเขาไฟ 

 
ก. 1) กับ B)   หรือ 2) กับ D) 
ข. 4) กับ D) และ B)  หรือ 1) กับ E) และ A)  
ค. 2) กับ A)  หรือ 3) กับ F) และ E) 
ง. 3) กับ  F) และ E) หรือ 4) กับ C) และ B) 

5. หลังจากท่ีนักเรียนเลือกวิธีแก้ปัญหาได้แล้ว นักเรียนควรตรวจสอบวิธีแก้ปัญหานั้น เนื่องจาก
นักเรียนต้องแน่ใจว่า เป็นวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด ดังนั้นให้นักเรียนช่วยด.ช. มาลินตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา
ว่า ข้อใดสอดคล้องและเหมาะสมกับสถานการณ์นี้มากท่ีสุด 

ก. ครอบครัวของด.ช. มาลินตัดสินใจออกจากพ้ืนที่ เพ่ือความอยู่รอดในการด ารงชีวิตของ
ครอบครัว 

ข. เพ่ือนบ้านบางส่วนตัดสินใจย้ายออกจากพ้ืนที่ เพราะคิดว่าเมื่อภูเขาไฟระเบิดทุกคนในพ้ืนที่
ต้องตายไม่สามารถเอาชีวิตรอดได้  

ค. ครอบครัวของด.ช. มาลินไม่ย้ายออกจากพื้นที่ แต่หาวิธีเร่งผลผลิต ให้เก็บเกี่ยวได้เร็ว
ขึ้น มีความปลอดภัยและติดตามข่าวสารอย่างใกล้ชิดหากจ าเป็นต้องอพยพ 

ง. เพ่ือนบ้านตัดสินใจไม่ย้ายออกจากพ้ืนที่ เมื่อได้รับฟังค าแนะน าส าหรับการด ารงชีวิตในพ้ืนที่
ประสบภัย 
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สถานการณ์ที่ 2  ตอบค าถามข้อ 6-10 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. จากสถานการณ์ข้างต้นปัญหาส าคัญท่ีสุดที่พบคืออะไร  

ก. เหตุการณ์แผ่นดินไหว 
ข. จุดศูนย์กลางแผ่นดินไหว  
ค. การแจ้งเตือนเฝ้าระวังการเกิดแผ่นดินไหว 
ง. จุดศูนย์กลางอยู่ห่างจาก จ.ภูเก็ต  

7. จากสถานการณ์ข้างต้นนี้มีวิธีค้นหาข้อมูลได้หลายวิธี เชน่ ฟังข่าว หาข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต หา
ข้อมูลจากสถานที่ และสอบถาม นักเรียนจะมีวิธีสืบค้นข้อมูล เพ่ือหาแนวทางในการปฏิบัติตนได้
อย่างไร 

ก. หาข้อมูลเกี่ยวกับวิธีการแจ้งเตือนเฝ้าระวังการเกิดแผ่นดินไหวจากสถานที่จริง 
ข. ฟังข่าว และหาข้อมูลเกี่ยวกับต าแหน่งการเกิดแผ่นดินไหวจากพันทิป เพ่ือเฝ้าระวังภัย  
ค. ฟังข่าว หาข้อมูลจากอินเตอร์เน็ตในหน่วยงานต่างๆ  และไปถามครูเพิ่มเติมเกี่ยวกับ

แผ่นดินไหว 
ง. สอบถามผู้ประสบภัย หรือย้ายถิ่นฐานให้ห่างไกลจากแนวแผ่นดินไหว 

8. จากสถานการณ์ข้างต้นจะพบว่า ทางเลือกในการแก้ปัญหามีหลายทางท่ีอาจจะสอดคล้องกับ
สถานการณ์ ได้แก่ 
 1) ย้ายถิ่นฐาน     2) สอบถามข้อมูลจากเพ่ือน ญาติที่
ประสบภัย 
 3) เตรียมความพร้อมในการหลบหนีเมื่อเกิดเหตุ 4) สังเกตการรับรู้การเกิดภัย 
นักเรียนจะเลือกทางเลือกได้อย่างไรบ้าง 

ก. 3) กับ 4)  

“ผู้สื่อข่าวรายงานว่า เมื่อเวลา 19.49 น. วันที่ 2 มีนาคม 2559 ส านักส ารวจธรณีวิทยา
แห่งสหรัฐอเมริกา (USGS) ได้รายงานว่า เกิดเหตุแผ่นดินไหวรุนแรง แมกนิจูด 7.9 นอกชายฝั่ง
เกาะสุมาตรา ทางตะวันตกเฉียงใต้ของประเทศอินโดนีเซีย ระดับความลึก 10 กิโลเมตร 

เหตุแผ่นดินไหวครั้งนี้ จุดศูนย์กลางอยู่ห่างจาก จ.ภูเก็ต ราวๆ 1,463 กิโลเมตร เบื้องต้นมี
การประกาศเฝ้าระวังคลื่นยักษ์สึนามิตามแนวชายฝั่ง ขณะนี้ยังไม่มีรายงานความเสียหายจากเหตุ
ครั้งนี้ อย่างไรก็ตาม จุดศูนย์กลางแผ่นดินไหวครั้งนี้ เกิดขึ้นใกล้เคียงกับจุดแผ่นดินไหวและเกิด
คลื่นสึนามิ เมื่อปลายปี 2547 …” 
 เมื่อนักเรียนอ่านข่าวนี้แล้ว นักเรียนจะเตรียมตัวอย่างไร หากเกิดสถานการณ์นี้ในอนาคต 
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ข. 1) กับ 3)  
ค. 2) กับ 4) 
ง. 2) กับ 3) 

9. จากข้อ 8 จะพบว่า มีทางเลือกได้มากกว่า 1 วิธี ถ้านักเรียนเลือกทางเลือกท่ีดีที่สุดที่ช่วยในการ
ตัดสินใจ เพ่ือหาแนวทางในปฏิบัติตนได้ตามข้อใด และเพราะเหตุใดถึงเลือกวิธีการปฏิบัติตนนั้น โดย
พิจารณาจับคู่ค าตอบด้านล่าง ดังต่อไปนี้ 

วิธีแก้ปัญหาที่ตัดสินใจเลือก เหตุผลที่เลือก 

1) ย้ายถิ่นฐาน A) เพ่ือความอยู่รอดในการด ารงชีวิต 
2) สอบถามข้อมูลจากเพ่ือน ญาติที่ประสบภัย B) เพ่ือลดความเสียหายในการประกอบอาชีพ

หลัก 
3) เตรียมความพร้อมในการหลบหนีเมื่อเกิดเหตุ C) เพ่ือเฝ้าระวังการเกิดและเมื่ออยู่ในเหตุการณ์ก็

จะสามารถวิ่งขึ้นที่สูงได้อย่างปลอดภัย 
4) สังเกตการรับรู้การเกิดภัย D) เพ่ือความปลอดภัยของครอบครัว 

 E) เพ่ือเตรียมความพร้อมในการรับมือและการ
อพยพ เช่น ถ้าอยู่ในอาคารไม่ควรลงลิฟต์ ควร
หลบใต้โต๊ะ 

F) เพ่ือลดการสูญเสียชีวิตและทรัพย์สิน 
 
ก. 1) กับ B)   หรือ 2) กับ D) 
ข. 3) กับ A)   หรือ 4) กับ F) และ E) 
ค. 2) กับ B)  หรือ 3) กับ F)  
ง. 4) กับ  C) และ E) หรือ 1) กับ C) และ D) 

10. หลังจากท่ีนักเรียนเลือกวิธีแก้ปัญหาได้แล้ว นักเรียนควรตรวจสอบวิธีแก้ปัญหานั้น เนื่องจาก
นักเรียนต้องแน่ใจว่า เป็นวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด ดังนั้นให้นักเรียนตรวจสอบวิธีแก้ปัญหาว่า ข้อใด
สอดคล้องและเหมาะสมกับสถานการณ์นี้มากที่สุด 

ก. ประเทศที่ตั้งอยู่ใกล้จุดศูนย์กลางแผ่นดินไหว ย่อมส่งผลการรับรู้และการรับมือได้ดีกว่า
ประเทศอ่ืนๆ 

ข. จ.ภูเก็ตเคยเกิดคลื่นสึนามิ ดังนั้นจึงต้องมีการเฝ้าระวังเป็นพิเศษ เมื่อได้รับสัญญาณเตือนภัย 
ค. แผ่นดินไหวเป็นภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นฉับพลัน ฉะนั้นควรเตรียมความพร้อมในการรับมือ 

เพื่อลดความเสียหาย โดยเฉพาะความปลอดภัยในชีวิต 
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ง. การเกิดแผ่นดินไหวในแต่ละครั้งจะส่งผลท าให้เกิดภัยธรรมชาติอ่ืนๆตามมา เช่น การเกิด
คลื่นสีนามิ แผ่นดินถล่ม ภูเขาไฟ 
 
สถานการณ์ที่ 3 ตอบค าถามข้อ 11-15 
 
 
 
 
 
 
 
 
11. จากสถานการณ์ข้างต้นปัญหาส าคัญท่ีสุดที่พบคืออะไร  

ก. คันก้ันน้ าพัง 
ข. นาวินหวังรายได้ท่ีเยอะ 
ค. ลักษณะสวนของนาวิน 
ง. น้ าท่วมสวนชาวสวน 

12. จากสถานการณ์ข้างต้นนี้มีวิธีค้นหาข้อมูลได้หลายวิธี เช่น สอบถามข้อมูลจากแหล่งต่างๆ หา
ข้อมูลจากอินเตอร์เน็ต ฟังค าบรรยายจากผู้เชี่ยวชาญ ถ้านักเรียนเป็นนาวินจะมีวิธีสืบค้นข้อมูล 
อย่างไรในการปลูกพืชผักในฤดูกาลต่อไป 

ก. นาวินไปสอบถามข้อมูลเกี่ยวกับประโยชน์และข้อจ ากัดการขุดร่องน้ าจากเพ่ือนบ้าน 
ข. นาวินหาข้อมูลการท าคันดินกั้นน้ าจากอินเตอร์เน็ตและเพ่ือนบ้าน แล้วน าไปสร้างคันดินกั้น

น้ ารอบสวนของตนเอง 
ค. นาวินไปสอบถามกรมชลประทานเรื่องช่วงเวลาการปล่อยน้ า และฟังค าบรรยายจาก

เกษตรอ าเภอวงแผนการการปลูกพืชตามฤดูกาล 
ง.  นาวินวางแผนหารายได้จากการว่างการปลูกพืชผลช่วงหน้าน้ าโดยการไปสอบถามชาวบ้าน

ในชุมชนเกี่ยวกับอาชีพต่างๆ 
13. จากสถานการณ์ข้างต้นจะพบว่า ทางเลือกในการแก้ปัญหามีหลายทางที่อาจจะสอดคล้องกับ
สถานการณ์ ได้แก่ 
 1) หาความรู้เกี่ยวกับการท าคันดินกัน้น้ า  2) สังเกตระดับน้ าสม่ าเสมอ 
 3) วางแผนในการท าการเกษตร  4) หารายได้ทางอ่ืนนอกจากการท าเกษตร 

นาวินเป็นชาวสวน เขาปลูกพืชผักหลายอย่างไว้ขายส่งแม่ค้าในตลาด เช่น คะน้า กวางตุ้ง 
พริก แตงกวา กล้วยน้ าหว้า เป็นต้น สวนของนาวินมีพ้ืนที่เท่ากับสวนของเพ่ือนบ้าน แต่ลักษณะ
สวนของนาวินอยู่ใกล้คลองมีน้ าใช้สะดวกสบาย ปลูกพืชผลได้แบบเต็มแปลงไม่มีร่องน้ ากั้น ท าให้
สวนของนาวินปลูกพืชผักได้เยอะกว่า ขายได้ปริมาณที่มากกว่าสวนเพ่ือนบ้าน เพราะสวนของ
เพ่ือนบ้านมีการเพาะปลูก โดยการขุดร่องน้ ายกสูง เมื่อถึงช่วงหน้าน้ านาวินจะก่อคันดินกั้นน้ ารอบ
สวน แต่ปีนี้น้ าถูกปล่อยมาเป็นจ านวนมาก และยังมีฝนตกหนักอย่างต่อเนื่องจนคันกั้นน้ าพัง ท าให้
พืชผักของนาวินและเพ่ือนบ้านเสียหายเป็นจ านวนมาก ไม่สามารถเก็บผลผลิตได้ในปีนั้น  

นาวินจะท าอย่างไรในการปลูกพืชผักในฤดูกาลต่อไป 
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ถ้านักเรียนเป็นนาวินจะเลือกทางเลือกได้อย่างไรบ้าง 

ก. 2) กับ 3) 
ข. 1) กับ 2)  
ค. 2) กับ 4) 
ง. 3) กับ 4) 

14. จากข้อ 13 จะพบว่า มีทางเลือกได้มากกว่า 1 วิธี ถ้านักเรียนเป็นนาวินเลือกทางเลือกท่ีดีที่สุดที่
ช่วยในการตัดสินใจ เพ่ือหาแนวทางในปฏิบัติตนได้ตามข้อใด และเพราะเหตุใดถึงเลือกวิธีนั้น โดย
พิจารณาจับคู่ค าตอบด้านล่าง ดังต่อไปนี้ 

วิธีแก้ปัญหาที่ตัดสินใจเลือก เหตุผลที่เลือก 

1) หาความรู้เกี่ยวกับการท าคันดินกัน้น้ า A) เพ่ือหาแนวทางป้องกันน้ าในระดับต่างๆที่
ก าลังเผชิญ 

2) สังเกตระดับน้ าสม่ าเสมอ B) เพ่ือลดความเสียหายในการประกอบอาชีพ
หลัก 

3) วางแผนในการท าการเกษตร C) เพ่ือกักน้ าไว้ใช้รดพืชผัก 

4) หารายได้ทางอ่ืนนอกจากการท าเกษตร D) เพ่ือการเตรียมพร้อมในการปลูกพืชผัก 
 E) เพ่ือสร้างอาชีพที่หลากหลาย 

F) เพ่ือลดการสูญเสียชีวิตและทรัพย์สิน 

 
ก. 1) กับ C)   หรือ 2) กับ F) 
ข. 3) กับ A)   หรือ 4) กับ F) และ E) 
ค. 2) กับ A) และ B) หรือ 3) กับ D) และ C)  
ง. 4) กับ  B) และ E) หรือ 1) กับ C) และ F)  

15. หลังจากท่ีนักเรียนเลือกวิธีแก้ปัญหาได้แล้ว นักเรียนควรตรวจสอบวิธีแก้ปัญหานั้น เนื่องจาก
นักเรียนต้อง    แน่ใจว่า เป็นวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด ดังนั้นถ้านักเรียนเป็นนาวินจะตรวจสอบวิธี
แก้ปัญหาว่า ข้อใดสอดคล้องและเหมาะสมกับสถานการณ์นี้มากที่สุด 

ก. การมีความรู้เรื่องคันดินกันน้ า ต่อให้น้ ามาปริมาณมากและเร็วแค่ไหนก็จะรับมือได้ 
ข. การวางแผนในการท าเกษตรกรรมในแต่ละช่วงฤดูกาลจะช่วยลดการสูญเสียได้น้อยลง 
ค. การขุดร่องน้ าจะช่วยกักเก็บน้ าส าหรับรดพืชผลที่ปลูกได้สะดวกและง่ายกว่าการปลูกพืชผล

แบบแปลงเดียว 
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ง. ในช่วงหน้าน้ า ชาวสวนควรหาอาชีพเสริมอ่ืน เช่น การประมง ปลูกพืชลอยน้ า เพ่ือเป็นการ
เพ่ิมรายได้ 

สถานการณ์ที่ 4 ตอบค าถามข้อ 16-20 
 
 
 
 
 
 
 
16. จากสถานการณ์ข้างต้นปัญหาส าคัญท่ีสุดที่พบคืออะไร  

ก. เกิดการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม 
ข. การติดต่อสื่อสารในพ้ืนที่ถูกตัดขาด 
ค. บ้านเรือนเสียหาย 
ง. เกิดวาตภัยในพื้นที่ 

17. จากสถานการณ์ข้างต้นนี้มีวิธีค้นหาข้อมูลได้หลายวิธี เช่น ลงพื้นที่ สอบถามชาวบ้าน ตรวจสอบ
พ้ืนที่ และหาข้อมูลเพิ่มเติม ถ้านักเรียนเป็นมารีจะมีวิธีสืบค้นข้อมูลอย่างไร เพ่ือการรายงานข่าวที่
ถูกต้องจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

ก. มารีลงพื้นที่เกิดภัยธรรมชาติหลังจากได้รับรายงาน และรายงานข่าวทันที  
ข. มารีสอบถามชาวบ้านได้ข้อมูลว่า ส่วนใหญ่ที่บ้านเรือนเสียหาย เกิดจากสภาพของบ้านเรือน

ที่เก่าแก่มีหลังคาเป็นสังกะสี  
ค. มารีตรวจสอบพื้นที่ความเสียหายพร้อมกับชาวบ้านและหาข้อมูลเพิ่มเติมจากหน่วยงาน

ต่างๆ  แล้วรายงานข่าวทันท ี
ง. มารีหาข้อมูลเกี่ยวกับฝนฟ้าคะนองเพ่ิมเติมจากอินเตอร์เน็ต ที่เป็นสาเหตุท าให้เกิดความ

เสียหายทั้งหมด 
18. จากสถานการณ์ข้างต้นจะพบว่า ทางเลือกในการแก้ปัญหามีหลายทางที่อาจจะสอดคล้องกับ
สถานการณ์ ได้แก่ 

1) สัมภาษณ์ชาวบ้าน และหัวหน้าชุมชน  2) สัมภาษณ์ผู้ว่าราชการจังหวัด
เกี่ยวกับเหตุการณ์  

มารีเป็นนักข่าวและได้รับหมอบหมายหน้าที่ให้ไปปฏิบัติงานในพ้ืนที่ดูความเสียหายจาก
ภัยธรรมชาติ เมื่อไปถึงมารีพบว่า ต้นไม้ใหญ่อายุหลายสิบปีหักโค่นและล้มทับรถยนต์จนท าให้พัง
เสียหายหลายคัน             เสาโทรศัพท์หักทับหลังคาบ้านเรือน หลังคาบ้านบางหลังถูกลมพัดพา
ไป และเมื่อมารีสอบถามคนในพ้ืนที่พบว่า ก่อนเกิดเหตุมีลมกรรโชกแรงและฝนฟ้าคะนองอย่าง
หนักต่อเนื่องเป็นเวลาหลายชั่วโมง ส่งผลให้เกิดความเสียหายหลายจุด 
 ในฐานะนักข่าวมารีควรท าอย่างไร เพ่ือการรายงานข่าวที่ถูกต้องจากแหล่งข้อมูลที่
น่าเชื่อถือ 
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3) สัมภาษณ์หน่วยกู้ภัยที่เข้าไปช่วยเหลือ  4) สัมภาษณ์พนักงานการไฟฟ้าเกี่ยวกับ
ความเสียหาย 
ถ้านักเรียนเป็นมาลีจะเลือกรายงานข่าวที่ถูกต้องจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือไดอ้ย่างไรบ้าง  

ก. 3) กับ 4) 
ข. 1) กับ 2)  
ค. 2) กับ 4) 
ง. 2) กับ 3) 

19. จากข้อ 18 จะพบว่า มีทางเลือกได้มากกว่า 1 วิธี ถ้านักเรียนเป็นมาลีจะเลือกทางเลือกท่ีดีที่สุดที่
ช่วยในการตัดสินใจตามข้อใด เพ่ือการรายงานข่าวที่ถูกต้องจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ และเพราะ
เหตุใดถึงเลือกวิธีนั้น โดยพิจารณาจับคู่ค าตอบด้านล่าง ดังต่อไปนี้ 
 

วิธีแก้ปัญหาที่ตัดสินใจเลือก เหตุผลที่เลือก 

1) สัมภาษณ์ชาวบ้าน และหัวหน้าชุมชน A) เพราะเป็นแหล่งข้อมูลของหน่วยงานต่างๆใน
ท้องถิ่น 

2) สัมภาษณ์ผู้ว่าราชการจังหวัดเกี่ยวกับ
เหตุการณ์ 

B) เพราะชาวบ้านอยู่ในเหตุการณ์ตลอด 

3) สัมภาษณ์หน่วยกู้ภัยที่เข้าไปช่วยเหลือ C) เพ่ือให้ชาวบ้านเตรียมพร้อมในการรับมือ 

4) สัมภาษณ์พนักงานการไฟฟ้าเกี่ยวกับความ
เสียหาย 

D) เพราะเป็นผู้เข้าไปตรวจสอบและช่วยเหลือชุด
แรกๆ เมื่อเกิดภัย 

 E) เพราะเป็นผู้ดูแลซ่อมเก่ียวกับสาธารณูปโภค 
F) เพ่ือสอบถามความรู้สึกและผลกระทบ 

 
ก. 1) กับ B) และ F) หรือ 2) กับ A) และ C) 
ข. 2) กับ C)   หรือ 4) กับ E)  
ค. 4) กับ C)  หรือ 3) กับ F) และ D) 
ง. 4) กับ D) และ E) หรือ 1) กับ C) และ F) 

20. หลังจากท่ีนักเรียนเลือกวิธีแก้ปัญหาได้แล้ว นักเรียนควรตรวจสอบวิธีแก้ปัญหานั้น เนื่องจาก
นักเรียนต้อง 
แน่ใจว่า เป็นวิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด ดังนั้นถ้านักเรียนเป็นมาลีจะตรวจสอบวิธีแก้ปัญหาว่า ข้อใด
สอดคล้องและเหมาะสมกับสถานการณ์นี้มากที่สุด 
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ก. การเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมอย่างรวดเร็ว สิ่งที่มนุษย์ท าได้คือการยอมรับ 
ข. การรายงานข่าวภัยธรรมชาติที่ดี ควรมาจากแหล่งข่าวที่น่าเชื่อถือจากบุคคลในเหตุการณ์

อย่างเดียว  
ค. ผู้รับข่าวควรติดตามข่าวสภาวะอากาศ ส่วนผู้รายงานข่าวควรหาข้อมูลจากทั้งบุคคล 

สถานทีเ่กิดเหตุ  
ง. ในฐานะผู้ประสบภัยควรติดตามข่าวสารอย่างต่อเนื่อง  
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แบบประเมินผลงานนักเรียน เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง ให้ครูประเมินผลงานของนักเรียน และขีดเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับ
คะแนน  
 3 = ดีเยี่ยม  2= ดี   1 = ผ่าน  0 = ไม่ผ่าน 
 
กลุ่มที่ 1  เมือง 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา     

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล     

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา     
ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา     

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา     

ข้อเสนอแนะ          
            

กลุ่มที่ 2  ทะเล 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา     

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล     

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา     

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา     

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา     

ข้อเสนอแนะ          
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กลุ่มที่ 3  แม่น้ า 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา     

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล     

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา     
ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา     

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา     

 
ข้อเสนอแนะ          
            
 
กลุ่มที่ 4  ภูเขา 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา     

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล     

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา     

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา     

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา     

 
ข้อเสนอแนะ          
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กลุ่มที่ 5  เกาะ 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา     

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล     

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา     
ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา     

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา     

 
ข้อเสนอแนะ          
            
 
กลุ่มที่ 6  เมือง 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา     

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล     

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา     

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา     

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา     

 
ข้อเสนอแนะ          
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กลุ่มที่ 7  แม่น้ า 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา     

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล     

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา     
ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา     

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา     

ข้อเสนอแนะ          
            

กลุ่มที่ 8  ภูเขา 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา     

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล     

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา     

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา     

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา     

ข้อเสนอแนะ          
            
 

ลงช่ือ        ผู้บันทึก 
     (                                                             ) 
       /  /  
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แบบประเมินผลงานของผู้เรียน เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

 
ค าชี้แจง : เกณฑ์การประเมินผลงานของนักเรียนแต่ละกลุ่ม 
 

ขั้นการ
แก้ปัญหา 

ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (3) ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 

ขั้นที่ 1  
ระบุปัญหา 

ระบุปัญหาเกี่ยวกับ
ภั ย ธ ร ร ม ช า ติ ที่
เ กิ ด ขึ้ น ใ น โ จ ท ย์
สถานการณ์ได้ และ
เป็นปัญหาที่ส าคัญ
ที่สุดได ้

ระบุปัญหาที่เกิดขึ้น
ได้ ส อดคล้ อ ง กั บ
โจทย์สถานการณ์ 2 
ปั ญ ห า  แ ต่ ไ ม่ ใ ช่
ปัญหาที่ส าคัญที่สุด 

ระบุปัญหาที่เกิดขึ้น
ได้สอดคล้องกับโจทย์
ส ถ า น ก า ร ณ์  1 
ปั ญ ห า  แ ต่ ไ ม่ ใ ช่
ปัญหาที่ส าคัญที่สุด 

ระบุปัญหาได้แต่ไม่
สอดคล้องกับโจทย์
สถานการณ์ หรือ
ระบุไม่สามารถระบุ
ปัญหาไม่ได้เลย  

ขั้นที่ 2  
สืบค้น
ข้อมูล 

แสดงการเชื่อมโยง
ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ระหว่างปัญหาและ
ผลที่ เ กิ ดขึ้ น  โดย
สื บ ค้ น ข้ อ มู ล ม า
ส นั บ ส นุ น อ ย่ า ง
สมเหตุสมผลและ
ข้ อ มู ล นั้ น ช่ ว ย
แ ก้ ปั ญ ห า ไ ด้  3 
ข้ อ มู ล  แ ล ะ มี
แ ห ล่ ง ข้ อ มู ล ที่
อ้างอิงได้  

แสดงการเชื่อมโยง
ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ระหว่างปัญหาและ
ผลที่ เ กิ ดขึ้ น  โดย
สื บ ค้ น ข้ อ มู ล ม า
ส นั บ ส นุ น อ ย่ า ง
ส ม เ ห ตุ ส ม ผ ล  3 
ข้ อ มู ล  แ ต่ มี  2 
ข้ อ มู ล ที่ ช่ ว ย
แก้ปัญหาได้  และมี
แ ห ล่ ง ข้ อ มู ล ที่
อ้างอิงไม่ครบ 

แสดงการเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ระหว่าง
ปั ญ ห า แ ล ะ ผ ล ที่
เกิดขึ้น  โดยสืบค้น
ข้อมูลมาสนับสนุน
อย่างสมเหตุสมผล 2 
ข้อมูล แต่มี 1 ข้อมูล
ที่ช่วยแก้ปัญหาได้   

ไม่มีการแสดงการ
เ ชื่ อ ม โ ย ง
ค ว า ม สั ม พั น ธ์
ระหว่างปัญหาและ
ผลที่จะเกิดขึ้น หรือ
ก าหนดได้  แต่ ไม่
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ปัญหา 
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ขั้นการ
แก้ปัญหา 

ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (3) ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 
ขั้นที่ 3  
หาวิธี
แก้ปัญหา 

ก าหนดทางเลือกใน
การหาวิธีแก้ปัญหา
ที่ ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ปัญหาที่ ระบุและ
โจทย์สถานการณ์
ได้มากกว่า 3 วิธี 

ก าหนดทางเลือกใน
การหาวิธีแก้ปัญหา
ที่ ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ปัญหาที่ ระบุและ
โจทย์สถานการณ์
ได้ 2-3 วิธี 

ก าหนดทางเลือกใน
การหาวิธีแก้ปัญหาที่
สอดคล้องกับปัญหา
ที่ ร ะ บุ แ ล ะ โ จ ท ย์
สถานการณ์ได้ 1 วิธี 

ไม่สามารถก าหนด
ทางเลือกในการหา
วิ ธี แ ก้ ปั ญ ห า ไ ด้ 
หรือหาวิธีแก้ปัญหา
ได้ แต่ไม่สอดคล้อง
กั บ ปั ญ ห า ที่ ร ะ บุ
แ ล ะ โ จ ท ย์
สถานการณ์ 

ขั้นที่ 4  
เ ลื อ ก วิ ธี
แก้ปัญหา 

ตัดสิน ใจ เลื อกวิ ธี
แ ก้ ปั ญ ห า โ ด ย
พิ จ า ร ณ า ข้ อ ดี 
ข้อจ ากัด  และวิ ธี
แก้ปัญหานี้เกิดจาก
ก า ร สั ง เ ค ร า ะ ห์
หลายๆทางเลือก 
(ขั้นที่ 3 หาวิธี
แก้ปัญหา)จนเกิด
ทาง เลื อก ในการ
แก้ปัญหาที่ดีที่สุด
และแสดงเหตุผลใน
การตัดสินใจ 

ตัดสิน ใจ เลื อกวิ ธี
แ ก้ ปั ญ ห า โ ด ย
พิ จ า ร ณ า ข้ อ ดี 
ข้อจ ากัด พร้อมทั้ง
แสดงเหตุผลในการ
ตัดสิน ใจ เลื อกวิ ธี
แก้ปัญหา 

ตั ด สิ น ใ จ เ ลื อ ก วิ ธี
แ ก้ ปั ญ ห า โ ด ย
พิ จ า ร ณ า ข้ อ ดี 
ข้อจ ากัด แต่ไม่แสดง
เ ห ตุ ผ ล ใ น ก า ร
ตั ด สิ น ใ จ เ ลื อ ก วิ ธี
แก้ปัญหา 

ตัดสิน ใจ เลื อกวิ ธี
แ ก้ ปัญหา โ ดย ไม่
พิ จ า ร ณ า ข้ อ ดี 
ข้อจ ากัด หรือเลือก
วิธีแก้ปัญหาได้แต่
ไ ม่ ส อดคล้ อ ง กั บ
ปัญหา  

ขั้นที่ 5  
ตรวจสอบ
วิธี
แก้ปัญหา 

ชิ้นงานของนักเรียน
สามารถด าเนินตาม
ขั้ น ต อ น ก า ร
แก้ปัญหาได้ครบทุก
ขั้นตอนและถูกต้อง 
มีเหตุผลสนับสนุน 
และวิธีแก้ปัญหาที่ดี

ชิ้นงานของนักเรียน
สามารถด าเนินตาม
ขั้ น ต อ น ก า ร
แก้ปัญหาได้ครบทุก
ขั้ น ต อ น  แ ต่ ไ ม่
ถูกต้องทั้ งหมด มี
เหตุผลสนับสนุน

ชิ้นงานของนักเรียน
สามารถด าเนินตาม
ขั้นตอนการแก้ปัญหา
ได้ไม่ครบทุกขั้นตอน 
และไม่ถูกต้อง และ
วิธีแก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
มี บ า ง ส่ ว น ยั ง ไ ม่

ชิ้นงานของนักเรียน
สามารถด าเนินตาม
ขั้ น ต อ น ก า ร
แก้ปัญหาได้ไม่ครบ
ทุกขั้น วิธีแก้ปัญหา
ที่ ดี ที่ สุ ด  ไ ม่
ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
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ขั้นการ
แก้ปัญหา 

ระดับคุณภาพ 

ดีเยี่ยม (3) ดี (2) พอใช้ (1) ปรับปรุง (0) 
ที่ สุ ด ส อ ด ค ล้ อ ง
เ ห ม า ะ ส ม กั บ
สถานการณ์และ
ปัญหาที่ระบุไว้ 

บ า ง ข้ อ  แ ล ะ วิ ธี
แก้ปัญหาที่ดีที่สุด 
ส อ ด ค ล้ อ ง
เ ห ม า ะ ส ม กั บ
สถานการณ์และ
ปัญหาที่ระบุไว้ 

ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
ส ถ า น ก า ร ณ์ แ ล ะ
ปัญหาที่ระบุไว้ 

สถานการณ์และ
ปัญหาที่ระบุไว้ 
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ชื่อผู้ประเมิน            
ชื่อผู้ถูกประเมิน            

แบบประเมินเพื่อน เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมการท างานของเพ่ือนในกลุ่มตนเอง และขีดเครื่องหมาย  
ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 

2 = ปฏิบัติบ่อยครั้ง  1 = ปฏิบัติบางครั้ง  0 = ไม่เคยปฏิบัติ 

รายการเพื่อนประเมินเพื่อน 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 

(2) 
บางครั้ง 

(1) 
ไม่เคย 

(0) 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (ชั่วโมงที่ 1) 

1. เพ่ือนของข้าพเจ้าบอกบางอย่างที่อาจจะเกิดขึ้นของปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 

   

2. เพ่ือนของข้าพเจ้าระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่เกิดข้ึน    

3. เพ่ือนของข้าพเจ้าใช้ประสบการณ์ของตนเองในการระบุปัญหา    

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล (ชั่วโมงที่ 2-3) 

4. เพ่ือนของข้าพเจ้าต้องจัดระบบของข้อมูลที่ได้มาก่อนน าไปใช้
วางแผนแก้ปัญหา 

   

5. เพ่ือนของข้าพเจ้าน าข้อมูลจากการสืบค้นมาประกอบการ
วางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

   

6. เพ่ือนของข้าพเจ้าหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของปัญหา
และผลที่อาจจะเกิดขึ้นโดยใช้ข้อมูลประกอบ 

   

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงท่ี 3) 

7. เพ่ือนของข้าพเจ้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยก าหนดทางเลือกอย่าง
หลากหลาย 

   

8. เพ่ือนของข้าพเจ้าวางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย     

9. เพ่ือนของข้าพเจ้าเป็นผู้ริเริ่มในการกระตุ้นหาวิธีการแก้ปัญหา    

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 3) 

10. เพ่ือนของข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่จะเกิดข้ึนใน
สถานการณ์ได้ 
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รายการเพื่อนประเมินเพื่อน 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 

(2) 
บางครั้ง 

(1) 
ไม่เคย 

(0) 
11. เพ่ือนของข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดยค านึงถึง
ข้อดีและข้อจ ากัดที่อาจจะเกิดขึ้น 

   

12. เพ่ือนของข้าพเจ้าเป็นตัวอย่างในการใช้เหตุผลตัดสินใจเลือก
วิธีการแก้ปัญหา 

   

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 4) 

13. เพ่ือนของข้าพเจ้าตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขั้นตอน    

14. เพ่ือนของข้าพเจ้าริเริ่มตรวจสอบความสอดคล้องในการ
แก้ปัญหาแต่ละขั้นตอนอย่างมีเหตุผล 

   

15. เพ่ือนของข้าพเจ้าน าเสนอผลการแก้ปัญหาได้ชัดเจน มี
หลักฐานอ้างอิง 

   

หมายเหตุ : ผู้สอนสุ่มนักเรียน 1 ต่อ 1 ภายในกลุ่ม 
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ชื่อผู้ประเมิน            

แบบประเมินตนเอง เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมการท างานของตนเอง และขีดเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่
ตรงกับระดับคะแนน 

2 = ปฏิบัติบ่อยครั้ง  1 = ปฏิบัติบางครั้ง  0 = ไม่เคยปฏิบัติ 
 

รายการประเมินตนเอง 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 
(2) 

บางครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (ชั่วโมงที่ 1) 

1. ข้าพเจ้าบอกบางอย่างที่อาจจะเกิดขึ้นของปัญหาใน
สถานการณ์ต่างๆได้ 

   

2. ข้าพเจ้าระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้    

3. ข้าพเจ้าใช้ประสบการณ์ของตนเองในการระบุปัญหาได้    
ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล (ชั่วโมงที่ 2-3) 

4. ข้าพเจ้าต้องจัดระบบของข้อมูลที่ได้มาก่อนน าไปใช้
วางแผนแก้ปัญหา 

   

5. ข้าพเจ้าน าข้อมูลจากการสืบค้นมาประกอบการวางแผน
แก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

   

6. ข้าพเจ้าหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของปัญหาและผล
ที่อาจจะเกิดขึ้นโดยใช้ข้อมูลประกอบ 

   

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงท่ี 3) 

7. ข้าพเจ้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยก าหนดทางเลือกอย่าง
หลากหลาย 

   

8. ข้าพเจ้าวางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย    

9. ข้าพเจ้าเป็นผู้ริเริ่มในการกระตุ้นหาวิธีการแก้ปัญหา    

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 3) 

10. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่จะเกิดขึ้นใน    
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รายการประเมินตนเอง 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 
(2) 

บางครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

สถานการณ์ได้ 

11. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดยค านึงถึงข้อดี
และข้อจ ากัดที่อาจจะเกิดขึ้น 

   

12. ข้าพเจ้าเป็นตัวอย่างในการใช้เหตุผลตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 

   

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 4) 

13. ข้าพเจ้าตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขั้นตอน    

14. ข้าพเจ้าริเริ่มตรวจสอบความสอดคล้องในการแก้ปัญหา
แต่ละข้ันตอนอย่างมีเหตุผล 

   

15. ข้าพเจ้าน าเสนอผลการแก้ปัญหาได้ชัดเจน มีหลักฐาน
อ้างอิง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 1 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 
รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษา 1    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 
1/2560 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ภัยธรรมชาติ   จ านวน 1 คาบ เวลา 50 นาที 
ผู้สอน อาจารย์  ศิรินภา กิจกุลน าชัย   ห้อง ม. 1/2 
 
เรื่อง  ภัยธรรมชาติ คืออะไร 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ส 5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมี
ผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์  ในการค้นหา  
วิเคราะห์  สรุป  และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ตัวช้ีวัด ม.1/3 วิเคราะห์เชื่อมโยง สาเหตุและแนวทางป้องกันธรรมชาติและการระวังภัยที่
เกิดข้ึนในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ข้อสรุปทั่วไป 

ภัยธรรมชาติเป็นภัยที่ไม่อาจคาดการณ์ได้ และนับวันจะเกิดขึ้นบ่อยครั้งทวีความรุนแรงขึ้น
เรื่อยๆ  เป็นภัยที่สร้างความเสียหายอย่างมหาศาลต่อชีวิตและทรัพย์สิน  และภัยธรรมชาติสามารถ
เกิดข้ึนได้ทุกทวีปในโลกของเรา 
จุดประสงค์การเรียนรู้ : นักเรียนสามารถ 

1. บอกความหมายของภัยธรรมชาติได้ 
2. ระบุปัญหาเกี่ยวกับภัยธรรมชาติได้ 
3. เห็นความส าคัญของการระวังภัยที่เกิดขึ้นจากธรรมชาติได้ 
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สาระการเรียนรู้ 

โลกของเรา 
โ ลกมีล ักษณะเป็นวัตถ ุทร งกลมคล้ายลูกบอลมหึมา  ที ่ม ีห ิน เป็นองค์ประกอบ 

หมุนรอบตัวเองอยู่ในจักรวาลรูปร่างของโลกที่ไม่กลมทีเดียว ตรงส่วนล่างของโลกค่อนข้าง
แบน มีเส้นศูนย์สูตรซึ่ง เป็น เส้นที ่สมมติขึ้น เพื่อบอกส่วนที่กว้างที่สุดของโลก ในส่วนของ
เนื้อหาภูมิศาสตร์เล่มนี้จะเรียนในส่วนของลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย ทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

1. สภาพแวดล้อมทางกายภาพของประเทศไทย 
ประเทศไทยตั้งอยู่ในทวีปเอเชีย ภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีดินแดนอยู่ในคาบสมุทร

อินโดจีนและคาบสมุทรมลายู ขนาบด้วยทะเลอันดามันและทะเลจีนใต้ มีภูมิลักษณ์แต่ละภาคแตกต่าง
กัน เช่น ที่ราบ ภูเขา ชายทะเล มีลักษณะภูมิอากาศเป็นแบบร้อนชื้น มีลมมรสุมพัดผ่าน มีพืชพรรณ
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมที่หลากหลายเอ้ือต่อการตั้งถ่ินฐานและการด ารงชีวิตของมนุษย์ 

2. สภาพแวดล้อมทางกายภาพของทวีปเอเชีย 
ทวีปเอเชีย เป็นทวีปที่มีขนาดใหญ่ที่สุด มีดินแดนที่ต่อเนื่องกับทวีปยุโรปและทวีปแอฟริกา 

ทวีปเอเชียมีโครงสร้างของเปลือกโลกสลับซับซ้อนเป็นภูเขาสูงชัน มีรอยทบตัว รอยหักตัว รอยเลื่อน 
มีบางส่วนของแผ่นดินที่ยกตัวและทรุดต่ า ท าให้เกิดที่ราบสูงและแอ่งแผ่นดิน 

3. สภาพแวดล้อมทางกายภาพของทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย เป็นทวีปที่เล็กที่สุดของโลก ตั้งอยู่ในมหาสมุทรแปซิฟิก เขต

โอเชียเนีย ส่วนใหญ่เป็นหมู่เกาะ ดินแดนเครือรัฐออสเตรเลียมีพ้ืนที่เป็นทวีปและมีโครงสร้างทาง
ธรณีวิทยาที่เป็นแผ่นดินเก่าแก่ที่เหลือจากกระบวนการพังทลายและการทับถมบนผิวโลก ส่วนดินแดน
อ่ืนๆเป็นเกาะ และหมู่เกาะที่เกิดมาจากภูเขาไฟและปะการัง 

 ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย ทวีปเอเชีย และทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย ล้วนมี
โครงสร้างของแผ่นดินที่สามารถท าให้เกิดภัยธรรมชาติได้ทั้งสิ้น 

ภัยธรรมชาติ คืออะไร 
 ภัย (hazard)  คือ  อันตรายจากภัยธรรมชาติหรือมนุษย์ โดยมีศักยภาพที่จะส่งผลให้เกิดการ

บาดเจ็บ การสูญเสียชีวิต หรือทรัพย์สิน การสร้างความเสียหายต่อเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม 
 อุบัติภัย (hazard event)  คือ  การเกิดข้ึนของภัย 
 ภัยพิบัติ (disaster)  คือ  ผลของอุบัติภัยที่เกิดขึ้นเป็นบริเวณกว้างในระดับชุมชน หรือ

ภูมิภาค ส่งผลกระทบอย่างชัดเจนต่อการเปลี่ยนแปลงจ านวนของประชากร  เศรษฐกิจ หรือความ
เสียหายต่อสภาวะแวดล้อมเป็นเหตุให้ชุมชนที่ได้รับผลกระทบไม่สามารถช่วยเหลือตัวเองได้ หากไม่มี
ความช่วยเหลือจากภายนอก 
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 ความเปราะบาง (vulnerability)  คือ สภาวะทางกายภาพหรือสังคมท่ีมีผลกับชุมชนด้วยการ
เพ่ิมความอ่อนไหวต่อภัยหรือต่อผลกระทบจากอุบัติภัย 

 ความเสี่ยง (risk)  คือ โอกาสในการเกิดเหตุการณ์ภัยอันตรายอันจะก่อให้เกิดความเสียหาย 
ดังนั้น ภัยธรรมชาติ คือ ผลของการเกิดภัยที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ  หรือ

มนุษย์ท าให้เกิดข้ึน โดยภัยธรรมชาตินั้นจะส่งผลกระทบต่อชีวิต สิ่งแวดล้อม และทรัพย์สินของมนุษย์ 
สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 

ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 

      ความสามารถในการแก้ปัญหา 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

มีวินัย  
ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งม่ันในการท างาน 

การวัดและประเมิน 

ขอบเขตการวัด วิธีการ เครื่องมือ ผู้ประเมิน 

1. ความรู้ (K) 
- บ อ ก ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง ภั ย
ธรรมชาติได้ 

- การตอบค าถาม 
 

- ค าถาม - คร ู
 

2. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 
(P) 
2.1 ความสามารถในการใช้ 
ทักษะชีวิต 
2.2 ความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
 

- คร ู
 

2.3 ความสามารถในการ
แก้ปัญหา 
- ระบุปัญหาเกี่ยวกับภัย
ธรรมชาติได้ 

- ท าแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการ
แก้ปัญหา (ก่อน
เรียน) 
- ท าแบบประเมิน
ตนเองและเพ่ือน  

- แบบทดสอบวัด
ความสามารถในการ
แก้ปัญหา (ก่อนเรียน) 
- แบบประเมินตนเอง 
จ านวน 15 ข้อ (ประเมิน 
เฉพาะขั้นที่ 1 ระบุ

- คร ู
- นักเรียน 
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ขอบเขตการวัด วิธีการ เครื่องมือ ผู้ประเมิน 

 
 
 
 
 
- ใบงานฝึกแก้ปัญหา 

ปัญหา จ านวน 3 ข้อ) 
- แบบประเมินเพ่ือน 
จ านวน 15 ข้อ 
(ประเมินเฉพาะขั้นที่ 1 
ระบุปัญหา จ านวน 3 
ข้อ) 
- แบบประเมินชิ้นงาน 
(เฉพาะขั้นที่ 1 ระบุ
ปัญหา) 
หมายเหตุ : ครสูามารถประเมิน
สุดท้ายหลังจากได้ชิ้นงานของแต่
ละกลุ่ม หรือประเมินทีละขั้นตาม
ก็ได้ 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
3.1 มีวินัย  
3.2 ใฝ่เรียนรู้ 
3.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

- การสังเกต
พฤติกรรม 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 
(Rating Scale) 

- คร ู
 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 
1. การท าแบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้ปัญหา ก่อนเรียน 
2. แบบฝึกแก้ปัญหา (กลุ่ม) 
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เกณฑ์การประเมิน 
1. ความรู้ 

1.1 การตอบค าถาม  

ประเด็น 
การ
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ คะแนน
จริง 

(*1.25) 
4 3 2 1 

1. ความ
ถูกต้อง 

สามารถตอบ
ค าถามเกี่ยวกับ
ภัยธรรมชาติได้
ถูกต้องและตรง
ประเด็น 

สามารถตอบ
ค าถามเกี่ยวกับ
ภัยธรรมชาติได้
ตรงประเด็นแต่
ยังไม่ถูกต้อง
ทั้งหมด 

สามารถตอบ
ค าถามเกี่ยวกับ
ภัยธรรมชาติได้
บางส่วน 

ตอบค าถาม
เกี่ยวกับภัย
ธรรมชาติได้น้อย 
และได้รับค า
ชี้แนะจากครู 

5 

2. การให้
เหตุผล 

สามารถแสดง
เหตุผล
ประกอบการ
ตอบค าถามได้
ทั้งหมดและตรง
ประเด็น 

สามารถแสดง
เหตุผล
ประกอบการ
ตอบค าถามได้
บ้าง และยังไม่
ตรงประเด็น
ทั้งหมด 

สามารถแสดง
เหตุผล
ประกอบการ
ตอบค าถามได้
บางส่วน 

ไม่สามารถแสดง
เหตุผล
ประกอบการตอบ
ถามได้ ครูต้อง
คอยชี้แนะ 

5 

รวม 10 

เกณฑ์การตัดสินด้านความรู้ 

ระดับคะแนน เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
8-10 ดีมาก 

6-7 ดี 

4-5 พอใช้ 
ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 
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2. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน  

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1.ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
    1.1  ทักษะการ

ท างานร่วมกัน 

สมาชิกในกลุ่ มมีการ
ว า ง แ ผ น ง า น เ ป็ น
ขั้นตอน และแต่ละคน
สามารถท าหน้าที่ของ
ตนเองได้อย่างดี ส่งผล
ให้งานกลุ่มมีคุณภาพ 

สมาชิกในกลุ่ มมีการ
วางแผนงานได้บางส่วน 
แ ล ะ ท า ห น้ า ที่ ข อ ง
ต น เ อ ง ไ ด้ ดี บ า ง ค น 
ส่ งผลให้ งานกลุ่ ม ไม่
สมบูรณ์ 

สมาชิกในกลุ่มไม่มีการ
วางแผนงาน และสมาชิก
บางคนต้องได้รับค าชี้แนะ
จากครูในการท าหน้าที่
ส่งผลให้งานกลุ่มไม่ค่อยมี
คุณภาพ 

2.ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยี 
    2.1  ทักษะการ

ใช้อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ 

ส ามา รถ ใช้ อุ ป กรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ช่วยใน
ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก
เทคโนโลยีเสมือนจริง
ได้ อย่ า งคล่องแคล่ ว
และถูกต้อง 

สามา รถ ใช้ อุ ป กรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ช่วยใน
ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก
เทคโนโลยีเสมือนจริง
ได้ แต่ไม่คล่องแคล่ว 

ไม่สามารถใช้ อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ช่วยในการ
เรี ยนรู้ จ ากเทคโนโลยี
เสมื อนจริ ง ได้  ต้ อง ได้
รับค าชี้แนะจากครู 

เกณฑ์การผ่าน : ระดับพอใช้ขึ้นไป  
1. คะแนนจากแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา (แบบประเมินตนเอง และแบบประเมิน
เพ่ือน) นักเรียนสามารถท าคะแนนได้ไม่น้อยกว่า 50 %  ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

หมายเหตุ : นักเรียนต้องท าครบทั้ง 15 ข้อ จึงจะประเมินผลได้ 
2. คะแนนของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล นักเรียนสามารถท าคะแนนได้ไม่น้อยกว่า 50 
%  ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นน า (ใชเ้วลาประมาณ 35 นาที) 
1. ครูบอกภาพรวมของการเรียนในวันนี้มีอะไรบ้าง (สไลด์ power point หน้า 4) 
2. ให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน วัดความสามารถในการแก้ปัญหา วิชาสังคม

ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ (แผ่นดินไหว ภูเขาไฟ สึนามิ 
อุทกภัย วาตภัย)   
เวลา 25 นาท ี(สไลด์ power point หน้า 5) 

3. ครชูี้แจงการใช้สื่อ AR Book ดังนี้ (สไลด์ power point หน้า 7) 
- Download App Pixlive Player  จาก Google play ถ้าเป็นระบบAndroid และ
โหลดจาก App Store ถ้าเป็นระบบ IOS 
- สแกน QR Code ตามเรื่องที่สนใจ หรือได้รับมอบหมาย รอโหลดจนเสร็จสิ้น 
- หลังจากนั้นน ากล้องส่องที่ภาพ Marker ตามสัญลักษณ์ต่างๆที่ก าหนด เพ่ือค้นคว้า
ความรู้เพิ่มเติมนอกจากหนังสือเรียน 

4. อธิบายเนื้อหาที่เรียนรู้ จ านวน 5 ชั่วโมงนี้ (สไลด์ power point หน้า 8) 
5. อธิบายกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ พร้อมทั้งบอกวิธีคิดแบบแก้ปัญหาของ

แต่ละข้ันตอน ดังนี้ (สไลด์ power point หน้า 9-10) 
- ขั้นตอนการแก้ปัญหา 5 ขั้นดังนี้  

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 
 
 
 

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา 
 
 
 

ถ้าพบว่าใน 1 สถานการณ์มีหลายปัญหา หรือหลายค าถาม ให้นักเรียนอ่านสถานการณ์ จับ
ประเด็นส าคัญและหาให้ได้ว่า “ปัญหาทีส่ าคัญท่ีสุดที่พบคืออะไร” 

ข้อมูลที่นักเรียนค้นคว้าหาความรู้มาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ นั้นต้องเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง
ปัญหาและผลที่เกิดขึ้น โดยสืบค้นข้อมูลมาสนับสนุนอย่างสมเหตุสมผล นักเรียนต้องรู้จักการจับ
ประเด็นส าคัญของข้อมูล และสิ่งส าคัญคือ “ต้องเป็นแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือมีอ้างอิง ฟังจาก
หลายๆทางแล้วน าข้อมูลมาวิเคราะห์ก่อนน าไปใช้จริง” 

นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มสามารถเสนอแนวทางแก้ปัญหาตามที่ตนเองเข้าใจมาคนละ 1 ข้อ 
เหมือนกับ “การก าหนดทางเลือกหลายๆ ทางในการแก้ปัญหาที่มีความเป็นไปได้” 
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ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 
 
 
 
 
 

ขั้นที่ 5  การตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา 
 
 
 
 

6. ครูกระตุ้นความรู้ โดยการใช้ค าถาม เกี่ยวกบัลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 
ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย ดังนี้ (สไลด์ power point หน้า 11) 

- ลักษณะภูมิประเทศคืออะไร 

แนวค าตอบ :  ลักษณะของแผ่นดินที่อาจมีลักษณะสูงๆ ต่ าๆ เป็นภูเขาท่ีราบ ที่ราบ
สูง  แม่น้ า หนอง บึง ซึ่งลักษณะภูมิประเทศแต่ละแบบต่างมีความส าคัญต่อชีวิต  ความเป็นอยู่ของ
ประชากรที่อาศัยใน 
ภูมิประเทศนั้น ก่อให้เกิดอาชีพส าคัญต่างกัน 

- ลักษณะภูมิประเทศเกี่ยวข้องกับภัยธรรมชาติหรือไม่ 
แนวค าตอบ :  เกี่ยวข้อง  

- ภัยธรรมชาติคืออะไร 
แนวค าตอบ :  ผลของการเกิดภัยที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติ  หรือ

มนุษย์ท าให้เกิดข้ึน โดยภัยธรรมชาตินั้นจะส่งผลกระทบต่อชีวิต สิ่งแวดล้อม และทรัพย์สินของมนุษย์ 
- ประเทศไทยมีโอกาสเกิดภัยธรรมชาติชนิดใดได้บ้าง 

แนวค าตอบ :  แผ่นดินไหว คลื่นสึนามิ วาตภัย แผ่นดินถล่ม ไฟป่า  
- ภัยธรรมชาติที่เกิดในประเทศไทย ท าไมถึงเกิดคล้ายๆ กับประเทศอ่ืน แต่มีความ

รุนแรงต่างกัน 
แนวค าตอบ :  ส่วนหนึ่งเป็นเพราะอิทธิพลของสภาพอากาศ ความเปราะบางของพ้ืนที่ 

ลักษณะภูมิประเทศ 
- พ้ืนที่ที่ต่างกัน หรือสภาพแวดล้อมท่ีต่างกันมีส่วนท าให้เกิดภัยธรรมชาติหรือไม่ 

แนวค าตอบ :  ได้ 

หลังจากได้ทางเลือกในการแก้ปัญหามาหลายๆทางแล้วให้ทุกคนช่วยกันวิเคราะห์ว่า ทางเลือก
ไหนเหมาะแก่การแก้ปัญหามากที่สุด ซึ่งทางเลือกที่เลือกนั้นอาจเกิดจากการผสมผสานและเกิด
ทางเลือกใหม่ก็ได้ ทั้งนี้ “การตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาต้องพิจารณาข้อดีและข้อจ ากัดซึ่งไม่
เกิดผลกระทบในทางลบแก่ตนเองและผู้อ่ืน อย่างเป็นเหตุเป็นผล” 

การตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา นักเรียนต้องบอกผลลัพธ์ที่จะเกิดจากการแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผล 
และค านึงว่าสอดคล้องกับการด าเนินงานตามขั้นตอนการแก้ปัญหาในแต่ละขั้นชัดเจนหรือไม่  
“ปัญหาที่ระบุสอดคล้องกับวิธีแก้ปัญหาหรือไม่” 
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ขั้นสอน  (ใชเ้วลาประมาณ 20 นาที) 
ขั้นที่ 1 ก าหนดกลุ่มบ้าน 
7. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็น  5 กลุ่ม กลุ่มละเท่าๆ กัน เรียกว่า  กลุ่มบ้าน (Home 

Group) โดยคละความสามารถเก่ง กลาง อ่อน เมื่อแบ่งกลุ่มได้แล้ว ครูให้นักเรียนส่งตัวแทนออกมา
จับสลากเลือกกลุ่ม ดังนี้ (สไลด์ power point หน้า 13-14) 

กลุ่มที่ 1 – เมือง,  กลุ่มที่ 2 – ทะเล,  กลุ่มที่ 3 – แม่น้ า,  กลุ่มที่ 4 – ภูเขา,  กลุ่มที่ 5 – 
เกาะ 

8. ครูแจ้งเกณฑ์การประเมินผลงานกลุ่มในการท าโจทย์สถานการณ์ เพ่ือแก้ปัญหา 
(สไลด์ power point หน้า 15) 

9. ครูแจกแบบฝึกแก้ปัญหา (กลุ่ม) ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม พร้อมทั้งให้นักเรียนฝึก
แก้ปัญหาโจทย์สถานการณ์ โดยการให้นักเรียนใช้โทรศัพท์มือถือหรือแท็บเลตส่องที่  QR Code 
ด้านหลังใบงาน หลังจากนั้นน าไปส่องที่ Marker ในกรอบของโจทย์สถานการณ์ ศึกษาและวิเคราะห์
สถานการณ์ (สไลด์ power point หน้า 16) (ทักษะที่ใช้กับผู้เรียน : ทักษะการใช้อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์, ทักษะการท างานร่วมกัน) 

10. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยระบปุัญหาที่พบในโจทย์สถานการณ์ที่ก าหนด  
สถานการณ์ใน AR Book คือ “ภัยธรรมชาติ เกิดจากความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติหรือมนุษย์ท า
ให้เกิดขึ้น เมื่อเกิดขึ้นบนพ้ืนที่ใดพ้ืนที่หนึ่งจะส่งผลเป็นวงกว้าง พ้ืนที่ที่แตกต่างกันอาจเกิดภัยที่
เหมือนกันหรือแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับความเปราะบางของพ้ืนที่ เช่น ความหนาแน่นของประชาชน  
โครงสร้างของชุมชนในสภาพแวดล้อมต่างๆ สภาพภูมิอากาศที่แปรปรวนตลอดเวลา เมื่อเกิดภัย
ธรรมชาติแล้วไม่ใช่หน้าที่ของคนใดคนหนึ่ง แต่ทุกคนสามารถช่วยเหลือซึ่งกันและกันได้ “ต่างพ้ืนที่ 
ต่างภัย ต่างปัจจัยความเสี่ยง” ยอมส่งผลต่อการเกิดภัยได้ทั้งนั้น เมื่อเรารู้แบบนี้แล้ว จะเอาตัวรอด
อย่างไร เมือ่เผชิญกับภัยในพื้นที่ต่างๆ” 

11. เมื่อนักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถระบุปัญหาได้แล้ว ครูจะระบุเงื่อนไขเพ่ิมเติม ดังนี้ 
1) ระบุภัยธรรมชาติที่พบในลักษณะทางกายภาพที่จับสลากได้  

  2) เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่พบ 
  3) ออกแบบวิธีการน าเสนอผลงานของกลุ่ม 

ขั้นสรุป (ใชเ้วลาประมาณ  5 นาที) 
12. ครใูห้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็น “ภัยธรรมชาติคืออะไร” 

เพ่ือเป็นการทบทวนความรู้ที่เรียนมา โดยให้แต่ละกลุ่มช่วยกันตอบค าถามแต่ละประเด็น (สไลด์ 
power point หน้า 18) 

- ภัยธรรมชาติคืออะไร 
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- เหตุการณ์ใดเรียกว่าภัยธรรมชาติ 
- เราหยุดภัยธรรมชาติได้หรือไม่ 
- มีภัยธรรมชาติเกิดข้ึนในประเทศไหนบ้าง  
- ลักษณะทางกายภาพของประเทศแบบใดบ้างที่มักเกิดภัยธรรมชาติ 
13. ครูแจกแบบประเมินตนเองให้กับนักเรียนคนละ 1 แผ่น และแจกแบบประเมิน

เพ่ือน เท่ากับสมาชิกในกลุ่ม ให้นักเรียนประเมินเพ่ือนทุกคนในกลุ่มบ้านของตนเอง (สไลด์ power 
point หน้า 19) 

หมายเหตุ : ให้นักเรียนท าการประเมินขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (ครูเก็บใบประเมินเมื่อนักเรียน
ท าเสร็จทุกครั้ง)  

สื่อการเรียนรู้  
โทรศัพท์มือถือ/แท็บเลต 
เทคโนโลยีความจริงเสริมในหนังสือเรียน เรื่อง ภัยธรรมชาติ 
หนังสือเรียน 
ใบงานแบบฝึกแก้ปัญหา (กลุ่ม) 
Power point 

รายการอ้างอิง/แหล่งเรียนรู้ 
กระมล ทองธรรมชาติและคณะ. หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน : สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1. ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 
2551. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์. 2553. 

คณะกรรมการโครงการต าราวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มูลนิธิ สอวน. ภูมิศาสตร์
กายภาพ. กรุงเทพมหานคร : ด่านสุทธาการพิมพ์. 2557. 

ธีระ นุชเปี่ยมและคณะ. หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน : สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1. กรุงเทพมหานคร : แม็คเอ็ดดูเคชั่น. 2558. 

ธวัช ทันโตภาสและคณะ. หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน : สังคมศึกษา ศาสนา
และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1. กรุงเทพมหานคร : วัฒนาพานิช. 2558. 
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ชื่อผู้ประเมิน            

แบบประเมินตนเอง เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมการท างานของตนเอง และขีดเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่
ตรงกับระดับคะแนน 

2 = ปฏิบัติบ่อยครั้ง  1 = ปฏิบัติบางครั้ง  0 = ไม่เคยปฏิบัติ 

รายการประเมินตนเอง 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 
(2) 

บางครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (ชั่วโมงที่ 1) 

1. ข้าพเจ้าบอกบางอย่างที่อาจจะเกิดขึ้นของปัญหาในสถานการณ์
ต่างๆได้ 

   

2. ข้าพเจ้าระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้    

3. ข้าพเจ้าใช้ประสบการณ์ของตนเองในการระบุปัญหาได้    

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล (ชั่วโมงที่ 2-3) 

4. ข้าพเจ้าต้องจัดระบบของข้อมูลที่ได้มาก่อนน าไปใช้วางแผน
แก้ปัญหา 

   

5. ข้าพเจ้าน าข้อมูลจากการสืบค้นมาประกอบการวางแผนแก้ปัญหา
อย่างหลากหลาย 

   

6. ข้าพเจ้าหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของปัญหาและผลที่อาจจะ
เกิดข้ึนโดยใช้ข้อมูลประกอบ 

   

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงท่ี 3) 

7. ข้าพเจ้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยก าหนดทางเลือกอย่างหลากหลาย    

8. ข้าพเจ้าวางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย    

9. ข้าพเจ้าเป็นผู้ริเริ่มในการกระตุ้นหาวิธีการแก้ปัญหา    

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 3) 

10. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในสถานการณ์ได้    

11. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดยค านึงถึงข้อดีและ
ข้อจ ากัดท่ีอาจจะเกิดข้ึน 
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รายการประเมินตนเอง 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 
(2) 

บางครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

12. ข้าพเจ้าเป็นตัวอย่างในการใช้เหตุผลตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 

   

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 4) 

13. ข้าพเจ้าตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขั้นตอน    

14. ข้าพเจ้าริเริ่มตรวจสอบความสอดคล้องในการแก้ปัญหาแต่ละ
ขั้นตอนอย่างมีเหตุผล 

   

15. ข้าพเจ้าน าเสนอผลการแก้ปัญหาได้ชัดเจน มีหลักฐานอ้างอิง    
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ชื่อผู้ประเมิน            

ชื่อผู้ถูกประเมิน            

แบบประเมินเพื่อน เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมการท างานของเพ่ือนในกลุ่มตนเอง และขีดเครื่องหมาย  
ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
   

2 = ปฏิบัติบ่อยครั้ง  1 = ปฏิบัติบางครั้ง  0 = ไม่เคยปฏิบัติ 

รายการเพื่อนประเมินเพื่อน 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 

(2) 
บางครั้ง 

(1) 
ไม่เคย 

(0) 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (ชั่วโมงที่ 1) 

1. เพ่ือนของข้าพเจ้าบอกบางอย่างที่อาจจะเกิดขึ้นของปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 

   

2. เพ่ือนของข้าพเจ้าระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่เกิดข้ึน    

3. เพ่ือนของข้าพเจ้าใช้ประสบการณ์ของตนเองในการระบุปัญหา    

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล (ชั่วโมงที่ 2-3) 

4. เพ่ือนของข้าพเจ้าต้องจัดระบบของข้อมูลที่ได้มาก่อนน าไปใช้
วางแผนแก้ปัญหา 

   

5. เพ่ือนของข้าพเจ้าน าข้อมูลจากการสืบค้นมาประกอบการ
วางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

   

6. เพ่ือนของข้าพเจ้าหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของปัญหา
และผลที่อาจจะเกิดขึ้นโดยใช้ข้อมูลประกอบ 

   

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงท่ี 3) 

7. เพ่ือนของข้าพเจ้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยก าหนดทางเลือกอย่าง
หลากหลาย 

   

8. เพ่ือนของข้าพเจ้าวางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย     

9. เพ่ือนของข้าพเจ้าเป็นผู้ริเริ่มในการกระตุ้นหาวิธีการแก้ปัญหา    

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 3) 
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รายการเพื่อนประเมินเพื่อน 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 

(2) 
บางครั้ง 

(1) 
ไม่เคย 

(0) 
10. เพ่ือนของข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่จะเกิดข้ึนใน
สถานการณ์ได้ 

   

11. เพ่ือนของข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดยค านึงถึง
ข้อดีและข้อจ ากัดที่อาจจะเกิดขึ้น 

   

12. เพ่ือนของข้าพเจ้าเป็นตัวอย่างในการใช้เหตุผลตัดสินใจเลือก
วิธีการแก้ปัญหา 

   

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 4) 

13. เพ่ือนของข้าพเจ้าตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขั้นตอน    

14. เพ่ือนของข้าพเจ้าริเริ่มตรวจสอบความสอดคล้องในการ
แก้ปัญหาแต่ละขั้นตอนอย่างมีเหตุผล 

   

15. เพ่ือนของข้าพเจ้าน าเสนอผลการแก้ปัญหาได้ชัดเจน มี
หลักฐานอ้างอิง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง  ให้ครูประเมินผลงานของนักเรียน และขีดเครื่องหมาย  ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับ
คะแนน 
 3 = ดีเยี่ยม  2 = ดี   1 = ผ่าน  0 = ไม่ผ่าน 

เกณฑ์การวัดและประเมินผล 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

ด้านมีวินัย 

1. ปฏิบัติตามข้อตกลงของห้องเรียน     

2. ตรงต่อเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ     

3. รับผิดชอบในการท างาน     

ด้านใฝ่เรียนรู ้

4. ตั้งใจเรียน     

5. มีความพากเพียรพยามในการเรียนรู้     

6. สนใจเข้าร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ต่างๆ     

7. แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้วยวิธีการต่างๆ และน าไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

    

ด้านมุ่งม่ันในการท างาน 

8. เอาใจใส่งานที่ได้รับมอบหมาย     

9. พยามยามแก้ปัญหาและอุปสรรคในการท างาน     

10. ปรับปรุงและมีการพัฒนาการท างานด้วยตนเอง     

 
หมายเหตุ : ครูสามารถกรอกคะแนนของนักเรียนในใบรายช่ือตามเกณฑ์ของคะแนนที่ก าหนดใน
แต่ละข้อได้  
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 

1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 

           
           
            

ด้านทักษะกระบวนการ 
           
           
            

ด้านคุณลักษณะ 
           
           
            
2. ปัญหาที่พบ โดยภาพรวมของชั้นเรียน  
           
           
           
            
3. แนวทางการแก้ไขในการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
           
           
           
            

 
ลงชื่อ        ผู้บันทึก 

              (                                         ) 
       /   /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 2 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 
รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษา 1    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 
1/2560 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ภัยธรรมชาติ   จ านวน 1 คาบ เวลา 50 นาที 
ผู้สอน อาจารย์  ศิรินภา กิจกุลน าชัย   ห้อง ม. 1/2 
 
เรื่อง  ภัยธรรมชาติมีอะไรบ้าง 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ส 5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมี
ผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์  ในการค้นหา  
วิเคราะห์  สรุป  และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ตัวช้ีวัด ม.1/3 วิเคราะห์เชื่อมโยง สาเหตุและแนวทางป้องกันธรรมชาติและการระวังภัยที่
เกิดข้ึนในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ข้อสรุปทั่วไป 

ภัยธรรมชาติแต่ละชนิดสามารถสร้างความเสียหายอย่างมหาศาลต่อชีวิตและทรัพย์สิน เช่น 
แผ่นดินไหว ภูเขาไฟ อุทกภัย สึนามิ และวาตภัย เราควรเรียนรู้วิธีการรับมือ เพ่ือให้มีโอกาสเสี่ยงภัย
น้อยลง รวมทั้งสามารถเอาชีวิตรอดอย่างปลอดภัยได้ เมื่อเผชิญกับภัยธรรมชาติ 
จุดประสงค์การเรียนรู้ : นักเรียนสามารถ 

1. เข้าใจเกี่ยวกับภัยธรรมชาติแต่ละชนิดได้ 
2. ค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับภัยธรรมชาติชนิดต่างๆ ได้ 
3. เห็นความส าคัญของการระวังภัยที่เกิดขึ้นจากภัยธรรมชาติ 
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สาระการเรียนรู้ 
เราจะรับมืออย่างไร เมื่อเผชิญกับภัยธรรมชาติ 

แผ่นดินไหว 
แผ่นดินไหวเป็นภัยธรรมชาติที่เกิดการสั่นสะเทือนของพ้ืนดิน อันเนื่องมาจากการ

ปลดปล่อยพลังงานที่สะสมไว้ภายในโลก เพ่ือปรับสมดุลของเปลือกโลก แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหวบางครั้งอาจจะน้อยมากจนบางครั้งผู้คนอาจจะไม่รู้สึก หรือบางครั้งเกิดขึ้นรุนแรงจนรับรู้
ได้และสร้างความเสียหายให้กับชีวิตและทรัพย์สิน 

สาเหตุของการเกิดแผ่นดินไหว 
แผ่นดินไหว ส่วนใหญ่จะเกิดจากการเคลื่อนที่ของขอบรอยต่อของแผ่นเปลือกโลกที่ยังมี

พลังหรือจากภูเขาไฟปะทุ รวมทั้งอาจเกิดจากการทดลองระเบิดนิวเคลียร์ใต้ดิน ซึ่งมนุษย์เป็นผู้กระท า
ขึ้น แผ่นดินไหวส่วนใหญ่เกิดรอบแนวมหาสมุทรแปซิฟิก เรียกว่า วงแหวนไฟ  

วิธีการรับมือ เมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
1. ไม่ตื่นตระหนก เมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
2. หากอยู่ในอาคารควรหาที่ก าบังให้เร็วที่สุด โดยหลบใต้โต๊ะที่แข็งแรง ห้ามใช้ลิฟท์และ

ควรอยู่ห่างจากกระจก หน้าต่าง ตู้หนังสือ 
3. หากอยู่นอกอาคารให้ออกห่างจากตัวอาคาร เสาไฟฟ้า และสายไฟ 
4. ฝึกซ้อมการอพยพเพ่ือความเข้าใจจะได้ลดการบาดเจ็บและเสียชีวิตหากเกิด

แผ่นดินไหว 
5. ติดตามข้อมูลข่าวสารการเตือนภัยล่วงหน้าจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่น่าเชื่อถือ 
ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดแผ่นดินไหว 

 ประเทศไทย 
เมื่อเวลา 08.17 น. วันที่ 26 ม.ค. 60 ส านักเฝ้าระวังแผ่นดินไหว กรมอุตุนิยมวิทยา 

รายงานเกิดแผ่นดินไหวขนาด 3.5 ความลึกจากพ้ืนดิน 7 กิโลเมตร ศูนย์กลางการเกิดแผ่นดินไหวอยู่ที่ 
อ. แม่วาง จ.เชียงใหม่ โดยมีแรงสั่นไปถึงยอดดอยอินทนนท์ อ .จอมทอง ซึ่งบ้านเรือนได้รับ
แรงสั่นสะเทือน และสามารถรับรู้ได้ ขณะที่ก่อนหน้าเมื่อเวลา 04.25 น. เกิดแผ่นดินไหวขนาด 1.8 
ความลึกจากพ้ืนดิน 1 กิโลเมตร ศูนย์กลางการเกิดแผ่นดินไหวอยู่ที่  อ.พร้าว จ. เชียงใหม่ ส าหรับ
แผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นต่อเนื่องใน จ.เชียงใหม่ พบว่าไม่ต่ ากว่า 100 ครั้ง โดยเฉพาะในพ้ืนที่บริเวณรอย
เลื่อน อ.แม่วาง 

 ทวีปเอเชีย 
ส านักส ารวจธรณีวิทยาแห่งชาติสหรัฐฯ หรือ ยูเอสจีเอส รายงานว่าเมื่อเวลา

ประมาณ 22:03 น. วันศุกร์ตามเวลาท้องถิ่น (ราว 21:03 น. ตามเวลาไทย)    เกิดแผ่นดินไหวรุนแรง
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ระดับ 6.5 ในทะเลบริเวณหมู่เกาะทางตอนใต้ของประเทศฟิลิปปินส์ โดยจุดศูนย์กลางแผ่นดินไหวอยู่
ที่ความลึกจากพ้ืนดินราว 15 กิโลเมตร ห่างจากเมืองบาซิลิซา บนเกาะดินากัต ราว 11 กิโลเมตร 
ชาวบ้านในหลายเมืองรวมทั้งเมืองเซบู และตาลิเซย์ รู้สึกได้ถึงแรงสั่นสะเทือนของแผ่นดินไหวนาน
ประมาณ 30-60 วินาที ทั้งนี้ยังไม่มีรายงานว่า พบผู้บาดเจ็บหรือเกิดความเสียหายแต่อย่างใด ขณะที่
ศูนย์เตือนภัยสึนามิแปซิฟิก ไม่ประกาศเตือนภัย  คลื่นสึนามิ 

ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
เมื่อเวลา 18.30 น. วันที่ 13 ก.ย. 2559 บีบีซี รายงานว่า ส านักส ารวจธรณีวิทยา

ของสหรัฐอเมริกาตรวจพบแผ่นดินไหวขนาด 7.4 ริกเตอร์ ห่างจากเมือง   ไครสต์เชิร์ช ไปทาง
ตะวันออกเฉียงเหนือ 91 กิโลเมตร บนเกาะใต้ ประเทศนิวซีแลนด์ เมื่อเวลา 00.02 น. ตามเวลา
ท้องถิ่น หรือเวลา 18.02 น. ในประเทศไทย ขณะที่ศูนย์เตือนสึนามิแปซิฟิกของสหรัฐอเมริกาแจ้งว่า 
ไม่มีเตือนภัยคลื่นสึนามิ ทั้งนี้ เมืองไครสต์เชิร์ชเคยมีเหตุแผ่นดินไหวครั้งใหญ่ในปี 2554 ส่งให้มี
ผู้เสียชีวิต 185 ราย และทั้งเมืองได้รับความเสียหาย เมื่อเดือน ก.ย. ที่ผ่านมา มีเหตุแผ่นดินไหวห่าง
จากเมืองกิสบอร์น ไปทางตะวันออกเฉียงเหนือ 169 กิโลเมตร พร้อมแจ้งเตือนคลื่นสึนามิ โดยมีความ
เสียหายเล็กน้อย แต่ไม่มีผู้ได้รับบาดเจ็บ  ส าหรับนิวซีแลนด์เป็นประเทศที่ตั้งอยู่บริเวณวงแหวนแห่ง
ไฟ (Ring of Fire) ซึ่งเกิดเหตุแผ่นดินไหวและภูเขาไฟบ่อยครั้ง โดยเป็นแนวทอดยาวล้อมรอบเกือบทั้ง
มหาสมุทรแปซิฟิก 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหว 
การเกิดแผ่นดินไหวยังสามารถท าให้เกิดภัยธรรมชาติอ่ืนๆ ตามมาได้อีกด้วย เช่น 

แผ่นดินถล่ม เมื่อภูเขาเกิดความเสียหายจากแรงสั่งสะเทือนของแผ่นดินไหว ดิน หิน ปูน ทราย 
บริเวณด้านข้างของภูเขาอาจเลื่อนไหลลง ส่งผลให้เกิดแผ่นดินถล่มหรือโคลนถล่มได้ตามความรุนแรง
ก่อให้เกิดความเสียหายกับบ้านที่อาศัยตามเชิงเขาได้  ในขณะที่ถ้าเกิดเหตุการณ์แผ่นดินไหวใต้ท้อง
ทะเล จะส่งผลให้เกิดคลื่นขนาดใหญ่ หรือคลื่น    สึนามิ และเมื่อคลื่นสึนามิเข้ามาถึงชายฝั่งก็จะสร้าง
ความเสียหายมากมาย และท าให้เกิดน้ าท่วมตามทางเคลื่อนที่ของคลื่นสึนามิด้วย 

ภูเขาไฟ 
ภูเขาไฟที่เกิดขึ้น โดยการประทุของหินหนืดร้อนแรงดันสูงใต้เปลือกโลกปะทุออกมา ซึ่ง

การปะทุของภูเขาไฟอาจส่งผลให้เกิดแผ่นดินไหวหรือเกิดคลื่นสึนามิตามมา 
การอาศัยอยู่ใกล้ภูเขาไฟย่อมอันตราย แต่ผู้คนอีกจ านวนมากที่อาศัยอยู่ในบริเวณใกล้

ภูเขาไฟกลับไม่เห็นด้วย เนื่องจากพวกเขาเห็นว่า ดินรอบภูเขาไฟมีความอุดมสมบูรณ์และเหมาะต่อ
การเพาะปลูก เช่น ภูเขาไฟเมราปีใน ประเทศอินโดนีเซีย แม้จะเป็นภูเขาไฟที่มีพลัง แต่ยังมีประชาชน
อาศัยอยู่และท าการเกษตรเชิงเขามานานนับร้อยปี ภูเขาไฟลูกนี้มักปะทุอยู่บ่อยครั้ง จึงท าให้บริเวณ
ไหล่เขาเต็มไปด้วยเถ้าภูเขาไฟ และกลายเป็นพื้นที่เพาะปลูกอุดมสมบูรณ์  
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สาเหตุของการเกิดภูเขาไฟ 
ภูเขาไฟปะทุเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 

เนื่องจากหินหนืดใต้เปลือกโลกเกิดการเคลื่อนตัว มีพลังแรงดันตัวแทรกพ้ืนผิวโลก โดยจะปะทุและ
แทรกขึ้นมาตามรอยแยกหรือร่องของเปลือกโลกที่อยู่ในแถบบริเวณรอยต่อของแผ่นเปลือกโลก ซึ่ง
พบว่าเป็นแหล่งก าเนิดเดียวกับแนวแผ่นดินไหว นั้นก็คือ แนวภูเขาไฟรอบๆ แนววงแหวนไฟแปซิฟิก 
อาทิเช่น ภูเขาไฟในประเทศญี่ปุ่น ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย ฟีจี นิวซีแลนด์ เป็นต้น เมื่อภูเขาไฟเกิดการ
ปะทุ นอกจากจะก่อให้เกิดความเสียหายทั้งต่อชีวิตและทรัพย์สินแล้ว ยังส่งผลท าให้สภาพบรรยากาศ
บนท้องฟ้าเต็มไปด้วยแก๊สพิษ ฝุ่นละออง 

วิธีการรับมือ เมื่อเกิดภูเขาไฟ 

1. ถ้าจ าเป็นต้องอยู่ในบริเวณพ้ืนที่เสี่ยงภัย ต้องศึกษาพ้ืนที่และติดตามรับฟังข่าวสาร
จากศูนย์เตือนภัย 

2. ป้องกันตนเองจากฝุ่น และควัน หลังจากเกิดภูเขาไฟปะทุ 
3. สังเกตปฏิกิริยาของสัตว์ที่จะมีสัญชาตญาณหลบหลีกภัยล่วงหน้า 
4. เตรียมอุปกรณ์ช่วยเหลือฉุกเฉินไว้ เช่น ยารักษาโรค อาหาร ไฟฉาย เสื้อผ้า และแว่น

กันลม หน้ากากช่วยหายใจสะดวกในสภาวะที่มีข้ีเถ้าในอากาศ 
ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดภูเขาไฟ 

ทวีปเอเชีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
ค.ศ. 1883 ภูเขาไฟกรากะตัว ประเทศอินโดนีเชีย เกิดเหตุการณ์ระเบิดของภูเขาไฟ

ที่รุนแรงที่สุดในประวัติศาสตร์ ท าให้เกิดคลื่นสึนามิคร่าชีวิตผู้คนประมาณ 36,000  คน เป็นการ
ระเบิดรุนแรงแม้แต่ผู้คนที่อยู่ห่างออกไปกว่า 3,000 กิโลเมตร  ยังได้ยินเสียงการระเบิด 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับภูเขาไฟ 
 ภูเขาไฟระเบิดมีพลังท าลายล้างมหาศาลจนส่งผลท าให้เกิดภัยธรรมชาติอ่ืนๆ ได้อีก 

เช่น ความร้อนของลาวาอาจท าให้หิมะและน้ าแข็งบนภูเขาไฟละลาย น้ าเหล่านั้นเมื่อผสมรวมกับขี้เถ้า
จะมีลักษณะคล้ายโคลนและเคลื่อนตัวลงไปตามภูเขา เรียกว่า โคลนถล่ม นอกจากนี้ภูเขาไฟยังท าให้
เกิดเหตุการณ์หิมะถล่ม แผ่นดินถล่ม และคลื่นสึนามิได้อีกด้วย นอกจากนี้การเกิดภูเขาไฟส่งผลท าให้
เกิดแผ่นดินไหวได้อีกด้วย 
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อุทกภัย 
ภัยที่เกิดจากน้ าท่วม การที่น้ าจืดหรือน้ าเค็มไหลบ่าเข้าสู่ พ้ืนที่ปกติหรือพ้ืนที่แห้ง 

อุทกภัยหรือน้ าท่วมเป็นภัยที่เกิดจากน้ าปริมาณมากไหลหลากเข้าท่วมพ้ืนที่ที่แห้ง ส่งผลกระทบต่อผืน
แผ่นดินที่มีลักษณะแตกต่างกัน แต่ส่วนใหญ่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ราบต่ าที่อยู่ใกล้แม่น้ าหรือทะเล เมื่อระดับ
น้ าในแม่น้ าหรือทะเลสูงขึ้น น้ าจึงเอ่อเข้าท่วมพ้ืนดินบริเวณกว้าง  

สาเหตุของการเกิดอุทกภัย 
เมื่อเกิดฝนตกหนักต่อเนื่องเป็นเวลานาน จนไม่สามารถระบายน้ าฝนออกจากพ้ืนที่ได้ 

เช่น พ้ืนที่ในเมืองที่มีสิ่งก่อสร้าง และเส้นคมนาคมที่หนาแน่น หรือป่าที่ไม่มีต้นไม้ใหญ่ปกคลุม 
เนื่องจากไฟป่าหรือการตัดไม้ ท าให้เกิดน้ าท่วมรุนแรง และเมื่อน้ าปริมาณมากไหลเข้าท่วมผืนแผ่นดิน
อย่างรวดเร็ว หรือน้ าท่วมอาจจะเกิดจากน้ าทะเลหนุน  

วิธีการรับมือ เมื่อเกิดอุทกภัย 
1. ผู้ที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ราบลุ่ม ควรปลูกสร้างที่อยู่อาศัยให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ราบลุ่ม เช่น 

การยกพ้ืนบ้านให้สูงกว่าระดับน้ า 
2. ไม่สร้างสิ่งกีดขวางเส้นทางน้ าตามธรรมชาติ แต่ถ้าสร้างต้องมีเส้นทางให้น้ าระบายได้

สะดวก 
3. ต้องขุดลอกล าน้ าเพ่ือลดการตื้นเขิน โดยน าตะกอนท้องน้ าออกและก าจัดวัชพืชน้ าที่

ท าให้น้ าไหลช้าลง 
4. ต้องมีการบริหารจัดการน าน้ าส่วนที่เกินมากักเก็บไว้ใช้ในฤดูแล้ง 
5. ติดตั้งระบบเตือนภัยล่วงหน้า โดยเฉพาะในบริเวณพ้ืนที่เสี่ยงภัย 
6. คอยติดตามข่าวสารการพยากรณ์อากาศของกรมอุตุนิยมวิทยา และติดตามการ

รายงานปริมาณน้ าจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝนหรือช่วงที่พายุ เพราะในช่วงนี้จะ
มีโอกาสเกิดอุทกภัยได้ง่าย 

7.  หากเดินลุยน้ าควรใช้แท่งไม้วัดระดับความลึกของน้ าก่อนก้าวเท้าไปข้างหน้า 
8.  ควรอยู่ห่างจากบริเวณเสาไฟฟ้า เพ่ือป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าดูด และบริเวณท่อ

ระบายน้ า เพราะเป็นบริเวณท่ีกระแสน้ าไหลเชี่ยว 
ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดอุทกภัย 

ประเทศไทย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
อุทกภัยรุนแรงในประเทศไทย พ.ศ.2554 ที่ส่งผลกระทบต่อบริเวณลุ่มแม่น้ า

เจ้าพระยา มีประชาชนได้รับผลกระทบกว่า 12.8 ล้านคน ประเมินมูลค่าความเสียหายสูงถึง 144 
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ล้านล้านบาท ทั้งพ้ืนที่เกษตรกรรม  อุตสาหกรรม  บ้านเรือน  ซึ่งจัดเป็น  ภัยพิบัติครั้งที่เสียหายมาก
ที่สุดเป็นอันดับสี่ของโลก 

ทวีปเอเชีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
ทะเลสาบไท่หู อยู่บริเวณปากแม่น้ าแยงซีเกียงในประเทศสาธรณรัฐประชาชนจีน 

เกิดอุทกภัยขึ้น เมื่อ ค.ศ. 1991 ครอบคลุมพ้ืนที่เกษตรกรรมและอุตสาหกรรมที่ส าคัญ ท าให้มี
ผู้เสียชีวิต 2,000 คนและบ้านเรือนนับล้านหลังถูกซัดไป ส่งผลกระทบกับชีวิตผู้คนรวมทั้งสิ้น 220 
ล้านคน 

ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
นิวซีแลนด์ประกาศภาวะฉุกเฉิน หลังจากเผชิญเหตุการณ์น้ าท่วมในรอบ 500 ปี จะ

มีสักครั้ง ซึ่งมีความอันตรายและมีปริมาณน้ าจ านวนมหาศาล น้ าท่วมครั้งนี้ได้สร้างความเสียหาย
ให้กับพ้ืนที่แถบชายฝั่งตะวันออกของนิวซีแลนด์ สาเหตุเกิดจากพายุไซโคลนเด็บบี้ ไฟฟ้าถูกตัด มีดิน
ถล่ม รวมถึงในอ็อคแลนด์ที่เผชิญกับปริมาณฝนขนาด 1 เดือนในช่วงเวลา 24 ชั่วโมง ถนนหลายสาย
ใช้งานไม่ได้เนื่องจากน้ าท่วม รวมทั้งสนามบิน 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับอุทกภัย 
อุทกภัยจากน้ าป่าไหลหลากและน้ าท่วมฉับพลัน เกิดจากฝนตกหนักติดต่อกันหลาย

ชั่วโมง ดินไม่สามารถดูดซับไม่ทัน น้ าจึงไหลผ่านหน้าดินอย่างรวดเร็วลงสู่ พ้ืนที่ราบ ความแรงของน้ า
ท าให้ดินโคลนถล่ม ลงมาทับอาคารบ้านเรือนและเส้นทางคมนาคมเสียหายได้ 

คลื่นสึนามิ 
คลื่นที่เคลื่อนตัวในมหาสมุทรด้วยความเร็วที่สูงมาก เคลื่อนที่เข้าสู่บริเวณชายฝั่งจะท า

ให้เกิดคลื่นขนาดใหญ่และมีแรงปะทะรุนแรง ท าให้มีพลังในการท าลายอย่างมาก 
คลื่นสึนามิ  เป็นภาษาญี่ปุ่น มีความหมายว่า “คลื่นท่าเรือ” ที่ใช้ค านี้เพราะเป็นสาเหตุ

มาจากคลื่นสึนามิซัดเข้าท าลายล้างท่าเรือตามแนวชายฝั่งจนราบคาบหลายครั้ง 
คลื่นสึนามิขนาดใหญ่สามารถท าลายทุกสิ่งทุกอย่าง ตั้งแต่ผู้คน เรือล าใหญ่ หรือ

รถบรรทุก อาจถูกคลื่นกวาดกลืนกระแทกฝังลึกอยู่ใต้พ้ืนน้ า ต้นไม้และเสาไฟฟ้าหักโค่นลงอย่าง
ง่ายดาย บ้านเรือน โรงเรียน อาจพังทลายลงเหมือนกับสิ่งเหล่านั้นสร้างขึ้นจากกระดาษแข็ง  

สาเหตุของการเกิดคลื่นสึนามิ 
โดยปกติคลื่นสึนามิจะเกิดขึ้นเมื่อแผ่นดินขนาดมหึมาบริเวณใต้ท้องมหาสมุทรเกิดการ

เคลื่อนตัวอันเป็นผลมาจากแผ่นดินไหว โดยเฉพาะบริเวณแนววงแหวนไฟแปซิฟิก แนวรอยต่อของ
แผ่นเปลือกโลก ส่งผลให้มวลน้ าทะเลจ านวนหลายล้านตันไหลเข้าไปยังบริเวณช่องว่างระหว่างรอย
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เลื่อนของแผ่นธรณีภาค ท าให้เกิดคลื่นหลายระลอกบนพื้นผิวมหาสมุทร ลักษณะเดียวกับน้ ากระเพ่ือม 
เมื่อเราโยนก้อนหินลงในสระน้ า นอกจากนี้ยังมีสาเหตุอื่นๆ เช่น 

1. สึนามิเกิดจากแผ่นดินไหวขนาด 6.5 ถึง 9 ริกเตอร์ใกล้ชายฝั่งหรือใต้ท้องทะเล  
2. การปะทุของภูเขาไฟใต้มหาสมุทรหรือบนเกาะกลางมหาสมุทร  
3. การเกิดรอยเลื่อน การเคลื่อนตัวบริเวณรอยเลื่อนของเปลือกผิวโลก  
4. เกิดแผ่นดินถล่มใต้มหาสมุทรบริเวณไหล่ทวีป  
5. การทดลองระเบิดนิวเคลียร์ใต้ทะเล  
วิธีการรับมือ เมื่อเกิดคลื่นสึนามิ 
1. ในกรณีเกิดฉับพลัน ส าหรับผู้ประสบภัยอย่างนักท่องเที่ยวที่ไปเที่ยวชายทะเลหรือผู้

อาศัยอยู่ตามชายฝั่ง มีข้อสังเกตเบื้องต้น ดังนี้ 

 ถ้าระดับน้ าทะเลบริเวณชายหาดลดลงอย่างรวดเร็ว ไม่ควรลงไปที่ชายหาด 
และควรเตือนผู้อื่นที่อยู่บริเวณเดียวกันให้รีบขึ้นไปที่สูงหรือออกให้ไกลจากชายฝั่งมากที่สุด 

 ผู้ที่ออกเรือไปอยู่บริเวณกลางทะเลลึก ควรอยู่ที่บริเวณนั้น และไม่ควรกลับ
เข้ามายังชายฝั่ง เพราะในบริเวณลึกจะมีความสูงของคลื่นสึนามิไม่มากนัก 

2. การเกิดภัยสึนามิไม่ได้เป็นภัยที่เกิดขึ้นได้บ่อย ถึงแม้จะยังไม่เกิดก็ควรศึกษาแนวทาง
ไว้ป้องกันเหตุในอนาคต 

3. การปลูกป่าชายเลนหรือต้นไม้ตามแนวชายฝั่ง เพ่ือช่วยลดความรุนแรงและความ
เสียหายจากการซัดของคลื่น 

4. ติดตามข่าวสารและปฏิบัติตามประกาศเตือนภัยจากหน่วยงานต่างๆ เช่น กรม
อุตุนิยมวิทยา ศูนย์เตือนภัยพิบัติแห่งชาติ เป็นต้น 

5. ควรอยู่ห่างจากบ้านเรือนที่คลื่นสึนามิซัดเข้า เนื่องจากอาคารบ้านเรือนเหล่านั้นอาจ
พังลงมาได้ 

ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดคลื่นสึนามิ 
ประเทศไทย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
เช้าวันที่ 26 ธันวาคม 2547 เกิดแผ่นดินไหวในทะเลเหนือเกาะสุมาตรา มีความ

รุนแรงมากถึง 8.9 ริกเตอร์ เมื่อเวลา 08.00 น. ซึ่งแรงสั่นสะเทือนสามารถรับรู้ได้ถึงจังหวัดภูเก็ต และ
ในอีกหลายจังหวัดชายฝั่งทะเลอันดามันของไทย หลังจากนั้นได้เกิดสึนามิ ท าให้มีผู้เสียชีวิตราว 5,400 
คน บาดเจ็บกว่า 8,000 คน และสูญหายอีกจ านวนมาก 
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ทวีปเอเชีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
การเกิดเหตุการณ์แผ่นดินไหว ส่งผลให้เกิดคลื่นสึนามิข้ึนที่เมืองซังริกุ ประเทศญี่ปุ่น 

ค.ศ. 1933 ซึ่งท าให้มีผู้เสียชีวิตกว่า 3,000 คน  ท าลายอาคารบ้านเรือนไปกว่า  9,000  หลัง และท า
ให้เรือล่มไปกว่า  8,000 ล า  และเรือบางส่วนถูกคลื่นสึนามิซัดไปไกลจนถึงเมืองอีกีเก ประเทศชิลี 

ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
คลื่นสึนามิที่เกิดขึ้นจากแผ่นดินไหวนอกชายฝั่งทางตอนเหนือของประเทศปาปัว

นิวกินี ค.ศ. 1998 ท าให้มีผู้เสียชีวิตจ านวน 2,182 คน บาดเจ็บ 1,000 คน และไร้ที่อยู่อาศัยจ านวน 
10,000 คน 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับคลื่นสึนามิ 
การเกิดคลื่นสึนามิ อาจเกิดจากเหตุการณ์แผ่นดินไหวใต้ท้องทะเล จะส่งผลให้เกิดคลื่น

ขนาดใหญ่ หรือคลื่นสึนามิ และเมื่อคลื่นสึนามิเข้ามาถึงชายฝั่งก็จะสร้างความเสียหายมากมาย และ
ท าให้เกิดน้ าท่วมตามทางเคลื่อนที่ของคลื่นสึนามิด้วย และถ้าเกิดภูเขาไฟใต้ท้องทะเลก่อให้เกิดคลื่นสึ
นามิได้เช่นกัน 

วาตภัย : พายุไต้ฝุ่น  
ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดจากพายุลมแรง มีระบบการหมุนเวียนของลมชัดเจน โดยพัด

เวียนเข้าหาศูนย์กลางพายุในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา ส าหรับพายุที่เกิดในซีกโลกเหนือ และพัดเวียน
ตามเข็มนาฬิกา ส าหรับพายุที่เกิดขึ้นในซีกโลกใต้ใกล้ศูนย์กลางลมจะหมุนเกือบเป็นวงกลม บริเวณ
ศูนยก์ลางพายุเป็นบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ าสุด 

พายุไต้ฝุ่นจะมีชื่อเรียกแตกต่างกันออกไปตามบริเวณต่างๆของโลกที่เกิดพายุขึ้น พายุ
เหล่านี้จะเรียกว่า “ไต้ฝุ่น” ก็ต่อเมื่อเกิดขึ้นด้านตะวันตกของบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกตอนเหนือ 
ตั้งแต่หมู่เกาะญี่ปุ่น หมู่เกาะฟิลิปปินส์ และทะเลจีนใต้ เกิดมากสุดช่วงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคม 
หากเกิดขึ้นด้านตะวันออกของบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกตอนเหนือและมหาสมุทรแอตแลนติกตอน
เหนือ ตั้งแต่ชายฝั่งด้านตะวันตกของเม็กซิโกขึ้นไปจนถึงด้านตะวันตกของสหรัฐอเมริกา เรียกว่า 
“พายุเฮอร์ริเคน” และหากเกิดขึ้นบริเวณตะวันตกของบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ เกาะซามัว 
หมู่เกาะฟีจี บริเวณตอนใต้ของมหาสมุทรอินเดีย เรียกว่า “พายุไซโคลน” ชื่อพายุทั้งสามเป็นพายุ
ประเภทเดียวกัน 
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สาเหตุของการเกิดวาตภัย 
มักเกิดขึ้นเหนือบริเวณกระแสน้ าอุ่นในมหาสมุทร หากกระแสน้ าอุ่นมีอุณหภูมิสูงมาก 

ความร้อนจะท าให้อากาศลอยตัวสูงอย่างรวดเร็ว ในขณะที่ลมและเมฆลอยตัวสูงขึ้นความเร็วจะ
เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ และเริ่มม้วนตัวเป็นรูปก้นหอย รูปแบบการหมุนวนนี้ท าให้กระแสลมด้านในพายุไต้ฝุ่นมี
การพัดหมุนวนเร็วมากขึ้นอีก พายุไต้ฝุ่นเคลื่อนตัวด้วยความเร็วถึง 118 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  

วิธีการรับมือ เมื่อเกิดวาตภัย 
1. เมื่อเกิดฝนตก ฟ้าคะนอง ไม่ควรใช้เครื่องมือสื่อสาร ไม่ควรอยู่บริเวณท่ีโล่ง  
2. ถ้าอยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงภัย ควรหมั่นติดตามข่าวและประกาศค าเตือนจากหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง เช่น กรมอุตุนิยมวิทยา เป็นต้น 
3. ส าหรับชาวประมงให้งดออกเรือในช่วงที่มีพายุพัดเข้ามา 
4. หมั่นตรวจสอบสภาพความแข็งแรงและความมั่นคงของที่พักอาศัย 
5. เตรียมอุปกรณ์ยังชีพในกรณีฉุกเฉิน เช่น ไฟฉาย ยารักษาโรค อาหารแห้ง เครื่องมือ

สื่อสาร เครื่องนุ่งห่ม เป็นต้น 
6. ผู้อาศัยใกล้ชายฝั่งทะเลต้องระวังคลื่นสูงพัดเข้าหาฝั่ง เพราะอาจท าให้แหล่งน้ าจืดถูก

ผสมจนกลายเป็นน้ าเค็มใช้ดื่มไม่ได้ ควรเตรียมแผนส ารองน้ าจืดไว้บริโภค 
ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดวาตภัย 

ประเทศไทย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
พายุไต้ฝุ่นลูกนี้พัดถล่มภาคใต้ตอนบนของประเทศไทย เมื่อ ค.ศ.1989 ด้วยความเร็ว

ลม 185 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ส่งผลให้มีผู้เสียชีวิตกว่า 446 คน และมีผู้ได้รับบาดเจ็บกว่า 154 คน 
ก่อให้เกิดความเสียหายมูลค่ามากกว่า 9,000 ล้านบาท 

ทวีปเอเชีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
พายุไซโคลนนาร์กีสมีความรุนแรงมากลูกนี้พัดถล่มประเทศสาธารณรัฐแห่งสหภาพ

เมียนมาร์เมื่อเดือนพฤษภาคม ค.ศ. 2008 ท าให้มีผู้เสียชีวิตกว่า 145,000  คน และส่งผลให้เกิดความ
เสียหายอย่างมหาศาล 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับวาตภัย 
พายุไต้ฝุ่นท าให้น้ าทะเลม้วนตัวสูงขึ้นกลายเป็นคลื่นยักษ์ท่ีซัดถล่มชายฝั่ง ลมแรงที่พัด

กระหน่ าส่งผลให้น้ าปริมาณมหาศาลซัดเข้าชายฝั่ง เรียกเหตุการณ์นี้ว่า คลื่นพายุซัดฝั่ง ฝนตกหนัก
และคลื่นพายุซัดฝั่งท าให้เกิดน้ าท่วมขึ้นได้ 

 



 196 
 
สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 

ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี
ความสามารถในการแก้ปัญหา 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มีวินัย  

 ใฝ่เรียนรู้ 
 มุง่มั่นในการท างาน 
การวัดและประเมิน 

ขอบเขตการวัด วิธีการ เครื่องมือ ผู้ประเมิน 

1. ความรู้ (K) 
- เข้าใจเกี่ยวกับภัยธรรมชาติแต่ละ
ชนิดได ้

- ชิ้นงาน concept 
mapping ภัย
ธรรมชาติ 
 

- แบบประเมิน 
concept mapping ภัย
ธรรมชาติ 

- คร ู
 

2. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 
(P) 
2.1 ความสามารถในการใช้ 
ทักษะชีวิต 
2.2 ความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
 

- คร ู
 

2.3 ความสามารถในการ
แก้ปัญหา 
- ค้นคว้าหาข้อมูลเกี่ยวกับภัย
ธรรมชาติชนิดต่างๆ ได้ 

- ท าแบบประเมิน
ตนเองและเพ่ือน  
 
 
 
 
 
 
- ใบงานฝึก
แก้ปัญหา 

- แบบประเมินตนเอง 
จ านวน 15 ข้อ (ประเมิน
เฉพาะขั้นที่ 2 สืบค้น
ข้อมูล จ านวน 3 ข้อ) 
- แบบประเมินเพ่ือน 
จ านวน 15 ข้อ 
(ประเมินเฉพาะขั้นที่ 2 
สืบค้นข้อมูล จ านวน 3 
ข้อ) 
- แบบประเมินชิ้นงาน 

- คร ู
- นักเรียน 
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ขอบเขตการวัด วิธีการ เครื่องมือ ผู้ประเมิน 

(เฉพาะขั้นที่ 2 สืบค้น
ข้อมูล) 
หมายเหตุ : ครสูามารถประเมิน
สุดท้ายหลังจากได้ชิ้นงานของแต่
ละกลุ่ม หรือประเมินทีละขั้นตาม
ก็ได้ 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
3.1 มีวินัย  
3.2 ใฝ่เรียนรู้ 
3.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

- การสังเกต
พฤติกรรม 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 
(Rating Scale) 

- คร ู
 

 
ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. concept mapping ภัยธรรมชาติ 
2. แบบฝึกแก้ปัญหา (กลุ่ม) 
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เกณฑ์การประเมิน 
1. ความรู้ 

1.1 ชิ้นงาน concept mapping ภัยธรรมชาติ 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ คะแนน
จริง 

(*1.25) 
4 3 2 1 

ด้านเนื้อหา 
1. ความถูกต้อง สามารถสร้าง

ชิ้นงาน 
concept 
mapping ภัย
ธรรมชาติได้
ถูกต้องและ
ตรงประเด็น 

สามารถสร้าง
ชิ้นงาน 
concept 
mapping ภัย
ธรรมชาติได้ตรง
ประเด็นแต่ยัง
ไม่ถูกต้อง
ทั้งหมด  

สามารถสร้าง
ชิ้นงาน 
concept 
mapping ภัย
ธรรมชาติไดแ้ต่
ยังไม่ครบ
ประเด็น 

สร้างชิ้นงาน 
concept 
mapping ภัย
ธรรมชาติได้
น้อย และได้
รับค าชี้แนะจาก
คร ู

5 

2. น าไปใช้
ประโยชน์ 

เนื้อหาของ
นักเรียนน าไป
ช่วยในการ
โจทย์
สถานการณ์ได้
จริง  

เนื้อหาของ
นักเรียนน าไป
ช่วยในการโจทย์
สถานการณ์ได้ 

เนื้อหาของ
นักเรียนน าไป
ช่วยในการโจทย์
สถานการณ์ได้
บางส่วน 

เนื้อหาของ
นักเรียนมีส่วน
น้อยมากท่ีจะ
น าไปช่วยในการ
แก้โจทย์
สถานการณ์ 

5 

รวม 10 

เกณฑ์การตัดสินด้านความรู้ 
ระดับคะแนน เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

8-10 ดีมาก 

6-7 ดี 
4-5 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 
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2. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน  

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1.ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
    1.1  ทักษะการ

ท างานร่วมกัน 

สมาชิกในกลุ่ มมีการ
ว า ง แ ผ น ง า น เ ป็ น
ขั้นตอน และแต่ละคน
สามารถท าหน้าที่ของ
ตนเองได้อย่างดี ส่งผล
ให้งานกลุ่มมีคุณภาพ 

สมาชิกในกลุ่ มมีการ
วางแผนงานได้บางส่วน 
แ ล ะ ท า ห น้ า ที่ ข อ ง
ต น เ อ ง ไ ด้ ดี บ า ง ค น 
ส่ งผล ให้ ง านกลุ่ ม ไม่
สมบูรณ์ 

สมาชิกในกลุ่มไม่มีการ
ว า ง แ ผ น ง า น  แ ล ะ
สมาชิกบางคนต้องได้
รับค าชี้แนะจากครูใน
การท าหน้าที่ส่งผลให้
ง า น ก ลุ่ ม ไ ม่ ค่ อ ย มี
คุณภาพ 

2.ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยี 
    2.1  ทักษะการใช้

อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ 

ส า ม า ร ถ ใ ช้ อุ ป ก ร ณ์
อิเล็กทรอนิกส์ช่วยใน
ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก
เทคโนโลยีเสมือนจริงได้
อย่างคล่องแคล่วและ
ถูกต้อง 

ส า ม า ร ถ ใ ช้ อุ ป ก ร ณ์
อิเล็กทรอนิกส์ช่วยใน
ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก
เทคโนโลยีเสมือนจริงได้ 
แต่ไม่คล่องแคล่ว 

ไม่สามารถใช้ อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ช่วยใน
ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก
เทคโนโลยีเสมือนจริงได้ 
ต้องได้รับค าชี้แนะจาก
คร ู

เกณฑ์การผ่าน : ระดับพอใช้ขึ้นไป 
เกณฑ์การให้คะแนน 

1. คะแนนจากแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา (แบบประเมินตนเอง และแบบ
ประเมินเพ่ือน) นักเรียนสามารถท าคะแนนได้ไม่น้อยกว่า 50 %  ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
หมายเหตุ : นักเรียนต้องท าครบทั้ง 15 ข้อ จึงจะประเมินผลได้ 

2. คะแนนของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล นักเรียนสามารถท าคะแนนได้ไม่น้อย
กว่า 50 %  ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นน า (ใช้เวลาประมาณ 5 นาที) 
1. ครูบอกภาพรวมของการเรียนในวันนี้มีอะไรบ้าง (สไลด์ power point หน้า 22) 
2. ครูทบทวนความรู้เดิม “ฝึกระบุปัญหา” และ “ฝึกสืบค้นข้อมูล” โดยการให้ฝึกการ

วิเคราะห์วิธีแก้ปัญหาใหม่ร่วมกัน (สไลด์ power point หน้า 23-26) 
ขั้นสอน  (ใชเ้วลาประมาณ 40 นาที) 

ขั้นที่ 2 เข้าฐานเชี่ยวชาญ 
3. ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่มเชี่ยวชาญ โดยครูอธิบายเกี่ยวกับฐานเชี่ยวชาญ (Expert 

Group) ดังนี้ ให้นักเรียนในแต่ละกลุ่มตกลงกันจะส่งตัวแทนคนใดให้ไปเข้าฐานเชี่ยวชาญไหนใน 5 
ฐานตามที่ก าหนด เมื่อเข้ากลุ่มนักเรียนแต่ละคนจะมีความรู้ในแต่ละด้าน แล้วน าความรู้นั้นกลับมา
แลกเปลี่ยนในกลุ่มบ้านของตนเองอีกครั้ง เพ่ือร่วมกันแก้ปัญหาตามโจทย์ที่ก าหนด (สไลด์ power 
point หน้า 28) (ทักษะที่ใช้กับผู้เรียน : ทักษะการท างานร่วมกัน) 
ตัวอย่างการแบ่งกลุ่มเข้าฐานเชี่ยวชาญ (set 1) 

 ฐานเชี่ยวชาญ 

แผ่นดินไห
ว 

สึนามิ 
อุทกภั
ย 

วาตภัย 
ภูเขา
ไฟ 

กลุ่มที่ 1  
เมือง 

A1 A2 A3 A4 A5 

กลุ่มที่ 2 
ทะเล 

B1 B2 B3 B4 B5 

กลุ่มที่ 3 
แม่น้ า 

C1 C2 C3 C4 C5 

กลุ่มที่ 4  
ภูเขา 

D1 D2 D3 D4 D5 

กลุ่มที่ 5  
เกาะ 

E1 E2 E3 E4 E5 

หมายเหตุ : A-E แทนด้วยนักเรียน และตัวเลข 1-5 แทนด้วยจ านวน เช่น A1 คือ นักเรียนคนที่ 1 ถ้า
มีนักเรียนมากกว่าจ านวนที่ก าหนดให้เพิ่มเป็น 2 set 
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4. เมื่อแบ่งหน้าที่เรียบร้อยแล้วให้นักเรียนแยกไปเข้าฐานเชี่ยวชาญ (Expert Group)  5 
กลุ่มท่ีก าหนดให้ ดังหัวข้อต่อไปนี้ (ทักษะที่ใช้กับผู้เรียน : ทักษะการใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์, ทักษะ
การท างานร่วมกัน) 

ฐานเชี่ยวชาญที่ 1 - แผ่นดินไหว 
ฐานเชี่ยวชาญที่ 2 – คลื่นสึนามิ 
ฐานเชี่ยวชาญที่ 3 - อุทกภัย 
ฐานเชี่ยวชาญที่ 4 - วาตภัย 
ฐานเชี่ยวชาญที่ 5 – ภูเขาไฟ 

หลังจากนั้นให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเริ่มค้นหาความรู้จากสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมในหนังสือเรียน 
โดยการใช้โทรศัพท์มือถือ หรือแท็บเลตส่องที่ QR Code ตามเรื่องที่ได้รับมอบหมาย และน าไปส่อง 
Maker ตามภาพต่างๆที่ก าหนดในเนื้อหา และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มจดบันทึกค าส าคัญที่พบจากการ
ส่องที่ Maker ตามภัยธรรมชาติต่างๆ หมายเหตุ : ครูสามารถศึกษา Concept ของเนื้อหาที่นักเรียน
ส่อง AR ในหนังสือเรียนตามฐานต่างๆ ได้ที่ “คู่มือการใช้สื่อส าหรับครู” 

5. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเชี่ยวชาญ ร่วมกันสรุปความรู้เป็น concept mapping ภัย
ธรรมชาติชนิดต่างๆ ของฐานนั้นๆ (สไลด์ power point หน้า 29) 

6. หลังจากนั้นให้นักเรียนบันทึกความรู้ที่ได้จากฐานของตนเอง น าความรู้กับไป
แลกเปลี่ยนกับเพ่ือนๆ ในกลุ่มบ้าน (Home Group) ของตนเอง  (สไลด์ power point หน้า 30) 

ขั้นสรุป (ใชเ้วลาประมาณ  5 นาที) 
7. ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นความรู้ต่างๆที่เรียนมา (สไลด์ power 

point หน้า 32) 
แนวค าถาม :  
- ภัยธรรมชาติมีอะไรบ้าง 
แนวค าตอบ : แผ่นดินไหว ภูเขาไฟ คลื่นสึนามิ วาตภัย อุทกภัย 
- ภัยธรรมชาติแต่ละชนิดมีลักษณะอย่างไร 
แนวค าตอบ : ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครู 
- การสืบค้นข้อมูลที่ดี ควรค านึงถึงสิ่งใด 
แนวค าตอบ : แหล่งข้อมูลที่หลากหลาย มีแหล่งอ้างอิงที่ชัดเจน น่าเชื่อถือ 
- เราจะเลือกน าข้อมูลแบบใด มาช่วยในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง ยกตัวอย่าง 
แนวค าตอบ : ข้อมูลที่เป็นความจริงและสอดคล้องกับสถานการณ์ต่างๆ ที่ก าลัง

เผชิญ เช่น ชาลีตกรถไฟรอบแรกที่จะมุ่งหน้าเข้าเมือง ชาลีจึงเปิด Google Map เพ่ือศึกษา
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เส้นทางในการเดินทางและตัดสินใจ เลือกเส้นทางที่สะดวก และเร็วที่สุด เพ่ือให้ไปถึง
เป้าหมาย 

8. ครูแจกแบบประเมินตนเองให้กับนักเรียนคนละ 1 แผ่น และแจกแบบประเมินเพ่ือน 
เท่ากับสมาชิกในกลุ่ม ให้นักเรียนประเมินเพ่ือนทุกคนในกลุ่มบ้านของตนเอง (สไลด์ power point 
หน้า 33) 

หมายเหตุ : ให้นักเรียนท าการประเมินขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล (ครูเก็บใบประเมินเมื่อ
นักเรียนท าเสร็จทุกครั้ง)  
สื่อการเรียนรู้  

โทรศัพท์มือถือ/แท็บเลต 
เทคโนโลยีความจริงเสริมในหนังสือเรียน เรื่อง ภัยธรรมชาติ 
หนังสือเรียน 
ใบงานแบบฝึกแก้ปัญหา (กลุ่ม) 
คู่มือการใช้สื่อส าหรับครู 
Power point 

รายการอ้างอิง/แหล่งเรียนรู้ 
กระมล ทองธรรมชาติและคณะ. หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน : สังคมศึกษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1. ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 
2551. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์. 2553. 

คณะกรรมการโครงการต าราวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มูลนิธิ สอวน . ภูมิศาสตร์
กายภาพ. กรุงเทพมหานคร : ด่านสุทธาการพิมพ์. 2557. 

ธีระ นุชเปี่ยมและคณะ. หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน : สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1. กรุงเทพมหานคร : แม็คเอ็ดดูเคชั่น. 2558. 

ธวัช ทันโตภาสและคณะ. หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน : สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1. กรุงเทพมหานคร : วัฒนาพานิช. 2558. 

หลุยส์, สปิลสเบอรี่ ริชาร์ด. หนังสือเสริมความรู้วิทยาศาสตร์และสังคมศึกษา ชุด มหันต
ภัยล้างโลก : ภูเขาไฟระเบิด. แปลและเรียบเรียง ดวงตา ปาวา. นนทบุรี : บุ๊ค พอยท.์ 2556. 

หลุยส์, สปิลสเบอรี่ ริชาร์ด. หนังสือเสริมความรู้วิทยาศาสตร์และสังคมศึกษา ชุด มหันต
ภัยล้างโลก : มหาพายุไต้ฝุ่น. แปลและเรียบเรียง ดวงตา ปาวา. นนทบุรี : บุ๊ค พอยท.์ 2556. 
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หลุยส์, สปิลสเบอรี่ ริชาร์ด. หนังสือเสริมความรู้วิทยาศาสตร์และสังคมศึกษา ชุด มหันต
ภัยล้างโลก : มหาอุทกภัย. แปลและเรียบเรียง ดวงตา ปาวา. นนทบุรี : บุ๊ค พอยท.์ 2556. 

หลุยส์, สปิลสเบอรี่ ริชาร์ด. หนังสือเสริมความรู้วิทยาศาสตร์และสังคมศึกษา ชุด มหันต
ภัยล้างโลก : คลื่นยักษ์สึนามิ. แปลและเรียบเรียง ดวงตา ปาวา. นนทบุรี : บุ๊ค พอยท.์ 2556. 

หลุยส์, สปิลสเบอรี่ ริชาร์ด. หนังสือเสริมความรู้วิทยาศาสตร์และสังคมศึกษา ชุด มหันต
ภัยล้างโลก : แผ่นดินไหว. แปลและเรียบเรียง ดวงตา ปาวา. นนทบุรี : บุ๊ค พอยท.์ 2556. 

Gerry Bailey. หนังสือส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ชุด สัญญาโลกวิกฤต : SOS วิกฤต        
ภัยธรรมชาติ. แปลและเรียบเรียง ธวัชชัย ดุลยสุจริต. นนทบุรี : บุ๊ค พอยท.์ 2555. 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. กระทรวงศึกษาธิการ: หลักสูตรแกนกลาง
ก า ร ศึ ก ษ า ขั้ น พื้ น ฐ า น  พุ ท ธ ศั ก ร า ช  2 5 5 1 . เ ข้ า ถึ ง ไ ด้ จ า ก  : 
http://lowersecondarymath.ipst.ac.th/wp-content/uploads/2 0 1 5 / PDF/Curriculum 
%202551.pdf. 

กรมอุตุนิยมวิทยา.  เข้าถึงได้จาก : www.tmd.go.th 

กรมชลประทาน. เข้าถึงได้จาก :  
www.rid.go.th http://www.thairath.co.th/content/844205 
http://www.thairath.co.th/content/856132 
https://www.khaosod.co.th/breaking-news/news_97374 
https://wwwmanager.co.th/around/ViewNews.aspx?NewsID=9600000035240 

  

http://www.rid.go.th/
http://www.thairath.co.th/content/844205
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ชื่อผู้ประเมิน            

แบบประเมินตนเอง เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมการท างานของตนเอง และขีดเครื่องหมาย  ลงในช่องว่าง
ที่ตรงกับระดับคะแนน 
คะแนน 

2 = ปฏิบัติบ่อยครั้ง  1 = ปฏิบัติบางครั้ง  0 = ไม่เคยปฏิบัติ 

รายการประเมินตนเอง 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 
(2) 

บางครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (ชั่วโมงที่ 1) 

1. ข้าพเจ้าบอกบางอย่างที่อาจจะเกิดขึ้นของปัญหาในสถานการณ์
ต่างๆได้ 

   

2. ข้าพเจ้าระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้    

3. ข้าพเจ้าใช้ประสบการณ์ของตนเองในการระบุปัญหาได้    
ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล (ชั่วโมงที่ 2-3) 

4. ข้าพเจ้าต้องจัดระบบของข้อมูลที่ได้มาก่อนน าไปใช้วางแผน
แก้ปัญหา 

   

5. ข้าพเจ้าน าข้อมูลจากการสืบค้นมาประกอบการวางแผนแก้ปัญหา
อย่างหลากหลาย 

   

6. ข้าพเจ้าหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของปัญหาและผลที่อาจจะ
เกิดข้ึนโดยใช้ข้อมูลประกอบ 

   

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงท่ี 3) 

7. ข้าพเจ้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยก าหนดทางเลือกอย่างหลากหลาย    

8. ข้าพเจ้าวางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย    

9. ข้าพเจ้าเป็นผู้ริเริ่มในการกระตุ้นหาวิธีการแก้ปัญหา    

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 3) 

10. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในสถานการณ์ได้    

11. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดยค านึงถึงข้อดีและ    
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รายการประเมินตนเอง 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 
(2) 

บางครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

ข้อจ ากัดท่ีอาจจะเกิดข้ึน 

12. ข้าพเจ้าเป็นตัวอย่างในการใช้เหตุผลตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 

   

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 4) 

13. ข้าพเจ้าตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขั้นตอน    

14. ข้าพเจ้าริเริ่มตรวจสอบความสอดคล้องในการแก้ปัญหาแต่ละ
ขั้นตอนอย่างมีเหตุผล 

   

15. ข้าพเจ้าน าเสนอผลการแก้ปัญหาได้ชัดเจน มีหลักฐานอ้างอิง    

 

  



 206 
 
ชื่อผู้ประเมิน            
ชื่อผู้ถูกประเมิน            

แบบประเมินเพื่อน เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมการท างานของเพ่ือนในกลุ่มตนเอง และขีดเครื่องหมาย  
ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
คะแนน 

2 = ปฏิบัติบ่อยครั้ง  1 = ปฏิบัติบางครั้ง  0 = ไม่เคยปฏิบัติ 

รายการเพื่อนประเมินเพื่อน 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 

(2) 
บางครั้ง 

(1) 
ไม่เคย 

(0) 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (ชั่วโมงที่ 1) 

1. เพ่ือนของข้าพเจ้าบอกบางอย่างที่อาจจะเกิดขึ้นของปัญหาใน
สถานการณ์ต่าง ๆ 

   

2. เพ่ือนของข้าพเจ้าระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่เกิดข้ึน    

3. เพ่ือนของข้าพเจ้าใช้ประสบการณ์ของตนเองในการระบุปัญหา    
ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล (ชั่วโมงที่ 2-3) 

4. เพ่ือนของข้าพเจ้าต้องจัดระบบของข้อมูลที่ได้มาก่อนน าไปใช้
วางแผนแก้ปัญหา 

   

5. เพ่ือนของข้าพเจ้าน าข้อมูลจากการสืบค้นมาประกอบการ
วางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

   

6. เพ่ือนของข้าพเจ้าหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของปัญหา
และผลที่อาจจะเกิดขึ้นโดยใช้ข้อมูลประกอบ 

   

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงท่ี 3) 

7. เพ่ือนของข้าพเจ้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยก าหนดทางเลือกอย่าง
หลากหลาย 

   

8. เพ่ือนของข้าพเจ้าวางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย     

9. เพ่ือนของข้าพเจ้าเป็นผู้ริเริ่มในการกระตุ้นหาวิธีการแก้ปัญหา    

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 3) 

10. เพ่ือนของข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่จะเกิดข้ึนใน    
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รายการเพื่อนประเมินเพื่อน 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 

(2) 
บางครั้ง 

(1) 
ไม่เคย 

(0) 
สถานการณ์ได้ 

11. เพ่ือนของข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดยค านึงถึง
ข้อดีและข้อจ ากัดที่อาจจะเกิดขึ้น 

   

12. เพ่ือนของข้าพเจ้าเป็นตัวอย่างในการใช้เหตุผลตัดสินใจเลือก
วิธีการแก้ปัญหา 

   

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 4) 

13. เพ่ือนของข้าพเจ้าตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขั้นตอน    

14. เพ่ือนของข้าพเจ้าริเริ่มตรวจสอบความสอดคล้องในการ
แก้ปัญหาแต่ละขั้นตอนอย่างมีเหตุผล 

   

15. เพ่ือนของข้าพเจ้าน าเสนอผลการแก้ปัญหาได้ชัดเจน มี
หลักฐานอ้างอิง 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 
           
            

ด้านทักษะกระบวนการ 
           
            

ด้านคุณลักษณะ 
           
            
2. ปัญหาที่พบ โดยภาพรวมของชั้นเรียน  
           
           
            
3. แนวทางการแก้ไขในการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
           
           
           
            

 
ลงชื่อ        ผู้บันทึก 

             (                                         ) 
       /   /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ แผนที่ 3 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศิลปากร 
รายวิชา ส 21101 สังคมศึกษา 1    ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนที่ 
1/2560 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 ภัยธรรมชาติ   จ านวน 1 คาบ เวลา 50 นาที 
ผู้สอน อาจารย์  ศิรินภา กิจกุลน าชัย   ห้อง ม. 1/2 
 
เรื่อง  สาเหตุใดบ้างที่ท าให้เกิดภัยธรรมชาติ 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

มาตรฐาน ส 5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมี
ผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์  ในการค้นหา  
วิเคราะห์  สรุป  และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด ม.1/3 วิเคราะห์เชื่อมโยง สาเหตุและแนวทางป้องกันธรรมชาติและการระวังภัยที่
เกิดข้ึนในประเทศไทย ทวีปเอเชีย ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 

มาตรฐาน ส 5.2  เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิด
การสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม เพ่ือการ
พัฒนาที่ยั่งยืน 
 ตัวช้ีวัด ม.1/1 วิเคราะห์ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติของทวีปเอเชีย ทวีป
ออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
ข้อสรุปทั่วไป 

ภัยธรรมชาติแต่ละชนิดสามารถสร้างความเสียหายอย่างมหาศาลต่อชีวิตและทรัพย์สิน เรา
ควรเรียนรู้สาเหตุการเกิด เพ่ือเตรียมพร้อมในการรับมือ เพ่ือให้มีโอกาสเสี่ยงภัยน้อยลง รวมทั้ง
สามารถเอาชีวิตรอดอย่างปลอดภัยได้ เมื่อเผชิญกับภัยธรรมชาติ 
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จุดประสงค์การเรียนรู้ : นักเรียนสามารถ 

1. เข้าใจเกี่ยวกับสาเหตุการเกิดภัยธรรมชาติได้ 
2. หาวิธีแก้ปัญหาและเลือกวิธีแก้ปัญหาจากโจทย์สถานการณ์เกี่ยวกับภัยธรรมชาติได้ 
3. เห็นความส าคัญของการระวังภัยที่เกิดขึ้นจากภัยธรรมชาติ 

สาระการเรียนรู้ 
สาเหตุใดบ้างที่อาจท าให้เกิดภัยธรรมชาติ 

ความเปราะบางของพ้ืนที่และสาเหตุ 
 ความอ่อนไหวของลักษณะพ้ืนที่และชุมชนที่มีผลต่อภัยและสภาวะโดยทั่วไป 

ประกอบไปด้วย สภาวะทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม ที่มีผลกระทบในทางลบต่อการสนองต่อภัย
หรือเหตุการณ์ภัยธรรมชาติ กล่าวคือ ในชุมชนหรือประเทศที่ยากจนจะมีแนวโน้มที่จะได้รับ
ผลกระทบจากภัยธรรมชาติมากกว่า ชุมชนหรือประเทศพัฒนาแล้ว เนื่องจากมีขนาดของความ
เปราะบางที่ใหญ่กว่าท าให้มีความเสี่ยงมากกว่า และบ่อยครั้งที่เกิดโรคระบาดทั้งในระหว่างและหลัง
การเกิดภัยธรรมชาติ โดยเฉพาะอุทกภัย พายุหมุนเขตร้อนในประเทศยากจน 

 ปัจจัยที่มีส่วนให้เกิดความเปราะบาง เช่น พ้ืนที่ความหนาแน่นของประชากรสูง 
ประชาชนขาดความรู้พ้ืนฐานด้านภัยธรรมชาติ ช่องทางการสื่อสารไม่มีประสิทธิภาพ ชุมชนขาด
หน่วยงานฉุกเฉินหรือไม่มีเจ้าหน้าที่ที่มีความพร้อมในการรับมือกับสถานการณ์ฉุกเฉิน  การออกแบบ
สิ่งก่อสร้างไม่ค านึงถึงความแข็งแรงของโครงสร้าง เพ่ือการรองรับภัยธรรมชาติ และประชาชนไม่เห็น
ความส าคัญกับภัยอันตรายที่จะเกิดขึ้น 

แผ่นเปลือกโลกและการเคลื่อนที่ 
แผ่นเปลือกโลกสามารถเป็นสาเหตุของการเกิดภัยธรรมชาติได้ เช่น ภูเขาไฟ 

แผ่นดินไหว สึนามิ โดยการเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลก 3 วิธีที่แตกต่างกัน  
1) การเคลื่อนออกจากกัน  
2) การเคลื่อนเข้าหากัน  
3) การเคลื่อนผ่านกัน  
ซึ่งการเคลื่อนที่ของแผ่นเปลือกโลกนั้น แสดงให้เห็นถึงภูมิประเทศมีการเปลี่ยนแปลง

อย่างต่อเนื่องด้วยความร้อนที่อยู่ภายในโลก 
สภาพภูมิอากาศ 
กระบวนการการเคลื่อนที่ของอากาศผ่านพ้ืนผิวโลก เนื่องจากความแตกต่างระหว่าง

อากาศร้อนกับอากาศเย็น มีผลท าให้เกิดความกดอากาศ ถ้าพิจารณาที่ความร้อนบริเวณศูนย์สูตรจะ
พบว่า มวลอากาศเย็นจะเคลื่อนตัวจากบริเวณขั้วโลกอันเนื่องมาจากความแตกต่างของความร้อน
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ระหว่างพ้ืนที่ติดกันและเมื่อการแลกเปลี่ยนมวลอากาศร้อนและอากาศเย็นมีความผันผวนเกิดขึ้น จะ
ส่งผลต่อขนาดและความถ่ีของเหตุการณ์ ซึ่งสภาพอากาศนี้จะมีผลท าให้เกิดความรุนแรงของพายุได้ 
 
เราจะรับมืออย่างไร เมื่อเผชิญกับภัยธรรมชาติ 

แผ่นดินไหว 
แผ่นดินไหวเป็นภัยธรรมชาติที่เกิดการสั่นสะเทือนของพ้ืนดิน อันเนื่องมาจากการ

ปลดปล่อยพลังงานที่สะสมไว้ภายในโลก เพ่ือปรับสมดุลของเปลือกโลก แรงสั่นสะเทือนของ
แผ่นดินไหวบางครั้งอาจจะน้อยมากจนบางครั้งผู้คนอาจจะไม่รู้สึก หรือบางครั้งเกิดขึ้นรุนแรงจนรับรู้
ได้และสร้างความเสียหายให้กับชีวิตและทรัพย์สิน 

สาเหตุของการเกิดแผ่นดินไหว 
แผ่นดินไหว ส่วนใหญ่จะเกิดจากการเคลื่อนที่ของขอบรอยต่อของแผ่นเปลือกโลกที่ยังมี

พลังหรือจากภูเขาไฟปะทุ รวมทั้งอาจเกิดจากการทดลองระเบิดนิวเคลียร์ใต้ดิน ซึ่งมนุษย์เป็นผู้กระท า
ขึ้น แผ่นดินไหวส่วนใหญ่เกิดรอบแนวมหาสมุทรแปซิฟิก เรียกว่า วงแหวนไฟ  

วิธีการรับมือ เมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
1. ไม่ตื่นตระหนก เมื่อเกิดแผ่นดินไหว 
2. หากอยู่ในอาคารควรหาที่ก าบังให้เร็วที่สุด โดยหลบใต้โต๊ะที่แข็งแรง ห้ามใช้ลิฟท์และ

ควรอยู่ห่างจากกระจก หน้าต่าง ตู้หนังสือ 
3. หากอยู่นอกอาคารให้ออกห่างจากตัวอาคาร เสาไฟฟ้า และสายไฟ 
4. ฝึกซ้อมการอพยพเพ่ือความเข้าใจจะได้ลดการบาดเจ็บและเสียชีวิตหากเกิด

แผ่นดินไหว 
5. ติดตามข้อมูลข่าวสารการเตือนภัยล่วงหน้าจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ที่น่าเชื่อถือ 
ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดแผ่นดินไหว 

 ประเทศไทย 
เมื่อเวลา 08.17 น. วันที่ 26 ม.ค. 60 ส านักเฝ้าระวังแผ่นดินไหว กรมอุตุนิยมวิทยา 

รายงานเกิดแผ่นดินไหวขนาด 3.5 ความลึกจากพ้ืนดิน 7 กิโลเมตร ศูนย์กลางการเกิดแผ่นดินไหวอยู่ที่ 
อ. แม่วาง จ.เชียงใหม่ โดยมีแรงสั่นไปถึงยอดดอยอินทนนท์ อ.จอมทอง ซึ่งบ้านเรือนได้รับ
แรงสั่นสะเทือน และสามารถรับรู้ได้ ขณะที่ก่อนหน้าเมื่อเวลา 04.25 น. เกิดแผ่นดินไหวขนาด 1.8 
ความลึกจากพ้ืนดิน 1 กิโลเมตร ศูนย์กลางการเกิดแผ่นดินไหวอยู่ที่  อ.พร้าว จ. เชียงใหม่ ส าหรับ
แผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นต่อเนื่องใน จ.เชียงใหม่ พบว่าไม่ต่ ากว่า 100 ครั้ง โดยเฉพาะในพ้ืนที่บริเวณรอย
เลื่อน อ.แม่วาง 
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 ทวีปเอเชีย 
ส านักส ารวจธรณีวิทยาแห่งชาติสหรัฐฯ หรือ ยูเอสจีเอส รายงานว่าเมื่อเวลา

ประมาณ 22:03 น. วันศุกร์ตามเวลาท้องถิ่น (ราว 21:03 น. ตามเวลาไทย)    เกิดแผ่นดินไหวรุนแรง
ระดับ 6.5 ในทะเลบริเวณหมู่เกาะทางตอนใต้ของประเทศฟิลิปปินส์ โดยจุดศูนย์กลางแผ่นดินไหวอยู่
ที่ความลึกจากพ้ืนดินราว 15 กิโลเมตร ห่างจากเมืองบาซิลิซา บนเกาะดินากัต ราว 11 กิโลเมตร 
ชาวบ้านในหลายเมืองรวมทั้งเมืองเซบู และตาลิเซย์ รู้สึกได้ถึงแรงสั่นสะเทือนของแผ่นดินไหวนาน
ประมาณ 30-60 วินาที ทั้งนี้ยังไม่มีรายงานว่า พบผู้บาดเจ็บหรือเกิดความเสียหายแต่อย่างใด ขณะที่
ศูนย์เตือนภัยสึนามิแปซิฟิก ไม่ประกาศเตือนภัย  คลื่นสึนามิ 

 ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
เมื่อเวลา 18.30 น. วันที่ 13 ก.ย. 2559 บีบีซี รายงานว่า ส านักส ารวจธรณีวิทยา

ของสหรัฐอเมริกาตรวจพบแผ่นดินไหวขนาด 7.4 ริกเตอร์ ห่างจากเมือง   ไครสต์เชิร์ช ไปทาง
ตะวันออกเฉียงเหนือ 91 กิโลเมตร บนเกาะใต้ ประเทศนิวซีแลนด์ เมื่อเวลา 00.02 น. ตามเวลา
ท้องถิ่น หรือเวลา 18.02 น. ในประเทศไทย ขณะที่ศูนย์เตือนสึนามิแปซิฟิกของสหรัฐอเมริกาแจ้งว่า 
ไม่มีเตือนภัยคลื่นสึนามิ ทั้งนี้ เมืองไครสต์เชิร์ชเคยมีเหตุแผ่นดินไหวครั้งใหญ่ในปี 2554 ส่งให้มี
ผู้เสียชีวิต 185 ราย และทั้งเมืองได้รับความเสียหาย เมื่อเดือน ก.ย. ที่ผ่านมา มีเหตุแผ่นดินไหวห่าง
จากเมืองกิสบอร์น ไปทางตะวันออกเฉียงเหนือ 169 กิโลเมตร พร้อมแจ้งเตือนคลื่นสึนามิ โดยมีความ
เสียหายเล็กน้อย แต่ไม่มีผู้ได้รับบาดเจ็บ  ส าหรับนิวซีแลนด์เป็นประเทศที่ตั้งอยู่บริเวณวงแหวนแห่ง
ไฟ (Ring of Fire) ซึ่งเกิดเหตุแผ่นดินไหวและภูเขาไฟบ่อยครั้ง โดยเป็นแนวทอดยาวล้อมรอบเกือบทั้ง
มหาสมุทรแปซิฟิก 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับแผ่นดินไหว 
การเกิดแผ่นดินไหวยังสามารถท าให้เกิดภัยธรรมชาติอ่ืนๆ ตามมาได้อีกด้วย เช่น 

แผ่นดินถล่ม เมื่อภูเขาเกิดความเสียหายจากแรงสั่งสะเทือนของแผ่นดินไหว ดิน หิน ปูน ทราย 
บริเวณด้านข้างของภูเขาอาจเลื่อนไหลลง ส่งผลให้เกิดแผ่นดินถล่มหรือโคลนถล่มได้ตามความรุนแรง
ก่อให้เกิดความเสียหายกับบ้านที่อาศัยตามเชิงเขาได้  ในขณะที่ถ้าเกิดเหตุการณ์แผ่นดินไหวใต้ท้อง
ทะเล จะส่งผลให้เกิดคลื่นขนาดใหญ่ หรือคลื่น    สึนามิ และเมื่อคลื่นสึนามิเข้ามาถึงชายฝั่งก็จะสร้าง
ความเสียหายมากมาย และท าให้เกิดน้ าท่วมตามทางเคลื่อนที่ของคลื่นสึนามิด้วย 
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ภูเขาไฟ 
ภูเขาไฟที่เกิดขึ้น โดยการประทุของหินหนืดร้อนแรงดันสูงใต้เปลือกโลกปะทุออกมา ซึ่ง

การปะทุของภูเขาไฟอาจส่งผลให้เกิดแผ่นดินไหวหรือเกิดคลื่นสึนามิตามมา 
การอาศัยอยู่ใกล้ภูเขาไฟย่อมอันตราย แต่ผู้คนอีกจ านวนมากที่อาศัยอยู่ในบริเวณใกล้

ภูเขาไฟกลับไม่เห็นด้วย เนื่องจากพวกเขาเห็นว่า ดินรอบภูเขาไฟมีความอุดมสมบูรณ์และเหมาะต่อ
การเพาะปลูก เช่น ภูเขาไฟเมราปีใน ประเทศอินโดนีเซีย แม้จะเป็นภูเขาไฟที่มีพลัง แต่ยังมีประชาชน
อาศัยอยู่และท าการเกษตรเชิงเขามานานนับร้อยปี ภูเขาไฟลูกนี้มักปะทุอยู่บ่อยครั้ง จึงท าให้บริเวณ
ไหล่เขาเต็มไปด้วยเถ้าภูเขาไฟ และกลายเป็นพื้นที่เพาะปลูกอุดมสมบูรณ์  

สาเหตุของการเกิดภูเขาไฟ 
ภูเขาไฟปะทุเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของเปลือกโลก 

เนื่องจากหินหนืดใต้เปลือกโลกเกิดการเคลื่อนตัว มีพลังแรงดันตัวแทรกพ้ืนผิวโลก โดยจะปะทุและ
แทรกขึ้นมาตามรอยแยกหรือร่องของเปลือกโลกที่อยู่ในแถบบริเวณรอยต่อของแผ่นเปลือกโลก ซึ่ง
พบว่าเป็นแหล่งก าเนิดเดียวกับแนวแผ่นดินไหว นั้นก็คือ แนวภูเขาไฟรอบๆ แนววงแหวนไฟแปซิ ฟิก 
อาทิเช่น ภูเขาไฟในประเทศญี่ปุ่น ฟิลิปปินส์ อินโดนีเซีย ฟีจี นิวซีแลนด์ เป็นต้น เมื่อภูเขาไฟเกิดการ
ปะทุ นอกจากจะก่อให้เกิดความเสียหายทั้งต่อชีวิตและทรัพย์สินแล้ว ยังส่งผลท าให้สภาพบรรยากาศ
บนท้องฟ้าเต็มไปด้วยแก๊สพิษ ฝุ่นละออง 

วิธีการรับมือ เมื่อเกิดภูเขาไฟ 
1. ถ้าจ าเป็นต้องอยู่ในบริเวณพ้ืนที่เสี่ยงภัย ต้องศึกษาพ้ืนที่และติดตามรับฟังข่าวสาร

จากศูนย์เตือนภัย 
2. ป้องกันตนเองจากฝุ่น และควัน หลังจากเกิดภูเขาไฟปะทุ 
3. สังเกตปฏิกิริยาของสัตว์ที่จะมีสัญชาตญาณหลบหลีกภัยล่วงหน้า 
4. เตรียมอุปกรณ์ช่วยเหลือฉุกเฉินไว้ เช่น ยารักษาโรค อาหาร ไฟฉาย เสื้อผ้า และแว่น

กันลม หน้ากากช่วยหายใจสะดวกในสภาวะที่มีข้ีเถ้าในอากาศ 
ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดภูเขาไฟ 

ทวีปเอเชีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
ค.ศ. 1883 ภูเขาไฟกรากะตัว ประเทศอินโดนีเชีย เกิดเหตุการณ์ระเบิดของภูเขาไฟ

ที่รุนแรงที่สุดในประวัติศาสตร์ ท าให้เกิดคลื่นสึนามิคร่าชีวิตผู้คนประมาณ 36 ,000  คน เป็นการ
ระเบิดรุนแรงแม้แต่ผู้คนที่อยู่ห่างออกไปกว่า 3,000 กิโลเมตร  ยังได้ยินเสียงการระเบิด 
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ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับภูเขาไฟ 
ภูเขาไฟระเบิดมีพลังท าลายล้างมหาศาลจนส่งผลท าให้เกิดภัยธรรมชาติอ่ืนๆ ได้อีก เช่น 

ความร้อนของลาวาอาจท าให้หิมะและน้ าแข็งบนภูเขาไฟละลาย น้ าเหล่านั้นเมื่อผสมรวมกับขี้เถ้าจะมี
ลักษณะคล้ายโคลนและเคลื่อนตัวลงไปตามภูเขา เรียกว่า โคลนถล่ม นอกจากนี้ภูเขาไฟยังท าให้เกิด
เหตุการณ์หิมะถล่ม แผ่นดินถล่ม และคลื่นสึนามิได้อีกด้วย นอกจากนี้การเกิดภูเขาไฟส่งผลท าให้เกิด
แผ่นดินไหวได้อีกด้วย 

อุทกภัย 
ภัยที่เกิดจากน้ าท่วม การที่น้ าจืดหรือน้ าเค็มไหลบ่าเข้าสู่พ้ืนที่ปกติหรือพ้ืนที่แห้งอุทกภัย

หรือน้ าท่วมเป็นภัยที่เกิดจากน้ าปริมาณมากไหลหลากเข้าท่วมพ้ืนที่ที่แห้ง ส่งผลกระทบต่อผืนแผ่นดิน
ที่มีลักษณะแตกต่างกัน แต่ส่วนใหญ่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ราบต่ าที่อยู่ใกล้แม่น้ าหรือทะเล เมื่อระดับน้ าใน
แม่น้ าหรือทะเลสูงขึ้น น้ าจึงเอ่อเข้าท่วมพ้ืนดินบริเวณกว้าง  

สาเหตุของการเกิดอุทกภัย 
เมื่อเกิดฝนตกหนักต่อเนื่องเป็นเวลานาน จนไม่สามารถระบายน้ าฝนออกจากพ้ืนที่ได้ 

เช่น พ้ืนที่ในเมืองที่มีสิ่งก่อสร้าง และเส้นคมนาคมที่หนาแน่น หรือป่าที่ไม่มีต้นไม้ใหญ่ปกคลุม 
เนื่องจากไฟป่าหรือการตัดไม้ ท าให้เกิดน้ าท่วมรุนแรง และเมื่อน้ าปริมาณมากไหลเข้าท่วมผืนแผ่นดิน
อย่างรวดเร็ว หรือน้ าท่วมอาจจะเกิดจากน้ าทะเลหนุน  

วิธีการรับมือ เมื่อเกิดอุทกภัย 
1. ผู้ที่อาศัยอยู่ในพื้นที่ราบลุ่ม ควรปลูกสร้างที่อยู่อาศัยให้เหมาะสมกับพ้ืนที่ราบลุ่ม เช่น 

การยกพ้ืนบ้านให้สูงกว่าระดับน้ า 
2. ไม่สร้างสิ่งกีดขวางเส้นทางน้ าตามธรรมชาติ แต่ถ้าสร้างต้องมีเส้นทางให้น้ าระบายได้

สะดวก 
3. ต้องขุดลอกล าน้ าเพ่ือลดการตื้นเขิน โดยน าตะกอนท้องน้ าออกและก าจัดวัชพืชน้ าที่

ท าให้น้ าไหลช้าลง 
4. ต้องมีการบริหารจัดการน าน้ าส่วนที่เกินมากักเก็บไว้ใช้ในฤดูแล้ง 
5. ติดตั้งระบบเตือนภัยล่วงหน้า โดยเฉพาะในบริเวณพ้ืนที่เสี่ยงภัย 
6. คอยติดตามข่าวสารการพยากรณ์อากาศของกรมอุตุนิยมวิทยา และติดตามการ

รายงานปริมาณน้ าจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝนหรือช่วงที่พายุ เพราะในช่วงนี้จะ
มีโอกาสเกิดอุทกภัยได้ง่าย 

7.  หากเดินลุยน้ าควรใช้แท่งไม้วัดระดับความลึกของน้ าก่อนก้าวเท้าไปข้างหน้า 
8.  ควรอยู่ห่างจากบริเวณเสาไฟฟ้า เพื่อป้องกันอันตรายจากไฟฟ้าดูด และบริเวณท่อ

ระบายน้ า เพราะเป็นบริเวณที่กระแสน้ าไหลเชี่ยว 
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ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดอุทกภัย 
ประเทศไทย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
อุทกภัยรุนแรงในประเทศไทย พ.ศ.2554 ที่ส่งผลกระทบต่อบริเวณลุ่มแม่น้ า

เจ้าพระยา มีประชาชนได้รับผลกระทบกว่า 12.8 ล้านคน ประเมินมูลค่าความเสียหายสูงถึง 144 
ล้านล้านบาท ทั้งพ้ืนที่เกษตรกรรม  อุตสาหกรรม  บ้านเรือน  ซึ่งจัดเป็น  ภัยพิบัติครั้งที่เสียหายมาก
ที่สุดเป็นอันดับสี่ของโลก 

ทวีปเอเชีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
ทะเลสาบไท่หู อยู่บริเวณปากแม่น้ าแยงซีเกียงในประเทศสาธรณรัฐประชาชนจีน 

เกิดอุทกภัยขึ้น เมื่อ ค.ศ. 1991 ครอบคลุมพ้ืนที่เกษตรกรรมและอุตสาหกรรมที่ส าคัญ ท าให้มี
ผู้เสียชีวิต 2,000 คนและบ้านเรือนนับล้านหลังถูกซัดไป ส่งผลกระทบกับชีวิตผู้คนรวมทั้งสิ้น 220 
ล้านคน 

ทวีปออสเตรเลีย และโอเชียเนีย 
นิวซีแลนด์ประกาศภาวะฉุกเฉิน หลังจากเผชิญเหตุการณ์น้ าท่วมในรอบ 500 ปี จะ

มีสักครั้ง ซึ่งมีความอันตรายและมีปริมาณน้ าจ านวนมหาศาล น้ าท่วมครั้งนี้ได้สร้างความเสียหาย
ให้กับพ้ืนที่แถบชายฝั่งตะวันออกของนิวซีแลนด์ สาเหตุเกิดจากพายุไซโคลนเด็บบี้ ไฟฟ้าถูกตัด มีดิน
ถล่ม รวมถึงในอ็อคแลนด์ที่เผชิญกับปริมาณฝนขนาด 1 เดือนในช่วงเวลา 24 ชั่วโมง ถนนหลายสาย
ใช้งานไม่ได้เนื่องจากน้ าท่วม รวมทั้งสนามบิน 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับอุทกภัย 
อุทกภัยจากน้ าป่าไหลหลากและน้ าท่วมฉับพลัน เกิดจากฝนตกหนักติดต่อกันหลาย

ชั่วโมง ดินไม่สามารถดูดซับไม่ทัน น้ าจึงไหลผ่านหน้าดินอย่างรวดเร็วลงสู่ พ้ืนที่ราบ ความแรงของน้ า
ท าให้ดินโคลนถล่มลงมาทับอาคารบ้านเรือนและเส้นทางคมนาคมเสียหายได้ 

คลื่นสึนามิ 
คลื่นที่เคลื่อนตัวในมหาสมุทรด้วยความเร็วที่สูงมาก เคลื่อนที่เข้าสู่บริเวณชายฝั่งจะท า

ให้เกิดคลื่นขนาดใหญ่และมีแรงปะทะรุนแรง ท าให้มีพลังในการท าลายอย่างมาก 
คลื่นสึนามิ  เป็นภาษาญี่ปุ่น มีความหมายว่า “คลื่นท่าเรือ” ที่ใช้ค านี้เพราะเป็นสาเหตุ

มาจากคลื่น   สึนามิซัดเข้าท าลายล้างท่าเรือตามแนวชายฝั่งจนราบคาบหลายครั้ง 
คลื่นสึนามิขนาดใหญ่สามารถท าลายทุกสิ่งทุกอย่าง ตั้งแต่ผู้คน เรือล าใหญ่ หรือ

รถบรรทุก อาจถูกคลื่นกวาดกลืนกระแทกฝังลึกอยู่ใต้พ้ืนน้ า ต้นไม้และเสาไฟฟ้าหักโค่นลงอย่าง
ง่ายดาย บ้านเรือน โรงเรียน อาจพังทลายลงเหมือนกับสิ่งเหล่านั้นสร้างขึ้นจากกระดาษแข็ง  
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สาเหตุของการเกิดคลื่นสึนามิ 
โดยปกติคลื่นสึนามิจะเกิดขึ้นเมื่อแผ่นดินขนาดมหึมาบริเวณใต้ท้องมหาสมุทรเกิดการ

เคลื่อนตัวอันเป็นผลมาจากแผ่นดินไหว โดยเฉพาะบริเวณแนววงแหวนไฟแปซิฟิก แนวรอยต่อของ
แผ่นเปลือกโลก ส่งผลให้มวลน้ าทะเลจ านวนหลายล้านตันไหลเข้าไปยังบริเวณช่องว่างระหว่างรอย
เลื่อนของแผ่นธรณีภาค ท าให้เกิดคลื่นหลายระลอกบนพื้นผิวมหาสมุทร ลักษณะเดียวกับน้ ากระเพ่ือม 
เมื่อเราโยนก้อนหินลงในสระน้ า นอกจากนี้ยังมีสาเหตุอื่นๆ เช่น 

1. สึนามิเกิดจากแผ่นดินไหวขนาด 6.5 ถึง 9 ริกเตอร์ใกล้ชายฝั่งหรือใต้ท้องทะเล  
2. การปะทุของภูเขาไฟใต้มหาสมุทรหรือบนเกาะกลางมหาสมุทร  
3. การเกิดรอยเลื่อน การเคลื่อนตัวบริเวณรอยเลื่อนของเปลือกผิวโลก  
4. เกิดแผ่นดินถล่มใต้มหาสมุทรบริเวณไหล่ทวีป  
5. การทดลองระเบิดนิวเคลียร์ใต้ทะเล  
วิธีการรับมือ เมื่อเกิดคลื่นสึนามิ 
1. ในกรณีเกิดฉับพลัน ส าหรับผู้ประสบภัยอย่างนักท่องเที่ยวที่ไปเที่ยวชายทะเลหรือผู้

อาศัยอยู่ตามชายฝั่ง มีข้อสังเกตเบื้องต้น ดังนี้ 

 ถ้าระดับน้ าทะเลบริเวณชายหาดลดลงอย่างรวดเร็ว ไม่ควรลงไปที่ชายหาด 
และควรเตือนผู้อื่นที่อยู่บริเวณเดียวกันให้รีบขึ้นไปที่สูงหรือออกให้ไกลจากชายฝั่งมากที่สุด 

 ผู้ที่ออกเรือไปอยู่บริเวณกลางทะเลลึก ควรอยู่ที่บริเวณนั้น และไม่ควรกลับ
เข้ามายังชายฝั่ง เพราะในบริเวณลึกจะมีความสูงของคลื่นสึนามิไม่มากนัก 

2. การเกิดภัยสึนามิไม่ได้เป็นภัยที่เกิดขึ้นได้บ่อย ถึงแม้จะยังไม่เกิดก็ควรศึกษาแนวทาง
ไว้ป้องกันเหตุในอนาคต 

3. การปลูกป่าชายเลนหรือต้นไม้ตามแนวชายฝั่ง เพ่ือช่วยลดความรุนแรงและความ
เสียหายจากการซัดของคลื่น 

4. ติดตามข่าวสารและปฏิบัติตามประกาศเตือนภัยจากหน่วยงานต่างๆ เช่น กรม
อุตุนิยมวิทยา ศูนย์เตือนภัยพิบัติแห่งชาติ เป็นต้น 

5. ควรอยู่ห่างจากบ้านเรือนที่คลื่นสึนามิซัดเข้า เนื่องจากอาคารบ้านเรือนเหล่านั้นอาจ
พังลงมาได้ 

ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดคลื่นสึนามิ 
ประเทศไทย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
เช้าวันที่ 26 ธันวาคม 2547 เกิดแผ่นดินไหวในทะเลเหนือเกาะสุมาตรา  
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มีความรุนแรงมากถึง 8.9 ริกเตอร์ เมื่อเวลา 08.00 น. ซึ่งแรงสั่นสะเทือนสามารถรับรู้ได้ถึงจังหวัด
ภูเก็ต และในอีกหลายจังหวัดชายฝั่งทะเลอันดามันของไทย หลังจากนั้นได้เกิดสึนามิ ท าให้มีผู้เสียชีวิต
ราว 5,400 คน บาดเจ็บกว่า 8,000 คน และสูญหายอีกจ านวนมาก 

ทวีปเอเชีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
การเกิดเหตุการณ์แผ่นดินไหว ส่งผลให้เกิดคลื่นสึนามิข้ึนที่เมืองซังริกุ ประเทศญี่ปุ่น 

ค.ศ. 1933 ซึ่งท าให้มีผู้เสียชีวิตกว่า 3,000 คน  ท าลายอาคารบ้านเรือนไปกว่า  9,000  หลัง และท า
ให้เรือล่มไปกว่า  8,000 ล า  และเรือบางส่วนถูกคลื่นสึนามิซัดไปไกลจนถึงเมืองอีกีเก ประเทศชิลี 
  ทวีปออสเตรเลียและโอเชียเนีย 

ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
คลื่นสึนามิที่เกิดขึ้นจากแผ่นดินไหวนอกชายฝั่งทางตอนเหนือของประเทศปาปัว

นิวกินี ค.ศ. 1998    ท าให้มีผู้เสียชีวิตจ านวน 2,182 คน บาดเจ็บ 1,000 คน และไร้ที่อยู่อาศัย
จ านวน 10,000 คน 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับคลื่นสึนามิ 
การเกิดคลื่นสึนามิ อาจเกิดจากเหตุการณ์แผ่นดินไหวใต้ท้องทะเล จะส่งผลให้เกิดคลื่น

ขนาดใหญ่ หรือคลื่นสึนามิ และเมื่อคลื่นสึนามิเข้ามาถึงชายฝั่งก็จะสร้างความเสียหายมากมาย และ
ท าให้เกิดน้ าท่วมตามทางเคลื่อนที่ของคลื่นสึนามิด้วย และถ้าเกิดภูเขาไฟใต้ท้องทะเลก่อให้เกิดคลื่นสึ
นามิได้เช่นกัน 

วาตภัย : พายุไต้ฝุ่น  
ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดจากพายุลมแรง มีระบบการหมุนเวียนของลมชัดเจน โดยพัด

เวียนเข้าหาศูนย์กลางพายุในทิศทางทวนเข็มนาฬิกา ส าหรับพายุที่เกิดในซีกโลกเหนือ และพัดเวียน
ตามเข็มนาฬิกา ส าหรับพายุที่เกิดขึ้นในซีกโลกใต้ใกล้ศูนย์กลางลมจะหมุนเกือบเป็นวงกลม บริเวณ
ศูนย์กลางพายุเป็นบริเวณท่ีมีความกดอากาศต่ าสุด 

พายุไต้ฝุ่นจะมีชื่อเรียกแตกต่างกันออกไปตามบริเวณต่างๆของโลกที่เกิดพายุขึ้น พายุ
เหล่านี้จะเรียกว่า “ไต้ฝุ่น” ก็ต่อเมื่อเกิดขึ้นด้านตะวันตกของบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกตอนเหนือ 
ตั้งแต่หมู่เกาะญีปุ่่น หมู่เกาะฟิลิปปินส์ และทะเลจีนใต้ เกิดมากสุดช่วงเดือนกรกฎาคมถึงเดือนตุลาคม 
หากเกิดขึ้นด้านตะวันออกของบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกตอนเหนือและมหาสมุทรแอตแลนติกตอน
เหนือ ตั้งแต่ชายฝั่งด้านตะวันตกของเม็กซิโกขึ้นไปจนถึงด้านตะวันตกของสหรัฐอเมริกา เรียกว่า 
“พายุเฮอร์ริเคน” และหากเกิดขึ้นบริเวณตะวันตกของบริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกตอนใต้ เกาะซามัว 
หมู่เกาะฟีจี บริเวณตอนใต้ของมหาสมุทรอินเดีย เรียกว่า “พายุไซโคลน” ชื่อพายุทั้งสามเป็นพายุ
ประเภทเดียวกัน 
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สาเหตุของการเกิดวาตภัย 
มักเกิดขึ้นเหนือบริเวณกระแสน้ าอุ่นในมหาสมุทร หากกระแสน้ าอุ่นมีอุณหภูมิสูงมาก 

ความร้อนจะท าให้อากาศลอยตัวสูงอย่างรวดเร็ว ในขณะที่ลมและเมฆลอยตัวสูงขึ้นความเร็วจะ
เพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ และเริ่มม้วนตัวเป็นรูปก้นหอย รูปแบบการหมุนวนนี้ท าให้กระแสลมด้านในพายุไต้ฝุ่นมี
การพัดหมุนวนเร็วมากขึ้นอีก พายุไต้ฝุ่นเคลื่อนตัวด้วยความเร็วถึง 118 กิโลเมตรต่อชั่วโมง  

วิธีการรับมือ เมื่อเกิดวาตภัย 
1. เมื่อเกิดฝนตก ฟ้าคะนอง ไม่ควรใช้เครื่องมือสื่อสาร ไม่ควรอยู่บริเวณท่ีโล่ง  
2. ถ้าอยู่ในพ้ืนที่เสี่ยงภัย ควรหมั่นติดตามข่าวและประกาศค าเตือนจากหน่วยงานที่

เกี่ยวข้อง เช่น กรมอุตุนิยมวิทยา เป็นต้น 
3. ส าหรับชาวประมงให้งดออกเรือในช่วงที่มีพายุพัดเข้ามา 
4. หมั่นตรวจสอบสภาพความแข็งแรงและความมั่นคงของที่พักอาศัย 
5. เตรียมอุปกรณ์ยังชีพในกรณีฉุกเฉิน เช่น ไฟฉาย ยารักษาโรค อาหารแห้ง เครื่องมือ

สื่อสาร เครื่องนุ่งห่ม เป็นต้น 
6. ผู้อาศัยใกล้ชายฝั่งทะเลต้องระวังคลื่นสูงพัดเข้าหาฝั่ง เพราะอาจท าให้แหล่งน้ าจืดถูก

ผสมจนกลายเป็นน้ าเค็มใช้ดื่มไม่ได้ ควรเตรียมแผนส ารองน้ าจืดไว้บริโภค 
ตัวอย่างเหตุการณ์การเกิดวาตภัย 

ประเทศไทย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
พายุไต้ฝุ่นลูกนี้พัดถล่มภาคใต้ตอนบนของประเทศไทย เมื่อ ค.ศ.1989 ด้วยความเร็ว

ลม 185 กิโลเมตรต่อชั่วโมง ส่งผลให้มีผู้เสียชีวิตกว่า 446 คน และมีผู้ได้รับบาดเจ็บกว่า 154 คน 
ก่อให้เกิดความเสียหายมูลค่ามากกว่า 9,000 ล้านบาท 

ทวีปเอเชีย 
ตัวอย่างเหตุการณ์ภัยธรรมชาติครั้งรุนแรงในอดีต 
พายุไซโคลนนาร์กีสมีความรุนแรงมากลูกนี้พัดถล่มประเทศสาธารณรัฐแห่งสหภาพ

เมียนมาร์ เมื่อเดือนพฤษภาคม ค.ศ. 2008 ท าให้มีผู้เสียชีวิตกว่า 145,000  คน และส่งผลให้เกิด
ความเสียหายอย่างมหาศาล 

ความสัมพันธ์ของภัยธรรมชาติที่เกี่ยวข้องกับวาตภัย 
พายุไต้ฝุ่นท าให้น้ าทะเลม้วนตัวสูงขึ้นกลายเป็นคลื่นยักษ์ท่ีซัดถล่มชายฝั่ง ลมแรงที่พัด

กระหน่ าส่งผลให้น้ าปริมาณมหาศาลซัดเข้าชายฝั่ง เรียกเหตุการณ์นี้ว่า คลื่นพายุซัดฝั่ง ฝนตกหนัก
และคลื่นพายุซัดฝั่งท าให้เกิดน้ าท่วมขึ้นได้ 
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สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 

ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

      ความสามารถในการแก้ปัญหา 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

มีวินัย  
ใฝ่เรียนรู้ 
มุ่งม่ันในการท างาน 

การวัดและประเมิน 
ขอบเขตการวัด วิธีการ เครื่องมือ ผู้ประเมิน 

1. ความรู้ (K) 
- เข้าใจเกี่ยวกับสาเหตุการเกิดภัย
ธรรมชาติได้ 
 

- ท าแบบฝึกหัด 
ใบงานที่ 1 
-การตอบค าถาม 

- แบบฝึกหัด 
ใบงานที่ 1 

- คร ู
 

2. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน 
(P) 
2.1 ความสามารถในการใช้ 
ทักษะชีวิต 
2.2 ความสามารถในการใช้
เทคโนโลยี 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 
 

- คร ู
 

2.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 
- หาวิธีแก้ปัญหาและเลือกวิธี
แก้ปัญหาจากโจทย์สถานการณ์
เกี่ยวกับภัยธรรมชาติได้ 

- ท าแบบประเมิน
ตนเองและเพ่ือน  
 
 
 
 
 
 
- ใบงานฝึกแก้ปัญหา 

- แบบประเมิน
ตนเอง จ านวน 15 
ข้อ (ประเมินเฉพาะ
ขั้นที่ 3 หาวิธี
แก้ปัญหาและขั้นที่ 
4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 
จ านวน 3 ข้อ) 
- แบบประเมิน
เพ่ือน จ านวน 15 
ข้อ 

- คร ู
- นักเรียน 
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ขอบเขตการวัด วิธีการ เครื่องมือ ผู้ประเมิน 

(ประเมินเฉพาะขั้น
ที่ 3 หาวิธี
แก้ปัญหาและขั้นที่ 
4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 
จ านวน 3 ข้อ) 
- แบบประเมิน
ชิ้นงาน 
(เฉพาะขั้นที่ 3 หา
วิธีแก้ปัญหาและขั้น
ที่ 4 เลือกวิธี
แก้ปัญหา) 
หมายเหตุ : ครสูามารถ
ประเมินสุดท้ายหลังจาก
ได้ชิ้นงานของแต่ละกลุ่ม 
หรือประเมินทีละขั้นตามก็
ได้ 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
3.1 มีวินัย  
3.2 ใฝ่เรียนรู้ 
3.3 มุ่งม่ันในการท างาน 

- การสังเกต
พฤติกรรม 

- แบบสังเกต
พฤติกรรม 
(Rating Scale) 

- คร ู
 

 
ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. แบบฝึกหัด ใบงานที่ 1 
2. แบบฝึกแก้ปัญหา (กลุ่ม) 
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เกณฑ์การประเมิน 
1. ความรู้ 

1.1 แบบฝึกหัด ใบงานที่ 1 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
คะแนนจริง 

4 3 2 1 

ด้านเนื้อหา 
1. ความถูกต้อง สามารถท า

แบบฝึกหัดถูก
ถูกต้อง
ทั้งหมด  
4-5 ข้อ 

สามารถท า
แบบฝึกหัดถูก
ถูกต้อง 3 ข้อ 

สามารถท า
แบบฝึกหัดถูก
ถูกต้อง 2 ข้อ 

สามารถท า
แบบฝึกหัดถูก
ถูกต้องเพียง 1 
ข้อ 

10 

รวม 10 

เกณฑ์การตัดสินด้านความรู้ 

ระดับคะแนน เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

8-10 ดีมาก 
6-7 ดี 

4-5 พอใช้ 

ต่ ากว่า 4 ปรับปรุง 
 
  



 222 
 
2. สมรรถนะส าคัญของนักเรียน  

รายการ 
ประเมิน 

ระดับคุณภาพ 
3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1.ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 
    1.1  ทักษะการ

ท างานร่วมกัน 

สมาชิกในกลุ่ มมีการ
ว า ง แ ผ น ง า น เ ป็ น
ขั้นตอน และแต่ละคน
สามารถท าหน้าที่ของ
ตนเองได้อย่างดี ส่งผล
ให้งานกลุ่มมีคุณภาพ 

สมาชิกในกลุ่ มมีการ
วางแผนงานได้บางส่วน 
แ ล ะ ท า ห น้ า ที่ ข อ ง
ต น เ อ ง ไ ด้ ดี บ า ง ค น 
ส่ งผล ให้ ง านกลุ่ ม ไม่
สมบูรณ์ 

สมาชิกในกลุ่มไม่มีการ
ว า ง แ ผ น ง า น  แ ล ะ
สมาชิกบางคนต้องได้
รับค าชี้แนะจากครูใน
การท าหน้าที่ส่งผลให้
ง า น ก ลุ่ ม ไ ม่ ค่ อ ย มี
คุณภาพ 

2.ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยี 
    2.1  ทักษะการใช้

อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ 

ส า ม า ร ถ ใ ช้ อุ ป ก ร ณ์
อิเล็กทรอนิกส์ช่วยใน
ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก
เทคโนโลยีเสมือนจริงได้
อย่างคล่องแคล่วและ
ถูกต้อง 

ส า ม า ร ถ ใ ช้ อุ ป ก ร ณ์
อิเล็กทรอนิกส์ช่วยใน
ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก
เทคโนโลยีเสมือนจริงได้ 
แต่ไม่คล่องแคล่ว 

ไม่สามารถใช้ อุปกรณ์
อิเล็กทรอนิกส์ช่วยใน
ก า ร เ รี ย น รู้ จ า ก
เทคโนโลยีเสมือนจริงได้ 
ต้องได้รับค าชี้แนะจาก
คร ู

เกณฑ์การผ่าน : ระดับพอใช้ขึ้นไป 
เกณฑ์การให้คะแนน 

1. คะแนนจากแบบประเมินวัดความสามารถในการแก้ปัญหา (แบบประเมินตนเอง และแบบ
ประเมินเพ่ือน) นักเรียนสามารถท าคะแนนได้ไม่น้อยกว่า 50 %  ถือว่าผ่านเกณฑ์ 

หมายเหตุ : นักเรียนต้องท าครบทั้ง 15 ข้อ จึงจะประเมินผลได้ 
2. คะแนนของการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนรายบุคคล นักเรียนสามารถท าคะแนนได้ไม่น้อย

กว่า 50 %  ถือว่าผ่านเกณฑ์ 
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กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

ขั้นน า (ใช้เวลาประมาณ 5 นาที) 
1. ครูบอกภาพรวมของการเรียนในวันนี้มีอะไรบ้าง (สไลด์ power point หน้า 36) 
2. ครูและนักเรียนร่วมกันทบทวนความรู้เดิม โดยการให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเชี่ยวชาญ  

แข่งขันตอบค าถาม “บอกค าส าคัญที่เก่ียวข้องกับภัยธรรมชาติ” โดยมีเงื่อนไข ดังนี้ (สไลด์ power 
point หน้า 37) 

1) ครูให้นักเรียนเลือกแผ่นป้าย ชื่อภัยธรรมชาติต่างๆ และลองบอกค าส าคัญ
ก่อนที่ครูจะเปิดแผ่นป้ายเฉลย 
 

                                     
 
 
 
 
 
 
2) นักเรียนสามารถเปิดหนังสือเรียนและส่องที่ Maker ตามท่ีก าหนด เพื่อหา

ความรู้เพิ่มเติมได้ แต่ต้องตอบภายใน 30 วินาที หรือถ้านักเรียนจ าข้อมูลได้ก็ตอบค าถามได้เลย 
(ทักษะที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน : ทักษะการใช้อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ ทักษะการท างานร่วมกัน) 

3) กลุ่มไหนตอบถูกให้ขานชื่อเพ่ือนในกลุ่มอ่ืน และเลือก 1 ป้าย เพ่ือให้เพ่ือนกลุ่ม
นั้นตอบ ถ้าตอบผิดหรือตอบไม่ได้ภายในเวลา 30 วินาที ถือว่าแพ้ กลุ่มอ่ืนสามารถตอบแทนได้ 

หมายเหตุ : ครูให้นักเรียนเล่นจนจบภัยธรรมชาติทั้ง 5 ชนิด หรือถ้ายังมีเวลา
สามารถให้เล่นทุกกลุ่มได้ หรืออาจจะใช้วิธีตอบซ้ าในภัยธรรมชาติเดียวกันถ้าเวลาเหลือภายใน 30 
วินาที เพื่อเป็นการทบทวนความรู้ที่เรียนมา 

3. ครูทบทวนความรู้เดิม “ฝึกหาวิธีแก้ปัญหา” และ “ฝึกเลือกวิธีแก้ปัญหา” โดยการให้
ฝึกการวิเคราะห์วิธีแก้ปัญหาใหม่ร่วมกัน (สไลด์ power point หน้า 38-41) 
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ขั้นสอน  (ใชเ้วลาประมาณ 30 นาที) 
ขั้นที่ 3 น าเสนอความรู้กับกลุ่มบ้าน 
4. ให้นักเรียนทุกคนกลับเข้ากลุ่มบ้าน (Home Group) พร้อมทั้งแลกเปลี่ยนความรู้

ร่วมกัน โดยให้ทุกคนแบ่งปันความรู้ที่ได้จากกลุ่มเชี่ยวชาญทุกคน (สไลด์ power point หน้า 43) 
(ทักษะที่ใช้กับผู้เรียน : ทักษะการท างานร่วมกัน) 

หมายเหตุ : หลังจากสิ้นสุดการท ากิจกรรมจากฐานเชี่ยวชาญ นักเรียนทุกคนในกลุ่มบ้านจะมี
ความรู้เกี่ยวกับภัยธรรมชาติ คนละ 1  เรื่อง ฉะนั้นเมื่อทุกคนน าความรู้ที่ได้มาแลกเปลี่ยนกันภายใน
กลุ่มทุกคนจะได้รับความรู้เรื่องภัยธรรมชาติทั้ง 5 เรื่อง 

5. นักเรียนแต่ละคนบันทึกความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนกันในกลุ่มบ้าน (สไลด์ 
power point หน้า 44) 

6. ครูให้นักเรียนฝึกแก้ปัญหาตามโจทย์สถานการณ์ท่ีก าหนดในชั่วโมงท่ี 1 (สไลด์ 
power point หน้า 45) 

7. ครูให้นักเรียนวิเคราะห์และประยุกต์ใช้ความรู้ เพ่ือก าหนดทางเลือกหาวิธีแก้ปัญหา
ที่จะใช้ในการแก้ปัญหาตามโจทย์ที่กลุ่มของตนเองได้รับ พร้อมทั้งบันทึกความคิดเห็นของแต่ละคนลง
ในใบงานฝึกแก้ปัญหา 

ครูอธิบายวิธีหาวิธีแก้ปัญหาให้นักเรียนเข้าใจ Concept  ดังนี้ 
 
 
 
 
8. ครูใหร้่วมกันตัดสินใจว่าจะเลือกวิธีแก้ปัญหาจากโจทย์แบบใด พร้อมทั้งบอกภัยทาง

ธรรมชาติที่อาจจะเกิดในพ้ืนที่นี้ และบอกวิธีการระวังภัยจากภัยธรรมชาตินั้น 
ครูอธิบายวิธีเลือกวิธีแก้ปัญหาให้นักเรียนเข้าใจ Concept  ดังนี้ 

 

 

 
 

 
  

นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มสามารถเสนอแนวทางแก้ปัญหาตามที่ตนเองเข้าใจมาคนละ 1 ข้อ 
เหมือนกับ “การก าหนดทางเลือกหลายๆ ทางในการแก้ปัญหาที่มีความเป็นไปได้” 

หลังจากได้ทางเลือกในการแก้ปัญหามาหลายๆทางแล้วให้ทุกคนช่วยกันวิเคราะห์ว่า ทางเลือก
ไหนเหมาะแก่การแก้ปัญหามากที่สุด ซึ่งทางเลือกที่เลือกนั้นอาจเกิดจากการผสมผสานและเกิด
ทางเลือกใหม่ก็ได้ ทั้งนี้ “การตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาต้องพิจารณาข้อดีและข้อจ ากัดซึ่งไม่
เกิดผลกระทบในทางลบแก่ตนเองและผู้อ่ืน อย่างเป็นเหตุเป็นผล” 
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ขั้นสรุป (ใชเ้วลาประมาณ  15 นาที) 
9. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปความรู้ต่างๆ ที่เรียนมา 
10. ครูให้นักเรียนแต่ละคนช่วยกันท าแบบฝึกหัด ใบงานที่ 1 (สไลด์ power point หน้า 47) 
11. ครูแจกแบบประเมินตนเองให้กับนักเรียนคนละ 1 แผ่น และแจกแบบประเมิน

เพ่ือน เท่ากับสมาชิกในกลุ่ม ให้นักเรียนประเมินเพ่ือนทุกคนในกลุ่มบ้านของตนเอง (สไลด์ power 
point หน้า 48) 

หมายเหตุ : ให้นักเรียนท าการประเมินขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหาและข้ันที่ 4 เลือกวิธี
แก้ปัญหา (ครูเก็บใบประเมินเมื่อนักเรียนท าเสร็จทุกครั้ง)  
 
สื่อการเรียนรู้  

- โทรศัพท์มือถือ/แท็บเลต 
- เทคโนโลยีความจริงเสริมในหนังสือเรียน เรื่อง ภัยธรรมชาติ 
- หนังสือเรียน 
- สมุดแบบฝึกแก้ปัญหา 
- คู่มือการใช้สื่อส าหรับครู 
- Power point 

 
รายการอ้างอิง/แหล่งเรียนรู้ 

กระมล ทองธรรมชาติและคณะ. หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน : สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1. ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 
2551. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์. 2553. 

คณะกรรมการโครงการต าราวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มูลนิธิ สอวน . ภูมิศาสตร์
กายภาพ. กรุงเทพมหานคร : ด่านสุทธาการพิมพ์. 2557. 

ธีระ นุชเปี่ยมและคณะ. หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน : สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1. กรุงเทพมหานคร : แม็คเอ็ดดูเคชั่น. 2558. 

ธวัช ทันโตภาสและคณะ. หนังสือเรียนสาระการเรียนรู้พื้นฐาน : สังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1. กรุงเทพมหานคร : วัฒนาพานิช. 2558. 

หลุยส์, สปิลสเบอรี่ ริชาร์ด. หนังสือเสริมความรู้วิทยาศาสตร์และสังคมศึกษา ชุด มหันต
ภัยล้างโลก : ภูเขาไฟระเบิด. แปลและเรียบเรียง ดวงตา ปาวา. นนทบุรี : บุ๊ค พอยท.์ 2556. 
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หลุยส์, สปิลสเบอรี่ ริชาร์ด. หนังสือเสริมความรู้วิทยาศาสตร์และสังคมศึกษา ชุด มหันต
ภัยล้างโลก : มหาพายุไต้ฝุ่น. แปลและเรียบเรียง ดวงตา ปาวา. นนทบุรี : บุ๊ค พอยท.์ 2556. 

หลุยส์, สปิลสเบอรี่ ริชาร์ด. หนังสือเสริมความรู้วิทยาศาสตร์และสังคมศึกษา ชุด มหันต
ภัยล้างโลก : มหาอุทกภัย. แปลและเรียบเรียง ดวงตา ปาวา. นนทบุรี : บุ๊ค พอยท.์ 2556. 

หลุยส์, สปิลสเบอรี่ ริชาร์ด. หนังสือเสริมความรู้วิทยาศาสตร์และสังคมศึกษา ชุด มหันต
ภัยล้างโลก : คลื่นยักษ์สึนามิ. แปลและเรียบเรียง ดวงตา ปาวา. นนทบุรี : บุ๊ค พอยท.์ 2556. 

หลุยส์, สปิลสเบอรี่ ริชาร์ด. หนังสือเสริมความรู้วิทยาศาสตร์และสังคมศึกษา ชุด มหันต
ภัยล้างโลก : แผ่นดินไหว. แปลและเรียบเรียง ดวงตา ปาวา. นนทบุรี : บุ๊ค พอยท.์ 2556. 

Gerry Bailey. หนังสือส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ชุด สัญญาโลกวิกฤต : SOS วิกฤต        
ภัยธรรมชาติ. แปลและเรียบเรียง ธวัชชัย ดุลยสุจริต. นนทบุรี : บุ๊ค พอยท.์ 2555. 

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน. กระทรวงศึกษาธิการ: หลักสูตรแกนกลาง
ก า ร ศึ ก ษ า ขั้ น พื้ น ฐ า น  พุ ท ธ ศั ก ร า ช  2 5 5 1 . เ ข้ า ถึ ง ไ ด้ จ า ก  : 
http://lowersecondarymath.ipst.ac.th/wp-content/uploads/2 0 1 5 / PDF/Curriculum 
%202551.pdf. 

กรมอุตุนิยมวิทยา.  เข้าถึงได้จาก : www.tmd.go.th 
กรมชลประทาน. เข้าถึงได้จาก : www.rid.go.th  
http://www.thairath.co.th/content/844205 
http://www.thairath.co.th/content/856132 
https://www.khaosod.co.th/breaking-news/news_97374 
https://wwwmanager.co.th/around/ViewNews.aspx?NewsID=9600000035240 
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เฉลยแบบฝึกหัด : ใบงานที่ 1 

ถ้านักเรียนเป็นบุคคลในสถานการณ์ จะปฏิบัติตนอย่างไร 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. ต้นเล่นน้ าทะเลกับเพ่ือนๆ อย่าง
สนุกสนาน ทัน ใดนั้ น ได้ ยิน เสี ยง
ประกาศเตือนภัยเฝ้าระวัง  

ภัยธรรมชาติ คือ   คลื่นสึนามิ  

การปฏิบัติตน รีบขึ้นจากทะเล และวิ่งขึ้นที่สูง
     
     
     

3. ครอบครัวของมาตินอาศัยอยู่ใกล้
ภูเขาไฟเมราปีในประเทศอินโดนีเซีย 
บ่อยครั้งภูเขาไฟลูกนี้มักปะทุ จึงท าให้
บริเวณไหล่เขาเต็มไปด้วยเถ้าภูเขาไฟ 

ภัยธรรมชาติ คือ   ภูเขาไฟ   

การปฏิบัติตน ถ้าจ าเป็นต้องอยู่ในพื้นที่ ต้องศึกษาพื้นที่ให้

รอบด้าน เตรียมตัวใหพ้ร้อมเมื่อได้รับสัญญาณเตือนภัยต้องหา
ข้อมูลป้องกันตนเองจากฝุ่นควันภูเขาไฟ  
     

4. โตและเพ่ือนก าลังท างานบนตึกสูง 
สามารถรับรู้ถึงแรงสั่นสะเทือน สิ่งของ
หล่นลงพ้ืน และได้รับสัญญาณเตือน
จากในตึก 

ภัยธรรมชาติ คือ   แผ่นดินไหว  

การปฏิบัติตน  หลบใต้โต๊ะที่มีความแข็งแรง 
ขณะรับรู้แรงสั่นสะเทือนจากแผ่นดินไหว 
     
     

5. วินอาศัยอยู่ภาคกลาง ริมแม่น้ า
เ จ้ า พ ร ะ ย า    น้ า ท่ ว ม พ้ื น ที่ ก า ร
เกษตรกรรมของวินทุกปี บ้านของวินก็
ได้รับผลกระทบเช่นกัน 

ภัยธรรมชาติ คือ   น้ าท่วม   

การปฏิบัติตน  ปรับตัวให้เข้ากบัพื้นที่ท าการเกษตรให้

เหมาะสมตามฤดูกาล บา้นที่อยู่ริมน้ า ควรปลูกบ้านทีย่กพื้นสูง

     
     

ภัยธรรมชาติ คือ   พายุ   

การปฏิบัติตน  ไม่ควรออกมาจากที่ก าบัง ถา้ออกมาที่โล่ง

แจ้งในขณะเกิดลมพายแุรงๆ อาจจะท าให้เกิดอันตรายได้ 
     
     

2. ป๋อมก าลังนั่งรถเมล์กลับบ้านเกิด
เหตุฝนตกหนักและลมกระโชกแรง 
ท าให้กิ่งไม้สองข้างทางหักลงมาบน
พ้ืน เมื่อผ่านไปสองชั่วโมง น้ าเริ่ม
ท่วมขังส่งผลให้รถติดหนักมาก 
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ชื่อผู้ประเมิน            

แบบประเมินตนเอง เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมการท างานของตนเอง และขีดเครื่องหมาย  ลงในช่องว่าง
ที่ตรงกับระดับคะแนน 
คะแนน 

2 = ปฏิบัติบ่อยครั้ง  1 = ปฏิบัติบางครั้ง  0 = ไม่เคยปฏิบัติ 
 

รายการประเมินตนเอง 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 
(2) 

บางครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (ชั่วโมงที่ 1) 

1. ข้าพเจ้าบอกบางอย่างที่อาจจะเกิดขึ้นของปัญหาในสถานการณ์
ต่างๆได้ 

   

2. ข้าพเจ้าระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้    

3. ข้าพเจ้าใช้ประสบการณ์ของตนเองในการระบุปัญหาได้    

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล (ชั่วโมงที่ 2-3) 

4. ข้าพเจ้าต้องจัดระบบของข้อมูลที่ได้มาก่อนน าไปใช้วางแผน
แก้ปัญหา 

   

5. ข้าพเจ้าน าข้อมูลจากการสืบค้นมาประกอบการวางแผนแก้ปัญหา
อย่างหลากหลาย 

   

6. ข้าพเจ้าหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของปัญหาและผลที่อาจจะ
เกิดข้ึนโดยใช้ข้อมูลประกอบ 

   

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงท่ี 3) 

7. ข้าพเจ้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยก าหนดทางเลือกอย่างหลากหลาย    

8. ข้าพเจ้าวางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย    

9. ข้าพเจ้าเป็นผู้ริเริ่มในการกระตุ้นหาวิธีการแก้ปัญหา    

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 3) 

10. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่จะเกิดขึ้นในสถานการณ์ได้    
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รายการประเมินตนเอง 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 
(2) 

บางครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

11. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดยค านึงถึงข้อดีและ
ข้อจ ากัดท่ีอาจจะเกิดข้ึน 

   

12. ข้าพเจ้าเป็นตัวอย่างในการใช้เหตุผลตัดสินใจเลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 

   

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 4) 

13. ข้าพเจ้าตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขั้นตอน    

14. ข้าพเจ้าริเริ่มตรวจสอบความสอดคล้องในการแก้ปัญหาแต่ละ
ขั้นตอนอย่างมีเหตุผล 

   

15. ข้าพเจ้าน าเสนอผลการแก้ปัญหาได้ชัดเจน มีหลักฐานอ้างอิง    

 

 

  



 230 
 
ชื่อผู้ประเมิน            
ชื่อผู้ถูกประเมิน            

แบบประเมินเพื่อน เพื่อวัดความสามารถในการแก้ปัญหา 
วิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนประเมินพฤติกรรมการท างานของเพ่ือนในกลุ่มตนเอง และขีดเครื่องหมาย  
ลงในช่องว่างที่ตรงกับระดับคะแนน 
คะแนน 

2 = ปฏิบัติบ่อยครั้ง  1 = ปฏิบัติบางครั้ง  0 = ไม่เคยปฏิบัติ 

รายการเพื่อนประเมินเพื่อน 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 
(2) 

บางครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา (ชั่วโมงที่ 1) 

1. เพ่ือนของข้าพเจ้าบอกบางอย่างที่อาจจะเกิดขึ้นของปัญหา
ในสถานการณ์ต่าง ๆ 

   

2. เพ่ือนของข้าพเจ้าระบุปัญหาจากสถานการณ์ที่เกิดข้ึน    

3. เพ่ือนของข้าพเจ้าใช้ประสบการณ์ของตนเองในการระบุ
ปัญหา 

   

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล (ชั่วโมงที่ 2-3) 

4. เพ่ือนของข้าพเจ้าต้องจัดระบบของข้อมูลที่ได้มาก่อน
น าไปใช้วางแผนแก้ปัญหา 

   

5. เพ่ือนของข้าพเจ้าน าข้อมูลจากการสืบค้นมาประกอบการ
วางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

   

6. เพ่ือนของข้าพเจ้าหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของ
ปัญหาและผลที่อาจจะเกิดข้ึนโดยใช้ข้อมูลประกอบ 

   

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงท่ี 3) 

7. เพ่ือนของข้าพเจ้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยก าหนดทางเลือก
อย่างหลากหลาย 

   

8. เพ่ือนของข้าพเจ้าวางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย     

9. เพ่ือนของข้าพเจ้าเป็นผู้ริเริ่มในการกระตุ้นหาวิธีการ
แก้ปัญหา 
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รายการเพื่อนประเมินเพื่อน 
ความถี่ของการปฏิบัติ 

บ่อยครั้ง 
(2) 

บางครั้ง 
(1) 

ไม่เคย 
(0) 

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 3) 

10. เพ่ือนของข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่จะเกิดข้ึน
ในสถานการณไ์ด้ 

   

11. เพ่ือนของข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดย
ค านึงถึงข้อดีและข้อจ ากัดท่ีอาจจะเกิดขึ้น 

   

12. เพ่ือนของข้าพเจ้าเป็นตัวอย่างในการใช้เหตุผลตัดสินใจ
เลือกวิธีการแก้ปัญหา 

   

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา (ชั่วโมงที่ 4) 

13. เพ่ือนของข้าพเจ้าตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขั้นตอน    

14. เพ่ือนของข้าพเจ้าริเริ่มตรวจสอบความสอดคล้องในการ
แก้ปัญหาแต่ละขั้นตอนอย่างมีเหตุผล 

   

15. เพ่ือนของข้าพเจ้าน าเสนอผลการแก้ปัญหาได้ชัดเจน มี
หลักฐานอ้างอิง 
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บันทึกหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ 
           
            

ด้านทักษะกระบวนการ 
           
            

ด้านคุณลักษณะ 
           
            
2. ปัญหาที่พบ โดยภาพรวมของชั้นเรียน  
           
           
           
            
3. แนวทางการแก้ไขในการจัดการเรียนรู้ครั้งต่อไป 
           
           
           
            

 
ลงชื่อ        ผู้บันทึก 

              (                                         ) 
      /   /  
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แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อผลการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความ

จริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  
วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  

ค าชี้แจง :โปรดแสดงความคิดเห็นของท่าน และท าเครื่องหมาย () ลงในช่องว่าง โดยใช้เกณฑ์ใน
การประเมินดังนี้ 

5  =  ดีมาก 4  =  ดี  3  =  ปานกลาง  2  =  พอใช้ 1  =  ปรับปรุง 

ข้อที่ รายการประเมินความคิดเห็น 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
ด้านสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 

1 รูปแบบการจัดวางภาพ ข้อความ อ่านง่าย ชัดเจน      
2 ขนาดของหนังสือเรียนมีความเหมาะสมกับการพกพา       

3 การน าเสนอเทคโนโลยีความจริงเสริมด้วยวิดีโอช่วยให้
เข้าใจง่ายขึ้น 

     

4 การน าเสนอเทคโนโลยีความจริงเสริมที่ปรากฏใน
หนังสือเรียนมีความน่าสนใจ 

     

5 การน าเทคโนโลยีความจริงเสริมมาร่วมกับหนังสือ
เรียนช่วยให้ได้ความรู้มากข้ึน 

     

ด้านเนื้อหา 

6 ปริมาณของเนื้อหาเหมาะสมกับเวลา      

7 เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมตามระดับชั้น      
8 เนื้อหาสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง      

9 เนื้อหามีการจัดล าดับแต่ละหัวข้อได้จากง่ายไปยาก       

10 การอธิบายเนื้อหาด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม
ช่วยให้เข้าใจง่าย 

     

11 แบบทดสอบเป็นตัวช่วยในการวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหาอย่างเหมาะสม  

     

ด้านการเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 
12 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาตาม

ศักยภาพของตนเอง 
     

13 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนและเพ่ือนๆช่วยกัน      
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ข้อที่ รายการประเมินความคิดเห็น 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 
แลกเปลี่ยนความรู้หลายๆขั้นตอน 

14 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสามารถน าความรู้
ไปประยุกต์ใช้ได้กับการเรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ 

     

15 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสามารถแก้ปัญหา
สถานการณ์ต่างๆ ตามขั้นตอน 

     

16 ภาพรวมของการเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม
ร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 

     

 
ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 
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ภาคผนวก ค 

ผลการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย  
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ตารางที่ 13 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จาก
ผู้เชี่ยวชาญ 6 ท่าน โดยแบ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 
.50 ขึ้นไป คือค่าที่ยอมรับ 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

ส่วนที่ 1 สัมภาษณ์ข้อมูลทั่วไป 

1. ชื่อ  สกุล   +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2. วุฒิการศึกษา   
  ปริญญาตรี   ปริญญาโท   
ปริญญาเอก 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. สาขาวิชาที่จบการศึกษา   +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4. ประสบการณ์สอน  
  1-2 ปี      3-4 ปี      มากกว่า 4 
ปีขึ้นไป 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. โรงเรียน/มหาวิทยาลัย  สังกัด 
  

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ส่วนที่ 2 สัมภาษณ์ด้านเนื้อหา 

1. เนื้อหา วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1 ท่านสอนอย่างไร ใช้เวลา
เท่าไร และมีการล าดับเนื้อหาเป็นอย่างไร 

+1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

2. ท่านใช้สื่ออะไรบ้างประกอบการสอน และ
สื่อที่เหมาะสมกับเนื้อหานี้มีลักษณะอย่างไร 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. ปัญหาที่พบส าหรับการจัดการเรียนการสอน
เนื้อหา วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม                
เรื่อง ภัยธรรมชาติ  คืออะไร 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

4. ถ้ามีสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม 
(Augmented Reality) มาใช้ร่วมกับหนังสือ
เรียนเหมาะสมที่จะมาช่วยในการจัดเรียนการ
สอนหรือไม่ อย่างไร  

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

รวม 0.97 ใช้ได้ 
จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง จาก
ผู้เชี่ยวชาญ 6 ท่าน โดยแบ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการออกแบบสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมให้
สอดคล้องกับหนังสือเรียน จ านวน 3 ท่าน ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ .50 ขึ้นไป คือค่าที่ยอมรับ 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

ส่วนที่ 1 สัมภาษณ์ข้อมูลทั่วไป 

1. ชื่อ  สกุล   +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2. วุฒิการศึกษา   
  ปริญญาตรี   ปริญญาโท   ปริญญาเอก 

+1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

3. สาขาวิชาที่จบการศึกษา   +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

4. ประสบการณ์สอน  
  1-2 ปี      3-4 ปี      มากกว่า 4 ปีขึ้นไป 

+1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

5. โรงเรียน/มหาวิทยาลัย  สังกัด   +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ส่วนที่ 2 สัมภาษณ์ด้านส่ือ 
1.  สื่อที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ในเนื้อหา เรื่อง ภัยทาง
ธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ควร
ประกอบด้วยสื่อประเภทอะไรบ้าง และมีลักษณะอย่างไร 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2.  เครื่องมือหรืออุปกรณ์ท่ีจะมาช่วยสนับสนุนในการใช้
เทคโนโลยีความจริงเสริมที่เหมาะกับผู้ใช้ คืออะไรบ้าง 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. สภาพแวดล้อมของโรงเรียนที่เอ้ือต่อการใช้สื่อหนังสือ
เรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม (Augmented 
Reality) ควรเป็นอย่างไร 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.  แนวโน้มของการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริมจะช่วยพัฒนาการเรียนการสอนได้อย่างไร
บ้าง 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. ปัญหาหรืออุปสรรคที่พบบ่อยในการน าเทคโนโลยี
ความจริงเสริมไปใช้กับการเรียนการสอนคืออะไร 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

6. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

รวม 0.88 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 15 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เป็นคู่มือ
การใช้หนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์  
จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ .50 ขึ้นไป คือค่าที่ยอมรับ 

รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

ค่า
 IO

C 

สร
ุปผ

ล 

1 2 3 
1. สาระส าคัญ 

1.1 แสดงความคิดรวบยอดของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

+1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2. มาตรฐานการเรียนรู้ 
2.1 ครอบคลุมกับโครงสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

3.2 สอดคล้องกับความสามารถของนักเรียน +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
3.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 เนื้อหาเหมาะสมกับการสร้างความรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
4.2 เนื้อหาเหมาะสมกับกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.3 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

5.1 ความชัดเจนในข้อค าถาม +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
5.2 เหมาะสมกับการวัดพฤติกรรมของ
นักเรียนในกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

ค่า
 IO

C 

สร
ุปผ

ล 

1 2 3 
6. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

6.1 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

6.2 เหมาะสมกับเนื้อหาในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

7.1 ขั้ น ต อ น ก า ร ส อ น ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.2 กิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนกระตือรือร้น +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.3 ความเหมาะสมของเวลาในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7.4 กิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.5 สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคจิ๊กซอว์ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8. การวัดและประเมินผล 

8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

8.2 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8.3 เกณฑ์การประเมินสอดคล้องกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

9. ภาพรวมความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

รวม 0.93 ใช้ได้ 
จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

ค่า
 IO

C 

สร
ุปผ

ล 

1 2 3 

1. สาระส าคัญ 

1.1 แสดงความคิดรวบยอดของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

+1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ 

2.1 ครอบคลุมกับโครงสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
3.2 สอดคล้องกับความสามารถของนักเรียน +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

4. สาระการเรียนรู้ 
4.1 เนื้อหาเหมาะสมกับการสร้างความรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.2 เนื้อหาเหมาะสมกับกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.3 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
5.1 ความชัดเจนในข้อค าถาม +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

5.2 เหมาะสมกับการวัดพฤติกรรมของ
นักเรียนในกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

6. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

6.1 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
6.2 เหมาะสมกับเนื้อหาในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

ค่า
 IO

C 

สร
ุปผ

ล 

1 2 3 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

7.1 ขั้ น ต อ น ก า ร ส อ น ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.2 กิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนกระตือรือร้น +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.3 ความเหมาะสมของเวลาในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7.4 กิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.5 สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคจิ๊กซอว์ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8. การวัดและประเมินผล 
8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

8.2 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8.3 เกณฑ์การประเมินสอดคล้องกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

9. ภาพรวมความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

รวม 0.90 ใช้ได้ 
จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

ค่า
 IO

C 

สร
ุปผ

ล 

1 2 3 

1. สาระส าคัญ 

1.1 แสดงความคิดรวบยอดของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

+1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ 

2.1 ครอบคลุมกับโครงสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
3.2 สอดคล้องกับความสามารถของนักเรียน +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

4. สาระการเรียนรู้ 
4.1 เนื้อหาเหมาะสมกับการสร้างความรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.2 เนื้อหาเหมาะสมกับกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.3 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
5.1 ความชัดเจนในข้อค าถาม +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

5.2 เหมาะสมกับการวัดพฤติกรรมของ
นักเรียนในกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

6. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

6.1 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
6.2 เหมาะสมกับเนื้อหาในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

ค่า
 IO

C 

สร
ุปผ

ล 

1 2 3 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

7.1 ขั้ น ต อ น ก า ร ส อ น ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.2 กิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนกระตือรือร้น +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.3 ความเหมาะสมของเวลาในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7.4 กิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.5 สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคจิ๊กซอว์ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8. การวัดและประเมินผล 
8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8.2 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
8.3 เกณฑ์การประเมินสอดคล้องกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน 

+1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

9. ภาพรวมความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

รวม 0.90 ใช้ได้ 
จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

ค่า
 IO

C 

สร
ุปผ

ล 

1 2 3 

1. สาระส าคัญ 

1.1 แสดงความคิดรวบยอดของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

+1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ 

2.1 ครอบคลุมกับโครงสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 
3.2 สอดคล้องกับความสามารถของนักเรียน +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

4. สาระการเรียนรู้ 
4.1 เนื้อหาเหมาะสมกับการสร้างความรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.2 เนื้อหาเหมาะสมกับกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.3 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
5.1 ความชัดเจนในข้อค าถาม +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

5.2 เหมาะสมกับการวัดพฤติกรรมของ
นักเรียนในกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

6. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

6.1 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
6.2 เหมาะสมกับเนื้อหาในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 



 246 
 

รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

ค่า
 IO

C 

สร
ุปผ

ล 

1 2 3 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

7.1 ขั้ น ต อ น ก า ร ส อ น ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.2 กิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนกระตือรือร้น +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.3 ความเหมาะสมของเวลาในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7.4 กิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.5 สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคจิ๊กซอว์ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8. การวัดและประเมินผล 
8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

8.2 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8.3 เกณฑ์การประเมินสอดคล้องกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน 

+1 0 +1 0.67 ใช้ได้ 

9. ภาพรวมความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

รวม 0.90 ใช้ได้ 
จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

ค่า
 IO

C 

สร
ุปผ

ล 

1 2 3 

1. สาระส าคัญ 

1.1 แสดงความคิดรวบยอดของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

1.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
2. มาตรฐานการเรียนรู้ 

2.1 ครอบคลุมกับโครงสร้างแผนการจัดการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2.2 สอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3.1 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
3.2 สอดคล้องกับความสามารถของนักเรียน +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3.3 สอดคล้องกับการวัดและประเมินผล +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4. สาระการเรียนรู้ 
4.1 เนื้อหาเหมาะสมกับการสร้างความรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.2 เนื้อหาเหมาะสมกับกระบวนการจัดการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4.3 สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
5.1 ความชัดเจนในข้อค าถาม +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5.2 เหมาะสมกับการวัดพฤติกรรมของ
นักเรียนในกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

6. สื่อการเรียนรู้ / แหล่งการเรียนรู้ 

6.1 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
6.2 เหมาะสมกับเนื้อหาในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 

ค่า
 IO

C 

สร
ุปผ

ล 

1 2 3 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

7.1 ขั้ น ต อ น ก า ร ส อ น ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.2 กิจกรรมช่วยให้ผู้เรียนกระตือรือร้น +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.3 ความเหมาะสมของเวลาในการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7.4 กิจกรรมส่งเสริมความสามารถในการ
แก้ปัญหา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

7.5 สอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคจิ๊กซอว์ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8. การวัดและประเมินผล 
8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8.2 สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
8.3 เกณฑ์การประเมินสอดคล้องกับระดับ
ความสามารถของนักเรียน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

9. ภาพรวมความเหมาะสมของแผนการ
จัดการเรียนรู้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

รวม 1.00 ใช้ได้ 
จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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ตารางที่ 16 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินคุณภาพหนังสือเรียน
ร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 
ท่าน ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ .50 ขึ้นไป คือค่าที่ยอมรับ 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

ด้านเนื้อหา 

1. ความถูกต้องของเนื้อหา +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2. รูปแบบการจัดวางภาพ ข้อความ อ่านง่าย 
ชัดเจน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. ขนาดของหนังสือเรียนมีความเหมาะสมกับการ
พกพา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4. แบบฝึกหัดที่ปรากฏในสื่อมีความสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. เทคโนโลยีความจริงเสริม มาร่วมกับหนังสือ
เรียนช่วยให้ได้ความรู้มากข้ึน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ด้านรูปแบบเทคโนโลยีความจริงเสริม ร่วมกับหนังสือเรียน 

6. วิดีโออธิบายความรู้เพิ่มเติมจากหนังสือเรียน +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7. ภาพ Marker มีการสื่อความหมายตรงตาม
เนื้อหา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8. สื่อที่ปรากฏใน Marker สื่อความหมายตรงตาม
เนื้อหา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

9. ภาพอินโฟกราฟิกท่ีปรากฏใน Marker สรุป
ความรู้ได้ชัดเจน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

10. ค าแนะน าการใช้งานระหว่างเทคโนโลยีความ
จริงเสริม กับหนังสือเรียน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ด้านเทคนิคการน าเสนอ 

11. สื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม ร่วมกับหนังสือ
เรียนมีความสะดวกต่อการใช้งาน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

12. สื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม ร่วมกับหนังสือ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

เรียนมีสะดวกรวดเร็วในการแสดงผล 

13. สื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม ร่วมกับหนังสือ
เรียนมีความคมชัดของภาพที่ปรากฏใน Marker 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

14. เสียงบรรยายและเสียงประกอบช่วยกระตุ้น
ความสนใจให้เกิดการเรียนรู้กับผู้เรียน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

15. ความเหมาะสมของการวางต าแหน่งในการ
แสดงผลของวิดีโอ 

0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 

16. ปุ่มควบคุมวิดีโอมีความเหมาะสม 0 +1 +1 0.67 ใช้ได้ 
17. คุณภาพโดยรวมของสื่อเทคโนโลยีความจริง
เสริม ร่วมกับหนังสือเรียน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

รวม 0.96 ใช้ได้ 
จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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ตารางที่ 17 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา ด้านผู้สอนประเมินผู้เรียน ตามเกณฑ์ Rubric จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ค่าดัชนี
ความสอดคล้องตั้งแต่ .50 ขึ้นไป คือค่าที่ยอมรับ 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
รวม 1.00 ใช้ได้ 

จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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ตารางที่ 18 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา ด้านผู้เรียนประเมินตนเอง จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 
.50 ขึ้นไป คือค่าที่ยอมรับ 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 

1. ข้าพเจ้าบอกบางอย่างที่อาจจะเกิดขึ้นของ
ปัญหาในสถานการณ์ต่างๆได้ 

+1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

2. ข้าพเจ้าระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึน
ได้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. ข้าพเจ้าใช้ประสบการณ์ของตนเองในการระบุ
ปัญหาได้ 

+1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล 

4. ข้าพเจ้าต้องจัดระบบของข้อมูลที่ได้มาก่อน
น าไปใช้วางแผนแก้ปัญหา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. ข้าพเจ้าน าข้อมูลจากการสืบค้นมา
ประกอบการวางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

6. ข้าพเจ้าหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของ
ปัญหาและผลที่อาจจะเกิดข้ึนโดยใช้ข้อมูล
ประกอบ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา 
7. ข้าพเจ้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยก าหนด
ทางเลือกอย่างหลากหลาย 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8. ข้าพเจ้าวางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

9. ข้าพเจ้าเป็นผู้ริเริ่มในการกระตุ้นหาวิธีการ
แก้ปัญหา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 

10. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่จะ
เกิดข้ึนในสถานการณ์ได้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

11. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดย
ค านึงถึงข้อดีและข้อจ ากัดท่ีอาจจะเกิดขึ้น 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

12. ข้าพเจ้าเป็นตัวอย่างในการใช้เหตุผล
ตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหา 

+1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา 

13. ข้าพเจ้าตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละ
ขั้นตอน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

14. ข้าพเจ้าริเริ่มตรวจสอบความสอดคล้องใน
การแก้ปัญหาแต่ละขั้นตอนอย่างมีเหตุผล 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

15. ข้าพเจ้าน าเสนอผลการแก้ปัญหาได้ชัดเจน มี
หลักฐานอ้างอิง 

+1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

รวม 0.91 ใช้ได้ 

จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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ตารางที่ 19 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา ด้านผู้เรียนประเมินเพ่ือน จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 
.50 ขึ้นไป คือค่าที่ยอมรับ 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 

1. ข้าพเจ้าบอกบางอย่างที่อาจจะเกิดขึ้นของปัญหา
ในสถานการณ์ต่างๆได้ 

+1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

2. ข้าพเจ้าระบุปัญหาจากสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้ +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. ข้าพเจ้าใช้ประสบการณ์ของตนเองในการระบุ
ปัญหาได้ 

+1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล 
4. ข้าพเจ้าต้องจัดระบบของข้อมูลที่ได้มาก่อน
น าไปใช้วางแผนแก้ปัญหา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. ข้าพเจ้าน าข้อมูลจากการสืบค้นมาประกอบการ
วางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

6. ข้าพเจ้าหาความสัมพันธ์ระหว่างสาเหตุของ
ปัญหาและผลที่อาจจะเกิดข้ึนโดยใช้ข้อมูลประกอบ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา 
7. ข้าพเจ้าคิดวิธีการแก้ปัญหาโดยก าหนดทางเลือก
อย่างหลากหลาย 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8. ข้าพเจ้าวางแผนแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

9. ข้าพเจ้าเป็นผู้ริเริ่มในการกระตุ้นหาวิธีการ
แก้ปัญหา 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 

10. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีแก้ปัญหาที่จะเกิดขึ้นใน
สถานการณ์ได้ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

11. ข้าพเจ้าตัดสินใจเลือกวิธีการแก้ปัญหาโดย
ค านึงถึงข้อดีและข้อจ ากัดท่ีอาจจะเกิดขึ้น 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

12. ข้าพเจ้าเป็นตัวอย่างในการใช้เหตุผลตัดสินใจ
เลือกวิธีการแก้ปัญหา 

+1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา 

13. ข้าพเจ้าตรวจสอบความถูกต้องในแต่ละขั้นตอน +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
14. ข้าพเจ้าริเริ่มตรวจสอบความสอดคล้องในการ
แก้ปัญหาแต่ละขั้นตอนอย่างมีเหตุผล 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

15. ข้าพเจ้าน าเสนอผลการแก้ปัญหาได้ชัดเจน มี
หลักฐานอ้างอิง 

+1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

รวม 0.91 ใช้ได้ 

จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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ตารางที่ 20 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จากผู้เชี่ยวชาญ 6 ท่าน โดยแบ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ด้านการคิด จ านวน 3 ท่าน ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ .50 ขึ้นไป คือค่าที่ยอมรับ 

รายการประเมิน 
ขั้นการแก้ปัญหา 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

โจทย์สถานการณ์ ข้อ 1-5 เกี่ยวกับภูเขาไฟ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 1 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล 2 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา 3 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 4 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา 5 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

โจทย์สถานการณ์ ข้อ 6-10 เกี่ยวกับแผ่นดินไหวและคลื่นสึนามิ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 6 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล 7 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา 8 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 9 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา 10 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

โจทย์สถานการณ์ ข้อ 11-15 เกี่ยวกับน้ าท่วม 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 11 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล 12 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา 13 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 14 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา 15 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

โจทย์สถานการณ์ ข้อ 16-20 เกี่ยวกับวาตภัย 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 16 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล 17 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา 18 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 19 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา 20 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 



 257 
 

รายการประเมิน 
ขั้นการแก้ปัญหา 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

โจทย์สถานการณ์ ข้อ 1-5 เกี่ยวกับภูเขาไฟ 

รวม 1.00 ใช้ได้ 
จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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ตารางที่ 21  ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถในการ
แก้ปัญหา วิชา สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม จากผู้เชี่ยวชาญ 6 ท่าน โดยแบ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญ
ด้านเนื้อหา จ านวน 3 ท่าน ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ .50 ขึ้นไป คือค่าที่ยอมรับ 
 

รายการประเมิน 
ขั้นการแก้ปัญหา 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

โจทย์สถานการณ์ ข้อ 1-5 เกี่ยวกับภูเขาไฟ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 1 +1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล 2 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา 3 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 4 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา 5 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

โจทย์สถานการณ์ ข้อ 6-10 เกี่ยวกับแผ่นดินไหวและคลื่นสึนามิ 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 6 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล 7 +1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา 8 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 9 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา 10 +1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

โจทย์สถานการณ์ ข้อ 11-15 เกี่ยวกับน้ าท่วม 
ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 11 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล 12 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา 13 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 14 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา 15 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
โจทย์สถานการณ์ ข้อ 16-20 เกี่ยวกับวาตภัย 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา 16 +1 +1 0 0.67 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 2 สืบค้นข้อมูล 17 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
ขั้นที่ 3 หาวิธีแก้ปัญหา 18 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ขั้นที่ 4 เลือกวิธีแก้ปัญหา 19 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 
ขั้นการแก้ปัญหา 

ข้อที่ 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

โจทย์สถานการณ์ ข้อ 1-5 เกี่ยวกับภูเขาไฟ 

ขั้นที่ 5 ตรวจสอบวิธีแก้ปัญหา 20 +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
รวม 0.93 ใช้ได้ 

จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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ตารางที่ 22 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เรียน
ต่อผลการเรียนด้วยหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ วิชา สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม จากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่าน 
ค่าดชันีความสอดคล้องตั้งแต่ .50 ขึ้นไป คือค่าที่ยอมรับ 

รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

ด้านสื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 
1. รูปแบบการจัดวางภาพ ข้อความ อ่านง่าย 
ชัดเจน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

2. ขนาดของหนังสือเรียนมีความเหมาะสม
กับการพกพา  

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

3. การน าเสนอเทคโนโลยีความจริงเสริมด้วย
วิดีโอช่วยให้เข้าใจง่ายข้ึน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

4. การน าเสนอเทคโนโลยีความจริงเสริมที่
ปรากฏในหนังสือเรียนมีความน่าสนใจ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

5. การน าเทคโนโลยีความจริงเสริมมาร่วมกับ
หนังสือเรียนช่วยให้ได้ความรู้มากขึ้น 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

ด้านเนื้อหา 

6. ปริมาณของเนื้อหาเหมาะสมกับเวลา +1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
7. เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมตาม
ระดับชั้น 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

8. เนื้อหาสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้
จริง 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

9. เนื้อหามีการจัดล าดับแต่ละหัวข้อได้จาก
ง่ายไปยาก  

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

10. การอธิบายเนื้อหาด้วยสื่อเทคโนโลยี
ความจริงเสริมช่วยให้เข้าใจง่าย 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

11. แบบทดสอบเป็นตัวช่วยในการวัด
ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม  

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 
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รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ (คนที่) 
ค่า 
IOC 

สรุปผล 
1 2 3 

ด้านการเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริมร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ 

12. กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนได้
พัฒนาตามศักยภาพของตนเอง 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

13. กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนและ
เพ่ือนๆช่วยกันแลกเปลี่ยนความรู้หลายๆ
ขั้นตอน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

14. กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียน
สามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้กับการ
เรียนการสอนวิชาอ่ืนๆ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

15. กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียน
สามารถแก้ปัญหาสถานการณ์ต่างๆ ตาม
ขั้นตอน 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

16. ภาพรวมของการเรียนด้วยสื่อเทคโนโลยี
ความจริงเสริมร่วมกับกระบวนการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคจิ๊กซอว์ 

+1 +1 +1 1.00 ใช้ได้ 

รวม 1.00 ใช้ได้ 

จากผลการวิเคราะห์ค่า IOC พบว่า ผ่านการพิจารณาทุกข้อ 
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บทสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา 
 

1.  เนื้อหา วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่านสอนอย่างไร และมีการล าดับเนื้อหาเป็นอย่างไร  

จากการสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับเนื้อหาและล าดับเนื้อหาที่น ามาสอนในวิชาสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สรุปได้ว่า เนื้อหาต้อง
สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 โดยเรียงล าดับเนื้อหาจากใหญ่ไปเล็ก 
แบ่งหัวข้อของเนื้อหาให้ชัดเจน เช่น บอกเกี่ยวกับภัยธรรมชาติที่ต้องเรียน สาเหตุการเกิด การป้องกัน
และการระวังภัย เริ่มจากสิ่งที่ใกล้ตัว  
2.  ท่านใช้สื่ออะไรบ้างประกอบการสอน และสื่อที่เหมาะสมกับเนื้อหานี้มีลักษณะอย่างไร 

จากการสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับสื่อที่น ามาใช้ประกอบการสอนให้สอดคล้องกับเนื้อหา 
สรุปได้ว่า ควรมีภาพประกอบ วีดิทัศน์ อินโฟกราฟิค เกมส์ แบบฝึกหัด เทคนิคการสอนที่ผสมผสาน
กับการสอนของเนื้อหา  เพ่ือขนาดความรู้ความเข้าใจจากนามธรรมเป็นรูปธรรม เมื่อผู้เรียนเรียนแล้ว
จะสรุปความรู้ได้เร็วขึ้น 
3.  ปัญหาที่พบส าหรับการจัดการเรียนการสอนเนื้อหา วิชาสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
เรื่อง  ภัยธรรมชาติ  คืออะไร 

จากการสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับปัญหาที่พบส าหรับการจัดการเรียนการสอนเนื้อหา วิชา
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติ สรุปได้ว่า เนื้อหาเกี่ยวกับภัยธรรมชาติเป็น
เรื่องใกล้ตัว แต่นักเรียนมักไม่ค่อยเข้าใจ จะรู้ทีเมื่อเกิดภัยธรรมชาติแล้วและได้รับรู้จากข่าว ค าบอก
เล่า แต่ไม่ได้ศึกษาอย่างท่องแท้ และเรื่องเวลา เรื่องสื่อ เช่น เวลาในคาบเรียนมีน้อย ส่วนใหญ่
นักเรียนจะได้เรียนเพียงเนื้อหาในหนังสือเรียน ท าแบบฝึกหัดบ้าง มีภาพประกอบที่ผู้สอนหามา วิดีโอ
จากยูทูปบ้าง แต่ต้องมาเลือกเฉพาะส่วนส าคัญ เพราะมีเนื้อหาที่ตรงบ้างไม่ตรงบ้าง และในการจัดการ
เรียนการสอนยังขาดการสอนด้วยเทคนิคใหม่ๆ ที่จะมาช่วยในการเรียนการสอน  
4. ถ้าน าเทคนิคจิ๊กซอว์มาช่วยในการจัดการเรียนการสอนในห้องเรียน ผู้สอนมีความคิดเห็น
อย่างไร 

ดี เพราะเทคนิคนี้จะช่วยให้ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย ท้าทายการวาง
แผนการท างาน การคิดของกลุ่มตนเอง และยังส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการเรียนรู้ร่วมกัน เหมาะกับการ
จัดการเรียนการสอนในห้องเรียน แต่ต้องมีชั่วโมงเรียนมากกว่า 1 ชั่วโมงในเรื่องที่จะสอน เพราะเป็น
เทคนิคที่ต้องใช้เวลา แต่เมื่อผู้เรียนท าตามส าเร็จจะได้องค์ความรู้ที่ดี 
  



 263 
 
5. ถ้ามีสื่อเทคโนโลยีความจริงเสริม (Augmented Reality) มาใช้ร่วมกับหนังสือเรียนเหมาะสม
ที่จะมาช่วยในการจัดเรียนการสอนหรือไม่ อย่างไร 
 จากการสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับน าสื่อเทคโนโลยีผสานความจริง (Augmented Reality) 
มาใช้ร่วมกับหนังสือเรียนเหมาะสมที่จะมาช่วยในการจัดเรียนการสอนหรือไม่ สรุปได้ว่า ทุกท่านบอก
ว่า เหมาะสม เพราะจะช่วยท าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้กระจ่าง มีความรู้มากขึ้น เห็นตัวอย่างมาก
ขึ้น นอกเหนือจากหนังสือเรียน แต่ต้องเป็นวีดิทัศน์ ข่าวสารที่ทันสมัย หรือถ้าไม่มีควรเป็นข่าว
เหตุการณ์ที่เกิดภัยธรรมชาติครั้งใหญ่ที่เป็นประวัติศาสตร์ เช่น พายุที่เกิดขึ้นที่แหลมตะลุมพุก หรือ
คลื่นสึนามิที่เกิดขึ้นในประเทศไทยและญี่ปุ่น และยังช่วยให้ผู้สอนมีสื่อที่หลากหลายขึ้น  
 
6. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

โดยภาพรวมของการสัมภาษณ์ด้านเนื้อหา สรุปได้ว่า ด้านเนื้อหาที่จะน ามาสอน วิชาสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง ภัยธรรมชาติควรสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน 2551 โดยมีการเรื่องล าดับหัวข้อจากใหญ่ไปเล็ก มีสื่อมาช่วยประกอบการเรียนการสอน เช่น 
ภาพประกอบ กราฟิก วีดิทัศน์ ข่าวเหตุการณ์ภัยธรรมชาติ แบบฝึกหัด และมีการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิคการสอนผสมผสานเข้าไป 
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บทสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้าง ผู้เชี่ยวชาญด้านสื่อ 
 

1. สื่อที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ในเนื้อหา เรื่อง ภัยทางธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 1 ควรประกอบด้วยส่ือประเภทอะไรบ้าง และมีลักษณะอย่างไร 
 จากการสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับสื่อที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ในเนื้อหา เรื่อง ภัยทาง
ธรรมชาติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ควรประกอบด้วยสื่อที่มีลักษณะต่างๆ สรุปได้ว่า ควร
เป็นสื่อที่สามารถแสดงให้เห็นเป็นรูปธรรม เช่น วีดิทัศน์ ภาพถ่าย ภาพเคลื่อนไหว เสียง วิดีโอที่
บรรยายเรื่องราว เพราะจะท าให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจในบทเรียนได้อย่างรวดเร็ว กระตุ้นความสนใจ
ได้ดี และเกิดความคงทนในการเรียน ท าให้ผู้เรียนจ าเนื้อหาบทเรียน เรื่องราวต่างๆ เป็นภาพ  
2.  เครื่องมือหรืออุปกรณ์ที่จะมาช่วยสนับสนุนในการใช้เทคโนโลยีความจริงเสริมที่เหมาะกับผู้ใช้ 
คืออะไรบ้าง 
 จากการสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับเครื่องมือหรืออุปกรณ์ที่จะมาช่วยสนับสนุนในการใช้
เทคโนโลยีความจริงเสริมที่เหมาะกับผู้ใช้ สรุปได้ว่า อินเตอร์เน็ต ไอแพค โทรศัพท์มือถือและแท็บเล็ต
จะเป็นตัวช่วยในการเข้าถึง AR และส่องผ่าน Marker ที่เตรียมไว้ ทั้งนี ้AR เป็นสื่อที่ใช้ขยายความรู้ 
3. สภาพแวดล้อมของโรงเรียนที่เอื้อต่อการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม 
(Augmented Reality) ควรเป็นอย่างไร 
 จากการสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับสภาพแวดล้อมของโรงเรียนที่เอ้ือต่อการใช้สื่อหนังสือ
เรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริม (Augmented Reality) สรุปได้ว่า ด้านสภาพแวดล้อมของ
ห้องเรียนควรมีอินเตอร์เน็ต หรือ wifi เชื่อมต่ออุปกรณ์ Mobile ห้องเรียนขนาดใหญ่ ควรใช้จอ
โปรเจคเตอร์ฉายดู AR ถ้าเรียนเป็นกลุ่มเล็ก ควรใช้ไอแพค ด้านการสอนควรสร้างกิจกรรมการเรียนรู้
ที่ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ และพัฒนาสื่อที่เป็นนามธรรม (Text) ให้เป็นรูปธรรม (สื่อการสอน) 
4.  แนวโน้มของการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมจะช่วยพัฒนาการเรียน
การสอนได้อย่างไรบ้าง 
 จากการสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับแนวโน้มของการใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยี
ความจริงเสริมจะช่วยพัฒนาการเรียนการสอน สรุปได้ว่า จุดเด่นของ AR คือ การกระตุ้นความสนใจ
ผู้เรียนไดด้ี ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ และเกิดความเข้าใจในเนื้อหาบทเรียนได้ดียิ่งขึ้น ท าให้
เนื้อหาที่เป็นนามธรรมไปสู่รูปธรรมได้ สามารถใช้สื่อหนังสือเรียนร่วมกับเทคโนโลยีความจริงเสริมได้ 
เพราะบ้านเรายังจ าเป็นต้องใช้หนังสือเรียนในการเรียนรู้อยู่ 
  



 265 
 
5. ปัญหาหรืออุปสรรคที่พบบ่อยในการน าเทคโนโลยีความจริงเสริมไปใช้กับการเรียนการสอนคือ
อะไร 
 จากการสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับปัญหาหรืออุปสรรคที่พบบ่อยในการน าเทคโนโลยีความ
จริงเสริมไปใช้กับการเรียนการสอน สรุปได้ว่า ความพร้อมในเรื่องของอุปกรณ์ที่สนับสนุนของสื่อ AR 
และความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ AR เช่น ความรู้ในการพัฒนาสื่อ AR ของครู ความเข้าใจว่า AR 
ส่งเสริมได้ทุกเรื่อง  
6. ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ 

จากการสัมภาษณ์ประเด็นเกี่ยวกับข้อเสนอแนะอ่ืนๆ สรุปได้ว่า ควรเตรียมความพร้อมของ
อุปกรณ์ wifi ที่จะใช้ในการเรียนรู้ และสอนวิธีใช้ นอกเหนือจากสื่อ AR ควรมีกลยุทธ์ของการสอนที่
จะน าให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จตามวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

ผลการวิเคราะห์การประเมินความสามารถในการแก้ปัญหา 
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