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ต าลึงต่อการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย Xanthomonas oryzae pv. oryzae อาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์  : รองศาสตราจารย์ ดร. กัณฑรีย ์ศรีพงศ์พันธุ์ 

  
วั ต ถุ ป ร ะ ส ง ค์ ข อ ง ง า น วิ จั ย นี้ เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ก า ร ยั บ ยั้ ง เ ชื้ อ

แบคทีเรีย  Xanthomonas  oryzae pv. oryzae ที่เป็นสาเหตุส าคัญของโรคขอบใบแห้งในข้าวด้วย
สารสกัดหยาบจากใบน้อยหน่า ใบบัวบก และใบต าลึงที่สกัดด้วย methanol ท าการศึกษาโดยวิธี 
disk diffusion method ซึ่งเป็นการทดสอบในเชิงคุณภาพเพ่ือทดสอบความไวต่อการทดสอบของ
เชื้อ รวมทั้งทดสอบหาค่าความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย  (MIC) และค่า
ความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถฆ่าแบคทีเรีย (MBC)  ตลอดจนทดสอบอิทธิพลของปัจจัยทางด้าน
อุณหภูมิ (25-35°ซ) และ ช่วงแสง:ช่วงมืด (10:14 ชม., 12:12 ชม. และ 14:10 ชม.) ต่อการยับยั้งการ
เจริญของ  X. oryzae pv. oryzae ของสมุนไพรนั้น ๆ ด้วยวิธี broth macrodilution พบว่า สาร
สกัดจากใบพืชที่ทดสอบทั้ง 3 ชนิดสามารถยับยั้งเชื้อ X. oryzae pv. oryzae  โดยระดับการยับยั้ง
เชื้อด้วยสารสกัดแปรผันตามความเข้มข้นของสารสกัดที่ทดสอบ และพบว่าสารสกัดจากใบน้อยหน่า 
และสารสกัดจากใบบัวบก มีความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถยับยั้งเชื้อได้ คือ ที่ความเข้มข้น 500 
ไมโครกรัม/disc ท าให้เกิด inhibition zone ที่มีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากับ 9 และ 8 มม. 
ตามล าดับ  ส่วนความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดจากใบต าลึงที่ยับยั้งเชื้อได้  คือ ที่ความเข้มข้น 1,000 
ไมโครกรัม/disc  ซึ่งท าให้เกิด inhibition zone ที่มีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากับ 8 มม. ค่า MIC 
และ MBC ของสารสกัดจากใบน้อยหน่าและใบบัวบกมีค่าเท่ากัน  คือ มีค่าเท่ากับ 
12,500  ไมโครกรัม/มล. และ 25,000  ไมโครกรัม/มล. ตามล าดับ ส่วนค่า MIC และ MBC ของสาร
สกัดจากใบต าลึง มีค่าเท่ากับ  25,000  ไมโครกรัม/มล. และ 50,000  ไมโครกรัม/มล. 
ตามล าดับ อย่างไรก็ตาม เมื่อพิจารณาจากค่า MIC ที่ได้ พบว่าที่อุณหภูมิช่วง 25-30°ซ  และทุกช่วง
แสง:ช่วงมืดที่ทดสอบ ไม่มีผลต่อการยับยั้งเชื้อแบคทีเรียนี้ด้วยสารสกัดจากพืชที่ทดสอบ แต่ที่ 35°ซ 
ท าให้แบคทีเรียที่ทดสอบตาย    
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Xanthomonas oryzae pv. oryzae is the causal agent of rice bacterial 
blight disease. The current research aimed to investigate the antibacterial activities of 
the methanol crude extracts of leaves of sugar apple, Asiatic pennywort and ivy 
gourd against this kind of bacteria. Antibacterial activities were tested by using disc 
diffusion method (Kirby-Bauer) and broth macrodilution method in order to achieve 
the minimal inhibitory concentration (MIC) and minimal bactericidal concentration 
(MBC) of the crude extracts. In addition, the effects of temperature (25-35°C) and 
photoperiodic regime (light: dark period of 10:14, 12:12 and 14:10 h) on the 
antibacterial activities of crude extracts of tested plants against X. oryzae pv. oryzae 
were also investigated. It was found that the methanol extracts of all tested plant 
leaves showed antibacterial activity against X. oryzae pv. oryzae. There was a direct 
correlation between antibacterial activity and the extract concentration of tested 
plant. The leave extracts of sugar apple and Asiatic pennywort at the minimum 
concentration of 500 mg/disc exhibited the activity against X. oryzae pv. oryzae with 
the inhibition zone diameter of 9 and 8 mm, respectively. While the leave extract of 
ivy gourd at the minimal concentration of 1,000 mg/disc showed antibacterial activity 
with the inhibition zone diameter of 8 mm. The MIC and MBC values of the crude 
extracts of sugar apple and Asiatic pennywort were the same at the concentrations 
of 12,500 mg/ml and 25,000 mg/ml, respectively; while the MIC and MBC values of 
that of ivy gourd were at the concentrations of 25,000 mg/ml and 50,000 mg/ml, 
respectively. According to the MIC values, the temperature range between 25-30°C 
and all tested photoperiodic regimes exhibited no effect on the antibacterial activity 
of the crude extract of tested plants against the bacterium. But the bacterial death 
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was observed at 35°C. 
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บทที่ 1  

บทน า 
 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ประเทศไทยเป็นประเทศกสิกรรม ประชาชนส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรเป็นหลัก ข้าว

เป็นพืชเศรษฐกิจหลักชนิดหนึ่งที่มีการเพาะปลูกมาก เนื่องจากข้าวเป็นธัญพืชอาหารหลักท่ีส าคัญ 

ประชากรโลกมากกว่าครึ่งบริโภคข้าวเป็นอาหาร ค่าเฉลี่ยความต้องการบริโภคข้าวทั่วโลกในปี พ.ศ. 

2552-2553 มีค่าเป็น 438.73 ล้านตันข้าวสาร แล้วมีค่าเพ่ิมข้ึนเป็น 468.63 ล้านตันข้าวสารในปีพ.ศ. 

2555-2556 (เพ่ิมข้ึน 6.81%) และ 479.96 ล้านตันข้าวสารในปีพ.ศ. 2556-2557 (เพ่ิมข้ึน 2.42%) 

โดยปัจจัยที่มีผลกระทบต่อการปลูกข้าวและการส่งออกข้าวของไทยนั้นมีหลายปัจจัย หนึ่งในปัจจัย

หลัก คือ การระบาดของโรค ซึ่งส่งผลให้เกิดการสูญเสียผลผลิตทางการเกษตรเป็นจ านวนมาก  

 โรคขอบใบแห้ง (bacterial blight) เกิดจากเชื้อแบคทีเรีย Xanthomonas oryzae pv. 

oryzae จัดเป็นโรคที่ส าคัญมากโรคหนึ่ง เนื่องจากส่งผลต่อการลดลงของผลผลิตและคุณภาพของข้าว

ทั่วโลก โดยพบการระบาดของโรคในแหล่งปลูกข้าวทั่วไป ทั้งพ้ืนที่นาน้ าฝนและในเขตชลประทาน  

อีกท้ังในช่วงปี พ.ศ. 2551-2555 ที่ท าการส ารวจโดยการสุ่มในแหล่งปลูกข้าวที่ส าคัญของประเทศไทย 

จ านวน 28 จังหวัด พบว่า มีจ านวนถึง 25 จังหวัดที่มีการระบาดของโรคนี้ (สุจินต์  ภัทรภูวดล, 2555) 

โดยทั่วไปเกษตรกรนิยมใช้สารเคมีในการแก้ไขปัญหาโรคระบาด จึงอาจก่อให้เกิดปัญหาที่ส าคัญอ่ืน ๆ 

ตามมา เช่น  ส่งผลกระทบต่อสุขภาพของเกษตรกร หรือผู้สัมผัสสารเคมีโดยตรง ซึ่งอาจท าให้เกิด

ความเป็นพิษแบบเฉียบพลัน หรือพิษแบบสะสมเป็นเวลานาน และท าให้เกิดปัญหาสุขภาพได้ใน

อนาคต การสะสมของสารเคมีในห่วงโซ่อาหาร และการท าลายสมดุลของระบบนิเวศ เป็นต้น จึงมี

ความพยายามทีจ่ะหาวิธีการควบคุมโรคที่เหมาะสม เพ่ือลดปัญหาที่จะตามมาจากการใช้สารเคมี 

(สุธาสินี อั้งสูงเนิน, 2558) 

 การใช้สารสกัดจากพืชสมุนไพรไทยในการควบคุมโรคพืชเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่ได้รับความ

สนใจ เนื่องจากเป็นวิธีการแก้ปัญหาที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และมีความปลอดภัยต่อสุขภาพของ

เกษตรกรและผู้บริโภค สมุนไพรไทยหลายชนิดสามารถยับยั้งการเจริญของจุลินทรีย์ได้ เช่น จาก

การศึกษาของ Nanasombat and Teckchuen (2009) ที่ทดสอบด้วยวิธี disc diffusion พบว่าใบ

ขี้เหล็ก (Cassia siamea) ใบชะมวง (Garcinia cowa) ใบผักแขยง (Limnophila aromatica) 
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และใบผักแพว (Polygonum odoratum) ที่สกัดด้วย methanol ที่ความเข้มข้น 400 mg/ml มี

ฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียได้ดี โดยเมื่อทดสอบกับ Bacillus cereus ท าให้เกิดบริเวณท่ีถูกยับยั้ง 

(inhibition zone) ที่มีความยาวเส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากับ 9.3±1.6 mm, 20.2±3.6 mm, 21.0±5.2 

mm และ 15.3±5.5 mm ตามล าดับ ส่วนเมื่อทดสอบกับ Listeria monocytogenes ท าให้เกิด 

inhibition zone ที่มีความยาวเส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากับ 7.5±0.5 mm, 11.0±1.0 mm, 12.2±3.4 

mm และ 11.5±0.9 mm  ตามล าดับ อีกท้ังสารสกัดของใบชะมวง ใบผักแขยง และใบผักแพว ที่

ความเข้มข้นดังกล่าว สามารถยับยั้ง Staphylococcus aureus โดยท าให้เกิด inhibition zone ที่มี

ความยาวเส้นผ่านศูนย์กลาง เท่ากับ 10.2±0.3 mm, 12.5±2.5 mm และ 11.2±2.9 mm 

ตามล าดับ นอกจากนี้ วัชรา สุวรรณ์อาศน์ และ ศศิธร วุฒิวณิชย์ (2553) ทดสอบประสิทธิภาพของ

สารสกัดหยาบจากพืชสมุนไพร 20 ชนิดด้วย 95% ethanol ต่อการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย 

Erwinia carotovora ที่เป็นสาเหตุโรคเน่าเละของผักในระดับห้องปฏิบัติการ  ด้วยวิธ ี paper disc 

agar diffusion พบว่า พืช 8 ชนิดสามารถยับยั้งการเจริญของเชื้อได้ โดย 3 ล าดับแรกท่ีให้ผลดีที่สุด 

ได้แก่ สารสกัดหยาบจากผลสมอพิเภก (Terminalia bellirica) ผลเบญกานี (Quercus infectoria 

Olivier) และเปลือกผลทับทิม (Punica granatum) โดยให้ค่าเฉลี่ย inhibition zone เท่ากับ 0.41, 

0.33 และ 0.25 cm ตามล าดับ อีกทั้งประทุมพร ปลอดภัย, จิตติมา โสตถิวิไลพงศ์, วิลาวรรณ์ เชื้อ

บุญ และ ดุสิต อธินุวัฒน์ (2558) ประเมินประสิทธิภาพสารสกัดจากพืช 6 ชนิด ได้แก่ ย่านาง 

(Tiliacora triandra) สาบเสือ (Chromolaena odorata) พิลังกาสา (Ardisia polycephala) 

มังคุด (Garcinia mangostana) ชะมวง และกาฝาก (Helixanthera parasitica) ด้วยตัวท าละลาย 

ethyl acetate และ 95% ethanol ต่อการยับยั้งการเจริญของเชื้อแบคทีเรีย Erwinia carotovora 

subsp. carotovora (ECC) ที่เป็นสาเหตุโรคเน่าเละของคะน้าด้วยวิธี paper disc diffusion พบว่า 

สารสกัดจากใบชะมวงด้วย ethyl acetate ที่ความเข้มข้น 1,000,000 ส่วนในล้านสว่น (ppm) 

สามารถยับยั้งการเจริญของ ECC ได้สูงที่สุด โดยมีค่าความยาวเฉลี่ยของ inhibition zone เท่ากับ 

1.2 cm   

 ดังนั้นการวิจัยนี้จึงสนใจทดสอบผลของสารสกัดจากใบน้อยหน่า ใบบัวบก และใบต าลึง ต่อ

การยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย X. oryzae pv. oryzae ที่เป็นสาเหตุของโรคขอบใบแห้งในข้าว ด้วยวิธ ีdisc 

diffusion เพ่ือทดสอบความไวของเชื้อ X. oryzae pv. oryzae ต่อสารสกัดหยาบจากใบพืชทั้ง 3 

ชนิดที่ทดสอบ อีกทั้งทดสอบหาค่าความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย (MIC) 
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และค่าความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถฆ่าแบคทีเรีย (MBC) ตลอดจนทดสอบอิทธิพลของปัจจัยทางด้าน

อุณหภูมิ และช่วงแสง:ช่วงมืด ต่อการยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae ด้วยสมุนไพรนั้น ๆ 

เมื่อทดสอบด้วยวิธี broth macrodilution ซึ่งผลที่ได้สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในการควบคุมโรคพืช

ได้อีกทางเลือกหนึ่ง   
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1.2 วัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 

 (1) ทดสอบการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย X. oryzae pv. oryzae ด้วยสารสกัดหยาบจากใบ

น้อยหน่า (Annona squamosal L.)   ใบบัวบก (Cebtekka asuatuca L. Urban) และใบต าลึง 

(Coccinia grandis L. Voigt) ที่สกัดด้วย methanol เมื่อทดสอบด้วยวิธี disc diffusion   

(2) ทดสอบหาค่า minimum inhibitory concentration (MIC) และค่า minimum bactericidal 

concentration (MBC) ของสารสกัดจากใบน้อยหน่า ใบบัวบก และใบต าลึง ด้วยตัวท าละลาย 

methanol ต่อการยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae ด้วยวิธ ีbroth macrodilution   

 (3) ศึกษาปัจจัยทางด้านอุณหภูมิ และช่วงแสงที่เหมาะสมในการยับยั้งการเจริญของ X. 

oryzae pv. oryzae โดยสารสกัดจากพืชสมุนไพรด้วยตัวท าละลาย methanol ด้วยวิธี broth 

macrodilution   

1.3 สมมติฐานของการศึกษา 
 (1) สารสกัดจากพืชสมุนไพรต่างชนิดกัน คือ ใบน้อยหน่า บัวบก และต าลึงด้วยตัวท าละลาย 

methanol สามารถยับยั้งแบคทีเรีย X. oryzae pv. oryzae ได้แตกต่างกัน  

 (2) ปัจจัยต่าง ๆ ที่ต่างกัน เช่น อุณหภูมิ และช่วงแสงที่แตกต่างกันมีผลต่อสารสกัดจากพืช

สมุนไพรด้วยตัวท าละลาย methanol ที่ทดสอบ มีผลยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae 

ได้แตกต่างกัน 

1.4 ขอบเขตการศึกษา 
        (1) ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากพืชสมุนไพรแต่ละชนิด ได้แก่ ใบน้อยหน่า บัวบก 

และต าลึง ด้วยตัวท าละลาย methanol ต่อการยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae ด้วยวิธ ี

disc diffusion ตามวิธีการของ Kirby-Bauer 

 (2) ทดสอบหาค่า MIC และค่า MBC ของสารสกัดจากพืชสมุนไพรแต่ละชนิด ได้แก่ ใบ

น้อยหน่า บัวบก และต าลึง ด้วยตัวท าละลาย methanol ต่อการยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. 

oryzae เมื่อทดสอบด้วยวิธี broth macrodilution (Jose, 2005) 

 (3) ทดสอบปัจจัยทางด้านอุณหภูมิ และช่วงแสงที่เหมาะสมต่อการยับยั้งการเจริญของ X. 

oryzae pv. oryzae โดยสารสกัดจากพืชสมุนไพรด้วยตัวท าละลาย methanol 
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1.5 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ คือ ท าให้ทราบถึง 

 (1) ประสิทธิภาพการยับยั้งเชื้อแบคทีเรีย X. oryzae pv. oryzae ด้วยสารสกัดหยาบจากใบ

น้อยหน่า ใบบัวบก และใบต าลึง ที่สกัดด้วย methanol เมื่อทดสอบด้วยวิธี disc diffusion   

 (2) ค่า MIC และค่า MBC ของสารสกัดจากพืชสมุนไพรใบน้อยหน่า ใบบัวบก และใบต าลึง 

ด้วยตัวท าละลาย methanol ต่อการยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae ด้วยวิธี broth 

macro dilution   

 (3) สามารถทราบปัจจัยที่เหมาะสมทางด้านอุณหภูมิ และช่วงแสงในการยับยั้งการเจริญของ 

X. oryzae pv. oryzae โดยสารสกัดจากพืชสมุนไพรด้วยตัวท าละลาย methanol ด้วยวิธี broth 

macro dilution 

1.6 ขั้นตอนการศึกษา 
(1) ค้นคว้า สืบค้นข้อมูล 

(2) รวบรวมข้อมูล 

      (3) วางแผนการวิจัยและเขียนโครงร่างวิจัย 

      (4) ขออนุมัติหัวข้อและโครงการวิทยานิพนธ์ 

      (5) ด าเนินงานศึกษาวิจัย วิเคราะห์ข้อมูล สรุปและอภิปรายผล 

      (6) เขียนวิทยานิพนธ์ 

      (7) เสนอวิทยานิพนธ์ 

      (8) สอบวิทยานิพนธ์ 



 

บทที่ 2  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

2.1 พืชสมุนไพรที่ใช้ในการวิจัย 
 2.1.1 น้อยหน่า 

                  ส านักงานข้อมูลสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล (2559a) รายงานว่า 

น้อยหน่าเป็นพืชในวงศ์ (family) Annonaceae มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Annona squamosa L. 

ลักษณะทางพฤกษศาสตร์ เป็นไม้ยืนต้นขนาดเล็ก แตกก่ิงก้านสาขา เปลือกต้นเกลี้ยง สีเทาอมน้ าตาล 

ล าต้นสูงประมาณ 8 m ใบเดี่ยวรูปรี ปลายและโคนใบแหลม กว้างประมาณ 2.54-6.35 cm ยาว 

7.62-15.24 cm สีเขียว ก้านใบยาว 1.27 cm เรียงสลับไปตามข้อต้น ดอกเดี่ยว ออกตามซอกใบ 

ห้อยลง กลีบเลี้ยง 3 กลีบ กลีบดอก สีเหลืองอมเขียว รูปหอก มี 6 กลีบ เรียง 2 ชั้น ชั้นละ 3 กลีบ 

หนาอวบน้ า เกสรตัวผู้และรังไข่จ านวนมาก ผลเป็นผลกลุ่ม รูปกลมป้อม เส้นผ่าศูนย์กลางประมาณ 

7.62-10.16 cm เปลือกผลเป็นสีเขียว ผิวขรุขระ เป็นปุ่มกลมนูนเชื่อมต่อกัน เนื้อผลสีขาว เมล็ดรูปไข่

สีด าหรือสีน้ าตาลเข้ม สารส าคัญท่ีพบในใบน้อยหน่า ได้แก่ แอลคาลอยด์ (เช่น anonaine) และน้ ามัน

หอมระเหย (เช่น borneol, camphene, camphor, carbone, eugenol, geraniol, thymol, 

menthone และ pinene) 

 2.1.2 บัวบก 
           บัวบกเป็นพืชล้มลุกขนาดเล็ก อยู่ในวงศ์ Umbelliferae มีชื่อทางพฤกษศาสตร์ว่า Centella 

asiatica L. Urban ชื่อสามัญ Gotu kola ชื่อภาษาอังกฤษ Asiatic Pennywort เป็นผักพ้ืนบ้าน 

และสมุนไพรที่มีอายุหลายปี ปลูกง่ายเลื้อยยาวไปตามพ้ืนดิน แตกรากตามข้อใบ ใบเป็นรูปไต ขอบใบ

หยัก กว้าง 1.5-5 cm ยาว 1-5 cm ก้านยาว 1-25 cm ดอกเป็นช่อ ออกตามซอกใบ ขนาดเล็ก 2-3 

ดอก กลีบดอกสีม่วง ผลแบน บัวบกชอบข้ึนตามพ้ืนที่ชื้นแต่ไม่แฉะมากหรือน ้าท่วม ขยายพันธุ์โดยการ

เพาะเมล็ด หรือตัดแยกไหลที่มีต้นอ่อนและราก น าไปปลูกในทีม่ีแสงแดดพอควรจะเจริญเติบโตได้ดี 

พบมากในประเทศแถบยุโรปเรื่อยมาจนถึงแถบแอฟริกาใต้ อินเดีย ปากีสถาน และศรีลังกา สารส าคัญ

ที่พบในใบบัวบกจัดอยู่ในกลุ่ม triterpenoid glycoside ซ่ึงประกอบด้วย asiatic acid, 

asiaticoside, madecassic acid หรือ สาร madecassol (จันทรพร ทองเอกแก้ว, 2556) 
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2.1.3 ต าลึง 
                   ส านักงานข้อมูลสมุนไพร คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล (2559b) รายงานว่า 

ต าลึงเป็นพืชในวงศ์ Cucurbitaceae มีชื่อวิทยาศาสตร์ว่า Coccinia grandis L. Voigt โดยมี

ลักษณะเป็นไม้เลื้อยเนื้อแข็ง ใบเดี่ยว เรียงสลับ มีมือเกาะเป็นเส้นยาวออกตรงข้ามใบ รูปค่อนข้าง

กลม หักเป็นห้ามุมหรือเว้าลึกเป็นแฉก 3 หรือ 5 แฉก กว้างและยาว 5-8 cm โคนใบเว้าเป็นรูปหัวใจ 

ดอกเดี่ยวหรือช่อ 2-3 ดอก ออกท่ีซอกใบ แยกเพศ อยู่คนละต้น กลีบดอกสีขาว รูประฆัง ผลเป็นผล

สด รูปทรงกระบอก โดยมีประโยชน์ทางยา คือ ใช้ใบแก้ไข้ โดยเป็นส่วนผสมในยาเขียว รากแก้ไข้ ใบ

สดขยี้ทาแก้คัน ถอนพิษปวดแสบปวดร้อน ต ารายากลางบ้านใช้ผลแก้เบาหวาน มีรายงานการทดลอง

ในสัตว์ ระบุว่าสารสกัดเถาด้วยแอลกอฮอล์ น้ าคั้นผลดิบและผงใบแห้งมีฤทธิ์ลดน้ าตาลในเลือด ซึ่งใน

ใบต าลึงมีสาระส าคัญท่ีพบ คือกรด อมิโนหลายชนิด และสาร -sitosterol ซึ่งมีรายงานว่ามีฤทธิ์ลด

น้ าตาลในเลือดได้ในเวลาอันสั้น 

 

2.2 การสกัดสารด้วยตัวท าละลาย (Solvent Extraction) 
 การสกัดสารและแยกสารด้วยเทคนิคโครมาโทกราฟฟี เป็นการท าให้สารมีความบริสุทธิ์ขึ้น

โดยอาศัยการละลายที่แตกต่างกัน และเป็นเทคนิคที่นิยมใช้ในการแยกสารต่าง ๆ ออกจากสารผสม 

การแยกสารบางชนิดออกจากสารผสมโดยใช้ตัวท าละลายสกัดออกมาเป็นเทคนิคที่ นิยมใช้กันมาก

ทางด้านเคมีอินทรีย์  สารผสมที่น ามาสกัดเป็นสารจากผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ สารจากการสังเคราะห์ใน

ห้องปฏิบัติการ หรือสารจากผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม  โดยอาศัยสมบัติของการละลายของสารที่ต่างกัน

ในตวัท าละลายชนิดต่าง ๆ สารผสมที่น ามาสกัดอาจเป็นได้ทั้งของแข็งและของเหลว แต่ตัวท าละลาย

ที่ใช้สกัดมักเป็นของเหลว  การสกัดท าได้หลายวิธี เช่น 

 2.2.1 การสกัดสารจากของแข็ง 
สารผสมที่เป็นของแข็งมีมากมาย โดยเฉพาะผลิตภัณฑ์ธรรมชาติที่เป็นพืชและสัตว์ 

เช่น ใบไม้ ดอกไม้ เปลือกไม้ รากไม้ ผลไม้ เมล็ด และอ่ืน ๆ การสกัดโดยทั่วไปนั้น ท าให้ของแข็งแห้ง

เพ่ือขจัดน้ าออกก่อน แล้วจึงบดให้ละเอียดเพ่ือท าให้มีพ้ืนที่ผิวมาก ซึ่งจะสกัดสารออกมาได้มากท่ีสุด 

จากนั้นจึงน าไปแช่ในตัวท าละลาย หรือต้มท่ีอุณหภูมิจุดเดือดของตัวท าละลายที่ใช้สกัด ตัวท าละลาย

ที่ใช้ เช่นhexane, ether, methylene chloride, chloroform, acetone, alcohol หรือ น้ า เมื่อ
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แช่หรือต้มในระยะเวลาหนึ่ง กรองของแข็งออก และน าสารละลายที่ได้ไประเหยเอาตัวท าละลายออก 

จะได้สารสกัดหยาบ (crude extract) ส่วนของแข็งที่เหลืออาจน าไปสกัดต่อได้อีก ส าหรับการสกัดขั้น

แรกด้วยตัวท าละลายที่ไม่มีข้ัว เมื่อจะสกัดต่อจะใช้ตัวท าละลายที่มีขั้วสูงขึ้น วิธีนี้จะท าให้ได้สารสกัด

หยาบที่มีสารผสมหลายชนิด เมื่อน าไปแยกต่อจะได้สารบริสุทธิ์ ซึ่งสามารถน าไปวิเคราะห์หา

โครงสร้างต่อไป 

 2.2.2 การสกัดสารจากของเหลว 
เมื่อสารที่ต้องการสกัดเป็นของเหลว หรือเป็นสารที่อยู่ในตัวท าละลาย การสกัดจะต้อง

เลือกตัวท าละลายที่เหมาะสม คือ ไม่ละลายกับตัวท าละลายที่มีอยู่เดิม แตแ่ยกชั้นออกจากกัน และ

ต้องละลายสารที่ต้องการได้ดีกว่าตัวท าละลายเดิม ตามหลักการกระจายสาร (distribution law)  

การละลายของสารใดสารหนึ่งในตัวท าละลายสองชนิด จะมีการกระจายตัวของสารในตัวท าละลายทั้ง

สองชนิดในอัตราส่วนคงท่ี ซึ่งขึ้นกับค่าคงท่ีของการกระจาย (distribution coefficient or partition 

coefficient, K) เช่น สาร X ทีล่ะลายได้ทั้งในตัวท าละลาย A และ B จะท าให้มีค่า K ดังนี้ 

 

K = ความเข้มข้นของสารละลาย X ใน A 

     ความเข้มข้นของสารละลาย X ใน B 
 

เมื่อสกัดสาร X ออกจากตัวท าละลาย A โดยใช้ตัวท าละลาย B  ปริมาณของ X ใน A 

จะลดลง น าสารละลายที่เหลือที่มี X ลดลงนี้ มาสกัดต่อด้วยตัวท าละลาย B อีก  สาร X ในตัวท า

ละลาย A จะลดลงอีก ดังนั้นเมื่อใช้ตัวท าละลาย B ทีละน้อย แต่ใช้หลาย ๆ ครั้ง ก็จะท าให้ได้สาร X 

มาอยู่ในตัวท าละลาย B มากขึ้น และถ้า K มีค่ามากกว่า 1 แสดงว่าสาร X ละลายใน A ได้ดีกว่า B  

การใช้ B สกัดสาร X จะต้องท าหลายครั้ง  แต่ถ้า K มีค่าน้อยกว่า 1 แสดงว่า สาร X ละลายใน B ได้

ดีกว่าใน A การสกัดจึงไม่ต้องใช้ B หลายครั้ง (นิคริน ปุยนุเคราะห์, 2550) 

 2.2.3 การเลือกตัวท าละลายให้เหมาะสมกับสารที่ต้องการแยก มีหลักการดังนี้ (สุวัฒนา ดันน์

, 2561) 

(1) ตัวท าละลายสามารถละลายสารที่ต้องการสกัดได้ 

(2) ตัวท าละลายจะต้องไม่ละลายสารอ่ืน ๆ ที่เราไม่ต้องการสกัด 
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(3) ตัวท าละลายจะต้องไม่ท าปฏิกริยากับสารที่เราต้องการสกัด ตัวท าละลาย สามารถ

แยกออกจากสารที่เราต้องการสกัดได้ง่าย มีจุดเดือดต่ า ระเหยง่าย 

(4) ตัวท าละลายไม่เป็นพิษ และมีราคาถูก 

 2.2.4 หลักการสกัดสารด้วยตัวท าละลาย 
      หลักการสกัดสารด้วยตัวท าละลาย มีหลักการดังนี้ 

      เติมตัวท าละลายที่เหมาะสมลงในสารที่เราต้องการสกัด จากนั้นเขย่าแรง ๆ หรือน าไปตม้

เพ่ือให้สารที่เราต้องการจะสกัดละลายในตัวท าละลายที่เราเลือกไว้ สารที่เราสกัดได้ยังเป็นสารละลาย

อยู่ ถ้าเราต้องการท าให้บริสุทธิ์ เราควรจะน าสารที่ได้ไปแยกตัวท าละลายออกก่อน อาจจะน าไป

ระเหยหรือน าไปกลั่นต่อไป เช่น การสกัดน้ าขิงจากขิง การสกัดคลอโรฟีลล์ของใบไม้ 

 2.2.5 ประโยชน์ของการสกัดด้วยตัวท าละลาย 
(1) ใช้สกัดน้ ามันพืชจากเมล็ดพืช เช่น น้ ามันงา ร า ถั่ว ปาล์ม นุ่น บัว นิยมใช้ 

hexane เป็นตัวท าละลาย 

(2) สกัดสารมีสีออกจากพืช 

(3) ใช้สกัดน้ ามันหอมระเหยออกจากพืช 

(4) ใช้สกัดยาออกจากสมุนไพร 

 

2.3 การท าสารสกัดให้เข้มข้น 
 เมื่อก าจัดตัวท าละลายออกจากสารสกัด จะได้สารสกัดที่มีความเข้มข้นเพ่ิมขึ้น และเมื่อก าจัด

ตัวท าละลายออกจนหมด จะได้ของเหลวหนืด เรียกว่า สารสกัดหยาบ 

 การระเหยตัวท าละลายออกจากสารสกัดด้วยเครื่องระเหยลดความดันแบบหมุน (rotary 

evaporator) โดยเครื่องจะต่อกับปั๊มสุญญากาศเพ่ือลดความดันให้เกือบเป็นสุญญากาศ เครื่องมือ

ประกอบด้วย 3 ส่วน ดังนี้ (รูปที่ 1) 
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รูปที่ 1 เครื่องระเหยแห้งลดความดันแบบหมุน 
ที่มา: Ralph, Joan, and Patty (2001) 

 

 ส่วนที่ 1 ส่วนให้ความร้อน และกลั่นแยก ประกอบด้วยหม้ออังไอน้ าที่ควบคุมอุณหภูมิได้

ภาชนะที่จะกลั่น (distillation flask) บรรจุสารสกัด เครื่องควบแน่นที่ส่วนปลายมีก๊อกปิด-เปิด 

(stopcock) ระบบสุญญากาศ และภาชนะรองรับ (receiving flask) โดยในส่วนนี้สามารถควบคุม

ความเร็วในการหมุนและปรับระดับเลื่อนขึ้น-ลงได ้

ส่วนที่ 2 ส่วนลดความดันหรือท าสุญญากาศ ซึ่งระบบจะต่อกับปั๊ม 

        ส่วนที่ 3 ส่วนควบคุมอุณหภูมิภายในระบบ จะเป็นอ่างน้ าหมุนเวียนที่สามารถควบคุม

อุณหภูมิได้ต่ ากว่าอุณหภูมิห้อง โดยต่อสายน้ าเข้าเครื่องควบแน่น 

 หลักการท างานของเครื่องระเหยแห้งลดความดันแบบหมุน เริ่มจากเปิดส่วนควบคุมอุณหภูมิ

ให้น้ าเย็นเข้าเครื่องควบแน่น น าขวดก้นกลมที่มีสารสกัดปริมาตรไม่ควรเกิน 2 ใน 3 ส่วนต่อเข้ากับ

เครื่องมือดังรูปที่ 1 จากนั้นเปิดปั๊มเพื่อให้เกิดระบบสุญญากาศ ปิดระบบสุญญากาศตรงปลายเครื่อง

ควบแน่น และให้ความร้อนกับหม้ออังไอน้ า แล้วเลื่อนให้ขวดก้นกลมสัมผัสกับน้ าในหม้ออังไอน้ า 

พร้อมกับหมุนตลอดเวลา เพ่ือให้เกิดการกระจายความร้อนอย่างสม่ าเสมอในสารสกัด จนกระท่ังตัว

ท าละลายระเหยกลายเป็นไอผ่านไปยังเครื่องควบแน่น ซึ่งจะต่อกับระบบน้ าหล่อเย็น ท าให้ไอ

ควบแน่นกลายเป็นของเหลวตกลงสู่ภาชนะรองรับ กรณีเกิดฟองอากาศเนื่องจากการเดือดของสาร

สกัดในขวดก้นกลม ให้เปิดระบบสุญญากาศชั่วขณะ แล้วรีบปิด เพ่ือช่วยลดความดันบรรยากาศใน

ขวดก้นกลม มิฉะนั้นสารสกัดจะพุ่งเข้าไปในเครื่องได้ (Thongruk & Youpensuk, 2009) 
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2.4 โรคขอบใบแห้งของข้าว (Bacterial Blight)  
 โรคขอบใบแห้งมีสาเหตุมาจากแบคทีเรีย Xanthomonas oryzae pv. oryzae โรคนี้เกิดได้

ตั้งแต่ระยะกล้า แตกกอ จนถึงออกรวง ต้นกล้าก่อนน าไปปักด าจะมีจุดเล็ก ๆ ลักษณะช้ าที่ขอบใบของ

ใบล่าง ต่อมาประมาณ 7-10 วัน จุดช้ านี้จะขยายกลายเป็นทางสีเหลืองยาวตามใบข้าว ใบที่เป็นโรค

จะแห้งเร็วและสีเขียวจะจางลงเป็นสีเทา ๆ อาการในระยะปักด าจะแสดงหลังปักด าแล้วหนึ่งเดือนถึง

เดือนครึ่ง  ใบที่เป็นโรคนี้จะมีรอยขีดช้ า ต่อมาจะเปลี่ยนเป็นสีเหลือง ที่แผลมีหยดน้ าสีครีมคล้ายยาง

สนกลม ๆ ขนาดเล็กเท่าหัวเข็มหมุด ต่อมาจะกลายเป็นสีน้ าตาลและหลุดไปตามน้ าหรือฝน ซึ่งจะท า

ให้โรคสามารถระบาดต่อไปได้ แผลจะขยายไปตามความยาวของใบ บางครั้งขยายเข้าไปข้างในตาม

ความกว้างของใบ โดยขอบแผลมีลักษณะเป็นขอบลายหยัก แผลนี้เมื่อนานไปจะเปลี่ยนเป็นสีเทา ใบที่

เป็นโรคขอบใบแห้งจะแห้งและม้วนตามความยาว ในกรณีที่ต้นข้าวมีความอ่อนแอต่อโรคและเชื้อโรค

มีปริมาณมาก จะท าให้ท่อน้ าท่ออาหารอุดตัน ต้นข้าวจะเหี่ยวเฉาและแห้งตายทั้งต้นโดยรวดเร็ว เรียก

อาการของโรคนี้ว่า kresek (รูปที่ 2) 

 

 

รูปที่ 2 อาการ kresek ของต้นข้าว 
ที่มา: ศูนย์บริหารศัตรูพืชจังหวัดสุพรรณบุรี (2556) 
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 เชื้อสาเหตุโรคสามารถแพร่ไปกับน้ าในสภาพแวดล้อมที่มีความชื้นสูงและในสภาพที่มีฝนตก 

ลมพัดแรง จะช่วยให้โรคแพร่ระบาดอย่างกว้างขวางรวดเร็ว 

 การป้องกันก าจัดโรคนี้ ควรปฏิบัติดังนี้ 

 ไม่ควรใส่ปุ๋ยไนโตรเจนมากในดินที่อุดมสมบูรณ์อยู่แล้ว 

 ไม่ควรระบายน้ าจากแปลงที่เป็นโรคไปสู่แปลงอื่น 

 ควรเฝ้าระวังการเกิดโรคถ้าปลูกข้าวพันธุ์ที่อ่อนแอต่อโรคนี้ เช่น พันธุ์ขาวดอกมะลิ105 กข6 

เหนียวสันป่าตอง พิษณุโลก 2 และชัยนาท 1 เมื่อเริ่มพบอาการของโรคบนใบข้าว ให้ใช้สารป้องกัน

ก าจัดโรคพืช เช่น Streptomycin sulfate ผสม oxytetracycline hydrochloride หรือ copper 

hydroxide หรือ isoprothiolane (ศูนย์บริหารศัตรูพืชจังหวัดสุพรรณบุรี, 2556) 

 

2.5 แบคทีเรีย Xanthomonas oryzae pv. oryzae 
Common Name (s) : bacterial leaf blight (BLB), kresek disease and bacterial 

blight (BB) 

Type of Pest : Plant pathogenic bacterium 

Taxonomic Position 

Class : Gammaproteobacteria 

Order : Xanthomonodales 

Family: Xanthomonodaceae 

Scientific Name : Xanthomonas oryzae pv. oryzae 
 

 แบคทีเรีย X. oryzae pv. oryzae มีลักษณะเป็นท่อน ปลายมน แกรมลบ แต่ละเซลล์มี

ความยาวประมาณ 0.7-2.0 µm และความกว้าง 0.4-0.7 µm เซลล์เคลื่อนที่โดยใช้ polar flagella 

colony ที่ข้ึนบนอาหารเลี้ยงเชื้อแข็งที่มีส่วนประกอบของน้ าตาลกลูโคสจะมีลักษณะกลม นูน มี

ลักษณะ mucoid คือ พ้ืนผิวของ colony เป็นเมือกเยิ้ม และมสีีเหลือง สร้าง pigment 

Xanthomonadincapsul ของแบคทีเรียชนิดนี้ประกอบด้วย extracellular polysaccharide (EPS) 

จ านวนมาก ท าหน้าที่เป็น virulence factor ที่ท าให้เชื้อนี้มีความรุนแรง 
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 X. oryzae pv. oryzae เจริญได้ในภาวะที่มีอากาศ หรือมีออกซิเจนเท่านั้น แต่ไม่สร้าง

สปอร์ อุณหภูมิที่เหมาะสมต่อการเจริญอยู่ระหว่าง 25-30°C ให้ผลบวกต่อการทดสอบ catalase  ไม่

สามารถ reduce ไนเตรท  แต่สามารถผลิตกรดจากคาร์โบไฮเดรตได้เล็กน้อย (David, Ronald, & 

Bogdanove, 2006) 

 ใบที่ติดเชื้อ X. oryzae pv. oryzae จะมีแผลสีเหลืองคลุมอยู่ที่ขอบของใบ ซ่ึงแผลจะขนาน

ไปตามใบ และอาจครอบคลุมทั้งใบ (Samanta, Das, & Samanta, 2014)  เชื้อนี้มักเข้าไปในใบข้าว

โดยผ่านทาง hydathodes ที่ปลายใบและขอบใบ เซลล์แบคทีเรียที่อยู่บนพื้นผิวใบอาจแขวนลอยอยู่

ในของเหลว ซึ่งของเหลวนี้จะระเหยออกไปในรูปของหยดน้ าจากพืชในเวลากลางคืน เมื่อน้ าระเหยไป

หมด เซลล์แบคทีเรียเหล่านี้จะตกค้างอยู่ที่ใบ และเคลื่อนที่เข้าสู่พืชโดยใช้ polar flagella หรืออยู่ที่

ใบ ในขณะที่ของเหลวถูกระเหยไปหมดจากใบไม้ในตอนเช้า แบคทีเรียจะเพ่ิมจ านวนในช่องว่าง

ระหว่างเซลของเซลล์เยื่อบุผิว จากนั้นจะเข้าสู่ xylem ผ่านทางแผล หรือช่องที่เกิดจากรากที่เกิดขึ้น

ใหม่ที่ฐานของกาบใบ ภายใน xylem โดยสันนิษฐานว่า เชื้อมีปฏิสัมพันธ์กับเซลล์ parenchyma และ

เคลื่อนที่ไปตามแนวตั้งของใบ รวมทั้งอาจจะเจริญไปยังพ้ืนที่ข้างเคียงโดยผ่านทาง commissural 

veins ภายในไม่กี่วันเซลล์แบคทีเรียและ EPS (extracellular polysaccharide) จะเข้าไปในท่อ 

xylem และหลั่งออกมาจาก hydathodes จากนั้นจะสร้างตัวเป็นเม็ดหรือเส้นใยหลั่งออกมาบนผิวใบ 

และเม่ือเชื้อแบคทีเรียมีการพัฒนาขึ้นในพืช ก็สามารถแพร่กระจายไปยัง mesophyll ต่อไป (Niño-

Liu, Darnielle, & Bogdanove, 2006) 

 X. oryzae pv. oryzae สามารถมีชีวิตรอดได้ในตอซังข้าว และในวัชพืช อีกท้ังยังสามารถ

อยู่รอดได้ในระยะเวลาสั้น ๆ ในเมล็ดพืชที่ติดเชื้อ และในดิน เชื้อแบคทีเรียนี้สามารถแพร่ระบาดได้

โดยทางชลประทาน ฝนทีก่ระหน่ า หรือลมกระโชกแรง การสัมผัสจากพืชต่อพืช การตัดแต่งเครื่องมือ

ที่ใช้ในการปลูก และการจัดการพืชระหว่างการย้ายปลูก (Mew, 1992) 

 

2.6 วิธีการทดสอบฤทธิ์ยับย้ังจุลชีพของสมุนไพรในห้องปฏิบัติการ 
 วิธีการทดสอบฤทธิ์ต้านจุลชีพของสมุนไพรในห้องปฏิบัติการที่นิยมมี 2 วิธี ได้แก่ agar 

diffusion test และ dilution susceptibility test  
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 2.6.1 Agar Diffusion Test  
                Disc diffusion method (Kirby-Bauer) เป็นวิธีทดสอบท่ีนิยม เนื่องจากสะดวก 

ประหยัดและใช้เวลาน้อยกว่าวิธีอ่ืน ๆ วิธีนี้เป็นการทดสอบในเชิงคุณภาพ สามารถรายงานผลได้ว่า

เชื้อมีความไวต่อการทดสอบหรือไม่ แต่ไม่อาจทราบค่า minimum inhibitory concentration 

(MIC) หรือ minimal lethal concentration (MLC) ได ้ และไม่เหมาะส าหรับการทดสอบเชื้อที่

เจริญช้าและเชื้อท่ีไม่ใช้อากาศในการด ารงชีพ  หลักการทั่วไปของวิธีนี้ คือ การท าให้สารสกัดสมุนไพร

บนแผ่นกระดาษกรอง (paper disc) ซึมไปในอาหารเลี้ยงเชื้อที่ได้กระจายเชื้อไว้ในจ านวนที่เหมาะสม 

แล้วน าไปเพาะเลี้ยงให้เชื้อเจริญ รายงานผลด้วยการวัดขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของ inhibition zone 

ซึ่งจะเห็นเป็นวงใสรอบ ๆ แผ่น disc ความสามารถในการยับยั้งเชื้อแปรตามขนาดของ inhibition 

zone วธิีการนี้โดยทั่วไปมักท าการทดสอบสมุนไพรเพียงความเข้มข้นเดียว และใช้เป็นการตรวจกรอง

ฤทธิ์ต้านเชื้อของสมุนไพรในเบื้องต้น นอกจากขนาดเส้นผ่าศูนย์กลางของบริเวณใสที่ได้จะเป็นสัดส่วน

โดยตรงกับความไวของเชื้อที่ทดสอบแล้ว ยังอาจขึ้นอยู่กับปัจจัยหลายประการ เช่น ขนาดโมเลกุลของ

สารสกัดสมุนไพร ความสามารถในการละลายหรือซึมไปในอาหารเลี้ยงเชื้อของสารสกัดจากสมุนไพร 

อัตราการเจริญของเชื้อ ภาวะความเป็นกรด-ด่าง และส่วนประกอบของอาหารเลี้ยงเชื้อ ตลอดจน

ระยะเวลาในการเพาะเชื้อ วิธีการนี้ เรียกว่า disc sensitivity test หรืออาจเปลี่ยนจากแผ่น disc 

เป็นหลุมที่เจาะลงในเนื้อ agar (ประสาทพร บริสุทธิ์เพ็ชร, พิทัย กาญบุตร, & สาธร พรตระกูลพิพัฒน์

, 2551) 

 2.6.2 Dilution Susceptibility Test หรือ การทดสอบ Minimum Inhibitory 

Concentration (MIC) 

         การทดสอบฤทธิ์ยับยั้งเชื้อจุลินทรีย์ด้วยวิธี dilution test เป็นการทดสอบในเชิง

ปริมาณที่ท าให้ทราบค่าความเข้มข้นของสารสกัดสมุนไพรที่สามารถท าลายเชื้อได้ นิยมใช้ทดสอบเชื้อ

ที่เจริญได้ช้า และใช้ทดสอบยืนยันผลจากการทดสอบด้วยวิธี disc diffusion ที่ให้ความไวปานกลาง 

เพ่ือให้สามารถใช้สารสกัดสมุนไพรในความเข้มข้นที่สูง ๆ ได้ และใช้ทดสอบความไวของเชื้อจุลินทรีย์

ที่ไม่ใช้อากาศในการด ารงชีพ (anaerobe) หลักการโดยทั่วไปของวิธีทดสอบแบบ broth และ agar 

dilution susceptibility test จะคล้ายคลึงกัน คือ จะเจือจางสารสกัดสมุนไพรใน medium ให้ได้

ความเข้มข้นต่าง ๆ จากนั้นจึงใส่เชื้อลงใน/บน medium ที่มีสารสกัดสมุนไพร แล้วน าไปบ่มเชื้อ ผล
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การทดสอบด้วยวิธี MIC รายงานโดยการสังเกตจากความขุ่นหรือใสของ broth และมีหรือไม่มีเชื้อ

เจริญบน agar 

 

2.7 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ชลิดา เล็กสมบูรณ์, นิพนธ์ ทวีชัย และ วิชัย โฆสิตรัตน (2541) ศึกษาสารสกัดของ

พืชสมุนไพรไทย 8 ชนิด คือ ใบเสลดพังพอนตัวเมีย (Clinacanthus nutans) ใบทองพันชั่ง 

(Rhinacanthus nasutus) ใบสาบเสือ (Eupatorium odoratum) ล าต้นพะยอม (Shorea 

roxburghii) ใบเปล้าใหญ่ (Croton oblongifolius) ใบกระเจี๊ยบแดง (Hibiscus subdariffa)  ใบ

ฝรั่ง (Psidium guajava) และใบชะพลู (Piper sarmentosum) ที่สกัดใบด้วยน้ าในอัตราส่วนใบสด 

1 g : น้ า 2 ml ยกเว้น S. roxburghii ที่ทดสอบกับสารสกัดล าต้นด้วยน้ า ในอัตราส่วนล าต้นแห้ง 1 g 

: น้ า 10 ml น าสารสกัดของพืชดังกล่าวมาทดสอบการยับยั้งการเจริญเติบโตของแบคทีเรียสาเหตุโรค

พืช 14 สายพันธุ์จาก 3 genera (Xanthomonas, Pseudomonas และ Erwinia) ได้แก่ X. 

campestris pv. campestris Xc1, X. campestris pv. campestris Xci11, X. campestris pv. 

campestris Xci12,  X. campestris pv. citri Xcg1, X. campestris pv. glycines Xcm9, X. 

campestris pv. glycines Xc41, X. campestris pv. manihotis Xcv21, X. campestris pv. 

manihotis J3, X. campestris P220, X. campestris pv. vesicatoria Ps5, X. campestris pv. 

vesicatoria Pss1, Pseudomonas solanacearum PE, Pseudomonas syringae pv. 

sesame, Erwinia carotovora subsp. Carotovora ในสภาพห้องทดลอง เมื่อทดสอบด้วยวิธ ี

paper disc diffusion บนอาหาร nutrient agar  พบว่ามีเพียงสารสกัดจากพืช 3 ชนิดเท่านั้น ได้แก่ 

ฝรั่ง พะยอม และกระเจี๊ยบแดง ที่เมื่อทดสอบที่ความเข้มข้น 20 และ 30 µl/disc สามารถยับยั้งการ

เจริญของแบคทีเรียที่ทดสอบได้ พบว่า สารสกัดจากใบฝรั่งสามารถยับยั้งแบคทีเรียได้ทุกชนิด ซึ่งท า

ให้ได้ inhibition zone ที่มีขนาด 1-3.5 mm  สว่นสารสกัดจากล าต้นพะยอมสามารถยับยั้ง

แบคทีเรียได้ 6 ชนิด ซึ่งท าให้เกิด inhibition zone ที่มีขนาด 0.8-6 mm และสารสกัดจากใบ

กระเจี๊ยบแดงสามารถยับยั้งแบคทีเรียได้ 9 ชนิด ซึ่งท าให้เกิด inhibition zone ที่มีขนาด 0.8-1.2 

mm อีกทั้งพบว่าเมื่อเพิ่มความเข้มข้นของสารสกัดให้สูงขึ้น ความสามารถในการยับยั้งการ

เจริญเติบโตของแบคทีเรียจะเพ่ิมข้ึนด้วย เช่น ที่สารสกัดจากใบฝรั่งที่ความเข้มข้น 10 µl/disc 



 16 
  
สามารถยับยั้งแบคทีเรียได้ 9 ชนิด และเม่ือเพ่ิมความเข้มข้นของสารสกัดจากใบฝรั่งเป็น 20 และ 30 

µl/disc สามารถยับยั้งแบคทีเรียได้ทุกชนิด  

Benkeblia (2004) ศึกษาฤทธิ์การต้านจุลชีพของน้ ามันหอมระเหยจากหัวหอม (สีเขียว สี

เหลือง และสีแดง) และกระเทียมท่ีความเข้มข้นต่าง ๆ (50, 100, 200, 300 และ 500 ml/L) ต่อ

แบคทีเรีย 2 ชนิด ได้แก่ Staphylococcus aureus, S. enteritidis และรา 3 ชนิด ได้แก่ 

Aspergillus niger, Penicillium cyclopium และ Fusarium oxysporum เมื่อทดสอบด้วยวิธี 

disc diffusion test พบว่า ที่ความเข้มข้นของน้ ามันหอมระเหย 200, 300 และ 500 ml/L  S. 

enteritidis มีความไวต่อน้ ามันหอมระเหยมากกว่า S. aureus และพบว่าน้ ามันหอมระเหยจาก

กระเทียมมีประสิทธิภาพยับยั้งแบคทีเรียได้สูงกว่าน้ ามันหอมระเหยจากหัวหอม ส่วนการยับยั้งรา (A. 

niger, P. cyclopium และ F. oxysporum) พบว่า A. niger ถูกยับยั้งได้น้อยด้วยน้ ามันหอมระเหย

จากหัวหอมสีเขียว และหัวหอมสีเหลืองที่ความเข้มข้นต่ า ๆ คือ 50 และ 100 ml/L แตไ่ม่มีความ

แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติกับชุดควบคุม ส่วนที่แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติจากชุด

ควบคุมเชิงลบ คือ ที่ความเข้มข้น 200, 300 และ 500 ml/L  ส าหรับน้ ามันหอมระเหยจากหัวหอมสี

เขียว และหัวหอมสีเหลือง รวมทั้งทุกความเข้มข้นของน้ ามันหอมระเหยจากหัวหอมสีแดงและ

กระเทียม  โดย P. cyclopium และ A. niger มีความไวต่อน้ ามันหอมระเหยจากหัวหอม และ

กระเทียมใกล้เคียงกัน ซึ่งผลการทดลองพบว่าน้ ามันหอมระเหยจากกระเทียมมีประสิทธิภาพในการ

ยับยั้งแบคทีเรียและราได้สูงที่สุด แตน่้ ามันหอมระเหยจากหัวหอมสีเขียวมีประสิทธิภาพในการยับยั้ง

ได้ต่ าสุด 

Dewanjee et al. (2007) ศึกษาฤทธิ์ต้านจุลินทรีย์ของสารสกัดจากผลมะพลับ ใบต าลึง 

และเปลือกมะฮอกกานีด้วย methanol และศึกษาความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดที่สามารถยับยั้ง

จุลินทรีย์ได้ เมื่อทดสอบโดยวิธี disc diffusion assay และ tube dilution method โดยศึกษาฤทธิ์

การยับยั้งต่อจุลินทรีย์ทั้งหมด 24 ชนิด ได้แก่ S. aureus 29737, S. aureus ML 267, Sarcina 

luteus 9341, B. pumilus 8241, B. subtilis ATCC 6633, E. coli ATCC 10536, E. coli VC 

Sonawave 3:37 C, E. coli CD/99/1, E. coli RP4, E. coli 18/9, E. coli K88, S. dysenteriae 

1, S. soneii 1, S. soneii BCH 217, S. flexneri type 6, S.boydii 937, P. aeruginosa ATCC 

25619, V. cholerae 2, V. cholerae 785, V. cholerae 1037, C. albicans ATCC 10231, A. 

niger ATCC 6275, P. notatum ATCC 11625 และ P. funiculosum NCTC 287 ผลการศึกษา
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พบว่า ผลมะพลับ และเปลือกมะฮอกกานีมีความไวในการยับยั้ง E. coli สูงที่สุด  สว่น Sarcina 

luteus และ Bacillus spp มีความต้านทานต่อสารสกัดจากผลมะพลับ ส่วนใบต าลึงมีฤทธิ์ในการ

ยับยั้ง S. aureus, E. coli, S. dysenteriae, S. soneii และ P. aeruginosa  แต่ไม่มีฤทธิ์ยับยั้ง S. 

flexneri และ S. boydii 

Jayshree and Kumar (2008) ศึกษาฤทธิ์การต้านแบคทีเรีย 4 ชนิด ได้แก่ S. aureus, B. 

subtilis, E. coli และ P. aeruginosa ของสารสกัดของใบน้อยหน่าด้วย methanol, chloroform, 

petroleum ether และน้ า โดยวธิี agar diffusion method พบว่าสารสกัดจากใบน้อยหน่าด้วย 

methanol มีฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรีย P. aeruginosa ได้ดีที่สุด (MIC=130 µg/ml) ตามมาด้วยสารสกัด

ของใบน้อยหน่าด้วย petroleum ether ในการยับยั้ง P. aeruginosa (MIC=165 µg/ml) และสาร

สกัดด้วย methanol  ในการยับยั้ง E. coli (MIC=180 µg/ml)  

เบญจมาศ เขตรดง และ ปรัชญากร ชูตระกูล (2553) ศึกษาผลของน้ ามันหอมระเหยจาก

กะเพรา (holy basil, Ocimum sanctum L.) ในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย 18 สายพันธุ์ 

ได้แก่ Lactobacillus plantarum ATCC 14917, Lactobacillus sakei subsp. Sakei JCM 

1157, Lactobacillus sakei TISTR 890, Leuconostoc mesenteroides subsp. 

Mesenteroides JCM 6124, Leuconostoc mesenteroides subsp. Mesenteroides TISTR 

942, Enterococcus faecalis JCM 5803, Enterococcus faecalis TISTR 888, Streptococcus 

sp. TISTR 1030, Salmonella typhimurium TISTR 292, Escherichia coli TISTR 780, S. 

aureus TISTR 118, Enterococcus faecalis JCM 5803, Enterococcus faecalis TISTR 888, 

Pseudomonas fluorescens JCM 5963, Pseudomonas fluorescens TISTR 358,  

Aeromonas hydrophila TISTR 1321, Listeria innocua ATCC 33090 และ Brochotrix 

Campestris NBRC 11547 ด้วยวิธ ี agar diffusion method พบว่าน้ ามันหอมระเหยจากกะเพรา

สามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรียทดสอบได้ทุกสายพันธุ์และสามารถยับยั้ง L. sakei TISTR 890 

ได้ดีที่สุด  

 Arumugam, Ayyanar, Pillai, and Sekar (2011) ศึกษาฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของสารสกัด

จากใบและแคลลัสของบัวบกด้วย methanol, acetone, chloroform และน้ า ในการยับยั้ง B. 

cereus, E. coli, S. aureus และ P. aeruginosa โดยวิธี agar plate well diffusion พบว่าสาร

สกัดจากใบและแคลลัสของบัวบกมีฤทธิ์ต้านแบคทีเรียทดสอบอย่างมีนัยส าคัญ โดยที่สารสกัดจากใบ
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บัวบกที่สกัดด้วย methanol ที่ความเข้มข้น 100 µg/ml มีฤทธิ์ยับยั้ง E. coli สูงสุด โดยท าให้เกิด 

inhibition zone ที่มเีส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากับ 30 mm และยับยั้ง B. cereus โดยท าให้เกิด 

inhibition zone ที่มเีส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากับ 29 mm ส่วนสารสกัดจากใบบัวบกที่สกัดด้วย 

methanol ที่ความเข้มข้น 100 µg/ml สามารถยับยั้ง P. aeruginosa และ S. aureus โดยท าให้

เกิด inhibition zone ที่มเีส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากัน คือ เท่ากับ 28 mm  

จิราภรณ์ บุราคร และ เรือนแก้ว ประพฤติ (2555) ศึกษาฤทธิ์การยับยั้งแบคทีเรียก่อโรค

จ านวน 4 สายพันธุ์ ได้แก่ E. coli ATCC25922, Klebsiella pneumoniae ATCC27736, S. 

aureus ATCC6538 และ S. epidermidis ATCC12228 ด้วยสมุนไพรพ้ืนบ้านไทยจ านวน 7 ชนิด 

ได้แก่ ผักชีฝรั่ง ชะพลู สะระแหน่ ฟักแม้ว โหระพา กะเพรา และเตย ทีส่กัดสารด้วยน้ า methanol 

และ ethanol เมื่อทดสอบด้วยวิธี agar well diffusion กับสารสกัดท่ีความเข้มข้น 30 µg/plate 

จ านวนทั้งหมด 28 ตัวอย่าง พบว่าชนิดของสมุนไพร และสารละลายที่ใช้ในการสกัดมีผลต่อ

ประสิทธิภาพในการยับยั้งแบคทีเรีย โดยการสกัดสมุนไพรด้วย methanol มีประสิทธิภาพในการ

ยับยั้งแบคทีเรียทั้ง 4 สายพันธุ์ได้มากท่ีสุดจ านวน 21 ตัวอย่าง ในขณะที่การสกัดด้วยน้ ามี

ประสิทธิภาพในการยับยั้ง K. pneumoniae, S. aureus และ S. epidermidis ได้น้อยท่ีสุดเพียง

จ านวน 9 ตัวอย่าง และพบว่าสารสกัดใบชะพลูด้วย methanol ยับยั้ง K. pneumonia และ S. 

aureus ได้ดีที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลาง inhibition zone เท่ากับ 19.15 mm และ 24.77 

mm ตามล าดับ เมื่อทดสอบหาความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดท่ีสามารถยับยั้งแบคทีเรียด้วยวิธ ี

microdilution assay พบว่า ค่า MIC ของสารสกัดจากใบชะพลูสามารถยับยั้ง K. pneumonia และ 

S. aureus โดยมีค่า MIC เท่ากัน คือ เท่ากับ 15.62 mg/ml ในขณะที่ค่า MIC ของสารปฎิชีวนะ 

chloramphenicol ที่สามารถยับยั้ง E. coli, K. pneumoniae, S. epidermidis และ S. aureus มี

ค่าเท่ากับ 15, 7, 31 และ 7 µg/ml ตามล าดับ 

Shivalingaiaha and Sateesh (2013) ศึกษาประสิทธิภาพของสารสกัดจากพืช 6 ชนิด คือ  

สะเดา, กอมก้อใบเทา, ตีนเป็ด, เคราฤาษี, จ าปา และหญ้าขัดใบป้อม ด้วยตัวท าละลายที่ใช้สกัดต่าง 

ๆ ได้แก่ hexane, toluene, chloroform และ methanol เมื่อทดสอบฤทธิ์ต้านการเจริญของ X. 

oryzae pv. oryzae ทั้งในหลอดทดลอง และในพืชทดลอง พบว่าในบรรดาสารสกัดจากพืชทั้งหมด 

สารสกัดจากใบเคราฤาษีด้วย chloroform ให้ผลต้าน X. oryzae pv. oryzae ได้ดีกว่าสารสกัดด้วย

ตัวท าละลายชนิดอื่น ๆ อย่างมีนัยส าคัญ การทดสอบพิษ และผลของสารสกัดจากใบเคราฤาษีด้วย 
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chloroform ต่อการงอก และความแข็งแรงของต้นกล้าของข้าวในเรือนกระจก พบว่าพืชทดลองมี

การงอกของเมล็ดพันธุ์เพ่ิมข้ึน และต้นกล้ามีความแข็งแรงเพ่ิมข้ึนอย่างมีนัยส าคัญเมื่อทดสอบกับสาร

สกัดจากใบเคราฤาษีที่สกัดด้วย chloroform โดยต้นกล้ามีการงอกของเมล็ดพันธุ์เพ่ิมข้ึนเป็น 68% 

ในขณะที่ชุดควบคุมเชิงลบ มีค่าเป็น 60% และเม่ือทดสอบความเป็นพิษกับต้นข้าวสายพันธุ์อ่อนแอ 

พบว่าสารสกัดจากใบเคราฤาษีที่สกัดด้วย chloroform ไม่แสดงความแตกต่างจากชุดควบคุมเชิงลบ 

อย่างมีนัยส าคัญ ในด้านความสูงของพืช รูปร่างใบ สี และความยาวของใบ แสดงให้เห็นว่าสารสกัด

จากใบเคราฤาษีไม่เป็นพิษกับต้นข้าว และมีฤทธิ์ต้านแบคทีเรียที่เป็นสาเหตุของโรคขอบใบแห้งในข้าว 

สิริวรรณ สมิทธิอาภรณ์ และ ฐานันดร วิริยะเกียรติ (2557) ทดสอบสารสกัดหยาบของพืช 

10 ชนิดที่สกัดด้วย 95% ethanol ได้แก ่ เปลือกทุเรียน (Durio zibethinus) ใบฝรั่ง (Psidium 

guajava)  เปลือกกล้วยน้ าว้า (Musa ABB cv. Kluai 'Namwa') เปลือกทับทิม (Punica 

granatum)  เปลือกส้มเขียวหวาน (Citrus reticulate Blanco cv. ‘KhieoWann’) เปลือกมังคุด 

(Garcinia mangostana) กานพลู (Syzygium aromaticum) หัวกลีบกระเทียม (Allium 

sativum) ใบสะเดา (Azadirachta indica var. siamensis) และใบยอ (Morinda citrifolia) ใน

การยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย X. axonopodis pv. citri Xac-Hys ที่เป็นสาเหตุโรคแคงเกอร์ของ

พืชตระกูลส้มเมื่อทดสอบด้วยวิธี paper disc diffusion ที่ระดับความเข้มข้น 10,000 ppm พบว่า 

สารสกัดจากพืช 4 ชนิดมีประสิทธิภาพยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย Xac-Hys โดยสารสกัดจาก

เปลือกมังคุด กานพลู ใบฝรั่ง และเปลือกทับทิมมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของ inhibion zone 

เท่ากับ 1.11, 0.90, 0.88 และ 0.71 cm ตามล าดับ และท่ีระดับความเข้มข้นสูงขึ้นที่ 25,000 ppm 

พบว่าสารสกัดจากเปลือกมังคุดมีประสิทธิภาพสูงสุดในการยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย Xac-Hys 

โดยมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของ inhibition zone เท่ากับ 1.23 cm รองลงมา คือ สารสกัดจาก

ใบฝรั่ง กานพลู และเปลือกทับทิมท่ีมีค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของ inhibition zone เท่ากับ 1.13, 

0.93 และ 0.85 cm ตามล าดับ 

 Gowdhami, Sarkar, and Ayyasamy (2014) ศึกษาฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของสารสกัดจากใบ

และเมล็ดของน้อยหน่า เมื่อทดสอบด้วยวิธี disc diffusion method เมื่อใช้ตัวท าละลายต่าง ๆ 

ได้แก่ น้ า, methanol, chloroform, petroleum ether และ hexane ในการยับยั้งแบคทีเรีย 6 

ชนิด ได้แก่ E. coli, Vibrio cholera, Salmonella typhi, S. paratyphi, Klebsiella 

pneumonia และ Proteus mirabilis โดยเปรียบเทียบผลกับชุดควบคุมเชิงบวก (ยาปฎิชีวนะ) 
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พบว่าสารสกัดจากเมล็ดและใบของน้อยหน่าด้วยน้ า methanol และ hexane ให้ผลการยับยั้งที่ดี 

โดยสารสกัดใบน้อยหน่าด้วยน้ ายับยั้งแบคทีเรียแกรมลบ ที่ท าให้เกิด inhibition zone ที่มีขนาด

สูงสุด 

Rani and Singh (2014) ศึกษาการควบคุมโรคขอบใบแห้งในข้าวจาก X. oryzae โดยสาร

สกัดจากพืชสมุนไพร 2 ชนิด ได้แก่ สารสกัดจากใบว่านหางจระเข้ และสารสกัดจากเมล็ดขี้เหล็ก ด้วย

วิธี disc diffusion method พบว่าสารสกัดจากใบว่านหางจระเข้และสารสกัดจากเมล็ดขี้เหล็ก

สามารถยับยั้งการเจริญของ X. oryzae โดย inhibition zone ที่เกิดจากสารสกัดหยาบของใบว่าน

หางจระเข้ที่ความเข้มข้น 100% มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 14 mm และ inhibition zone ที่เกิด

จากสารสกัดของเมล็ดขี้เหล็กที่ความเข้มข้น 30, 60 และ 120 mg/ml มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 5, 

9 และ 12 mm ตามล าดับ 

จิราภรณ์ โสดาจันทร์, บันลือ สังข์ทอง และ สกุลรัตน์ รัตนาเกียรติ (2558) ศึกษา

องค์ประกอบหลักทางเคมีของน้ ามันหอมระเหยของสมุนไพรในสกุล (genus) Ocimum spp. คือ 

กะเพราขาวและกะเพราแดง ศึกษาฤทธิ์ในการยับยั้งการเจริญ และท าลายแบคทีเรีย Streptococcus 

mutans, S. pyogenes, S. aureus และรา Candida albicans เมื่อทดสอบด้วยวิธี agar disk 

diffusion และทดสอบหาค่าความเข้มข้นน้อยที่สุดที่สามารถยับยั้งและท าลายจุลชีพ (minimum 

inhibitory concentration, MIC และ minimum bactericidal concentration, MBC หรือ 

minimal fungicidal concentration, MFC) เมื่อทดสอบด้วยวิธี broth dilution method พบว่า 

กะเพราขาวมีค่า MIC หรือ  MFC ต่อ C. albicans ที่ 1.56 mg/ml  ส่วนกะเพราแดงมีค่า MIC หรือ 

MBC ต่อ S. pyogenes ที่ 0.78 mg/ml  แต่มีฤทธิ์ยับยั้ง S. mutans ในระดับปานกลาง (ค่า MIC 

หรือ MBC มีค่า 100 mg/ml) และยับยั้ง S. aureus ได้น้อย (ค่า MIC หรือ MBC มีค่า >200 

mg/ml) 

Dhiman, Aggarwal, Aneja, and Kaur (2015) ศึกษาฤทธิ์ต้านจุลินทรีย์ Bacillus cereus, 

Serratia sp., Rhodotorula mucilaginosa, Aspergillus flavus และ Penicillium citrinum 

ของสารสกัดจากขมิ้นชัน ขิง สะระแหน่ โสมอินเดีย ระย่อมน้อย สมอ มะขามป้อม และ ใบบัวบก ที่

สกัดด้วย acetone, methanol, ethanol และน้ า เมื่อทดสอบโดยวิธี agar diffusion method 

พบว่า B. cereus มีความไวต่อสารสกัดมากท่ีสุด และ R. mucilaginosa ทนต่อสารสกัดมากที่สุด 

โดยสารสกัดจากใบบัวบกที่สกัดด้วย ethanol และ methanol ยับยั้งแบคทีเรียและยีสต์สูงสุด โดย
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ท าให้เกิด inhibition zone ทีมีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางอยู่ระหว่าง 12.3-29.3 mm สารสกัดจากใบ

บัวบกที่สกัดด้วย methanol ยับยั้งแบคทีเรียแกรมลบ Serratia sp. ได้สูงสุด ท าให้เกิด inhibition 

zone ที่มเีส้นผ่านศูนย์กลางเท่ากับ 15.3 mm ขณะที่สารสกัดจากใบบัวบกที่สกัดด้วย ethanol 

ยับยั้งแบคทีเรียแกรมบวก B. cereus ได้สูงสุด โดยท าให้เกิด inhibition zone ที่มเีส้นผ่านศูนย์กลาง

เท่ากับ 29.3 mm 

Kala, Soosairaj, Mathiyazhagan, and Raja (2015) ศึกษาสมบัติการต้านแบคทีเรียของ

สารสกัดจากใบของยอป่า ใบและผลมะเขือบ้าดอกขาว ใบกะเพรา ใบรัก ใบคนทีเขมา และ ใบหยี

ทะเล ที่สกัดด้วยตัวท าละลาย 4 ชนิด ได้แก่ hexane, ethyl acetate, ethanol และน้ า ต่อเชื้อ X. 

oryzae pv. oryzae ซึ่งเป็นแบคทีเรียที่ก่อโรคใบไหม้ที่แยกจากนาข้าว  เมื่อทดสอบโดยวิธี well 

diffusion method   พบว่า 100% ของสารสกัดจากพืชสมุนไพรทั้ง  6 ชนิดที่สกัดด้วย ethyl 

acetate ยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae มากกว่าชุดควบคุมเชิงลบ โดยยอป่า ยับยั้ง

แบคทีเรียที่ทดสอบได้อย่างโดดเด่นเป็นพิเศษ ก่อให้เกิด inhibition zone ที่มีเส้นผ่านศูนย์กลาง

ขนาด 28.33±1.88 mm ตามมาด้วยสารสกัดจากใบคนทีเขมา สารสกัดจากใบและผลของมะเขือบ้า

ดอกขาวที่สกัดด้วย ethanol ทีก่่อให้เกิด inhibition zone ที่มีเส้นผ่านศูนย์กลางขนาด 17.33±1.52 

mm และ 16.66±0.57 mm ตามล าดับ 

 Rahman et al. (2015) ศึกษาฤทธิ์ต้านแบคทีเรียของสารสกัดใบต าลึงที่สกัดด้วยน้ า 

methanol และ ethanol ในการยับยั้ง S. aureus, B. cereus, B. subtilis, S. pyogenes, E. coli, 

Agrobacterium sp, Shigella dysenteriae, Shigella sonnei และ Salmonella typhi พบว่า

สารสกัดด้วยน้ ามีฤทธิ์ต้านแบคทีเรียน้อยกว่าสารสกัดที่สกัดด้วย methanol และ ethanol  อีกท้ัง

พบว่าสารสกัดที่สกัดด้วย methanol มีฤทธิ์ต้านแบคทีเรียสูงที่สุดและสูงกว่าสารสกัดที่สกัดด้วย 

ethanol โดยสารสกัดของใบพืชที่สกัดด้วย methanol พบว่ามีฤทธิ์ต้าน S. dysenteriae, 

Agrobacterium, S. aureus, E. coli และ S. pyogenes สูงมาก (13.0, 11.8, 12, 10.2 และ 9.2 

mm ตามล าดับ) แต่มีฤทธิ์ปานกลางต่อ B. cereus, Shigella sonnei, Salmonella typhi และ B. 

subtilis (4.0, 5.2, 7.6 และ 7.8 mm ตามล าดับ) ส าหรับสารสกัดที่สกัดด้วย ethanol มีฤทธิ์ยับยั้ง

ปานกลางต่อแบคทีเรียแกรมบวก และแกรมลบที่ทดสอบ  ส่วนสารสกัดที่สกัดด้วยน้ ามีฤทธิ์ปานกลาง

ต่อ S. dysenteriae, S. sonnei และ S. typhi (โดยท าให้เกิด inhibition zone ที่มีขนาดเส้นผ่าน
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ศูนย์กลาง เท่ากับ 8.8, 7.6 และ 7.8 mm ตามล าดับ) แตไ่ม่มีฤทธิ์ต้าน E. coli, B. cereus, B. 

subtilis, S. pyogenes, S. aureus และ Agrobacterium sp. 

Samidha and Sasangan (2017) ตรวจคัดกรองพฤกษเคมีเบื้องต้น พบว่าสารสกัดจากใบ

น้อยหน่าสดประกอบด้วยสารต่าง ๆ  ได้แก่ alkaloids, tannins, saponins, flavonoids, 

glycosides, phenolic compounds, terpenoids และ steroids  ส่วนฤทธิ์การต้านแบคทีเรียของ

สารสกัดจากใบน้อยหน่า ในการยับยั้งแบคทีเรียแกรมบวก (Staphylococcus aureus, Klebsiella 

pneumonia, Bacillus subtilis และ Streptococcus pyogenes ) แบคทีเรียแกรมลบ (E. coli, 

Proteus vulgaris, Pseudomonas aeruginosa, Shigella flexneri, S. typhi, S. paratyphi A, 

S. paratyphi B, Vibrio cholera และ Enterobacter aerogenes) และยีสต์ (Saccharomyces 

cerevisiae และ Candida albicans) ใบน้อยหน่าสดที่สกัดด้วยตัวท าละลายต่าง ๆ ได้แก่ 

petroleum ether, chloroform, ethyl acetate, acetone, ethanol, methanol และ น้ า เมื่อ

ทดสอบด้วยวิธี agar well diffusion method และ agar disc diffusion method โดยพิจารณา

จากบริเวณยับยั้งที่เกิดข้ึน พบว่าสารสกัดใบน้อยหน่าที่สกัดด้วย ethanol, methanol และ น้ า มี

ฤทธิ์ยับยั้งจุลินทรีย์สูง โดยสารสกัดที่สกดัด้วย methanol มีฤทธิ์ยับยั้งที่สูงสุด ซึ่งท าให้เกิด 

inhibition zone ที่มเีส้นผ่านศูนย์กลาง เท่ากับ 12-17 mm เมื่อทดสอบด้วยวิธี agar well 

diffusion method และไดเ้ส้นผ่านศูนย์กลาง inhibition zone เท่ากับ 9-14 mm เมื่อทดสอบด้วย

วิธี agar disc diffusion method 

       

 

 

 

 

 



 

บทที่ 3  

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

3.1 การสกัดสารจากสมุนไพร 
  พืชสมุนไพรที่ทดสอบ ได้แก่ ใบน้อยหน่า ใบบัวบก และใบต าลึง  วิธีการสกัดพืชสมุนไพรทั้ง 

3 ชนิด ดัดแปลงมาจากวิธีการของศศิธร วุฒิวณิชย์ (2546) โดยน าสมุนไพรที่ทดสอบมาอบแห้งใน

ตู้อบที่ 45°C นาน 48 ชม. ชั่งตัวอย่างพืชอบแห้ง 200 g บดให้ละเอียดใส่ลงในขวดแก้ว เติม 95% 

methanol ปริมาตร 1,000 ml (ใช้อัตราส่วน พืช:ตัวท าละลาย = 1:5) น าไปเขย่าที่อุณหภูมิห้อง 

(30-32°C)  ความเร็วรอบ 150 rpm เป็นเวลา 3 วัน กรองผ่านผ้าขาวบาง และตามด้วยกรองผ่าน

กระดาษกรอง Whatman เบอร์ 1 น าของเหลวที่ผ่านการกรองไประเหยตัวท าละลายออกด้วยเครื่อง

ระเหยแห้งลดความดันแบบหมุน (rotary evaporator) ค านวณ % yield ดังสมการที่ 1 

 

% yield = น้ าหนักคงเหลือหลังระเหยด้วยเครื่อง rotary evaporator x 100                 (1) 

                น้ าหนักแห้งของสมุนไพรที่น ามาสกัด 

 

เก็บสารสกัดหยาบที่ได้ไว้ในขวดแก้วเก็บสาร (vial) ขนาด 5 ml ที่ -20°C เพ่ือน ามาใช้ในการทดลอง

ต่อไป การวิจัยนี้เลือกใช้ methanol เป็นตัวท าละลายในการสกัดพืชที่ทดสอบ เนื่องจากการศึกษาใน

อดีต พบว่า ในบรรดาตัวท าละลายต่าง ๆ ที่ใช้ในการสกัดพืชทั้ง 3 ชนิดในการวิจัยนี้ (ใบบัวบก ใบ

น้อยหน่า และใบต าลึง) เพ่ือทดสอบการยับยั้งแบคทีเรียแกรมลบ พบว่าการสกัดด้วย methanol ให้

ผลดีที่สุด (Dhiman et al., 2015; Rahman et al., 2015; Samidha & Sasangan, 2017) อย่างไร

ก็ตาม การสกัดพืชทั้ง 3 ชนิดที่ทดสอบเพ่ิมเติมด้วยตัวท าละลายชนิดอื่น ๆ ก็น่าจะช่วยให้ผลการ

ทดลองที่ได้สามารถครอบคลุมเนื้อหาได้ชัดเจนยิ่งขึ้น เนื่องจากตัวท าละลายที่แตกต่างกันอาจสามารถ

สกัดองค์ประกอบทางเคมีต่าง ๆ ในพืชที่ทดสอบได้แตกต่างกัน 

 

3.2 การเตรียมสารสกัดสมุนไพรที่ความเข้มข้นต่าง ๆ 
น าสารสกัดหยาบที่ได้จากข้อ 1 มาเจือจางด้วย 95% methanol ให้ได้ความเข้มข้นต่าง ๆ 

ดังนี้ 400, 200, 100, 50, 25 และ 12.5 mg ของสารสกัดหยาบ/ml แล้วน ามาทดสอบทันที 
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3.3 การเตรียมสารแขวนลอย X. oryzae pv. oryzae 
 น าเชื้อบริสุทธิ์ของ X. oryzae pv. oryzae ที่ซื้อมาจากหน่วยเก็บรักษาสายพันธุ์จุลินทรีย์

ทางการเกษตร ส านักวิจัยพัฒนาการอารักขาพืช กองโรคพืชและจุลชีววิทยา กรมวิชาการเกษตร มา

เพาะเลี้ยงบน nutrient agar  (NA) slant  เก็บ stock เชื้อที่อุณหภูมิ 4°C และแต่ละเดือนท าการ 

subculture เชื้อ การเตรียมสารแขวนลอยของเชื้อที่ทดสอบ โดยน าโคโลนีเดี่ยวที่แยกได้จากที่เลี้ยงไว้

บนอาหารเลี้ยงเชื้อ NA นาน 18-24 ชม. มาเจือจางด้วย 0.85% NaCl จนได้สารแขวนลอยเชื้อที่มี

ความขุ่นเท่ากับ McFarland เบอร์ 0.5 เพ่ือให้ได้ความเข้มข้นเริ่มต้นของเชื้อประมาณ 1.5 x 108 

cfu/ml ซึ่งทดสอบได้โดยการน าเชื้อที่เตรียมนี้ไปเจือจางจนถึง 10-8 และใช้ปริมาตร 1 ml ไป pour 

plate น าไปบ่มเชื้อที่ 35°C นาน 16-18 ชม. นับจ านวนเชือ้ เพ่ือให้ทราบความเข้มข้นตั้งต้นของเชื้อที่

ใช้ในการทดสอบ (José, 2005) 

 

3.4 การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบของสมุนไพรที่ศึกษาในการยับยั้ง X. oryzae 
pv. oryzae ด้วยวิธี Disc Diffusion   
 3.4.1 การทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดหยาบของส่วนของพืชที่ศึกษาในการยับยั้ง X. 

oryzae pv. oryzae ด้วยวิธี disc diffusion (ตามวิธีของ Kirby-Bauer ที่อ้างถึงใน Hudzicki 

(2013)  ด าเนินการโดยเตรียมอาหารแข็ง Mueller-Hinton agar (MHA) ในจานเพาะเชื้อ จุ่มไม้พัน

สาลีที่ปราศจากเชื้อลงในสารแขวนลอยเชื้อที่ปรับความเข้มข้นที่ต้องการในข้อ 3.3 แล้วป้าย (swab) 

บนผิวอาหารเลี้ยงเชื้อ MHA ให้ทั่วจานเพาะเชื้อทั้ง 3 ทิศทางดังรูปที่ 3 

 

 

 

 

 

 
 

 จากนั้นดูดสารสกัดแต่ละระดับความเข้มข้นที่ต้องการทดสอบปริมาตร 20 µl ปล่อยลงบน

แผ่นทดสอบ (disc) (ท่ีมีเส้นผ่านศูนย์กลาง 6 mm) พักไว้ 3-5 นาที  วางแผ่นทดสอบลงบนผิวหน้า

รูปที่ 3 การป้ายเชื้อบนผิวหน้าอาหาร MHA ในลักษณะทั้ง 3 ทิศทาง 
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อาหารเลี้ยงเชื้อ MHA ส าหรับชุดควบคุมเชิงบวก (positive control, +Control) ใช้สารปฏิชีวนะ 

streptomycin ที่ความเข้มข้น 10 µg/ml ส่วนชุดควบคุมเชิงลบ (negative control, -control) ใช้ 

95% methanol แทนสารสกัด ท าการทดสอบ 3 ซ้ า น าจานเพาะเชื้อเหล่านี้ไปบ่มที่ 27°C เป็นเวลา 

16-18 ชม.  แล้ววัดเส้นผ่านศูนย์กลางของบริเวณท่ีถูกยับยั้งเป็น mm  

      3.4.2 การทดสอบทางสถิติ 

   รายงานผลที่ได้เป็นค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (mean±SD)  วิเคราะห์เปรียบเทียบ

ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วย one-way ANOVA และ Duncan’s multiple range test ที่ระดับ

นัยส าคัญท่ี p<0.05 (Ab Rahman, Siman, Omar, & Wahab, 2016; De Britto & Gracelin, 

2011; Gracelin, De Britto, & Kumar, 2012) 

 

3.5 การทดสอบหาความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae 
(MIC) และความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถฆ่า X. oryzae pv. oryzae (MBC)  
    การทดสอบหาความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae 

(MIC) และความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถฆ่า X. oryzae pv. oryzae (MBC) ด าเนินการตามวิธีของ 

(ธนภพ โสตรโยม et al., 2558) 

 3.5.1 การหาค่า Minimum Inhibition Concentration (MIC)  
    การทดสอบนี้ใช้อาหารเลี้ยงเชื้อแบบเหลว คือ mueller-Hinton broth (MHB) น าสาร

สกัดที่มีฤทธิ์ยับยั้งแบคทีเรียทดสอบที่คัดเลือกได้จากข้อ 3.4 มาหาค่า MIC โดยเลือกความเข้มข้นของ

สารสกัดน้อยสุดที่ท าให้เกิด inhibition zone ในข้อ 3.4 ของแต่ละตัวอย่างสารสกัดมาทดสอบ 

จากนั้นเจือจางแบบ two-fold serial dilutions จะได้สารสกัดท่ีความเข้มข้นต่าง ๆ   คือ 100 

µg/ml, 50 µg/ml, 250 µg/ml, 12.5 µg/ml, 6.25 µg/ml, 3.13 µg/ml, 1.56 µg/ml, 0.78 

µg/ml และ 0.39 µg/ml ตามล าดับ  ส่วน positive control คือ หลอดที่มีอาหารเลี้ยงเชื้อเพียง

อย่างเดียว ไม่มีสารสกัด จากนั้นเติมจุลินทรีย์ประมาณ 1.5 x 106 cfu/ml ที่เตรียมไว้ลงไปในทุก

หลอด จ านวนหลอดละ 1 ml น าไปบ่มที่อุณหภูมิ 27°C เป็นเวลา 16-18 ชั่วโมง เมื่อครบก าหนดหยด

สีรีซาซูริน (Resazurin) ที่เจือจาง (1:10) ปริมาตร 30 µl ลงในหลุมทดสอบ น าไปบ่มที่อุณหภูมิ 27°C 

อีก 3 ชม. อ่านผลการทดสอบโดยสังเกตสีของอาหารเลี้ยงเชื้อ หากสารสกัดยับยั้งเชื้อทดสอบได้ 
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อาหารจะยังคงมีสีน้ าเงินเช่นเดิม แต่หากสารสกัดไม่สามารถยับยั้งเชื้อได้ เซลล์ของแบคทีเรียที่

ทดสอบมีการเจริญ จะรีดิวซ์รีซาซูริน ท าให้อาหารเปลี่ยนเป็นสีชมพู หรือได้สารละลายใส ไม่มีสี ท า

การทดสอบ 3 ซ้ า โดยอ่านค่าความเข้มข้นต่ าสุดของหลอดที่ยังคงมีสีน้ าเงินเป็นค่า MIC บันทึกหน่วย

เป็น mg/ml 

 3.5.2 การหาค่า Minimum Bactericidal Concentration (MBC)  
        การหาค่า MBC ด าเนินการต่อเนื่องจากการหาค่า MIC ซึ่งการวิจัยนี้ใช้วิธี drop 

plate โดยน าสารละลายในหลอดที่ให้ผลว่าสามารถยับยั้งการเจริญของแบคทีเรีย จาการหาค่า MIC 

จากข้อ 3.5.1 มาหยดลงบนจานอาหาร Mueller-Hinton agar (MHA) โดยแต่ละจุดใช้ปริมาตร 10 

µl และปล่อยให้แห้งบนอาหาร MHA นาน 10-15 นาที แล้วน าเข้าตู้บ่มท่ี 27°C เป็นเวลา 24 ชม. 

หากสารสกัดจากพืชที่ความเข้มข้นใดสามารถฆ่าแบคทีเรียได้ก็จะแสดงผลเป็นลบ คือ ไมป่รากฏการ

เจริญของแบคทีเรียบนจานอาหารทดสอบ ซึ่งความเข้มข้นน้อยสุดของสารสกัดท่ีสามารถฆ่าแบคทีเรีย

ทดสอบได้ คือ ค่า MBC บันทึกหน่วยเป็น mg/ml 

 

3.6 การทดสอบผลของสภาวะทางกายภาพในการยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae  
     ด้วยสารสกัดหยาบจากพืชสมุนไพร 

 3.6.1 อุณหภูมิ 
               เตรียมแบคทีเรีย X. oryzae pv. oryzae โดยด าเนินการเช่นเดียวกับการทดสอบหา

ความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae ในข้อ 3.5 และเตรียมสาร

สกัดหยาบให้ได้ความเข้มข้นที่ระดับค่า MIC ของการทดลองที่ 3.5.1 ด้วยตัวท าละลายชนิดเดียวกับที่

ใช้สกัด คือ methanol ทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดในการยับยั้งแบคทีเรียที่ทดสอบโดยวิธี  

broth macrodilution โดยด าเนินการเช่นเดียวกับที่กล่าวมาแล้วในข้อ 3.5.1 ที่อุณหภูมิ 25, 30 

และ 35°C ทดสอบ 3 ซ้ า (อุณหภูมิที่เลือกใช้ในการทดสอบนี้ เป็นตัวแทนของอุณหภูมิที่สามารถพบ

ได้ในนาข้าว โดยอ้างอิงจากงานวิจัยของ ทิวา พาโคกทม, ณัฐพล ชมพูบุตร และนงภัทร ไชยชนะ 

(2557) ที่ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างอุณหภูมิอากาศ และอุณหภูมิน้ าในนาข้าว พบว่าอุณหภูมิน้ าจาก

สถานีตรวจวัดสภาพอากาศนอกโรงเรือนและในโรงเรือนมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขต
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ก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม ในช่วงเวลา 6:00-18:00 น. มีค่าอยู่ระหว่าง 17.30-41.10°C และ 

18.00-54.40°C ตามล าดับ) 

3.6.2 ช่วงแสง 
       ด าเนินการเช่นเดียวกับท่ีกล่าวมาแล้วในข้อ 3.6.1 แต่น าไปบ่มเชื้อไว้เป็นเวลา 24 ชม. 

โดยทดสอบที่ optimal temperature จากผลการทดลองในข้อ 3.6.1 และท าการทดสอบทีช่่วงแสง 

(photoperiod) 3 ชว่ง ทีส่ามารถพบได้ในเขตอากาศร้อนชื้น ได้แก่ ช่วงสว่าง:ชว่งมืด (ชม.) = 10:14 

ชม., 12:12 ชม. และ 14:10 ชม. ทดสอบ 3 ซ้ า โดยแหล่งก าเนิดแสงที่ใช้เป็นแสงจากหลอดไฟ 

daylight Fluorescent 7400 Lux และทดสอบใน growth chamber (รุ่น KBW, WTB Binder, 

Germany; บริษัท ไซแอนติฟิค โปรโมชั่น จ ากัด, ประเทศไทย) 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที่ 4  

ผลการวิจัยและอภิปรายผลการวิจัย 
 

4.1 Yield Percentage ของสารสกัดจากพืชที่ทดสอบ 
     การสกัดด้วยวิธีดังกล่าวมาแล้ว ท าให้ได้ yield percentage ของใบน้อยหน่า ใบบัวบก 

และ ใบต าลึง เท่ากับ 8.85, 16.91 และ 15.07% ตามล าดับ  อย่างไรก็ตาม อาจท าให้ % yield  

เพ่ิมข้ึนได้ตามวิธีการของ Arumugam et al. (2011) โดยท าการสกัดที่อุณหภูมิห้องใน ultrasonic 

bath (Sartorius, Labsonic®M, 33 KHz) น ามาระเหยจนแห้ง เติม methanol ลงไป  น าไปหมุน

เหวี่ยงที่ 14,000 rpm นาน 10 นาที โดย Arumugam et al. (2011) รายงานว่า ในบรรดาตัวท า

ละลายที่ศึกษา (methanol, acetone, chloroform, น้ า) พบว่าสารสกัดใบบัวบกด้วย 90% 

methanol ตามวิธีการดังกล่าวสามารถยับยั้งแบคทีเรียแกรมลบ (P. aeruginosa, E. coli) ได้ดีที่สุด 

โดยได้ % yield ของสารสกัดใบบัวบกด้วย methanol ถึง 26.3%   แม้จะได้ % yield สูงกว่าที่ได้

จากการวิจัยครั้งนี้ แต่ก็ต้องเพ่ิมข้ันตอนในการสกัดและการเตรียมสารสกัด รวมทั้งต้องอาศัยเครื่องมือ

เพ่ิมข้ึน คือ ultrasonic bath และใช้เครื่องหมุนเหวี่ยงที่สามารถหมุนได้ถึง 14,000 rpm โดยเครื่อง 

ultrasonic bath นี้ จะมีคลื่น ultrasonic ทีป่ระกอบด้วยช่วงอัดและช่วงขยาย ในช่วงขยาย เมื่อ

คลื่นเคลื่อนที่ผ่านตัวท าละลายจะท าให้เกิดฟองของตัวท าละลายขนาดเล็กจ านวนมาก จากนั้นเมื่อ

ฟองได้รับแรงจากคลื่นในช่วงอัด จะท าให้ฟองนั้นแตกออก และเกิด microjet ที่มคีวามแรงมาก จน

สามารถเจาะท าลายผนังเซลล์ได้ เมื่อผนังเซลล์แตกออกจะท าให้เพ่ิมอัตราการถ่ายเทมวลได้ดียิ่งขึ้น 

นอกจากนี้การท าให้ขนาดของตัวอย่างเล็กลงท าให้เพ่ิมการสัมผัสกับตัวท าละลายได้เพ่ิมขึ้นด้วย 

(อรัญญา พรหมกูล, วรัญญา วงศ์ไชยสิทธิ์, ไอรดา อักษ์เสน, & เกรียงไกร พัทยากร, 2558) ดังนั้น ผู้

ปฏิบัติจึงควรพิจารณาตามความเหมาะสมหรือข้อจ ากัดของผู้ปฏิบัติด้วย  

 

4.2 ประสิทธิภาพของพืชท่ีทดสอบในการยับย้ัง X. oryzae pv. oryzae เมื่อทดสอบด้วยวิธี     
      Disc Diffusion   
     เมื่อน าสารสกัดที่สกัดด้วย methanol ของพืชทั้ง 3 ชนิด (ใบน้อยหน่า ใบบัวบก และใบ

ต าลึง) มาทดสอบประสิทธิภาพในการยับยั้ง X. oryzae pv. oryzae ด้วยวิธี disc diffusion ผลการ

ทดลองแสดงดังในตารางที่ 1 และรูปที่ 4 
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ตารางที่ 1 การยับยั้งเชื้อ X. oryzae pv. oryzae ด้วยสารสกัดเม่ือทดสอบด้วยวิธี Disc Diffusion 

Disc Concentration (µg) ค่าเฉลี่ยบริเวณท่ีเชื้อถูกยับยั้ง±SD (mm)  
เมื่อทดสอบด้วยสารสกัดจาก 

ใบน้อยหน่า ใบบัวบก ใบต าลึง 

250 µg ของสารสกัด  0a±0.0 0A±0.0  0I±0.0 

500 µg ของสารสกัด  9.0b±0.0 8.0B±0.0  0I±0.0 

1,000 µg ของสารสกัด  11.7c±0.6 10.7C±0.6 8.0II±0.0 

2,000 µg ของสารสกัด  13.7d±0.6 13.0D±1.0 11.7III±0.6 

4,000 µg ของสารสกัด  20.7e±0.6 19.0E±0.0 14.7IV±0.6 

8,000 µg ของสารสกัด  24.7f±0.6 23.0F±1.0 20.7V±0.6 

10 µg Streptomycin (+Control)  45.0g±0.0 45.0G±0.0 45.0VI±0.0 

95%methanol (-Control)            0a±0.0 0A±0.0  0I±0.0 

หมายเหตุ  ตัวอักษรก ากับที่ต่างกันในสดมภ์เดียวกัน (column) หมายถึง มีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ (p<0.05) เมื่อวิเคราะห์ด้วย ANOVA และ Duncan’s 
multiple range test 
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รูปที่ 4 บริเวณท่ี X. oryzae pv. oryzae ถูกยับยั้งด้วยสารสกัดจากใบพืชที่ทดสอบ 
 A น้อยหน่าที่ 500 µg/disc B บัวบกท่ี 500 µg/disc       C ต าลึงที่ 1,000 µg/disc 

 D น้อยหน่าที่ 4,000 µg/disc   E บัวบกท่ี 4,000 µg/disc      F ต าลึงที่ 8,000 µg/disc 

 G น้อยหน่าที่ 8,000 µg/disc   H บัวบกท่ี 8,000 µg/disc 

 Control + คือ 10 µg Streptomycin 

 Control - คือ 95% methanol      
  

จากตารางที่ 1 และรูปที่ 4 พบว่าสารสกัดจากพืชที่ทดสอบทั้ง 3 ชนิดมีฤทธิ์ยับยั้ง X. 

oryzae pv. oryzae ได้  เมื่อพิจารณาจากค่าเฉลี่ยเส้นผ่านศูนย์กลางของบริเวณท่ีเชื้อถูกยับยั้งด้วย

สารสกัด ซึ่งจะปรากฏเป็นวงใสรอบแผ่น disc (inhibition zone) บนตัวกลางที่ทดสอบ  พบว่าสาร

สกัดจากใบน้อยหน่า และสารสกัดจากใบบัวบก มีค่าความเข้มข้นต่ าสุดของสารสกัดท่ียับยั้งเชื้อได้ คือ 

ที่ 500 µg/disc ที่ท าให้เกิด inhibition zone ที่มีค่าเฉลี่ยของเส้นผ่านศูนย์กลางส าหรับสารสกัดจาก

+Control  -Control  

500 g/disc 
A B 

+Control  -Control  

500 g/disc 
C 

+Control  -Control  

1,000 g/disc 

4,000 g/disc 4,000 g/disc 8,000 g/disc 

+Control  -Control  

8,000 g/disc 

+Control  -Control  

8,000 g/disc 

D E F 

G H 

+Control  +Control  +Control  
-Control  -Control  -Control  
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ใบน้อยหน่าและใบบัวบกเท่ากับ 9 และ 8 mm ตามล าดับ ส่วนสารสกัดจากใบต าลึงที่ความเข้มข้น 

1,000 µg/disc ท าให้เกิด inhibition zone ขนาด 8 mm  ซึ่งจากผลการทดลองนี้ สรุปได้ว่าสาร

สกัดทั้ง 3 ชนิด คือสารสกัดจากใบน้อยหน่า ใบบัวบก และใบต าลึงมีฤทธิ์ยับยั้ง X. oryzae pv. 

oryzae ได ้ แต่ไม่สามารถสรุปได้ว่าสารสกัดชนิดไหนมีประสิทธิภาพการยับยั้งเชื้อที่ดีกว่ากัน แต่การ

เปรียบเทียบประสิทธิภาพของสารสกัดควรท าการทดสอบด้วยวิธี MIC และ MBC ต่อไป  เนื่องจาก

การทดสอบประสิทธิภาพของพืชทดสอบในการยับยั้งเชื้อด้วยวิธี disc diffusion นั้น มปีัจจัยต่าง ๆ 

หลายอย่างที่ส่งผลกระทบต่อขนาดของ inhibition zone เช่น 

 (1) อัตราการแพร่กระจายของสารสกัดหยาบบน agar โดยคุณสมบัติการแพร่ และการ

ละลายของสารสกัดใน agar และน้ าหนักโมเลกุลของสารสารสกัดหยาบ มีผลต่ออัตราการ

แพร่กระจายของสารสกัดหยาบ โดยโมเลกุลขนาดใหญ่จะกระจายตัวในอัตราที่ช้ากว่าสารประกอบที่มี

น้ าหนักโมเลกุลทีต่่ ากว่า 

 (2) ความหนาแน่นของเชื้อทดสอบ หากแบคทีเรียความหนาแน่นน้อยเกินไปโซนการยับยั้งจะ

มีขนาดใหญ่ แม้ว่าความไวของเชื้อจะไม่เปลี่ยนแปลง ซ่ึงสายพันธุ์ที่ทนทานอาจรายงานว่าอ่อนแอ 

ตรงกันข้าม หากหัวเชื้อความหนาแน่นเกินไป ขนาดของ inhibition zone จะลดลง และสายพันธุ์

อ่อนแออาจถูกรายงานว่ามีความทนทาน  

(3) ระยะเวลาของการวางแผ่น disc หากหลังจาก inoculation เชื้อลงบน agar แล้วทิ้งไว้ที่

อุณหภูมิห้องเป็นเวลานานกว่าเวลามาตรฐาน ก่อนจะน ามาทดสอบ จะท าให้เส้นผ่าศูนย์กลางของ 

inhibition zone ลดลง และอาจส่งผลให้สายพันธุ์อ่อนแอถูกรายงานว่ามีความต้านทาน 

(4) ขนาดจานอาหารเลี้ยงเชื้อ ความลึกของ agar และระยะห่างของแผ่น disc โดยการ

ทดสอบความไวของเชื้อทดสอบต่อสารสกัด มักจะด าเนินการกับจานอาหารเลี้ยงเชื้อที่มีขนาด 9-10 

cm และใส่ไม่เกิน 6 หรือ 7 แผ่น disc ของยาที่ใช้ทดสอบในแต่ละจานอาหารเลี้ยงเชื้อ ถ้าต้องการใช้ 

disc ยาทดสอบจ านวนมาก ควรใช้ 2 จานอาหารเลี้ยงเชื้อ หรือจานอาหารเลี้ยงเชื้อที่มีขนาดเส้นผ่าน

ศูนย์กลาง 14 cm และหาก agar ที่ใช้ทดสอบบางเกินไปอาจท าให้เกิด inhibition zone ที่ใหญ ่ 

ในทางกลับกัน หาก agar ที่ใช้ทดสอบหนาเกินไป ก็ท าให้เกิด inhibition zone ทีเ่ล็กกว่าที่ควรเป็น

จริง อีกท้ังการเว้นระยะห่างที่เหมาะสมของแผ่น disc ก็เป็นสิ่งส าคัญ เพ่ือหลีกเลี่ยงการทับซ้อนกัน

ของ inhibition zone ที่เกิดขึ้น (World Health Organization, 1991)  
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 เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพสารสกัดด้วย methanol ของพืชชนิดต่าง ๆ ในการยับยั้ง

แบคทีเรีย Xanthomonas sp. เมื่อทดสอบด้วยวิธี disc diffusion กับผลการศึกษาในอดีตสรุปไว้ใน

ตารางที่ 2 อย่างไรก็ตาม ผลการทดสอบด้วยวิธี disc diffusion สามารถบอกได้อย่างคร่าว ๆ เท่านั้น  

หากต้องการให้ได้ผลการทดลองท่ีถูกต้องยิ่งขึ้น ควรท าการทดสอบควบคู่ไปกับการทดสอบอย่างอ่ืน

ด้วย เช่น MIC และ MBC อีกท้ังการน าสารสกัดจากใบน้อยหน่า ใบบัวบก และใบต าลึงมาใช้ก็นับว่ามี

ความน่าสนใจ เนื่องจากมีรายงานว่าสามารถยับยั้งเชื้ออย่างอ่ืนได้ด้วย เช่น สารสกัดที่สกัดด้วย 

methanol ของใบของน้อยหน่า สามารถยับยั้งแบคทีเรียแกรมลบได้ดี เช่น Escherichia coli 

(MTCC 46), Salmonella typhi (MTCC 3216), Salmonella paratyphi (MTCC 735), Vibrio 

cholera (MTCC 3906), Proteus mirabilis (MTCC 3310) และ Klebsiella pneumonia ได้ 

(Gowdhami, Sarkar, & Ayyasamy, 2014) สารสกัดจากใบบัวบกก็สามารถยับยั้ง Xanthomonas 

compestries ได้ (Vadlapudi et al., 2012) รวมทั้งสารสกัดที่สกัดด้วย methanol ของใบต าลึง

สามารถยับยั้ง Shigella dysenteriae, E. coli และ Staphylococcus aureus ได้ด้วย (Khatun, 

Pervin, Karim, Ashraduzzaman, & Rosma, 2012) 
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4.3 ผลการทดสอบหาความเข้มข้นต ่าสุดที่สามารถยับยัง้การเจริญของ X. oryzae pv. oryzae  

   (MIC) และความเข้มข้นต ่าสุดที่สามารถฆ่าเชือ้ X. oryzae pv. oryzae (MBC) ด้วยวิธี    

   Broth Macrodilution 

 เมื่อน าสารสกัดจากพืชทั้ง 3 ชนิด (ใบน้อยหน่า ใบบัวบก และใบต าลึง) มาหาค่า MIC และค่า 

MBC ต่อเชื้อ X. oryzae pv. oryzae พบว่าค่า MIC ของสารสกัดที่สกัด methanol ของใบ

น้อยหน่า และใบบัวบกต่อแบคทีเรียทีท่ดสอบมีค่าเท่ากัน คือ เท่ากับ 12,500 µg/ml และค่า MBC ที่

เท่ากัน คือ เท่ากับ 25,000  µg/ml ส่วนสารสกัดจากใบต าลึงมีค่า MIC ต่อแบคทีเรียที่ทดสอบเท่ากับ 

25,000 µg/ml และค่า MBC เท่ากับ 50,000 µg/ml และพบว่าแบคทีเรียทีท่ดสอบสามารถเจริญได้

บนอาหารเลี้ยงเชื้อที่มี 95% methanol (รูปที่ 5 และรูปที ่ 6) และเม่ือเปรียบเทียบค่า MIC และ 

MBC ของสารสกัดจากพืชทดสอบทั้ง 3 ชนิดในการวิจัยนี้ โดยหาอัตราส่วน MBC/MIC เพ่ือให้ทราบ

ฤทธิ์การยับยั้งเชื้อของสารสกัด พบว่า สารสกัดทั้ง 3 ชนิด มีฤทธิ์การยับยั้งเชื้อแบบ bactericidal 

(MBC/MIC ≤ 4 = bactericidal, MBC/MIC > 4 = bacteriostatic) (Wald-Dickler, Holtom, & 

Spellberg, 2018)  (ตารางที่ 3) 

ตารางที่ 3 การเปรียบเทียบอัตราส่วน MBC/MIC ของสารสกัดจากพืชทดสอบทั้ง 3 ชนดิ 

ชนิดของพืช ค่า MIC 
(µg/ml) 

ค่า MBC 
(µg/ml) 

MBC/MIC ฤทธิ์ต้านเชื้อแบคทีเรียของสาร
สกัด 

ใบน้อยหน่า 12,500 25,000 2 bactericidal agent 
ใบบัวบก 12,500 25,000 2 bactericidal agent 
ใบต าลึง 25,000 50,000 2 bactericidal agent 
 

 

 เมื่อเปรียบเทียบประสิทธิภาพสารสกัดของพืชชนิดต่าง ๆ ที่สกัดด้วย methanol ในการ

ยับยั้งแบคทีเรีย X. oryzae pv. oryzae เมื่อทดสอบด้วยการหาค่า MIC และค่า MBC ในการวิจัย

ครั้งนี้ กับผลการศึกษาในอดีตทีส่รุปไว้ในตารางที่ 4 ผลการทดลองครั้งนี้ พบว่าสารสกัดจากใบ

น้อยหน่าและใบบัวบกมีค่าเท่ากัน โดยมีค่า MIC เท่ากับค่า MIC ที่ได้จากการศึกษาของ Ab Rahman 

et al. (2016) ทีใ่ช้สารสกัดจากใบชะพลูในการยับยั้ง X. oryzae pv. oryzae แต่ค่า MBC ของสาร

สกัดจากใบน้อยหน่าและใบบัวบกในการฆ่าแบคทีเรีย X. oryzae pv. oryzae ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้

มีค่าสูงกว่า ค่า MBC ของสารสกัดจากใบชะพลูที่ได้จากการศึกษาของ Ab Rahman et al. (2016) 
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ถึง 2 เท่า  ส่วนค่า MIC และ MBC ของสารสกัดของใบต าลึงต่อ X. oryzae pv. oryzae ที่ได้จาก

การวิจัยครั้งนี้ มีค่าสูงกว่าค่า MIC และ MBC ของสารสกัดจากใบชะพลูที่ได้จากการศึกษาของ Ab 

Rahman et al. (2016) เช่นกัน ดังนั้นสารสกัดจากใบชะพลูจึงมีประสิทธิภาพยับยั้ง X. oryzae pv. 

oryzae ได้ดีกว่าสารสกัดจากใบน้อยหน่า ใบบัวบก และใบต าลึงที่ได้ในการวิจัยครั้งนี้ รวมทั้งเมื่อ

พิจารณาจากค่า MIC และ MBC ของสารสกัดจากใบพืชทั้ง 3 ชนิดก็พบว่ามีค่าสูงกว่าค่า MIC และ 

MBC ของสารสกัดจากใบมะเกี๋ยง ต่อ X. oryzae pv. oryzae เช่นกัน ดังนั้นจึงสรุปได้ว่าสารสกัด

จากใบมะเกี๋ยงก็มีประสิทธิภาพยับยั้ง X. oryzae pv. oryzae ได้ดีกว่าสารสกัดจากในน้อยหน่า ใบ

บัวบก และใบต าลึงที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ด้วย 
 

ชนิดของพืช ภาพแสดงการทดสอบหาค่า MIC ของสารสกัด Control ค่า MIC 
(µg/ml) 

ใบน้อยหน่า 

   
  

12,500  

ใบบัวบก 

 
 

  

12,500  

ใบต าลึง 

 
 

   

25,000  
 

รูปที่ 5 ค่าความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae (MIC) 
         หมายเหตุ control = ชุดทดสอบท่ีเติม 95% methanol แทนสารสกัด 

    50000  25000    12500      6250       3130        1560      780 

       25000      12500     6250      3130      1560        780       390 

   25000    12500    6250        3130      1560       780      390 
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ภาพแสดงการทดสอบหาค่า MBC ของสารสกัด ค่า MBC (µg/ml) 

 
ใบน้อยหน่า            ใบบัวบก               ใบต าลึง 

ใบน้อยหน่า = 25,000 
ใบบัวบก = 25,000 
ใบต าลึง = 50,000 

 

รูปที่ 6 ค่าความเข้มข้นต่ าสุดที่สามารถฆ่า X. oryzae pv. oryzae (MBC) 
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4.4 ผลของสภาวะทางกายภาพต่อการยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae ด้วยสาร  
     สกัดหยาบจากพืชทีท่ดสอบ ด้วยวิธี  Broth Macrodilution 

 4.4.1 อุณหภูมิ 
        การศึกษาผลของอุณหภูมิช่วงที่ทดสอบ (25, 30 และ 35°C) ต่อการยับยั้งการเจริญ

ของ X. oryzae pv. oryzae ด้วยสารสกัดหยาบจากพืชที่ทดสอบ ผลการทดลองของชุดควบคุมเชิง

บวก (positive control) ที่มีเพียงเชื้อทดสอบในอาหารเลี้ยงเชื้อ แต่ไม่มีสารสกัดที่ทดสอบ พบว่า 

เฉพาะที่ 35°C เท่านั้น ที่สีของอาหารเลี้ยงเชื้อยังคงมีสีน้ าเงินเช่นเดิม แสดงว่าเชื้อ X. oryzae pv. 

oryzae ไม่สามารถเจริญได้ที่อุณหภูมิ 35°C ดังนั้น ในสภาพพ้ืนที่จริงที่ 35°C อาจไม่เสี่ยงต่อการเกิด

โรคขอบใบแห้งในข้าวที่มีสาเหตุจาก X. oryzae pv. oryzae เนื่องจากแบคทีเรียชนิดนี้ไม่สามารถ

เจริญได้ที่อุณหภูมิ 35°C  ส่วนเมื่อทดสอบที่ 25 และ 30°C ได้ผลไม่แตกต่างกัน  คือ ได้ค่า MIC 

เท่ากันส าหรับทุกสารสกัดที่ทดสอบ โดยสารสกัดที่สกัดด้วย methanol ของใบน้อยหน่า และใบ

บัวบกมีค่า  MIC เท่ากัน คือ มีค่าเท่ากับ 12,500 µg/ml  และสารสกัดจากใบต าลึงมีค่า MIC เท่ากัน 

คือ มีค่าเท่ากับ 25,000 µg/ml  

 4.4.2 ช่วงแสง 
         เมื่อน าสารสกัดหยาบจากพืชทั้ง 3 ชนิด (ใบน้อยหน่า ใบบัวบก และใบต าลึง) มา

ทดสอบผลของช่วงแสง (ช่วงสว่าง:ช่วงมืด (ชม.) = 10:14 ชม., 12:12 ชม. และ 14:10 ชม.) ต่อการ

ยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae โดยใช้ค่า MIC ของสารสกัดที่ได้จากการทดลองที่ 3.5.1 

มาทดสอบ พบว่า ช่วงแสงที่ทดสอบทั้ง 3 ช่วง ให้ผลไม่แตกต่างกัน คือ สามารถยับยั้งเชื้อ X. oryzae 

pv. oryzae ได้ และได้ค่า MIC เท่ากันส าหรับทุกสารสกัดที่ทดสอบ โดยสารสกัดที่สกัดด้วย 

methanol ของใบน้อยหน่า และใบบัวบกมีค่า  MIC เท่ากัน คือ มีค่าเท่ากับ 12,500 µg/ml  และ

สารสกัดจากใบต าลึงมีค่า MIC เท่ากัน คือ มีค่าเท่ากับ 25,000 µg/ml  จึงสรุปได้ว่าช่วงแสงในช่วงที่

ทดสอบ ไม่มีผลต่อการยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae ด้วยสารสกัดหยาบจากพืช

สมุนไพรทั้ง 3 ชนิดที่ทดสอบ  

 

         ผลที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้เป็นผลการศึกษาเบื้องต้นเท่านั้น  หากจะน าไปใช้จริงในพ้ืนที่

นาข้าว ยังต้องมีการศึกษาเพ่ิมเติม เช่น ควรมีการทดลองในเรือนกระจก (ที่สามารถควบคุมปัจจัยต่าง 

ๆ ได้) ดังเช่น การทดลองของ Shivalingaiaha and Sateesh (2013) ที่ศึกษาประสิทธิภาพของสาร
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สกัดจากเคราฤาษี ที่สกัดด้วย chloroform ในการยับยั้ง X. oryzae pv. oryzae ภายใต้สภาวะ

เรือนกระจก  อีกทั้งควรมีการทดลองเพ่ิมเติมในสภาพพ้ืนที่จริงด้วย เนื่องจากในสภาพพ้ืนที่จริงมี

ปัจจัยต่าง ๆ อีกมาก (นอกเหนือจาก อุณหภูมิ และช่วงแสง) ที่อาจมีผลต่อการใช้สารสกัดจากพืชใน

การยับยั้งแบคทีเรีย X. oryzae pv. oryzae  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

บทที่ 5  

สรุปผลการศึกษาและข้อเสนอแนะ 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการทดสอบด้วยวิธี disc diffusion พบว่าสารสกัดด้วย methanol ของใบน้อยหน่า  

ใบบัวบก และใบต าลึง สามารถยับยั้งการเจริญเติบโตของ X. oryzae pv. oryzae ได้   

 ส่วนการทดลองเพ่ือหาค่า MIC และค่า MBC ของสารสกัดหยาบจากพืชทั้ง 3 ชนิด ที่

ทดสอบในการยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. oryzae ด้วยวิธี broth macrodilution พบว่าค่า 

MIC ของสารสกัดจากใบน้อยหน่า และใบบัวบกต่อแบคทีเรียที่ทดสอบมีค่าเท่ากัน คือ มีค่าเท่ากับ 

12,500 µg/ml และค่า MBC มีค่าเท่ากัน คือ มีค่าเท่ากับ 25,000 µg/ml  ส่วนสารสกัดจากใบต าลึง

มีค่า MIC และค่า MBC ที่มีค่าเท่ากับ 25,000 µg/ml และ 50,000 µg/ml ตามล าดับ 

 อีกทั้งการศึกษาผลของสภาวะบางประการทางกายภาพในการยับยั้งการเจริญของ X. 

oryzae pv. oryzae ด้วยสารสกัดหยาบจากพืชที่ทดสอบ พบว่าอุณหภูมิ (25 และ 30°C) และช่วง

แสงที่ทดสอบ (ช่วงสว่าง:ช่วงมืด (ชม.) = 10:14 ชม., 12:12 ชม. และ 14:10 ชม.) มีผลในการยับยั้ง

การเจริญของเชื้อ X. oryzae pv. oryzae ไม่แตกต่างกัน แต่ที่อุณหภูมิ 35°C พบว่าเชื้อไม่สามารถ

เจริญได้  

 

ข้อเสนอแนะ 
 1. ควรมีการศึกษาเพ่ิมเติมเกี่ยวกับการสกัดพืชทั้ง 3 ชนิดด้วยตัวท าละลายชนิดอื่น ๆ ด้วย  

ซึ่งจะช่วยให้ได้ผลการทดลองที่สมบูรณ์ยิ่งขึ้น เนื่องจากตัวท าละลายที่แตกต่างกันอาจสามารถสกัด

องค์ประกอบทางเคมีต่าง ๆ ในพืชที่ทดสอบได้แตกต่างกัน 

 2. ควรศึกษาองค์ประกอบทางเคมีของสารที่ออกฤทธิ์ในการยับยั้งแบคทีเรียที่ทดสอบ 

 3. ควรมีการทดสอบประสิทธิภาพของสารสกัดจากใบน้อยหน่า ใบบัวบก และใบต าลึง ใน

การยับยั้งจุลินทรีย์ชนิด อ่ืน ๆ ด้วย 

 4. การทดสอบผลของสภาวะทางกายภาพต่อการยับยั้งการเจริญของ X. oryzae pv. 

oryzae ด้วยสารสกัดหยาบจากพืชทดสอบ ควรท าการทดสอบเพ่ิมเติม โดยเพ่ิมความเข้มข้นของสาร



  43 

สกัดที่ใช้ทดสอบ ทั้ง1/2 MIC และ 2 เท่าของค่า MIC เพ่ือทดสอบว่าแต่ละความเข้มข้นของสารสกัด

นั้นมีฤทธิ์ synergistic หรือ antagonistic หรือไม ่



 

รายการอ้างอิง 

 

รายการอ้างอิง 
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Xanthomonas oryzae pv. oryzae ด้วยสารสกัดจากใบน้อยหน่า  ใบ
บัวบก และใบต าลึง ด้วยวิธ ีdisc diffusion. ใน การประชุมวิชาการ
บัณฑิตศึกษาระดับชาติ และนานาชาติ ครั้งที่ 8 เรื่อง “ประเทศไทย 4.0 
นวัตกรรมสร้างสรรค์สู่การพัฒนาที่ยั่งยืน”. วันที่ 28-29 มิถุนายน 2561 ณ 
ศูนย์มานุษยวิทยาสิรินธร (องค์การมหาชน) ตลิ่งชัน กรุงเทพ ฯ. หน้า 5203-
5218.   
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