
 

 

  

หนามแหลม 
 

โดย 
นางสาวธนาพร ช้ินสกุล  

วทิยานิพนธ์น้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรศิลปมหาบณัฑิต 
สาขาวชิาทศันศิลปศึกษา แผน ก แบบ ก 2 ระดบัปริญญามหาบณัฑิต 

บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศิลปากร 
ปีการศึกษา 2560 

ลิขสิทธ์ิของบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศิลปากร  
 

 



 

 

หนามแหลม 
 

โดย 
นางสาวธนาพร ช้ินสกุล  

วทิยานิพนธ์น้ีเป็นส่วนหน่ึงของการศึกษาตามหลกัสูตรศิลปมหาบณัฑิต 
สาขาวชิาทศันศิลปศึกษา แผน ก แบบ ก 2 ระดบัปริญญามหาบณัฑิต 

บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศิลปากร 
ปีการศึกษา 2560 

ลิขสิทธ์ิของบณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศิลปากร  
 

 



 

 

THORN 
 

By 

MISS Thanaporn CHINSAKUL 
 

A Thesis Submitted in Partial Fulfillment of the Requirements 
for Master of Fine Arts (VISUAL ARTS EDUCATION) 

Graduate School, Silpakorn University 
Academic Year 2017 

Copyright of Graduate School, Silpakorn University 
 

 

 



 

 

หวัขอ้ หนามแหลม 
โดย ธนาพร ช้ินสกุล 
สาขาวชิา ทศันศิลปศึกษา แผน ก แบบ ก 2 ระดบัปริญญามหาบณัฑิต 
อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั ผูช่้วยศาสตราจารย ์วนัทนีย ์ศิริพฒันานนัทกูร  

  
 

บณัฑิตวทิยาลยั มหาวทิยาลยัศิลปากร ไดรั้บพิจารณาอนุมติัใหเ้ป็นส่วนหน่ึงของการศึกษา 
ตามหลกัสูตรศิลปมหาบณัฑิต 

  
  

 

คณบดีบณัฑิตวทิยาลยั 
(รองศาสตราจารย ์ดร.จุไรรัตน์  นนัทานิช)  

  
พิจารณาเห็นชอบโดย 

  
  

 

ประธานกรรมการ 
(รองศาสตราจารย ์ทินกร กาษรสุวรรณ )  
  

 

อาจารยท่ี์ปรึกษาหลกั 
(ผูช่้วยศาสตราจารย ์วนัทนีย ์ศิริพฒันานนัทกูร )  
  

 

อาจารยท่ี์ปรึกษาร่วม 
(ผูช่้วยศาสตราจารย ์ดร. วสูิตร โพธ์ิเงิน )  
  

 

ผูท้รงคุณวุฒิภายนอก 
(ศาสตราจารย ์เขม็รัตน์ กองสุข )  

 

  



  ง 

บทคดัย่อภาษาไทย  

59901307 : ทศันศิลปศึกษา แผน ก แบบ ก 2 ระดบัปริญญามหาบณัฑิต 
ค าส าคญั : หนามแหลม 

นางสาว ธนาพร ช้ินสกุล: หนามแหลม อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์  : ผูช่้วย
ศาสตราจารย ์วนัทนีย ์ศิริพฒันานนัทกูร 

  
วิทยาพินธ์หัวข้อเร่ือง  “หนามแหลม”  มีวตัถุประสงค์เพื่อสร้างสรรค์ผลงาน

ประติมากรรมส่ือผสมท่ีแสดงออกถึงความเป็นอตัลกัษณ์เฉพาะตน   โดยสร้างสรรค์ผลงานใน
รูปแบบศิลปะ 3 มิติ  ด้วยเทคนิคส่ือผสม  ท่ีเป็นการน าเอาภาวะความรู้สึกท่ีเจ็บปวดทาง
อารมณ์  ความโศกเศร้า  และความเสียใจ  เป็นแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรคผ์ลงาน  ดว้ยการน า
โครงสร้างทางกายวภิาคของมนุษยม์าประกอบสร้างขยายความใหม่  ไดแ้บ่งขอบเขตของการศึกษา
เป็น 3 ส่วน  ไดแ้ก่  1) ขอบเขตดา้นเน้ือหา  มีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองความทุกขท์รมานอนัก่อเกิด
เป็นสภาวะความเจ็บปวดทางจิตใจ  ท่ีน าเอาเร่ืองของอวยัะวะท่ีเป็นส่วนหน่ึงของโครงสร้างกาย
วิภาคมนุษยเ์ขา้มาผสานประกอบสร้างและขยายความหมาย   จนเกิดเป็นสัญญะในการแสดงออก
ทางศิลปะ  2) ขอบเขตดา้นรูปแบบ  เป็นผลงานการสร้างสรรคศิ์ลปะในรูปแบบ 3 มิติ  3) ขอบเขต
ดา้นเทคนิค  เป็นการประกอบสร้างรูปทรงข้ึนจากวสัดุต่างๆ ผสานกบัหลกัของทศันธาตุทาง
ศิลปะ  สร้างลกัษณะพื้นผิวท่ีเป็นเอกลกัษณ์ทางวสัดุ  ส่งผลให้เกิดเทคนิคการสร้างสรรคท่ี์เฉพาะ
ตน  

การสร้างสรรคว์ิทยานิพนธ์ชุด “หนามแหลม” ขา้พเจา้ไดน้ าขอ้มูลมาวิเคราะห์และ
สร้างผลงานให้ตอบสนองตรงตามแนวความคิดส่วนตัว  รวมทั้ งแสดงออกถึงอารมณ์
ความรู้สึก  ถ่ายทอดออกมาเป็นผลงาน 3 มิติ  จ านวน 3 ช้ิน  ช้ินท่ี 1 มีขนาด 150 x 100 x 180 
เซนติเมตร  ช้ินท่ี 2  มีขนาด  200 x 60 x 180 เซนติเมตร  และช้ินท่ี 3 มีขนาด 120 x 45 x 170 
เซนติเมตร  สร้างสรรคผ์ลงานเพื่อใหผู้ช้มผลงานไดเ้ห็นถึงคุณค่าของการประกอบสร้างรูปทรงจาก
โครงสร้างทางกายวิภาคมนุษยท่ี์ถ่ายทอดและแสดงออกผา่นอารมณ์และความรู้สึกเพื่อเปิดกวา้งถึง
มุมมองใหม่ทางความงาม 
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บทคดัย่อภาษาองักฤษ  

59901307 : Major (VISUAL ARTS EDUCATION) 
Keyword : Thorn 

MISS THANAPORN CHINSAKUL : THORN THESIS ADVISOR :  WANTANEE 
SIRIPATTANANUNTAKUL 

The purpose of thesis named “Thorn” is to create visual artwork that express its 
identity by creating three dimensional art mixed media technique that represent pain, sorrow and 
sadness. The piece of work was created by reconstructing the structure of human anatomy. The 
area of study was divided into three fields consisting of 1) Content scope  The content involves 
Psychogenic pain caused by psychological factor, such as depression and anxiety. Combining 
human organs which are part of the anatomy, and develop into semiotics of art. 2) Design 
scope  Design scope is to create the three dimensional art. 3) Technique scope is to create form by 
using different types of material combined with visual elements. This technique makes texture 
unique resulting in creating identity 

The thesis named “Thorn” was analyzed and created by personal perspective, as 
well as expressing emotions through 3 pieces of mixed media work with size 150 x 100 x 80 
centimeters, 200 x 60 x 80 centimeters, and 120 x 45 x 75 centimeters, respectively. The creation 
has the purpose to make audiences appreciate the work of art format from the structure of human 
anatomy, opening up new perspectives on beauty. 
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กิตติกรรมประก าศ  
 

กติติกรรมประกาศ 
  

การสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ชุด “หนามแหลม”  เกิดจากการไดรั้บความรู้และการแนะ
แนวทางในการคิดวิเคราะห์และสร้างสรรค์ผลงาน   จากท่านคณาจารย์ของคณะจิตรกรรม
ประติมากรรมและภาพพิมพ์  และคณะศึกษาศาสตร์  ขอกราบขอบพระคุณอาจารยผ์ูส้อนสาขาวิชา
ทศันศิลปศึกษาทุกท่าน  ท่ีประสิทธ์ิประสาทวชิาความรู้ใหแ้ก่ขา้พเจา้ 

ขอกราบขอบพระคุณบิดามารดาและครอบครัว  ตลอดจนบุคคลผูเ้บ้ืองหลงัท่ีขา้พเจา้ไม่ได้
เอ่ยนามถึง  ท่ีคอยใหก้ารเก้ือกูลสนบัสนุนช่วยเหลือในการศึกษาของขา้พเจา้ 

ขอขอบคุณเพื่อนๆ สาขาวิชาทศันศิลปศึกษารุ่น 8  ท่ีให้มิตรภาพและการแนะน าต่างๆ ใน
การจดัท าวทิยานิพนธ์ชุดน้ี 

สุดท้ายน้ีขอขอบคุณเจ้าหน้าท่ีคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์  และคณะ
ศึกษาศาสตร์  และเจา้หนา้ท่ีบณัฑิตวทิยาลยัของมหาวิทยาลยัศิลปากรทุกท่าน  ท่ีคอยให้การช่วยเหลือ
และใหค้  าปรึกษาและแนะน าในการจดัท าผลงานวทิยานิพนธ์ชุดน้ีข้ึน 

  
  

ธนาพร  ช้ินสกุล 
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บทที ่ 1   

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 ความโศกเศร้า  ความเสียใจ  ความผดิหวงั  ความสูญเสีย  ความพลดัพราก  ความหดหู่  และ

ความส้ินหวงั  เป็นภาวะความรู้สึกเจบ็ปวดทางอารมณ์  ท่ีเกิดข้ึนและมีอยูภ่ายในจิตใจของมนุษยทุ์ก

คน  ทั้งน้ีข้ึนอยูก่บัช่วงจงัหวะของชีวิตในแต่ละสถานการณ์และในแต่ละช่วงของกาลเวลา  ท่ีท าให้

มนุษยเ์ราไดป้ระสบพบเจอกบัเหตุการณ์ต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นเหตุการณ์ท่ีท าให้เรามีความสุข  ความ

ยนิดี  หรือ เหตุการณ์ท่ีท าใหเ้ราพบเจอกบัความโศกเศร้าเสียใจ   

 ขา้พเจา้ได้พบเจอกบัสถานการณ์ท่ีท าให้พบเจอกบัความรู้สึกท่ีเจ็บปวดทางอารมณ์  อนั

ไดแ้ก่  ความโศกเศร้า  ความเสียใจ  ซ่ึงเกิดจากการผดิหวงัในเร่ืองของความรัก  ความรักน าความสุข

ใจ  ความยนิดี  ความปีติมาสู่จิตใจของขา้พเจา้  แต่ก็ไดน้ าความทุกขใ์จ  ความโศกเศร้าเสียใจ  ความ

หดหู่  และความส้ินหวงัมาสู่จิตใจของข้าพเจา้ด้วย  ความเจ็บปวดทุกข์ทรมานทางใจน้ี  ส่งผล

กระทบโดยตรงต่อจิตใจของขา้พเจา้  เม่ือความเศร้าครอบคลุมจิตใจ  ท าให้ขา้พเจา้ไม่ตอ้งการท าส่ิง

ใดๆ  ไม่ตอ้งการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนๆ  หลีกหนีการเขา้สังคม  เก็บตวัอยู่ในโลกของตนเอง  

รับประทานอาหารนอ้ยลง  เกิดความทอ้แทผ้ิดหวงั  หดหู่  เกิดภาะวะเครียด  น ามาสู่ความเจ็บปวด

ทางกาย  เป็นสาเหตุของการเกิดโรคภยัต่างๆ ซ่ึงส่งผลกระทบต่อชีวิตประจ าวนัของขา้พเจา้และ

ครอบครัวรวมถึงบุคคลรอบขา้ง   

 

 

 

 



  2 

 จากความทุกขแ์ละความเจบ็ปวดทรมานภายในจิตใจของขา้พเจา้  จึงน ามาซ่ึงการหาหนทาง

ในการปลดปล่อยและระบายความรู้สึกของตนเองออกมา  และได้ใช้เวลาในการคิดทบทวนหา

สาเหตุของการเกิดทุกข์  และท าความเข้าใจเพื่อให้สามารถด าเนินชีวิตได้ต่อไป  ข้าพเจ้าจึง

สร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ภายใตห้ัวขอ้ชุด “หนามแหลม” น้ีข้ึน  โดยน าเร่ืองของความรู้สึก

ทุกขท์รมานและเจบ็ปวดภายในจิตใจของตนเองเขา้มาผสานกบัโครงสร้างทางกายวิภาคของมนุษย ์ 

ประกอบสร้างและขยายความหมาย  จนน ามาซ่ึงผลงานการสร้างสรรค์ทางทศันศิลป์ท่ีแสดงถึง

คุณค่าทั้งในทางความหมาย  และมุมมองทางความงาม 

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

1. เพื่อศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองของอวยัวะและโครงสร้างทางกายวิภาคของมนุษย ์ เพื่อท่ีจะ

น ามาซ่ึงการสร้างสรรค์ผลงานทางทศันศิลป์ท่ีมีการน าเอาอวยัวะและโครงสร้างทาง

กายวภิาคของมนุษยม์าเป็นส่วนหน่ึงท่ีส าคญัในการสร้างสรรคผ์ลงาน 

2. เพื่อตอ้งการถ่ายทอดแนวความคิดและเทคนิคกระบวนการในการสร้างสรรคผ์ลงาน

ทางศิลปะท่ีแสดงถึงอตัลกัษณ์เฉพาะตน 

 

สมมุติฐานของการสร้างสรรค์ 

วิทยานิพนธ์ชุด “หนามแหลม”   เป็นผลงานการสร้างสรรค์ท่ีสะทอ้นเร่ืองอารมณ์และ

ความรู้สึกภายในจิตใจ  
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ขอบเขตของการสร้างสรรค์ 

 ขอบเขตด้านเน้ือหา 

 การสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ภายใตช่ื้อผลงานชุด  “หนามแหลม”  มีเน้ือหาเก่ียวขอ้ง

กบัเร่ืองความทุกขท์รมานอนัก่อเกิดเป็นสภาวะความเจ็บปวดทางจิตใจ   ท่ีน าเร่ืองเอาของอวยัวะท่ี

เป็นส่วนหน่ึงของโครงสร้างกายวภิาคมนุษยเ์ขา้มาผสานประกอบสร้างและขยายความหมายจนเกิด

เป็นสัญญะในการแสดงออกทางศิลปะ 

 ขอบเขตด้านรูปแบบ 

 ผลงานวทิยานิพนธ์ภายใตช่ื้อผลงานชุด  “หนามแหลม”  เป็นผลงานในรูปแบบ 3 มิติ 

 ขอบเขตด้านเทคนิค 

 เทคนิคท่ีน ามาใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงาน  เป็นการประกอบสร้างรูปทรงข้ึนจากวสัดุต่างๆ 

ผสานกบัหลกัของทศันธาตุทางศิลปะ  สร้างลกัษณะพื้นผิวท่ีเป็นเอกลกัษณ์ทางวสัดุ  ส่งผลให้เกิด

เทคนิคการสร้างสรรคท่ี์เฉพาะตน  
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ขั้นตอน  วธีิการศึกษาและสร้างสรรค์ 

1. คน้ควา้หาขอ้มูล  ศึกษาและเก็บรวบรวมขอ้มูล  เรียบเรียงและวเิคราะห์ขอ้มูล   

2. สังเคราะห์และสรุปขอ้มูลทั้งหมด  เพื่อน ามาสู่ขั้นตอนการประมวลผลทางความคิด

เพื่อน าไปสู่กระบวนการคิดวางแผนในการสร้างสรรคผ์ลงาน 

3. สร้างภาพร่างแนวความคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานลงในสมุดสเก็ตช์ภาพ  

4. สร้างสรรคผ์ลงานจริง  น าหลกัการในเร่ืองของความงามและในเร่ืองของทศันธาตุทาง

ศิลปะ  เข้ามาเป็นองค์ประกอบผสานสร้างสรรค์เข้ากับแนวคิดและจินตนาการ  

สร้างสรรคด์ว้ยเทคนิควธีิการอนัเป็นเทคนิคส่ือผสมท่ีเฉพาะตวั 

5. ปรับปรุงและแกไ้ขผลงานเพื่อความสมบูรณ์ท่ีสุด  เพื่อท่ีจะน ามาซ่ึงการให้คุณค่าทาง

สุนทรียศาสตร์แห่งความงาม 

 

แหล่งข้อมูล 

1. แหล่งขอ้มูลจากต าราหนงัสือในเร่ืองกายวภิาคศาสตร์มนุษย ์  

2. แหล่งขอ้มูลจากสถานศึกษาและพิพิธภณัฑ์  ท่ีมหาวิทยาลยัศิลปากร  และท่ีพิพิธภณัฑ์

กายวภิาคศาสตร์  โรงพยาบาลศิริราช   

3. แหล่งข้อมูลจากเว็บไซต์ท่ีได้ท  าการค้นควา้ในเร่ืองกายวิภาคศาสตร์มนุษย์  เร่ือง

อารมณ์และความรู้สึกของมนุษย ์ และในเร่ืองของศิลปกรรมท่ีน ามาเป็นอิทธิพลใน

การสร้างสรรคผ์ลงาน 
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วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการศึกษาและสร้างสรรค์ 

- เคร่ืองจกัรสาน  ไดแ้ก่  ไซ  ซุ่มไก่  และลอบดกัปลา 

- ปากกามาร์คเกอร์ 

- เชือก 

- คตัเตอร์ 

- กรรไกร 

- เคเบิ้ลไทร์ 

- มุง้ลวดอลูมิเนียม 

- ลวดตาข่ายส่ีเหล่ียม 

- ลวดเส้นเล็ก 

- กรรไกรตดัลวด 

- คีมตดัเหล็ก 

- คีมปากจ้ิงจก 

- ไมแ้หลม 

- กาวแท่ง 

- ปืนกาว 

- แปรงทาสี 

- สีน ้ามนัทาไม ้

- ภาชนะใส่สีน ้ามนัทาไม ้

- สีพน่สเปรย ์

- เส้นเอ็น 

- โซ่ 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ความรู้ในเร่ืองของหลกัโครงสร้างทางกายวิภาคของมนุษยท่ี์สามารถท าให้เกิดความรู้

และความเขา้ใจท่ีถูกตอ้ง 

2. ผลงานทางทศันศิลป์ท่ีสามารถส่ือความหมายแนวคิดของผูส้ร้างสรรค ์ ให้ความรู้และ

ประโยชน์ต่อผูท่ี้มีความสนใจทางดา้นศิลปะ 

3. แนวความคิดในการสร้างสรรคผ์ลงานท่ีใหคุ้ณค่าและลกัษณะเฉพาะตน 
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บทที่  2   

ทีม่าของแนวความคิดและความบันดาลใจ 

 

 การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด  “หนามแหลม”  มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาเก่ียวกบั

เร่ืองของอวยัวะและโครงสร้างทางกายวิภาคของมนุษย ์ ท่ีเป็นส่วนส าคญัในการสร้างสรรคผ์ลงาน  

เพื่อถ่ายทอดแนวความคิดและเทคนิคกระบวนการท่ีแสดงถึงอตัลกัษณ์เฉพาะตน  โดยผูส้ร้างสรรค์

ไดศึ้กษาขอ้มูลและอิทธิพลท่ีน าไปสู่แรงบนัดาลใจและการสร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ  ดงัน้ี 

1. กายวภิาคศาสตร์มนุษย ์

1.1  การศึกษากายวภิาคศาสตร์มนุษย ์

1.2  อวยัวะสืบพนัธ์ุของเพศหญิง 

1.3  โครงกระดูก 

1.4  เชิงกราน 

2. อิทธิพลภายใน 

3. อิทธิพลภายนอก 

4. อิทธิพลจากศิลปกรรม 
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1.  กายวภิาคศาสตร์มนุษย์ 

 กายวิภาคศาสตร์มนุษย ์(Human anatomy)  เป็นสาขาหน่ึงของวิทยาศาสตร์การแพทย ์ ท่ี

เน้นทางด้านการศึกษาโครงสร้างต่างๆ ท่ีประกอบกนัเป็นร่างกายของมนุษย์  และเป็นหน่ึงใน

ศาสตร์ท่ีมีประวติัความเป็นมาท่ียาวนาน  การศึกษากายวิภาคศาสตร์ของมนุษยส์ามารถแบ่งออกได้

เป็น 4 สาขาหลกั  ไดแ้ก่  มหกายวิภาคศาสตร์ (Gross anatomy)  จุลกายวิภาคศาสตร์ (Histology) 

ประสาทกายวิภาคศาสตร์ (Neuroanatomy)  และกายวิภาคศาตร์ของมนุษยจ์ะเน้นไปในด้านการ

ประยุกต์ใช ้ และการน าเอาเทคโนโลยีทางดา้นอณูชีววิทยามาใช้ในการศึกษากายวิภาคศาสตร์ใน

ระดบัเซลลแ์ละเน้ือเยือ่ 

1.1  การศึกษากายวภิาคศาสตร์มนุษย์ 

 การศึกษากายวภิาคศาสตร์ของมนุษยเ์ร่ิมข้ึนตั้งแต่ในสมยัอารยธรรมโบราณ  โดยอาศยัการ

ผ่าตัดซากศพของมนุษย์  จนกระทั่งได้มีวิวฒันาการของการใช้น ้ ายารักษาสภาพของศพเพื่อ

การศึกษา  ท าให้มีการศึกษากายวิภาคของมนุษยท่ี์เป็นแบบแผนมากข้ึน  จนกระทัง่ปัจจุบนัท่ีมีการ

น าเอาเทคโนโลยใีหม่ๆ มาใชใ้นการรักษา  และการศึกษากายวภิาคศาสตร์ของมนุษย ์

การศึกษาในยุคโบราณ 

อารยธรรมท่ีมีการคน้พบวา่มีการศึกษากายวิภาคของมนุษยอ์ย่างเป็นลายลกัษณ์อกัษรเป็น   

อารยธรรมแรก  คือ  อารยธรรมอียิปต์โบราณ  จากการคน้พบบนัทึกในกระดาษปาปิรุส (papyrus)  

ท่ีมีการกล่าวถึงอวยัวะภายในของมนุษย ์ อาทิ  หัวใจ  หลอดเลือด  ตบั  ไต  ม้าม  มดลูก  และ

กระเพาะปัสสาวะ  นอกจากน้ี  ชาวอียิปต์โบราณยงัมีความเช่ือว่าหวัใจเป็นศูนยก์ลางของร่างกาย  

และเป็นแหล่งรวมของเหลวทุกชนิดในร่างกาย 
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ในยุคของอารยธรรมกรีกโบราณ  การศึกษากายวิภาคศาสตร์ไดมี้ความเจริญกา้วหน้าข้ึน  

โดยมีแพทยแ์ละนกัปราชญ์เมธีกรีกหลายคนมีส่วนในการพฒันาวิชาน้ี  อาทิเช่น  ฮิปโปกราเตส 

(Hippocrates)  อริสโตเติล (Aristotle)  ฮีโรฟิโลส (Herophilos)  และอีราซิสทราทุส (Erasistratus)  

อย่างไรก็ตาม  ผูท่ี้มีส่วนในการวางรากฐานของการศึกษากายวิภาคศาสตร์ของมนุษยท่ี์มีช่ือเสียง

มากท่ีสุดในยคุโบราณ  คือ  กาเลน (Galen)  ซ่ึงเป็นศลัแพทยช์าวกรีกท่ีไดศึ้กษากายวิภาคของมนุษย์

ผ่านทางการผ่าตดับาดแผลต่างๆ  และการศึกษาจากการช าแหละสัตว ์ บนัทึกของกาเลนได้ถูก

น ามาใชใ้นการศึกษากายวภิาคศาสตร์จนกระทัง่ถึงยคุกลาง 

การศึกษาในยุคกลางและยุคฟ้ืนฟูศิลปวทิยาการ 

การศึกษากายวภิาคของมนุษยห์ยดุชะงกัลงไปชัว่คราวในช่วงยุคกลาง  ซ่ึงมีขอ้ก าหนดทาง

ศาสนาท่ีเคร่งครัด  จนกระทัง่แพทยห์ลวงในอาณาจกัรโรมนัโบราณ  ช่ือ  แอนเดรียส  เวซาเลียส 

(Andreas Vesalius)  ได้ท  าการศึกษากายวิภาคของมนุษย์อย่างละเอียดโดยใช้ศพของนักโทษ

ประหาร  และตีพิมพเ์ป็นหนงัสือ De humani corporis fabrica  ซ่ึงมีภาพประกอบของร่างกายของ

มนุษยท่ี์ละเอียดและสมจริงอยา่งมาก  การศึกษากายวิภาคของมนุษยไ์ดมี้การพฒันาอยา่งแพร่หลาย

ไปพร้อมกบัยคุฟ้ืนฟูศิลปวิทยาการ  ซ่ึงศิลปินเอกหลายคนไดศึ้กษาโครงสร้างต่างๆ ของมนุษยเ์พื่อ

ประกอบการสร้างงานศิลปะ  ท าใหว้ชิากายวภิาคศาสตร์รุดหนา้ไปมาก 
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การศึกษากายวภิาคศาสตร์ในยุคปัจจุบัน 

 ในช่วงศตวรรษท่ี 19 ดว้ยวิทยาการใหม่ดา้นเคมี  ท าให้สามารถน าสารเคมีมาใช้ในการ

รักษาสภาพและศึกษาโครงสร้างส่วนต่างๆ ของมนุษย ์ ทั้งในระดบัมหกายวิภาคศาสตร์  และระดบั

จุลกายวิภาคศาสตร์ได้มากข้ึน  และท าให้ความรู้ทางด้านน้ีก้าวหน้าไปอย่างรวดเร็ว  มีการศึกษา

อวยัวะต่างๆ ของมนุษย์อย่างเป็นระบบระเบียบ  จนกระทัง่ในศตวรรษท่ี 20  ได้มีการน าเอา

เคร่ืองมือทางฟิสิกส์มาใชใ้นการศึกษาโครงสร้างภายในของมนุษยท่ี์ยงัมีชีวิตอยู่  เช่น  การใช้รังสี

เอกซ์  การสร้างภาพดว้ย  เรโซแนนซ์แม่เหล็ก (Magnetic resonance imaging)  และการถ่ายภาพ

รังสีส่วนตดัอาศยัคอมพิวเตอร์ (Computer tomography) ซ่ึงนับว่าเป็นวิวฒันาการล่าสุดในการ

วเิคราะห์โครงสร้างของมนุษยเ์พื่อน าไปประยกุตใ์ชใ้นการวนิิจฉยัโรค 

แนวทางของการศึกษากายวภิาคศาสตร์มนุษย์ 

 ปัจจุบนั  การศึกษากายวิภาคศาสตร์มนุษยจ์ะแบ่งออกเป็น 2 แบบ  คือการศึกษาเฉพาะใน

แต่ละส่วน (Regional approach)  และการศึกษาในแต่ละระบบอวยัวะ (Systemic approach) 

 กายวภิาคศาสตร์มนุษย์เฉพาะส่วน 

 โดยทัว่ไปแลว้ ร่างกายของมนุษยจ์ะถูกแบ่งออกเป็น 7 ส่วน  ไดแ้ก่ 

1. ศีรษะและล าคอ (Head and neck)  ไดแ้ก่ส่วนของร่างกายท่ีอยูเ่หนือต่อจากช่วงอก 

2. รยางค์บน (Upper limbs)  ซ่ึงรวมตั้งแต่ส่วนของไหล่  ต้นแขน  ศอก  ปลายแขน  

ขอ้มือ  และมือ 

3. หลงั (Back)  คือโครงสร้างส่วนท่ีอยูโ่ดยรอบกระดูกสันหลงัตั้งแต่ส่วนคอถึงกน้กบ 

4. ทรวงอก (Thorax) คือบริเวณตั้งแต่ส่วนท่ีอยูด่า้นล่างต่อล าคอจนถึงกะบงัลม 

5. ช่องทอ้ง (Abdomen)  คือบริเวณตั้งแต่กะบงัลมจนถึงขอบเชิงกรานและเอ็นขาหนีบ 

(inguinal ligament) 

6. อุง้เชิงกรานและฝีเยบ็ (Pelvis and perineum)  ไดแ้ก่บริเวณท่ีอยูใ่ตข้องเชิงกรานลงไป

จนถึงแผน่ปิดเชิงกราน (pelvic diaphragm)  ส่วนฝีเยบ็เป็นบริเวณโดยรอบทวารหนกั

และอวยัวะสืบพนัธ์ุซ่ึงอยูใ่ตแ้ผน่ปิดเชิงกราน 
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7. รยางค์ล่าง (Lower limbs)  คือส่วนท่ีอยู่ใตต่้อเอ็นขาหนีบ  ซ่ึงไดแ้ก่ตน้ขา  เข่า  น่อง  

ขอ้เทา้  จนถึงเทา้ 

 

 กายวภิาคศาสตร์มนุษย์ในแต่ระบบ 

 มนุษยป์ระกอบดว้ยระบบของอวยัวะทั้งหมด 10 ระบบ  ซ่ึงไดแ้ก่ 

1. ระบบเคร่ืองห่อหุม้ร่างกาย (Integumentary system) 

2. ระบบหวัใจหลอดเลือด (Cardiovascular system) 

3. ระบบทางเดินหายใจ (Respiratory system) 

4. ระบบยอ่ยอาหาร (Digestive system) 

5. ระบบขบัถ่าย (Excretory system) 

6. ระบบน ้าเหลือง (Lymphatic system) 

7. ระบบกระดูกกลา้มเน้ือ (Musculoskeletal system) 

8. ระบบประสาท (Nervous system) 

9. ระบบต่อมไร้ท่อ (Endocrine system) 

10. ระบบสืบพนัธ์ุ (Reproductive system)1 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 https://th.wikipedia.org/wiki/กายวภิาคศาสตร์มนุษย ์
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1.2  อวยัวะสืบพนัธ์ุของเพศหญงิ 

อวยัวะสืบพนัธ์ุภายนอก 

 อวยัวะสืบพนัธ์ุภายนอกของผูห้ญิงเรียก Valva  เป็นภาษาละติน  แปลวา่  ปกปิด  ประกอบ

ไปดว้ย  Mons Major, Labia Minora, Clitoris, Vaginal Opening และ Urethal Opening Mons 

Veneris  มากจากค าวา่  Mount of Venus  ไดแ้ก่  บริเวณเหนือจากอวยัวะเพศมีลกัษณะอ่อนนุ่มและ

ปกคลุมไปดว้ยขน  เป็นบริเวณท่ีมีไขมนัและเส้นประสาทมาเล้ียงเป็นจ านวนมาก  ส่วนน้ีเป็นส่ิง

กระตุน้ทางเพศอย่างหน่ึงของมนุษยห์ลงัจากเขา้วยัรุ่นแลว้  ขนเหล่าน้ีมีหน้าท่ีดูดซับของเหลวไว ้ 

ยิ่งไปกว่านั้นจากการศึกษาในห้องปฏิบติัการพบว่า  ของเหลวน้ีคือ  Pheromone ของมนุษย ์ ท า

หนา้ท่ีกระตุน้อารมณ์ทางเพศของผูช้าย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา :  Vaginal Anatomy [ออนไลน์]. เขา้ถึงเม่ือ 10 กรกฎาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก  

https://www.teenvogue.com/storyvagina-anatomy-diagrams 

 

ภาพที ่1  อวยัวะสืบพนัธ์ุภายนอกของผูห้ญิง                                                                                                      
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อวยัวะสืบพนัธ์ุภายใน 

ช่องคลอด (Vagina)  รากศพัท์มาจากภาษาละติน หมายถึง ส่ิงหุ้ม หรือฝัก  โดยทัว่ไปใน

ภาษาปาก  ค าวา่“ช่องคลอด” มกัใชเ้รียกแทน “ช่องสังวาส” หรือ “อวยัวะเพศหญิง” หรือ “แคม” ใน

ภาษาทางการ “ช่องคลอด” หมายถึง  โครงสร้างภายใน  ส่วน “ช่องสังวาส” และค าอ่ืนๆ หมายถึง 

“อวยัวะเพศหญิงภายนอก”  เท่านั้น  ในภาษาสแลง  มีค าหยาบและค าตอ้งห้ามหลายค าใชเ้รียกแทน  

ช่องคลอด  หรือ  ช่องสังวาส  ในภาษาไทย  เช่น  หี, หอย ฯลฯ  หรือในภาษาองักฤษ  เช่น  cunt, 

pussy ฯลฯ  ช่องคลอดเป็นช่วงกลวงต่อจากปากมดลูก (ซ่ึงเป็นอวยัวะในอุง้เชิงกราน)  เปิดออกสู่

ภายนอก  ท่ีปากเปิดช่องคลอดของสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนมเพศเมีย  มีหนา้ท่ีเป็นช่องทางให้อวยัวะเพศ

ชายสอดใส่เขา้ไปขณะร่วมเพศ  และเป็นช่องทางคลอดทารก2 

 

 

 

 

 

 

 

              

ท่ีมา :  Vaginal Anatomy [ออนไลน์]. เขา้ถึงเม่ือ 10 กรกฎาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก  

https://www.teenvogue.com/story/vagina-anatomy-diagrams 

 

                                                           
2 https://th.wikipedia.org/wiki/ช่องคลอด 

ภาพที ่2  อวยัวะสืบพนัธ์ุภายในของเพศหญิง                                                                                             
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มดลูก (Uterus)  เป็นอวยัวะกลวง  รูปร่างคล้ายลูกแพร์มีผนังหนา  วางตวัอยู่ในช่องเชิง

กราน  อยู่หลงักระเพาะปัสสาวะ  อยู่หน้าล าไส้ใหญ่และช่องทวารหนัก  โพรงของมดลูกติดกบั

โพรงของปีกมดลูกและโพรงของช่องคลอด  สามารถแบ่งไดเ้ป็น 3 ส่วน  3คือ  fundus, body และ 

cervix  มดลูก  มีหน้าท่ีท าให้ไข่ไดรั้บการผสมแลว้ฝังตวัท่ีผนงัเพื่อเจริญเติบโตเป็นตวัอ่อน  มดลูก

ของผูห้ญิงท่ียงัไม่เคยมีบุตรมาก่อนจะมีขนาดยาวประมาณ 7.5 เซนติเมตร  และส่วนท่ีกวา้งท่ีสุด

ประมาณ 7.5 เซนติเมตร  มดลูกมีความสามารถในการขยายตวัไดม้าก  ส่วนของปากมดลูกอยูต่่อกบั

ช่องคลอดมดลูกจะมีเอน็ยดึใหอ้ยูใ่นโพรงของกระดูกเชิงกรานและท ามุมประมาณ 90 องศา กบัช่อง

คลอด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา :  Uterus[ออนไลน์]. เขา้ถึงเม่ือ 10 กรกฎาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก                    

https://healthjade.com/uterus-pain/ 

 

                                                           
3 https://th.wikipedia.org/wiki/มดลูก 

ภาพที ่3  มดลูกและรังไข่ของผูห้ญิง        
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1.3  โครงกระดูก 

 โครงกระดูกมนุษย์  ประกอบไปด้วยกระดูกช้ินต่างๆ ในร่างกาย  ซ่ึงเช่ือมต่อกันด้วย

โครงสร้างของข้อต่อ  เอ็น  กล้ามเน้ือ  กระดูกอ่อน  และอวยัวะต่างๆ กระดูกในมนุษยผ์ูใ้หญ่มี

ประมาณ 206 ช้ิน  และคิดเป็นประมาณ 20 เปอร์เซนตข์องน ้ าหนกัร่างกาย  อยา่งไรก็ดี  จ  านวนของ

กระดูกอาจแตกต่างกนัไปในแต่ละบุคคล  ทารกแรกเกิดจะมีกระดูกจ านวนประมาณ 300 ช้ิน  ซ่ึง

ต่อมากระดูกบางช้ินจะมีการเช่ือมรวมกนัระหวา่งการเจริญเติบโต  เช่นส่วนกระเบนเหน็บและส่วน

ก้นกบของกระดูกสันหลัง  นอกจากน้ีในทารกแรกเกิดยงัมีโครงสร้างของกระดูกอ่อนอยู่มาก  

เพื่อใหมี้การสร้างโครงสร้างของกระดูกระหวา่งการเจริญเติบโต  และจะมีการพฒันาไปเป็นกระดูก

ทั้งหมดเม่ือส้ินสุดช่วงวยัรุ่น 

 กระดูกจะติดต่อกบักระดูกอีกช้ิน  และประกอบเขา้ดว้ยกนัเป็นโครงกระดูกดว้ยเอ็นและ

กล้ามเน้ือเป็นส่วนใหญ่  ยกเวน้ในกระดูกโคนล้ิน (Hyoid bone)  ซ่ึงเป็นกระดูกท่ีไม่ติดต่อกบั

กระดูกช้ินอ่ืนๆ โดยตรง  แต่จะยดึไวใ้นบริเวณส่วนบนของคอหอยดว้ยเอน็และกลา้มเน้ือใกลเ้คียง 

 กระดูกช้ินท่ีใหญ่ท่ีสุดในมนุษย ์ คือ  กระดูกตน้ขา (Femur)  ในขณะท่ีกระดูกช้ินเล็กท่ีสุด          

คือ  กระดูกโกลน (Stapes)  ซ่ึงเป็นกระดูกของหูชั้นกลางช้ินหน่ึง  โครงกระดูกมีหน้าท่ีท่ีส าคญั

หลายประการ  ไดแ้ก่ 

- ค ้าจุนโครงสร้างของร่างกาย 

- เป็นท่ียดึเกาะของกลา้มเน้ือและเอน็ต่างๆ ส าหรับการเคล่ือนไหว 

- ป้องกันอวยัวะภายในท่ีส าคัญ  เช่น  กะโหลกศีรษะท่ีห่อหุ้มสมอง  หรือ

ซ่ีโครงป้องกนัปอดและหวัใจจากการกระทบกระเทือน 

- เป็นแหล่งผลิตเมด็เลือดท่ีส าคญั 

- เป็นแหล่งเก็บสะสมแคลเซ่ียมท่ีส าคญัของร่างกาย  โดยการควบคุมฮอร์โมน

และวติามิน B3 
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โครงกระดูกในมนุษยส์ามารถแบ่งออกไดเ้ป็นสองกลุ่มใหญ่ คือ โครงกระดูกแกน  (axial 

skeleton)  และโครงกระดูกรยางค ์(appendicular skeleton) 

 โครงกระดูกแกน  โครงกระดูกแกนในผูใ้หญ่ประกอบด้วยกระดูกจ านวน 80 ช้ิน  ซ่ึง

วางตวัในแนวแกนกลางของล าตวั  ซ่ึงไดแ้ก่ 

- กะโหลกศีรษะ (Skull)  มีจ  านวน 22 ช้ิน 

- กระดูกหู (Ear ossicles)  จ  านวน 6 ช้ิน 

- กระดูกโคนล้ิน (Hyoid bone)  1 ช้ิน 

- กระดูกสันหลงั (Vertebral column)จ านวน 26 ช้ิน 

- กระดูกซ่ีโครง (Ribs)  จ  านวน 24 ช้ิน 

- กระดูกอก (Sternum)  จ  านวน 1 ช้ิน 

โครงกระดูกรยางค์  โครงกระดูกรยางค์ในผูใ้หญ่จะมีทั้งหมด 126 ช้ิน  ซ่ึงจะอยู่ในส่วน

แขนและขาของร่างกายเพื่อช่วยในการเคล่ือนไหว  โดยจะแบ่งออกเป็น 6 ส่วน  ไดแ้ก่ 

- กระดูกส่วนไหล่ (Shoulder girdle)  4 ช้ิน 

- กระดูกแขน (Bones of arms)  6 ช้ิน 

- กระดูกมือ (Bones of hands)  จ  านวน 54 ช้ิน 

- กระดูกเชิงกราน (Pelvis girdle)  2 ช้ิน 

- กระดูกขา (Bones of legs)  8 ช้ิน 

- กระดูกเทา้ (Bones of feet)  52 ช้ิน4 

 

 

 

 

                                                           
4 https://th.wikipedia.org/wiki/โครงกระดูกมนุษย ์
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1.4  เชิงกราน 

 เชิงกราน (pelvis)  เป็นโครงสร้างกระดูกของร่างกายท่ีอยู่ปลายล่างของกระดูกสันหลงั  

จดัเป็นส่วนหน่ึงของโครงกระดูกรยางค์ (appendicular skeleton)  กระดูกเชิงกรานประกอบดว้ย

กระดูกสะโพก (hipbone)  กระดูกใตก้ระเบนเหน็บ (sacrum)  และกระดูกกน้กบ (coccyx)  กระดูก

สะโพกประกอบดว้ยกระดูกย่อยๆ 3 ช้ิน  ไดแ้ก่  กระดูกปีกสะโพก (ilium) กระดูกกน้ (ischium) 

และกระดูกหวัหน่าว (pubis)  กระดูกปีกสะโพกเป็นกระดูกท่ีใหญ่ท่ีสุดและเป็นส่วนบนสุด  กระดูก

ก้นเป็นส่วนท่ีอยู่ด้านหลงัเยื้องด้านล่าง  และกระดูกหัวหน่าวเป็นส่วนหน้าของกระดูกสะโพก  

กระดูกสะโพก 2 ช้ิน จะมาเช่ือมกนัทางดา้นหน้าเป็นแนวประสานหัวหน่าว (symphysis pubis)  

และเช่ือมดา้นหลงักบักระดูกใตก้ระเบนเหน็บ  เชิงกรานจะประกอบกนัเป็นเบา้ของขอ้ต่อสะโพก  

เกิดเป็นกระดูกโอบรยางคล่์าง (หรือรยางคห์ลงั) 

 ความแตกต่างระหว่างเพศ 

- ในเพศหญิง  มุมใตเ้ชิงกราน (Infrapubic angle)  จะเป็นมุมป้าน  แต่ในเพศ

ชายจะเป็นมุมแหลม 

- ทางเขา้เชิงกราน (Pelvis inlet)  ในเพศชายจะมีลกัษณะคลา้ยหวัใจ  แต่ในเพศ

หญิงจะกลมหรือรีกวา่ 

- รอยเวา้ไซแอติกใหญ่ (Greater sciatic notch)  ในเพศชายแคบกวา่ 

- เบา้หวักระดูกตน้ขา (Acetabulum)  ในเพศชายจะหนัหนา้ไปทางดา้นขา้ง  แต่

ในเพศหญิงจะหนัไปทางดา้นหนา้ 

- กระดูกใตก้ระเบนเหน็บในเพศหญิงจะเป็นรูปสามเหล่ียมมากกวา่ 
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ชนิดของเชิงกราน   

เชิงกรานแบ่งตามลกัษณะรูปร่างออกไดเ้ป็น 4 แบบ 

- เชิงกรานแบบหญิง (gynaecoid pelvis)  เป็นรูปแบบปกติของเพศหญิง  มี

ลกัษณะกลม  และเส้นผา่นศูนยก์ลางกวา้ง 

- เชิงกรานแบบชาย (android pelvis)  เป็นรูปแบบปกติของเพศชาย  เป็นรูป

หวัใจ 

- เชิงกรานแบบแอนโทรพอยด ์(anthropoid pelvis)  มีเส้นผา่นศูนยก์ลางในแนว

หนา้หลงัยาว 

- เชิงกรานแบบแพลติเพลลอยด์ (platypelloid pelvis)  มีเส้นผ่านศูนยก์ลางใน

แนวขวางยาวกวา่5 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
5 https://th.wikipedia.org/wiki/เชิงกราน#ความแตกต่างระหวา่งเพศ 
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ท่ีมา :  เชิงกราน [ออนไลน์]. เขา้ถึงเม่ือ 10 กรกฎาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 
https://th.wikipedia.org/wiki/เชิงกราน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา :  เชิงกราน [ออนไลน์]. เขา้ถึงเม่ือ 10 กรกฎาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก  
https://th.wikipedia.org/wiki/เชิงกราน 

ภาพที ่4  กระดูกเชิงกรานของเพศหญิง                                                                                                                 

ภาพที ่5  กระดูกเชิงกรานของเพศชาย                                                                                                  
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2.  อทิธิพลภายใน 

 ความรู้สึกเสียใจ  ผิดหวงั  และเศร้าโศก  เป็นความทุกข์ทรมานทางใจ  ซ่ึงเกิดข้ึนภายใน

จิตใจของขา้พเจา้  ซ่ึงเกิดจากการมีความรัก  ความชอบพอ  ความเสน่หา  และความใคร่  เกิดเป็น

ความสัมพนัธ์และความผูกผนักบับุคคลท่ีข้าพเจ้ามีความรู้สึกลึกซ้ึงด้วย  ในการมีความรักและ

ความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลนั้น  ยอ่มจะมีทั้งความสุขและความทุกขป์ระกอบเขา้ดว้ยกนั  ความสุข

ท่ีเกิดจากเพศรสสร้างความสุขให้แก่ขา้พเจา้  แต่ก็ไดส้ร้างความทุกข์และความเจ็บปวดทรมานใจ

ใหแ้ก่ขา้พเจา้ดว้ยเช่นกนั 

 เม่ือถึงจุดหน่ึงในความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลสองคนท่ีมีความรักต่อกนั  เม่ือความสัมพนัธ์

นั้ นเกิดการทะเลาะเบาะแวง้  เกิดความไม่เข้าใจซ่ึงกันและกัน  จนต้องเลิกรากันไป  การยุติ

ความสัมพนัธ์ของคนทั้งสองจึงน ามาซ่ึงความเสียใจ  ความทอ้แท ้ และความหดหู่  ท่ีเกิดข้ึนภายใน

จิตใจของขา้พเจา้  ซ่ึงความรู้สึกเหล่าน้ีลว้นแลว้แต่เกิดข้ึนกบัมนุษยโ์ลกทัว่ไปท่ียงัมีความรัก  ความ

โลภ  ความโกรธ  และความหลง  ขา้พเจา้จึงไดน้ าเร่ืองราวความเจบ็ปวดทางใจในช่วงเวลาหน่ึงของ

ชีวติขา้พเจา้  ท่ีเกิดจากความเสียใจและผิดหวงัในเร่ืองของความรัก  มาเป็นอิทธิพลและแรงบนัดาล

ใจในการสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ 
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3.  อทิธิพลภายนอก 

ความเจ็บปวดทางอารมณ์ 

 อกหกั  คือวลีทัว่ๆไปท่ีใชอ้ธิบายความเจบ็ปวดทางอารมณ์อยา่งรุนแรง  หรือความเจ็บปวด

จากการสูญเสียบุคคลอนัเป็นท่ีรักจากการตาย  การหย่าร้าง  การโยกยา้ยท่ีอยู่  การถูกปฏิเสธ ฯลฯ  

ค าๆน้ีเป็นค าท่ีมีใชม้าแต่โบราณและถูกใชอ้ยา่งกวา้งขวาง  อยา่งนอ้ยก็มีการกล่าวในวรรณคดีเร่ือง

รามายณะของอินเดีย  ซ่ึงถูกแต่งในช่วง พ.ศ. 300 – 743โดยทัว่ไปแลว้  อาการอกหกัมกัจะเก่ียวขอ้ง

กบัการสูญเสียคู่สมรสหรือคนท่ีรัก  การสูญเสียผูใ้ห้ก าเนิด  การสูญเสียลูก  สัตวเ์ล้ียง  หรือเพื่อน

สนิท  ก็อาจเรียกไดว้่าอกหักเช่นกนั  วลีน้ีเก่ียวขอ้งถึงความเจ็บปวดบริเวณหนา้อกจากการสูญเสีย  

และโดยทัว่ไปวลีน้ีก็มกัจะใช้ในสภาพอาการน้ี  ซ่ึงถูกเรียกว่า Broken Heart Syndrome หรือ 

Takotsubo cardiomyopathy  อนัมีสาเหตุมาจากการท่ีสมองหลัง่สารเคมีออกมาเพื่อท าให้เน้ือเยื่อ

หวัใจอ่อนแอลง  

 มุมมองในเชิงปรัชญา 

 คนหลายๆคนไม่รู้ตวัถึงอาการอกหักในทนัที  แต่ใช้เวลาระยะหน่ึงในการรับรู้ถึงความ

เจ็บปวดทั้งทางอารมณ์และกายภาพอย่างสมบูรณ์ดัง่ท่ี Jeffrey Moussaieff Masson กล่าวไวว้่า  

มนุษยห์าไดรั้บรู้ถึงความรู้สึกท่ีตนมีตลอดเวลา  เช่นเดียวกบัเดรัจฉานท่ีไม่สามารถแสดงความรู้สึก

ของมนัออกมาเป็นค าพูดได ้ มิไดห้มายความวา่พวกมนัไม่มีความรู้สึก  ซิกมุนด์ ฟรอยด์  เคยกล่าว

เอาไวว้า่  ผูช้ายอาจจะตกหลุมรักผูห้ญิงสักคนหน่ึงไดถึ้งเวลา 6 ปี  โดยไม่รู้ตวัจนกระทัง่อีกหลายปี

ผา่นไป  เขาไม่สามารถบรรยายความรู้สึกท่ีเขาไม่รู้ออกมาเป็นค าพูดได ้ เขามีความรู้สึกแต่เขาไม่

รู้จกัมนั  อาจจะดูเหมือนเป็นการขดัแยง้ในตวัเองเพราะเราคิดถึงส่ิงท่ีเรารู้สึก  คิดถึงบางส่ิงท่ีเรารับรู้

อยา่งมีสติ  ดัง่ท่ีฟรอยดก์ล่าวเอาไวใ้นบทความ The Unconscious (จิตไร้ส านึก)  เป็นท่ีแน่นอนท่ีสุด

วา่แก่นแทข้องอารมณ์ท่ีเราควรจะตระหนกัถึง  เราสามารถมีความรู้สึกท่ีเราไม่รู้สึกและไม่สามารถ

อธิบายเป็นค าพูดได้6 

 

                                                           
6https://th.wikipedia.org/wiki/อกหกั 
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4.  อทิธิพลจากศิลปกรรม 

 1.  ผลงานศิลปกรรมของศิลปิน  John Bisbee 

John Bisbee  เป็นศิลปินช่างแกะสลกัชาวอเมริกนั  เขาสร้างผลงานประติมากรรมท่ีมีความ

แหลมคมอนัเกิดจากตะปู  จุดเร่ิมตน้จากการท างานศิลปะท่ีเกิดจากตะปูของเขา  เกิดจากการท่ีเขา

ก าลงัมองหาวสัดุใหม่ๆ ในการท่ีจะน ามาสร้างสรรคผ์ลงาน  เขาสร้างประติมากรรมท่ีมีแรงบนัดาล

ใจมาจากรูปทรงเลขาคณิตท่ีมีขนาดมหึมาและมีน ้ าหนักมากเป็นตันเน่ืองจากวสัดุท่ีน ามาใช้

สร้างสรรคผ์ลงาน  เป็นตะปูขนาด 12 น้ิว  ท่ีท าจากเหล็ก  ในการสร้างสรรคว์ิทยานิพนธ์ในคร้ังน้ี

ไดรั้บอิทธิพลจากการสร้างสรรค์ผลงานศิลปกรรมของ John Bisbee ท่ีไดมี้การน าวสัดุท่ีมีความ

แหลมคมมาใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงาน  จึงไดมี้การน าไมแ้หลม  ซ่ึงมีความแหลมคมในส่วนของ

ดา้นปลายและดา้นทา้ยของช้ินไมแ้หลมมาใชเ้ป็นวสัดุท่ีสร้างลกัษณะของพื้นผิวในผลงาน  เพื่อให้

เกิดความรู้สึกน่ากลวั  อนัตราย  และเจบ็ปวด   

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา :  Plode John Bisbee[ออนไลน์], เขา้ถึงเม่ือ 10 กรกฎาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก 

https://theartstack.com/artist/john-bisbee/plode-2003 

 

ภาพที ่6  ผลงานศิลปะช่ือ Plode ของศิลปิน John Bisbee                                                                               
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2.  ผลงานศิลปกรรมของศิลปิน  Kendall Buster 

Kendall Buster  ศิลปินหญิงชาวอเมริกาผูน้ี้  เธอศึกษาและสนใจในเร่ืองของจุลชีววิทยา  

เธอสนใจในความงามท่ีเธอเห็นภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์  ยิง่เธอศึกษาในเร่ืองของจุลินทรียม์ากเท่าใด

เธอยิ่งรู้สึกวา่เธอก าลงัเขา้สู่โลกภูมิทศัน์ท่ีต่ืนเตน้และแปลกใหม่  เม่ือเธอตดัสินใจเรียนต่อในดา้น

ศิลปะ  จึงไดน้ าแรงบนัดาลใจในท่ีเกิดจากการศึกษาในเร่ืองของจุลชีววิทยามาเป็นเน้ือหาแนวคิด  

และรูปแบบในการสร้างสรรค์ผลงาน  เธอจึงเร่ิมสร้างผลงานในรูปแบบประติมากรรมขนาดใหญ่

ซ่ึงมีแนวคิดการสร้างรูปทรงท่ีเกิดข้ึนจากธรรมชาติ  เป็นรูปทรงอินทรียรู์ปสร้างข้ึนบนโครงเหล็ก

และครอบคลุมดว้ยตาข่ายก่ึงโปร่งแสงเธอสร้างสรรคผ์ลงานโดยการเล่นกบัความโปร่งใสและความ

ทึบของรูปทรง  รูปแบบการสร้างโครงสร้างของรูปทรงในงานของเธอ  ไดน้ ามาสู่อิทธิพลในการ

สร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ในคร้ังน้ี  ท่ีมีรูปแบบและแนวคิดในการสร้างรูปทรงจากรูปทรง

อินทรียรู์ป      

  

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา :  Double Chalice Kendall Buster[ออนไลน์], เขา้ถึงเม่ือ 10 กรกฎาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก

http://www.kendallbuster.com/projects_image/dobchalice.html 

 

ภาพที ่7  ผลงานศิลปะช่ือ Double Chalice ของศิลปิน Kendall Buster   
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3.  ผลงานศิลปกรรมของศิลปิน  Chiharu Shiota 

Chiharu Shiota  ศิลปินหญิงจากประเทศญ่ีปุ่น  ในผลงานของเธอมีเรือ  กุญแจ  เกา้อ้ี  และ

เปียโน  ซ่ึงเป็นวตัถุท่ีเธอน ามาใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงาน  เธอท าการสร้างสรรคผ์ลงานดว้ยความ

ละเอียดอ่อน  สร้างจกัรวาลในโลกจินตนาการของเธอดว้ยช้ินส่วนของเส้นดา้ย  เธอน าวตัถุโบราณ

ซ่ึงมีความหมายเก่ียวกบัเร่ืองประวติัและกาลเวลาของวตัถุนั้นๆ น ามาใส่ไวใ้นผลงานของเธอท่ี

สามารถถ่ายทอดให้เห็นถึงเร่ืองราวและร่องรอยของชีวิตมนุษย์ในวตัถุโบราณช้ินนั้นๆได้  ทิศ

ทางการเคล่ือนไหวของเส้นดา้ยท่ีผสานเขา้กบัรูปทรงวตัถุท่ีเธอน ามาสร้างสรรค์การใช้เส้นดา้ยสี

แดงของเธอเป็นสัญลกัษณ์ของสีเลือด  เป็นเส้นท่ีมองไม่เห็นภายในเชือก  มนัมีอยู่ในภายรูปทรง

ของผลงานท่ีสามารถมองเห็นได ้ แต่จริงๆ แลว้เป็นดา้ยสีแดงบางๆ ท่ีเก็บทุกส่ิงทุกอยา่งไวด้ว้ยกนั

และเช่ือมต่อกนั  สีแดงของดา้ยเป็นสัญลกัษณ์ภายในของร่างกายมนุษย ์ เส้นของเส้นดา้ยท่ีอยู่ใน

ผลงานของเธอสร้างความรู้สึกเคล่ือนไหว  สับสน  หมกมุ่น  อนัตราย  และน่ากลวั  ซ่ึงไดน้ ามาเป็น

อิทธิพลในการใชส้ร้างทิศทางของเส้นท่ีเขา้มามีส่วนส าคญัในการสร้างสรรคผ์ลงาน  

 

 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา :  The key in the hand Chiharu Shiota[ออนไลน์], เขา้ถึงเม่ือ 7 สิงหาคม 2561. เขา้ถึงไดจ้าก

https://www.designboom.com/art/chiharu-shiota-installation-interview-07-16-2017/ 

ภาพที ่8  ผลงานศิลปะช่ือ The key in the hand ของศิลปิน Chiharu Shiota                                                                            
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ตารางที ่1  วเิคราะห์อิทธิพลจากศิลปกรรม 

ศิลปิน John Bisbee Kendall Buster Chiharu Shiota 

รูปภาพ
ผลงาน 

    

ช่ือผลงาน Plode Double Chalice The key in the hand 
รูปแบบ ประติมากรรม ประติมากรรม ประติมากรรม 
เทคนิค เช่ือมตะปู เช่ือมเหล็กและตาข่าย เกา้อ้ี  เส้นดา้ยและโลหะ 
แนวคิด เม่ือ John Bisbee ได้มี

โอกาสเขา้ไปท่ีบา้นร้างหลงั
หน่ึง เข้าจึงได้พบกับตะปู
ซ่ึงน ามาเป็นวัสดุท่ีใช้ใน
การสร้างสรรค์งานของเขา 
ท่ี ส ร้ า ง เ ป็ น รู ป ท ร ง
เรขาคณิตขนาดมหึมา   

Kendall Buster สร้างสรรค์
ให้รูปทรงมีความโปร่งใส  
และแสดงออกให้เห็นถึง
ความสมบูรณ์แบบของจิต
วิญญาณและวิทยาศาสตร์
ของจิตวิญญาณและเร่ือง
เพศ 

ในผลงานของ Chiharu 
Shiota  ได้พยายามปลุก
ความรู้สึกและความทรง
จ าในท่ีสาธารณะ  เธอ
มักจะรวมสัญลักษณ์ ท่ี
หลากหลายด้วยเส้นด้าย
กบัวตัถุโบราณต่างๆ  

อทิธิพลที่
ได้รับ 

ตะ ปู เ ป็ นวัส ดุ ท่ี มี ค ว า ม
แหลมคม  ท่ี John Bisbee 
ใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงาน  
สามารถให้ความ รู้ สึก ท่ี
เจ็บปวด   น่ ากลัว   และ
อันตร า ย   จึ ง ไ ด้ รั บ เ อ า
อิทธิพลในดา้นวสัดุโดยการ
น า ไม้แหลม   ท่ี มี คว าม
แหลมคมในด้านหัวและ
ท้าย   มาใช้ในการสร้าง
ลกัษณะพื้นผวิของผลงาน    

การน า เ อ าลักษณะของ
ความโปร่งแสงของรูปทรง  
การสร้างลกัษณะและขนาด
ของรูปทรงท่ีมีผลกระทบ
ทางสายตา  เป็นอิทธิพลท่ี
น ามาเป็นแรงบนัดาลใจ 

รูปแบบลักษณะของการ
ใช้เส้นในผลงาน  ได้มี
อิ ท ธิ พ ล ต่ อ ก า ร
สร้างสรรค์ผลงาน ใน
เร่ืองลกัษณะของการวาง
เ ส้ น ท่ี ส า ม า รถ แส ด ง
ความรู้สึกได้ทั้ งด้วยตัว
ของมนัเอง  และด้วยการ
สร้างรูปทรงต่างๆข้ึน 
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บทที ่ 3   

วธีิด าเนินการสร้างสรรค์ 

  

ผลงานการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด “หนามแหลม”  มีการใช้รูปทรงของอวยัวะ

และโครงกระดูก  ซ่ึงมีท่ีมาจากกายวิภาคศาสตร์มนุษย ์ เพื่อการถ่ายทอดความเจ็บปวดภายในจิตใจ

ของศิลปินผูส้ร้างผ่านรูปทรงกระดูกเชิงกราน  มดลูก  และอวยัวะสืบพันธ์ุของเพศหญิง  มี

วธีิด าเนินการสร้างสรรคด์งัต่อไปน้ี 

1. การสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 1  “Pelvis” 

2. การสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 2  “Uterus” 

3. การสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 3  “Vaginal”  
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1.  การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 1  “Pelvis” 

กระดูกเชิงกราน  ถูกจดัเป็นส่วนหน่ึงของโครงกระดูกรยางคใ์นร่างกายของมนุษย ์ บริเวณ

ท่ีตั้งของกระดูกเชิงกรานนั้น  ประกอบไปดว้ย  กระดูกปีกสะโพก  เป็นกระดูกช้ินท่ีใหญ่ท่ีสุดใน

บรรดากระดูกเชิงกราน  แบ่งออกเป็นฝ่ังซ้าย-ขวา  บริเวณกระดูกด้านหน้า  คือกระดูกหัวหน่าว  

และท่ีอยูด่า้นหลงัสุดคือกระดูกใตก้ระเบนเหน็บ  โดยกระดูกทั้ง 3 ส่วนน้ีจะเช่ือมต่อกนัหมด  ใน

เพศหญิงและเพศชายจะมีกระดูกเชิงกรานท่ีไม่เหมือนกนั  ดว้ยเหตุน้ีจึงท าให้กระดูกเชิงกราน  เป็น

กระดูกช้ินท่ีส าคญัเป็นอย่างมากในการพิจารณาโครงกระดูกในมนุษย ์ เพื่อบอกถึงเพศหญิงหรือ

ชาย  ซ่ึงจะช่วยให้น าไปสู่การคน้หาถึงปูมหลงัของเจา้ของกระดูกต่อไปได้  กระดูกเชิงกรานมี

หนา้ท่ีส าคญัคือปกป้องอวยัวะภายในท่ีอยูใ่นอุง้เชิงกราน  ซ่ึงประกอบไปดว้ย  มดลูก  รังไข่  ล าไส้

ใหญ่ตอนปลาย  กระเพาะปัสสาวะ  ท่อปัสสาวะ  รวมไปถึงเส้นประสาทและหลอดเลือด  

นอกจากน้ียงัช่วยให้ร่างกายของเรามีการคงลักษณะได้เป็นอย่างดี  และยงัช่วยควบคุมการ

เคล่ือนไหวของขาอีกดว้ย  ส าหรับผูห้ญิง  อวยัวะส่วนน้ีนบัวา่มีความส าคญัเป็นอยา่งมาก  ส าหรับ

การตั้งครรภ ์  

ดว้ยเหตุน้ี  ขา้พเจา้จึงเลือกท่ีจะน ารูปทรงของกระดูกเชิงกรานมาสร้างสรรค์เป็นผลงาน

วทิยานิพนธ์ ซ่ึงกระดูกเชิงกรานของเพศหญิงจะมีความแตกต่างไปจากเพศชาย  โดยจะมีลกัษณะท่ี

กลมและมีเส้นผา่นศูนยก์ลางท่ีกวา้งกวา่  มุมใตเ้ชิงกราน (Infrapubic angle)  จะเป็นมุมป้าน  และมี

รูปทรงกลมหรือรี  รอยเวา้ไซแอติกจะใหญ่ (Greater sciatic notch) ซ่ึงในเพศชายจะแคบกว่า  

ผลงานการสร้างสรรคช้ิ์นท่ี 1 ในช่ือ Pelvis  ซ่ึงมีการประกอบสร้างรูปทรงของกระดูกเชิงกรานน้ี

ข้ึนโดยมีการใช้รูปทรงของมดลูกมาประกอบรวมกันเข้ากับส่วนก้นกบ  เพื่อน าเสนอถึงภาวะ

อารมณ์ความเจบ็ปวดจากพนัธนาการทางร่างกายของเพศหญิง   
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ขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรค์ 

1. ศึกษาหาขอ้มูลท่ีให้ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองของกระดูกเชิงกราน  จากหนงัสือ  ต ารา  

และจากขอ้มูลออนไลน์ทางอินเทอร์เน็ต 

2. ศึกษาผลงานศิลปกรรมของศิลปินท่ีมีแนวทางการสร้างสรรค์งานท่ีตรงกับ

แนวความคิดในการสร้างสรรค์ผลงานของตนเอง  ท าการศึกษาถึงเทคนิควิธีการ  

ท่ีมาและแรงบนัดาลใจในการสร้างสรรคผ์ลงานของศิลปิน  เพื่อน ามาเป็นแนวทาง

ในการสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ชุดน้ี 

3. สเก็ตช์ภาพผลงานกระดูกเชิงกรานท่ีตอ้งการจะสร้างสรรค์  วาดลงบนกระดาษ  

เพื่อท าการศึกษาและวางแผนถึงการสร้างสรรค์  ว่าจะตอ้งมีโครงสร้างแบบไหน  

สัดส่วนเท่าใด  ผลงานในความคิดจินตนาการของเราท่ีตอ้งการจะน าเสนอจะใชสี้

อะไร มีลักษณะพื้นผิวอย่างไร  ท าการสเก็ตช์ภาพผลงานออกมาในหลายๆ 

มุมมอง  เพื่อท่ีจะท าให้สามารถมองเห็นถึงปัญหาและสามารถวางแผนในการ

จดัการแกไ้ขปัญหาและสร้างสรรคผ์ลงานไดอ้ยา่งลงตวั 
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ภาพที ่9  ภาพสเก็ตช์ผลงาน Pelvis 1 

ภาพที ่10  ภาพสเก็ตช์ผลงาน Pelvis 2 
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ภาพที ่11  ภาพสเก็ตช์ผลงาน Pelvis 3 

ภาพที ่12  วสัดุและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงาน 
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4. เม่ือไดส้เก็ตช์ภาพร่างผลงาน  Pelvis (กระดูกเชิงกราน) ท่ีสมบูรณ์พร้อมท่ีจะท า

การสร้างสรรค์ต่อไปแลว้   จึงไดน้ ามาสู่ขั้นตอนในการจดัเตรียมและจดัหาวสัดุ

และอุปกรณ์ท่ีจะน ามาใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงาน 

5. เม่ือไดว้สัดุและอุปกรณ์ท่ีจะน ามาใชใ้นการสร้างสรรคเ์รียบร้อยแลว้  จึงไดน้ าวสัดุ

ช้ินแรก คือ  ไซ   ซ่ึงเป็นเคร่ืองจกัสานจากไมไ้ผ ่น ามาเป็นโครงสร้างแกนกลางท่ีมี

ขนาดความสูง 180 เซนติเมตร  เป็นวสัดุท่ีน ามาสร้างเป็นโครงสร้างหลกัท่ีส าคญั

ของผลงานท าหนา้ท่ีเป็นศูนยก์ลางในการเช่ือมต่อผลงานไปยงัส่วนต่างๆ  ต่อมา

น าสุ่มไก่ขนาดเล็กท่ีมีเส้นผา่นศูนยก์ลาง 80 เซนติเมตร จ านวน 1 ช้ิน  และสุ่มไก่

ขนาดใหญ่ท่ีมีเส้นผ่านศูนยก์ลาง 100 เซนติเมตร จ านวน 1 ช้ิน  น ามาประกอบ

สร้างเป็นส่วน Ilium (กระดูกปีกสะโพก) ในดา้นซ้ายและดา้นขวา  น าสุ่มไก่สุ่ม

ใหญ่มาแบ่งคร่ึงแยกจากกนัออกเป็น 2 ซีก ท่ีเท่ากนั  และน าสุ่มไก่สุ่มเล็กมาแบ่ง

คร่ึงแยกออกจากกนัเป็น 2 ซีก ท่ีเท่ากนัจากนั้นน าซุ่มไก่อนัใหญ่และอนัเล็กท่ีแบ่ง

คร่ึงแยกจากกนัแลว้  น ามาประกอบกนัโดยใชส่้วนล่างของสุ่มไก่ทั้งอนัใหญ่และ

อนัเล็กประกอบเขา้หากนั น าส่วนของสุ่มไก่อนัใหญ่ไวด้า้นบนและส่วนสุ่มไก่อนั

เล็กไวด้า้นล่าง  ประกอบกนัเสร็จแลว้  จะไดเ้ป็น 2 คู่  ท่ีจะน ามาสร้างเป็น Ilium  

(กระดูกปีกสะโพก) จากนั้นน ามายึดติดกบัทางดา้นซ้ายและทางดา้นขวาของไซ  

ซ่ึงขั้นตอนน้ีเป็นการประกอบสร้างโครงสร้างรูปทรงท่ีส าคญัเพราะจะท าให้เกิด

โครงสร้างแกนหลกัของผลงานซ่ึงคือในส่วนของ Sacrum และ Ilium  เพื่อท่ีจะ

น าไปสู่ข้ึนตอนตกแต่งรูปร่างและสร้างลักษณะพื้นผิวของช้ินงานในขั้นตอน

ต่อไป 
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ภาพที ่13   ขั้นตอนในการประกอบสร้างรูปทรง 1 

ภาพที ่14  ขั้นตอนในการประกอบสร้างรูปทรง 2 
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6. หลงัจากการประกอบสร้างโครงสร้างรูปทรงของกระดูกเชิงกรานเป็นท่ีเรียบร้อย

แลว้  จึงท าการพน่สีสเปรยสี์ด าลงไปในบริเวณพื้นท่ีของไซทั้งหมด  และใชแ้ปรง

ทาสีทาสีแดงจากสีน ้ ามนัท่ีมีคุณสมบติัทาไมล้งบนพื้นท่ีของสุ่มไก่ทั้งหมด  เพื่อ

เป็นการป้องกนัปัญหาการพ่นสีสเปรยท่ี์ไม่ทัว่ถึงจากด้านนอก  จึงท าการทาสี

โครงสร้างหลกัดา้นในก่อน  แลว้จึงเร่ิมท าขั้นตอนการปูพื้นผวิในขั้นตอนต่อไป 

7. เม่ือท าการทาสีท่ีโครงสร้างภายในและปล่อยให้สีไดแ้ห้งเป็นท่ีเรียบร้อยแลว้จึงน า

ลวดตาข่ายส่ีเหล่ียมมาท าเป็นรูปทรงกระบอกขนาดต่างๆ  เสริมและยึดติดเขา้กบั

พื้นสุ่มไก่   เพื่อสร้างเป็นโครงสร้างของกระดูกในส่วน  Iliac crest  (สันกระดูกปีก

สะโพก)  Ischium (กระดูกกน้)  Pubis (กระดูกหวัหน่าว)  และ Acetabulum  (เบา้

หวักระดูกตน้ขา)   จากนั้นน ามุง้ลวดอลูมิเนียมมาวดัท่ีขนาดของส่วนพื้นท่ีสุ่มไก่

ทั้งดา้นซา้ยและขวาท่ีน ามาประกอบสร้างเป็น Ilium (กระดูกปีกสะโพก)  จากนั้น

ตดัมุง้ลวดออกจากมว้นแล้วน ามาปูพื้นเพื่อสร้างพื้นผิวบนโครงสร้างของสุ่มไก่

และบนโครงของลวดตาข่ายส่ีเหล่ียมท่ีเราน ามาเสริมให้เป็นกระดูกในส่วนต่างๆ 

ของกระดูกเชิงกราน   ท าการปูมุง้ลวดอลูมิเนียมลงให้ทัว่ทุกส่วนยกเวน้เพียงแค่

ส่วนไซซ่ึงเป็นส่วนของ Sacrum   การปูพื้นผิวงานในขั้นตอนน้ีเพื่อเตรียมท่ีจะน า

ไมแ้หลมท่ีเกิดจากการเหลาให้แหลมคมทั้งดา้นหัวแลด้านทา้ยมีขนาดความยาว    

4 เซนติเมตร  น ามาปักลงไปพร้อมกบัยิงกาวร้อนชนิดแท่งลงไปเพื่อสร้างลกัษณะ

พื้นผวิ 

8. เม่ือท าการปูพื้นผิวดว้ยมุง้ลวดอลูมิเนียมเรียบร้อยแลว้  น าวสัดุการสร้างลกัษณะ

พื้นผิวท่ีส าคญัในการให้อารมณ์และความรู้สึกต่อการถ่ายทอดผลงานได้แก่ ไม้

แหลม  ท่ีท าการเหลาให้แหลมคมทั้งดา้นหัวและทา้ย  น าปืนกาวมาเสียบปลัก๊ไฟ

รอให้ร้อนและบรรจุกาวแท่งใส่เขา้ไปในปืนกาว  จากนั้นยิงปืนกาวเขา้ไปในมุง้

ลวดอลูมิเนียมท่ีท าการปูพื้นผิวไวแ้ลว้  เวน้ละยะห่างประมาณ 1 เซนติเมตร และ

ปักไมแ้หลมลงไปใหท้ัว่พื้นท่ีท่ีท าการปูพื้นผวิไวด้ว้ยมุง้ลวดอลูมิเนียม 
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ภาพที ่15  ขั้นตอนในการทาสีโครงสร้างภายใน 

ภาพที ่16  ขั้นตอนในการปูพื้นผวิ 1 
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ภาพที ่17  ขั้นตอนในการปูพื้นผวิ 2 

ภาพที ่18  ขั้นตอนในการใชว้สัดุในการสร้างลกัษณะพื้นผวิ 
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9. เม่ือท าการปักไมแ้หลมเต็มพื้นท่ีของมุง้ลวดอลูมิเนียมท่ีปูไวบ้นโครงสร้างของ

กระดูกปีกสะโพก  สันกระดูกปีกสะโพก  กระดูกกน้  กระดูกหัวหน่าว  และเบา

หวักระดูกตน้ขาเสร็จเรียบร้อยแลว้  จึงน ามาสู่ขั้นตอนสุดทา้ยคือการพ่นสีสเปรย ์ 

จดัการพ่นสีสเปรยก์ระป๋องสีแดงลงไปบริเวณท่ีไดปู้พื้นผิวดว้ยมุง้ลวดอลูมิเนียม

และปักไมแ้หลม  เพื่อสร้างลกัษณะพื้นผิว  พ่นสีแดงลงไปให้ทัว่บริเวณคร้ังท่ี 1  

รอให้สีแห้ง  จากนั้นพ่นซ ้ าเป็นคร้ังท่ี 2  เพื่อเป็นการตรวจดูบริเวณท่ีมีการพ่นสี

สเปรยไ์ม่ทัว่ถึง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่19  ขั้นตอนในการพ่นสีสเปรย ์
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ขนาด  150 x 100 x 180  เซนติเมตร                                                                                                      

เทคนิค  ส่ือผสม 

 

 

 

 

 

ภาพที ่20  ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 “Pelvis”                                                                                              
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2.  การสร้าสรรค์ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินที่ 2  “Uterus” 

มดลูก  เป็นอวยัวะของระบบสืบพนัธ์ุเพศหญิงท่ีอยูใ่นอุง้เชิงกราน  มีลกัษณะคลา้ยลูกแพร์  

มีขนาดโดยปกติยาวประมาณ  3 น้ิว  เป็นท่ีส าหรับการตั้งครรภ ์ สามารถขยายตวัไดม้ากตามความ

เจริญเติบโตของเด็กในครรภ์  และจะหดตวักลบัคืนสู่สภาพปกติภายหลงัจากการคลอดแลว้ มดลูก

เป็นอวยัวะสืบพนัธ์ุภายในเป็นส่วนท่ีมองไม่เห็นจากภายนอก  ประกอบไปดว้ย รังไข่  (ovary)  ซ่ึง

ต่อกบัมดลูกโดยท่อรังไข่(fallopian tube)  มดลูก(uterus)  อยู่ระหว่างทวารหนัก(rectum)  และ

กระเพาะปัสสาวะ(bladder)  มดลูกติดต่อกบัช่องคลอด(vagina)  โดยมีปากมดลูก(cervix)  เป็น

ช่องทางติดต่อระหวา่งมดลูกและช่องคลอด   จากการศึกษาโครงสร้างของรูปทรงทางกายวิภาคของ

มดลูก  ขา้พเจา้สนใจและน ามาใชเ้ป็นแนวทางในการสร้างรูปทรง 3 มิติ ในการสร้างสรรคผ์ลงาน

วทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 2 น้ี 

ขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรค์ 

1. ศึกษาหาข้อมูล ท่ี เ ก่ียวข้องในเ ร่ืองมดลูกเพื่อจะน ามาสร้างสรรค์ผลงาน  

ท าการศึกษาจากหนงัสือต าราและศึกษาจากขอ้มูลออนไลน์ทางอินเทอร์เน็ต 

2. ศึกษาผลงานศิลปกรรมจากศิลปินผูท่ี้สร้างสรรคผ์ลงานท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัแนว

ทางการสร้างสรรค์ในเร่ืองของรูปทรง  และในเร่ืองของเทคนิคและวิธีการ  

เพื่อท่ีจะน ามาเป็นแนวทางและหลกัคิดในการประกอบสร้างผลงาน 

3. ท าการสเก็ตช์ภาพผลงาน  หารูปแบบการสร้างสรรค์  สเก็ตช์ผลงานมดลูกของ

ตนเองออกมา  แจกแจงแยกส่วน  จ  าแนกรายละเอียดต่างๆ ทั้งในเร่ืองโครงสร้าง  

พื้นท่ีของลกัษณะพื้นผิวท่ีจะสร้างความพิเศษให้แก่ตวัผลงาน  และภาพรวมการสี

ท่ีจะใชใ้นการสร้างสรรค ์
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ภาพที ่21  ภาพสเก็ตช์ผลงาน Uterus 1 

ภาพที ่22  ภาพสเก็ตช์ผลงาน Uterus 2 
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4. จดัเตรียมหาวสัดุและอุปกรณ์ท่ีจะน ามาใช้ในการสร้างสรรค์ให้พร้อม  เพื่อท่ีจะ

น าไปสู่ขั้นตอนในการข้ึนรูปโครงสร้างผลงาน Uterus (มดลูก)  ในล าดบัต่อไป 

5. ใช้ลอบดกัปลาท่ีท าจากเหล็กเส้นใหญ่  ไมไ้ผ่  และอวน  จ านวน 2 ช้ิน  ใช้ลอบ

นอนท่ีมีลกัษณะเป็นรูปทรงกระบอกท่ีมีขนาดความสูง 80 เซนติเมตร จ านวนn1 

ช้ิน  และลอบยืนมีรูปทรงดา้นหัวเป็นพุ่มดอกบวัมีส่วนทา้ยเป็นทรงกระบอกท่ีมี

ขนาดเส้นผา่นศูนยก์ลาง 55 เซนติเมตร และมีความสูง 80 เซนติเมตร จ านวน 1 ช้ิน

น าลอบทั้งสองมาประกอบเขา้ดว้ยกนัเม่ือประกอบรูปทรงเขา้ดว้ยกนัเสร็จแลว้  จะ

ได้แป็นโครงสร้างแกนหลักของมดลูกท่ีด้านล่างของโครงสร้างเป็นลอบ

ทรงกระบอกท่ีตั้งอยู ่ และมีลอบทรงดอกบวัคว  ่าประกบติดอยูด่า้นบน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที ่23  วสัดุและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงาน 
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6. จากนั้นใชล้วดตาข่ายส่ีเหล่ียมมว้นเป็นทรงกระบอกเพื่อสร้างท่อน าไข่ (Fallopian 

tube)  ท่ีเช่ือมต่อกบัมดลูกทั้งด้านซ้าย  และน าลวดตาข่ายส่ีเหล่ียมมว้นเป็นรูป

ทรงกระบอกแบบยาวใช้สร้างเป็นโครงสร้างของเส้นเอ็นท่ียึดรังไข่ไวใ้ห้ติดกบั

ส่วนของปีกมดลูก (Ovarian Ligament)  และน าลวดตาข่ายส่ีเหล่ียมประกอบสร้าง

ข้ึนโครงสร้างรูปทรงของท่อน าไข่ส่วนตน้ (Infundibulum) และขอบท่ีเป็นรอย

หยกัเรียกว่า(Fimbriae)  และรูปทรงของรังไข่ (Ovary)  เม่ือได้ท าการประกอบ

สร้างโครงสร้างของรูปทรงมดลูก(Uterus) เรียบร้อยแลว้  จึงเป็นขั้นตอนของการปู

พื้นผิวดว้ยมุง้ลวดอลูมิเนียม  ท าการปูพื้นผิวดว้ยมุง้ลวดอลูมิเนียมให้ทัว่ทุกพื้นท่ี

ของผลงาน  เพื่อเตรียมท่ีจะไปสู่ขั้นตอนการสร้างลกัษณะพื้นผวิในขั้นตอนต่อไป 

7. เม่ือไดท้  าการปูพื้นผิวดว้ยมุง้ลวดอลูมิเนียมเสร็จแลว้  จึงเขา้สู่กระบวนการสร้าง

ลกัษณะพื้นผิว  โดยใช้ไมแ้หลมปักลงไปให้ทัว่พื้นท่ีท่ีไดท้  าการปูพื้นผิวดว้ยมุง้

ลวดอลูมิเนียม  โดยใชก้าวร้อนชนิดแท่งบรรจุดใส่ปืนยงิกาวเช่ือมต่อเสียบปลกัไฟ

รอให้ความร้อนท างาน  แลว้ยิงกาวลงไปท่ีพื้นผิวจากนั้นปักไมแ้หลมลงไปให้ทัว่

บริเวณโดยเวน้ระยะห่าง  1 เซนติเมตร 

8. เม่ือท าการสร้างลักษณะของพื้นผิวด้วยการปักไม้แหลมลงไปจนทั่วบริเวณ

เรียบร้อยแล้ว  จึงน ามาถึงขั้นตอนสุดทา้ย  คือขั้นตอนของการพ่นสี  ในผลงาน

มดลูก (Uterus) ช้ินท่ี 2 น้ี ได้สร้างสรรค์ผลงานโดยใช้สีด าเพียงสีเดียว  เพื่อ

ตอ้งการถ่ายทอดและส่ือถึงความรู้สึกภายในท่ีเจบ็ปวด  เศร้า  และเสียใจ ไดท้  าการ

พ่นสีสเปรย ์2 คร้ัง  คร้ังท่ี 1 เป็นการพ่นสีให้คลอบคลุมทุกพื้นท่ีของผลงาน  คร้ัง  

ท่ี 2  เป็นการพ่นสีเพื่อตรวจสอบดูในส่วนท่ีพ่นสีไปไม่ทัว่ถึงและเก็บรายละเอียด

ผลงาน 
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ภาพที ่24  ขั้นตอนในการประกอบสร้างรูปทรง 

ภาพที ่25  ขั้นตอนในการปูพื้นผวิ 
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ภาพที ่27  ขั้นตอนในการพ่นสีสเปรย ์

ภาพที ่26  ขั้นตอนในการใชว้สัดุในการสร้างลกัษณะพื้นผวิ 
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ขนาด  200 x 60 x 180  เซนติเมตร                                                                                                      

เทคนิค  ส่ือผสม  

 

 

 

 

 

ภาพที ่28  ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 2  “Uterus” 
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3.  การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ช้ินที่ 3  “Vaginal” 

โยนี (vulva)   เป็นอวยัวะเพศของผูห้ญิงท่ีอยู่ระหว่างขา ประกอบดว้ยแคม  ท่ีมีแคมใหญ่

และแคมเล็ก  ปุ่มกระสัน  ปากของท่อปัสสาวะ (urethra)  และปากช่องคลอด  เนินอ่อนนุ่มดา้นหนา้

ของโยนี (เกิดจากเน้ือเยื่อไขมันปกคลุมกระดูกหัวหน่าว คือ  เนินหัวหน่าว (mons pubis)  

โดยเฉพาะในมนุษยเ์พศหญิงเรียก  มอนส์เวเนริส (mon veneris)  หรือ  “โคกวีนัส” (mound of 

Venus)  ภายหลงัวยัแรกรุ่น  จะปกคลุมดว้ยขนหวัหน่าว  ซ่ึงจะมีมากหรือนอ้ยข้ึนอยูก่บัพนัธุกรรม

ถดัลงดา้นล่างเล็กนอ้ย  ดา้นซา้ยและขวาของช่องเปิดช่องคลอด คือ  “ต่อมบาโธลิน”  (ต่อมสร้างน ้ า

หล่อล่ืน Bartholin glands)ลกัษณะของโยนีและขนาดของส่วนต่างๆ จะมีลกัษณะท่ีแตกต่างกนัไป

ในผูห้ญิงแต่ละคน  และเป็นเร่ืองปกติท่ีซีกซ้ายและขวาจะไม่เหมือนกนัในผูห้ญิงคนเดียวกนั จาก

การศึกษาโครงสร้างรูปทรงทางกายวิภาคของอวยัวะเพศหญิง  ขา้พเจา้สนใจในลกัษณะทางกาย

วภิาคของรูปทรง  และน ามาใชเ้ป็นแนวทางการสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ในช้ินท่ี 3 

ขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรค์ 

1. ท าการศึกษาหาขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งในการท าการสร้างสรรคผ์ลงานท่ีเก่ียวกบัอวยัวะ

เพศหญิง (Vaginal)  ศึกษาหาขอ้มูลจากหนังสือและต าราท่ีเก่ียวขอ้ง  และศึกษา

เพิ่มเติมจากขอ้มูลออนไลน์ในทางอินเทอร์เน็ต 

2. ศึกษาศิลปกรรมท่ีเก่ียวข้องจากศิลปินท่ีสร้างสรรค์รูปทรงท่ีเก่ียวกับอวยัวะ

สืบพนัธ์ุของเพศหญิง  และเทคนิควธีิในกระบวนการสร้างสรรค ์ เพื่อเป็นแนวทาง

และหลกัคิดในการประกอบสร้างรูปทรงและสร้างสรรค์ผลงานท่ีแสดงถึงอตั

ลกัษณ์เฉพาะตนจากศิลปินผูมี้ช่ือเสียง 

3. ท าการสเก็ตช์ภาพผลงานการสร้างสรรค ์Vaginal  ลงในกระดาษ  เพื่อหารูปทรงท่ี

เหมาะสม  และจ าลองการสร้างลกัษณะพื้นผิวในตวัผลงาน  รวมถึงโครงสร้าง

โดยรวมของการใช้สี  เพื่อหาภาพรวมในการสร้างสรรค์ผลงาน  เพื่อน ามาคิด

วิเคราะห์และวางแผนถึงการเตรียมวสัดุอุปกรณ์เพื่อท่ีจะใช้ด าเนินงานการ

สร้างสรรคใ์นล าดบัต่อไป  
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ภาพที ่29  ภาพสเก็ตช์ผลงาน Vaginal 

ภาพที ่30  วสัดุและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงาน 
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4. ท าการจดัหาละเตรียมวสัดุอุปกรณ์ท่ีจะน ามาใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงาน Vaginal   

5. น าไซซ่ึงเป็นเคร่ืองจกัสานท่ีท าจากไมไ้ผท่ี่มีขนาดความสูง 100 เซนติเมตร จ านวน 

2 ช้ิน  มาประกอบเขา้หากนั  โดยน าส่วนทางบนไวด้า้นล่าง  และน าส่วนดา้นทา้ย

ของรูปทรงประกอบชิดติดเขา้หากนั  เพื่อสร้างเป็นโครงสร้าง Bulb of Vestibule 

ท่ีเป็นบริเวณท่ีอยู่ระหว่าง Inner Labia (แคมเล็ก) ทั้งสองขา้งของช่องคลอด  

จากนั้นน ามุง้ลวดอลูมิเนียมมาหุ้มให้ทัว่บริเวณของพื้นท่ีโครงสร้างเพื่อปูพื้นผิว  

และน าลวดตาข่ายส่ีเหล่ียมมว้นให้เป็นรูปทรงกระบอกขนาดยาวจ านวน 2 อนั  

น ามาสร้างเป็นโครงสร้างของ Corpus cavernosum คืออวยัวะในส่วนของคลิตอ

ริส (Clitoris)และ clitoral glans (ปุ่มกระสัน) จากนั้นหุ้มปูพื้นผิวด้วยมุ้งลวด

อลูมิเนียมแลว้ท าการยึดติดกบัโครงสร้างดา้นนอกของไซ  ซ่ึงไดส้ร้างจ าลองเป็น

โครงสร้างของ Bulb of Vestibule  น ามาประกอบติดเขา้โครงสร้างทั้งดา้นซ้ายและ

ดา้นขวา  จากนั้นน าลวดตาข่ายส่ีเหล่ียมประกอบสร้างเป็นรูปทรงท่ีมีลกัษณะเป็น

ทรงกระบอกขนาดใหญ่ 1 ช้ิน และท าการหุ้มมุง้ลวดอลูมิเนียม เพื่อสร้างเป็น

โครงสร้างของปากช่องคลอด (Vaginal opening)  และน าลวดตาข่ายส่ีเหล่ียมมว้น

เป็นรูปทรงกระบอกขนาดเล็ก 1 ช้ิน และหุ้มดว้ยมุง้ลวดอลูมิเนียมเพื่อปูพื้นผิว  

เพื่อประกอบสร้างเป็นโครงสร้างของรูปทรงของรูเปิดท่อปัสสาวะ (Urethral 

opening)น ารูปทรงของรูเปิดท่อปัสสาวะท่ีไดม้าวางไวต้รงกลางระหว่างไซสอง

ช้ิน  จากนั้นน ารูปทรงของปากช่องคลอดวางถดัลงมาโดยมีระยะห่างโดยประมาณ 

5 เซนติเมตร จากรูปทรงของรูเปิดท่อปัสสาวะ  จากนั้นท าการยึดรูปทรงทั้งสองให้

ติดกบัตวัโครงสร้างหลกั  เสร็จแลว้ก็จะไดโ้ครงสร้างรูปทรงของ  Vaginal ท่ีมีการ

ปูพื้นดว้ยมุง้ลวดอลูมิเนียมอยา่งสมบูรณ์  พร้อมท่ีจะน าไปสู่ขั้นตอนต่อไปคือการ

สร้างลกัษณะพื้นผวิใหแ้ก่ตวัของผลงาน 
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ภาพที ่31  ขั้นตอนในการประกอบสร้างรูปทรงและปูพื้นผวิ  

ภาพที ่32  ขั้นตอนในการใชว้สัดุในการสร้างลกัษณะพื้นผวิ 1 



  49 

6. สร้างลกัษณะพื้นผิวของผลงานท่ีให้ความรู้เจ็บปวดและน่ากลวั  โดยการใช้ไม้

แหลมมาเป็นวสัดุท่ีใช้ในการสร้างลักษณะพื้นผิว  ท่ีแสดงถึงเทคนิควิธีการ

สร้างสรรค์เฉพาะตวั  โดยการใชก้าวร้อนชนิดแท่งบรรจุเขา้ไปในอุปกรณ์ปืนยิง

กาวและเสียบปลัก๊ไฟให้ร้อน  จากนั้นยิงปืนกาวไปยงับริเวณท่ีตอ้งการแลว้ปักไม้

แหลมทบัลงไปในปืนกาว  เพื่อสร้างการยึดติดให้เขา้กับพื้นผิวไม่ให้ไม้แหลม

สามารถหลุดออกมาได ้ โดยเวน้ระยะห่าง 1 เซนติเมตร  ต่อช่องวา่งในการปักไม้

แหลมใหท้ัว่พื้นผวิของผลงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่33  ขั้นตอนในการใชว้สัดุในการสร้างลกัษณะพื้นผวิ 2 
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7. เม่ือสร้างลกัษณะพื้นผิวดว้ยการปักไมแ้หลมลงไปทัว่พื้นท่ีของผลงานเสร็จแล้ว  

จึงมาถึงขั้นตอนสุดทา้ยของการสร้างสรรคผ์ลงาน  คือการพ่นสีสเปรย ์ เลือกใชสี้

ด าเพื่อตอ้งการส่ือและถ่ายทอดถึงอารมณ์และความรู้สึกเจ็บปวดและเศร้าหมอง  

ท าการพน่สีสเปรยล์งไปคร้ังท่ี 1 พน่สีสเปรยใ์หท้ัว่พื้นท่ีของผลงาน  จากนั้นรอให้

แหง้  และท าการพน่สีสเปรยค์ร้ังท่ี 2  เพื่อเก็บรายละเอียด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่34   ขั้นตอนในการพ่นสีสเปรย ์
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ขนาด  120 x 45 x 170  เซนติเมตร                                                                                                      

เทคนิค  ส่ือผสม 

 

 

 

 

 

ภาพที ่35  ภาพผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 3  “Vaginal” 
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ขนาดและสัดส่วน 

 สัดส่วน (Proportion)  เป็นกฎของเอกภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัความสมส่วนซ่ึงกนัและกนัของ

ขนาด (Dimensions)  ในส่วนต่างๆ ของรูปทรงและระหวา่งรูปทรง  สัดส่วนเป็นเร่ืองของความรู้สึก

ทางสุนทรียภาพและของอุดมคติ  การสมสัดส่วนน้ีหมายรวมไปถึงความสัมพนัธ์กนัอยา่งเหมาะสม

กลมกลืนของสี  แสง  เงา  และทศันธาตุอ่ืนๆ ดว้ย 

 ในส่วนของการสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ชุด “หนามแหลม”  ท่ีมีผลงานทั้งหมด 3 ช้ิน  

ไดแ้ก่ช้ินท่ี 1  Pelvis (กระดูกอุง้เชิงกราน)  ขนาด 150 x 100 x 180 เซนติเมตร ช้ินท่ี 2  Uterus 

(มดลูก)  ขนาด 200 x60 x 180เซนติเมตร  และช้ินท่ี 3 Vaginal (ช่องคลอด)  ขนาด 120x45x170

เซนติเมตร  ผลงานการสร้างสรรคท์ั้ง  3 ช้ินน้ี  ไดมี้การน ามาขยายให้มีสัดส่วนท่ีใหญ่กวา่กระดูก

และอวยัวะขนาดจริง  การเจาะจงสร้างสรรค์ผลงานทั้ง  3 ช้ินน้ี ให้มีขนาดท่ีใหญ่กว่าปกตินั้น  

นอกจากเพื่อตอ้งการถ่ายทอดถึงซ่ึงอารมณ์และความรู้สึกท่ีเจ็บปวดแลว้  การท่ีศิลปินผูส้ร้างตั้งใจ

ประกอบสร้างผลงานให้มีขนาดใหญ่นั้น  มีจุดประสงค์เพื่อตอ้งการสร้างความเป็นเอกภาพให้แก่

รูปทรง  เพื่อใหเ้กิดการรวมตวักนัอยา่งมีดุลยภาพ  และเพื่อให้เกิดเป็นรูปทรงท่ีสามารถแสดงถึงซ่ึง

ความคิดและอารมณ์ใหอ้อกมาไดอ้ยา่งตรงชดั ใหข้นาดและสัดส่วนมีผลอยา่งเตม็ท่ีต่อการเห็น  การ

รับรู้  และการสัมผสั เพื่อสร้างผลงานศิลปะท่ีสามารถปะทะและโตต้อบกบัจินตนาการของผูท่ี้เขา้

มาเสพยผ์ลงานไดใ้นทนัที  การประกอบสร้างรูปทรงท่ีใชข้นาดและสัดส่วนสัมพนัธ์กนัดีในตวัเอง

ให้ความลงตวัเป็นเอกภาพ  ไดส้ร้างงานท่ีมีสัดส่วนกลมกลืนงดงามข้ึนตามทศันะของตนดงัน้ี  ได้

น าเอาหลกัของกฎสัดส่วนท่ีเรียกวา่ โกลเดน้เซ็นชัน่ (Golden Section) สร้างงานศิลปะทั้ง  3 ช้ิน ท่ีมี

ขนาดใหญ่  การท่ีคนดูผลงานทั้ง 3 ช้ิน แลว้รู้สึกวา่ตวัเล็กลง   ท าให้เกิดความต่ืนและความประหม่า

เม่ืออยูต่่อหนา้ผลงานท่ีมีขนาดใหญ่กวา่ปกติ  ก็เป็นผลมาจากสัดส่วนท่ีมีต่อความรู้สึกของมนุษย ์ ท่ี

สามารถท าหนา้ท่ีใหค้วามพอใจทางสุนทรียภาพของสัดส่วนแก่ผูเ้สพยผ์ลงาน  
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ลกัษณะผวิและวสัดุ 

 การสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ชุด “หนามแหลม” ใช้ลกัษณะผิวเป็นทศันธาตุท่ีส าคญัในการ

สร้างสรรคผ์ลงาน Pelvis  Uterus  และ Vaginal  ดว้ยการใชไ้มแ้หลม  ท่ีเป็นช้ินไมท่ี้มีลกัษณะเป็น

แท่งสั้นๆ ขนาดเล็ก  มีปลายแหลมขา้งในดา้นหวัและทา้ย  เป็นไมท่ี้ท าจากไมไ้ผ ่ โดยการฝานไมไ้ผ่

ให้บาง  ตัดพอช้ิน  และน ามาลับและเหลาให้คม  การน าเอาไม้แหลมมาใช้เป็นวสัดุในการ

สร้างสรรคผ์ลงาน  สามารถสร้างลกัษณะพื้นผวิท่ีแตกต่างและเฉพาะตวั  สามารถก่อให้เกิดปฏิกิริยา

ทางดา้นความรู้สึก  ท าใหรู้้สึกกลวั  รู้สึกไดถึ้งความเจบ็ปวดจากความแหลมคมของไมแ้หลมเม่ือเอา

มือไปสัมผสั  การท่ีน าไมแ้หลมปักเรียงต่อกนัไปเร่ือยๆ เต็มทัว่พื้นท่ีของผลงาน  แสดงถึงเอกภาพ

ของลกัษณะพื้นผิวท่ีท าให้ผูเ้สพยผ์ลงานรู้สึกถึงความเจ็บปวด  ความสยดสยอง  ความรุนแรงจาก

พื้นผิวท่ีมีความแหลมคม  ท่ีสามารถรับรู้ได้ด้วยการสัมผสัทางตาและจบัต้องได้ทางกายสัมผสั  

นอกจากลกัษณะผวิของไมแ้หลมจะให้ความรู้สึกโดยตรงในดา้นการสัมผสัแลว้  ทั้งน้ียงัเป็นวสัดุท่ี

ใหคุ้ณค่าความงามในการน ามาประกอบเป็นรูปทรงใหส้มบูรณ์อีกดว้ย 

การใช้สี 

 ผลงานการสร้างสรรคว์ิทยานิพนธ์ชุดน้ีมีการใช้สี 2 สี คือสีด าและสีแดง  ผลงานช้ินท่ี 1 

Pelvis  จะใชสี้แดง 90 เปอร์เซ็นต ์ของงานทั้งหมด  และจะมีสีด าอยู ่10 เปอร์เซ็นต ์ ส่วนผลงานช้ิน

ท่ี 2 Uterus  และผลงานช้ินท่ี 3 Vaginal  จะใชสี้ด าเพียงสีเดียวในการสร้างสรรคผ์ลงาน  สีด า  เป็นสี

ท่ีแทนสัญลกัษณ์ของความมืด  ความลึกลบั  ความกลวั  ความชัว่ร้าย ความมีอ านาจ  ความน่าเกรง

ขาม  ความทุกข์  ความเศร้า  ความโกรธ  และความตาย ส่วนมากจะมีความหมายไปทางด้านลบ  

ส่วนสีแดง  เป็นสีของเลือดมนุษย ์ เป็นสีแทนสัญลกัษณ์ของความร้อนแรง ไฟ  อ านาจ  สงคราม  

ความรัก  ความหลงใหล  ความต่ืนเตน้  ความร้อน  ความโกรธ  ความกา้วร้าว  ความแคน้  และ

ความกลา้หาญ  ในความรู้สึกทางดา้นลบสีแดงเป็นสัญลกัษณ์ของบาปโทสะ  สีด าและสีแดงทั้งสอง

สีท่ีไดน้ าเอามาใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงาน   
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บทที ่ 4   

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 

 การสร้างสรรค์ผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ์ มีแนวคิดในการน าอารมณ์และความรู้สึก

ภายในจิตใจของผูส้ร้างสรรค์  ท่ีมีภาวะอารมณ์และความรู้สึกท่ีโศกเศร้าเสียใจ  ความรู้ สึกทุกข์

ทรมานใจ  น ามาถ่ายทอดและแสดงออก  ประกอบสร้างออกมาเป็นรูปทรงทางกายวิภาคมนุษย ์ ใน

ลกัษณะประติมากรรมส่ือผสม รูปแบบ 3 มิติ 

 

การสร้างสรรค์ผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ์ 

หลกัคิดในการประกอบรูปทรง  ผลงานการสร้างสรรคช่์วงก่อนวิทยานิพนธ์  ไดส้ร้างสรรค์

ผลงานท่ีถ่ายทอดถึงความรู้สึกภายในจิตใจท่ีเกิดจากความเศร้าโศกเสียใจ  ความผิดหวงัในความรัก

ความสัมพนัธ์ท่ีท าให้เกิดความรู้สึกเจ็บปวดทางใจ  จึงได้สนใจท่ีจะศึกษาถึงรูปทรงอวยัวะของ

หัวใจเพื่อตอ้งการแสดงออกถึงความรู้สึกเจ็บปวดทางใจ  ซ่ึงได้แก่ความเศร้าโศก  ความเสียใจ  

ความผดิหวงั  และความสูญเสีย  ไดท้  าการน าเสนอโดยการประกอบสร้างรูปทรงทางกายวิภาค  เพื่อ

น ามาสู่การพฒันาและสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ในรูปศิลปะ 3 มิติ   

เส้นโครงสร้าง (Structure Line)  เส้นท่ีมองไม่เห็นดว้ยตา  เป็นเส้นในจินตนาการท่ีผูดู้จะ

รู้สึกหรือปะติดปะต่อเช่ือมโยงจากจุดหน่ึงไปอีกจุดหน่ึง  เส้นชนิดน้ีเดินทางดว้ยความรู้สึก  ไม่ใช่

ดว้ยการเห็น  เป็นเส้นท่ีมีความส าคญัมากในศิลปะ   
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ภาพที ่36  ผลงาน Broken heart  ผลงานช่วงก่อนวทิยานิพนธ์ 

ภาพที ่37  เส้นโครงสร้างของผลงานช่วงก่อนวทิยานิพนธ์ 
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 ขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรค์  เป็นช่วงการพฒันาเทคนิคและวิธีการสร้างสรรค์

ผลงาน  เพื่อค้นหาเทคนิควิธีการสร้างสรรค์ท่ีท าให้เกิดอตัลักษณ์เฉพาะตัว  ซ่ึงท าให้เกิดเป็น

ตน้แบบของขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรคว์ทิยานิพนธ์  

 ขนาดและสัดส่วน  ผลงานการสร้างสรรคใ์นช่วงก่อนวิทยานิพนธ์  ให้ความส าคญัในเร่ือง

ของการน าเสนอผลงานท่ีมีขนาดและสัดส่วนของรูปทรงท่ีใหญ่  ในขนาด 120 x80 x 380  

เซนติเมตร  เพื่อท าให้เกิดผลกระทบทางสาตา (Visual impact) สร้างความสนใจให้ผูท่ี้เห็นผลงาน

ไดมี้ความคิดจินตนาการเก่ียวกบัผลงานการสร้างสรรค ์

 ลักษณะพื้นผิว  ใช้ไม้แหลมเป็นวสัดุท่ีใช้ในการสร้างลักษณะพื้นผิว  เพื่อให้เห็นหรือ

สัมผสัจบัตอ้งแลว้รู้สึกไดว้่าหยาบ ขรุขระ  และมีความแหลมคม  ท าให้เกิดความรู้สึกเจ็บปวดเม่ือ

สัมผสัได ้

 การใช้สี  ใช้สีด าในการสร้างสรรค์ผลงาน  เพื่อแสดงออกถึงซ่ึงอารมณ์เสียใจ  เศร้าโศก  

เจ็บปวด  และทรมาน  ได้มีการใช้สีสเปรย์กระป๋องในการสร้างสรรค์ผลงาน  เพราะสีสเปรย์

กระป๋องนั้นสามารถเก็บรายละเอียดและเขา้ถึงทุกซอกมุมของผลงานไดดี้ 

 การน าเสนอผลงาน  ยึดติดผลงานดว้ยเชือกและน าข้ึนไปแขวนกบัตะขอท่ียึดอยูบ่นเพดาน

ดา้นบนของผนังห้องจดัแสดงงาน  จะได้ผลงานท่ีลอยตวัและทิ้งน ้ าหนักตามแรงโน้มถ่วง  เพื่อ

ตอ้งการให้เห็นถึงมุมมองรอบด้านของผลงาน  ท าให้เกิดผลกระทบต่อสายตา  มีการปะทะด้วย

ผลงานช้ินใหญ่ท่ีแขวนหอ้ยลงมาจากผนงัเพดาน  กระตุน้และสร้างความต่ืนเตน้ต่อผูช้มผลงาน 

 การสร้างสรรค์ผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ์  พบปัญหาการสร้างสรรคผ์ลงานท่ีขาดความ

ละเอียดในการประกอบสร้างรูปทรง  การปูพื้นผิว  และการสร้างลกัษณะพื้นผิว  ท่ีขา้พเจา้ควรท่ีจะ

ท าการศึกษาให้มากข้ึนและให้ความใส่ใจในรายละเอียดของส่วนต่างๆ ในการประกอบสร้าง

รูปทรง  เพื่อความลงตวัเป็นเอกภาพจนน ามาสู่การสร้างสรรคว์ทิยานิพนธ์ในล าดบัต่อไป 
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 การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ในหวัขอ้ชุด “หนามแหลม”  มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษา

เก่ียวกบัเร่ืองของอวยัวะและโครงสร้างทางกายวิภาคของมนุษย ์ เพื่อท่ีจะน ามาซ่ึงการสร้างสรรค์

ผลงานทางทศันศิลป์ท่ีมีการน าเอาอวยัวะและโครงสร้างทางกายวิภาคของมนุษยม์าเป็นส่วนหน่ึงท่ี

ส าคญัในการสร้างสรรคผ์ลงาน  และเพื่อตอ้งการถ่ายทอดแนวความคิดและเทคนิคกระบวนการใน

การสร้างสรรค์ผลงานทางศิลปะท่ีแสดงถึงอตัลกัษณ์เฉพาะตน  มีแนวคิดในการน าอารมณ์และ

ความรู้สึกเจบ็ปวดทุกขท์รมานทางใจของผูส้ร้างสรรค ์ ซ่ึงไดแ้ก่  ความเสียใจ  ความเศร้า  ความหด

หู่  ความผิดหวงั  และความสูญเสีย  มาแสดงออกและถ่ายทอด  ประกอบสร้างเป็นรูปทรงทางกาย

วภิาคของมนุษย ์ ในลกัษณะประติมากรรมส่ือผสม รูปแบบ 3 มิติ 

 

การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ 

การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์   เป็นการพฒันาในเทคนิควีธีการสร้างสรรค์ต่อจาก

ผลงานในช่วงก่อนวิทยานิพนธ์  และมุ่งศึกษาพฒันาในเร่ืองการประกอบสร้างรูปทรงของอวยัวะ

สืบพนัธ์ุทั้งภายในและภายนอกของเพศหญิง  ท่ีตอ้งการแสดงออกซ่ึงอารมณ์ความรู้สึกเจ็บปวด

ภายในจิตใจผ่านรูปทรงของกระดูกเชิงกราน  มดลูก  และอวยัวะสืบพนัธ์ุ  จึงได้เป็นผลงานการ

สร้างสรรคจ์  านวน 3 ช้ิน  ไดแ้ก่ 

1. ผลงาน Pelvis  ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 

2. ผลงาน Uterus  ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 2 

3. ผลงาน Vaginal  ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 3 
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1.  ผลงาน  Pelvis  ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินที ่1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขนาด  150 x 100 x 180  เซนติเมตร                                                                                                      

เทคนิค  ส่ือผสม 

 

หลักคิดในการประกอบรูปทรง  รูปทรง  คือ  ส่ิงท่ีมองเห็นไดใ้นทศันศิลป์  เป็นส่วนท่ี

ศิลปินสร้างข้ึนดว้ยการประสานกนัอยา่งมีเอกภาพของทศันธาตุ (Visual Elements)  ซ่ึงไดแ้ก่  เส้น  

น ้ าหนกัอ่อนแก่ของขาว – ด า  ท่ีวา่ง  สี  และลกัษณะพื้นผิว  รูปทรงให้ความพอใจต่อความรู้สึก

สัมผสั  เป็นความสุขทางตา  พร้อมกนันั้นก็สร้างเน้ือหาให้กบัตวัรูปทรงเอง  และเป็นสัญลกัษณ์

ให้แก่อารมณ์  ความรู้สึก  หรือปัญญาความคิดท่ีเกิดข้ึนในจิตด้วย  ข้าพเจ้าได้ท าการศึกษาและ

น าเอารูปทรงกายวิภาคศาสตร์ของมนุษยใ์นส่วนของกระดูกเชิงกราน  ประกอบสร้างโดยถ่ายทอด

ผา่นอารมณ์ความรู้สึกท่ีเจบ็ปวดภายในจิตใจ 

   

ภาพที ่38  ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 1  “Pelvis” 
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เส้นโครงสร้าง (Structure Line)  เป็นเส้นท่ีมีความส าคญัมากในการสร้างสรรคง์านศิลปะ  

พลงัอ านาจในงานศิลปะจะเคล่ือนไหวหรือหยุดน่ิง  ผอ่นคลายหรือตึงเครียด  ก็อยูท่ี่เส้นโครงสร้าง

หรือเส้นภายในท่ีมองไม่เห็นน้ี  การวางเส้นโครงสร้างขององค์ประกอบ  เป็นวิธีท่ีสามารถจะ

ก าหนดความรู้สึกหรืออารมณ์ขั้ นต้นของภาพ  เป็นพื้นฐานส าหรับสานต่อด้วยรูปทรงท่ีมี

รายละเอียดและความซบัซอ้นใหส้มบูรณ์เตม็ท่ีต่อไป 

 ขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรค์  พฒันาจากการสร้างสรรคใ์นช่วงก่อนศิลปนิพนธ์โดย

ใช้ขั้นตอนและกระบวนการเดียวกัน  แต่จะมีการประกอบสร้างรูปทรงท่ีมีความประณีตและ

ละเอียดมากข้ึน 

 

ภาพที ่ 39  เส้นโครงสร้างของผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 
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 ขนาดและสัดส่วน  เพิ่มขนาดและสัดส่วนใหมี้ความใหญ่ข้ึนจากช่วงก่อนวิทยานิพนธ์  เพื่อ

ตอ้งการน าเสนอโครงสร้างรูปทรงท่ีเป็นจุดเด่นท่ีส าคญัท่ีสุดในการน าเสนอผลงาน ท่ีมีผลกระตุน้

ต่อการส่ือสารกับผูช้มผลงานให้เกิดผลการกระทบต่อสายตา (Visual impact) และอารมณ์ได้

ในทนัทีท่ีเห็นผลงาน   

 ลกัษณะพืน้ผวิ  ใชไ้มแ้หลมเป็นวสัดุในการสร้างลกัษณะพื้นผิว  เพราะไมแ้หลมมีลกัษณะ

แหลมคลา้ยกบัเข็ม  เม่ือสัมผสัจะให้ท าให้เกิดบาดแผลและน ามาซ่ึงความเจ็บปวด  ในการสร้าง

ลกัษณะพื้นผวิของผลงานช้ินน้ี  ไดใ้หค้วามส าคญัในการปูพื้นผวิ  และสร้างลกัษณะพื้นผิวท่ีมีความ

ละเอียดมากข้ึนจากผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ์  มีการเวน้ช่วงระยะห่างของท่ีว่างในการปักไม้

แหลมท่ีเท่ากนัประมาณ 1 เซนติเมตร   

 การใช้สี  น าสีแดงท่ีให้อารมณ์ความรู้สึกถึงความร้อนแรง  ความเป็นเลือดของมนุษย ์ เป็น

สัญลกัษณ์แทนความรัก  ความหลงใหล  และความต่ืนเตน้  ใชสี้น ้ ามนัทาไมท้าเขา้ไปในโครงสร้าง

ด้านในส่วนกระดูกปีกสะโพก  เพื่อต้องการให้สีติดทนนานและป้องกันการพ่นสีสเปรย์ท่ีไม่

สามารถเขา้ไปถึงส่วนดา้นในสุดของโครงสร้างไดเ้ม่ือท าการห่อหุ้มพื้นผิว  ส่วนพื้นผิวดา้นนอก

ของกระดูกปีกสะโพกท่ีท าการสร้างลกัษณะพื้นผิวเรียบร้อยแลว้  ไดใ้ชสี้สเปรยก์ระป๋องในการให้

สีเพื่อตอ้งการให้อนุภาคของสีท่ีพ่นสามารถเขา้ถึงทุกซอกทุกมุม  และสามารถเก็บรายละเอียดของ

ผลงานไดค้รบถว้น  มีการแทรกสีด าเขา้ไปในผลงาน  เพื่อเพิ่มอารมณ์และกระตุน้ความรู้สึกให้เกิด

การกระทบต่อโสตสัมผสัของผูท่ี้รับชมผลงาน 

การสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ในช้ินท่ี 1  มุ่งเนน้การศึกษาและพฒันาใน 3 ส่วน  ไดแ้ก่   

1. การพฒันาในเร่ืองสี ท่ีใหสี้แดงเป็นจุดเด่น 

2. การพฒันาในเร่ืองความประณีตในการสร้างลกัษณะของพื้นผวิ 

3. การพฒันาโครงสร้างรูปทรงให้มีความแข็งแรงและถูกตอ้งตามสัดส่วนทางกาย

วภิาคศาสตร์ 
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2.  ผลงาน  Uterus  ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินที ่2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขนาด  200 x 60 x 180  เซนติเมตร                                                                                                      

เทคนิค  ส่ือผสม  

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่40  ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 2  “Uterus”  

ภาพที ่41  เส้นโครงสร้างของผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 2 
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3.  ผลงาน  Vaginal  ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินที่ 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขนาด  120 x 45 x 170  เซนติเมตร                                                                                                      

เทคนิค  ส่ือผสม 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่42  ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 3  “Vaginal” 

ภาพที ่43  เส้นโครงสร้างของผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 3 
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หลกัคิดในการประกอบรูปทรง  การสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ในช้ินท่ี 2 และช้ินท่ี 3  

ไดท้  าการศึกษาลงลึกถึงรูปทรงของมดลูก  และช่องคลอด  ท่ีเป็นอวยัวะสืบพนัธ์ุภายใน ซ่ึงเป็น

การศึกษารูปทรงท่ีต่อเน่ืองจากผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 1 

 เส้นโครงสร้าง (Structure Line)  เป็นเส้นท่ีลากดว้ยจินตนาการจากจุดหน่ึงถึงอีกจุดหน่ึง  

แสดงความเคล่ือนไหวของท่ีวา่ง  มีความส าคญัต่อการสร้างอารมณ์ความรู้สึกส่วนรวมของผลงาน

ศิลปะมาก  ในฐานะผูส้ร้างสรรค์  การวางเส้นโครงสร้างจึงเป็นวิธีท่ีสามารถก าหนดความรู้สึก

ขั้นตน้ของภาพ   

 ขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรค์  ขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน  ใช้

วธีิการเช่นเดียวกนักบัการสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ช้ินท่ี 1   

 ขนาดและสัดส่วน  ขนาดและสัดส่วนของรูปทรงไดมี้การสร้างสรรคท่ี์คงไวซ่ึ้งการขยาย

รูปทรงท่ีใหญ่กวา่รูปทรงจริงของมดลูกและอวยัวะเพศเป็นร้อยเท่าตวั  ในการสร้างสรรคผ์ลงานท่ีมี

ขนาดใหญ่ท่ีส่งผลกระทบทางสายตา  เพื่อใหผู้เ้สพยผ์ลงานไดใ้หค้วามสนใจกบัรูปทรง  สร้างความ

ต่ืนตาต่ืนใจ  และมีความต่ืนเตน้ท่ีไดรั้บชมและสัมผสัผลงาน   

 ลกัษณะพืน้ผวิ  ไมแ้หลมเป็นวสัดุท่ีน ามาใชใ้นการสร้างลกัษณะของพื้นผิว  ซ่ึงเป็นวสัดุท่ี

ใชใ้นการสร้างสรรคผ์ลงานในช่วงก่อนวทิยานิพนธ์และการสร้างสรรคผ์ลงานวิทยานิพนธ์ในช้ินท่ี 

1  ทั้งน้ียงัคงให้ความส าคญัในการให้ความประณีตของการสร้างลกัษณะพื้นผิวให้มีความละเอียด

บรรจงและสวยงาม 

การใช้สี  ใช้สีด าเป็นเพียงสีเดียวในการสร้างสรรค์ผลงาน  เพื่อแสดงออกถึงความหดหู่  

ความเศร้า  ความเจ็บปวด  และความเสียใจ ใชสี้สเปรยก์ระป๋องในการให้สีแก่ผลงาน  เพื่อสะดวก

ต่อการเขา้ถึงรูปทรงและเก็บรายละเอียดในตวัของผลงาน 
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 การสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ในช้ินท่ี 2 และช้ินท่ี 3  มุ่งเนน้การพฒันา 2 ส่วน  ไดแ้ก่ 

1. การใหค้วามส าคญัในการสร้างลกัษณะพื้นผิว  มีความประณีตและละเอียดในการ

สร้างลกัษณะของพื้นผวิเพื่อความเป็นระเบียบสวยงาม 

2. การพฒันาและศึกษารูปทรงอวยัวะสืบพนัธ์ุ  เพื่อความถูกตอ้งของสัดส่วนทางภาย

วภิาคศาสตร์ 

การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด  “หนามแหลม”  ทั้ ง 3 ช้ินน้ี  มีหลักคิดในการ

ประกอบสร้างรูปทรงท่ีมาจากกายวิภาคศาสตร์มนุษย์  ท่ีมีการถ่ายทอดผ่านอารมณ์ความรู้สึก

เจ็บปวดทางจิตใจของขา้พเจา้  มีขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรค์ท่ีเหมือนกนัทั้ง 3 ช้ินงาน  

รวมไปถึงการสร้างลักษณะของพื้นผิวท่ีใช้ไม้แหลมเป็นวสัดุในการสร้างสรรค์  มีขนาดและ

สัดส่วนท่ีใหญ่เป็นเอกลกัษณ์  และใชสี้ด าสร้างสรรคผ์ลงานทุกช้ิน  เพราะสีด าแสดงถึงความรู้สึกท่ี

เจ็บปวด  ความเศร้าเสียใจ  ความหดหู่  ความตาย  และความทุกข์ทรมาน  จะมีเพียงผลงานการ

สร้างสรรคว์ิทยานิพนธ์ในช้ินท่ี 1 คือผลงาน Pelvis (กระดูกเชิงกราน)   ท่ีมีการใชสี้แดงเพื่อแสดง

สัญลกัษณ์ทางอารมณ์ให้เกิดผลต่อการรับรู้ต่อผูช้มผลงาน  ซ่ึงท าให้ผลงานดงักล่าวมีความลงตวั

เป็นเอกภาพและสมบูรณ์  
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ตารางที่ 2  วเิคราะห์ผลงานการสร้างสรรคว์ทิยานิพนธ์ชุด  “หนามแหลม” 

ช่ือผลงาน ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินที ่1   ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินที ่2   ผลงานวทิยานิพนธ์ช้ินที ่3   

รูปภาพ
ผลงาน 

   

แนวคิด การสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ในหวัขอ้ชุด “หนามแหลม”  มีแนวคิดในการน าอารมณ์
และความรู้สึกเจ็บปวดทุกขท์รมานทางใจของผูส้ร้างสรรค ์ ซ่ึงไดแ้ก่  ความเสียใจ  ความ
เศร้า  ความหดหู่  ความผิดหวงั  และความสูญเสีย  มาแสดงออกและถ่ายทอด  ประกอบ
สร้างเป็นรูปทรงทางกายวภิาคของมนุษย ์  

เทคนิค ส่ือผสม  ประกอบสร้างรูปทรงจากเคร่ืองจักสาน  ลวดตาข่ายส่ีเหล่ียม  และมุ้งลวด
อลูมิเนียม  สร้างลกัษณะพื้นผวิดว้ยไมแ้หลม  ใชสี้น ้ามนัทาไมแ้ละสีสเปรยก์ระป๋องในการ
สร้างสรรค ์

ขนาด 150 x 100 x 180  ซม. 200 x 60 x 180  ซม. 120 x 45 x 170  ซม. 
การติดตั้ง
และ
น าเสนอ
ผลงาน 

ยกผลงานให้ลอยตัว  โดย
ก า ร ใช้ โ ซ่ แล ะ เ ส้ น เ อ็ น
แขวนและยึดติดกับตะขอ
ในส่วนของดา้นบนเพดาน 

กล่องลงัไมอ้ดัมีความสูง   
40 ซม. ติดตั้งวางไวบ้น
พื้ น ใ ช้ เ ป็ น แท่ น ว า ง
ผลงาน  

ยกผลงานให้ลอยตวั  โดยการใช้
โซ่และเส้นเอ็นแขวนและยึดติด
กับตะขอในส่วนของด้านบน
เพดาน 

จุดเด่น สีแดงของผลงาน สร้าง
ผลกระทบทางสายตาต่อผู ้
เสพยผ์ลงานศิลปะ 

รูปทรงของมดลูก ให้
มุมมองทางความงามต่อ
ผูเ้สพยผ์ลงานศิลปะ     

รูปทรงของอวยัวะเพศหญิง และ
สีด าของผลงานมีผลกระทบทาง
สายตาของผูเ้สพย ์

การพฒันา
ผลงาน 

ใช้ ว ัส ดุ ท่ี มี ค ว ามค งทน
แข็งแรงในการประกอบ
สร้างรูปทรง  เพื่อใหมี้ความ
มัน่คงแข็งแรง  และป้องกนั
การพงัเสียหายของรูปทรง
ขณะขนยา้ยผลงาน 

ให้ความส าคัญในเร่ือง
แท่นวางผลงาน  ขนาด
ความกวา้ง ยาว และสูง
ข อ ง แ ท่ น ผ ล ง า น มี
ผลกระทบต่อสายตา
ของผูเ้สพย ์

เส้นเหล็กสามารถน ามาเป็นวสัดุ
ท่ีน ามาสร้างเป็นเส้นโครงสร้าง
ของรูปทรง  เน่ืองจากเส้นเหล็ก
สามารถท าให้โค้งงอได้ตามท่ี
ต้องการ   และ มีความมั่นคง
แขง็แรง  
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บทที ่ 5  สรุป   

อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 

 ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด “หนามแหลม”  มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษาเก่ียวกบัเร่ืองของอวยัวะ

และโครงสร้างทางกายวิภาคของมนุษย ์ เพื่อท่ีจะน ามาซ่ึงการสร้างสรรค์ผลงานทางทศันศิลป์ท่ีมี

การน าเอาอวยัวะและโครงสร้างทางกายวิภาคของมนุษยม์าเป็นส่วนหน่ึงท่ีส าคญัในการสร้างสรรค์

ผลงาน  และเพื่อตอ้งการถ่ายทอดแนวความคิดและเทคนิคกระบวนการในการสร้างสรรคผ์ลงาน

ทางศิลปะท่ีแสดงถึงอตัลกัษณ์เฉพาะตน มีแนวคิดในการน าอารมณ์และความรู้สึกเจ็บปวดทุกข์

ทรมานทางใจของผูส้ร้างสรรค์  ซ่ึงไดแ้ก่  ความเสียใจ  ความเศร้า  ความหดหู่  ความผิดหวงั  และ

ความสูญเสีย  มาแสดงออกและถ่ายทอด  ประกอบสร้างเป็นรูปทรงทางกายวภิาคของมนุษย ์  

 

สรุป 

 ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด “หนามแหลม”  เกิดจากการสร้างสรรค์ผลงานทางทศันศิลป์  เพื่อ

น าเสนอเน้ือหาสาระท่ีเก่ียวกบัอารมณ์ความรู้สึกท่ีเจบ็ปวดภายในจิตใจ  ท่ีเกิดจากความเสียใจ ความ

ผิดหวงั  ความหดหู่  ความเศร้าหมอง  อนัเกิดจากความสัมพนัธ์ท่ีขา้พเจา้ได้ประสบพบเจอ  จน

น ามาซ่ึงการถ่ายทอดและแสดงออกซ่ึงผลงานการสร้างสรรคจ์  านวน 3 ช้ิน  ไดแ้ก่  ช้ินท่ี 1 “Pelvis”  

ช้ินท่ี 2 “Uterus”  และช้ินท่ี 3 “Vaginal”  ท่ีประกอบสร้างข้ึนจากรูปทรงของอวยัวะสืบพนัธ์ุ  

รูปทรงของมดลูก  และกระดูกเชิงกราน  ท่ีมีลกัษณะเป็นผลงานประติมากรรมส่ือผสมในลกัษณะ 3 

มิติ 
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อภิปรายผล 

 ในการสร้างสรรคผ์ลงานวทิยานิพนธ์ชุดน้ี  ไดน้ าเสนอในเทคนิคการสร้างสรรคศิ์ลปะแนว

ส่ือผสม  รูปทรง 3 มิติ  ซ่ึงมีขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรคจ์ากการประกอบสร้างรูปทรงข้ึน

ด้วยการใช้เคร่ืองจกัสานท่ีมีลกัษณะท่ีสามารถน ามาใช้เป็นโครงสร้างภายในของแต่ละรูปทรง  

ประกอบสร้างข้ึนและตกแต่งรายละเอียดของรูปทรงอวยัวะดว้ยลวดตาข่ายส่ีเหล่ียม  ท าการปูพื้นผิว

ดว้ยมุง้ลวดอลูมิเนียม  และสร้างลกัษณะพื้นผิวด้วยการใช้ไมแ้หลมเป็นวสัดุส าคญัในการสร้าง

ลกัษณะพื้นผวิท่ีเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะตวั  ใชสี้ด าและสีแดงในการสร้างสรรคผ์ลงานเพื่อแสดงออก

ถึงความรู้สึกเศร้าโศกเสียใจ  และความรัก  ความหลงใหล     

 ผลงานการสร้างสรรคว์ิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 1  “Pelvis”  การสร้างสรรคผ์ลงานช้ินแรกน้ี  เป็น

การถ่ายทอดความรู้สึกทางอารมณ์ของตนเองท่ีมีความรัก  ความต่ืนเตน้  และความหลงใหล  ท่ี

ปะปนอยูก่บัความโศกเศร้าเสียใจ เจ็บปวดทุกข์ทรมานใจในความรักของตนออกมาประกอบสร้าง

เกิดเป็นรูปทรงของกระดูกเชิงกราน  และให้สีแดงท าหน้าท่ีถ่ายทอดและแสดงออกซ่ึงความรู้สึก

ภายในใจของตนเองออกมา  ในระหว่างท่ีขา้พเจา้ได้ท าการสร้างสรรค์ผลงาน  ได้คน้พบเทคนิค

วิธีการท่ีท าให้ไมแ้หลมยึดติดกบัพื้นผิวของผลงานไดดี้โดยไม่หลุดออกจากตวัช้ินงาน  โดยการยิง

ปืนกาวใหห้นาเป็นกอ้นๆ ในขณะท่ีปืนกาวไม่ร้อนจนเกินไป  เพราะถา้ปืนกาวร้อนจนเกินไปจะท า

ใหเ้น้ือกาวละลายเหลวเกินจนไปและไม่ยดึติดกบัไมแ้หลมไดดี้เท่าท่ีควร   

 ผลงานการสร้างสรรคว์ิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 2  “Uterus”  การสร้างสรรคผ์ลงานช้ินท่ีสองน้ี  

ขา้พเจา้ไดป้ระกอบสร้างรูปทรงของมดลูก  และถ่ายทอดแสดงออกถึงความรู้สึกเจ็บปวดทรมาน

ทางใจของตนเอง  ความรู้สึกท่ีหดหู่  ความเศร้า  ความทุกขท์รมาน  ไดถู้กส าแดงออกมาผา่นผลงาน

การสร้างสรรค์ในช้ินน้ี  จากการสร้างสรรค์ไดพ้บปัญหาในการเคล่ือนยา้ยผลงาน  ท่ีท าให้วสัดุท่ี

น ามาสร้างลกัษณะพื้นผวิเกิดการพงัเสียหาย  จึงเพิ่มความระมดัระวงัในการขนยา้ย  โดยใชผ้า้นวมท่ี

มีความหนาห่อหุม้ผลงานขณะท่ีมีการขนยา้ย  เพื่อไม่ใหผ้ลงานเกิดการพงัเสียหาย 
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 ผลงานการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ช้ินท่ี 3  “Vaginal”  เป็นการสร้างสรรค์ผลงานช้ิน

สุดทา้ยในชุดผลงานวทิยานิพนธ์  ไดข้า้พเจา้ไดส้ร้างสรรคผ์ลงานท่ีมีรูปทรงเก่ียวกบัอวยัวะเพศของ

ผูห้ญิง  การสร้างสรรค์รูปทรงในผลงานช้ินน้ีพบปัญหาในการสร้างสรรค์รูปทรงท่ีไม่เป็นไปตาม

แบบของภาพร่างผลงานท่ีไดร่้างไวใ้นเร่ิมแรก  ดว้ยการสร้างโครงสร้างรูปทรงมีความยากในการท่ี

จะท าใหมี้ความโคง้เวา้  ซ่ึงตอ้งเกิดจากการดดัเส้นเหล็กท่ีตอ้งมีเคร่ืองมือท่ีพร้อมและมีพลงัแรงกาย

ท่ีมากในการสร้างสรรค์  ในระหว่างการสร้างสรรค์ข้าพเจ้าได้น าเคร่ืองจักสาน   เข้ามาเป็น

โครงสร้างในการสร้างสรรคผ์ลงานท่ีสามารถให้รูปทรงท่ีใกลเ้คียงเพื่อใชท้  าเป็นโครงสร้างภายใน

ของรูปทรง   

ผลงานการสร้างสรรคว์ิทยานิพนธ์ชุด  “หนามแหลม”  มีจ  านวนทั้งหมด 3 ช้ิน ไดแ้ก่ ช้ินท่ี 

1 “Pelvis”  ช้ินท่ี 2  “Uterus”  และช้ินท่ี 3 “Vaginal”  เป็นผลงานการสร้างสรรค์ท่ีสะทอ้นเร่ือง

อารมณ์และความรู้สึกภายในจิตใจของผูส้ร้างสรรค์  อาจพบขอ้บกพร่องในการสร้างสรรคผ์ลงาน  

ท่ีมีโครงสร้างและวสัดุในการสร้างพื้นผิวท่ีไม่แข็งแรงและมัน่คงมากพอ  ท าให้เกิดการพงัเสียหาย

ไดใ้นขณะขนยา้ยได ้  ซ่ึงจะน ามาแกไ้ขและพฒันาให้ดีข้ึนต่อไป  เพื่อให้เกิดความเป็นเอกภาพท่ี

สมบูรณ์ แสดงออกถึงอตัลกัษณ์เฉพาะตน  ท่ีน าเสนอแนวความคิดและมุมมองทางดา้นความงาม    
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ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการสร้างสรรค์ 

1. ในการสร้างสรรค์ผลงานควรค านึงถึงในเร่ืองของการน าวตัถุและวสัดุท่ีจะ

น ามาใช้ในการสร้างสรรค ์ วสัดุหรือวตัถุดงักล่าวนั้นมีความแข็งแรงคงทนมาก

พอไหมท่ีจะน ามาใชส้ร้างสรรคผ์ลงาน 

2. ควรศึกษาในเร่ืองของกายวิภาคมนุษยเ์พิ่มเติม  โดยการเขา้ไปศึกษาจากโครง

กระดูกและอวัยวะมนุษย์ของจริงจากท่ีพิพิธภัณฑ์กายวิภาคศาสตร์ของ

โรงพยาบาลศิริราช   ท าการสเก็ตช์ภาพและจดบนัทึกขอ้มูลต่างๆ ลงไปในสมุด

บนัทึก  เพื่อสร้างความรู้ความเขา้ใจท่ีถูกตอ้งตามหลกักายวภิาคอยา่งลึกซ้ึง 

 

ข้อเสนอแนะการสร้างสรรค์คร้ังต่อไป 

เร่ืองราวอารมณ์ความรู้สึกเจ็บปวดทุกข์ทรมานทางจิตใจ  ความโศกเศร้า  ความเสียใจ  ท่ี

เกิดจากการผิดหวงัในความรัก  สามารถน ามาถ่ายทอดเป็นผลงานการสร้างสรรค์ในทางศิลปะใน

ลกัษณะอ่ืนๆ  

 
(Chiharu Shiota 2015; Colin Robertson, 2007; Desighboom, 2017; Feher Gyorgy, 2007; ferdin and 

Protzman, 1996; John Bisbee, 2016; Stacey Kors 2017; wikipedia; wikipedia; wikipedia; 
wikipedia; wikipedia; wikipedia; wikipedia; wikipedia; ชลูด น่ิมเสมอ, 2554)
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