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My life and personal habits are one of my creations. What is inevitable. is 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
เนื้อเรื่องกับจิตรกร ประสบการณ์และการด าเนินชีวิต เป็นส่วนส าคัญในการในการแสดงออก

ในผลงานสร้างสรรค์ ที่เกิดจากการตั้งค าถามกับชีวิตโดยเริ่มต้นจากตัวเอง 
 การแสวงหาชีวิตใหม่ภายใต้กลไกลสังคมปัจจุบันระบบสังคมการเปลี่ยนแปลงเป็นสิ่งที่ท าให้
มนุษย์นั้นเกิดการปรับตัวไปตามบริบทของสังคม การย้ายถิ่นถานการเปลี่ยนอาชีพจากอาชีพเกษตรกร
มาท างานในเมืองเช่น มาท างานรับจ้างเป็นพนักงานบริษัทและกรรมกรเป็นต้น และการเปลี่ยน
รูปแบบการด าเนินชีวิตเพ่ือไปตามความคาดหวังที่คิดว่าดีกว่า ในสังคมไทยการย้ายถิ่นของผู้คนใน
ชนบทเข้าสู่ชีวิตในแบบสังคมเมืองความแตกต่างของการด าเนินชีวิต ความเป็นอิสระและข้อจ ากัด
ต่างๆในสังคมชนบทและข้อจ ากัดและอิสระต่างๆในสังคมเมืองที่ค่อนข้างมีความแตกต่างและขัดแย้ง
กัน จากความขัดแย้งและแตกต่างในภาวะทางกายภาพที่มีผลโดยตรงต่อภาวะภายในจิตใจมนุษย์โดย
ธรรมชาติจึงเกิดการเปรียบเทียบและวิเคราะห์และการตั้งค าถามเช่น ความวุ่นวายในสังคมเมืองที่ต้อง
กระฉับกระเฉงอยู่ตลอดเวลา การแข่งขันก็เป็นที่มาของการแย่งชิงแต่ก็เป็นที่มาของการพัฒนา
เหมือนกัน ความนิ่งสงบในสังคมชนบทความล่าช้าอิสระและความสบายและการคงสภาพบางครั้งก็
หมายถึงความน่าเบื่อและการย่ าอยู่กับที่ จากข้อเปรียบเทียบเหล่านี้จึงท าให้เกิดค าถามต่อไปอีกว่า
จริงๆแล้วเราต้องการอะไรกันแน่แบบไหนถึงเรียกว่าสมบูรณ์ ในทางปรัชญาของศาสนาพุทธค้นหา
ตอบของค าถามชีวิตเหล่านี้ว่า การด ารงอยู่บนทางสายกลางไม่ตึงไม่หย่อนจนเกินไปเป็นหนทางแห่ง
ความสุข จากค าตอบที่บอกให้ค้นหาค่ากลางของของชีวิตนี้ก็เกิดค าถามต่อไปอีกว่า ค่ากลางที่ว่านี้อยู่
ที่ไหนต้องเท่าไหล่หรือใครเป็นผู้ก าหนด ค าตอบที่เป็นค าตอบที่ไม่ตายตัวนี้ข้าพเจ้าสรุปได้ว่าตัวเราเป็น
ผู้รู้ของตังเองที่สุด แต่ในทางกลับกันตัวเราก็ต้องการปัจจัยแวดล้อมความรู้จากผู้อ่ืนและสิ่งอ่ืนเป็น
ตัวก าหนดเช่นเดียวกัน 
จากข้อสรุปจากความคาดหวังในชีวิตใหม่ที่ได้ศึกษาจากวงจรของชีวิตผู้คนในรุ่นก่อนๆที่เริ่มจากอาชีพ
เกษตรกรเข้าสู่การหาอาชีพใหม่ในเมืองพอเริ่มแก่ตัวลงแรงงานก็ถูกผลัดเปลี่ยนจากนั้นก็ตกงานและ
สุดท้ายก็กลับมายังถิ่นถานเดิมพร้อมกับหนี้สินที่ลงทุนไปกับการมุ่งสู่การแสวงหาชีวิตใหม่  แต่ก็ไม่ใช
บทสรุปของทุกคนจบลงในแบบเดียวกันแต่เป็นบทสรุปของผู้คนส่วนใหญ่ 
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ความเป็นมาและความส าคัญของโครงการ 

 เพ่ือเป็นพ้ืนที่ของการแสดงออกทางความรู้ความคิดความรู้สึกที่มีต่อชีวิตและสังคมในพ้ืนที่
สาธารณะในรูปแบบงานจิตรกรรม ความส าคัญในลักษณะของการใช้พ้ืนที่ พ้ืนที่หนึ่งสู่พ้ืนที่หนึ่งโดยมี
ความส าคัญทางความหมายและบริบทเช่น ความเป็นอิสระในผืนผ้าใบในการแสดงความรู้ความคิด
ความรู้สึกของตัวศิลปินสู่พ้ืนที่ส่วนรวมในสถานที่สาธารณะโดยใช้บริบททางผลงานจิตรกรรมเป็น
สื่อกลางในการแสดงออก 
พ้ืนที่เป็นเป็นสัญลักษณ์หลักในผลงานจิตรกรรมของข้าพเจ้าพื้นที่บ่งบอกสภาวะและสถานะที่แตกต่าง
กันเช่นผู้สร้างผลงานกับผู้ชมผลงานวัตถุทางศิลปะและความเป็นภาพเป็นต้น  เ พ่ื อ ใ ห้ เ กิ ด ก า ร
เปรียบเทียบการคิดวิเคราะห์และการค้นหา 
พ้ืนที่ในผลงานจิตรกรรมข้าพเจ้าได้อ้างอิงมาจากพ้ืนที่ของความเป็นจริงของพ้ืนที่การอยู่อาศัยของ
ข้าพเจ้าและผู้อยู่อาศัยของผู้คนในสังคมเมืองที่มีรูปแบบและความคล้ายคลึงของวงจรชีวิตและพ้ืนที่
การใช้สอย 
ความเป็นมาของการสร้างสรรค์เกิดจากการด าเนินชีวิต ตัวข้าพเจ้า ครอบครัว สังคม ศาสนา ที่เป็น
การเชื่อมโยงและกันและกัน  การเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ในการด าเนินชีวิตที่ข้าเจ้าได้สัมผัสกับตัว
ข้าพเจ้าเอง ทุกสิ่งทุกอย่างล้วนแต่มีผลกระทบซึ่งกันและกันเป็นเหตุเป็นผล ความสุขสบายของช่วง
ชีวิตหนึ่งที่เดินทางมาถึงความทุกข์ยากที่มาพร้อมการเปลี่ยนแปลงที่เต็มไปด้วยปัญหาที่ข้าพเจ้าได้พบ
เจอจึงเป็นแรงผลักให้เกิดการหาทางแก้ปัญหาและการหมกมุ่นอยู่ก าการคิดหาทางออกที่ไม่อาจหลีก
เลี้ยงได้ ภาวะในการค้นหาทางออกนี้มีผลกระทบอย่างมากต่อการด าเนินไปของการด าเนินชีวิตของข้า
เจ้า เช่นการตัดสินใจท าอะไรบางอย่างก็จะเกิดค าถามพ่วงมาอีกมากมายว่าการตัดสินใจนี้จะเกิด
ผลกระทบกับอะไรบ้างมีผลดีหรือเสียกับอะไรบ้างและมีผลกระทบกับผู้อ่ืนหรือเปล่า จนเกิดเป็นความ
กลัวในความผิดพลาดที่จะน าลงไปสู่จุดที่ยากล าบากของชีวิตและนี่ก็คือหนึ่งปัจจัย 
 

จุดมุ่งหมายของการสร้างสรรค์ 
 ข้าพเจ้าต้องการแสดงความรู้สึกนึกคิดที่มีระบบสังคมการด าเนินชีวิตปัจจัยในการด าเนินชีวิต
เพ่ือแยกแยะสิ่งต่างๆเพ่ือท าความเข้าใจในความหมายของการมีอยู่ของปัจจัยต่างๆ  
 พ้ืนที่เป็นส่วนส าคัญท่ีสุดของปัจจัยการมีชีวิต ข้าพเจ้าจึงมุ่งเน้นในการใช้บริบทของพ้ืนที่เป็น
ประเด็นส าคัญและสัญลักษณ์ในผลงานจิตรกรรมของข้าพเจ้า ในความหมายพ้ืนที่คือที่พักพิงเรียนรู้
และตัวก าหนดสิ่งต่างๆขององค์ประกอบชีวิต 
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 พ้ืนที่อยู่อาศัยในสังคมเมืองส่วนใหญ่ในปัจจุบันที่ข้าพเจ้าเลือกใช้เป็นตัวบอกเล่าเรื่องราวและ
เป็นจุดเริ่มต้นจากพ้ืนที่ภายในสู่พ้ืนที่ภายนอกเป็นสัญลักษณ์ของการส ารวจและไตร่ตรองจากความ
ใกล้และไกลออกไปจากพ้ืนที่ภายในจิตรใจไปสู่โลกการภาพ 
 ความแตกต่างของบริบทพ้ืนที่พ้ืนที่เฉพาะ  เช่นพ้ืนที่ทางศาสนา พ้ืนที่ท ามาหากิน พ้ืนที่
พักผ่อนพ้ืนที่ส่วนตัวพ้ืนรื้นเริงฯลฯ เพ่ือให้ให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่และความต้องการของ
มนุษย์ที่แตกต่างกันออกไปเพ่ือกระตุ้นการหาความเป็นจริงและการหาค าตอบและความเข้าใจใน
บริบทชีวิตกับพ้ืนที่ เพื่อเป็นการค้นหาการแก้ปัญหาที่แท้จริงของชีวิต และอาจไม้ได้เป็นการแก้ปัญหา
เพียงอย่างเดียวแต่เป็นการท าความเข้าใจในสิ่งแวดล้อมและความเป็นสังคมมนุษย์ 
เพ่ือเป็นการย้ าเตือนในระหว่างการด าเนินชีวิตให้อยู่ในสมดุลเพ่ือไม่ให้จมอยู่ในสภาวะความทุกข์และ
รู้ทันปัญหา บางครั้งปัญหาเหล่านั้นอาจเป็นสิ่งที่เราสร้างขึ้นเพื่อบั่นทอนตัวเราเอง 
 เป็นการกระตุ้นให้เกิดการค้นหาและการเผชิญกับความสุขทุกข์ ความคาดหวังและการเริ่มต้น
ท าความเข้าใจโดยเริ่มจากตัวเอง ควบคู่ไปกับการศึกษาตามหลักศาสนา 
 ข้าพเจ้าได้เห็นความส าคัญของงานศิลปะ ที่มีผลต่อผู้สร้างและผู้เสพงานศิลปะ อย่างน้อยที่ก็
ตัวของข้าพเจ้าเอง ที่มีความรู้สึกต่อผลงานศิลปะได้รับรู้ถึงความรู้สึกนึกคิดสัมผัสตลอดจนไปถึงการตั้ง
ค าถามและการค้นหาค าตอบและการเรียนรู้ มนุษย์เรียนรู้จากสิ่ งเก่าเพ่ือสร้างสิ่งใหม่เสมอและการ
เรียนรู้ก็ยังเป็นตัวก าหนดแนวทางของด าเนินไปของเราเองตลอดจนทิศทางของสังคมมนุษย์  
 ในสังคมปัจจุบันในสังคมชีวิตคนเมืองที่ข้าพเจ้าได้สัมผัสที่ปะปนไปด้วยความหลากหลายทั้ง
อาชีพผู้คนจากต่างที่ต่างวัฒนธรรมต่างความเชื่อที่อยู่ร่วมกันต่างคนที่ต่างแสวงหาไปตามสิ่งที่ตนคิดว่า
ดีกว่า การปะปนและบิดเบือนของสิ่งต่างจึงผิดไปจากจุดประสงค์เดิม เช่นพ้ืนที่ทางศาสนาที่กลายมา
เป็นสถานที่มอมเมาผู้คน การให้ที่หวังผลแก่ตัวเองในชาติหน้า เป็นต้น 

 

สมมุติฐานของการสร้างสรรค์ 
 การบอกเล่าความรู้สึกนึกคิดผ่านทางผลงานศิลปะโดยตัวบริบทแล้วก็จะถูกย่อยให้เป็นค่า
กลางที่ไม่ได้มีค าตอบไม่ตายตัว ไม่มีถูกหรือผิด ขึ้นอยู่กับตัวผู้สร้างผลงานและผู้เสพผลงานจะมีทักษะ
การแสดงออกและรับรู้ที่แตกต่างกันออกไปแต่ได้รับรู้ถึงจุดประสงค์เดียวเป็นส าคัญ ความรุนแรงทาง
ความคิดเห็นก็จะถูกย่อยให้เป็นการท าความเข้าใจไปสู่การรับรู้อย่างเป็นระบบ  และสมเหตุสมผล 
 ข้าพเจ้าต้องการที่แยกแยะสถานที่และสถานะที่มีอยู่ในคมให้เป็นส่วนๆโดยใช้ภาษาทางงาน
จิตรกรรมเพื่อให้เกิดการท าความเข้าใจจุดประสงค์ที่แท้จริงในสิ่งเหล่านั้นเช่น  
 โลกภายนอกกับโลกภายในหมายถึงกายภาพที่เป็นโลกภายนอกกับความรู้สึกนึกคิดคือโลกภายในที่มี
ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกันเช่นการท างานหนักที่ต้องเป็นไปตามกลไกลสภาพแวดล้อมความแออัดเป็น
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ส่วนที่ท าให้บั่นทอนจิตรใจ ความเหนื่อยล้าจากการด าเนินชีวิตที่ส่งผลโดยตรงต่อสภาวะจิต  สภาวะ
จิตหรือโลกภายในก็คือตัวก าหนดของการกระท าสู่ภายนอกที่ตัวเรามาตรควบคุมและก าหนดได้แต้ก็
ต้องอาศัยความรู้และการปฏิบัติจากโลกภายนอก พ้ืนที่อยู่อาศัยที่ข้าเจ้าได้น ามาเป็นพ้ืนที่หลักใน
การศึกษานี้เพราะพ้ืนที่ที่ใกล้ชิตและเก่ียวพันธ์กับตัวเราที่สุดและเป็นที่ที่ข้าพเจ้าได้มีเวลาพักผ่อนและ
ได้ทบทวนเรื่องราวในแต่ละวัน 
ความสุขทางกายภาพกับความสุขทางใจ หมายถึงความสะดวกสบายทางกายก็น ามาซึ่งความสุขทางใจ 
แต่ความสุขใจนั้นอาจไม่ใช่ความสบายทางกาย  โดยข้าพเจ้าจะใช้การเปรียบเทียบค่าเหล่านี้ด้วยวัตถุ  
มนุษย์เก่ียวพันธ์กับวัตถุเสมอรางกายเราก็คือวัตถุชิ้นหนึ่ง  สภาพแวดล้อมภายนอกเป็นส่วนส าคัญต่อ
สภาวะภายในโดยตรง  สภาวะแวดล้อมสงบย่อมท าให้จิตรใจสงบ  แต่ความสุขนั้นอาจไม่ใช่แค่ความ
สงบ  ความสุขนั้นอาจซุกซ้อนอยู่ในภาระชีวิตอาจมีความมากน้อยเป็นเงาตามตัว  
โลกวัตถุท่ีเพียบพร้อมกับโลกของความพอเพียง  ศาสนากับวัตถุนิยม เป็นเรื่องของความเชื่อถือในสิ่งๆ
นั้นและน ามาเป็นแนวทางการด าเนินชีวิตที่มีความแตกต่างกันที่ว่าความสุขนั้นเกิดขึ้นได้เพราะ
กายภาพเป็นตัวก าหนดและอีกทางเชื่อว่าการก าหนดได้โดยจิตใจภายในนั้นคือความสุขภายในคือผู้
ก าหนด  แต่ในชีวิตจริงเราอยู่กับโลกทั้งสองตลอดเวลาเพราะเราไม่สามารถตกอยู่ในสถานะไหน
สถานะหนึ่งโดยสมบูรณ์  เพราะเราไม่สามรถรู้อนาคตที่จะเกิดขึ้นกับเราได้ 
รูปธรรมกับนามอธรรมในความหมายที่น ามาใช่ในผลงานเปรียบได้ดังนี้ พ้ืนที่กับภาวะพ้ืนที่หรือคือสิ่ง
ที่เห็นแล้วเข้าใจได้กับสิ่งที่เห็นไม่เข้าใจแต่สามารถรู้สึกได้หรือสิ่งที่มากกว่ าสิ่งที่เห็น  การท าความ
เข้าใจในความต่างของสถานะที่มีความสัมพันธ์กันเป็นเหมือนการเปิดช่องว่างทางความคิดและ
ความรู้สึกเพ่ือเข้าไปท าความรู้จักกับสิ่งเหล่านั้นหรือพ้ืนที่เหล่านั้น  รูปธรรมกับนามอธรรมยังหมาถึง
เหตุและผลหรือผลจากการกระท านั้นเอง 
โลกของศิลปะกับโลกชีวิตจริง ศิลปะคือการรับใช้โลกภายในของมนุษย์ที่ต้องอาศัยกายภาพหรือความ
เป็นวัตถุในการสื่อสาร  และหมายถึงสิ่งที่เราก าหนดกับสิ่งที่สังคมก าหนดรวมไปถึงการค้นหาความ
อิสระจากการถูกก าหนดต่างๆในสังคมเช่นกระแสค่านิยมหรือความเป็นมีระดับของชนชั้นในสังคม  
โลกของศิลปะกับโลกชีวิตจริงยังหมายถึงความคิดท่ีเชื่อมโยงกับการกระท าที่น าไปสู่ผลที่แท้จริงของสิ่ง
ที่ได้รับต่อตัวเราและสังคม 
 

ขอบเขตการสร้างสรรค์ 
 ข้าพเจ้าได้แบ่งขอบเขตในการสร้างสรรค์ให้เป็นขอบเขตทางด้านเนื้อหาและขอบเขตของ
รูปแบบผลงานจิตรกรรม 
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 ขอบเขตทางด้านเนื้อหาข้าพเจ้ามีความตั้งใจน าน าเสนอความรู้และความคิดที่มีต่อบริบททาง
สังคมรวมไปถึงการวิเคราะห์และตั้งค าถามที่ข้าพเจ้าได้สั่งสมมาตามประสบการณ์ถึงการเลือกรูปแบบ
การด าเนินชีวิตให้เป็นไปตามสิ่งที่ควรจะเป็น ข้าพเจ้ามีหน้าที่ค้นคว้าและแยกแยะโดยอาศัยความรู้
และประสบการณ์ตรงเพ่ือให้ท าความเข้าใจต่อสิ่งที่ถูกก าหนดไว้หรือสิ่งที่มีอยู่เดิมเสียใหม่ให้เข้าใจใน
จุดประสงค์ที่แท้จริงของสิ่งที่อยู่ในสังคมเช่นศาสนา อาชีพ และบรรณทัดฐานทางสังคมเป็นต้น ใน
ส่วนของเนื้อหาในการสร้างสรรค์ผลงานข้าเจ้าได้แบ่งแนวความคิดไว้สองภาวะด้วยกันเป็นเนื้อหาทาง
กายภาพและเนื้อของภาวะภายใน ภาวะภายนอกนี้ข้าพเจ้าหมายถึงภาวะภายในจิตรใจ เพราะทั้งสอง
ภาวะมีความเชื่อมโยงและมีผลกระต่อกันโดยตรง เช่นแรงผลักดันภายในจะส่งผลของการกระท าสู่
ภายนอก และการท าภายนอกก็มีส่วนท าให้ภาวะภายในเปลี่ยนแปลงได้   
 ขอบเขตในการสร้างสรรค์ตัวผลงาน ข้าพเจ้าได้ก าหนดรูปแบบผลงานให้เป็นผลงาน
จิตรกรรมในแบบที่ข้าพเจ้าชื่นชอบ ข้าพเจ้ามีความชื่นชอบบริบทในงานจิตรกรรมตั้งแต่วัสดุอุปกรณ์ที่
จัดการง่ายไม่ยุ่งยากสามารถซื้อหาและท าเองได้ง่ายเหมาะส าหรับต้นทุนและนิสัยของข้าพเจ้า วิธีการ
สร้างสรรคก์็ง่ายมีขั้นตอนน้อยจึงสามารถถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดอย่างเป็นอิสระเพราะความน้อยใน
ขั้นตอนจึงส่งผลในความใกล้ชิดระหว่างผู้สร้างและผลงาน การน าเสนอและการติดตั้งผลงาน งาน
จิตรกรรมมีลักษณะเรียบแบนกินพ้ืนที่น้อย  และความน้อยนี้ยังหมาถึงความเป็นรากฐานและพ้ืนฐาน
โคร่งสร้างของสรรพสิ่งหรือเรื่องที่ต้องการจะสื่อสารให้เหลือเพียงแก่นแท้เป็นเสมือนการน าบทสรุปมา
สื่อสารแก่ผู้ชมผลงาน  การอยู่บนผนังหรือติดบนผนังสื่อสารกับผู้ชมด้วยการมองเห็น บริบทของ
ผลงานที่อยู่บนผนังนั้นข้าพเจ้าชื่นชอบเป็นพิเศษเพราะการใช้พ้ืนที่ที่น้อยและแบนเป็นเสมือนการไม้
รุกล้ าหรือบังคับผู้ชมหรือสถานที่  แต่เป็นการแทรกตัวให้อยู่ร่วมกันโดยกลมกลืนเหมือนเป็นสิ่ง
เดียวกับ  และมีความหมายในบริบทอยู่ในตัวเอง การไม่รุกล้ าหรือบังคับตายตัวนี้ก็ยังเหมือนกับการ
สื่อสารทางศิลปะที่ไม่มีกฎและการก าหนดตายตัวในการแสดงความรู้ความเข้า ใจ  ขอบเขตในตัว
ผลงานเป็นลักษณะผลงานจิตรกรรมแบบกึ่งเหมือนจริง เป็นภาพวัตถุ หุ่นนิ่ง ภาพทิวทัศน์ เป็นหลัก 
 

ขั้นตอนของการสร้างสรรค์ 
 จุดเริ่มต้นแรกเกิดข้ึนจากประสบการตรงจากตัวข้าเจ้าเองที่ได้เห็นถึงความเป็นไปของสังคมที่
ข้าพเจ้าได้สัมผัส ชีวิตในรูปแบบชนบท ชีวิตในรูปแบบเมือง ภาวะสุขทุกข์ และความแตกต่างในแนว
ทางการด าเนินชีวิตของผู้คน แต่ประเด็นที่ข้าพเจ้าสนใจคือการเปลี่ยนแปลงของการหรือทิศทางของผู้
ส่วนใหญ่ในปัจจุบันที่มุ่งไปสู่การใช่ชีวิตในสังคมเมืองข้าพเจ้าจึงเกิดข้อสงสัยและศึกษาและท าความ
เข้าใจเรื่อยมาจนกรทั้งข้าพเจ้าได้เริ่มสัมผัสสิ่งเหล่านั้นด้วยตัวของข้าพเจ้าเองจึงเริ่มเข้าใจเหตุผลและ
ความเป็นไปเหล่านั้น 
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 การค้นคว้าและท าความเข้าใจในปัจจุบันข้าพเจ้ามุ่งเน้นไปในเรื่องของภาวะภายในกับเหตุ
ปัจจัยภายนอกเป็นหลัก ภาวะภายในที่ส่งผลต่อการกระท าภายนอก และการกระท าภายนอกที่ส่งผล
ต่อภาวะภายใน  นอกจากประเด็นนี้ข้าพเจ้าก็มีประเด็นที่เกี่ยวกับการมองเห็นที่น าไปสู่ภาวะภายใน
หรือการสนทนาด้วยการมองเห็น  การรับรู้ด้วยการมองเห็นนั้นท าให้เราได้รับข้อมูลที่ต่างไปกับการ
รับรู้แบบอ่ืนๆเช่นการรับรู้เรื่องความเป็นไปของสังคมเมืองด้วยประวัติศาสตร์ บันทึกที่เป็นตัวอักษรที่
ท าให้เราเข้าใจที่มาและเหตุผล  แต่การรับรู้ด้วยการมองเห็นโดยตัวเราเองนั้นกับพบเจอสิ่งที่อยู่
นอกเหนือเหตุผลเหล่านั้น  กลับพบว่าตัวตนหรือประสบการณ์ชีวิตของเรานั้นมีผลต่อการเห็น  และ
การเห็นนั้นก็ตีกลับมาเป็นภาวะความรู้สึกและมีผลต่อการกระท าของตัวเราเองในที่สุด  เสมือนเป็น
การสื่อสารที่มีผลทัศนคติโดยตรงและการเห็นนั้นยังน าพาไปสู่การค้นหาและการค้นหาก็คือสิ่งน าพา
เราไปพบเจอกับเรื่องราวใหม่ๆและการกระท าใหม่ๆทั้งมีเหตุผลและไม่สมเหตุสมผล  การเห็นและ
ค้นหาในตัวผลงานจิตรกรรมเป็นแนวทางหลักในการสร้างสรรค์ผลงานของข้าพเจ้า  ที่มุ่งเน้นให้เกิด
การสังเกตไปสู่รายละเอียดและการซ้ าที่ไม่มีความเหมือนเปรียบเหมือนความเท่ากันของมนุษย์ที่ไม่
เหมือนกันเป็นต้น 
 วิธีการศึกษาค้นคว้า  ข้าพเจ้าใช้รูปแบบงานจิตรกรรม 2มิติเป็นหลักเพ่ือให้สอดคล้องไปกับ
ประเด็นเรื่องการสนทนาด้วยการมองเห็น   โดยใช่ไวยากรณ์กับวิธีการทางจิตรกรรมหลากหลายใน
การสื่อสารเพ่ือให้เห็นความเหมือนที่แตกต่างกันของสิ่งต่างๆในตัวผลงาน  การค้นคว้าและทดลอง
เทคนิคเพ่ือให้ได้ผลทางการสื่อสารตามท่ีข้าพเจ้าได้ตั้งใจไว้  
 

แหล่งข้อมูล 

ศาสนา,ศิลปะ,ปรัชญา,อินเตอร์เนต,รายการทีวี 
 รูปถ่ายสภาพแวดล้อมเมือง,รูปถ่ายถ่ายวัตถุสิ่งของ,ภาพจากอินเตอร์เนต 
 หอศิลป์และการแสดงผลงานศิลปะ 
 สถานที่จริงข้าพเจ้าได้สัมผัสและมีความรูสึกตอบโต้กับพ้ืนที่เหล่านั้น 
 ผู้คนและข้าพเจ้าในสังคมเมือง 
 

อุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างสรรค์ 
 รูปภาพข้อมูลรูปถ่ายสภาพแวดล้อม วัตถุสิ่งของ 
 อุปกรณ์ที่ใช้ในงานจิตรกรรมเช่น สีน้ ามัน สีอะคลิลิก ดินสอ พู่กันเป็นต้น 
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บทที่ 2 

ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ 
 

ทัศนคติเกี่ยวกับการสร้างสรรค์  
 ความบริสุทธิ์ใจในการแสดงออกของงานสร้างสรรค์เป็นเสมือนความจริงใจต่อผู้สร้างและผู้ชม
ผลงาน การเลือกประเด็นที่สนใจนั้นอาจเกิดจากความบังเอิญหรือเป็นเรื่องที่วนเวียนอยู่ในความ
ช่วงเวลานั้นๆหรืออาจเกิดจาความทรงจ าในเรื่องความรักความทุกข์หรือความสุข ส าหรับตัวข้าเจ้า
แล้วการก าหนดวิถีของการสร้างสรรค์ผลงานไม่ได้ถูกก าหนดจากสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดยสมบูรณ์แต่เป็น
เหมือนค าถามของชีวิตที่อยากหาค าตอบและเป็นเหมือนการแบ่งปันประสบการณ์ความรู้ความรู้สึกนึก
คิดเท่าที่มีในขณะนั้นของตัวข้าพเจ้า 
 ความสัมพันธ์ระหว่างตัวผู้สร้างผลงาน(ศิลปิน)และสิ่งที่ถูกสร้าง(ศิลปะ)ข้าพเจ้ามีความพึง
พอใจในการที่ได้ท า ได้สร้างด้วยความชื่นชอบส่วนตัว ส่วนตัวงานศิลปะคือผลของการเรียนรู้และท า
ความเข้าใจโลกผสมกับความคิดเห็นโดยตัวข้าพเจ้าเป็นผู้สัมผัสโดยตรง ข้าพเจ้าจะพยามไม่ให้การ
สร้างสรรค์นั้นเป็นเพียงการแปลงสื่อเช่น การหาข้อมูลจากข้อเท็จจริงมาแปลงให้เป็นรูปภาพหรือเป็น
เพียงการเพ่ิมให้มีความน่าสนใจ  แต่ข้าพเจ้าจะพยามใช้ความสามมารถของสื่อนั้นให้ตรงกับบริบท
ที่สุดโดยข้าพเจ้าเลือกสื่อสองมิติที่เน้นการสัมผัสการรับรู้ด้วยการมองเห็นเป็นส าคัญ (การเห็นที่
น าไปสู่ความรู้สึกนึกคิด) 
    ความรู้กับการสร้างสรรค์ผลงาน การเรียนรู้เรื่องรูปแบบวิธีการแนวคิดของศิลปะในยุค
ก่อนๆมีผลต่อการสร้างสรรค์ของตัวผู้ศึกษาอยากแน่นอน  ไม่มากก็น้อย  อาจจะเป็นความชื่นชอบ
หรือความเคยชิน  มนุษย์เรียนรู้จากอดีตและสิ่งที่เห็นเพ่ือสร้างอนาคตเสมอ แต่ความพิเศษของสิ่งที่
เรียกว่าสื่อศิลปะนี้ก็คือสิ่งที่ไม่ตายตัว ทั้งที่มา รูปแบบ วิธีคิด  วิธีการสร้างสรรค์ ที่ ไม่มีข้อก าหนด
ตายตัวไม่มีถูกผิด และสามารถปรับตัวไปตามยุคสมัยได้อย่างไม้รู้จบตราบใดที่มนุษย์ยังมีความรู้สึกนึก
คิด ทฤษฎีคือกรอบการสร้างสรรค์คืออิสระที่ออกจากกรอบ 
 

อิทธิพลจากแรงบันดาลใจในสังคมปัจจุบัน 

 สภาพแวดล้อมระบบสังคมที่มีมาก่อนก็จะเป็นตัวก าหนดแนวทางของจุดเริ่มต้นของตัวเรา
เสมอเริ่มต้นจากการสั่งสอนจากครอบครัว  โรงเรียน  กฎทางสังคม  ศาสนา  แต่ข้อก าหนดก็จะยิ่ง
เพ่ิมมากข้ึนไปตามวัยและความรับผิดชอบที่เงื่อนไขที่ยากและซับซ้อนมากขึ้นบางครั้งกลายเป็นแรงกด
ทับที่สะสมไปเรื่อยๆจดกลายเป็นข้อก าหนดแนวทางตายตัวที่เราไม่มีสิทธิที่จะเลือกท า  แต่เมื่อ
ประสบการณ์และความรู้เพ่ิมมากขึ้นและพร้อมที่จะตั้งค าถามต่อเงื่อนไขเหล่านี้ว่าสิ่งไหนจ าเป็นหรือ
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สิ่งไหนไม่จ าเป็น เป็นเสมือนการเดินออกมาแล้วมองย้อนกลับไปเรียนรู้แล้วท าความเข้าใจต่อระบบ
ชีวิตเสียใหม่ 
 กระแสสังคมและความคาดหวังในรูปแบบการใช้ชีวิต กระแสสังคมที่ความคาดหวังชีวิตที่มี
ความสุขแบบส าเร็จรูป คือการต้องมีองค์ประกอบให้ครบเช่นการมีหน้ามีตาในสังคมความร่ ารวยการมี
อาชีพที่บ่งบอกถึงระดับชั้นในสังคมสูงๆการสิ่งของแพงๆจนกลายเป็นค่ามาตรฐานของชีวิตที่เราไม่ได้
ก าหนดเอง ข้าเจ้าคิดว่าการจะมีความสุขได้ก็คือการที่จะก าหนดแนวทางให้เป็นของเราเองแล้วรู้ทัน
ความรู้สึกตัวเองว่าสิ่งไหนต้องการสิ่งไหนไม่ต้องการแต่อยู่บนพ้ืนฐานของการไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน 
 

อิทธิพลในงานศิลปกรรม 
 ในการได้รับอิทธิพลจากงานศิลปะ ข้าพเจ้าก็ได้ศึกษาและซึมซับจากผลงานศิลปินรุ่นก่อนๆ
ข้าพเจ้ามีความสนใจในผลงานศิลปะแทบทุกแขนงโดยไม่แบ่งกั้นวิธีการใดวิธีการหนึ่งตายตัวหรือยกว่า
สื่อหรือวิธีการไหนดีกว่ากันแต่จะมองไปที่ความจริงใจและจุดประสงค์ของผู้สร้างเป็นหลัก ในผลงาน
ข้าพเจ้าจึงมีความหลากหลายในด้านวิธีการและมีความสุขกับการค้นพบวิธีการใหม่เสมอๆและไม่รู้ว่า
เป็นสิ่งทีดีหรือไม่ดีต่อการท างานหรือไม่  แต่ที่รู้คือศิลปะไม่มีถูกผิดและข้อก าหนดตายตัวแต่เราต้อง
เป็นผู้ก าหนดเอง 
 วาสสิลี แคนดินสกี( Wassily Kandinsky ) ชาวรัสเซีย เขากล่าวว่าความส าคัญของจิตกรรม
อยู่ที่ความรู้สึกของสีและการจัดรูปทรง (Colour of Form) ส าหรับการถ่ายทอดออกมาเป็นศิลปะนั้น
แคนดินสกีค านึงถึงหลักสองอย่าง คือความรู้สึกภายนอกและความรู้สึกภายใน  ความรู้สึกภายนอก 
คือ วัสดุรูปทรงและเมื่อรู้สึกต่อการเห็นรูปทรงดังกล่าวแล้ว ก็จะเกิดความรู้สึกภายในส าหรับคุณค่า
ของรูปทรงนั้น เป็นการสร้างความกลมกลืนขึ้นด้วยสีสัน การเคลื่อนไหว ลีลา จังหวะ ลักษณะผิว 
สัดส่วน และความเด่นชัดของภาพ เพื่อให้เกิดอารมณ์และความรู้สึกเองเมื่อได้สัมผัสสิ่งที่ไม่อาจชี้
เฉพาะไปได้ว่าเป็นอะไร ไม่เหมือนกับศิลปะแบบดั้งเดิมที่บรรยายเฉพาะเจาะจงลงไป เช่น รูปผู้หญิง 
ต้นไม้ สัตว์ ผลไม้ ผู้ชาย และแม้แต่พระเจ้า1 
มอนเดรียน(Piet   Mondrian)ค้นคว้าการแก้ปัญหาในผลงานเพิ่มขึ้น จนถึงข้ันสุดท้าย เขาได้พบกับ
ความกลมกลืนที่สมดุลกันอย่างดี ด้วยการสร้างพ้ืนฐานรายละเอียดต่าง ๆ ของภาพ คือ เส้นตรงตั้ง
ฉากกับแมส่ีกับสิ่งตรงกันข้าม คือ เส้นนอนระดับสายตาแลสีที่ไม่เป็นสี เช่น สีขาว ด า และสีเทา เขา
เริ่มต้นด้วยวิธีการลดทอนส่วนของภาพให้ต่อเนื่อง และให้มันแยกตัวออกจากกัน แต่ละส่วนจะบรรลุ

                                                           
1 อาสาสมัควิกิพีเดีย, วาสสิลี แคนดินสกี , เข้าถึงเมื่อ 12 ธันวาคม 2561, เข้าถึงได้จาก  
https://th.wikipedia.org/wiki/ศิลปะนามธรรม 
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ถึงความสมบูรณ์ด้วยตัวเอง ซึ่งแยกอยู่ส่วนพื้นที่ของตนโดยไม่ถูกรบกวน และส่วนต่าง ๆ นี้จะเกิด
ความขัดแย้งกัน ก่อให้เกิดการสัมพันธ์และความสมดุลด้วย จากสิ่งนี้จะก่อให้เกิดความงามที่มีอิสระ
จากลักษณะที่มีอยู่ตามธรรมชาติ และลักษณะที่เป็นส่วนตนของคนใดคนหนึ่งโดยเฉพาะ  มอนเดรียน
สร้างงานของ "ความว่างเปล่า" ขึ้นเพ่ือค้นหาคุณค่าอันสมบูรณ์ที่สุดโดยไม่ได้ให้ความส าคัญกับ
ความหมายจากธรรมชาติหรืออารมณ์ โดยทั่วไป ค าว่า "นามธรรม" ย่อมตรงข้ามกับ "รูปธรรม" แต่ใน
ทัศนะของมอนเดรียนแล้ว ศิลปะนามธรรมของเขาออกมาในรูปทรงที่บริสุทธิ์ในฐานะรูปธรรมและมี
ตัวตน สามารถด ารงอยู่ได้ในตัวของมันเอง ด้วยเหตุนี้จึงเรียกผลงานของเขาว่าเป็นลัทธิรูปทรงแนว
ใหม่2 
 แอนดรูว์ ไวเอท(Andrew Wyeth)เป็นจิตรกรที่ถูกจัดอยู่ในหมวด จิตรกรภาพเหมือนจริง 
(Realism) เขาเคยให้สัมภาษณ์ในนิตยสาร Life ในปี 1965 ว่า ถึงแม้เขาจะถูกสอนมาให้เป็นจิตกร
ภาพเหมือน แต่เขากลับคิดว่าตัวเขาเป็นจิตกรแบบนามธรรม “ผู้คนและสิ่งต่าง ๆ ในภาพวาดของผม
หายใจในแบบที่ต่างออกไป มันมีแก่นแท้ที่แตกต่างกับภาพวาดเหมือนจริง และความรู้สึกอันท่วมท้น
ล้นหลั่งนั้นมันเป็นนามธรรมอย่างแน่นอน เมื่อคุณเริ่มต้นที่จะมองเข้าไปในบางสิ่งบางอย่าง สิ่งที่
ธรรมดาสามัญ และตระหนักถึงความหมายอันลึกซึ้งของมัน ถ้าคุณมีความรู้สึกเกี่ยวกับมัน ความรู้สึก
นั้นมันก็ไม่มีที่สิ้นสุด”3  
 ในประเทศไทยค าว่า “ศิลปะสมัยใหม”่ หาใช่โมเดิร์นนิสม์ตรงตัวตามอุดมการณ์ของตะวันตก
ไม่  เพราะศิลปะสมัยใหม่ของเราคือการเริ่มต้นจากศิลปะแบบเหมือนจริง และความ “ใหม”่ ของ
เราคือการหลุดพ้นจากศิลปะแบบประเพณีและก้าวเข้าสู่ยุคศิลปะ “สากล”4 
 
 
 
 
 
 

                                                           
2 อาสาสมัควิกิพีเดีย, มอนเดรียน, เข้าถึงเมื่อ 11 ธันวาคม 2561, เข้าถึงได้จาก  https://th.wikipedia.org/wiki/
ปีต_โมนดรียาน 
 
3 อาสาสมัควิกิพีเดีย,แอนดรูว์ ไวเอท , เข้าถึงเมื่อ 11 ธันวาคม 2561, เข้าถึงได้จาก  
http://www.wurkon.com/full/researchs/andrew-wyeth/ 
 
4 อิทธิพล ตั้งโฉลก, แนวทางการสอนจิตรกรรมขั้นสูง,(บริษัท  อมรินทร์ปริ้นติ้งแอนพับบริชช่ิง จ ากัด), น.20 
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บทที่ 3 

วิธีการด าเนินงาน 

 

 วิธีการสร้างสรรค์ผลงาน 

 หลังจากได้ก าหนดจุดประสงค์ในบทที่สองแล้ว  ก็ได้ท าการวิเคราะห์และเริ่มก าหนดแนวทาง
ของการท างาน ข้าพเจ้าได้ก าหนดรูปแบบผลงานเป็นผลงานจิตรกรรม โดยเริ่มจับใจความและเริ่มท า
ภาพร่างผลงาน ในขั้นตอนการก าหนดรูปในผลงานข้าพเจ้าไม่ได้ก าหนดอย่างตายตัว บางครั้งข้าพเจ้า
ได้สร้างผลงานจนเสร็จแล้วท าการวิเคราะห์เรียบเรียงบทความเพ่ืออธิบายภายหลัง และบางครั้ง
ข้าพเจ้าก็ได้ก าหนดเนื้อองค์ประกอบจนเสร็จจึงเริ่มสร้างสรรค์ผลงาน  ลักษณะผลงานส่วนใหญ่เป็น
ผลงานในรูปแบบศิลปะแบบเหมือนจริง  และผลงานระบบสัญลักษณ์ แต่วิธีการส่วนใหญ่ของผลงาน
จะเป็นลักษณะของการแยกแยะสิ่งต่างๆให้เป็นส่วนโดยได้จากการวิเคราะห์สภาพแวดล้อมทาง
กายภาพ และการวิเคราะห์ในวิธีการทางศาสนาพุทธไปพร้อมๆกับแนวคิดเชิงปรั ชญาตะวันตก ใน
ผลงานส่วนใหญ่จะเป็นภาพของพ้ืนที่และสถานที่ที่มีอยู่ในบริบทในสังคมเมือง และการแยกแยะนี้
ไม่ใช่แค่ส่วนของสถานที่และความหมาย ยังแยกส่วนต่างๆ เช่นระยะในผลงานค่าน้ าหนักแสงเงา
พ้ืนผิวในเชิงสัญลักษณ์และความหมาย จนร่วมไปถึงการแยกความหมายของพ้ืนที่ต่างๆในภาพด้วย
เทคนิควิธีการ เพ่ือให้เกิดการเชื่อมโยงและการตีความเป็นต้น  จุดเริ่มต้นของการก าหนดภาพ เป็น
ภาพที่ได้จากการสัมผัสโดยตัวข้าพเจ้าเองได้รับภาวะความรู้สึกจากสถานที่จริงจนน าไปสู่การวิเคราะห์
และแยกแยะ ส่วนในช่วงหลังข้าพเจ้าได้เพ่ิมเติมระบบสัญลักษณ์ให้น้อยและชัดเจนมากยิ่งข้ึนด้วย 
วิธีการที่คิดขึ้นใหม่ด้วยการแทนค่าเพ่ิมเติมเข้าไป 
 

การก าหนดรูปในผลงานจิตรกรรม 

 ภาพส่วนใหญ่ในตัวผลงานเป็นภาพมุมมองจากการใช้ชีวิตประจ าวัน เป็นภาพในสังคมเมือง 
มุมมองจากภายในห้องมองออกไปสู่ภายนอก ภาพมุมมองจากภายนอกเข้าสู่ภายใน และเป็นภาพหุ่น
นิ่งวัตถุที่ผ่านการใช้สอย เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ในการด ารงชีวิตในยุคปัจจุบัน  ในผลงานข้าพเจ้าได้ให้
ความหมายระหว่างวัตถุและกับผลงานจิตรกรรมเป็นหนึ่งในการใช้สัญลักษณ์ประกอบในตัวผลงาน  
ในการเลือกใช้เฉพาะภาพวัตถุนั้นข้าพเจ้าต้องการแบ่งแยกวัตถุทางกายภาพกับวัตถุที่เป็นตัวร่างการ
ของมนุษย์เพื่อให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับวัตถุ  และวัตถุทางศิลปะกับมนุษย์เพ่ือให้เห็น
ถึงความเหมือนในด้านการใช้ประโยชน์จากวัตถุที่เราสร้างขึ้น แต่ในคนละบริบทเป็นการรับใช้มนุษย์
เหมือนกัน  เป็นการรับใช้ทางกายภาพกับสภาวะภายในจิตรใจมนุษย ์
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ทัศนธาตุที่ใช้ในการสร้างสรรค์ 
 ทัศนธาตุที่ใช้ในผลงานคือ ,จุด ,เส้น, สี, แสงเงา, พ้ืนผิว,  รูปทรง,  ค่าน้ าหนักฯลฯ และหลัก

องค์ประกอบเช่น ความกลมกลืน,ความขัดแย้ง,ขนาดสัดส่วนฯลฯที่ข้าพเจ้าเลือกใช้ในผลงานเพ่ือ

สื่อสารทางภาพและสื่อสารทางความหมายเป็นวิธีการหลักในการสร้างผลงาน ทัศนธาตุพ้ืนฐานเหล่านี้

สามารถน ามาสร้างผลงานและความแปลกใหม่ได้ไม้รู้จบขึ้นอยู่กับความสามารถของผู้สร้างผลงานและ

วัสดุอุปกรณ์ตามยุคสมัย ข้าพเจ้าได้น าทัศนธาตุมาปรับใช้ในรูปแบบของข้าเจ้ามีดังนี้ 

 รูปทรง  รูปทรงส่วนใหญ่เป็นรูปทรงวัตถุเป็นสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันเป็นส่วนใหญ่ 

เช่นรูปทรงตึกอาคารบ้านเรือน เสื้อผ้า ไม้แขวนเสื้อโต๊ะเก้าอ้ีเป็นต้น  ในความหมายที่ข้าพเจ้าเลือกใช้

วัตถุท่ีมนุษย์สร้างขึ้นเพ่ือเป็นวัตถุเพ่ือตอบสนองความต้องการของมนุษย์ทั้งเพ่ือความสะดวกและเพ่ือ

อยู่รอด ในทั่งบริบทของผู้ก าหนดและถูกก าหนด 

 

ภาพที่ 1 ภาพประกอบเทคนิควิธีการ 

เส้นกับพ้ืนผิว การใช้เส้นในผลงานจะมีลักษณะของเส้นที่หลากหลาย ที่เกิดจากการสร้างที่

แตกต่างกันเช่น เส้นที่เกิดจากการใช้ไม้บรรทัดเส้นที่เกิดจากการร่างด้วยมือเปล่าและเส้นที่เกิดจาก

รอยแปลงพู่กัน เส้นที่เป็นร่องลึกที่เกิดจากการขูดหรือเส้นที่เกิดจากการถมสีขึ้นจากระนาบผิวเรียบใน

ผลงานเป็นต้น ลักษณะเส้นส่วนใหญ่จะเป็นเส้นตั้งและเส้นนอนที่มีความขนานตั้งตรงเป็นฉากกับพ้ืน

โลก ที่ได้มาจากการสร้างตึกและอาคารที่ต้องใช้ความมั่นคงแข่งแรง  และเส้นตั้งและนอนนี้ยังให้ได้รับ

ความรู้สึกถึงการมีกฎเกณฑ์และการถูกก าหนดแต่ก็ให้รู้สึกถึงความแข่งแรงมั่นคงในเวลาเดียวกันและ

ยังเป็นการอธิบายไปสู่เรื่องการค้นหาค่ากลางที่เป็นสุขของมนุษย์กับพ้ืนที่พ้ืนผิว   ในผลงานจะมีการ

ใช้พ้ืนผิวอยู่ในสองบริบทคือใช้แทนพ้ืนผิววัตถุให้เกิดความเหมือนจริงเช่นผนังปูนที่มีความขรุขระ 

พ้ืนผิวของผ้าที่มีความเรียบเนียน ในบริบทที่สองที่น ามาใช้คือการใช้แทนความหมายที่มีลักษณะของ
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การขูดออก ทับถม เว้นที่ว่างเพื่อใช้แทนความหมาย เช่นพื้นที่ทางศาสนาข้าพเจ้าได้น าวิธีการถมด้วยสี

เดิมเป็นชั้นๆจนเกิดรูปทรงหรือการขูดออกด้วยการขีดที่ละเส้นจนเห็นพ้ืนผิวอีกชั้นในความหมายก็คือ

การซ้ าเสมือนวิธีการฝึกในวิธีการศาสนาพุทธเพื่อให้เกิดความนิ่งสงบ 

 

 
 ภาพที่ 2 ภาพประกอบเทคนิควิธีการ 
 
สีและค่าน้ าหนัก  โทนสีที่ใช้ในผลงานจะเป็นโทนสีที่คลุมโทนจะมีค่าของสีที่เป็นลักษณะการใช้ค่า

น้ าหนักเข้มอ่อนความหนาและความโปล่งของสีเพ่ือถ่ายทอดบรรยากาศของความเป็นเมืองความแห้ง

และฝุ่นละออง ในส่วนของการใช้สัญลักษณ์  ข้าพเจ้าได้แยกแยะต าแหน่งภายในภาพ แยกส่วนของ

แสงเงาเงาตกกระทบพ้ืนที่ภายนอกภายในและบริบทของพ้ืนต่างๆแล้วแทนค่าด้วยค่าน้ าหนักและ

วิธีการให้สอดคล้องกับพ้ืนที่นั้นๆเพ่ือบ่งบอกถึงสถานะของพ้ืนที่แต่ละพ้ืนที่ว่าสิ่งนั้นคืออะไรมี

ความส าคัญอย่างไร 
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ภาพที่ 3 ภาพประกอบเทคนิควิธีการ 
 
องค์ประกอบศิลป์ที่ใช่ในผลงาน ส่วนใหญ่ได้จากการวิเคราะห์ทางกายภาพของพ้ืนที่จริงของการพัก

อาศัยของข้าพเจ้าและผู้คนในสังคมเมือง ข้าพเจ้าได้วิเคราะห์องค์ประกอบออกมาดังนี้  

ความขัดแย้งที่ได้จากค่าน้ าหนังแสงเงา  พ้ืนที่ภายในภายนอก ระยะใกล้ไกล ของ

พ้ืนที่อยู่อาศัยของข้าพเจ้า  ความขัดแย้งของพ้ืนที่ภายนอกกับภายในเช่นพ้ืนที่ภายนอกห้อง

ข้าพเจ้าได้อ้างอิงมาจากข้อเท็จจริงส่วนพื้นที่ภายในห้องข้าพเจ้าได้อ้างอิงมาจากความคิดหรือ

ภาพจ าในสมองเป็นต้น 

ความกลมกลืน ในตัวผลงานข้าพเจ้าใช้สิ่งที่เป็นเหตุผลในโลกของกายภาพเช่นแสง

เงาเส้นระดับสายตาระยะใกล้ไกลแต่น ามาจัดเรียงใหม่ให้เห็นความแตกต่างในสิ่งเดียวกันเป็น

ต้น 

ขนาดสัดส่วน ข้าพเจ้าได้ใช้ขนาดสัดส่วนในหลายแบบเช่น ขนาดของวัตถุในผลงาน

ที่มีขนาดเท่ากับขนาดจริงของตัววัตถุนั้น  หรือขนาดของผลงานที่ได้มาจากขนาดของวัตถุ

อ่ืนๆเช่นโรงศพ และการย่อขยายให้เห็นภาพรวมหรือแค่รายละเอียด  เพ่ือให้เห็นถึง

ความสัมพันธ์ของความเป็นจริงกับความเป็นภาพ การมองภาพรวมและการเจาะลึกใน

รายละเอียดเป็นต้น 
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ภาพที่ 4 ภาพประกอบเทคนิควิธีการ 

 
กระบวนการทางเทคนิค ได้มีการทดลองวิธีการหลากหลายในงานจิตรกรรมทั้งได้จากการเรียนรู้การ

ขั้นตอนสร้างผลงานแบบดั่งเดิมและแบบสมัยใหม่วัสดุอุปกรณ์แบบดั้งเดิมและแบบใหม่  แต่ข้าพเจ้าได้

น าขั้นตอนเหล่านั้นมาปรับใช้ใหม่เพ่ือให้ได้ผลเป็นไปอย่างที่ข้าเจ้าตั้งใจจะสื่อสารเช่น   

ความเงาความด้านของพ้ืนผิว ข้าพเจ้าพยายามแยกแยะให้เห็นความแตกต่างของสิ่ง

เดียวกันพ้ืนที่เดียวกันหรือค่าน้ าหนักที่เท่ากับแต่แตกต่างกันโดยวิถีการหรืออุปกรณ์

ความหมายนั้นข้าเจ้าหมายถึงความสุขหรือทุกข์อาจเป็นสิ่งเดียวกันแต่แตกต่างกันตรง

ทัศนคติของคนเหล่านั้น 

 

ภาพที่ 5 ภาพประกอบเทคนิควิธีการ 
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ตัวอย่างข้ันตอนและวิธีการสร้างสรรค์ผลงานของข้าพเจ้า 

 

  
 

ภาพที่ 6 การตัวอย่างข้ันตอนและวิธีการสร้างสรรค์ผลงาน 

 

การสร้างสรรค์ผลงานของข้าพเจ้าไม่ได้มีวิธีการที่ตายตัวผลงานแต่ละชินมีความเฉพาะของ

ตัวเอง แต่ผลงานจะมีความเชื่อมโยงกันโดยสิ่งที่ค้นพบสิ่งที่น่าสนใจจากผลงานชิ้นก่อนหน้าเละน ามา

ขยายความ 

 เลือกภาพต้นแบบที่มีผลทางความคิดและความรู้สึก(อาจค้นพบได้ทั้งกายภาพและสื่ออ่ืนๆ

หรือภาพในความคิด)และเทียบกับประโยคที่ว่าความหวังคือทุกข์ความหวังคือแรงผลักดันว่ามีความ

เชื่อมโยงกันอย่างไรและอธิบายด้วยวิธีการทางจิตรกรรม 

ก าหนดวิธีการที่จะใช้อธิบายภาพนั้นให้ได้มีประสิทธิภาพที่สุดโดยการรักษาสภาวะนั้นไว้ให้ได้

มากที่สุดและท าการแยกแยะส่วนประกอบที่ในภาพว่าคืออะไรเช่น พ้ืนที่ภายนอก-ภายใน พ้ืนที่-เวลา 

แสง-เงา ระยะใกล้-ไกล เป็นการแยกให้เห็นความต่างและความสัมพันธ์จากที่ที่เดียวเช่นแสงสว่างท า
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ให้เราได้เห็นสิ่งต่างได้ชัดเจนขึ้นกับความมืดที่ท าให้เราได้เห็นรายละเอียดลดลงเห็นเพียงโครงสร้าง

แสงโครงสร้างวัตถุเป็นการลดทอนโดยธรรมชาติ การก าหนดมุมมองในผลงานกับมุมมองผู้ชมให้อยู่ใน

มิติเดียวกันโดนใช้เส้นน าสายตาหรือระดับสายตา  เพื่อให้เกิดความคุ้นชินทางมิติ และยังหมาถึงความ

จริงของการลวงในเวลาเดียวกัน 

ความกลมกลืนกับความขัดแย้งในองค์ประกอบโดยแบ่งเป็นวัตถุกับพ้ืนที่กับความต่างฐานะ

แบ่งโดยวัตถุกับพื้นท่ีภายนอกภายในให้เห็นในความเหมือนและความต่างของสถานะ  

การเลือกใช้เทคนิคทางจิตรกรรมให้สอดคล้องกับวิธีการความหมายที่ได้จากการวิเคราะห์คือ

สิ่งที่มีความหมายในความเหมือนที่มีความต่างกัน  ข้าพเจ้าเลือกใช้ความมืดหรือความด าของวัสดุสอง

ชนิด  เครยองกับสีน้ ามันสีด า ที่ให้ความด ามืดเหมือนกันแต่มีความต่างทางการเห็นเมื่อกระทบแสง

และวิธีการสร้างในความหมายเพ่ือให้เกิดการค้นหาของประโยค “ความหวังคือทุกข์ความหวังคือ

แรงผลักดัน” 
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บทที่ 4 
การด าเนินงานสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ 

 

 ผลงานชุดนี้ข้าพเจ้าได้สร้างสรรค์ออกมาในรูปแบบกึ่งนามอธรรมที่ความเหมือนจริงใน

บางส่วนและมีการลดทอนรูปทรงและเพ่ิมให้เกินจากความเป็นจริงผสมอยู่ด้วย การก าหนดรูปแบบ

ทางผลงานข้าพเจ้าไม่ได้ก าหนดมาตั้งแต่ต้นเพราะข้าพเจ้าต้องการให้เป็นการสร้างอย่างอิสระ ผลงาน

ที่ออกมาจึงออกมาภายใต้ความชื่นชอบส่วนตัวกับผลทางข้อมูลจากการศึกษาเป็นส่วนใหญ่และการ

ก าหนดลักษณะรูปแบบกึ่งนามอธรรมนี้ได้จากการวิเคราะห์โดยรวมว่ามีผลงานลักษณะส่วนใหญ่

เป็นไปในรูปแบบใด 

 

ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ 
 ผลงานวิทยานิพนธ์ชุดนี้เป็นการศึกษาต่อจากผลงานค้นคว้าของข้าพเจ้าสมัยเรียนปริญญาตรี

ที่ตัวผลงานมีเป็นงานจิตรกรรมแบบเหมือนจริงผลงานมีลักษณะขาวด า  แต่ในความคิดเห็นส่วนตัว

ผลงานนั้นเป็นผลงานที่หนักไปทางศิลปะนามธรรมมากกว่า  คือความจงใจที่จะน าเสนอภาวะและ

เรื่องราวที่เป็นสภาวะที่ได้จากพ้ืนที่เหล่านั้นออกมาเป็นผลงาน  เรื่องราวที่พูดถึงการย้ายถิ่นจากสังคม

ชนบทสู่สังคมเมืองความแออัดเหนื่อยล้าความคาดหวังและการหาทางออกของชีวิต  การค้นคว้าใน

ปัจจุบันยังเป็นการค้นคว้าในเรื่องเดิมแต่ได้มีการเปลี่ยนแปลงในเรื่องของความรู้และความเข้าใจในสิ่ง

เหล่านั้นเพ่ิมขึ้นและสามาตรอธิบายส่วนต่างๆในผลงานให้มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้นเช่น ความรู้และ

ความเข้าใจเรื่องสถานะความเป็นธรรมชาติของสังคมของมนุษย์กับสถานะทางศาสนาพุทธ ความเป็น

ธรรมชาติของมนุษย์ก็คือการเพ่ิมและความต้องการที่มากขึ้นตามวัยเป็นที่มาของความสุขและทุกข์ใน

เวลาเดียวกันเสมือนเงาตามตัวแต่ในทางศาสนาพุทธที่คงอยู่ควบคู่กับสังคมไทยมาอย่างยาวนานมีการ

อธิบายว่าการมีความสุขคืออยู่บนทางสายกลางและการเข้าถึงความว่างแต่การเข้าถึงค าตอบของ

ปรัชญานี้กับเป็นการตั้งค าถามไปสู่การหาความเป็นกลางนี้คือเราจะรู้ได้อย่ างไรว่าค่ากลางนั้นอยู่

ตรงไหนหรือมีอะไรเป็นบรรทัดฐาน ส าหรับตัวข้าพเจ้าแล้วข้าเจ้าเองเป็นบรรทัดฐานของตัวเองเป็นต้น  
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การสร้างงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่1 
 ผลงานในระยะแรกนี้ผลงานที่ออกมาจะมีรูปแบบผลงานงานศิลปะแบบเหมือนจริง ใช้

สัญลักษณ์ของการจัดวางองค์ประกอบและบรรยากาศแสงเงาเป็นตัวสื่อสารเนื้อหาสาระของผลงาน

เป็นหลัก  ผลงานในระยะนี้ไม่ค่อยมีความแตกต่างจากผลงานช่วงก่อนหน้าในช่วงการศึกษาระดับ

ปริญญาตรี  โดยตัวเนื้อหายังพูดถึงความเป็นสภาวะในสังคมเมือง  พูดถึงความคาดหวังเป็นเหตุแห่ง

ทุกข์และความคาดหวังคือแรงผลักดัน  ผลงานออกมาในรูปแบบภาพขาวด าเป็นส่วนใหญ่เป็นภาพที่

สะท้อนสภาวะอารมณ์ความหดหู่เหนื่อยล้าที่ได้ภาพมุมมองย้อนแสงเป็นการก าหนดมุมมองจากพ้ืนที่

หนึ่งไปยังอีกพ้ืนที่หนึ่งที่น าไปสู่การตระหนักและการคิดทบทวน 

 วิธีการสื่อสารในแบบของการได้สัมผัสเรื่องราวและพ้ืนจริงและส่งผลกระทบในด้านภาวะ

ความรู้สึกและมุมมองของข้าพเจ้าและถ่ายทอดสภาวะนั้นออกมาเป็นภาพโดยเป็นการมองสภาพ

โดยรวมโดยแบ่งความแตกต่างของวัตถุพ้ืนที่ด้วยเทคนิคทางจิตรกรรม และวิธีการสร้างความต่างของ

ความเป็นภาพกับวัตถุเช่นใช้ความต่างของระนาบแบนที่มีความสูงต่ าเพ่ือให้เกิดความแตกต่างของการ

เห็นภาพภาพเดียวด้วยต าแหน่งการมองของผู้ชมผลงานเป็นต้น(เป็นการค้นหาความแตกต่างของสิ่งๆ

เดียว)  

 เทคนิคที่ใช้ในผลงานจิตรกรรม  ผลงานมีลักษณะภาพขาวด าที่สร้างด้วยวัสดุที่ต่างกันอยู่สอง

อย่างเป็นหลักคือเครยองกับสีน้ ามันเลือกใช้เฉพาะสีด า  ที่ให้ผลในความด ามืดเหมือนกันแต่ต่างกัน

ตรงการสะท้อนแสงและคุณสมบัติความเงาความด้านเพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหาในผลงานเป็นต้น 
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ภาพที่ 7 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 1 ชิ้นที่ 1: มื้อเย็น 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 180x180 ซ.ม. 
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ภาพที่ 8 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 1 ชิ้นที่ 2: ผา่น 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 180x150 ซ.ม. 
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ภาพที่ 9 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 1 ชิ้นที่ 3: ริมทาง 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 150x130 ซ.ม. 
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ภาพที่ 10 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 1 ชิ้นที่ 4: องค์ประกอบกับชีวิต 

 เทคนิค สีอะคริลิค 

 ขนาด 50x150 ซ.ม.  
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ภาพที่ 11 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 1 ชิ้นที่ 5 : เงา  

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 240x280 ซ.ม. 
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ภาพที่ 12 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 1 ชิ้นที่ 6: ภาพ 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 120x150 ซ.ม. 
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ภาพที่ 13 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 1 ชิ้นที่ 7 : ระยะสุดท้าย 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x200 ซ.ม. 
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การสร้างผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่2 

 ผลงานในระยะนี้ส่วนใหญ่ออกมาในรูปศิลปะกึ่งนามอธรรม ผลงานระยะนี้มีความแตกต่าง

จากระยะแรกได้มีการเพ่ิมวิธีการสื่อสารด้วยการแบ่งพ้ืนที่แสงกับเงาพ้ืนที่ของผู้ชมผลงานกับตัว

ผลงานโดยใช่เงาจากภายนอกเป็นตัวแบ่งพ้ืนที่ภายในผลงาน ผลงานช่วงนี้จะเน้นความเป็นพ้ืนที่

ภายนอกภายในให้ชัดเจนยิ่งขึ้น  การอยู่ร่วมกันของทั้งสองพ้ืนที่ข้าพเจ้าได้แบ่งพ้ืนทั้งสองออกจากกัน

ด้วยความแตกต่างของเทคนิคทางจิตรกรรมและภาพกับวัตถุที่มีที่มาต่างกันเช่นภาพจากพ้ืนที่จริงกับ

ภาพที่ได้จากการจดจ าแต่อยู่ร่วมในจุดรวมสายตาเดียวกันเป็นต้น  

 วิธีการส่วนใหญ่ที่เปลี่ยนไปจากระยะแรก  คือการลดทอนให้เหลือเพียงสาระหลักๆเพ่ือให้

เนื้อความมีความชัดเจน  และยังเป็นการกระตุ้นการค้นหาด้วยการตัดออกให้เห็นความแท้จริงของ

สาระชีวิตความแท้จริงของวิธีการสร้างผลงาน นอกจากการลดแล้วข้าพเจ้ายังได้ใช้วิธีการเพ่ิม

องค์ประกอบที่เหนือจากภาพต้นแบบการเพ่ิมนี้ข้าพเจ้าให้หมายถึงความชื้นชอบหรือสภาวะของ

ความหวังที่ขั้วตรงข้ามกับการลดที่ให้เห็นถึงความเป็นจริงและการยอมรับ การเพ่ิมนี้ข้าพเจ้าใช้ความ

ต่างของฐานะผ่านวัตถุสิ่งของและต าแหน่งในตัวผลงานที่หมาถึงความคาดหวังคือแรงผลักดัน 
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ภาพที่ 13 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 2 ชิ้นที่ 1: ผ่านรั้ว 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 180x150 ซ.ม. 
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ภาพที่ 14 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 2 ชิ้นที่ 2 : ชั้น 5 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 180x150 ซ.ม. 
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ภาพที่ 15 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 2 ชิ้นที่ 3: ความมืดท่ีแตกต่าง 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 190x200 ซ.ม. 
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ภาพที่ 16 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 2 ชิ้นที่ 4 : ประตูกับหน้าต่าง 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 17 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 2 ชิ้นที่ 5 : เกิดรอย 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 70x70 ซ.ม. 
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ภาพที่ 18 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 2 ชิ้นที่ 6 : ข้างในข้างนอก 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 100x150 ซ.ม. 
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ภาพที่ 19 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 2 ชิ้นที่ 7 : พ้ืนที่ทั้งสอง 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 200x200 ซ.ม. 
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ภาพที่ 20 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 2 ชิ้นที่ 8 : พ้ืนที่ทั้งสอง หมายเลข2 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 70x150 ซ.ม. 
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ภาพที่ 21 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 2 ชิ้นที่ 9 : ความนิ่งกับการเคลื่อนไหว 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 180x150 ซ.ม. 
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ภาพที่ 22 ภาพผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ระยะที่ 2 ชิ้นที่ 10 : แสงกับพ้ืนที่ภายใน 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 70x70 ซ.ม. 
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ผลงานวิทยานิพนธ์ 
ผลงานในช่วงนี้ออกมาในลักษณะกึ่งเหมือนจริง โดยเน้นการลดทอนและเพ่ิม ตัวผลงานให้ผล

ทางการเห็นไปในทิศทางแนวความคิดมากกว่าผลงานงานระยะแรกจึงให้ผลทางความรู้สึกน้อยลง  ตัว

ผลงานส่วนใหญ่จึงมีขนาดเล็กลงเพราะไม่มีความจ าเป็นที่ต้องใช้ขนาดที่ใหญ่เพราะเนื้อหาสาระส่วน

ใหญ่ได้ถูกลดทอนและเพ่ิมเป็นระบบสัญลักษณ์ 

 วิธีการที่เพ่ิมขึ้นจากผลงานระยะก่อน  ตัวผลงานได้เน้นไปที่วิธีการทางจิตรกรรมมาเป็นตัว

สื่อสารให้ชัดเจนกว่าระยะก่อนและให้ความสมเหตุสมผลมากยิ่งขึ้น เช่นการใช้วิธีการการแบ่งค่า

น้ าหนัก สว่างกลางทึบที่ได้จากภาพทางกายภาพแล้วแบ่งพ้ืนที่ให้เห็นความต่างโดยเทคนิคทาง

จิตรกรรมที่ต่างกันการถมสีการเคลือบฉาบการเว้นที่ว่าง การเพ่ิมและการลดทอนในระยะนี้เป็นการใช้

วิธีการแบ่งของแสงเงาที่มีความสัมพันธ์กับระยะกับพ้ืนที่และค่าน้ าหนัก ที่มีความหมายในทาง

สัญลักษณ์เช่น เงาตกกระทบระหว่างวัตถุที่ข้าพเจ้าแทนค่าการเคลือบฉาบด้ายสีหมายถึงการลวงและ

การตกอยู่ใต้เงาของวัตถุแต่การตกอยู่ภายใต้การลวงนั้นก็คือสีสันและสิ่งสวยงามของวัตถุเช่นเดียวกัน

เป็นต้น 
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ภาพที่ 23 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 1 : ความสัมพันธ์กับพ้ืนที่ทั้งสาม 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 24 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 2 : ค่าท้ังสาม 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 25 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 3 : ความสัมพันธ์กับพ้ืนที่ทั้งสาม หมายเลข1 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 180x150 ซ.ม. 
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ภาพที่ 26 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 4 : ความสัมพันธ์กับพ้ืนที่ทั้งสาม หมายเลข2 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 90x90 ซ.ม. 
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ภาพที่ 27 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 5 : ค่าน้ าหนักทั้งสาม 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 28 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 6 : การอยู่ร่วมกันของพ้ืนที่ทั้งสี่ 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 150x150 ซ.ม. 
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ภาพที่ 29 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 7 : มุมชิว 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 30 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 8 : แทนค่า 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 60x40 ซ.ม. 
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ภาพที่ 31 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 9 : ใต้เงา 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 150x180 ซ.ม. 
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ภาพที่ 32 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 10 : ภายใต้เงา 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 33 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 11 : หน้าต่าง 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 60x40 ซ.ม. 
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ภาพที่ 34 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 12 : แช่น้ าอุ่น 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 45x45 ซ.ม. 
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ภาพที่ 35 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 13 : แช่น้ าอุ่นสอง 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 36 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 14 : เงาผ่านวัตถ ุ

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 37 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 15 : หน้าต่างกับประตู 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 38 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 16 : ระหว่างแสงเงา 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 39 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 17 : หน้าต่าง 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 40 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 18 : ข้าง-ข้างนอก 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 65x65 ซ.ม. 
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ภาพที่ 41 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 19 : สีแสง 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 42 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 20 : รั้ว 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 70x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 43 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 21 : เปิด 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x25 ซ.ม. 
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ภาพที่ 44 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 22 : สีเงา 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 50x50 ซ.ม. 
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ภาพที่ 45 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 23 : สีแสงกับสีเงา 

 เทคนิค สีน้ ามัน 

 ขนาด 60x60 ซ.ม. 
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ภาพที่ 46 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ ชิ้นที่ 24 : ศาสนาศิลปะปรัชญา 

 เทคนิค จิตรกรรมผสม 

 ขนาด 180x150 ซ.ม. 
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บทที่ 5 
บทสรุป 

 

  จากการท างานศิลปะบนพ้ืนฐานของประสบการณ์ชีวิตของข้าพเจ้านี้  จากจุดเริ่มต้นของ

ความต้องการหลุดพ้นจากความทุกข์นี้จึงเกิดจากการตั้งค าถามและหาสาเหตุ  และจากการศึกษาและ

ท าความเข้าใจนี้ข้าพเจ้าได้ค้นพบค าตอบและได้ค าถามใหม่ๆอยู่เสมอ  ค าตอบหนึ่งที่ได้จากการศึกษา

นี้คือเราไม่สามารถอยู่ในสถานะความทุกข์หรือความสุขไปตลอดทุกคนล้วนแล้วแต่เคยตกอยู่ในสถานะ

พวกนี้กันทุกคน  และทุกคนก็มีเงื่อนไขที่ต้องเผชิญแตกต่างกันออกไปและไม่สามารถหลีกหนีความ

จริงได้  แต่เราสามารถเริ่มแก้ไขตัวเราได้  

 การค้นหาความสุขและความพึงพอใจในสังคมปัจจุบัน  บางครั้งการได้ลองสัมผัสความทุกข์

ความสุขความรวยความจนความสุขทางกายความสุขทางใจความคิดกับการกระท าด้วยตัวเราเองอาจ

เป็นสิ่งที่เราควรจะท า  การได้สัมผัสไม่ใช่แค่การได้รับรู้ในเชิงความคิดเท่านั้นแต่ต้องปฏิบัติไปพร้อม

กันถึงจะเกิดความเข้าใจในสิ่งเหล่านั้นโดยแท้จริง   ส่วนการก าหนดแนวทางความคิดแนวทางชีวิตที่ได้

จากการศึกษาอดีตทังในศาสนาปรัชญากลไกลสังคมนั้นคือแหล่งข้อมูลความรู้ที่เอาไว้ช่วยแก้ไขปัญหา

ที่เราจะต้องใช้และต้องเจอในปัจจุบันไม่ใช่เป็นการก าหนดกรอบแต่เป็นตัวช่วยเท่านั้นเอง 

 ข้าพเจ้าหวังว่าผลงานศิลปะของข้าพเจ้าจะมีประโยชน์ต่อสังคมไม่มากก็น้อยแต่เป็นความ

จริงใจในเรื่องที่อยากจะสื่อสารและความคิดเห็นที่มีต่อสังคม  อย่างน้อยก็เป็นส่วยช่วยในการ

เปลี่ยนแปลงทัศนคติของตัวข้าเจ้าเอง 
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รายการอ้างอิง 

 

รายการอ้างอิง 
 

 

ตั้งโฉลก, อิทธิพล. "แนวทางการสอนจิตรกรรมขั้นสูง."  (2550). 
อาสาสมัครวิกิพีเดีย. "มอนเดรียน."  (2018). 
อาสาสมัครวิกิพีเดีย. "วาสสิลี แคนดินสกี."  (2018). 
อาสาสมัครวิกิพีเดีย. "แอนดรูว์ ไวเอท."  (2018). 
 

 



 



 

ประวัติผู้เขียน 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล สิทธิศักดิ์ ทองดีนอก 
วัน เดือน ปี เกิด 31 มกราคม 2535 
สถานที่เกิด จังหวัดนครราชสีมา 
วุฒิการศึกษา ศิลปบัณฑิต สาขาวิชาทัศนศิลป์ กลุ่มวิชาเอกจิตรกรรม คณะจิตรกรรม

ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ที่อยู่ปัจจุบัน 84หมู่7 ต.ขามสมบูรณ์ อ.คง จ.นครราชสีมา 30260 
รางวัลที่ได้รับ 2557  -ร่วมแสดงจิตรกรรมร่วมสมัยพานาโซนิคครั้งที่ 16 ณ พิพิธภัณฑ์

แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า  
2558  -ร่วมแสดงผลงานศิลปกรรมรุ่นเยาครั้งที่ 32 ณ ศูนย์
ศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ 6 รอบพระชนมพรรษา วิทยาเขต
พระราชวังสนามจันทร์ จ. นครปฐม  
  -ร่วมแสดงศิลปกรรมแห่งครั้งท่ี 61 ณ หอศิลป์ร่วมสมัยราชด าเนิน  
2559  -ร่วมแสดงผลงานศิลปกรรมรุ่นเยาครั้งที่ 33 ณ ศูนย์
ศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ 6 รอบพระชนมพรรษา วิทยาเขต
พระราชวังสนามจันทร์ จ. นครปฐม  
-ร่วมแสดงศิลปกรรมแห่งครั้งที่ 62 ณ หอศิลป์ร่วมสมัยราชด าเนิน  
2560  -ร่วมแสดงศิลปกรรมแห่งครั้งที่ 63 ณ หอศิลป์ร่วมสมัยราช
ด าเนิน  
  -ร่วมแสดงผลงาน จิตรกรรมร่วมสมัยพานาโซนิคครั้งที่ 19 ณ 
พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า  
-ร่วมแสดงนิทรรศการ “ค าสอนของพ่อ” โดย ภาควิชาจิตรกรรม
ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ณ หอศิลป์ร่วมสมัยราช
ด าเนิน กรุงเทพ  
-ร่วมแสดงผลงาน “สามเมืองศิลปะ” ณ หอศิลป์ร่วมสมัยราชด าเนิน 
กรุงเทพ  
2561  -ร่วมแสดงผลงานโครงการ “สาระ(ภาพ)”โดยภาควิชาจิตรกรรม
ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
เกียรติประวัติ    



  67 

 

 2557  -รางวัล “ Gold award ” การประกวดจิตรกรรมยูโอบี (รุ่นมือ
สมัคเล่น)  
 2558  -รางวัลดีเด่น จิตรกรรมร่วมสมัยพานาโซนิคครั้งที ่17 ณ 
พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า  
2559  -รางวัลดีเด่น จิตรกรรมร่วมสมัยพานาโซนิคครั้งที่ 18 ณ 
พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า   
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