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งานวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษา เปิดเผย

ให้สังคมไดรั้บรู้ถึงความรุนแรงของอ านาจท่ีเขา้ไปกระท าต่ออตัลกัษณ์ของผูเ้รียน นอกจากน้ี ยงั

ต้องการให้สังคมได้เห็นถึงเร่ืองราวท่ีถ่ายทอดจากประสบการณ์ตรงของผูเ้รียน รวมไปถึง

กระบวนการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนแต่ละคนผา่นการวเิคราะห์เร่ืองเล่า 

ผลการศึกษาพบวา่ บรรทดัฐานทางการศึกษาท่ีปรากฏภายใตว้าทกรรมการศึกษาขั้น

พื้นฐาน คือ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาแห่งชาติท่ีคิดข้ึนมาโดยรัฐบาล ซ่ึงเน้ือหามีการแบ่ง

รายวชิาเรียนออกเป็นกลุ่มวชิาหลกัและกลุ่มวชิารอง มีการใหน้ ้าหนกัคะแนนในรายวชิาทั้งสองกลุ่ม

ไม่เท่ากนั อีกทั้งโรงเรียนยงัใชว้ิธีการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาดว้ยการสอบและจดัอนัดบัผูเ้รียน

ดว้ยค่าเกรดเฉล่ีย ปรากฏการณ์เหล่าน้ีส่งผลกระทบต่อผูเ้รียนโดยตรง ท าให้ผูเ้รียนไม่มีแรงจูงใจใน

การเรียน เกิดความรู้สึกถึงความไม่ยุติธรรมเพราะสังคมให้ความส าคญักบักลุ่มผูเ้รียนท่ีมีความถนดั

ในกลุ่มรายวิชาหลกัมากกว่ารายวิชารอง  ผูเ้รียนถูกแบ่งสถานะออกเป็นกลุ่มผูเ้รียนท่ีเรียนผ่าน

เกณฑแ์ละไม่ผา่นเกณฑ์ ท าให้ผูป้กครองจ านวนมากตอ้งส่งบุตรหลานไปยงัสถาบนัเรียนพิเศษเพื่อ

ตอ้งการจะกา้วขา้มบรรทดัฐานดงักล่าว กระบวนการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนภายใตบ้รรทดัฐาน

และผลกระทบดงักล่าว เป็นไปในสองรูปแบบ คือ 1.) การต่อรองอตัลกัษณ์สู่ความจ านน ยอมรับ

ความไม่ยุติธรรมและการถูกจดัอนัดบัชั้น สวมใส่อตัลกัษณ์ “เด็กดี” ตามท่ีสังคมก าหนด 2.) การ

ต่อรองอตัลกัษณ์ท่ีเกิดสุนทรียะ จะเกิดข้ึนต่อเม่ือผูเ้รียนไดรั้บโอกาสจากครอบครัว เพื่อน หรือคน

ใกลชิ้ดท่ีมีความเขา้ใจในมายาคติของบรรทดัฐานท่ีเกิดข้ึนในสังคม 
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บทคดัย่อภาษาองักฤษ 
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The purpose of this thesis was to study the effect of education norms, disclosed to 

society about how “power” violated to student’s identity. Moreover, it revealed the narrative of 

their experiences direct from students who were victims of education norms in secondary school 

and included how they negotiated their identity through narrative approach.  

The study revealed that education norms in secondary school created by 

implementation of the Basic Education Curriculum (BEC) that divided subjects for a study into 

two groups, major subjects and minor subjects, these two groups had a different GPA. Moreover, 

school evaluated their knowledge by an examination and ranking them by GPA. These 

phenomena affected directly to students, made them have no motivation to study, felt an injustice 

because people put more focus on students who were good in major subjects than minor 

subjects. Students were separated their school classes into one who pass the education norms, and 

one who does not. Parents who wanted their kids to pass the education norms chose the way to 

send their kids to tutoring school. Students had two ways of negotiating their identity under the 

education norms. First was negotiating their identity to be a surrender, accepted injustice and 

social stratification, be a seat and neat student. Second was negotiating their identity with an 

aesthetic. This would happen when their friends and families understood the education norms. 
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บทที ่1 

บทน า 

 

1.1 ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

  เม่ือปี พ.ศ. 2542 รัฐบาลไทยในขณะนั้นไดมี้การปฏิรูปการศึกษาภายในประเทศเพื่อพฒันา
ประเทศใหท้ดัเทียมกบันานาชาติ โดยก าหนดพระราชบญัญติัการศึกษาท่ีตอ้งการใหผู้เ้รียนเป็น
ศูนยก์ลางของการเรียนรู้ มีนโยบายคือ ผูเ้รียนทุกคนตอ้งเป็นผูเ้รียนท่ี “เก่ง ดี และมีสุข” ซ่ึงกระแส
การพฒันาการศึกษาเรียงล าดบัตามแนวทางดงักล่าวขยายตวัอยา่งรวดเร็ว รัฐบาลไดจ้ดัตั้งหลกัสูตร
การศึกษาพื้นฐานแกนกลางข้ึนมา บงัคบัใหผู้เ้รียนทุกคนเรียนตามหลกัสูตรเหมือนกนัทั้งหมด เพื่อ
เป้าหมายท่ีวา่ ผูเ้รียนทุกคนจะไดเ้ป็นผูท่ี้ “เก่ง ดี และมีสุข” เหมือนกนั ซ่ึงผูป้กครองของผูเ้รียน
ส่วนมากเห็นพอ้งตอ้งกนั และปรารถนาท่ีจะสร้างลูกหลานของตนใหเ้ป็นผูท่ี้ “เก่ง ดี และมีสุข” 
ตามนโยบายดงักล่าว แต่ทวา่ผูป้กครองส่วนใหญ่นั้นมกัใหค้วามส าคญักบัค าวา่ “เก่ง” โดยแนวคิด
เร่ืองความดีและมีความสุข กลบักลายเป็นเร่ืองท่ีไม่ค่อยไดพู้ดถึง หรือควรส่งเสริมความเก่งก่อน 
แลว้จึงส่งเสริมความดีและความสุขในภายหลงั เราจึงไดเ้ห็นกระแสผูเ้รียนแข่งขนักนัเรียนและ
ค่านิยมการส่งบุตรหลานไปเรียนพิเศษนอกเวลาเพิ่มเติมในตลอดช่วง พ.ศ. 2550-2560 ดงัขอ้มูลของ
ส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชนท่ีส ารวจพบวา่ ประเทศไทยมีกลุ่มโรงเรียนกวด
วชิาทั้งหมด 1,983 แห่งอยูใ่นกรุงเทพมหานคร 487 แห่ง และต่างจงัหวดั 1,496 แห่ง ส่ิงท่ีน่าสนใจ
คือ ในส่วนของกรุงเทพฯ มีโรงเรียนในสังกดัส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 149 
แห่ง สังกดักรุงเทพมหานคร 430 แห่ง และอ่ืนๆ อีกรวม 686 แห่ง แต่กลบัมีโรงเรียนกวดวชิาครบ
ทั้ง 50 เขต จ านวน 487 แห่ง หรือประมาณร้อยละ 71 ของโรงเรียนในกรุงเทพฯ และสถาบนักวด
วชิาเหล่าน้ียงัคงมีแนวโนม้วา่จะเพิ่มข้ึนทุกปี (ส านกังานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน, 
2559) 

นอกจากน้ี คณะกรรมาธิการวสิามญัไดพ้ิจารณาร่างพระราชบญัญติังบประมาณรายจ่าย
ประจ าปีงบประมาณ 2559 ใหก้บักระทรวงศึกษาธิการมากท่ีสุดเป็นจ านวนเงิน 520,132,166,300 
บาท หรือประมาณร้อยละ 19.1 ของงบประมาณรวม 2.7 ลา้นลา้นบาท ซ่ึงงบประมาณท่ี
กระทรวงศึกษาธิการไดรั้บในปี 2559 น้ีสูงกวา่ปีท่ีผา่นมาเกือบ 2 หม่ืนลา้นบาท (คณะกรรมาธิการ
สภานิติบญัญติัแห่งชาติ, 2559 ) แต่จากการรวบรวมขอ้มูลคุณภาพหรือผลลพัธ์ทางการศึกษาท่ี
สะทอ้นออกมา ถา้เปรียบเทียบกบัประเทศอ่ืนๆท่ีลงทุนดว้ยจ านวนเงินในปริมาณใกลท่ี้เคียงกบั
ประเทศไทย อยา่งเช่นประเทศสิงคโปร์ จะพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาระหวา่งไทยกบัสิงคโปร์
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ยงัไกลกนัอยูม่าก จากผลการจดัอนัดบัความสามารถในการแข่งขนัดา้นการศึกษา ท่ีจดัโดยสถาบนั
เพื่อการพฒันาการจดัการ หรือ IMD (Institute for Management Development, 2016) พบวา่ ตั้งแต่ปี 
2548-2559 ประเทศไทยอยูใ่นล าดบั 40 กวา่ ร้ังทา้ยมาโดยตลอด หรือติด 1 ใน 14 ประเทศสุดทา้ย
ทุกปี จากทั้งหมดประมาณ 55 - 61 ประเทศ ในขณะท่ีประเทศสิงคโปร์อยูใ่นอนัดบัท่ี 10 ตน้ๆ  

ผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ท่ีผา่นมาตั้งแต่ปี
การศึกษา 2552 - 2558 นั้น ไดส้ะทอ้นคุณภาพการศึกษาไทยออกมาวา่ ผลการสอบโอเน็ตมีค่าเฉล่ีย
รวมทั้งประเทศไม่ถึงร้อยละ 50 เช่นเดียวกบัค่าเฉล่ียแยกตามรายวชิา ซ่ึงเป็นเหมือนกนัหมดในทุก
ระดบัตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มธัยมศึกษาปีท่ี 3 และมธัยมศึกษาปีท่ี 6 และเป็นไปในทาง
เดียวกนัทั้ง 3 ปี โดยเฉพาะผลคะแนนในวชิาหลกัทั้ง 5 วชิา คือ ภาษาไทย สังคมศึกษา ภาษาองักฤษ 
คณิตศาสตร์ และวทิยาศาสตร์นั้น ตลอดทั้ง 8 ปีท่ีผา่นมา ยงัไม่มีค่าเฉล่ียของวชิาใดท่ีเกินร้อยละ 50 
ไม่วา่จะเป็นผลคะแนน O-NET ของระดบัชั้น ประถมศึกษาปีท่ี 6 มธัยมศึกษาปีท่ี 3 หรือวา่ 
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ, 2559) 

ดงัท่ีกล่าวมาขา้งตน้ แมป้ระเทศไทยจะมีงบประมาณในการพฒันาการศึกษาเป็นจ านวน
มาก แต่ผลท่ีไดรั้บกลบัสวนทางกบัการเติบโตของสถาบนัการศึกษานอกห้องเรียนและผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของผูเ้รียนอยา่งเห็นไดช้ดั ส่ิงเหล่าน้ีเองท่ีท าใหเ้รารู้วา่ระบบการศึกษาไทยนั้นยงัมี
ปัญหาอยู ่ การเติบโตของสถาบนัการศึกษานอกห้องเรียนแสดงใหเ้ห็นวา่ การศึกษาในโรงเรียนอาจ
ไม่เพียงพอใหผู้เ้รียนและผูป้กครองกา้วสู่อนาคตท่ีตอ้งการได ้ หากเรียนเพื่อเพิ่มเกรด นัน่อาจ
หมายถึงเรียนในโรงเรียนแลว้ไม่เขา้ใจ แต่ถา้หากเรียนเพื่อสอบเขา้ นัน่อาจหมายถึงผูเ้รียนและ
ผูป้กครองใหค้วามส าคญักบัขอ้สอบและการท าขอ้สอบไดม้ากกวา่เน้ือหาทั้งหมดท่ีควรรู้ ส่วนผล
คะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) แสดงใหเ้ห็นวา่ ผูเ้รียนอาจไม่รู้
และไม่เขา้ใจเน้ือหาส่ิงท่ีเรียนเลย จึงไม่สามารถน าความรู้มาประยกุตใ์ชใ้นการท าขอ้สอบได ้

เม่ือกลบัมามองหลกัสูตรการศึกษาพื้นฐานแกนกลาง เปรียบเทียบชัว่โมงเรียนของผูเ้รียน
ไทยกบัประเทศอ่ืน พบวา่ ประเทศไทยมีจ านวนชัว่โมงเรียนต่อปีสูงเป็นอนัดบั 1 ของโลก มีชัว่โมง
เรียนประมาณ 1,200 ชัว่โมงต่อปี  แต่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนไทยกลบัตกต ่าลง
เร่ือยๆ  ในขณะท่ีประเทศท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาสูง เช่น เกาหลีใต ้ ญ่ีปุ่น กลบัมีชัว่โมงเรียนต ่า
กวา่ 1,000 ชัว่โมงต่อปี  โดยเฉพาะ ฮ่องกง ท่ีประสบความส าเร็จในการพฒันาการศึกษาอยา่งมาก 
ซ่ึงผูเ้รียนฮ่องกงมีชัว่โมงเรียนแค่ 790 ชัว่โมงต่อปีเท่านั้น  ส่วนมาตรฐานชัว่โมงเรียนสากล องคก์ร
สหประชาชาติก าหนดไวว้า่ จ  านวนชัว่โมงเรียนของผูเ้รียนท่ีเหมาะสม คือ 800 ชัว่โมงต่อปีเท่านั้น 
(ภาวชิ ทองโรจน์, 2556) 
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ดงันั้น จ  านวนชัว่โมงเรียนต่อปีกบัผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของผูเ้รียนไทยจึงสะทอ้นให้
เห็นวา่ ผูเ้รียนไม่มีความสุขหรือสนุกกบัการเรียนเลย มิหน าซ ้ ากลายเป็นวา่ชัว่โมงเรียนจ านวนมากๆ
ท าใหผู้เ้รียนมีความเครียดในเร่ืองการแข่งขนั ตอ้งการไดเ้พียงคะแนนสูงๆ เพื่อใหถู้กมองวา่เป็น 
“คนเก่ง” มากกวา่ความตอ้งการมีความรู้อยา่งถ่องแทใ้นรายวชิานั้นๆ อีกทั้งการท่ีผูเ้รียนตั้งใจเรียน
มากเกินไปยงัก่อใหเ้กิดปัญหาครอบครัวและปัญหาสังคมอีกอยา่งหน่ึงดว้ย  กล่าวคือ การท่ีผูเ้รียน
ใหค้วามทุ่มเทกบัการเรียนอยา่งมากจนเกินไป แทนท่ีผลการเรียนจะดีข้ึนเป็นรางวลัของความส าเร็จ 
กลบักลายเป็นผลการเรียนอาจจะไม่ไดดี้ข้ึนหรือแยล่งกวา่เดิม ซ่ึงท าใหผู้เ้รียนบางคนมีปัญหาอ่ืน
ตามมา เช่น ร่างกายอ่อนแอเน่ืองจากไม่มีเวลาพกัผอ่น  เปล่ียนนิสัยกลายเป็นคนพูดนอ้ย เก็บตวั ไม่
ค่อยสนใจส่ิงท่ีอยูร่อบขา้ง  มีอารมณ์ฉุนเฉียวง่ายเม่ือถูกขดัใจ ไม่มีเพื่อน ไม่สามารถเขา้สังคมได ้
สาเหตุท่ีปัญหาเหล่าน้ีถูกมองขา้มและไม่ไดรั้บการแกไ้ข เพราะความเขา้ใจผิดของผูป้กครองท่ีคิดวา่ 
การท่ีบุตรหลานเก็บตวัเงียบหมายถึงบุตรหลานของตนเองก าลงัตั้งใจเรียนอยู ่ เป็นเร่ืองดี ท าถูกตอ้ง
แลว้ จึงไม่ไดเ้ขา้ไปพูดคุยหรือหา้มปราม และยิง่ในบางกรณีผูป้กครองกลบัเป็นฝ่ายสนบัสนุนให้
ผูเ้รียนตั้งใจเรียนอยา่งหนกัเองเสียดว้ยซ ้ า (กรมสุขภาพจิต, 2555) 

นอกจากน้ียงัมีงานวิจยัเชิงปริมาณจ านวนมากท่ีเปิดเผยวา่ ไดรั้บทุนและการสนบัสนุนจาก
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ ใหศึ้กษาสภาพและปัญหาในการบริหารและการจดั
การศึกษาขั้นพื้นฐานของสถานศึกษาของประเทศไทย เพื่อเสนอแนวทางการแกไ้ขปัญหาการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน (ธีระ รุญเจริญ, 2545) ซ่ึงงานวจิยัดงักล่าวเป็นการศึกษาสภาพของการจดัการศึกษาขั้น
พื้นฐานในภาพรวม แต่มิไดม้องปัญหาและผลกระทบของปัญหาผา่นตวัของผูเ้รียนโดยตรง ซ่ึงอาจ
ท าใหไ้ม่ไดส้ะทอ้นสาเหตุของปัญหาและไม่สามารถแกไ้ขปัญหาทางการศึกษาไดอ้ยา่งตรงประเด็น 
ดว้ยเหตุน้ีผูว้จิยัจึงตอ้งการท่ีจะศึกษาปัญหาดงักล่าวในอีกมุมมองท่ีแตกต่าง คือการวิจยัเชิงคุณภาพ
ทางการศึกษาแบบแนวทางผา่นเร่ืองเล่า (Narrative Approach) เพราะเร่ืองเล่าของผูเ้รียนท่ีไดรั้บ
ผลกระทบโดยตรงจากปรากฏการณ์น้ี ผูว้จิยัไม่ไดต้อ้งการมุ่งเพียงเก็บเป็นตวัเลขสถิติมาวเิคราะห์
เท่านั้น แต่ผูว้ิจยัจะท าการวิจยัผา่นแนวคิดทางปรัชญาในช่วงหลงัสมยัใหม่ (Postmodernism) ใน
เร่ืองวาทกรรม (Discourse) ของ มิเชล ฟูโกต ์ (Foucault, 1970) และ การศึกษาผา่นเร่ืองเล่ามาเป็น
ฐานของแนวทางในการศึกษา โดยใชว้าทกรรมเป็นแนวทางการศึกษาในดา้นกระบวนการครอบง า
ความคิด และความพยายามท่ีจะก าหนดนิยามส่ิงต่างๆ จากนั้นจะใชก้ารศึกษาผา่นเร่ืองเล่าวพิากษ์
พร้อมกบัตั้งค  าถามต่อปรากฏการณ์นั้น เพื่อกระตุน้ใหส้ังคมต่ืนตวักบัปัญหาท่ีเกิดข้ึน 

การมองปัญหาการศึกษาขั้นพื้นฐานดว้ยมุมมองแบบวาทกรรม จะท าใหมี้การตั้งค  าถามกบั
บรรทดัฐานทางการศึกษาท่ีสังคมยดึถืออยู ่ วา่ไดก้ดทบัหรือเบียดเบียนกบัส่ิงใดและผูใ้ด ดงัท่ี
อานนัท ์ กาญจนพนัธ์ุ ไดเ้สนอทศันะไวว้า่ ภายใตว้าทกรรมบรรทดัฐานของสังคมนั้น ความ
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ประพฤติท่ีไม่เป็นไปตามกรอบระเบียบกฎเกณฑห์รือวถีิประชา มกัจะถูกวาทกรรมทางสังคมหยบิ
ยืน่ความแตกต่างให ้ เน่ืองจากไม่เป็นบุคคลตามท่ีสังคมตอ้งการ ส่วนจะเกิดผลดีหรือผลเสียอยา่งไร 
เกิดผลกระทบต่อใครบา้ง เป็นเหตุผลท่ีมีน ้าหนกัรองลงมา หรือแทบจะไม่มีน ้าหนกัอยูเ่ลย ดงันั้น 
ยติุธรรมหรือไม่กบัการยดัเยยีดสถานะความเป็นอ่ืนใหก้บัผูท่ี้ไม่เป็นไปตามท่ีสังคมตอ้งการ ทั้งท่ีใน
บางคร้ังความประพฤตินั้นไม่ไดส่้งผลกระทบใหชี้วติของผูอ่ื้นผูใ้ดในสังคม ทุกคนจึงมีสิทธิท่ีจะ
สร้างและต่อรองกบัอตัลกัษณ์ของตนเองได ้ โดยไม่ตอ้งข้ึนอยูก่บัวาทกรรมท่ีสังคมสร้างข้ึนมา และ
ถึงแมจ้ะกล่าววา่ ทุกคนมีสิทธ์ิท่ีจะสร้างและต่อรองกบัอตัลกัษณ์ของตน แต่การอาศยัอยูใ่นสังคม
อยา่งปกติสุขยอ่มเป็นส่ิงท่ีสมาชิกทุกคนในสังคมพึงจะไดรั้บ (อานนัท ์กาญจนพนัธ์ุ, 2552)  

ผูว้จิยัเห็นดว้ยกบัทศันะน้ีอยา่งยิง่ ทุกคนมีสิทธิท่ีจะสร้างและต่อรองอตัลกัษณ์ของตน
ภายใตค้วามปกติสุข แต่สถานการณ์ในปัจจุบนัท่ีผูว้ิจยัประสบอยูก่ลบัไม่เป็นเช่นนั้น   ผูว้จิยัเป็นผูท่ี้
ประกอบวชิาชีพอยูใ่นระบบการศึกษาหลกั ตระหนกัเห็นปัญหาท่ีเกิดจากการสร้างบรรทดัฐานทาง
การศึกษาในระบบโรงเรียนวา่เป็นปัญหาเร้ือรังท่ีกดดนัผูเ้รียนอยา่งมาก ซ ้ ายงัมีแนวโนม้ท่ีจะเพิ่มข้ึน
อีกดว้ย ผูว้ิจยัจึงมีค าถามข้ึนมาวา่ การสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียนนั้นเกิดข้ึนมา
ไดอ้ยา่งไร ผูเ้รียนไดรั้บผลกระทบจากการสร้างบรรทดัฐานน้ีอยา่งไร และผูเ้รียนต่อรองอตัลกัษณ์
ของตนกบัสถานการณ์เช่นน้ีอยา่งไร    

ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงเห็นวา่ การศึกษาผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบ
โรงเรียนผา่นแนวทางการศึกษาแบบเร่ืองเล่า จะช่วยใหส้ังคมไดมุ้มมองใหม่ท่ีต่างจากเดิม  ท าให้
สังคมไดรั้บรู้ถึงปัญหาน้ีในอีกแง่มุมหน่ึงผา่นเร่ืองเล่าจากตวัผูถู้กกระท าโดยตรง เร่ืองเล่าจะสะทอ้น
ใหเ้ห็นวา่อตัลกัษณ์ของมนุษยน์ั้นมีธรรมชาติเป็นเร่ืองราวหลากหลายเร่ือง และเร่ืองราวเหล่านั้นมี
ความเช่ือมโยงกบัความหมายต่างๆ เม่ือผูว้จิยัใชว้ธีิการสนทนาแบบแต่งเร่ืองใหม่ (Re-authoring) 
จะท าใหผู้เ้ล่ามีพลงัในการแยกตวัออกจากปัญหา  และในทา้ยท่ีสุด การสนทนาดว้ยเร่ืองเล่าจะช่วย
ใหผู้เ้ล่ามีความกระจ่างชดัต่อปัญหา ซ่ึงท าใหเ้ราเห็นตวัปัญหาจากอีกมุมมองหน่ึง โดยผูว้จิยัมีความ
คาดหวงัวา่ งานวิจยัช้ินน้ีจะช่วยเปล่ียนมุมมองของคนในสังคมท่ีมีต่อการศึกษา มองเห็นปัญหา
การศึกษาในมุมท่ีแตกต่างออกไป เพื่อใหมี้การพฒันาคุณภาพการศึกษา ท่ีเป็นการศึกษาส าหรับการ
พฒันามนุษยท่ี์สมบูรณ์ต่อไป 
 

1.2 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อศึกษาผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในฐานะท่ีเป็นวาทกรรมการศึกษา
ขั้นพื้นฐานท่ีมีต่อผูเ้รียน 
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2. เพื่อศึกษากระบวนการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนภายใตบ้รรทดัฐานทางการศึกษาของ
วาทกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน    

 

1.3 ขอบเขตการวจัิย  

 1. ขอบเขตการวจิยัดา้นเน้ือหา การศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดก้  าหนดขอบเขตดา้นเน้ือหาใน
การศึกษาผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน ผา่นเร่ืองเล่าของผูเ้รียนระดบั
มธัยมศึกษา โดยใหเ้ป็นงานวจิยัเชิงคุณภาพ โดยใชท้ฤษฎีท่ีเก่ียวกบัอตัลกัษณ์ของอบัเดลาและคณะ 
(Abdelal, Herrera, Johnston, & Mcdermott, 2006) ทฤษฎีทางสังคมพื้นฐานของริทเซอร์ (Ritzer, 
2003) และแนวคิดเร่ืองวาทกรรมของฟูโกต ์ (Foucault, 1970) มาเป็นกรอบแนวคิดในการวิจยั ใช้
การวเิคราะห์เอกสารและสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นเคร่ืองมือในการวจิยั จากนั้นจะใชแ้นวคิดการศึกษา
แบบเร่ืองเล่าของอีเลียต (Elliot, 2005) มาเป็นแนวทางวเิคราะห์เก่ียวกบัผลของการสร้างบรรทดัฐาน
ทางการศึกษา และการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนภายใตบ้รรทดัฐานทางการศึกษาในระบบ
โรงเรียนของผูเ้รียนระดบัมธัยมศึกษา 

2. ขอบเขตดา้นพื้นท่ี ก าหนดใหพ้ื้นท่ีคือ โรงเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาทั้งโรงเรียนท่ี
บริหารจดัการโดยรัฐบาลและบริหารจดัการโดยเอกชน โดยโรงเรียนดงักล่าวเป็นโรงเรียนท่ีผา่น
เกณฑม์าตรฐานการศึกษาของรัฐบาลและมีท่ีตั้งอยูใ่นพื้นท่ีจงัหวดักรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
 3. ขอบเขตการวิจยั ดา้นผูใ้หข้อ้มูลหลกั (Key Informants) เก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการจดั
การศึกษาขั้นพื้นฐาน แบ่งเป็นสามกลุ่ม ไดแ้ก่  
  1. ผูเ้รียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6  
  2. ผูป้กครองของผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6   
  3. ครูและผูบ้ริหารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 
 ซ่ึงใชว้ธีิการคดัเลือกผูใ้หข้อ้มูลหลกัใชว้ธีิการเลือกผูใ้หข้อ้มูลแบบเจาะจง โดยเลือกให้
ครอบคลุมทั้ง ครูผูส้อน ครูผูบ้ริหาร ผูป้กครอง และผูเ้รียนทั้งท่ีเรียนผา่นเกณฑแ์ละไม่ผา่นเกณฑ์
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ซ่ึงทั้งหมดตอ้งเป็นผูท่ี้เตม็ใจในการใหข้อ้มูลเพื่อเปิดมุมมองดา้นการสร้าง
ความหมายของบรรทดัฐานทางสังคม สามารถทบทวนประสบการณ์อนัเป็นจุดวกิฤตในชีวติเพื่อ
เขา้ถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนและรู้กระบวนการจ านน/ต่อรองกบัวาทกรรมบรรทดัฐานทางการศึกษาใน
ระบบโรงเรียน จ านวน 19 คน 
 4. ขอบเขตของระยะเวลาท่ีศึกษา การศึกษาวจิยัคร้ังน้ีเป็นการเก็บขอ้มูลในช่วงเดือน 
มีนาคม-พฤษภาคม พ.ศ.2561 
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1.4 นิยามศัพท์เฉพาะ 

วาทกรรม หมายถึง โครงสร้างของความรู้ การแสดงออก การส่ือความหมาย ตลอดจนแบบ
แผนการกระท าของมนุษยท่ี์มีอ านาจแฝงอยู ่ และสามารถส่ือหรือผลิตสร้างอ านาจข้ึนมาภายใต ้
วาทกรรมนั้นๆ วาทกรรมเสมือนเครือข่ายของกฎเกณฑ ์ค่านิยมการรับรู้ ความเขา้ใจร่วม มาตรฐาน 
และความเช่ือในเร่ืองต่างๆของชีวติมนุษย ์

บรรทดัฐานทางการศึกษา หมายถึง แบบแผนของพฤติกรรมในการศึกษาท่ีสมาชิกในสังคม
ยดึถือเป็นแนวทางปฏิบติัและก าหนด เช่น พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ ความรู้ตามตวัช้ีวดั 
ในหลกัสูตรแกนกลาง กฎระเบียบต่างๆของโรงเรียน การประกนัคุณภาพการศึกษา เป็นตน้ 

ภาคปฏิบติัการทางวาทกรรมทางการศึกษา หมายถึง  ระบบ ระเบียบทางการศึกษาท่ีเป็น
ผลผลิตจากการส่ือสารสัมพนัธ์กนัของคนในสถานการณ์ต่างๆ สามารถมองเห็นและรับรู้ได ้ มีแบบ
แผนการปฏิบติับ่งบอกเพื่อช้ีแนะการแสดง การกระท า ขณะเดียวกนัก็ท าการผลิตซ ้ าแบบแผนของ
วาทกรรมสืบต่อไปดว้ย เช่น การก าหนดเกณฑท์างการศึกษาแบบการสอบวดัเกรดเฉล่ีย การเรียน
ตามตวัช้ีวดัความรู้ในหลกัสูตรการศึกษาแกนกลางขั้นพื้นฐาน ท่ีสังคมมองวา่เป็นพฤติการณ์ท่ีปกติ  

ผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษา หมายถึง ส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากความประพฤติท่ีเป็น
และไม่เป็นไปตามกรอบระเบียบกฎเกณฑห์รือวถีิประชา ตามท่ีบรรทดัฐานทางการศึกษาก าหนด
ตอ้งการ เช่น การใหค้วามส าคญักบัผูเ้รียนท่ีเรียนไม่ผา่นเกณฑก์ารศึกษาขั้นพื้นฐานนอ้ยกวา่ผูเ้รียน
ท่ีผา่นเกณฑ ์เป็นตน้ 

เร่ืองเล่า หมายถึง การบอกเล่าถึงส่ิงท่ีผูเ้ล่าตอ้งการจะให้ผูฟั้งไดรั้บรู้ ในการเล่าเร่ืองราว 
เหตุการณ์และการกระท าจะถูกน ามาเช่ือมโยงและจดัระเบียบผา่นการวางโครงร่างของเร่ือง ซ่ึงเป็น
แผนแบบของมโนทศัน์ท่ีความหมายของเหตุการณ์ต่างๆภายใตบ้ริบทหน่ึง เร่ืองราวท่ีถูกสร้างข้ึน 
จะมีจุดเร่ิมตน้ ช่วงกลาง และจุดจบของเร่ือง และการสร้างเร่ืองราวถือเป็นการผลิตวาทกรรมอยา่ง
หน่ึงในงานวิจยัน้ี ผูใ้หข้อ้มูลจะเล่าเร่ืองตั้งแต่การเร่ิมตน้ของการตกอยูใ่ตบ้รรทดัฐาน ผลกระทบ
ตลอดไปจนถึงการต่อรองอตัลกัษณ์ของตนภายใตบ้รรทดัฐานนั้น 

อตัลกัษณ์ หมายถึง คุณสมบติัเฉพาะตวัของคนหรือส่ิงหน่ึงๆ และท าใหเ้กิดความแตกต่าง
จากคนหรือส่ิงอ่ืน ซ่ึงงานวจิยัน้ีอยูบ่นฐานคิดท่ีมองวา่ ผูเ้รียนทุกคนมีสิทธ์ิท่ีจะสร้างและต่อรอง
กบัอตัลกัษณ์ของตนเองอยา่งอิสระ สามารถอาศยัอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งปกติสุข 

การต่อรองอตัลกัษณ์ หมายถึง การท่ีปัจเจกบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัโลกภายนอกอยา่ง
ต่อเน่ืองจนเกิดการสร้างและหล่อหลอมส านึกเก่ียวกบัตวัตนของพวกเขาเหล่านั้น และเช่ือมโยง
ลกัษณะทางตวัตนของปัจเจกบุคคลเขา้กบัโลกสาธารณะท่ีอยูร่อบตวัของคนเหล่านั้น ในงานวจิยัน้ี
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การต่อรองอตัลกัษณ์ หมายถึง การปรับตวัเพื่อรับมือสภาพการณ์ท่ีผูเ้รียนตอ้งอยูใ่ตบ้รรทดัฐานทาง
การศึกษา 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน หมายถึง การศึกษาก่อนระดบัอุดมศึกษาท่ีจดัโดยรัฐบาล ซ่ึงแบ่ง
ออกเป็น 3 ระดบั คือ ระดบัก่อนประถมศึกษา ระดบัประถมศึกษา และระดบัมธัยมศึกษา 

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ หมายถึง กฎหมายเพื่อการศึกษาท่ีถูกร่างข้ึนผา่น 
สภาผูแ้ทนราษฎร มีจุดมุ่งหมายเพื่อปฏิรูปการศึกษาภายในประเทศ โดยใหสิ้ทธิประโยชน์แก่
ประชาชนทุกคนในดา้นการศึกษา 

ตวัช้ีวดัในหลกัสูตรแกนกลาง หมายถึง ส่ิงท่ีผูเ้รียนพึงรู้และปฏิบติัได ้ รวมทั้งคุณลกัษณะ
ของผูเ้รียนในแต่ละระดบัชั้นมธัยมศึกษา ซ่ึงสะทอ้นถึงมาตรฐานการเรียนรู้ มีความเฉพาะเจาะจง
และมีความเป็นรูปธรรม น าไปใชใ้นการก าหนดเน้ือหา จดัท าหน่วยการเรียนรู้ จดัการเรียนการสอน 
และเป็นเกณฑส์ าคญัส าหรับการวดัประเมินผลเพื่อตรวจสอบคุณภาพผูเ้รียน 

การประกนัคุณภาพการศึกษา หมายถึง การท ากิจกรรมหรือการปฏิบติัภารกิจหลกัอยา่งเป็น
ระบบตามแบบแผนท่ีก าหนดไว ้โดยมีการควบคุมคุณภาพ การตรวจสอบคุณภาพ และการประเมิน
คุณภาพ จนท าใหเ้กิดความมัน่ใจในคุณภาพและมาตรฐานของดชันีช้ีวดั ระบบและกระบวนการ
ผลิต ผลผลิตและผลลพัธ์ของการจดัการศึกษา 
 ผูเ้รียนระดบัมธัยมศึกษา หมายถึง ผูเ้รียนในระบบการศึกษาขั้นท่ี 3 ถดัจากระดบั
ประถมศึกษา มีอายรุะหวา่ง 12-17 ปี โดยการศึกษาในขั้นน้ีมุ่งเนน้ใหผู้เ้รียนมีความรู้ทางดา้น
วชิาการและวชิาชีพใหเ้หมาะสมกบัวยั ความตอ้งการ ความสนใจ เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจและ
รู้จกัเลือกอาชีพท่ีเป็นประโยชน์แก่ตนเองและสังคม  
 

1.5 ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

การศึกษาผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน ผา่นเร่ืองเล่าของ
ผูเ้รียนระดบัมธัยมศึกษา จะท าใหส้ังคมตระหนกัวา่ ภายใตมุ้มมองของความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ 
ไม่ไดมี้เพียงรูปแบบเดียวตามท่ีบรรทดัฐานของสังคมก าหนดสร้างความหมายข้ึนมา นอกจากน้ีจะ
ท าใหเ้ราเขา้ใจถึงความหมายของบรรทดัฐานทางสังคมภายใตเ้ง่ือนไขและบริบทเดียวกนั สามารถ
วเิคราะห์กระบวนการสร้างความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์จากการศึกษาของผูเ้รียน เพื่อป้องกนัปัญหา
ทางดา้นการศึกษาซ่ึงอาจจะเป็นสาเหตุหน่ึงของการเบียดขบัผูเ้รียนออกจากระบบการศึกษา ผลลพัธ์
ของการศึกษาน้ีจึงน าไปสู่การสร้างความเขา้ใจความหมายของบรรทดัฐานทางสังคมท่ีแตกต่าง และ
ท าใหค้นในสังคมเขา้ใจความแตกต่างดงักล่าว อนัจะน าไปสู่การเป็นสังคมท่ีสมบูรณ์มีความเป็น
มนุษยท่ี์สมบูรณ์และมีความเสมอภาคทางสังคมต่อไป
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บทที ่2 

วรรณกรรมและงานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

 การศึกษาคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดท้  าการทบทวนแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งในการวิจยัเร่ืองผลของ
การสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน ผา่นเร่ืองเล่าของผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา 
ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงค ์โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
 2.1 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัวาทกรรมและวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวพิากษ ์ 
 2.2 แนวคิดและทฤษฎีทางสังคมกบัการศึกษา  
 2.3 แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัอตัลกัษณ์ 
              2.4 แนวคิดเก่ียวกบัคุณภาพการศึกษาและการพฒันาคุณภาพการศึกษา  
 2.5 แนวทางการศึกษาแบบเร่ืองเล่า 
 2.6 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 2.7 กรอบแนวคิดในการศึกษาวจิยั 

 

2.1 แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกับวาทกรรมและวาทกรรมวเิคราะห์เชิงวพิากษ์ 

 
 หวัขอ้แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัวาทกรรมและวาทกรรมวเิคราะห์เชิงวพิากษ ์ ประกอบไป
ดว้ยหวัขอ้ ความหมายของวาทกรรม วาทกรรมเชิงวพิากษ ์ วาทกรรมการสร้างอตัลกัษณ์ใหผู้เ้รียน
และการเสริมสร้างอตัลกัษณ์ใหผู้เ้รียนผา่นแผนการศึกษาแห่งชาติ 
 
 2.1.1 ความหมายของวาทกรรม 
 
 วาทกรรม (Discourse) เป็นค าท่ี ฟูโกต ์ ใชบ้่อยคร้ังมากในงานเขียนของเขา ซ่ึงความหมาย
ของฟูโกตน์ั้น ใชค้  าน้ีอยา่งหลากหลายความหมายมาก มิไดห้มายถึงเฉพาะการส่ือสารดว้ยค าพูด
เท่านั้น ในหลายโอกาส วาทกรรม หมายถึง โครงสร้างของความรู้ การแสดงออก การส่ือ
ความหมาย ตลอดจนแบบแผนการกระท าของมนุษยท่ี์มีอ านาจแฝงอยูแ่ละส่ือออกมาหรือผลิตสร้าง
อ านาจข้ึนมาภายใตว้าทกรรมนั้นๆ    หรือพูดไดว้า่ วาทกรรมเปรียบเสมือนเครือข่ายของกฎเกณฑ ์
ค่านิยมการรับรู้ ความเขา้ใจร่วม มาตรฐาน และความเช่ือในเร่ืองต่างๆของชีวิตมนุษย ์ (กิติพฒัน์ 
นนทปัทมะดุลย,์ 2550) 
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 ฟูโกต ์ (Foucault, 1970) เสนอวา่ มนุษยเ์ราทุกคนในแต่ละวนัไม่มีผูใ้ดรอดพน้จาก 
วาทกรรม ตอ้งตกอยูภ่ายใตว้าทกรรมอยา่งนอ้ยชุดหน่ึงเสมอ วาทกรรมชุดหน่ึงอาจท าใหเ้รามี
อ านาจเหนือผูอ่ื้น แต่วาทกรรมชุดอ่ืนอาจจะท าใหเ้รามีอ านาจนอ้ยกวา่คนอีกกลุ่มหน่ึงก็ได ้ 
ในชีวติประจ าวนัของมนุษยทุ์กคนเราจะพบเห็นวาทกรรมจ านวนมากหลายชุด ตั้งแต่วาทกรรมดา้น
ประเด็นการเมือง ดา้นเศรษฐกิจ ดา้นศึกษา ดา้นการท างาน ตลอดจนวาทกรรมดา้นครอบครัว  
เครือญาติ สินคา้บริการ การโฆษณา การพกัผอ่นหยอ่นใจ การรับประทานอาหาร เป็นตน้ ทั้งน้ี  
ฟูโกตก์ล่าวถึงวาทกรรมโดยไม่จ  าแนกออกจากอ านาจ ซ่ึงค าวา่ “อ านาจ” ในความหมายของฟูโกต์
ไม่เหมือนกบันกัคิดคนอ่ืนๆ   
 โดยปกติผูค้นมกัจะสนใจพิจารณาค าวา่ “อ านาจ” วา่เป็นเพียงส่ิงทางการ มีการจดัระเบียบ
ระบบกฎเกณฑห์รือมีสถาบนัการรองรับการใชอ้  านาจอยา่งแน่นอนตายตวั อยา่งไรก็ตามฟูโกตเ์ป็น
ผูฉี้กขนบธรรมเนียมของการศึกษาเร่ืองอ านาจอยา่งทา้ทาย โดยเผยใหเ้ห็นวา่อ านาจไม่อาจจ ากดั
ขอบเขตของการศึกษาอยูใ่นวงแต่เพียงเฉพาะอ านาจท่ีเป็นทางการเท่านั้น เพราะวา่อ านาจมีอยูทุ่ก
หนทุกแห่งและแสดงออกมาในทุกอณูชีวติ เราอาจจะกล่าวไดว้า่ในทุกความสัมพนัธ์ทางสังคมลว้น
เป็นความสัมพนัธ์เชิงอ านาจทั้งส้ิน ฉะนั้นเราจึงควรสนใจศึกษาอ านาจ ณ เหตุการณ์ พฤติกรรม 
หรือระบบความสัมพนัธ์ยอ่ยๆทั้งหลายท่ีเกิดข้ึนในทุกชีวติประจ าวนัของมนุษย ์  
 นอกจากนั้น ฟูโกต ์ (Foucault, 1970) ยงัเห็นวา่อ านาจไม่ไดเ้ป็นส่ิงท่ีเกิดจากความเขา้ใจ
หรือจงใจใหเ้กิดข้ึนอยา่งผา่นการไตร่ตรองแลว้เท่านั้น แต่อ านาจด ารงอยูใ่นความสัมพนัธ์ของส่ิง
ต่างๆ อ านาจแสดงออกและเกิดข้ึนอยูเ่สมอโดยไม่ตอ้งจงใจหรือตระหนกัรู้แต่ประการใด ผลของ
อ านาจเป็นการครอบง า สามารถบงัคบัใหค้นปฏิบติัตามได ้ เราควรสนใจศึกษาอ านาจในทศันะ 
ท่ีกวา้งไกลกวา่ตน้ตอ ซ่ึงเร่ืองสาเหตุหรือจุดก าเนิดของของอ านาจฟูโกตเ์ห็นวา่มนัปรากฏข้ึนอยา่ง
หลากหลายและซบัซอ้น ไม่จ  าเป็นตอ้งเป็นการครอบง าของบุคคลหน่ึงหรือกลุ่มบุคคลอ่ืนท่ีอยู่
เหนือผูอ่ื้นเสมอ  แต่อ านาจเป็นส่ิงท่ีไม่อาจแบ่งแยกเด็ดขาดลงไปวา่ใครมีมากนอ้ยกวา่กนัเพียงใด 
ทั้งน้ีเพราะวา่อ านาจวนเวยีนและกระจดักระจายทัว่ไปในความสัมพนัธ์ทางสังคมทุกชนิด ทุกขณะ
วาทกรรมเกิดข้ึนในบางสภาพเราอาจมีอ านาจเหนือบุคคลหน่ึง แต่เม่ือกาลเทศะเปล่ียนแปลงไปคน
ผูน้ั้นอาจจะกลบัมามีอ านาจเหนือเราภายในเวลาเพียงไม่นาน  
 ฟูโกต ์(Foucault, 1970)  แนะน าวา่ ไม่จ  าเป็นตอ้งเนน้ความส าคญัของศูนยก์ลางอ านาจมาก
นกั รวมทั้งอาจไม่ตอ้งเนน้การผลิตซ ้ าของผูมี้อ  านาจมาก ทวา่ควรศึกษาอ านาจในจุดท่ีมนัด ารงอยู ่
เพราะอ านาจเหมือนอนุภาคเล็กๆกระจายเตม็ไปหมดในชีวติประจ าวนั และไม่จ  าเป็นตอ้งเป็น
อ านาจตามกฎหมายบา้นเมือง ไม่ใช่อ านาจรัฐและอ านาจท่ีจดัเป็นกอ้นใหญ่ หรือเป็นเส้นตรงท่ี 
ลากไปในทิศทางเดียวกนั แต่เป็นเครือข่ายเช่ือมโยงกนัอยา่งสลบัซบัซอ้น อ านาจเกิดข้ึนไดทุ้กท่ี 
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แมใ้นท่ีท่ีไร้อ านาจอยา่งมากท่ีสุด ประการสุดทา้ย อ านาจไม่ไดมี้แต่มุมดา้นการกดข่ี เอารัดเอา
เปรียบ หรือปราบปรามข่มเหงเท่านั้น  ทวา่ อ านาจมีผลดา้นบวกดว้ย ไดแ้ก่ การก าหนดสร้างความรู้
และวาทกรรมต่างๆ จนเติบโตกลายเป็นอารยธรรมไดใ้นท่ีสุด 

ฟูโกต ์(Foucault, 1970) ใชว้ธีิวงศาวทิยา (Genealogy) เปิดเผยใหเ้ห็นวา่ แทจ้ริงแลว้อ านาจ
ของสถาบนัต่างๆ ในสังคมไดเ้ช่ือมโยงสัมพนัธ์กบัรูปแบบความรู้ของปัจเจกบุคคลในลกัษณะท่ี 
ถูกกระท าใหต้อ้งเป็นไปตามระเบียบวนิยัและบรรทดัฐานทางสังคม โดยบรรทดัฐานเหล่านั้นไม่ได้
มีหลกัเกณฑอ์นัสมบูรณ์ใดๆ อีกทั้งยงัถูกสร้างใหเ้กิดข้ึนมาในสังคมอยา่งเกินจริง และสุดทา้ย
บรรทดัฐานทางสังคมเหล่าน้ีก็กลายเป็นผลผลิตทางประวติัศาสตร์  ฟูโกตต์ั้งประเด็นในการศึกษา
แบบวงศาวทิยาน้ีวา่ ความผดิปกติของปัจเจกบุคคลเกิดจากชุดวาทกรรมความรู้ท่ีถูกสร้างข้ึนดว้ย
เหตุผลทางวทิยาศาสตร์ในแขนงต่างๆ เช่น จิตเวชศาสตร์ การแพทย ์ และอาชญาวิทยา กล่าวคือ 
ไม่ใช่สภาวะปกติโดยสภาพธรรมชาติ แต่เป็นการผดิปกติท่ีเกิดข้ึนจากการสร้างความชอบธรรม
ใหก้บัความปกติโดยกระบวนการสร้างความรู้ทางวทิยาศาสตร์   

ในปี ค.ศ. 1975 หนงัสือช่ือ Discipline and Punish : The Birth of The Prison หรือ         
“วนิยัและการลงโทษ: จุดก าเนิดแห่งคุก” ไดตี้พิมพอ์อกมา ก่อใหเ้กิดแรงสั่นคลอนในแวดวง
วชิาการอีกคร้ัง ประเด็นส าคญัของงานช้ินน้ีคือการเพ่งวเิคราะห์ไปท่ี “เทคนิคแห่งอ านาจ”  
ซ่ึง ฟูโกตไ์ดป้ฏิเสธโครงสร้างทางอ านาจ ศาสตร์แห่งปรัชญาและกฎหมายท่ีก่อตวัในยคุภูมิปัญญา 
ส่งผลใหเ้กิดรูปแบบการใชอ้ านาจของรัฐในลกัษณะท่ีแยบยลและแผซ่่านทุกทิศทาง โดยฟูโกต ์ 
กล่าววา่ อ านาจ (Power) มีความสัมพนัธ์กบัทั้งความรู้ (Knowledge) และร่างกายซ่ึงถูกบงัคบักดข่ี
ควบคุมอยา่งรอบดา้นดว้ยเทคนิคแห่งอ านาจ นอกจากน้ีฟูโกตอ์ธิบายถึงการก าเนิดคุกสมยัใหม่ 
ในศตวรรษท่ี 19 รวมถึงการก่อเกิดสถาบนัทางสังคมในโลกสมยัใหม่ เช่น กองทพั โรงงาน 
โรงเรียน สถาบนัมาตรฐานต่างๆ ซ่ึงเทคนิคแห่งอ านาจไดเ้ขา้ไปควบคุมร่างกายและพฤติกรรมของ
มนุษยใ์นฐานะผูถู้กกระท า เพื่อก่อสร้างกฎเกณฑ ์ บรรทดัฐาน หรือระเบียบวนิยั ซ่ึงเผยใหเ้ห็น
ความสัมพนัธ์ท่ีเก่ียวโยงกนัอยา่งลึกซ้ึงและซบัซอ้นระหวา่งอ านาจกบัความรู้ (Foucault, 1975) 
 ในงานวจิยัน้ี ผูว้จิยัจะใหค้วามสนใจวาทกรรมการยกยอ่งผูเ้รียนดีตามระบบการศึกษาขั้น
พื้นฐานซ่ึงเป็นส่วนส าคญัในการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาท่ีเกิดข้ึนในระบบการศึกษาไทยใน
ปัจจุบนั ผลของวาทกรรมท าใหเ้กิดมีอ านาจเขา้ไปควบคุมกดดนัผูเ้รียนท่ีในระบบการศึกษากระแส
หลกั ผูว้จิยัตอ้งการศึกษาวา่ผลกระทบของชุดวาทกรรมน้ีส่งผลอยา่งไรต่อผูเ้รียนทั้งผูเ้รียนท่ีอยูใ่น
ใจกลางโครงสร้างทางวาทกรรมและท่ีอยูช่ายขอบของโครงสร้างทางวาทกรรมน้ี ตวัผูเ้รียนมี 
ความคิดเห็นอยา่งต่อสภาวการณ์น้ี และมากไปกวา่นั้นคือ ผูว้ิจยัตอ้งการศึกษาอีกดว้ยวา่ผูเ้รียน 
มีการต่อรองอตัลกัษณ์ของตนเองกบัสภาวการณ์น้ีอยา่งไร 
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 2.1.2 วาทกรรมวเิคราะห์เชิงวพิากษ์   
 
 วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวพิากษ ์(Critical Discourse Analysis : CDA) ถือเป็นแนวคิดหน่ึงใน
การวเิคราะห์วาทกรรมดว้ยการใชค้วามรู้ทางภาษาและสังคมประกอบการวิเคราะห์ นอกจากน้ี 
วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวพิากษย์งัเป็นแนวทางการศึกษาท่ีจะท าใหเ้ห็นในเร่ืองของอ านาจ (Power) 
การครอบง า (Dominance) อุดมการณ์ (Ideology) ความไม่เท่าเทียมกนั (Hegemony) ชนชั้น 
ทางสังคม (Class) เพศภาพหรือเพศภาวะ (Gender) และ เช้ือชาติ (Race) เป็นตน้ โดยอาศยัภาษา 
ท่ีส่ือผา่นตวับทและบริบททางสังคม แต่หากพิจารณาเฉพาะค าวา่ “วพิากษ”์ นั้น เมย ์ (May, 2002) 
ไดใ้หค้วามหมายไวว้า่ “ความคิดท่ีผา่นการสะทอ้นหรือการทดสอบจากปรากฏการณ์ในชีวติ” เม่ือ
น ามาใชใ้นการวเิคราะห์วาทกรรมจะสามารถคน้หาส่ิงต่างๆ ท่ีดูเหมือนจะเป็นเร่ืองปกติธรรมดา 
ใหส้ะทอ้นความคิดท่ีซ่อนอยูด่ว้ยกลวธีิทางภาษา หรือการน าภาษามาใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการคน้หา 
ซ่ึงสรุปรวมเป็นแนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวพิากษ ์ 
 พอลทริดจ์ (Paltridge, 2006) ไดแ้สดงความคิดเห็นเก่ียวกบัแนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์ 
เชิงวพิากษไ์ว ้ สรุปไดว้า่ วาทกรรมวเิคราะห์เชิงวพิากษ ์ เป็นการศึกษาการเช่ือมโยงระหวา่ง 
การใชภ้าษากบับริบททางสังคมและการเมือง สามารถใชศึ้กษาไดห้ลายประเด็น เช่น เพศภาวะ เพศ
สภาพ เช้ือชาติ ความแตกต่างทางวฒันธรรม อุดมการณ์และอตัลกัษณ์ เป็นตน้ โดยศึกษาวา่ 
ส่ิงเหล่าน้ีถูกสร้างข้ึนมาและสะทอ้นอยูใ่นตวับทอยา่งไร ซ่ึงวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษส์ามารถ
ศึกษาดว้ยวธีิการต่างๆ โดยใชภ้าษาเป็นส่ือกลางเพราะภาษาสร้างและถูกสร้างโดยปฏิสัมพนัธ์ 
ทางสังคม การศึกษาโดยใชแ้นวคิดน้ีจะเป็นการศึกษาโดยวเิคราะห์ตวับท (Text) อยา่งละเอียด และ
น าไปสู่การอธิบายความ ตีความ รวมถึงคน้หาอุดมการณ์ท่ีแฝงอยูจ่ากคุณสมบติัของภาษาในตวับท
ดว้ยการเปิดเผยอคติและความเช่ือเบ้ืองตน้ต่างๆ ของอุดมการณ์ท่ีแฝงอยูใ่นตวับท ตลอดจน
ประสบการณ์และความเช่ือของคนในสังคมนั้นๆ 
 นอร์แมน แฟร์เคลาฟ์ (Fairclough, 2010) นกัคิดคนส าคญัในการศึกษาวาทกรรมวิเคราะห์
เชิงวพิากษ ์ ไดใ้หว้ตัถุประสงคใ์นการศึกษาถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งปฏิบติัการทางสังคมและภาษา 
ดว้ยการหาความเป็นธรรมชาติในกระบวนการทางสังคมและคุณสมบติัของภาษาในตวับทต่างๆ ซ่ึง
วธีิการวพิากษน์ั้นจะเนน้ท่ีการเช่ือมโยงถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งตวับท เช่น กระบวนการทางสังคม 
ความสัมพนัธ์ของอุดมการณ์ อ านาจ ความไม่เท่าเทียมกนั เพศสภาพ ชนชั้น เป็นตน้  
 นอกจากน้ีเขายงัไดเ้สนอเร่ือง ภาคปฏิบติัการทางวาทกรรม (Discursive Practice) วา่เป็น
กระบวนการท่ีท างานร่วมกนัระหวา่ง การผลิตสร้างความหมาย ท่ีอาศยัทรัพยากรทางภาษาไดแ้ก่ 
ตวับท (Text) ผา่นการพูด การเขียน จดัระเบียบของวาทกรรม (Order of Discourse) เพื่อผลิต 
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(Production) แพร่กระจาย (Distribution) และบริโภค (Consumption) ในบริบทท่ีการส่ือสารนั้นๆ 
เกิดข้ึน การวเิคราะห์ภาคปฏิบติัการทางวาทกรรมจะมองใหเ้ห็นถึง ความรู้ ความคิด ท่ีถูกผลิตซ ้ า  
ซ่ึงมาจากธรรมเนียมปฏิบติั (Convention) และความรู้ความคิด (Ideology) ท่ีถูกน ามา ปรับปรุง 
ตกแต่ง และก่อรูปข้ึนใหม่ ในอาณาบริเวณท่ีวาทกรรมและตวับทต่างๆ ไดม้าประสานกนัภายใต้
บริบทแวดลอ้มท่ีประกอบไปดว้ยทั้งเคร่ืองไม ้เคร่ืองมือ ตวัแสดง การจดัวางบรรยากาศ แสงสี ภาพ 
ตลอดจนภาษากาย แฟร์เคลาฟ์ เรียกส่ืงเหล่าน้ีวา่ “ส่ือทางสัญญะ” (Semiosis) (Fairclough, 2013) 
 แฟร์เคลาฟ์อธิบายวา่ การวิเคราะห์ภาคปฏิบติัการทางวาทกรรมจะวิเคราะห์เพื่อคน้หาการ
ตีความความหมายใน 3 ส่วน ไดแ้ก่ 1. ขั้นการผลิตสร้าง เป็นขั้นตอนของการใชต้วับท มาจดัวาง
ประกอบข้ึนภายใตบ้ริบทเฉพาะ พิจารณาเน้ือหาของการเสนอตวับท การเรียงร้อยต่อกนั  
การประกอบสร้างท่ีเช่ือมโยงตวับทท่ีมีความหมายอยูก่่อนแลว้ อาจแตกต่างสอดคลอ้ง หรือยอ้นแยง้
กนัเขา้ดว้ยกนั เรียกวา่สัมพนัธบท 2. ขั้นจดัวางวาทกรรม (Intertexulity) หมายถึง การจดัวางวาท
กรรมใหเ้ป็นระเบียบ (Order of Discourse) เพื่อผลิตสร้างความหมายใหม่ข้ึนและพิจารณาล าดบั
เวลาของการเสนอตวับท (Text) 3. ขั้นการกระจาย (Distribution) และจดัวางอ านาจท่ีบีบบงัคบั 
(Force) ท่ีมีแฝงอยูใ่นตวับท ไม่วา่จะเป็นล าดบัของการน าเสนอเร่ืองราวหรือช่องทางท่ีใชใ้นการ
เผยแพร่ตวับทมายงัผูอ่้าน วา่ไดโ้นม้นา้วใหเ้กิดการตีความอยา่งไร  
 ดงัจะเห็นไดจ้ากท่ีส านกังานการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) มีการก าหนดเกรดเฉล่ียขั้นต ่า
ส าหรับผูเ้รียนท่ีตอ้งการสมคัรเขา้ศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ไวท่ี้ 2.00 ซ่ึง ตวับท (Text) 
ประกาศเช่นน้ี เป็นการบงัคบัใหย้อมรับวา่ ผูเ้รียนท่ีเกรดไม่ถึงตามท่ี สพฐ. ก าหนด คือผูท่ี้ไม่สิทธ์ิ 
ท่ีจะไดรั้บการศึกษาในระดบัมธัยมปลาย (Force) ประกาศน้ีถูกจดัระเบียบและกลายเป็นวาทกรรมท่ี
ก าหนดวถีิชีวติของผูเ้รียนใหม่และแบ่งแยกผูเ้รียนออกเป็นสองประเภททนัที (Order of Discourse)  
คือ ผูเ้รียนท่ีมีความรู้ความสามารถและผูเ้รียนท่ีไม่มีความรู้ความสามารถท่ีจะเรียนต่อ (Production) 
ประกาศน้ีแพร่กระจายสู่สังคม (Distribution) คนในสังคมก็บริโภคและเช่ือตามตวับทนั้น 
(Consumption) และยดึถือปฏิบติัตามแต่โดยดี เป็นตน้ 
 สรุปไดว้า่ การวเิคราะห์วาทกรรมเชิงวพิากษ ์ เป็นการศึกษาการเช่ือมโยงระหวา่งการใช้
ภาษากบับริบททางสังคมและการเมือง เพื่อใชว้ิเคราะห์การใชอ้ านาจในทางท่ีผดิ การครอบง า และ
ความไม่เท่าเทียมกนัของสังคม มีวธีิการวเิคราะห์ตีความสามส่วน คือ 1. ขั้นผลิตสร้าง 2. ขั้นจดัวาง
วาทกรรม 3. ขั้นกระจายตวัของอ านาจ ซ่ึงในงานวจิยัน้ีจะใชแ้นวทางการวเิคราะห์วาทกรรมเชิง
วพิากษ ์มาวเิคราะห์ขอ้มูลเพื่อหาผลของบรรทดัฐานการศึกษาท่ีมีต่อผูเ้รียน ความคิดเห็นของผูเ้รียน
ต่อผลของวาทกรรมท่ีเกิดข้ึน และกระบวนการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียน 
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 2.1.3 วาทกรรมการสร้างอตัลักษณ์ให้ผู้เรียน  
 
 วาทกรรมในทรรศนะของ Stuart Hall เช่ือวา่ อตัลกัษณ์เป็นเพียงการประกอบสร้างโดย 
ความเป็นตวัตนนั้น เป็นเพียงช้ินส่วนหลายช้ินท่ีถูกประกอบรวมกนัข้ึนมาเท่านั้นเอง และภายใต ้
บริบทของสถานการณ์อยา่งใดอยา่งหน่ึงอาจจะมีการเช่ือมต่อช้ินส่วนต่างเขา้ดว้ยกนั และส่งผลต่อ
การแสดงออกของบุคคลในลกัษณะหน่ึง แต่เม่ืออยูภ่ายใตบ้ริบทท่ีแตกต่างไป อาจมีการเช่ือมต่อ
ช้ินส่วนต่างๆ และส่งผลต่อการแสดงออกของบุคคลในอีกรูปแบบหน่ึงก็ได ้ฉะนั้นวาทกรรมภายใน
ตวับุคคลจึงสามารถเคล่ือนยา้ยไปมาใตภ้ายบริบทสังคมท่ีแตกต่างกนั มนุษยค์นหน่ีงจึงเป็นเพียง
ผลรวมของวาทกรรมหลากหลายชุดท่ีอาจขดัแยง้หรือส่งเสริมกนั และลกัษณะเฉพาะตวัของ 
แต่ละคนนั้นเกิดมาจากการผสมผสานวาทกรรมเหล่านั้นไปในทิศทางท่ีแตกต่างกนั เราจึงสามารถ
สร้างอตัลกัษณ์ท่ีแตกต่างกนัและหลากหลายไดใ้นสถานการณ์ต่างๆ (อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล, 2543) 
 สรุปไดว้า่ การสร้างอตัลกัษณ์มีความสัมพนัธ์เช่ือมโยงกบัอ านาจ ซ่ึงไม่ใช่อ านาจแบบ 
ใชก้ าลงับงัคบั แต่เป็นกระบวนการครอบง าตวัตนท่ีแยบยล จากตวัตนดั้งเติมเป็นตวัตนชนิดใหม่ 
ผูว้จิยัเห็นวา่     อตัลกัษณ์ของผูเ้รียนท่ีเนน้ผลสัมฤทธ์ิทางวชิาการในปัจจุบนั ถูกกดดนัและคาดหวงั
จากครอบครัวและสังคม อีกทั้งยงัยดึโยงกบัคุณค่ามาตรฐานต่างๆ  ฉะนั้นแลว้ การท าความเขา้ใจ
วาทกรรมอตัลกัษณ์จะช่วยใหเ้รามองเห็นกระบวนการสร้างอตัลกัษณ์ท่ีอยูเ่บ้ืองหลงั และยงัมองเห็น
ท่ีมาของปัญหาในปรากฏการณ์ทางสังคมนั้นอีกดว้ย 
 
 2.1.4 การเสริมสร้างอตัลกัษณ์ให้ผู้เรียนผ่านแผนการศึกษาแห่งชาติ  
 
 การศึกษามีความส าคญัอยา่งยิง่ต่อการพฒันาชาติในทุกยคุทุกสมยั รัฐบาลไทยไดใ้ช้
การศึกษาเป็นเคร่ืองมือในการสร้างอตัลกัษณ์ไทย เพื่อให้เกิดความรู้สึกร่วมของคนในชาติอยา่งเป็น
ระบบมาตั้งแต่สมยัรัชกาลท่ี 5 ซ่ึงภาพยิง่ชดัเจนมากข้ึนในปีพ.ศ. 2504 เม่ือรัฐบาลเร่ิมใชแ้ผนการ
ศึกษาแห่งชาติควบคู่กบัแผนพฒันาเศรษฐกิจแห่งชาติ แผนการศึกษาแห่งชาติกลายเป็นหวัใจส าคญั
ท่ีสุดในการเสริมสร้างอตัลกัษณ์ชาติ อตัลกัษณ์ทอ้งถ่ิน อตัลกัษณ์ส่วนบุคคล หรืออตัลกัษณ์ทาง
สังคม นอกจากน้ี ถา้สังคมใดตอ้งการใหเ้ยาวชนมีคุณสมบติัเช่นใด ก็ใหใ้ส่ลงไปในหลกัสูตรและ
แบบเรียน เพื่อหล่อหลอมเยาวชนใหเ้ป็นไปตามท่ีตอ้งการ ต าราวชิาการท่ีดูเผนิๆ แลว้เหมือน 
ไร้เดียงสาและปลอดจากเร่ืองของคุณค่า อคติ อ านาจ และการเมือง ผา่นการใชภ้าษาแบบวชิาการท่ีดู
จริงจงั เคร่งขรึม ไร้อารมณ์และไร้ความรู้สึก แต่ส่ิงเหล่าน้ีคือเทคนิควทิยาการแห่งอ านาจแบบหน่ึง 
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สรุปไดว้า่ การเขียนหนงัสือหรือต ารารวมตลอดถึงต าราทางวชิาการก็คือการปฏิบติัการทางการเมือง
แบบหน่ึงนั้นเอง (ไชยรัตน์ เจริญสินโอฬาร, 2557) 
 แทนท่ีจะมุ่งเนน้สอนผูเ้รียนเร่ืองการเป็นคนดี มีความรับผิดชอบ ประกอบอาชีพสุจริต   
รักชาติและเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมตามท่ีแผนการศึกษาแห่งชาติร่างไว ้ สถานการณ์จริงในสังคม
ปัจจุบนักลบักลายเป็นการเนน้ใหผู้เ้รียนตอ้งเรียน “เก่ง” วชิาการเป็นอนัดบัหน่ึงแทน ดว้ยจ านวน
ชัว่โมงเรียนท่ีมาก แบบเรียนมีตวัช้ีวดัทางวชิาการท่ีมาก มีการสอบแข่งขนัจดัอนัดบัผูเ้รียนทุกๆ ปี 
แต่ผลลพัธ์กลายเป็นวา่ ประเทศไทยเป็นประเทศท่ีมีผูเ้รียนจ านวนมากท่ีไม่ไดม้าตรฐานการศึกษา
ระดบัโลก โดยองคก์รความร่วมมือและพฒันาทางเศรษฐกิจ (Organization for Economic  
Co-Operation and Development : OECD) ไดจ้ดัท าโครงการประเมินผลผูเ้รียนนานาชาติ 
(Programme for International Student Assessment : PISA) ประจ าปี พ.ศ.2558 ข้ึน โดยส ารวจ
ความรู้และทกัษะดา้นวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และแนวโนม้การอ่านของผูเ้รียนอาย ุ15 ปี จ  านวน 
4 แสนคน ในประเทศท่ีเป็นสมาชิก OECD ทั้งหมด 57 ประเทศ จากการส ารวจพบวา่ ประเทศไทยมี
คะแนนเฉล่ียต ่ากวา่ค่าเฉล่ียของ OECD คืออยูป่ระมาณอนัดบัท่ี 41-42 จาก 57 ประเทศ มีผูเ้รียนไทย
ถึงร้อยละ 47 ท่ีมีความรู้วทิยาศาสตร์ต ่ากวา่ระดบัพื้นฐาน และมีร้อยละ 1 เท่านั้นท่ีมีความรู้ดา้น
วทิยาศาสตร์ในระดบัสูง (Programme for International Student Assessment, 2015) 
 ปรากฏการณ์น้ีเองท่ีท าใหเ้กิดค าถามแก่ผูว้จิยัวา่ ยติุธรรมหรือไม่ กบัการท่ีสังคมไดย้ดัเยยีด       
อตัลกัษณ์ภายใตว้าทกรรมการศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษาแห่งชาติใหแ้ก่ผูเ้รียน ทั้งท่ีผลลพัธ์ของ
คุณภาพการศึกษานั้นไม่ไดเ้ป็นไปตามท่ีสังคมตอ้งการจริงๆ ผูเ้รียนจะมีความรู้สึกอยา่งไรหากตอ้ง
สวมอตัลกัษณ์อ่ืนท่ีอาจจะขดัแยง้กบัธรรมชาติของตนเอง และผูเ้รียนจะต่อรองอตัลกัษณ์ของตนเอง
ต่อสภาวการณ์ดงักล่าวไดอ้ยา่งไร 
 

2.2 แนวคิดและทฤษฎีทางสังคมกบัการศึกษา 

 
 งานวจิยัเร่ืองผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน ผา่นเร่ืองเล่าของ
ผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา ใชแ้นวคิดและทฤษฎีทางสังคมกบัการศึกษาเพื่อกล่าวถึงภาพรวมของ
สังคมท่ีผูเ้รียนอาศยัอยูท่ ั้งท่ีบา้นและท่ีโรงเรียน วา่ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กบัคนรอบขา้งในลกัษณะใด 
มีระเบียบแบบแผนอยา่งไร และมีความเก่ียวขอ้งกบัระบบการศึกษาอยา่งไร  ซ่ึงประกอบดว้ยหวัขอ้ 
บรรทดัฐานทางสังคม สถานภาพทางสังคม บทบาททางสงัคม และการจดัล าดบัชั้นทางสังคม  
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 2.2.1 ความหมายของบรรทดัฐานทางสังคม 
 
 ริทเซอร์ (Ritzer, 2003) กล่าววา่ บรรทดัฐาน (Norms) หมายถึง แนวทางในการปฏิบติัตน
ใหถู้กตอ้งเหมาะสม เป็นมาตรฐานก าหนดวา่ การกระท าใดถูกตอ้ง การกระท าใดไม่ถูกตอ้ง     
การกระท าใดยอมรับไดห้รือยอมรับไม่ได ้ และการกระท าใดควรหรือไม่ควรกระท า บรรทดัฐาน 
จะด ารงอยูใ่นความรู้สึกนึกคิดของบุคคลตลอดเวลา ดงัจะเห็นไดจ้ากการท่ีเรารู้สึกไม่สบายใจ 
วติกกงัวลหรือกลวัการถูกลงโทษ เม่ือท าในส่ิงท่ีไม่ถูกไม่ควรบรรทดัฐาน 

บรรทดัฐานทางสังคม (Social Norms) จะเกิดข้ึนจากการท่ีสมาชิกในสังคมมีความคิดเห็น
วา่การแสดงพฤติกรรมอยา่งใดท่ีเหมาะสมกบัสถานการณ์นั้นก็จะยอมรับและปฏิบติักนั แต่ถา้
สมาชิกมีความคิดเห็นวา่การแสดงพฤติกรรมนั้นไม่เหมาะสมกบัสถานการณ์ ก็จะไม่ยอมรับการ
กระท านั้น หากน ามาปฏิบติัอาจจะเกิดการโตแ้ยง้คดัคา้นกบัการปฏิบติัพฤติกรรมนั้นๆ ได ้เม่ือมีการ
ปฏิบติัหรือละเวน้การปฏิบติักนัสืบมาเร่ือยๆ ส่ิงนั้นจะกลายเป็นมาตรฐานในการปฏิบติัของสมาชิก
ในสังคมอนัถือวา่เป็นส่วนหน่ึงของวฒันธรรมของสังคมนั้นๆ มีการถ่ายทอดสืบต่อกนัมายงัคนรุ่น
หลงัโดยผา่นกระบวนการขดัเกลาทางสังคม 

สรุปไดว้า่ บรรทดัฐานทางสังคม หมายถึง ระเบียบ แบบแผน กฎเกณฑ ์ หรือขอ้บงัคบั     
ท่ีใชเ้ป็นแนวทางในการปฏิบติัร่วมกนัของสมาชิกในสังคมต่างๆ เพื่อใหเ้กิดความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยและความสงบสุขในการอยูร่่วมกนัในสังคม  

 
 2.2.2 บรรทดัฐานกบัการศึกษา 
 

รัฐบาลท าใหก้ารศึกษากลายเป็นบรรทดัฐานหน่ึงของสังคม ผา่นการออกพระราชบญัญติั
การศึกษาแห่งชาติ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2553) โดยระบุไวว้า่ การศึกษาเป็น 
“หนา้ท่ี” ซ่ึงมีผลทางกฎหมายบงัคบัให้ผูป้กครองตอ้งจดัใหบุ้ตรหรือบุคคลในความดูแลมีสิทธิ 
ท่ีจะไดรั้บโอกาสทางการศึกษา เพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ 
สติปัญญา มีความรู้ มีคุณธรรม มีจริยธรรม และมีวฒันธรรมในการด ารงชีวิตเพื่อสามารถอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นได ้ โดยตอ้งรับการศึกษาภาคบงัคบัขั้นพื้นฐานไม่นอ้ยกวา่ 9 ปี ทั้งน้ี รัฐตอ้งจดัใหอ้ยา่งทัว่ถึง
และมีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใชจ่้าย และหากผูป้กครองของบุคคลใดไม่กระท าตามจะถือวา่
ผูป้กครองของบุคคลนั้นกระท าการผดิกฎหมาย ซ่ึงผลของพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติคือการ
ท าใหก้ารศึกษากลายเป็นเร่ืองจ าเป็นท่ีทุกคนตอ้งปฏิบติั มีความเก่ียวขอ้งกบัชีวิต ไม่สามารถ 
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หลีกหนีได ้และท าใหก้ารศึกษากลายเป็นตวัช้ีวดัต่อสถานภาพ บทบาททางสังคม และล าดบัชั้นทาง
สังคมของบุคคลในสังคมอีกดว้ย 
 
 2.2.3 ความหมายของสถานภาพทางสังคมกบัการศึกษา 
 
 สถานภาพ (Status) หมายถึงชั้น (Rank) ในเร่ืองความมัง่คัง่ ความมีเกียรติและอ านาจ แต่นกั
สังคมวทิยาใชใ้นความหมายท่ีแตกต่างออกไป นัน่คือหมายถึง ต าแหน่ง (Position) ในโครงสร้าง
สังคม และโดยวธีิการใหส้ถานภาพท่ีเราวาง (Locate) แต่ละคนในสังคม เช่น นกัศึกษา อาจารย ์
คณบดี เลขานุการ และคนอ่ืนๆ เป็นสถานภาพในโครงสร้างสังคมของสถาบนัการศึกษา เช่น 
โรงเรียน วทิยาลยั มหาวทิยาลยั เป็นตน้ (สุจรรยา จนัทรศิริ, 2555) 

สถานภาพเป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ร้าง ซ่ึงท าใหแ้ต่ละบุคคลไปดว้ยกนัได ้ และเป็นตวัก าหนดวา่ 
เราอยูท่ี่ไหน (Fit) ในการด าเนินชีวติประจ าวนั เราพยายามคิดหรือวาดภาพวา่จะใหบุ้คคลอ่ืนเขา้ไป
อยูท่ี่ไหน โดยพิจารณาในแง่สถานภาพของบุคคลเหล่านั้น สถานภาพท่ีเราด ารงอยูม่กัเปล่ียนแปลง
ไปตามบุคคลท่ีเราก าลงัติดต่อหรือเผชิญอยู ่ เปล่ียนกนัไปเร่ือยๆ ในชัว่ชีวิตของคนเรา เช่น  
ท่ีมหาวทิยาลยั เม่ือติดต่อกบันกัศึกษา นาย ก. มีสถานภาพเป็นอาจารย ์ เม่ือติดต่อกบั เจา้หนา้ท่ี  
มีสถานภาพเป็นหวัหนา้ภาค คณบดี หรือ อธิการบดี ท่ีบา้นมีสถานภาพเป็นพอ่ของลูก เป็นตน้  
โดยแต่ละบุคคลมีหลายๆสถานภาพรวมกนัเช่นน้ี เรียกวา่ชุดของสถานภาพ (Status – Set) โดย
สถานภาพของบุคคลแบ่งออกอยา่งชดัเจนเป็น 2 ประเภท คือ 

1. สถานภาพโดยก าเนิดหรือสถานภาพท่ีไดรั้บการก าหนดให ้ (Ascribes Status) เป็น
สถานภาพท่ีบุคคลไดม้าโดยสังคมเป็นผูก้  าหนดให้จากการท่ีบุคคลนั้นไปมีส่วนร่วม อยูใ่นกลุ่มหรือ
ในสังคมใดสังคมหน่ึง หรืออาจจะไดม้าจากเง่ือนไขทางชีวภาพของมนุษย ์ ดงันั้น เม่ือมนุษยเ์กิดมา
จึงจะมีสถานภาพน้ีทุกคน โดยบุคคลไม่ไดใ้ชค้วามสามารถของตนเองแต่ประการใด 

2. สถานภาพโดยการกระท าหรือสถานภาพโดยความสามารถ (Achieved Status) เป็น
สถานภาพท่ีบุคคลไดม้าภายหลงั อนัเป็นผลจากความส าเร็จในการกระท าของ ตนเอง บุคคลจะตอ้ง
ใชค้วามสามารถจนประสบความส าเร็จ จึงจะไดรั้บสถานภาพนั้นๆ และหน่ึงตวัแปรส าคญัในการ
ก าหนดสถานภาพประเภทน้ี คือ การศึกษา (ปฬาณี ฐิติวฒันา, 2553) 

สรุปไดว้า่ สถานภาพ คือ ต าแหน่งหรือท่ี (Place) เพื่อใชใ้นกระบวนการสร้างปฏิสัมพนัธ์          
ของมนุษย ์ เป็นตวัก าหนดการกระท าของมนุษยซ่ึ์งสามารถเปล่ียนแปลงไปไดต้ามช่วงเวลา 
และโอกาสของแต่ละบุคคล และประเภทของสถานภาพในงานวจิยัน้ี จะพูดถึงสถานภาพโดยการ
กระท าหรือสถานภาพโดยความสามารถ (Achieved Status) ท่ีบุคคลจะไดรั้บหลงัจบการศึกษาท่ี 
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รัฐก าหนด ซ่ึงท าใหก้ารศึกษากลายเป็นตวัก าหนดสถานภาพของบุคคลอีกอยา่งหน่ึง โดยบุคคล
จะตอ้งใชค้วามพยายามผา่นการศึกษาเล่าเรียนในระดบัต่างๆ จากระดบัดน้สูงข้ึนไปเร่ือยๆ  
ผา่นสถาบนัทางการศึกษาในระดบัตั้งแต่โรงเรียน วทิยาลยั หรือ มหาวทิยาลยั ซ่ึงทั้งหมดลว้นเป็น
แหล่งการเรียนรู้ท่ีสามารถก าหนดสถานภาพของบุคคลไดท้ั้งส้ิน และแต่ละระดบัการศึกษาจะใช้
ระยะเวลาท่ีแตกต่างกนัออกไปอีกดว้ย เม่ือบุคคลไดใ้ชค้วามสามารถศึกษาเล่าเรียนจนจบหลกัสูตร
ในระดบัการศึกษานั้นๆ ก็จะไดรั้บสถานภาพตามวุฒิท่ีผา่นในระดบัการศึกษานั้นมา เช่น เป็นผูท่ี้มี
วฒิุการศึกษาระดบัประถมศึกษา มธัยมศึกษาตอนตน้ มธัยมศึกษาตอนปลาย ประกาศนียบตัร
วชิาชีพ ปริญญาตรี โท และเอก เป็นตน้ 

 
 2.2.4 ความหมายของบทบาททางสังคม  
 
 นกัสังคมวทิยา นกัจิตวทิยาและนกัการศึกษา ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ บทบาททางสังคม 
(Social Role) ไวอ้ยา่งหลากหลาย ดงัน้ี 

พจนานุกรมฉบบัราชบณัฑิตยสถาน (ราชบณัฑิตยสถาน, 2553) ใหค้วามหมายวา่ บทบาท 
คือการท าท่าตามบท การท าตามหนา้ท่ีท่ีก าหนดไว ้เช่น บทบาทของพอ่แม่ บทบาทของครู 

 ศกัด์ิไทย สุรกิจบวร กล่าววา่ บทบาท คือ การกระท า หรือพฤติกรรมของสมาชิกในกลุ่มท่ี
อยูใ่นสถานภาพนั้นๆ ดงันั้น บทบาทจึงเป็นการกระท าหรือพฤติกรรมตามต าแหน่งหรือสถานภาพ
ซ่ึงเป็นไปตามความคาดหวงัของสังคมหรือตามลกัษณะของการรับรู้ บทบาทเป็นผลรวมของการ
แสดงออกตามสิทธิและหนา้ท่ี (ศกัด์ิไทย สุรกิจบวร, 2545) 

สนธยา พลศรี ใหค้วามหมายวา่ บทบาท หมายถึง หนา้ท่ีของบุคคลตามสถานภาพหรือ
ต าแหน่งฐานะท่ีตนด ารงอยู ่ บทบาทจึงเป็นกลไกอยา่งหน่ึงของสังคมท่ีท าใหค้นท่ีอยูร่่วมกนั
สามารถสร้างระบบความสัมพนัธ์ต่อกนัไดอ้ยา่งเป็นระเบียบเรียบร้อย (สนธยา พลศรี, 2545)  

ประเสริฐ แยม้กล่ินฟุ้ง และคณะ ไดอ้ธิบายไวว้า่ บทบาท คือ พฤติกรรมท่ีคาดหวงัส าหรับ 
ผูท่ี้อยูใ่นสถานภาพต่างๆ วา่จะตอ้งปฏิบติัอยา่งไร (Role Expectation) เป็นบทบาทท่ีคาดหวงัโดย
กลุ่มคนหรือสังคมเพื่อท าให้คู่สัมพนัธ์มีการกระท าระหวา่งกนัทางสังคมได ้ รวมทั้งสามารถ
คาดการณ์พฤติกรรมท่ีจะเกิดข้ึนได ้(ประเสริฐ แยม้กล่ินฟุ้ง และคณะ, 2544) 
 สรุปไดว้า่ บทบาททางสังคม หมายถึง หนา้ท่ีของบุคคลท่ีตอ้งกระท าตามความคาดหวงั
ของสังคม ซ่ึงในงานวจิยัน้ี ก าหนดใหบ้ทบาทของผูเ้รียนถูกสังคมก าหนดเป็นความคาดหวงัผา่น 
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ ความรู้ตามตวัช้ีวดัในหลกัสูตรแกนกลาง กฎระเบียบต่างๆ ของ
โรงเรียน ค่านิยมใหเ้ด็กเรียนเก่ง การประกนัคุณภาพการศึกษา เป็นตน้   



  

 
 

18 

 2.2.5 บทบาททางสังคมกบัการศึกษาในปัจจุบัน 
 

ผูเ้รียนถูก “คาดหวงั” ในบทบาทตามมาตรฐานการศึกษาพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
ท่ีไดใ้หนิ้ยามมาตรฐานการศึกษาวา่ เป็นขอ้ก าหนดเก่ียวกบัคุณลกัษณะ คุณภาพท่ีพึงประสงค ์ 
และเป็นมาตรฐานท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนในสถานศึกษาทุกแห่ง เพื่อใชเ้ป็นหลกัในการเทียบเคียง
ส าหรับการส่งเสริมและก ากบัดูแล การตรวจสอบ การประเมินผล และการประกนัคุณภาพ 
ทางการศึกษา ตามวตัถุประสงคข์องการก าหนดมาตรฐานการศึกษาของชาติ 
 อุดมการณ์ส าคญัของการจดัการศึกษาคือ การจดัใหมี้การศึกษาตลอดชีวิตและการสร้าง
สังคมไทยใหเ้ป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ เนน้สร้างคุณภาพชีวติและสังคมบูรณาการอยา่งสมดุล
ระหวา่งปัญญาธรรม คุณธรรมและวฒันธรรม เป็นการศึกษาตลอดชีวติเพื่อคนไทยทั้งปวง มุ่งสร้าง
พื้นฐานท่ีดีแก่ผูเ้รียนในวยัเด็ก ปลูกฝังความเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมตั้งแต่วยัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
และพฒันาความรู้ความสามารถ เพื่อการท างานท่ีมีคุณภาพ โดยใหส้ังคมทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมใน
การจดัการศึกษาไดต้รงตามความตอ้งการของผูเ้รียน และสามารถตรวจสอบไดอ้ยา่งมัน่ใจวา่ 
การศึกษาเป็นกระบวนการของการพฒันาชีวติและสังคม เป็นปัจจยัส าคญัในการพฒันาประเทศ
อยา่งย ัง่ยนื 
 การศึกษาตอ้งพฒันาผูเ้รียนไทยทุกคนใหเ้ป็น “คนเก่ง คนดี และมีความสุข” คือ มีสุขภาพ
กายและจิตท่ีดี มีพฒันาการดา้นร่างกาย จิตใจ สติปัญญา เจริญเติบโตอยา่งสมบูรณ์ตามเกณฑ ์     
การพฒันาในแต่ละช่วงวยั ไดเ้รียนรู้เตม็ตามศกัยภาพของตนเอง น าความรู้ไปใชใ้นการสร้างงาน
และสร้างประโยชน์ใหส้ังคม สามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง รักการเรียนรู้ รู้ทนัโลก รวมทั้งสามารถ
ใชแ้หล่งความรู้และส่ือต่างๆ เพื่อพฒันาตนเองและสังคม สามารถปรับตวัได ้ มีมนุษยส์ัมพนัธ์ดี 
ท างานร่วมกบัผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี เขา้ใจและเคารพในธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้มและสังคม มีทกัษะ   
และความสามารถท่ีจ าเป็นต่อการด าเนินชีวติในสังคมอยา่งมีความสุข มีความรับผดิชอบ เขา้ใจ 
ยอมรับและตระหนกัในคุณค่าของวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนั จนกระทัง่สามารถแกปั้ญหาในฐานะ
สมาชิกของสังคมไทยและสังคมโลกโดยสันติวธีิ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ, 2544) 
 อยา่งไรก็ตาม ในชีวติจริงคนเราเขา้ร่วมกิจกรรมต่างๆ ดว้ยบทบาทสังคมท่ีต่างกนั ท าให้
ความแตกต่างของบทบาทอาจน ามาซ่ึงความสับสนในจิตใจวา่ตนมีบทบาทอะไร โดยเรียกวา่ 
“ความสับสนในบทบาท” (Role Confusion) ซ่ึงปัญหาการสับสนในบทบาทเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา
ในประเด็นต่อไปน้ี (หลิวหวาชิง, 2558) 
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 1. ปัญหาเกิดจากผูส้วมบทบาท เช่น ผูเ้รียนอาจจะสวมบทบาทเป็นผูเ้รียนตามท่ีสังคม      
พึงตอ้งการไดไ้ม่ดี ถึงแมว้า่มาตรฐานการศึกษาแห่งชาติจะก าหนดบทบาทของผูเ้รียนไวอ้ยา่งชดัเจน 
แต่ผูเ้รียนกลบัรู้สึกวา่ เป็นการยากล าบากท่ีจะท าตามบทบาทนั้น เพราะตวับ่งช้ีท่ีก าหนดไวดู้เป็น
นามธรรมมากเกินไป อีกทั้งขาดความเคยชินและไม่เขา้ใจบทบาทของตนอยา่งถ่องแทแ้ต่จ าเป็นตอ้ง
แสดงบทบาทท่ีไม่ช านาญต่อไป ซ่ึงอาจจะท าใหเ้กิดความเสียหายเป็นภยัต่อตนเองหรือ
กระทบกระเทือนต่อบุคคลอ่ืนได ้
 2. ปัญหาเกิดจากตวับทบาทไม่ชดัเจน เช่น การก าหนดบทบาทของผูเ้รียนไว ้เป็นนามธรรม
มากเกินไปจนท าใหเ้กิดความขดัแยง้กนัเองระหวา่งบทบาท อยา่งเช่น ในมาตรฐานการศึกษา
แห่งชาติพูดถึงเร่ืองผูเ้รียนตอ้งมีคุณธรรม จริยธรรม แต่สถานการณ์จริงในสังคมกลบัถูกคาดหวงัวา่
ตอ้งมีผลสัมฤทธ์ิทางวชิาการท่ีดี ท าใหผู้เ้รียนตดัสินใจไม่ถูกวา่ จะแสดงบทบาทไหนและอยา่งไรดี 
 3. ปัญหาเกิดจากการละเมิดบทบาท หมายถึง การท่ีผูเ้รียนไม่ปฏิบติัตามบทบาทอนัชอบ
ของตน แต่ไดป้ฏิบติัตนนอกแบบแผนท่ีสังคมไดก้ าหนดเอาไว ้ ซ่ึงเป็นการปฏิบติัท่ีขดักบั      
บรรทดัฐานของสังคม ยอ่มกลายเป็นผูส้ร้างปัญหาสังคมได ้
 เม่ือมีหลายกลุ่มคนในสังคมประสบปัญหากบัความสับสนในบทบาทดงักล่าว จะเกิดภาวะ
ท่ีเรียกวา่การจดัล าดบัชั้นทางสังคมข้ึนมา เบอร์แมน (Berreman, 1972) ไดใ้หค้วามหมายของค าวา่ 
การจดัล าดบัชั้นทางสังคม (Social Stratification) หมายถึง กระบวนการซ่ึงท าใหค้รอบครัวใน 
แต่ละสังคมแตกต่างกนัในดา้นอ านาจ สิทธิพิเศษ เกียรติยศ เป็นการแบ่งระดบัของคนในสังคม 
กลุ่มท่ีมีฐานะไม่เท่าเทียมกนั ซ่ึงความไม่เท่าเทียมกนัระหวา่งกลุ่มคนในสังคม เป็นปรากฏการณ์ท่ีมี
มาแต่โบราณและด ารงอยูจ่นถึงปัจจุบนั การจดัล าดบัชั้นทางสังคมเป็นดา้นหน่ึงของการจดัระเบียบ
ทางสังคม เป็นกฎเกณฑท่ี์เก่ียวกบัการแยกคนในสังคมออกเป็นกลุ่มท่ีมีระดบัสูงต ่าตามฐานะ 
ทางเศรษฐกิจ อ านาจ เกียรติหรือศกัด์ิศรี สังคมส่วนใหญ่ประกอบดว้ยสมาชิกท่ีสามารถแยกออกได้
เป็นระดบัชั้นลดหลัน่กนั ระดบัชั้นหน่ึงก็คือคนกลุ่มหน่ึงท่ีมีทรัพยส์มบติัยศถาบรรดาศกัด์ิหรือ
ฐานะทางสังคมเท่าๆ กนัหรือใกลเ้คียงกนั กลุ่มคนเหล่าน้ีอาจเรียกวา่ชนชั้นหรือวรรณะหรือ
ฐานนัดร แลว้แต่กฎเกณฑห์รือระบบของการจดัล าดบัชั้นในสังคมหน่ึงๆ 
 หลกัเกณฑท่ี์ใชใ้นการจดัชั้นของบุคคลในสังคมนั้นมีอยูม่ากมาย แต่ละสังคมก็ไม่ 
เหมือนกนั บางสังคมมีหลกัเกณฑม์าก บางสังคมมีหลกัเกณฑน์อ้ย ซ่ึงแลว้แต่ความสลบัซบัซอ้น 
ของสังคมนั้น โดยในงานวจิยัน้ีจะใหค้วามสนใจไปท่ีการจดัล าดบัชั้นทางสังคมผา่นบรรทดัฐาน
ทางศึกษาท่ีใหค้วามส าคญัและยกยอ่งผูเ้รียนท่ีเรียนดีเรียนผา่นเกณฑม์าตรฐาน มากกวา่ผูเ้รียนท่ีไม่
สามารถปฏิบติัตนตามบรรทดัฐานทางการศึกษาได ้ กล่าวคือ ผูเ้รียนท่ีไดผ้ลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา
ต่างกนัยอ่มมีฐานะทางสังคมแตกต่างกนัดว้ย เช่น ผูท่ี้จบการศึกษาระดบัอุดมศึกษาจะไดช่ื้อวา่เป็น
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ชนชั้นสมองหรือปัญญาชนยอ่มจะมีชั้นทางสังคมสูงกวา่คนท่ีอ่านและเขียนหนงัสือไม่ไดห้รือคนท่ี
เรียนจบเพียงชั้นประถมศึกษา อีกทั้งคนท่ีไดรั้บการศึกษาสูงก็จะมีโอกาสในการเลือกด าเนินชีวติได้
มากกวา่คนท่ีไดรั้บการศึกษานอ้ย เพราะสังคมเช่ือวา่พลงัทางสมองของเขาจะสามารถท างานใหญ่
ไดดี้กวา่ การพฒันาปรับปรุงส่ิงต่างๆ และการจะท าใหส้ังคมเจริญกวา่เดิมนั้นตอ้งอาศยัคนท่ีไดรั้บ
การศึกษาสูงๆ เท่านั้น และไม่วา่ศาสตร์สาขาใดยิง่เรียนสูงมากก็จะไดรั้บการยกยอ่งจากสังคมและ
จดัใหอ้ยูช่ั้นท่ีสูงตามไปตวัย 
 

2.3 แนวคิดและทฤษฎเีกี่ยวกับอตัลกัษณ์ 

 
แนวคิดเก่ียวกบัอตัลกัษณ์และทฤษฎีเก่ียวกบัอตัลกัษณ์ จะเป็นการกล่าวถึงภาพรวมของ 

อตัลกัษณ์ผูเ้รียนวา่มีความสัมพนัธ์อยา่งไรกบัการศึกษาและสังคม ซ่ึงจะประกอบไปดว้ยหวัขอ้ 
ความหมายของอตัลกัษณ์ ประเภทของอตัลกัษณ์ และองคป์ระกอบของอตัลกัษณ์  

 
2.3.1 ความหมายของอตัลกัษณ์ 
 
เจนก้ินส์ (Jenkins, 1996) ใหค้วามหมายของอตัลกัษณ์วา่ เป็นความเขา้ใจและรับรู้วา่เรา

เป็นใครและคนอ่ืนเป็นใคร และเป็นกระบวนการทางสังคมในการสร้างและสืบทอดอตัลกัษณ์  
ท่ีข้ึนอยูก่บับริบทของความสัมพนัธ์ทางสังคมท่ีมีต่อคนหรือกลุ่มคนอ่ืนๆ อตัลกัษณ์จึงไม่ใช่ส่ิงท่ีมี
อยูแ่ลว้ในตวัมนัเอง หากแต่เป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนและมีลกัษณะของความเป็นพลวตัตลอดเวลา 

กิดเดนส์ (Giddens, 2001) ใหค้วามหมายของค าวา่ “อตัลกัษณ์” (Identity) ในทางสังคม
วทิยาวา่ เก่ียวขอ้งกบัการท าความเขา้ใจการยดึถือของผูค้นท่ีวา่ “เขาเป็นใคร” และอะไร 
คือความหมายของพวกเขาเหล่านั้น ซ่ึงความเขา้ใจในอตัลกัษณ์ดงักล่าวสัมพนัธ์อยูก่บัความหมาย
อ่ืนๆ ในเชิงสัมพทัธ์ เช่น เพศ ชาติพนัธ์ สัญชาติ และชนชั้นทางสังคม 

นพพร จนัทรน าชู อธิบายวา่ อตัลกัษณ์หมายถึงการรับรู้เก่ียวกบัสรรพส่ิงวา่คืออะไร 
แตกต่างจากส่ิงอ่ืนอยา่งไร โดยอตัลกัษณ์ถูกสร้างข้ึนและมีลกัษณะเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ซ่ึง 
อาจขดัแยง้ ส่งเสริม และไม่ผสานกลมกลืนกนัก็ได ้(นพพร จนัทรน าชู, 2557) 

นิติ ภวคัรพนัธ์ุ อธิบายวา่ อตัลกัษณ์มีลกัษณะส าคญั คือ อตัลกัษณ์มีหลากหลายมิติ และมี
พลวตัท่ีเล่ือนไหลเปล่ียนแปลงไปตามสถานการณ์ แมว้า่บุคคลหน่ึงจะมีอตัลกัษณ์หลากหลายมิติ 
แต่การท่ีบุคคลเหล่านั้นจะพลิกมิติอตัลกัษณ์ใดออกมาส่ือสารกบัผูอ่ื้นนั้น ข้ึนอยูก่บัผลประโยชน์
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ทางเศรษฐกิจ สังคม การเมือง และวฒันธรรมท่ีบุคคลเหล่านั้นตอ้งต่อรองช่วงชิงมา (นิติ ภวคัรพนัธ์ุ
, 2541)  

พฒันา กิติอาษา ใหค้วามหมายของอตัลกัษณ์วา่ ไม่ใช่ความหมายท่ีมีอยูด่ว้ยตวัของมนัเอง 
หากแต่เป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนและมีพลวตัอยูต่ลอดเวลา สาระส าคญัของความหมายของอตัลกัษณ์คือ
จิตส านึกส่วนตวัและจิตส านึกส่วนรวมในระดบัสังคมท่ีเกิดจากการนิยามวา่ตวัเองคือใคร มีความ
เป็นมาอยา่งไร แตกต่างจากคนอ่ืนอยา่งไร และใชส่ิ้งใดเป็นเคร่ืองหมายในการแสดงอตัลกัษณ์
ดงักล่าว (พฒันา กิติอาษา, 2546) 

ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ กล่าววา่ อตัลกัษณ์ในความหมายของอีริคสัน หมายถึง โครงสร้าง
ของบุคลิกภาพของบุคคลท่ีเกิดจากการรู้จกัตนและการยอมรับตนวา่ มีลกัษณะท่ีคงท่ีและต่อเน่ือง
มาตั้งแต่เด็กจนถึงผูใ้หญ่ ในขณะเดียวกนับุคคลก็เขา้ใจในบทบาทหนา้ท่ีของตน ตามท่ีสังคม 
และวฒันธรรมของตนก าหนดไว ้ และมองเห็นวา่ลกัษณะความรู้ ความสามารถ และความตอ้งการ
ของตนนั้น สอดคลอ้งกบัความตอ้งการของสังคมและคนรอบขา้ง ท าให้เกิดความมัน่ใจในตนเองวา่ 
ตนเองจะสามารถ “ท าทุกอยา่งไดดี้” ตามมาตรฐานของตนเองและของสังคมไปพร้อมกนั 
โครงสร้างของอตัลกัษณ์มีหลายองคป์ระกอบหรือหลายดา้น ท่ีส าคญัคือ ดา้นอาชีพ ดา้นศาสนา 
ดา้นการเมือง ดา้นบทบาททางเพศ ดา้นการศึกษาและทางดา้นค่านิยมอ่ืนๆ (ดวงเดือน พนัธุมนาวนิ, 
2541) 

อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล อธิบายความหมายของ “Identity” วา่มีค าแปลในภาษาไทยทั้ง 
“เอกลกัษณ์” และ “อตัลกัษณ์” ในฐานะท่ีค าดงักล่าวเก่ียวขอ้งกบัทฤษฎีทางสังคมศาสตร์หลายสาขา 
โดยความหมายของเอกลกัษณ์แสดงถึงความหมายดั้งเดิมของค าวา่ “Identity” ท่ีหมายถึงคุณสมบติั
เฉพาะตวัของคนหรือส่ิงหน่ึงๆ และท าใหเ้กิดความแตกต่างจากคนหรือส่ิงอ่ืน อยา่งไรก็ตาม  
ความเปล่ียนแปลงในบริบทโลกาภิวตัน์ (Globalization) และอิทธิพลของแนวคิดหลงัสมยัใหม ่
(Postmodernism) ส่งผลใหค้วามคิดเก่ียวกบัคุณสมบติัเฉพาะของบุคคลตามความหมายของ 
“Identity” แบบดั้งเดิมเปล่ียนแปลงไปอยา่งมาก จนถือวา่ลกัษณะเฉพาะของความเป็นปัจเจกบุคคล
และสรรพส่ิงเป็นเพียงภาพตวัแทน (Representation) ในช่วงเวลาหน่ึงเท่านั้น “Identity” ไม่ไดเ้ป็น
ส่ิงท่ีคงท่ี แน่นอน ตายตวั แต่สามารถเล่ือนไหลและเปล่ียนแปลงไปตามบริบทของสังคม ซ่ึงเป็น
ความหมายท่ีตรงกบัค าวา่อตัลกัษณ์นัน่เอง (อภิญญา เฟ่ืองฟูสกุล, 2543) 
 สรุปจากขอ้ความขา้งตน้วา่  “อตัลกัษณ์” ขณะท่ีด าเนินงานวจิยัเร่ืองผลของการสร้าง
บรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียนผา่นเร่ืองเล่าของผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาน้ี หมายถึง 
การท่ีผูเ้รียนท าความเขา้ใจในตวัเองไดว้า่ ตวัผูเ้รียนเป็นใคร แตกต่างจากผูเ้รียนคนอ่ืนๆ อยา่งไร 
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และตวัผูเ้รียนมีบทบาทหนา้ท่ีอะไรในสังคมท่ีผูเ้รียนเป็นสมาชิกอยู ่ รู้ซ้ึงถึงวถีิทางการด าเนินชีวิต
ของตนเอง รู้วา่ตอ้งการอะไรจากชีวติและรู้วา่ตนเองตอ้งการเป็นบุคคลแบบใดในอนาคต    
 
 2.3.2 ประเภทของอตัลกัษณ์  
 

กิดเดนส์ (Giddens, 2001) ระบุวา่อตัลกัษณ์ในทางสังคมวทิยามกัจะแบ่งออกไดเ้ป็น  
2 ประเภท ไดแ้ก่ อตัลกัษณ์ทางสังคม (Social Identity) และอตัลกัษณ์ทางตวัตนหรืออตัลกัษณ์ 
ส่วนบุคคล  (Self-identity or Personal Identity) โดยอตัลกัษณ์ทั้ง 2 ประเภทน้ีแมว้า่จะมีความ
แตกต่างกนัแต่ถือไดว้า่มีความสัมพนัธ์กนัอยา่งใกลชิ้ด กล่าวคือ อตัลกัษณ์ทางสังคมจะมีผล 
ในการก าหนดคุณลกัษณะต่างๆ ของอตัลกัษณ์ส่วนบุคคล ในขณะท่ีอตัลกัษณ์ทางสังคมยอ่ม 
ท่ีจะประกอบข้ึนจากอตัลกัษณ์ส่วนบุคคลของสมาชิกในสังคมนั้นๆ ไปพร้อมกนัดว้ย อตัลกัษณ์ 
ทางสังคมอาจจะหมายถึงความเป็นแม่ เป็นนกัศึกษา เป็นนกักฎหมาย เป็นคาทอลิก เป็นคนไร้บา้น 
เป็นตน้ ส าหรับปัจเจกบุคคลใดๆ อาจผสมผสานไปดว้ยอตัลกัษณ์ทางสังคมท่ีหลากหลาย เช่น 
บุคคลหน่ึงอาจจะเป็นทั้งแม่ เป็นวศิวกร เป็นมุสลิมและเป็นนกัการเมืองทอ้งถ่ินก็ได ้ เน่ืองจาก 
อตัลกัษณ์ทางสังคมท่ีหลากหลายเป็นส่ิงท่ีสะทอ้นถึงมิติต่างๆ ของชีวติทางสังคมนัน่เอง 

อยา่งไรก็ตาม อตัลกัษณ์ทางสังคมท่ีแตกต่างหลากหลายมิไดแ้สดงออกถึงความสอดคลอ้ง
และผสานกลมกลืนซ่ึงกนัและกนัเสมอไป แต่ลกัษณะดงักล่าวเป็นท่ีมาของความขดัแยง้ไดใ้น 
หลายกรณี เพราะปัจเจกบุคคลจะสร้างความหมายและประสบการณ์ในชีวติของตนเองจาก 
อตัลกัษณ์พื้นฐาน (Primary Identity) ท่ีมกัจะข้ึนอยูก่บัเวลาและสถานท่ีเป็นส าคญั ดงัท่ีมุมมอง
ต่ออตัลกัษณ์ทางสังคมจะเป็นการรวมเอามิติต่างๆ ท่ีถือวา่ปัจเจกบุคคลมี “ความเหมือนกนั”  
(The Same) กบัผูอ่ื้นน าไปสู่ “หุน้ส่วนทางอตัลกัษณ์” (Shared Identity) จนกลายเป็นรากฐานส าคญั
ของการเคล่ือนไหวทางสังคมในนามของกลุ่มหรือขบวนการต่างๆ เช่น ขบวนการสิทธิสตรี 
ขบวนการส่ิงแวดลอ้ม สหภาพแรงงาน ตลอดจนกลุ่มหรือขบวนการทางศาสนาและการเคล่ือนไหว
ของพวกชาตินิยม  

การท่ีอตัลกัษณ์ทางสังคมน าไปสู่ความเขา้ใจท่ีวา่ ปัจเจกบุคคลไม่มีความแตกต่างจากผูอ่ื้น 
ในขณะเดียวกนัความเขา้ใจต่ออตัลกัษณ์ส่วนบุคคลท าใหเ้รามองเห็นความแตกต่างของแต่ละปัจเจก
บุคคล เน่ืองจากอตัลกัษณ์ส่วนบุคคลสะทอ้นถึงกระบวนการในพฒันาการทางตวัตน ซ่ึงเกิดข้ึนจาก
การท่ี “เรา” สร้างหรือก าหนดวธีิการในการบ่งบอกลกัษณะเฉพาะของตวัเราเองกบัความสัมพนัธ์ 
ต่อโลกภายนอก นัน่คือความคิดเร่ืองอตัลกัษณ์ส่วนบุคคลเป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนบนปฏิกิริยาทาง
สัญลกัษณ์ (Symbolic Interactionists) ท่ีปัจเจกบุคคลมีปฏิสัมพนัธ์กบัโลกภายนอกอยา่งต่อเน่ือง 
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จนเกิดการสร้างและหล่อหลอมส านึกเก่ียวกบัตวัตนของเขาและเธอเหล่านั้น นอกจากน้ี
กระบวนการของความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัตนและสังคม ยงัช่วยเช่ือมโยงลกัษณะทางตวัตนของ
ปัจเจกบุคคลเขา้กบัโลกสาธารณะท่ีอยูร่อบตวัของคนเหล่านั้น เช่นเดียวกบัอิทธิพลจากวฒันธรรม
และภาวะแวดลอ้มทางสังคม ท่ีถือเป็นปัจจยัหน่ึงในการหล่อหลอมอตัลกัษณ์ส่วนบุคคลใหเ้กิดข้ึน
ในทางใดทางหน่ึงดว้ย 

สรุปวา่ ประเภทของอตัลกัษณ์ในขณะด าเนินงานวิจยัน้ี จะใหค้วามสนใจมุ่งไปท่ีอตัลกัษณ์
ส่วนบุคคลของผูเ้รียนเป็นส าคญั เน่ืองจากสะทอ้นถึงการพฒันาตวัตนในระบบการศึกษาไดช้ดัเจน 
อีกทั้งยงัใหเ้ห็นถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนกบัสังคมอยา่งชดัเจนวา่ ผูเ้รียนมีการ
ต่อรองอตัลกัษณ์ของตนเองอยา่งไรกบับรรทดัฐานทางการศึกษาท่ีสังคมสร้างข้ึน 

 
 2.3.3 องค์ประกอบของอตัลกัษณ์  
 
 อบัเดลและคณะ (Abdelal et al., 2006) เสนอวา่ การอธิบายอตัลกัษณ์ในฐานะตวัแปรหน่ึง
ของการศึกษาทางสังคมศาสตร์จ าเป็นตอ้งใหค้วามสนใจถึงเน้ือหา (Content) และการโตแ้ยง้ 
(Contestation) ของส่ิงท่ีเรียกวา่ “อตัลกัษณ์” โดยในส่วนของเน้ือหาจะระบุถึงความหมาย 
(Meaning) ของอตัลกัษณ์ร่วม (Collective Identity) ในขณะท่ีการโตแ้ยง้จะเป็นระดบัขั้นของการตก
ลงใจหรือความเห็นพอ้ง (Agreement) ภายในกลุ่มต่อเน้ือหาดงักล่าว ส่งผลใหก้ารสร้างอตัลกัษณ์
เกิดการผนัแปร มิใช่มีความแน่นอนตายตวัดงัท่ีเคยอธิบายกนั มีการตกลงและขดัแยง้กนัใน 
การใหค้วามหมายอยูต่ลอดเวลา โดยอธิบายถึงเน้ือหาท่ีบรรจุเอาความหมายต่างๆ ของอตัลกัษณ์ 
ทางสังคมวา่มีลกัษณะส าคญั 4 รูปแบบ ไดแ้ก่  
 1. การสร้างบรรทดัฐาน (Constitutive Norms) หมายถึง กฎเกณฑ ์(Rules) ทั้งท่ีเป็นทางการ
และไม่เป็นทางการส าหรับการใหนิ้ยามความหมายตามสมาชิกของกลุ่ม โดยกฎเกณฑด์งักล่าว 
เป็นปฏิบติัการในการใหค้วามหมายเก่ียวกบัอตัลกัษณ์ และขอ้ก าหนดให้เกิดการยอมรับต่อ 
อตัลกัษณ์ท่ีเกิดการสร้างข้ึน เน้ือหาดา้นบรรทดัฐานเหล่าน้ีเกิดจากบรรทดัฐานทางสังคม  
ท่ีมาจากศูนยก์ลางของสิทธิอ านาจหลายๆ แหล่ง (ทั้งในรูปของตวับทกฎหมายหรือไม่ก็ตาม) ซ่ึงจะ
ค่อยๆ ปรากฏเป็นความหมายท่ีแน่นอนและถูกคาดหมายจากสมาชิกของกลุ่ม จนเป็นแนวปฏิบติั 
ท่ีไดรั้บการยอมรับของกลุ่มจนกลายเป็นพนัธะผกูพนัของปัจเจกบุคคลในฐานะสมาชิกของกลุ่ม 
 2. เป้าประสงคท์างสังคม (Social Purposes) หมายถึง เป้าหมายหรือเจตนาท่ีถูกแลกเปล่ียน
กนัภายในสมาชิกของกลุ่ม ในขณะท่ีเน้ือหาทางบรรทดัฐานของอตัลกัษณ์คือเป็นปฏิบติัการ 
ท่ีมุ่งสร้างพนัธะผกูพนัและการยอมรับทางสังคม เน้ือหาทางเป้าประสงคข์องอตัลกัษณ์จะเป็นส่ิงท่ี
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แสดงใหเ้ห็นถึงผลประโยชน์ จุดมุ่งหมาย หรือความโนม้เอียง (Preferences) ของกลุ่ม ถึงแมว้า่
เน้ือหาของอตัลกัษณ์ทั้งสองดา้นมีส่วนในการก าหนดพนัธะผกูพนัในกลุ่มสมาชิก แต่การสร้าง
บรรทดัฐานนั้น ในทางปฏิบติัท่ีเป็นพนัธะผกูพนัใหเ้กิดการประกอบสร้างกลุ่มข้ึนมาใหม ่
(Reconstitute) ส่วนเป้าประสงคท์างสังคมเป็นการก่อใหเ้กิดพนัธะผกูพนัในทางปฏิบติัเพื่อบรรลุ
เป้าหมายของกลุ่ม 
 3. ความสัมพนัธ์เชิงเปรียบเทียบ (Relational Comparisons) หมายถึง การนิยามอตัลกัษณ์
ของกลุ่มจากความแตกต่างหรือจากอตัลกัษณ์ท่ีเป็นอ่ืน เน้ือหาของอตัลกัษณ์รูปแบบน้ี 
เป็นการก าหนดอตัลกัษณ์จากความสัมพนัธ์ระหวา่งกลุ่ม และแสดงใหเ้ห็นวา่อตัลกัษณ์เป็นส่ิงท่ี 
ไม่แน่นอนตายตวั แต่กลบัข้ึนอยูก่บัปฏิสัมพนัธ์ของการแสดง (Actor) กบัความเป็นอ่ืน (Other) ใน
เชิงการเปรียบเทียบระหวา่งอตัลกัษณ์ของตนเองกบัอตัลกัษณ์ท่ีเป็นอ่ืน เน้ือหาของความสัมพนัธ์                
เชิงเปรียบเทียบยนืยนัสมมุติฐานของทฤษฎีอตัลกัษณ์ทางสังคม (Social Identity Theory : SIT) ท่ีวา่
การสร้างอตัลกัษณ์ภายในกลุ่ม (In-Identity) เพื่อผลิตสร้างพฤติกรรมเชิงการต่อสู้ (Competitive 
Behavior) หรือสร้างความขดัแยง้ระหวา่งภายในกลุ่มกบักลุ่มภายนอกอ่ืนๆ (Out-Groups)               
อนัเน่ืองมาจากกระบวนการสร้างอตัลกัษณ์ภายในกลุ่ม เกิดข้ึนจากความจ าเป็นหรือเพื่อสร้าง 
ความแตกต่างดว้ยการลดอิทธิพลหรือการลดค่า (Devaluation) ของกลุ่มภายนอกลงนัน่เอง 
 4. ตวัแบบการรับรู้ (Cognitive Models) หมายถึง โลกทศัน์หรือความเขา้ใจทางการเมือง 
เง่ือนไขหรือสภาวะทางวตัถุและผลประโยชน์ท่ีถูกหล่อหลอม (Shaped) จากอตัลกัษณ์เฉพาะดา้น 
เน้ือหาของอตัลกัษณ์ดา้นการรับรู้จะแสดงใหเ้ห็นวา่ สมาชิกกลุ่มมีความสัมพนัธ์หรือเก่ียวขอ้งกบั
ความคาดหวงัต่อโลกอยา่งไร และมีการอธิบายถึงความจริงทางสังคมของกลุ่ม (ทั้งในเชิงภววทิยา
และญาณวทิยา) อยา่งไรบา้ง เช่น ภาวะของความเป็นชาติหน่ึงชาติใด (หรือภาวะของโลกตะวนัตก
และตะวนัออก) ต่างมีความเก่ียวขอ้งกบัวถีิเฉพาะของการตีความต่อโลกในแบบหน่ึง นอกจากนั้น 
ตวัแบบการรับรู้ยงัสร้างความเขา้ใจใหก้บัตวัตน กลุ่มและความเป็นอ่ืน ซ่ึงการสร้างความเขา้ใจโดย
พื้นฐานอยา่งหน่ึงก็คือภาษา ดงัท่ี Mar-Molinero เห็นวา่ ภาษาเป็นวธีิการหน่ึงท่ีมนุษยใ์ชใ้นการ      
ท าความเขา้ใจตวัเอง รวมทั้งถูกใชใ้นความเขา้ใจและแลกเปล่ียนกบัผูท่ี้สามารถส่ือสารกนัได ้
ในภาษาเดียวกนั ภาษายงัน าไปสู่การผลิตสร้างงานเขียนหรือวรรณกรรมท่ีมีบทบาทในการสร้าง 
อตัลกัษณ์บนพื้นฐานของความเขา้ใจในผลประโยชน์ทางการเมืองและเศรษฐกิจ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ 
อตัลกัษณ์มีผลต่อมโนทศัน์หรือแนวคิดเร่ืองความชอบธรรม ผลประโยชน์นโยบาย ตลอดจนผูน้ า
และพรรคการเมืองภายในหน่วยการเมืองหน่ึงๆ ดว้ย 

จากขอ้มูลขา้งตน้สามารถสรุปไดว้า่ องคป์ระกอบต่างๆ ท่ีประกอบสร้างอตัลกัษณ์ของ
บุคคลมีความเก่ียวขอ้งกบัการสร้างบรรทดัฐานในสังคมโดยตรง ซ่ึงเป็นประเด็นส าคญัใน 



  

 
 

25 

งานวจิยัช้ินน้ี ท าใหผู้ว้จิยัสนใจท่ีจะท าการศึกษาเร่ืองอตัลกัษณ์โดยใชแ้นวทางการศึกษาทาง
สังคมศาสตร์ตามแนวคิดของอบัเดลและคณะเป็นความคิดพื้นฐานของงานวจิยั 

 

2.4 แนวคิดเกีย่วกบัคุณภาพการศึกษาและการพฒันาคุณภาพการศึกษา 

 
 แนวคิดเก่ียวกบัคุณภาพการศึกษาและการพฒันาคุณภาพการศึกษา เป็นตวัแปรหน่ึงท่ีผูว้จิยั
จะน ามาวเิคราะห์ร่วมกบัแนวคิดเร่ืองวาทกรรมและวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวพิากษ ์ ในฐานะท่ีเป็น
วาทกรรมพื้นฐานทางการศึกษา ซ่ึงจะประกอบไปดว้ยหวัขอ้ ความหมายของคุณภาพการศึกษา 
ความหมายของการพฒันาคุณภาพการศึกษา 
 
 2.4.1 ความหมายของคุณภาพการศึกษา 
 
 ในบริบทของการศึกษาค าวา่  “คุณภาพ” มีหลากหลายความหมาย องคก์รยนิูเซฟ (United 
Nations Children’s Fund, 2000) กล่าววา่ ค  าท่ีมกัใชใ้นความหมายเดียวกบัคุณภาพ ไดแ้ก่ 
ประสิทธิภาพ (Efficiency) ประสิทธิผล (Effectiveness) และความเสมอภาค (Equity) ถึงแม ้
ค าจะแตกต่างกนั แต่นกัการศึกษาปัจจุบนัเห็นสอดคลอ้งกนัวา่ค าเหล่าน้ีประกอบกนัเป็นมิติพื้นฐาน
ของการศึกษาท่ีมีคุณภาพ ดงันั้น คุณภาพการศึกษาตามแนวคิดของยนิูเซฟจึงพิจารณาจาก  
5 ประการ ไดแ้ก่ ตวัผูเ้รียน สภาพแวดลอ้มในการเรียน เน้ือหาสาระการเรียนรู้ กระบวนการเรียน
การสอน และผลลพัธ์ ดงัน้ี  
 ผูเ้รียน ท่ีมีสุขภาพแขง็แรง มีภาวะโภชนาการท่ีดี มีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้  และไดรั้บการ
สนบัสนุนช่วยเหลือการเรียนจากครอบครัวและชุมชน 
 สภาพแวดลอ้ม ท่ีถูกสุขลกัษณะ ปลอดภยั ป้องกนั การคุกคามทางเพศ และมีการจดัหา    
ทั้งทรัพยากรและส่ิงอานวยความสะดวกอยา่งเพียงพอเหมาะสม  
 เน้ือหาสาระการเรียนรู้ ตอ้งสัมพนัธ์เช่ือมโยงระหวา่งหลกัสูตร หนงัสือ ส่ือ อุปกรณ์       
การเรียน และทกัษะพื้นฐาน โดยเฉพาะการอ่านออกเขียนได ้และการคิดค านวณ รวมถึงทกัษะชีวติ
ท่ีเด็กจะตอ้งเรียนรู้เก่ียวกบัสุขภาพท่ีดี ความปลอดภยั ความรู้เร่ืองเพศศึกษา การโภชนาการ         
การป้องกนัการติดเช้ือต่าง ๆ 
 กระบวนการเรียนการสอน ท่ีครูเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั ในบรรยากาศของหอ้งเรียนนอก
หอ้งเรียนมีการบริหารจดัการท่ีดี ครูมีทกัษะการประเมินผลการเรียนรู้เพื่อน ามาพฒันาผูเ้รียนและลด
ช่องวา่งความแตกต่างในการเรียนรู้ 
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 ผลลพัธ์ ท่ีไดจ้ากการจดัการศึกษาท่ีมีคุณภาพจะตอ้งสะทอ้นถึงความรู้ ทกัษะและทศันคติ 
ท่ีเช่ือมโยงกบัเป้าหมายการศึกษาของชาติ และการมีส่วนร่วมของสังคม 
 ในท านองเดียวกนั องคก์ารสหประชาชาติ (United Nations Educational, 2005) ไดเ้สนอวา่ 
การศึกษาท่ีมีคุณภาพสามารถพิจารณาจากกรอบและตวัช้ีวดัการศึกษาท่ีสะทอ้นถึงคุณภาพ ดงัน้ี 
 
ตารางที ่1 แสดงกรอบและตัวช้ีวดัการศึกษาทีส่ะท้อนถึงคุณภาพการศึกษา 
 

กรอบพจิารณา ตัวช้ีวดัคุณภาพการศึกษา 

ลกัษณะของผูเ้รียน 
1. ผูเ้รียนมีสุขภาวะท่ีดี ภาวะโภชนาการท่ีสมบูรณ์  
และมีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิทางการศึกษา 

กระบวนการเรียน  
การสอน 

2. ครูมีคุณภาพในการสอนและมีเทคนิคการสอนท่ีกระตือรือร้น 
3. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้นิยามชดัเจน โดยครอบคลุมการวดั 
ความรู้ ทกัษะ เจตคติ และคุณค่า 

เน้ือหาสาระ 
4. หลกัสูตรสอดคลอ้งและสนองความตอ้งการของสังคม ท่ีพฒันามาจาก
ความรู้และประสบการณ์ของครูและผูเ้รียน 

ระบบ 

5. ส่ิงอ านวยความสะดวก และอุปกรณ์การศึกษามีเพียงพอเหมาะสม 
6. สภาพแวดลอ้มเอ้ือต่อการเรียนรู้ เป็นระเบียบเรียบร้อย ถูกสุขลกัษณะ 
และมีความปลอดภยั 
7. การบริหารจดัการแบบมีส่วนร่วม 
8. เคารพ ผกูพนักบัชุมชนทอ้งถ่ินและวฒันธรรม 

ท่ีมา : (United Nations Educational, 2005) 
 
 คุณภาพการศึกษาเป็นส่ิงท่ีสะทอ้นใหเ้เห็นถึงคุณลกัษณะของการจดัการศึกษาท่ีมีมาตรฐาน 
ท าใหเ้กิดผลอยา่งย ัง่ยนืแก่ผูเ้รียนตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตร และสามารถสนองความตอ้งการของ
ผูเ้รียน ผูป้กครองและชุมชน หรืออาจกล่าวไดว้า่ คุณภาพการศึกษา คือ คุณภาพของผูเ้รียนท่ีมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคต์ามท่ีหลกัสูตรก าหนด ทั้งน้ี คุณภาพของ
ผูเ้รียนดงักล่าวตอ้งเกิดจากความร่วมมือของทุกฝ่าย ไดแ้ก่ พอ่แม่ผูป้กครองและชุมชนท่ีเอาใจใส่
การจดัการศึกษา หน่วยงานระดบันโยบายและระดบัปฏิบติัมีระบบการบริหารท่ีไดม้าตรฐาน และ
โดยเฉพาะระดบัปฏิบติั หมายถึงสถานศึกษามีระบบการเรียนการสอนท่ีลงถึงระดบัห้องเรียนอยา่งมี
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คุณภาพ อนัเป็นผลมาจากการมีผูบ้ริหารและครูมืออาชีพ รวมทั้งมีคณะกรรมการสถานศึกษาท่ีให้
ค  าปรึกษาอยา่งมีประสิทธิภาพ (รัตนา ดวงแกว้, 2556) 
 แนวคิดเก่ียวกบัคุณภาพการศึกษาดงักล่าว ท าใหเ้ราเขา้ใจไดว้า่การศึกษาเป็นระบบท่ี
ซบัซอ้นและมีบริบททางการเมือง วฒันธรรมและเศรษฐกิจแบบฝังรากลึก อีกทั้งมิติต่างๆ ก็มีความ
เก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนั มีอิทธิพลซ่ึงกนัและกนั ซ่ึงในบางคร้ังเราไม่สามารถคาดการณ์ล่วงหนา้ได ้ 
 นอกจากน้ี คุณภาพการศึกษายงัมีตวัร่วมท่ีส าคญั ไดแ้ก่ บริบท กระบวนการเรียนการสอน
และผลสัมฤทธ์ิท่ีเป็นคุณภาพของผูเ้รียน เป็นหวัใจของการพฒันาคุณภาพการศึกษา จึงหลีกเล่ียง
ไม่ไดท่ี้จะกล่าววา่เก่ียวขอ้งโดยตรงกบักระบวนการจดัการเรียนการสอนท่ีมีเป้าหมายคือ คุณภาพ 
ของผูเ้รียนท่ีไม่ต ่ากวา่มาตรฐานท่ีรัฐก าหนดไว ้
 
 2.4.2 ความหมายของการพัฒนาคุณภาพการศึกษา 
 
 ส าหรับความหมายของ “การพฒันาคุณภาพการศึกษา”  ตามแนวคิดขององคก์ารระหวา่ง
ประเทศวา่ดว้ยการก าหนดมาตรฐาน (ISO) ไดก้ล่าววา่ การพฒันาคุณภาพหรือการปรับปรุงคุณภาพ
การศึกษา เป็นการด าเนินการทัว่ทั้งองคก์ารเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพและประสิทธิผลของกิจกรรม 
(Activities) และกระบวนการ (Processes) เพื่อให้เกิดสิทธิประโยชน์แก่ทั้งองคก์าร ผูป้กครอง และ
ชุมชน หรืออาจกล่าวอยา่งง่ายวา่การพฒันาคุณภาพการศึกษาเป็นอะไรก็ตาม ท่ีท าใหเ้กิดการ
เปล่ียนแปลงท่ีจะเป็นประโยชน์ในการปฏิบติังานอนัมีคุณภาพ และในการพฒันาหรือปรับปรุง
คุณภาพการศึกษาตามแนวทางขององคก์ารระหวา่งประเทศวา่ดว้ยการก าหนดมาตรฐาน สามารถ
ด าเนินการได ้2 วธีิพื้นฐาน ไดแ้ก่ วธีิการควบคุมท่ีดีกวา่ (Better Control) และวธีิการสร้างมาตรฐาน
หรือนวตักรรม (Raise Standards/ Innovation) ซ่ึงอธิบายไดด้งัน้ี (มานพ  ศิริชวลิต, 2552) 

1. การพฒันาหรือปรับปรุงคุณภาพโดยวิธีการควบคุมท่ีดีกวา่ หมายถึง กระบวนการ
ปรับเปล่ียนมาตรฐานการศึกษาชุดเดิม ไม่ใช่กระบวนการท่ีสงวนรักษาหรือสร้างมาตรฐานใหม่ 
มาตรฐานท่ีไดจ้ากวธีิน้ี เป็นมาตรฐานท่ีไดรั้บการปรับปรุงผา่นกระบวนการของการเลือก 
การวเิคราะห์ และการปรับแกไ้ขของผูท่ี้มีประสบการณ์ในการใช ้

2. การพฒันาหรือปรับปรุงคุณภาพโดยวธีิการสร้างมาตรฐานหรือนวตักรรม หมายถึง
กระบวนการท่ีไม่เก่ียวกบัการสงวนรักษาหรือปรับปรุงมาตรฐานการศึกษาท่ีมีอยูเ่ดิม แต่จะสร้าง
มาตรฐานข้ึนมาใหม่ผา่นกระบวนการท่ีเร่ิมตน้จากการศึกษาความเป็นไปได ้ และจะพฒันา 
ผา่นกระบวนการวจิยัท่ีพฒันามาตรฐานข้ึนใหม่ โดยจะผา่นการทดลองน ามาใชง้านแบบท าซ ้ า 
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มาตรฐานดงักล่าวน้ีถือวา่ เป็นผลมาจากสภาพแวดลอ้มท่ีเปล่ียนแปลงไปทั้งดา้นนวตักรรม
เทคโนโลย ีการตลาดและการจดัการ 
 ส่วนแนวคิดของออฟสเต็ด อา้งถึงใน (รัตนา ดวงแกว้, 2556) ระบุวา่ “การพฒันาคุณภาพ
การศึกษา” จะใชใ้นความหมายแตกต่างกนัใน 4 ลกัษณะไดแ้ก่ 1) ยกระดบัมาตรฐาน  
2) เพิ่มคุณภาพ 3) เพิ่มประสิทธิภาพ และ 4) บรรลุเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนทั้งดา้นคุณธรรม
จริยธรรม สังคม และวฒันธรรม จากความหมายทั้ง 4 ลกัษณะดงักล่าว สถาบนัการศึกษาสามารถ
น ามาใชอ้ยา่งเป็นรูปธรรมเพื่อเป็นแนวทางในการตรวจสอบคุณภาพการศึกษา โดยพิจารณาทั้งดา้น
กระบวนการ เป้าหมายหรือผลลพัธ์ วา่มีการพฒันาเพิ่มข้ึนหรือไม่เพียงใด โดยมีแนวค าถามในการ
ตรวจสอบ 4 ขอ้ ไดแ้ก่ 1) สภาพท่ีเป็นอยูใ่นขณะน้ีเป็นอยา่งไร 2) ตอ้งการเปล่ียนแปลงอะไรบา้ง  
3) เม่ือเวลาผา่นไป จะบริหารการเปล่ียนแปลงไดอ้ยา่งไร และ 4) จะทราบไดอ้ยา่งไรวา่การบริหาร
การเปล่ียนแปลงนั้นประสบความส าเร็จ 
 ส าหรับการพฒันาคุณภาพการศึกษาในบริบทของสังคมไทย นบัตั้งแต่มีพระราชบญัญติั 
การศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 เป็นตน้มา มีแนวคิดเร่ืองการพฒันาคุณภาพการศึกษาในทุกระดบั 
โดยการก าหนดใหมี้ระบบการประกนัคุณภาพการศึกษา เพื่อเป็นหลกัประกนัวา่การใหบ้ริการ
การศึกษาของหน่วยงานการศึกษาจะสามารถสนองความตอ้งการของผูเ้รียน ผูป้กครอง ชุมชน  
และสังคมได ้ ดงันั้นสถานศึกษาจึงตอ้งยดึมาตรฐานคุณภาพท่ีระบบการประกนัคุณภาพการศึกษา
ก าหนดเพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงพฒันาคุณภาพการศึกษาของตน เพื่อเป็นหลกัประกนัวา่ 
กระบวนการบริหารจดัการศึกษาของสถานศึกษา จะบรรลุตามมาตรฐานคุณภาพท่ีไดก้ าหนดไว้
ตลอดเวลา พร้อมทั้งมีการทบทวน ตรวจสอบ และรับรองคุณภาพมาตรฐานจากหน่วยงานอิสระ
ภายนอกเป็นระยะ ส่ิงท่ีผูว้จิยัใหค้วามสนใจคือ การจดัการศึกษาเพื่อใหไ้ดผ้ลลพัธ์ตามท่ีคาดหวงั 
ใหเ้ป็นตามมาตรฐานท่ีก าหนดไว ้ เป็นการตอบสนองเฉพาะส่วนความพึงพอใจของผูป้กครอง 
ชุมชนและสังคมเท่านั้น ไม่ไดส้อบถามความคิดเห็นจากตวัผูเ้รียนและผูส้อนซ่ึงไดรั้บผลกระทบ
โดยตรงเลย อีกทั้งผูว้จิยัยงัเห็นวา่ แนวทางการพฒันาการศึกษาใหเ้กิดประสิทธิผลนั้น ไม่ควรมี 
สูตรเฉพาะหรือแบบแผนท่ีตายตวั แต่ควรข้ึนอยูก่บับริบทของสังคมนั้นๆ มีการปรับปรุง
เปล่ียนแปลงไดอ้ยา่งมีอิสระเพื่อใหท้นักระแสต่างๆของโลกในอนาคต   
 

2.5 แนวทางการศึกษาแบบเร่ืองเล่า 
 

 คอนเล่ (Conle, 2000) กล่าววา่ วธีิการศึกษาแบบเร่ืองเล่าใหค้วามส าคญักบัการแสดงออก
ดว้ยภาษาและการส่ือสารรูปแบบต่างๆ ท่ีคนใชใ้นชีวติประจ าวนั เช่น นิทาน นิยายปรัมปรา 
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ภาพวาด ดนตรี เป็นตน้ ซ่ึงเป็นการบอกเล่าถึงส่ิงท่ีผูเ้ล่าตอ้งการจะใหผู้ฟั้งไดรั้บรู้ การสร้างเร่ืองราว
ถือเป็นการผลิตวาทกรรมอยา่งหน่ึง ในการเล่าเร่ืองราว เหตุการณ์และการกระท าจะถูกน ามา
เช่ือมโยงและจดัระเบียบผา่นการวางโครงร่างของเร่ือง ซ่ึงเป็นแผนแบบของมโนทศัน์ท่ีความหมาย
ของเหตุการณ์ต่างๆภายใตบ้ริบทหน่ึง  เร่ืองราวท่ีถูกสร้างข้ึนจะมีจุดเร่ิมตน้ ช่วงกลาง  
และจุดจบของเร่ือง เร่ืองเล่าเป็นวธีิการท่ีท าใหค้นสามารถจบัภาพประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนโดยใช้
ภาษาท่ีประกอบไปดว้ยประโยคต่างๆ เพื่อแสดงล าดบัของเหตุการณ์  นอกจากน้ีเร่ืองเล่ายงัมี 
โครงเร่ือง (Plot) ซ่ึงเป็นตวัก าหนดการจดัล าดบัประโยคและเหตุการณ์ต่างๆ  การวางโครงเร่ือง 
มีส่วนส าคญัในการท าใหเ้หตุการณ์ต่างๆมีความหมายตามท่ีผูเ้ล่าเร่ืองตอ้งการ 
 อีเลียต (Elliot, 2005) กล่าวถึงวธีิการศึกษาเร่ืองเล่าวา่ โดยทัว่ไปเร่ืองเล่ามกัเก่ียวขอ้งกบั 
การเปล่ียนแปลงประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตของผูเ้ล่า โดยมีเหตุการณ์หน่ึงเกิดข้ึนและตามดว้ย 
การมีอีกเหตุการณ์ท่ีไม่ไดค้าดหวงัหรือคาดคิดมาก่อนเกิดข้ึน ส่งผลใหเ้หตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนมาใน 
ตอนแรกเปล่ียนแปลงไปหรือขาดดุลยภาพ ซ่ึงอาจมีผลท าใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงลกัษณะ 
บางประการของบุคคล โครงเร่ืองมกัเป็นการล าดบัเหตุการณ์หน่ึงไปสู่เหตุการณ์หน่ึง และแมว้า่
การศึกษาสาเหตุหรือค าอธิบายจะมิไดเ้ป็นประเด็นส าคญัของการศึกษาเร่ืองเล่า แต่เราก็ไม่อาจ
ละเลยความเขา้ใจในเชิงเหตุผลท่ีเช่ือมโยงเหตุการณ์ต่างๆ เพราะเร่ืองเล่าจะน าเสนอเหตุการณ์ 
ท่ีเกิดข้ึนและตามดว้ยเหตุการณ์ต่อมาภายใตบ้ริบทสังคมนั้นๆ 
 ดงันั้น เร่ืองเล่าจึงเป็นการกระท าทางสังคมและเคล่ือนไหวไปตามบริบททางสังคมของ      
ผูเ้ล่า การศึกษาเร่ืองเล่าจึงเป็นความพยายามเขา้ถึงความทรงจ าท่ีผสมผสานระหวา่งส่ิงท่ีผูเ้ล่าเช่ือวา่
เกิดข้ึน (Facts) และส่ิงท่ีผูเ้ล่ามองวา่ มนัมีความหมายอยา่งไรกบับุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง (Facilities) กบั 
ตวัเร่ืองเล่าซ่ึงเป็นความจริงส าหรับผูเ้ล่า (Narrative Truth) เร่ืองเล่าจึงสะทอ้นทั้งขอ้เทจ็จริงและ
ความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูอ่ื้น ดงันั้นส่ิงท่ีเราเรียกวา่ เร่ืองราวท่ีเป็นจริง (Stories That Are Believed) 
จึงเป็นส่ิงท่ีซบัซอ้น เร่ิมจากการมีเหตุการณ์เกิดข้ึนในชีวติของผูเ้ล่า โดยผูเ้ล่าตีความและเลือกเก็บไว้
ในความทรงจ า กลายเป็นประสบการณ์ชีวติของผูเ้ล่า ซ่ึงถูกน ามาบอกเล่าอีกคร้ัง ในขณะท่ีนกัวจิยั
กบัผูเ้ล่าเร่ืองสนทนากนัเร่ืองราวต่างๆ ก็จะถูกสร้างข้ึนมาจากปฏิสัมพนัธ์และความเขา้ใจท่ีเกิดข้ึน
ระหวา่งกนั ต่อจากนั้นผูว้จิยัจะน าเร่ืองเล่าของผูเ้ล่าเร่ืองมาตีความและเขียนเป็นเร่ืองราวผา่น
กระบวนการท่ีเรียกวา่ การวิเคราะห์เร่ืองเล่า (Moen, 2006) 
 โมเอน (Moen, 2006) สรุปวา่ วธีิการศึกษาเร่ืองเล่าใหก้รอบการมองท่ีช่วยใหน้กัวจิยั
สามารถเขา้ถึงประสบการณ์ของบุคคลผา่นเร่ืองราวของเขา มนุษยไ์ม่เพียงแต่จะเป็นผูเ้ล่าเร่ืองต่างๆ  
แต่มนุษยย์งัตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของเร่ืองเล่าของตนเองและของผูอ่ื้น คนมองส่ิงท่ีเกิดข้ึนกบัตนเอง
ผา่นเร่ืองเล่า และพยายามด ารงชีวติตามเร่ืองเล่าท่ีตนเองจดจ าหรือร้ือฟ้ืนข้ึนมา เร่ืองเล่าเป็นบนัทึก
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ประสบการณ์ของมนุษยท่ี์ถูกสร้างข้ึนผา่นเร่ืองราวท่ีถูกน ากลบัมาเล่าใหม่ วธีิการศึกษาเร่ืองเล่าจึง
เหมาะกบัการศึกษาความซบัซอ้นของชีวิต เพราะเร่ืองเล่าเปิดพื้นท่ีใหค้นสามารถน าเร่ืองราวกลบัมา
เล่าใหม่อีกคร้ัง      คนมองความสมเหตุสมผลในชีวติของตนเองตามเร่ืองเล่าท่ีมีอยู ่  การด าเนินชีวิต
ของคนไม่อาจแยกออกจากชีวติท่ีถูกน ามาบอกเล่า ดงันั้น ความเขา้ใจชีวติจึงไม่ใช่การตั้งค  าถามวา่
ชีวติเป็นอยา่งไร แต่เป็นการตั้งค  าถามวา่ชีวิตไดรั้บการตีความและตีความใหม่อยา่งไร และชีวติ
ไดรั้บการน ามาเล่าและเล่าใหม่อยา่งไร 
 เวบ็สเตอร์และเมิร์ตโตวา่ (Webster & Mertova, 2007) ระบุวา่ การศึกษาเร่ืองเล่าพยายาม
จบัภาพของเร่ืองราวทั้งหมดท่ีเล่า มากกวา่การมุ่งไปท่ีการท าความเขา้ใจเฉพาะในหวัขอ้ท่ีศึกษาหรือ
เฉพาะปรากฏการณ์ท่ีเกิดข้ึน ณ จุดๆ หน่ึง รวมทั้งเป็นการศึกษาปัญหาในรูปของการเล่าเร่ืองราว 
ท่ีเก่ียวขอ้งทั้งกบัเร่ืองราวส่วนตวัของตวัผูเ้ล่า รวมไปถึงเร่ืองราวของสังคม วธีิการศึกษาเร่ืองเล่า
มิใช่เป็นเพียงการใหค้วามสนใจกบัโครงสร้างของเร่ืองท่ีน่าสนใจและดึงดูดใจใหค้ลอ้ยตาม แต่เป็น
ความพยายามในการเขา้ถึงเบ้ืองหลงั หรือความเช่ือพื้นฐานท่ีเป็นตวัก าหนดวางโครงเร่ืองเล่า  
โดยนยัน้ีวธีิการศึกษาเร่ืองเล่าจึงน าเสนอมุมมองใหม่วา่ การวจิยัเป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนหรือการน า
เร่ืองราวส่วนตวัและเร่ืองราวของสังคมกลบัมาสร้างใหม่อีกคร้ัง รวมถึงเหตุการณ์แต่ละเหตุการณ์
เป็นส่ิงส าคญัส าหรับชีวิตของแต่ละบุคคลเพราะเหตุการณ์นั้นๆ ใหค้วามหมายวา่เราเป็นใคร 
โดยเร่ืองเล่าซ่ึงเป็นตวัแทนและใหค้วามส าคญักบัเหตุการณ์ต่างๆ และใหโ้ครงสร้างส าหรับ 
ท าความเขา้ใจและส่ือความหมายน้ีออกมา  
 นีสเซอร์และฟีวชุ (Neisser & Fivush, 1994) ระบุวา่ วธีิการศึกษาเร่ืองเล่าไม่พยายามหา
ขอ้สรุปเก่ียวกบัความแน่นอนและไม่เช่ือในความจริงแท ้ (Exact Truth) เพราะเร่ืองราว 
ซ่ึงมีพลงัอ านาจจนท าให้เราคลอ้ยตามไม่ไดเ้กิดจากการท่ีเราสามารถตรวจสอบส่ิงนั้นได ้ แต่เป็น
เพราะวธีิการศึกษาเร่ืองเล่าไดน้ า “ความจริง” มาให้เรารับรู้ บุคคลสร้างความสมเหตุสมผลของชีวติ
ดว้ยการสร้างเร่ืองเล่าเพื่ออธิบายประสบการณ์ของตนเอง ซ่ึงอาจเรียกไดว้า่เป็นการสร้างความจริง
ตามแบบท่ีบุคคลนั้นมองเห็นหรือรับรู้ (Subjective Reality) เก่ียวกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึน เร่ืองเล่าให้
ความหมายดว้ยการบอกเล่าและสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งความคิดต่างๆ และกระท าไป 
ตามความคิดนั้น โครงร่างของเร่ืองเล่า (Narrative Plot) เป็นตวัเช่ือมชุดของการกระท า  
การใหเ้หตุผล และสร้างความคาดหวงัจากการกระท านั้นๆ แนวคิดของเร่ืองเล่าให้ความสนใจกบั
วธีิการท่ีคนใชภ้าษาในฐานะเป็นวาทกรรม ทั้งน้ี เพื่อท าความเขา้ใจและสร้างความสมเหตุสมผล
ใหก้บัชีวติของตนเอง และเพื่อตีความการกระท าระหวา่งกนั  
 ดงันั้น ผูว้จิยัจึงให้ความสนใจในการศึกษาวาทกรรมเหล่าน้ีผา่นการศึกษาเร่ืองเล่า เพื่อให้
สามารถเขา้ถึงเหตุผลท่ีคนกระท าส่ิงหน่ึง โดยนยัน้ี ในการวเิคราะห์เร่ืองเล่า นกัวิจยัจึงมิไดมุ้่งไปท่ี            



  

 
 

31 

การพยายามตรวจสอบใหไ้ดว้า่ขอ้ความหรือส่ิงท่ีคนพูดเป็นความจริงหรือไม่  แต่เป็นการพยายาม
หาความหมายจากค าพูดหรือขอ้ความท่ีคนเลือกใช ้หรืออีกนยัหน่ึง เป็นความสนใจวา่ตวับท (Text) 
สร้างความหมายข้ึนอยา่งไร แต่ส่ิงท่ีตอ้งค านึงถึงคือ บางคร้ังความเขา้ใจของมนุษยใ์นเร่ืองใดเร่ือง
หน่ึงไม่จ  าเป็นตอ้งแสดงออกมาทางตวับทอยา่งชดัเจนได ้ การสร้างเร่ืองเล่าเป็นหวัใจส าคญัของการ
จดัระบบ วธีิการศึกษาเร่ืองเล่าจึงใหค้วามส าคญักบัการท่ีบุคคลน าเสนอความจริงท่ีซ้อนทบักนัซ่ึง
มาจากมุมมองของผูเ้ล่า และเป็นความจริงท่ีมีความเช่ือมโยงกนั โดยผูว้จิยัจะพยายามจบัความ
หลากหลายและซบัซอ้นของวาทกรรมท่ีต่างช่วงชิงกนัเขา้มาในตวัเร่ืองเล่า 
 แฮนเซน (Hansen, 2006) ระบุวา่ การมองเร่ืองเล่าในฐานะวาทกรรม ไดข้ยายออกไปสู่ 
การใหค้วามสนใจเร่ืองราวชีวติของแต่ละบุคคลและส่ิงท่ีบุคคลไดแ้สดงออกมา หรืออีกนยัหน่ึง  
เป็นการมองชีวติของบุคคลในฐานะเป็นเร่ืองราว ซ่ึงเร่ืองราวก็เป็นวาทกรรมแบบหน่ึง 
ท่ีน าเหตุการณ์และการกระท ามาร้อยเรียงเช่ือมโยงกนัโดยมีการวางโครงเร่ือง (Emplot) หมายถึง  
แผนแบบของมโนทศัน์ (Conceptual Scheme) ซ่ึงมีความหมายตามเหตุการณ์ท่ีถูกสร้างข้ึนในบริบท
นั้นๆ เร่ืองเล่าจึงหมายถึงเร่ืองราวซ่ึงสะทอ้นโลกทศัน์ทางวฒันธรรมหรืออุดมการณ์ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ี 
ถูกน ามาสร้างความชอบธรรมใหก้บัส่ิงท่ีบุคคลมองวา่มีคุณค่าและเป้าหมายท่ีตั้งไว ้ ผูว้จิยัจะให้
ความสนใจกบัเร่ืองราวท่ีเช่ือมโยงเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึน ดงันั้นจึงอาจนิยามเร่ืองราววา่ หมายถึง 
“เร่ืองเล่าซ่ึงเกิดจากการวางโครงเร่ือง” (Emplot Narrative) ก็ได ้ เร่ืองเล่าเช่ือมโยงส่ิงท่ีเกิดข้ึน 
ในลกัษณะของบทหรือตอน (Episode) ของชีวิต เร่ืองเล่าของเร่ืองราว (Storied Narrative) เป็น 
การแสดงออกทางภาษาท่ีสามารถบอกถึงความซบัซอ้นของการกระท าของมนุษย ์ ซ่ึงสามารถ
เกิดข้ึนในลกัษณะของเหตุการณ์ท่ีถูกน ามาเช่ือมโยงกนัของล าดบัเหตุการณ์ มีโอกาสท่ีจะเกิด 
การเปล่ียนแปลงของปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลและบริบทของส่ิงแวดลอ้ม โดยเร่ืองราวอาจถูก
น าเสนอในรูปแบบของประวติัชีวติ  อตัชีวประวติั  ประวติัศาสตร์  กรณีศึกษา หรือรายงาน 
เก่ียวกบัส่ิงท่ีคนจดจ าได ้
 เป้าหมายอยา่งหน่ึงของมนุษยใ์นการสร้างเร่ืองราวคือ ความพยายามท่ีจะขบัเคล่ือนชีวติ
ตนเองไปสู่ทางออกของปัญหา สร้างความชดัเจน คล่ีคลายสถานการณ์ท่ียงัไม่เรียบร้อยหรือ 
เสร็จสมบูรณ์ เม่ือเร่ืองราวถูกสร้างข้ึน บุคคลจะน าส่ิงต่างๆ ท่ีมีอยูม่ากมายในอดีต มาจดัระเบียบ
และเช่ือมโยงเพื่อใหต้นเองและผูฟั้งเกิดความเขา้ใจส่ิงท่ีเป็นอยูใ่นปัจจุบนัเพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับ
การมองออกไปในอนาคต ประเด็นส าคญัคือ มนุษยไ์ม่ไดส้ร้างเร่ืองเล่าโดยเช่ือมโยงเฉพาะ
เหตุการณ์กบัเหตุการณ์เท่านั้น แต่มนุษยว์างโครงเร่ืองของเหตุการณ์ต่างๆ โดยเช่ือมโยงกบั
โครงสร้างทางสังคมและวฒันธรรมท่ีตนเองด ารงอยูไ่วด้ว้ย โครงเร่ืองจึงหมายถึงเร่ืองเล่า 
ท่ีเป็นเร่ืองราวท่ีคนเขา้ใจและบอกถึงความสัมพนัธ์ระหวา่งเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนรวมกบั 
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การตดัสินใจหรือทางเลือกของชีวติท่ีผา่นมา โครงเร่ืองท าหนา้ท่ีเป็นตวัประกอบสร้างเหตุการณ์ให้
เป็นเร่ืองราว โดย (1) ก าหนดช่วงเวลาท่ีเร่ืองราวเกิดข้ึนและจบลงโดยช่วงเวลาจะสั้นหรือยาว 
แค่ไหนก็ได ้ (2) ก าหนดหลกัเกณฑใ์นการเลือกเหตุการณ์ท่ีจะน าเขา้มาไวใ้นเร่ืองราว (3) จดัล าดบั
เหตุการณ์ลกัษณะของภาพเคล่ือนไหวท่ีคล่ีคลายจากจุดเร่ิมตน้ไปสู่บทสรุปของเร่ือง และ  
(4) ใหค้วามหมายกบัเหตุการณ์ต่างๆ วา่มีส่วนส าคญัในการก่อรูปของเร่ืองราวท่ีถูกสร้างข้ึนอยา่งไร  
(นภาภรณ์ หะวานนท,์ 2552) 
 อลัเวอร์แมน (Alvermann, 2000) ระบุวา่ วธีิการศึกษาเร่ืองเล่าใหค้วามสนใจตวับุคคลวา่มี
ความเขา้ใจตนเองและประสบการณ์ของตนเองอยา่งไร ซ่ึงเป็นการเขา้ถึงความจริงผา่นการตีความ
ของผูเ้ป็นเจา้ของประสบการณ์ (Subjective Reality) มีลกัษณะเป็นอตัวสิัย รวมทั้งยงัใหค้วามสนใจ
กบัประสบการณ์ของผูว้ิจยัท่ีจะมีผลต่อการตีความส่ิงท่ีไดรั้บฟัง (Self-Critical Reflexivity) ซ่ึง
หมายถึงการท่ีประสบการณ์ของผูว้จิยัในฐานะท่ีเป็นผูเ้ก่ียวขอ้งในระบบการศึกษา  เขา้ไปเป็นส่วน
หน่ึงของการสร้างความจริงหรืออีกนยัหน่ึงเป็นการปฏิเสธเส้นแบ่งระหวา่งการเป็นผูว้ิจยัหรือผูรู้้ 
(The Knowers) กบัส่ิงท่ีวจิยั (Research Subjects) หรือส่ิงท่ีรู้ (The known) และมิไดม้องวา่
ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งผูว้จิยักบัผูท่ี้เป็นเจา้ของประสบการณ์เป็นท่ีมาของอคติในการวจิยั หรือมีส่วน
ท าใหผ้ลการวจิยับิดเบือนไปจากส่ิงท่ีควรเป็น การมองวา่ตวัเองเป็นใคร มีจุดยนือยา่งไร ถูกหล่อ
หลอมมาอยา่งไรเป็นรากฐานส าคญัท่ีจะน าไปสู่การเขา้ใจเร่ืองราวของผูอ่ื้น 
 การสะทอ้นตวัตนของผูว้จิยั คือการเปิดเผยพื้นฐานในเชิงคุณค่าของผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งใน
การวจิยั นอกจากน้ี ความรู้สึกของผูว้จิยั เช่น ความเศร้า ความสะเทือนใจ ความเบ่ือ  
ความไม่สบายใจ ความกงัวลใจ หรือความสนใจของผูว้จิยัในกระบวนการวิจยั ก็ถือเป็นส่วนท่ีผูว้จิยั
ไดน้ าทศันะ ความรู้สึก หรือตวัตน เขา้ไปสู่กระบวนการวิจยั (Author-Subjective) และมีส่วนส าคญั
ต่อการตีความและเป็นการร่วมสร้างความจริงกบัผูเ้ล่าเร่ืองดว้ย (นภาภรณ์ หะวานนท,์ 2552)  
 หลกัการส าคญัในการพูดคุยหรือสนทนากบัผูเ้ล่าเร่ืองคือ ความสัมพนัธ์ท่ีมีพื้นฐานของ
ความเขา้ใจ ความเสมอภาค ไม่มีการบงัคบั กดดนัใหพู้ด ไม่ตดัสินผดิถูก ทั้งผูว้ิจยัและผูเ้ล่าเร่ืองอยู่
ในบรรยากาศของความสบายใจในการพูดคุยแลกเปล่ียน ผูว้จิยัไม่ใช่ผูถ้ามและผูเ้ล่าเร่ืองเป็นผูต้อบ
แต่เป็นบรรยากาศของการเอ้ืออ านวยใหเ้ร่ืองราวต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนไปแลว้นั้นไดรั้บการทบทวน ร าลึก
ถึงและส่ือสารผา่นส่ิงท่ีเป็นเร่ืองเล่า ในการสนทนาระหวา่งนกัวจิยักบัผูเ้ล่าเร่ืองยอ่มมีความสัมพนัธ์
เชิงอ านาจท่ีเกิดข้ึนอยา่งปฏิเสธไม่ไดใ้นหลายๆ กรณี บรรยากาศของการพูดคุยอาจท าใหผู้เ้ล่าเร่ือง
กลายเป็นวตัถุเพื่อการศึกษาส าหรับนกัวิจยั อยา่งไรก็ตาม อ านาจเป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนและอาจมีการ
สับเปล่ียนไปมาระหวา่งผูว้จิยัและผูเ้ล่าเร่ืองได ้อเล็กซ์และแฮมมาร์สตรอม (Alex & Hammarstrom, 
2007) ระบุวา่ การท่ีนกัวิจยัพยายามมองสถานการณ์ หรือมโนทศัน์ท่ีเกิดข้ึนในขณะพูดคุยจาก
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มุมมองท่ีหลากหลาย เป็นกระบวนการของการสะทอ้นกลบั (Reflexibility) ซ่ึงจะช่วยใหผู้ว้จิยั
ตระหนกัถึงความสัมพนัธ์เชิงอ านาจในขณะพูดคุย และมีผลต่อการปรับท่าทีในการพูดคุยใหม่
เพื่อใหเ้กิดบรรยากาศท่ีเสมอภาคมากข้ึนได ้ ทุกคนลว้นมีมุมมองท่ีหลากหลายต่อเหตุการณ์ต่างๆ ท่ี
เกิดข้ึน ดงันั้น ส่ิงท่ีผูเ้ล่าน ามาเล่าจึงข้ึนอยูก่บับริบทผูฟั้ง ความตอ้งการของผูเ้ล่าเร่ือง และความไว
ต่อสถานการณ์ ความยดืหยุน่ขณะพูดคุยของผูว้ิจยัจึงมีส่วนส าคญัต่อการสร้างบรรยากาศของความ
เสมอภาค และมีผลต่อเร่ืองราวท่ีผูเ้ล่าเร่ืองน ามาบอกเล่า โดยนยัน้ีนกัวจิยัจึงเป็นผูท่ี้เขา้มามีส่วนร่วม
ในการสร้างเร่ืองราว (Co-Created Narratives) และท่าทีของผูว้จิยัในกระบวนการวิจยัควรไดถู้ก
น ามาสะทอ้นกลบัในการวเิคราะห์และตีความเร่ืองเล่า 
  ค  าถามส าคญัในเชิงจริยธรรมของการวิจยัท่ีมีต่อผูเ้ล่าเร่ืองท่ีส าคญัคือ การกลบัมาเล่าเร่ือง
ใหม่อีกคร้ังมีผลต่อตวัผูเ้ล่าเร่ืองอยา่งไร การเล่าเร่ืองไดรั้บการมองวา่ไม่ใช่การสะทอ้นปัญหาหรือ
ปลดปล่อยเร่ืองราวไม่ดีท่ีเกิดข้ึนออกจากตนเอง แต่มองวา่ส่ิงต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนลว้นประกอบสร้างมา
จากส่ิงอ่ืนมากมายท่ีผูเ้ล่าเร่ืองเองก็ไม่อาจควบคุมได ้ เช่น ความคิด ความเช่ือ สถานะของผูเ้ล่าใน
ความสัมพนัธ์กบัคนอ่ืนๆ และความสัมพนัธ์เชิงอ านาจระหวา่งผูเ้ล่าเร่ืองกบับุคคลท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง
ในสัมพนัธ์น้ี ซ่ึงเป็นการท าใหผู้เ้ล่าเร่ืองสามารถแยกปัญหาท่ีเกิดข้ึนออกจากตนเองและไม่โทษ
ตนเองมากกวา่ (Externalizing The Problems)  
 กล่าวโดยสรุปคือ การน าเร่ืองราวกลบัมาร้อยเรียงและเล่าใหม่อีกคร้ัง จึงเป็นการเปิดโอกาส
ใหผู้เ้ล่าเร่ืองไดจ้ดัระบบขอ้มูลและเหตุการณ์ต่างๆ ในชีวิตของตนเอง ผา่นเร่ืองเล่า และเกิดปฏิภาณ
ในการด าเนินชีวิตใหม่ท่ีเกิดจากการบ่มเพาะประสบการณ์ของตนเองไดน้ัน่เอง 
 

2.6 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 

 

 การศึกษาเร่ือง ผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียนผา่นแนวทาง
การศึกษาแบบเร่ืองเล่า จากการส ารวจองคค์วามรู้ทางดา้นผลการศึกษาท่ีเก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้ 
ในการวจิยั พบวา่ มีเอกสารงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง แบ่งเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
วาทกรรมและวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวพิากษ ์ 2. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัอตัลกัษณ์ และ 3. งานวจิยั 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองเล่า มีรายละเอียดดงัน้ี  
 
 2.6.1 งานวจัิยทีเ่กี่ยวกบัวาทกรรมวเิคราะห์เชิงวพิากษ์ 
 
 งานวจิยัเก่ียวกบัวาทกรรรมและภาคปฏิบติัการทางวาทกรรมทางการศึกษา ไดแ้ก่ 
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 สโฟร์เรอร์ (Spohrer, 2016) ไดท้  าการวจิยัเร่ือง Negotiating and Contesting "Success": 
Discourses of Aspiration in a UK Secondary School การเจรจาต่อรองและโตแ้ยง้เร่ือง 
“ความส าเร็จ”: วาทกรรมการสร้างแรงบนัดาลใจในโรงเรียนมธัยมของประเทศองักฤษ ดว้ยเหตุวา่
ประเทศองักฤษมีนโยบายท่ีตอ้งการจะเพิ่ม “แรงบนัดาลใจ” ใหก้บัคนหนุ่มสาวท่ีดอ้ยโอกาส 
ทางสังคมและเศรษฐกิจ ซ่ึงนโยบายน้ี มีถกเถียงปัญหากนัมานานกวา่ 10 ปี งานวจิยัน้ีจึงตอ้งการ
คน้หาท่ีมาของวาทกรรม “การสร้างแรงบนัดาลใจสู่ความส าเร็จ” ผา่นครูและผูเ้รียนชาวสกอตต ์
ในโรงเรียนแห่งหน่ึงของประเทศองักฤษ โดยใชว้ธีิการสัมภาษณ์รายบุคคล พูดคุยจบัประเด็นเป็น
กลุ่มและการสังเกตพฤติกรรม โดยอยูบ่นฐานทฤษฎีการวเิคราะห์วาทกรรมของฟูโกต ์  
“การสร้างแรงบนัดาลใจ” ท่ีเห็นไดช้ดัคือ ความตึงเครียดท่ีผูเ้รียนจะตอ้งใหค้  ามัน่สัญญาต่อส่ิงท่ี
ประสบความส าเร็จไม่ได ้ นอกจากน้ียงัถกเถียงกนัเพิ่มเติมวา่ มนัมีความพยายามท่ีจะท าใหผู้ค้น
ยอมรับในความตึงเครียดน้ีผา่นการปรับทศันคติให้เห็นวา่ โครงสร้างทางสังคมแบ่งแยกคนออกเป็น 
2 กลุ่ม คือ คนท่ีประสบความส าเร็จกบัคนท่ีลม้เหลวในชีวติ และคนหนุ่มสาวก็ตอ้งหาทางพฒันา
ความสามารถของตนเองข้ึนมาใหไ้ด ้ งานวจิยัน้ีไดใ้หข้อ้เสนอแนะวา่ โรงเรียนควรจะเขา้ช่วยเหลือ
ผูเ้รียนท่ีมีความตึงเครียดจากผลของวาทกรรมน้ี และสอนใหผู้เ้รียนมีความคิดเชิงวพิากษม์ากข้ึน 
 อุษณีย ์ ธโนศวรรย ์ ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การศึกษาในระบบ : ปฏิบติัการทางอ านาจผา่น
ความรู้และการสร้างความเป็นอ่ืนใหก้บัชุมชนหมู่บา้น มีวตัถุประสงคเ์พื่อเผยใหเ้ห็นเบ้ืองหลงัของ
การสถาปนาการศึกษาในระบบโรงเรียนให้เป็นวาทกรรมหลกั รวมทั้งผลของวาทกรรมท่ีมีผลต่อ
ชุมชนหมู่บา้นในสังคมไทยโดยอาศยัการวเิคราะห์วาทกรรรม เอกสาร ผลการวิจยัต่างๆ และ
ประสบการณ์จริงของคนในชุมชนหมู่บา้น ใชก้ารสัมภาษณ์ระดบัลึกเป็นตวับทส าคญัในการ
วเิคราะห์ ผลการวจิยัพบวา่ เบ้ืองหลงักระบวนการก่อรูปและการสร้างความหมายความส าคญัใหก้บั
การศึกษาคือ 1. อ านาจของอุดมการณ์ทุนนิยมตะวนัตก 2. ความรู้ท่ีตั้งบนฐานของหลกัการเหตุผล
แบบวทิยาศาสตร์ท่ีถูกใชเ้ป็นฐานในการจดัระเบียบการศึกษา และ 3. ดว้ยภาคปฏิบติัการทางอ านาจ
ท่ีเขา้ไปกระท ากบัชุมชนหมู่บา้นในรูปแบบของการศึกษาระบบโรงเรียน ส่งผลใหค้วามรู้และอตั
ลกัษณ์ของชุมชนสลายลงและเบียดขบัใหชุ้มชนตกอยูใ่นต าแหน่งของ “ความเป็นอ่ืน” คือ เป็นท่ีท่ี
ไม่มีความรู้จะจดักระท าด าเนินการใดๆไดด้ว้ยตนเอง ตอ้งพึ่งพิงหรือยอมตามองคก์ร สถาบนั หรือ
บุคคลภายนอกชุมชนท่ีมีความรู้หรืออ านาจมากกวา่ (อุษณีย ์ธโนศวรรย,์ 2545) 
 ส่วน มณฑนา พิพฒัน์เพญ็ ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การศึกษาในระบบโรงเรียน : ปฏิบติัการ
สร้างความหมายและอตัลกัษณ์ใหก้บัภูมิปัญญาของชุมชน การวจิยัน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อไดช้ี้ใหเ้ห็น
ถึงอุดมการณ์ของการศึกษาในระบบโรงเรียน ท่ีถูกก ากบัทิศทางโดยภาคปฏิบติัการทางวาทกรรม
ของการศึกษา และมีผลใหก้ารศึกษาในระบบโรงเรียนเป็นวาทกรรมหลกั (Dominant Discourse) 
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รวมทั้งการช้ีให้เห็นถึงผลของวาทกรรมท่ีมีต่อความรู้ ภูมิปัญญาของชุมชนท่ีใชใ้นการด ารงชีวติ 
โดยอาศยัการวเิคราะห์วาทกรรม เอกสาร งานวจิยั ประสบการณ์จริงของ ผูป้ฏิบติังานในระบบ
การศึกษาและคนในชุมชนท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์ระดบัลึก น ามาเป็นตวับทส าหรับการวเิคราะห์ 
ผลการวจิยัพบวา่ กระบวนการสร้างความหมายและความส าคญัใหก้บัการศึกษา ไดถู้กก ากบัดว้ย
นโยบายของการพฒันาประเทศ ท่ีมุ่งไปสู่ความทนัสมยัตามแบบแผนอุดมการณ์ทุนนิยมตะวนัตก
และความรู้ท่ีวางอยูบ่นฐานคิดแบบวทิยาศาสตร์ และดว้ยภาคปฏิบติัการจริงของการศึกษา 
(Discursive Practice) ท่ีไดจ้ดัระเบียบระบบความรู้ภูมิปัญญาของชุมชนเขา้มาสู่หลกัสูตรการศึกษา
ในระบบโรงเรียน และการสร้างพื้นท่ีของการศึกษานอกระบบโรงเรียนในฐานะภาคขยายท่ีข้ึนตรง
ต่อ การศึกษาในระบบโรงเรียน จึงสะทอ้นให้เห็นถึงความชอบธรรมของการศึกษาในระบบ
โรงเรียน ในการสร้างความเป็นอ่ืนในรูปแบบใหม่ท่ีมีความซบัซอ้นใหแ้ก่ ระบบความรู้ ภูมิปัญญา
ของชุมชนท่ีตอ้งพึ่งพิงต่อการศึกษาในระบบโรงเรียน และมิอาจด ารงอยูใ่นฐานะของความรู้ 
ท่ีมีอิสระและมีอ านาจในตวัเอง (มณฑนา พิพฒัน์เพญ็, 2551) 
 ชูเกียรติ ถนอมบุญชยั ไดท้  าการศึกษาเร่ือง วาทกรรมเด็กดี : ศึกษากรณีศูนยฝึ์กและอบรม
เด็กและเยาวชนชาย บา้นอุเบกขา เป็นงานการศึกษาถึง “วาทกรรมเด็กดี” ท่ีภาครัฐบาลผลิตข้ึนเพื่อ
ควบคุมเด็กทัว่ไปในสังคม ผา่นการขดัเกลาทางสังคมจากสถาบนัทางสังคมต่างๆ เพื่อใหเ้ด็ก
กลายเป็นเด็กดีท่ีรัฐพึงประสงค ์ โดยลงพื้นท่ีเพื่อศึกษาวาทกรรมและภาคปฏิบติัการทางวาทกรรม
ของภาครัฐท่ีปฏิบติัต่อเด็กในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนชาย บา้นอุเบกขา อนัเป็นสถานท่ีท่ี
เตม็ไปดว้ยความเขม้ขน้ของอ านาจในการ “ร้ือสร้างและประกอบ” เด็กเยาวชนท่ีเคยท าผดิเสียใหม่ 
ใหก้ลายเป็น “เด็กดี” ตามวาทกรรมท่ีภาครัฐตอ้งการ จากผลการศึกษาสามารถวเิคราะห์สรุปไดว้า่ 
ทุกภาคฝ่ายท่ีมีส่วนร่วมอยูภ่ายในศูนยฝึ์กและอบรมเด็กและเยาวชนชายบา้นอุเบกขานั้น ลว้นแต่เช่ือ
ใน “วาทกรรมเด็กดี” แต่ในความเป็นจริงกลบัไม่มีใครคิดท่ีจะปฏิบติัตาม ไม่วา่จะเป็นเจา้หนา้ท่ีท่ี
บางส่วนยงัไม่เช่ือวา่เด็กจะสามารถกลบัตวัเป็น “เด็กดี” ได ้ หรือบางส่วนไม่ไดน้ าเอาภาคปฏิบติั
ของวาทกรรมเด็กดีท่ีรัฐก าหนดไวม้าใชท้ั้งหมด แต่เจา้หนา้ท่ีเลือกท่ีจะใชใ้นชุดการปฏิบติัการ 
ท่ีตนเองคิดวา่เหมาะสมกวา่ ส่วนเด็กและเยาวชนนั้นไม่ไดเ้ช่ือในวาทกรรมเด็กดีของรัฐ แต่เด็ก 
จะใชว้ธีิการต่อรองอ านาจเพื่อใหต้นเองดูเป็นเด็กดีในสายตาของคนทัว่ไปในสังคม ดงันั้น 
เม่ือการเจา้หนา้ท่ีเลือกท่ีจะไม่ปฏิบติัตาม “วาทกรรมเด็กดี” และเด็กและเยาวชนก็ไม่ไดเ้ช่ือใน       
“วาทกรรมเด็กดี” วาทกรรมชุดน้ีจึงไม่ประสบผลส าเร็จตามท่ีภาครัฐตอ้งการ แต่ส่ิงส าคญัท่ี 
ทั้งเจา้หนา้ท่ี เด็กและเยาวชนใชร่้วมกนัคือ “ชุดความสัมพนัธ์เชิงอ านาจ” เพราะการมีอ านาจ 
จะท าใหต้นเองไดรั้บในส่ิงท่ีตนตอ้งการ ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นวา่การใชอ้  านาจภายในศูนยฝึ์กและอบรม
เด็กและเยาวชนชายบา้นอุเบกขานั้นไหลเวยีนอยูใ่นหลายภาคส่วน ไม่วา่จะเป็นผูกุ้มอ านาจ 
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โดยชอบธรรมอยา่งเจา้หนา้ท่ี หรือผูท่ี้ดูเหมือนจะไร้อ านาจใดๆ อยา่งเด็กและเยาวชน ลว้นแต่
พยายามท่ีจะเขา้กุมอ านาจเอาไวค้รอบครองทั้งส้ิน (ชูเกียรติ ถนอมบุญชยั, 2552) 
 อ าพรรณ์ ปานเจริญ ไดศึ้กษาเร่ือง การสร้างวาทกรรมผูเ้รียนนายร้อยต ารวจหญิง เพื่อหา
ท่ีมาของวาทกรรมท่ีกดทบัผูเ้รียนนายร้อยต ารวจหญิงอยู ่ ซ่ึงผลการศึกษาพบวา่ การสร้างวาทกรรม
ผูเ้รียนนายร้อยต ารวจหญิงถูกสร้างข้ึนมาจากการตีความจากตวับทท่ีเป็นประเพณี อุดมคติ ค่านิยม 
กฎเกณฑ ์ กติกาต่างๆ ท่ีผา่นมาในอดีตและปัจจุบนัท่ีถูกสร้างข้ึนจนกลายเป็นธรรมเนียมปฏิบติั 
ในมิติภาคปฏิบติัการทางวาทกรรม ผูเ้รียนนายร้อยต ารวจหญิงไดเ้ลือกสรรวถีิทางในการปฏิบติัตน
เพื่อแสดงและสร้างอตัลกัษณ์ความเป็นผูเ้รียนนายร้อยต ารวจหญิงใหมี้ความสมบูรณ์แบบ โดย
การศึกษาแบ่งออกเป็น 3 ระยะ ไดแ้ก่ 1. ระยะแรกของปีการศึกษาเร่ิมมีการเรียนรู้และมีการปรับตวั 
2. ระยะกลางของการศึกษามีการเรียนรู้มากข้ึนและมีการพฒันาเติมเตม็ 3. ระยะสุดทา้ยของ
การศึกษามีการเรียนรู้สมบูรณ์แบบในมิติภาคปฏิบติัการทางสังคม งานวจิยัน้ีเป็นการถ่ายทอด
อุดมการณ์ของสังคมผา่นโรงเรียนนายร้อยต ารวจ เพื่อใหผู้เ้รียนนายร้อยต ารวจหญิงปฏิบติัตาม
บรรทดัฐานสังคม โรงเรียนนายร้อยต ารวจจึงไดอ้อกเป็น กฎ ระเบียบ ปฏิบติั ขอ้บงัคบัของ
สถานศึกษาและคู่มือการปฏิบติัของผูเ้รียน เพื่อใชค้วบคุมผูเ้รียนนายร้อยต ารวจหญิง 
ใหมี้ความประพฤติท่ีดีงามอยูใ่นกรอบของสังคม บุคคลท่ีมีส่วนส าคญัในการสร้างอตัลกัษณ์ผูเ้รียน
นายร้อยต ารวจหญิงใหมี้ความโดดเด่นเป็นท่ีปรากฏและเป็นท่ียอมรับของสังคมไดแ้ก่ เพื่อน ผูเ้รียน
ชั้นสูง (รุ่นพี่) ผูบ้งัคบับญัชาท่ีปฏิบติัหนา้ท่ีฝ่ายปกครอง ครู-อาจารย ์ และส่ือต่างๆ  
(อ าพรรณ์ ปานเจริญ, 2556) 
 ปริชยั ดาวอุดม ไดท้  าการศึกษาเร่ือง การท าให้โรงเรียนกวดวชิาเป็นโครงสร้างท่ีมี
เสถียรภาพในสังคมไทย เป็นงานท่ีเผยใหเ้ห็นวา่การก่อตวัและการด ารงอยูข่องโรงเรียนกวดวชิานั้น
มีแบบแผนอะไรบา้งท่ีเป็นเง่ือนไขในการผลิตซ ้ าโครงสร้างทางสังคม จนท าใหโ้รงเรียนกวดวชิา
กลายเป็นโครงสร้างท่ีคงทนและมีเสถียรภาพ ผลการศึกษาระบุวา่ การท่ีโรงเรียนกวดวชิากลายเป็น
ส่ิงจ าเป็นในชีวิตทางการศึกษาของคนไทยนั้นเพราะ 1. การกวดวชิาก่อตวัข้ึนอยา่งมีพลวตัใน
สังคมไทยมาอยา่งยาวนาน ในระยะแรกมีเง่ือนไขคือเพื่อเขา้ในระดบัมหาวทิยาลยั ต่อมามีรูปแบบ
การสอบแข่งขนัท่ีแต่งต่างกนัออกไป 2. ความหมายของโรงเรียนกวดวชิาถูกสร้างข้ึนจากการ
ตีความของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งเป็นเง่ือนไขส าคญั ความหมายท่ีแตกต่างหลากหลายถูกน าไปใชใ้นการ
ส่ือสารและตอบสนองต่อเป้าหมายของความส าเร็จทางการศึกษา ความน่าเช่ือถือของโรงเรียนกวด
วชิาเป็นส่ิงท่ีสร้างข้ึนจากแบบแผนหรือวธีิการท่ีท าให้เช่ือวา่จะน าบุคคลไปสู่ความส าเร็จ 3. ความ
เป็นโครงสร้างของโรงเรียนกวดวชิาเป็นส่ิงท่ีสถาปนาข้ึนในระดบัจิตใจของบุคคล มีลกัษณะเป็น
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แบบแผนโครงสร้างอนัหลากหลายท่ีจะอยูใ่นใจของบุคคล ตราบท่ีโรงเรียนกวดวชิายงัท าใหบุ้คคล
รู้สึกมัน่คงปลอดภยักบัการใชชี้วติทางการศึกษาในปัจจุบนั (ปริชยั ดาวอุดม, 2557) 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ ช่วยใหผู้ว้จิยัเขา้ใจความหมายของ วาทกรรม การวเิคราะห์ 
วาทกรรม และภาคปฏิบติัการทางวาทกรรมมากข้ึน ตลอดจนเห็นแนวทางในการศึกษาและวจิยังาน
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวาทกรรม ซ่ึงผูว้จิยัจะเอาแนวคิดในเร่ืองเหล่าน้ีมาเป็นฐานของแนวทางในการศึกษา 
โดยพยายามช้ีใหเ้ห็นปัญหาท่ีผูว้จิยัก าหนดผา่นทางแนวคิดดงักล่าว เพื่อหาท่ีมาของปัญหาและเพื่อ
เสนอแนวทางพฒันาการศึกษาต่อไป 
 
 2.6.2 งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้องกบัอตัลกัษณ์ของผู้เรียน 
 
 งานวจิยัเก่ียวกบัการสร้างอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนตามบรรทดัฐานทางสังคมไดแ้ก่ 
 ริชและสแคชเตอร์ (Rich & Schachter, 2012) ไดท้  าการศึกษาเร่ือง High School Identity 
Climate and Student Identity Development: อตัลกัษณ์ของโรงเรียนมธัยมศึกษากบัการพฒันา 
อตัลกัษณ์ของผูเ้รียน งานวิจยัน้ีพบวา่ โรงเรียนแต่ละโรงเรียนมีการสร้างลกัษณะเฉพาะตวัตามการ
พฒันาอตัลกัษณ์ของผูเ้รียน โดยมีทฤษฎีหน่ึงกล่าววา่ ผูเ้รียนจะมองครูผูส้อนเป็น “ตน้แบบ”  
(Role Model) และมองโรงเรียนของตนวา่เป็นแหล่งพฒันาตนเอง และเป็นสถานท่ีท่ีใหค้วามมัน่ใจ
ในเร่ืองการพฒันาอตัลกัษณ์ตนเองในอนาคต  ตวัแปรกลางท่ีตั้งสมมุติฐานของงานวจิยัน้ีคือ  
การรับรู้ของผูเ้รียนต่อเร่ืองท่ีสังคมมองในแง่บวก ประสบการณ์ในการเรียนรู้ของผูเ้รียน  และ 
การถูกยอมรับในการท าหนา้ท่ีผูเ้รียน งานวิจยัน้ีมีผูเ้ขา้ร่วม 2,787 คน จากโรงเรียนยิวแห่งหน่ึงใน
อิสราเอล ผลการวจิยัสรุปไดว้า่ 1. โรงเรียนมีส่วนในการสร้างและพฒันาอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนจริง  
2. ครูในฐานะท่ีเป็นตน้แบบมีอ านาจในการพฒันาอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนมากกวา่ท่ีคาดเดาไว ้ และ  
3. ประสบการณ์ในการศึกษามีความส าคญัอยา่งมากในการสร้างความมัน่ใจในอตัลกัษณ์ของผูเ้รียน 

วรวฒิุ สุภาพ ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การศึกษาอตัลกัษณ์และการใหค้วามหมายของการศึกษา
เพื่อการพฒันาพื้นท่ีทางการศึกษาในสังคมไทย : กรณีศึกษาผูเ้รียนไทยท่ีศึกษาโปรแกรมเตรียม
ความพร้อมเพื่อสอบวดัระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายของสหรัฐอเมริกาในประเทศไทย โดยการวจิยั
คร้ังน้ีมีจุดประสงคเ์พื่อ 1) เพื่อศึกษาอตัลกัษณ์และพื้นท่ีการศึกษาของผูเ้รียนไทยท่ีศึกษาใน
โปรแกรมเตรียมความพร้อมเพื่อสอบจดัระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายของสหรัฐอเมริกาในประเทศ
ไทย 2) เพื่อวเิคราะห์การใหค้วามหมายของการศึกษาของผูเ้รียนไทยท่ีศึกษาในโปรแกรมเตรียม
ความพร้อมเพื่อสอบจดัระดบัมธัยมศึกษาตอนปลายของสหรัฐอเมริกาในประเทศไทย และ 3) เพื่อ
น าเสนอแนวทางการพฒันาพื้นท่ีการศึกษาในลงัคมไทย ตามอตัลกัษณ์และการใหค้วามหมายของ
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ผูเ้รียนไทยท่ีศึกษาโปรแกรมดงักล่าว โดยใชว้ธีิการวจิยัไดแ้ก่ วจิยัภาคสนาม การศึกษาประวติัชีวิต          
การสังเกต การสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่ม และการสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญ ผลการวจิยัพบวา่              
1. อตัลกัษณ์ของผูเ้รียน GED เป็นอตัลกัษณ์ท่ีมีความเล่ือนไหลและปรับเปล่ียนตามอิทธิพลของ 
วาทกรรมและอ านาจในพื้นท่ีทางสังคมผูเ้รียน GED จะก่อ/แสดงอตัลกัษณ์ข้ึนเพื่อต่อรองทาง
อ านาจและสร้างตวัตนในพื้นท่ีทางสังคมโดยเป็นการเสนอจุดต่าง สมานจุดร่วมของกลุ่ม อตัลกัษณ์
ร่วมของผูเ้รียน GED ใหค้วามส าคญักบัเร่ืองทศันคติ ค่านิยมและพฤติกรรมท่ีมุ่งความเป็นนานาชาติ  
วถีิชีวติบริโภคนิยม เนน้สินคา้และบริการราคาแพง อีกทั้งจุดมุ่งหมายทางการศึกษาท่ีแตกต่างจาก
การเรียนในโรงเรียนในดา้นเวลา  รูปแบบการเรียนและจุดมุ่งหมายทางการศึกษา จึงน าเสนอออกมา
เป็นอตัลกัษณ์ร่วมของผูเ้รียน GED ในลกัษณะ “เด็กอินเตอร์” “รวย” “เรียนเร่ง (ไม่) รัด” 2. พื้นท่ี
ทางการศึกษาของผูเ้รียน GED มีความสัมพนัธ์กบัการแสดงอตัลกัษณ์ พื้นท่ีการศึกษาจึงมีอิทธิพล
ต่อการเรียนรู้ การใหค้วามหมายของการศึกษาและการแสดงอตัลกัษณ์      ของผูเ้รียน GED พบวา่ 
พื้นท่ีทางการศึกษาผูเ้รียน GED ประกอบดว้ยพื้นท่ี 2 ลกัษณะคือ พื้นท่ีทางกายภาพไดแ้ก่บา้น 
สถาบนักวดวชิา พื้นท่ีสาธารณะยา่นสยามสแควร์หรือหา้งสรรพสินคา้      ชั้นน า และสถานบนัเทิง
ยามค ่าคืน พื้นท่ีอีกลกัษณะหน่ึงคือพื้นท่ีเสมือนโดยใชเ้ทคโนโลยเีป็นฐานไดแ้ก่ เครือข่ายสังคม
ออนไลน์ วทิย ุ โทรทศัน์ นิตยสารภาษาต่างประเทศเป็นหลกั พื้นท่ีท่ีพบจะมีทั้งพื้นท่ีเฉพาะส าหรับ
นกัเรียน GED และพื้นท่ีสาธารณะ ผูเ้รียน GED จะเลือกพื้นท่ีไม่ซ ้ าซอ้นกบัเด็กไทยแต่นิยมท่ีจะใช้
พื้นท่ีร่วมกบักลุ่มผูเ้รียนโรงเรียนนานาชาติและผูมี้รายไดสู้ง 3. การใหค้วามหมายการศึกษา ไดรั้บ
อิทธิพลจากอตัลกัษณ์และพื้นท่ีทางการศึกษาท่ีผูเ้รียนปรากฏตวั        การใหค้วามหมายการศึกษาจะ
ประกอบไปดว้ยขั้นตอน การสร้างความหมาย การถ่ายทอดความหมายและการแสดงออกทาง
ความหมาย ท่ีมีความเช่ือมโยงกบัอตัลกัษณ์และพื้นท่ีทางการศึกษา ผูเ้รียน GED ใหค้วามหมายของ
การศึกษาใน 3 ลกัษณะ คือ 1) การศึกษาคือการพฒันามนุษยซ่ึ์งเนน้ทกัษะการคิดและการส่ือสาร
ทางสังคมท่ีเนน้การใชภ้าษาต่างประเทศ 2) การศึกษาเพื่ออาชีพเนน้ความส าคญักบัการศึกษาเพื่อ
การพฒันาทกัษะวชิาชีพในการท างาน 3) การศึกษาเพื่อยกระดบัความตอ้งการทางการเรียนและ
น่าเช่ือถือในสังคม เป็นการใหค้วามหมายการศึกษาเพื่อเพิ่มคุณวฒิุและค่านิยมในการศึกษาต่อและ
การท างานโดยใหค้วามส าคญักบัหลกัสูตรนานาชาติและการจบการศึกษาระดบัมหาวิทยาลยั และ 
4) แนวทางการพฒันาพื้นท่ีทางการศึกษาเป็นการสร้างพื้นท่ีการศึกษาบนแนวคิดความหลากหลาย
ทางอตัลกัษณ์ผา่นพื้นท่ีทางการศึกษาใน 2 ลกัษณะ คือ 1) พื้นท่ีเสมือนท่ีใชเ้ทคโนโลยเีป็นฐาน 2) 
พื้นท่ีกิจกรรมเป็นท่ีตั้งโดยมีเป้าหมายเพื่อพฒันาผูเ้รียน GED ใหมี้ลกัษณะ 4 ประการคือ รู้จกัความ
เป็นไทย ใส่ใจการอยูร่่วมกนั รู้เท่าทนัส่ือเทคโนโลยแีละมีความรู้เร่ืองการบริโภค วธีิด าเนินการเนน้
การสร้างพื้นท่ีบน เวบ็ไซตเ์พื่อเป็นพื้นท่ีประสานงานและเป็นพื้นท่ีในการเรียนรู้ใหก้บัผูเ้รียน GED 
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การใหค้วามรู้ผา่นชุดความรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัเป้าหมายของพื้นท่ีทางการศึกษาทั้ง 4 ลกัษณะการ
ด าเนินงานภายใตภ้าคีความร่วมมือในการจดักิจกรรมและพฒันาพื้นท่ีทางการศึกษา ทั้งจากภาครัฐ 
ภาคเอกชน ครอบครัว สถานศึกษา และสถาบนัทางสังคม (วรวุฒิ สุภาพ, 2552) 

ดาราพร สีม่วง ไดศึ้กษาเร่ือง การประกอบสร้างอตัลกัษณ์ของนกัเขียน : กรณีศึกษาเร่ืองเล่า
จากประสบการณ์ชีวติของเสกสรรค ์ ประเสริฐกุล มีวตัถุประสงคเ์พื่อหาจุดก าเนิดของอตัลกัษณ์
บุคคล โดยน าแนวคิดเร่ืองอตัลกัษณ์และเร่ืองเล่ามาใชเ้ป็นแนวทางการศึกษา ผลการวจิยัพบวา่ 
เสกสรรคป์ระกอบสร้างอตัลกัษณ์จากเน้ือหาท่ีน าเสนอในเร่ืองเล่าจากประสบการณ์ชีวิต ซ่ึงเน้ือหา
ดงักล่าวมี 5 กลุ่มคือ 1. ประวติัเร่ืองราวชีวติของตนเอง 2. บนัทึกการเดินทางและการใชชี้วติ
กลางแจง้ 3. ทศันะต่อประเด็นต่างๆ 4. การทบทวนวเิคราะห์และอธิบายตนเอง 5. ประเด็นชีวติ 
ปรัชญาและจิตวญิญาณ เสกสรรคป์ระกาศอตัลกัษณ์ของตนเองในแต่ละช่วงของชีวติ ประกอบดว้ย 
อตัลกัษณ์ในวยัเด็ก วยัหนุ่ม วยักลางคน และวยัชรา อตัลกัษณ์ช่วงวยัต่างๆ ลว้นเป็นการประกอบ
สร้างและเลือกน าเสนอจากเสกสรรคท่ี์ด ารงอยูใ่นช่วงระยะเวลาหน่ึง ซ่ึงสามารถเล่ือนไหล
เปล่ียนแปลงไดต้ามปัจจยัดา้นเวลาและบริบทของสถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป แต่กลวธีิท่ีเสกสรรคใ์ช้
ในการประกอบสร้างและน าเสนออตัลกัษณ์คือการใชเ้ร่ืองเล่าเป็นพื้นท่ีในการประกอบสร้างและ
น าเสนออตัลกัษณ์ของตน ซ่ึงท าไดอ้ยา่งสมบูรณ์แบบ เร่ืองเล่าของเสกสรรคจึ์งมีสถานะเป็นส่ือ
ประชาสัมพนัธ์ตนเอง ท าใหส้ังคมรับรู้เก่ียวกบัตวัตนของ เสกสรรค ์ ประเสริฐกุล อยา่งถูกตอ้ง
ตรงกนั (ดาราพร สีม่วง, 2556)   
 จากงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ ท าใหผู้ว้จิยัเขา้ใจความหมายของอตัลกัษณ์ การต่อรอง 
อตัลกัษณ์ ตลอดจนวธีิการวิจยัและศึกษาอตัลกัษณ์ของผูเ้รียน ซ่ึงผูว้จิยัจะน าแนวคิดเหล่าน้ีมาเป็น
แนวทางการในการศึกษาเร่ืองอตัลกัษณ์ และการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนท่ีไดรั้บผลกระทบจาก
การสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน 
 
 2.6.3 งานวจัิยทีเ่กี่ยวกบัเร่ืองเล่า 
 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวกบัเร่ืองเล่าท่ีสร้างอตัลกัษณ์ ไดแ้ก่ 

พิรุณพร แสนรังค ์ ไดท้  าการวจิยัเร่ือง การใหค้วามหมายต่อประสบการณ์ชีวติโดยใช้
กิจกรรมศิลปะในการวิจยัเร่ืองเล่ากรณีศึกษาเด็กท่ีมีเช้ือเอชไอวจีงัหวดัขอนแก่น มีวตัถุประสงคเ์พื่อ
ศึกษาการใหค้วามหมายต่อประสบการณ์ชีวติ และศึกษารูปแบบ กระบวนการวจิยัเร่ืองเล่าในเด็กท่ี
มีเช้ือเอชไอวท่ีีเป็นผูใ้ชบ้ริการทางจิตสังคมในจงัหวดัขอนแก่นโดยใชกิ้จกรรมศิลปะ โดยการ
ศึกษาวจิยัน้ีใชว้ธีิวทิยาการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Methodology) ใชรู้ปแบบการวจิยัเร่ืองเล่า 
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(Narrative Research) ผูศึ้กษาท าการคดัเลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คือ 
เด็กท่ีมีเช้ือเอชไอว ี จ  านวน 4 ราย และเป็นผูใ้หบ้ริการในระบบบริการสุขภาพและภาคีเครือข่าย 
จ านวน 8 ราย ผูศึ้กษาใชว้ธีิการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการศึกษาจากเอกสาร การสัมภาษณ์ลุ่มลึก 
การสังเกตการณ์แบบมีส่วนร่วม การสังเกตุการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม และการบนัทึก
กระบวนการวิจยั ผลการวจิยัน้ีประกอบดว้ยขอ้คน้พบส าคญั 2 ประเด็น ประเด็นแรก คือ การให้
ความหมายต่อประสบการณ์ชีวติในเด็กท่ีมีเช้ือเอชไอวพีบขอ้คน้พบส าคญั 4 มิติ ไดแ้ก่ 1) “โรคร้าย” 
การใหค้วามหมายมากกวา่โรคภยัไขเ้จบ็ 2) “โลกร้าย” ความทุกขแ์ละความเจบ็ปวดท่ีมากกวา่  
“โรคร้าย” 3) บทเรียนจากกระบวนการเยยีวยาจิตใจโดยใชศิ้ลปะในมุมมองจากเด็กท่ีมีเช้ือเอชไอวี
และผูศึ้กษา 4) การเปล่ียนแปลงในเด็กท่ีมีเช้ือเอชไอว ี ประเด็นท่ีสอง คือ รูปแบบและ
กระบวนการวิจยัเร่ืองเล่าในเด็กท่ีมีเช้ือเอชไอว ี พบวา่ เทคนิคท่ีสามารถกระตุน้ให้เด็กท่ีมีเช้ือเอชไอ
วสีามารถเล่าเร่ืองและใหค้วามหมายต่อประสบการณ์ชีวติ คือ การสัมภาษณ์ลุ่มลึกควบคู่ไปกบัการ
ใชกิ้จกรรมศิลปะดา้นต่างๆ อาทิ ประติมากรรมกระดาษ กิจกรรมวงกลมสัมพนัธ์ กิจกรรมส่ิงของ
แทนชีวติการส่ือสาร เพื่ออธิบายเร่ืองราวชีวิตผา่นการเขียนและละคร เป็นตน้ (พิรุณพร แสนรังค,์ 
2544) 
 ประภาภรณ์ พวงเนียม ไดท้  าการวจิยัเร่ืองวถีิชีวิตและเร่ืองเล่าเถา้แก่ไร่ออ้ย อ าเภอท่าม่วง 
จงัหวดักาญจนบุรี การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาถึงวถีิชีวติเถา้แก่ไร่ออ้ย ความส าเร็จของ
เถา้แก่ไร่ออ้ย ปัญหาและอุปสรรคของเถา้แก่ไร่ออ้ย ตลอดจนน าเสนอแนะแนวทางการแกไ้ขปัญหา 
ใชว้ธีิการวจิยัเชิงคุณภาพดว้ยวทิยาการศึกษาชีวประวติัและเร่ืองเล่า ประชากรผูใ้ห้ขอ้มูลหลกัคือ 
เถา้แก่ไร่ออ้ย ชาวไร่ออ้ย และบุคคลท่ีเก่ียวขอ้งกบัเถา้แก่ไร่ออ้ย อ าเภอท่าม่วง จงัหวดักาญจนบุรี 
จ านวนทั้งส้ิน 23 คนโดยใชว้ธีิการสัมภาษณ์แบบอตัชีวประวติัและการสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม 
ผลการวจิยัพบวา่ การประกอบธุรกิจเถา้แก่ไร่ออ้ยเป็นรูปแบบธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอ่ม  
การประกอบธุรกิจแบ่งออกเป็น 2 ประเภทคือ 1. แบบสามีและภรรยา 2. การสืบทอดกิจการต่อ
จากบรรพบุรุษ แนวคิดในการริเร่ิมกิจการเกิดจากความทะเยอทะยานและอยากมีฐานะท่ีดีข้ึนเพื่อ
สร้างอนาคตใหก้บัครอบครัวและลูกหลานไดสื้บทอดธุรกิจ เถา้แก่ไร่ออ้ยมีความส าคญัในการเก็บ
เก่ียวผลผลิตออ้ยน าส่งโรงงานน ้าตาล และช่วยเหลือชาวไร่ออ้ยท่ีไม่มีเงินทุนในการท าไร่  
การด าเนินชีวติของเถา้แก่ไร่ออ้ยเป็นไปอยา่งเรียบง่าย เพราะในช่วงเยาวว์ยัมีความเป็นอยูค่่อนขา้ง
ล าบากรูปแบบการด าเนินธุรกิจแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบคือ 1. เป็นหวัหนา้โควตา้เฉพาะส่งออ้ยของ
ตนเอง  2. เป็นหวัหนา้โควตาส่งออกของตนเองและมีลูกไร่ เงินทุนท่ีใชด้ าเนินธุรกิจเป็นเงินทุน
ของตนเอง และการกูโ้รงงานน ้าตาลหรือกูจ้ากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร  
การเก็บเก่ียวผลผลิตมี 3 วธีิคือ 1. ใชแ้รงงานคน 2. ใชแ้รงงานคนกบัรถตดัออ้ย  
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3. ใชร้ถตดัออ้ยอยา่งเดียว ลกัษณะการบริหารงานของแต่ละคนแตกต่างกนัไปข้ึนอยูก่บั
ประสบการณ์และแนวความคิดซ่ึงมีลกัษณะอตัลกัษณ์ส่วนบุคคลต่างกนั การประสบความส าเร็จ
ข้ึนอยูก่บัความตอ้งการและเป้าหมายของแต่ละบุคคล ปัญหาและอุปสรรคท่ีพบคือดา้นแรงงาน  
การเก็บเก่ียว ฤดูกาล ราคาปุ๋ย ราคาน ้าตาล และการบริหารงาน แต่ปัญหาต่างๆ ไม่ท าใหก้ารด าเนิน
ธุรกิจขาดทุนเน่ืองจากการลงทุนปลูกออ้ยคร้ังหน่ึงสามารถเก็บผลผลิตได ้ 3 ถึง 5 คร้ังตามสภาพ
การดูแลและการบริหารงาน (ประภาภรณ์ พวงเนียม, 2554)  
 อุมาวลัย ์  ชีชา้ง ไดศึ้กษาเร่ือง ความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัอุดมการณ์ในเร่ืองเล่าส าหรับ
เด็กในหนงัสือวนัเด็กแห่งชาติ  พ.ศ. 2523-2553 วา่มีการประกอบสร้างความคิดเก่ียวกบั “เด็กดี” 
และ “เยาวชนท่ีพึงประสงคข์องชาติ” อยา่งไรบา้ง ผูว้จิยัเก็บขอ้มูลเร่ืองเล่าส าหรับเด็ก   ไดแ้ก่ นิทาน
และเร่ืองสั้นส าหรับเด็กท่ีตีพิมพใ์นหนงัสือวนัเด็กแห่งชาติจ านวน 94 เร่ืองและศึกษาโดยใชก้รอบ
แนวคิดวาทกรรมวเิคราะห์เชิงวพิากษข์อง แฟร์คลฟั (Fairclough, 2010) ผลการวจิยัพบวา่ แมเ้ร่ือง
เล่าเหล่าน้ีจะมีลกัษณะเป็นเร่ืองท่ีเนน้ความบนัเทิงและเพลิดเพลินในการอ่าน แต่แทจ้ริงแลว้กลบัมี
บทบาทในการถ่ายทอดอุดมการณ์บางประการไปสู่เด็ก กลวธีิการส่ืออุดมการณ์ท่ีปรากฏในเร่ืองเล่า
ส าหรับเด็กนั้น แบ่งออกเป็น 3 กลวธีิหลกั ไดแ้ก่  1) กลวธีิทางภาษาในตวับท พบทั้งส้ิน 6 กลวธีิ 
ไดแ้ก่ การใชค้  าศพัท ์ การใชโ้ครงสร้างประโยคแบบต่างๆ การกล่าวอา้ง การใชค้  าถามวาทศิลป์  
การใชอุ้ปลกัษณ์และการแนะความ 2) กลวธีิระดบัตวับท พบวา่การใชอ้งคป์ระกอบของเร่ืองเล่าใน
การน าเสนออุดมการณ์ ซ่ึงมีผลท าใหก้ารส่ืออุดมการณ์มีความแนบเนียนมากยิง่ข้ึน กล่าวคือผูแ้ต่ง
น าเสนออุดมการณ์และความคิดของตนในรูป “เสียง” และ “ความคิด” ของตวัละครในเร่ืองเล่า  
3)  กลวธีิระดบัสหบท พบวา่มีการแทรกตวับทอ่ืนหรือกล่าวอา้งถึงตวับทอ่ืนเก่ียวกบัความคิด  
ความเช่ือต่างๆ เพื่อส่ือความคิดเก่ียวกบัความเช่ือทางศาสนาพุทธและอิสลาม ความเช่ือในเร่ือง
เหนือธรรมชาติส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิและความเป็นไทย กลวธีิดงักล่าวในส่ือมีอุดมการณ์ท่ีปรากฏอยา่ง
สม ่าเสมอและอุดมการณ์ท่ีปรากฏบางช่วงเวลา อุดมการณ์ท่ีปรากฏอยา่งสม ่าเสมอ ไดแ้ก่ อุดมการณ์
เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งเด็ก-ผูใ้หญ่ อุดมการณ์เก่ียวกบัความเป็นเด็กดีและคนดี อุดมการณ์
เก่ียวกบับทบาทชายหญิงในสังคมไทย อุดมการณ์เก่ียวกบัความยดึมัน่ในสถาบนัหลกัของชาติ  
ส่วนอุดมการณ์ท่ีปรากฏบางช่วงเวลา ไดแ้ก่ อุดมการณ์เก่ียวกบัความยากจน อุดมการณ์เก่ียวกบัการ
อนุรักษธ์รรมชาติ รวมถึงชุดความคิดยอ่ยเร่ืองสังคมเมืองกบัชนบท ผลการวจิยัพบวา่ เร่ืองเล่า
ส าหรับเด็กในหนงัสือวนัเด็กแห่งชาติมีบทบาทเป็นสารทางอุดมการณ์ ซ่ึงรัฐอาจใชใ้นการถ่ายทอด
และปลูกฝังความคิดเชิงอุดมการณ์ใหแ้ก่เด็กในสังคมไทยเพื่อสร้างเดก็ดีและพลเมืองดี ซ่ึงจะเอ้ือต่อ
การก ากบัดูแลและควบคุมสมาชิกในสังคมต่อไป (อุมาวลัย ์  ชีชา้ง, 2555) 
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 สุธาทิพย ์โสภาพนัธ์ ไดท้  างานวจิยั เร่ืองเล่าตวัแทนประกนัชีวติ บริษทักรุงเทพประกนัชีวติ 
จ  ากดั (มหาชน) การวจิยัน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ มีวตัถุประสงคเ์พื่อ ศึกษาถึงประวติัชีวติ การเขา้สู่
อาชีพบนหนทางแห่งความส าเร็จ รูปแบบการด าเนินชีวติและทศันคติท่ีมีต่ออาชีพตวัแทนขาย
ประกนัของบริษทักรุงเทพประกนัชีวติ จ  ากดั (มหาชน) โดยการศึกษาอตัชีวประวติัผา่นเร่ืองเล่า 
ประสบการณ์ชีวติ เก็บรวบรวมขอ้มูลโดยการสังเกตแบบมีส่วนร่วมและแบบสัมภาษณ์แบบ
อตัชีวประวติัของผูช่้วยผูอ้  านวยการฝ่ายการตลาดและบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ผลการวจิยัพบวา่ ประวติั
ชีวติพื้นฐานผูใ้หข้อ้มูลเป็นเด็กก าพร้า เป็นคนอ่อนโยน มีมนุษยสัมพนัธ์ท่ีดีและชอบช่วยเหลือผูอ่ื้น 
จนไดเ้ขา้มาท างานเป็นตวัแทนประกนัชีวติจากค าแนะน าของตวัแทนประกนัชีวติท่ีตนนบัถือ จาก
ประสบการณ์การท างานขายในอดีตมีส่วนช่วยใหเ้ขาประสบความส าเร็จ รูปแบบการด าเนินชีวิต
ของคุณพลัลภ บวัพลอย ด าเนินกิจกรรมประจ าวนัท่ีสามารถพฒันาความรู้ตนเองไดต้ลอดเวลา เช่น 
การอ่านหนงัสือ ดูทีวี แลว้น าความรู้แนวคิดนั้นมาถ่ายทอดต่อทั้งดา้นทศันท่ีมีต่ออาชีพ วา่อาชีพ
ตวัแทนประกนัชีวติเป็นอาชีพท่ีสุจริตและมีความส าคญัมากต่อสังคม ส่วนคนในสังคมมองอาชีพ
ตวัแทนประกนัชีวติในเชิงบวกมากข้ึน เห็นความส าคญัของการประกนัชีวติมากข้ึน เขา้ใจการท า
ประกนัชีวติมากข้ึน แต่ขณะเดียวกนัก็พร้อมท่ีจะปฏิเสธตวัแทนประกนัชีวติไดต้ลอดเวลาเช่นกนั 
ถา้ตวัแทนประกนัชีวติมีพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม (สุธาทิพย ์โสภาพนัธ์, 2555) 
 สลิลดา ศรีสันต ์ ไดท้  าการวิจยัเร่ือง เร่ืองเล่าในวนัวานของชาวเวิง้นาครเกษม กรณีศึกษา 
ชุมชนเวิง้นาครเกษม แขวงสัมพนัธวงศ ์ เขตสัมพนัธวงศ ์ จงัหวดักรุงเทพมหานคร การศึกษาน้ี 
มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาเร่ืองราวประวติัความเป็นมาของชุมชนเวิง้นครเกษม อีกทั้งศึกษา 
ภาพสะทอ้นของวถีิชีวิต ความเป็นอยู ่ สังคมวฒันธรรม รวมไปถึงความรู้สึกของชาวเวิง้นครเกษม
ในสภาวะของการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนกบัชุมชนของพวกเขา ดว้ยการมองผา่นเร่ืองเล่าเก่ียวกบั
ชีวติของชาวเวิง้นครเกษมโดยใชร้ะเบียบวธีิในการศึกษา 2 แนวทางไดแ้ก่ 1. ศึกษาผา่นเอกสารท่ี
เป็นลายลกัษณ์อกัษร 2. เก็บขอ้มูลภาคสนามดว้ยการสังเกตการอยา่งมีส่วนร่วมและค าศพัทก์าร
สัมภาษณ์แบบเป็นทางการและไม่เป็นทางการกบักลุ่มผูใ้หส้ัมภาษณ์ ผลการศึกษาพบวา่ชุมชน 
เวิง้นครเกษมเป็นชุมชนท่ีตั้งอยูใ่นกลางเมืองกรุงเทพมหานคร ซ่ึงมีลกัษณะของการเป็นชุมชน 
ชาวจีนเน่ืองจากคนท่ีอยูอ่าศยัในชุมชนลว้นเป็นชาวไทยเช้ือสายจีน โดยชุมชนเวิง้นาครเกษมนั้น 
มีการอนุรักษป์ระเพณีและวฒันธรรมจีนภายในชุมชนไวม้ากมาย ซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ทางวฒันธรรม
ของชุมชน ความสัมพนัธ์ของคนในชุมชนและมีความสนิทสนมกนัอยา่งแนบแน่นมาตั้งแต่ละรุ่น
ของบรรพบุรุษ ถึงแมว้า่ความสัมพนัธ์ในปัจจุบนัจะไม่สนิทสนมเขา้ในอดีตเน่ืองจากปัจจยัหลาย
อยา่ง เช่น การเขา้มาของเทคโนโลย ีการท างานตอนกลางวนัในชุมชนเวิง้นครเกษมแต่ตอนกลางคืน
ตอ้งพกัอยูอ่าศยันอกชุมชน ท าใหเ้กิดความห่างเหินมากกวา่ในอดีต แต่เน่ืองจากการท่ีเวิง้นครเกษม
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เป็นชุมชนไม่ใช่ร้านคา้ ท าใหชุ้มชนมีปฏิสัมพนัธ์กนัช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัคนในชุมชนรู้จกักนัดี
ทกัทายกนัเหมือนพี่นอ้งแตกต่างจากชุมชนอ่ืนในละแวกใกลเ้คียง ในช่วงหลงัเกิดการเปล่ียนแปลง
มีนายทุนมาซ้ือชุมชนเวิง้นครเกษมไป ทั้งน้ีชาวเวิง้นครเกษมไดมี้การต่อรองต่อสู้กบันายทุนเพื่อ
ปกป้องชุมชนเวิง้นครเกษมไวอ้ยา่งสุดความสามารถ แต่สุดทา้ยก็ไม่สามารถรักษาชุมชนแห่งน้ี
เอาไวไ้ดท้  าใหค้นในชุมชนตอ้งยา้ยออกจากท่ีอยูอ่าศยัเดิม ส่ิงเหล่าน้ีน ามาซ่ึงปัญหามากมายท าให้
บรรยากาศภายในชุมชนอยูใ่นสภาวะตึงเครียด (สลิลดา ศรีสันต,์ 2557) 
 งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งขา้งตน้ ช่วยใหผู้ว้จิยัเขา้ใจความหมายของวธีิการศึกษาแบบเร่ืองเล่า 
และการใชว้ธีิการศึกษาแบบเร่ืองเล่ามาวเิคราะห์ขอ้มูล ซ่ึงเอกสารอา้งอิงเหล่าน้ีมีส่วนช่วยยนืยนั 
ใหเ้ห็นผูว้ิจยัเห็นวา่ เคร่ืองมือน้ีท าใหเ้ราไดมุ้มมองของปัญหาใหม่ท่ีต่างจากเดิม  ท าใหส้ังคมไดรั้บรู้
ถึงปัญหาในอีกแง่มุมหน่ึง  ผา่นเร่ืองเล่าจากตวัผูถู้กกระท าโดยตรง 
 

2.7 กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 

 การศึกษาวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดก้  าหนดขอบเขตดา้นเน้ือหาในการศึกษาผลของการสร้าง
บรรทดัฐานทางการศึกษาในฐานะท่ีเป็นวาทกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมีต่อผูเ้รียน โดยใชท้ฤษฎี
ท่ีเก่ียวกบัอตัลกัษณ์ของอบัเดลและคณะ (Abdelal et al., 2006) ทฤษฎีการจดัช่วงชั้นทางสังคมของ
ริทเซอร์ (Ritzer, 2003) และแนวคิดเร่ืองวาทกรรมของฟูโกต ์ (Foucault, 1970) มาใชเ้ป็นกรอบ
แนวคิดในการวจิยั ใชก้ารวิเคราะห์เอกสารและสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นเคร่ืองมือในการวิจยั โดยขอ้มูล
ท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์จะใชแ้นวคิดการศึกษาแบบเร่ืองเล่าของอีเลียต (Elliot, 2005) มาเป็นแนวทาง
ในการวเิคราะห์ขอ้มูล เพื่อหาผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาและการต่อรองอตัลกัษณ์
ของผูเ้รียนภายใตบ้รรทดัฐานทางการศึกษาของวาทกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยก าหนดกรอบ
แนวคิดในการวจิยัไดด้งัน้ี 
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ภาพที ่1 กรอบแนวคิดในการวจัิย 
 

 
 

การก าหนด

พระราชบญัญติั

การศึกษาแห่งชาติ 

การก าหนดเน้ือหา

บทเรียนตามหลกัสูตร

การศึกษาแกนกลาง 

การวดัความรู้ 

ตามตวัช้ีวดัดว้ยการ

สอบและคิดเกรดเฉล่ีย 

ผูเ้รียนตอ้งมีอตัลกัษณ์

เป็นไปตามมาตรฐาน

ท่ีรัฐก าหนด 

ผูเ้รียนตอ้งมีความรู้

และทกัษะตามท่ีรัฐ

ก าหนด 

ผูเ้รียนตอ้งผา่นการ

ประเมินจากรัฐวา่เป็น

ผูเ้รียนท่ีไดม้าตรฐาน

หรือไม่ 

อตัลกัษณ์/ตวัตน 

ประสบการณ์ชีวติ 

เร่ืองเล่า 

บรรทดัฐานทางการศึกษา

ภายใตว้าทกรรมการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน 

ผลของการสร้างบรรทดั

ฐานในระบบโรงเรียน 

กระบวนการต่อรอง 

อตัลกัษณ์ของผูเ้รียน 
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บทที ่3 

วธีิด าเนินการวจัิย 

งานวจิยัเร่ือง ผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียนผา่นเร่ืองเล่าของ
ผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา มีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1. ศึกษาผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษา
ในฐานะท่ีเป็นวาทกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมีต่อผูเ้รียน 2. เพื่อศึกษากระบวนการต่อรอง 
อตัลกัษณ์ของผูเ้รียนภายใตบ้รรทดัฐานทางการศึกษาของวาทกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นการ
วจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อศึกษาการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบ
โรงเรียน และศึกษากระบวนการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนไทยในฐานะท่ีเป็นวาทกรรมการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน มีรายละเอียดวธีิการด าเนินการวจิยัดงัต่อไปน้ี 

 

3.1 ขั้นตอนการวจัิย 

 
ขั้นตอนท่ี  1 การศึกษาผลของบรรทดัฐานในฐานะท่ีเป็นวาทกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมี

ต่อผูเ้รียน โดยใชก้ารวิเคราะห์เอกสารและการสัมภาษณ์เชิงลึกจากผูใ้หข้อ้มูลหลกั คือ ผูท่ี้เก่ียวขอ้ง
กบัการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน 3 กลุ่ม ไดแ้ก่  

1. ผูเ้รียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6  
2. ผูป้กครองของผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6  
3. ครูและผูบ้ริหารท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 

 ขั้นตอนท่ี 2 การศึกษากระบวนการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนภายใตบ้รรทดัฐานทาง
การศึกษาของวาทกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยน าผลการสัมภาษณ์เชิงลึก จากผูใ้หข้อ้มูลหลกั คือ 
ผูเ้รียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 ไปวเิคราะห์ขอ้มูลผา่นแนวการศึกษาแบบ
เร่ืองเล่า เพื่อหาขอ้สรุปและเขียนรายงานผลการวิจยั 
 

3.2 แหล่งข้อมูล 

 
1. เอกสารต่างๆ ไดแ้ก่ พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน การประกนัคุณภาพการศึกษา กฎระเบียบของโรงเรียน แผนการพฒันาอตัลกัษณ์ผูเ้รียนไทย 
หนงัสือและต าราวชิาการท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัอตัลกัษณ์ ทฤษฎีทางสังคมศาสตร์ วาทกรรมเชิง
วพิากษ ์แนวทางการศึกษาแบบเร่ืองเล่า และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัหวัขอ้ดงักล่าว 
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2. พื้นท่ีในการวจิยั คือ โรงเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาทั้งโรงเรียนท่ีบริหารจดัการโดย
รัฐบาลและเอกชน เป็นโรงเรียนท่ีผา่นเกณฑม์าตรฐานการศึกษาของรัฐบาล และมีท่ีตั้งอยูใ่นพื้นท่ี
จงัหวดักรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
 3. ผูใ้หข้อ้มูลหลกั ใชว้ธีิการคดัเลือกตวัอยา่งผูใ้หข้อ้มูลหลกัดว้ยวธีิการเลือกตวัอยา่งผูใ้ห้
ขอ้มูลแบบเจาะจง (Purposive Selection) และแบบลูกบอลหิมะ (Snowball Selection)    
โดยคุณสมบติัของผูใ้หข้อ้มูลหลกั คือ เป็นผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไดแ้ก่  
  1. ผูเ้รียนท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6 
  2. ผูป้กครองผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6  
  3. ครูและผูบ้ริหารท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1-6   
 โดยเลือกใหค้รอบคลุมทั้ง ครูผูส้อน ผูป้กครอง และตวัผูเ้รียนของผูเ้รียนกลุ่มทั้งท่ีเรียนผา่น
เกณฑแ์ละไม่ผา่นเกณฑก์ารศึกษาขั้นพื้นฐาน ทั้งหมดตอ้งเป็นผูท่ี้เตม็ใจในการให้ขอ้มูล อนัจะช่วย
เปิดมุมมองดา้นการสร้างความหมายของบรรทดัฐานทางการศึกษา มีความสามารถในทบทวน
ประสบการณ์อนัเป็นจุดวกิฤตในชีวติเพื่อเขา้ถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึน และมีความสามารถในการ
อธิบายกระบวนการจ านน ต่อรองกบัวาทกรรมบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียนได ้ โดย
ผูว้จิยัจะเขา้ไปเป็นผูรั้บฟังเร่ืองเล่าประสบการณ์ชีวิตของพวกเขา เพื่อน าไปสู่การวเิคราะห์ตาม
กรอบแนวคิดของงานวิจยัท่ีก าหนดไวใ้นขา้งตน้ 
 ทั้งน้ี การสนทนาท่ีเกิดข้ึนในการวจิยัเป็นไปโดยมีจุดประสงคเ์พื่อเผยใหเ้ห็นท่ีมาและ 
การใหค้วามหมายของบรรทดัฐานทางการศึกษา เพื่อศึกษาวา่วาทกรรมนั้นด ารงสถานะเป็น 
ความจริงอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งไร มีผลกระทบอยา่งไรต่อผูเ้รียนบา้ง โดยจะวิเคราะห์หวัขอ้ต่างๆ ผา่น
เร่ืองเล่าซ่ึงมีฐานะเป็นแหล่งผลิตวาทกรรมเพื่อหากฎเกณฑท่ี์อยูเ่บ้ืองลึกของวาทกรรมอนัจะน าไปสู่
การขดุคุย้ใหเ้ห็นถึงการท างานของอ านาจ ซ่ึงแทรกตวัเขา้ไปจดักระท าต่อความหมายของบรรทดั
ฐานทางการศึกษาในผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา จนท าใหก้ลุ่มบุคคลเหล่าน้ีตอ้งกลายเป็นส่ิงท่ีไม่
พึงปรารถนาของสังคม และมกัถูกยกข้ึนมาเป็นกลุ่มท่ีน ามาซ่ึงปัญหาทางสังคมในหลายกรณี  
 

3.3 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

 
1. เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวจิยั แบ่งเป็น 5 กลุ่ม ไดแ้ก่  
 1.1 เอกสารท่ีเก่ียวกบัวาทกรรมและวาทกรรมวเิคราะห์เชิงวพิากษ ์ 
 1.2 เอกสารท่ีเก่ียวกบัทฤษฎีทางสังคมกบัการศึกษา 
 1.3 เอกสารท่ีเก่ียวกบัอตัลกัษณ์  
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 1.4 เอกสารท่ีเก่ียวกบัคุณภาพการศึกษาและการพฒันาการศึกษา  
 1.5 เอกสารท่ีเก่ียวกบัเร่ืองเล่า  
โดยแต่ละกลุ่มมีการใชเ้อกสารหลกัประกอบกบัเอกสารอ่ืนๆ มีการแบ่งประเภทตามเน้ือหา

ของเอกสาร มีการวิเคราะห์เปรียบเทียบเน้ือหาประเภทต่างๆตามเน้ือหา  
2. แบบสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้างในการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) เป็นการ

สัมภาษณ์ในรูปแบบท่ีไม่เป็นทางการ โดยใชป้ระเด็นหรือแนวค าถามกวา้งๆ เพื่อกระตุน้ให้ 
คู่สนทนาเล่าเร่ืองราวอยา่งมีเป้าหมาย ผูส้ัมภาษณ์มกัมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูถู้กสัมภาษณ์ในลกัษณะเป็น
คู่สนทนา ใชท้กัษะการส่ือสารสร้างการสนทนาอยา่งมีเป้าหมาย 

 

3.4 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 
 การเก็บรวบรวมขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเองโดยใชว้ิธีการ
การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) โดยคดัเลือกผูใ้หข้อ้มูลตามคุณสมบติัท่ีก าหนดไว ้ ซ่ึง 
การเก็บขอ้มูล ผูว้ิจยัจะใชแ้นวประเด็นค าถามหลกัท่ีสร้างไว ้ เก็บขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัภูมิหลงัของ
ผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา ในเร่ืองขอ้มูลส่วนบุคคลและแนวประเด็นค าถามเก่ียวกบัผลกระทบ
จากการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษา และจะถามถึงการต่อรองอตัลกัษณ์เฉพาะกลุ่มผูใ้หข้อ้มูล
หลกัท่ีเป็นผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา ซ่ึงผูใ้หข้อ้มูลหลกัตอ้งอาศยัความจ ากบัเหตุการณ์ในอดีต
เพื่อให ้ ครอบคลุมกบัประเด็นพฤติกรรมท่ีผูว้จิยัศึกษา นอกจากน้ีผูว้จิยัใชก้ารสังเกตระหวา่งการ
สัมภาษณ์รวมทั้งใชเ้คร่ืองบนัทึกเสียง เพื่อเก็บรายละเอียดทั้งบริบท ส่ิงแวดลอ้ม พฤติกรรม 
กิจกรรมหรือเหตุการณ์ ค าพูดจากการไดย้นิและสัมภาษณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็นงานวจิยัท่ีศึกษา  
จะน ามาวเิคราะห์ตรวจสอบความน่าเช่ือถือ โดยน าขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกมารวบรวม
จดัระบบใหเ้ป็นหมวดหมู่ตามประเด็นหลกัในการศึกษา และคดัเฉพาะขอ้มูลท่ีเก่ียวขอ้งกบัประเด็น
เท่านั้น โดยสถานท่ีท่ีใชใ้นการสัมภาษณ์และระยะเวลาในการสัมภาษณ์ จะข้ึนอยูก่บัความพร้อม
ของผูใ้หข้อ้มูลหลกั โดยผูใ้หข้อ้มูลจะเป็นผูน้ดั วนั เวลา และสถานท่ีท่ีสะดวกในการใหข้อ้มูลกบั
ผูว้จิยั ซ่ึงส่วนใหญ่สถานท่ีท่ีเก็บขอ้มูลในงานวจิยัน้ีจะเป็นท่ีโรงเรียนของผูเ้รียนท่ีใหข้อ้มูลหลกั  
ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ผูว้จิยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลแต่ละคร้ังใชเ้วลาในการสัมภาษณ์
ประมาณ 60-120 นาที จนกวา่ผูว้จิยัจะไดข้อ้มูลท่ีครอบคลุมตามประเด็นท่ีศึกษาเป็นหลกั และ 
จะหยดุการสัมภาษณ์เม่ือขอ้มูลมีความครบถว้นหรือถึงจุดอ่ิมตวั (Saturation of Data) โดยพบวา่
ขอ้มูลท่ีไดเ้ร่ิมซ ้ ากบัขอ้มูลเดิม เร่ิมมีขอ้มูลท่ีนอกประเด็นมากข้ึน และไม่มีขอ้มูลใหม่ท่ีเพิ่มเติมจาก
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ขอ้มูลเดิมท่ีเก็บรวบรวมได ้ ซ่ึงในการศึกษาคร้ังน้ีขอ้มูลถึงจุดอ่ิมตวัเม่ือไดจ้  านวนผูใ้ห้ขอ้มูลจ านวน 
19 ราย 
 

3.5 การวเิคราะห์ข้อมูล 

 
1. การวเิคราะห์เอกสาร ผูว้จิยัจะใชเ้กณฑข์อง (Scott, 1990) มาใชค้ดัเลือกเอกสาร  

เกณฑส์ าคญัประกอบดว้ย 1) ความจริง 2) ความถูกตอ้งน่าเช่ือถือ 3) การเป็นตวัแทน 4) ความหมาย 
ซ่ึงรายละเอียดเก่ียวกบัเกณฑ์ต่างๆ สามารถสรุปไดด้งัน้ี  

 1.1 ความจริง (Authenticity) หมายถึง ผูว้จิยัจะคดัเลือกเอกสารท่ีเป็นเอกสาร 
แทจ้ริง (Origin) โดยพิจารณาวา่เอกสารนั้นเป็นเอกสารท่ีใหข้อ้มูลแทจ้ริงหรือไม่ ซ่ึงจะเกิดข้ึนจาก
การตรวจสอบขอ้มูลเก่ียวกบัผูเ้ขียนหรือหน่วยงานท่ีเขียนเอกสารวา่มีความน่าเช่ือถือถือไม่ รวมถึง
ขอ้มูลท่ีปรากฏในเอกสารนั้นสอดคลอ้งกบัขอ้มูลในบริบทอ่ืนๆ ท่ีเกิดข้ึนในช่วงเวลาท่ีมีการเขียน
เอกสารนั้นอยา่งไร 

1.2 ความถูกตอ้งน่าเช่ือถือ (Credibility) หมายถึง ผูว้จิยัคดัเลือกเอกสารดว้ยการ
พิจารณาวา่ เอกสารนั้นจะตอ้งไม่มีขอ้มูลท่ีผดิพลาด บิดเบือนหรือคลาดเคล่ือนไปจากความเป็นจริง
  1.3 การเป็นตวัแทน (Representativeness) การเป็นตวัแทนมีหลายระดบั  
ระดบัแรก หมายถึง คดัเลือกวา่เอกสารนั้นสามารถใชแ้ทนหรือเป็นแบบฉบบัท่ีแทนเอกสารประเภท
เดียวกนัไดห้รือไม่ และระดบัท่ีสองคือ ขอ้มูลในเอกสารท่ีจะน ามาวิเคราะห์นั้นจะตอ้งเป็นขอ้มูลท่ี
เป็นตวัแทนของผูใ้หข้อ้มูลได ้

1.4 ความหมาย (Meaning) การใชเ้กณฑค์วามหมาย หมายถึง การคดัเลือกเอกสาร
ท่ีมีความชดัเจนสามารถท่ีจะเขา้ใจไดง่้าย โดยผูว้ิจยัจะตอ้งตรวจสอบเอกสารในเบ้ืองตน้ดว้ย 
การพิจารณาขอ้มูลคร่าวๆ วา่ เอกสารท่ีน ามาพิจารณานั้นมีขอ้มูลใดท่ีเป็นนยัส าคญัหรือจะสร้าง
ความหมายใหก้บัการวจิยัหรือไม ่ 
 2. การวเิคราะห์บทสัมภาษณ์ผา่นแนวทางการศึกษาแบบเร่ืองเล่า ท าโดยการจบัเหตุการณ์
วกิฤต (Critical Events) ท่ีอยูใ่นเร่ืองราวต่างๆของประสบการณ์ในเร่ืองเล่า ใหร้ายละเอียดของ
สถานท่ี เวลา ลกัษณะต่างๆท่ีช่วยใหผู้ว้จิยัสามารถระบุเหตุการณ์วกิฤตได ้ ความทรงจ าเก่ียวกบั
เหตุการณ์วกิฤตท่ีเกิดข้ึนจะช่วยใหบุ้คคลปรับตวัและเคล่ือนไปสู่การน าเหตุการณ์ส าคญัของชีวิตมา
ต่อรองอตัลกัษณ์ของบุคคล การใชเ้หตุการณ์เหล่าน้ีจะเป็นจุดรวมความสนใจหลกัของการวจิยั 
ช่วยใหผู้ว้จิยัสามารถก าหนดประเด็นหลกัในการวเิคราะห์ได ้ (Event-Driving Approach) โดยการ
เขา้ถึงเร่ืองเล่าของเร่ืองราวท่ีผูเ้ล่าเร่ืองตอ้งการน าเสนอ อาจท าได ้2 แบบ คือ 
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 2.1 การน าเร่ืองเล่ามาวเิคราะห์ (Analysis of Narrative) คือการใชข้อ้มูลจากเร่ือง
เล่าของเร่ืองราวหลายเร่ืองท่ีเกิดข้ึนกบับุคคลมาสร้างเป็นมโนทศัน์ต่างๆ และเช่ือมโยงมโนทศัน์ 
เขา้ดว้ยกนัตามประเด็นของเร่ืองท่ีก าลงัศึกษาเพื่อสร้างทฤษฎี โดยจะใชใ้นกรณีท่ีผูเ้ล่าถ่ายทอด
ประสบการณ์ไดช้ดัเจนและจบัประเด็นได ้
  2.2 การวเิคราะห์เพื่อสร้างเร่ืองเล่า (Narrative Analysis) หรือการสร้างเร่ืองราวจาก
ขอ้มูล (The Configuration of Data) ใชใ้นกรณีท่ีไม่สามารถจบัประเด็นหรือเช่ือมโยงประเด็นจาก 
ผูเ้ล่าได ้ โดยผูว้จิยัจะน าองคป์ระกอบหรือส่วนต่างๆ ไม่วา่จะเป็นเหตุการณ์หรือเร่ืองราวเกิดข้ึนกบั
บุคคลมาตีความ เพื่อสร้างเป็นเร่ืองเล่าแทนการแยกเร่ืองราวออกเป็นส่วนๆ เพื่อน าเสนอในลกัษณะ
ของประเด็นท่ีเป็นจุดสนใจของการวจิยั แต่ขณะเดียวกนัก็ตอ้งจดัระเบียบและระวงัเร่ืองการให้
ความหมายท่ีไม่ปรากฏอยูใ่นตวัขอ้มูลดว้ย ผูว้จิยัจะใชค้วามรู้ในสาขาของตนเองช่วยในการตีความ
ค าพูด การกระท า และเร่ืองราวในอดีตเป็นฐานขอ้มูล  
 ดงันั้น การวเิคราะห์ตวับทในการศึกษาคร้ังน้ี ประกอบไปดว้ยการวเิคราะห์ตวับท 
จากขอ้มูลเชิงเอกสารและวเิคราะห์ตวับทจากการสนทนาเล่าเร่ือง โดยในส่วนของการวเิคราะห์ตวั
บทจากการสนทนาเล่าเร่ือง ผูว้จิยัจะท าการวิเคราะห์ตวับทควบคู่ไปในขณะท่ีรับฟังเร่ืองราว โดย
น ามาเช่ือมโยงกบัแนวคิดทฤษฎีท่ีก าหนดไวต้ามกรอบความคิดในการวจิยั 
 

3.6 การน าเสนอข้อมูล 

 
 ผูว้จิยัไดน้ าเสนอขอ้มูลเร่ือง ผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน
ผา่นเร่ืองเล่าของผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยม ในเชิงพรรณนา (Description) และพรรณนาวเิคราะห์ 
(Analytical Description) ตามวตัถุประสงคก์ารวจิยั เพื่อใหเ้ห็นถึงท่ีมาของการสร้างบรรทดัฐานทาง
การศึกษาในระบบโรงเรียน ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน และการยอมจ านนหรือต่อรองอตัลกัษณ์ของ
ผูถู้กกระท าในปรากฏการณ์น้ี น าเสนอทางเลือกในการพฒันาการศึกษาในอนาคตต่อไป โดยสรุป
และเขียนรายงานผลการวิจยัออกมาเป็นบทต่างๆ
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บทที ่4  

บรรทดัฐานทางการศึกษาและผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน 

 
การศึกษาเป็นกระบวนการเรียนรู้โดยการถ่ายทอดจากบุคคลหรือจากส่ือหน่ึงไปสู่อีกบุคคล

หน่ึงเพื่อใหไ้ดรั้บความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองต่างๆ ซ่ึงความรู้เหล่าน้ี บุคคลจะสามารถน าไปใช้
ประโยชน์ในการพฒันาใหบุ้คคลนั้น ไดเ้ติบโตทั้งทางดา้นสมอง สติปัญญา ควบคู่ไปกบัคุณธรรม
จริยธรรม และท าใหบุ้คคลสามารถด ารงชีวิตร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข แต่ในความ
เป็นจริง แบบแผนของพฤติกรรมในการศึกษาท่ีสมาชิกในแต่ละสังคมยดึถือควรจะมีลกัษณะ 
ท่ีแตกต่างกนัไปตามความเหมาะสมของสภาพสังคมและสภาพแวดลอ้มของพื้นท่ีนั้นๆ น่าเสียดายท่ี
กลุ่มคนท่ีมีอ านาจในการบริหารจดัการการศึกษาของประเทศไทย เลือกใชว้ธีิการเลียนแบบ
พฤติกรรมในการศึกษาตามสังคมอ่ืนท่ีมีความแตกต่างจากสังคมไทย จึงท าใหเ้กิดมาตรฐานทาง
ศึกษาและวาทกรรมบรรทดัฐานทางการศึกษาข้ึนมาในท่ีสุด 

 

4.1 รัฐ : จุดเร่ิมต้นของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษา 

 
 หลงัจากการเปิดประเทศในยุคสมยัของรัชกาลท่ี 4 ช่วงท่ีสยามกระท าสนธิสัญญาเบาวร่ิ์ง
กบัฝร่ังเศส การใหค้วามส าคญักบัการศึกษาเร่ิมขยบับทบาทมาเป็นนโยบายหลกัในการพฒันารัฐ
สยาม ภาพของค าวา่ “การศึกษา” ชดัเจนข้ึนมากในรัชสมยัของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลา้
เจา้อยูห่วั รัชกาลท่ี 5 พระองคท์รงมีพระราชด าริใหป้รับเปล่ียนวดัเป็นโรงเรียนเพื่อขยายโอกาสทาง
การศึกษาใหท้ัว่ถึง อีกทั้งยงัตั้งกระทรวงธรรมการข้ึนมาดูแล ซ่ึงในภายหลงัก็ไดป้รับเปล่ียนมาเป็น
กระทรวงศึกษาธิการจนถึงปัจจุบนั โดยเป้าหมายแรกของกระทรวงธรรมการคือการท าใหค้นทัว่
ราชอาณาจกัรสยามไดเ้รียนรู้ภาษาไทยท่ีเป็นภาษาราชการ ส าหรับใชเ้ป็นตน้แบบในการส่ือสาร
และการเรียนการสอน กล่าวไดว้า่กระทรวงธรรมการหรือกระทรวงศึกษาธิการนั้น เป็นกระทรวง 
ท่ีตั้งข้ึนเพื่อสร้างอ านาจรัฐ (State) อยา่งแทจ้ริง       

การใชอ้ านาจรัฐในรูปแบบของการศึกษาเร่ิมขยายตวัใหญ่ข้ึนเร่ือยๆ เห็นไดจ้ากการท่ี
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (สกศ.) ไดพ้ยายามผลกัดนัใหมี้การปฏิรูปการศึกษา
อยา่งจริงจงั มาโดยตลอด เร่ิมตั้งแต่วิจยัการปฏิรูปการศึกษาของประเทศท่ีประสบความส าเร็จไป
แลว้ถึง 12 ประเทศ วิจยัสาระบญัญติัการศึกษาในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 
2540 จากนั้นไดร่้วมกบัผูท้รงคุณวฒิุ นกัวชิาการ และผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษา กระท าการ
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ยกร่างพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติข้ึน เพื่อให้เป็นไปตามบทบญัญติัในมาตราท่ึ 81 ของ
รัฐธรรมนูญซ่ึงบญัญติัไวว้า่ “...จดัใหมี้กฎหมายเก่ียวกบัการศึกษาแห่งชาติ...” (ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2553) 

ร่าง พ.ร.บ.การศึกษาแห่งชาติ ไดผ้า่นความเห็นชอบของสภาผูแ้ทนราษฎรขั้นสุดทา้ย  
เม่ือวนัท่ี 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2542 พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัไดท้รงลงพระปรมาภิไธยและ
ประกาศลงในราชกิจจานุเบกษา ซ่ึงมีผลบงัคบัใชเ้ป็นกฎหมายตั้งแต่วนัท่ี 20 สิงหาคม 2542 ท าให้
เกิดการเปล่ียนแปลงคร้ังยิง่ใหญ่ในประวติัศาสตร์การจดัการศึกษาของประเทศไทย โดยฐานะของ
พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติฉบบัน้ี เปรียบเสมือนพระราชบญัญติัประกอบรัฐธรรมนูญ  
เป็นกฎหมายท่ีบญัญติัของรัฐธรรมนูญก าหนดใหต้ราข้ึน เป็นกฎหมายแม่บทท่ีถือไดว้า่เป็น
ธรรมนูญการศึกษาท่ีใชเ้ป็นหลกัในการจดัการศึกษาของประเทศไทย และเป็นกฎหมายปฏิรูป
การศึกษาท่ีวางหลกัและแนวทางการเปล่ียนแปลงทางการศึกษาไทยไวท้ั้งระบบครบกระบวนการ  

ซ่ึงวนัเดียวกนันั้นเอง หลงัจากพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติไดถู้กก าหนดให้ตราข้ึน 
วาทกรรมและบรรทดัฐานทางการศึกษาก็ไดถู้กสร้างข้ึนเช่นเดียวกนั กระบวนการผลิตอตัลกัษณ์
และการใหค้วามหมาย บงัเกิดข้ึนกบับุคคลทุกระดบัชั้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา ซ่ึงเป็นไปตาม
ทฤษฎีภาคปฏิบติัการทางวาทกรรมของฟูโกตท่ี์ไดอ้ธิบายวา่ ความรู้หรือบรรทดัฐานต่างๆ ลว้นมา
จากสถาบนัท่ีถูกจดัระเบียบอยา่งเคร่งครัด (ในกรณีน้ีคือรัฐและสถานศึกษา) ท่ีท าหนา้ท่ีในการ
ปฏิบติัหรือจดัการกบัความแตกต่าง สถาบนัเหล่าน้ีคือการแสดงออกของอ านาจทางการเมือง ฟูโกต์
ถือวา่ อ านาจสร้างความชอบธรรม (Might Makes Right) หรือกล่าวอีกนยัหน่ึงวา่ ความรู้ คือ อ านาจ 
(Knowledge is Power) โดยอาจกล่าวไดว้า่ เป็นความพยายามของคนกลุ่มนอ้ยในสังคมท่ีมีอ านาจ 
เช่น นกัการเมือง นกัวชิาการ ซ่ึงสามารถท่ีจะไปก าหนดหรือยดัเยยีดความคิดของตนเก่ียวกบั 
ความถูกตอ้งชอบธรรมหรือความจริง ท่ีอาจเรียกวา่เป็นความคิดหลกั (Grand Narrative) ใหก้บัคน
กลุ่มใหญ่ยอมรับได ้

ภาพของวาทกรรมทางการศึกษาชดัเจนมากยิง่ข้ึนหลงัประกาศใชพ้ระราชบญัญติัการศึกษา
แห่งชาติไปได ้ 2 ปี ในช่วงปีแรกของการปฏิรูปการศึกษา ทุกส่วนของสังคมไดใ้หค้วามสนใจใน
ประเด็นน้ีอยา่งมาก มีการศึกษาวจิยัและถ่ายทอดองคค์วามรู้ต่างๆ อยา่งต่อเน่ือง เม่ือเขา้สู่ปีท่ีสอง  
เป็นจงัหวะท่ีมีการเลือกตั้งรัฐบาลใหม่ ประเด็น “การปฏิรูปการศึกษา” ไดถู้กหยบิยกมาเป็นนโยบาย
ของทุกพรรคการเมือง และเม่ือหลงัการเลือกตั้งจบ ก็ประสบกบัจุดพลิกผนัคร้ังส าคญัท่ีท าใหส้ังคม
ทุกฝ่ายใหค้วามสนใจเก่ียวกบัการปฏิรูปการศึกษา เพราะเป็นคร้ังแรกในประวติัศาสตร์ไทยท่ี
นายกรัฐมนตรีในสมยันั้น รับเป็นรัฐมนตรีวา่การกระทรวงศึกษาธิการควบดว้ยสองต าแหน่ง  
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โดยการปฏิรูปการศึกษาขั้นแรกท่ีรัฐบาลในขณะนั้นจดัท าข้ึนมา คือ หลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2544 และการบริหารการศึกษาโดยใชร้ะบบโรงเรียนเป็นฐาน 

การใชห้ลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ควบคู่กบัการบริหารการศึกษาโดยใชร้ะบบโรงเรียน
เป็นฐาน เป็นรูปแบบท่ีสอดคลอ้งกนัตามแนวทางการบริหารใน พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ 
ดว้ยความท่ีมีเป้าประสงคท่ี์จะใหเ้กิดการกระจายอ านาจในการบริหาร และเกิดการจดัการศึกษา
อยา่งเท่าเทียมกนัในทุกๆสถานศึกษาตามเขตพื้นท่ีต่างๆ รัฐบาลจึงเลือกรูปแบบการจดัการเรียน 
การสอนภายในประเทศดว้ยวธีิน้ี โดยโรงเรียนจะถูกควบคุมผา่นหน่วยงานของส่วนกลางเป็น 
ส่วนใหญ่ นโยบายและแนวทางการด าเนินงานของโรงเรียนมกัจะถูกก าหนดมาจากส่วนกลาง ซ่ึง 
ท าใหเ้กิดผลกระทบคือ การบริหารมกัจะไม่ตอบสนองหรือไม่ตรงกบัปัญหาและความตอ้งการท่ี
แทจ้ริงของโรงเรียน สมาชิกท่ีอยูใ่นโรงเรียนและชุมชนท่ีตั้งของโรงเรียน ไม่ไดมี้อ านาจ ไม่ไดมี้
ส่วนร่วม และไม่ไดมี้ส่วนเก่ียวขอ้งในการก าหนดทิศทางการบริหารจดัการโรงเรียน ในฐานะของผู ้
มีส่วนไดส่้วนเสียกบัโรงเรียนโดยตรง 

การจดัการศึกษาตามหลกัสูตรการศึกษาท่ีมุ่งหมายสู่มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีก าหนดไวใ้หแ้ก่
สถานศึกษา มีแนวปฏิบติัในการจดัหลกัสูตรสถานศึกษาเร่ิมจากเร่ืองพื้นฐานคือ การก าหนดสาระ
การเรียนรู้ตามหลกัสูตร ซ่ึงประกอบดว้ย องคค์วามรู้ ทกัษะหรือกระบวนการการเรียนรู้ และ
คุณลกัษณะหรือค่านิยม คุณธรรม จริยธรรมของผูเ้รียน แบ่งเป็น 8 กลุ่มวชิา คือ 1. ภาษาไทย  
2. คณิตศาสตร์ 3. วทิยาศาสตร์ 4. สังคมศึกษา ศาสนา วฒันธรรม 5. สุขศึกษา พลศึกษา 6. ศิลปะ  
7. การงานอาชีพ เทคโนโลย ีและ 8. ภาษาต่างประเทศ สาระการเรียนรู้ทั้ง 8 กลุ่มน้ี ถูกก าหนดเป็น
พื้นฐานส าคญัท่ีผูเ้รียนรู้ทุกคนตอ้งเรียนรู้ โดยจดัแบ่งแยกยอ่ยออกเป็น 2 กลุ่มอีก คือ กลุ่มวชิาหลกั 
ประกอบดว้ย วชิาภาษาไทย วชิาคณิตศาสตร์ วชิาวทิยาศาสตร์ และ วชิาสังคมศึกษา ศาสนาและ
วฒันธรรม โดยถือวา่เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีสถานศึกษาตอ้งใชเ้ป็นหลกัในการจดัการเรียนการสอน 
เพื่อสร้างพื้นฐานการคิดและเป็นกลยทุธ์ในการแกปั้ญหาและวกิฤตของชาติ ส่วนรายวิชากลุ่มท่ีสอง 
จะถือเป็นกลุ่มวชิารอง ประกอบดว้ย วชิาสุขศึกษาและพลศึกษา วชิาศิลปะ วชิาการงานอาชีพและ
เทคโนโลย ี และ วชิาภาษาต่างประเทศ เป็นสาระการเรียนรู้ท่ีเสริมสร้างพื้นฐานความเป็นมนุษย ์
สร้างศกัยภาพในการคิดและการท างานอยา่งสร้างสรรค ์

เม่ือพิจารณาจะพบวา่ การแบ่งกลุ่มวชิาในหลกัสูตร ออกเป็นสองกลุ่มเช่นน้ี ท าใหก้ลุ่มวชิา
ภาษาไทย วชิาคณิตศาสตร์ วชิาวทิยาศาสตร์ และวชิาสังคมศึกษา ถูกจดัล าดบัชั้นโดยอตัโนมติัวา่ 
เป็นวชิาท่ีมีความส าคญัมากกวา่วชิาอ่ืนๆ เพราะตอ้งใชเ้ป็นพื้นฐานการคิดในการแกปั้ญหาและ
วกิฤตของชาติ สัดส่วนการใหค้ะแนนและจ านวนหน่วยกิตจึงถูกก าหนดมาใหมี้สัดส่วนมากกวา่ 
อีกกลุ่มวชิาหน่ึง ส่งผลท าใหผู้เ้รียนท่ีมีความถนดัในกลุ่มวชิาแรก มีผลการเรียนท่ีดีกวา่ผูเ้รียนท่ีมี
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ความถนดัในกลุ่มวชิาหลงัไปโดยปริยาย เม่ือผลออกมาเป็นเช่นน้ีสังคมก็ไดจ้ดจ าภาพวา่ รัฐบาลให้
ความส าคญักบักลุ่มรายวชิาหลกัมากกวา่กลุ่มรายวชิารอง ผูค้นในสังคมจะใหคุ้ณค่าสนใจศึกษากนั
แต่เฉพาะในรายวชิาหลกั และไม่ใหคุ้ณค่า มองขา้มการศึกษาในกลุ่มรายวชิารองทนัที                 

เรามากันถกูทางแล้วหรือเปล่า จุดมุ่งหมายของการศึกษาคืออะไรกันแน่ การพัฒนาผู้เรียน
ให้เป็นผู้เรียนท่ี “เก่ง ดี และมสุีข” ตามนั้นหรือ มใีครเคยคิดต้ังค าถามขึน้มาบ้างไหมว่า ทุกวนันีเ้รา
พัฒนาลูกหลานของเรา ครบจริงท้ัง 3 ด้านหรือเปล่า หรือเราช่ืนชมเพียงแต่เก่ง ต้องการให้ลูกหลาน
เราเรียนเก่งๆ โดยท่ีหลงลืมเร่ืองการเป็นคนดี และการใช้ชีวิตให้มคีวามสุขไปหรือเปล่า จะมใีครรู้
บ้างไหมว่า ทุกวนันีผู้้ เรียนต้องประสบพบกับปัญหาอะไร ภายใต้บรรทัดฐานทางการศึกษาท่ีพวก
เราทุกคนช่วยกันสร้างมนัขึน้มา  

ขอ้ความท่ีกล่าวขา้งตน้ เป็นถอ้ยค าท่ีถ่ายทอดจากประสบการณ์ผูว้จิยั ซ่ึงไดเ้ขา้ไปเป็นส่วน
หน่ึงในชีวติของผูเ้รียนแต่ละคน ผูว้จิยัสัมผสัไดถึ้งความรู้สึกเจบ็ปวดและทุกขท์รมานท่ีผูเ้รียน 
แต่ละคนไดรั้บ ตลอดระยะเวลา 6 เดือนท่ีไดเ้ขา้ไปใชชี้วติอยูใ่นสนามวจิยั ถือไดว้า่เป็น
ประสบการณ์ท่ีมีคุณค่าและควรจะบอกเล่าใหส้ังคมไดรั้บรู้ เพื่อให้เห็นความรุนแรงของอ านาจ  
ท่ีเขา้ไปกระท าต่ออตัลกัษณ์ของผูเ้รียน ไม่วา่จะเป็นเพศใดหรือระดบัชั้นการศึกษาใด ถา้มี
สถานภาพวา่เป็นผูเ้รียนต่างก็ถูกกระท าโดยไม่ไดรั้บการยกเวน้ ถา้ผูเ้รียนท่ีก าลงัจะกลายเป็นผู ้
ขบัเคล่ือนสังคมในวนัหนา้ถูกกระท าต่อความเป็นมนุษยอ์ยา่งไม่สมควร เช่นนั้นแลว้ สังคมในภาย
ภาคหนา้จะเป็นอยา่งไร ถูกตอ้งแลว้หรือท่ีสังคมจะตดัสินคุณค่าของความเป็นมนุษย ์ ดว้ยบรรทดั
ฐานทางการศึกษาเพียงมาตรฐานเดียวท่ีสังคมสร้างข้ึนมาเพื่อกดทบัมนุษยด์ว้ยกนัเอง 

  

4.2 ผลกระทบจากหลักสูตรการศึกษาแกนกลาง : การสร้างชาติผ่านมาตรฐานทางการศึกษา 

 
 เม่ือผูว้ิจยัไดล้งพื้นท่ีเพื่อเก็บขอ้มูล ค าถามแรกท่ีผูว้ิจยัมกัจะถามผูใ้หข้อ้มูลก่อนเป็นอนัดบั
แรกคือ ความตระหนกัรู้ถึงการมีอยูแ่ละความคิดเห็นต่อหลกัสูตรการศึกษาแกนกลาง เพื่อเป็นการ
วดัวา่ ผูใ้หข้อ้มูลแต่ละคนมีศกัยภาพในการใหข้อ้มูลมากนอ้ยเพียงใด ส่ิงท่ีน่าสนใจคือ ผูใ้หข้อ้มูล
ทุกคนต่างตระหนกัรู้ถึงการมีอยูข่องหลกัสูตรการศึกษาแกนกลางท่ีก าลงัใชใ้นปัจจุบนั และท่ี 
น่าตกใจยิง่ไปกวา่นั้น ผูใ้หข้อ้มูลทุกคนต่างรู้ดีวา่ ตวัผูเ้รียน ผูป้กครอง หรือแมก้ระทัง่ครูผูส้อนเอง 
ต่างก็ไม่ไดมี้ส่วนร่วมในการออกแบบ แสดงทศันะ หรือแสดงความคิดเห็นต่อตวัหลกัสูตรเลย 
แมแ้ต่นอ้ย แต่ตนเองนั้นตอ้งปฏิบติัตนตามบทบาทหนา้ท่ีและสถานภาพในสังคมท่ีตนด ารงอยู ่ 
ตอ้งสวมอตัลกัษณ์ผูเ้รียนท่ีดีตามหลกัสูตรก าหนดข้ึนมาโดยไม่สามารถหลีกเล่ียงได ้
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“หลักสูตรนีม้บีางวิชาท่ีไม่ได้ใช้งานจริง เช่น วิชาการงานพืน้ฐานอาชีพ เรียนไปท าไม 
การหุงข้าวด้วยเตาถ่านในเม่ือทุกวนันีใ้ช้หม้อหุงข้าวไฟฟ้ากันหมดแล้ว ส่วนวิทยาศาสตร์กใ็ห้เรียน
หลากหลายสาขาวิชามากเกินไป ในเม่ือเราอยากเป็นนักเคม ี เราควรเรียนเคมีอย่างเดียวไม่ใช่หรือ 
ท าไมเราต้องเรียนท้ังฟิสิกส์เคมชีีวะด้วย เรารู้สึกว่ามนัเรียนมากเกินไป ใช้เวลาเรียนมากเกินไป  
หลักสูตรฝึกให้เดก็จ ามากกว่าเข้าใจ เปลืองเมมโมร่ีสมอง เครียด เรียนมากๆกไ็ม่ได้พัก ไม่มเีวลา
ศึกษาเร่ืองท่ีเราสนใจจริงๆ พวกเราท าอะไรไม่ได้กไ็ด้แต่เรียนไป ประเทศไทยมนัเป็นอย่างนี ้
มานานแล้ว หนูพูดอะไรมากไม่ได้ ท่ีท าได้บางทีคือร้องไห้ ทนๆไป ท าใจรอว่าจะมคีวามหวงั” 

ณฐั หน่ึงในผูเ้รียนหอ้งเรียนตามหลกัสูตรสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และ
เทคโนโลย ี (สสวท.) ระดบัชั้นมธัยมศึกษา เล่าใหผู้ว้จิยัฟังดว้ยความอดัอั้นตนัใจ ไม่ใช่แค่ ณฐั  
คนเดียวเท่านั้น เพื่อนของเธอในหอ้งเรียนเดียวกนัเล่าใหผู้ว้จิยัฟังในท านองคลา้ยๆ กนัวา่ ทุกวนัน้ี
เรียนไปเพราะความจ ายอม ไม่มีสิทธิอภิปรายหรือแสดงความคิดเห็น หรือถึงแมว้า่มีโอกาสไดพู้ด 
ทุกคนต่างรู้ดีวา่ “พูดไปก็เท่านั้น มนัเปล่ียนแปลงอะไรไม่ได”้ เพราะอ านาจในการเปล่ียนแปลง
ไม่ไดอ้ยูใ่นมือของพวกเขามาตั้งแต่ตน้ ร้อยละร้อยของผูเ้รียนในห้องเรียนแบบพิเศษน้ี ใหข้อ้มูลแก่
ผูว้จิยัตรงกนัหมดทุกคนวา่ ทุกวนัน้ี พวกเขามาโรงเรียนเพื่อพอ่แม่มากกวา่มาเพื่อหาความรู้เพิ่มเติม
ใหก้บัตนเองหรือมาท าในส่ิงท่ีตนเองชอบ   

เม่ือการอดทน ท าใจ ถูกท าใหก้ลายเป็นสภาวะท่ีมนุษย ์ “จ ายอม” ตอ้งทนอยู ่ ตอ้งถูกลด
คุณค่าของตนเองลงไป ถูกบงัคบัใหสิ้ทธิของตนเสมือนเป็นของของผูอ่ื้น ไม่มีอิสระใน 
การด ารงชีวติ เกิดการสร้างขอ้สรุปเหมารวมวา่ “การจ ายอม” เป็นเพียงหนทางเดียวของผูเ้รียนท่ี
จะตอ้งกระท า ปรากฏการณ์เช่นน้ีไม่อาจถูกละเลยปล่อยผา่น เพราะถา้หากมนุษยจ์ะละทิ้งมุมมอง
มาตรฐานและหนัมาใหค้วามส าคญักบัการอดทนจ ายอม การกระท าดงักล่าวน้ีไม่ไดเ้กิดข้ึนจาก 
การเลือกอยา่งแน่นอน แต่เกิดข้ึนจากความเคยชินท่ีถูกสังคมใชค้่านิยมและกฎเกณฑบ์รรทดัฐานเขา้
มาตดัสินมนุษยด์ว้ยกนัเอง ผลลพัธ์ของปรากฏการณ์น้ีท าใหใ้ครหลายคนไดรั้บความทุกขท์รมาน
เกินกวา่ท่ีเราจะคาดถึง 

ครูเจ อดีตผูบ้ริหารฝ่ายหลกัสูตรการเรียนการสอนเป็นภาษาองักฤษ ไดใ้หค้วามเห็นต่อ
หลกัสูตรการศึกษาแกนกลางวา่ 
 “ต้องตอบก่อนว่าหลักสูตรมีไว้ท าไม ประเดน็ของการมหีลักสูตรแกนกลางมไีว้เพ่ือให้
โรงเรียนมีแนวทางในการจัดการเรียนการสอน แต่ไอ้กลุ่มคนท่ีออกแบบหลักสูตรแกนกลางเนี่ย  
คิดหลักสูตรนีไ้ว้ตอนอาย ุ 40  และเอามนัออกมาใช้ตอนอาย ุ 50 หมายถึง มนัอัพเดท 10 ปีคร้ัง  
ซ่ึงมนัไม่ทันการณ์แล้ว มนัไม่สามารถน ามาใช้จริงให้มนัเกิดประโยชน์ได้ เดก็มนัโตมามนัจะเรียนรู้
อะไร ปัจจุบันหรืออดีต แน่นอนว่าส่ิงท่ีมนัเรียนกคื็อเร่ืองท่ีมนัผ่านมาแล้ว พอเอามาเรียน 
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กไ็ม่มปีระโยชน์อะไร ถ้าจะวิพากษ์จริงๆ ต้องดูว่ามนัมอีงค์ประกอบการเรียนรู้อย่างอ่ืนอีกไหม  
ทุกวนันีเ้ดก็อ่านหนังสือวนัละกี่เล่ม หนังสือเรียนยงัมปีระโยชน์อยู่ไหม ถ้าหนังสือเดก็ยงัไม่อ่าน 
หลักสูตรท่ีคิดมากไ็ม่มปีระโยชน์”  

เม่ือคนคิดหลกัสูตรไม่ไดเ้ขา้ใจสภาพแวดลอ้มของผูเ้รียนและผูเ้รียนไม่ใช่คนคิดเลือกใช้
หลกัสูตร ปัญหาต่างๆ จึงไดเ้กิดข้ึนมา หลกัสูตรน้ีไดก้ลายมาเป็นส่ิงก าหนดอนาคตของผูเ้รียน 
อยา่งชอบธรรม ถูกผลิตซ ้ าใหก้ลายเป็นวาทกรรมท่ีจงใจกระท าต่อความเป็นมนุษย ์ บงัคบัใหผู้เ้รียน
ไม่มีทางเลือกอ่ืนใดนอกจากอดทนจ าใจยอม เป็นส่ิงท่ีบ่งบอกวา่ คุณค่าและความหมายของผูเ้รียน
ไม่เคยถูกมองเห็นหรือน ามาวพิากษว์จิารณ์กนัในสังคม ซ ้ ายงัมีการสร้างความหมายอ่ืนเขา้มา
ซอ้นทบัความหมายเดิมอีกดว้ยวา่ ผูเ้รียนท่ีดีมีคุณค่าจะตอ้งปฏิบติัตนตอบสนองสอดรับกบั
หลกัสูตรการศึกษาแกนกลางน้ี และหากผูเ้รียนใดไม่สามารถอดทนจ ายอมเรียนในระบบการศึกษา
ท่ีใชห้ลกัสูตรน้ีหรือเรียนไม่ผา่นหลกัสูตรน้ี จะถูกมองวา่เป็นกลุ่มเด็กท่ีมีปัญหาและมีคุณค่า 
นอ้ยกวา่ผูเ้รียนท่ีอยูใ่นระบบทนัที 
 ความดอ้ยคุณค่าจะเกิดข้ึนถา้หากเรียนไม่ผา่นหลกัสูตรน้ีไดถู้กตอกย  ้าอยูใ่นจิตใตส้ านึกของ
ผูเ้รียน จึงส่งผลท าใหผู้เ้รียนตอ้งตกอยูใ่นสภาพไม่แตกต่างจากวตัถุ ไม่มีอิสรภาพในการด ารงชีวติ 
ในทุกๆ พื้นท่ีของชีวติถูกก าหนดใหเ้ป็นไปตามค าบงการของผูป้กครองอยูเ่สมอ อยา่งเช่น
ความรู้สึกเจบ็ปวดภายในใจของ เอิน ท่ีเล่าวา่  

“หลักสูตรการศึกษาแกนกลางเป็นหลักสูตรท่ีงี่เง่า เป็นหลักสูตรท่ีหวงัผลแต่คะแนนแต่
ไม่ได้วดัจิตใจของเดก็ สนใจให้คุณค่ากันแต่คณิตวิทย์ ไม่ให้คุณค่ากับศิลปะดนตรี ดูจากค่าน า้หนัก
จ านวนหน่วยกิตและเวลาเรียนกรู้็แล้ว เราเคยสูญเสียความเช่ือมัน่ในการเรียนไปเลยช่วงนึงเพราะว่า
เราไม่เก่งวิชาเลข ซ่ึงไม่เก่งเลขวิชาเดียวเรากถ็กูตีตราจากสังคมแล้วว่าเป็นคนโง่ คืออะไร ท าไมทุก
คนให้ความสนใจให้ความส าคัญแต่กับวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ ซ่ึงเราว่ามันไม่แฟร์”  
 เอิน ไม่ใช่คนเดียว ท่ีรู้สึกเช่นน้ี นิค เป็นอีกคนหน่ึงท่ีถูกตราหนา้วา่เป็นเด็กเรียนอ่อน 
เพราะไดเ้กรดเฉล่ียวชิาคณิตศาสตร์นอ้ยลงจากเทอมก่อนๆ เพียงวชิาเดียว ผลจากวาทกรรมน้ีเองท า
ใหนิ้คเปล่ียนไป จากท่ีเคยชอบเรียนและสนใจในวชิาคณิตศาสตร์ กลายเป็นคนท่ีไม่ชอบเรียนและ
ไม่สนใจในวชิาคณิตศาสตร์อีกต่อไปเลย ตลอดระยะเวลาท่ีพูดคุยกบั นิค และ เอิน ผูว้จิยัรับรู้ไดว้า่ 
ทั้งคู่รู้สึกเจบ็ปวดท่ีถูกกระท าโดยสังคมและคนรอบขา้ง โดยท่ีไม่มีใครคิดจะฟังหรือท าความเขา้ใจ
พวกเขาเลย 
  นอกจาก นิค และ เอิน ท่ีถูกวาทกรรมบรรทดัฐานทางการศึกษากระท าใหรู้้สึกวา่ตนเอง
ดอ้ยคุณค่าอยูต่ลอดเวลาแลว้ แมว้า่จะมีกลุ่มผูเ้รียนท่ีเขา้เลือกรับศึกษานอกระบบหรือการศึกษา
ทางเลือก แต่ไม่อาจหลีกพน้ไปจากภาคปฏิบติัการทางวาทกรรมน้ีไดเ้ลย ความดอ้ยคุณค่าภายใต้
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วาทกรรมจะท างาน ดว้ยการน าเสนอใหภ้าพลกัษณ์ของผูเ้รียนในกลุ่มดงักล่าว ปรากฏในลกัษณะ
เป็นผูท่ี้อ่อนแอ เขา้กบัสังคมไม่ได ้ช่วยเหลือตนเองไม่ได ้ จึงตอ้งเลือกไปรับการศึกษาดว้ยระบบอ่ืน 
ส่ิงเหล่าน้ีกลายเป็นภาพตวัแทนของผูท่ี้ไม่ไดผ้า่นหลกัสูตรการศึกษาแกนกลาง ผลิตซ ้ าใหค้วามดอ้ย
คุณค่า ฝังรากลึกในจิตใตส้ านึกของผูเ้รียนและคนในสังคมโดยไม่รู้ตวั แจน เป็นหน่ึงในผูเ้รียนท่ีพา
ตวัเองออกมาอยูน่อกระบบการศึกษาไทย ขณะน้ีเธอก าลงัเรียนต่อระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลายท่ี
ประเทศสหรัฐอเมริกา แต่ก็ยงัรู้สึกไม่ดีทุกคร้ังเม่ือนึกถึงชีวติภายใตก้รอบบรรทดัฐานทางการศึกษา
หลกัสูตรแกนกลาง 

“ท่ีอเมริกาเรียนยากนะ แต่ไม่เท่าไทย ท่ีนี่ยงัมกิีจกรรม มกีีฬาให้เล่นให้ท าหลังเลิกเรียน มนั
ท าให้เรารู้เร่ืองการเข้าสังคม ความสามคัคี การศึกษาไทยควรจะลดเวลาเรียนให้น้อยลง ควรจะ
ส่งเสริมกิจกรรมหรือกีฬาให้มากขึน้ ไม่ใช่หมายถึงคาบว่างแบบทุกวนันีน้ะ หมายถึงมกิีจกรรม 
ท่ีพัฒนาผู้เรียนจริงๆ ตอนท่ีเรียนภายใต้หลักสูตรนีเ้ครียดมาก เรากังวลเร่ืองการเข้ามหาลัย เพราะ
มนัมกีารสอบมากมายหลายอย่างมาก ท่ีอเมริกานี่มสีอบตัวเดียวจบ เรารู้สึกได้เลยว่า การสอบเยอะ 
ท าให้เราเครียดติดต่อกันเป็นเวลานาน ไม่ส่งผลดีต่อสุขภาพจิตมากๆ  เราอยากพักผ่อนรีแลกซ์
ร่างกายกท็ ามากไม่ได้เพราะเวลาเรามน้ีอย พักแป๊บนึงกต้็องกลับมาเครียดใหม่  คนรอบข้างได้แต่
บอกว่าให้เราทนหน่อย”  
 หากใครหลายท่านคิดวา่ แจน ท่ีขณะน้ีไปเรียนต่อท่ีต่างประเทศ น่าจะจากหลุดพน้จาก
กรอบวาทกรรมบรรทดัฐานทางการศึกษาแลว้ ขอใหท้่านคิดใหม่ แจนเล่าใหผู้ว้จิยัฟังวา่ เธอยงัคง
ถูกเพื่อนๆ ญาติพี่นอ้งและสังคมไทย พูดคุยตั้งค  าถามท่ีกดดนัเธออยูเ่ป็นระยะๆ อาจเป็นเพราะวา่ 
เด็กนกัเรียนนอกส าหรับสังคมไทยยงัคงมีมายาคติเคลือบอยูว่า่ ท่ีเลือกไปเรียนท่ีต่างประเทศ 
ก็เพราะวา่ไม่สามารถใชชี้วติปรับตวัเองเขา้กบัระบบการศึกษาของประเทศไทยได ้ และเม่ือถูกตีตรา
วา่เป็นคนท่ีเขา้กบัผูอ่ื้นไม่ได ้จะถูกมองวา่เป็นคนชายขอบในสังคมทนัที ซ่ึงจุดน้ีผูว้ิจยัอยากชวนให้
หลายท่านขบคิดวา่ แทท่ี้จริงแลว้ มนุษยเ์รามีอิสระท่ีจะเลือกรับการศึกษาในรูปแบบอ่ืนๆ  
หรือระบบอ่ืนๆ ท่ีต่างจากระบบการศึกษากระแสหลกัตามความคุน้ชินของสังคมหรือไม่ และอยาก
ใหทุ้กท่านมองลึกลงไปมากกวา่เร่ืองของการไปศึกษาต่อต่างประเทศ โดยใหคิ้ดไปถึงระบบ
การศึกษาทางเลือกอ่ืนๆ ในประเทศไทยดว้ยวา่ ในปัจจุบนั สังคมไทยไดมี้ท่ียนืใหก้บัผูเ้รียนท่ีเลือก
จะเรียนในระบบการศึกษาทางเลือกจริงๆ หรือไม่  
 ภาพสะทอ้นความเจบ็ปวดจ ายอมของผูเ้รียนหลายคน ท าใหเ้ราเขา้ใจไดว้า่ เราไม่อาจตดัสิน
คุณค่าความเป็นมนุษยข์องผูอ่ื้นตามบรรทดัฐานท่ีมนุษยด์ว้ยกนัเองเป็นผูส้ร้างข้ึนไดท้ั้งหมด การ 
ถูกท าใหอ้ยูภ่ายใตก้รอบประการเดียว เป็นการลดคุณค่าของมนุษยล์งไปใหผ้ดิเพี้ยนเกินมาตรฐาน 
ตราบใดท่ีสังคมยงัคงมองไม่เห็นภาวะจ ายอมและรู้สึกดอ้ยค่าของผูเ้รียนท่ีเกิดข้ึนจากภาคปฏิบติัทาง
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วาทกรรมของบรรทดัฐานทางการศึกษา นัน่หมายความวา่ ยงัมีผูเ้รียนอีกหลายร้อยหลายพนัคน 
ท่ีตอ้งตกเป็นเหยือ่ใหก้บัการกระท าของอ านาจ ตอ้งมีชีวิตอยูเ่พื่ออดทนจ ายอม ตอ้งใชชี้วติอยูโ่ดย
รู้สึกไร้ค่าไร้ตวัตนอยูต่ลอด ซ่ึงถา้เป็นเช่นนั้นจริง อนาคตของสังคมไทยในภายภาคหนา้คง 
ไม่สามารถท่ีจะคาดหวงัใหเ้กิดการพฒันาอะไรหรืออยา่งไรต่อไปไดอ้ยา่งแน่นอน   
 

4.3 ผลกระทบจากการสอบและเกรดเฉลีย่ : เกณฑ์ทีไ่ม่ยุติธรรมแต่ได้มาตรฐาน 

 
  หลกัสูตรการศึกษาในระบบโรงเรียนไดก้ าหนดใหทุ้กโรงเรียนใชค้ะแนนสอบและผลการ
เรียนเฉล่ียเป็นตวัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา ดว้ยเกณฑก์ารสอบและคิดผลการเรียนเฉล่ียน้ีเอง 
นอกจากจะท าใหค้วามรู้สึกดอ้ยคุณค่าของผูเ้รียนถูกตอกย  ้าใหช้ดัเจนยิง่ข้ึนแลว้ “ความไม่ยติุธรรม” 
ยงัปรากฏตวัออกมาทบัซอ้นกนัอีกดว้ย การสอบและการคิดเกรดเฉล่ียใชว้ธีิการทางสถิติมาวดัวา่
ใครเป็นผูเ้รียนท่ีไดม้าตรฐานผา่นเกณฑต์ามหลกัสูตรการศึกษาแกนกลาง และแน่นอนวา่ เม่ือมีกลุ่ม
ผูเ้รียนท่ีผา่นเกณฑ ์ ก็ตอ้งมีกลุ่มผูเ้รียนท่ีไม่ผา่นเกณฑ์เกิดข้ึน ครูออ้ย ครูผูส้อนวชิาภาษาองักฤษ
ระดบัชั้นมธัยมศึกษา กล่าวถึงหลกัเกณฑน่ี์ไวอ้ยา่งน่าสนใจวา่  

“มนัเป็นเกณฑ์หน่ึงท่ีใช้วัดเดก็ แต่มนัวดัได้ไม่หมดหรอกนะ คนท่ีสนใจเร่ืองเกรดเฉลี่ย
จริงๆกจ็ะกดดันตัวเอง แต่ส าหรับเดก็ท่ีขอให้มนัผ่านไป เขาจะไม่สนใจเลย ขอแค่ให้มันผ่านไป ไม่
คิดจะตั้งใจท าให้มนัได้ออกมาดี เอฟเฟคมนัจะกระทบมากท่ีครูโดยตรงว่า เราจะต้องท ายงัไงเพ่ือให้
เดก็ท่ีไม่สนใจเข้ามาสนใจระบบนี ้ เพราะตัวครูเองกถ็กูบังคับให้อยู่ในระบบนีโ้ดยเลือกไม่ได้
เหมือนกัน”  

สังเกตไดว้า่ วาทกรรมบรรทดัฐานทางการศึกษาเร่ืองน้ี ไม่ไดส่้งผลกระทบแต่เพียงผูเ้รียน
อยา่งเดียวเท่านั้น แต่ยงัส่งผลกระทบต่อไปถึงครูผูส้อนดว้ย แมว้า่ตวัครูผูส้อนจะทราบดีวา่เกณฑ์
ดงักล่าวยงัมีขอ้บกพร่องและเป็นปัญหา แต่ยงัคงตอ้งน ามาใชต่้อไปโดยไม่มีทางเลือก จากท่ีผูว้จิยั
สัมภาษณ์ผูเ้รียนหลายคนให้ขอ้มูลตรงกนักบัครูผูส้อนวา่ วธีิการวดัผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาดว้ยวธีิ
น้ี มนัส่งผลกระทบในเชิงลบมากกวา่เชิงบวกหลายอยา่ง โดยนิค และ เอิน ขยายความใหผู้ว้จิยัฟังวา่ 

“คนเราถ้ามนัจะเก่งไม่เก่งไม่ควรจะวดักันท่ีคะแนนหรือเกรดเฉลี่ย น่าจะวดักันท่ี
ความสามารถมากกว่า เร่ืองนีก้ระทบกับเรามาก โดยเฉพาะวิชาท่ีเราไม่ถนัด แต่หน่วยกิตมนัดัน
เยอะ มนัฉุดให้เกรดเฉลี่ยของเราตก เรารู้สึกว่ามนัไม่แฟร์กับเรา เราต้องพยายามเรียนในวิชาท่ีเราไม่
ชอบ เราเลี่ยงมนัไม่ได้ เราต้องทนเรียนอย่างเดียว การตัดเกรดเฉลี่ยมนัเป็นการวดัผลรูปแบบหน่ึงท่ี
เราไม่โอเค มนัยงัไม่ครอบคลุมครบทุกด้าน วิชาศิลปะและวิชาคณิตศาสตร์ สองวิชานีม้วิีธีการเรียน
ท่ีต่างกัน แต่เขาเอาใช้เกณฑ์นีเ้กณฑ์เดียวมาใช้วัด เราว่ามันไม่แฟร์ ท่ีซ ้าร้าย เกรดเฉลี่ยพวกนีค้นใน
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สังคมดันเอามาใช้แบ่งอีกว่า คนนีโ้ง่ คนนีฉ้ลาด ซ่ึงความเป็นจริงมนัไม่ใช่ คนท่ีตอบถกูคือคนเก่ง 
มนัใช่หรอ คนท่ีผิดพลาดคือคนโง่ มนัใช่หรือ เร่ืองนีส่้งผลกระทบกับเราคือ เราต้องพยายาม 
อัพตัวเอง พยายามขยนั พยายามท าให้มากขึน้ เพราะวิชาท่ีเราเกลียดมนัดันมหีน่วยกิตเยอะซ่ึงจะฉุด
คะแนนของเราลงอย่างมาก ถามว่าเราเหน่ือยไหม เรากพ็ยายามท่ีจะเรียนรู้จากมัน เรียนรู้ว่าความ
เหน่ือยมนัเป็นอย่างนีน้ี่เองนะ”  

ผูว้จิยัรู้สึกไดว้า่ ความอยุติธรรมท่ีผูเ้รียนรู้สึก มกัจะมาพร้อมกบัความคบัแคน้ใจ ทั้งนิค
และเอินต่างรู้ดีวา่ตนเองนั้นถูกเอาเปรียบจากระบบการศึกษา และถูกภาคปฏิบติัการทางวาทกรรม
จดัอยูใ่นกลุ่มผูท่ี้ตอ้งพยายามอยา่งมากถึงจะผา่นเกณฑน้ี์ไปได ้ ไม่วา่กฎเกณฑด์งักล่าวจะถูกสร้าง
ข้ึนมาดว้ยจุดมุ่งหมายใด แต่การตีความของสังคมต่อกฎเกณฑท่ี์ถูกสร้างข้ึนนั้น กลบัแบ่งแยกให้
คุณค่าและความยติุธรรมไม่อาจจะเกิดข้ึนไดเ้ลย สังคมในภายภาคหนา้จะเป็นเช่นไรหากอนาคต
ของประเทศไม่มีความเช่ืออยูใ่นใจวา่มีความยติุธรรมอยูใ่นโลกใบน้ี ถอ้ยค าท่ีผูว้จิยัสะเทือนใจมาก
ท่ีสุดคือค าพูดของ เก็ท ผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาไดเ้ล่าความคิดของเขาใหผู้ว้จิยัฟังวา่  

“การสอบมนัไม่ได้วัดว่าคนคนนั้นมคีวามรู้มคีวามสามารถในเร่ืองนั้นจริงๆ แต่เราถกู
บังคับว่าต้องท าให้มันดี เรากต้็องท าไป เราตั้งค าถามอะไรไม่ได้ ถามไปไม่มใีครตอบอะไรเราได้ 
ไม่มใีครสนใจว่าเราชอบไหมหรือโอเคไหม” 

ผูเ้รียนเขา้ใจทุกอยา่งดี เหมือนอยา่งท่ีครู ผูบ้ริหาร และผูป้กครองทุกคนเขา้ใจ วา่เกรดเฉล่ีย
เป็นเร่ืองท่ีมีไวเ้พื่อการสอบเขา้ไปไปสู่โรงเรียนอ่ืนท่ีมี “ช่ือเสียง” โด่งดงัทางดา้นวชิาการ ไปจนถึง
การยืน่คะแนนเพื่อเขา้เรียนในระดบัอุดมศึกษา แอนฟิลด์ หน่ึงในเด็กหอ้งเรียน สสวท. โครงการ
พิเศษของรัฐบาล ระบายใหผู้ว้จิยัฟังเร่ืองปัญหาเกรดเฉล่ียของเขา 

“เกรดมันกแ็ค่ตัวเลข แต่พ่อแม่เราเครียดมาก เรากจิ็ตตกตาม บังคับให้เราตั้งใจเรียน 
เพราะว่าเกรดเฉลี่ยบังคับเร่ืองการสอบเข้า เรากต้็องเรียนๆไป เพราะเราท าอะไรไม่ได้ เรามองว่ามนั
เป็นปลายปัญหาท่ีเราแก้ไม่ได้ ยงัไงหรือ เพราะมาตรฐานมนัไม่ได้ บางโรงเรียนมกีารปล่อยเกรด 
ผมเคยลองไปสอบแข่งขนัวดักับเดก็โรงเรียนอ่ืน ซ่ึงเข้ารอบเหมือนกัน แต่ผมถกูคัดช่ือออกเพราะ
ผลเกรดเฉลี่ยของผมกับเขาไม่เท่ากัน” 

ผูเ้รียนในระดบัมธัยมปลายอยา่งนุ่นและนิวดูเหมือนจะจริงจงักบัเร่ืองน้ีเป็นพิเศษ เพราะทั้ง
คู่ต่างตอ้งใชเ้กรดเฉล่ียในการยืน่คะแนนเพื่อเขา้มหาวทิยาลยั ทั้งคู่บอกตรงกนัวา่การท่ีมหาวทิยาลยั
เอาเกณฑ์เร่ืองเกรดเฉล่ียมาก าหนดบงัคบั มนัท าใหรู้้สึกวา่กดดนัพวกเธอมาก เพราะตอ้งเรียนใหไ้ด้
ตามเกณฑท่ี์มหาวทิยาลยันั้นๆ ก าหนด ทั้งท่ีไม่รู้สึกเลยวา่วชิาท่ีเรียนมนัเป็นประโยชน์หรือน าไปใช้
ในชีวติประจ าวนัอะไรได ้ ผูว้จิยัมองวา่ ตราบใดท่ีบรรทดัฐานทางการศึกษายงับงัคบัใหม้นุษย์
มองเห็นคุณค่าความเป็นมนุษยแ์ค่เพียงมิติเดียว มนุษยท่ี์มีลกัษณะ “ตรง” กบัท่ีสังคมตอ้งการเท่านั้น
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จึงจะมีพื้นท่ียนือยูใ่นสังคม แต่มนุษยท่ี์มีคุณลกัษณะ “ต่าง” ตอ้งด้ินรนเพื่อสร้างท่ียนืของตวัเองใน
สังคม ค าถามก็คือ พื้นท่ีทางสังคมท่ีถูกสร้างข้ึนเพื่อประโยชน์ใหก้บัมนุษยซ่ึ์งมีคุณลกัษณะเพียง
แบบเดียวอยา่งนั้นหรือ ความอยติุธรรม ความจ ายอม เป็นส่ิงท่ีมนุษยส์ านึกรับรู้ตนเอง หรือเป็น
ความสัมพนัธ์เชิงอ านาจท่ีถูกจดัวางต าแหน่งใหค้วามเป็นมนุษยมี์ไม่เท่าเทียมกบัคนอ่ืนๆ กนัแน่ 

 

4.4 ผลกระทบจากการแข่งกันเรียน : ไม่มีใครอยากเป็นผู้แพ้ 

 
ผลกระทบต่อเน่ืองท่ีตามมาจากปัญหาเร่ืองกฎเกณฑก์ารสอบและคิดเกรดเฉล่ีย คือเร่ือง 

“การถูกจดัล าดบัชั้นโดยอตัโนมติั” การศึกษาหลกัในระบบโรงเรียนใชข้อ้มูลเชิงสถิติเป็นตวัช้ีวดั
ผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา เพื่อใหง่้ายและสะดวกต่อการค านวณขอ้มูลท่ีมีประชากรและตวัแปร
จ านวนมาก แต่การใชข้อ้มูลเชิงปริมาณมาจ าแนกระดบัการวดัเป็นตวัเลขนั้น ไม่ไดจ้ดัอนัดบัเพียง
แค่ค่าสถิติเร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาของผูเ้รียนเท่านั้น แต่มีผลกระทบไปถึงการจดัล าดบัชั้นทาง
สังคมภายในโรงเรียนอีกดว้ย   

“อย่าถามว่าแข่งกันเรียนไหม ให้ไปดูติวเตอร์ ประเทศนีม้ีติวเตอร์ทุกหัวมมุถนน มนัล้อกับ
ค าถามเม่ือกี ้ กเ็พราะมนัแข่งกันเรียนเพ่ือเอาเกรดเฉลี่ย ไม่มกีารแข่งกันเรียนเพ่ือวดักันว่าใคร 
รู้มากกว่ากัน เดก็เอาเกรดเฉลี่ยมาแลกกับความต้องการอ่ืนๆ เช่นเวลามนัคุยกัน เฮ้ย มึงได้เกรด
เท่าไหร่วะ แล้วพ่อแม่มึงให้อะไรวะ”  

ครูหมู ครูผูส้อนวชิาวทิยาศาสตร์ กล่าวถึงท่ีมาของกระแสการแข่งกนัเรียนในปัจจุบนัวา่
เป็นปัญหาลูกโซ่ท่ีเร่ิมมาตั้งแต่ระบบการศึกษาแกนกลาง เม่ือผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มูลเพิ่มเติมจากกลุ่ม
ผูป้กครองก็ตอ้งประหลาดใจท่ีพบวา่ ผูท่ี้ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดการแข่งขนัและสร้างวาทกรรม  
“ตอ้งเรียนใหไ้ดเ้ป็นอนัดบัท่ีหน่ึง” กลบักลายเป็นมาจากกลุ่มผูป้กครองเอง  

“มจีริงๆนะ เร่ืองท่ียใุห้เดก็ๆแข่งขนักัน ผู้ปกครองด้วยกันนี่แหละเป็นตัวผลักดันเยอะมาก 
ส่วนตัวแม่เองไม่ชอบและไม่สนับสนุนให้ลูกเป็นแบบนั้น แต่พ่อแม่ในห้องเรียนลูกบางคนมองว่า 
การแข่งขนัเป็นเร่ืองจ าเป็น เขาท าเพ่ือเป็นแรงกระตุ้นให้ลูกมคีวาม Active ส่วนตัวเรามองว่าเร่ือง
แบบนีม้นัเร่ิมฝังมาตั้งแต่เดก็ๆก่อนลูกยงัไม่เข้าโรงเรียนเลย เช่น ถ้ากินข้าวหมดก่อนชนะเลิศนะ  
ซ่ึงเราว่า สอนลูกแบบนีม้ันไม่โอเค”   

แม่นิด เป็นผูป้กครองของเด็กผูเ้รียนชั้นประถมศึกษาโรงเรียนเอกชนแห่งหน่ึง เธอเล่าให้
ฟังวา่ มีญาติพี่นอ้งของเธอหลายคนท่ีคิดแบบน้ี สอนแบบน้ี และพอเห็นวา่ลูกหลานของตนเองสอบ
ไดค้ะแนนดีๆ อยูอ่นัดบัตน้ๆ ก็จะมีความภาคภูมิใจ และเอาลูกหลานตวัเองไปอวดไปเปรียบเทียบ
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กบัญาติพี่นอ้งคนอ่ืนๆ  เก็ท เล่าใหผู้ว้จิยัฟังวา่ ตนเคยมีประสบการณ์โดนพอ่แม่น าเกรดเฉล่ียของ
ตนเองไปเทียบกบัผูเ้รียนคนอ่ืนๆ  

“เราสงสัยนะว่าจะเอาเราไปเปรียบเทียบกับคนอ่ืนท าไม เรากม็นีอยๆบ้าง น้อยใจ จริงๆ
แล้วเราไม่ได้อยากแข่งกันเรียนหรอก แต่เบือ้งหลังกคื็อพ่อแม่ พ่อแม่บงการเราอยู่ พวกเขา
เปรียบเทียบคะแนนเรากับลูกคนอ่ืน ท่ีโหดกว่าคือ พวกการแข่งขนัวิชาการต่างๆเนี่ย มนัท าให้เรา
กดดันตัวเอง พ่อแม่ยดัเยยีดให้เราไปสอบ ไปแข่งกับคนอ่ืน ทีนีพ้อเราคาดหวงัมากแล้วผลลัพธ์มนั
ไม่ได้อย่างท่ีเราต้องการ เรากผิ็ดหวงั พ่อแม่กผิ็ดหวงั เราท าอะไรไม่ได้ ได้แต่ก้มหน้ารับ เกบ็เงียบ 
ไประบายออกเงียบๆ” 

การท่ีถูกจบัจอ้งพฤติกรรมทางการศึกษามากเกินปกติ ส่งผลต่อความรู้สึกผูเ้รียนเป็นอยา่ง
มาก ในแง่ของการจดัระเบียบทางสังคม ผูเ้รียนท่ีถูกจบัจอ้งนั้นรู้สึกวา่ตวัเอง “บกพร่อง” และ 
ตอ้งแบกรับความกดดนัไวม้ากกวา่ผูเ้รียนอ่ืนๆท่ีมีคะแนนในระดบัตน้ๆ ส่ิงท่ีผูเ้รียนมกัถูกตั้งค  าถาม
จากพอ่แม่ก็คือ “ท าไมไม่ท าใหไ้ดอ้ยา่งลูกคนอ่ืน” มากกวา่ท่ีจะถามวา่ “ลูกไดเ้รียนรู้อะไรบา้ง”  
ยิง่ไปกวา่นั้น ความบกพร่องน้ีถูกอธิบายใหมี้นยัยะท่ีแตกต่างจากความผดิปกติทั้งร่างกาย เพราะ
ภายใตค้วามหมายใหม่ของค าวา่บกพร่องท่ีถูกสร้างข้ึนน้ี เกิดจากสภาพเง่ือนไขมากกวา่เร่ืองของ
พฤติกรรม แมว้า่ผูเ้รียนจะตั้งใจพยายามศึกษาหาวชิาความรู้สักเพียงใด แต่ถา้ไม่สามารถผา่น
เง่ือนไขเป็นอนัดบัตน้ๆ ในชั้นเรียน สังคมก็ยงัจะประเมินค่าผูเ้รียนวา่บกพร่องจากบรรทดัฐานซ่ึง
ถูกเช่ือวา่เป็นเง่ือนไขต่อไป  ณฐั เล่าใหผู้ว้ิจยัฟังต่อถึงผลกระทบท่ีต่อเน่ืองตามมาของปัญหาการถูก
บงัคบัใหจ้ดัอนัดบัชั้น  

“พอเกิดการแข่งขนั พ่อแม่บังคับยดัเยยีดให้เราไปเรียนพิเศษ ท้ังๆท่ีเราไม่อยากจะเรียน เขา
กลัวว่าเราจะตามเพ่ือนในห้องไม่ทัน พอเห็นเกรดเรากบ็อกว่า บางวิชาเราโง่กว่าเพ่ือนนะ เรากต้็อง
ไปเรียนเสริมเพ่ือตามเพ่ือนให้ทัน ผลคือ ไม่มเีวลาท าการบ้าน พอการบ้านไม่เสร็จกต้็องลอกเพ่ือน 
ไหนจะไม่มเีวลาส่วนตัวอีก คนท่ีส่งเราไปเรียนกไ็ม่เข้าใจเรา เรากต้็องไปเรียนตามส่ัง เคยพูดกับพ่อ
แม่ พ่อแม่ตัดพ้อต่อว่า พูดจนเรารู้สึกเสียใจ”  
 อลัเบิร์ต ไอน์สไตน์ นกัฟิสิกส์ช่ือดงัเคยกล่าวไวว้า่ เราทุกคนลว้นเป็นอจัริยะ ปลาวา่ยน ้า
เก่งมาก แต่ถา้หากเราตดัสินความเก่งของมนัดว้ยการให้มนัปีนตน้ไม ้ มนัจะคิดวา่มนัโง่ไปตลอด
ชีวติ ผูว้จิยัเห็นดว้ยกบัความคิดน้ีของไอน์สไตน์เป็นอยา่งยิง่ และยงัรู้สึกดว้ยวา่ระบบการศึกษาไทย
ก าลงักระท าอยา่งท่ีไอน์สไตน์กล่าวไว ้ ระบบการศึกษาและสังคมไทยก าลงัตดัสินผูเ้รียนท่ีมี
ความสามารถและทกัษะท่ีแตกต่างหลากหลายดว้ยเกณฑว์ดัเพียงเกณฑเ์ดียว อีกทั้งยงัยดัเยยีด
ความรู้สึกดอ้ยค่า ความรู้สึกวา่ตวัเองอ่อนแอและโง่เขลาใหก้บัผูเ้รียนจ านวนมาก เพียงเพราะ 
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พวกเขาแตกต่างและไม่สามารถเรียนรู้ตามส่ิงท่ีสังคมก าหนดไดอ้ยา่งนั้นหรือ หรือเป็นเพราะสังคม
ต่างหากท่ีถูกอ านาจบงัตา และท าใหเ้ห็นวา่ความแตกต่างท่ีมีมาโดยก าเนิดนั้นเป็นเร่ืองผดิธรรมชาติ  
     

4.5 ผลกระทบจากการเรียนพิเศษ : ท าไมเราต้องพเิศษกว่าคนอ่ืน 

  
 ท  าอยา่งไรปลาจึงจะปีนตน้ไมไ้ด ้ ท าอยา่งไรลิงตวัน้ีจึงจะปีนตน้ไมไ้ดไ้วกวา่ลิงตวัอ่ืนๆ  
เม่ือสังคมไดก้ าหนดเกณฑส์ าหรับผูเ้รียนท่ีแตกต่างหลากหลายข้ึนมาแลว้วา่ จะตอ้งผา่นเกณฑ์
มาตรฐานการศึกษาดว้ยการสอบและวดัค่าสถิติเท่านั้น จึงส่งผลท าใหผู้เ้รียนและผูป้กครองของ
ผูเ้รียนตอ้งไขวค่วา้หาทางปีนตน้ไมย้กัษต์น้น้ีข้ึนไปใหไ้ดไ้ม่วา่จะดว้ยวธีิใดก็ตาม เพราะต่างเช่ือวา่
บนยอดของตน้ไมน้ั้นจะมีความส าเร็จรอคอยพวกเขาอยู ่    
 สถาบนัสมยัใหม่จึงถือก าเนิดข้ึนมา เพื่อท าหนา้ท่ีจดัระเบียบและควบคุมใหส้รรพส่ิง
เป็นไปตามความจริงท่ีถูกสร้างข้ึน สถาบนัดงักล่าวคือ ติวเตอร์หรือโรงเรียนสอนพิเศษนัน่เอง 
สถาบนัเหล่าน้ีไดท้  าใหภ้าพลกัษณ์ความดอ้ยคุณค่าของผูเ้รียนชดัเจนยิง่ข้ึน ท่ีแห่งน้ีไม่ไดถู้กท าให้
เกิดข้ึนดว้ยเจตจ านงท่ีตอ้งการแสดงภาพความไม่เท่าเทียมกนัของมนุษย ์ ในทางตรงกนัขา้ม มนัถูก
สถาปนาข้ึนดว้ยความตอ้งการท่ีจะสร้างภาพความเท่าเทียมปลอมๆ ของมนุษยใ์ห้ดูชดัเจนยิง่ข้ึน 
โดยสร้างภาพใหส้ังคมไดเ้ห็นวา่ ผูเ้รียนทุกคนสามารถท่ีจะเขา้ถึงความรู้ท่ีเพิ่มข้ึนมากกวา่โรงเรียน
ได ้หรือมีคะแนนท่ีเพิ่มข้ึนในโรงเรียนได ้เพียงแค่กา้วเขา้มาในสถาบนัแห่งน้ี 
 อยา่งไรก็ตาม ภายใตฉ้ากหลงัของสถาบนัท่ีสร้างข้ึนเพื่อใหพ้ฒันาผูเ้รียนให้เกิดความ 
เท่าเทียมกนั กลบักลายเป็นเครือข่ายอ านาจ สร้างความเป็นสถาบนัความรู้ความเช่ียวชาญท่ีจ าเป็น  
เพื่อท าใหผู้เ้รียนสามารถมีสถานภาพทางการศึกษาท่ีดีข้ึนไดต้ามความเช่ือของคนในสังคม ผูเ้รียน
ทุกคนท่ียา่งกา้วเขา้ไปในพื้นท่ีดงักล่าว ลว้นถูกท าใหต้กอยูใ่นสภาพของมนุษยท่ี์ไร้ซ่ึงอ านาจ  
ตอ้งปฏิบติัตามกฎเกณฑข์องพื้นท่ีนั้น หากมีความตอ้งการท่ีจะออกจากพื้นท่ีหรือมีความปรารถนาท่ี
จะท าอะไรท่ีแตกต่างออกไป ก็จะถูกยดัเยยีดความรู้สึกดอ้ยค่าและรู้สึกความบกพร่องเขา้ไปทนัที 
ชยนัต ์ครูระดบัชั้นมธัยมศึกษา ใหค้วามเห็นต่อสถานการณ์น้ีวา่  

“มนัมาตั้งแต่เบือ้งบนระดับมหาลัยไล่ลงมาเร่ือยๆ ท่ีเดก็ประถมมธัยมเรียนกันอย่างบ้าบอ
แบบนี ้ เป้าหมายกเ็พ่ือมหาลัยไม่ใช่หรือ ค่านิยมของพ่อแม่ท่ีอยากจะให้ลูกเข้าจุฬา ธรรมศาสตร์
มหิดล สร้างความฝันให้ลูก ชีท้างให้ลูกสร้างกรอบให้ลูก เดก็ยงัไม่รู้เลยว่าตัวเองต้องการอะไรหรือ
ชอบอะไร แต่พ่อแม่มองถึงมหาลัยไปแล้วว่าลูกจะต้องเข้าเรียนท่ีไหน คณะอะไร”  

แมว้า่ผูเ้รียนจะมีเป้าหมายหรือใหค้วามหมายต่อตวัเองไวเ้ช่นไร ก็ไม่สามารถท่ีจะแสดงมนั
ออกมาไดเ้พราะถูกบรรทดัฐานตีกรอบจ ากดัและไม่มีพื้นท่ีทางสังคมใหแ้สดงออกมา เม่ือถึงจุดน้ี 
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ผูว้จิยัจึงเกิดค าถามข้ึนมาวา่ ท าไมการสร้างพื้นท่ีทางสังคมจึงไม่อาจท าใหม้นุษยท่ี์มีความแตกต่าง
หลากหลาย สามารถเขา้ไปใชพ้ื้นท่ีเหล่าน้ีไดอ้ยา่งเท่าเทียมกนั ค าตอบท่ีไดรั้บอาจจะไม่ไดอ้ยูท่ี่
คุณค่าและศกัด์ิศรีของความเป็นมนุษยแ์ต่อาจอยูท่ี่วา่ การสร้างพื้นท่ีเหล่านั้นจะเกิดความคุม้ค่าและ
เกิดประสิทธิภาพของการลงทุนของผูป้กครองมากนอ้ยเพียงใด การใหค้วามส าคญักบัมนุษยไ์ดถู้ก
เปล่ียนไปเป็นการใหค้วามส าคญักบัคะแนนและสถานท่ีเรียนในอนาคต เม่ือเป็นเช่นน้ี ความคิดเห็น
ของผูเ้รียนจึงถูกท าใหม้องวา่ เป็นเร่ืองท่ีไร้ประสิทธิภาพและไม่คุม้ค่าต่อการลงทุนของผูป้กครอง 
นัน่หมายความวา่ สถาบนัใหม่ทางการศึกษาน้ีจะยงัคงมีอ านาจและเป็นมายาคติลวงตาผูค้นในสังคม
อยูอ่ยา่งน้ีต่อไปอีกแสนนาน  

เป้ ผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนปลาย ภาพลกัษณ์ภายนอกของเขาดูเป็นเด็กตั้งใจเรียน 
พูดจาฉะฉาน มีความมัน่ใจในตวัเองสูง แต่ทวา่ เขายงัไม่สามารถท่ีจะหลุดพน้กรอบของวาทกรรม
บรรทดัฐานของการศึกษาไปได ้เขาเล่าใหผู้ว้จิยัฟังวา่ แรกๆ ยงัมีความรู้สึกดีและสนุกกบัเน้ือหาวชิา
ท่ีเรียนในโรงเรียน แต่เม่ือเวลาผา่นไปพอไดเ้รียนในระดบัท่ีสูงข้ึนๆ เป้พบวา่เน้ือหาวชิาท่ีเรียนใน
หอ้งเรียนก็ยากข้ึนตามไปดว้ย 
 “ม.5 นี่จ าเป็นพอสมควร เพราะข้อสอบเข้ามหาลัยส่วนมากจะมเีนือ้หามากกว่าความรู้ใน
ห้องเรียน หมายถึง ข้อสอบเข้ามหาลัยจะเกินความรู้ ม.6 แทบท้ังนั้น แล้วไง เรากต้็องค้นหาท่ีไป
เรียนพิเศษ เพ่ือหาความรู้เพ่ิมเติมตามคณะท่ีเราต้องการอยากจะเข้า เพราะในโรงเรียนไม่มสีอน 
ถามว่ากระทบชีวิตเราไหม กระทบแน่นอน แทนท่ีเราจะเลิกเรียน 4 โมงกลับบ้านต้องไปเรียนพิเศษ
ต่อ เดินทางกเ็หน่ือย กลับบ้านกดึ็ก และวนัไหนรถติดกลับบ้านดึกมากๆ จะมปัีญหาทะเลาะกับพ่อ
แม่ ช่วงแรกเราไม่โอเคอย่างมาก เราจัดการชีวิตตัวเองไม่ได้ เครียด ตอนนีเ้ราเร่ิมปรับตัวได้  
ใช้วิธีท าใจให้ชินและทนอยู่กับมนั จนเราคิดว่าเราอยู่กับมันได้แล้ว”  

เป้พยายามท าความเขา้ใจวา่ เน้ือหาวชิาท่ียากข้ึนตามล าดบัชั้นปีเป็นเร่ืองท่ีสมเหตุสมผล  
เม่ือไม่เขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียนจริงๆ  เราก็ตอ้งด้ินรนพยายามเพื่อใหต้วัเองเขา้ใจเน้ือหายากๆ และคณะท่ี
ตนเองอยากเรียนในระดบัมหาวทิยาลยัส่วนมากใชค้วามรู้เกินขอบเขตของลกัสูตรแกนกลาง เป้จึง
หาทางออกโดยการเลือกท่ีจะเรียนพิเศษ เลือกท่ีจะยอมรับสภาพมีชีวติอยูภ่ายใตค้วามกดดนั และ
เลือกใชว้ธีิการอดทนจ ายอมเพื่อใหเ้ร่ืองราวหนา้หน่ึงของชีวติเขาผา่นพน้ไปได ้ โดยท่ีไม่รู้ตวัวา่เขา
ไดเ้ลือกมนัจริงๆหรือถูกบงัคบัใหเ้ลือกกนัแน่ เพราะเม่ือการสนทนาถึงค าวา่ “ผมใชว้ิธีท าใจใหชิ้น
และทนอยูก่บัมนั” น ้าเสียงของเป้แผว่เบาลงต่างจากช่วงแรกท่ีสนทนาอยา่งเห็นไดช้ดั ภาพของเด็ก
ท่ีมัน่ใจในตวัเองสูงมากค่อยๆ จางลงๆ ในช่วงทา้ยของการใหข้อ้มูล 
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4.6 ผลกระทบจากทุกเร่ืองราวสู่การต่อรองอตัลกัษณ์ 

 
 เม่ือ “ความจ ายอม” “ความอยติุธรรม” และ “การจดัล าดบัชั้น” ถูกสถาปนาข้ึนมาเป็นความ
จริงชุดใหม่ของสังคม โอนถ่ายอ านาจต่อกนัไปเร่ือยๆ จนกระทัง่มีพลงัท่ีสามารถสร้างสถาบนัสอน
พิเศษหรือติวเตอร์ใหข้ึ้นมาอยูเ่หนือระบบการศึกษาแกนกลางได ้ มายาภาพต่างๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคม
น้ี คือส่ิงกดทบัผูเ้รียนสลบัเปล่ียนเวยีนหมุนวนไปมาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบนั ภาพอตัลกัษณ์ของ
ผูเ้รียนท่ีถูกกดทบัผา่นบรรทดัฐานทางการศึกษา ไดผ้ลิตซ ้ าแลว้ซ ้ าเล่าเป็นเวลาเร่ือยมาอยา่งยาวนาน 
โดยภาคปฏิบติัการทางวาทกรรมไดเ้ขา้มาก ากบัการรับรู้ของมนุษย ์ ท าใหส้ังคมมองเห็นการศึกษา
แบบมาตรฐานเดียว ซ่ึงขดัแยง้กบัความเป็นจริงท่ีวา่ สังคมมนุษยน์ั้นมีความซบัซอ้นหลากหลาย  
ผลของมนัคือท าให้ผูเ้รียนตกอยูใ่นสภาพของผูถู้กกระท าโดยอ านาจ ตอ้งกลายเป็นคนชายขอบและ
ถูกขบัออกไปจากการมีส่วนร่วมในสังคมมาตลอด  
 อยา่งไรก็ตาม การท่ีผูว้จิยัไดเ้ขา้ไปรับรู้และแลกเปล่ียนประสบการณ์ร่วมกบัผูเ้รียนและ
ผูค้นท่ีอยูร่อบขา้ง ท าใหผู้ว้ิจยัไดม้องเห็นถึงปฏิสัมพนัธ์ท่ีเกิดข้ึนระหวา่งผูเ้รียนและผูท่ี้อยูร่อบขา้ง 
โดยภายใตป้ฏิสัมพนัธ์ดงักล่าว ตวัผูเ้รียนไดก้ระท าการต่อรองอตัลกัษณ์ของตนเพื่อต่อสู้กบั 
วาทกรรม เพื่อจะท าใหต้นเองไดมี้ท่ียืนในสังคมเฉกเช่นผูเ้รียนอ่ืนๆ ผูว้จิยัจะน าเสนอเร่ืองราว
ดงักล่าวเป็นความรู้ในบทต่อไป ทั้งน้ี เพื่อแสดงใหเ้ห็นวา่ พลงัอ านาจของมนุษยท่ี์ร่วมกนักระท าต่อ
เพื่อนมนุษยด์ว้ยกนันั้นเป็นอยา่งไร 
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บทที ่5 

การต่อรองอตัลกัษณ์ของผู้เรียนภายใต้บรรทดัฐานทางสังคม 

 
 “อตัลกัษณ์” ในงานวจิยัน้ี หมายถึง การท่ีผูเ้รียนท าความเขา้ใจในตวัเองไดว้า่ ตวัผูเ้รียนเป็น
ใคร แตกต่างจากผูเ้รียนอ่ืนๆ อยา่งไร และ ตวัผูเ้รียนมีบทบาทหนา้ท่ีอะไรในสังคมท่ีผูเ้รียนเป็น
สมาชิกอยู ่ ซ่ึงภายใตเ้จตจ านงในการสร้างผูเ้รียนทุกคนใหมุ้่งสู่เฉพาะความเป็นเลิศทางวชิาการนั้น 
มนัไดล้ดทอนความแตกต่างหลากหลายของมนุษยล์งใหก้ลายเป็นเพียงแค่ “คุณลกัษณะหน่ึงเดียว” 
ตามท่ีผูมี้อ  านาจเหนือกวา่ตอ้งการ และในทา้ยท่ีสุด คุณค่าของความเป็นมนุษยก์็จะถูกก ากบัให้
เป็นไปตามความตอ้งการของผูมี้อ านาจอยูเ่สมอ ดว้ยนยัยะเช่นน้ีเอง ผูค้นในสังคมนั้นจึงถูกท าให้
เพิกเฉยและละเลยต่ออตัลกัษณ์แห่งตวัตน จนท าให้ผูเ้รียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาอยูต่  ่ากวา่
เกณฑท่ี์สังคมสร้างข้ึน ตอ้งตกอยูใ่นสภาพของมนุษยท่ี์ไร้คุณค่า ถูกมองวา่ไร้ความสามารถ 
และขาดศกัด์ิศรีในความเป็นตวัตนของตนเองมาโดยตลอด  
 

5.1 การต่อรองอตัลกัษณ์มีความส าคัญอย่างไร 

 

 เป็นเวลานานมาแลว้ ท่ีมนุษยพ์ยายามจะยกยอ่งตนเองใหข้ึ้นมาเป็นใหญ่เหนือสรรพส่ิงทั้ง
ปวง โดยการสร้างความจริงท่ีท าใหม้นุษยด์ว้ยกนัเช่ือวา่ “มนุษยท่ี์สมบูรณ์แบบ คือ มนุษยท่ี์มี
ความสามารถในการเรียนรู้วิชาการ” “ความรู้ คือส่ิงท่ีจะท าใหม้นุษยมี์คุณลกัษณะพิเศษโดดเด่น
เหนือธรรมชาติกวา่มนุษยค์นอ่ืนๆ” ขอ้ความดงักล่าวน้ี ถูกท าใหก้ลายเป็นมาตรฐานในการสร้าง
คุณค่าและใหค้วามหมายกบัมนุษยด์ว้ยกนัเองเร่ือยมา โดยไม่มีใครเคยคิดจะใส่ใจเลยวา่ ความเช่ือ
แบบน้ีเองท่ีท าใหค้วามหลากหลายและลกัษณะเฉพาะท่ีแตกต่างกนัของมนุษยต์อ้งกลบักลายมาเป็น
ความผดิปกติของสังคม จนท าใหม้นุษยท่ี์ถูกมองวา่ไม่มีคุณลกัษณะเป็นไปตามมาตรฐานตอ้ง
กลายเป็นมนุษยท่ี์ไม่เคยมีคุณค่าและศกัด์ิศรีเท่าเทียมกบัมนุษยค์นอ่ืนไดเ้ลย 
 ในท่ามกลางสังคมท่ีมนุษยถู์กท าใหเ้ช่ือวา่ ความสามารถในการใชส้ติปัญญาคือ
องคป์ระกอบส าคญัท่ีบ่งบอกถึงความเป็นเลิศในศกัยภาพของตนเองนั้น หากเราจะถามถึงคุณค่าใน
ชีวติมนุษยห์รือความหมายในการมีชีวติอยูข่องมนุษย ์ ค าตอบท่ีไดรั้บคงไม่อาจท าใหเ้ราเขา้ถึงความ
เป็นมนุษยไ์ดเ้ลย เพราะค าตอบของแต่ละคนจะออกมาในแนวทางเดียวกนัตามท่ีบรรทดัฐานทาง
สังคมก าหนด ฉะนั้นแลว้เราจึงควรฉุกคิดวา่ เหตุใดมนัจึงเกิดปรากฏการณ์เช่นน้ี ท าไมการสร้าง
ค าตอบของมนุษยแ์ต่ละคนจึงไม่ใช่ส่ิงท่ีเกิดข้ึนอยา่งอิสระตามใจนึก ท าไมค าตอบท่ีเกิดข้ึนตาม
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ความคิดของแต่ละคนลว้นแต่มีการไตร่ตรองให้เช่ือมัน่วา่ ค  าตอบน้ีจะตอ้งถูกยอมรับจากผูอ่ื้นใน
สังคมใหไ้ดม้ากท่ีสุด ในสภาวการณ์ผดิปกติแต่ดูปกติเช่นน้ี มนัส่งผลกระทบต่ออตัลกัษณ์ของ
บุคคลท่ีลว้นแตกต่างและมีความหลากหลาย ซ่ึงถา้ต่อไปในภายภาคหนา้ สังคมยงัไม่ใหค้วามส าคญั
หรือมองไม่เห็นปัญหาในประเด็นน้ี  พฒันาการต่างๆ ทางสังคมท่ีตอ้งอาศยัความคิดสร้างสรรคก์็ไม่
อาจเกิดข้ึนไดอ้ยา่งแน่นอน 
 เร่ืองราวท่ีผูว้จิยัจะไดถ่้ายทอดจากประสบการณ์ต่อไปน้ี ลว้นเกิดข้ึนภายในกระบวนการ
ต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนแต่ละคน ซ่ึงสะทอ้นใหเ้ห็นทั้งความโศกเศร้าและความสุนทรียท่ี์เกิดข้ึน
ภายในตวัตนอนัหลากหลายของผูเ้ป็นเจา้ของประสบการณ์ ซ่ึงเร่ืองราวทั้งหมดไม่ไดเ้กิดข้ึนเพราะ
การรู้เท่าทนัต่ออ านาจท่ีเกิดจากการสร้างบรรทดัฐานแต่เพียงล าพงั หากแต่เกิดข้ึนเพราะผูค้นท่ีอยู่
ลอ้มรอบตวัพวกเขามีส่วนส าคญัท่ีเป็นปัจจยัในการท่ีจะปรับเปล่ียนอตัลกัษณ์แห่งตนอีกดว้ย 
  

5.2 สังคมกบัการต่อรองอตัลักษณ์สู่ความจ านน 

 
 ถา้เพียงแต่มนุษยจ์ะไม่ถูกท าใหม้องเห็นอะไรแค่เพียงผวิเผนิ เร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนในชีวิตของ
เซนจะไม่ใช่แค่เพียงการพูดถึงความส าเร็จของใครคนหน่ึงแลว้ก็จบลง แต่ส่ิงส าคญัท่ีมนุษยค์วร
เขา้ใจและเรียนรู้คือ “เร่ืองราวในระหวา่งการเดินทาง” เพราะการบอกเล่าภาพชีวิตท่ีผา่นมานั้นจะมี
ส่วนช่วยท าใหม้นุษยส์ามารถเขา้ถึงประสบการณ์ของกนัและกนัได ้ และเม่ือความคิดนั้นตกผลึกมนั
จะกลายเป็นตน้ทางท่ีจะท าใหม้นุษยไ์ดเ้ขา้ใจถึงความหมายท่ีแทจ้ริงของการด ารงอยู ่ “ร่วมกนั” กบั
ผูอ่ื้นในสังคม พร้อมกบัท าใหเ้ราฉุกคิดและหนัหลงักลบัไปมองรอบๆ ตวัวา่ ณ ขณะน้ี ผูค้นใน
สังคมก าลงัเป็นเพื่อนร่วมทางท่ีต่างคอยเติมเตม็พลงัใหแ้ก่กนั หรือก าลงัเป็นศตัรูท่ีหนัคมดาบต่อสู้
กนัเองอยู ่    
 “... หลังจากผมจบช้ัน ป.6 ท่ีโรงเรียนเปิดหลักสูตรห้องเรียนพิเศษวิทย์คณิตตามโครงการ 
สสวท. ของรัฐบาล เรียกว่าห้องสเตม็ ผมเลือกท่ีจะสอบแข่งขนัภายในโรงเรียนเพ่ือท่ีจะได้ไปเรียน
ห้องนั้น หลังจากสอบเข้าไปเรียนท่ีห้องนั้นได้ ผมต้องพยายามตั้งใจเรียนให้มากกว่าเดิมเพราะห้อง
นีม้แีต่คนเก่งๆมาเรียนด้วย ตัวผมกลัวเรียนไม่ทันเพ่ือนเลยต้องไปลงเรียนพิเศษ เรียนเยอะมากจน
ไม่มเีวลาพักผ่อน ผมลดเวลาเล่นคนลง ท าการบ้านให้มากขึน้ จริงๆไม่ชอบหรอกท่ีตัวเองต้อง 
ท าแบบนี.้. แต่กต้็องท า”  
 แมว้า่ความส าเร็จในการสอบเขา้หอ้งเรียนพิเศษไดข้องเซน อาจท าใหใ้ครหลายต่อหลายคน
นั้นต่างพากนัช่ืนชม เชิดชู และยกยอ่งเขาใหเ้ป็นแบบอยา่งท่ีเด็กคนอ่ืนๆ ทัว่ไปควรท าตาม  
แต่ส าหรับเซน เขากลบัรู้สึกวา่ การพยายามสาธยายถึงความสามารถของเขาจนเกินความพอดีนั้น 
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อาจเป็นเพราะคนเหล่านั้นไม่เคยรู้ต่างหากวา่ กวา่ท่ีเขาจะสามารถมาถึงตรงน้ีไดเ้ขาตอ้งพยายาม
มากมายเท่าไหร่ และไม่มีใครรู้เลยวา่หอ้งเรียนพิเศษท่ีทุกคนยกยอ่งกนัวา่ดีท่ีสุดน้ี มนัไดล้ดทอน 
“ชีวติ” ของเขาลงไปขนาดไหน ไม่มีใครรู้วา่เขาตอ้งแลกกบัอะไรไปบา้ง ส าหรับเซน การกล่าวยก
ยอ่งเขาจนเกินเหตุนั้นไม่ต่างอะไรกบัการพูดท าร้ายจิตใจเขาเลยแมแ้ต่นอ้ย 
 เซนเรียนจบชั้นมธัยมปีท่ี 1 แลว้และก าลงัจะข้ึนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 แมว้า่ผลการ
เรียนของเขาจะอยูใ่นระดบัท่ีสูงถา้เทียบกบัผูเ้รียนหอ้งอ่ืนๆ แต่เม่ือมาเทียบกบัเพื่อนในชั้นเรียน
หอ้งเรียนพิเศษวทิย-์คณิตดว้ยกนัแลว้ เขากลบัอยูเ่พียงอนัดบักลางๆ เท่านั้น เซนถูกปลูกฝังใหเ้ช่ือวา่ 
การสอบไดท่ี้หน่ึงจะท าใหเ้ขามีทางเลือกในอนาคตท่ีเพิ่มข้ึน แต่ขณะเดียวกนั เขาก็รู้ดีอยูแ่ก่ใจวา่ 
การเป็นอนัดบัท่ีหน่ึงในห้องเรียนไม่ไดก้ารันตีวา่ จะท าให้เขาสามารถประสบความส าเร็จในชีวิตได้
มากกวา่เพื่อนคนอ่ืนๆ ในอนาคต ความขดัแยง้ในใจของเขาน่ีเองท าให้เขาตอ้งลม้กลบัมาสวมใส่ 
อตัลกัษณ์ของผูเ้รียนดีตามระบบการศึกษาเหมือนท่ีผูเ้รียนคนอ่ืนๆ ในหอ้งเรียนพิเศษน้ีท่ีก าลงัเผชิญ
ชะตากรรมคลา้ยๆกนั ในขณะท่ีหนา้กากของผูเ้รียนดีตามระบบประทบัอยูบ่นใบหนา้เขา เซนไดแ้ต่
ครุ่นคิดอยูใ่นใจเพียงล าพงัวา่  
 “จะเรียนให้ได้คะแนนดีๆอย่างไรในทุกรายวิชา”  “จะท าอย่างไรให้เข้าใจทุกส่ิงทุกอย่าง 
ท่ีครูสอน” “จะเรียนโดยไม่เหน่ือยไม่ท้อได้อย่างไร” และท่ีส าคญั “จะต้องปรับตัวกับการเรียน
แบบนีใ้ห้ได้อย่างไร”  
 ทุกค าถามท่ีเกิดข้ึนไม่ใช่อุปสรรคท่ีเซนจะผา่นพน้ไปไดอ้ยา่งง่ายดาย อาจเป็นเพราะโลก
ของเด็กไม่ไดถู้กสร้างข้ึนมาใหมี้เง่ือนไขหรือทางเลือกมากมายนกั ในเวลาน้ี เซนรู้สึกเหน่ือย 
และทอ้กบัการท่ีตอ้งต่อสู้กบัความคิดของสังคมท่ีมีต่อผูเ้รียน มีหลายคร้ังท่ีเขามกัจะตั้งค  าถาม 
กบัตวัเองวา่ “สังคมของเราเป็นสังคมท่ีใหค้วามส าคญักบัการศึกษา หรือเป็นสังคมท่ียดัเยยีดเฉพาะ
แต่ความรู้ ไม่ไดส้นใจใหค้วามส าคญักบัตวัผูเ้รียนเลยจริงๆ” แมว้า่วนัน้ีเขาอาจจะยงัไม่ไดรู้้ค  าตอบ
ท่ีแน่ชดั แต่เซนก็ไม่เคยคิดท่ีจะยอมแพ ้ เพราะเขารู้ดีวา่ ความส าเร็จท่ีใครหลายคนต่างพากนัยกยอ่ง
ช่ืนชมเขาจนเกินเหตุนั้น ไม่ไดเ้กิดข้ึนเพราะตวัเขาเก่งเหนือใคร แต่เกิดข้ึน เพราะผูค้นท่ีอยูล่อ้มรอบ
เขาไม่วา่จะเป็น ครอบครัว เพื่อน อาจารย ์ คนท่ีไม่เคยรู้จกักนัมาก่อน หรือแมแ้ต่คนท่ี 
ต่างสัญชาติต่างวฒันธรรม ทั้งหมดลว้นแต่ไม่เขา้ใจในความแตกต่างหลากหลาย ไม่มีพื้นท่ีแห่ง 
ความเสมอภาคท่ีเพื่อเอ้ือใหก้บัการสร้างตวัตนของเขาไดต้ามใจปรารถนา แต่ถึงกระนั้น เซน 
ยงัเช่ือมัน่วา่จะมีสักวนัหน่ึงท่ีความคิดของคนในสังคมเปิดกวา้งข้ึน ซ่ึงท าใหต้วัเขารวมไปถึงผูเ้รียน
คนอ่ืนๆ สามารถประสบความส าเร็จในการสร้างตวัตนของตนเองไดดี้กวา่น้ี   
 “... เม่ือก่อนนี ้ เราไม่เคยคิดเร่ืองท่ีจะต้องเรียนเก่งเลยนะ ไม่เคยคิดถึงมนัเลย แต่พอมาอยู่
ห้องเรียนนีภ้าพท่ีเราเห็นส่วนใหญ่กคื็อ เรารู้สึกเยอะนะว่าเพ่ือนในห้องก าลังแข่งกันเรียนอยู่ เราคิด



  

 
 

67 

ว่าจะแข่งกันท าไมในเม่ือความถนัดเราไม่เหมือนกัน พอเพ่ือนบอกว่าใช่สิเราเรียนเก่งอยู่แล้ว  
เราจะรู้สึกเลยว่า ไอ้ความคิดท่ีคนอ่ืนมองเราแบบนี ้ มนัท าให้เรากระอักกระอ่วน เราเลยไม่อยากพูด
กับใครเร่ืองเรียนเลย...” 
 อาจเป็นเพราะก่อนหนา้น้ีการใชชี้วติวยัเรียนช่วงประถมศึกษา มิไดมี้การแข่งขนัท่ีเขม้ขน้
มาก และเน้ือหาท่ีเรียนก็ธรรมดาเฉกเช่นเดียวกนักบัผูเ้รียนอ่ืนๆทัว่ไป แต่เม่ือการมีอยูข่องตวัตนได้
ถูกท าใหสู้ญส้ินลงพร้อมกบัการเปล่ียนหอ้งเรียนใหม่ในคร้ังน้ี เซนจึงรู้ซ้ึงและเขา้ใจดีวา่หวัใจ 
ของเขาปวดร้าวเพียงใด แมว้า่การเรียนพิเศษจะท าใหเ้ขาสามารถใชชี้วติการเรียนท่ีเขม้ขน้แบบพอ
ผา่นมนัไปได ้ แต่มนัไม่ไดท้  าใหเ้ซนเขา้ใจถึงความหมายท่ีแทจ้ริงของการศึกษาไดเ้ลย ในวนัน้ี
ส าหรับเขาแลว้ การเรียนคือ “การท าคะแนนใหไ้ดม้ากๆ” เท่านั้นเอง   
 เซนในเวลาน้ี เขาแค่เพียงตอ้งการใครสักคนท่ีจะเขา้ใจวา่ ความสุขของคนๆ หน่ึงอาจจะ
ไม่ไดเ้กิดข้ึนจากการท่ีไดส้วมใส่สถานะตามความคาดหวงัของสังคม แต่ความสุขของใครหลายคน 
อาจจะเกิดข้ึนจากการท่ีบุคคลนั้นมีพื้นท่ีท่ีแสดงตวัตนของตนเองไดต้ามใจปรารถนา และมีโอกาส
ไดแ้สดงออกอตัลกัษณ์ของตนอยา่งเสมอภาคและมีความสุข เพียงเท่าน้ี การด ารงอยูร่่วมกนัของ
มนุษยก์็คงจะเป็นไปอยา่งมีสุนทรียะท่ีเกินพอ ทุกวนัน้ี เซนยงัคงมุ่งมัน่ตั้งใจเรียนอยา่งหนกั แมว้า่ 
ส่ิงท่ีเขาท าอาจเป็นเพียงส่วนเล็กๆ หรือเป็นเพียงเร่ืองธรรมดาในสายตาของคนทัว่ไป แต่มนัก็เป็น
ส่ิงท่ีมีความหมายซ่ึงท าใหเ้ราฉุกคิดถึงความเป็นมนุษยข์องใครอีกหลายคนท่ีถูกกระท าแบบเดียวกนั 
ตราบใดท่ีความคิดของคนในสังคมยงัคงเช่ือวา่ “คนเรียนดีเป็นคนชั้นหน่ึง” หรือ “เรียนไดเ้กรดไม่ดี
คงไม่มีโอกาสในสังคม” เซนคงไดแ้ต่ตั้งค  าถามกบัตนเองต่อไปวา่ อีกนานแค่ไหนท่ีสภาวะการ
อดทนจ ายอมน้ีจะส้ินสุดลง 
 

5.3 ครอบครัวกบัการต่อรองอตัลกัษณ์ทีเ่กดิสุนทรียะ 

 
 ส่ิงส าคญัท่ีจะท าใหต้วัตนของผูเ้รียนแต่ละคนก่อก าเนิดข้ึน นอกจากวา่จะข้ึนอยูก่บัการ
ตรวจสอบตนเอง จนตระหนกัถึงความส าคญัของการด ารงอยูภ่ายใตแ้รงปรารถนาของตนเองแลว้ 
นยัยะส าคญัอีกประการหน่ึงท่ีจะเอ้ือใหต้วัตนของผูเ้รียนแต่ละคน ก่อก าเนิดข้ึนไดม้ากนอ้ยเพียงใด
นั้น ยงัข้ึนอยูก่บัความสัมพนัธ์ระหวา่งตวัเขากบัผูค้นท่ีอยูล่อ้มรอบแต่ละคนดว้ยวา่ จะเป็นไปใน
ลกัษณะท่ีสร้างสรรคห์รือยดืหยุน่เพียงพอท่ีจะท าใหผู้เ้รียนแต่ละคน ด าเนินไปสู่การสร้างตวัตนท่ี
เขม้แขง็ต่อไปหรือไม่ เร่ืองเล่าในกระบวนการสร้างตวัตนของผูเ้รียนแต่ละคน ไดส้ะทอ้นใหผู้ว้ิจยั
เห็นวา่ ความสัมพนัธ์ดงักล่าว ไม่สามารถก าหนดเป็นรูปแบบท่ีแน่นอนตายตวั และไม่สามารถสร้าง
เป็นมาตรฐานเพื่อใหใ้ครน าไปใชไ้ดใ้นทุกๆท่ี เพราะความสัมพนัธ์ดงักล่าว ไม่ไดถู้กท าใหเ้ป็นไป
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อยา่งฉาบฉวย แต่เป็นความสัมพนัธ์ท่ีมีลกัษณะเฉพาะซ่ึงก่อตวัข้ึนจากการท่ีผูเ้รียนและคนใน
ครอบครัว ต่างมองเห็นถึงความเสมอภาคของการด ารงอยูร่วมกนัในฐานะมนุษย ์ ดงันั้น ท่ามกลาง
สังคมท่ีสร้างใหม้นุษยมี์ความเป็นปัจเจกและมองเห็นโลกในแบบมาตรฐานเดียว จะท าใหม้นุษย์
ค  านึงถึงแต่เร่ืองของการแข่งขนั และการแยง่ชิงกนัเพื่อสนองตอบความตอ้งการอยา่งไม่มีขีดจ ากดั  
 มายด ์ เป็นหน่ึงในผูเ้รียนท่ีไดรั้บโอกาสท่ีดี เพราะวา่แม่นก ผูป้กครองของเธอมีความคิด
เห็นต่อระบบการศึกษาในปัจจุบนัท่ีแตกต่างจากคนส่วนใหญ่ในสังคม เธอเล่าใหผู้ว้ิจยัฟังวา่อยาก
ใหลู้กของเธอเรียนอยา่งมีความสุข เธอเขา้ใจดีวา่เน้ือหาความรู้ท่ีลูกเธอตอ้งเรียนเป็นหลกัสูตร
การศึกษาท่ีรัฐบาลก าหนดมา เธอเขา้ใจถึงขนาดวา่ ความจริงแลว้บางวชิาท่ีมายดเ์รียนไป ลูกของเธอ
ไม่ไดเ้อาไปใชป้ระโยชน์อะไรในชีวติประจ าวนัไดจ้ริง จุดน้ีเธอบอกวา่น่าจะมีการปรับเน้ือหาการ
เรียนให้เหมาะสม หรือลดจ านวนตวัช้ีวดัในแต่ละรายวชิาลงบา้ง  
 “จริงๆ การเรียนมนักค็วรจะมกีารวดัผลแหละ เรามองว่าถ้าไม่มกีารวดัผลมนัจะไม่มคีวาม
มุ่งมัน่ในการเรียน ในเมืองนอกเค้าอาจจะไม่ซีเรียสเร่ืองคะแนน แต่เมืองไทยมนัซีเรียสไง  
เราพยายามจะบอกลูกเสมอนะว่า ช่างมนั ได้แค่ไหนแค่นั้น เกณฑ์จะเป็นยงัไงช่างมนั ส่วนตัวเราเอง
ไม่ได้มองว่ามนัเป็นการแข่งขนันะ ตัวลูกเราเราไม่รู้ว่าเขาคิดยงัไง ตอนนีเ้ขาเร่ิมโตแล้วเรากเ็ร่ิม
ปล่อยๆบ้าง ส่วนเร่ืองการแข่งขนักันเรียน เราไม่ชอบค านีเ้ลย แต่เราคิดว่ามนัมีอยู่จริงแหละ ท่ีเราส่ง
ลูกมาเรียน English Program นี่คิดว่า อยากจะให้ลูกเรียนเบา กลายเป็นว่าหนักเหมือนกัน โชคดีท่ี
ลูกเราเรียนได้” 
 ส่ิงท่ีสมาชิกทุกคนในครอบครัวปฏิบติัต่อมายดเ์ป็นเสมือน “แสงสวา่ง” ท่ีท าใหม้ายดรู้์สึก
ไดว้า่ “ไม่รู้สึกล าบากใจในการเรียนและการใชชี้วติ”  เพราะเธอนั้นมีพอ่และแม่เป็นเสมือนแรง
สนบัสนุนในทุกๆเร่ืองท่ีเธอตอ้งการท า โดยเฉพาะในดา้นการศึกษา แม่ของเธอจะพยายามเสาะหา
ขอ้มูลเร่ืองการศึกษาและเร่ืองอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งใหก้บัเธออยูเ่สมอ ท าใหค้วามสัมพนัธ์ท่ีเกิดข้ึนใน
ครอบครัวไดก้ลายเป็นภาพสะทอ้นท่ีฉายอยูใ่นความทรงจ าของเธอ จนท าให้ตวัตนของมายดไ์ม่ถูก 
กลบเกล่ือนดว้ยความเป็นสถาบนัโรงเรียน อีกทั้งตวัตนของเธอยงัค่อยๆ เติบโตข้ึนอยา่งเขม้แขง็และ
กลายเป็นพลงัท่ีท าใหเ้ธอเกิดความมุ่งมัน่ในการตั้งใจศึกษาเล่าเรียน เพื่อสร้างความภาคภูมิใจใหก้บั
พอ่แม่ของเธอต่อไป  
 ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนและผา่นเขามาในชีวิต จึงค่อยๆ ซึมซบัเขา้สู่กระบวนการเรียนรู้  
จนก่อก าเนิดความเป็นตวัตนของเธอ โดยมีความสัมพนัธ์ของคนในครอบครัวเป็นฐานพลงัท่ีท าให้
การเรียนรู้ไม่เคยส้ินสุด และยงัด าเนินไปอยา่งสอดคลอ้งกบัความปรารถนาแห่งตวัตนอยา่งแทจ้ริง 
ตวัตนของมายดส์ามารถก่อก าเนิดข้ึนไดจ้ากความสัมพนัธ์ของสมาชิกทุกคนในครอบครัวท่ีเขา้ใจ
เธอและมองขา้มบรรทดัฐานท่ีปรากฏข้ึนในสังคม จนสร้างใหส้ายสัมพนัธ์ท่ีถกัทอข้ึนและกลายเป็น



  

 
 

69 

พื้นท่ีแห่งความเสมอภาคท่ีเอ้ือใหต้วัตนของแต่ละคนก่อก าเนิดไดง่้ายข้ึน จากนั้นก็ค่อยๆ สั่งสมจน
เกิดความเขม็แขง็ และมีความพร้อมในการต่อรองกบัการกระท าหรือการจบัจอ้งของผูอ่ื้นเม่ือตอ้ง
กา้วออกสู่สังคมท่ีกวา้งข้ึนต่อไป 
 กรณีของมายด์แสดงใหเ้ห็นวา่ อตัลกัษณ์ท่ีสังคมยดัเยยีดใหก้บัผูเ้รียน ไม่สามารถเขา้ไป
ละเมิดหรือเขา้ไปกระท าต่อตวัตนของแต่ละคนไดน้ั้น เป็นเพราะตน้ทุนท่ีไดรั้บจากประสบการณ์
ภายในบา้นไมเ่คยลดทอนให้ความเป็นมนุษยข์องแต่ละคนดูดอ้ยค่าไปกวา่สมาชิกคนอ่ืนๆ ในสังคม 
ตรงกนัขา้มดว้ยซ ้ าวา่ โลกภายในบา้นกลบัมีส่วนร่วมในการบ่มเพาะใหแ้ต่ละคนเกิดความเช่ือมัน่
และเห็นคุณค่าของตนเองโดยตลอด แมว้า่การใชชี้วิตในช่วงต่อไปอาจตอ้งกา้วออกสู่โลกภายนอก
ซ่ึงเตม็ไปดว้ยการแข่งขนักบัผูอ่ื้นโดยไม่มีคนในครอบครัวอยูข่า้งๆ แต่ความสัมพนัธ์ท่ีถกัทอข้ึน
อยา่งเสมอภาคจากสมาชิกทุกคนภายในบา้น ก็จะกลายเป็นพลงัท่ีถูกเติมเตม็อยา่งไม่มีวนัหมด จน
กลายเป็นเกราะป้องกนัท่ีแขง็แกร่งซ่ึงท าใหต้วัตนของผูเ้รียนสามารถตา้นทานต่อแรงเสียดทานของ
สังคม และด ารงชีวติอยูไ่ดอ้ยา่งมีความสุข การท่ีบุคคลไดรั้บรู้ในทุกอยางเหมือนท่ีคนในครอบครัว
ไดรั้บรู้ ขอ้มูลเหล่านั้นจึงเป็นเสมือนความรู้ท่ีมีนยัยะต่อการด ารงอยูข่องแต่ละคน เพราะเป็นส่ิงท่ีท า
ใหเ้ขากลายเป็นผูส้ร้างทางเลือกในการด าเนินชีวิตดว้ยตวัเอง และแมว้า่ทางเลือกดงักล่าว อาจไม่ใช่
ลู่ทางท่ีเป็นไปตามความคาดหวงัของคนส่วนใหญ่ในสังคม แต่ทางเลือกเหล่านั้น จะเป็นพื้นท่ีซ่ึงท า
ใหต้วัตนของแต่ละคน สามารถโลดแล่นอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีสุนทรียะ 
 ลกัษณะความสัมพนัธ์ภายในครอบครัว มีนยัส าคญัต่อการก่อก าเนิดตวัตนของมนุษยท่ี์มี
สุนทรียะอยา่งชดัเจน ขอ้มูลท่ีผูว้จิยัไดจ้ากเอินและเก็ทยนืยนัวา่ ครอบครัวมีอิทธิพลต่อพวกเขา
มากๆ เป็นปัจจยัหลกัท่ีปรับเปล่ียนอตัลกัษณ์แห่งตนของคู่ โดยทั้งคู่เล่าตรงกนัวา่ ครอบครัวไม่
เพียงแต่ไม่เอ้ือให้ตวัตนของพวกเขาไดก่้อก าเนิดข้ึนเท่านั้น แต่ยงัเป็นพื้นท่ีท่ีจองจ าให้เขาทั้งสองคน
ตอ้งจ าทนสวมใส่อตัลกัษณ์ของ “ผูเ้รียนดีตามระบบ” อยูต่ลอด เอินจ าไดไ้ม่เคยลืมเลือน เร่ืองท่ีพอ่
แม่ชอบเอาเธอเปรียบเทียบกบัลูกคนอ่ืนๆ เร่ืองผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา ค าพูดเหล่านั้นยงัคงดงักอ้ง
อยูใ่นความคิดค านึงของเธอตลอดเวลา เอินเล่าวา่ มีคร้ังหน่ึงเธอทนไม่ไหว ตอบกลบัพอ่แม่ของเธอ
ไปดว้ยความนอ้ยใจวา่  
 “ถ้าลูกบ้านอ่ืนมันดีกว่าหนู กเ็อาลูกบ้านอ่ืนมาเลีย้ง ไม่ต้องมาเลีย้งหนู” 
 คงไม่มีใครเคยรับรู้วา่ ส่ิงท่ีเคยเกิดข้ึนในชีวติของเอินเป็นไปเช่นใด คงไม่มีใครเคยมองเห็น
วา่ อตัลกัษณ์ท่ีสังคมมกัเช่ือวา่เป็นไปโดยธรรมชาตินั้น จะเขา้ไปกระท าต่อตวัตนของเธอจนบอบช ้า
ไปเท่าไหร่ และคงไม่มีใครเคยใส่ใจท่ีจะตอบค าถามซ่ึงติดคา้งอยูใ่นใจของเธอตลอดมาวา่ “เธอมี
คุณค่าในสายตาของพอ่แม่มากนอ้ยแค่ไหน” หากเพียงค าถามท่ีเอินตั้งข้ึนจะมีเสียงดงัพอท่ีจะท าให้
เก็ทไดย้นิ เขาอาจเป็นอีกคนหน่ึงท่ีจะช่วยตอบค าถามดงักล่าวไดใ้นความรู้สึกท่ีไม่แตกต่างกนัมาก
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เพราะวา่เขาก็เคยโดนน าเกรดเฉล่ียไปเทียบกบัคนอ่ืนๆ จนรู้สึกนอ้ยใจท่ีพอ่แม่ชอบบงัคบัใหเ้ขาตอ้ง
ไปแข่งขนักบัคนอ่ืนๆ เก็ทเล่าใหผู้ว้จิยัฟังดว้ยน ้าเสียงเบ่ือหน่ายวา่  
 “อยากจะพักเร่ืองการเรียนบ้าง แต่กไ็ม่กล้าบอกแม่ กลัวจะถกูแม่ว่า” 
 ผูเ้รียนส่วนใหญ่ใหข้อ้มูลตรงกนัวา่ ผูป้กครองและญาติพี่นอ้งหลายคนมกัจะถามถึง 
ผลการเรียนท่ีเป็นเกรดเฉล่ียมากกวา่ท่ีจะถามวา่ไดเ้รียนรู้อะไรมาบา้ง ไม่ก็น าผลการเรียนบุตรหลาน
ไปเปรียบเทียบกบัผูอ่ื้น ถามจนผูเ้รียนคิดวา่น่ีเป็นเร่ืองปกติในสังคมหรือ แต่ในความจริงแลว้สังคม
อาจจะหลงลืมไปวา่ ความคิดและการกระท าเหล่าน้ี ก าลงัละเมิดความเป็นมนุษยแ์ละสร้างความ
ทุกขท์รมานใหก้บัใครบางคนอยูโ่ดยท่ีเราไม่รู้ตวั ผูว้ิจยัเช่ือวา่ยงัมีผูเ้รียนอีกหลายต่อหลายคนท่ียงัคง
ตั้งค  าถามคลา้ยๆ กบัเอินและเก็ท ท่ีวา่ผดิดว้ยหรือท่ีเรียนไม่เก่ง ผดิดว้ยหรือท่ีสอบไม่ผา่น ผดิดว้ย
หรือท่ีไดค้ะแนนนอ้ย ผดิดว้ยหรือท่ีเรียนไม่ไดค้ะแนนดีๆ ในทุกรายวชิา ไม่วา่ค  าตอบของแต่ละคน
จะเป็นเช่นใด ตราบใดท่ีผูค้นส่วนใหญ่ในสังคมยงัถูกท าใหม้องเห็นแต่เพียงเปลือกของการศึกษาท่ี
อยูภ่ายนอก และตดัสินคุณค่าของความเป็นคน ดว้ยการน าเปลือกของการศึกษาไปผกูโยงกบัความ
เป็นมาตรฐานเดียว ตราบนั้น ก็คงไม่ใช่เร่ืองง่ายท่ีใครสักคนหน่ึงจะเขา้ใจถึงความเจ็บปวดรวดร้าว
ของคนท่ีตอ้งใชชี้วติอยูภ่ายใตก้ฎเกณฑน์ั้นแบบไม่มีตวัตน ซ ้ ายงัถูกจอ้งมองดว้ยสายตาท่ีดอ้ยกวา่
อยูต่ลอดเวลา 
 

5.4 เพ่ือนกบัแรงบันดาลใจในการต่อรองอตัลกัษณ์ 

  
 เม่ือโลกภายในร้ัวบา้น ไม่ใช่พื้นท่ีท่ีจะท าใหต้วัตนของบางคนก่อก าเนิดข้ึนได ้ จึงอนุมาน
ไดว้า่ เพียงความรักความเขา้ใจจากคนในครอบครัวไม่อาจเพียงพอท่ีจะท าใหทุ้กชีวติในโลกใบน้ี 
อยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีสุนทรียะ เพราะชีวติของมนุษยต่์างเตม็ไปดว้ยความแตกต่างหลากหลาย  
ไม่สามารถก ากบัใหทุ้กครอบครัวเป็นไปในแบบฉบบัเดียวกนัได ้ ดว้ยนยัยะเช่นน้ีจึงกล่าวไดว้า่  
บนเส้นทางของการสร้างตวัตนของมนุษย ์ ทุกคนในสังคมสามารถเขา้มาช่วยเป็นเพื่อนร่วมทาง 
เพื่อสร้างพลงัในการเปิดพื้นท่ีใหแ้ก่กนัและกนัไดเ้สมอ เพราะในช่วงเวลาท่ีเก็ทก าลงัเกิดความรู้สึก
ส้ินหวงัทอ้แท ้คิดวา่ชีวติของตนเองเป็นเหมือนหุ่นยนตท่ี์ตอ้งท าตามค าสั่ง วนัหน่ึงเพื่อนๆ ของเขาก็
ชกัชวนใหอ้อกมาเล่นฟุตบอลร่วมกบัเพื่อนคนอ่ืนๆ แมว้า่เก็ทจะไม่ไดใ้ส่ใจในเร่ืองฟุตบอลมากนกั 
แต่เขาก็คิดวา่ มนัคงดีกวา่การจ่อมจมอยูก่บัการเรียนและการบา้นเฉยๆ การตดัสินใจหนัมาเล่นกีฬา
ของเขาแมจ้ะถูกพอ่แม่ต าหนิบา้งเม่ือเขากลบับา้น แต่เก็ทเล่าใหผู้ว้จัยัฟังวา่ การเล่นกีฬาเป็นการ
เร่ิมตน้ท่ีดี มนัท าใหชี้วติของเขาเร่ิมมีความหวงัข้ึน การไดอ้อกไปเล่นกีฬากบัเพื่อนๆ มนัคือโลกใบ
ใหม่ท่ีเยา้ยวนใหเ้ขาอยากออกไปล้ิมลอง  เขาเร่ิมมีความสนุก อยากท่ีจะมาโรงเรียน มีความคิดท่ีเปิด
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กวา้งข้ึนมาดว้ยค าถามใหม่กบัตนเองวา่ “ถา้เราตั้งใจเล่นฟุตบอล เราจะเป็นนกักีฬาอาชีพไดไ้หม
นะ” และ “เราเลือกท่ีจะมุ่งมัน่ตั้งใจท าในส่ิงท่ีเราชอบไดห้รือเปล่า” ความสนุกต่ืนเตน้จากการท่ีเก็ท
ไดเ้ล่นกีฬากบัเพื่อนนั้น กลายเป็นพลงัท่ีผลกัดนัให้เขาเร่ิมรู้สึกวา่ตวัเองนั้นก็มีความฝัน มีเป้าหมาย
ในชีวติเฉกเช่นกบัผูเ้รียนท่ีไดรั้บโอกาสคนอ่ืนๆ   
 นิค เป็นผูเ้รียนอีกคนหน่ึงท่ีมีเพื่อนเขา้มาเป็นตวัแปรส าคญัในการสร้างและต่อรอง 
อตัลกัษณ์ของตนเอง นิคเป็นเด็กกิจกรรมท่ีมกัจะใชเ้วลาส่วนใหญ่ในโรงเรียนอยูก่บัชมรมมลัติมีเดีย
กบัเพื่อนๆ แมว้า่ผลการเรียนของนิคจะสอบตกถึง 10 รายวชิา แต่เขาก็ยงัคงมุ่งมัน่อยูก่บัการถ่ายภาพ
ซ่ึงเป็นงานอดิเรกท่ีเขารัก นิคไม่สนใจค าดุด่าวา่กล่าวเร่ืองผลการเรียนและค าทดัทานใหเ้ลิกท า
กิจกรรมชมรมจากครูอาจารยห์รือแมแ้ต่ผูป้กครองของเขาเอง นิคยงัมีกลุ่มเพื่อนในชมรมมลัติมีเดีย
ท่ีคอยเป็นก าลงัใจใหก้นัและกนั ร่วมมือกนัสร้างสรรคผ์ลงานท าในส่ิงท่ีตนเองรัก จนกระทัง่ชมรม
มลัติมีเดียไดส่้งผลงานเขา้ประกวดในระดบันานาชาติและไดรั้บรางวลัสารคดีนกัเรียนดีเด่น ไดรั้บ
โอกาสใหไ้ปแสดงผลงานไกลถึงประเทศญ่ีปุ่น หลงัจากเหตุการณ์คร้ังนั้น เส้นทางชีวิตและอนาคต
ของนิคกบัพอ้งเพื่อนชดัเจนข้ึนมาก พวกเขารู้แลว้วา่ตวัเองชอบอะไร สามารถท าอะไรไดดี้ เวลาน้ี
นิคไม่ไดใ้หค้วามส าคญักบัระบบการศึกษาหรือค าติฉินนินทาจากใครอีกต่อไปแลว้ เพราะตวันิค 
รู้แลว้วา่ ตวัเขาเป็นใคร แตกต่างจากผูเ้รียนอ่ืนๆ อยา่งไร และตอ้งท าอยา่งไงเพื่อไปสู่จุดท่ีมีตวัตนอยู่
ในสังคมน้ีไดโ้ดยท่ีทุกคนให้การยอมรับ 
 ทั้งสองกรณีแสดงให้เห็นวา่ สุนทรียะท่ีเกิดข้ึนภายในตวัตนอนัหลากหลายของผูเ้ป็น
เจา้ของประสบการณ์ชีวิตแต่ละคน ไม่ไดเ้กิดข้ึนเพราะการรู้เท่าทนัต่ออ านาจท่ีเกิดจากการสร้าง
บรรทดัฐานแต่เพียงล าพงั หากแต่เกิดข้ึนเพราะผูค้นท่ีอยูล่อ้มรอบเขา ไม่ไดม้องเห็นโลกและความ
เป็นไปของสรรพส่ิงในแบบมาตรฐานเดียวกนัเหมือนดัง่วาทกรรมก าหนด ดว้ยนยัยะเช่นน้ี  
ผูเ้ป็นเจา้ของประสบการณ์และคนท่ีอยูล่อ้มรอบเขาแต่ละคน จึงสามารถจดัแจงความสัมพนัธ์เชิง
อ านาจไปสู่ความสัมพนัธ์ท่ีเสมอภาค จนเอ้ือใหอ้ านาจของทุกคนในพื้นท่ีแห่งนั้นสามารถท างาน
อยา่งเท่าเทียมกนัได ้ จนในทา้ยท่ีสุดผูเ้รียนแต่ละคนก็จะสามารถมีพลงัในการเปิดพื้นท่ีแห่งตวัตน
ของตนเองในสังคมของเขาไดต้ามใจปรารถนา และมีสุนทรียะในการด ารงอยูท่ี่เท่าเทียมกนั 
  

5.5 บทสรุปจากเร่ืองเล่าของการต่อรองอตัลกัษณ์ 

 
 ทุกยา่งกา้วของชีวติคือการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง ผูว้ิจยัพบวา่ตวัตนของผูเ้รียนแต่ละคนมีความ
แตกต่างกนัมาก เล่ือนไหลไปมาตามบริบทท่ีแต่ละคนด าเนินชีวติอยู ่ ผูเ้รียนบางคนก็ดูชดัเจน บาง
คนก็ดูพร่ามวั บางคนก็ดูริบหร่ี และบางคนก็มองไม่เห็นตวัตนแสดงออกมาเลยเสียดว้ยซ ้ า ทั้งน้ี ส่ิง
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ท่ีไดจ้ากการวจิยัสามารถสรุปไดว้า่ ตวัตนของบุคคลจะแสดงออกมาชดัเจนมากนอ้ยเพียงใดข้ึนอยู่
กบัวา่ผูค้นในแต่ละพื้นท่ีนั้นๆ จะมีปฏิสัมพนัธ์ต่อบุคคลผูเ้ป็นเจา้ของประสบการณ์ในลกัษณะ
เช่นใด ประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึนจากการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลมีลกัษณะเฉพาะอยา่งมาก อนัเป็น
สาเหตุท่ีท าใหบุ้คคลมีอตัลกัษณ์เป็นของตนเอง นอกจากน้ี บุคคลยงัมีความสามารถท่ีจะสั่งสม
ความรู้และประสบการณ์เพื่อพฒันาตนเอง ท าใหต้นเองหลุดพน้จากการครอบง าของระบอบแห่ง
อ านาจ ตลอดจนถึงสามารถสร้างสรรคค์วามเป็นตวัตนของตนเองไดต้ามใจปรารถนา แมว้า่จะมี
ผูเ้รียนท่ีถูกกระท าโดยบรรทดัฐานทางสังคม ท าใหค้วามตระหนกัถึงตวัตนของเขาตอ้งสะดุดหรือ
หยดุลง ณ ช่วงเวลาใดเวลาหน่ึง เขาก็ยงัคงมีโอกาสท่ีจะกลบัมาทบทวนเร่ืองราวในชีวติของตนเอง 
และใชภ้าพสะทอ้นดงักล่าวสร้างเป็นความรู้ท่ีท าใหต้ระหนกัไดใ้หม่วา่ ตวัเขาไม่จ  าเป็นตอ้งยอม
จ านนต่อบรรทดัฐานท่ีสังคมหยบิยืน่ให ้ แต่สามารถสนองตอบค าเรียกร้องภายในใจของตนเองได ้
ดว้ยการใชศิ้ลปะของการด ารงอยู ่ เป็นทางเลือกในการสร้างนิยามความหมายใหม่ให้กบัตวัตนของ
ตนเอง จนสามารถกลบัมาด าเนินชีวิตอยา่งอิสระและมีความสุขเฉกเช่นเดียวกนักบัคนทัว่ไปอีกคร้ัง  
ขอเพียงเราเขา้ใจวา่ “ตวัตน” ของมนุษยไ์ม่ไดเ้กิดข้ึนจากความเหมือนหรือต่างจากใคร แต่ตวัตน
เป็นเพียงภาพสะทอ้นท่ีเกิดข้ึนจากความเขา้ใจของแต่ละบุคคลขณะท่ีใชชี้วติอยูใ่นสภาพแวดลอ้ม 
ค่านิยม และความคิดท่ีต่างกนั ไดรั้บความบอบช ้าจากการเป็นชายขอบของวาทกรรมท่ีไม่เท่ากนั 
รวมไปถึงมีความฝัน ความหวงั และความตอ้งการท่ีแตกต่างกนั ดว้ยเหตุผลเหล่าน้ี การสร้างตวัตน
ของมนุษยจึ์งไม่สามารถก าหนดใหเ้ป็นไปในแบบฉบบัเดียวกนัได ้ เพราะวา่การตีความของมนุษย์
ต่อส่ิงท่ีเกิดข้ึนในประสบการณ์ชีวติของแต่ละคนลว้นไม่เหมือนกนันัน่เอง  
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 ภาพที ่2 สรุปผลการศึกษา ผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน
ผ่านเร่ืองเล่าของผู้เรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา 
 
 สรุปผลการศึกษาเร่ือง ผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียนผา่น
เร่ืองเล่าของผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา พบวา่ บรรทดัฐานทางการศึกษาท่ีปรากฏภายใตว้าทกรรม
การศึกษาขั้นพื้นฐาน คือ ตวัหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีรัฐบาลคิดข้ึนมานั้น ผูเ้รียน
ไม่ไดมี้ส่วนร่วมในการออกแบบหลกัสูตร มีเน้ือหาหลกัสูตรท่ีมีการแบ่งรายวชิาเรียนออกเป็นกลุ่ม
วชิาหลกัและกลุ่มวชิารอง ท าใหค้วามส าคญัในรายวชิาทั้งสองกลุ่มไม่เท่ากนั อีกทั้งยงัใชว้ธีิการ
วดัผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาดว้ยการสอบ และใชข้อ้มูลทางสถิติคิดจดัอนัดบัผูเ้รียนดว้ยค่าเกรดเฉล่ีย 
ส่งผลกระทบต่อผูเ้รียนท าให้ผูเ้รียนตอ้งอยูใ่นภาวะอดทนจ ายอม ไม่มีความสุขในการเรียน  
เกิดความรู้สึกถึงความอยุติธรรมท่ีสังคมใหค้วามส าคญัเฉพาะรายวชิาหลกัมากกวา่รายวชิารอง และ

เกิดการอดทนจ ายอม 

ไม่มีความสุขในการ

เรียน 

ในโรงเรียน 
เกิดความรู้สึก 

อยติุธรรมท่ีสงัคมมี

ค่านิยมใหค้วามส าคญั

เฉพาะรายวชิาหลกั 

การถูกจดัล าดบัชั้นทาง

สงัคมโดยไม่เตม็ใจ 

และเกิดค่านิยมพฒันา

ตนเองผา่นสถาบนั

สอนพิเศษ 

การสอนตามตวัช้ีวดัใน

หลกัสูตรแกนกลาง 

การวดัผลการเรียนดว้ย

การสอบและคิดผลการ

เรียนเฉล่ีย 

การต่อรองอตัลกัษณ์ 

สู่ความจ านน อดทนจ ายอม

ต่อบรรทดัฐานท่ีเกิดข้ึน 

การต่อรอง 

อตัลกัษณ์ท่ีเกิดสุนทรียะ 

จะเกิดข้ึนตอ่เม่ือผูเ้รียน

ไดรั้บโอกาสจากครอบครัว 

เพื่อน หรือคนใกลชิ้ด 

ท่ีมีความเขา้ใจในมายาคติ

ของบรรทดัฐานท่ีเกิดข้ึน 

ในสงัคม 

การแบ่งความส าคญั

รายวชิาเป็นสองกลุ่ม 

และใหค้วามส าคญั 

ไม่เท่ากนั 

บรรทดัฐานทางการศึกษา

ภายใตว้าทกรรม

การศกึษา 

ผลของการสร้างบรรทดั

ฐานในระบบโรงเรียน 

การต่อรอง 

อตัลกัษณ์ของผูเ้รียน 
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ผูเ้รียนยงัถูกจดัล าดบัชั้นทางสังคมโดยไม่เตม็ใจ มีกลุ่มผูเ้รียนท่ีเรียนผา่นและไม่ผา่นเกณฑข้ึ์นมาใน
โรงเรียน ท าใหผู้เ้รียนและผูป้กครองจ านวนมากตอ้งพาตวัเองหรือส่งบุตรหลานไปยงัสถาบนัเรียน
พิเศษหรือติวเตอร์เพื่อตอ้งการจะกา้วขา้มบรรทดัฐานดงักล่าว 
 กระบวนการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียน ภายใตผ้ลกระทบจากบรรทดัฐานทางการศึกษา 
เป็นไปในสองรูปแบบ คือ 1.) การต่อรองอตัลกัษณ์สู่ความจ านน อดทนจ ายอมต่อบรรทดัฐาน 
ท่ีเกิดข้ึน อดทนต่อการถูกบงัคบัใหเ้รียนในหลกัสูตรท่ีไม่ไดเ้ลือก อดทนต่อความรู้สึกไม่ยติุธรรม
และการถูกจดัอนัดบัชั้น ยอมสวมใส่อตัลกัษณ์ “เด็กดี” ตามท่ีสังคมสร้างข้ึนมา 2.) การต่อรอง 
อตัลกัษณ์ท่ีเกิดสุนทรียะ จะเกิดข้ึนต่อเม่ือผูเ้รียนไดรั้บโอกาสจากครอบครัว เพื่อน หรือคนใกลชิ้ดท่ี
มีความเขา้ใจในมายาคติของบรรทดัฐานท่ีเกิดข้ึนในสังคม มีการยอมรับความแตกต่างหลากหลาย
ของมนุษย ์มีความรู้เท่าทนัถึงอ านาจ คนกลุ่มน้ีจะเขา้มาคอยเป็นก าลงัใจใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รียนใน
การต่อรองอตัลกัษณ์ใหเ้กิดสุนทรียะ กา้วเดินไปพร้อมๆ กนั ตลอดจนเป็นพลงัใหแ้ก่กนัและกนั
ตลอดบนเส้นทางเดินของชีวิต 
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บทที ่6  

สรุปอภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 
งานวจิยัเร่ือง ผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียนผา่นเร่ืองเล่าของ

ผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษามีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1.) เพื่อศึกษาผลของการสร้างบรรทดัฐานทาง
การศึกษาในฐานะท่ีเป็นวาทกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีมีต่อผูเ้รียน 2.) เพื่อศึกษากระบวนการ
ต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียน ภายใตบ้รรทดัฐานทางการศึกษาของวาทกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
โดยงานวิจยัน้ีเป็นการวจิยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เพื่อศึกษาการสร้างบรรทดัฐานทาง
การศึกษาในระบบโรงเรียน และศึกษากระบวนการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนไทยในฐานะท่ีเป็น
วาทกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยใชท้ฤษฎีท่ีเก่ียวกบัอตัลกัษณ์ของอบัเดลและคณะ (Abdelal, 
Herrera, Johnston, & Mcdermott, 2006) ทฤษฎีทางสังคมพื้นฐานของริทเซอร์ (Ritzer, 2003) และ
แนวคิดเร่ืองวาทกรรมของฟูโกต ์ (Foucault, 1970) มาเป็นกรอบแนวคิดในการวิจยั ใชก้ารวเิคราะห์
เอกสารและสัมภาษณ์เชิงลึกเป็นเคร่ืองมือในการวิจยั จากนั้นจะใชแ้นวคิดการศึกษาแบบเร่ืองเล่า 
ของอีเลียต (Elliot, 2005) มาเป็นแนวทางวเิคราะห์ขอ้มูล เก่ียวกบัผลของการสร้างบรรทดัฐานทาง
การศึกษา และการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนภายใตบ้รรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน
ของผูเ้รียนระดบัมธัยมศึกษา 

 

6.1 สรุปผลการวจัิย 

 6.1.1 ผลของการสร้างบรรทัดฐานทางการศึกษา 

 จากการท่ีผูว้จิยัไดเ้ขา้ไปศึกษาเร่ืองผลของบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน ผา่น
เร่ืองเล่าของผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษา พบวา่ บรรทดัฐานทางการศึกษาเกิดข้ึนมาจากการท่ีรัฐบาล
ไดร่้างพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ ทนัทีท่ีมีการใชพ้ระราชบญัญติัน้ีกระบวนการผลิต 
อตัลกัษณ์และการใหค้วามหมายบงัเกิดข้ึนกบับุคคลทุกระดบัชั้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษา ซ่ึงเป็นไป
ตามทฤษฎีภาคปฏิบติัการทางวาทกรรมของฟูโกตท่ี์ไดอ้ธิบายวา่ ความรู้หรือบรรทดัฐานต่างๆ  
ลว้นมาจากสถาบนัท่ีถูกจดัระเบียบอยา่งเคร่งครัด (ในกรณีน้ีคือรัฐและสถานศึกษา) ท่ีท าหนา้ท่ี 
ในการปฏิบติัหรือจดัการกบัความแตกต่าง โดยรัฐบาลเลือกรูปแบบการจดัการเรียนการสอน
ภายในประเทศดว้ยการใชห้ลกัสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานควบคู่กบัการบริหารการศึกษาแบบระบบ
โรงเรียน โดยโรงเรียนจะถูกควบคุมทุกอยา่งผา่นหน่วยงานของส่วนกลางเป็นส่วนใหญ่ แมก้ระทัง่
นโยบายและแนวทางการด าเนินงานของโรงเรียนก็มกัจะถูกก าหนดมาจากส่วนกลาง ปัญหาคือ  
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ตวัหลกัสูตรท่ีรัฐก าหนดมา ใหค้วามส าคญักบัความรู้ในแต่ละรายวชิาท่ีไม่เท่าเทียมกนั บงัคบัให้
ผูเ้รียนและสังคมสนใจแต่รายวชิาหลกัตามท่ีรัฐก าหนด ซ่ึงขดักบัธรรมชาติของบุคคลท่ีมีความ
แตกต่างหลากหลาย มีความถนดัท่ีไม่เหมือนกนั  
 นอกจากน้ี หลกัสูตรการศึกษาในระบบโรงเรียน ไดใ้ชก้ารสอบและคิดผลการเรียนเฉล่ีย
เป็นตวัวดัผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา และดว้ยเกณฑน้ี์เอง นอกจากจะท าใหค้วามรู้สึกดอ้ยคุณค่าของ
ผูเ้รียนถูกตอกย  ้าใหช้ดัเจนยิง่ข้ึนแลว้ “ความไม่ยติุธรรม” ยงัปรากฏตวัออกมาซอ้นทบักบัความรู้สึก
ดอ้ยค่าอีกดว้ย การสอบและการคิดเกรดเฉล่ียเป็นวธีิการท่ีรัฐบาลก าหนดข้ึน เพื่อใชว้ิธีการทางสถิติ
มาวดัวา่ใครเป็นผูเ้รียนท่ีไดม้าตรฐานตามหลกัสูตรการศึกษาแกนกลาง และแน่นอนวา่ เม่ือมีกลุ่ม
ผูเ้รียนท่ีผา่นเกณฑ ์ ก็ตอ้งมีกลุ่มผูเ้รียนท่ีไม่ผา่นเกณฑ ์ เกิดการแบ่งล าดบัชั้นทางสังคมข้ึนมาโดย
อตัโนมติั ความอยุติธรรมท่ีผูเ้รียนรู้สึก มาพร้อมกบัความคบัแคน้ใจ ผูเ้รียนรู้ดีวา่ตนเองนั้นถูกเอา
เปรียบจากระบบการศึกษา และถูกภาคปฏิบติัการทางวาทกรรมจดัอยูใ่นกลุ่มผูท่ี้ตอ้งพยายามอยา่ง
มากถึงจะผา่นเกณฑน้ี์ไปได ้ ไม่วา่กฎเกณฑด์งักล่าวจะถูกสร้างข้ึนมาดว้ยจุดมุ่งหมายใด แต่การ
ตีความของสังคมต่อกฎเกณฑท่ี์ถูกสร้างข้ึนนั้น กลบัแบ่งแยกใหคุ้ณค่าและความยติุธรรมไม่อาจจะ
เกิดข้ึนไดเ้ลย 
 ผูเ้รียนท่ีอยูภ่ายใตบ้รรทดัฐานทางการศึกษาท่ีถูกสถาปนาข้ึน ตอ้งอยูใ่นสภาพจ ายอมต่อ
เหตุการณ์ เพราะไม่มีสิทธ์ิเลือก และไม่มีอ านาจท่ีจะเปล่ียนแปลงความจริงชุดใหม่ท่ีรัฐหยบิยืน่ให้
อยา่งไม่เตม็ใจ ถึงแมว้า่จะมีกลุ่มผูเ้รียนท่ีเขา้เลือกรับศึกษานอกระบบหรือการศึกษาทางเลือก แต่ก็
ไม่อาจหลีกพน้ไปจากภาคปฏิบติัการทางวาทกรรมน้ีไดเ้ลย ความดอ้ยคุณค่าภายใตว้าทกรรม 
จะท างานดว้ยการน าเสนอให้ภาพลกัษณ์ของผูเ้รียนในกลุ่มดงักล่าว ปรากฏในลกัษณะเป็นผูท่ี้
อ่อนแอ เขา้กบัสังคมไม่ได ้ ช่วยเหลือตนเองไม่ได ้ จึงตอ้งเลือกไปรับการศึกษาดว้ยระบบอ่ืน  
ส่ิงเหล่าน้ีกลายเป็นภาพตวัแทนของผูท่ี้ไม่ไดผ้า่นหลกัสูตรการศึกษาแกนกลาง ผลิตซ ้ าใหค้วาม 
ดอ้ยคุณค่า ฝังรากลึกในจิตใตส้ านึกของผูเ้รียนและคนในสังคมโดยไม่รู้ตวั  

ความสลบัซบัซอ้นในการท างานของวาทกรรม ไดส้ร้างความหมายของค าส่ิงต่างๆ ข้ึนมา
ใหม่ อีกทั้งยงัไดส้ร้างความชอบธรรมในการจดัการความคิดและควบคุมการกระท าของมนุษยด์ว้ย 
ดงันั้น คุณค่าและความหมายของมนุษยจึ์งไม่ไดด้ ารงอยูด่ว้ยความปรารถนาของตนเอง แต่ถูกผลิต
ข้ึนจากสังคมท่ีปรับเปล่ียนใหเ้ล่ือนไหลไปตามอ านาจท่ีมาพร้อมกบัวาทกรรม งานวจิยัน้ีมุ่งเนน้
ศึกษาวาทกรรมทางการศึกษาท่ีเป็นสถาบนัหลกัในการพฒันาประเทศชาติ เพราะผูว้จิยัเห็นวา่
ตลอดเวลาท่ีผา่นมาภายใตว้าทกรรมดงักล่าว ผูเ้รียนถูกสร้างกรอบทางการศึกษาใหป้ฏิบติัตาม 
วาทกรรมก าหนด ไม่มีสิทธ์ิตั้งค  าถาม ไม่มีสิทธ์ิแสดงอตัลกัษณ์แห่งตนออกมานอกกรอบไดทุ้กคน
ในสังคมถูกท าเขา้ใจวา่ ผูเ้รียนท่ีอยูใ่นกรอบดงักล่าวเป็นผูเ้รียนท่ีดีพร้อมสมบูรณ์ เป็นแบบอยา่งท่ีดี
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ท่ีควรปฏิบติัตามของคนส่วนใหญ่ในสังคม แต่เบ้ืองหลงัมายาภาพเหล่านั้นจะมีใครรู้บา้งวา่ การถูก
ท าใหมี้ชีวติเพียงเพื่อรอคอยรับแต่ค าสั่ง มนัไดส้ร้างความปวดร้าวใหก้บัมนุษยม์ากนอ้ยแค่ไหน  
การกระท าท่ีสังคมกระท าต่อผูเ้รียนเช่นน้ี หากสังคมยงัไม่มีความเขา้ใจในสัมพนัธ์เชิงอ านาจ มีแต่
จะเกิดการสืบทอดอ านาจให้อยูใ่นรูปโฉมใหม่ต่อไปเร่ือยๆ หากมนุษยถู์กกระท าใหอ้ยูใ่นสภาพโดด
เด่ียว หรือมีสภาพกลายเป็นหุ่นยนตท่ี์ไม่สามารถคิดนอกเหนือค าสั่งท่ีถูกป้อนเขา้ไป มนุษยผ์ูน้ั้นจะ
ไม่สามารถด ารงชีวติอยูต่่อในสังคมได ้ หรือถา้หากมีชีวติอยูก่็ไม่อาจเรียกไดอ้ยา่งเตม็ใจวา่มีชีวติ 
เพราะเขาจะไม่ไดใ้ชชี้วิตตามท่ีใจตนปรารถนาเลย 
 

 6.1.2 การศึกษากระบวนการต่อรองอตัลกัษณ์ของผู้เรียน 

 
ผูว้จิยัไดเ้ขา้ไปศึกษาผูเ้รียนเป็นรายบุคคล เพื่อแสดงให้เห็นถึงรากลึกของปัญหาผา่นการ

ต่อรองลกัษณ์ของผูเ้รียน ผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากการศึกษาผา่นเร่ืองเล่าและเขา้ไปมีประสบการณ์ร่วมกนั
ในการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนแต่ละคน ไดท้  าใหผู้ว้ิจยัไดเ้รียนรู้วา่ ไม่มีการแบ่งปันใดๆ ท่ีจะ 
ท าใหม้นุษยเ์ขา้ใจถึงมนุษยด์ว้ยกนัดี เท่ากบัการแบ่งปันประสบการณ์ของความเจบ็ปวดซ่ึง 
กนัและกนั เพราะการแบ่งปันเร่ืองราวดงักล่าว  นอกจากท าใหม้นุษยด์ว้ยกนัมองเห็นท่ีมาท่ีไปใน
กลไกการท างานของอ านาจอนัละเอียดอ่อนแลว้ ยงัท าใหท้ั้งผูส้ัมภาษณ์และผูเ้ล่าต่างก็เกิดความรู้
ส านึกถึงคุณค่าและความหมายของการด ารงอยูใ่นฐานะของมนุษยด์ว้ยกนัอยา่งลึกซ้ึงช่วงระหวา่ง
ท าการศึกษา ในขณะเดียวกนัต่างรู้สึกเศร้าใจไปดว้ยเพราะต่างฝ่ายต่างก็เห็นวา่ การเปล่ียนแปลงใน
เชิงโครงสร้างใหญ่อยา่งสังคมไม่สามารถเกิดข้ึนไดจ้ากการกระท าแค่เพียงอยา่งเดียวหรือคนๆ เดียว 
หากแต่จะตอ้งเกิดข้ึนร่วมกนั ระหวา่งวธีิคิดและการปรับความสัมพนัธ์ของตวัเราต่อส่ิงรอบกายของ
เราข้ึนมาใหม่ ซ่ึงมนัไม่ใช่เร่ืองท่ีท าไดง่้ายส าหรับใครหลายคน 

ผูว้จิยัพบวา่ กระบวนการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนภายใตบ้รรทดัฐานและผลกระทบ
ดงักล่าว เป็นไปในสองรูปแบบ คือ 1.) การต่อรองอตัลกัษณ์สู่ความจ านน อดทนจ ายอมต่อบรรทดั
ฐานท่ีเกิดข้ึน อดทนต่อการถูกบงัคบัใหเ้รียนในหลกัสูตรท่ีไม่ไดเ้ลือก อดทนต่อความรู้สึกไม่
ยติุธรรมและการถูกจดัอนัดบัชั้น ยอมสวมใส่อตัลกัษณ์ “เด็กดี” ตามท่ีสังคมก าหนดสร้างข้ึนมา  
2.) การต่อรองอตัลกัษณ์ท่ีเกิดสุนทรียะ จะเกิดข้ึนต่อเม่ือผูเ้รียนไดรั้บโอกาสจากสังคม ครอบครัว 
เพื่อน หรือคนใกลชิ้ดท่ีมีความเขา้ใจในมายาคติของบรรทดัฐานท่ีเกิดข้ึนในสังคม มีการยอมรับ
ความแตกต่างหลากหลายของมนุษย ์ มีความรู้เท่าทนัถึงอ านาจ คนกลุ่มน้ีจะเขา้มาคอยเป็นก าลงัใจ
ใหค้วามช่วยเหลือผูเ้รียนในการต่อรองอตัลกัษณ์ใหเ้กิดสุนทรียะและกา้วเดินไปพร้อมๆ กนั
ตลอดจนเป็นพลงัใหแ้ก่กนัและกนัตลอดบนเส้นทางเดินของชีวติ 
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6.2 อภิปรายผลการศึกษา 

 
 1. ผลของบรรทดัฐานทางการศึกษาท่ีผูว้จิยัคน้พบ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสโฟร์เรอร์  
(Spohrer, 2016) ท่ีไดท้  าการวจิยัเร่ือง Negotiating and Contesting "Success": Discourses of 
Aspiration in a UK Secondary School การเจรจาต่อรองและโตแ้ยง้เร่ือง “ความส าเร็จ” :  
วาทกรรมการสร้างแรงบนัดาลใจในโรงเรียนมธัยมของประเทศองักฤษ และงานวจิยัของ อุษณีย ์
ธโนศวรรย ์ ท่ีไดท้  าการวิจยัเร่ือง การศึกษาในระบบ : ปฏิบติัการทางอ านาจผา่นความรู้และการ
สร้างความเป็นอ่ืนใหก้บัชุมชนหมู่บา้น ระบุวา่ บรรทดัฐานทางการศึกษามีท่ีมาจากหลกัสูตร
การศึกษาแห่งชาติ ซ่ึงมีนโยบายตอ้งการก าหนดแนวทางของการศึกษาใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั
ทั้งประเทศ เบ้ืองหลงัของการสถาปนาแนวทางการศึกษาในระบบโรงเรียนลว้นแต่มาจากรัฐ ท่ีใช้
อ  านาจความเป็นศูนยก์ลางก่อกระบวนการสร้างความหมาย และสร้างความส าคญัใหก้บัการศึกษา
โดยอา้งนโยบายของการพฒันาประเทศไปสู่ความทนัสมยั แต่การกระท าดงักล่าวไม่ไดค้  านึงถึง
ความแตกต่างหลากหลายของมนุษยเ์ลย ผลกระทบคือทนัทีท่ีมีการประกาศใชบ้รรทดัฐานทาง
การศึกษา โครงสร้างทางสังคมจะถูกแบ่งแยกคนออกเป็น 2 กลุ่มทนัที คือ คนท่ีผา่นเกณฑท์าง
การศึกษา และคนท่ีไม่ผา่นเกณฑท์างการศึกษา ซ่ึงเกณฑด์งักล่าวไม่มีความยติุธรรมและไม่ได้
ค  านึงถึงความเหมาะสมส าหรับผูเ้รียนทุกคนในสังคม แต่ผูว้า่เรียนก็ตอ้งจ ายอมอดทนอยูภ่ายใต้
ระบบน้ี ตอ้งยอมสวมอตัลกัษณ์อ่ืนตามก าหนดท่ีไม่ใช่อตัลกัษณ์ของตนเอง แบบไม่มีทางเลือก 
เพราะโครงสร้างของวาทกรรมน้ีไดฝั้งรากลึกลงไปอยูใ่นสังคมอยา่งเหนียวแน่นและยาวนานแลว้     
 2. ผลการศึกษาการต่อรองอตัลกัษณ์ของผูเ้รียนผา่นเร่ืองเล่า ผูว้จิยัไดมุ้มมองแง่คิดท่ี
แตกต่างออกไปเม่ือเทียบกบังานวจิยัเชิงปริมาณของต่างประเทศของริชและสแคชเตอร์ (Rich & 
Schachter, 2012) ท่ีไดท้  าการศึกษาเร่ือง High School Identity Climate and Student Identity 
Development: อตัลกัษณ์ของโรงเรียนมธัยมศึกษากบัการพฒันาอตัลกัษณ์ของผูเ้รียน ท่ีพบวา่ 
โรงเรียนแต่ละโรงเรียนมีการสร้างลกัษณะเฉพาะตวัตามการพฒันาอตัลกัษณ์ของผูเ้รียน โดยผูเ้รียน
จะมองโรงเรียนของตนวา่เป็นแหล่งพฒันาตนเอง และเป็นสถานท่ีท่ีใหค้วามมัน่ใจในเร่ืองการ
พฒันาอตัลกัษณ์ตนเองในอนาคต แต่ผลลพัธ์จากการิวเคราะห์ขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัไดจ้ากการท าวจิยัเชิง
คุณภาพกลบัพบวา่ มีผูเ้รียนจ านวนมากเช่นกนัท่ีมองวา่โรงเรียนเป็นท่ีท่ีไม่สามารถจะพฒันา 
อตัลกัษณ์ของตนเองได ้ หากเป็นครอบครัวและเพื่อนมากกวา่ท่ีเป็นเง่ือนไขส าคญัในการต่อรอง 
อตัลกัษณ์ของตนเอง ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากสองงานวิจยัแมว้า่จะต่างกนั แต่ถือวา่ตรงตามความ
ตั้งใจท่ีผูว้จิยัก าหนดไวแ้ต่แรก คือตอ้งการท่ีจะศึกษาปัญหาทางการศึกษาดว้ยมุมมองท่ีแตกต่างไป
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เพื่อใหเ้ห็นปัญหาการศึกษาในอีกดา้นหน่ึง ซ่ึงในอนาคต ผูว้จิยัหวงัวา่ผลลพัธ์ท่ีแตกต่างออกจาก
งานวจิยัช้ินน้ีอาจมีส่วนช่วยในการแกปั้ญหาทางการศึกษาในประเทศไทยไดไ้ม่มากก็นอ้ย 
 

6.3 ข้อเสนอแนะทีไ่ด้จากการวจัิย 

 
งานวจิยัเร่ือง ผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียนผา่นเร่ืองเล่าของ

ผูเ้รียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาน้ี บทเรียนทางความคิดจากการสร้าง “ความรู้” ร่วมกบัผูเ้รียนท่ีเป็น
เจา้ของประสบการณ์ในคร้ังน้ี ท าใหผู้ว้จิยัตกผลึกทางความคิดไดส้องประการ คือ  

ประการแรก การกา้วขา้มบรรทดัฐานสู่การคน้พบตวัตนของผูเ้รียน สามารถเกิดไดด้ว้ยการ
ท่ีตวัผูเ้รียนปรับเปล่ียนความสัมพนัธ์ของตนเองกบัคนรอบขา้ง ไม่วา่จะเป็นพ่อแม่ เพื่อนร่วมชั้น 
หรือแมแ้ต่ครูผูส้อน ผูเ้รียนตอ้งตระหนกัวา่ ตวัตนของผูเ้รียน ไม่ไดก่้อตวัข้ึนจากการปล่อยให ้
อตัลกัษณ์ไหลไปตามความคาดหวงัของพ่อแม่หรือสังคมเท่านั้น แต่จะก่อตวัข้ึนไดจ้ากการท่ีผูเ้รียน
มีส านึกวา่ตวัเองนั้นเป็น “ประธาน” ในการสร้างความหมายใหก้บัการกระท าของตนเอง และตนเอง
มีอ านาจในการตดัสินใจเก่ียวกบัการสร้างตวัตนของตนเอง สามารถมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงอ่ืนหรือ
บุคคลอ่ืนไดอ้ยา่งอิสระ ตวัตนของผูเ้รียนไม่ใช่แค่เพียงการยอมรับและท าความเขา้ใจตามความรู้
กระแสหลกัท่ีโรงเรียนหรือสังคมมอบให ้ แต่มีความหลากหลายไปตามบริบทชีวติและตามความ
เขา้ใจของตนเอง ผูเ้รียนไม่จ  าเป็นตอ้งยอมรับการกระท าจากชุดความรู้กระแสหลกั แต่สามารถสร้าง
ตวัตน ต่อรองความหมาย ก าหนดความจริง และสามารถปรับเปล่ียนตนเองในความสัมพนัธ์กบั 
ส่ิงต่างๆ รอบตวัไดต้ลอดเม่ือเราเจอส่ิงใหม่ท่ีดีกวา่ และเราสามารถทิ้งส่ิงเดิมๆ นั้นไปไดห้ากพบวา่
ส่ิงนั้นไม่มีความเหมาะสมกบัตนเองอีกต่อไปแลว้  

ประการท่ีสอง กระบวนการสร้างตวัตนของผูเ้รียนอาจยงัคงถูกขดัขวางและบงการอยู่
ภายใตก้ารควบคุมของอ านาจท่ีมาจากวาทกรรม แค่การรู้เท่าทนัของตวัผูเ้รียนและกลบัมาสร้าง
ตวัตนเพื่อต่อตา้นการกระท าของอ านาจ อาจจะยงัไม่เพียงพอท่ีจะท าใหสุ้นทรียะแห่งตวัตนของ
ผูเ้รียนเท่าเทียมกบัผูอ่ื้นได ้จึงจะตอ้งมีผูค้นในสังคมช่วยพยายามท าความเขา้ใจผูเ้รียนจากต าแหน่งท่ี
แต่ละคนใชชี้วติอยูอี่กดว้ย ทุกหน่วยในสังคมไม่วา่จะเป็นพอ่แม่ ครูผูส้อน หรือเพื่อนร่วมชั้น ตอ้ง
เขา้ไปมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูเ้รียนเหล่านั้นภายใตชุ้ดความรู้ท่ีเปิดกวา้ง ซ่ึงเกิดข้ึนจากการร่วมกนัเขา้มา
มองปัญหาของทั้งสองฝ่าย ไม่เช่นนั้นเราก็คงไม่อาจรู้วา่อะไรคือส่ิงท่ีบงการให้ภาพลกัษณ์ของ
ผูเ้รียนตอ้งถูกจ ากดัขอบเขตอยูเ่พียงแค่ “ผูเ้รียนเก่ง-ผูเ้รียนไม่เก่ง” เท่านั้น ท่ีผา่นมาคนส่วนใหญ่ใน
สังคมปล่อยใหค้วามรู้ภายใตก้ระบวนทศัน์น้ี อธิบายและควบคุมสรรพส่ิงมาโดยตลอด ยกยอ่งให้
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มนัข้ึนมาเป็นใหญ่ในการผกูขาดความคิด จนท าให้บริบทและประสบการณ์ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีมความ
ส าคญัต่อวถีิในการด ารงอยูข่องผูเ้รียนตอ้งถูกมองขา้ม   

การมีคนเขา้ใจและคอยเป็นก าลงัใจอยูเ่คียงขา้ง สามารถขบัเคล่ือนใหแ้รงปรารถนาแห่ง
ตวัตนของผูเ้รียนแต่ละคนก่อก าเนิดข้ึนได ้ และเม่ือเกิดกระบวนการสร้างตวัตนส าเร็จ ไม่ได้
หมายความวา่ ความรู้สึกถึงก าลงัใจนั้นจะส้ินสุดลง หากแต่ยงัคงด าเนินไปพร้อมๆ กบัตวัตนท่ี
ค่อยๆ เติบโตข้ึน แมว้า่บางขณะ จะมีใครบางคนท่ีเขามาฉุดกระชากเพื่อดึงใหพ้วกเขาตอ้งกลบัไป
สวมใส่อตัลกัษณ์เดิมตามบรรทดัฐาน แมจ้ะตั้งใจหรือไม่ตั้งใจก็ดี อยากใหทุ้กท่านตระหนกัวา่  
แค่เพียงสายตาและค าพูดของมนุษยท่ี์แสดงออกต่อเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนัเอง มนัเป็นเหมือนกบั 
ดาบสองคมท่ีอาจผลกัไสใหชี้วติของเขาตอ้งจมอยูก่บัความทุกขท์รมาน หรืออาจจุดประกายใหชี้วติ
ของเขาไดก้า้วเดินต่อไปบนพื้นท่ีแห่งนั้นดว้ยความภาคภูมิใจ และเม่ือเป็นเช่นน้ี ผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง
กบัการศึกษาตลอดไปจนถึงผูป้กครอง ไม่ควรตดัสินคุณค่าของผูเ้รียนตามความหมายท่ีถูกสร้างข้ึน
จากความรู้เพียงแบบเดียว แมว้า่ความรู้ดงักล่าวจะท าใหท้่านเช่ือมัน่ในผลส าเร็จท่ีเป็นรูปธรรม  
แต่ความรู้ในลกัษณะเช่นนั้นอยากใหท้่านตระหนกัวา่ มนัแฝงเร้นไปดว้ยการครอบง าของอ านาจ  
ท าใหท้่านมองเห็นวา่สรรพส่ิงอยูภ่ายใตปั้ญญาของท่านเอง ท าใหท้่านไม่เคยมองเห็นวา่ “ความรู้”  
ท่ีท่านยดึมัน่อยูน่ั้น อาจจะกลายเป็นเคร่ืองมือในการท าร้ายจิตใจบุตรหลานของท่านเองอยูก่็เป็นได ้

 

6.4 ข้อเสนอแนะในการวจัิยคร้ังต่อไป 

 

ผลจากการไดเ้ขา้ไปรับรู้ความคิดและความปรารถนาของผูเ้รียนแต่ละคน ท าใหผู้ว้ิจยัได้
มองเห็นวา่ “ความรู้” ในการวจิยัคร้ังต่อๆ ไป จะกลายเป็นส่ิงท่ีช่วยกอบกูค้วามเป็นมนุษยข์องใคร
หลายคนท่ีถูกท าใหสู้ญเสียไปไดคื้นกลบัมาไดน้ั้น ส่ิงส าคญัคือ งานวิจยัในภายภาคหนา้ควรจะสร้าง
นิยามความหมายของส่ิงท่ีเรียกวา่ “ความรู้” ข้ึนใหม่ โดยความรู้นั้นจะตอ้งมีความหลากหลายและ 
มีความเท่าเทียมในการอธิบายความเป็นมนุษย ์ ในฐานะตวัแทนในการศึกษาแบบท่ีไม่แตกต่างกนั 
รวมไปถึงจะตอ้งกา้วขา้มพน้จากการก าหนดขอบเขตใหอ้ยูแ่ต่เพียงในกรอบของทฤษฎีกระแสหลกั 
โดยนกัวจิยัควรเปิดพื้นท่ีใหผู้เ้ป็นเจา้ของประสบการณ์ไดเ้ขามามีส่วนส าคญัในการวิจยั โดยให้
มาร่วมก าหนด “ความหมาย” และสร้าง “ความรู้” เก่ียวกบัตวัตนของตนเอง เพื่อใหเ้กิดความ
ตระหนกัรู้ข้ึนมาแก่คนในสังคม จนในทา้ยท่ีสุด การรับรู้ความจริงจากมุมมองดงักล่าวจะท าให้
มนุษยทุ์กคนตระหนกัไดว้า่ หวัใจส าคญัของสุนทรียะในการด ารงอยูร่่วมกนัระหวา่งมนุษย ์ คือ การ
สร้างความเสมอภาค ซ่ึงจะเกิดข้ึนไดก้็ดว้ยความร่วมมือของมนุษยใ์นการสร้างความหลากหลายใน
พื้นท่ี เพื่อเอ้ือใหอ้ านาจแห่งตวัตนของมนุษยแ์ต่ละคนท างานไดอ้ยา่งเท่าเทียมกนัเท่านั้นเอง 
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รายช่ือผู้ให้ข้อมูลหลกัในงานวจัิยเร่ือง ผลของบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียนผ่านเร่ือง
เล่าของผู้เรียนในระดับช้ันมัธยมศึกษา 

 

ผู้เรียน (นามสมมุติ) 
1. ณฐั 

2. เอิน 

3. เก็ท 

4. นิค 

5. แจน 

6. นุ่น 

7. นิว 

8. เป้ 

9. เซน 

10. มายด ์

11. ฟลุค้ 

12. แมก็ 

13. เจง็ 

ครูผู้สอน (นามสมมุติ) 
14. ครูเจ   

15. ครูยนั 
16. ครูออ้ย 

17. ครูหมู 

ผู้ปกครอง (นามสมมุติ) 
18. แม่นิด 

19. แม่นก 

 
 

 
 
 
 



  

 
 

88 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวจิยั 
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แบบสัมภาษณ์ผู้เรียนเกี่ยวกับผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน 

ค าช้ีแจง  แบบสัมภาษณ์น้ี ท าข้ึนเพื่อศึกษาผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษา และ

กระบวนการต่อรองอตัลกัษณ์ของนกัเรียน เพื่อประโยชน์ดงักล่าว ขอความร่วมมือนกัเรียนให้

ขอ้มูลตามความเป็นจริง ขอ้มูลท่ีไดรั้บจะน ามาวเิคราะห์โดยไม่เปิดเผยขอ้มูลส่วนตวั มิไดก้ระทบ

โดยตรงต่อนกัเรียนแต่อยา่งใด ผูว้จิยัขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ีดว้ย 

1. ข้อมูลส่วนตัว 

ช่ือ-สกุล.................................................................................................................. 

อาย.ุ............................. ระดบัการศึกษา.................................................................. 

2. บรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน 

 2.1) นกัเรียนคิดวา่ การท่ีโรงเรียนก าหนดให้นกัเรียนตอ้งเรียนตามตวัช้ีวดัความรู้ใน

หลกัสูตรการศึกษาแกนกลางขั้นพื้นฐาน เป็นเร่ืองท่ีสมควรแลว้หรือไม่ และนกัเรียนมีความคิดเห็น

อยา่งไรต่อหลกัสูตรของ สพฐ. 

............................................................................................................................................................. 

2.2) นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไรกบัการก าหนดเกณฑท์างการศึกษาดว้ยการสอบและคิด

เกรดเฉล่ีย 

............................................................................................................................................................. 

 2.3) ปัจจุบนันกัเรียนคิดวา่ ตนเองก าลงัแข่งกนัเรียนกบัเพื่อนๆในหอ้งอยูห่รือไม่ และตวั

นกัเรียนมีความคิดเห็นอยา่งไรกบั ค่านิยมการแข่งขนักนัเรียน  

............................................................................................................................................................. 

 2.4) นกัเรียนคิดวา่ ค่านิยมการเรียนพิเศษนอกเวลาเรียนมีสาเหตุมาจากอะไร ส าหรับ

นกัเรียนการเรียนพิเศษมีความจ าเป็นหรือไม่

............................................................................................................................................................. 
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3. ผลของบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน 

 3.1) การเรียนตามตวัช้ีวดัความรู้ในหลกัสูตรการศึกษาแกนกลางขั้นพื้นฐาน ส่งผลกระทบ

ต่อตวันกัเรียนอยา่งไร

............................................................................................................................................................. 

 3.2) การก าหนดเกณฑท์างการศึกษาดว้ยการสอบและคิดเกรดเฉล่ีย ส่งผลกระทบต่อตวั

นกัเรียนอยา่งไร

............................................................................................................................................................. 

 3.3) ค่านิยมการแข่งขนักนัเรียน ส่งผลกระทบต่อตวันกัเรียนอยา่งไร

............................................................................................................................................................. 

 3.4) นกัเรียนไดรั้บผลกระทบจากค่านิยมการเรียนพิเศษนอกเวลาเรียนหรือไม่ และอยา่งไร

............................................................................................................................................................. 

4. การปรับตัวของนักเรียน 

 4.1) นกัเรียนปรับตวัอยา่งไรเม่ือตอ้งเรียนตามตวัช้ีวดัความรู้ในหลกัสูตรการศึกษา

แกนกลางขั้นพื้นฐาน

............................................................................................................................................................. 

4.2) นกัเรียนรับมืออยา่งไรกบัการก าหนดเกณฑท์างการศึกษาดว้ยการสอบและคิดเกรด

เฉล่ีย

............................................................................................................................................................. 

 4.3) นกัเรียนท าอยา่งไรเม่ือถูกครูหรือผูป้กครองเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางศึกษากบั

นกัเรียนคนอ่ืน

............................................................................................................................................................. 

 4.4) นกัเรียนมีการจดัการอยา่งไรกบัการเรียนพิเศษนอกเวลาเรียน

.............................................................................................................................................................
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 แบบสัมภาษณ์ครูและผู้ปกครองเกีย่วกบัผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษา 

ในระบบโรงเรียน 

ค าช้ีแจง  แบบสัมภาษณ์น้ี ท าข้ึนเพื่อศึกษาผลของการสร้างบรรทดัฐานทางการศึกษา เพื่อประโยชน์

ดงักล่าว ขอความร่วมมือท่านใหข้อ้มูลตามความเป็นจริง ขอ้มูลท่ีไดรั้บจะน ามาวเิคราะห์โดยไม่

เปิดเผยขอ้มูลส่วนตวั มิไดก้ระทบโดยตรงต่อท่านแต่อยา่งใด ผูว้จิยัขอขอบคุณมา ณ โอกาสน้ีดว้ย 

1. ข้อมูลส่วนตัว 

 ช่ือ-สกุล..................................................................................................................... 

 อาย.ุ.........................................ระดบัการศึกษา.......................................................... 

2. บรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน 

 2.1) ท่านคิดวา่ การท่ีโรงเรียนก าหนดใหน้กัเรียน เรียนตามตวัช้ีวดัความรู้ในหลกัสูตร

การศึกษาแกนกลางขั้นพื้นฐาน เป็นเร่ืองท่ีสมควรแลว้หรือไม่ และท่านมีความคิดเห็นอยา่งไรต่อ

หลกัสูตรของ สพฐ. 

............................................................................................................................................................. 

 2.2) ท่านคิดเห็นอยา่งไรกบัการก าหนดเกณฑท์างการศึกษาดว้ยการสอบและคิดเกรดเฉล่ีย

............................................................................................................................................................. 

 2.3) ปัจจุบนัท่านคิดวา่ นกัเรียนก าลงัแข่งกนัเรียนกบัเพื่อนๆในหอ้งอยูห่รือไม่ และตวัท่าน

มีความคิดเห็นอยา่งไรกบัค่านิยมการแข่งขนักนัเรียน  

............................................................................................................................................................. 

 2.4) ท่านคิดวา่ ค่านิยมการเรียนพิเศษนอกเวลาเรียนมีสาเหตุมาจากอะไร ส าหรับนกัเรียนมี

ความจ าเป็นหรือไม่

............................................................................................................................................................. 
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3. ผลของบรรทดัฐานทางการศึกษาในระบบโรงเรียน 

 3.1) ท่านคิดวา่ การเรียนตามตวัช้ีวดัความรู้ในหลกัสูตรการศึกษาแกนกลางขั้นพื้นฐาน 

ส่งผลกระทบต่อตวันกัเรียนอยา่งไร

............................................................................................................................................................. 

 3.2) ท่านคิดวา่ การก าหนดเกณฑท์างการศึกษาดว้ยการสอบและคิดเกรดเฉล่ีย ส่งผล

กระทบต่อตวันกัเรียนอยา่งไร

............................................................................................................................................................. 

 3.3) ท่านคิดวา่ ค่านิยมการแข่งขนักนัเรียน ส่งผลกระทบต่อตวันกัเรียนอยา่งไร

............................................................................................................................................................. 

 3.4) ท่านคิดวา่ นกัเรียนไดรั้บผลกระทบจากค่านิยมการเรียนพิเศษนอกเวลาเรียนหรือไม่ 

และอยา่งไร

............................................................................................................................................................. 
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ประวติัผูเ้ขียน  
 

ประวตัิผู้เขยีน 
 

ช่ือ-สกุล กฤษดา ป้ันเอ่ียม 
วนั เดือน ปี เกดิ 06 ตุลาคม 2532 
สถานทีเ่กดิ กรุงเทพฯ 
วุฒิการศึกษา อกัษรศาสตรบณัฑิต สาขาวชิาเอกปรัชญา มหาวทิยาลยัศิลปากร     
ทีอ่ยู่ปัจจุบัน 48/349 กระทุ่มลม้ สามพราย นครปฐม 73000 
ผลงานตีพมิพ์ วารสารศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร ปีท่ี 17 ฉบบัท่ี 1   
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