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ง 

บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

57262312 : การสอนสังคมศึกษา แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
ค้าส้าคญั : การเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู,้ ห้องเรียนกลับด้าน, ความสามารถในการคดิเชิงระบบ 

นางสาว ธัญลักษณ์ ละอองแก้ว: การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการ
คิดเชิงระบบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ ์ : รองศาสตราจารย์ อนงค์พร สมานชาติ 

  
การวิจัยครั้งนี้วัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ ของนักเรียนก่อน

เรียนและหลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 2) เพื่อ
ศึกษาพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบในระหว่างเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/9  ในโรงเรียน
สตรีวัดอัปสรสวรรค์ กลุ่มที่ 6 สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 
2  ปีการศึกษา 2561 จ้านวนทั้งสิ้น 21 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 1. แผนการจัดการเรียนรู้ 
เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ และการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ภัยพิบัติทางธรรมชาติ และการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก 3. แบบทดสอบพัฒนาด้านความสามารถในการคิด
เชิงระบบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5/9  4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน ที่มีต่อด้วยกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย 

(x̄) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  และค่า t - test (แบบ Dependent)  

ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการ
เรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 

2. ผลการศึกษาพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบในระหว่างเรียนด้วยกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านหลังการเรียนอยู่ในระดับสูงขึ้น 

3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ 

57262312 : Major (TEACHING  SOCIAL  STUDIES) 
Keyword : INQUIRY BASED LEARNING, FLIPPED CLASSROOM, SYSTEMATIC THINKING ABILITY 

MISS THANYALAK LAONGKAEO : THE DEVELOPMENT OF LEARNING 
ACHIEVEMENT ANDTHE SYSTEMATIC THINKING ABILITY OF THE GEOGRAPHICAL LEANING 
OF MATHAYOMSUKSA 5  STUDENTS BY INQUIRY BASED LEARNING WITH FLIPPED 
CLASSROOM   THESIS ADVISOR : ASSOCIATE PROFESSOR ANONGPORN SMANCHAT 

The purposes of this research were to 1) compare to the pretest-posttest of the 
geographical learning of  mathayomsuksa 5 students by Inquiry Based Learning with Flipped 
Classroom. 2) study the development of learning achievement and The systematic thinking 
ability between learning by Inquiry Based Learning with Flipped Classroom.  3) to study the 
students’ opinions toward taught by Inquiry Based Learning with Flipped Classroom. The 
sample consisted of 21 Matthayomsuksa 5 students of Satree Wat Absornsawan school, 
Bangkok.The research instruments used in the study were 1) lesson plans 2) a student 
satisfaction  questionnaire on geographical learning  3) a test of systems thinking  skillst and 
4) a questionnaire of students’opinions on learning by Inquiry Based Learning with Flipped 

Classroom. The data were analyzed by mean (x ̄), standard deviation (S.D.), Developmental 
testing and t-test for dependent.   The research findings found that:    1) The result of 
comparison on the  achievement of the geographical learning of students by Inquiry Based 
Learning with Flipped Classroom were higher than the before learning at the at .05 level of 
significance. 2) The result of the study on the development of learning achievement and 
The systematic thinking ability between learning by Inquiry Based Learning with Flipped 
Classroom at a high level 3) The result of the study on the opinions of Matthayomsuksa 5 
students towards teaching progress by Inquiry Based Learning with Flipped Classroom. In 
overall mean at the high level. In order of each aspect consideration found that the issues 
that students agree with the first was the benefits of learning management, the second was 
the learning atmosphere and the third was learning activities. The mean was at 4.49 and the 
standard deviation was at 0.55 
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กิตติกรรมประกาศ  

 

กิตติกรรมประกาศ 
  

วิทยานิพนธ์ เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิง
ระบบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน  ส้าเร็จลุล่วงเป็นอย่างดีด้วยความอนุเคราะห์ เมตตา และกรุณาในการให้ค้าปรึกษา 
ค้าแนะน้า ความช่วยเหลือ  และก้าลังใจจาก รศ.อนงค์พร สมานชาติ อาจารย์ ดร.สรภัส น้้าสมบูรณ์ และ 
อาจารย์ ดร.ชัยรัตน์ โตศิลา  ผู้เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์จนน้ามาซึ่งความส้าเร็จของวิทยานิพนธ์เล่มนี้ 

ขอขอบพระคุณอาจารย์ ดร.อุบลวรรณ  ส่งเสริม ประธานกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ์  ที่ให้
ความเมตตาเสมอ  อาจารย์ ดร.รุจิราพร  รามศิริ  ผู้ทรงคุณวุฒิ   ที่กรุณาให้ค้าปรึกษา แนะน้า แก้ไข
ข้อบกพร่องเพื่อให้วิทยานิพนธ์มีความถูกต้อง และสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ขอขอบพระคุณอาจารย์ ดร.วินัยธร  วิชัยดิษฐ์ 

อาจารย์ยุพดี  ข้าดี และ อาจารย์สิรินนทร์พร  วงศ์พีรกุล ที่ให้ความอนุเคราะห์ตรวจสอบเครื่องมือ
ในการวิจัย และช่วยเหลือให้ค้าปรึกษา ท้าให้ผู้วิจัยสามารถด้าเนินการวิจัยและเก็บข้อมูลได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
รวมทั้งให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการท้าวิทยานิพนธ์ให้มีความถูกต้องและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

ขอขอบคุณคุณครูโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์  ที่เป็นก้าลังใจ และพยายามผลักดันจนส้าเร็จ 
ขอบคุณครูภัทราพร  เตชวาณิชย์  คุณครูอัญชลี  เศรษฐทรัพย์ทวี ครูจงกลณี ภัทรกังวาน ที่ช่วยเหลือในทุก ๆ 
อย่าง คุณครูกาญจนา  วุฒิศักดิ์   ที่ให้ความอนุเคราะห์เสมอ และทุกความช่วยเหลือของคุณครูเพ็ญศรี   
มุกดาหาร คุณครูกรองแก้ว  มหากุศลพาณิชย์ คุณครูบุตรียา  รัตนมณี   คุณครูอัมภาพันธ์   ไชยวัฒนานนท์ 
คุณครูวรรณิภา  มโนลา คุณครูวรวรรณ  เจติยวรรณ คุณครูรัตนา   ใส่แก้ว และป้าเพ็ญศรี สงทาน ขอบใจ
นักเรียนทุกคนที่มีส่วนร่วมในวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ขอบคุณขวัญเรือน เต็กตระกูล เพื่อนรักที่เป็นก้าลังใจให้เสมอ 
ขอบคุณคุณครูนวาระ  โสมประภัศร์ บุคคลอันเป็นที่รักที่คอยอยู่เคียงข้าง ให้ก้าลังใจ และเห็นคุณค่าของ
การศึกษา 

ขอขอบพระคุณคณาจารย์ผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ในระดับปริญญาตรีและปริญญาโท ที่ท้าให้
ผู้วิจัยมีความรู้ ความสามารถ และความช้านาญในการท้างานวิจัย 

ขอบคุณมหาวิทยาลัยศิลปากร สถาบันอันเป็นที่รักยิ่งที่หล่อหลอมจิตวิญญาณทางการศึกษา 
ท้ายที่สุดขอขอบพระคุณคนในครอบครัว คุณพ่อแดง  ละอองแก้ว  คุณแม่กฤษณา  ละอองแก้ว  

และคุณปฐมาวดี  ละอองแก้ว   ที่ให้ก้าลังใจในการด้าเนินชีวิต และการเรียนตลอดมากระทั่งสามารถท้า
วิทยานิพนธ์ให้ส้าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
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บทที่ 1  

บทน า 
 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
สภาพสังคมไทยในปัจจุบันตกอยู่ในสภาพวิกฤตอันเป็นผลมาจากความอ่อนแอทางความคิด 

คนไทยจึงเป็นคนเชื่อคนง่าย ถูกหลอกบ่อย ๆ ฟังอะไรไม่เคยตรวจสอบความจริง ตีความสถานการณ์
ต่างๆ ผิดเพ้ียนไปจากความจริง ชอบลอกเลียนแบบ ไม่มีความคิดสร้างสรรค์เมื่อมีปัญหาก็แก้ด้วยวิธี
ผิด ๆ เช่น แก้ความจนด้วยการซื้อหวย แก้ความผิดหวังด้วยการฆ่าตัวตาย หรือแก้ปัญหาเศรษฐกิจ
ด้วยการแจกเงิน หรือกู้เงินจากต่างประเทศ สภาพสังคมเช่นนี้จึงเป็นสังคมที่ขาดความมั่นคง 
เปราะบาง และพร้อมที่จะถูกชักจูงไปในทิศทางต่าง ๆ ผู้คนขาดความมั่นใจ รู้สึกไม่ปลอดภัย ดัชนี
ความสุขต่้า ซึ่งเป็นผลของการคิดไม่เป็น มีความหมายรวมถึง การคิดผิด และการไม่คิด (ชนาธิป  พร
กุล, 2554: 4) ปัจจุบัน “การคิด” และ “การสอนคิด” เป็นเรื่องที่ส้าคัญในการจัดการศึกษาเพ่ือให้ได้
ผู้เรียนที่มีคุณภาพการคิดขั้นสูงไม่ว่าจะเป็นสังคมโลกหรือสังคมไทย (มกราพันธุ์  จูฑะรสก, 2556: 1) 

ด้วยเหตุนี้จึงเป็นหน้าที่ส้าคัญของโรงเรียนที่จะต้องพัฒนาเด็กให้มีทักษะการคิดในการ
เรียนรู้ โดยการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้มีคุณภาพทางการศึกษาและพัฒนาทักษะการคิดให้
ผู้เรียนคิดเป็น ท้าเป็น และแก้ปัญหาเป็น รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล คิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องตาม
พระราชบัญญัติการศึกษา พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม (ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 (2545: 5-7) ได้
ก้าหนดแนวการจัดการศึกษาไว้ในหมวด 4 แนวทางการจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส้าคัญที่สุด กระบวนการจัดการ
ศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ และมาตราที่ 24 ระบุ
ว่าการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้สถานศึกษา และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องด้าเนินการจัดเนื้อหาสาระและ
กิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของผู้เรียน  โดยค้านึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ให้ผู้เรียนฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์
ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ไขปัญหาต่อไป จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง 
ฝึ กปฏิ บั ติ ใ ห้ ท้ า ได้  คิ ด เป็ น  ท้ า เป็ น  รั กกา ร อ่ านและ เกิ ดการ ใฝ่ เ รี ยนรู้ อย่ า งต่ อ เนื่ อ ง 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2556: 6-7) เพ่ือตอบสนองนโยบายแห่งรัฐในด้านการจัดการศึกษา แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (2560-2564) ในส่วนที่ 4 ยุทธศาสตร์การพัฒนาประเทศได้
กล่าวถึง เป้าหมายให้คนไทยทุกช่วงวัยมีทักษะ ความรู้ และความสามารถเพ่ิมขึ้น โดยมีแนวทางการ
พัฒนาวัยเรียนและวัยรุ่นให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะการ
ท้างาน และการใช้ชีวิต ที่พร้อมเข้าสู่ตลาดงาน (ส้านักงานคณะกรรการการพัฒนาเศรฐกิจและสังคม
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แห่งชาติ, 2559: 68) ซึ่งแนวทางดังกล่าวเป็นไปในทิศทางเดียวกับนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ
ในการพัฒนาเยาวชนของชาติเข้าสู่ยุคศตวรรษที่ 21 โดยมุ่งส่งเสริมผู้เรียนมีคุณธรรม รักความเป็นไทย 
ให้มีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสรรค์ มีทักษะด้านเทคโนโลยี สามารถท้างานร่วมกับผู้อ่ืน และ
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมโลกอย่างสันติ  ดังนั้นนักเรียนจึงควรมีความสามารถในการรวบรวม
ข้อมูลข่าวสาร เพ่ือเป็นเครื่องมือส้าหรับการใช้ชีวิตในสังคมยุคข้อมูลข่าวสาร  จึงจ้าเป็นอย่างยิ่งที่ต้อง
สอน ทักษะการคิด เพราะการคิดอย่างมีจุดหมาย มีความรอบคอบ มีเหตุมีผล จะท้าให้ได้ค้าตอบ การ
แก้ไขปัญหา หรือบทสรุปที่มีคุณภาพเชื่อมโยงไปสู่การกระท้า หรือการด้ารงชีวิตที่เหมาะสมของแต่ละ
บุคคลต่อไป  โดยหลักการส้าคัญของการพัฒนาการเรียนการสอนในปัจจุบัน คือ การจัดการเรียนที่ยึด
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง หรือเน้นผู้ เรียนเป็นส้าคัญ ประกอบกับยุคปัจจุบันเป็นยุคที่โลกมีความ
เจริญก้าวหน้าอย่างรวดเร็ว อันสืบเนื่องมาจากการใช้เทคโนโลยีเพื่อเชื่อมโยงข้อมูลต่าง ๆ ของภูมิภาค
ของโลกเข้าด้วยกัน กระแสการเปลี่ยนแปลงทางสังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 โดยทักษะที่ส้าคัญคือ
ทักษะการเรียนรู้ (Learning Skill) (สิริรัตน์  พงศ์พิพัฒนพันธุ์, 2559: 32) กลุ่มสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรมเป็นหนึ่งใน 8 กลุ่มสาระที่จะช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจในการด้ารงชีวิต
ของมนุษย์ ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม  การ
จัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ้ากัด เข้าใจถึงการพัฒนาเปลี่ยนตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัย
ต่าง ๆ สามารถน้าความรู้ไปปรับใช้ในการด้าเนินชีวิต เป็นพลเมืองที่ดีของประเทศชาติและสังคมโลก 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551:1)  สาระภูมิศาสตร์เป็นสาระหนึ่งในสังคมศึกษาที่มีความส้าคัญ เพราะ
เป็นวิชาที่ช่วยให้เห็นภาพพจน์ และสามารถน้ามาใช้อธิบายถึงเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตทุก
ด้าน อาจกล่าวได้ว่าวิชานี้เป็นพ้ืนฐานในการพัฒนาประเทศ  เพราะช่วยท้าให้พลเมืองของประเทศนั้น 
ๆ เข้าใจสภาพประเทศท่ีตนอาศัยอยู่ เปรียบเสมือนกระจกเงาที่ส่องให้เห็นภาพของประเทศว่าควรจะ
พัฒนาด้านใดแค่ไหน ควรท้าอะไรก่อน (จ้ารัส น้อยแสงศรี, 2521: 12-13) ซึ่งสอดคล้องกับ มนัส 
สุวรรณ (2558: 25) ที่กล่าวไว้ว่า วิชาภูมิศาสตร์เป็นวิชาที่มีความส้าคัญอย่างยิ่งไม่เฉพาะในฐานะที่
เป็นศาสตร์หนึ่งในทางวิชาการเท่านั้น แต่การก้าหนดให้มีการเรียนการสอนวิชาภูมิศาสตร์ยังจะท้าให้
ผู้เรียนสามารถน้าความรู้ไปปรับใช้เพ่ือให้การด้าเนินชีวิตมีความสุขและผสมกลมกลืนกับธรรมชาติ
มากขึ้น  ยิ่งไปกว่านี้คือ การเรียนวิชาภูมิศาสตร์ยังจะท้าให้ผู้เรียนรู้และเข้าใจสังคมของตนเองและ
สังคมโลกมากข้ึนด้วย 

จากการประเมินคุณภาพภายนอกของการจัดการศึกษาระดับต่าง ๆ ของส้านักงานรับรอง
มาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา (สมศ.) พบว่า ผลการประเมินคุณภาพภายนอก รอบสอง 
(2549-2553) ของโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ มาตรฐานผู้เรียนที่ได้คะแนนร้อยละต่้ามากที่สุด คือ
มาตรฐานที่ 4 ผู้เรียนมีความสามารถคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีความคิดสร้างสรรค์ 
คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์ ได้คะแนน 3.09 อยู่ในระดับดี และผลการประเมินคุณภาพภายนอก  
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รอบสาม (2554-2558) ตัวบ่งชี้ที่ 5 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนมีคะแนนที่ได้ต่้าที่สุด จากตัว
บ่งชี้ทั้งหมด 12 ตัวบ่งชี้  คือ คะแนนที่ได้ 15.02 จากน้้าหนัก 20 คะแนน อยู่ในระดับคุณภาพ ดี จาก
ระดับคุณภาพสูงสุด คือ ดีมาก ตัวบ่งชี้เดียว  ได้รับข้อเสนอแนะและจุดที่ควรพัฒนาด้านคุณภาพ
ผู้เรียน คือ ควรพัฒนางานโครงการ และกิจกรรมให้กับนักเรียนเพ่ือให้พร้อมรับต่อความเปลี่ยนแปลง
ของโลกในศตวรรษที่ 21 และมีทักษะที่จ้าเป็นให้สามารถแข่งขันได้ทั้งการคิดวิเคราะห์ การสื่อสาร 
การร่วมมือ และความคิดสร้างสรรค์ รวมถึงทักษะชีวิตและอาชีพ เพ่ือให้เกิดการคิดอย่างเป็นระบบ 
(โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์, 2559: 52-57) นอกจากนี้ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้น
พ้ืนฐาน (O-NET) ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ตั้งแต่ปีการศึกษา 2558 – 2560  จัดโดย
สถาบันทดสอบทางการศึกษา (องค์การมหาชน) หรือ สทศ. โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ พบว่า 
นักเรียนได้คะแนนในวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มีคะแนนเฉลี่ย 43.96, 43.05 และ 
38.67 ตามล้าดับ จากผลการทดสอบดังกล่าวพบว่า คะแนนเฉลี่ยมีแนวโน้มลดลงในช่วง 3 ปี
การศึกษา คือ ปีการศึกษา 2558, 2559 และ 2560  ของโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ และเมื่อ
จ้าแนกตามสาระในกลุ่มสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ปีการศึกษา 2560 ของโรงเรียนสตรีวัด
อัปสรสวรรค์ พบว่า สาระภูมิศาสตร์มีผลคะแนนเฉลี่ย 42.41 คะแนน ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยไม่ถึงร้อยละ 
50.00 จึงควรพัฒนาและปรับปรุง (โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์, 2559) เพ่ือให้สอดคล้องกับ
ยุทธศาสตร์การพัฒนาการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ที่ต้องการให้
ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น สามารถท่องจ้าและน้าสิ่งที่จ้าไปฝึกคิดวิเคราะห์ คิด
สังเคราะห์ คิดในเชิงสร้างสรรค์ และแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นได้ มีทักษะการท้างานร่วมกับผู้อ่ืน สอดคล้อง
กับทักษะที่จ้าเป็นในศตวรรษที่ 21 (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559: 51-52) ซึ่งถ้าผู้เรียนมีทักษะการคิด
วิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ คิดโดยใช้เหตุผล คิดแก้ปัญหาได้ก็จะท้าให้ผู้เรียนสามารถคิดอย่างเป็น
ระบบเชื่อมโยงข้อมูลและสรุปข้อมูล หรือแก้ปัญหาได้อย่างมีคุณภาพ รวมถึงสามารถพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนได้ดียิ่งข้ึน  
 จากสภาพปัญหาดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาหาสาเหตุ โดยใช้วิธีการสังเกต          การ
สัมภาษณ์นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4, 5 และ 6 ปีการศึกษา 2560 ของโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ 
พบว่านักเรียนให้ความส้าคัญต่อวิชาสังคมศึกษาน้อยกว่าวิชาหลักอ่ืน ๆ เพราะนักเรียนส่วนใหญ่เห็น
ว่าวิชาสังคมศึกษาเป็นวิชาที่สามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง ถึงแม้จะมีเนื้อหามาก แต่ไม่ยาก ท้าให้เห็น
ความส้าคัญของวิชานี้ลดลง ซึ่งสอดคล้องกับอภิชัย  เหล่าพิเดช (2556: 5-6) และขวัญรัตน์  ว่องไว 
(2551: 5) ที่กล่าวว่า ไม่ชอบเรียนวิชาสังคมศึกษา ด้วยเหตุผลหลายประการ เช่น นักเรียนเรียนแล้ว
ไม่เข้าใจ  เรียนแล้วง่วงนอกจากปัญหานี้ ผู้วิจัยตระหนักถึงกระบวนการการจัดการเรียนรู้ที่จะท้าให้
นักเรียนเกิดความกระตือรือร้น ฝึกเน้นให้นักเรียนได้ใช้ทักษะการคิด เพราะความสามารถและทักษะ
ในการคิดมีความจ้าเป็นส้าหรับการเรียนรู้ตลอดชีวิต การด้ารงชีวิตและการปฏิบัติงานให้บรรลุ
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เป้าหมายและประสบความส้าเร็จโดยเฉพาะในยุคข้อมูลข่าวสารความรู้ที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วและต่อเนื่อง ดังมีนักการศึกษากล่าวถึงความส้าคัญของทักษะการคิดในยุคศตวรรษที่ 21 ว่า
ทักษะที่ส้าคัญที่สุด คือ ทักษะการคิดของบุคคลและทักษะชีวิต (Life Skills) เพ่ือจะได้สามารถ
ด้ารงชีวิตอยู่ได้อย่างสันติสุขในสังคมโลกท่ีมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกด้าน (วัชรา  เล่าเรียน
ดี, 2556: 1) 

การคิดเชิงระบบ จัดเป็นทักษะการคิดขั้นสูงที่ใช้ในการมองปัญหาหรือสภาพการณ์ที่เป็น
ปัญหา หลักส้าคัญของการคิดเชิงระบบ คือ การมองภาพใหญ่ หรือองค์รวม การมองปัญหาในแบบ
ของการคิดเชิงระบบจะมี 3 ระดับ คือ ระดับสถานการณ์ (Events) ระดับพฤติกรรมของสถานการณ์ 
(Patterns of behavior) และระดับโครงสร้างของสถานการณ์ (System structure) กล่าวคือ เมื่อมี
ปรากฏการณ์สถานการณ์ปัญหาเกิดขึ้น จะพิจารณาสร้างความเข้าใจกับสถานการณ์นั้น ๆ ให้ได้ว่า
ปัจจัยสาเหตุของการเกิดสถานการณ์นั้นมีปัจจัยสาเหตุอะไรบ้าง จากนั้นพิจารณาว่าปัจจัยสาเหตุย่อย
นั้นมีความสัมพันธ์เชื่อมโยงในลักษณะความเป็นเหตุเป็นผลกันอย่างไรบ้าง ทั้งนี้รูปแบบพฤติกรรมที่
เกิดขึ้นอาจจะก่อให้เกิดสถานการณ์ท่ีขยายวงกว้างข้ึน หรืออาจก่อให้เกิดสถานการณ์แบบสมดุลที่ไม่มี
การขยายผลที่กว้างขวางขึ้นก็ได้ การเปลี่ยนแปลงสถานการณ์ได้นั้นจ้าเป็นต้องเปลี่ยนแปลงโครงสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยสาเหตุย่อย อันจะส่งผลท้าให้รูปแบบพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงและในที่สุด
น้าไปสู่การเปลี่ยนแปลงระดับสถานการณ์ ด้วยกระบวนการดังกล่าวมานี้ ถือว่าเป็นกระบวนการ
ปฏิบัติการคิดเชิงระบบ  สิ่งที่ได้รับจากการคิดเชิงระบบ คือ การที่บุคคลนั้นจะสามารถมองเห็นและ
เข้าใจสภาพการณ์ที่ต้องการให้งานหรือกิจกรรมนั้นด้าเนินไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ จ้าเป็นต้องก้ากับ
ดูแล  แก้ไขหรือควบคุมปัจจัยสาเหตุประเด็นใดบ้าง เพ่ือมิให้สภาพการณ์ที่ไม่พึงประสงค์เกิดขึ้น 
(มนตรี  แย้มกสิกร. 2546: 3) ความสามารถในการคิดเชิงระบบมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของผู้เรียน การพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบจะช่วยส่งเสริมการเรียนที่เอ้ือต่อ
การเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น และเป็นผลดีอย่างยิ่งในการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและ
ค่านิยมที่พึงประสงค์ในด้านพฤติกรรมของผู้เรียนโดยตรง นักจิตวิทยาและนักการศึกษาสนใจการ
พัฒนาการคิดของผู้เรียนให้มีคุณภาพในการคิดระดับสูงกว่าการจ้ามากขึ้น ทั้งนี้เพราะการจัด
การศึกษาเพ่ือพัฒนาการคิดของนักเรียนยังไม่ประสบความส้าเร็จเท่าที่ควร การพัฒนาการคิดโดยตรง
หรือการสอนทักษะการคิดควบคู่ไปกับการสอนเนื้อหาสาระวิชาในโรงเรียน โดยโครงสร้างของวิธีการ
คิดชนิดต่าง ๆ และในปัจจุบันมีการใช้รูปแบบต่าง ๆ มากมายที่จะช่วยให้เด็กและเยาวชนเกิดการ
เรียนรู้เพื่อมุ่งไปสู่การกระท้าที่เหมาะสม (นิยม กิมานุวัฒน์, 2559: 5)   ซึ่งสอดคล้องกับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมที่ว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคม ที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน 
และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพ่ือช่วยให้สามารถปรับตนเองกับบริบทสภาพแวดล้อม เป็น
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พลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมที่เหมาะสม (กระทรวงศึกษาธิการ
, 2554: 1) 
 ปัจจุบันความพยายามในการแก้ไขปัญหาคุณภาพการเรียนการสอนภูมิศาสตร์ มีแนวทางใน
การด้าเนินการโดยการปรับหลักสูตร การปรับเกณฑ์มาตรฐานกลุ่มสาระการเรียนรู้ ด้วยก้าหนด
ตัวชี้วัดเป็นกรอบ รวมทั้งแนวทางการแยกเน้นจัดการสอนด้านประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ นับเป็น
ความพยายามที่จะยกระดับคุณภาพมาตรฐานการเรียนรู้วิชาภูมิศาสตร์ แต่ก็ยังขาดแนวทางในสาระ
ทางภูมิศาสตร์ที่ถูกต้องตรงประเด็น (พงษ์อินทร์  รักอริยะธรรม, 2559: 1) การปรับเปลี่ยนวิธีการ
สอนจากการบอกเล่าโดยครูมาเป็นกระบวนการออกแบบวิธีการเรียนรู้ที่หลากหลาย เหมาะสมกับ
ศักยภาพผู้เรียน เพ่ือให้เกิดกระบวนการคิดเป็น ท้าเป็น แก้ปัญหาเป็น วิพากษ์วิจารณ์เป็นอย่าง
สร้างสรรค์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2559: 59) จึงเป็นแนวทางหนึ่งในการแก้ปัญหา วิจารณ์  พานิช    
(2556: 45) ได้กล่าวว่า วิธีการปฏิรูปการเรียนรู้ที่ง่ายคือ วิธีกลับทางห้องเรียน เป็นวิธีการที่ง่ายที่สุดที่
เป็นรูปธรรมของการที่จะให้เกิดการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21  Flipped Classroom หรือการเรียน
แบบ “พลิกกลับ” คือ วิธีการเรียนแนวใหม่ที่ฉีกต้าราการสอนแบบเดิม ๆ โดยสิ้นเชิง และก้าลังได้รับ
ความนิยมมากขึ้นเรื่อย ๆ ในโลกปัจจุบันที่ “การศึกษาและเทคโนโลยี” แทบจะเปลี่ยนรูปแบบวิธีการ
สอนจากแบบเดิม ที่เริ่มจากครูเป็นผู้สอนในห้องเรียน นักเรียนกลับไปท้าการบ้านส่ง เปลี่ยนเป็น
นักเรียนเป็นผู้ค้นคว้าหาความรู้ด้วยตนเองผ่าน “เทคโนโลยี” ที่ครูจัดหาให้ก่อนเข้าชั้นเรียน และ
น้ามาท้ากิจกรรม โดยมีครูคอยแนะน้าในชั้นเรียนแทน (วรสรวง  ดวงจินดา, 2558: 17) ซึ่งการเรียน
ในชั้นเรียนนั้นจะเป็นการเรียนแบบสืบค้นหาความรู้ที่ได้รับหรือฝึกปฏิบัติร่วมกันกับเพ่ือนร่วมชั้น ซึ่ง
เป็นกลยุทธ์ในการปรับเปลี่ยนวิธีการให้เกิดขึ้นผ่านสื่อเทคโนโลยีที่น้ามาใช้ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ทบทวนเนื้อหาซ้้าจนกว่าจะเกิดความเข้าใจได้จากการดูวีดีทัศน์ออนไลน์ เป็นการใช้ห้องเรียนให้เกิด
คุณค่าแก่เด็กโดยใช้ฝึกประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ให้การเรียนการสอนมีความยืดหยุ่น ลด
เวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียนและช่วยเพ่ิมเวลาในการท้ากิจกรรมในห้องเรียนให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ร่วมกันจากการปฏิบัติจริงมากขึ้น (วิจารณ์  พานิช, 2556 : 30-31) ซึ่งสอดคล้องกับ วิชัย      
วงษ์ใหญ่ และ มารุต พัฒผล (2555: 93) ว่า การเรียนรู้ไม่จ้ากัดเฉพาะห้องสี่เหลี่ยม การเรียนรู้มีอยู่
รอบตัวจะเกิดที่ชุมชนหรือที่บ้านสามารถน้าไปปรับใช้กับชีวิตได้จริง โดยวิจารณ์ พานิช (2556: 37) 
ได้กล่าวว่า ห้องเรียนกลับด้านส่วนส้าคัญท่ีสุดไม่ได้อยู่ที่วีดีทัศน์ ตรงกันข้าม เวลาที่ส้าคัญท่ีสุดของการ
เรียนแบบกลับด้าน อยู่ที่เวลาเรียนในห้องเรียน  

นอกจากนี้ในการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความสามารถในการคิดเชิงระบบควร
ใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมด้วย ซึ่งเป็นวิธีจัดการเรียนรู้วิธีหนึ่งที่เน้นการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนสืบค้นหาความรู้ ความจริงต่าง ๆ ด้วยตนเองเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม  ซึ่ง
องค์ประกอบที่ส้าคัญมากที่สุดของการสืบเสาะหาความรู้ ก็คือ ค้าถาม ค้าถามจะเป็นตัวกระตุ้นการ
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เรียนรู้ แสวงหาความรู้ด้วยวิธีต่าง ๆ จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เนื่องจากค้าถามมีหลายประเภท หลาย
ระดับ ค้าถามส้าหรับการสืบเสาะหาความรู้หาความรู้จึงต้องเป็นค้าถามที่น้าไปสู่การใคร่รู้ และการสืบ
เสาะหาความรู้หาค้าตอบ ดังนั้นการเตรียมค้าถามของครูล่วงหน้า จึงจ้าเป็นอย่างยิ่ง นอกจากนั้นครู
จะต้องฝึกให้ผู้เรียนถามค้าถามเพ่ือการสืบค้นหาความรู้ และค้าตอบที่หลากหลาย และมีความหมาย
ด้วย กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ความรู้ที่ได้รับอาจจะได้มาจากการศึกษา
ค้นคว้าเพ่ิมเติมจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ จากอินเตอร์เน็ต จากแหล่งความรู้จริง จากการสัมภาษณ์ผู้รู้ จา
การทดลองหรือการฝึกปฏิบัติในสถานที่จริงก็ได้ จึงกล่าวได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ เป็นวิธีการหนึ่งที่ส่งเสริมความรู้ วิธีการเรียนรู้ ทักษะการคิด การอภิปราย และการน้าเสนอ
ผลงานหรือชิ้นงาน Wilks (1995: 8-9 อ้างถึงใน ธราดล รานรินทร์, 2554: 2) กล่าวไว้ว่า กระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ บทบาทของครูจะเป็นผู้กระตุ้นให้นักเรียนเกิดสงสัยใคร่รู้ ครู
กระตุ้นให้นักเรียนตั้งค้าถามระหว่างนักเรียนกับนักเรียน เปิดโอกาสให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็น ครู
กระตุ้นให้นักเรียนเชื่อมโยงสิ่งที่ก้าลังอภิปรายกับสถานการณ์ต่าง ๆ ที่นักเรียนเคยพบเห็นหรือเคยมี
ประสบการณ์มาแล้ว โดยกระตุ้นให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยการตั้งค้าถามให้นักเรียน
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ซึ่งกันและกัน ท้าให้นักเรียนมีทักษะการให้เหตุผล การวิเคราะห์ ทักษะการจ้า และ
การฟังดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับวิธีการส่งเสริมการจัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมกระบวนการคิดของ 
กระทรวงศึกษาธิการ ที่กล่าวถึงกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ว่า เป็นการพัฒนา
ความสามารถในการคิด การเรียนรู้เกิดได้โดยการผ่านกระบวนการแสวงหาค้าตอบอย่างมีระบบ 
ระเบียบ มีขั้นตอน จากการเลือกสนใจปัญหาที่ท้าทาย การรวบรวมข้อมูล การตั้งสมมติฐาน และการ
สรุปใจความอย่างมีเหตุผล เพ่ืออธิบายเหตุการณ์ที่เป็นปัญหา การเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้สามารถใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้หลายสาระการเรียนรู้ โดยเฉพาะสังคม
ศึกษาและวิทยาศาสตร์ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นกระบวนการถามและ
ศึกษาค้าตอบและตอบค้าถามต่าง ๆ โดยเฉพาะผู้เรียนเป็นผู้ก้าหนดค้าถามเพ่ือการสืบเสาะหาความรู้
หาความรู้และค้าตอบ มีการเก็บข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับค้าถาม และวิธีการเก็บข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล
อ้างอิง และสรุปค้าตอบของปัญหานั้น คุณลักษณะพิเศษของการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้หา
ความรู้ คือ กิจกรรมของผู้เรียน โดยครูเป็นผู้ส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียน (วัชรา เล่าเรียนดี, 2556: 
102) 

จากความส้าคัญดังกล่าว  ผู้วิจัยจึงสนใจพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของ
นักเรียน ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
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กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการคิดเชิงระบบ 

กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เพ่ือพัฒนา

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิงระบบเพ่ือน้ามาเป็นแนวทางในการ

ก้าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยดังนี้ 

 1. แนวคิดกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ( IBL : Inquiry Based 
Learning)  โดยผู้วิจัยได้ศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ซึ่งเป็นแนวคิดของ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2546),วัชรา เล่าเรียนดี (2556) และ
ชนาธิป  พรกุล (2554) เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส้าคัญที่ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นการจัดการเรียนรู้ทฤษฎีการสร้างความรู้ 
(Constructives Theory) โดยมีองค์ประกอบที่ส้าคัญของการเรียนรู้คือ ค้าถาม หรือการถามค้าถาม 
(Asking Questions)ซึ่งเป็นหัวใจของการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะต้องมีการสังเกต รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ 
และสังเคราะห์ข้อมูล และลงข้อสรุป ทั้งนี้ผู้วิจัยได้สังเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้  ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน 1) ขั้นน้าเสนอปัญหา เพ่ือให้นักเรียนเกิดความสงสัย เป็น
การกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค้าถาม หรือปัญหา  2) ขั้นส้ารวจและค้นหา ลงมือปฏิบัติ เพ่ือรวบรวม
ข้อมูล  3) ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป น้าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล และสรุปผล   4 ) ขั้นขยาย
ความรู้  น้าข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายเชื่อมโยงกับเรื่องราวต่าง ๆ ท้าให้เกิดควา มรู้ที่กว้างขึ้น              
5) ขั้นประเมินผล เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ  
 2. แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เป็นการจัดการเรียนรู้ โดย

ปรับเปลี่ยนกิจกรรมและเวลาที่ใช้จากเดิมในการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียน เป็นการท้ากิจกรรม

เรียนรู้ด้วยตนเอง ส่วนเนื้อหาที่ครูใช้ในการถ่ายทอดหรือบรรยาย จะเปลี่ยนไปอยู่ในรูปแบบของ 

วีดีโอ, you tube, cd ฯลฯ ซึ่งผู้เรียนสามารถเข้าถึงได้ที่บ้านหรือนอกห้องเรียน โดยนักเรียนจะต้องมี

การจดบันทึกและตั้งค้าถามที่สงสัยจากการเรียนด้วย การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านมีลั กษณะวิธี

เรียนรู้ คือ เรียนวิชาที่บ้าน ท้าการบ้านที่โรงเรียน (Bergmann and Sams, 2012: 13-14; วิจารณ์ 

พานิช, 2556: 41-42) การจัดการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน สรุปได้ ดังนี้ 1 ) นอก

ห้องเรียน (เรียนวิชาที่บ้าน) โดยนักเรียนศึกษาบทเรียนก่อนล่วงหน้าที่บ้านหรือนอกห้องเรียนจากสื่อ

ที่ครูจัดท้าให้หรือศึกษาจากสื่ออ่ืน แหล่งเรียนรู้อ่ืนเพ่ิมเติมโดยผู้เรียนจะต้องท้าการจดบันทึกและตั้ง

ค้าถามที่สงสัย 2) ในห้องเรียน (ท้าการบ้านที่โรงเรียน) แบ่งกิจกรรมดังนี้ กิจกรรม warm-up        

ถามตอบ เรื่องวีดีโอ และกิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูมอบหมาย หรือนักเรียนคิดเอง  
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จากแนวคิดดังกล่าวข้างต้น ผู้วิจัยจึงน้ากระบวนการการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านมาใช้ในการสอนภูมิศาสตร์ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและ

การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก ผู้วิจัยจึงได้สังเคราะห์ขั้นตอนการสอนด้วยกระบวนการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ประกอบด้วย 5 ขั้น ดังนี้  ขั้นที่ 1    

ขั้นน้าเสนอปัญหา เป็นการกระตุ้นความสนใจและความต้องการในการสืบเสาะหาความรู้และแสวงหา

ความรู้ โดยผู้เรียนศึกษาบทเรียนก่อนล่วงหน้าที่บ้านหรือนอกห้องเรียนจากสื่อที่ครูจัดท้าให้หรือศึกษา 

แหล่งเรียนรู้อ่ืนเพ่ิมเติม และผู้เรียนจะต้องท้าการจดบันทึกและตั้งค้าถามที่สงสัย  ขั้นที่ 2 ขั้นส้ารวจ

และค้นหา  เป็นการรวบรวมข้อมูลความเข้าใจในประเด็นหรือค้าถามที่สนใจศึกษาอย่างถ่องแท้ลงมือ

ปฏิบัติ เพ่ือรวบรวมข้อมูลการศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิง หรือแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ได้มา

ซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่น้าไปใช้ในขั้นต่อไป ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  เป็นขั้นที่น้าข้อมูลที่

ได้มาอภิปราย วิเคราะห์ สังเคราะห์ สรุปผล และน้าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น แผนผังความคิด วาด

รูป ตาราง ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  เป็นการน้าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม หรือ

แนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม หรือน้าแบบจ้าลอง หรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือ

เหตุการณ์อ่ืน ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากแสดงว่าข้อจ้ากัดน้อย ซึ่งช่วยเชื่อมโยงกับเรื่องต่าง ๆ 

ท้าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล  เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ

ต่าง ๆ ว่า นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใด จากนั้นจึงน้าความรู้ไปประยุกต์ใช้ใน

เรื่องอ่ืน ๆ การน้าความรู้และแบบจ้าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์  

3. แนวคิดเกี่ยวกับความสามารถในการคิดเชิงระบบ มีพ้ืนฐานมาจากทฤษฎีระบบ ซึ่งเป็น
การจัดรวบรวมส่วนประกอบให้มีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นระเบียบ เป็นล้าดับขั้นตอน มี
ความสัมพันธ์ระหว่างกัน เพ่ือให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและบรรลุเป้าหมายที่ก้าหนดไว้ โดย
ใช้ในการแก้ปัญหาที่ยุ่งยากซับซ้อน  เป็นการเชื่อมโยงแนวทางการแก้ไขปัญหาโดยการพ่ึงพาซึ่งกัน
และกัน เปลี่ยนแปลงความคิดจากการมองแยกส่วนเป็นการมองภาพรวม หรือภาพโดยรวมของ
ทั้งหมด ซึ่งจะช่วยให้คาดการณ์และเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้ทั้งระบบอย่างเป็นเหตุเป็นผล  และส่งผล
เชื่อมโยงต่อเนื่องกันไปเป็นวงรอบ  จากแนวคิดดังกล่าวผู้วิจัยได้น้าขั้นตอนของมกราพันธุ์  จูฑะรสก 
(2556)  มาประยุกต์ใช้เป็นกรอบแนวคิด มี 4 ขั้นตอน คือ 1) ก้าหนดประเด็นปัญหา 2) วิเคราะห์
ปัจจัยย่อย  3) หาความสัมพันธ์ของปัจจัยย่อย และ 4) สังเคราะห์วงจรปัญหา   

จากแนวคิดและขั้นตอนดังกล่าว ผู้วิจัยได้น้ามาสังเคราะห์ และก้าหนดกรอบแนวคิดในการ
วิจัยครั้งนี้ ดังภาพที่ 1  
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ภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

แนวคิดกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ 

-  สสวท. (2550),วัชรา เล่าเรียนดี(2556) 
ชนาธิป พรกุล(2554) 

กระบวนการจดัการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรูเ้ป็นการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรยีนเป็นสา้คัญทีผู่้เรยีนไดเ้รียนรูด้้วย
ตนเอง เป็นการจดัการเรียนรู้ทฤษฎีการ
สร้างความรู้   โดยมีองค์ประกอบที่ส้าคัญ
ของการเรียนรู้  คือ ค้าถาม หรือการถาม 
ซึ่งเป็นหัวใจของการเรียนรู้ที่ผู้เรียนจะต้อง
มีการสังเกต รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ 
และสังเคราะห์ข้อมูล และลงข้อสรุป 

แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
วิจารณ์  พานิข (2556) ,(Bergmann 
and Sams (2012) 
   การจัดการเรียนการสอนที่ให้ผูเ้รียน
ศึกษาเนื้อหาล่วงหน้าก่อนเข้าห้องเรียน 
จากสื่อวีดีทัศน์ท่ีผูส้อนก้าหนดให้ และ
เมื่อเข้าห้องเรยีนนักเรยีนจะท้ากิจกรรม
เพื่อสร้างองค์ความรู้  
 

แนวคิดการพัฒนาความสามารถในการ
คิดเชิงระบบ 

- มกราพันธ์ (2556)  
  1. ก้าหนดประเด็นปัญหา 
  2. วิเคราะห์ปัจจัยย่อย 
  3. หาความสัมพันธ์ของปัจจัยย่อย 
  4. สังเคราะห์วงจรปญัหา 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน 
ขั้นท่ี 1 ข้ันน้าเสนอปัญหา 
โดยนักเรียนศึกษาเนื้อหา
จากวีดีโอที่ครูจดัให้ใน
แหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น 
you tube , qr code, cd 
จากท่ีบ้าน 
ขั้นที่ 2 ข้ันส้ารวจและ
ค้นหา 
โดยสืบค้นจากข้อสงสัย
เป็นกลุ่ม 
ขั้นที่ 3 ข้ันอธิบายและลง
ข้อสรุป 
โดยเป็นแบบแผนผัง
ความคิด 
ขั้นที่ 4 ข้ันขยายความรู้ 
ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

- ผลสมัฤทธ์ิทางการ
เรียนภมูิศาสตร ์
- ความสามารถใน
การคิดเชิงระบบ 

- ความคิดเห็นของ
นักเรียนท่ีมีต่อ
กระบวนการจดัการ
เรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน 
 



 10 
 

 
  

ค าถามการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียน หลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
 2.  พัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียน ในระหว่างเรียนสูงขึ้น
หรือไม่  
 3.  ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้านอยู่ในระดับใด 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1.  เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 2.  เพ่ือศึกษาพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนระหว่างเรียนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 3.  เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 
สมมติฐานการวิจัย 
 1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนเรียน 
 2.  นักเรียนมีพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบสูงขึ้นในระหว่างเรียนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

3.  นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน อยู่ในระดับมากขึ้นไป 

 
ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสตรีวัด
อัปสรสวรรค์ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ้านวน 9 ห้องเรียน  
มีนักเรียนจ้านวนทั้งสิ้น 277 คน  
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   1.2  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/9 โรงเรียน
สตรีวัดอัปสรสวรรค์ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ้านวน 1 
ห้องเรียน มีนักเรียนจ้านวน 21 คน ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย  โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  
 2.  ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 
   2.1  ตัวแปรต้น (Independent Variable) ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
   2.2  ตัวแปรตาม (Dependent Variable)  

 2.2.1  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์  
    2.2.2  ความสามารถในการคิดเชิงระบบ  

 2.2.3  ความคิดเห็นที่มีต่อการใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 3.  ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
   ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  จ้านวน 5  สัปดาห์  สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวม 10  ชั่วโมง 
           4.  เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

     เนื้อหาในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ รายวิชา  
ส32104  สังคมศึกษา 4 ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.4-6/2 วิเคราะห์อิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร์ ซึ่งท้าให้เกิด
ปัญหาทางกายภาพหรือภัยพิบัติทางธรรมชาติในประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก และ ส 5.1 
ม.4-6/4 ประเมินการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในโลกว่าเป็นผลมาจากการกระท้าของมนุษย์และหรือ
ธรรมชาติ  เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
 1. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับ
ด้าน หมายถึง  กระบวนการที่ให้นักเรียนได้ไปศึกษาค้นหาความรู้มานอกห้องเรียนมาก่อนจากแหล่ง
เรียนรู้ที่ครูจัดให้  ประกอบด้วย 5 ขั้น มีล้าดับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ คือ ขั้นที่ 1 ขั้นน้าเสนอ
ปัญหา โดยนักเรียนศึกษาเนื้อหาจากวีดีโอที่ครูจัดให้ในแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ   ขั้นที่ 2 ขั้นส้ารวจและ
ค้นหา โดยสืบค้นจากข้อสงสัยเป็นกลุ่ม  ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุปโดยน้าเสนอเป็นแบบแผนผัง
ความคิด  ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ที่ได้รับน้าไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม และ ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 

2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์  หมายถึง คะแนนของนักเรียนที่ได้จากการท้า
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลง
ทางธรรมชาติในโลก    โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางกาเรียนภูมิศาสตร์ เป็นแบบปรนัยแบบ
เลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ้านวน  40 ข้อ 
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3.  ความสามารถในการคิดเชิงระบบ  หมายถึง  กระบวนการคิดเชื่อมโยงระหว่าง
องค์ประกอบต่าง ๆ ว่ามีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์เป็นภาพรวมอย่างเป็นเหตุเป็นผล  และส่งผลเชื่อมโยง
ต่อเนื่องกันไปเป็นวงรอบโดยวัดจากการท้าแผนผังความคิดของนักเรียนเป็นรายกลุ่ม ซึ่งมีครูเป็นผู้
ประเมิน และมีเกณฑ์ในการประเมิน ดังนี้ ช่วงคะแนน 4-6 ระดับปรับปรุง 7-9 ระดับพอใช้ 10-12 
ระดับดี  โดยใช้แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบมีรายการประเมิน 4 ด้าน คือ 1) 
ก้าหนดประเด็นปัญหา  2) วิเคราะห์ปัจจัยย่อย  3) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยย่อย  4) 
สังเคราะห์วงจรปัญหา   

4.  ความคิดเห็น หมายถึง ระดับความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน วัดได้จากแบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียน ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน
กลับด้าน จ้านวน 1 ฉบับ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ตามแนวคิด
ของ   ลิเคิร์ท (Likert) จ้านวน 10 ข้อ มีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้าน
บรรยากาศในการเรียน และด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้  
           5.  นักเรียน หมายถึง  ผู้ที่ก้าลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์                    
เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 ที่เรียนรายวิชา ส32104        สังคม
ศึกษา 4 
 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1.  นักเรียนได้รับการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ และมีพัฒนาการด้าน
ความสามารถในการคิดเชิงระบบในระดับที่สูงขึ้น 
 2.  ครูได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาสังคมศึกษา ด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
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บทที่ 2  
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 
 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิงระบบของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร และรวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเด็นต่าง ๆ 
ดังต่อไปนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตัวชี้วัด สาระภูมิศาสตร์ หลักสูตรโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ และ
ค้าอธิบายกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

 1.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม และตัวชี้วัด สาระภูมิศาสตร์ 

 1.2  โครงสร้างรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 1.3  ค้าอธิบายรายวิชา ส32104 สังคมศึกษา 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
 1.4  โครงสร้างรายวิชา ส32104 สังคมศึกษา 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
2.  แนวคิดเก่ียวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 2.1  ความหมายกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 2.2  ความส้าคัญของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 2.3  องค์ประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 2.4  ประเภทการสอนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 2.5  ขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 2.6  ประโยชน์ของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
3.  แนวคิดเก่ียวกับห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 
 3.1  แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 3.2  ความหมายของห้องเรียนกลับด้าน 
 3.3  องค์ประกอบของห้องเรียนกลับด้าน 
 3.4  วิธีด้าเนินการของห้องเรียนกลับด้าน 
 3.5  ประโยชน์ของห้องเรียนกลับด้าน 
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4.  แนวคิดเก่ียวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ 
 4.1  ความหมายของวิชาภูมิศาสตร์  
  4.2  รูปแบบของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4.3  ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 4.4  แนวทางในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   4.5  พัฒนาการและบทบาทความส้าคัญของภูมิศาสตร์ 
 4.6  การจัดการเรียนการสอนภูมิศาสตร์ 
5.  แนวคิดเก่ียวกับความสามารถในการคิดเชิงระบบ 
 5.1  ทฤษฎีระบบ (Systems Theory) 

5.2  ระบบ (Systems) 
 5.3  ความหมายของความสามารถในการคิดเชิงระบบ (Systems Thinking) 
 5.4  ความส้าคัญของการคิดเชิงระบบ 

5.5  ขั้นตอนการคิดเชิงระบบ 
 5.6  ประโยชน์ของการคิดเชิงระบบ 
6.  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 6.1  งานวิจัยภายในประเทศ 
 6.2  งานวิจัยต่างประเทศ   

 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ตัวช้ีวัด สาระภูมิศาสตร์ หลักสูตรโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ และ

ค าอธิบายรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม และตัวชี้วัด สาระภูมิศาสตร์ 

สังคมโลกมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วตลอดเวลา   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนา และวัฒนธรรม  ช่วยให้ผู้เรียนมีความรู้  ความเข้าใจ  ว่ามนุษย์ด้ารงชีวิตอย่างไร  ทั้งในฐานะ
ปัจเจกบุคคล  และการอยู่ร่วมกันในสังคม  การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม  การจัดทรัพยากรที่มีอยู่
อย่างจ้ากัด  นอกจากนี้ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงพัฒนาการ  เปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย  กาลเวลา     
ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ ท้าให้เกิดความเข้าในใจตนเองและผู้อ่ืน  มีความอดทน  อดกลั้น  ยอมรับ        
ในความแตกต่างและมีคุณธรรม  สามารถน้าความรู้ไปปรับใช้ในการด้าเนินชีวิต  เป็นพลเมืองดีของ
ประเทศชาติและสังคมโลก 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคม       
ที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน  และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย  เพ่ือช่วยให้สามารถปรับตนเอง
กับบริบทสภาพแวดล้อม  เป็นพลเมืองดี  มีความรับผิดชอบ  มีความรู้  ทักษะ  คุณธรรม  และค่านิยม
ที่เหมาะสม  โดยได้ก้าหนดในสาระภูมิศาสตร์ไว้ดังนี้ 

สาระภูมิศาสตร์ : ลักษณะของโลกทางกายภาพ  ลักษณะทางกายภาพ  แหล่งทรัพยากร  
และภูมิอากาศของประเทศไทย  และภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก  การใช้แผนที่และเครื่องมื อทาง
ภูมิศาสตร์  ความสัมพันธ์กันของสิ่งต่าง ๆ ในระบบธรรมชาติ  ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
สภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ  และสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น  การน้าเสนอข้อมูลสารสนเทศ  การอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ในการจัดเนื้อหารายวิชาของแต่ละสาระ  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และ
วัฒนธรรม ต้องจัดให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง ในงานวิจัยฉบับนี้ น้าเสนอเฉพาะส่วนสาระที่  
5 ภูมิศาสตร์  เนื่องจากเป็นสาระที่เกี่ยวเนื่องกับการท้าวิจัยในครั้งนี้  มีสาระการเรียนรู้และมาตรฐาน
การเรียนรู้ ดังนี้ 

มาตรฐาน ส 5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผล
ต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์  ในการค้นหาวิเคราะห์  
สรุป  และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2  เข้าใจการเปลี่ยนแปลงระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพ                 
ที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม มีจิตส้านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

จากสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  ศาสนา และ
วัฒนธรรม  ต้องการคุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ดังต่อไปนี้ 

ได้เรียนรู้และศึกษาความเป็นไปของโลกอย่างกว้างขวางและลึกซ้ึงยิ่งขึ้น 
ได้รับการส่งเสริมสนับสนุนให้พัฒนาตนเองเป็นพลเมืองที่ดี มีคุณธรรม จริยธรรม ปฏิบัติตาม

หลักธรรมของศาสนาที่ตนนับถือ รวมทั้งมีค่านิยมอันพึงประสงค์ สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนและอยู่ใน
สังคมได้อย่างมีความสุข รวมทั้งมีศักยภาพเพ่ือการศึกษาต่อในชั้นสูงตามความประสงค์ได้ 

ได้เรียนรู้เรื่องภูมิปัญญาไทย ความภูมิใจในความเป็นไทย ประวัติศาสตร์ของชาติไทย        
ยึดมั่นในวิถีชีวิต และการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

ได้รับการส่งเสริมให้มีนิสัยที่ดีในการบริโภค เลือกและตัดสินใจบริโภคได้อย่างเหมาะสม               
มีจิตส้านึก และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ ประเพณีวัฒนธรรมไทย และสิ่งแวดล้อม มีความรักท้องถิ่น
และประเทศชาติ มุ่งท้าประโยชน์ และสร้างสิ่งที่ดีงามให้กับสังคม 
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เป็นผู้มีความรู้ความสามารถในการจัดการเรียนรู้ของตนเอง ชี้น้าตนเองได้ และสามารถ
แสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ในสังคมได้ตลอดชีวิต 

สาระท่ี 5 : ภูมิศาสตร์  
มาตรฐาน ส 5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน
และกันในระบบของธรรมชาติ  ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์  ในการค้นหาวิเคราะห์  สรุป  
และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
 
ตารางที่ 1 มาตรฐาน ส 5.1  เข้าใจลักษณะของโลกทางกายภาพ  และความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่ง  
              มีผลต่อกันและกันในระบบของธรรมชาติ ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ใน       
              การค้นหาวิเคราะห์ สรุป และใช้ข้อมูลภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. ใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการรวบรวม 
วิเคราะห์ และน้าเสนอข้อมูลภูมิสารสนเทศ
อย่างมีประสิทธิภาพ   

- เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ ให้ข้อมูลและข่าวสาร  
  ภูมิลักษณ์ ภูมิอากาศและภูมิสังคมของไทย
และ   
  ภูมิภาคต่าง ๆ ทั่วโลก 

2. วิ เคราะห์ อิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร์            
ซึ่งท้าให้เกิดปัญหาทางกายภาพหรือภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติในประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ                
ของโลก 

-  ปัญหาทางกายภาพหรือภัยพิบัติทางธรรมชาติ 
   ในประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก 
-  การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพ  ในส่วน  
   ต่าง ๆ ของ โลก 
-  การเกิดภูมิสังคมใหม่ของโลก 

3. วิ เ ค ร าะห์ ก า ร เ ปลี่ ย นแปล งของ พ้ืนที่              
ซึ่งได้รับอิทธิพลจากปัจจัยทางภูมิศาสตร์ใน
ประเทศไทยและทวีปต่าง ๆ 

-  การเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ซึ่งได้รับอิทธิพล 
  จากปัจจัยทางภูมิศาสตร์  ในประเทศไทยและ    
  ทวีปต่าง ๆ เช่น การเคลื่อนตัวของแผ่นเปลือก    
  โลก        

4. ประเมินการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในโลกว่า
เป็นผลมาจากการกระท้าของมนุษย์และหรือ
ธรรมชาติ  

- การเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในโลก เช่น  
  ภาวะโลกร้อน  ความแห้งแล้ง สภาพอากาศ   
  แปรปรวน 
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มาตรฐาน ส 5.2  เข้าใจการเปลี่ยนแปลงระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิด        
การสร้างสรรค์วัฒนธรรม  มีจิตส้านึก  และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม          
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
 
ตารางที่ 2 มาตรฐาน ส 5.2  เข้าใจการเปลี่ยนแปลงระหว่างมนุษย์กับสภาพแวดล้อมทางกายภาพท่ี 
               ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วัฒนธรรม  มีจิตส้านึก  และมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์   
               ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1.  วิเคราะห์สถานการณ์และวิกฤตการณ์   
ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของ
ประเทศไทยและโลก 

-  การเปลี่ยนแปลงลักษณะทางกายภาพ  ในส่วน   
   ต่าง ๆ ของ โลก 

  -  การเกิดภูมิสังคมใหม่ ๆ ในโลก 
  -  วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อมของประเทศไทยและโลก 
2.  ระบุมาตรการป้องกันและแก้ไขปัญหา  
บทบาทขององค์การและการประสานความ
ร่วมมือทั้งในประเทศและนอกประเทศเกี่ยวกับ
กฎหมายสิ่งแวดล้อม การจัดการทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 

  -  มาตรการป้องกันและแก้ไขปัญหา  บทบาท
ขององค์การและการประสานความร่วมมือทั้ง
ในประเทศและนอกประเทศ กฎหมาย
สิ่งแวดล้อม  การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม 

3.  ระบุแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากร 
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคต่าง ๆ                 
ของโลก 

  - ก า ร อนุ รั กษ์ ท รั พย าก ร ธ ร รมช าติ แ ล ะ
สิ่งแวดล้อมในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก 

4.  อธิบายการใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมใน
การสร้างสรรค์วัฒนธรรม อันเป็นเอกลักษณ์ของ
ท้องถิ่นท้ังในประเทศไทยและโลก 
 

  -  การใช้ประโยชน์จากสิ่ งแวดล้อมในการ
สร้างสรรค์วัฒนธรรม อันเป็นเอกลักษณ์ของ
ท้องถิ่นทั้งในประเทศไทยและโลก 

5.  มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและการด้าเนิน
ชีวิตตามแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน   

-  การแก้ปัญหาและการด้าเนินชีวิตตาม แนว
ทางการอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม  
เพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 
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โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 
 
ตารางที่ 3 โครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มัธยมศึกษา
ตอนปลาย 
 

ระดับชั้น รหัสวิชา / รายวิชา จ านวนเวลาเรียน 
ชั่วโมง / ภาคเรียน ชั่วโมง / สัปดาห์ 

 
ม.4 

วิชาพื้นฐาน 
ส31101  สังคมศึกษา 1 
ส31104  สังคมศึกษา 2 
ส31102  พระพุทธศาสนา 1 
ส31105  พระพุทธศาสนา 2 
ส31103  ประวัติศาสตร์ 1 
ส31106  ประวัติศาสตร์ 2 

 
20 
20 
20 
20 
20 
20 

 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

ม.5 
 
 
 
 
 

ม.6 
 

ส32101  สังคมศึกษา 3 
ส32104  สังคมศึกษา 4 
ส32102  พระพุทธศาสนา 3 
ส32105  พระพุทธศาสนา 4 
ส32103  ประวัติศาสตร์ 3 
ส32106  ประวัติศาสตร์ 4 
ส33101  สังคมศึกษา 5 
ส33102  สังคมศึกษา 6 

40 
40 
20 
20 
20 
20 
20 
20 

2 
2 
1 
1 
1 
1 
1 
1 

 
    ม.4 

 
 
 

ม.5 
 

ม.6 

วิชาเพิ่มเติม 
ส31221  อาเซียนศึกษา 1  
ส31222  อาเซียนศึกษา 2  
ส31281  ภูมิศาสตร์กายภาพ  
ส31282  พลังงานและสิ่งแวดล้อม 
ส32281  ท้องถิ่นศึกษา 1  
ส32282  ท้องถิ่นศึกษา 2  
ส33201  ศาสนาเปรียบเทียบ 1  
ส33202  ศาสนาเปรียบเทียบ 2  
ส33221  กฎหมายน่ารู้   
ส33261  เหตุการณ์ปัจจุบัน 

 
20 
20 
20 
20 
20 
20 
20 
20 
20 
20 

 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
1 
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จากโครงสร้างหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม มัธยมศึกษา
ตอนปลาย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ได้จัดท้าค้าอธิบายรายวิชา โดยมีการก้าหนดตัวชี้วัดเพ่ือ
เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล  มีรายละเอียดดังนี้ 
 
ค าอธิบายรายวิชา ส32104 สังคมศึกษา 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
วิชา ส32104 สังคมศึกษา 4   กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม   
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ภาคเรียนที่ 2              เวลา 40 ชั่วโมง                      1 หน่วยกิต 
 

ศึกษาเรื่องใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการรวบรวม วิเคราะห์ และน้าเสนอข้อมูลภูมิ
สารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่ซึ่งได้รับอิทธิพลจากปัจจัยทาง
ภูมิศาสตร์ในประเทศไทยและทวีปต่าง ๆ วิเคราะห์อิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร์ซึ่งท้าให้เกิดปัญหา
ทางกายภาพหรือภัยพิบัติทางธรรมชาติในประเทศและภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก ประเมินการ
เปลี่ยนแปลงธรรมชาติในโลกว่าเป็นผลมาจากการกระท้าของมนุษย์หรือธรรมชาติ วิเคราะห์
สถานการณ์และวิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมของประเทศไทยและของโลก 
ระบุมาตรการป้องกันและแก้ไขปัญหาบทบาทขององค์การและการประสานความร่วมมือทั้งใน
ประเทศและนอกประเทศ เกี่ยวกับกฎหมายสิ่งแวดล้อมการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ระบุแนวทางการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก 
อธิบายการใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมในการสร้างสรรค์วัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของท้องถิ่นทั้ง
ในประเทศไทยและโลก มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและการด้าเนินชีวิตตามแนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน 

โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นการให้ประสบการณ์ที่ใกล้ตัวผู้เรียน เพ่ือให้เกิดการ
เชื่อมโยงประสบการณ์เดิมสู่การสร้างประสบการณ์ใหม่ โดยการใช้ภาพ ข่าว หรือสถานการณ์ต่าง ๆ 
ให้ผู้เรียนฝึกการสังเกต ตอบค้าถามหาแนวทางปฏิบัติที่ถูกต้อง เหมาะสม ส่งเสริมการท้างานเพ่ือ
พัฒนาทักษะทางสังคม น้าไปสู่การยอมรับและเห็นคุณค่าของตนเองและผู้อ่ืน 

ตระหนักถึงการปฏิบัติตนในฐานะที่เป็นส่วนหนึ่งและใช้วิธีการที่เหมาะสมในการศึกษาข้อมูล
ทางภูมิศาสตร์  
 

รหัสตัวช้ีวัด  
 ส 5.1  ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/3, ม.4-6/4  
 ส 5.2  ม.4-6/1, ม.4-6/2, ม.4-6/3, ม.4-6/4, ม.4-6/5 
 
รวมทั้งหมด  9  ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างรายวิชา ส32104  สังคมศึกษา 4 ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  
ตารางที่ 4 โครงสร้างรายวิชา ส32104 สังคมศึกษา 4  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา          
              และวัฒนธรรม ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 
 

ชื่อหน่วย       
การเรียนรู ้ มาตรฐาน / ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ เวลา 

(ชั่วโมง) 
3.  ภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติ
และการ
เปลี่ยนแปลง
ทางธรรมชาติ
ในโลก 

ส 5.1 ม.4-6/2 
วิเคราะห์อิทธิพลของสภาพ
ภูมิศาสตร์ ซึ่งท้าให้เกิดปัญหาทาง
กายภาพหรือภัยพิบัติทางธรรมชาติ
ในประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ 
ของโลก 
ส 5.1 ม.4-6/4 
ประเมินการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติ
ในโลกว่าเป็นผลมาจากการกระท้า
ของมนุษย์และหรือธรรมชาติ 

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ
ต่าง ๆ มีผลกระทบต่อการ
ด้าเนินชีวิตของมนุษย์ มนุษย์
จ้าเป็นต้องท้าความเข้าใจ
เกี่ยวกับปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ เพื่อปรับตัวให้
สอดคล้องและเหมาะสม ซึ่ง
ส่งผลให้การด้าเนินชีวิตเป็นไป
อย่างปกติสุข 

10 
 
 
 
 
 

4.  ทรัพยากร  
ธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

ส 5.2 ม.4-6/1 
วิเคราะห์สถานการณ์และ
วิกฤตการณ์ด้านทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมของประเทศไทยและ
ของโลก 
ส 5.2 ม.4-6/2   
ระบุมาตรการป้องกันและแก้ไข
ปัญหา  บทบาทขององค์การและการ
ประสานความร่วมมือทั้งในประเทศ
และนอกประเทศเกี่ยวกับกฎหมาย
สิ่งแวดล้อม  การจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ไทย 
ส 5.2 ม.4-6/3   
ระบุแนวทางในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก 
ส 5.2 ม.4-6/4 
อธิบายการใช้ประโยชน์จาก
สิ่งแวดล้อมในการสร้างสรรค์
วัฒนธรรม อันเป็นเอกลักษณ์ของ
ท้องถิ่นทั้งในประเทศไทยและโลก 

มนุษย์กับทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อมมีการพ่ึงพา
อาศัยกันและกัน มนุษย์เป็น
ผู้กระท้าให้เกิดผลกระทบต่อ
สิ่งแวดล้อมและเป็นผู้ที่ได้รับ
ผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม  

20 
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ตารางที่ 4 โครงสร้างรายวิชา ส32104 สังคมศึกษา 4  กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา          
              และวัฒนธรรม ชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 5 (ต่อ) 

ชื่อหน่วย       
การเรียนรู ้ มาตรฐาน / ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้ เวลา 

(ชั่วโมง) 
5. การจัดการ
ท รั พ ย า ก ร
ธ ร ร ม  ช า ติ
และ 
สิ่ ง แ ว ดล้ อม
เ พ่ื อ ก า ร
พัฒนาที่ยั่งยืน 

ส 5.2 ม.4-6/5   
มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาและการ
ด้าเนินชีวิตตามแนวทางการอนุรักษ์
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน 

มนุษย์ต้องมีความรู้ และความ
เข้ า ใจ ใน เรื่ อ งการจัดการ
ทรั พยากรธ ร รมชาติ แล ะ
สิ่งแวดล้อม เพ่ือให้เกิดสมดุล
ธรรมชาติตลอดไป และเพ่ือ
การพัฒนาที่ยั่งยืน 

10 

รวม 40 
 โดยหน่วยที่ใช้ในการด้าเนินการวิจัย คือ หน่วยที่  1 เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการ
เปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก 
 

แนวคิดเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 
ความหมายของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เน้นกระบวนการ
เรียนรู้ที่ให้ผู้เรียนได้ศึกษาหาความรู้ และค้นพบความรู้ด้วยตนเอง ได้มีนักวิชาการและนักการศึกษา
หลายท่านให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ไว้ดังนี้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2542: 35) ได้กล่าวถึงกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ว่า เป็นการพัฒนาทักษะการคิดการเรียนรู้ เกิดข้ึนได้โดยผ่านกระบวนการแสวงหาค้าตอบอย่าง
มีระบบระเบียบ มีขั้นตอนจากการเลือกสนใจปัญหาที่ท้าทาย การรวบรวมข้อมูล การตั้งสมมติฐาน 
และการสรุปใจความอย่างมีเหตุผล เพ่ืออธิบายเหตุการณ์ที่เป็นปัญหา 
 สุวิทย์  มูลค้า และอรทัย  มูลค้า (2545: 136) กล่าวว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นการพัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาด้วยวิธีการฝึกให้
ผู้เรียนรู้จักศึกษาค้นคว้าหาความรู้ โดยผู้สอนตั้งค้าถามกระตุ้นให้ผู้เรียนใช้กระบวนการทางความคิด
หาเหตุผลจนค้นพบความรู้  หรือแนวทางในการแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง สรุปเป็นหลักการ 
กฎเกณฑ์ หรือวิธีการในการแก้ปัญหา และสามารถน้าไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในการควบคุม ปรับปรุง 
เปลี่ยนแปลง หรือสร้างสรรค์สิ่งแวดล้อมในสภาพการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างกว้างขวาง 
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 นัจภัค  บูชาพิมพ์ (2551: 39) ให้ความหมายกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ว่า เป็นการสอนที่มุ่งให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการคิดค้นคว้าด้วยตนเอง โดยครูจะเป็นผู้
คอยกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้ความคิดให้การแก้ปัญหา การเรียนการสอนวิธีนี้อยู่ที่การตั้งค้าถาม ทั้งครู
และนักเรียนวิเคราะห์และแสวงหาค้าตอบจากปัญหานั้นได้อย่างไร เป็นกระบวนการที่ท้าให้ผู้เรียน
พัฒนาทักษะการคิดทางสมอง ได้แก่ การตั้งสมมติฐาน ก้าหนดปัญหา การจัดประเภทของข้อมูล ซึ่ง
ความสามารถดังกล่าวเป็นความสามารถขั้นพ้ืนฐานของการคิดวิเคราะห์ที่จะสามารถน้าไปพัฒนา
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ให้ดียิ่งขึ้นไปได้       
 ชนาธิป  พรกุล (2554: 133) ให้ความหมายของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้(Inquiry Base Learning) หมายถึง กระบวนการวิเคราะห์ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
 กล่าวโดยสรุป กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการสอนที่มุ่งให้นักเรียน
เกิดการเรียนรู้จากการคิดค้นคว้าด้วยตนเอง โดยครูจะเป็นผู้คอยกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้ความคิดใน
การแก้ปัญหา การเรียนการสอนวิธีนี้อยู่ที่การตั้งค้าถาม ทั้งครูและนักเรียนวิเคราะห์และแสวงหา
ค้าตอบจากปัญหานั้นได้อย่างไร เป็นกระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบองค์ความรู้ หรือ
แนวทางในการแก้ปัญหาที่ถูกต้องด้วยตนเอง 

 
ความส าคัญของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 สุวิทย์  มูลค้า และอรทัย  มูลค้า (2545: 142) กล่าวถึงความส้าคัญของการสอนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้ 
  1.  ผู้เรียนได้เรียนรู้วิธีค้นหาความรู้และการแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
  2.  ความรู้ที่ได้มีคุณค่า มีความหมายส้าหรับนักเรียน เป็นประโยชน์และจดจ้าได้
นาน สามารถเชื่อมโยงความรู้และน้าไปใช้ในชีวิตประจ้าวันได้ 
  3.  เป็นวิธีการที่ท้าให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจในการเรียนรู้ มีความอิสระ มีชีวิตชีวาและ
สนุกกับการเรียนรู้ 
  4.  ท้าให้ผู้เรียนมีเจตคติต่อวิธีการและกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
  5.  นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดได้อย่างเต็มที่ รู้จักใช้เหตุผลมาวิเคราะห์บทเรียน 
  6. นักเรียนสามารถคิดอย่างเป็นระบบและมีขั้นตอนในการคิด อันจะส่งผลต่อ
นักเรียนในการพัฒนาตัวเองเพ่ือน้าไปประยุกต์ใช้กับวิชาอ่ืน ๆ 
  7.  นักเรียนสามารถคิดหรือมีมโนคติตามหลักการของวิทยาศาสตร์ 
  8.  การเรียนการสอนให้ความส้าคัญกับผู้เรียนหรือผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง  
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องค์ประกอบของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
ชนาธิป  พรกุล (2554: 133-134)  กล่าวว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้           มีองค์ประกอบ 3 ประการ คือ 
 1.  สิ่งที่น้ามาคิด อาจเป็นตัวเลข ภาษา สัญลักษณ์ ภาพ เสียง การเคลื่อนไหว การสัมผัส 
ความรู้สึก และอารมณ์ 
 2.  กระบวนการใช้เหตุผล (reasoning) และหยั่งรู้ (intuition) 
 3.  ผลของการคิด คือ ทักษะ หรือนิสัยที่ได้จาการคิด ผู้เรียนมีความสามารถในการค้นหา
ประเด็นส้าคัญ เข้าใจปัญหา สนใจรายละเอียด คิดได้คล่อง และยืดหยุ่น คาดการณ์ได้ล่วงหน้า 
ออกแบบการทดสอบ และการทดลองได้ดี มีแบบแผนการเรียนรู้ ได้ข้อค้นพบ หรือค้าตอบที่กลั่นกรอง
เป็นอย่างดี มีวิธีน้าเสนอที่น่าสนใจ กล้าเสี่ยงที่จะศึกษา รู้จักร่วมมือ และช่วยเหลืองานกลุ่ม รู้จังหวะที่
แข่งขัน มีความอดทนในการค้นหา และมีวินัยในตนเอง 
 
ประเภทของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 ชนาธิป พรกุล (2554: 135-137) กล่าวถึงการสอนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ที่นิยมใช้กันแบ่งได้ 3 ประเภท คือ 
 1.  การสอนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้โดยครูเป็นผู้ชี้แนะ 
(guided inquiry) การสอนประเภทนี้ครูมีบทบาทมาก ควบคุมให้ผู้เรียนเดินไปตามทางที่ครูวางแผน 
ครูเป็นผู้เริ่มปัญหา ให้ข้อมูล และใช้ค้าถาม เพ่ือให้ผู้เรียนคิดแบบอุปนัยจนได้ค้าตอบ ซึ่งเป็นค้าตอบที่
ครูมีอยู่ในใจแล้ว การสอนแบบนี้ครูต้องมีทักษะการใช้ค้าถาม ค้าถามต้องมีหลายระดับ และหลาย
ลักษณะ 
 2.  การสอนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบเปิด (open inquiry) 
การสอนประเภทนี้ ผู้เรียนมีบทบาทเป็นผู้ริเริ่ม ผู้คิด มีความรับผิดชอบในการเรียนของตน พ่ึงพาครู
น้อยลง กระบวนการสืบเสาะหาความรู้เหมือนกับการสอนสืบเสาะหาความรู้โดยครูเป็นผู้ชี้ แนะ 
(guided inquiry) เน้นการคิดแบบอุปนัย ครูเริ่มบทเรียนด้วยปัญหา และช่วยผู้เรียนตั้งสมมติฐาน 
เก็บรวบรวมข้อมูล ตั้งค้าถาม หาค้าตอบเอง และลงข้อสรุป 
 3.  การสอนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ เป็นรายบุคคล 
(individualized inquiry investigation) การสอนประเภทนี้คล้ายกับการสอนด้วยกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้แบบเปิด เพราะให้อิสระกับผู้เรียนในการเลือกปัญหาที่ตนสนใจ
มาท้าการสืบเสาะหาความรู้ ผู้เรียนจะท้าสัญญากับครูอย่างเป็นทางการ หรือไม่เป็นทางการ เป็น
ค้าพูด หรือข้อเขียนขึ้นอยู่กับการตกลงระหว่างครู และผู้เรียน ในสัญญาจะกล่าวถึงเวลาที่ผู้เรียน
ต้องการใช้ในการศึกษาเรื่องนั้น การสอบจะแยกสอบจากปกติหรือไม่ รูปแบบการน้าเสนอ วิธีการ
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ประเมินผล หลังท้าสัญญา ผู้เรียนต้องส่งโครงการท้างานเป็นลายลักษณ์อักษร ครูช่วยแนะน้าการ
สืบค้นแต่ไม่ตัดสินใจให้ บทบาทของครู คือ ให้การสนับสนุน ส่งเสริม ให้ก้าลังใจ และช่วยเหลือเท่าที่
จ้าเป็น ผู้เรียนด้าเนินการโดยล้าพัง รับผิดชอบงานที่เขาสนใจศึกษา ภายใต้การตกลงระหว่างผู้เรียน
และครู     
 
ขั้นตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2542: 35) กล่าวถึงขั้นตอนของการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ไว้ดังนี้ 
  1.  ครูเตรียมประเด็นปัญหาเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนอภิปรายหาค้าตอบ 
  2.  ครูและนักเรียนร่วมกันตกลงในการท้ากิจกรรมเพ่ือรับข้อมูลจากค้าถามและ
ค้าตอบเพื่อใช้ในการแสวงหาค้าตอบ 
  3.  ครูเสนอประเด็นปัญหาด้วยเทคนิคที่น่าสนใจ 
  4.  นักเรียนตั้งสมมติฐานไว้ในใจ แล้วตั้งค้าถามเพ่ือตรวจสอบและรวบรวมข้อมูล 
  5.  นักเรียนตรวจสอบสมมติฐานที่ตั้งไว้ด้วยข้อมูลที่มีอยู่ 
  6.  นักเรียนสรุปความและอธิบาย 

SSCED (2000, อ้างถึงใน วัชรา  เล่าเรียนดี, 2556: 103) ก้าหนดขั้นตอนของกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ไว้ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1  นิยามค้าถามและท้าความเข้าใจให้ชัดเจนกับค้าถาม ประเด็น หรือปัญหา 
ในขั้นนี้นักเรียนสามารถด้าเนินการได้ในเวลาที่ก้าหนดหรือครูเป็นผู้ก้าหนดปัญหาให้ 
  ขั้นที่ 2  ตั้งสมมติฐาน แนะน้าแนวทางการแก้ปัญหาที่เป็นไปได้ หรืออธิบายเกี่ยวกับ
ปัญหา หรือค้าถาม การก้าหนดสมมติฐานจะช่วยให้แนวทางในการสืบเสาะหาความรู้หาความรู้หรือ
ค้าตอบ 
  ขั้นที่ 3  เก็บรวบรวมข้อมูลและจัดการด้าเนินการเก็บข้อมูล การระบุแหล่งข้อมูล
และเก็บข้อมูล เป็นเรื่องส้าคัญในขั้นนี้นักเรียนอาจจะเลือกข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับวิชาที่เรียน ประเมิน
คุณค่าของข้อมูลที่ได้จากแหล่งข้อมูลระดับต่าง ๆ จัดด้าเนินการแปลความหมายข้อมูล จ้าแนก หรือ
จัดกลุ่มข้อมูล และน้าเสนอ 
  ขั้นที่ 4  การประเมินผลข้อมูล การวิเคราะห์ และตีความหมายข้อมูล ในขั้นนี้จะใช้
หลักฐานและข้อมูลที่ปรากฏเป็นพ้ืนฐานในการเลือกแนวทางการแก้ปัญหาหรือค้าตอบอาจมีการให้
การอธิบายเพิ่มเติม 
  ขั้นที่ 5  การสรุปผล การอ้างอิงและการสรุปหลักการทั่ว ๆ ไป โดยพิจารณาว่า 
สมมติฐานที่ตั้งไว้ยอมรับหรือไม่ยอมรับ ค้าตอบของค้าถามคืออะไร ได้ข้อสรุปอะไรบ้างจากการสืบ
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เสาะหาความรู้หาความรู้หรือค้าตอบของปัญหา มีค้าถามอะไรเพ่ิมเติมบ้างจากสาระความรู้และการ
วิเคราะห์  
 Joyce และ Weil (1996, อ้างถึงใน ทิศนา แขมมณี, 2558: 249-250) กล่าวถึงขั้นตอน
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหาหรือสถานการณ์ที่ชวนให้งุนงงสงสัย  
  ปัญหาหรือสถานการณ์ที่ ใช้ ในการกระตุ้นความสนใจและความต้องการใน          
การสืบเสาะหาความรู้และแสวงหาความรู้ต่อไปนั้นควรเป็นปัญหาหรือสถานการณ์ที่เหมาะสมกับวัย 
ความสามารถและความสนใจของผู้เรียนและจะต้องมีลักษณะที่ชวนให้งุนงงสงสัย (puzzlement) 
เพ่ือท้าทายความคิดและความใฝ่รู้ของผู้เรียน 
  ขั้นที่ 2 ให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นต่อปัญหาหรือสถานการณ์นั้น 
  ผู้สอนกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวาง และพยายามกระตุ้นให้
เกิดความขัดแย้ง หรือความแตกต่างทางความคิดขึ้น เพ่ือท้าทายให้ผู้เรียนพยายามหาทางเสาะ
แสวงหาข้อมูลหรือวิธีการพิสูจน์ทดสอบความคิดของตน เมื่อมีความแตกต่างทางความคิดเกิดขึ้น 
ผู้สอนอาจให้ผู้เรียนที่มีความคิดเห็นเดียวกันรวมกลุ่มกัน หรืออาจรวมกลุ่มโดยให้แต่ละกลุ่มมีสมาชิกที่
มีความคิดเห็นแตกต่างกันก็ได้ 
  ขั้นที่ 3 ให้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันวางแผนในการแสวงหาความรู้  
  เมื่อกลุ่มมีความคิดเห็นแตกต่างกันแล้ว สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันวางแผนว่า จะ
แสวงหาข้อมูลอะไร กลุ่มจะพิสูจน์อะไร จะตั้งสมมติฐานอะไร กลุ่มจ้าเป็นต้องมีข้อมูลอะไร และจะไป
แสวงหาที่ไหน หรือจะได้ข้อมูลนั้นมาอย่างไร จะต้องใช้เครื่องมืออะไรบ้าง เมื่อได้ข้อมูลมาแล้ว จะ
วิเคราะห์อย่างไร และจะสรุปผลอย่างไร ใครจะช่วยท้าอะไร จะใช้เวลาเท่าใด ผู้สอนท้าหน้าที่อ้านวย
ความสะดวกในการท้างานให้แก่ผู้เรียน รวมทั้งให้ค้าแนะน้าเกี่ยวกับการวางแผน แหล่งความรู้ และ
การท้างานร่วมกัน 
  ขั้นที่ 4 ให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้  
  ผู้เรียนเสาะแสวงหาความรู้ตามแผนงานที่ได้ก้าหนดไว้ ผู้สอนช่วยอ้านวยความ
สะดวก ให้ค้าแนะน้า และติดตามการท้างานของผู้เรียน 
  ขั้นที่ 5 ให้ผู้เรียนวิเคราะห์ข้อมูล สรุปผลข้อมูล น้าเสนอและอภิปรายผล  
  เมื่อกลุ่มรวบรวมข้อมูลได้มาแล้ว แต่ละกลุ่มท้าการวิเคราะห์ข้อมูล และสรุปผล 
ผู้สอนช่วยให้ค้าแนะน้าเกี่ยวกับการวิเคราะห์ข้อมูลและสรุปผล ต่อจากนั้นจึงให้แต่ละกลุ่มน้าเสนอ 
อภิปรายผลร่วมกันทั้งชั้น และประเมินผลทั้งทางด้านผลงานและกระบวนการเรียนรู้ที่ได้รับ 
  ขั้นที่ 6 ให้ผู้เรียนก้าหนดประเด็นปัญหาที่ต้องการสืบเสาะหาความรู้หาค้าตอบต่อไป  
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  การสืบเสาะหาความรู้และแสวงหาความรู้ของกลุ่มตามขั้นตอนข้างต้นช่วยให้กลุ่ม
ได้รับความรู้ ความเข้าใจ และค้าตอบในเรื่องที่ศึกษา และอาจพบประเด็นที่เป็นปัญหาชวนให้งุนงง
สงสัยหรืออยากรู้ต่อไป ผู้เรียนสามารถเริ่มต้นวงจรการเรียนรู้ใหม่ ตั้งแต่ข้ันที่ 1 การเรียนการสอนตาม
รูปแบบนี้ จึงอาจมีต่อเนื่องต่อไปเรื่อย ๆ ตามความสนใจของผู้เรียน 
 Suchman (1962 อ้างถึงใน จิรนันท์  ชาติชัยนานนท์, 2557: 96) ได้น้าเสนอกระบวนการ
สืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
  ขั้นที่ 1 การคัดเลือกปัญหาและการก้าหนดแนวทางการศึกษา ผู้สอนเลือกประเด็น
ปัญหาหรือเหตุการณ์ที่ต้องการหาค้าตอบ 
  ขั้นที่ 2 การน้าเสนอกระบวนการและน้าเสนอปัญหา ผู้สอนอธิบายและน้าเสนอกฎ 
ขั้นตอน การปฏิบัติ  โดยการเขียนและให้ค้นหาโดยการบันทึก  
  ขั้นที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้เรียนจะถามเพ่ือเก็บข้อมูล ผู้สอนต้องช่วยแนะน้า
การถามค้าถามที่ชัดเจนและสมบูรณ์ 
  ขั้นที่ 4 การพัฒนาและการตรวจสอบทฤษฎี ในขั้นนี้ค้าถามทั้งหมดจะถูกน้ามาเป็น
ทฤษฎี ถ้ามีทฤษฎีอ่ืนผู้สอนต้องบอกให้ผู้เรียนส้ารวจในขั้นตอนต่อไป เช่น ถ้าก้าลังศึกษาเหตุการณ์ 
ต้องกระตุ้นผู้เรียนให้เน้นที่เงื่อนไขที่อาจเป็นสาเหตุของการเกิดเหตุการณ์นั้น ค้าถามคือเครื่องมือที่มี
คุณค่าส้าหรับการเรียนรูปแบบนี้ซึ่งจะเป็นสิ่งที่ผู้เรียนใช้ศึกษาในขั้นตอนต่อไป หรือทดลองใน
ห้องปฏิบัติการเพื่อตรวจสอบทฤษฎีที่สร้างขึ้น  
  ขั้นที่ 5 การอธิบายทฤษฎีและก้าหนดกฎที่เชื่อมโยงกับทฤษฎี ทฤษฎีหรือค้าตอบที่
ได้ผ่านการตรวจสอบแล้วจะเป็นสิ่งที่น้าพาให้เกิดการอธิบายและประยุกต์ใช้ทฤษฎีนั้นเมื่อน้าไปใช้ใน
สถานการณ์อ่ืน  
  ขั้นที่ 6 การคิดวิเคราะห์กระบวนการ คือ การอภิปรายการสืบสอบในชั้นเรียน 
อธิบายวิธีการในการยอมรับทฤษฎีและปัญหาที่เกิดขึ้นรวมทั้งการแก้ไข ให้ชั้นเรียนเป็นผู้ก้าหนดความ
น่าเชื่อถือของกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ขั้นตอนนี้ต้องใช้ความรับผิดชอบของนักเรียนอย่างมาก 
  ขั้นที่ 7 ผู้สอนทดสอบความเข้าใจในทฤษฎีจากสิ่งที่ผู้เรียนปฏิบัติ ถ้าผู้เรียนสามารถ
อธิบายการน้าไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนได้ ผู้สอนต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนมองถึงสถานการณ์อ่ืน ๆ และ
พัฒนานิสัยการถามและการค้นหาค้าตอบ  
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) (2546: 44 -45) ได้พัฒนา
กระบวนการเรียนรู้โดยการใช้กระบวนจัดการเรียนรู้การสืบเสาะหาความรู้ในหลักสูตรการศึกษาขั้น
พ้ืนฐาน ซึ่งประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 
  1.  ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) เป็นการน้าเข้าสู่บทเรียนหรือเรื่องที่สนใจ 
ซึ่งอาจเกิดขึ้นเองจากเรื่องที่สงสัย จากความสนใจของตัวนักเรียนเอง หรือเกิดจาการอภิปรายในกลุ่ม 
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เรื่องที่น่าสนใจอาจมาจากเหตุการณ์ท่ีก้าลังเกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น หรือเป็นที่เชื่อมโยงกับความรู้เดิมที่
เพ่ิงเรียนมาแล้ว เป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนสร้างค้าถาม ก้าหนดประเด็นที่ศึกษา ในกรณีที่ยังไม่มี
ประเด็นที่น่าสนใจ ครูอาจให้ศึกษาจากสื่อต่าง ๆ หรือเป็นผู้กระตุ้นด้วยการเสนอประเด็นขึ้นมาก่อน 
แต่ไม่ควรบังคับให้นักเรียนยอมรับประเด็นที่ครูก้าลังสนใจเป็นเรื่องที่จะใช้ศึกษา เมื่อมีค้าถามที่      
น่าสนในและนักเรียนส่วนใหญ่ยอมรับให้เป็นประเด็นที่ต้องการศึกษา จึงร่วมกันก้าหนดขอบเขตและ
แจกแจงรายละเอียดของเรื่องที่ศึกษาให้มีความชัดเจนยิ่งขึ้น รวมทั้งการรวบรวมความรู้ ประสบการณ์
เดิม หรือความรู้จากแหล่งต่าง ๆ ที่ช่วยให้น้าไปสู่ความเข้าใจเรื่อง หรือประเด็นที่ศึกษามากขึ้น และมี
แนวทางในการส้ารวจตรวจสอบอย่างหลากหลาย 
  2.  ขั้นส้ารวจและค้นหา (Exploration) เมื่อท้าความเข้าใจในประเด็นหรือค้าถามที่
สนใจศึกษาอย่างถ่องแท้แล้วให้มีการวางแผนก้าหนดแนวทางในการส้ารวจตรวจสอบตั้งสมมติฐาน 
ก้าหนดทางเลือกที่เป็นไปได้ ลงมือปฏิบัติ เพ่ือรวบรวมข้อมูล ข้อสนเทศ หรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ 
วิธีการตรวจสอบท้าได้หลายวิธี เช่น ท้าการทดลอง ท้ากิจกรรมภาคสนาม การใช้คอมพิวเตอร์ เพ่ือ
ช่วยในการสร้างสถานการณ์จ้าลอง การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิง หรือแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่น้าไปใช้ในขั้นต่อไป 
  3.  ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) เมื่อได้ข้อมูลอย่างเพียงพอต่อการ
ส้ารวจตรวจสอบแล้ว จึงน้าข้อสนเทศที่ได้มาวิเคราะห์ แปลผล สรุปผล และน้าเสนอผลที่ได้ในรูป 
ต่าง ๆ เช่น บรรยายสรุป สร้างแบบจ้าลองทางคณิตศาสตร์ หรือวาดรูป สร้างตาราง ฯลฯ การค้นพบ
ในขั้นนี้เป็นไปได้หลายทาง เช่น สนับสนุนสมมติฐานที่ตั้งไว้ โต้แย้งกับสมมติฐานที่ตั้งไว้หรือไม่ 
เกี่ยวข้องกับประเด็นที่ก้าหนดไว้ แต่ผลที่ได้อยู่ในรูปแบบใดก็สามารถสร้างความรู้และช่วยให้เกิดการ
เรียนรู้ได ้
  4.  ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) เป็นการน้าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับ
ความรู้เดิม หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม หรือน้าแบบจ้าลอง หรือข้อสรุปที่ได้ไปใช้อธิบาย
สถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากแสดงว่าข้อจ้ากัดน้อย ซึ่งช่วย
เชื่อมโยงกับเรื่องต่าง ๆ ท้าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 
  5.  ขั้นประเมินผล (Evaluation) เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ 
ต่าง ๆ ว่า นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใด จากนั้นจึงน้าความรู้ ไปประยุกต์ใช้ใน
เรื่องอ่ืน ๆ การน้าความรู้และแบบจ้าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์ หรือเรื่องอ่ืน ๆ 
น้าไปสู่ข้อโต้แย้งหรือข้อจ้ากัด ซึ่งก่อให้เกิดประเด็นหรือค้าถาม หรือปัญหาที่ต้องการส้ารวจตรวจสอบ
ต่อไป ท้าให้เกิดกระบวนการที่ต่อเนื่องกันไปเรื่อย ๆ จึงเรียกว่า Inquiry Cycle กระบวนการสืบเสาะ
หาความรู้ จึงช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทั้งเนื้อหา หลักการ และทฤษฎี ตลอดจนการลงมือปฏิบัติ 
เพ่ือให้ได้ความรู้ซึ่งเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ต่อไป 
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 ชนาธิป   พรกุล (2554: 134) กล่าวว่า ขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้มีความแตกต่างกันไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ครูต้องการให้ผู้เรียนบรรลุ โดยทั่วไปมี
ขั้นตอนหลัก 5 ขั้น ดังนี้ 
  1. ระบุปัญหาและท้าปัญหาให้กระจ่างชัดเจนปัญหาที่เหมาะสมจะท้าการสืบเสาะ  
หาความรู้ควรเป็นปัญหาที่ผู้เรียนสนใจใคร่รู้ หรือเป็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับผู้เรียน ครูช่วยให้ผู้เรียน
เข้าใจปัญหา และมโนทัศน์ที่ซ่อนอยู่ในปัญหา 
  2.  ตั้งสมมติฐาน ครูกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดค้าตอบของปัญหา หลังจากได้สมมติฐานมา
จ้านวนหนึ่ง ให้ผู้เรียนประเมินเหลือไว้เฉพาะสมมติฐานที่จะท้าการค้นคว้า 
  3.  รวบรวมข้อมูล จากแหล่งข้อมูลที่สมมติฐานให้แนวทางไว้ ครูพิจารณาว่าจะให้
ผู้เรียนท้าเป็นกลุ่ม ทั้งชั้น หรือรายบุคคล 
  4.  วิเคราะห์ และตีความข้อมูล เพ่ือทดสอบสมมติฐาน ครูดูแลให้ตีความตามข้อมูล 
ไม่ใช่ตามสมมติฐาน 
  5.  ลงข้อสรุป ว่ายอมรับ หรือปฏิเสธสมมติฐาน หรือเปลี่ยนแปลงสมมติฐาน ตาม
การตคีวามตามข้อมูล  
 วัชรา  เล่าเรียนดี (2556: 105-106) ก้าหนดกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ดังนี้  

1.  ขั้นเตรียมการสอน ครูจะต้องวางแผน เตรียมค้าถามที่เกี่ยวข้องกับสาระการ
เรียนรู้เพื่อให้นักเรียนร่วมกันสืบเสาะหาความรู้หรือหาค้าตอบ 

  2.  ขั้นด้าเนินการสอน ครูอธิบายเนื้อหาสาระความรู้ในเรื่องกว้าง ๆ โดยยึด
วัตถุประสงค์การเรียนรู้เป็นหลัก รวมทั้งผลการเรียนที่คาดหวัง 
  3.  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนร่วมกันพิจารณาค้าถามหรือปัญหา ก้าหนดวิธีสืบ
เสาะหาความรู้หาความรู้ แหล่งข้อมูลร่วมกัน 
  4.  นักเรียนเข้ากลุ่ม เลือกปัญหาหรือประเด็นที่สนใจจะศึกษาและร่วมกันท้าความ
เข้าใจกับปัญหา 
  5.  ศึกษาค้นคว้าหรือทดลองเพ่ือให้ได้ค้าตอบ แนวทางการแก้ปัญหา สรุปแนวทาง
วิธีการแก้ปัญหาหรือสรุปข้อมูลความรู้ที่สืบเสาะหาความรู้ อาจใช้แผนผังมโนทัศน์สรุปแนวทางการ
แก้ปัญหาหรือข้อมูลที่ได้ 
  6.  น้าเสนอข้อค้นพบ ความรู้ วิธีแก้ปัญหา ร่วมกันสรุปแต่ละปัญหาเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ 
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ตารางที่ 5 สังเคราะห์ขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
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จากข้ันตอนของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ที่นักวิชาการต่าง ๆ ได้ให้

รายละเอียดไว้ข้างต้นจากการสังเคราะห์ข้ันตอนผู้วิจัยได้น้าหลักการของสถาบันส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) เป็นแนวทางในการท้าวิจัย ดังนี้ 

ขั้นที่ 1 ขั้นน้าเสนอปัญหาหรือสถานการณ์ เป็นการกระตุ้นความสนใจและ 

ความต้องการในการสืบเสาะหาความรู้และแสวงหาความรู้ต่อไปนั้นควรเป็นปัญหาหรือสถานการณ์ที่
เหมาะสมกับวัยต้องการในการสืบเสาะหาความรู้และแสวงหาความรู้  

ขั้นที่ 2 ขั้นส้ารวจและค้นหา  เป็นการรวบรวมข้อมูลความเข้าใจในประเด็นหรือ
ค้าถามที่สนใจศึกษาอย่างถ่องแท้ลงมือปฏิบัติ  เ พ่ือรวบรวมข้อมูลการศึกษาหาข้อมูลจาก
เอกสารอ้างอิง หรือแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่น้าไปใช้ในขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  เป็นขั้นที่น้าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
สรุปผล และน้าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น แผนผังความคิด วาดรูป ตาราง 

ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  เป็นการน้าความรู้ที่สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม 
หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม หรือน้าแบบจ้าลอง หรือข้อสรุปที่ ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือ
เหตุการณ์อ่ืน ๆ ถ้าใช้อริบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากแสดงว่าข้อจ้ากัดน้อย ซึ่งช่วยเชื่อมโยงกับเรื่องต่าง ๆ 
ท้าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล  เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่า  
นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใด จากนั้นจึงน้าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืน ๆ 
การน้าความรู้และแบบจ้าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์  
 
ประโยชน์ของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
 วัชรา  เล่าเรียนดี (2556: 103) กล่าวถึงประโยชน์ของกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ ดังนี้ 
  1.  การจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ครูจะ
เป็นผู้ที่ช่วยให้นักเรียนท้าความเข้าใจกับปัญหาจริง เพ่ือสร้างโอกาสในการเรียนรู้หรือท้าโครงงาน 
ช่วยในการวิจัยสืบเสาะหาความรู้หาความรู้  และการเสนอรายงาน ดังนั้นจึงเป็นวิธีจัดการเรียนรู้ที่ดี
ที่สุดวิธีหนึ่งที่ให้โอกาสนักเรียนเรียนรู้อย่างอิสระโดยมีครูคอยกระตุ้นส่งเสริมการใช้ทักษะการคิดแบบ
ต่าง ๆ 
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  2.  การเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีความยืดหยุ่น
เหมาะสมกับโครงงานประเภทต่าง ๆ เช่น โครงงานประเภทการวิจัย สู่การใช้ความคิดสร้างสรรค์ จาก
การศึกษาในห้องทดลองสู่การใช้ Internet ดังนั้นครูจ้าเป็นต้องวางแผนล่วงหน้า เพ่ือการจัดโอกาส
การเรียนรู้ให้นักเรียนอย่างเหมาะสม 
  3.  นักเรียนบางกลุ่มอาจมีปัญหาในการเรียนรู้ ด้วยวิธีสอนแบบเดิมที่ครูเคยใช้ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ด้วยบรรยากาศที่แตกต่างจากเดิม จะช่วยให้นักเรียน
มีความม่ันใจ สนใจ และภูมิใจในตัวเองมากข้ึน 
  4.  การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนแบบเดิมให้ความส้าคัญกับการเรียนรู้ด้วยความรู้
มากที่สุด ในขณะที่วิธีสอนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ จะส่งเสริมการเรียนรู้
ทุกมิติการเรียนรู้ คือ ด้านการปฏิบัติ ด้านความรู้ และเจตคติ 
  5.  กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เหมาะสมกับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือกัน (Cooperative learning) และการท้าโครงงานเป็นทีม ซึ่งครูสามารถจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ด้วยปัญหา แต่จัดหลายกลุ่มโดยแต่ละกลุ่มได้เลือกประเด็นที่ตัวเองต้องการที่จะศึกษาหรือให้
ท้างานและกิจกรรมโดยใช้ปัญหาเดียวกันหรือแตกต่างกันก็ได้ 
 สรุปกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ คือ เป็นการสอนที่มุ่งให้นักเรียนเกิด
การเรียนรู้จากการคิดค้นคว้าด้วยตนเอง เป็นกระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนค้นพบความรู้ 
และผู้เรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง โดยผ่านกระบวนการจากการสังเคราะห์ของผู้วิจัย 
5  ขั้นตอน  คือ   ขั้นที่ 1 ขั้นน้าเสนอปัญหาหรือสถานการณ์  ขั้นที่ 2 ขั้นส้ารวจและค้นหา ขั้นที่ 3 
ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป  ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้  และ ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
 

แนวคิดเกี่ยวกับห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 
 
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เป็นแนวทางการจัดการสอนของ Jonathan  
Bergman และ Aaron  Sams ซึ่งเป็นครูสอนวิชาเคมีในโรงเรียน Woodland Park High School  
รัฐโคโลราโด ประเทศสหรัฐอเมริกา ที่คิดมาจากปัญหาที่เขาทั้งสองประสบว่า นักเรียนไม่สามารถเข้า
เรียนได้ เนื่องจากเป็นนักกีฬา ท้ากิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียนที่ต้องใช้เวลาในการเดินทาง Jonathan 
และ Aaron จึงได้น้า PowerPoint รวมถึงเสียง และค้าอธิบายประกอบบันทึกลงวีดีโอ น้าเผยแพร่
ออนไลน์อย่าง Youtube  หรือการโพสต์การบรรยายออนไลน์ เพ่ือให้นักเรียนที่ไม่สามารถเข้า
ห้องเรียน สามารถเรียนรู้ได้ หรือนักเรียนที่เรียนและฟังบรรยายอยู่สามารถดูวีดีโอใหม่ได้อีก 
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 ห้องเรียนกลับด้านจึงเป็นการกลับด้านที่ครูจะบรรยาย หรือให้ดูวีดีโอมาจากที่บ้าน หรือนอก
ห้องเรียน ซึ่งครูอาจจะสร้างแหล่งเรียนรู้ เช่น Blog facebook กลุ่ม Podcasts หรือ บันทึกวีดีโอการ
สอนให้นักเรียนกลับไปดูที่บ้าน ส่วนในห้องเรียนครูจะใช้ส้าหรับชี้แนะ ให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 
ต่าง ๆ  จากนั้นก็ลงมือท้างานที่ได้รับมอบหมาย เป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม โดยมีครูเป็นผู้อ้านวย
ความสะดวก ห้องเรียนกลับด้านจึงเป็นการสร้างกรอบการน้างานที่ช่วยให้นักเรียน ได้รับการศึกษาที่
เหมาะกับความต้องการของตนเอง (Bergmann and Sams, 2012: 1-6) 
 ดร.ชินภัทร  ภูมิรัตน เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (กพฐ.) กล่าวว่า การให้
เด็กเรียนรู้เนื้อหาล่วงหน้าที่บ้านแล้วมาพูดคุยในชั้นเรียนนั้น จะท้าให้เด็กเรียนรู้ได้ดีขึ้น เร็วขึ้น เหลือ
เวลาส้าหรับเติมสิ่งอ่ืน ๆ  ให้เด็ก โดยเฉพาะทักษะการคิดวิเคราะห์ การเรียนรูปแบบเดิมนั้นเวลาใน
ชั้นเรียนจะหมดไปกับการ warm-up (เตรียมพร้อม) จ้านวน 5 นาที ตอบข้อสงสัยเกี่ยวกับการบ้าน
ของนักเรียน 20 นาที บรรยายเนื้อหาใหม่ 30-45 นาที เหลือแค่ 20-35 นาทีให้นักเรียนท้างานและ
กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ  แต่ห้องเรียนกลับด้าน ใช้เวลา warm-up จ้านวน 5 นาที ถามตอบเกี่ยวกับ
วิดีโอที่ดู 10 นาที ที่เหลืออีก 75 นาทีเต็ม ๆ นักเรียนจะได้ท้างาน กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ  ที่ช่วย
เพ่ิมพูนความรู้ให้ลุ่มลึกกว้างขวางขึ้น ที่ผ่านมาเด็กไทยอยู่ในกลุ่มเรียนเยอะ เปรียบเทียบจ้านวน
ชั่วโมงเรียนกับนานาชาติแล้วไทยอยู่ในกลุ่มบน ต่อปีเด็กไทยเรียนถึง 1,200 คาบ แต่ผลประเมินระดับ
นานาชาติ เช่น Pisa กลับอยู่ในกลุ่มล่าง เข้าท้านอง เรียนมากแต่รู้น้อย 70% ของชั้นเรียนเป็นการ
บรรยายของครู แต่ถ้ากลับด้านห้องเรียนแล้ว แทนที่เด็กจะมาตัวเปล่า นั่งรอรับความรู้จากครู เด็กก็
จะมาเรียนด้วยความเข้าใจเพราะเรียนรู้เนื้อหาล่วงหน้ามาแล้ว ในชั้นเรียนจะเป็นการซักถามเพ่ิมเติม 
การมีส่วนร่วมในชั้นเรียน เราจะได้เวลาเพ่ิมขึ้นอีก 30-40 นาที ส้าหรับพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์
ให้เด็ก "ห้องเรียนกลับด้าน" ยังเป็นการเข้าใกล้การจัดการเรียนการสอนแบบ Child Center มากขึ้น 
แทนที่การสอนแบบ Teacher Center ซึ่งก้าลังจะตกยุคเข้าไปทุกที ที่ส้าคัญช่วยแก้ปัญหาเรื่อง
การบ้านได้ด้วย เด็กไม่ต้องทุกข์ทนกับการท้าการบ้านที่บ้านอีกต่อไป การบ้านบางประเภทโดยเฉพาะ 
Problem solving นั้น เด็กไม่สามารถท้าคนเดียวโดยปราศจากการแนะน้าของครูได้ การฝึกให้
การบ้านกับเด็กไป รังแต่สร้างความเครียดกับเด็ก สุดท้ายเด็กอาจเกลียดกลัวการมาโรงเรียน แต่ถ้า
กลับด้านให้เด็กเรียนเนื้อหาล่วงหน้ามาเป็นการบ้านแล้วมาท้างานร่วมกันในชั้นเรียน จะช่วยให้เด็ก
เรียนด้วยความเข้าใจและมีความสุขขึ้น (จิตรา  สุขเจริญ, 2556) การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านจึง
เป็นการเปลี่ยนแปลงเวลาแต่นักเรียนยังคงต้องมีการตั้งค้าถามเกี่ยวกับเนื้อหาในวิดีทัศน์เพ่ือท้าความ
เข้าใจให้ตรงกันและชัดเจนมากขึ้นก่อนที่จะลงมือท้ากิจกรรมในสองสามนาทีแรก และเวลาที่เหลือก็
จะใช้เพ่ือให้ครอบคลุม กิจกรรมและก้าหนดเวลาในการแก้ปัญหา (Bergmann and Sams, 2012: 
15) ดังตารางที่ 6 
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ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบเวลาของห้องเรียนแบบเดิมกับห้องเรียนกลับด้าน 
 

ห้องเรียนแบบเดิม (Traditional Classroom) แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน            
(Flipped Classroom) 

กิจกรรม เวลา กิจกรรม เวลา 

กิจกรรม warm-up 5 นาท ี กิจกรรม warm-up 5 นาท ี
ทบทวนการบ้านเมื่อคืน 20 นาท ี ถามและตอบเกี่ยวกับวิดีโอ 10 นาท ี

บรรยายเนื้อหาใหม่ 30-45 
นาท ี

ลงมือท้ากิจกรรมที่ครูมอบหมาย 
นักเรียนคิดเอง หรือท้าการทดลอง 

75 นาท ี

ลงมือท้ากิจกรรมที่ครูมอบหมาย 
นักเรียนคิดเอง หรือท้าการทดลอง 

20-35 
นาท ี

  

 
 จากตารางที่ 6 จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบเดิมจะใช้เวลาส่วนใหญ่ไปกับครู (Teacher 
Center) ครูจะใช้เวลาในการบรรยาย 30-45 นาที ซึ่งมีลักษณะตรงกันข้ามกับแนวคิดห้องเรียนกลับ
ด้านที่บทบาทของครูจะน้อยลงและเน้นไปที่ผู้เรียนเป็นส้าคัญ (Child Center) โดยในขั้นลงมือปฏิบัติ
ผู้เรียนจะมีเวลามากขึ้น ซึ่งผู้วิจัยจะมีการน้าการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ (IBL : Inquily Base Learning) มาช่วยส่งเสริมกิจกรรมการเรียนรู้เพ่ิมเติมด้วย ซึ่งหมายถึง
นักเรียนมีความสามารถในการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง (Constructivist) ในชั้นเรียนโดยมีครู
เป็นผู้คอยชี้แนะ 
 
ความหมายของห้องเรียนกลับด้าน 

Bergmann and Sams (2012: 13) ได้อธิบายไว้ว่า พ้ืนฐานแนวคิดห้องเรียนกลับด้านนี้ คือ 
น้าสิ่งเดิมท่ีท้าในห้องเรียนไปท้าท่ีบ้าน และสิ่งที่ท้าเป็นการบ้านมาท้าให้เสร็จในห้องเรียน 

EDUCAUSE Learning Initiative (2012) ได้กล่าวว่า แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน คือ รูปแบบ
การเรียนการสอนที่มีลักษณะตรงกันข้ามกับรูปแบบทั่วไป ที่บรรยายในห้องเรียนและให้การบ้านกลับ
ไปท้าที่บ้าน ผู้เรียนจะดูการบรรยายวิดีโอสั้น ๆ  มาจากบ้านก่อนมาเข้าห้องเรียน โดยการบรรยายจะ
ถูกสร้างโดยครูจะโพสต์ออนไลน์ หรือเลือกจากข้อมูลที่มีในออนไลน์อยู่แล้ว ซึ่งสามารถที่จะดึงข้อมูล
มาดูได้ตลอดเวลา 
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McMahon (2012) ให้ความหมายว่า เป็นการสอนที่แตกต่างไปจากการสอนแบบปกติท่ี
ผู้เรียนจะศึกษาจากการบรรยายของครูผ่านวีดีโอซึ่งจะใช้เวลานอกห้องเรียน ส่วนในห้องเรียนจะใช้ใน
การเรียนแบบสืบค้นหาความรู้ และท้างานที่ครูมอบหมาย โดยครูคอยช่วยเหลือ 

Ojalvo and Doyne (2011) ได้กล่าวว่า เป็นรูปแบบการสอนที่ไม่ได้เน้นที่เนื้อหา แต่เน้น
การมีส่วนร่วมในห้องเรียนเพ่ือพัฒนาทักษะและการปฏิบัติในโครงงานที่นักเรียนสนใจภายใต้การ
ช่วยเหลือและชี้แนะของครู  

วิจารณ์ พานิช (2556: 27) ได้อธิบายว่า ห้องเรียนกลับด้าน คือ บทบาทของครูจะเปลี่ยนไป
จากเดิมอย่างสิ้นเชิง คือ ไม่ใช่ผู้ถ่ายทอดความรู้ แต่เป็นติวเตอร์หรือโค้ช หรือเป็นผู้จุดประกาย โดยการ
ตั้งค้าถามเพ่ือให้เด็กคิด สร้างความสนุกสนานในการเรียน และเป็นผู้อ้านวยความสะดวกในการเรียน  

สุรศักดิ์  ปาเฮ (2556: 2) ให้ความหมายว่า เป็นรูปแบบหนึ่งของการสอนโดยที่นักเรียนจะได้
เรียนรู้จากการบ้านที่ได้รับผ่านการเรียนด้วยตนเองจากสื่อวีดีทัศน์นอกชั้นเรียนหรือท่ีบ้าน ครูเป็นผู้
คอยให้ความช่วยเหลือชี้แนะ 

จากความหมายของห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) ที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า  
การใช้เวลาที่บ้านเพื่อศึกษาเนื้อหาก่อนเข้าห้องเรียน และการเปลี่ยนวิธีการเรียนที่ใช้เวลาในห้องเรียน
ในการบรรยาย เป็นการสืบค้นความรู้ และท้างานกิจกรรมร่วมกันเพื่อพัฒนาทักษะและลงมือปฏิบัติ
จริง  ซึ่งเมื่อเกิดความสงสัยนักเรียนสามารถได้รับค้าตอบจากการหาค้าตอบร่วมกัน 
 
องค์ประกอบของแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 Brame (2013: 2) ได้ก้าหนดให้ห้องเรียนกลับด้านมีองค์ประกอบส้าคัญไว้ 4 องค์ประกอบ 
คือ  
        1. ให้นักเรียนเรียนรู้เนื้อหานอกห้องเรียนก่อนเข้าห้องเรียนจากการบรรยาย หรือวีดี
ทัศน์                                         
          2. กระตุ้นให้นักเรียนเตรียมพร้อมก่อนที่จะเข้าห้องเรียน 

3. การประเมินความเข้าใจของนักเรียน เพ่ือให้ตรงกับความต้องการของนักเรียน 
แบบทดสอบด้วยการจัดระดับด้วยตนเอง มีข้อเสนอแนะทั้งจากเพ่ือนและครู 
         4. ใช้กิจกรรมในชั้นเรียนที่เน้นวัตถุประสงค์การเรียนรู้ในระดับที่สูง เพ่ือเพ่ิมทักษะ
ของนักเรียน  

Schoolwires (2013, อ้างถึงใน ชนากานต์ โสจะยะพันธ์, 2558: 30-31) ได้กล่าวถึงการ
จัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน เป็นนวัตกรรมการเรียนการสอนรูปแบบใหม่ในการสร้าง
ผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้แบบรอบด้านหรือ Mastery Learning นั้นจะมีองค์ประกอบที่เกิดขึ้น  4 
องค์ประกอบ ได้แก่ 
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  1.  การก้าหนดยุทธวิธีเพ่ิมพูนประสบการณ์ (Experiential Engagement) โดย
ครูผู้สอนเป็นผู้ชี้แนะวิธีการสอนให้กับผู้เรียนเพ่ือเรียนเนื้อหาโดยอาศัยวิธีการที่หลากหลายทั้งจากการ
ใช้กิจกรรมที่ก้าหนดขึ้นเอง เกม สถานการณ์จ้าลอง สื่อการเปลี่ยนแปลง การทดลอง หรืองานด้าน
ศิลปะแขนงต่าง ๆ   

2.  การสืบค้นเพ่ือให้เกิดมโนทัศน์รวบยอด (Concept Exploration) โดยครูผู้สอน
เป็นผู้คอยชี้แนะให้กับผู้เรียนจากสื่อหรือกิจกรรมหลายประเภท เช่น สื่อประเภทวีดีโอบันทึกการ
บรรยาย การใช้สื่อบันทึกเสียงประเภท Podcasts การใช้สื่อ Websites หรือสื่อออนไลน์ Chats 

3.  การสร้างองค์ความรู้อย่างมีความหมาย (Meaning Making) โดยผู้เรียนเป็นผู้
บูรณาการสร้างทักษะองค์ความรู้จากสื่อที่ได้รับจากการเรียนรู้ด้วยตนเองโดยการสร้างกระดานความรู้
อิเล็กทรอนิกส์ (Blog) การใช้แบบทดสอบ (Test) การใช้สื่อสังคมออนไลน์และกระดานส้าหรับ
อภิปรายออนไลน์  

4.  การสาธิตและการประยุกต์ใช้ (Demonstration & Application) เป็นการสร้าง
องค์ความรู้โดยผู้เรียนเองในเชิงสร้างสรรค์ โดยการจัดท้าโครงงาน (Project) และผ่านกระบวนการ
น้าเสนอผลงาน (Presentations) ที่เกิดจากการรังสรรค์ผลงาน 
  วิจารณ์  พานิช (2556: 45) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของห้องเรียนกลับด้านว่ามีดังนี้ 

1.  ก้าหนดวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ให้ชัดเจน 
2.  ไตร่ตรองว่าวัตถุประสงค์ส่วนไหนควรเรียนแบบลงมือท้า หรือInquiry ส่วนไหน 
     ควรเรียนแบบรับถ่ายทอด 
3.  ให้แน่ใจว่านักเรียนเข้าถึงวีดีทัศน์เพื่อเรียนสาระวิชา 
4.  สร้างกิจกรรมให้นักเรียนลงมือท้าเพ่ือเรียนรู้ในชั้นเรียน 
5. สร้างวิธีสอบหลากหลายวิธี เ พ่ือพิสูจน์ว่ านักเรียนบรรลุผลสัมฤทธิ์ตาม

วัตถุประสงค์ในแต่ละบทเรียน 
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ตารางที่ 7 สังเคราะห์องค์ประกอบของแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 

 
Brame 
(2013) 

 
Schoolwires 

(1996) 

วิจารณ์  พานิช 
(2556) 

 
ผลการสังเคราะห์ 

เรียนรู้เนื้อหานอก
ห้องเรียน 

ก้าหนดยุทธวิธี
เพ่ิมพูน
ประสบการณ์ 

ก้าหนดวัตถุประสงค์-
ของการเรียนให้
ชัดเจน 

ก้าหนดวัตถุประสงค์
ของการเรียนให้ชัดเจน  

กระตุ้นให้นักเรียนพร้อม
ก่อนที่จะเข้าห้องเรียน สืบค้นเพ่ือให้

เกิดมโนทัศน์
รวบยอด 

ไตร่ตรองว่าเป็นแบบ
ลงมือท้าหรือสืบค้น 

การเรียนรู้เนื้อหานอก
ห้องเรียน 

 การสร้างความรู้
อย่างมี
ความหมาย 

 การสร้างองค์ความรู้
ด้วยตนเอง หรือการจด
บันทึกความรู้ 
 รวบรวมข้อมูประเมิน

ความเข้าใจ 
การสาธิตและ
การประยุกต์ใช้ 

 
ตรวจสอบการเข้าถึง
วีดีทัศน์ 

ใช้กิจกรรมในห้องเรียน
เพ่ิมทักษะ 

สรุปผลและ
น้าเสนอผลงาน 

สร้างกิจกรรมให้
นักเรียนลงมือท้า 

สร้างกิจกรรมใน
ห้องเรียนเพื่อเพ่ิม
ทักษะ 
ประเมินผล 

สร้างวิธีสอบหลายวิธ ี

 
กล่าวโดยสรุป องค์ประกอบของแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน สิ่งส้าคัญ คือการกระตุ้นความ

สนใจอย่างไร ให้นักเรียนกลับไปศึกษาเนื้อหา คือ ต้องก้าหนดวัตถุประสงค์ที่ชัดเจน เนื้อหาที่กระชับ

ในการเรียนรู้ การเข้าถึงสื่อต่าง ๆ โดยง่าย และขณะเดียวกันในห้องเรียนต้องมีกิจกรรมเพ่ือให้

นักเรียนอยากที่จะเรียนรู้และค้นหาค้าตอบ เพ่ือการสร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเอง  จากการสังเคราะห์ที่

นักวิชาการได้กล่าวถึงสามารถสรุป องค์ประกอบห้องเรียนกลับด้าน ได้ดังนี้  1. ก้าหนดวัตถุประสงค์
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ของการเรียนให้ชัดเจน  2. การเรียนรู้เนื้อหานอกห้องเรียน 3. การสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง หรือ

การจดบันทึกความรู้ 4.สร้างกิจกรรมในห้องเรียนเพ่ือเพ่ิมทักษะ  5. การประเมินผล 

 
วิธีด าเนินการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน 
 วิจารณ์  พานิช (2556: 56-63) ได้อธิบายวิธีด้าเนินการกลับทาง จากหนังสือ Flip Your 
Classroom: Reach Every Student in Every Class Every Day ของ Bergmann and Sams ไว้
ดังนี้  
  1.  อธิบายประโยชน์ของการเรียนห้องเรียนกลับด้าน 
  2.  แจ้งผู้ปกครองนักเรียนให้ทราบถึงเรื่องการเรียนแบบห้องเรียนกลับด้าน ว่า
นักเรียนจะได้ประโยชน์อย่างไร  
  3.  สอนวิธีการดูและจัดการวีดีทัศน์  การฝึกทักษะการดูวิดีทัศน์ก็เหมือนการฝึก
ทักษะการอ่านต้ารา ครูต้องแนะน้าวิธีการที่ถูกต้องแก่ศิษย์  ให้ดูวิดีทัศน์แบบตั้งใจจริง ๆ โดยไม่มี
สิ่งรบกวนสมาธิ เช่น ไม่เปิดเพลงฟัง ไม่เปิด Facebook ไปพร้อม ๆ กัน  สามารถหยุดหรือย้อนกลับ
ไปดูตอนส้าคัญ ซึ่งการเรียนวีดิทัศน์ช่วยให้นักเรียนแต่ละคนเป็นผู้มีอ้านาจเหนือการเรียนของตน 
นอกจากนั้น ครูจะแจกแบบฟอร์ม (Template) ส้าหรับการจดบันทึกด้วย ซึ่งจะท้าให้ช่วยการฝึกตั้ง
ค้าถาม และการจับประเด็น 
  4.  ก้าหนดให้นักเรียนตั้งค้าถามที่น่าสนใจ เพ่ือเป็นการตรวจสอบว่านักเรียนได้ดูวีดี
ทัศน์มาก่อน โดยต้องเป็นค้าถามที่เกี่ยวข้องกับวีดีทัศน์ และตัวเด็กเองไม่รู้ค้าตอบ นักเรียนแต่ละคน
ต้องตั้งค้าถามมาคนละ 1 ค้าถามต่อวิดีทัศน์ 1 ตอน ในชั้นเรียน จะมีช่วงเวลา “ค้าถามและค้าตอบ” 
ที่สนุกสนานและมีคุณค่าต่อการเรียนรู้อย่างจริงจัง โดยนักเรียนอาจเรียนคนเดียวหรือเรียนเป็นกลุ่ม 
และเป็นช่วงเวลาที่ครูได้สังเกตความเข้าใจของเด็ก และแก้ไขเป็นกติกาการเรียนที่ท้าให้นักเรียนที่ใน
ห้องปกติ เลื่อนลอยจากการเรียนไม่เคยพูด ไม่เคยถามครู ต้องมีส่วนตั้งค้าถาม และช่วยกันหาค้าตอบ 
บางค้าตอบครูไม่รู้ค้าตอบ ครูจึงมีโอกาสแสดงให้เด็กเห็นว่า การไม่รู้เป็นเรื่องปกติ ไม่ใช่เรื่องอายหรือ
ต้องปิดบัง วิธีก้าหนดให้ดูวีดีทัศน์แล้วตั้งค้าถาม 1 ค้าถาม เอามาร่วมกันเรียนรู้วิธีตั้งค้าถาม และ
เรียนรู้วิธีหาค้าตอบร่วมกันที่โรงเรียนนี้ คือวิธีการเรียนที่ประเสริฐที่สุดช่วยให้ได้หลายด้านของ 21st 
Century Skills ที่ส้าคัญคือ Learning Skill, Inquiry Skills, Collaboration Skills, และอ่ืน  ๆ  การ
เอาค้าถามมาร่วมกันหาค้าตอบในเวลาเรียน ท้าให้การเรียนสนุกสนาน และทุกคนได้เรียนตามที่ตน
สนใจ และก้ากับการเรียนของตนเอง (Mastery Learning – เรียนให้รู้จริง) และนักเรียนส่วนใหญ่จะ
มีค้าถามส้าหรับไปค้นคว้าต่อที่บ้าน หรือถกเถียงกับเพื่อน ๆ  นอกเวลาเรียนในชั้นเรียน 
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  5.  วางรูปแบบห้องเรียนแบบกลับทางและเรียนให้รู้จริง ห้องเรียนต้องเปลี่ยนจาก 
Classroom เป็น Studio คือกลายเป็นห้องท้างานเป็นห้องที่จุดสนใจคือการเรียนของตนเอง เรียน
โดยการลงมือท้า ไม่ใช่การฟังครูสอนในห้องเรียนแบบเก่า เครื่องใช้ต่าง ๆ ในห้อง ต้องเน้นการใช้งาน
เพ่ือการเรียนของนักเรียน และเพ่ือการเรียนแบบมีการเปลี่ยนแปลงระหว่างกันของนักเรียนไม่ใช่เพ่ือ
การสอนของครูอย่างแต่ก่อน 
  6.  ให้เด็กได้จัดการเวลาและงานของตนเอง  ในบางช่วงเวลาของเทอม นักเรียนบาง
คนอาจมีกิจกรรมพิเศษที่ต้องท้า เช่น งานเทศกาล หรือการแข่งขันกีฬา และช่วงนั้นใกล้การสอบ
ประจ้าภาคด้วย ในห้องเรียนกลับทางและเรียนรู้ให้จริง นักเรียนสามารถเรียนไว้ล่วงหน้า เรียนวิชา
บางวิชาให้จบเร็ว สามารถสอบไล่ก่อนเวลา และใช้เวลาของวิชาที่เรียนจบเร็วเรียนวิชาอ่ืน นักเรียนที่
เรียนช้าก็สามารถใช้เวลาเรียนซ้้าช่วงที่ต้องการได้สอบส่วนใดไม่ผ่านใหม่ได้เสมอ 
  7.  ส่งเสริมให้เด็กช่วยเหลือกันเอง ห้องเรียนคือ Learning Hub ไม่ใช่ Teaching 
Hub จุดสนใจคือนักเรียนด้วยกันเองไม่ใช่ครู นักเรียนจะตระหนักในความจริงข้อนี้ และเรียนร่วมกัน 
และช่วยเหลือกัน จะรวมตัวกันเองเป็นกลุ่มเพ่ือเรียนรู้ร่วมกัน บางครั้งครูจะจัดนักเรียนเป็นกลุ่ม
เรียนรู้เฉพาะเรื่อง เช่น นักเรียนที่ยังไม่เข้าใจประเด็น ก็จะรวมตัวกันเป็น Independent Study 
Group เรื่องประเด็น ในขณะที่นักเรียนคนอ่ืน ๆ หรือกลุ่มอ่ืนเรียนประเด็นอ่ืน นี่คือการฝึก Team 
Skills, Collaborative Skills โดยไม่รู้ตัว การเรียนแบบกลับทางและเรียนรู้ให้จริง จึงเป็นการฝึก 
ทักษะในศตวรรษที่ 21 แบบไม่รู้ตัว การที่เด็กช่วยเหลือกันนี้ ช่วยให้การเรียนรู้เกิดขึ้นอย่างลึก      
ตามปิระมิดการเรียนรู้ 
  8.  สร้างระบบประเมินที่เหมาะสม ระบบประเมินที่ประเมินความเข้าใจของเด็ก
อย่างแม่นย้า  
       8.1 การประเมินเพ่ือปรับปรุง (Formative Assessment) ครูที่มีประสบการณ์
สูง จะสามารถบอกได้ทันทีว่าเด็กคนไหนยังไม่เข้าใจเรื่องอะไร เมื่อครูเดินไปรอบ ๆ ห้องเรียนแบบ
กลับทางและเรียนให้รู้จริง ครูจะลองสอบถามบางค้าถามแก่นักเรียนบางคน และรีบแก้ความเข้าใจผิด
ให้  นักเรียนแต่ละคนจะต้องการความช่วยเหลือแตกต่างกันตามระดับของพัฒนาการของศักยภาพใน
การเรียนรู้ (Cognitive Development) ของตน และตามความยากง่ายของเรื่อง ครูอาจจะช่วยเหลือ
เด็กอย่างเป็นระบบ หรืออาจจะปล่อยให้เด็กใช้ความพยายามช่วยเหลือตนเอง การเรียนที่ดีไม่ใช่การ
เรียนแบบได้รับการป้อนสาระความรู้ นักเรียนที่ช่วยตัวเองได้ควรได้เรียนแบบช่วยตัวเอง เพราะจะได้
เรียนรู้ได้ลึกและเชื่อมโยงกว่า แต่เด็กที่เรียนอ่อนก็ต้องได้รับความช่วยเหลือตามความเหมาะสม 
นักเรียนสามารถเป็นประเมินการเรียนรู้ของตนเอง ว่าได้บรรลุการเรียนรู้ตามที่ก้าหนดไว้ใน
วัตถุประสงค์แล้วพิสูจน์โดยวิธีใดก็ได้ ส้าหรับเด็กที่ไม่สามารถพิสูจน์ตนเองได้ ครูก็จะเข้าไปประเมิน 
และหาประเด็นที่เด็กยังไม่เข้าใจ แล้วจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือซ่อมเสริมความเข้าใจเป็นรายบุคคล  
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การทดสอบแบบ Formative และ Feedback แก่นักเรียนทันทีช่วยให้นักเรียนเรียนได้อย่างถูกทาง 
ไม่เดินผิดทาง     
   8.2 ถามค้าถามที่ถูกต้องในการทดสอบแบบ Formative  ค้าถามที่ครูถาม
ศิษย์แต่ละคนย่อมมีความแตกต่างกันเป็นรายคน เป็นไปตามสถานการณ์ ตามระดับความเข้าใจ เป็น
ค้าถามที่ช่วยให้ครูรู้ว่านักเรียนคนนั้น ๆ มีความก้าวหน้าในบทเรียนนั้นไปถึงไหน และนักเรียน
ต้องการความช่วยเหลือหรือไม่อย่างไร ค้าถามที่ดี นอกจากมีคุณประโยชน์ต่อกา รประเมิน
ความก้าวหน้าของการเรียนแล้ว ยังช่วย “จุดประกาย” ความสนใจหรือความใฝ่รู้ของนักเรียนได้ด้วย 
   8.3 การสอบแบบได้ – ตก (Summative Evaluation) นี่คือการสอบเพ่ือดู
ว่าเด็กบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้หรือไม่ โดยที่ครูต้องก้าหนดว่าเกณฑ์สอบ ผ่าน -ไม่ผ่าน คือ
อะไร ต้องก้าหนดเกณฑ์ ว่าต้องผ่านร้อยละเท่าไหร่ของข้อสอบ  โดยที่ตอนออกข้อสอบ ครูก้าหนด
ความยากง่ายของข้อสอบให้เด็กได้เรียนรู้ “ความรู้จ้าเป็น” (Essential Knowledge) ทั้งหมด เช่น จะ
สอบได้ร้อยละ 75 ส่วนอีกร้อยละ 25 ตอบได้ด้วยความรู้ส่วนที่เลยความจ้าเป็น (Nice to know) เด็ก
ที่สอบได้ไม่ถึงร้อยละ 75 ต้องเรียนเสริมแล้วสอบใหม่ จนกว่าจะสอบได้ 
 วิธีด้าเนินการจัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน ครูต้องอธิบายการเรียนแบบ
ห้องเรียนกลับด้านทั้งในด้านของวิธีการเรียน วัตถุประสงค์ ประโยชน์ และการประเมินผล ที่ชัดเจน 
เพ่ือให้นักเรียนได้ตระหนักถึงการเรียนรู้ที่อยู่นอกห้องเรียน รู้จักรับผิดชอบ และแบ่งเวลาให้เหมาะสม 
ในส่วนของครูผู้สอนก็จะต้องมีความพร้อมทั้งในด้านเนื้อหา กิจกรรมในห้องเรียน และการวัดผล
ประเมินผล รวมทั้งการประเมินเพ่ือปรับปรุงการเรียนการสอนในครั้งต่อไป 
 
ประโยชน์ของห้องเรียนกลับด้าน 
 วิจารณ์ พานิช (2556: 30-33) กล่าวถึงประโยชน์ห้องเรียนกลับด้าน ดังนี้ 
  1.  เพ่ือเปลี่ยนการสอนของครูจากบรรยายหน้าชั้นเรียนไปเป็นครูฝึก หรืออาจจะ
เรียกว่าติวเตอร์ 
  2.  เพ่ือใช้เทคโนโลยีที่นักเรียนสมัยใหม่ชอบเป็นการน้าโลกของโรงเรียนเข้าสู่โลก
ของนักเรียน 
  3.  ช่วยเด็กที่มีงานยุ่ง กิจกรรมมากบางคนเป็นนักกีฬาต้องขาดเรียนไปแข่งขัน แทบ
ทุกคนมีงานเทศกาลที่ตนต้องเข้าไปช่วยจัดการ มีบทสอนด้วยวีดีทัศน์อยู่บนอินเทอร์เน็ต ช่วยให้
นักเรียนสามารถเรียนได้ล่วงหน้า หรือเรียนตามชั้นเรียนได้ง่ายขึ้น รวมทั้งเป็นการฝึกนักเรียนให้รู้จัก
จัดการเวลาของตน 
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  4.  ช่วยนักเรียนเรียนอ่อนขวนขวายในห้องเรียนปกติ เด็กเหล่านี้จะถูกทอดทิ้ง แต่
ในห้องเรียนกลับทาง เด็กเหล่านี้จะได้รับความเอาใจใส่ของครูมากที่สุด คือครูเอาใจใส่นักเรียนที่
ต้องการความช่วยเหลือมากที่สุดโดยอัตโนมัติ 
  5. ช่วยนักเรียนที่มีความาสามารถแตกต่างกันให้ก้าวหน้าในการเรียนตาม
ความสามารถของตน เพราะนักเรียนสามารถฟังวีดีทัศน์กี่รอบก็ได้ หยุดตรงไหนก็ได้ กรอกลับก็ได้ 
นักเรียนที่หัวไวมาก ๆ บางคนเรียนด้วย Speed x2 ก็มี 
  6.  ช่วยให้นักเรียนสามารถหยุดและกรอกลับครูของตนได้ ท้าให้นักเรียนจัดเวลา
เรียนตามที่ตนพอใจ เบื่อก็หยุดพักได้ แบ่งเวลาดูวีดีทัศน์เป็นช่วง ๆ ได้ เล่นวีดีทัศน์ด้วยความเร็ว x2 ก็ได ้
  7.  ช่วยให้การเปลี่ยนแปลงระหว่างนักเรียนกับครูเพ่ิมขึ้น ตรงกันข้ามกับสิ่งที่
เรียกว่าการเรียนแบบออนไลน์ แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ยังคงเป็นการเรียนที่นักเรียนมาโรงเรียน 
และนักเรียนสัมผัสครู ห้องเรียนกลับด้านเป็นการใช้พลังทั้งของระบบออนไลน์ และระบบพบหน้า 
ช่วยเปลี่ยนหรือเพ่ิมบทบาทของครู ให้เป็นทั้งพ่ีเลี้ยง (Mentor), เพ่ือนบ้าน (Neighbor) และ
ผู้เชี่ยวชาญ (Expert) 
  8.  ช่วยให้ครูรู้จักนักเรียนดีขึ้น หน้าที่ของครูไม่ใช่เพียงให้ศิษย์ได้วิชาหรือเนื้อหา แต่
ต้องกระตุ้นแรงบันดาลใจ (Inspire) ให้ก้าลังใจ รับฟัง และช่วยส่งเสริมให้เด็กฝันถึงอนาคตของตน นั่น
คือมิติของความสัมพันธ์ที่ช่วยส่งเสริมพัฒนาการของศิษย์ ศิษย์ที่มีปัญหาส่วนตัวกล้าปรึกษาครูผ่าน
ทางช่องทางสื่อสารสมัยใหม่ขึ้น 
  9.  ช่วยเพ่ิมการเปลี่ยนแปลงระหว่างเพ่ือนนักเรียนกันเอง ข้อเขียนในหนังสือ ใน
ส่วนหัวข้อย่อยนี้ดีที่สุดส้าหรับครูเพ่ือศิษย์ และมีผลเปลี่ยนกระบวนทัศน์ของนักเรียน จากการเรียน
เพ่ือท้าตามค้าสั่งครู หรือท้างานเพ่ือให้เสร็จตามข้อก้าหนด เป็นเรียนเพ่ือตนเอง เพ่ือการเรียนรู้ของ
ตน ไม่ใช่เพ่ือคนอ่ืน มีผลให้เด็กเอาใจใส่การเรียน การเปลี่ยนแปลงระหว่างนักเรียนในห้องเรียน 
เกี่ยวกับการเรียน จะเพ่ิมขึ้นโดยอัตโนมัติ นักเรียนท้าแบบฝึกหัดได้ จะช่วยอธิบาย หรือช่วยเหลือ
เพ่ือน สร้างไมตรีจิตระหว่างกัน 
  10.  ช่วยให้เห็นคุณค่าของความแตกต่าง ซึ่งโดยธรรมชาติ เด็กในชั้นเรียนเดียวกันมี
ความแตกต่างกัน การกลับทางชั้นเรียนช่วยให้ครูเห็นจุดแข็งและจุดอ่อนของนักเรียนแต่ละคน 
เนื่องจากครูเดินไปทั้งห้อง ครูจะสังเกตเห็นเด็กที่ก้าลังพยายามดิ้นรนช่วยตนเองในการเรียน และ
สามารถเข้าไปช่วยเด็กที่ไม่ถนัดเรื่องนั้นให้เอาใจใส่ เรียนเฉพาะส่วนที่จ้าเป็น ไม่ต้องท้าแบบฝึกหัด
ทั้งหมด  คือ ไม่ต้องท้าแบบฝึกหัดส่วนที่เป็นความรู้ก้าวหน้า หรือท้าทายมาก ซึ่งเหมาะส้าหรับเด็กท่ีมี
ความสามารถพิเศษในวิชานั้นเท่านั้น ช่วยให้นักเรียนที่อ่อนในด้านนั้นไม่รู้สึกเป็นปมด้อย 
   11.  เป็นการเปลี่ยนการจัดการห้องเรียน ได้แก่ ปัญหานักเรียนที่เบื่อการเรียน 
ก่อกวนในชั้นเรียน หรือหลบไปนั่งฟังสมาร์ทโฟนกับเพ่ือน รวมทั้งสิ่งไม่พึงประสงค์ในชั้นเรียนอ่ืน ๆ 
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เนื่องจากในแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน นักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติการ ไม่ใช่เป็นผู้รับถ่ายทอดอย่างใน
ห้องเรียนแบบเดิม แต่อย่าเข้าใจผิด ว่าเด็กเรียนอ่อนจะหมดไป แนวคิดห้องเรียนกลับด้านจะเปิด
ช่องทางให้ครูได้ท้าหน้าที่ส้าคัญเชิงสร้างสรรค์ เพ่ือสร้างคุณภาพแก่ชั้นเรียน ให้นักเรียนได้เรียนรู้ดี
ที่สุดแก่ชีวิตในอนาคต การสร้างสรรค์นี้มีได้ไม่จ้ากัด 
  12.  เปลี่ยนค้าสนทนากับพ่อแม่เด็ก จากการถามว่าเด็กอยู่ในโอวาทของครูหรือไม่ 
เป็นถามว่าเด็กได้เรียนรู้หรือไม่ หากเด็กคนไหนไม่ได้เรียนรู้เท่าที่ควร ผู้ปกครองและครูจะร่วมกันช่วย
ให้เด็กเรียนรู้ได้อย่างไร 
  13.  ช่วยให้เกิดความโปร่งใสในการจัดการศึกษา หากคนไม่ศรัทธาเชื่อมั่นในระบบ
การศึกษา การกลับทางห้องเรียนเอาค้าสอนในวีดีทัศน์ไว้บนอินเทอร์เน็ต เป็นการเปิดเผยเนื้อหาสาระ
ของการเรียนแก่สาธารณะใคร ๆ ก็เข้าไปดูได้ จะเป็นการสร้างความเชื่อมั่นในคุณภาพของการเรียน
การสอนให้แก่ผู้ปกครองน้าไปสู่การเรียนรู้แบบ Flipped-Mastery Approach 
 กล่าวโดยสรุป ห้องเรียนกลับด้านจึงเป็นรูปแบบการสอนที่เปลี่ยนการสอนจากเดิมใน
ห้องเรียนที่ครูเป็นผู้ถ่ายทอดมาเป็น ห้องเรียนที่มีความหลากหลายทางกิจกรรม ครูเป็นผู้กระตุ้นให้
เกิดการอยากเรียนรู้ ช่วยเหลือและให้ค้าแนะน้า โดยที่เนื้อหาสาระผู้เรียนสามารถศึกษาได้จากนอก
ห้องเรียนซึ่งเป็นสื่อที่ครูได้จัดเตรียม หรือนักเรียนได้เพ่ิมเติมจากแหล่งต่าง ๆ และจดบันทึกพร้อมตั้ง
ค้าถามเพ่ือน้ามาใช้ในการเรียนในห้องเรียนต่อไป 
 จากแนวทางที่กล่าวมาข้างต้น พบว่า รูปแบบการเรียนการสอนที่เปลี่ยนจากการที่ครูเป็นผู้
ถ่ายทอดในห้องเรียนมาเป็นการปฏิบัติกิจกรรมที่หลากหลายในห้องเรียน ซึ่งกิจกรรมที่จะกระตุ้น
ความสนใจจะต้องเป็นกิจกรรมที่นักเรียนสนใจ และอยากสืบค้นเพ่ือหาค้าตอบ ผู้วิจัยจึงได้สังเคราะห์
ขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ตาม
ตารางที่ 8 ดังนี้ 
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ตารางที่ 8 สังเคราะห์ขั้นตอนกระบวนจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน 
            กลับด้าน 
 

กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ 

 

แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
(Bergmann and Sams, 2012) 

กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้

ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน 

ขั้นที่ 1 ขั้นน้าเสนอปัญหา 
           

นอกห้องเรียน 

    ผู้ เ รี ย น ศึ ก ษ า บ ท เ รี ย น ก่ อ น
ล่วงหน้า โดยผู้เรียนจะต้องท้าการจด
บันทึกและตั้งค้าถามที่สงสัย 

ขั้นที่ 1 ขั้นน้าเสนอปัญหา 
โดยนักเรียนศึกษามา
ล่วงหน้า 
 

ขั้นที่ 2 ขั้นส้ารวจและค้นหา ในห้องเรียน 
- กิจกรรม warm-up  
- ถามตอบเรื่องวีดีโอ  
- กิจกรรมการเรียนรู้ที่ครูมอบหมาย 

ขั้นที่ 2 ขั้นส้ารวจและค้นหา 
โดยสืบค้นจากข้อสงสัยเป็น
ทีม 
ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลง
ข้อสรุปโดยเป็นแบบแผนผัง
ความคิด 
ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้ 

โดยการน้าเสนอองค์ความรู้

ที่ค้นพบ 

ขั้นที่ 5  ขั้นประเมินผล 

ขั้ น ที่  3 อ ธิ บ า ย แล ะล ง
ข้อสรุป 

ขั้นที่ 4  ขั้นขยายความรู้ 

ขั้นที่ 5 -ขั้นประเมินผล 

 
 จากตารางที่ 8 เป็นขั้นตอนกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน ซึ่งหลักการจะมีการเรียนนอกห้องเรียนโดยให้ผู้เรียนศึกษาปัญหาหรือสถานการณ์
จากนอกห้องเรียนหรือที่บ้านจากสิ่งที่ครูจัดให้หรือนักเรียนสามารถค้นหาเพ่ิมเติม โดยมีการจดบันทึก 
และตั้งค้าถามท่ีสงสัย เพ่ือเข้าสู่การเรียนรู้ในห้องเรียน ตามกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการจัดการเรียนรู้ที่ผู้เรียนสามารถสร้าง
องค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง ละสามารถทบทวนในสิ่งที่เรียนไปแล้วได้ตลอดเวลา  ซึ่งผู้วิจัยได้สรุปขั้นตอน
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับห้องเรียนกลับด้าน โดยมี 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้น
ที่ 1 ขั้นน้าเสนอปัญหา โดยนักเรียนศึกษามาล่วงหน้า ขั้นที่ 2 ขั้นส้ารวจและค้นหาโดยสืบค้นจากข้อ



 43 
 

 
  

สงสัยเป็นทีม  ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุปโดยเป็นแบบแผนผังความคิด  ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้
โดยการน้าเสนอองค์ความรู้ที่ค้นพบ  ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล 
 

แนวคิดเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ 
 
ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ภพ เลาหไพบูรณ์ (2542: 295)  ได้ให้ความหมายไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
พฤติกรรมที่แสดงออกถึงความสามารถในการกระท้าสิ่งใดสิ่งหนึ่งจากการที่ไม่เคยกระท้า หรือกระท้า
ได้น้อยก่อนที่จะมีการเรียนการสอน ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่สามารถวัดได้ 
 พวงรัตน์  ทวีรัตน์ (2543: 29) กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง คุณลักษณะรวมทั้ง
ความรู้ความสามารถหรือมวลประสบการณ์ทั้งปวงที่บุคคลได้รับจากประสบการณ์การเรียนการสอน 
ท้าให้บุคคลเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด้านต่าง ๆ 
 สมพร  เชื้อพันธ์ (2547: 53)  กล่าวถึงความหมายของ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
ความสามารถ ความส้าเร็จและสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนที่ได้จากการเรียนรู้อันเป็นผลมาจาก
การเรียนการสอน การฝึกฝน หรือประสบการณ์ของแต่ละบุคคลซึ่งสามารถวัดได้จากการทดสอบด้วย
วิธีการต่าง ๆ 
 พิมพ์ประภา  อรัญมิตร (2552: 18) ได้ให้ความหมายไว้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ 
คุณลักษณะและความรู้ความสามารถที่แสดงถึงความส้าเร็จที่ได้รับจากการเรียนการสอนในวิชาต่าง ๆ 
ซึ่งสามารถวัดเป็นคะแนนได้จากแบบทดสอบทางภาคทฤษฎีหรือภาคปฏิบัติหรือทั้งสองอย่าง 
 สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ความรู้ความสามารถของผู้เรียนที่เกิดจากการ
เรียนการสอน ฝึกฝน และท้าให้เกิดการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลซึ่งสามารถวัดได้จากการทดสอบด้วย
วิธีการต่าง ๆ 
 
รูปแบบของการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 นิศารัตน์ ศิลปเดช (2542 : 122) ได้กล่าวถึงรูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่นิยมใช้
กันมี 2 รูปแบบ คือ 

 1. แบบทดสอบปากเปล่า (Oral test) ใช้ส้าหรับการซักถามโต้ตอบกัน ซึ่งได้รายละเอียดมาก
แต่ก็ใช้เวลามาก เหมาะส้าหรับผู้เข้าสอบจ้านวนน้อย 

 2. แบบทดสอบแบบเขียนตอบ (Paper-Pencil test) เป็นแบบที่ให้ผู้เข้าสอบได้เขียนค้าตอบ
ลงบนกระดาษ นิยมใช้เมื่อมีผู้เข้าสอบจ้านวนมากและมีเวลาจ้ากัด ลักษณะของแบบทดสอบชนิดนี้
แบ่งออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 
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  2.1 ความเรียง (Essay type) หรือแบบปลายเปิด คือ ผู้ตอบได้เรียบเรียงความคิด เหตุผล 
เจตคติ ความรู้สึกต่างๆ ได้โดยอิสระ ภายใต้หัวข้อหรือค้าถามที่ก้าหนด ซึ่งใช้วัดความสามารถในการ
สังเคราะห์ได้ดี  
  2.2 แบบจ้ากัดค้าตอบ (Fixed response type) เป็นแบบทดสอบที่มีค้าตอบถูกไว้ให้
ภายใต้เงื่อนไขที่ก้าหนดอย่างจ้ากัด โดยทั่วไปยังแบ่งได้อีกหลายแบบ เช่น แบบถูกผิด แบบเติมค้า 
แบบจับคู่และแบบเลือกตอบ 
  2.3 แบบทดสอบการปฏิบัติ (Performance test) เป็นการทดสอบให้ผู้เข้าสอบได้แสดง
พฤติกรรมออกมา โดยลงมือปฏิบัติจริงในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เช่น การทดสอบความสามารถในทางช่าง 
ทางดนตรี ทางกีฬา เป็นต้น 
 สมนึก ภัททิยธนี (2546 :73-82) ได้กล่าวถึงรูปแบบของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ ซึ่งแบ่งได้
เป็น 2 ประเภท คือแบบทดสอบที่ครูสร้างกับแบบทดสอบมาตรฐาน แต่เนื่องจากครูต้องท้าหน้าที่
วัดผลนักเรียน คือ เขียนข้อสอบวัดผลสัมฤทธิ์ที่ตนได้สอน ซึ่งเกี่ยวข้องโดยตรงกับแบบทดสอบที่ครู
สร้างและ มีหลายแบบ แต่ที่นิยมใช้มี 6 แบบดังนี้ 
  1. ข้อสอบแบบอัตนัยหรือความเรียง (Subjective or Essay test) ลักษณะทั่วไป เป็น
ข้อสอบที่มีเฉพาะค้าถาม แล้วให้นักเรียนเขียนตอบอย่างเสรี เขียนบรรยายตามความรู้และข้อคิดเห็น
ของแต่ละคน 
    2. ข้อสอบแบบกาถูก-ผิด (True-false test) ลักษณะทั่วไป ถือได้ว่าข้อสอบแบบกาถูก-
ผิด คือข้อสอบแบบเลือกตอบที่มี 2 ตัวเลือก แต่ตัวเลือกดังกล่าวเป็นแบบคงที่และมีความหมาย 
ตรงกันข้าม เช่น ถูก-ผิด ใช่-ไม่ใช่ จริง-ไมจ่ริง เหมือนกัน-ต่างกัน เป็นต้น 
    3. ข้อสอบแบบเติมค้า (Completion test) ลักษณะทั่วไปเป็นข้อสอบที่ประกอบด้วย
ประโยคหรือข้อความที่ยังไม่สมบูรณ์ ให้ผู้ตอบเติมค้า หรือประโยค หรือข้อความลงในช่องว่างที่เว้นไว้
นั้น เพ่ือให้มีใจความสมบูรณ์และถูกต้อง 
  4. ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ (Short answer test) ลักษณะทั่วไป ข้อสอบประเภทนี้คล้าย
ข้อสอบแบบเติมค้า แต่แตกต่างกันที่ข้อสอบแบบตอบสั้นๆ เขียนเป็นประโยคค้าถามสมบูรณ์ (ข้อสอบ
เติมค้าเป็นประโยคที่ยังไม่สมบูรณ์) แล้วให้ผู้ตอบเป็นคนเขียนตอบ ค้าตอบที่ต้องการ จะสั้นและ
กะทัดรัดได้ใจความสมบูรณ์ ไม่ใช่เป็นการบรรยายแบบข้อสอบอัตนัยหรือความเรียง 
  5. ข้อสอบแบบจับคู่ (Matching test) ลักษณะทั่วไป เป็นข้อสอบเลือกตอบชนิดหนึ่ง โดย
มีค้าหรือข้อความแยกจากกันเป็น 2 ชุด แล้วให้ผู้ตอบเลือกจับคู่ว่าแต่ละข้อความในชุดหนึ่ง (ตัวยืน) 
จะคู่กับค้า หรือข้อความใดในอีกชุดหนึ่ง (ตัวเลือก) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันอย่างใดอย่างหนึ่งตามที่             
ผู้ออกข้อสอบก้าหนดไว้ 
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  6. ข้อสอบแบบเลือกตอบ (Multiple choice test) ลักษณะทั่วไป ข้อสอบแบบเลือกตอบ
นี้จะประกอบด้วย 2 ตอน คือตอนน้าหรือค้าถาม (Stem) กับตอนเลือก (Choice) ในตอนเลือกนี้จะ
ประกอบด้วยตัวเลือกที่เป็นค้าตอบถูกและตัวเลือกที่เป็นตัวลวง ปกติจะมีค้าถามที่ให้นักเรียนพิจารณา 
แล้วหาตัวเลือกที่ถูกต้องมากที่สุดเพียงตัวเลือกเดียวจากตัวเลือกอ่ืนๆ และค้าถามแบบเลือกตอบที่ดี
นิยมใช้ตัวเลือกที่ใกล้เคียงกัน ดูเผินๆ จะเห็นว่าทุกตัวเลือกถูกหมด แต่ความจริงมีน้้าหนักถูกมากน้อย
ต่างกัน 
 
ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 บุญชม ศรีสะอาด (2553: 56-57) ได้จ้าแนกทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้เป็น 2 
ประเภท คือ  
 1. แบบทดสอบอิงเกณฑ์ (Criterion Referenced Test) หมายถึง แบบทดสอบที่สร้างขึ้น
ตามจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม มีคะแนนจุดตัดหรือคะแนนเกณฑ์ส้าหรับตัดสินว่าผู้สอบมีความรู้ตาม
เกณฑ์ท่ีก้าหนดหรือไม่ การวัดตรงตามจุดประสงค์เป็นหัวใจส้าคัญของข้อสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ 
 2. แบบทดสอบอิงกลุ่ม (Norm Referenced Test) แบบทดสอบที่มุ่งสร้างเพ่ือวัดให้
ครอบคลุมหลักสูตร จึงสร้างตามตารางวิเคราะห์หลักสูตร ความสามารถในการจ้าแนกผ้สอบความเก่ง 
อ่อน ได้ดี เป็นหัวใจส้าคัญของข้อสอบในแบบทดสอบประเภทนี้ การรายงานผลการสอบอาศัยคะแนน
มาตรฐานซึ่งเป็นคะแนนที่สามารถให้ความหมายแสดงถึงสถานภาพความสามารถของบุคคลนั้น เมื่อ
เปรียบเทียบกับบุคคลอื่นๆ ที่ใช้เป็นกลุ่มเปรียบเทียบ 
 อรนุช  ศรีสะอาด (2553:62) ได้แบ่งประเภทของแบบทดสอบเป็น 2 ชนิด คือ 
 1. แบบทดสอบท่ีคูสร้างขึ้นเอง (Teacher-Made Test) คือ แบบทดสอบที่มุงวัดผลสัมฤทธิ์
ของผู้เรียนเฉพาะกลุ่มที่ครูสอน เป็นแบบทดสอบที่ใช้กันทั่ว ๆ ไปในโรงเรียนและสถาบันการศึกษา 
 2. แบบทดสอบมาตรฐาน (Standardizer Test) หมายถึง แบบทดสอบที่มุ่งวัดผลสัมฤทธิ์ของ
ผู้เรียนโดยทั่ว ๆ ไป แบบทดสอบชนิดนี้จะต้องผ่านการวิเคราะห์แล้วว่ามีคุณภาพดี มีมาตรฐาน คือ มี
มาตรฐานในการด้าเนินการสอบ และมาตรฐานในการแปลความหมายของคะแนน 
 
แนวทางในการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
 ชวลิต ชูก้าแพง (2551: 9) อธิบายว่า ในการสร้างแบบทดสอบเพื่อวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แนวคิดท่ีได้รับความนิยมและเป็นที่ยอมรับ ได้แก่ การวัดตามการจัดล้าดับจุดประสงค์ทางการศึกษา
ด้านพุทธิพิสัย (Cognitive) ของบลูม (Benjamin S. Bloom) และคณะ ซึ่งจุดมุ่งหมายทางการศึกษา
ด้านพุทธิพิสัยที่ปรับปรุงใหม่ แบ่งออกเป็นล้าดับขั้น 6 ขั้น ซึ่งสามารถอธิบายได้ดังนี้ 
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 1. จ้า (Remembering) หมายถึง ความสามารถในการระลึกได้ แสดงรายการได้ บอกได้ 
ระบุ บอกชื่อได้ ตัวอย่างเช่น นักเรียนสามารถบอกความหมายของทฤษฎีได้ 

2. เข้าใจ (Understanding) หมายถึง ความสามารถในการแปลความหมาย ยกตัวอย่าง สรุป 
อ้างอิง ตัวอย่างเช่น นักเรียนสามารถอธิบายแนวคิดของทฤษฎีได้ 

3. ประยุกต์ใช้ (Applying) หมายถึง ความสามารถในการน้าไปใช้ ประยุกต์ใช้ แก้ไขปัญหา 
ตัวอย่างเช่น นักเรียนสามารถใช้ความรู้ในการแก้ไขปัญหาได้ 

4. วิเคราะห์ (Analyzing) หมายถึง ความสามารถในการเปรียบเทียบ อธิบายลักษณะการ
จัดการ ตัวอย่างเช่น นักเรียน สามารถบอกความแตกต่างระหว่าง 2 ทฤษฎีได ้

5. ประเมินค่า (Evaluating) หมายถึง ความสามารถในการตรวจสอบ วิจารณ์ ตัดสิน 
ตัวอย่างเช่น นักเรียนสามารถตัดสินคุณค่าของทฤษฎีได้ 

6. คิดสร้างสรรค์ (Creating) หมายถึง ความสามารถในการออกแบบ (Design) วางแผน ผลิต 
ตัวอย่างเช่น นักเรียนสามารถน้าเสนอทฤษฎีใหม่ที่แตกต่างไปจากทฤษฎีเดิมได้ 
 
พัฒนาการและบทบาทความส าคัญของภูมิศาสตร์ 
 สาขาวิชาภูมิศาสตร์ได้มีพัฒนาการและบทบาทในการสนับสนุนทั้งด้านวิชาการและการใช้
ประโยชน์ในการพัฒนาสังคมชุมชนผ่านยุคสมัยต่าง ๆ มาช้านาน การศึกษาและการค้นพบด้าน
ภูมิศาสตร์ท้าให้เข้าใจสภาวะความเปลี่ยนแปลงของโลกที่มนุษย์อาศัยอยู่ เข้าใจถึงวิวัฒนาการของ
สิ่งมีชีวิต ความเป็นอยู่ ระเบียบประเพณีวัฒนธรรม สภาพสังคมเศรษฐกิจและการเมืองการปกครอง
ของผู้คน ชุมชน ทั้งในระดับประเทศและภูมิภาค เข้าใจเหตุและผลของการปรับเปลี่ยนกระแสสังคม
ในมิติของการเงิน การคลัง ที่สัมพันธ์กับการเปลี่ยนแปลงสภาวะแวดล้อมทางการเมืองและวัฒนธรรม
องค์กร การเข้าถึงสาเหตุ ที่มาของปัญหา และปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่มีขอบเขตสาระครอบคลุมอย่าง
กว้างขวางทุกแง่มุม ท้าให้บทบาทของภูมิศาสตร์เป็นที่ประจักษ์หลากหลายแตกต่างกันไปตามยุคสมัย
และภูมิภาค ดังนั้นวิวัฒนาการความเจริญก้าวหน้าทางวิชาการและเทคโนโลยีทางภูมิศาสตร์ทุกยุคทุก
สมัยตลอดมา จึงจัดเป็นปัจจัยหลักพ้ืนฐานที่ส้าคัญของความส้าเร็จในการพัฒนาประเทศ (พงษ์อินทร์  
รักอริยะธรรม, 2559: 7) 
 
การจัดการเรียนการสอนภูมิศาสตร์ 
 Fien and Gerber (1988: 24) ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนการสอนวิชา
ภูมิศาสตร์ว่า ควรสอนให้ผู้เรียนตระหนักในพ้ืนฐานของการให้คุณค่า มีเป้าหมายการสอนที่ชัดเจน   
จึงควรสอนคู่กับคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือให้เกิดผลอย่างแท้จริง  
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Brook and Brooks (1993: 210) ได้กล่าว่า รูปแบบการจัดการเรียนการสอนภูมิศาสตร์ ควร
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และเข้าใจปัจจัยต่าง ๆ ทางภูมิศาสตร์ มองหาความสัมพันธ์ของ
เนื้อหาเพ่ือประกอบเป็นความรู้ใหม่ โดยผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ เพ่ือตอบสนอง และก้าวทัน
การเปลี่ยนแปลงทางภูมิศาสตร์  
 สรุปผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ คือ ความรู้ความสามารถของนักเรียนที่เกิดจาก
รูปแบบการจัดการเรียนการสอนทางภูมิศาสตร์ ท้าให้เกิดการเรียนรู้ ของแต่ละบุคคลซึ่งสามารถวัดได้
จากการแบบทดสอบด้วยวิธีการต่าง ๆ  

  
แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบ 

 
ทฤษฎีระบบ (Systems Theory) 
 Frjfjof Capra (อ้างถึงใน มกราพันธุ์ จูฑะรสก, 2556: 33) ได้น้าแนวคิดของเขาเกี่ยวกับ
ทฤษฎีระบบ (Systems Theory)  มาท้าความเข้าใจในเรื่องของชีวิตและน้าเสนอให้เห็นว่า วิสัยทัศน์
ใหม่ที่ว่าด้วยระบบชีวิตนี้จะเปลี่ยนวิถีที่เราสัมพันธ์กันและกัน และวิถีที่เราสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม วิถี
ในด้านสุขภาพตลอดจนมุมมองขององค์กรธุรกิจ ระบบการศึกษา สถาบันทางสังคม และระบบ
การเมืองต่าง ๆ ท้าให้เราช่วยกันสร้างชุมชนที่ยั่งยืนและช่วยให้เข้าใจธรรมชาติของพืช สัตว์ ระบบ
นิเวศท่ีจัดองค์กรของตนได้อย่างไร เราจะเรียนรู้จากธรรมชาติได้อย่างไร 
 วิธีคิดเชิงระบบแสดงให้เรารู้ว่า “องค์รวมเป็นมากกว่าผลรวมขององค์ประกอบของมัน”  
หัวใจของทฤษฎีนี้ คือ ชีวิตทั้งหลายล้วนด้ารงอยู่เป็นระบบ ในลักษณะโยงใยกันเป็นข่าย โดยระบบ
นิเวศเป็นระบบที่ใหญ่และส้าคัญมากท่ีสุด โดยเชื่อว่าการเข้าถึงความจริงในระบบนิเวศจะท้าให้เข้าใน
ระบบทั้งหลาย เนื่องจากเขาเชื่อว่าการจัดระบบองค์กรของระบบนิเวศ คือ หลักการจัดองค์กรของ
ระบบชีวิตทุกระบบ มนุษย์ในฐานะระบบชีวิตหนึ่งของระบบใหญ่ ซึ่งต้องจัดแบบแผนชีวิต ระเบียบ
สังคมให้สอดคล้องกับแบบแผนของระบบนิเวศ ในทัศนะของคาปรา พูดถึงระบบนิเวศ คือ การพูดถึง 
“ชุมชน” (Community) (ปิยะนาถ ประยูร, 2548: 25-26) 
 Peter M. Senge (อ้างถึงใน ปิยะนาถ ประยูร, 2548: 29)  ได้น้าทฤษฎีเชิงระบบ (Systems 
Theory) มาประยุกต์ใช้กับระบบบริหารและการพัฒนาองค์การเรียนรู้ เป็นผู้บัญญัติแนวคิด-ทฤษฎี 
การองค์การเรียนรู้ (Learning Organization) ด้วยวินัย 5 ประการ ไว้ในหนังสือ “The Fifth 
Discipline : The Art & Practice of the Learning Organization”  ซ่ึง Senge เห็นว่า ความคิด
และความเข้าใจในภาพรวมของทั้งระบบหรือวิธีคิดเชิงระบบ (Systems thinking) จะน้าองค์กรไปสู่
ความเป็นเลิศ ประกอบด้วย 1) การพัฒนาศักยภาพแห่งตนเพื่อไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่แท้ (Personal 
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mastery) 2) แบบจ้าลองความคิด (Mental Models) 3) การสร้างวิสัยทัศน์ร่วม (Shared Vision) 4) 
การเรียนรู้ร่วมกันเป็นทีม (Team Learning) 5) วิธีคิดเชิงระบบ (Systems Thinking) 
  
ระบบ (Systems) 
 มีผู้ให้ค้าจ้ากัดความของค้าว่า ระบบ ไว้ต่าง ๆ กัน ดังนี้ 
 เซียเลส (Searles, 1967, อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2558: 197) กล่าวว่า ระบบเป็นการจัด
สิ่งต่าง ๆ ให้มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอย่างเป็นระบียบ เป็นล้าดับขั้นตอน เพ่ือให้เกิดความเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน 

บานาธี (Banathy, 1968, อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2558: 197) ให้ความหมายของระบบ
ว่า เป็นการรวบรวมของส่วนประกอบซึ่งมีความสัมพันธ์และส่งเสริมต่อกัน เพ่ือท้างานให้บรรลุ
เป้าหมายที่ก้าหนดไว้ 

กานเย และบริกส์ (Gagné and Birggs, 1974, อ้างถึงใน ทิศนา  แขมมณี, 2558: 197) 
กล่าวว่า ระบบ หมายถึง วิธีการใด ๆ ก็ได้ที่ได้รับการจัดไว้อย่างเป็นระเบียบเพ่ือเป็นหลักให้สามารถ
ท้าสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้บรรลุผลตามเป้าหมาย ซึ่งอาจจะเป็นเป้าหมายในวงกว้าง เช่น เพ่ือสังคม หรือ
เป้าหมายย่อย เช่น เพ่ือคนส่วนหนึ่งของสังคม หรือเป้าหมายในวงแคบ เช่น เพ่ือครูคนเดียวก็ได้ 

วิทยา  สุหฤทด้ารง และศิรศักย  เทพจิต (2550: 11) กล่าวว่า ระบบ คือ กลุ่มของ
ส่ วนประกอบที่ มี การ เปลี่ ยนแปลงระหว่ างกัน (Interrelated) หรื อมีการ พ่ึ งพาอาศัยกัน 
(Interdependent)  ซึ่งมีรูปแบบที่สลับซับซ้อนและรวมกันเป็นองค์รวม 

สรุประบบ คือ การจัดรวบรวมส่วนประกอบให้มีความสัมพันธ์กันอย่างเป็นระเบียบ เป็น
ล้าดับขั้นตอน มีความสัมพันธ์ระหว่างกัน เพ่ือให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและบรรลุเป้าหมาย
ที่ก้าหนดไว้  
 
ความหมายของความสามารถในการคิดเชิงระบบ (Systems Thinking) 
 ความสามารถในการคิดเชิงระบบ (Systems Thinking) มีผู้รู้ได้ให้ความหมายไว้ดังนี้ 
 Senge (1999: 90) ได้ให้ความหมายว่า การคิดเชิงระบบ คือรูปแบบความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบต่าง ๆ ในระบบ ซึ่งรวมทั้งระดับขั้นของการท้าให้กระบวนการท้างานด้าเนินไปได้ เจตคติ 
มุมมอง คุณภาพของผลผลิต แนวทางการตัดสินใจที่ได้สร้างข้ึนและปัจจัยอีกหลายร้อยปัจจัย 
 Anderson & Johnson (1997: 17) ได้ให้ความหมายของความสามารถในการคิดเชิงระบบ
ว่าเป็นภาษาชนิดหนึ่งที่เสนอแนวทางการสื่อสารที่เกี่ยวกับพลวัต (Dynamic) ของการเกี่ยวพันซึ่งกัน
และกันกับความซับซ้อน ทั้งนี้เพราะว่าปัญหาต่าง ๆ ที่ เกิดขึ้นในปัจจุบันมิใช่ปัญหาที่เกิดขึ้นเป็นเชิง
เส้นตรง หากแต่ปัญหาส่วนใหญ่จะมีเหตุที่โยงใยเกี่ยวข้องซึ่งกันและกัน เป็นความสัมพันธ์ที่เป็นวงรอบ 
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 วิกรณ์  รักษ์ปวงชน (2550: 48) ให้ความหมายการคิดเชิงระบบ ในความหมายอย่างแคบ
กล่าวว่า เป็นการคิดอย่างมีหลักการและเหตุผล ในการจัดระเบียบข้อมูล หรือความสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบต่าง ๆ ให้มีแบบแผนหรือกระบวนการที่ชัดเจน   
 เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ (2556: 152) ให้ความหมายของการคิดเชิงระบบ คือ วิธีการคิด
เกี่ยวกับเรื่องใดเรื่องหนึ่งอย่างเป็นระบบ อย่างเป็นล้าดับขั้น และอย่างครบถ้วน โดยใช้วิธีคิด 10 มิติ
ในส่วนที่เกี่ยวข้องเป็นเครื่องมือ เพ่ือน้าไปสู่ผลลัพธ์ของการคิดที่มีประสิทธิภาพมากท่ีสุด 

ทิศนา  แขมมณี (2558: 201) ให้ความหมายของการคิดเชิงระบบ หมายถึง การจัดระบบ
ด้วยวิธีการเชิงระบบ (system approach) ได้แก่ การจัดองค์ประกอบของระบบในกรอบความคิด
ของตัวป้อน กระบวนการ กลไกควบคุม ผลผลิต และข้อมูลป้อนกลับ และน้าเสนอผังของระบบนั้นใน
รูปแบบของระบบที่สมบูรณ์ 

ช่อทิพย์  บรมธนรัตน์ (2558) ได้ให้ความหมายของความสามารถในการคิดเชิงระบบ คือ การ
คิดที่มีความเข้าใจ เชื่อมโยง มีความเชื่อในทฤษฎีระบบเป็นพ้ืนฐานในสมอง คนปกติมีความเข้าใจ
เกี่ยวกับระบบในสรรพสิ่งที่อยู่ในโลกท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีระบบอยู่แล้ว เพียงแต่ความสามารถในการ
ท้าได้ดีในระดับความเข้มข้นของระบบต่างกัน  

พรพรรณ  ภูมิภู (2560) กล่าวว่า ความสามารถในการคิดเชิงระบบ หมายถึง การคิดถึงสิ่งใด
สิ่งหนึ่งที่มองภาพรวมที่เป็นระบบ และมีส่วนประกอบย่อย ๆ โดยอาศัยการคิดในรูปแบบโดยตรงและ
โดยทางอ้อม  
 ชัยวัฒน์  ถิระพันธุ์ (2547, อ้างถึงใน ปิยนาถ  ประยูร, 2548: 19) ว่า ความสามารถในการ
คิดเชิงระบบ หรือ Systems thinking เป็นเรื่องของวิธีคิดเกี่ยวกับระบบ ที่รวมเอาทฤษฎีต่าง ๆ มาไว้ 
ซึ่งถ้าหากแปลตรงตัวก็คือ “วิธีคิดระบบ” แต่เหตุผลในการเติมค้าว่า “กระบวนระบบ” เพ่ือตอกย้้า
ความแตกต่างของระบบสองระบบ และวิธีคิดสองวิธีคิด คือ ระบบแห่งธรรมชาติ ซึ่งเป็นระบบเปิดที่มี
ชีวิต มีกระบวนการวิวัฒน์ที่ไม่หยุดนิ่ง กับระบบที่ไม่มีชีวิตที่เป็นกลไกในเชิงวิศวกรรมศาสตร์ การใช้
ค้าว่า “กระบวน” จึงเป็นความส้าคัญทางภาษาและภาพแห่งความเข้าใจต่อ Systems thinking  
 จากความหมายข้างต้น สรุปได้ว่า  การคิดเชิงระบบ คือ เป็นการคิดเชื่อมโยงร ะหว่าง
องค์ประกอบต่าง ๆ ว่ามีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์เป็นภาพรวมอย่างเป็นเหตุเป็นผล  และส่งผลเชื่อมโยง
ต่อเนื่องกันไปเป็นวงรอบ 
 
ความส าคัญของการคิดเชิงระบบ 
 Senge ได้กล่าวถึงความส้าคัญของการคิดเชิงระบบ (Systems Thinking) ที่มีต่อองค์กรแห่ง
การเรียนรู้ไว้ในหนังสือ “The Fifth Discipline” ว่าเป็นประการที่ 5 ของวินัยทั้งหมด 5 ประการ 
ส้าหรับการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ (Learning Organization) เนื่องจากเหตุผลดังต่อ ๆ ไปนี้ 
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 1.  การคิดเชิงระบบเป็นวินัยที่บูรณาการวินัยทั้งหมดเข้าด้วยกัน เป็นวินัยที่เชื่อมองค์ความรู้
ทางทฤษฎีกับการปฏิบัติ  ถ้าปราศจากการคิดเชิงระบบจะท้าให้ขาดแรงจูงใจในการเชื่อมโยง วินัย
ทั้งหมดในลักษณะของความเป็นองค์รวม และขาดความเข้าใจเรื่องการก้าวไปสู่อนาคตจากภาวะที่
เป็นอยู ่
 2.  หัวใจขององค์กรแห่งการเรียนรู้ คือ การเปลี่ยนความคิดจากการมองตนเองแยกจากโลก
มาสู่การเชื่อมโยงตนเองเข้าหาโลก และเปลี่ยนจากการมองว่าปัญหาเกิดจากใครบางคนหรือบางคน
บางสิ่งเป็นการมองว่าการกระท้าท่ีมาจากความคิดของตนเป็นตัวท้าให้เกิดปัญหาได้อย่างไร  
 3. การคิดเชิงระบบท้าให้บุคคลก้าวเข้าไปสู่ความเป็นองค์รวมที่มีความซับซ้อนตามธรรมชาติ
แล้วมนุษย์มีความสามารถในการสร้างข่าวสารมากกว่าการรับข่าวสาร มีความต้องการที่จะสร้าง
ความสัมพันธ์กับผู้อ่ืนมากกว่าจะบริหารจัดการแต่เพียงผู้เดียว และมีความพยายามที่จะเปลี่ยนแปลง
มากกว่าการคงสภาพเดิมไว้ ดังนั้น การคิดเชิงระบบ คือ แนวทางการแก้ไขปัญหาโดยการพ่ึงพาซึ่งกัน
และกัน การคิดเชิงระบบ คือ การมองภาพโครงสร้าง (structure) ในสถานการณ์ซับซ้อนและการท้า
ความเข้าใจกับพลังการเปลี่ยนแปลงระดับสูงซึ่งเป็นผลมาจากพลังแห่งการเปลี่ยนแปลงเพียงเล็กน้อย 
 4.  สาเหตุที่การคิดเชิงระบบเป็นวินัยที่ 5 เนื่องจากการคิดเชิงระบบเป็นรากฐานที่น้าไปสู่ทุก
วินัยแห่งการเรียนรู้ ซึ่งต้องตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงความคิดจากการมองแยกส่วนเป็นการมอง
ภาพรวม เปลี่ยนจากการมองว่าบุคคลคือผู้ที่ต้องการความช่วยเหลือมาเป็นการมีส่วนร่วมในการท้า
กิจกรรมในความเป็นจริง จากการมีปฏิกิริยาตอบสนองมาเป็นการน้าเสนอภาพอนาคต การคิดเชิง
ระบบจึงเป็นหลักการพ้ืนฐานขององค์กรแห่งการเรียนรู้ว่าคิดเกี่ยวกับโลกอย่างไร  
 5.  การคิดเชิงระบบเป็นภาษาสากล เป็นเครื่องมือการแก้ปัญหาที่ทรงพลังส้าหรับการสื่อสาร
แลกเปลี่ยนความคิดในเรื่องราวหรือประเด็นที่ซับซ้อน ภาษาส้าหรับการคิดเชิงระบบเป็นภาษาวงกลม
ที่แสดงเหตุและผล โดยปัจจัยทั้งหลายนั้นอาจเป็นทั้งเหตุและผลในตัวเอง เครื่องมือของการคิดเชิง
ระบบทั้ง causal loop diagram, archetypes และ computer model จึงเป็นการน้าเสนอเก่ียวกับ
ความสัมพันธ์ทั้งสิ้น  
 6.  การคิดเชิงระบบเป็นทั้งวิธีการ หลักการ และเครื่องมือที่ท้าให้มองเห็นความสัมพันธ์ของ
สรรพสิ่ง และมองว่าแต่ละสิ่งนั้นคือส่วนหนึ่งของกระบวนการ (Senge อ้างถึงใน จิรนันท์  ชาติชัยนา
นนท์, 2557: 64-65) 
 สรุปได้ว่า การคิดเชิงระบบเป็นแนวคิดส้าคัญส้าหรับการแก้ปัญหาที่ยุ่งยากซับซ้อน  เป็นการ
เชื่อมโยงแนวทางการแก้ไขปัญหาโดยการพ่ึงพาซึ่งกันและกัน เปลี่ยนแปลงความคิดจากการมองแยก
ส่วนเป็นการมองภาพรวม หรือภาพโดยรวมของทั้งหมด ซึ่งจะช่วยให้คาดการณ์และเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้
ทั้งระบบ 
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ขั้นตอนความสามารถในการคิดเชิงระบบ 
 มกราพันธุ์  จูฑะรสก (2556: 67-68) ได้จัดล้าดับการเรียนการสอนทักษะการคิดเชิงเป็น
ระบบ ไว้ 4 ขั้นตอน ดังนี้  
 การเรียนรู้ขั้นตอนที่ 1 การก้าหนดประเด็นปัญหา เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนต้องใช้ความรู้
ความสามารถเดิมจากการเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องที่ก้าลังคิดผนวกเข้ากับประสบการณ์ในเรื่องนั้น โดยการ
วิเคราะห์บริบทของเรื่องที่ก้าลังคิดเพ่ือน้าความคิดไปสู่เป้าหมายของการคิดและก้าหนดวัตถุประสงค์
ของกิจกรรมให้ชัดเจนพร้อมทั้งใช้สติก้ากับเพ่ือให้ได้ความคิดที่มีคุณภาพ ซึ่งขั้นตอนนี้ผู้สอนต้องหมั่น
ตรวจสอบกระบวนการคิดของผู้เรียนว่ายังคงด้าเนินกระบวนการร่วมกับกลุ่มในเรื่องที่ก้าลังคิดอยู่
หรือไม่ โดยอาศัยการสังเกตและซักถามเป็นบางจังหวะ แต่ต้องไม่รบกวนกิจกรรมกลุ่มพร้อมทั้งตอบ
ข้อซักถามบางครั้งท่ีผู้เรียนสงสัย แต่ไม่ใช่ให้ค้าตอบแก่ผู้เรียน 
 การเรียนรู้ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์ปัจจัยย่อย คือระบุปัจจัยสาเหตุแห่งปัญหาหลังจากได้
ศึกษาสภาพปัญหาจากสถานการณ์ปัญหา แล้วเกิดความไม่สมดุลทางความคิด ได้พยายามหาข้อมูล
จากการใช้แผนผังความคิดแยกแยะองค์ประกอบของประเด็นปัญหา เพ่ือศึกษาดูว่าแต่ละปัจจัยย่อมมี
ความเป็นเหตุเป็นผลกันหรือไม่ โดยอาศัยข้อความรู้ หลักการ ประสบการณ์ในเรื่องที่ก้าลังศึกษานั้น
เข้ามาประกอบเสมอ 
 การเรียนรู้ขั้นตอนที่ 3 หาความสัมพันธ์ของปัจจัยย่อยของ  ผู้เรียนพิจารณาความสัมพันธ์
อย่างเป็นเหตุเป็นผล เป็นการเริ่มกระบวนการเรียนรู้ความเชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยย่อยแต่ละ
ตัวว่ามีความสัมพันธ์ที่สอดคล้องไปในทิศทางเดียวกันหรือในทิศทางผกผันกลับทิศกัน เพ่ือน้าไปสู่การ
ก้าหนดสมมติฐานในเรื่องที่ก้าลังคิด 
 การเรียนรู้ขั้นตอนที่ 4 สังเคราะห์วงจรปัญหา เป็นการออกแบบวงจรปัญหาระหว่างปัจจัย
ย่อยๆ แต่ละตัว ตั้งแต่ขั้นระบุปัจจัยสาเหตุแห่งปัญหา ขั้นพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างปัจจัยย่อย 
โดยลักษณะของการเขียนวงจรเชื่อมโยงร้อยเรียงต่อเนื่องกัน จนสุดท้ายจะมีข้อมูลย้อนกลับมายัง
ต้าแหน่งเริ่มต้นของปัญหา 
 Anderson & Johnson (1997: 18)  ได้น้าเสนอความสามารถในการคิดเชิงระบบ ดังนี้ 
  1.  จัดระเบียบแก่นของปัญหาให้มีความชัดเจน 
  2.  บรรยายเรื่องราวพฤติกรรมปัญหาที่เกิดขึ้น 
  3.  เลือกตัวแปรที่เป็นปัจจัยหลักของปัญหา 
  4.  ก้าหนดชื่อตัวแปรให้ชัดเจน โดยต้องไม่ลืมว่าใช้ค้านามหรือกลุ่มของค้านามเป็นตัว
แสดงตัวแปร 
  5. เขียนกราฟแสดงพฤติกรรมของตัวแปรภายใต้ช่วงเวลาหนึ่ง 
  6. ตั้งสมมติฐานเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของตัวแปรที่อาจจะมีส่วนเกี่ยวพันกัน 
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 Ricmond (2000: 4) ได้กล่าว่าความสามารถในการคิดเชิงระบบที่จะน้าไปสู่การปฏิบัติมี 4 
ขั้นตอน คือ 
  1. การระบุประเด็นปัญหาให้ชัดเจนหรือนิยามปัญหา 
  2. การก้าหนดสมมติฐานหรือแบบสร้างแบบจ้าลอง 
  3. การทดสอบสมมติฐานหรือทดสอบแบบจ้าลอง 
  4. การปฏิบัติการเพ่ือน้าการเปลี่ยนแปลงหรือสื่อสารเพื่อสร้างความเข้าใจ 
 Senge (1990: 6-9 ) ได้กล่าวถึงแก่นของการคิดเชิงระบบ ไว้ดังนี้ 
  1. ความรอบรู้แห่งตน (Personal Mastery) 

2. แบบจ้าลองความคิด (Mental models) 
3. วิสัยทัศน์ร่วมกัน (Shared Vision) 
4. การเรียนรู้เป็นทีม (Team Learning) 

  5. การคิดเชิงระบบ (Systems thinking) 
 สรุปได้ว่า ขั้นตอนของความสามารถในการคิดเชิงระบบ เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนต้องใช้ความรู้
ความสามารถเดิมผนวกกับประสบการณ์ในเรื่องนั้น เพ่ือศึกษาแต่ละปัจจัยย่อยมีความเป็นเหตุเป็นผล
กัน และเชื่อมโยงระหว่างปัจจัยย่อยแต่ละตัวให้เห็นปัญหาที่แท้จริงที่ผ่านการวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
น้ามาเชื่อมโยง ปรากฏเป็นรูปธรรมได้อย่างชัดเจน โดยผู้วิจัย ได้น้าขั้นตอนของ มกราพันธุ์ จูฑะรสก
(2556) มาเพ่ือพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบ เป็น 4 ขั้นตอน คือ  1) ก้าหนดประเด็นปัญหา 
2) วิเคราะห์ปัจจัยย่อย  3) หาความสัมพันธ์ของปัจจัยย่อย และ 4) สังเคราะห์วงจรปัญหา  
 
ประโยชน์ของความสามารถในการคิดเชิงระบบ 
 ภคมนวรรณ  ขุนพิณี (2560) กล่าวถึงประโยชน์ของความสามารถในการคิดเชิงระบบ ดังนี้ 
  1.  ช่วยให้เกิดความคิดเพ่ือพัฒนาองค์กรในภาพรรวมได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  2.  ประสานงานร่วมกับบุคคลอ่ืนให้เป็นไปตามประบวนการ และระบบการบริหารงาน
ภายใน 
  3.  สามารถแก้ปัญหาและตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  4.  แก้ไขปัญหาข้อขัดแย้งที่จะเกิดข้ึนกับระบบภายในองค์กรได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
  5.  เพ่ือให้มองเห็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นกับระบบภายในองค์กร ซึ่งเกิดข้ึน
อย่างเป็นระบบโดยการเชื่อมโยงติดต่อกัน และสามารถแก้ไขสถานการณ์ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
 ปิยนาถ  ประยูร (2548: 106-110) กล่าวว่า ความสามารถในการคิดเชิงระบบที่ควรสนใจใน
การฝึกฝนเป็นอย่างยิ่งนั้นมีคุณูปการต่อวิธีการคิดหลายประการ ได้แก่ 
  1.  การท้าให้เรามองเห็นโลกรอบตัวอย่างเป็นองค์รวม 
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  2.  การท้าให้เรามองเห็นและตระหนักว่าการท้างานของส่วนย่อยของระบบว่าท้างาน
อย่างไร และมองเห็นว่าระบบ ไม่ใช่การ “สะสม” (Collection) องค์ประกอบต่าง ๆ เอาไว้ร่วมกัน 
  3.  การท้าให้เรามองเห็นว่าความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยต่าง ๆ ที่อยู่ในระบบนั้นว่ามี
อิทธิพลต่อแบบแผนพฤติกรรม (pattern of behavior) และเหตุการณ์ของระบบได้อย่างไร 
  4.  การท้าให้เรามีความเข้าใจต่อ “ชีวิต” ว่ามีการเคลื่อนไหวและการเปลี่ยนแปลง
ตลอดเวลา ไม่ได้หยุดนิ่งอยู่กับที่  
  5.  การท้าให้เราเข้าใจว่าเหตุการณ์หนึ่ง มีอิทธิพลที่จะส่งผลสะเทือนต่ออีกเหตุการณ์หนึ่ง
ได้ ถึงแม้ว่าเหตุการณ์ที่สองจะเกิดหลังจากเหตุการณ์แรกได้เกิดขึ้นมานานแล้ว และอยู่ไกลจาก
เหตุการณ์แรกก็ตาม 
  6.  การท้าให้เรารู้ว่า “อะไร” ที่มันเกิดขึ้นรอบตัวเรานั้น ล้วนแล้วแต่ขึ้นอยู่กับ “ต้าแหน่ง
ของเรา” ในระบบขณะนั้น 
  7.  เกิดการท้าทายสมมุติฐานของเราที่พยายามเข้าถึงความเป็นจริงที่ว่า โลกท้างาน
อย่างไร (how the world work) 
  8. ท้าให้เราเริ่มตระหนักถึงการกระท้าของเรา หรือการกระท้าของคนอ่ืนว่ามีผลกระทบ
ระยะสั้น และผลกระทบระยะยาวอย่างไร 
  9.  วิธีคิดกระบวนระบบไม่สนับสนุนให้เรา “แพะรับบาป” เมื่อสิ่งที่กระท้านั้น ไม่ได้
ด้าเนินไปตามที่เราวางแผนไว้ แต่สนับสนุนให้เราสนใจมองและ “เห็น” ต่างออกไป อันช่วยให้เรา 
“ทดลองตั้งค้าถามใหม่” เมื่อบางอย่างไม่เป็นไปตามที่คาดการณ์ไว้ 
 กล่าวโดยสรุป ความสามารถในการคิดเชิงระบบเป็นการคิดในภาพรวมที่เป็นระบบ และมี
ส่วนประกอบย่อย ๆ มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงจากส่วนย่อยไปหาส่วนใหญ่ เป็นการคิดอย่างมีเหตุมีผล 
มองภาพเป็นองค์รวม  ไม่ได้มีลักษณะเป็นเส้นตรง มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงเป็นวงกลม ส่งผลซึ่งกัน
และกัน ความสามารถในการคิดเชิงระบบจึงเป็นทักษะการคิดที่น้าหลากหลายทักษะการคิดมา
ผสมผสานในเวลาเดียวกัน ซึ่งผู้วิจัยได้น้ามาใช้ในการสอน เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการ
เปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงการเปลี่ยนแปลงของโลกได้อย่างองค์รวม  
โดยสรุปมี 4 ขั้นตอน ดังนี้  คือ  1. ก้าหนดประเด็นปัญหา  2. วิเคราะห์ปัจจัยย่อย 3. หาความสัมพันธ์
ของปัจจัยย่อย  4. สังเคราะห์วงจรปัญหา   
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งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 
งานวิจัยภายในประเทศ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
ปิยะนันท์  ธีรานุวัฒน์ (2554: 116-118)  ได้ศึกษาการพัฒนาผลการเรียนรู้และความสามารถ

ด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เรื่อง ประเด็นส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีวัตถุประสงค์ เพ่ือ 1) เปรียบเทียบ
ผลการเรียนรู้เรื่อง ประเด็นส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้หาความรู้ 2) ศึกษาความสามารถด้านการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ เรื่อง ประเด็นส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้หาความรู้ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/1 
โรงเรียนนักบุญเปโตร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2554 จ้านวน 32 คน ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง
รวม 5 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้หาความรู้ เรื่อง ประเด็นส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย 2) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 3) 
แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ สถิติที่ ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test Dependent)  พบว่า 
ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนและหลังเรียนเรื่อง ประเด็นส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการเรียนหลัง

เรียน (𝑥̅ = 27.97, S.D. = 3.83) สูงกว่าก่อนเรียน (𝑥̅ = 17.66, S.D. = 3.04) อย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ผลการศึกษาความสามารถด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้หาความรู้ พบว่า โดยภาพรวม

อยู่ในระดับมาก (𝑥̅ = 3.69, S.D. = 0.54) และผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  พบว่าโดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (𝑥̅ = 4.12, S.D. = 
0.39) โดยเรียงล้าดับจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านประโยชน์ที่ได้รับด้านเนื้อหา ด้านบรรยากาศ และ
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ตามล้าดับ 

สาริศา  บุญแจ่ม (2557: 74-75) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ และแบบ
การบริการสังคม เรื่อง สิ่งแวดล้อม และทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ือส่งเสริมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การ
คิดวิเคราะห์ และจิตสาธารณะ ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือ  
พัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้หาความรู้  และแบบบริการสังคม เรื่อง สิ่งแวดล้อม
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และทรัพยากรธรรมชาติ ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  2) เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
การคิดวิเคราะห์ และจิตสาธารณะ ที่เรียนรู้ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้หาความรู้
และแบบการบริการสังคม ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้หาความรู้และแบบบริการสังคม กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/1 
โรงเรียนบ้านหนองปล้อง อ้าเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูมิ สังกัดส้านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ประถมศึกษาชัยภูมิ เขต 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 จ้านวน 18 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือก
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้หาความรู้ จ้านวน 3 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบการคิด
วิเคราะห์ และแบบสังเกตพฤติกรรมจิตสาธารณะ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้หาความรู้ 
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 69.21 นักเรียนมีคะแนนการคิดวิเคราะห์ คิดเป็น
ร้อยละ 59.44  นักเรียนมีจิตสาธารณะมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 1.63 มีพฤติกรรมจิตสาธารณะระดับดี  และ
การจัดการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้หาความรู้และแบบบริการสังคม นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน คิดเป็นร้อยละ 80.56 นักเรียนมีคะแนน การคิดวิเคราะห์ คิดเป็นร้อยละ 73.15 
นักเรียนมีจิตสาธารณะโดยรวมมีค่าเฉลี่ย 1.84 มีพฤติกรรมจิตสาธารณะระดับด ี

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับห้องเรียนกลับด้าน 
 วันเฉลิม  อุดมทวี (2556: 119-121) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถการคิดเชิงบูรณาการ 
และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 ภูมิศาสตร์
ทวีปอเมริกาเหนือและใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based 
Learning) ร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) เพ่ือ 1) พัฒนาความสามารถ
การคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 ภูมิศาสตร์ทวีป
อเมริกาเหนือและใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) 
ร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) 2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือและใต้ โดย
ใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ร่วมกับเทคนิคห้องเรียน
กลับทาง (Flipped Classroom) และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มี
ต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning)  
กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/10 จ้านวน 41  คน โรงเรียนสีขรภูมิพิสัย ภาคเรียนที่ 
1 ปีการศึกษา 2556 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนการคิดเชิงบูรณาการเฉลี่ยร้อยละ 80.30 
และมีจ้านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 82.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก้าหนดไว้ 2) นักเรียนมีคะแนน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 81.50 และและมีจ้านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 87.80 ซึ่ง
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สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก้าหนดไว้ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนทีมีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง 
(Flipped Classroom) ผลรวมในด้านที่ 2 บทบาทของนักเรียน นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด 

โดยมีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 4.84 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.35 
 ชนากานต์  โสจะยะพันธ์ (2558: 182-183) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบห้องเรียนกลับด้าน
ด้วยวิธีการเรียนแบบกลุ่มสืบสอบออนไลน์ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเรียนรู้เป็นทีมส้าหรับ
นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย มีวัตถุประสงค์เพ่ือ พัฒนา ศึกษาผล และน้าเสนอรูปแบบ
ห้องเรียนกลับด้านด้วยวิธีการเรียนแบบกลุ่มสืบสอบออนไลน์ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการ
เรียนรู้เป็นทีมส้าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง คือ 
นักเรียนระดับชั้นมัยมศึกษาตอนปลาย จ้านวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบรูปแบบห้องเรียน
กลับด้านด้วยวิธีการเรียนแบบกลุ่มสืบสอบออนไลน์ เพ่ือเสริมสร้างความสามารถในการเรียนรู้เป็นทีม
ส้าหรับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย คะแนนเฉลี่ยความสามารถในการเรียนรู้เป็นทีมหลัง
เรียนของกลุ่มตัวอย่างสูงกว่าคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยผู้เรียนที่
มีความสามารถทางการเรียนแตกต่างกัน มีความสามารถในการ เรียนรู้เป็นทีมแตกต่างกันอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบ 
พชรมณฑ์  หมวดนุ่ม (2555: 107-109) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบ

เพ่ือเชื่อมโยงการเขียน โดยใช้เทคนิคผังกราฟฟิกของนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่  6 โดยมี
วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชื่อมโยงการเขียนของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก 2) ศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก กลุ่มตัวอย่างได้แก่ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียนวัดศาลาแดง ส้านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร 
จ้านวน 34 คน ทดลองใช้ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2555 สัปดาห์ละ 4 ชั่วโมง รวม 3 สัปดาห์ 
รวม 3 สัปดาห์ รวมระยะเวลา 12 ชั่วโมง เป็นการวิจัยเชิงทดลอง แบบ One Group Pretest 
Posttest Design เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟฟิก 2) โปรแกรมสร้างผังกราฟิก XMind 3) แบบทดสอบวัดความสามารถ
ในการคิดเชิงระบบ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค

ผังกราฟิก การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การ
ทดสอบค่า t-test แบบ Dependent และการวิเคราะห์เนื้อหา (content analysis) ผลการวิจัย
พบว่า 1) ความสามารถในการคิดเชิงระบบ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6  ก่อนและหลังการ



 57 
 

 
  

จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 โดยมีคะแนน
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคผัง
กราฟิกโดยภาพรวม อยู่ในระดับ เห็นด้วยมาก โดยมีความเห็นว่า การเรียนรู้ด้วยกราฟิกช่วยให้
นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจเนื้อหาที่เรียนมากขึ้น คิดเป็นล้าดับต่อเนื่อง ไม่สับสน วิเคราะห์ และ
สังเคราะห์ความรู้ด้วยตนเองได้ และคิดอย่างมีข้ันตอน เกิดความสามารถในการคิดเชิงระบบ 

นิยม  กิมานุวัฒน์ (2559: 129-132) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนา
กระบวนการคิดเชิงระบบ ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนารูปแบบการสอน
เพ่ือพัฒนากระบวนการคิดเชิงระบบส้าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ประเมินประสิทธิภาพของ
รูปแบบการสอน และเปรียบเทียบกระบวนการคิดเชิงระบบก่อนและหลังใช้รูปแบบการสอน กลุ่ม
ตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 42 จ้านวน 33 คน ในภาคเรียนที่  
1 ปีการศึกษา 2556 ซึ่งได้จากการส่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) รูปแบบการ
สอนเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดเชิงระบบส้าหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา 2) แผนการจัดการเรียนรู้ 
3) แบบประเมินพฤติกรรมกระบวนการคิดเชิงระบบ 4) แบบวัดกระบวนการคิดเชิงระบบ สถิติที่ใช้ใน
การวิเคราะห์ข้อมูล  ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เกณฑ์ประสิทธิภาพ และการทดสอบค่า
ที (t-test) ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการสอนที่พัฒนากระบวนการคิดเชิงระบบ มีประสิทธิภาพ 
81.15/85.95 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้ที่ 80/80 และกระบวนการคิดเชิงระบบของนักเรียนหลังใช้
รูปแบบการสอนมีคะแนนสูงกว่าก่อนใช้รูปแบบการสอนเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดเชิงระบบ อย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.5 
 
งานวิจัยต่างประเทศ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 
Blanton (1988: 192-A อ้างถึงใน ปิยะนันท์  ธีรานุวัฒน์, 2554: 85) ศึกษาผลของการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู้ที่มีต่อการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ต่อผลการเรียนรู้เนื้อหา ต่ออัตมโนภาพของ
ตนเอง และต่อทัศนคติการเรียนสังคมศึกษา นอกจากนั้นยังตรวจสอบว่า การสอนแบบสืบเสาะหา
ความรู้หาความรู้นี้มีปฏิสัมพันธ์กับเพศ และรูปแบบการเรียนหรือไม่ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา ระดับ 
8 จาก 2 โรงเรียนในเขตมิสซิสซิปปี (Mississippi) จ้านวน 96 คน กลุ่มทดลองได้รับการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู้หาความรู้ ฝึกทักษะการตั้งสมมติฐาน การเลือกแหล่งข้อมูล การสรุปความคิด และการ
ตีความข้อมูล ผลการวิจัยพบว่า ไม่มีผลกระทบต่อกลุ่มทดลองในด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ด้าน
เนื้อหาวิชา ด้านความคิดรวบยอดและทัศนคติต่อการเรียนวิชาสังคมศึกษา และไม่มีผลการะทบต่อ
เพศ และรูปแบบการเรียน แต่พบว่า ด้านเนื้อหามีการเพ่ิมขึ้นเมื่อเปรียบเทียบระหว่างก่อนเรียนและ
หลังเรียน 
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Simge and Yasemin (2011: 417-422) ได้ศึกษาผลการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ใน
วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ที่มีผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ้านวน 72 คน โรงเรียนรัฐบาลในเมืองเอดิน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง
จ้านวน 38 คน กลุ่มควบคุม จ้านวน 34 คน เป็นวิจัยแบบกึ่งทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 
1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรื่อง แสง 2) แบบ
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนกลุ่มทดลองเพ่ิมขึ้นจาก
ก่อนเรียน และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่
ระดับ 0.05 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับห้องเรียนกลับด้าน 
 Marlowe (2012, อ้างถึงใน วันเฉลิม  อุดมทวี, 2556: 65) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
และการลดความเครียดของผู้เรียน โดยการใช้ห้องเรียนกลับทาง ซึ่งมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้ เรียนจากการใช้ห้องเรียนกลับทาง ( Flipped Classroom) และ
การศึกษาการลดความเครียดของผู้เรียนจากการใช้ห้องเรียนกลับทาง ( Flipped Classroom) 
ผลการวิจัยพบว่า ผลของการใช้ห้องเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น
อย่างมีนัยส้าคัญ ซึ่งเกิดจากการดูวิดีโอบรรยายนอกชั้นเรียนและสามารถส่งงานนอกชั้นเรียนได้เสร็จ
ตามระยะเวลาที่ผู้สอนก้าหนด อีกทั้งการเรียนแบบห้องเรียนกลับทางยังเป็นการลดความเครียดจาก
การเรียน เนื่องจากผู้เรียนสามารถศึกษาวิดีโอได้นอกชั้นเรียน ท้าให้บรรยากาศในชั้นเรียนเป็นไปด้วย
ความสนุกสนาน เป็นประโยชน์ และมีความน่าสนใจมากขึ้น 

Strayer (2012, อ้างถึงใน ชนากานต์  โสจะยะพันธ์, 2558: 44) ได้ท้าการศึกษาเปรียบเทียบ
ชั้นเรียนแบบกลับด้านกับชั้นเรียนปกติในวิชาสถิติในระดับเดียวกันในมหาวิทยาลัย ท้าการศึกษาจาก
การจดบันทึก การสัมภาษณ์ และ Focus Group นักเรียนในชั้นเรียนห้องเรียนกลับด้าน มีความพึง
พอใจในโครงสร้างของห้องเรียนเมื่อแรกเริ่มและในชั้นเรียน ผู้เรียนได้เปิดกว้างและมีส่วนร่วมมากขึ้น
ในการเรียนรู้แบบร่วมมือ และยอมรับนวัตกรรมการสอนแบบใหม่ 

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบ 
Kirk and Huff (1996: ED401461 อ้างถึงใน นิยม  กิมานุวัฒน์ , 2559: 94) ได้เสนอแนว

ทางการพัฒนาการคิดเชิงระบบ ประกอบด้วยขั้นตอน 3 ขั้นตอน โดยมีขั้นตอนแรกเป็นกิจกรรมที่
เรียกว่า “ลูกหิน” (Pellets) เป็นขั้นที่ช่วยให้ผู้เรียนค้นพบเกี่ยวกับคุณประโยชน์ของการใช้การคิดเชิง
ระบบเพ่ือการแก้ปัญหาในการท้างาน ขั้นที่สอง เป็นกิจกรรมที่เรียกว่า “ระบบเขาวงกต” (Amazing 
Systems) และขั้นที่ สาม เรี ยกว่ า  “ความร่วมมือการแก้ปัญหาที่ ดีกว่ า  ( Better Solution 
Incorporated) ทั้งสามขั้นตอนจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้พัฒนาและทดสอบระบบของตนเองที่สร้างขึ้น 
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Wyckoff (1998: 59 อ้างถึงใน อรอุมา  รุ่งเรืองสณิชกุล, 2552: 76) ได้ท้าวิจัย เรื่อง โรงเรียน
กับองค์กรการเรียนรู้: การศึกษาเครื่องมือเพ่ือการพัฒนาจากการศึกษาเพ่ือค้นหาวิธีการเปลี่ยนแปลง
องค์กรเพ่ือจะน้าไปสู่การพัฒนา โดยวิธีการศึกษาได้ใช้วิธีการส้ารวจภายใต้ประเด็น ปัจจัย วินัย 5 
ประการ เพ่ือการเป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ อันประกอบด้วย บุคลิกภาพรอบรู้ รูปแบบทางปัญญา ทีม
แห่งการเรียนรู้ วิสัยทัศน์ร่วม และการคิดเชิงระบบการส้ารวจได้ด้าเนินการสอบถามระดับการรับรู้
ของครู จ้านวน 755 คน จาก 21 โรงเรียน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้การวิเคราะห์ค่าแนวโน้มเข้าสู่
ส่วนกลางเพ่ือรายงานค่ารายข้อ ผลการศึกษา พบว่า ในการพัฒนาคณะครูที่จะน้าไปสู่การ
เปลี่ยนแปลงองค์กรนั้น การเพ่ิมความรู้เกี่ยวกับความคิดรวบยอดของการเป็นองค์การแห่งการเรียนรู้ 
จะส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงและเกิดการปฏิบัติการในโรงเรียนได้ 
 จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้อง งานวิจัยทั้งในและต่างประเทศสามารถสรุปได้ว่า   
ความสามารถในการคิดเชิงระบบเป็นทักษะที่สมควรให้เกิดการพัฒนาให้เกิดขึ้นในผู้เรียน เพราะเป็น
ทักษะที่จ้าเป็นของผู้เรียน  โดยผู้วิจัยได้เลือกใช้รูปแบบการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน
กลับด้าน ซึ่งเป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  โดยเน้น
กระบวนการต่างๆ ซึ่งเป็นกระบวนการที่เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงท้าให้ผู้เรียนสามารถเกิด
ประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบัติ  นอกเหนือจากนี้งานวิจัยต่าง ๆ  แสดงให้เห็นว่ากระบวนการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ช่วยส่งเสริมให้พัฒนาทักษะการคิด เช่น การคิดแยกแยะ  การคิด
วิเคราะห์  การคิดตัดสินใจแก้ปัญหา   คิดเป็นเหตุเป็นผล คิดเชื่อมโยง เพ่ือให้เห็นองค์ประกอบ
โดยรวม และสามารถตัดสินใจได้อย่างรอบด้านและมีประสิทธิภาพมากที่สุด  จากการศึกษางานวิจัย
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และแนวคิดห้องเรียนกลับด้านพบว่า ทั้ง
สองกระบวนการส่งเสริมให้นักเรียนมีผลการเรียนรู้ที่สูงขึ้น  มีพัฒนาการของทักษะต่าง ๆ ที่ดีขึ้น
ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษา เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการ
คิดเชิงระบบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
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บทที่ 3  
วิธีการด าเนินการวิจัย 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิง
ระบบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  Research) แบบการทดลองขั้น
พ้ืนฐาน (Pre-Experimental) และใช้แบบแผนการวิจัยแบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
(One Group Pretest – Posttest  Design) (มาเรียม  นิลพันธุ์, 2557: 44)  โดยมีขั้นตอนและวิธีการ
ด้าเนินการวิจัยดังต่อไปนี้  

 
ระเบียบวิธีวิจัย 
 เพ่ือให้งานวิจัยครั้งนี้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ก้าหนด
รายละเอียดต่าง ๆ เกี่ยวกับวิธีวิจัย ประกอบด้วย ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ตัวแปรที่ศึกษา 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์
ข้อมูล และสถิติท่ีใช้ รายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสตรีวัดอัปสร
สวรรค์ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร  ที่ก้าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ้านวน 
9 ห้อง จ้านวน 227 คน 

2.  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนสตรีวัด
อัปสรสวรรค์ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ที่ก้าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 
จ้านวน 1 ห้อง  ได้มาจากการสุ่มอย่างง่าย (Sample Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็น
หน่วยสุ่ม จ้านวน 21 คน 
 
ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาวิจัย 
 ตัวแปรต้น (Independent Variable) ได้แก่ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 ตัวแปรตาม (Dependent Variable)  
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  1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ 
  2. ความสามารถในการคิดเชิงระบบ  
  3. ความคิดเห็นที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 
ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561  จ้านวน 5 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 
2  ชั่วโมง รวม 10 ชั่วโมง 
 
เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
 เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  สาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ 
รายวิชา ส32105 สังคมศึกษา 4 ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.4-6/2 วิเคราะห์อิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร์ ซึ่งท้า
ให้เกิดปัญหาทางกายภาพหรือภัยพิบัติทางธรรมชาติในประเทศไทยและภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก และ 
ส 5.1 ม.4-6/4 ประเมินการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในโลกว่าเป็นผลมาจากการกระท้าของมนุษย์และ
ธรรมชาติ ในหน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติใน
โลก ประกอบด้วยเนื้อหา ดังนี้ 1. ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดทางธรณีภาค 1) แผ่นดินไหว 2) ภูเขาไฟ
ปะทุ 3) สึนามิ 2. ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดทางบรรยากาศภาค 4) วาตภัย 5) ภัยแล้ง 6) ภาวะโลก
ร้อน 3. ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดทางอุทกภาค 7) อุทกภัย 8) การกัดเซาะชายฝั่ง  9) ดินโคลนถล่ม 
 
แบบแผนการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental  Research) ผู้วิจัยได้ด้าเนินการ
วิจัย ตามแบบแผนการวิจัยดังนี้ 
 5.1  วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ แผนการวิจัย            
เชิ งทดลอง (Pre – Experimental Design) แบบหนึ่ งกลุ่ มทดสอบก่อนเรี ยน –  หลั ง เ รี ยน              
(The One Group Pretest – Posttest  Design) แบบแผนดังนี้ (มาเรียม  นิลพันธุ์, 2557: 144)                
ดังตารางที่ 9 
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ตารางที่ 9 แบบแผนการวิจัย The One Group Pretest – Posttest  Design 
 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 

T1 X T2 

 
เมื่อ   T1 คือ ทดสอบก่อนจัดกระบวนการเรียนรู้ 
  X คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน   

T2 คือ ทดสอบหลังจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 5.2  ประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ โดยใช้แบบแผนวิจัยแบบ แบบศึกษากลุ่ม
เดียว วัดหลายครั้งแบบอนุกรม (The  One – Group Pretest -Time Series Design) แบบแผนดังนี้ 
(มนต์ชัย  เทียนทอง 2548: 153) ดังตารางที่ 10 
 
ตารางที่ 10 แบบแผนการวิจัย One Shot Repeated Measured  Design 
 

E   -   X  O1   X  O2   X O3       
 

เมื่อ       E  คือ กลุ่มทดลอง  
     X คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ   
                                แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
O1  O2  O3 คือ       ทดสอบหลังจัดกระบวนการเรียนรู้ 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก้าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 

   1.  แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ประกอบด้วย 5  ขั้นตอนการสอน ขั้นที่ 1 ขั้นน้าเสนอปัญหา โดยนักเรียน
ศึกษามาล่วงหน้า  ขั้นที่ 2 ขั้นส้ารวจและค้นหาโดยสืบค้นจากข้อสงสัยเป็นทีม  ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบาย
และ    ลงข้อสรุปโดยเป็นแบบแผนผังความคิด  ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้โดยการน้าเสนอองค์ความรู้ที่
ค้นพบ  ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล จ้านวน 10 แผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหาเกี่ยวกับ เรื่อง ภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก  
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         2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเป็น
แบบทดสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ้านวน 40 ข้อ สอบก่อนเรียนและหลังเรียน  ก้าหนดให้
ค่าคะแนนคือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน ตอบผิดได้ 0 คะแนน  

3.  แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เป็นแบบประเมินชิ้นงานตามเกณฑ์  
 4.  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน จ้านวน 1 ฉบับ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating 
Scale) มีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  ด้านบรรยากาศในห้องเรียน ด้าน
ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ จ้านวน 10 ข้อ ตามรูปแบบของ  ลิเคิร์ท (Likert) 
 
การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้ด้าเนินการสร้างเครื่องมือโดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 1.  แผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก ส้าหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยด้าเนินการดังนี้ 

1.1  ศึกษาหลักสูตรแกนกลางศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 2551 เกี่ยวกับจุดมุ่งหมายของ
หลักสูตร  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ ในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม โดยศึกษาเกี่ยวกับมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เรื่อง เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและ
การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยศึกษาค้าอธิบายรายวิชาและ
รายละเอียดของเนื้อหา 
  1.2  ศึกษาเอกสาร หนังสือ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
  1.3  สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  โดยพิจารณาเนื้อหา แยกเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ได้ 9 แผน  
โดยแผนการจัดการเรียนรู้ประกอบด้วย 
   1.3.1  มาตรฐานการเรียนรู้ 
   1.3.2  ตัวชี้วัด 
   1.3.3  แนวคิดหลัก 
   1.3.4  จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1.3.5  กิจกรรมการเรียนการสอน   
   1.3.6  สื่อการเรียนการสอน/แหล่งการเรียนรู้ 
   1.3.7  การวัดและการประเมินผล
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ุ่มถ

าม
นัก

เรีย
นเ

ป็น
รา

ยบ
ุคค

ล 
แล

ะเ
ป็น

กล
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เรื่อ
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กร
รม
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ิดเ
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บบ
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เว
ลา
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ั่วโ
มง
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ภูเ
ขา
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ปะ

ทุ 
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ข้
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จ
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ก
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ณ

ะ
ท

า
ง
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ขอ
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ลก

แล
ะค

วา
มส

ัมพั
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์
ขอ

งส
รร

พส
ิ่งซ

ึ่งม
ี

ผล
ต่อ

กัน
 ใช

้แผ
นท

ี่
แล

ะเ
คร

ื่อง
มือ

ทา
ง

ภูม
ิศา

สต
ร์ใ

นก
าร

ค้น
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 ว
ิเค

รา
ะห

์ 
แล

ะส
รุป

ข้อ
มูล

ตา
ม

กร
ะบ

วน
กา

รท
าง

ภู
มิ

ศ
า

ส
ต

ร์
 

ตล
อด

จน
ใช

้ภ
ูมิ

สา
รส

นเ
ทศ

อย
่าง

มี
ปร

ะส
ิทธ

ิภา
พ 

1.
 ข

ั้นน
 าเ

สน
อป

ัญ
หา

 
   

 น
ักเ

รีย
นศ

ึกษ
าด

้วย
ตน

เอ
งม

าก่
อน

ล่ว
งห

น้า
 จ

าก
สื่อ

ท่ีค
รูจ

ัดใ
ห้ใ

นใ
บง

าน
ที่ 

1 
ก้า

หน
ดป

ระ
เด

็นป
ัญห

า ท
ี่เป

็น 
 q

r c
od

e 
หร

ือ 
ลิง

ก์ 
 พ

ร้อ
มบ

ันท
ึกส

ิ่งท
ี่ได

้
เรีย

นร
ู้ พ

ร้อ
มต

ั้งค
้าถ

าม
ที่ส

งส
ัยจ

าก
กา

รด
ูวีด

ีโอ
คน

ละ
 1

 ค
้าถ

าม
 

 2.
 ข

ั้นส
 าร

วจ
แล

ะค
้นห

า 
   

 2
.1 

นัก
เรีย

นแ
บ่ง

กล
ุ่ม 

กล
ุ่มล

ะ 
4-

5 
คน

 โด
ยน

้าค
้าถ

าม
ที่ต

ั้งไ
ว้ม

าร
่วม

กัน
วิเค

รา
ะห

์ค้า
ถา

มร
่วม

กัน
แล

ะค
ิดแ

นว
ทา

งข
อง

ค้า
ตอ

บเ
พ่ือ

เป
็นแ

นว
ทา

งใน
กา

ร
ตอ

บค
้าถ

าม
ข้อ

สง
สัย

แล
้วบ

ันท
ึกใ

นใ
บง

าน
 แ

ละ
สืบ

ค้น
ข้อ

มูล
จา

กอิ
นเ

ทอ
ร์เน

็ต 
หน

ังส
ือเ

รีย
นภ

ูมิศ
าส

ตร
์ เป

็นต
้น 

เพ่ื
อเ

ป็น
แน

วท
าง

กา
รห

าค
้าต
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 พ

ร้อ
มท

ั้ง
บัน

ทึก
ผล

กา
รส

ืบค
้น 

ลง
ใน

ใบ
แผ

นผ
ังจ

้าล
อง

คว
าม

คิด
   

3.
 อ

ธิบ
าย

แล
ะล

งข
้อส

รุป
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ักเ

รีย
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้าข
้อม
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ที่ 
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าม
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ind
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ap
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้าห

นด
ปร
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ด็น

ปัญ
หา

 
- ว

ิเค
รา

ะห
์ปัจ

จัย
ย่อ
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- ห

าค
วา

มส
ัมพั

นธ
์

ขอ
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  ป
ัจจ

ัยย
่อย
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ังเค
รา

ะห
์วง

จร
ปัญ

หา
 

1 
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รถ
ใน

 
กา

รค
ิดเ
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ุปผ
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ียน
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ิดก
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กิด
ทา
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รณ

ี
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าไ

ฟป
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มื่อ
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เรี

ยน
ได
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ถึง
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เห
ตุแ
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ผล
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ะท
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กา
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เก
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ระ
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ินผ
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ุ่มถ

าม
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ขอ
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แล
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ขอ
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ึ่งม
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แล
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มูล
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ม
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มี
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ิภา
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1.
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ั้นน
 าเ

สน
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หา
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ักเ

รีย
นศ

ึกษ
าด

้วย
ตน

เอ
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าก่
อน

ล่ว
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ท่ีค
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าน
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r c
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ิ่งท
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ู้ พ

ร้อ
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ั้งค
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าม
ที่ส

งส
ัยจ

าก
กา

รด
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ีโอ
คน
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ั้นส
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วจ
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้นห

า 
   

 2
.1 

นัก
เรี
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ลุ่ม
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ลุ่ม
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้าค

้าถ
าม

ที่ต
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ว้ม
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่วม
กัน

วิเค
รา
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์ค้า

ถา
มร

่วม
กัน

แล
ะค

ิดแ
นว

ทา
งข

อง
ค้า

ตอ
บเ

พ่ือ
เป

็นแ
นว

ทา
งใน

กา
ร

ตอ
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าม
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สง

สัย
แล

้วบ
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ึกใ
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สืบ
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รีย

นภ
ูมิศ
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ป็น
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ร้อ
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ผล
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รส
ืบค

้น 
ลง

ใน
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แผ
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ังจ
้าล
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คว

าม
คิด
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ธิบ
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แล

ะล
งข

้อส
รุป
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ที่ 
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ind
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ด็น
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- ว

ิเค
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าค
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์
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ัจจ
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รา
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จร

ปัญ
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ุปผ
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ี
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ผล
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ิดส

ึนา
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แล
้ว 
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ิดว
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ะม

ีส่ว
นร

่วม
ใน
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รร
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ังภ
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่าง
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รื่อ
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ิเค

รา
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สร
ุปข

้อม
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กร
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 1.4  น้าแผนการจัดการเรียนรู้ ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้อง
ให้ข้อเสนอแนะ 
 1.5  ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามค้าแนะน้าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 1.6  น้าแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหา 2) ด้านการสอน
สังคมศึกษา 3) ด้านการวัดและประเมินผล ใช้ดุลยพินิจเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหา (Content  Validity) ของแผนการจัดการเรียนรู้และน้าไปวิเคราะห์หาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) ซึ่งให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาโดยใช้เกณฑ์
ดังนี้ 
                +1   หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องและเหมาะสม 
                    0   หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องและเหมาะสม 
                  -1   หมายถึง  แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่มีความสอดคล้องและเหมาะสม
 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC)  มีค่าเท่ากับ 1.00 
ทุกประเด็นของทั้ง 9 แผนการจัดการเรียนรู้  ผ่านเกณฑ์คุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) 
 1.7  ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้กับการใช้ ปรับกิจกรรมตามค้าแนะน้าของผู้เชี่ยวชาญ 
ซ่ึงผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะว่า  เรื่องของการใช้ภาษาในการเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ ให้เลือก
ภาษาที่หลากหลายที่สามารถวัดนักเรียนได้ และควรก้าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ให้เหมาะสมกับเวลา
เรียน      
 1.8  น้าแผนการจัดการเรียนรู้  แผนที่  1 ไปทดลองใช้ (Try Out)  กับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5  โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
เพ่ือตรวจดูความบกพร่องในด้านการจัดล้าดับขั้นตอนการประกอบกิจกรรม ความเหมาะสมในเรื่อง
เวลา แล้วน้าผลการทดลองสอนไปปรับปรุงแก้ไข 
 1.9  น้าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่างดังรายละเอียด
แสดง ภาพที ่2 
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ภาพที่ 2  ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน   
 
 2.  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ ที่ได้จากการจัดการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ซึ่งเป็นข้อสอบ
ปรนัยแบบเลือกตอบ  4  ตัวเลือก จ้านวน 40 ข้อ ก้าหนดให้คะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 ตอบผิดหรือไม่
ตอบได้ 0  มีขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ดังนี้ 
  2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระ                  
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  หลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ 

ศึกษาหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 ศึกษาเอกสาร หนังสือ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

กับการจัดการเรยีนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน 

สร้างแผนการจัดการเรียนรู ้

น้าแผนการจดัการเรียนรู้ ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 3 คน เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 

ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูต้ามค้าแนะน้าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

น้าแผนการจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้ชี่ยวชาญ 3 คน  เพื่อตรวจสอบความถกูต้อง และความเทีย่งตรงของเนื้อหา 

ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรูต้ามค้าแนะน้าของผู้เชี่ยวชาญ 

น้าแผนการจดัการเรียนรู้ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 

น้าไปทดลองใช้กับนักเรียนทีไ่ม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  เพื่อตรวจดูความบกพร่องในด้านการจัดล้าดับขั้นตอนการ
ประกอบกิจกรรม ความเหมาะสมในเรื่องเวลา แล้วน้าผลการทดลองสอนไปปรับปรุง 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ในด้านมาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัดสาระการเรียนรู้ ศึกษาหลักการและวิธีการสร้างแบบทดสอบปรนัย 
  2.2 วิ เคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระ และจุดประสงค์            
การเรียนรู้ ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ 
 
ตารางที่ 12 วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระ และจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 

ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้ 
 

พฤติกรรมบ่งช้ี รวม 
(ข้อ) 
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ค่า

 

คิด
สร

้าง
สร

รค
์ 

ส 5.1 ม.4-6/2 
วิเคราะห์อิทธิพลของสภาพ
ภูมิศาสตร์  ซึ่ งท้ า ให้ เกิ ด
ปัญหาทางกายภาพหรือภัย
พิ บั ติ ท า ง ธ ร ร ม ช า ติ ใ น
ประเทศไทยและภูมิภาค
ต่าง ๆ ของโลก 

 
 
 
-  ภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

 
 
 
3 
 
 
 

 
 
3 
 
 

 
 
 
6 
 
 
 

 
 
 

11 
 
 
 

 
 
 
3 
 
 
 

 
 
 
- 
 
 
 

26 

ส 5.1 ม.4-6/4 
ประเมินการเปลี่ยนแปลง
ธรรมชาติในโลกว่าเป็นผล
มาจ ากก า รก ร ะท้ า ขอ ง
มนุษย์และหรือธรรมชาติ 

 
 
- การเปลี่ยนแปลงธรรมชาติ
ในโลก  

3 3 3 4 1 - 14 

รวม (ข้อ) 6 6 9 15 4 - 40 
   

2.3 ด้าเนินการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์จ้านวน 60 
ข้อ ครอบคลุมตามตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 
  2.4 น้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและปรับปรุงแก้ไข 
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  2.5 น้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน โดยมี
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหา ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา และผู้เชี่ยวชาญทางด้านวัดผลและ
ประเมินผล ตรวจสอบหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity) แล้วน้าไปหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องของแบบทดสอบ (Index of Item  Objective Congruence:  IOC) ซึ่งให้ผู้ เชี่ยวชาญ
พิจารณาโดยใช้เกณฑ์ดังนี้ 
               +1       หมายถึง   แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดตรงกับจุดประสงค์ 
           0       หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดตรงกับจุดประสงค์หรือไม่ 
        -1       หมายถึง   แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดไม่ตรงกับจุดประสงค์ 
 ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ .50  ขึ้นไปถือว่าสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้   ซึ่งจาก
การหาค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญได้ค่าเท่ากับ 1.00  ทุกข้อ        
  2.6 น้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ให้ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คน  
ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Analyzing) แล้วมาปรับปรุงแก้ไข น้าแบบทดสอบ
จ้านวน 60 ข้อ ไปทดลองใช้ (Try Out)  กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนสตรีวัดอัปสร
สวรรค์ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ผู้วิจัยน้ามาปรับปรุงด้านการใช้ภาษาสื่อ
ความหมายให้ชัดเจนขึ้น 
  2.7 จากการน้าผลการทดสอบโดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องภัย

พิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงในโลก จ้านวน 60 ข้อ  เป็นข้อสอบแบบปรนัย 60 ข้อ โดยน้า

ข้อสอบไปวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (p)  และค่าอ้านาจจ้าแนก (r)  เป็นรายข้อ พบว่า ข้อที่มีค่า

ความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.21 – 0.89 คือข้อ  1, 3, 5– 9, 12 – 18, 20 – 36, 38 – 50  และ 52 – 

58  ผลการตรวจสอบค่าอ้านาจจ้าแนก  พบว่า  ข้อที่ 1, 3, 5 – 6, 8 – 9, 12, 14,    16 – 18, 20 – 

30, 32 – 36, 39 – 46, 48, 52 – 54 และ 57 – 58  มีค่าอ้านาจจ้าแนกอยู่ระหว่าง 0.21 – 0.89  

แต่ข้อที่ 4, 7, 13, 15, 31, 47, 49 – 51, 55 – 56 และ 59 – 60  มีค่าอ้านาจจ้าแนกต่้ากว่า 0.20 

แสดงว่า มีข้อสอบอยู่ในเกณฑ์ที่ก้าหนดจ้านวน 41 ข้อ (รายละเอียดตามภาคผนวก  ตารางที่ 28 

หน้าที่ 140-153)  แล้วคัดเลือกเพ่ือน้าข้อสอบมาใช้ในการวิจัย เป็นข้อสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 

4 ตัวเลือกจ้านวน 40 ข้อ  

  2.8 หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของข้อสอบ จ้านวน 40 ข้อ โดยใช้แบบของ          

คูเดอร์และริชาร์ดสัน (Kuder and Richartson) จากสูตร KR – 20 ได้เท่ากับ 0.82 

  2.9 น้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์มาปรับปรุงแก้ไขและ
น้าไปใช้เป็นเครื่องมือ ในการวิจัยดังภาพที่ 3 
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ภาพที่ 3  ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เรื่อง ภัยพิบัติทาง

ธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก 
 

ศึกษาหลักสตูรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พ.ศ. 2551 กลุ่มสาระการเรียนรูส้ังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ 
 

น้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนภูมิศาสตร์เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 

และปรับปรุงแก้ไข 

น้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนภูมิศาสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 

โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ ท่ีไมใ่ช่กลุ่มตัวอย่าง 

น้าผลตรวจสอบวิเคราะห์รายชื่อ เพื่อตรวจหาค่าความยากง่าย ค่าอา้นาจจ้าแนก  

ผู้วิจัยคัดเลือกข้อสอบที่มคี่าตามเกณฑ์ให้เหลือจ้านวน 40 ข้อ 

น้าข้อสอบ 40 ข้อมาหาค่าความเช่ือมั่นโดยใช้แบบของคูเดอร์และรชิาร์ดสัน 

น้าไปใช้เป็นเครื่องมือในการวจิัย 

น้าแบบทดสอบและตารางวิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนภูมิศาสตร์ให้ผูเ้ชี่ยวชาญ3 ท่าน 

เพื่อตรวจสอบหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  แล้วน้าไปหาค่าความสอดคล้องของแบบทดสอบ (IOC) 

สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภูมิศาสตร์ จ้านวน 60 ข้อ 

วิเคราะหส์าระการเรียนรู้แกนกลาง จุดประสงค์การเรียนรู้ ในแตล่ะแผนการจดัการเรียนรู้ 
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 3.  แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ มีลักษณะเป็นแบบประเมิน โดยมีข้อความ
สถานการณ์เกี่ยวกับภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก โดยมีขั้นตอน
การสร้างและหาประสิทธิภาพของแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ ดังนี้ 
  3.1  ศึกษาเอกสารและหลักการเกี่ยวกับความสามารถในการคิดเชิงระบบ และ
เกณฑ์การประเมินคุณภาพ  (Rubric  Scoring)  3 ระดับ  แล้วน้าข้อมูลมาพิจารณาแนวทางสร้าง
แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ 
  3.2  ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสตรีวัด
อัปสรสวรรค์ ค้าอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชา 

3.3  จัดท้าแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ เป็นแบบก้าหนดประเด็น
ในการประเมิน 4 ขั้นตอน  ได้แก่ 1) ก้าหนดประเด็นปัญหา 2) วิเคราะห์ปัจจัยย่อย  3) 
วิเคราะห์ความสัมพันธ์ของปัจจัยย่อย  และ 4) สังเคราะห์วงจรปัญหา   

3.4  ก้าหนดเกณฑ์ของการประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ แบบเกณฑ ์
คุณภาพ (Rubric  Scoring)  โดยใช้แบบมาตราประเมินค่า 3  ระดับ  3  หมายถึง ดี 2 หมายถึง 
พอใช้ และ 1 หมายถึง ปรับปรุง ใช้เกณฑ์การแปลความหมายดังนี้  

3.5 เขียนค้าอธิบายคุณภาพของเกณฑ์การประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ                          
เพ่ือประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนเป็นรายบุคคล ดังตารางต่อไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 89 
 

 
 

89 

ตารางที่ 13 เกณฑ์การประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ 
 

 
 
 

พฤติกรรมบ่งช้ี ดี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. การก้าหนด

ประเด็นปัญหา 

ระบุประเด็นปัญหา ได้

สอดคล้องกับเนื้อหาใน

แต่ละประเด็นได้

ครบถ้วน 

ระบุประเด็นปัญหา ได้

สอดคล้องกับเนื้อหาใน

แต่ละประเด็นได้บาง

ประเด็น 

ระบุประเด็นปัญหา ได้

แต่ไม่สอดคล้องกับ

เนื้อหาในแต่ละ

ประเด็น 

2. วิเคราะห์ปัจจัย

ย่อย 

ระบุปัจจัยย่อยได้ตาม

องค์ประกอบของ

ประเด็นปัญหาได้

สอดคล้องกันครบทุก

ประเด็น 

ระบุปัจจัยย่อยได้ตาม

องค์ประกอบของ

ประเด็นปัญหาได้

สอดคล้องกันบางทุก

ประเด็น 

ระบุปัจจัยย่อยได้ตาม

องค์ประกอบของ

ประเด็นปัญหาไม่

สอดคล้องกัน 

3. หาความสัมพันธ์

ระหว่างปัจจัยย่อย 

เชื่อมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างปัจจัยย่อยและ

ผลที่เกิดขึ้นตามมาได้

สอดคล้องกันทุก

ประเด็น 

เชื่อมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างปัจจัยย่อยและ

ผลที่เกิดขึ้นตามมาได้

สอดคล้องกันแต่ไม่

ครบทุกประเด็น 

เชื่อมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างปัจจัยย่อยและ

ผลที่เกิดขึ้นตามมาไม่

สอดคล้องกันทุก

ประเด็น 

4. สังเคราะห์วงจร

ปัญหา 

แสดงเส้นความสัมพันธ์

ระหว่างประเด็นปัญหา 

ปัจจัยย่อย และผลที่

เกิดข้ึนตามมาได้

สอดคล้องกัน 

แสดงเส้นความสัมพันธ์

ระหว่างประเด็นปัญหา 

ปัจจัยย่อย และผลที่

เกิดข้ึนตามมาไม่

สอดคล้องกัน 

ไม่แสดงเส้น

ความสัมพันธ์ระหว่าง

ประเด็นปัญหา ปัจจัย

ย่อย และผลที่เกิดข้ึน

ตามมาไม่สอดคล้องกัน 
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 3.6 น้าแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการ
เปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความ
เหมาะสมและความถูกต้องทางภาษาและเนื้อหา 
  3.7 น้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 คน โดยมี
ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหา ผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนสังคมศึกษา และผู้เชี่ยวชาญทางด้านวัดผลและ
ประเมินผล ตรวจสอบหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity) แล้วน้าไปหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องของแบบทดสอบ (Index of Item  Objective Congruence:  IOC) ซึ่งให้ผู้ เชี่ยวชาญ
พิจารณาโดยใช้เกณฑ์ดังนี้ 
               +1       หมายถึง   แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดตรงกับจุดประสงค์ 
           0       หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดตรงกับจุดประสงค์หรือไม่ 
        -1       หมายถึง   แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดไม่ตรงกับจุดประสงค์ 
  ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ .50  ขึ้นไปถือว่าสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้   
ซึ่งจากการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญได้ค่าเท่ากับ 1.00  ทุกข้อ        
  3.8  น้าแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ

และการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก น้าแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบไปทดลอง

ใช้กับครู 3 ท่าน ประเมินตามเกณฑ์ที่ตั้งไว้  เพ่ือหาความสอดคล้องของงานที่ได้ประเมิน เพ่ือ

ตรวจสอบเกณฑ์ของแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ (รายละเอียดตามภาคผนวก  

ตารางที่ 31 หน้าที่ 158) 

  3.8 น้าแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนมาปรับปรุงแก้ไข
และน้าไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย ดังภาพที่ 4 
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ภาพที่ 4  ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ 

ศึกษาเอกสารและหลักการเกี่ยวกับความสามารถในการคดิเชิงระบบ และเกณฑ์การใหค้ะแนนรูบริค 

เสนอแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ เรื่อง ภัยพิบัตทิางธรรมชาติและการเปลีย่นแปลง

ทางธรรมชาติในโลก ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมและความถูกต้อง

ทางภาษาและเนื้อหา 

ศึกษาหลักสตูรสถานศึกษา โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนสตรีวดัอัปสรสวรรค์   
ค้าอธิบายรายวิชา โครงสรา้งรายวชิา 

จัดท้าแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ แบบประเมินตามเกณฑ์  

ก้าหนดเกณฑ์ของการประเมินความสามารถในการคดิเชิงระบบ  
แบบเกณฑ์การประเมิน 

น้าแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนไปทดลองใช้กับครู-3 ท่าน 
ประเมินตามเกณฑ์ทีต่ั้งไว้  เพื่อหาความสอดคล้องของงานท่ีได้ประเมิน 

น้าแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนมาปรบัปรุงแก้ไข 
และน้าไปใช้เป็นเครื่องมือการวิจัย 

น้าแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ ให้ผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน  เพื่อตรวจสอบหาคา่ความ

เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา  แล้วน้าไปหาค่าความสอดคล้องของแบบทดสอบ (IOC) 
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4.  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เป็นแบบสอบถามประเมินค่า (Rating Scale) โดยก้าหนด
ระดับ 5 ระดับ ตามแนวคิดของลิเคิร์ท (Likert) 

4.1  ศึกษาหลักการในการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นตามแนวทางของลิเคิร์ท 
(Likert) 
  4.2  สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยแบ่งเป็น 3 คือ 1) ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้  2) ด้านบรรยากาศการเรียนรู้  และ 3) ด้านประโยชน์ที่ได้จากการเรียนรู้  จ้านวน 10  ข้อ 
โดยใช้เกณฑ์ของ เบสท์ มีเกณฑ์การพิจารณาดังต่อไปนี้ 
  ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00 – 1.49 เห็นด้วยต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับน้อยที่สุด 
    1.50 – 2. 49 เห็นด้วยต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับน้อย 
    2.50 – 3.49 เห็นด้วยต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับปานกลาง 
    3.50 – 4.49  เห็นด้วยต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมาก 
    4.50 – 5.00  เห็นด้วยต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมากที่สุด 
  4.3  น้าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์เพ่ือตรวจสอบ
ความสมบูรณ์ของโครงสร้างค้าถาม และความเหมาะสมของการใช้ภาษา 
  4.4  น้าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความ
สมบูรณ์ของโครงสร้างค้าถาม และความสอดคล้องระหว่างข้อค้าถามกับจุดประสงค์ หาดัชนีความ
สอดคล้องของแบบสอบถาม (Index  of  Item  Objective Congruence :  IOC) 
  +1      หมายถึง       แน่ใจว่าแบบสอบถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    0       หมายถึง      ไม่แน่ใจว่าแบบสอบถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  -1       หมายถึง       แน่ใจว่าแบบสอบถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  น้าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ .50  ขึ้นไปถือว่าสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่
ยอมรับได้ ซึ่งจากการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญได้ค่าเท่ากับ 1.00  ทุกประเด็น  เมื่อ
ได้ รั บการประเมินค่ าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถาม ( Index of Item Objective 
Congruence :  IOC)  ผู้วิจัยได้ค้านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามได้  แสดงว่า
แบบสอบถามสามารถน้าไปใช้เก็บข้อมูลวิจัยได้ (มาเรียม  นิลพันธุ์, 2557: 177) 
  4.5  น้าแบบสอบถามความคิดเห็นไปใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มทดลอง ดังภาพที่ 5 
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ภาพที่ 5  ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 
การด าเนินการทดลอง 
 ในการด้าเนินการทดลองผู้วิจัยได้ด้าเนินการทดลอง 3 ขั้นตอนดังนี้ 
 1.  ขั้นก่อนการทดลอง เป็นการเตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
     สร้างเครื่องมือในการวิจัยและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 
  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
  1.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ
และการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก 
  1.3 แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและ
การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก 
  1.4 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

ศึกษาหลักการในการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นตามแนวทางของลิเคิร์ท (Likert) 

สร้างแบบสอบถามความคดิเห็นของนักเรียน 
ที่มีต่อกระบวนการจัดการเรยีนรู้แบบสืบเสาะหาความรูร้่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

โดยแบ่งเป็นด้านกิจกรรมนอกห้องเรียน ด้านบรรยากาศในการเรียน และด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ 
จ้านวน 10  ข้อ 

น้าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นเสนอตอ่อาจารย์ผูค้วบคุมวิทยานิพนธ ์

เพื่อตรวจสอบความสมบูรณ์ของโครงสร้างค้าถาม และความเหมาะสมของการใช้ภาษา 

น้าแบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความสมบูรณ์ของโครงสร้างค้าถาม   

และความสอดคล้องระหว่างข้อค้าถามกับจุดประสงค์ หาดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถาม  (IOC ) 

น้าแบบสอบถามความคิดเห็นไปใช้จริงกับนักเรียนกลุม่ทดลอง   
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 2.  ขั้นการทดลอง  ผู้วิจัยด้าเนินการสอนตามแผนการสอนที่สร้างไว้โดยใช้เครื่องมือดังนี้ 
  2.1  ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง ภาคเรียนที่ 2 โดยการทดลองตามแผนการจัดการ
เรียนรู้ 13  แผน  12 ชั่วโมง 
  2.2 เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม  สาระที่ 5 
ภูมิศาสตร์ รายวิชา ส32104 สังคมศึกษา 4 ตัวชี้วัด ส 5.1 ม.4-6/2 วิเคราะห์อิทธิพลของสภาพ
ภูมิศาสตร์ ซึ่งท้าให้เกิดปัญหาทางกายภาพหรือภัยพิบัติทางธรรมชาติในประเทศไทยและภูมิภาค    
ต่าง ๆ ของโลก ส 5.1 ม.4-6/4 ประเมินการเปลี่ยนแปลงธรรมชาติในโลกว่าเป็นผลมาจากการกระท้า
ของมนุษย์และหรือธรรมชาติ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก  
  2.3 กลุ่มตัวอย่างท้าแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการ
เปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก ด้วยแบบทดสอบแบบปรนัย4 ตัวเลือก จ้านวน 40 ข้อ 
  2.4 การน้าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในการด้าเนินการวิจัย เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนรู้  เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก ด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

ส้าหรับการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยสนใจน้ากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้านมาใช้ในการสอน เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทาง
ธรรมชาติในโลก ทั้งนี้ เพราะเป็นวิธีการสอนที่เหมาะสมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้านสังคมศึกษา 
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ให้นักเรียนเรียนรู้ในการฝึกการตั้งค้าถาม และหาค้าตอบจากการ
สืบค้น และสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง  ผู้วิจัยจึงได้สังเคราะห์ขั้นตอนการสอนด้วยกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ดังนี้  

ขัน้ที่ 1 ขั้นน้าเสนอปัญหา โดยนักเรียนศึกษามาล่วงหน้า เป็นการกระตุ้น 
ความสนใจและความต้องการในการสืบเสาะหาความรู้และแสวงหาความรู้ โดยผู้เรียนศึกษาบทเรียน
ก่อนล่วงหน้าที่บ้านหรือนอกห้องเรียนจากสื่อที่ครูจัดท้าให้หรือศึกษาจากสื่ออ่ืน แหล่งเรียนรู้อ่ืน
เพ่ิมเติม และผู้เรียนจะต้องท้าการจดบันทึกและตั้งค้าถามที่สงสัย 

ขั้นที่ 2 ขั้นส้ารวจและค้นหาโดยสืบค้นจากข้อสงสัยเป็นทีม  เป็นการรวบรวม
ข้อมูลความเข้าใจในประเด็นหรือค้าถามที่สนใจศึกษาอย่างถ่องแท้ลงมือปฏิบัติ เพ่ือรวบรวมข้อมูล
การศึกษาหาข้อมูลจากเอกสารอ้างอิง หรือแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือให้ได้มาซึ่งข้อมูลอย่างเพียงพอที่
น้าไปใช้ในขั้นต่อไป 

ขั้นที่ 3 ขั้นอธิบายและ ลงข้อสรุปโดยเป็นแบบแผนผังความคิด  เป็นขั้นที่น้าข้อมูล
ที่ได้มาอภิปราย วิเคราะห์ สังเคราะห์ สรุปผล และน้าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น แผนผังความคิด 
วาดรูป ตารางสรุป  
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ขั้นที่ 4 ขั้นขยายความรู้โดยการน้าเสนอองค์ความรู้ที่ค้นพบ  เป็นการน้าความรู้ที่
สร้างขึ้นไปเชื่อมโยงกับความรู้เดิม หรือแนวคิดที่ได้ค้นคว้าเพ่ิมเติม หรือน้าแบบจ้าลอง หรือข้อสรุปที่
ได้ไปใช้อธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อ่ืน ๆ ถ้าใช้อธิบายเรื่องต่าง ๆ ได้มากแสดงว่าข้อจ้ากัดน้อย 
ซึ่งช่วยเชื่อมโยงกับเรื่องต่าง ๆ ท้าให้เกิดความรู้กว้างขวางขึ้น 

ขั้นที่ 5 ขั้นประเมินผล  เป็นการประเมินการเรียนรู้ด้วยกระบวนการต่าง ๆ ว่า  
นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง อย่างไร มากน้อยเพียงใด จากนั้นจึงน้าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในเรื่องอ่ืน ๆ 
การน้าความรู้และแบบจ้าลองไปใช้อธิบายหรือประยุกต์ใช้กับเหตุการณ์  
 3.  ขั้นหลังการทดลอง ภายหลังการเสร็จสิ้นการทดลองสอน ผู้วิจัยน้าแบบทดสอบหลังเรียน 
(Posttest) และแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบทดสอบกลุ่มตัวอย่างแล้วให้นักเรียน
ตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน  
 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลโดยสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ 
 1.  การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือส้าหรับการวิจัย 

 1.1  ตรวจสอบหาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of Item – Objective 
Congruence) ของแผนการจัดการเรียนรู้  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์  แบบ
ประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ และแบบสอบถามความคิดเห็น 

1.2  ค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ 
1.3  ค่าอ้านาจจ้าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ 
1.4  ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบแบบปรนัยให้สูตร KR – 20 

 2.  การทดสอบสมมติฐาน 
  2.1 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ ก่อน
และหลังได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน ค่าสถิติท่ีใช้มีดังนี้ ค่าเฉลี่ย (𝑥) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D)  การทดสอบค่า (t – 
test) แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (dependent) 
  2.2 การวิเคราะห์ความสามารถในการคิดเชิงระบบ  ค่าสถิติที่ใช้มีดังนี้ ค่าเฉลี่ย (𝑥)                      
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D   การทดสอบค่า (t – test) แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (dependent) 
  2.3  วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านค่าสถิติที่ใช้ (𝑥) ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ
เทียบกับเกณฑ์ดังนี ้
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 ตารางที่ 14 สรุปวิธีการด้าเนินการวิจัย 

วัตถุประสงค์ วิธีการ เครื่องมือ การวิเคราะห์ข้อมูล 
และสถิติ 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน เรื่อง ภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติและการ
เปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติใน
โลก ก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับ
ด้าน  

ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน
ภูมิศาสตร์ เรื่อง ภัย
พิบัติทางธรรมชาติ
และการเปลี่ยนแปลง
ทางธรรมชาติในโลก 

แบบทดสอบวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภูมิศาสตร์ เรื่อง 
ภัยพิบัติทางธรรมชาติ
และการเปลี่ยนแปลง
ทางธรรมชาติในโลก 

ค่าเฉลี่ย (𝑥)  
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D) การ
ทดสอบค่า  
(t – test) แบบไม่
เป็นอิสระต่อกัน 
(dependent) ก่อน
เรียนและหลังเรียน 

2. เพ่ือศึกษาพัฒนาการด้าน
ความสามารถในการคิดเชิง
ระบบของนักเรียนระหว่างการ
จัดการเรียนรู้ ด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

ประเมินความสามารถ
ในการคิดคิดเชิงระบบ 

แบบประเมิน
ความสามารถในการ
คิดเชิงระบบ 

ค่าเฉลี่ย (𝑥) ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน          
( S.D )  โดยน้าไป
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ 
( t – test) แบบไม่
เป็นอิสระต่อกัน 
(dependent) โดย
ประเมินหลังการเรียน 
3 ระยะ 

3. เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนที่มีต่อกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน 

สอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีต่อ
กระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน 

แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มี
ต่อกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน 

ค่าสถิติท่ีใช้ (𝑥)           
ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน                    
( S.D. ) และเทียบกับ
เกณฑ์ระดับความ
คิดเห็นที่ก้าหนด 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิง
ระบบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ผู้วิจัยได้น้าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยมีรายละเอียดตามขั้นตอนการ
ด้าเนินการวิจัย ตามล้าดับต่อไปนี้ 
 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียน หลังจาก
เรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 
ตอนที่  1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ท้าผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ 
เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ และการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก ก่อนและหลังเรียนด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ซึ่งมีรายละเอียด
ดังตาราง ดังนี้ 
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ตารางที่ 15 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ และ
การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก ก่อนและหลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ซึ่งมีรายละเอียดดังตาราง ดังนี้ 
 

ผลสัมฤทธิ์    
ทางการเรียน 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม 
คะแนนเฉลี่ย 

(𝒙̅) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 
t p 

ก่อนเรียน 21 40 22.57 2.91 
-36.98 .000 

หลังเรียน 21 40 33.67 3.45 

*p < .05  
 
จากตารางที่ 15  พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง ภัยพิบัติทาง

ธรรมชาติ และการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีคะแนนเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 33.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท่ากับ 3.45 สูงกว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 22.57 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.91 อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานข้อที่ 1 
 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนในระหว่าง
เรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

การศึกษาพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนด้วยกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยมีรายละเอียดตามตาราง 
ดังนี้ 
ตารางที่ 16 พัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 

 ครั้งที่ 1 ครั้งที่ 2 ครั้งที่ 3 

คะแนนเฉลี่ย (𝑥̅) 26.24 28.14 30.19 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D) 1.48 3.53 4.15 

ระดับความสามารถในการคิดเชิงระบบ น้อย ปานกลาง มาก 
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ภาพที่ 6  พัฒนาการความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้

แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
 

จากตารางที่ 16  และแผนภาพที่ 1 สามารถสรุปได้ว่า ความสามารถในการคิดเชิงระบบของ
นักเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ใน
การวัดทั้ง 3 ครั้ง พบว่า การทดสอบครั้งที่ 3 เพ่ิมขึ้นมากกว่าครั้งที่ 2 และครั้งที่ 1 โดยการทดสอบ
ครั้งที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 30.19 การทดสอบครั้งที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 28.14 และการ
ทดสอบครั้งที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 26.24 ตามล้าดับ ซึ่งยอมรับสมมติฐานข้อที่ 2 

 
ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน โดยมีรายละเอียดตามตารางที่ 17 ดังนี้ 
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ตารางที่ 17 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

รายการประเมิน 𝒙̅ S.D. ระดับความคิดเห็น ล าดับที่ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านช่วยให้
ผู้เรียนเกิดวิธีการเรียนรู้ใหม่ 

4.54 0.50 เห็นด้วย 

มากที่สุด 

1 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านช่วยให้
ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 

4.48 0.57 เห็นด้วยมาก 2 

3. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ร่ วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

4.34 0.62 เห็นด้วยมาก 3 

รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.45 0.56 เห็นด้วยมาก 3 

ด้านบรรยากาศในการเรียน 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านมี
กิจกรรมที่น่าสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนอยากมี
ส่วนร่วมในการเรียน 

4.54 0.50 เห็นด้วย 
มากที่สุด 

2 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านเป็น
กิ จ กร รมที่ เ ปิ ด โ อก าส ให้ นั ก เ รี ยนมี ก า ร
แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น และช่วยเหลือ
กันมากข้ึน 

4.56 0.50 เห็นด้วย 
มากที่สุด 

1 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ร่ วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนตามความพร้อมและ
ความสนใจของตนเอง 

4.38 0.60 เห็นด้วยมาก 3 

รวมด้านบรรยากาศในการเรียน 4.49 0.53 เห็นด้วยมาก 2 
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ตารางที่ 17 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (ต่อ) 

รายการประเมิน 𝒙̅ S.D. ระดับความคิดเห็น ล าดับที่ 

ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ร่ วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการ
ใช้สื่อเทคโนโลยี 

4.58 0.53 เห็นด้วย 
มากที่สุด 

1 

8. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ร่ วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการเรียนวิชา
ภูมิศาสตร์ 

4.58 0.53 เห็นด้วย 
มากที่สุด 

1 

9. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ ร่ วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
ส่งเสริมให้ผู้ เรียนฝึกกระบวนการค้นคว้าหา
ค้าตอบอย่างเป็นระบบ 

4.58 0.53 เห็นด้วย 
มากที่สุด 

1 

10. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านช่วยให้
นักเรียนมีพัฒนาการด้านความสามารถในการ
คิดเชิงระบบ 

4.38 0.60 เห็นด้วยมาก 2 

ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ 4.53 0.55 เห็นด้วย 
มากที่สุด 

1 

รวม 4.49 0.55 เห็นด้วยมาก  

 
จากตารางที่ 17 พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก (𝑥̅ = 
4.49 , S.D. = 0.55) โดยเรียงตามล้าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย  เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ดังนี้ 

1) ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ (𝑥̅ = 4.53, S.D. = 0.55) 2) ด้านบรรยากาศในการเรียน (𝑥̅ 
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= 4.49, S.D. = 0.53) 3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (𝑥̅ = 4.45, S.D. = 0.56) ซึ่งแต่ละด้านมี
รายละเอียดดังนี้ 
 ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากที่สุด  เรียงล้าดับ
ค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย ได้ดังนี้ ล้าดับที่ 1 เท่ากัน 3 ข้อ คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบ
เสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการใช้สื่อ

เทคโนโลยี (𝑥̅ = 4.58, S.D. = 0.53) กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด

ห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการเรียนวิชาภูมิศาสตร์ (𝑥̅ = 4.58, S.D. = 0.53) 
และกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้

ผู้เรียนฝึกกระบวนการค้นคว้าหาค้าตอบอย่างเป็นระบบ (𝑥̅ = 4.58, S.D. = 0.53) ล้าดับที่ 2 คือ 
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านช่วยให้นักเรียนมี
พัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบ 
 ด้านบรรยากาศในการเรียน ค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก เรียงล้าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อย
ได้ดังนี้ ล้าดับที่ 1 คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับ
ด้านเป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น และช่วยเหลือกันมาก

ขึ้น (𝑥̅ = 4.56, S.D. = 0.50) ล้าดับที่ 2 กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ

แนวคิดห้องเรียนกลับด้านมีกิจกรรมที่น่าสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนอยากมีส่วนร่วมในการเรียน  (𝑥̅= 
4.54, S.D. = 0.50) และล้าดับที่ 3 คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ

แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนตามความพร้อมและความสนใจของตนเอง ( 𝑥̅= 
4.38, S.D. = 0.60) 
 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก เรียงล้าดับรายละเอียดได้ดังนี้ 
ล้าดับที่ 1 คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านช่วย

ให้ผู้เรียนเกิดวิธีการเรียนรู้ใหม่ (𝑥̅ = 4.54, S.D. = 0.50) ล้าดับที่ 2 คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 

(𝑥̅ = 4.48, S.D. = 0.57) ล้าดับที่ 3 คือ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ

แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง (𝑥̅ = 4.34, S.D. = 0.62) 



  
 

 

 
บทที่ 5  

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 
การวิจัย การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการคิดเชิงระบบ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนภูมิศาสตร์ ก่อนและหลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 2) เพ่ือศึกษาพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียน
ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 3) เพ่ือศึกษา
ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียน
สตรีวัดอัปสรสวรรค์ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ้านวน 21 
คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีการจับสลาก โดยใช้
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ
และการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จ้านวน 9 แผน           2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ 4 ตัวเลือก จ้านวน 40 ข้อ สอบก่อนเรียนและหลัง
เรียน 3) แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เป็นแบบประเมินผลงานนักเรียน 4) แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน

กลับด้าน การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)          ค่าร้อยละ 
(%) การทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependent 
 
สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัย การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และความสามารถในการคิด
เชิงระบบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีข้อค้นพบดังนี้ 
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1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทาง
สถิติที่ ระดับ .05 

2. นักเรียนมีพัฒนาการด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบสูงขึ้นในระหว่างเรียน
ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

 3. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน อยู่ในระดับมากขึ้นไป ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก โดย
เรียงตามล้าดับเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นอันดับที่ 1 คือ 
ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ มีระดับความคิดเห็นอยู่ในระดับมากท่ีสุด ส่วนล้าดับที่ 2 คือ ด้าน
บรรยากาศในการเรียนรู้ และล้าดับที่ 3 คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีระดับความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับมาก 

 
อภิปรายผล 

ผลการวิจัยเรื่อง เรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน สามารถน้ามาสู่การอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียน
ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อน
เรียน เรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ที่ว่า ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภูมิศาสตร์ ของนักเรียนหลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนเรียน  เนื่องจากอาจเป็นการใช้แนวคิดห้องเรียนกลับ
ด้านท้าให้นักเรียนได้ศึกษาเนื้อหามาก่อนล่วงหน้าจากที่บ้านหรือนอกห้องเรียน ท้าให้นักเรียนมี
ความรู้และความเข้าใจเป็นอย่างดี เพราะนักเรียนสามารถเข้าถึงเนื้อหาของบทเรียนได้ทุกที่ทุกเวลา 
นักเรียนสามารถทบทวนเนื้อหาบทเรียนซ้้าจนกว่าจะเข้าใจได้ หรือไม่เข้าใจประเด็นไหนก็สามารถ
หยุด แล้วย้อนกลับไปเพ่ือดูประเด็นนั้นได้อีกครั้ง ซึ่งจะส่งผลดีโดยเฉพาะจะช่วยเหลือนักเรียนที่เรียน
ในระดับอ่อน ให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองได้เต็มก้าลังความสามารถ และนักเรียนสามารถใช้เวลาว่าง
ให้เกิดประโยชน์ ใช้สื่ออย่างสร้างสรรค์ และเกิดข้อค้าถามอย่างเป็นขั้นตอน สามารถวิเคราะห์ และ
สังเคราะห์ข้อมูล เพ่ือมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพ่ือนในห้องเรียน ท้าให้นักเรียนเป็นทั้งผู้อธิบาย
จากสิ่งที่ได้ศึกษา และรับฟังจากเพ่ือนที่ได้ศึกษามาอย่างรอบด้าน ทั้งยังใช้เวลาในห้องเรียนเพ่ิมมาก
ขึ้นในการท้ากิจกรรมกลุ่ม และหากมีข้อสงสัยนักเรียนสามารถได้รับค้าแนะน้าจากครูผู้สอนได้ทันที 
จึงท้าให้เกิดการสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตัวเอง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ วิจารณ์ พานิช (2556: 
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41-42) แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) เป็นแนวคิดหนึ่งของประสบการณ์จริงที่
เกิดข้ึนในวงการศึกษา เป็นวิธีการใช้เวลาเรียนในห้องเรียนให้เกิดคุณค่าสูงสุด เพ่ือช่วยให้เกิดการเรียน
แบบ "รู้จริง" (Mastery learning) การเรียนรู้แบบจริงจะช่วยเพิ่มผลสัมฤทธิ์ของเด็ก เพ่ิมความร่วมมือ
ระหว่างนักเรียน เพ่ิมความมั่นใจตนเอง และช่วยให้โอกาสนักเรียนได้แก้ตัวในการเรียนรู้ให้บรรลุผล
สัมฤทธิ์หากพลาดในรอบแรก รวมถึงแนวคิดของ  Bell (2015: 7)  ได้ให้เหตุผลสนับสนุนการใช้การ
จัดการเรียนรู้ด้วยห้องเรียนกลับด้านในศตวรรษที่ 21 ว่า การเรียนแบบห้องเรียนกลับด้านจะช่วย
แก้ปัญหานักเรียนที่มีปัญหาในการท้าการบ้านได้ เพราะในห้องเรียนนักเรียนจะมีโอกาสสอบถาม หรือ
พูดคุยกับครูมากขึ้นจากความรู้พ้ืนฐานที่ดูวีดีโอมา เมื่อไม่เข้าใจก็จะสามารถถามครู เพราะครูไม่ต้อง
ยืนบรรยายอยู่เพียงหน้าห้องเรียน ห้องเรียนกลับด้านจึงเปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคนพัฒนาศักยภาพ
ของตนมากกว่าการเรียนแบบท่องจ้าข้อเท็จจริง และได้ท้ากิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งครูก็จะน้าวิธีการ
สอนใหม่ ๆ เข้ามาในชั้นเรียนเป็นการสร้างบรรยากาศในชั้นเรียนให้มีชีวิตชีวามากขึ้น  ทั้งนี้
ผลการวิจัยยังสอดคล้องกับ ธนภรณ์  กาญจนพันธ์ (2559: 79) ได้ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา การก้ากับตนเอง และความพึงพอใจต่อ
การจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่า ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้าน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 12.96 และหลังการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 23.52 คะแนน จาก
คะแนนเต็ม 40 คะแนน เมื่อทดสอบความแตกต่างของคะแนนเฉลี่ยด้วยสถิติทดสอบที (t-test) แล้ว
พบว่าคะแนนเฉลี่ยของนักเรียนหลังได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านสูงกว่าก่อนการ
จัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 ซึ่งสอดคล้องกับ อาลาวีย๊ะ  สะอะ (2558: 56-
57) ได้ศึกษา เรื่องผลการจัดการเรียนแบบห้องเรียนกลับทางที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะการ
คิดวิเคราะห์ และความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย
พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนทางมีคะแนนเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
ชีววิทยา เรื่องพันธุศาสตร์และเทคโนโลยีทาง DNA ก่อนการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทาง 
เท่ากับ 10.37 คะแนน คะแนนเต็ม 30 คะแนน  ค่าเบี่ยงเบน มาตรฐาน 1.86 และ คะแนนคะแนน
เฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา เรื่องพันธุศาสตร์และเทคโนโลยีทาง DNA หลังการจัดการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทาง เท่ากับ 19.52 คะแนน คะแนนเต็ม 30 คะแนน  ค่าเบี่ยงเบน มาตรฐาน 
3.63 เมื่อทดสอบความแตกต่างผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับทาง พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่
ระดับ .01  แสดงว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทาง มีผลสัมฤทธิ์ ทางการ
เรียนชีววิทยา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01  ทั้งยังสอดคล้องกับ
งานวิจัยของ ทิชานนท์ ชุมแสงวาปี (2558: 30-31) ซึ่งศึกษา พบว่า การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและทักษะการแก้ปัญหาด้วยวิธีการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับด้าน
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ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ในรายวิชาสังคมศึกษา ส21103 มีนักเรียนผ่านเกณฑ์ทั้งหมด
จ้านวน 29 คน จากนักเรียนทั้งหมด 35 คน คิดเป็นร้อยละ 82.86 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ ที่ก้าหนด คือร้อย
ละ 70 และมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 29.17 จากคะแนนเต็ม 40 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 72.92 รวมถึง
สอดคล้องกับ สุภาพร  สุดบนิด (2557: 77) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบ ความรับผิดชอบต่อการเรียน 
เจตคติต่อการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดห้องเรียนกลับด้านด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบ 5E 
พบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 5 E มีแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีความ
รับผิดชอบต่อการเรียน เจตคติต่อการเรียนและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงขึ้นกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของ วันเฉลิม  อุดมทวี (2556: 119-121) 
ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถการคิดเชิงบูรณาการ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือและใต้ โดยใช้รูปแบบการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง 
(Flipped Classroom) เพ่ือ 1) พัฒนาความสามารถการคิดเชิงบูรณาการของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือและใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบ
ใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) ร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง ( Flipped 
Classroom) 2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  หน่วยการเรียนรู้ที่ 
1 และ 2 ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือและใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem-Based Learning) ร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) และ 3) 
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ที่มีต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
ใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning)  กลุ่มเป้าหมายเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/10 
จ้านวน 41  คน โรงเรียนสีขรภูมิพิสัย ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียน
มีคะแนนการคิดเชิงบูรณาการเฉลี่ยร้อยละ 80.30 และมีจ้านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 82.92 
ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก้าหนดไว้  2) นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยร้อยละ 81.50 และ
และมีจ้านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 87.80 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก้าหนดไว้  

จะเห็นได้ว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับ
ด้าน ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ และ
การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลกสูงกว่าก่อนเรียน 

2. จากผลการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบ พบว่านักเรียนมีพัฒนาการ 
ด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบสูงขึ้นในระหว่างเรียน ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ     
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2 ทั้งนี้อาจเป็น
ผลเนื่องมาจากเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ และการเปลี่ยนแปลงทาง
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ธรรมชาติในโลก เป็นเนื้อหาที่ไม่ซับซ้อนมากซึ่งเป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัวนักเรียน รวมทั้งเป็นเรื่องที่จะส่งผล
กระทบต่อตัวนักเรียนจึงท้าให้นักเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนมาก และช่วยให้
นักเรียนคิดอย่างเป็นขั้นตอน ท้าให้นักเรียนมีการพัฒนาการที่ดีขึ้น  โดยการประเมินความสามารถใน
การคิดเชิงระบบครั้งที่ 1 นักเรียนยังไม่เข้าใจขั้นตอนของความสามารถในการคิดเชิงระบบ ท้าให้ต้อง
ใช้เวลานานในการท้ากิจกรรม โดยครูต้องเข้าไปเพ่ือช่วยเหลือและให้ค้าแนะน้า  แต่ในครั้งที่ 2 และ
ครั้งที่ 3  นักเรียนสามารถเข้าใจและท้ากิจกรรมได้เร็วขึ้น โดยสามารถคิดเป็นขั้นตอน และเชื่อมโยง
ความสัมพันธ์ของแผนผังความคิดได้สอดคล้องและเป็นเหตุเป็นผลตามล้าดับ ซึ่งสอดคล้องกั บ
ผลการวิจัยของ นิยม กิมานุวัฒน์ (2559: 5) ที่ว่าการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบจะช่วย
ส่งเสริมการเรียนที่เอ้ือต่อการเพ่ิมผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนให้สูงขึ้น และเป็นผลดีอย่างยิ่งในการพัฒนา
คุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมที่พึงประสงค์ในด้านพฤติกรรมของผู้เรียนโดยตรง นักจิตวิทยาและ
นักการศึกษาสนใจการพัฒนาการคิดของผู้เรียนให้มีคุณภาพในการคิดระดับสูงกว่าการจ้ามากขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับงานวิจัยของ จิรนันท์  ชาติชัยยานนท์ (2557: 211)  เรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอน
เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักศึกษาสาธารณสุขศาสตร์ โดยพบว่า ก่อนการใช้

ต้นแบบรูปแบบการสอนนักศึกษามีความสามารถในการคิดเชิงระบบค่าคะแนนเฉลี่ย( 𝑥̅) เท่ากับ 
15.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เท่ากับ 0.000  หลังการใช้ต้นแบบรูปแบบการสอนนักศึกษามี

ความสามารถในการคิดเชิงระบบค่าคะแนนเฉลี่ย(𝑥̅) เท่ากับ 27.51 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  เท่ากับ 
1.928 แสดงให้เห็นว่า ภายหลังการใช้ต้นแบบรูปแบบการสอนนักศึกษามีความสามารถในการคิดเชิง
ระบบสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติระดับ 0.5  ซึ่งสอดคล้องกับ พชรมณฑ์  หมวดนุ่ม 
(2555: 103) เรื่องการพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบเพ่ือเชื่อมโยงการเขียน โดยใช้เทคนิคผัง
กราฟิกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 พบว่า ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการคิดเชิง
ระบบ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 คะแนนเฉลี่ยของคะแนนทดสอบก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิคผังกราฟิก แตกต่างอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานที่ก้าหนด

ไว้ โดยมีคะแนนเฉลี่ยของการทดสอบหลังเรียนคะแนนเฉลี่ย(𝑥̅) เท่ากับ 15.38 และ S.D. เท่ากับ 

1.61) สูงกว่าคะแนนเฉลี่ยการทดสอบก่อนเรียน(𝑥̅)  เท่ากับ 11.50 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน(S.D.) 
เท่ากับ 1.74 ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ อรวรรณ  ชนะศรี (2552: 98-102) เรื่อง การพัฒนา
รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้กลยุทธ์การจัดการความรู้เพ่ือพัฒนาการคิดเชิงระบบ ส้าหรับนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 พบว่า คะแนนระหว่างและหลังการใช้รูปแบบการจัดการการเรียนรู้เป็นไปตาม
เกณฑ์มาตรฐาน (E1/ E2) 80.83/82.5 84.17/83.33 และ 83.17/83.33 และใช้ในการทดลอง จ้านวน 
90 คน คะแนนระหว่างและหลังการใช้รูปแบบเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 83.17/84.06 เมื่อศึกษา
ความสามารถในการคิดเชิงระบบของนักเรียนกลุ่มทดลองภายหลังการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้สูง
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กว่าก่อนการใช้รูปแบบเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 และความสามารถในการคิดเชิง
ระบบของนักเรียนกลุ่มทดลองภายหลัง การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้สูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01  

 3. นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้
ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน อยู่ในระดับมากข้ึนไป ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก ซึ่งหาก
พิจารณาเป็นรายด้านตามล้าดับ พบว่าประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นอันดับที่  1 คือ ด้าน
ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้  เพราะกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการใช้สื่อเทคโนโลยี ค้นคว้าหา
ค้าตอบอย่างเป็นขั้นตอน  และสามารถใช้เวลานอกห้องเรียนเพ่ือศึกษาเนื้อหาล่วงหน้าก่อนเข้า
ห้องเรียน และเมื่อไม่เข้าในก็สามารถกลับไปดูอีกครั้งหรือหลายๆ ครั้งได้ ซึ่งเป็นไปตามประโยชน์ของ
การเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้านที่ ชนิสรา  เมธภัทรหิรัญ (2560: 21) ได้กล่าวไว้ว่า การสอน
แบบห้องเรียนกลับด้านจะช่วยให้นักเรียนที่ไม่ได้เข้าชั้นเรียนหรือนักเรียนที่ต้องการท้าความเข้าใจ
เนื้อหา หลังการเรียนในชั้นเรียนสามารถหวนกลับมาศึกษาได้อีก ท้าให้นักเรียนไม่เข้าใจเนื้อหาส่วนใด 
นักเรียนสามารถกลับดูซ้้าหรือหยุดวีดีทัศน์ แล้วหาความรู้เพ่ิมเติม หรือจดสิ่งที่ไม่เข้าใจมาถามครูหรือ
เพ่ือนในห้องเรียน ท้าให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างครูกับนักเรียน และนักเรียนด้วยกันมากขึ้น อีกทั้ง
การท้ากิจกรรมในห้องเรียนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็น โดยมีครูคอยตั้งค้าถาม
กระตุ้นท้าให้นักเรียนได้ฝึกคิดในระดับที่สูงขึ้น ซึ่งจะท้าให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาได้ดีขึ้น จากบันทึกหลัง
สอน นักเรียนรู้จักขั้นตอนของการคิดที่เป็นระบบ คิดได้อย่างสมเหตุสมผล และรู้จักวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ที่ได้อย่างรอบคอบ นักเรียนมีความสุข สนุกในการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ช่วยเหลือและสร้าง
ความสามัคคีช่วยกันสืบค้นเพ่ือหาค้าตอบ ซึ่งสอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในเรื่องการใฝ่
เรียนรู้ ด้วยการเลือกใช้สื่ออย่างเหมาะสม   บันทึกความรู้ วิเคราะห์สรุปเป็นองค์ความรู้  และสามารถ
น้าไปใช้ในชีวิตประจ้าวันได้ รวมทั้งคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในเรื่องการมีวินัย ปฏิบัติตามข้อตกลง 
ตั้งใจและมีความรับผิดชอบในการศึกษาเนื้อหามาล่วงหน้า ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์เรื่องของความมุ่งมั่นในการท้างาน ศึกษา สืบค้นอ่ืน ๆ เพ่ือมาอภิปราย หาสื่อจากแหล่ง เพ่ือ
หาข้อมูลมาแลกเปลี่ยนกับเพ่ือนในห้องเรียน รู้จักการอ่านสรุปใจความจากสื่อที่ได้ดู รู้จักการหา
ค้าตอบอย่างเป็นระบบ  และส่งเสริมให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการเรียนวิขาภูมิศาสตร์มากขึ้น ซึ่ง
สอดคล้องกับ ธนภรณ์  กาญจนพันธ์ (2559: 89) ได้ศึกษา ผลการจัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้านที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา   การก้ากับตนเอง และความพึงพอใจต่อการจัด    
การเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 พบว่าการศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ
ห้องเรียนกลับด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนมากที่สุดคิด
เป็นร้อยละ 37.99 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวันเฉลิม  อุดมทวี (2556: 119-121) ได้ศึกษาการ
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พัฒนาความสามารถการคิดเชิงบูรณาการ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 
3 หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 ภูมิศาสตร์ทวีปอเมริกาเหนือและใต้ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับทาง พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนทีมีต่อการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-Based Learning) 
ร่วมกับเทคนิคห้องเรียนกลับทาง (Flipped Classroom) ผลรวมในด้านที่ 2 บทบาทของนักเรียน 

นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 4.84 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
เท่ากับ 0.35 ล้าดับที่ 2 คือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา
ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  เป็นการน้าสื่อเทคโนโลยีที่น้ามาใช้ ช่วยให้ผู้เรียนสามารถ
ทบทวนเนื้อหาซ้้าจนกว่าจะเกิดความเข้าใจได้จากการดูวีดีทัศน์ออนไลน์ เป็นการใช้ห้องเรียนให้เกิด
คุณค่าแก่เด็กโดยใช้ฝึกประยุกต์ความรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ให้การเรียนการสอนมีความยืดหยุ่น ลด
เวลาการบรรยายเนื้อหาในห้องเรียนและช่วยเพ่ิมเวลาในการท้ากิจกรรมในห้องเรียนให้ผู้เรียนได้
เรียนรู้ร่วมกันจากการปฏิบัติจริงมากขึ้น (วิจารณ์  พานิช, 2556: 30-37)  และล้าดับที่ 3 คือ ด้านการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้  ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่  3 ที่ว่านักเรียนมีความคิดเห็นต่อ
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน อยู่ในระดับมาก
ขึ้นไป ทั้งนี้อาจจะเป็นเพราะการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน มีข้ันตอนที่ต้องใช้เวลา เช่น การสืบค้น การอภิปรายในกลุ่ม และการสรุปน้าเสนอ
เป็นแผนผังความคิดท้าให้นักเรียนต้องถูกจ้ากัดในเรื่องของเวลา ท้าให้ไม่มีอิสระในการท้ากิจกรรมได้
อย่างเต็มที ่

 
ข้อเสนอแนะ 

 ข้อเสนอแนะส าหรับการน าผลการวิจัยไปใช้ 
1. จากผลการวิจัยที่พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะหา

ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ก่อนละหลังการจัดการเรียนรู้แตกต่างกันอย่างมีนัยส้าคัญ
ทางสถิติที่ .05  ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยที่ก้าหนดไว้ โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดังนั้น ครูควรน้าวิธีการสอนด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน  โดยน้าไปประยุกต์ใช้ผ่านเทคโนโลยี เช่น Facebook Web page หรือ Blog เพ่ือ
จัดเก็บความรู้ได้อย่างเป็นระบบ และมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นได้รวดเร็ว 

2. จากผลการวิจัยที่พบว่า การพัฒนาความสามารถในการคิดเชิงระบบ นักเรียนมีพัฒนาการ 
ด้านความสามารถในการคิดเชิงระบบสูงขึ้นในระหว่างเรียน ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบ     
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ครูควรมีเวลาในการจัดกิจกรรมที่สามารถท้าให้
นักเรียนได้เกิดความสามารถในการคิดเชิงระบบอย่างเป็นขั้นตอน และมีอิสระในการให้เหตุและผล
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โดยไม่มีเวลามาเป็นตัวจ้ากัดมากจนเกินไป เช่น  1 ชั่วโมงครึ่ง เป็นต้น และเนื้อหาควรที่จะมีความ
ซับซ้อน มีค้าตอบที่หลากหลาย เพ่ือให้นักเรียนสามารถคิดเชิงระบบได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 
1. ควรมีการวิจัยเพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบพื้นฐานความรู้ที่ส่งผลต่อความสามารถในการคิด

เชิงระบบของนักเรียน ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน
กลับด้านในวิชาอ่ืน ๆ ในสาระสังคมศึกษา เช่น เศรษฐศาสตร์ 

2. ควรมีการวิจัยเพ่ือศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน สามารถที่จะน้าไปใช้พัฒนาการเรียนการสอนรายวิชาในสาระสังคมศึกษา เพ่ือ
เสริมสร้างความสามารถในการคิดเชิงระบบให้กับผู้เรียนได้ โดยเฉพาะเรื่องที่ต้องใช้ทักษะการคิ ด
วิเคราะห์ สังเกต เช่น ประวัติศาสตร์เป็นต้น 

3. ควรมีการวิจัยเพ่ือศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด
ห้องเรียนกลับด้าน เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการคิดด้านอ่ืน ๆ เช่น ความสามารถในการคิด
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญในการตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

1. อาจารย์ ดร.วินัยธร  วิชัยดิษฐ์   อาจารย์ประจ้าสาขาวิชาสังคมศึกษา  

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี 

 ผู้เชี่ยวชาญด้านหลักสูตรและวิธีสอน 

2. อาจารย์ยุพดี  ข้าด ี    ครูช้านาญการพิเศษ   

โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์  

ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาสังคมศึกษา 

3. อาจารย์สิรินทร์พร  วงศ์พีรกุล   ครูช้านาญการ  

โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์  

ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 

 

 

 
 



 
 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข   
ผลการวิเคราะห์เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางที่ 18  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ                 
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่ 1  

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
ครบถ้วนตามรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
ล้าดับขั้นตอน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มี
ความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด
และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัด
พฤติกรรมได้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนและสอดคล้องกับความสามารถของ
ผู้เรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 
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ตารางที่ 18   ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 

       แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่ 1 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือ
ปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
คุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหา
ชัดเจนมากข้ึน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 19 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ                 
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่ 2  

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
ครบถ้วนตามรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
ล้าดับขั้นตอน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มี
ความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด
และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัด
พฤติกรรมได้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนและสอดคล้องกับความสามารถของ
ผู้เรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 
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ตารางที่ 19   ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
                 แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่ 2 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือ
ปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และคุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหา
ชัดเจนมากข้ึน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 20  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ                
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่ 3  

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
ครบถ้วนตามรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
ล้าดับขั้นตอน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มี
ความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด
และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัด
พฤติกรรมได้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 
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ตารางที่ 20   ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
                 แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่ 3 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนและสอดคล้องกับความสามารถของ
ผู้เรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือ
ปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
คุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหา
ชัดเจนมากข้ึน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 21  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ              
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่ 4 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
ครบถ้วนตามรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
ล้าดับขั้นตอน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มี
ความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด
และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัด
พฤติกรรมได้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนและสอดคล้องกับความสามารถของ
ผู้เรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 
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ตารางที่ 21   ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
                 แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่ 4 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือ
ปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
คุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหา
ชัดเจนมากข้ึน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 22  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่  5 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
ครบถ้วนตามรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
ล้าดับขั้นตอน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มี
ความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด
และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัด
พฤติกรรมได้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนและสอดคล้องกับความสามารถของ
ผู้เรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 
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ตารางที่ 22   ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
                 แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่  5 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือ
ปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และคุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหา
ชัดเจนมากข้ึน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 23  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่  6 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
ครบถ้วนตามรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
ล้าดับขั้นตอน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มี
ความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด
และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัด
พฤติกรรมได้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วม
ในการเรียนและสอดคล้องกับความสามารถของ
ผู้เรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 
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ตารางที่ 23   ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
                 แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่  6 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือ
ปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และ
คุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหา
ชัดเจนมากข้ึน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรม
การเรียนรู้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 24  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่  7 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
ครบถ้วนตามรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
ล้าดับขั้นตอน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มี
ความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด
และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัด
พฤติกรรมได้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนและสอดคล้องกับความสามารถของ
ผู้เรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 
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ตารางที่ 24   ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
                 แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่  7 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือ
ปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และคุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาชัดเจน
มากขึ้น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 25  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนว
คิวห้องเรียนกลับด้าน แผนที่  8 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
ครบถ้วนตามรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
ล้าดับขั้นตอน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มี
ความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด
และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัด
พฤติกรรมได้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนและสอดคล้องกับความสามารถของ
ผู้เรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 
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ตารางที่ 25   ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
                 แนวคิวห้องเรียนกลับด้าน แผนที่  8 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือ
ปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และคุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาชัดเจน
มากขึ้น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 26  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่  9 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
ครบถ้วนตามรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
ล้าดับขั้นตอน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มี
ความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด
และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัด
พฤติกรรมได้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนและสอดคล้องกับความสามารถของ
ผู้เรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 
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ตารางที่ 26   ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
                 แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่  9 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือ
ปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และคุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาชัดเจน
มากขึ้น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 27  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่  9 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้
ครบถ้วนตามรูปแบบของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็น
ล้าดับขั้นตอน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มี
ความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัด
และมาตรฐานการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัด
พฤติกรรมได้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมใน
การเรียนและสอดคล้องกับความสามารถของ
ผู้เรียน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 
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ตารางที่ 27   ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
                 แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน แผนที่  9 (ต่อ) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือ
ปฏิบัติและสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และคุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาชัดเจน
มากขึ้น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถ
ของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรมการ
เรียนรู้ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย
กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน 

 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 

1. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

ปัจจัยการ เกิ ด

ภัยพิบัติได้ 

2. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

การแนวทางการ

ป้ อ ง กั น แ ล ะ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได้ 

1. แนววงแหวนไฟ หรือ Ring of fire ที่
เป็นแนวรอยต่อของแผ่นเปลือกโลก
ก่อให้เกิดแนวแผ่นดินไหว อยู่บริเวณใด 
(จ้า) 
  ก. มหาสมุทรแปซิฟิค       
  ข. มหาสมุทรแอตแลนติก 
  ค. มหาสมุทรอินเดีย           
  ง. มหาสมุทรอาร์คติก 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

2. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของการเกิดแผ่นไหว
ที่มาจากการกระท้าของมนุษย์ (เข้าใจ) 
  ก. ภูเขาไฟระเบิด             
  ข. การสร้างเขื่อน 
  ค. การทดลองระเบิด        
  ง. การท้าเหมืองแร ่

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. สิ่งใด เป็นสิ่งท่ีควรจะกระท้าอย่างแรกเมื่อ

เห็นน้้าทะเลเคลื่อนลงอย่างรวดเรว็ 

(ประยุกต์ใช้) 
  ก. รีบวิ่งหนีขึ้นที่สูง           
  ข. ว่ายน้้าออกไปไนทะเล 

  ค. ร้องขอความช่วยเหลือ   
  ง. ว่ิงไปดูน้้าที่ชายทะเล 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

 

R
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

     กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

ปัจจัยการ เกิ ด

ภัยพิบัติได้ 

2. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

การแนวทางการ

ป้ อ ง กั น แ ล ะ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได้ 

4. ข้อใดเป็นลักษณะการเกิดภูเขาไฟฟูจิ 
ในประเทศญี่ปุ่น (วิเคราะห์) 
   ก. เกิดจากเถ้าถ่านเย็นตัวอย่างรวดเร็ว
กองทับกันเป็นชั้นสูงขึ้น 
   ข. เกิดจากหินหนืดที่ออกมาจากปล่องมี
อัตราการไหลที่เร็วมาก 
  ค. เกิดจากเถ้าถ่านที่พ่นออกมาจากปาก
ปล่องขยายแผ่กว้างออกไปไกลมาก                         
   ง. เกิดจากหินหนืดที่ถูกดันออกมาทางด้าน

ข้างของปล่องมีความหนืดสูงไหลไปได้ไม่ไกล 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

5. แผ่นดินถล่มมีสาเหตุส้าคัญหลาย
ประการยกเว้นข้อใด(วิเคราะห์) 
  ก. ระดับน้้าทะเลสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว            
  ข. ฝนตกหนักอย่างต่อเนื่อง 
  ค. การดูดทรายจากแม่น้้า                        
  ง. การขุดบ่อบาดาล 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

6. กิจกรรมใดของมนุษย์ที่จะยิ่งท้าให้เกิด
เหตุการณ์แผ่นดินถล่มมากยิ่งขึ้น 
(วิเคราะห์) 
  ก. การท้าฝนเทียม                
ข. การท้าไร่เลื่อนลอย 
  ค. การสร้างเขื่อนกั้นน้้า         
 ง. การเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

 

R
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

     กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

ปัจจัยการ เกิ ด

ภัยพิบัติได้ 

2. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

การแนวทางการ

ป้ อ ง กั น แ ล ะ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได้ 

7. ปรากฏการณ์ใดเกี่ยวข้องกับพิธีสาร
เกียวโต ซึ่งเป็นข้อตกลงและผูกมัดตาม
กฎหมายในระดับโลก (จ้า) 
  ก. ปรากฏการณ์เอลนีโญ        
  ข. ปรากฏการณ์ลานีญา 
  ค. ปรากฏการณ์เรือนกระจก     
  ง. ปรากฏการณค์ลื่นยักษ์สึนาม ิ

+1 +1 +1 3.00 1.00 

8. การจัดการทรัพยากรน้้าข้อใด เป็นการ
ช่วยแก้ปัญหาอุทกภัยได้ดีที่สุด 
(ประยุกต์ใช้) 
  ก. การพัฒนาแหล่งน้้า                             
  ข. การใช้น้้าอย่างประหยัด 
  ค. การรักษาและฟ้ืนฟูป่าต้นน้้า                   
  ง. การจัดการน้้าอย่างเป็นระบบ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

9. ข้อใดเป็นวิธีการป้องกันความเสียหาย
จากอุทกภัยที่ดีที่สุด (วิเคราะห์) 
  ก. วิ่งหนีให้เร็วที่สุด           
  ข. อพยพไปอยู่ในที่สูง 
  ค. พายเรือออกจากฝั่งทันที  
  ง. ต่อเติมอาคารให้แข็งแรง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

 
 
 

R
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

     กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

ปัจจัยการ เกิ ด

ภัยพิบัติได้ 

2. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

การแนวทางการ

ป้ อ ง กั น แ ล ะ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได้ 

10. ข้อใดคือผลกระทบด้านสังคมที่เกิดขึ้น
จากปัญหาภัยแล้ง (วิเคราะห์) 
  ก. ที่ดินถูกทิ้งร้าง               
  ข. สินค้ามีราคาสูงขึ้น 
  ค. ประชากรละทิ้งถิ่นฐาน     
  ง. ผลผลิตไม่เพียงพอต่อการบริโภค 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

11. ถ้าเกิดแผ่นดินไหวอย่างรุนแรงใน
ขณะที่ นั ก เ รี ยนยื นอยู่ กลางห้ อง โล่ ง 
นักเรียนจะปฏิบัติตนอย่างไร (ประยุกต์ใช้) 
  ก. วิ่งไปที่ประตูห้องให้เร็วที่สุด 
  ข. ยืนอยู่กลางห้องไม่ต้องขยับไปไหน 
  ค. ยืนชิดเสาบริเวณมุมห้องให้มากที่สุด 
  ง. วิ่งไปรอบ ๆ ห้องเพ่ือหลบสิ่งที่จะพัง
ลงมา 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

12. ตามมาตรการ 14 ข้อในการป้องกัน
ภัยจากคลื่นสึนามิของกรมอุตุนิยมวิทยา 
ถ้าเราอยู่ในเรือที่จอดอยู่ในท่าเรือหรืออ่าว
ริมฝั่ งทะเล เราควรท้าอย่ างไรจึ งจะ
ปลอดภัยที่สุด (ประยุกต์ใช้) 
  ก. ทิ้งเรือแล้ววิ่งหนีขึ้นฝั่ง 
  ข. รีบน้าเรือออกจากฝั่งทันที 
  ค. ลากเรือข้ึนฝั่งแล้วหลบอยู่ในเรือ 
  ง. ไม่ต้องท้าอะไรเพราะเรือจะป้องกันให้
เราได ้

+1 +1 

+1 

 

 

 

 

 

 

3.00 1.00 

R
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

     กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

ปัจจัยการ เกิ ด

ภัยพิบัติได้ 

2. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

การแนวทางการ

ป้ อ ง กั น แ ล ะ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได้ 

13. ในปัจจุบันวิธีป้องกันภัยจากภูเขาไฟ
ระเบิดท่ีดีที่สุดที่สามารถท้าได้คือวิธีใด  
(ประยุกต์ใช้) 
  ก. การจ้ากัดเขตภูเขาไฟระเบิด         
  ข. การอพยพผู้คนและทรัพย์สิน 
  ค. การหาวิธีปิดปากปล่องภูเขาไฟ       
  ง. การใช้สารเคมีดับไฟจากเถ้าถ่านลาวา  

+1 +1 +1 3.00 1.00 

14. การลดลงของพ้ืนที่ป่าไม้ ส่งผลส้าคัญ
ในข้อใด (เข้าใจ) 
  ก. พ้ืนที่เกษตรลดลง                         
  ข. ปริมาณไม้ลดลง 
  ค. ขาดผลผลิตจากป่า                        
  ง. ความแห้งแล้ง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

15. แนวทางในการแก้ไขปัญหาดินทรุดตัว
ในเขตกรุงเทพมหานครควรท้าโดยวิธีการ
ใด (ประยุกต์ใช้) 
  ก. ลดการใช้น้้าประปาลง                   
  ข. ลดการใช้น้้าบาดาลลง 

ค. ลดการก่อสร้างตึกสูงลง                                                                  
ง. ลดการคมนาคมขนส่งในเขตกรุงเทพ
ชั้นในลง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

 
 

R
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

     กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

ปัจจัยการ เกิ ด

ภัยพิบัติได้ 

2. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

การแนวทางการ

ป้ อ ง กั น แ ล ะ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได้ 

16. การเกิดสภาวะโลกร้อนประเทศไทย
สามารถมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหา
เหล่านั้นได้โดยวิธีการใด จึงจะมีประโยชน์
มากที่สุด (ประเมินค่า) 
   ก. ลดปัญหาเรื่องไฟไหม้ป่าลง 

   ข. ลดอัตราการใช้เครื่องจักรกล 

   ค. ลดการใช้สารสเปรย์ในอุตสาหกรรมต่างๆ 

   ง. ลดขนาดของการก่อสร้า
สาธารณูปโภคให้เล็กลง 
 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

17. ข้อใดกล่าวถึงลักษณะการเกิดภูเขาไฟ
รูปโล่ได้ถูกต้อง (จ้า) 
   ก. เกิดจากหินหนืดมีอัตราการไหลที่เร็ว
มาก 
   ข. เกิดจากหินหนืดที่ถูกดันออกมามี
ความหนืดสูง 
   ค. เกิดจากหินหนืดที่ปะทุออกมาเย็นตัว
ลงอย่าง 
       รวดเร็ว 
   ง. เกิดจากหินหนืดที่เย็นตัวลงผสมกับ
กองขี้เถ้าจาก 
      การปะทุหลายครั้ง 
 

+1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

     กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

ปัจจัยการ เกิ ด

ภัยพิบัติได้ 

2. ผู้ เ รี ย น

ส า ม า ร ถ บ อ ก

การแนวทางการ

ป้ อ ง กั น แ ล ะ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได้ 

18. ดิ นถล่ มส่ วน ใหญ่มั ก เกิ ดร่ วมกั บ
เหตุการณ์ใด (จ้า) 
   ก. ไฟป่า                           
      ข. ภัยแล้ง 
   ค. ภัยหนาว                      
       ง. น้้าป่า 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

19. ถ้านักเรียนได้ยินเสียงดังผิดปกติมา
จากภูเขา สันนิษฐานได้ว่าจะเกิด
เหตุการณ์ใด (ประยุกต์ใช้) 
   ก. แผ่นดินถล่ม                      
   ข. แผ่นดินไหว 
   ค. ภูเขาไฟระเบิด                    
  ง. น้้าป่าไหลหลาก 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

20. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุที่พายุหมุนเขตร้อน
จะสลายตัว (เข้าใจ) 
   ก. มีมวลอากาศเย็นพาดผ่าน 
   ข. ความร้อนเคลื่อนตัวเข้าสู่แผ่นดิน 
   ค. พายุหยุดอยู่กับที่หรือไม่เคลื่อนที่ 
   ง. ความร้อนท่ีผิวน้้ายกตัวอย่างต่อเนื่อง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

     กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้เรียน

สามารถบอก
ปัจจัยการเกิด
ภัยพิบัติได ้
2. ผู้เรียน

สามารถบอก
การแนวทางการ
ป้องกันและ
แก้ไขปัญหาจาก
ภัยพิบัติได ้

21. ข้อใดไม่ใช่ภัยพิบัติที่มีผลสืบเนื่องมาจาก

การตัดไม้ท้าลายป่า (เข้าใจ) 
 ก. ภัยแล้ง                        
 ข. แผ่นดินถล่ม 
 ค. แผ่นดินไหว                    
 ง. น้้าท่วมฉับพลัน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

22. การป้องกันและแก้ไขปัญหาภัยแล้งวิธี
ใดดีที่สุด (วิเคราะห์) 
  ก. การขุดเจาะน้้าบาดาล 
  ข. การสร้างเขื่อนกักเก็บน้้า 
  ค. การแจกจ่ายน้้าแก่ประชาชน 
  ง . การรั กษาป่ า ไม้ ให้ ค งความอุดม
สมบูรณ์ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

23. กิจกรรมของมนุษย์ ใดที่ก่อให้ เกิด
ภาวะโลกร้อนมากที่สุด (วิเคราะห์) 
  ก. การขับถ่ายของสัตว์                       
  ข. การเผาขยะ 
  ค. การทานอาหารไม่หมด                    
  ง. การกักตุนอาหาร 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

 
 
 
 
 

R



 148 
 

 

ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

     กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้เรียน

สามารถบอก

ปัจจัยการเกิด

ภัยพิบัติได ้

2. ผู้เรียน

สามารถบอก

การแนวทางการ

ป้องกันและ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได ้

24. พายุ หมุ น เขตร้ อนที่ เ คลื่ อน เข้ า สู่
ประเทศไทยส่วนใหญ่มาจากแหล่งก้าเนิด
ใด(จ้า) 
  ก. อ่าวเบงกอลและทะเลอันดามัน 
  ข. มหาสมุทรแปซิฟิกและทะเลจีนใต้ 
  ค. มหาสมุทรอินเดียและทะเลอาหรับ 
  ง. มหาสมุทรอินเดียใต้ทางตะวันตกเฉียง
เหนือ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

25. พฤติกรรมใดที่ไม่ควรปฏิบัติหากเกิด
แผ่นดินไหวใต้ท้องมหาสมุทร (ประยุกต์ใช้) 
  ก. วิ่งออกไปยืนที่ชายหาด 
  ข. ขับเรือออกไปอยู่กลางทะเล 
  ค. อพยพไปอยู่ในที่ดอนและที่สูงทันที 
  ง. ติดตามข่าวสารอย่างใกล้ชิดและเตรียม
ตัว 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

26. ข้อใดแสดงถึงความสัมพันธ์ของพายุ
หมุนเขตร้อน แหล่งก้าเนิดและประเทศที่
ได้รับอิทธิพลได้ถูกต้อง (วิเคราะห์) 
  ก. พายุไต้ฝุ่น ทะเลจีนใต้ ไทย/อินเดีย 
  ข. พายุเทอร์นาโด อ่าวเม็กซิโก คิวบา/เฮติ 
  ค. พายุ ไซโคลน อ่าวเบงกอล พม่า/
บังกลาเทศ 
  ง . พายุ เฮอร์ริ เคน ทะเลแคริบเบียน 
เอกวาดอร์/เปรู 

+1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

     กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้เรียน

สามารถบอก

ปัจจัยการเกิด

ภัยพิบัติได ้

2. ผู้เรียน

สามารถบอก

การแนวทางการ

ป้องกันและ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได ้

27. เหตุ ก า รณ์ คลื่ น สึ น ามิ พั ด เ ข้ า สู่
ประเทศไทยในวันที่ 26 ธันวาคม พ.ศ.
2547   มีสาเหตุมาจากอะไร (เข้าใจ) 
  ก. อุกกาบาตพุ่งชน                       
  ข. พายุหมุนเขตร้อน 
  ค. แผ่นดินไหวใต้ท้องทะเล              
  ง. แผ่นดินในพ้ืนที่แถบชายฝั่งถล่ม 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

28. ถ้าปริมาณก๊าซเรือนกระจกสะสม
มากขึ้นจะท้าให้เกิดสิ่งใด (เข้าใจ) 
  ก. น้้าทะเลลดลง                
 ข. เกิดภาวะโลกร้อน 
  ค. สภาวะอากาศปกติ           
  ง. จ้านวนสัตว์ป่าเพ่ิมข้ึน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

29. ข้อใดคือวิกฤตการณ์ทางธรรมชาติที่
เป็นผลมาจากการกระท้าของมนุษย์  
(วิเคราะห์) 
 ก. แผ่นดินทรุดตัว         
 ข. ความตื้นเขินของแหล่งน้้า 
 ค. น้้าทะเลหนุน           
 ง. ลมมรสุมมีก้าลังแรงกว่าปกติ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
               แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

     กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้เรียน

สามารถบอก

ปัจจัยการเกิด

ภัยพิบัติได ้

2. ผู้เรียน

สามารถบอก

การแนวทางการ

ป้องกันและ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได ้

30. ข้อใดไม่ใช่ผลกระทบต่อโลกและการ
ด้ารงชีวิตของมนุษย์จากปรากฏการณ์
เอลนิโญ (ประยุกต์ใช้) 
  ก. ท้าให้ธารน้้าแข็งข้ัวโลกละลาย  
  ง. ท้าให้เกิดภาวะฝนตกหนักและน้้าท่วม 
  ค. ท้าให้ฝนไม่ตกตามฤดูกาล  
  ง. ท้าให้อุณหภูมิของน้้าทะเลสูงขึ้น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

31. การเกิดแผ่นดินไหวในภาคเหนือ 
และภาคตะวันตกของประเทศไทยมีผล
มาจากข้อใด (วิเคราะห์) 
  ก. พ้ืนที่เป็นเขตภูเขาไฟมาก่อน  
  ข. พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นเขตหินเก่าและ
หินกลางเก่ากลางใหม่ 
  ค. เป็นเขตที่เปลือกโลกถูกแรงกดทับ
จากภูเขามากที่สุด 
  ง. พ้ืนที่อยู่ ใกล้ เขตภู เขาหินใหม่ซึ่ ง
ทอดตัวทางตะวันตกของพม่า 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

32. ภัยพิบัติทางธรรมชาติใดที่เตือนภัย
ล่วงหน้าได้ช้าที่สุด (ประเมินค่า) 
  ก. ภูเขาไฟระเบิด                      
  ข. อุทกภัย 
  ค. วาตภัย                               
   ง.  แผ่นดินไหว 

+1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

      กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้เรียน

สามารถบอก

ปัจจัยการเกิด

ภัยพิบัติได ้

2. ผู้เรียน

สามารถบอก

การแนวทางการ

ป้องกันและ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได ้

33. พ้ืนที่ใดของประเทศไทยไม่
จ้าเป็นต้องออกแบบอาคารสูงเพ่ือรับ
แรงสั่นสะเทือนจากแผ่นดินไหว 
(วิเคราะห์) 
  ก. อ้าเภอ แม่สอด จังหวัด ตาก 
  ข.อ้าเภอ ปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 
  ค .  อ้ า เ ภ อ แ ม่ ส ะ เ รี ย ง  จั ง ห วั ด
แม่ฮ่องสอน 
  ง. อ้าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

34. ความเสียหายจากแผ่นดินไหวที่
เกิดขึ้นในแต่ละพ้ืนที่มีมากหรือน้อย
แตกต่างกัน เพราะปัจจัยดั งต่อไปนี้
ยกเว้นข้อใด (วิเคราะห์) 
  ก. โครงสร้างทางธรณีวิทยา                   
  ข. ระยะใกล้หรือไกลจากทะเล 
  ค. ความหนาแน่นของประชากร              
  ง. มาตรฐานในการสร้างอาคาร 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

35. ประเทศไทยได้รับผลกระทบจาก
ป ร า ก ฏ ก า ร ณ์ โ ล ก ร้ อ น อ ย่ า ง ไ ร 
(วิเคราะห์) 
  ก. พื้นที่ชายฝั่งทะเลถูกกัดเซาะ                
  ข. ธารน้้าแข็งละลาย 
  ค. อากาศร้อนมากในเดือนเมษายน           
  ง. ฝนตกชุก 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

 

R
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

     กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้เรียน

สามารถบอก

ปัจจัยการเกิด

ภัยพิบัติได ้

2. ผู้เรียน

สามารถบอก

การแนวทางการ

ป้องกันและ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได ้

36. ปรากฏการณ์ใดก่อให้เกิดความแห้ง
แล้งและความหนาวเย็นมาสู้บริเวณ
ชายฝั่งตะวันออกของมหาสมุทรแปซิฟิค 
(วิเคราะห์) 
 ก. ปรากฏการณ์โลกร้อน                       
 ข. ปรากฏการณ์เอลนิโญ 
 ค. ปรากฏการณ์ลานิญา                        
 ง. ปรากฏการณ์เรือนกระจก 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

37. บริเวณใดที่มักพบแนวรอยเลื่อนของ
แผ่นเปลือกโลก (วิเคราะห์) 
 ก. บริเวณท่ีมีการท้าเหมืองแร่                  
 ข. บริเวณท่ีมีการท้าเขื่อน 
 ค. บริเวณท่ีมีการท้าบ่อน้้ามัน                  
 ง.  บริเวณท่ีมีการค้นพบเกลือหิน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

38. กิจกรรมใดต่อไปนี้ที่มีส่วนในการ
ท้าลายของโลกมากท่ีสุด (จ้า) 
  ก. การท้าเกษตร                           
  ข. การเคาะพ่นสีสเปย์ 
  ค. การท้าปศุสัตว์                          
  ง. การก่อสร้างอาคารสูง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

 
 
 
 
 

R
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ตารางที่ 28  ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
                แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เกิดจากการจัดการเรียนรู้ด้วย  

     กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียน กลับด้าน (ต่อ) 

 
จุดประสงค์ 
การเรียนรู ้

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
 

 
IOC 

1 2 3 
1. ผู้เรียน

สามารถบอก

ปัจจัยการเกิด

ภัยพิบัติได ้

2. ผู้เรียน

สามารถบอก

การแนวทางการ

ป้องกันและ

แก้ไขปัญหาจาก

ภัยพิบัติได ้

39. การที่อุณหภูมิของโลกสูงขึ้น
ก่อให้เกิดผลกระทบใด (ประเมินค่า) 
     ก.  ป่าไม้เจริญเติบโตได้เป็นอย่างดี 
     ข.  เกิดการแพร่ของแมลงและเชื้อ
โรคมากขึ้น 
     ค.  แก๊สมีเทนถูกสกัดกั้นไม่ให้เข้าสู่
บรรยากาศ 
     ง.  ปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์สู่
บรรยากาศได้น้อย 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

40. วิธีที่ดีที่สุดในการป้องกันภัยจากการ
เคลื่อนที่ของมวลวัตถุท่ีผิวโลกคือวิธีใด
(ประเมินค่า) 
      ก.  ปรับสภาพพ้ืนที่รอบ ๆ ให้มี
ความลาดชันน้อยลง 
      ข.  จัดตั้งศูนย์เฝ้าระวังและเตือน
ภัยตลอด 24 ชั่วโมง 
      ค.  อพยพย้ายถิ่นฐานไปอยู่ที่มี
ความปลอดภัยมากกว่าเดิม 
      ง.  ร่วมมือกันอนุรักษ์ผืนป่าต้นน้้า
ให้อุดมสมบรณ์ตลอดไป 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

 
 
 
 
 

R
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ตารางที่ 29 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ้านาจจ้าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล 
     สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ     
     ในโลก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สูตรของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน KR20 

 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) สรุปความหมาย 

1 0.59 0.51 ใช้ได้ 
2 0.93 0.50 ใช้ไม่ได้ 

3 0.53 0.89 ใช้ได้ 

4 0.33 0.00* ใช้ไม่ได้ 
5 0.50 0.30 ใช้ได้ 

6 0.67 0.45 ใช้ได้ 
7 0.28 -0.08 ใช้ไม่ได้ 

8 0.50 0.34 ใช้ได้ 

9 0.75 0.21 ใช้ได้ 
10 0.13 0.63 ใช้ไม่ได้ 

11 0.83 0.29 ใช้ไม่ได้ 

12 0.78 0.63 ใช้ได้ 
13 0.33 -0.21* ใช้ไม่ได้ 

14 0.75 0.21 ใช้ได้ 

15 0.80 -0.23* ใช้ไม่ได้ 
16 0.23 0.63 ใช้ได้ 

17 0.70 0.50 ใช้ได้ 
18 0.55 0.50 ใช้ได้ 

19 0.92 0.32 ใช้ไม่ได้ 

20 0.50 0.55 ใช้ได้ 
21 0.71 0.50 ใช้ได้ 

22 0.74 0.79 ใช้ได้ 

23 0.53 0.89 ใช้ได้ 
24 0.50 0.67 ใช้ได้ 

25 0.67 0.72 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 29  ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ้านาจจ้าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล 
      สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ     

                ในโลก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สูตรของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน KR20 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) สรุปความหมาย 

26 0.70 0.50 ใช้ได้ 
27 0.87 0.63 ใช้ได้ 

28 0.53 0.89 ใช้ได้ 

29 0.87 0.85 ใช้ได้ 
30 0.50 0.32 ใช้ได้ 

31 0.43 -0.17* ใช้ไม่ได้ 
32 0.59 0.51 ใช้ได้ 

33 0.59 0.28 ใช้ได้ 

34 0.41 0.51 ใช้ได้ 
35 0.51 0.41 ใช้ได้ 

36 0.33 0.37 ใช้ได้ 

37 0.19 0.72 ใช้ไม่ได้ 
38 0.83 0.22 ใช้ไม่ได้ 

39 0.75 0.21 ใช้ได้ 

40 0.33 0.37 ใช้ได้ 
41 0.60 0.40 ใช้ได้ 

42 0.50 0.20 ใช้ได้ 
43 0.50 0.60 ใช้ได้ 

44 0.21 0.59 ใช้ได้ 

45 0.37 0.65 ใช้ได้ 
46 0.22 0.24 ใช้ได้ 

47 0.27 -0.31* ใช้ไม่ได้ 

48 0.50 0.65 ใช้ได้ 
49 0.23 0.03 ใช้ไม่ได้ 

50 0.47 0.19 ใช้ไม่ได้ 
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ตารางที่ 29  ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ้านาจจ้าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล 
      สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ     

                ในโลก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้สูตรของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน KR20 (ต่อ) 
 

ข้อที่ ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) สรุปความหมาย 

51 0.03 0.08 ใช้ไม่ได้ 
52 0.43 0.67 ใช้ได้ 

53 0.33 0.56 ใช้ได้ 

54 0.20 0.50 ใช้ได้ 
55 0.73 0.10 ใช้ไม่ได้ 

56 0.30 0.00 ใช้ไม่ได้ 
57 0.50 0.60 ใช้ได้ 

58 0.43 0.85 ใช้ได้ 

59 0.13 0.10 ใช้ไม่ได้ 
60 0.47 -0.40* ใช้ไม่ได้ 

 
 
หมายเหตุ 
 1. ข้อสอบข้อที่ 2, 10, 11, 19, 37, 38, 51และ 59 มีค่าความยากง่าย (p) ไม่อยู่ในเกณฑ์
ระหว่าง 0.20 – 0.80 จึงตัดออก 
 2. ข้อสอบข้อที่ 4, 7, 13, 15, 31, 47, 49, 50, 55, 56 และ 60 มีค่าอ้านาจจ้าแนก (r) น้อย
กว่า 0.20 จัดเป็นข้อสอบที่ไม่สามารถจ้าแนกเด็กเก่งและเด็กอ่อนได้จึงตัดออก 
 3. เนื่องจากมีข้อสอบเกินจ้านวนที่ต้องการจึงตัดออกแบบเจาะจง ได้แก่ข้อที่ 54 
 4. รวมตัดข้อสอบออกท้ังหมด 20 ข้อ และคงเหลือข้อสอบจ้านวน 40 ข้อ 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์   
ริชาดสัน (Kuder Richardson) ได้เท่ากับ 0.82 
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ตารางที่ 30 คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ 
               และการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนเรียน 
               และหลังเรียนด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิด  
               ห้องเรียนกลับด้าน 
 

คนที่ ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 24 36 

2 27 38 
3 20 30 

4 25 37 

5 23 35 
6 24 32 

7 23 34 

8 23 35 
9 21 33 

10 23 31 
11 22 32 

12 19 28 

13 25 38 
14 25 37 

15 20 32 

16 18 29 
17 24 36 

18 25 37 

19 22 34 
20 26 37 

21 15 26 
ก่อนเรียน 𝑥̅ = 22.57, S.D. = 2.91 

หลังเรียน 𝑥̅ = 33.67, S.D. = 3.45 
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ตารางที่ 31  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ 

ที ่
พฤติกรรม

บ่งชี ้
ดี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ระดับความเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ

คนท่ี R  IOC 

1 2 3 

1 การก้าหนด

ประเด็นปัญหา 
ระบุประเด็น

ปัญหา ได้

สอดคล้องกับ

เนื้อหาในแต่ละ

ประเด็นได้

ครบถ้วน 

ระบุประเด็น

ปัญหา ได้

สอดคล้องกับ

เนื้อหาในแต่

ละประเด็นได ้

ระบุประเด็น

ปัญหา ได้แต่ไม่

สอดคล้องกับ

เนื้อหาในแต่ละ

ประเด็น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

2 วิเคราะหป์ัจจัย

ย่อย 
ระบุปัจจยัย่อยได้

ตามองค์ประกอบ

ของประเด็น

ปัญหาได้

สอดคล้องกันครบ

ทุกประเด็น 

ระบุปัจจยัย่อย

ได้ตาม

องค์ประกอบ

ของประเด็น

ปัญหาได้

สอดคล้องกัน

บางทุก

ประเด็น 

ระบุปัจจยัย่อย

ได้ตาม

องค์ประกอบ

ของประเด็น

ปัญหาไม่

สอดคล้องกัน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 31  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ 
          แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ 

ที ่
พฤติกรรม

บ่งชี ้
ดี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

ระดับความเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที ่
R  IOC 

1 2 3 

3  หา

ความสัมพันธ์

ระหว่าง

ปัจจัยย่อย 

เชื่อมโยง

ความสัมพันธ์

ระหว่างปัจจัย

ย่อยและผลที่

เกิดขึ้นตามมา

ได้สอดคล้อง

กันทุกประเด็น 

เชื่อมโยง

ความสัมพันธ์

ระหว่าง

ปัจจัยย่อย

และผลที่

เกิดขึ้น

ตามมาได้

สอดคล้องกัน

แต่ไม่ครบทุก

ประเด็น 

เชื่อมโยง

ความสัมพันธ์

ระหว่างปัจจัย

ย่อยและผลที่

เกิดขึ้นตามมา

ไม่สอดคล้อง

กัน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

4 สังเคราะห์

วงจรปัญหา 
แสดงเส้น

ความสัมพันธ์

ระหว่าง

ประเด็น

ปัญหา ปัจจัย

ย่อย และผลที่

เกิดขึ้นตามมา

ได้สอดคล้อง

กัน 

 

แสดงเส้น
ความสัมพันธ์
ระหว่าง
ประเด็น
ปัญหา ปัจจัย
ย่อย และผล
ที่เกิดขึ้น
ตามมาไม่
สอดคล้องกัน 

ไม่แสดงเส้น

ความสัมพันธ์

ระหว่าง

ประเด็น

ปัญหา ปัจจัย

ย่อย และผล

ที่เกิดขึ้น

ตามมาไม่

สอดคล้องกัน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 
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ตารางที่ 32 การเปรียบเทียบการประเมินของผู้ตรวจคนที่ 1 และ คนที่ 2 โดยใช้แบบ  
Cohen’s Kappa 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 
Standardized 

Errora 
Approximate 

Tb 
Approximate 
Significance 

Measure of 
Agreement 

Kappa 
.596 .185 3.143 .002 

N of Valid Cases 21    

 
a. Not assuming the null hypothesis. 
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 
 
 
ตารางที่ 33  การเปรียบเทียบการประเมินของผู้ตรวจคนที่ 1 และ คนที่ 3 โดยใช้แบบ  

Cohen’s Kappa 
Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 
Standardized 

Errora 
Approximate 

Tb 
Approximate 
Significance 

Measure of 
Agreement 

Kappa 
.740 .132 4.398 .000 

N of Valid Cases 21    

 
a. Not assuming the null hypothesis. 
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 
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ตารางที่ 34  การเปรียบเทียบการประเมินของผู้ตรวจคนที่ 2 และ คนที่ 2 โดยใช้แบบ  
Cohen’s Kappa 

Symmetric Measures 

 Value 

Asymptotic 
Standardized 

Errora 
Approximate 

Tb 
Approximate 
Significance 

Measure of 
Agreement 

Kappa 
.393 .183 2.334 .020 

N of Valid Cases 21    

 
a. Not assuming the null hypothesis. 
b. Using the asymptotic standard error assuming the null hypothesis. 
 
 
ตารางที่ 35  ค่าความสอดคล้องภายในระหว่างผู้ตรวจ 3 ท่าน โดยใช้สัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์ของ 

Cohen’s Kappa  

 

คนที่ 1    
0.596 คนที่ 2   

0.740 0.393 คนที่ 3  
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ตารางที่ 36  คะแนนแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้  
แบบสืบเสาะหาความรูร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ครั้งที่ 1 

คนที่ 
ก้าหนดประเด็น

ปัญหา 
วิเคราะห์ปัจจัย

ย่อย 

หาความสัมพันธ์
ระหว่างปัจจัย

ย่อย 

สังเคราะห์วงจร
ปัญหา 

รวม 

1 8 8 7 4 27 

2 8 8 7 4 27 

3 8 8 7 4 27 
4 8 8 7 4 27 

5 9 6 5 4 24 

6 8 8 7 5 28 
7 8 8 7 5 28 

8 9 6 5 4 24 

9 8 8 7 5 28 
10 9 6 5 4 24 

11 8 7 7 4 26 
12 8 7 7 4 26 

13 8 7 7 4 26 

14 8 8 7 4 27 
15 8 7 7 4 26 

16 8 8 7 5 28 

17 8 8 7 5 28 
18 9 6 5 4 24 

19 8 7 7 4 26 
20 9 6 5 4 24 

21 8 7 7 4 26 

รวม 173 152 137 85 551 
เฉลี่ย 8.24 7.24 6.52 4.24 26.24 

S.D. 0.44 0.83 0.44 0.44 1.48 
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ตารางที่ 37  คะแนนแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้ 
แบบสืบเสาะหาความรูร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ครั้งที่ 2  

คนที่ 
ก้าหนดประเด็น

ปัญหา 
วิเคราะห์ปัจจัย

ย่อย 
หาความสัมพันธ์

ระหว่างปัจจัยย่อย 
สังเคราะห์วงจร

ปัญหา 
รวม 

1 9 8 8 8 33 

2 9 8 8 8 33 
3 9 8 8 8 33 

4 9 8 8 8 33 

5 9 5 5 5 24 
6 8 8 7 7 30 

7 8 8 7 7 30 

8 9 5 5 5 24 
9 8 8 7 7 30 

10 9 5 5 5 24 

11 8 7 6 5 26 
12 8 7 6 5 26 

13 8 7 6 5 26 
14 9 8 8 8 33 

15 8 7 6 5 26 

16 8 8 7 7 30 
17 8 8 7 7 30 

18 9 5 5 5 24 

19 8 7 6 5 26 
20 9 5 5 5 24 

21 8 7 6 5 26 
รวม 178 147 136 125 591 

เฉลี่ย 8.48 7 6.48 6.19 28.14 

S.D. 0.51 1.22 1.12 1.33 3.53 
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ตารางที่ 38  คะแนนแบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้  
แบบสืบเสาะหาความรูร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ครั้งที่ 3  

คนที่ 
ก้าหนดประเด็น

ปัญหา 
วิเคราะห์ปัจจัย

ย่อย 
หาความสัมพันธ์

ระหว่างปัจจัยย่อย 
สังเคราะห์วงจร

ปัญหา 
รวม 

1 9 8 9 8 34 

2 9 8 9 8 34 
3 9 8 9 8 34 

4 9 8 9 8 34 

5 9 5 5 5 24 
6 9 9 9 7 34 

7 9 9 9 7 34 

8 9 5 5 5 24 
9 9 9 9 7 34 

10 9 5 5 5 24 

11 9 8 6 6 29 
12 9 8 6 6 29 

13 9 8 6 6 29 
14 9 8 9 8 34 

15 9 8 6 6 29 

16 9 9 9 7 34 
17 9 9 9 7 34 

18 9 5 5 5 24 

19 9 8 6 6 29 
20 9 5 5 5 24 

21 9 8 6 6 29 
รวม 189 158 151 130 634 

เฉลี่ย 9 7.52 7.19 6.48 30.19 

S.D. 0.00 1.50 1.81 1.12 4.15 
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ตารางที่ 39  ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม ของ               
แบบสอบถามความคิดเห็น เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

 
รายการประเมิน 

 

ผู้เชี่ยวชาญ 
 IOC 

+1 0 -1 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ช่วยให้ผู้เรียนเกิดวิธีการเรียนรู้ใหม่ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

2. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น
ในการเรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ด้านบรรยากาศในการเรียน 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีกิจกรรมที่น่าสนใจ กระตุ้นให้
ผู้เรียนอยากมีส่วนร่วมในการเรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียน
มีการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น และช่วยเหลือกันมาก
ขึ้น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนตามความ
พร้อมและความสนใจของตนเอง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ความสามารถในการใช้สื่อเทคโนโลยี 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

R
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ตารางที่ 39 ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม ของ 
               แบบสอบถามความคิดเห็น เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ 
               แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน (ต่อ) 
 

 
รายการประเมิน 

 

ผู้เชี่ยวชาญ 
 IOC 

+1 0 -1 

8. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการ
เรียนวิชาภูมิศาสตร์ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

9. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการ
ค้นคว้าหาค้าตอบอย่างเป็นระบบ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

10. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการด้าน
ความสามารถในการคิดเชิงระบบ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

 

 

R



 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค   
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ 

2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาภูมิศาสตร์ เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติ

และการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ 

3. แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ 

4. แบบสอบถามความคิดเห็นส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5                               

ที่มีต่อการการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ

แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 
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(ตัวอย่าง) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดทางธรณีภาค (แผ่นดินไหว) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม     โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ 

รายวิชา สังคมศึกษา  4   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 : ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติ   เวลา 9 คาบ 

ผู้สอน นางสาวธัญลักษณ์ ละอองแก้ว 

 
เรื่อง : แผ่นดินไหว (1ชั่วโมง) 
 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 
 มาตรฐานการเรียนรู้ 

ส 5.1 เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน ใช้
แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตามกระบวนการทาง
ภูมิศาสตร์ ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 
 ตัวช้ีวัดที ่ 

ม.4-6/2 วิเคราะห์อิทธิพลของสภาพภูมิศาสตร์ ซึ่งท้าให้เกิดปัญหาทางกายภาพ หรือภัยพิบัติ
ทางธรรมชาติ ในประเทศไทยและภูมิภาคต่างๆ ของโลก 
 
ข้อสรุปทั่วไป 

แผ่นดินไหวเป็นปรากฏการณ์ธรรมชาติที่แผ่นดินมีการสั่นสะเทือน ส่งผลให้เกิดความเสียหาย
แก่ชีวิตและทรัพย์สินของมนุษย์ 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายปรากฏการณ์การเกิดแผ่นดินไหวในประเทศไทย และในโลก  
 2. นักเรียนสามารถวิเคราะห์ปัจจัยทางภูมิศาสตร์ที่ก่อให้เกิดปรากฏการณ์การเกิด
แผ่นดินไหว  
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 3. นักเรียนเห็นความส้าคัญในการศึกษาท้าความเข้าใจการเปลี่ยนแปลงทางธรณีภาค เพ่ือ
ประโยชน์ในการด้าเนินชีวิตในกรณีการเกิดปรากฏการณ์จากภัยพิบัติทางธรรมชาติ  
  
สาระการเรียนรู้ 

1. แผ่นดินไหว 
 - การเกิดแผ่นดินไหว 
 - ปัจจัยที่ท้าให้เกิดแผ่นดินไหว 
 - ผลกระทบจากการเกิดแผ่นดินไหว 
 - การระวังภัยจากแผ่นดินไหว 

 
สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
 2. ความสามารถในการคิด 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. มุ่งม่ันในการท้างาน 

 
การวัดและการประเมิน 

ขอบเขตการวัด วิธีการ เครื่องมือ ผู้ประเมิน 

1. ความรู้ (K) 
1. แผ่นดินไหว 
   - การเกิด 
   - ปัจจัยที่ท้าให้เกิด
แผ่นดินไหว 
   - ผลกระทบจากการเกิด
แผ่นดินไหว 
   - การระวังภัยจาก
แผ่นดินไหว 

- การตอบ
ค้าถาม 
- การสรุปความ 
- การอธิบาย 

- ค้าถาม 
- ใบงานที่ 1 ก้าหนดประเด็น
ปัญหา 
- ใบงานที่ 2 ทบทวนประเด็น
ปัญหา 
- ใบงานท่ี 3 แผนจ้าลองความคิด 

- น้าเสนอแผนผังความคิด หน้าชั้น
เรียน 
- แบบทบทวน เรื่อง แผ่นดินไหว 

ผู้สอน/
ผู้เรียน 
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2. ทักษะ/กระบวนการ (P) 

- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการ
สื่อสาร 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 

- แบบสังเกตพฤติกรรม ผู้สอน 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

- มีวินัย 
- ใฝ่เรียนรู้ 
- มุ่งม่ันในการท้างาน 

- การสังเกต
พฤติกรรม 
 

- แบบสังเกตพฤติกรรม ผู้สอน 

 
ชิ้นงาน / ภาระงาน 

- ใบงานที่ 1 ก้าหนดประเด็นปัญหา 
- ใบงานที่ 2 ทบทวนประเด็นปัญหา 
- ใบงานที่ 3 แผนจ้าลองความคิด 

- น้าเสนอแผนผังความคิด หน้าชั้นเรียน 
- แบบทบทวน เรื่อง แผ่นดินไหว 

 
กิจกรรมการเรียนรู้ 
  

ขั้นที่ 1 น าเสนอปัญหา  
       1.1 ครูอธิบายหัวข้อ ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดทางธรณีภาค (แผ่นดินไหว) โดยให้

นักเรียนศึกษาเนื้อหาด้วยตนเองมาก่อนล่วงหน้า จากสื่อที่ครูจัดให้,qr code และ ลิงก์ในใบงานที่ 1 

ก้าหนดประเด็นปัญหาพร้อมบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้ และตั้งค้าถามที่สงสัยจากการดูวีดีโอคนละ 1 

ค้าถามลงในใบงาน 

https://www.youtube.com/watch?v=BN4XjLodvf0 

1.2 ครูตั้งค้าถามถามนักเรียนจากที่นักเรียนศึกษาวีดีโอมา โดยเป็นการถามจากค้าถามที่
นักเรียนบันทึกลงในใบงานที่ 1 ก้าหนดประเด็นปัญหา โดยครูตั้งค้าถามเพ่ือทบทวนความรู้และ
ต้องการน้าปัญหาที่ตนเองสงสัยมาหาค้าตอบ 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=BN4XjLodvf0
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ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นหา 
2.1 ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน จ้านวน 4 กลุ่ม โดยแบ่งกลุ่มคละ

ความสามารถ เก่ง ปานกลาง อ่อน 
2.2  นักเรียนน้าค้าถามที่ตั้งไว้จากใบงานที่ 1 ก้าหนดประเด็นปัญหามาร่วมกันวิเคราะห์

ค้าถามของทุกคนในกลุ่ม ร่วมกันคิดแนวทางของค้าตอบเพ่ือเป็นแนวทางในการตอบค้าถามข้อสงสัย
แล้วบันทึกในใบงานที่ 2 ทบทวนประเด็นปัญหา 

2.3  นักเรียนร่วมกันภายในกลุ่มน้าประเด็นปัญหา มาสืบค้นข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต หนังสือ
เรียนภูมิศาสตร์ เป็นต้น เพ่ือเป็นแนวทางการหาค้าตอบ พร้อมทั้งบันทึกผลการสืบค้น และค้นหาลง
ในใบงาน ที่ 3 แผนจ้าลองความคิด   

  
ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป 

3.1  นักเรียนน้าข้อมูลที่ได้จากใบงานที่ 3 มาวิเคราะห์ และอภิปรายร่วมกันในกลุ่ม แล้ว
น้าเสนอเป็นแผนผังความคิด(Mind mapping) 

3.2  ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มน้าเสนอแผนผังความคิด พร้อมสรุปผลที่ได้จากการศึกษา 
3.3  นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับข้อสรุปที่ได้ 

       
ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ 

4.1  ครูใช้ค้าถามเพ่ือให้นักเรียนเกิดการขยายความรู้โดยใช้ประเด็นค้าถาม ดังนี้ 
- จากการที่นักเรียนได้เรียน เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดทางธรณีภาค “แผ่นดินไหว”

เมื่อนักเรียนได้ทราบถึงสาเหตุและผลกระทบของการเกิดแผ่นดินไหวแล้ว นักเรียนคิดว่าจะมีส่วนร่วม
ในการระวังภัยจากแผ่นดินไหวได้อย่างไร 

 
ขั้นที่ 5 ประเมินผล 

5.1 ครูสุ่มถามนักเรียนเป็นรายบุคคล และเป็นกลุ่ม เพ่ือประเมินความรู้ความเข้าใจใน
ประเด็นดังนี ้

- การเกิดแผ่นดินไหว 
 - ปัจจัยที่ท้าให้เกิดแผ่นดินไหว 
 - ผลกระทบจากการเกิดแผ่นดินไหว 
 - การระวังภัยจากแผ่นดินไหว 
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5.2 นักเรียนท้าแบบทบทวน เรื่อง แผ่นดินไหว 
5.3 ผู้สอนแจก ใบงานที่ 1 เรื่องการก้าหนดประเด็นปัญหา ให้นักเรียนไปศึกษา เรื่อง ภูเขา

ไฟปะทุ นอกห้องเรียน เพ่ือเตรียมความพร้อมก่อนเรียนในคาบถัดไป 
 
สื่อการเรียนรู้ 

- หนังสือเรียน ภูมิศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
- วีดีโอ https://www.youtube.com/watch?v=BN4XjLodvf0 
 https://www.youtube.com/watch?v=cNmiTeAQpuM 

 
แหล่งการเรียนรู้/หนังสืออ้างอิง 
วินัย วีระวัฒนานนท์ และคณะ.  ภูมิศาสตร์ ม.4-6.  กรุงเทพฯ : บริษัทอักษรเจริญทัศน์ อจท. จ้ากัด, 
2551 
 
บันทึกผลหลังการสอน 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ 
           
       ……………………………………………........ 
          (นางสาวธัญลักษณ์ ละอองแก้ว) 
                 ผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=BN4XjLodvf0
https://www.youtube.com/watch?v=cNmiTeAQpuM
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ใบงานที่ 1 การก าหนดประเด็นปัญหา 

 เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดทางธรณีภาค (แผ่นดินไหว)  

Flipped Classroom  https://www.youtube.com/watch?v=BN4XjLodvf0  

                            https://www.youtube.com/watch?v=cNmiTeAQpuM  

--------------------------------------------------------------------------------------- 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. นักเรียนสามารถอธิบายปรากฏการณ์การเกิดแผ่นดินไหวในประเทศไทย และในโลก  

 2. นักเรียนสามารถจ้าแนกผลที่เกิดจากปรากฏการณ์การเกิดแผ่นดินไหว  
 3. นักเรียนเห็นความส้าคัญในการศึกษาท้าความเข้าใจการเปลี่ยนแปลงทางธรณีภาค เพ่ือ

ประโยชน์ในการด้าเนินชีวิตในกรณีการเกิดปรากฎการณ์จากภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนศึกษาเนื้อหาจากสื่อที่ครูก้าหนดให้และบันทึกความรู้ให้สมบูรณ์ 

------------------------------------------------------------------------------------------------ 
ชื่อ......................................นามสกุล...........................................ชั้น...................เลขที่.... ................. 
1. สาเหตุหลักของแผ่นดินไหว คือ 

.............................................................................................................................  
2. สาเหตุย่อยของการเกิดแผ่นดินไหว  คือ

............................................................................................... .................. 
3. ประเทศไทยไม่ได้อยู่บริเวณขอบของแผ่นเปลือกโลก  แต่เกิดแผ่นดินไหวได้เพราะ 

............................................................................................................................. ............................ 
4. รอยเลื่อนแบ่งได้ ............. ประเภท  ได้แก่ 

1. ............................................................................................................................. ..................... 
2. .......................................................................... ........................................................................ 
3. ............................................................................................................................. ..................... 

5. แผ่นดินไหวในประเทศไทยส่วนใหญ่เป็นรอยเลื่อนแบบ.................................................................. 
6. ในประเทศไทยภูมิภาคที่มีความเสี่ยงภัยแผ่นดินไหวมากท่ีสุด คือ ภาค 

………………………………………………… 
7. มาตราในการวัดแผ่นดินไหวมี .................. แบบ ได้แก่ ........................................ .......................... 
8. แผ่นดินไหวที่จังหวัดเชียงราย พ.ศ. 2557 มีขนาด 6.3 แมกนิจูด  ส่งผลกระทบ คือ  

............................................................................................................................. ............................ 

https://www.youtube.com/watch?v=BN4XjLodvf0
https://www.youtube.com/watch?v=cNmiTeAQpuM
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9. เมื่อเกิดแผ่นดินไหวนักเรียนควรท้าอย่างไร 
............................................................................................................................. ............................ 

10. จากเรื่องที่นักเรียนได้ศึกษา นักเรียนมีประเด็นค้าถาม คือ 
................................................................................ ....................................................................... 
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ใบงานที่ 2 ทบทวนประเด็นปัญหา 

 แผ่นดินไหว (Eartquake)  

ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคัดเลือกค้าถามที่กลุ่มของตนเองสนใจ พร้อมอภิปราย และ

ค้นหาค้าตอบ 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
กลุ่มท่ี ................ 

ชื่อ.....................................................นามสกุล...................................................ชั้น.......................เลขที่  
ชื่อ.....................................................นามสกุล...................................................ชั้น...... .................เลขที่ 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...................................................ชั้น...... .................เลขที่ 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...................... .............................ชั้น.......................เลขที่ 
ชื่อ.....................................................นามสกุล...................................................ชั้น...... .................เลขที่ 
 

ค้าถามของกลุ่ม 
1. ..................................................................................................................................................  
2. ............................................................................................................................. ..................... 
3. ............................................................................................................. ..................................... 
4. ............................................................................................................................. ..................... 
5. ....................................................................... ...........................................................................  
6. ............................................................................................................................. ..................... 
7. ..................................................................................................................................................  
8. ............................................................................................................................. ..................... 

 
ค าถามที่กลุ่มสนใจ 

 
ค้าถาม :  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………...…………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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ใบงานที่ 3 แผนจ าลองความคิด 

 

เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดทางธรณีภาค (แผ่นดินไหว) 

ค้าชี้แจง  ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปค้าตอบเป็นแผนจ้าลองความคิด อย่างเป็นวงจร พร้อมน้าเสนอ 

=============================================================== 

ค้าถาม  :  

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

ค้าตอบ :  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………….………………………………………………………………………………………

……………………………….………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

https://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwj6gfWb4oXfAhUNOSsKHRVTCUoQjRx6BAgBEAU&url=https://justshootitpodcast.com/2016/01/09/hi-guys-thanks-very-much-for-putting-out-a-great/&psig=AOvVaw11z8mEs5Bo1n_geYJBQ9eA&ust=1543998880729553
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แบบทบวน เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก 

 

 

1.1 แผ่นดินไหว 

มหันตภัยแผ่นดินไหว 6.7 ถล่ม ‘เกาะฮอกไกโด’ญี่ปุ่นจ่อน าไฟฟ้าส ารองจากโรงงาน

นิวเคลียร์ใช้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 เหตุการณ์แผ่นดินไหวระดับความขนาด 6.7 แมกนิจูด ความลึกจากพ้ืนดิน 37 ก.ม.บน

เกาะฮอกไกโดทางตอนเหนือสุดของประเทศญี่ปุ่น ท้าให้เกิดดินสไลด์ ไฟฟ้าและถนนถูกตัดขาด ท้าให้

มีผู้เสียชีวิตอย่างน้อย    16 คน สูญหาย 31 คน และคาดว่ามีประชาชนกว่า 5.3 ล้านคน ก้าลัง

เผชิญหน้ากับปัญหาไม่มีไฟฟ้าใช้และถนนถูกตัดขาด 

แผ่นดินไหวญี่ปุ่นในครั้งนี้ถือเป็นภัยธรรมชาติล่าสุดหลังไต้ฝุ่นเชบี ( Jebi) ขึ้นฝั่งที่ภาค

ตะวันตกประเทศญี่ปุ่นในวันที่ 4 ก.ย. ที่ผ่านมา โดยสูญกลางแผ่นดินไหวอยู่ที่ Tomakomai ห่างจาก

ซัปโปโร หรือเมืองหลวงแห่งฮอกไกโดออกไปราว 68 กิโลเมตร แม้จะไม่มีค้าเตือนเรื่องสึนามิจาก

ภาครัฐ แต่ความรุนแรงของเหตุการณ์ท้าให้เกิดดินสไลด์ที่เมือง Atsuma เมืองตอนใต้ของเกาะฮอกไก

โด เป็นเหตุให้ถนนและไฟฟ้าถูกตัดขาด และสายการบินในพ้ืนที่ถูกระงับ ขณะที่นายชินโซ อาเบะ 

ชุดที่ 1 ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดทางธรณีภาค 
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นายกรัฐมนตรีประกาศ กล่าวว่า ขณะนี้เจ้าหน้าที่จากกองก้าลังป้องกันตนเองภาคพ้ืนดินญี่ปุ่น จ้านวน 

25,000 นาย ถูกส่งไปประจ้าการในพื้นท่ีเพ่ือให้การช่วยเหลือประชาชนผู้ประสบภัย  

ซึ่งอาจมีการน้าไฟฟ้าส้ารองจากโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ Tomari ภายใต้การบริหารของบริษัท 

Hokkaido Electric Power มาใช้เพื่อส้ารองไฟอย่างเร่งด่วนให้กับประชาชนในพื้นที่ และนั่นน้ามาซึ่งข้อกังวล

ถึงความปลอดภัยและท้าให้คิดถึงเหตุการณ์โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ระเบิดที่ฟูกุชิมาเมื่อปี 2011 แต่กระนั้น Hiroshige 

Seko รัฐมนตรีกระทรวงพลังงานญี่ปุ่น ได้เสนอให้ใช้พลังงานส้ารองจากโรงไฟฟ้าถ่านหินแทน 

ที่มา : https://greennews.agency/?p=17923 

1.  จากบทความข้างต้น ข้อใดคือสาระส้าคัญ (การก้าหนดประเด็นปัญหา) 

ก. ประชาชนไม่มีไฟฟ้าใช้ และถนนถูกตัดขาดจากเหตุการณ์แผ่นดินไหว   

ข. แผ่นดินไหวท้าให้โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ Tomari ระเบิด 

      ค. ไต้ฝุ่นเชบีท้าให้มีผู้เสียชีวิตอย่างน้อย 16 คน  

       ง.  ดินสไลด์เป็นปัจจัยท้าให้เกิดแผ่นดินไหว 

 2.  ภัยพิบัติดังกล่าวสาเหตุส้าคัญมาจากข้อใด  

      ก.  โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ระเบิด   ข.  พายุไต้ฝุ่นเชบี 

      ค.  แผ่นดินไหว    ง.  ดินสไลด์ 

 3.  ภัยพิบัติดังกล่าวส่งผลกระทบต่อข้อใดมากที่สุด  

      ก. เกิดภูมิลักษณ์ใหม่     ข.  สร้างความเสียหายต่อทรัพย์สิน 

      ค. เศรษฐกิจชะลอตัว    ง.  ผู้คนหวาดกลัว 

 4.  หากเกิดภัยพิบัติดังกล่าว นักเรียนจะมีวิธีรับมือในขั้นแรกอย่างไร  

     ก. กักตุนอาหารให้มากๆ 
      ข. เตรียมของที่จ้าเป็นเพื่อการอพยพ 

       ค. ตะโกนร้องขอความช่วยเหลือ                

      ง. ติดตามข่าวสารอย่างใกล้ชิด  

https://greennews.agency/?p=17923
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การวัดและประเมิน 

 

 

 

 

ผลกระทบ 

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

…………………………………………………………………

………………………... 

 

 

 

 

 

 

สาเหตุ 

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………………………………………………………

……………………….. 

 

 

 

แนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหา 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………… 
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รายการประเมิน 
ค าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ใบงานที่ 1 
ก าหนดประเด็น
ปัญหา 

 

นักเรียนสามารถตอบ
ค้าถามจากการศึกษา
นอกห้องเรียนไดค้รบ
พร้อมอธิบายเหตุผลได้
สอดคล้องกับเนื้อหา 

นักเรียนสามารถตอบ
ค้าถามจากการศึกษา
นอกห้องเรียนไดค้รบ
แต่ไมส่ามารถอธิบาย
เหตุผลได้สอดคล้อง
กับเนื้อหา 

นักเรียนสามารถ
ตอบค้าถามจาก
การศึกษานอก
ห้องเรียนได้
มากกว่าครึ่งหน่ึง 

นักเรียนสามารถ
ตอบค้าถามจาก
การศึกษานอก
ห้องเรียนได้ไม่ถึง
ครึ่งหนึ่ง 

ใบงานที่ 2 

ทบทวนประเด็น
ปัญหา 
 

ตั้งค้าถามท่ีน้าไปสู่
การศึกษาค้นคว้าได้
อย่างชัดเจนและ
สอดคล้องกับเรื่องที่
ศึกษา หาค้าตอบได ้

ตั้งค้าถามท่ีน้าไปสู่
การศึกษาค้นคว้าได้
อย่างชัดเจนและ
สอดคล้องกับเรื่องที่
ศึกษา 

ตั้งค้าถามท่ีน้าไปสู่
การศึกษาค้นคว้า
ได้แตไ่มส่อดคล้อง
กับเนื้อหา 

ตั้งค้าถามที่ไม่
สามารถหาค้าตอบ
ได้และไม่
สอดคล้องกับเรื่อง
ที่จะศึกษา 

ใบงานที่ 3  
แผนจ าลอง
ความคิด 

 

เขียนแผนผังความคิดที่
แสดงความคดิรวบยอด 
ตรงประเด็น 
เชื่อมโยงความคดิ 
ได้สอดคล้องกับเนื้อหา 

เขียนแผนผังความคิด
ที่แสดงความคดิรวบ
ยอด เช่ือมโยง
ความคิด 
ได้สอดคล้องกับ
เนื้อหา 

เขียนแผนผัง
ความคิดที่แสดง
ความคิดรวบยอด 
แต่ยังไมเ่ชื่อมโยง
ความคิดให้
สอดคล้องกับ
เนื้อหาได ้

เขียนแผนผัง
ความคิดที่แสดง
ความคิดรวบยอด 
ไม่ตรงประเด็น 
 

 
ระดับคะแนน 

ระดับคะแนน  10    คะแนน คุณภาพดีมาก 
   ระดับคะแนน    9    คะแนน คุณภาพดี 
   ระดับคะแนน 7 - 8  คะแนน คุณภาพพอใช้     
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กลุ่ม

ที ่
รายช่ือ 

4 

ดีมาก 

3 

ดี 

2 

พอใช้ 

1 

ปรับปรุง 

1 
 

 

    

2 
 

 

    

3 
 

 

    

4 
 

 

    

5 
 

 

    

6 
 

 

    

7 
 

 

    

8 
 

 

    

      

แบบประเมินใบงาน 

เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในโลก 
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กลุ่ม
ที ่

รายชื่อสมาชกิ 

สมรรถนะส าคัญ สรุปผล 
ความ 

สามารถ
ใน 
การ

สื่อสาร 

ความ 
สามารถ

ใน 
การคิด 

ความ 
สามารถ 
ในการ

แก้ปัญหา 

ความ 
สามารถใน
การใช้ทักษะ

ชีวิต 

ความ 
สามารถใน

การใช้
เทคโนโลยี 

ผ่าน 
ไม่

ผ่าน 

1         

2 

 

        

3 

 

        

4 

 

 

 
 

       

5  
 
 

       

รวม        

แบบสังเกตพฤติกรรมตามสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 
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กลุ่ม………………………………………………… 
   1.          เลขท่ี              
   2.         เลขท่ี               
   3.        เลขท่ี              

   4.        เลขท่ี               
  5.         เลขท่ี                
   6.        เลขท่ี                
  7.         เลขท่ี                               

                    

 
 
 ลงชื่อ................................................ผู้ประเมิน 
 
 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค์ 

 
รายการประเมิน 

 

ระดับคะแนน 

3 2 1 0 

1. มีวินัย 
  
  

1.1 เข้าเรียนตรงเวลา        

1.2 แต่งกายเรียบร้อยเหมาะสมกับกาลเทศะ        
1.3 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของห้อง        

2. ใฝ่เรียนรู้ 
  

2.1 แสวงหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ        

2.3 สรุปความรู้ได้อย่างมีเหตุผล       
3. มุ่งมั่นในการ   
    ท างาน 

3.1 มีความตั้งใจ และพยายามในการท้างานที่ได้รับ
มอบหมาย    

 

3.2 มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพ่ือให้งาน
ส้าเร็จ    

 

4.รักความเป็นไทย 4.1 เห็นคุณค่า และความเป็นมาของวัฒนธรรมไทย     

แบบสังเกตพฤติกรรม 

คุณลักษณะอนัพึงประสงคข์องผู้เรียน 
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เกณฑ์การให้คะแนน 
- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่้าเสมอ   3  คะแนน 
- พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง  2  คะแนน 
- พฤติกรรมที่ปฏิบัติบางครั้ง  1  คะแนน 

 - พฤติกรรมที่ไม่ได้ปฏิบัติ   0  คะแนน 
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แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ก่อนเรียน-หลังเรียน 

เรื่อง ภัยพิบัติทางธรรมชาติและการเปลี่ยนแปลงในโลก ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5   

ค้าชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกค้าตอบที่ถูกต้องลงในกระดาษค้าตอบ  

1. แนววงแหวนไฟ หรือ Ring of fire ที่เป็นแนวรอยต่อของแผ่นเปลือกโลกก่อให้เกิดแนวแผ่นดินไหว 

อยู่บริเวณใด  

  ก. มหาสมุทรแปซิฟิค                            ข. มหาสมุทรแอตแลนติก 

  ค. มหาสมุทรอินเดีย                             ง. มหาสมุทรอาร์คติก 

2. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุของการเกิดแผ่นไหวที่มาจากการกระท้าของมนุษย์  

  ก. ภูเขาไฟระเบิด                               ข. การสร้างเขื่อน 

  ค. การทดลองระเบิด                           ง. การท้าเหมืองแร่ 

3. สิ่งใด เป็นสิ่งที่ควรจะกระท้าอย่างแรกเม่ือเห็นน้้าทะเลเคลื่อนลงอย่างรวดเร็ว  

  ก. รีบวิ่งหนีขึ้นที่สูง                              ข. ว่ายน้้าออกไปไนทะเล 

  ค. ตะโกนร้องขอความช่วยเหลือ               ง. วิ่งไปดูน้้าที่ชายทะเล 

4. ข้อใดเป็นลักษณะการเกิดภูเขาไฟฟูจิ ในประเทศญี่ปุ่น  

  ก. เกิดจากเถ้าถ่านเย็นตัวอย่างรวดเร็วกองทับกัน เป็นชั้นสูงขึ้น 

  ข. เกิดจากหินหนืดที่ออกมาจากปล่องมีอัตราการ ไหลที่เร็วมาก 

  ค. เกิดจากเถ้าถ่านที่พ่นออกมาจากปากปล่องขยายแผ่กว้างออกไปไกลมาก                        

  ง. เกิดจากหินหนืดที่ถูกดันออกมาทางด้านข้างของปล่องมีความหนืดสูงไหลไปได้ไม่ไกล 

5. แผ่นดินถล่มมีสาเหตุส้าคัญหลายประการยกเว้นข้อใด 
  ก. ระดับน้้าทะเลสูงขึ้นอย่างรวดเร็ว            
  ข. ฝนตกหนักอย่างต่อเนื่อง 
  ค. การดูดทรายจากแม่น้้า                        
  ง. การขุดบ่อบาดาล 
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6. กิจกรรมใดของมนุษย์ที่จะยิ่งท้าให้เกิดเหตุการณ์แผ่นดินถล่มมากยิ่งขึ้น  

  ก. การท้าฝนเทียม                                ข. การท้าไร่เลื่อนลอย 

  ค. การสร้างเขื่อนกั้นน้้า                          ง. การเพาะเลี้ยงสัตว์น้้า 

7. ปรากฏการณ์ใดเกี่ยวข้องกับพิธีสารเกียวโต ซึ่งเป็นข้อตกลงและผูกมัดตามกฎหมายในระดับโลก  

  ก. ปรากฏการณ์เอลนีโญ                         ข. ปรากฏการณ์ลานีญา 

  ค. ปรากฏการณ์เรือนกระจก                     ง. ปรากฏการณ์คลื่นยักษ์สึนามิ 

8. การจัดการทรัพยากรน้้าข้อใด เป็นการช่วยแก้ปัญหาอุทกภัยได้ดีท่ีสุด  

  ก. การพัฒนาแหล่งน้้า                            ข. การใช้น้้าอย่างประหยัด 

  ค. การรักษาและฟ้ืนฟูป่าต้นน้้า                  ง. การจัดการน้้าอย่างเป็นระบบ 

9. ข้อใดเป็นวิธีการป้องกันความเสียหายจากอุทกภัยที่ดีที่สุด  

  ก. วิ่งหนีให้เร็วที่สุด                               ข. อพยพไปอยู่ในที่สูง 

  ค. พายเรือออกจากฝั่งทันที                      ง. ต่อเติมอาคารให้แข็งแรง 

10. ข้อใดคือผลกระทบด้านสังคมที่เกิดข้ึนจากปัญหาภัยแล้ง  

  ก. ที่ดินถูกท้ิงร้าง                                  

  ข. สินค้ามีราคาสูงขึ้น 

  ค. ประชากรละทิ้งถิ่นฐาน                       

  ง. ผลผลิตไม่เพียงพอต่อการบริโภค 
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11. ถ้าเกิดแผ่นดินไหวอย่างรุนแรงในขณะที่นักเรียนยืนอยู่กลางห้องโล่ง นักเรียนจะปฏิบัติตนอย่างไร  

  ก. วิ่งไปที่ประตูห้องให้เร็วที่สุด 

  ข. ยืนอยู่กลางห้องไม่ต้องขยับไปไหน 

  ค. ยืนชิดเสาบริเวณมุมห้องให้มากท่ีสุด 

  ง. วิ่งไปรอบ ๆ ห้องเพ่ือหลบสิ่งที่จะพังลงมา 

12. ตามมาตรการ 14 ข้อในการป้องกันภัยจากคลื่นสึนามิของกรมอุตุนิยมวิทยา ถ้าเราอยู่ในเรือท่ี

จอดอยู่ในท่าเรือหรืออ่าวริมฝั่งทะเล เราควรท้าอย่างไรจึงจะปลอดภัยที่สุด  

  ก. ทิ้งเรือแล้ววิ่งหนีขึ้นฝั่ง 

  ข. รีบน้าเรือออกจากฝั่งทันที 

  ค. ลากเรือข้ึนฝั่งแล้วหลบอยู่ในเรือ 

  ง. ไม่ต้องท้าอะไรเพราะเรือจะเป็นเกราะป้องกันให้เราได้ 

13. ในปัจจุบันวิธีป้องกันภัยจากภูเขาไฟระเบิดที่ดีที่สุดที่สามารถท้าได้คือวิธีใด  

  ก. การจ้ากัดเขตภูเขาไฟระเบิด         ข. การอพยพผู้คนและทรัพย์สิน 

  ค. การหาวิธีปิดปากปล่องภูเขาไฟ      ง. การใช้สารเคมีดับไฟจากเถ้าถ่านลาวา  

14. การลดลงของพ้ืนที่ป่าไม้ ส่งผลส้าคัญในข้อใด 
  ก. พ้ืนที่เกษตรลดลง                        ข. ปริมาณไม้ลดลง 
  ค. ขาดผลผลิตจากป่า                      ง. ความแห้งแล้ง 
15. แนวทางในการแก้ไขปัญหาดินทรุดตัวในเขตกรุงเทพมหานครควรท้าโดยวิธีการใด  

  ก. ลดการใช้น้้าประปาลง                   

  ข. ลดการใช้น้้าบาดาลลง 

  ค. ลดการก่อสร้างตึกสูงลง                  

  ง. ลดการคมนาคมขนส่งในเขตกรุงเทพชั้นในลง 
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16. การเกิดสภาวะโลกร้อนประเทศไทยสามารถมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาเหล่านั้นได้โดยวิธีการใด 

จึงจะมีประโยชน์มากที่สุด 

  ก. ลดปัญหาเรื่องไฟไหม้ป่าลง             

  ข. ลดอัตราการใช้เครื่องจักรกล 

  ค. ลดการใช้สารสเปรย์ในอุตสาหกรรมต่างๆ   

  ง. ลดขนาดของการก่อสร้างสาธารณูปโภคต่างๆให้เล็กลง 

17. ข้อใดกล่าวถึงลักษณะการเกิดภูเขาไฟรูปโล่ได้ถูกต้อง  

   ก. เกิดจากหินหนืดมีอัตราการไหลที่เร็วมาก 

   ข. เกิดจากหินหนืดที่ถูกดันออกมามีความหนืดสูง 

   ค. เกิดจากหินหนืดที่ปะทุออกมาเย็นตัวลงอย่างรวดเร็ว 

   ง. เกิดจากหินหนืดที่เย็นตัวลงผสมกับกองขี้เถ้าจากการปะทุหลายครั้ง 

18. ดินถล่มส่วนใหญ่มักเกิดร่วมกับเหตุการณ์ใด  
   ก. ไฟป่า                                    ข. ภัยแล้ง 
   ค. ภัยหนาว                                ง. น้้าป่า 
19. ถ้านักเรียนได้ยินเสียงดังผิดปกติมาจากภูเขา สันนิษฐานได้ว่าจะเกิดเหตุการณ์ใด  

   ก. แผ่นดินถล่ม                               ข. แผ่นดินไหว 

   ค. ภูเขาไฟระเบิด                             ง. น้้าป่าไหลหลาก 

20. ข้อใดไม่ใช่สาเหตุที่พายุหมุนเขตร้อนจะสลายตัว  
   ก. มีมวลอากาศเย็นพาดผ่าน 
   ข. ความร้อนเคลื่อนตัวเข้าสู่แผ่นดิน 
   ค. พายุหยุดอยู่กับที่หรือไม่เคลื่อนที่ 
   ง. ความร้อนท่ีผิวน้้ายกตัวอย่างต่อเนื่อง 
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21. ข้อใดไม่ใช่ภัยพิบัติที่มีผลสืบเนื่องมาจากการตัดไม้ท้าลายป่า     

   ก. ภัยแล้ง                                       ข. แผ่นดินถลม่ 

   ค. แผ่นดินไหว                                 ง. น้้าท่วมฉับพลัน 

23. การป้องกันและแก้ไขปัญหาภัยแล้งวิธีใดดีที่สุด (วิเคราะห์) 

   ก. การขุดเจาะน้้าบาดาล                     ข. การสร้างเขื่อนกักเก็บน้้า 

   ค. การแจกจ่ายน้้าแก่ประชาชน             ง. การรักษาป่าไม้ให้คงความอุดมสมบูรณ์ 

24. พายุหมุนเขตร้อนที่เคลื่อนเข้าสู่ประเทศไทยส่วนใหญ่มาจากแหล่งก้าเนิดใด 
  ก. อ่าวเบงกอลและทะเลอันดามัน 
  ข. มหาสมุทรแปซิฟิกและทะเลจีนใต้ 
  ค. มหาสมุทรอินเดียและทะเลอาหรับ 
  ง. มหาสมุทรอินเดียใต้ทางตะวันตกเฉียงเหนือ 

25. พฤติกรรมใดที่ไม่ควรปฏิบัติหากเกิดแผ่นดินไหวใต้ท้องมหาสมุทร 
  ก. วิ่งออกไปยืนที่ชายหาด 
  ข. ขับเรือออกไปอยู่กลางทะเล 
  ค. อพยพไปอยู่ในที่ดอนและที่สูงทันที 
  ง. ติดตามข่าวสารอย่างใกล้ชิดและเตรียมตัว 

26. ข้อใดแสดงถึงความสัมพันธ์ของพายุหมุนเขตร้อน แหล่งก้าเนิดและประเทศที่ได้รับอิทธิพลได้

ถูกต้อง  

  ก. พายุไต้ฝุ่น ทะเลจีนใต้ ไทย/อินเดีย 

  ข. พายุเทอร์นาโด อ่าวเม็กซิโก คิวบา/เฮติ 

  ค. พายุไซโคลน อ่าวเบงกอล พม่า/บังกลาเทศ 

  ง. พายุเฮอร์ริเคน ทะเลแคริบเบียน เอกวาดอร์/เปรู 

 

 



 190 
 

 

27. เหตุการณ์คลื่นสึนามิพัดเข้าสู่ประเทศไทยในวันที่ 26 ธันวาคม พ.ศ.2547 มีสาเหตุมาจากอะไร  

  ก. อุกกาบาตพุ่งชน                      ข. พายุหมุนเขตร้อน 

  ค. แผ่นดินไหวใต้ท้องทะเล             ง. แผ่นดินในพื้นที่แถบชายฝั่งถล่ม 

28. ถ้าปริมาณก๊าซเรือนกระจกสะสมมากข้ึนจะท้าให้เกิดสิ่งใด  

  ก. น้้าทะเลลดลง                         ข. เกิดภาวะโลกร้อน 

  ค. สภาวะอากาศปกติ                   ง. จ้านวนสัตว์ป่าเพ่ิมข้ึน 

29. ข้อใดคือวิกฤตการณ์ทางธรรมชาติที่เป็นผลมาจากการกระท้าของมนุษย์ 

  ก. แผ่นดินทรุดตัว        ข. ความตื้นเขินของแหล่งน้้า 

  ค. น้้าทะเลหนุน         ง. ลมมรสุมมีก้าลังแรงกว่าปกติ 

30. ข้อใดไม่ใช่ผลกระทบต่อโลกและการด้ารงชีวิตของมนุษย์จากปรากฏการณ์เอลนิโญ  

  ก. ท้าให้ธารน้้าแข็งข้ัวโลกละลาย  

  ง. ท้าให้เกิดภาวะฝนตกหนักและน้้าท่วม 

  ค. ท้าให้ฝนไม่ตกตามฤดูกาล  

  ง. ท้าให้อุณหภูมิของน้้าทะเลสูงขึ้น 

31. การเกิดแผ่นดินไหวในภาคเหนือ และภาคตะวันตกของประเทศไทยมีผลมาจากข้อใด  

  ก. พื้นที่เป็นเขตภูเขาไฟมาก่อน  

  ข. พ้ืนที่ส่วนใหญ่เป็นเขตหินเก่าและหินกลางเก่ากลางใหม่ 

  ค. เป็นเขตที่เปลือกโลกถูกแรงกดทับจากภูเขามากท่ีสุด 

  ง. พ้ืนที่อยู่ใกล้เขตภูเขาหินใหม่ซึ่งทอดตัวผ่านทางตะวันตกของพม่า 

32. ภัยพิบัติทางธรรมชาติใดท่ีเตือนภัยล่วงหน้าได้ช้าที่สุด     
  ก. ภูเขาไฟระเบิด                  ข. อุทกภัย 
  ค. วาตภัย                          ง. แผ่นดินไหว 
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33. พ้ืนที่ใดของประเทศไทยไม่จ้าเป็นต้องออกแบบอาคารสูงเพื่อรับแรงสั่นสะเทือนจากแผ่นดินไหว      
  ก. อ้าเภอ แม่สอด จังหวัด ตาก 
  ข. อ้าเภอ ปากช่อง จังหวัดนครราชสีมา 
  ค. อ้าเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
  ง. อ้าเภอเมือง จังหวัดแพร่ 

34. ความเสียหายจากแผ่นดินไหวที่เกิดขึ้นในแต่ละพ้ืนที่มีมากหรือน้อยแตกต่างกันเพราะปัจจัย

ดังต่อไปนี้ยกเว้นข้อใด  

  ก. โครงสร้างทางธรณีวิทยา                  ข. ระยะใกล้หรือไกลจากทะเล 

  ค. ความหนาแน่นของประชากร             ง. มาตรฐานในการสร้างอาคาร 

35. ประเทศไทยได้รับผลกระทบจากปรากฏการณ์โลกร้อนอย่างไร  
  ก. พื้นที่ชายฝั่งทะเลถูกกัดเซาะ            ข. ธารน้้าแข็งละลาย 
  ค. อากาศร้อนมากในเดือนเมษายน        ง. ฝนตกชุก 
36. ปรากฏการณ์ใดที่ก่อให้เกิดฝนตกหนักบริเวณชายฝั่งตะวันตกของมหาสมุทรแปซิฟิค  

  ก. ปรากฏการณ์โลกร้อน                      ข. ปรากฏการณ์เอลนิโญ่ 

  ค. ปรากฏการณ์ลานิญ่า                       ง. ปรากฏการณ์เรือนกระจก 

37. บริเวณใดที่มักพบแนวรอยเลื่อนของแผ่นเปลือกโลก  

  ก. บริเวณท่ีมีการท้าเหมืองแร่                 ข. บริเวณท่ีมีการท้าเขื่อน 

  ค. บริเวณท่ีมีการท้าบ่อน้้ามัน                 ง.  บริเวณท่ีมีการค้นพบเกลือหิน 

38. กิจกรรมใดต่อไปนี้ที่มีส่วนในการท้าลายของโลกมากท่ีสุด  
  ก. การท้าเกษตร                            ข. การเคาะพ่นสีสเปย์ 
  ค. การท้าปศุสัตว์                           ง. การก่อสร้างอาคารสูง 
39. การที่อุณหภูมิของโลกสูงขึ้นก่อให้เกิดผลกระทบใด  
  ก. ป่าไม้เจริญเติบโตได้เป็นอย่างดี 
  ข. เกิดการแพร่ของแมลงและเชื้อโรคมากขึ้น 
  ค. แก๊สมีเทนถูกสกัดกั้นไม่ให้เข้าสู่บรรยากาศ 
   ง. ปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์สู่บรรยากาศได้น้อย 
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40. วิธีที่ดีที่สุดในการป้องกันภัยจากการเคลื่อนที่ของมวลวัตถุท่ีผิวโลกคือวิธีใด 
   ก. ปรับสภาพพ้ืนที่รอบ ๆ ให้มีความลาดชันน้อยลง 
   ข. จัดตั้งศูนย์เฝ้าระวังและเตือนภัยตลอด 24 ชั่วโมง 
   ค. อพยพย้ายถิ่นฐานไปอยู่ที่มีความปลอดภัยมากกว่าเดิม 
    ง. รว่มมือกันอนุรักษ์ผืนป่าต้นน้้าให้อุดมสมบูรณ์ตลอดไป 
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แบบประเมินความสามารถในการคิดเชิงระบบ 

กลุ่มที่ ………………….. 

เรื่อง 

พฤติกรรมบ่งช้ี 

ก้าหนดประเด็น

ปัญหา 
วิเคราะหป์ัจจัยย่อย หาความสมัพันธ์

ระหว่างปัจจัยย่อย 
สังเคราะห์วงจร

ปัญหา 
รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 12 

ครั้งท่ี 1  

แผ่นดินไหว              

ภูเขาไฟปะทุ 

 

             

สึนาม ิ

 

             

รวม   

ครั้งท่ี 2  

วาตภัย 

 

             

ภัยแล้ง 

 

             

ภาวะโลกร้อน              

รวม   
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ครั้งท่ี 3  

อุทกภัย 

 

             

การกัดเซาะ

ชายฝั่ง 

 

             

ดินโคลนถล่ม 

 

             

รวม   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระดับคุณภาพ     คะแนน     28 – 36   หมายถึง    ดี 
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     คะแนน    18 – 27    หมายถึง    พอใช้ 

     ต่้ากว่า       18    หมายถึง    ปรับปรุง 

 

 

           แบบสอบถามความคดิเห็น เกี่ยวกับการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภูมิศาสตร์ 

พฤติกรรมบ่งช้ี ดี(3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1. การก้าหนด

ประเด็นปัญหา 

ระบุประเด็นปัญหา ได้

สอดคล้องกับเนื้อหาใน

แต่ละประเด็นได้

ครบถ้วน 

ระบุประเด็นปัญหา ได้

สอดคล้องกับเนื้อหาใน

แต่ละประเด็นได้ 

ระบุประเด็นปัญหา ได้

แต่ไม่สอดคล้องกับ

เนื้อหาในแต่ละ

ประเด็น 

2. วิเคราะห์ปัจจัย

ย่อย 

ระบุปัจจัยย่อยได้ตาม

องค์ประกอบของ

ประเด็นปัญหาได้

สอดคล้องกันครบทุก

ประเด็น 

ระบุปัจจัยย่อยได้ตาม

องค์ประกอบของ

ประเด็นปัญหาได้

สอดคล้องกันบางทุก

ประเด็น 

ระบุปัจจัยย่อยได้ตาม

องค์ประกอบของ

ประเด็นปัญหาไม่

สอดคล้องกัน 

3. หาความสัมพันธ์

ระหว่างปัจจัยย่อย 

เชื่อมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างปัจจัยย่อยและ

ผลที่เกิดขึ้นตามมาได้

สอดคล้องกันทุก

ประเด็น 

เชื่อมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างปัจจัยย่อยและ

ผลที่เกิดขึ้นตามมาได้

สอดคล้องกันแต่ไม่

ครบทุกประเด็น 

เชื่อมโยงความสัมพันธ์

ระหว่างปัจจัยย่อยและ

ผลที่เกิดขึ้นตามมาไม่

สอดคล้องกัน 

4. สังเคราะห์วงจร

ปัญหา 

แสดงเส้นความสัมพันธ์

ระหว่างประเด็นปัญหา 

ปัจจัยย่อย และผลที่

เกิดข้ึนตามมาได้

สอดคล้องกัน 

แสดงเส้นความสัมพันธ์

ระหว่างประเด็นปัญหา 

ปัจจัยย่อย และผลที่

เกิดข้ึนตามมาไม่

สอดคล้องกัน 

ไม่แสดงเส้น

ความสัมพันธ์ระหว่าง

ประเด็นปัญหา ปัจจัย

ย่อย และผลที่เกิดข้ึน

ตามมาไม่สอดคล้องกัน 
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และทักษะการคิดเชิงระบบของนกัเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5  

ด้วยกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน 

ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับนี้มีทั้งหมด 10 ข้อ 

2. แบบสอบถามนี้ต้องการถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการ

เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ให้นักเรียนเลือกตอบข้อที่ตรงกับ

ความรู้สึกมากท่ีสุด 

3. แบบสอบถามฉบับนี้ไม่มีผลต่อคะแนนในการเรียนของนักเรียน ขอให้นักเรียนตอบให้ตรง

กับความรู้สึกที่แท้จริงของนักเรียน 

4. แบบสอบถามนี้ได้แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี้ คือ 

ตอนที่ 1 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ร่วมกับแนวคิดห้องเรียนกลับด้าน  

ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะอ่ืนๆ เพ่ิมเติม 

5. วิธีตอบแบบสอบถาม ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคิดเห็นโดยใน

แต่ละข้อให้ตอบเพียงค้าตอบเดียว ซึ่งมีค่าระดับดังต่อไปนี้ 

5  หมายถึง  เห็นด้วยมากที่สุด 

   4 หมายถึง  เห็นด้วยมาก 

   3 หมายถึง  เห็นด้วยปานกลาง 

   2  หมายถึง  เห็นด้วยน้อย 

   1 หมายถึง  เห็นด้วยน้อยที่สุด 

 

 

 ระดับความคิดเห็น 



 197 
 

 

รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ช่วยให้ผู้เรียนเกิดวิธีการเรียนรู้ใหม่ 

     

2. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นใน
การเรียน 

     

3. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 

     

ด้านบรรยากาศในการเรียน 
4. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน มีกิจกรรมที่น่าสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียน
อยากมีส่วนร่วมในการเรียน 

     

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมี
การแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น และช่วยเหลือกันมากขึ้น 

     

6. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนตามความ
พร้อมและความสนใจของตนเอง 

     

ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ความสามารถในการใช้สื่อเทคโนโลยี 

     

8. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนเห็นคุณค่าของการ
เรียนวิชาภูมิศาสตร์ 

     

 
      

 ระดับความคิดเห็น 
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รายการประเมิน 5 4 3 2 1 

9. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ส่งเสริมให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการ
ค้นคว้าหาค้าตอบอย่างเป็นระบบ 

     

10. กระบวนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ
แนวคิดห้องเรียนกลับด้าน ช่วยให้นักเรียนมีพัฒนาการด้านทักษะ
การคิดเชิงระบบ 

     

 

ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………
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ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวธัญลักษณ์  ละอองแก้ว 
วัน เดือน ปี เกิด 19 พฤศจิกายน 2522 
สถานที่เกิด โรงพยาบาลศิริราช 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2534  ส้าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา โรงเรียนอ้านวยศิลป์ธนบุรี 

กรุงเทพมหานคร  
พ.ศ. 2540  ส้าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนปัญญาวรคุณ 
กรุงเทพมหานคร  
พ.ศ. 2545  ส้าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาเอกสังคมศึกษา  
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ  
พ.ศ. 2557  ศึกษาต่อระดับปริญญาโท สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา  
ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร 
วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ จังหวัดนครปฐม  
 
 

ที่อยู่ปัจจุบัน 143/232 แขวงหนองแขม เขตหนองแขม กรุงเทพมหานคร 10160   
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