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MISS PATTRAPORN TAECHAWANIT : THE EFFECTS OF TEACHING BY USING THE 
HISTORICAL METHOD AND ELECTRONIC BOOK OF ANCIENT THAILAND STATE TO 
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The purposes of this research were to 1) compare to the pretest-posttest of the study 
using the Historical Method and Electronic bock of Ancient Thailand state 2) study Matthayomsuksa 
4 students abilities in Enhance Historical Concepts 3) study the students' opinions toward taught 
by using the Historical Method and Electronic Book of Ancient Thailand state. The sample consisted 
of 42 Matthayomsuksa 4 students of Satri Wat Absornsawan School Bangkok. Conducting research 
were; 1) assume of historical 2) research and gather evidence 3) analyze and evaluate the value 
4) interpret evidence and synthesize data 5) present data in concept map. 

The instruments used in the study were 1) lesson plan 2) Electronic Book of Ancient 
Thailand state 3) electronic book rubrics 4) an questionnaire test on Ancient Thailand state and 
5) a questionnaire for opinions of student towards using the historical method and electronic book 
of Ancient Thailand state. The data were analyzed using mean, standard deviation, Developmental 
testing and t-test for dependent 

The research findings found that: 

1. The learning achievement of Ancient Thailand state after learning by Historical 
Method and Electronic book were higher than the achievement after of students before learning 
at the level of .05 significance. 

2. The abilities in Enhance Historical Concepts of the Matthayomsuksa 4 students 
taught by Historical Method and Electronic book were at a high level overall. 

3. The opinions of Matthayomsuksa 4 students towards teaching by Historical Method 
and Electronic book of Ancient Thailand. state were at a high level overall. 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ปัจจุบันสังคมโลกและสังคมไทย ก้าลังก้าวเข้าสู่ศตวรรษที่ 21 อันเป็นยุคที่มีความ 
สลับซับซ้อนและมีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว โดยเฉพาะความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีและระบบ
สารสนเทศ ย่อมท้าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต การที่จะสามารถด้ารงชีวิตอยู่ได้อย่างมีคุณภาพ 
จ้าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องปรับตัวให้เหมาะสมกับยุคดังกล่าวซึ่งอาจกล่าวได้ว่าจะต้องพัฒนาตนเองให้มี 
คุณลักษณะในศตวรรษที่ 21 ท้าให้การศึกษาของไทยถึงเวลาปรับเปลี่ยนอีกครั้งหนึ่ง เพื่อให้การศึกษา 
สามารถสร้างผลผลิตได้สอดคล้องกับความต้องการและบริบทของสังคมได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
ซึ่งภาคีเครือข่ายเพื่อทักษะศตวรรษที่ 21 (Partnership for 21st century skills) แห่งสหรัฐอเมริกา  
ได้ระบุคุณลักษณะในศตวรรษที่ 21 ที่ผู้เรียนควรมี คือ 1. มีความรอบรู้ (Mastery) 2. มีความรู้ 
ในขอบข่ายของศตวรรษที่ 21 (Themes of 21st century) 3. มีทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม  
(Learning and innovation) 4. มีทักษะสารสนเทศ สื่อ และเทคโนโลยี (Information media and  
technology skills) และ 5. มีทักษะชีวิตและอาชีพ (Life and career skill) (จินตนา สุจจานันท์,  
2556; วิชัย วงศ์ใหญ่, 2557) 

ประวัติศาสตร์ (History) เป็นวิชาหนึ่งที่ถูกระบุอยู่ในคุณลักษณะของความรอบรู้ของ 
ผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 การศึกษาประวัติศาสตร์มีประโยชน์ต่อผู้ศึกษาในแง่ของการพัฒนาทาง  
ความคิด ช่วยให้ผู้ศึกษามีความคิดกว้างขวาง เฉลียวฉลาด มีไหวพริบ ทันเหตุการณ์ ทันสมัย ทันคน 
ช่วยฝึกเยาวชนให้มีความเข้าใจและแสดงออกอย่างถูกต้อง ที่ส้าคัญคือประวัติศาสตร์สอนให้รู้จักคิด 
เป็น การศึกษาประวัติศาสตร์โดยการคิดวิเคราะห์ตีความหลักฐาน ตลอดจนวิธีการใช้เหตุใช้ผลและ
การวิพากษ์วิจารณ์นั้นย่อมมีประโยชน์มาก ช่วยให้สามารถเข้าใจและเข้าถึงปัญหาได้เพราะสามารถ 
แยกแยะความแตกต่างของเหตุผลและหลักฐานได้ว่าเชื่อได้มากหรือน้อยเพียงใด ความสามารถอันนี้  
เรียกว่า “ความฉลาด” ความฉลาดสามารถแยกแยะได้ว่าอะไรคือความจริง และอะไรคือความจริง 
น้อยหรือไม่จริง ความสามารถแยกความจริงหรือไม่จริงนั้นเป็นสิ่งที่ประวัติศาสตร์มอบไว้ให้แก่ผู้ศึกษา  
(ดนัย ไชโยธา, 2551) ดังที่ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ยังได้กล่าวถึงประโยชน์ 
ของการศึกษาประวัติศาสตร์ ไว้ในหนังสือพระราชนิพนธ์ เรื่อง “สะพาน” รวมบทความทาง 
ประวัติศาสตร์ ว่า 
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“ประโยชน์อย่างหนึ่งของวิชาประวัติศาสตร์ คือช่วยให้ผู้ศึกษาได้รู้จักใช้ความคิด 
รู้จักหาเหตุผลจากข้อมูลต่าง ๆ ที่มีอยู่ เป็นการลับสมอง และท้าให้ได้รับความรู้อันเป็น
ประโยชน์ในการด้ารงชีวิตและปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม ในแง่นี้ ประวัติศาสตร์มิได้
ขึ้นอยู่กับข้อมูลที่รวบรวมไว้เพียงอย่างเดียว แต่ขึ้นอยู่กับการตีความประเมินคุณค่าของ
ข้อมูลในแง่มุมใหม่ ๆ ซึ่งเป็นสิ่งที่ท้าได้อยู่เสมอ รวมทั้งยังเป็นการคาดคะเนแนวโน้มใน
อนาคตด้วย” 

 
จากพระราชเสาวนีย์ในข้างต้น จะเห็นได้ว่าการศึกษาประวัติศาสตร์มีความจ้าเป็นต่อ 

การพัฒนาผู้เรียนท่ามกลางบริบทของสังคมในศตวรรษที่ 21 แต่จากการวิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐาน 
ผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) คะแนนเฉลี่ยของวิชาสังคมศึกษา 
ระดับประเทศ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี 6 ในปีการศึกษา 2559 มีคะแนนเฉลี่ย 36.17 คะแนน 
แต่ในปีการศึกษา 2560 มีคะแนนเฉลี่ย 34.7 คะแนน จะเห็นได้ว่าในปีการศึกษา 2560 ผลสอบวิชา 
สังคมศึกษาระดับประเทศ มีค่าคะแนนเฉลี่ยต่้ากว่าผลสอบ ปีการศึกษา 2559 ถึง 1.47 คะแนน 
(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ , ออนไลน์) จากผลวิเคราะห์คะแนนดังกล่าว จะเห็นได้ว่า 
ครูผู้สอนเป็นตัวแปรส้าคัญในการเรียนรู้ของผู้เรียน การจัดการเรียนรู้ของครูเป็นเรื่องที่ส้าคัญมาก  
หากครูผู้สอนยังยึดตนเองเป็นศูนย์กลาง ยังใช้รูปแบบการสอนแบบเดิม ๆ ที่ไม่สอดคล้องกับบริบท
การเปลี่ยนแปลงของโลกในศตวรรษที่ 21 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนก็มีแต่จะถดถอย  
ครูผู้สอนควรหยิบยกโอกาสทางความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มาใช้ในการจัด 
การเรียนการสอน ดังที่ วินัย พงศ์ศรีเพียร ได้กล่าวไว้ในคู่มือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
ประวัติศาสตร์ : ประวัติศาสตร์ไทยจะเรียน จะสอนกันอย่างไร (กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, 
2543) ไว้ว่า สภาพปัญหาและอุปสรรคทางการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ไทย มีอยู่หลาย 
ประการ เช่น ทัศนคติ ความรู้ คุณสมบัติของครูผู้สอนที่ไม่รู้ถึงจุดมุ่งหมายของรายวิชา การใช้วิธีการ
สอนแบบเดิม ๆ ที่เน้นการท่องจ้าเนื้อหา ส่งผลให้วิธีการวัดและประเมินผลของครูผู้สอนก็เป็นการวัด 
แบบผิด ๆ ซึ่งส่วนมากเป็นการวัดความจ้าของผู้เรียน และอีกปัญหาหนึ่งซึ่งไม่ได้มีความส้าคัญน้อยไป 
กว่าด้านอื่น ๆ คือ ปัญหาเรื่องสื่อการเรียนการสอน แม้สื่อจะมีอยู่หลายประเภท แต่สื่อที่ส้าคัญที่สุด 
ก็ยังคง ได้แก่ หนังสือแบบเรียนประวัติศาสตร์และหนังสืออ่านประกอบรายวิชาต่าง ๆ เป็นที่น่า 
เสียดายว่า ในขณะที่การค้นคว้าวิจัยเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ไทยเฉพาะด้านได้ก้าวหน้าไปมาก เรากลับ 
ขาดแคลนหนังสือประวัติศาสตร์ไทยฉบับมาตรฐานดี ๆ ที่น่าอ่านและทันสมัย แม้แต่หนังสือแบบเรียน 
ที่ใช้ในโรงเรียนก็พบว่ามีข้อมูลผิดพลาดมากกว่าที่ควรจะเป็นสอดคล้องกับสุภัทรดิศ ดิศกุล (2543)  
ที่กล่าวไว้ในหนังสือเล่มเดียวกันว่า การเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ไทยจะให้บรรลุวัตถุประสงค์
ของหลักสูตรที่ก้าหนดไว้นั้น จะต้องอาศัยครูผู้สอนเป็นก้าลังส้าคัญ นอกจากนี้ประเด็นที่เป็นปัญหา  
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ส้าคัญส้าหรับครูสังคมศึกษา คือ การขาดงบประมาณในการจัดท้าและจัดซื้อสื่อการเรียนการสอน  
ด้วยเหตุผลดังกล่าว การเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์จะมีประสิทธิภาพได้ หากครูผู้สอนมีการ
พัฒนาสื่อการเรียนสอนที่จะช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุวัตถุประสงค์ และช่วยเพิ่มประสิทธิภาพ  
ในการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ดีขึ้น  

จะเห็นได้ว่าครูเป็นผู้มีบทบาทส้าคัญในการพัฒนาการเรียนการสอน จะต้องเลือกสรรและ 
พัฒนาสื่อการเรียนการสอน เพื่อให้เป็นเครื่องมือที่มีประสิทธิภาพซึ่งจะช่วยให้การเรียนการสอนบรรลุ
เป้าหมายที่วางไว้ ควรน้าเครื่องมือโปรแกรม แอพลิเคชั่นต่าง ๆ มาช่วยให้เกิดกระบวนทัศน์ใหม่ของ 
การเรียนรู้ อันได้แก่ 1. ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้ 2. เป็นโปรแกรมเน้นเอกัตบุคคล 3. เป็นการ 
เรียนรู้ด้วยตนเอง 4. การเรียนรู้เป็นกระบวนการสืบค้นและเป็นการค้นพบด้วยตนเอง (พิมพ์พันธ์  
เตชะคุปต์ และพเยาว์ ยินดีสุข , 2557: 45-48) เพราะผู้เรียนในยุคของสังคมแห่งเทคโนโลยีนั้น  
มีลักษณะการเรียนรู้เปลี่ยนไป ผู้เรียนลดความสนใจในการเรียนรู้จากหนังสือเพราะมีแต่เพียงตัวอักษร 
และภาพนิ่ง ตรงกันข้ามกับสื่อมัลติมิ เดียในยุคปัจจุบันนั้นจะมีสีสัน บรรจุได้ทั้งภาพนิ่งและ  
ภาพเคลื่อนไหว เสียง และวีดิทัศน์ ตลอดจนแอนิเมชั่นต่าง ๆ ซึ่งสามารถเพิ่มแรงกระตุ้นในการเรียนรู้
และตอบสนองกับความต้องการของผู้ เรียนได้ดี หนึ่งในสื่อการศึกษาที่น่าสนใจคือ “หนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์” หรือ ในภาษาอังกฤษใช้ค้าว่า “E-Book” ย่อมาจากค้าว่า “Electronic Book”  
หมายถึงหนังสือที่สร้างขึ้นด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ มีลักษณะเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ สามารถ
อ่านเอกสารผ่านทางหน้าจอคอมพิวเตอร์ ทั้งในระบบออฟไลน์ และออนไลน์ สามารถเชื่อมโยงจุด 
ไปยังส่วนต่าง ๆ ของหนังสือ เว็บไซต์ต่าง ๆ ตลอดจนมีปฏิสัมพันธ์และโต้ตอบกับผู้เรียนได้ นอกจากนั้น 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถแทรกภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว แบบทดสอบ และสามารถสั่งพิมพ์
เอกสารที่ต้องการออกทางเครื่องพิมพ์ได้ อีกประการหนึ่งที่ส้าคัญก็คือ การน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอนจะช่วยส่งเสริมให้ ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง  
(Individual Learning) ที่ผู้เรียนสามารถเรียนตามความพร้อมและความสนใจของผู้เรียนได้ (ธันยะวีร์  
ค้าขาย, 2561: 23-24) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) จึงเป็นอีกทางเลือกหนึ่งที่น่าสนใจในการ
น้ามาใช้เป็นสื่อการเรียนการสอนรายวิชาประวัติศาสตร์ เพราะเป็นการผสมผสานสื่อหลายทางได้แก่  
ข้อความ เสียง รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหวและและคอมพิวเตอร์เข้ามาท้างานร่วมกัน อย่างเป็นระบบ  
ท้าให้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้เปรียบกว่าสื่ออื่นหลายประการ ได้แก่ 1. มีลักษณะคล้ายหนังสือเรียน  
2. สื่อความหมายได้รวดเร็ว เข้าใจง่าย 3. เสนอภาพที่ เคลื่อนไหวได้ ท้าให้ดูเหมือนของจริง  
ท้าให้ผู้เรียนเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น 4. ใช้เสียงประกอบได้ ท้าให้เกิดความน่าสนใจและเร้าใจมากขึ้น  
5. ช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนการสอน (ฉลอง ทับศร,ี 2548: 1-2) 

การจัดการเรียนการสอนรายวิชาประวัติศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพนั้น ครูผู้สอนสามารถน้า 
วิธีการที่นักประวัติศาสตร์ใช้ในการศึกษาเรื่องราวในอดีต คือ วิธีสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์  
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(Historical Method) ซึ่งหมายถึง วิธีการสอนโดยใช้วิธีการที่ นักประวัติศาสตร์ใช้ในการค้นคว้าหา
ความรู้ทางประวัติศาสตร์ มาจัดขั้นตอนการเรียนการสอนอย่างเป็นล้าดับ เพื่อให้ผู้เรียนได้องค์ความรู้ 
ใหม่ทางประวัติศาสตร์ บนพื้นฐานของการก้าหนดประเด็นปัญหา การตั้งสมมติฐาน การรวบรวม 
วิเคราะห์ สังเคราะห์ และตีความหลักฐานหรือข้อมูล เพื่อน้าไปสู่ข้อสรุปหรือผลของการศึกษาค้นคว้า  
ในวิธีการดังกล่าวนี้ถ้าน้ามาประยุกต์ใช้เป็นขั้นในการจัดการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ จะช่วย
ให้ผู้เรียนได้ฝึกการคิด ฝึกการก้าหนดสมมุติฐาน ฝึกทักษะการแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบ ท้าให ้
การเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์มีความหมายและมีคุณค่าอย่างแท้จริง (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน,์ 2555; 
สิริวรรณ ศรีพหล, 2553) 

ความคิดเชิงมโนทัศน์ (Conceptual Thinking) เป็นอีกหนึ่งความคิดที่มีความจ้าเป็นต่อ  
การเรียนรู้ประวัติศาสตร์ เพราะถ้าผู้เรียนได้เรียนรู้จนเกิดมโนทัศน์เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ในเรื่องใด
เรื่องหนึ่งแล้วย่อมส่งผลให้สามารถท้าความเข้าใจในรายละเอียดของเรื่องที่เรียนได้ดีขึ้น ความคิดเชิง 
มโนทัศน์ (Conceptual Thinking) ถือเป็นความสามารถทางสมองในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลทั้งหมดที่เป็นองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งได้อย่างชัดเจน โดยมีการ  
จัดระบบ จัดล้าดับความส้าคัญของข้อมูล เพื่อสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ของสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้น หรือ
อาจกล่าวได้ว่า เป็นความคิด ความเข้าใจที่สรุปเกี่ยวกับการจัดกลุ่มสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องหนึ่งที่เกิด
จากการสังเกต หรือการได้รับประสบการณ์เกี่ยวกับสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้น แล้วใช้คุณลักษณะหรือ  
คุณสมบัติที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน ซึ่ งจะท้าให้เกิดความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ  
ได้ง่ายขึ้น ดังนั้น มโนทัศน์จ้าท้าให้เราสามารถจ้าแนกสิ่งใหม่ ๆ และเข้าใจได้รวดเร็วตามประสบการณ์
ของเราที่ผ่านมา ซึ่งการเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ จะช่วยให้ 
ผู้เรียนมีอิสระในการคิดและแสดงความคิดเห็นจากสิ่งที่จ้ากัดไปยังสิ่งเฉพาะอย่าง โดยหลักการของ
การเป็นนามธรรม ความคิดเชิงมโนทัศน์จะท้าให้สามารถคิดและเรียนรู้สิ่งที่เป็นนามธรรมได้ในรูปของ
รูปธรรม และสามารถสร้างความสัมพันธ์ระหว่างมโนทัศน์ต่าง ๆ ได้โดยอาจไม่มีความรู้ในสาระของ 
ความคิดเชิงมโนทัศน์เหล่านั้นมาก่อนเลยก็ได้ ความคิดชิงมโนทัศน์เกี่ยวกับโลก เกี่ยวกับชีวิตประจ้าวัน
จะช่วยให้ผู้เรียนมีความเข้าใจการสื่อความหมายนั้น ๆ ด้วยค้าพูด น่ันคือการอธิบายลักษณะรูปธรรม  
เพื่อการพรรณนาหรืออธิบายเพื่อสื่อความหมาย ดังนั้น การคิดเชิงมโนทัศน์จึงเปรียบเสมือนเป็นหลัก
เบื้องต้นของการคิดและการเรียนรู้ในวิชาประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบระเบียบ (นาตยา ภัทรแสงไทย,  
2525: 105) มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ที่นักประวัติศาสตร์หลายท่านได้ศึกษาและรวบรวมไว้  
ได้แก่ อารยธรรม การปฏิวัติ เหตุปัจจัย ลัทธิชาตินิยม การเปลี่ยนแปลง การส้ารวจ ความขัดแย้ง  
หลักฐาน วิกฤตการณ ์และอคติทางประวัติศาสตร ์ซึ่งมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์เหล่านี้เป็นกรอบของ
มโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ที่ใช้ในการศึกษาประวัติศาสตร์ ครูผู้สอนควรใช้วิธีสอนที่หลากหลาย 
เพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ เพราะความคิดเชิงมโนทัศน์ทาง 
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ประวัติศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในวิชาประวัติศาสตร์ได้อย่างคงทน (สิริวรรณ  
ศรีพหล, 2553) 

การที่จะให้ผู้ เรียนเกิดความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ในการเรียนวิชา 
ประวัติศาสตร์นั้น นอกจากจะต้องมีกระบวนการคิด ค้นคว้า ที่เป็นระบบแล้ว การใช้สื่อแบบ  
มัลติมิเดีย (Multimedia) ที่มีความสามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากรูปแบบหนึ่งไปยังอีกรูปแบบหนึ่ง 
ได้ในทันทีด้วยความรวดเร็วและเพิ่มความสามารถในการบรรจุข้อมูลในลักษณะของภาพเคลื่อนไหว  
วีดิทัศน์ ภาพกราฟิก ภาพนิ่ง ภาพสามมิติ ภาพถ่าย เสียงพูด เสียงดนตรี เข้าไว้ในเนื้อหาด้วย เพื่อให้ 
ผู้ใช้หรือผู้เรียนสามารถสืบค้นข้อมูลที่เชื่อมโยงถึงกันได้หลากหลายรูปแบบมากขึ้นกว่าเดิ มจาก
ความสามารถของสื่อหลายมิติที่ช่วยให้ผู้ใช้สามารถสืบค้นข้อมูลที่เชื่อมโยงถึงกันได้หลากหลายรูปแบบ 
ได้อย่างรวดเร็ว (อรจรีย์ ณ ตะกั่วทุ่ง, 2545) ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้ท้าการศึกษาการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิง 
มโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เนื่องจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่เป็น
สื่อผสมผสาน มีคุณสมบัติหลายประการที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในเนื้อหา และไม่เบื่อหน่าย 
ในการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง อีกทั้งยังช่วยเสริมสร้างความสามารถ 
ในการคิดเชิงมโนทัศน์ให้เกิดกับผู้เรียนอีกด้วย  
 
2. กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์   
เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ผู้วิจัยพิจารณาเห็นว่าวิธีการจัดการเรียนรู้ โดย 
ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ ของสิริวรรณ ศรีพหล (2553) ที่ได้เสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนรู้
วิธีการทางประวัติศาสตร์ 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา โดยผู้เรียนต้องก้าหนด 
เป้าหมายว่าจะศึกษาอะไร เมื่อผู้เรียนก้าหนดปัญหาได้แล้ว ผู้เรียนจะร่วมกันก้าหนดขอบเขตของ
ปัญหา และแนวทางการศึกษาให้ชัดเจน 2) ขั้นค้นคว้า รวบรวมหลักฐาน โดยผู้เรียนต้องเก็บรวบรวม 
ข้อมูลหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ต้องศึกษา เมื่อผู้เรียนได้ส้ารวจเอกสารหลักฐานแล้ว จะต้อง 
ท้าการคัดแยกข้อมูลหรือหลักฐาน และล้าดับความส้าคัญของหลักฐานหรือข้อมูลเหล่านั้น  
3) การประเมินคุณค่าของหลักฐาน เมื่อรวบรวมหลักฐานได้มากพอสมควรแล้ว ผู้เรียนจะต้องน้าข้อมูล 
หลักฐานนั้น ๆ มาวิเคราะห์และประเมินคุณค่าโดยนักเรียนต้องมีการตรวจสอบหลักฐานด้วยวิธีการ
ต่าง ๆ เพื่อประเมินคุณค่าของหลักฐานว่าน่าเชื่อถือเพียงใด ผู้เรียนต้องแยกประเภทของหลักฐานและ 
ท้าความเข้าใจหลักฐานแต่ละประเภท 4) การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมู่ข้อมูล เมื่อหลักฐาน 
หรือข้อมูลได้มีการวิเคราะห์และประเมินคุณค่าแล้ว ผู้เรียนจะต้องเรียบเรียงความคิดของตนเอง 
โดยอาศัยการวิเคราะห์ (แยกแยะ) การสังเคราะห์ (รวบรวม) ข้อเท็จจริงในอดีตจากหลักฐานต่าง ๆ  
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เป็นการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างข้อเท็จจริงต่าง ๆ เข้าด้วยกัน เพื่อที่จะอธิบายประเด็นปัญหาที่ตั้งไว้  
เป็นขั้นตอนของการตอบปัญหาโดยสามารถอธิบายได้ว่าเกิดอะไรขึ้น อย่างไร และท้าไม 5) การเรียบเรียง 
หรือการน้าเสนอ เป็นขั้นตอนของการน้าเสนอข้อมูลที่ผ่านการค้นคว้าและสังเคราะห์มาแล้ว มาเรียบ
เรียงเป็นความรู้และแนวคิดส้าคัญ โดยผู้เรียนจัดระเบียบข้อเท็จจริงต่าง ๆ แล้วน้าเสนอประเด็นทาง
ประวัติศาสตร์นั้นน่าสนใจ การน้าเสนอข้อเท็จจริงดังกล่าวนี้ ต้องการอ้างอิงหลักฐานอย่างมีเหตุผล  

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งที่จะเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ให้เกิด 
กับนักเรียน ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทมัลติมิเดีย 
(Multimedia E-Book) ใช้เป็นสื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อการสอน (Instructional E-book) ซึ่งจะ 
ประกอบไปด้วยภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ เสียง ตลอดจนแอนิเมชันต่าง ๆ เพื่อช่วยให้ผู้เรียน
เกิดการเรียนรู้ อีกทั้งยังเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบเน้นแหล่งข้อมูล (Resource-Based E-book)  
ที่เน้นคุณสมบัติของการรวบรวมและเชื่อมโยงข้อมูลสู่แหล่งต่าง ๆ ในเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพื่อส่งเสริม 
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผู้เรียนสามารถค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกันกับเรื่องที่ก้าลังศึกษา จากแหล่งข้อมูล 
อื่น ๆ ที่เชื่อมโยงอยู่ได้อย่างไม่จ้ากัด เสริมสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้มีเหตุผลและมีการคิดอย่างเป็นระบบ  
ซึ่งน้าไปสู่ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ซึ่งขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ได้ มี 5 ขั้นตอน ได้แก่ 1) การเตรียมการเรียนรู้ก่อนใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ครูผู้สอน 
จะต้องเตรียมหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่พัฒนาแล้วพร้อมทั้งบอกวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้  และ
แนวทางการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนได้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้และมีความเข้าใจแนวทาง 
การเรียนรู้จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้น 2) ขั้นตอนการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นขั้นที่ 
นักเรียนได้เรียนรู้จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นรายบุคคลตามขั้นตอนที่ก้าหนดด้วยการศึกษา
ค้าแนะน้า ศึกษาเนื้อหาสาระ ท้ากิจกรรม ตรวจสอบผลการเรียนรู้ บันทึกผลการเรียนรู้  3) ขั้นการ 
สรุปองค์ความรู้ เพื่อให้การเรียนรู้จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกิดองค์ความรู้แก่ผู้เรียน ควรจัดกิจกรรม
ทบทวนความรู้โดยใช้กิจกรรมกลุ่มหรือรายบุคคลให้น้าผลจากการศึกษาจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
มาอภิปราย สรุป บันทึกผลงานการอภิปราย หรือ สรุปผลการอภิปราย เพื่อ ให้ได้ข้อสรุปตรงตาม 
จุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งจะท้าให้การเรียนรู้จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประสบผลส้าเร็จมากยิ่งขึ้น   
4) ขั้นขยายและแลกเปลี่ยนความรู้ เพื่อให้ได้ข้อสรุปที่เกิดจากการเรียนรู้ประสบผลส้าเร็จและ 
มีความรู้ ความจ้า ความเข้าใจที่คงทนแก่ผู้เรียนมากยิ่งขึ้น ควรให้น้าเสนอผลการสรุป แลกเปลี่ยน 
เรียนรู้ระหว่างบุคคล ระหว่างกลุ่ม เพื่อให้องค์ความรู้ที่ได้รับเป็นไปในแนวทางเดียวกัน และเพื่อเสริม
ความสัมพันธ์ในการเรียนรู้ดียิ่งขึ้น 5) ขั้นน้าความรู้ไปประยุกต์ใช้ เป็นขั้นตอนที่ครูผู้สอนมอบหมาย 
งานกิจกรรมให้ผู้เรียนไปศึกษา ค้นคว้า ท้ากิจกรรมเพิ่มเติม และสามารถมอบหมายให้ผู้เรียนท้า
กิจกรรมนอกเวลาเพิ่ม เพื่อเสริมทักษะความรู้และประสบการณ์ในเรื่องนั้น ๆ และต้องสรุปคุณธรรม 
และความซื่อสัตย์ที่จ้าเป็นในการเรียนรู้จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
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จากการศึกษาแนวคิดและทฤษฎีของวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์  
และแนวคิดขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ดังกล่าว ผู้วิจัยจึงได้ออกแบบ 
การจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  (E-book)  
เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนได้ โดยในขั้นตอนแรกผู้สอน 
จะต้องสอนให้ผู้เรียนรู้จักวิธีการทางประวัติศาสตร์ ให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
ในการศึกษา เพื่อน้าไปสู่ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ และสามารถท้าชิ้นงานเป็นหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) ออกมาได้ โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์เป็นขั้นของกระบวนการสอน  
5 ขั้นตอน และใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเป็นสื่อ ดังนี ้

ขั้นที่ 1 การก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา 
ในขั้นแรกครูผู้สอนต้องให้นักเรียนฝึกการสังเกตหรือตั้งข้อสงสัยเกี่ยวกับเรื่องราวของ 

เหตุการณ์ในอดีต หรือการกระท้าของบุคคลในประวัติศาสตร์ เพื่อให้เกิดข้อคิดว่า มีจุดใดหรือประเด็น
ที่สามารถน้ามาก้าหนดเป็นปัญหาเพื่อการศึกษาและค้นหาค้าตอบได้ การก้าหนดปัญหานี้ ผู้สอน 
อาจช่วยให้ข้อแนะน้าหรือร่วมกับผู้เรียนก้าหนดปัญหาที่จะศึกษาเมื่อก้าหนดปัญหาได้แล้ว ผู้สอน  
จะแนะน้าให้ผู้เรียนตั้งสมมุติฐานเพ่ือการค้นคว้าหาข้อสรุปต่อไป 

เมื่อผู้เรียนก้าหนดปัญหาได้แล้ว ผู้เรียนจะร่วมกันก้าหนดขอบเขตของปัญหา และก้าหนด 
แนวทางการศึกษา ในที่นี้จะเป็นสมมุติฐาน ซึ่งเป็นการเดาค้าตอบหรือก้าหนดแนวทางที่คาดว่า  
เป็นไปได้ ทั้งนี้ ผู้สอนควรให้ผู้เรียนอาศัยพื้นฐานจากแนวคิดและทฤษฎีต่าง  ๆ มาตั้งสมมุติฐาน  
สมมุติฐานที่ชัดเจนจะช่วยให้ผู้เรียนมีแนวทางในการศึกษาให้ตรงประเด็น 

ขั้นที่ 2 ค้นคว้า รวบรวมหลักฐาน 
ในขั้นนี้ผู้สอนเตรียมหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ผู้สอนพัฒนาขึ้นมาให้ผู้เรียนเพื่อประกอบ 

การเรียนและค้นคว้า โดยรวบรวมเนื้อหาเกี่ยวกับรัฐโบราณในดินแดนไทย ทั้งหมด 4 เล่ม 7 เรื่อง  
เพื่อความสะดวกในการค้นคว้าของนักเรียน และผู้สอนจะต้องให้ค้าแนะน้าเกี่ยวกับวิธีค้นคว้าและ  
บอกแหล่งค้นคว้าเพิ่มเติมที่ผู้เรียนจะสามารถแสวงหาและรวบรวมหลักฐานได้ เช่น แนะน้าประเภท
ของหลักฐาน ได้แก่ หลักฐานชั้นต้น หลักฐานชั้นรอง หรือหลักฐานชั้นที่สาม หลักฐานหรือข้อมูล 
บางอย่าง โดยผู้สอนใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ในการสอน 5 ขั้นตอน 
ได้แก่ ขั้นที่ 1 การเตรียมการเรียนรู้ก่อนใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ขั้นที่ 2 การใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
ขั้นที่ 3 การสรุปองค์ความรู้ ขั้นที่ 4 ขยายและแลกเปลี่ยนความรู้ และขั้นที่ 5 น้าความรู้ไปประยุกต์ใช้  

เมื่อผู้เรียนได้ส้ารวจเอกสารหลักฐานแล้ว ต่อไปคือ การรวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน  
ผู้เรียนจะท้าการรวบรวมและคัดเลือกข้อมูลและหลักฐานว่าหลักฐานหรือข้อมูลใดที่เกี่ยวข้องกับ  
เรื่องที่ศึกษา และคัดแยกข้อมูลหรือหลักฐานดังกล่าว   
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ขั้นที่ 3 การประเมินคุณค่าของหลักฐาน 
ผู้เรียนน้าข้อมูลหลักฐานนั้น ๆ มาวิเคราะห์และประเมินคุณค่า ในขั้นนี้ผู้สอนต้องให้ 

ค้าแนะน้าเกี่ยวกับการวิเคราะห์และการประเมินคุณค่าข้อมูลและหลักฐาน โดยใช้ “วิพากษ์วิธี 
ทางประวัติศาสตร”์ ซึ่งประกอบไปด้วยการวิพากษ์ภายนอกและการวิพากษ์ภายใน 

ขั้นที่ 4 การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมู่ข้อมูล 
เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนพยายามเรียบเรียงความคิดของตนเองโดยอาศัยข้อมูลที่ผ่านการ 

วิเคราะห์ ในขั้นตอนนี้หากพบข้อค้นพบใหม่ ๆ ผู้เรียนสามารถย้อนกลับไปศึกษาหลักฐานหรือข้อมูล
เพิ่มเติมได้ เพื่อน้ามาใช้ในการสังเคราะห์ เมื่อสังเคราะห์แล้ว ผู้เรียนจะเรียบเรียงเนื้อหาใหม่   
ในลักษณะการอธิบายโดยมีความคิดเห็นของผู้ศึกษาประกอบ และแสดงความสัมพันธ์ระหว่าง 
ข้อเท็จจริงและแนวคิดเข้าด้วยกัน ในขั้นตอนนี้นับว่าผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 

ขั้นที่ 5 การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอ 
เป็นขั้นตอนของการน้าเสนอข้อมูลที่ผ่านการค้นคว้าและสังเคราะห์มาแล้ว มาเรียบเรียง 

เป็นความรู้และแนวคิดส้าคัญ การน้าเสนอเนื้อหาในขั้นนี้ผู้เรียนจะต้องน้าเสนอในรูปแบบแผนผัง 
มโนทัศน์ ที่ผู้เรียนด้าเนินการเรียนรู้จากสื่อที่ผู้สอนจัดท้าขึ้นเพื่อให้เกิดความคิดเชิงมโนทัศน์ทาง 
ประวัติศาสตร์ โดยเรียนรู้และท้าชิ้นงานออกมาจากกระบวนการคิดเชิงมโนทัศน์ของผู้เรียนที่เรียน
ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  ทั้งนี้ผู้เรียนต้องเสนอผลการศึกษา 
ให้น่าสนใจและมีความสมบูรณ์น่าเชื่อถือ ดังกรอบแนวคิด ดังนี ้  
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ตัวแปรต้น ตัวแปรตาม 
 

 

แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
3. ค าถามการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม ่

2. ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียน
ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย  
อยู่ในระดับใด 

3. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย อยู่ในระดับใด  

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อน
และหลงัการเรียนด้วยวิธกีาร
ทางประวัติศาสตรร์่วมกบั
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
(E-book) 

2. ความคิดเชิงมโนทัศน์ทาง
ประวัติศาสตร์ ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที ่4 

3. ความคิดเห็นของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษา ปทีี่ 4 ที่มีต่อ
การเรียนดว้ยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์รว่มกับหนังสือ
อิเล็กทรอนกิส์  

 

วิธีการทางประวตัิศาสตร ์
(สิริวรรณ ศรีพหล, 2553) 
1. กา้หนดหัวเรื่องที่จะศึกษา 
2. ค้นคว้า รวบรวมหลกัฐาน 
3. การประเมินคณุค่าของหลกัฐาน 
4. การวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และจดั

หมวดหมู่ข้อมูล  
5. การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอ 
 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book)  
เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย  
เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภท 
เน้นแหล่งข้อมลู (Resource-Based  
e-book) มีองค์ประกอบส้าคัญ ได้แก่ 
หน้าหนังสือ (Page Number) ข้อความ 
(Texts) ภาพประกอบ (Graphics) 
เสียง (Sounds) ภาพเคลื่อนไหว 
(Video Clips) จุดเช่ือมโยง (Links)  

การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส ์
1. กา้หนดหัวเรื่องที่จะศึกษา 
2. ค้นคว้า รวบรวมหลกัฐานจาก

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่ผู้สอน
พัฒนาขึ้น  

3. น้าหลกัฐานที่ค้นพบจากการศึกษา
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาประเมิน
คุณค่าของหลักฐาน 

4. วิเคราะห์ สังเคราะห์  
และจัดหมวดหมู่ขอ้มูล เพื่อสร้าง
มโนทัศน์ทางประวัติศาสตร ์

5. การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอ 
ในรูปแบบแผนผังมโนทัศน์  
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4. วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์

ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
2. ศึกษาความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

ที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย  

3. ศึกษาความคิดเห็นของนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร ์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
 
5. สมมติฐานการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

2. ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วย 
วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย  
อยู่ในระดับมาก 
 
6. ขอบเขตของการวิจัย 

ประชากร 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในโรงเรียนกลุ่มที่ 6 สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษา  

มัธยมศึกษา เขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ้านวน 10 โรงเรียน  
รวมจ้านวนนักเรียนทั้งสิ้น 2,178 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ กลุ่มที่ 6 สังกัดส้านักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ได้มาจาก 
การสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีการจับฉลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 
ได้ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/9 เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ้านวน 36 คน 
 
7. เนื้อหาที่ใชใ้นการวิจัย 

เนื้อหาในวิจัยเป็นเนื้อหาการเรียนรู้ในรายวิชาประวัติศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 วิเคราะห ์
ประเด็นส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
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8. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจยั 
ระยะเวลาการด้าเนินการวิจัย ใช้เวลาในการเรียนการสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 

ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ทั้งหมด 24 ชั่วโมง  
โดยแบ่งเป็นสอนในคาบเรียน 17 ชั่วโมง และผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองนอกคาบเรียนอีก 7 ชั่วโมง  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561  
 
9. นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

1. วิธีการทางประวัติศาสตร์ หมายถึง เป็นกระบวนการในการศึกษาค้นคว้าเรื่องราว 
ในอดีตอย่างเป็นระบบ โดยอาศัยหลักฐานทั้งที่เป็นลายลักษณ์อักษร และหลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์ 
อักษร เพื่อให้ได้องค์ความรู้ใหม่ การคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบบนพื้นฐานของข้อมูลจากหลักฐาน 
ต่าง ๆ วิธีการทางประวัติศาสตร์นั้นสามารถแบ่งออกได้เป็น 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ก้าหนดหัวเรื่อง
ที่จะศึกษา ขั้นที่ 2 ค้นคว้า รวบรวมหลักฐาน ขั้นที่ 3 การประเมินคุณค่าของหลักฐาน ขั้นที่ 4  
การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมู่ข้อมูล เพื่อสร้างมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ และขั้นที่ 5  
การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอ 

2. การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) หมายถึง กระบวนการสร้างสื่อการสอน 
ที่ได้รับการพัฒนาอย่างเป็นระบบ เพื่อน้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
ประกอบไปด้วยตัวอักษร ภาพ เสียง และภาพเคลื่อนไหว โดยให้ผู้เรียนสามารถศึกษาได้ผ่านทาง  
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ที่ตนเองมี ไม่ว่าจะเป็นเครื่องคอมพิวเตอร์ (Computer) คอมพิวเตอร์แบบ
พกพา (Lap top) คอมพิวเตอร์แบบรับข้อมูลด้วยการเขียนบนจอภาพ (Tablet PC) และสมาร์ทโฟน  
(Smartphone) ซึ่งผู้เรียนสามารถอ่านทบทวนได้ด้วยตนเองทั้งในและนอกเวลาเรียน 

3. วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง ขั้นตอนการจัด 
การเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเพื่อใช้พัฒนาความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ มี 5 ขั้นตอน คือ  
1) ก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา 2) ค้นคว้า รวบรวมหลักฐานจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 3) น้าหลักฐาน 
ที่ค้นพบจากการศึกษาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาประเมินคุณค่าของหลักฐาน 4) วิเคราะห์ สังเคราะห์  
และจัดหมวดหมู่ข้อมูล เพื่อสร้างมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ 5) การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอ 
ในรูปแบบแผนผังมโนทัศน์  

4. ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ หมายถงึ การสรุปลักษณะของเรื่องราวในอดีต 
ของมนุษย์ที่จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน จากการคัดเลือก แยกแยะ ยกตัวอย่าง มาเชื่อมโยงเหตุผล 
และสรุปความรู้ ส่งผลให้เกิดความสามารถในการคิด และความเข้าใจในเรื่องราวในอดีตของมนุษย์  
มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ที่ช่วยเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ของ 
นักเรียน เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ไดแ้ก่ 1. อารยธรรม (Civilization) 2. เหตุปัจจัย (Causation) 
3. การเปลี่ยนแปลง (Changes) 4. หลักฐาน (Evidence) 
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5. รัฐโบราณในดินแดนไทย หมายถึง บ้านเมือง ชุมชนในสมัยโบราณที่มีขอบเขตอยู่ใน 
ดินแดนไทยเคยเจริญรุ่งเรืองก่อนสมัยสุโขทัย มีหลักฐานจารึก ต้านาน โบราณสถาน โบราณวัตถุ   
ที่เหลือและยังมีร่องรอยให้เห็นอยู่ในปัจจุบัน และส่งผลต่อวิถีชีวิต ความเป็นอยู่ของคนไทยที่เห็น 
ชัดเจน คือ การนับถือพระพุทธศาสนาและศาสนาพราหมณ์-ฮินดูที่ได้สืบทอดมาจนถึงปัจจุบันและ 
มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์งานศิลปวัฒนธรรมต่าง ๆ เช่น ประติมากรรม สถาปัตยกรรม  ได้แก่  
รัฐทวารวด ีรัฐหริภุญชัย รัฐจักรล้านนา รัฐละโว ้รัฐศรีโคตรบูร รัฐศรีวิชัย และรัฐตามพรลิงค ์

6. นักเรียน หมายถึง ผู้ที่ก้าลังศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ภาคการศึกษาปลาย  
ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค ์ 

7. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ระดับคะแนนรายวิชา ประวัติศาสตร์ไทย เรื่อง  
รัฐโบราณในดินแดนไทย  

8. ความคิดเห็น หมายถึง การแสดงออกถึงความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4 ที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย ด้านความรู้ความเข้าใจในเนื้อหา ด้านความสวยงามความดึงดูดใจของบทเรียน  
และด้านความเหมาะสมของโปรแกรม e-book โดยการตอบแบบสอบถามที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมทีเ่ก่ียวข้อง 
 

ผลการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา    
ปีที่ 4 ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร และรวบรวมงานวิจัยที่เกี่ยวข้องในประเด็นต่าง ๆ ดังต่อไปนี ้

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา    
และวัฒนธรรม และตัวช้ีวัด สาระประวัติศาสตร์ 

2. หลักสูตรโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์และค้าอธิบายกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา  
ศาสนาและวัฒนธรรม 

2.1 โครงสร้างรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 
2.2 ค้าอธิบายรายวิชา ประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
2.3 โครงสร้างรายวิชา ประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

3. รัฐโบราณในดินแดนไทย 
3.1 รัฐทวารวดี 
3.2 รัฐหริภุญชัย 
3.3 รัฐล้านนา 
3.4 รัฐละโว ้
3.5 รัฐศรีโคตรบูร 
3.6 รัฐตามพรลิงค ์
3.7 รัฐศรีวิชัย  

4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์  
4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
4.2 แนวคิดของการศึกษาประวัติศาสตร์ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
4.3 คุณค่าของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร ์ 
4.4 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์  
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5. ความคิดเชิงมโนทัศน ์
5.1 ความหมายของความคิดเชิงมโนทัศน ์
5.2 ประเภทของความคิดเชิงมโนทัศน ์
5.3 ระดับของการเรียนรู้ความคิดเชิงมโนทัศน ์
5.4 ความส้าคัญของการสอนคิดเชิงมโนทัศน ์
5.5 รูปแบบการสอนมโนทัศน์  
5.6 วิธีตรวจสอบความคิดเชิงมโนทัศน ์
5.7 ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร ์

6. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
6.1 ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
6.2 ความส้าคัญของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
6.3 รูปแบบและประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
6.4 โครงสร้างของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
6.5 องค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
6.6 ขั้นตอนการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
6.7 การจัดการเรียนรู้โดยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
6.8 ประโยชน์ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
6.9 ข้อดีข้อเสยีของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์

7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
7.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
7.2 งานวิจัยต่างประเทศ   
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรมและตัวชี้วัด สาระประวัติศาสตร์ 

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ช่วยให้ผู้ เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ ว่ามนุษย์ 
ด้ารงชีวิตอย่างไร ทั้งในฐานะปัจเจกบุคคล และการอยู่ร่วมกันในสังคม การปรับตัวตามสภาพแวดล้อม  
การจัดการทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจ้ากัด นอกจากนี้ ยังช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจถึงการพัฒนา เปลี่ยนแปลง
ตามยุคสมัย กาลเวลา ตามเหตุปัจจัยต่าง ๆ ท้าให้เกิดความเข้าใจในตนเอง และผู้อื่น มีความอดทน  
อดกลั้น ยอมรับในความแตกต่าง และมีคุณธรรม สามารถน้าความรู้ไปปรับใช้ในการด้าเนินชีวิต  
เป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ และสังคมโลก 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคม 
ที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยให้สามารถปรับตนเองกับ
บริบทสภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดี มีความรับผิดชอบ มีความรู้ ทักษะ คุณธรรม และค่านิยม  
ที่เหมาะสม โดยได้ก้าหนดสาระต่าง ๆ 5 สาระในการจัดเนื้อหารายวิชาของแต่ละสาระ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ต้องจัดให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง ในงานวิจัย 
ฉบับนี้ น้าเสนอเฉพาะส่วนสาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ และมาตรฐานที่ 4.1 และ 4.3 เนื่องจากเป็นสาระ 
ประวัติศาสตร์ไทยที่เกี่ยวเนื่องกับการท้าวิจัยในครั้งน้ี  มีสาระการเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ดังนี้ 

สาระที่ 4 ประวัติศาสตร์ มาตรฐาน ส 4.1 ตระหนักถึงความส้าคัญของเวลาและยุคสมัย
ทางประวัติศาสตร์ ที่แสดงถึงการเปลี่ยนแปลงของมนุษยชาติ 
 
ตารางที่ 1 มาตรฐาน ส 4.1 ตระหนักถึงความส้าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ ที่แสดงถึง

การเปลี่ยนแปลงของมนุษยชาต ิ
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. ตระหนักถึงความส้าคัญของเวลาและยุค
สมัยทางประวัติศาสตร์ที่แสดงถึงการ
เปลี่ยนแปลงของมนุษยชาติ 

• เวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ของ
สังคมมนุษย์ที่มีปรากฏในหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ไทย และประวัติศาสตร์สากล 

2. การสร้างองค์ความรู้ใหมท่างประวัติศาสตร์
ไทยโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์อย่าง
เป็นระบบ 

 

• ขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์ โดย
น้าเสนอตัวอย่างทีละขั้นตอนอย่างชัดเจน 

• คุณค่าและประโยชน์ของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ที่มีต่อการศึกษาทาง
ประวัติศาสตร์ 

• ผลการศึกษาหรือโครงการทางประวัติศาสตร์ 
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มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก  
ความภูมิใจและธ้ารงความเป็นไทย 
 
ตารางที่ 2 มาตรฐาน ส 4.3 เข้าใจความเป็นมาของชาติไทย วัฒนธรรม ภูมิปัญญาไทย มีความรัก 

ความภูมิใจและธ้ารงความเป็นไทย 
ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

1. วิเคราะห์ประเด็นส้าคัญของ 
ประวัติศาสตร์ไทย 

• ประเด็นส้าคัญของประวัติศาสตร์ไทย เช่น แนวคิด
เกี่ยวกับความเป็นมาของชาติไทย อาณาจักร
โบราณในดินแดนไทย และอทิธิพลที่มีต่อสงัคมไทย 
ปัจจัยที่มีผลต่อการสถาปนาอาณาจักรไทยใน
ช่วงเวลาต่าง ๆ สาเหตุและผลของการปฏิรูป ฯลฯ 

• บทบาทของสถาบันพระมหากษัตริย์ในการพัฒนา
ชาติไทยในด้านต่าง ๆ เช่น การป้องกันและรักษา
เอกราชของชาติ การสร้างสรรค์วัฒนธรรมไทย 

• อิทธิพลของวัฒนธรรมตะวันตก และตะวันออก 
ที่มีต่อสังคมไทย 

• ผลงานของบุคคลส้าคญัทั้งชาวไทยและ
ต่างประเทศ ที่มีส่วนสร้างสรรค์ วัฒนธรรมไทย 
และประวัติศาสตร์ไทย 

• ปัจจัยที่ส่งเสรมิความสร้างสรรค์ภูมิปัญญาไทย 
และวัฒนธรรมไทย ซึ่งมีผลตอ่สังคมไทย 
ในยุคปัจจุบัน 

2. วิเคราะห์ความส้าคัญของสถาบัน
พระมหากษัตริย์ต่อชาติไทย 

3. วิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งเสริมความสร้างสรรค์
ภูมิปัญญาไทย และวัฒนธรรมไทย ซึ่งมีผล
ต่อสังคมไทยในยุคปัจจุบัน 

4. วิเคราะห์ผลงานของบุคคลส้าคัญทั้งชาว
ไทยและต่างประเทศ ที่มีส่วนสร้างสรรค์
วัฒนธรรมไทย และประวัติศาสตร์ไทย 

5. วางแผนก้าหนดแนวทางและการมีส่วน
ร่วมการอนุรักษ์ภูมิปัญญาไทยและ
วัฒนธรรมไทย 

• สภาพแวดล้อมที่มีผลต่อการสร้างสรรค์ภูมปิัญญา
และวัฒนธรรมไทย 

• วิถีชีวิตของคนไทยในสมัยต่าง ๆ  

• การสืบทอดและเปลี่ยนแปลงของวัฒนธรรมไทย 

• แนวทางการอนุรักษ์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย
และการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์ 

• วิธีการมีส่วนร่วมอนุรักษ์ภูมิปัญญาและ 
วัฒนธรรมไทย 
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2. หลักสูตรโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์และค าอธิบายรายวิชา กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม 

2.1 โครงสร้างแผนการจัดการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ปีการศึกษา 
2561  

 
ตารางที่ 3 โครงสร้างแผนการจัดการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ปีการศึกษา 2561 

ภาคเรียนที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 

ที ่ รหัสวิชา รายวิชา ชั้น /
ห้องเรียน 

หน่วย 
การ
เรียน 

ที ่ รหัสวิชา รายวิชา ชั้น /
ห้องเรียน 

หน่วย 
การเรียน 

1 ส31101 สังคมศึกษา 1 4/1 – 4/9 0.5 1 ส31104 สังคมศึกษา 2 4/1 – 4/9 0.5 

2 ส31102 พระพุทธศาสนา 1 4/1 – 4/9 0.5 2 ส31105 พระพุทธศาสนา 2 4/1 – 4/9 0.5 

3 ส31103 ประวัติศาสตร์ 1 4/1 – 4/9 0.5 3 ส31106 ประวัติศาสตร์ 2 4/1 – 4/9 0.5 

4 ส30221 หน้าที่พลเมือง 1 4/1 - 4/9 0.5 4 ส30221 หน้าที่พลเมือง 2 4/1 - 4/9 0.5 

5 ส31221 อาเซียนศึกษา 1 ม.4/1, 
4/3 - 4/9 

0.5 5 ส31222 อาเซียนศึกษา 2 ม.4/1, 
4/3- 4/9 

0.5 

6 ส31281 ภูมิศาสตร์
กายภาพ 

4/4 – 4/9 0.5 6 ส31282 พลังงานและ
สิ่งแวดล้อม 

4/4 – 4/9 0.5 

7 ส30221 หน้าที่พลเมือง 1 4/1 - 4/9 0.5 7 ส30222 หน้าที่พลเมือง 2 4/1 - 4/9 0.5 

 
จากโครงสร้างรายวิชากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมของ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ได้จัดท้าค้าอธิบายรายวิชา โดยมีการก้าหนดตัวชี้วัดเพื่อเป็นแนวทาง 
ในการจัดการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล มีรายละเอียดดังนี ้

2.2 ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 
ส 31103 ประวัติศาสตร์ 1  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 เวลา 20 ชั่วโมง จ้านวน 0.5 หน่วยกิต 
ศึกษา วิเคราะห์ความส้าคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ไทยและ 

ความต่อเนื่องระหว่างยุคสมัยต่าง ๆ กับเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้นในประวัติศาสตร์ไทยที่แสดงถึง  
การเปลี่ยนแปลงของมนุษยชาติ สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์โดยใช้วิธี การ 
ทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบ  

วิเคราะห์ประเด็นส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทยตั้งแต่ความเป็นมาของชนชาติไทย 
สมัยก่อนอาณาจักรสุโขทัยจนถึงสมัยปัจจุบันอย่างเป็นระบบด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์  
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วิเคราะห์บทบาทของสถาบันพระมหากษัตริย์ต่อชาติไทย อารยธรรมตะวันออกและ 
ตะวันตกที่มีอิทธิพลต่อสังคมไทย โดยใช้กระบวนทางประวัติศาสตร์ในการสืบค้นข้อมูล อภิปราย  
คิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ สามารถสื่อสาร มีเหตุมีผล มีความรัก 
ชาติ ศาสน์ กษัตริย์ รักและภาคภูมิใจในความเป็นไทย มีวินัย  ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการท้างาน ปฏิบัติ
ตนตามแบบอย่างบรรพบุรุษในประวัติศาสตร์และยึดแนวทางตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

ตัวชี้วัด ส 4.1   ม.4-6/1, ม. 4-6/2 
 ส 4.3   ม.4-6/1, ม. 4-6/2 
รวมทั้งหมด  4  ตัวชี้วัด 

 
ส 31106 ประวัติศาสตร์ 2            
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 2 เวลา 20 ชั่วโมง จ้านวน 0.5 หน่วยกิต  
ศึกษา วิเคราะห์ ผลงานของบุคคลส้าคัญทัง้ชาวไทยและต่างประเทศที่มีส่วนสร้างสรรค ์

วัฒนธรรมไทยและประวัติศาสตร์ไทย รวมทั้งปัจจัยที่ส่งเสริมความสร้างสรรค์ภูมิปัญญาไทยและ 
วัฒนธรรมไทย ซึ่งมีผลต่อสังคมไทยในยุคปัจจุบัน ตลอดจนวางแผนก้าหนดแนวทางและการมีส่วนร่วม 
การอนุรักษ์ภูมิปัญญาและวัฒนธรรมไทย 

โดยใช้กระบวนการทางประวัติศาสตร์ ในการสืบค้นข้อมูล อภิปราย คิดวิเคราะห์  
กระบวนการแก้ปัญหา กระบวนการกลุ่ม 

เพื่อให้เกิดความรู้ ความเข้าใจและภาคภูมิใจในผลงานของบุคคลส้าคัญที่สร้างสรรค์ 
ภูมิปัญญาและพัฒนาชาติไทย ร่วมอนุรักษ์ให้สืบทอดเป็นมรดกของชาติ มีความรักชาติ ศาสน์กษัตริย์  
มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอเพียง รับผิดชอบและมีจิตสาธารณะ 

ตัวชี้วัด ส 4.3  ม.4–6/3, ม.4–6/4, ม.4–6/5 
รวมทั้งหมด  3  ตัวชี้วัด 
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2.3 โครงสร้างรายวิชาประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 กลุ่มสาระ
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม   
 
ตารางที่ 4 โครงสร้างรายวิชาประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรยีนที่ 1 

เรื่อง 

ชั่วโมง 

กิจกรรมของผู้สอน กิจกรรมของผู้เรียน ใน 
คาบ
เรียน 

นอก
คาบ
เรียน 

หน่วยการเรียนรูท้ี่ 2   
วิธีการทางประวตัิศาสตร ์
แผนที่การจดัการเรียนรู้ที่ 1
เรื่อง มโนทัศน์สา้คัญทาง
ประวัติศาสตร์ไทย 

1 - 

สอนโดยใช้ Power point เรื่อง มโน
ทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย 

- แบบทดสอบก่อนเรียน 
- แผนผังมโนทัศน ์

รัฐโบราณในดินแดนไทย 
(เรื่องละ 2 ช.ม. ในคาบเรียน 2 
นอกคาบเรียน 1 ช.ม.) 
แผนที่การจดัการเรียนรู้ที่ 2 
   - รัฐทวารวดี                      
   - รัฐหริภุญชัย 
   - รัฐลา้นนา 

6 3 

ข้ันท่ี 1 การก าหนดหัวเร่ืองที่จะ
ศึกษา 
- ใหผู้้เรียนแบ่งกลุม่ 
- ครูยกตัวอยา่งการก้าหนดหวัเรื่องท่ี
จะศึกษา 

ท้ากิจกรรมนกัประวัติศาสตร์น้อย 
- ท้าใบงานที ่1.1 

แผนที่การจดัการเรียนรู้ที่ 3 
   - รัฐละโว ้
   - รัฐศรีโคตรบรู    

4 2 

ข้ันท่ี 2 ค้นคว้า รวบรวมหลักฐาน 
น้าเสนอหนังสอือิเล็กทรอนิกส์  
- อธิบายวิธกีารใชง้านหนงัสือ
อิเล็กทรอนกิส ์
-บอกวตัถุประสงคข์องการศึกษา 

- ค้นคว้าหลักฐานนอกห้องเรียน 
- การท้าใบงานที่ 1.2 
 

แผนที่การจดัการเรียนรู้ที่ 4 
   - รัฐตามพรลิงค ์
   - รัฐศรีวิชัย   

4 2 

   ข้ันท่ี 3 การประเมินคุณค่าของ
หลักฐาน 
- นักเรียนน้าหลกัฐานที่ได้จาก
การศึกษาค้นควา้จากแหล่งเรียนรู้
ต่าง ๆ มารว่มกันวิเคราะห์ ประเมิน
คุณค่าของข้อมูลและหลักฐาน 

- ใบงานที่ 1.3 ตารางวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูลหลักฐาน 
- ใบงานที่ 1.4 สรุปข้อค้นพบที่ได้
จากหลกัฐาน เพื่อเรียบเรียงหลักฐาน
ที่ได้ลงในหวัข้อทีก่้าหนด (โดยน้า
ข้อมูลที่ได้จากการท้าใบงานที ่1.3) 

ข้ันท่ี 4 การวิเคราะห์ สังเคราะห์ 
และจัดหมวดหมู่ข้อมูล     
- ผู้สอนบอกหัวข้อมโนทัศน์ส้าคัญ
ทางประวัติศาสตร ์

- ท้าแผนผังมโนทัศน์ของตนเอง  
(โดยน้าข้อมูลที่ได้จากการท้าใบงาน
ที่ 1.4) 
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ตารางที่ 4 โครงสร้างรายวิชาประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ภาคเรียนที่ 1 (ต่อ) 

เรื่อง 

ชั่วโมง 

กิจกรรมของผู้สอน กิจกรรมของผู้เรียน ใน 
คาบ
เรียน 

นอก
คาบ
เรียน 

   ข้ันท่ี 5 การเรียบเรียงหรือการ
น าเสนอ 
- ผู้สอนตั้งค้าถาม และร่วมสรุปจาก
การนา้เสนองานของผู้เรียน  

 

แผนที่การจดัการเรียนรู้ที่ 5 
เรื่อง มโนทัศน์ของรัฐโบราณ
ในดินแดนไทย 

2 - - ผู้สอนตั้งค้าถาม และร่วมสรุป 
มโนทัศน์ส้าคัญของรัฐต่าง ๆ ที่ได้
จากการน้าเสนองานของผู้เรียน 

- ผู้เรียนรว่มกันทา้แผนผังมโนทัศน์
เรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย 
- แบบทดสอบหลงัเรียน 
- แบบประเมินความพึงพอใจหลัง
เรียน 

 17 7   

 24 ชม.  

 
โดยหน่วยที่ใช้ในการด้าเนินการวิจัยคือหน่วยที่ 2 เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยและ

อิทธิพลที่มีต่อสังคมไทย มาตรฐาน ส 4.3 วิเคราะห์ประเด็นส้าคัญของประวัติศาสตร์ไทย 
ตัวชี้วัดที่ ม.4-6/1, 6/2 แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมาของชาติไทย อาณาจักรโบราณ 

ในดินแดนไทย การสถาปนาอาณาจักรไทย การพัฒนาการเมืองการปกครองไทยจนถึงการเปลี่ยนแปลง 
การปกครองไทยและบทบาทของสถาบันพระมหากษัตริย์ต่อชาติไทยเป็นประเด็นส้าคัญของ  
ประวัติศาสตร์ไทยมีผลต่อความรักความภาคภูมิใจของปวงชนชาวไทยที่มีต่อชาติ 
 
3. รัฐโบราณในดินแดนไทย 

3.1 รัฐทวารวด ี
ค้าว่า ทวารวดี เป็นภาษาสันสกฤต แปลว่า ประกอบด้วยประตู ซึ่งอาจ หมายถึง  

เมืองท่า และค้าว่า “ทวารวด”ี อาจเทียบได้กับ “ทวารกา” ซึ่งเป็นเมืองของพระกฤษณะในมหากาพย์ 
เรื่องมหาภารตะ 

ผู้ที่ศึกษาและตีความค้าว่า “ทวารวดี” เป็นคนแรกน่าจะได้แก่ นายแซม มวลบีล  
(Samuel Beal) ในปี 2427 เขาได้แปลบันทึกของพระภิกษุเหี้ยนจัง (Hiuan Tsang) หรือที่รู้จักกันดี 
ในนามของพระถังซัมจั๋งในเรื่องไซอิ๋ว พระภิกษุเหี้ยนจังได้เดินทางจากจีนไปสืบศาสนาในอินเดีย  
โบราณทางบกในปี พ.ศ. 1172 และเดินทางกลับจีนในปี พ.ศ. 1188 เอกสารเล่มนี้ชื่อว่า Siyuki :  
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Buddhist records of the Western world โดยในบันทึกได้กล่าวถึงหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับดินแดน 
ที่อยู่ระหว่างเมืองศรีเกษตรกับเมืองอิศานปุระคือ บริเวณภาคกลางของประเทศไทย ปรากฏชื่อคือ  
โถ-โล-โป-ตี  

พอถึงในปี พ.ศ. 1439 นายตากากุสุ (J. Takakusu) ได้แปลบันทึกการเดินทางของ 
พระภิกษุอีกผู้หนึ่ง คือ อี้จิง (I-Tsing) ซึ่งเป็นพระภิกษุชาวจีนที่เดินทางไปแสวงบุญ ณ ประเทศอินเดีย 
เช่นกัน แต่เป็นการเดินทางน้้าในราวพุทธศตวรรษที่ 13 บันทึกนี้ปรากฏในเอกสาร ชื่อ A Record of  
the Buddhist Religion ; as practiced in India and the Malay Archipelago (A.D. 671-675)  
by I-Tsing โดยกล่าวว่าได้เดินทางออกจากเมืองกวางตุ้ง (Canton) เดินทางทางทะเลไปยังอินเดียโดย
ผ่านท่าเรือ เมืองหรืออาณาจักรที่ส้าคัญตามเส้นทาง ได้แก่ หลินยี่ (Lin-I) ฟูนัน (Fu-nan) ทวารวดี 
(Dvaravati) ลังเจียซู (Lan-Chia-Shu หรือ Lankasuka) ศรีวิชัย (Sri-vijaya) และโมโลยู (โมโลย)ู 

นอกจากในบันทึกการเดินทางทั้งสองท่านดังกล่าวแล้ว ชื่อ “โถ-โล-โป-ตี” หรือทวารวด ี
ยังมีปรากฏในจดหมายเหตุจีนสมัยราชวงศ์ถัง โดยในหนังสือประวัติศาสตร์เก่าสมัยราชวงศ์ถังปรากฏ 
ค้าว่า โถ-โล-โป-ตี และในหนังสือประวัติศาสตร์ใหม่สมัยราชวงศ์ถังปรากฏชื่อ“ฉวนโลโปตี”  
(Tchouan-lo-po-ti) ซึ่งค้าสองค้านี้น่าจะหมายถึงอาณาจักรเดียวกัน นายปอล เปลลโยต์ นักวิชาการ 
ชาวฝรั่งเศส ได้ตีความว่า To-lo-po-ti ตรงภาษาสันสกฤตว่า “ทวารวดี” (ศักดิ์ชัย สายสิงห์, 2547:  
13-15) 

อายุ  
ก่อนพุทธศตวรรษที่ 11 จนถึงสมัยก่อนประวัติศาสตร์ตอนปลายนั้น บริเวณนี้มีผู้คน 

อาศัยมาแล้วอย่างต่อเนื่อง การเปลี่ยนแปลงของบ้านเมืองจะขึ้นอยู่กับการรับอารยธรรมจากภายนอก  
และมีการค้าขายระหว่างกัน จะเห็นได้จากหลักฐานทางโบราณวัตถุ เช่น เหรียญกษาปณ์โรมัน พบที่  
เมืองอู่ทอง และเหรียญกษาปณ์อินเดีย พบที่บ้านท่าแค อ้าเภอเมือง จังหวัดลพบุรี และตะเกียงโรมัน 
ส้าริด พบที่ต้าบลพงตึก อ้าเภอท่ามะกา จังหวัดกาญจนบุรี ท้าให้เห็นถึงการแพร่กระจายของ 
อารยธรรมกรีกโรมัน ส้าหรับการเข้ามาในดินแดนไทยนั้นเชื่อว่าพวกพ่อค้าชาวอินเดียเป็นผู้น้าเข้ามา  
ซึ่งเป็นหลักฐานช้ินส้าคัญที่แสดงให้เห็นถึงเส้นทางการค้าในสมัยนั้นอีกด้วย  

หลักฐานทางลายลักษณ์อักษรที่แสดงถึงอายุของทวารวดีในยุคเริ่มแรก คือ จารึก 
ที่ปราสาทเขาน้อย อ้าเภออรัญประเทศ จังหวัดสระแก้ว พ.ศ.1180 และจารึกที่เขารัง ในเขตอ้าเภอ 
และจังหวัดเดียวกัน พ.ศ.1182 จากหลักฐานดังกล่าวจะแสดงให้เห็นว่ารัฐทวารวดีเริ่มมีตัวตนขึ้นราว 
พุทธศตวรรษที่ 10-11 หรือในช่วงก่อนพุทธศตวรรษที่ 11 จนถึงสมัยก่อนประวัติศาสตร์ตอนปลาย  
(ศักดิ์ชัย สายสิงห,์ 2547: 36-37)  
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ที่ตั้ง/ศูนย์กลาง/อาณาเขต 
เนื่องจากรัฐทวารวดีมีอารยธรรมที่แพร่กระจายกว้างขวางมากที่สุดในดินแดนไทย 

จึงน่าจะต้องมีศูนย์กลางที่ส้าคัญอันเป็นต้นก้าเนิดและตัวกลางที่ถ่ายทอดไปยังแหล่งอื่น ๆ ซึ่งนักวิชาการ 
ส่วนใหญ่ลงความเห็นว่าศูนย์กลางของทวารวดีน่าจะอยู่บริเวณภาคกลางตอนล่างของประเทศไทย  
เพราะได้พบหลักฐานที่ส้าคัญ ๆ มากกว่าแหล่งอื่น ๆ รวมทั้งที่ตั้งอยู่ในท้าเลที่เหมาสมต่อการรับ 
อารยธรรมจากโลกภายนอก จึงท้าให้นักวิชาการตั้งข้อสมมติฐานเกี่ยวกับศูนย์กลางของรัฐทวารวดีไว้  
3 แห่ง คือ เมืองอู่ทอง เมืองนครชัยศรี และเมืองลพบุรี  

เหตุที่กล่าวว่าทั้งสามเมืองนี้น่าจะเคยเป็นศูนย์กลาง เนื่องจากการเป็นเมืองที่มีขนาด 
ใหญ่กว่าเมืองอื่น ๆ ท้าเลที่ตั้งเหมาะสมต่อการติดต่อกับโลกภายนอกทางทะเล และประการส้าคัญคือ
ได้พบหลักฐานทางโบราณคดีที่ส้าคัญ ๆ มากที่สุด เช่น ที่เมืองอู่ทองได้พบหลักฐานที่ส้าคัญคือ  
จารึกบนแผ่นทองแดงอักษรปัลลวะ ภาษาสันสกฤต อายุราวพุทธศตวรรษที่ 13-14 กล่าวถึงพระนาม 
ของพระมหากษัตริย์ คือ พระเจ้าหรรษะวรมัน ซึ่งสันนิษฐานว่าอาจเป็นพระนามของกษัตริย์ทวารวดี
พระองค์แรก และเหรียญเงินที่มีจารึกกล่าวถึง “ศรีทวารวดี ศวรปุณยะ” หลายเหรียญ และที่เมือง 
นครชัยศรีได้พบศาสนสถานที่ส้าคัญและมีขนาดใหญ่กว่าที่อื่น ๆ เช่น เจดีย์องค์เดิมของพระปฐมเจดีย์ 
เจดีย์พระประโทน เจดีย์จุลประโทน เจดีย์วัดพระเมรุ อีกทั้งยังพบประติมากรรมส้าคัญจ้านวนมาก  
เช่น พระพุทธรูป ภาพเล่าเรื่องในพระพุทธศาสนา ธรรมจักร และเหรียญเงินโบราณเหมือนกับที่อู่ทอง 
ส่วนที่เมืองลพบุรีหรือลวปุระได้โบราณสถาน โบราณวัตถุจ้านวนมากเช่นกัน โดยเฉพาะการค้นพบ  
จารึกภาษามอญโบราณหลายแห่ง เช่น จารึกที่เสาแปดเหลี่ยม และเหรียญเงินที่มีจารึกค้าว่า 

“ลวปุระ” แต่พบที่เมืองอู่ทอง อายุราวพุทธศตวรรษที่ 12 จึงแสดงให้เห็นว่า 
เมืองลพบุรีเดิมนั้นน่าจะเป็นรัฐหนึ่งที่ร่วมสมัยกับทวารวดี เพราะมีชื่อและเหรียญเป็นของตัวเอง  
ดังนั้น ศูนย์กลางของรัฐทวารวดีจึงน่าจะอยู่ที่เมืองอู่ทองและนครชัยศร ี

ส้าหรับอาณาเขตของรัฐทวารวดีก็คงจะต้องตั้งข้อสังเกตจากซากเมืองโบราณ 
สมัยทวารวดีในเขตที่ราบลุ่มภาคกลางตามล้าน้้าเจ้าพระยาและภาคตะวันออกถึง 70 แหล่ง  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 30 แหล่ง ภาคเหนือ 2-3 แหล่ง ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นแหล่งชุมชนตั้งใกล้ 
ล้าน้้าส้าคัญหรือใกล้เมืองท่าส้าคัญตามชายฝั่งทะเล โดยจะสังเกตเห็นว่าเมืองโบราณเหล่านี้จะตั้งอยู่
ใกล้กับเส้นทางการค้าสมัยโบราณ ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็นกลุ่มตามลุ่มน้้าได้ ดังนี ้

ลุ่มน้ าแม่กลอง-ท่าจีน จะพบหลักฐานทางโบราณคดีจ้านวนมากตั้งแต่สมัยก่อน 
ประวัติศาสตร์จนถึงสมัยทวารวดี เช่น เมืองนครชัยศรี เมืองก้าแพงแสน จังหวัดนครปฐม เมืองอู่ทอง
จังหวัดสุพรรณบุรี เมืองคูบัวจังหวัดราชบุรี เมืองพงตึก จังหวัดกาญจนบุรี เป็นต้น 

ลุ่มน้ าลพบุรี-ป่าสัก มีการพบเมือง มีการพบเมืองโบราณจ้านวนมากที่มีความต่อเนื่อง 
จากกลุ่มแรกตั้งแต่จังหวัดลพบุรี สระบุรี และเพชรบูรณ์ (เมืองศรีเทพ) ส่วนด้านตะวันตกจะพบเมือง
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โบราณในเขตจังหวัดอ่างทอง สิงห์บุรี ชัยนาท นครสวรรค์ เมืองโบราณที่ส้าคัญได้แก่ เมืองขีดหิน  
เมืองลพบุรี เมืองซับจ้าปา เมืองอู่ตะเภา บ้านคูเมือง เมืองจันเสน เมืองศรีเทพ เป็นต้น 

ลุ่มแม่น้ าบางปะกง เมืองโบราณที่ค้นพบจะครอบคลุมพื้นที่ทางภาคตะวันออก  
ได้แก่ จังหวัดปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา นครนายก ชลบุรี และจันทบุรี เมืองโบราณเช่น เมืองพระรถ 
เมืองศรีมโหสถ เมืองดงละคร เป็นต้น 

ภาคอีสาน ทางภาคอีสานของไทย ได้มีการพบแหล่งโบราณคดีสมัยทวารวดีจ้านวน 
ไม่น้อยที่มีรูปแบบวัฒนธรรมทวารวดี ได้แก่ จังหวัดนครราชสีมา ชัยภูมิ มหาสารคาม ยโส ธร  
อุบลราชธานี หนองคาย ขอนแก่น สกลนคร อุดรธานี และกาฬสินธุ์ เมืองโบราณเช่น เมืองฟ้าแดด  
สงยาง เมืองเสมา เมืองพลับพลา เมืองกงรถ เมืองนครจ้าปาศรีนาดูน เมืองกันทรวิชัย เป็นต้น 

ภาคเหนือ เมืองส้าคัญของชาวมอญที่จัดอยู่ในสมัยทวารวดี คือ เมืองหริภุญไชย และ
เมืองบริวารในเขตจังหวัดล้าพูน ล้าปาง และเมืองไตรตรึงส์ในจังหวัดก้าแพงเพชร หลักฐานส้าคัญที่
สนับสนุน คือ ต้านานจามเทวีวงศ์  

ภาคใต้ เมืองยะรัง เขตจังหวัดปัตตานีในคาบสมุทรใต้นอกจากนี้มีร่องรอยของศิลปะ
ทวารวดีที่ไชยา (สุราษฎร์ธานี) และบริเวณจังหวัดนครศรีธรรมราชในปัจจุบัน (ธิดา สาระยา, 2545:  
20-21; ศักดิ์ชัย สายสิงห,์ 2547: 66-75; สมเกียรติ โล่เพชรรัตน,์ 2556: 107-108) 

ความเจริญรุ่งเรืองด้านต่าง ๆ 
สภาพสังคมของรัฐ 
จากอาณาเขตที่ตั้งของรัฐทวารวดีที่กล่าวมาแล้วนั้น จะเห็นว่ามีการแพร่กระจาย  

ของอารยธรรมอยู่ทั่วไป เช่น จังหวัดนครปฐม กาญจนบุรี ราชบุรี สุพรรณบุรี อุทัยธานี ชัยนาท  
นครสวรรค์ และลพบุรี เป็นต้น อีกทั้งบริเวณด้านตะวันออกแถบลุ่มแม่น้้าบางปะกงนั้น ได้พบร่องรอย
ว่ามีการตั้งชุมชนโบราณมาก่อนในสังคมเกษตรกรรม บริเวณตั้งแต่ปากน้้าโพลงมาตามล้าแม่ น้้า
เจ้าพระยา จนถึงปากน้้าที่ออกไปยังทะเลหรืออ่าวไทยนั้น พื้นดินดังกล่าวจึงเป็นดินตะกอนอันเกิดจาก
แม่น้้าเจ้าพระยา แม่น้้าท่าจีน แม่น้้าแม่กลอง แม่น้้าลพบุรี แม่น้้าป่าสัก และแม่น้้าบางปะกง  

ด้วยเหตุนี้ในฤดูน้้าหลากจึงมีน้้าหลากไหลท่วมพื้นดินท้าให้มีตะกอนดินและน้้าท่วม 
ถึงนาข้าว ถือว่าเป็นแหล่งเกษตรสมบูรณ์ที่สามารถท้านาปลูกข้าว ให้ผลผลิตที่มีข้าวออกรวง 
เหลืองอร่ามเต็มท้องทุ่ง นอกจากนี้ในบริเวณอ้าเภอโคกส้าโรง อ้าเภอเมือง จังหวัดลพบุรีนั้น พบว่า  
เป็นแหล่งแร่ทองแดงและแร่เหล็กอยู่จ้านวนมากมาย และมีจ้านวนมากพอที่จะน้ามาถลุงท้าเครื่องมือ
เครื่องใช้ และเครื่องประดับส้าริด เป็นสินค้าส่งออกได้  

ชุมชนแถบแม่น้้าบางปะกงและแม่น้้าท่าจีนก็มีความสามารถจับปลาจับหอยจากแม่น้้า 
และชายทะเล โดยน้าเปลือกหอยมาท้าเครื่องมือเครื่องใช้ และเครื่องประดับเป็นสินค้าด้วย เช่น  
ท้าเป็นก้าไล ท้าแผ่นวงกลมเจาะรูแขวนหน้าอกท้าลูกปัดหอย เป็นต้น 
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ในพื้นที่ทางแทบภาคกลางของประเทศไทยในสมัยทวารวดีได้ปรากฏการเข้ามาของ 
พ่อค้าอินเดีย และนักบวชที่มาจากศาสนาพราหมณ์และศาสนาพุทธ ที่เดินทางมาพร้อมกับเรือสินค้า 
ได้เข้ามาตั้งถิ่นฐานบ้านเรือนอยู่ในเมืองต่าง ๆ โดยน้าเอาความเช่ือในศาสนา ขนบธรรมเนียมประเพณี 
ที่เคยปฏิบัติอยู่มาด้ารงชีวิตและเผยแพร่วัฒนธรรมนั้นจนเป็นที่ศรัทธาเลื่อมใสของชนพื้นเมือง ต่อมา  
ก็ได้น้าเอาพระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมของอินเดียโบราณไปเสริมสร้างความเจริญรุ่งเรืองของ  
บ้านเมืองจนมีความนิยมแพร่หลาย (พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ, 2554: 220-223) 

ด้านการเมืองการปกครอง และเศรษฐกิจ สังคม 
รัฐทวารวดีมีกษัตริย์ปกครองในทุกหัวเมือง รับแนวคิดแบบเทวราชา จากศาสนา 

พราหมณ์-ฮินดู ดังที่ได้พบเหรียญเงินโบราณ จากการขุดค้นพบเหรียญเงินสมัยทวารวดีมีอักษร 
ภาษาสันสกฤตจารึกว่า “ศรีทวารวดี ศวรปุณยะ” แปลว่า “บุญกุศลของพระราชาแห่งทวารวดี”  
แสดงให้เห็นว่ามีราชาหรือมีกษัตริย์เป็นประมุข และมีความเจริญทางการค้ามีการใช้เงินตราอย่าง  
แพร่หลาย 

ด้านศิลปะวัฒนธรรม 
วัฒนธรรมทวารวดีนั้นสัมพันธ์อยู่กับคติความเช่ือซึ่งยึดพุทธศาสนาเป็นแก่นหลัก  
นั้นก็ดีในระยะแรกนั้นวัฒนธรรมทางความคดิความเชื่อแปลกแตกต่างกัน ผู้คนนับถือ 

ศาสนาพราหมณ์บ้าง ศาสนาพุทธบ้าง บางพื้นที่มีร่องรอยของการนับถือพระนารายณ์ดังกล่าวมาแล้ว  
นักโบราณคดีได้พบเทวรูปพระนารายณ์ที่ศรีเทพศรีมโหสถ และอู่ทอง จารึกบางหลักจากอู่ทองกล่าวถึง 
กษัตริย์เซ่นสรวงบูชาพระศิวะลึงค์แทนองค์ “ศรีธาเรศวร” ความเชื่อที่หลากหลายเช่นนี้ปะปนผสมผสาน 
อยู่ในสังคมเป็นระยะเวลานานจนในที่สุดพุทธศาสนากลายเป็นลักษณะเด่นที่เห็นได้ชัดในสังคมทวารวดี  
แต่ธรรมเนียมปฏิบัติแตกต่างกันไปตามท้องถิ่น เช่นการนับถือพุทธศาสนาในอีสานนิยมสร้างเสมา
ขนาดใหญ่จ้าหลักเรื่องพุทธประวัติและชาดก ทางภาคกลางนิยมสร้างธรรมจักรลอยตัวบนเสา บ้างก็  
จารึกข้อความในพระไตรปิฎก เช่น “เยธมฺมา” บนแผ่นหิน โบราณสถานและโบราณวัตถุที่เกี่ยวข้อง
กับพระพุทธศาสนา เช่น พระพุทธรูป ใบเสมาหิน ธรรมจักร กวางมอบ ฯลฯ ของยุคทวารวดีที่สร้าง 
ตามแบบฝีมือช่างในสมัยราชวงศ์คุปตะของอินเดีย เป็นจ้านวนมากที่นครปฐม และแถบเมืองที่ตั้งอยู่  
ในลุ่มน้้าเจ้าพระยาเรื่อยไปทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ธิดา สาระยา, 2545: 20-21) 

ศิลปะทวารวดีจึงเป็นแบบแผนทางศิลปะเฉพาะที่เนื่องในพระพุทธศาสนา การแพร่ 
ของศิลปะทวารวดีเนื่องในพุทธศาสนามีหลักฐานรองรับอย่างกว้างขวาง ชี้ให้เห็นว่าได้เกิดชุมชน  
บ้านเมืองมากมาย ซึ่งรับศิลปะทวารวดีและพระพุทธศาสนาไปปรุงแต่งเป็นวัฒนธรรมเฉพาะถิ่น  
มีการรับพุทธศาสนาทั้งระดับเมืองและประชาชนทั่วไป จนเรียกได้ว่าเป็น วัฒนธรรมทวารวดี  
แผ่ออกไปกว้างขวางกลางชุมชนบ้านเมืองต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น 
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ด้านศิลปกรรม สะท้อนออกมาในงานประติมากรรม การสร้างพระพุทธรูปที่มี 
ลักษณะเฉพาะ คือ พระพักตร์แบน พระขนงเป็นปีกกา พระเนตรโปน พระนาสิกแบน พระโอษฐ์หนา 
พระบาทใหญ่ นิยมปางเทศนาธรรม ตัวอย่างเช่น วัดหน้าพระเมรุ จังหวัดอยุธยา ถ้้าฤาษีเขางู จังหวัด 
ราชบุรี พระพุทธรูปศิลาขาว หน้าองค์พระปฐมเจดีย์ ส่วนในด้านงานสถาปัตยกรรม ลักษณะเด่นของ
สถาปัตยกรรมสมัยทวารวดีนิยมใช้การก่ออิฐถือปูนมีลายปูนปั้นประกอบรูปสัณฐานของเจดีย์ฐาน 
ท้าเป็นรูปสี่เหลี่ยมองค์พระสถูปท้าเป็นรูประฆัง มีรูปปั้นคนแคระ ยักษ์และสัตว์ องค์สถูปเป็น 
ระฆังคว้่า เช่น เจดีย์จุลประโทน หรือพระปฐมเจดีย์องค์เดิม จังหวัดนครปฐม  

ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมที่เนื่องในพุทธศาสนาสืบต่อมา พุทธศาสนา 
ได้แพร่กระจายเข้าครอบคลุมความเชื่อดั้งเดิม และคติความเชื่อแบบฮินดู พราหมณ์ ดังปรากฏว่า  
เมืองบางเมืองมีร่องรอยของศาสนาฮินดูควบคู่กับพุทธศาสนา เช่น เมืองอู่ทอง เมืองศรีวัตสปุระ  
เป็นต้น พระราชพิธีพิธีกรรมหลายอย่าง ซึ่งถ่ายทอดสืบเนื่องอยู่ภายในภาคพื้นสยามประเทศ  
ต่างผสมผสานทั้งความเชื่อดั้งเดิม คติความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา และศาสนาฮินดู -พราหมณ์  
นับเป็นตัวอย่างอันดีที่แสดงถึงบูรณาการทางวัฒนธรรมของสังคมในระดับหนึ่ง (ธิดา สาระยา, 2545:  
66-75) 

3.2 รัฐหริภุญชัย 
รัฐหริภุญชัยถือเป็นศูนย์กลางส้าคัญของวัฒนธรรมพุทธศาสนาในภาคเหนือ 

ก่อนการตั้งเมืองเชียงใหม่ ต้านานระบุว่า หริภุญชัยเป็นเมืองที่พระมหาธาตุทั้งหลายประชุมกันอยู่  
เรื่องราวของรัฐเกี่ยวข้องกับเรื่องราวของปฐมกษัตริย์แห่งรัฐหริภุญชัย ที่มีพระนามว่า  “จามเทวี”  
ในหนังสือจามเทวีวงศ์ พงศาวดารหริภุญชัยได้กล่าวถึงพระนางจามเทวีไว้ว่า 

 
“…เมื่อฤาษีวาสุเทพและฤาษีสุกกทันตะได้ร่วมกันสร้างเมืองหริภุญชัยขึ้นโดย 

วางสัณฐานเมืองเป็นรูปหอยสังข์ ล้อมรอบด้วยคูเมืองแล้วได้ไปอัญเชิญพระนางจามเทวี 
ผู้ทรงตั้งอยู่ในเบญจศีล ธิดาพระยาจักกวัติแห่งเมืองละโว้มาเสวยราชย์ในเมืองนี้  
ก่อนเดินทางมาครองเมืองที่ฤๅษีทั้งสองสร้าง พระนางทรงครรภ์แล้ว 3 เดือน ส่วนของ 
พระสวามีของพระนางนั้น ต้านานมูลศาสนาว่าพระยาละโว้ตั้งให้เป็นอุปราชกินเมืองราม  
แต่จามเทวีวงศ์ว่าพระสวามีของพระนางมีศรัทธาบวชเป็นบรรพชิต…” 

 
ก่อนการเดินทางพระยาละโว้ได้พระราชทานสิ่งของตามที่พระนางขอเพื่อความเป็น 

มงคลและเพื่อประกอบกิจให้เป็นประโยชน์ ซึ่งต้านานมูลศาสนาได้ระบุไว้ดังนี้ 1) พระมหาเถรที่ทรง 
ปิฎก 500 รูป 2) หมู่ปะขาวที่ตั้งอยู่ในเบญจศีล 500 คน 3) บัณฑิต 500 คน 4) หมู่ช่างสลัก 500 คน  
5) ช่างแก้วแหวน 500 คน 6) พ่อเลี้ยง 500 คน 7) แม่เลี้ยง 500 คน 8) หมู่หมอโหรา 500 คน  
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9) หมอยา 500 คน 10) ช่างเงิน 500 คน 11) ช่างทอง 500 คน 12) ช่างเหล็ก 500 คน  
13) ช่างเขียน 500 คน 14) หมู่ช่างทั้งหลายต่างๆ 500 คน และ 15) หมู่พ่อเวียง (ฝ่ายโยธา) 500 คน  

พระนางจามเทวีใช้เวลาเดินทางจากละโว้ถึงหริภุญชัยทั้งสิ้น 7 เดือน ซึ่งในจามเทวีวงศ ์
ได้กล่าวว่า “ในพิธีราชาภิเษก วาสุเทะฤาษีและสุกกทันตะฤาษีพร้อมชาวเมืองอัญเชิญพระนางจามเทวี 
ประทับเหนือแผ่นทองแล้วอภิเษก นครนี้จึงชื่อว่า หริภุญชัย (ภาษาบาลี หริ แปลว่า ทอง หริภุญชัย  
แปลว่า บนกองทอง)” (ธิดา สาระยา, 2539) 

อายุ 
รัฐหริภุญชัยปรากฏในหลักฐานลายลักษณ์อักษรเมื่อพุทธศตวรรษที่ 17-18 แต่ถ้ายึด 

เรื่องราวในต้านานเป็นหลัก ก้าหนดเวลาได้ประมาณตั้งแต่พุทธศตวรรษที่ 14 หรือก่อนหน้านั้น เพราะ 
หลักฐานจากการขุดค้นและส้ารวจทางโบราณคดีบริเวณหริภุญชัยและเมืองเล็กที่เป็นกลุ่มของเมือง 

หริภุญชัยพบหม้อบรรจุกระดูกลวดลายแบบในวัฒนธรรมพวกเผี่ยวแห่งอาณาจักร 
พุกาม จึงอาจประมาณอายุของชุมชนย้อนหลังไปถึงพุทธศตวรรษที่ 13-14 ซึ่งสอดคล้องกับจามเทวีวงศ ์
และต้านานมูลศาสนา ที่กล่าวถึงการสร้างบ้านเมืองและการอยู่อาศัยของผู้คนในราวพุทธศตวรรษที่ 13  
สันนิษฐานว่าพระนางจามเทวีเป็นผู้เริ่มน้าศาสนาพุทธอารยธรรมแบบทวารวดีจากละโว้มาเผยแผ่  
ยังดินแดนล้านนา ซึ่งสอดคล้องกับจดหมายเหตุหมานซู เขียนโดย ฝานฉว้อ นักเดินทางชาวจีน  
สมัยราชวงศ์ถัง เมื่อ พ .ศ.1406 ที่ระบุถึง “หนี่หวังกว๋อ” หรือ “รัฐที่ปกครองโดยกษัตริย์หญิง”  
ไว้ในเส้นทางที่นักเดินทางชาวจีนจะต้องใช้ในการเดินทางไปยังค่ายทหารแห่งหนึ่งทางตอนใต้ของจีน  
(ธิดา สาระยา, 2539) 

ที่ตั้ง/ศูนย์กลาง/อาณาเขต 
อาณาจักรหริภุญชัย อยู่ทางตะวันตกของภาคเหนือ มีอาณาเขตครอบคลุมแม่น้้าปิง 

ตอนบน และแม่น้้าวัง สันนิษฐานว่ามีศูนย์กลางอยู่ที่อ้าเภอเมือง จังหวัดล้าพูน ผู้คนเมืองหริภุญชัย  
มีทั้งคนพื้นเมืองดั้งเดิมที่บ้านวังไฮ (ล้าพูน) และประตูผา (ล้าปาง) กับคนจากภายนอกทุกทิศทาง เช่น  
จากที่ราบลุ่มภาคกลาง ฯลฯ ดังที่ได้พบในต้านานที่ได้กล่าวถึงหริภุญชัย เนื้อหาได้กล่าวถึงฤๅษี 5 ตน  
แห่งลุ่มน้้าปิง วัง ยม และเมืองละโว้ เป็นการแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างเมืองในลุ่มน้้าต่าง ๆ  
และเมื่อน้ามาประมวลและตรวจสอบร่วมกับหลักฐานโบราณคดี ที่ได้จากการขุดค้นบริเวณ  
วัดพระธาตุหริภุญชัย ท้าให้นักประวัติศาสตร์ยิ่งแน่ชัดในเรื่องของศูนย์กลางของอาณาจักร 

ความเจริญรุ่งเรืองด้านต่าง ๆ 
สภาพสังคมของรัฐ 
ชุมชนในบริเวณนี้เป็นชุมชนที่นับถือและศรัทธาในพุทธศาสนาอย่างมาก จากการ 

ค้นพบหลักฐานด้านศิลปกรรม ซึ่งส่วนใหญ่เกี่ยวเนื่องในพระพุทธศาสนา ไม่ว่าจะเป็นสถาปัตยกรรม  
ประติมากรรมและรูปเคารพ หลักฐานกลุ่มนี้ส่วนใหญ่แล้ว มีอายุไม่เก่าไปกว่าพุทธศตวรรษที่ 16-17  
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ซึ่งสอดคล้องกับหลักฐานในกลุ่มจารึก คือ จารึกวัดกู่กุด ที่กล่าวถึงความรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนา
เถรวาทในดินแดนภาคเหนือ ในช่วงพุทธศตวรรษที่ 17 ฉะนั้น จากหลักฐานกลุ่มนี้ แสดงให้เห็นว่า  
ชุมชนในบริเวณนี้เป็นชุมชนที่นับถือและศรัทธาในพุทธศาสนามาตั้งแต่ช่วงพุทธศตวรรษที่ 17  
(โขมสี แสนจิตต,์ 2553: 99-100) 

สันนิษฐานว่า ผู้คนที่อยู่อาศัยในหริภุญชัยนั้นเป็นคนเชื้อสายมอญ มีการใช้ภาษา 
มอญอย่างแพร่หลายในอาณาจักร เพราะได้พบหลักฐานจารึกเป็นภาษามอญ 7 หลัก ที่ล้าพูน  
ท้าขึ้นในช่วงพุทธศตวรรษที่ 17-19 ซึ่งจารึกจ้านวนหนึ่งใช้ตัวอักษรแบบชาวมอญสมัยพระเจ้าจันสิตา  
(พ.ศ.1628-1656) แห่งอาณาจักรพุกามว่าชาวหริภุญชัย เกี่ยวข้องกับชาวมอญหงสาวดี จึงได้รับ 
วัฒนธรรมจากเมืองสะเทิม สมัยพระเจ้าอโนรธาครองพุกาม ต้านานจามเทวีวงศ์ ว่า 

 
“เกิดพิศวาสคุ้นเคยรักใคร่กันเป็นอันมาก ถึงภาษาของคนทั้งสองพวกนั้น 

ก็พูดภาษาเดียวกันค้าใดค้าหนึ่งซึ่งจะต่างกันไปบ้างก็มิได้มี เพราะภาษาพูดของคน 
ทั้งสองพวกเป็นภาษาเดียวกันไม่แตกต่างกัน…”  

 
บางหมู่บ้านของจังหวัดล้าพูนนั้นพบว่า ยังมีคนพูดภาษามอญโบราณและอนุรักษ์

วัฒนธรรมมอญโบราณอยู่ (พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ, 2554: 224-225) 
ด้านการเมอืงการปกครอง และเศรษฐกิจ สังคม 
รัฐหริภุญชัยมีการปกครองแบบระบบกษัตริย์โดยเฉพาะปฐมกษัตริย์หญิงที่ได้มีการ 

น้าเอาศาสนาพุทธ นักบวช ช่างศิลปะจ้านวนมากมาด้วย จึงบ่งบอกได้ว่าในยุคสมัยของพระนาง 
จามเทวีนั้น รัฐหริภุญชัยมีความเจริญรุ่งเรืองทางศาสนาสูงสุดในแถบภาคเหนือ อีกทั้งบริเวณเมือง
โบราณหริภุญชัย จากการพบจารึกอักษรมอญโบราณจ้านวนมากที่สุดในภาคเหนือของประเทศไทย  
จารึกส่วนใหญ่ยังได้กล่าวถึงพระมหากษัตริย์ ที่ได้ทรงสถาปนาวัด เจดีย์ วิหาร และพระพุทธรูป  
เพื่อท้านุบ้ารุงพระพุทธศาสนา เช่น ศิลาจารึกวัดกู่กุด  

ต่อมาในช่วงพุทธศตวรรษที่ 20-22 ในระยะนี้ เมืองโบราณหริภุญัชยได้ถูกยึดครอง 
โดยพ่อพ่อขุนมังราย กษัตริย์แห่งรัฐล้านนา และได้ถูกผนวกรวมเป็นส่วนหนึ่งของรัฐล้านนาภายใต้ 
พระยามังราย แต่บริเวณรัฐหริภุญชัยโบราณ ก็ยังคงมีความส้าคัญสืบมาในฐานะเมืองส้าคัญทาง 
พุทธศาสนาในสมัยล้านนา จะเห็นได้จากการมีธรรมเนียมของกษัตริย์ราชวงศ์มังราย ที่จะต้องมา  
ถวายสักการะพระบรมสารีริกธาตุแห่งเจดีย์หริภุญชัย (โขมสี แสนจิตต,์ 2553: 110) 

ด้านศิลปวัฒนธรรม 
ศิลปะหริภุญชัย เมืองหริภุญชัย เป็นศูนย์กลางส้าคัญของวัฒนธรรมพุทธศาสนา 

ในภาคเหนือก่อนการตั้งเมืองเชียงใหม่ และมีการนับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท เพราะได้รับ 
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อิทธิพลจากทวารวดี ปกครองด้วยระบบกษัตริย์แบบสมมติเทพ จึงได้รับรูปแบบการก่อสร้างทาง  
สถาปัตยกรรมที่เป็นเอกลักษณ์ เช่น เจดีย์วัดพระบรมธาตุหริภุญชัย พระเจดีย์กู่กุดที่มีการผสมผสาน
ศิลปะของทวารดี  

อีกทั้งยังพบพระเศียรพระพุทธรูปศิลาสีเทาอมด้าและพระเศียรพระพุทธรูป 
ศิลาทรายสีชมพู ปัจจุบันจัดแสดงในพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ โดยมีเค้าพระพักตร์ที่แสดงถึงอิทธิพล
ของวัฒนธรรมทวารวดี ก้าหนดอายุได้ราวพุทธศตวรรษที่ 15-16 รวมถึงพระพิมพ์กลีบบัว พบที่ 

วัดจามเทวี และเวียงมโน ซึ่งจากการศึกษาและวิเคราะห์ลักษณะของพระพิมพ์นั้น  
สันนิษฐานว่าน่าจะได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมทวารวดีด้วยเช่นกัน  (โขมสี แสนจิตต์ , 2553:  
103-104; วัณณสาสน์ นุ่นสุข, 2550: 81-82;) 

3.3 รัฐล้านนา 
รัฐล้านนาในช่วงก่อนพุทธศตวรรษที่ 19 เดิมเคยเป็นที่ตั้งของแคว้น และเมือง 

ขนาดเล็กต่าง ๆ ซึ่งกระจายอยู่ตามที่ราบระหว่างหุบเขา ได้แก่ โยนกเชียงแสน พะเยา และรัฐหริภุญชัย  
ซึ่งแต่ละเมืองก็จะมีประวัติศาสตร์ และวัฒนธรรมเป็นของตนเอง ดังในต้านานเชียงแสน ได้กล่าวถึง 
การเคลื่อนตัวลงมาของกลุ่มคนไทยซึ่งมาจากทางตอนใต้ของจีน ซึ่งไม่ใช่การอพยพอย่างใหญ่โต  
แต่เป็นการลงมาแบบกลุ่มเล็ก ๆ เพื่อหาที่ท้ากินที่อุดมสมบูรณ์ กลุ่มคนไทยได้เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ใน 
เขตที่ราบลุ่มน้้าปิงและ ที่ราบลุ่มน้้ากก โดยมี “เจ้าชาย” น้าบริวารลงมา โดยในต้านานเรียกผู้น้าว่า  
“เจ้าชายสิงหนวัติ” หรือ “เจ้าชายสุวรรณค้าแดง” เป็นราชบุตรกษัตริย์ฮ่อ ท้าให้เข้าใจว่าคนไทยกลุ่ม
นี้อาจจะมาจากเมืองใดเมืองหนึ่งในยูนาน กลุ่มคนไทยได้เข้ามาสร้างเมืองโยนกหรือต่อมาเรียก  
เวียงหนอง และต่อมาได้แตกตัวสร้างเวียงขึ้นอีก เช่น เวียงพาค้า เวียงไชยนารายณ์ ในเวลาต่อมาจึง 
ท้าให้ผู้น้าไทยได้มีอ้านาจเหนือหัวหน้าของชาวพื้นเมือง และได้ชายาเป็นชาวพื้นเมือง ก่อตั้งราชวงศ์ 
สิงหนวัติมีกษัตริย์สืบต่อมาถึง 45 พระองค์ จนกระทั่งเวียงโยนกได้ล่มสลายด้วยน้้ามือของพญานาค  
จึงนับการสิ้นสุดของราชวงศ์สิงหนวัติไปด้วย เพราะเมื่อเมืองล่มสลายไปแล้วกลุ่มลาวจงหรือ  
ลวจังกราชก็เข้ามามีอ้านาจช่วงหนึ่งและสืบสายต่อมาเป็นราชวงศ์มังราย 

ต่อมาพ่อขุนมังรายได้รวบรวมเมืองต่างๆในแถบลุ่มน้้ากกเข้าด้วยกัน แล้วเรียกว่า  
“แคว้นโยนก” หรือ “โยนกนรัฐ” ส่วนชื่อ “ล้านนา” นั้นเกิดขึ้นภายหลังราวสมัยพญากือนา  
จนกระทั่งต้นพุทธศตวรรษที่ 19 พ่อขุนมังรายได้รวบรวมดินแดนเหล่านี้เข้าด้วยกัน จึงนับเป็น 
จุดเริ่มต้นของอาณาจักรล้านนา 

ส่วนค้าว่า “ล้านนา”นั้น เกิดขึ้นเมื่อใดไม่มีหลักฐานแน่ชัด พบเพียงหลักฐานที่เป็น 
ลายลักษณ์ อักษรในสมัยหลังจากย้ายเมืองราชธานีมาอยู่ที่เชียงใหม่แล้ว หลักฐานเก่าที่สุดในการใช้ 
ค้าว่า “ล้านนา” โดยตรง ไม่ผ่านการใช้ภาษาบาลีนั้นปรากฏอยู่ในสมัยพญากือนา (พ.ศ. 1898-1928)  
เพราะจารึกหลักที่ 62 (วัดพระยืน) พ.ศ.1913 เรียกพญากือนาว่า ท้าวสองแสนนา แต่ความหมาย  
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ของ ค้าว่า “กือนา” แปลว่า จ้านวนหน่ึงพันล้านล้านนา น่าจะแปลว่า “นาหนึ่งล้าน” ความหมายของ 
ค้านี้ยังเกี่ยวข้องกับการแบ่งเขตปกครองที่มีมาแต่โบราณของไทยภาคเหนือที่ใช้ ค้าว่า “พันนา”  
(สรัสวดี อ๋องสกุล, 2539: 22-38) 

อายุ 
อายุของรัฐล้านนา หากพิจารณาจากต้านานล้านนาคงอยู่ประมาณช่วงปลายยุค 

ก่อนประวัติศาสตร์ถึงยุคประวัติศาสตร์แรกเริ่ม เช่น ต้านานมูลศาสนา ต้านานชินกาลมาลีปกรณ์  
อันมีเนื้อหาเกี่ยวกับศาสนาความเชื่อ คือ พุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ในบริเวณล้านนาตั้งแต่ก่อน 
พุทธศตวรรษที่ 19 อีกทั้งยังมี ต้านานเมืองหิรัญนครเงินยาง ต้านานเมืองโยนกนาคพันธุ์ ต้านาน 
ท้าวฮุ่งหรือ ขุนเจือง รวมทั้งต้านานของ จามเทวีวงศ์ และราชวงศ์พื้นเมืองเชียงใหม่ อันเป็นเรื่องราว 
เกี่ยวกับบุคคลส้าคัญทางประวัติศาสตร์ท้องถิ่นแถบนี้ ในฐานะผู้น้าทางสังคม และยังแสดงให้เห็น 
การเคลื่อนไหวของผู้คนและกิจกรรมด้านต่าง ๆ ในสังคมล้านนาตั้งแต่ก่อนพุทธศตวรรษที่ 18  
(สรัสวดี อ๋องสกุล, 2539: 21) 

ที่ตั้ง/ศูนย์กลาง/อาณาเขต 
อาณาเขตของรัฐล้านนาในปัจจุบันคือ 8 จังหวัดทางภาคเหนือของไทย ประกอบไปดว้ย  

เชียงใหม่ เชียงราย ล้าพูน ล้าปาง แม่ฮ่องสอน พะเยา แพร่ และน่าน โดยมีสภาพทางภูมิศาสตร์ 
เป็นพื้นที่ราบสลับกับเทือกเขาสูง ซึ่งมีป่าไม้อุดมสมบูรณ์เป็นแหล่งต้นน้้าหลักที่ส้าคัญ 3 สาย ได้แก่  
ด้านตะวันตกมีที่ราบลุ่มแม่น้้าสาละวิน ด้านตะวันออกมีที่ราบลุ่มแม่น้้าโขง และแม่น้้าเจ้าพระยา  
อยู่ตรงกลาง ท้าให้แม่น้้าเป็นเส้นทางหลักในการสื่อสาร และเชื่อมต่อวัฒนธรรมระหว่างพื้นที่ราบลุ่ม 
ฝั่งตะวันออก (เชียงราย-พะเยา) และพื้นที่ราบฝั่งตะวันตก (เชียงใหม่-ล้าพูน) ร่องรอยชุมชนโบราณ  

คูเมืองเก่า รวมถึงศาสนสถานและศาสนวัตถุต่าง ๆ ซึ่งกระจายอยู่ตามลุ่มน้้าอิง  
ลุ่มน้้าโขง ลุ่มน้้ากก ในบริเวณจังหวัดพะเยาและเชียงราย ที่เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า“แอ่งเชียงราย” และ 
ลุ่มน้้าปิง ในบริเวณจังหวัดเชียงใหม่-ล้าพูนที่เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า “แอ่งเชียงใหม่” (สรัสวดี อ๋องสกุล,  
2539: 23-24) 

ความเจริญรุ่งเรืองด้านต่าง ๆ 
สภาพสังคมของรัฐ 
ผู้คนในรัฐล้านนาอาณาจักรล้านนาส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  

แบบลังกาวงศ์ เพราะรัฐล้านนาในสมัยนั้นเป็นศูนย์กลางทางพระพุทธศาสนาเถรวาทแบบลังกาวงศ์   
ความรุ่งเรืองของพระพุทธศาสนาท้าให้ล้านนาเป็นสถานที่แห่งแรกของดินแดนไทยที่สามารถจัดการ  
สังคายนาพระไตรปิฎกได้เมื่อ พ.ศ.2020 และในปัจจุบันต้าราเรียนภาษาบาลีส้าหรับพระสงฆ์ เช่น  
มังคลทีปนี ก็แต่งโดยพระสิริมังคลาจารย์แห่งล้านนาเมื่อนานมาแล้ว จะเห็นได้ว่าในยุคนี้ได้ปรากฏ
พระพุทธรูปศักดิ์สิทธิ์คือ พระพุทธสิหิงค์และพระแก้วมรกต นอกจากนั้นรัฐล้านนาเป็นแหล่งการแต่ง 
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คัมภีร์ร้อยแก้วด้วยภาษาบาลี เป็นต้นแบบต้านานท้องถิ่นภาษาไทยในเวลาต่อมา แล้วส่งอิทธิพล  
ให้บ้านเมืองทางลุ่มน้้าโขงทางลาวและอีสานกับลุ่มแม่น้้าเจ้าพระยาถือเป็นแบบแผน อีกทั้ง ยังปรากฏ 
วรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่ส้าคัญ ที่แต่งโดยพระพระภิกษุชาวล้านนา ได้แก่ ชินกาลมาลีปกรณ์  
แต่งโดย พระรัตนปัญญาเถระ มีเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติพระพุทธศาสนาและเป็นงานเขียนที่มีคุณค่า  
ต่อการศึกษาประวัติศาสตร์ล้านนาเป็นอย่างยิ่ง และต้านานมูลศาสนา แต่งโดยพระพุทธญาณและ 
พระพุทธพุกาม มีเนื้อหาเกี่ยวกับประวัติพระพุทธศาสนาและการประดิษฐานพระพุทธศาสนา 
ในดินแดนล้านนา) เขียนเป็นภาษาไทยเหนือ เน้นเรื่องราวของพระสงฆ์นิการามัญ (วัดสวนดอก)  

ชาวล้าวนาเดิมมีความเชื่อเรื่องผี หรืออ้านาจเหนือธรรมชาติ ความเชื่อเรื่องผี หรือ 
อ้านาจเหนือธรรมชาติเป็นความเชื่อด้ังเดิม ก่อนที่จะมีพระพุทธศาสนาเข้ามา โดยเชื่อว่าผีที่ควรเคารพ 
บูชาที่อยู่ใกล้ตัวที่สุดคือ บรรพบุรุษ ซึ่งจะคอยคุ้มครองลูกหลาน และมีการนับถือผีประจ้าเมือง 
เชียงใหม่ คือ “ปู่แสะย่าแสะ” และมีความเชื่อเรื่องพระพุทธเจ้าเสด็จมาล้านนา เชื่อว่าราวพุทธ
ศตวรรษที่ 20 เมื่อล้านนารับพระพุทธศาสนาจากลังกา โดยเล่าว่าในครั้งนั้นพระพุทธเจ้าได้เสด็จไปยัง 
สถานที่ต่าง ๆ ในล้านนา พระพุทธองค์ได้ประทานเกศาให้ชาวพื้นเมือง บางแห่งทรงแวะพักผ่อนเพียง
ชั่วครู่ หรือไม่ก็ประทับเพื่อเสวยภัตตาหาร หรือกระท้าพุทธกิจต่าง ๆ และทรงมีพุทธพยากรณ์ว่าต่อไป 
ในอนาคตสถานที่ ๆ เสด็จไปนั้นจะเจริญรุ่งเรืองด้วยพุทธศาสนา ซึ่งเรื่องราวทั้งหมดเหล่านี้ ล้านนา
เรียกว่า “ต้านานพระเจ้าเลียบโลก” อีกทั้งยังมีความเชื่อเกี่ยวกับเมือง คนล้านนาเชื่อว่าเมืองมีชีวิต 
เช่นเดียวกับคน โดยเปรียบตัวเมืองเป็นเหมือนกับร่างกายของคน ซึ่งจะต้องมีการบ้ารุงรักษาชีวิต  
โดยตลอด ดังนั้นในเดือนมิถุนายนของทุกปี จึงมี “พิธีท้าบุญสืบชะตาเมือง” เพื่อให้เมืองมีชีวิตมั่งคง 
ยืนยาวสืบไป พร้อมทั้งเป็นการอุทิศส่วนกุศลแด่บูรพกษัตริย์ให้คอยคุ้มครองเมืองอีกด้วย  (สรัสวดี  
อ๋องสกุล, 2539: 22-38) 

ด้านการเมืองการปกครอง และเศรษฐกิจ สังคม 
รัฐล้านนาก่อตั้งโดยพ่อขุนมังราย ผู้สืบเชื้อสายมาจากผู้ครองเมืองเงินยางเชียงแสน  

ได้ทรงท้าการรวบรวมรัฐล้านนาไทยที่กระจัดกระจายให้เป็นปึกแผ่นขึ้นมาใหม่ และท้าการสร้างเมือง  
เชียงรายขึ้นราวตอนต้นพุทธศตวรรษที่ 13 เมื่อพุทธศตวรรษที่ 18 ครั้งนั้นพระองค์ทรงยกทัพเข้ายึด
เมืองหริภุญชัยจากพวกมอญเชื้อสายของพระนางจามเทวีได้ แล้วท้าการตั้งรัฐใหม่ขึ้น เรียกชื่อว่า  
“รัฐล้านนา” ศิลาจารึกวัดเชียงมั่น จังหวัดเชียงใหม่ ได้บันทึกไว้ว่า พ่อขุนมังรายแห่งล้านนา พ่อขุนง้า 
เมืองแห่งพะเยาและพ่อขุนรามค้าแห่งแห่งสุโขทัย ได้ร่วมกันวางแผนสร้างเมือง “นพบุรีศรีนครพิงค์ 
เชียงใหม่” เริ่มสร้างเมื่อวันที่ 12 เมษายน พ.ศ.1839 แล้วให้ย้ายเมืองหลวงของล้านนามาอยู่ที่เมือง
นพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่  
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พ่อขุนมังรายทรงเป็นนักรบและนักปกครองที่สามารถ ทรงขยายอาณาเขตไป
ครอบครองเมืองแม่ฮ่องสอน ล้าพูน ล้าปาง แพร่ น่าน เชียงใหม่ เชียงราย จรดเขตแดนเมืองเชียงตุง 
เชียงรุ้ง สิบสองปันนา ทรงปกครองอยู่ประมาณ 50 ปี (พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ, 2554: 235-238) 

ด้านศิลปวัฒนธรรม 
ศิลปวัฒนธรรมของล้านนาถือว่าเป็นศิลปะที่มีความโดดเด่นในเรื่องของความประณีต  

สละสลวย มีความงดงามที่เอกลักษณ์เฉพาะตัว เช่น การสร้างอาคารไม้ในศิลปะล้านนาเป็นศาสตร์  
ที่ถ่ายทอดความรู้กันมายาวนาน ถึงกับมี “คัมภีร์แป๋งวิหาร” หรือคัมภีร์สร้างวิหาร ส้าหรับอธิบายถึง 
วิธีการสร้างเสาไม้ การประกอบ ขื่อ แป และองค์ประกอบส่วนต่าง ๆ ของอาคารอย่างเป็นระบบ 

งานสถาปัตยกรรม เจดีย์ ในล้านนาเรียกเจดีย์ว่า “กู่” แต่ถ้าบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ 
จะเรียกว่า “พระธาตุ” สิ่งก่อสร้างประเภทนี้มักเป็นศูนย์กลางของวัด มีสองรูปแบบใหญ่  ๆ คือ  
เจดีย์แบบทรงกลม (ทรงระฆัง) และแบบเจดีย์ทรงปราสาท เช่น เจดีย์วัดกิตติ เจดีย์วัดป่าตาล  
จ. เชียงใหม่ เป็นต้น 

งานประติมากรรม พระพุทธรูป ในล้านนาเรียกพระพุทธรูปว่า “พระเจ้า” นักวิชาการ 
เชื่อว่าช่วงแรก ๆ ช่างล้านนาน่าจะรับรูปแบบพระพุทธรูปมาจากศิลปะพุกามของพม่า ซึ่งได้รับ 
อิทธิพลหลักมาจากศิลปะของอินเดียอีกต่อหนึ่ง ดังนั้นพระพุทธรูปกลุ่มนี้จึง มีลักษณะที่คล้ายกัน คือ  
พระวรกายอวบอ้วน ชายสังฆาฏิยาว นั่งขัดสมาธิราบ เช่น “พระพุทธสิหิงค์” หรือ “พระสิงห์”  
แห่งเมืองเชียงใหม่ เป็นต้น 

งานจิตรกรรม จิตรกรรมที่เชื่อว่าเก่าแก่ที่สุดในล้านนาคือ จิตรกรรมบนผนังห้องกรุ 
ในเจดีย์วัดอุโมงค์ จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งวาดด้วยสีฝุ่นเมื่อพุทธศตวรรษที่ 20 เป็นภาพพระพุทธเจ้า 
ประทับนั่งเรียงกัน จิตรกรรมที่พบล้วนเป็นภาพพุทธประวัติ ชาดก แต่ในรายละเอียดของภาพ  
มักสอดแทรกวิถีชีวิตและสังคมโบราณให้เห็นมากมาย เช่น จิตรกรรมฝาพนังที่วัดภูมินทร์ จ.น่าน   
ภาพจิตรกรรมฝาผนังภายในวิหารวัดบ้านก่อ จ.ล้าปาง เป็นต้น (สรัสวดี อ๋องสกุล, 2539: 39-44) 

3.4 รัฐละโว ้
รัฐละโว้ เกิดขึ้นราวหลังพุทธศตวรรษที่ 11 มีหลักฐานระบุว่าบ้านเมืองในลุ่มแม่น้้า 

เจ้าพระยาเป็นส่วนหนึ่งของเมืองใหม่ชื่อว่า “ทวารวดี” และเชื่อว่าละโว้เป็นเมืองหลวงทางด้าน 
ตะวันออกของทวารวดี ในขณะที่นครปฐม อู่ทอง และสุพรรณบุรี เป็นเมืองหลวงด้านตะวันตก  
ตามล้าดับ ดังที่ปรากฏในพงศาวดารเหนือว่า  

 
“…พุทธศักราช 1002 …พระยากาฬวรรณดิศราช…ได้เสวยราชสมบัติ…จึงให้

พราหมณ์ทั้งหลายยกพลไปสร้างเมืองละโว…้”   
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มานิต วัลลิโภดม จึงมีความเห็นว่า พระยากาฬวรรณดิศราช เป็นกษัตริย์ปกครอง 
เมืองนครปฐม อาจจะเป็นไปได้ว่าในระยะแรกนี้ละโว้ขึ้นต่อนครปฐมและคงอยู่ภายใต้อิทธิพล  
ของอาณาจักรฟูนัน อีกต่อหนึ่ง แต่ก็ยังไม่ปรากฏหลักฐานที่ชัดเจน 

ในสมัยทวารวดีได้ปรากฏชื่อเมือง “ละโว้” หรือ “ลวปุระ” จากหลักฐานทั้งที่เป็น 
จารึกและจดหมายเหตุเมืองลพบุรีหรือลวปุระเคยถูกสันนิษฐานว่าเป็น 1 ใน 3 ของศูนย์กลาง
อาณาจักรทวารวดี เนื่องจากเป็นเมืองขนาดใหญ่และพบโบราณสถานและโบราณวัตถุมาก อย่างไร 
ก็ตามข้อสันนิษฐานว่าลพบุรีเป็นศูนย์กลางของอาณาจักรทวารวดีค่อนข้างมีน้้าหนักน้อย เนื่องจาก 
เอกสารจีนได้กล่าวถึงอาณาจักรหนึ่งที่เจริญคู่กับ “โถโลโปตี้” (ทวารวดี) ชื่อเมือง “ตูเหอหลอ”  
ซึ่งอาจจะเป็นเป็นเมืองละโว้ นอกจากนี้ยังมีการพบเหรียญเงินมีจารึกภาษาสันสกฤตว่า “ลวปุระ”  
ที่อ้าเภออู่ทอง จังหวัดสุพรรณบุรีซึ่งก้าหนดอายุได้ราวพุทธศตวรรษที่ 17 แสดงว่าน่าจะเป็นอีก 
เมืองหนึ่งที่เจริญคู่กันและเป็นอาณาจักรใหญ่ที่ผลิตเหรียญขึ้นใช้เอง 

นอกจากนี้ชื่อค้าว่าละโว้ยังปรากฏในต้านานชินกาลมาลีปกรณ์เมื่อครั้งฤาษีวาสุเทพ 
สร้างเมืองหริภุญไชยแล้วเสร็จในปี พ.ศ.1206 (จังหวัดล้าพูนในปัจจุบัน) โดยอัญเชิญพระราชธิดา 
ของกษัตริย์เมืองลวปุระชื่อพระนางจามเทวีขึ้นครองราชย์ (วัลลภา รุ่งศิริแสง, 2546: 27-28; ศักดิ์ชัย  
สายสิงห,์ 2543: 36) 

ที่ตั้ง/ศูนย์กลาง/อาณาเขต 
รัฐละโว้ตั้งอยู่ในบริเวณที่ดอนซึ่งลาดลงจากเทือกเขาสามยอดมาจดล้าน้้าลพบุรี  

ที่ดอนนี้อยู่ในระดับราว 11-17 เมตร จากระดับน้้าทะเลปานกลาง พื้นที่บางตอนสูงต่้าสลับกันไป  
บริเวณที่สูงนั้นเหมาะแก่การอยู่อาศัย ส่วนบริเวณที่ต่้าสามารถใช้ท้าไร่ไถนาได้ นับว่าเป็นภูมิประเทศ
ที่เหมาะสมอย่างยิ่งแก่การตั้งฐานของมนุษย์ อีกทั้งละโว้ยังตั้งอยู่ใกล้บริเวณที่มีแม่น้้าสายใหญ่ 3 สาย 
ได้แก่ แม่น้้าเจ้าพระยา แม่น้้าลพบุรี และแม่น้้าป่าสัก ไหลมาบรรจบกันและสามารถไหลผ่านออกสู่  
ทะเล ท้าให้สามารถควบคุมเส้นทางคมนาคมทางน้้าจากดินแดนตอนบนของลุ่มแม่น้้าเจ้าพระยามายัง
อ่าวไทย บริเวณนี้จึงกลายเป็นศูนย์รวมของสินค้าเป็นเมืองท่าค้าขายที่ดี  

ที่ตั้งของรัฐละโว้ถือว่าเป็นบริเวณอันเป็นจุดกึ่งกลางของดินแดนซึ่งเป็นที่ตั้งของ 
ศูนย์อ้านาจทางการเมืองและวัฒนธรรมในสมัยโบราณ ได้แก่ ดินแดนพม่า เขมร แหลมมลายู  
ภาคเหนือและภาคตะวันออกเฉียงเหนือของลุ่มแม่น้้าเจ้าพระยา ตลอดจนลุ่มแม่น้้าเจ้าพระยาตอนล่าง  
นับว่ารัฐละโว้เป็นจุดเชื่อมต่อทางการเมืองและวัฒนธรรมอันส้าคัญยิ่ง อ้านาจทางการเมืองและ  
วัฒนธรรมของอาณาจักรที่อยู่โดยรอบนี้จะแผ่เข้ามายังรัฐละโว้เสมอ หลักฐานส้าคัญที่สนับสนุนว่า  
รัฐละโว้ได้รับอิทธิพลจากขอม คือ พระปรางค์สามยอด จ. ลพบุรี ศาสนสถานที่มีลักษณะศิลปกรรม  
แบบบายนของขอม หรือศิลปกรรมสมัยลพบุรี สร้างขึ้นเพื่อเป็นศาสนสถานในศาสนาฮินดู ก่อนจะ  
เปลี่ยนมาเป็น ศาสนสถานในพระพุทธศาสนา นิกายมหายาน และเปลี่ยนมาเป็นพุทธศาสถานในสมัย 
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อยุธยา พระปรางค์สามยอดนับเป็นสัญลักษณ์ของเมืองลพบุรีในปัจจุบัน (วัลลภา รุ่งศิริแสง ,  
2546: 4-6) 

ความเจริญรุ่งเรืองด้านต่าง ๆ 
สภาพสังคมของรัฐ 
ด้านการเมืองการปกครอง และเศรษฐกิจ สังคม 
ลักษณะทางสังคมของละโว้มีการแบ่งออกเป็นชนชั้นสูง ชนชั้นสามัญ และทาส  

ในด้านภาษาที่ใช้ในละโว้ เพราะจากการค้นพบอักษรที่พบในจารึกในเมืองโบราณต่าง ๆ แถบจังหวัด 
ลพบุรีและจังหวัดใกล้เคียง จะพบทั้งอักษรภาษาบาลี สันสกฤต และภาษมอญ โดยจะใช้ภาษาบาลี 
เป็นภาษาที่ใช้ในการจารึกหลักธรรมทางพุทธศาสนา ส่วนภาษาสันสกฤตใช้ในหมู่ชนชั้นปกครอง  
และภาษามอญใช้ในหมู่ประชาชน ประชาชนทั่วไปนับถือพุทธศาสนานิกายหินยานหรือเถรวาท  
ศาสนาพราหมณ์ ความเช่ือพื้นเมือง และการบูชา บรรพบุรุษ (วัลลภา รุ่งศิริแสง, 2546: 2-3) 

รัฐละโว้ปกครองโดยระบบกษัตริย์ กษัตริย์ของรัฐละโว้นอกจากจะมีหน้าที่ดูแล 
ทุกข์สุขของรัฐแล้วยังต้องท้าหน้าที่เป็นผู้อุปถัมภ์พุทธศาสนานิกายหินยานหรือเถรวาท (วัลลภา  
รุ่งศิริแสง, 2546: 2-3) 

ด้านศิลปวัฒนธรรม 
การเรียกศิลปะลพบุรีว่าศิลปะลพบุรีนั้น มีนักวิชาการรุ่นหลังเสนอว่าควรใช้ค้าว่า  

“ศิลปะเขมร” หรือ “ศิลปะร่วมแบบเขมร” ศิลปะลพบุรีที่พบมากในดินแดนไทยจะพบมากในรูปแบบ
ของสถาปัตยกรรม และประติมากรรม 

สถาปัตยกรรม มีการค้นพบโบราณสถานแบบเขมรที่เรียกกันว่า “ปราสาทหิน”  
ถูกค้นพบมากที่สุดในบริเวณภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบอยู่ในเขตจังหวัดอุบลราชธานี จังหวัด
ยโสธร จังหวัดร้อยเอ็ด จังหวัดศรีสะเกษ จังหวัดชัยภูมิ จังหวัดสุรินทร์ จังหวัดบุรีรัมย์ จังหวัด  
นครราชสีมา จังหวัดขอนแก่น จังหวัดมหาสารคาม จังหวัดสกลนคร และจังหวัดนครพนม นอกนั้ น 
ถูกค้นพบในภาคตะวันออก ในเขตจังหวัดสระแก้ว จังหวัดปราจีนบุรี ในบริเวรภาคเหนือตอนล่าง  
จังหวัดสุโขทัย และจังหวัดเพชรบูรณ์  ในบริเวณภาคกลาง  จังหวัดลพบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี จังหวัด 
ราชบุรี ในบริเวณภาคตะวันตกในเขตจังหวัดกาญจนบุรี และเพชรบุรี 

ค้าว่า “ปราสาท” ในที่นี้ไม่ได้หมายถึงปราสาทราชวังที่ประทับของกษัตริย์ แต่เป็น 
ศาสนสถานที่ใช้ประดิษฐานรูปเคารพและประกอบพิธีกรรมทางศาสนาที่นับถือกันในสมัยนั้น ปราสาท 
ของเขมรแต่ละแห่งที่สร้างขึ้นคือสัญลักษณ์แห่งเขาพระสุเมรุที่ถูกจ้าลองขึ้นเป็นศูนย์กลางอันศักดิ์สิทธิ์ 
ของบ้านเมือง เพื่อเป็นที่ประดิษฐานรูปเคารพอันศักดิ์สิทธิ์ประจ้าเมือง การสร้างปราสาทขึ้นในชุมชน
ถือเป็นราชประเพณีที่ส้าคัญที่สุดอย่างหนึ่งของกษัตริย์เขมรโบราณ  
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ประติมากรรม 
ประติมากรรมหรือศิลปะโบราณวัตถุแบบเขมรที่พบในประเทศไทย แบ่งออกเป็น  

ประติมากรรมหรือศิลปะโบราณวัตถุเนื่องในศาสนา และประติมากรรมหรือศิลปะโบราณวัตถุที่ใช้ใน
ชีวิตประจ้าวัน  

ประติมากรรมหรือศิลปะโบราณวัตถุเนื่องในศาสนา ได้แก่ ประติมากรรมเนื่องใน 
ศาสนาพราหมณ์ที่ท้าเป็นรูปเคารพ เช่น พระวิษณุหรือพระนารายณ์ พระกฤษณะ พระศิวะหรือ  
พระอิศวร ศิวลึงค์ พระอุมา พระลักษมี อรรธนารีศวร พระพรหม พระนางพรหมี พระพิฆเนศวร  
เทพรักษาทิศต่าง ๆ รวมถึงฤๅษีซึ่งเป็นนักบวชในศาสนาพราหมณ์ นางอัปสรและบรรดาบริวารของ
พระอิศวร ส่วนประติมากรรมเนื่องในศาสนาพุทธที่ท้าเป็นรูปเคารพ เช่น พระพุทธรูปพระโพธิสัตว์ 
อวโลกิเตศวร พระโพธิสัตว์ศรีอารียเมตไตรย นางปรัชญาปารมิตา นางตารา พระวัชรสัตว์  
พระวัชรธรเหวัชร เป็นต้น 

ประติมากรรมภาพสลักเล่าเรื่องเกี่ยวกับเรื่องราวของพระศิวะที่ส้าคัญ ได้แก่  
ภาพพระศิวะนาฏราชหรือพระอิศวรทรงฟ้อนร้า พระศิวะและพระอุมาประทับอยู่เหนือโคนนทิ   
ส่วนประติมากรรมภาพสลักเล่าเรื่องเกี่ยวกับพุทธศาสนาที่พบจะเป็นเรื่องเกี่ยวกับลัทธิมหายานทั้งสิ้น  
และพบมากที่สุดที่ปราสาทหินพิมาย ที่ส้าคัญได้แก่ ภาพเล่าเรื่องพุทธประวัติตอนมารวิชัย  
ภาพเล่าเรื่องพระโพธิสัตว์ไตรโลกยวิชัย เป็นต้น 

อีกทั้งยังพบประติมากรรมที่สร้างขึ้นในศาสนาที่เป็นเครื่องใช้สอยในพิธีกรรม  
ที่พบส่วนใหญ่ท้าจากส้าริด เช่น เครื่องประกอบราชรถ สังข์ พาน เชิงเทียน บาตรน้้ามนต์ ด้ามกระดิ่ง 
มียอดตรีศูล ขัน ฐานคันฉ่อง เป็นต้น  

ประติมากรรมหรือศิลปะโบราณวัตถุที่ใช้ในชีวิตประจ้าวัน เช่น เครื่องปั้นดินเผา  
มีการค้นพบภาชนะดินเผาขนาดเล็ก ๆ ที่ท้าเป็นรูปคน และรูปสัตว์ต่าง ๆ เช่น ช้างกระต่าย ปลา  
นกฮูก หมี (วัลลภา รุ่งศิริแสง, 2546: 204-209) 

3.5 รัฐศรีโคตรบูร 
ในพุทธศตวรรษที่ 14-15 ครั้งสมัยรัฐทวารวดีมีอ้านาจอยู่นั้น บริเวณสองฟากแม่น้้าโขง 

ได้มีการตั้งรัฐขึ้นใหม่เรียกว่า “รัฐศรีโคตรบูร” หรือ “โคตรปุระ” แปลว่า เมืองตะวันออก โดยมี 
พระยาโคตรบอง เป็นผู้ครองนคร ต่อมาเมื่อรัฐศรีสตนาคนหุตล้านช้าง มีอ้านาจเหนือบริเวณลุ่มแม่น้้าโขง  
“แคว้นศรีโคตรบูรณ์” ก็เป็นเมืองลูกหลวงเมืองหนึ่งที่มีความเจริญรุ่งเรืองในแถบลุ่มแม่น้้าโขงตอนใต้ 
ของรัฐล้านช้าง 

ตามต้านานได้กล่าวไว้ว่า ผู้ครองนครแคว้นศรีโคตรบูรณ์ มีนามว่า “พระยา 
ศรีโคตรบอง” เป็นราชบุตรเขยของพระเจ้าล้านช้าง พญาศรีโคตรบองเป็นผู้ที่เข้มแข็งในการออกศึก 
สงคราม เป็นที่โปรดปราณของกษัตริย์ล้านช้าง จึงได้ให้ตั้งเมืองใหม่ขึ้นที่ริมฝั่งแม่น้้าโขงตอนใต้  
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จึงได้ขว้างกระบองประจ้าตัวขึ้นไปในอากาศเพื่อเสี่ยงทายหาที่ตั้งเมืองใหม่ กระบองได้ตกลงแถบ  
บริเวณ “เซบั้งไฟ” ริมฝั่งซ้ายของแม่น้้าโขง ซึ่งอยู่ตรงข้ามกับอ้าเภอธาตุพนม แล้วตั้งเมืองใหม่ชื่อว่า 
“ศรีโคตรบูร” ขึ้นเป็นเมืองลูกหลวงของอาณาจักรล้านช้าง 

ต่อมา เมื่อเจ้าผู้ครองเมืองศรีโคตรบูรณ์สวรรคตลง ก็ได้เกิดอาเพศ เภทภัยต่าง  ๆ  
มากมาย จึงได้ย้ายเมืองศรีโคตรบูรณ์ไปตั้งอยู่ริมน้้าหินบูรณ์ ตรงข้ามกับอ้าเภอท่าอุเทน จังหวัด 
นครพนม ต่อมาบริเวณที่ตั้งเมืองที่ริมน้้าหินบูรณ์ได้ถูกน้้าเซาะตลิ่งโขงพังทลายลง ทุกวัน จึงได้ย้าย
เมืองลงไปทางตอนใต้ฝั่งขวาของแม่น้้าโขงบริเวณที่เป็นดงไม้รวก ซึ่งในสมัยโบราณเชื่อว่ามีความ  
อุดมสมบูรณ์ แล้วเปลี่ยนชื่อใหม่เป็น “มรุกขนคร” ซึ่งหมายถึง ดงไม้รวก ต่อมา ในสมัยรัชกาลที่ 1  
พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช ได้เปลี่ยนชื่อเมืองจาก “มรุกขนคร” เป็นเมือง  
“นครพนม” แล้วให้ขึ้นตรงกับกรุงเทพมหานคร (พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ, 2554: 228-230) 

อายุ 
รัฐศรีโคตรบูรเป็นชื่อเมืองในสมัยปัจจุบันที่สัมพันธ์กับพระธาตุพนมอันเป็น 

ศาสนสถานที่เชื่อว่ามีอายุเก่าแก่ที่สุดในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตามความเชื่อในต้านานถือว่า  
ดินแดนซึ่งมีพระธาตุพนมเป็นศูนย์กลางของอ้านาจทางการเมืองและวัฒนธรรมนั้น เป็นอาณาบริเวณ 
ที่มีผู้คนตั้งถิ่นฐานรวมกันเป็นแว่นแคว้นมาครั้งแต่โบราณ ชื่อของอาณาจักรศรีโคตรบูรณ์ปรากฏใน 
ต้านานพระธาตุพนมได้กล่าวถึง เมืองที่มีพระธาตุพนมเป็นศูนย์กลางว่า “ในราว พ.ศ.8 ศรีโคตรบูรณ์  
ได้ตั้งเมืองหลวงอยู่ใต้ปากเซบ้องไฟ อยู่เหนือสุวรรณเขตประเทศลาว ครั้นต่อมาได้ย้ายเมืองหลวงมา
ตั้งอยู่เหนือธาตุพนม ในดงไม้รวกจึงมีนามว่า “มรุกขนคร” มีกษัตริย์ครองเมือง 5 องค์ องค์สุดท้าย 
ชื่อพญานิรุฏฐราช บ้านเมืองเลยเกิดวิบัติล่มร้างเป็นบึงและป่า ต่อมาในราว พ.ศ.1800 ปรากฏว่าได้ไป 
ตั้งเมืองขึ้นใหม่อยู่ฝั่งซ้ายแม่น้้าโขง แต่เหนือที่เดิมมาก ได้แก่เมืองเก่าใต้ท่าแขกประเทศลาวเดี๋ยวนี้”  
(ธิดา สาระยา, 2539: 218-219) 

ที่ตั้ง/ศูนย์กลาง/อาณาเขต 
รัฐศรีโคตรบูรอยู่ในแอ่งสกลนคร บริเวณลุ่มน้้าโขงทั้งฝั่งไทยและลาว แว่นแคว้นนี้  

มีอยู่ก่อนที่พวกลาวล้านช้างจะเคลื่อนลงมามีอ้านาจ ทางฝั่งลาวนั้นมีประวัติความเป็นมาเก่าแก่  
เอกสารจีนกล่าวถึงเมือง “เวินตาน” หรือ “เหวินถาน” มาตั้งแต่โบราณ และเชื่อว่าเมืองนี้เป็นช่ือเมือง
เก่าของเวียงจันทน์ สมัยพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ขยายตัวมาตามล้าน้้าโขง จารึกกล่าวว่า ขึ้นมาเมือง  
“ซายฟอง”หรือ “ไสฟง” ซึ่งอยู่ไม่ไกลจากที่ตั้งของเวียงจันทน์นัก หลักฐานที่พบในภาคอีสานแสดงให้
เห็นถึงการมาเยี่ยมเยือนหรือการตั้งถิ่นฐานของผู้คนที่มีวัฒนธรรมความเชื่อต่างกัน อาทิ เสมาหิน  
พระพุทธรูป เทวรูป ปราสาทแบบขอม เช่น ปราสาทนารายณ์เจงเวง ปราสาทธาตุดุม ปราสาทภูเพ็ก 
หลักฐานและเรื่องงราวท้าให้อาจสันนิษฐานถึงกลุ่มบ้านเมืองริมสองฝั่งโขง นับแต่เวียงจันทน์ลงมา  
จนถึงจังหวัดนครพนม และมุกดาหารในปัจจุบัน นอกเหนือไปจากที่ว่า อาณาบริเวณแห่งนี้สัมพันธ์กับ
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แอ่งสกลนคร แหล่งอายธรรมบ้านเชียงอันเก่าแก่ สันนิษฐานว่าปัจจุบันคือ จังหวัดนครพนม จะเห็นได้ว่า 
เป็นชื่อเมืองในสมัยปัจจุบันที่สัมพันธ์กับพระธาตุพนมอันเป็นศาสนสถานที่เชื่อว่ามีอายุเก่าแก่ที่สุด  
ในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ตามความเชื่อในต้านานถือว่าดินแดนซึ่งมีพระธาตุพนมเป็นศูนย์กลาง  
ของอ้านาจทางการเมืองและวัฒนธรรมนั้น เป็นอาณาบริเวณที่มีผู้คนตั้งถิ่นฐานรวมกันเป็นแว่นแคว้น 
มาครั้งแต่โบราณ (พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ, 2554: 228-230) 

ความเจริญรุ่งเรืองด้านต่าง ๆ 
สภาพสังคมของรัฐ 
ผู้คนในรัฐศรีโคตรบูรส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธนิกายเถรวาทตามแบบทวารวดี  

ตามต้านานเก่าแก่ของบ้านเมืองจะสัมพันธ์กับพระธาตุพนม และกษัตริย์ผู้ครองอาณาจักรอุปถัมภ์
ศาสนามาตั้งแต่เริ่มก่อตั้งเมือง ดังที่ปรากฏในต้านานพระธาตุพนม ว่าด้วยประวัติความเป็นมาของ  
บ้านเมืองแถบนี้มีชื่อเรียกว่า “อุรังคธาตุเทสนา” และเรามักเรียกกันทั่วไปว่า “ต้านานอุรังคธาตุ” 
สาระในต้านานกล่าวถึง พญาศรีโคตรบูรผู้ครองเมืองศรีโคตรบูรกลับชาติไปเกิดเป็นกษัตริย์ตามเมือง  
ต่าง ๆ หลายเมือง และมีความสัมพันธ์ทางเครือญาติเป็นเมืองพี่เมืองน้องกับกษัตริย์อีกหลายเมือง
ใกล้เคียง ในที่สุดเรื่องราวของกษัตริย์ทั้งหลายก็ยุติลงที่เรื่องของกษัตริย์ลาวล้านช้าง พุทธศตวรรษที่ 22  
สมัยพระเจ้าสุริยวงศา พระยาศรีโคตรบูรในต้านานความเชื่อของผู้คนแถบนี้มีชาติก้าเนิดเป็นกษัตริย์ 
ล้านช้างหลายองค์ด้วยกัน ได้แก่ พระชัยจักรพรรดิแผ่นแม้ว พระไชยเชษฐา และพระเจ้า  สุริยวงศา  
เป็นต้น  

ถ้ายึดเรื่องราวในต้านานอุรังคธาตุเป็นหลัก เราอาจก้าหนดเขตแดนของแคว้น  
ศรีโคตรบูรได้ว่าอยู่บริเวณสองฝั่งแม่น้้าโขง ตั้งแต่จังหวัดอุดรธานี หนองคาย เวีย งจันทน์ และ 
นครพนม ลงไปจรดจังหวัดอุบลราชธานี ประมาณอย่างกว้างๆ คือ เขตเหนืออ้าเภอโขงเจียมขึ้นไป  
ในเขตนี้มีศาสนสถานที่ส้าคัญเพียงแห่งเดียว คือ พระธาตุพนม ตั้งอยู่บนดอยภูก้าพร้า ริมแม่น้้าโขง  

หลักฐานเกี่ยวกับศาสนาและคติความเชื่อบริเวณที่ตั้งพระธาตุพนม และจาก 
องค์พระธาตุพนมเองสะท้อนความเชื่อหลายแบบ เริ่มตั้งแต่มีผู้พบกลองมโหระทึกส้าริดจ้านวนมาก   
มีหลักฐานที่แสดงถึงผู้ปฏิบัติตามความเชื่อดั้งเดิมเกี่ยวกับประเพณีการปักเสมาหินรอบสถานที่ 
ศักดิ์สิทธิ์ คตินี้สืบเนื่องแต่สมัยทวารวดีมาถึงยุคล้านช้างรุ่งเรืองและสมัยอยุธยา ปรากฏเสมาหินสมัย
ทวารวดีเป็นหลักหินปักอยู่ตามทิศต่าง ๆ รอบองค์พระธาตุ เป็นเสมาในพุทธศาสนาแสดงเขตศักด์ิสิทธิ์
ขององค์พระธาต ุ

หลักฐานที่แสดงความเกี่ยวข้องกับศิลปกรรมจามในประเทศเวียดนาม คือเสากลม 
ประดับผนังแถบภาพสลักลายประดับผนัง รวมทั้งสิงห์สลักที่ประดับอยู่ชายซุ้ม นอกจากนี้ยังมี 
ประติมากรรมรูปสัตว์ เช่น อัจมูขี (สัตว์ประหลาดคล้ายสิงห์) อยู่ที่มุมทิศตะวันออก ด้านเหนือ -ใต้  
ประติมากรรมรูปม้าอาชาไนยและพลาหกคู่หันหน้าไปทางทิศเหนือ รูปแบบศิลปะในตัวสัตว์เหล่านี้  



 37 

 

มีลักษณะเฉพาะที่อาจเรียกว่าศิลปกรรมพื้นถิ่นไม่เหมือนกลุ่มใด   องค์พระธาตุพนมจึงเสมือนเป็น 
ตัวแทนความสัมพันธ์ของผู้คนหลากกลุ่มวัฒนธรรมซึ่งได้พัฒนาขึ้นจากการติดต่อแลกเปลี่ยนระหว่าง
กลุ่มชนที่อยู่ลึกเข้าไปในผืนแผ่นดิน ทั้งฝั่งซ้ายและฝั่งขวาของแม่น้้าโขง (ส้านักงานจังหวัดนครพนม) 

ด้านการเมืองการปกครอง และเศรษฐกิจ สังคม 
รัฐศรีโคตรบูรมีการปกครองแบบระบบกษัตริย์ปกครอง มาตั้งแต่ช่วงพุทธศตวรรษที่  

14-15 จนถึงรัตนโกสินทร์ ถึงแม้ในครั้งสมัยที่ตกอยู่ภายใต้การปกครองของล้านช้าง (ราวพุทธศตวรรษที่  
20-24) กษัตริย์และชาวเมืองทั้ง 2 ฝั่งแม่น้้าโขงก็ยังช่วยกันดูแลท้านุบ้ารุงพระธาตุคู่บ้านคู่เมือง  ดังที่ 
ได้ปรากฏอยู่ในบันทึกของเดอลาปอกต์ และฟรองซิสกากนิเย ่

 
“คนที่มีหน้าที่ดูแลรักษาวิหารวัดพระธาตุพนมนั้นมีประมาณ 2 ,000 คน  

ท้ากิจวัตรตามพระ บรมราชโองการของพระเจ้าแผ่นดินสยาม และต่อมาไม่ได้เสียค่า 
ภาษีอากร ชาย 5 คน มีหน้าที่เฝ้าดูแลวิหารประมาณ 5 วัน เพื่อซ่อมแซมสิ่งที่ทรุดโทรม 
และสักการบูชาพระธาตุทุกวัน ด้วยน้้าและข้าว ปลา อาหาร เหมือนกับการบวงสรวง 
เทวาอารักษ์ คณะมโหรี สยามได้บรรเลงเพลงให้เป็นเกียรติแก่พระธาตุทุกวัน พิธีไหว้ 
พระธาตุมีขบวนฆ้องน้าหน้าวางดอกไม้ธูปเทียนบูชาทั้ง 4 ด้าน ภิกษุสวดมนต์  
ถวายเครื่องไทยทานซึ่งประกอบด้วยมะพร้าว กล้วยอ้อย น้้าผึ้ง ฝ้ายเส้น หมาก และพลู” 
(สมหมาย เปรมจิตต ์อ้างถึงใน เว็ปไซต์ส้านักงานจังหวัดนครพนม, ออนไลน์) 

 
ด้านศิลปวัฒนธรรม 
โบราณสถานส้าคัญของรัฐศรีโคตรบูรณ์นั้นคือ พระธาตุพนม นับเป็นปูชนียสถานที่ 

ส้าคัญ เพราะสร้างทับบนปราสาทขอมโบราณ โดยก่อสร้างอุโมงค์เป็นรูปเตามีประตูปิดเปิด 4 ด้าน  
สูง 5 เมตร ส้าหรับบรรจุพระอุรังคธาตุโดยมีผ้ากัมพลห่อไว้ บรรจุอยู่ภายในอุโมงค์ องค์พระธาตุพนม 
เป็นหลักฐานส้าคัญที่แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางวัฒนธรรมของชุมชนหรือเมืองที่มีชื่ อปรากฏใน 
ต้านานอุรังคธาตุว่าศรีโคตรบูร เรื่องราวขององค์พระธาตุพนมและเมืองศรีโคตรบูร ได้สะท้อนถึงภาพ
ของชุมชนและบ้านเมืองในแถบนี้ว่า ต่างมีเจ้าเมืองปกครองเป็นอิสระ ลักษณะเป็นบ้านเล็กเมืองน้อย 
กระจายอยู่ทั่วไป กลุ่มที่อยู่ในท้องถิ่นใกล้ องค์พระธาตุพนมได้แก่ เมืองศรีโคตรบูร เมืองหนองหาร
หลวง เมืองหนองหารน้อย เมืองสาเกตุหรือร้อยเอ็ดประตู เมืองพาน กลุ่มที่ห่างไกลองค์พระธาตุพนม  
ได้แก่ เมืองอินทปัฐนคร (กัมพูชา) และเมืองจุลณี (เวียดนาม) เมื่อระบบความเชื่อทางศาสนาได้แพร่
เข้ามาจึงเกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรมขึ้นระหว่างกลุม่ชน โดยสอดแทรกผสมกับรูปแบบศิลปกรรม 
ท้องถิ่น ลักษณะสถาปัตยกรรมของตัวอาคาร วิธีการเรียงอิฐ และหลักฐานที่พบภายใน องค์พระธาตุ
พนม ซึ่งมีกรอบประตูหินทราย และท่อโสมสูตรแสดงถึงความสัมพันธ์กับศิลปกรรมเขมร 
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ความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับชุมชนกลุ่มวัฒนธรรมทวารวดีนั้นเห็นได้จากลักษณะ 
ลวดลายสลักอิฐชั้นฐานล่างขององค์พระธาตุพนมด้านทิศเหนือสลักรูปพญานันเสนทรงช้าง  
พระยาอินทปัฐนครทรงม้ารูปบริวารในหมู่ลายดอกไม้ ด้านทิศใต้สลักรูปเสนาอ้ามาตย์ในหมู่ลายดอกไม้  
ด้านทิศใต้สลักรูปพระยาจุลณีพรหมทัตทรงช้าง ราชบุตรทรงม้า ด้านทิศตะวันตกสลักรูปพระยาค้าแดง 
ทรงช้าง รูปเสนาอ้ามาตย์ขี่ม้ารูปบริวารในหมู่ลายดอกมันทวลี ส่วนลายสลักที่หน้าบันเหนือซุ้มประตู  
หลอกเป็นลวดลายแสดงคติความเชื่อทางศาสนาฮินดู ด้านทิศเหนือรูปพระนารายณ์ทรงครุฑ ด้านทิศใต้ 
จ้าหลักเป็นรูปพระอิศวรทรงโคอุศุภราช ด้านทิศตะวันออกน่าจะเป็นพระอินทร์ ด้านทิศตะวันตก 
จ้าหลักเป็นรูปพระวรุณทรงหงส ์(ส้านักงานจังหวัดนครพนม, ออนไลน์) 

3.6 รัฐตามพรลิงค ์
ดินแดนไทยภาคใต้ในเขตคาบสมุทรสยาม-มลายู ในสมัยโบราณเป็นดินแดนที่มีมา 

ยาวนานตั้งแต่ก่อน พ.ศ. 500 และมีความเจริญรุ่งเรืองมาตามล้าดับ ด้วยอ้านาจการปกครองของรัฐ  
4 รัฐ ที่ส้าคัญ จากการศึกษาค้นคว้าทางโบราณคดีท้าให้นักวิชาการส่วนใหญ่ลงความเห็นว่า  
รัฐตามพรลิงค์ถือก้าเนิดเป็นแรกของคาบสมุทรนี้  

จดหมายเหตุจีนเรียกรัฐตามพรลิงค์ว่า ตันเหมยหลิง หรือ ต้้ามาลิ่ง ความหมายของ 
ชื่อสันนิษฐานว่า ค้าว่า ตามพร เป็นภาษาบาลี แปลว่า ทองแดง ส่วนลิงค์ เป็นเครื่องหมายบอกเพศ  
เขียนเป็นอักษรภาษาอังกฤษว่า Tambalinga หรือ Tanmaling หรือ Tamballinggam จีนเรียก 
ตันเหมยหลิว หรือ โพ-ลิง หรือโฮลิง (แปลว่าหัวแดง) บางทีเรียก เชียะโท้ว (แปลว่าดินแดง) ซึ่งสอดคล้อง 
กับค้าแปลในภาษาบาลี ค้าว่า ตามพร เป็นภาษาบาลี แปลว่า ทองแดง ส่วนลิงค์ เป็นเครื่องหมายบอก 
เพศเขียนเป็นอักษรภาษาอังกฤษว่า Tambalinga หรือ Tanmaling หรือ Tamballinggam จีนเรียก 
ตันเหมยหลิว หรือ โพ-ลิง หรือโฮลิง (แปลว่าหัวแดง) บางทีเรียก เชียะโท้ว (แปลว่าดินแดง) 

จากหลักฐานประเภทศิลาจารึกหลักที่ 24 วัดเสมาเมือง คัมภีร์มหานิเทศของอินเดีย  
และพงศาวดารต่าง ๆ กล่าวว่า ตามพรลิงค์มีความเจริญทางการค้า เป็นเมืองท่าของพ่อค้าชาวอินเดีย  
มีการติดต่อกับชุมชนโพ้นทะเล นักประวัติศาสตร์หลายท่านสันนิษฐานว่า ตามพรลิงค์ อาจจะไม่ใช่รัฐ 
แต่เกิดจากการรวมกลุ่มหัวเมืองริมชายฝั่งทะเลเพื่อประโยชน์ด้านการค้า สินค้าที่ส้าคัญ เช่น การบูร  
ขี้ผึ้ง ไม้หอม ไม้เนื้อแข็ง งาช้าง ดีบุก เป็นต้น  (พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ , 2554: 258-260; สุจิตต์  
วงษ์เทศ, 2551) 

อายุ 
ดินแดนไทยภาคใต้หรือสยามไทยภาคใต้ “ตามพรลิงค์" เป็นชื่อแรกที่ปรากฏ 

ในหลักฐานทางโบราณคดีไม่ว่า โบราณวัตถุ โบราณสถาน ศิลาจารึก และเอกสารเก่าทั้งไทย 
และต่างประเทศ เมืองใหญ่หรืออาณาจักรนี้มีมาก่อน พ.ศ. 500 ด้วยปรากฏชื่อ ตัมลิงคัม (ตมฺมลิงค้)  
ในคัมภีร์มหานิเทส ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของ พระไตรปิฎก ที่เขียนขึ้น พ.ศ. 500 (บ้างว่า พ.ศ. 700)  
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การมีชื่อ ตามพรลิงค์ หรือตัมมลิงคัมในคัมภีร์มหานิเทส จึงเป็นสิ่งแสดงว่า ชื่อเมืองนี้มีมานานแล้ว  
และมีก่อนที่จะเกิดคัมภีร์มหานิเทส เนื้อความกล่าวถึงเรื่องการเดินทางไปค้าขายยังดินแดนสุวรรณภูมิ 
ซึ่งมีชื่อเมืองต่าง ๆ ในดินแดนภาคใต้ รวมทั้ง ตักโกลา คือตะกั่วป่าด้วย 

นอกจากนี้ยังปรากฏในเอกสารเก่าของของจีนที่เรียกอาณาจักรเก่านี้ว่า ตั้งหม่าหลิง  
หรือตั้งเหม่ยหลิง และยังมีศิลาจารึกตันชอว์อินเดียใต้ที่เรียกว่า มัทมาลิงคัม และศิลาจารึกวัดมเหยงค์  
เป็นต้น จากหลักฐานต่าง ๆ ทางโบราณคดีและประวัติศาสตร์พอประมวลได้ว่า ตามพรลิงค์หรือ 
ตัมลิงคัม ได้ตั้งบ้านเมืองมีศูนย์กลางอยู่บริเวณอ้าเภอสิชล นบพิต้า และท่าศาลา ในปัจจุบัน บริเวณนี้ 
มีหลักฐานส้าคัญด้านโบราณสถาน และโบราณวัตถุอยู่จ้านวนมาก รัฐตามพรลิงค์มีความเจริญรุ่งเรือง 
และมีอ้านาจในการปกครองมาจนถึงประมาณ พ.ศ. 1300 อีกทั้งยังปรากฏช่ือในศิลาจารึกตันชอว์ของ 
อินเดียใต้ ของชวา ศรีลังกาด้วย อีกทั้งศิลาจารึกของไทยจารึกวัดมเหยงคณ์ จารึกวัดหัวเวียง เป็นต้น 
(พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ, 2554: 258) 

ที่ตั้ง/ศูนย์กลาง/อาณาเขต 
รัฐตามพรลิงค์ มีศูนย์กลางอยู่ที่นครศรีธรรมราช (อาจจะเป็นบริเวณบ้านท่าเรือหรือ 

บ้านพระเวียง) ซึ่งตั้งอยู่ทางด้านเหนือ ของลังกาสุกะ (บริเวณปัตตานี) มีอาณาเขตทางตะวันออกและ
ตะวันตกนั้นจดทะเลอันดามันถึงบริเวณที่เรียกว่า ทะเลนอกซึ่งเป็นบริเวณจังหวัดกระบี่ในปัจจุบัน 

เมืองหลวงของรัฐตามพรลิงค์อยู่ที่นครศรีธรรมราชผลจากการศึกษาค้นคว้าหลักฐาน 
ทางโบราณคดีท้าให้ได้ข้อสันนิษฐานว่ารัฐตามพรลิงค์มีการโยกย้ายเมืองหลวงหลายครั้ง ดังนี ้

1. เมืองบ้านท่าเรือเขตต้าบลท่าเรืออ้าเภอเมืองนครศรีธรรมราชเป็นที่ตั้งเมืองหลวง 
ในยุคแรกอยู่ในท้าเลที่เหมาะมากในการติดต่อค้าขายทางทะเลมีล้าน้้าออกสู่ทะเลเรือเดินทะเลเข้าถึง  
จะเป็นเมืองขนาดเล็ก  

2. เมืองพระเวียงเขตต้าบลศาลามีชัยอ้าเภอนครศรีธรรมราชเป็นที่ตั้งเมืองหลวง 
ในยุคที่ 2 ลักษณะของมุมมีขนาดใหญ่ขึ้นมีก้าแพงเมืองขนาดใหญ่และแข็งแรงอยู่ในท้า เลที่มีพื้นที่ 
ท้าการเพาะปลูกและประมงมาก 

3. เมืองนครศรีธรรมราช บริเวณที่ตั้งศาลากลางจังหวัดนครศรีธรรมราชในปัจจุบัน 
รัฐตามพรลิงค์นี้ประกอบด้วยเมือง 12 เมืองโดยใช้ตราสิบสองนักกาธ์ตรเป็นตรา 

ประจ้าแต่ละเมือง คือ เมืองสายบุรี (หนู) เมืองปัตตานี (วัว) เมืองกลันตัน (เสือ) เมืองปาหัง (กระต่าย)  
เมืองไทรบุรี (งูเล็ก) เมืองพัทลุง (งูใหญ่)  เมืองตรัง (ม้า) เมืองชุมพร (แพะ) เมืองบันทายสมอ (ลิง)  
เมืองสงขลา (ไก่) เมืองตะกั่วป่า (สุนัข) และเมืองครหิหรือกระบุรี (สุกร) (พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ, 2554:  
258-260)  
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ความเจริญรุ่งเรืองด้านต่าง ๆ 
สภาพสังคมของรัฐ 
ผู้คนในรัฐส่วนใหญ่ประกอบอาชีพค้าขาย เป็นพ่อค้าคนกลาง หาของป่า และประมง  

เพราะรัฐตามพรลิงค์ถือว่าเป็นเมืองท่าทางการค้าที่ส้าคัญ ถือว่าเป็นจุดเชื่อมระหว่างมหาสมุทรอินเดีย 
ทางตะวันตก และมหาสมุทรแปซิฟิกทางตะวันออก ส่งผลให้มีผู้คนชาติพันธุ์ต่าง ๆ เข้ามาตั้งหลัก
แหล่งทั้งถาวรและชั่วคราว มีการประสมประสานทั้งเผ่าพันธุ์และทางสังคมวัฒนธรรม สินค้าที่ส้าคัญ  
เช่น การบูร ขี้ผึ้ง ไม้หอม ไม้ เนื้อแข็ง งาช้าง ดีบุก เป็นต้น  

รัฐตามพรลิงค์ ในช่วงต้นพุทธศตวรรษที่  18 ชื่อของรัฐรู้ จักกันในนามของ  
“นครศรีธรรมราช” เป็นศูนย์กลางการเผยแพร่พุทธศาสนาในเขตคาบสมุทรมลายู ต่อมาช่วงปลาย 
ศตวรรษที่  18 ลังกาทวีปได้กลายเป็นศูนย์กลางของศาสนาพุทธนิกายเถรวาทแบบลังกาวงศ์  
นครศรีธรรมราชได้เดินทางไปศึกษาพุทธศาสนาที่ลังกา เพื่อบวชแปลงตามนิกายเถรวาทอย่าง ลังกาวงค์ 
และได้ชักชวนพระภิกษุสงฆ์ ชาวลังกามาฟื้นฟูพระพุทธศาสนาที่นครศรีธรรมราช พระพุทธศาสนา  
นิกายเถรวาทแบบลังกาวงศ์จึงเข้า มาสู่ดินแดนครั้งแรกที่เมืองนครศรีธรรมราชและภายหลังพระภิกษุ
สงฆ์จากเมืองนครศรีธรรมราชได้น้าพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทอย่างลังกาวงค์นี้ขึ้นไปเผยแพร่ 
ยังกรุงสุโขทัย อันเป็นผลให้พระพุทธศาสนานิกายนี้ได้ฝังรากลึกลงในสังคมไทยนับตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา  
(สุจิตต์ วงษ์เทศ, 2551) 

ด้านการเมืองการปกครอง และเศรษฐกิจ สังคม 
รัฐตามพรลิงค์มีการปกครองระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ เป็นกษัตริย์แบบ  

สมมติเทพ จากการค้นพบจารึกหลักที่ 24 วัดเสมาเมืองคัมภีร์มหาวิทยาของอินเดียเป็นต้น   
ท้าให้สันนิษฐานว่า รัฐจักรตามพรลิงค์เป็นอาณาจักรที่มีความเจริญรุ่งเรืองสืบต่อกันมาหลายสมัย 

ตามพรลิงค์ในพุทธศตวรรษที่  18 นครศรีธรรมราชปรากฏนามของกษัตริย์ 
ศรีธรรมโศกราชและจันทรภานุ เป็นกษัตริย์องค์ส้าคัญซึ่งทรงสามารถรวบรวมพวกมาลายู และ  
แขกทมิฬเข้าไว้ได้ นอกจากนั้นในจดหมายเหตุจีนระบุว่า นครโฮลิง (เมืองตามพรลิงค์) นั้นได้ส่งทูต  
ไปเฝ้าพระเจ้ากรุงจีนเมื่อ พ.ศ. 1291, พ.ศ. 1310, พ.ศ. 1311, พ.ศ. 1356, พ.ศ. 1358 และ พ.ศ. 1361 

อาณาจักรตามพรลิงค์นี้ประกอบด้วยเมือง 12 เมืองโดยใช้ตราสิบสองนักกษัตริย์ 
เป็นตราประจ้าแต่ละเมือง คือ เมืองสายบุรี (หนู) เมืองปัตตานี (วัว) เมืองกลันตัน (เสือ) เมืองปาหัง  
(กระต่าย) เมืองไทรบุรี (งูเล็ก) เมืองพัทลุง (งูใหญ่)  เมืองตรัง (ม้า) เมืองชุมพร (แพะ) เมืองบันทายสมอ  
(ลิง) เมืองสงขลา (ไก่) เมืองตะกั่วป่า (สุนัข) และเมืองครหิ หรือกระบุรี (สุกร) (ส้าหรับเมืองบันทายสมอ 
ซึ่งใช้ตราลิงนั้นนักโบราณคดีบางท่าน เช่น หม่อมเจ้าจันทร์จิรายุ รัชนี สันนิษฐานว่าอยู่ที่เมืองกระบี่  
ซึ่งอาจเป็นที่มาของชื่อเมืองกระบี่ในปัจจุบัน) 



 41 

 

ต่อมารัฐตามพรลิงค์ตกเป็นเมืองขึ้นของศรีวิชัยนับถือพระพุทธศาสนานิกายมหายาน  
สมัยที่ได้รับเอกราช นับถือพระพุทธศาสนานิกายเถรวาทอย่างลัทธิลังกาวงศ์ ซึ่งได้รับมาจากลังกา  
ได้มีการเรียกชื่อตามพรลิงค์เสียใหม่ว่า “อาณาจักรศิริธรรม” จึงถือได้ว่าเป็นศูนย์กลางการเผยแพร่
พระพุทธศาสนาแบบลังกาวงศ์ ไปยังอาณาจักรสุโขทัยและดินแดนทั่ว แหลมมลายู และภายหลังเมื่อ 
เมืองนี้อยู่ในอ้านาจของอาณาจักรสุโขทัยจึงเปลี่ยนเป็น “เมืองนครศรีธรรมราช” ภายหลังจึงได้ตก
เป็นเมืองขึ้นของอาณาจักรสุโขทัยในสมัยพ่อขุนรามค้าแหงมหาราช และถูกผนวกเป็นส่วนหนึ่งของ
อาณาจักรอยุธยาในที่สุด (ดนัย ไชโยธา, 2551) 

ด้านศิลปวัฒนธรรม 
พระบรมธาตุนครศรีธรรมราช ณ วัดพระธาตุมหาวรวิหาร สร้างขึ้นราว ปี พ.ศ. 854  

ภายในบรรจุพระทันตธาตุ (ส่วนฟันของพระพุทธเจ้า) สร้างขึ้น ณ บริเวณหาดทรายแก้วด้วยศิลปะ  
การก่อสร้างแบบศรีวิชัย ต่อมาในปี พ.ศ. 1093 พระเจ้าศรีธรรมาโศกราช ได้ท้าการสร้างเมือง
นครศรีธรรมราชขึ้น พร้อมกับสร้างเจดีย์องค์ใหม่ทรงศาญจิครอบพระบรมธาตุองค์เดิม จากนั้นในปี 
พ.ศ. 1770 ได้มีพระภิกษุจากลังกามาท้าการบูรณะพระบรมธาตุเมืองนครให้เป็นไปตามรูปแบบ 
สถาปัตยกรรมทรงลังกา หรือทรงโอคว้่า ดังที่เห็นใน ปัจจุบัน  โดยหาดทรายแก้ วสถานที่ ส ร้ า ง 
พระบรมธาตุนั้น เป็นสันดอนทรายชายฝั่งที่ เกิดจากการตกตะกอนสะสมในทะเลจนเกิดเป็น 
ผืนแผ่นดินขึ้น ซึ่งก็คือที่ตั้งของ"เมืองนครศรีธรรมราช" ในปัจจุบันนั่นเอง (ดนัย ไชโยธา, 2551) 

3.7 รัฐศรีวิชยั 
ค้าว่า “ศรีวิชัย” ปรากฏอยู่ในจารึกอย่างน้อย 3 หลักที่พบบริเวณหมู่เกาะสุมาตรา 

และภาคใต้ของประเทศไทย สันนิษฐานกันว่าน่าจะเป็นค้าเดียวกับ “โฟชิ” หรือ “ชิลีโฟชิ” และ 
“สันโฟชิ” ในจดหมายเหตุจีน ซึ่งเป็นค้าที่ใช้เรียกชื่อรัฐแห่งหนึ่งที่มีความรุ่งเรืองทางพุทธศาสนา และ
มีแสนยานุภาพทางการทหารโดยเฉพาะกองทัพเรือที่เข้มแข็ง เป็นรัฐที่มั่งคั่งร่้ารวยจากการควบคุม 
เส้นทางการค้าทางทะเล โดยเฉพาะบริเวณช่องแคบมะละกาถึงช่องแคบซุนดา อันเป็นเส้นทางการค้า 
ที่ส้าคัญระหว่างอินเดีย อาหรับ โรมัน กับจีน ในบางช่วงระหว่างพุทธศตวรรษที่ 13 -18 ที่ศรีวิชัย 
มีความเจริญรุ่งเรืองสูงสุด อ้านาจของรัฐอาจครอบคลุมพื้นที่ทางตอนใต้ของเอเชียอาคเนย์ บริเวณ  
เกาะสุมาตรา แหลมมลายู ตลอดจนถึงดินแดนบางส่วนทางภาคใต้ของประเทศไทย รัฐศรีวิชัยด้ารง  
ความเป็นศูนย์กลางการค้าและการเผยแพร่พุทธศาสนาลัทธิมหายานที่ส้าคัญของภูมิภาคเอเชียอาคเนย์ 
เป็นระยะเวลาไม่น้อยกว่า 500 ปี จึงได้เสื่อมสลายลงจากการรุกรานของราชวงศ์โจฬะจากประเทศ  
อินเดียในปี พ.ศ. 1568 หรืออาจสืบเนื่องมาจากการเปลี่ยนแปลงนโยบายด้านการค้าของจีน ในช่วง  
ปลายสมัยราชวงศ์ซ้องและราชวงศ์หยวน (พ.ศ. 1822-1911) ที่จีนเริ่มออกมาค้าขายกับภายนอก 
โดยไม่ผ่านศรีวิชัยดังแต่ก่อน  
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ส้าหรับค้าว่า “ไชยา” นั้นน่าจะมาจากค้าว่า ศรีวิชัย ซึ่งชุดพบศิลาจารึก พ.ศ. 1318  
ที่ระบุชื่อ พระยาศรีวิชัยนั้นว่า ศรีวิชเยนทรราชา ,ศรีวิชเยศวรภูบดี และศรีวิชยนนฤบดี ที่หมายถึง 
พระเจ้าแผ่นดินเมืองศรีวิชัยนั้นหมายถึงศูนย์กลางอ้านาจของพวกไศเรนทร (ราชาแห่งจอมเขา)  

เมืองไชยาโบราณนี้ เดิมเป็นเมืองที่มีขนาดใหญ่กว่าเมืองตามพรลิงค์ เมือง 
นครศรีธรรมราชมีชุมชนเมืองเก่า และสร้างเจดีย์พระบรมธาตุไชยา เจดีย์ที่วัดแก้ว เจดีย์ที่วัดเวียง  
เจดีย์ที่วัดหลง และพระอวโลกิเตศวรอย่างชวาอยู่จ้านวนมาก โดยเฉพาะพระอวโลกิเตศวรขนาด 
เท่าคนที่มีชื่อเสียงรู้จักกันดี เส้นทางติดต่อนั้นมีแม่น้้าหลวง (แม่น้้าตาปี) ไหลผ่าน เมื่อส้ารวจเส้นทาง
เดินของชาวอินเดียทางหนึ่ง ส้าหรับเมืองตามพรลิงค์นั้นมีพระมหาธาตุองค์เดียวเป็นสิ่งที่ส ร้างขึ้น 
ในสมัยหลัง และมีหาดทรายแก้วกับลุ่มแม่น้้าน้อย ประการส้าคัญอ่าวบ้านดอนนั้นเป็นแหล่งที่เรือ  
สินค้าจากจีนใช้เป็นท่าจอดเรือในสมัยโบราณได้ และรอบอ่าวบ้านดอนนั้นก็เป็นแหล่งเกษตรกรรม  
ส้าคัญ ในจารึก พ.ศ. 1773 พระเจ้าจันทภาณุยังมีอ้านาจอยู่เหนือดินแดนรอบอ่าวบา้นดอน (พลาดิศัย  
สิทธิธัญกิจ, 2554) 

ที่ตั้ง/ศูนย์กลาง/อาณาเขต 
ศาตราจารย์ยอรช์ เซเดส์ ได้อ่านศิลาจารึกวัดเสมาเมืองนครศรีธรรมราช พบค้าว่า  

ศรีวิชัย จึงมีความเห็นว่า ศูนย์กลางของอาณาจักรศรีวิชัยนั้นอยู่ที่เมืองปาเล็มบัง เกาะสุมาตรา  
ประเทศอินโดนีเซีย เจริญขึ้นในพุทธศตวรรษที่ 13-18 ต่อมารัฐศรีวิชัยถูกอาณาจักรโจฬะ จากอินเดีย 
ตะวันออกเฉียงใต้ยกทัพเรือเข้ามาโจมตีท้าให้อ่อนก้าลังลง หลังจากนั้นใน พ.ศ.1940 รัฐศรีวิชัย 
ได้ตกอยู่ใต้อ้านาจของอาณาจักรมัชปาหิต ที่มีอ้านาจจากชวา ต่อมาในสมัยพ่อขุนรามค้าแหง  
แคว้นสุโขทัยนั้นได้แผ่อ้านาจมายังหัวเมืองต่าง ๆ ตลอดแหลมมาลายู และเมืองนครศรีธรรมราช  
เป็นเมืองส้าคัญที่ค่อยดูแลหัวเมืองต่าง ๆ ทางใต ้

แต่อาร์ วี มาจุมดาร์ นักประวัติศาสตร์นักโบราณคดีอินเดีย มีความเห็นว่าศูนย์กลาง 
รัฐศรีวิชัยนี้อยู่บนเกาะชวา แล้วต่อมาได้ย้ายมาเมืองนครศรีธรรมราช และ ควดริทช์ เวลส์  
นักประวัติศาสตร์อังกฤษว่ารัฐศรีวิชัยนั้นน่าจะตั้งอยู่ที่เมืองไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี ตรงกับ 
ความเห็นของ หม่อมเจ้าจันทร์จิรายุ รัชนี ส่วนซึกโมโน นักโบราณคดีอินโดนีเซียว่า อาณาจักรศรีวิชัย 
อยู่ที่เมืองจัมบีหรือชัมพิ ในเกาะสุมาตรา  

ด้วยเหตุนี้รัฐศรีวิชัยจึงปกครองในลักษณะของสหพันธรัฐ จึงมีศูนย์กลางส้าคัญของ 
รัฐอยู่หลายแห้งดังกล่าว ดังนั้นเมืองส้าคัญของศรีวิชัยจึงมีอยู่บนแหลมมลายูและเกาะสุมาตรา เช่น 
เมืองไชยา เมืองนครศรีธรรมราช เมืองปาเล็มบัง และเมืองจัมบี เป็นต้น ดังนั้นการเดินทางติดต่อ  
ค้าขายระหว่างเมืองในอาณาจักรแห่งนี้ จึงมีเส้นทางในการเดินเรือไปตามเมืองท่าส้าคัญและท้าให้มี
การติดต่อกับพ่อค้าชาวอินเดียในสมัยอินโด-โรมันด้วย   
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ความเจริญรุ่งเรืองด้านต่าง ๆ 
สภาพสังคมของรัฐ  
ด้านการเมืองการปกครอง และเศรษฐกิจ สังคม 
อาณาจักรศรีวิชัยถือเป็นชุมชนการค้าหรือแล่งค้าขายของชาวอินเดียที่เข้ามาค้าขาย 

และตั้งถิ่นฐานด้านฝั่งทะเลตะวันออก มีจังหวัดชุมพร ได้พบแหล่งโบราณคดีหลายแห่งในภาคใต้ เช่น 
โบราณคดีเขาสามแก้ว จังหวัดสุราษฎร์ธานี พบแหล่งโบราณคดีวัดอัมพาวาส ที่อ้าเภอท่าชนะ  
แหล่งโบราณคดีแหลมโพธ์ิที่อ้าเภอไชยา ส่วนด้านฝั่งทะเลตะวันตก มีจังหวัดพังงา พบแหล่งโบราณคดี 
บ้านทุ่งตึก คาบสมุทรมลายูนั้น พบแหล่งโบราณคดีที่เปงกาลันบุ จังที่รัฐเคดะห์ แหล่งโบราณคดีที่ 
กัวลาเช ลิงชิง และบูกิต แหล่งโบราณคดีเตงกูเลมบู พบโบราณวัตถุที่เป็นวัฒนธรรมของอิน เดีย เช่น 
ลูกปัดหินคารเนเลียนหินอาเกตแบบเรียบ และแบบฝังสี เหรียญอินเดียโบราณ เป็นต้น 

ตั้งแต่จังหวัดชุมพรลงไปตลอดคาบสมุทรมลายูนั้นได้พบกลองมโหระทึกในวัฒนธรรม 
ดองซอนอยู่แพร่กระจายตามแหล่งโบราณคดี นับว่าเป็นชุมชนการค้าหรือแล่งค้าขายของชาวอินเดีย  
ที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานและเผยแพร่วัฒนธรรมอินเดีย ซึ่งมีศาสนาพราหมณ์และพุทธศาสนาเป็นหลัก  
จนชุมชนเหล่านั้นได้รับเอาศาสนานั้นเข้าไปท้าให้ชุมชนร่มเย็นเป็นสุขในที่สุด   

อีกทั้งการพบศิลาจารึกภาษามาเลย์เกี่ยวกับอาณาจักรศรีวิชัยนี้ที่วัดเสมาเมือง  
จังหวัดนครศรีธรรมราชนั้น มีค้าว่า ศรีวิชัย และปรากฏชื่อเมืองเมืองครหิ ในสมัยศรีวิชัยว่าเป็น 
เมืองท่าค้า พริกดีปลีและพริกไทยเม็ด โดยมีต้นหมาก ต้นมะพร้าวอยู่มาก ท้าให้ทราบว่าในสมัยนั้น  
มีการค้าขายเครื่องเทศ หมาก และมะพร้าว อีกด้วย (พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ, 2554: 253-258) 

ด้านศิลปะและวัฒนธรรม 
สถาปัตยกรรม ที่ส้าคัญในศิลปะศรีวิชัยที่พบในภาคใต้ของไทย ส่วนใหญ่พบที่อ้าเภอ 

ไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี เช่น พระบรมธาตุไชยา เมืองไชยานั้น ได้มีการสร้างเจดีย์แบบมหายาน  
ให้องค์เจดีย์เป็นรูปสีขระ แปลว่า แบบภูเขา คือเจดีย์ที่มียอดจ้านวนมาก ตามคติให้มีพระพุทธเจ้า 
หลายพระองค์ เช่น พระพุทธเจ้าพุทธะพระมัญชุศรีพุทธะ พระฌานิพุทธะ เป็นต้น ซึ่งตรงกับเรื่องราว 
ที่ว่า พระเจ้ากรุงศรีวิชัยให้สร้างไอษฏิเคหะ คือ เรือนอิฐหรือปราสาทอิฐขึ้น 3 หลัง ส้าหรับประดิษฐาน 
พระปฏิมาของ ปัทมปาณี วัชรปาณี และมารวิชัย ในพื้นที่เมืองไชยาแห่งนี้ พบว่านอกจากจะสร้าง
เจดีย์ที่พระบรมธาตุแห่งนี้แล้วยังมี เจดีย์ที่วัดแก้ว ซึ่งมีขนาดใหญ่กว่าแต่ช้ารุด และเจดีย์ที่วัดหลง  
เดิมนั้นเหลือแต่ฐานที่อิฐที่มีลักษณะเดียวกัน พระบรมธาตุไชยาองค์ปัจจุบันนี้ได้รับการบูรณะใหม่  
เดิมนั้นเป็นเจดีย์ตั้งอยู่บนอุโมงค์ที่บรรจุหีบศิลาใบใหญ่ใส่พระบรมธาตุและสิ่งของต่าง  ๆ เดิมที่พื้น 
มีรูระบายอากาศขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 2 ซ.ม. 2 แห่ง ต่อมาได้อุดเสีย ต่อมาแม่น้้าพาเอาดินมาถม  
บริเวณหมู่บ้านเวียงสูงประมาณ 3 เมตรหรือ 6 ศอกส่วนพระเจดีย์นี้จมลงไปในดินประมาณเมตรครึ่ง 
ต้องขุดแต่งกัน เมืองครหิ แห่งนี้หลังจากอาณาจักรศรีวิชัยหมดอ้านาจก็ถูกทิ้งร้างมาจนถึงสมัยอยุธยา 
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พุทธศาสนาจึงได้ฟื้นฟูขึ้นโดยมีการสร้างพระพุทธรูปศิลาทึบขนาดใหญ่จากหินที่ เขานางเอ  
หลังสวนโมกข์ มีอยู่ประมาณ 300-400 องค์  

ส่วนวัดแก้วและวัดหลงเหลือเพียงฐานที่มีความสูงและเรือนธาตุ ที่วัดแก้วประดับ 
ด้วยเสาที่อิงตัวอาคาร ท้าให้มีลักษณะคล้ายกับศิลปะจามของอาณาจักรจามปาทางตอนกลาง 
ของประเทศเวียดนาม ส่วนที่โบราณสถานเมืองยะรังจังหวัดปัตตานี เหลือเพียงฐานขนาดใหญ่  
ที่แสดงให้เห็นอิทธิพลของศิลปะอินเดียแบบคุปตะคล้ายกบัที่พบในศิลปะทวารวดีทางภาคกลาง 

นอกจากนี้ยังมีสถูปรูปโอคว่้า พบที่วัดสทิงพระ วัดพะโคะและวัดสีหยัง จังหวัด
สงขลา กับที่วัดมหาธาตุนครศรีธรรมราช 

ประติมากรรม ประติมากรรมแบบศรีวิชัยเป็นประติมากรรมเนื่องในพุทธศาสนา 
มหายานเป็นส่วนใหญ่ โดยเฉพาะรูปพระพุทธรูป พระโพธิสัตว์ ส่วนที่เป็นเทวรูปในศาสนาฮินดูนั้น 
มีอยู่บ้างโบราณวัตถุเหล่านี้ ได้รับอิทธิพลจากศิลปะอินเดียแบบคุปตะ หลังคุปตะ และปาละเสนะ 
ตามล้าดับส่วนมากจะสลักด้วยศิลาหรือหล่อด้วยส้าริด มีลักษณะร่วมที่ ค ล้ า ย ค ลึ ง กั บ ศิ ล ป ะ ช ว า 
ภาคกลาง 

ประติมากรรมเนื่องในพุทธศาสนาที่ เก่าแก่ที่สุดในภาคใต้ เป็นพระโพธิสัตว์ 
อวโลกิเตศวรศิลา พบที่อ้าเภอไชยา จังหวัดสุราษฎร์ธานี แสดงอิทธิพลศิลปะอินเดียแบบ คุปตะ  
มีอายุราวพุทธศตวรรษที่ 12-13 และมีพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวรหล่อด้วยส้าริดอีก 2 องค์ ค้นพบที่ 
อ้าเภอไชยาเช่นเดียวกัน แต่มีลักษณะของอิทธิพลศิลปะหลังคุปตะและปาละ อายุราวพุทธศตวรรษที่  
14 เข้ามาปะปนแล้ว เป็นพระโพธิสัตว์ที่แปลกกว่าต้นแบบในอินเดีย คือ ครองหนังกวาง มีลักษณะ  
คล้ายกับที่พบในเกาะสุมาตราและชวา แต่ไม่พบในอินเดีย  (นงคราญ ศรีชาย, 2544; พลาดิศัย  
สิทธิธัญกิจ, 2554) 
 
4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วธิีการทางประวัติศาสตร์ (Historical Method) 

การสอนวิชาประวัติศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพนั้น ครูผู้สอนสามารถน้าวิธีการที่ 
นักประวัติศาสตร์ใช้ในการศึกษาเรื่องราวในอดีต คือ วิธีการทางประวัติศาสตร์ มาประยุกต์ใช้ในการ  
จัดการเรียนการสอน วิธีการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์จะท้าให้ผู้เรียนรู้จักคิดอย่างมีเหตุผล 
รู้จักการต้ังปัญหา การก้าหนดสมมุติฐาน และคิดหาค้าตอบเพื่อพิสูจน์สมมุติฐานนั้น ๆ 

4.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร ์
วิธีการศึกษาประวัติศาสตร์ที่นักประวัติศาสตร์ ใช้นั้นเรียกว่า  “วิธีการทาง 

ประวัติศาสตร์” ซึ่งเป็นกระบวนการที่แสวงหาข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์ที่เกิดจากการศึกษา 
เอกสารและหลักฐานต่าง ๆ เพื่อให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์ 
เป็นการศึกษาอย่างเป็นระบบและเป็นระเบียบ บนพื้นฐานของความเป็นเหตุเป็นผล ซึ่งจะท้าให้การ 
เรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์มีความหมายและมีคุณค่าอย่างแท้จริง 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ หมายถึง การสอนโดยใช้วิธีการ 
ที่นักประวัติศาสตร์ใช้ในการค้นคว้าหาความรู้ทางประวัติศาสตร์ มาจัดขั้นตอนการเรียนการสอน  
อย่างเป็นล้าดับ เพื่อให้นักเรียนได้องค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ บนพื้นฐานของการก้าหนด  
ประเด็นปัญหา การตั้งสมมติฐาน การรวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ และตีความหลักฐานหรือข้อมูล  
เพื่อน้าไปสู่ข้อสรุปหรือผลของการศึกษาค้นคว้า (สิริวรรณ ศรีพหล, 2553) 

วิธีการทางประวัติศาสตร์ เป็นวิธีวิจัยเอกสารและหลักฐานประกอบอื่น ๆ เพื่อให้ 
ได้มาซึ่ งองค์ความรู้ ใหม่ทางประวัติศาสตร์  โดยมีการตั้งประเด็นปัญหาหรือข้อสมมติฐาน 
บนพื้นฐานข้อมูลที่น่าเชื่อถือ มีการวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมมาอย่างเป็นระบบ ตีความหลักฐาน  
อย่างเป็นเหตุเป็นผล และการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ สามารถน้าไปใช้กับ 
การสอนวิชาประวัติศาสตร์ รวมทั้งสาระอื่น ๆ ในวิชาสังคมศึกษา และสอนได้ในทุกระดับชั้น  

4.2 แนวคิดของการศึกษาประวัติศาสตร์ดว้ยวิธีการทางประวัติศาสตร ์
การวิเคราะห์หลักฐานข้อมูลต่าง ๆ เพื่อหาข้อเท็จจริงทางประวัติศาสตร์เพื่อให้วิชา 

ประวัติศาสตร์ได้รับการยอมรับอย่างกว้างขวางยิ่งขึ้นนั้น นักประวัติศาสตร์ทั้งหลายต่างยอมรับว่า 
ตนไม่สามารถจะตีความ แปลความหมาย วิเคราะห์ เรียบเรียงเรื่องราวในอดีตของมนุษย์หลายด้าน  
ที่สมบูรณ์ถูกต้องได้โดยล้าพัง แต่ต้องพยายามหาข้อเท็จจริงใหม่ๆ มาจากวิชาการสาขาอื่น  ๆ เพราะ 
ตระหนักดีว่า อดีตหรือเหตุการณ์ทั้งหมดที่เกิดขึ้นและผ่านไปแล้วนั้น อดีตก็ย่อมทิ้งมรดกร่องรอย  
ในรูปแบบต่าง ๆ หลายประการ เป็นเรื่องของการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ  
สังคม และวัฒนธรรม ปรากฏให้เห็นในหลักฐานหลายชนิด เช่น นิทานปรัมปรา ศิลปะ วัฒนธรรม
พื้นบ้าน ความเชื่อ ต้านาน จารึก เอกสารสิ่งพิมพ์หรือตัวเขียน เครื่องมือเครื่องใช้ โบราณสถาน  
โบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ เป็นต้น เมื่อมีหลักฐานหลายชนิด หลายประเภท การที่จะท้าความเข้าใจให้ได้  
ใกล้เคียงกับข้อเท็จจริง นักประวัติศาสตร์จ้าเป็นต้องอาศัยความรู้จากผู้เชี่ยวชาญหลายสาขาวิชามา
ช่วยพิจารณา วิเคราะห์หลักฐาน เช่น นักโบราณคดี นักมานุษยวิทยา นักสังคมวิทยา นักธรณีวิทยา  
นักภูมิศาสตร์ นักวิทยาศาสตร์ ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษา เป็นต้น ความสมบูรณ์ของการศึกษาประวัติศาสตร์ 
จึงขึ้นอยู่กับความสมบูรณ์ของหลักฐานและความสามารถในการน้าหลักฐานเหล่านั้นมาใช้ วิชา 
ประวัติศาสตร์จึงมีความส้าคัญในฐานะเป็นแกนน้าไปสู่ความเข้าใจในพฤติกรรมของมนุษย์หลายด้าน  
ท้าหน้าที่เชื่อมโยงวิชาการต่าง ๆ ให้ติดต่อสัมพันธ์กัน (ชาญวิทย์ เกษตรศิริ และสุชาติ สวัสดิ์ศรี ,  
2527) 

4.3 คุณค่าของการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วธิีการทางประวัติศาสตร์  
คุณค่าของการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ พอประมวลได้ดังนี้ 
1) ช่วยพัฒนาผู้เรียนให้เป็นผู้มีเหตุผล รู้จักคิดอย่างมีเหตุผลโดยการตั้งปัญหาและ

สมมุติฐาน แล้วคิดหาค้าตอบตามสมมุติฐานนั้น ท้าให้นักเรียนเกิดค้าถามและค้าตอบขึ้นในใจ 
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2) ช่วยฝึกทักษะการแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบ วิธีสอนโดยใช้วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ มีขั้นตอนการสอนที่อาศัยพื้นฐานวิธีการทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นวิธีการศึกษาและ
ค้นคว้าหาความรู้อย่างเป็นระบบ ระเบียบและมีขั้นตอนที่น่าเชื่อถือได ้

3) ช่วยพัฒนาทักษะการคิดให้กับผู้เรียน โดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์ 
การประเมิน และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

4) รู้จักการวางแผนงานและการท้างานอย่างเป็นระบบ วิธีสอนโดยใช้วิธีการทาง 
ประวัติศาสตร์นั้น มีขั้นตอนการเรียนการสอนที่ เน้นให้นักเรียนต้องฝึกฝนการวางแ ผน เช่น  
การวางแผนในการแสวงหาข้อมูล การวางแผนในการรวบรวมข้อมูล วางแผนวิธีวิเคราะห์ สังเคราะห์  
หรือประเมินข้อมูลว่าจะใช้วิธีใดตลอดจนวางแผนในการน้าเสนอผลการศึกษา 

5) เป็นการให้ประสบการณ์ตรงแก่ผู้เรียน วิธีสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์  
เป็นวิธีการเรียนการสอนที่ผู้เรียนจะต้องลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเอง ภายใต้การแนะน้าของ
ครูผู้สอน ดังนั้น การปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองทุกขั้นตอน เริ่มจากการก้าหนดปัญหา จนกระทั่ง  
การน้าเสนอผลการศึกษา จึงท้าให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงจากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

6) ท้าให้ผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อวิชาประวัติศาสตร์ ว่าวิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่ 
มีการศึกษาที่น่าเชื่อถือ มีระบบระเบียบในการศึกษา และผลจากการศึกษาก็น่าเชื่อถือ มิใช่เลื่อนลอย
หรือเน้นแต่ความจ้าอย่างเดียว (สิริวรรณ ศรีพหล, 2553) 

4.4 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วธิีการทางประวัติศาสตร ์
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ ประกอบด้วยขั้นตอนต่าง ๆ คือ  
1) ขั้นก้าหนดปัญหาและการตั้งสมมุติฐาน 2) ขั้นรวบรวมหลักฐาน 3) ขั้นการวิเคราะห ์

และประเมินคุณค่าข้อมูลและหลักฐาน 4) ขั้นตีความหลักฐานและสังเคราะห์ข้อมูลและหลักฐาน และ  
5) ขั้นน้าเสนอผลการศึกษา ดังมีรายละเอียดแต่ละขั้นตอน ดังนี้ 

1) ขั้นก้าหนดปัญหาและการตั้งสมมุติฐาน 
การก้าหนดปัญหาเป็นขั้นตอนแรกของการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง 

ประวัติศาสตร์ แต่ก่อนที่ผู้เรียนจะก้าหนดปัญหาได้นั้น ครูผู้สอนต้องให้นักเรียนฝึกการสังเกตหรือ  
ตั้งข้อสงสัยเกี่ยวกับเรื่องราวของเหตุการณ์ในอดีต หรือการกระท้าของบุคคลในประวัติศาสตร์ เพื่อให้ 
เกิดขอ้คิดว่า มีจุดใดหรือประเด็นที่สามารถน้ามาก้าหนดเป็นปัญหาเพ่ือการศึกษาและค้นหาค้าตอบได้ 
การก้าหนดปัญหานี้ ผู้สอนอาจช่วยให้ข้อแนะน้าหรือร่วมกับผู้เรียนก้าหนดปัญหาที่จะศึกษาเมื่อ
ก้าหนดปัญหาได้แล้ว ผู้สอนจะแนะน้าให้ผู้เรียนตั้งสมมุติฐานเพ่ือการค้นคว้าหาข้อสรุปต่อไป 

การตั้งสมมุติฐาน เมื่อผู้เรียนก้าหนดปัญหาได้แล้ว ผู้เรียนจะร่วมกันก้าหนด 
ขอบเขตของปัญหา และก้าหนดแนวทางการศึกษา ในที่นี้จะเป็นสมมุติฐาน ซึ่งเป็นการเดาค้าตอบ
หรือก้าหนดแนวทางที่คาดว่าเป็นไปได้ ทั้งนี้ ผู้สอนควรให้ผู้เรียนอาศัยพื้นฐานจากแนวคิดและทฤษฎี
ต่าง ๆ มาตั้งสมมุติฐาน สมมุติฐานที่ชัดเจน จะช่วยให้ผู้เรียนมีแนวทางในการศึกษาให้ตรงประเด็น 
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2) ขั้นรวบรวมหลักฐาน 
ในขั้นนี้ผู้สอนจะต้องให้ค้าแนะน้าเกี่ยวกับวิธีค้นคว้าและบอกแหล่งที่ผู้เรียนจะ

สามารถแสวงหาและรวบรวมหลักฐานได้ เช่น 
- แนะน้าประเภทของหลักฐาน ได้แก่ หลักฐานชั้นต้น หลักฐานชั้นรอง หรือ

หลักฐานชั้นที่สาม  
- แนะน้าวิธีการค้นคว้าข้อมูลหรือหลักฐานในห้องสมุด 
- แนะน้าบรรณานุกรมเกี่ยวกับเอกสารทางวิชาการ ได้แก่ หนังสือ บทความ 
- แนะน้าการค้นหาข้อมูลจากเวป็ไซต์ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษา 
หลักฐานหรือข้อมูลบางอย่าง ครูผู้สอนอาจเตรียมมาให้ผู้เรียนเพื่อประกอบ 

การเรียนและค้นคว้า โดยรวบรวมไว้ในห้องสมุดหรือมุมหนังสือภายในห้องเรียน เพื่อความสะดวก  
ในการค้นคว้าของนักเรียน 

เมื่อผู้เรียนได้ส้ารวจเอกสารหลักฐานแล้ว ต่อไปคือ การรวบรวมและคัดเลือก 
หลักฐาน 

ผู้เรียนจะท้าการรวบรวมและคัดเลือกข้อมูลและหลักฐานว่าหลักฐานหรือข้อมูล 
ใดที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษา และคัดแยกข้อมูลหรือหลักฐานดังกล่าว ว่าหลักฐานใด เป็นหลักฐาน
ชั้นต้น ชั้นรอง หรือชั้นที่สาม และล้าดับความส้าคัญของหลักฐานหรือข้อมูลเหล่านั้น 

3) ขั้นการวิเคราะห์และประเมินคุณค่าข้อมูลและหลักฐาน 
เมื่อรวบรวมหลักฐานได้มากพอสมควรแล้ว ผู้เรียนจะต้องน้าข้อมูลหลักฐานนั้น ๆ 

มาวิเคราะห์และประเมินคุณค่า 
ในขั้นนี้ผู้สอนต้องให้ค้าแนะน้าเกี่ยวกับการวิเคราะห์และการประเมินคุณค่า 

ข้อมูลและหลักฐาน โดยใช้ “วิพากษ์วิธีทางประวัติศาสตร์” ซึ่งประกอบไปด้วยการวิพากษ์ภายนอก
และการวิพากษ์ภายใน 

การวิพากษ์ภายนอก มีจุดมุ่งหมายเพื่อตรวจสอบข้อมูลหรือตัวหลักฐานว่า 
มีความถูกต้องหรือข้อบกพร่องของหลักฐานที่จะน้ามาใช้หรือไม่ ทั้งนี้อาจพิจารณาในเรื่องต่าง ๆ เช่น 

ก. อายุของหลักฐาน 
ข. สภาพแวดล้อมที่หลักฐานนั้นถูกสร้างหรือเขียนขึ้น 
ค. ผู้สร้างหรือผู้เขียนหลักฐาน 
ง. จุดประสงค์ของการสร้างหลักฐานนั้น 
จ. สภาพเดิมหรือรูปเดิมของหลักฐานนั้น 
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ส่วนการวิพากษ์ภายใน คือ การศึกษาถึงความน่าเชื่อถือของเอกสารหรือหลักฐาน
ว่ามีความน่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด เช่น การพิจารณาแยกแยะสิ่งที่เป็นข้อเท็จจริงกับความคิดออก
จากกัน เป็นต้น 

4) ขั้นตีความหลักฐานและสังเคราะห์ข้อมูลและหลักฐาน 
เมื่อหลักฐานหรือข้อมูลได้มีการวิเคราะห์และประเมินคุณค่าแล้ว ผู้สอนจะให้ 

ผู้เรียนตีความหลักฐานหรือข้อมูล แล้วท้าการสังเคราะห์ข้อมูลเหล่านั้น การสังเคราะห์ข้อมูล  
เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนพยายามเรียบเรียงความคิดของตนเองโดยอาศัยข้อมูลที่ผ่านการวิเคราะห์  
ในขั้นตอนนี้หากพบ ข้อค้นพบใหม่ ๆ ผู้เรียนสามารถย้อนกลับไปศึกษาหลักฐานหรือข้อมูลเพิ่มเติมได้  
เพื่อน้ามาใช้ในการสังเคราะห์ เมื่อสังเคราะห์แล้ว ผู้เรียนจะเรียบเรียงเนื้อหาใหม่ในลักษณะการอธิบาย 
โดยมีความคิดเห็นของผู้ศึกษาประกอบ และแสดงความสัมพันธ์ระหว่างข้อเท็จจริงและแนวคิด  
เข้าด้วยกัน ในขั้นตอนนี้นับว่าผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง 

5) ขั้นเสนอผลการศึกษา 
ขั้นน้าเสนอผลการศึกษา นับเป็นขั้นตอนส้าคัญของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 

วิธีการทางประวัติศาสตร์ เป็นขั้นตอนของการน้าเสนอข้อมูลที่ผ่านการค้นคว้าและสังเคราะห์มาแล้ว 
มาเรียบเรียงเป็นความรู้และแนวคิดส้าคัญ การน้าเสนอเนื้อหาในขั้นนี้ ผู้เรียนสามารถเสนอเนื้อหา 
ได้หลายรูปแบบ เช่น การจัดท้าเป็นรายงาน การเขียนเป็นบทความ การบรรยาย อภิปราย สัมมนา  
หรือเสนอในสื่ออิเล็กทรอนิกส์ เช่น เว็บไซต์ต่าง ๆ ทั้งนี้ผู้เรียนต้องเสนอผลการศึกษาให้น่าสนใจและ 
มีความสมบูรณ์ น่าเช่ือถือ (สิริวรรณ ศรีพหล, 2553) 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์นี้ นับว่าเป็นวิธีสอนที่เน้น 
ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง ผลจากการศึกษาจะท้าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้  
และอาจได้องค์ความรู้ใหม่ ท้าให้ผู้เรียนเรียนประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบ และเกิดทัศนคติใหม่ว่า  
วิชาประวัติศาสตร์เป็นวิชาที่มีเหตุและผล และมีคุณค่าอย่างแท้จริง 
 
5. ความคิดเชงิมโนทัศน ์

5.1 ความหมายของความคดิเชิงมโนทัศน ์
Good (1959) ได้ให้ความหมายของความคิดเชิงมโนทัศน์ไว้ว่า ความคิดเชิงมโนทัศน์  

คือ ความคิดหรือสัญลักษณ์ของส่วนประกอบ หรือลักษณะร่วมที่สามารถจ้าแนกออกเป็ นกลุ่ม 
เป็นพวกได้ หรือเป็นสัญลักษณ์เชิงความคิดทั่วไปหรือเชิงนามธรรมเกี่ยวกับสถานการณ์ กิจการ หรือ 
วัตถุความรู้สึกนึกคิด ความเห็น ความคิด หรือภาพความคิด 

Chaplin (1972) (อ้างถึงใน ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล, 2520: 9) ได้อธิบายความหมาย
ของความคิดเชิงมโนทัศน์ว่า ความคิดเชิงมโนทัศน์เป็นความคิดทั่วไปหรือความหมายซึ่งตามปกติจะ
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สื่อโดยค้าพูด สัญลักษณ์ หรือสัญญาณความคิดที่รวมองค์ประกอบหลายอย่างจากแหล่งต่าง  ๆ  
เข้าเป็นอันเดียวกัน 

Crow and Crow (1916, อ้างถึงใน ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล , 2520: 9) ได้นิยาม 
ความคิดเชิงมโนทัศน์ว่า ความคิดเชิงมโนทัศน์ หมายถึงการสรุป การแสดงออกโดยสัญลักษณ์  
(ปกติได้แก่ค้าและวล)ี ซึ่งอธิบายความสัมพันธ์ของประสบการณ ์

หนังสือ Development psychology Today (1971, อ้างถึงใน ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล,  
2520: 10) ได้อธิบายความหมายของความคิดเชิงมโนทัศน์ไว้ว่า ความคิดเชิงมโนทัศน์ทั้งหลายก็คือ 
สัญลักษณ์ แต่มีความหมายมากกว่านั้น ความคิดเชิงมโนทัศน์ท้าหน้าที่เป็นตัวแทนคุณลักษณะร่วม 
ของกลุ่มสัญลักษณ์หรือภาพความคิด ฉะนั้น ความคิดเชิงมโนทัศน์จึงเป็นการอธิบายถึงคุณลักษณะใด 
ก็ตามที่สิ่งต่าง ๆ มีร่วมกันอยู่ มันเป็นวิถีทางของความคิดในการดึงลักษณะร่วมบางชนิดออกมาจาก
ประสบการณ์ต่าง ๆ เช่นหากยกตัวอย่างค้าว่า “ศาสนา” ในฐานะที่เป็นความคิดเชิงมโนทัศน์ไม่มี 
สิ่งใดเพียงสิ่งเดียวหรือลักษณะเดียวที่เรียกว่าศาสนา เช่น พระเจ้าและโบสถ์ ศาสนาจึงเป็นชื่อ 
เชิงความคิดเชิงมโนทัศน์ที่ก้าหนดให้แก่ลักษณะและแง่มุมดังกล่าว 

หนังสือ Educational psychology (1973, อ้างถึงใน ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล, 2520:  
11-13) ได้กล่าวถึงธรรมชาติของความคิดเชิงมโนทัศน์ไว้ว่า ความคิดเชิงมโนทัศน์เป็นการอธิบายถึง
วิธีการจัดประสบการณ์ ซึ่งจะมีความแตกต่างกันไป เริ่มจากค้าธรรมดา ๆ เช่น ตะเกียง ไปจนถึง 
ค้ายาก ๆ เช่น ความยุติธรรม ตามความเป็นจริงแล้ว ค้าใดก็ตามที่มีลักษณะเป็นเชิงทั่วไปมากกว่าวัตถุ
เฉพาะ ถ้าไม่มีความคิดเชิงมโนทัศน์ก็จะท้าให้การสื่อความหมายมีข้อจ้ากัดอย่างยิ่ง แต่ถึงแม้จะมี
ความคิดเชิงมโนทัศน์ก็ยังมีความยากล้าบากที่จะสามารถให้ค้าจ้ากัดความได้อย่างแจ่มชัด เช่น สุนัข  
คนทั่วไปมีต่างรู้ดีว่า สุนัข คืออะไร แต่จะมีความล้าบากเพียงเล็กน้อยเท่านั้น ทีจะระบุพันธุ์ ขนาดและ
สีที่ไม่สามารถก้าหนดคุณสมบัติที่แน่นอนได้ เพราะในความเป็นจริงสุนัขทั้งหลายไม่ได้มีลักษณะร่วม
กันเพียงลักษณะเดียว เพราะฉะนั้นการที่มนุษย์มีความสามารถจ้าแนกสัตว์ วัตถุ หรือสิ่งที่พบเห็น  
ใหม่ ๆ ให้เข้าอยู่ประเภทเดียวกันให้เข้าตามกลุ่ม คือสิ่งที่เรียกว่า ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน ์

Vinacke (1952, อ้างถึงใน ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล , 2520: 14-17) ศาสตราจารย์ 
แห่งมหาวิทยาลัยฮาวาย ได้สรุปความคิดเชิงมโนทัศน์ ดังต่อไปนี้ ความคิดเชิงมโนทัศน์ คือ ระบบของ 
การตอบสนองที่เกิดจากการเรียนรู้โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะประมวลและแปลความหมายข้อมูลที่ได้จาก 
การรับรู้ที่เกิดจากการสัมผัส ประสบการณ์ในอดีตจะถูกน้าไปประยุกต์ใช้กับสิ่งที่เกิดขึ้นในปัจจุบัน  
โดยผ่านทางการใช้ความคิดเชิงมโนทัศน์โดยอัตโนมัติ ตามปกติเรามักจะสัมพันธ์ความคิดเชิงมโนทัศน์ 
กับค้าหรือวลีเฉพาะ 

สรุปได้ว่า ความคิดเชิงมโนทัศน์ เป็นความสามารถในสิ่งที่เรียนรู้ใหม่กับข้อมูลเดิม  
โดยอาจเป็นสัญลักษณ์หรือกลุ่มภาพความคิดต่าง ๆ ในสัญลักษณ์ประเภทหนึ่งที่แทนลักษณะร่วมชุดหนึ่ง  
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ระหว่างกลุ่มสัญลักษณ์ หรือกลุ่มภาพความคิดอื่น ๆ ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งจากคุณสมบัติที่คล้ายคลึงกัน  
ท้าให้สามารถจ้าแนกสิ่งใหม่ และเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ง่ายขึ้น 

5.2 ประเภทของความคิดเชงิมโนทัศน ์
Bruner et al. (n.d.) ได้ให้ความหมายของความคดิเชิงมโนทัศน์ว่า คือการแยกประเภท 

ของสิ่งของ และเขาได้แบ่งความคิดเชิงมโนทัศนอ์อกเป็น 2 ประเภท คือ 
1. ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่อยู่ในชั้นเดียวกัน (Identity classes) ได้แก่สิ่งเร้าประเภท 

ต่าง ๆ ที่เป็นวัตถุหรือเหตุการณ์เดียวกัน ตัวอย่างเช่น ในบางเวลาเราจะเห็นดวงจันทร์เพียงเสี้ยวเดียว
และบางครั้งก็เห็นเต็มดวง เด็กและคนชราเป็นคนเดียวกัน ซึ่งมาจากการที่บุคคลเดียวกันได้เจริญเติบโต 
จากวัยเด็กเข้าสู่วัยชรา 

2. ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่อยู่ในชั้นเทียบเท่า (Equivalence classes) ซึ่งได้แก่
รายการสิ่งของ วัตถุหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่เราถือว่าเทียบเท่ากันได้ เพื่อวัตถุประสงค์ในการจ้าแนก  
เช่น กะหล่้าปลี มะเขือเทศ แตงกวา บวบ ต่างก็เป็นพืชประเภท “ผัก” เป็นต้น 

De Cecco (1968, อ้างถึงใน ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล , 2520: 37-39) ได้จ้าแนก
ประเภทของความคิดเชิงมโนทัศนอ์อกเป็น 3 ประเภท คือ  

1. ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เกิดจากคุณลักษณะร่วมกัน (Conjunction Concept) 
ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่มีคุณลักษณะร่วมกัน แสดงว่าคุณค่าที่เหมาะสมของ 

คุณลักษณะชนิดต่าง ๆ ปรากฏอยู่รวมกัน ซึ่งความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เราจ้าได้เป็นความคิดเชิงมโนทัศน์
ที่เกิดจากคุณลักษณะร่วม ตัวอย่างเช่น เราสามารถบอกได้ว่าอะไรคือ สุนัข โดยสามารถจ้าแนกสุนัข  
ออกจากแมว ม้า วัว และสัตว์อื่น ๆ ได้ แม้สุนัขจะมีคุณลักษณะในด้านสี ขนาด รูปร่าง ผิว และ
พฤติกรรมที่แตกต่างกันก็ตาม  

2. ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เกิดจากคุณลักษณะที่แย้งกันได้ (Disjunctive Concept) 
ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เกิดจากคุณลักษณะที่แย้งกันนั้น คุณค่าที่เหมาะสมของ 

คุณลักษณะอันหนึ่ง หรืออีกอันหนึ่ง หรือทั้งสองอันปรากฏอยู่ ในความคิดเชิงมโนทัศน์ประเภทนี้ 
คุณลักษณะและคุณค่าใช้แทนกันได้ รูปสองรูปหรือวงกลมสองวง เป็นประเภทความคิดรวบยอด 
ที่เกิดจากคุณลักษณะที่แย้งกัน เราสามารถมองเห็นได้ว่า คุณลักษณะได้แก่รูปร่างและจ้านวน และ 
พบว่าคุณค่าของจ้านวนยังคงเท่าเดิม ความคิดเชิงมโนทัศนป์ระเภทนี้เกิดจาก คุณลักษณะที่ขัดแย้งกัน  
ก็เพราะว่าคุณค่าของรูปร่างสามารถเปลี่ยนแปลงได้ แสดงว่ามันอาจจะเป็นรูปวงกลมหรือรูปร่างใด ๆ  
ก็ได้ ตัวอย่างเช่น “ทุกคนมีสิทธิ์ออกเสียงเลือกตั้งสมาชิกเทศบาลเมืองลพบุรี” ซึ่งคุณลักษณะของ 
ผู้มีสิทธิออกเสียงตั้งเป็นไปได้ในหลายลักษณะ เป็นต้นว่า “ใครก็ตามที่อายุเกิน 18 ปี และอยู่ในเมือง 
ลพบุรี” หรือ “ใครก็ตามที่มีกิจการอยู่ในเมืองลพบุรี” (แม้ตัวเขาเองจะไม่ได้อาศัยอยู่ในเมือง )  
ซึ่งจะเห็นได้ว่าบุคคลทั้งสองไม่ได้มีคุณลักษณะใดร่วมกันเลย 
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3. ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เกิดจากลักษณะเชิงสัมพันธ์ (Relational Concept) 
ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เกิดจากลักษณะเชิงสัมพันธ์ เป็นความคิดเชิงมโนทัศน์ 

ที่มีความสัมพันธ์เฉพาะระหว่างคุณลักษณะ ตัวอย่างเช่น ระดับชั้นการเสียภาษีเงินได้หลังจากหักแล้ว  
เป็นความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เกิดจากลักษณะเชิงสัมพันธ์ เพราะขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์ระหว่าง จ้านวน
ของบุคคลที่จะต้องอุปการะ และรายได้สุทธิ ระยะทางและทิศทาง เป็นความคิดเชิงมโนทัศน์ 
ที่เกิดจากลักษณะเชิงสัมพันธ์ ระยะทางชี้เฉพาะความสัมพันธ์ระหว่างสองจุด ทิศทางชี้เฉพาะ  
ความสัมพันธ์ระหว่างสองจุดหรือมากกว่านั้น ซึ่งหมายถึงความเคลื่อนไหวจากจุดหนึ่งไปสู่อีกจุดหนึ่ง 

Carrol (1964, อ้างถึงใน ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล , 2520: 39-43) ได้อภิปรายถึง 
ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เกิดจากลักษณะเชิงสัมพันธ์หลายประการที่มีความยากต่อการเรียนรู้ของ
นักเรียน เช่น เวลา มาก น้อย เฉลี่ย ลองจิจูด สสาร และน้้าหนัก ความคิดเชิงมโนทัศน์ประเภทนี้ 
เรียนรู้ได้ยากกว่า ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เกิดจากคุณลักษณะร่วมทั้งนี้เนื่องมาจากว่าความคิดเชิง 
มโนทัศน์ที่เกิดจากลักษณะเชิงสัมพันธ์ไม่ได้ฝังติดอยู่กับตัวคุณลักษณะเอง แต่ขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์
เฉพาะของคุณลักษณะเด็ก (และแม้แต่ผู้ใหญ่) มักจะสับสนได้ง่าย ตัวอย่างเช่น ทั้งความคิดเชิง 
มโนทัศน์ “ระยะทาง” และความคิดเชิงมโนทัศน์ “ทิศทาง” มีจุดต่าง ๆ ที่อยู่ในที่ว่างและเวลาเป็น 
คุณลักษณะของมนั สิ่งที่จะจ้าแนกมันออกจากกันก็คือ ความแตกต่างในความสัมพันธ์ของคุณลักษณะ
เดียวกัน 

หนังสือ Development Psychology today (อ้างถึงใน ธวัชชัย ชัยจิรฉายากุล ,  
2520: 44-47) ยังได้จ้าแนกความคิดเชิงมโนทัศน์ออกเป็น 3 ประเภท คือ ความคิดเชิงมโนทัศน์ 
ที่มีลักษณะร่วมกัน (Superordinate Concept) ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เป็นเชิงสัมพันธ์ (Relational 
Concept) และความคิดเชิงมโนทัศนท์ี่เป็นเชิงวิเคราะห์ (Analytical Concept) 

1. ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่มีลักษณะร่วมกัน (Superordinate Concept) เป็นความคิด 
เชิงมโนทัศน์ที่แทนคุณลักษณะร่วมระหว่างสิ่งของ เด็กที่จัดกลุ่มมะม่วง ขนุน กล้วย แอปเปิ้ล  
เข้าด้วยกันภายใต้ช่ือรวม ๆ ว่า “ผลไม้” แสดงว่าเขาก้าลังใช้ความคิดเชิงมโนทัศน์มีลักษณะร่วมกัน 

2. ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เป็นเชิงสัมพันธ์ (Relational Concept) ได้แก่ความคิด 
เชิงมโนทัศน์ที่อาศัยปฏิสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกหรือส่วนประกอบของกลุ่ม การจัดกลุ่มให้ผู้ชาย ผู้หญิง  
และเด็กเข้าด้วยกันก็เพราะว่า เขาอาศัยอยู่ด้วยกัน หรือการน้าไม้ขีดไฟไปสัมพันธ์กับบุหรี่ก็เพราะว่า 
เราใช้ไม้ขีดไฟจุดบุหรี่สูบ เหล่านี้คือตัวอย่างของความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เป็นเชิงสัมพันธ ์

3. ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เป็นเชิงวิเคราะห์ (Analytical Concept) คือความคิดเชิง 
มโนทัศน์ที่วางอยู่บนพื้นฐานของคุณลักษณะที่สังเกตได้ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของวัตถุแต่ละชิ้นในกลุ่ม  
ที่จัดสัตว์สี่เท้าทุกชนิดไว้ด้วยกัน หรือเสื้อผ้าทุกชิ้นที่มีลายเส้นในแนวตั้งไว้ด้วยกัน คือ ความคิด  
รวบยอดที่เป็นเชิงวิเคราะห์ 
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ในขณะที่เด็กเริ่มมีวุฒิภาวะ เขามักจะใช้ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่มีลักษณะร่วมกัน 
(Superordinate Concept) ส้าหรับจ้าแนกวัตถุที่พบเห็นบ่อย ๆ แต่มักจะไม่ค่อยใช้ความคิดเชิง 
มโนทัศน์ที่เป็นเชิงสัมพันธ์ (Relational Concept) ส้าหรับจ้าแนกวัตถุดังกล่าว ส่วนความเปลี่ยนแปลง 
ในการใช้ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่เป็นเชิงวิเคราะห์ (Analytical Concept) ขึ้นอยู่กับชนิดของวัตถุที่ใช้ 
ในแต่ละขั้นของพัฒนาการ ถ้าเด็กเกี่ยวข้องกับวัตถุหรือภาพของวัตถุ การใช้ความคิดเชิงมโนทัศน์  
ที่เป็นเชิงวิเคราะห์ก็จะเพิ่มขึ้นไปตามอายุ แต่ถ้าเด็กนึกถึงค้าเฉพาะที่ ใช้เรียกชื่อวัตถุ การน้าความคิด 
เชิงมโนทัศน์ที่เป็นเชิงวิเคราะห์ไปใช้ก็จะลดลงไปตามอายุที่เพิ่มขึ้นด้วย (ธวัชชัย ชัยจิรฉายา, 2520:  
37-47) 

สรุปได้ว่า ความคิดเชิงมโนทัศน์ต่าง ๆ มีความแตกต่างกันโดยคุณลักษณะและคุณค่า 
ของคุณลักษณะของมัน ตลอดจนเรียนรู้ว่าความคิดเชิงมโนทัศน์บางชนิดมีคุณลักษณะมากกว่า 
ความคิดเชิงมโนทัศน์อื่น ๆ และความคิดเชิงมโนทัศน์บางชนิดมีความเด่นชัดหรือชัดเจนกว่าความคิด
เชิงมโนทัศน์อื่น ๆ ความคิดเชิงมโนทัศน์ที่มีคุณลักษณะเด่นชัดจ้านวนไม่มากจะเรียนรู้ได้ง่ายกว่า 
คุณลักษณะคลุมเครือที่มีจ้านวนมากกว่า ซึ่งผู้สอนจะต้องก้าหนดจ้านวนและความเด่นชัดของ 
คุณลักษณะของความคิดเชิงมโนทัศน์ที่จะสอนให้แน่ชัด และใช้รายละเอียดดังกล่าวส้าหรับ  
วางแผนการสอนด้วย  

5.3 ระดับของการเรียนรูค้วามคิดเชิงมโนทัศน ์
นาตยา ภัทรแสงไทย ได้กล่าวถึงการเรียนรู้ความคิดเชิงมโนทัศน์ ออกเป็น 4 ระดับที่

ส้าคัญ ดังนี้ (นาตยา ภัทรแสงไทย, 2525: 115-118) 
1. การระลึกถึง การระลึกถึงเป็นการแสดงถึงระดับการเรียนรู้ความคิดเชิงมโนทัศน์ 

ในขั้นต่้า ในระดับนี้จะรวมถึงความแตกต่างของสิ่งต่าง ๆ จากเหตุการณ์ กระบวนการ โดยเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กัน การแยกความแตกต่างเช่นนี้จะรวมการวิเคราะห์ในลักษณะของการแยกสิ่งหนึ่งออกจาก  
อีกสิ่งหนึ่ง การเรียนรู้ความคิดเชิงมโนทัศน์ระดับนี้จะเกิดกับผู้เรียนสังคมศึกษาที่เรียนความหมายของ
ค้าต่าง ๆ เอง โดยปราศจากความช่วยเหลือของครูหรือผู้อื่น ตัวอย่างเช่น ถ้าผู้เรียนก้าลังอ่านหนังสือ 
อยู่เล่มหนึ่ง ผู้เรียนจะสามารถเกิดความคิดรวบยอดบางอย่างได้ เช่น “การขาดแคลนค่าใช้จ่าย” หรือ  
“กระบวนการทางกฎหมาย” โดยไม่จ้าเป็นต้องการความช่วยเหลือจากครูให้ช่วยอธิบายให้ นั่นคือ 
ผู้เรียนจะเกิดความคิดเชิงมโนทัศน์ในระดับการระลึกถึง ซึ่งเป็นการเรียนรู้ความคิดเชิงมโนทัศน์ 
ในระดับต่้าสุด ผู้สอนสามารถทดสอบความเข้าใจของผู้เรียนได้โดยการใช้ความคิดเชิงมโนทัศน์น้ี 
ในสถานการณ์อื่น ๆ เพื่อจูงใจให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในระดับสูงขึ้น ดังนั้น ผู้สอนจะต้องเปิดโอกาส 
ให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบความหมายของความคิดเชิงมโนทัศนท์ี่มีลักษณะเป็นค้าใดค้าหนึ่ง 

2. การแยกประเภท การแยกประเภทรวมถึงการจัดวางสิ่งของ เหตุการณ์ และ 
สิ่งต่าง ๆ เข้าด้วยกัน ตามคุณลักษณะของมันที่มีความแตกต่างกัน กระบวนการที่จ้าเป็นได้แก่  
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การพิจารณาและแสวงหาคุณลักษณะร่วมกันที่ส้าคัญๆ ไปจนถึงคุณลักษณะที่แตกต่างกัน เช่น การจัด 
กลุ่มประเภทของโรงพยาบาล นางพยาบาล ประเภทของยาตามประเภทของการเยียวยารักษาโรค  
ต่าง ๆ จะสังเกตได้ว่า การรวบรวมสิ่งของหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ เข้าด้วยกันนั้นท้าได้หลายทาง เช่น  
ขึ้นอยู่กับความมุ่งหมาย และระดับของการมองเห็นพื้นฐาน แนวทางเลือกส้าหรับการจัดเข้าเป็นกลุ่ม  
ถ้าผู้เรียนที่เรียนสังคมศึกษามีโอกาสที่จะได้รวบรวมเหตุการณ์ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน และได้แนวทาง  
ตัวอย่างที่เกี่ยวข้องกับเหตุการณ์เหล่านั้น ก็เป็นที่คาดหวังได้ว่าผู้เรียนจะได้หยิบยกเอาตัวอย่าง  
เหล่านั้นมาคัดเลือกดูว่าอะไรที่เป็นตัวอย่างของเหตุการณ์นั้น และอะไรที่ไม่ใช่กระบวนการนี้ ผู้เรียน  
จะต้องให้ความสนใจต่อคุณลักษณะโดยทั่ว  ๆ ไปของเหตุการณ์มากกว่าที่จะดูลักษณะเฉพาะ 
ของเหตุการณ์นั้น 

3. การให้ค้าจ้ากัดความ การที่จะให้ผู้เรียนสามารถระลึกถึงและจัดประเภทของ 
ตัวอย่างความคิดรวบยอดต่าง ๆ ได้นั้น ผู้เรียนจะต้องสามารถให้ค้าจ้ากัดความของค้าเหล่านั้นได้  
ด้วยการใช้ถ้อยค้าภาษาเป็นของตนเอง มากกว่าที่จะท่องจ้าความหมายค้าจ้ากัดความจากต้าราเรียน  
การทดสอบว่าผู้เรียนสามารถเข้าใจความคิดเชิงมโนทัศน์ได้ถูกต้องหรือไม่นั้น ผู้สอนควรช่วยให้ผู้เรียน
ได้เรียนรู้มาตรฐานของการจัดประเภทสิ่งนั้นเข้าเป็นพวกเสียก่อน ผู้เรียนบางคนสามารถแยกความ  
แตกต่างของความคิดเชิงมโนทัศน์ของค้าว่าสุนัขและแมวได้ แต่พูดออกมาด้วยค้าพูดไม่ได้ รู้แต่ว่า 
มันแตกต่างกัน ดังนั้น การให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ความคิดเชิงมโนทัศน์ในระดับสูงขึ้นในระดับนี้ ผู้สอน
จะต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ให้ค้าจ้ากัดความของสิ่งต่าง ๆ ด้วยค้าพูดของเขาเอง 

4. การสรุป กระบวนการของการระลึกถึง การจัดประเภท และการให้ค้าจ้ากัดความ 
ของความคิดเชิงมโนทัศน์นั้นเกี่ยวข้องกับการรับรู้ในโครงสร้างอันเป็นล้าดับขั้นของความคิดเชิง  
มโนทัศน์ Vygotsky ได้ชี้ให้เห็นว่าผู้เรียนสามารถเรียนรู้ค้าต่าง ๆ กันที่ผู้ใหญ่เรียก เช่น ค้าว่า  
ดอกกุหลาบ และดอกไม้ ดอกไม้มีความหมายกว้างกว่าดอกกุหลาบ แต่ค้าว่าดอกไม้สามารถน้าไปใช้ 
ได้อย่างกว้างขวาง แต่ผู้เรียนจะไม่เกิด ความคิดเชิงมโนทัศน์ จนกว่าจะได้ผู้เรียนจะสามารถท้าความ
เข้าใจอย่างเป็นล้าดับขั้นว่าดอกกุหลาบเป็นประเภทหรือตัวอย่างของดอกไม้ Vygotsky กล่าวว่า 
ความคิดเชิงมโนทัศน์จะเกิดขึ้นได้เมื่อผู้เรียนสามารถมองเห็นระบบส่วนต่าง ๆ ของมัน ส่วนข้อสรุป
เป็นแนวทางของการรวบรวมความคิดรวบยอดเข้าด้วยกัน ดังนั้น ข้อสรุปจะแสดงถึงการเรียนรู้  
ความคิดเชิงมโนทัศน์ในระดับสูงสุด เพราะระบบความคิดเชิงมโนทัศน์ ในระดับสูงสุด เพราะระบบ 
ความคิดเชิงมโนทัศน์ก่อให้เกิดความสัมพันธ์ระหว่างความคิดรวบยอดต่าง ๆ การเรียนรู้ในระดับนี้
ผู้เรียนไม่เพียงแต่จะสามารถเชื่อมโยงความคิดเชิงมโนทัศน์ต่าง ๆ เข้าด้วยกันได้เท่านั้น แต่ผู้เรียน 
ยังสามารถแสวงหาข้อมูลที่จะน้ามาช่วยพิจารณาในการหาความสัมพันธ์ต่าง  ๆ ด้วย และยังได้มี 
โอกาสตรวจสอบข้อมูลเพื่อความถูกต้อง เชื่อถือได้ และความเที่ยงตรงของข้อมูล อันเป็นกระบวนการ
คิด การเรียนรู้เชิงวิทยาศาสตร์ เมื่อผู้เรียนสามารถหาข้อสรุปได้แล้ว ข้อสรุปนั้นก็จะกลายเป็นหลักการ
ของความรู้ทั่วไปที่ผู้เรียนสามารถน้าไปใช้ได้ 
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5.4 ความส าคญัของการสอนคิดเชิงมโนทศัน ์
มโนทัศน์ เป็นสิ่งที่มีความจ้าเป็นต่อการเรียนรู้ เพราะถ้าผู้เรียนได้เรียนรู้จนเกิด 

มโนทัศน์ในเรื่องใดเรื่อหนึ่งแล้วย่อมส่งผลให้สามารถท้าความเข้าใจในรายละเอียดของเรื่องที่เรียน  
ได้ดีขึ้น ในทางตรงกันข้าม ถ้าผู้เรียนไม่มีมโนทัศน์ในเรื่องที่เรียน ผู้เรียนจะไม่สามารถท้าความเข้าใจได้  
และนอกจากนี้ ถ้าผู้เรียนมีมโนทัศน์ที่ผิด หรือคลาดเคลื่อนไปจากความเป็นจริง จะยากแก่การ  
เปลี่ยนแปลง ซึ่งจะส่งผลเสียก่อให้เกิดปัญหาในการเรียนรู้ได้ ผลเสียที่เกิดจากมีมโนทัศน์คลาดเคลื่อน 
ไว้ 3 ประการ ดังนี ้

1. มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนเพียงเรื่องเดียว หรือจ้านวนหนึ่ง จะขยายออกไปได้  
เนื่องจากคนเรามีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับบุคคลจ้านวนมากอยู่เสมอ และแต่ละบุคคล  
ก็มีความคิดที่แตกต่างกัน 

2. มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนจะขยายตัวกว้างออกไปจากเรื่องที่ง่ายไปสู่เรื่องที่ยากขึ้น 
และมโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนจ้านวนไม่น้อยที่ยากต่อการเปลี่ยนแปลงแก้ไขถ้ายังคงใช้วิธีสอนแบบเดิม 

3. มโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนบางเรื่องก็เกี่ยวข้องกับความเชื่ออื่น ๆ ซึ่งเกี่ยวโยงกัน
อย่างมีระบบ จะท้าให้นักศึกษามีแนวโน้มที่น้ามโนทัศน์ที่คลาดเคลื่อนนั้นไปใช้ในชีวิตของเขาด้วย 

จากความจ้าเป็นของมโนทัศน์ต่อการเรียนรู้  และผลเสียจากการมีมโนทัศน์
คลาดเคลื่อนดังกล่าวข้างต้น แสดงให้เห็นว่ามโนทัศน์มีความส้าคัญต่อการเรียนรู้ ถ้ามโนทัศน์
คลาดเคลื่อน การเรียนรู้ก็จะไม่ถูกต้องไปตลอด ในทางตรงกันข้ามถ้ามีมโนทัศน์ชัดเจน สิ่งที่เรียนรู้
ย่อมถูกต้องชัดเจน และจะเป็นพ้ืนฐานให้สามารถเรียนรู้ในระดับสูงขึ้นได้ดีและแจ่มแจ้ง สามารถน้าไป
อธิบายปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี (นาตยา ภัทรแสงไทย, 2525: 119) 

5.5 รูปแบบการสอนมโนทัศน์ (Concept Attainment Model)  
รูปแบบการสอนมโนทัศน์นี้ ยึดทฤษฎีและแนวคิดของบรูนเนอร์ (Bruner, 1956)  

(ธวัชชัย ชัยจิรฉายา, 2520: 52) โดยมีสาระส้าคัญ ดังนี ้
1. การเรียนรู้เพื่อให้เกิดมโนทัศน์ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งกับผู้เรียนท้าได้โดยผ่านขั้นตอน

การปฏิบัติ ดังต่อไปนี ้
1.1 ให้ผู้เรียนสังเกตความคล้ายคลึงกันและความแตกต่างของสิ่งต่าง ๆ 
1.2 ให้ผู้เรียนจ้าแนกสิ่งต่าง ๆ ออกเป็นกลุ่มตามลักษณะบางอย่างที่ก้าหนดขึ้น

เป็นเกณฑ์ 
1.3 ให้ผู้เรียนบอกลักษณะร่วมของสิ่งที่อยู่รวมกลุ่มกันนั้นเพื่อให้เห็นภาพรวม

ของแต่ละกลุ่ม 
2. กระบวนการฝึกทักษะการคิดจะเกิดขึ้นกับผู้เรียน เมื่อได้ท้าการจ้าแนกประเภท

ของสิ่งของเพื่อสร้างมโนทัศน์ของสิ่งนั้น ๆ 
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ล้าดับขั้นตอนการสอน 
1. เตรียมหาข้อมูลส้าหรับให้ผู้เรียนฝึกหัดจ้าแนก ตัวอย่างเทคนิคที่สามารถน้ามาใช้

ได้ในขั้นตอนนี้ เช่น 
1.1 เตรียมข้อมูล 2 ชุด ชุดหนึ่งเป็นตัวอย่างของมโนทัศน์ที่ต้องการสอน 

อีกชุดหนึ่งไม่ใช่ตัวอย่างของมโนทัศน์ที่ต้องการสอน 
1.2 ในการเลือกตัวอย่างข้อมูล 2 ชุดข้างต้น จะต้องเลือกหาตัวอย่างที่มีจ้านวน

มากพอที่จะครอบคลุมลักษณะเฉพาะของมโนทัศน์ที่ต้องการเสนอนั้น 
1.3 ถ้ามโนทัศน์ที่ต้องการสอนเป็นเรื่องยากและซับซ้อนหรือเป็นนามธรรม  

อาจใช้วิธีการยกเป็นตัวอย่างเรื่องสั้น ๆ ที่แต่งขึ้นเองน้าเสนอแก่ผู้เรียน 
1.4 เตรียมสื่อการสอนที่เหมาะสมใช้ประกอบการน้าเสนอตัวอย่างมโนทัศน์เพื่อ

แสดงให้เห็นลักษณะต่าง ๆ ของมโนทัศน์ที่ต้องการสอนได้อย่างชัดเจน  
2. อธิบายกติกาในการเรียนให้ผู้เรียนรู้และเข้าใจตรงกัน ตัวอย่างเทคนิคที่สามารถ

น้ามาใช้ได้ในขั้นตอนนี้ เช่น 
2.1 กล่าวแนะน้าสิ่งที่ผู้เรียนต้องปฏิบัติในกิจกรรมการเรียนการสอน เริ่มจาก 

การที่ผู้สอนจะน้าเสนอข้อมูล 2 ชุด ชุดหนึ่งเป็นตัวอย่างของสิ่งที่ต้องการสอน อีกชุดหนึ่งไม่ใช่ 
ตัวอย่างของสิ่งที่ต้องการสอนให้นักเรียนช่วยกันพิจารณาแยกแยะ และสรุปออกมาให้ได้ว่าต้องการ  
จะสอนเรือ่งอะไร 

3. เสนอข้อมูลตัวอย่างของมโนทัศน์ที่ต้องการสอนและข้อมูลที่ไม่ใช่ตัวอย่างของ 
มโนทัศน์ที่ต้องการสอน เทคนิคในการน้าเสนอข้อมูลตัวอย่างนี้ ท้าได้หลายแบบแต่ละแบบมี 
จุดเด่น-จุดด้อย ดังต่อไปน้ี 

3.1 เสนอข้อมูลที่ใช่ตัวอย่างทีละข้อมูล ๆ จนหมดทั้งชุด โดยบอกให้รู้ ว่า 
นี่คือตัวอย่างของสิ่งที่ต้องการสอน แล้วตามด้วยการเสนอข้อมูลที่ไม่ใช่ตัวอย่างทีละข้อมูล ๆ จนหมด 
ทั้งชุดเช่นกัน โดยบอกให้รู้ว่านี้ไม่ใช่ตัวอย่างของส่งที่ต้องการสอน เทคนิควิธีนี้ผู้เรียนจะสร้างมโนทัศน์ 
ได้เร็วที่สุดแต่ใช้กระบวนการคิดน้อย 

3.2 เสนอข้อมูลที่ใช่และไม่ใช่ตัวอย่างสลับกันไปจนหมดเทคนิค วิธีผู้ เรียน 
จะสร้างมโนทัศน์ได้ช้ากว่าเทคนิค 3.1 แต่ได้ใช้กระบวนการคิดมากกว่า 

3.3 เสนอข้อมูลที่ใช่และไม่ใช่ตัวอย่างละ 1 ข้อมูล แล้วเสนอข้อมูลที่เหลือทั้งหมด
ทีละข้อมูลโดยให้ผู้เรียนบอกว่าข้อมูลแต่ละข้อมูลที่เหลือนั้น ใช่หรือไม่ใช่ตัวอย่าง 

3.4 เสนอข้อมูลที่ใช่และไม่ใช่ตัวอย่าง อย่างละ 1 ข้อมูล แล้วให้ผู้เรียนช่วยกัน
ยกตัวอย่างข้อมูลที่คิดว่าใช่ ตัวอย่างของสิ่งที่ผู้สอนต้องการ โดยผู้สอนจะเป็นผู้บอกว่าใช่หรือไม่ใช่ 
เทคนิควิธีนี้ผู้เรียนจะได้ฝึกการใช้กระบวนการคิดเพิ่มมากขึ้นอีก แต่ผู้สอนจะต้องมีความสามารถ 
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ในการให้ข้อมูลย้อนกลับอย่างถูกต้องแม่นย้า ดังนั้นผู้สอนจะต้องมีความเข้าใจมโนทัศน์ของสิ่งที่
ต้องการสอนอย่างกระจ่างที่สุด และผู้เรียนจะต้องมีพื้นฐานความรู้ที่เกี่ยวกับมโนทัศน์ใหม่ที่จะสอนนี้
เป็นอย่างดี รวมทั้งควรที่จะได้รับการฝึกกระบวนการคิดในลักษณะนี้มาบ้างแล้ว จึงจะใช้ได้ผล 

4. ให้บอกลักษณะของสิ่งของที่คิดว่าเป็นลักษณะของสิ่งที่เป็นตัวอย่าง ตัวอย่าง
เทคนิคที่สามารถน้ามาใช้ได้ในขั้นตอนนี้ เช่น กระตุ้นผู้เรียนสร้างและทดสอบสมมุติฐาน โดยผู้สอน
เป็นผู้ให้ข้อมูลย้อนกลับ 

5. ให้สรุปออกมาเป็นลักษณะของสิ่งที่ยกขึ้นเป็นตัวอย่าง โดยสรุปออกมาเป็นกฎ
หรือค้าจ้ากัดความ กระตุ้นให้คิดสรุป และใช้ความสามารถในการใช้ภาษาอธิบายให้ตรงกับประเด็น
สาระที่คิดอยู่ในใจ โดยผู้สอนช่วยให้ข้อมูลย้อนกลับและบันทึกทุกถ้อยค้าของผู้เรียนกระดานเพื่อช่วย
จัดระบบข้อมูลในสมองกิจกรรมที่ช่วยให้ผู้เรียนบรรลุความส้าเร็จได้คือ 

5.1 ให้บอกตัวอย่างของมโนทัศน์เพิ่มเติมจากที่ก้าหนดให้หรือจากที่ผู้เรียน 
ได้เสนอไว้แล้วเป็นการคิดทบทวนยืนยันความคิดเดิม โดยผู้สอนเขียนข้อมูลตามที่ผู้เรียนบอก 
บนกระดานโดยเขียนเรียงลงมาเป็นข้อ ๆ 

5.2 ให้ช่วยกันบอกลักษณะเฉพาะของมโนทัศน์นั้น ผู้สอนเขียนข้อมูลตามที่
ผู้เรียนบอกบนกระดานโดยเขียนเรียงลงมาเป็นข้อ ๆ 

5.3 ให้บอกความสัมพันธ์ของมโนทัศน์นั้นกับมโนทัศน์อื่นที่เกี่ยวข้องใกล้เคียงกัน 
5.4 ให้พยายามบอกค้าจ้ากัดความของมโนทัศน์นั้น 

6. ให้อธิบายว่าอะไรที่ท้าให้บอกได้ว่าสิ่งต่าง ๆ ที่เสนอมาใช่ตัวอย่างหรือไม่ใช่ตัวอย่าง 
ตัวอย่างเทคนิคที่สามารถน้ามาใช้ได้ในขั้นตอนนี้ เช่น ใช้ค้าถามให้ผู้เรียนย้อน

ระลึกถึงกระบวนการต่าง ๆ ที่ใช้สืบค้นและรวบรวมข้อมูลตั้งและทดสอบสมมุติฐาน เป็นการย้้าทวน
เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นกระบวนการคิดของตัวเอง (ส้านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2540:  
175-177) 

5.6 วิธีตรวจสอบความคิดเชงิมโนทัศน ์
การเรียนรู้โดยใช้กระบวนการคิดเชิงมโนทัศน์แล้ว ก็จ้าเป็นที่จะต้องตรวจสอบ 

ความคิดเชิงมโนทัศน์ของผู้เรียนว่าผู้เรียนเกิดคิดเชิงมโนทัศน์ในเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือไม่และความคิด 
ของเขาถูกต้องหรือไม่ (นาตยา ภัทรแสงไทย, 2525) 

ผู้เรียนที่สามารถสรุป อธิบายสิ่งใด ๆ เหตุการณ์ใด ๆ จากความรู้ความเข้าใจของเขา 
เป็นภาษาค้าพูดของเขาเอง ไม่ใช่เป็นลักษณะการท่องจ้าข้อความหรือค้าจ้ากัดจากทฤษฎีหรือผู้รู้ใด ๆ 
นั่นก็แสดงว่า ผู้เรียนคนนั้นเกิดความคิดเชิงมโนทัศน์ในเรื่องนั้นแล้ว ความคิดเชิงมโนทัศน์จะมีชื่อเรื่อง 
ของความคิดเชิงมโนทัศน์นั้น มีตัวอย่างและลักษณะเฉพาะที่จ้าเป็นที่จะใช้เป็นข้อมูลในการท้าความ
เข้าใจ และท้าให้ผู้เรียนสามารถใช้ประโยชน์ในการสรุปอธิบายในระดับที่เป็นความคิดเชิงมโนทัศน์
ของตน ด้วยภาษาของตนเองได ้
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สรุปได้ว่าผู้เรียนที่เกิดความคิดเชิงมโนทัศน์แล้วจะมีความสามารถดังนี้ 
1. บอก ระบุ เรียกชื่อ ความคิดเชิงมโนทัศนน้ั์น 
2. คัดเลือก จ้าแนก แยกแยะ ยกตัวอย่างและสิ่งที่ไม่ใช่ตัวอย่างของความคิด 

เชิงมโนทัศน์น้ัน 
3. บอกลักษณะเฉพาะที่จ้าเป็นและไม่จ้าเปน็ของความคิดเชิงมโนทัศนน์ั้นได้ 
4. บอกล้าดับขั้นของความคิดเชิงมโนทัศน ์ 
5. อธิบาย สรปุความหมาย ค้าจ้ากัดความ ตามความเข้าใจของตนได้ 
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยต้องการเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ 

ให้เกิดกับผู้เรียน ดังนั้น วิธีการตรวจสอบความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ของผู้เรียนที่เรียน  
ด้วยการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) จ้าเป็นต้อง 
เป็นสร้างแบบวัดประเมินผลที่สอดคล้องกับกระบวนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ซึ่งการจัด 
การเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีขั้นตอนนี้ 1. ก้าหนดหัวเรื่อง 
ที่จะศึกษา 2. ค้นคว้า รวบรวมหลักฐานจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่ผู้สอนพัฒนาขึ้น 3. น้าหลักฐาน 
ที่ค้นพบจากการศึกษาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาประเมินคุณค่าของหลักฐาน 4. วิเคราะห์ สังเคราะห์  
และจัดหมวดหมู่ข้อมูล เพื่อสร้างมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์  5. การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอ 
ในรูปแบบแผนผังมโนทัศน ์

จากวิธีการตรวจสอบความคิดเชิงมโนทัศน์ และกระบวนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ 
ทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) นั้นผู้วิจัยจึงสังเคราะห์กระบวนการวัดและ
ประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ได้ ดังนี้  

1. ความสามารถในการคัดเลือก และแยกแยะข้อมูล 
2. ความสามารถในการยกตัวอย่าง  
3. การเช่ือมโยงความรู้ได้ถูกต้อง  
4. สรุปความรู้ได้ถูกต้อง ครบตรงประเด็น 

5.7 ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ 
มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์นั้น นักประวัติศาสตร์หลายท่านได้พยายามรวบรวม 

และอธิบายในรายละเอียดไว้หลายท่าน เช่น ริทเตอร์ (Harry Ritter) ได้พยามยามรวบรวมมโนทัศน์ 
ทางประวัติศาสตร์ โดยเขียนไว้ในหนังสือชื่อ “Dictionary of Concepts in History” (1986)  
นอกจากนั้นนักการศึกษา โดยเฉพาะนักการศึกษาทางสังคมศึกษา เช่น แบงส์ (James A. Banks)  
อิลลิส (Arthur K. Ellis) ฟรีแลนด์ (Kant Freeland) ซาเวจ และอาร์มสตรอง (Tom V. Savage and  
David G. Armstrong) เป็นต้น ได้เสนอแนะมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ที่ควรน้ามาพัฒนาให้เกิด 
แก่ผู้เรียน ได้แก ่
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1. อารยธรรม (Civilization) ริทเตอร์ (Ritter, 1986: 39) ให้รายละเอียดของค้าว่า  
อารยธรรมไว้ว่า 1) พัฒนาการทางสังคมของมนุษย์ คุณลักษณะของโครงสร้างทางสังคม ความเจริญ  
ทางเทคโนโลยี และการบริหารระดับความเจริญทางสติปัญญาและสุนทรียศาสตร์ 2) กระบวนการ 
พัฒนาสังคมด้านเทคโนโลยี การบริหาร สติปัญญา และสุนทรียศาสตร์ 3) เป็นค้าที่มีความหมาย  
เดียวกับที่นักมานุษยวิทยาใช้ คือค้าว่า “วัฒนธรรม” (Culture) ซึ่งหมายถึง สรรพสิ่งทั้งหลาย 
ที่ปรากฏในสังคม ไม่ว่าจะเป็นในด้านวัตถุหรือวิถีการด้าเนินชีวิต 

ส่วนแบงส์ (Bank, 1977: 216) ได้อธิบายว่า อารยธรรม หมายถึง วัฒนธรรม 
ทั้งมวลของมนุษย์ ของประเทศ หรือของยุคสมัย อารยธรรมนั้นถือว่า เป็นมโนทัศน์ทางวิชาการของ
มานุษยวิทยา ซึ่งนักมานุษยวิทยามักนิยมเรียกว่า “วัฒนธรรม”มากกว่าอารยธรรม แต่มีข้อที่น่าสงสัยว่า  
นักประวัติศาสตร์ไม่ได้ตัดสินใจว่า ประสบการณ์ทั้งมวลของมนุษยชาติทั้งหมด คือ อารยธรรม แต่จะ 
เลือกสรรเฉพาะความเจริญที่ปรากฏเด่นชัดและได้รับการยกย่องแล้วในชาติต่าง  ๆ ทั้งในซีกโลก 
ตะวันตกและตะวันออก ความเจริญดังกล่าว ได้แก่ ความเจริญ ด้านดนตรี วรรณคดี การเมือง 
การปกครอง เป็นต้น 

2. เหตุปัจจัย (Causation) เหตุปัจจัย คือ ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผล ที่ใช้ใน 
การอธิบายเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์จากค้านิยามที่ปรากฏในพจนานุกรมศัพท์สังคมวิทยา  
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2524: 54) ได้อธิบายเหตุปัจจัยไว้ว่า “ความสัมพันธ์องค์ประกอบที่มาก่อนและ
องค์ประกอบที่ตามหลังของพฤติกรรมซึ่งมีลักษณะที่แน่นอนพอที่จะตั้งเป็นกฎทางวิทยาศาสตร์ได”้ 

3. การเปลี่ยนแปลง (Changes) แบงส์ (Banks, 1977: 215) อธิบายว่ามโนทัศน์น้ี 
หมายถึง ปรากฏการณ์ในสังคมและสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ไม่คงที่ มีความแตกต่างกัน 
ในแต่ละวัน แต่ละสัปดาห์ และแต่ละปีการให้ผู้ เรียนได้เข้าใจเกี่ยวกับปัจจัยที่เป็นสาเหตุของ 
การเปลี่ยนแปลงและเรียนรู้เกี่ยวกับการปรับตัวโดยยอมรับในการเปลี่ยนแปลงนั้นนับว่าส้าคัญมาก  
ข้อมูลหรือเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจมโนทัศน์นี้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4. ความขัดแย้ง (Conflicts) แบงส์ (Banks, 1977: 125) ได้อธิบายว่า ถ้าศึกษา 
เหตุการณ์ที่ปรากฏในประวัติศาสตร์จะพบว่า การไม่เห็นด้วย การตกลงกันไม่ได้ หรือการเป็นปรปักษ์
กันซึ่งเปน็ลักษณะของความขัดแย้งนั้น มีปรากฏในระหว่างบุคคลกับบุคคล ระหว่างกลุ่ม หรือระหว่าง 
ประเทศอยู่เสมอ ทั้งนี้ เนื่องมาจากต่างฝ่ายต่างมีจุดมุ่งหมายต่าง ๆ กัน หรือถ้ามีจุดมุ่งหมายเดียวกัน 
แต่ก็มีความคิดเห็นที่แตกต่างกันออกไป ความขัดแย้งนี้มีผลกระทบต่อสังคมทั้งทางบวกและทางลบ 

5. วิกฤตการณ์ (Crisis) ริทเตอร์ (Ritter, 1986: 79) อธิบายว่า วิกฤตการณ์ คือ 
ช่วงระยะเวลาสั้น ๆ ที่ต้องเผชิญกับการตัดสินใจอย่างท้าทาย จุดของการเปลี่ยนแปลงที่ต้องการ 
ตัดสินใจเพ่ือความอยู่รอดของคนและสถาบัน 
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6. การปฏิวัติ (Revolution) ริทเตอร์ (Ritter, 1986: 388) ให้ความหมายของมโนทัศน ์
การปฏิวัติว่า คือการเปลี่ยนแปลงอย่างรุนแรงและรวดเร็ว โดยเปลี่ยนแปลงสิ่งที่เป็นพื้นฐาน หรือสิ่งที่ 
มีอยู่เดิมในสังคม การปฏิวัติมักจะเกี่ยวข้องกับเรื่องของการเมือง Banks ชี้ให้เห็นว่า มโนทัศน์  
“การปฏิวัติ” นับเป็นมโนทัศน์ส้าคัญในวิชารัฐศาสตร์ด้วย และถือว่าการปฏิวัติเป็นความขัดแย้ง 
อีกรูปแบบหนึ่ง ซึ่งควรช้ีแจงให้ผู้เรียนได้เข้าใจในลักษณะของความขัดแย้งในลักษณะนี้ 

7. ลัทธิชาตินิยม (Nationalism) ริทเตอร์ (Ritter, 1986: 294) อธิบายว่า เป็นลัทธิ 
ที่เกี่ยวกับการเมืองที่เน้นความส้านึกว่าสังคมจะดีที่สุดถ้าหากจัดอยู่ในของรัฐ-ชาติ (nation-state)  
และรัฐชาติถือเป็นระบบการปกครองแบบหนึ่งที่ให้ความส้าคัญแก่พลเมืองทุกคน และขณะเดียวกัน 
ก็เน้นให้พลเมืองทั้งหมดต้องยึดถือในอ้านาจอธิปไตยของรัฐด้วย 

8. การส้ารวจ (Exploration) แบงส์ (Banks, 1977: 217) อธิบายว่า นักประวัติศาสตร ์
ให้ความสนใจในการศึกษาเรื่องราวของมนุษย์ที่เดินทางท่องเที่ยวไปส้ารวจดินแดนที่ตนไม่รู้จัก ท้าให ้
พบดินแดนใหม่ ๆ อีกหลายแห่ง การส้ารวจนี้ จัดเป็นมโนทัศน์ส้าคัญของวิชาภูมิศาสตร์ด้วย โดยทั่วไป  
นักประวัติศาสตร์จะบันทึกและมักยกย่องความส้าเร็จของนักส้ารวจชาวยุโรปตะวันตกในการส้ารวจ 
ดินแดนต่าง ๆ แต่กลับละเลยการกล่าวถึงวัฒนธรรมหรือเรื่องราวของคนพื้นเมืองในดินแดนที่มีการ
ส้ารวจ ทั้ง ๆ ที่ดินแดนเหล่านั้นมีความเจริญมาก่อนที่จะมีการส้ารวจดินแดนกัน 

9. หลักฐาน (Evidence) ริทเตอร์ (Ritter, 1986:143) ให้ความหายของหลักฐานว่า  
คือ ทุกสิ่งทุกอย่างที่นักประวัติศาสตร์ใช้ในการศึกษาหาความรู้ เช่น เอกสารสิ่งพิมพ์ ความคิดเห็น 
อนุสาวรีย์ วัตถุสิ่งประดิษฐ์ ประเพณี ฯลฯ หลักฐานเหล่านี้ใช้เป็นข้อมูลเพื่อสืบหาร่องรอยของอดีต  
หลักฐานทางประวัติศาสตร์นี้แบ่งออกเป็นสองประเภท คือ หลักฐานชั้นต้น และหลักฐานชั้นรอง  

10. อคติทางประวัติศาสตร์ (Historical Bias) แบงส์ (Banks, 1977: 217) อธิบาย 
ว่านักประวัติศาสตร์อาจได้งานเขียนประวัติศาสตร์ที่ไม่สมบูรณ์นัก ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับหลักฐานข้อมูล  
ทางประวัติศาสตร์ที่นักประวัติศาสตร์ได้รวบรวมไว้ นักประวัติศาสตร์เป็นผู้ตัดสินใจว่าหลักฐานหรือ 
ข้อมูลที่น้ามาใช้นั้นมีคุณค่าและมีความน่าเชื่อถือได้มากน้อยเพียงใด ดังนั้น ในการคัดเลือกหลักฐาน 
ที่จะน้ามาศึกษานั้น จึงมีอคติของนักประวัติศาสตร์ว่า จะคัดเลือกหลักฐานชิ้นใดมาศึกษา นอกจากนั้น
ธรรมชาติของหลักฐานและลีลาการบันทึกในหลักฐานนั้นอาจมีอคติสอดแทรกอยู่บ้าง รวมทั้งสภาพ
สังคม วัฒนธรรม และสมัยเวลาที่นักประวัติศาสตร์ผู้นั้นมีชีวิตอยู่ ก็มีส่วนท้า ให้มีอคติเกิดขึ้น 
(สิริวรรณ ศรีพหล, 2553: 22-25) 

ในที่นี้ผู้วิจัยได้ประมวลมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ที่ส้าคัญ ๆ ที่เกี่ยวข้องกับงานวิจัย  
เรื่อง ผลการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย ที่ควรน้ามาพัฒนาให้แก่ผู้เรียน เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ 
ของนักเรียน ได้ 4 มโนทัศน์ ดังนี ้ 
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1. อารยธรรม (Civilization) ริทเตอร์ (Ritter, 1986: 39) ให้รายละเอียดของค้าว่า  
อารยธรรมไว้ว่า 1) พัฒนาการทางสังคมของมนุษย์ คุณลักษณะของโครงสร้างทางสังคม ความเจริญ 
ทางเทคโนโลยี และการบริหารระดับความเจริญทางสติปัญญาและสุนทรียศาสตร์ 2) กระบวนการ 
พัฒนาสังคมด้านเทคโนโลยี การบริหาร สติปัญญา และสุนทรียศาสตร์ 3) เป็นค้าที่มีความหมาย 
เดียวกับที่นักมานุษยวิทยาใช้ คือค้าว่า “วัฒนธรรม” (Culture) ซึ่งหมายถึง สรรพสิ่งทั้งหลาย 
ที่ปรากฏในสังคม ไม่ว่าจะเป็นในด้านวัตถุหรือวิถีการด้าเนินชีวิต 

2. เหตุปัจจัย (Causation) เหตุปัจจัย คือ ความสัมพันธ์ระหว่างเหตุและผล  
ที่ใช้ในการอธิบายเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์จากค้านิยามที่ปรากฏในพจนานุกรมศัพท์สังคมวิทยา  
(ราชบัณฑิตยสถาน, 2524: 54) ได้อธิบายเหตุปัจจัยไว้ว่า “ความสัมพันธ์องค์ประกอบที่มาก่อนและ 
องค์ประกอบที่ตามหลังของพฤติกรรมซึ่งมีลักษณะที่แน่นอนพอที่จะต้ังเป็นกฎทางวิทยาศาสตร์ได”้ 

3. การเปลี่ยนแปลง (Changes) แบงส์ (Banks, 1977: 215) อธิบายว่ามโนทัศน์นี้
หมายถึง ปรากฏการณ์ในสังคมและสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ไม่คงที่ มีความแตกต่างกัน 
ในแต่ละวัน แต่ละสัปดาห์ และแต่ละปีการให้ผู้ เรียนได้เข้าใจเกี่ยวกับปัจจัยที่เป็นสาเหตุของ 
การเปลี่ยนแปลงและเรียนรู้เกี่ยวกับการปรับตัวโดยยอมรับในการเปลี่ยนแปลงนั้นนับว่าส้าคัญมาก  
ข้อมูลหรือเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์จะช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจมโนทัศน์นี้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4. หลักฐาน (Evidence) ริทเตอร์ (Ritter, 1986: 143) ให้ความหายของหลักฐานว่า  
คือ ทุกสิ่งทุกอย่างที่นักประวัติศาสตร์ใช้ในการศึกษาหาความรู้ เช่น เอกสารสิ่งพิมพ์ ความคิดเห็น 
อนุสาวรีย์ วัตถุสิ่งประดิษฐ์ ประเพณี ฯลฯ หลักฐานเหล่านี้ใช้เป็นข้อมูลเพื่อสืบหาร่องรอยของอดีต  
หลักฐานทางประวัติศาสตร์นี้แบ่งออกเป็นสองประเภท คือ หลักฐานชั้นต้น และหลักฐานชั้นรอง 

การศึกษาประวัติศาสตร์เพื่อให้เกิดการเรียนรู้อย่างแท้จริง ครูผู้สอนควรให้นักเรียน
ได้รู้กรอบของมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ควรใช้วิธีสอนที่หลากหลายเพื่อให้นักเรียนได้ ฝึกสร้าง
ความคิดเชิงมโนทัศน์ เพราะความคิดเชิงมโนทัศน์จะช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในวิชา
ประวัติศาสตร์ได้อย่างคงทน 
 
6. หนังสืออิเล็กทรอนิกส ์

6.1 ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
ธันยะวีร์ ค้าขาย (2551) ได้กล่าวถึง E-book ย่อมาจากคาว่า Electronic Book  

หมายถึงหนังสือที่สร้างขึ้นด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ มีลักษณะเป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ โดยปกติ
มักจะเป็นแฟ้มข้อมูลที่สามารถอ่านเอกสารผ่านทางหน้าจอคอมพิวเตอร์ ทั้งในระบบออฟไลน์ และ 
ออนไลน์คุณลักษณะของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถเชื่อมโยงจุดไปยังส่วนต่าง ๆ ของหนังสือ  
เว็บไซต์ต่าง ๆ ตลอดจนมีปฏิสัมพันธ์และโต้ตอบกับผู้เรียนได้ นอกจากนั้นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
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สามารถแทรกภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว แบบทดสอบ และสามารถสั่ งพิมพ์เอกสารที่ต้องการออก 
ทางเครื่องพิมพ์ได้ อีกประการหนึ่งที่ส้าคัญก็คือ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถปรับปรุงให้ทันสมัย 
ได้ตลอดเวลา ซึ่งคุณสมบัติเหล่านี้จะไม่มีในหนังสือธรรมดาทั่วไป 

ไพฑูรย์ ศรีฟ้า (2551: 14) กล่าวไว้ว่า อีบุ๊ค (E-Book) เป็นค้าภาษาต่างประเทศ  
ย่อมาจากค้าว่า Electronic Book หมายถึง หนังสือที่สร้างขึ้นด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ มีลักษณะ 
เป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ โดยปกติจะเป็นแฟ้มข้อมูลที่สามารถ อ่านเอกสารผ่านหน้าจอคอมพิวเตอร์ 
ทั้งในระบบออฟไลน์และออนไลน์ คุณลักษณะของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถเชื่อมโยงจุดไปยัง 
ส่วนต่าง ๆ ของหนังสือ เว็บไซต์ต่าง ๆ ตลอดจนมีปฏิสัมพันธ์และโต้ตอบกับผู้เรียนได้ นอกจากนั้น
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถแทรกภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว แบบทดสอบ และสามารถสั่งพิมพ์ 
เอกสารที่ต้องการออกทางเครื่องพิมพ์ได้ นอกจากนี้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ยังสามารถปรับปรุงหนังสือ
ให้ทันสมัยได้ตลอดเวลาด้วย 

สุทิน ทองไสว (2547: 46) กล่าวไว้ว่า E-Book หรือ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ คือ  
เอกสารที่มีขนาดเหมาะสม ซึ่งสามารถจัดเก็บเผยแพร่ หรือจ้าหน่ายได้ด้วยอุปกรณ์และวิธีการ  
อิเล็กทรอนิกส์โดยผู้ใช้สามารถอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นี้ผ่านทางหน้าจอคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์ 
ที่ใช้ส้าหรับอ่าน E-book ที่เรียกว่า “E-book Reader” 

ครรชิต มาลัยวงศ์ (2540: 175) ได้ให้ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไว้ว่า  
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง รูปแบบของการจัดเก็บและน้าเสนอข้อมูลหลากหลายรูปแบบ ทั้งที่ 
เป็นข้อความ ตัวเลข ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงต่าง ๆ ข้อมูลเหล่านี้มีวิธีเก็บในลักษณะพิเศษ
คือ จากแฟ้มข้อมูลหนึ่ง ผู้อ่านสามารถเลือกดูข้อมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องได้ทันที โดยข้อมูลอาจจะอยู่ใน 
แฟ้มเดียวกันหรือไม่ก็ได้ ข้อมูลที่กล่าวเป็นข้อความที่เป็นตัวอักษรหรือตัวเลข เรียกว่าไฮเปอร์เท็กซ์  
(hypertext) และถ้าหากข้อมูลนั้นรวมถึงเสียงและภาพเคลื่อนไหวด้วยก็เรียกว่าสื่อประสมไฮเปอร์ 
มีเดีย (hypermedia) 

ปิลันธนา สงวนบุญญพงษ์ (2542: 20) ได้ให้ความหมายของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ไว้ว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ หมายถึง เป็นเอกสารอิเล็กทรอนิกส์ที่สามารถน้าเสนอข้อมูลได้ทั้ง  
ข้อความ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและเสียง ผ่านคอมพิวเตอร์โดยการเชื่อมโยงข้อมูลที่สัมพันธ์  
ของเนื้อหาที่อยู่ในแฟ้มเดียวกันหรืออยู่ในแฟ้มเข้าด้วยกันโดยไม่จ้ากัดว่าจะเป็นข้อมูลอิเล็กทรอนิกส์ 
ในรูปแบบใด หากเป็นการเชื่อมโยงข้อความที่เป็น ตัวอักษรหรือตัวเลข เรียกว่า “ไฮเปอร์เท็กซ์”  
(hypertext) และถ้าหากข้อมูลนั้นรวมถึงเสียงและภาพเคลื่อนไหวด้วยก็เรียกว่า สื่อประสมไฮเปอร์ 
มีเดีย (hypermedia) 

เกวลี พิชัยสวัสดิ์ (2545: 37) ได้กล่าวว่า เอกสารอิเล็กทรอนิกส์เป็นเอกสารที่มีการ 
เชื่อมโยงส่วนต่าง ๆ ในเอกสารเข้าด้วยกัน เป็นการเชื่อมโยงกัน (Hyperlink) เพื่อให้ผู้ใช้สามารถเลือก
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ไปดูส่วนต่าง ๆ ของเอกสารที่อยู่หน้าเดียวกัน หรือคนละหน้าได้สะดวกและรวดเร็วขึ้น เมื่อกดปุ่ม 
ที่จุดเช่ือมโยงที่ก้าหนดไว้ โปรแกรมจะท้า การเปิดส่วนของเอกสารที่ถูกก้าหนดไว้ทันที 

เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555: 103) ได้กล่าวว่า หนังสืออิเล็กทรอนกิส์  
หมายถึง รูปแบบการน้าเสนอข้อมูลในลักษณะคล้ายหน้ากระดาษอิเล็กทรอนิกส์ น้าเสนอรายละเอียด 
ของหนังสือทั้งเล่มบนจอคอมพิวเตอร์ในลักษณะข้อภาพ ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและเสียงบรรยาย  
มีความสามารถในการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของเนื้อหาสาระในแต่ละหน้าเข้าด้วยกันกับภาพ ข้อความ  
เสียง ท้าให้ผู้เรียนสามารถศึกษาจากหน้าจอคอมพิวเตอร์ได้อย่างรวดเร็วและมีความเข้าใจดียิ่งขึ้น 

จากความหมาย ค้านิยามที่ได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
เป็นหนังสือที่จัดท้าด้วยระบบคอมพิวเตอร์ สามารถน้าเสนอข้อมูลได้ทั้งตัวอักษร ตัวเลข รวมถึงภาพ  
เสียง และภาพเคลื่อนไหว ผ่านทางเครื่องคอมพิวเตอร์หรืออุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์อื่น ๆ ท้าให้ผู้เรียน
สามารถที่จะเลือกเรียนได้ตามความต้องการไม่จ้ากัดเวลาและสถานที ่

6.2 ความส าคญัของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์นับว่ามีความจ้าเป็นส้าหรับการเรียนรู้ในปัจจุบัน เพราะระบบ 

คอมพิวเตอร์เข้ามามีบทบาทส้าคัญในการเรียนรู้จึงท้าให้สะดวก สามารถใช้ได้ทุกที่ทุกเวลา ท้าให้  
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นสื่อ นวัตกรรมที่ได้รับความนิยมของครูผู้สอนและผู้เรียนมากยิ่งขึ้น 
ซึ่งมีความส้าคัญ ดังนี้ (เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง, 2555) 

1. มีการตอบสนองที่รวดเร็วของคอมพิวเตอร์ที่ให้ทั้งภาพ สี เสียง ท้าให้เกิด 
ความต่ืนเต้น ไม่เบื่อหน่าย 

2. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถย้อนกลับเพื่อทบทวนเนื้อหาสาระที่ไม่เข้าใจได้ 
3. เลือกเรียนได้ตามเวลาและสถานที่ที่ตนสะดวก 
4. สามารถส้าเนาได้สะดวกทั้งเป็นเอกสารและลงแผ่นซีดีรอม 
5. สามารถเลือกเรียนหัวข้อที่ตนสนใจเรื่องใดก่อนหลังก็ได้ และย้อนกลับไปเรียน 

ต่อไปได้ 
6. สามารถแสดงได้ทั้งข้อมูล ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและเสียง ได้พร้อมกัน 
7. จัดเก็บและเรียกมาใช้ได้สะดวก เปลี่ยนแปลงแก้ไขได้ทันท ี
8. มีประสิทธิภาพในแง่ลดเวลาเรียน สนองความต้องการของบุคคล 
9. สามารถค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่ศึกษาได้จากแฟ้มอื่น ๆ ไม่จ้ากัด 
10. เป็นการใช้เทคนิคใหม่ ๆ ท้าให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดีต่อการเรียน  
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6.3 รูปแบบและประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
หนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  (Electroic Book หรือ E-Book) สามารถแบ่งได้ เป็น  

4 ประเภทหลัก ๆ (จินตวีร์ คล้ายสังข,์ 2554) ได้แก ่
1. หนังสืออิ เล็กทรอนิกส์แบบเน้นข้อความ (Text-Based E-Book) เอกสาร 

อิเล็กทรอนิกส์ที่คงรูปแบบของหนังสือแบบดั้งเดิม คือ ประกอบด้วยข้อความและภาพ แต่ได้ดัดแปลง 
ให้อยู่ในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์เพื่อให้สะดวกต่อการเข้าถึง และความยืดหยุ่นของการใช้งานของผู้เรียน  
อีกทั้งยังเป็นการแปลงหนังสือจากปกติเป็นสัญญาณดิจิทัลท้าให้เพิ่มศักยภาพการน้าเสนอ ไม่ว่าจะ
เป็น การคั่นหน้าหนังสือ การสืบค้นและการคัดเลือก เป็นต้น ช่วยให้ผู้เรียนสามารถย้อนกลับเพื่อ  
ทบทวนบทเรียนหากไม่เข้าใจและสามารถเลือกเรียนได้ตามเวลาและสถานที่ที่ตนเองสะดวก ช่วยให้
การเรียนมีประสิทธิภาพในแง่ที่ลดเวลาลดค่าใช้จ่าย สนองความต้องการและความสามารถของบุคคล 
มีประสิทธิผลในแง่ที่ท้าให้ผู้เรียนบรรลุจุดมุ่งหมาย นอกจากนี้ ผู้เรียนสามารถเลือกเรียนหัวข้อที่สนใจ
ข้อใดก่อนก็ได้และสามารถย้อนกลับไปกลับมาในเอกสารหรือกลับมาเริ่มต้นที่จุดเริ่มต้นใหม่ได้อย่าง
สะดวกรวดเร็ว 

2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมัลติมิเดีย (Multimedia E-Book) หมายถึง เอกสาร 
อิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้คุณสมบัติ ที่ประกอบไปด้วยภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดีทัศน์ เสียง ตลอดจน
แอนิเมชันต่าง ๆ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อีกทั้ง ยังสามารถปรับเปลี่ยน แก้ไข เพิ่มเติมข้อมูล
ได้ง่ายสะดวกและรวดเร็วท้าให้สามารถปรับปรุงบทเรียนให้ทันสมัยกับเหตุการณ์ได้เป็นอย่างดี 

3. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบปฏิสัมพันธ์ (Interactive E-Book) หมายถึง เอกสาร
อิเล็กทรอนิกส์ที่เน้นคุณสมบัติของปฏิสัมพันธ์ระหว่างเอกสารและผู้ เรียนเพื่อช่วยให้เกิดการเรียนรู้ 
โดยเอกสารอิเล็กทรอนิกส์เหล่านี้ มีวิธีเก็บในลักษณะพิเศษนั่นคือ จากไฟล์ข้อมูลหนึ่งผู้อ่านสามารถ  
เรียกดูข้อมูลอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องได้ทันทีหากข้อมูลที่กล่าวมานี้เป็นข้อความที่เป็นตัวอักษรสามารถ 
เรียกการเชื่อมโยงลักษณะนี้ว่า ข้อความหลายมิติ (Hypertext) และหากข้อมูลนั้นรวมถึงการเชื่อมโยง 
กับเสียงและภาพเคลื่อนไหวด้วย จะเรียกการเชื่อมโยงลักษณะนี้ว่าสื่อประสมหรือสื่อหลายมิติ  
(Hypermedia) 

4. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบเน้นแหล่งข้อมูล (Resource-Based E-Book) หมายถึง  
เอกสารอิเล็กทรอนิกส์ที่เน้นคุณสมบัติของการรวบรวมและเชื่อมโยงข้อมูลสู่แหล่งต่าง ๆ ในเครือข่าย
อินเทอร์เน็ต เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผู้เรียนสามารถค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกันกับเรื่องที่  
ก้าลังศึกษา จากแหล่งข้อมูลอื่น ๆ ที่เชื่อมโยงอยู่ได้อย่างไม่จ้ากัด เสริมสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้มีเหตุผล 
และมีการคิดแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบเพราะการโต้ตอบกับเครื่องคอมพิวเตอร์ผู้เรียนจะต้องด้าเนินการ 
อย่างมีขั้นตอน มีระเบียบและมีเหตุผล ถือเป็นการฝึกลักษณะนิสัยที่ดีให้กับผู้เรียนได้เป็นอย่างดี  
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ทั้งนี้ถ้าจะพิจารณาประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์โดยแบ่งตามช่องทางการ
สื่อสารสามารถแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภท (Barker, 1991) กล่าวคือ 

1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ช่องทางการสื่อสารทางเดียว เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ที่ผู้อ่านสามารถรับสารได้เพียงช่องทางเดียว เช่น ใช้ตาดูหรือใช้หูฟังเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งเท่านั้น  
ได้แก่หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ แบบเน้นข้อความ (Text Books) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบเน้นภาพ  
(Picture Books) หรือหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์แบบหนังสืออ่าน (Talking Books) โดยหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์แบบสุดท้ายนี้ จะเป็นการเน้นคุณลักษณะด้านการน้าเสนอเนื้อหาที่เป็นตัวอักษรและ
เสียงเป็นคุณลักษณะหลักนิยมใช้กับกลุ่มผู้อ่านที่มีระดับลักษณะทางภาษาโดยเฉพาะด้านการฟัง  
หรือการอ่านค่อนข้างต่้าเหมาะส้าหรับการเริ่มต้นเรียนภาษาของเด็ก หรือผู้ที่ก้าลังฝึกภาษาที่สองหรือ 
ฝึกภาษาใหม่เป็นต้น ปัจจุบันได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย 

2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่ใช้ช่องทางการสื่อสารหลายทาง เป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ที่ผู้อ่านสามารถรับข่าวสารได้หลายช่องทาง เช่น ใช้ตาดูหูฟัง ใช้มือสัมผัสหน้าจอ ได้แก่ หนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์สื่อประสม (Multimedia Books) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไฮเพอร์เท็กซ์ และหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ไฮเพอร์มิเดีย (Hypermedia Books) เป็นต้น 

นอกจากนี้ ถ้าพิจารณารูปแบบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบ่งตามหน้าที่ สามารถ
แบ่งออกได้เป็น 4 รูปแบบ (Barker and Giller, 1991) ได้แก ่

1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ส้าหรับเก็บเอกสารส้าคัญ (Archival E-Book) จะมีที่เก็บ 
ข้อมูลข่าวสารขนาดใหญ่ในรูปแบบของฐานข้อมูลวิธีใช้งานผู้ใช้ขั้นปลายสามารถใช้งานได้หลากหลาย
รูปแบบ ตัวอย่างหนังสือประเภทนี้ได้แก่ สารานุกรมโกรเลียร์ (Grolier Encyclopedia) สารานุกรม 
มัลติมิเดียคอมป์ตั (Compton’ s Multimedia Encyclopedia) 

2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้ข่าวสารความรู้ (Information E-Book) จะมีลักษณะ 
คาบเกี่ยวกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์รูปแบบแรกแต่ข่าวสารจะกินความแคบกว่าแบบแรก และมี  
ลักษณะเฉพาะมากกว่ามีความสัมพันธ์กับหัวข้อเรื่องใดหัวข้อเรื่องหนึ่งโดยเฉพาะ ตัวอย่างเช่น  
หนังสือเรียนแพทยศาสตร์อ๊อกฟอร์ดบนซีรอม 

3. หนังสืออิ เล็กทรอนิกส์ เพื่อการสอน (Instructional E-Book) เป็นหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ที่มีประสิทธิภาพและมีประโยชน์อย่างมากในการถ่ายทอดความรู้ความช้านาญเพื่อ
สนับสนุนการเรียนรู้และการอบรมผู้เรียนจะได้รับความรู้และทราบความก้าวหน้าในการเรียนรู้และ  
การอบรมผู้เรียนจะได้รับความรู้และทราบความก้าวหน้าในการเรียนของตน หนังสืออิเล็กทรอนิกส์
ประเภทนี้บางส่วนจะมีการประเมินและประยุกต์ตามรูปแบบการเรียนรู้ของแต่ละคนจะมีการน้าเสนอ 
ให้เหมาะสมกับผู้เรียนแต่ละคน ตัวอย่างได้แก่ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่มีการออกแบบหน้าจอส้าหรับ
คอมพิวเตอร์พื้นฐานเพ่ือการอบรม (Computer-Based Training) 
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4. หนังสืออิ เล็กทรอนิกส์แบบตั้ งค้ าถาม (Interrogational E-Book) หนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์รูปแบบนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อการทดสอบ, สอบย่อย และประเมินผลกิจกรรม โดยวัดจาก
ความรู้ที่ได้จากการศึกษาหัวข้อที่เกี่ยวข้อง หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบตั้งค้าถามประกอบไปด้วย  
3 ลักษณะที่ส้าคัญ คือ ธนาคารตั้งค้าถามหรือแบบฝึกหัดข้อสอบ ลักษณะการประเมินผล และระบบ
ผู้เชี่ยวชาญ จะมีการวิเคราะห์ผลที่ได้จากการเรียนมีการแข่งขันและพิจารณาให้ระดับที่เหมาะสมกับ
ความสามารถของผู้เรียน   

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทมัลติมิเดีย (Multimedia  
E-Book) ใช้เป็นสื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อการสอน (Instructional E-Book) ซึ่งจะประกอบไปด้วย 
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดีทัศน์ เสียง ตลอดจนแอนิเมชันต่าง ๆ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 
อีกทั้ง อีกทั้งยังเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบเน้นแหล่งข้อมูล (Resource-Based E-Book) ที่เน้น 
คุณสมบัติของการรวบรวมและเชื่อมโยงข้อมูลสู่แหล่งต่าง ๆ ในเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพื่อส่งเสริม 
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผู้เรียนสามารถค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกันกับเรื่องที่ก้าลังศึกษา จากแหล่งข้อมูล 
อื่น ๆ ที่เชื่อมโยงอยู่ได้อย่างไม่จ้ากัด เสริมสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้มีเหตุผลและมีการคิดอย่างเป็นระบบ 
ซึ่งน้าไปสู่ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ 

6.4 โครงสร้างของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
เกริก ท่วมกลาง และจินตนา ท่วมกลาง (2555) ได้กล่าวว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

มีโครงสร้างหลายรูปแบบ สามารถแยกประเภทได้ ดังนี ้
1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบเส้นตรง รูปโครงสร้างมีลักษณะเส้นตรงที่ผ่านไป 

ทีละหน้าตามล้าดับ การย้อนกลับไปหน้าเดิมก็สามารถย้อนกลับได้ตามล้าดับหน้า 
2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบสาขา เป็นหนังสือที่มีขนาดใหญ่ จัดระบบเป็นสาขา

หรือเรื่องย่อย ๆ ผู้อ่านสามารถเลือกอ่านได้ตามสาขา หรือเรื่องย่อย หรือข้ามสาขาไปยังอีกสาขาหนึ่ง
ได้โดยไม่ต้องย้อนกลับ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์โครงสร้างแบบเส้นตรง ที่เนื้อหา 
ของบทเรียนจะมีลักษณะเส้นตรงที่ผ่านไปทีละหน้าตามล้าดับ และสามารถย้อนกลับไปอ่านเนื้อหา 
ในบทก่อนหน้าได ้

6.5 องค์ประกอบของหนังสอือิเล็กทรอนิกส ์
ไพฑูรย์ ศรีฟ้า (2551) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book  

Construction) ในบทความเรื่อง กลยุทธ์การผลิตหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบมืออาชีพ ว่า องค์ประกอบ 
ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จะมีความคล้ายคลึงกับหนังสือทั่วไปที่พิมพ์ด้วยกระดาษ หากจะมีความ  
แตกต่างที่เห็นได้ชัดเจนก็ คือ กระบวนการผลิต รูปแบบ และวิธีการอ่านหนังสือ โดยทั่วไปองค์ประกอบ 
ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ประกอบด้วย ดังน้ี 
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1. หน้าปก (Front Cover) หมายถึง ปกด้านหน้าของหนังสือซึ่งจะอยู่ส่วนแรก  
เป็นตัวบ่งบอกว่า หนังสือเล่มนี้ชื่ออะไร ใครเป็นผู้แต่ง 

2. ค้าน้า ( Introduction) หมายถึง ค้าบอกกล่าวของผู้ เขียนเพื่อสร้างความรู้   
ความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูล และเรื่องราวต่าง ๆ ของหนังสือเล่มนั้น   

3. สารบัญ (Contents) หมายถึง ตัวบ่งบอกหัวเรื่องส้าคัญที่อยู่ภายในเล่มว่า 
ประกอบด้วยอะไรบ้างอยู่ที่หน้าใดของหนังสือ สามารถเช่ือมโยงไปสู่หน้าต่าง ๆ ภายในเล่มได ้

4. สาระของหนังสือแต่ละหน้า หมายถึง ส่วนประกอบส้าคัญในแต่ละหน้า ที่ปรากฏ
ภายในเล่มประกอบด้วย    

• หน้าหนังสือ (Page Number) 
• ข้อความ (Texts) 
• ภาพประกอบ (Graphics)  .jpg,  .gif,  .bmp,  .png,  .tiff 
• เสียง (Sounds)  .mp3,  .wav,  .midi 
• ภาพเคลื่อนไหว (Video Clips, flash)  .mpeg,  .wav,  .avi 
• จุดเช่ือมโยง (Links)  

5. อ้างอิง หมายถึง แหล่งข้อมูลที่ใช้น้ามาอ้างอิง อาจเป็นเอกสาร ต้ารา หรือ  
เว็บไซต์ก็ได ้

6. ดัชนี หมายถึง การระบุค้าส้าคัญหรือค้าหลักต่าง ๆ ที่อยู่ภายในเล่ม โดยเรียงล้าดับ 
ตัวอักษรให้สะดวกต่อการค้นหา พร้อมระบุเลขหน้าและจุดเช่ือมโยง 

7. ปกหลัง หมายถึง ปกด้านหลังของหนังสือซึ่งจะอยู่ส่วนท้ายเล่ม 
6.6 ขั้นตอนการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์

การสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นกระบวนการส้าคัญในการน้าเสนอเนื้อหาสาระ  
ข้อความ ภาพ เสียงบรรจุลงในเล่มหนังสืออย่างผสมผสานกลมกลืนต่อเนื่องเชื่อมโยงกัน ให้เป็นสื่อ
นวัตกรรมที่มีคุณภาพ ดังนั้น ผู้ที่สร้างจึงจ้าเป็นต้องศึกษาค้นคว้าหลักสูตร เทคนิควิธีการสร้างหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ให้มีความรู้ความเข้าใจอย่างถ่องแท้เสียก่อนจึงค่อยลงมือสร้าง  จะท้าให้การจัดท้า 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ด้าเนินไปได้อย่างมีขั้นตอน ซึ่งได้รวบรวมขั้นตอนในการสร้างหนังสือ  
อิเล็กทรอนิกส์ไว้ ดังนี ้

1. ส้ารวจเรื่องทีจ่ะสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
ศึกษาสภาพปัญหาในการจัดการเรียนรู้ที่ผ่านมาว่า สาระการเรียนรู้เรื่องใด 

ที่ผู้เรียนขาดความรู้ ความเข้าใจ เนื้อหาสาระการเรียนรู้ใหม่ สาระการเรียนรู้ที่ขาดเอกสารส้าหรับ  
ให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้าที่ส่งผลต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่้า หรือเรื่องที่ต้องการน้าเสนอทางด้าน
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี ปัญหาสังคม ปัญหาชุมชนที่ก้าลังประสบอยู่ เรื่องราวเกี่ยวกับอดีตที่มีคุณค่า 
โดยเรื่องเหล่านี้อาจเกี่ยวข้องกับการเรียนรู้หรือหลักสูตรส่วนใดส่วนหนึ่ง 
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2. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
การศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างหนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์จะท้าให้ผู้สร้างเข้าใจหลักการ หลักจิตวิทยาที่จ้าเป็น ถูกต้องตามประเภทหนังสือ  
อิเล็กทรอนิกส์  เรียนรู้ขั้นตอนการสร้างหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์ที่ถูกต้อง ก็จะท้าให้หนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้นเป็นไปตามหลักการทฤษฎีที่จะส่งผลให้มีคุณภาพ 

3. ก้าหนดประเภทหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
การเลือกประเภทหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีความส้าคัญมาก เพราะผู้สร้างต้อง 

ค้านึงถึงเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ผู้เรียนในแต่ระดับชั้น ระยะเวลาที่ใช้ รูปแบบการน้าเสนอ ดังนั้น  
การเลือกประเภทของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ก็จะท้าให้ผู้สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์สามารถเลือก  
และสร้างได้ตรงกับความต้องการแต่ละประเภทมากย่ิงขึ้น 

4. ก้าหนดแก่นเรื่อง 
เป็นการก้าหนดแก่นของเรื่องหรือสาระการเรียนรู้ของเรื่องคืออะไร น้าสาระ 

การเรียนรู้หลักหรือแก่นของเรื่องมาแตกเป็นเนื้อหาสาระย่อยตามความต้องการ โดยเรียบเรียงเนื้อหา 
สาระตามล้าดับความส้าคัญ ตามความยากง่าย เพื่อให้เนื้อหาสาระการเรียนรู้มีความต่อเนื่องกัน 
ตั้งแต่ต้นจนจบ ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงการเรียนรู้ได้ดี จากนั้นน้าสาระการเรียนรู้มาก้าหนดจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ ว่าต้องการให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจ แล้วแสดงพฤติกรรมใดแสดงว่าเกิดการเรียนรู้  

5. เขียนเนื้อหาสาระ 
เมื่อก้าหนดสาระการเรียนรู้ได้ครบถ้วนสมบูรณ์แล้ว ต่อไปเป็นกระบวนการศึกษา 

ค้นคว้าเพื่อน้าเน้ือหาสาระการเรียนรู้จากการค้นคว้าจากหนังสือ แหล่งความรู้ต่าง ๆ มาเรียบเรียงให้มี
เนื้อหาสาระครอบคลุม ชัดเจน อ่านเข้าใจง่าย และมีความสมบูรณ์เหมาะสมกับระดับชั้นและวัยของ 
ผู้เรียน ผู้สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไม่ควรที่จะน้าเนื้อหาสาระการเรียนรู้จากหนังสือเพียงเล่มเดียว 
เพราะจะท้าให้ได้เนื้อหาสาระไม่ครอบคลุมสมบูรณ์ การเรียบเรียงต้องใช้ภาษาที่อ่านเข้าใจง่ายส้าหรับ 
ผู้เรียน 

6. วางโครงเรื่องหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
เป็นการตัดสินใจน้าเนื้อหาสาระที่ได้จากการสืบค้นและน้ามาเรียบเรียงครบถ้วน 

ตามสาระการเรียนรู้ที่ก้าหนดแล้ว โดยเลือกเนื้อหาสาระที่มีความเหมาะสมน้าเสนอในรูปแบบ  
ร้อยแก้ว ร้อยกรอง บรรยาย นิทาน สารคดี บทละคร จดหมาย เรื่องเล่า ชีวประวัติ ต้านาน ร้อยกรอง  
บรรยาย นิทาน สารคดี บทละคร จดหมาย เรื่องเล่า ชีวประวัติ ต้านาน บันทึกการเดินทาง การบันทึก 
การส้ารวจ ซึ่งการวางโครงเรื่องจะต้องแบ่งเป็น 3 ตอน 

6.1 ตอนต้นเรื่อง ก้าหนดจะเปิดเรื่องหรือน้าผู้อ่านให้อ่านเข้าสู่เรื่องที่อ่าน  
สร้างความสนใจที่อยากจะอ่านได้อย่างไร 
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6.2 ตอนกลางเรื่ อง เนื้อหาสาระที่ จ ะน้ามาเรียบเรียงให้ร้อยรัดผูกพัน 
อย่างต่อเนื่องกันตลอดทั้งเล่ม ให้ครบตามเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 

6.3 ตอนจบ ด้าเนินเรื่องมาแล้วจะจบอย่างไรให้ผู้อ่านมีความสุข เนื้อเรื่อง 
มีคุณธรรมใดแฝงอยู่ 

7. ลงมือเขียน 
การเขียนหนังสือในขั้นนี้เป็นการปฏิบัติจริงของผู้สร้างหนังสือจะด้าเนินการเขียน 

ตามโครงเรื่องที่ได้วางไว้แล้ว ตอนต้นเรื่อง ตอนกลางเรื่อง และตอนจบเรื่อง ซึ่งจะต้องใช้ความสามารถ 
เฉพาะตัวในการเรียบเรียงแต่ละหน้าให้มีความต่อเนื่องกันจนจบ การลงมือเขียนจะต้องค้านึงถึ ง 
การใช้ค้า ประโยค ส้านวนภาษาให้ถูกต้อง ถ้าเป็นบทร้อยกรองต้องเขียนให้ถูกต้องตามฉันทลักษณ์  
เพื่อให้ผู้อ่านได้เพลิดเพลนกับเรื่องที่ได้เรียนรู ้

8. ก้าหนดภาพประกอบและจ้านวนหน้า 
เป็นการน้าเนื้อหาสาระการเรียนรู้แต่ละหน้ามาก้าหนดภาพประกอบว่าเป็น 

ภาพวาด ภาพถ่าย เพื่อให้เนื้อหาสาระการเรียนรู้มีความชัดเจน เข้าใจง่าย สื่อเข้าใจตรงกันในการอ่าน 
สร้างความเชื่อมโยงในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องในการก้าหนดภาพ ขนาดของภาพ ขนาดของตัวอักษร 
เกี่ยวข้องกับระดับชั้น ดังนี้ 

 

ตารางที่ 5 ตารางความเหมาะสมขนาดของภาพ ขนาดของตัวอักษร ในแต่ละระดับชั้น 
ระดับชั้น ขนาดของภาพ จ านวนหนา้ ขนาด

ตัวอักษร 
ปฐมวัย 3 ใน 4 ส่วนของหน้ากระดาษ 8-12 32-36 
ประถมศึกษาป่ีที่ 1-2 3 ใน 4 ส่วนของหน้ากระดาษ 8-12 30-36 
ประถมศึกษาปีที่ 3-6 3 ใน 4 ส่วนของหน้ากระดาษ 12-16 20-26 
มัธยมศึกษาปีที่ 1-3  1 ใน 2 ส่วนของหน้ากระดาษ  

หรือ 1 ใน 4 ส่วนของหน้ากระดาษ 
16-24 16-20 

มัธยมศึกษาปีที่ 4-6 1 ใน 4 ส่วนของหน้ากระดาษ 16-32 16-20 
 

9. สร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
น้าเนื้อหาสาระการเรียนรู้ ภาพที่เตรียมไว้บรรจุลงในโปรแกรม E-Book ที่เลือก  

เช่น Flip Album, Flash, Dream จัดพิมพ์เนื้อหาสาระที่ก้าหนด และแทรกรูปภาพ บันทึกเสียง 
ตกแต่งภาพ ข้อความ สร้างแบบทดสอบ และทดสอบการใช้งานของโปรแกรมคอมพิวเตอร์ว่าเป็นไป  
ตามที่วางไว้หรือไม่ บันทึกลงแผ่น CD จัดท้าปก CD และจัดท้าคู่มือการใช้ในการจัดการเรียนรู้ 
โดยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 



 69 

 

10. ประเมินความเหมาะสม 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่เป็นรูปเล่มแล้วก่อนน้าไปใช้จริงเพื่อความมั่นใจว่า  

หนังสือที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสมทั้งด้านเนื้อหาสาระ ภาษา ภาพ เสีย ง ดนตรี ฉันทลักษณ์  
ควรน้าเสนอผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดท้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อประเมินความเหมาะสมอีกครั้ง  
โดยยึดเกณฑ์การประเมินค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.50 ขึ้นไป จึงเป็นที่ยอมรับว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ที่สร้างขึ้นมีความเหมาะสมน้าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ 

11. หาประสิทธิภาพ  
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เมื่อประเมินความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญแล้ว เพื่อให้ 

เป็นสื่อการเรียนรู้ที่มีประสอทธิภาพอย่างแท้จริง ควรน้าไปทดลองใช้จริงกับผู้เรียนเอให้แน่ใจว่า
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้นจะต้องปรับปรุงให้สมบูรณ์แบบในส่วนใดบ้าง โดยด้าเนินการ 
หาประสิทธิภาพใน 3 ขั้นตอน คือ การทดลองแบบหนึ่งต่อหนึ่ง (One-to-One Testing) การทดลอง 
แบบกลุ่มเล็ก (Small-Group Testing) และการทดลองภาคสนาม (Field Testing) เมื่อมีประสิทธิภาพ 
ตามเกณฑ์มาตรฐานแล้วจึงน้าไปใช้งานจริงต่อไป 

6.7 การจัดการเรียนรู้โดยใชห้นังสืออิเล็กทรอนิกส ์
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างตามขั้นตอนถูกต้องแล้ว และผ่านการหาประสิทธิภาพ 

จนเชื่อได้ว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้นมีคุณภาพสามารถพัฒนาความรู้ ความจ้า ความเข้าใจ 
แก่ผู้เรียนได้เป็นอย่างดีแล้ว จึงน้าไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ ซึ่งสามารถจัดการเรียนได้หลายแนวทาง  
ทั้งการเรียนตามปกติในชั่วโมง การสอนซ่อมเสริม การสอนนอกเวลา การสอนเฉพาะบุคคลตาม  
วัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ ในการจัดการเรียนรู้ตามปกติสามารถจัดการเรียนรู้ โดยใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ได้ ดังนี ้

1. การเตรียมการเรียนรู้ก่อนใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในขั้นนี้ครูผู้สอนควรเตรียม 
คอมพิวเตอร์โดยตรวจสภาพเครื่องคอมพิวเตอร์ว่าสามารถใช้การได้ดีหรือไม่ เตรียมหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ในเรื่องนั้น ๆ น้าเข้าสู้การเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนได้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ 
และเข้าใจแนวทางการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนได้ทราบถึงวัตถุประสงค์ของการเรียนรู้และวามเข้าใจ  
แนวทางการเรียนรู้จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้น ในขั้นนี้ต้องเตรีมผู้เรียนให้สามารถใช้ 
คอมพิวเตอร์ในการเรียนรู้โดยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ได้ 

2. ขั้นตอนการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นขั้นที่นักเรียนได้เรียนรู้จากหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์เป็นรายบุคคลตามขั้นตอนที่ก้าหนดด้วยการศึกษาค้าแนะน้า ศึกษาเนื้อหาสาระ  
ท้ากิจกรรม ตรวจสอบผลการเรียนรู้ บันทึกผลการเรียนรู ้

3. ขั้นการสรุปองค์ความรู้ เพื่อให้การเรียนรู้จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เกิดองค์ 
ความรู้แก่ผู้เรียน ควรจัดกิจกรรมทบทวนความรู้โดยใช้กิจกรรมกลุ่มหรือรายบุคคลให้น้าผลจาก
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การศึกษาจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาอภิปราย สรุป บันทึกผลงานการอภิปราย หรือ สรุปผล 
การอภิปราย เพื่อให้ได้ข้อสรุปตรงตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ซึ่งจะท้าให้การเรียนรู้จากหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ประสบผลส้าเร็จมากย่ิงขึ้น 

4. ขั้นขยายและแลกเปลี่ยนความรู้ เพื่อให้ได้ข้อสรุปที่เกิดจากการเรียนรู้ประสบ 
ผลส้าเร็จและมีความรู้ ความจ้า ความเข้าใจที่คงทนแก่ผู้เรียนมากยิ่งขึ้น ควรให้น้าเสนอผลการสรุป 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างบุคคล ระหว่างกลุ่ม เพื่อให้องค์ความรู้ที่ได้รับเป็นไปในแนวทางเดียวกัน  
และเพื่อเสริมความสัมพันธ์ในการเรียนรู้ดียิ่งขึ้น 

5. ขั้นน้าความรู้ไปประยุกต์ใช้ เป็นขั้นตอนที่ครูผู้สอนมอบหมายงานกิจกรรม 
ให้ผู้เรียนไปศึกษา ค้นคว้า ท้ากิจกรรมเพิ่มเติม และสามารถมอบหมายให้ผู้เรียนท้ากิจกรรมนอกเวลา 
เพิ่ม เพื่อเสริมทักษะความรู้และประสบการณ์ในเรื่องนั้น ๆ และต้องสรุปคุณธรรมและความซื้อสัตย์ 
ที่จ้าเป็นในการเรียนรู้จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

6.8 ประโยชนข์องหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
การน้า E-Book ไปใช้งานร่วมกับกิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียนหรือน้าไปใช้

เพื่อการศึกษาใด ๆ รวมทั้งการฝึกอบรมนั้น E-Book จะช่วยอ้านวยความสะดวกได้ดังนี ้
1. ช่วยกันทบทวนความรู้ที่ได้เรียนในชั้นเรียนผู้เรียนสามารถเปลี่ยนทวนซ้้าได้ 

เมื่อมีโอกาสตามความแตกต่างของผู้เรียนที่มีทั้งความพร้อมที่จะเรียนรู้มีความสามารถในการจ้าและ  
มีความสนใจที่แตกต่างส่งผลให้ผู้เรียนมีสุดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการสอนที่แตกต่างกัน ดังนั้น  
E-Book จึงช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนซ้้าได้เมื่อมีโอกาสมีความพร้อมตามความแตกต่างของผู้เรียน 

2. ช่วยแก้ไขปัญหาขาดผู้เชี่ยวชาญในการเรียนการสอนทั้งในและนอกชั้นเรียน 
ครูผู้สอนต่างมีความเชี่ยวชาญในด้านหาที่จะสอแตกต่างกันดังนั้นหากได้น้าผู้สอนที่มีความเชี่ยวชาญ
ในเรื่องนั้นนั้นมาท้าการบันทึกการสอนและจัดท้าเป็นสื่อการสอนลงบน E-Book ก็จะช่วยแก้ปัญหา 
ผู้เชี่ยวชาญในด้านการสอนในเน้ือหาน้ันนั้นได้เป็นอย่างดี 

3. เป็นการน้าเทคโนโลยีการน้าเสนอข้อมูลหน้าจอภาพคอมพิวเตอร์มาใช้ให้เกิด 
ประโยชน์การที่เราให้ผู้เรียนศึกษาจากหนังสือเอกสารต้าราที่เป็นกระดาษนั้นจะพบข้อจ้ากัดของ
กระดาษว่าไม่สามารถแสดงภาพและสีได้ หน้าจอภาพคอมพิวเตอร์มาใช้ให้เกิดประโยชน์  การที่เรา 
ให้ผู้เรียนศึกษาจากหนังสือเอกสารต้าราที่เป็นกระดาษนั้นจะพบข้อจ้ากัดของกระดาษว่าไม่สามารถ
แสดงภาพและสีได้ครบตามที่ต้องการไม่สามารถสร้างมิติได้และไม่สามารถสร้างภาพประกอบเสียงได้
ไม่สามารถแสดงเนื้อหาในแผ่นเดียวและเลื่อนหน้าเนื้อหาในกระดาษได้ไม่สามารถมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างหนังสือกับผู้เรียนได้แต่จอคอมพิวเตอร์สามารถตอบสนองความต้องการข้างต้นที่ได้ทั้งหมด 

4. เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน 
สื่อ E-Book ที่ครูได้สร้างขึ้นและก้าหนดให้ผู้เรียนศึกษานั้นหลังจากที่ได้ท้ากิจกรรมการเรียนการสอน 
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ในชั้นเรียนเสร็จสิ้นลงแล้วผู้สอนยังสามารถน้าผู้เรียนออกจากฉันเรียนเพื่อไปเรียนกับสถานการณ์จริง
เช่นเรื่องพืชผักสวนครัวผู้เรียนก็สามารถเปิด E-Book และอาจใช้เครื่องมืออ่านบาร์โค้ดที่ต้นไม้เพื่อ
เปิดเนื้อหาจากส่วนกลาง เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบผสมผสานทั้งในชั้นเรียนและนอกชั้นเรียน 
ซื้ออีบุ๊คที่ครูได้สร้างขึ้นและก้าหนดให้ผู้เรียนศึกษานั้นหลังจากที่ได้ท้ากิจกรรมการเรียนการสอน  
ในชั้นเรียนเสร็จสิ้นลงแล้วผู้สอนยังสามารถน้าผู้เรียนออกจากฉันเรียนเพื่อไปเรียนกับสถานการณ์จริง 
เช่นเรื่องพืชผักสวนครัวผู้เรียนก็สามารถเปิดอีบุ๊คและอาจใช้เครื่องมืออ่ านบาร์โค้ดที่ต้นไม้เพื่อ 
เปิดเนื้อหาจากส่วนกลางบนระบบเครือข่ายติเตียนประกอบไปได้ทันที 

5. E-Book เป็นการเชื่อมโยงเวลาอดีตอนาคตที่มีเหตุการณ์และสถานที่ต่าง ๆ ไว้โดย 
ครูผู้สอนสามารถสร้าง E-Book ที่มี Link เชื่อมโยงเนื้อหาในอดีตอาทิเหตุการณ์สงครามโลกครั้งที่สอง
และสามารถเชื่อมโยงเหตุการณ์ในอนาคตที่มีผู้ท้านายจากสถิติและสร้างเป็นซื้อเอาไว้เช่นพยากรณ์
อากาศและยังสามารถแชร์สถานที่เช่นการสอนวิชาภูมิศาสตร์ผู้สอนสามารถเช็คสถานที่ที่ต้องการสอน
โดยไม่ต้องออกไปยังสถานที่จริง 

6.9 ข้อดีและข้อเสียของหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์
การน้านวัตกรรมมาใช้งานด้านการศึกษามีทั้งข้อดีและข้อเสียหากเราท้าความเข้าใจ 

ถึงข้อดีเราก็จะสามารถน้า E-Book ไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและหากเราทราบถึงข้อเสียก็จะท้าให้
เราเข้าใจถึงข้อจ้ากัดของอีบุ๊คและสามารถออกแบบการใช้งานหรือการเรียนการสอนโดยใช้ E-Book 
เป็นสื่อได้อย่างมีกลยุทธ ์(ภาสกร เรืองรอง, 2557: 4-7) 

ข้อด ี
1. E-Book เป็นการสร้างและน้าเสนอข้อมูลในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์จึงไม่ต้องใช้ 

กระดาษไม่ต้องตัดไม้ท้าลายป่าเพื่อมาท้าเป็นกระดาษเป็นการนุรักษ์ธรรมชาติ 
2. จากที่ E-Book เป็นการสร้างและน้าเสนอข้อมูลในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์จึงสามารถ

สร้างและน้าเสนอได้รวดเร็วเพราะไม่ต้องเข้าสู่กระบวนการพิมพ์และยังสามารถกลับไปแก้ไขได้และน้า
กลับมาเสนอได้อีกทันที 

3. จากที่ E-Book เป็นการสร้างและน้าเสนอข้อมูลในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์จึงสามารถ
ที่จะคัดลอกเพ่ือน้าไปใช้งานอ่ืนได้ทันท ี

4. ขนาดของคอมพิวเตอร์แบบพกพาที่เล็กกะทัดรัดจึงท้าให้สะดวกสบายสามารถ
น้าไปใช้ได้ทุกที่ทุกทางที่เดินทางไป 

5. คอมพิวเตอร์แบบพกพาใช้พลังงานจากแบตเตอรี่จึงไม่จ้าเป็นต้องเสียบสายไฟใช้
งานแบบเครื่องคอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะสามารถน้าไปใช้ได้ทุกที่ทุกทางทุกโอกาส 

6. คอมพิวเตอร์แบบพกพามีระบบปฏิบัติการและขนาดที่หลากหลายเช่น Android 
iOS Windows และมีขนาดตั้งแต่ Tablet PC จนถึง Smartphone ผู้เรียนจึงสามารถเลือกใช้ปกรณ์
คอมพิวเตอร์แบบพกพาอย่างหลากหลาย 
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ข้อเสีย 
1. จากที่ E-Book เป็นการสร้างและน้าเสนอด้วยรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์และไม่ต้อง 

เข้าสู่กระบวนการพิมพ์จึงส่งผลกระทบให้อุตสาหกรรมการพิมพ์ซบเซา 
2. จากที่ E-Book เป็นการสร้างและน้าเสนอด้วยในรูปแบบอิเล็กทรอนิกส์จึงส่งผล 

ให้เกิดการคัดลอกผลงานทางวิชาการได้ง่าย 
3. คอมพิวเตอร์แบบพกพาใช้พลังงานจากแบตเตอรี่จึงมีข้อจ้ากัดเวลาในการใช้งาน 

หากแบตเตอรี่หมดก็ไม่สามารถศึกษาเน้ือหาจาก E-Book ได ้
4. จากคอมพิวเตอร์แบบพกพามีระบบปฏิบัติการที่หลากหลายเช่น  Android iOS  

Windows และมีขนาดตั้งแต่ Tablet PC จนถึง Smartphone การสร้าง E-Book จึงจ้าเป็นต้อง 
ค้านึงถึงระบบปฏิบัติการขนาดของคอมพิวเตอร์แบบพกพาด้วย 

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) เป็นสื่อที่มีทั้งข้อดีและข้อจ้ากัดในการใช้งาน  
แต่หากค้านึงถึงประโยชน์ที่ได้รับ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) เป็นอีกหนึ่งทางเลือกที่ครูผู้สอน
สามารถใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน ใช้แก้ปัญหาหรือส่งเสริมพัฒนาการเรียนการสอน เป็นสื่อที่ยึด
ผู้เรียนเป็นส้าคัญ ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้ตามธรรมชาติเต็มตามศักยภาพ  
 
7. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

7.1 งานวิจัยภายในประเทศ 
7.1.1 วิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ 

ชัยรัตน์ โตศิลา (2555: บทคัดย่อ) ได้พัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้ 
วิธีการทางประวัติศาสตร์ เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 
โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์  
เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 และ 2) ศึกษาคุณภาพของ 
กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น โดยพิจารณาจากทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ ผู้วิจัย 
ได้พัฒนากระบวนการเรียนการสอน โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์
ข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตร การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
น้าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาสร้างกระบวนการเรียนการสอน แล้วน้าไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  
ซึ่งเป็นนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศิลปากร จ้านวน 2 ห้องเรียน จ้านวน  
นักเรียน 80 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง 40 คน และกลุ่มควบคุม 40 คน ระยะเวลาในการทดลอง  
15 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองคือ แบบวัดทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ วิเคราะห์ข้อมูล 
โดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติที และใช้การวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัย  
สามารถสรุปได้ดังนี้ 1. กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นประกอบด้วยขั้นตอน 5 ขั้นตอน ได้แก่  
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1) ขั้นอภิปรายเพื่อก้าหนดประเด็นศึกษา 2) ขั้นวิเคราะห์หลักฐานหลัก 3) ขั้นเปรียบเทียบข้อมูล  
4) ขั้นปฏิสัมพันธ์กับหลักฐานทางประวัติศาสตร์ และ 5) ขั้นน้าเสนอข้อค้นพบ 2. คุณภาพของ  
กระบวนการเรียนการสอนซึ่งพิจารณาจาก ผลของการทดลองใช้กระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น 
มีดังนี้ 2.1 ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนจากกระบวนการเรียนการสอน  
ที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.2 ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ 
หลังเรียนของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.3  
ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนจากกระบวนการเรียนการสอนที่
พัฒนาขึ้น มีพัฒนาการไปในทางที่ดีขึ้น นักเรียนสามารถก้าหนดค้าถามส้าคัญ ตั้งสมมติฐานวิเคราะห์ 
เปรียบเทียบ ตีความหลักฐาน และเชื่อมโยงข้อมูลเพื่อน้าเสนอข้อมูลในรูปแบบของเส้นเวลาได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ 

ปรางฤทัย ใจสุทธิ (2556: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ 
ทางประวัติศาสตร์ที่มีต่อ ความสามารถในการประเมินหลักฐานทางประวัติศาสตร์และความสามารถ 
ในการคิดสังเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ 
ในการประเมินหลักฐานทางประวัติศาสตร์ และความสามารถในการคิดสังเคราะห์ ของนักเรียนชั้น  
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ และวิธีการจัดการเรียนรู้
แบบปกติ ตัวอย่างประชากรเป็นนักเรียนโรงเรียนราชนันทาจารย์ สามเสนวิทยาลัย 2 จ้านวน 80 คน  
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มทดลองจ้านวน 40 คน และกลุ่มควบคุมจ้านวน 40 คน เครื่องมือที่ใช้ในการ
ทดลอง คือ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ และแผนการเรียนรู้แบบปกติ  
จ้านวน 10 แผน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือแบบทดสอบความสามารถในการประเมิน
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ และแบบทดสอบความสามารถในการคิดสังเคราะห์ วิเคราะห์ข้อมูล 
ด้วยการหาค่าเฉลี่ยร้อยละ ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าทดสอบค่า (t-test) ผลการวิจัยพบว่า  
1.นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มีความสามารถ ในการประเมิน 
หลักฐานทางประวัติศาสตร์หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 
0.05 2.นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มีความสามารถ ในการ  
คิดสังเคราะห์หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 3.นักเรียน 
กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มีความสามารถ ในการประเมินหลักฐาน
ทางประวัติศาสตร์และการคิดสังเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ  
0.05 

สุพัตรา ค้าสุข และคณะ (2556: บทคัดย่อ) ได้ร่วมกันศึกษาผลการสอน 
โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่อง  
ประวัติศาสตร์อาเซียน ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านปราสาท จังหวัดศรีสะเกษ  



 74 

 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของ  
นักเรียนที่สอนด้วย วิธีการทางประวัติศาสตร์ และ 2) เปรียบเทียบพัฒนาการด้านการคิดวิเคราะห์
ก่อนเรียน และหลังเรียนของนักเรียนที่สอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียน  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านปราสาท อ้าเภอห้วยทับทัน จังหวัดศรีสะเกษ ปีการศึกษา 2555  
จ้านวน 45 คน ที่ได้โดยการสุ่ม อย่างง่าย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ที่สอน
ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์แบบทดสอบ ผลสัมฤทธิ์ และแบบทดสอบความคิดวิเคราะห์วิเคราะห์ 
ข้อมูลโดยการใช้การทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียน 
ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ  
2) นักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์มีพัฒนาการด้านการคิด วิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่า 
ก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

วนารัตน์ ราชอาจ (2558: บทคัดย่อ) ได้ศึกษาผลการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร ์
ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย ส้าหรับ  
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเมืองศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์
เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย ของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเมืองศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ ก่อนและหลังการเรียนด้วยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์และ 2) เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนและหลังเรียนด้วยวิธีการ 
ทางประวัติศาสตร์กลุ่มตัวอย่างเป็น นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเมืองศรีเทพ จังหวัด
เพชรบูรณ์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2556 จ้านวน 38 คน ได้มาโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เครื่องมือที่ใช้ 
ในการวิจัย ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย และ แบบทดสอบวัดการคิดวิเคราะห์ สถิติที่ใช้ในการ
วิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า  
1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
โรงเรียนเมืองศรีเทพ ที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .05 และ 2) ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดบั .05 

ศศิพัชร จ้าปา (2559 : บทคัดย่อ) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นโดยใช้แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดทาง  
ประวัติศาสตร์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพรูปแบบการจัดการเรียนรู้ 
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นโดยใช้แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดทาง 
ประวัติศาสตร์ 2) ทดลองใช้และประเมินผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น  
โดยใช้แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดทางประวัติศาสตร์ 3) ขยายผล  
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การใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นโดยใช้แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์  
เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดทางประวัติศาสตร์ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักศึกษาชั้นปีที่ 4 
สาขาวิชาสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปกรจ้านวน 36 คน ภาคการศึกษาปลาย  
ปีการศึกษา 2558 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย รูปแบบการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์
ท้องถิ่น คู่มือการใช้รูปแบบ แผนการสอนแบบทดสอบความรู้เกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจในประวัติศาสตร ์
ท้องถิ่น แบบประเมินกระบวนการคิดทางประวัติศาสตร์ แบบสอบถามส้านึกรักษ์ท้องถิ่น และ 
แบบสอบถามความพึงพอใจของผู้เรียนที่มีต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น มีการ  
วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่าเฉลี่ย ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าทีแบบไม่มีอิสระ และการวิเคราะห์เนื้อหา  
ผลการวิจัยการทดลองใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น ฯ พบว่า ผู้เรียนมีกระบวนการ 
คิดทางประวัติศาสตร์เกิดขึ้น ผู้เรียนมีคะแนนในการประเมินความรู้ความเข้าใจในประวัติศาสตร์
ท้องถิ่นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ผู้เรียนมีส้านึกรักษ์ท้องถิ่นในระดับมาก
ที่สุด และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นอยู่ในระดับมาก 

ทีฆกุล ค้างาม (2560: บทคัดย่อ ) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้ 
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการเรียนการสอน DACIR ที่มีต่อการเรียนรู้มโนทัศน์ทาง 
ประวัติศาสตร์ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบการเรียนรู้ 
มโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  2) เปรียบเทียบการเรียนรู้ 
มโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ระหว่างกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น 
โดยใช้กระบวนการเรียนการสอน DACIR กับกลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ  
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนประถมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนวัดบางโพโอมาวาส กรุงเทพมหานคร  
ปีการศึกษา 2560 เป็นนักเรียนกลุ่มทดลอง 28 คน และกลุ่มควบคุม 25 คน ซึ่งนักเรียนกลุ่มทดลอง 
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนการสอน DACIR และนักเรียนกลุ่มควบคุม 
ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แผนหน่วยการเรียนรู้  
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น และแบบวัดการเรียนรู้มโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ผลการวิจัยพบว่า 1. นักเรียน 
ประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการเรียน
การสอน DACIR มีผลการเรียนรู้มโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี 
นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2. นักเรียนประถมศึกษาปีที่ 5 ที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นโดยใช้กระบวนการเรียนการสอน DACIR มีผลการเรียนรู้มโนทัศน์ทาง 
ประวัติศาสตร์สูงกว่ากลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นแบบปกติอย่างมี
นัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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7.1.2 วิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
กรรณิการ์ ชัยชาญ (2550: บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

เรื่อง ปราสาทศีขรภูมิ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส้าหรับนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการศึกษาพบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ปราสาทศีขรภูมิ กลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส้าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประสิทธิภาพ 
82.50/81.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก้าหนดไว้ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนจากหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ปราสาทศีขรภูมิ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส้าหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ปราสาทศีขรภูมิ กลุ่มสาระการเรียนรู้
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส้าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยรวมอยู่ในระดับด ี

พิสุทธา จันทร์สมบัติ (2553: บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
นิทานพื้นบ้านส้าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้ศึกษาวิจัยการพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์
นิทานพื้นบ้านชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผลการวิจัยพบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ นิทานพื้นบ้านส้าหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 88.87/86.80 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ  
0.7925 คิดเป็นร้อยละ 79.25 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
อยู่ในระดับมากที่สุด 

อรรถ อารีรอบ (2557: บทคัดย่อ) ได้พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง  
ประวัติศาสตร์ศิลปกรรมไทย ส้าหรับนักเรียนระดับช่วงชั้นที่ 4 (มัธยมศึกษาตอนปลาย) มีวัตถุประสงค์ 
เพื่อ 1) เพื่อศึกษาและพัฒนาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องประวัติศาสตร์ศิลปกรรม  
ไทย 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ก่อนและหลังเรียนโดยใช้หนังสือ อิเล็กทรอนิกส์  
เรื่องประวัติศาสตร์ศิลปกรรมไทย 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน ที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
เรื่องประวัติศาสตร์ศิลปกรรมไทย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
โรงเรียนพระแท่นดงรังวิทยาคาร ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2556 1 ห้อง จ้านวน 30 คน ใช้วิธีสุ่ม 
อย่างง่ายโดยใช้ห้องเรียนเป็น หน่วยสุ่ม ผลการวิจัยพบว่า 1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องประวัติศาสตร์ 
ศิลปกรรมไทย มีประสิทธิภาพ 87.56/87.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก้าหนดไว้ 2) ผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
มีผลการเรียนรู้หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 3) ความคิดเห็นของ
นักเรียน ที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องประวัติศาสตร์ศิลปกรรมไทย เห็นว่ามีความเหมาะสม  
ในระดับดีมาก 

กอปรกุล หนูเลี่ยง และคณะ (2557: บทคัดย่อ) ได้ร่วมกันพัฒนาหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นพัทลุง ส้าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยมี 
วัตถุประสงค์เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น พัทลุง  
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ส้าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 และศึกษาประสิทธิผลของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งมี 2 ด้าน  
คือ 1) ผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียนของนักเรียน 2) การเห็นคุณค่าในประวัติศาสตร์ท้องถิ่นพัทลุง 
กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 5 ของโรงเรียนอนุบาลพัทลุง จ้านวน 102 คน เครื่องมือ 
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล แบ่งเป็น 2 ด้าน คือ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการ ทดลอง คือ หนังสืออิเล็กทรอนกิส์  
เรื่อง ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นพัทลุง 2) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบทดสอบวัด 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน มีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.82 2) แบบวัดคุณลักษณะการเห็นคุณค่าใน 
ประวัติศาสตร์ ท้องถิ่นพัทลุง สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และการทดสอบท ี(t-test) ผลการวิจัย พบว่า 1. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ  
80.20/82.90 2.การศึกษาประสิทธิผลของหนังสือ อิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งมี 2 ด้าน คือ 1) ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ  
2) การเห็น คุณค่าในประวัติศาสตร์ท้องถิ่นพัทลุง อยู่ในระดับสูง 

วราภรณ์ แก้วผ่อง และคณะ (2559: บทคัดย่อ) ได้ร่วมกันพัฒนาสื่อทัศนศึกษา 
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่องแหล่งเรียนรู้ประวัติศาสตร์ในสุโขทัย ส้าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยม ี
วัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพื่อพัฒนาสื่อทัศนศึกษาอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องแหล่งเรียนรู้ ประวัติศาสตร์ 
ในสุโขทัย ส้าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 2) เพื่อเปรียบเทียบผล 
การเรียนรู้ก่อนและหลังการใช้สื่อทัศนศึกษาอิเล็กทรอนิกส์ และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ 
นักเรียนทีมี่ต่อการ ใช้สือ่ทัศนศกึษาอิเล็กทรอนิกส์ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
โรงเรียนบ้านหนองกระทุ่มและ โรงเรียนบ้านหนองเสาเถียร ส้านักงานเขตพื้นที่การศึกษาสุโขทัย เขต 1  
ที่ก้าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 จ้านวน 20 คน ได้มาโดยการเลือกกลุ่มตัวอย่าง 
แบบ เจาะจง (Purposive Sampling) ตามเกณฑ์ที่ผู้วิจัยก้าหนด เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลเพื่อ
ศึกษาผลการเรียนรู้ หลังการใช้สื่อทัศนศึกษาอิเล็กทรอนิกส์  ได้แก่ แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้  
และแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อ การใช้สื่อทัศนศึกษาอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องแหล่งเรียนรู้ 
ประวัติศาสตร์ในสุโขทัย สถิติที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ สถิติ ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  
ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ค่าประสิทธิภาพของสื่ออิเล็กทรอนิกส์ E_1/E_2=80/80 และค่า  
t - test (แบบ Dependent) ผลการวิจัยพบว่า 1. สื่อทัศนศึกษาอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องแหล่งเรียนรู้ 
ประวัติศาสตร์ในสุโขทัย ส้าหรับนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ  
80.25/81.50 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก้าหนดไว้ คือ 80/80 2. ผลการเรียนรู้ของนักเรียนหลังการใช้ 
สื่อทัศนศึกษาอิเล็กทรอนิกส์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญ ทางสถิติที่ระดับ .05 3. ความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการใช้สื่อทัศนศึกษาอิเล็กทรอนิกส์ อยู่ในระดับมากที่สุด  
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7.2 งานวิจัยตา่งประเทศ 
Siriginidi Subba Rao (2004) บทความนี้กล่าวถึงการก้าเนิดของหนังสืออิเล็กทรอนกิส ์ 

E-Books ความหมาย ค้าจ้ากัดความต่าง ๆ ประเภทต่าง ๆ ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Books ลักษณะ 
ของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Books และกลุ่มผู้ใช้ส่วนใหญ่ นอกจากนี้ยังได้ศึกษาและน้าเสนอเกี่ยวกับ 
ข้อดีข้อเสียของ E-Books และเปรียบเทียบอุปกรณ์และซอฟต์แวร์ส้าหรับอ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ที่มีข้อก้าหนดและลักษณะเฉพาะ รวมทั้งศึกษาถึงผลกระทบของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Books  
ในอุตสาหกรรมสิ่งพิมพ์เกี่ยวกับห้องสมุด และการจัดการสิทธิ์ดิจิทัลจากการศึกษาเขียนได้สรุปว่า  
E-Books ก้าลังกลายเป็นทางเลือกที่มีประสิทธิภาพและเป็นประโยชน์อย่างมากเมื่อเทียบกับสื่อสิ่งพิมพ์ 
แบบดั้งเดิม 

Abdullah and Gibb (2008) ได้ศึกษาทัศนคติของนักเรียนต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ในสถาบันอุดมศึกษาสกอตแลนด์ : การวิเคราะห์การใช้ E-Books วัตถุประสงค์ของบทความนี้คือ 
เพื่อน้าเสนอส่วนที่สองของการศึกษาเกี่ยวกับการศึกษาสามเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการใช้และการใช้งาน  
E-Books ในระดับอุดมศึกษาโดยอาศัยการทดลองที่มหาวิทยาลัย Strathclyde จุดมุ่งหมายของ 
บทความนี้คือการน้าเสนอการศึกษาเกี่ยวกับการใช้และการใช้ งาน E-Books ในการศึกษา 
ระดับอุดมศึกษา โดยการศึกษาครั้งนี้ได้เน้นถึงทัศนคติของนักเรียนที่มีต่อ E-Books ในแง่ของวิธีที่ 
พวกเขามีปฏิสัมพันธ์ คุณลักษณะที่พวกเขาให้ความส้าคัญและความชอบระหว่าง E-Books และ 
หนังสือที่เป็นเล่มในห้องสมุดมหาวิทยาลัย จากการศึกษาพบว่าในนักเรียนทั่วไปพบว่า E-Books  
มีความสะดวกในการใช้ มีรูปแบบที่หลากหลายแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับเนื้อหาข้อมูลของเรื่องนั้น ๆ  
ส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่มีทัศนคติที่ดีต่อ E-Books  

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง สรุปได้ว่า สื่อเป็นปัจจัยส้าคัญในการเรียนการสอน 
ที่ช่วยส่งผลให้ผู้เรียนบรรลุเป้าหมายทางการเรียนได้เป็นอย่างดี และเพื่อเพิ่มความสนใจและแรงจูงใจ 
ในการเรียนรายวิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4 และส่งเสริมความรู้ความเข้าใจให้นักเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ร่วมกับวิธีการทาง 
ประวัติศาสตร์ที่จะช่วยให้การเรียนรู้ มีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น เนื่องจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
เป็นสื่อประสม (Multimedia) มีภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว และเสียงบรรยายประกอบ ท้าให้การเรียน 
การสอนไม่น่าเบื่อ มีความสนใจในการเรียนรู้มากขึ้น อีกทั้งยังช่วยให้ผู้เรียนเกิดความคิดเชิงมโนทัศน์ 
ทางประวัติศาสตร์ ท้าให้ผู้เรียนเข้าใจบทเรียนได้ดี 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การศึกษา เรื่อง ผลการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   
(E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีแบบแผน 
การวิจัยแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนละหลังเรียน (The One – Group Pretest – Posttest Design)  
มีนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ กรุงเทพมหานคร ที่ก้าลังศึกษาอยู่ใน 
ภาคเรียนที่ ปีการศึกษา 2561 เป็นหน่วยวิเคราะห์ (Unit of Analysis) ผู้วิจยัได้ด้าเนินการตามล้าดับ 
ขั้นตอนดังนี ้

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา 
2. ตัวแปรที่ศึกษา 
3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
4. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
5. แบบแผนการศึกษา 
6. เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
7. การสร้างเครื่องมือและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 
8. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
9. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 
1. ประชากรและกลุ่มตัวอยา่งที่ใช้ในการศึกษา 

1.1 ประชากร 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 ในโรงเรียนกลุ่มที่ 6 สังกัดส้านักงานเขตพื้นที่ 

การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 จ้านวน 10 โรงเรียน  
รวมจ้านวนนักเรียนทั้งสิ้น 2,178 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่าง 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่4 โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ กลุ่มท่ี 6 สังกัดส้านักงาน 

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 1 กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ได้มาจาก 
การสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีการจับฉลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม   
ได้ห้องเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/9 เป็นกลุ่มตัวอย่าง จ้านวน 36 คน 
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2. ตัวแปรทีศ่ึกษา 
2.1 ตัวแปรต้น 

2.2.1 วิธีการทางประวัติศาสตร ์
2.2.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (e-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 

2.2 ตัวแปรตาม 
2.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
2.2.2 ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 
2.2.3 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 
3. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจยั 

ระยะเวลาการด้าเนินการวิจัย ใช้เวลาในการเรียนการสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ทั้งหมด 24 ชั่วโมง  
โดยแบ่งเป็นสอนในคาบเรียน 17 ชั่วโมง และผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองนอกคาบเรียนอีก 7 ชั่วโมง  
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
 
4. เนื้อหาที่ใชใ้นการวิจัย 

เนื้อหาในวิจัยเป็นเนื้อหาการเรียนรู้จากหน่วยการเรียนรู้ที่ 2 วิเคราะห์ประเด็นส้าคัญ 
ทางประวัติศาสตร์ไทย เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
 
5. แบบแผนการวิจัย 

การศึกษา เรื่อง ผลการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์   
(E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์  
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ได้ใช้แบบการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Design) แผนการ 
วิจัยแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (The One - Group Pretest - Posttest Design)  
ดังตารางที่ 6 ดังนี ้  
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ตารางที่ 6 แบบแผนการวิจัย The One – Group Pretest – Posttest Design 

ทดสอบก่อนการทดลอง 
การจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์ 
ทดสอบหลังการทดลอง 

T1 X T2 

 
T1 แทน การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
X แทน การจัดการเรียนรู้ โดยใช้ วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
T2 แทน การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
 
6. เครื่องมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
6.1 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย จ้านวน 5 แผน  

ประกอบไปด้วยเนื้อหา ดังนี้ มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย รัฐทวารวดี  
รัฐหริภุญชัย รัฐล้านนา รัฐละโว้ รัฐศรีโคตรบูร รัฐศรีวิชัย รัฐตามพรลิงค์ มโนทัศน์ของรัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย 

ทั้งหมด 24 ชั่วโมง โดยแบ่งเป็นสอนในคาบเรียน 17 ชั่วโมง และผู้เรียนเรียนรู้ 
ด้วยตนเองนอกคาบเรียนอีก 7 ชั่วโมง ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 

6.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ปีที่ 4 จ้านวน 4 เล่ม ได้แก่ 

เล่มที่ 1 รัฐทวารวดี 
เล่มที่ 2 รัฐหริภุญชัย รัฐล้านนา 
เล่มที่ 3 รัฐละโว้ รัฐศรีโคตรบูร 
เล่มที่ 4 รัฐศรีวิชัย รัฐตามพรลิงค์ 

6.3 แบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
6.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
(E-book) เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ้านวน 20 ข้อ 

6.5 แบบวัดความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ในรูปแบบแผนผังมโนทัศน์ 
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6.6 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน ที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) จ้านวน 1 ฉบับ ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประเมินค่า (Rating  
Scale) มีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศการเรียนรู้  
ด้านประโยชน์ที่ได้จากการเรียนรู้ จ้านวน 10 ข้อ ตามรูปแบบของลิเคิร์ท (Likert) 
 
7. การสร้างเครื่องมือและหาคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา 

7.1 แผนการจัดการเรียนรู้  
แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยการสอนด้วยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) จ้านวน 5 แผน ได้แก ่
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รัฐทวารวดี รัฐหริภุญชัย รัฐล้านนา  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง รัฐละโว้ รัฐศรีโคตรบูร 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง รัฐศรีวิชัย รัฐตามพรลิงค์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง มโนทัศน์ของรัฐโบราณในดินแดนไทย 
ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. ศึกษาหลักการ การสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ จากเอกสารและงานวิจัย 

ที่เกี่ยวข้อง 
2. ศึกษาเอกสาร แนวคิด เกี่ยวกับวิธีการ และขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการ

เรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร ์
3. ศึกษาค้าอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชา และผลการเรียนรู้ของรายวิชา  

ส 31103 ประวัติศาสตร์ 1 เพื่อน้ามาใช้ในการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
4. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยการสอนด้วยวิธีการ 

ทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) จ้านวน 5 แผน ได้แก่ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง รัฐทวารวดี รัฐหริภุญชัย รัฐล้านนา  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง รัฐละโว้ รัฐศรีโคตรบูร 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง รัฐศรีวิชัย รัฐตามพรลิงค์ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง มโนทัศน์ของรัฐโบราณในดินแดนไทย 
4.1 มาตรฐานการเรียนรู ้
4.2 ตัวชี้วัด  
4.3 ข้อสรุปทั่วไป  
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4.4 จุดประสงค์การเรียนรู้  
4.5 สาระการเรียนรู้  
4.6 สมรรถนะส้าคัญของผู้เรียน  
4.7 คุณลักษณะอันพึงประสงค ์
4.8 การวัดและประเมินผล 
4.9 กิจกรรมการเรียนรู้ ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนกิส์ 

(E-book) 5 ขั้นตอน ได้แก ่
1. ก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา 
2. ค้นคว้า รวบรวมหลักฐานจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่ผู้สอนพัฒนาขึ้น  
3. น้าหลักฐานที่ค้นพบจากการศึกษาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาประเมิน 

คุณค่าของหลักฐาน 
4. วิเคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมู่ข้อมูล เพื่อสร้างมโนทัศน์ทาง 

ประวัติศาสตร์ 
5. การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอในรูปแบบแผนผังมโนทัศน์  

4.10 สื่อการเรียนรู ้
4.11 แหล่งการเรียนรู้ หนังสืออ้างอิง  
4.12 บันทึกผลหลังการสอน 

5. น้าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจ 
พิจารณาความถูกต้องด้านองค์ประกอบการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา วิธีการสอน  
สื่อการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล แล้วน้ามาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษาให้ข้อเสนอแนะ 
ว่า ให้มีการเพ่ิมเกณฑ์การประเมินผลให้ชัดเจน และจัดเน้ือหาการเรียนรู้ให้เหมาะสมมากขึ้น 

6. น้าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ประกอบด้วย  
ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความ  
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนจัดการเรียนรู้กับจุดประสงค์ โดยมีเกณฑ์
การให้คะแนนความสอดคล้อง 3 ลักษณะ ดังนี ้

+1 เมื่อแน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
  0 เมื่อไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
 -1 เมื่อไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู ้
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) มีค่า

เท่ากับ 0.98 ถือว่าสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้   
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7. ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ ตามค้าแนะน้าของผู้เช่ียวชาญ 
8. น้าแผนการจัดการเรียนรู้แผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย เรื่อง รัฐโบราณ 

ในดินแดนไทย โดยการสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book)  
ไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/7 จ้านวน 42 คน เพื่อปรับปรุงแผนการ
จัดการเรียนรู้ให้มีความเหมาะสม ผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้ พบว่า 

8.1 เวลาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมนักเรียนส่วนใหญ่เข้าใจ
กระบวนการจัดการเรียนรู้ได้ดี แต่มีนักเรียนบางส่วนไม่เข้าใจกิจกรรมการเรียนรู้ จึงท้าให้ไม่สามารถ
ท้ากิจกรรมในใบงานได้ ผู้วิจัยจึงแก้ไขโดยอธิบายให้นักเรียนฟังอีกครั้ง 

8.2 นักเรียนส่วนใหญ่เข้าใจกิจกรรมการเรียนการสอน แต่บางคนไม่สนใจ 
ในกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยจึงแก้ไขโดยการตักเตือนและดูแลอย่างใกล้ชิด 

9. น้าแผนการจัดการเรียนรู้รายหน่วย เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยการสอน 
ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  
คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4/9 จ้านวน 36 คน 

จากขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ สามารถสรุปเป็นแผนภูมิที่ 2 ดังนี ้
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แผนภูมิที่ 2 ขัน้ตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู ้  

ศึกษาหลักการ การสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ศึกษาเอกสาร แนวคิด และขัน้ตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ 
ทางประวัติศาสตร ์

ศึกษาค้าอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชา และผลการเรยีนรู้ของรายวิชา  
ส 31103 ประวัติศาสตร์ 1 

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

น้าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สรา้งขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

น้าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน 

น้าไปทดลองใช้กับนักเรียน ที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง เพื่อปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ 
ให้มีความเหมาะสม 

 

น้าแผนการจัดการเรียนรู้ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 

ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ ตามค้าแนะน้าของผู้เช่ียวชาญ 
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7.2 หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดนิแดนไทย  
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย มีขั้นตอนการด้าเนินดังต่อไปนี ้
7.2.1 ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

เกี่ยวกับมาตรฐานการศึกษา สาระการเรียนรู้ ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง และเนื้อหา 
7.2.2 ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้งหลักการ  

วิธีการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดเนื้อหาและการสร้างหนังสือ  
อิเล็กทรอนิกส ์

7.2.3 ก้าหนดจุดประสงค์ทั่วไปและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของเนื้อหา 
7.2.4 จัดท้า story board น้าเสนออาจารย์ที่ปรึกษาและน้าไปให้ผู้ เชี่ยวชาญ 

ด้านเนื้อหา และด้านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตรวจสอบ  
7.2.5 ด้าเนินการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตาม story board  
7.2.6 น้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างเสร็จแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านเนื้อหาจ้านวน  

3 ท่าน และด้านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จ้านวน 3 ท่าน ท้าการประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
ในรูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ โดยมีขั้นตอนในการสร้างและก้าหนด 
เกณฑ์ตัดสินผลการประเมินไว้ 5 ระดับ คือ  

คะแนน 1.00 – 1.49 หมายถึง คุณภาพควรปรับปรุงอย่างยิ่ง 
คะแนน 1.50 – 2.49 หมายถึง คุณภาพควรปรับปรุง 
คะแนน 2.50 – 3.49 หมายถึง คุณภาพอยู่ในระดับกลาง 
คะแนน 3.50 – 4.49 หมายถึง คุณภาพอยู่ในระดับด ี
คะแนน 4.50 – 5.00 หมายถึง คุณภาพอยู่ในระดับดีมาก 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินและตรวจสอบความถูกต้อง 

สมบูรณ์ ผลการประเมินพบว่าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีความเหมาะสมในระดับดี มีค่าคะแนนเฉลี่ย

เท่ากับ (�̅� = 4.43, S.D. = 0.59) ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม คือ ให้ปรับเสียงให้สามารถเปิดได้กับอุปกรณ์ 
ทุกประเภท ส่วนด้านเนื้อหาผลการประเมินพบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มีความเหมาะสมอยู่ในระดับ

ดีมาก มีค่าคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ (�̅� = 4.43, S.D. = 0.59) ซึ่งมีข้อเสนอแนะว่า ให้แก้ไขเนื้อหาบางจุด  
เพิ่มหลักฐานให้มากขึ้น และแก้ค้าศัพท์บางค้าที่เป็นศัพท์เฉพาะ 

7.2.7 จากนั้นน้าข้อเสนอแนะที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญ มาด้าเนินการปรับปรุงแก้ไข 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ให้สมบูรณ์ 

7.2.8 น้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้นไปหาประสิทธิภาพของบทเรียนในขั้นทดลอง 
เดี่ยว (One to one Tryout) ซึ่งมีคุณสมบัติคล้ายกลุ่มตัวอย่าง โดยน้าไปทดลองใช้กับนักเรียนในระดับ 
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ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ ที่ยังไม่เคยเรียนวิชาประวัติศาสตร์ด้วยวิธีการทาง 
ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ้านวน 3 คน น้าผลการท้าแบบทดสอบระหว่างเรียน  
และแบบทดสอบหลังเรียนที่ได้จากการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ตามเกณฑ์ E1/ E2 = 80/80 ได้ผลดังนี้  

 
ตารางที่ 7 ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดนิแดนไทย ของนักเรียน 3 คน 

จ้านวนนักเรียน 

คะแนนระหว่างเรียน 

รวม 
(40) 

คะแนน 
หลังเรียน 

ประสิทธิภาพ 
E1/ E2 

ชุดที่  
1 

(10) 

ชุดที่  
2 

(10) 

ชุดที่  
3 

(10) 

ชุดที่  
4 

(10) 

3 23 26 24 23 96 40 
80.02/87.50 

คิดเป็นร้อยละ 80.02 87.50 

 
จากตารางที่ 7 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ  

80.02 และผลการทดสอบหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 87.50 แสดงว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่อง มีประสิทธิภาพ 80.02/87.50 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก้าหนดไว ้

 
7.2.9 น้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปทดลองแบบกลุ่มย่อย (Small Group Tryout)  

ทดลองกับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปี่ที่ 4 โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ ที่ยังไม่เคยเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จ้านวน 10 คน แบ่งเป็น 
กลุ่มเก่ง กลาง อ่อน โดยศึกษาด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์จบแล้วท้าแบบทดสอบหลั งเรียน  
(Post-test) น้าผลที่ได้มาหาประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตามเกณฑ์ ไม่ต่้ากว่า 80/80 
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ตารางที่ 8 ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ของนักเรียน 10 คน 

จ้านวนนักเรียน 

คะแนนระหว่างเรียน 

รวม 
(40) 

คะแนน 
หลังเรียน 

ประสิทธิภาพ 
E1/ E2 

ชุดที่ 
1 

(10) 

ชุดที่ 
2 

(10) 

ชุดที่ 
3 

(10) 

ชุดที่ 
4 

(10) 

10 80 81 80 82 323 40 
80.75/88.00 

คิดเป็นร้อยละ 80.75 88.00 

 
จากตารางที่ 8 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ  

80.75 และผลการทดสอบหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 88.00 แสดงว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
เรื่อง มีประสิทธิภาพ 80.75/88.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก้าหนดไว ้

 
7.2.10 น้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ซึ่งได้รับการปรับปรุงแล้ว ไปทดลองจริง  
 

ตารางที ่9 ประสิทธิภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รฐัโบราณในดินแดนไทย ของนักเรียน 36 คน 

จ้านวนนักเรียน 

คะแนนระหว่างเรียน 

รวม 
(40) 

คะแนน 
หลังเรียน 

ประสิทธิภาพ 
E1/ E2 

ชุดที่ 
1 

(10) 

ชุดที่ 
2 

(10) 

ชุดที่ 
3 

(10) 

ชุดที่ 
4 

(10) 
36 285 288 295 294 1162 40 80.70/88.00 

คิดเป็นร้อยละ 80.70 88.00 
 

จากตารางที่ 9 พบว่า ผลการทดสอบระหว่างเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ  
80.70 และผลการทดสอบหลังเรียนมีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 88.00 แสดงว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
เรื่อง มีประสิทธิภาพ 80.70/88.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก้าหนดไว ้

จากขั้นตอนการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย  
สามารถสรุปเป็นแผนภูมิที่ 3 ดังนี ้  
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แผนภูมิที่ 3 ขั้นตอนการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์

ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

ศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมทั้ง วิธีการสร้างหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์

ก้าหนดจุดประสงค์ทั่วไปและจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมของเนื้อหา 

จัดท้า story board น้าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา 

ด้าเนินการสร้างหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ตาม story board 

น้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทีส่ร้างเสร็จแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 

น้าข้อเสนอแนะที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญ มาด้าเนินการปรับปรุงแก้ไขหนังสืออิเล็กทรอนิกสใ์ห้สมบูรณ ์

น้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทีส่ร้างขึ้นไปหาประสิทธิภาพของบทเรียนในขัน้ทดลองเดี่ยว 

น้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปทดลองแบบกลุ่มย่อย 

น้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ซึ่งได้รับการปรับปรุงแล้ว ไปทดลองจริง 
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7.3 แบบประเมินคุณภาพหนังสืออเิล็กทรอนิกส ์
การสร้างแบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 

มีขั้นตอนดังนี ้
7.3.1 ศึกษาหลักการสร้างแบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จากเอกสาร

และต้าราที่เกี่ยวข้อง 
7.3.2 ก้าหนดรูปแบบของแบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ออกเป็น  

3 ด้าน ได้แก่ ด้านเน้ือหา ด้านสื่อ และด้านปฏิสัมพันธ ์
7.3.3 สร้างแบบประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  เป็นแบบมาตราส่วน  

ประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) มีเกณฑ์ประเมินดังนี ้
5    หมายถึง    คุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เหมาะสมมากที่สุด 
4    หมายถึง    คุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เหมาะสมมาก 
3    หมายถึง    คุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ปานกลาง 
2    หมายถึง    คุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์พอใช ้
1    หมายถึง    คุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ปรับปรุง 

7.3.4 น้าแบบประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้นเสนอผู้เชี่ยวชาญ 
3 ท่าน ประเมินความสอดคล้องของข้อค้าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) โดยใช้เกณฑ์ดังนี ้

+1   หมายถึง    แน่ใจว่าข้อค้าถามสอดคล้องกับวัตถุประสงค ์
  0   หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าข้อค้าถามสอดคล้องกับวัตถุประสงคห์รือไม ่
 -1   หมายถึง    แน่ใจว่าข้อค้าถามไม่สอดคล้องกับวัตถุประสงค ์

7.3.5 น้าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง  
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) มีค่าตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป  
ถือว่ามีความสอดคล้องในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ซึ่งจากการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญ 
ได้ค่าเท่ากับ 1.00 

7.3.6 น้าแบบประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มาปรับปรุงแก้ไขตามที่
ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ ซึ่งได้ข้อเสนอแนะว่า ให้แก้ค้าให้เหมาะสม และจัดท้าแบบประเมินคุณภาพ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ฉบับสมบูรณ์ 

จากขั้นตอนการสร้างแบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ สามารถสรุป 
เป็นแผนภูมิที่ 4 ดังนี ้  
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แผนภูมิที่ 4 การสร้างแบบประเมินหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
 

7.4 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย เป็นแบบทดสอบ 

แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก มีทั้งหมด 20 ข้อ มีขั้นตอนในการด้าเนินการ ดังนี้ 
1. ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีในการสร้างแบบทดสอบจากเอกสารต่าง ๆ 
2. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระ และจุดประสงค์การเรียนรู้  

เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ของหลักสูตรโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม 
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม รวมทั้งวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้และพฤติกรรมด้านพุทธพิสัย  
ของแบบทดสอบ  

ศึกษาหลักการสร้างแบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จากเอกสารและต้าราที่เกี่ยวข้อง 

ก้าหนดรูปแบบของแบบประเมินคุณภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

น้าแบบประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้นให้ผู้เชี่ยวชาญประเมิน 

น้าแบบประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่สร้างขึ้นเสนอผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน 

น้าผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

น้าแบบประเมินคุณภาพของหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มาปรบัปรุงแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ 
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3. สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบ โดยวัดทักษะด้านพุทธพิสัยของบลูม ได้แก่  
ด้านความรู้ความจ้า ด้านความเข้าใจ ด้านการน้าไปใช้ ด้านการวิเคราะห์ ด้านการสังเคราะห์ และ 
ด้านการประเมินค่า  

4. สร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย เป็นแบบทดสอบ 
ปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก จ้านวน 40 ข้อ  

5. น้าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพื่อพิจารณาความเที่ยงตรง  
ความถูกต้องด้านเนื้อหา ความเหมาะสมในการใช้ภาษาของข้อค้าถาม ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษาได้ให้ 
ข้อเสนอแนะว่า แก้ไขค้าให้เหมาะสม และวิเคราะห์ข้อสอบให้ถูกต้อง จากนั้นจึงปรับปรุงแก้ไข  
ตามค้าแนะน้า 

6. น้าแบบทดสอบเสนอผู้เชี่ยวชาญ จ้านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  
โดยการหาค่าความสอดคล้องของแบบทดสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้และให้ข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะ  
โดยใช้เกณฑ์ดังนี ้

+1    หมายถึง    แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดตรงกับจุดประสงค ์
  0    หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดตรงกับจุดประสงค์หรือไม่ 
 -1    หมายถึง    แน่ใจว่าแบบทดสอบวัดไม่ตรงกับจุดประสงค ์
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) มีค่า

ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ซึ่งจากการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง
ของผู้เช่ียวชาญได้ค่าสูงสุดเท่ากับ 1.00 

7. น้าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/7  
จ้านวน 42 คน คน เพื่อน้าผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อค้านวณหาค่าระดับความยากง่าย  
ค่าอ้านาจจ้าแนก โดยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ค่าระหว่าง 0.30-0.67 และค่าอ้านาจ 
จ้าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ได้ค่าระหว่าง 0.27-0.76 โดยใช้เกณฑ์อ้านาจ 
จ้าแนก 0.20 ขึ้นไป ทั้งนี้ผู้วิจัยได้คัดเลือกข้อสอบให้คงเหลือทั้งสิ้น 20 ข้อ ตามพฤติกรรมด้าน 
พุทธิพิสัยตามที่ก้าหนดไว้ โดยรายละเอียดแสดงอยู่ในภาคผนวก 

8. น้าแบบทดสอบวิเคราะห์ผลการเรียนไปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น ด้วยสูตร  
KR-20 ของคูเวอร์ ริชาร์ดสัน ได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบเท่ากับ 0.81 

9. น้าข้อสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/9 จ้านวน 36 คน 
จากขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สามารถสรุป 

เป็นแผนภูมิที่ 5ดังนี ้  
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แผนภูมิที่ 5 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู ้เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 

ศึกษาหลักการ แนวคิด ทฤษฎีในการสร้างแบบทดสอบจากเอกสารต่าง ๆ 

วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด เนื้อหาสาระ และจดุประสงค์การเรียนรู้ 

สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบ โดยวัดทักษะด้านพุทธพิสัยของบลูม 

สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

น้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเสนออาจารย์เพื่อพิจารณาความเที่ยงตรง  
ความถูกต้องด้านเนื้อหา ความเหมาะสมในการใช้ภาษาของข้อค้าถามแล้วน้ามาปรับปรุงแก้ไข 

น้าแบบทดสอบไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ้านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  
โดยการหาค่าความสอดคล้องของแบบทดสอบ 

น้าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนไปทดลองใช้กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4  
ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

น้าผลที่ได้มาวิเคราะห์ข้อสอบรายข้อค้านวณหาค่าระดับความยากง่าย ค่าอ้านาจจ้าแนก 
 

น้าแบบทดสอบวิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนไปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น  
ด้วยสูตร KR-20 ของคูเวอร์ ริชาร์ดสัน 

 

น้าข้อสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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7.5 แบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร ์
ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ 

แบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ เป็นแบบวัดที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น  
มีขั้นตอนในการด้าเนินการ ดังนี้ 

1. ศึกษาทฤษฎีเกี่ยวกับความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ 
2. ศึกษาค้นคว้า และรวบรวมเกี่ยวกับการสร้างแบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์

ทางประวัติศาสตรจ์ากเอกสาร 
3. จัดท้าแบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ 
4. ก้าหนดเกณฑ์ของการประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์   

แบบเกณฑ์คุณภาพ (Rubric Scoring) โดยใช้แบบมาตราประเมินค่า 4 ระดับ ดังตารางที่ 10 ดังนี ้
 
ตารางที่ 10 เกณฑ์การประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ 

รายการประเมิน 
ค าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. ความสามารถ 
ในการคัดเลือก 
และแยกแยะ
ข้อมูล 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะ ข้อมูล 
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะข้อมูล
ได้ถูกต้อง  
แต่ไม่ครบถ้วน 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะ 
ข้อมูลได้  

ไมส่ามารถคัดเลือก 
และจ้าแนกข้อมูลได้
หรือสามารถคัดเลือก 
และจ้าแนกข้อมูลได้
แต่ไม่ถูกต้อง 

2. ความสามารถใน
การยกตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง
ได้ 4 ตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง
ได้ 3 ตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง
ได้ 2 ตัวอย่าง 

ไม่สามารถยกตัวอย่าง 
หรือยกตัวอย่างได้  
แต่ไม่ถูกต้อง 

3. การเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
มากกว่า 70%  
ขึ้นไป 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
มากกว่า 50%  
แต่ไม่เกิน 70% 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้องไม่
เกิน 50% 

ไมส่ามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้  

4. สรุปความรู้ได้
ถูกต้อง ครบตรง
ประเด็น 

สามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง 
4 หัวข้อ 

สามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง 
3 หัวข้อ 

สามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง 
2 หัวข้อ 

ไมส่ามารถสรุปความรู้
ได้ครบ ถูกต้อง 
หรือสามารถสรุป
ความรู้ได้ถูกต้อง1 
หัวข้อ 
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5. น้าแบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์เสนออาจารย์ที่ปรึกษา  
เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในการใช้ภาษาของข้อค้าถาม แล้วน้ามาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งอาจารย์ที่ปรึกษา 
ให้ข้อเสนอแนะว่า เกณฑ์การประเมินระดับคุณภาพควรปรับปรุงให้มีความเหมาะสม 

6. น้าแบบทดสอบไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ้านวน 3 ท่าน ตรวจสอบเพื่อหาค่าความ 
สอดคล้องกับการประเมินคุณภาพและให้ข้อคิดเห็น ข้อเสนอแนะ ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of  
Item Objective Congruence : IOC) มีค่าเท่ากับ 1.00 ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได ้

7. น้าแบบประเมินวัดความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ไปทดลองใช้กับนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษา ปีที่ 4/7 จ้านวน 42 คน เพื่อหาคุณภาพของเครื่องมือในด้านความเหมาะสมของ 
ส้านวนภาษา 

8. น้าแบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์  ไปวิเคราะห์หาค่า 
ความเช่ือมั่น หาค่าสหสัมพันธ์โดยใช้สูตรของเพียร์สัน 

9. น้าข้อสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/9 จ้านวน  
36 คน 

จากขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ สามารถ
สรุปเป็นแผนภูมิที่ 6 ดังนี ้
  



 96 

 

 

แผนภูมิที่ 6 ขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร ์

ศึกษาค้นคว้า และรวบรวมเกี่ยวกับการสร้างแบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน ์
ทางประวัติศาสตร์จากเอกสาร 

จัดท้าแบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ 

ก้าหนดเกณฑ์ของการประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ 

น้าแบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์เสนออาจารย์ที่ปรึกษา  
เพื่อตรวจสอบความเหมาะสมในการใช้ภาษาของข้อค้าถาม 

 

น้าแบบทดสอบไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ้านวน 3 ท่าน ตรวจสอบเพ่ือหาค่าความสอดคล้องกับ 
การประเมินคุณภาพและให้ข้อคิดเห็น 

น้าแบบประเมินวัดความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ไปทดลองใช้กับ 
นักเรียนทีไ่ม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

แบบประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ไปวิเคราะห์หาค่าความเช่ือมั่น  
หาค่าสหสัมพนัธ์โดยใช้สูตรของเพียร์สัน 

น้าข้อสอบไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

ศึกษาทฤษฎีเกีย่วกับความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร ์
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7.6 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 
ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการ 

ทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
1. ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
2. สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทาง 

ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เป็นแบบสอบถามความความคิดเห็น 
แบบสอบถามมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ของ ลิเคิร์ท (Likert) โดยก้าหนดค่าระดับดังนี ้

5 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สดุ 
4 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
2 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 

3. น้าแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เสนออาจารย์ที่ปรึกษา และน้ามาปรับปรุงแก้ไข ซึ่งอาจารย์ 
ที่ปรึกษาให้ข้อเสนอแนะว่า สามารถน้าไปใช้ได้ 

4. น้าแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จ้านวน 3 ท่าน ตรวจสอบเพื่อหาค่า 
ความสอดคล้อง ข้อค้าถามกับจุดประสงค์ หาดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถาม ( Index of  
Item Objective Congruence : IOC) โดยพิจารณา ดังนี ้

+1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบสอบถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบสอบถามสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบสอบถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) มีค่า

ตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ซึ่งจากการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
ของผู้เช่ียวชาญได้ค่าสูงสุดเท่ากับ 1.00 

5. น้าแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ไปใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/9 จ้านวน 36 คนเพื่อ
ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนเพื่อเก็บรวบรวมแล้วน้ามาวิเคราะห์ข้อมูล 

จากขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วย
วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) สามารถสรุปเป็นแผนภูมิที ่7 ดังนี ้
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แผนภูมิที่ 7 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 

 

8. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
ผู้ศึกษาได้ด้าเนินการทดลองในภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2561 กับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษา ปีที่ 4 โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ รวมทั้งสิ้น 17 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง ตาม
ขั้นตอนดังนี ้

8.1 ขั้นเตรียมก่อนการทดลอง 
8.1.1 ด้าเนินการสร้างเครื่องมือ คือ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ ใช้วิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ ประเมินความคิด
เชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออเิล็กทรอนิกส์ (E-book) 

ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร ์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) 

สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) 

น้าแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) เสนออาจารย์ที่ปรึกษา และน้ามาปรับปรุงแก้ไข 

แบบสอบถามที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วใหผู้้เชี่ยวชาญ 3 คน ตรวจสอบความสมบูรณ์ของโครงสร้าง
ค้าถาม และความสอดคล้องระหว่างข้อค้าถามกับจุดประสงค์ หาดัชนีความสอดคล้องของ

แบบสอบถาม (Index of Item Objective Congruence : IOC) 

น้าแบบสอบถามความคิดเห็นไปใช้กับกลุ่มทดลอง 
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8.1.2 ด้าเนินการสร้างเครื่องมือ คือ หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 

8.1.3 เตรียมความพร้อมของผู้เรียนเกี่ยวกับอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ส่วนตัวของ 
ผู้เรียน ไม่ว่าจะเป็นโทรศัพท์มือถือ แท๊ปเลต หรือโน้ตบุ๊ค พร้อมอุปกรณ์ที่จ้าเป็นต้องใช้ร่วมกับ
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 

8.1.5 ให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/9 จ้านวน 36 คน  
ท้าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อนเรียนเรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย จ้านวน 20 ข้อ ฉบับเดียวกับ
แบบทดสอบหลังเรียน 

8.2 ขั้นด าเนินการสอน 
ผู้วิจัยด้าเนินการสอนด้วยตนเองตามแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยแผนการจัด 

การเรียนรู้ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยการสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ  
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ที่สร้างไว้ มาด้าเนินการทดลองโดยใช้เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่เตรียมไว้ ซึ่ง
มีรายละเอียด ดังนี้ 

8.2.1 เวลาที่ใช้ในการทดลองในคาบเรียนเป็นเวลา 17 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 ชั่วโมง  
และผู้เรียนเรียนรู้ด้วยตนเองนอกคาบเรียนอีก 7 สัปดาห์ รวมทั้งสิ้น 24 ชั่วโมง 

8.2.2 การจัดช่วงเวลาในการเรียนแต่ละวัน จัดการเรียนการสอนตามเวลาของ 
การเรียนการสอนใน กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามแผนการจัดการเรียนรู ้
ของคร ู

8.2.3 เนื้อหาที่ใช้ทดลองสอน คือ เนื้อหาจากสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้สังคม ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์  
เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 

8.2.4 ด้าเนินการทดลองสอน โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด้าเนินการสอนโดยการจัดการเรียนรู้
วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์มีขั้นตอน ดังนี ้  
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ตารางที่ 11 การจัดการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนงัสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) 

ขั้นตอน บทบาทนักเรียน บทบาทครู สิ่งที่ประเมนิ 
วิธีการ/
เครื่องมือ 

1. ก้าหนดหัว
เรื่องที่จะ
ศึกษา 

1. ท้ากิจกรรมนัก
ประวัติศาสตร์น้อย 

2. ก้าหนดหัวเรื่องที่จะ
ศึกษา  
(คาบเรียนที่ 1) 

1. ให้ผู้เรียนแบ่งกลุ่ม 
2. ยกตัวอย่างการ

ก้าหนดหัวเรื่องที่จะ
ศึกษา 

3. เตรียม อุปกรณ์ก่อน
ใช้หนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ 

1. ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

2. ความสามารถ 
ในการคิด 

1. ท้าใบงาน 
ที่ 1.1 
ก้าหนด 
หัวเรื่องที่จะ
ศึกษา 

2. ค้นคว้า 
รวบรวม
หลักฐาน 

1. ค้นคว้า รวบรวม
หลักฐานจากหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์  
(คาบเรียนที่ 1) 

1. น้าเสนอหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์  

2. อธิบายวิธีการใช้งาน
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

3. บอกวัตถุประสงค์ของ
การศึกษา 

4. ให้ค้าแนะน้าในการ
ท้าใบงาน 

1. ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยี 

1. ท้าใบงาน 
ที่ 1.2 
หลักฐาน 
ที่ค้นพบ 

3. การประเมิน
คุณค่าของ
หลักฐาน 

1. น้าหลักฐานที่ค้นพบ
จากการศึกษาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์มา
ประเมินคุณค่าของ
หลักฐาน  
(นอกคาบเรียน) 

1. ให้ค้าแนะน้าในการ
ท้าใบงาน 

2. นัดดูใบงานที่ 1.3 
และ 1.4 นอกคาบ
เรียน อย่างน้อย 2 
ครั้ง ก่อนถึงชั่วโมง
เรียนในคาบต่อไป 

 

1. ความคิดเชิง 
มโนทัศน์ทาง
ประวัติศาสตร์ 

2. ความสามารถใน
การใช้เทคโนโลยี 

3. ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

4. ความสามารถใน
การคิด 

5. ความสามารถ 
ในการแก้ปัญหา 

6. ความสามารถใน
การใช้ทักษะชีวิต 

1. ท้าใบงาน 
ที่ 1.3  
ตาราง
วิเคราะห์และ
สังเคราะห์
ข้อมูล
หลักฐาน 

2. ท้าใบงาน 
ที่ 1.4  
สรุปข้อค้นพบ
ที่ได้จาก
หลักฐาน 

4. การวิเคราะห์ 
สังเคราะห์ 
และจัด
หมวดหมู่
ข้อมูล  

1. วิเคราะห์ สังเคราะห์ 
และจัดหมวดหมู่
ข้อมูล  

2. สรุป จัดหมวดหมู่
ข้อมูล โดยน้าข้อมูล 
ที่ได้จากการท้าใบงาน
ที่ 1.3 
(นอกคาบเรียน) 
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ตารางที่ 11 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) 
(ต่อ) 

ขั้นตอน บทบาทนักเรียน บทบาทครู สิ่งที่ประเมนิ 
วิธีการ/
เครื่องมือ 

5. การเรียบเรียง
หรือการ
น้าเสนอ 

 

1. การเรียบเรียงข้อมูล 
การน้าเสนอข้อมูล 
ใน รูปแบบแผนผัง 
มโนทัศน์  
(คาบเรียนที่ 2) 

1. ให้หัวข้อมโนทัศน์
ส้าคัญทาง
ประวัติศาสตร์  
(ที่นักเรียนสังเคราะห์
ไว้แล้วในคาบที่ 1) 

3. ตั้งค้าถาม และร่วม
สรุปจากการน้าเสนอ
งานของผู้เรียน 

1. ความคิดเชิง 
มโนทัศน์ทาง
ประวัติศาสตร์ 

2. ความสามารถ 
ในการสื่อสาร 

3. ความสามารถ 
ในการคิด 

 

1. ท้าแผนผัง
มโนทัศน์ 

 

 

8.3 ขั้นหลังจากการทดลอง 
8.3.1 หลังจากผู้วิจัยสอนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้ด้วยโดยใช้วิธีการทาง 

ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แล้ว ผู้วิจัยท้าการทดสอบผลการเรียนรู้ของนักเรียน 
โดยให้นักเรียนท้าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้หลังเรียน (Post-Test) จ้านวน 20 ข้อ แล้วเก็บข้อมูล
มาวิเคราะห์ผลต่อไป 

8.3.2 ประเมินความคิดเชิงมโนทัศน์เพื่อเปรียบเทียบผลการคิดเชิงมโนทัศน์ 
ทางประวัติศาสตร ์

8.3.3 ให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แล้ว เพื่อน้าข้อมูลและ  
ข้อเสนอแนะจากการสอบถามมาปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนต่อไป 

 
9. วิเคราะห์ขอ้มูล 

1. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) โดยค้านวณหาค่าเฉลี่ย (�̅�) และส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (S.D.)  
ด้วยการทดสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) 

2. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book)  
จากแบบทดสอบความเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ โดยค้านวณหาค่าเฉลี่ย (�̅�) ส่วนเบี่ยงแบน
มาตรฐาน (S.D.) 
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3. วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน ที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทาง 
ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ได้ค้านวณหาค่าเฉลี่ย (�̅�) ส่วนเบี่ยงแบน 
มาตรฐาน (S.D.) ที่ผู้วิจัยก้าหนดไว้แล้วน้าไปเทียบกับเกณฑ์ที่ก้าหนดไว้ ดังนี ้

ในการแปลความหมายแบบสอบถามความคิดเห็น ใช้คะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการ
วิเคราะห์ข้อมูลมาเทียบกับเกณฑ์ ดังนี้ 

ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.50-5.00 หมายถึง เห็นด้วยระดับมากที่สุด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 3.50-4.49 หมายถึง เหน็ด้วยระดับมาก 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 2.50-3.49 หมายถึง เห็นด้วยระดับปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.50-2.49 หมายถึง เห็นด้วยระดับน้อย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 1.00-1.49 หมายถึง เห็นด้วยระดับน้อยที่สุด 

 
โดยสรุป 

 
การวิจัยเรื่อง การศึกษา เรื่อง ผลการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทาง 
ประวัติศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)  
โดยมีแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียวสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (The One – Group Pretest –  
Posttest Design) กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ คือ นักเรียนมัธยมศึกษาปีที่ 4/9 ภาคเรียนที่ 1 ปีรัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย จ้านวน 36 คน ผู้วิจัยด้าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง และน้าข้อมูล 

มาวิเคราะห์โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย (�̅�) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และวัดความคิดเชิงมโนทัศน์ 
ทางประวัติศาสตร์หลังเรียน สรุปวิธีด้าเนินการวิจัยได้ดังตารางที่ 12 
  



 103 

 

ตารางที่ 12 สรุปวิธีการด้าเนินการวิจัย 
วัตถุประสงค ์ วิธีการ เครื่องมือ การวิเคราะหข์้อมูล 

1. เพื่อศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทางการ
เรียนก่อนและหลัง
การเรียนด้วยวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์ 
เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย 

- ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน  
เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย 

แบบทดสอบ 
วัดผลผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียน  
เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย 

ค่าเฉลี่ย (�̅�)  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน   
(S.D) การทดสอบค่า  
ทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 
(t–test for 
dependent) 

2. ความคิดเชิงมโนทัศน์
ทางประวัติศาสตร์ 
ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 4 

การประเมินความคิด
เชิงมโนทัศน์ทาง
ประวัติศาสตร์ 

แบบประเมิน
ความคิดเชิง 
มโนทัศน์ทาง
ประวัติศาสตร์ 

ค่าเฉลี่ย (�̅�)  
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D)  

3. เพื่อศึกษาความ
คิดเห็นของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ที่มีต่อการเรียนด้วย
วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย 

สอบถามความคิดเห็น
ของนักเรียนที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วย
วิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย 

แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียน
ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์ 
เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย 

ค่าสถิติที่ใช้ (�̅�)  
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) และเทียบกับ
เกณฑ์ระดับความคิดเหน็
ที่ก้าหนด 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

การวิจัยครั้งนี้เป็นศึกษาผลการใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
(E-book) เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ผู้วิจัยได้น้าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยมีรายละเอียดตามขั้นตอนการด้าเนินการวิจัย ตามล้าดับ  
ต่อไปนี ้

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง  
รัฐโบราณในดินแดนไทย ส้าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากเรียนด้วยวิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่ อง รัฐโบราณ
ในดินแดนไทย ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ท้าการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและ 

หลังเรียน เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
(E-book) ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ของโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์ จ้านวน 36 คน  
โดยมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังเรียน ซึ่งมีรายละเอียดดังตาราง ดังนี้ 
 

ตารางที่ 13 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง การจัดการ
สิ่ งแวดล้อม ด้วยการจัดการเรียนรู้ การใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร ์

ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียน 

คะแนนเต็ม 
คะแนนเฉลี่ย 

(�̅�) 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
T p 

ก่อนเรียน 20 8.33 2.165 -
10.839 

.000 
หลังเรียน 20 12.72 1.846 

*p < .05  
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จากตารางที่ 13 พบว่า คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียน เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ส้าหรับนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ย (�̅�) เท่ากับ 12.72 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.846  

สูงกว่าคะแนนผลสัมฤทธิ์ก่อนเรียนที่มีค่าเฉลี่ย (�̅�) เท่ากับ 8.33 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
เท่ากับ 2.165 อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน 
 
ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากเรียนด้วยวิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
การศึกษาความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ส้าหรับ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากเรียนด้วยวิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
(E-book) โดยมีรายละเอียดตามตาราง ดังนี ้
 
ตารางที่ 14 ผลการศึกษาความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 

ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังจากเรียนด้วยวิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 

ความคิด 
เชิงมโนทัศน์

ทาง
ประวัติศาสตร์ 

รายการประเมิน 

�̅� S.D. ล้าดับที่ 

ความสามารถ
ในการคัดเลือก  
และแยกแยะ

ข้อมูล 

ความสามารถ
ในการ

ยกตัวอย่าง 

การเชื่อมโยง
ความรู้ได้
ถูกต้อง 

สรุปความรู้ 
ได้ถูกต้อง 
ครบตรง
ประเด็น 

�̅� S.D. �̅� S.D. �̅� S.D. �̅� S.D. 

อารยธรรม 
(Civilization) 

3.2 0.83 3.4 0.54 2.8 0.83 2.8 0.83 3.05 0.75 1 

เหตุปัจจัย 
(Causation) 

2.6 0.89 3.6 0.54 2.8 0.44 3.2 0.83 3.05 0.68 3 

การ
เปลี่ยนแปลง 
(Changes) 

2.8 0.83 3 0.70 3 0.00 3 0.70 2.83 0.56 4 

หลักฐาน 
(Evidence) 

3.2 0.44 3 0.70 3 0.00 3 0.00 3.05 0.29 2 

 ค่าเฉลี่ยรวม 3.00 2.28  
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จากตารางที่ 14 พบว่า ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ 

ร่วมกับหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  (E-book) โดยรวมอยู่ ในระดับมาก  (�̅� = 3.01, S.D. = 1.99)  
เมื่อพิจารณาความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ในแต่ละด้าน โดยเรียงจากมากสุดไปหาน้อยสุด  
ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดเป็นล้าดับที่ 1 ได้แก่ อารยธรรม  

(Civilization) (�̅� = 3.05, S.D. = 0.75) ล้าดับที่ 2 หลักฐาน (Evidence) (�̅� = 3.05, S.D. = 0.29)  

ล้าดับที่  3 เหตุปัจจัย (�̅� = 3.05, S.D. = 0.68) และล้าดับที่  4 การเปลี่ยนแปลง (Changes)  

(�̅� = 2.83, S.D. = 0.56) 
 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) โดยมีรายละเอียดตามตารางที่ 15
ดังนี้ 
 
ตารางที่ 15 ความคิดเห็นของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ

ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
ความคิดเหน็ต่อการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วธิีการ
ประวัติศาสตรร์่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

�̅� S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับที ่

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์

ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ช่วยให้
ผู้เรียนเกิดวิธีการเรียนรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร ์

 
4.53 

 
0.50 

 
เห็นด้วย 
มากที่สุด 

 
1 

2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) ช่วยให้
ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 

4.44 0.55 เห็นด้วยมาก 2 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) กระตุ้นให้
นักเรียนเกิดการเรียนรูด้้วยตนเอง 

4.36 0.59 เห็นด้วยมาก 3 

รวมด้านการจดักิจกรรมการเรียนรู ้ 4.44 0.55 เห็นด้วยมาก 3 
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ตารางที่ 15 ความคิดเห็นของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) (ต่อ) 

ความคิดเหน็ต่อการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วธิีการ
ประวัติศาสตรร์่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

�̅� S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับที ่

ด้านบรรยากาศในการเรียน 
4. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์

ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) มีกจิกรรม
ที่น่าสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนอยากมีส่วนร่วม 
ในการเรียน 

 
4.53 

 
0.56 

 
เห็นด้วย 
มากที่สุด 

 
2 

5. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) เปน็
กิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีการแลกเปลี่ยน
ความรู้ ความคิดเห็น และช่วยเหลือกันมากขึ้น 

4.56 0.55 เห็นด้วย 
มากที่สุด 

1 

6. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนกิส์ (E-book) ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนได้เรยีนตามความพร้อมและความสนใจ
ของตนเอง 

4.36 0.54 เห็นด้วยมาก 3 

รวมด้านบรรยากาศในการเรียน 4.48 0.55 เห็นด้วยมาก 2 
ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ 
7. การจัดการเรียนรู้โดยใชว้ิธีการประวัติศาสตร์

ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนได้พฒันาความสามารถในการใช้สือ่
เทคโนโลย ี

 
4.56 

 
0.50 

 
เห็นด้วย 
มากที่สุด 

 
1 

8. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีเห็นคุณค่าของการเรียนวิชา
ประวัติศาสตร์ 

4.56 0.55 เห็นด้วย 
มากที่สุด 

1 

9. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการค้นคว้าหาค้าตอบ 
อย่างเป็นระบบ 

4.56 0.50 เห็นด้วย 
มากที่สุด 

1 
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ตารางที่ 15 ความคิดเห็นของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการ
ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) (ต่อ) 

ความคิดเหน็ต่อการจัดการเรยีนรู้โดยใช้วธิีการ
ประวัติศาสตรร์่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

�̅� S.D. ระดับความ
คิดเห็น 

ล าดับที ่

10. การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book)  
ช่วยเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน ์
ทางประวัติศาสตร์ให้กับผู้เรยีนมากขึ้น 

4.39 0.49 เห็นด้วยมาก 2 

รวมด้านประโยชน์ของการจดัการเรียนรู ้ 4.52 0.51 
เห็นด้วย 
มากที่สุด 

1 

รวม 4.48 0.54 เห็นด้วยมาก  
 

จากตารางที่ 15 พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการ 
เรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ย 

อยู่ในระดับมาก (�̅� = 4.48, S.D. = 0.54) โดยเรียงตามล้าดับเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน ดังนี้  

1) ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ (�̅� = 4.44, S.D. = 0.55) 2) ด้านบรรยากาศในการเรียน  

(�̅� = 4.48, S.D. = 0.55) 3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ (�̅� = 4.52, S.D. = 0.51) ซึ่งแต่ละด้าน 
มีรายละเอียดดังนี ้

ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  เรียงล้าดับ
รายละเอียดได้ดังนี้ ล้าดับที่ 1 เท่ากัน 3 ข้อ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการใช้สื่อเทคโนโลยี   

(�̅� = 4.56, S.D. = 0.50) การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

(E-book) ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีเห็นคุณค่าของการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ (�̅� = 4.56, S.D. = 0.55) 
และการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ส่งเสริม 

ให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการค้นคว้าหาค้าตอบอย่างเป็นระบบ (�̅� = 4.56, S.D. = 0.50) ล้าดับที่ 2 คือ  
การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ช่วยเสริมสร้าง
ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ให้กับผู้เรียนมากขึ้น  

ด้านบรรยากาศในการเรียน ค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก เรียงล้าดับรายละเอียดได้ดังนี้  
ล้าดับที่ 1 คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 
เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น และช่วยเหลือกันมากขึ้น   
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(�̅� = 4.56, S.D. = 0.55) ล้าดับที่ 2 การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) มีกิจกรรมที่น่าสนใจ กระตุ้นให้ผู้ เรียนอยากมีส่วนร่วมในการเรียน  

(�̅� = 4.53, S.D. = 0.56) และล้าดับที่ 3 คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนตามความพร้อมและความสนใจของตนเอง  

(�̅� = 4.36, S.D. = 0.54) 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ค่าเฉลี่ยรวมอยู่ในระดับมาก  เรียงล้าดับรายละเอียด 

ได้ดังนี้ ล้าดับที่ 1 คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

(E-book) ช่วยให้ผู้เรียนเกิดวิธีการเรียนรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ (�̅� = 4.53, S.D. = 0.50) ล้าดับที่ 2  
คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ช่วยให้

ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน (�̅� = 4.44, S.D. = 0.55) ล้าดับที่ 3 คือ การจัดการเรียนรู้
โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) กระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้

ด้วยตนเอง (�̅� = 4.36, S.D. = 0.59) 
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บทที่ 5 

สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัย เรื่อง ผลการใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book) เพื่อ 
เสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  มีวัตถุประสงค์
ของการวิจัย ดังนี้ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยวิธีการทาง 
ประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 2) เพื่อศึกษา
ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็น 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนสตรวีัดอัปสรสวรรค์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 ห้อง 4/9 จ้านวน 
36 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีการจับฉลาก โดยใช้ 
ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย ที่ใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ส้าหรับนักเรียนชั้น 
มัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่สร้างขึ้น จ้านวน 5 แผน 2) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยการสอนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ้านวน 40 ข้อ 4) แบบวัด
ความเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ในรูปแบบแผนผังมโนทัศน์  
เป็นแบบวัดประเมินค่า (Rating Scale) โดยก้าหนดระดับ 4 ระดับ 5) แบบสอบถามความคิดเห็น 
ของนักเรียน ที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book)  

การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าสถิติค่าเฉลี่ย (�̅�) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าร้อยละ (%) การทดสอบ 
ค่าที (t-test) แบบ dependent 
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สรุปผลการวิจยั 
 

การวิจัย เรื่อง ผลการใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book)  
เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 มีข้อค้นพบ 
ดังนี้ 

1. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมี 
นัยส้าคัญทางสถิติที ่ระดับ .05 

2. ผลการศึกษาความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย  
ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  หลังจากเรียนด้วยวิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) หลังการเรียนอยู่ในระดับมาก 

3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
มาก โดยเรียงตามล้าดับเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นอันดับที่ 1  
คือ ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ ล้าดับที่ 2 คือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ และล้าดับที่ 3  
คือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

 
อภิปรายผล 

 
ผลการวิจัยเรื่อง เรื่อง ผลการใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง  

รัฐโบราณในดินแดนไทย เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 สามารถน้ามาสู่การอภิปรายผลได้ดังนี ้

1. จากผลการวิจัยพบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลัง 
เรียน เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการเรียนสูงกว่าก่อน
การเรียน อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 ที่ว่า ผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนก่อนและหลังการเรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
(E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อาจเป็นเพราะ
ครูผู้สอนใช้วิธีสอนที่หลากหลายเพื่อให้ผู้เรียนได้ฝึกสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์  
เพราะความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์จะช่วยให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจในวิชา  
ประวัติศาสตร์ได้อย่างคงทนท้าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด 
ของนาตยา ภัทรแสงไทย (2525: 105) ที่ว่าการคิดเชิงมโนทัศน์ในวิชาประวัติศาสตร์ จะช่วยให้ผู้เรียน 
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มีอิสระในการคิดและแสดงความคิดเห็นจากสิ่งที่จ้ากัดไปยังสิ่งเฉพาะอย่าง โดยหลักการของการเป็น  
นามธรรม ความคิดเชิงมโนทัศน์จะท้าให้สามารถคิดและเรียนรู้สิ่งที่เป็นนามธรรมได้ในรูปของรูปธรรม 
และสามารถสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความคิดรวบยอดต่าง ๆ ได้โดยอาจไม่มีความรู้ในสาระของ  
ความคิดเชิงมโนทัศน์เหล่านั้นมาก่อนเลยก็ได้ และเกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2549) ยังได้กล่าวถึง
ความหมายของความคิดเชิงมโนทัศน์ไว้ว่า ความคิดเชิงมโนทัศน์ เป็นความคิดความเข้าใจที่สรุป
เกี่ยวกับการจัดกลุ่มสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องหนึ่งที่เกิดจากการสังเกต หรือการได้รับประสบการณ์  
เกี่ยวกับสิ่งนั้นหรือเรื่องนั้น แล้วใช้คุณลักษณะหรือคุณสมบัติที่มีลักษณะคล้ายคลึงกัน จัดเข้าเป็น  
กลุ่มเดียวกัน ซึ่งจะท้าให้เกิดความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ ได้ง่ายขึ้น ส่งผลให้ผู้ เรียนมีผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียนที่สูงขึ้น  

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ 
เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ เป็นการสอนโดย
ใช้วิธีการที่นักประวัติศาสตร์ใช้ในการค้นคว้าหาความรู้ทางประวัติศาสตร์ มาจัดขั้นตอนการเรียน  
การสอน อย่างเป็นล้าดับ เพื่อให้นักเรียนได้องค์ความรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ บนพื้นฐานของ  
การก้าหนดประเด็นปัญหา การตั้งสมมติฐาน การรวบรวม วิเคราะห์ สังเคราะห์ และตีความหลักฐาน 
หรือข้อมูล เพื่อน้าไปสู่ข้อสรุปหรือผลของการศึกษาค้นคว้า การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง 
ประวัติศาสตร์นี้ นับว่าเป็นวิธีสอนที่เน้นผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการเรียนด้วยตนเอง ผลจาก  
การศึกษาจะท้าให้ผู้เรียนเกิดการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในการเรียนและได้องค์ความรู้ใหม่  ๆ (สิริวรรณ  
ศรีพหล, 2553)  

สอดคล้องกับงานวิจัยของ ปรางฤทัย ใจสุทธิ (2556) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
วิธีการทางประวัติศาสตร์ที่มีต่อ ความสามารถในการประเมินหลักฐานทางประวัติศาสตร์และ 
ความสามารถในการคิดสังเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อ  
เปรียบเทียบความสามารถในการประเมินหลักฐานทางประวัติศาสตร์ และความสามารถในการคิด
สังเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์  
และวิธีการจัดการเรียนรู้แบบปกติ จากการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
วิธีการทางประวัติศาสตร์มีความสามารถ ในการประเมินหลักฐาน มีความสามารถในการคิดสังเคราะห์
หลังเรียนสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05  

สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุพัตรา ค้าสุข และคณะ (2556) ได้ร่วมกันศึกษาผลการสอน 
โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่อง  
ประวัติศาสตร์อาเซียน ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนบ้านปราสาท จังหวัดศรีสะเกษ  
จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ 
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับงานวิจัยของ  
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นารัตน์ ราชอาจ และคณะ (2558) ได้ร่วมกันศึกษาผลการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ที่มีต่อผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียนและทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย ส้าหรับนักเรียนชั้น  
มัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเมืองศรีเทพ จังหวัดเพชรบูรณ์ จากผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
เรื่อง พัฒนาการอาณาจักรสุโขทัย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนเมืองศรีเทพ ที่เรียนด้วย 
วิธีการทางประวัติศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จะเห็นได้ว่าวิธีการทางประวัติศาสตร์นั้นเป็นการสอนวิธีคิดที่มีเหตุผลและวางอยู่บน 
พื้นฐานของหลักฐานข้อเท็จจริง ทาให้มองเห็นปัญหาอย่างชัดเจน และแก้ปัญหาอย่างรอบคอบ  
เน้นให้เกิดการคิด และกระบวนการคิด ตลอดจนการใช้เหตุผลจากข้อมูลหลักฐาน ให้ผู้เรียนได้ฝึก 
การคิด ฝึกการก้าหนดสมมุติฐาน ฝึกทักษะการแสวงหาความรู้อย่างเป็นระบบ ท้าให้การเรียนการ
สอนวิชาประวัติศาสตร์มีความหมายและมีคุณค่าอย่างแท้จริง (สิริวรรณ ศรีพหล, 2553) อีกทั้งการน้า 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) มาเป็นสื่อการสอนในการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง  
รัฐโบราณในดินแดนไทย ร่วมกับวิธีการทางประวัติศาสตร์นั้นย่อมส่งผลให้การทดลองมีประสิทธิภาพ
มากขึ้น ผู้เรียนจึงมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ที่สูงขึ้น อาจเพราะเนื่องมาจากหนังสือ  
อิเล็กทรอนิกส์เป็นสื่อประเภทมัลติมิเดีย ดังที่ อรจรีย์ ณ ตะกั่วทุ่ง (2545) ได้กล่าวถึง การใช้สื่อ 
แบบมัลติมิเดีย (Multimedia) ว่า เป็นสื่อที่มีความสามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากรูปแบบหนึ่งไปยังอีก 
รูปแบบหนึ่งได้ในทันทีด้วยความรวดเร็วและเพิ่มความสามารถในการบรรจุข้อมูลในลักษณะของ
ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ ภาพกราฟิก ภาพนิ่ง ภาพสามมิติ ภาพถ่าย เสียงพูด เสียงดนตรี  เข้าไว้ใน 
เนื้อหาด้วย ซึ่งการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภทมัลติมิเดีย (Multimedia E-Book) ใช้เป็นสื่อ
หนังสืออิ เล็กทรอนิกส์ เพื่อการสอน ( Instructional E-book) ซึ่ งจะประกอบไปด้วยภาพนิ่ ง  
ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ เสียง ตลอดจนแอนิเมชันต่าง ๆ เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อีกทั้ง อีกทั้ง
ยังเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบเน้นแหล่งข้อมูล (Resource-Based E-book) ที่เน้นคุณสมบัติของ 
การรวบรวมและเชื่อมโยงข้อมูลสู่แหล่งต่าง ๆ ในเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้ผู้ เรียนสามารถค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกันกับเรื่องที่ก้าลังศึกษา จากแหล่งข้อมูลอื่น ๆ  
ที่เชื่อมโยงอยู่ได้อย่างไม่จ้ากัด เสริมสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้มีเหตุผลและมีการคิดอย่างเป็นระบบ  
ซึ่งน้าไปสู่ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร ์

ซึ่ งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กรรณิการ์  ชัยชาญ (2550) ได้พัฒนาหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ปราสาทศีขรภูมิ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส้าหรับ 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จากการวิจัยพบว่า หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ปราสาทศีขรภูมิ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส้าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
มีประสิทธิภาพ 82.50/81.33 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่ก้าหนดไว้ 80/80 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียน 
จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ปราสาทศีขรภูมิ กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและ
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วัฒนธรรม ส้าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 และความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ปราสาทศีขรภูมิ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ส้าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
โดยรวมอยู่ในระดับดี และสอดคล้องกับงานวิจัยของ พิสุทธา จันทร์สมบัติ (2553 : บทคัดย่อ)  
ได้พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ นิทานพื้นบ้านส้าหรับนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ได้ศึกษาวิจัย  
การพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์นิทานพื้นบ้านชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จากการวิจัยพบว่า หนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์  นิทานพื้นบ้านส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1 มีประสิทธิภาพเท่ากับ  
88.87/86.80 มีค่าดัชนีประสิทธิผลเท่ากับ 0.7925 คิดเป็นร้อยละ 79.25 และนักเรียนมีความ  
พึงพอใจต่อการเรียนด้วยหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ อยู่ในระดับมากที่สุด 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book)  
เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  เนื่องจาก
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ที่เป็นสื่อผสมผสาน มีคุณสมบัติหลายประการที่จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ 
ในเนื้อหา และไม่เบื่อหน่ายในการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ ผู้เรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง อีกทั้งยังช่วย 
เสริมสร้างความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน์ให้เกิดกับผู้เรียนอีกด้วย จึงส่งผลให้ ผลการเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ส้าหรับนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียน 

2. จากผลการศึกษาความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย  
ส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4  หลังจากเรียนด้วยวิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ (E-book) หลังการเรียนอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2  
ที่ว่า ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 อยู่ในระดับมาก  
อาจเป็นเพราะหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) เป็นสื่อที่สร้างด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ สามารถ 
แทรกภาพ เสียง ภาพเคลื่อนไหว แบบทดสอบ การน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาประยุกต์ใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนจะช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองอีกด้วย สอดคล้องกับแนวคิด
ของ อรจรีย์ ณ ตะกั่วทุ่ง (2545) ได้กล่าวถึง การใช้สื่อแบบมัลติมิเดีย (Multimedia) ว่า เป็นสื่อที่มี 
ความสามารถเชื่อมโยงข้อมูลจากรูปแบบหนึ่งไปยังอีกรูปแบบหนึ่งได้ในทันทีด้วยความรวดเร็วและ 
เพิ่มความสามารถในการบรรจุข้อมูลในลักษณะของภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ ภาพกราฟิก ภาพนิ่ง  
ภาพสามมิติ ภาพถ่าย เสียงพูด เสียงดนตรี เข้าไว้ในเนื้อหาด้วย ซึ่งการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
ประเภทมัลติมิเดีย (Multimedia E-Book) ใช้เป็นสื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อการสอน (Instructional  
E-book) ซึ่งจะประกอบไปด้วยภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ เสียง ตลอดจนแอนิเมชันต่าง ๆ เพื่อ 
ช่วยให้ผู้ เรียนเกิดการเรียนรู้อีกทั้ง อีกทั้งยังเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบเน้นแหล่งข้อมูล  
(Resource-Based E-book) ที่เน้นคุณสมบัติของการรวบรวมและเชื่อมโยงข้อมูลสู่แหล่งต่าง  ๆ  
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ในเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผู้เรียนสามารถค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกัน 
กับเรื่องที่ก้าลังศึกษา จากแหล่งข้อมูลอื่น ๆ ที่เชื่อมโยงอยู่ได้อย่างไม่จ้ากัด เสริมสร้างให้ผู้เรียน  
เป็นผู้มีเหตุผลและมีการคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งน้าไปสู่ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร ์

อีกทั้งอาจเนื่องมาจากวิธีการทางประวัติศาสตร์ เป็นกระบวนการในการศึกษาค้นคว้า 
เรื่องราวในอดีตอย่างเป็นระบบ โดยอาศัยหลักฐานทั้งที่เป็นลายลักษณ์อักษร และหลักฐานที่ไม่เป็น
ลายลักษณ์อักษร เพื่อให้ได้องค์ความรู้ใหม่ การคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบบนพื้นฐานของข้อมูล  
จากหลักฐานต่าง ๆ เนื่องจากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวกับวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทาง 
ประวัติศาสตร์ เพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ผู้วิจัยพิจารณาเห็นว่าวิธีการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ ของสิริวรรณ ศรีพหล (2553) ได้เสนอแนะแนวทาง  
การจัดการเรียนรู้วิธีการทางประวัติศาสตร์ 5 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา  
2) ขั้นค้นคว้า รวบรวมหลักฐาน 3) การประเมินคุณค่าของหลักฐาน 4) การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และ 
จัดหมวดหมู่ข้อมูล 5) การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอ โดยทั้ง 5 ขั้นตอนนี้จะช่วยให้ผู้เรียนจัดระเบียบ
ข้อเท็จจริงต่าง ๆ แล้วน้าเสนอประเด็นทางประวัติศาสตร์ที่น่าสนใจ การน้าเสนอข้อเท็จจริงดังกล่าวนี้  
ต้องการอ้างอิงหลักฐานอย่างมีเหตุผล ผู้เรียนจึงสามารถเกิดมโนทัศน์สิ่งที่เรียนได้ สอดคล้องกับ
งานวิจัยของชัยรัตน์ โตศิลา (2555) ได้พัฒนากระบวนการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์  
เพื่อส่งเสริมทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาปีที่  2 ผู้วิจัยได้พัฒนา 
กระบวนการเรียนการสอน โดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล
พื้นฐานเกี่ยวกับหลักสูตร การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง  
น้าข้อมูลที่ได้จากการศึกษามาสร้างกระบวนการเรียนการสอน จากการวิจัยพบว่า ทักษะการคิด 
ทางประวัติศาสตร์ของนักเรียนหลังเรียนจากกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้นสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.2 ทักษะการคิดทางประวัติศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน 
กลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2.3 ทักษะการคิดทาง  
ประวัติศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มทดลองที่เรียนจากกระบวนการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น มีพัฒนาการ 
ไปในทางที่ดีขึ้น นักเรียนสามารถก้าหนดค้าถามส้าคัญ ตั้งสมมติฐานวิเคราะห์ เปรียบเทียบ ตีความ
หลักฐาน และเช่ือมโยงข้อมูลเพื่อน้าเสนอข้อมูลในรูปแบบของเส้นเวลาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ศศิพัชร จ้าปา (2559) ที่ได้พัฒนารูปแบบการจัดการ 
เรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นโดยใช้แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดทาง  
ประวัติศาสตร์ โดยได้ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ (Historical Method) มาพัฒนารูปแบบกระบวนการ 
จัดการเรียนรู้ขึ้น 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย ขั้นที่ 1 การศึกษาข้อมูลท้องถิ่น เพื่อวิเคราะห์และก้าหนด 
ประเด็นค้าถามทางประวัติศาสตร์ (Study Local History Data and Historical Issue Analysis  
Question) ขั้นที่ 2 การส้ารวจและรวบรวมข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ และตรวจสอบ 
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ข้อเท็จจริงของข้อมูลหลักฐาน (Survey and Collecting Data From Historical Learning and  
Checking Fact of Evidences) ขั้นที่ 3 การวิเคราะห์ตีความข้อมูลเกี่ยวกับสาเหตุและผลกระทบ 
ด้วยบริบทและมุมมองทางประวัติศาสตร์ (Analysis Interpretation in Causality and Consequences  
by Historical Perspectives and Context) ขั้นที่ 4 การสังเคราะห์และสรุปข้อมูล เพื่อสร้างองค์ความรู ้
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น (Synthesis and Summarize Data for Building Body of Knowledge in  
Local History) จากการวิจัยพบว่า ผลการตรวจสอบรูปแบบการจัดการเรียนรู้ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น
โดยใช้แหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ เพื่อส่งเสริมกระบวนการคิดทางประวัติศาสตร์ ในภาพรวมนั้น  
มีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก ผู้เรียนมีกระบวนการคิดทางประวัติศาสตร์เกิดขึ้น ผู้เรียนมีคะแนน 
ในการประเมินความรู้ความเข้าใจในประวัติศาสตร์ท้องถิ่นสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 

การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยมุ่งที่จะเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์  
ให้เกิดกับนักเรียน ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ประเภท 
มัลติมิเดีย (Multimedia E-Book) ใช้เป็นสื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์เพื่อการสอน ( Instructional  
E-book) ซึ่งจะประกอบไปด้วยภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว วีดิทัศน์ เสียง ตลอดจนแอนิเมชันต่าง ๆ  
เพื่อช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อีกทั้ง อีกทั้งยังเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบเน้นแหล่งข้อมูล  
(Resource-Based E-book) ที่เน้นคุณสมบัติของการรวบรวมและเชื่อมโยงข้อมูลสู่แหล่งต่าง  ๆ  
ในเครือข่ายอินเทอร์เน็ต เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผู้เรียนสามารถค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกนั 
กับเรื่องที่ก้าลังศึกษา จากแหล่งข้อมูลอื่น ๆ ที่เชื่อมโยงอยู่ได้อย่างไม่จ้ากัด เสริมสร้างให้ผู้เรียน  
เป็นผู้มีเหตุผลและมีการคิดอย่างเป็นระบบ ซึ่งน้าไปสู่ความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร ์

3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 
โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
มาก ซึ่งหากพิจารณาเป็นรายด้านตามล้าดับ พบว่าประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นอันดับที่ 1 คือ  
ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ การจัดการเรียนรู้โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ช่วยพัฒนาผู้เรียน
ให้เป็นผู้มีเหตุผล รู้จักคิดอย่างมีเหตุผลโดยการตั้งปัญหาและสมมุติฐาน แล้วคิดหาค้าตอบตาม  
สมมุติฐานนั้น ท้าให้นักเรียนเกิดค้าถามและค้าตอบขึ้นในใจ ช่วยฝึกทักษะการแสวงหาความรู้ 
อย่างเป็นระบบ วิธีสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ มีขั้นตอนการสอนที่อาศัยพื้นฐานวิธีการ  
ทางวิทยาศาสตร์ซึ่งเป็นวิธีการศึกษาและค้นคว้าหาความรู้อย่างเป็นระบบ ระเบียบและมีขั้นตอน  
ที่น่าเชื่อถือได้ ช่วยพัฒนาทักษะการคิดให้กับผู้เรียน โดยเฉพาะการคิดวิเคราะห์ การสังเคราะห์  
การประเมิน และการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (ชัยวัฒน์ สุทธิรัตน์ , 2555: 2) อีกทั้งการจัดการเรียนรู้ 
โดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ท้าให้ผู้เรียนเกิดทัศนคติที่ดีต่อวิชาประวัติศาสตร์ ว่าวิชาประวัติศาสตร์
เป็นวิชาที่มีการศึกษาที่น่าเชื่อถือ มีระบบระเบียบในการศึกษา และผลจากการศึกษาก็น่าเชื่อถือ  



 117 

 

มิใช่เลื่อนลอยหรือเน้นแต่ความจ้าอย่างเดียว (สิริวรรณ ศรีพหล , 2553) และจากการศึกษาผลของ 
การเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ ดังที่ Vygotsky ได้กล่าวว่า ระบบความคิดเชิงมโนทัศน์ก่อให้เกิด 
ความสัมพันธ์ระหว่างความคิดรวบยอดต่าง ๆ ซึ่งผู้เรียนไม่เพียงแต่จะสามารถเชื่อมโยงความคิด 
เชิงมโนทัศน์ต่าง ๆ เข้าด้วยกันได้เท่านั้น แต่ผู้เรียนยังสามารถแสวงหาข้อมูลที่จะน้ามาช่วยพิจารณา 
ในการหาความสัมพันธ์ต่าง ๆ ด้วย และยังได้มีโอกาสตรวจสอบข้อมูลเพื่อความถูกต้อง เชื่อถือได้ และ
ความเที่ยงตรงของข้อมูล อันเป็นกระบวนการคิด การเรียนรู้เชิงวิทยาศาสตร์ เมื่อผู้เรียนสามารถหา  
ข้อสรุปได้แล้ว ข้อสรุปนั้นก็จะกลายเป็นหลักการของความรู้ทั่วไปที่ผู้เรียนสามารถน้าไปใช้ได้ (นาตยา  
ภัทรแสงไทย, 2525: 115-118) ดังนั้น ความคิดเชิงมโนทัศน์จึงส่งผลต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยตรง 
อีกทั้งยังช่วยเพิ่มความรู้ใหม่ เพราะคนที่มีความรู้และประสบการณ์เกี่ยวกับเรื่องใดย่อมจะมีมโนทัศน์ 
หรือกรอบความคิดเกี่ยวกับเรื่องนั้นชัดเจน จนสามารถเชื่อมโยงเหตุผลในเครือข่ายเชิงนามธรรม  
ให้เข้ากับมโนทัศน์อื่น ๆ ท้าให้สามารถจ้าแนกสิ่งใหม่ๆ และเข้าใจได้รวดเร็ว (เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ,์  
2549)  

ล้าดับที่ 2 คือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ และล้าดับที่ 3 คือ ด้านการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ นักเรียนส่วนใหญ่มีความพึงพอใจต่อการน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) มาใช้เป็นสื่อ 
การเรียนการสอนรายวิชาประวัติศาสตร์ เพราะเป็นการผสมผสานสื่อหลายทางได้แก่ ข้อความ เสียง  
รูปภาพ ภาพเคลื่อนไหวและและคอมพิวเตอร์เข้ามาท้างานร่วมกัน อย่างเป็นระบบท้าให้หนังสือ  
อิเล็กทรอนิกส์ได้เปรียบกว่าสื่ออื่นหลายประการ เพราะลักษณะเด่นของหนังสืออิ เล็กทรอนิกส์  
(E-book) มีหลายประการ ได้แก่ 1. มีลักษณะคล้ายหนังสือเรียน 2. สื่อความหมายได้รวดเร็ว เข้าใจ
ง่าย 3. เสนอภาพที่เคลื่อนไหวได้ ท้าให้ดูเหมือนของจริง ท้าให้ผู้เรียนเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น 4. ใช้เสียง  
ประกอบได้ ท้าให้เกิดความน่าสนใจและเร้าใจมากขึ้น 5. ช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการเรียนการสอน  
(ฉลอง ทับศรี, 2548: 1-2) ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอรรถ อารีรอบ (2556) ที่ได้พัฒนาหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประวัติศาสตร์ศิลปกรรมไทย ส้าหรับนักเรียนระดับช่วงชั้นที่ 4 (มัธยมศึกษาตอน 
ปลาย) โรงเรียนพระแท่นดงรังวิทยาคาร จ.กาญจนบุรี จากผลการวิจัยพบว่า 1) หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
เรื่องประวัติศาสตร์ศิลปกรรมไทย มีประสิทธิภาพ 87.56/87.11 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ก้าหนดไว้   
2) ผลการเรียนรู้ของนักเรียนมีผลการเรียนรู้หลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติ 
ที่ระดับ .01 3) ความคิดเห็นของนักเรียน ที่มีต่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่องประวัติศาสตร์ศิลปกรรมไทย  
เห็นว่ามีความเหมาะสมในระดับดีมาก และสอดคล้องกับงานวิจัยของกอปรกุล หนูเลี่ยง และคณะ  
(2557) ได้ร่วมกันพัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง ประวัติศาสตร์ท้องถิ่นพัทลุง ส้าหรับนักเรียนชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 5 โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างและหาประสิทธิภาพหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง  
ประวัติศาสตร์ท้องถิ่น พัทลุงส้าหรับนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จากผลการวิจัย พบว่า 1. หนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ ที่สร้างขึ้น มีประสิทธิภาพ 80.20/82.90 2. การศึกษาประสิทธิผลของหนังสือ 
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อิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งมี 2 ด้าน คือ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
อย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) การเห็นคุณค่าในประวัติศาสตร์ท้องถิ่นพัทลุง อยู่ใน
ระดับสูง อีกทั้งยังสอดคล้องกับงานวิจัยของวราภรณ์ แก้วผ่อง, สุภาณี เส็งศรี, บุหงา วชิระศักดิ์มงคล  
และสุวิทย์ บึงบัว (2559) ได้ร่วมกันพัฒนาสื่อทัศนศึกษาอิเล็กทรอนิกส์ เรื่องแหล่งเรียนรู้  
ประวัติศาสตร์ในสุโขทัย ส้าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 จากผลการวิจัยพบว่า 1. สื่อทัศนศึกษา 
อิเล็กทรอนิกส์เรื่องแหล่งเรียนรู้ประวัติศาสตร์ในสุโขทัย ส้าหรับนักเรียนชั้น ประถมศึกษาปีที่ 4  
ที่พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 80.25/81.50 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก้าหนดไว้ คือ 80/80  2. ผลการ
เรียนรู้ของนักเรียนหลังการใช้สื่อทัศนศึกษาอิเล็กทรอนิกส์ สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส้าคัญ ทางสถิติ 
ที่ระดับ .05 3. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้สื่อทัศนศึกษาอิเล็กทรอนิกส์ อยู่ในระดับ  
มากที่สุด 

ดังนั้นการน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์มาใช้ประกอบการเรียนการสอนจะช่วยให้ผู้เรียน 
สามารถรับรู้ได้ทั้งการดูและการฟังในเวลาเดียวกัน ผู้เรียนสามารถอ่านเนื้อหา ดูภาพประกอบทั้ง  
ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและเสียง ท้าให้ไม่เกิดความเบื่อหน่ายในการเรียน นอกจากนั้นผู้เรียนยังเกิด
ความสามารถในการคิดเชิงมโนทัศน์อีกด้วย เพราะ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ 
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ จะท้าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ และความคิดรวบยอดในเนื้อหาสาระ
ต่าง ๆ ได้มากขึ้น ส่งผลให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย หลังการเรียนสูงกว่าก่อนการเรียนอย่างมีนัยส้าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05  และ 
ผลการศึกษาความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์หลังการเรียนอยู่ในระดับมาก อีกทั้งผลการศึกษา
ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการประวัติศาสตร์ 
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก โดยเรียงตามล้าดับเมื่อ
พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าประเด็นที่นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นอันดับที่ 1 คือ ด้านประโยชน์ของ  
การจัดการเรียนรู้ ล้าดับที่ 2 คือ ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ และล้าดับที่ 3 คือ ด้านการจัดกิจกรรม 
การเรียนรู้ 
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ข้อเสนอแนะ 
 

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าไปใช ้
1. การน้าหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ไปใช้ในการจัดการเรียนการสอน ผู้สอนควรท้าคู่มือ

ประกอบการใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เพื่อให้ง่ายต่อการศึกษาหาความรู้ของผู้เรียน 
2. การน้าการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกันหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 

ไปใช้ ควรดูบริบทความพร้อมของห้องเรียน เครื่องคอมพิวเตอร์ อุปกรณ์คอมพิวเตอร์พื้นฐาน ระบบ
อินเตอร์เน็ตของโรงเรียน รวมถึงความพร้อมด้านอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ส่วนตัวของผู้เรียน 

3. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ มาเป็นขั้นตอนในการจัดการ 
เรียนรู้ของผู้เรียน ครูจะต้องตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนในเรื่องของวิธีการทางประวัติศาสตร ์
ก่อนที่ผู้เรียนจะท้ากิจกรรมอาจเป็นการสอบโดยใช้ข้อสอบปลายเปิดเฉพาะเรื่องของวิธีการทาง  
ประวัติศาสตร์เท่านั้น และครูผู้สอนควรเน้นในเรื่องของการตั้งค้าถามหรือตั้งสมมติฐานที่เหมาะสม 
เพื่อให้ผู้เรียนได้รับองค์ความรู้ในเรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยได้มากที่สุด ไม่ใช่แค่เพียงได้ค้าตอบ  
ในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

4. การวัดความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ ผู้สอนอาจให้เป็นภาระงานอื่น  ๆ 
นอกเหนือจากการท้าแผนผังมโนทัศน์ได้ เช่น การสรุปความ หนังสือเล่มเล็ก การสัมมนา เป็นต้น 

5. นอกจากครูจะใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์เป็นสื่อในการเรียนรู้ เป็นแหล่งข้อมูลแล้วนั้น  
ครูอาจให้ผู้เรียนได้พัฒนาหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ขึ้น ในหัวข้อที่ตนศึกษา และยังเป็นการน้าเสนอ  
องค์ความรู้ผ่านหนังสืออิเล็กทรอนิกส์อีกด้วย 
 
ข้อเสนอเพื่อการวิจัยต่อไป 

1. ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) ในระดับดีในช่วงแรก เพราะ 
เป็นสื่อที่แปลกใหม่และน่าสนใจ แต่ในช่วงหลังผู้เรียนเริ่มไม่สนใจ เนื่องจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นเป็นหนังสืออิเล็กทรอนิกส์แบบเน้นแหล่งข้อมูล (Resource-Based E-Book) ซึ่งเน้น
การให้ข้อมูลหลักฐานที่หลากหลายของแต่ละรัฐ ดังนั้น การน้าไปใช้ควรมีการศึกษารูปแบบหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ประเภทอื่น ๆ ที่มีการน้าเสนอเนื้อหาในรูปแบบที่หลากหลาย และไม่มีข้อความเยอะ 
จนเกินไป 

2. การใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) สามารถที่จะ 
น้าไปใช้ในการพัฒนาการเรียนการสอนวิชาประวัติศาสตร์ไทยในเนื้อหาอื่น ๆ หรือในระดับมัธยมศึกษา 
ตอนต้นเพื่อเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตรใ์ห้เกิดกับผู้เรียนได้ 
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3. จากการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ 
อิเล็กทรอนิกส์ ที่มีทั้งหมด 5 ขั้นตอน ในขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์ สังเคราะห์และจัดหมวดหมู่ข้อมูล 
นั้นผู้วิจัยได้พบว่าในขั้นนี้สามารถน้าไปสู่การสร้างมโนทัศน์ได้ ดังนั้น รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่เน้น  
การส่งเสริมความคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ต่าง ๆ เช่น การจัดการเรียนรู้แบบ 4 MAT การจัดการเรียนรู ้
ด้วยเทคนิคการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Based Learning Technique) การจัดการเรียนรู้โดยใช้ 
ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) อาจเป็นทางเลือกของการน้าไปปรับใช้ในการจัดการ
เรียนการสอน เพื่อน้าไปสู่การพัฒนาความคิดเชิงมโนทัศน์ให้เกิดกับผู้เรียนได ้
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญในการตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

1. อาจารย์ ดร.วรวุฒิ มั่นสุขผล อาจารย์ประจ้าภาควิชาเทคโนโลยีการศึกษา 
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ตารางที่ 16 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(E-book) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วนตามรูปแบบ 

ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็นล้าดับขั้นตอน +1 +1 +1 3.00 1.00 
ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มีความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและมาตรฐาน 

การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัดพฤติกรรมได้ +1 +1 +1 3.00 1.00 
สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความเหมาะสม +1 +1 +1 3.00 1.00 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้

และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและ
สอดคล้องกับความสามารถของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือปฏิบัติและสร้าง 
องค์ความรู้ด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และคุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาชัดเจนมากขึ้น +1 +1 +1 3.00 1.00 
3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน +1 +1 +1 3.00 1.00 
การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 0 2.00 0.67 

รวมทั้งฉบับ 0.98 
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ตารางที่ 17 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(E-book) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วนตามรูปแบบ 

ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็นล้าดับขั้นตอน +1 +1 +1 3.00 1.00 
ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มีความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและมาตรฐาน 

การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัดพฤติกรรมได้ +1 +1 +1 3.00 1.00 
สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความเหมาะสม +1 +1 +1 3.00 1.00 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้

และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและ
สอดคล้องกับความสามารถของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือปฏิบัติและสร้าง 
องค์ความรู้ด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และคุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาชัดเจนมากขึ้น +1 +1 +1 3.00 1.00 
3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน +1 +1 +1 3.00 1.00 
การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 0 2.00 0.67 

รวมทั้งฉบับ 0.98 
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ตารางที่ 18 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(E-book) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วนตามรูปแบบ 

ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็นล้าดับขั้นตอน +1 +1 +1 3.00 1.00 
ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มีความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและมาตรฐาน 

การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัดพฤติกรรมได้ +1 +1 +1 3.00 1.00 
สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความเหมาะสม +1 +1 +1 3.00 1.00 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้

และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและ
สอดคล้องกับความสามารถของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือปฏิบัติและสร้าง 
องค์ความรู้ด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และคุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาชัดเจนมากขึ้น +1 +1 +1 3.00 1.00 
3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน +1 +1 +1 3.00 1.00 
การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 0 2.00 0.67 

รวมทั้งฉบับ 0.98 
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ตารางที่ 19 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(E-book) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วนตามรูปแบบ 

ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็นล้าดับขั้นตอน +1 +1 +1 3.00 1.00 
ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มีความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและมาตรฐาน 

การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัดพฤติกรรมได้ +1 +1 +1 3.00 1.00 
สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความเหมาะสม +1 +1 +1 3.00 1.00 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้

และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและ
สอดคล้องกับความสามารถของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือปฏิบัติและสร้าง 
องค์ความรู้ด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และคุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาชัดเจนมากขึ้น +1 +1 +1 3.00 1.00 
3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน +1 +1 +1 3.00 1.00 
การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 0 2.00 0.67 

รวมทั้งฉบับ 0.98 
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ตารางที่ 20 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 
(E-book) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญคนที่ R  IOC 
1 2 3 

องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ครบถ้วนตามรูปแบบ 

ของแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้เป็นล้าดับขั้นตอน +1 +1 +1 3.00 1.00 
ข้อสรุปทั่วไป 
1. สร้างข้อสรุปทั่วไปได้ครอบคลุมเนื้อหา มีความถูกต้องและชัดเจน 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและมาตรฐาน 

การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ชัดเจน สามารถวัดพฤติกรรมได้ +1 +1 +1 3.00 1.00 
สาระการเรียนรู้ 
1. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การจัดล้าดับของสาระการเรียนรู้มีความเหมาะสม +1 +1 +1 3.00 1.00 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้

และเนื้อหา 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและ
สอดคล้องกับความสามารถของผู้เรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. เน้นกระบวนการคิด การวางแผน การลงมือปฏิบัติและสร้าง 
องค์ความรู้ด้วยตนเอง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
1. ใช้สื่อสอดคล้องกับสาระการเรียนรู้และคุ้มค่า 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. ท้าให้ผู้เรียนมีความรู้ความเข้าใจเนื้อหาชัดเจนมากขึ้น +1 +1 +1 3.00 1.00 
3. เลือกใช้สื่อเหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน +1 +1 +1 3.00 1.00 
การวัดและประเมิน 
1. การวัดและประเมินสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

 
+1 

 
+1 

 
+1 

 
3.00 

 
1.00 

2. การวัดและประเมินสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 3.00 1.00 

3. มีการก้าหนดเกณฑ์ในการประเมินที่ชัดเจน +1 +1 0 2.00 0.67 

รวมทั้งฉบับ 0.98 
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ตารางที่ 21 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
 IOC 

1 2 3 
นักเรียนสามารถ

สืบค้นและใช้
หลักฐานต่าง ๆ  
ในการศึกษา
เรื่องราวของ 
รัฐโบราณ 

ในดินแดนไทยได้ 
 

1. ถ้านักเรียนต้องการศึกษาร่องรอยหลักฐานเกี่ยวกับรัฐทวาร
วดีควรเลือกค้าตอบในข้อใด (ความจ้า) 
   ก. จารึกวัดเสมาเมือง ข. จารึกวัดเชียงมั่น 
   ค. จารึกวัดกู่กุด ง. จารึกเยธมฺมาฯ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

2. หลักฐานส้าคัญประเภทใดที่ท้าให้การศึกษาเรื่องรัฐโบราณใน
ดินแดนไทยน่าเชื่อถือมากที่สุด (วิเคราะห์) 
   ก. จดหมายเหตุรายวันของบาทหลวงเดอ ชัวชีย์ 
   ข. คัมภีร์มหาวิทยาของอินเดีย 
   ค. เอกสารโบราณของจีน 
   ง. ชินกาลมาลีปกรณ์ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. อนุสาวรีย์พญามังรายของรัฐล้านนา ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องใด 
(เข้าใจ) 
  ก. ด้านความเชื่อของชาวล้านนา 
  ข. ด้านสถาปัตยกรรมของล้านนา 
  ค. ด้านการเมืองการปกครองของล้านนา 
  ง. ด้านความเจริญรุ่งเรืองของศาสนาพุทธ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

4. จารึกเสาแปดเหลี่ยมที่พบในจังหวัดลพบุรี ให้ข้อมูลเกี่ยวกับ 
รัฐโบราณใด  (ความจ้า) 
  ก. รัฐละโว้ ข. รัฐหริภุญชัย 
  ค. รัฐศรีโคตรบูร ง. รัฐตามพรลิงค์  

+1 +1 +1 3.00 1.00 

นักเรียนสามารถ
จ้าแนกขั้นตอน
ของวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ได้ 
 

5. ข้อความใด สะท้อนถึงการศึกษาประวัติศาสตร์ด้วยวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์ที่ถูกต้องที่สุด (วิเคราะห์) 
  ก. “วิธีการศึกษาเรื่องราวของมนุษย์ในอดีต โดยพิจารณาจาก

หลักฐานทางวัตถุและสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น” 
  ข. “วิธีการศึกษาเรื่องราวของมนุษย์ในอดีต โดยการตีความ

จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์” 
  ค. “วิธีการศึกษาเรื่องราวของมนุษย์ในอดีต โดยผู้เชี่ยวชาญ

ด้านประวัติศาสตร์ที่น่าเชื่อถือ” 
  ง. “วิธีการศึกษาเรื่องราวของมนุษย์ในอดีต โดยการตัดสิน

เรื่องราวต่าง ๆ จากความคิดความเข้าใจของผู้ศึกษา” 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

R
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ตารางที่ 21 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย (ต่อ) 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
 IOC 

1 2 3 

 6. ถ้านักเรียนต้องการศึกษาประวัติศาสตร์รัฐตามพรลิงค์ 
นักเรียนควรด้าเนินการตามขั้นตอนอย่างไร (เข้าใจ) 
  ก. รวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน ตีความ สรุป และสังเคราะห์ 
  ข. ตั้งค้าถาม วิเคราะห์หลักฐาน ตีความ คัดเลือกหลักฐาน 

และสังเคราะห์ 
  ค. คัดเลือกหลักฐาน ตั้งค้าถาม ตีความ วิเคราะห์หลักฐาน 

และสังเคราะห์ 
  ง. ตั้งค้าถาม รวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน วิเคราะห์หลักฐาน 

ตีความและสังเคราะห์ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

นักเรียนสามารถ
จ้าแนกขั้นตอน
ของวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ได้ 
 

7. การะเกดลงพื้นที่ส้ารวจหลักฐานในแหล่งชุมชนโบราณโคก
พนมดี จัดอยู่ในขั้นตอนใดของวิธีการทางประวัติศาสตร์ (เข้าใจ) 
  ก. การก้าหนดเรื่องที่จะศึกษา 
  ข. การรวบรวมหลักฐาน 
  ค. การเรียบเรียงและน้าเสนอ 
  ง. การตรวจสอบและประเมินหลักฐาน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

8. การวิเคราะห์ตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ถูกต้อง คือ
ข้อใด (วิเคราะห์) 
  ก. วิเคราะห์ตีความหลักฐานที่หลากหลายให้เกี่ยวข้อง 

สัมพันธ์กัน 
  ข. วิเคราะห์ตีความหลักฐานเพียงอย่างเดียวที่คิดว่าดีที่สุด 
  ค. วิเคราะห์ตีความหลักฐานโดยอาศัยหลักวิทยาศาสตร์เพียง

อย่างเดียว 
  ง. วิเคราะห์ตีความหลักฐานโดยอาศัยความรู้เท่านั้น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

9. ในการขุดค้นชุมชนโบราณแห่งหนึ่งพบกระดูกสัตว์และ
เครื่องมือจับปลา ข้อใดตีความได้ถูกต้อง (วิเคราะห์) 
  ก. ชุมชนนี้รู้จักการน้าสัตว์มาเลี้ยงเพื่อใช้แรงงาน 
  ข. ชุมชนนี้รู้จักการใช้กระดูกสัตว์เป็นเครื่องมือ 
  ค. ชุมชนนี้รู้จักการท้าประมงเพื่อการค้าขาย 
  ง. ชุมชนนี้รู้จักการล่าสัตว์และประมง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

R
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ตารางที่ 21 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย (ต่อ) 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
 IOC 

1 2 3 

 10. การสังเคราะห์ความรู้จากการรวบรวมข้อมูล และอ้างอิง
หลักฐาน อยู่ในขั้นตอนใดของวิธีการทางประวัติศาสตร์ (เข้าใจ) 
  ก. วิเคราะห์ข้อมูล ข. ระบุประเด็นปัญหา 
  ค. สรุปองค์ความรู้ ง. รวบรวมข้อมูล 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

นักเรียนสามารถ
จ้าแนกขั้นตอน
ของวิธีการทาง

ประวัติศาสตร์ได้ 

11. ก่อนศึกษาเรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย ผู้ศึกษาจะต้องท้า
สิ่งใดเป็นอันดับแรก (เข้าใจ) 
  ก. น้าเสนอเรื่องราว 
  ข. ก้าหนดเรื่องที่จะศึกษา 
  ค. การรวบรวมรวมหลักฐาน  
  ง. ตรวจสอบและประเมินหลักฐาน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

นักเรียนสามารถ
อธิบายประวัติ

ความเป็นมาของ
รัฐโบราณใน
ดินแดนไทย  

โดยการอ้างอิง
หลักฐานได้ 

12. เหตุผลที่ท้าให้รัฐโบราณมักตั้งอยู่ริมแม่น้้าคือข้อใด 
(วิเคราะห์) 
  ก. เอื้อต่อการตั้งถิ่นฐานและเพาะปลูก 
  ข. ช่วยป้องกันอันตรายจากข้อศึก 
  ค. เพื่อให้ส้าเภาล่องเข้ามาได้ง่าย 
  ง. ผู้คนนิยมใช้เรือเป็นพาหนะ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

13. ปัจจัยจากท้าเลที่ตั้งของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ส่งผลต่อ
ความเจริญในด้านใดอย่างชัดเจน (วิเคราะห์) 
  ก. มีประชากรหนาแน่นมากกว่าทวีปอื่น 
  ข. เป็นเกาะเรียงรายเหมาะเป็นที่พักเรือสินค้า 
  ค. เป็นดินแดนที่มนุษย์อยู่มาแต่โบราณก่อนทวีปอื่น 
  ง. เป็นศูนย์กลางการค้าเชื่อมระหว่างมหาสมุทรอินเดียและ

แปซิฟิก 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

14. แรงจูงใจที่ส้าคัญที่สุดในการเข้ามายังเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้ของชาวอินเดียในยุคแรก คืออะไร (วิเคราะห์)   
  ก. ส้ารวจดินแดน ข. ล่าอาณานิคม 
  ค. เผยแผ่ศาสนา ง. ติดต่อค้าขาย 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

  

R
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ตารางที่ 21 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย (ต่อ) 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
 IOC 

1 2 3 

 15. พัฒนาการของรัฐโบราณต่าง ๆ ของไทยก่อนสมัยสุโขทัยมี
ลักษณะต่าง ๆ ยกเว้นข้อใด (วิเคราะห์) 
  ก. สร้างบ้านแปงเมืองในที่ราบหุบเขา 
  ข. สร้างบ้านแปงเมืองในที่ราบลุ่มน้้า 
  ค. สร้างบ้านแปงเมืองคุมเส้นทางการค้าทางบก 
  ง. สร้างเมืองป้อมปราการบนจุดยุทธศาสตร์ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

นักเรียนสามารถ
อธิบายประวัติ

ความเป็นมาของ
รัฐโบราณใน

ดินแดนไทย โดย
การอ้างอิง
หลักฐานได้ 

16. อิทธิพลของรัฐละโว้ ที่เห็นชัดเจนในสังคมไทยปัจจุบัน คือ
ข้อใด (วิเคราะห์) 
  ก. การใช้ภาษา 
  ข. การแต่งกาย 
  ค. การท้าเกษตรกรรม  
  ง. ศาสนาพุทธและพราหมณ์ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

17. บริเวณที่เป็นดินแดนไทยปัจจุบัน เมื่อครั้งอดีตรู้จักกันใน
นามว่าอะไร (ความจ้า) 
  ก. แชงกรีลา ข. สุวรรณภูมิ 
  ค. หมู่เกาะเครื่องเทศ ง. ชมพูทวีป 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

18. ข้อใดไม่ใช่ อิทธิพลจากการรับอารยธรรมอินเดีย ของรัฐ
โบราณในดินแดนไทย (เข้าใจ) 
  ก. การจารึกลงศิลา   
  ข. การสร้างเจดีย์โอคว่้า 
  ค. การแบ่งชนชั้นทางสังคม 
  ง. การใช้ภาษาบาลี สันสกฤต 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

19. จารึกโบราณภาษาสันสกฤตที่พบในประเทศไทย มีเนื้อหา
เกี่ยวข้องกับข้อใดมากที่สุด (เข้าใจ) 
  ก. จารึกพระเวทในศาสนาพราหมณ์ 
  ข. จารึกเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง 
  ค. จารึกหลักธรรมในพระพุทธศาสนา 
  ง. จารึกเกี่ยวกับการเจริญสัมพันธไมตรี 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

R
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ตารางที่ 21 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสมของ
แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย (ต่อ) 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ประเด็นการประเมิน 
หัวข้อค าถาม 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญ 

คนที ่
 IOC 

1 2 3 

 20. “หลักฐานที่ส้ารวจพบในชุมชนมีสิ่งของเครื่องใช้ท้าจาก
ส้าริด เหล็ก รวมทั้งเสมาธรรมจักรและกวางหมอบที่ท้ามาจาก
ศิลา” จากหลักฐานที่ปรากฏพอจะสันนิษฐานได้ว่าชุมชนแห่งนี้
น่าจะได้รับอิทธิพลจากรัฐใด (วิเคราะห์) 
  ก. รัฐศรีวิชัย ข. รัฐทวารวดี 
  ค. รัฐละโว้ ง. รัฐตามพรลิงค์ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

รวมทั้งฉบับ 1.00 

  

R
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ตารางที่ 22 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ้านาจจ้าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยใช้สูตรของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 
KR20 

ข้อที่ ค่าความยากงา่ย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) สรุปความหมาย 
1 0.06 0.30 ใช้ไม่ได ้
2 0.21 0.13 ใช้ไม่ได ้
3 0.47 0.65 ใช้ได ้
4 0.30 0.73 ใช้ได ้
5 0.27 0.76 ใช้ได ้
6 0.30 0.76 ใช้ได ้
7 0.27 0.76 ใช้ได ้
8 0.61 0.07 ใช้ไม่ได ้
9 0.33 0.37 ใช้ได ้
10 0.48 0.20 ใช้ได ้
11 0.33 0.70 ใช้ได ้
12 0.42 0.27 ใช้ได ้
13 0.67 0.37 ใช้ได ้
14 0.18 0.17 ใช้ไม่ได ้
15 0.48 0.57 ใช้ได ้
16 0.18 -0.20* ใช้ไม่ได ้
17 0.21 0.13 ใช้ไม่ได ้
18 0.21 0.50 ใช้ได ้
19 0.39 0.67 ใช้ได ้
20 0.27 0.43 ใช้ได ้
21 0.33 0.37 ใช้ได ้
22 0.48 0.20 ใช้ได ้
23 0.34 0.43 ใช้ได ้
24 0.17 0.34 ใช้ไม่ได ้
25 0.37 0.65 ใช้ได ้
26 0.21 0.59 ใช้ได ้
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ตาราง 22 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ้านาจจ้าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยใช้สูตรของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 
KR20 (ต่อ) 

ข้อที่ ค่าความยากงา่ย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) สรุปความหมาย 
27 0.05 0.27 ใช้ไม่ได ้
28 0.37 0.61 ใช้ได ้
29 0.37 0.65 ใช้ได ้
30 0.45 0.62 ใช้ได ้
31 0.35 0.36 ใช้ได ้
32 0.08 0.96 ใช้ไม่ได ้
33 0.32 -0.18* ใช้ไม่ได ้
34 0.37 0.50 ใช้ได ้
35 0.33 0.56 ใช้ได ้
36 0.47 0.08 ใช้ไม่ได ้
37 0.43 0.25 ใช้ได ้
38 0.37 0.50 ใช้ได ้
39 0.53 0.22 ใช้ได ้
40 0.37 0.64 ใช้ได ้

 
หมายเหตุ 
 1. ข้อสอบข้อที่ 1, 14, 16, 24, 27 และ 32 มีค่าความยากง่าย (p) ไม่อยู่ในเกณฑ์ระหว่าง 
0.20 – 0.80 จึงตัดออก 
 2. ข้อสอบข้อที่ 2, 8, 16, 17, 33 และ 36 มีค่าอ้านาจจ้าแนก (r) น้อยกว่า 0.20 จัดเป็น
ข้อสอบที่ไม่สามารถจ้าแนกเด็กเก่งและเด็กอ่อนได้จึงตัดออก 
 3. เนื่องจากมีข้อสอบเกินจ้านวนที่ต้องการจึงตัดออกแบบเจาะจง ได้แก่ข้อที่ 7, 10, 18, 
20, 22, 26, 37 และ 39 
 4. รวมตัดข้อสอบออกทั้งหมด 20 ข้อ และคงเหลือข้อสอบจ้านวน 20 ข้อ 
 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ 
ทางการเรียน เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย โดยใช้สูตร KR-20 ของคูเดอร์ ริชาดสัน (Kuder 
Richardson) ได้เท่ากับ 0.81 
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ตารางที่ 23 คะแนนแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) 

คนที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน คนที ่ ก่อนเรียน หลังเรียน 
1 10 14 19 9 11 
2 13 17 20 11 12 
3 9 12 21 8 10 
4 11 14 22 10 12 
5 10 14 23 6 11 
6 8 13 24 9 12 
7 6 15 25 8 10 
8 5 15 26 5 14 
9 11 12 27 9 13 
10 8 12 28 5 12 
11 10 16 29 6 11 
12 9 15 30 4 11 
13 7 16 31 7 13 
14 12 13 32 9 11 
15 8 11 33 9 11 
16 5 10 34 8 12 
17 11 15 35 7 14 
18 8 11 36 9 13 

ก่อนเรียน �̅� = 8.33 S.D. = 2.16 

หลังเรียน �̅� = 12.72 S.D. = 1.84 
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ตารางที่ 25 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม 
ของแบบสอบถามความคิดเห็น เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) 

รายการประเมิน 
ผู้เชีย่วชาญ 

 IOC 
+1 0 -1 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
1. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ช่วยให้ผู้เรียนเกิดวิธีการเรียนรู้ใหม่
ทางประวัติศาสตร ์

+1 +1 +1 3.00 1.00 

2. การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นใน
การเรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

3. การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่งเสรมิให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วย
ตนเอง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

ด้านบรรยากาศในการเรียน 
4. การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ มีกิจกรรมที่น่าสนใจ กระตุ้นให้
ผู้เรียนอยากมีส่วนร่วมในการเรียน 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

5. การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เป็นกจิกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรยีน
มีการแลกเปลีย่นความรู้ ความคิดเห็น และช่วยเหลือกัน
มากขึ้น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

6. การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่งเสรมิให้ผู้เรียนได้เรียนตามความ
พร้อมและความสนใจของตนเอง 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

 

  

R
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ตารางที่ 25 ค่าดัชนีความสอดคล้องที่ได้จากการประเมินความสอดคล้องและความเหมาะสม  
ของแบบสอบถามความคิดเห็น เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการประวัติศาสตร์
ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) (ต่อ) 

รายการประเมิน 
ผู้เชีย่วชาญ 

 IOC 
+1 0 -1 

ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ 
7. การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่งเสรมิให้ผู้เรียนได้พัฒนา
ความสามารถในการใช้สื่อเทคโนโลย ี

+1 +1 +1 3.00 1.00 

8. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีเห็นคุณค่าของ
การเรียนวิชาประวัติศาสตร ์

+1 +1 +1 3.00 1.00 

9. การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่งเสรมิให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการ
ค้นคว้าหาค้าตอบอย่างเป็นระบบ 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

10. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับ
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ช่วยเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์
ทางประวัติศาสตร์ให้กับผูเ้รยีนมากขึ้น 

+1 +1 +1 3.00 1.00 

รวมทั้งฉบับ 1 
 
  

R
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ตารางที่ 26 แบบประเมินคุณภาพสื่อหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
วิชาประวัติศาสตร ์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

ล าดับ
ที ่

รายการประเมิน 
คะแนนเฉลี่ย 

(�̅�) 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 

1 วิธีน้าเสนอบทเรียน   
 1.1 บทเรียนใช้งานได้ง่าย 4.53 0.51 
 1.2 เวลาในการน้าเสนอ 4.47 0.69 
 1.3 การน้าเสนอเข้าสู่เรื่อง เสนอเนื้อหา และสรุป 4.47 0.51 
2 การน้าเสนอเนื้อหาของสื่อ   
 2.1 เนื้อหาสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ที่ก้าหนด 4.63 0.49 
 2.2 เนื้อหามีความยากง่ายเหมาะสมกับวัยผูเ้รียน 4.58 0.50 
 2.3 เนื้อหาถูกต้อง และมีคุณค่าทางวิชาการ 4.37 0.59 
3 การใช้ภาษา   
 3.1 การใช้ภาษาเข้าใจง่าย เหมาะสมกับวัยของ

ผู้เรียน 
4.58 0.50 

 3.2 การใช้ภาษาสื่อความหมายได้ชัดเจน 4.42 0.60 
 3.3 การใช้ภาษาถูกต้อง และมีคุณค่าทางวิชาการ 4.32 0.67 
4 เทคนิคการผลติ   

 4.1 ภาพ   
       - ขนาดและสีของตัวอักษร 4.21 0.63 
       - ขนาดของภาพ 4.42 0.69 
       - การให้รายละเอียดของภาพ 4.32 0.58 
       - การจัดองค์ประกอบศิลป์ 4.47 0.61 
 4.2 เสียง   
       - ความชัดเจนของเสียงบรรยาย และความดัง

ของเสียงดนตรี 
4.42 0.60 

       - ความสัมพันธ์ของภาพและเสียงประกอบ 4.22 0.64 
รวม 4.43 0.59 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
- ควรใช้ตัวอักษรที่อ่านง่ายกว่านี้ 
- ควรเพ่ิมเติมค้าถามชวนคิด เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดและค้นคว้าเพ่ิมเติมขณะอ่าน E-Book 
- E-Book มีสีสันสวยงาม นา่อ่าน  
- E-Book มีความเหมาะสมกับช่วงวัยของผู้เรียน อาจช่วยให้ผู้เรียนสนใจที่จะเรียนรู ้
- E-Book เป็นสื่อการสอนที่นา่สนใจสามารถเข้าถึงได้ทุกวัย และเป็นประโยชน์กับการเรียนการสอน 

 



 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 
1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาประวัติศาสตร์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
3. แบบวัดความคิดเชิงมโนทัศน ์
4. แบบสอบถามความคิดเห็นส้าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการการจัดการเรียนรู้

ด้วยการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส ์(E-book)  
5. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
(การจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการทางประวัตศิาสตรร์่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์  
รายวิชา ประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  รัฐโบราณในดินแดนไทย   จ านวน 1 คาบเรียน 
ผู้สอน นางสาวภัทราพร  เตชวาณิชย์ 
 

เรื่อง  รัฐโบราณในดินแดนไทย  (1 ช.ม. ในคาบเรียน) 
 

ข้อสรุปทั่วไป 
การสรุปลักษณะของเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ที่จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน การจากการ

คัดเลือก จ้าแนก แยกแยะ และการสังเกตลักษณะร่วมที่คล้ายคลึงกันมาเชื่อมโยงเหตุผลจัดเข้าเป็น
กลุ่มเดียวกัน ส่งผลให้เกิดความสามารถในการคิด และท้าความเข้าใจในเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ได้ 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ส 4.3 วิเคราะห์ประเด็นส้าคัญของประวัติศาสตร์ไทย 
ตัวชี้วัดที่ ม.4-6/1-2  ประเด็นส้าคัญของประวัติศาสตร์ไทย เช่น แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมา 

ของชนชาติไทย อาณาจักรโบราณในดินแดนไทย และอิทธิพลที่มีผลต่อ 
การสถาปนาอาณาจักรไทยในช่วงเวลาต่าง ๆ สาเหตุและผลของการปฏิรูป  
การปกครองบ้านเมือง การเลิกทาส การเลิกไพร่ ฯลฯ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้  
ด้านความรู้ (K) 

นักเรียนสามารถนิยามความหมายของความคิดมโนทัศนท์างประวัติศาสตร์ได้ 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

นักเรียนสามารถวิเคราะห์มโนทัศน์ทีส้่าคัญทางประวัติศาสตร์ได้ 
ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

นักเรียนอธิบายคุณค่าของวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
ที่มีต่อการเรียนรู้เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยได ้
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สาระการเรียนรู้ 
มโนทัศน์ส้าคญัทางประวัติศาสตร์ไทย ได้แก่ 
1. อารยธรรม 2. เหตุปัจจัย 
3. การเปลี่ยนแปลง 4. ความขัดแย้ง 
5. วิกฤตการณ ์ 6. การปฏิวัติ 
7. ลัทธิชาตินิยม 8. การส้ารวจ 
9. หลักฐาน 10. อคติทางประวัติศาสตร ์

 
สมรรถนะส าคัญ  

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปญัหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 
คุณลักษณะอนัพึงประสงค์  

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการท้างาน 
4. รักความเป็นไทย 

 
ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. แบบทดสอบก่อนเรียนเรื่อง “รัฐโบราณในดินแดนไทย” 
2. ใบงาน เรื่อง “มโนทัศน์สา้คัญทางประวัติศาสตร์ไทย” 
 

 
 
1. ครูให้นักเรียนท้าแบบทดสอบก่อนเรียนเรื่อง “รัฐโบราณในดินแดนไทย” เป็นแบบปรนัย 

4 ตัวเลือก จ้านวน 20 ข้อ เพื่อทดสอบความรู้ ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับประวัติศาสตร์รัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย และน้าไปเปรียบเทียบกับคะแนนหลังเรียนต่อไป 

ชั่วโมงที่ 1 
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2. ครูอธิบายในหัวข้อ “มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย” ดังนี ้
1.1 อารยธรรม 1.6 การปฏิวัติ 
1.2 เหตุปัจจัย 1.7 ลัทธิชาตินิยม 
1.3 การเปลี่ยนแปลง 1.8 การส้ารวจ 
1.4 ความขัดแย้ง 1.9 หลักฐาน 
1.5 วิกฤตการณ ์ 1.10 อคติทางประวัติศาสตร ์

3. ครูบอกหัวที่จะศึกษา เรื่อง รัฐโบราณในดินไทย ดังนี้ 
1. ที่ตั้งของรัฐ 
2. อายุของรัฐ 
3. ความเจริญรุ่งเรืองด้านต่าง ๆ 

3.1 สภาพสังคมของรัฐ         
3.2 ด้านการเมืองการปกครอง        
3.3 ด้านศิลปะ วัฒนธรรม 

4. นักเรียนเลือกหัวข้อของรัฐโบราณที่ครูก้าหนดให้ ให้สัมพันธ์กับมโนทัศน์ส้าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ไทย ลงในใบงาน เรื่อง “มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย” ลงในใบงาน เรื่อง 
“มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย” 

5. นักเรียนตอบค้าถามครูดังต่อไปน้ี 
“จากการเรียนเรื่อง “มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย” ไดส้ะท้อนให้เห็นถึงสิ่งใดบ้าง” 
(“การสรุปลักษณะของเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ที่จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน การจากการ

คัดเลือก จ้าแนก แยกแยะ และการสังเกตลักษณะร่วมที่คล้ายคลึงกันมาเชื่อมโยงเหตุผลจัด
เข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน ส่งผลให้เกิดความสามารถในการคิด และท้าความเข้าใจในเรื่องราวใน
อดีตของมนุษย์ได”้)  

 

สื่อการเรียนรู้ 
- ใบงาน เรื่อง “มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย” 

 

เอกสารอ้างอิง 
สิริวรรณ ศรีพหล .  การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา .  นนทบุรี:  

โครงการเสริมแต่งต้ารา ส้านักวิชาการ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2553. 
ณรงค์ พ่วงพิศ และวุฒิชัย มูลศิลป์.  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์ไทย .  

กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทัศน์, 2556. 
พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ.  ประวัติศาสตร์ไทย ฉบับเสริมการเรียนรู้ .  กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์

สุขภาพใจ, 2554. 
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การวัดและประเมินผล 

รายการประเมิน 
ค าอธบิายระดบัคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ใบงาน เรื่อง  
มโนทัศน์ส้าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ไทย 

สามารถบอกมโน
ทัศน์ที่ส้าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ได้
สัมพันธ์กับหัวข้อ 
และครบถ้วน 

สามารถบอกมโน
ทัศน์ที่ส้าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ได้
สัมพันธ์กับหัวข้อ 
แต่ไม่ครบถ้วน 

สามารถบอกมโน
ทัศน์ที่ส้าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ แต่
สัมพันธ์กับหัวข้อ 

ไมส่ามารถบอกมโน
ทัศน์ที่ส้าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ได้ 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ  ระดับดีขึ้นไป 
 

บันทึกหลังการจัดการเรียนการสอน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................................... 
 
 

…………………………………………… 
(นางสาวภัทราพร เตชวาณิชย์) 

ผู้สอน 
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ใบงานที่ 1 
เรื่อง “มโนทัศน์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย” 

 

ค าชี้แจง  ให้นักเรียนเลือกมโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ มาใส่ลงใน    ให้สัมพันธ์กับมโนทัศน์หัวข้อของ
รัฐโบราณที่ก้าหนดให้ ดังนี้   
 

 
 

มโนทัศน์ส าคญัทางประวัตศิาสตร์ ได้แก ่
 

              
 

             
  

ความเจริญรุ่งเรือง

ด้านต่าง ๆ 

ที่ตั้งของรัฐ 

 

อายุของรัฐ 

 

สภาพสังคมของรัฐ 

 

การเมืองการปกครอง 

 

ศิลปะ วัฒนธรรม 

 

อารยธรรม เหตุปัจจัย การเปลี่ยนแปลง ความขัดแย้ง วิกฤตการณ์ 

การปฏิวัติ ลัทธิชาตินิยม การส้ารวจ หลักฐาน อคติทางประวัติศาสตร์ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
(การจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการทางประวัตศิาสตรร์่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์  
รายวิช ประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  รัฐโบราณในดินแดนไทย   จ านวน 6 คาบเรียน 
ผู้สอน นางสาวภัทราพร  เตชวาณิชย์ 
 

เรื่อง  รัฐทวารวดี รัฐหริภุญชัย รัฐล้านนา  (6 ช.ม. ในคาบเรียน นอกคาบเรียน 3 ช.ม.) 
 

ข้อสรุปทั่วไป 
การสรุปลักษณะของเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ที่จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน การจากการ

คัดเลือก จ้าแนก แยกแยะ และการสังเกตลักษณะร่วมที่คล้ายคลึงกันมาเชื่อมโยงเหตุผลจัดเข้าเป็น
กลุ่มเดียวกัน ส่งผลให้เกิดความสามารถในการคิด และท้าความเข้าใจในเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ได้ 

การเข้ามาของอารยธรรมจีนและอินเดียในสมัยโบราณ ส่งผลให้เกิดลักษณะทางสังคมทั้งด้าน
ความเป็นอยู่ ความเชื่อ ศาสนา ประเพณี วิถีชีวิต ที่คงอยู่มาถึงปัจจุบัน  และสะท้อนให้เห็นถึง
ปฏิสัมพันธ์ ระหว่างรัฐ การติดต่อค้าขายท้าให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองแก่อาณาจักรนั้น 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ส 4.3 วิเคราะห์ประเด็นส้าคัญของประวัติศาสตร์ไทย 
ตัวชี้วัดที่ ม.4-6/1-2 ประเด็นส้าคัญของประวัติศาสตร์ไทย เช่น แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมา 

ของชนชาติไทย อาณาจักรโบราณในดินแดนไทย และอิทธิพลที่มีผลต่อ 
การสถาปนาอาณาจักรไทยในช่วงเวลาต่าง ๆ สาเหตุและผลของการปฏิรูป  
การปกครองบ้านเมือง การเลิกทาส การเลิกไพร่ ฯลฯ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้  
ด้านความรู้ (K) 
1. นักเรียนสามารถนิยามความหมายของความคิดมโนทัศนท์างประวัติศาสตร์ได้ 
2. นักเรียนสามารถอธิบายประวัติความเป็นมาของรัฐทวารวดี รัฐหริภุญชัย รัฐล้านนา  

โดยการอ้างอิงหลักฐานได้ 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์มโนทัศน์ทีส้่าคัญทางประวัติศาสตร์ได้ 
2. นักเรียนสามารถน้าเสนอมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน์ได้ 
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3. นักเรียนสามารถสืบค้นหลักฐานต่าง ๆ จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในการศึกษาเรื่องราว
ของรัฐโบราณในดินแดนไทยได ้

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1. นักเรียนอธิบายคุณค่าของวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่มีต่อ

การเรียนรู้เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยได ้
 

สาระการเรียนรู้ 
1. รัฐทวารวดี 
2. รัฐหริภุญชยั 
3. รัฐล้านนา  

 

สมรรถนะส าคัญ  

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปญัหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 
คุณลักษณะอนัพึงประสงค์  

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการท้างาน 
4. รักความเป็นไทย 

 
ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. ใบงานที่ 1.1 เรื่อง ก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา 
2. ใบงานที่ 1.2 เรื่อง หลักฐานที่ค้นพบ 
3. ใบงานที่ 1.3 เรื่อง ตารางวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลหลักฐาน 
4. ใบงานที่ 1.4 เรื่อง สรุปข้อค้นพบที่ได้จากหลักฐาน 
5. แผนผังมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ของรัฐโบราณในดินแดนไทย (แต่ละรัฐ)  
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ขั้นที่ 1 การก าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา 
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน เพื่อท้ากิจกรรม “นักประวัติศาสตร์น้อย” 
2. ครอูธิบายเกี่ยวกับการก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษาว่า  

“การศึกษาเรื่องราวในประวัติศาสตร์เริ่มจากความสงสัย อยากรู้ การก้าหนดหัวเรื่องอาจ
เกี่ยวกับเหตุการณ์ ความเจริญ ความเสื่อมของอาณาจักร ตัวบุคคลในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง อาจยาว
หรือสั้นตามความเหมาะสม ที่เห็นว่าเป็นช่วงเวลาที่ส้าคัญ และยังมีหลักฐานข้อมูลที่ผู้ต้องการศึกษา
หลงเหลืออยู่ หัวข้อเรื่องอาจปรับให้มีความเหมาะสมหรือเปลี่ยนแปลงได้ ถ้าหากหลักฐานที่ใช้ใน
การศึกษามีน้อยหรือไม่น่าเชื่อถือ” 

3. ครูยกตัวอย่างการก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษากว้างๆ ก่อน แล้วจึงค่อยจ้ากัดประเด็นลงให้
แคบ เพื่อให้เกิดความชัดเจนในภายหลัง เช่นการตั้งค้าถามว่า “รัฐทวารวดี รัฐหริภุญชัย รัฐล้านนามี
จริงหรือ?” “อะไรเป็นเครื่องพิสูจน์ว่ารัฐดังกล่าวเคยมีอยู่จริง?” เพื่อให้นักเรียนได้จุดประกายทาง
ความคิด และน้าสู่การก้าหนดหัวเรื่องหรือตั้งค้าถามของตนที่แคบลงได้ 

4. จากนั้นให้นักเรียนฝึกการการก้าหนดหัวเรื่องหรือตั้งค้าถาม โดยการก้าหนดปัญหาลงในใบ
งานที่ 1.1 เรื่อง ก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา  

 
ขั้นที่ 2 ค้นคว้า รวบรวมหลักฐาน 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้ในขั้นที่ 2 การค้นคว้า รวบรวมหลักฐาน 

“ขั้นการในค้นคว้า รวบรวมหลักฐานคือ การรวบรวมหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่จะ
ศึกษา ซึ่งมีทั้งหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร และหลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร หลักฐานชั้นต้น
หรือหลักฐานปฐมภูมิกับหลักฐานช้ันรองหรือหลักฐานทุติยภูมิ ซึ่งการค้นคว้าเรื่องราวในประวัติศาสตร์
ที่ดีควรใช้หลักฐานรอบด้าน” 

2. ครนู้าเสนอหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ 2 เล่ม ได้แก่  
เล่มที่ 1 รัฐทวารวด ี
เล่มที่ 2 รัฐหริภุญชัย รัฐล้านนา  
ที่ครูผู้สอนพัฒนาขึ้น เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ให้นักเรียนเรียนได้สืบค้น รวบรวม

หลักฐาน และหาค้าตอบที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่ตนตั้งไว ้
3. ครูเตรียมการเรียนรู้ก่อนใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ บอกวัตถุประสงค์ของการใช้หนังสือ 

อิเล็กทรอนิกส์ พร้อมวิธีการใช้งาน การเปิดหนังสืออิเล็คทรอนิกส์ในคอมพิวเตอร์ ในแท็บเล็ต และ  
ในสมาร์ทโฟน เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้งานได้อย่างถูกต้อง 

ชั่วโมงที่ 1-3 
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4. นักเรียนรวบรวมหลักฐานจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง “รัฐทวารวดี รัฐหริภุญชัย  
รัฐล้านนา” ลงใบงานที่ 1.2 เรื่อง หลักฐานที่ค้นพบ  

 
ขั้นที่ 3 การประเมินคุณค่าของหลักฐาน (1.5 ช.ม. นอกคาบเรียน) 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้ในขั้นที ่3 การประเมินคุณค่าของหลักฐาน  

“หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ค้นคว้ามาได้ ก่อนที่จะท้าการศึกษาจะต้องมีการประเมิน
คุณค่าว่าเป็นหลักฐานที่แท้จริง เพียงใด การประเมินคุณค่าของหลักฐานนี้เรียกว่า “วิพากษ์วิธีทาง
ประวัติศาสตร์” ซึ่งมีอยู่ 2 วิธีคือ การประเมินคุณค่าภายนอก และการประเมินคุณค่าภายใน เพื่อ
พิสูจน์ความน่าเช่ือถือของหลักฐานที่จะน้าไปใช้ในการอ้างอิงหาค้าตอบ ดังนั้น การประเมินคุณค่าของ
หลักฐานจึงมีความส้าคัญและจ้าเป็นมาก” 

2. นักเรียนน้าหลักฐานที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ มาร่วมกันวิเคราะห์
ถึงความเป็นมาของรัฐทวารวดี รัฐหริภุญชัย รัฐล้านนา และประเมินคุณค่าของข้อมูลและหลักฐานว่ามี
ความน่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด ลงในใบงานที่ 1.3 ตารางวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลหลักฐาน 
(ท านอกคาบเรียน)  
 

ขั้นที่ 4 การวเิคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมู่ข้อมูล (1.5 ช.ม. นอกคาบเรียน) 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้ในขั้นที ่4 การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมู่ข้อมูล   

“ในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาประวัติศาสตร์ควรมีความละเอียดรอบคอบ 
วางตัวเป็นกลาง มีความรอบรู้ โดยศึกษาข้อมูลทั้งหลายอย่างกว้างขวาง และน้าผลการศึกษาเรื่องนั้น
ที่มีแต่เดิมมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ รวมทั้งจัดหมวดหมู่ข้อมูลให้เป็นระบบ เพื่อน้าไปสู่การเรียบเรียง
หรือการน้าเสนอข้อเท็จจริงต่อไป” 

2. ครูบอกหัวขอ้มโนทัศน์ส้าคญัทางประวัติศาสตร์ที่ส้าคัญ ได้แก ่
1.1 ที่ตั้งของรฐั 
1.2 อายุของรัฐ 
1.3 ความเจรญิรุ่งเรืองด้านต่าง ๆ 

1.3.1 สภาพสังคมของรัฐ 
1.3.2 ด้านการเมืองการปกครอง 
1.3.3 ด้านศลิปวัฒนธรรม 

2. นักเรียนท้าใบงานที่ 1.4 สรุปข้อค้นพบที่ได้จากหลักฐาน (ท านอกคาบเรียน) เพื่อเรียบ
เรียงหลักฐานที่ได้ลงในหัวข้อที่ก้าหนด (โดยน้าข้อมูลที่ได้จากการท้าใบงานที่ 1.3 ตารางวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูลหลักฐานมาใช้ในการสรุปข้อค้นพบ)  
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ขั้นที่ 5 การเรยีบเรียงหรือการน าเสนอ  
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้ในขั้นที่ 5 การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอ 

“การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอจัดเป็นขั้นตอนสุดท้ายของวิธีการทางประวัติศาสตร์  
ซึ่งผู้ศึกษาประวัติศาสตร์จะต้องน้าข้อมูลทั้งหมดมารวบรวมและเรียบเรียงหรือน้า เสนอให้ตรงกับ
ประเด็นหรือหัวเรื่องที่ตนเองสงสัยอย่างถูกต้องและเป็นกลาง” 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มน้าเสนอหัวข้อรัฐทวารวดี รัฐหริภุญชัย รัฐล้านนาที่ตนศึกษาด้วยวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์ ด้วยแผนผังมโนทัศน์ พร้อมทั้งตอบค้าถามที่ตนได้ตั้งไว้ในขั้นที่ 1 (โดยน้าข้อมูลที่
ไดจ้ากการท้าใบงานที่ 1.4 สรุปข้อค้นพบที่ได้จากหลักฐาน มาออกแบบแผนผังมโนทัศน)์  

3. ผู้สอนตั้งค้าถาม และร่วมสรุปมโนทัศน์ส้าคัญที่ได้จากการน้าเสนองานของผู้เรียน 
 

สื่อการเรียนรู้ 
1. คลิปวีดีโอเกี่ยวกับรัฐโบราณต่าง ๆ 
2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

เล่มที่ 1 รัฐทวารวดี 
เล่มที่ 2 รัฐหริภุญชัย, รัฐล้านนา 

 

เอกสารอ้างอิง 
พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ. ประวัติศาสตร์ไทย ฉบับเสริมการเรียนรู้ . กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์ 

สุขภาพใจ, 2554. 
ธิดา สาระยา. รัฐโบราณในภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  : ก้าเนิดและพัฒนาการ.  

กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์เมืองโบราณ, 2537. 
พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ. ประวัติศาสตร์ไทย ฉบับเสริมการเรียนรู้ . กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์ 

สุขภาพใจ, 2554. 
วัณณสาส์น นุ่นสุข. สยามประเทศ การติดต่อโลกภายนอกและพัฒนาการของบ้านเมือง . 

กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์เมืองโบราณ, 2550. 
ดนัย ไชโยธา. ประวัติศาสตร์พัฒนาการของมนุษย์และอารยธรรมในราชอาณาจักรไทย. 

กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์, 2551. 
ธิดา สาระยา. รัฐโบราณในภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  : ก้าเนิดและพัฒนาการ.  

กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์เมืองโบราณ, 2537. 

ชั่วโมงที่ 4-6 
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ธิดา สาระยา. ทวารวด ี: ต้นประวัติศาสตร์ไทย. กรุงเทพฯ: เมืองโบราณ, 2545.  
ธิดา สาระยา. อารยธรรมไทย. กรุงเทพฯ: เมืองโบราณ, 2539. 
ศักดิ์ชัย สายสิงห์. ทวารวดี ศิลปกรรมยุคแรกเริ่มในดินแดนไทย. กรุงเทพฯ: ศิลปากร, 2543. 
วัณณสาส์น นุ่นสุข. สยามประเทศ การติดต่อโลกภายนอกและพัฒนาการของบ้านเมือง.  

กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์เมืองโบราณ, 2550. 
สรัสวดี อ๋องสกุล. ประวัติศาสตร์ล้านนา. กรุงเทพฯ: บริษัทอมรินทร์บุ๊คเซ็นเตอร์ จ้ากัด, 2539. 

 
การวัดและประเมินผล 

เกณฑ์การประเมินระดบัคุณภาพ 

รายการประเมิน 
ค าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

ใบงานที่ 1.1 
ก้าหนดหัวเรื่องที่จะ
ศึกษา 

มีการแบ่งหน้าที่ 
ความรับผิดชอบ 
ในกลุ่มอย่างครบถ้วน 
และสามารถตั้งค้าถาม
ได้อย่างเหมาะสม 

มีการแบ่งหน้าที่ 
ความรับผิดชอบ 
ในกลุ่มอย่างครบถ้วน 
และแต่การตั้งค้าถาม
ยังไม่เหมาะสม  

มีการแบ่งหน้าที่ 
ความรับผิดชอบ 
ในกลุ่มอย่างครบถ้วน 
แต่ไม่ตั้งค้าถามหรือ 
ไม่ได้ท้าประเด็นใด
ประเด็นหนึ่ง 

ไม่ส่งใบงาน 

ใบงานที่ 1.2 
หลักฐานที่ค้นพบ 

สามารถบอกประเภท
ของหลักฐานได้ถูกต้อง
ทั้งสองประเด็น  

สามารถบอกประเภท
ของหลักฐานได้ถูกต้อง 
หนึ่งประเด็น 

สามารถบอกประเภท
ของหลักฐานได้  
แต่ไม่ตรงประเด็น 

ไม่สามารถบอก
ประเภทของหลักฐาน
ได้ หรือบอกไม่ถูกต้อง 
หรือไม่ส่งใบงาน 

ใบงานที่ 1.3  
ตารางวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูล
หลักฐาน 

สามารถประเมิน
คุณค่าของหลักฐาน 
ได้ถูกต้องครบถ้วน 
มีการตีความอย่าง
เหมาะสม และได้
แสดงความคิดเห็นของ
ผู้ศึกษาค้นคว้า 

สามารถประเมิน
คุณค่าของหลักฐาน 
ได้ถูกต้องครบถ้วน 
มีการตีความอย่าง
เหมาะสม แต่ไม่ได้
แสดงความคิดเห็นของ
ผู้ศึกษาค้นคว้า 

สามารถประเมิน
คุณค่าของหลักฐาน 
ได้ถูกต้องครบถ้วน  
แต่การตีความไม่
เหมาะสม หรือไม่ได้
ตีความหลักฐาน 

สามารถประเมิน
คุณค่าของหลักฐาน 
ไม่ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วนหรือไม่ส่ง 
ใบงาน 
 

ใบงานที่ 1.4  
สรุปข้อค้นพบที่ได้
จากหลักฐาน 

สามารถสรุปหลักฐาน
ที่สนับสนุนได้ถูกต้อง
ครบถ้วนตามหัวข้อ 
และสันนิษฐาน 
ได้อย่างเหมาะสม 

สามารถสรุปหลักฐาน
ที่สนับสนุนได้ถูกต้อง 
ครบถ้วนตามหัวข้อ 
แต่สันนิษฐาน 
ยังไม่เหมาะสม 

สามารถสรุปหลักฐาน
ที่สนับสนุนได้ถูกต้อง 
แต่ไม่ครบถ้วน  

สามารถสรุป 
หลักฐานที่สนับสนุน 
ไม่ถูกต้องตามหัวข้อ  
หรือไม่ส่งใบงาน 
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รายการประเมิน 
ค าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

แบบประเมินแผนผัง

มโนทัศน์ 

สามารถสรุปความรู้ได้
ครบและตรงประเด็น
และถูกต้องทุกหัวข้อ 

สามารถสรุปความรู้ได้
ครบ  ตรงประเด็น
และมีความถูกต้อง
เป็นส่วนใหญ่ 

สรุปความรู้ไม่ครบทุก
ประเด็น 

สรุปความรู้ไม่ถูกต้อง 

 
เกณฑ์การประเมินระดบัคุณภาพ ความคิดเชิงมโนทศัน์ทางประวัติศาสตร ์

รายการประเมิน 
ค าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. ความสามารถใน
การคัดเลือก และ
แยกแยะข้อมูล 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะ ข้อมูล 
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะข้อมูล
ได้ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สามารถคัดเลือก และ
แยกแยะข้อมูลได้  

ไมส่ามารถคัดเลือก และ
จ้าแนกข้อมูลได้หรือ
สามารถคัดเลือก และ
จ้าแนกข้อมูลได้แต่ไม่
ถูกต้อง 

2. ความสามารถใน
การยกตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง
ได้ 4 ตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง
ได้ 3 ตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่างได้ 
2 ตัวอย่าง 

ไม่สามารถยกตัวอย่าง 
หรือยกตัวอย่างได้ แต่ไม่
ถูกต้อง 

3. การเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
มากกว่า 70%  
ขึ้นไป 

 สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
มากกว่า 50% แต่ไม่
เกิน 70% 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้องไม่
เกิน 50% 

ไมส่ามารถเชื่อมโยงความรู้
ได้  

4. สรุปความรู้ได้
ถูกต้อง ครบตรง
ประเด็น 

สามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง 
4 หัวข้อ 

 สามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง 
3 หัวข้อ 

สามารถสรุปความรู้ได้
ครบและตรงประเด็น
และถูกต้อง 2 หัวข้อ 

ไมส่ามารถสรุปความรู้ได้
ครบและตรงประเด็นและ
ถูกต้องหรือสามารถสรุป
ความรู้ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง1 
หัวข้อ 
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คะแนนตัดสนิระดับคุณภาพ 
คะแนน คุณภาพ 

15 - 18 
11 – 14 
7 – 10 
4 – 6 

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ควรปรับปรุง 

 
บันทึกหลังการจัดการเรียนการสอน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
 
 
 

…………………………………………… 
(นางสาวภัทราพร เตชวาณิชย์) 

ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
(การจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการทางประวัตศิาสตรร์่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์  
รายวิชา ประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  รัฐโบราณในดินแดนไทย   จ านวน 4 คาบเรียน 
ผู้สอน นางสาวภัทราพร  เตชวาณิชย์ 
 

เรื่อง  รัฐละโว้ รัฐศรีโคตรบูร  (4 ช.ม. ในคาบเรียน นอกคาบเรียน 2 ช.ม.) 
 

ข้อสรุปทั่วไป 
การสรุปลักษณะของเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ที่จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน การจากการ

คัดเลือก จ้าแนก แยกแยะ และการสังเกตลักษณะร่วมที่คล้ายคลึงกันมาเชื่อมโยงเหตุผลจัดเข้าเป็น
กลุ่มเดียวกัน ส่งผลให้เกิดความสามารถในการคิด และท้าความเข้าใจในเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ได้ 

การเข้ามาของอารยธรรมจีนและอินเดียในสมัยโบราณ ส่งผลให้เกิดลักษณะทางสังคมทั้งด้าน
ความเป็นอยู่ ความเชื่อ ศาสนา ประเพณี วิถีชีวิต ที่คงอยู่มาถึงปัจจุบัน  และสะท้อนให้เห็นถึง
ปฏิสัมพันธ์ ระหว่างรัฐ การติดต่อค้าขายท้าให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองแก่อาณาจักรนั้น 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ส 4.3  วิเคราะห์ประเด็นส้าคัญของประวัติศาสตร์ไทย 
ตัวชี้วัดที่ ม.4-6/1-2 ประเด็นส้าคัญของประวัติศาสตร์ไทย เช่น แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมา 

ของชนชาติไทย อาณาจักรโบราณในดินแดนไทย และอิทธิพลที่มีผลต่อ 
การสถาปนาอาณาจักรไทยในช่วงเวลาต่าง ๆ สาเหตุและผลของการปฏิรูป  
การปกครองบ้านเมือง การเลิกทาส การเลิกไพร่ ฯลฯ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้  
ด้านความรู้ (K) 
1. นักเรียนสามารถนิยามความหมายของความคิดมโนทัศนท์างประวัติศาสตร์ได้ 
2. นักเรียนสามารถอธิบายประวัติความเป็นมาของรัฐละโว้ รัฐศรีโคตรบูร โดยการอ้างอิง  

หลักฐานได ้
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์มโนทัศน์ทีส้่าคัญทางประวัติศาสตร์ได้ 
2. นักเรียนสามารถน้าเสนอมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน์ได้ 
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3. นักเรียนสามารถสืบค้นหลักฐานต่าง ๆ จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในการศึกษาเรื่องราว
ของรัฐโบราณในดินแดนไทยได ้

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1. นักเรียนอธิบายคุณค่าของวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่มีต่อ

การเรียนรู้เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยได ้
 

สาระการเรียนรู้ 
1. รัฐละโว ้
2. รัฐศรีโคตรบูร 

 
สมรรถนะส าคัญ  

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปญัหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 
คุณลักษณะอนัพึงประสงค์  

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการท้างาน 
4. รักความเป็นไทย 

 
ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. ใบงานที่ 1.1 เรื่อง ก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา 
2. ใบงานที่ 1.2 เรื่อง หลักฐานที่ค้นพบ 
3. ใบงานที่ 1.3 เรื่อง ตารางวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลหลักฐาน 
4. ใบงานที่ 1.4 เรื่อง สรุปข้อค้นพบที่ได้จากหลักฐาน 
5. แผนผังมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ของรัฐโบราณในดินแดนไทย (แต่ละรัฐ) 
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ขั้นที่ 1 การก าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา 
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน เพื่อท้ากิจกรรม “นักประวัติศาสตร์น้อย” 
2. ครอูธิบายเกี่ยวกับการก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษาว่า  

“การศึกษาเรื่องราวในประวัติศาสตร์เริ่มจากความสงสัย อยากรู้ การก้าหนดหัวเรื่องอาจ
เกี่ยวกับเหตุการณ์ ความเจริญ ความเสื่อมของอาณาจักร ตัวบุคคลในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง อาจยาว
หรือสั้นตามความเหมาะสม ที่เห็นว่าเป็นช่วงเวลาที่ส้าคัญ และยังมีหลักฐานข้อมูลที่ผู้ต้องการศึกษา
หลงเหลืออยู่ หัวข้อเรื่องอาจปรับให้มีความเหมาะสมหรือเปลี่ยนแปลงได้ ถ้าหากหลักฐานที่ใช้ใน
การศึกษามีน้อยหรือไม่น่าเชื่อถือ” 

3. ครูยกตัวอย่างการก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษากว้างๆ ก่อน แล้วจึงค่อยจ้ากัดประเด็นลงให้
แคบ เพื่อให้เกิดความชัดเจนในภายหลัง เช่นการตั้งค้าถามว่า “รัฐละโว้ รัฐศรีโคตรบูร มีจริงหรือ?” 
“อะไรเป็นเครื่องพิสูจน์ว่ารัฐดังกล่าวเคยมีอยู่จริง?” เพื่อให้นักเรียนได้จุดประกายทางความคิด และ
น้าสู่การก้าหนดหัวเรื่องหรือตั้งค้าถามของตนที่แคบลงได้ 

4. จากนั้นให้นักเรียนฝึกการการก้าหนดหัวเรื่องหรือตั้งค้าถาม โดยการก้าหนดปัญหาลงในใบ
งานที่ 1.1 เรื่อง ก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา  

 
ขั้นที่ 2 ค้นคว้า รวบรวมหลักฐาน 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้ในขั้นที่ 2 การค้นคว้า รวบรวมหลักฐาน 

“ขั้นการในค้นคว้า รวบรวมหลักฐานคือ การรวบรวมหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่จะ
ศึกษา ซึ่งมีทั้งหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร และหลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร หลักฐานชั้นต้น
หรือหลักฐานปฐมภูมิกับหลักฐานช้ันรองหรือหลักฐานทุติยภูมิ ซึ่งการค้นคว้าเรื่องราวในประวัติศาสตร์
ที่ดีควรใช้หลักฐานรอบด้าน” 

2. ครนู้าเสนอหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เล่มที่ 3 รัฐละโว้ รัฐศรีโคตรบูร 
ที่ครูผู้สอนพัฒนาขึ้น เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ให้นักเรียนเรียนได้สืบค้น รวบรวมหลักฐาน 

และหาค้าตอบที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่ตนตั้งไว ้
3. ครูเตรียมการเรียนรู้ก่อนใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ บอกวัตถุประสงค์ของการใช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ พร้อมวิธีการใช้งาน การเปิดหนังสืออิเล็คทรอนิกส์ในคอมพิวเตอร์ ในแท็บเล็ต และ  
ในสมาร์ทโฟน เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้งานได้อย่างถูกต้อง 

4. นักเรียนรวบรวมหลักฐานจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง “รัฐละโว้ รัฐศรีโคตรบูร”  
ลงใบงานที่ 1.2 เรื่อง หลักฐานที่ค้นพบ  

ชั่วโมงที่ 1-3 
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ขั้นที่ 3 การประเมินคุณค่าของหลักฐาน (1 ช.ม. นอกคาบเรียน) 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้ในขั้นที ่3 การประเมินคุณค่าของหลักฐาน  

“หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ค้นคว้ามาได้ ก่อนที่จะท้าการศึกษาจะต้องมีการประเมิน
คุณค่าว่าเป็นหลักฐานที่แท้จริง เพียงใด การประเมินคุณค่าของหลักฐานนี้เรียกว่า “วิพากษ์วิธีทาง
ประวัติศาสตร์” ซึ่งมีอยู่ 2 วิธีคือ การประเมินคุณค่าภายนอก และการประเมินคุณค่าภายใน เพื่อ
พิสูจน์ความน่าเช่ือถือของหลักฐานที่จะน้าไปใช้ในการอ้างอิงหาค้าตอบ ดังนั้น การประเมินคุณค่าของ
หลักฐานจึงมีความส้าคัญและจ้าเป็นมาก” 

2. นักเรียนน้าหลักฐานที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ มาร่วมกันวิเคราะห์ 
ถึงความเป็นมาของรัฐละโว้ รัฐศรีโคตรบูร และประเมินคุณค่าของข้อมูลและหลักฐานว่ามีความ 
น่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด ลงในใบงานที่ 1.3 ตารางวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลหลักฐาน  
(ท านอกคาบเรียน) 

 
ขั้นที่ 4 การวเิคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมู่ข้อมูล (1 ช.ม. นอกคาบเรียน) 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้ในขั้นที ่4 การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมู่ข้อมูล   

“ในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาประวัติศาสตร์ควรมีความละเอียดรอบคอบ 
วางตัวเป็นกลาง มีความรอบรู้ โดยศึกษาข้อมูลทั้งหลายอย่างกว้างขวาง และน้าผลการศึกษาเรื่องนั้น
ที่มีแต่เดิมมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ รวมทั้งจัดหมวดหมู่ข้อมูลให้เป็นระบบ เพื่อน้าไปสู่การเรียบเรียง
หรือการน้าเสนอข้อเท็จจริงต่อไป” 

2. ครูบอกหัวขอ้มโนทัศน์ส้าคญัทางประวัติศาสตร์ที่ส้าคัญ ได้แก ่
1.1 ที่ตั้งของรฐั 
1.2 อายุของรัฐ 
1.3 ความเจรญิรุ่งเรืองด้านต่าง ๆ 

1.3.1 สภาพสังคมของรัฐ 
1.3.2 ด้านการเมืองการปกครอง 
1.3.3 ด้านศลิปวัฒนธรรม 

2. นักเรียนท้าใบงานที่ 1.4 สรุปข้อค้นพบที่ได้จากหลักฐาน (ท านอกคาบเรียน) เพื่อเรียบ
เรียงหลักฐานที่ได้ลงในหัวข้อที่ก้าหนด (โดยน้าข้อมูลที่ได้จากการท้าใบงานที่ 1.3 ตารางวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูลหลักฐานมาใช้ในการสรุปข้อค้นพบ)   
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ขั้นที่ 5 การเรยีบเรียงหรือการน าเสนอ  
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้ในขั้นที่ 5 การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอ 

“การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอจัดเป็นขั้นตอนสุดท้ายของวิธีการทางประวัติศาสตร์  
ซึ่งผู้ศึกษาประวัติศาสตร์จะต้องน้าข้อมูลทั้งหมดมารวบรวมและเรียบเรียงหรือน้า เสนอให้ตรงกับ
ประเด็นหรือหัวเรื่องที่ตนเองสงสัยอย่างถูกต้องและเป็นกลาง” 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มน้าเสนอหัวข้อรัฐละโว้ รัฐศรีโคตรบูรที่ตนศึกษาด้วยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ ด้วยแผนผังมโนทัศน์ พร้อมทั้งตอบค้าถามที่ตนได้ตั้งไว้ในขั้นที่ 1 (โดยน้าข้อมูลที่ได้
จากการท้าใบงานที่ 1.4 สรุปข้อค้นพบที่ได้จากหลักฐาน มาออกแบบแผนผังมโนทัศน)์  

3. ผู้สอนตั้งค้าถาม และร่วมสรุปมโนทัศน์ส้าคัญที่ได้จากการน้าเสนองานของผู้เรียน 
 

สื่อการเรียนรู้ 
1. คลิปวีดีโอเกี่ยวกับรัฐโบราณต่าง ๆ 
2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

เล่มที่ 3 รัฐละโว้ รัฐศรีโคตรบูร 
 

เอกสารอ้างอิง 
ธิดา สาระยา. รัฐโบราณในภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใต้:ก้า เนิดและพัฒนาการ.  

กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์เมืองโบราณ, 2537. 
วัณณสาส์น นุ่นสุข. สยามประเทศ การติดต่อโลกภายนอกและพัฒนาการของบ้านเมือง.  

กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์เมืองโบราณ, 2550. 
ดนัย ไชโยธา. ประวัติศาสตร์พัฒนาการของมนุษย์และอารยธรรมในราชอาณาจักรไทย.  

กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร์, 2551. 
ธิดา สาระยา. รัฐโบราณในภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใต้:ก้า เนิดและพัฒนาการ.  

กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์เมืองโบราณ, 2537. 
ธิดา สาระยา. อารยธรรมไทย. กรุงเทพฯ: เมืองโบราณ, 2539. 
วัณณสาส์น นุ่นสุข. สยามประเทศ การติดต่อโลกภายนอกและพัฒนาการของบ้านเมือง .  

กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์เมืองโบราณ, 2550.  

ชั่วโมงที่ 4-6 
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การวัดและประเมินผล 
เกณฑ์การประเมินระดบัคุณภาพ 

รายการประเมิน 
ค าอธบิายระดบัคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ใบงานที่ 1.1 

ก้าหนดหัวเรื่องที่จะ

ศึกษา 

มีการแบ่งหน้าที่ความ
รับผิดชอบในกลุ่ม
อย่างครบถ้วน 
และสามารถตั้งค้าถาม
ได้อย่างเหมาะสม 

มีการแบ่งหน้าที่ความ
รับผิดชอบในกลุ่ม
อย่างครบถ้วน 
และแต่การตั้งค้าถาม
ยังไม่เหมาะสม  

มีการแบ่งหน้าที่ความ
รับผิดชอบในกลุ่ม
อย่างครบถ้วน 
แต่ไม่ตั้งค้าถาม 
หรือไม่ได้ท้าประเด็น
ใดประเด็นหนึ่ง 

ไม่ส่งใบงาน 

ใบงานที่ 1.2 

หลักฐานที่ค้นพบ 
สามารถบอกประเภท
ของหลักฐานได้ถูกต้อง
ทั้งสองประเด็น  

สามารถบอกประเภท
ของหลักฐานได้ถูกต้อง 
หนึ่งประเด็น 

สามารถบอกประเภท
ของหลักฐานได้  
แต่ไม่ตรงประเด็น 

ไมส่ามารถบอก
ประเภทของ
หลักฐานได้ หรือ
บอกไม่ถูกต้อง 
หรือไม่ส่งใบงาน 

ใบงานที่ 1.3  

ตารางวิเคราะห์และ

สังเคราะห์ข้อมูล

หลักฐาน 

สามารถประเมิน
คุณค่าของหลักฐาน 
ได้ถูกต้องครบถ้วน 
มีการตีความอย่าง
เหมาะสม 
และได้แสดงความ
คิดเห็นของผู้ศึกษา
ค้นคว้า 

สามารถประเมิน
คุณค่าของหลักฐาน 
ได้ถูกต้องครบถ้วน 
มีการตีความอย่าง
เหมาะสม 
แต่ไม่ได้แสดงความ
คิดเห็นของผู้ศึกษา
ค้นคว้า 

สามารถประเมิน
คุณค่าของหลักฐาน 
ได้ถูกต้อง 
ครบถ้วน แต่การ
ตีความไม่เหมาะสม 
หรือไม่ได้ตีความ
หลักฐาน 

สามารถประเมิน
คุณค่าของ
หลักฐานไม่ถูกต้อง 
แต่ไม่ครบถ้วน
หรือไม่ส่งใบงาน 

 

ใบงานที่ 1.4  

สรุปข้อค้นพบที่ได้

จากหลักฐาน 

สามารถสรุป 
หลักฐานที่สนับสนุน 
ได้ถูกต้องครบถ้วน
ตามหัวข้อ  
และสันนิษฐานได้
อย่างเหมาะสม 

สามารถสรุป 
หลักฐานที่สนับสนุน 
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน
ตามหัวข้อ  
แต่สันนิษฐานยังไม่
เหมาะสม 

สามารถสรุป 
หลักฐานที่สนับสนุน 
ได้ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน  

สามารถสรุป 
หลักฐานที่
สนับสนุน 
ไม่ถูกต้องตาม
หัวข้อ หรือไม่ส่ง
ใบงาน 

แบบประเมินแผนผัง

มโนทัศน์ 

สามารถสรุปความรู้ 
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง
ทุกหัวข้อ 

สามารถสรุปความรู้ 
ได้ครบ  ตรงประเด็น
และมีความถูกต้อง
เป็นส่วนใหญ่ 

สรุปความรู้ไม่ครบทุก
ประเด็น 

สรุปความรู้ 
ไม่ถูกต้อง 
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เกณฑ์การประเมินระดบัคุณภาพ ความคิดเชิงมโนทศัน์ทางประวัติศาสตร ์

รายการประเมิน 
ค้าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
1. ความสามารถ
ในการคัดเลือก 
และแยกแยะ
ข้อมูล 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะ ข้อมูล 
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะ
ข้อมูลได้ถูกต้อง 
แต่ไม่ครบถ้วน 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะ
ข้อมูลได ้ 

ไมส่ามารถคัดเลือก และ
จ้าแนกข้อมูลได้หรือสามารถ
คัดเลือก และจ้าแนกข้อมูลได้
แต่ไม่ถูกต้อง 

2. ความสามารถ
ในการยกตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง
ได้ 4 ตัวอย่าง 

สามารถ
ยกตัวอย่าง 
ได้ 3 ตัวอย่าง 

สามารถ
ยกตัวอย่าง 
ได้ 2 ตัวอย่าง 

ไม่สามารถยกตัวอย่าง หรือ
ยกตัวอย่างได้ แต่ไม่ถูกต้อง 

3. การเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
มากกว่า 70%  
ขึ้นไป 

 สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
มากกว่า 50%  
แต่ไม่เกิน 70% 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
ไม่เกิน 50% 

ไมส่ามารถเชื่อมโยงความรู้ได้  

4. สรุปความรู้ได้
ถูกต้อง ครบตรง
ประเด็น 

สามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง 
4 หัวข้อ 

สามารถสรุป
ความรู้ได้ครบและ
ตรงประเด็นและ
ถูกต้อง 3 หัวข้อ 

สามารถสรุป
ความรู้ได้ครบและ
ตรงประเด็นและ
ถูกต้อง 2 หัวข้อ 

ไมส่ามารถสรุปความรู้ได้ครบ
และตรงประเด็นและถูกต้อง
หรือสามารถสรุปความรู้ 
ได้ครบและตรงประเด็นและ
ถูกต้อง 1 หัวข้อ 

 
คะแนนตัดสนิระดับคุณภาพ 

คะแนน คุณภาพ 

15 - 18 
11 – 14 
7 – 10 
4 – 6 

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ควรปรับปรุง 

บันทึกหลังการจัดการเรียนการสอน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

…………………………………………… 
(นางสาวภัทราพร เตชวาณิชย์) 

ผู้สอน  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
(การจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการทางประวัตศิาสตรร์่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์  
รายวิชา ประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  รัฐโบราณในดินแดนไทย   จ านวน 4 คาบเรียน 
ผู้สอน นางสาวภัทราพร  เตชวาณิชย์ 
 

เรื่อง  รัฐศรีวิชัย รัฐตามพรลิงค์  (4 ช.ม. ในคาบเรียน นอกคาบเรียน 2 ช.ม.) 
 

ข้อสรุปทั่วไป 
การสรุปลักษณะของเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ที่จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน การจากการ

คัดเลือก จ้าแนก แยกแยะ และการสังเกตลักษณะร่วมที่คล้ายคลึงกันมาเชื่อมโยงเหตุผลจัดเข้าเป็น
กลุ่มเดียวกัน ส่งผลให้เกิดความสามารถในการคิด และท้าความเข้าใจในเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ได้ 

การเข้ามาของอารยธรรมจีนและอินเดียในสมัยโบราณ ส่งผลให้เกิดลักษณะทางสังคมทั้งด้าน
ความเป็นอยู่ ความเชื่อ ศาสนา ประเพณี วิถีชีวิต ที่คงอยู่มาถึงปัจจุบัน  และสะท้อนให้เห็นถึง
ปฏิสัมพันธ์ ระหว่างรัฐ การติดต่อค้าขายท้าให้เกิดความเจริญรุ่งเรืองแก่อาณาจักรนั้น 

 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ส 4.3 วิเคราะห์ประเด็นส้าคัญของประวัติศาสตร์ไทย 
ตัวชี้วัดที่ ม.4-6/1-2  ประเด็นส้าคัญของประวัติศาสตร์ไทย เช่น แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมา 

ของชนชาติไทย อาณาจักรโบราณในดินแดนไทย และอิทธิพลที่มีผลต่อ 
การสถาปนาอาณาจักรไทยในช่วงเวลาต่าง ๆ สาเหตุและผลของการปฏิรูป  
การปกครองบ้านเมือง การเลิกทาส การเลิกไพร่ ฯลฯ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้  
ด้านความรู้ (K) 
1. นักเรียนสามารถนิยามความหมายของความคิดมโนทัศนท์างประวัติศาสตร์ได้ 
2. นักเรียนสามารถอธิบายประวัติความเป็นมาของรัฐศรีวิชัย รัฐตามพรลิงค์ โดยการอ้างอิง

หลักฐานได ้
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์มโนทัศน์ทีส้่าคัญทางประวัติศาสตร์ได้ 
2. นักเรียนสามารถน้าเสนอมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน์ได้ 
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3. นักเรียนสามารถสืบค้นหลักฐานต่าง ๆ จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในการศึกษาเรื่องราว
ของรัฐโบราณในดินแดนไทยได ้

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1. นักเรียนอธิบายคุณค่าของวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่มีต่อ

การเรียนรู้เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยได ้
 

สาระการเรียนรู้ 
1. รัฐศรีวิชัย 
2. รัฐตามพรลิงค์ 

 
สมรรถนะส าคัญ  

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปญัหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 
คุณลักษณะอนัพึงประสงค์  

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการท้างาน 
4. รักความเป็นไทย 

 
ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. ใบงานที่ 1.1 เรื่อง ก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา 
2. ใบงานที่ 1.2 เรื่อง หลักฐานที่ค้นพบ 
3. ใบงานที่ 1.3 เรื่อง ตารางวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลหลักฐาน 
4. ใบงานที่ 1.4 เรื่อง สรุปข้อค้นพบที่ได้จากหลักฐาน 
5. แผนผังมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ของรัฐโบราณในดินแดนไทย (แต่ละรัฐ)  
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ขั้นที่ 1 การก าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา 
1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6-7 คน เพื่อท้ากิจกรรม “นักประวัติศาสตร์น้อย” 
2. ครอูธิบายเกี่ยวกับการก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษาว่า  

“การศึกษาเรื่องราวในประวัติศาสตร์เริ่มจากความสงสัย อยากรู้ การก้าหนดหัวเรื่องอาจ
เกี่ยวกับเหตุการณ์ ความเจริญ ความเสื่อมของอาณาจักร ตัวบุคคลในช่วงเวลาใดเวลาหนึ่ง อาจยาว
หรือสั้นตามความเหมาะสม ที่เห็นว่าเป็นช่วงเวลาที่ส้าคัญ และยังมีหลักฐานข้อมูลที่ผู้ต้องการศึกษา
หลงเหลืออยู่ หัวข้อเรื่องอาจปรับให้มีความเหมาะสมหรือเปลี่ยนแปลงได้ ถ้าหากหลักฐานที่ใช้ใน
การศึกษามีน้อยหรือไม่น่าเชื่อถือ” 

3. ครูยกตัวอย่างการก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษากว้าง ๆ ก่อน แล้วจึงค่อยจ้ากัดประเด็นลงให้
แคบ เพื่อให้เกิดความชัดเจนในภายหลัง เช่นการตั้งค้าถามว่า “รัฐศรีวิชัย รัฐตามพรลิงค์มีจริงหรือ?” 
“อะไรเป็นเครื่องพิสูจน์ว่ารัฐดังกล่าวเคยมีอยู่จริง?” เพื่อให้นักเรียนได้จุดประกายทางความคิด และ
น้าสู่การก้าหนดหัวเรื่องหรือตั้งค้าถามของตนที่แคบลงได้ 

4. จากนั้นให้นักเรียนฝึกการการก้าหนดหัวเรื่องหรือตั้งค้าถาม โดยการก้าหนดปัญหาลงในใบ
งานที่ 1.1 เรื่อง ก้าหนดหัวเรื่องที่จะศึกษา  

 
ขั้นที่ 2 ค้นคว้า รวบรวมหลักฐาน 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้ในขั้นที่ 2 การค้นคว้า รวบรวมหลักฐาน 

“ขั้นการในค้นคว้า รวบรวมหลักฐานคือ การรวบรวมหลักฐานที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่จะ
ศึกษา ซึ่งมีทั้งหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร และหลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร หลักฐานชั้นต้น
หรือหลักฐานปฐมภูมิกับหลักฐานช้ันรองหรือหลักฐานทุติยภูมิ ซึ่งการค้นคว้าเรื่องราวในประวัติศาสตร์
ที่ดีควรใช้หลักฐานรอบด้าน” 

2. ครนู้าเสนอหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เล่มที่ 4 รัฐศรีวิชัย รัฐตามพรลิงค์   
ที่ครูผู้สอนพัฒนาขึ้น เพื่อเป็นแหล่งเรียนรู้ให้นักเรียนเรียนได้สืบค้น รวบรวมหลักฐาน 

และหาค้าตอบที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อที่ตนตั้งไว ้
3. ครูเตรียมการเรียนรู้ก่อนใช้หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ บอกวัตถุประสงค์ของการใช้หนังสือ

อิเล็กทรอนิกส์ พร้อมวิธีการใช้งาน การเปิดหนังสืออิเล็คทรอนิกส์ในคอมพิวเตอร์ ในแท็บเล็ต และใน
สมาร์ทโฟน เพื่อให้นักเรียนสามารถใช้งานได้อย่างถูกต้อง 

4. นักเรียนรวบรวมหลักฐานจากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง “รัฐศรีวิชัย รัฐตามพรลิงค์”  
ลงใบงานที่ 1.2 เรื่อง หลักฐานที่ค้นพบ  

ชั่วโมงที่ 1-3 



 172 

 

ขั้นที่ 3 การประเมินคุณค่าของหลักฐาน (1 ช.ม. นอกคาบเรียน) 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้ในขั้นที ่3 การประเมินคุณค่าของหลักฐาน  

“หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ค้นคว้ามาได้ ก่อนที่จะท้าการศึกษาจะต้องมีการประเมิน
คุณค่าว่าเป็นหลักฐานที่แท้จริง เพียงใด การประเมินคุณค่าของหลักฐานนี้เรียกว่า “วิพากษ์วิธีทาง
ประวัติศาสตร์” ซึ่งมีอยู่ 2 วิธีคือ การประเมินคุณค่าภายนอก และการประเมินคุณค่าภายใน เพื่อ
พิสูจน์ความน่าเช่ือถือของหลักฐานที่จะน้าไปใช้ในการอ้างอิงหาค้าตอบ ดังนั้น การประเมินคุณค่าของ
หลักฐานจึงมีความส้าคัญและจ้าเป็นมาก” 

2. นักเรียนน้าหลักฐานที่ได้จากการศึกษาค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ มาร่วมกันวิเคราะห์ 
ถึงความเป็นมาของรัฐศรีวิชัย รัฐตามพรลิงค์ และประเมินคุณค่าของข้อมูลและหลักฐานว่ามีความ
น่าเชื่อถือมากน้อยเพียงใด ลงในใบงานที่ 1.3 ตารางวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลหลักฐาน  
(ท านอกคาบเรียน) 

 
ขั้นที่ 4 การวเิคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมู่ข้อมูล (1 ช.ม. นอกคาบเรียน) 
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้ในขั้นที ่4 การวิเคราะห์ สังเคราะห์ และจัดหมวดหมู่ข้อมูล   

“ในการวิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูล ผู้ศึกษาประวัติศาสตร์ควรมีความละเอียดรอบคอบ 
วางตัวเป็นกลาง มีความรอบรู้ โดยศึกษาข้อมูลทั้งหลายอย่างกว้างขวาง และน้าผลการศึกษาเรื่องนั้น
ที่มีแต่เดิมมาวิเคราะห์เปรียบเทียบ รวมทั้งจัดหมวดหมู่ข้อมูลให้เป็นระบบ เพื่อน้าไปสู่การเรียบเรียง
หรือการน้าเสนอข้อเท็จจริงต่อไป” 

2. ครูบอกหัวขอ้มโนทัศน์ส้าคญัทางประวัติศาสตร์ที่ส้าคัญ ได้แก ่
1.1 ที่ตั้งของรฐั 
1.2 อายุของรัฐ 
1.3 ความเจรญิรุ่งเรืองด้านต่าง ๆ 

1.3.1 สภาพสังคมของรัฐ 
1.3.2 ด้านการเมืองการปกครอง 
1.3.3 ด้านศลิปวัฒนธรรม 

2. นักเรียนท้าใบงานที่ 1.4 สรุปข้อค้นพบที่ได้จากหลักฐาน (ท านอกคาบเรียน) เพื่อเรียบ
เรียงหลักฐานที่ได้ลงในหัวข้อที่ก้าหนด (โดยน้าข้อมูลที่ได้จากการท้าใบงานที่ 1.3 ตารางวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูลหลักฐานมาใช้ในการสรุปข้อค้นพบ)   
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ขั้นที่ 5 การเรยีบเรียงหรือการน าเสนอ  
1. ครูอธิบายเกี่ยวกับการเรียนรู้ในขั้นที่ 5 การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอ 

“การเรียบเรียงหรือการน้าเสนอจัดเป็นขั้นตอนสุดท้ายของวิธีการทางประวัติศาสตร์  
ซึ่งผู้ศึกษาประวัติศาสตร์จะต้องน้าข้อมูลทั้งหมดมารวบรวมและเรียบเรียงหรือน้า เสนอให้ตรงกับ
ประเด็นหรือหัวเรื่องที่ตนเองสงสัยอย่างถูกต้องและเป็นกลาง” 

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มน้าเสนอหัวข้อรัฐศรีวิชัย รัฐตามพรลิงค์ ที่ตนศึกษาด้วยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์ ด้วยแผนผังมโนทัศน์ พร้อมทั้งตอบค้าถามที่ตนได้ตั้งไว้ในขั้นที่ 1 (โดยน้าข้อมูลที่ได้
จากการท้าใบงานที่ 1.4 สรุปข้อค้นพบที่ได้จากหลักฐาน มาออกแบบแผนผังมโนทัศน)์  

3. ผู้สอนตั้งค้าถาม และร่วมสรุปมโนทัศน์ส้าคัญที่ได้จากการน้าเสนองานของผู้เรียน 
 

สื่อการเรียนรู้ 
1. คลิปวีดีโอเกี่ยวกับรัฐโบราณต่าง ๆ 
2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

เล่มที่ 4 รัฐศรีวิชัย รัฐตามพรลิงค์   
 

เอกสารอ้างอิง 
ธิดา สาระยา. รัฐโบราณในภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใต้:ก้าเนิดและพัฒนาการ. กรุงเทพฯ: 

ส้านักพิมพ์เมืองโบราณ, 2537. 
วัณณสาส์น นุ่นสุข. สยามประเทศ การติดต่อโลกภายนอกและพัฒนาการของบ้านเมือง . 

กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์เมืองโบราณ, 2550. 
ดนัย ไชโยธา. ประวัติศาสตร์พัฒนาการของมนุษย์และอารยธรรมในราชอาณาจักรไทย. 

กรุงเทพฯ: โอเดียนสโตร,์ 2551. 
ธิดา สาระยา. รัฐโบราณในภาคพื้นเอเชียตะวันออกเฉียงใต้:ก้าเนิดและพัฒนาการ. กรุงเทพฯ:

ส้านักพิมพ์เมืองโบราณ, 2537. 
ธิดา สาระยา. อารยธรรมไทย. กรุงเทพฯ: เมืองโบราณ, 2539. 
วัณณสาส์น นุ่นสุข. สยามประเทศ การติดต่อโลกภายนอกและพัฒนาการของบ้านเมือง . 

กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์เมืองโบราณ, 2550.  

ชั่วโมงที่ 4-6 
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การวัดและประเมินผล 
เกณฑ์การประเมินระดบัคุณภาพ 

รายการประเมิน 
ค าอธบิายระดบัคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
ใบงานที่ 1.1 

ก้าหนดหัวเรื่องที่จะ

ศึกษา 

มีการแบ่งหน้าที่
ความรับผิดชอบใน
กลุ่มอย่างครบถ้วน 
และสามารถตั้ง
ค้าถามได้อย่าง
เหมาะสม 

มีการแบ่งหน้าที่ความ
รับผิดชอบในกลุ่ม
อย่างครบถ้วน 
และแต่การตั้งค้าถาม
ยังไม่เหมาะสม  

มีการแบ่งหน้าที่ความ
รับผิดชอบในกลุ่ม
อย่างครบถ้วน 
แต่ไม่ตั้งค้าถาม 
หรือไม่ได้ท้าประเด็น
ใดประเด็นหนึ่ง 

ไม่ส่งใบงาน 

ใบงานที่ 1.2 

หลักฐานที่ค้นพบ 
สามารถบอก
ประเภทของ
หลักฐานได้ถูกต้อง
ทั้งสองประเด็น  

สามารถบอกประเภท
ของหลักฐานได้ถูกต้อง 
หนึ่งประเด็น 

สามารถบอกประเภท
ของหลักฐานได้ แต่ไม่
ตรงประเด็น 

ไม่สามารถบอก
ประเภทของ
หลักฐานได้ หรือ
บอกไม่ถูกต้อง 
หรือไม่ส่งใบงาน 

ใบงานที่ 1.3  
ตารางวิเคราะห์และ
สังเคราะห์ข้อมูล
หลักฐาน 

สามารถประเมิน
คุณค่าของหลักฐาน
ได้ถูกต้องครบถ้วน 
มีการตีความอย่าง
เหมาะสม 
และได้แสดงความ
คิดเห็นของผู้ศึกษา
ค้นคว้า 

สามารถประเมิน
คุณค่าของหลักฐานได้
ถูกต้องครบถ้วน 
มีการตีความอย่าง
เหมาะสม 
แต่ไม่ได้แสดงความ
คิดเห็นของผู้ศึกษา
ค้นคว้า 

สามารถประเมิน
คุณค่าของหลักฐานได้
ถูกต้อง 
ครบถ้วน แต่การ
ตีความไม่เหมาะสม 
หรือไม่ได้ตีความ
หลักฐาน 

สามารถประเมิน
คุณค่าของหลักฐาน
ไม่ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วนหรือไม่ส่ง
ใบงาน 

 

ใบงานที่ 1.4  
สรุปข้อค้นพบที่ได้
จากหลักฐาน 

สามารถสรุป 
หลักฐานที่สนับสนุน
ได้ถูกต้องครบถ้วน
ตามหัวข้อ  
และสันนิษฐานได้
อย่างเหมาะสม 

สามารถสรุป 
หลักฐานที่สนับสนุนได้
ถูกต้อง ครบถ้วนตาม
หัวข้อ  
แต่สันนิษฐานยังไม่
เหมาะสม 

สามารถสรุป 
หลักฐานที่สนับสนุนได้
ถูกต้อง แต่ไม่ครบถ้วน  

สามารถสรุป 
หลักฐานที่สนับสนุน
ไม่ถูกต้องตามหัวข้อ  
หรือไม่ส่งใบงาน 

 

แบบประเมินแผนผัง

มโนทัศน์ 

สามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง
ทุกหัวข้อ 

สามารถสรุปความรู้ได้
ครบ  ตรงประเด็น
และมีความถูกต้อง
เป็นส่วนใหญ่ 

สรุปความรู้ไม่ครบทุก
ประเด็น 

สรุปความรู้ไม่
ถูกต้อง 
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เกณฑ์การประเมินระดบัคุณภาพ ความคิดเชิงมโนทศัน์ทางประวัติศาสตร ์

รายการประเมิน 
ค้าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 
1. ความสามารถ
ในการคัดเลือก 
และแยกแยะ
ข้อมูล 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะ ข้อมูล 
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะข้อมูล
ได้ถูกต้อง แต่ไม่
ครบถ้วน 

สามารถคัดเลือก และ
แยกแยะข้อมูลได้  

ไมส่ามารถคัดเลือก 
และจ้าแนกข้อมูลได้
หรือสามารถคัดเลือก 
และจ้าแนกข้อมูลได้
แต่ไม่ถูกต้อง 

2. ความสามารถ
ในการยกตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง
ได้ 4 ตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง
ได้ 3 ตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง 
ได้ 2 ตัวอย่าง 

ไม่สามารถยกตัวอย่าง 
หรือยกตัวอย่างได้  
แต่ไม่ถูกต้อง 

3. การเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
มากกว่า 70% ขึ้น
ไป 

 สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
มากกว่า 50% แต่ไม่
เกิน 70% 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้องไม่
เกิน 50% 

ไมส่ามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้  

4. สรุปความรู้ได้
ถูกต้อง ครบตรง
ประเด็น 

สามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง 
4 หัวข้อ 

 สามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง 
3 หัวข้อ 

สามารถสรุปความรู้ได้
ครบและตรงประเด็น
และถูกต้อง 2 หัวข้อ 

ไมส่ามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง
หรือสามารถสรุป
ความรู้ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง1 
หัวข้อ 

 

คะแนนตัดสนิระดับคุณภาพ 
คะแนน คุณภาพ 
15 - 18 
11 – 14 
7 – 10 
4 – 6 

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ควรปรับปรุง 

 

บันทึกหลังการจัดการเรียนการสอน 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

…………………………………………… 
(นางสาวภัทราพร เตชวาณิชย์) 

ผู้สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
(การจัดการเรยีนรู้ด้วยวิธีการทางประวัตศิาสตรร์่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ E-Book) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์  
รายวิชา ประวัติศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 2  รัฐโบราณในดินแดนไทย   จ านวน 2 คาบเรียน 
ผู้สอน นางสาวภัทราพร  เตชวาณิชย์ 
 

เรื่อง  มโนทัศน์ของรัฐโบราณในดินแดนไทย (2 ช.ม. ในคาบเรียน) 
 

ข้อสรุปทั่วไป 
การสรุปลักษณะของเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ที่จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน การจากการ

คัดเลือก จ้าแนก แยกแยะ และการสังเกตลักษณะร่วมที่คล้ายคลึงกันมาเชื่อมโยงเหตุผลจัดเข้าเป็น
กลุ่มเดียวกัน ส่งผลให้เกิดความสามารถในการคิด และท้าความเข้าใจในเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ได้ 
 

มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ส 4.3  วิเคราะห์ประเด็นส้าคัญของประวัติศาสตร์ไทย 
ตัวชี้วัดที่ ม.4-6/1-2  ประเด็นส้าคัญของประวัติศาสตร์ไทย เช่น แนวคิดเกี่ยวกับความเป็นมา 

ของชนชาติไทย อาณาจักรโบราณในดินแดนไทย และอิทธิพลที่มีผลต่อ 
การสถาปนาอาณาจักรไทยในช่วงเวลาต่าง ๆ สาเหตุและผลของการปฏิรูป  
การปกครองบ้านเมือง การเลิกทาส การเลิกไพร่ ฯลฯ 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้  
ด้านความรู้ (K) 
1. นักเรียนสามารถนิยามความหมายของความคิดมโนทัศนท์างประวัติศาสตร์ได้ 
2. นักเรียนสามารถอธิบายประวัติความเป็นมาของรัฐโบราณในดินแดนไทย โดยการอ้างอิง

หลักฐานได ้
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
1. นักเรียนสามารถวิเคราะห์มโนทัศน์ทีส้่าคัญทางประวัติศาสตร์ได้ 
2. นักเรียนสามารถน้าเสนอมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ในรูปแบบของแผนผังมโนทัศน์ได้ 
3. นักเรียนสามารถสืบค้นหลักฐานต่าง ๆ จากหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ในการศึกษาเรื่องราว

ของรัฐโบราณในดินแดนไทยได ้  
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ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 
1. นักเรียนอธิบายคุณค่าของวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ที่มีต่อ

การเรียนรู้เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทยได ้
 

สาระการเรียนรู้ 
1. มโนทัศนส์้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย  
2. รัฐทวารวดี 
3. รัฐหริภุญชยั 
4. รัฐล้านนา 
5. รัฐละโว ้
6. รัฐศรีโคตรบูร 
7. รัฐตามพรลิงค์ 
8. รัฐศรีวิชัย 

 

สมรรถนะส าคัญ  

1. ความสามารถในการสื่อสาร 
2. ความสามารถในการคิด 
3. ความสามารถในการแก้ปญัหา 
4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 
5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 
คุณลักษณะอนัพึงประสงค์  

1. มีวินัย 
2. ใฝ่เรียนรู ้
3. มุ่งมั่นในการท้างาน 
4. รักความเป็นไทย 

 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 
1. แผนผังมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ของรัฐโบราณในดินแดนไทย (รวม/งานห้อง) 
2. แบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย  
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กิจกรรมการจัดการเรียนรู้     
1. ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่มเดิมในชั่วโมงที่แล้ว พร้อมน้าเสนอหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ทั้ง 4 เล่ม 

เพื่อให้ผู้เรียนได้เห็นในเรื่องราวที่ได้เรียนไปแล้ว  
2. ครูบอกนักเรียนในกระบวนการสรุปบทเรียน โดยใช้การอภิปราย ว่า 

“การอภิปราย คือกระบวนการที่ให้นักเรียนได้สนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นหรือระดม
ความคิดในเรื่องใดเรื่องหนึ่ง โดยในคาบนี้การอภิปรายจะมีจุดประสงค์เพื่อหาสรุปมโนทัศน์เรื่อง  
รัฐโบราณในดินแดนไทย ที่เราได้เรียนกันไปแล้วทั้งหมด”  

3. ครูใช้เทคนิคการอภิปรายร่วมกัน ในหัวข้อ “มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ของ 
รัฐโบราณในดินแดนไทย” โดยผู้เรียนทุกกลุ่มร่วมกิจกรรม 

4. ครอูธิบายวัตถุประสงคข์องการอภิปราย ดังนี้  
4.1 เพื่อเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้แสดงความคิดเห็นหรือระดมความคิดเห็นร่วมกัน และมี

ส่วนร่วมในการเรียนรู้อย่างทั่วถึง 
4.2 เพื่อฝึกการท้างานเป็นกลุ่ม การเป็นผู้น้า ผู้ตาม การรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นและ

การเป็นสมาชิกที่ดีของกลุ่ม 
4.3 เพื่อฝึกการค้นคว้าหาความรู้ ข้อมูล ข้อเท็จจริงมาเพื่ออภิปรายให้ผู้อื่นรับทราบ 

5. ครูบอกหัวข้อมโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ที่จะใช้ในการอภิปราย ซึ่งได้มาจากการ
สังเคราะห์ร่วมกันของผู้เรียนในชัว่โมงที่ 1 (ใบงานที่ 1 มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย) ทั้งหมด 
4 มโนทัศน์ ได้แก ่

5.1 อารยธรรม (Civilization) ได้แก่ โครงสร้างทางสังคม และความเจริญรุ่งเรืองด้านต่าง ๆ 
5.2 เหตุปัจจัย (Causation) การอธิบายเรื่องราวต่าง ๆ ของรัฐโบราณ โดยอ้างอิงเหตุผล 
5.3 การเปลี่ยนแปลง (Changes) บอกสาเหตุของการเปลี่ยนแปลงของรัฐ ทั้งปัจจัย

ภายในและภายนอก 
5.4 หลักฐาน (Evidence) โดยการอ้างอิงข้อมูลที่ค้นพบ และคัดเลือกข้อมูลที่น่าเช่ือถือ 
 

 
 

6. นักเรียนอภิปรายร่วมกันโดยการท้าแผนผังมโนทัศน์  ในหัวข้อ “มโนทัศน์ส้าคัญทาง 
ประวัติศาสตร์ของรัฐโบราณในดินแดนไทย” โดยหาจุดร่วมของรัฐต่าง ๆ โดยอ้างอิงจากหลักฐาน 
ที่ผู้เรียนค้นพบ ในใบงาน หรือผังมโนทัศน์ของแต่ละรัฐ  

ชั่วโมงที่ 1 

ชั่วโมงที่ 2 
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7. นักเรียนร่วมกันน้าเสนอหัวข้อ “มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ของรัฐโบราณ 
ในดินแดนไทย” ที่ตนศึกษาด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ โดยแผนผังมโน 

8. ครูตั้งค้าถาม และร่วมสรุปมโนทัศน์ส้าคัญของรัฐต่าง ๆ ที่ได้จากการน้าเสนองานของนักเรียน 
9. นักเรียนแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง “รัฐโบราณในดินแดนไทย” 
10. ผู้เรียนท้าแบบประเมินความพึงพอใจหลังเรียน 
11. นักเรียนตอบค้าถามครูดังต่อไปน้ี 

“จากการเรียนเรื่อง “มโนทัศน์ส้าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย” ไดส้ะท้อนให้เห็นถึงสิ่งใดบ้าง” 
(“การสรุปลักษณะของเรื่องราวในอดีตของมนุษย์ที่จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน การจากการ

คัดเลือก จ้าแนก แยกแยะ และการสังเกตลักษณะร่วมที่คล้ายคลึงกันมาเชื่อมโยงเหตุผล 
จัดเข้าเป็นกลุ่มเดียวกัน ส่งผลให้เกิดความสามารถในการคิด และท้าความเข้าใจในเรื่องราว  
ในอดีตของมนุษย์ได”้)  

 

สื่อการเรียนรู้ 
1. คลิปวีดีโอเกี่ยวกับรัฐโบราณต่าง ๆ 
2. หนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

เล่มที่ 1 รัฐทวารวดี 
เล่มที่ 2 รัฐหริภุญชัย, รัฐล้านนา 
เล่มที่ 3 รัฐละโว,้ รัฐศรีโคตรบูร 
เล่มที่ 4 รัฐศรีวิชัย, รัฐตามพรลิงค ์

 

เอกสารอ้างอิง 
สิริวรรณ ศรีพหล. การจัดการเรียนการสอนประวัติศาสตร์ในสถานศึกษา. นนทบุรี: โครงการ

เสริมแต่งต้ารา ส้านักวิชาการ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 2553. 
ณรงค์ พ่วงพิศ และวุฒิชัย มูลศิลป์ . หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์ไทย . 

กรุงเทพฯ: อักษรเจริญทัศน์, 2556. 
พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ. ประวัติศาสตร์ไทย ฉบับเสริมการเรียนรู้ . กรุงเทพฯ: ส้านักพิมพ์ 

สุขภาพใจ, 2554.  
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เกณฑ์การประเมินระดบัคุณภาพ ความคิดเชิงมโนทศัน์ทางประวัติศาสตร์ 

รายการประเมิน 
ค้าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1. ความสามารถ
ในการคัดเลือก 
และแยกแยะ
ข้อมูล 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะ ข้อมูล 
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะข้อมูล
ได้ถูกต้อง  
แต่ไม่ครบถ้วน 

สามารถคัดเลือก 
และแยกแยะข้อมูล
ได้  

ไมส่ามารถคัดเลือก และ
จ้าแนกข้อมูลได้หรือสามารถ
คัดเลือก และจ้าแนกข้อมูล
ได้แต่ไม่ถูกต้อง 

2. ความสามารถ
ในการยกตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง
ได้ 4 ตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง
ได้ 3 ตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง
ได้ 2 ตัวอย่าง 

ไม่สามารถยกตัวอย่าง หรือ
ยกตัวอย่างได้ แต่ไม่ถูกต้อง 

3. การเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
มากกว่า 70%  
ขึ้นไป 

 สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
มากกว่า 50% แต่ไม่
เกิน 70% 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง 
ไม่เกิน 50% 

ไมส่ามารถเชื่อมโยงความรู้
ได้  

4. สรุปความรู้ได้
ถูกต้อง ครบตรง
ประเด็น 

สามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง 
4 หัวข้อ 

 สามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง 
3 หัวข้อ 

สามารถสรุปความรู้
ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง 
2 หัวข้อ 

ไมส่ามารถสรุปความรู้ได้
ครบและตรงประเด็นและ
ถูกต้องหรือสามารถสรุป
ความรู้ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง1 หัวข้อ 

 

คะแนนตัดสนิระดับคุณภาพ 
คะแนน คุณภาพ 

15 - 18 
11 – 14 
7 – 10 
4 – 6 

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ควรปรับปรุง 

 

บันทึกหลังการจัดการเรียนการสอน 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

…………………………………………… 
(นางสาวภัทราพร เตชวาณิชย์) 

ผู้สอน 
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กลุ่มที ่ รายชื่อ 5 
ดีมาก 

4 
ดี 

3 
พอใช ้

1 
ปรับปรุง 

1  
 
 

    

2  
 
 

    

3  
 
 

    

4  
 
 

    

5  
 
 

    

6  
 
 

    

7  
 
 

    

8  
 
 

    

 

แบบประเมินใบงาน 

เรื่อง มโนทัศน์ส าคัญทางประวัติศาสตร์ไทย 
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กลุ่ม
ที่ 

รายชื่อสมาชิก 

สมรรถนะส าคัญ สรุปผล 

ความ 
สามารถใน 
การสื่อสาร 

ความ 
สามารถใน 

การคิด 

ความ 
สามารถ 

ในการแก้ปัญหา 

ความ 
สามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต 

ความ 
สามารถในการ
ใช้เทคโนโลย ี

ผ่าน ไม่ผ่าน 

1         

2 
 

 
 

       

3 
 

        

4 
 

 
 

       

5  
 

       

รวม        

 

ลงชื่อ.................................................ผู้ประเมิน 

 

เกณฑ์การใหค้ะแนน  
พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและสม่้าเสมอ 3 คะแนน 

พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง 2 คะแนน 
พฤติกรรมที่ปฏิบัติชัดเจนบางครั้ง 1 คะแนน 

  

แบบสังเกตพฤติกรรมตามสมรรถนะส าคญัของผู้เรียน 
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กลุ่ม………………………………………………………………… 
 

1. ________________________________________________ เลขที่  
2. ________________________________________________ เลขที่  
3. ________________________________________________ เลขที่  
4. ________________________________________________ เลขที่  
5. ________________________________________________ เลขที่  
6. ________________________________________________ เลขที่  
7. ________________________________________________ เลขที่  

 

คุณลักษณะ 
อันพึงประสงค ์

รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 2 1 0 
1. มีวินัย 1.1 เข้าเรียนตรงเวลา        

1.2 แต่งกายเรียบร้อยเหมาะสมกับกาลเทศะ        
1.3 ปฏิบัติตามกฎระเบียบของห้อง        

2. ใฝ่เรียนรู ้ 2.1 แสวงหาข้อมูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ        
2.3 สรุปความรู้ได้อย่างมีเหตุผล       

3. มุ่งม่ันในการ   
ท างาน 

3.1 มีความตั้งใจ และพยายามในการท้างานที่ได้รับ
มอบหมาย    

 

3.2 มีความอดทนและไม่ท้อแท้ต่ออุปสรรคเพื่อให้
งานส้าเร็จ    

 

4.รักความเป็นไทย 4.1 เห็นคณุค่า และความเป็นมาของวัฒนธรรมไทย 
   

 
 

ลงชื่อ................................................ผู้ประเมิน 
 

เกณฑ์การใหค้ะแนน 
- พฤติกรรมทีป่ฏิบัติชัดเจนและสม่้าเสมอ 3 คะแนน 
- พฤติกรรมทีป่ฏิบัติชัดเจนและบ่อยครั้ง 2 คะแนน 
- พฤติกรรมทีป่ฏิบัติบางครั้ง 1 คะแนน 
- พฤติกรรมที่ไม่ได้ปฏิบัติ 0 คะแนน 

แบบสังเกตพฤติกรรม 

คุณลักษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รียน 
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ค้าชี้แจง : ให้นักเรียนระบุหัวข้อที่จะศึกษาลงใน และเขียนรายชื่อสมาชิกใน
กลุ่มของตนเองให้เรียบร้อย 

 

 

รายชื่อสมาชิกในกลุ่ม 

1.   เลขที่   ต้าแหน่งประธานกลุ่ม 
2.   เลขที่   ต้าแหน่งรองประธาน 
3.   เลขที่   ต้าแหน่ง เลขานกุาร 
4.   เลขที ่   ต้าแหน่ง สมาชกิ 
5.   เลขที ่   ต้าแหน่ง สมาชกิ 
6.   เลขที ่   ต้าแหน่ง สมาชกิ 
7.   เลขที ่   ต้าแหน่ง สมาชกิ  

  

ใบงานที่ 1.1 
การก าหนดหัวเรื่องท่ีจะศึกษา 

หัวข้อที่จะศึกษา 
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ใบงานที่ 1.2 
หลักฐานที่ค้นพบ 

 

ค้าชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนรายชื่อหลักฐานที่ค้นพบ พร้อมจ้าแนกประเภทของ

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ค้นพบ โดยใส่เครื่องหมาย  ให้ถูกต้อง 

หัวข้อที่ศึกษา___________________________________ 

 

ล าดับ
ที ่

หลักฐาน 

ประเภทของหลักฐาน 

ชั้นต้น ชั้นรอง 
ลายลักษณ์

อักษร 

ไม่เป็น 

ลายลักษณ์อักษร 
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ค้า
ชี้แ

จง
 : 

ให
น้ัก

เรีย
นว

ิเค
รา

ะห
์แล

ะป
ระ

เม
ินห

ลัก
ฐา

นใ
ห้ถ

ูกต
้อง

 

หัว
ข้อ

ที่ศ
ึกษ

า _
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
__

__
_ 

 

ล า
ดับ ท่ี 

หล
ักฐ

าน
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ค้าชี้แจง : ใหน้ักเรียนสรุปข้อค้นพบจากการศึกษาค้นคว้าโดยตอบค้าถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 

หัวข้อที่ศึกษา  

หัวข้อ หลักฐานที่สนับสนุน สันนิษฐานได้ว่า 

อายุของรัฐ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 1.4 
สรุปข้อค้นพบที่ได้จากหลักฐาน 
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หัวข้อ หลักฐานที่สนับสนุน สันนิษฐานได้ว่า 

ต าแหน่งท่ีตั้ง 
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หัวข้อ หลักฐานที่สนับสนุน สันนิษฐานได้ว่า 

การเมือง 
การปกครอง 
และเศรษฐกจิ 

สังคม 
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หัวข้อ หลักฐานที่สนับสนุน สันนิษฐานได้ว่า 

ศิลปวัฒนธรรม 
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ค าชี้แจง    ให้ครูผู้สอนท าเครื่องหมาย ( / ) ลงในช่องคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 
 

รัฐ………………………………… 

กลุ่ม 
ใบงานที่ 1.1 ใบงานที่ 1.2 ใบงานที่ 1.3 ใบงานที่ 1.4 Mind Map รวม 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 20 

 

                     

 
 

                     

 

                     

 

                     

 

                     

 

แบบประเมินกิจกรรม “นักประวัติศาสตรน์้อย” 
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ค าชี้แจง    ให้ครูผู้สอนท าเครื่องหมาย ( / )  ลงในช่องคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 
 

กลุ่มที่ รายชื่อสมาชิก 

สรุปความรู้ได้
ถูกต้อง  ครบตรง

ประเด็น 

การเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
ตามล าดับขั้น
ความสัมพันธ์ 

มีความคิด
สร้างสรรค์ในการ
เขียนผังความคิด 

รวม 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  
1  

 
 

             

2  
 
 

             

3  
 
 

             

4  
 
 

             

5  
 
 

             

 
 

ลงชื่อ....................................................ผู้ประเมิน 
  

แบบประเมินแผนผงัมโนทศัน์ เรื่อง รัฐ………………………..…………… 
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แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ก่อนเรียน 
วิชาประวัติศาสตร ์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 4  เรื่อง รัฐโบราณในดนิแดนไทย 

ค้าชี้แจง : ให้นักเรียนเลือกค้าตอบที่ถูกต้องลงในกระดาษค้าตอบ  
 
1. ถ้านักเรียนต้องการศึกษาร่องรอยหลักฐานเกี่ยวกับรัฐทวารวดคีวรเลือกค้าตอบในข้อใด  
   ก. จารึกวัดเสมาเมือง ข. จารึกวัดเชียงมั่น 
   ค. จารึกวัดกู่กุด ง. จารึกเยธมฺมาฯ 
2. หลักฐานส้าคัญประเภทใดที่ท้าให้การศึกษาเรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทยน่าเชื่อถือมากที่สุด  
   ก. จดหมายเหตุรายวันของเดอ ชัวชีย์ ข. คัมภีร์มหาวทิยาของอินเดีย 
   ค. เอกสารโบราณของจีน ง. ชินกาลมาลีปกรณ ์
3. อนุสาวรีย์พญามังรายของรัฐล้านนาให้ขอ้มูลเกี่ยวกับเรื่องใด  
   ก. ด้านความเช่ือของชาวล้านนา ข. ด้านสถาปัตยกรรมของล้านนา 
   ค. ด้านการเมืองการปกครองของล้านนา ง. ด้านความเจริญรุ่งเรืองของศาสนาพุทธ  
4. จารึกเสาแปดเหลี่ยมที่พบในจังหวัดลพบุร ีให้ข้อมูลเกี่ยวกับ รัฐโบราณใด   
   ก. รัฐละโว้ ข. รัฐหริภญุชัย 
   ค. รัฐศรีโคตรบูร ง. รัฐตามพรลิงค ์
5. ข้อความใด สะท้อนถึงการศึกษาประวัติศาสตร์ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่ถูกต้องที่สุด  
   ก. “วิธีการศกึษาเรื่องราวของมนุษยใ์นอดีต โดยพจิารณาจากหลักฐานทางวัตถุและสิ่งที่มนษุย์สรา้งขึน้” 
   ข. “วิธีการศึกษาเรื่องราวของมนุษย์ในอดีต โดยการตีความจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์” 
   ค. “วิธีการศึกษาเรื่องราวของมนุษย์ในอดีต โดยผู้เชี่ยวชาญด้านประวัติศาสตร์ที่น่าเช่ือถือ” 
   ง. “วิธีการศกึษาเรื่องราวของมนุษย์ในอดีต โดยการตัดสินเรื่องราวต่าง ๆ จากความคิดความเข้าใจ

ของผู้ศึกษา” 
6. ถ้านักเรียนต้องการศึกษาประวัติศาสตร์รัฐตามพรลิงค์ นักเรียนควรด้าเนินการตามขั้นตอนอย่างไร  
   ก. รวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน ตีความ สรุป และสังเคราะห์ 
   ข. ตั้งค้าถาม วิเคราะห์หลักฐาน ตีความ คัดเลือกหลักฐาน และสังเคราะห ์
   ค. คัดเลือกหลักฐาน ตั้งคา้ถาม ตีความ วิเคราะห์หลักฐาน และสังเคราะห์ 
   ง. ต้ังค้าถาม รวบรวมและคัดเลือกหลักฐาน วิเคราะห์หลักฐาน ตีความและสังเคราะห์ 
7. การะเกดลงพื้นที่ส้ารวจหลักฐานในแหล่งชุมชนโบราณโคกพนมดี จัดอยู่ในขั้นตอนใดของวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์  
   ก. การก้าหนดเรื่องที่จะศึกษา ข. การรวบรวมหลักฐาน 
   ค. การเรียบเรียงและน้าเสนอ ง. การตรวจสอบและประเมินหลักฐาน 
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8. การวิเคราะห์ตีความหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ถูกต้อง คือข้อใด  
   ก. วิเคราะห์ตีความหลักฐานที่หลากหลายให้เกี่ยวข้องสัมพันธ์กัน 
   ข. วิเคราะห์ตีความหลักฐานเพียงอย่างเดียวที่คิดว่าดีที่สุด 
   ค. วิเคราะห์ตีความหลักฐานโดยอาศัยหลักวิทยาศาสตร์เพียงอย่างเดียว 
   ง. วิเคราะห์ตีความหลักฐานโดยอาศัยความรู้เท่านั้น 
9. ในการขุดคน้ชุมชนโบราณแห่งหนึ่งพบกระดูกสัตว์และเครื่องมือจับปลา ข้อใดตีความได้ถูกต้อง  
   ก. ชุมชนนี้รู้จักการน้าสัตว์มาเลี้ยงเพื่อใช้แรงงาน ข. ชุมชนน้ีรู้จักการใช้กระดูกสัตว์เป็นเครื่องมือ 
   ค. ชุมชนนี้รู้จักการท้าประมงเพื่อการค้าขาย ง. ชุมชนนี้รู้จักการล่าสัตว์และประมง 
10. การสังเคราะห์ความรู้จากการรวบรวมข้อมูล และอ้างอิงหลักฐาน อยู่ในขั้นตอนใดของวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์  
   ก. วิเคราะห์ข้อมูล ข. ระบุประเด็นปัญหา 
   ค. สรุปองคค์วามรู ้ ง. รวบรวมข้อมูล 
11. ก่อนศึกษาเรื่องรัฐโบราณในดินแดนไทย  
ผู้ศึกษาจะต้องท้าสิ่งใดเป็นอันดับแรก  
   ก. น้าเสนอเรื่องราว ข. ก้าหนดเรื่องที่จะศึกษา 
   ค. การรวบรวมรวมหลักฐาน ง. ตรวจสอบและประเมินหลกัฐาน 
12. เหตุผลที่ท้าให้รัฐโบราณมักตั้งอยู่ริมแม่น้้าคือข้อใด  
   ก. เอื้อต่อการต้ังถิ่นฐานและเพาะปลูก ข. ช่วยป้องกันอันตรายจากข้อศึก 
   ค. เพื่อให้ส้าเภาล่องเข้ามาได้ง่าย ง. ผู้คนนิยมใชเ้รือเป็นพาหนะ 
13. ปัจจัยจากท้าเลที่ตั้งของเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ส่งผลต่อความเจริญในด้านใดอยา่งชัดเจน  
   ก. มีประชากรหนาแน่นมากกว่าทวีปอ่ืน 
   ข. เป็นเกาะเรียงรายเหมาะเป็นที่พักเรือสินค้า 
   ค. เป็นดินแดนที่มนุษย์อยู่มาแต่โบราณก่อนทวีปอ่ืน 
   ง. เป็นศูนยก์ลางการค้าเช่ือมระหว่างมหาสมุทรอินเดียและแปซิฟิก 
14. แรงจูงใจทีส่้าคัญที่สุดในการเข้ามายังเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ของชาวอินเดียในยุคแรก คืออะไร   
   ก. ส้ารวจดินแดน ข. ล่าอาณานิคม 
   ค. เผยแผ่ศาสนา ง. ติดต่อค้าขาย 
15. พัฒนาการของรัฐโบราณต่าง ๆ ของไทยก่อนสมัยสุโขทัยมีลักษณะต่าง ๆ ยกเว้นข้อใด  
   ก. สร้างบ้านแปงเมอืงในที่ราบหุบเขา ข. สร้างบ้านแปงเมืองในที่ราบลุ่มน้้า 
   ค. สร้างบ้านแปงเมืองคุมเส้นทางการค้าทางบก ง. สร้างเมืองป้อมปราการบนจุดยุทธศาสตร์  
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16. อิทธิพลของรัฐละโว้ ที่เห็นชัดเจนในสังคมไทยปัจจุบัน คือข้อใด  
   ก. การใช้ภาษา ข. การแต่งกาย 
   ค. การท้าเกษตรกรรม ง. การนับถือศาสนาพุทธและพราหมณ์ 
17. บริเวณที่เป็นดินแดนไทยปัจจุบัน เมื่อครั้งอดีตรู้จักกันในนามว่าอะไร  
   ก. แชงกรีลา ข. สุวรรณภูม ิ
   ค. หมู่เกาะเครื่องเทศ ง. ชมพูทวีป 
18. ข้อใดไม่ใช ่อิทธิพลจากการรับอารยธรรมอินเดีย ของรัฐโบราณในดินแดนไทย  
   ก. การจารึกลงศิลา ข. การสร้างเจดีย์โอคว่้า 
   ค. การแบ่งชนช้ันทางสังคม ง. การใช้ภาษาบาลี สันสกฤต 
19. จารึกโบราณภาษาสันสกฤตที่พบในประเทศไทย มีเนือ้หาเกี่ยวข้องกับข้อใดมากทีสุ่ด  
   ก. จารึกพระเวทในศาสนาพราหมณ์ ข. จารึกเกี่ยวกับการเมืองการปกครอง 
   ค. จารึกหลกัธรรมในพระพุทธศาสนา ง. จารึกเกี่ยวกับการเจริญสัมพันธไมตรี 
20. “หลักฐานที่ส้ารวจพบในชุมชนมีสิ่งของเครื่องใช้ท้าจากส้าริด เหล็ก รวมทั้งเสมาธรรมจักรและ
กวางหมอบที่ท้ามาจากศิลา” จากหลักฐานทีป่รากฏพอจะสันนิษฐานได้ว่าชุมชนแห่งนี้น่าจะได้รับ
อิทธิพลจากรัฐใด  
   ก. รัฐศรีวิชัย ข. รัฐทวารวดี 
   ค. รัฐละโว้ ง. รัฐตามพรลิงค ์
 

 
เกณฑ์การประเมินแบบทดสอบ 
 

ประเด็นการ
ประเมิน 

เกณฑ์การประเมิน 

10 9 8 7 6 5 4 3 2 1 

ความถูกต้อง ตอบ
ค้าถาม
ถูกต้อง 
19-20 

ข้อ 

ตอบ
ค้าถาม
ถูกต้อง 
17-18 

ข้อ 

ตอบ
ค้าถาม
ถูกต้อง 
15-16 

ข้อ 

ตอบ
ค้าถาม
ถูกต้อง 
13-14 

ข้อ 

ตอบ
ค้าถาม
ถูกต้อง 
11-12 

ข้อ 

ตอบ
ค้าถาม

ถูกต้อง 9-
10 ข้อ 

ตอบ
ค้าถาม

ถูกต้อง 7-
8 ข้อ 

ตอบ
ค้าถาม

ถูกต้อง 5-
6 ข้อ 

ตอบ
ค้าถาม

ถูกต้อง 3-
4 ข้อ 

ตอบ
ค้าถาม

ถูกต้อง 1-
2 ข้อ 

 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ คะแนนผ่านเกณฑ์คือเท่ากับหรือมากกว่า 5 คะแนน  
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แบบวัดความเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์  
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 4 ในรูปแบบแผนผังมโนทัศน ์

ค าชี้แจง    ให้ครูผู้สอนท าเครื่องหมาย ( / )  ลงในช่องคะแนนตามเกณฑ์การประเมิน 
กลุ่ม…………………………………………………………… 

1. ……………………………………………………………………...……..  เลขที่……………… 
2. .……………………………………………………………………..……..  เลขที่……………… 
3. ….………………………………………………………………….……...  เลขที่……………… 
4. ………………….………………………………………………..…...…..  เลขที่……………… 
5……………………………………………………………………..…………...เลขที…่…………… 
 

ข้อที ่

ความคิดเชิงมโนทศัน์
ทางประวัติศาสตร ์
เรื่อง รัฐโบราณใน

ดินแดนไทย 

รายการประเมิน 

ความสามารถในการ
คัดเลือก และแยกแยะ

ข้อมูล 

ความสามารถในการ
ยกตัวอย่าง 

การเชื่อมโยงความรู้ได้
ถูกต้อง 

สรุปความรู้ได้ถูกต้อง 
ครบตรงประเด็น 

รวม 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1  

1 อารยธรรม 
(Civilization) 
-โครงสร้างทางสังคม 
-ความเจริญรุ่งเรืองด้าน
ต่าง ๆ 

                 

2 เหตุปัจจัย 
(Causation) 
การอธิบายเหตุการณ์
ทางประวัติศาสตร์ด้วย
เหตุและผล 

                 

3 การเปลี่ยนแปลง 
(Changes) 
สาเหตุของการ
เปลี่ยนแปลง ทั้งปัจจัย
ภายในและภายนอก 

                 

4 หลักฐาน (Evidence) 
-การอ้างอิงข้อมูลที่
ค้นพบ  
-ความน่าเชื่อถือของ
ข้อมูล 
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เกณฑ์การประเมินระดบัคุณภาพ 

รายการประเมิน 
ค้าอธิบายระดับคุณภาพ 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ปรับปรุง) 

1.ความสามารถใน
การคัดเลือก และ
แยกแยะข้อมูล 

สามารถคัดเลือก และ
แยกแยะ ข้อมูล  
ได้ถูกต้อง ครบถ้วน 

สามารถคัดเลือก และ
แยกแยะข้อมูลได้ถูกต้อง 
แต่ไม่ครบถ้วน 

สามารถคัดเลือก และ
แยกแยะข้อมูลได้  

ไมส่ามารถคัดเลือก และ
จ้าแนกข้อมูลได้หรือ
สามารถคัดเลือก และ
จ้าแนกข้อมูลได้แต่ไม่
ถูกต้อง 

2.ความสามารถ 
ในการยกตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง 
ได้ 4 ตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง 
ได้ 3 ตัวอย่าง 

สามารถยกตัวอย่าง 
ได้ 2 ตัวอย่าง 

ไม่สามารถยกตัวอย่าง 
หรือยกตัวอย่างได้  
แต่ไม่ถูกต้อง 

3.การเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง 

สามารถเชื่อมโยงความรู้
ได้ถูกต้องมากกว่า  
70% ขึ้นไป 

สามารถเชื่อมโยงความรู้
ได้ถูกต้องมากกว่า 50% 
แต่ไม่เกิน 70% 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้องไม่
เกิน 50% 

ไมส่ามารถเชื่อมโยงความรู้
ได้  

4. สรุปความรู้ได้
ถูกต้อง ครบตรง
ประเด็น 

สามารถสรุปความรู้ได้
ครบและตรงประเด็น
และถูกต้อง 4 หัวข้อ 

สามารถสรุปความรู้ได้
ครบและตรงประเด็น
และถูกต้อง 3 หัวข้อ 

สามารถสรุปความรู้ได้
ครบและตรงประเด็น
และถูกต้อง 2 หัวข้อ 

ไมส่ามารถสรุปความรู้ได้
ครบและตรงประเด็นและ
ถูกต้องหรือสามารถสรุป
ความรู้ได้ครบและตรง
ประเด็นและถูกต้อง 
1 หัวข้อ 

 
 

เกณฑ์การใหค้ะแนน คะแนนตัดสนิระดับคุณภาพ 
 
  

คะแนน คุณภาพ 
15 - 18 
11 – 14 
7 – 10 
4 – 6 

ดีมาก 
ดี 

พอใช ้
ควรปรับปรุง 

คะแนน คุณภาพ 
4 
3 
2 
1 

ดีมาก 
ดี 

พอใช ้
ควรปรับปรุง 
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แบบสอบถามความคิดเหน็ เกี่ยวกับการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสือ
อิเล็กทรอนิกส ์(E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 

 
ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับนี้มีทั้งหมด 10 ข้อ 
2. แบบสอบถามนี้ต้องการถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย

วิธีการประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย ให้
นักเรียนเลอืกตอบข้อท่ีตรงกับความรู้สึกมากท่ีสุด 

3. แบบสอบถามฉบับนี้ไม่มีผลต่อคะแนนในการเรียนของนักเรียน ขอให้นักเรียนตอบให้ตรง
กับความรู้สึกที่แท้จริงของนักเรียน 

4. แบบสอบถามนี้ได้แบ่งออกเป็น 2 ตอน ดังต่อไปนี ้คือ 
ตอนที่ 1 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการประวัติศาสตร์

ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-book) เรื่อง รัฐโบราณในดินแดนไทย 
ตอนที่ 2 ข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพิ่มเติม 

5. วิธีตอบแบบสอบถาม ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย √ ลงในช่องระดับความคิดเห็นโดยใน
แต่ละข้อให้ตอบเพียงค้าตอบเดียว ซึ่งมีค่าระดับดังต่อไปนี ้

5  หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด 
4 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
3 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
2  หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
1 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด  
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

5 4 3 2 1 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ช่วยให้

ผู้เรียนเกิดวิธีการเรียนรู้ใหม่ทางประวัติศาสตร์ 

     

2. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ช่วยให้
ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน 

     

3. การจัดการเรียนรูด้้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

     

ด้านบรรยากาศในการเรียน 
4. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  

มีกิจกรรมที่น่าสนใจ กระตุ้นให้ผู้เรียนอยากมีส่วนร่วมในการเรียน 

     

5. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีการแลกเปลี่ยนความรู้ ความคิดเห็น  
และช่วยเหลือกันมากขึ้น 

     

6. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนได้เรียนตามความพร้อมและความสนใจของตนเอง 

     

ด้านประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ 
7. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่งเสริม

ให้ผู้เรียนได้พัฒนาความสามารถในการใช้สื่อเทคโนโลยี 

     

8. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนมีเห็นคุณค่าของการเรียนวิชาประวัติศาสตร์ 

     

9. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ส่งเสริม
ให้ผู้เรียนฝึกกระบวนการค้นคว้าหาค้าตอบอย่างเป็นระบบ 

     

10. การจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ร่วมกับหนังสืออิเล็กทรอนิกส์  
ช่วยเสริมสร้างความคิดเชิงมโนทัศน์ทางประวัติศาสตร์ให้กับผู้เรียนมากขึ้น 

     

 
ข้อเสนอแนะ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………  
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ภาคผนวก ง 
รูปภาพประกอบการวิจัย 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวตัิผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวภัทราพร เตชวาณิชย์ 
วัน เดือน ปี เกิด 20 พฤษภาคม 2534 
สถานทีเ่กิด จังหวัดระยอง 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2545     ส้าเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา   

    โรงเรียนรุ่งนภาพิทยา จังหวัดระยอง  
พ.ศ. 2551     ส้าเร็จการศึกษาระดับมัธยมศึกษา   
    โรงเรียนแกลง “วิทยสถาวร” จังหวัดระยอง  
พ.ศ. 2556     ส้าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตร ี  
    สาขาวิชาเอกสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร ์  
    มหาวิทยาลัยศิลปากร วทิยาเขตพระราชวังสนามจันทร์   
    จังหวัดนครปฐม  
พ.ศ. 2557     ศึกษาต่อระดับปริญญาโท สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา   
    ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร ์  
    มหาวิทยาลัยศิลปากร วทิยาเขตพระราชวังสนามจันทร์   
    จังหวัดนครปฐม  
 
ประวัติการท้างาน  
พ.ศ. 2558 – ปัจจุบัน   ครูผูส้อนโรงเรียนสตรีวัดอัปสรสวรรค์   
    กรุงเทพมหานคร 

ที่อยู่ปัจจุบัน 31 ถนนโพธิ์ทอง ต. ทางเกวียน อ.แกลง จ. ระยอง 21110   
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