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บทคัดย่อภาษาไทย 

57007803 : ทัศนศิลป์ แบบ 1.1 ปริญญาดุษฎีบัณฑิต 
ค าส าคัญ : แสงแห่งพลังชีวิต 

นาย สุวิชา พึ่งเกตุ: แสงแห่งพลังชีวิต อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ : ศาสตราจารย์ เกียรติคุณ ปรีชา เถาทอง 
 

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีต้องการศึกษาลักษณะของแสงในธรรมชาติ ที่มีอิทธิพลต่อระบบนิเวศทางธรรมชาติ แสง

ยังช่วยสร้างอารมณ์และความรู้สึกต่างๆในจิตใจ  อีกทั้งให้ความสมดุล ให้ความสงบสว่างเป็นสมาธิภายใน และยังให้

คุณประโยชน์กับมนุษยแ์ละสัตว์ ทั้งภายในและภายนอก จากกฎเกณฑ์ดังกล่าว ผู้สร้างสรรค์จึงได้ตีความแทนค่าเป็นผลงาน

สร้างสรรค์ในลักษณะกึ่งนามธรรม และความเป็นจริงทางรูปธรรม 

วิธีการศึกษาวิจัยกระบวนการสร้างสรรค์ เร่ิมต้นด้วยการศึกษาแสงสนธยา แสงของหิ่งห้อยในธรรมชาติ 

รวมทั้งศึกษาค่าทฤษฎีแสงในแบบระบบ Zone System เพ่ือท าความเข้าใจในปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ศึกษากระบวนการ

สร้างสรรค์ผลงานศิลปะของศิลปินที่ท างานเกี่ยวกับเร่ืองแสงและพันธุ์ไม้ เช่น สุรสิทธิ์ เสาว์คง, บุญมี แสงข า,  ฮิสะชิ คุระจิ, 

แอนเซล อดัมส์ และ ฮะมะกุจิ โยะโซะ จากน้ัน ได้ท าการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะของตนเอง ด้วยการใช้รูปแบบของพันธุ์ไม้

ระบบนิเวศในธรรมชาติ เปรียบเทียบกับน้ าหนักของแสงในแบบระบบ Zone System ออกมาในรูปแบบผลงานจิตรกรรม

ดิจิทัล ผลงานทัศนศิลป์ได้ถ่ายทอดเป็นลักษณะผลงานกึ่งนามธรรม ที่ใช้ลักษณะรูปทรงทางธรรมชาติน ามาประกอบสร้างใหม่

ขึ้น โดยน าลักษณะของรูปทรงมาตัดทอนท าให้เกิดรูปทรงที่สวยงาม และเกิดอารมณ์ความรู้สึกถึงพลังของธรรมชาติ ผลงาน

ของผู้สร้างสรรค์มีลักษณะของสีที่เป็นภาพขาวด าทั้งภาพ มีการสร้างน้ าหนักของวัตถุ โดยมีรูปแบบเป็นภาพในลักษณะของ

ทิวทัศน์ธรรมชาติ พันธุ์ไม้ และแสงสว่าง แสดงออกถึงความกลมกลืน และความขัดแย้งในแสงเงา ลักษณะของแสงที่เกิดขึ้น ผู้

สร้างสรรค์ได้ใช้เทคนิค การวาดภาพด้วยระบบคอมพิวเตอร์ น ามาจัดรูปแบบผลงาน และสร้างน้ าหนักขาวด า โดยผู้

สร้างสรรค์เปรียบเทียบค่าน้ าหนักของแสงในระบบ Zone System แบ่งค่าน้ าหนักเป็น 10 โซน เป็นการวัดค่าแสงด้วยระบบ

คอมพิวเตอร์ ท าให้ผลงานของผู้สร้างสรรค์เกิดความนุ่มนวล รวมถึงผู้สร้างสรรค์ได้ใช้เทคนิคดินสอด า เพ่ือเพิ่มรายละเอียดใน

ส่วนต่างๆ ให้มีความชัดเจนของน้ าหนักมากขึ้น ท าให้ภาพเกิดความสมบูรณ์ในด้านเทคนิค การใช้แสงสีขาวด าแสดงให้เห็นถึง

ความบริสุทธิ์ความงามจริงแท้ของธรรมชาติที่มีอยู่จริงและยังท าให้เกิดจินตนาการความคิดที่อิสระและยังสื่อถึงความเป็น

อมตะแสดงความรู้สึกถึงความลึกลับภายในธรรมชาติ การใช้แสงสีขาวด าในระยะแรกของผู้สร้างสรรค์เป็นการนึกถึงหลัก

ปรัชญา ความเป็นจริงของรูปทรงโดยที่ไม่มีการปรุงแต่ง คล้ายกับภาพเขียนของเต่าหรือเซนหลังจากที่ผู้สร้างสรรค์ได้สังเกต

สภาวะทางธรรมชาติได้ศึกษาทฤษฎีในช่วงแสงพระอาทิตย์ขึ้นและตกดิน จึงท าให้ผู้สร้างสรรค์ตระหนักรู้ถึงแสงยามโพล้เพล้

และยามเช้าแสดงให้เห็นข้อเท็จจริงในระบบนิเวศที่สมบูรณ์ 

ผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัยและสร้างสรรค์  ท าให้เกิดองค์ความรู้สะท้อนชีวิตที่ไม่จีรัง ที่มีทั้งสุขและทุกข์ 

หมุนเวียนตามวัฏจักรธรรมชาติ ในช่วงเวลาสนธยาใกล้พบค่ าจึงเป็นแรงบันดาลใจให้ผู้สร้างสรรค์เกิดตกผลึกทางความคิด

ผลงานแสดงสีสันในยามสนธยา ให้เกิดเป็นค่าน้ าหนักขาว-ด า เป็นการแสดงค่าของสีกลับกลายเป็นขาว-ด า ท าให้ผู้ชมได้เห็น

ถึงความจริงของชีวิตและการอยู่กับปัจจุบันขณะ 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

57007803 : Major (VISUAL ARTS) 
Keyword : THE LIGHT OF LIFE POWER 

MR. SUVICHA PHUNGKATE : THE LIGHT OF LIFE POWER THESIS ADVISOR : 
EMERITUS PROFESSOR PREECHA THAOTHONG 

This thesis aims to study characteristics of natural light which influences natural ecosystem as light 

promotes emotion and feelings of the mind. It also provides balance and peace as inner concentration besides 

being internally and externally useful for humans and animals. Following the basis, the creator therefore interpreted 

and represented light in the form of inventive work which is semi-abstract and concrete reality. 

The study of creation processes began with exploring light at dusk, natural light produced by fireflies 

as well as values of light theory according to the Zone System to understand natural phenomena. It also studied 

creation processes for art work made by artists on light and flora, namely Surasit Saokong, Boonmee Sangkum, 

HisashiI Kurachi, Ansel Adams, and Hamaguchi Yozo. Then, an individual art work was created, using forms of flora 

found in the natural ecosystem in comparison with light intensity according to the Zone System until a digital 

painting form of art was achieved. Such visual art conveys semi-abstract characteristics, employing natural figures 

for new creation as various shapes were truncated until a new beautiful form exists and exudes emotion and 

feelings of natural power. The creator’s work is totally black and white, highlighting weight of all objects. The work 

depicts natural landscape, flora and light expresses harmony and contradiction shown in itself and shadows. In 

terms of existing light, the creator used computer drawing techniques to format the work and create black and 

white intensity. The creator compared light intensity following the Zone System, dividing it into 10 zones. Measuring 

light values with computer-based systems, the creator was able to create work of softness. Besides, the creator 

used black pencil techniques to enhance details of different parts until intensity is clearer, resulting in technically 

completed pictures. Use of black and white shows existing natural beauty and purity apart from promoting free 

imagination and expressing immortality and feelings of mystery in nature itself. Initial use of black and white by the 

creator showed the thought of philosophical principles as real objects without elaboration resembles painting in 

Taoism or Zen. After observing natural conditions and studying theories of sunrise and sunset lights, the creator 

realized that lights at dusk and dawn showed the fact of complete ecosystem. 

 The results from the research and creation reflect knowledge about which life is impermanent as 

it consists of happiness and suffering according to natural cycles. The twilight time before the evening is the period 

that inspired the creator to gain enlightened thoughts to produce a work that shows light and colors at dusk in 

black and white. Transformation of colors into black and white enables viewers to understand the truth of life and 

how to live only in the present. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

กิตติกรรมประกาศ 
  

การค้นคว้าและสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ของผู้สร้างสรรค์ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยความ
อนุเคราะห์ช่วยเหลืออย่างดียิ่งจาก ศาสตราจารย์เกียรติคุณปรีชา เถาทอง รองศาสตราจารย์ ดร.ชัยยศ 
อิษฎ์วรพันธุ์ อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ที่ให้ความรู้ค าแนะน าในการปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องต่างๆ
และยังเป็นก าลังใจให้เสมอมารวมถึง ศาสตราจารย์ปริญญา ตันติสุข ศาสตราจารย์เกียรติคุณพิษณุ ศุภ
นิมิตร อาจารย์ ดร.เตยงาม คุปตะบุตร ศาสตราจารย์เดชา วราชุน รองศาสตราจารย์ทินกร กาษรสุวรรณ 
ท่ีคอยเป็นก าลังใจและให้ความช่วยเหลือตลอดมาและคณาจารย์ทุกท่านท่ีคอยห่วงใย  ขอกราบ
ขอบพระคุณ 

ขอขอบคุณเจ้าหน้าท่ีฝ่ายวิชาการท้ังคณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์มหาวิทยาลัย
ศิลปากรและขอขอบคุณเจ้าหน้าท่ีบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศิลปากรทุกท่านท่ีคอยช่วยเหลือติดต่อ
ประสานงานให้มาโดยตลอด ขอขอบคุณพี่ๆเพื่อนๆทุกคนท่ีคอยให้ค าแนะน าและช่วยเหลือเสมอมา 

สุดท้ายนี้ขอกราบขอบพระคุณบิดามารดาซึ่งคอยให้ความช่วยเหลือคอยเป็นแรงใจและ
สนับสนุนในทุกด้านด้วยดีตลอดมา ความดีงามอันเกิดจากการศึกษาครั้งนี้ ขอมอบแด่ผู้มีพระคุณทุกท่าน 
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บทที่ 1 

บทน า 
 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของการสร้างสรรค์ 
 ดวงอาทิตย์เป็นส่ิงท่ีมีพลังงานส่องสว่างและแผ่รังสีความร้อนเพื่อให้มนุษย์และส่ิงมีชีวิต
ด ารงอยู่ได้ อีกท้ังยังเป็นต้นก าเนิดของวัฏจักรต่างๆท่ีมีคุณอนันต์ต่อส่ิงมีชีวิตในโลก พลังงานจาก
แสงอาทิตย์จึงเป็นพลังงานหมุนเวียนท่ีมีศักยภาพสูง สามารถสร้างใหม่ได้ไม่ส้ินสุด อาทิ เป็นต้นก าเนิด
ของพลังงานน้ า เกิดการหมุนเวียนของน้ าและธาตุหลายชนิด ไอน้ าสามารถน าไปผลิตเป็นกระแสไฟฟ้า
ได้, เป็นต้นก าเนิดของพลังงานเคมีในรูปของอาหาร พืชสังเคราะห์แสง เปล่ียนแร่ธาตุให้เป็นแป้งและ
น้ าตาล ท่ีสามารถให้พลังงานแก่มนุษย์และสัตว์ได้, เป็นต้นก าเนิดของพลังงานลม ท าให้เกิดความกด
อากาศและท าให้เกิดการเคล่ือนท่ีของอากาศ และยังเป็นต้นก าเนิดของพลังงานคล่ืนท าให้เกิดน้ าขึ้น-
ลงได้อีกด้วย 
 พลังงานจากแสงอาทิตย์จึงมีความส าคัญต่อต้นก าเนิดของระบบนิเวศต่างๆ อาทิ กลุ่มท่ี
สามารถน าเอาพลังงานจากแสงอาทิตย์มาสังเคราะห์อาหารขึ้นได้เอง จากแร่ธาตุท่ีมีอยู่ตามธรรมชาติ 
ได้แก่ พืชสีเขียว แพลงค์ตอน หรือแบคทีเรียบางชนิด เป็นกลุ่มผู้ผลิตท่ีมีความส าคัญมากเพราะเป็น
ส่วนเริ่มต้นและเช่ือมต่อระหว่างส่วนท่ีไม่มีชีวิตกับส่วนท่ีมีชีวิตอื่นๆในระบบนิเวศ  ดังนั้น ผู้ผลิต 
ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลาย ท าให้เกิดการหมุนเวียนของธาตุอาหารผ่านส่ิงมีชีวิตขึ้น หากระบบนิเวศนั้น
ได้รับพลังงานอย่างพอเพียง และไม่มีอุปสรรคขัดขวางวัฏจักรของธาตุอาหารแล้ว ก็จะท าให้เกิดภาวะ
สมดุลขึ้นท าให้ระบบนิเวศนั้นมีความคงตัว เพราะการผลิตอาหารสมดุลกับการบริโภคท าให้ส่ิงมีชีวิต
อื่นๆในระบบนั้นมีความพอดีกันโดยตัวเอง แต่ถ้าในระบบนิเวศส่ิงมีชีวิตบางชนิดถูกท าลายไปจะท าให้
ความสมดุลของระบบนิเวศลดลง อาทิ บริเวณทุ่งหิมะและขั้วโลกเป็นระบบนิเวศธรรมดาไม่ซับซ้อน 
เพราะมีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู่ไม่กี่ชนิด ฉะนั้นในบริเวณหิมะนี้ ถ้าเกิดการเปล่ียนแปลงจ านวนของส่ิงมีชีวิต
ในระดับหนึ่ง จะมีผลรุนแรงต่อส่ิงมีชีวิตในระดับอื่นๆด้วยเพราะไม่มีโอกาสเลือกอาหารได้มากนัก
ส่ิงมีชีวิตท่ีอยู่ในนี้จึงเปล่ียนแปลงเร็ว จนบางชนิดสูญพันธุ์ ดังนั้นหากระบบนิเวศเสียสมดุลเกิดขึ้น จะ
ท าให้เกิดการขาดแคลนทรัพยากรในอนาคตและจะย้อนกลับมาสร้างปัญหาให้กับมนุษย์ในท่ีสุด 
 นอกจากพลังงานจากแสงอาทิตย์จะมีความส าคัญต่อมนุษย์และส่ิงมีชีวิตในด้านการด ารง
อยู่ดังท่ีกล่าวมาแล้วในตอนต้น ในชีวิตประจ าวันของมนุษย์และสัตว์ต่างได้รับประโยชน์จากความร้อน 
และแสงสว่างของดวงอาทิตย์ท าให้เกิดการมองเห็น มนุษย์ยังสามารถท ากิจกรรมต่างๆได้อย่างสะดวก
ในเวลากลางวัน  และแม้แต่ตอนท่ีดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้าไปแล้ว ส่ิงมีชีวิตก็ยังได้รับความอบอุ่นจาก
แสงอาทิตย์ท่ีพื้นโลกดูดซับเอาไว้
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ดังนั้นแสงในระบบนิเวศจึงเป็นพลังต้นก าเนิดของทุกส่ิงทุกอย่างบนโลกใบนี้ รวมถึงธรรมชาติท่ีเป็นบ่อ
เกิดของทุกสรรพชีวิต ท าให้เกิดความสมดุลหมุนเวียนกันอยู่ตลอดเวลา มีส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู่ รวมกัน 
และต่างได้รับประโยชน์จากแสงและธรรมชาติ  อาศัยความสุนทรีย์เริงรมย์ในการหล่อเล้ียงจิต
วิญญาณ ท้ังหมดท้ังมวลล้วนมาจากแสงและธรรมชาติแทบท้ังส้ิน  
 ธรรมชาติจึงเป็นเสมือนต้นแบบของมนุษย์ท่ีอาศัยแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ศิลปะ  
โดยเริ่มต้นจากการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะท่ีได้จากการเจริญเติบโตของพืชนานาชนิด ส่ิงนี้เองจึงเป็น
แรงบันดาลใจให้สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ผู้สร้างสรรค์มีความผูกพันกับธรรมชาติได้เห็นความงาม
คุณค่าภายนอก  ปัจจัยในการด ารงชีวิตและคุณค่าภายในคุณค่าแห่งจิตใจ  เปรียบเสมือนแม่บทส าคัญ
ในการรับรู้จากธรรมชาติ  พืชพันธุ์ไม้ต่างๆในธรรมชาติ จ าเป็นต้องการพลังงานจากแสงสว่างเพื่อมา
หล่อเล้ียงให้เจริญเติบโต มีผลิตผลท่ีงอกงามอุดมสมบูรณ์ ได้สัมผัสถึงความงามของต้นไม้เมล็ดพันธ์
พื้นผิวของเปลือกรูปทรงและการบิดพริ้วของล าต้นร่องรอยการปริแตกหักโค่นยามเมื่อกระแสลมพัด 
ความงามของธรรมชาติดังกล่าว ท่ีมีความเปล่ียนแปรไม่คงท่ี บางส่ิงก็เกิด บางส่ิงก็สลายให้เกิดเป็น
ประกายส่องสว่างกลางใจแก่ผู้สร้างสรรค์  
 ผู้สร้างสรรค์จึงใช้ส่ือจากธรรมชาติแล้วน ามาสร้างสรรค์ดัดแปลงตัดทอน ผสมผสาน
ความรู้สึก และจินตนาการส่วนตัว จนเกิดเป็นผลงาน ผู้สร้างสรรค์มีความสนใจวิธีการสร้างสรรค์ท่ี
หลากหลายรูปแบบ เพื่อจะน าเทคนิคเหล่านี้มาประยุกต์ใช้ในงานด้านจิตรกรรม  อีกท้ังความสนใจใน
แสงช่วงตอนพลบค่ ากับรุ่งอรุณ เพราะเป็นปรากฏการณ์ทางธรรมชาติของแสงสว่างท่ีอยู่ในสภาวะท่ี
ขาดแคลน การท่ีมีแสงท่ีน้อย ท าให้ส่ิงมีชีวิตต้องการจะโหยหาแสงสว่างท่ีเกิดจากพระอาทิตย์ข้ึน แสง
จึงท าให้ผู้สร้างสรรค์รู้สึก ถึงพลังของความหวัง การก าเนิดการเจริญเติบโตของชีวิต ธรรมชาติและ
ส่ิงมีชีวิตเปรียบเหมือนกระจกท่ีสะท้อน ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้เห็นส่ิงมีชีวิตท่ีเกิดขึ้นท้ังส่ิงท่ีดีกับไม่ดี 
ความงามกับความไม่งาม ท าให้เกิดสติในการด ารงชีวิต ธรรมชาติจึงเป็นส่ิงท่ีสอนให้เห็นถึงความจริง
ของชีวิตได้ดีท่ีสุดและยังช่วยให้เกิดจิตนาการในการสร้างสรรค์งานศิลปะได้อย่างชัดเจน 
 
2. ความมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค์ 

เพื่อสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมดิจิทัล โดยใช้เทคนิคสมัยใหม่ ท่ีใช้ส่ือภาพถ่ายและ
โปรแกรมดิจิทัลทางคอมพิวเตอร์และกระบวนการผลิตผลงานท่ีใช้เทคโนโลยีในปัจจุบันมุ่งแสดงให้เห็น
ถึงความพยายามท่ีต้องการเช่ือมต่อความคิด อารมณ์ความรู้สึกถึงพลังชีวิตภายในจิตใจให้เป็นหนึ่ง
เดียวกับธรรมชาติ และเพื่อปลูกจิตส านึกในเชิงอนุรักษ์และเช่ือมถึงกระบวนการศึกษา 



 3 
 

    

3. สมมติฐานของการสร้างสรรค์  

3.1 แสงเป็นองค์ประกอบส าคัญในจิตรกรรม สามารถสร้างผลงานจิตรกรรมแบบ
เหมือนจริง  (Realistic) และกึ่งนามธรรม (Semi-abstract) ค้นหาความสมดุลระหว่างอารมณ์
ความรู้สึกทางนามธรรม และความเป็นจริงทางรูปธรรม  

3.2 รูปแบบแสงท่ีจะปรากฏในงานของผู้สร้างสรรค์จะมีลักษณะของแสงดิจิทัลเข้ามา
ในแบบแสงดิจิทัล Overexposes แสงท่ีสว่างมาก และแบบ Underexposes แสงท่ีสว่างน้อย ท่ีเป็น
แบบขาวจัด-ด าจัด และ Zone System สามารถก าหนดลักษณะเฉพาะของจิตรกรรมได้ 

3.3 รายละเอียดของพันธุ์ไม้บางประเภทน ามาเรียงต่อกันเป็นทิวทัศน์สามารถน าเสนอ
สภาวะภายในของผู้สร้างสรรค์  

 

4. ขอบเขตการศึกษา 
ขอบเขตของผลงานของผู้สร้างสรรค์จะเป็นเนื้อหาของแสงและระบบนิเวศทางธรรมชาติแบบเหมือน
จริง(Realistic) และกึ่งนามธรรม (Semi-abstract)  

4.1 ศึกษาลักษณะของแสงตามธรรมชาติโดยเฉพาะอย่างยิ่งแสงสนธยาและแสงจาก
หิ่งห้อย 

4.2 ศึกษาผลงานศิลปินที่มีแสงธรรมชาติเป็นองค์ประกอบส าคัญ 

4.3 พื้นท่ีภาคสนามเป็นระบบนิเวศทางธรรมชาติ  

4.4 ศึกษาเทคนิคเป็นภาพถ่ายและจิตรกรรมดิจิทัล โดยใช้โปรแกรมทางคอมพิวเตอร์
ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

5. ข้ันตอนการศึกษาและการสร้างสรรค์ 

5.1 ค้นคว้าข้อมูลจากหนังสือ อาทิ หนังสือพฤกษศาสตร์ หนังสือปรัชญา หนังสือ
วิทยาศาสตร์ หนังสือประวัติศาสตร์ หนังสือประวัติศาสตร์ศิลปะ และวารสารหรือวรรณกรรมท่ี
เกี่ยวข้องน าข้อมูลท่ีเป็นแรงบันดาลใจมาคัดสรร  วิเคราะห์  และสรุปผล 

5.2 ขั้นตอนการสร้างสรรค์ 

5.2.1 ถ่ายภาพและร่างภาพด้วยสีอะคริลิกและใช้วิธีการขูดขีดออกโดยใช้เครื่อง
สแกนภาพเข้าไปในคอมพิวเตอร์ เพื่อตกแต่งภาพท าการเขียนและระบายสี 

5.2.1 การปฏิบัติงานโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ ใช้เทคนิค เพ้นท์ ขูด ขีด ทับตาม
อารมณ์รวบรวมน ามาวิเคราะห์ภาพต้นแบบ โดยการตัดทอนรูปทรง และ
คล่ีคลาย ผสมผสาน จนได้รูปใหม่จากจินตนาการเพื่อน ามาสร้างสรรค์ผลงาน
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ต่อไป  โดยมีขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงานท้ังในช่วงก่อนศิลปนิพนธ์   และ
ช่วงท าศิลปนิพนธ์ 

5.3 วิเคราะห์และแก้ปัญหาในช้ินงานทดลอง 

5.4 พัฒนารูปแบบการสร้างสรรค์สร้างสรรค์ช้ินงานจริง 

5.5 วิเคราะห์ ประเมินผล และสรุปการสร้างสรรค์ผลงานจริง 

5.6 ท ารายงานสรุปผลการวิจัยท้ังในเชิงทฤษฎีและเชิงปฏิบัติ 
 
6. วิธีด าเนินการศึกษาและการสร้างสรรค์ 
วิธีการศึกษาประกอบด้วยขั้นตอนส่วนส าคัญ 2 ส่วน คือ 

6.1 วิธีการศึกษาภาคการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 
6.2 วิธีการศึกษาในภาคการปฏิบัติงานทัศนศิลป์ 

มีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
6.1 วิธีการศึกษาภาคการเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล 

6.1.1.  การศึกษาภาคเอกสาร อาทิ การศึกษาเนื้อหาในหนังสือเชิงวิชาการ บทความ 
ท่ีมีเนื้อหาครอบคลุมประเด็นส าคัญท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัย ดังต่อไปนี้ 

- ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับพลังธรรมชาติและระบบนิเวศ อาทิ
เช่น อัลโด ลีโอโพลด์ (Aldo Leopold) 

- ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับแสง อาทิเช่น ทฤษฎีแสงสนธยา , 
แสงจากหิ่งห้อย  

- ศึกษาทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับศิลปะภาพถ่ายและศิลปะดิจิทัล 
6.1.2.  การเก็บข้อมูลภาคสนาม เป็นศึกษาจากแหล่งท่ีมาของแรงบันดาลใจจาก

ธรรมชาติ อาทิ ศึกษาระบบนิเวศ ป่าไม้ อุทยานแห่งชาติ การเดินธุดงค์ในป่า เป็นต้น 
6.1.3.  วิเคราะห์ผลข้อมูล จากผลหัวข้อท่ีกล่าวมาข้างต้น เพื่อประมวลผลอย่างเป็น

ระบบ แล้วจึงน ามาสังเคราะห์ออกมาเป็นข้อมูล เพื่อใช้ในงานสร้างสรรค์ในขั้นตอนต่อไป 
6.2 วิธีการศึกษาในภาคการปฏิบัติงานทัศนศิลป์ 

ประกอบด้วยขั้นตอนการปฏิบัติดังต่อไปนี้ 
6.2.1 น าบริบทข้อมูลต่างๆท่ีได้ ท้ังจากการถ่ายภาพ จากการค้นคว้า มารวบรวม

วิเคราะห์ เพื่อร่างแบบลายเส้นตามท่ีก าหนดไว้ จากนั้นแสกนเข้าเครื่องคอมพิวเตอร์เพื่อสร้างสรรค์
ผลงาน 
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6.2.2 ลงรายละเอียดต่างๆในงานสร้างสรรค์ ดัดแปลง แก้ไขตามความเหมาะสม
เพื่อให้ผลงานสมบูรณ์ ด้วยโปรแกรมทางคอมพิวเตอร์ 

6.2.3 พัฒนารูปแบบให้มีความเป็นเอกภาพในแต่ละช้ินงาน 
6.2.4 พิมพ์ภาพออกมาเป็นผลงานจริง 

น าเสนอผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์ ประกอบด้วย 
1. เอกสารงานวิจัย ท่ีเกิดจากการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูลท่ีรวบรวมมาท้ังหมด

อย่างมีคุณภาพ 

2. ผลงานทัศนศิลป์ในรูปแบบจิตรกรรมดิจิทัล 

 

7. การเสนอผลงาน 
7.1 การน าเสนอทางเอกสาร เป็นการน าเสนอข้อมูลจากการสร้างสรรค์ผ่านทางเอกสาร ท่ี

มีรูปแบบตามระเบียบวิทยานิพนธ์  
7.2 การน าเสนอทางนิทรรศการ ในการสร้างสรรค์ผลงานจิตรกรรมผ่านทางส่ือต่างๆ ได้แก่ 

การจัดแสดงนิทรรศการศิลปะ หอศิลป์ ท้ังนี้จะมีการจัดท าสูจิบัตรแสดงรายละเอียดผล งาน
ความก้าวหน้าในงานสร้างสรรค์ รวมท้ังอาจมีแบบสอบถามเพื่อเป็นการประเมินผลในการเก็บข้อมูล
เป็นระยะอันจะเป็นประโยชน์ต่อผลงานและกระบวนการในการสร้างสรรค์ 

7.3 การน าเสนอผลงานสร้างสรรค์ เป็นการน าเสนอผลงานจิตรกรรมดิจิทัล 2 มิติ จ านวน
ผลงาน 7 ช้ิน โดยประมาณ (ขนาดแล้วแต่ความเหมาะสม)   
 

 

 

 

 

 

 



 

บทที่ 2 

การทบทวนวรรณกรรมและศิลปกรรมที่เก่ียวข้อง 
 

ในการศึกษานี้ ผู้สร้างสรรค์ได้ท าการศึกษาแนวคิดพื้นฐาน 2 หัวข้ออันเป็นประเด็นส าคัญ ใน 
กระบวนการวิจัยและสร้างสรรค์ คือ 

• แสงสว่าง 
• พลังธรรมชาติ และระบบนิเวศ 

ข้อมูลของบทความวิเคราะห์นี้แบ่งออกได้เป็น 2 ส่วน ดังต่อไปนี้ 
ส่วนท่ี 1  เป็นเรื่องทฤษฎีและแนวความคิดท่ีเกี่ยวข้อง  
1.1 ผู้สร้างสรรค์ศึกษาทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับ “แสงสว่าง” มีดังต่อไปนี้ 

แสงท่ีเกิดจากธรรมชาติ 
1.1.1 ทฤษฎีแสงสนธยา คือช่วงเวลาก่อนรุ่งอรุณและพลบค่ าท่ีแสงก าลังขึ้นและลง

ของใต้เส้นขอบฟ้า ท่ีมีความเช่ือมโยงในผลงานสร้างสรรค์ของผู้สร้างสรรค์ 
1.1.2 แสงในตัวหิ่งห้อยเป็นการรับรู้สึกถึงอารมณ์ในแบบจินตนาการ แสดงถึงการ

กระพริบการเคล่ือนไหวไม่หยุดนิ่งปรากฏส่องสว่าง อยู่ในความมืดมีนัยยะ
แสดงถึงการขับเคล่ือนของพลังชีวิต 

1.2 ผู้สร้างสรรค์ศึกษาสามทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง “พลังธรรมชาติ และระบบนิเวศ” มี
ดังต่อไปนี้ 

1.2.1 แนวคิด นักนิเวศวิทยาเชิงลึกแนวอนุรักษ์ (Deep Ecology อัลโด ลีโอโพลด์ 
(Aldo Leopold)) ท่ีอธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติใน
ฐานะท่ีเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

1.2.2 ธรรมชาติกับการท าสมาธิของศาสนาพุทธ พระธรรมมงคลญาณ (หลวงพ่อวิริ
ยังค์ สิรินฺธโร) ได้อธิบายเกี่ยวกับธรรมชาติว่าเป็นสถานท่ีท่ีมีส่วนส าคัญอย่าง
มากต่อการปฏิบัติของพระสายกรรมฐาน เนื่องจากการอยู่ในท่ีสงบก็ท าให้
ร่างกายผ่อนคลายสบาย แต่หากได้ปฏิบัติสมาธิ (สมถะ) ด้วยก็จะท าให้จิตใจ
สงบมีพลังชีวิต เป็นการเพิ่มพลังจิต ท าให้มีพลังในการใช้ชีวิตแต่ละวัน  

ส่วนท่ี 2 ศิลปินกรณีท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษามีผลงานสร้างสรรค์ศิลปิน 5 คนท่ีสอดคล้อง
กับผลงานของผู้สร้างสรรค์ โดยใช้กรอบทฤษฎีท่ีได้กล่าวไว้แล้วข้างต้น ในการวิเคราะห์แนวความคิด
รูปแบบและเนื้อหาของศิลปินทั้ง 5 คน ศิลปินที่เป็นตัวอย่างกรณีศึกษา มีดังต่อไปนี้ 
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1.  สุรสิทธิ์ เสาว์คง (Surasit Saokong) ศิลปินผู้สร้างผลงานภายใต้แนวคิด ความ
สงบ สะท้อนสาระ จากรูปทรงท่ีเกี่ยวข้องกับความเช่ือ ศรัทธา ต่อพระพุทธศาสนา  

2.  บุญมี แสงข า (Boonmee Sangkhum) ศิลปินภาพพิมพ์เมซโซทินท์ (Mezzotint) 
ผลงานถ่ายทอดรูปลักษณ์ของเมล็ดพันธุ์ ค้นหาคุณค่าสัจจะความดี ความงามและความเรียบง่ายของ
ธรรมชาติ 

3.  ฮิสะชิ คุระจิ (Hisashi Kurachi) ศิลปินภาพพิมพ์ดิจิทัลชาวญี่ปุ่น มีผลงานภาพ
พิมพ์เทคนิคผสมอันงดงามด้วยรูปทรงของส่ิงต่างๆท่ีประทับใจในชีวิตประจ าวัน 

4.  แอนเซล อดัมส์ (Ansel Adams) ศิลปินชาวอเมริกัน ผู้คิดค้นทฤษฎี Zone 
System ผู้เช่ียวชาญการถ่ายภาพขาว-ด า  

5.  ฮะมะกุจิ โยะโซะ (Hamaguchi Yozo) ศิลปินผู้เช่ียวชาญภาพพิมพ์เมซโซทินท์ 
(Mezzotint) ชาวญี่ปุ่น  

ผลงานของศิลปินท้ัง 5 สอดคล้องกับ 2 แนวเรื่องท่ีผู้สร้างสรรค์ศึกษาอันได้แก่ แสงสว่าง 
และพลังธรรมชาติ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี 1  แสดงความสัมพันธ์ระหว่างทฤษฎีและหลักคิดประเด็นส าคัญ 
 

ธรรมชาติกบัการท า
สมาธิของศาสนาพทุธ 

นิเวศวิทยาเชิงลึก 

แสงสว่าง แสงแหง่

พลังชีวิต 

แสงสนธยา 

แสงห่ิงห้อย 
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1.1.1. ทฤษฎีแสงสนธยา 
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติของแสงสนธยา (Twilight) 

แสงสนธยานั้นเป็นช่วงเวลาท่ีต่อระหว่างเวลาเช้ามืดกับช่วงพระอาทิตย์ข้ึนหรือช่วงเวลา ท่ี
ต่อระหว่างช่วงพระอาทิตย์ตกและเวลาค่ า เป็นเหตุการณ์ท่ีการส่องแสงของโลกอยู่ต่ ากว่าช้ัน
บรรยากาศ ซึ่งเราจะไม่สามารถมองเห็นดวงอาทิตย์ได้โดยตรงเนื่องจากดวงอาทิตย์นั้นอยู่ต่ ากว่าเส้น
ขอบฟ้า แสงสนธยาเกิดข้ึนจากการกระเจิงของแสง (Sunlight Scattering) ส่องมายังช้ันบรรยากาศท่ี
อยู่ต่ ากว่าบนพื้นโลกท้ังในส่วนท่ีสว่างและในส่วนท่ีมืดสนิท แสงสนธยายามเช้าจะเข้ามาแทนท่ี
ช่วงเวลากลางคืน ดังแผนภูมิท่ี 2 

 

แผนภูมิท่ี 2  ช่วงเวลาของแสงสนธยา 
ที่มา: Wikipedia, Twilight สืบค้นวันที่ 15 พฤศจิกายน 2558,  เข้าถึง 

https://en.wikipedia.org/wiki/Twilight#/media/File:Twilight_description_full_day.svg 

ค านิยามของแสงสนธยา เป็นไปตามการท่ีแสงอาทิตย์ท ามุมเงย ซึ่งเป็นต าแหน่งของ
ศูนย์กลางเรขาคณิต (Geometric Center) ของดวงอาทิตย์ท่ีเกี่ยวข้องกับเส้นขอบฟ้า แสงสนธยา
ประกอบไปด้วย 3 ประเภทย่อย คือ 1. แสงสนธยาท่ัวไป (สว่างท่ีสุด) 2.  แสงสนธยาทางทะเล และ 
3. แสงสนธยาทางดาราศาสตร์ (มืดท่ีสุด)1 

แสงสนธยาท่ัวไป (Civil Twilight) 
 แสงสนธยาท่ัวไปจะเกิดขึ้นจากจุดศูนย์กลางดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้าท ามุมท่ี 6 องศาเรียก
ช่วงนี้กันว่า ช่วงโพล้เพล้ ในช่วงเวลาท่ีอากาศปลอดโปร่ง ท าให้มองเห็นวัตถุบนโลกได้อย่างชัดเจน  

                                                                   
1 สถาบันวิจยัดาราศาสตร์แห่งชาติ, แสงสนธยา สืบค้นวันที่ 15 พฤศจิกายน 2558,  เข้าถึง 

http://www.narit.or.th/index.php/astronomy-article/1697-twilight 

https://en.wikipedia.org/wiki/Twilight#/media/File:Twilight_description_full_day.svg
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แผนภูมิท่ี 3  แสดงการแบ่งประเภทลักษณะของช่วงเวลาแสงสนธยา 
ที่มา: สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ, แสงสนธยา สืบค้นวันที่ 15 พฤศจิกายน 2558, เข้าถึง 

http://www.narit.or.th/index.php/astronomy-article/1697-twilight 

ขอบฟ้าในช่วงท่ีเริ่มเกิดแสงสนธยาทางการยามเช้าหรือช่วงส้ินสุดของแสงสนธยาทางการยามเย็นเป็น
ขอบฟ้าท่ีท าให้เรามองเห็นดวงดาวท่ีสว่างไสวที่สุดในสภาพอากาศท่ีปกติ โดยเราสามารถมองเห็นดาว
เคราะห์ดวงอื่นได้ในช่วงเวลานี้ อย่างดาวศุกร์ หากเห็นย่ ารุ่งทิศตะวันออกเรียกว่า ดาวประกายพรึก 
"morning star"  และหากเห็นทางทิศตะวันตกในยามค่ า เรียกว่าดาวประจ าเมือง "evening star" 
แสงสนธยาทางทะเล (Nautical Twilight) 

  แสงสนธยาทางทะเลเกิดขึ้นจากจุดศูนย์กลางดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้าท ามุมท่ี 12 องศา 
ในช่วงแรกเริ่มของการเกิดแสงสนธยาทางทะเลยามเช้า (แสงรุ่งอรุณทางทะเล) หรือการส้ินสุดของ
แสงสนธยาทางทะเลยามเย็น (แสงสนธยาทางทะเล) จะเกิดขึ้นภายใต้สภาวะอากาศท่ีปกติโดยมีแสง
อื่นปรากฏอยู่ ด้วย สามารถมองเห็นภาพคร่าวๆของวัตถุท่ีอยู่ภาคพื้นดินได้แต่อาจจะไม่เห็น
รายละเอียดมากนัก รวมถึงการมองเห็นขอบฟ้าซึ่งยังไม่ชัดเจน ช่วงเวลานี้ กะลาสีและนักเดินเรือใช้
ดวงดาวท่ีรู้จักประกอบกับเส้นขอบฟ้าในการอ้างอิงทิศทางในการเดินเรือ  และยังเป็นช่วงท่ีใช้ในการ
วางแผนรบทางการทหารโดยจะมีการตรึงก าลังและมีการเฝ้าระวังเป็นพิเศษ  
แสงสนธยาทางดาราศาสตร์ (Astronomical Twilight) 

  แสงสนธยาทางดาราศาสตร์ เกิดขึ้นเมื่อศูนย์กลางดวงอาทิตย์เริ่มลับขอบฟ้าในเวลาเย็น
จนถึงท ามุม 18 องศา เป็นช่วงเวลาท่ีท้องฟ้ามืดพอจะสังเกตปรากฏการณ์เชิงดาราศาสตร์ท้ังหลายได้
ยามเย็นจนถึงการเกิดของแสงสนธยาทางดาราศาสตร์ในตอนเช้า รวมไปถึงแสงท่ีมีท่ีมาจากแหลงอื่นๆ
ในท้องฟ้า โดยเราจะสามารถมองเห็นแสงนี้ได้ในคืนท่ีท้องฟ้ามืดเพียงพอ  
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สรุป 
 ผู้สร้างสรรค์วิเคราะห์ลักษณะแสงสนธยาในแต่ละช่วงเวลาเพื่อสังเกต การเคล่ือนไหวของ
แสงสนธยา ท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางด้านความรู้สึกในแต่ละช่วงเวลาท่ีมีความแตกต่างกัน โดยจะ
วิเคราะห์ แสงสนธยาท่ัวไป (Civill Twilight)  แสงสนธยาทางทะเล (Nautical Twilight) และแสง
สนธยาทางดาราศาสตร์ (Astronomical Twilight) โดยจุดมุ่งหมายเพื่อต้องการแสดงความรู้สึกของ
ช่วงเวลาสนธยาท่ีเกิดขึ้น เพื่อน าไปสู่ผลงานการสร้างสรรค์ศิลปะต่อไป 

แสงสนธยา คือ ระยะของแสงสว่างดวงอาทิตย์ท่ีอยู่ใต้เส้นขอบฟ้า ลักษณะแสงสีเงินแสงสี
ทอง แสงสนธยาท่ีผู้สร้างสรรค์ให้ความสนใจเป็นแสงในช่วงระหว่างกลางคืน ให้ความรู้สึกถึงความงาม 
ความเคล่ือนไหว การเปล่งประกายของสีและน้ าหนักท่ีตัดกันอย่างชัดเจน ในยามท่ีผู้สร้างสรรค์ได้
เพ่งมองแสงช่วงสนธยานั้นยังให้ความรู้สึกถึงความนิ่ง ความสงบจากภายใน ความเงียบสงัดใน
ช่วงเวลาโพล้เพล้เป็นช่วงเวลาของแสงสุดท้ายของวันท าให้ผู้สร้างสรรค์มีความคิดนึกถึงเรื่องราวท่ีผ่าน
เข้ามาในชีวิตเกิดการทบทวนและไตร่ตรองในส่ิงท่ีผ่านเข้ามาไม่ว่าจะถูกหรือผิด นอกจากนี้ความ
เคล่ือนไหวของแสงท่ีแผ่กระจายไปอย่างช้าๆท าให้เกิดความรู้สึกถึงช่วงอดีตและอนาคตในช่ัวขณะ 
ในขณะท่ีแสงสว่างค่อยๆริบหรี่ลง ความมืดเริ่มปกคลุมบรรยากาศช่ัวขณะ ในขณะนั้นท าให้ผู้สร้าง
สรรค์อยู่กับปัจจุบันขณะ มีสมาธิ แสงสนธยา ยังท าให้เกิดความรู้สึกถึงพลังธรรมชาติท่ีเกิดขึ้น บ่งบอก
นัยยะทางความคิดได้สองอย่าง คือ แสงท่ีบ่งบอกช่วงเวลาสุดท้ายของชีวิตกับช่วงแสงท่ีเป็นการเริ่มต้น
ของชีวิต เปรียบได้กับช่วงเวลาพระอาทิตย์ขึ้นเป็นช่วงเวลาของการเริ่มต้นชีวิตในอีกนัยยะของแสง
สนธยายังแสดงให้เห็นถึงการเริ่มช่วงชีวิตใหม่ในเวลากลางคืนเช่นกัน ส่ิงมีชีวิตในโลกมักมีช่วงเวลา
และช่วงชีวิตท่ีแตกต่างกัน ปรากฏการณ์ในช่วงเวลาต่างๆของธรรมชาติท าให้เกิดความหมายท่ีต่างกัน 
รวมถึงความขัดแย้งทางธรรมชาติ  ซึ่งเป็นส่ิงท่ีผู้สร้างสรรค์ให้ความสนใจในช่วงสนธยาทางดารา
ศาสตร์เป็นช่วงเวลาท่ีผู้สร้างสรรค์ให้ความสนใจเป็นพิเศษ เพราะเป็นช่วงเวลาท่ีท าให้เกิดช่วงสะท้อน
อารมณ์ ความคิด ของผู้สร้างสรรค์ได้อย่างชัดเจน แต่ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติยังสะท้อนให้เห็นถึง
ความจริงของธรรมชาติความงามท่ีสวยงามได้เริ่มจางหายไปในความมืด ส่ิงเหล่านี้ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้
สะท้อนถึงชีวิตท่ีไม่จีรัง มีท้ังสุขและทุกข์ สลับปรับเปล่ียนหมุนเวียนไปตามวัฏจักร ธรรมชาติในช่วง
เวลาสนธยาใกล้พลบค่ าจึงเป็นแรงบันดาลใจให้ผู้สร้างสรรค์รังสรรค์ผลงานศิลปะ ในผลงานของผู้
สร้างสรรค์ได้แสดงสีสันในยามสนธยาให้เกิดเป็นค่าน้ าหนัก ขาว-ด า เป็นการแสดงค่าของสีกลับ
กลายเป็นขาว-ด า ซึ่งมีความหมายของการสร้างสรรค์ผลงานขาว-ด าท าให้ผู้ชมสะท้อนได้เห็นถึงความ
จริงของชีวิตการอยู่กับปัจจุบันขณะ 
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1.1.2 แสงหิ่งห้อย 
 นอกจากทฤษฎีท่ีได้กล่าวมาข้างต้นในชีวิตประจ าวันท่ีมนุษย์รู้จักดีแล้ว ยังมีสัตว์และพืช
บางประเภทท่ีผลิตแสงสว่างได้ อย่างเช่นสัตว์แมลงปีกแข็ง เรียกว่า “หิ่งห้อย” เป็นแมลงชนิดหนึ่งท่ี
สามารถบ่งช้ีถึงความอุดมสมบูรณ์และสมดุลของธรรมชาติได้ มีช่ือสามัญเป็นภาษาอังกฤษว่า Firefly 
เป็นแมลงปีกแข็งในอันดับ (Order) Coleoptra อยู่ในวงศ์ (Family) Lampyridae จัดเป็นแมลง
จ าพวกด้วง ท่ีมีล าตัวอ่อน และปีกอ่อนสามารถเรืองแสงระยิบระยับสร้างความสวยงามให้กับ
ธรรมชาติในยามค่ าคืน ตามราชบัณฑิตยสถาน นิยามของ “หิ่งห้อย” หรือ “หิงห้อย” คือ แมลงปีก
แข็งขนาดเล็กและขนาดกลางหลายชนิด สามารถท าแสงให้เป็นแสงกระพริบ เห็นได้ชัดเจนในเวลา
กลางคืน มีความถี่และช่วงแสงของการกระพริบจะแตกต่างกันไปแล้วแต่ชนิดพันธุ์ มีลักษณะรูปร่าง
ล าตัวยาวคล้ายทรงกระบอกสันปล้องอกจะขยายออกไปคลุมหัว ช่ืออื่นๆของหิ่งห้อยได้แก่ แมงแสง 
แมงคาเรือน ตามภาคอีสานพื้นถิ่นเรียกว่า แมงท้ิงถ่วง เป็นเพราะว่าห่ิงห้อยมักชุมนุมกันท่ีต้นไม้ขนาด
ใหญ่ ช่ือ ต้นท้ิงถ่อน หรือบางทีเรียกกันว่า หนอนกระสือ ตามลักษณะของตัวอ่อนท่ีสามารถเรืองแสง
ได้ หิ่งห้อยท่ัวโลกมีประมาณ 2,000 ชนิด กระจายท่ัวทุกทวีปพบมากในบริเวณเขตร้อนช้ืนและยังไม่มี
รายงานว่าพบในเขตทะเลทราย ส่วนใหญ่อาศัยใกล้แหล่งน้ าท่ีสะอาดตามต้นกกและต้นล าพูหรือแหล่ง
น้ าไหลเอื่อยต้นไม้ท่ีหิ่งห้อยเกาะมีมากชนิดมักเกาะท่ีมีไม้เล็กๆตามพุ่มไม้พื้นท่ีชุ่มช้ืนใกล้หนองน้ า  
 ลักษณะท่ัวไปของหิ่งห้อย หิ่งห้อยมีท่ีอยู่อาศัยตามชนิดสายพันธุ์ หลายสายพันธุ์ตัวอ่อน
จะอาศัยในน้ าท้ังน้ าจืดและน้ ากร่อย บางสายพันธุ์ขุดโพรงต้ืนๆอาศัยอยู่ใต้ดินหรือตามรอยแตกของ
หินใต้ใบไม้ใบหญ้า เมื่อเจริญเป็นตัวเต็มวัยจะมีนิสัยออกหากินในเวลากลางคืนและซ่อนตัวในเวลา
กลางวัน แต่ก็มีบางสายพันธุ์ที่สามารถออกหากินได้ท้ังเวลากลางวันและกลางคืน หิ่งห้อยมีวงจรชีวิต 
4 ระยะ ระยะไข่, ระยะเป็นหนอน ส่วนใหญ่กินหอย หอยทาก ไส้เดือนหรือสัตว์ขนาดเล็กเป็นอาหาร, 
ระยะเป็นดักแด้, และระยะโตเต็มวัย ซึ่งระยะนี้จะไม่กินอาหารเพียงแต่กินน้ าและน้ าค้างท่ีอยู่ตาม
ใบไม้หลังจากผสมพันธ์กับตัวเมียแล้วมีชีวิตอยู่ประมาณ 2 สัปดาห์ มีวงจรชีวิตประมาณ 3 เดือนถึง 1 
ปีขึ้นอยู่กับสายพันธ์2 แสงจากตัวหิ่งห้อยมีคุณสมบัติเช่นเดียวกับแสงท่ีได้จากส่ิงอื่นท่ีสามารถหักเห
และสะท้อนได้ 

                                                                   
2 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม องค์การสวนพฤกศาสตร์. ห่ิงห้อยในประเทศไทย. 

(กรุงเทพฯ: ม.ป.พ.)2546: 1-11. 
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ภาพท่ี 1  หิ่งห้อย Luciolavbrahmina Bourgeois เพศผู้ 
ที่มา: กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม องค์การสวนพฤกศาสตร์. หิ่งห้อยในประเทศไทย. 

(กรุงเทพฯ: ม.ป.พ.)2546: 5. 

 แสงจากหิ่งห้อยเป็นแสงท่ีเย็น มีสีเหลืองอมเขียวเราเรียกแสงท่ีเกิดขึ้นโดยปราศจากความ
ร้อนว่า แสงนวล (luminescence)  แสงในตัวหิ่งห้อยเกิดจากเซลล์พิเศษท่ีอยู่บริเวณส่วนท้ายของ
ล าตัว เกิดปฏิกิริยาระหว่างโปรตีน ลูซิเฟอรริน (Luciferin) และเอนไซม์ Luciferase โดยอาศัย
พลังงานจาก ATP (Adenosine triphosphate) ภายในเซลล์ และออกซิเจนท าให้เกิดปฏิกิริยาแสง
สว่าง ปริมาณแสงสว่างท่ีเกิดจากตัวหิ่งห้อยมีน้อยมากเพียงประมาณ 1 ใน 1000 ของแสงจากเทียนไข 
ช่วงความยาวคล่ืนของแสงท่ีหิ่งห้อยสร้างขึ้นมาจะอยู่ในช่วงคล่ืน 510-670 นาโนเมตร (nm) และยัง
พบว่าเซลล์ท่ีสร้างแสงจะมีผลึกของกรดยูริก (Uric acid crystals) อยู่ภายในเซลล์เพื่อช่วยสะท้อน
แสงออกมา ส่วนแหล่งออกซิเจน ของหิ่งห้อยจะได้ออกซิเจน มาจากท่อลมข้างล าตัว (abdominal 
trachea)การกระพริบของแสงหิ่งห้อยเกิดจากจังหวะการหายใจเพื่อท าการสืบพันธุ์ และหลอกล่อ
เหยื่อ หิ่งห้อยแต่ละชนิดจะมีรูปแบบและระยะเวลาของการสร้างแสงกระพริบแตกต่างกัน  
นักวิทยาศาสตร์สามารถจ าแนกชนิดของหิ่งห้อยได้โดยวิธีการดูจากแสงได้ด้วย แต่มีบางสายพันธุ์
สามารถท่ีจะเลียนแบบการเรืองแสงของหิ่งห้อยเพศเมียพันธุ์อื่นได้ คือหิ่งห้อยท่ีช่ือ Photuris sp เพศ
เมีย เพื่อล่อให้ตัวผู้เข้ามาผสมพันธุ์กัน แต่เมื่อตัวผู้เข้ามาก็จะถูกหิ่งห้อยเพศเมียตัวท่ีกล่าวจับกินเป็น
อาหารแทน3 
 หิ่งห้อยมีประโยชน์มากมายท้ังในแง่เป็นส่ือกลางให้มนุษย์รักและช่ืนชมธรรมชาติ ท าให้
เกิดภาพความประทับใจ ในผลงานของผู้สร้างสรรค์ต้องการแสดงความงามให้สอดคล้องกับทฤษฎีแสง
ของหิ่งห้อย ลักษณะของแสงท่ีเปล่งประกายเน้นรูปทรงพันธุ์ไม้ ใบไม้แสดงแสงท่ีมีความเคล่ือนไหว 

                                                                   

 3 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, การเรืองแสงของห่ิงห้อย.  สืบค้นวันที่ 23 
พฤษภาคม 2559,  เข้าถึง http://biology.ipst.ac.th/?p=686/ 
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วูบวาบ สะท้อนความสวยงามจิตวิญญาณทางธรรมชาติ และในด้านเทคนิคแสงสว่างท่ีเกิดจาก
เทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ก็มีความสอดคล้องกับแสงของหิ่งห้อยท่ีมีการเกิด-ดับ หรือเรียกว่าการ
กระพริบ แสงจากหิ่งห้อยมีลักษณะท่ีเปล่งประกายและเคล่ือนไหวส่วนแสงคอมพิวเตอร์มีการกระพริบ
ท่ีรวดเร็วจนสายตามนุษย์มองไม่เห็นซึ่งส่งสัญญาณไฟฟ้าท่ีแสดงค่า + - + - เป็นคล่ืนของแสง การ
กระพริบนี้แสดงการเคล่ือนไหวที่ไม่รู้จบ ผู้สร้างสรรค์ได้เปรียบเทียบแสงท่ีเกิดจากเทคโนโลยีกับแสง
ในธรรมชาติแสดงให้เห็นถึงความสอดคล้องท้ังการเปล่งประกายและการเคล่ือนไหวท่ีเป็นจังหวะแสดง
ให้เห็นถึงพลังชีวิต 

 

ภาพท่ี 2  ทัศนียภาพการเรืองแสงของหิ่งห้อย 
ที่มา: Mthai, หิ่งห้อยปราจีนบุรี สืบค้นวันที่ 19 มิถุนายน 2562,  เข้าถึง 

https://travel.mthai.com/region/182810.html 
 

ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับธรรมชาติ  

แนวคิด นักนิเวศวิทยาเชิงลึก 
กลุ่มนักนิเวศวิทยาเชิงลึก (Deep Ecology)4 อธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และ

ธรรมชาติในฐานะท่ีเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันท่ีต้องพึ่งพากัน มนุษย์ไม่ได้เป็นศูนย์กลางของคุณค่าต่างๆ 
ทุกสรรพส่ิงในธรรมชาติล้วนมีคุณค่าในตัวเอง อันเป็นแรงบันดาลใจในการมีจริยธรรมต่อส่ิงแวดล้อม 
อัลโด ลีโอโพลด์ (Aldo Leopold) หนึ่งในกลุ่มนักนิเวศวิทยาแนวลึก ได้อธิบายไว้ว่า  มนุษย์ควรมอง
ตนเองและส่ิงอื่น เปรียบเสมือนกับหน่วยย่อยๆ หน่วยหนึ่งในระบบนิเวศขนาดใหญ่ ท่ีต้องพึ่งพากันใน
การด ารงอยู่  

                                                                   

 4 ขบวนการของนักนิเวศวิทยา เชิงอนุรักษ์  เพื่อปลุกจิตส านึกของการ “รักธรรมชาติ” เพ่ือปกป้องความสมดุล
ในระบบนิเวศ 



 14 
 

    

มนุษย์จะสามารถมีจริยธรรมต่อส่ิงแวดล้อมได้ก็ต่อเมื่อมนุษย์มีความเข้าใจ เรียนรู้และศรัทธาใน
ธรรมชาติอย่างแท้จริง เป็นเชิงความหมายว่า มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งกับธรรมชาติ ไม่ได้อยู่เหนือธรรมชาติ
นั่นเอง  

อาร์น เนสส์ (Arnse Nasess) นักปรัชญาอาวุโส ได้รับยกย่องเป็นบิดานักนิเวศวิทยาเชิง
ลึก ได้จ าแนกประเภทการเคล่ือนไหวกลุ่มนักนิเวศไว้เป็น 2 กลุ่ม คือ5  

1. การเคล่ือนไหวทางนิเวศวิทยาเชิงต้ืน (The Shallow Ecology movement) เป็น

กลุ่มการเคล่ือนไหวทางด้านส่ิงแวดล้อม มีวัตถุประสงค์เพื่อปกป้องทรัพยากรธรรมชาติจากผลกระทบ

ต่างๆ อันเกิดจากการกระท าของมนุษย์และการพัฒนาประเทศ อาทิ การเคล่ือนไหวเพื่ออนุรักษ์

ทรัพยากรธรรม ชาติ ต่อต้านการท าลายส่ิงแวดล้อม 

2. การเคล่ือนไหวทางนิเวศวิทยาเชิงลึก (The Deep Ecology movement) เป็นกลุ่ม
ท่ีปฏิเสธภาพความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับส่ิงแวดล้อม ในลักษณะท่ีให้มนุษย์เป็นศูนย์กลางของ
คุณค่าด้านส่ิงแวดล้อม   

แนวคิดในกลุ่มนี้ต้องการบอกว่ามนุษย์เป็นเพียงส่วนหนึ่งในระบบความสัมพันธ์ของ
ส่ิงแวดล้อมนี้ การท่ีมนุษย์คิดว่าตัวเองเป็นศูนย์กลางของคุณค่าต่างๆนั้น ท าให้เกิดผลกระทบมากมาย
ต่อตัวมนุษย์เอง และส่ิงมีชีวิตอื่นๆท่ีอยู่ภายใต้ส่ิงแวดล้อมเดียวกัน มนุษย์มักกระท า ส่ิงใดโดยไม่ค านึง
ต่อผลกระทบท่ีจะตามมา และต้องการมุ่งเน้นในการเปล่ียนจิตส านึกท่ีมนุษย์มีต่อธรรมชาติไปสู่
รูปแบบความสัมพันธ์แบบใหม่ท่ีมีความยั่งยืนกว่าในการมีจริยธรรมต่อส่ิงแวดล้อม แนวคิดของ อัลโด 
ลีโอโพลด์ จึงจัดเป็นความคิดกลุ่มเคล่ือนไหวทางนิเวศวิทยาเชิงลึก ดังท่ีกล่าวมาแล้วในตอนต้น 

 

ธรรมชาติกับการท าสมาธิของศาสนาพุทธ 
การท าสมาธิในหลักพระพุทธศาสนา ได้มีแนวทางในการปฏิบัติสัมพันธ์กับธรรมชาติ พลัง

จากธรรมชาตินั้นท าให้ผู้ปฏิบัติสมาธิเกิดสมาธิสติจดจ่ออยู่ในความสงบซึ่งปราศจากความวุ่นวาย อย่าง
การปฏิบัติ เช่นการเดินธุดงค์ เป็นการซึมซับให้ผู้ปฏิบัติ ได้มีความใกล้ชิดกับธรรมชาติการเดินย่างก้าว
ในตะก้าวเป็นการสร้างสติและสมาธิให้จดจ่ออยู่กับการเดินการเคล่ือนท่ีไปข้างหน้าในการเดินธุดงค์ใน
ป่าท าให้เราซึมซับธรรมชาติต่างๆท่ีเกิดขึ้น มีท้ังต้นไม้ใหญ่ท่ีให้ความร่มรื่นรมย์รวมถึงต้นไม้เล็กๆ การ
เดินธุดงค์ต้องเดินด้วยความระมัดระวังไม่ไปเดินเหยียบโดนสัตว์เล็กๆต้นไม้เล็กๆ ท าให้ใบไม้ฉีกขาด 
หรือไปท าลายต้นไม้  

                                                                   
5 Dreamingbutterfly, อัลโด ลีโอโพลด์.  สืบค้นวันที่ 29 กุมภาพันธ์ 2559,  เข้าถึง 

http://www.bloggang.com/mainblog.php?id=easywandering&month=03-09-2010&group=16&gblog=27 
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ดังสิกขาบทท่ีเกี่ยวกับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม คือ ปฐวีขณนสิกขาบท ว่าด้วย “ภิกษุใดขุดดินเอง หรือ

ใช้ให้คนอื่นขุดดิน ต้องอาบัติปาจิตตีย์” 6  พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทนี้  เพื่อมุ่งรักษาชีวิตสัตว์
และรักษาสภาพดิน พื้นดินท่ีอุดมสมบูรณ์มักมีพวกสัตว์เล็ก ๆ อาศัยอยู่ เมื่อภิกษุขุดดินจึงเป็นการ
ท าลายชีวิตสัตว์และท าให้สภาพดินเส่ือม นับได้ว่าสิกขาบทนี้เป็นการอนุรักษ์ดินและรักษาชีวิตสัตว์

โดยอ้อม และสิกขาบทเกี่ยวกับการตัดต้นไม้ ภูตคามสิกขาบท7 “ภิกษุต้องอาบัติปาจิตตีย์ เพราะพราก
ภูตคาม” คือการไม่ตัด ท าลายต้นไม้ ใบไม้  ภูตคามในท่ีนี้มีความหมายครอบคลุมพืชพันธุ์ ในป่า
ท้ังหมด  

ภูตคาม ได้แก่ พืชพันธุ์ 5 ชนิด คือ 
1. พืชพันธุ์เกิดจากเหง้า เช่น ขม้ิน ขิง ว่านน้ า ฯลฯ 
2. พืชพันธุ์เกิดจากล าต้น เช่น ต้นโพธิ์ ต้นไทร ฯลฯ 
3. พืชพันธุ์เกิดจากตา เช่น อ้อย ไม่ไผ่ ฯลฯ 
4. พืชพันธุ์เกิดจากยอด เช่น ผักบุ้งล้อม เถาหญ้านาง ฯลฯ 
5. พืชพันธุ์เกิดจากเมล็ด เช่น ถั่ว ข้าว ฯลฯ 

สิกขาบทข้อนี้นับว่าได้ช่วยอนุรักษ์ป่าไม้ได้อย่างกว้างขวาง  เพื่อให้เป็นท่ีฝึกจิตของคนรุ่น
ต่อไป ดังนั้นการท าลายป่านอกจากจะท าให้ขาดดุลทางธรรมชาติ ยังท าให้ขาดดุลทางธรรมค าสอน
ของพระพุทธศาสนาอีกด้วย  ส่ิงนี้เองท าให้ผู้สร้างสรรค์เห็นถึงคุณค่าทางธรรมชาติท่ีให้ประโยชน์ท้ัง
ภายนอกและให้ประโยชน์ภายในจิตใจ คติในการสอนในการเดินธุดงค์นั้นคือ การไม่ยึดติดอยู่กับส่ิงใด
ส่ิงหนึ่งเพราะสถานท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติตลอดเวลา จึงท าให้การปฏิบัติสมาธิ เกิดความ
ผูกพันกับธรรมชาติอย่างลึกซึ้ง 

ศาสนาพุทธนั้นให้ความส าคัญกับการเจริญสมาธิภาวนา เป็นศาสนาท่ีบ่มเพาะความ
รู้สึกตัวด้วยการมีสติอยู่กับตัวเองไม่เบียดเบียนชีวิตอื่น มุ่งเน้นละอัตตาตัวตนการยึดมั่นถือมั่นเพื่อหลุด
พ้นจากสังสารวัฏ  เช่ือในการกลับชาติมาเกิดใหม่การเปล่ียนร่างข้ามเผ่าพันธุ์ เหตุนี้เองจึงแสดงความ
เป็นหนึ่งเดียวของสรรพชีวิตในทุกรูปแบบ ธรรมชาติจึงมีความส าคัญต่อการเจริญสมาธิภาวนาของ
ศาสนาพุทธ เพราะธรรมชาติมีความร่มรื่น สงบวิเวก เหมาะกับการเจริญสมาธิภาวนา8  ในช่วงเวลาท่ี
ผ่านมาผู้สร้างสรรค์ได้มีโอกาสศึกษาการปฏิบัติสมาธิในหลักสูตรของ พระธรรมมงคลญาณหลวงพ่อ วิ
ริยังค์ สิรินฺธโร พระสายกรรมฐาน พระธรรมเทศนาของพระอาจารย์ได้อธิบายเกี่ยวกับธรรมชาติว่า

                                                                   
6 ประพันธ์ ศุภษร,  พระวินัยกับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม. วารสาร พสล. เข้าเมื่อวันที่ 15 กันยายน 2562, 

เข้าถึงได้จาก https://www.mcu.ac.th/article/detail/473 
7 เร่ืองเดียวกัน 

 8 เดวิด คินส์ลีย์,  นิเวศวิทยากับศาสนา. แปลจาก Ecology and  Religion โดย ลภาพรรณ ศุภมัตรา. 
(กรุงเทพฯ: สวนเงินมีมา) 2556:200-201. 
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เป็นสถานท่ีท่ีมีส่วนส าคัญอย่างมากต่อการปฏิบัติของพระสายกรรมฐาน9  ในอดีตสมัยหนึ่งคณะของ
หลวงปู่มั่น ภูริทัตโต และคณะศิษย์ได้เดินธุดงค์ในป่าไม้ประเทศไทยอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ (ดงพญา
เย็น ดงหมากอี่ ดงพระราม)เพื่อบ าเพ็ญความเพียร และเป็นผลให้บังเกิดซึ่งธรรมอันลึกซึ้งในสมาธิ
อย่างยิ่งได้รับธรรมอันแก่กล้าอย่างมากมาย กล่าวได้อีกอย่างว่าธรรมชาติป่าไม้นั้นเปรียบเสมือนการ
สะสมทรัพย์ของผู้ปฏิบัติสมาธิอย่างยิ่ง เนื่องเพราะเป็นท่ีเรียกว่า อรัญญะ หรือ รุกขมูล พระปฏิบัติจึง
ชอบใช้สถานท่ีเหล่านี้เพราะได้รับความสงบทางใจ คือเป็นท่ีสงบสบาย หลวงพ่อปราโมทย์  ปาโมชฺ
โช พระปฏิบัติอีกรูปหนึ่ง ได้อธิบายถึงธรรมชาติในพระธรรมเทศนาตอนหนึ่งว่า ธรรมชาติเป็นท่ีท่ีมี
ประโยชน์ ธรรมชาติเป็นท่ีท่ีสัปปายะ เป็นท่ีให้ความสงบ สบาย ไม่มีมารยา ซึ่งแตกต่างกับสังคมใน
เมืองปัจจุบัน แม้พระศาสดาในศาสนาพุทธพระผู้มีพระภาคเจ้าท่านก็ทรงประสูติ(การเกิด) ตรัสรู้
(ส าเร็จ)ใต้ร่มไม้ศรีมหาโพธิ์ และบรรลุมรรคผลนิพพาน(การดับ) อยู่ในสถานท่ีธรรมชาตินั่นเอง  

การฝึกปฏิบัติสมาธิและการเดินธุดงค์ในป่านั้น ท าให้ผู้สร้างสรรค์รับรู้สึกถึงพลังภายนอก 
คือความมีชีวิตชีวา ความสงบ ความร่มรื่น ในสถานท่ีธรรมชาติท่ีสัมพันธ์ถึงภายในจิตใจ แต่ละย่างก้าว
ของการเดิน ระลึกรู้ถึงร่างกาย ลมหายใจเข้า-ออก การภาวนา พุท-โธ  การฝึกสมาธิจึงเป็นการอบรม
จิตท าให้เกิดสติ เปรียบกับแสงสว่างภายในจิตใจ ก่อให้เกิดพลังชีวิต จิตมีพลัง ส่ิงเหล่านี้ไม่ได้กล่าว
เล่ือนลอยแต่เป็นส่ิงท่ีผู้สร้างสรรค์ได้สัมผัสพบเจอขณะปฏิบัติ รับรู้ถึงความรู้สึกท่ีมีอยู่จริงของจิตท่ีสงบ 
สบาย จิตท่ีมีพลัง กล่าวอีกอย่างคือ พลังธรรมชาติภายนอกนั้นได้สร้างสมดุลให้เกิดเป็นพลังภายใน
จิตใจ อีกท้ังท าให้เกิดจินตนาการในการสร้างสรรค์ในผลงานศิลปะอีกด้วย 

 
 

ภาพท่ี 3  ธรรมชาติกับการเจริญสมาธิภาวนา 
ที่มา: Woohoonews, พระธุดงค ์สืบค้นวันที่ 1 พฤศจิกายน 2561,  เข้าถึง https://pentahugs.com/พระธุดงค์

02/ 

                                                                   

 9 มูลนิธิสถาบันพลังจิตตานุภาพ,  หลักสูตรครูสมาธิ เล่ม 1. (กรุงเทพฯ: ประชาชน) 2559:26-27. 
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หัวข้อวิทยานิพนธ์ “แสงแห่งพลังชีวิต” มุ่งแสดงให้เห็นถึงความพยายามท่ีต้องการ
เช่ือมต่อความคิด อารมณ์ความรู้สึกถึงพลังชีวิตภายในจิตใจให้เป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติ และปลูกฝัง
จิตส านึกในเชิงอนุรักษ์ จากการท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาผลงานของศิลปินท้ังในและต่างประเทศ ได้เห็น
ผลงานท่ีสะท้อนแนวคิดได้รับรู้ถึงแสงและพลังชีวิต รวมท้ังเทคนิคและวิธีการสร้างสรรค์ของศิลปิน 
เป็นการตกผลึกทางความคิดของข้อมูลเพื่อเป็นแนวทางงานสร้างสรรค์ของผู้สร้างสรรค์ในอนาคต 
ศิลปินที่เป็นตัวอย่างกรณีศึกษาของผู้สร้างสรรค์ มีรายนามดังต่อไปนี้ 

 

งานศิลปกรรมที่เก่ียวข้อง 

สุรสิทธิ์ เสาว์คง (Surasit Saokong) เกิด พ.ศ.2492 
ในการสร้างสรรค์ผลงานของศิลปินเนื่องเพราะมีความประทับใจและประสบการณ์ในวัยเยาว์ 

ได้รับการบ่มเพาะจากครอบครัวท่ีได้สร้างพื้นฐานแห่งความละเอียดอ่อนในจิตใจให้น้อมน าสู่ศาสนา

และศิลปะ ความบันดาลใจจากแสงไฟ แสงเทียน และแสงประทีปโคมไฟ ฯลฯ ท่ีศิลปินได้ถ่ายทอด

เป็นผลงานในปัจจุบันก็เนื่องจากประสบการณ์ในวัยศึกษา จากการท่ีได้เห็นบรรยากาศยามพลบค่ าริม

แม่น้ าเจ้าพระยาคือความประทับใจครั้งแรก ทุกวันในตอนเย็นจะมีกลุ่มหาปลามาจอดท่ีท่าเรือมีแสง

ไฟส่องสว่าง สาดส่องออกมาจากภายในล าเรือส่ิงนี้เอง จึงเป็นภาพท่ีติดตาประทับใจในความรู้สึกของ

ศิลปินนับแต่นั้นมา ความประทับใจในการพบเห็นแสงไฟยามค่ าคืนระหว่างทางกลับบ้าน จากภาพ

ความสงบนิ่งงดงามของบรรดาเรือท่ีจอดเทียบท่าเรียงรายอยู่นั้น ยิ่งท าให้มีความรู้สึกประทับใจครั้ง

แล้วครั้งเล่า ไม่ว่าจะเป็นเรือบรรทุกทราย บรรทุกข้าวสาร เรือท่ีจอดนิ่งสงบเรียงรายตามบริเวณเชิง

สะพานท่าเรือกรุงธนบุรี และซังฮี้  

ที่มาของงานสร้างสรรค์ 

 ผลงานในชุด “ความสงบ” สุรสิทธิ์ เสาว์คง ได้สร้างสรรค์ผลงานขึ้นจากจินตนาการให้มี
บรรยากาศของความสงบ ท้ังภายในและภายนอกโบสถ์ รวมถึงวิหาร กุฏิพระสงฆ์ อัฐบริขารต่างๆ
รวมถึงการเขียนภาพทิวทัศน์ การใช้สี การให้ค่าน้ าหนัก การเน้นบรรยากาศ ให้ความร่มรื่น รับรู้ถึง
ความสงบ หนักแน่นในความมืดสลัวแต่ก็ยังให้ความรู้สึกอบอุ่น ลดค่าความคมชัดของรูปทรงท่ีน ามา
ประกอบจัดวาง สะท้อนเรื่องราวคุณค่าความงาม ความเช่ือ ความศรัทธาทางพุทธปรัชญา เห็นถึงวิถี
ชีวิตของชาวพุทธ ท่ีสันโดษ เรียบง่าย นอกจากนี้ศิลปินสามารถสร้างความเคล่ือนไหวของบรรยากาศ
ภายนอก และภายใน ด้วยแสงไฟ ไม่ว่าจะเป็นเทียนไข แสงตะเกียง แสงประทีป และแสงจากโคมไฟ
ต่างๆ แสงในภาพให้ความรู้สึกส่องสว่าง เป็นเหมือนศูนย์รวมของสมาธิจิตสู่ความนิ่งจนเกิดความสงบ 
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เปรียบประดุจแสงสว่างท่ีแผ่กระจายสู่ความมืด อันหมายถึง ความสะอาด ความสว่าง การมีปัญญารู้
แจ้งในคติธรรม 

ลักษณะแสงในผลงาน 
 แสงประเภทต่างๆท่ีปรากฏในผลงาน  
  -  แสงจากเทียนไข แสงจากเชิงราวเทียน(สัตตภัณฑ์) แสดงให้เห็นถึงความนิ่ง
และความสงบ สามารถเคล่ือนไหวตามแรงลม มีรัศมีแผ่กระจายจากจุดก าเนิดเพียงจุดเดียว  
  -  แสงจากตะเกียง แสดงให้เห็นถึงความนิ่งและความสงบ สามารถเคล่ือนไหว
ตามแรงลม มีรัศมีแผ่กระจายจากจุดก าเนิดเพียงจุดเดียว มีรัศมีแผ่กระจายตามวัสดุท่ีครอบ 
  -  แสงจากประทีปโคมกระดาษสี แสดงให้เห็นถึงความนิ่งและความสงบ 
สามารถเคล่ือนไหวตามแรงลม มีรัศมีแผ่กระจายจากจุดก าเนิดเพียงจุดเดียว มีรัศมีแผ่กระจายตาม
วัสดุท่ีครอบ ความสว่างขึ้นอยู่กับสีสันวัสดุท่ีใช้ครอบ 
  -  แสงจากโคมไฟฟ้า เป็นแสงประดิษฐ์มีรูปทรงหลากหลาย มีท้ังส่องสว่าง
แบบนิ่งสงบและแบบเคล่ือนไหว หรือกระพริบ และความเข้มของแสงสว่างขึ้นอยู่กับโคมไฟฟ้าแต่ละ
ลักษณะ มีรัศมีแผ่กระจายตามรูปทรงท่ีก าเนิด 

-  แสงจากธรรมชาติ ซึ่งประกอบไปด้วยบรรยากาศของแสงสนธยา เป็นแสงท่ีแสดง
ลักษณะของความเคล่ือนไหวอย่างช้าๆ  จนเวลาไปถึงความมืดในเวลากลางคืนและลักษณะท่ี
เคล่ือนไหวของแสงจะอ่อนลงไปตามช่วงเวลาท่ีส่องกระจายท่ัวบริเวณภายนอกพร้อมสาดส่องเข้าสู่
ภายในตัวอาคาร ผ่านประตูหน้าต่าง และช่องแสงตัวโบสถ์ วิหาร กุฏิพระตลอดส่ิงก่อสร้างต่างๆ
รวมถึงบรรยากาศแสงจันทร์ยามค่ าคืน ท่ีช่วยท าให้บรรยากาศภายนอกมีความสงบและลึกลับมากขึ้น 
 ลักษณะของแสงสว่างต่างๆเป็นแสงท่ีศิลปินก าหนดขึ้นมาเองในภาพเพื่อส่ือความหมายถึง
ความสว่าง อันเปรียบประดุจปัญญา ท่ีแผ่ก าจายสู่ความมืดมิด คือ อวิชชาให้เกิดความสว่างไสวขึ้น ท่ี
ส าคัญท่ีสุด แสงคือการรวมตัวของสมาธิจิตซึ่งศิลปินมุ่งหมายให้เกิดบรรยากาศสงบนิ่งขึ้นในภาพ
จิตรกรรมรัศมีของแสงท่ีแผ่กระจายไปกระทบกับลวดลายต่างๆจะส่งเสริมให้เกิดพลังขึ้นในภาพดูมี
ความต้องการสมจริงตลอดจนเพิ่มเสน่ห์ให้แก่เอกลักษณ์เฉพาะตัวของศิลปะแบบล้านนา10 สาดส่อง
กระทบกับลวดลายต่างๆและวัตถุส่ิงของท่ีประกอบในภาพ ส่งผลให้เกิดพลังขึ้นในภาพ ให้รับรู้ถึ ง
ความอลังการสมจริง ในผลงานสร้างสรรค์ของศิลปิน ได้แสดงออกถึงคุณค่าความงามเรื่องสุนทรียภาพ
ทางศิลปะผลงานสะท้อนความรู้สึก อารมณ์ ประสบการณ์ ว่าด้วยเรื่องราวของ แสงสว่าง พลังชีวิต 
พุทธศาสนสถาน โบราณวัตถุ อัฐบริขาร และปรากฏการณ์ทางธรรมชาติต่างๆ เช่น พระอาทิตย์ขึ้น-
                                                                   

 10 สุรสิทธิ์ เสาว์คง. ความสงบของสุรสิทธ์ิ เสาว์คง. (กรุงเทพฯ: แปลนพร้ินท์ต้ิง) ม.ป.ป.:38. 
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ตก, ความสว่าง-ความมืด, แสง-เงา  ท้ังหมดท่ีประกอบกันในภาพเป็นส่ิงท่ีเกื้อกูลกันอาศัยกันและกัน 
นอกจากนี้ธรรมชาติยังให้คุณค่าทางด้านนามธรรม อันได้แก่ จิตใจท่ีสร้างสรรค์และพัฒนาได้ของ
มนุษย์  มนุษย์สัมผัสความงาม ขณะนั้นก็จะเกิดจินตนาการสามารถสร้างสรรค์ผลงานศิลปะได้โดย
อาศัยการเรียนรู้ และส่ังสมประสบการณ์จากธรรมชาติ ดังท่ีกล่าวมาการสร้างสรรค์ของมนุษย์ต้อง
อาศัยความงามจริงแท้สัมผัสกับธรรมชาติเสียก่อน เพราะธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมเป็นส่ิงซึ่งสร้าง
ความประทับใจให้กับมนุษย์ได้ ดังนั้นธรรมชาติจึงมีความส าคัญมีประโยชน์กับมนุษย์อย่างมาก 

 

ภาพท่ี 4  สุรสิทธิ์ เสาว์คง “ความสงบ 2524” สีน้ ามันบนผ้าใบ 130 x 178 ซม. 
ที่มา: สุรสิทธ์ิ เสาว์คง. ความสงบของสุรสิทธิ์ เสาว์คง. (กรุงเทพฯ: แปลนพร้ินท์ต้ิง) ม.ป.ป.: 138. 

ผลงาน“ความสงบ 2524” พ.ศ. 2524 

 รูปแบบผลงานศิลปินมีลักษณะรูปแบบเหมือนจริง โดยแสดงภาพภายในโบสถ์ วิหาร มี

พระพุทธ รูป เชิงเทียน ดอกไม้ และอัฐบริขารต่างๆท่ีเกี่ยวกับศาสนาพุทธ บรรยากาศเน้นความรู้สึก

ของแสงจากภายนอกและภายใน คือ  

- แสงจากภายนอก ผลงานสะท้อนให้เห็นถึงบรรยากาศในช่วงเวลาแสงสนธยา ให้
ค่าน้ าหนักท่ีอ่อนโยน ให้ความรู้สึกนุ่มนวล บรรยากาศตัดกับความมืดภายในโบสถ์กับแสงด้านนอกได้
ผ่านตัวกลางท่ีเป็นช่องแสง บังคับให้อยู่ในช่องรูปกากบาท ท าให้เห็นล าแสงพวยพุ่งเป็นทางยาว เสน่ห์
ของล าแสงอยู่ท่ีการพาดผ่านผนังด้านหลัง เกิดเป็นล าแสงส่องสว่างไปทางพระพุทธรูปเพิ่มความ
ศักดิ์สิทธิ์ ความศรัทธา ขึ้นอยู่กับจังหวะเรื่องราวและลวดลายสีสันของผลงานศิลปิน  

- แสงภายในโบสถ์ท่ีเกิดจากแสงของเชิงเทียน มีลักษณะของแสงภายในโบสถ์ท่ีแผ่
กระจายไปทุกทิศ สัมผัสได้ถึงบรรยากาศความเคล่ือนไหวท่ีสงบ  แสงท่ีส่องสว่างอยู่กลางห้องเป็น
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จุดเด่นของภาพเป็นจุดท่ีผู้ชมผลงานมองเป็นอันดับแรก การก าหนดทิศทางของแสงไม่ว่าจะเกิดจาก
แสงเทียน แสงประทีป หรือแสงไฟธรรมชาติ แสงท่ีกระจายจะเป็นเส้นตรงออกจากจุดก าเนิดแสง เป็น
รัศมีกระจายออกไปโดยรอบ ความงามของแสงในภาพเป็นแสงท่ีแผ่กระจายไปกระทบลวดลาย ผ่าน
วัตถุต่างๆและเกิดเงาตกกระทบ  
 ในแง่ของทัศนศิลป์ มีการแสดงสัญลักษณ์ภาพท่ีอยู่ภายในโบสถ์ อาทิ พระพุทธรูปท่ี
ประดิษฐานเป็นองค์ประธาน มีเครื่องพุทธบูชา เครื่องอัฐบริขารของพระสงฆ์ ภาพพระบฏแขวนผนัง 
และสถาปัตยกรรมต่างๆ ตามบานประตู บานหน้าต่าง เพื่อเป็นส่ือแสดงถึงศาสนาพุทธ การจัดวาง
วัตถุต่างๆในภาพเป็นการจัดวางให้เกิดมิติ มีระยะใกล้และไกลเกิดความลึกของภาพท่ีสมบูรณ์ ส่ิง
ส าคัญในผลงานคือทิศทางของแสงท่ีอยู่ภายในซึ่งเป็นจุดเด่นของภาพ ส่วนแสงสว่างภายนอกท่ีส่องเข้า
มานั้นเป็นจุดรอง มุ่งเน้นความรู้สึกถึงความนิ่ง ความสงบ รวมตัวอย่างเป็นเอกภาพท่ีสมบูรณ์  
 ศิลปินได้ใช้เทคนิคสีน้ ามัน โดยใช้น้ ามันลินสีดเข้าช่วยในการผสมเพื่อให้เนื้อสีมีความนิ่ม
และเหลวมากขึ้น เหมาะส าหรับระบายในพื้นท่ีท่ีต้องการบรรยากาศ สีท่ีใช้จะมีลักษณะค่อนข้างบาง 
มีความเข้มของเนื้อสี โดยศิลปินจะไม่ผสมสีขาว กรณีท่ีต้องการลงสีไม่ให้สีช้ าโดยจะมีวิธีการลงทับ
ซ้อนกันแบบบางๆ ผลงานให้ความรู้สึกสะอาด สว่าง หนักแน่นแฝงความสงบเชิงเพ้อฝัน ดังนั้นสีท่ี
น ามาใช้ในการสร้างสรรค์จะก าหนดสีออกเป็น 1) สีของแสงประดิษฐ์ เช่นแสงเทียน แสงประทีป 2)สี
ของแสงธรรมชาติ เช่น ล าแสงจากภายนอกโบสถ์ รวมถึงวัตถุท่ีโดนล าแสงภายนอกพาดผ่าน 3) สีของ
พื้นห้องและผนังท่ีถูกแสงประดิษฐ์กระทบ 4) สีบรรยากาศในความมืดของพื้นห้องและผนัง11 

ผลงาน “ความสงบ 2539” พ.ศ.2539 

 ผลงาน “ความสงบ 2539” ศิลปินได้วาดภาพรูปพระพุทธองค์ ประทับยืนในลักษณะปาง
เปิดโลก “เปิดโลก เข้าสู่ความสงบ” เป็นนัยยะแสดงว่าทรงช้ีแสงสว่างให้สัตว์โลก ได้เห็นสัจธรรมอัน
ประเสริฐของชีวิต ก็คือ บาป บุญ และกรรม ผลงานบ่งบอกถึงเวลายามสนธยา เป็นช่วงเวลาพระ
อาทิตย์ตกดิน แสงสีเงินแสงสีทองได้แผ่กระจายท่ัวบริเวณ สีของท้องฟ้ามีลักษณะอ่อนนุ่ม ทุกอย่างดู
เงียบสงบ เรียบง่าย มีการจัดลักษณะองค์ประกอบภาพโดยวางจุดเด่นอยู่ทางซ้ายของภาพ รูปพระปาง
เปิดโลกให้ความรู้สึกถึงความศักด์ิสิทธิ์ ความนิ่ง เครื่องพุทธบูชาวางอยู่เบื้องหน้าแสดงถึงความเคารพ 
ความศรัทธา ท่ีชาวพุทธไว้ใช้แสดง ดังท่ีพระบรมศาสดาได้เปิดโลกท้ังสาม 3 คือ โลกสวรรค์ โลก
มนุษย์ และโลกนรก เพื่อให้ท้ัง 3โลกได้มองเห็นซึ่งกันและกันเพื่อความรู้แจ้งแห่งสัจธรรม12 

                                                                   
11 สุรสิทธิ์ เสาว์คง. ความสงบของสุรสิทธ์ิ เสาว์คง. (กรุงเทพฯ: แปลนพร้ินท์ต้ิง) ม.ป.ป.: 88. 
12 สุรสิทธิ์ เสาว์คง. ความสงบของสุรสิทธ์ิ เสาว์คง. (กรุงเทพฯ: แปลนพร้ินท์ต้ิง) ม.ป.ป.: 196. 
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ภาพท่ี 5  สุรสิทธิ์ เสาว์คง “ความสงบ 2539” สีฝุ่นบนผ้าใบ 68 x 85 ซม. 
ที่มา: สุรสิทธ์ิ เสาว์คง. ความสงบของสุรสิทธิ์ เสาว์คง. (กรุงเทพฯ: แปลนพร้ินท์ต้ิง) ม.ป.ป.: 204. 

  
ผลงานภาพนี้ให้ความรู้สึกสงบเป็นหลัก จินตนาการออกมาเป็นรูปแบบต่างๆ มีจุดท่ี

น่าสนใจ เป็นแสงสว่างท่ีเกิดจากเทียนไขท่ีให้ส่องสว่างกระจายออก กระทบให้เห็นลวดลายเกิดเป็น
แสง-เงาท่ีมีลักษณะต่างๆตามแต่วัตถุท่ีถูกกระทบท้ังผนังและพื้นห้องเกิดมิติความงามของภาพ 
บรรยากาศของภาพมีลักษณะสีวรรณะเดียวกันท้ังภายในและภายนอกรวมถึงบรรยากาศยามเย็น 
เทคนิคในการท างานของศิลปินในภาพนี้ เป็นเทคนิคสีฝุ่นท่ีมีลักษณะของสีท่ีต้องเตรียมพื้นท่ีของสีฝุ่น
ซึ่งมีเคล็ดลับเฉพาะตัวท่ีศิลปินถนัด ท้ังเทคนิคสีน้ ามัน และสีฝุ่น ผลจากการท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษา
วิเคราะห์ผลงานของศิลปินกล่าวคือ ศิลปินต้องค านึงถึงความเข้มของเนื้อสี ไม่เจือจาง และต้องมีความ
สะอาดของสีท่ีน ามาใช้การสร้างผลงาน  
 

ความแตกต่างระหว่างสีฝุ่นกับสีน้ ามันในกรณี สุรสิทธิ์ เสาว์คง 

สีฝุ่น คุณสมบัติของสีฝุ่นก็เหมือนสีน้ า แต่มีความเข้มของสีมากกว่าสีน้ าการระบายจะต้อง
ระบายค่อนข้างหนา จึงจะท าให้พื้นท่ีระบายเรียบ การเตรียมพื้นท่ีส าหรับเขียนสีฝุ่นสามารถเตรียมได้
หลายชนิด ศิลปินเคยทดลองการปูกระดาษสา ทับบนผ้าฝ้ายท่ีขึงเฟรมแล้ว ใช้กาวลาเท็กซ์ทาแล้วปาด
ด้วยไม้บรรทัดให้เรียบติดกับผ้าหรือใช้กระดาษสาจะติดบนผ้าท่ีปูติดบนแผ่นไม้อัด อีกวิธีหนึ่งก็คือการ
เขียนบนผ้าท่ีเตรียมพื้นค่อนข้างหนาลงสีพื้นลายๆช้ัน วิธีสุดท้ายคือการเตรียมพื้นด้วยการใช้ดินสอ
พองผสมกาวอย่างบางทาลงบนพื้นไม้อัด เมื่อแห้งแล้วน ามาขัดให้เรียบลงพื้นลงมือเขียนได้เลย การ
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เตรียมพื้นของสีฝุ่นจึงมีเคล็ดลับเฉพาะตัวท่ีแต่ละคนถนัด หัวใจส าคัญก็คือการท าอย่างไรจึงจะให้การ
ลงสีระบายสีมีความคล่องตัวการดูดซึมของสีมีจังหวะท่ีเหมาะสมไม่แห้งเร็วหรือแห้งช้าจนเกินไปแต่ท่ี
คนนิยมท าคือวิธีปูพื้นกระดาษสา ซึ่งเป็นกระดาษท่ีมีเยื่อเหนียวและมีกาวอยู่ในตัวแล้ว การลากเส้น
ตัดเส้นหรือปาดสีท าได้คล่องมือกว่าพื้นชนิดอื่นสีฝุ่นยังต้องค านึง ถึงความนุ่มนวล ความละเอียด เป็น
จุดส าคัญท่ีสุดอีกด้วย ส่วนสีน้ ามัน มีลักษณะ ทึบแสง มีการผสมสีโดยใช้น้ ามันลินสีดผสมกับสี มีเนื้อที่
เข้มข้น ลักษณะของสีน้ ามันจะแห้งช้ากว่าสีฝุ่น ซึ่งสีท้ังสองมีความแตกต่างกันท้ังลักษณะของสี และ
วิธีการใช้สี จึงให้อารมณ์ความรู้สึกของงานสร้างสรรค์เกิดความแตกต่างกันอย่างชัดเจน 

 ภาพผลงาน “ความสงบ2539” ภาพนี้ ศิลปินได้จัดวางองค์ประกอบของภาพมีลักษณะ
เป็นระนาบเดียวกัน ท้ังระนาบของพื้นท่ีสีแดงแนวนอนยาวท้ังภาพ ถาดใส่กระถางขนาดใหญ่เป็น
ส่ีเหล่ียมผืนผ้าแนวยาว กระถางธูป เชิงเทียน กระถางดอกไม้ กระถางปักธงสี ด้านหลังเป็นแท่นพระ
ประธานแนวยาวอยู่ในระนาบเดียวกันกับพื้นห้อง มีซุ้มวางอยู่หลังพระประธานเป็นแท่นสูงสง่างาม
ด้วยลวดลายแกะสลักไม้ท่ีสวยงาม สัดส่วนทางด้านซ้ายจัดวางโครงสร้างขนาดใหญ่ท่ีทับซ้อนกันเกิด
เป็นระยะหน้า ระยะกลาง และระยะหลัง จนเกิดเป็นมิติมีระยะท่ีลึกเข้าไป ส่วนทางด้านขวาของภาพ
มีลักษณะระนาบท่ีสร้างความเคล่ือนไหวมีระยะลึกแก่ภาพเป็นระนาบประตูทวารบาล ท่ีต้ังฉากและมี
จุดน าสายตาเช่ือมโยงกับพื้นท่ีภายนอกขนานกันกับพื้นผิวของภาพ ความลึกของระนาบของระยะนั้น
เกิดขึ้นจากการค่อยๆหดตัวเล็กลงของระนาบและการซ้อนกันของระนาบ การใช้สีและน้ าหนักของ
ภาพบานประตูท่ีมีความสว่างเกิดเป็นระยะลึกเข้าไป มีการเพิ่มน้ าหนักสว่างไล่เรียงอ่อนไปแก่ ท าให้
เกิดความรู้สึกท่ีเคล่ือนไหว ของท่ีว่างในทางลึกท่ีสมบูรณ์ได้ถึงท่ีสุด 

 

ภาพท่ี 6  สุรสิทธิ์ เสาว์คง “แดนสงบ 2536” สีน้ ามันบนผ้าใบ 120 x 150 ซม. 
ที่มา: สุรสิทธ์ิ เสาว์คง. ความสงบของสุรสิทธิ์ เสาว์คง. (กรุงเทพฯ: แปลนพร้ินท์ต้ิง) ม.ป.ป.: 174. 
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ภาพท่ี 7  สุรสิทธิ์ เสาว์คง “แดนแห่งความสงบ 2536” สีน้ ามันบนผ้าใบ 140 x 230 ซม. 

ที่มา: สุรสิทธ์ิ เสาว์คง. ความสงบของสุรสิทธิ์ เสาว์คง. (กรุงเทพฯ: แปลนพร้ินท์ต้ิง) ม.ป.ป.: 175. 

 

“แดนสงบ 2536” -  “แดนแห่งความสงบ 2536”  

ผลงานภาพ “ความสงบ 2536”  ภาพผลงานภาพนี้เป็นภาพท่ีต่อเนื่องกันกับผลงาน 
“แดนแห่งความสงบ 2536” ผลงานของศิลปินเป็นการเน้นเฉพาะห้วงน้ าและขุนเขา อันประกอบด้วย 
น้ า ภูเขา และความอุดมสมบูรณ์ท่ีเขียวขจีของแมกไม้ ความงาม ความร่มรื่นของบรรยากาศท่ีเงียบ
สงบยังคงเป็นจุดส าคัญ ท้องฟ้าในยามสนธยาเป็นท้องฟ้าท่ีชวนให้มองอยู่ตลอด เวลา พันธุ์ไม้ท่ีผลิดอก
ออกผลมีการเติบโตท าให้เกิดพลังชีวิต ภาพ“แดนแห่งความสงบ 2536” เป็นภาพท่ีถ่ายทอดธรรมชาติ
ท่ีสมบูรณ์ตามความเป็นจริง มนุษย์กับธรรมชาติ มีความสัมพันธ์ที่ต้องพึ่งพาอาศัยกันและกัน ผลงาน
สร้างความรู้สึกสงบ ความมีพลังชีวิตให้ผู้ชมได้เข้าถึง ศิลปินได้แสดงองค์ประกอบของภาพท่ีมีภูเขา
ขนาดใหญ่วางเรียงไปจนขนาดเล็กๆ ท าให้ภาพมีมิติลึก ท้ังทางสายน้ าท่ีให้ความรู้ สึกเส้นทางน้ าท่ีมี
ความเคล่ือนไหวมีมิติลึกเข้าไป ในการสร้างผลงานศิลปินมีความเช่ียวชาญในการใช้เทคนิคสีน้ ามัน 
การใช้สีทับซ้อนด้วยน้ าหนักท่ีละเอียด มีการไล่น้ าหนักสีให้เรียบและนุ่มนวล ภาพผลงานต่อเนื่องภาพ
นี้ศิลปินได้น าแนวคิดเดิมมาประกอบใหม่ เป็นภาพวัดท่ีสร้างอยู่บนเชิงเขาตามลักษณะท่ีเห็นในพุทธ
สถานล้านนา เป็นคตินิยมท่ีเชิดชูสถานท่ีศักด์ิสิทธิ์ อาทิ เจดีย์ โบสถ์ ศาลา หอระฆังและหอไตร อัน
เป็นสัญลักษณ์แทนความหมายถึง สรวงสวรรค์ มีบันไดรูปปั้นพญานาคทอดลงสู่เบื้องล่าง ถึงชุมชน
ท้องถิ่นท่ีอาศัยอย่างสันโดษในกระท่อม มีความสงบสุขตามอัตภาพ ในดินแดนความสงบแบบล้านนา
ยามอาทิตย์อัสดง ภาพผลงานต่อเนื่อง 2 ภาพนี้มีลักษณะการวางองค์ประกอบท่ีคล้ายกัน ส่ิงต่างๆท่ี
เกิดขึ้นเกิดจากจินตนาการของศิลปิน ท่ีมีความเช่ือจากนิมิตความฝัน ด้วยทักษะท่ีดีเย่ียมท าให้ผลงาน
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ทุกงานท่ีศิลปินสร้างสรรค์ดูสมจริงเหมือนกับมีอยู่จริง และหากสถานท่ีนี้มีอยู่จริงคงเป็นดินแดนท่ีให้
ความรู้สึกสงบสุข เรียบง่ายและสวยงาม ศิลปินมีความศรัทธาในพระพุทธศาสนาอันสูงส่ง การจัดวาง
สถานท่ีอันศักดิ์สิทธิ์ให้อยู่บนเชิงเขาจึงเปรียบเสมือนดินแดนท่ีอยู่บนสรวงสวรรค์ 

ลักษณะแสงในผลงาน ซึ่งประกอบด้วยแสงของบรรยากาศสนธยายามเย็น เป็นช่วงท่ีแสง
มีลักษณะกระเจิง เกิดความรู้สึกของแสงท่ีกระจายไปท่ัวภาพ แสงท่ีส่องลอดออกมาจากในโบสถ์ 
บ้านเรือน บ่งบอกถึงช่วงเวลายามเย็นยามอาทิตย์เริ่มอัสดงอันเป็นเวลาใกล้ค่ าแล้ว ภาพผลงานท าให้
ผู้ชมรับรู้ถึงพลังแห่งความสงบได้อย่างชัดเจน การวิเคราะห์ผลงานของศิลปินเพื่อต้องการศึกษาถึง
ปัจจัยส าคัญในโครงสร้างของผลงานทางจิตรกรรมท้ังทางด้านแรงบันดาลใจ ท่ีมาของอารมณ์ 
ความรู้สึกเป้าหมายท่ีต้องการแสดงออก รวมท้ังทางด้านทัศนศิลป์ การประกอบกันของรูปทรงต่างๆ 
การจัดวางองค์ประกอบเพื่อเป็นการพัฒนาผลงานจิตรกรรมในการสร้างสรรค์ของผู้สร้างสรรค์ต่อไป 
 

สรุป....................... 
การท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาวิเคราะห์ผลงานของ สุรสิทธิ์ เสาว์คง ท าให้เกิดความเข้าใจใน

เรื่องของแสงท่ีแบ่งได้เป็น 2 ลักษณะ คือ 1) แสงท่ีเกิดจากธรรมชาติ กลางวัน-กลางคืน ท่ีท าให้เกิด
ความรู้สึกถึงความสงบ ซึ่งเป็นช่วงเวลาแสงสนธยา ความน่าสนใจของแสงมีลักษณะการเคล่ือนไหว
อย่างช้าๆ ท าให้ศิลปินเกิดจินตนาการชวนให้คิดถึงเรื่องราวต่างๆท้ังในอดีตจนถึงปัจจุบัน และยังแสดง
ให้เห็นถึงความสงบท่ีก าลังจะเกิดขึ้นในยามค่ าคืน ดังภาพ “แดนสงบ 2536”เป็นลักษณะภาพทิวทัศน์
ทางธรรมชาติ แสดงบรรยากาศความงาม ความเรียบง่าย และความสงบ ลักษณะของ แสงสนธยา
ในช่วงยามเย็น ท าให้เกิดแสงท่ีกระจายไปท่ัวท้องฟ้าเกิดเป็นล าแสงแนวนอนทับซ้อนกันจนเกิดมิติดัง
ภาพ 

 

ภาพท่ี 8  ภาพแสดงระนาบของแสงสนธยาแสดงการเกิดมิติของแสงท่ีทับซ้อนกัน 
ท าให้เกิดค่าน้ าหนักของแสง-เงา 
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แสงวิ่งผ่านมิติของแต่ละช้ันบรรยากาศ มีค่าของแสงและน้ าหนักท่ีแตกต่างกันออกไป 
เปรียบเสมือนการไล่น้ าหนักแสงเงา จากอ่อนมาเข้มในแต่ละช้ัน ท าให้เห็นเป็นค่าน้ าหนักท่ีแตกต่างกัน 
ท าให้ผู้สร้างสรรค์รู้สึกถึงพลังของจังหวะการเคล่ือนไหวที่เกิดขึ้น ผู้สร้างสรรค์มีความเช่ือว่าแสงและ
เงาท่ีเกิดขึ้น เกิดจากมิติหรือท่ีเรียกว่าระนาบ ท่ีมีการทับซ้อนเกิดขึ้นในแต่ละช้ินจึงท าให้เกิดค่า
น้ าหนัก เกิดความรู้สึกถึงพลังความเคล่ือนไหวของแสง-เงาแสงในผลงานของศิลปินอีกลักษณะคือ 2) 
แสงประดิษฐ์ท่ีเกิดจากเทคโนโลยีในยุคปัจจุบัน แสงจากโคมไฟหลอดไฟ ผลงานของศิลปินมีการ
ก าหนด แสงโคมไฟ แสงจากประทีป เทียนไข หลอดไฟ เป็นหลัก ด้วยความรู้สึกของแสงสว่างท่ีเกิดขึ้น
จากจุดๆหนึ่ง และกระจายแผ่รัศมีออกไปท าให้ทิศทางแสงแต่ละประเภทมีทิศทางท่ีสว่างกระจาย
แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับรูปแบบของโคมท่ีบรรจุแสงไฟ เช่น แสงจากเทียนไข จะมีลักษณะแสงท่ีสว่าง
กระจายตัวเป็นรูปทรงกลมเป็นวงกว้าง แสงจากโคมประทีปจะมีลักษณะแสงไฟท่ีสะท้อนลวดลาย
ออกมา มีสีสัน เกิดการกระจายตัวท่ีสวยงาม แสงจากหลอดไฟฟ้ามีทิศทางท่ีแผ่กระจายมีคล่ืนเป็นตัว
ก าหนดการจุดประกายของแสงท่ีมีการกระพริบคล่ืนไฟฟ้าตลอดเวลา 

แสงจากเปลวไฟให้ความรู้สึกถึงความนิ่ง ความสงบ และเกิดสมาธิ แสงจากเทียนไขและ
หลอดไฟแสดงให้เห็นถึงการกระจายจากจุดศูนย์กลาง จุดท่ีสว่างท่ีสุดเมื่อจ้องมองลงไปจะท าให้รู้สึกถึง
ความนิ่งและสงบ ลักษณะของแสงในผลงานท้ัง 2 ภาพของศิลปินนั้น เป็นลักษณะของแสงท่ีเกิดจาก
เทียนไข มีความสอดคล้องกับทฤษฎีหิ่งห้อย แสงจากหิ่งห้อยเป็นแสงท่ีมีรัศมีเปล่งประกายออกมา
ในทางเดียวกันเหมือนกับเทียนไขและหลอดไฟ เพียงแต่แสงจากหิ่งห้อยมีการเคล่ือนไหวและมีการ
กะพริบท่ีเป็นจังหวะอย่างช้าๆ ท าให้รู้สึกถึงพลังชีวิตท่ีเคล่ือนไหวต่างจากความรู้สึกจากเทียนไขและ
หลอดไฟ ท่ีให้ความรู้สึกสงบนิ่ง แสงของหิ่งห้อยมีลักษณะเช่นเดียวกับแสงสนธยาท่ีให้ความรู้สึกถึง
จินตนาการเพ้อฝัน ชวนให้หลงใหลไปกับความคิด ความสวยงามของจังหวะท่ีเคล่ือนไหวและสีสันท่ี
สวยงาม ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้สัมผัสกับแสงจากภายนอกและภายใน แสงจากภายนอกจะแสดงอารมณ์
ท่ีเคล่ือนไหวสอดคล้องกับกฎเกณฑ์ของธรรมชาติท่ีเกิดจากการหมุนเวียนเปล่ียนแปลงตลอดเวลาโดย
ไม่รู้จบ ส่วนแสงท่ีเกิดขึ้นจากภายในให้ความรู้สึกถึงความสงบ ผลงานศิลปินทั้ง 2 ภาพ ได้ถ่ายทอดถึง
ความสงบท่ีเช่ือมโยงกับความศรัทธาในพระพุทธศาสนา บรรยากาศภายในบ้านเรือน วัด ศิลปินได้
จินตนาการแสดงถึงปางพระพุทธรูปในลักษณะต่างๆ ท่ีส่ือถึงความสุข ความสงบ ดังนั้นผลงานของ
ศิลปินได้สอดคล้องกับ ทฤษฎีการท าสมาธิของศาสนาพุทธ การฝึกปฏิบัติสมาธิท าให้เกิดความสงบใน
แบบพระพุทธศาสนา การก าหนดสมาธิให้อยู่ในอารมณ์อันเดียว ไม่มีจิตวอกแวกหรือไปคิดในเรื่องราว
ต่างๆ รู้สึกร่างกาย จดจ่อกับความรู้สึกของจิตภายใน จิตของมนุษย์ก็เปรียบกับแสงเทียน แสงไฟ หรือ
แสงภายนอก แสงสนธนยา มีท้ังเคล่ือนไหวและสงบ การรู้สึกตัวอยู่ในอารมณ์อันเดียวจะท าให้เกิดสติ 
เกิดความสงบ แสงภายในบ้านเรือน วัด เปรียบกับแสงสว่างภายในจิตใจก่อให้เกิดพลังชีวิต 
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ความงามทางธรรมชาติความผูกพันกับธรรมชาติส่ิงแวดล้อมรอบๆตัว ยังคงเป็นแรง
บันดาลใจให้ศิลปินสร้างสรรค์ผลงานเกี่ยวกับส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ วิถีชีวิต ประเพณีต่างๆ ส่ิง
เหล่านี้เกิดเป็นจินตนาการท่ีแสดงความรู้สึกถึงความสงบทางด้านธรรมชาติ ผลงานของศิลปินมีความ
สอดคล้องกับแนวคิดของนักนิเวทวิทยาวิยาเชิงลึกอย่าง อัลโด ลีโอโพลด์ ท่ีมีความเช่ือ ความสัมพันธ์
ทางจริยธรรมต่อแผ่นดินของมนุษย์นั้นเกิดจากความรัก ความเคารพในแผ่นดินเกิด รวมถึงการเอาใจ
ใส่ในเรื่องของคุณค่า ส่ิงเหล่านี้ได้ปรากฏอยู่ในผลงานของศิลปินทั้งทางด้านธรรมชาติท่ีเกิดจากความ
ผูกพัน ธรรมชาติทางภาคเหนือ บรรยากาศ วิถีชีวิต  ท่ีถูกหล่อหลอมเกิดเป็นวัฒนธรรม ประเพณี 
ความเช่ือ ความศรัทธา รวมถึงผลงานยังแสดงให้เห็นถึงคุณค่าของส่ิงต่างๆท่ีศิลปินได้ถ่ายทอดออกมา
จากจินตนาการและความรู้สึก ผลงานแสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติ ใน
ฐานะท่ีเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันท่ีต้องพึ่งพากัน มนุษย์จึงไม่ได้เป็นศูนย์กลางของคุณค่าต่างๆ ทุกสรรพ
ส่ิงในธรรมชาติล้วนมีคุณค่าในตัวเอง มนุษย์เป็นส่วนย่อยส่วนหนึ่งในระบบนิเวศขนาดใหญ่ ท่ีต้อง
พึ่งพากันในการด ารงอยู่ ดังนั้นผู้สร้างสรรค์ได้แสดงการวิเคราะห์เปรียบเทียบระหว่างภาพ “แดนสงบ 
2536” กับ “แดนแห่งความสงบ 2536” ซึ่งมีความแตกต่างกับท้ังด้านส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดขึ้นใน
ธรรมชาติผลงานภาพ “ความสงบ 2536” ได้แสดงให้เห็นถึงความอุดมสมบูรณ์ทางธรรมชาติ  แสดง
ถึงความยิ่งใหญ่ความสมบูรณ์ทางด้านระบบนิเวศ ไม่ว่าจะเป็นแสง แผ่นดิน น้ า อากาศ ต้นไม้ ดอกไม้ 
ได้ถูกหลอมรวมก่อเกิดพลังชีวิต ส่ิงท่ีผู้สร้างสรรค์ได้วิเคราะห์ผลงาน “ความสงบ 2536” ได้แสดง
ความเคล่ือนไหวทางนิเวศวิทยาเชิงต้ืน  

ภาพผลงานท้ังสองภาพนี้ สอดคล้องกับทฤษฎีของ อัลโด ลีโอ โพลด์ รวมท้ังระบบนิเวศ
เชิงลึกและเชิงต้ืน ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้วิเคราะห์ในผลงานศิลปะของศิลปินท่ีได้แสดงสัญลักษณ์ เป็น
บ้านเรือน วัด สถาปัตยกรรมแบบล้านนาเป็นส่วนใหญ่ ส่ิงเหล่านี้มักถูกสอดแทรกไปในผลงาน เพื่อ
ต้องการแสดงออกวิถีชีวิตด้วยความงดงามความเรียบง่าย การสร้างเรื่องราวผสมผสานกับส่ิงแวดล้อม
ทางธรรมชาติ ผลงานมีส่วนมุ่งเน้นในการเปล่ียนจิตส านึกท่ีมนุษย์มีต่อธรรมชาติไปสู่รูปแบบ
ความสัมพันธ์แบบใหม่ ท่ีปลูกฝังจิตส านึกในการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติท่ีงดงาม 
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บุญมี แสงข า (Boonmee Sangkum) เกิด พ.ศ.2518 
ที่มาของงานสร้างสรรค์ 

ศิลปินมีความประทับใจในพันธุ์ไม้ทางธรรมชาติ เนื่องเพราะในวัยเด็กครอบครัวปลูกฝังใน
เรื่องการปลูกต้นไม้ ดูแลพันธุ์ไม้ต่างๆ เมื่อเติบโตขึ้นท าให้ศิลปินมีความผูกพันใกล้ชิดกับธรรมชาติ
จนถึงปัจจุบัน ศิลปินได้น าเรื่องความจริงในพุทธปรัชญา อันได้แก่ กฎแห่งความเป็นเหตุเป็นผล ทาง
พุทธปรัชญาถือว่าทุกส่ิงมีอยู่ในธรรมชาติ เน้นหลักเข้าใจภาวะธรรมชาติด้วยการหลุดพ้น เป็นสภาวะท่ี
ท าให้มีสติปัญญาและสมาธิมองรอบข้างด้วยเหตุและผลอย่างผู้มีปัญญา ผ่านการแสดงออกทางศิลปะ 
โดยใช้รูปทรงจากธรรมชาติ คือ พืช เมล็ดพันธุ์ ซึ่งเป็นตัวแทนของความเป็นจริงท่ีเกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติ รูปทรงเมล็ดพันธุ์ ท่ีศิลปินน ามาใช้ในการสร้างสรรค์จะเน้นสาระความจริง ท่ีน าไปสู่
ความรู้สึก สงบ สว่าง และความว่าง ตามความเป็นจริงในธรรมชาติ 
 

ผลงาน “สาระ สัจจะ ความจริง หมายเลย 13” พ.ศ. 2556 

แสงท่ีศิลปินใช้ เป็นการถ่ายทอดความรู้สึกจากแสงท่ีอยู่ภายในของศิลปินจากความ
ประทับใจในรูปทรงของพันธุ์ไม้ แสงท่ีถูกก าหนดเป็นการแสดงให้เห็นถึงรูปทรงของพันธุ์ไม้ และเมล็ด
พันธุ์ท่ีร่วงโรยเป็นจังหวะ แสงสว่างในผลงานมีการปรุงแต่งให้เห็นส่วนท่ีเป็นสาระทางความรู้สึกท่ี
ศิลปินต้องการน าเสนอ โดยศิลปินต้องการน าเสนอให้เห็นถึงคุณค่าของธรรมชาติ ความงาม และยัง
น าเสนอให้เห็นถึงความร่วงโรยของสรรพส่ิงในธรรมชาติ มีท้ังขึ้นและลง มีท้ังสว่างและมืดท าให้รับรู้ถึง
ความเรียบง่าย 

ภาพผลงาน “สาระ สัจจะ ความจริง หมายเลย 13” พ.ศ. 2556 เป็นการบอกให้ผู้ชมเห็น
ถึง คุณค่าของพันธุ์ไม้ท่ีอยู่ในธรรมชาติ พันธุ์ไม้หรือเมล็ดพันธุ์ท่ีมีลักษณะท่ีสวยงาม มีผลเมล็ดพันธุ์
เล็กๆ ท่ีเกาะติดเรียงเป็นกลุ่ม มีพื้นผิวท่ีมีลักษณะแตกต่างกันท าให้มีความน่าสนใจ การจัดวางของ
ภาพท่ีแสดงผลเมล็ดให้มีลักษณะเด่น ราวกับล่องลอยในบรรยากาศสีด าและมีเมล็ดพันธุ์ท่ีร่วงโรย 
สะท้อนความรู้สึกของภาพท่ีแสดงออกมาส่ือถึงความสงบ ความเงียบ การร่วงโรยของเมล็ดพันธุ์ท าให้
เห็นถึงสัจจะ ความจริง ท่ีร่วงโรยไปตามกาลเวลารวมถึงการใช้สีขาว-ด า ท่ีแสดงความจริงของ
ธรรมชาติ ในความรู้สึกภายในโดยไม่ปรุงแต่งของสี ภาพยังให้อารมณ์ท่ีส่ือถึงความเรียบง่ายบอกถึง
ชีวิตท่ีเรียบง่ายอีกด้วย ศิลปินใช้เทคนิค ภาพพิมพ์เมซโซทินท์ การท างานท่ีละเอียดอ่อนแสดงให้เห็น
ถึง การท างานท่ีมีสมาธิอยู่กับปัจจุบัน  เป็นสมาธิที่รู้ตัวตน ส่ิงเหล่านี้แสดงออกมาในผลงานของบุญมี
ได้อย่างชัดเจน การท างานของศิลปินผู้นี้ต้องการส่ือถึงสัญลักษณ์เชิงอนุรักษ์เกี่ยวกับพันธุ์ไม้แปลกๆ 
ซึ่งตรงกับแนวความคิดของนักนิเวศวิทยาเชิงลึก  
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ภาพท่ี 9  บุญมี แสงข า “สาระ สัจจะ ความจริง หมายเลย 13” 2556 
ภาพพิมพ์เมซโซทินท์, 75 x 105 ซม. 

ที่มา: ส านักงานศิลปร่วมสมัย กระทรวงวัฒนธรรม, บุญมี แสงข า สืบค้นวันที่ 6 พฤษภาคม 2559, 

เข้าถึงได้จาก http://www.ocac.go.th/calendar-detail-1354.html 

สรุป....................... 
ผลงานของบุญมี แสงข า น าเสนอรูปทรงทางธรรมชาติ การจัดองค์ประกอบได้น่าสนใจ 

แสดงถึงความรู้สึกท่ีเรียบง่าย สะท้อนหลักคิดทางพุทธปรัชญาท่ีเกี่ยวข้องกับสัจจะ ความจริง ของชีวิต 
และศิลปินยังมีแนวคิดเดียวกับ นักนิเวศวิทยาเชิงลึกแนวอนุรักษ์ ท่ีต้องการปลูกฝังสามัญส านึกในการ
รักธรรมชาติ ผลงานของศิลปินยังสะท้อนถึงความเป็นจริงในธรรมชาติท่ีมีอยู่ในปัจจุบัน 

จากการท่ีผู้สร้างสรรค์ได้วิเคราะห์ ผลงานของบุญมี ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้นึกถึง ชีวิตท่ีอยู่
อย่างพอเพียงกับส่ิงแวดล้อมในธรรมชาติ การด าเนินกิจกรรมธรรมดาสามัญในชีวิตประจ าวันตามปกติ 
การใช้ชีวิตท่ีเรียบง่ายน ามาเป็นหลักคิดท่ีออกมาอย่างสมบูรณ์อย่างชัดเจน ส่ิงเหล่านี้เป็นพลัง
ธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นภายนอก พลังเหล่านี้ยังสะท้อนเข้าไปในจิตใจได้อย่างชัดเจน มีการใช้ค่าน้ าหนัก
จากขาวไปด าและยังคงความรู้สึกความเป็นธรรมชาติเอาไว้ ท าให้ภาพมีความงดงามมีพลังชีวิตแสง

http://www.ocac.go.th/calendar-detail-1354.html
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สว่างในผลงานของศิลปินมีลักษณะท่ีสอดคล้องกับแสงของหิ่งห้อยในลักษณะของการเปล่งประกาย
ออกเป็นรัศมีทรงกลมกระจาย เป็นดวงๆ ปริมาตรทรงกลม ลักษณะเป็นจุดๆ แสงในผลงานของศิลปิน
ก็เกิดจากเมล็ดพันธุ์ ท่ีมีแสงสว่าง มีการเคล่ือนไหวและร่วงโรย ซึ่งแสงในลักษณะนี้เป็นแสงท่ีให้
ความรู้สึกสงบเป็นสมาธิ รวมถึงการเคล่ือนไหวร่วงโรยของเมล็ดพันธุ์ ในบรรยากาศท่ีมีความมืดปก
คลุม ลักษณะสอดคล้องกับทฤษฎีแสงสนธยายามเย็น ให้ความมืดสลัว เป็นบรรยากาศแฝงไปด้วย
ความลึกลับ มีความน่าสนใจ 
 

 

ภาพท่ี 10  ภาพเปรียบเทียบลักษณะแสงหิ่งห้อยท่ีสอดคล้องกับผลงานของบุญมี แสงข า 
นอกจากนี้แสงในผลงานศิลปินแสดงให้เห็นถึงเมล็ดพันธุ์ พันธุ์ไม้ท่ีเจริญเติบโตจากเมล็ด

พันธุ์เล็กๆจนก่อเป็นเมล็ดพันธุ์ที่ใหญ่ ท าให้เกิดเป็นพลังชีวิต รวมถึงด้านเทคนิคเมซโซทินท์ มีลักษณะ
การวาดเส้นโดยการสร้างน้ าหนักจากอ่อนไปเข้ม สอดคล้องกับจากการสร้างเส้นเกิดเป็นพลังท่ีท าให้
เกิดมิติ รูปทรง แสงเงาท่ีเกิดเป็นพลังงาน  

การท างานของศิลปินยังมีกระบวนการท่ีซับซ้อนในการท างานแต่ละขั้นตอนยังสอดคล้อง
กับหลักคิดของการปฏิบัติธรรม การสร้างสมาธิและความสงบให้เกิดพลังในการท างาน ขั้นตอนการ
ท างานของศิลปินท าให้เกิดสติ มีสมาธิ จดจ่อกับการท างานอยู่ตลอดเวลาจากการประสานเส้นให้เกิด
น้ าหนักจากการวาดเส้น ท าให้เข้าถึงสภาวะความสงบและสมาธิ การมีสติระลึกรู้สึกตัวทุกขณะในการ
ท างาน  จึงท าให้ผลงานสอดแทรกทัศนคติทางด้านพุทธศาสนาเข้าในผลงานของศิลปิน 

อีกท้ังการน าเสนอเรื่องราวของผลงานศิลปินยังได้ส่ือสัญลักษณ์เชิงอนุรักษ์เกี่ยวกับพันธุ์ไม้
ท่ีน่าสนใจ ศิลปินได้แสดงการเคล่ือนไหวทางนิเวศวิทยาเชิงต้ืนในเรื่องเกี่ยวกับการอนุรักษ์ส่ิงแวดล้อม
และการปกป้องทรัพยากรธรรมชาติจากผลกระทบต่างๆ ในทางกระบวนการสร้างสรรค์ผลงาน ศิลปิน
ได้ตัดทอนส่ิงแวดล้อมระบบนิเวศอันเป็นส่วนประกอบเพื่อให้เห็นส่ิงท่ีส าคัญทางด้านความรู้สึกออกมา
ทางผลงานสร้างสรรค์ 

แสงกระจายตัวออก 

แสงแสดงความ
เคลื่อนไหว 
ของเมล็ดพันธุ์ 

แสงที่เปล่ง 

ประกายจาก 

ตัวห่ิงห้อย 
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ฮิสะชิ คุระจิ (HisashiI Kurachi) เกิด ค.ศ.1961 
ท่ีมาของงานสร้างสรรค์ 

ฮิสะชิ คุระจิ เป็นศิลปินภาพพิมพ์ดิจิทัล ได้เสนอผลงานชุด “Menu” เป็นการสร้างสรรค์
ท่ีศิลปินได้รับแรงบันดาลใจจากรูปทรงของส่ิงต่างๆในชีวิตประจ าวัน ความประทับใจในรูปทรงผลไม้ 
เมล็ดพันธุ์ พืชผักสมุนไพร รสชาติอาหารไทยต่างๆมีการตัดทอนรูปทรงและผสมผสานเข้ากับ
จินตนาการส่วนตัวของศิลปิน จนเกิดเป็นผลงานท่ีงดงามแปลกตา น าไปสู่เรื่องราวหลากหลายบนโต๊ะ
อาหาร ถูกจัดวางให้โดดเด่นมีขอบเขตชัดเจนและเรียบง่าย รูปแบบแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน
ของศิลปินมีความแตกต่างมีวิธีการหลากหลายเพิ่มมากขึ้นเป็นไปตามยุคตามสมัยในปัจจุบัน การน า
เทคโนโลยีสมัยใหม่เข้ามาใช้ในการสร้างสรรค์ ผลงานภาพวาดของศิลปินมีการผสมผสานการวาดด้วย
เทคโนโลยีดิจิทัล ผสานในผลงานได้อย่างลงตัวและงดงาม ระบบพิมพ์สีโมโนโครมเทคนิคผสมโดย
ศิลปินสร้างสรรค์ขึ้นจากการวาดเส้นในคอมพิวเตอร์ และก าหนดขนาดไฟล์งานให้มีขนาดเท่ากับ
ผลงานจริงเมื่อพิมพ์ลงบนกระดาษ ศิลปินใช้เวลารังสรรค์เป็นเวลาหลายเดือนต่อหนึ่งผลงานในการท่ี
ค่อยๆสานเส้นสร้างรูปทรง เพื่อให้ได้เส้นท่ีละเอียดอ่อน มีความประณีตท่ีเนียนแน่น ผสานกับเทคนิค
พิมพ์ลายฉลุ พิมพ์เคลือบผิวด้วยเทคนิคภาพพิมพ์สกรีนเพื่อสร้างขอบเขตของผลงานและรักษาความ
คงทนของผืนภาพ 

 
ภาพท่ี 11  Hisashi Kurachi “Menu-kobachi 2” 2015.Digital print, stencil, 

light fastness coating. Size 17 x 15 cm. 
ที่มา : ARDEL Gallery, Menu by Hisashi Kurachi.  (n.p.: n.p., n.d.), 7. 
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ภาพท่ี 12  Hisashi Kurachi “Menu-kobachi 3” 2016.Digital print,stencil, 

light fastness coating. Size 17 x 15 cm. 
ที่มา : ARDEL Gallery, Menu by Hisashi Kurachi.  (n.p.: n.p., n.d.), 7. 

 
ผลงาน “Menu-kobachi 2” ค.ศ.2515 - “Menu-kobachi 3” ค.ศ.2516 

ศิลปินมีความสนใจในรูปทรง ผลไม้ พืชผักสมุนไพร อาหารไทยหลากหลายชนิด อาทิ หัว
ปลาช่อนในชาม ผลแตงโม สมุนไพรต่างๆของไทย  ความบันดาลใจของศิลปินคือรสชาติอาหารไทยท่ี
เผ็ดร้อน มาจากส่ิงแวดล้อมท่ีประสบพบเจอผสมผสานกับความรู้สึกในจินตนาการ ท าให้ภาพผลงาน
ของศิลปิน ได้บอกเล่าเรื่องราวประสบการณ์บนโต๊ะอาหาร แม้แต่ลักษณะถ้วยชาม บ่งบอกถึง
เอกลักษณ์อาหารไทยได้อย่างดี  ท าให้ผู้ชมรับรู้สึกถึงอารมณ์ของภาพขณะนั้นได้อย่างชัดเจน ศิลปิน
ได้สร้างสรรค์ผลงานโดยน ารูปทรงท่ีประทับใจมาตัดทอน ผสมผสานให้เกิดเป็นรูปทรงใหม่ท่ีมีลักษณะ
ท่ีสนใจมากขึ้น ท้ังด้านองค์ประกอบท่ีถูกจัดวางท่ีบอกเรื่องราวได้อย่างตรงไปตรงมาผสานเข้ากับ
จินตนาการส่วนตัวของศิลปิน การจัดวางพืชผักสมุนไพรไทยในถ้วยชาม การถ่ายทอดแสงในผลงาน
เป็นการก าหนดแสงแบบจงใจเพื่อให้เกิดความงาม ปริมาตร ความกลมกลืน มีมิติท่ีลึก ภาพผลงานเป็น 
สีขาว-ด า  

 

สรปุ....................... 
ฮิสะชิ คุระจิ ได้แสดงออกถึงคุณค่าของพลังชีวิต พืชผักสมุนไพร ผลไม้ ท่ีเป็นเหมือน

วัฒนธรรมพื้นถิ่น ท่ีอยู่ในธรรมชาติ ศิลปินสร้างสรรค์ผลงานท่ีไม่จ ากัดแนวคิด มีความอิสระ ดัดแปลง
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ให้เกิดรูปลักษณ์ใหม่ท่ีน่าสนใจ แสง-เงาถูกศิลปินก าหนดให้มีการคลุมโทน ความมีน้ าหนักอ่อนแก่ คือ 
บริเวณท่ีถูกแสงสว่าง และบริเวณท่ีเป็นเงาของวัตถุ มีการสร้างความเข้มของพื้นหลังให้มีน้ าหนักท่ีเข้ม
ท่ีสุด ศิลปินสร้างน้ าหนักได้อย่างละเอียด ตามลักษณะแสง-เงาในธรรมชาติท าให้เกิดปริมาตรรูปทรง 
นอกจากจะให้ปริมาตรและความหนาแน่นแก่รูปทรงแล้ว น้ าหนักท่ีศิลปินใช้ยังบ่งบอกความรู้สึก และ
อารมณ์ด้วยการประสานความอ่อนแก่ในตัวเอง บริเวณท่ีน้ าหนักตัดกันจะดึงดูดความสนใจ ด้วย
เทคนิคด้านคอมพิวเตอร์ท่ีศิลปินมีความเช่ียวชาญท าให้การสร้างน้ าหนักแสงเงาให้ค่าน้ าหนักท่ีชัดเจน
เกิดความรู้สึกการประสานของเส้นท่ีสมบูรณ์ 

แสงสว่างท่ีเกิดจากเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์มีความสอดคล้องกับทฤษฎีแสงของหิ่งห้อยท่ีมี
การเกิด-ดับ หรือเรียกว่าการกระพริบ แสงจากหิ่งห้อยมีลักษณะท่ีเปล่งประกายและเคล่ือนไหวส่วน
แสงคอมพิวเตอร์มีการกระพริบท่ีรวดเร็วจนสายตามนุษย์มองไม่เห็นซึ่งส่งสัญญาณไฟฟ้าท่ีแสดงค่า + 
- + - เป็นคล่ืนของแสง การกระพริบนี้แสดงการเคล่ือนไหวท่ีไม่รู้จบ ผู้สร้างสรรค์ได้เปรียบเทียบแสงท่ี
เกิดจากเทคโนโลยีกับแสงในธรรมชาติแสดงให้เห็นถึงความสอดคล้องท้ังการเปล่งประกายและการ
เคล่ือนไหวท่ีเป็นจังหวะแสดงให้เห็นถึงพลังชีวิต บรรยากาศในภาพยังคงสอดคล้องกับทฤษฎีแสง
สนธยา ท่ีมีความมืดความสลัวปกคลุม ท าให้ผลงานน่าสนใจ  ผลงานศิลปินยังได้แสดงให้เห็นถึง
ความสัมพันธ์ระหวางมนุษย์ และธรรมชาติในฐานะท่ีเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันท่ีต้องพึ่งพากัน  

 

  

 ในผลงานของศิลปินได้แสดงให้เห็น พืช ผัก สมุนไพร ท่ีมนุษย์น ามาท าอาหารเพื่อบริโภค 
ผลงานมีลักษณะการจัดวาง พืชผัก สมุนไพร ท่ีพอดี สวยงาม การจัดวางในลักษณะนี้ศิลปินต้องการ
ส่ือถึงความงามท่ีพอดี ความจริงของชีวิตในสังคมปัจจุบัน ส่ิงเหล่านี้เป็นแนวคิดท่ีสอดคล้องกับ ลีโอ
โพลด์ ท่ีแสดงให้เห็นว่ามนุษย์ไม่ได้อยู่เหนือทุกส่ิงแต่จ าเป็นต้องพึ่งพาอาศัยกันจึงมีความสมดุล 

ภาพท่ี 13  ลักษณะการกระพริบของแสงธรรมชาติกับแสงคอมพิวเตอร์ 
(ซึ่งตามนุษย์ไม่สามารถมองเห็นความถ่ีนี้ได้) 
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ตารางภาพท่ี 1  แสดงค่าน้ าหนักแสง-เงา13 ผลงานศิลปิน ฮิสะชิ คุระจิ 
ล าดับ ภาพ ค่าน้ าหนัก-แสง-เงา 
 
 
1 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
2 

 

 

จากการท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาค่าแสง-เงาในผลงานของศิลปิน ท่ีมีปริมาณค่าแสง 10% - 
20% ท าให้อารมณ์ความรู้สึกถึงความเงียบเหงา ความสงบ เศร้าหดหู่ และลึกลับ แฝงเอาความรู้สึกท่ี
ผ่อนคลายเอาไว้ ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาอารมณ์ความรู้สึกของผลงานศิลปินผ่านแสง  เงา การแสดง
ความรู้สึกผ่านผลงานศิลปินนั้นได้แสดงให้เห็นถึงคุณค่าของ พันธุ๋พืชไม้ในธรรมชาติท่ีส่งผลถึงพลังชีวิต
ระดับเทคนิคแสงในผลงานศิลปิน มีความสอดคล้องกับ ระดับเทคนิคแสงสนธยาทางทะเล (Nautical 
twilight) ท่ีพอจะมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า มีค่าความสว่างประมาณ 6 (sixth magnitude) ต าแหน่ง 
ในภาพโดยรอบท้ังหมดมืดท าให้เห็น ภาพวัตถุเด่นโดยเน้นแสงและเงาของภาพวัตถุท่ีหนักแน่น 
 

                                                                   
13 หาค่าแสงโดยใช้การสแกนเนอร์ร่วมกับโปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป  เพื่อตรวจสอบค่าแสง โดยสแกน

ภาพที่ต้องการ แล้วน าภาพเข้าไปในโปรแกรม (Photoshop) ปรับโหมดภาพ โดยเข้าไปที่อิมเมจ (Image) เปลี่ยนโหมดเป็น 
Lab Color แล้วจึงไปที่หน้าต่าง (Window) เลือกหมวดฮิสโทแกรม (Histogram) ซ่ึงจะมีลักษณะเป็นกราฟแสดงจ านวน
พิกเซล จากน้ันปรับ Channal เป็น Lightness เพื่อดูค่าความสว่าง เป็นการแสดงค่าความสว่างสัมพัทธ์ของพิกเซล โดยไม่
ค านึงถึงสี ข้างใต้กราฟจะมีจ านวนค่าเฉลี่ยของระดับความสว่าง(Mean) (ค่าความสว่างสุดอยู่ที่ 255 และค่าความมืดอยู่ที่ 0) 
เน่ืองจากจ านวนน้ียังไม่ถูกแปลงเป็นเปอร์เซนต์ของระดับความสว่างทั้งหมด ที่มีต้ังแต่ 0-255 แบ่งทั้งหมดเป็น 256 ระดับ ซ่ึง
รวมระดับ 0 ด้วย แล้วจึงน าค่าเฉลี่ยมาแปลงค่าเป็นเปอร์เซ็นต์ เช่น ภาพที่ 1 ได้ค่าเฉลี่ยแสงอยู่ที่ 34.81 น ามาหาร 256 (ค่า
ความสว่างทั้งหมด) × 100 (ร้อยละ) = 13.50 % ผลลัพธ์จะได้เป็นค่าเปอร์เซนต์ตามต้องการ 

13.50 %           86.50 % 

17.72 %           82.28 % 
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แอนเซล อดัมส์ (Ansel Adams) เกิด ค.ศ.1902 – ค.ศ.1984 
แอนเซล อดัมส์ ศิลปินผู้เช่ียวชาญด้านการถ่ายภาพขาว-ด า ชาวอเมริกัน เกิดในปี ค.ศ. 

1902 ท่ีซานฟรานซิสโก แคลิฟอร์เนีย ปัจจุบันเสียชีวิตแล้ว ศิลปินเป็นนักอนุรักษ์ธรรมชาติท่ีใช้
ภาพถ่ายแทนถ้อยค าบอกเล่าท่ีมนุษย์พึงต้องรักษาไว้ อีกท้ังยังเป็นผู้พัฒนาทฤษฎี Zone System ซึ่ง
เป็นเทคนิคในการวัดแสงโดยอิงค่าเทากลาง 18% เป็นระบบวัดค่าแสงท่ีแม่นย าและใช้ในงานถ่ายภาพ 

ที่มาของการสร้างสรรค์ 
อดัมส์ เป็นศิลปินถ่ายภาพ ขาว-ด า ท่ีมีลักษณะการใช้ค่าน้ าหนักแสงจากอ่อนไปหาเข้มแต่

ละภาพท่ีออกมา มีจุดประสงค์เพื่อต้องการให้ภาพท่ีถูกถ่ายทอดออกมานั้นเปรียบเสมือนเราชมภาพ
เหตุการณ์ผ่านจอโทรทัศน์รู้สึกถึงภาพท่ีดูมีชีวิตชีวา ลักษณะภาพท่ีถ่ายออกมานั้นจะไม่เหมือนในภาพ
ฟิลม์อดีตท่ีดูไร้ชีวิต แต่ภาพถ่ายของศิลปินมีลักษณะเหมือนปัจจุบันท่ีเรามองอยู่ตรงหน้า การท่ีศิลปิน
จะถ่ายภาพให้ออกมาในลักษณะนี้นั้นต้องใช้เทคนิคขั้นสูงต้องใช้ตัวช่วยของฟิวเตอร์, ฟิล์ม, แม้กระท่ัง
กระดาษท่ีใช้พิมพ์รูปท่ีจะท าให้ออกมาเป็นมิติและให้ความสวยงามดูมีชีวิ ตชีวาขึ้นมา ศิลปินมี
ความสามารถท่ีจะแปรสภาพความจริงของภูมิศาสตร์สู่ประสบการณ์ทางด้านอารมณ์ท่ีลึกล้ า การได้
ก้าวเข้าสู่ความส าเร็จได้จากการท างานท่ีหนักจนเกิดประสบการณ์ ท าให้เกิดพัฒนาเทคนิคและน าไปสู่
การพัฒนาศักยภาพในการถ่ายภาพ แม้จะเป็นการถ่ายภาพท่ามกลางสายฝน ท่ามกลางพายุหิมะ 
ศิลปินยังสามารถถ่ายภาพภูเขาท่ีมีความสูง 30 ไมล์ หรือแม้กระท่ังพระจันทร์ขึ้นโดยปราศจากแสง
จันทร์  และศิลปินยังรู้แม้กระท่ังค่าของแสงท่ีสว่างของพระจันทร์โดยไม่ต้องมีตัววัดค่าแสงก็สามารถ
ถ่ายภาพออกมาได้ ซึ่งศิลปินมีประสบการณ์และความช านาญในการท างาน อีกท้ังมีทักษะในการใช้
ห้องมืดเพื่อท าการล้างฟิล์มได้อย่างยอดเยี่ยม14 บทสัมภาษณ์ของ เอ็ดเวิร์ด เวสตัน (Edward 
Weston)15 เพื่อนศิลปินด้วยกันได้กล่าวถึง อดัมส์การถ่ายภาพท่ีดีนั้นองค์ประกอบของภาพเป็นเรื่องท่ี
ต้องใสใจท่ีสุด อดัมส์ เป็นศิลปินที่มีสัญชาตญาณของการจัดองค์ประกอบของภาพท่ีอยู่ในจิตวิญญาณ
ท่ีเป็นธรรมชาติไม่ว่าผลงานในภาพนั้นเป็นภาพภูมิประเทศท่ีเป็นพื้นท่ีกว้างๆหรือในสตูดิโอท่ีเป็นพื้นท่ี
แคบๆ ส่ิงนี้จึงเปรียบเหมือนพรสวรรค์ท่ีมีอยู่ในตัวของอดัมส์ ความเช่ียวชาญทางด้านเทคนิคขอ
งอดัมส์ นั้นเรียกได้ว่าเป็นระดับต านาน ศิลปินมีความสุขสนุกสนานกับทฤษฎีและวิธีปฏิบัติต่างๆ 
เกี่ยวกับการถ่ายภาพมากกว่าช่างภาพคนอื่นๆ อดัมส์มีเพื่อนอย่าง เอ็ดเวิร์ด เวสตัน (Edward 
Weston) และพอล สแตรนด์ (Paul Strand)16 เพื่อนช่างภาพผู้มีอิทธิพลต่ออดัมส์อย่างมาก ท า
ให้อดัมส์สนใจฟิลม์เนกาทีฟ กลุ่มเพื่อนจะคอยให้ค าปรึกษากันเกี่ยวกับเทคนิคในกระบวนการ

                                                                   
14 Stillman, Ansel Adam 400 Photographs.  (New York: Elcograf, 2007): 8-9. 
15 Ibid., p. 8 
16 Wikipedia, Paul Strand. สืบค้นวันที่ 24 มีนาคม 2559,  เข้าถึงได้จากhttp://www.bloggang.com 

/mainblog.php?id=easywandering&month=03-09-2010&group=16&gblog=27 

https://translate.googleusercontent.com/translate_c?depth=1&hl=th&rurl=translate.google.co.th&sl=en&sp=nmt4&tl=th&u=https://en.m.wikipedia.org/wiki/Paul_Strand&xid=17259,15700019,15700186,15700191,15700256,15700259,15700262,15700265,15700271&usg=ALkJrhjXwUDpect-JNKcs43ZG29cOXytdw
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ถ่ายภาพ และยังเป็นท่ีปรึกษาอันดับหนึ่งด้านการถ่ายภาพให้กับผู้ผลิตกล้องถ่ายภาพ โพลารอยด์
(Polaroid) และ ฮาสเซลบลาด (Hasselblad)  และให้ค าปรึกษาอย่างไม่เป็นทางการด้านการ
ถ่ายภาพแก่อีกหลายๆ แห่ง  อดัมส์เป็นผู้คิดค้นทฤษฎี Zone System ซึ่งเป็นระบบท่ีแบ่งค่าความ
เข้มของแสงออกเป็นโซนต้ังแต่สีขาวไปจนถึงด า มี10 โซน เพื่อช่วยให้ช่างภาพสามารถควบคุมปริมาณ
ของแสงบนฟิลม์เนกาตีฟได้ตามต้องการ ท้ังในขั้นตอนการวัดแสงถ่ายภาพ ล้างฟิล์มและอัดภาพ 
เพื่อท่ีจะได้ภาพท่ีมีโทนครบถ้วนต้ังแต่มืดสนิทไปจนถึงสว่างระบบโซนของเขานับว่ามีประโยชน์ต่อ
วงการถ่ายภาพท้ังขาวด าและสีเป็นอย่างมาก  

นอกจากนี้อดัมส์ ยังเป็นนักเคล่ือนไหวเพื่อธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมท่ีไม่เคยหยุดนิ่ง  
ตลอดระยะเวลาหลายปี ศิลปินได้เข้าร่วมการประชุมนับครั้งไม่ถ้วน และได้เขียนจดหมายไปยังองค์กร
ต่างๆมากมายเพื่อสนับสนุนปรัชญาในการรักษาธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม  

 

 
ภาพท่ี 14  ระบบท่ีแบ่งค่าความเข้มของแสงออกเป็นโซนในระบบ “Zone System” 

ที่มา : Ansel Adam, The Negative.  (New York: Little Brown, 2018): 54. 

 
บทวิเคราะห์ภาพผลงาน  
ผลงาน “Leaves” ค.ศ. 1931 

ภาพผลงานช่ือ “Leaves” ค.ศ. 1931 เป็นผลงานถ่ายภาพท่ีได้แสดงถึงพันธุ์ไม้และใบไม้
ท่ีมีรูปทรงทางธรรมชาติท่ีแตกต่างกันท าให้ภาพมีความน่าสนใจมากขึ้น การสังเกตธรรมชาติในการ
ถ่ายภาพของอดัมส์ มีความน่าสนใจในด้านองค์ประกอบภาพ รูปทรงของใบไม้ท่ีแตกต่างสลับกับพันธุ์
พืชท่ีมีรูปทรงท่ีแปลกตา ท าให้ผลงานภาพถ่ายส่ือถึงอารมณ์ความรู้สึกเคล่ือนไหว การสังเกตความงาม
ทางธรรมชาติท่ีสวยงามและถ่ายทอดออกมาเป็นภาพถ่ายท่ีประทับใจ ท าให้ผู้ชมผลงานได้รับรู้ถึง
ความรู้สึกทางธรรมชาติท่ีหลากหลาย มีเทคนิคในการใช้ค่าน้ าหนักจากขาว เทา ด า ระบบ การ
ถ่ายภาพ ระบบ Zone System ท าให้ผลงานมีชีวิตชีวา มีรายละเอียดภาพดูน่าสนใจ การท างานของ
ศิลปินผู้นี้ต้องการส่ือถึงสัญลักษณ์เชิงอนุรักษ์  
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จากค่าน้ าหนักผลงานภาพ “Leaves” นี้ มีลักษณะท่ีเช่ือมโยงกับระบบโซน ค่าน้ าหนักท่ี

เกิดขึ้นในผลงาน จึงท าให้ภาพมีค่าน้ าหนักท่ีสร้างความสัมพันธ์ระหว่างความสว่างไล่ไปสัดสวนท่ีด าสุด 

ในส่วนท่ีมีน้ าหนักด าสุดจนถึงระดับเทาเข้มจะมีปริมาณมากท่ีสุดในภาพและปริมาณของแสงมีปริมาณ

ท่ีน้อยท่ีสุด ระบบ Zone System มีการวัดค่าน้ าหนักของภาพท่ีท าให้ภาพมีความรู้สึกสมจริงและดู

ภาพท่ี 15  ANSEL ADAM “LEAVES”, 1931. MILLS COLLEGE, CALIFORNIA. 
ที่มา : Stillman, Ansel Adam 400 Photographs.  (New York: Elcograf, 2007): 64. 

ภาพท่ี 16  ZONE SYSTEM “LEAVES” 
ที่มา : แปลงภาพให้เป็นระบบ Zone System จาก https://palettegenerator.com/ 
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เป็นธรรมชาติมากยิ่งขึ้นผลงานศิลปะของศิลปินจะมีค่าน้ าหนักท่ีแสดงออกมาครบ 10 โซนหรือ 10 

ค่าน้ าหนักจึงท าให้ผลงานแสดงออกท าให้ความรู้สึกท่ีนุ่มนวล 

 

ผลงาน “Sequoia National Park” ค.ศ. 1930 
 ผลงานช่ือ “Sequoia National Park” ค.ศ. 1930 ผลงานภาพถ่ายของศิลปินภาพนี้ เป็น
การสะท้อนความรู้สึกถึงพลังธรรมชาติ แสงเงา, การจัดองค์ประกอบของภาพ ท าให้ผู้ชมได้เห็นถึง
ความงามของ รูปทรงการจัดภาพท่ีสวยงาม ภาพทุ่งหญ้า และดอกไม้ ท าให้ผู้สร้างสรรค์รู้สึกถึงแสง
แห่งรุ่งอรุณของวันใหม่ท่ีส่องไปยังดอกไม้ท่ีก าลังเริ่มผลิบาน และเติบโต ทุกอย่างได้ถูกหล่อหลอม
รวมถึงแสงสว่างจากธรรมชาติ มาผสานสัมพันธ์กัน ท าให้ภาพท่ีปรากฏเกิดเป็นแสงแห่งพลังชีวิต ท า
ให้ผู้ชมท่ีได้ชมผลงาน รู้สึกได้ถึงความเบ่งบาน ความสดของต้นหญ้าท่ีก่อรูปเป็นทรงกลมเล็กบ้างใหญ่
บ้าง  แสดงสัญลักษณ์ความสมบูรณ์ ผลงานมีระยะชัดต้ืน-ลึกดูมีมิติ ลักษณะรูปทรงต่างๆในธรรมชาติ
เกิดเป็นความงดงามท่ีบริสุทธิ์ ผลงานภาพนี้เป็นผลงานท่ีสร้างความสัมพันธ์ ระหว่างธรรมชาติและ
ผู้ชม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 17  Ansel Adam “Sequoia National Park”, 1930. 
ที่มา : Stillman, Ansel Adam 400 Photographs.  (New York: Elcograf, 2007): 34. 
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ภาพผลงาน “Sequoia National Park” มีค่าน้ าหนักแสงเงาท่ีมีน้ าหนัก ท่ีแสดงถึง 10 โซนตามท่ี
ศิลปินต้องการน้ าหนักของภาพ ศิลปินมีเทคนิคการจัดรูปทรงของภาพเป็นกลุ่มๆและแสดงค่าน้ าหนัก
ไล่ระดับได้ถึง 10 โทน จึงท าให้ผลงานมีความละเอียดให้ความรู้สึกนุ่มนวล และดูมีชีวิตชีวาตามท่ี
ศิลปินต้องการ ภาพให้ความรู้สึกสมจริงเหมือนอยู่ตรงหน้าผู้ชม 

 

ภาพท่ี 19  Ansel Adam , “Yosemite National Park”, 1940 
ที่มา : Stillman, Ansel Adam 400 Photographs.  (New York: Elcograf, 2007): 315. 

ภาพท่ี 18  ZONE SYSTEM “SEQUOIA NATIONAL PARK” 
ที่มา : แปลงภาพให้เป็นระบบ Zone System จาก https://palettegenerator.com/ 
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ผลงาน “Yosemite National Park” ค.ศ. 1940  
ผลงานช่ือ “Yosemite National Park” ค.ศ. 1940 เป็นภาพท่ีมีความน่าสนใจในรูปทรง

ของต้นไม้ท่ีงดงาม สะดุดตาราวกับเทพนิยาย ตามแต่จินตนาการของผู้ชม รูปทรงแสดงให้เห็นความ
เคล่ือนไหวไปตามสายลมท่ีพัดผ่าน ให้ความรู้สึกอ่อนไหว เปี่ยมไปด้วยพลังการเติบโต ต้นไม้ท่ีเติบโต
อยู่กลางสถานท่ีๆ มีแสงแดดส่องสว่างอยู่บนยอด มีโขดหินท่ีให้บรรยากาศถึงความแห้งแล้ง ให้
ความรู้สึกถึงส่ิงท่ีมหัศจรรย์ท่ีต้นไม่เติบโตในสภาพท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา รูปถ่ายของศิลปิน
ยังให้ความรู้สึกของทิวทัศน์ท่ีอยู่ไกลๆแสดงถึงความอ้างว้าง กับพื้นท่ีว่างโล่งท าให้รู้สึกถึงความโดด
เด่ียว แต่สามารถแสดงพลังธรรมชาติท่ีทรงพลัง ภาพทิวทัศน์จึงมีแง่มุมหลากหลายให้ศิลปินได้เลือก 
ไม่ว่าจะเป็นทิวทัศน์ท่ีกว้างไกลอย่างสุดลูกหูลูกตาอย่างภาพภูเขา หรือทิวทัศน์ระยะใกล้อย่างสวน
ภายในบ้าน ภายในบริเวณท่ีจ ากัด ภาพทิวทัศน์หลายชนิดด้วยกัน เช่น ทิวทัศน์ทะเล ทิวทัศน์แม่น้ าล า
ธาร ทิวทัศน์เมือง ซึ่งภาพท้ังหมดนี้อยู่ในสายตาของศิลปินถือเป็นโลกของศิลปิน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผลงานภาพนี้มีค่าน้ าหนักแสงเงาท่ีมีน้ าหนักถึง 10 โทนในผลงานของศิลปินประกอบไป
ด้วยรูปทรงต้นไม้ ก้อนหินท่ีประกอบไปด้วยปริมาณของแสงเงาท่ีแสดงโทนน้ าหนักของค่าแสงออกมา
เป็นสิบโทนในแต่ละโทนมีค่าน้ าหนักประสานสัมพันธ์กันอย่างกลมกลืน จึงท าให้ภาพผลงานของ
ศิลปินมีชีวิตชีวาเกิดความนุ่มนวลของแสงเงาท่ีประสานกันการประกอบการของสุทโธท าให้เกิด
ความรู้สึกสมจริงดูมีชีวิตเกิดเป็นพลังธรรมชาติท่ีสมบูรณ์ได้แสดงออกมาอย่างชัดเจน 

ภาพท่ี 20  ZONE SYSTEM “YOSEMITE NATIONAL PARK” 
ที่มา : แปลงภาพให้เป็นระบบ Zone System จาก https://palettegenerator.com/ 
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สรุป....................... 
ส่ิงท่ีผู้สร้างสรรค์สนใจในผลงานของศิลปินท่านนี้ คือ ศิลปินมีความหลากหลายในผลงาน 

มีท้ังผลงานท่ีมีบรรยากาศท่ีคลุมเครือ มีความมืดสลัว  นุ่มนวลสอดคล้องกับทฤษฎีแสงสนธยาอย่าง
ผลงาน “Sequoia National Park” และผลงาน“ Leaves” สอดคล้องกับทฤษฎีแสงของหิ่งห้อย 
ลักษณะของแสงท่ีเปล่งประกายเน้นรูปทรงใบไม้แสดงแสงท่ีความเคล่ือนไหว วูบวาบด้วยรูปทรงของ
ใบไม้ ดอกไม้ อีกท้ังมีเนื้อหาท่ีช้ีให้เห็นถึงการมองธรรมชาติแบบอนุรักษ์นิยม ศิลปินเป็นผู้ท่ีมองการณ์
ไกลท่ีจะรักษาไว้ซึ่งส่ิงสวยงามของจิตวิญญาณทางธรรมชาติให้กับคนรุ่นหลัง เนื้อหาของภาพสะท้อน
ให้เห็นถึงความงามของธรรมชาติผสมผสานเทคนิคการถ่ายภาพโดยการสร้างภาพให้เป็นสีขาว-ด าท่ี
เกิดน้ าหนักแต่ละระดับท าให้ภาพเกิดมิติ มีความสมจริงดูมีชีวิตชีวา ภาพถ่ายท่ีแสดงออกมาในรูปขาว-
ด านี้ท าให้เกิดภาพจินตนาการท่ีไม่มีท่ีส้ินสุด รู้สึกถึงพลังจิตวิญญาณ บ่งบอกถึงความมีอยู่ของพลังชีวิต
ในทุกสรรพส่ิง แม้แต่เมล็ดพันธุ์ ต้นไม้เล็กๆก็มีพลังชีวิต  

จากการท่ีได้ศึกษาค้นคว้าและวิเคราะห์ผลงานศิลปิน ท่ีสร้างผลงานในหลากหลายรูปแบบ
ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้เข้าใจในกระบวนการแสดงออกท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวข้องในเรื่องแสงสว่างและ
ธรรมชาติ ได้ค้นหาความหมายของพลังชีวิต โดยได้วิเคราะห์ผลงานศิลปินท่ีมีความเกี่ยวข้องกับงาน
ของผู้สร้างสรรค์ จนสามารถน าข้อมูลในการสร้างสรรค์ผลงานของศิลปินเพื่อเป็นแรงบันดาลใจค้นหา
แนวทางในการสร้างสรรค์และพัฒนาผลงานศิลปะของผู้สร้างสรรค์ได้ในอนาคต 
 

ฮะมะกุจิ โยโซะ (Hamaguchi Yozo) เกิด ค.ศ.1909 - ค.ศ.2000 
ฮะมะกุจิ โยโซะ ศิลปินภาพพิมพ์เมซโซทินท์  ได้รับการยอมรับว่าเป็น ผู้เช่ียวชาญภาพ

พิมพ์เมซโซทินท์ ในศตวรรษท่ี 20 ปัจจุบันเสียชีวิตแล้ว ผลงานต่างๆ ของศิลปินได้แสดงอยู่ตาม
พิพิธภัณฑ์ต่างๆ ท่ัวโลก อาทิ Museum of Modern Art ในนิวยอร์ก, National Gallery ในกรุง
วอชิงตัน ดี.ซี., Chicago Art Institute, Museum of Modern Art ในเจนีวา และ Museum of the 
City of Paris 

 

บทวิเคราะห์ภาพผลงาน  

ผลงาน “Grapes On Deep Black” ค.ศ.1961 

ผลงานศิลปินแสดงถึงรูปทรงในธรรมชาติ เมล็ดพันธุ์ ผลไม้ เพื่อแสดงให้เห็นถึงความงาม
ของรูปทรง และการใช้สี แนวความคิดของศิลปินสะท้อนถึงความงามภายนอกท่ีไม่จีรัง เป็นความงาม
ท่ีร่วงโรยไปตามกาลเวลา  ซึ่งแตกต่างกับความงามภายในจิตใจท่ีเป็นความงามจริงแท้ ศิลปินได้แสดง
ลักษณะของรูปทรงท่ีน่าสนใจ เช่นรูปทรงผลไม้ โดยน ารูปผลไม้มาคล่ีคลายตัดทอนท าให้รูปทรงเกิด
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ความงาม ผลงาน “Grapes On Deep Black” ในภาพเป็นรูปทรงผลองุ่นวางเรียงรายทับซ้อนกันเกิด
มิติผสมกับผลองุ่นท่ีเป็นพุ่ม ลักษณะของภาพแสดงฉากหลังเป็นสีด า ผลงานถูกปกคลุมด้วย
บรรยากาศสีด าเป็นการสร้างน้ าหนักให้ลึกให้ความรู้สึกหนักแน่น ผลงานแสดงให้เห็นถึงพลังชีวิต ของ
เมล็ดพันธุ์ การสร้างแสง-เงาในภาพ เกิดจากแสง-เงาท่ีศิลปินก าหนดและสร้างสรรค์ตามความรู้สึกท่ี
อยู่ภายในซึ่งแสดงถึงความงาม หน้าท่ีของน้ าหนักแสงเงา ท าหน้าท่ีแตกต่างระหว่าง ผลองุ่นกับฉาก
หลังสีด า ให้ความรู้สึกถึงความเคล่ือนไหว บริเวณท่ีน้ าหนักตัดกันจะดึงดูดความน่าสนใจ และหากมี
รูปทรงท่ีมีน้ าหนักตัดกันหลายแห่งจะกลายเป็นจุดน าสายตาให้เคล่ือนจากรูปทรงหนึ่งไปอีกรูปทรง
หนึ่ง ตามจังหวะท่ีศิลปินก าหนดไว้ในผลงานท่ีแสดงถึงความกลมกลืนสม่ าเสมอ ศิลปินได้แสดง
ความรู้สึกให้ผู้ชมได้เห็นถึงความงามของรูปทรงทางธรรมชาติก่อเกิดพลังชีวิตและความเรียบง่ายเชิง
สุนทรียภาพ 

 

 

ภาพท่ี 21  Hamaguchi Yozo, “Grapes On Deep Black”, 1961.Color  Mezzotint, 
Size 13 1/2  x 11 9/16  inch. 

ที่มา: Vorpal Gallery , Hamaguchi The Master of  Mezzotint (n.p.: n.p., n.d.), 10. 
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ภาพท่ี 22  Hamaguchi Yozo,  Robina’Cherry, 1981.Color  Mezzotint, 

Size 3x 2 1/4inch. 
ท่ีมา: Vorpal Gallery , Hamaguchi The Master of  Mezzotint (n.p.: n.p., n.d.), 14. 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 23  Hamaguchi Yozo, Blue Walnut, Color Mezzotint, 1989.Color  Mezzotint, 
Size 3 1/2  x 3 1/2  inch. 

ที่มา: Vorpal Gallery , Hamaguchi The Master of  Mezzotint (n.p.: n.p., n.d.), 18. 
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ผลงาน “ Robina’Chreey” ค.ศ. 1981 - “Blue Walnut” ค.ศ. 1989 
ภาพผลงาน “Robina’Cherry” ค.ศ. 1981 และผลงาน “Blue Walnut” ค.ศ. 1989 

ศิลปินได้แสดงถึงความงามของสีสันของรูปทรงท่ีศิลปินประทับใจในธรรมชาติเช่น ผลไม้ พืชพันธุ์ไม้ 
และแสดงสีสันของรูปทรงนั้นให้สวยงาม การแสดงความสวยงามของรูปทรง ศิลปินได้แสดงถึงความ
งามท่ีค่อยๆเลือนหายไปในความมืด การวางองค์ประกอบของภาพโดยเน้นรูปทรงของผลไม้เป็นส าคัญ
แต่ยังคงเน้นสีบรรยากาศ สีด าท่ีให้ความรู้สึกถึงบรรยายกาศท่ีปกคลุมไปด้วยความมืด ศิลปินต้องการ
ส่ือถึงความจริงของชีวิตท่ีจริงแท้ เปลือกผลไม้และสีสันท่ีสวยงามน่าหลงใหลท าให้ชวนมอง เป็นความ
งามท่ีเห็นภายนอก เป็นความงามท่ีร่วงโรยไปตามกาลเวลา ภาพแสดงถึงความเรียบง่ าย ความสงบ 
ความนิ่ง แต่ในความนิ่งก็ยังแสดงถึงความเคล่ือนไหวอย่างช้าๆ และจางหายไปในความมืด เป็นการ
สะท้อนให้เห็นถึงความจริงของชีวิต  

 

สรุป....................... 
ส่ิงท่ีผู้สร้างสรรค์สนใจในผลงานของศิลปินท่านนี้ ผลงานของศิลปินฮะมะกุจิ โยโซะ มี

ความสอดคล้องกับทางด้านทฤษฎีของแสงท่ีมาจากหิ่งห้อย แสงท่ีปรากฏในงานของศิลปิน เป็นการ
แสดงของแสงท่ีแสดงออกจากความรู้สึกภายในของศิลปิน และปรุงแต่งแสงภายนอกให้เกิดความงาม
ของรูปทรงทางวัตถุ ลักษณะของแสงแสดงเป็นรัศมีแสดงให้วัตถุเกิดเป็นรูปปริมาตรทรงกลมส่องสว่าง 
เป็นประกาย นอกจากนี้ผลงานมีบรรยากาศมืด สลัว ปกคลุมท้ังภาพ ผลงานยังมีความหมายส่ือถึง
ความร่วงโรย สอดคล้องกับทฤษฎีแสงสนธยายามเย็น อันเป็นช่วงสุดท้ายของชีวิต แสดงค่าน้ าหนัก
แสง-เงาตามตารางแผนภูมิภาพดังต่อไปนี้ 

ตารางภาพท่ี 2  แสดงค่าน้ าหนักแสง-เงา17 ผลงานศิลปิน ฮะมะกุจิ โยโซะ 

ล าดับ ภาพ ค่าน้ าหนัก-แสง-เงา 
 
 

1 

 

 

                                                                   
17 หาคา่แสงโดยใช้วิธีเดีนวกับภาพที่ 1 น.33 

20.05 %           79.94 % 
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ตารางภาพท่ี 2 แสดงค่าน้ าหนักแสง-เงา18 ผลงานศิลปิน ฮะมะกุจิ โยโซะ (ต่อ) 

ล าดับ ภาพ ค่าน้ าหนัก-แสง-เงา 
 
 

2 

 

 

 
 

3 

 

 

 

 จากการท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาแสงในผลงานศิลปินท่ีมีปริมาณท่ีน้อย ค่าแสง 0-5% ใน
ผลงานจะให้อารมณ์ความรู้สึกแสดงให้เห็นถึงความรู้สึกท่ีมากกว่าแสงท่ีมีเปอร์เซ็นต์ 20% จะให้
อารมณ์ความรู้สึกท่ีน้อยกว่าเปอร์เซ็นต์ของเงาท่ีมากจะแสดงความรู้สึกในด้านลบ เช่น ความเหงา 
ความเศร้า ความนิ่ง ความสงบ ความหวัง และความตาย ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาอารมณ์ความรู้สึก
ของศิลปินผ่านแสงและเงา ซึ่งศิลปินได้แสดงออกถึงความสงบ ความนิ่ง และความตาย การแสดง
ความรู้สึกผ่านผลงานของศิลปินนั้นได้แสดงให้เห็นถึงสัจธรรมของชีวิต ท่ีก าลังร่วงโรยไปตามกาลเวลา 
น้ าหนักท่ีศิลปินแสดงจะเน้นพื้นหลังเป็นสีด า เป็นการบ่งบอกให้เข้าใจถึงความหมาย ความตายท่ีรอ
อยู่เบ้ืองหลังของชีวิตทุกชีวิตท่ีเกิดมาอย่างสวยงาม 

 

 

                                                                   
18 หาคา่แสงโดยใช้วิธีเดีนวกับภาพที่ 1 น.33 

5%          95% 

3.7%          96.3% 
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ภาพท่ี 24  ภาพแสดงให้เห็นถึงผลงานของศิลปินท่ีมีลักษณะพื้นหลังท่ีด า 

 รูปทรงทางธรรมชาติ ได้แก่ เชอรี่ องุ่น วอลนัท ท่ีแสดงให้เห็นถึงพลังธรรมชาติท่ีอยู่
ภายในจิตใจของศิลปินเอง  ซึ่งเป็นพลังท่ีแสดงให้เห็นถึงการเกิด การเส่ือมสลาย ของธรรมชาติ รวมถึง
ทางด้านเทคนิคภาพพิมพ์เมซโซทินท์ ท่ีแสดงให้เห็นถึงพลังของการสร้างน้ าหนักด้วยการสานเส้น 
ประกอบกับรูปทรง บ่งบอกถึงทุกสรรพส่ิงในโลกใบนี้ประกอบไปด้วย จุด เส้น เกิดเป็นรูปทรงต่างๆ 
เป็นพื้นผิววัตถุท่ีเส่ือมสลายได้ ก่อเกิดของส่ิงต่างๆให้เกิดเป็นพลังชีวิตขึ้น ผลงานของศิลปินแสดงให้
เห็นถึงการท างานท่ีมีสมาธิ การวางแผนท้ังการออกแบบรูปทรงทางธรรมชาติท่ีสวยงาม รวมถึงเทคนิค
ท่ีต้องใช้สมาธิการจดจ่ออยู่กับงานความขยัน ความพยายามท่ีจะสร้างน้ าหนักให้เกิดความรู้สึกท่ีศิลปิน
ต้องการจนเกิดเป็นความสงบ ความนิ่งภายในจิตใจ ท าให้ศิลปินเข้ าถึงสัจธรรมของชีวิต ในทาง
พระพุทธศาสนาการปฏิบัติสมาธิ ไปสู่ความสงบ การมีสติระลึกรู้ ก็เพื่อมุ่งไปสู่ความจริงสัจธรรม
เช่นเดียวกัน ผลงานศิลปินจึงสะท้อนการท างานท่ีมีสมาธิ แสดงความรู้สึกถึงแสงแห่งพลังชีวิตได้อย่าง
ตรงไปตรงมา

Robina’Chreey, 1981. 
 Color Mezzotint,   
Size 3 x 2 1/4inch. 

 Grapes On Deep Black, 1961.  
 Color Mezzotint, 

Size 13 1/2   x 11 9/16inch. 

Blue walnut, 1989. 
 Color Mezzotint, 

Size 3 1/2 x 3 1/2 inch. 



 

บทที่ 3 

วิธีการด าเนินงานและข้ันตอนการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ 

 

 จากบทท่ี 2 ท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับแสงสว่างท่ีเกิดขึ้น
จากพลังธรรมชาติท าให้รู้ถึงหลักทฤษฎีต่างๆท่ีเกิดขึ้นจากแสงสว่างประกอบกับการค้นคว้า 
แนวความคิดทางด้านพระพุทธศาสนาท่ีเช่ือมโยงกับธรรมชาติและการปฏิบัติสมาธิก็ยังเช่ือมโยงกับ
พลังชีวิตท้ังภายในและภายนอก การศึกษาส่วนของพระพุทธศาสนาและการปฏิบัติสมาธิในการนั่ง  
เดินท่ีมีความสัมพันธ์กับธรรมชาติท่ีอยู่ภายนอก รวมถึงการศึกษาผลงานศิลปินท้ังศิลปินภาพถ่ายท่ี
เกี่ยวข้องกับพลังธรรมชาติ ศิลปินไทยท่ีท างานในรูปแบบจิตรกรรมท่ีเกี่ยวกับแสงสว่างและศิลปิน
ท างานทางด้านเทคนิคภาพพิมพ์ท่ีมีแนวความคิดเช่ือมโยงกับธรรมชาติกับแนวคิดทางด้านพระพุทธ
ศาสนาน ามาวิเคราะห์ใช้เป็นฐานส าคัญท่ีน ามาสู่วิธีวิทยาท่ีเหมาะสม เอื้อต่อการมุ่งสู่เป้าหมายและมี
ลักษณะเฉพาะสอดคล้องกับโครงการวิจัย ในการด าเนินงานการท าศิลปนิพนธ์  
 การศึกษาข้อมูลจากประสบการณ์ตามธรรมชาติท่ีน ามาสร้างสรรค์ผลงานเป็นข้อมูลท่ีได้
จากประสบการณ์โดยเห็นจริงตามธรรมชาติจึงได้รวบรวมข้อมูลโดยจดการบันทึกการถ่ายภาพร่าง
ภาพต้นแบบจากสถานท่ีจริงใช้เทคนิคดิจิทัล อาร์ต (Digital Art) ขูด ปาด เช็ด เพื่อแสดงออกถึงความ
ประทับใจและบรรยากาศในมุมๆหนึ่งในธรรมชาติ จึงได้ออกไปศึกษาค้นคว้าสังเกตและสัมผัสใน
สถานท่ีจริงเพื่อจะได้ซึมซับกับธรรมชาติได้มากขึ้น ช่วงก่อนศิลปนิพนธ์และช่วงท าศิลปนิพนธ์ แล้วจึง
รวบรวมน ามาวิเคราะห์ภาพต้นแบบโดยการตัดทอนรูปทรงใหม่จากจินตนาการเพื่อน ามาสร้างสรรค์
ผลงานจริงต่อไป ดังนั้นในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์ครั้งนี้จ าเป็นต้องเข้าใจรูปแบบผลงานก่อน
ท าศิลปนิพนธ์  เพื่อน ามาวิเคราะห์แก้ไขปรับปรุงสู่การสร้างสรรค์ผลงาน 
 
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ได้รับการรองรับให้เป็นมรดกโลกทางธรรมชาติ ปีพ.ศ.2548 จาก
องค์การยูเนสโก19 เป็นมรดกทางธรรมชาติแห่งท่ี 2 ของประเทศไทย ต่อจากเขตอนุรักษ์พันธุ์สัตว์ป่า
ทุ่งใหญ่นเรศวร-ห้วยขาแข้ง เดิมช่ือ ดงพญาเย็น-เขาใหญ่ ต้ังอยู่ในพื้นท่ี 4 จังหวัดได้แก่ นครราชสีมา 
ปราจีนบุรี นครนายก สระบุรี มีเนื้อท่ีปกคลุม 2,215.42 ตารางกิโลเมตร ประกอบไปด้วย ป่าเบญจ
พรรณป่าดงดิบช้ืน ป่าดงดิบแล้ง มีพืชพันธุ์กว่า 3,000 ชนิด สัตว์ป่าต่างๆ ได้แก่ นกป่ากว่า 350 ชนิด 
ผีเส้ือ 189 ชนิด สัตว์เล้ียงลูกด้วยนม 71 ชนิด พบได้ตามทุ่งหญ้ากว้าง  

                                                                   
19 เปลว ปัทมา. เข้าถึง เข้าใจ ผืนป่าดงพญาเย็น-เขาใหญ่ มรดกโลก. (กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น, 2551.: 8.
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ภาพท่ี 25  แผนท่ีอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
ที่มา: อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่. แผนที่. สืบค้นวันที่ 12 กันยายน 2558,  เข้าถึง 

http://www.khaoyainationalpark.com/การเดินทาง/ 
 

ลักษณะทางภูมิศาสตร์  
ต้ังอยู่ระหว่าง เส้นรุ้งท่ี 14 องศา 15 ลิปดาถึง 14 องศา 15 ลิปดาเหนือ และเส้นแวงท่ี 

101 องศา 15 ลิปดา ถึง 101 องศา 50 ลิปดาตะวันตก อุทยาน มีขอบเขตคร่าวๆเป็นรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผ้า  ครอบคลุมเนื้อท่ี 2,215.42 ตารางกิโลเมตร ทิศเหนืออยู่ในเขตอ าเภอปากช่อง จ.
นครราชสีมา ทิศตะวันออกอยู่ในเขตอ าเภอปากช่องอ าเภอวังน้ าเขียว จ.นครราชสีมาและอ าเภอ
กบินทร์บุรี จ.ปราจีนบุรี มีทางหลวงแผ่นดินสายนครราชสีมา กบินทร์บุรีเป็นแนวเขตส่วนหนึ่ง ทิศใต้ 

อยู่ในเขต จ.นครนายก และทิศตะวันตก อยู่ในเขตอ าเภอแก่งคอย จ.สระบุรี20 
 

ลักษณะภูมิประเทศ  
ภูมิประเทศของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นพื้นท่ีด้านตะวันตกของเทือกเขาพนมดงรัก 

ซึ่งก่อตัวเป็นแนวเขตของท่ีราบสูงโคราช เป็นเทือกเขาสลับซับซ้อน มีความสูงจากระดับน้ าทะเลต้ังแต่ 
250 ถึง 1,800 เมตร ทางทิศตะวันออกจะเป็นท่ีราบลูกเนิน เทือกเขาต่างๆเป็นส่วนหนึ่งของ
แหล่งก าเนิดน้ าต้นน้ าล าธารหลายสาย เช่นต้นน้ าล าตะคอง ไหล่ทางตะวันออกทางทิศเหนือแล้ว

                                                                   
20 เปลว ปัทมา. เข้าถึง เข้าใจ ผืนป่าดงพญาเย็น-เขาใหญ่ มรดกโลก. (กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น, 2551.: 51. 
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เปล่ียนทิศทางไปตะวันออกเฉียงเหนือออกนอกเขตอุทยาน สู่เขตอ าเภอปากช่อง ทางด้านตะวันตก 
เป็นแหล่งก าเนิดต้นน้ าของนครนายก ไหลไปทางตะวันตกนอกเขตอุทยานท่ีน้ าตกนางรองและน้ าตก
สาริกา ทางทิศเหนือและตะวันออกของอุทยาน พื้นท่ีจะค่อยลาดลงไปสู่ทางหลวงแผ่นดินสายสระบุรี

นครราชสีมา ส่วนทางด้านทิศใต้และตะวันตก เป็นท่ีสูงชันเป็น มีพื้นท่ีเกษตรกรรมท่ีอยู่ตามเชิงเขา21 

ลักษณะภูมิอากาศ 
อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ประกอบด้วยภูเขาสูงชันหลายลูก มีภูมิอากาศท่ีเย็นช้ืนปกคลุม

เทือกเขา ได้รับอิทธิพลของลมมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ฝนจะตกชุกระหว่างเดือนกรกฎาคมถึงเดือน
ตุลาคม เดือนพฤศจิกายนถึงเดือนธันวาคม จะมีฝนตกปะปราย ท่ีเกิดจากอิทธิพลของลมมรสุ
ตะวันออกเฉียงเหนือสภาพเป็นป่าจะรกทึบ ได้รับอิทธิพลมรสุมดังกล่าว ท าให้เกิดฝนตกชุกตาม
ฤดูกาล มีปริมาณน้ าฝนเฉล่ียอยูป่ระมาณ 4,000 มิลลิเมตร อุณหภูมิสูงสุดประมาณ 30 องศาเซลเซียส 
ในเดือนเมษายนถึงเดือนพฤษภาคม และอุณหภูมิต่ าสุดประมาณ 6 องศาเซลเซียส อุทยานเขาใหญ่มี
สภาพอากาศเย็นสบายตลอดท้ังปี อุณหภูมิเฉล่ียต่อปีประมาณ 23 องศาเซลเซียส จึงเหมาะแก่การ

พักผ่อน แสวงหาความสงบสุขจากธรรมชาติอันสวยงาม22 
ธรณีวิทยาของอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

อุทยานมีเนื้อท่ีครอบคลุมท่ีกว้างใหญ่และลักษณะทางธรณีจึงแตกต่างกันไปตามภูมิ
ประเทศ ตามแนวเทือกเขาพนมดงรักนั้น หินช้ันล่างประกอบด้วยหินปูน ท่ีเรียกกันว่าหินปูนชุดราชบุรี 
ซึ่งอยู่ตอน บนของหินปูนชุดกาญจนบุรี- ตามล าดับ ปรากฏให้เห็นตามเส้นทางหลวงของจังหวัด หิน
ช้ันบนเป็นหินทรายโคราช คนกับหินชนวนชีส และ ไนส์ ตามพื้นท่ีล าธารของล าตะคอง จะมีหินชนิด
คอนโกรเมอร์เรต ปรากฏอยู่ท่ัวไป ตามแนวเทือกเขาด้านทิศใต้ หินช้ันล่างเป็นหินแกรนิต ช้ันบนเป็น
หินทรายในยุคจูราสสิค ทาง ด้านตะวันออกของอ าเภอกบินทร์บุรี หินช้ันล่างเป็นหินปูนชุดกาญจนบุรี

ยุคจูราสสิก และช้ันบนเป็นหินทรายยุคจูราสสิก23 

ในเขตอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ จ าแนกชนิดของป่าออกเป็น 5 ลักษณะด้วยกัน24 
1. ป่าเบญจพรรณแล้ง มีอยู่ทางทิศเหนือของอุทยาน ความสูงระดับ 200 ถึง 600 เมตร มี

พันธุ์พืชประกอบไปด้วยไม้ยืนต้น ประเภทผลัดใบชนิดต่างๆ เช่น ประดู่ ตะแบก ปออีเก้ง ซ้อ กว้าว 

                                                                   
21 เร่ืองเดียวกัน  
22 เปลว ปัทมา. เข้าถึง เข้าใจ ผืนป่าดงพญาเย็น-เขาใหญ่ มรดกโลก. (กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น, 2551.: 53. 
23 เปลว ปัทมา. เข้าถึง เข้าใจ ผืนป่าดงพญาเย็น-เขาใหญ่ มรดกโลก. (กรุงเทพฯ: สุวีริยาสาส์น, 2551.: 56. 
24

 มูลนิธิพิทักษ์อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่. พันธ์ุพืช. สืบค้นวันที่ 15 กันยายน 2558,  เข้าถึง 
http://khaoyaiorg.igetweb.com/index.php?page=&mo=10&art=42173018&pb=2 
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นน แดง และตะเคียนหนู เป็นต้น พื้นช้ันล่าง มีไม้ไผ่ป่าและหญ้าต่างๆตามพื้นป่าจะมีหินปูนขึ้นอยู่
ท่ัวไป ในฤดูแล้ง ป่าประเภทนี้จะมีไฟลุกลามอยู่เสมอ จะมีกล้วยป่า ขึ้นหนาแน่นตามหุบเขา 

2. ป่าดิบแล้ง อยู่ทางด้านตะวันออก เป็นท่ีราบลูกเนิน ความสูง 200 ถึง 600 เมตร จาก
ระดับน้ าทะเล พันธุ์พืชประกอบไปด้วยไม้ยืนต้น มียางนา พันจ า เค่ียมคะนอง ตะเคียนทอง สะเดา 
สมพง สองสลึง เป็นต้น ไม้ยืนต้นช้ันรอง เช่น พลวง ขี้อ้าย กะเบาลิง เป็นต้น พืชจ าพวกหมากมี หมาก
ลิง และลาน พันธุ์พืชช้ันล่างประกอบด้วย พืชจ าพวกมะพร้าว นกคุ้ม ขิงข่า กล้วยป่า และเตยเป็นต้น 

3. ป่าดิบช้ืน มีระดับความสูง 400 ถึง 1000 เมตรจากระดับน้ าทะเล สภาพพันธุ์พืชคล้าย
ป่าดิบแล้ง ปรากฏว่ามีพืชในวงศ์ยางต่างๆ เช่น ยางกล่อง ยางผล ยางเลียน เป็นต้น จะพบมากขึ้นอยู่
ห่างๆ เช่น ปออีเก้ง สมพง และกว้าว ตามริมล าธารจะมีไม้ปล้องยาวขึ้นอยู่มาก เช่นล าเจียกเถา ผักกูด
เถา บนก้อนหิน ตามโกรกธาร จะมีพืชคล้ายตะไคร่น้ า ในวงศ์ Podostemonaceae ขึ้นปกคลุม บน
ต้นไม้ต่างๆ  

4. ป่าดิบเขา ต้ังแต่ ระดับ1,000 เมตรขึ้นไป สภาพพืชพันธุ์แตกต่างกันได้ชัด มีพันธุ์ไม้ 
เช่น พญาไม้ ขุนไม้ มะขามป้อมดง และ 3,000 ปี เป็นไม้จ าพวก gymnosperm นอกจากนี้ มีต้นเสือ
โคร่ง ขึ้น ปะปนอยู่ด้วย  

5. ทุ่งหญ้าและป่าละเมาะ พันธุ์พืชในสภาพนี้ เป็นผลมาจากการท าไร่เล่ือนลอย เพราะ
ก่อนหน้าจะมีการประกาศให้เป็นพื้นท่ีอุทยานแห่งชาติ ได้มีชาวบ้านอพยบมาอาศัยจ านวนมาก ท าให้
เกิดเป็นสภาพทุ่งหญ้าและป่าละเมาะขึ้น ตามทุ่งหญ้าส่วนใหญ่เป็น หญ้าแขม หญ้าคา หญ้าผลตรา
ช้าง ภายหลัง การประกาศจัดต้ังเขตอุทยานแห่งชาติ ทุ่งหญ้าบางแห่ง ได้รับป้องกันและฟื้นคืนสภาพ
ขึ้นมาเป็นป่าละเมาะ และได้กลับคืนสู่สภาพเดิมเป็นป่าดงขึ้นมาใหม่ ดังในปัจจุบัน 

 
โครงการจัดการ อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เชิงระบบนเิวศ 
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  

- ก่อสร้างทางเช่ือมต่อผืนป่าเขาใหญ่ เขตทับลานเป็นทางเดินของสัตว์ป่า ระหว่างกม.ท่ี 
27-29 ถนนสายกบินทร์บุรี เป็นโครงการน าร่องท าการก่อสร้างทางเช่ือมต่อถนน ความกว้างแห่งละ 
50 ถึง 100 เมตร และจัดให้มีการปรับปรุงระบบนิเวศ พร้อมจัดต้ังให้มีระบบติดตามประเมินผล
จ านวน 5 แห่ง จัดต้ังศูนย์ส่ิงแวดล้อม ศึกษา จ านวน 1 แห่ง เพื่อส ารวจวิเคราะห์ตรวจสอบ แก้ปัญหา
ด้านส่ิงแวดล้อม ตลอดจนบูรณาการ และจัดกิจกรรมเผยแพร่แก่เยาวชนและประชาชน แก้ไขปัญหา
สภาพแวดล้อมเส่ือมโทรมในผืนป่าดงพญาเย็นเขาใหญ่  
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ลงพื้นที่ภาคสนาม คร้ังที่ 1 สถานที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 

เป้าหมายในการลงพื้นท่ีส ารวจอันเป็นหลักส าคัญ คือ เพื่อศึกษาธรรมชาติและระบบนิเวศป่าไม้ พืช
พันธุ์ไม้ต่างๆ รวมถงึบรรยากาศของแสงสว่างในป่าธรรมชาติ 
วันท่ี 12 กันยายน พ.ศ. 2558  

เป้าหมายการเดินทางส ารวจระบบนิเวศป่าไม้ พันธุ์ไม้ และแสงในธรรมชาติ ผู้สร้างสรรค์
ได้มีโอกาสเดินทางส ารวจพื้นท่ีป่า ซึ่งเป็นบริเวณท่ีนักท่องเท่ียวสามารถเข้าไปได้ สภาพเส้นทางไม่ได้
ขึ้นเขา จึงไม่สูงชัน สภาพส่วนใหญ่ในเขตอุทยานท่ีนักท่องเท่ียวเข้าไปได้ จะเป็นสภาพป่าดิบแล้ง ป่า
ไผ่ เป็นส่วนใหญ่ อากาศช้ืนตลอดท้ังปี ภายในเส้นทางท่ีผู้สร้างสรรค์เดินระยะทาง 3 กิโลเมตร ใช้เวลา
ประมาณ 2 ช่ัวโมง ตลอดเส้นทางจะพบพันธุ์ไม้ต่างๆ เมื่อเริ่มเดินลึกเข้าไปจะได้ยินเสียงน้ าตกเป็น
ระลอก บรรยากาศเย็นสบาย 

   

 
ผ่านท่ีลาดต่ าจะพบเห็นเฟิร์นและเห็ดตลอดเส้นทางตามท่ีช้ืนริมล าธาร เสียงน้ าตกสาดกระเซ็นมี
อากาศท่ีบริสุทธิ์ หายใจได้อย่างปลอดโปร่ง ท าให้ลืมความวุ่นวานจากสังคมเมืองไปช่ัวขณะได้เห็น
บรรยากาศแสงท่ีส่องลงมาตกกระทบแมกไม้สาดเป็นล าแสงลงบนผิวน้ าท่ีก าลังเคล่ือนไหวอยู่ให้
ความรู้สึกสดช่ืนมีชีวิตชีวา เมื่อเดินเลียบเลาะสายน้ าล าตะคองต่อไปจะพบพันธุ์ไม้ต่างๆท่ีน่าสนใจ 

 

ภาพท่ี 26  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกันยายน พ.ศ. 2558 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกันยายน พ.ศ. 2558 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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ตามทางเดินจะมีป้ายบอกก ากับช่ือพันธุ์ไม้ไว้เป็นระยะ อาทิ ต้นสะบ้าลิง เปลือก ล าต้นสะบ้าลิง ต้ม
กับเกลือ สามารถแก้ปวดฟันได้  ต้นกระตุก ไม้ยืนต้นขนาดใหญ่ มียอดอ่อนท่ีอร่อย เสียงน้ าตกสาด
กระเซ็นเป็นระลอก ผู้สร้างสรรค์ได้สัมผัสกับผิวน้ าท่ีเย็นสบาย บรรยากาศให้ความรู้สึกสงบภายใน
จิตใจ เกิดความสมดุลเกิดขึ้นทั้งภายในและภายนอกจากธรรมชาติ 

   

 
สรุปผลการส ารวจ ครั้งท่ี 1 
 การเดินทางไปส ารวจอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ในครั้งนี้ได้ผลตรงตามเป้าหมายท่ีวางเอาไว้
ในระดับหนึ่ง ผู้สร้างสรรค์ได้เรียนรู้ระบบนิเวศทางธรรมชาติท่ีหลากหลาย ได้ชมทัศนียภาพ ท้ังป่าไม้ 
น้ าตก ล าธาร ได้อยู่ในบรรยากาศท่ีร่มรื่น มีเสียงน้ าตก และนกร้อง ตลอดระยะการเดินส ารวจ ได้พบ
เห็นต้นไม้ท่ีมีกิ่งก้านแผ่ขยายอย่างสวยงาม พบเจอพันธุ์ไม้ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นป่าไผ่ ตามริมล าธารจะ

ภาพท่ี 27  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกันยายน พ.ศ. 2558 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกันยายน พ.ศ. 2558 โดยผู้สร้างสรรค์ 

 

ภาพท่ี 28  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกันยายน พ.ศ. 2558 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกันยายน พ.ศ. 2558 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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พบเจอใบเฟิร์น และเห็ดขาวดอกเล็กๆ เรียงสลับไปมาสวยงาม อีกท้ังยังได้เห็นลักษณะแสงท่ี
ระยิบระยับ มีใบไม้ท่ีปกคลุมหนาแน่น เป็นแสงท่ีให้ความรู้สึกร่มรื่นเย็นสบาย ซึ่งต่างจากแสงท่ีอยู่ใน
เมือง ท่ีให้ความรู้สึกร้อนและอบอ้าว การได้เข้ามาสัมผัสธรรมชาติในครั้งนี้ นอกจากเป็นการลงพื้นท่ี
หาข้อมูล และได้สัมผัสกับธรรมชาติแล้ว ธรรมชาติยังเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานใน
ครั้งนี้อีกด้วย 

ตารางภาพท่ี 3  สรุปผลการส ารวจครั้งท่ี 1 
ธรรมชาติ ภาพ ผลการส ารวจ 

 
ระบบนิเวศ

ป่าไม ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

 
 
 
 
 
 

บรรยากาศมีความร่มรื่น มีความหนาแน่น

ของป่าไม้ มี ดิน น  า อุดมสมบูรณ์ 
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ตารางภาพท่ี 3  สรุปผลการส ารวจครั้งท่ี 1 (ต่อ) 
ธรรมชาติ ภาพ ผลการส ารวจ 

 
พันธ์ุไม้ 

 

 

 
 

 

แสงใน
ธรรมชาติ 

 

 

 
 

พบเจอต้นไม้ ใบไม้ พันธ์ุไม้ รวมทั งดอกเห็ด 

ใบเฟิร์น ท่ีมีความหลากหลายของรูปทรง

แตกต่างกัน 

 

ลักษณะแสงที่ระยิบระยับ มีใบไม้ที่ปกคลุม

หนาแน่น เป็นแสงที่ให้ความรู้สึกร่มร่ืนเย็น

สบาย 
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ลงพื้นที่ภาคสนาม คร้ังที่ 2 สถานที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
วันท่ี 18 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 

เป้าหมายการเดินทางส ารวจระบบนิเวศป่าไม้ พันธุ์ไม้ และแสงในธรรมชาติ ผู้สร้างสรรค์
ได้มีโอกาสพักแรม จ านวน 2 วัน 1 คืน เมื่อเดินทางมาถึงอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ได้ส ารวจพื้นท่ี
บริเวณโดยรอบแล้วจึงหาท่ีพักเพื่อเตรียมกางเตนท์ เป้าหมายท่ีจะเดินทางขึ้นไปจะเป็นหน้าผา เป็นอีก
จุดหนึ่งท่ีเห็นทัศนียภาพ ทะเลหมอก และหุบเขาโดยรอบ เส้นทางเข้าไปใช้เวลาประมาณ 1 ช่ัวโมง 
 

   

ทางเดินเข้าไปจะเป็นสะพานไม้ สภาพป่ามีความอุดมสมบูรณ์ ได้ยินเสียงนกร้องเป็นระยะ ผืนป่าท่ี
แห่งนี้ จะได้เห็นระบบนิเวศป่าดงดิบเขาระดับต่ า ผสมกับป่าพรุ มีอากาศท่ีเย็น สูงจากระดับน้ าทะเล 
1000 เมตร บริเวณนี้ยังมีซากพืชทับถมไม่มากนัก 

   

 

ภาพท่ี 29  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โดยผู้สร้างสรรค์ 

ภาพท่ี 30  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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ต้นไม้ท่ีนี่สูงใหญ่มาก มียอดสูงถึง 30 เมตร พันธุ์ไม้ส่วนใหญ่จะเป็นก่อผสมกับสกุลไม้อื่นต่างๆ เช่น 
พญาไม้ ขุนไม้ ทะโล้ เป็นต้น ส่วนป่าพรุจะพบตรงร่องล าธาร หรือตรงน้ าขัง เช่น หนามเตย เสม็ดแดง 
เดินทางต่อไปจะพบเจอ มอสข้าวตอกฤาษี ฟิล์มมี่เฟิร์น และเฟิร์นตีนตุ๊กแก เป็นระยะๆ 
                      

   

                    
ก่อนถึงจุดหน้าผาได้พบดอกกระเจียวขาวยักษ์ มีกลีบเรียวเรียงเป็นระเบียบ มีช่อดอกท่ีดูสวยงาม มี
กล่ินอ่อนๆ ต้ังตระง่านท าให้ต้องเหลียวเข้ามาชมและเก็บภาพถ่ายไว้ 
 
 

ภาพท่ี 32  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โดยผู้สร้างสรรค์ 

ภาพท่ี 31  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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เมื่อถึงจุดทัศนียภาพตรงหน้าผา มองทอดสายตายาวลงไปท าให้รู้สึกถึงความงามทางศิลปะที่ธรรมชาติ
ได้สรรค์สร้างไว้ 
 

       

 
ทางขวามือของหน้าผาจะพบเจอ ฝอยลมท่ีห้อยระย้าอย่างสวยงาม อากาศท่ีนี่ค่อนข้างหนาวเย็น 
เพราะอยู่ในท่ีสูง ความรู้สึกปลอดโปร่ง สบาย ได้รับออกซิเจนเต็มท่ี หายใจได้ลึกขึ้นการได้มาอยู่กับ
ธรรมชาติ ดอกไม้ ต้นไม้ เป็นความรู้สึกท่ีวิเศษ เกิดความสมดุลระหว่างร่างกายและจิตใจ เดินทาง
ต่อไปได้พบกับหวายรวมกันเป็นกอ ท่ีมีผลหวายสีส้มปล่ัง เป็นพวงเรียงสวยงามให้ความรู้สึกถึงผลงาน
ของผู้สร้างสรรค์ 

 

ภาพท่ี 33  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โดยผู้สร้างสรรค์ 

 

ภาพท่ี 34  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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จนเมื่อเดินกลับออกมาเพื่อไปหาจุดชมวิวอีกจุดหนึ่ง เพื่อเก็บบรรยากาศพระอาทิตย์ตก
ดิน ทัศนียภาพของแผ่นฟ้า ผืนน้ า แสงสนธยาก่อนจะกลับท่ีพัก 

 

ภาพท่ี 35  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โดยผู้สร้างสรรค์ 

ภาพท่ี 36  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โดยผู้สร้างสรรค์ 

 



 58 
 

    

วันท่ี 19 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
เป้าหมายการเดินทางในวันท่ี 2 จะเป็นการส ารวจระบบนิเวศป่าไม้ พันธุ์ไม้ และแสงใน

ธรรมชาติ ผู้สร้างสรรค์ได้พักแรมที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นวันท่ี 2 ในวันนี้ ในตอนเช้าผู้สร้างสรรค์
ได้ไปชมแสงสีเงิน-สีทอง ของพระอาทิตย์ยามเช้า ตามจุดชมวิวต่างๆและแวะทานอาหาร ในตอนสาย 
มีเป้าหมายเดินทางจะเป็นน้ าตกท่ีเกิดจากล าห้วยตะคอง เป็นน้ าตกท่ีสวยงามมากในฤดูหนาว อยู่ห่าง
จากจุดนักท่องเท่ียวเขาใหญ่ 100 เมตร ด้านล่างเป็นล าธาร มีสะพานไม้พาดผ่าน           

   

เส้นทางเดินจะมีระยะทางท่ีส้ัน ประมาณ 1,200 เมตร สภาพป่ามีความอุดมสมบูรณ์ บริเวณโดยรอบ
จะพบเจอต้นหมากกับต้นหวายข้ึนสูง  ได้ยินเสียงน้ าตกสาดกระเซ็นเป็นระลอกผืนป่าบริเวณแห่งนี้ จะ
ได้เห็นระบบนิเวศป่าดงดิบ ผสมกับป่าพรุ มีอากาศท่ีเย็นสบาย    

   
 

 

ภาพท่ี 37  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โดยผู้สร้างสรรค์ 

ภาพท่ี 38  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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ตลอดระยะทางการส ารวจจะพบเจอบอน เตยหนาม และยังพบดอกเตยหนาม กลางแอ่งน้ าจะมีพืชสี
เขียวของจอก แหน ขึ้นหนาแน่น มีเสียงนกป่าร้องดังเป็นระยะๆ พืชพันธุ์จะอุดมสมบูรณ์ มีความ
หลากหลาย ขึ้นอยู่กับปริมาณน้ าในแหล่งนี้ เนื่องจากผู้สร้างสรรค์ไม่ได้มาในฤดูฝน จึงพบเห็นน้ าตกใน
ล าธารน้อย 

   

การเดินทางเท้าเห็นสภาพภายในป่า มียอดไม้ท่ีขึ้นสูงเมื่อแสงแดดส่องกระทบ สาดแสงลงมาท าให้เห็น
ถึงแสงท่ีระยิระยับพร้อมกับบรรยากาศท่ีสงบ ได้รับรู้สึกถึงพลังธรรมชาติภายในจิตใจเป็นอย่างดี   

การเดินทางศึกษาธรรมชาติใน 2 วันนี้ได้ค้นพบข้อมูล พันธุ์ไม้ต่างๆ บรรยากาศแสงในป่าไม้ท่ีน่าสนใจ
หลากหลายและเมื่อถึงเวลาเย็น จึงเก็บท่ีพักและเดินทางกลับ 

ภาพท่ี 39  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โดยผู้สร้างสรรค์ 

 

ภาพท่ี 40  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2559 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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สรุปผลการส ารวจ ครั้งท่ี 2 
 การเดินทางไปส ารวจอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ในครั้งท่ี 2 ได้ผลตรงตามเป้าหมายท่ีวาง
เอาไว้ ผู้สร้างสรรค์ได้มาพักอยู่ในระบบนิเวศทางธรรมชาติเป็นเวลา 2 วัน มีโอกาสเรียนรู้พันธุ์ไม้
แปลกๆ รูปทรงท่ีแปลกตาในธรรมชาติจริงๆ อย่างดอกกระเจียวขาวยักษ์ มอสข้าวตอกฤาษี , ฟิล์มมี่
เฟิร์น, เฟิร์นตีนตุ๊กแก, ฝอยลม เป็นต้น ได้พบพันธุ์ไม้ท่ีแปลกตา และสวยงาม พบเจอพันธุ์ไม้ท่ีผู้
สร้างสรรค์ไม่เคยทราบมาก่อนซึ่งมีด้วยกันหลายพันธุ์ มีสีสันหลากหลาย ได้อยู่ในระบบนิเวศท่ีอากาศ
บริสุทธิ์ มีความสงบ ร่มรื่น อากาศเย็นสบาย มีเสียงนกร้องในตอนกลางวันและมีเสียงจ้ิงหรีดร้องใน
เวลากลางคืน ได้พบแสงอยู่หลายประเภทท้ังแสงสนธยาในเวลาเช้า และเวลาเย็น แสงระยิบระยับใน
ป่าไม้ ท่ีให้ความรู้สึกอบอุ่น สวยงามแตกต่างกันไปในแต่ละช่วงเวลา การได้เข้ามาสัมผัสธรรมชาติใน
ครั้งนี้ นอกจากเป็นการลงพื้นท่ีหาข้อมูลเพิ่มเติมและได้พักอยู่กับธรรมชาติแล้ว ธรรมชาติยังเป็นแรง
บันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งต่อไปอีกด้วย 

 

ตารางภาพท่ี 4  สรุปผลการส ารวจครั้งท่ี 2 
ธรรมชาติ ภาพ ผลการส ารวจ 

 
ระบบนิเวศ

ป่าไม ้

 

 

 
พันธ์ุไม้ 

 

 

 
 
 

ระบบนิเวศมีความสงบ ร่มรื่น อากาศบริสุทธ์ิ

เย็นสบาย มีเสียงนกร้องในตอนกลางวันและมี

เสียงจิ งหรีดร้องในเวลากลางคืน 

ได้พบเจอพันธ์ุไม้แปลกๆ รูปทรงที่แปลกตา

ในธรรมชาติจริงๆ อย่างดอกกระเจียวขาว

ยักษ์ มอสข้าวตอกฤาษี, ฟิล์มมี่เฟิร์น, เฟิร์น

ตีนตุ๊กแก, ฝอยลม เป็นต้น ได้พบพันธ์ุไม้ที่

แปลกตา และสวยงาม 
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ตารางภาพท่ี 4  สรุปผลการส ารวจครั้งท่ี 2 (ต่อ) 
ธรรมชาติ ภาพ ผลการส ารวจ 

 
พันธ์ุไม้ 

 

 

 
แสงใน

ธรรมชาติ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

ได้พบเจอดอกกระเจียวขาวยักษ์ ที่มีรูปทรง

กลีบดอกเรียงกันอย่างเป็นระเบียบ และผล

หวายสีส้มปร่งที่เรียงเป็นพวงยาวลงมาอย่าง

สวยงาม  

ได้พบแสงอยู่หลายประเภททั งแสงสนธยาใน

เวลาเช้า และเวลาเย็น แสงระยิบระยับในป่า

ไม้ ที่ให้ความรู้สึกอบอุ่น สวยงามแตกต่างกัน

ไปในแต่ละช่วงเวลา 
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ลงพื้นที่ภาคสนาม คร้ังที่ 3 สถานที่อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ 
วันท่ี 7 ธันวาคม พ.ศ. 2562  

เป้าหมายการเดินทางส ารวจระบบนิเวศป่าไม้ พันธุ์ไม้ และแสงในธรรมชาติ เมื่อเดินทาง
มาถึงอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ เป้าหมายท่ีจะไปเป็นหน้าผา ทางเดินเข้าไปจะเป็นสะพานไม้ สภาพป่า
มีความอุดมสมบูรณ์ จะได้เห็นระบบนิเวศป่าดงดิบเขาระดับต่ า ผสมกับป่าพรุ มีอากาศท่ีหนาวเย็น
มาก เนื่องจากสูงจากระดับน้ าทะเล 1000 เมตร เป็นอีกจุดหนึ่งท่ีเห็นทัศนียภาพ ทะเลหมอก และหุบ
เขาโดยรอบ เส้นทางเข้าไปใช้เวลาประมาณ 1 ช่ัวโมง 

                      

   

ตลอดเส้นทางพบเจอพันธุ์ไม้ต่างๆ เช่น ต้นหวาย ต้นต้ิว หนามเตย ทะโล้ เฟิร์นพันธ์ต่างๆ เป็นต้น 
เมื่อมาถึงหน้าผาแล้วได้เห็นทะเลหมอก และได้สูดอากาศบริสุทธิ์  

       

 

ภาพท่ี 41  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 โดยผู้สร้างสรรค์ 

ภาพท่ี 42  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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 ระหว่างทางท่ีกลับออกมาได้พบเจอพันธุ์ไม้น่าสนใจต่างๆ  รวมถึงดอกหญ้าสีม่วง ขึ้นเป็น
ช่อๆ เรียงสวยงามเป็นระยะๆ 
 

           

และยังได้พบเจอดอกหญ้าสูงใหญ่ มีท้ังสีขาวและสีม่วงแซมให้ความรู้สึกนุ่มนวล พริ้วไหว ได้เห็นขณะ
ลู่ลมเรียงอย่างสวยงาม  
 

ภาพท่ี 43  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 โดยผู้สร้างสรรค์ 

ภาพท่ี 44  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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 ในยามท่ีแสงส่องกระทบลงมา เห็นเป็นล าแสงส่องไปท่ัวบริเวณ ผืนป่าเขียวขจี ทัศนียภาพ
ท่ีไม่พบบ่อยนัก  

   

 

 
การเดินทางส ารวจในครั้งนี้ได้เดินทางมาระยะหนึง่แล้วจึงขอยุติแต่เพียงเท่านี้ เป็นการมา

เพื่อศึกษาธรรมชาติและส ารวจระบบนิเวศโดยรอบอีกครั้งหนึ่ง 
 
 
 
 

ภาพท่ี 46  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 โดยผู้สร้างสรรค์ 

 

ภาพท่ี 45  ภาพป่าไม้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่  ศึกษาช่วงเดือนธันวาคม พ.ศ. 2562 
ที่มา : อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ ภาพถ่ายช่วงเดือนธันวาคมพ.ศ. 2562 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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สรุปผลส ารวจครั้งท่ี 3 
 การเดินทางไปส ารวจอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่ในครั้งท่ี 3 นี้ เป็นการศึกษาธรรมชาติเพื่อ
เป็นการรวบรวมข้อมูลอีกครั้งหนึ่ง และได้ผลตรงตามเป้าหมายท่ีวางเอาไว้ ผู้สร้างสรรค์มีโอกาสพบ
เจอแสงท่ีสาดส่องยาวกระทบต้นหญ้าสีม่วงภูเขา ท่ีเรียงรายเป็นกอพุ่มใหญ่ พริ้วไหวเป็นช่อลูลมมี
รูปทรงสวยงาม แสงท่ีส่องกระทบแล้วสะท้อนกระจายโดยรอบจนผู้สร้างสรรค์ต้องเข้าไปบันทึกภาพไว้ 
อีกท้ังยังได้พบพันธุ์ไม้แปลกๆ รูปทรงท่ีแปลกตาซึ่งมีด้วยกันหลายพันธุ์ มีสีสันหลากหลาย ได้อยู่ใน
ระบบนิเวศป่าไม้ท่ีอากาศบริสุทธิ์ มีความสงบ สดช่ืน อากาศค่อนข้างเย็นสบาย มีเสียงนกร้องเป็น
ระยะๆตลอดการเดินทางส ารวจ การได้เข้ามาสัมผัสธรรมชาติในครั้งนี้ นอกจากเป็นการลงพื้นท่ีหา
ข้อมูลเพิ่มเติมแล้ว ธรรมชาติยังเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานในครั้งต่อไปอีกด้วย 
 
ตารางภาพท่ี 5  สรุปผลการส ารวจครั้งท่ี 3 

ธรรมชาติ ภาพ ผลการส ารวจ 

 
ระบบนิเวศ

ป่าไม ้

 

 

 
พันธ์ุไม้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

อยู่ในระบบนิเวศป่าไม้ท่ีอากาศบริสุทธ์ิ มีความ

สงบ สดชื่น อากาศค่อนข้างเย็นสบาย มีเสียง

นกร้องเป็นระยะๆตลอดการเดินทางส ารวจ 

ต้นหญ้าสีม่วงภูเขา ที่เรียงรายเป็นกอพุ่ม

ใหญ่ พริ วไหวเป็นช่อลูลมมีรูปทรงสวยงาม 

แสงที่ส่องกระทบเป็นรัศมีกระจายโดยรอบ

จนผู้สร้างสรรค์ต้องเข้าไปบันทึกภาพไว้ อีก

ทั งยังได้พบพันธ์ุไม้แปลกๆ รูปทรงที่แปลก

ตาซึ่งมีด้วยกันหลายพันธ์ุ มีสีสันหลากหลาย 
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ตารางภาพท่ี 5  สรุปผลการส ารวจครั้งท่ี 3 (ต่อ) 
ธรรมชาติ ภาพ ผลการส ารวจ 

 
แสงในธรรม

ขาติ 

 

 

 

 

 
 

ลงพื้นที่ภาคสนาม คร้ังที่ 4 สถานที่ดอยอินทนนท์  
การปฏิบัติเดินธุดงค์ (8-12 มีนาคม  2560)  

 การปฏิบัติเดินธุดงค์ในครั้งนี้ หลวงพ่อวิริยังค์ สิรินฺธโร ได้เป็นผู้น าการเดินปฏิบัติให้แก่ ผู้
ท่ีมาเรียนปฏิบัติและได้เดินธุดงค์ภาคสนาม ท าให้ผู้สร้างสรรค์เรียนรู้จริงสามารถเดินธุดงค์ในป่าได้โดย
ไม่จ าเป็นต้องเป็นพระภิกษุก็สามารถเดินธุดงค์ได้ ในการเดินธุดงค์ครั้งนี้ ณ ดอยอินทนนท์ จังหวัด
เชียงใหม่ มีจุดประสงค์เพื่อต้องการให้ฝู้เรียนได้ปฏิบัติในสถานท่ีจริง เรียนรู้จักใช้ชีวิตประจ าวันในป่า
จริง ได้พักอาศัยและภาวนาอยู่ในป่า ซึ่งหลวงพ่อวิริยังค์ สิรินฺธโร ได้ท าหลักสูตรการเรียนการสอนท่ี
ปลอดภัย มีการส ารวจป่าท่ีเหมาะกับการปฏิบัติ ท่ีซึ่งไม่มีสัตว์ดุร้าย เป็นท่ีท่ีปลอดภัย และมีครู
อาจารย์ พี่เล้ียง ทีมแพทย์พยาบาลและเจ้าหน้าท่ีกรมป่าไม้ คอยดูแลในการใช้ชีวิตประจ าวันเพื่อให้
ปลอดภัย เพียงแต่มีความสะดวกกว่ามาก โดยไม่ต้องหาอาหารและท่ีพักเอง เสมือนเป็นการล้ิมรสใน
การเดินธุดงค์ของพระปฏิบัติสายกัมมัฏฐาน การเดินธุดงค์ภาคปฏิบัตินั้น 
 เมื่อผู้สร้างสรรค์มาถึงในวันแรกของการเดินทางเมื่อมาถึงวัดเทพเจติยา จังหวัดเชียงใหม่ 
มีการเตรียมตัวก่อนการเดินธุดงค์ หลวงพ่อเป็นผู้น าในการเดินขึ้นเขาช่วงต้นเพื่อเป็นก าลังใจให้กับผู้
ปฏิบัติ ก่อนการเริ่มเดินธุดงค์จะต้องมีการตั้งจิตอธิษฐานดังต่อไปนี้ 
 

ผู้สร้างสรรค์มีโอกาสพบเจอแสงที่สาดส่อง

ยาวกระทบต้นหญ้าสีม่วงภูเขา ที่เรียงราย

เป็นกอพุ่มใหญ่ พริ วไหวเป็นช่อลูลมมีรูปทรง

สวยงาม แสงที่ส่องกระทบแล้วสะท้อน

กระจายโดยรอบ 
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 “ ข้าพเจ้าขอต้ังจิตอธิษฐาน  จะปฏิบัติตามธุดงค์กัมมัฏฐาน 3 ข้อ อย่างเคร่งครัด 
  ข้อท่ีหนึ่ง ข้าพเจ้า  จะอยู่ใกล้ต้นไม้ 
  ข้อท่ีสอง ข้าพเจ้า  จะอยู่ในป่ารกชัฏ 
  ข้อท่ีสาม ข้าพเจ้า  จะอยู่ในเสนาสนะแล้วแต่เขาจัดให้เป็นเวลา 3 ราตรี ” 
 การต้ังจิตอธิษฐานปฏิบัติธุดงค์นั้นพระครูปลัดมงคลวัฒน์ (สุพล ขันฺติพโล) เจ้าอาวาสวัด
เทพเจติยาจารย์ได้อธิบายไว้ว่า เนื่องจากเป็นฆราวาสจึงก าหนดให้เพียง 3 ข้อเท่านั้น เพื่อต้องการให้ผู้
ปฏิบัติหลีกหนีความวุ่นวายในสังคมเมือง ให้รู้จักอยู่ในป่า อยู่กับธรรมชาติ และเป็นผู้อยู่ง่าย กินง่าย 
นอนง่าย รู้จักอดทนหากอยู่ในสถานท่ีท่ีไม่สะดวกสบายเมื่อท าพิธีอธิษฐานธุดงค์แล้ว ผู้ปฏิบัติจะเดิน
เรียงแถวตามกันไป มีการเว้นระยะห่างแต่ละกลุ่มพอประมาณ เพื่อไม่ให้กระช้ันชิด การเดินธุดงค์ของ
ผู้สร้างสรรค์นั้น เป็นการรู้สึกตัวตามท่ีได้เรียนมา และภาวนา พุท-โธ ตลอดการเดิน และจะพักเป็น
ระยะ เพื่อไม่ให้ผู้ปฏิบัติเหนื่อยเกินไป หากรู้สึกเหนื่อยหลวงพ่อให้ภาวนาว่า สะโสโต โสอะอะ เสมือน
เราหายใจเข้า-(ออกซิเจน) สะโสโต หายใจออก(คาร์บอนไดออกไซด์)-โสอะอะ เมื่อผู้สร้างสรรค์ท า
เช่นนี้จะไม่รู้สึกเหนื่อยมากและสามารถเดินต่อไปได้ ในการเดินแต่ละก้าวนั้นทางเดินยังเดินสบายอยู่
เนื่องจากยังไม่มีความชันมาก เดินแบกสัมภาระของตนเอง เสมือนการเดินแบกเครื่องอัฐบริขารแบบ
พระธุดงค์ เมื่อถึงจุดพัก พระครูปลัดมงคลวัฒน์ จะน าสวดมนต์อิติปิโสฯ และท าสมาธิ เพื่อเป็นการ
เสริมพลังจิตให้กับผู้ปฏิบัติ ในการเดินธุดงค์ต่อจนไป 

 
 

 
 
 
 

ภาพท่ี 47  ภาพ ช่วงเดินธุดงค์ 8-12 มีนาคม พ.ศ. 2560 
ที่มา: สถาบันพลังจิตตานุภาพ, ธุดงค์39 เข้าเมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2560,เข้าถึงได้จาก 

https://web.facebook.com/pg/WillpowerDhammamongkol/photos/?tab=album&album_id=617
086508488943&ref=page_internal 

https://web.facebook.com/pg/WillpowerDhammamongkol/photos/?tab=album&album_id=617086508488943&ref=page_internal
https://web.facebook.com/pg/WillpowerDhammamongkol/photos/?tab=album&album_id=617086508488943&ref=page_internal
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ในวันท่ีสองของการเดินธุดงค์ พี่เล้ียงตีระฆังบอกเวลา 05.00 น. ให้ผู้ปฎิบัตินั่งสมาธิ เป็น

เวลา 30 นาที และให้เก็บสัมภาระต่างๆรอกันท่ีลานสวดมนต์ เพื่อท าวัตรเช้า -นั่งสมาธิ และ
รับประทานอาหารเช้าเตรียมตัวเดินธุดงค์ ในวันนี้พระครูปลัดมงคลวัฒน์เป็นผู้น าในการเดิน  การก้าว
ย่างละครั้งของผู้สร้างสรรค์ในวันนี้ก็จะภาวนา สะโสโต โสอะอะ ตลอดทาง ในวันนี้หนทางขึ้นเขาจะ
ชันขึ้น มีทางลาด หน้าผา ท าให้ต้องมีสมาธิในการเดินอย่างระมัดระวังมากขึ้น อากาศร้อนตามสภาพ
ของภูเขา มีการพักเพื่อสวดมนต์-นั่งสมาธิเป็นระยะเพื่อไม่ให้ผู้ปฏิบัติไม่เหนื่อยจนเกินไป จนถึงเวลา
พักทานอาหารกลางวันและพักผ่อน ระหว่างท่ีนอนพักอยู่นั้นพระครูปลัดมงคลวัฒน์ได้พูดขึ้นมาว่า กิน
มาก นอนมาก มันไม่ดี เป็นการเตือนสตินักปฏิบัติเป็นอย่างดี แล้วพวกเราก็เริ่มสวดมนต์อิติปิโสอีก
ครั้ง การสวดมนต์ในครั้งนี้ เป็นการปลุกความรู้สึกต่ืนตัวเป็นอย่างดี ท าให้ผู้สร้ างสรรค์เกิดสภาวะ
เข้าถึงการมีพลังภายในหายจากความขี้เกียจ ไม่คิดว่าการสวดมนต์จะท าให้หายเหนื่อย มีก าลังในการ
เดินภาวนาพุท-โธ ต่อไป ระหว่างทางเดิน จะเป็นหนทางท่ีลาดชัน ท าให้ต้องมีสติระมัดระวังมากใน
การเดินจนถึงท่ีพักในตอนเย็น เมื่อถึงท่ีพัก ณ ลานรัตนวรรณ 

พี่เล้ียงให้เวลาช าระล้างร่างกายท่ีน้ าตก แค่เห็นน้ าก็ท าให้รู้สึกหายเหนื่อยทันที มีความสุข
ท่ีได้อยู่ท่ามกลางธรรมชาติอย่างไม่เคยได้สัมผัสมาก่อน และพักทานอาหารเย็น ก่อนจะท าวัตรเย็นฟัง
พระธรรมเทศนาจากหลวงพ่อ วิริยังค์ สิรินฺธโร ในล าดับต่อไป จนถึงเวลา 22.00 น.กราบลาหลวงพ่อ
และแยกย้ายกลับท่ีพัก เป็นการนอนเต็นท์ของวันท่ีสองท่ีได้อยู่ในป่าท่ีสงบ รู้สึกถึงใจท่ีปลอดโปร่งและ
หลับสบาย  

ภาพท่ี 48  ภาพ ช่วงเดินธุดงค์ 8-12 มีนาคม พ.ศ. 2560 
ที่มา: ดอยอินทนนท์ จังหวัดเชียงใหม่ ภาพถ่ายช่วงเดือนมีนาคมพ.ศ. 2562 โดยผู้สร้างสรรค์ 

 



 69 
 

    

 ในวันท่ีสามของการเดินธุดงค์ พี่เล้ียงตีระฆังบอกเวลา 05.00 น. ให้ผู้ปฎิบัตินั่งสมาธิ เป็น
เวลา 30 นาที และให้เก็บสัมภาระต่างๆรอกันท่ีลานสวดมนต์ เพื่ อท าวัตรเช้า-นั่งสมาธิ และ
รับประทานอาหารเช้าเตรียมตัวเดินธุดงค์เหมือนเช่นเดิม ในวันนี้พระครูปลัดมงคลวัฒน์ เป็นผู้น า การ
เดินธุดงค์ในวันนี้ทางเดินไม่ลาดชันเท่าวันท่ีผ่านมา มีทางเดินสะดวกกว่า อากาศร้อนตามสภาพภูเขาท่ี
เหมาะกับการเดินธุดงค์เนื่องจากไม่ค่อยร่มรื่นนักท าให้ปลอดภัยจากสัตว์ดุร้าย การก้าวย่างละครั้งของ
ผู้สร้างสรรค์ในวันนี้ก็จะภาวนาพุท-โธ ในเวลาท่ีรู้สึกเหนื่อยก็จะภาวนา สะโสโต โสอะอะ ตลอดทาง มี
พักสวดมนต์เป็นระยะๆ จนถึงท่ีลานพักกลางวันบนยอดเขาสูงสุดของดอยอินทนนท์ เมื่อรับประทาน
อาหารเสร็จแล้ว วันนี้มีกิจกรรมเพิ่มขึ้นคือการจับมือล้อมวงร่วมกันร้องเพลงของสถาบันเพื่อระลึกคุณ
ของหลวงพ่อ วิริยังค์ สิรินฺธโร ท่ีให้ผู้ปฏิบัติได้มาเดินธุดงค์ในสถานท่ีนี้ เป็นความร่วมแรงร่วมใจกันของ
บุคคลหลายฝ่าย มีครูอาจารย์ พี่เล้ียง ทีมแพทย์พยาบาลและเจ้าหน้าท่ีกรมป่าไม้ จากนั้นจึงเดินธุดงค์
ต่อไป ตลอดทาง มีพักสวดมนต์เป็นระยะๆ และเมื่อถึงท่ีพัก ณ ลานปทุมวัน ให้ผู้ปฏิบัติเก็บสัมภาระ
และพักผ่อนตามอัธยาศัยในวันนี้ เป็นวันท่ีผู้สร้างสรรค์ไม่สามารถอาบน้ าได้ เนื่องจากบนยอดดอยท่ีนี่
อากาศร้อน น้ าในธารน้ าแห้งเหือด ไม่มีน้ าตกเหลือเพียงผาหินท่ีเป็นร่องรอยของธารน้ าท่ีหลงเหลืออยู่ 
ซึ่งเป็นไปตามฤดูกาลวันนี้จึงเป็นวันท่ีผู้สร้างสรรค์รู้สึกถึงการมีความอดทนมากๆ ท่ีร่างกายมีความ
สกปรกมากมีท้ังกล่ินเหงื่อไคลฝุ่นดิน และไม่สามารถอาบน้ าได้ เป็นวันท่ีจดจ าหากเกิดเรื่องท่ีต้อง
อดทนมากๆ ร่างกายสกปรกมากขนาดนี้เรายังสามารถทนได้จึงมีความคิดท่ีว่า หากต้องเจอเหตุการณ์
ท่ีต้องใช้ความอดทนมากขึ้นผู้สร้างสรรค์ต้องทนได้เช่นกัน และเมื่อรับประทานอาหารเย็นเสร็จ ก็ถึง
เวลาสวดมนต์ท าวัตรเย็น นั่งสมาธิ สวดแผ่เมตตาแก่สรรพสัตว์ และได้ร่วมท าบุญทอดผ้าป่าวัดเทพเจติ
ยาจารย์ จนถึงเวลา 22.00 น. กราบลาหลวงพ่อและแยกย้ายกลับท่ีพัก 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 

ภาพท่ี 49  ภาพ ช่วงเดินธุดงค์ 8-12 มีนาคม พ.ศ. 2560 
ที่มา: สถาบันพลังจิตตานุภาพ, ธุดงค์ 39 เข้าเมื่อวันที่ 15 มีนาคม 2560,เข้าถึงได้จาก 

https://web.facebook.com/pg/WillpowerDhammamongkol/photos/?tab=album&album_id=617
086508488943&ref=page_internal 

 

https://web.facebook.com/pg/WillpowerDhammamongkol/photos/?tab=album&album_id=617086508488943&ref=page_internal
https://web.facebook.com/pg/WillpowerDhammamongkol/photos/?tab=album&album_id=617086508488943&ref=page_internal


 70 
 

    

วันท่ีส่ีวันสุดท้ายของการธุดงค์บนดอยอินทนนท์ พี่เล้ียงตีระฆังบอกเวลา 05.00 น. ให้เก็บ
สัมภาระต่างๆมารวมตัวกัน ณ ลานปทุมวัน โดยหลวงพ่อวิริยังค์ สิรินฺธโร ได้เมตตาน าสวดมนต์ท าวัตร
เช้า นั่งสมาธิ สวดแผ่เมตตาแก่สรรพสัตว์ ท าพิธีขอขมาลาโทษซึ่งกันและกัน ก่อนออกเดินทางกลับมา
ยังวัดเทพเจติยาจารย์ เพื่อร่วมพิธีปัจฉิมนิเทศท่ีลานโพธิ์ เวลา 9.00 น. นักศึกษาครูสมาธิท้ังชาว
แคนาดา อเมริกาและชาวไทย พร้อมกัน ณ ลานโพธิ์ โดยพระธรรมมงคลญาณ (หลวงพ่อวิริยังค์ สิรินฺธ
โร) เมตตาเป็นประธานในพิธีปัจฉิมนิเทศ โดยมีตัวแทนนักศึกษาครูสมาธิรุ่น  39 กล่าวขอบคุณ
คณะท างานและพี่เล้ียง  
 พระอาจารย์หลวงพ่อวิริยังค์ สิรินฺธโร ได้กล่าวสัมโมทนียกถาซึ่งมีใจความบางส่วนว่า 
"...... สมาธิท าให้เกิดสติ เมื่อมีสติ ก็จะท าให้เกิดปัญญาแทนท่ีจะใช้ปัญญาไปในทางท่ีผิด เราเอาปัญญา
ท่ีเราได้จากสมาธิที่ดอยอินทนนท์นี้ไปใช้ในทางท่ีถูก มันก็เกิดความอยู่เย็นเป็นสุขกันขึ้นมาได้ ......” 
 หลังจากนั้นหลวงพ่อ ได้กล่าวปัจฉิมนิเทศ ผู้ปฏิบัติได้ร่วมท าพิธีทอดผ้าป่าเพื่อช าระหนี้
สงฆ์ ณ วัดเทพเจติยาจารย์ และแยกย้ายกันเดินทางกลับ 
 
สรุปผลจากการการปฏิบัติเดินธุดงค์  

การปฏิบัติเดินธุดงค์ของผู้สร้างสรรค์ในครั้งนี้ ขณะท าสมาธิในเวลาเย็นพลบค่ าและเวลา
รุ่งอรุณนั้นเป็นการดูลมหายใจโดยใช้สติดูจิตอยู่กับปัจจุบันขณะ การได้อยู่กับธรรมชาติจนเมื่อจิตเป็น
สมาธิกับตัวเองระดับหนึ่งแล้ว ให้ความรู้สึกอยู่กับตัวเองก่อนให้มีความรู้สึกภายในจิตใจท าใจให้สงบมี
ความสุขมีความรักในตัวเองแล้วจึงเช่ือมความรู้สึกกับธรรมชาติและแสงพระอาทิตย์ ท้องฟ้า ต้นไม้เข้า
มาไว้ในจิตใจจนเกิดความซาบซึ้งสงบภายใน เป็นการปฎิบัติธรรมท่ีได้อยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างแท้จริง 
ในการปฎิบัติของผู้สร้างสรรค์นั้นเป็นเวลา 4 วัน 3 คืน ผู้สร้างสรรค์ได้เรียนรู้จากหลวงพ่อวิริยังค์ 
สิรินฺธโร ท าให้ทราบถึงเป้าหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา คือ การเรียนรู้กายรู้ใจ รู้อริยะสัจส่ี รู้ว่า

ร่างกายและจิตใจนี้ทุกส่ิงไม่เท่ียง เป็นทุกข์ เป็นอนัตตา เป็นไตรลักษณ์25 เช่ือในการเกิดใหม่ เปล่ียน
ร่างข้ามเผ่าพันธุ์ ในสังสารวัฏท่ีมี 31 ภพภูมิ ในการจะหลุดพ้นจ าเป็นต้องกลับมาเรียนรู้สภาวะของ
ร่างกายและจิตใจของตนเอง จ าเป็นต้องมีสติ ระลึกรู้ท่ีถูกต้องตรงตามค าสอนของพระพุทธเจ้าจนเกิด
ปัญญา นึ่คือเป้าหมายสูงสุดในการได้เกิดมาเป็นมนุษย์ท่ีสามารถพบพระพุทธศาสนา การได้มาเรียนรู้
การท าสมาธิ การเดินธุดงค์ อย่างน้อยเพื่อใหบุ้คคลมีสมาธิในระดับหนึ่ง เป็นการท าสมาธิเพื่อเพิ่มพลัง
จิต (หลวงปู่มั่น ให้ค าจ ากัดว่า ก าลังใจ) ต้องการให้บุคคลใช้ชีวิตและท างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่ง

                                                                   
25 ไตรลักษณ์ แปลว่า ลักษณะ 3 ประการ คือ กฎธรรมดาของสรรพสิ่งทั้งปวง ได้แก่ อนิจจลักษณะ ลักษณะ

ไม่เที่ยง เปลี่ยนไปเป็นธรรมดา ทุกขลักษณะ ลักษณะทนอยู่ตลอดไปไม่ได้ ถูกบีบคั้นท าให้ทุกสิ่งไม่สามารถทนอยู่ในสภาพเดิม
ได้ตลอดไป และ อนัตตลักษณะ ลักษณะไม่สามารถบังคับให้เป็นไปตามต้องการได้  
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ถ้าบุคคลขาดพลังจิตมากก็จะเป็นโรคประสาท การปฏิบัติสมาธิจึงเป็นประโยชน์กับทุกคน หากทุกคน
มีสมาธิ มีสติ ก็จะรู้ว่าอะไรควรท าอะไรไม่ควรท า รู้จักยับยั้งช่ังใจ ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อสังคมมนุษย์
อย่างมาก  

 
ตารางภาพท่ี 6  สรุปผลการส ารวจครั้งท่ี 4 

ธรรมชาติ ภาพ ผลการปฎิบัติ 

 
ระบบนิเวศ

ป่าไม ้

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
แสงในธรรม

ขาติ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

เป็นการเรียนรู้ การใช้ชีวิตประจ าวันในป่าจริง 
ได้พักอาศัยและภาวนาอยู่ในป่าอยู่ในระบบ
นิเวศป่าไม้ที่มีอากาศบริสุทธ์ิ มีความสงบ   
ตลอดการเดินทางปฎิบัติ 

ขณะท าสมาธิในเวลาเย็นพลบค่ าและเวลารุ่ง
อรุณนั นเป็นการดูลมหายใจโดยใช้สติดูจิตอยู่
กับปัจจุบัน ได้เห็นแสงส่องกระทบดวงตา 
จนจิตเป็นสมาธิกับตัวเอง เกิดความรู้สึก
ภายในจิตใจ จิตเกิดความสงบมีความสุขมี
ความรักในตัวเองแล้วจึงเชื่อมความรู้สึกกับ
ธรรมชาติและแสงพระอาทิตย์ สะท้อนสว่าง
ในจิตใจ จนเกิดความซาบซึ งสงบภายใน 
เป็นการปฎิบัติธรรมที่ได้อยู่ร่วมกับธรรมชาติ
อย่างแท้จริง จึงเป็นที่มาชองผลงานเกิด
กระบวนการช่องแสงชองผู้สร้างสรรค์ขึ น 
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ปาล์ม............... 

ความหมายของปาล์ม26 
ปาล์ม (palm) เป็นพืชใบเล้ียงเด่ียวอยู่ในวงศ์ (family) Arecacae (อะเรคาซีอี)หรือมีอีก

ช่ือคือ Palmae (ปาล์มมี) เป็นพืชวงศ์ใหญ่รองจากหญ้า ท้ังด้านชนิดและปริมาณท่ีมีอยู่มาก สามารถ
จ าแนกสกุลได้มากกว่า 210 สกุล (genera) หรือราว 3,800 ชนิด (species) มีร่องรอยอยู่ในยุคดึกด า
บรรพ์ท่ีเก่าแก่ประมาณ 80 ล้านปีมาแล้ว ปัจจุบันนี้จะพบสกุลปาล์มได้ในท่ัวโลก สกุลปาล์มสามารถ
เติบโตในสภาพภูมิอากาศท่ีหลากหลายในแต่ละประเทศได้ แม้ว่าจะเป็นพืชพื้นเมืองในเขตร้อนและกึ่ง
เขตร้อน แต่ปาล์มก็สามารถเติบโตได้ 

สามารถจ าแนกปาล์มออกเปน็ 6 วงศ์ย่อย (sub-families) ได้แก่ 

1. วงศ์ย่อยหมาก (Arecoideae) มีจ านวน 1,300 ชนิด อยู่ใน 107 สกุล ใบประกอบ
แบบขนนก ดอกแยกเพศไม่แยกต้น เช่น เต่าร้าง (Caryota urens) มะพร้าว ปาล์มน้ ามัน 

2. วงศ์ย่อยหวาย (Calamoideae) มีจ านวน 620 ชนิด ใน 21 สกุล ได้แก่หวายต่างๆ 
3. วงศ์ Ceroxyloideae เช่น ปาล์มแชมเปญ 
4. วงศ์ย่อยลาน (Coryphoideae) เช่น อินทผลัม, ลาน, ตาล 
5. วงศ์ Nypoideae เติบโตท่ีป่าชายเลน ล าต้นอยู่ใต้ดิน มีชนิดเดียว คือ จาก 
6. วงศ์ Phytelephantoideae เช่น ปาล์มงาช้าง พบในแถบอเมริกากลาง 

กายวิภาคของปาล์ม  
ล าต้น   

 ปาล์มส่วนใหญ่มีลักษณะล าต้นเด่ียว งอกขึ้นจากพื้นต้นเดียว ไม่แตกหน่อ หรือแตกกิ่ง 
เช่น มะพร้าว ปาล์มน้ ามัน หมาก ตาล ปาล์มมีหลายชนิด ท่ีมีล าต้นเดียวแต่มีการแตกกอขึ้นในท่ีใกล้
กัน มีลักษณะเป็นกอใหญ่ มีท้ัง หมากแดง-เหลือง  ปาล์มไผ่ เป็นต้น ส่วนปาล์มท่ีมีขนาดล าต้นเล็ก จะ
มีล าต้นอยู่ใต้ดิน  นิยมปลูกเป็นไม้ประดับ เพื่อความสวยงามเช่น ระก า หรือล าต้นทอดไปตามพื้นดิน 
เช่น จาก และล าต้นเป็นเถาเล้ือย ได้แก่ หวายทุกชนิด ปาล์มส่วนใหญ่จะมีต้นสูง สามารถแบ่งเป็นสาม
ส่วน คือ ยอด (crown) ต้ังแต่ก้านใบข้ึนไป, คอยอด (Crownshaft) ท่ีมีลักษณะอยู่ระหว่างล าต้น และ
พุ่มใบ, และส่วนล าต้น (trunk) ต้ังแต่โคนขึ้นมาจนถึงคอ ปาล์มบางสกุลมีล าต้นท่ีอ้วนป่องตรงกลาง 
(ปาล์มขวด) มีการสะสมน้ าไว้ในล าต้นขณะท่ีปาล์มขนาดเล็กบางชนิดมีรกพันท่ีล าต้น (จ๋ัง, เคราฤๅษี) 
 

                                                                   

 26 ศูนย์การเรียนรู้ปาล์มน้ ามันซีพีไอ, พืช ตระกูลปาล์ม.  สืบค้นวันที่ 23 พฤษภาคม 2560,  เข้าถึง 
http://www.cpiagrotech.com/knowledge-077/ 
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ใบ 
 ลักษณะใบของปาล์ม ถือเป็นจุดเด่น และเป็นข้อสังเกตท่ีส าคัญ เพราะใบของปาล์มนั้น
เป็นลักษณะเป็นใบประกอบ มีก้านใบท่ียาว และมีใบเล็กๆเรียงรายจ านวนมาก ใบอ่อนเป็นก้านยาวชู
ขึ้นไปบนยอด แล้วคล่ีขยายออกมา สามารถจ าแนกได้เป็นสองประเภทใหญ่ๆ คือ 1.ใบรูปขนนก 
(Pinnate) มีก้านใบเป็นแกนกลาง และมีใบย่อยเรียงสองข้าง ท่ีเห็นชัดก็ได้แก่ มะพร้าว ปาล์มขวด 
หมาก นอกจากนี้ยังมีใบของเต่าร้าง ท่ีมีลักษณะเป็นรูปขนนกสองช้ัน และใบปาล์มหางกระรอก เป็น
ใบพวง 2.ใบรูปพัดหรือรูปฝ่ามือ ( fan leaf, palmate leaf) ท่ีมาช่ือของปาล์ม (palm) มาจาก
ลักษณะท่ีคล้ายกับฝ่ามือ (palm) ใบรูปพัด มีลักษณะคล้ายพัดจีน มีใบแยกออกจากจุดปลายของก้าน
ใบในรัศมีวงกลมแผ่ออกมา ติดกันบ้าง แยกกันบ้าง เช่น ปาล์มพัด ใบตาล ลาน เป็นต้น 
 มนุษย์สามารภใช้ประโยชน์จากใบของพืชตระกูลปาล์ม เช่น ใบจากห่อขนม และใช้มุม
หลังคา ในชนบทมักใช้ใบจากม้วนใส่ยาเส้นใว้สูบ เหมือนบุหรี่ ใบมะพร้าว สามารถน ามาตัดเป็นแถว
ส้ันๆ คาดห่อใบตอง ขนมสอดไส้ ห่อหมก หากเลาะใบออก เหลือก้านใบสีเหลืองก็จะน าตัดเป็นท่อน
ส้ันๆ ใช้เป็นไม้กลัด หรือน าก้านยาวๆ มามัดรวมกันเป็นไม้กวาดก้านมะพร้าวได้ ใบของกะพ้อ มี
ลักษณะคล่ีบานเหมือนพัด คล่ีออกแล้วห่อขนมได้  ใบลานใช้จารอักษรโดยเฉพาะคัมภีร์ใน
พระพุทธศาสนา เนื่องจากใบลานมีความเหนียวทนทานสามารถเก็บได้เป็นเวลานาน นอกจากนี้ยังใช้
ท างานจักสานได้อีกด้วย 

ผล 
 ผลตระกูลปาล์มส่วนใหญ่พบมากท่ีเป็นเปลือกแข็ง มีขนาดหลากหลาย ต้ังแต่ชนาดเล็กมาก 
เช่น หวาย จนถึงขนาดปานกลาง เช่น อินทผลัม หมาก และขนาดใหญ่ อย่างมะพร้าว หรือมะพร้าว
แฝด ผลปาล์มหลายชนิดน ามาทานได้ ท่ีรู้จักกันดี ได้แก่ ตาล จาก ชิด สละ ระก า มะพร้าว และหมาก 
(ผู้สูงอายุสมัยก่อนใช้เค้ียว) ผลปาล์มท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุด คือมะพร้าวแฝด (Lodoicea maldivica) 
ลักษณะผลของปาล์มส่วนใหญ่มีความคล้ายกัน บางชนิดก็มีผลเล็กมาก เป็นทะลาย ออกเป็นช่อ 
เช่นเดียวกับหมากและมะพร้าว ส่วนเปลือกของผลระก าและสละนั้นจะมีลักษณบางมาก เปลือกนอก
ของปาล์มหลายชนิดเป็นเส้นใยเกาะตัวหนาแน่น ผลปาล์มส่วนใหญ่เหมาะแก่การแพร่พันธุ์เป็นอย่าง
ยิ่ง หลายชนิดมีเปลือกนอกท่ีเบา มีเส้นใยเกาะหนา ลอยน้ าได้ บางชนิดมีเปลือกบาง เป็นอาหารของ
สัตว์ป่า เมื่อสัตว์ได้คายหรือขับถ่ายเมล็ดออก ก็จะงอกงามได้ต่อไป 
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ดอก 
ดอก ของพืชในวงศ์ปาล์มจะไม่มีกล่ิน ไม่มีกลีบดอกสวยงาม โดยมากเป็นดอกขนาดเล็ก 

และแข็ง ดอกของปาล์มจะประกอบด้วย กลีบดอก 3 กลีบ กลีบเล้ียง 3 กลีบ เกสรตัวเมียมีรังไข่ 1-3 
อัน เกสรตัวผู้ 3-6 อัน หรือมากกว่า ดอกของปาล์ม ออกเป็นช่อเป็นพวง ช่อดอกท่ียังอ่อนของปาล์ม
หลายชนิด เมื่อปาดส่วนปลายออก จะได้น้ าหวาน สามารถน ามาท าน้ าตาลสด น้ าตาลปึก และน้ าตาล
เมา ปาล์มส่วนใหญ่จะออกดอกเป็นระยะ  แต่มีปาล์มบางชนิดออกดอกครั้งเดียวเท่านั้น ทว่ากว่าจะ
ออกดอกนั้นใช้เวลานานมาก เมื่อออกดอกและให้ผลแล้วต้นก็จะตายไป เนื่องจากใช้อาหารท่ีสะสมใน
ล าต้นจนหมด ปาล์มท่ีมีลักษณะเช่นนี้ ได้แก่ สาคู ปัจจุบันนี้นิยมปลูกปาล์มเป็นไม้ประดับมากขึ้น
เพราะมีความสวยงาม 
 

           
                       

 

ภาพท่ี 50  ปาล์มวงศ์ย่อยหมาก (ARECOIDEAE) ศึกษาช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 
ที่มา : สถานที่สวนปาล์มโลก สวนนงนุช จ.ชลบุรี ภาพถ่ายช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 โดยผู้

สร้างสรรค์ 

 

ภาพท่ี 51  ปาล์มวงศ์ย่อยหมาก (ARECOIDEAE) ศึกษาช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 
ที่มา : สถานที่สวนปาล์มโลก สวนนงนุช จ.ชลบุรี ภาพถ่ายช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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ภาพท่ี 52  ปาล์มวงศ์ (CEROXYLOIDEAE) 
ที่มา:ส านักวิจัยการอนุรักษ์ป่าไม้และพันธ์ุพืช, กรมอุทยานแห่งชาติ สัตว์ป่า และพันธ์ุพืช, ปาล์ม. 

 เข้าเมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2560, เข้าถึงได้จาก http://www.dnp.go.th/botany/detail.aspx   

 
 

ภาพท่ี 53  ปาล์มวงศ์ย่อยหมาก (ARECOIDEAE) ปาล์มน้ ามัน ศึกษาช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 
ที่มา : สถานที่สวนปาล์มโลก สวนนงนุช จ.ชลบุรี ภาพถ่ายช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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ปรง……………………….. 

ความหมายของปรง27 
 ปรงเป็นต้นไม้สมัยโบราณเกิดมาในยุคดึกด าบรรพ์ต้ังแต่ 360 ล้านปีท่ีแล้ว จัดอยู่ในกลุ่ม
พืชเมล็ดเปลือย (Gymnosperm) สามารถด ารงตัวเองจนมาถึงปัจจุบันด้วยการเติบโตแบบช้า ๆ สร้าง
สารลิกนินให้ล าต้นแข็งแรง มีเปลือกหนาเพื่อใช้กันไฟ แตกรากชุดหนึ่งให้ลงลึกเพื่อใช้ในการสะสม
อาหาร ส่วนรากอีกชุดหนึ่งแผ่ออกด้านข้าง หาอาหารโดยเอื้อท่ีอยู่ให้กับแบคทีเรียในรากเพื่อช่วยดูด
ซึมแร่ธาตุอาหารในยามแห้งแล้ง 
 

สามารถจ าแนกปรงออกเป็น 3 วงศ ์ได้แก่ 

1. วงศ์ Cycadaceae มี 1 สกุล คือ Cycas  มีประมาณ 90 ชนิด ปรงท่ีพบในไทยท้ังสิบ
กว่าชนิดก็ล้วนอยู่ในสกุล Cycas  

2. วงศ์ Stangeriaceae แยกเป็น 2 วงศ์ย่อย คือ Stangerioideae และ Bowenioideae 
ซึ่งแต่ละวงศ์ย่อยก็มีเพียงหนึ่งสกุล วงศ์ย่อยแรก คือสกุล Stangeria พบในแอฟริกาใต้ 
ส่วนวงศ์ย่อยท่ี 2 คือสกุล Bowenia มี 2 ชนิด พบทางฝ่ังตะวันออกของออสเตรเลีย 

3. วงศ์ Zamiaceae Cycadales เป็นวงศ์ใหญ่สุดของปรง แยกออกเป็น 2 วงศ์ย่อย อัน
ได้แก่ วงศ์ย่อย Encephalartoideae และ Zamioideae 

 

 

   

                                                                   

 27 ส านักงานสมุนไพรไทย,  ปรง. เข้าเมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2560, เข้าถึงได้จาก 
http://www.medplant.mahidol.ac.th/tpex/poison/prong.htm 

ภาพท่ี 54  ปรงวงศ์ (CYCADACEAE)  ปรงป่า ศึกษาช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 
ที่มา : สถานที่สวนปาล์มโลก สวนนงนุช จ.ชลบุรี ภาพถ่ายช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 โดยผู้สร้างสรรค์ 

http://www.medplant.mahidol.ac.th/tpex/poison/prong.htm
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ภาพท่ี 55  ปรงวงศ์ (CYCADACEAE) ขนไก่ ศึกษาช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 
ที่มา : สถานที่ปาล์มโลก สวนนงนุช จ.ชลบุรี ภาพถ่ายช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 

 

ภาพท่ี 56  ปรงวงศ์ (CYCADACEAE) ปรงทะเล ศึกษาช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 
ที่มา : สถานที่ปาล์มโลก สวนนงนุช จ.ชลบุรี ภาพถ่ายช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 โดยผู้สร้างสรรค์ 

 



 78 
 

    

กายวิภาคของปรง 
ผล 
 เมล็ดของปรงจัดเป็นพวกโบราณเนื่องจากไม่มีเนื้อห่อหุ้ม แต่ภายในเมล็ดมีแป้งเป็นอาหาร
ให้ต้นอ่อน แป้งท่ีผลิตออกมามีสารพิษท่ีเป็นอันตรายต่อระบบย่อยอาหารของสัตว์ป่า แต่ก็มีสัตว์บาง
ชนิด เช่น หนู กระรอก หนอนผีเส้ือกลางคืนบางชนิด ท่ีสามารถกินได้และช่วยเป็นตัวกระจายเมล็ดให้
ไปไกลจากต้นแม่ 

ใบ 
 ใบ มีขนาดเล็กคล้ายกับใบของปาล์ม มีการเรียงตัวอยู่รอบ ๆ ศูนย์กลางของล าตันจึงรับ
แสงแดดได้ดี ใบย่อยแต่ละใบจะเหนียวและแข็ง ปลายใบมีความแหลมคมช่วยป้องกันสัตว์ป่าไม่ให้เข้า
มากินง่าย ๆ และมีใบอีกชุด พัฒนาเป็นเกล็ดเล็ก ๆ จ านวนมากรูปร่างเป็นแท่ง เรียกว่าโคนตัวผู้ ด้าน
ในมีสปอร์ ส่วนใบอีกชุดหนึ่งแต่อยู่คนละต้นพัฒนาเป็นโคนตัวเมีย เป็นการอยู่แยกเพศแยกต้น การ
ผสมพันธุ์เกิดข้ึนโดยด้วงขนาดเล็กท่ีบินไปกินสปอร์แล้วบินย้ายไปมาระหว่างโคนตัวผู้และตัวเมียซึ่งจะ
ให้สปอร์เดินทางไปผสมพันธุ์ได้ 
 
มะพร้าวแฝด 

ความหมายของ มะพร้าวแฝด (Coco de mer) 
Coco de mer เป็นภาษาฝรั่งเศส หรือเรียกอีกอย่างว่า มะพร้าวแฝด หรือมะพร้าวทะเล 

เป็นปาล์มวงศ์ (Coryphoideae) มีลักษณะผลใหญ่มาก นักเดินเรือในสมัยก่อนจะพบแต่ลูกมะพร้าว
ทะเลอยู่ในมหาสมุทร ซึ่งไม่มีใครพบเห็นล าต้น ได้แต่สันนิษฐานว่าคงมีล าต้นอยู่ใต้ทะเล บ้างก็เช่ือว่า
เป็นผลไม้จากสวรรค์  เป็นผลไม้แห่งความเป็นอมตะ ตามต านานท่ีอีฟกับอาดัมถูกหลอกให้กิน  Coco 
de mer มักจะถูกคล่ืนซัดเข้าฝ่ังและถูกพบเห็นนานๆครั้ง จึงกลายเป็นของแปลกและหายากยิ่งกว่า
เพชรพลอย ท าให้ผลไม้ชนิดนี้ถูกน าไปถวายให้แด่กษัตริย์หรือสุลต่านเพื่อเอาไว้ประดับบารมีหรือเป็น
ยาวิเศษรักษาสารพัดโรค 

กษัตริย์ในประเทศมัลดีฟเคยทรงออกกฎไว้ว่า หากผู้ใดพบเห็น Coco de mer แล้วไม่
น าไปถวายพระองค์จะถูกลงอาญาถึงขั้นประหารชีวิต มะพร้าวแฝดจะพบมากท่ีสุดในทะเลตามหมู่
เกาะมัลดีฟ จึงมีอีกชื่อว่า มะพร้าวมัลดีฟ  นอกจากนี้ยังพบในทะเลแถวอารเบีย ศรีลังกา และอินเดีย
ใต้ เกาะสมาตรา และชายฝ่ังแหลมมลายูอีกด้วย แต่เนื่องจากเจอแถวหมู่เกาะมัลดีฟมากกว่าท่ีอื่น จึง
มีช่ือทางวิทยา ศาสตร์เป็นภาษาละตินอีกว่า Lodoicea maldivicaในปี ค.ศ. 1768 มีชาวฝรั่งเศสได้
เข้าจับจองเกาะแห่งหนึ่ง ซึ่งขณะนั้นยังไม่มีผู้คนอาศัย และได้ต้ังช่ือเกาะนี้ว่า ปรัสลีน Praslin อันเป็น
ช่ือของรัฐมนตรีเดินเรือ ดุ๊กแห่งปรัสลิน (Duke of Praslin) ส่วนCurieuse อันเป็นเกาะเล็กๆที่อยู่ทาง
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ตะวันออกเฉียงเหนือของ ปรัสลีน เป็นช่ือเรือซึ่งพวกเขาใช้โดยสารมาถึงเกาะในครั้งนั้น และความลับ 
Coco de mer ก็ถูกคล่ีคลาย พวกเขาค้นพบต้น Coco de mer บนเกาะท้ังสอง และเริ่มเข้าใจว่า 
Coco de mer ท่ีตกลงไปในทะเลนั้นเองท่ีลอยข้ามมหาสมุทรอินเดียจนถึงมัลดีฟ ศรีลังกา และ
อินเดีย กัปตันชาวตะวันตกคนหนึ่งบรรทุก Coco de mer เต็มล าเรือเพื่อเอาไปขาย ต้ังแต่นั้นมาราคา 
Coco de mer ก็ตกลงไปด้วย ต่อมาปี ค.ศ. 1772 มีชาวฝรั่งเศสได้น าทาสเข้ามาท าการเพาะปลูก
เครื่องเทศบนเกาะ และเริ่มกลายเป็นที่อยู่อาศัยต้ังแต่นั้นมา ราคาปัจจุบันของ Coco de mer ก็ยังคง
แพงอยู่ จากการตรวจราคาการประมูลในอีเบย์พบว่า ตกใบละ 1000-1500 ดอลลาร์สหรัฐ 

Coco de mer ได้รับการกล่าวถึงในหนังสือกินเนสว่าเป็นเมล็ดผลไม้ท่ีใหญ่ท่ีสุดในโลก มี
น้ าหนักถึงลูกละ 20 กิโลกรัม กว่าผลจะสุกต้องใช้เวลา 7 ปี กว่าจะเติบโตออกดอกออกผลได้ต้องมี
อายุ 20 ปีถึง 40 ปี และมีอายุยืนถึง 400 ปี แบ่งออกเป็นเพศผู้และเพศเมีย ผลต้ังบนดินหนึ่งปีถึงจะมี
รากแก้วงอกออกมาแล้วชอนไชเข้าไปในดิน มีความยาวหลายฟุต ก่อนท่ีจะเริ่มมีใบออกมาปีละ 1 ใบ 
เพศผู้มีล าต้นสูงถึง 30 เมตร ในปี ค.ศ. 1983 องค์การยูเนสโกได้ระบุให้ Valee de Mai ป่าท่ีมีต้น
มะพร้าวทะเลขึ้นเป็นเขตป่าสงวน 

ส าหรับในประเทศไทย Coco de mer หรือมะพร้าวทะเลมีสถานท่ีปลูกไว้ครอบครอง
เพียงไม่กี่แห่ง ได้แก่ ปาล์มโลก สวนนงนุช จ.ชลบุรี ซึ่งสามารถเพาะขยายพันธุ์ได้ส าเร็จ นับเป็นเพียง
ไม่กี่แห่งในโลกท่ีสามารถท าเช่นนี้ได้ และสวนแสนปาล์ม ท่ีอ าเภอก าแพงแสน จังหวัดนครปฐม เคยมี
การต้ังราคาขายเฉพาะกะลาท่ีแห้งแล้วไม่สามารถน าไปเพาะปลูกได้ถึงลูกละ 26,000 บาทในอดีต
ผู้คนนิยมเอากะลาของมะพร้าวทะเลไปท าเป็นลูกประค า เรียกในภาษามลายูว่า Buah tasbih koka 
(ลูกประค าโขะขะ) หรือแบ่งเป็นสองซีก เพื่อท าเป็นภาชนะเรียกว่า กัชกูล ซึ่งพวกฟากีรหรือพวก
ขอทานจะใช้เหมือนบาตร เพื่อขออาหารจากชาวบ้าน 

มีการท าเลียนแบบลูกประค าโขะขะ เป็นลูกประค าในสมัยก่อนซึ่งเคยท ามาจากมะพร้าว
แฝด เป็นของมีค่าของชาวมุสลิม) ปัจจุบันท ามาจากลูกปาล์มชนิดหนึ่ง ท่ีมีขนาดใหญ่เท่าไข่ไก่ มีกะลา
หนา ผลิตในประเทศตุรกี อิรัก โดยส่งเข้ามาทางประเทศซีเรียจะมีรูปแบบท่ีสวยงาม ส่วนท่ีผลิดใน
ประเทศอิยิปต์จะมีรูปแบบท่ีไม่ค่อยสวยงามนัก นักศึกษาไทย มาเลเซีย และอินโดนีเซียในประเทศ
อาหรับ มักจะพาลูกประค าเหล่านี้กลับมาขายในประเทศของตนเอง ซึ่งส่วนใหญ่ไม่มีใครทราบว่า 
ลูกประค าเหล่านั้นไม่ได้ท ามาจาก Coco de mer จริง และยังมีความเช่ืองมงายเกี่ยวกับลูกประค า
โขะขะหลายอย่าง เช่น เป็นเครื่องรางของขลัง เป็นยารักษาโรค บางคนซื้อลูกปาล์มจากประเทศ
อาหรับ แล้วน ากลับมาเจียระไนท าเป็นลูกประค าโดยส าคัญผิดคิดว่าเป็นลูกมะพร้าวทะเลท าให้เป็นขี้
เล่ือยยารักษาสารพัดโรค 
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ภาพท่ี 57  ปาล์มวงศ์ (CORYPHOIDEAE) COCO DE MER  ศึกษาช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 
ที่มา : สถานที่ปาล์มโลก สวนนงนุช จ.ชลบุรี ภาพถ่ายช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 โดยผู้สร้างสรรค์ 

ภาพท่ี 58  ปาล์มวงศ์ (CORYPHOIDEAE) COCO DE MER  ศึกษาช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 
ที่มา : สถานที่ปาล์มโลก สวนนงนุช จ.ชลบุรี ภาพถ่ายช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ ์  
ด้านรูปแบบ ผู้สร้างสรรค์เลือกใช้รูปทรงธรรมชาติเป็นรูปทรงอินทรียสารผสมผสานเกิด

เป็นรูปทรงใหม่ ให้เกิดความรู้สึกเคล่ือนไหวตามความคิดท่ีว่า บรรดาส่ิงท้ังหลายในจักรวาลท้ังท่ีอยู่ใน
สภาวะท่ีก าลังเป็นอยู่ หรือก าลังเป็นไปก็ตามย่อมมีรูปแบบอันสมบูรณ์ของส่ิงนั้นปรากฏอยู่ในลักษณะ
นามธรรมตามความคิด ผู้ท่ีมีสติปัญญาแหลมคมเท่านั้นจึงจะสามารถได้รูปแบบสมบูรณ์ เรียกว่า 
รูปทรงในอุดมคติ โดยผู้สร้างสรรค์จะใช้พื้นท่ีว่าง น้ าหนัก และพื้นผิว เพื่อให้สอดคล้องกับเรื่องราวที่
ต้องการน าเสนอและตรงเป้าหมายท่ีระบุไว้ 

จากข้อมูลท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ค้นคว้า ผู้สร้างสรรค์ได้สนใจรูปทรงของเมล็ดพันธุ์ มะพร้าว
แฝด (Coco de mer) ปาล์มสกุล หวาย โดยการน าส่วนต่างๆ ท่ีสนใจมาตัดทอน ให้เกิดรูปทรงใหม่ 
โดยใช้เส้น สี รูปทรง น้ าหนัก  พื้นท่ีว่าง  ให้เกิดความสัมพันธ์กันระหว่างทัศนธาตุต่างๆ  มีการใช้
รูปแบบของแสงสนธยาและแสงของหิ่งห้อย มาประยุกต์ใช้ในผลงานในลักษณะการแสดงค่าสีขาว-ด า 
เพื่อสะท้อนความจริงของชีวิตในปัจจุบันขณะ ผู้สร้างสรรค์ได้น ารูปทรง อินทรีของส่ิงมีชีวิตจากนั้น
ค่อยแผ่กระจาย และกลืนหายไปในพื้นท่ีว่าง โดยสอดคล้องกับความรู้สึกถึงพลัง ทิศทางของจุด เส้น ท่ี
ต่อเนื่องกันอันเกิดจากการทับซ้อน การเว้นว่างของน้ าหนักบนพื้นท่ีว่าง และกลุ่มมวลสารท่ีเกิดจาก
การทับซ้อน ทับถมกันของเส้นท่ีผสานกันให้เกิดรูปทรง เน้นปริมาตร และพื้นผิวเรียบ นุ่มนวล แต่ให้
เกิดการเคล่ือนไหวโดยเส้นรอบนอกและทิศทางโครงสร้างภายในของรูปทรงและพื้นท่ีว่าง ให้มี
ความสัมพันธ์อย่างกลมกลืน เป็นทฤษฎีขั้นสูงของการสร้างรูปทรงสุนทรียภาพหรือปรัชญาของความ
งามท่ีอยู่ในช้ินงาน  จิตรกรรมนามธรรมและกึ่งนามธรรมโดยผู้สร้างสรรค์จะใช้เทคนิค จิตรกรรม
ดิจิทัล (Painting  Digital Art) 

ภาพท่ี 59  ปาล์มวงศ์ (CORYPHOIDEAE) COCO DE MER  ศึกษาช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 
ที่มา : สถานที่ปาล์มโลก สวนนงนุช จ.ชลบุรี ภาพถ่ายช่วงเดือนมีนาคม พ.ศ. 2558 โดยผู้สร้างสรรค์ 
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ผลงานภาพท่ี 1 ช่วงศิลปนิพนธ ์
ปีที่สร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ 2558 
แนวความคิดผลงานท่ี 1 
 
 
 

  
 

ภาพท่ี 60  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 1 การร่างลายเส้น   
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ภาพท่ี 61  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 2 การลงสีภาพรวม  
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ภาพท่ี 62  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 3 การเจาะช่องแสง 
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ภาพท่ี 63  ภาพร่างลายเส้นแนวความคิดศิลปนิพนธ์  ผลงานท่ี 1 
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ภาพท่ี 64  ผลงานภาพท่ี 1 ช่วงศิลปนิพนธ ์
 

องค์ประกอบของภาพ ประกอบไปด้วยแสงในเวลายามเย็น เป็นบรรยากาศท่ีมีความมืด 
สลัว เนื่องจาก แสงจากดวงอาทิตย์ก าลังจะลับขอบฟ้า ไม่ได้ส่องมาท่ีวัตถุโดยตรงแต่จะมีการกระเจิง
ของแสงมากกว่ามีลักษณะแสงท่ีน้อยไม่มีความชัดเจนของส่ิงต่างๆ ช่วงเวลานี้มีบรรยากาศของแสงท า
ให้ส่ิงแวดล้อมต่างๆเกิดความรู้สึกถึงความเงียบเหงาเศร้าหดหู่ แฝงความรู้สึกผ่อนคลายเอาไว้  

แสงท่ีเกิดขึ้นในผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 1” มีลักษณะของแสงท่ีเกิดเป็นช่อง
แสงประมาณ 11.8 % จึงท าให้เกิดแสงท่ีน้อยรวมถึงแสงในความมืด รูปทรงท่ีใช้เป็นรูปทรงของต้น
ปาล์มมะพร้าวแฝดเมล็ดพันธุ์ไม้ใบไม้ กิ่งไม้ โดยน ารูปทรงเหล่านี้ มาประกอบสร้างตามจินตนาการ 
โดยใช้ส่วนของเมล็ดปาล์ม มาเป็นส่วนประกอบทับซ้อน และสร้างรายละเอียดในความมืดให้เกิดความ
ลึก มีการสร้างระยะของรูปทรงให้เกิดระยะใกล้และระยะไกล 

จุดเด่นของภาพ คือ ผลของมะพร้าวแฝด ท่ีถูกประกอบกันเป็นกลุ่มก้อนใหญ่ มีท้ังลูก
มะพร้าวแฝด ท่ีเล็กๆ ท่ีถูกจัดต้ังใหม่ประกอบกับการสร้างน้ าหนักแสงเงา ให้มีลักษณะมันวาวบน
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พื้นผิวในส่วนของจุดรอง เป็นส่วนของแสงเป็นช่องเรียงต่อกันเป็นจังหวะ แสงท่ีเกิดขึ้นท าให้มีพลัง 
ช้ินส่วนของรูปทรงมะพร้าว กับเมล็ดพันธุ์ไม้และกิ่งไม้ รวมถึงเส้นใยให้เด่นขึ้น ซึ่งมีลักษณะน้ าหนัก
แสง-เงาท่ีตัดกันอย่างชัดเจน 

ระยะใกล้ มีการสร้างรูปทรงของผลมะพร้าวแฝด เมล็ดพันธุ์ปาล์ม ให้กระจายเป็นกลุ่ม
ใหญ่ โดยให้เมล็ดพันธุ์อยู่ในรูปทรงของโครงสร้างของพันธุ์ไม้ ให้กระจายตามจุดต่างๆ และมีเส้นใยท่ี
ประสานน้ าหนักให้เกิดความกลมกลืนกัน แสงในระยะใกล้ จะมีแสงท่ีน้อยและมีส่วนของน้ าหนักเงาท่ี
เยอะ จนถึงน้ าหนักท่ีดันขึ้น แสง-เงาในระยะใกล้ ถูกสร้างให้เกิดรูปทรงท่ีเป็นปริมาตรขึ้นเป็นลักษณะ
ของแสงท่ีอยู่ในความมืด 

ระยะกลาง สร้างรูปทรงท่ีเช่ือมต่อระยะใกล้ซึ่งเป็นรูปทรงของใบไม้ กิ่งไม้ เมล็ดพันธุ์ไม้ ท่ี
มีการเช่ือมต่อกันจากระยะใกล้ โดยมีการปรับขนาดรูปทรงให้เล็กลง และสร้างเส้นใยให้เกิดการ
เช่ือมต่อ ส่วนใหญ่จะเป็นรูปทรงของใบไม้และเมล็ดพันธุ์ไม้ ท่ีมีการกระจายไปตามภาพ เพื่อให้เกิด
การต่อเนื่องกัน ในส่วนของน้ าหนักแสงเงา มีความใกล้เคียงกับระยะใกล้ แต่จะมีน้ าหนักท่ีอ่อนกว่าใน
บางจุด บางจุดท่ีผู้สร้างสรรค์ได้มีการปรับให้เข้มขึ้นเล็กน้อยโดยภาพรวมระยะใกล้กับระยะกลางจะมี
น้ าหนักท่ีใกล้เคียงต่อเนื่องกัน 

ระยะไกล มีการสร้างน้ าหนักของแสงเป็นส่วนใหญ่ ซึ่งระยะไกล ผู้สร้างสรรค์เน้นแสง ท่ี
เป็นพื้นหลัง ท าให้แสงในตัวงานมีเปอร์เซ็นต์ท่ีน้อยประมาณ 11.3 % ส่วนเงา มี 85-90 % แต่ถึงแสง
จะมีลักษณะท่ีน้อย แต่ก็เป็นส่วนส าคัญท่ีท าให้จุดเด่นของภาพมีความส าคัญมากขึ้น ซึ่งแสงจะ
กระจายเกิดเป็นช่องแสงเรียงต่อกันท าให้รู้สึกถึงความเคล่ือนไหว น้ าหนักของแสงระยะไกลจะตัดกับ
น้ าหนักของระยะกลางอย่างชัดเจนโดยภาพรวมขององค์ประกอบในงานชุดแสงแห่งพลังชีวิต 1 เป็น
ลักษณะองค์ประกอบท่ีปกคลุม ไปด้วยความมืดคลุมท้ังภาพ จึงท าให้การมองเหมือนตัวเราอยู่ในและ
มาออกไปข้างนอกท่ีเจอแสงสว่างตามช่องต่างๆท่ีเกิดขึ้นจากช่องของใบไม้ จึงท าให้ภาพรวมของภาพมี
เรื่องราว และสร้างอารมณ์แห่งความเงียบเหงา ความหวัง ความเศร้า และแฝงความรู้สึกท่ีผ่อนคลาย 
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ผลงานภาพที่ 2 ช่วงศิลปนิพนธ ์
ปีที่สร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ 2558 
แนวความคิดภาพที่ 2 
 

 
 

   
 

ภาพท่ี 65  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 1 การร่างลายเส้น   
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ภาพท่ี 66  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 2 การลงสีภาพรวม 
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ภาพท่ี 67  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 3 การเจาะช่องแสง 
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ภาพท่ี 68  ภาพร่างลายเส้นแนวความคิดศิลปนิพนธ์ ผลงานท่ี 2 
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ภาพท่ี 69  ผลงานภาพท่ี 2 ช่วงศิลปนิพนธ ์
 

องค์ประกอบของภาพ “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 2” ประกอบไปด้วยแสงในเวลายาม
เย็น เป็นบรรยากาศท่ีมีความมืดสลัวการจัดวางองค์ประกอบของแสงมีการกระจาย ไปทางซ้ายท้ัง
ด้านบนและด้านล่าง แสงถูกให้กระจายตามช่องของใบไม้ท่ีมีระยะท่ีต่างกันช่วงเวลาบรรยากาศของ
แสงท าให้ส่ิงแวดล้อมท่ีถูกปกคลุม ไปด้วยใบไม้จึงท าให้แสงท่ีรอดผ่านมีปริมาณท่ีน้อย สร้างความรู้สึก
ถึงความหวัง ความเหงา ความเศร้า และความหดหู่ แฝงความรู้สึกถึงผ่อนคลายเอาไว้ รูปทรงท่ีใช้ใน
การประกอบสร้างรูปทรงของลูกมะพร้าวแฝด ต้นปาล์ม เมล็ดพันธุ์ไม้ ใบไม้ กิ่งไม้ โดยน ารูปทรง 
เหล่านี้มาประกอบสร้างตามจินตนาการ เกิดมโนภาพขึ้นมาใหม่ ผู้สร้างสรรค์ให้น้ าหนักปกคลุมไปท่ัว
ภาพ ท าให้เกิดบรรยากาศมืดภายใน  เกิดน้ าหนักของรูปทรงท่ีถูกเคล่ือนย้ายไปในความมืด มีการทับ
ซ้อนของรูปทรงใบไม้ และกิ่งไม้ท าให้เกิดระยะมากขึ้น  

แสงท่ีเกิดขึ้นในผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 2” มีลักษณะของแสงท่ีเกิดเป็นช่อง
แสงประมาณ 11.3 % จึงท าให้เกิดช่องแสงช่วงมุมบนทางซ้ายของภาพ เกิดแสงในความมืด รูปทรงท่ี
ใช้เป็นรูปทรงของใบต้นปาล์มมะพร้าวแฝด เมล็ดพันธุ์ ใบไม้ กิ่งไม้ โดยน ารูปทรงเหล่านี้ มาประกอบ
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สร้างตามจินตนาการ โดยใช้ส่วนของเมล็ดปาล์ม มาเป็นส่วนประกอบทับซ้อน และสร้างรายละเอียด
ในความมืดให้เกิดความลึก มีการสร้างระยะของรูปทรงให้เกิดระยะใกล้และระยะไกล 

จุดเด่นของภาพ เป็นการก าหนดแสงท้ังด้านบนและด้านล่าง ทางซ้ายของภาพท่ีขับให้
รูปทรงเมล็ดพันธุ์ไม้ เดินขึ้นเป็นกลุ่มใหญ่โดยรอบ ส่วนแสงถูกก าหนดเป็นช่อง เรียงต่อกันเป็นจังหวะ
ของใบไม้ท่ีเกิดขึ้นทางธรรมชาติอย่างแท้จริง เพียงแต่ผู้สร้างสรรค์ได้จัดวางแต่งเติมขึ้นบางส่วน 
จุดเด่น แสดงให้เห็นถึงคุณค่าของแสงสว่างท่ีเกิดขึ้นในธรรมชาติ 

ระยะใกล้ เป็นระยะท่ีอยู่หน้าสุด ได้ถูกก าหนดรูปทรงของกิ่งไม้และใบไม้ ถูกวางเป็นเส้น 
แนวนอน ท่ีปกคลุมไปด้วยใบไม้ท่ีถูกทับซ้อนกัน ท่ีเด่นชัดในระยะใกล้สุด เพื่อเป็นจุดน าสายตา รวมถึง 
เมล็ดพันธุ์ท่ีอยู่ตามส่วนต่างๆของใบไม้ ท าให้เกิดรายละเอียดในระยะหน้ามากขึ้น ระยะใกล้เป็นกลุ่ม 
ท่ีถูกล้มลง หรือกินไม้ใบไม้ท่ีตายไป รวมถึงเมล็ดพันธุ์ ท่ีร่วงลงบนพื้น กระจายไปท่ัว เกิดการเส่ื อม
สลายไปในท่ีสุด บวกกับรูปทรงต้นไม้ทางด้านขวามือ ท่ีมีรายละเอียดของรูปผลมะพร้าวแฝด รวมถึง
เมล็ดพันธุ์ไม้ท่ีเกาะติดตามต้นไม้  

ระยะกลาง สร้างรูปทรงให้เช่ือมต่อกับระยะใกล้ โดยการปรับขนาดรูปทรงให้เล็กลงและ
สร้างเส้นใยให้เกิดการเช่ือมต่อ เส้นใยท่ีสร้างสรรค์ขึ้นมาเกิดการประสานของน้ าหนัก แสงเงาให้เกิด
ความกลมกลืนกัน น้ าหนักแสง-เงาระยะกลางจะมีน้ าหนักท่ีเข้มกว่าระยะใกล้จึงท าให้เกิดมิติท่ี
แตกต่างกันรวมถึงเมล็ดพันธุ์มีลักษณะจ านวนน้อยลงเพื่อไม่ให้เกิดการเด่นชัดกว่าระยะใกล้และมี
น้ าหนักท่ีเข้มกว่าประกอบกับระยะกลางเป็นส่วนของจุดเด่นท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ประกอบสร้างรูปทรงให้
เกิดเป็นกลุ่มก้อนขึ้น โดยน าผลมะพร้าวแฝดมาสร้างขึ้นใหม่มีขนาดท่ีเล็กและมีน้ าหนักท่ีใกล้เคียงกับ
ระยะใกล้เล็กน้อยเพื่อให้น้ าหนักแสง-เงาให้ความรู้สึกเป็นธรรมชาติท่ีสุด 

ระยะไกล เป็นระยะท่ีผู้สร้างสรรค์สร้างบรรยากาศ ให้มีลักษณะเป็นบรรยากาศของ
ท้องฟ้าท่ีท าให้เกิดแสง ลักษณะของแสง-เงาเป็นลักษณะของการย้อนแสงของภาพซึ่งมีลักษณะของ
แสงท่ีตัดกันอย่างชัดเจน จึงท าให้ภาพมีความน่าสนใจการสร้างน้ าหนักของแสงให้เพิ่มขึ้นมีปริมาณ
ความสว่างท่ีมากกว่าส่วนอื่นๆของภาพแสงท่ีวางในต าแหน่งของภาพก็จะท าให้ส่วนนั้นเกิดรูปทรงท่ี
เด่นชัดขึ้นตามมา มีการใช้เส้นใยเพื่อให้การกระจายน้ าหนักของแสงเกิดความนุ่มนวลประสานกันของ
น้ าหนักแสง-เงา 
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ผลงานภาพท่ี 3 ช่วงศิลปนิพนธ ์
ปีที่สร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ 2558 
แนวความคิดภาพที่ 3 
 

  
ภาพท่ี 70  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 1 การร่างลายเส้น   

 
ภาพท่ี 71  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 2 การลงสีภาพรวม 
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ภาพท่ี 72  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 3 การเจาะช่องแสง 

 
ภาพท่ี 73  ภาพร่างลายเส้นแนวความคิดศิลปนิพนธ์ ผลงานท่ี 3 
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ภาพท่ี 74  ผลงานภาพท่ี 3 ช่วงศิลปนิพนธ ์

 
องค์ประกอบของภาพ องค์ประกอบโดยรวมของภาพผู้สร้างสรรค์อยากให้ภาพเป็น

แนวนอนท่ีให้น้ าหนักแสง-เงาไปด้านใดด้านหนึ่งของภาพ ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดแสงทางซ้ายและ
เงาทางด้านขวา แสงโดยรวมของภาพมีท้ังหมด 15.3 % ท าให้ภาพมีลักษณะของแสงท่ีสาดส่องและ
กระจายรัศมีในส่วนของจุดเด่นมีการจัดองค์ประกอบรูปทรงผลมะพร้าวแฝดขึ้นใหม่และมีการ
ผสมผสานกับใบไม้รวมถึงดอกไม้ เกิดเป็นรูปทรงใหม่ท่ีให้ความรู้สึกถึงพลังชีวิตท่ีก าลังเจริญเติบโตของ
รูปทรงพันธุ์ไม้กระจายออกเป็นรัศมีวงกลมประกอบกับจุดเด่นเป็นส่วนท่ี โดนแสงสว่างท าให้ภาพ มี
ความสอดคล้องกันกับเนื้อหาและหัวข้ออย่างตรงไปตรงมา 

แสงท่ีเกิดขึ้นในผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 3” มีลักษณะของแสงในเวลายาม
เย็น เป็นบรรยากาศท่ีมีความมืด สลัว บรรยากาศของแสงท าให้ส่ิงแวดล้อมต่างๆ แฝงความรู้สึกผ่อน
คลายเอาไว้ ปริมาณแสงประมาณ 15.3 % จึงท าให้เกิดแสงท่ีน้อย รวมถึงแสงในความมืดรูปทรงท่ีใช้
เป็นรูปทรงของต้นปาล์มมะพร้าวแฝด เมล็ดพันธุ์ไม้ ใบไม้ กิ่งไม้ โดยน ารูปทรงเหล่านี้ มาประกอบ
สร้างตามจินตนาการ โดยใช้ส่วนของเมล็ดปาล์ม มาเป็นส่วนประกอบทับซ้อน และสร้างรายละเอียด
ในความมืดให้เกิดความลึก มีการสร้างระยะของรูปทรงให้เกิดระยะใกล้และระยะไกล 

ระยะใกล้ ผู้สร้างสรรค์ใช้รูปทรงของพันธุ์ไม้ผสมกับรูปทรงของผลมะพร้าวแฝดน ามาสร้าง
ขึ้นใหม่ตามจินตนาการเพื่อให้เกิดรูปทรงท่ีให้ความรู้สึกถึงพลังชีวิต ความยิ่งใหญ่และความสวยงาม
โดยใช้ดอกเมล็ดปาล์มและเส้นใย ของต้นเป็นส่วนประกอบ ท่ีน ามาทับซ้อนกันมีการสร้างน้ าหนักแสง
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เงาให้รูปทรงเกิดปริมาตร มีมิติมีความลึกต้ืน เกิดความแตกต่างกัน รวมถึงมีการสร้างน้ าหนักด้วยการ
ใช้เส้นใยให้ประสานกันกับระยะใกล้และระยะไกลให้ต่อเนื่องกัน 

ระยะกลาง มีการสร้างรูปทรงของพันธุ์ไม้รวมท้ังผลของมะพร้าวแฝดขึ้นมาใหม่มีการทับ
ซ้อนกันของรูปทรงสลับกันไปมาผสมกับเส้นใยและเมล็ดพันธุ์ปาล์มโดยใช้น้ าหนักแสงเงาท่ีมีน้ าหนักท่ี
เข้ม จนถึงน้ าหนักด าไล่ไปทางขวาของรูป ท าให้รูปทรงท่ีมีอยู่ในระยะกลาง อยู่ในบรรยากาศท่ีมืดมัวมี
การสร้างน้ าหนักแสง-เงาของรูปทรงให้เกิดปริมาตรไม่แบนเรียบ ตรงส่วนนี้ภาพให้ความรู้สึกถึงความ
ลึกลับ ของรูปทรงได้อย่างชัดเจน 

ระยะไกล ในส่วนของระยะไกลเป็นระยะท่ีเป็นบรรยากาศของแสงท่ีช่วยขับให้มีการ 
เจาะจงจุดท่ีเด่นมีความเด่นมากขึ้นรวมถึงการผสมผสานของเส้นใยท่ีสว่างกระจายไปในส่วนท่ีมี
น้ าหนักมืดท าให้ภาพเกิดความรู้สึกถึงความนุ่มนวลของภาพท่ีมีการกระจายน้ าหนักอย่างต่อเนื่องแสง
ในภาพให้ความรู้สึก วูบวาบ และให้อารมณ์ท่ีเคล่ือนไหวไปมาตลอดเวลา 
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ผลงานภาพท่ี 4 ช่วงศิลปนิพนธ ์
ปีที่สร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ 2558 
แนวความคิดภาพที่ 4 
 

 
ภาพท่ี 75  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 1 การร่างลายเส้น   

 
ภาพท่ี 76  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 2 การลงสีภาพรวม 
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ภาพท่ี 77  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 3 การเจาะช่องแสง 

 
ภาพท่ี 78  ภาพร่างลายเส้นแนวความคิดศิลปนิพนธ์  ผลงานท่ี 4 
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ภาพท่ี 79  ผลงานภาพท่ี 4 ช่วงศิลปนิพนธ ์
 

องค์ประกอบของภาพ โดยรวมมีการใช้พันธุ์ไม้ต่างๆท่ีอยู่ในป่าผสมกับเมล็ดพันธุ์ไม้ต่างๆ
รวมถึงใช้เส้นใยมาประกอบสร้างเป็นรูปทรงใหม่ข้ึนตามจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ โครงสร้างพื้นฐาน
เป็นการใช้องค์ประกอบของภาพท่ีผู้สร้างสรรค์ได้บันทึกไว้น ามาสร้างให้เกิดถ้ามันจะเกิดขึ้นใหม่โดยมี
รากฐานมาจากสถานท่ีจริงจุดเด่นของภาพแสดงรูปทรงของเส้นใยท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติตามต้นไม้ 
และค่อยลงมายังเมล็ดพันธุ์ไม้ตามจุดต่างๆ ส่วนของเส้นใยท่ีผู้สร้างสรรค์ก าหนดให้มีความสว่างท าให้
รู้สึกถึงการฟุ้งกระจายออกมาผู้สร้างสรรค์ต้ังใจท่ีจะสร้างให้จุดเด่นมีรายละเอียดท่ีน่าสนใจ ซึ่งแสง-เงา
ในจุดเด่นได้แสดงแสงสว่างอยู่ เกือบตรงกลางของภาพ โดยมีท้ังแสงจากพืชพันธุ์ไม้และแสงจาก
หิ่งห้อยในยามกลางคืน 

แสงท่ีเกิดขึ้นในผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 4” มีลักษณะของแสงยามเย็นท่ีเกิด
จากเส้นใยท่ีห้อยลงมา ผสมผสานกับแสงของหิ่งห้อยท าให้รู้สึกผ่อนคลาย มีปริมาณแสงประมาณ 
13.8 % ท าให้เกิดจุดรวมแสง ท้ังแสงในความมืดเป็นรูปทรงท่ีมาจากต้นมะพร้าวแฝด เมล็ดพันธุ์ไม้ 
ใบไม้ กิ่งไม้ โดยน ารูปทรงเหล่านี้ มาประกอบสร้างตามจินตนาการ โดยใช้ส่วนของเมล็ดปาล์ม มาเป็น
ส่วนประกอบทับซ้อน และสร้างรายละเอียดในความมืดให้เกิดความลึก มีการสร้างระยะของรูปทรงให้
เกิดระยะใกล้และระยะไกล 

ระยะใกล้ ได้แสดงรูปทรงของต้นไม้ใบไม้ทางด้านซ้าย ท าให้แสงลอดผ่านออกมาตาม
จังหวะของแสง-เงา ประสานและเช่ือมต่อกันในส่วนของแสง ตรงจุดเด่น ในส่วนของระยะใกล้ผู้
สร้างสรรค์ได้แสดงรูปทรงของพืชพันธุ์ผสมกับเมล็ดพันธุ์ไม้ประกอบสร้างจนเกิดเป็นรูปทรงใหม่ขึ้นมา
แสง-เงาในระยะด้านหน้ามีรายละเอียดท่ีโดดเด่นท่ีสุด 
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ระยะกลางขององค์ประกอบ แสดงถึงมิ ติ ท่ี ลึกเข้าไปถูกสร้างมิ ติให้เป็น ทิวทัศน์ 
(landscape) แสดงให้เห็นรูปทรงของต้นไม้ท่ีอยู่ในป่ารวมถึงส่ิงแวดล้อมท้ังสายน้ าและส่ิงมีชีวิตต่างๆ
แสงเงาได้แสดงแสงของหิ่งห้อย เห็นถึงความอุดมสมบูรณ์ทางส่ิงแวดล้อมในป่าไม้  ในระยะกลาง
ผู้สร้างสรรค์ได้แสดงให้เห็นถึงรูปทรงของต้นไม้ใหญ่มีล าต้นท่ีใหญ่ท าให้สภาพแวดล้อมของระบบนิเวศ
อุดมสมบูรณ์ภาพผลงานมีรายละเอียดมากขึ้นมีแสงท่ีน้อยกว่าระยะใกล้จึงท าให้มีการประสาน
ต่อเนื่องกัน 

ระยะไกล เป็นองค์ประกอบทางด้านหลังของภาพ โดยใช้รูปทรงใบไม้ท่ีมีแสงท่ีน้อย 
ระยิบระยับ ตามจุดต่างๆในระยะไกล ผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดเส้น ระดับสายตาท่ีเป็นพื้นแหล่งน้ าทาง
ธรรมชาติเล็กๆในระยะใกล้ จึงท าให้ผู้สร้างสรรค์เกิดความรู้สึกท าให้นึกถึงสถานท่ีจริงน้ าหนักเงาสีเทา-
ด าได้ถูกปกคลุมและได้ตัดทอนรูปทรงใบไม้ความเหมือนจริง ท าให้รูปทรงต่างๆสลายไปในความมืด ผู้
สร้างสรรค์มีความต้ังใจท่ีอยากจะสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดล้อมให้เกิดความสมดุลกันในธรรมชาติ 
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ผลงานภาพท่ี 5 ช่วงศิลปนิพนธ ์
ปีที่สร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ 2558 
แนวความคิดภาพที่ 5 
 

 
ภาพท่ี 80  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 1 การร่างลายเส้น   

   

ภาพท่ี 81  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 2 การลงสีภาพรวม 
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ภาพท่ี 82  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 3 การเจาะช่องแสง 

 

ภาพท่ี 83  ภาพร่างลายเส้นแนวความคิดศิลปนิพนธ์  ผลงานท่ี 5 
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ภาพท่ี 84  ผลงานระยะท่ี 5 ช่วงศิลปนิพนธ์ 

 
 องค์ประกอบของภาพ โดยรวมของภาพ ผู้สร้างสรรค์ได้แสดงให้เห็นทัศนียภาพของป่าไม้ 
ท่ีมีลักษณะต้นไม้ท่ีรกทึบ สลับซับซ้อนไปด้วยกิ่งไม้ต่างๆ ท่ีให้องค์ประกอบโดยรวมเกิดมิติ ให้
ความรู้สึกถึงธรรมชาติโดยตรง มีการใช้พันธุ์ไม้ต่างๆท่ีอยู่ในป่า ผสมผสานกับเมล็ดพันธุ์ปาล์ม รวมถึง
การสร้างองค์ประกอบข้ึนใหม่ตามจินตนาการ ประกอบสร้างกัน โดยใช้การถ่ายภาพน ามาสร้างให้เกิด
ภาพทิวทัศน์ขึ้นใหม่ โดยมีรากฐานมาจากสถานท่ีจริง  
 แสงท่ีเกิดขึ้นในผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 5” มีลักษณะของแสง-เงาท่ีปรุงแต่ง
ขึ้นจากความรู้สึกของผู้สร้างสรรค์ผสมกับลักษณะแสง-เงาท่ีเป็นจริงทางธรรมชาติ จุดเด่นของภาพ 
แสดงรูปทรงของกิ่งไม้เถาวัลย์ท่ีเล้ือยไปมาทับซ้อนและต่อเนื่องกัน ท าให้เกิดโครงสร้างโดยรอบ ผู้
สร้างสรรค์ได้ใส่รายละเอียดผลและเมล็ดพันธุ์ไม้ต่างๆ ท่ีมีความน่าสนใจในธรรมชาติน ามาประกอบ
สร้างเป็นรูปทรงใหม่ รวมถึงเมล็ดพันธุ์ไม้กระจายออกไปรอบๆ รูปทรงของเส้นใยท่ีเกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติ ตามต้นไม้โยงลงมายังเมล็ดพันธุ์ จึงท าให้เกิดการทับซ้อนระหว่างเส้นใย กับรูปทรงเมล็ด
พันธุ์ ใบไม้ กิ่งไม้ ท่ีท าให้เกิดความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน แสงสว่างของเส้นใย ผู้สร้างสรรค์ก าหนดให้มี
ความสว่าง ท าให้รู้สึกถึงการฟุ้งกระจายออกมา แสง-เงาของจุดเด่น ได้แสดงแสงสว่างอยู่ประมาณ 
20.9 % ของภาพ และภาพรวมของแสงสว่างท าให้องค์ประกอบของภาพเกิดแสงสว่างท าให้ภาพแสดง
อารมณ์ความรู้สึกของการขับเคล่ือนของแสงท่ีเพิ่มขึ้นแต่อย่างไรก็ตามภาพก็ยังมีเปอร์เซ็นต์ของแสงท่ี
น้อยกว่าอยู่ดี จึงท าให้แสงในภาพมีความส าคัญกับผลงานของผู้สร้างสรรค์ 
 ระยะใกล้ แสดงให้เห็นถึงรูปทรงของกิ่งไม้เล็กๆหลายเส้นท่ีพาดผ่านแนวนอน ทิศทางของ
กิ่งไม้ท าให้เกิดจุดน าสายตาเช่ือมต่อระหว่างจุดเด่นของภาพจึงท าให้ภาพระยะใกล้มีอารมณ์ความรู้สึก
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ท่ีขัดแย้งทางด้านทิศทาง รูปทรงระหว่างจุดเด่นกับระยะใกล้ในส่วนของระยะใกล้ผู้สร้างสรรค์ได้
ก าหนดให้เมล็ดพันธุ์ไม้กระจายโดยรอบท าให้เกิดรายละเอียดของภาพมากขึ้น แสง-เงาของภาพใน
ระยะใกล้จึงมีน้ าหนักของเรามากกว่าแสงท าให้จุดเด่นของภาพมีความสว่างและเป็นจุดท่ีน่าสนใจมาก
ยิ่งขึ้น 
 ระยะกลาง องค์ประกอบมีมิติท่ีลึกเข้าไปถูกสร้างมิติให้เกิดเป็นทิวทัศน์ ให้ภาพเกิดมิติท่ี
ลึกเปรียบเสมือนเป็นทางเดินเข้าไปในภาพ แสดงให้เห็นถึงส่ิงแวดล้อมป่าไม้ในระบบนิเวศท่ีมีความ
อุดมสมบูรณ์ ระยะทางถูกก าหนดด้วยเถาวัลย์ไม้ท่ีเช่ือมโยงกับจุดเด่น องค์ประกอบระยะกลางแสดง
ให้เห็นถึงรายละเอียดท้ังน้ าหนักแสง-เงาท่ีประสานลงตัวกันจึงท าให้เกิดการประสานกลมกลืนอย่างลง
ตัว 
 ระยะไกล มีลักษณะปกคลุมไปด้วยใบไม้ต่างๆ ท่ีทับซ้อนกันท าให้เกิดแสง ลอดผ่านใบไม้
รวมถึงเส้นใยท่ีมีน้ าหนักของเส้นท่ีใกล้เคียงกับแสง จึงท าให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกท่ีฟุ้งกระจายออกจึง
มีความรู้สึกท่ีเคล่ือนไหว พื้นหลังมีลักษณะด้านท่ีมืดและด้านท่ีมีแสง ซึ่งผู้สร้างสรรค์มีความต้ังใจท่ีจะ
ท าให้เกิดลักษณะของแสงด้านใดด้านหนึ่ง ซึ่งท าให้เกิดการเคล่ือนไหวตามกฎเกณฑ์ของธรรมชาติท่ี
เป็นจริง 
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ผลงานภาพท่ี 6 ช่วงศิลปนิพนธ ์
ปีที่สร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ 2562 
แนวความคิดภาพที่ 6 
 

   

ภาพท่ี 85  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 1 การร่างลายเส้น   

 

ภาพท่ี 86  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 2 การลงสีภาพรวม 
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ภาพท่ี 87  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 3 การเจาะช่องแสง 

  

ภาพท่ี 88  ภาพร่างลายเส้นแนวความคิดศิลปนิพนธ์  ผลงานท่ี 6 
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ภาพท่ี 89  ผลงานภาพท่ี 6 ช่วงศิลปนิพนธ ์

 องค์ประกอบของภาพ ผู้สร้างสรรค์ได้แสดงองค์ประกอบส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดขึ้นในธรรมชาติ 
แสดงให้เห็นถึงระบบนิเวศความงามทางธรรมชาติ มีรายละเอียดท่ีเกิดขึ้น รูปแบบพื้นผิวต่างๆทาง
ธรรมชาติท่ีให้ความรู้สึกถึงพลังธรรมชาติโดยตรงมีการผสมผสานพันธุ์ไม้เมล็ดพันธุ์พื้นผิวต่างๆท่ีอยู่ใน
ธรรมชาติ รวมถึงการสร้างองค์ประกอบขึ้นใหม่ตามจินตนาการมาประกอบสร้างกันโดยใช้การ
ถ่ายภาพ ซึ่งน ามาเป็นโครงสร้าง ในเบื้องต้นโดยมีรากฐานมาจากสถานท่ีจริง รายละเอียดของภาพมี
รายละเอียดท่ีมากกว่าภาพก่อนๆ อย่างเห็นได้ชัด การสร้างรายละเอียดของภาพท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้
เห็นถึงความจริงของธรรมชาติท่ีมีความน่าสนใจเกิดการเข้าถึงและผูกพันกับธรรมชาติมากขึ้น รวมถึง
การเข้าถึงความงามทางธรรมชาติท่ีมีมิติท่ีน่าสนใจในการสร้างสรรค์แก่ผู้สร้างสรรค์มากยิ่งขึ้น แสง-เงา
ท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ปรุงแต่งขึ้น เกิดจากความรู้สึกของผู้สร้างสรรค์ผสมกับลักษณะแสง-เงาท่ีเป็นจริงทาง
ธรรมชาติ  
 แสงท่ีเกิดขึ้นในผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 6” มีลักษณะแสงในเวลายามเย็น 
เป็นบรรยากาศท่ีมีความมืด สลัว เนื่องจาก แสงจากดวงอาทิตย์ก าลังจะลับขอบฟ้า ไม่ได้ส่องมาท่ีวัตถุ
โดยตรงแต่จะมีการกระเจิงของแสงมากกว่ามีลักษณะแสงท่ีน้อยไม่มีความชัดเจนของส่ิงต่างๆ 
ช่วงเวลานี้มีบรรยากาศของแสงท าให้ส่ิงแวดล้อมต่างๆเกิดความรู้สึกถึงความเงียบเหงาเศร้าหดหู่ แฝง
ความรู้สึกผ่อนคลายเอาไว้ ท่ีอยู่ในความมืดกับแสงท่ีเกิดจากภายนอก แสงท่ีอยู่ในความมืดนั้น เป็น
ระดับแสงท่ีอ่อนจนถึงระดับมืดท าให้ภาพในความมืดดูมีรายละเอียดของภาพท่ีมากขึ้น ส่วนแสง
ภายนอกผู้สร้างสรรค์เจาะจงให้แสงมีความสว่างน้อยแต่จะกระจายไปในส่วนต่างๆของภาพ ในส่วน
ของจุดเด่นของภาพ ผู้สร้างสรรค์ได้สร้างรูปทรงพันธุ์ไม้น ามาประกอบสร้างให้เกิดรูปทรงใหม่ ใส่
รายละเอียดเมล็ดพันธุ์ไม้และพันธุ์ไม้ต่างๆ ท าให้เกิดความกลมกลืนกันอย่างสมบูรณ์ รวมถึงเมล็ดพันธุ์
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ท่ีกระจายไปรอบๆรูปทรงของเส้นใย กระจายไปท่ัวบริเวณบางท่ีจับกันเป็นกลุ่มยาว โรยตัวลงมาจากท่ี
สูงท าให้เกิดความงามข้ึน มีการทับซ้อนระหว่างเส้นใยกับรูปทรงเมล็ดพันธุ์ ใบไม้กิ่งไม้เป็นบางจุด จึง
ท าให้เกิดความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน แสง-เงาของเส้นใยผู้สร้างสรรค์ก าหนดให้มีความสว่าง ท าให้รู้สึก
ถึงการฟุ้งกระจายออกมา แสง-เงาท้ังภาพได้แสดงค่าอยู่ประมาณ 18.9 % และองค์ประกอบของภาพ
โดยรวมเกิดแสงสว่าง จึงท าให้ภาพแสดงอารมณ์ความรู้สึกของภาพท่ีขับเคล่ือนของแสงท่ีเพิ่มขึ้นแต่
อย่างไรก็ตาม เปอร์เซ็นต์แสงในภาพก็ยังมีปริมาณน้อยกว่าอยู่ดี จึงท าให้แสงมีส่วนส าคัญกับผลงาน
ของผู้สร้างสรรค์ 
 ระยะใกล้ เป็นลักษณะรูปทรงกิ่งไม้ ใบไม้ท่ีล้มลง เมล็ดพันธุ์ไม้ท่ีร่วงลงจากด้านบนลงสู่
ด้านล่างทับซ้อนกัน ทิศทางของกิ่งไม้ท าให้เกิดจุดน าสายตา ท่ีเช่ือมโยงระหว่างจุดเด่นของภาพ 
ประสานไปในทิศทางเดียวกัน จึงท าให้ภาพระยะใกล้ สร้างความรู้สึกเหมือนกับเป็นกลุ่มก้อนเดียวกัน 
ในส่วนของระยะใกล้ ผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดกิ่งไม้และใบไม้กระจายฟุ้งให้เกิดทิศทาง มาทางด้านหน้า 
ท าให้มีพื้นท่ีระยะใกล้เกิดขึ้นพอสมควร ผสมผสานกับพันธุ์ไม้ ท่ีอยู่ด้านหน้าของผลงาน แสง-เงาใน
ระยะใกล้ มีปริมาณของแสงท่ีไม่มากนัก แสงท่ีสว่างบางกลุ่มท่ีแสงท่ีน้อยมีการสลับกัน ท าให้แสงมี
การกระจายออกไปตามจุดต่างๆในระยะใกล้ อย่างไรก็ตามแสงในระยะใกล้มีค่าของแสงท่ีน้อยกว่า
จุดเด่นของภาพอย่างชัดเจน 
 ระยะกลาง เป็นพื้นท่ีกว้าง ผลงานแสดงให้เห็นถึงพื้นผิวต่างๆในธรรมชาติท่ีหลากหลาย 
ประกอบไปด้วยพันธุ์ไม้ต่างๆท่ีมีรูปทรงท่ีน่าสนใจ องค์ประกอบของภาพ มีระยะใกล้ และระยะกลาง
ไกลท่ีไม่แตกต่างกันเท่าไหร่นัก ระยะห่างของภาพ ประกอบไปด้วยพื้นผิวของกิ่งไม้พืชพันธุ์ไม้เล็กๆ มี
รายละเอียดท่ีมากเป็นพิเศษ จึงท าให้รายละเอียดต่างๆเต็มไปด้วยความหนาแน่น การใส่รายละเอียด
ต่างๆ ผู้สร้างสรรค์แสดงให้เห็นถึงส่ิงแวดล้อมป่าไม้และระบบนิเวศท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ในธรรมชาติ 
เมล็ดพันธุ์ท่ีเกิดขึ้นในภาพ เป็นจุดสร้างความเคล่ือนไหวในผลงานได้อย่างชัดเจน แสง-เงาในระยะ
กลางยังคงกระจายตามจุดต่างๆ เล็กน้อย เพื่อให้เกิดลักษณะของแสงในความมืด ท าให้ภาพมี
รายละเอียดมากขึ้น แสง-เงาจึงประสานกันเกิดความกลมกลืนอย่างลงตัว 
 ระยะไกล ผลงานท่ีแสดงองค์ประกอบของระยะไกล ท้ังทางด้านซ้ายมีลักษณะของแสง-
เงา ท่ีมืดมีน้ าหนักเงาท่ีมาก ซึ่งเห็นรายละเอียดทางด้านซ้ายท่ีน้อยลงมีลักษณะท่ีแบนเรียบเป็นระนาบ
เดียวกันกับน้ าหนักของบรรยากาศ ส่วนระยะไกลทางด้านขวามือ มีลักษณะของแสงท่ีส่องผ่านเข้ามา
เล็กน้อยจึงท าให้รูปทรงของใบไม้กิ่งไม้ มีมิติแสง-เงาท่ีชัดเจน ท้ังสองฝ่ังทางด้านซ้ายกับขวา เกิดความ
แตกต่างกันอย่างชัดเจนท้ังรูปแบบ และอารมณ์ความรู้สึกทางด้านซ้าย ทัศนธาตุท่ีเกิดขึ้น ท าให้
ลักษณะอารมณ์ท่ีไม่ชัดเจนมีความมืดมัว แฝงด้วยความลึกลับส่วนทางด้านขวาในระยะไกลให้อารมณ์
ความรู้สึกถึงความสว่างความเบิกบานความชัดเจนของแสงท่ีกระทบกับวัตถุเกิดเป็นมวลปริมาตร 
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ผลงานภาพท่ี 7 ช่วงศิลปนิพนธ ์
ปีที่สร้างสรรคผ์ลงานศิลปะ 2562 
แนวความคิดภาพที่ 7 
 
 
 

   
ภาพท่ี 90  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 1 การร่างลายเส้น   
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ภาพท่ี 91  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 2 การลงสีภาพรวม 

 
 

 

 

. 
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ภาพท่ี 92  แนวความคิดขั้นตอนท่ี 3 การเจาะช่องแสง 
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ภาพท่ี 93  ภาพร่างลายเส้นแนวความคิดศิลปนิพนธ์  ผลงานท่ี 7 
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ภาพท่ี 94  ผลงานภาพท่ี 7 ช่วงศิลปนิพนธ ์

 องค์ประกอบของภาพ ผู้สร้างสรรค์ได้แสดงองค์ประกอบของส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ ใน
องค์ประกอบท่ีจัดวางให้แคบลงเป็นส่ีเหล่ียมจัตุรัส องค์ประกอบโดยรวมส่วนใหญ่เป็นรูปทรงใบไม้ ท่ี
กระจายตัวออกมามีการทับซ้อนกันไปมาท่ีหลากหลาย รวมถึงรูปทรงของผลพันธุ์ไม้ ถูกประกอบสร้าง
กันเป็นกลุ่มก้อน ท าให้เกิดรูปทรงทางธรรมชาติท่ีแปลกใหม่ เมล็ดพันธุ์ไม้ท่ีกระจายออกตามใบต่างๆ 
ท าให้เกิดความเคล่ือนไหว ความรู้สึกถึงพลังธรรมชาติโดยตรงมีการประกอบสร้างรูปทรงใหม่ 
ผสมผสานพันธุ์ไม้ เมล็ดพันธุ์ พื้นผิวที่อยู่ในธรรมชาติ รายละเอียดของภาพ มีรายละเอียดของรูปทรง
ใบไม้ท่ีทับซ้อนกันหลายช้ัน จึงท าให้เกิดโครงสร้างของภาพ และเกิดมิติมุมต่างๆ ท่ีผู้สร้างสรรค์
สามารถท่ีจะใส่รายละเอียดของภาพได้หลากหลาย ท่ีมีความน่าสนใจ เป็นการเข้าถึงและผูกพันกับ
ธรรมชาติมากยิ่งขึ้น รวมถึงการเข้าถึงความงามของธรรมชาติ ท่ีมีมิติท่ีน่าสนใจในการสร้างสรรค์แก่
ผู้สร้างสรรค์มากยิ่งขึ้น  
 แสงท่ีเกิดขึ้นในผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 7” แสง-เงาท่ีผู้สร้างสรรค์ได้
สร้างสรรค์มีลักษณะของการย้อนแสง เสมือนการกระเจิงของแสงสนธยาในยามเย็น แสง-เงาท่ีผู้
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สร้างสรรค์ได้สร้างสรรค์มีการปรุงแต่งแสงในบางส่วนจากความรู้สึกของผู้สร้างสรรค์ แต่ส่ิงท่ีผู้
สร้างสรรค์ค านึงถึงเห็นเป็นอันดับแรกคือ แสงท่ีเกิดจากความเป็นจริง ลักษณะของแสงจึงมีแสงท่ีอยู่
ในความมืด ท่ีเป็นตัวช่วยในรายละเอียดท่ีอยู่ในมุมมืดเช่น เมล็ดพันธุ์ เส้นใย ใบไม้ท่ีทับซ้อนกัน ส่ิง
เหล่านี้ท าให้เกิดน้ าหนักแสง-เงาเพิ่มมากขึ้น ในส่วนท่ีมีน้ าหนักมืด เทาเข้มจนถึงด า ท าให้ส่วนต่างๆ
ขององค์ประกอบมีรายละเอียดท่ีมากพอสมควร ส่วนแสงภายนอก ผู้สร้างสรรค์เจาะจงใช้แสงสว่าง
ส่องทางด้านหลัง พุ่งมาด้านหน้า แล้วกระจายไปในส่วนต่างๆของภาพ ในส่วนของจุดเด่น ผู้สร้างสรรค์
ได้สร้างรูปทรงใบไม้น ามาประกอบสร้างให้เกิดรูปทรงใหม่ขึ้น รวมถึงการน ามาประกอบสร้างกับลูก
มะพร้าวแฝด ท่ีน ามาประกอบสร้างใหม่ สร้างให้เกิดความเป็นกลุ่มก้อนให้เกิดอารมณ์ ความรู้สึก ถึง
พลังธรรมชาติ ประกอบกับการกระจายเมล็ดพันธุ์ไปในท่ีต่างๆ เพื่อให้สร้างให้เกิดรายละเอียดมากขึ้น 
และแสดงให้เห็นถึงความเคล่ือนไหวมีชีวิตในธรรมชาติ รูปทรงเส้นใย ท่ีกระจายในบางจุด เป็นกลุ่ม
ยาวโรยตัวลงมาจากท่ีสูงท าให้เกิดความงามมากขึ้น มีการทับซ้อนระหว่างเส้นใยกับรูปทรง เมล็ดพันธุ์ 
ใบไม้ กิ่งไม้เป็นบางจุด จึงท าให้เกิดการผลักระยะกับรูปทรงใกล้ และรูปทรงไกล ผู้สร้างสรรค์ก าหนด
องค์ประกอบของภาพโดยรวมเกิดแสงสว่าง 21.8% จึงท าให้ภาพแสดงอารมณ์ความรู้สึก ท่ีสงบนิ่ง
และเคล่ือนไหวในบรรยากาศอย่างช้าๆ เปอร์เซ็นต์แสงในภาพ ก็ยังมีปริมาณแสงน้อยกว่าความมืดอยู่
ดี จึงท าให้แสงมีส่วนส าคัญในเรื่องของสภาวะ ท่ีส่ิงแวดล้อมขาดแคลนแสงในธรรมชาติ 
 ระยะใกล้ เป็นระยะท่ีเป็นจุดเด่นของภาพ ซึ่งผู้สร้างสรรค์มีความรู้สึกให้เจาะจงให้เกิด
พลังของชีวิต การก่อเกิดพลังธรรมชาติอย่างชัดเจน ทิศทางของใบไม้ ท าให้เกิดการเช่ือมโยงระหว่าง
จุดเด่นของภาพ ประสานไปในทิศทางหลายทาง ลักษณะเป็นแฉก วงกลมท าให้เกิดจุดศูนย์กลางเป็น
จุดรวมสายตา ท่ีประกอบไปด้วยผลมะพร้าวแฝดประสานกันอย่างกลมกลืน รวมกันเป็นรูปทรง
เดียวกัน แสง-เงาในระยะใกล้มีปริมาณช่องแสงท่ีอยู่ในความมืดซึ่งมีค่าของแสงท่ีน้อยมากพอสมควร 
รวมถึงแสงเมล็ดพันธุ์ที่กระจายรอบๆท าให้ธรรมชาติเกิดความเคล่ือนไหวและมีชีวิต 
 ระยะกลาง เป็นระยะท่ีประกอบไปด้วยกิ่งไม้ ใบไม้ ท่ีกระจายแฉกออกทับซ้อนกันไปมา 
ท าให้เกิดรูปทรงท่ีหลากหลาย จึงท าให้ภาพมีรายละเอียด รวมถึงมีเส้นใยตามต้นกิ่งไม้ ใบไม้ต่างๆ 
องค์ประกอบของภาพ มีระยะใกล้กับกลางท่ีไม่แตกต่างกัน ระยะกลางมีความหนาแน่นของใบไม้เป็น
พิเศษ ซึ่งองค์ประกอบแสดงสภาวะระบบนิเวศท่ีมีอยู่ด้านบน ต้นท่ีมีลักษณะทางธรรมชาติท่ีทับซ้อน 
เมล็ดพันธุ์ที่เกิดข้ึนเป็นจุดๆ สร้างความเคล่ือนไหวในงานได้อย่างชัดเจน แสงในระยะกลางมีน้ าหนักท่ี
มืดกว่าระยะใกล้ ท าให้เกิดการผลักระยะใกล้ให้เด่นชัดเจนขึ้น 
 ระยะไกล มีลักษณะท่ีประกอบสร้างด้วยรูปทรงของใบไม้ รวมถึงเส้นใยท่ีท าให้เกิด
ความสัมพันธ์กัน และประสานกันของน้ าหนักอย่างกลมกลืน ลักษณะของแสงเป็นแสงท่ีถูกเจาะช่อง
ต่างๆ จึงท าให้เกิดแสงท่ีท าให้เกิดโดยรอบ ท าให้แสงมีพลังความสว่างมาก เมื่อถูกตัดกันของน้ าหนัก
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ขาวกับด า จึงท าให้บางจุดมีลักษณะขาวจัดด าจัด บางจุดมีลักษณะแบบเรียบเป็นระนาบเดียวกันกับ
น้ าหนักของบรรยากาศของแสง แต่บางจุดมีลักษณะแสงท่ีกลมกลืน ซึ่งเป็นกลุ่มของใบท่ีมีน้ าหนักเทา 
ท่ีท าให้เกิดความกลมกลืนของแสง-เงาเป็นบางจุดของภาพ จึงท าให้ภาพมีแสงท่ีวูบวาบไปมา ท่ีผู้
สร้างสรรค์ได้มีประสบการณ์ในการสัมผัสแสงธรรมชาติ 
 



 

บทที่ 4 

วิเคราะห์ผลการด าเนินงานสร้างสรรค์ศิลปนิพนธ์ 
 

ในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุดนี้ เป็นการสร้างผลงานเพื่อแสดงออกให้เห็นถึง
ความงดงามท่ีมีพลังอ านาจเร้นลับมหาศาลโดยอาศัยรูปทรงในธรรมชาติน ามาตัดทอนเสริมแต่ง
จินตนาการของรูปทรงออกมาเป็นผลงานแบบกึ่งนามธรรมแสดงออกด้วยทัศนธาตุเพื่อส่ืออารมณ์
ความรู้สึกและสรรพสาระต่างๆจาการค้นคว้าและทดลองจึงท าให้มองเห็นพัฒนาการท้ังทางด้าน 
รูปแบบ เทคนิค วิธีการ และพัฒนาการด้านแนวคิด  ตลอดจนการแก้ไขปัญหาด้านต่างๆ ผู้สร้างสรรค์
มีแนวความคิดและจุดมุ่งหมายท่ีแน่นอน ผู้สร้างสรรค์ได้น าเอาเรื่องราวและเนื้อหาในธรรมชาติ
เช่ือมโยงกับรูปทรงของพืชพันธุ์เป็นส่ือในการแสดงออกเกี่ยวกับความรู้สึก ถึงพลังการเกิด พลังของ
การด ารงชีวิต และพลังการเส่ือมสลาย ซึ่งเป็นพลังล้ีลับท่ีเกิดขึ้น ส่ิงต่างๆเหล่านี้ผู้สร้างสรรค์บันทึกลง
ภายในจิตใจแล้วแสดงออกเป็นผลงานท่ีบ่งบอกถึงความรู้สึกภายในอันเป็นพลังงานเร้นลับ  ท่ี
แสดงออกถึงความรู้สึกสนุกมีชีวิต โดยเน้นเทคนิคเพ้นท์ต้ิงดิจิทัลอาร์ต(Painting Digital Art) วิธีการท่ี
สร้างขึ้นเองมาผสมผสานเรียงร้อยเป็นเรื่องราวของชีวิตกับธรรมชาติ อันเกิดจากความรู้สึกในส่วนลึก 
เพื่อให้เกิดพลังเร้นลับจากธรรมชาติ ซึ่งธรรมชาติมีความส าคัญอย่างยิ่งต่อชีวิตมนุษย์ท้ังทางด้านการ
ด ารงชีวิตในด้านจิตใจ และยังเป็นแหล่งรวบรวมความรู้ท้ังยังให้ประโยชน์ต่อมนุษย์ท้ังทางตรงและ
ทางอ้อม แสดงออกให้เห็นถึงความเกื้อกูลกันให้ท้ังความงามของรูปทรงปริมาตรความรู้สึกศาสตร์ใน
ด้านต่างๆ ธรรมชาติสร้างกฎเกณฑ์ต่างๆขึ้นมาเพื่อให้สรรพส่ิงอยู่ร่วมกัน ด้วยความเกื้อกูลกัน ดุลย
ภาพ ความงดงาม ความประทับใจ ช่ืนชมยินดี ความล้ีลับ และจากความรู้สึกท่ีปรากฎขึ้นนี้ ก่อให้เกิด
ความคิดความรู้สึกถ่ายทอดบันทึกด้วยกรรมวิธีทางศิลปะ ดังนั้นท่ีมาอันดับแรกของงานศิลปะอัน
ส าคัญท่ีให้ท้ังรูปแบบ เรื่องราว แนวความคิด ฯลฯ อันเป็นวัตถุดิบกับมนุษย์ก็คือธรรมชาตินั่นเอง 

การถ่ายทอดสร้างสรรค์งานศิลปะของผู้สร้างสรรค์เกิดจากความประทับใจ ความเช่ือ 
ความศรัทธา ฯลฯ  ซึ่งแก่นแท้ความรู้สึกท่ีได้รับจากธรรมชาติในรูปแบบของผลงานจิตรกรรม  ก็เพื่อ
จุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้และรวมถึงขอบเขตศิลปนิพนธ์ในช่วงปี พ.ศ.2558-2559 แนวความคิดของผู้
สร้างสรรค์ในการสร้างสรรค์ผลงาน จะเป็นแนวคิดท่ียังกว้างๆ แสดงถึงพลังการเกิด พลังของการ
ด ารงชีวิต เเละพลังการเส่ือม  ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2558 เป็นต้นมา ผลงานของผู้สร้างสรรค์เกี่ยวข้องกับ
ธรรมชาติและแสงมากยิ่งขึ้น วิธีการวิเคราะห์ผลงานของผู้สร้างสรรค์จะแบ่งออกเป็น 2 แบบ ได้แก่ 
การวิเคราะห์ผลงานจากกรอบทฤษฎี  และการวิเคราะห์ผลงานโดยเทียบเคียงกับศิลปินกรณีศึกษา 
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การวิเคราะห์ผลงานจากกรอบทฤษฎี   
 ผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาแนวคิดของนักปรัชญาในด้านต่างๆท่ีเกี่ยวข้องในเรื่องของแสงและ

ธรรมชาติ  อาทิ นักนิเวศวิทยาเชิงลึก อัลโด ลีโอโพลด์ และยังได้ศึกษาทฤษฎีสมัยใหม่ ทฤษฎีต่างๆ
เกี่ยวกับแสง ศิลปะภาพถ่ายและศิลปะดิจิทัล เป็นต้น ทัศนคติเกี่ยวกับธรรมชาติของรุสโซ  โดยเฉพาะ
การกล่าวถึง สภาวะอารมณ์ความรู้สึกท่ีมนุษย์ได้อยู่กับธรรมชาติว่าเป็นส่ิงท่ีได้รับการมีอิสรภาพ ได้
หลุดออกจากพันธนาการทางสังคม  ทัศนะดังกล่าวสอดคล้องกับมุมมองของ ผู้สร้างสรรค์ในด้าน
เทคนิคการท างานด้านจิตกรรมดิจิทัล  กล่าวคือ แสงสว่างภายนอกนี้เปรียบเสมือนภาพธรรมชาติ 
ส่ิงมีชีวิตท่ีก าลังผลิดอกออกผลท่ีผู้สร้างสรรค์ได้พบเห็น ส่วนแสงสว่างภายในคือความรู้สึกอิ่มเอิบใจ 
ความสุข ความสวยงาม ท่ีเกิดขึ้นภายในจิตใจเป็นความประทับใจของผู้สร้างสรรค์เอง เสมือนการ
ท างานในคอมพิวเตอร์ท่ีเป็นเหมือนภาพแสงส่องสว่างภายในจิตใจ ผลงานอยู่ในคอมพิวเตอร์มี
ลักษณะเป็นนามธรรม ไม่สามารถจับต้องได้  แต่เมื่อผู้สร้างสรรค์ได้พิมพ์ภาพออกมา ภาพได้แสดงให้
เห็นว่าแสงท่ีอยู่ภายในใจปรากฏอย่างชัดเจนแล้วในโลกแห่งความเป็นจริง  อีกท้ังแนวคิดของ อัลโด ลี
โอโพลด์ มีอิทธิพลต่อเทคนิคการท างานจิตรกรรมดิจิทัลของผู้สร้างสรรค์ในเชิงอนุรักษ์ท่ีว่า หากมนุษย์
ยังมีการท าลายทรัพยากรธรรมชาติเหมือนในปัจจุบัน และยังคงเสพแต่ส่ือทางโลกดิจิทัล ต่อไปอนาคต
อันใกล้มนุษย์คงรู้จักสภาวะธรรมชาติเพียงแค่ในโลกดิจิทัลเท่านั้น 

ในช่วงปี พ.ศ.2558-2562 ผู้สร้างสรรค์ได้รับแรงบันดาลใจจากธรรมชาติ ต้นไม้ พันธุ์ไม้
ต่างๆท่ีอยู่ในระบบนิเวศ มีพลังการเกิด การเติบโต พลังของแสงสว่างจากดวงอาทิตย์ การด ารงอยู่ของ
ส่ิงมีชีวิตท่ีให้ความรู้สึกถึงบรรยากาศ ความสงบ ความลึกลับในธรรมชาติ ท่ีก่อให้เกิดจินตนาการ
แนวคิดความคิดในการสร้างสรรค์ผลงานในการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบจิตรกรรมดิจิทัล 

ในการศึกษานี้ ผู้สร้างสรรค์ได้ท าการศึกษาแนวคิดพื้นฐาน 2 หัวข้ออันเป็นประเด็นส าคัญ 
ในกระบวนการวิจัยและสร้างสรรค์ คือ 

• แสงสว่าง 
• พลังธรรมชาติ และระบบนิเวศแสงสว่าง 

- ทฤษฎีแสงสนธยา คือช่วงเวลาก่อนรุ่งอรุณและพลบค่ าท่ีแสงก าลังขึ้นและลง
ของใต้เส้นขอบฟ้า ท่ีมีความเช่ือมโยงในผลงานสร้างสรรค์ของผู้สร้างสรรค์ 

- แสงในตัวหิ่งห้อยเป็นการรับรู้สึกถึงอารมณ์ในแบบจินตนาการ แสดงถึงการ
กระพริบการเคล่ือนไหวไม่หยุดนิ่งปรากฏส่องสว่าง อยู่ในความมืดมีนัยยะแสดงถึงการขับเคล่ือนของ 
พลังชีวิตพลังธรรมชาติ และระบบนิเวศ 
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- แนวคิด นักนิเวศวิทยาเชิงลึกแนวอนุรักษ์ (Deep Ecology อัลโด ลีโอโพลด์ 
(Aldo Leopold)) ท่ีอธิบายถึงความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และธรรมชาติในฐานะท่ีเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกัน 

- ธรรมชาติกับการท าสมาธิของศาสนาพุทธ พระธรรมมงคลญาณ (หลวงพ่อวิริ
ยังค์ สิรินฺธโร) ได้อธิบายเกี่ยวกับธรรมชาติว่าเป็นสถานท่ีท่ีมีส่วนส าคัญอย่างมากต่อการปฏิบัติของ
พระสายกรรมฐาน เนื่องจากการอยู่ในท่ีสงบก็ท าให้ร่างกายผ่อนคลายสบาย แต่หากได้ปฏิบัติสมาธิ 
(สมถะ) ด้วยก็จะท าให้จิตใจสงบมีพลังชีวิต เป็นการเพิ่มพลังจิต ท าให้มีพลังในการใช้ชีวิตแต่ละวัน 

 

ผลงานศิลปนิพนธ์ภาพท่ี 1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี 95  ช่ือผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 1” พ.ศ. 2558 ขนาด 150 x 150 เซนติเมตร 

เทคนิค จิตรกรรมดิจิทัล ผสมดินสอด า และสีอะคริลิค 
 ผลงานช่วงแรกของผู้สร้างสรรค์ท่ีจะน ามาวิเคราะห์ ในผลงานช่ือ “แสงแห่งพลังชีวิต 
หมายเลข 1” ได้มีความเกี่ยวโยงทฤษฎีต่างๆ ดังต่อไปนี้  
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ลักษณะงานของผู้สร้างสรรค์เป็นแสงอยู่ในช่วงเวลาของแสงสนธยาเป็นแสงในเวลายาม
เย็น เป็นบรรยากาศท่ีมีความมืด สลัว เนื่องจากแสงจากดวงอาทิตย์ก าลังจะลับขอบฟ้า แสงไม่ได้ส่อง
มาท่ีวัตถุโดยตรงแต่จะมีการกระเจิงของแสงมากกว่ามีลักษณะแสงท่ีน้อยไม่มีความชัดเจนของส่ิงต่างๆ 
ช่วงเวลานี้มีบรรยากาศของแสงท าให้ส่ิงแวดล้อมต่างๆเกิดความรู้สึกถึงความเงียบเหงาเศร้าหดหู่ แฝง
ความรู้สึกผ่อนคลายเอาไว้ ลักษณะเป็นแสงท่ีเกิดขึ้น อยู่ในช่วงเวลาของแสงสนธยาทางทะเล 
(Nautical Twilight) ภาพโดยรวมท้ังหมดปกคลุมด้วยความมืดท าให้เห็นภาพวัตถุเด่น ผลงานเป็น
ภาพท่ีมีค่าความสว่างของแสง 11.81 % ส่วนเงามืด 88.18 % ท าให้ภาพรู้สึกถึงความสงบ  ซึ่งเป็นส่ิง
ส าคัญท่ีต้องค านึงถึงในการท างาน กับการใช้เปอร์เซ็นต์แสงท่ีน้อยท่ีท าให้ภาพเกิดจุดน าสายตา  

ตารางภาพท่ี 7  แสดงค่าน้ าหนักแสง-เงา ผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 1” 
ล าดับ ภาพ ค่าน  าหนัก-แสง-เงา 

 
 
1 

 

 

 

 
ลักษณะแสงของหิ่งห้อย ผู้สร้างสรรค์ได้เปรียบเทียบกับแสงของเมล็ดพันธุ์ ซึ่งแสงของ

เมล็ดพันธุ์นั้น ได้กระจายไปตามจุดต่างๆของภาพ ซึ่งแสดงออกมาในลักษณะแสงแบบระยิบระยับ 
ผลงานเป็นเมล็ดพันธุ์ มะพร้าวแฝดจากธรรมชาติ ซึ่งกว่าจะออกผลใช้เวลานานถึง 20 – 

40 ปี ผลงานของผู้สร้างสรรค์ต้องการปลูกฝักจิตส านึกเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาดิ ท่ีสอดคล้องกับ
แนวคิด นักนิเวศวิทยาเชิงลึก อัลโด ลีโอโพลด์ ด้วยเช่นกัน 

ลักษณะผลงานสะท้อนให้เห็นถึงพลังชีวิต พลังการเกิด ความสงบในจิตใจ เช่นเดียวกับ
การท าสมาธิเพื่อเพิ่มพลัง สติปัญญาภายในจิตใจของศาสนาพุทธ 

ผลงานในระยะนี้ยังคงเป็นการน าทัศนธาตุมาใช้ คือ เส้น จุด พื้นท่ีว่าง รูปทรง และพื้นผิว 
น ามาสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบท่ีก าหนดขึ้น โดยมีแรงบันดาลใจท่ีเกี่ยวกับแสงในธรรมชาติ และ
ทางธรรมชาติเป็นตัวขับเคล่ือน น ามาพัฒนารูปทรงต่างๆทางธรรมชาติ ให้สอดคล้องกับความรู้สึกท่ี
เกิดขึ้นจากภายใน และออกมาสู่ภายนอกตามท่ีได้ปรากฏในผลงาน 

แนวคิดการสร้างสรรค์ พลังการเกิด พลังการด ารงชีวิต และทางการเส่ือมสลาย ซึ่งเป็น
พลังล้ีลับ ท่ีเกิดขึ้นตามวิถีธรรมชาติ ส่ิงต่างๆเหล่านี้ มนุษย์ได้ซึมซับบันทึกลงภายในจิตใจ แล้ว

11.81 %           88.19 % 
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แสดงออกในลักษณะต่างๆ ซึ่งพลังเหล่านี้ ได้ถูกบันทึกให้ความรู้สึกภายในของผู้สร้างสรรค์อันเป็น
พลังงาน ท่ีแสดงออกถึงความรู้สึก สนุกมีชีวิต 

จุดประสงค์ของการสร้างสรรค์ เพื่อเป็นการแสดงให้เห็นถึงความงดงาม อุดมสมบูรณ์
ทางด้านระบบนิเวศ ท้ังแสง อากาศ น้ า ดิน เมล็ดพันธุ์ พันธุ์ไม้ ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้แสดงให้เห็นถึงคุณค่า
ธรรมชาติ ท่ีมีต่อมนุษย์ ให้คุณค่าท้ังภายนอกและภายใน รวมถึงการสร้างสรรค์ผลงานด้วยรูปแบบ
เทคนิคทางด้านดิจิทัลอาร์ต ท่ีเช่ือมต่ออารมณ์ความรู้สึก ประสานกันอย่างมีเอกภาพ 

องค์ประกอบ ท่ีมาได้มาจากธรรมชาติ ป่าไม้ท่ีอุดมสมบูรณ์ และถ่ายทอดเนื้อหาโดยอาศัย
ลักษณะของงานศิลปะ ลัทธิแสดงพลังอารมณ์ expressionist และศิลปะกึ่งนามธรรม semi Abstract 
เป็นการค้นหา ความสมดุลระหว่างพื้นผิว Texture พื้นท่ีว่าง Space และรูปทรง form โดยใช้ส่ือท่ีมา
จากธรรมชาติ ป่าไม้ ต้นไม้ ท่ีมีรูปทรงน่าประทับใจ แล้วน ามาคล่ีคลาย ตัดทอน โดยสร้างรูปทรงใหม่ 
ตามความรู้สึก และอารมณ์ ภายในจิตใต้ส านึกของผู้สร้างสรรค์เอง 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ผู้สร้างสรรค์ได้น าระบบ Zone System จากการเรียนรู้การท างานของศิลปิน แอนเซล 
อดัมส์ มาใช้ในผลงานของผู้สร้างสรรค์เช่นกัน ในช่วงแรกผลงาน ยังมีลักษณะของโทนแสง-เงา ไม่ถึง 
10 โทน ซึ่งผู้สร้างสรรค์สามารถท าได้แค่ 7 โทน จึงอาจจะท าให้ผลงานไม่สมบูรณ์เท่ากับ 10 โทน ท า
ให้ภาพมีลักษณะท่ีมีการตัดกันของน้ าหนักแสง-เงาอาจจะน้อยเกินไป ท าใหภ้าพขาดความนุ่มนวลของ
แสง-เงา การแบ่งโทนให้มีรายละเอียดมากขึ้น จะสามารถสะท้อนให้ผลงานแสดงความรู้สึกท่ีเป็น
ธรรมชาติมากกว่านี้ได้ 

ภาพท่ี 96  ZONE SYSTEM “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 1” 
ที่มา : แปลงภาพให้เป็นระบบ Zone System จาก https://palettegenerator.com/ 
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จุดเด่น ผู้สร้างสรรค์ได้รังสรรค์ความแปลกใหม่ของรูปทรง ด้วยการน ารูปทรงมาประกอบ
สร้างใหม่ สร้างให้ความเป็นกลุ่มก้อนท่ีใหญ่มีการทับซ้อน ในรูปแบบการเพ้นท์ ดิจิทัลอาร์ต รวมถึง
การก าหนดแสงท่ีถูกเจาะผ่านช่องใบไม้ พาดผ่านภายนอก เข้าสู่ภายใน จึงท าให้ลักษณะของแสงมี
ความโดดเด่นและสัมพันธ์กับรูปทรงทางธรรมชาติ ท่ีอยู่ภายในอย่างมีเอกภาพ 

จุดด้อย ผลงานยังขาดระยะใกล้ จึงท าให้พลาดขาดเรื่องราว ของความเป็นระบบนิเวศ
ทางธรรมชาติไปบางส่วน 

การเรียนรู้ลักษณะของแสงสนธยา ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้เข้าใจธรรมชาติของแสงเพื่อมา
ปรับใช้ในผลงานภาพนี้ โดยมีองค์ประกอบของแสงท่ีส่องตกกระทบผ่านรูปทรง เมล็ดพันธุ์ พันธุ์ไม้
ต่างๆ ท าให้ปรากฏผลงานท่ีมีเอกลักษณ์ท้ังเรื่องรูปแบบ วิธีการ และแนวความคิด ซึ่งสะท้อนความ
งามของเมล็ดพันธุ์มะพร้าวแฝดออกมาในลักษณะย้อนแสงท าให้ภาพดูมีชีวิตชีวา ผลงานดูมีพลังชีวิต 
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ผลงานศิลปนิพนธ์ภาพที่ 2 

 

ภาพท่ี 97  ช่ือผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 2” พ.ศ. 2558 ขนาด 150 x 150 
เซนติเมตร เทคนิค จิตรกรรมดิจิทัล ผสมดินสอด า และสีอะคริลิค 

 ผลงานช่วงแรกของผู้สร้างสรรค์ท่ีจะน ามาวิเคราะห์ มีผลงานช่ือ “แสงแห่งพลังชีวิต 
หมายเลข 2” ได้มีความเกี่ยวโยงทฤษฎีต่างๆ ดังต่อไปนี้  

ลักษณะงานของผู้สร้างสรรค์เป็นแสงอยู่ในช่วงเวลาของแสงสนธยาทางทะเล (Nautical 
Twilight) เป็นระดับแสงท่ีเริ่มเบาบางลงแล้ว เกิดจากจุดศูนย์กลางดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้าท ามุมท่ี 12 
องศา ท าให้ความรู้สึกในการมองเห็นตาเปล่าของรูปทรงในภาพท่ีปรากฏขึ้น ภาพโดยรวมทั้งหมดจึงมี
ความมืดท าให้เห็นภาพวัตถุเด่น ท าให้แสงและเงาของภาพวัตถุให้ความรู้สึกหนักแน่น เป็นลักษณะ
ทิศทางแรกของแสงท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติโดยตรง ผลงานมีลักษณะค่าน้ าหนักของแสงอยู่ท่ี 11.31 % 
ส่วนเงามืด 88.69 % ท าให้ภาพรู้สึกถึงความสงบ และบริเวณเงา ซึ่งเป็นส่ิงส าคัญท่ีต้องค านึงถึงในการ
ท างาน การใช้เปอร์เซ็นต์แสงท่ีน้อยจะท าให้ภาพเกิดจุดน าสายตา  
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ตารางภาพท่ี 8  แสดงค่าน้ าหนักแสง-เงา ผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 2” 
ล าดับ ภาพ ค่าน  าหนัก-แสง-เงา 

 
 
2 

 

 

 

 
ผู้สร้างสรรค์ได้เปรียบเทียบกับแสงของเมล็ดพันธุ์  กับพื้นท่ีช่องแสงลอดเป็นลักษณะแสง

ของหิ่งห้อย ซึ่งเป็นการบังคับจุดน าสายตาของภาพ ขับให้เมล็ดพันธุ์เด่นขึ้น ให้แสดงออกมาใน
ลักษณะแสงแบบระยิบระยับ 

เมล็ดพันธุ์ มะพร้าวแฝด ยังคงเป็นจุดหลักในผลงานครั้งนี้ ผลงานของผู้สร้างสรรค์ต้องการ
ปลูกฝังจิตส านึกเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาดิ ทีสอดคล้องกับแนวคิด นักนิเวศวิทยาเชิงลึก อัลโด ลี
โอโพลด์  

ลักษณะผลงานภาพนี้ยังคงสะท้อนให้เห็นถึงพลังชีวิต พลังการเกิด ความสงบในจิตใจ 
เช่นเดียวกับการท าสมาธิที่เป็นการเพิ่มพลัง สติปัญญาภายในจิตใจของศาสนาพุทธ 
 ผลงานในระยะนี้ ยังคงเป็นการน าทัศนธาตุมาใช้ คือ เส้น จุด พื้นท่ีว่าง รูปทรง และพื้นผิว 
น ามาสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบท่ีก าหนด โดยมีแรงบันดาลใจท่ีเกี่ยวกับแสงในธรรมชาติ และพลัง
ธรรมชาติเป็นตัวขับเคล่ือน นานาพัฒนารูปทรงต่างๆทางธรรมชาติ ให้สอดคล้องกับความรู้สึกท่ี
เกิดขึ้นจากภายใน และออกมาสู่ภายนอกตามท่ีได้ปรากฏในผลงาน 

แนวคิดการสร้างสรรค์ พลังการเกิด พลังการด ารงชีวิต และพลังการเส่ือมสลาย ซึ่งเป็น
พลังล้ีลับท่ีเกิดขึ้นตามวิถีธรรมชาติ ส่ิงต่างๆเหล่านี้ มนุษย์ได้ซึมซับบันทึกลงภายในจิตใจ แล้ว
แสดงออกในลักษณะต่างๆ พลังต่างๆได้ถูกบันทึก ให้ความรู้สึกภายในของผู้สร้างสรรค์ เป็นพลังงาน
เร้นลับ ท่ีแสดงออกถึงความรู้สึก สนุกมีชีวิต 

จุดประสงค์ของการสร้างสรรค์ เพื่อเป็นการแสดงให้เห็นถึงความงดงามอุดมสมบูรณ์ 
ทางด้านระบบนิเวศท้ัง แสง อากาศ น้ า ดิน เมล็ดพันธุ์ ป่าไม้ ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้แสดงให้เห็นถึงคุณค่า
ธรรมชาติ ท่ีมีต่อมนุษย์ ให้คุณค่าท้ังภายนอกและภายใน รวมถึงการสร้างสรรค์ผลงานด้วยรูปแบบ
เทคนิคทางด้านดิจิทัลอาร์ต ท่ีเช่ือมต่ออารมณ์ ความรู้สึก ประสานกันอย่างมีเอกภาพ 

องค์ประกอบ มีการเปล่ียนแปลงและแตกต่างจากระยะท่ีแรกๆ ทางด้านระยะของธาตุใน
ระยะใกล้ ซึ่งผลงานศิลปนิพนธ์ ภาพท่ี 2 ผู้สร้างสรรค์ได้ก าหนดระยะใกล้ ท าให้ภาพมีความลึกมาก

11.31 %           88.69 % 
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ขึ้น จึงท าให้สายตาและความรู้สึกของการมองแสง ได้อารมณ์ความรู้สึกถึง ท่ีอยู่ในสภาวะ ให้เห็นถึง
คุณค่าของแสงในธรรมชาติ ในองค์ประกอบทางด้านธรรมชาตินั้น ประกอบไปด้วยรายละเอียดของ
รูปทรงต่างๆในธรรมชาติ โดยน ารูปทรง มาคล่ีคลายประกอบกัน ให้เกิดรูปทรงใหม่ๆ จัดให้ผลหรือ
เมล็ดพันธุ์พืช อยู่กันเป็นกลุ่ม ผสานกับดอกใบ ให้สอดคล้องกันมากขึ้น แสดงลักษณะการทับซ้อนให้
เด่นชัด เน้นรายละเอียดให้มากขึ้น และรายละเอียดของท่ีอยู่ในมุมมืด เพื่อให้ภาพดูมีความสมบูรณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ผู้สร้างสรรค์ยังคงน าระบบ Zone System จากศิลปิน แอนเซล อดัมส์ มาใช้ในผลงาน ซึง่
ในผลงานภาพนี้ ผู้สร้างสรรค์สามารถแสดงลักษณะของโทนแสง-เงา ได้ 10 โทน ลักกษณะของการจัด
กลุ่มขององค์ประกอบในแต่ละส่วนของภาพ ท่ีมีระยะกลาง ใกล้ และไกล การแบ่งสัดส่วนของภาพจึง
ท าให้การช่ังน้ าหนักแสง-เงา มีการควบคุมโทนท าให้ค่าน้ าหนักแสงเงาสมบูรณ์ ท าให้ผลงานรู้สึก
สมบูรณ์มากขึ้น ท าให้ภาพมีลักษณะท่ีมีการตัดกันของน้ าหนักแสง-เงามีรายละเอียดมากขึ้น ภาพดูมี
ความนุ่มนวลของ มีการแบ่งโทนให้มีรายละเอียดมากขึ้น และสามารถสะท้อนให้ผลงานแสดง
ความรู้สึกท่ีเป็นธรรมชาติ มีน้ าหนักแสง-เงาท่ีสวยงาม 

จุดเด่น มีลักษณะแบ่งแยกระยะภาพได้อย่างชัดเจน ซึ่งมีระยะใกล้ ระยะกลาง และ
ระยะไกล จึงท าให้ภาพมีมิติ ท่ีมีความแตกต่างกันอย่างชัดเจน แต่จุดส าคัญของผลงานยังเป็นส่วนของ
แสงท่ีกระจายผ่านช่องแสง ส่งลงมาจากด้านบน สู่ด้านล่างของภาพ 

ภาพท่ี 98  ZONE SYSTEM “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 2” 
ที่มา : แปลงภาพให้เป็นระบบ Zone System จาก https://palettegenerator.com/ 
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จุดด้อย ภาพยังขาดรายละเอียดมุมกว้างของธรรมชาติ จึงท าให้ผู้ชมไม่ได้รับความรู้สึกท่ี
เข้าถึงธรรมชาติจริงมากสักเท่าไหร่นัก ในแต่ละส่วนยังมีการจัดวางให้เป็นระเบียบมากเกินไป 

การเรียนรู้ลักษณะของแสงสนธยา ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้เข้าใจธรรมชาติของแสงเพื่อมา
ปรับใช้ในผลงานภาพนี้ โดยยังคงมีองค์ประกอบของแสงท่ีส่องตกกระทบผ่านรูปทรง เมล็ดพันธุ์ พันธุ์
ไม้ต่างๆ ท่ีจัดวางองค์ประกอบใหม่ท าให้ปรากฏผลงานท่ียังคงเอกลักษณ์สามารถสะท้อนความงาม
ของเมล็ดพันธุ์มะพร้าวแฝดออกมา ในลักษณะย้อนแสงท าให้ภาพดูมีชีวิตชีวา ผลงานดูมีพลังชีวิต 
 

ผลงานศิลปนิพนธ์ภาพที่ 3 
 

 
ภาพท่ี 99  ช่ือผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 3” พ.ศ. 2558 ขนาด 150 x 240 เซนติเมตร 

เทคนิค จิตรกรรมดิจิทัล ผสมดินสอด า และสีอะคริลิค 
 

 ผลงานช่วงแรกของผู้สร้างสรรค์ท่ีจะน ามาวิเคราะห์ มีผลงานช่ือ “แสงแห่งพลังชีวิต 
หมายเลข 3” ได้มีความเกี่ยวโยงทฤษฎีต่างๆ ดังต่อไปนี้  

ลักษณะงานของผู้สร้างสรรค์ยังคงเป็นแสงท่ีอยู่ในช่วงเวลาของแสงสนธยาทางทะเล 
(Nautical Twilight) รูปทรงเมล็ดพันธุ์ มะพร้าวแฝดให้ความรู้สึกหนักแน่น เป็นลักษณะทิศทางแรก
ของแสงท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติโดยตรง ผลงานมีลักษณะค่าน้ าหนักของแสงอยู่ท่ี 14.16 % ส่วนเงามืด 
85.84 % ท าให้ภาพรู้สึกถึงความสงบ มีพลัง ซึ่งเป็นส่ิงส าคัญท่ีต้องค านึงถึงในการท างาน การใช้
เปอร์เซ็นต์แสงท่ีน้อยจะท าให้ภาพเกิดจุดน าสายตา  
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ตารางภาพท่ี 9  แสดงค่าน้ าหนักแสง-เงา ผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 3” 
ล าดับ ภาพ ค่าน  าหนัก-แสง-เงา 

 
 
3 

 

 

 

 
แสงของเมล็ดพันธุ์ ผู้สร้างสรรค์ได้เปรียบเทียบกับแสงของหิ่งห้อย  ซึ่งเมล็ดพันธุ์ยังคงเป็น

จุดน าสายตา และยังคงเป็นแสงให้ความรู้สึกระยิบระยับ 
เมล็ดพันธุ์มะพร้าวแฝด ยังคงเป็นจุดหลักในผลงานครั้งนี้ ผลงานของผู้สร้างสรรค์ต้องการ

ปลูกฝังจิตส านึกเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาดิ ทีสอดคล้องกับแนวคิด นักนิเวศวิทยาเชิงลึก อัลโด ลี
โอโพลด์  

ลักษณะผลงานสะท้อนให้เห็นถึงพลังชีวิต พลังการเกิด ความสงบในจิตใจ เช่นเดียวกับ
การท าสมาธิที่เป็นการเพิ่มพลังภายในจิตใจของศาสนาพุทธ 

ผลงานในระยะนี้ ยังคงเป็นการน าทัศนธาตุมาใช้ คือ เส้น จุด ท่ีว่าง รูปทรง และพื้นผิว 
น ามาสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบท่ีก าหนดขึ้น โดยมีแรงบันดาลใจท่ีเกี่ยวกับแสง และพลังธรรมชาติ
เป็นตัวขับเคล่ือน น ามาพัฒนารูปทรงต่างๆทางธรรมชาติ ให้สอดคล้องกับความรู้สึกท่ีเกิดขึ้นจาก
ภายใน และออกมาสู่ภายนอก ตามท่ีได้ปรากฏในผลงาน 

แนวคิดของการสร้างสรรค์ พลังการเกิด พลังของการด ารงชีวิต และพลังการเส่ือมสลาย 
ซึ่งเป็นพลังล้ีลับ ท่ีเกิดขึ้นตามวิถีธรรมชาติส่ิงต่างๆเหล่านี้มนุษย์ได้ซึมซับบันทึกลงภายในจิตใจ แล้ว
แสดงออกในลักษณะต่างๆ ซึ่งพลังเหล่านี้ ได้ถูกบันทึกในความรู้สึกภายในของผู้สร้างสรรค์ อันเป็น
พลังงาน เร้นลับ ท่ีแสดงออกถึงความรู้สึกสนุก มีชีวิต 

จุดประสงค์ของการสร้างสรรค์ เพื่อเป็นการแสดงให้เห็นถึงความงดงาม อุดมสมบูรณ์
ทางด้านระบบนิเวศ ท้ังแสง อากาศ น้ า ดิน เมล็ดพันธุ์ พันธุ์ไม้ ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้แสดงให้เห็นถึงคุณค่า
ธรรมชาติ ท่ีมีต่อมนุษย์ ให้คุณค่าท้ังภายนอกและภายใน รวมถึงการสร้างสรรค์ผลงานด้วยรูปแบบ
เทคนิคทางด้านดิจิทัลอาร์ต ท่ีเช่ือมต่ออารมณ์ความรู้สึก ประสานกันอย่างมีเอกภาพ 

องค์ประกอบ ได้เปล่ียนมุมมองการศึกษาใหม่ เริ่มหาแนวทางเรื่องราวท่ีจะน าเสนอ 
ลักษณะเป็นมุมกว้างมากขึ้น ซึ่งท าให้ภาพเกิดเรื่องราวทางธรรมชาติมากขึ้น แต่อย่างไรก็ตาม 
กระบวนการสร้างสรรค์ยังประสบปัญหาในเรื่องของเทคนิค วิธีการท่ีต้องการให้สอดคล้องกับเรื่องราว 
แสงในบรรยากาศท่ีไม่มีความเด่น ท าให้ผลงานมีลักษณะจืดชืด ท าให้ผลงาน ดูแห้ง องค์ประกอบยัง

14.16 %           85.84 % 
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ไม่ลงตัว จนเป็นเหตุท าให้ผลงานแต่ละช้ินออกมาในลักษณะคล้ายคล้ายๆกัน จนเป็นเหตุให้ผลงานไม่
มีการพัฒนาเท่าท่ีควร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ผลงานภาพนี้มีลักษณะของโทนแสง-เงาท่ีแสดงออกมาได้ถึง 10 โทน ท าให้ภาพมีการแบ่ง

ค่าน้ าหนักท่ีมีความสัมพันธ์ต่อกันจึงท าให้ภาพในความรู้สึกท่ีนุ่มนวล มีความเป็นธรรมชาติ ระบบแสง-
เงาในภาพมีการจัดแบ่งกลุ่มขององค์ประกอบ มีการจัดแบ่งระยะของภาพท าให้การจัดแสง-เงาในแต่
ละโทนต่างๆท าได้อย่างละเอียดและต่อเนื่องอย่างสมบูรณ์  ภาพผลงานมีความสวยงามและเกิด
ความรู้สึกถึงพลังธรรมชาติ 

จุดเด่น การประกอบสร้างของรูปทรงท่ีแสดงให้เห็นถึงพลังธรรมชาติ รวมถึงแสงใน
บรรยากาศ มีการประสานให้เข้ากับ วัตถุภายในภาค จึงท าให้เกิดความกลมกลืนทางแสง -เงาอย่าง
ชัดเจน 

จุดด้อย ผลงานแต่ละภาพ สร้างสรรค์ออกมาในลักษณะคล้ายๆกัน จนเป็นเหตุให้ผลงาน
ไม่มีการพัฒนาเท่าท่ีควร 

การเข้าใจธรรมชาติของแสงเพื่อมาปรับใช้ในผลงานภาพนี้ โดยยังคงมีองค์ประกอบของ
แสงท่ีส่องตกกระทบผ่านรูปทรง เมล็ดพันธุ์ พันธุ์ไม้ต่างๆ ท่ีจัดวางองค์ประกอบใหม่ท าให้ปรากฏผล
งานสามารถสะท้อนความงามของเมล็ดพันธุ์มะพร้าวแฝดออกมา ยังคงท าให้ภาพดูมีชีวิตชีวา ผลงานดู
มีพลังชีวิต และท าให้ผลงานต่อเนื่องกัน 

ภาพท่ี 100  ZONE SYSTEM “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 3” 
ที่มา : แปลงภาพให้เป็นระบบ Zone System จาก https://palettegenerator.com/ 
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ผลงานศิลปนิพนธ์ภาพที่ 4 

 

ภาพท่ี 101  ช่ือผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 4” พ.ศ. 2558 ขนาด 150 x 300 
เซนติเมตร เทคนิค จิตรกรรมดิจิทัล ผสมดินสอด า และสีอะคริลิค 

 

 ผลงานช่วงแรกของผู้สร้างสรรค์ท่ีจะน ามาวิเคราะห์ มีผลงานช่ือ “แสงแห่งพลังชีวิต 
หมายเลข 4” ได้มีความเกี่ยวโยงทฤษฎีต่างๆ ดังต่อไปนี้  

ลักษณะงานของผู้สร้างสรรค์ยังคงเป็นแสงท่ีอยู่ในช่วงเวลาของแสงสนธยาทางทะเล 
(Nautical Twilight) มีรูปทรงแปลกตาของปริมาณแสงตามจุดต่างๆท่ีต่อเนื่องกันท้ังในสว่างและท่ีมืด 
ผลงานมีลักษณะค่าน้ าหนักของแสงอยู่ท่ี 13.86 % ส่วนเงามืด 86.14 % ใหภ้าพรู้สึกถึงความอิสระ มี
พลัง  

ตารางภาพท่ี 10  แสดงค่าน้ าหนักแสง-เงา ผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 4” 
ล าดับ ภาพ ค่าน  าหนัก-แสง-เงา 

 
 
4 

 

 

 

 

13.86 %           86.14 % 
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ผู้สร้างสรรค์ได้เปรียบเทียบแสงของหิ่งห้อย เป็นรูปทรงปริมาตรทรงกลมดวงเล็กๆ รวมถึง
แสงของเมล็ดพันธุ์ รูปทรงของเมล็ดพันธุ์ท่ีถูกแสงตามจุดต่างๆ มีความรู้สึกท่ีมีเป็นอิสระ ล่องลอย
ระยิบระยับในยามค่ าคืน 

เมล็ดพันธุ์ที่น ามาใช้ในผลงานครั้งนี้เป็นเมล็ดปาล์ม พันธุ์หวายเป็นจุดส าคัญหลักในผลงาน
ครั้งนี้ ผลงานของผู้สร้างสรรค์ยังคงต้องการปลูกฝังจิตส านึกเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาดิ ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิด นักนิเวศวิทยาเชิงลึก อัลโด ลีโอโพลด์  

ลักษณะผลงานสะท้อนให้เห็นถึงพลังชีวิต พลังการเกิด ความสงบในจิตใจ เช่นเดียวกับ
การท าสมาธิที่เป็นการเพิ่มพลังภายในจิตใจ สติในศาสนาพุทธ 

วิธีการสร้างสรรค์ผลงานของผู้สร้างสรรค์เริ่มจากการถ่ายภาพในส่วนต่างๆของพันธุ์ไม้ 
แสง และองค์ประกอบอื่นๆท่ีอยู่ในส่ิงแวดล้อมนั้น เพื่อบันทึกความรู้สึกในช่วงเวลาท่ีผู้สร้างสรรค์
ประทับใจ การท างานด้วยการถ่ายภาพท าให้ภาพท่ีออกมามีขนาดสัดส่วนใกล้เคียงความเป็นจริง  
และสะดวกในการโอนถ่ายข้อมูลไปยังคอมพิวเตอร์ในกระบวนการท างานทางเทคนิคดิจิทัล โดยการ
ปรับแต่งภาพมาประกอบกัน แล้วใช้การวาด พู่กัน สร้างความกลมกลืน ก าหนดทิศทางของแสง-เงาใน
ภาพท้ังหมด มีการใช้พู่กัน หัวแปรงหลายๆขนาดและ หลายๆทีแปรงมาผสมผสาน ขูด ขีด เป็นเส้น
เล็กๆ ให้รู้สึกถึงการส่ันไหว เป็นสภาวะท่ีส่ันไหว ลักษณะเคล่ือนไหวไปท่ัวภาพท าให้เห็นว่าส่ิงมีชีวิตมี
การเคล่ือนไหวอยู่ตลอดเวลา ท้ังเป็นการเก็บรายละเอียด ของพันธุ์ไม้ เมล็ดพันธุ์ พื้นผิวในส่วนต่างๆ 
ท้ังแสงและเงา ให้ประสานกลมกลืนกันท้ังภาพ 

ผลงานภาพนี้ ยังคงเป็นการน าทัศนธาตุมาใช้ คือ เส้น จุด พื้นท่ีว่าง รูปทรง และพื้นผิว 
น ามาสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบท่ีก าหนดขึ้น โดยมีแรงบันดาลใจท่ีเกี่ยวกับแสงในธรรมชาติ และ
พลังธรรมชาติ เป็นตัวขับเคล่ือน น ามาพัฒนารูปทรงต่างๆทางธรรมชาติ ให้สอดคล้องกับความรู้สึก ท่ี
เกิดขึ้นจากภายใน และออกมาสู่ภายนอกตามท่ีได้ปรากฏในผลงาน 

แนวคิดการสร้างสรรค์ พลังการเกิด พลังของการด ารงชีวิต และพลังการเส่ือมสลาย ซึ่ง
เป็นพลังงานล้ีลับ ท่ีเกิดขึ้นตามวิถีธรรมชาติ ส่ิงต่างๆเหล่านี้ มนุษย์ได้ซึมซับบันทึกลงภายในจิตใจ 
แล้วแสดงออกในลักษณะต่างๆ ซึ่งพลังเหล่านี้ ได้ถูกบันทึกให้ความรู้สึกภายในของผู้สร้างสรรค์ อัน
เป็นพลังงานเร้นลับ ท่ีแสดงออกถึงความรู้สึกสนุกมีชีวิต 

จุดประสงค์ของการสร้างสรรค์ เพื่อเป็นการแสดงให้เห็นถึงความงดงาม อุดมสมบูรณ์
ทางด้านระบบนิเวศ ท้ังแสง อากาศ น้ า ดิน เมล็ดพันธุ์ พันธุ์ไม้ ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้แสดงให้เห็นถึงคุณค่า
ธรรมชาติ ท่ีมีต่อมนุษย์ ให้คุณค่าท้ังภายนอกและภายใน รวมถึงการสร้างสรรค์ผลงานด้วยรูปแบบ
เทคนิคทางด้านดิจิทัลอาร์ต ท่ีเช่ือมต่ออารมณ์ความรู้สึก ประสานกันอย่างมีเอกภาพ 
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องค์ประกอบ ยังเพิ่มมุมมองใหม่ เพื่อให้ภาพดูไม่ ซ้ ากันเกินไป ในด้านเนื้อหาและความคิด
ของงานยังคงเดิมไว้ แต่เปล่ียนรูปแบบใหม่และพัฒนาให้ดีขึ้น กว่าระยะท่ีผ่านมา โดยใช้ทิวทัศน์ทาง
ธรรมชาติท่ีมีอยู่จริง โดยใช้ก้านและต้นเป็นตัวน า และใช้เมล็ดพันธุ์ไม้ ผสมผสานกันเป็นจังหวะ
ต่อเนื่อง โดยใช้บรรยากาศท่ีมืด ให้รูปทรงท่ีเป็นจุดเด่นชัดเจนขึ้น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ผลงานภาพนี้มีลักษณะของโทนแสง-เงาท่ีแสดงออกมาได้ถึง 10 โทน ท าให้ภาพมีการแบ่ง

ค่าน้ าหนักท่ีมีความสัมพันธ์ต่อกันจึงท าให้ภาพในความรู้สึกท่ีนุ่มนวล มีความเป็นธรรมชาติ ให้เห็นถึง
ค่าน้ าหนักมีความสัมพันธ์กันอย่างต่อเนื่องและชัดเจน ซึ่งการแสดงค่าของภาพ ท่ีมีลักษณะของค่า
น้ าหนักท่ีมีลักษณะเป็น 10 โซนท าให้ภาพแสดงอารมณ์ความรู้สึกบรรยากาศท่ีนุ่มนวลท าให้ผลงาน
แสดงถึงทางธรรมชาติออกมาอย่างชัดเจน 

จุดเด่น สร้างความแปลกใหม่ของจังหวะของแสง ท่ีเกิดขึ้นตามธรรมชาติและจินตนาการ
ของผู้สร้างสรรค์ ท่ีดูแปลกตาแสดงออกถึงความรู้สึก เพื่อถ่ายทอดเรื่องราวและอารมณ์ได้อย่างดี ใน
รูปแบบการเป็นดิจิทัลอาร์ต 

จุดด้อย บางจังหวะของแสง มากเกินไป 
การเรียนรู้ลักษณะของแสงสนธยาและแสงหิ่งห้อย ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้เข้าใจธรรมชาติ

ของแสงมากขึ้น โดยยังคงมีองค์ประกอบของแสงท่ีส่องตกกระทบผ่านรูปทรง เมล็ดพันธุ์ พันธุ์ไม้ต่างๆ 
มีการจัดวางองค์ประกอบใหม่ท้ังรูปแบบ รูปทรงของพันธุ์ไม้ในลักษณะแตกต่างจากเดิม ปรากฏ
ผลงานท่ีสามารถสะท้อนความงามของเมล็ดพันธุ์ปาล์มออกมาชัดเจน ยังคงท าให้ภาพดูมีชีวิตชีวา 
และผลงานดูมีพลังชีวิต 

ภาพท่ี 102  ZONE SYSTEM “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 4” 
ที่มา : แปลงภาพให้เป็นระบบ Zone System จาก https://palettegenerator.com/ 
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ผลงานศิลปนิพนธ์ภาพที่ 5 
 

 
 

ภาพท่ี 103  ช่ือผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 5” พ.ศ. 2561 ขนาด 150 x 240 
เซนติเมตร เทคนิค จิตรกรรมดิจิทัล ผสมดินสอด า และสีอะคริลิค 

ผลงานช่วงนี้ของผู้สร้างสรรค์ท่ีจะน ามาวิเคราะห์เริ่มผลงานในช่วงระยะหลัง มีผลงานช่ือ 
“แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 5” ได้มีความเกี่ยวโยงทฤษฎีต่างๆ ดังต่อไปนี้  

ลักษณะงานของผู้สร้างสรรค์ยังคงเป็นแสงท่ีอยู่ในช่วงเวลาของแสงสนธยาท่ัวไป (Civil 
Twilight) เรียกช่วงนี้กันว่า ช่วงโพล้เพล้ ขอบฟ้าในช่วงท่ีเริ่มเกิดแสงสนธยาทางการยามเช้าหรือช่วง
ส้ินสุดของแสงสนธยาทางการยามเย็น ผลงานมีลักษณะค่าน้ าหนักของแสงอยู่ท่ี 20.90 % ส่วนเงามืด 
79.10 % ให้ภาพรู้สึกถึงความอิสระ มีพลัง  

ตารางภาพท่ี 11  แสดงค่าน้ าหนักแสง-เงา ผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 5” 
ล าดับ ภาพ ค่าน  าหนัก-แสง-เงา 

 
 
5 

 

 

 

 

20.90 %           79.10 % 
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ผู้สร้างสรรค์ได้เปรียบเทียบแสงของหิ่งห้อย เป็นรูปทรงของเมล็ดพันธุ์ ให้ความรู้สึกท่ี
ระยิบระยับในยามค่ าคืน 

เมล็ดพันธุ์ท่ีน ามาใช้ในผลงานครั้งนี้เป็นเมล็ดปาล์ม พันธุ์หวาย เป็นจุดส าคัญหลักใน
ผลงานครั้งนี้ ผลงานของผู้สร้างสรรค์ยังคงต้องการปลูกฝังจิตส านึกเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาดิ ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิด นักนิเวศวิทยาเชิงลึก อัลโด ลีโอโพลด์  

ลักษณะผลงานสะท้อนให้เห็นถึงพลังชีวิต พลังการเกิด ความสงบในจิตใจ เช่นเดียวกับ
การท าสมาธิที่เป็นการเพิ่มพลังภายในจิตใจ สติในศาสนาพุทธ 

ผลงานในระยะนี้ ยังคงเป็นการน าทัศนธาตุมาใช้ คือ เส้น จุด พื้นท่ีว่าง รูปทรง และพื้นผิว 
น ามาสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบท่ีก าหนดขึ้น โดยมีแรงบันดาลใจท่ีเกี่ยวกับแสงในธรรมชาติและพลัง
ธรรมชาติเป็นตัวขับเคล่ือน น ามาพัฒนารูปทรงต่างๆทางธรรมชาติ ให้สอดคล้องกับความรู้สึกท่ีเกิดขึ้น
จากภายในออกมาสู่ภายนอกตามท่ีได้ปรากฏในผลงานของผู้สร้างสรรค์ แสดงลักษณะของผลงานท่ีมี
ความสอดคล้องกับทฤษฎีแสงสนธยาในระดับแสงท่ีน้อย ท าให้ภาพมีสีด ามีความมืดมัวไม่เด่นชัดตาม
จุดต่างๆซึ่งมีค่าแสงระดับสนธยาท่ัวไป ผลงานแสดงให้เห็นถึงระบบนิเวศเชิงลึก  

จากการท่ีผู้สร้างสรรค์ได้เข้าไปศึกษาระบบนิเวศทางธรรมชาติ ท าให้ได้ซึมซับคุณค่าของ
ธรรมชาติ เข้าถึงความอุดมสมบูรณ์ทางด้านระบบนิเวศ ผู้สร้างสรรค์ได้เห็นถึงคุณค่าทางธรรมชาติท่ีมี
ภายนอกและภายในจิตใจแล้วจึงได้ถ่ายทอดผลงานท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีแสงสนธยา และระบบนิเวศ
เชิงลึก โดยการน าทิวทัศน์ทางธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์มาสร้างสรรค์ผลงานท่ีผสมผสานกับการปรุง
แต่งจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ท าให้ผลงานมีความน่าสนใจยิ่งขึ้น การหลอมรวมส่ิงต่างๆท่ีผู้
สร้างสรรค์ให้ความส าคัญน ามาสร้างสรรค์ท าให้รูปแบบของผลงานมีความหลากหลาย ท้ังรูปแบบของ
สีสันธรรมชาติ อย่างเส้นใยในผลงานในหลายๆภาพของผู้สร้างสรรค์เกิดเป็นลักษณะเด่นในผลงาน
แสดงลักษณะต่างๆของเส้นใยให้มีความหลากหลายกระจายตัวไปในทิศทางต่างๆ เส้นใยท่ีผู้
สร้างสรรค์ได้เขียนขึ้นแสดงความรู้สึกถึงความผ่อนคลายสอดคล้องกับการได้สัมผัสกับธรรมชาติแสดง
ลักษณะของเส้นท่ีวุ่นวายยุ่งเหยิงเปรียบเสมือนคืนวิถีชีวิตของสังคมในปัจจุบันท่ีได้อาศัยอยู่นั้นมีความ
วุ่นวายสับสน ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้ระบายความรู้สึกและถ่ายทอดออกมา โดยการเพ้นท์ในระบบ
คอมพิวเตอร์จึงเกิดเป็นเส้นใยท่ีให้ความรู้สึกดังกล่าว อีกท้ังผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาปรัชญาทางด้าน
พระพุทธศาสนาท่ีเช่ือมโยงกับธรรมชาติจึงท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้เห็นถึงความสอดคล้องระหว่างทฤษฎี
ทางระบบนิเวศเชิงลึกและพระพุทธศาสนาท่ีสอนให้เราอยู่ร่วมกับธรรมชาติ อนุรักษ์ธรรมชาติ 

แนวคิดการสร้างสรรค์ พลังการเกิด พลังของการด ารงชีวิต และพลังการเส่ือมสลาย ซึ่ง
เป็นพลังงานล้ีลับ ท่ีเกิดขึ้นตามวิถีธรรมชาติ ส่ิงต่างๆเหล่านี้ มนุษย์ได้ซึมซับบันทึกลงภายในจิตใจ 
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แล้วแสดงออกในลักษณะต่างๆ ซึ่งพลังเหล่านี้ ได้ถูกบันทึกให้ความรู้สึกภายในของผู้สร้างสรรค์ อัน
เป็นพลังงานเร้นลับ ท่ีแสดงออกถึงความรู้สึกสนุกมีชีวิต 

จุดประสงค์ของการสร้างสรรค์ เพื่อเป็นการแสดงให้เห็นถึงความงดงาม อุดมสมบูรณ์
ทางด้านระบบนิเวศ ท้ังแสง อากาศ น้ า ดิน เมล็ดพันธุ์ พันธุ์ไม้ ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้แสดงให้เห็นถึงคุณค่า
ธรรมชาติ ท่ีมีต่อมนุษย์ ให้คุณค่าท้ังภายนอกและภายใน รวมถึงการสร้างสรรค์ผลงานด้วยรูปแบบ
เทคนิคทางด้านดิจิทัลอาร์ต ท่ีเช่ือมต่ออารมณ์ความรู้สึก ประสานกันอย่างมีเอกภาพ 

องค์ประกอบ มีลักษณะการท าส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ มาใช้ในผลงาน ประกอบกับการ
สร้างจินตนาการ เพื่อให้เกิดการผสมผสานกับส่ิงแวดล้อมท่ีเป็นจริงในธรรมชาติ คุณงานยังเพิ่มมุมมอง
ใหม่ เพื่อให้ภาพดูไม่ซ้ ากันเกินไป ในด้านเนื้อหาและความคิด ยังคงเดิมไว้ แต่เปล่ียนรูปแบบใหม่และ
มีการพัฒนาให้ดีขึ้นกว่าระยะท่ีผ่านมา โดยใช้ต้นไม้และพันธุ์ไม้ ให้ผสมผสานกันเป็นจังหวะ
ต่อเนื่องกัน โดยใช้บรรยากาศท่ีมืดให้รูปทรงเป็นจุดเด่นชัดเจนขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ผลงานภาพนี้มีลักษณะของโทนแสง-เงาท่ีแสดงออกมาได้ถึง 10 โทนท าให้ภาพมีลักษณะ
ท่ีให้ความกลมกลืนในแต่ละสัดส่วน โทนน้ าหนักมีการไล่น้ าหนักได้อย่างนุ่มนวล การเจาะรายละเอียด
ต่างๆในแต่ละส่วนท าให้มีการไล่น้ าหนักในโทนต่างๆท าให้เกิดความสมจริง ทางด้านถ่ายทอดอารมณ์ท่ี
มีต่อธรรมชาติได้อย่างเหมือนจริงและแสดงให้เห็นถึงพลังทางธรรมชาติท่ีแสดงออกมาอย่างชัดเจน 

ภาพท่ี 104  ZONE SYSTEM “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 5” 
ที่มา : แปลงภาพให้เป็นระบบ Zone System จาก https://palettegenerator.com/ 
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จุดเด่น มีการสร้างสรรค์รูปแบบ ให้ผสมผสานจินตนาการ แล้วถ่ายทอดความเป็นจริงทาง
ธรรมชาติมากยิ่งขึ้น 

จุดด้อย การประสานของน้ าหนักยังขาดความนุ่มนวล ประสานต่อกันในบางจุด 
การเรียนรู้ลักษณะของแสงสนธยาและแสงหิ่งห้อย ท าให้ผู้สร้างสรรค์ได้เข้าใจธรรมชาติ

ของแสงเพื่อมาปรับใช้ในผลงาน ในภาพนี้มีองค์ประกอบของแสงท่ีส่องตกกระทบผ่านรูปแบบ
ธรรมชาติ ทิวทัศน์ จัดวางองค์ประกอบใหม่ท าให้ผลงานเป็นเอกลักษณ์ สะท้อนความงามทาง
ธรรมชาติออกมา แสงจึงท าให้ภาพดูมีชีวิตชีวา ผลงานดูมีพลังชีวิต 

 
 

ผลงานศิลปนิพนธ์ภาพที่ 6 
 

 
ภาพท่ี 105  ช่ือผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 6” พ.ศ. 2561 ขนาด 150 x 240 

เซนติเมตร เทคนิค จิตรกรรมดิจิทัล ผสมดินสอด า และสีอะคริลิค 
ผลงานช่วงระยะหลังของผู้สร้างสรรค์ท่ีจะน ามาวิเคราะห์ มีผลงานช่ือ “แสงแห่งพลังชีวิต 

หมายเลข 6” ได้มีความเกี่ยวโยงทฤษฎีต่างๆ ดังต่อไปนี้  
ลักษณะงานของผู้สร้างสรรค์ยังคงเป็นแสงท่ีอยู่ในช่วงเวลาของแสงสนธยาท่ัวไป (Civil 

Twilight) เรียกช่วงนี้กันว่า ช่วงโพล้เพล้ ขอบฟ้าในช่วงท่ีเริ่มเกิดแสงสนธยาทางการยามเช้าหรือช่วง
ส้ินสุดของแสงสนธยาทางการยามเย็น ผลงานมีลักษณะค่าน้ าหนักของแสงอยู่ท่ี 18.95 % ส่วนเงามืด 
81.05 % ท าให้ภาพรู้สึกถึงพลังการเกิด   
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ตารางภาพท่ี 12  แสดงค่าน้ าหนักแสง-เงา ผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 6” 
ล าดับ ภาพ ค่าน  าหนัก-แสง-เงา 

 
 
6 

 

 

 

 ผู้สร้างสรรค์ได้เปรียบเทียบแสงของหิ่งห้อย เป็นรูปทรงของเมล็ดพันธุ์ ให้ความรู้สึกท่ี
ระยิบระยับในยามค่ าคืนเมล็ดพันธุ์ท่ีน ามาใช้ในผลงานครั้งนี้เป็นมะพร้าวแฝด เป็นจุดส าคัญหลักใน
ผลงานครั้งนี้ ผลงานของผู้สร้างสรรค์ยังคงต้องการปลูกฝังจิตส านึกเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาดิ ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิด นักนิเวศวิทยาเชิงลึก อัลโด ลีโอโพลด์  

ลักษณะผลงานสะท้อนให้เห็นถึงพลังชีวิต พลังการเกิด ความสงบในจิตใจ เช่นเดียวกับ
การท าสมาธิที่เป็นการเพิ่มพลังภายในจิตใจ สติในศาสนาพุทธ 

ผลงานภาพนี้ ยังคงเป็นการน าทัศนธาตุมาใช้ คือ เส้น จุด พื้นท่ีว่าง น ามาสร้างสรรค์ตาม
องค์ประกอบท่ีก าหนดขึ้น โดยยังคงมีแสงเป็นตัวขับเคล่ือน พัฒนาจากพันธุ์ไม้ในธรรมชาติต่างๆ มี
รายละเอียดความอุดมสมบูรณ์ตามระบบนิเวศเชิงลึก บรรยากาศถูกปกคลุมไปด้วยความมืด ซึ่งมีค่า
แสงอยู่ในระดับสนธยาท่ัวไปท่ียังพอมองเห็นภาพได้แม้จะมีแสงท่ีน้อย จากการท่ีผู้สร้างสรรค์ได้เข้าไป
ศึกษาระบบนิเวศทางธรรมชาติ ท าใหไ้ด้ซึมซับคุณค่าของธรรมชาติ เข้าถึงความอุดมสมบูรณ์ทางด้าน
ระบบนิเวศ แล้วจึงได้ถ่ายทอดผลงานท่ีสอดคล้องกับทฤษฎีแสงสนธยา และระบบนิเวศเชิงลึก โดย
การน าทิวทัศน์ทางธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์มาสร้างสรรค์ผลงานท่ีผสมผสานกับการปรุงแต่ง
จินตนาการของผู้สร้างสรรค์ท าใหผ้ลงานมีความน่าสนใจยิ่งขึ้น การหลอมรวมส่ิงต่างๆท่ีผู้สร้างสรรค์ให้
ความส าคัญน ามาสร้างสรรค์ท าให้รูปแบบของผลงานมีความหลากหลาย ท้ังรูปแบบของสีสัน
ธรรมชาติในลักษณะ ขาว-ด า รูปทรงธรรมชาติต่างๆผู้สร้างสรรค์เห็นถึงคุณค่าของธรรมชาติท่ีสมดุล
ภายในสู่ภายนอกจนถ่ายทอดออกมาเป็นผลงาน โดยให้สอดคล้องกับทฤษฎีแสงสนธยา และระบบ
นิเวศเชิงลึก เพื่อสะท้อนให้รักธรรมชาติ การอยู่ร่วมกับธรรมชาติ เป็นการปลูกฝังการอนุรักษ์ให้เกิดข้ึน
จากภายในจิตใจและยังสอดคล้องให้เข้าใจและรักธรรมชาติในแบบศาสนาพุทธด้วย 

แนวคิดการสร้างสรรค์ พลังการเกิด พลังของการด ารงชีวิต และพลังการเส่ือมสลาย ซึ่ง
เป็นพลังงานล้ีลับ ท่ีเกิดขึ้นตามวิถีธรรมชาติ ส่ิงต่างๆเหล่านี้ มนุษย์ได้ซึมซับบันทึกลงภายในจิตใจ 
แล้วแสดงออกในลักษณะต่างๆ ซึ่งพลังเหล่านี้ ได้ถูกบันทึกให้ความรู้สึกภายในของผู้สร้างสรรค์ อัน
เป็นพลังงานเร้นลับ ท่ีแสดงออกถึงความรู้สึกสนุกมีชีวิต 

18.95 %           81.05 % 
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จุดประสงค์ของการสร้างสรรค์ เพื่อเป็นการแสดงให้เห็นถึงความงดงาม อุดมสมบู รณ์
ทางด้านระบบนิเวศ ท้ัง แสง อากาศ น้ า ดิน เมล็ดพันธุ์ พันธุ์ไม้ ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้แสดงให้เห็นถึง
คุณค่าธรรมชาติ ท่ีมีต่อมนุษย์ ให้คุณค่าท้ังภายนอกและภายใน รวมถึงการสร้างสรรค์ผลงานด้วย
รูปแบบเทคนิคทางด้านดิจิทัลอาร์ต ท่ีเช่ือมต่ออารมณ์ความรู้สึกประสานกันอย่างมีเอกภาพ 

องค์ประกอบ ยังเป็นการเพิ่มมุมมองใหม่ เพื่อให้ภาพดูไม่ซ้ ากันเกินไป ในด้านเนื้อหาและ
ความคิดของงานยังคงเดิมไว้แต่เปล่ียนรูปแบบใหม่ให้มีลักษณะกว้างขึ้น มีการพัฒนาให้ดีขึ้นกว่าระยะ
ท่ีผ่านมา มีการน าส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ รวมถึงรายละเอียดต่างๆท่ีเกิดขึ้ นในระบบนิเวศทาง
ธรรมชาติ น ามาใช้ในผลงานประกอบกับการสร้างจินตนาการเพื่อให้เกิดการผสมผสาน กับความเป็น
จริงทางธรรมชาติ ท าให้ผู้สร้างสรรค์มีความพยายามท่ีจะสร้างสรรค์ผลงานให้เกิดความลงตัวมากท่ีสุด  
ได้แสดงถึงคุณค่าของธรรมชาติ พืช พันธุ์ไม้ ท่ีอยู่รวมกันท าให้เกิดความงามความรู้สึกได้อย่างชัดเจน  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผลงานภาพนี้มีลักษณะของโทนแสง-เงาท่ีแสดงออกมาได้ถึง 10 โทน ค่าน้ าหนักในภาพมี
ลักษณะของค่าแสงในความมืดบางจุด ท่ีมีค่าน้ าหนักของโทนสีเทาท่ีแตกต่างกันพอสมควร จึงท าให้มี
โทนสว่างอยูต่ามจุดต่างๆค่าน้ าหนักแบ่งออกเป็น 10 โทน ท าให้ภาพมีความนี่มนวลของน้ าหนักแสง-
เงาและยังมีความต่อเนื่องประสานกันอย่างกลมกลืน จึงท าให้เกิดภาพท่ีส่ืออารมณ์ถึงพลังธรรมชาติ 

จุดเด่น การสร้างสรรค์รูปแบบของพันธุ์ไม้ต่างๆ มีความหลากหลายทางธรรมชาติท่ีสมจริง
รวมถึงให้ความรู้สึกถึงความอุดมสมบูรณ์ 

จุดด้อย การก าหนดน้ าหนักแสง-เงา ยังไม่ชัดเจนพอ ท าให้ลักษณะของแสงมีการกระจาย
ไปท่ัวภาพมากเกินไป 

ภาพท่ี 106  ZONE SYSTEM “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 6” 
ที่มา : แปลงภาพให้เป็นระบบ Zone System จาก https://palettegenerator.com/ 
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ผู้สร้างสรรค์ได้เรียนรู้ลักษณะของแสงสนธยาและแสงหิ่งห้อย ท าให้เข้าใจธรรมชาติของ
แสงเพื่อมาปรับใช้ในผลงาน ในภาพนี้มีองค์ประกอบของแสงท่ีส่องตกกระทบ เมล็ดพันธุ์ปาล์ม 
มะพร้าวแฝดผ่านรูปแบบธรรมชาติ ทิวทัศน์ จัดวางองค์ประกอบใหม่ท าให้ผลงานเป็นเอกลักษณ์ 
สะท้อนความงามทางธรรมชาติออกมา แสงจึงท าให้ภาพดูมีชีวิตชีวา ผลงานดูมีพลังชีวิต 

 

ผลงานศิลปนิพนธ์ภาพที่ 7 
 

 
ภาพท่ี 107  ช่ือผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 7” พ.ศ. 2561 ขนาด 150 x 150 

เซนติเมตร เทคนิค จิตรกรรมดิจิทัล ผสมดินสอด า และสีอะคริลิค 
ผลงานช่วงระยะหลังของผู้สร้างสรรค์ท่ีจะน ามาวิเคราะห์ มีผลงานช่ือ “แสงแห่งพลังชีวิต 

หมายเลข 7” ได้มีความเกี่ยวโยงทฤษฎีต่างๆ ดังต่อไปนี้  
ลักษณะงานของผู้สร้างสรรค์ยังคงเป็นแสงท่ีอยู่ในช่วงเวลาของแสงสนธยาท่ัวไป (Civil 

Twilight) เรียกช่วงนี้กันว่า ช่วงโพล้เพล้ ผลงานมีลักษณะค่าน้ าหนักของแสงอยู่ท่ี 21.80 % ส่วนเงา
มืด 78.20 % ท าให้ภาพรู้สึกถึงพลังการเกิด   
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ตารางภาพท่ี 13  แสดงค่าน้ าหนักแสง-เงา ผลงาน “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 7” 
ล าดับ ภาพ ค่าน  าหนัก-แสง-เงา 

 
 
7 

 
 

 

 

ผู้สร้างสรรค์ได้เปรียบเทียบแสงของหิ่งห้อย เป็นรูปทรงของการย้อนแสง ให้ความรู้สึกแสง
ท่ีวูบวาบในยามค่ าคืนเมล็ดพันธุ์ท่ีน ามาใช้ในผลงานครั้งนี้เป็นมะพร้าวแฝด เป็นจุดส าคัญหลักใน
ผลงานครั้งนี้ ผลงานของผู้สร้างสรรค์ยังคงต้องการปลูกฝังจิตส านึกเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาดิ ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิด นักนิเวศวิทยาเชิงลึก อัลโด ลีโอโพลด์  

ลักษณะผลงานสะท้อนให้เห็นถึงพลังชีวิต พลังการเกิด ความสงบในจิตใจ เช่นเดียวกับ
การท าสมาธิที่เป็นการเพิ่มพลังภายในจิตใจ สติในศาสนาพุทธ 

ผลงานในระยะนี้ยังคงเป็นการน าทัศนธาตุมาใช้ คือ  เส้น จุด และพื้นท่ีว่าง น ามา
สร้างสรรค์ตามองค์ประกอบท่ีก าหนดขึ้น โดยยังคงพัฒนาจากพันธุ์ไม้ตามธรรมชาติและให้แสงเป็นตัว
ขับเคล่ือนอยู่ในผลงาน ให้มีค่าแสงในระดับแสงสนธยาท่ัวไป สะท้อนภาพในระบบนิเวศเชิงลึก มี
บรรยากาศความมืดเข้าปกคลุม จากการท่ีผู้สร้างสรรค์ได้เข้าไปศึกษาระบบนิเวศทางธรรมชาติ ท าให้
ได้ซึมซับคุณค่าของธรรมชาติ เข้าถึงความอุดมสมบูรณ์ทางด้านระบบนิเวศ ผู้สร้างสรรค์ได้เห็นถึง
คุณค่าทางธรรมชาติท่ีมีภายนอกและภายในจิตใจ แล้วจึงได้ถ่ายทอดผลงานสอดคล้องกับทฤษฎีแสง
สนธยา และระบบนิเวศเชิงลึก โดยการน าทิวทัศน์ทางธรรมชาติท่ีอุดมสมบูรณ์มาสร้างสรรค์ผลงานท่ี
ผสมผสานกับการปรุงแต่งจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ท าให้ผลงานมีความน่าสนใจยิ่งขึ้น การหลอม
รวมส่ิงต่างๆท่ีผู้สร้างสรรค์ให้ความส าคัญน ามาสร้างสรรค์ท าให้รูปแบบของผลงานมีความหลากหลาย 
ท้ังรูปแบบของสีสันธรรมชาติ พันธุ์ไม้ต่างๆในธรรมชาติ ผสมผสานความคิดสร้างสรรค์การท างานของ
ผู้สร้างสรรค์สะท้อนคุณค่าของธรรมชาติท่ีสมดุลภายในสู่ภายนอกจนถ่ายทอดออกมาเป็นผลงาน 
“แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 7” โดยมีความสอดคล้องกับทฤษฎีแสงสนธยา และระบบนิเวศเชิงลึก 
เพื่อสะท้อนให้รักธรรมชาติ การอยู่ร่วมกับธรรมชาติเป็นการปลูกฝังการอนุรักษ์ให้เกิดขึ้นจากภายใน
จิตใจและยังสอดคล้องให้เข้าใจและรักธรรมชาติในแบบศาสนาพุทธด้วย 

แนวคิดการสร้างสรรค์ พลังการเกิด พลังของการด ารงชีวิต และพลังการเส่ือมสลาย ซึ่ ง
เป็นพลังงานล้ีลับ ท่ีเกิดขึ้นตามวิถีธรรมชาติ ส่ิงต่างๆเหล่านี้ มนุษย์ได้ซึมซับบันทึกลงภายในจิตใจ 

21.80 %          78.20 % 
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แล้วแสดงออกในลักษณะต่างๆ ซึ่งพลังเหล่านี้ ได้ถูกบันทึกให้ความรู้สึกภายในของผู้สร้างสรรค์ อัน
เป็นพลังงานเร้นลับ ท่ีแสดงออกถึงความรู้สึกสนุกมีชีวิต 

จุดประสงค์ของการสร้างสรรค์ เพื่อเป็นการแสดงให้เห็นถึงความงดงาม อุดมสมบูรณ์
ทางด้านระบบนิเวศ ท้ังแสง อากาศ น้ า ดิน เมล็ดพันธุ์ พันธุ์ไม้ ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้แสดงให้เห็นถึงคุณค่า
ธรรมชาติ ท่ีมีต่อมนุษย์ ให้คุณค่าท้ังภายนอกและภายใน รวมถึงการสร้างสรรค์ผลงานด้วยรูปแบบ
เทคนิคทางด้านดิจิทัลอาร์ต ท่ีเช่ือมต่ออารมณ์ความรู้สึก ประสานกันอย่างมีเอกภาพ 

องค์ประกอบ ผู้สร้างสรรค์ได้แสดงองค์ประกอบของส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ ท่ีถูกจัดวาง
ให้แคบลงเป็นส่ีเหล่ียมจัตุรัส องค์ประกอบโดยรวมส่วนใหญ่ ผสมผสาน พันธุ์ไม้ เมล็ดพันธุ์ พื้นผิวที่อยู่
ในธรรมชาติ รายละเอียดของภาพ “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 7” จะมีรายละเอียดของรูปทรงใบไม้ 
ท่ีทับซ้อนกันหลายช้ัน จึงท าให้เกิดโครงสร้างของภาพและเกิดมิติมุมต่างๆ เปิดการเข้าถึงและผูกพัน
กับธรรมชาติมากยิ่งขึ้น รวมถึงการเข้าถึงความงามของธรรมชาติท่ีมีมิติ ท่ีน่าสนใจในการสร้างสรรค์ 
แก่ผู้สร้างสรรค์มากยิ่งขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ผลงานภาพนี้มีลักษณะของโทนแสง-เงาท่ีแสดงออกมาได้ถึง 10 โทน ในระดับแสง-เงา
ตามจุดต่างๆมีระดับโทนน้ าหนักท่ีแตกต่างกันออกไป จึงท าให้ลักษณะของแสงเกิดขึ้นตามจุดต่างๆ
ของภาพรูปทรงต่างๆของภาพ ถูกแบ่งกันเป็นกลุ่มใหญ่และกระจายออกไปตามจุดต่างๆท่ัวภาพ ค่า
น้ าหนักจึงถูกกระจายออก จึงไม่เกิดความสัมพันธ์ของน้ าหนักโดยรวมมากสักเท่าไหร่ โดยภาพรวม

ภาพท่ี 108  ZONE SYSTEM “แสงแห่งพลังชีวิต หมายเลข 7” 
ที่มา : แปลงภาพให้เป็นระบบ Zone System จาก https://palettegenerator.com/ 
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ของค่าน้ าหนักแสงเงายังท าให้ภาพเกิดความเป็นเอกภาพ เกิดความสมดุลทางด้านองค์ประกอบ
รวมทั้งทางด้านน้ าหนักแสงและเงา 

จุดเด่น แสดงลักษณะเจาะจงให้เห็นถึงพลังธรรมชาติพลังของแสง จึงท าให้ภาพนี้ มี
องค์ประกอบท่ีแคบลง จึงไม่มีส่วนของส่ิงแวดล้อมเข้ามาสอดแทรก 

จุดด้อย ลักษณะของช้ินงานท่ีเล็กท าให้ความรู้สึกทางด้านพลังธรรมชาติขาดหายไปไม่
ต่อเนื่องจากงานส่ิงท่ีผ่านมา 

ผู้สร้างสรรค์ได้เรียนรู้ลักษณะของแสงสนธยาและแสงหิ่งห้อย เข้าใจธรรมชาติของแสงเพื่อ
มาปรับใช้ในผลงาน ในภาพนี้ ยังคงมีองค์ประกอบของแสงท่ีส่องตกกระทบรูปทรงเมล็ดพันธุ์ผ่าน
รูปแบบธรรมชาติ ทิวทัศน์ มีการจัดวางองค์ประกอบใหม่ สะท้อนความงามทางธรรมชาติออกมา แสง
จึงท าให้ภาพดูมีชีวิตชีวา ผลงานดูมีพลังชีวิต 
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ตารางภาพท่ี 14  สรุปผลงานศิลปนิพนธ์ ช่วงแรก ท่ีเช่ือมโยงกับทฤษฎี 

 

 

 

ทฤษฎี ภาพที ่ 1 ภาพที ่ 2 ภาพที ่ 3 ภาพที ่ 4 

ภาพ
ผลงาน 

    
 
 

 

แสง 
สนธยา 

 
ลักษณะงานของผู้สร้างสรรค์เป็นแสงอยู่ในช่วงเวลาของแสงสนธยาทางทะเล (Nautical Twilight) แสงเร่ิมเบา
บาง เป็นจุดดวงาทิตย์ลับขอบฟ้าท ามุม 12 องศาท าให้ความรู้สึกในการมองเห็นตาเปล่าของรูปทรงในภาพที่
ปรากฏขึ้น ภาพโดยรวมทั้งหมดจึงมีความมืดท าให้เห็นภาพวัตถุเด่น ท าให้แสงและเงาของภาพวัตถุให้ความรู้สึก
หนักแน่น  

แสง 
หิ่งห้อย 

 

 
ซึ่งแสงของเมล็ดพันธุ์น้ัน 
แสดงออกมาในลัก 
ษณะแสงแบบระยิบ 
ระยับ 

 
พื้นที่ช่องแสงลอดบังคับจุด
น า ส ายตาของภาพ ใ ห้
แสดงออกมาในลักษณะ
แสงแบบระยิบระยับ 

 
ซึ่งแสงของเมล็ดพันธุ์แสดง
ออกมาในลักษณะ  
แสงแบบระยิบระยับ 

แสงของห่ิงห้อย เป็นรูป 
ทรงปริมาตรทรงกลมดวง
เล็กๆ มีความรู้สึกที่มีเป็น
อิ ส ร ะ  ล่ อ ง ล อ ย
ระยิบระยับในยามค่ าคืน 

 

แนวคิดนัก 
นิเวศวิทยา 

เชิงลึก 

ผลงานเป็นเมล็ดพันธุ์ มะพร้าวแฝดจากธรรมชาติ ซึ่งกว่าจะออกผลใช้เวลานานถึง 20 – 40 ปี ผลงานของผู้
สร้างสรรค์ต้องการปลูกฝักจิตส านึกเกี่ยวกับการอนุรักษ์ธรรมชาดิ ทีเช่ือมโยงกับแนวคิด นักนิเวศวิทยาเชิงลึก 
อัลโด ลีโอโพลด์ ด้วยเช่นกัน 

 

ธรรมชาติ 
กับการท า 
สมาธิของ 

ศาสนาพุทธ 

ลักษณะผลงานสะท้อนให้เห็นถึงพลังชีวิต พลังการเกิด ความสงบในจิตใจ เช่นเดียวกับการท าสมาธิเพื่อเพิ่มพลัง 
สติปัญญาภายในจิตใจของศาสนาพุทธ 
 

 

ระบบ  

Zone  

Ststem 

 

 

 

    
 
 

ผู้สร้างสรรค์ได้น าระบบ Zone System จากการเรียนรู้ของศิลปิน แอนเซล อดัมส์ มาใช้ในผลงานของผู้สร้างสรรค์เ ในช่วงแรกผลงาน

ระยะแรกยังมีลักษณะของโทนแสง-เงา ไม่ถงึ 10 โทน จึงอาจจะท าให้ผลงานไม่สมบูรณ์ ต่อมาอีก 3 ภาพ สามารถท าให้โทนแสง-เงา

ได้ 10 โทน ท าให้ภาพเกิดความนุ่มนวลของแสง-เงา การแบ่งโทนให้มีรายละเอียดมาก 
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ตารางภาพท่ี 15  สรุปผลงานศิลปนิพนธ์ ช่วงหลัง ท่ีสอดคล้องกับทฤษฎี  

ทฤษฎี ภาพที่  5 ภาพที่  6 ภาพที่  7 
ภาพ

ผลงาน 
   

 

 

แสง 
สนธยา 

        ลักษณะงานของผู้สร้างสรรค์ยังคงเป็นแสงที่อยู่ในช่วงเวลาของแสงสนธยาทั่วไป (Civil Twilight) เป็นช่วง
เร่ิมแสงเป็นจุดดวงอาทิตย์ลับขอบฟ้าท ามุม 6 องศาเรียกช่วงน้ีกันว่า ช่วงโพล้เพล้ ขอบฟ้าในช่วงที่เร่ิมเกิดแสง
สนธยาทางการยามเช้าหรือช่วงสิ้นสุดของแสงสนธยาทางการยามเย็น 

แสง 
หิ่งห้อย 

 

ผูส้รา้งสรรคไ์ดเ้ปรยีบเทียบแสงของหิ่งหอ้ย เป็นรูปทรงของเมล็ดพนัธุ ์
ใหค้วามรูส้กึที่ระยิบระยบัในยามค ่าคืน 

ผูส้รา้งสรรคไ์ดเ้ปรียบเทียบแสงของ
หิ่งหอ้ย เป็นรูปทรงของการยอ้นแสง ให้
ความรูส้กึของ แสงที่วบูวาบในยามค ่าคืน 

 
แนวคิดนัก 
นิเวศวิทยา 

เชิงลึก 

ผลงานเป็นเมล็ดพันธุ์ มะพรา้วแฝดจากธรรมชาติ ซึ่งกว่าจะออกผลใช้เวลานานถึง 20 – 40 ปี 
ผลงานของผูส้รา้งสรรคต์อ้งการปลกูฝักจิตส านึกเก่ียวกบัการอนุรกัษ์ธรรมชาดิ ทีเช่ือมโยงกบัแนวคิด 
นกันิเวศวิทยาเชิงลกึ อลัโด ลีโอโพลด ์ดว้ยเช่นกนั 

 
ธรรมชาติ 
กับการท า 
สมาธิของ 
ศาสนา

พุทธ 

 
ลกัษณะผลงานสะทอ้นใหเ้ห็นถึงพลงัชีวิต พลงัการเกิด ความสงบในจิตใจ เช่นเดียวกบัการท าสมาธิ
เพ่ือเพ่ิมพลงั สติปัญญาภายในจิตใจของศาสนาพทุธ 

 

 
ระบบ  
Zone  

Ststem 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ผู้สร้างสรรค์ได้น าระบบ Zone System จากการเรียนรู้ของศิลปิน แอนเซล อดัมส์ มาใช้ในผลงานของผู้สร้างสรรค์ ในช่วงหลังผลงาน

สามารถท าให้โทนแสง-เงาได ้10 โทน ท าให้ภาพเกิดความนุ่มนวลของแสง-เงา การแบ่งโทนให้มีรายละเอียดมากขึ้นเป็นธรรมชาติมาก

ขึ้น 
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ตารางภาพท่ี 16  สรุปการพัฒนาผลงานศิลปนิพนธ์ ช่วงแรก 

 
 

 

ล าดับ ภาพที ่ 1 ภาพที ่ 2 ภาพที ่ 3 ภาพที ่ 4 

ภาพ
ผลงาน 

   
 
 
 

แนวคิด 
ผู้สร้างสรรค์ได้สั่งสมประสบการณ์จากความรู้ที่มีพลังการเกิด พลังของการด ารงชีวิต และพลังการ

เสื่อมสลาย  ซึ่งเป็นพลังลี้ลับที่เกิดขึ้น สิ่งต่างๆเหล่าน้ี ผู้สร้างสรรค์บันทึกลงภายในจิตใจ แล้วแสดงออกเป็น
ผลงานที่บอกถึงความรู้สึกภายใน อันเป็นพลังงานเร้นลับที่ผู้สร้างสรรค์แสดงออกถึงความรู้สึกสนุกมีชีวิต 

เทคนิค จิตรกรรมดิจิทัล ผสมดินสอด าและสีอะคริลิค (Digital Painting and Charcoal Acrylic) 

จุดเด่น 
สร้างรูปทรงที่ทับซ้อนกัน
จนเกิดรูปทรงของพันธุ์ไม้ 
ที่น่าสนใจขึ้นและแสดง
ความรู้สึกให้เกิดพลังทาง
ธรรมชาติ 

ดอก ใบ เส้นใย และรูป 
ทรงพันธุ์ไม้ ที่ทับซ้อน จัด
ความสมดุล ทางด้านมิติ มี
ลักษณะ ระยะใกล้ ระยะ
กลาง ระยะไกลให้
สอดคล้องกันมากขึ้น 

สร้างจินตนาการทาง
ธรรมชาติ ให้กว้างขึ้น ท า
ให้เกิดระบบนิเวศทาง
ธรรมชาติและสร้างอารม 
ณ์ความรู้สึกได้ดีขึ้น 

สร้างความแปลกใหม่ของ
จังหวะพันธุ์ไม้ลักษ- 
ณะเป็นผิวที่แหลม มีเส้น
ใยมากขึ้น ที่ดูแปลกตา
แสดงถึงความรู้สึกเพื่อ
ถ่ายทอดเร่ืองราวและ
อารมณ์อย่างดี 

จุดด้อย 
บกพร่องด้านความรู้ สึ ก 
ด้านสิ่งแวดล้อมและนิเวศ
ทางธรรมชาติ 

ผู้สร้างสรรค์ยังขาดสิ่ง
บันดาลใจกว้างๆทางด้าน
สิ่งแวดล้อมระบบนิเวศ
ทางธรรมชาติ 

ผลงานขาดระยะใกล้ บางจังหวะดูยุ่งเหยิงเส้น
ใยของพันธุ์ไม้ มีระ ยะ
หลายจุดมากเกิน ไปจึง
ท าให้ภาพมีมิติเท่า 
กัน 

การ
พัฒนา 

พัฒนาด้านการใช้โปรแกรมและจัดวางองค์ประกอบของช้ินงานให้ลงตัว 

แสง ลักษณะของแสงเป็นลักษณะแสงที่สะท้อนผ่านช่อง
กระจายแสง เข้ามาภายในตามจังหวะของใบไม้จึงท า
ให้เกิดแสงที่ใ ห้อารมณ์ความรู้สึกเหมือนกับ ชน
กระแทกตัดกันอย่างรุนแรงจึงท าให้เกิดแสงพาดผ่าน
มาสู่ภายในมีลักษณะที่โดนแสงน้อยมีลักษณะของ
แสงที่กระจายอย่างเบาบาง  

ลักษณะของแสงมีการกระ 
จายมุมกว้าง ท าให้แสง
ก ร ะ จ า ยสู่ ภ า ย ใ น  ใ น
ป ริ ม า ณ ที่ ม า ก แ ส ง ที่
เกิดขึ้นแสดงความรู้สึกถึง
แ ส ง แ ห่ ง พ ลั ง ชี วิ ต
ส อ ดค ล้ อ ง ส ม ดุ ล ท า ง
ธรรมชาติ มีการสะท้อน
และกระจายไปในที่ต่างๆ
จึงท าให้เกิดความรู้สึกเค
ลื อ น ไ ห ว ข อ ง แ ส งอ ยู่
ตลอดเวลา 

เป็นแสงที่เกิดในจินตนา 
การของผู้สร้างสรรค์ใน
ลักษณะของแสงที่เกิดขึ้น
จากจินตนาการก็จะอยู่
ใน ความ น้ าหนักของ
รูปทรงที่มีความสว่างกว่า
น้ าหนักอ่ืนในธรรมชาติ
เพียงแต่ผู้สร้างสรรค์ได้
เพิ่มพลังของแสงให้เกิด
พลังในธรรมชาติ 
ยามค่ าคืน 
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ตารางภาพท่ี 17  สรุปการพัฒนาผลงานศิลปนิพนธ์ ช่วงหลัง 

 

การวิเคราะห์ผลงานโดยเทียบเคียงกับศิลปินกรณีศึกษา 

(ประเด็นที่ 1 แสงสนธยา) 
การใช้แสง สีขาว-ด า แสดงให้เห็นถึงความบริสุทธ์ ความงามจริงแท้ของธรรมชาติท่ีมีอยู่

จริง และยังท าให้เกิดจิตนาการความคิดท่ีอิสระ และยังส่ือถึงความเป็นอมตะ แสดงความรู้สึกถึงความ
ลึกลับภายในธรรมชาติ การใช้แสงสีขาว-ด าในระยะแรกของผู้สร้างสรรค์เป็นการนึกถึงหลักปรัชญา 
ความเป็นจริงของรูปทรงโดยท่ีไม่มีการปรุงแต่ง คล้ายกับภาพเขียนของเต๋าหรือเซน หลังจากท่ีผู้
สร้างสรรค์ได้สังเกตสภาวะทางธรรมชาติได้ศึกษาทฤษฎีในช่วงแสงพระอาทิตย์ข้ึน-ตกดิน ท าให้ผู้สร้าง
สรรค์ตระหนักรู้ถึงแสงยามโพล้เพล้และยามเช้า แสดงให้เห็นข้อเท็จจริงในระบบนิเวศท่ีสมบูรณ์
อย่างเช่น แสงในยามโพล้เพล้บ่งบอกช่วงเวลาและหากเกิดเป็นแสงสีจะยิ่งท าให้ช่วงเวลานั้นชัดเจน
และบ่งบอกถึงระบบนิเวศท่ีชัดเจนขึ้น   

ล าดับ ภาพที่  5 ภาพที่  6 ภาพที่  7 

ภาพ
ผลงาน 

   

 

 

แนวคิด 
        ผู้สร้างสรรค์ได้สั่งสมประสบการณ์จากความรู้ที่มีพลังการเกิด พลังของการด ารงชีวิต และพลังการเสื่อม
สลาย  ซึ่งเป็นพลังลี้ลับที่เกิดขึ้น สิ่งต่างๆเหล่าน้ี ผู้สร้างสรรค์บันทึกลงภายในจิตใจ แล้ว แสดงออกเป็นผลงานที่
บอกถึง ความรู้สึกภายใน อันเป็นพลังงานเร้นลับที่ผู้สร้างสรรค์แสดงออกถึงความรู้สึกสนุกมีชีวิต 

เทคนิค จิตรกรรมดิจิทัล ผสมดินสอด าและสีอะคริลิค (Digital Painting and Charcoal Acrylic) 

จุดเด่น 
มีการสร้างองค์ประกอบ ให้มีความ
เป็นจริงในธรรมชาติมากย่ิงขึ้ 

มีการเขียนรายละเอียดมากขึ้นท าให้
ความรู้สึกเป็นธรรมชาติมากขึ้นท าให้
สะท้อนให้เห็นสภาวะความสมดุล
ทางธรรมชาติในเชิงลึก 

เส้นใยที่ซับซ้อนเพิ่มอารมณ์ความ 
รู้สึกได้ดีขึ้นท าให้เกิดความสัมพันธ์

ระหว่างจุดเด่นกับช่องแสงมีความ 
สมดุลเป็นอย่างลงตัว 

จุดด้อย 
การประสานของน้ าหนัก ย่ิง ขาดความน่ิมนวลต่อกัน ขนาดของภาพเป็นสี่เหลี่ยมจัตุรัสท า

ให้มุมมองแคบไป 

การพัฒนา พัฒนาด้านการใช้โปรแกรมและจัดวางองค์ประกอบของช้ินงานให้ลงตัว 

แสง เป็นแสงที่เกิดในจินตนาการของผู้สร้างสรรค์ในลักษณะของแสงที่เกิดขึ้น
จากจินตนาการก็จะอยู่ใน ความ น้ าหนักของรูปทรงที่มีความสว่างกว่า
น้ าหนักอ่ืนในธรรมชาติเพียงแต่ผู้สร้างสรรค์ได้เพิ่มพลังของแสงให้เกิดพลัง
ในธรรมชาติยามค่ าคืน 
 

มีลักษณะของการเจาะแสงที่มากขึ้น
ท าให้ทาสมีลักษณะโปร่ง 
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จากการท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาผลงานแสง-เงา ศิลปินสุรสิทธิ์ เสาว์คง ท าให้ทราบถึง
ปริมาณสัดส่วนของบริเวณแสง-เงาเป็นปัจจัยส าคัญท่ีมีผลต่อความรู้สึก ส่วนผลงานของ ศิลปินแอน
เซล อดัมส์ มีลักษณะของการไล่น้ าหนักขาว-ด า ในส่วนของผู้สร้างสรรค์ได้ตัดการใช้สีออกไปให้เหลือ
แต่ขาว-ด า จึงท าให้ผลงานของผู้สร้างสรรค์มีความใกล้เคียงกับของผลงานของอดัมส์โดยใช้สีท่ีมี
ลักษณะขาวด าเหมือนกัน 

ลักษณะงานของผู้สร้างสรรค์มีแสง 2 ประเภท 
1. แสงท่ีเกิดจากธรรมชาติ เป็นลักษณะทิศทางแรกท่ีเป็นการสะท้อนแสงผ่านวัตถุรับ

แสง 
2. แสงท่ีปรุงแต่งขึ้น เป็นการก าหนดแสงให้สว่างขึ้นหรือน้อยลง เพิ่มรายละเอียดในส่วน

ต่างๆ เพื่อน าไปสู่ความเป็นสัจจะ  และตัดส่ิงท่ีอยู่ภายนอกให้ลดลงเหลือเพียงความเป็นจริ งใน
ความรู้สึกท่ีอยู่ภายใน  

แสงในผลงานศิลปินสุรสิทธิ์ เสาว์คง มีลักษณะเป็นแสงท่ีเกิดจากธรรมชาติ เกิดในช่วง
เวลาโพล้เพล้ ส่วนแสงในผลงานศิลปินแอนเซล อดัมส์ เป็นลักษณะท่ีเกิดจากธรรมชาติเหมือนกัน
ต่างกันตรงท่ีมีความหลากหลายในสถานท่ีต่างๆ ซึ่งท าให้ลักษณะแสงไม่มีรูปแบบท่ีชัดเจน แต่มีการไล่
น้ าหนักแสงเป็น 10 ส่วนจึงท าให้ภาพดูมีชีวิตชีวา ความแตกต่างของผลงานศิลปินกับผู้สร้างสรรค์นั้น 
มีความต่างกันตรงท่ี ผู้สร้างสรรค์ใช้เทคนิคโปรแกรมคอมพิวเตอร์ เกิดการปรุงแต่งแสง เป็นการ
ก าหนดแสงให้สว่างขึ้นหรือน้อยลง เพิ่มรายละเอียดในส่วนต่างๆ เพื่อน าไปสู่ความเป็นสัจจะ 
ความรู้สึกท่ีอยู่ภายใน   

 

(ประเด็นที่ 2 พลังธรรมชาติ) 
จากการท่ีผู้สร้างสรรค์ได้ศึกษาผลงานพลังธรรมชาติของศิลปิน แอนเซล อดัมส์ ผลงานมี

ลักษณะเป็นภาพทิวทัศน์ท่ีกว้างใหญ่ ท าให้ส่ือถึงพลังธรรมชาติท่ีมหาศาล  ภาพชวนให้ผู้ชมรู้สึกถึ ง
พื้นท่ีท่ีกว้างสุดลูกหูลูกตา  ในส่วนผลงานของผู้สร้างสรรค์นั้น เป็นการโฟกัสสู่โลกท่ีเล็กๆมีลักษณะ ซูม
เข้าไปอย่างเมล็ดพันธุ์  ส่วนต่างๆของพันธุ์ไม้ แล้วจึงปรับให้มีลักษณะใหญ่ท่ีมีระยะใกล้ กลาง และ
ไกล ท้ังหมดนี้เรียกว่า โลกแบบไมโครสเกล (Microscale) ส่วนท่ีเล็กๆในธรรมชาติ ถูกก่อขึ้นเหมือน
ในลักษณะเข้าไปใกล้ๆเห็นรายละเอียดท่ีชัดเจน แสดงให้เห็นถึงพลังธรรมชาติ การก่อเกิด การเติบโต 
มีพลังชีวิต รูปแบบผลงานมีลักษณะท่ีเป็นทิวทัศน์ท่ีกว้างใหญ่ แสดงถึงธรรมชาติท่ีมหาศาล จากการ
วิเคราะห์ผลงานของศิลปิน ท าให้ผู้สร้างสรรค์เข้าใจถึงผลงานท่ีผู้สร้างสรรค์จะพัฒนาต่อไปและเห็นถึง
ความแตกต่างระหว่างผลงานศิลปินกับผู้สร้างสรรค์ได้อย่างชัดเจน 
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ในส่วนของศิลปิน  ฮะมะกุจิ โยะโซะ และศิลปินบุญมี แสงข า ผลงานมีความคล้ายคลึงกัน 
แสดงถึงรูปทรงในธรรมชาติ เมล็ดพันธุ์ ผลไม้ เพื่อแสดงให้เห็นถึงความงามของรูปทรง แนวความคิด
ของ ศิลปิน จะสะท้อนถึงความงามภายนอกท่ีไม่จีรัง เป็นความงามท่ีร่วงโรยไปตามกาลเวลา  แตกต่าง
กับความงามภายในจิตใจท่ีเป็นความงามจริงแท้ พื้นหลังของภาพเป็นฉากสีด า ท าให้ผู้สร้างสรรค์รับรู้
ถึงความจริงของชีวิตท่ีอยู่เบื้องหลัง แสดงถึงความงาม ความเงียบสงบ ส่วนศิลปินบุญมี ผลงาน
ถ่ายทอดรูปลักษณ์ของเมล็ดพันธุ์ต่างๆท่ีมีความสวยงาม ว่าด้วยเรื่องราวเนื้อหาท่ีแสดงถึง ความเรียบ
ง่าย ความสงบนิ่งของชีวิต มีฉากพื้นหลังสีด าเป็นพื้นท่ีว่างท าให้รับรู้ความเรียบง่ายท่ีชัดเจน รูปทรง
พันธุ์ไม้ท่ีล่องลอยเหมือนอยู่ในอากาศในพื้นท่ีมืด เห็นถึงเมล็ดพันธุ์ที่ร่วงหล่นลงมา สะท้อนให้ผู้ชมรู้สึก
ถึงชีวิตท่ีร่วงโรยไปตามกาลเวลา ภาพพิมพ์ของศิลปินน าเสนอเรื่องราวท่ีตรงไปตรงมาและชัดเจน 
ค้นหาคุณค่าสัจจะความดี ความงามและความจริงทางพุทธศาสนา 

 ผลงานของศิลปินมีความสอดคล้องกับผลงานผู้สร้างสรรค์ในเรื่องความสนใจในรูปทรง
ธรรมชาติ พันธุ์ไม้ เมล็ดพันธุ์ต่างๆ และความรู้สึกท่ีแสดงออก แตกต่างกันตรงท่ีการน าเสนอรูปแบบ
ผลงาน ผู้สร้างสรรค์น าแสงจากธรรมชาติเข้ามาเช่ือมโยงกับพันธุ์ไม้เพื่อแสดงออกถึงพลังธรรมชาติ 
ความสงบนิ่งท่ีเจือด้วยการเคล่ือนไหวแบบช้าๆของบรรยากาศและแสงท่ีบ่งบอกกาลเวลาท่ีเกิดใน
ธรรมชาติ ท้ังทางด้านเทคนิคในการท างานซึ่งผลงานศิลปินใช้เทคนิคภาพพิมพ์เมซโซทินท์ ในส่วน
ผลงานของผู้สร้างสรรค์นั้น มีความคล้ายคลึงกันตรงท่ีมีความประทับใจรูปทรงในธรรมชาติ ในเมล็ด
พันธุ์ พันธุ์ไม้ต่างๆ และความรู้สึกท่ีแสดงออก แตกต่างกันตรงท่ีการน าเสนอรูปแบบผลงาน การใช้
สีสันเข้ามาในงาน และเทคนิคในการท างานซึ่งศิลปินมีเทคนิคของภาพพิมพ์เมซโซทินท์ ส่วนผลงานผู้
สร้างสรรค์เป็นแบบจิตรกรรมดิจิทัล 
 

(ประเด็นที่ 3 รูปแบบผลงาน)  
รูปแบบวิธีการของผูวิจัย มีความคล้ายคลึงกับ ศิลปินฮิสะชิ คุระจิ ศิลปินน าเทคโนโลยี

สมัยใหม่เข้ามาใช้ในการสร้างสรรค์ ผลงานภาพวาดของศิลปินมีการผสมผสานการวาดด้วยเทคโนโลยี
ดิจิทัล ผสานในผลงานได้อย่างลงตัวและงดงาม ระบบพิมพ์สีโมโนโครมเทคนิคผสมโดยศิลปิน
สร้างสรรค์ขึ้นจากการวาดเส้นในคอมพิวเตอร์ และก าหนดขนาดไฟล์งานให้มีขนาดเท่ากับผลงานจริง
เมื่อพิมพ์ลงบนกระดาษ มีวิธีการในการท่ีค่อยๆสานเส้นสร้างรูปทรง เพื่อให้ได้เส้นท่ีละเอียดอ่อน มี
ความประณีตท่ีเนียนแน่น ผสานกับเทคนิคพิมพ์ลายฉลุ พิมพ์เคลือบผิวด้วยเทคนิคภาพพิมพ์สกรีน
เพื่อสร้างขอบเขตของผลงานและรักษาความคงทนของผืนภาพ 

ทางด้านของผู้สร้างสรรค์เอง ก็ได้ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ในการสร้างสรรค์ มีวิธีการ ท่ีเกิด
จากการผสมกันระหว่างการถ่ายภาพท่ีบันทึกภาพ เสมือนการร่างภาพ กับการสร้างสรรค์งาน
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จิตรกรรมในคอมพิวเตอร์ โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ เขียนรูปทรงใหม่ปรับแต่งให้เป็นผลงาน
สร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการดังกล่าวมาแล้วข้างต้นท าให้ผู้สร้างสรรค์สามารถก าหนดรูปทรง ก าหนด
สเกล สัดส่วนตามต้องการได้ใกล้เคียงกับส่ิงท่ีผู้สร้างสรรค์ได้พบเห็น ส่ิงนี้จึงเป็นคุณูปการของดิจิทัล 
อย่างไรก็ดีผู้สร้างสรรค์ ไม่ได้เรียกงานนี้ว่าเป็นภาพถ่ายดิจิทัลแต่ผู้สร้างสรรค์ขอเรียกเป็นจิตรกรรม
ดิจิทัล เพราะว่าผู้สร้างสรรค์ค่อนข้างจะให้ความส าคัญกับกระบวนการท างานครึ่งหนึ่งเป็นจิตรกรรม  
ท่ีอยู่ในระบบดิจิทัลมากกว่า 

ในแง่ของเทคนิคแล้วกระบวนการท างานท่ีเริ่มด้วยการถ่ายภาพผู้สร้างสรรค์ใช้เทคนิค
กระบวนการแบบ Outdoor แสงธรรมชาติเป็นการถ่าย ภาพนอกสถานท่ีโดยไม่มีการจัดแสง แสงท่ีได้
จึงเป็นแสงธรรมชาติ ในส่วนกรณีของดิจิทัลผู้สร้างสรรค์ได้น าข้อมูลของระบบดิจิทัลโดยใช้เทคนิค 3 
ตัว โดยการ Hue  ผู้สร้างสรรค์ปรับ ค่าความเข้มข้นของสีจากภาพสี  ให้เป็นภาพขาว-ด าท้ังภาพ และ
ผู้สร้างสรรค์ใช้เทคนิค  Brightness เพื่อปรับค่าความสว่างให้กับภาพซึ่งท าให้ภาพสว่างท้ังภาพท าให้
รายละเอียดไม่ชัดเจน จากนั้นผู้สร้างสรรค์จึงใช้เทคนิค  Contrast ปรับให้ภาพแสดรายละเอียด
เห็นชัดมากขึ้น หลังจากนั้นเข้าสู่กระบวนการเพ้นท์ ด้วยการใช้ หัวแปรงสี พู่กัน  Brush หลายๆขนาด
และ ลักษณะBrushหลายๆทีแปรงมาผสมผสาน มาใช้ในกระบวนงานเพ้นท์ ซึ่งการใช้  Brush มีการ
ท างานเหมือนกับหัวแปรงสี พู่กันท่ัวไป ท่ีมีคุณลักษณะหลากหลายแบบแล้วแต่ความเหมาะสมกับการ
ท างาน 

   ในทัศนะของผู้สร้างสรรค์ กระบวนการท างานดิจิทัลนี้ ตอบโจทย์ได้ในระดับหนึ่ง 
เกี่ยวกับการใช้เทคนิคท่ีใช้ในการ Hue การปรับความเข้มข้นของสีให้เป็นสีขาว-ด า ดังท่ีกล่าวไว้แล้ว
ท าให้ผลงานดูเคร่งขรึม ดูจริงจัง แสดงถึงพลัง สัจจะ ในขณะเดียวกัน ได้ท าให้ความเป็นธรรมชาติ
จริงๆขาดหายไป ส่วนในด้านเทคนิค Brightness และ Contrast มีลักษณะท าให้เป็นภาพขาวจัด ด า
จัด  อย่างไรก็ดี ผู้สร้างสรรค์ได้เรียนรู้จาก อดัมส์ ว่าการน าเสนอถึงพลังธรรมชาติ ไม่จ าเป็นต้องเป็น
ภาพในลักษณะ ขาวจัด ด าจัด แต่สามารถท าให้ภาพมีน้ าหนักค่าแสง จากมืดไปจนถึงสว่างถึง 10 โซน 
ซึ่งเป็นระบบ Zone System ซึ่งท าให้ผู้สร้างสรรค์พบว่า ระบบ Zone System ของอดัมส์ สามารถ
น ามาประยุกต์ใช้กับผลงานของผู้สร้างสรรค์ได้ในอนาคต การท างานเพ้นท์ในรูปแบบดิจิทัล ขาวจัดด า
จัด จะคงไว้ในลักษณะบางช่วง ซึ่งเป็นลักษณะการชนกระแทกเกินไป ซึ่งยังคงมีข้อจ ากัดในเรื่อง
น้ าหนักต่อเมื่อพิมพ์ออกมา ผู้สร้างสรรค์จึงใช้เทคนิคผสมโดยวิธีวาดเส้นและลงสีอะคริลิคเพื่อเป็นการ
เพิ่มรายละเอียดและพื้นผิวให้ภาพมีน้ าหนักให้ครบ 10 โทน ในแบบ ระบบ Zone system เป็นการ
น าเทคนิคเข้ามาเพื่อให้ภาพดูกลมกลืนกันมากขึ้น และยังช่วยสร้างความรู้สึกของพลังธรรมชาติให้ดูมี
พลังชีวิต การท างานก่อนช่วงศิลปนิพนธ์ ท าให้ได้ผลงานระดับหนึ่ง   
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บทส่งท้าย 
จากการวิเคราะห์ผลงานจิตรกรรมดิจิทัลโดยการวิเคราะห์จากกรอบทฤษฎีและการ

เทียบเคียงกับศิลปินกรณีศึกษา ผู้สร้างสรรค์ก็ได้ข้อสรุปและแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงาน
ดังต่อไปนี้ 

1. ผู้สร้างสรรค์ได้ใช้รูปแบบของแสงสนธยาและแสงของหิ่งห้อย มาประยุกต์ใช้
ในผลงานในลักษณะการแสดงค่าสีขาวด า เพื่อสะท้อนความจริงของชีวิตในปัจจุบันขณะ 

2. ผู้สร้างสรรค์ต้องปรับการลงพื้นท่ี จากพื้นท่ีธรรมชาติในเมืองท่ีมนุษย์สร้างขึ้น 
มาเป็นระบบนิเวศตามธรรมชาติจริงๆ   

3. ผู้สร้างสรรค์ต้องใช้เวลาลงพื้นท่ีอย่างต่อเนื่อง เพื่อสร้างความเข้าใจจนเกิด
เป็นการประจักษ์แจ้งในระบบนิเวศท้ังแบบเชิงต้ืนและแบบเชิงลึก   

4. ผู้สร้างสรรค์จะน าระบบ Zone System มาประยุกต์ใช้กับผลงานในอนาคต 
การน าเทคนิคระบบ Zone System เพื่อไล่ระดับโทนสีและจะมีการใช้สีแซมเข้ามาในบางจังหวะให้
ใกล้เคียงระบบนิเวศ เพื่อให้ภาพดูมีมิติ มีชีวิต กลมกลืนกันมากขึ้น 

5. ในส่วนเทคนิค ผู้สร้างสรรค์จะใช้หัวแปรงสี พู่กัน (Brush) ท่ีมีหลากหลายมาก
ขึ้น เพื่อสร้างลักษณะรอยขีด การเขียนเส้น แสดงถึงการเคล่ือนไหว แสดงถึงสภาวะท่ีส่ันไหว ลักษณะ
เคล่ือน ไหวไปท่ัวภาพท าให้เห็นว่าส่ิงมีชีวิตมีการเคล่ือนไหวอยู่ตลอดเวลา  

กล่าวโดยสรุป  แนวทางสร้างสรรค์ของผู้สร้างสรรค์จะแสดงให้เห็นถึงเนื้อหา เกี่ยวกับพลัง
ของธรรมชาติในลักษณะท่ีเป็นโลกแบบ Microscale ผู้สร้างสรรค์จะถ่ายภาพในโลกธรรมชาติ และ
สร้างเป็นภาพทิวทัศน์ในแบบใหม่ เป็นภาพท่ีเกิดจากความเข้าใจในพลังธรรมชาติ ระบบนิเวศเชิงลึก 
และแสงสว่างท่ีเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติท่ีก าลังจะเลือนหายจากเราไปทุกขณะ



 

บทที่ 5 

สรุปผลการสร้างสรรค์และข้อเสนอแนะ 
 

1. สรุปผล 
ธรรมชาติมีท้ังด้านบวกและด้านลบ มีความเข้มแข็งและความนุ่มนวลปรากฎอยู่  ผู้

สร้างสรรค์สัมผัสได้ถึงความงดงาม ความอดทน ความอ่อนหวาน และความอ่อนโยน ในจังหวะและ
ท่วงท านองจากธรรมชาติ รอบตัวผู้สร้างสรรค์ได้แสดงออกถึงมุมมองของธรรมชาติและการ
เจริญเติบโตท่ีมีคุณค่าธรรมชาติให้คุณประโยชน์จากมวลมนุษย์ท้ังความสุขทางจิตใจ ซึ่งมีความส าคัญ
อย่างยิ่ง ธรรมชาติสร้างให้สรรพส่ิงบนโลกได้อยู่อาศัยด้วยความเกื้อกูลกัน ปรากฎการณ์ของธรรมชาติ
มีผลต่อมนุษย์และสัตว์ท้ังหลายความสัมพันธ์ความช่วยเหลือด้วยดีจากธรรมชาติให้ท่ีอยู่อาศัยแก่ทุก
ชีวิตบนโลก ธรรมชาติมีการสร้างสรรค์ ความช่วยเหลือเกื้อกูล ความงามตามธรรมชาติในแง่มุมหลายๆ
อย่าง ผู้สร้างสรรค์เกิดแรงบันดาลใจในความงามของรูปทรงธรรมชาติสัมพันธ์ของเส้น รูปทรง พื้นผิว 
จังหวะของธรรมชาติ โดยน ารูปทรงต่างๆมาคล่ีคลาย ตัดทอนให้เกิดรูปทรงใหม่ ผู้สร้างสรรค์ได้ส่ังสม
ประสบการณ์จากความรู้ท่ีมีพลังการเกิด พลังของการด ารงชีวิต และพลังการเส่ือมสลาย ซึ่งเป็นพลังล้ี
ลับท่ีเกิดขึ้น ส่ิงต่างๆเหล่านี้ผู้สร้างสรรค์บันทึกลงภายในจิตใจ แล้วแสดงออกเป็นผลงานท่ีบอกถึง 
ความรู้สึกภายใน อันเป็นพลังงานเร้นลับท่ีแสดงอารมณ์ความรู้สึก และจินตนาการผ่านผลงาน
จิตรกรรมอย่างเต็มท่ี  

ด้วยกระบวนการอันเนื่องมาจากปรากฏการณ์ของธรรมชาติของแสงสนธยา บ่งบอกนัยยะ
ทางความคิดได้สองอย่าง คือ แสงท่ีบ่งบอกช่วงเวลาสุดท้ายของชีวิตกับช่วงแสงท่ีเป็นการเริ่มต้นของ
ชีวิต เปรียบได้กับช่วงเวลาพระอาทิตย์ขึ้นเป็นช่วงเวลาของการเริ่มต้นชีวิต และในอีกนัยยะของแสง
สนธยายังแสดงให้เห็นถึงการเริ่มช่วงชีวิตใหม่ในเวลากลางคืนเช่นกัน ส่ิงมีชีวิตในโลกมักมีช่วงเวลา
และช่วงชีวิตท่ีแตกต่างกัน ท าให้เกิดความหมายท่ีต่างกัน ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติยังสะท้อนให้เห็น
ถึงความจริงของธรรมชาติ ความงามท่ีสวยงามได้เริ่มจางหายไปในความมืด ส่ิงเหล่านี้ท าให้ผู้สร้าง
สรรค์ได้ความรู้ทางปรัชญาสะท้อนถึงชีวิตท่ีไม่จีรัง มีท้ังสุขและทุกข์ สลับปรับเปล่ียนหมุนเวียนไป
ตามวัฏจักร ธรรมชาติในช่วงเวลาสนธยาใกล้พลบค่ าจึงเป็นแรงบันดาลใจให้ผู้สร้างสรรค์ เกิดตกผลึก
ทางความคิดผลงานแสดงสีสันในยามสนธยาให้เกิดเป็นค่าน้ าหนักขาว-ด า เป็นการแสดงค่าของสีกลับ
กลายเป็นขาว-ด า ท าให้ผู้ชมได้เห็นถึงความจริงของชีวิตการอยู่กับปัจจุบันขณะ 
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2. ข้อเสนอแนะ 
ปัญหาท่ีได้รับในการด าเนินงาน  มีอยู่ตลอดเวลาในช่วงการท างานวิจัย  เริ่มจากการ

ค้นคว้าหาข้อมูล  เนื่องจากต้องมีการพัฒนาแนวความคิดให้มีความสอดคล้องต่อผลงานมากขึ้น  การ
พัฒนารูปแบบการท างาน  การสร้างเทคนิคประสานสัมพันธ์กับแนวคิดเพื่อถ่ายทอดสู่ผลงาน 

2.1 ข้อเสนอแนะท่ัวไป 
การพัฒนาผลงานจิตรกรรมเรื่อยมา  จนกระท่ังจบศิลปนิพนธ์นับว่าตรงตามเป้าหมายท่ีได้

ก าหนด  จากความส าเร็จท่ีได้รับในปัจจุบันเป็นการศึกษาแนวทางต่างๆ  เพื่อเสริมสร้างความรู้ความ
เข้าใจสายสัมพันธ์ของธรรมชาติ  โดยน ามาแสดงเป็นผลงานจิตรกรรม  ท่ีผสมผสานกับงานด้านดิจิทัล  
อาร์ท ด้วยอารมณ์ความรู้สึก  และความประทับในในความงดงามของธรรมชาติ  นับได้ว่าเป็นผลงาน
ท่ีได้ผลระดับหนึ่ง ของการศึกษาศิลปนิพนธ์   

จากการท างานในลักษณะนี้เป็นการถ่ายทอดผลงานแบบกึ่งนามธรรม  จึงจ าเป็นต้อง
ศึกษาและหาประสบการณ์จากธรรมชาติเพิ่มเติมเสมอ ผลของคุณค่าท่ีแท้จริงอยู่ท่ีงานจิตรกรรม  
และในด้านเอกสารงานวิจัย  ผู้สร้างสรรค์ได้ค้นข้อมูล  และได้ศึกษาค้นคว้าอย่างละเอียดในการพัฒนา
สติปัญญา  และจุดยืนท่ีแน่นอน  

2.2  ข้อเสนอแนะการสร้างสรรค์ครั้งต่อไป 
งานวิจัยศิลปนิพนธ์ชุดนี้  ได้ประสบผลส าเร็จในระดับหนึ่งของการสร้างสรรค์ผลงาน  ซึ่ง

เป็นการถ่ายทอดตามรูปแบบตามจินตนาการท่ีเกิดจากแนวความคิด ความรู้สึกอารมณ์ และความ
เข้าใจในศิลปะที่ถ่ายทอดท่ีมีต่อธรรมชาติโดยผ่านส่ือคอมพิวเตอร์ Digital Painting ในการสร้างสรรค์
ผลงานจิตรกรรม ผู้สร้างสรรค์ได้น าประสบการณ์ในการท างานท่ีผ่านมา พัฒนารูปแบบแนวความคิด  
ให้มีความฝัน  สร้างอารมณ์ความรู้สึก ให้มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว และการสร้างสรรค์ผลงานในอนาคต
ข้างหน้าของผู้สร้างสรรค์ มีการค้นคว้าได้อย่างเป็นระบบจากประสบการณ์และความรู้สึกมากขึ้น  จน
กลายเป็นรูปแบบผลงานเอกซ์เพลสชันนิสต์ (Expressionism) การพัฒนางานด้านทัศนศิลป์ในอนาคต  
 
 

 

 



 

รายการอ้า งอิง 

 

รายการอ้างอิง 
 

 

(Ansel Adam, 2018; Davidsongalleries; Dreamingbutterfly; Stillman, 2007; Vorpal Gallery; Wikipedia; เดวดิ คินส์

ลีย,์ 2556; เปลว ปัทมา, 2551; กระทรวงทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดลอ้ม องคก์ารสวนพฤกศาสตร์, 2546; จิรากรณ ์คชเสนี & นนัทนา คชเสนี, 2552; 

มูลนธิิพทิกัษ์อุทยานแหง่ชาติเขาใหญ่; มูลนธิิสถาบนัพลงัจิตตานภุาพ, 2559; สถาบนัวจิยัดาราศาสตรแ์หง่ชาติ; สถาบนัสง่เสรมิการสอนวทิยาศาสตรแ์ละ

เทคโนโลยี; สมศกัดิ์ วชัรากร, 2548; ส านกังานศิลปรว่มสมยั กระทรวงวฒันธรรม; ส านกังานสมุนไพรไทย; ส านกัวจิยัการอนรุกัษ์ป่าไมแ้ละพนัธุ์พืช; สรุสทิธิ์ 

เสาวค์ง, ม.ป.ป.) 

 

 



 



 

ประว ัติผู้เขียน 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล สุวิชา พึ่งเกตุ 
วัน เดือน ปี เกิด 28 มกราคม 2527 
สถานที่เกิด ปราจีนบุรี 
วุฒิการศึกษา 2542  โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย  

2545  วิทยาลัยอาชีวศึกษาเสาวภา สาขาวิจิตรศิลป์  
2550  ปริญญาตร ีศิลปบัณฑิต สาขาทัศนศิลป ์คณะศิลปกรรมศาสตร์  
    มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญญบุรี  
2555  ปริญญาโท ศิลปมหาบัณฑิต สาขาทัศนศิลปศึกษา   
    คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์และ  
    คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
2562  ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาทัศนศิลป์   
    คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ ์  
    มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ที่อยู่ปัจจุบัน 49 ซ.ชัยพฤษกษ์ 31 แขวงตล่ิงชัน เขตตล่ิงชัน กรุงเทพฯ 
รางวัลที่ได้รับ 2546  ร่วมแสดงงานศิลปกรรม “ ทิวทัศน์และดอกไม ้” ครั้งท่ี 2   

    ณ ฟิวเจอร์ปาร์ค รังสิต  
2546  ร่วมแสดงงานศิลปกรรม “ กลุ่มสีศิลป์ ” ครั้งท่ี 1   
    ณ สถาบันปรีดีพนมยงค์  
2547  ร่วมแสดงงานศิลปกรรม “ ราชมงคลสัมพันธ ์” ณ หอศิลป์  
    ราชมงคลธัญญบุรี  
2547  ร่วมแสดงงานศิลปกรรมร่วมสมัยราชมงคลธัญญบุรี ครั้งท่ี 2             
    ประเภทวาดเส้นสร้างสรรค์ ณ หอศิลป์ราชมงคลธัญญบุรี  
2548  ร่วมแสดงงานศิลปกรรมร่วมสมัยศิลปินรุ่นเยาว์ ครั้งท่ี 22       
    ณ หอศิลป์แห่งชาติ  
2548  ร่วมแสดงงาน “ อมตะนคร อวอต ” ครั้งท่ี 2   
    ณ หอศิลป์แห่งชาติ  
2549  ร่วมแสดงงานศิลปกรรมร่วมสมัยศิลปินรุ่นเยาว์ ครั้งท่ี 23       
    ณ หอศิลป์แห่งชาติ  
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2549  ร่วมแสดงงานนิทรรศการผลงานทัศนศิลป์ (จิตรกรรม)   
    ค่ายเยาวชน สร้างสรรค์งานศิลป์กับศิลปินแห่งชาติ  รุ่นท่ี 3  
    หออัครศิลปิน  
2549  ร่วมแสดงงานนิทรรศการผลงานทัศนศิลป์ (จิตรกรรม) รุ่นท่ี 3  
    ณ สถานกงสุลไทย มลรัฐแคลิฟอร์เนีย สหรัฐอเมริกา  
2549  ร่วมแสดงงานศิลปกรรม ศิลปนิพนธ์มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี  
    ราชมงคลธัญญบุรี ครั้งท่ี 16  ณ  เดอะแกลเลอรี  
2550  ร่วมแสดงงานนิทรรศการผลงานทัศนศิลป์ (จิตรกรรม)     
    ค่ายเยาวชน สร้างสรรค์งานศิลป์กับศิลปินแห่งชาติ รุ่นท่ี 3   
    หออัครศิลปิน  
2551  ร่วมแสดงงานนิทรรศการผลงานทัศนศิลป์ (จิตรกรรม)   
    ค่ายเยาวชน สร้างสรรค์งานศิลป์กับศิลปินแห่งชาติ รุ่นท่ี 4   
    หออัครศิลปิน  
2556  ร่วมแสดงงานศิลปกรรมศิลปนิพนธ์ปริญญาโท ณ หอศิลป์   
    คณะจิตรกรรม ประติมากรรม และภาพพิมพ ์มหาวิทยาลัย  
    ศิลปากร (วังท่าพระ)  
2556  ร่วมแสดงงานศิลปกรรม ปตท. “พลังแห่งธรรมชาติ” ครั้งท่ี28  
    ณ หอศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร (วังท่าพระ)  
2556  ร่วมแสดงงานนิทรรศการจิตรกรรมบัวหลวง ครั้งท่ี 35   
    ของมูลนิธิ ธนาคารกรุงเทพ  
2556  ร่วมแสดงงานศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งท่ี 59 ณ หอศิลป์    
    วัฒนธรรมกรุงเทพ  
2558  ร่วมแสดงงานศิลปกรรม ปตท.“อนาคต...ออกแบบได้”  
    ครั้งท่ี 30 ณ หอศิลป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร (วังท่าพระ)  
2558  ร่วมแสดงงานการแสดงภาพพิมพ์และวาดเส้นนานาชาติ   
    ครั้งท่ี 4 ณ หอศิลป์ วัฒนธรรมกรุงเทพ  
2558  Exhibitors of A Creative Village Life Project for the  
    Northern Ibaraki International Arts Festival in Japan  
2560  ร่วมแสดงงานศิลปกรรมศิลปนิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  
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    นิทรรศการ Shift 5.0 ครั้งท่ี 1 ณ หอศิลป์ ศุภโชค ดิ อาร์ต  
    เซ็นเตอร์ S.A.C. (Subhashok The Arts Centre)  
2560  ร่วมแสดงงานศิลปกรรม Panasonic Contemporary  
    Painting Exhibition ครั้งท่ี 19 ณ หอศิลป์ มหาวิทยาลัย  
    ศิลปากร (วังท่าพระ)   
2562  แสดงงานเด่ียว ศิลปกรรมศิลปนิพนธ์ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  
    นิทรรศการ“แสงแห่งพลังชีวิต” The Light of Life Power   
    ณ หอศิลป์บรมราชกุมารี อาคารศูนย์ปฏิบัติการทัศนศิลป์  
    สิรินธร คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์  
    มหาวิทยาลัยศิลปากรวิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์  
    นครปฐม  
 
    ทุนการศึกษา (Scholarship)  
 
2550  กระทรวงวฒันธรรมส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่ง  
    ชาติและสภาศิลปกรรมไทย แห่งสหรัฐอเมริกาเดินทาง  
    ทัศนศึกษาแสดงงาน ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา รุ่นท่ี 3  
2550  ได้รับทุนจากกองทุนส่งเสริมการศึกษาการสร้างสรรค์ศิลปะ  
    มูลนิธิรัฐบุรุษ พลเอกเปรม ติณสูลานนท์   
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