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บทคัดย่อภาษาไทย 

58253303 : หลักสูตรและการนิเทศ แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
ค าส าคัญ : ทักษะการคิดวิเคราะห์, การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน, เทคนิค STAD 

นางสาว พัชรี นาคผง: การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย 

 
การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์การวิจัย เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ือง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ือง 
พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD  กับเกณฑ์ร้อย
ละ 80 3) ศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา  เป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
STAD 4) เปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิค STAD เทียบกับเกณฑ์ ร้อยละ 70 และ 5) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา ปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหา เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

การวิจัยคร้ังน้ีเป็นวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมีแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียว สอบก่อนและ
สอบหลัง (One-Group Pretest-Posttest Designs) โดยทดลองกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  1 โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) 
จ านวน 28 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2562 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหา   เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 2) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 3) แบบสอบถามความคิดเห็น  การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อย
ละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent และแบบ one sample t-test 

ผลการวิจัยพบว่า 

1) ผลการเรียนรู้ เร่ือง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2) ผลการเรียนรู้ เร่ือง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD หลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 

3) ทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิค STAD อยู่ในระดับดี 

4) ทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 

5) ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า นักเรียนเห็นด้วยมากในด้านบรรยากาศการเรียนรู้เป็นล าดับหน่ึง 
รองลงมาคือ ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ที่ได้รับ ตามล าดับ 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

58253303 : Major (CURRICULUM AND SUPERVISION) 
Keyword : ANALYTICAL THINKING SKILL/ PROBLEM BASED LEARNING/ STAD TECHNIQUE 

MISS PATCHAREE NAKPHONG : THE DEVELOPMENT OF ANALYTICAL THINKING 
SKILL OF SEVENTH GRADESTUDENTS BY USING PROBLEM BASED LEARNING AND STAD 
TECHNIQUE THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR SIRIWAN 
VANICHWATANAVORACHAI, Ph.D. 

The purposes of the research were 1) to compare learning achievement on the topic of Heat Energy of 
seventh grade students before and after instruction with problem-based learning and STAD technique, 2) to compare 
learning achievement on the topic of Heat Energy of seventh grade students after instruction with problem-based learning 
and STAD technique and the 80 percent criterion, 3) to study the analytical thinking skills of seventh grade students after 
instruction with problem-based learning and STAD technique, 4) to compare the analytical thinking skills of seventh grade 
students after instruction with problem-based learning and STAD technique and the 70 percent criterion and 5) to study the 
students’ opinions towards the instruction with problem-based learning and STAD technique. The experimental research 
were implemented. One-Group Pretest-Posttest Designs was implemented. The participants were 28 seven grade students in 
the second semester of academic year 2019 at Watthungkhok School (Suwansathukit). The research instruments were 1) the 
lesson plan towards the instruction with problem-based learning and STAD technique, 2) an achievement test and 3) 
evaluation form of analytical thinking skill and 4) questionnaire on opinions. The data were analyzed by the percentage (%), 
mean (x), standard deviation (S.D.), t-test dependent and one sample t-test 

The results of this research were as follow 

1) The post-learning achievement on the topic of Heat Energy of seventh grade students by using problem-
based learning and STAD technique was higher than pre-learning achievement at .05 level of significance. 

2) The learning achievement on the topic of Heat Energy of seventh grade students by using problem-
based learning with STAD technique was statistically higher than the 80 percent criterion. 

3) The analytical thinking skills of seventh grade students post-learning by using problem-based learning 
with STAD technique was at good level.   

4) The analytical thinking skills of seventh grade students post-learning by using problem-based learning 
with STAD technique was statistically higher than the 70 percent criterion. 

5) The opinions of the students towards the instruction by problem-based learning and STAD technique as 
a whole were at high agreement level, the students opinions were at a high agreement level towards the learning 
environments aspect, learning activities aspect and the usefulness aspect respectively.  
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ขอขอบคุณ อาจารย์ ดร.อุบลวรรณ ส่งเสริม ท่ีกรุณาเป็นประธานสอบในการพิจารณา
วิทยานิพนธ์ และ ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.แสงเดือน  เจริญฉิม ผู้ทรงคุณวุฒิ ท่ีกรุณาให้ค าแนะน าในการ
แก้ไขข้อบกพร่อง ตลอดจนคณาจารย์ในสาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ และคณาจารย์ทุกท่านท่ีให้
ความรู้และประสบการณ์อันมีค่ายิ่งแก่ผู้วิจัยตลอดเวลาท่ีศึกษาอยู่ในคณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัย
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คณะครูและนักเรียนโรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) และผู้ท่ีไม่ได้กล่าวนาม ณ ท่ีนี้ทุกท่าน ท่ีกรุณา
ให้ข้อมูลท่ีเป็นประโยชน์ต่อการท าวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้ อีกท้ังยังให้ก าลังใจ ความห่วงใยและปรารถนาดี
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และน้องๆ สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศทุกท่านท่ีได้ให้ความช่วยเหลือ สนับสนุน และเป็นแรงใจแก่
ผู้วิจัยตลอดมา 

หากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ก่อให้เกิดคุณค่าและประโยชน์อันใด ผู้วิจัยขอมอบคุณความดีท้ังมวล
แก่ผู้ท่ีเกี่ยวข้องท้ังหมดท่ีท าให้วิทยานิพนธ์นี้ประสบความส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดี 
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บทที่ 1  

บทน า 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 สังคมในปัจจุบันได้มีการเปล่ียนแปลงไปอย่างรวดเร็วท้ังทางด้านเศรษฐกิจ สังคม 
การเมืองการปกครอง วัฒนธรรม ส่ิงแวดล้อม วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ส่งผลกระทบต่อการจัด
การศึกษาและการพัฒนาประเทศ ในช่วงระยะเวลาท่ีผ่านมานับต้ังแต่มีพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.2542 และท่ีแก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) พ.ศ.2545 มาตรา 4 ได้ระบุถึงความหมายของ 
“การศึกษา” เป็นกระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม โดยการถ่ายทอด
ความรู้ การฝึกอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลงความก้าวหน้าทางวิชาการ 
การสร้างองค์ความรู้ อันเกิดจากการจัดสภาพแวดล้อมทางสังคมการเรียนรู้เป็นปัจจัยท่ีเกื้อหนุน            
ให้บุคคลเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต มาตรา 6 ได้ก าหนดจุดมุ่งหมายของการจัดการศึกษา
ไว้ว่าการจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ท้ังทางร่างกายและจิตใจ 
สติปัญญา ความรู้และคุณธรรมมีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่น         
ได้อย่างมีความสุขซึ่งก าหนดไว้ในมาตราท่ี 22 ให้การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่า ผู้เรียนทุกคนมี
ความสามารถในการเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความส าคัญท่ีสุด กระบวนการ
จัดการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตนเองได้ตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ 
สอดคล้องกับมาตรา 23 (2) ได้กล่าวถึงการจัดการศึกษาว่า เน้นการจัดการศึกษาในระบบ นอกระบบ 
และตามอัธยาศัย ให้ความส าคัญของการบูรณาการความรู้ คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้ตามความ
เหมาะสมของระดับการศึกษาโดยเฉพาะความรู้ ทักษะด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจาก
ทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมอย่างสมดุลและยั่งยืน ตลอดจนบูรณาการความรู้ ความสัมพันธ์
ระหว่างตนเองกับสังคม เพื่อพัฒนาทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับการประกอบอาชีพ และในมาตรา 24          
ได้ก าหนดแนวทางจัดการศึกษาว่าการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ
ผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล ฝึกทักษะกระบวนการคิด การเผชิญสถานการณ์  
และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหาจัดกิจกรรมให้ ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
ประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบัติให้ท าได้ คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
(ส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(องค์การมหาชน). 2547) 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์
เกี่ยวข้องกับชีวิตของทุกคน ท้ังในการด ารงชีวิตประจ าวันและในงานอาชีพ เครื่องใช้ตลอดจนผลผลิต
ต่างๆท่ีคนได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วนเป็นผลของความรู้
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วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่นๆ ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ช่วยให้มนุษย์
ได้พัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญ       
ในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้
ข้อมูลท่ีหลากหลาย และมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้ วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่        
ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge base society) เกิดการพัฒนาเทคโนโลยีอย่างมาก ในทาง
กลับกันเทคโนโลยีก็มีส่วนส าคัญมาก ท่ีจะให้มีการศึกษาค้นคว้าความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพิ่มขึ้น           
อย่างไม่หยุดยั้ง เนื่องจากความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาการและระบบการส่ือสารท่ีไร้พรมแดน  
จึงผลักดันให้ประเทศไทยต้องปรับปรุงเปล่ียนแปลงการศึกษาและวิทยาการด้านวิทยาศาสตร์ เพื่อให้
สามารถน าความรู้มาใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและได้ประโยชน์สูงสุด และให้สามารถแข่งขันกับนานา
ประเทศได้อย่างเท่าเทียม นอกจากนี้จุดเน้นและประเด็นพัฒนาหลักในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติฉบับท่ี 12 (พ.ศ.2560 – 2564) ในด้านการเตรียมพร้อมด้านก าลังคนและเสริมสร้าง
ศักยภาพของประชากรในทุกช่วงวัย ยังมุ่งเน้นการพัฒนาคนในทุกมิติและทุกช่วงวัยให้เป็นทุนมนุษย์  
ท่ีมีศักยภาพสูง กล่าวคือ พัฒนาทักษะความรู้ความสามารถของคน มุ่งเน้นการพัฒนาท่ีเหมาะสม          
ในแต่ละช่วงวัยเพื่อวางรากฐานให้เป็นคนมีคุณภาพในอนาคต การพัฒนาทักษะสอดคล้องกับความ
ต้องการในตลาดแรงงานและทักษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในศตวรรษท่ี 21 ของคนในแต่ละช่วงวัย
ตามความเหมาะสม เช่น เด็กวัยเรียนและวัยรุ่นพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์อย่างเป็นระบบ           
มีความคิดสร้างสรรค์ รวมท้ังการให้ความส าคัญกับการพัฒนาให้มีความพร้อมในการต่อยอดพัฒนา
ทักษะในทุกด้าน ทักษะการท างานและการใช้ชีวิตท่ีพร้อมเข้าสู่ตลาดงาน วัยแรงงานเน้นการสร้าง
ความรู้และทักษะในการประกอบอาชีพท่ีสอดคล้องกับตลาดแรงงานท้ังทักษะขั้นพื้นฐาน วัยสูงอายุ
เน้นพัฒนาทักษะท่ีเอื้อต่อการประกอบอาชีพท่ีเหมาะสมกับวัยและประสบการณ์ (ส านักงาน
คณะกรรมการการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2559: 15) 
 การปฏิรูปการศึกษาของไทยในทศวรรษท่ี 2 (พ.ศ.2552 – 2561) ได้เน้นประเด็นหลัก   
3 ประการ คือ 1) พัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาและการเรียนรู้ของคนไทย พัฒนาผู้เรียน 
สถานศึกษา แหล่งเรียนรู้ สภาพแวดล้อม หลักสูตรและเนื้อหา พัฒนาวิชาชีพครู คณาจารย์ได้อย่าง
ยั่งยืน ภายใต้ระบบบริหารจัดการท่ีมีประสิทธิภาพ 2) โอกาสทางการศึกษาและการเรียนรู้ เพิ่มโอกาส
ทางการศึกษาและการเรียนรู้ อย่างท่ัวถึงและมีคุณภาพ เพื่อให้ประชาชนทุกน ทุกเพศทุกวัย มีโอกาส
เข้าถึงการศึกษา และเรียนรู้อย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 3) ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนของ
สังคมในการบริหารและจัดการศึกษาโดยเพิ่มบทบาทของผู้ท่ีอยู่ภายนอกระบบการศึกษาด้วย              
ท้ัง 3 ประการนี้ จะส่งผลให้คนไทยยุคใหม่มีคุณลักษณะ ดังนี้ 1) มีความสามารถในการส่ือสาร 
สามารถคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาและมีความคิดสร้างสรรค์ 2) สามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง รักการอ่าน 
และมีนิสัยใฝ่เรียนรู้ตลอดชีวิต 3) มีจิตสาธารณะ มีระเบียบวินัยเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม สามารถ



 3 
 

ท างานเป็นกลุ่ม และ 4) มีศีลธรรม คุณธรรมจริยธรรม ค่านิยม จิตส านึก และภูมิ ใจในความเป็นไทย 
ยึดมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข รังเกียจการทุจริต 
และต่อต้านการซื้อสิทธิ์ขายเสียง และสามารถก้าวทันโลก (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2553 
: 11-12) ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ท่ีมุ่งพัฒนา
ผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด การพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐาน/ตัวช้ีวัด            
ท่ีก าหนดนั้น จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะท่ีส าคัญ 5 ประการ คือ 1) ความสามารถในการส่ือสาร          
2) ความสามารถในการคิด 3) ความสามารถในการแก้ปัญหา 4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  
และ 5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 4) 
 การสอนการคิดเป็นเรื่องท่ีส าคัญอย่างยิ่งในการจัดการศึกษาเพื่อให้ประชากรมีคุณภาพสูง
สอดคล้องกับ ประเวศ วะสี (2541 : 4) ได้กล่าวว่า การสอนเพื่อพัฒนาความสามารถด้านการคิด            
เป็นการค้นพบทางการศึกษาท่ียิ่งใหญ่ในศตวรรษท่ี 21 เพราะเป็นการสอนท่ีพัฒนาผู้เรียนให้คิดเป็น 
ท าเป็น แก้ปัญหาได้ด้วยตนเองและในระบบกลุ่ม เนื่องจากเป็นองค์ประกอบท่ีส าคัญส าหรับ         
การปรับตัวของผู้เรียนเพื่อรองรับการเปล่ียนแปลงทางสังคม ส่ิงแวดล้อม และเทคโนโลยีต่างๆ เข้ามา
เกี่ยวข้องมากมาย เพราะว่าส่ิงท่ีผู้เรียนได้รับการถ่ายทอดจากครูนั้นอาจใช้การไม่ได้ แต่ส าหรับ           
การเรียนเพื่อพัฒนาความสามารถในด้านการคิดเป็นส่ิงท่ีติดตัวผู้เรียนไปตลอดชีวิต อาทิ วิธีการคิด 
กระบวนการคิด กระบวนการแสวงหาความรู้ ความสามารถในการกล้าคิด กล้าท า ซึ่งคุณสมบัติ
เหล่านี้ จะเปล่ียนเป็นลักษณะนิสัยของผู้เรียนในการน าไปสู่การพัฒนาตนเอง สังคมและประเทศชาติ
ต่อๆไป เช่นเดียวกับท่ี วัชรา  เล่าเรียนดี (2555 : 1) กล่าวถึงความส าคัญของทักษะการคิดในยุค
ศตวรรษท่ี 21 ว่าทักษะท่ีส าคัญท่ีสุดคือ ทักษะการคิดของบุคคลและทักษะชีวิต  เพื่อจะสามารถ
ด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างสันติสุขในสังคมโลกท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วในทุกด้าน นอกจากนี้       
พิมพันธ์  เดชะคุปต์ และพเยาว์  ยินดีสุข, 2557 : 44) ได้กล่าวว่าเป้าหมายการศึกษาของประเทศไทย 
ในปัจจุบันเน้นทักษะการคิดเพื่อสร้างความรู้  ค้นหาความรู้จากแหล่งต่างๆ มีความคิดอย่าง                     
มีวิจารณญาณในการเลือก การตัดสินใจในเรื่องต่างๆอย่างถูกต้องและเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม             
การปฏิรูปการเรียนรู้เป็นหัวใจของการปฏิรูปการศึกษา การเรียนรู้ที่มีความหมาย คือการเปล่ียนแปลง
พฤติกรรมอย่างถาวร หรือมีความรู้ความเข้าใจ และสามารถน าความรู้ไปใช้ได้ สามารถถ่ายโยงความรู้
สู่ชีวิตจริงได้ กระบวนการเรียนรู้ที่มีความหมาย คือ การให้ผู้เรียนใช้กระบวนการเพื่อสร้างความรู้ด้วย
ตนเอง ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ได้ผลดีมากยิ่งขึ้น ถ้าผู้สอนใช้แนวคอนสตรัคติวิสต์ คือการให้ผู้เรียน ได้สร้าง
ความรู้ด้วยตนเอง   ถ้าผู้สอนใช้แนวคอนสตรัคติวิสต์ในการจัดการเรียนการสอน ย่อมแสดงว่า ผู้สอน
ได้เห็นประโยชน์อันจะเกิดขึ้นกับผู้เรียน เพราะการท่ีผู้เรียนจะสามารถสร้างความรู้ได้นั้นผู้เรียนต้องใช้
ทักษะการคิด  และกระบวนการคิดเป็นเครื่องมือในการสร้างองค์ความรู้ ซึ่งถือเป็นขั้นตอนส าคัญ          
ในกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียน การคิดเชิงวิเคราะห์ช่วยให้เรา รู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผลเบื้องหลังของ   
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ส่ิงท่ีเกิดขึ้น เข้าใจความเป็นมาเป็นไปของเหตุการณ์ต่างๆ รู้ว่า เรื่องนั้นมีองค์ประกอบอะไรบ้าง รู้ว่า
อะไรเป็นอะไร ท าให้เราได้ข้อเท็จจริงท่ีเป็นฐานความรู้ในการน าไปใช้ในการตัดสินใจแก้ปัญหาการ
ประเมินและการตัดสินใจเรื่องต่างๆได้อย่างถูกต้อง (เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักด์ิ, 2549 : 30) ดังนั้นจึง
กล่าวได้ว่า กระบวนการคิดวิเคราะห์มีความส าคัญอย่างยิ่งส าหรับการแก้ปัญหาต่างๆของมนุษย์            
การคิดวิเคราะห์จะช่วยให้เรามองเห็นปัญหา ท าความเข้าใจปัญหา  รู้จักปัญหาอย่างแท้จริง  และ
สุดท้ายจะสามารถแก้ปัญหาท่ีพบเจอได้  (น้องนาง ปรืองาม, 2554 : 38)  
 จากสภาพปัญหา ผลการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ในระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ของ
โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ)ท่ีผ่านมายังไม่บรรลุผลส าเร็จเท่าท่ีควร การจัดการเรียนการสอน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ในปีการศึกษา 2557 -2558 จากรายงานผลการเรียนรู้วิชา
วิทยาศาสตร์ พบว่า ผู้เรียนมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 64.18 และร้อยละ 71.37 ตามล าดับ ซึ่งต่ ากว่า
เป้าหมายท่ีโรงเรียนก าหนดไว้ร้อยละ 80 และความสามารถในการคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับต่ า 
ประกอบกับผลการประเมินของส านักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา(องค์การ
มหาชนหรือสมศ.) ในรอบ 3 ท่ีผ่านมามาตรฐานท่ียังเป็นปัญหาของโรงเรียนคือมาตรฐานท่ี 4 ผลการ
ประเมินในด้านผู้เรียนในมาตรฐานท่ี 4 ผู้เรียนมีความสามารถ ในการคิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์        
มีวิจารณญาณ มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  คิดไตร่ตรองและมีวิสัยทัศน์ เมื่อพิจารณาในภาพรวม           
ได้ค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.86 (ปรับค่าร้อยละเฉล่ียลงเป็น 4 สเกลตามเกณฑ์) เปรียบเทียบกับเกณฑ์ สมศ.
อยู่ในระดับคุณภาพดี ถ้าหากพิจารณาเป็นรายด้านตามตัวบ่งช้ีแล้วพบว่า ตัวบ่งช้ีท่ี 4.1 ผู้เรียนมีการ
คิดวิเคราะห์ คิดสังเคราะห์ สรุปความคิดอย่างเป็นระบบ และมีการคิด แบบองค์รวมได้ค่าเฉล่ียร้อย
ละ 72.86 อยู่ในระดับพอใช้ นอกจากนี้ จากการสัมภาษณ์ครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
พบว่า ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนส่วนใหญ่ยังอยู่ในระดับต่ า ซึ่งสอดคล้องกับผลการ
ศึกษาวิจัยหรือการติดตามผลการใช้หลักสูตรรวมท้ังข้อ คิดของนักการศึกษาต่างๆระบุว่า ปัจจุบัน
ผู้เรียนทุกระดับขาดความสามารถในการคิด คิดไม่เป็น แก้ปัญหาไม่เป็น ดังนั้นควรให้ความส าคัญ          
กับการจัดการเรียนการสอน วิธีการวัดผลและประเมินผลท่ีมุ่งส่งเสริมพัฒนาการคิด (ศศิธร  พงษ์โภ
คา, 2557 : 6) นอกจากนี้ วัชรา  เล่าเรียนดี (2555 : 1) ได้กล่าวว่า การส่งเสริมทักษะการคิดหรือ
ความสามารถในการคิดยังไม่ประสบผลส าเร็จเท่าท่ีควร  จากการประเมินมาตรฐานโรงเรียนส่วนใหญ่
ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดขั้นสูง (Higher order thinking) ท่ีประกอบด้วยทักษะการคิด
วิเคราะห์ สังเคราะห์และประเมินค่า รวมท้ังทักษะการคิดแก้ปัญหาอยู่ในระดับต่ า ซึ่งเป็นเรื่อง               
ท่ีผู้เกี่ยวข้องกับการศึกษาทุกฝ่ายจะต้องให้ความสนใจมาก เพราะทักษะและความสามารถในการคิด
จะส่งผลถึงการพัฒนาประเทศชาติในทุกด้าน  
 จากสภาพปัญหาดังกล่าวผู้วิ จัยในฐานะครูผู้สอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์         
ได้ตระหนักถึงความส าคัญของทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนและคิดว่าเป็นปัญหาท่ีควรได้รับ 
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การแก้ไข จึงได้ศึกษารวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมและพัฒนาทักษะ      
การคิดวิเคราะห์จากผลการวิจัยและแนวคิดของนักการศึกษาต่างๆ   ดังนี้  วัชรา  เล่าเรียนดี (2555 : 2-3) 
กล่าวว่าทักษะการคิด (Thinking Skills) สามารถสอนได้และเรียนรู้พัฒนาให้มีคุณภาพยิ่งๆขึ้นได้        
ซึ่งจะต้องได้รับการสอนและฝึกต้ังแต่ระดับช้ันต้นๆ และต่อเนื่อง ความสามารถในการคิด                    
มีความส าคัญต่อสมรรถภาพของการเรียนรู้ สอดคล้องกับ ศิริวรรณ  วณิชวัฒนวรชัย (2558 : 25)          
ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนในศตวรรษ ท่ี 21 โรงเรียนต้องให้ความส าคัญกับผู้เรียนให้มากขึ้น 
ไม่ใช่เรื่องความรู้แต่เป็นเรื่องการคิดและทักษะ จุดเน้นต้องเปล่ียนจากการสอนของครูไปสู่การเรียนรู้
ของผู้เรียน การจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสม คือ การเรียนท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ใช้ความคิด กระบวนการ
คิด ใช้ทักษะกระบวนการเพื่อสืบเสาะหาค าตอบเพื่อสร้างเป็นองค์ความรู้ของตนเอง วิธีการสอนหรือ
กลยุทธ์การสอนท่ีเหมาะสมคือการเรียนรู้แบบใช้ค าถามเป็นหลักร่วมกับกระบวนการสืบเสาะ 
ครูผู้สอนต้องไม่ต้ังเป้าหมายว่าต้องได้ค าตอบท่ีถูกต้อง เพราะการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการเรียนรู้ 
(Learning Skills) มากกว่าค าตอบท่ีได้ ท้ังนี้ยังสอดคล้องกับแนวคิดของส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน (2559 : 14) ท่ีว่าการจัดการเรียนการสอนส าหรับศตวรรษที่ 21 ต้องเปล่ียนจาก
การสรรหาความรู้ให้นักเรียน เป็นการพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะในการแสวงหาความรู้ และการเรียน
ด้วยตนเองท่ีมีการเช่ือมโยงกับชีวิตจริง ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ ท าให้นักเรียนกล้าฝันและ                   
มีจุดมุ่งหมายในอนาคต มีการท างานเป็นทีม บูรณาการการท างาน รวมท้ังน าเทคโนโลยีท่ีทันสมัย           
มาใช้ประโยชน์กับการศึกษา  
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) เป็นการจัด
สภาพการณ์ของการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
เป้าหมาย โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์               
ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งช่วยให้ผู้เรียน
เกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและวิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหานั้น 
รวมท้ังช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ           
(ทิศนา  แขมมณี, 2557 : 137-138) และสามารถน ามาใช้ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน
ท่ีมีประสิทธิภาพวิธีหนึ่ง ท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา และคิดอย่าง
สร้างสรรค์ ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนและได้ลงมือปฏิบัติ มากขึ้น อีกท้ังยังสอดคล้องกับแนว              
การจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 รวมถึงเปิดโอกาสให้ผู้เรียน                
ได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเองจากแหล่งเรียนรู้ทั้งในและนอกสถานศึกษา (มณฑนา  บรรพสุทธิ์ , 2553 
: 57) จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีครูใช้ประเด็น
ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาจริงกระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์และค้นหาแนวทางในการแก้ปัญหา  
โดยการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่างๆท่ีหลากหลายด้วยตนเองตามความสามารถและความสนใจ      
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ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์ เนื่องจากนักเรียนจะต้องคิดในทุกมิติเกี่ยวกับประเด็น
ปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาท่ีครูน าเสนอ นอกจากนี้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ           
ยังเสริมสร้างให้นักเรียนเกิดทักษะในการเรียนรู้ร่วมกันในการฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์  และเน้นให้
นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเหมือนกับการอยู่ร่วมกันในสังคมหนึ่ ง ซึ่งการท างานแบบร่วมมือ      
จะสร้างสัมพันธภาพอันดีต่อกันเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และมีการสังเกตส่ิงท่ีอยู่รอบๆ ตัว ดังนั้นการเรียน
โดยใช้กระบวนการเรียนแบบร่วมมือ นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมต่างๆ เช่น การให้ความช่วยเหลือ
ร่วมมือกัน การมีน้ าใจ เมตตากรุณา การเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ การรู้จักการเกรงผู้อื่น การเอาใจเขามาใส่ใจ
เรา พฤติกรรมเหล่านี้จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของตนเอง
ร่วมกัน (กวี  โพธิสุธา, 2557 : 1194)  
 จากการศึกษาแนวคิดของนักการศึกษาต่างๆพบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหา
เป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกับผู้เรียนนั้น มีผลต่อความสามารถด้านการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนด้วย ดังท่ี วิภาณีย์ จิรธรภักดี (2554 : 97-101) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาชีววิทยาและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีท่ี 6         
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบ พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้โดย                   
ใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยท่ีนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงกว่านักเรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวก 
หกใบ และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
การคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ       
ท่ีระดับ .01 โดยท่ีนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ  ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของน้องนาง  ปรืองาม (2554 : 121-122) ได้ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการ               
คิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา            
ปีท่ี 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียนร้อยละ 76.2 ของจ านวน
นักเรียนท้ังหมด ได้คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส สูงกว่าร้อย
ละ 70 ของคะแนนเต็ม มีคะแนนเฉล่ีย 31.88 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 4.52 และนักเรียนร้อยละ 
78.57 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส    
สูงกว่า ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีคะแนนเฉล่ีย 29.24 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 5.96 และสุกัญญา  
พิทักษ์ (2554 : 90-91) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถการคิดอย่าง
มีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและ       
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การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD พบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา          
เป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ล้วนส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียนสูงขึ้น 
 ด้วยสภาพปัญหาและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะพัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค 
STAD ซึ่งผู้วิจัยเช่ือว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD นั้น จะส่งผลให้
นักเรียนมีผลการเรียนรู้สูงขึ้นตามเป้าหมายท่ีทางโรงเรียนต้ังไว้ และนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์
สูงขึ้น นับเป็นการพัฒนานักเรียนให้มีความรู้ ความสามารถ และทักษะท่ีจ าเป็นส าหรับยุคศตวรรษ        
ท่ี 21  
 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้และความสามารถในการคิดวิเคราะห์        
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ซึ่งเป็นแนวทางในการก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย มีรายละเอียด
ดังนี้ 

1. แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) เป็นรูปแบบการเรียนรู้                                            

ท่ีเกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง(Constructivism) มีรากฐานมาจากทฤษฎี                       
พัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของเพียเจต์ (Piajet) และไวก็อทสกี (Vygotsky) ท่ีเช่ือว่าทุกคนจะมี                                     
การพัฒนาเชาว์ปัญญาไปตามล าดับขั้นตอน จากการมีปฏิสัมพันธ์และประสบการณ์กับส่ิงแวดล้อม                  
รวมท้ังการถ่ายทอดความรู้ทางสังคม วุฒิภาวะ และกระบวนการพัฒนาความสมดุล เพียเจต์                                           
(Piajet, 1972 : 1-12) อธิบายว่า พัฒนาการทางเชาว์ปัญญาของบุคคลมีการปรับตัวผ่านทาง                           
กระบวนการดูดซึม (assimilation) และกระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (accommodation)                              
พัฒนาการเกิดขึ้นเมื่อบุคคลรับและซึมซาบข้อมูลหรือประสบการณ์ใหม่เข้าไปสัมพันธ์กับความรู้                                 
หรือโครงสร้างทางปัญญาท่ีมีอยู่ เดิม หากไม่สามารถสัมพันธ์กันได้จะเกิดภาวะไม่สมดุลขึ้น                              
(disequilibrium) บุคคลจะพยายามปรับสภาวะให้อยู่ ในสภาวะสมดุล ( equilibrium) โดยใช้
กระบวนการปรับโครงสร้างทางปัญญา (accommodation) สอดคล้องกับทฤษฎีพัฒนาการ        
ทางสติปัญญาของบรุนเนอร์ (Bruner,1963 : 1-54) ซึ่งเช่ือว่ามนุษย์เลือกท่ีจะรับรู้ส่ิงท่ีตนเองสนใจ               
และการเรียนรู้ท่ีได้ผลดีท่ีสุดคือการให้ผู้เรียนค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเอง (discovery learning)  
ตามทฤษฎีการสร้างความรู้  ผลของการเรียนรู้จะมุ่งเน้นไปท่ีกระบวนการสร้างความรู้  และ                 
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การตระหนักรู้ในกระบวนการนั้น เป้าหมายการเรียนรู้จะต้องมาจากการปฏิบัติงานจริง ผู้ เรียนต้อง
เป็นผู้จัดกระท ากับข้อมูลหรือประสบการณ์ต่าง ๆ และจะต้องสร้างความหมายให้กับส่ิงนั้นด้วยตนเอง  
โดยมีครูเป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกและช่วยเหลือผู้เรียนในการเรียนรู้ และเดลลีส (Delisle, 1997 
: 1-2) ได้กล่าวถึงการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่ามีรากฐานมาจากทฤษฎีทางการศึกษาท่ีมีช่ือว่า 
การศึกษาแบบพิพัฒนาการ (Progressive Education) ของ จอนห์น บี ดิวอี (John Dewey) ท่ีเน้น
การเตรียมประสบการณ์ เพื่อพัฒนาผู้เรียนในทุกๆด้าน โดยค านึงถึงความส าคัญของกิจกรรมและ
ประสบการณ์ ผู้เรียนต้องลงมือกระท าด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียงผู้ช้ีแนะแนวทางเท่านั้น 

การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ ท่ีเริ่มต้นจาก
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นโดยสร้างความรู้จากกระบวนการท างานกลุ่ม เพื่อแก้ปัญหาหรือสถานการณ์เกี่ยวกับ
ชีวิตประจ าวันและมีความส าคัญต่อผู้เรียน ตัวปัญหาจะเป็นจุดต้ังต้นของกระบวนการเรียนรู้และ             
เป็นตัวกระตุ้นการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและการสืบค้นหาข้อมูลเพื่อเข้าใจกลไกของ        
ตัวปัญหา รวมท้ังวิธีการแก้ปัญหา การเรียนรู้แบบนี้มุ่ งเน้นพัฒนาผู้เรียนในด้านทักษะและ
กระบวนการเรียนรู้ และพัฒนาผู้เรียนให้สามารถเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองซึ่งผู้เรียนจะได้ฝึกฝน         
การสร้างองค์ความรู้ โดยผ่านกระบวนการคิดด้วยการแก้ปัญหาอย่างมีความหมายต่อผู้เรียน 
(ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550 : 1) และส่ิงส าคัญในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา          
เป็นฐานคือ ปัญหา เพราะปัญหาท่ีดีจะเป็นส่ิงกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดแรงจูงใจใฝ่แสวงหาความรู้ใน      
การเลือกศึกษาปัญหาท่ีมีประสิทธิภาพ ผู้สอนจะต้องค านึงถึงพื้นฐานความรู้ความสามารถของผู้เรียน 
ประสบการณ์ความสนใจและภูมิหลังของผู้เรียน เพราะคนเรามีแนวโน้มท่ีจะสนใจเรื่องใกล้ตัวมากกว่า
เรื่องไกลตัว สนใจส่ิงท่ีมีความหมายและมีความส าคัญต่อตนเองและเป็นเรื่องท่ีตนเองสนใจใคร่รู้ 
ดังนั้น การก าหนดปัญหาจึงต้องค านึงถึงตัวผู้เรียนเป็นหลัก นอกจากนั้นปัญหาท่ีดียังต้องค านึง                
ถึงสภาพแวดล้อมท้ังภายในและภายนอกโรงเรียนท่ีเอื้ออ านวยต่อการแสวงหาความรู้ของผู้เรียน              
อีกด้วย (ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, 2550 : 4-5) สอดคล้องกับ วัชรา  เล่าเรียนดี (2555 : 
107) ท่ีกล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นสภาพแวดล้อมในการเรียนรู้ ซึ่งปัญหาเป็นส่ิง    
ท่ีท าให้การเรียนรู้เกิดข้ึน ซึ่งหมายความว่าก่อนท่ีผู้เรียนจะเรียนรู้เกี่ยวกับความรู้หรือองค์ความรู้ใดๆ       
ต้องก าหนดหรือให้ปัญหาแก่ผู้เรียนก่อน เมื่อปัญหาถูกถาม นักเรียนเกิดการรับรู้หรือพบว่าจ าเป็นต้อง
เรียนรู้ความรู้ใหม่ก่อนท่ีจะแก้ปัญหานั้นได้ ซึ่งการต้ังปัญหาหรือก าหนดปัญหาส าหรับการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ต้องเป็นปัญหาในสถานการณ์จริง เป็นปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงๆในสังคมและ
ชีวิต เป็นปัญหาท่ีผู้เรียนสนใจต้องการค้นคว้าหาค าตอบ การเรียนรู้จะเกิดขึ้นในบริบทของความ
ต้องการท่ีจะแก้ปัญหา อีกท้ังยังสอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2557 : 137-138) ท่ีกล่าวว่าการจัด 
การเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนท่ีใช้ปัญหา          
เป็นเครื่องมือในการช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญ
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สถานการณ์ปัญหาจริงหรือผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการ         
คิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาร่วมกันเป็นกลุ่มซึ่งช่วยให้ผู้เรียน เกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน     
ได้เห็นทางเลือกและวิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหานั้น รวมท้ังช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้     
เกิดทักษะกระบวนการคิด และกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ 

จะเห็นได้ว่าการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นแนวความคิดในการเรียนการสอน        
ท่ีมีประสิทธิภาพ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้เกิดทักษะท่ีจ าเป็นในการด ารงชีวิตหลายอย่าง ไม่ว่าจะเป็นทักษะ
ในการแก้ไขปัญหา ทักษะในการท างานร่วมกันกับผู้อื่น ทักษะในการน าพาตัวเองในการเรียนรู้ ทักษะ
ในการรับผิดชอบ รวมถึงมีการพัฒนาระบบในการคิดอย่างเป็นขั้นตอน (มณฑนา บรรพสุทธิ์,2553 : 
56)ผู้วิจัยศึกษาแนวคิดและทฤษฎีดังกล่าวข้างต้นเพื่อน ามาใช้ในการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนให้สูงขึ้น โดยได้สังเคราะห์ออกมาเป็น 5 ขั้นตอน คือ 1. น าเสนอสถานการณ์ปัญหา 2. ระบุ
และวิเคราะห์ปัญหา 3. ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูล เพื่อหาแนวทางแก้ปัญหา 4. อภิปรายสรุป
ร่วมกัน และเสนอวิธีการแก้ปัญหา และ 5. ประเมินผลการเรียนรู้  

2. แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
 การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือตามแนวคิดของ จอห์นสันและจอห์นสัน (Johnson & 
Johnson,1987 : 23 -24) เป็นรูปแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีประกอบด้วย 5 องค์ประกอบ คือ 1) การ
หันหน้าเข้าหากัน มีปฏิสัมพันธ์กัน (face to face interaction) เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น ข้อมูล 
และการเรียนรู้ต่างๆ ท าให้ผู้เรียนได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท างานร่วมกัน 2) ความรับผิดชอบ
เป็นรายบุคคล(individual accountability) ผู้เรียนแต่ละคนต้องรับผิดชอบร่วมกันในการท างาน 
เพื่อให้งานส าเร็จลุล่วงไปด้วยดี 3) ทักษะการร่วมมือกันในสังคม (Cooperative Social Skills) 
ผู้เรียนต้องใช้ทักษะความร่วมมือในการท างานให้มีประสิทธิภาพและบรรลุผลตามความมุ่งหมาย               
4) หลักการพึ่งพากัน (positive interdependence) ผู้เรียนจะต้องช่วยเหลือ พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและ
กัน เพื่อความส าเร็จร่วมกัน และ 5) กระบวนการกลุ่ม (group processing) ผู้เรียนต้องช่วยกัน
ประเมินประสิทธิภาพการท างานของกลุ่ม สมาชิกทุกคนในกลุ่มช่วยกันแสดงความคิดเห็นว่าขั้นตอน
การท างานขั้นตอนใด  ท่ียังขาดตกบกพร่องและควรมีการปรับปรุงแก้ไขอะไรอย่างไร องค์ประกอบท้ัง 
5 ส่วนนี้หากขาดองค์ประกอบใดไปจะไม่ถือว่าเป็นการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ สลาวิน ( Slavin, 
1983 : 20 - 21) เช่ือว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือกันจะช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยความสุขและพัฒนา
สติปัญญาของตนเองอย่างเต็มท่ีพร้อมเกิดความรู้สึกท่ีดีงามในทางสังคม และจากกระบวนการท างาน 
มีหลักการที่ส าคัญ 3 ประการ ได้แก่ 1) รางวัลตอบแทนส าหรับความส าเร็จ 2) พัฒนาการรายบุคคล 
และ 3)ความเท่าเทียมกันในการประสบความส าเร็จ สลาวิน (Slavin, 1990 : 2-12) ซึ่งขั้นตอนใน 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ของสลาวิน มีดังนี้ คือ  



 10 
 

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอบทเรียน ครูเป็นผู้ด าเนินการสอนเนื้อหาเกี่ยวกับบทเรียนนั้นๆ           
แก่นักเรียน ครูอาจบรรยาย สาธิต หรือใช้ส่ือประกอบการสอน เพื่อให้นักเรียนมีความสนใจท่ีจะเรียน  

ขั้นท่ี 2 ขั้นท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกประมาณ 4-5 คน             
ท่ีมีความสามารถทางการเรียนต่างกัน กล่าวคือ ระดับความสามารถสูง ปานกลาง และต่ าคละกัน 
สมาชิกในกลุ่มต้องมีความเข้าใจว่า สมาชิกทุกคนจะต้องท างานร่วมกันเพื่อช่วยเหลือกันและกัน 
ปรึกษาหารือ อภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น ช่วยกันศึกษาหาความรู้ และแก้ปัญหาร่วมกัน 
สมาชิกต้องรับผิดชอบการเรียนของตนให้ดีท่ีสุดเพื่อความส าเร็จของกลุ่ม นอกจากนี้การท างาน              
เป็นกลุ่มท าให้นักเรียนมีความผูกพันซึ่งกันและกัน มีการยกย่องให้ความเคารพและยอมรั บความ
คิดเห็นซึ่งกัน และกันตลอดจนก่อให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อนๆกลุ่มอื่น 

ขั้นที่ 3 ข้ันการทดสอบย่อย ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบย่อย เมื่อจบบทเรียนแต่ละบท
โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคลไม่มีการช่วยเหลือกัน การทดสอบย่อยนี้ช่วยท าให้ทราบ
ว่านักเรียนมีการปรับปรุงตนเองให้ดีขึ้นกว่าท่ีผ่านมาหรือไม่ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นหาคะแนนในการพัฒนาการตนเอง ครูตรวจผลการทดสอบของนักเรียนโดย
พิจารณาผลเป็นคะแนนรายบุคคลและคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม ขั้นนี้มีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนแต่ละคน
ประสบผลส าเร็จ โดยการปรับปรุงการเรียนของตนเองให้ดีขึ้น ท้ังนี้เพื่อให้คะแนนของกลุ่มตนเอง
สูงขึ้นด้วย 

ขั้นท่ี 5 ขั้นได้รับการยกย่อง ครูให้รางวัลโดยการกล่าวค าชมเชยหรือให้คะแนนพิเศษ
ส าหรับกลุ่มท่ีท าคะแนนเฉล่ียได้สูงขึ้นกว่าครั้งก่อน วิธีการนี้เป็นการเสริมแรงให้แก่นักเรียน 
 จะเห็นได้ว่าวิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เป็นวิธีการเรียนรู้ท่ีฝึกให้ผู้เรียน
แสวงหาความรู้เป็นกลุ่ม แสดงความคิดเห็นแลกเปล่ียนซึ่งกันและกัน มีการวิเคราะห์และสังเคราะห์
ความรู้ท่ีได้จากการศึกษาค้นคว้า เพื่อน ามาใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหา นับได้ว่าเป็นการส่งเสริม
และพัฒนาทักษะกระบวนการคิดให้กับผู้เรียนอีกทางหนึ่ง ผู้วิจัยจึงน าแนวคิดและทฤษฎีดังกล่าว
ข้างต้นมาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนให้สูงขึ้น 
 จากแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค STAD ผู้วิ จัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน          
ออกเป็น 5 ขั้นตอน คือ 1) น าเสนอสถานการณ์ปัญหา 2) ระบุและวิเคราะห์ปัญหา 3) ศึกษาค้นคว้า 
รวบรวมข้อมูล เพื่อหาแนวทางแก้ปัญหา 4) อภิปรายสรุปร่วมกัน และเสนอวิธีการแก้ปัญหา และ              
5) ประเมินผลการเรียนรู้ ซึ่งผู้วิจัยได้น า 5 ข้ันตอนนี้ไปใช้ในขั้นสอน และน าขั้นตอนในการจัดกิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ของสลาวิน ได้แก่ 1) ขั้นน าเสนอบทเรียน 2) ขั้นท างาน
ร่วมกันเป็นกลุ่ม 3) ขั้นการทดสอบย่อย 4) ขั้นหาคะแนนในการพัฒนาการตนเอง และ 5) ขั้นได้รับ
การยกย่อง มาใช้ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นสอน ขั้นทดสอบย่อย และขั้นประเมินผลงาน และให้
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รางวัลกลุ่ม ผู้วิจัยได้น าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท่ีได้จากการสังเคราะห์มารวม
กับขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ของสลาวิน ได้เป็นวิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรม 4 ขั้นตอน ดังนี้ คือ      
1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ประกอบด้วย 1.1) แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 1.2) ทบทวนความรู้เดิม             
2. ขั้นสอน ประกอบด้วย 2.1) น าเสนอสถานการณ์ปัญหา 2.2) ระบุและวิเคราะห์ปัญหา 2.3) ศึกษา
ค้นคว้า รวบรวมข้อมูลเพื่อหาแนวทางแก้ปัญหา 2.4) อภิปรายสรุปร่วมกัน และเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
3. ขั้นทดสอบย่อย  และ 4. ขั้นประเมินผลงาน และให้รางวัลกลุ่ม 

3. แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกับทักษะในการคิดวิเคราะห์ 
 บลูม (Bloom,1979 : 38 - 40) กล่าวถึงแนวคิดเกี่ยวกับการคิดและการแก้ปัญหาไว้              
ว่าแม้ความรู้ ความจ า จะเป็นส่ิงท่ีส าคัญในการศึกษาแต่ก็เป็นพื้นฐานส าหรับส่ิงท่ีคาดหวังท่ีสูงกว่า 
กล่าวคือ การที่ผู้เรียนสามารถใช้เทคนิค หรือน าหลักการข้อมูลต่างๆมาใช้ได้อย่างเหมาะสมเมื่อเผชิญ
สถานการณ์ใหม่ การกระท าของผู้เรียนลักษณะดังกล่าวนี้ จอห์น ดิวอี้ เรียกว่า การคิดสะท้อนกลับ 
หรือหลายๆคนในปัจจุบัน เรียกว่า การแก้ปัญหา นั่นก็คือ ความสามารถของบุคคลในการค้นพบข้อมูล
ท่ีเหมาะสมและเทคนิคในการแก้ปัญหาในสถานการณ์ใหม่ ซึ่งต้องใช้การวิเคราะห์ มีความเข้าใจ           
ในสถานการณ์ใหม่ โดยน าความรู้พื้นฐานท่ีพร้อมจะน าไปใช้ได้ ตลอดจนความสามารถในการประยุกต์
ส่ิงต่างๆไปใช้ในความจ ากัดของสถานการณ์ต่างๆได้ การคิดวิเคราะห์เป็นรากฐานส าคัญของการเรียนรู้
และการด าเนินชีวิต บุคคลท่ีมีความสามารถในการคิดวิเคราะห์จะมีความสามารถเหนือกว่าบุคคล
อื่นๆท้ังด้านสติปัญญาและการด าเนินชีวิต การคิดวิเคราะห์เป็นพื้นฐานของการคิดท้ังมวล เป็นทักษะ
ท่ีทุกคนสามารถพัฒนาได้ ซึ่งประกอบด้วยทักษะท่ีส าคัญคือ การสังเกต การเปรียบเทียบ การคาดคะเน         
และการประยุกต์ใช้ การประเมิน การจ าแนกแยกแยะประเภท การจัดหมวดหมู่ การสันนิษฐาน    
การสรุปผลเชิงเหตุผล การศึกษาหลักการเช่ือมโยงความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ การต้ังสมมติฐาน               
ท่ีมี  ผลมาจากการศึกษาค้นคว้า และตัดสินใจในส่ิงต่างๆ โดยใช้เกณฑ์ในการตัดสินใจด้วยเหตุผล 
ทักษะการคิดวิเคราะห์จึงเป็นทักษะการคิดระดับสูง ท่ีเป็นองค์ประกอบส าคัญของกระบวนการคิด  
ท้ังมวล ท้ังการคิดวิจารณญาณและการคิดแก้ปัญหา (ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ, 2551 : 48) ถ้าเด็กไทย
สามารถคิดแบบวิเคราะห์ได้ครบถ้วน ก็จะเป็นทรัพยากรมนุษย์ของชาติท่ีมีคุณภาพสูง ประเทศ
สามารถจะแข่งขันในเวทีโลกได้อย่างภาคภูมิ (อเนก พ.อนุกุลบุตร, 2554 : 41 ) 
 ดวงใจ  บุญประคอง (2549 : 80 - 81) และสุวิทย์  มูลค า (2550 : 9) ได้ให้ความหมาย
ของการคิดวิเคราะห์ในท านองเดียวกันว่า หมายถึง การคิดพิจารณาจ าแนกแยกแยะข้อมูลหรือ
องค์ประกอบออกเป็นส่วนย่อยๆ และส่วนย่อยๆท่ีส าคัญนั้นแต่ละเหตุการณ์เกี่ยวพันกันอย่างไร    
และเกี่ยวพันโดยอาศัยหลักการใด เพื่อน ามาเป็นเกณฑ์การตัดสินใจได้อย่างเหมาะสม ผู้วิจัยได้ศึกษา
และสังเคราะห์องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ แบ่งออกเป็น 3 ด้าน ดังนี้ 1) การวิเคราะห์เนื้อหา 
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เป็นการวิเคราะห์ว่า ส่ิงท่ีอยู่นั้นอะไรส าคัญหรือมีบทบาทมากท่ีสุด ขาดส่ิงนั้นเกิดผลอย่างไร           
ส่ิงใดเป็นเหตุ ส่ิงใดเป็นผล เหตุใดถูกต้องและเหมาะสมท่ีสุด 2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์                  
เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงของข้อมูลในส่วนต่างๆว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร อาศัยหลักการ
ใด เหตุใดถึงเป็นเช่นนั้น และ 3) การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการวิเคราะห์                 
หาความสัมพันธ์ ความรู้หลักการและทฤษฎีและส่วนส าคัญในเรื่องนั้นว่า สัมพันธ์กันโดยอาศัย
หลักการใด  
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี ขั้นตอนและกระบวนการจัดการเรียนรู้ของการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD และการคิดวิเคราะห์ รวมถึง
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยน ามาสังเคราะห์เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิค STAD ได้เป็น 6 ขั้นตอน คือ 1. ขั้นกระตุ้นความคิด 2. ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา 3. ขั้นระบุและ
วิเคราะห์ปัญหา 4. ขั้นแสวงหาแนวทางการแก้ปัญหา 5. ขั้นอภิปรายสรุป และสนอวิธีการแก้ปัญหา และ               
6. ขั้นประเมินผล 
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แผนภูมิท่ี 1 กรอบแนวคิดท่ีใช้ในการวิจัย 

 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ                       
ด้วยเทคนิค STAD                                       

(Student Teams - Achievement 
Division : STAD) 

สลาวิน (Slavin, 1990 : 54–62) 
  

ขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอบทเรียน 

ขั้นที่ 2 ขั้นท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
ขั้นที่ 3 ขั้นการทดสอบย่อย 
ขั้นที่ 4 ขั้นหาคะแนนในการพัฒนาการ  
          ตนเอง 
ขั้นที่ 5 ขั้นได้รับการยกย่อง 

 

 
 

 

 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
 (Analytical Thinking)  
(สุวิทย์  มูลค า (2547 : 23-24),                     

ดวงใจ บุญประคอง (2549 : 82-83),                 
อเนก  พ.อนุกุลบุตร (2554 : 34) และ           
บลูม (Bloom, 1956 : 201 - 207) 

 
 

4) การวิเคราะห์เน้ือหา  
5) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์  
6) การวิเคราะห์หลักการ  

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem Based Learning : PBL) 
ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา(2550:6-8),           

มณฑนา  บรรพสุทธิ์ (2553 : 54),                   
วัชรา  เล่าเรียนดี (2555 : 111)                                   
และ เดลลีส  (Delisle, 1997 : 26-36) 

 

1. น าเสนอสถานการณ์ปัญหา  

2. ระบุและวิเคราะห์ปัญหา         
3. ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูล         
    เพื่อหาแนวทางแกป้ัญหา  
4. อภิปรายสรุปร่วมกัน และเสนอวิธีการ 

    แก้ปัญหา  

5. ประเมินผลการเรียนรู้  
 

 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิค STAD 

1.  ข้ันกระตุ้นความคิด 
2.  ข้ันน าเสนอสถานการณ์ปัญหา 
3.  ข้ันระบุและวิเคราะห์ปัญหา 
4.  ข้ันแสวงหาแนวทางการแก้ปัญหา    
5.  ข้ันอภิปรายสรุป และเสนอวิธีการ
แก้ปัญหา   
6.  ข้ันประเมินผล  

 

  
 

1. ผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เรื่อง พลังงานความร้อน 

2. ทักษะการคิดวิเคราะห ์

- ด้านเน้ือหา 

- ด้านความสัมพันธ์ 

- ด้านหลักการ 

3. ความคิดเห็นของนักเรียน    

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้            

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ

เทคนิค STAD 

 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ                       
ด้วยเทคนิค STAD                                       

(Student Teams - Achievement 
Division : STAD) 

สลาวิน (Slavin, 1990 : 54–62) 
  

ขั้นที่ 1 ขั้นน าเสนอบทเรียน 

ขั้นที่ 2 ขั้นท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม 
ขั้นที่ 3 ขั้นการทดสอบย่อย 
ขั้นที่ 4 ขั้นหาคะแนนในการพัฒนาการ  
          ตนเอง 
ขั้นที่ 5 ขั้นได้รับการยกย่อง 

 

 
 

 

 

ทักษะการคิดวิเคราะห์ 
 (Analytical Thinking)  
(สุวิทย์  มูลค า (2547 : 23-24),                     

ดวงใจ บุญประคอง (2549 : 82-83),                 
อเนก  พ.อนุกุลบุตร (2554 : 34) และ           
บลูม (Bloom, 1956 : 201 - 207) 

 
 

1) การวิเคราะห์เน้ือหา  
2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์  
3) การวิเคราะห์หลักการ  
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ค าถามการวิจัย  

1. หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD นักเรียนมีผลการเรียนรู้          
สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้หรือไม่ 

2. หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ เทคนิค STAD นักเรียน                      
มีผลการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 หรือไม่ 

3. หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD นักเรียนมีทักษะ    
การคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับใด 

4. หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD นักเรียนมีทักษะ    
การคิดวิเคราะห์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 หรือไม่ 

5. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD อยู่ในระดับใด 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

2. เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 80 

3. เพื่อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

4. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

5. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้      
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

สมมติฐานการวิจัย 

1. หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD นักเรียนมีผลการเรียนรู้          
สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 

2. หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ เทคนิค STAD นักเรียนมี               
ผลการเรียนรู้สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80  
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3. หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD นักเรียนมีทักษะ    
การคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับดี 

4. หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD นักเรียนมีทักษะ    
การคิดวิเคราะห์สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70  

5. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD อยู่ในระดับมาก 

ขอบเขตการวิจัย 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน           

วัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) ต าบลทุ่งคอก อ าเภอสองพี่น้อง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนท่ี 2            
ปีการศึกษา 2562  จ านวน 2 ห้องเรียน รวมท้ังส้ิน 58 คน 

1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 
โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ)   อ าเภอสองพี่น้อง จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2562 จ านวน 1 ห้องเรียน รวมท้ังส้ิน 28 คน ท่ีได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 
Sampling) โดยการจับสลากใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม 

2. ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรท่ีศึกษาส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย ตัวแปร 2 ประเภท คือ 

  2.1 ตัวแปรต้น (Independent Variable) คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
       2.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variable) ได้แก่  
   2.2.1 ผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงานความร้อน 
     2.2.2 ทักษะการคิดวิเคราะห์  
   2.2.3  ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา             
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
     เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 รหัส  
ว 21102 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ หน่วยการเรียนรู้ ท่ี 3 
เรื่อง พลังงานความร้อน ประกอบด้วยหัวข้อ 1) ผลของความร้อนท่ีมีต่อการขยายหรือหดตัวของสาร 
2) ผลของความร้อนท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิและสถานะของสาร 3) สมดุลความร้อน และ      
4) การถ่ายโอนความร้อน  
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 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง  

 ในการวิจัยครั้งนี้ใช้เวลาในการทดลองการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ          
เทคนิค STAD หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง พลังงานความร้อน ใช้เวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ        
4 ช่ัวโมง รวมจ านวน 16 ช่ัวโมง  

นิยามศัพท์เฉพาะ 

เพื่อให้เกิดความเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยได้ให้ความหมายค าศัพท์ส าหรับการวิจัย ดังนี้ 
1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning หรือ PBL) 

หมายถึง กระบวนการเรียนรู้ โดยผู้สอนใช้ประเด็นปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริง         
ในชีวิตประจ าวันเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ คิดวิเคราะห์ปัญหาและแสวงหาค าตอบ           
ของปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหานั้นจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆท่ีหลากหลายและน ามาสรุปเ ป็น            
องค์ความรู้ท่ีเป็นค าตอบของปัญหานั้นร่วมกัน โดยผู้สอนจะเป็นผู้แนะน าและอ านวยความสะดวก           
ในการเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนท่ีได้จากการสังเคราะห์ ดังนี้ คือ 1) น าเสนอสถานการณ์ปัญหา 2) ระบุ
และวิเคราะห์ปัญหา 3) ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูล เพื่อหาแนวทางแก้ปัญหา 4) อภิปรายสรุป
ร่วมกัน และเสนอวิธีการแก้ปัญหา และ 5) ประเมินผลการเรียนรู้  

 2. เทคนิคการสอนแบบ STAD หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีแบ่ง
นักเรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถ โดยนักเรียนภายในกลุ่มจะช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียน
หรือการท ากิจกรรมกลุ่มให้ประสบผลส าเร็จ มีการท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคลหลังจากเรียนรู้              
หรือท ากิจกรรมแล้ว ซึ่งคะแนนท่ีได้จากการทดสอบของสมาชิกแต่ละคนน าเอามาบวกเป็นคะแนน
รวมของกลุ่ม โดยกลุ่มท่ีมีคะแนนพัฒนาเฉล่ียสูงสุดจะได้รับรางวัล เทคนิคการสอนแบบ STAD ตาม
ขั้นตอนของสลาวิน (Slavin, 1990 : 54 – 62)  มี 5 ขั้น ดังนี้  

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอบทเรียน ครูเป็นผู้ด าเนินการสอนเนื้อหาเกี่ยวกับบทเรียนนั้นๆ       
แก่นักเรียน ครูอาจบรรยาย สาธิต หรือใช้ส่ือประกอบการสอน เพื่อให้นักเรียนมีความสนใจท่ีจะเรียน  

ขั้นที่ 2 ข้ันท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกประมาณ 4-5 คน 
ท่ีมีความสามารถทางการเรียนต่างกัน กล่าวคือ ระดับความสามารถสูง ปานกลาง และต่ าคละกัน 
สมาชิกในกลุ่มต้องมีความเข้าใจว่า สมาชิกทุกคนจะต้องท างานร่วมกันเพื่อช่วยเหลือกันและกัน 
ปรึกษาหารือ อภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น ช่วยกันศึกษาหาความรู้ และแก้ปัญหาร่วมกัน 
สมาชิกต้องรับผิดชอบการเรียนของตนให้ดีท่ีสุดเพื่อความส าเร็จของกลุ่ม  นอกจากนี้การท างาน       
เป็นกลุ่มท าให้นักเรียนมีความผูกพันซึ่งกันและกัน มีการยกย่องให้ความเคารพและยอมรับ                 
ความคิดเห็นซึ่งกันและกันตลอดจนก่อให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อนๆกลุ่มอื่น 
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ขั้นที่ 3 ข้ันการทดสอบย่อย ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบย่อย เมื่อจบบทเรียนแต่ละ
บทโดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคลไม่มีการช่วยเหลือกัน การทดสอบย่อยนี้ช่วยท าให้
ทราบว่านักเรียนมีการปรับปรุงตนเองให้ดีขึ้นกว่าท่ีผ่านมาหรือไม่ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นหาคะแนนในการพัฒนาการตนเอง ครูตรวจผลการทดสอบของนักเรียน
โดยพิจารณาผลเป็นคะแนนรายบุคคลและคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม ขั้นนี้มีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียน            
แต่ละคนประสบผลส าเร็จ โดยการปรับปรุงการเรียนของตนเองให้ดีขึ้น ท้ังนี้เพื่อให้คะแนนของกลุ่ม
ตนเองสูงขึ้นด้วย 

ขั้นที่ 5 ข้ันได้รับการยกย่อง ครูให้รางวัลโดยการกล่าวค าชมเชยหรือให้คะแนนพิเศษ
ส าหรับกลุ่มท่ีท าคะแนนเฉล่ียได้สูงขึ้นกว่าครั้งก่อน วิธีการนี้เป็นการเสริมแรงให้แก่นักเรียน 

 3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ประเด็นปัญหาหรือการ จัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา           
ใช้ค าถามกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนร่วมกันศึกษาค้นคว้าและแสวงหาค าตอบ
ด้วยตนเอง ฝึกฝนผู้เรียนให้รู้จักการคิดวิเคราะห์และสืบเสาะหาความรู้ด้วยตนเอง เปิดโอกาสให้
ผู้เรียนรู้จักใช้กระบวนการกลุ่มร่วมกันค้นคว้าหาค าตอบ มีอิสระทางความคิด คิดค้นหาวิธีแก้ปัญหา
และค้นหาค าตอบจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ท่ีหลากหลาย ซึ่งมีขั้นตอนการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ คือ   
1. ข้ันกระตุ้นความคิด 2. ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา 3.ขั้นระบุและวิเคราะห์ปัญหา 4.ขั้นแสวงหา
แนวทางการแก้ปัญหา 5. ข้ันอภิปรายสรุป และเสนอวิธีการแก้ปัญหา และ 6. ข้ันประเมินผล           
 4.  ผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หมายถึง คะแนนท่ีได้จากการท าแบบทดสอบเรื่อง 
พลังงานความร้อน ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น      
เป็นแบบทดสอบประเภทปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ เกณฑ์การให้คะแนน คือ 
ตอบถูกได้ 1 คะแนน และตอบผิดได้ 0 คะแนน โดยประเมินจากมาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3 ตัวช้ีวัด 
ม.1/1, ม.1/4 และ ม.1/5 
 5. ทักษะการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีระบุหาความส าคัญ ความสัมพันธ์
และวิเคราะห์หลักการของส่ิงต่างๆไม่ว่าจะเป็นวัตถุ ส่ิงของ เหตุการณ์ หรือเรื่องราวเนื้อหาต่างๆ                

ว่าประกอบด้วยอะไร มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันในเรื่องใด เพื่อน ามาใช้ในการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล
วัดได้จากแบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น  เป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ 
เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric) ซึ่งประกอบด้วย 
  5.1) การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นการวิเคราะห์ว่าส่ิงท่ีอยู่นั้นอะไรส าคัญหรือมีบทบาท
มากท่ีสุด ขาดส่ิงนั้นเกิดผลอย่างไร ส่ิงใดเป็นเหตุ ส่ิงใดเป็นผล เหตุใดถูกต้องและเหมาะสมท่ีสุด 
  5.2) การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงของข้อมูล          
ในส่วนต่างๆว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร อาศัยหลักการใด เหตุใดถึงเป็นเช่นนั้น 
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  5.3) การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ 
ความรู้หลักการและทฤษฎีและส่วนส าคัญในเรื่องนั้นว่า สัมพันธ์กันโดยอาศัยหลักการใด  

 6. ความคิดเห็นของนักเรียน หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ด้านบรรยากาศ
ในการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ โดยใช้แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน
ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD มีลักษณะเป็นแบบมาตร              
ประเมินค่า 5 ระดับ  

 7. นักเรียน หมายถึง ผู้เรียนท่ีก าลังศึกษาในช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  ภาคเรียนท่ี 2               
ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) ต าบลทุ่งคอก อ าเภอสองพี่น้อง จังหวัด
สุพรรณบุรี 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ซึ่งเป็นทักษะ ท่ีจ าเป็นในการ
พัฒนาการคิดขั้นสูงต่อไป 

2. ได้กระบวนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ให้ครู             
ใช้ในการจัดการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ 
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   บทที่ 2  

วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง             
เพื่อเป็นพื้นฐานส าหรับการวิจัย ดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ)  กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์                   

2. การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning : PBL) 
4. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD (Student Teams - Achievement 

Division : STAD) 
5. ทักษะการคิดวิเคราะห์  
6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์  และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์      
         1.1  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  :  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

(กระทรวงศึกษาธิการ 2551)                               

 เพื่อการก าหนดเป้าหมาย ขอบเขต และส่ิงท่ีต้องการให้นักเรียนเกิดการพัฒนาซึ่งเป็น       
ผลจากการเรียนรู้ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์จึงได้ก าหนดวิสัยทัศน์ของหลักสูตรไว้ว่า หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียน
ทุกคน ซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็นมนุษย์ท่ีมีความสมดุลท้ังด้านร่างกาย ความรู้   คุณธรรม  มี
จิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็นพลโลก ยึดมั่นในการปกครอง ตามระบอบประชาธิปไตย
อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมท้ัง เจตคติ ท่ีจ าเป็นต่อ
การศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐาน
ความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็มตามศักยภาพ โดยมีหลักการของหลักสูตร
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เพื่อเป็นแนวทางในการก าหนดเป้าหมาย การใช้หลักสูตร การจัดการเรียนรู้ การวัดประเมินผล และ
การบริหารหลักสูตร คือ 

 1.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐาน       
การเรียนรู้ เป็นเป้าหมายส าหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรม          
บนพื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

2.  เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ท่ีประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รับการศึกษา           
อย่างเสมอภาค และมีคุณภาพ 

3.  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีสนองการกระจายอ านาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการ           
จัดการศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

4. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีมีโครงสร้างยืดหยุ่นท้ังด้านสาระการเรียนรู้ เวลาและการจัด           
การเรียนรู้ 

5.  เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
6.  เป็นหลักสูตรการศึกษาส าหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ และตามอัธยาศัย  

ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์  
 จากวิสัยทัศน์และหลักการของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

ข้างต้น จึงได้มีการก าหนดจุดหมายในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี  มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพ
ในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ เมื่อจบการศึกษาขั้นพื้นฐาน ดังนี้ 

1.  มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง  

2.   มีความรู้ ความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหาการใช้เทคโนโลยี และมี
ทักษะชีวิต 

3.  มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกก าลังกาย 
4.  มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิต        

และการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
5.  มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

ส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งท าประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคม 
อย่างมีความสุข    

นอกจากนี้ยังก าหนดคุณลักษณะท่ีควรเกิดกับผู้เรียนตามหลักสูตร คือ 
1.  รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2.  ซื่อสัตย์สุจริต 
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3.  มีวินัย 
4.  ใฝ่เรียนรู้ 
5.  อยู่อย่างพอเพียง 
6.  มุ่งมั่นในการท างาน 
7.  รักความเป็นไทย 
8.  มีจิตสาธารณะ 
และสมรรถนะส าคัญเพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาเป็นบุคคลท่ีมีความสมบูรณ์ทุกด้าน คือ 

             1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการ
ใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปล่ียนข้อมูล
ข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคมรวมท้ังการเจรจาต่อรอง
เพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่างๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและ
ความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสาร ท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเอง
และสังคม 
             2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์             
การคิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อน าไปสู่การสร้างองค์
ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 

   3.  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆท่ี                     
เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้ อมูลสารสนเทศ                     
เข้าใจความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์
ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยค านึงถึงผลกระทบ
ท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม 
              4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการน ากระบวนการต่างๆไปใช้
ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง  การท างาน และการ          
อยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและ          
ความขัดแย้งต่างๆอย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม 
และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 

 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก และใช้เทคโนโลยี
ด้านต่างๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ 
การส่ือสาร การท างาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้อง เหมาะสม และมีคุณธรรม 

 จากการวิเคราะห์วิสัยทัศน์ หลักการ จุดมุ่งหมาย คุณลักษณะ สมรรถนะท่ีส าคัญจาก
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า
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การจัดการเรียนรู้ควรเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้ด้วยตนเอง โดยใช้
ทักษะกระบวนการทางด้านวิทยาศาสตร์ ซึ่งจะส่งผลให้ผู้เรียนเป็นผู้ท่ีมีความรู้ความสามารถ            
มีคุณลักษณะท่ีดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีสมรรถนะในการคิด การแก้ปัญหา การส่ือสาร การใช้
เทคโนโลยีและการมีทักษะชีวิต สามารถใช้ชีวิตอยู่ในสังคมไทยและสังคมโลกได้อย่างมีความสุข 

ท าไมต้องเรียนวิทยาศาตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551:92) 
 วิทยาศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งในสังคมโลกปัจจุบันและอนาคต เพราะวิทยาศาสตร์

เกี่ยวข้องกับทุกคนท้ังในชีวิตประจ าวันและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เครื่องมือ
เครื่องใช้และผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษย์ได้ใช้เพื่ออ านวยความสะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่านี้ล้วน
เป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกับความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์อื่นๆ วิทยาศาสตร์ช่วยให้
มนุษย์ได้พัฒนาวิธีคิด ท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล  คิดสร้างสรรค์  คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ มีทักษะส าคัญ
ในการค้นคว้าหาความรู้ มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ สามารถตัดสินใจโดยใช้
ข้อมูลท่ีหลากหลายและมีประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้  วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่
ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (Knowledge - based society) ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการ
พัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์ เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติและเทคโนโลยีท่ีมนุษย์ สร้างสรรค์
ขึ้น สามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมีคุณธรรม 

 

เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 3-4) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ ผู้เรียน ได้เรียนรู้ วิทยาศาสตร์ ท่ี เน้น               

การเ ช่ือมโยงความรู้ กับกระบวนการ มี ทักษะส า คัญในการค้นคว้ าและสร้างอง ค์ความรู้                     
โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้ และการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม           
ในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริงอย่างหลากหลาย เหมาะสมกับ
ระดับช้ัน โดยได้ก าหนดสาระส าคัญไว้ดังนี้ 

1.  วิทยาศาสตร์ชีวภาพเรียนรู้เกี่ยวกับ ชีวิตในส่ิงแวดล้อม องค์ประกอบของส่ิงมีชีวิต
การด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ การด ารงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ และ
วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต 

2. วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ธรรมชาติของสาร การเปล่ียนแปลงของสาร
การเคล่ือนท่ี พลังงาน และคล่ืน 

3. วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับ องค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์
ภายในระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการ
เปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศ และผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
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4. เทคโนโลยี 
- การออกแบบและเทคโนโลยี เรียนรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตใน

สังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
ศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมคีวามคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม 

- วิทยาการค านวณ เรียนรู้เกี่ยวกับการคิดเชิงค านวณ การคิดวิเคราะห์ 
แก้ปัญหาเป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยี
สารสนเทศและการส่ือสาร ในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 4-5) 

สาระที่  1  วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
มาตรฐาน ว 1.1  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงไม่มีชีวิต             

กับส่ิงมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ
การถ่ายทอดพลังงาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ีในระบบนิเวศ ความหมายของ
ประชากร ปัญหาและผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม
แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อม
รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 1.2     เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การล าเลียงสารเข้าและออก
จากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่าง ๆของสัตว์และ
มนุษย์ท่ีท างานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ีของอวัยวะ
ต่างๆ ของพืชท่ีท างานสัมพันธ์กัน รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความส าคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม      
สารพันธุกรรม การเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความ
หลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต รวมท้ังน าความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 
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สาระที่ 2   วิทยาศาสตร์กายภาพ 
มาตรฐาน ว 2.1    เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของ

สสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการ
เปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

มาตรฐาน ว 2.2     เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจ าวัน ผลของแรงท่ีกระท าต่อวัตถุ ลักษณะ
การเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของ
คล่ืน ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมท้ัง            
น าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระที่ 3   วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
มาตรฐาน ว 3.1    เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ

กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมท้ังปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผล
ต่อส่ิงมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 

มาตรฐาน ว 3.2    เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลง
ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศ
และภูมิอากาศโลก รวมท้ังผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 

สาระที่ 4   เทคโนโลยี 
มาตรฐาน ว 4.1  เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง

อย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์
อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยค านึงถึงผลกระทบ
ต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม 

มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงอย่างเป็น
ขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการเรียนรู้         
การท างาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม     

  นอกจากนี้หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 8 - 9) ยังได้ก าหนดคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี 3 ซึ่งเป็นช่วงช้ันท่ีผู้วิจัยท าการศึกษาไว้ดังนี้ 
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1. เข้าใจลักษณะและองค์ประกอบท่ีส าคัญของเซลล์ส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ์ของการ
ท างานของระบบต่าง ๆ ในร่างกายมนุษย์ การด ารงชีวิตของพืช การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม
การเปล่ียนแปลงของยีนหรือโครโมโซม และตัวอย่างโรคท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรม
ประโยชน์และผลกระทบของส่ิงมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ ปฏิสัมพันธ์ของ
องค์ประกอบของระบบนิเวศและการถ่ายทอดพลังงานในส่ิงมีชีวิต 

2. เข้าใจองค์ประกอบและสมบัติของธาตุ สารละลาย สารบริสุทธิ์ สารผสม หลักการ
แยกสาร การเปล่ียนแปลงของสารในรูปแบบของการเปล่ียนสถานะ การเกิดสารละลายและการ
เกิดปฏิกิริยาเคมี และสมบัติทางกายภาพ และการใช้ประโยชน์ของวัสดุประเภทพอลิเมอร์ เซรามิก 
และวัสดุผสม 

3. เข้าใจการเคล่ือนท่ี แรงลัพธ์และผลของแรงลัพธ์กระท าต่อวัตถุ โมเมนต์ของแรง  
แรงท่ีปรากฏในชีวิตประจ าวัน สนามของแรง ความสัมพันธ์ของงาน พลังงานจลน์ พลังงานศักย์           
โน้มถ่วง กฎการอนุรักษ์พลังงาน การถ่ายโอนพลังงาน สมดุลความร้อน ความสัมพันธ์ของปริมาณ 
ทางไฟฟ้าการต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน พลังงานไฟฟ้า และหลักการเบ้ืองต้นของวงจรอิเล็กทรอนิกส์ 

4. เข้าใจสมบัติของคล่ืน และลักษณะของคล่ืนแบบต่าง ๆ แสง การสะท้อน การหักเห
ของแสงและทัศนอุปกรณ์ 

5. เข้าใจการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ การเกิดฤดู การเคล่ือนท่ีปรากฏของ
ดวงอาทิตย์ การเกิดข้างขึ้นข้างแรม การขึ้นและตกของดวงจันทร์ การเกิดน้ าขึ้นน้ าลงประโยชน์ของ
เทคโนโลยีอวกาศ และความก้าวหน้าของโครงการส ารวจอวกาศ 

6. เข้าใจลักษณะของช้ันบรรยากาศ องค์ประกอบและปัจจัยท่ีมีผลต่อลมฟ้าอากาศ 
การเกิดและผลกระทบของพายุฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน การพยากรณ์อากาศ สถานการณ์        
การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก กระบวนการเกิดเช้ือเพลิงซากดึกด าบรรพ์และการใช้ประโยชน์
พลังงานทดแทนและการใช้ประโยชน์ ลักษณะโครงสร้างภายในโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงทาง
ธรณีวิทยาบนผิวโลก ลักษณะช้ันหน้าตัดดิน กระบวนการเกิดดิน แหล่งน้ าผิวดิน แหล่งน้ าใต้ดิน
กระบวนการเกิดและผลกระทบของภัยธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย 

7. เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยี ได้แก่ ระบบทางเทคโนโลยี การเปล่ียนแปลงของ
เทคโนโลยี ความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีกับศาสตร์อื่น โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์ 
วิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจเพื่อเลือกใช้เทคโนโลยี โดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และ
ส่ิงแวดล้อม ประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ และทรัพยากรเพื่อออกแบบและสร้างผลงานส าหรับ          
การแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันหรือการประกอบอาชีพ โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
รวมท้ังเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม ปลอดภัย รวมท้ังค านึงถึง
ทรัพย์สินทางปัญญา 
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8. น าข้อมูลปฐมภูมิเข้าสู่ระบบคอมพิวเตอร์ วิเคราะห์ ประเมิน น าเสนอข้อมูลและ
สารสนเทศได้ตามวัตถุประสงค์ ใช้ทักษะการคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงและเขียน
โปรแกรมอย่างง่ายเพื่อช่วยในการแก้ปัญหา ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารอย่างรู้เท่าทัน
และรับผิดชอบต่อสังคม 

9. ต้ังค าถามหรือก าหนดปัญหาท่ีเช่ือมโยงกับพยานหลักฐาน หรือหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ท่ีมีการก าหนดและควบคุมตัวแปร คิดคาดคะเนค าตอบหลายแนวทาง สร้างสมมติฐาน         
ท่ีสามารถน าไปสู่การส ารวจตรวจสอบ ออกแบบและลงมือส ารวจตรวจสอบโดยใช้วัสดุและเครื่องมือ 
ท่ีเหมาะสม เลือกใช้เครื่องมือและเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเหมาะสมในการเก็บรวบรวมข้อมูลท้ังใน          
เชิงปริมาณและคุณภาพที่ได้ผลเท่ียงตรงและปลอดภัย 

10. วิเคราะห์และประเมินความสอดคล้องของข้อมูลท่ีได้จากการส ารวจตรวจสอบ       
จากพยานหลักฐาน โดยใช้ความรู้และหลักการทางวิทยาศาสตร์ในการแปลความหมายและลงข้อสรุป
และส่ือสารความคิด ความรู้ จากผลการส ารวจตรวจสอบหลากหลายรูปแบบ หรือใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจได้อย่างเหมาะสม 

11. แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น รับผิดชอบ รอบคอบ และซื่อสัตย์ ในส่ิงท่ีจะเรียนรู้           
มีความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องท่ีจะศึกษาตามความสนใจของตนเอง โดยใช้เครื่องมือและวิธีการ           
ท่ีให้ได้ผลถูกต้อง เช่ือถือได้ ศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจากแหล่งความรู้ต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นของ
ตนเอง รับฟังความคิดเห็นผู้อื่น และยอมรับการเปล่ียนแปลงความรู้ท่ีค้นพบ เมื่อมีข้อมูลและประจักษ์
พยานใหม่เพิ่มขึ้นหรือโต้แย้งจากเดิม 

12. ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีใช้ในชีวิตประจ าวัน              
ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในการด ารงชีวิต และการประกอบอา ชีพ
แสดงความช่ืนชม ยกย่อง และเคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้น เข้าใจผลกระทบท้ังด้านบวกและด้าน
ลบของการพัฒนาทางวิทยาศาสตร์ต่อส่ิงแวดล้อมและต่อบริบทอื่น ๆ และศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม  
ท าโครงงานหรือสร้างช้ินงานตามความสนใจ 

13. แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย มีพฤติกรรมเกี่ยวกับการดูแลรักษาความสมดุลของ
ระบบนิเวศ และความหลากหลายทางชีวภาพ 

จากสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ข้างต้น ผู้วิจัยเลือกสาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ี
เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ซึ่งประกอบด้วย
ตัวชี้วัดต่อไปนี้ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 67) 
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ว 2.3 ม.1/1  วิเคราะห์แปลความหมายข้อมูลและค านวณปริมาณความร้อนท่ีท าให้สสาร

เปล่ียนอุณหภูมิและเปล่ียนสถานะโดยใช้สมการและ Q = mcΔt  และ Q= mL 
ว 2.3 ม.1/2  ใช้เทอร์มอมิเตอร์ในการวัดอุณหภูมิของสสาร 
ว 2.3 ม.1/3  สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการขยายตัวหรือหดตัวของสสารเนื่องจากได้รับหรือ

สูญเสียความร้อน 
ว 2.3 ม.1/4  ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของการหดและขยายตัวของสสารเนื่องจาก

ความร้อนโดยวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาและเสนอแนะวิธีการน าความรู้มาแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน 

ว 2.3 ม.1/5  วิเคราะห์สถานการณ์การถ่ายโอนความร้อนและค านวณปริมาณความร้อนท่ี
ถ่ายโอนระหว่างสสารจนเกิดสมดุลความร้อนโดยใช้สมการ Q สูญเสีย = Q ได้รับ 

ว 2.3 ม.1/6  สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการถ่ายโอนความร้อนโดยการน าความร้อนการพา
ความร้อนการแผ่รังสีความร้อน  

ว 2.3 ม.1/7  ออกแบบเลือกใช้และสร้างอุปกรณ์เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันโดยใช้ความรู้
เกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อน  

จากตัวช้ีวัดข้างต้น ผู้วิจัยเลือกตัวช้ีวัดท่ี 1 - 6 ในมาตรฐาน ว 2.3 โดยมีสาระการเรียนรู้ 
แกนกลาง ดังนี้  
ตารางท่ี 1 แสดงตัวชี้วัดท่ี 1 - 6 ในมาตรฐาน ว 2.3 และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
ว 2.3 ม. 1/1 วิเคราะห์ แปลความหมายข้อมูล 
และค านวณปริมาณความร้อนท่ีท าให้สสาร 
เปล่ียนอุณหภูมิและเปล่ียนสถานะ โดยใช้สมการ 

Q = mcΔt  และ Q= mL 
 
ว 2.3 ม. 1/2 ใช้เทอร์มอมิเตอร์ในการวัดอุณหภูมิ
ของสสาร 

 
- เมื่อสสารได้รับหรือสูญเสียความร้อนอาจท า

ให้สสารเปล่ียนอุณหภูมิ เปล่ียนสถานะ หรือ
เปล่ียนรูปร่าง 

- ปริมาณความร้อนท่ีท าให้สสารเปล่ียน
อุณหภูมิ ขึ้นกับมวล ความร้อนจ าเพาะ  
และอุณหภูมิท่ีเปล่ียนไป 

- ปริมาณความร้อนท่ีท าให้สสารเปล่ียน
สถานะขึ้นกับมวลและความร้อนแฝงจ าเพาะ 
โดยขณะท่ีสสารเปล่ียนสถานะ อุณหภูม ิ  
จะไม่เปล่ียนแปลง 
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ตารางท่ี 1 แสดงตัวชี้วัดท่ี 1 - 6 ในมาตรฐาน ว 2.3 และสาระการเรียนรู้แกนกลาง (ต่อ) 

 

 

 

 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ว 2.3 ม. 1/3 สร้าง
แบบจ าลองท่ีอธิบาย       
การขยายตัวหรือหดตัว
ของสสารเนื่องจาก    
ได้รับหรือสูญเสียความ
ร้อน 
 
ว 2.3 ม. 1/4 ตระหนัก
ถึงประโยชน์ของความรู้
ของการหดและขยายตัว
ของสสารเนื่องจาก 
ความร้อน โดยวิเคราะห์
สถานการณ์ปัญหา   
และเสนอแนะวิธีการน า
ความรู้มาแก้ปัญหา     
ในชีวิตประจ าวัน 

- ความร้อนท าให้สสารขยายตัวหรือหดตัวได้ เนื่องจากเมื่อสสารได้รับ
ความร้อนจะท าให้อนุภาคเคล่ือนท่ีเร็วขึ้น ท าให้เกิดการขยายตัว แต่เมื่อ
สสารคายความร้อนจะท าให้อนุภาคเคล่ือนท่ีช้าลง ท าให้เกิดการหดตัว 

- ความรู้เรื่องการหดและขยายตัวของสสารเนื่องจากความร้อนน าไปใช้
ประโยชน์ได้ ด้านต่าง ๆ เช่น การสร้างถนน การสร้าง รางรถไฟ  การท า
เทอร์มอมิเตอร์ 

ว 2.3 ม. 1/5  วิเคราะห์
สถานการณ์การถ่ายโอน
ความร้อนและค านวณ
ปริมาณความร้อน              
ท่ีถ่ายโอนระหว่างสสาร
จนเกิดสมดุลความร้อน
โดยใช้สมการ Qสูญเสีย 
= Qได้รับ 

-  ความร้อนถ่ายโอนจากสสารที่มีอุณหภูมิ  สูงกว่าไปยังสสารที่มี
อุณหภูมิต่ ากว่าจนกระท่ังอุณหภูมิของสสารทั้งสองเท่ากัน สภาพที่
สสารทั้งสองมีอุณหภูมิเท่ากัน เรียกว่า สมดุลความร้อน 

- เมื่อมีการถ่ายโอนความร้อนจากสสารที่มีอุณหภูมิต่างกันจนเกิดสมดุล
ความร้อน ความร้อนท่ีเพิ่มข้ึนของสสารหนึ่งจะเท่ากับความร้อนท่ีลดลง
ของอีกสสารหนึ่ง        ซึ่งเป็นไปตามกฎการอนุรักษ์พลังงาน 
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ตารางท่ี 1 แสดงตัวชี้วัดท่ี 1 - 6 ในมาตรฐาน ว 2.3 และสาระการเรียนรู้แกนกลาง (ต่อ) 

ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ว 2.3 ม. 1/6  สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบาย    
การถ่ายโอนความร้อนโดยการน าความร้อน      
การพาความร้อน การแผ่รังสีความร้อน 
 
 

- การถ่ายโอนความร้อนมี ๓ แบบ คือการน า
ความร้อน การพาความร้อน และการแผ่รังสี
ความร้อน การน าความร้อนเป็นการถ่ายโอน
ความร้อนท่ีอาศัยตัวกลาง โดยท่ีตัวกลาง   
ไม่เคล่ือนท่ี การพาความร้อนเป็นการถ่าย
โอนความร้อนท่ีอาศัยตัวกลาง โดยท่ีตัวกลาง
เคล่ือนท่ีไปด้วย ส่วนการแผ่รังสีความร้อน
เป็นการถ่ายโอนความร้อนท่ีไม่ต้องอาศัย
ตัวกลาง 

- ความรู้เกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อน
สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน
ได้ เช่นการเลือกใช้วัสดุเพื่อน ามาท าภาชนะ
บรรจุอาหาร เพื่อเก็บความร้อน หรือการ
ออกแบบระบบระบายความร้อนในอาคาร 

 

 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) : กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ 

 ในการวิเคราะห์การจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ในบริบทของสถานศึกษา คือ 
โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ)จังหวัดสุพรรณบุรี เป็นโรงเรียนขยายโอกาส สังกัดส านักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุพรรณบุรี เขต 2 เปิดสอนต้ังแต่ระดับช้ันอนุบาลปีท่ี 1 ถึงระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 คน มีนักเรียนประมาณ 800 คน โรงเรียนมุ่งเน้นการพัฒนานักเรียนเต็มตาม
ศักยภาพด้วยหลักสูตรท่ีหลากหลาย ตอบสนองต่อความแตกต่างของความถนัด ความสนใจ 
ความสามารถของนักเรียน พัฒนานักเรียนให้เป็นผู้ท่ีมีความรู้ ทักษะ สมรรถนะพร้อมท้ังปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรม และคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ หลักสูตรสถานศึกษาในส่วนของกลุ่มสาระ         
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มุ่งพัฒนาศักยภาพของนักเรียนท้ังด้านความรู้ ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ คุณลักษณะจิตวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ด้วยตนเอง             
ให้นักเรียนเป็นผู้ท่ีคิดเป็น ท าเป็น แก้ปัญหาบนหลักการของเหตุผล และสามารถน าความรู้ไปใช้       



 30 
 

ในชีวิตประจ าวันได้ ดังหลักสูตรสถานศึกษา โดยก าหนดวิสัยทัศน์ของโรงเรียน คือ ร่วมจัดการศึกษา
บรรลุผลตามมาตรฐานขั้นพื้นฐาน ครูมืออาชีพ ก้าวทันเทคโนโลยี มีความรู้คู่คุณธรรม น้อมน าหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เทียบเคียงประชาคมอาเซียน และด าเนินการตามพันธกิจ คือ 

    1. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความรู้และทักษะท่ีจ าเป็นตามหลักสูตรสถานศึกษา 
2. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีความสามารถในการคิดอย่างเป็นระบบ คิดสร้างสรรค์ ตัดสินใจ 

แก้ปัญหาได้อย่างมีสติสมเหตุผล 
3. ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รักการเรียนรู้และพัฒนา

ตนเองอย่างต่อเนื่อง 
4. บูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและส่ิงแวดล้อมในการจัดการเรียนการสอน 
5. ส่งเสริมและพัฒนาสถานศึกษาให้มีการจัดหลักสูตรเน้นกระบวนการเรียนการสอน          

ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 
6. ส่ง เสริมและพัฒนาสถานศึกษาให้มีการ จัดกิจกรรมพัฒนาคุณภาพผู้เรียน             

อย่างหลากหลายพร้อมใช้เทคโนโลยีและใช้แหล่งเรียนรู้อย่างคุ้มค่า 
7. ส่งเสริมให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาของสถานศึกษา 
8. ส่งเสริมการสร้างอัตลักษณ์ของสถานศึกษาให้โดดเด่น 
9. พัฒนาคุณภาพสถานศึกษาตามแนวทางปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษที่สอง 
10. ส่งเสริมการเข้าสู่ประชาคมอาเซียน 
โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาผู้เรียนครบท้ังด้านสติปัญญา ความรู้ ทักษะกระบวนการ 

คุณลักษณะ และสุขอนามัยตามจุดมุ่งหมายของโรงเรียน คือ 
1. นักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และอยู่ในสังคมอย่างมีความสุข 
2. นักเรียนมีความรู้ ความสามารถในการคิด วิเคราะห์ อ่าน เขียนและทักษะท่ีจ าเป็น

ตามหลักสูตร 
3. นักเรียนมีทักษะในการท างาน รักการท างาน โดยยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
4. นักเรียนมีสุขนิสัย สุขภาพกาย สุขภาพจิตท่ีดีปลอดจากสารเสพติด 
5. นักเรียนมีสุนทรียภาพ และลักษณะนิสัยด้านศิลปะ ดนตรี และกีฬา 
6. โรงเรียนมีระบบบริหารจัดการท่ีดี มีวัฒนธรรมการปฏิบัติงานแบบกัลยาณมิตร 
7. โรงเรียนมีมาตรฐานศึกษาสูงขึ้น เป็นที่ยอมรับของชุมชน และผู้เกี่ยวข้อง 
8. บุคลากรได้รับการพัฒนาความรู้อย่างต่อเนื่อง และสามารถใช้เทคโนโลยีตลอดท้ัง     

น าความรู้มาพัฒนาผู้เรียนอย่างมีประสิทธิภาพ  
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ค าอธิบายรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 
รหัสวิชา ว 21102    ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  1       เวลาเรียน   80  ชั่วโมง/ภาคเรียน     

          การศึกษาชีววิทยาโดยอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ศึกษาประเภท โครงสร้างและหน้าท่ีของ
ส่วนประกอบภายในเซลล์ส่ิงมีชีวิตด้วยกล้องจุลทรรศน์ศึกษากระบวนการล าเลียงสารเขาและออกจาก
เซลล์ด้วยวิธีการแพร่ และการออสโมซีส ศึกษาการด ารงชีวิตของพืชกระบวนการสงเคราะห์ด้วยแสง 
การล าเลียงสารในพืช การเจริญเติบโตของพืช การสืบพันธุ์ของพืช และเทคโนโลยีชีวภาพของพืช 
ศึกษาเกี่ยวกับอุณหภูมิและการวัด ผลของความร้อนท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลงของสาร การถ่ายโอน
ความร้อน การดูดกลืนและคายความร้อน สมดุลความร้อน 
           โดยอาศัยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล 
การสังเกต การวิเคราะห์ การทดลอง การอภิปราย การอธิบาย และสรุป เพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด 
ความเข้าใจ มีความสามารถในการตัดสินใจ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และน าความรู้ ไปประยุกต์ใช้             
ในชีวิตประจ าวัน มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม และจริยธรรม 

 
รหัสตัวชี้วัด 
ว 1.2 ม.1/1 , ม.1/2 , ม.1/3 , ม.1/4 , ม.1/5 , ม.1/6 , ม. 1/7 , ม.1/8 , ม.1/9 , ม.1/10 ,  
ม.1/11 , ม. 1/12 , ม.1/13 , ม.1/14 , ม.1/15 , ม. 1/16 , ม.1/17 , ม.1/18 
ว 2.3 ม.1/1 , ม.1/2 , ม.1/3 , ม.1/4 , ม.1/5 , ม.1/6 , ม. 1/7 

 
รวมทั้งหมด  25  ตัวชี้วัด 
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ตารางท่ี 2 โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 รหัส ว 21102 กลุ่มสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 

ท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐาน 

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

1 หน่วยของสิ่งมีชีวิต ว 1.2 ม.1/1 ,             
ม.1/2 , ม.1/3 ,         
ม.1/4 , ม.1/5 
 

สิ่งมีชีวิตทุกชนิดมีเซลล์เป็นหน่วยท่ี
เล็กท่ีสุดเป็นองค์ประกอบ ซึ่ง
สิ่งมีชีวิตบางชนิดสามารถด ารงชีวิต
อยู่ได้เพียงเซลล์เดียว บางชนิด
จ าเป็นต้องมีหลายเซลล์มารวมกนั
เป็นเนื้อเยื่อ ซึ่งมีรูปร่างและหน้าท่ี
แตกต่างกัน ซึ่งองค์ประกอบพื้นฐาน
ของเซลล์ ได้แก่ นิวเคลียสไซโตพลา
ซึม และเย่ือหุ้มเซลล์ กระบวนการ
แพร่และออสโมซสิเป็นกระบวนการ
ท่ีสิ่งมีชีวิตใช้ล าเลียงสารเข้าและ
ออกจากเซลล ์

20   25 

2 การด ารงชีวิตของ
พืช 

ว 1.2  ม.1/6 ,        
ม. 1/7 , ม.1/8 ,   
ม.1/9 , ม.1/10 ,  
ม.1/11 , ม. 1/12 
, ม.1/13 , ม.1/14 
, ม.1/15 , ม. 
1/16 , ม.1/17, ม.
1/18 

   พืชด ารงชีวิตอยู่ได้ด้วย
ส่วนประกอบต่าง ๆ ดังนี้ ใบไม ้      
มีคลอโรพลาสต์ท่ีมีสารคลอโรฟลิล์
ซึ่งเกี่ยวข้องกับกระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงโดยมีแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์และน้ าเป็นสาร
ต้ังต้น และได้น้ าตาลกลูโคส และ
แก๊สออกซิเจนเป็นผลิตภัณฑ์ซึ่ง
จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของ  

40   50 

 

 

 

 

 



 33 
 

ตารางท่ี 2  โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 รหัส ว 21102 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 (ต่อ) 

ท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐาน       

 การเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

   

สิ่งมีชีวติรากและล าต้น ประกอบไป
ด้วยเนื้อเยื่อล าเลียงไซเล็มท าหน้าท่ี
ดูดน้ าและแร่ธาตุ โดยอาศัย
กระบวนการแพร่และออสโมซิส 
เนื้อเยื่อล าเลียงโฟลเอ็ม ท าหน้าท่ี
ล าเลียงอาหาร   โดยอาศัย
กระบวนการทรานสโลเคชั่น 
ดอกไม้ เป็นอวัยวะสืบพันธุ์ของพืช 
เมื่อถูกผสมเกสรดอกจะเจริญ   
กลายเป็นผลซึ่งภายในมีเมล็ดท า
หน้าท่ีกระจายพันธุพ์ืช โดยพชื ต้น
ใหม่จะมีลักษณะท่ีแตกต่างไปจาก
ต้นพ่อแม่  

   พืชสามารถขยายพนัธุ์ โดยใช้
ส่วนโครงสร้างพิเศษต่าง ๆ ของพืช 
เช่น ราก ล าต้น ใบ และมนุษย์
สามารถน าส่วนต่าง ๆ ของพืชมา
ขยายพันธุ์ได้ เช่น การปักช า การ
ติดตา การตอนกิ่ง เป็นต้น ซึ่งพืช
ต้นใหม่จะมีลักษณะไม่แตกต่างไป
จากต้นพ่อแม่  

  มนุษย์น าความรู้ทางวิทยาศาสตร์
มาประยุกต์ใช้กับพืช เชน่         
การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อพชืการดัด
แปรพันธุกรรม เป็นต้น เพื่อให้
พอเพียงต่อความต้องการของมนุษย์ 
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ตารางท่ี 2  โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 รหัส ว 21102 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 (ต่อ) 
 
ท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู ้

มาตรฐาน       
 การเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

3 พลังงานความร้อน 

 
ว 2.3 ม.1/1,         
ม.1/2 , ม.1/3,         
ม.1/4 , ม.1/5,          
ม.1/6 , ม. 1/7 

    อุณหภูมิ คือ ระดับความร้อน   
ของสาร สามารถวัดได้โดยใช้
อุปกรณ์ที่เรียกว่า เทอร์มอมิเตอร์  

    เทอร์มอมิเตอร์มีอยู่หลายแบบ  
เช่น เทอร์มอมิเตอร์แบบกระเปาะ 
เทอร์มอมิเตอร์แบบดิจิทัล เป็นต้น 
ข้ันตอนการใช้เทอร์มอมิเตอร์แบบ
กระเปาะ คือ จุ่มเทอร์มอมิเตอร์ 
ด้านกระเปาะลงในสารท่ีต้องการวัด 
โดยให้เทอร์มอมิเตอร์อยู่ในแนวด่ิง 
แล้วอ่านค่าอุณหภูมิโดยให้สายตา 
อยู่ระดับเดียวกับระดับของเหลวใน
เทอร์มอมิเตอร์ 

    หน่วยวัดอุณหภูมิมีอยู่หลาย
หน่วย ซึ่งแต่ละหน่วยจะมจีุดเยือก
แข็งและจุดเดือดแตกต่างกัน หาก
ต้องการเปรียบเทียบค่าอุณหภูมิ
ระหว่าง หน่วยวัดอุณหภูมิจะได้
สมการ ดังนี ้

C/5 = (K-273)/5 = (F-32)/9     
= R/4 สารเมื่อได้รับความร้อนอาจ
มีการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิ            
สถานะ หรือรูปร่างของสารความ
ร้อนท่ีมีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
อุณหภูมิของสารข้ึนอยู่กับมวล 

20 
   

25 
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ตารางท่ี 2  โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 รหัส ว 21102 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 (ต่อ) 

ท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐาน        

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

   ความร้อนจ าเพาะและอุณหภูมิที่
เปลี่ยนแปลงไปโดยสถานะของสาร
ไม่เปลี่ยนแปลงความร้อนท่ีมีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร
ข้ึนอยู่กับมวล และความร้อนแฝง
จ าเพาะโดยท่ีอุณหภูมิของสารไม่
เปลี่ยนแปลงความร้อนท่ีมีผลต่อ
การเปลี่ยนแปลงรูปร่างของสาร         
เมื่อสารได้รับความร้อนจะท าให้
อนุภาคเคลื่อนท่ีเร็วข้ึน ท าให้เกิด     
การขยายตัว ส่งผลให้ขนาดและ 
รูปร่างเปลี่ยนแปลงไป 

    สารท่ีมีอุณหภูมิแตกต่างกันจะมี
การถ่ายโอนความร้อนระหว่างกัน  
การถ่ายโอนความร้อนม ี3 แบบ คือ
การน าความร้อน การพาความร้อน
และการแผ่รังสีความร้อน  

    การน าความร้อนเป็นการถ่าย
โอนความร้อนท่ีอาศัยตัวกลางโดย
ตัวกลางไม่เคลื่อนท่ีการพาความ
ร้อนเป็นการถ่ายโอนความร้อนท่ี
อาศัยตัวกลางโดยตัวกลางมีการ
เคลื่อนท่ี ส่วนการแผ่รังสีความร้อน 
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ตารางท่ี 2  โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 รหัส ว 21102 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 (ต่อ) 

ท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐาน        

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

   เป็นการถ่ายโอนความร้อนท่ีไม่
อาศัยตัวกลาง 

    วัตถุเมื่อได้รับความร้อนจะ
ดูดกลืนพลังงานความร้อนและแผ่
รังสีความร้อนออกมา วัตถุชนิดต่าง 
ๆ จะมีการดูดกลืนและคายความ
ร้อนได้แตกต่างกัน ซึ่งปัจจัยท่ีมีผล
ต่อการดูดกลืนและคายรังสีความ
ร้อน มีดังนี้ 

1. สี วัตถุท่ีมีสีเข้ม จะดูดกลืนและ 
คายความร้อนได้ดีกว่าวัตถุท่ีมีสี
อ่อน 

2. อุณหภูมิ วัตถุท่ีมีอุณหภูมิ
แตกต่างกับสิ่งแวดล้อมมากจะ
ดูดกลืนและ คายความร้อนได้เร็ว
กว่าวัตถุท่ีมีอุณหภูมิแตกต่างกับ
สิ่งแวดล้อมน้อย 

3. ผิวของวัตถุ วัตถุท่ีมีผิวหยาบและ
ด้าน จะดูดกลืนและคายความร้อน  
ได้ดีกว่าวัตถุท่ีมีผิวเรียบและมัน 

4. พื้นท่ีผิว วัตถุท่ีมีพื้นท่ีผิวมาก    
จะดูดกลืนและคายความร้อนได้
ดีกว่าวัตถุท่ีมีพื้นท่ีผิวน้อยสารท่ีมี
อุณหภูมิแตกต่างกัน เกิดการถ่าย      
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ตารางท่ี 2  โครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 รหัส ว 21102 กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 (ต่อ) 

ท่ี ชื่อหน่วยการเรียนรู ้
มาตรฐาน        

การเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ 

เวลา 
(ชั่วโมง) 

น้ าหนัก
คะแนน 

   โอนความร้อนระหว่างกันจนกระท่ัง
อุณหภูมิของสารเท่ากัน เรียกสภาพ
นี้ว่า สมดุลความร้อนโดยความร้อน
ท่ีเพิ่มข้ึนของสารหนึ่งจะเท่ากับ
ความร้อนท่ีลดลงของอีกสารหนึ่งซึ่ง
เป็นไปตามกฎการอนุรักษ์พลังงาน
การถ่ายโอนความร้อนจนเกิดสมดุล
ความร้อนเป็นไปตามสมการ       
Qสูญเสีย = Q ได้รับ 

  

รวม 80 100 

 

จากตารางท่ี 2 เป็นโครงสร้างรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 รหัส ว 21102 จาก
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยในการ
ศึกษาวิจัยครั้งนี้จะใช้หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง พลังงานความร้อน ประกอบด้วยหัวข้อ 1) ผลของ
ความร้อนท่ีมีต่อการขยายหรือหดตัวของสาร 2) ผลของความร้อนท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ
และสถานะของสาร 3) สมดุลความร้อน และ 4) การถ่ายโอนความร้อน  มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด
ท่ีใช้ คือ ว 2.3 ม.1/1 , ม.1/2 , ม.1/3 , ม.1/4 , ม.1/5 และ ม.1/6 การวัดผลการเรียนรู้โดยใช้
แบบทดสอบประเมินจากมาตรฐานการเรียนรู้ ว 2.3 ตัวชี้วัด ม.1/1, ม.1/4 และ ม.1/5 
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การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 ความหมายของวิทยาศาสตร์ 

 สมจิต  สวธนไพบูลย์ (2535 : 94) ได้ให้ความหมายของวิทยาศาสตร์ ว่าหมายถึงส่วน             
ท่ีเป็นตัวความรู้ (body of knowledge) ทางวิทยาศาสตร์ท่ีได้รับการตรวจสอบอย่างมีระบบจนเป็น 
ท่ีเช่ือถือได้ ได้แก่ ข้อเท็จจริง ( fact) มโนคติ (concept) หลักการ (principle) กฎ (law) ทฤษฎี 
(theory) สมมติฐาน (hypothesis) และส่วนท่ีเป็นกระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์          
(process of scientific inquiry)   
 ภพ  เลาหไพบูลย์ (2542 : 2) และ นงลักษณ์  เช้ือดี (2548 : 19) ได้ให้ความหมายของ
วิทยาศาสตร์ไว้ท านองเดียวกันว่า วิทยาศาสตร์ หมายถึงวิชาท่ีสืบค้นหาความจริงเกี่ยวกับธรรมชาติ
โดยใช้กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ เพื่อให้ได้ซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีเป็นท่ียอมรับโดยท่ัวไป 
 จรรยา  เจริญรัตน์ (2555 : 27) กล่าวว่า วิทยาศาสตร์ หมายถึง การศึกษาความรู้
เกี่ยวกับส่ิงต่างในธรรมชาติ โดยใช้กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์และเจตคติทางวิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ 

 คารินและซันต์ (Carin and sund, 1975 : 4) ได้ให้ความหมายของวิทยาศาสตร์ว่าเป็น
การเรียนและการสะสมความรู้อย่างเป็นระบบท่ีใช้เกี่ยวกับปรากฏการณ์ธรรมชาติ ความก้าวหน้าทาง
วิทยาศาสตร์ไม่ได้อยู่ท่ีการสะสมข้อเท็จจริงเท่านั้น แต่ยังรวมถึงวิธีการทางวิทยาศาสตร์และเจตคติ
ทางวิทยาศาสตร์ด้วย  
 จากความหมายดังกล่าวข้างต้น พอสรุปได้ว่า วิทยาศาสตร์ หมายถึง วิชาท่ีค้นคว้าหา
ความจริงของส่ิงต่างๆในธรรมชาติ โดยใช้กระบวนการแสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์อย่างเป็นระบบ เพื่อให้ได้มาซึ่งความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

 ทฤษฎีการเรียนรู้ที่ใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ 

 การพัฒนาการเรียนการสอนต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบันอยู่บนพื้นฐานของการศึกษา            
ในส่วนของเนื้อหาและหลักการทางด้านวิทยาศาสตร์โดยตรง ประกอบกับหลักการด้านจิตวิทยา
พัฒนาการท่ีสัมพันธ์กับการเรียนรู้ ปัจจุบันนี้เป็น ท่ียอมรับแล้วว่าพัฒนาการทางสมองของมนุษย์           
ในวัยต่างๆเป็นหัวใจส าคัญท่ีส่งผลโดยตรงต่อการเรียนรู้ จึงน ามาใช้เป็นพื้นฐานในการจัดการเรียน 
การสอนวิทยาศาสตร์ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี, 2556 : 9) ดังนี้ 
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1. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา (Theory of Cognitive Development) 
เด็กมีการพัฒนาด้านต่างๆมาแล้วต้ังแต่อยู่ท่ีบ้าน ท้ังในส่วนของร่างกาย จิตใจ และ

ความรู้ความสามารถต่างๆ เมื่อเด็กเหล่านั้นเข้ามาสู่ระบบโรงเรียนจึงมีความรู้ความสามารถ                     
มาส่วนหนึ่งแล้วท่ีจะใช้เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ตามระบบของโรงเรียนต่อไป ในการศึกษาเกี่ยวกับ
พัฒนาของเด็กได้มีการศึกษาเป็นจ านวนมาก แต่ทฤษฎีท่ีเป็นท่ียอมรับโดยท่ัวไป คือ ทฤษฎีพัฒนาการ
ทางสติปัญญาของเพียเจต์ นักจิตวิทยาชาวสวิส ซึ่งได้เสนอไว้ว่าพัฒนาการเรียนรู้ของเด็กต้ังแต่แรก
เกิดจนสู่วัยผู้ใหญ่นั้นแบ่งออกเป็น 4 ระยะ คือ 

1) ระยะใช้ประสาทสัมผัส (sensory-organs stage) เป็นการพัฒนาของเด็กแรกเกิด             
จนถึง 2 ปี ในวัยนี้เด็กจะเริ่มพัฒนาการรับรู้โดยใช้ประสาทสัมผัสต่างๆตลอดจนเริ่มมีการพัฒนาการ
ใช้อวัยวะให้สามารถท างานเบื้องต้นได้ เช่น ฝึกใช้มือหยิบจับส่ิงของต่างๆ ฝึกการได้ยินและการมอง 
ฝึกเดิน ยืน ฝึกพูดและโต้ตอบ การพัฒนาเหล่านี้จัดเป็นการพัฒนาท่ีเป็นพื้นฐานส าคัญในการพัฒนา
ขั้นต่อไป เด็กวัยนี้จึงเรียนรู้โดยการหยิบ จับ สัมผัสกับส่ิงต่างๆรอบตัว 

2) ระยะก่อนควบคุมอวัยวะต่างๆ (preoperational stage) เป็นการพัฒนาในช่วง
อายุ 2 ปี จนถึง 7 ปี เด็กวัยนี้จะเริ่มพัฒนาร่างกายอย่างเป็นระบบมากขึ้น มีการพัฒนาของสมองเพื่อ
ใช้ควบคุมการพัฒนาลักษณะนิสัย เช่น นิสัยการขับถ่าย มีการฝึกใช้อวัยวะต่างๆให้มีความสัมพันธ์กัน
ภายใต้การควบคุมของสมองและเช่ือมโยงกับส่ิงต่างๆท่ีเป็นรูปธรรมท่ีเด็กได้สัมผัส เช่น การเล่นกีฬา 
การขี่จักรยาน การเล่นล้อเล่ือน 

3) ระยะท่ีคิดอย่างเป็นรูปธรรม (concrete-operational stage) เป็นการ
พัฒนาการในช่วงอายุ 7 ปี ถึง 11 ปี เด็กช่วงนี้จะมีการพัฒนาสมองมากขึ้นอย่างรวดเร็ว จนสามารถ
เรียนรู้และจ าแนกส่ิงต่างๆท่ีเป็นรูปธรรมได้ แต่จะยังไม่สามารถสร้างจินตนาการกับเรื่องราวท่ีเป็น
นามธรรมได้ เด็กในวัยนี้จึงสามารถเล่นส่ิงของท่ีเป็นรูปทรงต่างๆได้เป็นอย่างดี แต่ไม่สามารถเรียนรู้
เรื่องราวท่ีเป็นนามธรรมได้ เช่น โครงสร้างอะตอม การถ่ายทอดทางพันธุกรรม เป็นต้น 

4) ระยะท่ีคิดอย่างเป็นนามธรรม (formal-operational stage) เป็นพัฒนาการ
ในช่วงสุดท้ายของเด็กอายุประมาณ 12-15 ปี ก่อนจะเป็นผู้ใหญ่ เด็กในช่วงนี้สามารถคิดอย่างเป็น
เหตุผลและคิดส่ิงท่ีซับซ้อนอย่างเป็นนามธรรมได้มากขึ้น เมื่อเด็กพัฒนาได้อย่างเต็มท่ีแล้ว จะสามารถ
คิดอย่างเป็นเหตุเป็นผลและแก้ปัญหาได้อย่างดี จนพร้อมท่ีจะเป็นผู้ใหญ่ท่ีมีวุฒิภาวะต่อไป 

การพัฒนาของเด็กจะเกิดขึ้นอย่างต่อเนื่อง  จากระดับต้นในวัยเด็กไปสู่ระดับท่ีสูงขึ้น 
จนเข้าสู่ความเป็นผู้ใหญ่ โดยท่ัวไปการพัฒนาของเด็กจะไม่กระโดดข้ามขั้น แต่ในบางช่วงของการ
พัฒนาอาจเกิดขึ้นเร็วหรือช้าได้ การพัฒนาเหล่านี้จะเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ แต่ส่ิงแวดล้อม 
วัฒนธรรม และประเพณีรวมท้ังวิธีการด ารงชีวิตอาจมีส่วนช่วยให้เด็กพัฒนาได้ช้าเร็วแตกต่างกันได้ 
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ทฤษฎีการเรียนรู้และกระบวนการเรียนรู้ 
การเรียนรู้เป็นการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม การพัฒนาความคิดและความสามารถ 

โดยอาศัยประสบการณ์และปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนและส่ิงแวดล้อม ท าให้บุคคลด าเนินชีวิตได้อย่าง
มีความสุขในสังคม การเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีซับซ้อน การจัดการเรียนการสอนท่ีจะท าให้เกิดการ
เรียนรู้อย่างครบถ้วนจึงเป็นเรื่องท่ียาก นักปรัชญาและนักจิตวิทยาการศึกษาหลายคนได้พยายาม
คิดค้นทฤษฎีและกระบวนการเกี่ยวกับการเรียนรู้กันมานานแล้ว เช่น การเรียนรู้จากการปฏิบัติ ของ 
จอห์น ดิวอี้ ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญา ของเพียเจต์ การเรียนรู้ด้วยการค้นพบ ของบรูเนอร์   
การเรียนรู้อย่างมีความหมาย ของออซูเบล เป็นต้น  

ทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู้ ท่ีพูดกันมากในปัจจุบันคือ ทฤษฎีการสร้างความรู้               
ด้วยตนเอง (constructivism) ซึ่งเช่ือว่าผู้เรียนทุกคนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับบางส่ิงบางอย่าง
มาแล้วไม่มาก ก็น้อย ก่อนท่ีครูจะจัดการเรียนการสอนให้เน้นว่าการเรียนรู้เกิดขึ้นด้วยตัวของผู้เรียน
เอง และการเรียนรู้เรื่องใหม่จะมีพื้นฐานมาจากความรู้เดิม ดังนั้น ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนจึงเป็น
ปัจจัยส าคัญต่อการเรียนรู้เป็นอย่างยิ่ง กระบวนการเรียนรู้ที่แท้จริงของนักเรียนไม่ได้เกิดจากการบอก
เล่าของครูๆ แต่การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามทฤษฎีการสร้างเสริมความรู้เป็นกระบวนการท่ีผู้เรียนต้อง
สืบค้น เสาะหา ส ารวจตรวจสอบ และค้นคว้าด้วยวิธีการต่างๆจนท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจและ  
เกิดการรับรู้ความรู้นั้นอย่างมีความหมาย จึงจะสามารถสร้างเป็นองค์ความรู้ของผู้เรียนเอง และเก็บ
เป็นข้อมูลไว้ในสมองได้อย่างยาวนาน สามารถน ามาใช้ได้เมื่อมีสถานการณ์ใดๆมาเผชิญหน้า ดังนั้น 
การท่ีผู้เรียนจะสร้างองค์ความรู้ได้ ต้องผ่านกระบวนการเรียนรู้ที่หลากหลาย 
 กระบวนการเรียนการสอนท่ีใช้ในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เช่น 

1. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ประกอบด้วยขั้นตอนท่ีส าคัญ ดังนี้ 
1.1 ขั้นสร้างความเข้าใจ 
1.2 ขั้นส ารวจและค้นหา 
1.3 ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป 
1.4 ขั้นขยายความรู้ 
1.5 ขั้นประเมิน 

2. กระบวนการแก้ปัญหา (problems solving process) 
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มีจุดมุ่งหมายประการหนึ่งคือเน้นให้ผู้เรียนได้ฝึก

แก้ปัญหาต่างๆโดยผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติอย่างมีระบบ ผลท่ีได้จากการฝึกจะช่วยให้ผู้เรียน
สามารถตัดสินใจแก้ปัญหาต่างๆด้วยวิธีการคิดอย่างสมเหตุสมผล โดยใช้กระบวนการหรือวิธีการ 
ความรู้ ทักษะต่างๆ และความเข้าใจในปัญหานั้น มาประกอบกันเพื่อเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหา 
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3. กิจกรรมคิดและปฏิบัติ (Hand-on Mind-on Activities) 
นักการศึกษาวิทยาศาสตร์แนะน าให้ครูจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้คิดและลงมือ

ปฏิบัติ เมื่อผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง หรือได้ท าการทดลองต่างๆทางวิทยาศาสตร์ก็จะเกิดความคิด
และค าถามท่ีหลากหลาย น ามาสู่การสร้างความรู้ด้วยตนเองด้วยความเข้าใจและเป็นการเรียนรู้อย่าง
มีความหมาย 

4. การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 
การเรียนรู้แบบร่วมมือ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีสามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ได้อย่างเหมาะสมวิธีหนึ่ง เนื่องจากขณะท่ีผู้เรียนท ากิจกรรมร่วมกันในกลุ่ม ผู้เรียนจะได้มี
โอกาสแลกเปล่ียนความรู้กับสมาชิกของกลุ่ม และการท่ีแต่ละคนมีวัยท่ีใกล้เคียงกันท าให้สามารถ
ส่ือสารกันได้เป็นอย่างดี แต่การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมใจท่ีมีประสิทธิผลนั้น ต้องมีรูปแบบหรือมีการ
จัดระบบอย่างดี นักการศึกษาหลายท่านได้ท าการศึกษาค้นคว้าอย่างกว้างขวาง เพื่อจะน ามาใช้ในการ
เรียนการสอนวิชาต่างๆ รวมท้ังวิชาวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ด้วย 

รูปแบบของกิจกรรมท่ีจะกระตุ้นให้ผู้เรียนเรียนรู้โดยร่วมมือกันท างานในกลุ่ม   
ไม่ว่าจะเป็นรูปแบบใด ผู้เรียนจะได้ใช้ความคิดและต้องมีการปฏิบัติด้วยแล้วจึงแสดงความคิดของ
ตนเองแลกเปล่ียนกับเพื่อนในกลุ่ม กับเพื่อนต่างกลุ่ม การเรียนรู้แบบร่วมมือจึงท าให้ผู้เรียนพัฒนา
กระบวนการคิด ทักษะในการส่ือสาร ทักษะทางสังคม รวมท้ังการจัดการ และจากการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือนี้ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนทุกคนพัฒนาก้าวหน้าขึ้น 

จุดมุ่งหมายของการสอนวิทยาศาสตร์ 

 อรอุมา  กาญจนี (2549 : 26) และสุกัญญา  พิทักษ์ (2554 : 51) ได้สรุปเป้าหมายของ
การสอนวิทยาศาสตร์ ไว้ท านองเดียวกัน ดังนี้ คือ            
 1. เพื่อให้เกิดความเข้าใจในหลักการและทฤษฎีขั้นพื้นฐาน ลักษณะขอบเขตและข้อจ ากัด
ของวิทยาศาสตร์  
 2. เพื่อให้เกิดทักษะท่ีส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางวิทยาศาสตร์  
 3. เพื่อให้เกิดจิตวิทยาศาสตร์   
 4. เพื่อให้เกิดความเข้าใจในความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ ได้ก าหนด
เป้าหมายของการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตร์ ไว้ดังนี้ (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี, 2556 : 2) 

1. เพื่อให้เข้าใจในหลักการและทฤษฎีท่ีเป็นพื้นฐานในวิทยาศาสตร์ 
2. เพื่อให้เข้าใจขอบเขต ธรรมชาติ และข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์ 
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3. เพื่อให้มีทักษะท่ีส าคัญในการศึกษาค้นคว้า และคิดค้นทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
4. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหาและการ

จัดการทักษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตัดสินใจ 
5. เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์และ

สภาพแวดล้อมในเชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน 
6. เพื่อน าความรู้ความเข้าใจในเรื่องวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ

สังคมและการด ารงชีวิต 
7. เพื่อให้เป็นคนมี จิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 คณะกรรมการสาขาวิทยาศาสตร์ศึกษาของสมาคมอเมริกัน เพื่อความก้าวหน้าทาง

วิทยาศาสตร์ของสหรัฐอเมริกา (The American Association for the Advancement of 
Science, AAAS, 1976) ได้กล่าวถึงวัตถุประสงค์ท่ัวไปในการสอนวิทยาศาสตร์ ดังนี้ 

1. ด้านความรู้ สามารถอ่านและบอกความหมายของข้อเท็จจริงทางวิทยาศาสตร์ และ
มโนมติทางวิทยาศาสตร์ อีกท้ังสามารถประยุกต์ใช้หลักการทางวิทยาศาสตร์ 

2. ด้านทักษะในการใช้เครื่องมือ มีทักษะในการใช้เครื่องมือวิทยาศาสตร์ ตีความหมาย 
ข้อมูล และจัดท าแผนท่ี กราฟ แผนภูมิ และตารางท่ีเหมาะสมกับปัญหาได้ 

3. ด้านกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ มีทักษะในการแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ ท่ีต้องอาศัยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติทาง
วิทยาศาสตร์ 

4. ด้านเจตคติทางวิทยาศาสตร์ มีเจตคติทางวิทยาศาสตร์ เช่น เป็นคนใจกว้างยอมรับ
ข้อเท็จจริงใหม่ประกอบการพิจารณา ยังไม่สรุปจนกว่าจะมีข้อเท็จจริงเพียงพอ เป็นต้น 

5. ด้านความนิยมวิทยาศาสตร์ มีความสนใจในวิทยาศาสตร์ โดยการอ่าน การรวบรวม
การศึกษา หรือการเข้าร่วมในกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ เป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

สรุปได้ว่า การสอนวิทยาศาสตร์มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาผู้เรียนท้ัง 3 ด้าน คือ ด้านพุทธิ
พิสัย ด้านทักษะพิสัย และด้านจิตพิสัย อีกท้ังเพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ความเข้าใจเรื่อง
วิทยาศาสตร์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้  

 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

 การวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เป็นการวัดพฤติกรรมท่ีเกิดจาก
ความสามารถด้านสติปัญญาของผู้เรียนหลังจากผ่านการเรียนรู้แล้ว ดังมีนักการศึกษากล่าวถึง
พฤติกรรมในการวัดผลและประเมินผล ดังนี้ 
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 ประวิตร  ชูศิลป์ (2542 : 27-29) และ สุกัญญา  พิทักษ์ (2554 : 58-59) มุ่งวัด
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 4 ด้าน ดังนี้ 

1. ความรู้ -ความจ า หมายถึง ความสามารถในการระลึกถึงส่ิงท่ีเคยเรียนรู้เกี่ยวกับ
ข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด หลักการ กฎ และทฤษฎี 

2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถการจ าแนกความรู้ได้ เมื่อปรากฏอยู่ในรูปใหม่ 
และความสามารถในการแปลความรู้จากสัญลักษณ์หนึ่งไปอีกสัญลักษณ์หนึ่ง 

3. การน าความรู้ ใช้ หมายถึง ความสามารถในการน าความรู้และวิธีการต่างๆทาง
วิทยาศาสตร์ไปใช้ในสถานการณ์ใหม่ หรือท่ีแตกต่างจากท่ีเคยเรียนรู้มาก่อนแล้ว โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
คือ การน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

4. ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หมายถึง ความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้
ทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ด้านการสังเกต การวัด การค านวณ    
การจ าแนกประเภท การจัดกระท าและส่ือความหมายข้อมูล การต้ังสมมติฐาน การก าหนดและ
ควบคุมตัวแปร การทดลอง การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป การลงความเห็นจากข้อมูล 

 บลูม (Bloom, 1976) มุ่งวัดพฤติกรรม 6 ด้าน ดังนี้ 
1. ความรู้ความจ า หมายถึง การระลึกหรือท่องจ าความรู้ต่างๆท่ีได้เรียนมาแล้วโดยตรง 

ในขั้นนี้รวมถึงการระลึกถึงข้อมูล ข้อเท็จจริงต่างๆไปจนถึงกฎเกณฑ์ ทฤษฎีจากต ารา ดังนั้นขั้นความรู้
ความจ าจึงจัดได้ว่าเป็นขั้นต่ าสุด 

2. ความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถท่ีจะจับใจความส าคัญของเนื้อหาท่ีได้เรียนหรือ
อาจแปลความจากตัวเลข การสรุป การย่อความต่างๆ การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่าเป็นขั้นท่ีสูงกว่า           
การท่องจ าตามปกติอีกขั้นหนึ่ง 

3. การน าไปใช้ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าความรู้ท่ีนักเรียนได้เรียนมาแล้วไปใช้     
ในสถานการณ์ใหม่ ดังนั้น ในขั้นนี้จึงรวมถึงความสามารถในการเอากฎ มโนทัศน์ หลักส าคัญ วิธีการ
น าไปใช้ การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่านักเรียนจะต้องมีความเข้าใจในเนื้อหาเป็นอย่างดีเสียก่อนจึงจะน า
ความรู้ไปใช้ได้ ดังนั้นจึงจัดอันดับให้สูงกว่าความเข้าใจ 

4. การวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะแยกแยะเนื้อหาวิชา ลงไปเป็นองค์ประกอบ
ย่อยๆเหล่านั้น เพื่อท่ีจะได้มองเห็นหรือเข้าใจความเกี่ยวโยงต่างๆ ในขั้นนี้จึงรวมถึงการแยกแยะหา
ส่วนประกอบย่อย หาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนย่อยๆเหล่านั้น ตลอดจนหลักส าคัญต่างๆท่ีเข้ามา
เกี่ยวข้อง การเรียนรู้ในขั้นนี้ถือว่าสูงกว่าการน าเอาไปใช้และต้องเข้าใจท้ังเนื้อหาและโครงสร้าง         
ของบทเรียน 

5. การสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถท่ีจะน าเอาส่วนย่อยๆมาประกอบกันเป็น       
ส่ิงใหม่ การสังเคราะห์จึง เกี่ยวกับการวางแผน การออกแบบการทดลอง การต้ังสมมติฐาน            
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การแก้ปัญหาท่ียากๆ การเรียนรู้ในระดับนี้ เป็นการเน้นพฤติกรรมท่ีสร้างสรรค์ ในอันท่ีจะสร้าง
แนวคิดหรือแบบแผนใหม่ๆข้ึนมา ดังนั้น การสังเคราะห์เป็นส่ิงท่ีสูงกว่าการวิเคราะห์อีกข้ันหนึ่ง 

6. การประเมินค่า หมายถึง ความสามารถท่ีจะตัดสินใจเกี่ยวกับคุณค่าต่างๆไม่ว่าจะเป็น
ค าพูด นวนิยาย บทกวี หรือรายงานการวิจัย การตัดสินใจดังกล่าวจะต้องวางแผนอยู่บนเกณฑ์         
ท่ีแน่นอน เกณฑ์ดังกล่าวอาจจะเป็นส่ิงท่ีนักเรียนคิดขึ้นมาเอง หรือน ามาจากท่ีอื่นก็ได้ การเรียนรู้        
ในขั้นนี้ถือว่าเป็นการเรียนรู้ขั้นสูงสุดของความรู้ความจ า 

แอนเดอร์สัน และแครทโฮล (Anderson and Krathwohl, 2001) ได้น าเสนอแนวคิด
ปรับปรุง Bloom’s Taxonomy ในการจ าแนกพฤติกรรมย่อย มีการปรับปรุงให้เหมาะสมกับบริบท
ใหม่ ๆ ดังนี้ 

1. การจ า (Remembering) เป็นระดับพื้นฐานของการเรียนรู้ท่ีเน้นกระบวนการน าเอา
หรือดึงเอาความรู้ การ สืบค้น การเตือนความจ า ได้จากความจ าระยะยาวของคนออกมาเพื่อ
ก าหนดการเรียนรู้ ให้พัฒนาต่อไปใน ระดับท่ีสูงขึ้น ท่ีได้จากความรู้เดิมของคน  

2. การเข้าใจ (Understanding) ระดับถัดมาเป็นกระบวนการสร้างความรู้อย่างมี
ความหมาย จากส่ือ จากการ อธิบาย การพูด การเขียน การแยกแยะ การเปรียบเทียบ การจัด
หมวดหมู่ หรือการอธิบาย ท่ีจะน าไปสู่ความ เข้าใจในส่ิงท่ีก าลังเรียนรู้  

3. การประยุกต์ใช้ (Applying) กระบวนการในขั้นต่อมา เป็นการน าความรู้ความเข้าใจไป
ประยุกต์ใช้ หรือ น าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ ด้วยกระบวนการหรือวิธีการด าเนินการอย่างเป็นขั้น เป็น
ตอน – การด าเนินการ – การใช้ประโยชน์  

4. การวิเคราะห์ (Analyzing) ระดับต่อมาเป็นกระบวนการน าส่วนต่างๆ ของการเรียนรู้ 
มาประกอบเป็น โครงสร้างใหม่ ด้วยการการพิจารณาว่ามีส่วนใด สัมพันธ์กับส่วนอื่นอย่างไร พิจารณา
โครงสร้างโดยรวมของส่ิง ท่ีเรียนรู้ แยกแยะวัตถุประสงค์ท่ีแตกต่างผ่านการกระบวนการอย่างเป็น
ระบบ  

5. การประเมินผล (Evaluating) ตัดสิน เลือก การตรวจสอบ ส่ิงท่ีได้จากการเรียน สู่
บริบทของตนเอง ท่ีสามารถวัดได้ และตัดสินได้ว่าอะไรถูกหรือผิดบนเงื่อนไขและมาตรฐานท่ีสามารถ
ตรวจสอบได้ บนพื้นฐานของ เหตุผลและเกณฑ์ท่ีแน่ชัด  

6. การสร้างสรรค์ (Creating) ในระดับสูงสุดของการเรียนรู้ เพื่อให้ได้องค์ประกอบของส่ิง
ท่ีเรียนรู้ร่วมกัน ด้วยการสังเคราะห์เพื่อเช่ือมโยงให้รูปแบบใหม่ของส่ิงท่ีเรียนรู้หรือโครงสร้างของ
ความรู้ท่ีผ่านการวางแผน และการสร้างหรือการผลิตอย่างเหมาะสม 
 จากท่ีกล่าวมาแล้วข้างต้น ผู้วิจัยได้จ าแนกพฤติกรรมในการวัดผลและประเมินผล            
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง พลังงานความร้อน ออกเป็น 4 ด้าน คือ ความรู้-
ความจ า ความเข้าใจ การประยุกต์ใช้ และการวิเคราะห์  
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 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ท่ีมีประสิทธิภาพนั้น ควรจัดกิจกรรม              
การเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ให้ ผู้เรียนได้ฝึกคิดและลงมือปฏิบัติจริง หรือได้ท า          
การทดลองต่างๆทางวิทยาศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเอง ซึ่งนับเป็นการเรียนรู้                  
อย่างมีความหมายของผู้เรียน 

 การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) 

 การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นรูปแบบการเรียนรู้ท่ีเกิดขึ้นจากแนวคิดตามทฤษฎี
การสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) โดยให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ใหม่จากการใช้ปัญหา         
ท่ีเกิดขึ้นในโลกแห่งความเป็นจริง เป็นบริบท (context) ของการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการ
คิดวิเคราะห์และคิดแก้ปัญหา รวมท้ังได้ความรู้ตามศาสตร์ในสาขาวิชาท่ีตนศึกษาด้วยการเรียนรู้   
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จึงเป็นผลมาจากกระบวนการท างานท่ีต้องอาศัยความเข้าใจและการแก้ปัญหา
เป็นหลัก (มัณฑรา ธรรมบุศย์, 2545 : 11-17)    

ความเป็นมาของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 ในช่วงแรกของศตวรรษท่ี 20 จอห์น ดิวอี้ (John Dewey) นักการศึกษาชาวอเมริกัน       
ซึ่งเป็นผู้ต้นคิดแบบวิธีสอนแบบแก้ปัญหา และเป็นผู้เสนอแนวคิดว่าการเรียนรู้เกิดจากการลงมือท า
ด้วยตนเอง (Learning by doing) แนวคิดของดิวอี้ได้น าไปสู่แนวคิดในการสอนรูปแบบต่างๆ ท่ีใช้กัน
อยู่ในปัจจุบัน แนวคิดของ PBL ก็มีรากฐานความคิดมาจากดิวอี้เช่นเดียวกัน PBL มีการพัฒนาขึ้น             
ครั้งแรกโดยคณะวิทยาศาสตร์สุขภาพ (Faculty by Healthy Sciences) ของมหาวิทยาลัย 
McMaster ท่ีประเทศแคนาดา ได้น ามาใช้ในกระบวนการสอนเป็นกลุ่มย่อยๆ ให้กับนักศึกษา             
แพทย์ฝึกหัด วิธีการดังกล่าวนี้กลายเป็นรูปแบบท่ีท าให้มหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกาน าไปเป็น
แบบอย่างบ้าง โดยเริ่มจากปลาย ค.ศ.1960 มหาวิทยาลัย Case Western Reserve ได้น ามาใช้เป็น
แห่งแรก และได้จัดต้ังเป็นห้องทดลองพหุวิทยาการ (Multidisplinary Laboratory) เพื่อท าเป็น
ห้องปฏิบัติการส าหรับทดลองรูปแบบการสอนใหม่ รูปแบบการสอนท่ีมหาวิทยาลัย Case Western 
Reserve พัฒนาขึ้นมานั้นได้กลายมาเป็นพื้นฐานในการพัฒนาหลักสูตรของโรงเรียนหลายแห่ง            
ในสหรัฐอเมริกา ท้ังในระดับมัธยมศึกษา ระดับอุดมศึกษา และบัณฑิตวิทยาลัย ในช่วงปลายทศวรรษ
ท่ี 60 มหาวิทยาลัย McMaster ได้พัฒนาหลักสูตรแพทย์ (medical curriculum) ท่ีใช้การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการสอนเป็นครั้งแรก ท าให้มหาวิทยาลัยแห่งนี้เป็นท่ียอมรับและรู้จัก
กันท่ัวโลกว่าเป็นผู้น า ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน  
 มหาวิทยาลัยช้ันน าในสหรัฐอเมริกาท่ีน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
มาใช้ในการสอนมีหลายแห่ง แต่ในยุคแรกๆได้น าไปใช้กับหลักสูตรของนักศึกษาแพทย์ ซึ่งเป็น
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หลักสูตรท่ีผู้เรียนต้องใช้ทักษะในการวิเคราะห์ปัญหาทางคลินิกสูงมาก  โรงเรียนแพทย์ท่ีมีช่ือเสียง 
อย่างเช่น Harvard Medical School  และ Michigan State University, College of Human 
Medicine ก็ได้น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปใช้ ด้วยเหตุนี้จึงท าให้โรงเรียน
แพทย์ในมหาวิทยาลัยอื่นๆ ท่ียังใช้วิธีสอนแบบด้ังเดิมอยู่หันมายอมรับรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานในการสอนมากขึ้น จนกระท่ังกลาง ค.ศ. 1980 การสอนโดยใช้รูปแบบการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จึงได้ขยายออกไปสู่การสอนในสาขาอื่นๆ ทุกวงการวิชาชีพ เช่น 
วิศวกรรมศาสตร์ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาศาสตร์ สังคมศาสตร์ พฤติกรรมศาสตร์ เป็นต้น 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจึงเป็นท่ีนิยมกันแพร่หลายและมีการน าไปใช้สอนตาม
มหาวิทยาลัยต่างๆ มากขึ้น นอกจากมหาวิทยาลัยในสหรัฐอเมริกาแล้ว มหาวิทยาลัยของประเทศ 
แทบทุกส่วนของโลกก็ให้ความสนใจในการน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไปใช้สอน
ในโรงเรียนแพทย์และโรงเรียนวิชาชีพ (Medical and professional school) ตัวอย่างเช่น  
มหาวิทยาลัย Maasstricht ท่ีเนเธอร์แลนด์, มหาวิทยาลัยNewcastle, Monash,Melbourne         
ท่ีออสเตรเลีย, มหาวิทยาลัย Aalborg ท่ีเดนมาร์ก, มหาวิทยาลัยในประเทศแคนาดา อังกฤษ ฝรั่งเศส 
ฟินแลนด์ แอฟริกาใต้ สวีเดน ฮ่องกง และสิงคโปร์ เป็นต้น ความนิยมในการน าการจัดการเรียนรู้      
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้ในการสอนท่ีต่างประเทศนั้น สามารถเห็นได้ชัดเจนจากการเช่ือมโยง
เครือข่ายการเรียนรู้ของมหาวิทยาลัยต่างๆ ท่ีใช้การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานในการสอน
เหมือนกันทางอินเตอร์เน็ตและจดหมายอิเล็กทรอนิกส์ โดยมีการเผยแพร่ท้ังต ารา เอกสาร และ
บทความจ านวนมาก มีผลงานวิจัยท่ีเผยแพร่เฉพาะส่วนบทคัดย่อและงานวิจัยท้ังฉบับเป็นร้อยเรื่อง 
แต่จะเป็นผลการวิจัยทางสาขาแพทย์มากท่ีสุด (มัณฑรา  ธรรมบุศย์, 2545 : 11-17) 

 ส าหรับในประเทศไทย การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเริ่มใช้เป็นครั้งแรก         
ในหลักสูตรแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ในปีพ.ศ. 2531 และประยุกต์ในหลักสูตร
สาธารณะสุขศาสตร์ พยาบาลศาสตร์ ท้ังนี้การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นวิธีการเรียนการสอน
รูปแบบหนึ่งท่ีน ามาปรับใช้ในหลายๆกลุ่มสาระการเรียนรู้ เช่น กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้สังคมศาสนาและวัฒนธรรม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ซึ่งการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานนี้ได้รับการยอมรับว่าเป็นการเรียนการสอนท่ีให้ประสบการณ์ ท้าทายความคิด 
ลักษณะนิสัย และการปฏิบัติร่วมกับการแก้ปัญหา เป็นการจูงใจผู้เรียนให้เรียนรู้การแก้ปัญหา          
โดยผ่านการสืบเสาะหาความรู้และการเรียนด้วยการค้นพบด้วยตนเองและจากการท างานกลุ่ม 
(รัชนีกร  หงส์พนัส, 2547 : 45) 
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 แนวคิดและทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีดังนี้ 
  รัชนีกร  หงส์พนัส (2547 : 46) กล่าวว่า โดยท่ัวไปการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมี
แนวคิดบนพื้นฐานของทฤษฎีจิตวิทยาพุทธิปัญญานิยม (Cognitive Psychology) เป็นการเรียนรู้โดย
เน้นการใช้กระบวนการคิด ความเข้าใจ การรับรู้ส่ิงเร้าท่ีมากระตุ้นผสมผสานกับประสบการณ์เดิม        
ในอดีตท าให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งผสมผสานระหว่างประสบการณ์ปัจจุบันกับประสบการณ์ในอดีต        
โดยอาศัยกระบวนการทางปัญญาเข้ามามีอิทธิพลในการเรียนรู้ 
  บุญน า  อินทนนท์ (2551 : 14) จิราวรรณ  สอนสวัสด์ิ (2554 : 14) และ พิชามญช์            
พันธุ์ยุลา (2554 : 18) กล่าวในท านองเดียวกันว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีแนวคิด
พื้นฐานมาจากกระบวนการสร้างความรู้ใหม่ โดยอาศัยพื้นฐานความรู้เดิมท่ีมีอยู่ด้วยตนเองจากการ      
ท่ีผู้เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม ต้องลงมือกระท าด้วยตนเองจนค้นพบความรู้หรือข้อมูลใหม่ 
และสามารถน าข้อมูลออกมาใช้ในการกระท าและการแก้ปัญหาต่างๆได้โดยครูเป็นเพียงผู้ช้ีแนะ
แนวทางเท่านั้น 
  กอบวิทย์  พิริยะวัฒน์ (2554 : 15) ได้สรุปแนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีแนวคิดพื้นฐานมาจากกระบวนการ
สร้างความรู้ใหม่บนพื้นฐานของความรู้เดิมท่ีมีอยู่ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนจะสร้างความรู้ด้วย
ตนเองจากการท่ีผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม ท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงโครงสร้างทางปัญญา 
การเรียนรู้เกิดจากการลงมือปฏิบัติ การค้นพบและสร้างความรู้ด้วยตนเอง มีปฏิสัมพันธ์กับกลุ่มผู้เรียน
และส่ิงแวดล้อม มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน อีกท้ังเนื้อหาสาระสถานการณ์ของ       
การเรียนจะต้องเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวัน 
  เดลลีส (Delisle, 1997 : 1-2) กล่าวถึงการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่ามี
รากฐานมาจากทฤษฎีทางการศึกษาของ จอห์น บี ดิวอี้ ซึ่งมีช่ือว่า การศึกษาแบบพิพัฒนาการ 
(Progressive Education) ท่ีเน้นการเตรียมประสบการณ์ เพื่อพัฒนาผู้เรียนในทุกๆด้าน โดยค านึงถึง
ความสนใจ ความถนัด ความต้องการทางด้านอารมณ์และสังคมของผู้เรียน เน้นให้ผู้เรียนเห็น
ความส าคัญของกิจกรรมและประสบการณ์ ผู้เรียนต้องลงมือกระท าด้วยตนเอง ผู้สอนเป็นเพียง        
ผู้ช้ีแนะแนวทางเท่านั้น 
  มิโลและเอฟเวนเซน (Hmelo & Evensen, 2000 : 4) ได้สนับสนุนว่าการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้แบบสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) ซึ่งมีรากฐานมาจาก
ทฤษฎีการเรียนรู้ของเพียเจต์และวีก็อทสกี้ เช่ือว่า การเรียนรู้เป็นกระบวนการพัฒนาทางสติปัญญาท่ี
ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง กระบวนการสร้างความรู้เกิดจากการท่ีผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์กับ
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ส่ิงแวดล้อม และเกิดการซึมซับหรือดูดซึมประสบการณ์ใหม่ และปรับโครงสร้างสติปัญญาให้เข้ากั บ
ประสบการณ์ใหม่ นอกจากนั้นยังมีทฤษฎีการเรียนรู้ด้วยการค้นพบของบรูเนอร์ ซึ่งเช่ือว่าการเรียนรู้ 
ท่ีแท้จริงมาจากการค้นพบของแต่ละบุคคล โดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ในกระบวนการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เมื่อผู้เรียนเผชิญกับปัญหาท่ีไม่รู้ท าให้ผู้เรียนเกิดความขัดแย้งทางปัญญา 
และผลักดันให้ผู้เรียนไปแสวงหาความรู้ และน าความรู้ใหม่มาเช่ือมโยงกับความรู้เดิมเพื่อแก้ปัญหา 
  จากแนวคิดและทฤษฎีท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานมีแนวคิดพื้นฐานจากทฤษฎีจิตวิทยาพุทธิปัญญานิยม (Cognitive Psychology) เป็น
การเรียนท่ีเป็นกระบวนการสร้างความรู้ใหม่ บนพื้นฐานของความรู้ท่ีมีอยู่เดิม เป็นกระบวนการเรียนรู้
ท่ีผู้เรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม เกิดการซึมซับหรือดูดซึม
ประสบการณ์ใหม่ และปรับโครงสร้างสติปัญญาให้เข้ากับประสบการณ์ใหม่ การเรียนรู้ด้วยการค้นพบ
โดยผ่านกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ถือว่าเป็นการเรียนรู้อย่างมีความหมายของผู้เรียน 
 

 ความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

  การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มาจากค าภาษาอังกฤษ คือ Problem-Based Learning 
(PBL) ซึ่งนักการศึกษาหลายท่านได้เรียกช่ือแตกต่างกัน เช่น การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก         
การจัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก  การจัดการเรียนการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน        
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้ค าว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีนักการศึกษาหลายท่านได้ให้
ความหมายไว้ดังนี้ 

 เบญจวรรณ  อ่วมมณี (2549 : 49) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็น
กระบวนการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความต้องการท่ีจะแสวงหา
วิธีการแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย เน้นการท างานเป็นกลุ่ม การสร้างทักษะการเรียนรู้มากกว่าความรู้ท่ี
นักเรียนจะได้มาเพื่อพัฒนานักเรียนสู่การเป็นผู้ท่ีสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง 

 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 8) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน หมายถึง การเรียนรู้ท่ีเป็นผลของกระบวนการท างานกลุ่ม มุ่ งสร้างความเข้าใจและหาทาง
แก้ปัญหา โดยใช้ปัญหาเป็นจุดเริ่มต้นของกระบวนการเรียนรู้และเป็นตัวกระตุ้นในการพัฒนาทักษะ
การแก้ปัญหาด้วยเหตุผลและสืบค้นข้อมูลท่ีต้องการเพื่อสร้างความเข้าใจกลไกของปัญหารวมท้ัง
วิธีการแก้ปัญหา การด าเนินกิจกรรมการเรียนรู้เน้นการเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเอง (self-directed 
learning) และการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเล็ก (small group learning) โดยครูมีบทบาทเป็นผู้เอื้ออ านวย
ความสะดวกต่อการเรียนรู้ของนักเรียนตามข้ันตอนของส านักงานเลขาธิการ 
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 อรรณพ  ชุ่มเพ็งพันธ์ (2550 : 56) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานหมายถึงการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีนักเรียนมีบทบาทส าคัญในการก าหนดปัญหา และใช้
วิธีการทางวิทยาศาสตร์ในการแสวงหาค าตอบ องค์ความรู้จะเกิดขึ้นจากกระบวนการสืบเสาะหา
ค าตอบในบริบทของประเด็นปัญหา เน้นให้ผู้เรียนต้ังปัญหาและสืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่างๆด้ วย
ตนเองโดยใช้กระบวนการกลุ่มอภิปรายผล สรุปผล แล้วน าเสนอแลกเปล่ียนความรู้ 

 มณฑนา  บรรพสุทธิ์ (2553 : 16) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
หมายถึง ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้สถานการณ์จริง เพื่อให้ได้ปัญหาท่ีเป็นส่ือการเรียน       
ท่ีกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความอยากรู้และแสวงหาความรู้เพื่อน ามาแก้ปัญหา ให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ
ปัญหานั้นอย่างชัดเจน โดยมีการจัดกิจกรรมการเรียนให้ผู้เรียนรวมกันเป็นกลุ่มและเรียนรู้ด้วยตนเอง 

 กอบวิทย์  พิริยะวัฒน์ (2554 : 14) ได้สรุปความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา            
เป็นฐานว่า เป็นกระบวนการเรียนรู้โดยใช้สถานการณ์ปัญหา ท่ีมีแนวทางในการแก้ปัญหาอย่าง
หลากหลายเป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ คิดวิเคราะห์ปัญหานั้นให้เข้าใจอย่างชัดเจน ค้นคว้า
หาความรู้เพิ่มเติมเพื่อเป็นข้อมูลในการตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหาอย่างเหมาะสม การด าเนิน
กิจกรรมการเรียนรู้จะเน้นการเรียนรู้โดยการช้ีน าตนเองและการเรียนรู้โดยใช้กลุ่มเล็ก ผู้สอนมีบทบาท
เป็นผู้แนะน าและอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้ ตลอดจนเป็นแหล่งเรียนรู้หนึ่งของผู้เรียนด้วย 

 วิภาณีย์  จิรธรภักดี (2554 : 11-12) พิชามญช์ พันธุ์ยุลา (2554 : 17) และจิราวรรณ  
สอนสวัสด์ิ (2554 : 13) ได้สรุปความหมายของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไว้ท านองเดียวกันว่า
หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่เริ่มจากการใช้ปัญหาหรือสถานการณ์เป็นตัวกระตุ้นในการพัฒนาทักษะ
การแก้ปัญหาด้วยเหตุผล เน้นให้ผู้เรียนเป็นผู้ตัดสินใจในส่ิงท่ีต้องการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รู้จัก
ท างานร่วมกันเป็นทีม โดยครูมีส่วนร่วมน้อยท่ีสุด 
 ทิศนา  แขมมณี (2557 : 137 - 138) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานไว้ว่า เป็นการจัดสภาพการณ์ของการเรียนการสอนทีใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือในการช่วยให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยผู้สอนอาจน าผู้เรียนไปเผชิญสถานการณ์ปัญหาจริง หรือ
ผู้สอนอาจจัดสภาพการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา และฝึกกระบวนการวิเคราะห์ปัญหาและแก้ปัญหา
ร่วมกันเป็นกลุ่ม ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในปัญหานั้นอย่างชัดเจน ได้เห็นทางเลือกและ
วิธีการท่ีหลากหลายในการแก้ปัญหานั้น รวมท้ังช่วยให้ผู้เรียนเกิดความใฝ่รู้ เกิดทักษะกระบวนการคิด 
และกระบวนการแก้ปัญหาต่างๆ 

 บาวด์ และเฟเลตติ (Boud and Feletti, 1996 : 14) ได้ให้ความหมายของการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐาน โดยสรุปว่า เป็นวิธีการพัฒนาหลักสูตรและวิธีการสอนท่ีใช้ปัญหาเป็นตัวกระตุ้นและ
เน้นท่ีกิจกรรมของนักเรียน การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานไม่ใช้การเรียนการแก้ปัญหาโดยเพิ่มเข้าไป
ในหลักสูตรเดิมอย่างง่ายๆ แต่เป็นวิธีการจัดหลักสูตรให้มีกิจกรรมการเรียนรู้เกิดขึ้น โดยอาศัยปัญหา
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ท่ีเป็นจริงในการปฏิบัติของวิชาชีพนั้นเป็นตัวแกนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเริ่มต้นด้วยการใช้
ปัญหาท่ีเป็นสถานการณ์จริงให้แก่ผู้เรียนก่อนแทนท่ีจะให้ความรู้ของสาขาท่ีเกี่ยวข้องก่อนเพื่อ
แก้ปัญหา ด้วยวิธีนี้หลักสูตรและการสอนจึงจะน านักเรียนไปสู่การแสวงหาความรู้ และทักษะด้วย
ตนเอง โดยผ่านขั้นตอนการแก้ปัญหาท่ีจัดไว้ให้ โดยอาศัยวัสดุการเรียนการสอนและครูผู้สอน
ก าหนดให้ตามหลักสูตร 

 แกลแลกเกอร์ (Gallagher, 1997 : 332-362) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การเรียนโดยใช้ 
ปัญหาเป็นฐานเป็นการเรียนรู้ท่ีนักเรียนต้องเรียนรู้จากการเรียน (learn to learn) โดยนักเรียนจะ
ท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม เพื่อค้นหาวิธีแก้ปัญหา โดยจะบูรณาการความรู้ท่ีต้องการให้นักเรียนได้รับกับ
การแก้ปัญหาเข้าด้วยกัน ปัญหาท่ีใช้มีลักษณะเกี่ยวกับชีวิตประจ าวันและมีความสัมพันธ์กับนักเรียน 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานจะมุ่งเน้นพัฒนานักเรียนในด้านทักษะการเรียนรู้มากกว่าความรู้      
ท่ีนักเรียนจะได้มาและพัฒนานักเรียนสู่การเป็นผู้ท่ีสามารถเรียนรู้โดยช้ีน าตนเองได้ 

 คันนิ่งแฮม (Cunningham, 2003 : 332) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน         
เป็นการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหามาเป็นแบบฝึกหัดท่ีมีกระบวนการแสวงหาค าตอบท่ีลึกซึ้ง 
ตามแนวปรัชญาคอนสตรัคติวิสต์ โดยเริ่มจากการแก้ปัญหาท่ีนักเรียนมักจะพบในชีวิตจริงปัญหาจะถูก
เลือกมาใช้อธิบายความคิดรวบยอดหลัก นักเรียนจะเรียนรู้จากบริบทโดยรอบของปัญหานั้นๆ 

จากความหมายดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็น
กระบวนการเรียนรู้ โดยผู้สอนใช้ประเด็นปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวัน
เป็นตัวกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ คิดวิเคราะห์ปัญหาและแสวงหาค าตอบของปัญหาหรือ
สถานการณ์ปัญหานั้นจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆท่ีหลากหลายและน ามาสรุปเป็นองค์ความรู้ท่ีเป็นค าตอบ
ของปัญหานั้นร่วมกัน โดยผู้สอนจะเป็นผู้แนะน าและอ านวยความสะดวกในการเรียนรู้    

 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 จากการค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีนักวิชาการได้
เสนอขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 

 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 6 - 8) ได้สรุปขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ไว้ดังนี้ 

1. ขั้นก าหนดปัญหา เป็นขั้นท่ีครูจัดสถานการณ์ต่างๆกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจ
และมองเห็นปัญหา สามารถก าหนดส่ิงท่ีเป็นปัญหาท่ีนักเรียนอยากรู้อยากเรียนได้ และเกิด                 
ความสนใจท่ีจะค้นหาค าตอบ 

2. ขั้นท าความเข้าใจกับปัญหา นักเรียนจะต้องท าความเข้าใจปัญหาท่ีต้องการเรียนรู้      
ซึ่งนักเรียนจะต้องสามารถอธิบายส่ิงต่างๆท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาได้ 
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3. ขั้นด าเนินการศึกษาค้นคว้า นักเรียนก าหนดส่ิงท่ีต้องเรียน ด าเนินการศึกษาค้นคว้า
ด้วยตนเอง ด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

4. ขั้นสังเคราะห์ความรู้ เป็นขั้นท่ีนักเรียนน าความรู้ท่ีได้ค้นคว้ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้
ร่วมกัน อภิปรายผล และสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มาว่า มีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด   

5. สรุปและประเมินค่าของค าตอบ นักเรียนแต่ละกลุ่มสรุปผลงานของกลุ่มตนเอง และ
ประเมินผลว่าข้อมูลท่ีศึกษาค้นคว้ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใด โดยพยายามตรวจสอบแนวคิด
ภายในกลุ่มของตนเองอย่างอิสระ ทุกกลุ่มช่วยกันสรุปองค์ความรู้ในภาพรวมของปัญหาอีกครั้ง 

6. น าเสนอและประเมินผลงาน นักเรียนทุกกลุ่มรวมท้ังผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาร่วมกัน 
ประเมินผลงาน 

มณฑนา  บรรพสุทธิ์ (2553 : 54) ได้สรุปขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา     
เป็นฐาน ดังนี้ 

1. ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 
2.  ขั้นกิจกรรมการเรียนรู้  โดยครูเสนอสถานการณ์ปัญหาให้นักเรียนท ากิจกรรม             

6 ขั้นตอน คือ 
  2.1) ระบุปัญหา 
  2.2) ท าความเข้าใจและเลือกปัญหา 
  2.3) คิดหาแนวทางแก้ไขปัญหา 
  2.4) พิจารณาแนวทางแก้ไขปัญหา โดยใช้เกณฑ์เพื่อประเมินแนวทางแก้ปัญหา 
  2.5) ประเมินแนวทางแก้ปัญหาเพื่อเลือกแนวทางท่ีดีท่ีสุดในการแก้ปัญหา 
  2.6) เสนอแนวทางแก้ปัญหาและพัฒนาแผนปฏิบัติงาน 
3.  ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ 
วัชรา เล่าเรียนดี (2555 : 111) ได้กล่าวถึงขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา     

เป็นฐาน ว่าประกอบด้วย 7 ขั้นตอน ดังนี้ 
1. จัดกิจกรรมให้นักเรียนได้เผชิญกับปัญหา ได้แสวงหาค้นพบปัญหาด้วยตนเอง 
2. จัดกลุ่มนักเรียนร่วมมือกันเรียนรู้ ให้นักเรียนร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็นเพื่อ         

ท าความเข้าใจกับปัญหาให้ชัดเจน 
3. ให้นักเรียนถามค าถามในเรื่องท่ีเขาสงสัย ไม่รู้ หรือไม่เข้าใจในเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับ

ปัญหา 
4. นักเรียนร่วมกันคิดหาวิธีแก้ปัญหา วางแผนแก้ปัญหา และระบุส่ือ วัสดุอุปกรณ์ท่ีต้องใช้ 
5. นักเรียนร่วมกันแสวงหาความรู้และเก็บรวบรวมข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา 



 52 
 

6. นักเรียนร่วมกันแก้ปัญหา หาค าตอบของปัญหาท่ีเลือก และน าเสนอผลการเรียนรู้หรือ
ผลการแก้ปัญหาอาจน าเสนอในรูปโครงงาน การแสดงนิทรรศการ  และผลการหาค าตอบของปัญหา 

7. ร่วมกันประเมินผลการท างานกลุ่มและผลงานกลุ่ม น าเสนอข้อเสนอแนะในการ
พัฒนาการเรียนรู้ต่อไป 

เดลลีส (Delisle, 1997 : 26-36) ได้ก าหนดขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 
ขั้นที1่ การเช่ือมโยงปัญหา (Connecting with the Problem) เป็นขั้นตอนการเช่ือมโยง

ความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมเข้ากับประสบการณ์ของนักเรียน หรือกิจกรรมในชีวิตประจ าวันท่ี
นักเรียนต้องเผชิญกับปัญหาต่างๆ ครูควรเลือกหรือออกแบบปัญหาให้สอดคล้องกับนักเรียน เพื่อให้
ผู้เรียนเห็นความส าคัญและคุณค่าของปัญหานั้นต่อการด าเนินชีวิตประจ าวัน ในขั้นนี้ครูจะบอกประเด็น             
ท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหาขึ้นมาร่วมกันอภิปรายก่อน ซึ่งประเด็นท่ีครูยกมานั้นจะต้องมีความสัมพันธ์     
กับความรู้ในเนื้อหาวิชาและทักษะท่ีต้องการให้นักเรียนได้รับ ครูต้องกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดและ
แสดงความคิดเห็นอย่างหลากหลาย จากนั้นครูและนักเรียนจึงร่วมกันสร้างปัญหา ท่ีนักเรียนสนใจ
ขึ้นมา เพื่อน าไปเป็นปัญหาส าหรับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน   

ขั้นท่ี 2 การก าหนดกรอบการศึกษา (Setting up the Structure) ในขั้นนี้นักเรียน
ร่วมกันวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา แล้ววางแนวทางในการศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อ
น ามาใช้ในการแก้ปัญหา มีการแสดงความคิดเห็นเพื่อก าหนดกรอบการศึกษา ดังนี้ 

1. แนวคิดในการแก้ปัญหา 
2. ข้อเท็จจริงจากปัญหา 
3. ส่ิงท่ีต้องศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม 
4. วิธีการศึกษา 
ขั้นท่ี 3 การศึกษาปัญหา (Visitting the Problem) ในขั้นนี้นักเรียนจะใช้กระบวนการกลุ่ม                                     

ในการส ารวจปัญหาตามกรอบการเรียนรู้ในขั้นตอนท่ี 2 นักเรียนในแต่ละกลุ่มจะร่วมกันเสนอแนวคิด
ในการแก้ปัญหา จากนั้นนักเรียนร่วมกันอภิปรายถึงข้อเท็จจริงจากปัญหา แล้วก าหนดส่ิงท่ีต้องศึกษา
ค้นคว้าเพิ่มเติม เพื่อจะได้น ามาเป็นข้อมูลในการแก้ปัญหา พร้อมท้ังก าหนดวิธีการหาความรู้และแหล่ง
การเรียนรู้ต่างๆ เมื่อก าหนดทุกหัวข้อเสร็จแล้วสมาชิกในกลุ่มต้องไปศึกษาค้นคว้าตามแผนท่ีก าหนด
ไว้ แล้วน าความรู้ท่ีได้จากการศึกษามาเสนอต่อกลุ่ม ท าเช่นนี้ไปเรื่อยๆจนได้ความรู้เพียงพอส าหรับ
การแก้ปัญหา ในขั้นนี้นักเรียนจะมีอิสระในการก าหนดแต่ละหัวข้อเอง ครูเพียงแต่คอยสังเกตและ
อ านวยความสะดวกในการเรียนรู้เท่านั้น 

ขั้นท่ี 4 การทบทวน ตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหา (Revisiting the Problem) 
หลังจากท่ีแต่ละกลุ่มได้ไปศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมจนได้ข้อมูลครบถ้วนแล้ว นักเรียนจะร่วมกัน
สังเคราะห์ความรู้ท่ีได้มานั้นว่าเพียงพอท่ีจะแก้ปัญหาหรือไม่ ถ้าความรู้นั้นไม่เพียงพอกลุ่มก็จะก าหนด
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ส่ิงท่ีต้องศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติมอีกครั้ง แล้วท าตามแผนท่ีก าหนดไว้จนกว่าจะได้ความรู้ท่ีจะสามารถ
น าไปแก้ปัญหาได้ เมื่อได้ความรู้ท่ีสามารถน าไปใช้แก้ปัญหาได้ แต่ละกลุ่มร่วมกันตัดสินใจเลือก
แนวทางท่ีเหมาะสมท่ีสุดเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้พัฒนาทักษะการคิด
วิเคราะห์ การตัดสินใจ รวมท้ังนักเรียนจะค้นพบแนวทางในการแก้ปัญหาใหม่ๆจากการแลกเปล่ียน
ความรู้ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

ขั้นท่ี 5 การสร้างผลงาน หรือปฏิบัติตามทางเลือก (Producing a Product or 
Performance) ในขั้นนี้เมื่อนักเรียนตัดสินใจเลือกแนวทางแก้ปัญหาแล้ว แต่ละกลุ่มสร้างผลงานหรือ
ปฏิบัติตามแนวทางท่ีเลือกไว้ ซึ่งจะแตกต่างกันไปในแต่ละกลุ่ม 

ขั้นท่ี  6 การประเมินผลการเรียนรู้และปัญหา (Evaluating Performance and the 
Problem) เมื่อข้ันตอนการสร้างผลงานเสร็จส้ินลง ท้ังครูและนักเรียนจะต้องท าการประเมินร่วมกัน 
โดยนักเรียนจะท าการประเมินผลการปฏิบัติงานของตนเองและของกลุ่ม ส่วนครูจะท าการประเมิน
กระบวนการท างานกลุ่มของนักเรียน รวมท้ังประเมินปัญหาท่ีใช้ในการเรียนรู้ด้วยว่ามีประสิทธิภาพ
หรือไม่ 
 จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning : PBL) 
ของนักการศึกษาข้างต้น ผู้วิจัยได้ผลการสังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน       
ดังตารางท่ี 3 
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 จากตารางท่ี 3 ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
(Problem Based Learning : PBL) จากแนวคิดของส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 6 - 8)              
มณฑนา  บรรพสุทธิ์ (2553 : 54) วัชรา เล่าเรียนดี (2555 : 111) และเดลลีส (Delisle, 1997 : 26 - 36)          
สามารถสรุปเป็นขั้นตอนได้ 5 ขั้นตอน คือ 1. น าเสนอสถานการณ์ปัญหา ครูจัดเตรียมสถานการณ์
ปัญหาท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาสาระท่ีจะเรียนรู้และเป็นเรื่องใกล้ตัวนักเรียน เพื่อกระตุ้นให้นักเรีย น
ต้องการท่ีจะค้นหาค าตอบ 2. ระบุและวิเคราะห์ปัญหา ครูถามค าถามให้นักเรียนคิดและกระตุ้นให้
นักเรียนคิดต่อ นักเรียนอธิบายสถานการณ์ของปัญหา และวิธีค้นหาค าตอบ 3. ศึกษาค้นคว้า รวบรวม
ข้อมูลเพื่อหาแนวทางแก้ปัญหา นักเรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลด้วยวิธีการหลากหลาย เพื่อน าไปใช้เป็น
แนวทางในการแก้ปัญหา 4. อภิปรายสรุปร่วมกัน และเสนอวิธีการแก้ปัญหา ครูและนักเรียนร่วมกัน
อภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกันเกี่ยวกับความรู้ ท่ีได้ศึกษามา พร้อมท้ังเสนอวิธี       
การแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม และ 5. ประเมินผลการเรียนรู้ ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินผล          
การเรียนรู้และการปฏิบัติกิจกรรม ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานท่ีได้จากการสังเคราะห์ 5 ขั้นตอนไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในขั้นสอน     
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 
ตารางท่ี 4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ขั้นตอนการสอน บทบาทครู บทบาทนักเรียน 

1. น าเสนอสถานการณ์ปัญหา ครูจัดเตรียมสถานการณ์ปัญหา            
ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาสาระท่ีจะ
เรียนรู้ และเป็นเรื่องใกล้ตัว
นักเรียน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียน
ต้องการท่ีจะค้นหาค าตอบ 

นักเรียนศึกษาสถานการณ์ปัญหา           
ท่ีครูน าเสนอ          

2. ระบุและวิเคราะห์ปัญหา ครูถามค าถามให้นักเรียนคิด และ
กระตุ้นให้นักเรียนคิดต่อ 

นักเรียนอธิบายสถานการณ์ของปัญหา  
และวิธีค้นหาค าตอบ 

3. ศึกษาค้นคว้า รวบรวม
ข้อมูล เพื่อหาแนวทาง
แก้ปัญหา 

ครูกระตุ้นให้นักเรียนคิดหาค าตอบ       
และแสวงหาทางเลือกในการ
แก้ปัญหาท่ีหลากหลาย 

นักเรียนศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูล    
ด้วยวิธีการหลากหลาย เพื่อน าไปใช้    
เป็นแนวทางในการแก้ปัญหา 

4. อภิปรายสรุปร่วมกัน และ
เสนอวิธีการแก้ปัญหา 

ครูให้นักเรียนสรุปองค์ความรู้ท่ีได้
จากการศึกษาค้นคว้า และคอย
ตรวจสอบ การประมวลการสร้าง 
องค์ความรู้ใหม่ของนักเรียน 

นักเรียนน าข้อมูลท่ีได้ท้ังหมด             
มาประมวลสร้างเป็นองค์ความรู้ใหม่         
และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหา  

5. ประเมินผลการเรียนรู้ ครูประเมนิผลการเรียนรู้ของ
นักเรียน 

นักเรียนประเมนิผลร่วมกับครู 
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 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 จากข้อค้นพบจากการวิจัยและการตีพิมพ์เผยแพร่พบว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานมีประโยชน์ ดังนี้ 
 อรรณพ  ชุ่มเพ็งพันธ์ (2550 : 62) กล่าวว่าประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานมีประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีสร้างสรรค์นิยม (Constructivism) เป็นการ
ส่งเสริมให้นักเรียนเรียนรู้กระบวนการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เรียนรู้และพัฒนาการท างานร่วมกัน
พัฒนาด้านการใช้เหตุผลพัฒนาความเช่ือมั่นในตนเองและความรับผิดชอบ 
 มณฑนา บรรพสุทธิ์(2553 : 55) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมี
ประโยชน์ต่อนักเรียน ดังนี้ 

1. การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน นักเรียนได้มีการเรียนรู้กับส่ิงท่ีเกิดขึ้นในชีวิตจริง   
ท าให้นักเรียนมีโอกาสเจอกับปัญหาจริง ได้ลงมือแก้ไขอย่างจริงจัง มีการลงมือปฏิบัติจริง การเรียน
แบบนี้ถือว่าเป็นการเรียนรู้ที่มีความหมาย 

2. นักเรียนจะมีการน าพาตัวเองในการเรียนรู้ และมีความรับผิดชอบในการเรียน               
เพิ่มมากขึ้น เมื่อปัญหาเกิดขึ้น นักเรียนจ าเป็นท่ีจะต้องหาข้อมูลด้วยตนเองเพื่อน ามาแก้ไขปัญหา 
รวมถึงการพูดแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ขั้นตอนนี้จะท าให้นักเรียนกลายเป็นผู้ท่ีมี           
ความช านาญในการหาข้อมูลเพิ่มเติมมากขึ้นอีกด้วย 

3. การเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานช่วยให้นักเรียนมีความเข้าใจในส่ิงท่ีเกิดขึ้นมากยิ่งขึ้น 
และมีการพัฒนาทักษะในด้านต่างๆมากข้ึน 

4. นักเรียนรู้จักการท างานเป็นทีม และมีทักษะในการท างานร่วมกับผู้อื่นมากขึ้น 
5. ระดับในการเรียนรู้ของนักเรียนจะเพิ่มขึ้น นักเรียนจะมีการพัฒนาความเข้าใจ         

เพิ่มมากยิ่งขึ้นตามล าดับข้ันตอนของการเรียน 
 วิไล  โพธิ์ชื่น (2555 : 62) กล่าวว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีประโยชน์ต่อ
นักเรียน คือ เป็นการส่งเสริมให้ผู้เรียนเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม รู้จักการท างานเป็นทีมโดยผู้เรียนมีทักษะ
ในการคิด การให้เหตุผล การเช่ือมโยง ตลอดจนสามารถพัฒนาตนเองได้ 

จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
คือส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนให้มีความสามารถในด้านต่างๆเช่น การแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง          
การคิดอย่างเป็นระบบ การให้เหตุผล การเช่ือมโยง ตลอดจนรู้จักการท างานร่วมกันเป็นทีม  
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บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

ในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานให้มีประสิทธิภาพนั้นผู้สอนต้องท าความเข้าใจ
ในบทบาทของตนเองให้ชัดเจน ซึ่งมีบทบาทดังนี้ 

ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 9 - 13) ได้กล่าวว่า ลักษณะของผู้สอนท่ีเอื้อ
ต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ควรมีลักษณะดังนี้ 

1. ผู้สอนต้องมุ่งมั่นต้ังใจสูง รู้จักแสวงหาความรู้เพื่อพัฒนาตนเองอยู่เสมอ 
2. ผู้สอนต้องรู้ จักผู้เรียนเป็นรายบุคคล เข้าใจศักยภาพของผู้เรียนเพื่อสามารถให้

ค าแนะน าช่วยเหลือผู้เรียนได้ตลอดเวลา 
3. ผู้สอนต้องเข้าใจขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานอย่างถ่องแท้        

ทุกขั้นตอน เพื่อจะได้แนะน าให้ค าปรึกษาแก่ผู้เรียนได้อย่างถูกต้อง 
4. ผู้สอนต้องมีทักษะและศักยภาพสูงในการจัดการเรียนรู้ และการติดตามประเมินผล

การพัฒนาของผู้เรียน 
5. ผู้สอนต้องเป็นผู้อ านวยความสะดวกด้วยการจัดหา สนับสนุนส่ืออุปกรณ์การเรียนรู้          

ให้เหมาะสมเพียงพอ จัดเตรียมแหล่งเรียนรู้ จัดเตรียมห้องสมุด อินเทอร์เน็ต ฯลฯ 
6. ผู้สอนต้องมีจิตวิทยา สร้างแรงจูงใจแก่ผู้เรียน เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการต่ืนตัว      

ในการเรียนรู้ตลอดเวลา 
7. ผู้สอนต้องช้ีแจงและปรับทัศนคติของผู้เรียนให้เข้าใจ และเห็นคุณค่าของการเรียนรู้

แบบนี้ 
8. ผู้สอนต้องมีความรู้ ความสามารถด้านการวัดและประเมินผลผู้เรียนตามสภาพจริง    

ให้ครบทุกขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ 
วัชรา  เล่าเรียนดี (2555 : 111-112) ให้ข้อแนะน าในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน                 

ดังนี้ 
1. ให้เด็กได้รู้จักคุ้นเคยและมีประสบการณ์เกี่ยวกับวิธีแก้ปัญหาแบบวิทยาศาสตร์ 5 ขั้น 

ได้แก่ ปัญหาและนิยามปัญหา การตั้งสมมติฐาน การรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ และสรุปเสนอผล 
2. เลือกสถานการณ์ท่ีจะน าไปสู่ปัญหาท่ีน่าสนใจและหลากหลาย และสอดคล้องกับสาระ

การเรียนรู้ 
3. เตรียมใบความรู้และใบกิจกรรมส าหรับนักเรียน 
4. เตรียมพร้อมด้านส่ือ สาระความรู้เพิ่มเติมส าหรับนักเรียน 

5. ระบุกิจกรรมการสอนและกิจกรรมการเรียนรู้อย่างชัดเจนในแผนการสอน 

6. ก าหนดวิธีการประเมินท่ีหลากหลาย เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ของผู้เรียน 
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วิไล  โพธิ์ชื่น (2555 : 64) กล่าวว่า บทบาทท่ีส าคัญของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน มีดังนี้ 

1. เป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียนการสอนตลอดจนจัดเตรียมส่ือเอกสาร
ทัศนูปกรณ์ 

2. ให้ค าปรึกษาแนะน าสนับสนุนความคิดริเริ่ม คอยกระตุ้นให้นักเรียนคิดหาค าตอบ 
3. ยอมรับและท าความเข้าใจกระบวนการคิดของผู้เรียนเพื่อหาวิธีการกระตุ้นให้มีการ

พัฒนา 
4. เตรียมการประเมินท่ีหลากหลายเหมาะสมกับการจัดกระบวนการเรียนรู้ 
ทิศนา  แขมมณี (2557 : 138) กล่าวว่าบทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน  มีดังนี้ 
1. ผู้สอนมีการให้ค าปรึกษาแนะน า และอ านวยความสะดวกแก่ผู้เรียนในการแสวงหา

แหล่งข้อมูล การศึกษาข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. ผู้สอนมีการกระตุ้นให้ผู้เรียนแสวงหาทางเลือกในการแก้ปัญหาท่ีหลากหลายและ

พิจารณาเลือกวิธีที่เหมาะสม 
3. ผู้สอนมีการติดตามการปฏิบัติงานของผู้เรียน และให้ค าปรึกษา 
4. ผู้สอนมีการประเมินผลการเรียนรู้ ท้ังทางด้านผลงานและกระบวนการ 
จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า บทบาทของผู้สอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานให้มีประสิทธิภาพ มีดังนี้ คือ 1) จัดเตรียมส่ือ/วัสดุอุปกรณ์ส าหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2) ให้ค าปรึกษาและส่งเสริมให้ผู้เรียนแสวงหาค าตอบ และ 3) เตรียมการประเมินท่ีมีความเหมาะสม
กับผู้เรียน 

บทบาทของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2550 : 9 - 13) กล่าวว่า บทบาทของผู้เรียนในการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีดังนี้  

1. ผู้เรียนต้องปรับทัศนคติในบทบาทหน้าท่ีและการเรียนรู้ของตนเอง 
2. ผู้เรียนต้องมีคุณลักษณะใฝ่รู้ ใฝ่เรียน มีความรับผิดชอบสูง รู้จักท างานร่วมกันอย่าง

เป็นระบบ 
3. ผู้เรียนต้องได้รับการวางพื้นฐานและฝึกทักษะท่ีจ าเป็นในการเรียนรู้ตามรูปแบบการ

เรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เช่น กระบวนการคิด การสืบค้นข้อมูล การท างานกลุ่ม การอภิปราย 
การสรุป การน าเสนอผลงานและการประเมินผล 

4. ผู้เรียนต้องมีทักษะการส่ือสารที่ดีพอ 
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   วิไล  โพธิ์ช่ืน (2555 : 65) กล่าวว่า บทบาทส าคัญของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน มีดังนี้  

1. การตั้งค าถามความสามารถในการติดต่อส่ือสาร 
2. ใช้กระบวนการกลุ่มในการด าเนินการสืบค้นหาค าตอบ 
3. อภิปรายข้อมูลเพื่อหาข้อสรุปท่ีเหมาะสม 
ทิศนา  แขมมณี (2557 : 138) กล่าวว่า บทบาทส าคัญของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดย

ใช้ปัญหาเป็นฐาน  มีดังนี้ 
              1. ผู้เรียนมีการวางแผนการแก้ปัญหาร่วมกัน 
 2. ผู้เรียนมีการศึกษาค้นคว้า และแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
              3. ผู้เรียนมีการลงมือแก้ปัญหา รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์ข้อมูล สรุป และประเมินผล 

จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า บทบาทของผู้เรียนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน คือ ผู้เรียนต้องมีความสนใจใฝ่รู้ มีการวางแผนและแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง เพื่อรวบรวม
ข้อมูลมาใช้ในการหาข้อสรุป 

แนวทางการวัดผลและประเมินผลในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

วัชรา  เล่าเรียนดี (2555 : 112) ได้เสนอแนวทางการวัดผลประเมินผลในการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ดังนี้ 

1. ให้เสนอรายงานการด าเนินการปัญหา ท่ีเป็นงานเด่ียวและงานกลุ่ม 
2. ตรวจการเขียนบันทึกผลการเรียนรู้ของตนเอง ของนักเรียนแต่ละคน 
3. ใช้แบบประเมินโดยให้เพื่อนประเมินกันและกัน ซึ่งต้องก าหนดเกณฑ์การประเมิน         

ให้ชัดเจน 
4. ใช้แบบสังเกตประเมินผลระหว่างการเรียนรู้ 
5. ทดสอบด้วยการให้วิเคราะห์ปัญหา คิดหาแนวทางการแก้ปัญหา และด าเนินการ

แก้ปัญหาเป็นรายบุคคล โดยก าหนดปัญหาให้ปฏิบัติตามข้ันตอน 
6. สัมภาษณ์เป็นรายบุคคล 
7. ใช้ข้อสอบแบบก าหนดสถานการณ์หรือประเด็นปัญหา 
กอบวิทย์  พิริยะวัฒน์ (2554 : 38) กล่าวว่า วิธีการประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐาน จะต้องประเมินท้ังในด้านความรู้ท่ีนักเรียนได้รับ ซึ่งท าได้โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ทักษะการท างานโดยใช้กระบวนการกลุ่ม อาจท าได้โดยการประเมินโดยครูผู้สอน         
หรือนักเรียนเป็นผู้ประเมินตนเอง การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานนั้น ถือว่าปัญหาเป็นส่วนท่ีมี
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ความส าคัญมากจึงต้องมีการประเมินปัญหาท่ีใช้เป็นหลักในการเรียนการสอนในแต่ละครั้ง นอกจากนี้
ครูผู้สอนยังต้องมีการประเมินตนเองในการสอนแต่ละครั้งด้วย 

เดลลีส (Delisle, 1997 : 37-47) ได้กล่าวว่า การประเมินผลจะต้องบูรณาการต้ังแต่
ขั้นตอนการสร้างปัญหา ขั้นตอนการเรียนรู้ ความสามารถและผลงานท่ีนักเรียนแสดงออกมาเข้า
ด้วยกันโดยได้เสนอว่า การประเมินควรท าท้ัง 3 ส่วน คือ การประเมินผลนักเรียน การประเมินผลด้วย
ตนเองของครู และการประเมินผลปัญหาท่ีใช้ในการเรียนรู้ โดยนักเรียนจะมีส่วนร่วมในการประเมิน
ด้วย และการประเมินผลจะด าเนินไปตลอดเวลาของการเรียนรู้  คือ ต้ังแต่สร้างปัญหาจนถึง          
การแก้ปญัหา ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

1. การประเมินผลนักเรียน จะเริ่มประเมินผลความสามารถของนักเรียนต้ังแต่วันแรก 
ของการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน จนถึงวันสุดท้ายท่ีได้เสนอผลออกมา ครูจะใช้ขั้นตอนการเรียนรู้         
เป็นเครื่องมือในการติดตามความสามารถของนักเรียน ซึ่งจะพิจารณาท้ังในด้านความรู้ ทักษะ และ            
การท างานกลุ่ม 

2. การประเมินผลตัวเองของครู  ในขณะท่ีนักเรียนสะท้อนผลการเรียนรู้  และ
ความสามารถออกมา ครูก็ควรจะพิจารณาตนเองถึงทักษะและบทบาทหน้าท่ีของตนเองท่ีได้           
แสดงออกไปว่าส่งเสริมนักเรียนหรือไม่อย่างไรด้วย ซึ่งการประเมินตนเองของครู มี 2 แบบ คือ 
รูปแบบท่ีเขียนบรรยายและแบบท่ีให้เลือกระดับความสามารถว่า ดีมาก ดี หรือพอใช้ ของแต่ละ
พฤติกรรมท่ีครูแสดง แล้วส่งเสริมการเรียนรู้ให้กับนักเรียน 

3. การประเมินผลปัญหา ในขณะท่ีนักเรียนประเมินผลตนเองและครูท าการประเมินผล
นักเรียนและตนเอง ก็ควรท าการประเมินผลปัญหาเพื่อดูความมีประสิทธิภาพของปัญหาในการจัด   
การเรียนการสอนด้วย 

บาเรลล์ (Barell, 1998 : 159 - 160) กล่าวว่า การประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน มีดังนี้ 

1. การประเมินผลด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย ไม่ประเมินผลด้วยการสอบเพียงอย่างเดียว 
และไม่ควรประเมินผลแค่ตอนจบบทเรียนเท่านั้น 

2. ประเมินผลจากสภาพจริง โดยให้มีความสัมพันธ์กับประสบการณ์ของผู้เรียนท่ีสามารถ
พบเจอในชีวิตประจ าวัน 

3. ประเมินผลท่ีความสามารถหรือจากการท างานท่ีแสดงออกมาให้เห็นถึงความเข้าใจ      
ในความคิดรวบยอด 
 เอกเกน และ คอเซก (Eggen & Kuachak, 2001 : 256 - 259) ได้กล่าวถึงวิธีการ
ประเมินผลของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานว่า ควรจะประเมินตามสภาพจริง และควร
ก าหนดเป้าหมายท่ีมีความสัมพันธ์ในการประเมินดังนี้ คือ หนึ่ง การพัฒนาการเรียนรู้ด้วยตนเอง                       
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ของผู้เรียน  สอง ความเข้าใจในด้านกระบวนการท่ีเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และสาม        
ส่ิงท่ีได้รับจากเนื้อหาวิชา วิธีการประเมิน มีดังนี้ 

1. การประเมินตามสภาพจริง เป็นการวัดผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนโดยตรง เช่น 
การด าเนินการศึกษาค้นคว้า การร่วมมือกันท างานกลุ่ม การวัดผลจากการปฏิบัติงานจริง เป็นต้น 

2. การสังเกตอย่างเป็นระบบ เป็นอีกวิธีการหนึ่งท่ีเป็นการประเมินผลในด้านทักษะ
กระบวนการของผู้เรียนในขณะเรียนรู้ ครูต้องก าหนดเกณฑ์การประเมินให้ชัดเจน เช่น การแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ ควรก าหนดเกณฑ์การประเมิน ดังนี้  การสร้างปัญหาหรือค าถาม การสร้าง
สมมติฐาน การระบุตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปรควบคุม การอธิบายแนวทางในการรวบรวม
ข้อมูล และการประเมินสมมติฐานบนพื้นฐานของข้อมูลท่ีดี 
  จากท่ีได้กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การประเมินผลในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา       
เป็นฐานนั้นควรประเมินผลด้วยวิธีการท่ีหลากหลาย มีเกณฑ์การประเมินท่ีชัดเจน และควรมีการ
ประเมินผลในด้านความรู้และความสามารถท่ีแสดงออกมา มีการประเมินท้ังระหว่างเรียนและหลัง
เรียน ปัญหาท่ีใช้ในการเรียนรู้นั้นต้องมีความสอดคล้องกับประสบการณ์ของผู้เรียน กล่าวคือเป็น
ปัญหาท่ีผู้เรียนสามารถพบเจอในชีวิตประจ าวัน 
 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD (Student Teams - Achievement Division 
: STAD) 

 หลักการและแนวคิดของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 รูปแบบการเรียนการสอนของการเรียนรู้แบบร่วมมือ พัฒนาขึ้นโดยอาศัยหลักการเรียนรู้
แบบร่วมมือของจอห์นสัน และจอห์นสัน (Johnson & Johnson, 1974 : 213 - 240) ซึ่งช้ีให้เห็นว่า 
ผู้เรียนควรร่วมมือกันเรียนรู้มากกว่าการแข่งขันกัน เพราะการแข่งขันก่อให้เกิดสภาพการณ์ของการ
แพ้-ชนะ ต่างจากการร่วมมือกัน ซึ่งก่อให้เกิดสภาพการณ์ของการชนะ-ชนะ อันเป็นสภาพการณ์ท่ี
ดีกว่าท้ังทางด้านจิตใจและสติปัญญา หลักการเรียนรู้แบบร่วมมือ 5 ประการประกอบด้วย (1) การ
เรียนรู้ต้องอาศัยหลักการพึ่งพากัน (positive interdependence) โดยถือว่าทุกคนมีความส าคัญเท่า
เทียมกันและจะต้องพึ่งพากันเพื่อความส าเร็จร่วมกัน (2) การเรียนรู้ท่ีดีต้องอาศัยการหันหน้าเข้าหา
กัน มีปฏิสัมพันธ์กัน (face to face interaction) เพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น ข้อมูล และการเรียนรู้
ต่างๆ (3) การเรียนรู้ร่วมกันต้องอาศัยทักษะทางสังคม (social skills) โดยเฉพาะทักษะในการท างาน
ร่วมกัน (4) การเรียนรู้ร่วมกันควรมีการวิเคราะห์กระบวนการกลุ่ม (group processing) ท่ีใช้ในการ
ท างาน และ (5) การเรียนรู้ร่วมกันจะต้องมีผลงานหรือผลสัมฤทธิ์ทั้งรายบุคคลและรายกลุ่มท่ีสามารถ
ตรวจสอบและวัดประเมินได้ (individual accountability) หากผู้เรียนมีโอกาสได้เรียนรู้แบบร่วมมือ
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กัน นอกจากจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ทางด้านเนื้อหาสาระต่างๆได้กว้างขึ้นและลึกซึ้งขึ้นแล้ว  
ยังสามารถช่วยพัฒนาผู้เรียนทางด้านสังคมและอารมณ์มากขึ้นด้วย รวมท้ังมีโอกาสได้ฝึกฝนพัฒนา
ทักษะกระบวนการต่างๆท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตอีกมาก นอกจากนี้ สลาวิน (Slavin, 1983 : 20-21) 
เช่ือว่าการเรียนรู้แบบร่วมมือกันจะช่วยให้ผู้เรียนเรียนรู้ด้วยความสุขและพัฒนาสติปัญญาของตนเอง
อย่างเต็มท่ีพร้อมเกิดความรู้สึกท่ีดีงามในทางสังคมและจากกระบวนการท างาน 
 กุณฑรี  เพ็ชรทวีพรเดช และคณะ (2550 : 82) และ เรณู  จินสกุล (2552 : 73) ได้ให้
ความหมายของการเรียนรู้แบบร่วมมือในท านองเดียวกันว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือ หมายถึง การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีจัดให้ผู้เรียนได้ร่วมมือและช่วยเหลือกันในการเรียนรู้ โดยแบ่ง ผู้เรียนท่ีมี
ความสามารถต่างกันออกเป็นกลุ่มเล็กๆ สมาชิกในกลุ่มมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน มีการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน มีความรับผิดชอบซึ่งกันและกันท้ังในส่วนของตนเองและส่วนรวม โดยคนท่ีเรียน
เก่งจะคอยช่วยเหลือคนท่ีเรียนอ่อน เพื่อให้สมาชิกทุกคนในกลุ่มประสบความส าเร็จตามเป้าหมาย       
ท่ีก าหนดไว้ และความส าเร็จของทุกคนคือความส าเร็จของกลุ่ม 
 สลาวิน (Slavin, 1987 : 8) กล่าวว่า การเรียนแบบร่วมมือ คือการสอนแบบหนึ่งซึ่ง
นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเล็ก ปกติ 4 คน และการจัดกลุ่มต้องค านึงถึงความสามารถของ
นักเรียน เช่น นักเรียนท่ีมีความสามารถสูง 1 คน ความสามารถปานกลาง 2 คน และความสามารถต่ า 
1 คน หน้าท่ีของนักเรียนในกลุ่มต้องช่วยกันท างาน รับผิดชอบและช่วยเหลือเกี่ยวกับการเรียน       
ซึ่งกันและกัน 
 อาร์ท และนิวแมน (Artzt and Newman, 1990 : 448 - 449) กล่าวถึงการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกันว่าเป็นแนวทางเกี่ยวกับการท่ีผู้เรียนเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่มเล็กๆ ซึ่งสมาชิกทุกคนในกลุ่ม
ต้องพึงระลึกเสมอว่ากลุ่มจะประสบความส าเร็จหรือล้มเหลวขึ้นอยู่กับพวกเขาทุกคน สมาชิกทุกคน 
ในกลุ่มต้องช่วยเหลือกันในการแก้ปัญหาการเรียนรู้ร่วมกัน ครูเป็นผู้ให้ความช่วยเหลือ ช้ีแนะและ
จัดหาแหล่งข้อมูลให้กับนักเรียนในการเรียนรู้ 
 ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือเป็นวิธีการจัดการเรียนการสอน โดยจัด
ผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อยๆคละความสามารถท้ัง เก่ง ปานกลาง และอ่อน สมาชิกทุกคนมีการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ซึ่งกันและกัน มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน โดยคนท่ีเรียนเก่งจะคอยช่วยเหลือคนท่ีเรียนอ่อน เพื่อให้
งานนั้นบรรลุผลส าเร็จ ซึ่งจะส่งผลดีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียนและเป็นการพัฒนาทักษะ
การอยู่ร่วมกันทางสังคมของผู้เรียน 

 ลักษณะของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ  

 วัชรา  เล่าเรียนดี (2555 : 156 - 157) ได้สรุปลักษณะของการจัดการเรียนการสอนด้วย
วิธีสอนแบบร่วมมือกันเรียนรู้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันไม่ใช่การสอนโดยให้นักเรียนเข้ากลุ่ม
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กันเรียนรู้แบบปกติ ท่ีครูใช้เป็นประจ าท่ีนักเรียนเข้ากลุ่มกันด้วยความสมัครใจ แต่เป็ นการเรียนรู้
ร่วมกันอย่างจริงจังของสมาชิกกลุ่มทุกคนท่ีครูเป็นผู้จัดกลุ่มให้ เป็นการมุ่งส่งเสริมพัฒนาทักษะทาง
สังคมและพฤติกรรมการท างานกลุ่มท่ีช่วยเหลือพึ่งพาแนะน าซึ่งกันและกันจนงานบรรลุผลส าเร็จ        
ครูต้องติดตามดูแลการปฏิบัติงานกลุ่มของนักเรียนตลอดเวลา ให้ ทุกคนรับผิดชอบต่อผลงานของ
ตนเองและของกลุ่ม ทุกคนต้องมีการแลกเปล่ียนความคิดเห็น ช่วยเหลือพึ่งพากัน ยอมรับกันและกัน 
รวมท้ังช่วยเหลือเพื่อนสมาชิกให้สามารถเรียนรู้ได้ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนด 
  
 จอนห์นสันและจอนห์สัน (Johnson & Johnson, 1990 : 235 - 237) ได้เสนอลักษณะ
ส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันเรียนรู้ ดังนี้ 

1. สมาชิกในกลุ่มมีความรับผิดชอบร่วมกันในการท างานท่ีได้รับมอบหมายเพื่อให้ส าเร็จ
ตามจุดมุ่งหมายร่วมกัน มีการแบ่งปันอุปกรณ์ระหว่างสมาชิกของกลุ่ม 

2. สมาชิกกลุ่มมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันในการอภิปราย แลกเปล่ียนและรับฟังความคิดเห็นซึ่ง
กันและกัน 

3. สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีความรับผิดชอบต่อตนเองและต่องานท่ีได้รับมอบหมาย ทุกคน              
ท างานอย่างเต็มความสามารถเพื่อพัฒนางานของตนเอง ของเพื่อนและของกลุ่ม 
 อาโจสและจอยเนอร์ (Ajose and Joyner, 1990 : 198) กล่าวสรุปว่า วิธีสอนแบบ
ร่วมมือกันเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีนักเรียนท่ีมีความสามารถต่างกันมารวมกันเป็นกลุ่มเล็กๆท างาน
ร่วมกันเพื่อให้บรรลุเป้าหมายเดียวกัน โดยท่ีการเรียนรู้แบบร่วมมือกันจะต้องประกอบด้วยลักษณะ
ส าคัญ ดังนี้ 

1. การพึ่งพาอาศัยกัน 
2. การมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกันอย่างใกล้ชิด 
3. ความรับผิดชอบต่อการท างานกลุ่ม ต่อตนเอง และต่อสมาชิกกลุ่ม 
4. การใช้ทักษะทางสังคม (Social Skills) 
5. การใช้ทักษะกระบวนการกลุ่ม (Group Process Skills) 

 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่าลักษณะของการเรียนรู้แบบร่วมมือกันมีลักษณะดังนี้ คือ 
นักเรียนท่ีมีความรู้ความสามารถต่างกันรวมกลุ่มกันท างานท่ีได้รับมอบหมาย เพื่อให้ส าเร็จตาม
จุดมุ่งหมายร่วมกัน โดยสมาชิกทุกคนในกลุ่มต้องมีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของตนเองและของกลุ่ม
สมาชิกทุกคนในกลุ่มมีปฏิสัมพันธ์ต่อกันในการอภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
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 องค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ 

 อาภรณ์  ใจเท่ียง (2550 : 122) กล่าวถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ไว้ดังนี้ 

1. มีการพึ่งพาอาศัยกัน (Positive interdependence) หมายถึง สมาชิกในกลุ่มมี
เป้าหมายร่วมกัน มีส่วนรับในความส าเร็จร่วมกัน ใช้วัสดุอุปกรณ์ร่วมกัน ทุกคนมีบทบาทหน้าท่ีท่ัวถึง
กัน มีความรู้สึกว่างานจะส าเร็จได้ทุกคนต้องช่วยเหลือกัน 

2. มีปฏิสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดในเชิงสร้างสรรค์ (Face to face promotive interaction) 
หมายถึง สมาชิกกลุ่มได้ท ากิจกรรมอย่างใกล้ชิด เช่น แลกเปล่ียนความคิดเห็น อธิบายความรู้แก่กัน  
ถามและตอบค าถามซึ่งกันและกันด้วยความรู้สึกท่ีดีต่อกัน 

3. มีการตรวจสอบความรับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคน (Individual accountability) 
เป็นหน้าท่ีของผู้สอนท่ีจะต้องตรวจสอบว่า สมาชิกทุกคนมีความรับผิดชอบต่องานกลุ่มหรือไม่         
มากน้อยเพียงใด เช่น การสุ่มถามสมาชิกในกลุ่ม สังเกตและบันทึกการท างานกลุ่ม ให้ผู้เรียนอธิบาย
ส่ิงท่ีตนเรียนรู้ให้เพื่อนฟัง ทดสอบรายบุคคล เป็นต้น 

4. มีการ ฝึก ทักษะการ ช่วย เห ลือกันท า ง านและ ทักษะการท า ง านก ลุ่มย่ อ ย 
(Interdependence and small group skills) ผู้เรียนควรได้ฝึกทักษะท่ีจะช่วยให้งานกลุ่มประสบ
ความส าเร็จ เช่น ทักษะการส่ือสาร การยอมรับและช่วยเหลือกัน การวิจารณ์ความคิดเห็นโดยไม่
วิจารณ์บุคคล การแก้ปัญหาความขัดแย้ง การให้ความช่วยเหลือ และการเอาใจใส่ต่อทุกคนอย่าง        
เท่าเทียมกัน การท าความรู้จักและไว้วางใจผู้อื่น เป็นต้น 

5. มีการฝึกกระบวนการกลุ่ม (Group process) สมาชิกต้องรับผิดชอบต่อการท างาน
กลุ่ม ต้องสามารถประเมินการท างานของกลุ่มได้ว่า ประสบผลส าเร็จมากน้อยเพียงใด เพราะเหตุใด 
ต้องแก้ไขปัญหาท่ีใด และอย่างไร เพื่อให้การท างานกลุ่มมีประสิทธิภาพดีกว่าเดิม เป็นการฝึก
กระบวนการกลุ่มอย่างเป็นกระบวนการ 
 วัชรา เล่าเรียนดี (2555 : 157 - 158) กล่าวว่า ในการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน        
ครูจะต้องค านึงถึงและด าเนินการตามลักษณะและองค์ประกอบท่ีส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน
อย่างจริงจัง ดังนี้ 
            1. การพึ่งพาอาศัยกันและกันทางบวก (Positive interdependence) 
               1.1 ครูต้องอธิบายวิธีการเรียนรู้และงานท่ีให้นักเรียนปฏิบัติอย่างชัดเจน 
                1.2 ครูต้องแจ้งวัตถุประสงค์หรือเป้าหมายของกลุ่ม 
                1.3 ครูต้องพยายามท าให้นักเรียนเข้าใจและยอมรับว่าความพยายามของตนให้ผลดี
ต่อตนเองและสมาชิกของกลุ่มทุกคน การยอมรับและพึ่งพาอาศัยทางบวกจะช่วยสร้างความผูกพัน          
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ในภาระหน้าท่ีต่อความส าเร็จของกลุ่มเช่นเดียวกับความส าเร็จของตนเอง ซึ่งเป็นหัวใจของการเรียน
แบบร่วมมือกัน 
            2. การมีความรับผิดชอบต่อตนเองและกลุ่ม (Individual and group accountability) 
                2.1 สมาชิกกลุ่มทุกคนต้องมีความรับผิดชอบต่อผลส าเร็จของกลุ่มมีการร่วมมือ         
ร่วมใจกันปฏิบัติงาน โดยไม่เอาเปรียบซึ่งกันและกัน 
                2.2 สมาชิกกลุ่มต้องเข้าใจตรงกันเกี่ยวกับเป้าหมายการท างานกลุ่ม รวมถึง
ความก้าวหน้าและความพยายามในการปฏิบัติงานซึ่งวัดผลได้ เพื่อให้ทราบว่าสมาชิกคนใดต้องการ
ความช่วยเหลือ การสนับสนุน การกระตุ้นเสริมแรงเป็นพิเศษ เพื่อให้สามารถปฏิบัติงานได้ประสบ
ความส าเร็จ โดยท่ีทุกคนต้องเข้มแข็งและพัฒนาขึ้น 
            3. การปฏิสัมพันธ์ท่ีดีและการสร้างสรรค์ต่อกันระหว่างบุคคลและระหว่างสมาชิกทุกคน 
ในกลุ่ม เนื่องจากนักเรียนต้องปฏิบัติงานร่วมกันอย่างจริงจัง ทุกคนต้องยอมรับกันและกัน สนับสนุน
ช่วยเหลือกัน เพื่อให้ประสบผลส าเร็จในเป้าหมายเดียวกัน โดยแบ่งปันส่ือวัสดุอุปกรณ์กัน ช่วยเหลือ
สนับสนุน กระตุ้นและชมเชยในความพยายามของกันและกัน การเรียนแบบร่วมมือกันเป็นระบบการ
ให้การสนับสนุน ท้ังด้านวิชาการและด้านตัวบุคคล จะเห็นได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกัน การ
ช่วยเหลือสนับสนุนพึ่งพาอาศัยกันจะปรากฏก็ต่อเมื่อนักเรียนได้ช่วยเหลือกัน มีการยอมรับวิธีการ
แก้ปัญหา วิธีปฏิบัติร่วมอภิปราย การระดมความรู้ท่ีได้เรียนมา มีการสอนหรืออภิปรายเพื่อเสริม
ความรู้และความเข้าใจให้แก่เพื่อนด้วยกัน หรือเช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิม เป็นต้น 
 4. การสอนทักษะทางสังคม (Social skills) ทักษะในการช่วยเหลือพึ่งพาอาศัยกัน และ
ทักษะการปฏิบัติงานกลุ่มเป็นส่ิงจ าเป็น และเป็นเป้าหมายท่ีส าคัญของการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน     
เนื่องจากการเรียนแบบร่วมมือกันเป็นกิจกรรมท่ีซับซ้อนละเอียดมากกว่าการเรียนแบบแข่งขัน หรือ
เรียนด้วยตนเอง เพราะนักเรียนจะต้องเรียนท้ังสาระความรู้ด้านวิชาการ (Task work) เช่นเดียวกับ
ทักษะทางด้านสังคม การปฏิบัติงานร่วมกันภายในกลุ่ม (Team work) ดังนั้นสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม
จะต้องรู้ เข้าใจ และมีความสามารถในการใช้ภาวะผู้น าอย่างมีประสิทธิผล การตัดสินใจ การสร้าง
ความเช่ือถือ การส่ือความหมาย การจัดการ แก้ไขข้อขัดแย้งในกลุ่มและการจูงใจให้ปฏิบัติในเรื่อง
ต่างๆ ดังนั้นครูผู้สอนต้องสอนทักษะการท างานเป็นทีม ให้นักเรียนเข้าใจและปฏิบัติได้ถูกต้อง
เช่นเดียวกับการให้ความรู้และทักษะทางวิชาการต่างๆ เพราะการร่วมมือกับความขัดแย้ง                
มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน 
               5. กระบวนการกลุ่ม (Group processing) การปฏิบัติงานกลุ่มหรือกระบวนการกลุ่มเป็น
องค์ประกอบท่ีส าคัญองค์ประกอบหนึ่งของการเรียนแบบร่วมมือกัน กระบวนการจะปรากฏเมื่อ
สมาชิกกลุ่มร่วมกันอภิปราย จนบรรลุผลส าเร็จตามเป้าหมายกลุ่ม โดยท่ีสมาชิกกลุ่มทุกคน              
มีความสัมพันธ์ท่ีดีต่อกัน ดังนั้นกลุ่มจะต้องอภิปรายให้สมาชิกทุกคนได้เข้าใจการปฏิบัติงานอย่างไร          
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ท่ีช่วยและไม่ช่วยให้งานกลุ่มประสบผลส าเร็จตามเป้าหมาย และช่วยตัดสินใจว่าพฤติกรรมใดในกลุ่ม 
ท่ีควรปฏิบัติต่อไป พฤติกรรมใดควรเปล่ียนแปลง กระบวนการเรียนรู้จะเกิดอย่างต่อเนื่องเป็นผลจาก
การวิเคราะห์อย่างละเอียดว่า สมาชิกปฏิบัติงานร่วมกันอย่างไร และประสิทธิภาพกลุ่มจะพัฒนายิ่งขึ้น
อย่างไร 
        จากองค์ประกอบของการเรียนรู้แบบร่วมมือ จะเห็นได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ 
เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยผู้เรียนมีเป้าหมายร่วมกัน รับผิดชอบงานร่วมกัน          
มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เป็นการฝึกทักษะการท างานเป็นทีมและพัฒนาทักษะทาง
สังคมในการท างานร่วมกับผู้อื่น 

ความหมายของเทคนิคการสอนแบบ STAD 

 จากการค้นคว้าข้อมูลเกี่ยวกับเทคนิคการสอนแบบ STAD มีนักวิชาการได้ให้ความหมาย 
ดังนี้ 

 สุวิทย ์ มูลค า และอรทัย  มูลค า (2546 : 170) ได้ให้ความหมายของเทคนิคการสอนแบบ 
STAD ว่าเป็นการเรียนรู้แบบร่วมมือรูปแบบหนึ่ง ท่ีแบ่งผู้เรียนท่ีมีความสามารถแตกต่างกันออกเป็น
กลุ่มเพื่อท างานร่วมกันกลุ่มละประมาณ 4 – 5 คน โดยก าหนดให้สมาชิกของกลุ่มได้เรียนรู้ในเนื้อหา
สาระท่ีผู้สอนจัดเตรียมไว้แล้วท าการทดสอบความรู้ คะแนนท่ีได้จากการทดสอบของสมาชิกแต่ละคน
น าเอามาบวกเป็นคะแนนรวมของทีม ผู้สอนจะต้องใช้เทคนิคการเสริมแรง เช่น การให้รางวัล                
ค าชมเชย เป็นต้น ดังนั้น สมาชิกกลุ่มจะต้องมีการก าหนดเป้าหมายร่วมกันช่วยเหลือซึ่งกันและกัน               
เพื่อความส าเร็จของกลุ่ม    

 อนงค์  บัวทองเลิศ (2550 : 15) ได้ให้ความหมายของเทคนิคการสอนแบบ STAD         
ว่าหมายถึง การจัดประสบการณ์ โดยแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน คละความสามารถของ
นักเรียน มีนักเรียนมีความสามารถสูง ปานกลาง และต่ า ในสัดส่วน 1 : 2 : 1 เพื่อร่วมศึกษาใน
รายละเอียดจากส่ือและปฏิบัติร่วมกันฝึกการท างานร่วมกันกับผู้อื่น ในการปฏิบัติงานกลุ่มมีการ
ทดสอบและให้รางวัลแก่กลุ่มท่ีได้คะแนนพัฒนาสูงสุด 

 ปรานี  แพรอัตร์ (2553 : 14) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD 
ว่าหมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน แต่ละ
กลุ่มมีนักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูง ปานกลาง และต่ า ในสัดส่วน 1 : 2 : 1 สมาชิกในกลุ่ม
จะมีการช่วยเหลือกันและกันเพื่อให้กลุ่มประสบความส าเร็จ 

 บุญรัตน์  ฐิตยานุวัฒน์ (2553 : 12) ได้ให้ความหมายของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
STAD ว่าหมายถึง การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน จัดกลุ่มนักเรียน 4 – 5 คน ร่วมกันเรียนรู้และ
ปฏิบัติ จัดกลุ่มคละความสามารถในการเรียน กิจกรรมการเรียนรู้ประกอบด้วยครูสอนบทเรียน 
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นักเรียนช่วยกันเรียนรู้ ช่วยเหลือกันและกันท้ังความเข้าใจกับเนื้อหาความรู้ ทดสอบย่อยเป็น
รายบุคคลทันที และให้รางวัลท่ีได้คะแนนพัฒนาเฉล่ียสูงสุด 

 วัชรา  เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 157) ได้ให้ความหมายของเทคนิคการสอนแบบ 
STAD ว่าเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการจัดกลุ่มผู้เรียนท่ีมีสมาชิกกลุ่มละ 4 – 6 คน 
โดยคละท้ังความสามารถทางการเรียนและเพศ โดยท่ีครูจะท าการสอนหรือเสนอเนื้อหาสาระของ
บทเรียนแก่นักเรียนท้ังช้ันก่อน และมอบหมายให้แต่ละกลุ่มท างานตามท่ีก าหนดตามวัตถุประสงค์   
ในแผนการสอน เมื่อสมาชิกกลุ่มช่วยกันปฏิบัติและท าแบบฝึกหัด หรื อทบทวนเนื้อหาตามท่ีได้รับ
มอบหมายเสร็จแล้ว ครูจะให้นักเรียนทุกคนท าแบบทดสอบประมาณ 15 – 20 นาที คะแนนท่ีได้จาก
การทดสอบจะถูกแปลงเป็นคะแนนกลุ่มของแต่ละกลุ่ม ซึ่งเรียกว่า “กลุ่มสัมฤทธิ์ ” (Achievement 
Division)  

 จากความหมายดังกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า เทคนิคการสอนแบบ STAD หมายถึง
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีแบ่งนักเรียนเป็นกลุ่มคละความสามารถ โดยนักเรียนภายในกลุ่ม
จะช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการเรียนหรือการท ากิจกรรมกลุ่มให้ประสบผลส าเร็จ มีการท า
แบบทดสอบเป็นรายบุคคลหลังจากเรียนรู้หรือท ากิจกรรมแล้ว ซึ่งคะแนนท่ีได้จากการทดสอบของ
สมาชิกแต่ละคนน าเอามาบวกเป็นคะแนนรวมของกลุ่ม โดยกลุ่มท่ีมีคะแนนพัฒนาเฉล่ียสูงสุดจะได้รับ
รางวัล 

 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ STAD  

 สุวิทย์  มูลค า และอรทัย  มูลค า (2546 : 170) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ 
STAD ไว้ดังนี้ 

1. ขั้นเตรียมเนื้อหา ประกอบด้วย 
1.1 การจัดเตรียมเนื้อหาสาระ ผู้สอนจัดเตรียมเนื้อหาสาระท่ีจะให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ 

เป็นเนื้อหาใหม่โดยจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนศึกษา เรียนรู้ด้วยตนเอง รวมท้ังส่ือ วัสดุอุปกรณ์หรือแหล่ง
เรียนรู้ ใบความรู้ ใบงาน เป็นต้น 

1.2 การจัดเตรียมแบบทดสอบย่อย เช่น ข้อทดสอบ กระดาษค าตอบ เกณฑ์การให้
คะแนน เป็นต้น 
 2. ขั้นจัดทีม 
  ผู้สอนจัดทีมผู้เรียนโดยให้คละกันท้ังเพศและความสามารถ ทีมละประมาณ 4 – 5 
คน เช่น ทีมท่ีมีสมาชิก 4 คน อาจประกอบด้วยชาย 2 คน หญิง 2 คน เป็นคนเก่ง 1 คน ปานกลาง 2 
คน อ่อน 1 คน เป็นต้น 

3. ขั้นเรียนรู้ ประกอบด้วย 
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3. ผู้สอนแนะน าวิธีการเรียนรู้ 
3.1 ทีมวางแผนการเรียนรู้ โดยแบ่งภาระหน้าท่ีกัน เช่น ผู้อ่าน ผู้หาค าตอบ 

ผู้สนับสนุน ผู้จดบันทึก ผู้ประเมินผล เป็นต้น 
3.1 สมาชิกในแต่ละกลุ่มศึกษาเนื้อหาสาระและท ากิจกรรมตามใบงานท่ีผู้สอน 

ก าหนด ซึ่งการเรียนรู้โดยวิธีนี้เน้นการให้ความร่วมมือช่วยเหลือกันทีมมากกว่าการแข่งขันแบบตัวต่อ
ตัวใน TGT  

3.2 ผู้เรียนหรือสมาชิกแต่ละกลุ่มประเมินเพื่อทบทวนความรู้ 
4. ขั้นทดสอบ 

4.1 ผู้เรียนแต่ละคนท าการทดสอบย่อย เพื่อวัดความรู้ความเข้าใจในเนื้อหาสาระท่ี 
ได้เรียนรู้จากข้อทดสอบของผู้สอน 

4.2 ผู้สอนและผู้เรียนอาจร่วมกันตรวจผลการทดสอบของสมาชิกแต่ละคน 
4.3 ทีมจัดท าคะแนนการพัฒนาของสมาชิกแต่ละคน และคะแนนการพัฒนาของ

กลุ่ม  
4.4 ให้แต่ละทีมน าคะแนนการพัฒนาของทีมไปเทียบกับเกณฑ์ เพื่อหาระดับ

คุณภาพ 
5. ขั้นการรับรองผลงานและเผยแพร่ชื่อเสียงของทีม เป็นการประกาศผลงานของทีมว่า

แต่ละทีมอยู่ระดับคุณภาพใด รับรองยกย่อง ชมเชย ทีมท่ีมีคะแนนการพัฒนาสูงในรูปแบบต่างๆ เช่น 
ปิดประกาศ ให้รางวัล ลงจดหมายข่าว ประกาศเสียงตามสาย เป็นต้น 

 กุณฑรี  เพ็ชรทวีพรเดช (2550 : 95) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ 
STAD ไว้ดังนี้ 

1. ผู้สอนน าเสนอเนื้อหาใหม่แก่ผู้เรียน โดยอาจจะใช้ส่ือประกอบการสอนท่ีน่าสนใจ เช่น 
วีดิทัศน์ แผ่นโปร่งใส สไลด์ประกอบค าบรรยาย ส่ืออุปกรณ์การทดลอง เป็นต้น 

2. ผู้สอนต้ังประเด็นให้ผู้เรียนร่วมกันอภิปราย 
3. จัดผู้เรียนเป็นกลุ่มๆละ 4-5 คน คละเพศ คละความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน 
4. ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันทบทวนความรู้ มีการช่วยเหลือกันโดยคนเก่งอธิบายให้             

คนอ่อน นอกจากนี้ ผู้สอนควรเตรียมใบความรู้ ใบงาน หรือแบบฝึกหัด เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาตาม
เนื้อหาท่ีผู้สอนได้น าเสนอไปแล้ว 

5. ผู้เรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบ คะแนนของแต่ละคนรวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม ในกรณี
ท่ีสมาชิกในแต่ละกลุ่มไม่เท่ากันให้ใช้คะแนนค่าเฉล่ีย 

6. ผู้สอนประกาศชมเชยกลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุด หรือติดประกาศคะแนนท่ีห้องเรียน 
เพื่อให้ก าลังใจแก่ผู้เรียน 
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ทิศนา  แขมมณี (2557 : 266 - 267) ได้กล่าวถึงกระบวนการเรียนการสอนของรูปแบบ  
STAD ไว้ดังนี้ 

1. จัดผู้เรียนเข้ากลุ่มคละความสามารถ (เก่ง - กลาง - อ่อน) กลุ่มละ 4 คน และเรียกกลุ่มนี้ว่า              
กลุ่มบ้านของเรา 

2. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา ได้รับเนื้อหาสาระ และศึกษาเนื้อหาสาระนั้นร่วมกัน 
เนื้อหาสาระนั้นอาจมีหลายตอน ซึ่งผู้เรียนอาจต้องท าแบบทดสอบในแต่ละตอน และเก็บคะแนนของ
ตนไว้ 

3. ผู้เรียนทุกคนท าแบบทดสอบครั้งสุดท้าย ซึ่งเป็นการทดสอบรวบยอดและน าคะแนน
ของตนไปหาคะแนนพัฒนาการ ซึ่งหาได้ดังนี้ 

คะแนนพื้นฐาน : ได้จากค่าเฉล่ียของคะแนนทดสอบย่อยหลายๆครั้งท่ีผู้เรียน        
แต่ละคนท าได้ 

คะแนนท่ีได้ : ได้จากการน าคะแนนทดสอบครั้งสุดท้ายลบด้วยคะแนนพื้นฐาน 
คะแนนพัฒนาการ : ถ้าคะแนนท่ีได้คือ 
-11 ข้ึนไป คะแนนพัฒนาการ = 0 
-1 ถึง -11 คะแนนพัฒนาการ = 10 
+1 ถึง 10 คะแนนพัฒนาการ = 20 
+11 ขึ้นไป คะแนนพัฒนาการ = 30 

4. สมาชิกในกลุ่มบ้านของเรา น าคะแนนพัฒนาการของแต่ละคนในกลุ่มมารวมกันเป็น
คะแนนของกลุ่ม กลุ่มใดได้คะแนนพัฒนาการของกลุ่มสูงสุด กลุ่มนั้นได้รางวัล 

 วัชรา  เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 158 - 159) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดกิจกรรม   
การเรียนรู้แบบ STAD ไว้ดังนี้ 

1. ขั้นน าหรือเตรียมความพร้อมให้ผู้เรียน 
1.1 บอกจุดประสงค์การเรียนรู้ และความส าคัญของการเรียนรู้ในเรื่องนั้น และ 

ทบทวนวิธีร่วมมือกันเรียนรู้ 
1.2 เร้าความสนใจด้วยการตั้งค าถามหรือสาธิต 
1.3 ทบทวนความรู้เดิม หรือทักษะเดิมท่ีเรียนไปแล้ว 

2. ขั้นสอน ด าเนินการดังนี้ 
2.1 ใช้เทคนิควิธีสอนแบบต่างๆท่ีเหมาะสมเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ในแต่ละสาระ  
2.2 กิจกรรมการเรียนรู้ควรเน้นความเข้าใจมากกว่าการท่องจ า  
2.3 สาธิตทักษะ กระบวนการ อธิบายสาระความรู้ให้กระจ่างพร้อมตัวอย่างให้ชัดเจน 
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2.4 ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนทุกคนอย่างท่ัวถึง 
2.5 อธิบายค าตอบ บอกสาเหตุท่ีท าผิด และทบทวนวิธีท า 
2.6 สอนเพิ่มเติมในเนื้อหาอื่นเมื่อนักเรียนเข้าใจเรื่องท่ีสอนไปแล้ว 
2.7 ถามค าถามหลายระดับ และถามให้ท่ัวถึงทุกคน 

3. ให้ฝึกปฏิบัติโดยครูคอยแนะน า  
3.1 ฝึกจากใบงานหรือใบกิจกรรมท่ีมอบหมาย 
3.2 ฝึกจากแบบฝึกหัดท่ีก าหนด 
3.3 ถามค าถามนักเรียนเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ 

4. กิจกรรมกลุ่ม  
4.1 มอบหมายใบงาน ใบกิจกรรม ใบประเมินผลการปฏิบัติงานกลุ่ม ทบทวนวิธีการ

เรียนรู้ และการประเมินผลการเรียนรู้และการประเมินผลงานกลุ่ม 
4.2 ทบทวนบทบาทหน้าท่ีและการปฏิบัติตนในการท างานกลุ่มของสมาชิกกลุ่ม  
4.3 คอยติดตามดูแลการปฏิบัติงานกลุ่ม และปรับแก้ไขพฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม       

ให้สมาชิกทุกคนร่วมมือกันเรียนรู้ ช่วยเหลือกันและกัน 
4.4 ท าข้อสอบย่อยเป็นรายบุคคล (ใช้เวลา 15 – 20 นาที) 
4.5 ประเมินผลงานกลุ่มและการปฏิบัติงานกลุ่ม 
4.6 ครูต้องคอยเน้นย้ าเสมอว่า นักเรียนหรือสมาชิกกลุ่มทุกคนต้องแน่ใจว่าสมาชิก

ทุกคนรู้และเข้าใจอย่างท่ีตนเองรู้และเข้าใจ งานท่ีให้ท ายังส่งไม่ได้ถ้าทุกคนยังท าไม่เสร็จ (แต่ละกลุ่ม) 
สมาชิกกลุ่มควรถามเพื่อนในกลุ่มถ้าไม่เข้าใจ และให้สมาชิกกลุ่มคอยเอาใจใส่ช่วยเหลือแนะน าเพื่อน
ด้วยกันด้วยความเต็มใจ 

สลาวิน (Slavin, 1990 : 54 – 62) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ไว้ดังนี้  

ขั้นท่ี 1 ขั้นน าเสนอบทเรียน ครูเป็นผู้ด าเนินการสอนเนื้อหาเกี่ยวกับบทเรียนนั้นๆแก่
นักเรียน ครูอาจบรรยาย สาธิต หรือใช้ส่ือประกอบการสอน เพื่อให้นักเรียนมีความสนใจท่ีจะเรียน  

ขั้นที่ 2 ข้ันท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม แต่ละกลุ่มประกอบด้วยสมาชิกประมาณ 4-5 คน ท่ีมี
ความสามารถทางการเรียนต่างกัน กล่าวคือ ระดับความสามารถสูง ปานกลาง และต่ าคละกัน สมาชิก
ในกลุ่มต้องมีความเข้าใจว่า สมาชิกทุกคนจะต้องท างานร่วมกันเพื่อช่วยเหลือกันและกัน ปรึกษาหารือ 
อภิปราย แลกเปล่ียนความคิดเห็น ช่วยกันศึกษาหาความรู้ และแก้ปัญหาร่วมกัน สมาชิกต้อง
รับผิดชอบการเรียนของตนให้ดีท่ีสุดเพื่อความส าเร็จของกลุ่ม นอกจากนี้การท างานเป็นกลุ่มท าให้
นักเรียนมีความผูกพันซึ่งกันและกัน มีการยกย่องให้ความเคารพและยอมรับความคิดเห็นซึ่งกัน            
และกันตลอดจนก่อให้เกิดความสัมพันธ์ที่ดีต่อเพื่อนๆกลุ่มอื่น 
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ขั้นที่ 3 ข้ันการทดสอบย่อย ครูให้นักเรียนท าแบบทดสอบย่อย เมื่อจบบทเรียนแต่ละบท
โดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบเป็นรายบุคคลไม่มีการช่วยเหลือกัน การทดสอบย่อยนี้ช่วยท าให้ทราบ
ว่านักเรียนมีการปรับปรุงตนเองให้ดีขึ้นกว่าท่ีผ่านมาหรือไม่ 

ขั้นท่ี 4 ขั้นหาคะแนนในการพัฒนาการตนเอง ครูตรวจผลการทดสอบของนักเรียนโดย
พิจารณาผลเป็นคะแนนรายบุคคลและคะแนนเฉล่ียของกลุ่ม ขั้นนี้มีเป้าหมายเพื่อให้นักเรียนแต่ละคน
ประสบผลส าเร็จ โดยการปรับปรุงการเรียนของตนเองให้ดีขึ้น ท้ังนี้เพื่อให้คะแนนของกลุ่มตนเอง
สูงขึ้นด้วย 

ขั้นท่ี 5 ขั้นได้รับการยกย่อง ครูให้รางวัลโดยการกล่าวค าชมเชยหรือให้คะแนนพิเศษ
ส าหรับกลุ่มท่ีท าคะแนนเฉล่ียได้สูงขึ้นกว่าครั้งก่อน วิธีการนี้เป็นการเสริมแรงให้แก่นักเรียน 

จากท่ีได้กล่าวมาแล้วข้างต้น จะเห็นได้ว่า การจัดการเ รียนการสอนแบบร่วมมือ                
ด้วยเทคนิค STAD เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยแบ่ง
ผู้เรียนเป็นกลุ่มย่อยคละความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน สมาชิกในกลุ่ม มีการช่วยเหลือซึ่งกัน
และกัน โดยผู้เรียนท่ีเก่งกว่าจะคอยช่วยเหลือผู้เรียนท่ีอ่อนกว่า ดังนั้นการเรียนแบบร่วมมือกัน          
จึงมีความหมายมากกว่าการจัดกลุ่มผู้เรียนมาท างานร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย เนื่องจากการเรียนแบบ
ร่วมมือกันนั้นเป็นการเรียนรู้ร่วมกันเพื่อกลุ่ม สมาชิกในกลุ่มมีการแสดงความคิดเห็น ยอมรับและ            
รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ท าให้ผู้เรียนรู้จักการท างานเป็นทีมและยังเป็น
การพัฒนาทักษะทางสังคมของผู้เรียนอีกด้วย ดังนั้นผู้วิจัยจึงเห็นว่าการจัดการเรียนการสอนแบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค STAD จะส่งผลดีต่อผลการเรียนรู้ของผู้เรียนและท าให้ผู้เรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการ
เรียนวิทยาศาสตร์ 

จากความส าคัญดังกล่าว ผู้วิจัยจึงน าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ      
เทคนิค STAD มาใช้เพื่อพัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ โดยการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนโดยใช้ประเด็นปัญหาหรือการจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา ใช้ค าถามกระตุ้น                
ความสนใจในการเรียนรู้ มุ่งเน้นให้ผู้เรียนร่วมกันศึกษาค้นคว้าและแสวงหาค าตอบด้วยตนเอง ฝึกฝน
ผู้เรียนให้รู้จักการคิดวิเคราะห์ เปิดโอกาสให้ผู้เรียนรู้จักใช้กระบวนการกลุ่มร่วมกันค้นคว้าหาค าตอบ 
มีอิสระทางความคิด คิดค้นหาวิธีแก้ปัญหาและค้นหาค าตอบจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ท่ีหลากหลาย              
ซึ่งมีข้ันตอนการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ดังนี้ คือ 1. ขั้นกระตุ้นความคิด  2. ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา  
3. ข้ันระบุและวิเคราะห์ปัญหา  4. ข้ันแสวงหาแนวทางการแก้ปัญหา  5. ขั้นอภิปรายสรุป และเสนอ
วิธีการแก้ปัญหา และ 6. ข้ันประเมินผล ดังตารางท่ี 5       
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ตารางท่ี 5 ผลการสังเคราะห์การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

ผลการสังเคราะห์                              
การจัดการเรียนรู้                         

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
โดยใช้เทคนิค STAD 

(Slavin,1990 : 54 – 62) 

การจัดการเรียนรู้                               
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน                   
ร่วมกับเทคนิค STAD 

 ข้ันท่ี 1 ข้ันน าเสนอบทเรียน 
 

1.  ขั้นกระตุ้นความคิด  
 1.1) แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
        - ก่อนท่ีจะด าเนนิการสอน       
ในแต่ละครั้ง ครูแจ้งจุดประสงค์       
การเรียนรู้เรื่องท่ีจะเรียนแก่นักเรียน   
ทุกคน ในชั้นเรียนทราบเพื่อให ้   
นักเรียนมีจุดมุ่งหมายในการเรียน 
 1.2) ทบทวนความรู้เดิม 
           - ก่อนท่ีจะด าเนินการสอน       
ในแต่ละครั้ง ครูตรวจสอบความรู้เดิม
ของนักเรียนโดยการสอบถาม พูดคุย
แลกเปลี่ยน ความคิดเห็นกับนักเรียน 
เพื่อเป็นข้อมูลว่า นักเรียนมีความรู้
พื้นฐานท่ีจะใช้ส าหรับการเรียนใน     
เร่ืองนั้นหรือไม่ หากพบว่านักเรียน   
ขาดความรู้พื้นฐานในเรื่องใด ก็
ด าเนินการสอนเพิ่มเติมให้กับนักเรียน 

1. น าเสนอสถานการณ์ปัญหา 2.  ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา 
       - ครูจัดเตรียมสถานการณ์ปัญหา   
ท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาสาระที่จะเรียนรู้  
ซึ่งเป็นเร่ืองใกล้ตัวนักเรียน เพื่อกระตุ้น 
ให้นักเรียนต้องการท่ีจะค้นหาค าตอบ 
และน าเสนอให้นักเรียนร่วมกนัคิด
วิเคราะห์เกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหา
ต่างๆ 
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ตารางท่ี 5 ผลการสังเคราะห์การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD (ต่อ) 

ผลการสังเคราะห์                              
การจัดการเรียนรู้                         

โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

การจัดการเรียนรู้แบบรว่มมือโดย
ใช้เทคนิค STAD 

(Slavin,1990 : 54 – 62) 

การจัดการเรียนรู ้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน                   
ร่วมกับเทคนิค STAD 

2. ระบุและวิเคราะห์ปัญหา 
 

ขั้นท่ี 2 ขัน้ท างานรว่มกันเปน็กลุ่ม 
 
 

3.  ข้ันระบุและวิเคราะห์ปัญหา  
        - นักเรียนในกลุ่มระดมสมอง
ช่วยกนัคดิวเิคราะห์เกี่ยวกับสถานการณ์
ปัญหาต่างๆ ท่ีครนู าเสนอ และครูใช้
ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคดิเพื่ออธิบาย
สถานการณข์องปัญหาและวิธีค้นหา
ค าตอบ 

3. ศึกษาค้นควา้ รวบรวมข้อมูล                      
   เพื่อหาแนวทางแก้ปัญหา 

4.  ข้ันแสวงหาแนวทางการแก้ปัญหา            
       - นักเรียนแตล่ะคนในกลุ่มช่วยกนั
ศึกษาคน้คว้าข้อมูลดว้ยวิธีการ
หลากหลาย เช่น ใบความรู ้หนงัสือ หรือ
การท าการทดลอง เพื่อน าไปใช้เปน็
แนวทางในการแก้ปัญหา 

4. อภิปรายสรุปร่วมกัน และ 
   เสนอวิธีการแก้ปัญหา 

5. ข้ันอภิปรายสรุป และเสนอวิธี          
การแก้ปัญหา   
       - นักเรียนแตล่ะกลุ่มแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็นซึ่งกนัและกันเกี่ยวกับความรู ้ 
ท่ีได้ศึกษามาพร้อมกับน าข้อมูลท่ีได ้
ท้ังหมดมาประมวลและสรุปความรู ้     
และน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาลงในใบงาน 

5. ประเมนิผลการเรียนรู ้ ขั้นท่ี 3 ขัน้การทดสอบย่อย 6.  ข้ันประเมินผล 
  - นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มท า

แบบทดสอบหลังเรียนโดยไม่มีการ
ช่วยเหลือกัน การทดสอบนี้ชว่ยท าให้
ทราบว่านักเรียนมีการปรับปรงุตนเอง   
ใหด้ขีึ้นกว่าท่ีผ่านมาหรือไม่ ครูและ
นักเรียนร่วมกันประเมินผลการเรียนรู้ 
ทักษะการคดิวิเคราะหแ์ละใหร้างวลั
ส าหรับกลุ่มท่ีมีคะแนนสงูสดุ                 

ขั้นท่ี 4 ขัน้หาคะแนนในการ
พัฒนาการตนเอง 
ขั้นท่ี 5 ขัน้ได้รับการยกย่อง 
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ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

 การคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) เป็นการคิดพิจารณาส่ิงต่างๆ อย่างรอบคอบ      
คิดใคร่ครวญในเหตุและผล โดยแยกแยะพิจารณาไตร่ตรองเพื่อความถูกต้องแจ่มแจ้ง ชัดเจน โดย
จะต้องแยกแยะหาความส าคัญ ความสัมพันธ์ และหลักการ เพื่อให้ได้ข้อความจริง ซึ่งรายละเอียดของ
การคิดวิเคราะห์ท่ีน าเสนอในล าดับต่อไปนี้คือ ความหมายของทักษะการคิด ประเภทของทักษะการ
คิด ความหมายของการคิดวิเคราะห์ องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์  ลักษณะของบุคคลท่ีมี
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  

ความหมายของทักษะการคิด 

 นักการศึกษาและนักวิชาการได้ให้ความหมายของทักษะการคิดไว้ดังนี้ 
 สุวิทย์  มูลค า (2549 : 90) ให้ความหมายของทักษะการคิดว่า หมายถึง ความสามารถ
ย่อยๆ ในการคิดลักษณะต่างๆ ซึ่งเป็นองค์ประกอบของกระบวนการคิดท่ีสลับซับซ้อน 
 วัชรา  เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 29) ให้ความหมายของทักษะการคิดว่า หมายถึง 
ความสามารถ ความช านาญในการคิดทุกประเภท เริ่มต้ังแต่ความสามารถในการจัดการกับความรู้และ
น าความรู้ไปใช้การคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์และการประเมิน การคิดปัญหา การคิดอย่างมี
วิจารณญาณและการคิดสร้างสรรค์ 
 เดอโบโน (De Bono, 1976) และ ฟิชเชอร์ (Fisher,1990) ให้ความหมายของทักษะ   
การคิดไว้สอดคล้องกันว่าหมายถึง การท่ีรู้ว่า รู้อะไรหรือจะรู้ได้อย่างไร จะท าอะไร เมื่อไร และท า
อย่างไร ใช้เครื่องมืออะไรบ้าง และผลท่ีเกิดขึ้นคืออะไร 
 สรุปได้ว่า ทักษะการคิด หมายถึง การกระท าท่ีต้องใช้ความคิดหรือความช านาญในการ
คิดลักษณะต่างๆ โดยการสังเกต  การเปรียบเทียบ การจ าแนกแยกแยะ การแปลความ การตีความ    
การจัดกลุ่ม และการสรุป 

ประเภทของทักษะการคิด 

 สุวิทย์  มูลค า (2549 : 90 – 106) ได้จัดประเภทของทักษะการคิดเป็นประเภทใหญ่ๆ
ได้ 2 ประเภท คือ 

1. ทักษะการคิดพื้นฐาน (Basic Skills) หมายถึง ทักษะการคิดย่อยท่ีเป็นพื้นฐาน
เบ้ืองต้นต่อการคิดในระดับท่ีสูงขึ้นหรือซับซ้อน แบ่งได้เป็น 2 กลุ่มย่อย คือ 

1.1 ทักษะการส่ือความหมาย (Communication Skills) หมายถึง ทักษะการรับสาร
ท่ีแสดงถึงความคิดของผู้อื่นเข้ามาเพื่อรับรู้ ตีความ/จดจ า เมื่อต้องการท่ีจะระลึกเพื่อน ามาเรียบเรียง
และถ่ายทอดความคิดของตนให้แก่ผู้อื่น โดยแปลงความคิดให้อยู่ในรูปของภาษาต่างๆท้ังท่ีเป็น
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ข้อความ ค าพูด ศิลปะ ดนตรี คณิตศาสตร์ ฯลฯ ทักษะการส่ือความหมายประกอบด้วยทักษะย่อยๆ 
ท่ีส าคัญ คือ การฟัง การอ่าน การรับรู้ การจดจ า การจ า การคงส่ิงท่ีเรีย นไปแล้วไว้ได้ภายหลัง           
การเรียนนั้น การบอกความรู้ได้จากตัวเลือกท่ีก าหนดให้ การบอกความรู้ออกมาด้วยตนเอง การใช้
ข้อมูล การบรรยาย การอธิบาย การท าให้กระจ่าง การพูด การเขียน และการแสดงออกถึง
ความสามารถของตน 

1.2 ทักษะการคิดท่ีเป็นแกนหรือทักษะการคิดท่ัวไป (Core or General Thinking 
skills) หมายถึง ทักษะการคิดท่ีจ าเป็นต้องใช้อยู่เสมอในชีวิตประจ าวันและเป็นพื้นฐานของการคิด             
ขั้นสูงท่ีมีความสลับซับซ้อน ซึ่งคนเราจ าเป็นต้องใช้ในการเรียนรู้เนื้อหาวิชาการต่างๆ ตลอดจนการใช้
ชีวิตอย่างมีคุณภาพ ทักษะการคิดท่ีเป็นแกน ประกอบด้วยทักษะย่อยๆท่ีส าคัญ ดังนี้คือ การสังเกต 
การส ารวจ การต้ังถาม การเก็บรวบรวมข้อมูล การระบุ การจ าแนก แยกแยะ การจัดล าดับ                   
การเปรียบเทียบ การจัดหมวดหมู่ การสรุปอ้างอิง การแปล การตีความ การเช่ือมโยง การขยายความ 
การให้เหตุผล และการสรุปย่อ 

2. ทักษะการคิดชั้นสู งหรือทักษะการคิดที่ ซับ ซ้อน ( Higher-ordered/More 
Complicated Thinking skills) หมายถึง ทักษะการคิดท่ีมีขั้นตอนหลายช้ันและต้องอาศัยทักษะ
การส่ือความหมายและทักษะการคิดท่ีเป็นแกนหลายทักษะในแต่ละขั้น ทักษะการคิดช้ันสูงจะพัฒนา
ได้ เมื่อเด็กได้พัฒนาทักษะการคิดพื้นฐานจนมีความช านาญพอสมควรแล้ว ทักษะการคิดช้ันสูง 
ประกอบด้วยทักษะย่อยๆท่ีส าคัญ ดังนี้ คือ การสรุปความ การให้ค าจ ากัดความ การวิเคราะห์           
การผสมผสานข้อมูล การจัดระบบความคิด การสร้างองค์ความรู้ใหม่ การก าหนดโครงสร้างความรู้ 
การแก้ไขปรับปรุงโครงสร้างความรู้ เ สียใหม่  การค้นหาแบบแผน การหาความเช่ือพื้นฐาน                  
การคาดคะเน/การพยากรณ์ การต้ังสมมติฐาน การทดสอบสมมติฐาน การต้ังเกณฑ์ การพิสูจน์            
ความจริง และการประยุกต์ใช้ความรู้ 
 วัชรา  เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 30 – 32) ได้กล่าวถึงทักษะการคิดท่ีส าคัญ ดังนี้ 

1. ทักษะในการคิดวิเคราะห์ (Analytical Thinking) หมายถึง ความสามารถในการแยกย่อย
แนวคิด ข้อโต้แย้ง ปรากฏการณ์ต่างๆ ให้เป็นส่วนย่อย ค าถามท่ีใช้เพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์           
เช่น จริงๆแล้วเกิดอะไรขึ้น การฝึกปฏิบัติเพื่อส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ เช่น การให้สังเกตเหตุการณ์
หรือวัตถุส่ิงของ การระบุส่วนประกอบต่างๆของข้อคิด ข้อโต้แย้ง การระบุข้อสันนิษฐาน การพัฒนา
รูปแบบการท างาน การมองความแตกต่างระหว่างส่ิงของ 2 ส่ิง หรือแนวคิด การออกแบบวิธี
การศึกษา และการวิเคราะห์ผลของการศึกษา 

2. ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking) หมายถึง ความสามารถในการคิด
ระดับสูง ซึ่งรวมถึง การคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และประเมินผล จากการสังเกตจากประสบการณ์ตรง 
การคิดไตร่ตรอง การให้เหตุผล และการพูดจาส่ือความหมาย เพื่อจะให้ได้แนวทางในการตัดสินว่า  
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ควรเช่ือ ควรปฏิบัติตามหรือไม่ ความสารถในการคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นลักษณะท่ีจ าเป็น              
อย่างยิ่งของชีวิตของมนุษย์ ซึ่งเป็นทักษะการคิดท่ีส าคัญท่ีต้องมีการส่งเสริมและพัฒนาอย่างต่อเนื่อง
ตลอดชีวิต 

3. ทักษะในการคิดสร้างสรรค์ (Creative Thinking) หมายถึง ความสามารถในการใช้
แนวคิดในการแก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย การฝึกปฏิบัติเพื่อส่งเสริมพัฒนาความคิดสร้างสรรค์คือ 
การแสดงความคิดเห็นต่อกรณีปัญหา การออกแบบผลงาน ผลผลิต การน าทฤษฎีไปใช้ในการตัดสินใจ 
การน าเสนอโครงการแนวคิดใหม่ๆ การออกแบบการเรียนรู้ และการเขียนโครงการเสนอเพื่อขอทุน
ต่างๆ เป็นต้น 

4. ทักษะการประเมินผล (Evaluative Thinking) หมายถึง ความสามารถในการ
ประเมินจุดเด่นและจุดอ่อนของแนวคิดต่างๆ การออกแบบต่างๆหรือวัตถุ ต่างๆท่ีสร้างขึ้น                   
การฝึกปฏิบัติเพื่อส่งเสริมทักษะการคิด ประเมินผล หรือการคิดอย่ างมีวิจารณญาณ คือ การให้
แสวงหาวิธีการปรับปรุงบางส่ิงบางอย่างเปรียบเทียบแนวคิดใหม่ๆแบบต่างๆหรือวัตถุต่างๆท่ีมี
มาตรฐาน การทดลองความล้มเหลว การประเมินหลักฐานท่ีอยู่เบื้องหลังแนวคิด การแสดงความคิดเห็น               
ต่อมุมมองของคนอื่น และการเขียนข้อจ ากัดในบทความต่างๆเป็นต้น 

5. ทักษะในการคิดแก้ปัญหา (Problem Thinking) หมายถึง ความสามารถในการ
เข้าใจปัญหา มองเห็นสาเหตุของปัญหาและผลท่ีจะเกิดขึ้นจากปัญหานั้น รวมท้ังสามารถคิดหาวิธีการ
แก้ปัญหานั้นๆได้อย่างมีเหตุผล ทักษะการแก้ไขปัญหาประกอบด้วย ทักษะการคิดหลายประเภท            
เช่น ทักษะการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ การคาดคะเนเหตุและผล รวมท้ังทักษะในการประเมินผล             
ซึ่งการด าเนินการแก้ปัญหานั้นต้องปฏิบัติตามล าดับขั้นตอน เช่น ท าความเข้าใจกับปัญหา น าแบบ
การแก้ปัญหา ทบทวนวิธีการแก้ปัญหา และประเมินผลการแก้ปัญหา เป็นต้น ซึ่งขั้นตอนในการ
แก้ปัญหาอาจใช้ขั้นตอนการวิจัยหรือขั้นตอนแบบวิทยาศาสตร์ก็ได้ 

6. ทักษะในการคิดแบบบูรณาการ (Integrative Thinking) เป็นความสามารถในการสังเคราะห์              
หลายมุมมองเข้าด้วยกัน สร้างข้อมูลใหม่จากข้อมูลเดิม และท าการวิเคราะห์ห ลายระดับช้ัน                  
การฝึกปฏิบัติเพื่อพัฒนาทักษะนี้คือ เช่ือมโยงความรู้ใหม่กับความรู้ท่ีมีอยู่ก่อนอธิบายได้ว่า 2 ส่ิงนี้
แตกต่างกัน มีอะไรบ้างท่ีเหมือนกัน สร้างทฤษฎีตามหลักฐานหรือเหตุการณ์ท่ีปรากฏ เข้าใจบริบท
ของการโต้วาที เขียนทบทวนบทความ เขียนค าน า หรือเขียนอภิปรายบทความ 

7. ทักษะในการคิดไตร่ตรองและสะท้อนความคิด ( Introspective/Reflective 
Thinking) ความสามารถในการเช่ือมโยงแนวคิดกับประสบการณ์ส่วนตัว หรือเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้น
ภายนอก การฝึกปฏิบัติเพื่อพัฒนาทักษะนี้คือ การเขียนบันทึกประจ าวัน น าบทความท่ีเป็นส่ือ             
การเรียนมาเช่ือมโยงกับรายวิชาท่ีเรียน การอ้างอิงถึงเหตุการณ์ตัวอย่างท่ีเกิดขึ้นในปัจจุบัน 
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ครูลิคและรูดนิค (Krulik and Rudnick, 1993) ได้แบ่งการคิดออกเป็น 4 ขั้น ดังนี้ 
1. การคิดขั้นระลึก (Recall) จัดเป็นทักษะการคิดท่ีเป็นธรรมชาติเกือบเป็นอัตโนมัติ 

เป็นความสามารถในการคิดระลึกข้อเท็จจริง 
2. การคิดพื้นฐาน (Basic) เป็นความเข้าใจ ความคิดรวบยอด เป็นประโยชน์ในการ

น าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 
3. การคิดขั้นวิเคราะห์ (Critical) เป็นความคิดท่ีใช้ในการเช่ือมโยงและประเมิน

ลักษณะท้ังหมดของทางแก้ปัญหา ประกอบด้วยการจ า การเรียนรู้ การวิเคราะห์ข้อมูล เช่ือมโยง
ข้อมูล เพื่อหาค าตอบท่ีมีเหตุผลได้ 

4. การคิดขั้นสร้างสรรค์ (Creative) เป็นความคิดท่ีซับซ้อน ความคิดระดับนี้จะ
น าไปสู่การผลิตส่ิงประดิษฐ์ท่ีคิดหรือจินตนาการขึ้นเอง 

จากท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ทักษะการคิดสามารถแบ่งได้หลายประเภทตามแนวคิดของ
นักวิชาการ ได้แก่ ทักษะการคิดในลักษณะต่างๆ เช่น ทักษะในการคิดวิเคราะห์ ทักษะการคิดอย่างมี
วิจารณญาณ ทักษะในการคิดสร้างสรรค์ ทักษะการคิดพื้นฐาน เช่น ทักษะการส่ือความหมาย ทักษะ
การคิดท่ัวไป ทักษะการคิดช้ันสูงหรือทักษะการคิดท่ีซับซ้อน เช่น การสรุปความ การให้ค าจ ากัดความ 
การวิเคราะห์ เป็นต้น 

 

ความหมายของการคิดวิเคราะห์ 

 มีนักการศึกษาหลายท่านท้ังชาวไทยและชาวต่างประเทศได้ให้ความหมายของการคิด        
เชิงวิเคราะห์ไว้หลายท่าน ดังนี้ 
 ทิศนา  แขมมณี (2545 : 401) ได้ให้ความหมายของค าว่าคิดวิเคราะห์ คือ การคิดท่ีต้อง
ใช้ค าตอบแยกแยะข้อมูลและหาความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีแยกแยะนั้น หรืออีกนัยหนึ่งคือการเรียนรู้ 
ในระดับท่ีผู้เรียนสามารถจับได้ว่าอะไรเป็นสาเหตุ เหตุผล หรือแรงจูงใจท่ีอยู่เบ้ืองหลังปรากฏการณ์ใด
ปรากฏการณ์หนึ่ง  
 เกรียงศักด์ิ  เจริญวงศ์ศักด์ิ (2549 : 24) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า หมายถึง 
ความสามารถในการจ าแนกแจกแจงองค์ประกอบต่างๆของส่ิงใดส่ิงหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่ง และหา
ความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้น เพื่อค้นหาสาเหตุท่ีแท้จริงของส่ิงท่ีเกิดขึ้น 
 สุวิทย์  มูลค า (2550 : 9) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า หมายถึง ความสามารถ
ในการจ าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่างๆของส่ิงใดส่ิงหนึ่งซึ่งอาจจะเป็นวัตถุ ส่ิงของ เรื่องราว หรือ
เหตุการณ์และหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผลระหว่างองค์ประกอบเหล่านั้นเพื่อค้นหาสภาพความเป็นจริง
หรือส่ิงส าคัญของส่ิงท่ีก าหนดให้ 
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 ประพันธ์ศิริ  สุเสารัจ (2551 : 48) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า หมายถึง       
การคิดในการจ าแนกแยกแยะข้อมูล องค์ประกอบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นวัตถุ เรื่องราว เหตุการณ์ต่างๆ 
ออกเป็นส่วนย่อยๆ เพื่อค้นหาความจริง ความส าคัญ แก่นแท้ องค์ประกอบหรือหลักการของเรื่อง
นั้นๆ ท้ังท่ีอาจแฝงซ่อนอยู่ภายในส่ิงต่างๆ หรือปรากฏได้อย่างชัดเจน รวมท้ังหาความสัมพันธ์ และ
ความเช่ือมโยงของส่ิงต่างๆ ว่าเกี่ยวพันธ์กันอย่างไร อาศัยหลักการใด จนได้ความคิด เพื่อน าไปสู่           
การสรุปการประยุกต์ใช้ การท านายหรือคาดการณ์ส่ิงต่างๆได้อย่างถูกต้อง  
 นัจภัค  บูชาพิมพ์ (2551 : 70) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ไว้ว่า การคิดวิเคราะห์ 
หมายถึง ความสามารถของผู้เรียนในการพิจารณาข้อความท่ีเป็นปัญหาหรือสถานการณ์ แยกแยะ
เรื่องราวสถานการณ์ใดๆออกเป็นส่วนย่อยๆว่าส่ิงเหล่านั้นประกอบด้วยอะไรบ้าง โดยการหาหลักฐาน
ท่ีมีเหตุผล หรือข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือมาสนับสนุนยืนยันในการตัดสินใจช้ีขาดตามเรื่ องราวหรือ
สถานการณ์นั้นและได้ข้อสรุปอย่างถูกต้องสมเหตุสมผล 
 สุคนธ์  สินธพานนท์ และคณะ (2552 : 13) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า             
เป็นการคิดท่ีสามารถจ าแนกแยกแยะข้อมูลหรือหรือวัตถุส่ิงของต่างๆหรือเรื่องราว เหตุการณ์            
ออกเป็นส่วนย่อยตามหลักการหรือเกณฑ์ท่ีก าหนดเพื่อค้นหาความจริงหรือความส าคัญท่ีแฝงอยู่             
หรือปรากฏอยู่จนได้ความคิดท่ีจะน าไปสู่ข้อสรุปและการน าไปประยุกต์ใช้ 
 กรรณิการ์  กวางคีรี (2554 : 79) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ไว้ว่า การคิด
วิเคราะห์ หมายถึง การจ าแนกแยกแยะข้อมูลออกเป็นส่วนย่อยๆ ว่าประกอบด้วยอะไร เพื่อหา
ความส าคัญของส่วนย่อยๆหรือองค์ประกอบเพื่อน ามาใช้ในการตัดสินใจอย่างมีเหตุและผล 
 อเนก  พ.อนุกุลบุตร (2554 : 33) ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ไว้ว่า เป็นการคิด
พิจารณาส่ิงส าเร็จรูปหรือระบบใดๆอย่างแยกแยะให้ค้นพบความจริงท่ีแฝงในรูปขององค์ประกอบ 
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ และหลักการท่ีองค์ประกอบคุมกันอยู่เป็นส่ิงส าเร็จรูปหรือระบบ
อยู่ได้ 
 วัชรา  เล่าเรียนดี และคณะ (2560 : 33) ได้ให้ความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่า
หมายถึง  การแสดงออกด้วยค าพูด หรือพฤติกรรมการปฏิบัติท่ีบอกถึงความรู้ความเข้าใจในเรื่องต่างๆ
อย่างละเอียด สามารถอธิบายเหตุผล ระบุปัญหา ระบุความเช่ือมโยง สามารถจ าแนกส่วนประกอบ
ต่างๆ รวบรวมข้อมูลท่ีส าคัญเพื่อน ามาเป็นเกณฑ์ในการตัดสินใจและประเมินผลหรือเพื่อสรุปอย่าง
เหมาะสม 
 บลูม (Bloom 1976 : 37) กล่าวว่า การวิเคราะห์เป็นการตรึกตรองและมีเหตุผลของ
บุคคลเป็นขั้นตอนโดยการเรียนรู้จากการรู้  การจ า การเข้าใจ การประยุกต์ใช้ การวิเคราะห์          
การสังเคราะห์ และการประเมินค่า 
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 เอนนิส (Ennis, 1985 : 45) ให้นิยามความหมายของการคิดวิเคราะห์ว่าเป็นการคิด    
ตรึกตรองและมีเหตุผล เพื่อการตัดสินใจก่อนท่ีจะเช่ือหรือลงมือปฏิบัติ 
 จากความหมายการคิดวิเคราะห์ของนักการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า ความสามารถในการ
คิดวิเคราะห์ คือ สามารถท่ีจะหาความส าคัญ ความสัมพันธ์และวิเคราะห์หลักการของส่ิงต่างๆ       
ไม่ว่าจะเป็นวัตถุ ส่ิงของ เหตุการณ์ หรือเรื่องราวเนื้อหาต่างๆ ว่าประกอบด้วยอะไร มีความเกี่ยวข้อง
สัมพันธ์กันในเรื่องใด เพื่อน ามาใช้ในการตัดสินใจอย่างมีเหตุผล 

องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ 

 การคิดวิเคราะห์เป็นทักษะท่ีส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้นจึงจ าเป็นต้องทราบถึง
องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ ซึ่งนักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวไว้ ดังนี้  
 สุวิทย์  มูลค า (2547 : 23-24) กล่าวว่าองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ ประกอบด้วย 

1. การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาส่วนประกอบท่ีส าคัญของ
ส่ิงของหรือเรื่องราวต่างๆ เช่น การวิเคราะห์ส่วนประกอบของพืช สัตว์ ข่าว ข้อความหรือเหตุการณ์    
เป็นต้น 

2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์ของส่วนส าคัญ
ต่างๆ โดยระบุความสัมพันธ์ระหว่างความคิด ความสัมพันธ์ในเชิงเหตุผลหรือความแตกต่างระหว่าง 
ข้อโต้แย้งท่ีเกี่ยวข้องและไม่เกี่ยวข้อง 

3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการหาหลักความสัมพันธ์ส่วนส าคัญใน
เรื่องนั้นๆว่าสัมพันธ์อยู่โดยอาศัยหลักการใด 
 ดวงใจ  บุญประคอง (2549 : 82-83) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 

1. การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นความสามารถในการจ าแนกข้อเท็จจริงออกจากข้อสมมติฐาน 
และสามารถสรุปข้อความนั้นๆได้ 

2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพันธ์ของส่วนต่างๆ 
โดยการเช่ือมโยงเหตุและผล 

3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการวิเคราะห์รูปแบบ วัตถุประสงค์ 
ทัศนคติและความคิดเห็นของผู้เขียน 

อเนก  พ.อนุกุลบุตร (2554 : 34) ได้กล่าวถึงประเภทของการคิดวิเคราะห์ไว้ดังนี้ 
1. การวิเคราะห์องค์ประกอบ เป็นการคิดอย่างแยกแยะว่าส่ิงส าเร็จรูปท่ีพิจารณานั้น          

มีช้ินส่วน องค์ประกอบ เนื้อแท้อะไรบ้าง ส่ิงใดเป็นส่ิงส าคัญ เป็นหัวใจ เป็นส่วนประกอบย่อย 
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2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นการคิดค้นหาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบย่อย
ในระบบนั้น ว่ามีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอย่างไร เกี่ยวข้องกับส่ิงส าเร็จรูปท้ังหมดอย่างไร 
องค์ประกอบใดมีความสัมพันธ์กันมากหรือน้อย 

3.  การวิเคราะห์หลักการ เป็นการคิดแบบพิจารณาท้ังองค์ประกอบและความสัมพันธ์
ขององค์ประกอบทุกส่วนแล้วค้นหาหลักการกฎเกณฑ์ท่ีท าให้องค์ประกอบเหล่านั้นคุมกันอยู่จนเป็น
ระบบหรือเป็นส่ิงส าเร็จรูปอยู่ได้ และบรรลุวัตถุประสงค์หลักของระบบนั้นได้ 

บลูม (Bloom, 1956 : 201 - 207) ได้กล่าวถึงทักษะการคิดวิเคราะห์ประกอบด้วยทักษะ
ส าคัญๆ ดังนี้ 

1. การคิดวิเคราะห์ความส าคัญหรือเนื้อหาของส่ิงต่างๆ เป็นความสามารถในการ
แยกแยะได้ว่า ส่ิงใดจ าเป็น ส่ิงใดส าคัญส่ิงใดมีบทบาทมากท่ีสุด 

2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นการค้นหาความสัมพันธ์ของส่ิงต่างๆ ว่ามีอะไรสัมพันธ์
กัน สัมพันธ์กันอย่างไร สัมพันธ์กันมากน้อยเพียงใด สอดคล้องหรือขัดแย้งกัน 

3. การวิเคราะห์เชิงหลักการ หมายถึงการค้นหาโครงสร้างระบบ เรื่องราว ส่ิงของและ
การท างานต่างๆ ว่าส่ิงเหล่านั้นด ารงอยู่ได้ในสภาพเช่นนั้น เนื่องจากอะไร มีหลักการอย่างไร 

ผู้วิจัยพิจารณาองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์จากนักการศึกษาดังกล่าวสรุปได้ว่ า
องค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ 

1. การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นการวิเคราะห์ว่า ส่ิงท่ีอยู่นั้นอะไรส าคัญหรือมีบทบาทมาก
ท่ีสุด ขาดส่ิงนั้นเกิดผลอย่างไร ส่ิงใดเป็นเหตุ ส่ิงใดเป็นผล เหตุใดถูกต้องและเหมาะสมท่ีสุด 

2. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงของข้อมูลในส่วนต่างๆ
ว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร อาศัยหลักการใด เหตุใดถึงเป็นเช่นนั้น 

3. การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ ความรู้
หลักการและทฤษฎีและส่วนส าคัญในเรื่องนั้นว่า สัมพันธ์กันโดยอาศัยหลักการใด 
 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้น าองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ท่ีได้จากการสังเคราะห์ไปใช้
ในการวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังเรียน 
 

การวัดและประเมินผลการคิดวิเคราะห์ 

 ทิศนา  แขมมณี  และคณะ (2544) กล่าวว่า การประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์นั้น
จะต้องประเมิน ท้ัง 3 ด้าน ดังนี้ 

1. การวิเคราะห์หลักการ คือ ความสามารถในการก าหนดเกณฑ์ในการจ าแนกข้อมูล 
2. การวิเคราะห์เนื้อหา คือ ความสามารถในการแยกข้อมูลเนื้อเรื่องได้ตามหลักเกณฑ์ 
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3. การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของข้อมูลในแต่ละ
องค์ประกอบ 
 สุวิทย์  มลูค า (2547 : 157) กล่าวว่าการประเมินผลเป็นส่ิงจ าเป็นในการจัดกระบวนการ
เรียนรู้ เพราะผลท่ีได้จากการประเมินจะท าให้ผู้สอนและผู้ท่ีเกี่ยวข้องทราบถึงพัฒนาการหรือ
ความก้าวหน้าในการเรียนรู้ของผู้เรียน เพื่อใช้เป็นแนวทางในการจัดเตรียมกิจกรรมสภาพแวดล้อมให้
สอดคล้องกับความสามารถ ความต้องการและความสนใจของผู้เรียน แนวทางในการประเมินผล
กระบวนการคิด สามารถจ าแนกได้เป็น 2 แนวทางใหญ่ๆ ดังนี้ 

1. การประเมินผลด้วยการใช้แบบทดสอบ 
1.1 การใช้แบบทดสอบมาตรฐาน เป็นลักษณะแบบทดสอบมาตรฐานท่ีมี ผู้สร้างไว้แล้ว    

ส าหรับใช้วัดความสามารถในการคิด สามารถจัดกลุ่มได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่ แบบทดสอบการคิดท่ัวไป           
และแบบทดสอบการคิดเฉพาะด้าน 

1.2 การสร้างแบบวัดการคิดขึ้นใช้เอง แบบทดสอบมาตรฐานส าหรับการคิดท่ีนิยมใช้กัน   
ท่ัวไปนั้น บางครั้งอาจไม่สอดคล้องกับเป้าหมายในการวัดของท่าน ซึ่งท่านเองก็สามารถสร้าง
แบบทดสอบการคิดขึ้นใช้เอง เพื่อให้เหมาะสมกับความต้องการในการวัดของท่าน 

2. การประเมินผลตามสภาพจริง 
การประเมินผลและการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิดนั้นมี

ความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกันอย่างแยกกันไม่ได้ เพราะผู้สอนจะต้องท าหน้าท่ีจัดกิจกรรมการเรียนรู้และ
ประเมินผลควบคู่กันไปด้วย 
 ลักขณา  สริวัฒน์ (2549 : 85) กล่าวว่า การวัดความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เป็น
การศึกษาหาระดับความสามารถในการแยกแยะส่วนย่อยๆของเหตุการณ์ เรื่องราว หรือเนื้อหาต่างๆ
ว่ามีจุดมุ่งหมายอะไร แต่ละเหตุการณ์เกี่ยวข้องกันอย่างไร โดยแบ่งออกตามประเภทเนื้อหาท่ีวัด 
ได้แก่ การวิเคราะห์ความส าคัญ การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ และการวิเคราะห์หลักการ 
 อชิรกาญณ์  ดอกไม้ (2557 : 76) กล่าวว่า การวัดความสามารถทักษะการคิดวิเคราะห์ท าได้          
ด้วยการใช้แบบสอบมาตรฐานวัดผลสัมฤทธิ์บุคลิกภาพ ความถนัด และความสามารถในด้านต่างๆ 
หรือใช้การสังเกตภาระงานท่ีปฏิบัติจากการเขียนเรียงความ การแก้ปัญหาในสถานการณ์เหมือนจริง 
และการรวบรวมในแฟ้มสะสมงาน อีกท้ังมีขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรมการระบุปัญหา              
การต้ังสมมติฐานการตรวจสอบสมมติฐาน การสรุปอ้างอิงโดยใช้ตรรกศาสตร์และการประเมินสรุป
อ้างอิง ซึ่งจะบ่งช้ีถึงความสามารถด้านทักษะการคิดวิเคราะห์ 

 จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกล่าว ผู้วิจัยสรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลการคิด
วิเคราะห์สามารถท าได้ด้วยการใช้แบบทดสอบและการประเมินผลตามสภาพจริง และการประเมิน
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ทักษะการคิดวิเคราะห์นั้นจะต้องประเมินท้ัง 3 ด้าน คือ 1) การวิเคราะห์เนื้อหา 2) การวิเคราะห์
ความสัมพันธ์ และ 3) การวิเคราะห์หลักการ 
ลักษณะของบุคคลที่มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
 สุวิทย์  มูลค า (2549 : 127) กล่าวถึงคุณสมบัติท่ีเอื้อต่อการคิดวิเคราะห์ ดังนี้ 

1. ความรู้ความเข้าใจในเรื่องท่ีวิเคราะห์ 
2. มีความช่างสังเกต ช่างสงสัย ช่างซักถาม 
3. มีความสามารถในการตีความ 
4. มีความสามารถในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล 

 วัชรา  เล่าเรียนดี (2555 : 12) ได้กล่าวถึงลักษณะของบุคคลท่ีมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 

1. มีความรอบคอบและแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
2. มีความสามารถในการอ่านและเลือกใช้เหตุผลทันที 
3. ยึดเป้าหมายเป็นหลักในการคิดแก้ปัญหา 
4. สามารถใช้ความรู้เดิมและใช้ค าง่ายๆในการอธิบายสาระความรู้ท่ียากให้เข้าใจง่าย 
5. สามารถแยกประเด็นย่อยจากปัญหาใหม่ เสนอวิธีแก้ปัญหาได้หลายวิธี 
6. กระตือรือร้นท่ีจะแสวงหาค าตอบและความหมายของส่ิงต่างๆ 
7. สามารถน าความรู้เดิมท่ีเกี่ยวข้องมาใช้แก้ปัญหาได้ 
8. มีความอดทนและแสวงหาวิธีแก้ปัญหาอย่างระมัดระวังและเป็นระบบ 

 จากแนวคิดของนักการศึกษาดังกล่าว ผู้วิจัยสรุปได้ว่า บุคคลท่ีมีความสามารถในการ        
คิดวิเคราะห์จะต้องเป็นคนช่างสังเกต ช่างสงสัย ช่างซักถาม มีความกระตือรือร้นในการแสวงหา
ค าตอบ มีความสามารถในการตีความ มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องท่ีจะวิเคราะห์ และมีความสามารถ
ในการหาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล เพื่อน ามาพิจารณาตัดสินเกี่ยวกับสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาได้อย่าง
ถูกต้องและมีเหตุผลน่าเช่ือถือ 
 

งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 

 วิชนีย์  ทศศะ (2547 : 137) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่องส่ิงแวดล้อม 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นหลักและแบบสืบเสาะหาความรู้                 
พบว่า   นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นหลัก มีผลการเรียนรู้สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
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เรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา    
เป็นหลัก อยู่ในระดับดี ส่วนความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ        
หาความรู้อยู่ในระดับพอใช้ และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อปัญหาส่ิงแวดล้อมท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา   
เป็นหลัก  และแบบสืบเสาะหาความรู้ โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท้ัง 2 วิธี 
 เบญจวรรณ  อ่วมมณี (2549 : 114) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลการเรียนรู้และ
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาเรื่องการอนุรักษ์แม่น้ าท่าจีน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5         
ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า ผลการเรียนรู้เรื่องการอนุรักษ์แม่น้ าท่าจีน ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยค่าเฉล่ีย
ของคะแนนความรู้เรื่องการอนุรักษ์แม่น้ าท่าจีน หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่า
ก่อนการจัดการเรียนรู้ ความสามารถในการแก้ปัญหาเรื่องการอนุรักษ์แม่น้ าท่าจีนของนักเรี ยน        
ในภาพรวมอยู่ในระดับสูง และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 อรรณพ ชุ่มเพ็งพันธ์ (2550 : 98) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการเรียนรู้ เรื่อง สารในชีวิตประจ าวัน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียนท่ีได้รับ     
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีผลการเรียนรู้ เรื่องสารในชีวิตประจ าวัน ก่อนและหลังเรียน
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนผลการเรียนรู้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
นักเรียนมีคะแนนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เฉล่ียโดยรวมอยู่ในระดับดี และความคิดเห็น
ของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานโดยรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก  
 บุญน า  อินทนนท์ (2551 : 98-99) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
โรงเรียนโยธินบ ารุง ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบ        
สืบเสาะหาความรู้ พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและนักเรียนท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ      
ทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ และนักเรียนท่ีได้รับ
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานกับนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้         
มีความสามารถในการแก้ปัญหาทางวิทยาศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
โดยนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการแก้ปัญหา          
ทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  
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 ทรงธรรม  พลับพลา (2553 : 96) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง 
ความปลอดภัยในชีวิตของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง ความปลอดภัยในชีวิตของนักเรียนช้ันประถมศึกษา  
ปีท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียน และ
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานโดยภาพรวมอยู่ในระดับ             
เห็นด้วยมากทุกด้าน   
 มณฑนา  บรรพสุทธิ์ (2553 : 100-101) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการ 
คิดแก้ปัญหาทักษะชีวิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน 
พบว่า คะแนนความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้              
แบบปัญหาเป็นฐานแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยค่าเฉล่ียขอ งคะแนน
ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาทักษะชีวิตหลังการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐานสูงกว่าค่าเฉล่ีย
ของคะแนนความสามารถก่อนการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีพัฒนาการของความสามารถในการ       
คิดแก้ปัญหาทักษะชีวิตหลังการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง 
  ขวัญตา บัวแดง (2553 : 75) ได้ศึกษาเรื่อง เรื่องวิกฤตการณ์ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ผลการ 
เรียนรู้เรื่อง วิกฤตการณ์ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติ  ท่ีระดับ .05 โดยผลการเรียนรู้หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่า
ก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 วิภาณีย์  จิรธรภักดี (2554 : 97-101) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาชีววิทยาและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบว่า 
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิด 
แบบหมวกหกใบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.01 โดยท่ีนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชา
ชีววิทยาสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ และนักเรียน       
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวก
หกใบ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยท่ี
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่า
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ 
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 วิไล  โพธิ์ช่ืน (2555 : 134) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิดแก้ปัญหา
คณิตศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า ผลการ
เรียนรู้ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง พื้นท่ีผิวและปริมาตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3  
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ         
ท่ีระดับ .01 ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาคณิตศาสตร์หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน 
อยู่ในระดับดี และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานโดยรวม        
อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 วูด (Wood, 1996 : 153) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานในการก าหนด
แนวทางในการเรียนรู้ด้วยตนเองของครู โดยมีจุดประสงค์เพื่อตรวจสอบการเรียนแบบ ใช้ปัญหา        
เป็นฐานในการก าหนดแนวทางการเรียนรู้ด้วยตนเอง ใช้วิธีการศึกษารายกรณีโดยการสัมภาษณ์ผู้มี
ส่วนร่วมจ านวน  4 คน ในสถาบัน EDCI 5620 ท่ีใช้การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานในการสอนวิชา
สังคมศึกษาท่ีมหาวิทยาลัยนิว บรูนสวิค (New Brunswick) ช่วงฤดูใบไม้ผลิ ปี ค.ศ.1993 ผลการศึกษา พบว่า 
การเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการก าหนดทิศทางการเรียนรู้ด้วยตนเองของครู 
 แคนเดลา (Candela, 1998 : 177) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลัก
กับการเรียนแบบบรรยายท่ีมีผลต่อคะแนนสอบของนักศึกษาผู้ช่วยพยาบาล กลุ่มตัวอย่างเป็น
นักศึกษาผู้ช่วยพยาบาลช้ันปีท่ี 2 จ านวน 73 คน ซึ่งลงทะเบียนเรียนในรายวิชาเดียวกันแต่อยู่คนละ
วิทยาเขต โดยแบ่งนักศึกษาผู้ช่วยพยาบาลเป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มท่ีเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักและ
กลุ่มท่ีเรียนแบบบรรยาย ท้ังสองกลุ่มได้รับการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยข้อสอบชุดเดียวกัน 
ผลการศึกษาพบว่า นักศึกษาผู้ช่วยพยาบาลท่ีเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมีคะแนนสูงกว่ากลุ่มท่ีเรียน
แบบบรรยายอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ส่วนความพึงพอใจต่อวิธีการเรียนท้ังสองแบบ
พบว่า กลุ่มท่ีเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมีความคิดเห็นว่าโครงสร้างของการเรียนสับสนมากกว่า ท้ังนี้
เป็นผลมาจากนักศึกษาผู้ช่วยพยาบาลไม่คุ้นเคยกับการเรียนแบบใช้ปัญหาเป็นหลักมาก่อน 
 ชิโทคาส (Chikotas, 2005 : 1242-A) ได้ศึกษาเรื่อง การเรียนรู้จากปัญหาเป็นฐาน       
ในการศึกษาของพยาบาลฝึกหัดในคลินิก : จากมุมมองของผู้ฝึกหัดนักศึกษาพยาบาล จ านวน 13 คน 
พบว่า กลุ่มตัวอย่างท้ังหมดมีความพึงพอใจในการฝึกหัดวิชาชีพของเขาในคลินิกโดยพวกเขายอมรับว่า
ความช านาญในการท างานในคลินิกมาจากการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (PBL) ซึ่งมีประโยชน์มาก 
(PBL เป็นหลักการท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์ตรง) และพบว่าข้อมูลของบทเรียนต่างๆท่ีได้
จากห้องเรียนท่ีมีการใช้หลักสูตร PBL เข้าไปสอนสามารถน าข้อมูลนั้นไปประยุกต์ในวิชาชีพพยาบาล       
ได้จริง รวมถึงพัฒนาความสามารถในการวินิจฉัยโรคของคนไข้ในคลินิก ผลการวิเคราะห์ข้อมูล           
ยังสนับสนุนว่าหลักสูตร PBL นี้คือการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงของผู้เรียน และเป็นการเรียนรู้           
ท่ีต้องใช้เวลานานตลอดชีวิต จากมุมมองของทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์พบว่ามีความสัมพันธ์อย่าง      
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แน่นแฟ้น และเป็นการสร้างความรู้ความเข้าใจท่ีดีระหว่างการใช้หลักสูตร PBL กับการฝึกหัดวิชาชีพ         
ในคลินิกของพยาบาลฝึกหัด 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานท้ังในประเทศ           
และต่างประเทศ พบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
โดยใช้สถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงในชีวิตประจ าวัน มุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง          
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหรือผลการเรียนรู้ท่ีสูงขึ้น และส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะกระบวนการ   
ทางวิทยาศาสตร์ ความสามารถในการคิดแก้ปัญหา ทักษะชีวิต และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะน ารูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมาใช้ใน     
การพัฒนาผลการเรียนรู้ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียน 

งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

 อนงค์  บัวทองเลิศ (2550 : 110) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลการเรียนรู้ เรื่องหน้าท่ีและ
มารยาทชาวพุทธ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD และ 
TGT พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD และ TGT มีผลการเรียนรู้เรื่องหน้าท่ี
และมารยาทชาวพุทธ ก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดย           
หลังเรียนนักเรียนมีคะแนนเฉล่ียสูงกว่าก่อนเรียน นักเรียนมีพฤติกรรมการท างานกลุ่มสม่ าเสมอ
ตลอดเวลา และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD และ TGT       
โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 บุญรัตน์  ฐิตยานุวัฒน์ (2553 : 108) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลการเรียนรู้เรื่อง การแก้
โจทย์ปัญหาการบวก ส าหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีจัดการ
เรียนรู้แบบร่วมมือกันโดยใช้เทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL มีผลการเรียนรู้เรื่องการแก้โจทย์ปัญหาการบวก  
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 พฤติกรรมการท างานกลุ่มของ
นักเรียนอยู่ในระดับปานกลาง และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกัน
โดยใช้เทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
 ปราณี  แพรอัตร์ (2553 : 110) ได้ศึกษาเรื่อง การวัดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 
ด้วยเทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช้กิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD โดยประยุกต์ใช้กิจกรรมการละเล่นของเด็กไทย มีผลการเรียนรู้เรื่องการวัด
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นักเรียนมีความสามารถในการคิด 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับดี และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
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 ธีรวัฒน์  ผิวขม (2554 : 70) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์และความฉลาดทางอารมณ์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือกันโดยใช้เทคนิค STAD กับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอร์ พบว่า 
วิธีการจัดการเรียนรู้ท้ังสองวิธีสามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้           
โดยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
กันโดยใช้เทคนิค STAD สามารถเพิ่มผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียนได้ดีกว่า      
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอร์ 
 สุกัญญา  พิทักษ์ (2554 : 90-91) ได้ศึกษาเรื่อง ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และ
ความสามารถการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD พบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ล้วนส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียนสูงขึ้น 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD
พบว่า การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน          
โดยใช้กระบวนการกลุ่ม มุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน มีการแลกเปล่ียนความคิดเห็นและ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ฝึกความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อื่น นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและ
พัฒนาการทางการเรียนรู้สูงขึ้น มีความสามารถในการคิดอย่างมีเหตุผล และนักเรียนมีพฤติกรรม  
การท างานกลุ่มสม่ าเสมอ จากเหตุผลดังกล่าวผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะน ารูปแบบการจัดการเรี ยนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค STAD มาใช้ในการวิจัย 
 

งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการคิดวิเคราะห์   

 เฉลิมพล ตามเมืองปัก (2551 : 120-121) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์  และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียน              
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการเคล่ือนท่ี ระหว่างการ
จัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้  7 ขั้น กับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า 
นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง แรงและการ
เคล่ือนท่ี และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 นอกจากนี้นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้            
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7 ข้ัน มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และเจตคติเชิงวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
แรงและการเคล่ือนท่ี ไม่แตกต่างจากนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
 วโรดม จันที (2553 : 190-191) ได้ศึกษาเรื่อง การคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน          
เรื่อง สารในชีวิตประจ าวันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ
คอนสตรัคติวิสต์ของ Yager พบว่า ด้านการคิดวิเคราะห์ นักเรียนสามารถท าคะแนนผ่านเกณฑ์         
ท่ีก าหนดได้ คือจ านวนนักเรียนท้ังหมด 30 คน นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คะแนน ร้อยละ 70 ของคะแนน
เต็ม จ านวน 22 คน คิดเป็นร้อยละ 73.33 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด และด้านผลสัมฤทธิ์ทาง              
การเรียน นักเรียนสามารถท าคะแนนผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดได้ คือจ านวนนักเรียนท้ังหมด 30 คน 
นักเรียนท่ีผ่านเกณฑ์คะแนน ร้อยละ75 ของคะแนนเต็ม จ านวน 25 คน คิดเป็นร้อยละ 83.33 ของ
จ านวนนักเรียนท้ังหมด 
 วิภาณีย์  จิรธรภักดี (2554 : 95-101) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
รายวิชาชีววิทยาและความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบหมวกหกใบ พบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษา           
ปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและได้รับการจัดการเรียนรู้แบบหมวกหกใบ มีผล
การเรียนวิชาชีววิทยาท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยนักเรียนท่ีได้รับ              
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงกว่าท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
หมวกหกใบ ส่วนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานและได้รับการจัดการเรียนรู้แบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์         
ท่ีแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่าท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบหมวกหกใบ 
 น้องนาง  ปรืองาม (2554 : 121-122) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการ               
คิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา              
ปีท่ี 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียนร้อยละ 76.2 ของจ านวน
นักเรียนท้ังหมด ได้คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส สูงกว่า             
ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีคะแนนเฉล่ีย 31.88 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 4.52 และนักเรียนร้อยละ 
78.57 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด ได้คะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส           
สูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีคะแนนเฉล่ีย 29.24 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 5.96 
 จรรยา  เจริญรัตน์ (2555 : 117) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการคิด-
วิเคราะห์และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสอนด้วยวิธี
สอนแบบโครงงาน พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน มีผลการเรียนรู้ เรื่องระบบ
นิเวศ ก่อนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนผลการเรียนรู้  
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หลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ ผลการประเมินความสามารถในการคิดวิเคราะห์
และผลการประเมินทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยภาพรวมอยู่ในระดับคุณภาพดี  
 สุทธินี เพชรทองค า (2556 : 68) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของการจัดการเรียนการสอนตามแนว             
คอนสตรักติวิสต์ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ ท่ีมีต่อความสามารถในการคิดวิเคราะห์และมโนทัศน์
ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น พบว่า นักเรียนกลุ่มท่ีได้รับการจัดการเรียน       
การสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวสรรค์นิยมเชิงสังคมร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ  มีคะแนน
ความสามารถในการวิเคราะห์เฉล่ีย หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 และมีคะแนนมโนทัศน์ทางวิทยาศาสตร์เฉล่ีย หลังการทดลองสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด         
คือ ร้อยละ 70 
 กวี  โพธิสุธา (2557 : 1182) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และทักษะ
การคิดวิเคราะห์ เรื่อง ปัญหาส่ิงแวดล้อมในทวีปอเมริกาเหนือ และอเมริกาใต้ ด้วยรูปแบบการจัด             
การเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคหมวกหกใบ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 พบว่า นักเรียน  
ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคหมวกหกใบ มีผลการเรียนรู้ เรื่องปัญหา
ส่ิงแวดล้อมในทวีปอเมริกาเหนือ และอเมริกาใต้ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 และมีทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ          
ท่ีระดับ .05 
 กุลฤดี  รัศมีสวัสด์ิ (2557 : 102) ได้ศึกษาเรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที 1 ระหว่างการสอนโดยใช้ชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์กับการสอนแบบปกติ พบว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์สูงกว่าการสอนแบบปกติ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01  
 ลัมพ์คน (Lumpkin, 1991 : 3694-A) ได้ศึกษาเรื่อง ผลการสอนทักษะการคิดวิเคราะห์
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาของนักเรียนระดับ 5 และ 6 
ผลการวิจัย พบว่า เมื่อได้สอนทักษะการคิดวิเคราะห์แล้วนักเรียนระดับ 5 และ 6 มีความสามารถ    
ด้านการคิดวิเคราะห์ไม่แตกต่างกันนักเรียนระดับ 5 ท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทาง     
การเรียนความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาไม่แตกต่างกัน ส าหรับนักเรียนระดับ 6 ท่ีเป็นกลุ่ม
ทดลอง มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคงทนในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษาสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการคิดวิเคราะห์ พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้แบบวัฏจักรการเรียนรู้ 7 ขั้น การจัดการเรียนรู้แบบ
คอนสตรัคติวิสต์ของ Yager วิธีสอนแบบโครงงาน การจัดการเรียนการสอนตามแนวคอนสตรักติวิสต์
ร่วมกับการเรียนรู้แบบร่วมมือ การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือร่วมกับเทคนิคหมวกหกใบ การสอนโดย
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ใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ และการใช้ชุดการสอนของครู  ส่งผลให้นักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์
สูงขึ้น ดังนั้นในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยจึงได้น ารูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานและ
การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD มาใช้ในการวิจัยเพื่อพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะ     
การคิดวิเคราะห์สูงขึ้น 
 

สรุป 

จากการศึกษาวรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ผู้วิจัยได้
ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวข้องเพื่อเป็นพื้นฐานในการวิจัย ดังนี้ หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 
2551 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์             
การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค STAD ทักษะการคิดวิเคราะห์ และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD และทักษะการคิดวิเคราะห์ ซึ่งในการวิจัย
ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ท าการสังเคราะห์ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน และน าเทคนิค 
การสอนแบบ STAD ตามขั้นตอนของสลาวิน มาใช้ จึงได้ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ซึ่งมี 6 ขั้นตอน คือ 1. ข้ันกระตุ้นความคิด  2. ขั้นน าเสนอสถานการณ์
ปัญหา  3. ขั้นระบุและวิเคราะห์ปัญหา  4. ขั้นแสวงหาแนวทางการแก้ปัญหา  5. ขั้นอภิปรายสรุป 
และเสนอวิธีการแก้ปัญหา และ 6. ข้ันประเมินผล     
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บทที่ 3  

วิธีด าเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยมีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
วัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) จ านวน 28  คน เป็นกลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experi- 
mental  Research) โดยมีแบบแผนการวิจัยขั้นพื้นฐาน (Pre-Experimental Designs) แบบหนึ่ง
กลุ่มทดสอบก่อนหลัง (One Group Pretest Posttest Design) โดยมีขั้นตอนและรายละเอียดของ
วิธีการด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี้ 

การด าเนินการวิจัย 

 เพื่อให้การด าเนินการวิ จัยเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้  ผู้วิ จัยได้ก าหนด
รายละเอียดของการด าเนินการวิจัยไว้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
     ขั้นตอนท่ี 1 การจัดเตรียมโครงการวิจัย เป็นการศึกษาเอกสาร ตาราง ข้อมูล สถิติ ปัญหา 
วรรณกรรม รวมถึงงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง การสร้างเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการ
เรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ และแบบสอบถาม   
ความคิดเห็น การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ และปรับปรุงคุณภาพเครื่องมือ 
 ขั้นตอนท่ี 2 การด าเนินงานตามโครงการวิจัย เป็นขั้นตอนท่ีผู้วิ จัยใช้เครื่องมือ ได้แก่
แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ และ
แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีพัฒนาจากการน าไปทดลองสอน รวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่าง น ามา
ตรวจสอบความถูกต้อง วิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ และแปลผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 ขัน้ตอนท่ี 3 การรายงานผลการวิจัย เป็นขั้นตอนการเสนอผลการวิจัยต่อคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้องเพื่อปรับปรุงแก้ไขข้อบกพร่องตามท่ีคณะกรรมการ
ควบคุมวิทยานิพนธ์เสนอแนะ แล้วจัดพิมพ์รายงานผลการวิจัยฉบับร่างเพื่อเสนอขออนุมติ
โครงการวิจัย ปรับปรุงแก้ไขตามท่ีคณะกรรมการผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์เสนอแนะ จัดพิมพ์และส่ง
รายงานผลการวิจัยฉบับสมบูรณ์ต่อบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวัดทุ่งคอก
(สุวรรณสาธุกิจ) อ าเภอสองพี่น้อง จังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2562 จ านวน 2 ห้องเรียน จ านวนท้ังส้ิน 58 คน 
 กลุ่มตัวอย่างใช้ในการวิจัยครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 โรงเรียนวัดทุ่งคอก            
(สุวรรณสาธุกิจ) อ าเภอสองพี่น้อง จังหวัด สุพรรณบุรี  ซึ่ งก าลัง ศึกษาอยู่ ในภาคเรียนท่ี 2                            
ปีการศึกษา 2562 จ านวน 28 คน ได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) โดย
ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยการสุ่ม 

ตัวแปรที่ศึกษา 

 ตัวแปรที่ศึกษาส าหรับการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วยตัวแปร 2 ประเภท ดังนี้ 
1. ตัวแปรต้น (Independent Variables) ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิค STAD 
2. ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่   
 2.1 ผลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงานความร้อน 
 2.2 ทักษะการคิดวิเคราะห์  
 2.3 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ      

เทคนิค STAD  
 

เนื้อหาทีใ่ช้ในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเนื้อหาท่ีอยู่ในรายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 รหัสวิชา ว 21102 
สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่อง พลังงานความร้อน ประกอบด้วยหัวข้อ  
1) ผลของความร้อนท่ีมีต่อการขยายหรือหดตัวของสาร 2) ผลของความร้อนท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลง
อุณหภูมิและสถานะของสาร 3) สมดุลความร้อน และ 4) การถ่ายโอนความร้อน มาตรฐาน ว 2.3 
เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสาร
และพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเสียง แสง 
และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ ตัวชี้วัด 2.3 ม.1/1 วิเคราะห์แปลความหมาย
ข้อมูลและค านวณปริมาณความร้อนท่ีท าให้สสารเปล่ียนอุณหภูมิและเปล่ียนสถานะโดยใช้สมการและ 

Q = mcΔt  และ Q= mL ว 2.3 ม.1/2  ใช้เทอร์มอมิเตอร์ในการวัดอุณหภูมิของสสาร ว 2.3 ม.1/3  
สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการขยายตัวหรือหดตัวของสสารเนื่องจากได้รับหรือสูญเสียความร้อน ว 2.3 



 96 
 
ม.1/4  ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของการหดและขยายตัวของสสารเนื่องจากความร้อนโดย
วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาและเสนอแนะวิธีการน าความรู้มาแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ว 2.3 ม.1/5  
วิเคราะห์สถานการณ์การถ่ายโอนความร้อนและค านวณปริมาณความร้อนท่ีถ่ายโอนระหว่างสสาร    
จนเกิดสมดุลความร้อนโดยใช้สมการ Q สูญเสีย = Q ได้รับ ว 2.3 ม.1/6  สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบาย
การถ่ายโอนความร้อนโดยการน าความร้อนการพาความร้อนการแผ่รังสีความร้อน  ตามหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 ส าหรับ ว 2.3 ม.1/7 ผู้วิจัยไม่ได้น ามาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เนื่องจาก ว 2.3 ม.1/1-
ม.1/6 สามารถจัดกิจกรรมการสอนท่ีช่วยพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ได้ชัดเจนและเพียงพอ              
ตามนิยาม 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิ จัยได้น าแผนการจัดการเรียนรู้  ไปทดลองใช้ในภาคเรียนท่ี 2            
ปีการศึกษา 2562 โดยใช้เวลาสอน 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ช่ัวโมง รวมระยะเวลา 16 ช่ัวโมง  

แบบแผนการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองตามแบบแผนการวิจัยขั้นพื้นฐาน (Pre – 
Experimental Design) แบบหนึ่งกลุ่มทดสอบก่อนทดสอบหลัง (One Group Pretest Posttest 
Design) (มาเรียม  นิลพันธุ์ 2558 : 144) ดังนี้ 
 

T1  X  T2 
 

  
 เมื่อ   T1  คือ การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้   
   X   คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
   T2  คือ การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ 
1. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง พลังงานความร้อน ของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD จ านวน     
4 แผน แผนละ 4 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง 
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2. แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน  จ านวน 1 ฉบับ เป็น
แบบทดสอบประเภทปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก โดยใช้เกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน 
ตอบผิดได้ 0 คะแนน จ านวน 20 ข้อ มีคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

3. แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พลังงานความร้อน จ านวน 1 ฉบับ เป็น
แบบทดสอบประเภทอัตนัย ซึ่งการวิจัยครั้งนี้จะวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนท้ัง 3 ด้าน คือ 
ด้านเนื้อหา ด้านความสัมพันธ์ และด้านหลักการ จ านวน 3 ข้อ 

4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD จ านวน 1 ฉบับ เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ        
การจัดการเรียนรู้เรื่องพลังงานความร้อน แบ่งเป็น 3 ด้าน คือ 1) บรรยากาศในการเรียนรู้ 2) การจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ และ3) ประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ รวมจ านวนท้ังหมด 10 ข้อ โดยมีลักษณะ
เป็นแบบมาตรประเมินค่า (Rating Scales) มี 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มีค่าเท่ากับ 5 มาก มีค่าเท่ากับ 
4 ปานกลาง มีค่าเท่ากับ 3 น้อย มีค่าเท่ากับ 2 และน้อยท่ีสุด มีค่าเท่ากับ 1    

การสร้างและพัฒนาคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดรายละเอียด วิธีการและขั้นตอนในการ
สร้างและพัฒนาคุณภาพของเครื่องมือ ดังนี้ 

1. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องพลังงานความร้อนโดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD จ านวน 4 แผน โดยสอนแผนละ 4 ช่ัวโมง ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการ
สร้างตามล าดับข้ัน ดังนี้ 

1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มาตรฐานการ
เรียนรู้ ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา สาระการเรียนรู้ สาระท่ี 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ และเนื้อหาในเรื่อง
พลังงานความร้อน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

1.2 ศึกษาการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค STAD จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง แล้วน ามาสังเคราะห์เป็นรูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่ต้องการ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD  

1.3 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้
ท่ี 3 เรื่องพลังงานความร้อน โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD จ านวน 4 แผน ใช้ระยะเวลา
ในการจัดกิจกรรม 16 ช่ัวโมง ซึ่งแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้มีองค์ประกอบ ดังนี้ 1) มาตรฐานการ
เรียนรู้/ตัวช้ีวัด 2) สาระส าคัญ 3) สาระการเรียนรู้ 4) จุดประสงค์การเรียนรู้ 5) ช้ินงาน/ภาระงาน   
6) กิจกรรมการเรียนรู้ 7) ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ และ 8) การวัดและประเมินผล ซึ่งมีขั้นตอนการจัด



 98 
 
กิจกรรมการเรียนรู้ ดังนี้ คือ 1. ขั้นกระตุ้นความคิด  2. ข้ันน าเสนอสถานการณ์ปัญหา 3. ขั้นระบุและ
วิเคราะห์ปัญหา  4. ข้ันแสวงหาแนวทางการแก้ปัญหา 5. ข้ันอภิปรายสรุป และเสนอวิธีการแก้ปัญหา 
และ 6. ขั้นประเมินผล  โดยก าหนดโครงสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ ดังตารางท่ี 6 
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1.4 น าแผนการจัดการเรียนรู้ เสนอต่ออาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้อง และให้ค าแนะน า แล้วน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญทางด้านวัดผล ด้านเนื้อหาและด้านการสอน
จ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องของแผนการจัดการเรียนรู้ในด้านการวัดผล เนื้อหา กิจกรรมการ
เรียนรู้ สื่อ การวัดและประเมินผลของแผนการจัดการเรียนรู้ แล้ววิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของ
เครื่องมือ (Index of Item Objective Congruence : IOC) ถ้าค่า IOC มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 
(มาเรียม นิลพันธุ์, 2558 : 177) แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นใช้ได้ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน
ดังนี้ 
  +1 หมายถึง   แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นมีความสอดคล้อง 
            0  หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นมีความสอดคล้องหรือไม่ 
          -1  หมายถึง   เมื่อแน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นไม่มีความสอดคล้อง 
น าคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนมาค านวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item 

Objective Congruence : IOC จากสูตร    IOC   =     
∑𝑅

𝑁
 

  IOC หมายถึง  ดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างข้ึน 
  R    หมายถึง  คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญแต่ละคน 

  ∑𝑅 หมายถึง  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
  N    หมายถึง  จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

จากการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ พบว่าค่าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) ที่ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบมีค่ารายข้อ          
อยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 (ดังภาคผนวก ข หน้า 150) แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความเที่ยงตรง        
เชิงเนื้อหา สามารถน าไปใช้ได้ ทั้งนี้ผู้เชี่ยวชาญได้ให้ข้อเสนอแนะและให้ปรับปรุง ดังนี้ 

1. ปรับจุดประสงค์และกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความสอดคล้องกับตัวชี้วัด 
2. ปรับเกณฑ์การวัดและประเมินผลให้มีความเหมาะสมและชัดเจนมากข้ึน 

1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุง แก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 
จากนั้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้อง แล้วน าแผนการจัดการเรียนรู้      
จ านวน  2 แผนไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ)               
ซึ่งเป็นนักเรียนระดับชั้นม.1/1และมีสภาพการจัดการเรียนการสอนที่ใกล้เคียงกับกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 
30 คน เพื่อดูความเหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งพบว่า กิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม แต่
พบปัญหาการใช้เวลาในการท ากจิกรรมบางกิจกรรมนานเกินไป ซึ่งผู้วิจัยได้น าข้อมูลมาปรับกิจกรรมให้ใช้
เวลาน้อยลง และมีความกระชับมากยิ่งข้ึน 

1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้วไปใช้จริงกับนักเรียน            
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/2 โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 28 คน  
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      สรุปขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการ
จัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ดังแผนภูมิท่ี 2 

 
 

 
 
 
 
 
ขั้นที่ 2 
 
 

ขั้นที่ 3 
 
 
 

ขั้นที่ 4 
 
 
 
ขั้นที่ 5 
 
 
 

ขั้นที่ 6 
 
 
แผนภูมิท่ี 2 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
 

 

ศึกษารายละเอียดของหลักสูตร มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด ค าอธิบายรายวิชา 
สาระการเรียนรู้ สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ และเนื้อหาในเรื่อง  
พลังงานความร้อน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ตามหลักสตูรสถานศกึษา 
และหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 

 

ศึกษาการสรา้งแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้
แบบร่วมมือด้วยเทคนคิ STAD จากเอกสารและงานวิจัย 

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ หน่วยที่ 3 เรื่อง พลังงานความร้อน                  
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD จ านวน 4 แผน 

เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่อผู้เช่ียวชาญทางด้านวัดผล ด้านเนื้อหาและ          
ด้านการสอนจ านวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง  

รายการประเมิน 8 ด้าน และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
 

อ 

น าแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 2 แผนไปทดลองใช้ (try out) 
กับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/1 

 โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ)จ านวน 30 คน 
 

น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีปรับปรุงแก้ไขสมบูรณ์แล้ว จ านวน 4 แผน 
ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่าง 

ขัน้ท่ี 1 
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2 การสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่องพลังงานความร้อน จ านวน 1 ฉบับ 
จ านวน 20 ข้อ เพื่อน าไปใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของ
เครื่องมือ ดังนี้  

  2.1 ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี 2 ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 และศึกษาทฤษฎี หลักการเขียน และสร้างแบบทดสอบแบบปรนัย 

  2.2 วิเคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด ให้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 เรื่องพลังงานความร้อน เพื่อให้ข้อสอบมี
ความสอดคล้องกับเนื้อหาและตัวชี้วัด 

  2.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่องพลังงานความร้อน เป็นแบบทดสอบ
ประเภทปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 1 ฉบับ จ านวน 40 ข้อ เพื่อคัดเลือกแล้วน าไปใช้จริง 20 ข้อ 
ก าหนดเกณฑ์การให้คะแนน คือ ตอบถูกได้ 1 คะแนน และตอบผิดได้ 0 คะแนน ดังตารางท่ี 7  
 
ตารางท่ี 7 วิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 เรื่องพลังงาน     
ความร้อน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 

ระดับความรู้ 

คว
าม

รู้ค
วา

มจ
 า 

คว
าม

เข
้าใ

จ 
กา

รป
ระ

ยุก
ต์ใ

ช้ 
กา

รว
ิเค

รา
ะห

์ 
กา

รป
ระ

เม
ินค่

า 
กา

รส
ร้า

งส
รร

ค์ 
รว

ม 
ว 3.2 ม.1/1 
วิเคราะห์ แปล
ความหมายข้อมูล 
และค านวณปริมาณ
ความร้อน ท่ีท าให้
สสารเปล่ียนอุณหภูมิ
และเปล่ียนสถานะ  
โดยใช้สมการ       

Q = mcΔt และ   
Q = mL  

     สารเมื่อได้รับความร้อนจะท าให้อุณหภูมิ
ของสารสารเปล่ียนแปลง แต่สถานะของสาร 
ไม่เปล่ียนแปลง ซึ่งปริมาณความร้อนท่ีท าให้
อุณหภูมิของสารเปล่ียนแปลงขึ้นอยู่กับมวล 
ความร้อนจ าเพาะ และอุณหภูมิท่ีเปล่ียน  
แปลงไป และสารเมื่อได้รับความร้อนจะท าให้
สารเปล่ียนสถานะ แต่อุณหภูมิของสารไม่
เปล่ียนแปลง เนื่องจากอนุภาคของสารอยู่    
ห่างกันมาก ซึ่งปริมาณความร้อนท่ีท าให้สาร
เปล่ียนสถานะขึ้นอยู่กับมวลและความร้อน
จ าเพาะ 

- 1 - 4 - - 5 
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ตารางท่ี 7 วิเคราะห์แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 เรื่องพลังงาน     
ความร้อน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 (ต่อ) 

ตัวชี้วัด สาระส าคัญ 

ระดับความรู ้

คว
าม

รูค้
วา

มจ
 า 

คว
าม

เข
า้ใ

จ 
กา

รป
ระ

ยุก
ต์ใ

ช ้

กา
รวิ

เค
รา

ะห
 ์

กา
รป

ระ
เม

นิค
า่ 

กา
รส

รา้
งส

รร
ค ์

รว
ม 

ว 2.3 ม. 1/4 
ตระหนักถึงประโยชน์
ของความรู้ของการ
หดและขยายตัวของ
สสารเนื่องจาก   
ความร้อน โดย
วิเคราะห์สถานการณ์
ปัญหาและเสนอแนะ 
วิธีการน าความรู้           
มาแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน 

    ความร้อนท าให้สสารขยายตัวหรือหดตัว
ได้ เนื่องจากเมื่อสสารได้รับความร้อนจะท า 
ให้อนุภาคเคลื่อนที่เรว็ข้ึน ท าใหเ้กิดการ
ขยายตัว แต่เมื่อสสารคายความร้อนจะท าให้
อนุภาคเคลื่อนทีช่้าลง ท าใหเ้กิดการหดตัว 

   ความรู้เรื่องการหดและขยายตัวของสสาร
เนื่องจากความร้อนน าไปใช้ประโยชน์ได้    
ด้านต่าง ๆ เช่น การสรา้งถนน การสรา้งราง
รถไฟ  การท าเทอร์มอมิเตอร์ 

 

1 2 2 2 - - 7 

ว 3.2 ม.1/5 
วิเคราะห์สถานการณ์
การถ่ายโอนความ
ร้อน และค านวณ
ปริมาณความร้อนที่
ถ่ายโอนระหว่างสสาร
จนเกิดสมดุลความ
ร้อน  โดยใชส้มการ            
Qสูญเสีย = Qได้รับ 
 

  สารที่มีอุณหภูมิแตกต่างกนัเกิดการ     
ถ่ายโอนความร้อนระหวา่งกันจนกระทั่ง
อุณหภูมิของสารเท่ากนั เรียกสภาพนี้วา่ 
สมดุลความร้อน โดยความร้อนที่เพิ่มข้ึนของ
สารหนึง่จะเทา่กับความร้อนทีล่ดลงของอีก
สารหนึง่ ซึ่งเป็นไปตามกฎการอนุรักษ์ 
พลังงาน การถ่ายโอนความร้อนจนเกิดสมดุล       
ความร้อนเป็นไปตามสมการ Qสูญเสีย = Qได้รับ 

 

2 2 - 4 - 
 

- 8 

รวม  3 5 2 10 - - 20 
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2.4 น าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่องพลังงานความร้อน เสนอต่ออาจารย์       
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และน ามาให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน คือ 1) ผู้เช่ียวชาญด้านวิธีสอน                 
2) ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา และ 3) ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล ตรวจสอบความเท่ียงตรง    
เชิงเนื้อหา (content validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) น าค่าท่ีได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ในการพิจารณาความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
ถ้าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ท่ีค านวณได้มีค่าต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป แสดงว่าแบบทดสอบมีความเท่ียงตรง    
เชิงเนื้อหา และจากการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้อง
(IOC) มีค่ารายข้ออยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 (ดังภาคผนวก ข หน้า 154) แสดงว่าแบบทดสอบมีความ
เหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์  

2.5 น าแบบทดสอบมาปรับปรุง ตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
และผู้เช่ียวชาญ ดังนี้ 
  1. ปรับค าในข้อค าถามให้มีความสอดคล้องเหมาะสม  
  2. ปรับตัวเลือกให้มีความเหมาะสม 

2.6 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) เพื่อตรวจสอบ
คุณภาพของเครื่องมือกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) อ าเภอสองพี่น้อง 
จังหวัดสุพรรณบุรี จ านวน 30 คน และน าผลการทดสอบมาวิเคราะห์รายข้อ หาค่าความยาก-ง่าย (P) 
ค่าอ านาจจ าแนก (R) และค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ดังนี้ 

2.6.1 ตรวจสอบค่าความยากง่าย (P) โดยพิจารณาสัดส่วนระหว่างจ านวน
ผู้ตอบแบบทดสอบถูกในแต่ละข้อต่อจ านวนผู้เข้าสอบท้ังหมด โดยใช้เกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง 
0.20 – 0.80 (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) ผู้วิจัยน าแบบทดสอบปรนัย ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก 
จ านวน 40 ข้อมาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย แล้วคัดเลือกแบบทดสอบท่ีน ามาใช้จริงจ านวน 20 ข้อ 
ซึ่งได้คัดเลือกแบบทดสอบท่ีมีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.29 – 0.75 (ดังภาคผนวก ข หน้า 156) 

2.6.2 ตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนก (R) โดยตรวจสอบว่าแบบทดสอบ
สามารถน าไปจ าแนกนักเรียนเก่งและนักเรียนอ่อนได้ดีเพียงใด โดยใช้เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่ 
0.20 ข้ึนไป (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) จากการวิเคราะห์แบบทดสอบปรนัยจ านวน 20 ข้อ พบว่ามีค่า
อ านาจจ าแนกระหว่าง 0.29 – 0.64 (ดังภาคผนวก ข หน้า 156)  

2.6.3 ตรวจสอบค่าความเช่ือมั่น (Reliability) คือการตรวจสอบวัดค่าความ
เช่ือมั่นท่ีสม่ าเสมอและคงท่ี โดยผู้วิ จัยเลือกแบบทดสอบปรนัยท่ีผ่านเกณฑ์การตรวจสอบค่า       
ความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (R) จ านวน 20 ข้อ มาหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ 
โดยใช้วิธีการของ คูเดอร์-ริชาร์ดสัน (Kuder – Richardson) จากสูตร KR-20 (มาเรียม  นิลพันธุ์ 
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2558 : 183) โดยใช้เกณฑ์ค่าความเช่ือมั่นต้ังแต่ 0.75 ขึ้นไป ผลการหาค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบมีค่าเท่ากับ 0.80 

2.7 น าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ไปใช้เป็นเครื่องมือ
ในการวิจัยกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  

สรุปขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2      
เรื่อง พลังงานความร้อน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ดังแผนภูมิท่ี 3 
 
 

ขั้นที่ 1 
 
 
ขั้นที่ 2 
 
 

ขั้นที่ 3 
 
 
ขั้นที่ 4 
 
 
 

ขั้นที่ 5 
 
 
 

ขั้นที่ 6 
 
 

 
ขั้นที่ 7 
 
 
แผนภูมิท่ี 3 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่องพลังงานความร้อน 

ศึกษาหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2     

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ศึกษาทฤษฎี หลักการเขียนและสร้างแบบทดสอบแบบปรนัย 

วิเคราะห์สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด ให้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เรื่องพลังงานความร้อน 

 สร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่องพลงังานความรอ้น ประเภทปรนัย 4 ตัวเลือก 
จ านวน 40 ข้อ เพ่ือคัดเลือกแล้วน าไปใช้จริง 20 ข้อ 

เสนอแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญ      

จ านวน 3 ท่าน คือ ด้านวิธีสอน ด้านเน้ือหา และด้านการวัดและประเมินผล          

ตรวจสอบความถูกต้อง และน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ตามค าแนะน าของ                                      

อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญ  

น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) จ านวน 30 คน จากน้ันน าผลการทดสอบมาวิเคราะห์  

รายข้อเพ่ือหาค่าความยากง่าย (P) ค่าอ านาจจ าแนก (R) และค่าความเชื่อมั่น (KR-20) 

 

น าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน  
ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
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การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่องพลังงานความร้อน จ านวน 1 ฉบับ 
เป็นแบบทดสอบอัตนัย ซึ่งให้นักเรียนท าหลังเรียน มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือ 
ดังนี้ 
 3.1  ศึกษาเอกสาร งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ การวัดและ
ประเมินผลสาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์องค์ประกอบของทักษะการคิดวิเคราะห์       
ซึ่งผู้วิจัยพิจารณาองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์จากนักการศึกษาต่างๆ สรุปได้ว่าองค์ประกอบของ
การคิดวิเคราะห์แบ่งออกเป็น 3 ด้าน คือ 
  3.1.1 การวิเคราะห์เนื้อหา เป็นการวิเคราะห์ว่า ส่ิงท่ีอยู่นั้นอะไรส าคัญหรือ           
มีบทบาทมากท่ีสุด ขาดส่ิงนั้นเกิดผลอย่างไร ส่ิงใดเป็นเหตุ ส่ิงใดเป็นผล เหตุใดถูกต้องและเหมาะสม
ท่ีสุด 
  3.1.2 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ เป็นความสามารถในการเช่ือมโยงของข้อมูล 
ในส่วนต่างๆว่ามีความสัมพันธ์กันอย่างไร อาศัยหลักการใด เหตุใดถึงเป็นเช่นนั้น 
  3.1.3 การวิเคราะห์หลักการ เป็นความสามารถในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ 
ความรู้หลักการและทฤษฎีและส่วนส าคัญในเรื่องนั้นว่า สัมพันธ์กันโดยอาศัยหลักการใด 

3.2 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหา โดยก าหนดตัวช้ีวัด เนื้อหาให้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์ท่ีต้องการวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ดังตารางท่ี 8 
 
ตารางท่ี 8 วิเคราะห์แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์วิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2  เรื่อง 
พลังงานความร้อน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 

ตัวช้ีวัด สาระส าคัญ 

ประเภทการคิดวิเคราะห์ 
อัตนัย 

เน้ือหา ความสัมพันธ์ หลักการ 
รวม
(ข้อ) 

ว 3.2 ม.1/1 วิเคราะห์ 
แปลความหมายข้อมูล 
และค านวณปริมาณ
ความร้อน ท่ีท าให้สสาร
เปลี่ยนอุณหภูมิและ
เปลี่ยนสถานะ  โดยใช้

สมการ  Q = mcΔt 
และ     Q = mL  

     สารเมื่อได้รับความร้อน จะท าให้
อุณหภูมิของสาร เปลี่ยนแปลงแต่สถานะ
ของสารไม่เปลี่ยนแปลง ซึ่งปริมาณความ
ร้อนที่ท าให้อุณหภูมิของสารเปลี่ยนแปลง
ข้ึนอยู่กับมวล ความร้อนจ าเพาะ และ
อุณหภูมิ   ท่ีเปลี่ยนแปลงไป และสารเมื่อ
ได้รับความร้อนจะท าให้สารเปลี่ยนสถานะ 
แต่อุณหภูมิของสารไม่เปลี่ยนแปลง 
เน่ืองจากอนุภาคของสารอยู่ห่างกันมาก          

   1 
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ตัวช้ีวัด สาระส าคัญ 

ประเภทการคิดวิเคราะห์ 
อัตนัย 

เน้ือหา ความสัมพันธ์ หลักการ 
รวม
(ข้อ) 

ซึ่งปริมาณความร้อนที่ท าให้สารเปลี่ยน
สถานะข้ึนอยู่กับมวล  และความร้อน
จ าเพาะ 

ว 2.3 ม. 1/4 ตระหนัก
ถึงประโยชน์ของความรู้
ของการหดและขยายตัว
ของสสารเน่ืองจาก 
ความร้อน โดยวิเคราะห์
สถานการณ์สถานการณ์
ปัญหาและข้อเสนอแนะ 
วิธีการน าความรู้       
มาแก้ปัญหาในชีวิต 
ประจ าวัน 

ความร้อนท าให้สสารขยายตัวหรือหดตัว        
ได้ เน่ืองจากเมื่อสสารได้รับความร้อน       
จะท าให้อนุภาคเคลื่อนที่เร็วข้ึนท าให้เกิด 
การขยายตัว แต่เมื่อสสารคายความร้อน  
จะท าให้อนุภาคเคลื่อนที่ช้าลง ท าให้เกิด
การหดสารที่มีอุณหภูมิแตกต่างกันเกิด  
การถ่ายโอนความร้อนระหว่างกันจน 
กระทั่งอุณหภูมิของสารเท่ากันเรียก      
สภาพน้ีว่า สมดุลความร้อนโดยความร้อน                  
ที่เพ่ิมข้ึนของสารหน่ึงจะเท่ากับ                
ความร้อนทีล่ดลงของอีกสารหน่ึงซึ่งเป็น                
ไปตามกฎการอนุรักษ์พลังงานการถ่ายโอน 
ความร้อนจนเกิดสมดุลความร้อนเป็นไป
ตามสมการ Qสูญเสีย = Qได้รับ 

   1 

ว 3.2 ม.1/5 วิเคราะห์
สถานการณ์การถ่ายโอน
ความร้อน และค านวณ
ปริมาณความร้อนที่ถ่าย
โอนระหว่างสสารจนเกิด
สมดุลความร้อนโดยใช้
สมการ Qสูญเสีย = Qได้รับ 
 

  สารที่มีอุณหภูมิแตกต่างกันเกิดการ
ถ่ายโอนความร้อนระหว่างกันจนกระทั่ง
อุณหภูมิของสารเท่ากัน เรียกสภาพ                                    
น้ีว่า สมดุล ความร้อน โดยความร้อน             
ที่เพ่ิมข้ึนของสารหน่ึงจะเท่ากับ      
ความร้อนที่ลดลงของอีกสารหน่ึงซึ่งเป็น 
ไปตามกฎการอนุรักษ์พลังงานการถ่าย                   
โอน ความร้อนจนเกิดสมดุลความร้อน
เป็นไปตามสมการ Qสูญเสีย = Qได้รับ 

 

   1 
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 3.3 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ประเภทอัตนัย เรื่อง พลังงานความร้อน    
จ านวน 1 ฉบับ ฉบับละ 3 ข้อ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนเป็นระดับ ดังรายละเอียดในตารางท่ี 9 
เกณฑ์การให้คะแนนข้อสอบอัตนัย 
 

ตารางท่ี 9 เกณฑ์การให้คะแนนข้อสอบอัตนัย 

รายการประเมิน 

ระดับคะแนน 

3 
ดี 

2 
พอใช้ 

1 
ปรับปรุง 

ด้านเนื้อหา 

ระบุข้อมูลส าคัญของ
สถานการณ์และ

อธิบายรายละเอียด 
ได้ถูกต้องครบถ้วน 

ระบุข้อมูลส าคัญของ
สถานการณ์ และ

อธิบายรายละเอียดได้ 

ระบุข้อมูลส าคัญของ
สถานการณ์ได้ 

ด้านความสัมพันธ์ 
 

ระบุความสัมพันธ์ของ
ส่ิงต่างๆ ท่ีสัมพันธ์

เช่ือมโยงกับ
สถานการณ์และ

อธิบายรายละเอียดได้
ถูกต้องครบถ้วน 

ระบุความสัมพันธ์ของ
ส่ิงต่างๆ ท่ีสัมพันธ์

เช่ือมโยงกับสถานการณ์           
และอธิบาย  

รายละเอียดได้ 

ระบุความสัมพันธ์ของ
ส่ิงต่างๆ ท่ีสัมพันธ์

เช่ือมโยงกับ
สถานการณ์ได้            

 
ด้านหลักการ 

 
 
 

ระบุหลักการส าคัญ
ของสถานการณ์ท่ี

ก าหนดให้ 
 และอธิบาย

รายละเอียดได้ถูกต้อง
ครบถ้วน 

 

ระบุหลักการส าคัญของ
สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 

 และอธิบาย
รายละเอียดได้ 

 

ระบุหลักการส าคัญ   
ของสถานการณ์          
ท่ีก าหนดให้ได้ 

 
 
 โดยระบุเกณฑ์ระดับคุณภาพ ดังตารางท่ี 10 
 

ตารางท่ี 10 เกณฑ์ระดับคุณภาพที่ใช้ประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ 
คะแนนเฉล่ีย ระดับ 
2.50 - 3.00 ดี 
1.50 - 2.49 พอใช้ 
1.00 - 1.49 ปรับปรุง 
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 3.4 เสนอแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พลังงานความร้อน เสนอต่อ
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และน ามาให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน คือ 1) ผู้เช่ียวชาญด้านวิธีสอน 
2) ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา และ 3) ผู้เช่ียวชาญด้านการวัดและประเมินผล ตรวจสอบความเท่ียงตรง    
เชิงเนื้อหา (content validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) น าค่าท่ีได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ในการพิจารณาความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
ถ้าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ท่ีค านวณได้มีค่าต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป แสดงว่าแบบทดสอบมีความเท่ียงตรง    
เชิงเนื้อหา และจากการหาค่าดัชนีความสอดคล้องของแบบทดสอบ พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้อง
(IOC) มีค่ารายข้ออยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 (ดังภาคผนวก ข หน้า 158) แสดงว่าแบบทดสอบมีความ
เหมาะสม สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

3.5 ปรับปรุงแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ ตามค าแนะน าของอาจารย์            
ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เช่ียวชาญ ดังนี้ 

1. การตั้งข้อค าถามให้ชัดเจนขึ้น 
2. ปรับปรุงเกณฑ์การให้คะแนนข้อสอบอัตนัย 

3.6 น าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้         
(Try out) เพื่อตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวัดทุ่งคอก
(สุวรรณสาธุกิจ) อ าเภอสองพี่น้อง จังหวัดสุพรรณบุรี จ านวน 30 คน และน าผลการทดสอบมาหาค่า                     

ความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธิ์แอลฟา (∝ - Coefficient) ของครอนบัค 
(Cronbach) (มาเรียม นิลพันธุ์ 2558 : 183) ผลการหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบมีค่าเท่ากับ 
0.95 

 3.7  น าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พลังงานความร้อน ไปใช้เป็น
เครื่องมือในการวิจัยกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  

 
สรุปขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พลังงานความร้อน      

ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ดังแผนภูมิท่ี 4 
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ขั้นที่ 1 

 

ขั้นที่ 2 

 

ขั้นที่ 3 

 
 

ขั้นที่ 4 

 
 

ขั้นที่ 5 

 

 

ขั้นที่ 6 

 

 

ขั้นที่ 7 

 
แผนภูมิท่ี 4 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่องพลังงานความร้อน 
 
 
 
 

ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบ การวัดและประเมินผล       

สาระการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ วิเคราะห์องค์ประกอบของทักษะการคิดวิเคราะห์        

สร้างตารางวิเคราะห์เน้ือหา โดยก าหนดตัวชี้วัด เน้ือหาให้สอดคล้อง                            

กับจุดประสงค์ที่ต้องการวัดทักษะการคิดวิเคราะห ์

สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ประเภทอัตนัย เรื่อง พลังงานความร้อน          

จ านวน 1 ฉบับ ฉบับละ 3 ข้อ ๆ ละ 9 คะแนน คะแนนรวม 27 คะแนน 

เสนอแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผู้เชี่ยวชาญ 

จ านวน 3 ท่าน คือ ผู้เชี่ยวชาญ ด้านวิธีสอน ด้านเน้ือหา และด้านการวัดและประเมินผล 

ตรวจสอบความถูกต้องและน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)  

ปรับปรุงแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์                                                        

ตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ 

น าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ที่ปรับปรงุแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out)            

กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) จ านวน 30 คน       

และน าผลการทดสอบมาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรการหาค่าสัมประสิทธ์ิ

แอลฟา (∝ - Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) 

น าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่องพลังงานความร้อน                                 
ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 



  114 

4. การสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน ท่ีมี ต่อการจัดการเรียนรู้            
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD จ านวน 1 ฉบับ ซึ่งถามใน 3 ประเด็น คือ 1) ด้าน
บรรยากาศการเรียนรู้ 2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และ 3) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ 
รวมจ านวน 10 ข้อ มีข้ันตอนการสร้างแบบสอบถาม ดังนี้  

4.1 ศึกษารูปแบบและวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD  

4.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD โดยใช้แบบสอบถามตามแบบวัดความคิดเห็นของลิเคิร์ท (Likert) ซึ่งมีลักษณะ
เป็นแบบมาตรประเมินค่า (Rating Scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ มากท่ีสุด มาก ปานกลาง น้อย และ
น้อยท่ีสุด โดยปรับใช้เกณฑ์แปลความหมาย ดังนี้  

 
ตารางท่ี 11 เกณฑ์การแปลความหมายระดับความคิดเห็น 

ค่าเฉล่ีย ระดับความคิดเห็น 
4.50 – 5.00 มากท่ีสุด 
3.50 – 4.49 มาก 
2.50 – 3.49 ปานกลาง 
1.50 – 2.49 น้อย 
1.00 – 1.49 น้อยท่ีสุด 

 
3.3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และน ามาให้

ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน คือ 1) ผู้เช่ียวชาญด้านวิธีสอน 2) ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา และ 3) ผู้เช่ียวชาญ      
ด้านการวัดและประเมินผล ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) โดยหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) น าค่าท่ีได้มาเปรียบเทียบกับ
เกณฑ์ในการพิจารณาความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ ถ้าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ท่ีค านวณได้มีค่า
ต้ังแต่ 0.5 ขึ้นไป แสดงว่าแบบสอบถามมีความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา และจากการหาค่าดัชนีความ
สอดคล้องของแบบสอบถาม พบว่าค่าดัชนีความสอดคล้อง(IOC) มีค่าเท่ากับ 1.00 (ดังภาคผนวก ข 
หน้า 160) แสดงว่าแบบสอบถามมีความเหมาะสมสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

3.4 ปรับปรุงแบบสอบถามความคิดเห็นตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา 
วิทยานิพนธ์และผู้เช่ียวชาญ ดังนี้ 
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 1. ปรับปรุงการใช้ภาษาในการตั้งข้อค าถามให้มีความชัดเจน 
 2. จัดเรียงล าดับข้อค าถามใหม่ 

      3.5 น าแบบสอบถามท่ีได้ไปทดลองใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง  คือ นักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ)   อ าเภอสองพี่น้อง จังหวัดสุพรรณบุรี           
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 28 คน โดยน าไปใช้หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา        
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD  

สรุปขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ดังแผนภูมิท่ี 5 
 
ขั้นที่ 1 
 
 
 

ขั้นที่ 2 
 

 
ขั้นที่ 3 
 
            
 
 

ขั้นที่ 4 

 
ขั้นที่ 5 
 
แผนภูมิท่ี 5 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD 
 
 
 
 

ศึกษารูปแบบและวิธีการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น                                          

ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

เสนอแบบสอบถามความคิดเห็นต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผู้เชี่ยวชาญ                  

จ านวน 3 ท่าน คือ ผู้เชี่ยวชาญ ด้านวิธีสอน ด้านเน้ือหา และ ด้านการวัดและประเมินผล 

ตรวจสอบความถูกต้องและน ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

                           
ปรับปรุงแบบสอบถามความคิดเห็นตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์             

และผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน 

น าแบบสอบถามท่ีได้ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
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ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 

วิธีการด าเนินการวิจัยในการทดลองผู้วิจัยแบ่งออกเป็น 3 ข้ันตอน ดังนี้ 
1. ขั้นก่อนการทดลอง เป็นขั้นที่ผู้วิจัยเตรียมความพร้อมในด้านต่างๆ ดังนี้ 

      1.1 สร้างเครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 2) แบบทดสอบ
วัดผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนและ 3) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์และ 4) แบบสอบถาม                     
ความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

      1.2 ช้ีแจงท าความเข้าใจกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างในเรื่องของขั้นตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

 1.3 นักเรียนกลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้แบบปรนัย ก่อนเรียน 
(Pretest) จ านวน 20 ข้อ  

2.  ข้ันทดลอง 
 ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD ท่ีได้สร้างไว้ จ านวน 4 แผน สัปดาห์ละ 4 ช่ัวโมง รวม 16 ช่ัวโมง  เป็นระยะเวลา 
4 สัปดาห์ ซึ่งการจัดการเรียนรู้มีกระบวนการ ดังนี้ 

1. ข้ันกระตุ้นความคิด  
   1.1) แจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   - ก่อนท่ีจะด าเนินการสอนในแต่ละครั้ง ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้   

เรื่องท่ีจะเรียนแก่นักเรียนทุกคนในช้ันเรียนทราบ เพื่อให้นักเรียนมีจุดมุ่งหมายในการเรียน 
   1.2) ทบทวนความรู้เดิม 
    - ก่อนท่ีจะด าเนินการสอนในแต่ละครั้ง ครูตรวจสอบความรู้เดิม     

ของนักเรียนโดยการสอบถาม พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดเห็นกับนักเรียน เพื่อเป็นข้อมูลว่านักเรียน     
มีความรู้พื้นฐานท่ีจะใช้ส าหรับการเรียนในเรื่องนั้นหรือไม่ หากพบว่านักเรียนขาดความรู้พื้นฐาน      
ในเรื่องใดก็ด าเนินการสอนเพิ่มเติมให้กับนักเรียน  

2. ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา 
- ครูจัดเตรียมสถานการณ์ปัญหาท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาสาระท่ีจะ

เรียนรู้ ซึ่งเป็นเรื่องใกล้ตัวนักเรียน เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนต้องการท่ีจะค้นหาค าตอบ และน าเสนอให้
นักเรียนร่วมกันคิดวิเคราะห์เกี่ยวกับสถานการณ์ปัญหาต่างๆ 
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 3. ข้ันระบุและวิเคราะห์ปัญหา 
- นัก เรียนในก ลุ่มระดมสมอง ช่วยกัน คิดวิ เคราะห์ เกี่ยวกับ

สถานการณ์ปัญหาต่างๆ ท่ีครูน าเสนอ และครูใช้ค าถามกระตุ้นให้นักเรียนคิดเพื่ออธิบายสถานการณ์
ของปัญหาและวิธีค้นหาค าตอบ  ศึกษาค้นคว้า รวบรวมข้อมูลเพื่อหาแนวทางแก้ปัญหา  
 4. ขั้นแสวงหาแนวทางการแก้ปัญหา            

        - นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มช่วยกันศึกษาค้นคว้าข้อมูลด้วยวิธีการ
หลากหลาย เช่น ใบความรู้ หนังสือ หรือการท าการทดลอง เพื่อน าไปใช้เป็นแนวทางในการแก้ปัญหา 

5. ข้ันอภิปรายสรุป และเสนอวิธีการแก้ปัญหา   
        - นักเรียนแต่ละกลุ่มแลกเปล่ียน ความคิดเห็นซึ่งกันและกัน

เกี่ยวกับความรู้ท่ีได้ศึกษามาพร้อมกับน าข้อมูลท่ีได้ท้ังหมดมาประมวลและสรุปความรู้  และน าเสนอ
วิธีการแก้ปัญหาลงในใบงาน 

6.  ขั้นประเมินผล 
   - นักเรียนแต่ละคนในกลุ่มท าแบบทดสอบหลังเรียนโดยไม่มีการ

ช่วยเหลือกัน การทดสอบนี้ช่วยท าให้ทราบว่านักเรียนมีการปรับปรุงตนเองให้ดีขึ้นกว่าท่ีผ่านมา
หรือไม่ ครูและนักเรียนร่วมกันประเมินผลการเรียนรู้ ทักษะการคิดวิเคราะห์และให้รางวัลส าหรับกลุ่ม
ท่ีมีคะแนนสูงสุด                 

3. ข้ันหลังการทดลอง  
 ภายหลังเสร็จส้ินการด าเนินการทดลองสอน ผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดผล     

การเรียนรู้ และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่องพลังงานความร้อน ไปทดสอบหลังเรียน 
(Posttest) เพื่อวัดผลการเรียนรู้และวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ และน าแบบสอบถามความคิดเห็น
เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD เรื่องพลังงานความร้อน         
ไปสอบถามนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง จ านวน 28 คน 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลและใช้สถิติวิเคราะห์ท่ีเหมาะสมกับวัตถุประสงค์การวิจัย โดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูป ดังนี้ 

1. การตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือส าหรับการวิจัยครั้งนี้ มีรายละเอียดดังนี้ 
1.1 ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(Index of Item Objective Congruence: IOC) ซึ่งได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 
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  1.2 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่องพลังงานความร้อน 
ด าเนินการหาคุณภาพของแบบทดสอบ ดังนี้ 
   1.2.1 ตรวจสอบความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบ โดยการหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ซึ่งได้ค่า IOC อยู่ระหว่าง 
0.67 - 1.00 
   1.2.2 ตรวจสอบค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจจ าแนก (R) ของ
แบบทดสอบ     

1.2.2.1 การตรวจสอบค่าความยากง่าย (P) คือ สัดส่วนระหว่าง
จ านวนผู้ตอบข้อสอบถูกในแต่ละข้อต่อจานวนผู้เข้าสอบท้ังหมด โดยใช้เกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง 
0.20 - 0.80 ถือว่าเป็นข้อสอบท่ีดี สามารถน าไปใช้ได้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558)  ซึ่งได้ค่าความยาก
ง่ายอยู่ระหว่าง 0.29 – 0.75 
    1.2.2.2 การตรวจสอบค่าอ านาจจ าแนก (R) คือ ตรวจสอบว่า
ข้อสอบสามารถจ าแนกนักเรียนเก่งและอ่อนได้ดีเพียงใด โดยใช้เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกต้ังแต่  0.20 
ขึ้นไป ถือว่าข้อสอบสามารถจ าแนกนักเรียนเก่งและอ่อนได้ดี (มาเรียม นิลพันธุ์ , 2558) ซึ่งได้ค่า
อ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.29 – 0.64 
              1.2.2.3 การตรวจสอบค่าความเช่ือมั่น (Reliability) คือ การตรวจ 
สอบผลการวัดท่ีสม่ าเสมอและคงท่ีหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบใช้วิธีการของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน 
จากสูตร KR 20 เกณฑ์ความเช่ือมั่น ต้ังแต่ 0.75 – 1.00 (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558 : 183) ซึ่งได้ค่า
ความเช่ือมั่นเท่ากับ 0.80 
  1.3  ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่องพลังงาน
ความร้อน ด าเนินการหาคุณภาพของแบบทดสอบ ดังนี้ 
         1.3.1 ตรวจสอบค่าความเท่ียงตรง (Validity) ของแบบทดสอบโดยการหา
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence : IOC) ซึ่งได้ค่า IOC มีค่ารายข้อ
อยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 
        1.3.2 หาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ โดยการหาค่าสัมประสิทธิ์

แอลฟา (∝ - Coefficient) ของครอนบัค (Cronbach) ซึ่งได้ค่าเท่ากับ 0.95 
1.4 ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความคิดเห็น ด าเนินการตรวจสอบความ

เท่ียงตรง (Validity) ของแบบสอบถาม โดยการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item 
Objective Congruence : IOC) ซึ่งได้ค่า IOC เท่ากับ 1.00 
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2. การตรวจสอบสมมติฐาน 
2.1 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน เรื่อง พลังงานความร้อน 

โดยการวิเคราะห์ ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบความแตกต่างของ
ค่าเฉล่ียผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependence  

2.2   การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 

80  โดยการวิเคราะห์ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบ
ความแตกต่างของค่าเฉล่ีย ผลการเรียนรู้หลังเรียนกับเกณฑ์ โดยทดสอบค่าที (t-test) แบบ one 
sample  t-test 

2.3   การเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยการวิเคราะห์ ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)   

2.4   การเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยการ

วิเคราะห์ ค่าร้อยละ (%) ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบความแตกต่าง
ของค่าเฉล่ียทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยทดสอบค่าที (t-test) แบบ one 
sample  t-test 

2.5 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ท่ีมีลักษณะเป็นแบบมาตรประเมินค่า        

5 ระดับ (Rating Scale) โดยการใช้ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
 
สรุปวิธีการด าเนินการวิจัย 
 การด าเนินการวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1       
ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD สรุปได้ดังตารางท่ี 12 
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ตารางท่ี 12 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัย 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการด าเนินการ กลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือ 
การวิเคราะห์

ข้อมูล 
1. เพื่อเปรียบเทียบผล     
การเรียนรู้ เร่ืองพลังงาน 
ความร้อน ของนักเรียน    
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1      
ก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

ท าแบบทดสอบ    
วัดผลการเรียนรู้ 

ก่อนและหลังเรียน 

นักเรียน                            
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2
โรงเรียนวัดทุ่งคอก                    
(สุวรรณสาธุกิจ) 
จ านวน 28 คน 

แบบทดสอบ             
วัดผลการเรียนรู้ 

ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) 
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
และการทดสอบ  
ค่าที (t-test)                 

แบบ dependent 

2. เพื่อเปรียบเทียบผล     
การเรียนรู้ เร่ืองพลังงาน  
ความร้อน ของนักเรียน     
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1       
หลังการจัดการเรียนรู้      
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD       
กับเกณฑ์ร้อยละ 80 

ท าแบบทดสอบ
วัดผลการเรียนรู้ 

หลังเรียน 

นักเรียน                            
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 
โรงเรียนวัดทุ่งคอก                    
(สุวรรณสาธุกิจ)    

จ านวน 28 คน 

แบบทดสอบ            
วัดผลการเรียนรู้             

   ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) 
ส่วนเบ่ียงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 
และการทดสอบ   
ค่าที (t-test)                 

แบบ one sample 
t-test  

3. เพื่อศึกษาทักษะ         
การคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษา    
ปีท่ี 1 หลังการจัดการ
เรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ร่วมกับเทคนิค STAD 

ท าแบบทดสอบ 
วัดทักษะ       

การคิดวิเคราะห์
หลังเรียน 

นักเรียน                            
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 
โรงเรียนวัดทุ่งคอก                    
(สุวรรณสาธุกิจ)    
จ านวน 28 คน 

แบบทดสอบ         
วัดทักษะ              
การคิด

วิเคราะห์ 

ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) 
และส่วน
เบ่ียงเบน 

มาตรฐาน (S.D.) 
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ตารางท่ี 12 สรุปวิธีการด าเนินการวิจัย (ต่อ) 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย วิธีการด าเนินการ กลุ่มเป้าหมาย เครื่องมือ 
การวิเคราะห์

ข้อมูล 
4. เพื่อเปรียบเทียบทักษะ 
การคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษา    
ปีท่ี 1 หลังการจัดการ
เรียนรู ้โดยใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ร่วมกับเทคนิค STAD  
เทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ท าแบบทดสอบ 
วัดทักษะ       

การคิดวิเคราะห์
หลังเรียน 

นักเรียน                            
ชั้นมัธยมศึกษา        

ปีที1/2 
โรงเรียนวัดทุ่งคอก                    
(สุวรรณสาธุกิจ)    
จ านวน 28 คน 

แบบทดสอบ         
วัดทักษะ              
การคิด

วิเคราะห์ 

ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) 
ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
และการทดสอบ      
ค่าที (t-test)                 

แบบ one sample 
t-test 

5. เพื่อศึกษาความคิดเห็น      
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 
1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้   
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน     
ร่วมกับเทคนิคSTAD 

ท าแบบสอบถาม            
ความคิดเห็น        
หลังเรียน 

นักเรียน                            
ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 
โรงเรียนวัดทุ่งคอก                    
(สุวรรณสาธุกิจ)    
จ านวน 28 คน 

แบบสอบถาม       
ความคิดเห็น 

ค่าเฉลี่ย (𝑥̅) 
และส่วน
เบ่ียงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
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บทที่ 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี ท่ี 1        
ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยน าเครื่องมือ
ท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD            
2) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน 3) แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์  
เรื่อง พลังงานความร้อน และ 4) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ซึ่งผ่านการตรวจสอบคุณภาพจากผู้เช่ียวชาญไปทดลองใช้  
กับนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง โดยได้ท าการทดสอบก่อนเรียน จัด
กิจกรรมการเรียนรู้ตามแผน การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ท าการ
ทดสอบหลังเรียน และท าแบบสอบถามความคิดเห็นหลังเรียน เพื่อตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ผู้วิจัย ขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล เป็น 5 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่  1   ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

ตอนที่  2  ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 
80 

ตอนที่ 3  ผลการศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัด             
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD  

ตอนที่ 4  ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1                            
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ตอนที่  5   ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
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ตอนที่ 1  ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ือง พลังงานความร้อน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1  ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD                

 ผู้วิ จัยได้ท าการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 จ านวน 28 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยการจัดการเรียนการสอนตาม
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ท าการทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 
ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้  เรื่อง พลังงานความร้อน เป็น
แบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ซึ่งมีรายละเอียดแสดงในตารางท่ี 13 
 

ตารางท่ี 13 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา   
ปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
 

ผลการเรียนรู้ 
จ านวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม 
คะแนน  
เฉล่ีย 

𝑥 

ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

S.D. 

T sig 

ก่อนเรียน 28 20 12.35 2.29 
 12.25* .00 

หลังเรียน 28 20 17.03 1.26 
  

* นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 จากตารางท่ี 13 พบว่า ผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD (𝑥 = 17.03, S.D. = 1.26) สูงกว่า 

ก่อนการจัดการเรียนรู้ (𝑥 = 12.35, S.D. = 2.29) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งยอมรับ
สมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 1 
 

ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เร่ือง พลังงานความร้อน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 80 

 ผู้วิจัยได้ท าการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้หลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 
จ านวน 28 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง กับเกณฑ์ร้อยละ 80 โดยใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 
เรื่อง พลังงานความร้อน เป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ ซึ่งมีรายละเอียด
แสดงในตารางท่ี 14 
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ตารางที่ 14 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 80 

ผลการ
เรียนรู ้

จ านวน
นักเรียน 

N 

เกณฑ ์
ที่ก าหนด 
(ร้อยละ) 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉลี่ย 

𝑥 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

S.D. 

ร้อยละ t-test Sig 

หลังเรียน 28 70 20 17.03 1.26 85.15 4.34* .000 
 
* นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

จากตารางที่ 14 พบว่า ผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1          

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD (𝑥 = 17.03, S.D. = 1.26) มีค่าร้อยละ 85.15             
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2  

   

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการจัดการเรียนรู้ 

โดยใช้ปัญหาเปน็ฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

 ผู้วิจัยได้ท าการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา        
ปีที่ 1/2 จ านวน 28 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง โดยการจัดการเรียนการสอนตามแผนการ      
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ท าการทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์หลัง        
เรียนโดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พลังงานความร้อน เป็นแบบทดสอบอัตนัย 
จ านวน 3 ข้อ ซึ่งวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนตามองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านเนื้อหา       
ด้านความสัมพันธ์ และด้านหลักการ โดยก าหนดเกณฑ์การให้คะแนนเป็น 3 ระดับ คือ 3 หมายถึง ดี           
2 หมายถึง พอใช้ และ 1 หมายถึง ปรับปรุง ซึ่งมีรายละเอียดแสดงในตารางที่ 15 
ตารางที่ 15 ผลการเปรียบเทียบทักษะการคดิวิเคราะห์ของนักเรียนชัน้มัธยมศกึษาปีที ่1  หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

ทักษะการคดิวิเคราะห ์
ระดับ

คะแนน 
คะแนนเฉลี่ย 

𝑥 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

S.D. 

ระดับ
คุณภาพ 

ล าดับท่ี 

1. ด้านเนื้อหา 3 2.53 0.20 ด ี 1 
2. ด้านความสัมพันธ์ 3 2.52 0.24 ด ี 2 
3. ด้านหลักการ   3 2.50 0.30 ด ี 3 

รวม 2.51 0.16 
 

ดี - 
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จากตารางท่ี 15 พบว่า คะแนนท่ีได้จากการวัดทักษะการคิดวิเคราะห์รวมทุกด้าน นักเรียน

ส่วนใหญ่มีทักษะการคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับดี (𝑥 = 2.51, S.D. = 0.16) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน 
ตามองค์ประกอบ โดยเรียงล าดับจากมากไปน้อย พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีทักษะการคิดวิเคราะห์

ด้านเนื้อหา มากท่ีสุด (𝑥 = 2.53, S.D. = 0.20) รองลงมา คือ ด้านความสัมพันธ์ (𝑥 = 2.52,           

S.D. = 0.24) และด้านหลักการ (𝑥 = 2.50, S.D. = 0.30) ตามล าดับ ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัย
ข้อท่ี 3 (รายละเอียดดังตารางท่ี 26 ภาคผนวก ค : 166)      
 

ตอนที่ 4  ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลัง     

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ผู้วิจัยได้ท าการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา     
ปีท่ี 1/2 จ านวน 28 คน ซึ่งเป็นนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยการจัดการเรียน     
การสอนตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ท าการทดสอบวัด
ทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พลังงานความร้อน            
เป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ ซึ่งมีรายละเอียดแสดงในตารางท่ี 16 

 

ตารางท่ี 16 ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1            
หลังการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70 

ทักษะ        
การคิด

วิเคราะห์ 

จ านวน
นักเรียน 

n 

เกณฑ์ 
ท่ีก าหนด 
(ร้อยละ) 

คะแนน
เต็ม 

คะแนน
เฉล่ีย 

𝑥 

ส่วน
เบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

S.D. 

ร้อยละ t-test Sig 

หลังเรียน 28 70 3 2.51 0.16 83.67 13.40* .00 

 

* นัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางท่ี 16 พบว่า ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัด 

การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD (𝑥 = 2.51, S.D. = 0.16) มีค่าร้อยละ 83.67 
สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 4  
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ตอนที่ 5 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้           

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน  ผู้วิ จัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบสอบถาม         
ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2 โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) จ านวน 28 คน ซึ่งเป็นนักเรียน
กลุ่มตัวอย่างโดยใช้รายการประเมินจ านวน 3 ด้าน ดังนี้ 1) ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 2) ด้านการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ และท าการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉล่ีย 

𝑥 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. และการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) ซึ่งมีรายละเอียด
แสดงในตารางท่ี 17 

 

ตารางท่ี 17 สรุปความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

รายการประเมิน 𝒙 S.D. ระดับ
คุณภาพ 

ล าดับ
ท่ี ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 

1. นักเรียนมีอิสระในการศึกษาค้นคว้า และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 

 
4.64 

 

 
0.48 

 

 
มากท่ีสุด 

 
2 

2. นักเรียนมีโอกาสได้ปฏิบัติจริง 4.71 
4.50 

 

0.46 
0.51 

 

มากท่ีสุด 1 

3. นักเรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกลุ่ม 4.50 
 

0.50 
 

มาก 3 

          รวมด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.61 
 

0.41 
 

มากที่สุด 1 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริง 

 
4.35 

 

 
0.48 

 

 
มาก 

 
4 

5. ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 4.32 
4.29 

 

0.47 
 

มาก 5 
6. ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการท างานกลุ่ม 

แลกเปล่ียนความรู้ และความคิดเห็นระหว่างเรียน 
4.25 

 
0.44 

 
มาก 6 

รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.30 0.42 มาก 2 
 

 



  127 

ตารางที่ 17 สรุปความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา

เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD (ต่อ) 

รายการประเมิน 𝒙 S.D. ระดับ
คุณภาพ 

ล าดับ
ท่ี ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 

7. ช่วยให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้จาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ และสามารถส่ือสารกับ           
บุคคลอื่นได้ดีขึ้น 

4.07 
 

0.26 
 

 
มาก 

 
10 

8. ช่วยให้นักเรียนมีการท างานอย่างเป็นระบบ         
ตามข้ันตอนการท างาน 

4.14 
 

0.35 
 

มาก 9 

9. ช่วยให้นักเรียนมีทักษะในการคิดวิเคราะห์มากขึ้น 4.21 
 

0.41 
 

มาก 7 

10. ช่วยให้นักเรียนสามารถน ากระบวนการคิด         
ท่ีได้ฝึกไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

4.17 
 

0.39 
 

มาก 8 

รวมด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 4.15 0.30 มาก 
 

3 

รวมทั้ง 3 ด้าน 4.36 0.30 มาก  
 

 จากตารางท่ี 17 พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้           

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก (𝑥 = 4.36,    
S.D. = 0.30) ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 5  
 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนเห็นด้วยในด้านบรรยากาศการเรียนรู้อยู่ในระดับ

มากท่ีสุด เป็นล าดับหนึ่ง (𝑥 = 4.61, S.D. = 0.41) รองลงมาคือ เห็นด้วยในด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้           

อยู่ในระดับมาก (𝑥 = 4.30, S.D. = 0.42) และเห็นด้วยในด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก   

(𝑥 = 4.15, S.D. = 0.30) ตามล าดับ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
 ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ นักเรียนเห็นด้วยในประเด็นมีโอกาสได้ปฏิบัติจริงเป็นล าดับหนึ่ง 

(𝑥 = 4.71, S.D. = 0.46) รองลงมา คือ มีอิสระในการศึกษาค้นคว้า และแลกเปล่ียนความคิดเห็น              

(𝑥 = 4.64, S.D. = 0.48) และ มีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกลุ่ม (𝑥 = 4.50, S.D. = 0.50) ตามล าดับ 
 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนเห็นด้วยในประเด็นส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้จาก

สถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริงเป็นล าดับหนึ่ง (𝑥 = 4.35, S.D. = 0.48) รองลงมา คือ ส่งเสริมให้

นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล (𝑥 = 4.32, S.D. = 0.47) และส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการ

ท างานกลุ่ม แลกเปล่ียนความรู้ และความคิดเห็นระหว่างเรียน (𝑥 = 4.25, S.D. = 0.44) ตามล าดับ 
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ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ นักเรียนเห็นด้วยในประเด็น ช่วยให้นักเรียนมีทักษะ    

ในการคิดวิเคราะห์มากขึ้นเป็นล าดับหนึ่ง (𝑥 = 4.21, S.D. = 0.41) รองลงมา คือช่วยให้นักเรียน

สามารถน ากระบวนการคิดท่ีได้ฝึกไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ (𝑥 = 4.17, S.D. = 0.39) ช่วย

ให้นักเรียนมีการท างานอย่างเป็นระบบตามข้ันตอนการท างาน (𝑥 = 4.14, S.D. = 0.35) และช่วยให้
นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้จากแหล่งข้อมูลต่างๆ และสามารถส่ือสารกับบุคคลอื่นได้ดีขึ้น             

(𝑥 = 4.07, S.D. = 0.26)   
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บทที่ 5  

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

              การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1   
ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental 
Research) มีแบบแผนการวิจัยขั้นพื้นฐาน (Pre-Experimental Designs) แบบหนึ่งกลุ่มทดสอบ
ก่อนหลัง (One Group Pretest Posttest Design) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบผล
การเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 2) เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน 
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  ปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
กับเกณฑ์ร้อยละ 80 3) เพื่อศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 4) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
กับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 5) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่    
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) ต าบลทุ่งคอก อ าเภอสองพี่น้อง 
จังหวัดสุพรรณบุรี ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 58 คน กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1/2  จ านวน 28 คน เป็นหน่วยการวิเคราะห์ (Unit of analysis) ซึ่งมี
รายละเอียดและขั้นตอนในการวิจัยดังนี้ 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
เทคนิค STAD เรื่อง พลังงานความร้อน จ านวน 4 แผน แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและ
หลังเรียน (pretest-posttest) เรื่อง พลังงานความร้อน ซึ่งเป็นแบบทดสอบประเภทปรนัย ชนิด      
4 ตัวเลือก จ านวน 20 ข้อ แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์หลังเรียน เรื่อง พลังงานความร้อน 
ซึ่งเป็นแบบทดสอบอัตนัย จ านวน 3 ข้อ และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัด 
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD         

การวิเคราะห์ข้อมูลผลการเรียนรู้และทักษะการคิดวิ เคราะห์ โดยการค านวณคะแนนเป็น      

ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependence 
และการทดสอบค่าที (t-test) แบบ one sample  t-test วิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อ

การจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยการวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) และค่า
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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สรุปผลการวิจัย 

 

ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1          
ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD สรุปได้ดังนี้  

1. ผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ   
ท่ีระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 1 โดยผลการเรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1              
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 

2. ผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 2 

3. ทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลัง
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยภาพรวมอยู่ในระดับคุณภาพดี เมื่อ
แยกรายด้าน พบว่า ทักษะการคิดวิเคราะห์ ด้านเนื้อหาสูงสุด มีระดับคุณภาพดี คะแนนเฉล่ีย 2.54 
รองลงมาคือ ด้านความสัมพันธ์ มีระดับคุณภาพดี คะแนนเฉล่ีย 2.52 และด้านหลักการ มีระดับ
คุณภาพดี คะแนนเฉล่ีย 2.50 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 3 

4. ทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลัง 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญ           
ทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 4 

5. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา   
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียน
เห็นด้วยในด้านบรรยากาศการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุดเป็นล าดับหนึ่ง รองลงมาคือ เห็นด้วยในด้าน
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก และเห็นด้วยในด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้       
อยู่ในระดับมาก ตามล าดับ ซึ่งยอมรับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 5 

 

อภิปรายผล 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD น าผลการวิจัยมาอภิปรายตามตัวแปร ได้ดังนี้ 

1. จากการวิจัย พบว่า ผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา  
ปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 
และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่าการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ
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เทคนิค STAD เป็นกระบวนการท่ีท าให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมาย 
นักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ได้เองและเก็บข้อมูลไว้ได้อย่างยาวนาน ดังนั้น การท่ีนักเรียนจะสร้าง      
องค์ความรู้ได้ต้องผ่านกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายโดยเฉพาะอย่างยิ่งการเรียนรู้จากการลงมือ            
ปฏิบัติ กล่าวคือ การจัดการเรียนรู้ดังกล่าว มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรู้จากปัญหาหรือสถานการณ์ท่ี   
เกิดขึ้นจริง โดยใช้กระบวนการกลุ่มนักเรียนทุกคนในกลุ่มต้องร่วมกันรับผิดชอบ ท างานร่วมกันและ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันเพื่อความส าเร็จของกลุ่ม สอดคล้องกับแนวคิดของ ขวัญตา  บัวแดง (2553) 
และสลาวิน (Slavin 1987: 23-26) ท่ีกล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือกันด้วยเทคนิค STAD 
(Siudent Teams Achievement Division : STAD) เป็นวิธีการสอนแบบร่วมมือ (Cooperative 
Learning) รูปแบบหนึ่งท่ียึดผู้เรียนเป็นส าคัญ (Child Centered) โดยมุ่งเน้นการท างานร่วมกัน
ช่วยเหลือกันในการเรียน ซึ่งเงื่อนไขของการเรียนแบบร่วมมือนั้นเป็นการจัดกิจกรรมการเรียน      
การสอนท่ีให้นักเรียนได้ร่วมกลุ่มกันท างานและช่วยเหลือกันและกันในกลุ่ม ทุกกลุ่มจะมีเป้าหมาย
เดียวกันโดยได้ร่วมกันเรียนรู้และฝึกปฏิบัติ ความส าเร็จของกลุ่มจะขึ้นอยู่กับความรู้ความสามารถ 
ของแต่บุคคลในกลุ่ม อีกท้ังวิธีการสอนแบบนี้จะช่วยให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้น ภูมิใจในตนเอง 
ตระหนักถึงความรับผิดชอบ และช่วยให้ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้น อีกท้ังยังสอดคล้องกับ
ทิศนา  แขมมณี (2548 : 101) ท่ีกล่าวว่า การเรียนรู้แบบร่วมมือช่วยให้ผู้เรียนมีความพยายามท่ีจะ
เรียนรู้ ให้บรรลุเป้าหมาย เป็นผลท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนสูงขึ้นและมีผลงานมากขึ้น การเรียนรู้มี
ความคงทนมากขึ้น มีแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธิ์ มีการใช้เวลาอย่างมีประสิทธิภาพ ใช้เหตุผลดีขึ้น และคิด
อย่างมีวิจารณญาณมากขึ้น สอดคล้องกับผลการวิจัยของ เบญจวรรณ อ่วมมณี (2549 : 114) ท่ีศึกษา
เรื่องการพัฒนาผลการเรียนรู้และความสามารถในการคิดแก้ปัญหา เรื่องการอนุรักษ์แม่น้ าท่าจีนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ผลการ
เรียนรู้เรื่องการอนุรักษ์แม่น้ าท่าจีนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 โดยคะแนนเฉล่ียหลังการ
จัดการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ขวัญตา บัวแดง (2553 : 
75) ท่ีศึกษาผลการเรียนรู้ เรื่อง วิกฤตการณ์ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา    
ปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ผลการเรียนรู้เ รื่อง วิกฤตการณ์
ส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
โดยผลการเรียนรู้หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐาน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของสุกัญญา  พิทักษ์ (2554 : 90-91) ท่ีได้
ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถการคิดอย่างมีเหตุผลของนักเรียน      
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
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ด้วยเทคนิค STAD พบว่า รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ล้วนส่งผลให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการคิดอย่างมี
เหตุผลของนักเรียนสูงขึ้น 

2. จากการวิจัย พบว่า คะแนนท่ีได้จากการวัดทักษะการคิดวิเคราะห์รวมทุกด้าน นักเรียน
ส่วนใหญ่มีทักษะการคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับดี และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD เป็นกระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม
ให้นักเรียนต้องแสวงหาความรู้ สร้างองค์ความรู้ด้วยตัวเองจากปัญหาหรือสถานการณ์ การท่ีนักเรียน
ได้มีส่วนร่วมในการลงมือปฏิบัติท าให้นักเรียนเกิดการเช่ือมโยงความรู้และสามารถสร้างองค์ความรู้
ด้วยตัวเองได้ ซึ่งจะน าไปสู่การคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล สอดคล้องกับแนวคิดของบุญเล้ียง  ทุมทอง 
(2556 : 23) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะ    
ในการคิดวิเคราะห์และสังเคราะห์ ฝึกการคิดสร้างสรรค์ นักเรียนมีส่วนร่วมและได้ลงมือปฏิบัติมากขึ้น 
ฝึกความรับผิดชอบ การน าตนเอง เกิดการเช่ือมโยงความรู้ อีกท้ังยังสอดคล้องกับ กวี  โพธิสุธา  
(2557 : 1194) ท่ีกล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานเป็นการจัดการเรียนการสอนท่ีครู 
ใช้ประเด็นปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาจริงกระตุ้นให้นักเรียนวิเคราะห์และค้นหาแนวทางในการ
แก้ปัญหาโดยการสืบค้นข้อมูลจากแหล่งต่างๆท่ีหลากหลายด้วยตนเองตามความสามารถและ     
ความสนใจ ช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะในการคิดวิเคราะห์ เนื่องจากนักเรียนจะต้องคิดในทุกมิติ
เกี่ยวกับประเด็นปัญหาหรือสถานการณ์ปัญหาท่ีครูน าเสนอ นอกจากนี้รูปแบบ การจัดการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือยังเสริมสร้างให้นักเรียนเกิดทักษะในการเรียนรู้ร่วมกันในการฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ และ
เน้นให้นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่มเหมือนกับการอยู่ร่วมกันในสังคมหนึ่ง ซึ่งการท างานแบบ
ร่วมมือจะสร้างสัมพันธภาพอันดีต่อกันเรียนรู้ซึ่งกันและกัน และมีการสังเกตส่ิงท่ีอยู่รอบๆ ตัว ดังนั้น
การเรียนโดยใช้กระบวนการเรียนแบบร่วมมือ นักเรียนจะแสดงพฤติกรรมต่างๆ เช่น การให้ความ
ช่วยเหลือร่วมมือกัน การมีน้ าใจ เมตตากรุณา การเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่ การรู้จักเกรงใจผู้อื่น การเอาใจเขา
มาใส่ใจเรา พฤติกรรมเหล่านี้จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของ
ตนเองร่วมกัน นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับผลการวิจัยของน้องนาง  ปรืองาม (2554 : 121-122) ท่ีได้
ศึกษาการพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห์ และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรายวิชาเคมี เรื่อง 
กรด-เบส ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
พบว่า นักเรียนร้อยละ 76.2 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมด ได้คะแนนความสามารถในการคิดวิเคราะห์ 
รายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส สูงกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีคะแนนเฉล่ีย 31.88 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 4.52 และนักเรียนร้อยละ 78.57 ของจ านวนนักเรียนท้ังหมดได้คะแนนผลสัมฤทธิ์        
ทางการเรียนรายวิชาเคมี เรื่องกรด-เบส สูงกว่า ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม มีคะแนนเฉล่ีย 29.24 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 5.96 และสอดคล้องกับผลการวิจัยของ วิภาณีย์  จิรธรภักดี (2554 : 97-
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101) ท่ีได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาและความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานและการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานและการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิชาชีววิทยาแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยท่ีนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยาสูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวก หกใบ และนักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
และการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบ มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์
แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยท่ีนักเรียน ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐาน มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค         
การคิดแบบหมวกหกใบ  

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านตามองค์ประกอบโดยเรียงล าดับจากมากไปน้อย พบว่า นักเรียน
ส่วนใหญ่มีทักษะการคิดวิเคราะห์ ด้านเนื้อหามากท่ีสุด รองลงมา คือ ด้านความสัมพันธ์ และด้าน
หลักการ ตามล าดับ การท่ีนักเรียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ด้านหลักการน้อยท่ีสุดในสามด้าน ท้ังนี้
อาจเนื่องมาจากการคิดวิเคราะห์ด้านหลักการมีความสลับซับซ้อนมาก นักเรียนจะต้องมีความรู้   
ความเข้าใจพื้นฐานในเรื่องนั้นเป็นอย่างดีประกอบกับต้องมีความสามารถในการหาความสัมพันธ์    
เชิงเหตุผลเพื่อเช่ือมโยงส่ิงท่ีเกิดขึ้นได้ 

3. จากผลการวิจัย พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีมีต่อการจัด    
การเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยภาพรวมนักเรียนมีความคิดเห็นอยู่ในระดับ
มาก ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า นักเรียนเห็นว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีให้โอกาสนักเรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์
ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริง ได้ลงมือปฏิบัติจริง มีการแสดงความคิดเห็นอย่างเป็นอิสระ และรู้จักการท างาน
เป็นทีม สอคล้องกับงานวิจัยของ มณฑนา  บรรพสุทธิ์ (2553 : 105) ซึ่งศึกษาความคิดเห็นของ          
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน พบว่า นักเรียนเห็นด้วย          
ต่อการจัดการเรียนรู้แบบปัญหาเป็นฐาน อยู่ในระดับเห็นด้วยมากทุกด้าน 

เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เห็นด้วยมากในด้านบรรยากาศการเรียนรู้
เป็นล าดับท่ีหนึ่ง ท้ังนี้อาจเนื่องมาจากนักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง ได้ท าการทดลอง มีอิสระในการ            
ศึกษาค้นคว้า แลกเปล่ียนความคิดเห็น และช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกลุ่มท าให้นักเรียนเกิด      
ความสนุกสนานในการเรียนรู้จึงส่งผลท าให้นักเรียนมีความคิดเห็นในด้านบรรยากาศการเรียนรู้ อยู่ใน
ระดับมากเป็นล าดับหนึ่ง สอดคล้องกับแนวคิดของ เมอร์สัน และแพริก (Mierson and Parikh 
2000 : 22, อ้างถึงใน มณฑนา  บรรพสุทธิ์ 2553 : 105) ท่ีกล่าวว่าการจัดการเรียนรู้แบบปัญหา   
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เป็นฐานเป็นการจัดการเรียนรู้ ท่ีเน้นให้นักเรียนได้ลงมือศึกษาหาความรู้ด้วยตนเองอย่างอิสระ       
จากแหล่งความรู้ท่ีหลากหลาย นักเรียนเรียนรู้อย่างสนุกสนาน ไม่เครียด และชอบท่ีได้แลกเปล่ียน
ความคิดเห็นและช่วยเหลือซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม ฝึกการเป็นผู้น าผู้ตามท่ีดี 

 

ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ท่ีจัดการเรียนรู้     
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ผู้วิจัยได้ท าการสรุปแนวคิดและข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ
ประเด็นต่อไปนี้ คือ ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ และข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 

 จากข้อค้นพบในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการน าการจัดการเรียนรู้ โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ดังนี้ 

1. จากผลการวิจัย พบว่า ผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน หลังการจัดการเรียนรู้   
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 80 
แสดงให้เห็นว่าการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD สามารถพัฒนาผลการเรียนรู้       
ของนักเรียนได้ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ซึ่งมี 6 ขั้นตอน คือ 
1. ขั้นกระตุ้นความคิด 2. ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา 3. ขั้นระบุและวิเคราะห์ปัญหา 4. ขั้น
แสวงหาแนวทางการแก้ปัญหา 5. ข้ันอภิปรายสรุปและเสนอวิธีการแก้ปัญหา และ 6. ขั้นประเมินผล
จากผลการวิจัย พบว่า ทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 แสดงให้เห็นว่าการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD สามารถพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ของ
นักเรียนได้ ซึ่งในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ใช้เวลาในการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ค่อนข้างมาก ดังนั้นควรจะมีเวลาให้นักเรียนได้ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมในแต่ละ
ขั้นตอนอย่างพอเพียง เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดวิเคราะห์ได้อย่างเต็มท่ีและมีประสิทธิภาพ 

2. จากผลการวิจัย พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา 
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ความคิดเห็นของนักเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก แต่เมื่อพิจารณา
เป็นรายประเด็น พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่เห็นด้วยมากเป็นล าดับสุดท้าย คือ ประเด็น  นักเรียน
สามารถศึกษาหาความรู้จากแหล่งข้อมูลต่างๆ และสามารถส่ือสารกับบุคคลอื่นได้ดีขึ้น  ดังนั้น 
ครูผู้สอนควรหาแหล่งข้อมูลเพื่อให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้าความรู้เพิ่มขึ้น และควรให้นักเรียนได้ฝึก
การน าเสนอผลการศึกษาหรือค้นคว้าความรู้ต่างๆมากขึ้นเพื่อให้นักเรียนคุ้นเคยจนสามารถส่ือสาร    
กับบุคคลอื่นได้ดียิ่งขึ้น 
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ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป 

1. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับตัวแปรอื่นๆท่ีมีความสัมพันธ์กับการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD เช่น การคิดแก้ปัญหา การคิดสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

2. ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อพัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ โดยการจัดการเรียนรู้แบบอื่นๆ 
เช่น การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการแก้ปัญหาอนาคต การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน เป็นต้น 

3. ควรมีการศึกษาวิจัยเพื่อเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบ
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับวิธีการจัดการเรียนรู้แบบอื่นๆ เช่น การจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิคการแก้ปัญหาอนาคต การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน  
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ภาคผนวก ก  

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ภาคผนวก ข  

การตรวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องพลังงานความร้อน 

1.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

2. แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่องพลังงานความรอ้น 

2.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

2.2 ความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) 

2.3 ความเช่ือมั่น (KR-20) 

3. แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ 

3.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

3.2 ความเช่ือมั่น (Cronbach’s α-coefficient) 

4. แบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน                

ร่วมกับเทคนิคSTAD 

4.1 ความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา (IOC) 

 

 

 

 



  150 

ตารางที่ 18 ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้ เร่ือง พลังงานความร้อน 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

ผลค่าดัชนี  
ความสอดคล้อง

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่1 

1. มาตรฐานการเรยีนรู้/ตวัชี้วดั 

   1.1 สอดคล้องกับสาระส าคัญ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

1.2 สอดคล้องและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   1.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. สาระส าคัญ 

   2.1 สอดคล้องและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   2.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   2.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. สาระการเรียนรู ้

   สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. จุดประสงค์การเรียนรู ้

   สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6. กิจกรรมการเรยีนรู ้

   6.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   6.2 ขั้นสอน +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

   6.3 ขั้นทดสอบย่อย +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   6.4 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้และให้รางวัลกลุ่ม +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7. สื่อ/แหลง่เรียนรู้ 

   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   สอดคล้องกับวัยของผู้เรียน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8. การวัดและประเมินผล 

   8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   8.2 สอดคล้องกับชิ้นงาน/ภาระงาน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 18 ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

ผลค่าดัชนี  
ความสอดคล้อง

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่2 

1. มาตรฐานการเรยีนรู้/ตวัชี้วดั 

   1.1 สอดคล้องกับสาระส าคัญ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

1.2 สอดคล้องและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   1.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. สาระส าคัญ 

   2.1 สอดคล้องและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   2.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   2.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. สาระการเรียนรู ้

   สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. จุดประสงค์การเรียนรู ้

   สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6. กิจกรรมการเรยีนรู ้

   6.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   6.2 ขั้นสอน +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

   6.3 ขั้นทดสอบย่อย +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   6.4 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้และให้รางวัลกลุ่ม +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7. สื่อ/แหลง่เรียนรู้ 

   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   สอดคล้องกับวัยของผู้เรียน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8. การวัดและประเมินผล 

   8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   8.2 สอดคล้องกับชิ้นงาน/ภาระงาน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 18 ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

ผลค่าดัชนี  
ความสอดคล้อง

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่3 

1. มาตรฐานการเรยีนรู้/ตวัชี้วดั 

   1.1 สอดคล้องกับสาระส าคัญ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

1.2 สอดคล้องและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   1.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. สาระส าคัญ 

   2.1 สอดคล้องและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   2.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   2.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. สาระการเรียนรู ้

   สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. จุดประสงค์การเรียนรู ้

   สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6. กิจกรรมการเรยีนรู ้

   6.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   6.2 ขั้นสอน +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

   6.3 ขั้นทดสอบย่อย +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   6.4 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้และให้รางวัลกลุ่ม +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7. สื่อ/แหลง่เรียนรู้ 

   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   สอดคล้องกับวัยของผู้เรียน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8. การวัดและประเมินผล 

   8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   8.2 สอดคล้องกับชิ้นงาน/ภาระงาน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 18 ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

ค่าดัชนี          
ความสอดคล้อง

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที ่4 

1. มาตรฐานการเรยีนรู้/ตวัชี้วดั 

   1.1 สอดคล้องกับสาระส าคัญ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

1.2 สอดคล้องและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   1.3 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. สาระส าคัญ 

   2.1 สอดคล้องและเหมาะสมกับสาระการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   2.2 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   2.3 สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. สาระการเรียนรู ้

   สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. จุดประสงค์การเรียนรู ้

   สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. ชิ้นงาน/ภาระงาน 

   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6. กิจกรรมการเรยีนรู ้

   6.1 ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   6.2 ขั้นสอน +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

   6.3 ขั้นทดสอบย่อย +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   6.4 ขั้นประเมินผลการเรียนรู้และให้รางวัลกลุ่ม +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

7. สื่อ/แหลง่เรียนรู้ 

   สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   สอดคล้องกับวัยของผู้เรียน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8. การวัดและประเมินผล 

   8.1 สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

   8.2 สอดคล้องกับชิ้นงาน/ภาระงาน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 19 ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง 
พลังงานความร้อน 

ตัวชี้วัด 
 

 ข้อที ่
 

ประเภท 
ระดับความคิดเห็น  
ของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าดัชนี     
ความสอดคล้อง 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 

ว 3.2 ม.1/1 วิเคราะห์ 
แปลความหมายข้อมูล 
และค านวณปริมาณ   
ความร้อนที่ท าให้สสาร
เปลี่ยนอุณหภูมิและ
เปลี่ยนสถานะ โดยใช้

สมการ Q = mcΔt และ   
Q = mL 

 1 การคิดวิเคราะห์ +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

 2 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
 3 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

 4 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

 5 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ว 2.3 ม. 1/4 ตระหนักถึง
ประโยชน์ของความรู้ของ 
การหดและขยายตัวของ
สสารเน่ืองจากความร้อน 
โดยวิเคราะห์สถานการณ์
ปัญหา และเสนอแนะ
วิธีการ น าความรู้มา
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน 

 6 ความรู้/ความจ า +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

 7 การประยุกต์ใช้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

 8 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
 9 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

10 การประยุกต์ใช้ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

11 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
12 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

13 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

14 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
15 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

16 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ว 3.2 ม.1/5 วิเคราะห์
สถานการณ์การถ่ายโอน
ความร้อน และค านวณ
ปริมาณความร้อนที่ถ่ายโอน
ระหว่างสสาร จนเกิด   
สมดุลความร้อน โดยใช้
สมการ Qสูญเสีย = Qได้รับ 

17 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
18 ความรู้/ความจ า +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

19 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

20 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
21 ความรู้/ความจ า +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

22 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

23 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
24 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 19 ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน (ต่อ) 

ตัวชี้วัด 
 

 ข้อที ่
 

ประเภท 

ระดับ               
ความคิดเห็น         

ของผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าดัชนีความ
สอดคล้อง 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 

ว 3.2 ม.1/5 วิเคราะห์
สถานการณ์การถ่ายโอน
ความร้อน และค านวณ
ปริมาณความร้อนที่ถ่าย
โอนระหว่างสสาร จนเกิด   
สมดุลความร้อน โดยใช้
สมการ Qสูญเสีย = Q
ได้รับ 

25 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
26 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

27 ความเข้าใจ +1 +1 0 0.67 สอดคล้อง 

28 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
29 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

30 ความรู้/ความจ า +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

31 ความรู้/ความจ า +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
32 ความรู้/ความจ า +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

33 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

34 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
35 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

36 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

37 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
38 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

39 ความเข้าใจ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

40 การคิดวิเคราะห์ +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 20 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผล        
การเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน 

 

หมายเหตุ มีจ านวนข้อท่ีผ่านเกณฑ์คุณภาพ จ านวน 24 ข้อ ได้แก่ 

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,12,13,15,16,19,21,24,27,30,34,36,37,39,40 และผู้วิจัยได้คัดเลือกท่ีตรงกับ

จุดประสงค์ของพฤติกรรมข้อสอบ จ านวน 20 ข้อ และตัดข้อท่ีผ่านเกณฑ์แต่มีค่าอ านาจจ าแนกต่ า 

จ านวน 4 ข้อ ได้แก่ 12,16,19,27 

  

ข้อท่ี P R คุณภาพ ข้อท่ี P R คุณภาพ 
1* 0.57 0.43 ใช้ได้ 21* 0.61 0.50 ใช้ได้ 
2* 0.61 0.50 ใช้ได้ 22 0.93 0.29 ใช้ไม่ได้ 
3* 0.75 0.64 ใช้ได้ 23 0.82 -0.07 ใช้ไม่ได้ 
4* 0.36 0.29 ใช้ได้ 24* 0.46 0.36 ใช้ได้ 
5* 0.54 0.36 ใช้ได้ 25 0.50 0.00 ใช้ไม่ได้ 
6* 0.54 0.50 ใช้ได้ 26 0.68 0.07 ใช้ไม่ได้ 

7* 0.54 0.36 ใช้ได้ 27* 0.68 0.21 ใช้ได้ 

8* 0.61 0.36 ใช้ได้ 28 0.79 0.14 ใช้ไม่ได้ 

9* 0.50 0.29 ใช้ได้ 29 0.43 0.00 ใช้ไม่ได้ 

10* 0.68 0.50 ใช้ได้ 30* 0.54 0.36 ใช้ได้ 
11 0.86 0.14 ใช้ไม่ได้ 31 1.00 0.14 ใช้ไม่ได้ 
12* 0.54 0.21 ใช้ได้ 32 0.93 0.14 ใช้ไม่ได้ 
13* 0.61 0.50 ใช้ได้ 33 0.79 0.14 ใช้ไม่ได้ 
14 0.93 0.29 ใช้ไม่ได้ 34* 0.71 0.29 ใช้ได้ 
15* 0.75 0.50 ใช้ได้ 35 0.75 -0.07 ใช้ไม่ได้ 
16* 0.61 0.36 ใช้ได้ 36* 0.46 0.64 ใช้ได้ 

17 0.54 -0.07 ใช้ไม่ได้ 37* 0.68 0.36 ใช้ได้ 

18 0.96 0.21 ใช้ไม่ได้ 38 0.82 -0.07 ใช้ไม่ได้ 
19* 0.46 0.36 ใช้ได้ 39* 0.64 0.29 ใช้ได้ 

20 0.89 0.36 ใช้ไม่ได้ 40* 0.29 0.29 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 21 ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่น (kr20) ของแบบทดสอบ
วัดผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ท่ีน ามาใช้จริงกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 

 น าแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้เรื่องพลังงานความร้อน จ านวน 20 ข้อ มาวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่น      

โดยใช้สูตร kR-20 ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน จากโปรแกรมส าเร็จรูปได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ

ท้ังฉบับเท่ากับ 0.80 

 

ข้อที่ P R คุณภาพ 
1 0.57 0.43 ใช้ได้ 
2 0.61 0.50 ใช้ได้ 

3 0.75 0.64 ใช้ได้ 

4 0.36 0.29 ใช้ได้ 

5 0.54 0.36 ใช้ได้ 

6 0.54 0.50 ใช้ได้ 

7 0.54 0.36 ใช้ได้ 

8 0.61 0.36 ใช้ได้ 

9 0.50 0.29 ใช้ได้ 

10 0.68 0.50 ใช้ได้ 

11 0.61 0.50 ใช้ได้ 
12 0.75 0.50 ใช้ได้ 
13 0.61 0.50 ใช้ได้ 
14 0.46 0.36 ใช้ได้ 
15 0.54 0.36 ใช้ได้ 
16 0.71 0.29 ใช้ได้ 
17 0.46 0.64 ใช้ได้ 

18 0.68 0.36 ใช้ได้ 

19 0.64 0.29 ใช้ได้ 

20 0.29 0.29 ใช้ได้ 
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ตารางท่ี 22 ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าดัชนี       
ความสอดคล้อง 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 

แบบทดสอบข้อที่ 1 

1. ความเหมาะสมของเน้ือหา +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

2. ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. สอดคล้องกับสภาพปัญหาทั่วไป +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. ความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมิน +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

แบบทดสอบข้อที่ 2 

1. ความเหมาะสมของเน้ือหา +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

2. ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. สอดคล้องกับสภาพปัญหาทั่วไป +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. ความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมิน +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

แบบทดสอบข้อที่ 3 

1. ความเหมาะสมของเน้ือหา +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

2. ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

3. สอดคล้องกับสภาพปัญหาทั่วไป +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. ความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมิน +1 +1 +1 0.67 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 22 ผลการตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนือ้หาของแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ (ต่อ) 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าดัชนี       
ความสอดคล้อง 

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 

แบบทดสอบข้อที่ 4 

1. ความเหมาะสมของเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. สอดคล้องกับสภาพปัญหาทั่วไป +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. ความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมิน +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

แบบทดสอบข้อที่ 5 

1. ความเหมาะสมของเน้ือหา +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

2. ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

3. สอดคล้องกับสภาพปัญหาทั่วไป +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. ความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมิน +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 

แบบทดสอบข้อที่ 6 

1. ความเหมาะสมของเน้ือหา +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. ความเหมาะสมกับวัยของนักเรียน +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. สอดคล้องกับสภาพปัญหาทั่วไป +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

4. มีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. ความเหมาะสมของเกณฑ์การประเมิน +1 0 +1 0.67 สอดคล้อง 
 

น าแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ท่ีเลือก จ านวน 3 ข้อ ไปทดสอบกับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 2 จ านวน 30 คน น าคะแนนท่ีได้มาวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นโดยใช้สูตรสัมประสิทธิ์
อัลฟาของ Cronbach จากโปรแกรมส าเร็จรูปได้ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับเท่ากับ 0.95 

 



  160 

ตารางท่ี 23 ผลการตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน   
ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

 

 

 

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็นของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าดัชนี     
ความสอดคล้อง

(IOC) 
แปลผล 

1 2 3 

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 

1. นักเรียนมีอิสระในการศึกษาค้นคว้า และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

2. นักเรียนมีโอกาสได้ปฏิบัติจริง +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

3. นักเรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกลุ่ม +1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
4. ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์

ปัญหาที่เกิดข้ึนจริง 
+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

5. ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์         
อย่างมีเหตุผล 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

6. ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการท างานกลุ่ม 
แลกเปลี่ยนความรู้ และความคิดเห็น
ระหว่างเรียน 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 

7. ช่วยให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้    
จากแหล่งข้อมูลต่างๆ และสามารถสื่อสาร    
กับบุคคลอื่นได้ดีข้ึน 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

8. ช่วยให้นักเรียนมีการท างานอย่างเป็นระบบ
ตามข้ันตอนการท างาน 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

9. ช่วยให้นักเรียนมีทักษะในการคิดวิเคราะห์
มากข้ึน 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 

10. ช่วยให้นักเรียนสามารถน ากระบวนการคิด     
ที่ได้ฝึกไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

+1 +1 +1 1.00 สอดคล้อง 
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ภาคผนวก ค  

ผลการวิเคราะห์สมมติฐาน 

 
1. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ ก่อนเรียนและหลังเรียน 
2. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 80 
3. ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ หลังเรียน  
4. ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ หลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 70 
5. ผลการประเมินแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้               

โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD หลังเรียน 
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ตารางท่ี 24 แสดงคะแนนจากแบบทดสอบผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
 

คนที่ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน 

1 12 19 
2 7 15 
3 11 15 
4 13 17 
5 15 16 
6 12 17 
7 10 15 
8 10 16 
9 13 18 
10 8 15 
11 12 17 
12 10 17 
13 9 16 
14 12 17 
15 11 16 
16 12 18 
17 14 17 
18 13 18 
19 12 16 
20 14 19 
21 13 17 
22 17 16 
23 15 18 
24 14 18 
25 13 18 
26 15 17 
27 14 19 
28 15 19 

𝒙̅ 12.35 17.03 
S.D. 2.29 1.26 
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ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลการเรียนรู้  เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 

 
T-TEST 
 

Paired Samples Statistics 
 
 
 
 
 
 

Paired Samples TEST 
 

 Paired Differences  
 
 
 
 

t 

 
 

 
 
 

df 

 
 

 
 

Sig.  
(2-tailed) 

 
 

 
 
Mean 

 
 
 
 
Std.Deviation 

 
 
 
Std.Error 

Mean 

95% 
Confidence 

Interval of the 
Difference 

Lower Upper 
Pair 1 PRE- POST -4.6786 2.01942 .38163  -5.4616   -3.8955  -12.259      27     .000 

 
 
 

 

 

 

 Mean N Std.Deviation 
 
Std.Error Mean 

Pair 1   PRE 12.3571 28 2.29677 .43405 
         POST 17.0357 28 1.26146 .23839 
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ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลการเรียนรู้  เรื่อง พลังงานความร้อน ของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 
80 โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

 
T-TEST 
 
    One-Sample Statistics 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

One-Sample Test 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 N Mean Std.Deviation 
 
Std.Error Mean 

         POST 28 17.0357 1.26146 .23839 

 Test Value = 16 

 
 
t 

 
 

df 

 
Sig.  

(2-tailed) 

 
Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 
POST 4.345 27 .000 1.0357 .5466 1.5249 
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ตารางท่ี 25 แสดงคะแนนจากแบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พลังงานความร้อน      
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
 

 

คนที่ ข้อที่ 1 ข้อที่ 2 ข้อที่ 3 
1 เน้ือหา ความสัมพันธ์ หลักการ เน้ือหา ความสัมพันธ์ หลักการ เน้ือหา ความสัมพันธ์ หลักการ 

2 2 3 3 2 3 3 3 2 3 

3 3 3 3 2 2 2 3 2 2 
4 3 2 3 2 3 2 3 1 2 

5 3 3 3 2 2 2 3 2 2 

6 2 3 3 2 3 2 2 2 3 
7 2 3 3 2 2 2 3 2 2 

8 3 3 2 2 3 2 3 1 2 

9 2 3 3 2 2 2 3 2 3 
10 2 2 3 2 2 2 3 2 2 

11 3 3 3 2 3 2 3 2 2 

12 2 2 3 2 2 2 3 2 2 
13 2 3 3 2 3 2 3 2 2 

14 3 3 3 3 3 2 3 2 2 

15 3 3 3 2 3 2 3 2 3 
16 3 3 2 2 3 2 3 1 2 

17 2 3 2 2 3 2 3 2 2 

18 2 3 3 2 3 3 3 2 2 

19 3 3 3 2 3 3 3 2 3 
20 3 3 3 2 3 2 3 2 2 

21 3 3 3 2 3 2 3 2 3 

22 3 3 3 2 2 2 3 2 3 
23 3 2 3 2 3 2 3 3 2 

24 3 3 3 2 3 2 3 2 2 

25 2 3 3 2 3 3 3 2 2 
26 3 3 3 2 3 3 3 2 3 

27 3 2 2 2 3 2 3 3 3 

28 3 3 3 2 3 3 3 2 3 
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ตารางท่ี 26 ระดับคุณภาพของทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการ
จัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

 

คนที่ 
รายการประเมิน 

 

𝒙̅ 
 

S.D. 
 

ระดับคุณภาพ 
ด้านเน้ือหา ด้านความสัมพันธ์ ด้านหลักการ 

1 2 3 3 2.67 0.33 ดี 
2 3 2 2 2.33 0.19 พอใช้ 
3 3 2 2 2.33 0.33 พอใช้ 
4 3 2 2 2.33 0.19 พอใช้ 
5 2 3 3 2.67 0.38 พอใช้ 
6 2 2 2 2.00 0.00 พอใช้ 
7 3 2 2 2.33 0.33 พอใช้ 
8 2 2 3 2.33 0.19 พอใช้ 
9 2 2 2 2.00 0.19 พอใช้ 
10 3 3 2 2.67 0.19 ดี 
11 2 2 2 2.00 0.19 พอใช้ 
12 2 3 2 2.33 0.19 พอใช้ 
13 3 3 2 2.67 0.33 ดี 
14 3 3 3 3.00 0.00 ดี 
15 3 2 2 2.33 0.33 พอใช้ 
16 2 3 2 2.33 0.33 พอใช้ 
17 2 3 3 2.67 0.19 ดี 
18 3 3 3 3.00 0.19 ดี 
19 3 3 2 2.67 0.19 ดี 
20 3 3 3 3.00 0.00 ดี 
21 3 2 3 2.67 0.19 ดี 
22 3 3 2 2.67 0.19 ดี 
23 3 3 2 2.67 0.19 ดี 
24 2 3 3 2.67 0.19 ดี 
25 3 3 3 3.00 0.19 ดี 
26 3 3 2 2.67 0.19 ดี 
27 3 3 3 3.00 0.19 ดี 
28 2 3 3 2.67 0.38 ดี 
𝒙̅ 2.53 2.52 2.50 2.51 

 
0.16 

 
- 

S.D. 0.20 0.24 0.30   - 
ระดับ

คุณภาพ 

 

ดี 
 

ดี 
 

ดี 
 

- 
 

- 
 

- 
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ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 

Descriptives 
 

Descriptives Statistics 
 

 N Mean Std. Deviation 
A11 28 2.5357 .20963 
A21 28 2.5238 .24727 
A31 28 2.5000 .30765 
TOTAL1 28 2.5198 .16578 
Valid N (listwise) 28   
 

ผลการเปรียบเทียบทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD กับเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 
 
T-TEST 
    One-Sample Statistics 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

One-Sample Test 
 

 

 

 

 N Mean Std.Deviation 
 
Std.Error Mean 

TOTAL1 28 2.5198 .16578 .03133 

 Test Value = 2.1 
 
 
t 

 
 

df 

 
Sig.  

(2-tailed) 

 
Mean 

Difference 

95% Confidence Interval of 
the Difference 

Lower Upper 

TOTAL1 13.401 27 .000 .4198 .3556 .4841 
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ตารางท่ี 27 แสดงคะแนนจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้               
โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

 

 

 
ที ่

ด้านบรรยากาศ      
การเรียนรู ้

ด้านการจัดกิจกรรม
การเรียนรู ้

ด้านประโยชนท์ี่ได้รับ           
จากการเรียนรู ้

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
1 5 5 5 5 5 4 4 5 5 5 
2 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
3 4 5 4 5 4 4 4 4 4 4 
4 5 5 5 5 4 4 4 4 4 4 
5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
6 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
7 5 5 5 5 5 4 4 4 4 4 
8 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 
9 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 
10 5 5 5 4 4 4 4 4 5 4 
11 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 
12 4 5 4 4 4 4 4 4 4 4 
13 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 
14 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 
15 5 5 4 4 4 4 4 4 4 4 
16 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
17 4 4 4 4 4 4 4 5 4 5 
18 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 
19 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 
20 5 5 5 4 5 5 4 4 5 5 
21 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 
22 5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
23 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 
24 5 5 5 4 4 4 4 4 4 4 
25 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 
26 5 4 5 4 4 4 4 4 4 4 
27 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 
28 5 5 5 5 5 5 4 4 4 4 



  169 

ตารางท่ี 28 ระดับความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

รายการประเมิน 𝒙 S.D. ระดับ
คุณภาพ 

ล าดับ
ท่ี ด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 

1. นักเรียนมีอิสระในการศึกษาค้นคว้า และ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 

 
4.64 

 

 
0.48 

 

 
มากท่ีสุด 

 
2 

2. นักเรียนมีโอกาสได้ปฏิบัติจริง 4.71 
4.50 

 

0.46 
0.51 

 

มากท่ีสุด 1 

3. นักเรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกันในกลุ่ม 4.50 
 

0.50 
 

มาก 3 

          รวมด้านบรรยากาศการเรียนรู้ 4.61 
 

0.41 
 

มากที่สุด 1 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์ปัญหา
ท่ีเกิดขึ้นจริง 

 
4.35 

 

 
0.48 

 

 
มาก 

 
4 

5. ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล 4.32 
4.29 

 

0.47 
 

มาก 5 
6. ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการท างานกลุ่ม 
แลกเปล่ียนความรู้ และความคิดเห็นระหว่างเรียน 

4.25 
 

0.44 
 

มาก 6 

รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 4.30 0.42 มาก 2 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 

7. ช่วยให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้จาก
แหล่งข้อมูลต่างๆ และสามารถส่ือสารกับ           
บุคคลอื่นได้ดีขึ้น 

 
4.07 

 

 
0.26 

 

 
มาก 

 
10 

8. ช่วยให้นักเรียนมีการท างานอย่างเป็นระบบ         
ตามข้ันตอนการท างาน 

4.14 
 

0.35 
 

มาก 9 

9. ช่วยให้นักเรียนมีทักษะในการคิดวิเคราะห์มากขึ้น 4.21 
 

0.41 
 

มาก 7 

10. ช่วยให้นักเรียนสามารถน ากระบวนการคิด         
ท่ีได้ฝึกไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

4.17 
 

0.39 
 

มาก 8 

รวมด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 4.15 0.30 มาก 
 

3 
รวมทั้ง 3 ด้าน 4.36 0.30 มาก  
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ผลการประเมินแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน
ร่วมกับเทคนิค STAD หลังเรียน โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ 

 
Desscriptive Statistics 

 
 N Mean STd.Deviation 
A1 28 4.6429 .48795 
A2 28 4.7143 .46004 
A3 28 4.5000 .50918 
TOTAL A 28 4.6189 .41339 
B1 28 4.3571 .48795 
B2 28 4.3214 .47559 
B3 28 4.2500 .44096 
TOTAL B 28 4.3096 .42513 
C1 28 4.0714 .26227 
C2 28 4.1429 .35635 
C3 28 4.2143 .41786 
C4 28 4.1786 .39002 
TOTAL c 28 4.1518 .30686 
TOTAL ABC 28 4.3601 .30540 
Valid N (listwise) 28   
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ภาคผนวก ง  

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 

1. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 

2. แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง พลังงานความร้อน 
3. แบบทดสอบวัดทักษะการคิดวิเคราะห์ เรื่อง พลังงานความร้อน 
4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน

ร่วมกับเทคนิค STAD 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์             ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3   พลังงานความร้อน     เวลา  20  ชั่วโม ง 
เร่ือง  ผลของความร้อนที่มีต่อการขยายตัวหรือหดตัวของสาร  เวลา   4   ชั่วโมง 
 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 
มาตรฐาน ว 2.3  เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจ าวัน ธรรมชาติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ี
เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมท้ังน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
ตัวชี้วัด 

ว 2.3 ม.1/3 สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการขยายตัวหรือหดตัวของสสารเนื่องจากได้รับหรือ
สูญเสียความร้อน 

ว 2.3 ม.1/4 ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของการหดและขยายตัวของสสารเนื่องจาก
ความร้อน โดยวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหา และเสนอแนะวิธีการน าความรู้มาแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวัน 
2. สาระส าคัญ 

สารเมื่อได้รับความร้อนอาจมีการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ สถานะ หรือรูปร่างของสาร เมื่อสาร
ได้รับความร้อนจะท าให้อนุภาคเคล่ือนท่ีเร็วขึ้น ท าให้เกิดการขยายตัวและหดตัว ส่งผลให้ขนาดและ
รูปร่างเปล่ียนแปลงไป 
3. สาระการเรียนรู้ 

ความร้อนท าให้สารขยายตัวหรือหดตัวได้ เนื่องจากเมื่อสารได้รับความร้อนจะท าให้อนุภาค
เคล่ือนท่ีเร็วขึ้น ท าให้เกิดการขยายตัว แต่เมื่อสารคายความร้อนจะท าให้อนุภาคเคล่ือนท่ีช้าลง ท าให้
เกิดการหดตัว ความรู้เรื่องการหดและขยายตัวของสารเนื่องจากความร้อนน าไปใช้ประโยชน์ได้ ด้านต่าง ๆ  เช่น 
การสร้างถนน การสร้างรางรถไฟ การท าเทอร์มอมิเตอร์ 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1) อธิบายผลของความร้อนท่ีมีต่อการขยายตัวหรือหดตัวของสารได้ (K) 
2) ทดลองการขยายตัวและหดตัวของสารได้ (P) 
3) สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการขยายตัวหรือหดตัวของสารได้ (P) 
4) รับผิดชอบต่อหน้าท่ีและงานท่ีได้รับมอบหมาย (A) 
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5. ชิ้นงาน/ภาระงาน 
1) แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่อง ผลของความร้อนท่ีมีต่อการขยายตัวหรือหดตัว

ของสาร 
2) ใบงานท่ี 1 เรื่อง การขยายตัวของสาร   
3) ใบงานท่ี 2 เรื่อง การขยายตัวของวัตถุเนื่องจากความร้อน  แบบจ าลองอธิบายการ

ขยายตัวหรือหดตัวของสาร 
6. กิจกรรมการเรียนรู้ ใช้ขั้นตอนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD ดังนี้ 
 (ชั่วโมงที่ 1-2) 

1. ขั้นกระตุ้นความคิด 
  1.1) ครูแจ้งจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ และแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม คละ
ความสามารถ  เก่ง ปานกลาง และอ่อน กลุ่มละ 5-6 คน (โดยใช้ผลการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ใน
ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นเกณฑ์ ดังนี้  เกรด 4 เก่ง เกรด 2-3 ปานกลาง และ เกรด 1 อ่อน) 
จากนั้นให้นักเรียนเลือกประธานและเลขานุการ  
  1.2) ทบทวนความรู้เดิมของนักเรียนโดยการถามนักเรียนว่า เมื่อสารได้รับความร้อน
จะเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างไร (แนวตอบ : เมื่อสารได้รับความร้อนจะขยายตัวเนื่องจากอนุภาคของ
สารอยู่ห่างกันมากขึ้น ในทางตรงกันข้าม เมื่อสารสูญเสียความร้อนจะหดตัวเนื่องจากอนุภาคของสาร
อยู่ใกล้กันมากขึ้น โดยท่ีขนาดของอนุภาคยังคงเท่าเดิม) แล้วให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 
เรื่อง ผลของความร้อนท่ีมีต่อการขยายตัวหรือหดตัวของสาร จ านวน 3 ข้อ 
 2. ขั้นน าเสนอสถานการณ์ปัญหา  

ครูน าเสนอสถานการณ์ปัญหาจากข่าวเกี่ยวกับถนนคอนกรีตยกตัว เพื่อกระตุ้นให้
นักเรียนได้ศึกษาถึงปัญหาและสาเหตุของการเกิดปัญหา รวมท้ังหาแนวทางการแก้ปัญหา 
 3. ขั้นระบุและวิเคราะห์ปัญหา 
  นักเรียนในกลุ่มระดมความคิดช่วยกันวิเคราะห์ปัญหา สาเหตุ แนวทางป้องกันและ
แก้ไขปัญหาจากสถานการณ์ปัญหาท่ีครูน าเสนอ 

4. ขั้นแสวงหาแนวทางการแก้ปัญหา 
 นักเรียนแต่ละกลุ่มศึกษาความรู้เรื่อง ผลของความร้อนต่อการขยายตัวของสาร จาก

ใบความรู้ท่ี 1 และศึกษาข้ันตอนการท ากิจกรรมและปฏิบัติกิจกรรม เรื่อง การขยายตัวของสาร จาก
ใบงานท่ี 1 จากนั้นบันทึกผลการท ากิจกรรมลงในใบงานท่ี 1 ครูสุ่มตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่มออกมา
น าเสนอผลการท ากิจกรรม ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลการท ากิจกรรม น าไปสู่ข้อสรุป ดังนี้ 
(เมื่อน าขวดรูปชมพู่ท้ัง 2 ใบไปแช่น้ าร้อน พบว่า ระดับน้ าในหลอดแก้วของขวดรูปชมพู่ขวดแรก
เพิ่มข้ึน เพราะเมื่อน้ าได้รับความร้อนจะเกิดการขยายตัว มีปริมาตรมากขึ้น ขณะท่ีขวดรูปชมพู่อีกใบ
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หนึ่ง พบว่า ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของลูกโป่งเพิ่มมากขึ้น เพราะเมื่ออากาศในขวดรูปชมพู่ ได้รับ
ความร้อน อากาศจะขยายตัวและมีปริมาตรเพิ่มขึ้น) 

(ชั่วโมงที่ 3-4) 
5. ข้ันอภิปรายสรุป และเสนอวิธีการแก้ปัญหา   

5.1 นักเรียนศึกษาความรู้เพิ่มเติมจากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ และท าใบงานท่ี 2 
เรื่อง การขยายตัวของวัตถุเนื่องจากความร้อน ครูให้ตัวแทนนักเรียนน าเสนอผลงานจากการศึกษา 
และน าเสนอใบงานท่ี 2 เรื่อง การขยายตัวของวัตถุเนื่องจากความร้อน โดยการแสดงแบบจ าลองและ
การตอบค าถาม ดังนี้ 

  1) การยกตัวของถนนคอนกรีตส่งผลกระทบต่อชาวบ้านอย่างไรบ้าง (แนวตอบ: 
ท าให้ยานพาหนะไม่สามารถสัญจรไปมาได้ หรืออาจเกิดอุบัติเหตุเป็นอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สินได้ 
เป็นต้น 
 2) สาเหตุของถนนคอนกรีตยกตัวจนเกิดรอยแตกร้าวเป็นเพราะเหตุใด อย่างไร 
(แนวตอบ : สาเหตุของถนนคอนกรีตยกตัวจนเกิดรอยแตกร้าวเกิดจากความร้อน โดยเมื่อถนน
คอนกรีตได้รับความร้อนเป็นเวลานานจะเกิดการขยายตัว เมื่อไม่มีพื้นท่ีหรือช่องว่างให้ถนนคอนกรีต
ขยายตัวได้ ดังนั้นถนนคอนกรีตจึงยกตัวเกิดรอยแตกร้าวตามภาพ 
 3) จงบอกแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาการยกตัวของถนนคอนกรีต 
อธิบายโดยใช้หลักการการขยายตัวหรือหดตัวของสารเมื่อได้รับหรือสูญเสียความร้อน (แนวตอบ :  
แนวทางการป้องกันปัญหาการยกตัวของถนนคอนกรีต คือการเว้นช่องว่างตรงรอยต่อของถนนเพื่อ
รองรับการขยายตัวของถนนคอนกรีตเมื่อได้รับความร้อน 

 5.2  ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปเกี่ยวกับการขยายตัวของวัตถุ ดังนี้ 
       เมื่อวัตถุได้รับความร้อนจะเกิดการขยายตัว และหดตัวเมื่อสูญเสียความร้อน           

การขยายตัวของวัตถุมี 3 รูปแบบ คือ 1) การขยายตัวเชิงเส้น จะขยายตัวไปตามแนวยาวของวัตถุ      
2) การขยายตัวเชิงพื้นท่ี จะขยายตัวท้ังทางกว้างทางยาว และ 3) การขยายตัวเชิงปริมาตร จะขยายตัว             
ทุกทิศทาง 
  6. ข้ันประเมินผล 

  นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน เรื่อง ผลของความร้อนท่ีมีต่อการขยายตัวหรือ 
หดตัวของสาร จ านวน 3 ข้อ จากนั้นครูตรวจแบบทดสอบ หาคะแนนพัฒนาการรายบุคคลและ
คะแนนพัฒนาการของกลุ่ม บันทึกผลคะแนน ยกย่องชมเชยและให้รางวัลแก่นักเรียนกลุ่มท่ีมีคะแนน
รวมสูงสุด และให้ก าลังใจนักเรียนกลุ่มท่ียังได้คะแนนน้อยเพื่อการพัฒนาครั้งต่อไป 
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7. สื่อ/แหล่งเรียนรู้   
 1) หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์ 
 2) ใบความรู้ท่ี 1 เรื่อง  ผลของความร้อนต่อการขยายตัวของสาร  

3) ข่าวถนนคอนกรีตยกตัว   
4) อุปกรณ์การทดลอง ได้แก่  ลูกโป่ง น้ ากล่ัน ขวดรูปชมพู่ จุกยางท่ีมีหลอดแก้ว  ลูกปัด โฟม ดินน้ ามัน       

เชือก กาว กรรไกร กระดาษสี กล่องกระดาษ และสีไม้  
8. การวัดและประเมินผล 

จุดประสงค์การเรียนรู้ วิธีการ เคร่ืองมือ 
1. อธิบายผลของความร้อน   

ท่ีมีต่อการขยายตัว           
หรือหดตัวของสารได้ (K) 

-  ตรวจแบบทดสอบ                     
ก่อนเรียน-หลังเรียน 

-  ตรวจใบงานท่ี 2 

-  แบบทดสอบก่อนเรียน-
หลังเรียน 

-  แบบประเมินชิ้นงาน/
ภาระงาน 

2. ทดลองการขยายตัว   
และหดตัวของสารได้ (P) 

 - ประเมินการท ากิจกรรม                     
ในใบงานท่ี 1 

 - แบบประเมินการ
ทดลอง  

3. สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบาย
การขยายตัวหรือหดตัว
ของสารได้ (P) 

 - ตรวจใบงานท่ี 2 -  แบบประเมินชิ้นงาน/
ภาระงาน 

4.รับผิดชอบต่อหน้าท่ีและ  
งานท่ีได้รับมอบหมาย (A) 

 - สังเกตพฤติกรรมการ
ท างานกลุ่ม        

 - แบบสังเกตพฤติกรรม
การท างานกลุ่ม 

 

9. ความคิดเห็นของผู้อ านวยการสถานศึกษา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

                                                                       ลงช่ือ................................................  

                                                                                 (นางอารี  พวงวรินทร์) 

                                                                ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) 
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10. บันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ 

         1. ผลการจัดกิจกรรม  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………..……………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………..……………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………..…………………………………………………………………………………………………………        

          2. ปัญหา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………..…………………………………………………………………………………………………………. 

          3. แนวทางการแก้ปัญหา 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………..………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………                                                         

 

     ลงช่ือ................................................ผู้บันทึก    

                                                                               (นางสาวพัชรี   นาคผง) 

                                                                      ครูโรงเรียนวัดทุ่งคอก(สุวรรณสาธุกิจ) 
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      แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

      เร่ือง ผลของความร้อนที่มีต่อการขยายตัวหรือหดตัวของสาร 
 

ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้

1. จงอธิบายผลของความร้อนท่ีมีต่อการขยายตัวของสาร 
ตอบ......................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

 

2. การขยายตัวของวัตถุมีกี่รูปแบบ อะไรบ้าง  
ตอบ......................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………    

…………………………………………………………………………………………………….…………………………… 

 

3. จงยกตัวอย่างการน าความรู้ เรื่อง การขยายตัวหรือหดตัวของสารเมื่อได้รับความร้อนไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน          
ตอบ.......................................................................................................................................... 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………….……………………………………… 

 

 

ชื่อ-สกุล.........................................................................................ชั้น...................เลขที่.............. 
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เฉลยแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 

เร่ือง ผลของความร้อนที่มีต่อการขยายตัวหรือหดตัวของสาร 

 

ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี ้

1. จงอธิบายผลของความร้อนท่ีมีต่อการขยายตัวของสาร 
ตอบ  เมื่อได้รับความร้อนจะท าให้สารมีอุณหภูมิท่ีสูงขึ้น อนุภาคเคล่ือนท่ีหรือส่ันเร็วขึ้นและอยู่ห่างกัน

มากขึ้น ส่งผลให้สารเกิดการขยายตัว และมีปริมาตรเพิ่มมากขึ้น  

 

2. การขยายตัวของวัตถุมีกี่รูปแบบ อะไรบ้าง 
ตอบ  3 รูปแบบ คือ  1) การขยายตัวเชิงเส้น  2) การขยายตัวเชิงพื้นท่ี   3) การขยายตัวเชิง

ปริมาตร  

 

3. จงยกตัวอย่างการน าความรู้ เรื่อง การขยายตัวหรือหดตัวของสารเมื่อได้รับความร้อนไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน          
ตอบ  ในการสร้างรางรถไฟ จะมีการเว้นระยะห่างระหว่างรอยต่อของรางรถไฟเล็กน้อย เพื่อ

ป้องกันการขยายตัวของวัสดุในวันท่ีอากาศร้อนจัด การควบคุมการท างานของเครื่องใช้ไฟฟ้า

อย่างเตารีด  โดยอาศัยหลักการขยายตัวและหดตัวท่ีไม่เท่ากันของเหล็กและทองเหลือง การ

บรรจุของเหลวลงในขวดต้องเว้นท่ีว่างไว้เผ่ือการขยายตัวของของเหลว การสร้างบ้านทรง

ไทยให้มีใต้ถุนสูง หน้าจ่ัว หลังคาสูงมาก และมีช่องอากาศเพื่อให้อากาศร้อนลอยตัวสูงขึ้น

ระบายออกมาจากบ้านได้ดี ท าให้อากาศเย็นจากภายนอกเคล่ือนท่ีเข้ามาแทน หรือการน า

หลักการมาใช้กับบอลลูนโดยการท าให้อากาศภายในบอลลูนมีอุณหภูมิสูง แล้วเกิดการ

ขยายตัว บอลลูนจึงลอยสูงขึ้น  
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กลุ่มที่.............. 
รายชื่อสมาชิกในกลุ่ม 1...................................................................ชั้น................เลขที่.......... . 
                          2...................................................................ชั้น................เลขที่........... 
            3...................................................................ชัน้................เลขที่........... 
            4...................................................................ชัน้................เลขที่........... 
             5...................................................................ชัน้................เลขที่........... 
            6....................................................................ชั้น................เลขที่.......... 
 

ค าช้ีแจง : ให้ผู้สอนประเมินการปฏิบัติการของนักเรียนตามรายการที่ก าหนด แล้วขีด  ลงใน

ช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 การปฏิบัติการทดลอง     

2 ความคล่องแคล่วในขณะท าการทดลอง     

3 การบันทึกและสรุปผลการทดลอง     

4 การน าเสนอผลการทดลอง     

 รวม  

      

 

ลงชื่อ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                         ................./................../.................. 

 

 

 

แบบประเมินการทดลอง 
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เกณฑ์การประเมินการทดลอง 

ประเด็นที่

ประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. การปฏิบัติ   
การทดลอง 

ท าการทดลองตาม

ข้ันตอน และใช้

อุปกรณ์ได้อย่าง

ถูกต้อง โดยไม่ต้อง

ได้รับค าแนะน า 

ท าการทดลองตาม
ข้ันตอน และใช้
อุปกรณ์ได้อย่าง
ถูกต้อง แต่อาจต้อง
ได้รับค าแนะน าบ้าง 

ต้องให้ความ
ช่วยเหลือบ้างในการ
ท าการทดลอง และ
การใช้อุปกรณ์ 

ต้องให้ความ
ช่วยเหลืออย่างมาก
ในการท าการ
ทดลอง และการใช้
อุปกรณ์ 

2. ความคล่อง- 
แคล่วในขณะ
ท าการ
ทดลอง 

มีความคล่องแคล่ว

ในขณะท าการทดลอง

โดยไม่ต้องได้รับ

ค าแนะน า และท าการ

ทดลองเสร็จทันเวลา 

มีความคล่องแคล่ว
ในขณะท าการทดลอง
แต่ต้องได้รับค าแนะน า
บ้าง และท าการทดลอง
เสร็จทันเวลา 

ขาดความ
คล่องแคล่วในขณะ
ท าการทดลองต้อง
ได้รับค าแนะน า
ตลอดเวลาจึงจะท า
การทดลองเสร็จ 

ขาดความ
คล่องแคล่วในขณะ
ท าการทดลองต้อง
ได้รับค าแนะน า
ตลอดเวลา และท า
การทดลองเสร็จ 

ไม่ทันเวลา  
3. การบันทึก  

และสรุปผล        
การทดลอง 

บันทึกและสรุปผล     
การทดลองได้ถูกต้อง 
รัดกุม โดยไม่ต้องได้รับ
ค าแนะน า  

บันทึกและสรุปผล    
การทดลองได้ถูกต้อง  
แต่ต้องได้รับค าแนะน า
บ้าง  

บันทึกและสรุปผล       
การทดลองได้ แต่ต้อง 
ได้รับค าแนะน า    
ตลอดเวลา    

บันทึกและสรุปผล       
การทดลองได้ แต่ต้อง
ให้ความช่วยเหลือ
อย่างมาก  

4. การน าเสนอ 
ผลการทดลอง 

น าเสนอผลการทดลอง
ได้เสียงดังฟังชัด เน้ือหา
ถูกต้องชัดเจน                
เป็นข้ันตอน 

น าเสนอผลการทดลอง 
ได้เสียงดังฟังชัด เน้ือหา 
ถูกต้อง แต่ยังไม่เป็น
ข้ันตอน 

น าเสนอผลการทด  
ลองได้ เสียงดังฟังชัด 
เน้ือหาถูกต้องบาง   
ส่วนและยังไม่เป็น
ข้ันตอน 

น าเสนอผลการ
ทดลองได้ เสียงเบา 
ไม่มั่นใจ เน้ือหา
ถูกต้องบางส่วน และ
ยังไม่เป็นข้ันตอน 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

14-16 ดีมาก 

11-13 ดี 
8-10 พอใช ้

ต่ ากว่า 8 ปรับปรุง 
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กลุ่มที่............ 

รายชื่อสมาชิกในกลุ่ม 1...................................................................ชั้น................เลขที่........... 

                          2...................................................................ชั้น................เลขที่........... 

            3...................................................................ชัน้................เลขที่........... 

            4...................................................................ชัน้................เลขที่........... 

             5...................................................................ชัน้................เลขที่........... 

            6....................................................................ชั้น................เลขที่.......... 
 

ค าช้ีแจง : ให้ผู้สอนประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน แล้วขีด ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 
 

ล าดับที่ รายการประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1 การตอบค าถาม     

2 การออกแบบ     

3 การเลือกใช้วัสดุ     

4 ความสมบูรณ์     

5 ความตรงต่อเวลา     

 รวม  

 

 

 

 

ลงชื่อ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                       ................./................../.................. 

 

แบบประเมินช้ินงาน/ภาระงาน 
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เกณฑ์การประเมินชิ้นงาน/ภาระงาน 

ประเด็นที่ประเมิน 
ระดับคะแนน 

4 3 2 1 

1. การตอบค าถาม ตอบค าถามได้

ถูกต้องครบถว้น 

100 % 

ตอบค าถามได้

ถูกต้องครบถว้น  

80 % 

ตอบค าถามได้

ถูกต้องครบถว้น 

70 % 

ตอบค าถามได้

ถูกต้องครบถว้น  

60 % 

  

2. การออกแบบ ออกแบบชิ้นงาน

ก่อน ลงมือปฏิบัต ิ

วางแผนและ

ด าเนนิการสร้าง

ชิ้นงานได้

สอดคล้องกับ

จุดประสงค์

ครบถว้น 100 % 

ออกแบบชิ้นงาน

ก่อนลงมือปฏิบตัิ 

วางแผนและ

ด าเนนิการสร้าง

ชิ้นงานได้สอดคล้อง

กับจุดประสงค ์   

80 % 

ออกแบบชิ้นงาน

ก่อนลงมือปฏิบตัิ 

วางแผนและ

ด าเนนิการสร้าง

ชิ้นงานได้

สอดคล้องกับ

จุดประสงค์ 70 % 

ไม่ได้ออกแบบ

ชิ้นงาน ก่อนลงมือ

ปฏิบัต ิวางแผนและ

ด าเนนิการสร้าง

ชิ้นงานได้สอดคล้อง

กับจุดประสงค ์      

60 % 

3. การเลือกใช้วัสด ุ เลือกใช้วัสดุได้

เหมาะสม และ       

ใช้งบประมาณ 

อย่างประหยัด 

เลือกใช้วัสดุได้

เหมาะสม แต่ใช้

งบประมาณสูง 

เลือกใช้วัสดุ         

ไม่เหมาะสม แต ่   

ใช้งบประมาณต่ า 

เลือกใช้วัสดุไม่

เหมาะสม และใช้

งบประมาณสูงมาก 

4. ความสมบูรณ ์ ชิ้นงานมคีวาม

แข็งแรง ทนทาน 

และสวยงาม      

100 % 

ชิ้นงานมคีวาม

แข็งแรง และ

สวยงาม 80 %  

ชิ้นงานมคีวาม

แข็งแรง และ

สวยงาม 70 % 

ชิ้นงานไม่มีความ

แข็งแรง และ

สวยงาม 60 %  

5. ความตรง       
ต่อเวลา 

ส่งชิ้นงานภายใน

เวลาท่ีก าหนด 

ส่งชิ้นงานช้ากว่า             

เวลาท่ีก าหนด     

1 วัน 

ส่งชิ้นงานช้ากว่า        

เวลาท่ีก าหนด      

2 วัน 

ส่งชิ้นงานช้ากว่า

เวลาท่ีก าหนด     

3 วันขึ้นไป 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
18-20 ดีมาก 

14-17 ด ี
10-13 พอใช้ 

ต่ ากว่า 10 ปรับปรุง 
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ค าชี้แจง : ให้ผู้สอนสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในระหว่างเรียน แล้วขีด ลงในช่องที่ตรงกับระดับคะแนน 

กลุ่ม

ท่ี 

ชื่อ–สกุล 

ของนักเรียน 

การแสดง 

ความคิดเห็น 

การยอมรับฟัง

คนอื่น 

การท างาน 

ตามท่ีได้รับ

มอบหมาย 

ความร่วมมือ

การท ากิจกรรม 

ท างานเสร็จ

ตามเวลาท่ี

ก าหนด 

รวม 

15  

คะแนน 
 3  2  1  3  2  1  3  2  1  3  2  1  3  2  1 

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

                  

 

ลงช่ือ ................................................... ผู้ประเมิน 

                                                                  ................/.............../............... 

        เกณฑ์การให้คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมอย่างสม่ าเสมอ ให้ 3    คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบ่อยคร้ัง ให้   2    คะแนน 

 ปฏิบัติหรือแสดงพฤติกรรมบางคร้ัง ให้   1    คะแนน 

 

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 

13-15 ดีมาก 

10-12 ดี 
7-9 พอใช ้

ต่ ากว่า 7 ปรับปรุง 

แบบสังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม 
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ข่าวถนนคอนกรีตยกตัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เมื่อช่วงเท่ียงของวันท่ี 13 พ.ค.58 ท่ีผ่านมา ผู้ส่ือข่าวรายงานว่า เกิดเหตุถนนคอนกรีตยกตัว 

เกิดรอยแตกร้าวเป็นแนวยาวเผยให้เห็นโพรงใต้ถนน ในพื้นท่ีบ้านนาเกาและบ้านบึง ต.แกใหญ่ อ.เมือง  

จ.สุรินทร์ ชาวบ้านท่ีทราบข่าวต่างเดินทางมาดู โดยน าดอกไม้ธูปเทียนมาเซ่นไหว้ตามความเช่ือและ

ศรัทธา โดยหลายรายเช่ือว่ามีพญานาคเล้ือยผ่านใต้ถนนดันให้ถนนยกตัวสูงขึ้น จึงมีการจัดพิธีบวงสรวง

เพื่อให้เกิดความสบายใจ 

 

 

 

 

 
 

ท่ีมา : https://www.trf.or.th/energy-resources-environment-news 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : https://www.trf.or.th/energy-resources-environment-news 

 
 

 

ท่ีมา : https://www.trf.or.th/energy-resources-environment-news 
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ใบงานที่ 1 เร่ือง การขยายตัวของสาร      

วัสดอุุปกรณ ์

1. ลูกโป่ง 

2. น้ ากลัน่ 

3. ขวดรูปชมพู ่

4. จุกยางที่มีหลอดแก้ว 

วิธีปฏบิตั ิ

1. ใส่น้ ากลั่นลงในขวดรูปชมพู่ จากนั้นน าจุกยางที่มีหลอดแก้วเสียบอยู่มาปิดบริเวณปากขวด ขีด
เส้นบอกระดับน้ าในหลอดแก้ว 

2. สวมลูกโป่งปิดปากขวดรูปชมพู่อีกใบหนึ่งที่ไม่มีอะไรบรรจุอยู่ภายในขวด วัดขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางตามแนวขวางบริเวณตรงกลางของลูกโป่ง 

3. น าขวดรูปชมพูท่ั้งสองใบไปแชน่้ าร้อน และสังเกตการเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดข้ึน 
4. ขีดเส้นบอกระดับน้ าในหลอดแก้ว และวัดเสน้ผา่นศนูย์กลางของลูกโป่งอีกครั้งหนึ่ง 

 

 

 

 

ตารางบันทึกผล 
การเปลี่ยนแปลงที่สังเกตได ้ ก่อนได้รบัความรอ้น หลังได้รบัความรอ้น 

ระดับน้ าในหลอดแก้วเมื่อเทียบกับ          
ผิวด้านบนของจุกยาง (cm.) 

  

ขนาดเสน้ผา่นศูนย์กลางของลูกโป่ง 
(cm.) 

  
 

อภิปรายผลกิจกรรม 
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................ 

0จุกยางที่มี

หลอดแก้ว

เสียบอยู่ 

น้ าร้อน 

ลูกโป่ง 
น้ าร้อน 
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        เฉลยใบงานที่ 1 เร่ือง การขยายตัวของสาร 

วัสดอุุปกรณ ์

1. ลูกโป่ง 

2. น้ ากลัน่ 

3. ขวดรูปชมพู ่

4. จุกยางที่มีหลอดแก้ว 

วิธีปฏบิตั ิ

1. ใส่น้ ากลั่นลงในขวดรูปชมพู่ จากนั้นน าจุกยางที่มีหลอดแก้วเสียบอยู่มาปิดบริเวณปากขวด ขีด
เส้นบอกระดับน้ าในหลอดแก้ว 

2. สวมลูกโป่งปิดปากขวดรูปชมพู่อีกใบหนึ่งที่ไม่มีอะไรบรรจุอยู่ภายในขวด วัดขนาดเส้นผ่าน
ศูนย์กลางตามแนวขวางบริเวณตรงกลางของลูกโป่ง 

3. น าขวดรูปชมพูท่ั้งสองใบไปแชน่้ าร้อน และสังเกตการเปลี่ยนแปลงทีเ่กิดข้ึน 
4. ขีดเส้นบอกระดับน้ าในหลอดแก้ว และวัดเสน้ผา่นศนูย์กลางของลูกโป่งอีกครั้งหนึ่ง 

 

 

 

 

 

อภิปรายผลกิจกรรม 

เมื่อน าขวดรูปชมพู่ท้ัง 2 ใบไปแช่น้ าร้อน พบว่า ระดับน้ าในหลอดแก้วของขวดรูปชมพู่ขวด
แรกเพิ่มขึ้น เพราะเมื่อน้ าได้รับความร้อนจะเกิดการขยายตัว มีปริมาตรมากขึ้น ขณะท่ีขวดรูปชมพู่อีก
ใบหนึ่ง พบว่า ขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางของลูกโป่งเพิ่มมากขึ้น เพราะเมื่ออากาศในขวดรูปชมพู่ได้รับ
ความร้อน อากาศจะขยายตัว และมีปริมาตรเพิ่มขึ้น 

การเปลี่ยนแปลงที่สังเกตได ้ ก่อนได้รบัความรอ้น หลังได้รบัความรอ้น 
ระดับน้ าในหลอดแก้วเมื่อเทียบกับ          
ผิวด้านบนของจุกยาง (cm.) 

0 0.4 

ขนาดเสน้ผา่นศูนย์กลางของลูกโป่ง (cm.) 3 4 

0จุกยางที่มี

หลอดแก้ว

เสียบอยู่ 

น้ าร้อน 

ลูกโป่ง 
น้ าร้อน 

ตารางบันทึกผล 
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   ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนอ่านข่าวต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม พร้อมทั้งสร้างแบบจ าลองการขยายตัว 

                หรือหดตัวของสารเนื่องจากได้รับหรือสูญเสียความร้อนประกอบการอธิบาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. การยกตัวของถนนคอนกรีตส่งผลกระทบต่อชาวบ้านอย่างไรบ้าง 
ตอบ……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
2. สาเหตุของถนนคอนกรีตยกตัวจนเกิดรอยแตกร้าวเป็นเพราะเหตุใด อย่างไร 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………………….………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
3. จงบอกแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาการยกตัวของถนนคอนกรีต อธิบายโดยใช้หลักการการ
ขยายตัวหรือหดตัวของสารเมื่อได้รับหรือสูญเสียความร้อน 
ตอบ…………………………………………………………………………………………………………………………………….………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…
………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

ใบงานที่ 2 เร่ือง ผลของความร้อนที่มีต่อการขยายตัวหรือหดตัวของสาร 

 

เมื่อช่วงเท่ียงของวันท่ี 13 พ.ค.58 ท่ีผ่านมา ผู้ส่ือข่าวรายงานว่า เกิดเหตุถนนคอนกรีต 

ยกตัว เกิดรอยแตกร้าวเป็นแนวยาวเผยให้เห็นโพรงใต้ถนน ในพื้นท่ีบ้านนาเกาและบ้านบึง       

ต.แกใหญ่ อ.เมือง  จ.สุรินทร์ ชาวบ้านท่ีทราบข่าวต่างเดินทางมาดู โดยน าดอกไม้ธูปเทียนมา  

เซ่นไหว้ตามความเช่ือและศรัทธา โดยหลายรายเช่ือว่ามีพญานาคเล้ือยผ่านใต้ถนนดันให้ถนน   

ยกตัวสูงขึ้น จึงมีการจัดพิธีบวงสรวงเพื่อให้เกิดความสบายใจ 

 

 

 

 

ท่ีมา : https://www.trf.or.th/energy-resources-environment-news 
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   ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนอ่านข่าวต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม พร้อมทั้งสร้างแบบจ าลองการขยายตัว  

                หรือหดตัวของสารเนื่องจากได้รับหรือสูญเสียความร้อนประกอบการอธิบาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. การยกตัวของถนนคอนกรีตส่งผลกระทบต่อชาวบ้านอย่างไรบ้าง 
ตอบ  ท าให้ยานพาหนะไม่สามารถสัญจรไปมาได้ หรืออาจเกิดอุบัติเหตุเป็นอันตรายต่อชีวิต
และทรัพย์สินได้ เป็นต้น 

2. สาเหตุของถนนคอนกรีตยกตัวจนเกิดรอยแตกร้าวเป็นเพราะเหตุใด อย่างไร 
ตอบ  สาเหตุของถนนคอนกรีตยกตัวจนเกิดรอยแตกร้าวเกิดจากความร้อน โดยเมื่อถนน
คอนกรีตได้รับความร้อนเป็นเวลานานจะเกิดการขยายตัว เมื่อไม่มีพื้นท่ีหรือช่องว่างให้ถนน
คอนกรีตขยายตัวได้ ดังนั้นถนนคอนกรีตจึงยกตัวเกิดรอยแตกร้าวตามภาพ 

3. จงบอกแนวทางการป้องกันและแก้ไขปัญหาการยกตัวของถนนคอนกรีต อธิบายโดยใช้
หลักการการขยายตัวหรือหดตัวของสารเมื่อได้รับหรือสูญเสียความร้อน 
ตอบ  แนวทางการป้องกันปัญหาการยกตัวของถนนคอนกรีต คือการเว้นช่องว่างตรงรอยต่อ
ของถนนเพื่อรองรับการขยายตัวของถนนคอนกรตีเมื่อได้รับความร้อน 

เฉลยใบงานที่ 2 เร่ือง ผลของความร้อนที่มีต่อการขยายตัวหรือหดตัวของสาร 

 

เมื่อช่วงเท่ียงของวันท่ี 13 พ.ค.58 ท่ีผ่านมา ผู้ส่ือข่าวรายงานว่า เกิดเหตุถนนคอนกรีต 
ยกตัว เกิดรอยแตกร้าวเป็นแนวยาวเผยให้เห็นโพรงใต้ถนน ในพื้นท่ีบ้านนาเกาและบ้านบึง       
ต.แกใหญ่ อ.เมือง  จ.สุรินทร์ ชาวบ้านท่ีทราบข่าวต่างเดินทางมาดู โดยน าดอกไม้ธูปเทียนมา  
เซ่นไหว้ตามความเช่ือและศรัทธา โดยหลายรายเช่ือว่ามีพญานาคเล้ือยผ่านใต้ถนนดันให้ถนน   
ยกตัวสูงขึ้น จึงมีการจัดพิธีบวงสรวงเพื่อให้เกิดความสบายใจ 

 

 

 
 

 

ท่ีมา : https://www.trf.or.th/energy-resources-environment-news 
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ตัวอย่าง แบบจ าลองการขยายตัวของสาร(ของแข็ง) เนื่องจากได้รับความร้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ให้ความร้อน 

ก่อนได้รับความร้อน  หลังได้รับความร้อน 
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        ใบความรู้ที่ 1 

         เร่ือง ผลของความร้อนต่อการขยายตัวของสาร 

 
 

ความร้อนกับการขยายตัวของสารในแต่ละสถานะ 

 สารต่างๆเมื่อได้รับความร้อน จะเกิดการขยายตัวและหดตัวเมื่อคายความร้อนออกมา โดย

การขยายตัวหรือหดตัวเป็นสมบัติเฉพาะตัวของสารแต่ละชนิด 
 

1. สารในสถานะของแข็ง 
 

 เมื่อได้รับความร้อนจะท าให้ของแข็งมีอุณหภูมิท่ีสูงขึ้น อนุภาคของของแข็งนั้น

จะเคล่ือนท่ีหรือส่ันเร็วขึ้นและอยู่ห่างกันมากขึ้น ส่งผลให้ของแข็งเกิดการขยายตัว และมีปริมาตรเพิ่ม

มากขึ้น ความรู้เรื่องการขยายตัวและหดตัวของของแข็งสามารถน าใช้ประโยชน์ได้ เช่น ในการสร้าง

รางรถไฟ จะมีการเว้นระยะห่างระหว่างรอยต่อของรางรถไฟเล็กน้อย เพื่อป้องกันการขยายตัวของ

วัสดุในวันท่ีอากาศร้อนจัด หรือการควบคุม การท างานของเครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างเตารีด โดยอาศัย

หลักการขยายตัวและหดตัวที่ไม่เท่ากันของเหล็กและทองเหลือง  ทองเหลืองสามารถขยายตัวและหด

ตัวได้ดีกว่า เมื่อเตารีดมีอุณหภูมิท่ีสูงเกินไป ทองเหลืองจะขยายตัวดันเหล็กไปกดสวิตซ์ท าให้วงจรขาด 

แต่เมื่อเตารีดเริ่มเย็นตัวลง ทองเหลืองจะหดตัว   ท าให้วงจรกลับมาท างานอีกครั้ง 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

รูปท่ี 1 รอยต่อระหว่างรางรถไฟ 

(ท่ีมา : http://tamagozzilla.blogspot.com) 
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2. สารในสถานะของเหลว 
 

เมื่อได้รับความร้อนจะท าให้ของเหลวมีอุณหภูมิท่ีสูงขึ้น อนุภาคของของเหลว
นั้นจะเคล่ือนท่ีหรือส่ันเร็วขึ้นและอยู่ห่างกันมากขึ้น ถ้าท าให้น้ าร้อนขึ้นจากจุดเยือกแข็ง 0 องศา -
เซลเซียส เป็น 4 องศาเซลเซียส จะมีปริมาตรน้อยลงแม้ว่าจะร้อนขึ้น ณ อุณหภูมิสูงกว่า 4 องศา -
เซลเซียสขึ้นไป น้ าจะแสดงลักษณะเหมือนกับของเหลวชนิดอื่นๆ และจะขยายตัวเมื่อร้อนขึ้น ดังนั้น
ถ้าหากบรรจุของเหลวใดๆลงในภาชนะปิดแล้วให้ความร้อน ควรเหลือช่องว่างส าหรับการขยายตัวด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. สารในสถานะแก๊ส 

 ในสภาวะปกติอนุภาคของแก๊สจะอยู่ห่างกัน ดังนั้นเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นอนุภาค
ของแก๊สจะยิ่งเคล่ือนท่ีเร็วขึ้นและห่างกันมากขึ้น ส่งผลให้แก๊สเกิดการขยายตัว และมีปริมาตรเพิ่ม
มากขึ้น ในอดีตจึงได้มีการสร้างบ้านทรงไทยให้มีใต้ถุนสูง หน้าจ่ัว หลังคาสูงมาก และมีช่องอากาศ
เพื่อให้อากาศร้อนลอยตัวสูงขึ้นระบายออกมาจากบ้าน ได้ดี ท าให้อากาศเย็นจากภายนอกเคล่ือนท่ี
เข้ามาแทน หรือการน าหลักการมาใช้กับบอลลูนโดยการท าให้อากาศภายในบอลลูนมีอุณหภูมิสูง แล้ว
เกิดการขยายตัว บอลลูนจึงลอยสูงขึ้น 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปท่ี 2 น้ าเปล่า 

 

รูปท่ี 3 บอลลูน 

(ท่ีมา : https://www.fotoinfomag.com/cappadocia-balloon-flight-plan-c/) 
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รูปแบบการขยายตัวของวัตถุ มี 3 รูปแบบดังนี้ 

    1. การขยายตัวเชิงเส้น คือ การขยายตัวของวัตถุตามแนวยาวมากกว่าตามแนวกว้าง 
วัตถุท่ีมีการขยายตัวเชิงเส้นส่วนใหญ่มักมีลักษณะเป็นเส้นหรือแท่งยาว เช่น การขยายตัวของเส้นลวด 
เป็นต้น 

   2. การขยายตัวเชิงพื้นที่ คือ การขยายตัวของวัตถุท้ังในแนวกว้างและแนวยาว เช่น    
การขยายตัวของฝาขวด การขยายตัวของห่วงวงกลมท่ีใช้รัดท่อน้ า เป็นต้น   

   3. การขยายตัวเชิงปริมาตร คือ การขยายตัวของวัตถุในทุกทิศทาง วัตถุท่ีมีการขยายตัว
เชิงปริมาตร ได้แก่ ของแข็งท่ีมีรูปทรง 3 มิติ เช่น ทรงกลม ทรงกระบอก ของเหลว และแก๊ส 
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แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อนเรียน-หลังเรียน 
เร่ือง พลังงานความร้อน ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2 รหัสวิชา ว 21102 เวลา 30 นาที คะแนนเต็ม 20 คะแนน 
 

 

ค าช้ีแจง  ให้นักเรียนเลือกค าตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียงค าตอบเดียว 
1. อุณหภูมิสุดท้ายของน้ าแข็ง 20 กรัม อุณหภูมิ -3 องศาเซลเซียส ท่ีน าไปละลายในน้ า        

50 กรัม ท่ีอุณหภูมิห้อง อุณหภูมิของน้ าแข็งจะเป็นอย่างไร (การคิดวิเคราะห์) 
ก. อุณหภูมิไม่เปล่ียนแปลง  ค. สูงขึ้นแต่น้อยกว่าอุณหภูมิเริ่มต้นของน้ า 
ข. เท่ากับอุณหภูมิเริ่มต้นของน้ า  ง. ต่ าลงและน้อยกว่าอุณหภูมิเริ่มต้นของน้ า 

 

2. ข้อใดกล่าวถูกต้อง (ความเข้าใจ) 
ก. ความร้อนแฝงจ าเพาะจะเกี่ยวกับการเปล่ียนสถานะของสารโดยอุณหภูมิของสารคงท่ี 
ข. ความร้อนแฝงจ าเพาะจะเกี่ยวกับการเปล่ียนอุณหภูมิของสารโดยสถานะไม่เปล่ียนแปลง 
ค. ความจุความร้อนจ าเพาะจะเกี่ยวกับการเปล่ียนสถานะของสารโดยอุณหภูมิของสารคงท่ี 
ง. ความจุความร้อนจ าเพาะจะเกี่ยวกับการเปล่ียนอุณหภูมิของสารโดยสถานะเปล่ียนแปลง 
 

3. จงค านวณหาปริมาณความร้อนท่ีท าให้น้ าแข็ง มวล 20 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส        
ละลายกลายเป็นน้ าหมดพอดีท่ี 0 องศาเซลเซียส (ความร้อนแฝงจ าเพาะของการหลอมเหลว
ของน้ า  มีค่าเท่ากับ 333 x 103 J/kg) (การคิดวิเคราะห์) 
ก. 6.660 J  ข. 66.60 J  ค. 660 J     ง. 6,660 J 
 

4. จงค านวณหาปริมาณความร้อนท่ีท าให้น้ า มวล 10 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 100 องศาเซลเซียส            
ระเหยจนหมดพอดี (ความร้อนแฝงจ าเพาะของการกลายเป็นไอของน้ ามีค่าเท่ากับ 2,300 
kJ/kg) (การคิดวิเคราะห์) 
ก. 23,200 J    ข. 23,000 J     ค. 2,300 J    ง. 230 J 

 

5. ปริมาณความร้อนท่ีท าให้น้ ามวล 50 กรัม ท่ีอุณหภูมิ 25 องศาเซลเซียส มีอุณหภูมิสูงขึ้น                 
    เป็น 55 องศาเซลเซียส เท่ากับเท่าใด (ความร้อนจ าเพาะของน้ ามีค่าเท่ากับ 4,186 J/kg.K)                   
    (การคิดวิเคราะห์) 

ก. 6,279 J    ข. 6,700 J    ค. 6,270 J    ง. 7,000 J 
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6. ข้อใดเรียงล าดับการขยายตัวจากมากท่ีสุดไปน้อยท่ีสุดได้ถูกต้อง เมื่อได้รับพลังงานความร้อน 

    เท่ากัน  (ความจ า) 
ก. ของแข็ง  ของเหลง  แก๊ส   ค. ของแข็ง แก๊ส ของเหลว 
ข. แก๊ส ของเหลว ของแข็ง    ง. ของเหลว แก๊ส ของแข็ง 

 

7. ข้อใดเป็นการประยุกต์ใช้หลักการขยายตัวของวัตถุเมื่อได้รับความร้อนได้ถูกต้อง             
    (การประยุกต์ใช้) 

ก. การขึงสายไฟให้ตึงพอดี  
ข. การเว้นช่องว่างบริเวณรอยต่อของถนนคอนกรีต 
ค. การวางรอยต่อของรางรถไฟให้ชิดกันพอดี 
ง. การใช้โลหะท่ีขยายตัวเท่ากันประกบกัน เพื่อเป็นตัวควบคุมอุณหภูมิเครื่องใช้ไฟฟ้า 

 

8. วัตถุในข้อใดเมื่อได้รับความร้อนเท่ากันจะขยายตัวมากท่ีสุด (ความเข้าใจ) 
ก. ปรอท  ข. น้ ามัน  ค. ออกซิเจน  ง. เหล็ก 
 

9. รถยนต์ท่ีแล่นบนถนนท่ีร้อนจัดยางรถยนต์อาจระเบิดได้เนื่องจากสาเหตุใด (ความเข้าใจ) 

ก. การแข็งตัวของเนื้อยาง 

ข. การขยายตัวของเนื้อยาง 

ค. การหลอมเหลวของเนื้อยาง 

ง. การขยายตัวของอากาศภายในยาง 
 

10. ก าหนดให้  (การประยุกต์ใช)้ 
1. การท าด้ามจับกระทะด้วยไม้ 
2. การนั่งผิงไฟในวันท่ีอากาศหนาว 
3. การขึงสายไฟระหว่างเสาให้หย่อนเล็กน้อย 
4. การวางรางรถไฟโดยเว้นช่องว่างตรงรอยต่อ 
5. การเว้นช่องว่างระหว่างถนนคอนกรีต 

 

ข้อใดเป็นการน าหลักการของการขยายตัวของวัตถุเมื่อได้รับความร้อนไปใช้ประโยชน์ 
ก. 1 และ 2    ค. 2 และ 3 
ข. 1 และ 3    ง. 3 ,4 และ 5 
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11. เมื่อเทน้ าเดือนลงในภาชนะท่ีท าจากแก้วหนา เหตุใดแก้วจึงแตกร้าว(การคิดวิเคราะห์) 

ก. แรงดันของไอน้ าท าให้ภาชนะแตกร้าว 

ข. เกิดการหดตัวของภาชนะท้ังด้านในและด้านนอก 

ค. ด้านในของภาชนะขยายตัวในขณะท่ีด้านนอกไม่เปล่ียนแปลง                           

ง. เกิดการขยายตัวของภาชนะท้ังด้านในและด้านนอก 
 

12. ข้อใด ไม่ได้ เป็นการใช้ประโยชน์ของการขยายตัวของวัตถุเมื่อได้รับความร้อน                
    (การคิดวิเคราะห์) 

ก. การสร้างรางรถไฟ    ค. การขึงสายไฟให้หย่อน 
ข. การสร้างเครื่องเรือน    ง. การสร้างรอยต่อระหว่างสะพาน 

 

13. ข้อใดเป็นการถ่ายโอนความร้อนท่ีอาศัยตัวกลางท้ังหมด (ความจ า)  
ก. การพาความร้อน การแผ่รังสีความร้อน 

   ข. การน าความร้อน การพาความร้อน      
   ค. การน าความร้อน การแผ่รังสีความร้อน   
   ง. การน าความร้อน การพาความร้อน การแผ่รังสีความร้อน 

 

14. แม่ครัวก าลังทอดปลา จากประโยคดังกล่าวเกี่ยวข้องกับการถ่ายโอนความร้อนอย่างไร             
     (การคิดวิเคราะห์) 

ก. เปลวไฟที่ออกมาจากเตาแก๊สมีการแผ่รังสีความร้อน 
ข. กระทะท่ีใช้ทอดปลามีการน าความร้อน จากเปลวไฟไปยังน้ ามันและปลา 
ค. ควันท่ีระเหยจากน้ ามันพาความร้อนไปยังอากาศ 
ง. ถูกทุกข้อ 

 

15. แสงอาทิตย์ท่ีส่องผ่านช้ันบรรยากาศมาถึง ผิวโลกท าให้โลกมีอุณหภูมิสูงขึ้นนั้นอาศัย 
     หลักการใด (ความจ า) 

ก. เกิดการน าความร้อน    ค. เกิดการกระจายความร้อน 
ข. เกิดการพาความร้อน    ง. เกิดการแผ่รังสีความร้อน 
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16. “เมื่อนักเรียนชงกาแฟโดยใช้ช้อนโลหะคนกาแฟให้ละลาย เมื่อเวลาผ่านไปนักเรียนจะรู้สึก        
     ร้อนมือท่ีจับช้อนโลหะนั้น” จากข้อความดังกล่าว ความร้อนจากกาแฟ ถ่ายโอนมาสู่มือ            
     ด้วยกระบวนการใด (ความเข้าใจ) 

ก.  การน าความร้อน          ค. การแผ่รังสีความร้อน 
   ข.  การพาความร้อน    ง.  การกระจายความร้อน 

 
 

17. ถ้านักเรียนจับหูของภาชนะท่ีท าด้วยโลหะท่ีก าลังต้มน้ าอยู่เหตุใดจึงรู้สึกร้อน (การคิดวิเคราะห์)                   
ก. มีการแผ่รังสีจากน้ าร้อนมายังมือ 
ข. อนุภาคของอากาศน าความร้อนจากน้ ามายังมือ 
ค. อนุภาคความร้อนเคล่ือนท่ีจากน้ าร้อนผ่านโลหะมาสู่มือ 
ง. อนุภาคของน้ าเคล่ือนท่ีจากน้ าร้อนผ่านโลหะมาสู่มือ 

 

18. ข้อใดกล่าวถูกต้องเกี่ยวกับการถ่ายโอน ความร้อน (การคิดวิเคราะห์) 
(1) ด้ามจับภาชนะท่ีท าจากโลหะต้องหุ้มด้วยพลาสติก 
(2) ร่างกายขับเหงื่อเพื่อระบายความร้อน 
(3) ยืนเข้าแถวกลางแดดท าให้ร้อนมาก 
 

ก. (1) เป็นการน าความร้อน      (2) เป็นการพาความร้อน      (3) เป็นการแผ่รังสีความร้อน 
ข. (2) เป็นการน าความร้อน      (1) เป็นการพาความร้อน      (3) เป็นการแผ่รังสีความร้อน 
ค. (2) เป็นการน าความร้อน      (3) เป็นการพาความร้อน      (1) เป็นการแผ่รังสีความร้อน 
ง. (1) เป็นการน าความร้อน      (2) เป็นการแผ่รังสีความร้อน  (3) เป็นการพาความร้อน 

 

19. เมื่อวางแก้วท่ีมีน้ าชาร้อนท้ิงไว้สักครู่ ปรากฏว่าน้ าชาในแก้วมีอุณหภูมิเท่ากับอากาศ  
     เหตุการณ์นี้เกี่ยวข้องกับเรื่องใด (ความเข้าใจ) 

ก. สมดุลความร้อน 
ข. การน าความร้อน 
ค. การพาความร้อน 
ง. การแผ่รังสีความร้อน  
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20. ละลายน้ าแข็ง 10 กรัม ท่ี 0 องศาเซลเซียส  ในน้ า 50 กรัม ท่ี 25 องศาเซลเซียส จงหา 
     อุณหภูมิผสมของน้ า (ก าหนดให้ ความร้อนแฝงจ าเพาะของน้ าแข็งเท่ากับ 80 แคลอรี่/กรัม  
     และ ความร้อนจ าเพาะของน้ าเท่ากับ 1 แคลอรี่/กรัม.องศาเซลเซียส) (การคิดวิเคราะห์) 

ก. 7.50 องศาเซลเซียส 
ข. 9.54 องศาเซลเซียส 
ค. 10.5 องศาเซลเซียส 
ง. 11.45 องศาเซลเซียส  

 

เฉลยแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อนเรียน 

 

1. ค 6. ข 11.   ค 16.   ก 
2. ก 7. ข 12.   ข 17.   ค 
3. ง 8. ค 13.   ข 18.   ก 
4. ข 9. ง 14.   ง 19.   ก 
5. ค 10. ง 15.   ง 20.   ก 
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ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนอ่านข่าวต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม 

 

 

 

  

 

1.การละลายของน้ าแข็งบริเวณขั้วโลกเหนือ เกิดผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตอย่างไรบ้าง                
(วิเคราะห์เนื้อหา) 

ตอบ................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................  

....................................................................................................................................................... 
 
2.สาเหตุของการละลายของน้ าแข็งบริเวณขั้วโลกเหนือเกิดจากอะไร (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ตอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ข้อที่ 1 

 

        นักวิทย์เตือน ภาวะโลกร้อน ท าน้ าแข็งท่ีกรีนแลนด์ บริเวณขั้วโลกเหนือ ก าลังละลาย
เร็วกว่าเดิมถึง 4 เท่า เมื่อเทียบกับปี 2546 หวั่นเมืองใหญ่ริมชายฝ่ังทะเลในสหรัฐฯ และท่ัวโลก
อาจจมน้ า เมื่อ 22 ม.ค.62 ส านักข่าวต่างประเทศและสกายนิวส์ รายงาน ผลการศึกษาใหม่   
พบน้ าแข็งในกรีนแลนด์ ดินแดนทางเหนือสุดของโลก ต้ังอยู่ในมหาสมุทรอาร์กติก ก าลังละลาย
อย่างรวดเร็ว เกินกว่าท่ีนักวิทยาศาสตร์คาดการณ์ไว้ โดยละลายเร็วกว่าเดิมถึง 4 เท่าเมื่อเทียบ
กับปี 2546 จนหวั่นเกรงว่าระดับน้ าทะเลท่ีสูงขึ้น อาจท าให้เมืองใหญ่ตามชายฝ่ังในสหรัฐฯ  
อย่างนิวยอร์กและเมืองริม ฝ่ังทะเล ตลอดจนท่ีลุ่มต่ าท่ัวโลกอาจจมน้ า ศ.ไมเคิล เบวิส 
ศาสตราจารย์ด้านธรณีพลศาสตร์ แห่งมหาวิทยาลัยรัฐโอไฮโอ และเป็นผู้เขียนรายงานท่ีตีพิมพ์ลง
ในวารสารสถาบันวิทยาศาสตร์แห่งชาติในสหรัฐฯระบุ จากการศึกษาการละลายของน้ าแข็ง   
ทางตะวันตกเฉียงใต้ของกรีนแลนด์ ในช่วงต้นปี 2546-2556 พบว่า อัตราการสูญเสียน้ าแข็งเร็ว
กว่าท่ีคิดไว้ อีกท้ังแทนท่ีธารน้ าแข็งจะผลักภูเขาน้ าแข็งลงสู่ทะเล แต่ส่ิงท่ีเกิดขึ้นในขณะนี้     
กลับเป็นน้ าแข็งบนแผ่นดินก าลังละลาย และไหลลงสู่ทะเล 

 

 

 

 

ท่ีมา : http://www.greenpeace.org/  

 

 

 

ท่ีมา : http://www.greenpeace.org/  

 

 

https://news.sky.com/story/greenlands-ice-melting-four-times-faster-than-in-2003-11614304
https://www.thairath.co.th/search?sort=desc&type=&q=%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%97%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%AA%E0%B8%B9%E0%B8%87%E0%B8%82%E0%B8%B6%E0%B9%89%E0%B8%99
http://www.greenpeace.org/seasia/th/campaigns/climate-and-energy/impacts/global-melting/
http://www.greenpeace.org/seasia/th/campaigns/climate-and-energy/impacts/global-melting/
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1.การละลายของน้าแข็งบริเวณขั้วโลกเหนือ เกิดผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิตอย่างไรบ้าง 
(วิเคราะห์เนื้อหา) 
ตอบ................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................  
 

 2. สาเหตุของการละลายของน้าแข็งบริเวณขั้วโลกเหนือเกิดจากอะไร (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ตอบ................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................  

3.นักเรียนมีวิธีการลดอัตราการละลายของน้ าแข็งบริเวณขั้วโลกเหนือให้น้อยลงได้อย่างไร  
(วิเคราะห์หลักการ) 

ตอบ................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................  

 

 

 

 

 

ชื่อ-สกุล...........................................................................................ชั้น ม.1/........ เลขที่............ 
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         แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ข้อที่ 2 

 

ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนอ่านข่าวต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม 

00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. การท่ีรางรถไฟระหว่างสถานีรือเสาะ-ลาโละ จ.นราธิวาสคดตัว ส่งผลกระทบอย่างไร  
(วิเคราะห์เนื้อหา) 

ตอบ................................................................................................................................................ 
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................... 

 

          ช่วงบ่ายวันท่ี 24 เมษายน 2560 มีรายงานว่า รางรถไฟระหว่างสถานีรือเสาะ-ลาโละ   
จ.นราธิวาส ได้เกิดการคดตัว ส่งผลให้ขบวนรถไฟไม่สามารถเคล่ือนต่อไปได้ เบ้ืองต้นเจ้าหน้าท่ี     
ท่ีเกี่ยวข้องได้ท าการปิดทางระหว่างสถานีรือเสาะ และสถานีลาโละช่ัวคราว เพื่อซ่อมแซมรางท่ี  
คดตัวแล้ว คาดว่าจะใช้เวลาซ่อมประมาณ 2 ช่ัวโมง 

 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : https://hilight.kapook.com/view/152438 
 

 

 

 

 

 

ท่ีมา : https://hilight.kapook.com/view/152438 

 

https://hilight.kapook.com/view/152438
https://hilight.kapook.com/view/152438
https://hilight.kapook.com/view/152438
https://hilight.kapook.com/view/152438
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2. รางรถไฟระหว่างสถานีรือเสาะ-ลาโละ จ.นราธิวาส เกิดการคดตัวเพราะเหตุใด            
(วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 

ตอบ................................................................................................................................................ 

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................... 

      ...................................................................................................................................................... 

3. นักเรียนมีแนวทางป้องกันหรือแก้ไขปัญหาการคดตัวของรางรถไฟอย่างไร (วิเคราะห์หลักการ) 
ตอบ................................................................................................................................................. 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
     
 

  

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ-สกุล...........................................................................................ชั้น ม.1/........ เลขที่............ 
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ค าช้ีแจง : ให้นักเรียนอ่านข้อความต่อไปนี้แล้วตอบค าถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. วิธีการดูแลเด็กท่ีมีไข้เบื้องต้นควรท าอย่างไร (วิเคราะห์เนื้อหา) 
ตอบ................................................................................................................................................. 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..................................................................................................................................................................... 
 
 

แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ข้อที่ 3 

 

การจัดการไข้ในผู้ป่วยเด็ก      

           ไข้เป็นอาการที่พบบ่อยท่ีสุดในเด็ก เกิดขึ้นร่วมกับความเจ็บป่วยในร่างกาย 
แสดงว่าเกิดการสูญเสียความสมดุลภายในร่างกาย ซึ่งส่งผลกระทบต่อการท างานของ
ระบบต่างๆในร่างกาย ผู้ป่วยเด็กอายุต่ ากว่า 5 ปี ถ้ามีไข้สูง 39-40 องศาเซลเซียส     
อาจเกิดอาการชักจากไข้สูงได้ วิธีการลดไข้เบื้องต้น คือการใช้ผ้าชุบน้ าบิดให้หมาด       
แล้วเช็ดถูท่ีผิวหนังและข้อพับต่างๆ เพื่อลดความร้อนของร่างกาย ท าซ้ าๆ จนอุณหภูมิ
ร่างกายของเด็กลดลง แล้วสวมใส่เส้ือผ้าท่ีระบายความร้อนได้ดี 
 

 

 

 

 

ที่มา : ดัดแปลงจาก http://www.med.cmu.ac.th 
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2. ผ้าและน้ าช่วยในการลดอุณหภูมิร่างกายของเด็กท่ีมีไข้ได้อย่างไร (วิเคราะห์ความสัมพันธ์) 
ตอบ................................................................................................................................................. 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 

 

3. เมื่อน าผ้าชุบน้ าประคบท่ีผิวหนังและข้อพับไว้ช่วงเวลาหนึ่ง ท าให้อุณหภูมิร่างกายของเด็กท่ีมีไข้
ลดลงได้อย่างไร จงอธิบายโดยใช้หลักการสมดุลความร้อน (วิเคราะห์หลักการ) 

ตอบ................................................................................................................................................. 
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อ-สกุล...........................................................................................ชั้น ม.1/........ เลขที่............ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD 
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

……………………………………………………………………… 
ค าช้ีแจง   

1. แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อจัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD            
มีท้ังหมด 10 ข้อ โดยแต่ละข้อประกอบด้วยข้อความเกี่ยวกับความคิดเห็นท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยใช้
ปัญหาเป็นฐานร่วมกับเทคนิค STAD อยู่ทางด้านซ้าย ส่วนด้านขวามือเป็นระดับความคิดเห็น 5 ระดับ 
ซึ่งเกณฑ์ส าหรับการใช้พิจารณาข้อความท่ีก าหนดให้มีความหมายดังต่อไปนี้ 

ระดับ  5  หมายถึง เห็นด้วยมากท่ีสุด 
ระดับ  4  หมายถึง เห็นด้วยมาก 
ระดับ  3  หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
ระดับ  2  หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
ระดับ  1  หมายถึง เห็นด้วยน้อยท่ีสุด 

2. ให้นักเรียนท าเครื่องหมาย   ลงในช่องว่างท่ีตรงกับการปฏิบัติหรือความคิดเห็น                  
ท่ีเป็นจริงของนักเรียน         

รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยท่ีสุด 
(1) 

ด้านบรรยากาศการเรียนรู้      
1. นักเรียนมีอิสระในการศึกษาค้นคว้า 
และแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

     

2. นักเรียนมีโอกาสได้ปฏิบัติจริง      
3. นักเรียนมีการช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 
ในกลุ่ม 

     

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้      
4. ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้จาก
สถานการณ์ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจริง 

     

5. ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์
อย่างมีเหตุผล 
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รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

มากท่ีสุด 
(5) 

มาก 
(4) 

ปานกลาง 
(3) 

น้อย 
(2) 

น้อยท่ีสุด 
(1) 

6. ส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกการท างานกลุ่ม 
แลกเปล่ียนความรู้ และความคิดเห็น
ระหว่างเรียน 

     

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้      
7. ช่วยให้นักเรียนสามารถศึกษาหาความรู้  

จากแหล่งข้อมูลต่างๆ และสามารถ
ส่ือสารกับบุคคลอื่นได้ดีขึ้น 

     

8. ช่วยให้นักเรียนมีการท างานอย่างเป็น 
ระบบตามข้ันตอนการท างาน 

     

9. ช่วยให้นักเรียนมีทักษะในการคิด
วิเคราะห์มากขึ้น 

     

10. ช่วยให้นักเรียนสามารถน ากระบวนการ
คิดท่ีได้ฝึกไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้  
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ประว ัติผู้เขียน 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวพัชรี  นาคผง 
วัน เดือน ปี เกิด 24 เมษายน 2528 
สถานที่เกิด จังหวัดนครปฐม 
วุฒิการศึกษา พ.ศ.2551    ส าเร็จการศึกษาปริญญาวิทยาศาสตรบัณฑิต  

                 สาขาวิชาเกษตรกลวิธาน คณะเกษตร  
                 มหาวิทยาลัยเกตรศาสตร์  
พ.ศ.2552     ส าเร็จการศึกษาประกาศนียบัตรบัณฑิต  
                 สาขาวิชาชีพครู คณะครุศาสตร์  
                 มหาวิทยาลัยราชภัฎเทพสตรี  
พ.ศ.2558     ศึกษาต่อระดับปริญญามหาบัณฑิต  
                 สาขาวิชาหลักสูตรและการนิเทศ คณะศึกษาศาสตร์  
                 มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ที่อยู่ปัจจุบัน 65 หมู ่6 ต าบลดอนมะนาว อ าเภอสองพี่น้อง จังหวัดสุพรรณบุรี   
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