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ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการละคร 2) เพ่ือศึกษาความพึง
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test) 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  
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MISS AMPORN WUTITIKO :  THE DEVELOPMENT OF COMMUNICATIVE ENGLISH 
SPEAKING SKILLFOR GRADE 6 STUDENTS BY USING DRAMATIC ACTIVITIES THESIS 
ADVISOR :  SUNEETA KOSITCHAIVAT 

The proposes of this study were: 1) tocompare students’ communicative 
English speaking skill before and after using dramatic activities and 2) study students’ 
satisfaction toward dramatic activities. The sample was 33 students in Phathomsuksa 
6/3 during the first semester of the 2019 academic year at Watpairongwua School, 
Songphinong, Suphanburi province. The study is Quasi – Experimental Design. 

The research instruments were 1) three lesson plans based on dramatic 
activities, 2) an English oral test, 3) the speaking rubric and 4) a satisfaction 

questionnaire toward dramatic activities. The data were analyzed by mean (x̄), 
standard deviation (S.D.) and dependent sample t-test. 

The results of this study were as follows: 

1) The students’ communicative English speaking ability after using 
dramatic activities were significantly higher at the .05 level. 

2) The students’ satisfaction toward dramatic activities was at the good 
level in all aspects. The highest score aspect sets in order: the usefulness aspect, the 
advantage aspect, the learning activities aspect and the contents aspect. 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

ปัจจุบันประเทศไทยได้เข้าสู่ประชาคมอาเซียน และภาษากลางที่ใช้ในประเทศกลุ่มอาเซียน
คือภาษาอังกฤษ จากการประชุมของ TESOL International Association (1988) ได้ข้อตกลง
ร่วมกันว่าภาษาอังกฤษถูกจัดให้เป็นภาษากลางของโลก  (global English or world Englishes) 
นั่นหมายความว่าภาษาอังกฤษคือภาษาสำหรับทุกคนเพ่ือใช้เป็นสื่อกลางสำหรับการติดต่อสื่อสาร 
ดังนั้นภาษาอังกฤษจึงเป็นภาษาที่มีความสำคัญที่จะทำให้ทุกคนสามารถสื่อสารกันได้แม้ว่าจะอยู่ใน
ประเทศใดก็ตาม ดั งที่  Taskin - Can (2013) เสนอว่าบุคคลใดที่ มีความสามารถในการ ใช้
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารได้จะมีโอกาสในการไปศึกษาต่อและทำงานในต่างประเทศมากกว่าบุคคล
ที่ไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้ 

การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารจึงถือเป็นทักษะที่สำคัญยิ่งเพราะใช้เป็นส่วนหนึ่งสำหรับ
วัดความสามารถ ในการใช้ ภ าษ า อั งกฤษ  ดั งที่  Iamsaard and Kerdpol (2015) กล่ าวว่ า
ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารจะทำให้นักเรียนสามารถสื่อสารกับประเทศ    
เพ่ือนบ้านได้และก้าวทันความเปลี่ยนแปลงของประเทศในประชาคมอาเซียนและประชาคมโลก             
ที่ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษากลางในการติดต่อสื่อสาร 

แต่ จ ากข้ อมู ล การจั ด อัน ดั บ ความสามารถ ของ EF EPI (ENGLISH FIRST, ENGLISH 
PROFICIENCY INDEX ) ปี  2560 ซึ่ งเป็นองค์กรนานาชาติที่ เชี่ยวชาญเรื่องการฝึกอบรมภาษา         
การท่องเที่ยวเพ่ือการศึกษา หลักสูตรการศึกษาเชิงวิชาการและการแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม และเป็น
องค์กรที่จัดอันดับประเทศจากความสามารถด้านการใช้ภาษาอังกฤษโดยใช้ดัชนีวัดระดับความรู้ทาง
ภาษาอังกฤษ พบว่าประเทศไทยมีคะแนนความสามารถทางภาษาอังกฤษอยู่ในอันดับที่ต่ำมาก    
(very low) คือ 45.35 คะแนนจาก 100 คะแนนและอยู่ลำดับที่ 14 จาก 16 ประเทศในทวีปเอเชีย       
อยู่ลำดับที่ 62 จาก 70 ประเทศทั่วโลกและในปี 2561พบว่าประเทศไทยมีคะแนน 49.78 คะแนน   
อยู่ลำดับที่  15 ในทวีปเอเชียและอยู่ลำดับที่ 53 จาก80ประเทศทั่วโลก และจากผลการสอบ 
O-NET (Ordinary National Educational Test) ของสถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติ (สทศ.)      
ในรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในประเทศไทยปีการศึกษา 2559 
พบว่าจากคะแนนเต็ม 100 คะแนน นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 34.59 ปีการศึกษา 2560  มีคะแนนเฉลี่ย 
36.34 และในปีการศึกษา 2561 มีคะแนนเฉลี่ย 39.24  

1 

http://www.ef.co.th/epi/
http://www.ef.co.th/epi/
http://www.ef.co.th/epi/
http://www.ef.co.th/epi/
http://www.ef.co.th/epi/
http://www.ef.co.th/epi/
http://www.ef.co.th/epi/
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เนื่องจากข้อสอบ O-NET เป็นแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเพ่ือให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 โดยกระทรวงศึกษาธิการ ซึ่งมี 4 สาระสำคัญคือ 1) ภาษา
เพ่ือการสื่อสาร 2) ภาษาและวัฒนธรรม 3) ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มส าระการเรียนรู้อ่ืน        
และ 4) ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก ทางสถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติ  (สทศ.)        
มีการกำหนดจำนวนข้อสอบในสาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสารมากกว่าสาระอ่ืนๆ เนื่องจากเป็นสาระ   
ที่มีความสำคัญและเน้นเรื่องการสื่อสารซึ่งสอดรับกับการจัดการเรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
(Communicative language teaching) ดั งที่  Thepsuriwong (2011) ได้ ให้ ค ว าม ส ำคั ญ กั บ      
การสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารว่าการเรียนภาษาจะสัมฤทธิ์ผลได้ดีที่สุดต้องเกิดจากการสื่อสาร        
ถ้าผู้เรียนไม่สามารถสื่อสารได้การเรียนภาษาจะไม่ประสบผลสำเร็จเท่าที่ควร  

จากการวิจัยพบว่าการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนในประเทศไทยมีปัญหาที่
ส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถใช้ภาษาเพ่ือสื่อสารได้ดังที่รัตนชัย เอี่ยมพิทักษ์พร (2545) พบว่าเนื้อหาใน
ตำราและการสอนของครูไทยส่วนใหญ่ยังติดกับรูปแบบการสอนดั้งเดิมได้แก่ การสอนแบบเน้น
ไวยากรณ์และแปลไวยากรณ์ (Grammar translation method) โดยเน้นเรื่องของการเขียนที่ถูกต้อง
ตามหลักไวยากรณ์เป็นหลัก นอกจากนี้ชนธิภา คุณยศยิ่ง (2554) เห็นว่านักเรียนในประเทศไทยส่วน
ใหญ่ขาดโอกาสในการฝึกใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตจริงไม่มีบริบทจำลองใดๆ ให้นักเรียน
ได้ฝึกพูดทำให้นักเรียนไม่เห็นความสำคัญของการเรียนเพราะไม่ได้นำไปใช้ในชีวิตจริง ส่งผลให้
นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายไม่อยากเรียนวิชาภาษาอังกฤษซึ่งสอดคล้องกับนิภาพร บุญกุศล และคณะ 
(2554) ที่พบว่าการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษแล้วไม่ได้นำมาใช้พูดเพ่ือการสื่อสารอาจทำให้
นักเรียนไม่ให้ความสำคัญกับการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ จากการศึกษางานวิจัยและหนังสือเกี่ยวกับ
การใช้กิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารพบว่ากิจกรรมการ
ละครมีลักษณะเด่นที่ช่วยพัฒนาทักษะการพูดดังที่ รัตนชัย เอ่ียมพิทักษ์พร (2545) ศึกษาเกี่ยวกับ
กิจกรรมการละครพบว่าการจัดกิจกรรมการละครสามารถพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารของนักเรียนได้ด้วยเหตุผลที่สำคัญดังนี้  

1. กิจกรรมการละครส่งเสริมความกล้าแสดงออก เพราะกิจกรรมช่วยส่งเสริมนักเรียน        
ให้ฝึกใช้ภาษาอังกฤษในสถานการณ์เสมือนจริง ส่งผลให้การพูดเป็นธรรมชาติในด้านการออกเสียง       
ความถูกต้องในการใช้คำศัพท์ ความคล่องแคล่วในการใช้ประโยคที่สามารถนำไปสู่การใช้ภาษา        
ได้จริงต่อไป  

2. กิจกรรมการละครช่วยสร้างความรู้สึกที่ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษ เนื่องจากกิจกรรม      
ช่วยให้นักเรียนมีจินตนาการมีทักษะในการแก้ปัญหาและการปรับตัวทำงานร่วมกับผู้ อ่ืน             
ผ่านการสร้างสรรค์บทละครการฝึกพูดร่วมกับเพื่อนๆ ในชั้นเรียน 
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3. กิจกรรมการละครสร้างสร้างบรรยากาศที่ผ่อนคลายในการฝึกพูดภาษาอังกฤษ นักเรียน   
มีอิสระในการพูดผ่านกิจกรรมที่สนุกสนานนักเรียนมีโอกาสฝึกภาษาผ่านกิจกรรมต่างๆ โดยไม่รู้ตัว    
ทำให้นักเรียนไม่เขินอายหรือกลัวว่าจะพูดผิด  

4. กิจกรรมการละครช่วยพัฒนาทักษะทางสังคมวัฒนธรรมและความสามารถทาง
ภาษาศาสตร์ในด้านต่างๆ ที่สำคัญสำหรับทักษะการพูดเพ่ือการสื่อสาร ได้แก่ความสามารถด้าน
กฎเกณฑ์และโครงสร้างของภาษา (grammatical competence) ความสามารถด้านสังคม 
(sociolinguistic competence) ความสามารถด้านความเข้าใจในระดับข้อความ (discourse 
competence) และความสามารถในการใช้กลวิธีในการสื่อความหมาย (strategic competence) 
โดยฝึกการใช้ภาษาจากกิจกรรมที่ใกล้เคียงสถานการณ์จริง  

นอกจากนี้กิจกรรมการละครยังช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิด
สร้างสรรค์ และทักษะการคิดวิเคราะห์ ความสามารถในการเข้าใจความรู้สึกของผู้อ่ืนการยอมรับให้
เกียรติและเพ่ิมความตระหนักถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลให้กับนักเรียนเพราะนักเรียนได้ใช้
จินตนาการตามบทบาทที่ตนได้รับ นักเรียนต้องใช้ทั้งการเคลื่อนไหวร่างกายการแสดงท่าทางสีหน้า 
น้ำเสียง อารมณ์ ที่ทำให้นักเรียนได้ฝึกในทักษะต่างๆ ไปพร้อมๆ กัน ที่สำคัญคือการฝึกยอมรับและ    
ให้เกียรติผู้อ่ืน นักเรียนจะรู้สึกว่าได้รับการยอมรับมากขึ้นจากการแสดงบทบาทที่ตนได้รับ ส่งผลให้
การเรียนภาษามีความหมายมากขึ้น (พัชรินทร์ อุทัยฉัตร, 2537; ศุลีพร สุ่มมาตย์, 2558; Heinig, 
1981; Seong, 2013; Gill, 2016)   

จากแนวคิดของนักวิชาการและงานวิจัยพบว่ากิจกรรมการละครสามารถพัฒนาการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนได้ทั้งในด้านความคล่องแคล่วและความถูกต้องในการใช้
ภาษา (fluency and accuracy)และยังส่งผลทางบวกต่อทัศนคติในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของ
นักเรียนอีกด้วยผู้วิจัยเห็นว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดไผ่โรงวัว ตำบลบางตาเถร 
อำเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี มีปัญหาเกี่ยวกับการสอบ  O-NET วิชาภาษาอังกฤษโดย     
คะแนนเฉลี่ยในปีการศึกษา 2557 - 2560  คือ 33.69, 34.94, 31.89 และ 35.11 ตามลำดับ       
จากผลการสอบ O-NET แสดงว่านักเรียนยังไม่สามารถพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารได้ดีและ     
จากผลการสอบวิชาภาษาอังกฤษภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2561 พบว่าคะแนนการสอบของ
นักเรียน 3 ห้องเรียนมีคะแนนเฉลี่ย 30.87 จากคะแนนเต็ม 50 คะแนน จากการวิเคราะห์คะแนนที่ได้
จากการสอบพบว่านักเรียนไม่รู้ความหมายของประโยคง่ายๆ ในชีวิตประจำวัน นักเรียนไม่สามารถ 
ถามตอบประโยคดังกล่าวได้และขาดความมั่นใจในการพูดมักจะจำประโยคโดยการพูดเป็นคำๆ      
ขาดความคล่องแคล่วและความถูกต้องในการใช้ภาษา  ดังนั้นจึงควรมีการพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  
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จากปัญหาดังกล่าวข้างต้นผู้วิจัยในฐานะที่เป็นครูสอนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนโรงเรียน
วัดไผ่โรงวัว ซึ่งเป็นโรงเรียนในชนบทนักเรียนไม่ค่อยมีโอกาสได้ใช้ภาษาอังกฤษนอกห้องเรียนและ     
มีผลการสอบ O-NET ไม่ผ่านเกณฑ์โดยเฉพาะอย่างยิ่งในด้านการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
ผู้วิจัยสนใจที่จะนำกิจกรรมการละครซึ่งเป็นกิจกรรมฝึกทักษะการพูดเพ่ือการสื่อสารรูปแบบหนึ่งมาใช้
พัฒนาการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือให้นักเรียนได้มีโอกาสใช้ภาษาอังกฤษมากขึ้นเห็น
ความสำคัญของการเรียนภาษาผ่านการฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์เสมือนจริงไม่ใช่เพียงการอ่านใน
ตำราเรียน ผู้วิจัยยังคาดหวังว่ากิจกรรมการละครจะสามารถเพ่ิมแรงจูงใจในการเรียนภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนได้อีกระดับหนึ่งด้วย 

 
ปัญหาการวิจัย 
 1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการละคร   
สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
 2. นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ที่ระดับใดต่อการใช้กิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะ    
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนก่อนและ        
หลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการละคร 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้กิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
 
สมมติฐานของการวิจัย 
 1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนหลังเรียนด้วยกิจกรรมการละคร   
สูงกว่าก่อนเรียน 
 2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรมการละครในการ พัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารอยู่ในระดับมาก 
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ขอบเขตของการวิจัย 
 1. ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่กำลังศึกษา
อยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดไผ่โรงวัว ตำบลบางตาเถร อำเภอสองพ่ีน้อง   
จังหวัดสุพรรณบุรี จำนวน 3 ห้องเรียน รวมทั้งหมด 102 คน 

2. กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างคือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3 จำนวน 33 คนที่กำลังศึกษาอยู่
ในภาคเรียนที่  1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดไผ่โรงวัว ตำบลบางตาเถร อำเภอสองพ่ีน้อง      
จังหวัดสุพรรณบุรี กลุ่มตัวอย่างได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เพราะ    
ผลคะแนนสอบวิชาภาษาอังกฤษภาคเรียนที่ 1 ประจำปีการศึกษา 2561 ของนักเรียนห้องนี้น้อยกว่า
ห้องอ่ืนๆ โดยจากคะแนนเต็ม 50 คะแนน นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 มีคะแนนเฉลี่ย 33.55  
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 มีคะแนนเฉลี่ย 30.62 และนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3              
มีคะแนนเฉลี่ย 28.43 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 
      3.1 ตัวแปรต้น กิจกรรมการละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
      3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 
  3.2.1 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  
  3.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการละคร 
 4. ระยะเวลาในการทดลอง 
  ผู้วิจัยใช้ เวลาในการทดลอง 4 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 2 คาบเรียน จำนวน 3          
แผนการสอน รวมทั้งสิ้น 8 คาบเรียนคือ  
 แผนการสอนที่ 1 เรื่อง Cinderella (2 คาบเรียน)  
 แผนการสอนที่ 2 เรื่อง Little Red Riding Hood (2 คาบเรียน)    
 แผนการสอนที่ 3 เรื่อง  Snow White (4 คาบเรียน)     
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กรอบแนวคิดการวิจัย 

 กรอบแนวคิดการวิจัยครั้งนี้คือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
นิยามศัพท์เฉพาะ 

1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร หมายถึง ความสามารถด้านการพู ด 
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยพิจารณาจากคะแนนสอบของ
นักเรียนที่ได้จากแบบทดสอบการพูดเพ่ือวัดผลสัมฤทธิ์ทางการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร    
ก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการละคร 

2. แผนการสอนกิจกรรมการละคร หมายถึง แผนกิจกรรมการสอนที่ใช้พัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารซึ่งประกอบด้วยองค์ประกอบของการละคร 5 องค์ประกอบดังนี้ 
  1) อารมณ์ (feeling) เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ เช่นการแสดงอารมณ์โกรธ 
อารมณ์เสียใจ ที่มีการแสดงออกท่ีแตกต่างกัน  
  2) การแสดงออกทางสีหน้า (facial expression) เป็นการสื่อภาษาทางกายทางหนึ่ง 
ที่ช่วยให้การสื่อสารถึงผู้อ่ืนมีความชัดเจนเข้าใจง่ายขึ้น 
  3) น้ำเสียง (voice) เป็นการใช้น้ำเสียงให้เหมาะสมกับเหตุการณ์ต่างๆ เพ่ือให้     
การแสดงละครมีความสมจริงสื่อสารได้ชัดเจนเป็นธรรมชาติ 

 
 

ปัจจัยนำเข้า 
(Input) 

ข้อมูลจากการศึกษาเอกสาร
และงานวิจยั 
1) การสอนภาษาอังกฤษเพื่อ
การสื่อสาร  
2) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร 
3) กิจกรรมการละครเพื่อการ
สอนทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
4) นิทานเทพนิยาย  
5) หลักสูตรแกนกลางฯ 2551 
6) งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 
 

กระบวนการ 

(Process) 

ผลลัพธ์ที่ได้ 
(Output) 

เครื่องมือการวิจัย 
1) แผนการสอนกิจกรรมการ
ละครจำนวน 3 แผน  
2) เกณฑ์การประเมินทักษะ
การพูด 
3) แบบทดสอบการพูด  
4) แบบสอบถามความพึง
พอใจที่มีต่อกจิกรรมการ
ละคร 
 

1) ทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารของนักเรียนโดย
ใช้กิจกรรมการละคร 
2) ความพึงพอใจของ
นักเรียนที่มีต่อกิจกรรม
การละคร 
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  4) การเคลื่อนไหว (movement) เป็นการเคลื่อนไหวอวัยวะของร่างกายเพ่ือช่วยให้
การแสดงละครมีความน่าสนใจและถือเป็นการสื่อสารทางภาษากายอีกทางหนึ่ง  
  5) บทละคร (dialogue) เป็นบทพูดของตัวละครการคิดสร้างสรรค์บทละครจะช่วย
ให้การละครถูกพัฒนาในรูปแบบต่างๆ ที่น่าสนใจมากข้ึนฝึกการสร้างภาษาให้กับนักเรียน 

3. เนื้อหานิทานเทพนิยาย (fairy tale) หมายถึง นิทานยอดนิยม 3 ซึ่ง Zeitlin (2017)       
ได้ ระบุ ไว้ ในบทความ เรื่อ งThe Most Popular Fairy Tale Stories of All Time ได้ แก่ เรื่ อ ง 
Cinderella, Little Red Riding Hood และ Snow White  
 4. เกณฑ์การประเมินทักษะการพูด หมายถึง เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมการละครเป็นแบบประเมินแบบแยกส่วน โดยแบ่งเป็น 3 รายการ
ประเมินคือความถกูต้อง ความคล่องแคล่ว และองค์ประกอบของละครมีคะแนนรวม 30 คะแนน  
 5. แบบทดสอบการพูด หมายถึง แบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้
กิจกรรมการละคร ประกอบด้วย 3 หัวข้อคือ Cinderella and stepmother, Little Red Riding 
Hood and the wolf และ Snow White and the queen 

6. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการละคร หมายถึง ความพึงพอใจความรู้สึก
นึกคิด ความชอบไม่ชอบที่ได้จากการตอบแบบสอบถามความพึงพอใจจำนวน 20 ข้อใน 4 ด้านคือ     
1) ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม 2) ด้านเนื้อหา 3) ด้านประโยชน์ 4) ด้านการนำไปใช้ ของนักเรียน
กลุ่มตัวอย่างที่มีต่อการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมการละคร  

7. นักเรียน หมายถึง นักเรียนกลุ่มตัวอย่างชั้นประถมศึกษาปีที่  6/3 จำนวน 33 คน           
ที่กำลังศึกษาอยู่ในโรงเรียนวัดไผ่โรงวัว ตำบลบางตาเถร อำเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี                   
ที่เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน (อ 16101) ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 1. ได้แนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ช่วยพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมการละครของนักเรียน 
 2. ได้แนวทางแก่ครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษในการทำวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษ 
 3. ได้แนวทางแก่ผู้มีส่วนร่วมและบุคลากรทางการศึกษาเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน
ภาษาอังกฤษต่อไป 
  



  
 

 
 

บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
ในการศึกษาเรื่องการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน          

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการละคร ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือใช้
เป็นพื้นฐานในการวิจัยดังนี้  
1. การสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร (Communicative Language Teaching) 
 1.1 แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 1.2 ลักษณะกิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 1.3 กลวิธีการพูดเพ่ือการสื่อสาร 
2. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
 2.1 ทักษะย่อยของการพูดเพ่ือการสื่อสาร 
 2.2 การสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
 2.3 การวัดและประเมินผลทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
3. กิจกรรมการละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
 3.1 ความหมายของกิจกรรมการละคร 

3.2 รูปแบบของกิจกรรมการละคร 
 3.3 การใช้กิจกรรมการละครในการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 

3.4 ประโยชน์ของกิจกรรมการละคร 
4. นิทานเทพนิยาย (fairy tales)  
5. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 6.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการพูดโดยใช้กิจกรรมการละครในประเทศไทย 
 6.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการพูดโดยใช้กิจกรรมการละครในต่างประเทศ 
โดยในแต่ละหัวข้อ มีรายละเอียดตามลำดับดังต่อไปนี้ 
1. การสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร (Communicative Language Teaching) 
 การสอนภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในปัจจุบันถือเป็นการสอนที่ทำให้การเรียนภาษา
สัมฤทธิ์ผลมากกว่าการสอนแบบอ่ืนๆ เพราะนักเรียนได้นำภาษาไปใช้จริงในการสื่อสารประจำวัน 
Murcia (2001) เสนอว่าการสอนภาษาที่เน้นเพ่ือความถูกต้องถือเป็นสิ่งสำคัญแต่การใช้ภาษาเพ่ือ  

8 
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การสื่อสารได้ในปัจจุบันมีความสำคัญมากกว่าความถูกต้องเพราะการสื่อสารถือเป็นหัวใจของ       
การเรียนภาษาทุกๆ ภาษา 
 
 1.1 แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 

แนวคิดการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารด้านทักษะการพูดภาษาเพ่ือการสื่อสารตามที่       
Canale and Swain (1980) ได้เสนอไว้มีดังนี้ 

  1 ) ความสามารถด้ านกฎ เกณ ฑ์ และโครงสร้ างของภาษา (Grammatical 
competence) เป็นความสามารถในการใช้รูปแบบโครงสร้างประโยคความสามารถในการเชื่อมโยง
คำศัพท์(Lexical) ความเข้าใจรูปแบบของคำศัพท์และความสัมพันธ์ของคำต่างๆ ในภาษาเดียวกัน 
(morphological) การแยกประโยคและเชื่อมโยงโครงสร้างประโยค  (Syntactic) การเข้าใจ       
หน่วยเสียงของภาษา การตีความคำและประโยคความสามารถด้านกฎเกณฑ์และโครงสร้างของภาษา
ไม่ใช่ความสามารถในการจดจำกฎการใช้แต่เป็นการนำกฎไปใช้ในการตีความแสดงความรู้สึกและ     
การเจรจาต่อรอง 

  2) ความสามารถด้านภาษาศาสตร์เชิงสังคม (Sociolinguistic competence)      
เป็นการใช้ภาษาในบริบทของกฎเกณฑ์ทางสังคมการเข้าใจบริบทสังคมในการใช้ภาษาบทบาทของคู่
สนทนาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลและหน้าที่ของการปฏิสัมพันธ์ทางภาษาถึงแม้จะมีความสามารถ    
ทางโครงสร้างภาษาเป็นอย่างดีแต่ความสามารถทางด้านความเข้าใจในระดับข้อความช่วยให้         
การสื่อสารในบริบทที่แตกต่างกันประสบผลสำเร็จ 

  3) ความสามารถด้านความเข้าใจในระดับข้อความ (Discourse competence) 
เป็นการรวบรวมคำพูดภาษาหรือวลีเพ่ือสร้างเนื้อหาที่มีความหมายเนื้อหาอาจเป็นบทกลอนจดหมาย
อิเล็กทรอนิกส์ บทสนทนาทางโทรศัพท์ และนวนิยาย การตีความเนื้อหาภาพรวมมีแบบ bottom-up 
และแบบ top-down ซึ่งทัง้ 2 แบบมีความสำคัญในความสามารถทางด้านการสื่อสาร 

  4) ความสามารถในการใช้กลวิธีในการสื่อความหมาย (Strategic competence) 
เป็นความสามารถที่ผู้เรียนต้องมีเกี่ยวกับการถอดความ การพูดซ้ำ การพูดอ้อม การใช้ภาษาสุภาพ 
ตลอดจนการใช้น้ำเสียงแบบต่างๆ เพ่ือให้การสื่อสารมีความราบรื่นและสื่อความหมายได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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1.2 ลักษณะกิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสาร 
 เนื่องจากการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารมักเน้นด้านผลผลิตของภาษาการจัดการเรียนการสอน
เน้นที่รูปแบบกิจกรรมที่สามารถนำมาผลิตภาษาได้ นั่นคือทักษะการพูดและทักษะการเขียนดังที่  
Harmer (2007) ได้กล่าวถึงกิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารซึ่งควรมีลักษณะสำคัญ 6 ประการ
ดังนี้ 
   1. จุดประสงค์ของการสื่อสาร (communicative purpose) กิจกรรมต้องทำให้
นักเรียนได้ใช้ภาษาเพ่ือจุดประสงค์ที่แท้จริงมากกว่าการฝึกใช้ตัวภาษาและกิจกรรมจะต้องมีช่องว่าง 
(gap) ของข้อมลูหรือความคิดเห็นเพ่ือให้นักเรียนพยายามเชื่อมช่องว่างดังกล่าวในขณะที่กำลังสื่อสาร 
   2. ความต้องการในการสื่อสาร  (communicative desire) กิจกรรมต้องสร้าง    
ความต้องการที่จะสื่อสารให้กับนักเรียนเพ่ือให้การฝึกพูดมีความหมายต่อผู้พูด 
   3. เน้นเนื้อหาไม่ ใช่รูปแบบของภาษา (content not form) กิจกรรมต้องดึง     
ความสนใจของนักเรียนในสิ่งที่จะพูด(what to say) ไม่ใช่ว่าจะพูดอย่างไร(how to say) นักเรียน
ต้องมีสิ่งที่ต้องการจะสื่อสารเสมอ 
   4. ความหลากหลายของภาษา (variety of language) กิจกรรมต้องเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ใช้ภาษาหลายรูปแบบนักเรียนมีอิสระในการเลือกใช้ภาษาจากแหล่งข้อมูลต่างๆ  
   5. ไม่มีการแทรกแซงจากครูผู้สอน (no teacher intervention) กิจกรรมต้อง
ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกันระหว่างนักเรียนโดยครูไม่ไปเกี่ยวข้องแม้กระทั่งการแก้ไข
ข้อผิดพลาดของนักเรียน ครูควรจะประเมินผลสุดท้ายของกิจกรรมโดยสนใจที่การบรรลุจุดประสงค์
ของการสื่อสารมากกว่าการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง 
   6. การควบคุมภาษาที่จะฝึก (no material control) กิจกรรมต้องไม่กำหนดภาษา
ที่นักเรียนต้องใช้นักเรียนควรมีโอกาสเลือกที่จะสื่อสารด้วยตนเองด้วยวิธีที่หลากหลาย 
 การจัดการเรียนการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเน้นในด้านการใช้ภาษาสื่อสารในชีวิตจริงดังที่ 
Murcia (2001) ได้อธิบายลักษณะกิจกรรมการสอนภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารไว้ดังนี้ 
  1. นักเรียนสามารถใช้ภาษาได้คล่องแคล่วมีความถูกต้องและสามารถสื่อความหมาย
กับผู้อ่ืนได ้
  2. จัดการเรียนการสอนที่ เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์     
เสมือนจริงเช่นการแสดงบทบาทสมมติเรื่องการถามทางไปในสถานที่ต่างๆ  
  3. นักเรียนรับผิดชอบต่อการเรียนและมีความกระตือรือร้นที่จะฝึกทักษะการพูด   
เพ่ือการสื่อสาร 
  4. ครูมีบทบาทในการอำนวยความสะดวกและแนะนำนัก เรียนเท่านั้นไม่ใช่         
การควบคุมการแสดงออกทางภาษาของนักเรียน 
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จากข้างต้นสรุปได้ว่าการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารเน้นให้นักเรียนสื่อสารได้ในชีวิตประจำวัน
โดยใช้ภาษาที่หลากหลายผ่านการเลือกที่จะสื่อสารด้วยตนเองในโอกาสหรือสถานการณ์ต่างๆ      
โดยผู้เรียนสามารถใช้ภาษาได้อย่างคล่องแคล่วและมีความถูกต้องเพ่ือให้สามารถสื่อความหมายถึง
ผู้ฟังได้ ทั้งนี้ครูคือคนสำคัญที่จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาทักษะการพูดได้โดยจัดการเรียน     
การสอนที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกใช้ภาษาผ่านสถานการณ์ที่เหมือนจริงในบรรยากาศท่ีผ่อนคลาย 

1.3 กลวิธีการพูดเพ่ือการสื่อสาร 
กลวิธีการพูดเพ่ือการสื่อสารหมายถึง การพยายามสื่อสารภาษาที่ 2 ด้วยวิธีต่างๆ เพ่ือให้    

การสื่อสารสัมฤทธิ์ผลที่สุดเท่าที่ความสามารถของผู้ พูดจะสื่อสารออกมาได้กลวิธีการพูดเพ่ือ         
การสื่อสารจะช่วยให้ผู้ พูดมีเทคนิคในการดำเนินการสื่ อสารของตนได้ดียิ่งขึ้น  กลวิธีการพูด             
ในการสื่อสารที่ ผู้ พูดใช้มี  12 กลวิธีที่ สำคัญดังที่  Rebecca (อ้างถึงใน ทวีศักดิ์  ชูมา, 2559)          
กล่าวไว้ดังนี้ 
  1. กลวิธีการพูดภาษาแม่ปนกับภาษาเป้าหมาย (first language switch strategy) 
เป็นกลวิธีที่ผู้พูดใช้ภาษาแม่ปนกับภาษาเป้าหมายใหม่ เช่น Muay Thai แทนคำว่า Thai boxing 
  2. กลวิธีการพูดแบบแปลคำต่อคำ (Literal Translation Strategy) โดยฝึก       
การแปลจากภาษาของตนเองเป็นหลักเช่น หน้าต่างบานใหญ่สีดำจะแปลได้ว่าa window big black 
ที่ถูกต้องคือa big black window 
  3. กลวิธีการพูดโดยสร้างคำใหม่ (word coinage strategy) เป็นกลวิธีที่ผู้พูดคิด
คำศัพท์ใหม่ขึ้นมาเนื่องจากไม่ทราบคำศัพท์ที่ถูกต้องของภาษาเป้าหมายเพ่ือหวังให้ผู้ฟังเข้าใจภาษาที่
ผู้พูดสร้างขึ้น เช่น deer car แทนคำว่า sleigh  
  4. กลวิธีการพูดคำที่มีความหมายใกล้เคียงหรือเกือบตรงกัน (approximation 
strategy) ผู้พูดใช้คำที่มีความหมายใกล้เคียงกัน (synonym) ในการสื่อความหมาย เช่น bird แทน 
flamingo  
  5. กลวิธีการพูดอธิบายความ (circumlocution strategy) ผู้พูดจะพยายามอธิบาย
รายละเอียดโดยใช้คำหลายคำเพราะผู้พูดไม่ทราบคำเป้าหมาย เช่น อธิบายว่า it is round and big 
in the planet, it is for the living thing เพ่ืออธิบายความหมายของคำว่า the Earth  
  6. กลวิธีการพูดพึมพำเพ่ือขอเวลาในการคิด (surfing strategy) การใช้เสียงหรือ   
คำท่ีปราศจากความหมายเป็นช่วงๆ เพ่ือบอกผู้ฟังว่ายังพูดไม่จบ เช่น well, er, em 
  7. กลวิธีการพูดซ้ำหรือกล่าวซ้ำ  (repetition strategy) ผู้ พูดคำหรือประโยค         
ที่ซ้ำๆ กันเพราะอาจคุ้นเคยหรือกำลังคิดคำที่จะพูดต่อไป เช่น Do you know where is Mor Cid? 
Where is Mor Cid? 
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   8. กลวิธีการพูดแก้ข้อผิดพลาดด้วยตนเอง (self - repair strategy) ผู้พูดจะใช้  
กลวิธีนี้ เมื่อพบว่าตนเองพูดผิดหรือผิดไวยากรณ์ จึงพยายามแก้ไขคำหรือประโยคทันที เช่น                 
What is you say? Oh… What do you say?  
   9. กลวิธีการพูดไม่ตรงประเด็น (topic avoidance strategy) ผู้พูดเลี่ยงที่จะพูดใน
ประเด็นนั้นๆ เพราะไม่มีความรู้หรือขาดความพร้อมที่จะพูดเช่น “your presentation was very 
well by the way have you ever visited our school”  
   10. กลวิธีการยุติการพูด (message abandonment strategy) ผู้ พูดหยุดพูด   
เรื่องนั้นๆ เพ่ือต้องการให้ผู้ฟังทราบว่าไม่สามารถดำเนินการพูดต่อไปได้อีกแล้ว 
   11. กลวิธีการพูดภาษาอ่ืนปนกับภาษาเป้าหมาย (L3 switch strategy) ผู้พูดใช้
ภ าษาที่  3 มาสื่ อแทนภาษาเป้ าหมายหรือภาษาแม่ เนื่ อ งจากผู้ พู ดขาดความรู้ ค ำศัพท์                    
ในภาษาเป้าหมายภาษาท่ี 3 อาจเป็นคำที่ผู้เรียนได้ยินจากเพลงหรือสื่อโฆษณาจนติดหู   
   12. กลวิธีการให้ความหมายไม่สมบูรณ์  (message reduction strategy) ผู้พูด
สื่อสารได้ใจความน้อยกว่าที่ควรเป็นคำพูดที่ไม่จบประโยคขาดใจความเพราะผู้พูดไม่รู้คำศัพท์          
ในภาษาเป้าหมาย 
  นอกจากนี้ Spratt (2005) ไดแ้บ่งกลวิธีในการพูดออกเป็น 3 กลุ่มดังนี้ 

  1. ปฏิสัมพันธ์ในการพูด (interaction) มี 2 รูปแบบคือ กลวิธีในการพูดสื่อสารและ
การแสดงออกทางสีหน้าและท่าทาง  

  2. ความคล่องแคล่ว (fluency) คือการพูดในจังหวะปกติการเชื่อมคำที่เหมาะสม 
นุ่มนวล 

  3. ความถูกต้อง (accuracy) คือความถูกต้องของโครงสร้างภาษาคำศัพท์และ     
การออกเสียง 
2. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
 ทักษะการพูดมักถูกพัฒนาผ่านกิจกรรมที่เกิดขึ้นจริงในชีวิตประจำวันนักเรียนจะฝึกทักษะนี้
จากการพูดซึ่งต้องใช้ระยะเวลายาวนานในการฝึกฝน Gill (2016) กล่าวถึงการพูดภาษาอังกฤษ    
เพ่ือการสื่อสารว่าการสอนทักษะนี้คือการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกพูดในสถานการณ์ต่างๆ ให้    
มากที่สุดโดยต้องให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นที่จะฝึกฝนผ่านการจัดกิจกรรมและบรรยากาศ        
ที่สามารถเพ่ิมความมั่นใจของนักเรียนได้เช่น งดการสั่งนักเรียนให้พูดตามโครงสร้างประโยคที่ถูกต้อง
ตลอดเวลา เพ่ือให้นักเรียนมีโอกาสได้ฝึกพูดจนมีความคล่องแคล่วดังวงจรการพูดต่อไปนี้ 
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แผนภาพแสดงวงจรการพูด 

 ในทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารความต้องการในการพูดถือเป็นปัจจัยแรก      
ในการฝึกพูดถ้านั กเรียนขาดในจุดนี้ จะส่ งผลให้การเรียนการสอนทักษะการพูดล้มเหลว           
เพราะนักเรียนไม่อยากที่จะพูดทำให้ไม่เกิดการพัฒนาไม่เกิดแรงจูงใจและเป็นการปิดโอกาสของ
ตนเองในการพูดนอกจากความต้องการในการพูดของนักเรียนจะเป็นสิ่งสำคัญต่อการฝึกพูดแล้ว 
บรรยากาศการเรียนที่สนับสนุนการพูดเพ่ือการสื่อสารจะช่วยส่งผลทางบวกต่อการฝึกทักษะการพูด 
เช่นการแสดงบทบาทสมมติให้นักเรียนได้ฝึกการใช้ภาษาเสมือนจริงในห้องเรียน 

2.1 ทักษะย่อยของการพูดเพ่ือการสื่อสาร 
 ก่อนที่จะมีการสอนการพูดในห้องเรียนครูควรเริ่มต้นด้วยการสอนทักษะย่อยของการพูด 
หรือที่เรียกว่า speaking sub-skills เพ่ือให้การสนทนานอกชั้นเรียนของนักเรียนดีกว่าการฝึกฝนใน
ห้องเรียนครตู้องฝึกให้นักเรียนเกิดความตระหนักในระดับของคำและมีกลวิธีในการพูดที่ดี 

Lackman (2010) แบ่งทักษะย่อยที่จำเป็นในการพูด (Speaking sub-skills) เป็น 10 ทักษะ
ย่อยดังนี ้

  1. ความคล่องแคล่ว (fluency) นักเรียนฝึกการพูดด้วยความคิดของตนซึ่งไม่ได้ผ่าน
การวางแผนหรือการฟังมาก่อนกิจกรรมที่จะสนับสนุนความคล่องแคล่วคือการให้นักเรียนได้มุ่งไปที่
ความหมายของการสื่อสารมากกว่าความถูกต้องอาจมีการแก้ไขข้อผิดพลาดหลังจากจบกิจกรรมแล้ว 

  2. ความถูกต้องในการออกเสียง (accuracy with word and pronunciation) 
นักเรียนฝึกฝนการใช้คำโครงสร้างประโยคและการออกเสียงให้ถูกต้อง การฝึกพูดคำหรือประโยคที่
กำหนดเป็นกิจกรรมที่มักใช้เพ่ือฝึกนักเรียนให้พูดได้ถูกต้อง 

การฝึกพูด

พัฒนาการ
พูด

แรงจูงใจ

ในการพูด

โอกาสใน

การพูด

ความ
ต้องการใน

การพูด



 14 
 

  3. ใช้หน้าที่ของภาษา (using functions) นักเรียนใช้วลีที่กำหนดเช่นการให้
คำแนะนำ การขอโทษ กิจกรรมต้องเน้นที่การสื่อสารอย่างมีเหตุผลการแสดงบทบาทสมมติและ
สถานการณ์จำลองช่วยในการฝึกทักษะนี้ได้ดี 

  4. ความ เหมาะสม  (appropriateness) นั ก เรี ยน ใช้ ภ าษาให้ เหมาะสมกับ
สถานการณ์ตัดสินใจใช้คำศัพท์และโครงสร้างประโยคตามสถานการณ์ต่างๆ นักเรียนตัดสินใจเลือก
ไวยากรณ์ คำศัพท์ การลงเสียงสูงต่ำ และความยาวของการพูดผ่านกิจกรรมการใช้ภาษาที่เหมาะสม
ในสถานการณ ์

  5. ทักษะการปรับการพูด (turn-taking skills) นักเรียนฝึกการพูดแทรกการเปลี่ยน
บทบาทของผู้พูดจังหวะการสลับกันพูด นักเรียนต้องได้รับการฝึกฝนการเป็นผู้พูดและผู้ฟังที่ดี          
มีมารยาทนักเรียนฝึกการฟังโดยไม่ขัดจังหวะของบทสนทนาที่กำลังดำเนินอยู่ในขณะพูด นักเรียน
สามารถฝึกเทคนิคเช่นการหยุดพูด การกล่าวคำลังเล และการรอจังหวะที่จะพูด 

  6. ความยาวภาษาที่เกี่ยวข้อง (relevant length) นักเรียนฝึกการพูดให้มีความยาว
เหมาะสมกับสถานการณ์กิจกรรมต้องคำนึงถึงจุดประสงค์ของการพูดหรือความยาวที่เหมาะสมของ
เนื้อหาตัวอย่างเช่น การถามตอบแบบสำรวจข้อมูลควรเป็นแบบ yes no questions แต่คำถามแบบ
นี้ไม่เหมาะสำหรับการสัมภาษณ์งานกิจกรรมที่ฝึกให้นักเรียนคิดอย่างละเอียดอ่อนก่อนการพูดจะช่วย
ฝึกทักษะนี้ 

  7. การตอบกลับและการขึ้นเรื่องใหม่ (responding and initiating) นักเรียนฝึก
จัดการบทสนทนาโดยการถามตอบหรือนำเสนอหัวข้อและความคิดใหม่ๆ กิจกรรมควรฝึกนักเรียน
สนทนาอย่างเหมาะสมในคำหรือวลีเฉพาะท่าทางและสีหน้าควรนำมาใช้ในการจัดการสนทนา 

  8. ฝึกใช้และย้ำภาษาที่ไม่เข้าใจความหมาย (repair and repetition) นักเรียนฝึก
การพูดซ้ำในบางส่วนของบทสนทนาเมื่อเกิดความสงสัยในสิ่งที่ไม่เข้าใจการสนทนาอย่างเป็นธรรมชาติ
จะเกิดขึ้นเมื่อผู้พูดเข้าใจในสิ่งที่ตนเองพูดถ้าเกิดข้อสงสัยหรือไม่เข้าใจผู้พูดมักจะพูดซ้ำในส่วนนั้นกลับ 
เพ่ือเป็นการสอบถามหรือแก้ไขข้อผิดพลาดให้กับผู้พูด 

  9. ระดับของคำและไวยากรณ์ (range of words and grammar) นักเรียนฝึกฝน
การใช้คำศัพท์หรือหลักไวยากรณ์เฉพาะในหัวข้อหรือกิจกรรมเฉพาะนักเรียนจำเป็นต้องรู้ระดับของ
คำศัพท์และไวยากรณ์สามารถเลือกคำที่เหมาะสมในหัวข้อหรืองานที่กำหนดได้นักเรียนต้องมีความ
ตระหนักถึงระดับของภาษาที่เหมาะสมในการใช้กับสถานการณ์ต่างๆ  

  10. การใช้คำเชื่อมความ (discourse marker) นักเรียนฝึกการใช้คำหรือวลีที่ช่วย
จัดการพูดสื่อสารได้ เช่น firstly, secondly, on the other hand, to summarize เมื่อผู้พูดได้รับ
โอกาสในการพูดยาวๆ เช่นการนำเสนอผลงานต้องมีการใช้คำที่ช่วยให้ผู้ฟังจดจำคำของผู้พูดได้       
ควรมีการสอนการใช้คำเชื่อมความเพ่ือให้นักเรียนใช้ได้อย่างถูกต้อง  
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จากทักษะของการพูดเพ่ือการสื่อสารข้างต้นสรุปได้ว่าทักษะย่อยที่มีความสำคัญ คือ       
ความคล่องแคล่ว (fluency) และความถูกต้อง (accuracy) แต่ทักษะย่อยอ่ืนๆ จะช่วยสนับสนุนให้   
การพูดสมบูรณ์และมีคุณภาพมากยิ่งขึ้นทั้งนี้ครูต้องจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความต้องการ
ในการพูดเพราะเป็นจุดเริ่มต้นของการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 

2.3 การสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  
 จุดมุ่งหมายของการสอนทักษะการพูดคือ การสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพนักเรียนต้อง
สามารถทำความเข้าใจสิ่งที่ตนเองพูดมีความคล่องแคล่วและถูกต้องหลีกเลี่ยงข้อความที่ผิดหลัก
ไวยากรณ์และการออกเสียงที่ผิด นอกจากนี้นักเรียนต้องสำรวจสถานการณ์หรือเหตุการณ์ในสังคม
และวัฒนธรรมการสื่อสารรอบๆ ตัวอย่างสม่ำเสมอการช่วยนักเรียนพัฒนาทักษะการสื่อสารอย่างมี
ประสิทธิภาพกิจกรรมการสอนควรประกอบด้วย  

  1. ภาษาป้อนเข้า (language input) มาจากการพูดของครูกิจกรรมการฟังการอ่าน
ข้อความและภาษาที่ได้ยินและอ่านจากนอกห้องเรียนซึ่งจะทำให้นักเรียนเริ่มสร้างภาษาด้วยตนเอง 
แบ่งได้ 2 รูปแบบคือ  

ภาษาป้อนเข้าที่ เน้นเนื้อหา (content-oriented input) มักเป็นข้อมูลที่มีความถูกต้อง 
แม่นยำ เช่นการรายงานสภาพอากาศ งานวิชาการ และการเรียนการสอน 
 ภาษาป้อนเข้าที่เน้นรูปแบบ (form-oriented input) เป็นเรื่องความสามารถในการใช้ภาษา
ทั้ง 4 ด้านคือ ความสามารถด้านกฎเกณฑ์และโครงสร้างของภาษา (Grammatical competence) 
ความสามารถด้านสังคม (sociolinguistic competence) ความสามารถด้านความเข้าใจในระดับ
ข้อความ (discourse competence) และความสามารถในการใช้กลวิธีในการสื่อความหมาย 
(strategic competence) 

  2. ผลผลิตทางโครงสร้าง (structured output) เน้นเรื่องความถูกต้องของรูปแบบ
ประโยคในระยะเริ่มต้นนักเรียนจะผลิตภาษาจากรูปแบบที่ครูกำหนดให้ 

  3. ผลผลิ ตการสื่ อสาร (communicative output) นั ก เรียนจะทำกิ จกรรม     
ทางการสื่อสารเช่น พัฒนาแผนการท่องเที่ยว การสร้างวีดีโอ โดยเน้นที่ความเข้าใจมากกว่าความ
ถูกต้อง 

2.4 การวัดและประเมินผลทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
 นักวิชาการและผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาได้แบ่งเกณฑ์และหัวข้อการวัดและประเมินผล
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารไว้หลายรูปแบบ เช่น ให้อ่านข้อความ หรือบทสนทนา       
ที่นักเรียนเคยฝึกพูดมาแล้ว โดยประเมินการพูดจากองค์ประกอบต่างๆ เช่น ความถูกต้อง          
ความคล่องแคล่ว ความสามารถในการพูดส่วนบุคคลและคุณภาพของข้อความ  
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Spratt (2005) กำหนดเกณฑ์การให้คะแนนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารไว้คือ     
แบบภาพรวม (Holistic Rubrics) โดยแบ่งระดับการให้คะแนนออกเป็น 5 ระดับ ดังตารางที่ 1  
ตารางท่ี 1 การให้คะแนนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารแบบภาพรวม (Holistic Rubrics) 

คะแนน/เกณฑ ์ ลักษณะการพูด 
5 (ดีเยี่ยม) มีทักษะการพูดที่ดีมาก มีข้อผิดพลาดเล็กน้อย 

4 (ดี) พูดได้ดี มีข้อผิดบ้าง แต่เป็นที่เข้าใจได้    
3 (พอใช้) การพูดมีข้อผิดจนทำให้ข้อความไม่มีความชัดเจน 

2 (ปรับปรุง) มีปัญหาการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร พูดได้ในระดับข้อความที่จำกัด 

1 (ไม่ผ่าน) ไม่สามารถสื่อสารให้เป็นที่เข้าใจได้  
Harris (1969) กำห น ด ก ารวั ด ผ ลทั ก ษ ะการ พู ด ไว้  5  ส่ ว น ได้ แ ก่  ก ารออก เสี ย ง 

(pronunciation) หลักไวยากรณ์ (grammar) คำศัพท์ (vocabulary) ความคล่องแคล่ว (fluency) 
ความเข้าใจในสิ่งที่พูด (comprehension) ตัวอย่างการให้คะแนนกำหนดเป็นเกณฑ์การประเมินแบบ
แยกส่วน (Analytic Rubrics) เป็นเกณฑ์การให้คะแนนที่แยกส่วนหรือองค์ประกอบคุณลักษณะของ
ผลงานหรือกระบวนการ กำหนดเป็นคะแนน 1-5 ในส่วนที่ 1 การออกเสียง (pronunciation) ดังนี้ 
  5 คะแนน หมายถึง มีสำเนียงผิดเพียงเล็กน้อย  
  4 คะแนน หมายถึง ออกเสียงได้ดี ถึงแม้ว่าจะมีสำเนียงผิดบ้าง  
  3 คะแนน หมายถึง ออกเสียงพลาดจนอาจทำให้เข้าใจผิดได้  
  2 คะแนน หมายถึง ออกเสียงผิดจนยากที่จะเข้าใจ ต้องถามย้ำ  
  1 คะแนน หมายถึง ไม่สามารถออกเสียงได้ถูกต้อง 
 Madsen (1983) กำหนดการให้คะแนนและรายการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารเป็นเกณฑ์การประเมินแบบภาพรวม (Holistic Rubrics) เป็นเกณฑ์การพิจารณาจาก
ภาพรวมของการพูดโดยประเมินใน 5 ประเด็นคือ สำเนียง (accent) หลักการทางภาษา (grammar) 
คำศัพท์ (vocabulary) ความคล่ องแคล่ ว ในการพู ด  ( fluency) ความ เข้ า ใจ ในการสื่ อ สาร 
(comprehension) ให้เป็นคะแนนหรือเป็นระดับคุณภาพ ดังนี้ 

5 คะแนน คือใช้ภาษาอังกฤษผิดเพียงเล็กน้อยในด้านการเรียงลำดับคำหรือ 
                โครงสร้าง  

4 คะแนน  คือสามารถใช้ภาษาอังกฤษได้ดีแต่พลาดเรื่องโครงสร้างที่ยังพอเข้าใจได้ 
3 คะแนน  คือพลาดเรื่องโครงสร้างประโยคบ่อยครั้ง 
2 คะแนน  คือการเรียงคำในประโยคเป็นที่ไม่น่าพอใจจนทำให้ผู้ฟังสับสน 
1 คะแนน  คือการพูดไม่สามารถเข้าใจได้ 
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เกณฑ์การให้คะแนนแบบแยกส่วน (Analytic Rubrics) ซึ่งแบ่งหัวข้อการประเมิน และ
อธิบายรายการประเมินในแต่ละคะแนนทีละส่วนอย่างชัดเจน ดังแสดงในตารางที่ 2 
ตารางท่ี 2 การให้คะแนนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารแบบแยกส่วน (Analytic Rubrics) 

คะแนน ความถูกต้อง ความคล่องแคล่ว การออกเสียง 
5 มี ค ว าม ถู ก ต้ อ งข อ งห ลั ก

ไวยากรณ ์
พูดได้คล่องแคล่ว มี ก ารออก เสี ย งสู งต่ ำ

ชัดเจน ทำให้การสื่อสาร
ชัดเจน 

4 มี ข้ อ ผิ ด พ ล าด บ้ า งแ ต่ ยั ง
สามารถสื่อสารเป็นที่เข้าใจได้ 

พูดหยุดเพื่อนึกคำบางครั้ง ส่วนใหญ่พูดได้ชัดเจนมี
การจำกัดเรื่องการเน้นคำ 

3 มีข้อผิดพลาดมากจนทำให้
ความหมายไม่ชัดเจน 

การสื่อสารไม่ชัดเพราะถูก
จ ำกั ด ด้ ว ย ค ำศั พ ท์ แ ล ะ
โครงสร้างประโยค 

มักเกิดข้อผิดพลาดทำให้
การสื่อสารเข้าใจได้ไม่ดี 

2 มีข้อผิดพลาดจนทำให้การ
สื่อสารยากท่ีจะเข้าใจ 

การสื่อสารเป็นที่ เข้าใจได้
ยากเพราะมีคำศัพท์และ
โครงสร้างไม่เพียงพอในการ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสาร 

เกิดข้อผิดพลาดจนทำให้
การสื่อสารเข้าใจได้ยาก 

1 สามารถสื่อสารให้เข้าใจได้ยาก 

  
 จากข้างต้นสามารถสรุปเกณฑ์การทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้กิจกรรม
การละครได้รายการประเมินสามารถแบ่งเป็น 3 ด้าน คือ  
 1) ความถูกต้อง (accuracy) คลอบคลุม 3 ประเด็นคือ ไวยากรณ์ คำศัพท์ และการออกเสียง  
 2) ความคล่องแคล่ว (fluency) มีความสำคัญเท่ากับความถูกต้อง  
 3) ความสามารถในการพูด (speaking performance) คือความสามารถในการตอบตรงและ
ครอบคลุมข้อคำถาม มีความชัดเจน มั่นใจเวลาพูดสื่อสารโดยทั้ง 3 รายการการประเมินจัดทำเป็น   
การประเมินแบบแยกส่วน (analytic rubric) ได้ดังนี ้
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ตารางท่ี 3 เกณฑ์การทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  

รายการประเมิน เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1. ความถูกต้อง 
- ไวยากรณ ์
- การออกเสียง 
- คำศัพท ์
(accuracy) 
-grammar 
-pronunciation 
-vocabulary 

ออกเสียง 
คำศัพท์และ
ประโยคได้ 
ถูกต้องตามหลัก 
การออกเสียง 
ออกเสียงเน้น 
หนักในคำ/ประโยค
อย่างสมบูรณ์ 

ออกเสียง 
คำศัพท์และ
ประโยคได้
ถูกต้องตาม
หลักการออก
เสียงมีเสียง
เน้นหนักในคำ/
ประโยคเป็น
ส่วนใหญ่ 

ออกเสียง 
คำศัพท์และ
ประโยคได้ 
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 
ขาดการออก
เสียงเน้นหนัก 
 

ออกเสียงคำ/
ประโยคผิด
หลักการออกเสียง
ทำให้ 
สื่อสารไม่ได้ 
 

2. ความคล่องแคล่ว 
(fluency) 

พูดต่อเนื่อง 
ไม่ติดขัด 
พูดชัดเจน 
ทำให้สื่อสารได้ 

พูดตะกุก 
ตะกักบ้าง แต่ 
ยังพอสื่อสารได้ 

พูดเป็นคำๆ  
หยุดเป็นช่วงๆ  
เพ่ือทำให้ 
สื่อสารได้ไม่ 
ชัดเจน 

พูดได้บางคำ 
ทำให้สื่อ 
ความหมาย 
ไม่ได้ 

3.ความสามารถใน
การพูด (speaking 
performance) 
- correct answer 
- complete answer 
- clear and 
confident) 

 ตอบตรงคำถาม
ครบถ้วน น้ำเสียง
แสดงความมั่นใจ
และชัดเจน 

ตอบตรงคำถาม 
แต่ขาดบาง
ประเด็น 
น้ำเสียงแสดง
ความมั่นใจและ
ชัดเจน 

 ตอบตรง
คำถาม ขาดบาง
ประเด็น 
น้ำเสียง
คลุมเครือ  
ฟังยาก 

ตอบไม่ตรง
คำถาม น้ำเสียง
ฟังยากที่จะเข้าใจ 

3. กิจกรรมการละครเพื่อการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
 กิจกรรมการละครเป็นกิจกรรมหนึ่งที่นำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารตัวอย่างกิจกรรมเช่น การแสดงท่าใบ้  (mime) บทบาทสมมติ (role-play) สถานการณ์
จำลอง (simulation) เกมการละคร (drama game) การเล่านิทาน (storytelling) เป็นต้น กิจกรรม
การละครจะช่วยให้บรรยากาศในการเรียนภาษาสนุกสนานและผ่อนคลายส่งผลให้การเรียนภาษามี
ความหมายกับตัวนักเรียน (Phillips, 1999) 
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3.1 ความหมายของกิจกรรมการละคร 
 กิจกรรมการละครมีผลอย่างยิ่งต่อการส่งเสริมทักษะการพูดเพราะเป็นกิจกรรมที่เลียนแบบ

การใช้ภาษาในชีวิตจริง นักเรียนจะได้สื่อสารอย่างมีความหมายในบรรยากาศที่ผ่อนคลายทำให้เกิด
การจดจำภาษาที่คงทนมีผู้ให้ความหมายของกิจกรรมการละครที่นำมาใช้เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูด
ดังนี้  

Heinig (1981) ได้ให้ความหมายการละครในการสอนภาษาว่าเป็นกลวิธีที่จะนำการกระทำที่
เป็นจริงมาแสดงให้เกิดประโยชน์ในชั้นเรียน นักเรียนต้องสามารถถ่ายทอดบทสนทนาได้อย่าง          
มีความหมายและถูกต้องเพ่ือนักเรียนได้ใช้ภาษาให้สอดคล้องกับเป้าหมายของครู 
 McCaslin (1990) กล่าวว่ากิจกรรมการละครทางการศึกษาจะต้องทำให้นักเรียนได้พัฒนา
ด้านทักษะพื้นฐานในเรื่องของการอ่านการเขียนโดยเฉพาะด้านศิลปะและด้านทักษะทางสังคม พัฒนา
ร่างกายจิตใจ ฝึกการคิดสร้างสรรค์เข้าใจเรื่องการสื่อสารความงดงามของการแสดงการเคลื่อนไหว 
และการสื่อสารต่อผู้อ่ืนในแบบต่างๆ ซึ่งกิจกรรมการละครมีประโยชน์ต่อการศึกษามากเพราะจะช่วย
ให้นักเรียนได้พัฒนาในด้านสังคม อารมณ์ และสติปัญญาไปพร้อมๆ กัน 
 Phillips (1999) กล่าวว่ากิจกรรมการละครมักจะเริ่มจากประสาทสัมผัสทั้ง 5 (Sensory 
recall) ได้แก่ การได้ยิน การมองเห็น การลิ้มรส การได้กลิ่น และการเคลื่อนไหว ซึ่งเป็นส่วนที่ทำให้
เกิดความทรงจำ (Memory recall) จิตนาการ (Imagination) และความคิดสร้างสรรค์ (Creativity)    
ซึ่งนำไปสู่การแสดงบทบาทสมมติ (Role play) และต่อยอดเป็นละครขั้นสูงต่อไปได้ซึ่งหมายถึง    
การใช้ภาษาสื่อสารออกมาทั้งรูปแบบทางกายและทางคำพูดอย่างสมบูรณ์แบบ 
 จากความหมายของกิจกรรมการละครข้างต้นสรุปได้ว่ากิจกรรมการละครคือการฝึกพูดและ
แสดงท่าทางการกระทำที่เป็นจริงในสถานการณ์จำลองโดยแสดงออกอย่างมีความหมายและถูกต้อง 
ซึ่งจะนำไปสู่การสื่อสารทั้งด้านสังคม อารมณ์ และสติปัญญาที่สมบูรณ์แบบในชีวิตจริง  

3.2 รูปแบบของกิจกรรมการละคร 
กิจกรรมการละครที่ใช้ในการจัดการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือพัฒนาทักษะการพูด

มีหลายรูปแบบ เช่น เกมการละคร บทบาทสมมติ การแสดงท่าใบ้ สถานการณ์จำลอง ซึ่งกิจกรรมการ
ละครแต่ละรูปแบบก็ให้ผลลัพธ์ในการผลิตภาษาพูดของนักเรียนที่แตกต่างกัน ดังนี้ 

ประเทือง ใจหาญ (2546) และรัตนชัย เอี่ยมพิทักษ์พร (2545) แบ่งกิจกรรมการละครที่ใช้ใน
การเรียนการสอนภาษาเป็น 1) กิจกรรมการเตรียมความพร้อม (Preparatory Activities) ใช้ใน    
การเตรียมความพร้อมของนักเรียนเป็นการนำกิจกรรมมาใช้นำเข้าสู่บทเรียน  2) เกมการละคร 
(Drama Games) ต่างจากเกมทั่วไปตรงที่เน้นการปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนร่วมชั้นผ่านการใช้กิจกรรมการ
ละคร 3) การแสดงท่าใบ้  (Mime of Pantomime) นักเรียนจะแสดงท่าทางต่างๆ ในการสื่อ
ความหมาย 4) บทบาทสมมติ (Role Play) นักเรียนจะแสดงบทบาทตามเรื่องราวที่กำหนดขึ้น       
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โดยการสวมบทบาทนั้นๆ 5) การแสดงสด (Improvisation) นักเรียนไม่มีการเตรียมตัวมาก่อน      
การแสดงโดยจะต้องตีความจากสถานการณ์ที่กำหนดให้  6) สถานการณ์จำลอง (Simulation) 
นักเรียนต้องเข้าไปอยู่ในสถานการณ์ที่กำหนดเพ่ือเข้าไปแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น 7) การเล่าเรื่อง (Story 
Telling) เปิดโอกาสให้นักเรียนเล่าเรื่องที่ตนสนใจผ่านการแสดงออกทางน้ำเสียง สีหน้า และท่าทาง 
8) การแสดงละครสั้น (Skits or Sketch) มีการท่องบทฝึกซ้อมก่อนการแสดงจริงบนเวทีที่มีการ
แต่งตัวจัดฉากต่างๆ 9) นอกจากนี้ยังมีกิจกรรมการละครรูปแบบอ่ืนๆ ได้แก่การคิดสร้างสรรค์คำพูด
และท่าทาง (Creation and invention) การเล่นต่อคำ (word-play) การสังเกตเพ่ือมาเล่าต่อ 
(observation) การตีความ (Interpretation) การใช้เพลงและบทกวีต่างๆ (The use of poems 
and songs) เป็นต้น 

โดยการจัดกจิกรรมการละครในแตล่ะรูปแบบมีข้อควรคำนึงถึงดังนี้ 
 1. โครงเรื่อง (plot) ลำดับเหตุการณ์ในเรื่องเป็นตัวเชื่อมโยงระหว่างเหตุการณ์กับตัว

ละครแสดงเหตุและผลของความสัมพันธ์ ส่วนใหญ่จะเริ่มต้นด้วยตัวละครหลัก ปมขัดแย้ง ไคลแม็ก 
และตอนจบ  

 2. ตัวละคร (character) ได้แก่ คน สัตว์ หรือความคิดที่กระทำการแสดงแต่ละตัว
ละครจะมีลักษณะเฉพาะตนผู้แสดงต้องมีความรับผิดชอบต่อการแสดงตัวละครนั้นๆ ตัวละครเสนอ
ใจความสำคัญของเรื่องปมขัดแย้งในขณะที่บางตัวละครอาจเสริมตัวละครอ่ืนๆ ตัวละครถือเป็นสิ่ง
หลักในการละคร 

 3. เปิดเรื่อง (exposition) คือส่วนสำคัญที่ผู้ชมจำเป็นต้องรู้ก่อนเริ่มเข้าสู่การละคร 
ประกอบไปด้วยเหตุการณ์ที่ผ่านมาแล้วก่อนที่จะเข้าเรื่องหลัก 

 4. เหตุการณ์นำ (rising action) เหตุการณ์ที่จะนำไปสู่ไคลแม็กซ์ผู้ชมจะรู้สึกเครียด
หรือคาดการณ์เหตุการณ์ล่วงหน้าฉากจะสร้างความไม่แน่ใจให้กับผู้ชม 

 5. จุดเฉลยเรื่อง (climax) จุดที่การละครไปสู่ระดับสูงสุดละครส่วนใหญ่จะมี       
ไคลแม็กหนึ่งปัญหาซึ่งเป็นกุญแจหลักของการละครโดยมักจะมีตัวละครนำเสนอเรื่องโดยปกติมักจะมี
ไคลแม็กในตอนใกล้จบของเรื่อง 

 6. เหตุการณ์หลังการแสดง (falling action) คือจุดคลี่คลายของเรื่องที่ปมขัดแย้ง
ได้รับการแก้ไขเป็นเหตุการณ์ในตอนท้ายของเรื่องที่ตอบคำถามเรื่องในตอนต้นผู้ชมจะเข้าใจเรื่อง
ทั้งหมดผ่านการแสดงเฉลยของตัวละคร 
 3.3 การใช้กิจกรรมการละครในการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
 ส่วนประกอบของกิจกรรมการละครต่างๆ มีส่วนสำคัญที่จะทำให้การจัดการเรียนการสอนมี
ความชัดเจนและครอบคลุมในประเด็นต่างๆ ของการแสดง ทั้งนี้จะส่งผลให้การพัฒนาทักษะการพูด
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สัมฤทธิ์ผลยิ่งขึ้นจากการศึกษางานของ พัชรินทร์ อุทัยฉัตร (2537) และ McCaslin (1990) พบว่า
กิจกรรมการละครมี 5 องค์ประกอบดังนี้  
  1. อารมณ์ (feeling) การแสดงออกทางอารมณ์เช่นการแสดงอารมณ์โกรธ อารมณ์
เสียใจ ที่มีการแสดงออกท่ีแตกต่างกัน  
  2. การแสดงออกทางสีหน้า (facial expression) เป็นการสื่อภาษาทางกายทางหนึ่ง 
ที่ช่วยให้การสื่อสารถึงผู้อ่ืนมีความชัดเจนเข้าใจง่ายขึ้น 
  3. น้ำเสียง (voice) การใช้น้ำเสียงให้เหมาะสมกับเหตุการณ์ต่างๆ เพ่ือให้การแสดง
ละครมีความสมจริงสื่อสารได้ชัดเจนเป็นธรรมชาติ 
  4. การเคลื่อนไหว (movement) จะช่วยให้การแสดงละครมีความน่าสนใจและถือ
เป็นการสื่อสารทางภาษากายอีกทางหนึ่ง  
  5. บทละคร (dialogue) การคิดสร้างสรรค์บทละครจะช่วยให้การละครถูกพัฒนาใน
รูปแบบต่างๆ ที่น่าสนใจมากข้ึนฝึกการสร้างภาษาให้กับนักเรียน 

รัตนชัย เอ่ียมพิทักษ์พร (2545) มีหัวข้อการเขียนแผนการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่
ใช้กิจกรรมการละครดังนี้ 

 1. ขั้นนำ (lead in) โดยครูตั้งคำถามเก่ียวกับเรื่องที่สอนในคาบเรียน  
 2. ขั้นเสนอเนื้อหา (the presentation stage) ครูเสนอรูปแบบภาษาจากเนื้อหาที่

วิเคราะห์จากจุดประสงค์  
 3. ขึ้นการฝึก (the practice stage) นักเรียนฝึกการใช้ภาษาจากกิจกรรมที่          

ครูกำหนด 
 4. ขั้นการฝึกเพ่ิมเติม (further practice stage) นักเรียนฝึกภาษาในบริบทที่มี

สถานการณ์ใหม่ๆ หรือแตกต่างจากเดิมโดยการเติมข้อมูลที่ขาดหายไปได้ถูกต้องและมีการฝึกการพูด
บทสนทนา  

 5. ขั้นฝึกอิสระ (free stage) ครูสร้างสถานการณ์ที่มีการใช้ภาษาที่เรียนมาโดย
นักเรียนจัดการแสดงเป็นขั้นตอนมีการเขียนบทจากเนื้อหาที่เรียนมาโดยแบ่งเป็นคู่เป็นกลุ่มนักเรียน
แต่ละคนสวมบทบาทต่างๆ ในการแสดงละคร  

Heinig (1981) ได้เสนอการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการละครดังนี้ 
 1. จุดประสงค์ คือสิ่งที่นักเรียนต้องทำได้ในบทเรียนการละครหนึ่งๆ  
 2. ขั้นเตรียมและเครื่องมือ คือสื่อการละครที่นักเรียนต้องใช้ เช่น เนื้อเรื่อง เสื้อผ้า 

ป้ายชื่อตัวแสดงที่ใช้คลอบศีรษะ 
 3. กิจกรรมดึงความสนใจ อาจเป็นการนำเข้าสู่การละครด้วยวีดีโอ เรื่องเล่า เสื้อผ้า 

รูปตัวละคร และท่าใบ้ต่างๆ ให้นักเรียนเดาเหตุการณ์ต่างๆ ที่จะเกิดข้ึน 
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 4. กิจกรรมละครใบ้ ครูแบ่งนักเรียนทั้งชั้นเป็น 2 กลุ่มและให้แต่ละกลุ่มผลัดกัน
แสดงละครใบ้ที่เก่ียวข้องกับการละครนั้นๆ เพ่ือให้อีกกลุ่มเดาว่าเกิดเหตุการณ์ใดขึ้นบ้าง 

 5. คำถามชวนคิด เป็นคำถามที่ใช้ถามเพ่ือฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ถึงการละคร
เรื่องนั้นๆ ว่ามีประโยชน์หรือข้อดีอย่างไรเช่น “Why the every green tree keep their leaves in 
winter?”  

 6. เนื้อเรื่องการละคร นักเรียนทั้งชั้นแบ่งบทการแสดงละครตามลำดับเนื้อเรื่องเช่น 
นักเรียน 2 คนแสดงเป็นนกบินนักเรียน 3 คนแสดงเป็นต้นไม้นักเรียนแสดงเป็นเสียงลมพายุ  
เป็นต้น 

 7. การประเมินและสะท้อนผล อาจเป็นกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์
ความเหมือนต่างของบทละครเรื่องต่างๆ ใจความสำคัญของเรื่องและข้อคิดท่ีได้จากเรื่อง  

 8. กิจกรรมเสริม เป็นกิจกรรมที่ เพ่ิมมาจากบทละครเพ่ือทำให้นักเรียนได้ฝึก       
การต่อยอดบทละครที่ตนเองแสดงอยู ่

วชิระ จันทราช (2552) ได้แบ่งกิจกรรมการละครที่ใช้ในการสอนภาษาอังกฤษที่น่าสนใจดังนี้ 
  กิจกรรมที่ 1 รู้จักตัวละครนักเรียนจะได้รับชมบางฉากเพ่ือฝึกให้นักเรียนสังเกต

วิธีการพูดท่าทางการแต่งกายของตัวละครเพ่ือให้เกดิการเดาตัวละครว่าแสดงบทใด 
  กิจกรรมที่  2 รู้จักบทละครนักเรียนจะอ่านบทละครก่อนการเรียน 1 สัปดาห์         

โดยนักเรียนจะถูกแบ่งเป็นกลุ่มย่อยประมาณ 3-4 คนต่อ 1 กลุ่ม และให้ทุกคนอ่านและวิเคราะห์    
บทละครร่วมกันโดยมีครูร่วมอภิปรายอยู่ด้วยการอ่านบทละครต่างจากการอ่านบทความทั่วไปคือ 
ผู้อ่านจะมีโอกาสสร้างจินตนาการไปพร้อมๆ กับการอ่านการเลือกบทละครในการอ่านครูควรคำนึงถึง
ความยาวที่เหมาะสมภาษาที่ใช้ความน่าสนใจต่อระดับของนักเรียนและต้องมีความข้องเกี่ยวกับ
นักเรียนด้วย 

  กิจกรรมที่  3 เสียงสื่อความหมายครูเปิดโอกาสให้นักเรียนออกเสียง 1 คำ          
ตามความรู้สึกของตนเองเช่น ดีใจ เสียใจ หรือประชด และเพ่ิมเป็นระดับประโยค ย่อหน้า จนถึง     
ขั้นโต้ตอบเป็นบทละครกับเพ่ือนโดยผู้พูดไม่ต้องกังวลว่าจะพูดถูกต้องหรือไม่เพราะจุดประสงค์คือ  
การพูดเพ่ือสื่ออารมณ์เท่านั้น 

  กิจกรรมที่ 4 เสียงที่หายไปครูเปิดเสียงบทสนทนาในรอบแรกแล้วให้นักเรียนตอบ
คำถามพ้ืนฐาน เช่น ตัวละคร ฉาก และให้ฟังอีกครั้งเพ่ือเติมบทละครที่หายไปให้สมบูรณ์นักเรียนจะ
ได้ฝึกการพูดซ้ำๆ และการสร้างประโยคง่ายๆ ด้วยตนเอง 

  กิจกรรมที่ 5 ละครใบ้ ครูกำหนดคำให้นักเรียนและให้ฝึกจินตนาการว่าเป็นอะไร
พร้อมแสดงท่านั้นออกมาให้เพ่ือนทายในนักเรียนระดับอุดมศึกษาอาจให้แสดงละครใบ้เป็นเรื่องราว
สั้นๆ ไม่เกิน 1 นาทีและแสดงให้เพื่อนเดาเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น 
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  กิจกรรมที่  6 แสดงตามภาพนักเรียน เดาและจัดการแสดงต่อหลังจากได้              
ชมภาพยนตรโ์ดยไม่ได้ยินเสียงเพ่ือฝึกการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือน 

  กิจกรรมที่ 7 ออกแบบจุดที่ขัดแย้งถึงขีดสุดหรือไคลแมกซ ์(climax) นักเรียนดูละคร    
ต้นเรื่องหลังจากนั้นต้องจินตนาการถึงไคลแมกซ์ของเรื่องซึ่งเป็นการแลกเปลี่ยนความคิดและ      
แสดงเหตุผลที่ดีมาก 

  กิจกรรมที่ 8 การแสดงบทบาทเลียนแบบ (replacement performance role play)  
ครูคัดเลือกนักแสดงตัวอย่างและให้ซ้อมบทบาทที่ครูกำหนดจนคล่องและมาแสดงให้เพ่ือนในชั้นชม 
หลังจากนั้นให้นักเรียนที่เป็นผู้ชมแต่ละคนเลือกบทบาทที่ตนชอบและฝึกซ้อมในบทนั้นๆ จนเกิด
ความคุ้นเคยกับภาษาโดยอัตโนมัติ 

  กิจกรรมที่  9 ละครเต็มรูปแบบ  นักเรียนต้องทำงานชิ้นสุดท้ายคือการละคร        
เต็มรูปแบบประมาณ 7-10 คนต่อ 1 กลุ่ม ซึ่งต้องมีฝ่ายและหน้าที่ดังนี้1) บทละคร (play) ผู้เรียนต้อง
วิเคราะห์องค์ประกอบของละครให้ครบถ้วนก่อน 2) ผู้แสดง (cast) มีการคัดเลือกผู้แสดงเพ่ือทำการ
ฝึกซ้อม 3) เวทีและฉาก (stage and scenery) คำนึงถึงความประหยัดและการตอบสนองต่อ
จุดประสงค์ของการแสดง 4) เครื่องแต่งกายและการแต่งหน้า (costumes and make-up) เพ่ือเพ่ิม
ความสนุกให้กับการแสดงละครนักเรียนควรออกแบบการแต่งกายให้ถูกต้องตามสถานการณ์และ
วัฒนธรรม  5) แสงและเสียง (lighting and sounds) อาจไม่เน้นมากนักแต่เป็นสิ่งที่จะช่วยให้ละครดู
สมจริง 6) โฆษณาประชาสัมพันธ์และประเมินผล (advertisement and evaluation) อาจทำป้าย
หรือแผ่นพับเชิญบุคคลภายนอกและอาจประเมินจากการให้คะแนนของเพ่ือนๆ ในห้องผ่านการทำ  
ใบประเมินหน้าเดียวอย่างง่ายแบบLikert Scale 
 จากการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมการละครข้างต้น 
สามารถสรุปได้ว่าในการสอนทักษะการพูดด้วยกิจกรรมการละครอาจมีขั้นตอนการสอนหลัก          
ที่ ป ระกอบ ด้ วย ขั้ น น ำ  (lead in) ขั้ น เสน อ เนื้ อ ห า  (the presentation stage) ขึ้ น ก ารฝึ ก            
(the practice stage) ขั้นการฝึกเพ่ิมเติม(further practice stage) และขั้นฝึกอิสระ ( free stage) 
โดยในแต่ละขั้นตอนควรมีการแทรกกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการละครในแบบที่
แตกต่างกันในทุกๆ คาบเรียนเพ่ือให้ครอบคลุมประเด็นต่างๆ ของกิจกรรมการละครและมี          
ความหลากหลายไม่ซ้ำจนอาจทำให้นักเรียนเกิดความเบื่อหน่ายได้ทั้งนี้เพ่ือให้บรรลุจุดมุ่งหมายของ      
การสอนทักษะการพูด นั่นคือการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพผู้พูดเข้าใจสิ่งที่ตนพูดมีความคล่องแคล่ว
และถูกต้องตามสถานการณ์และมารยาทในสังคม 

3.4 ประโยชน์ของกิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
  กิจกรรมการละคร (dramatic activities) ช่วยให้นักเรียนเกิดการพัฒนาด้านทักษะ

การพูดเพราะนักเรียนเกิดแรงจูงใจที่จะเรียนผ่านกิจกรรมต่างๆ McCaslin (1990) ได้กล่าวถึง
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กิจกรรมการละครว่ากิจกรรมการละครจะมีคุณค่าขึ้นอยู่กับอายุ สถานการณ์ และเป้าหมาย กิจกรรม
การละครในเด็กมักเน้นในเรื่องความสนุกสนานการสร้างจินตนาการการเคลื่อนไหวร่างกาย การจัด
กิจกรรมการละครกับนักเรียนที่โตขึ้นจะช่วยเปิดมุมมองแนวคิดการใช้ภาษาในสังคมใหม่ๆ จนเกิดเป็น
ความเข้าใจภาษาอย่างแท้จริงคุณค่าเฉพาะของกิจกรรมการละครมีดังต่อไปนี้ 

 1) กิจกรรมการละครเปิดโอกาสในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์จินตนาการเป็น
จุดเริ่มต้นการทำงานอย่างสร้างสรรค์เป็นสิ่งจำเป็นเพราะใช้แก้ปัญหาได้ การที่ผู้แสดงมีความสุขกับ
การมอง การฟัง ความรู้สึก การสัมผัส การชิม/ดม จะทำให้พวกเขาเกิดจินตนาการจนทำให้เกิด      
การกระทำบางอย่างได้อีกขั้นการแสดงละครจะช่วยพัฒนานักเรียนผ่านประสบการณ์ครูสามารถ
เตรียมประสบการณ์จริงในทางท่ีน่าสนใจให้กับนักเรียนได้ 

 2) กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนพัฒนาความคิดส่วนบุคคลคุณค่าเฉพาะตัวของ
บทละครเชิงสร้างสรรค์คือโอกาสสำหรับการคิดและการวางแผนส่วนบุคคลถึงแม้ว่าการละครจะมีทั้ง
แบบเป็นทางการและไม่ เป็นทางการประกอบไปด้วยส่วนต่างๆ แต่ทุกส่วนก็มีความสำคัญ 
ในกลุ่มมีการวางแผนร่วมกันสมาชิกแต่ละคนถูกสนับสนุนให้แสดงความคิดของตนความคิดจะ        
ถูกกระตุ้นผ่านคำถามเช่น  

Who is the good character?     
What are they like?  
What part do they play?    
Why do they behave as they do?  
What scenes are important? Why?   
How can we suggest this action/ that place?  

  การประเมินผลก็มีส่วนสำคัญการวางแผนที่ดีจะช่วยเตรียมแบบฝึกหัดที่ฝึกการคิด
วิเคราะห์และโอกาสในการคิดสร้างสรรค์ 
  3) กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนมีอิสระทางความคิดบทละครเชิงสร้างสรรค์     
ทำให้นักเรียนได้เรียนรู้การยอมรับการให้เกียรติการกระตุ้นเพ่ือนร่วมทีมซึ่งเป็นโอกาสอันดีสำหรับ  
การแลกเปลี่ยนประสบการณ์และแก้ปัญหาร่วมกันเป็นเทคนิคในการสร้างความเป็นมิตรและ      
ความร่วมมือในกลุ่มนักเรียน 
  4) กิจกรรมการละครเปิดโอกาสให้นักเรียนทำงานแบบร่วมมือเมื่อนักเรียนในกลุ่ม
ทำงานร่วมกันจะทำให้เกิดการเรียนรู้แบบร่วมมือที่มีคุณค่าความแตกต่างทางสังคมอาจถูกลืมระหว่าง
การแลกเปลี่ยนความคิดและการพัฒนาบทละครครูจะเป็นผู้แนะนำนักเรียนเรื่องการยอมรับทางสังคม 
และเคารพคนที่พ้ืนฐานต่างกันโดยพัฒนาผ่านการเล่นด้วยกัน เช่นการเสนอตนเองในการเป็นคนขับรถ 
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คนขอทาน เป็นการแสดงความมั่นใจในความสามารถของตนเปิดประสบการณ์การให้และการรับเพ่ือ
ฝึกการยอมรับในตนเองและผู้อื่น 

 5) กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนเกิดความตระหนักในสังคม เมื่อนักเรียนได้ฝึก
แสดงเป็นตัวละครใดๆ นักเรียนจะได้ฝึกคิดและใส่ใจในตัวละครนั้นๆ จนเข้าใจข้อจำกัดหรือข้อปฏิบัติ
ของบุคคลผ่านการแสดงละคร 
  6) กิจกรรมการละครช่วยให้นักเรียนแสดงอารมณ์ผ่านการแสดงละคร สิ่งหนึ่งที่
สำคัญไม่แพ้การคิดสร้างสรรค์และการคิดวิเคราะห์ที่ได้จากการละครคือโอกาสในการแสดงความรู้สึก
และอารมณ์การดูโทรทัศน์และภาพยนตร์ผู้ดูจะถูกจำกัดการแสดงออกทำให้ขาดโอกาสในการเป็น    
ผู้ร่วมแสดงการแสดงละครจะทำให้นักเรียนได้แสดงความรู้สึกของตนออกมาในทางที่เหมาะสมและ
เป็นที่ยอมรับ 
  7) กิจกรรมการละครสามารถสร้างนิสัยในการพูดของนักเรียนที่ดีขึ้นเป็นการเปิด
โอกาสฝึกการพูดของผู้แสดงเป็นตัวละครต่างๆ จะทำให้นักเรียนได้พัฒนาการออกเสียงในจังหวะต่างๆ 
ทั้งการออกเสียงและคำศัพท์จะถูกฝึกผ่านการแสดงการเกิดความคิดรวบยอดและกระบวนการรับรู้
ของภาษาจะถูกสนับสนุนเมื่อมีการฝึกการแสดงนักเรียนจะเข้าใจความหมายของคำได้ชัดเจนยิ่งขึ้น 

 8) กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนมีประสบการณ์ในวรรณกรรมที่ดีการที่นักเรียน
ได้ฝึกแสดงบทบาทสมมตจิากวรรณคดีทำใหน้ักเรียนได้รับประสบการณ์จากวรรณกรรมเรื่องนั้นๆ  
  9) กิจกรรมการละครฝึกการนำเสนอศิลปะการละครของนักเรียนศิลปะเป็นตัวแทน
ของการแปลความหมายในชีวิตที่เป็นสากลสามารถเข้าใจได้ง่าย โรงละครจะให้ความสำคัญกับ
ผู้เข้าร่วมทำให้นักเรียนเกิดความตระหนักและเข้าถึงศิลปะโดยง่าย 

 10) กิจกรรมการละครสร้างนักเรียนให้ฝึกการคิดบทละครใหม่ บทละคร            
เชิงสร้างสรรค์เปิดโอกาสให้เกิดจินตนาการในการสร้างละครใหม่เพ่ือให้คนดูได้ฝึกใช้จินตนาการ    
เกิดเป็นการเรียนรู้และงานอดิเรก 
  11) กิจกรรมการละครสามารถสร้างบทละครเชิงสร้างสรรค์สำหรับเด็กพิเศษ       
บทละครเชิงสร้างสรรค์เปิดโอกาสให้นักเรียนที่มีความพิการได้เข้าร่วมการแสดงเพราะว่าสามารถ   
เกิดความสนุกและมีความเป็นอิสระได้กับทุกกลุ่มชน ศิลปะการแสดงทำให้เด็กเกิดความสนใจวิชา
ต่างๆ และทำให้เขารู้สึกว่าพวกเขามีความสามารถพิเศษ 

 12) กิจกรรมการละครสร้างคุณค่าสำหรับครูกิจกรรมการละครมีส่วนสำคัญ         
ในการสร้างทัศนคติให้กับทุกคนในห้องเรียน นักเรียนจะมีจินตนาการมีทักษะในการแก้ปัญหาและ    
มีความสามารถในการปรับตัวทำงานร่วมกับผู้อ่ืน ครูไม่ควรหมดกำลังใจกับการแสดงที่ล้มเหลวเพราะ 
ไม่มีกิจกรรมใดที่จะไร้ประโยชน์และไม่มีกิจกรรมใดที่จะสามารถกระตุ้นนักเรียนทุกคนในห้องเรียนได้ 
แต่ทุกคนจะได้เรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ ครูต้องเตรียมตัวรับมือกับความเสี่ ยงที่อาจเกิดขึ้น        
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ต้องเรียนรู้ความผิดพลาดมากกว่าความสำเร็จทักษะของนักเรียนเกิดจากประสบการณ์ที่มีการเตรียม
มาอย่างดีของครแูละบุคลากรทางการศึกษา 

นอกจากนี้  Phillips (1999) และ McCaslin (1990) ยังกล่าวถึงประโยชน์ของกิจกรรม    
การละครดังนี้ 

กิจกรรมการละครช่วยสนับสนุนให้นักเรียน พูดและให้ โอกาสในการฝึกการสนทนา          
ผ่านการสนทนาในแบบต่างๆ เช่น ภาษากาย การแสดงออกทางสีหน้า เปิดโอกาสให้นักเรียนที่ขี้อาย
หรือไม่เข้าร่วมกลุ่มเวลาทำกิจกรรมได้ฝึกการพูดที่สำคัญคือช่วยพัฒนาทักษะทางภาษาส่วนบุคคลได้ 
เช่นการใส่อารมณ์หรือความรู้สึกส่วนตัวและสร้างภาษาท่ีน่าจดจำ 

กิจกรรมการละครมีความคล้ายคลึงกับชีวิตจริงเช่นเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตนักเรียน สามารถ
เปลี่ยนบทละครเป็นเรื่องจริงในชีวิตได้เตรียมนักเรียนให้ชินกับสถานการณ์ในชีวิตจริง สนับสนุน
ความคิดสร้างสรรค์และพัฒนาจินตนาการในการใช้ภาษาของนักเรียนทำให้ช่วยพัฒนานักเรียนใน
หลายๆ ด้านผ่านทางร่างกาย จิตใจ อารมณ์ ภาษาและปฏิสัมพันธ์ทางสังคมทำให้มีทักษะทางสังคม  
ทีด่ี สามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืนได้นักเรียนได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์และการเลือกใช้ภาษาที่เหมาะสม 
เกิดความเข้าใจความหมายคำศัพท์จากบริบทเข้าใจโครงสร้างและหน้าที่ของภาษาเสริมสร้างการคิด
วิ เคราะห์  กิ จกรรมการละครสามารถร่วมกับวิชา อ่ืน ได้ เช่นการแสดงวงจรชี วิตของกบ                
(วิชาวิทยาศาสตร์) และเป็นการแนะนำวัฒนธรรมในภาษาด้วยกิจกรรมการละครฝึกให้นักเรียนได้
เรียนรู้แบบร่วมมือช่วยฝึกให้รู้จักตนเองและผู้อ่ืนเกิดการยอมรับความแตกต่างระหว่างบุคคลรู้จักการ
ยอมรับและให้เกียรติผู้อื่นซึ่งจะช่วยให้เกิดความสันติในห้องเรียนตลอดจนในชีวิตประจำวัน 
 จากประโยชน์ของกิจกรรมการละครข้างต้นสรุปได้ว่า การพัฒนาทักษะการพูดผ่านกิจกรรม
การละครจะฝึกให้นักเรียนมีโอกาสพัฒนาการพูดผ่านประสบการณ์จริง นักเรียนจะได้ฝึกการคิด
สร้างสรรค์  การแสดงความคิดเห็น การวางแผน การแสดงอารมณ์ ในการพูดที่ เหมาะสม                
ฝึกการสนทนาที่เสมือนจริงผ่านกิจกรรมต่างๆ ทำให้นักเรียนที่ไม่กล้าแสดงออกได้มีโอกาสฝึกการพูด
ผ่านภาษาร่างกายและที่สำคัญคือกิจกรรมการละครสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ   
อีกด้วย ผู้วิจัยจึงนำกิจกรรมการละครมาใช้ในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดไผ่โรงวัว อำเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี 
4. นิทานเทพนิยาย (fairy tales) 
 นิทานเทพนิยายมีจุดเริ่มต้นจากเรื่องเล่า (folk tales) ที่ผู้ใหญ่เล่าสืบทอดต่อกันมา จุดสำคัญ
ที่ทำให้นิทานเทพนิยายเป็นที่นิยมจนถึงปัจจุบันคือความสนใจและความชื่นชอบของนักเรียน เนื้อเรื่อง
และคุณธรรมที่พบได้บ่อยในเรื่องจะช่วยพัฒนาจิตใจของนักเรียนทำให้พวกเขาเข้าใจคุณธรรมและ
อธรรม ความดี ความยากไร้ ความสวย ความน่าเกลียด นักเรียนได้เกิดจินตนาการและต้องการ     
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เป็นพระเอกและนางเอกเนื้อหานิทานจะมีตัวละครที่ไม่มีจริงในโลกนี้ เช่น ผี แม่มด มีการดำเนินเรื่อง
และเหตุการณ์ทีเ่หนือธรรมชาติและไม่สามารถระบุเวลาของเรื่องที่แน่ชัดได้  
 นักวิทยาศาสตร์ผู้มีชื่อเสียง Albert Einstein ได้กล่าวถึงความสำคัญของนิทานเทพนิยายไว้
ว่า “If you want your children to be intelligent, read them fairy tale. If you want them 
to be very intelligent, read them more fairy tale. (อ้างถึงใน Winick, 2013) หมายความว่า 
ถ้าเราอยากให้ลูกฉลาดก็จงอ่านนิทานเทพนิยายให้ เขาฟัง แล้วถ้าอยากให้ลูกฉลาดมากขึ้นก็ยิ่งต้อง
อ่านนิทานเทพนิยายให้มากขึ้นด้วย จากข้างต้นเห็นได้ว่านิทานเทพนิยายสามารถสร้างมนุษย์          
ให้เป็นอัจฉริยะได้ ถ้าพวกเขาได้มีโอกาสสัมผัสเรื่องราวจากนิทานเทพนิยายตั้งแต่ ยังเป็นเด็กและ
จำนวนมากพอ นอกจากนี้  Kurniati (2015) ยังกล่าวถึงประโยชน์ของนิทานเทพนิยายในด้าน       
การเรียนการสอนไว้ว่า นิทานเทพนิยายสามารถนำมาใช้เป็นบทเรียนสอนนักเรียนได้เพราะเนื้อเรื่อง
ใช้ภาษาที่สื่อสารเข้าใจง่ายน่าสนุกไม่ทำให้นักเรียนเบื่อ เนื้อเรื่องจะเพ่ิมความรู้ด้านคำศัพท์ให้กับ
นักเรียนอย่างง่ายดาย และช่วยพัฒนาทักษะการพูดการอ่านของนักเรียน เนื้อเรื่องจะนำพาให้นักเรียน
เกิดแนวคิดใหม่ๆ ให้ข้อคิดทั้งด้านบวกและด้านลบช่วยฝึกให้นักเรียนเป็นคนมีเหตุผลพัฒนาทักษะ   
การคิดวิเคราะห์ แยกแยะและจิตนาการ นักเรียนได้ฝึกวิธีการแก้ปัญหาในเรื่องที่ตนได้อ่านเพ่ือแสดง
บทบาทต่อยอดหรือสร้างแนวคิดใหม่ๆ จากเรื่อง 
 Lee (2003) กล่าวถึงลักษณะของนิทานเทพนิยายที่เหมาะสมกับนักเรียนไว้ดังนี้ 
 1. เนื้อเรื่องสั้นมากกว่าวรรณกรรมอ่ืนๆ ควรอยู่ที่ประมาณ 1-3 หน้าเนื้อเรื่องสั้นและกระชับ
เหมาะกับนักเรียนวัยนี้ 
 2. เนื้อเรื่องน่าสนใจจะทำให้นักเรียนตื่นตัวจากภาษาที่สนุกน่าติดตามส่งผลให้นักเรียนจดจ่อ
อยู่กับการเรียน 
 3. บทบาทที่ชัดเจนของตัวละครทำให้นักเรียนจำแนกตัวละครต่างๆ ได้ง่าย เช่นแม่เลี้ยง
หมายถึงคนใจร้าย แม่มดหมายถึงผู้มีพลังวิเศษ บทบาทที่มีความชัดเจนทำให้นักเรียนไม่สับสนและ
เข้าใจเนื้อเรื่องได้ง่าย 
 4. ภาษามีจังหวะ คำสัมผัสซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรื่องราวจากบริบทผ่านการปฏิสัมพันธ์
กับคำศัพท์และประโยคโดยที่นักเรียนไม่ต้องพยายามที่จะต้องเรียนรู้ 
 5. คลังคำศัพท์ของจุดเริ่มต้นและจบ เช่น Once upon a time ช่วยนำนักเรียนเข้าสู่โลก
แห่งจินตนาการ และThey lived happily ever after.นำนักเรียนกลับสู่โลกแห่งความเป็นจริง 
 6. การซ้ำคำหรือเนื้อเพลงในนิทานเทพนิยายจะช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านการฟัง 
การพูดและการอ่าน 
 7. เนื้อเรื่องที่จบแบบสวยงามของนิทานเทพนิยาย  (They lived happily ever after)       
มีส่วนช่วยบ่มเพาะให้นักเรียนแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันและการเรียน 
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 Zeitlin (2017) ได้เสนอแนะนิทานเทพนิยายยอดนิยมตลอดกาลสำหรับนักเรียนในบทความ
เรื่อง The Most Popular Fairy Tale Stories of All Time ไว้ดังต่อไปนี้ 

ลำดับที่ นิทานเทพนิยาย 

1 Cinderella 
2 Beauty and the Beast 

3 Little Red Riding Hood 

4 Snow White and the Seven Dwarfs 
5 Jack and the Beanstalk 

6 Sleeping Beauty 

7 Puss in Boots 
8 Hansel and Gretel 

9 Rapunzel 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับนิทานเทพนิยายข้างต้นสรุปได้ว่าเนื้อหานิทานเทพนิยาย (fairy tales) 
เป็นส่วนหนึ่งที่ทำให้การเรียนการสอนภาษาอังกฤษสนุกสนานไม่น่าเบื่อ ฝึกนักเรียนให้รู้จักคิด 
วิเคราะห์ แยกแยะเนื้อเรื่องต่างๆ เพ่ือหาข้อสรุปว่าสุดท้ายแล้วตัวละครจะเป็นอย่างไรนอกจากนี้ยัง
สามารถต่อยอดเป็นการพัฒนาทักษะการพูดได้เป็นอย่างดีเพราะนักเรียนได้ฝึกคิด แสดงความคิดเห็น
หรือแนวคิดใหม่ๆ ที่ได้จากนิทานเทพนิยายสู่ผู้อ่ืนนักเรียนอาจเกิดความภาคภูมิใจในความคิดของตน
ที่สามารถแสดงให้ผู้ อ่ืนทราบและรับรู้ จนอาจเกิดการเรียนรู้อย่างคงทนต่อนักเรียนต่อไป              
จากประโยชน์ของเนื้อหานิทานเทพนิยายผู้วิจัยจึงมีการนำเนื้อหานิทานเทพนิยายมาใช้เป็นส่วนหนึ่ง
ของการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใส่ไว้ในส่วนของแผนการสอนกิจกรรม
การละคร 
5. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

จากสาระมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดชั้นปี และสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาต่างประเทศในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 พบว่ามี เนื้อหา
ที่เก่ียวข้องกับทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารดังนี้ 
 สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร    

มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดง    
ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล ตัวชี้วัดที่ 1. ปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอร้อง และคำแนะนำง่ายๆ ที่ฟัง      
และอ่าน ตัวชี้วัดที่ 2. อ่านออกเสียงข้อความ นิทาน และบทกลอนสั้นๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน  
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และตัวชี้วัดที่ 4. บอกใจความสำคัญและตอบคำถามจากการฟังและอ่านบทสนทนานิทานง่ายๆ และ
เรื่องเล่า 

มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ ยนข้อมูลข่าวสารแสดง
ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ ตัวชี้วัดที่ 1. พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่าง
บุคคล ตัวชี้วัดที่ 2. อ่านออกเสียงประโยค ข้อความ และบทกลอนสั้นๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน 
ตัวชี้ วัดที่  3. พูด/เขียนแสดงความต้องการขอความช่วยเหลือ ตอบรับ และปฏิ เสธการให้             
ความช่วยเหลือในสถานการณ์ง่ายๆ ตัวชี้วัดที่ 4. บอกใจความสำคัญและตอบคำถามจากการฟังและ
อ่านบทสนทนาและนิทานง่ายๆ หรือเรื่องสั้นๆ และตัวชี้วัดที่ 5. พูด/เขียนแสดงความรู้สึกของตนเอง
เกี่ยวกับเรื่องต่างๆ ใกล้ตัวและกิจกรรมต่างๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้นๆ ประกอบ 

มาตรฐาน ต 1.3 นำเสนอข้อมูลข่าวสารความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ 
โดยการพูดและการเขียน ตัวชี้วัดที่ 1. พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัวและตัวชี้วัด  
ที่ 3. พูด/เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ ใกล้ตัว 
 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม   

มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาและ
นำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ ตัวชี้วัดที่ 1. ใช้ถ้อยคำ น้ำเสียง และกิริยาท่าทางอย่างสุภาพ 
เหมาะสมตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 

สาระที่ ๔ ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ

สังคม ตัวชี้วัดที่ 1. ฟังพูดและอ่าน/เขียนในสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 
 จากข้างต้นพบว่าหลักสูตรมีการเน้นในเรื่องทักษะการพูดถึง 12 ตัวชี้วัด จากทั้งหมด 20 
ตัวชี้วัด แสดงว่าทักษะการพูดมีความสำคัญต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษในปัจจุบันเป็นอย่างมากทั้งนี้
เพราะความสำเร็จของการสอนภาษาคือความสามารถในการสื่อสารได้ในชีวิตประจำวัน  การพัฒนา
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารจึงมีความสำคัญเป็นอย่างยิ่งและกิจกรรมการหนึ่งที่สามารถ
ใช้พัฒนาทักษะการพูดคือกิจกรรมการละครเพราะมีเอกลักษณ์เฉพาะในด้านการสร้างบรรยากาศใน
การพูดที่ผ่อนคลายผ่านกิจกรรมที่สนุกสนานโดยมีการใช้เนื้อหาในกิจกรรมการละครที่ช่วยส่งเสริมให้
เนื้อน่าสนใจมากยิ่งข้ึนดังเช่นเนื้อหานิทานเทพนิยาย 
6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะการพูดและกิจกรรมการละครทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศพบรายละเอียดดังนี้ 

6.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการพูดและกิจกรรมการละครในประเทศไทย 



 30 
 

ปริศนา เอ่ียมสะอาด (2558) ทดลองใช้กิจกรรมการละครกับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 
เป็นเวลา 27 ชั่วโมง รวม 7 สัปดาห์ เครื่องมือที่ใช้ได้แก่แผนการสอน แบบทดสอบการพูดเพ่ือ      
การสื่อสาร และแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรมการละคร ผลการทดลองพบว่านักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนและมี
ความพึงพอใจต่อการเรียนอยู่ในระดับมากเพราะว่านักเรียนได้ทำกิจกรรมฝึกการพูดที่ผ่อนคลาย   
ผ่านการทำกิจกรรมร่วมกับเพื่อนฝึกการสร้างบทละครเชิงสร้างสรรค์ทำให้เกิดการใช้ภาษาด้วยตนเอง 

ศุลีพร สุ่มมาตย์ (2558) ทำการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือ    
การสื่อสารและเจตคติต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้     
การสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษาพบว่าผู้เรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนร้อยละ 70 ผู้เรียนมี
เจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษร้อยละ 86 ทั้งนี้เนื่องมาจากผู้เรียนได้ฝึกทักษะการพูดเพ่ือ  
การสื่อสารจากกิจกรรมการสอนที่หลากหลายมีโอกาสได้ฝึกฝนจากสถานการณ์เสมือนจริงอยู่เสมอๆ  

วนิดา ตันติชัชวาลวงศ์ (2556) ศึกษาการพัฒนาทักษะการสนทนาภาษาอังกฤษ 1 โดยใช้
กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติเรื่อง opinions ของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นที่ 2 
สาขางานการขาย วิทยาลัยเทคโนโลยีวิมลศรีย่าน พบว่ากิจกรรมการแสดงบทบาทสมมตินั้นสามารถ
ส่งเสริมและพัฒนาทักษะการสนทนาของนักเรียนได้เป็นอย่างดีเนื่องจากการแสดงบทบาทสมมติเปิด
โอกาสให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบัติและมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากขึ้นและยังพบว่ากิจกรรมดังกล่าวช่วย
ส่งเสริมกระบวนการคิดและแก้ไขปัญหาอย่างสร้างสรรค์เพ่ิมทักษะกระบวนการเรียนรู้การทำงานเป็น
หมู่คณะ ส่งเสริมให้นักเรียนมีความคุ้นเคยกับการใช้ภาษาอังกฤษทั้งการฟังพูดอ่านและเขียน 

นิภาพร บุญกุศล และคณะ (2554) ได้ทำการศึกษาการพัฒนาทักษะการฟังการพูดและ    
การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดยการใช้ชุดกิจกรรมการเล่า
นิทานและบทบาทสมมุติ พบว่านักเรียนมีความกล้าในการพูดและจดจำคำศัพท์ ได้ดียิ่ งขึ้น         
เพราะนักเรียนไม่มีความวิตกกังวลในการพูดแสดงบทบาทสมมุติและเล่านิทานเนื่องจากมีบทสนทนา
ที่นักเรียนได้ฝึกกับเพ่ือนๆ ให้นักเรียนได้เลือกใช้ตามความเหมาะสม 

ประเทือง ใจหาญ (2546) ได้ศึกษาเปรียบเทียบความสามารถด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารและแรงจูงใจในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษสำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่เรยีน
โดยใช้และไม่ใช้กิจกรรมการละครพบว่า นักเรียนกลุ่มที่ใช้กิจกรรมการละครมีความสามารถใน       
การสื่อสารและแรงจูงใจในการเรียนดีกว่านักเรียนที่ไม่ได้ใช้กิจกรรมการละครโดยนักเรียนชื่นชอบ
กิจกรรมการละครในการสอนทักษะการพูดเพราะว่าไม่ต้องกลัวที่จะพูดผิดเวลาแสดงบทละครจะช่วย
ให้ผู้ชมเข้าใจเรื่องได้ดีที่สำคัญคือมีเพ่ือนคอยช่วยฝึกซ้อมบทละครให้  กิจกรรมการละครที่ใช้คือ   
ละครสั้น เกมการละคร การแสดงบทบาทสมมุติ การแสดงท่าใบ้ สถานการณ์จำลอง การเล่าเรื่อง   
การแสดงสด การพูดคนเดียว การสอนโดยไม่ ใช้กิ จกรรมการละครที่ ใช้ ในการทดลองคือ             
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แบบเลือกตอบถูกผิด การเติมคำ แบบฝึกหัดจับคู่ การพูดบรรยาย การพูดอภิปราย การพูด       
กระซิบบอก การตอบแบบสอบถาม เกมภาษา และการเติมข้อมูลที่ขาดหาย 

รัตนชัย เอ่ียมพิทักษ์พร (2545) ได้ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการพูดภาษาอังกฤษ
ระหว่างวิธีสอนที่ใช้กิจกรรมการละครกับวิธีสอนแบบปกติสำหรับนักศึกษาระดับประกาศนียบัตร
วิชาชีพชั้นสูงปีที่ 1 สาขาการบัญชีพบว่านักเรียนมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษดีขึ้นเนื่องจากกิจกรรม
การละครทำให้นักเรียนได้ฝึกการพูดผ่านการแสดงละครซึ่งเป็นบทบาทที่สมจริงทำให้เกิดการเรียนรู้
และความทรงจำที่คงทนในคำศัพท์และประโยคต่างๆ วิธีการสอนโดยใช้กิจกรรมการละครได้มี        
การกำหนดขั้นการสอนได้แก่  ขั้นนำ (lead in) ขั้น เสนอเนื้ อหา  (the presentation stage)          
ขั้นการฝึก (the practice stage) ขั้นการฝึกเพ่ิมเติม (further practice stage) และขั้นฝึกอิสระ      
(free stage) ส่วนวิธีการสอนแบบปกติมีขั้นตอนดังนี้ ขั้นสร้างแรงจูงใจ (motivation) ขั้นนำเสนอ
เนื้อหา (presentation) ขั้นการฝึก (practice) ขั้นการผลิตภาษา (production) ขั้นการประเมิน 
(evaluation)  

พัชรินทร์ อุทัยฉัตร (2537) ทำวิจัยเพ่ือเปรียบเทียบพฤติกรรมการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารที่
เรียนด้วยกิจกรรมการละครกับที่เรียนด้วยกิจกรรมตามคู่มือครูของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 
โรงเรียนสังกัดกรมสามัญศึกษา จังหวัดสกลนคร พบว่านักเรียนมีพัฒนาการดำเนินการใช้ภาษาเพ่ือ
การสื่อสารดีขึ้นและมีผลการพัฒนาดีกว่าการเรียนด้วยกิจกรรมตามคู่มือครูทั้งนี้เพราะกิจกรรม     
การละครส่งเสริมการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารได้ดีกว่ากิจกรรมจากคู่มือครู โดยกิจกรรมการละครที่
นำมาใช้คือเกมการละครที่เน้นการพัฒนาทักษะด้านการละครและการแสดงบทบาทสมมุติตาม
สถานการณ์ที่กำหนดขึ้นในชั้นเรียนมีความใกล้เคียงกับสถานการณ์จริงส่วนกิจกรรมจากคู่มือครูเป็น
วิธีการสอนแบบบรรยาย อธิบาย ซักถาม และอภิปราย 
 6.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการพูดและกิจกรรมการละครในต่างประเทศ 
 Kosucu (2017) ทำการวิจัยการใช้กิจกรรมการละครกับครูเพ่ือพัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วย
ตนเองโดยวิจัยกับครูจำนวน 35 คน พบว่ากิจกรรมการละครสามารถพัฒนาครูด้านนี้ได้และผู้รับ  
การวิจัยมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมการละครในทางบวก 
 Kardas (2017) ศึกษาการใช้กิจกรรมการละครเพ่ือลดความวิตกกังวลในการพูดและพัฒนา
ทักษะการใช้คำศัพท์ของนักเรียนในประเทศตุรกี ผลการทดลองพบว่ากิจกรรมการละครสามารถ
พัฒนาทักษะการพูดของผู้เรียนได้ดีกว่ากิจกรรมในหลักสูตรของประเทศตุรกี และกิจกรรมการละคร
ช่วยลดความวิตกกังวลในการพูดของผู้เรียน จึงสรุปได้ว่ากิจกรรมการละครเป็นวิธีการสอนทักษะ    
การพูดที่มีประสิทธิภาพ 
 Gill (2016) ได้ทำการพัฒนานักเรียนในเอเชียด้านทักษะการพูดเพ่ือการสื่อสารผ่านกิจกรรม
การละครพบว่าการใช้กิจกรรมการละครช่วยให้การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนมี
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ความมั่นใจ และปราศจากความกดดันจากการพูดความกลัวในเรื่องการพูดผิดและพูดติดขัด ทำให้
รู้สึกเขินอายในขณะพูดลดน้อยลงนักเรียนมีความสนุกสนานในการฝึกพูดผ่านบรรยากาศที่เน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญ 
 March (2016) ใช้เรื่อง Soperezhivanie เพ่ือดึงความสนใจของนักเรียนอนุบาล และฝึกให้
นักเรียนเกิดจินตนาการโดยทดลองกับนักเรียนจำนวน 25 คนสังเกตจากการบันทึกวีดีโอจำนวน      
60 ชั่วโมง พบว่านักเรียนเรียนรู้ประสบการณ์จากตัวละครในเรื่องและรู้จักการพัฒนาอารมณ์         
ของตนเองผ่านกิจกรรมกลุ่ม  
 Iamsaard and Kerdpol (2015) ทำการวิจัยเรื่องผลการใช้กิจกรรมการละครเพ่ือพัฒนา
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้เวลาในการทดลอง 
21 ชั่วโมง รวม 7 สัปดาห์ พบว่านักเรียนมีทักษะทางการพูดดีขึ้นกว่าก่อนเรียนและมีทัศนะคติ       
ในทางบวกต่อการเรียนโดยใช้กิจกรรมการละคร 

Alblawi (2014) ทำการศึกษาผลการสอนภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการละครเพ่ือพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนผลการใช้กิจกรรมการละครช่วยส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของ
นักเรียนในด้านการดัดแปลงภาษาพูด เช่น What is your favorite food? เป็น What is your 
delicious food? นอกจากนี้ยังส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ด้านการแสดงออกและการจัดฉาก       
การแสดง 

Taskin-Can (2013) ได้วิจัยเรื่องการใช้กิจกรรมการละครกับนักเรียนสาขาวิทยาศาสตร์   
เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนและกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์โดยนักเรียนที่เรียน   
ผ่านกิจกรรมการละครมีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการพูดดีขึ้นและมีกระบวนการคิดทางวิทยาศาสตร์      
ด้านความคิดสร้างสรรค์ที่พัฒนาขึ้นอย่างชัดเจน 
 Carrasco (2012) ศึกษาการใช้กิจกรรมการละครเพ่ือส่งเสริมการสอนวิชาภาษาอังกฤษกับ
นักเรียนพบว่ากิจกรรมการละครส่งผลให้นักเรียนมีประสบการณ์กับภาษาอังกฤษในทางบวก          
มีความรู้สึกอยากเป็นเจ้าของภาษามีความพึงพอใจและเกิดความภาคภูมิใจในภาษาที่ตนใช้ส่งผลให้
การเรียนภาษาอังกฤษมีคุณค่าต่อนักเรียน 
 Gorjian (2010) สอนวรรณกรรมภาษาอังกฤษโดยการแสดงกิจกรรมการละครในระดับ
มหาวิทยาลัยแบ่งนักเรียน 60 คนเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม กลุ่มทดลองจะต้องเลือกแสดง  
การละครจากบทวรรณกรรมที่ตนอ่านและกลุ่มควบคุมจะเลือกบทวรรณกรรมมาอ่าน คิด วิเคราะห์ 
แต่ไม่มีการจัดแสดงละคร ผลการวิจัยพบว่ากลุ่มทดลองสามารถวิเคราะห์ตัวละครและโครงเรื่องของ
วรรณกรรมได้ดีกว่านักเรียนกลุ่มควบคุม 
 Dinopoli (2009) ศึกษาการใช้กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมุติเพ่ือพัฒนาทัศนคติทางด้าน
อารมณ์ของสมองข้างขวาและสนับสนุนทักษะการสื่อสารผู้วิจัยแนะนำฉากที่ใช้ในการสอนเพ่ือพัฒนา
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นักเรียน ซึ่งจะเกี่ยวข้องกับฉากและการแสดงสดเพ่ือให้นักเรียนได้พัฒนาทัศนคติทางด้านอารมณ์และ
ทักษะการสื่อสาร  
 จากการศึกษางานวิจัยภายในประเทศและต่างประเทศพบว่าผู้วิจัยมีการพัฒนาทักษะการพูด
ด้วยวิธีการที่หลายหลาย เช่นการสอนแบบมุ่งประสบการณ์ทางภาษา การแสดงบทบาทสมมติ       
การเล่านิทานและบทละคร  และการใช้กิจกรรมการละคร ในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพ่ือการสื่อสารมีหลายงานวิจัยที่ใช้กิจกรรมการละครเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนเพราะเป็น
การส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกฝนการพูดในสถานการณ์ต่างๆ เสมือนจริง ฝึกการคิดภาษาเพ่ือ         
การสื่อสารทำให้เกิดความมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษ นอกจากนี้พบว่ากิจกรรมการละคร          
เป็นกิจกรรมหนึ่งที่สามารถเพ่ิมประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ในด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษ      
เพ่ือการสื่อสาร นอกจากนี้กิจกรรมการละครยังสามารถสร้างเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ
ด้วยเนื่องจากกิจกรรมการละครเป็นกิจกรรมที่มักทำเป็นกลุ่มหรือคู่เสมอต้องมีการพูดคุยแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นกันอยู่ตลอดเวลาทำให้สามารถสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับเพ่ือนในห้องเรียนซึ่งเป็น
บรรยากาศที่ผ่อนคลายและสนุกสนานส่งผลให้การเรียนภาษาอังกฤษมีคุณค่ากับนักเรียนจาก
การศึกษางานวิจัยต่างๆ ข้างต้นพบว่ามีการศึกษาการใช้กิจกรรมการละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดใน
กลุ่มนักเรียนตั้งแต่ระดับประถมศึกษาจนถึงระดับมหาวิทยาลัย อย่างไรก็ตามงานวิจัยส่วนใหญ่ศึกษา
เกี่ยวกับการใช้กิจกรรมการละครกับเนื้อหาในบทเรียนเป็นหลักยังไม่พบงานวิจัยใดที่ใช้กิจกรรม      
การละครกับเนื้อหาจากนิทานเทพนิยาย ผู้วิจัยจึงอยากทดลองการใช้กิจกรรมการละครกับเนื้อหาจาก
นิทานเทพนิยาย (fairy tales) ว่าจะส่งผลต่อการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารและความคิดเห็น   
ต่อการเรียนอย่างไรด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงเลือกใช้เนื้อหาจากนิทานเทพนิยายในการจัดการเรียนการสอน
เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารผ่านการใช้กิจกรรมการละครของนักเรียน       
ชั้นประถมศึกษาปีที ่6 โรงเรียนวัดไผ่โรงวัว ตำบลบางตาเถร อำเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี 
 



  

 
 

บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถม 
ศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการละครเป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi - Experimental Research)  
ใช้รูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มเดียววัดผลก่อนและหลัง เรียน(One - group pretest- posttest 
design) โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของ
นักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการละคร 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อการใช้
กิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ผู้วิจัยมีขั้นตอน           
การดำเนินการวิจัยดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

ประชากร 
  ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่กำลังศึกษา
อยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดไผ่โรงวัว ตำบลบางตาเถร อำเภอสองพ่ีน้อง 
จังหวัดสุพรรณบุรี จำนวน 3 ห้องเรียน ทั้งหมด 102 คน 
 

กลุ่มตัวอย่าง 
  กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3 จำนวน 33 คนที่กำลังศึกษาอยู่
ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดไผ่โรงวัว ตำบลบางตาเถร อำเภอสองพ่ีน้อง จังหวัด
สุพรรณบุรี ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling)  
 

รูปแบบการทดลอง 
  การวิจัยครั้งนี้ เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง ใช้รูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มเดียววัดผล       
ก่อนและหลังเรียน (One - group pretest- posttest design)  
 
 

T1  หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน 
X   หมายถึง การใช้กิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
    เพ่ือการสื่อสาร 
T2   หมายถึง การทดสอบหลังเรียนและการสอบถามความพึงพอใจหลังเรียน 

T1  X  T2 
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เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่ อสารของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการละคร ผู้วิจัยใช้เครื่องมือทั้งหมดดังนี้ 
 1. แผนการสอนกิจกรรมการละครจำนวน 3 แผน จำนวน 8 คาบเรียน 
  แผนการสอนที่ 1 เรื่อง Cinderella (2 คาบเรียน)  
  แผนการสอนที่ 2 เรื่อง Little Red Riding Hood (2 คาบเรียน)    
  แผนการสอนที่ 3 เรื่อง  Snow White (4 คาบเรียน)     
 2. เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร   
 3. แบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการละคร 
การพัฒนาและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 ในการวิจัยนี้ผู้วิจัยได้พัฒนาเครื่องมือเพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลประกอบด้วยเครื่องมือ
ดังต่อไปนี้ 
1. การพัฒนาและหาคุณภาพแผนการสอนกิจกรรมการละคร 
 1.1 การพัฒนาแผนการสอนกิจกรรมการละคร มีข้ันตอนดังต่อไปนี้ 
           1.1.1 ศึกษาสาระ มาตรฐานการเรียนรู้  ตัวชี้ วัดชั้นปี  กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เลือกหัวข้อ (topic) หน้าที่ภาษา (language functions) 
และรูปแบบภาษา (language forms) ที่ตรงกับหน้าที่ภาษา (function) ด้านทักษะการพูด         
ตามตัวชี้วัดดังนี้ สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร    

มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดงความ
คิดเห็นอย่างมีเหตุผล ตัวชี้วัดที่ 1. ปฏิบัติตามคำสั่ง คำขอร้อง และคำแนะนำง่ายๆ ที่ฟังและอ่าน 
ตัวชี้วัดที่ 2. อ่านออกเสียงข้อความ นิทาน และบทกลอนสั้นๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน และตัวชี้วัดที่ 
4. บอกใจความสำคัญและตอบคำถามจากการฟังและอ่านบทสนทนานิทานง่ายๆ และเรื่องเล่า 

มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร  แสดง
ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ ตัวชี้วัดที่ 1. พูด/เขียนโต้ตอบในการสื่อสารระหว่าง
บุคคล ตัวชี้วัดที่ 2. อ่านออกเสียงประโยค ข้อความ และบทกลอนสั้นๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน 
ตัวชี้วัดที่ 3. พูด/เขียนแสดงความต้องการขอความช่วยเหลือ ตอบรับ และปฏิเสธการให้ความ
ช่วยเหลือในสถานการณ์ง่ายๆ ตัวชี้วัดที่ 4. บอกใจความสำคัญและตอบคำถามจากการฟังและอ่าน  
บทสนทนาและนิทานง่ายๆ หรือเรื่องสั้นๆ และตัวชี้วัดที่ 5. พูด/เขียนแสดงความรู้สึกของตนเอง
เกี่ยวกับเรื่องต่างๆ ใกล้ตัวและกิจกรรมต่างๆ พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้นๆ ประกอบ 
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มาตรฐาน ต 1.3 นำเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ 
โดยการพูดและการเขียน ตัวชี้วัดที่ 1. พูด/เขียนให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว และตัวชี้วัดที่ 
3. พูด/เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ ใกล้ตัว 
 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม   

มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาและ
นำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ ตัวชี้วัดที่ 1. ใช้ถ้อยคำ น้ำเสียง และกิริยาท่าทางอย่างสุภาพ 
เหมาะสมตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 

สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 
มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ

สังคม ตัวชี้วัดที่ 1. ฟังพูดและอ่าน/เขียนในสถานการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในห้องเรียนและสถานศึกษา 
  1.1.2 วิ เคราะห์ เนื้อหาสาระที่ ใช้ ในการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือ         
การสื่อสารจากเอกสารดังนี้  1) ข้อสอบ O-NET วิชาภาษาอังกฤษระดับชั้นประถมศึกษาปีที่   
6 ปีการศึกษา 2557- 2560 2) หนังสือคู่มือเตรียมสอบ O-NET ป.6 ภาษาอังกฤษ และ 3) รายงาน
ผลสอบโอเน็ตของสถาบันทดสอบการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน)  
   1.1.3 คัดเลือกนิทานเทพนิยาย (fairy tales) ยอดนิยม 3 ลำดับแรกจากบทความ
เรื่อง The Most Popular Fairy Tale Stories of All Time ของ Zeitlin (2017) คือ Cinderella, 
Little Red Riding Hood และ  Snow White เพราะเป็ นนิทานเทพนิ ยายที่ เป็ นที่ รู้ จั กอย่ าง
แพร่หลาย ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหานิทานเทพนิยายได้ง่ายขึ้น 
  1.1.4 กำหนดกรอบเนื้อหาของบทเรียน ได้แก่ หัวเรื่อง จุดประสงค์การเรียนรู้ 
เนื้อหาภาษาและองค์ประกอบของละคร กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน แนวทางการประเมินผล 
และแหล่งของข้อมูล ดังตารางการกำหนดเนื้อหาและกิจกรรมของบทเรียน  (Table of Unit 
Content Specifications) 
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 1.1.5 สร้างแผนการสอนกิจกรรมการละคร จำนวน 3 แผนโดยใช้ขั้นตอนการสอน 5 ขั้นตอน 
ในแต่ละข้ันการสอนมีรายละเอียดดังนี้ 
  ขั้นนำ (lead in) ครูตั้งคำถามเกี่ยวกับเรื่องที่สอนในคาบเรียนเช่นการถามลักษณะ
ตัวละครในเนื้อหานิทานเทพนิยายนักเรียนจะทราบถึงตัวละครนั้นๆ อย่างละเอียดเพ่ือให้นักเรียน
นำไปใช้ในกิจกรรมการละครขั้นต่อๆ ไปโดยมีการถามถึงอายุ เพศ ลักษณะนิสัยกับตัวละคร           
ในเนื้อเรื่อง 
  ขั้นเสนอเนื้อหา (the presentation stage) ครูเสนอรูปแบบภาษาจากเนื้อหาที่ 
วิเคราะห์จากจุดประสงค์ เช่นคำศัพท์ รูปแบบประโยค และหน้าที่ของภาษาที่ปรากฏในเนื้อหานิทาน
เทพนิยาย เช่น การใช้ประโยคคำสั่งของแม่เลี้ยงซินเดอเรลล่า การถามเส้นทางของหมาป่ากับหนูน้อย
หมวกแดง และการพูดจูงใจของแม่มดในการเสนอแอปเปิลให้สโนไวท์   
  ขั้นการฝึก (the practice stage) นักเรียนฝึกการใช้ภาษาจากกิจกรรมที่ครูกำหนด 
โดยมีการอ่านบทละคร (play read) ด้วยน้ำเสียงและอารมณ์ตามเนื้อหานิทานเทพนิยาย ซึ่งประกอบ
ไปด้วยองค์ประกอบของกิจกรรมการละครดังนี้ 1) อารมณ์ (feeling) การแสดงออกทางอารมณ์ เช่น
การแสดงอารมณ์โกรธอารมณ์เสียใจที่มีการแสดงออกที่แตกต่างกัน 2) การแสดงออกทางสีหน้า 
(facial expression) เป็นการสื่อภาษาทางกายทางหนึ่งที่ช่วยให้การสื่อสารถึงผู้อ่ืนมีความชัดเจน 
เข้าใจง่ายขึ้น 3) น้ำเสียง (voice) การใช้น้ำเสียงให้เหมาะสมกับเหตุการณ์ต่างๆ เพ่ือให้การแสดง
ละครมีความสมจริงสื่อสารได้ชัดเจนเป็นธรรมชาติ 
  ขั้นการฝึกเพ่ิมเติม(further practice stage) นัก เรียนฝึกภาษาในบริบทที่ มี
สถานการณ์ใหม่ๆ หรือแตกต่างจากเดิม เติมข้อมูลที่ขาดหายไปได้ถูกต้องฝึกการพูดบทสนทนา เช่น
การฝึกสนทนาในสถานการณ์ต่างๆ ที่ครูกำหนดให้โดยเลียนแบบตัวละครจากตัวละครในเนื้อหานิทาน
เทพนิยาย 
  ขั้นฝึกอิสระ (free stage) ครูเน้นให้นักเรียนใช้ภาษาอย่างคล่องแคล่ว (Fluency) 
และมีความถูกต้องทางไวยากรณ์ (Accuracy) นักเรียนได้รับสถานการณ์ในการใช้ภาษามีการแบ่ง  
บทการแสดงและฝึกฝนกิจกรรมการละครร่วมกับเพ่ือนๆ ในกลุ่มก่อนนำมาแสดงจริงหน้าชั้นเรียน 
เช่นการแสดงเป็นหมาป่าถามทางไปโรงพยาบาลกับหนูน้อยหมวกแดง โดยหนูน้อยหมวกแดงบอกทาง
ไปผิดจึงต้องมีการถามทางกับตัวละครอ่ืนๆ ต่อไป ทั้งนี้ครูอาจเตรียมสถานการณ์ต่างๆ หรือบทบาท
ของแต่ละตัวละครคล่าวๆ ให้นักเรียนเป็นแนวทางในการแสดงละคร องค์ประกอบของกิจกรรม     
การละครเพ่ิมเติมจากขั้นการฝึก (the practice stage) มีดังนี้ 1) การเคลื่อนไหว (movement)     
จะช่วยให้การแสดงละครมีความน่าสนใจ และถือเป็นการสื่อสารทางภาษากายอีกทางหนึ่ ง             
2) บทละคร (dialogue) การคิดสร้างสรรค์บทละครจะช่วยให้การละครถูกพัฒนาในรูปแบบต่างๆ     
ที่น่าสนใจมากข้ึนฝึกการสร้างภาษาให้กับนักเรียน 
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 1.2 การหาคุณภาพแผนการสอนกิจกรรมการละคร 
  ผู้วิจัยดำเนินการหาคุณภาพแผนการสอนกิจกรรมการการละครตามข้ันตอนดังนี้ 
   1.2.1 นำแผนการสอนกิจกรรมการละครที่เสร็จเรียบร้อยแล้วทั้ง 3 แผนให้อาจารย์
ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระตรวจสอบก่อนนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่านตรวจสอบความเหมาะสม
ของกิจกรรมที่ใช้ในแต่ละบทเรียนโดยพิจารณาจุดประสงค์ หน้าที่ของภาษา ไวยากรณ์ และกิจกรรม
การสอน และหาค่ าความเที่ ยงตรงเชิ งเนื้ อหา (content validity) โดยใช้ เกณฑ์ พิจารณ า           
ความสอดคล้องในด้านจุดประสงค์ หน้าที่ของภาษา ไวยากรณ์ และกิจกรรมการสอนดังนี้  
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการสอนกิจกรรมการละครมีความไม่
       เหมาะสม 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการสอนกิจกรรมการละครมีความ
       เหมาะสม 
            1 หมายถึง แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนการสอนกิจกรรมการละครมีความ
       เหมาะสม  

ต่อจากนั้นนำคะแนนที่ผู้ เชี่ยวชาญประเมินมาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้สูตรวิธีหาค่าดัชนี          
ความสอดคล้องพิจารณาเกณฑ์การคัดเลือกเนื้อหาดังนี้ ถ้าค่าดัชนีความสอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 
0.5 ถือว่าจุดประสงค์ หน้าที่ของภาษา ไวยากรณ์ และกิจกรรมการสอนเหมาะสม ถ้าค่าดัชนีความ
สอดคล้องน้อยกว่า 0.5 ถือว่าจุดประสงค์ หน้าที่ของภาษา ไวยากรณ์ และกิจกรรม ไม่เหมาะสม    
ควรพิจารณาปรับปรุง ผลการประเมินแผนการสอนกิจกรรมการละครของผู้เชี่ยวชาญปรากกฎดังตาราง 
ตารางท่ี 5 ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแผนสอนกิจกรรมการละครจากผู้เชี่ยวชาญ 

รายการขอความเห็น ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย แปลผล 

1 2 3 

1. เนื้อหามีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 1 0 1 0.67 ผ่าน 

2. ขั้นตอนและกิจกรรมการละครสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 

1 1 0 0.67 ผ่าน 

3. ขั้นตอนและกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ไปสู่
การปฏิบัติจริงได ้

0 1 1 0.67 ผ่าน 

4. ขั้นตอนและกิจกรรมมีความเหมาะสม 1 1 0 0.67 ผ่าน 

5. การประเมินสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  0 1 1 0.67 ผ่าน 
 นำคะแนนที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินมาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้สูตรวิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)         
ได้ค่าเท่ากับ 0.67  
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   1.2.2 ผู้วิจัยนำแผนการสอนที่ได้รับการตรวจและประเมินแล้วมาแก้ไขปรับปรุง
ตามท่ีผู้เชี่ยวชาญได้เสนอแนะไว้พบว่าต้องปรับแก้ไขแผนการสอนดังนี้  
 การเขียนจุดประสงค์การเรียนรู้ต้องเป็นไปตามลำดับขั้นตอนของการสอนตั้งแต่จุดประสงค์
นำทางจนถึงจุดประสงค์ปลายทางและบอกถึงการวัดผลด้วย เช่น To identify the story by 
ordering the events.  
 ปรับคำอธิบายการสอนในแต่ละขั้นให้มีความละเอียดเพ่ือที่ผู้อ่านจะเข้าใจเนื้อหาไปในทาง
เดียวกันตลอดการจัดการกิจกรรมการเรียนรู้ 
 อ้างอิงแหล่งที่มาของรูปภาพที่ใช้ประกอบแผนการสอน ใบงาน และเกณฑ์การประเมินทักษะ
การพูด  
 ปรับเวลาในขั้นการสอนให้มีความเหมาะสม เช่น ขั้นนำ (Lead in) ใช้เพียง 10 นาที และ   
ขัน้เสนอเนื้อหา (Presentation) เพ่ิมเวลาเป็น 20 นาที  
 เพ่ิมเลขบรรทัดของบทละครเพ่ือให้การอ่านและการอ้างถึงเนื้อความในบทละครมี        
ความสะดวกหาได้ง่ายยิ่งขึ้นเป็นต้น 
   1.2.3 นำแผนการสอนกิจกรรมการละครไปทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
ซึ่งเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2 โรงเรียนวัดไผ่โรงวัว อำเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี 
จำนวน 30 คน ตั้งแต่แผนการการสอนที่ 1-3 รวบ 8 คาบเรียน ทั้งนี้เพ่ือดูความเหมาะสมของเนื้อหา
กับเวลาและศึกษาปัญหาที่อาจเกิดขึ้นในขณะสอนเพ่ือหาทางแก้ไขและปรับปรุงก่อนนำไปใช้สอนใน
การทดลองจริงต่อไป แผนการสอนกิจกรรมการละครมีการแก้ไขและปรับปรุงหลังนำไปใช้ทดลองกับ
นักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างดังนี้ 1) ขั้นนำ (lead in) เปลี่ยนการนำเสนอตัวละครจากรูปภาพเป็นจาก    
ยูทูปเพราะช่วยให้นักเรียนได้ยินเสียงการสนทนา ลักษณะท่าทาง และบุคลิกของตัวละครอย่างชัดเจน
พร้อมทั้งช่วยดึงดูดความสนใจของนักเรียนได้อีกทางหนึ่งด้วย 2) ขั้นเสนอเนื้อหา (the presentation 
stage) นำเสนอคำศัพท์ที่ใช้แผนการสอนกิจกรรมการละครด้วยวิธีทางการละคร เช่น การใบ้คำ    
การแสดงท่าทาง การแสดงบทบาทสมมุติ เพ่ือให้นักเรียนฝึกการแสดงเป็นคำๆ ก่อนการแสดงจริงใน
ขั้นสุดท้ายของการสอน 3) ขั้นการฝึก (the practice stage) การอ่านเนื้อหานิทานเทพนิยายครูอ่าน
นำนักเรียนก่อนหลังจากนั้นจึงให้นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกอ่านบทเพ่ือให้เกิดแนวทางการอ่านบทที่
ถูกต้องและเห็นคุณค่าของการออกเสียงที่ถูกต้อง 4) ขั้นการฝึกเพ่ิมเติม (further practice stage)     
มีการแบ่งบทการพูดอย่างทั่วถึงเพ่ือให้นักเรียนฝึกฝนอย่างจริงจังและแบ่งบทการพูดอย่างทั่วถึง 
ไม่เช่นนั้นนักเรียนที่ไม่อยากพูดจะเลี่ยงโดยการให้บทกับคนอ่ืนๆ 5) ขั้นฝึกอิสระ (free stage)      
เป็นการแสดงกิจกรรมการละครหน้าชั้นเรียนของนักเรียนแต่ละกลุ่มต้องมีการกำหนดบทพูดต่างๆ    
ให้ครบตามจำนวนนักเรียนในกลุ่ม  
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2. การพัฒนาและหาคุณภาพเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
 2.1 การพัฒนาเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารผู้วิจัยมีขั้นตอน
การพัฒนาตามลำดับดังนี้ 
   2.1.1 ศึกษาวิธีการสร้างเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารจากหนั งสือ  Classroom testing (Heaton, 1990), Techniques in testing (Madsen, 
1983) , Testing English as a second language (Haris and David, 1969) , Teaching and 
Assessing skill in English as a second language (Lucationi, 2002) 

 2.1.2 ศึกษาหลักสูตรวิชาภาษาอังกฤษชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 คัดเลือกเฉพาะ
จุดประสงค์ด้านทักษะการพูดเพราะว่าสอดคล้องกับงานวิจัยนี้โดยตรง พบสาระสำคัญดังนี้ นักเรียน
ออกเสียงหนักเบาในคำและกลุ่มคำ นักเรียนออกเสียงเชื่อมโยง (Linking sound) ในข้อความ 
นักเรียนพูดสนทนาโต้ตอบสื่อสารระหว่างบุคคลได้ นักเรียนพูดแสดงความรู้สึกของตนเองเกี่ยวกับ
เรื่องต่างๆ ใกล้ตัว พร้อมให้เหตุผลประกอบ และนักเรียนใช้ถ้อยคำ น้ำเสียง และกริยาท่าทาง     
อย่างสุภาพตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา 
   2.1.3 กำหนดเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร          
ในการทดสอบวัดทางตรง (Direct test) แบ่งเป็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านความถูกต้อง (accuracy) 
ครอบคลุม 3 ประเด็นคือ ไวยากรณ์ คำศัพท์ และการออกเสียง 2) ด้านความคล่องแคล่ว (fluency) 
และ3) ด้านองค์ประกอบของละคร (drama elements) ประกอบด้วยการแสดงออกทางอารมณ์  
การแสดงออกทางสีหน้า น้ำเสียง การเคลื่อนไหว และการสร้างสรรค์บทละคร มีคะแนนรวม          
30 คะแนน ดังรายละเอียดในตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 6 รายการประเมินและเกณฑ์การให้คะแนนในการทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสาร 

 
รายการประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 

9-10 7-8 5-6 3-4 2-0 
1. ความถูกต้อง 
- ไวยากรณ์ 
- การออกเสียง 
- คำศัพท์ 
(accuracy) 
-grammar 
-pronunciation 
-vocabulary 

ออกเสียง 
คำศัพท์และ
ประโยคได้
ถูกต้อง 
ตามหลัก 
การออกเสียง 
ออกเสียงเน้น 
หนักในคำ/
ประโยคอย่าง
สมบูรณ์ 

ออกเสียง 
คำศัพท์และ
ประโยคได้
ถูกต้องตาม
หลักการออก
เสียงมีเสียง
เน้นหนักใน
คำ/ประโยค
เป็นส่วนใหญ่ 

ออกเสียง 
คำศัพท์และ
ประโยคได้ 
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 
ขาดการออก
เสียง
เน้นหนัก 
 

ออกเสียงคำ/
ประโยคผิด
หลักการออก
เสียงทำให้ 
สื่อสารไม่ได้ 
 

ไม่สามารถ
สื่อสาร
ทางการพูด
ให้เข้าใจได้ 

2. ความคล่องแคล่ว 
(fluency) 

พูดต่อเนื่อง 
ไม่ติดขัด 
พูดชัดเจน 
ทำให้สื่อสารได้ 

พูดตะกุก 
ตะกักบ้าง  
แต่สื่อสารได้ 

พูดเป็นคำๆ  
หยุดเป็น
ช่วงๆ  
ทำให้ 
สื่อสารได้ไม่ 
ชัดเจน 

พูดได้บางคำ 
ทำให้สื่อ 
ความหมาย 
ไม่เข้าใจ 

ไม่สามารถ
พูดสื่อสาร
เป็น
ภาษาอังกฤษ
ได้ 

3.องค์ประกอบของ
ละคร 
(drama 
elements) 
- feeling 
- facial 
expression 
- voice 
- movement 
- dialogue  

มีองค์ประกอบ
ของละคร
ครบถ้วนอยู่ใน
ระดับ 
ดีเยี่ยม  

มี
องค์ประกอบ
ของละครอยู่
ในระดับดี 

มี
องค์ประกอบ
ของละครอยู่
ในระดับ
พอใช้  

มี
องค์ประกอบ
ของละครอยู่
ในระดับ
ปรับปรุง 

ไม่มี
องค์ประกอบ
ของละคร  

  
 2.2 การหาคุณภาพเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
   2.2.1 นำเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารให้อาจารย์ที่
ปรึกษาการค้นคว้าอิสระตรวจสอบก่อนนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่านตรวจสอบความเหมาะสม
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เพ่ือหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน โดยใช้เกณฑ์
พิจารณาความสอดคล้องดังนี้  
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมีความไม่เหมาะสม 
 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมีความเหมาะสม 
 1 หมายถึง แน่ ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมีความเหมาะสม  
 ผลการประเมินโดยใช้เกณ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารจาก
ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่านปรากฏดังตาราง 
ตารางท่ี 7 ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดจากผู้เชี่ยวชาญ 

รายการขอความเห็น ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่าเฉลี่ย แปล
ผล 
 1 2 3 

1. หัวข้อในเกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมและ
เพียงพอ 

1 0 1 0.67 ผ่าน 

2. เกณฑ์การประเมินมีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 

1 1 0 0.67 ผ่าน 

3. ภาษาท่ีใช้ในเกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสม 0 1 1 0.67 ผ่าน 
4. เกณฑ์การประเมินสามารถใช้ในการประเมิน
ทักษะการพูดได้ 

1 1 0 0.67 ผ่าน 

5. เกณฑ์การประเมินมีระดับการให้คะแนน
เหมาะสม 

0 1 1 0.67 ผ่าน 

 นำคะแนนที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินมาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้สูตรวิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ได้ค่าเท่ากับ 0.67  
   2.2.2 ตรวจสอบความเชื่อมั่นของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดโดยพิจารณา
ความสอดคล้องการให้คะแนนของคณะกรรมการจำนวน 3 ท่านคือ ผู้วิจัย และครูผู้สอนภาษาอังกฤษ
โรงเรียนวัดไผ่โรงวัว 2 ท่าน ซึ่งสำเร็จการศึกษาวิชาเอกภาษาอังกฤษมีประสบการณ์ในการสอนวิชา
ภาษาอังกฤษประมาณ 10 ปี และมีความเข้าใจข้อความของแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือ  
การสื่อสารและเกณฑ์การประเมิน 
   2.2.3 นำเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดมาพิจารณาความสอดคล้องการให้คะแนน
ของคณะกรรมการให้คะแนนจำนวน 3 ท่านคือ 1) ผู้วิจัย 2) ครูผู้สอนภาษาอังกฤษโรงเรียน         
วัดไผ่โรงวัว 2 ท่าน โดยให้นักเรียนจำนวน 4 คนพูดภาษาอังกฤษในหัวข้อที่กำหนด  และให้
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คณะกรรมการให้คะแนนการพูดของนักเรียนโดยใช้เกณฑ์การประเมิมทักษะการพูดที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 
ผลการให้คะแนนของคณะกรรมการปรากฎผลดังตาราง 
ตารางท่ี 8 ตัวอย่างการให้คะแนนจากเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดของคณะกรรมการ   

คณะกรรมการประเมิน กรรมการคนที่ 1 กรรมการคนที่ 2 กรรมการคนที่ 3 
ด้านการประเมิน* 1 2 3 1 2 3 1 2 3 

คะแนนเต็ม** 10 10 10 10 10 10 10 10 10 
คะแนนที่นักเรียนได้ในแต่ละด้าน 

นักเรียนคนที่ 1 6 7 2 5 7 3 6 8 3 

นักเรียนคนที่ 2 6 7 2 7 7 2 6 8 3 
นักเรียนคนที่ 3 7 7 2 8 6 2 8 7 2 

นักเรียนคนที่ 4 7 7 2 6 6 3 8 7 2 

หมายเหตุ  
  ด้านการประเมิน* แบ่งออกเป็น 3 ด้านคือ ด้านที่ 1 ความถูกต้อง ประกอบด้วย ไวยากรณ์, 
การออกเสียง และคำศัพท์  ด้านที่  2 ความคล่องแคล่ว  ด้านที่  3 องค์ประกอบของละคร 
ประกอบด้วยการแสดงออกทางอารมณ์, การแสดงออกทางสีหน้า, น้ำเสียง, การเคลื่อนไหว และ   
การสร้างสรรค์บทละคร  
 ค ะ แ น น เต็ ม * *  ก า ร ป ร ะ เมิ น ด้ า น ที่  1 -3 ค ะ แ น น เต็ ม ด้ า น ล ะ  10 ค ะ แ น น  
รวม 30 คะแนน 
   2.2.3 นำคะแนนของคณะกรรมการทั้ง 3 คน มาหาค่าความสอดคล้องด้วยการหา
ค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (อ้างถึงใน สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2552) เพ่ือตรวจสอบความ
เชื่อมั่นของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูด ความสัมพันธ์ของการให้คะแนนมีความสัมพันธ์กันดังนี้ 
  กรรมการคนที่ 1 กับผู้วิจัย  มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์  0.952 
  กรรมการคนที่ 2 กับผู้วิจัย  มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์  0.977 
 กรรมการคนที่ 1 กับคนที่ 2  มีค่าสัมประสิทธิ์สหสัมพันธ์  0.967 
 
3. การพัฒนาและหาคุณภาพแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
  3.1 การพัฒนาแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารผู้วิจัยได้ทำการพัฒนา
แบบทดสอบการพูดตามแผนการสอนกิจกรรมการการละครดังนี้ 
   3.1.1 ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่ อสาร          
จ า ก ห นั ง สื อ ต่ า ง ๆ  ดั ง นี้  Classroom testing (Heaton, 1990) , Techniques in testing      
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(Madsen, 1983) , Testing English as a second language ( Haris and David, 1969) , 
Teaching and Assessing skill in English as a second language (Lucationi, 2002) 
   3.1.2 ก ำห น ด หั วข้ อของแบ บ ท ดสอบ พู ด  (oral test) เป็ น  3 หั วข้ อ  คื อ  
A: Cinderella and stepmother, B: Little Red Riding Hood and the wolf, แ ละC: Snow 
White and the queen โดยนักเรียนจะถูกทดสอบเป็นคู่แต่ละคู่จะได้ทดสอบพูดโดยการจับฉลาก
เลือก 1 หัวข้อ หลังจากนั้นแต่ละคู่มี เวลาเตรียมตัวก่อนทดสอบการพูด 2 นาทีและมีเวลา              
ในการทดสอบพูด 3 นาที รวมการทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทั้งหมดคู่ละ 5 นาที
แบบทดสอบการพูด 3 หัวข้อตามเนื้อหานิทานเทพนิยายจำนวน 3 เรื่องคือ Cinderella, Little Red 
Riding Hood และ Snow White มีดังต่อไปนี้นี้ 
Topic A: Cinderella and stepmother 
 Cinderella’s stepmother orders her to do housework twice. Cinderella will do 
the first one but will not do the second. She tells her stepmother a reason why 
Cinderella doesn’t do that housework. 
 Stepmother ordered Cinderella to do housework twice. Stepmother praises 
Cinderella when she does the first housework and scolds for not doing the second. 
Topic B: Little Red Riding Hood and the wolf  
 Little Red Riding Hood gives the directions to the wolf. There are two places 
for giving the directions. The wolf asks Little Red Riding Hood to give directions to 2 
places. 
Topic C: Snow White and the queen 
 Snow White doesn’t eat the queen’s food easily. She eats it in the 3rd time. 

The queen offers Snow White to eat something in 3 different ways. 
 3.2 การหาคุณภาพแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารผู้วิจัยได้ทำการหา
คุณภาพของแบบทดสอบการพูดตามข้ันตอนดังนี้ 
   3.2.1 ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยให้
อาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระตรวจสอบก่อนนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่านตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ในด้านความถูกต้องของภาษาและลงความเห็นว่า
แบบทดสอบการพูดสามารถวัดผลได้ตรงตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้หรือไม่โดยกำหนดเกณฑ์       
การพิจารณาความสอดคล้องดังนี้ 
  -1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ไม่สามารถวัดได้ตาม
จุดประสงค์ 
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  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร วัดได้ตรงตาม
จุดประสงค์ 
 1 หมายถึง แน่ใจว่าแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร วัดได้ตรงตาม
จุดประสงค์ ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบการพูดโดยผู้เชี่ยวชาญปรากฏดังตาราง 
ตารางท่ี 9 ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบการพูดจากผู้เชี่ยวชาญ 

แบบทดสอบการพูด ความคิดเห็น 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า IOC แปลผล 

1 2 3 
A: Cinderella and stepmother 1 1 0 0.67 ผ่าน 

B: Little Red Riding Hood and 
the wolf 

1 1 1 1 ผ่าน 

C: Snow White and the queen 0 0 1 0.33 ปรับปรุง 

 นำคะแนนที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินมาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้สูตรวิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ได้ค่าเท่ากับ 0.66  
   3.2.2 แก้ไขปรับปรุงแบบทดสอบการพูดตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาและ
ผู้เชี่ยวชาญพบข้อปรับปรุงดังนี้ 1) เปลี่ยนข้อความในแบบทดสอบการพูดที่คลุมเครือให้ชัดเจน     
โดยเปลี่ยนจากให้นักเรียนตอบรับหรือปฏิเสธ เป็นให้นักเรียนตอบปฏิเสธคำสั่งที่ได้รับพร้อมทั้งให้
เหตุผลประกอบ 2) ระบุจำนวนสถานที่ในการถามทางว่าต้องถามทั้งหมดกี่สถานที่ในแบบทดสอบ  
การพูด 3) งดการให้คำถามนำนักเรียนในการพูดจูงใจเป็นการให้นักเรียนคิดสถานการณ์ในการพูดเอง 
   3.2.3 นำแบบทดสอบการพูด ทดสอบกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างจำนวน 3 คน 
ซึ่งเคยเรียนเนื้อหาที่ใช้ในการทดลองครั้งนี้มาแล้ว ทั้งนี้เพ่ือตรวจสอบดูว่านักเรียนเข้าใจข้อคำถามและ
ตอบคำถามได้ตรงตามที่ต้องการ พบว่าต้องมีการอธิบายข้อคำถามในแบบทดสอบการพูดเป็น
ภาษาไทยให้กับนักเรียนเนื่องจากมีบางคำท่ีนักเรียนไม่รู้ความหมาย 
 
4. การพัฒนาและหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการละคร 
 4.1 การพัฒนาแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการละคร 
 การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการใช้กิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผู้วิจัยดำเนินการดังนี้ 

 4.1.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจจากงานวิจัยของ ศุลีพร สุ่มมาตย์    
(2558) รุจจิพร บัวแก้ว (2549) และ Iamsaard and Kerdpol (2015) พบว่ามีการแบ่งประเด็น   
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การสอบถามความพึงพอใจดังนี้  1) ด้านรูปแบบกิจกรรม 2) ด้านเนื้อหา 3) ด้านการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้ 4) ด้านประโยชน์และการนำไปใช้ 5) ด้านการจัดการเรียนการสอน 

 4.1.2 กำหนดข้อความที่ใช้สอบถามความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรมการละคร
แบ่งเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม ด้านเนื้อหา ด้านประโยชน์ และด้านการนำไปใช้ 
ให้นักเรียนเลือกตอบตามความรู้สึกของตนให้มากที่สุด กำหนดระดับความพึงพอใจไว้ 5 ระดับดังนี ้
 ถ้าข้อความนั้นแสดงความพึงพอใจในทางบวก ให้คะแนนดังนี้ 
  ระดับ 5  หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด 
  ระดับ 4  หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจมาก 
  ระดับ 3  หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจปานกลาง 
  ระดับ 2  หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจน้อย 
  ระดับ 1  หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 ถ้าข้อความนั้นแสดงความพึงพอใจในทางลบ ให้คะแนนดังนี้ 
  ระดับ 5  หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
  ระดับ 4  หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจน้อย 
  ระดับ 3  หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจปานกลาง 
  ระดับ 2  หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจมาก 
  ระดับ 1  หมายถึง นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด 
  4.1.3 กำหนดเกณฑ์ที่ใช้ในการแปลความหมายของระดับความพึงพอใจใช้การแปล
ความผลคะแนนของ Likert (อ้างถึงใน สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2552) ดังนี้ 

คะแนนในช่วง 4.50 – 5.00 หมายความว่า นักเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุด 
คะแนนในช่วง 3.50 – 4.49 หมายความว่า นักเรียนมีความพึงพอใจมาก 
คะแนนในช่วง 2.50 – 3.49 หมายความว่า นักเรียนมีความพึงพอใจปานกลาง 
คะแนนในช่วง 1.50 – 2.49 หมายความว่า นักเรียนมีความพึงพอใจน้อย 
คะแนนในช่วง 1.00 – 1.49 หมายความว่า นักเรียนมีความพึงพอใจน้อยที่สุด 
 4.1.4 ผู้วิจัยกำหนดแบบสอบถามความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรมการละครแบ่งเป็น 

4 ด้าน จำนวนทั้งหมด 20 ข้อโดยมีการกำหนดข้อความแสดงความพึงพอใจในทางบวก 13 ข้อ     
และข้อความแสดงความพึงพอใจในทางลบ 7 ข้อ ซึ่งผู้วิจัยได้แปลความพึงพอใจในทางลบเพ่ือใช้     
ในการแสดงผล อธิบายและอภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 

ข้อที่ 3. นักเรียนไม่ชอบการแสดงละครกับเพ่ือน ข้อนี้หมายความว่า นักเรียนชอบที่จะแสดง
ละครกับเพ่ือนนักเรียน 
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ข้อที่ 4. นักเรียนรู้สึกไม่สบายใจเมื่อต้องพูดสื่อสารภาษาอังกฤษกับเพ่ือนในห้องเรียน  
ข้อนี้หมายความว่า นักเรียนรู้สึกผ่อนคลายเมื่อต้องพูดสื่อสารภาษาอังกฤษกับเพ่ือนในห้องเรียน 
 ข้อที่ 8.กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนไม่อยากฝึกการพูดภาษาอังกฤษ ข้อนี้หมายความว่า 
กิจกรรมการละครช่วยให้นักเรียนอยากฝึกพูดภาษาอังกฤษ  

ข้อที่ 9. กิจกรรมการละครเป็นวิชาที่ไม่น่าสนใจสำหรับนักเรียน ข้อนี้หมายความว่า กิจกรรม
การละครเป็นวิชาที่นักเรียนสนใจ 

ข้อที่ 15. กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนเกิดปัญหาระหว่างการทำกิจกรรมกับเพ่ือน ข้อนี้
หมายความว่า กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนทำกิจกรรมร่วมกับเพ่ือนๆ ได ้

ข้อที่ 17. กิจกรรมการละครไม่ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการแสดงท่าทางประกอบการพูด  
เพ่ือช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจมากยิ่งขึ้น ข้อนี้หมายความว่า กิจกรรมการละครช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการแสดง
ท่าทางประกอบการพูดเพ่ือช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจมากยิ่งขึ้น 

ข้อที่ 20. กิจกรรมการละครไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พูดภาษาอังกฤษกับเพ่ือนๆ ข้อนี้
หมายความว่า กิจกรรมการละครเปิดโอกาสให้นักเรียนได้พูดภาษาอังกฤษกับเพ่ือนๆ  
 4.2 การหาคุณภาพแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการละคร 
   4.2.1 นำข้อความที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระตรวจสอบก่อน
นำไปให้ผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่านตรวจสอบความชัดเจน โดยการหาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 
(Content Validity) โดยกำหนดเกณฑ์การพิจารณาความสอดคล้องดังนี้ 
 -1 หมายถึง แน่ ใจว่าความเที่ ยงตรงเชิงเนื้ อหาของแบบสอบถามความพึงพอใจ มี             
ความไม่เหมาะสม 
 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบ สอบถามความพึงพอใจมี         
ความเหมาะสม 
 1 หมายถึง แน่ ใจว่าความเที่ ยงตรงเชิ งเนื้ อหาของแบบ สอบถามความพึงพอใจ มี             
ความเหมาะสม 
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 ผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบการพูดโดยผู้เชี่ยวชาญปรากฏดังตาราง 
ตารางที่ 10 ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการละคร

จากผู้เชี่ยวชาญ 

รายการขอความเห็น ความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

ค่า 
IOC 

1 2 3 
1. ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม 
   ขั้นตอนการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 1 0 1 0.67 
   กิจกรรมสนุกสนาน ผ่อนคลาย กระตุ้นให้เกิดการอยากเรียน 1 1 1 1 
   ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม 0 0 1 0.33 
2. ด้านเนื้อหา 
   ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์ 1 0 0 0.33 
   ความน่าสนใจและทันสมัย 0 1 1 0.67 
   ความยากง่ายเหมาะสมกับระดับผู้เรียน 1 1 1 1 
3. ด้านประโยชน์ 
   มีความรู้ความเข้าใจในภาษาอังกฤษมากขึ้น 1 0 1 0.67 
   นำไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน 1 1 1 1 
4. ด้านการนำไปใช้ 
   นำความรู้ไปเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการพูดได้ 1 1 1 1 

 นำคะแนนที่ผู้เชี่ยวชาญประเมินมาหาค่าเฉลี่ย โดยใช้สูตรวิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 
ได้ค่าเท่ากับ 0.74  
   4.2.2 แก้ไขข้อความในแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการละครตาม
คำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ และนำแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการละครไปทดลองใช้
กับนักเรียน 5-7 คนแล้วนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจ
ที่มีต่อกิจกรรมการละครทั้งฉบับโดยใช้สูตรสัมประสิทธิแอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
Coefficient) (อ้างถึงใน สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2552) ได้ค่าความเชื่อม่ันเท่ากับ 0.87 
การดำเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  1. ติดต่อขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัย เพ่ือขออนุญาตผู้อำนวยการโรงเรียนวัดไผ่โรงวัว 
อำเภอสองพ่ีน้อง จังหวัดสุพรรณบุรี ทำการทดลองพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการละคร 
 2. ทำการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) นักเรียนกลุ่มตัวอย่างด้วยแบบทดสอบการพูด 
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารกับนักเรียนทีละคู่ใช้เวลาทดสอบคู่ละประมาณ 5 นาท ี  



 53 
 

 

 3. ทำการทดลองวิจัยใช้แผนการสอนกิจกรรมการละครกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 3 
แผนการสอนตามลำดับ 
  คาบเรียนที่ 1-2 เรื่อง Cinderella  
  คาบเรียนที่ 3-4 เรื่อง Little Red Riding Hood  
  คาบเรียนที่ 5-8 เรื่อง Snow white  
 4. ทำการทดสอบนักเรียนหลังเรียน (Post-test) ในคาบเรียนสุดท้ายหลังการทดลองทันที 
โดยใช้แบบทดสอบวัดความสามารถด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารฉบับเดียวกับที่ใช้
ในการทดสอบก่อนเรียน และให้นักเรียนตอบแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการละคร 
 5. นำคะแนนที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาทดสอบค่าที (t-test) แบบจับคู่ 
(dependent sample t-test) เพ่ือทดสอบว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน
หลังเรียนด้วยกิจกรรมการละครสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 
 6. นำคะแนนจากแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนมาวิเคราะห์โดยใช้สถิติพ้ืนฐาน    

ค่าคะแนนเฉลี่ย (  ) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพ่ือทดสอบว่านักเรียนมีความพึงพอใจ
อย่างไรต่อการใช้กิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  
  
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 
 ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลดังนี้ 
 1. วิเคราะห์หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (content validity) ของแผนการสอนกิจกรรม
การละคร เกณฑ์การประเมินทักษะการพูด แบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร และ
แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการละคร ระหว่างผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน โดยใช้สูตร
วิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (อ้างถึงใน สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2552) ดังนี้ 

   IOC =    
∑ 𝑋

𝑁
 

  IOC คือค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item- Objective Congruence)  

  Σ x คือผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
  N คือจำนวนผู้เชี่ยวชาญ 
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 2. วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดด้วยการหาค่าสัมประสิทธ์
สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน (Pearson Correlation) (อ้างถึงใน สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2552)    

 
 

 เมื่อ  
 rxy   คือค่าสัมประสิทธ์สหสัมพันธ์ของเพียร์สัน 
 n  คือจำนวนคู ่   
 X  คือค่าของตัวแปรที่หนึ่ง   
 Y  คือค่าของตัวแปรที่สอง   
 ∑x   คือผลรวมของข้อมูลทุกค่าในตัวแปรที่ 1   
 ∑y   คือผลรวมของข้อมูลทุกค่าในตัวแปรที่ 2   
 ∑xy   คือผลรวมของผลคูณระหว่างสมาชิกแต่ละตัวจากตัวแปรที่ 1 และที่ 2 ทุกค่า 
 3. วิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นของแบบสอบถามความพึงพอใจทั้งฉบับ โดยใช้สูตรสัมประสิทธิ
แอลฟาของครอนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient) (อ้างถึงใน สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2552)    

 
 
 4. วิเคราะห์ข้อมูลการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน
ก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการละคร ใช้การทดสอบค่าที (t-test) แบบจับคู่ (dependent 
sample t-test) (อ้างถึงใน สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2552)    
 

       t = 
D

√n D2−( D)2

n−1

 

                                        df =  n − 1 
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เมื่อ  D  แทน ความแตกต่างระหว่างคะแนนแต่ละคู่ 

       n  แทน จำนวนคู่ 
 5. วิเคราะห์ความพึงพอใจของของนักเรียนที่มีต่อการใช้กิจกรรมการละครในการการพัฒนา

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ใช้สถิติพ้ืนฐานค่าคะแนนเฉลี่ย (  ) และค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) (อ้างถึงใน สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2552) ของคะแนนที่ได้จากแบบสอบถามความพึง
พอใจ  

ค่าเฉลี่ย (Means)  

x   =  
∑ 𝑋

𝑁
      

  เมื่อ    แทน ค่าเฉลี่ยเลขคณิต 

                         แทน  ผลบวกของข้อมูลทุกค่า 

                 แทน  จำนวนข้อมูลทั้งหมด 
 

    ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  

( )
( )1

22

 
−

 −
=

NN

XXN
SD

 
 เมื่อ  SD   แทน ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
   X   แทน คะแนนของประชากร 

     แทน ผลรวม 
   N   แทน จำนวนคะแนนทั้งหมด  

 
 

 



  

 
 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัย เรื่องการพัฒนาทั กษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่ อสารของนัก เรียน               
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โดยใช้กิจกรรมการละครทำการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่างที่กำลังศึกษาอยู่  
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดไผ่โรงวัว ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จำนวน 33 คน      
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน
ก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการละคร 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้กิจกรรม
การละครในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้วิเคราะห์
และนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ดังนี้ 
 1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนก่อนและหลังเรียน
โดยใช้กิจกรรมการละคร 
 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้กิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 1. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของ
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการละคร 
 เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนและ
หลังการใช้กิจกรรมการละคร ผู้วิจัยได้ดำเนินการดังต่อไปนี้ 
 ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้ง 33 คนทำแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นซึ่งเป็นแบบทดสอบการพูด (oral test) จำนวน 3 หัวข้อ ทดสอบนักเรียนเป็นคู่โดยให้
นักเรียนจับฉลากเลือกพูด 1 หัวข้อ นักเรียนจะมีเวลาเตรียมตัวก่อนพูด 2 นาที และสอบพูดอีก 3 
นาทีโดยให้นักเรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียน เมื่อจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรม      
การละครครบทั้ง 3 บทเรียน ให้นักเรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนจากนั้นจึงนำคะแนนของนักเรียน   
ที่ได้จากการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการละครมาเปรียบเทียบกันและทดสอบ  
ด้วยค่า t แบบจับคู่ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏผลดังตาราง 
 
 
 
 

56 
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ตารางที่ 11 คะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 33 คน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการละครและผลต่างของคะแนนในการสอบ (D) 

คนที่ คะแนนทดสอบ ผลต่าง 
(D) ก่อนเรียน (30) หลังเรียน (30) 

1 14 19 5 

2 14 18 4 

3 14 18 4 
4 12 19 7 

5 12 20 8 

6 10 19 9 
7 5 16 11 

8 10 18 8 
9 16 23 7 

10 14 22 8 

11 10 17 7 
12 11 20 9 

13 10 18 8 

14 10 18 8 
15 11 20 9 

16 10 17 7 
17 8 17 9 

18 12 21 9 

19 12 21 9 
20 13 22 9 

21 12 22 10 

22 8 16 8 
23 12 22 10 

24 10 17 7 

25 10 19 9 
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ตารางที่ 11 คะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 33 คน 
ก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการละครและผลต่างของคะแนนในการสอบ (D) 
(ต่อ) 

คนที่ คะแนนทดสอบ ผลต่าง 
(D) ก่อนเรียน (30) หลังเรียน (30) 

26 6 15 9 
27 5 18 13 

28 10 15 5 

29 10 20 10 
30 15 22 7 

31 16 23 7 

32 10 20 10 
33 11 22 11 

จากตารางที่  11 แบบทดสอบมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน พบว่าคะแนนทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 33 คน ก่อนเรียนโดยใช้กิจกรรมการละคร 
คะแนนสูงสุดเท่ากับ 16 คะแนน และคะแนนต่ำสุดเท่ากับ 5 คะแนน ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือ
การสื่อสารของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการละคร คะแนนสูงสุดเท่ากับ 23 คะแนน และ
คะแนนต่ำสุดเท่ากับ 15 คะแนน ค่าผลต่างของคะแนนสูงสุดเท่ากับ 13 คะแนน และค่าผลต่างของ
คะแนนต่ำสุดเท่ากับ 4 คะแนน ผู้วิจัยนำคะแนนที่ได้จาการทดลองก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการใช้
กิจกรรมการละครมาเปรียบเทียบกันและทดสอบด้วยค่า t แบบจับคู่ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏผล
ดังตาราง 
ตารางที่ 12 ผลการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของกลุ่มตัวอย่างก่อนเรียน

และหลังเรียนด้วยกิจกรรมการละคร ด้วยการทดสอบค่า t แบบจับคู่ (n=33) 

กลุม่ N คะแนนเตม็ X̅ 
 

S.D. D  S.D. D  t df P -value 

ก่อนเรียน 33 30 11.00 2.73 8.21 1.97 24.01 32 0.000 

หลังเรียน 33 30 19.21 2.30 

* มีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 จากตารางที่ 12 พบว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของ
กลุ่มตัวอย่างหลังจากเรียนด้วยกิจกรรมการละครมีค่าเท่ากับ 19.21ซึ่งสูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อน
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เรียนด้วยกิจกรรมการละครมีค่าเท่ากับ 11.00 ผลต่างเฉลี่ย (D) ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย
กิจกรรมการละครมีค่าเท่ากับ 8.21 ค่าทดสอบ t มีค่าเท่ากับ 24.01 (p<0.05)  
 จากค่าสถิติดังกล่าวแสดงว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารหลังเรียนด้วยกิจกรรม
การละครสูงกว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารก่อนเรียนด้วยกิจกรรมการละครอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 
 
2. ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อกิจกรรมการละคร 
 ในการวิเคราะห์ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อกิจกรรมการละครโดย
ใช้แบบสอบถามที่แบ่งออกเป็น 4 ด้านได้แก่ ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม ด้านเนื้อหา ด้านประโยชน์ 
และด้านการนำไปใช้  โดยกำหนดให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 33 คนทำแบบสอบถาม         
ความพึงพอใจนี้หลังจากเรียนจบทั้ง 3 บทเรียนแล้ว จากนั้นนำมาวิเคราะห์เพ่ือหาค่าเฉลี่ย ( x ) และ
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏผลดังตาราง 
ตารางที่  13  ค่าคะแนนเฉลี่ย  ( x )  และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากการวิ เคราะห์  

ความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อกิจกรรมการละคร 

 
รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 

x  S.D. การแปลผล 

ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม 

1. นักเรียนเข้าใจคำอธิบายเกี่ยวกับข้ันตอนในการทำกิจกรรม
การละคร 

4.45 0.67 
มาก 

2. ระยะเวลาในการทำกิจกรรมการละครในแต่ละขั้นตอนมี
ความเหมาะสม 

3.97 0.64 
มาก 

3. นักเรียนชอบที่จะแสดงละครกับเพ่ือน 3.79 0.65 มาก 

4. นักเรียนรู้สึกผ่อนคลายเมื่อต้องพูดสื่อสารภาษาอังกฤษกับ
เพ่ือนในห้องเรียน 

3.94 0.79 
มาก 

5. กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนได้ฝึกพูดภาษาอังกฤษ 4.21 0.82 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม 4.07 0.40 มาก 
ด้านเนื้อหา 

6.นักเรียนเข้าใจเนื้อหานิทานเทพนิยายที่ใช้สอนผ่านกิจกรรม
การละคร 

3.64 0.96 
มาก 

7. นักเรียนสนใจและชื่นชอบนิทานเทพนิยายที่ได้เรียน 3.82 0.95 มาก 
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ตารางที่  13 ค่าคะแนนเฉลี่ย  ( x )  และส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากการวิ เคราะห์  
ความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อกิจกรรมการละคร (ต่อ) 

 
รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 

x  S.D. การแปลผล 
ด้านประโยชน์ 

8. กิจกรรมการละครช่วยให้นักเรียนอยากฝึกพูดภาษาอังกฤษ 4.09 0.95 มาก 

9. กิจกรรมการละครเป็นวิชาที่นักเรียนสนใจ 4.58 0.79 มากที่สุด 

10. เนื้อหาในกิจกรรมการละคร ทำให้นักเรียนฝึกความคิด
สร้างสรรค์ในการฝึกพูด 

3.70 0.77 
มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านเนื้อหา 3.96 0.48 มาก 
11. กิจกรรมการละครให้ความรู้ด้านการออกเสียงคำและ
ประโยคแก่นักเรียน 

4.03 0.98 
มาก 

12. กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนได้ทำงานกลุ่มร่วมกับ
เพ่ือน 

3.97 0.88 
มาก 

13. กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนได้พูดภาษาอังกฤษใน
ห้องเรียน 

4.06 0.99 
มาก 

14. นักเรียนมีความมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น 
สามารถเข้าร่วมกิจกรรมการละครได้โดยไม่อายเพ่ือน 

4.21 0.89 
มาก 

15. กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนทำกิจกรรมร่วมกับ
เพ่ือนๆ ได้ 

4.12 0.89 
มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านประโยชน์ 4.08 0.49 มาก 
ด้านการนำไปใช้ 

16. การฝึกอ่านบทละครหรือนิทานเทพนิยายทำให้นักเรียน
ได้ฝึกการออกเสียงคำและประโยค 

4.42 0.71 
มาก 

17. กิจกรรมการละครช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการแสดงท่าทาง
ประกอบการพูดเพ่ือช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจมากยิ่งข้ึน 

4.33 0.69 
มาก 

18. กิจกรรมการละครสามารถนำมาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

4.24 0.75 
มาก 

19. กิจกรรมการละครช่วยให้การพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนมีความคล่องแคล่วและถูกต้อง 

4.24 0.79 
มาก 
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ตารางที่  13 ค่าคะแนนเฉลี่ย  ( x )  และส่วนเบี่ ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากการวิ เคราะห์  
ความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อกิจกรรมการละคร (ต่อ) 

 
รายการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 

x  S.D. การแปลผล 

20. กิจกรรมการละครเปิดโอกาสให้นักเรียนได้พูด
ภาษาอังกฤษกับเพ่ือนๆ  

4.03 0.77 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านการนำไปใช้ 4.25 0.39 มาก 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.09 0.16 มาก 

 
 จากตารางที่ 13 พบว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างจำนวน 33 คน มีความพึงพอใจต่อการใช้
กิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารทั้ง 3 บทเรียนอยู่ในระดับ
มาก ( x =4.09, S.D.=0.16 ) เมื่อพิจารณาความพึงพอใจแยกเป็นรายด้านพบว่า นักเรียนมี           
ความพึงพอใจอยู่ในระดับมากทุกด้าน โดยเรียงลำดับจากมากที่สุดไปหาน้อยที่สุดได้ดังนี้ ลำดับที่ 1 
ความพึงพอใจด้านการนำไปใช้  ( x =4.25, S.D.=0.39) ลำดับที่  2 ด้านประโยชน์  ( x =4.08, 
S.D.=0.49) ลำดับที่ 3 ความพึงพอใจด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม ( x =4.07, S.D.=0.40) และลำดับ
ที่ 4 ความพึงพอใจต่อเนื้อหา ( x =3.96, S.D.=0.48) เมื่อพิจารณารายการประเมินแต่ละด้านพบว่า 
นักเรียนกลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจดังนี้ 
 1. ด้ านรูปแบบการจัดกิจกรรม  พบว่านั ก เรียนมีความพึ งพอใจอยู่ ในระดับมาก  
( x =4.07, S.D.=0.40) โดยรายการประเมินที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามอันดับแรกคือ ข้อที่ 1 นักเรียน
เข้าใจคำอธิบายเกี่ยวกับขั้นตอนในการทำกิจกรรมการละคร ( x =4.45, S.D.=0.67) อันดับสองคือ   
ข้อที่  5 กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนได้ฝึกพูดภาษาอังกฤษ  ( x =4.21, S.D.=0.82) และ      
อันดับสามคือข้อที่ 2 ระยะเวลาในการทำกิจกรรมการละครในแต่ละขั้นตอนมีความเหมาะสม           
( x =3.97, S.D.=0.64) และรายการประเมินที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุดคือ ข้อที่  3 นักเรียนชอบที่จะ     
แสดงละครกับเพื่อน ( x =3.79, S.D.=0.65) 
 2. ด้านเนื้อหาพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ ในระดับมาก ( x =3.96, S.D.=0.48)        
โดยรายการประเมินที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามอันดับแรกคือ ข้อที่ 9 กิจกรรมการละครเป็นวิชาที่นักเรียน
สนใจ ( x =4.58, S.D.= 0.79) อันดับสองคือข้อที่ 8 กิจกรรมการละครช่วยให้นักเรียนอยากฝึกพูด
ภาษาอังกฤษ ( x =4.09, S.D.=0.95) และอันดับสามคือข้อที่ 7 นักเรียนสนใจและชื่นชอบนิทานเทพ
นิยายที่ได้เรียน ( x =3.82, S.D.= 0.95) และรายการประเมินที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุดคือ ข้อที่ 6 นักเรียน
เข้าใจเนื้อหานิทานเทพนิยายที่ใช้สอนผ่านกิจกรรมการละคร ( x =3.64, S.D.=0.96) 
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 3. ด้านประโยชน์ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( x =4.08, S.D.= 0.49) 
โดยรายการประเมินที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามอันดับแรกคือ ข้อที่ 14 นักเรียนมีความมั่นใจในการพูด
ภาษาอังกฤษมากขึ้น สามารถเข้าร่วมกิจกรรมการละครได้โดยไม่อายเพ่ือน ( x =4.21, S.D.= 0.89) 
อันดับสองคื อข้อที่  15 กิจกรรมการละครทำให้ นั ก เรียนทำกิจกรรมร่วมกับ เพ่ื อนๆ  ได้                      
( x =4.12, S.D.= 0.89) และอันดับสามคือข้อที่  13 กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนได้ พูด
ภาษาอังกฤษในห้องเรียน ( x =4.06, S.D.= 0.99) และรายการประเมินที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุดคือ        
ข้อที ่12 กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนได้ทำงานกลุ่มร่วมกับเพ่ือน ( x =3.97, S.D.= 0.88) 
 4. ด้านการนำไปใช้ พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก ( x =4.25, S.D.=0.39) 
โดยรายการประเมินที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดสามอันดับแรกคือ ข้อที่ 16 การฝึกอ่านบทละครหรือนิทานเทพ
นิยายทำให้นักเรียนได้ฝึกการออกเสียงคำและประโยค  ( x =4.42, S.D.= 0.71) อันดับสองคือข้อที่ 
17 กิจกรรมการละครช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการแสดงท่าทางประกอบการพูดเพ่ือช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจมาก
ยิ่ งขึ้น  ( x =4.33, S.D.= 0.69) และอันดับสามคือข้อที่18 กิจกรรมการละครสามารถนำมา
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันได้ ( x =4.24, S.D.= 0.75) และรายการประเมินที่มีค่าเฉลี่ยต่ำที่สุด    
คื อ  ข้ อที่  20 กิ จกรรมการละคร เปิ ด โอกาส ให้ นั ก เรี ยน ได้ พู ดภ าษาอั งกฤษ กั บ เพ่ื อน ๆ                       
( x = 4.03, S.D.= 0.77) 
 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจจากแบบสอบถามตอนที่ 2 นักเรียนได้ให้ข้อเสนอแนะต่อ   
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการละครคือนักเรียนเสนอให้ได้เลือกเพ่ือนในการจัด
กลุ่มเพ่ือแสดงกิจกรรมการละครกันเองทุกๆ ครั้ง และยังกล่าวถึงกิจกรรมการละครว่าเพ่ือนที่ขี้อายจะ
เกิดพัฒนาการพูดได้ช้าเพราะไม่กล้าแสดงออก นอกจากนี้ยังให้ข้อเสนอแนะว่าตัวละครในนิทาน   
เทพนิยายมีบางชื่อที่ยาวควรตัดออกหรือเปลี่ยนชื่อใหม่เพ่ือให้เรียกตัวละครหรือสถานที่ง่ายขึ้น 
 จากการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้กิจกรรมการละคร นักเรียนมี          
ความพึงพอใจต่อกิจกรรมการละครที่ผู้วิจัยได้พัฒนาขึ้นในระดับมาก  ( x =4.09, S.D.=0.16)         
ซึ่งเป็นไปตามสมติฐานการวิจัยข้อที่ 2   



  

 
 

บทที่ 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  
การวิจัย เรื่องการพัฒนาทั กษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่ อสารของนัก เรียน               

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการละคร เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi – Experimental 
Design) มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน
ก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมการละคร 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้
กิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร กลุ่มตัวอย่างได้แก่นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนรายวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน (อ 16101) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2562 จำนวน 33 คน ซึ่งได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 เครื่องมือที่ ใช้ ในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียน 
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการละครมีดังต่อไปนี้ 
 1. แผนการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมการละครจำนวน  
3 แผนการสอน สร้างข้ึนจากเนื้อหานิทานเทพนิยายยอดนิยม 3 อันดับแรกวิเคราะห์กรอบเนื้อหาจาก
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานและจากแบบเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษขั้นพ้ืนฐาน ระดับชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 การสร้างแผนการสอนยึดตามจุดประสงค์รายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดไผ่โรงวัว และขั้นตอนการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 5 ขั้นตอน 
ประกอบด้วย 1) ขั้นนำ (lead in) 2) ขั้นเสนอเนื้อหา (the presentation stage) 3) ขั้นการฝึก    
(the practice stage) 4) ขั้นการฝึกเพ่ิมเติม(further practice stage) 5) ขั้นฝึกอิสระ (free stage)       
แผนการสอนกิจกรรมการละครมีการประเมินโครงสร้างเนื้อหาของผู้เชี่ยวชาญ มีค่าความเที่ยงตรง  
เชิงเนื้อหาเหมาะสมกับระดับของนักเรียน มีการปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญ    
แผนการสอนประกอบด้วย 1) Cinderella 2) Little Red Riding Hood และ 3) Snow White 
 2. เกณฑ์การประเมินทักษะการพูด สร้างขึ้นจากหนังสือการประเมินทักษะการพูดต่างๆ ซึ่งมี
การปรับเพ่ือให้เหมาะสมกับการประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารโดยใช้กิจกรรม   
การละครเป็นแบบเกณฑ์การให้คะแนน 5 ระดับ โดยรายการประเมินแบ่งเป็น 3 ประเด็นคือ       
ด้านความถูกต้อง ด้านความคล่องแคล่ว ด้านองค์ประกอบของละคร โดยมีคะแนนรวม 30 คะแนน 
ค่าความเชื่อม่ันของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดทั้งฉบับเท่ากับ 0.96 
 3. แบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร โดยใช้กิจกรรมการละครสำหรับนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งมีเนื้อหาและทักษะภาษาสอดคล้องกับสิ่งที่เรียนเป็นแบบทดสอบการพูด 

63 



 64 
 

 

(oral test) จำนวน 3 หัวข้อ เพ่ือใช้วัดความสามารถในการพูดก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการละคร
โดยใช้เวลาในการทดสอบ 5 นาทีกับนักเรียนในแต่ละคู่ค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาจากความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญมีค่า 0.5 ขึ้นไป 
 4. แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการละคร   เป็นแบบสอบถามแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับของ Likert (อ้างถึงใน สมบัติ ท้ายเรือคำ, 2552) โดยรายการประเมินแบ่งเป็น 4 
ประเด็นหลักได้แก่ ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม ด้านเนื้อหา ด้านประโยชน์ และด้านการนำไปใช้ 
จำนวน 20 ข้อค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถามความพึงพอใจเท่ากับ 0.87  
วิธีดำเนินการวิจัย 
 การดำเนินการวิจัยผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างด้วยตนเองในภาคเรียนที่ 1  
ปีการศึกษา 2562 โดยดำเนินการดังนี้ 
 1. เริ่มทำการทดลองโดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทดสอบทักษะการพูดเป็นคู่  แต่ละคู่มีเวลา
เตรียมตัวก่อนพูด 2 นาทีและทดสอบพูดอีก 3 นาที โดยจับฉลากเลือก 1 หัวข้อ จาก 3 หัวข้อคือ     
1) Topic A: Cinderella and stepmother 2) Topic B: Little Red Riding Hood and the 
wolf และ3) Topic C: Snow White and the queen 
 2. ดำเนินการทดลองโดยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 33 คน ทำกิจกรรมการละครจาก    
แผนการสอนจำนวน 3 บทเรียน รวมทั้งสิ้น 8 คาบเรียน 
 3. หลังจากท่ีนักเรียนเรียนครบทั้ง 3 บทเรียนแล้ว ได้กำหนดให้นักเรียนทำการทดสอบทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษด้วยแบบทดสอบการพูด โดยใช้แบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบก่อน
เรียน และให้นักเรียนทำแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อการใช้กิจกรรมการละคร 
 4. นำผลการทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ มาเปรียบเทียบความสามารถในการพูดของ
กลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการใช้กิจกรรมการละคร โดยใช้สถิติ t-test แบบจับคู่ และวิเคราะห์ความ
พึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างที่มีต่อการใช้กิจกรรมการละคร โดยการหาค่าเฉลี่ย ( x ) และส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) แล้วนำไปแปลความหมายค่าระดับตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 
สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้กิจกรรมการละคร สรุปผลได้ดังนี้ 

1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนที่เรียนโดยใช้กิจกรรมการละคร
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิตทิีร่ะดับ .05 

2. นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารอยู่ในระดับมาก 
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การอภิปรายผลการวิจัย 
จากผลการวิจัย สามารถนำมาอภิปรายผลได้ดังนี้ 
1. จากผลการวิจัยข้อที่ 1 พบว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนที่

เรียนโดยใช้กิจกรรมการละครหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05        
ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ข้อที่ 1 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเหตุผลดังนี้ 

 1.1 วิธีการสอนที่ใช้กิจกรรมการละครเป็นวิธีที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการพูด 
นักเรียนมีความกล้าในการแสดงออก อีกทั้งยังฝึกใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารเปิดโอกาสให้นักเรียนนำ
ภาษาไปใช้จริงในสถานการณ์ต่างๆ ฝึกนักเรียนให้กล้าพูดโต้ตอบเป็นภาษาอังกฤษผ่านการทำงานเป็น
คู่และกลุ่ม นักเรียนเตรียมและฝึกบทพูดก่อนการแสดงละครในชั้นเรียนซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 
Phillips (1999) ที่ศึกษาถึงประโยชน์ของกิจกรรมการละครไว้ว่าการแสดงละครจะช่วยพัฒนา
นักเรียนผ่านประสบการณ์ครูสามารถเตรียมประสบการณ์จริงในทางที่น่าสนใจให้กับนักเรียนได้  
สมาชิกแต่ละคนถูกสนับสนุนให้แสดงความคิดของตนความคิดจะถูกกระตุ้นผ่านคำถามจากเพ่ือน   
ร่วมทีม ซึ่งเป็นโอกาสอันดีสำหรับการแลกเปลี่ยนประสบการณ์และแก้ปัญหาร่วมกันเป็นเทคนิค      
ในการสร้างความเป็นมิตรและความร่วมมือในกลุ่มเพ่ือฝึกฝนการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสาร  

 1.2 ขั้นตอนการสอนที่ใช้ในกิจกรรมการละครมีขั้นตอนที่ชัดเจนและเป็นระบบโดย
ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไว้อย่างเป็นระบบ
ดังต่อไปนี้ 

  1.2.1 ขั้นนำ (lead in) โดยครูตั้งคำถามเกี่ยวกับเรื่องที่สอนผู้เรียนจะถูก
กระตุ้นความสนใจเกี่ยวกับเรื่องนั้นๆ ผ่านการชมภาพ เสียง หรือบทพูดสั้นๆ ก่อนที่จะเข้าสู่ขั้นต่อไป
ซึ่งสอดคล้องกับแนวทางการจัดกิจกรรมการพูดของ Heinig (1981) ที่กล่าวว่าขั้นนำควรมีการกระตุ้น
ผู้เรียนให้สนใจในเรื่องนั้นๆ ก่อนเริ่มเข้าบทเรียน 

  1.2.2 ขั้นเสนอเนื้อหา (the presentation stage) โดยครูนำเสนอรูปแบบ
ภาษาจากเนื้อหาที่สอดคล้องกับจุดประสงค์ ได้แก่การสอนคำศัพท์ โครงสร้างประโยค และวลีต่างๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการพูดดังที่รัตนชัย เอ่ียมพิทักษ์พร (2545)กล่าวถึงการสอนขั้นนี้ว่าเป็นการเสนอรูปแบบ
ประโยคที่ถูกต้องเพ่ือเป็นจุดเริ่มต้นให้นักเรียนผลิตภาษาที่เหมาะสมต่อไป 

  1.2.3 ขั้นการฝึก (the practice stage) นักเรียนฝึกการใช้ภาษาจาก
กิจกรรมที่ครูกำหนด โดยการอ่านและวิเคราะห์บทละครร่วมกัน โดยมีครูคอยร่วมอภิปรายอยู่ด้วย 
ทั้งนี้ครูควรคำนึงถึงบทละครที่มีความเหมาะสมกับนักเรียน วชิระ จันทราช (2552) ได้กล่าวว่าขั้นนี้
ผู้เรียนจะได้ฝึกทักษะการพูดผ่านการอ่านบทละครและได้โอกาสในการสร้างจินตนาการไปพร้อมๆ กับ
การอ่านด้วย 
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  1.2.4 ขั้นการฝึกเพ่ิมเติม (further practice stage) ผู้เรียนได้ฝึกภาษาใน
บริบทที่มีสถานการณ์ใหม่หรือแตกต่างจากเดิม เติมข้อมูลที่ขาดหายไปได้ถูกต้องเพ่ือนำมาฝึกการพูด
ต่อไป ดังที่วชิระ จันทราช (2552) ให้คำแนะนำในขั้นนี้ว่าครูควรมีการคัดเลือกนักแสดงตัวอย่าง และ
ให้ซ้อมบทบาทที่ครูกำหนดจนคล่องและมาแสดงให้เพ่ือนในชั้นชมหลังจากนั้นให้นักเรียนที่เป็นผู้ชม
แต่ละคนเลือกบทบาทที่ตนชอบและฝึกซ้อมในบทนั้นๆ จนเกิดความคุ้นเคยกับภาษาโดยอัตโนมัติ 

  1.2.5 ขั้นฝึกอิสระ (free stage) ครูสร้างสถานการณ์ที่มีการใช้ภาษาท่ีเรียน
มาโดยผู้เรียนจัดการแสดง มีการเขียนบทพูดจากเนื้อหาที่เรียนมาโดยการแบ่งนักเรียนเป็นคู่หรือกลุ่ม 
ผู้เรียนแต่ละคนสวมบทบาทต่างๆ ในการแสดงละคร Heinig (1981) เสนอว่าควรมีการเสริมกิจกรรม
ที่ทำให้ผู้เรียนได้ฝึกการต่อยอดบทละครของตนเองเพ่ือให้เกิดการฝึกการใช้ภาษาในการพูดที่คงทน
ต่อไป 

 
 2. จากผลการวิจัยข้อที่ 2 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรมการละครในการพัฒนา
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารอยู่ในระดับมากท้ังนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังต่อไปนี้ 
  2.1 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อรูปแบบการจัดกิจกรรมอยู่ในระดับมาก ( x =4.07, 
S.D.=0.40) โดยนักเรียนมีความพึงพอใจที่ กิจกรรมการละครเพ่ือการพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารมีขั้นตอนที่ชัดเจน เข้าใจง่าย มีการเรียงลำดับขั้นจากง่ายไปยาก เวลาใน
การทำกิจกรรมในแต่ละขั้นตอนมีความเหมาะสม นักเรียนไม่รู้สึกกดดันเวลาทำกิจกรรมการพูด
ภาษาอังกฤษ ซึ่งสอดคล้องกับ Alblawi (2014) ที่กล่าวว่ารูปแบบการจัดกิจกรรมที่เหมาะสมจะช่วย
ส่งเสริมให้การเรียนรู้ของนักเรียนประสบผลสำเร็จตามจุดประสงค์ ไม่เกิดความสับสนระหว่างการ
เรียนรู้ 
  2.2 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อเนื้อหานิทานเทพนิยายในกิจกรรมการละครอยู่ใน
ระดับมาก ( x =3.96, S.D.=0.48) โดยนักเรียนมีความพึงพอใจที่เนื้อหาน่าสนใจเหมาะสมกับพ้ืนฐาน
นักเรียนและเนื้อหาใช้ภาษาที่สื่อสารเข้าใจง่าย ดังที่ Kurniati (2015) กล่าวว่าเนื้อหานิทานเทพนิยาย
จะนำพาให้นักเรียนเกิดแนวคิดใหม่ๆ ช่วยฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์และเกิดจินตนาการต่อยอด
บทบาทบทละครของตนโดยการพูด 
  2.3 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อประโยชน์ของกิจกรรมการละครอยู่ในระดับมาก  
( x =4.08, S.D.= 0.49) โดยนักเรียนมีความพึงพอใจที่กิจกรรมการละครช่วยส่งเสริมและพัฒนา
ความสามารถในการระบุรายละเอียดของการพูด เปิดโอกาสในการฝึกพูดของนักเรียนในการแสดง
เป็นตัวละครต่างๆ ทำให้ได้พัฒนาการออกเสียงในจังหวะต่างๆ นักเรียนจะเข้าใจความหมายของคำได้
ชัดเจนยิ่งขึ้น ดังที่ McCaslin (1990) กล่าวว่ากิจกรรมการละครทำให้นักเรียนมีความมั่นใจการพูด
มากขึ้น สามารถเข้าร่วมกิจกรรมการละครได้ โดยไม่อายเพ่ือน เพราะกิจกรรมการละครเปิด
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ประสบการณ์ให้นักเรียนได้แสดงความมั่นใจในความสามารถของตน ผ่านบทที่นักเรียนถนัดและ    
เลือกเอง 
  2.4 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการนำกิจกรรมการละครไปใช้ในชีวิตประจำวันอยู่
ในระดับมาก ( x =4.25, S.D.=0.39) โดยนักเรียนมีความพึงพอใจที่การพูดภาษาอังกฤษเพ่ือ        
การสื่อสารของตนมีพัฒนาการในทางบวก เนื่องจากการฝึกอ่านบทละครและนิทานเทพนิยายทำให้
นักเรียนได้ฝึกการออกเสียงคำและประโยค นักเรียนได้มีโอกาสฝึกฝนการแสดงท่าทางประกอบ    
การพูดทำให้การพูดเป็นธรรมชาติมากขึ้น จนทำให้นักเรียนมีความคล่องแคล่วและถูกต้องในการใช้
ภาษา ซึ่งสอดคล้องกับ Harmer (2007) ที่กล่าวถึงกิจกรรมการสอนภาษาเพ่ือการสื่อสารว่าควรมี
ลักษณะดังนี้ กิจกรรมที่ส่งเสริมความสนใจและเสริมสร้างประสบการณ์ที่เป็นประโยชน์ให้กับนักเรียน
ในด้านการพูดคือกิจกรรมที่ทำให้นักเรียนเกิดความต้องการที่จะสื่อสารเพ่ือให้การฝึกพูดมีความหมาย 
นอกจากนี้ยังต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ภาษาหลายรูปแบบ นักเรียนมีอิสระในการเลือกใช้ภาษา 
มีโอกาสเลือกท่ีจะสื่อสารด้วยตนเองผ่านกิจกรรมที่หลากหลายดังเช่นกิจกรรมการละคร 
 ในการวิจัยครั้งนี้พบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการละครที่
ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีจุดอ่อนที่ควรปรับปรุงเกี่ยวกับเนื้อหานิทานเทพนิยายที่ใช้สอนผ่านกิจกรรมการ
ละคร   โดยนักเรียนมีความพึงพอใจต่อกิจกรรมที่เป็นการช่วยพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนอยู่ใน
ระดับน้อยกว่าข้ออ่ืน ( x =3.64, S.D.=0.96) ทั้งนี้อาจเนื่องมาจากเนื้อหานิทานเทพนิยายมุ่งเน้นด้าน      
การเข้าใจเนื้อหาผ่านบทพูดของตัวละคร ผ่านการเลียนแบบตัวละครซึ่งอาจทำให้เกิดความสับสน    
ในสถานการณ์ที่นักเรียนต้องคิดภาษาที่นักเรียนต้องแสดง นักเรียนจึงมีความพึงพอใจต่อรายการ
ประเมินอยู่ในระดับน้อยกว่าข้ออ่ืนๆ   
ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 
 จากการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยใช้กิจกรรมการละครครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่อาจเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงกิจกรรม    
การเรียนการสอนครั้งต่อไปดังนี้ 
 1. ครูควรมีการจัดกลุ่มที่คละนักเรียนที่เรียนเก่ง กลาง และอ่อนอยู่คละกันไปเพ่ือให้เกิด  
การช่วยเหลือ เวลาฝึกพูดภาษาอังกฤษร่วมกันในกลุ่ม 
 2. ครูควรจัดสภาพแวดล้อมในการทำกิจกรรมให้เหมาะสม มีพ้ืนที่นั่งพ้ืนสำหรับฝึกซ้อม    
การพูด มีการเคลื่อนย้ายโต๊ะเพ่ือจัดพื้นที่การแสดง 
 3. ครูควรมีการเสริมแรงนักเรียนอย่างเหมาะสม และคอยดูแลไม่ให้เกิดเรื่องการหัวเราะเยาะ 
หรือการล้อเลียนเวลามีเพ่ือนนักเรียนพูดผิดเพ่ือให้เกิดความทรงจำที่ดีต่อการพูดภาษาอังกฤษ        
ในชั้นเรียน 
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 4. ครูไม่ควรเข้าไปแทรกหรือขัดจังหวะนักเรียนระหว่างที่กำลั งทำกิจกรรม ควรมีการจด
ข้อผิดพลาดและปัญหาที่เกิดขึ้นเพ่ือนำมาใช้ในการอภิปรายหาทางปรับปรุงแก้ไขให้เกิดผลดียิ่งขึ้น    
ในการทำกิจกรรมครั้งต่อไป 
 5.ครูควรเชิญบุคลากรภายนอกร่วมให้คะแนนการพูดกิจกรรมการละครของนักเรียนด้วย เช่น
ครูสอนภาษาอังกฤษท่านอ่ืนๆ หรือชาวต่างประเทศ เพ่ือเป็นการฝึกความกล้าแสดงออกให้กับ
นักเรียน และยังช่วยเพ่ิมความเชื่อมั่นและความเที่ยงตรงของการวัดผลการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสารของนักเรียน 
 
ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาวิจัยการใช้กิจกรรมการละครเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดกับนักเรียน         
ชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ในระดับที่สูงขึ้นเช่น การแสดงละครบนเวทีที่มีการแต่งตัวการจัดฉาก       
และการสร้างสรรค์บทละครเต็มรูปแบบ 
 2. ควรมีการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวกับการใช้กิจกรรมการละครในเนื้อหาอ่ืนๆ เปรียบเทียบกับ
เนื้อหาจากนิทานเทพนิยายเพ่ือให้ทราบว่าทักษะทางการพูดของนักเรียนจะมีพัฒนาการที่แตกต่างกัน
อย่างไร 
 3. ควรมีการสำรวจความต้องการของนักเรียน (Need Analysis) เกี่ยวกับเนื้อหาจากนิทาน
เทพนิยายที่นักเรียนให้ความสนใจ เพ่ือนำมาใช้กำหนดเป็นเนื้อหาในการจัดกิจกรรมการละครให้ตรง
กับความต้องการของนักเรียนมากที่สุด 
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ภาคผนวก ข 
เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมการละคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 89 
 

 

เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมการละคร 

 
รายการประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
9-10 7-8 5-6 3-4 0-2 

1. ความถูกต้อง 
- ไวยากรณ์ 
- การออกเสียง 
- คำศัพท์ 
(accuracy) 
-grammar 
-pronunciation 
-vocabulary 

ออกเสียง 
คำศัพท์และ
ประโยคได้
ถูกต้อง 
ตามหลัก 
การออกเสียง 
ออกเสียงเน้น 
หนักในคำ/
ประโยคอย่าง
สมบูรณ์ 

ออกเสียง 
คำศัพท์และ
ประโยคได้
ถูกต้องตาม
หลักการออก
เสียงมีเสียง
เน้นหนักใน
คำ/ประโยค
เป็นส่วนใหญ่ 

ออกเสียง 
คำศัพท์และ
ประโยคได้ 
ถูกต้องเป็น 
ส่วนใหญ่ 
ขาดการออก
เสียงเน้นหนัก 
 

ออกเสียงคำ/
ประโยคผิด
หลักการออก
เสียงทำให้ 
สื่อสารไม่ได้ 
 

ไม่สามารถ
สื่อสาร

ทางการพูด
ให้เข้าใจได้ 

2. ความคล่องแคล่ว 
(fluency) 

พูดต่อเนื่อง 
ไม่ติดขัด 
พูดชัดเจน 
ทำให้สื่อสารได้ 

พูดตะกุก 
ตะกักบ้าง  
แต่สื่อสารได้ 

พูดเป็นคำๆ  
หยุดเป็น
ช่วงๆ  
ทำให้ 
สื่อสารได้ไม่ 
ชัดเจน 

พูดได้บางคำ 
ทำให้สื่อ 
ความหมาย 
ไม่เข้าใจ 

ไม่สามารถ
พูดสื่อสาร

เป็น
ภาษาอังกฤษ

ได้ 

3.องค์ประกอบของ
ละคร 
(drama elements) 
- feeling 
- facial 
expression 
- voice 
- movement 
- dialogue  

มีองค์ประกอบ
ของละคร
ครบถ้วนอยู่ใน
ระดับ 
ดีเย่ียม  

มี
องค์ประกอบ
ของละครอยู่
ในระดับดี 

มี
องค์ประกอบ
ของละครอยู่
ในระดับ
พอใช้  

มี
องค์ประกอบ
ของละครอยู่
ในระดับ
ปรับปรุง 

ไม่มี
องค์ประกอบ
ของละคร  

หมายเหตุ เกณฑ์การประเมินจาก (Heaton, 1990), (Madsen, 1983), (Haris and David, 1969) 
และ (Lucationi, 2002)  



  

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 
แบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารโดยใช้กิจกรรมการละคร 
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Direct speaking test 

Procedures 

    - Students in pair pick up 1 card in a box. (There are 3 cards.) 

    - Students design the conversation in 2 minutes.  

    - Students acts out in 3 minutes.  

Time 

    5 minutes per pair. There are 16 pairs so it will take about 80 minutes to finish 
testing 33 students.  

The cards 

Topic A: Cinderella and stepmother 

1st student: Cinderella 2nd student: Stepmother 
Cinderella’s stepmother orders her to do 
housework twice. Cinderella will do the 
first one but will not do the second. She 
tells her stepmother a reason why 
Cinderella doesn’t do that housework. 

Stepmother ordered Cinderella to do 
housework twice. Stepmother praises 
Cinderella when she does the first 
housework and scolds for not doing the 
second.  
 

Topic B: Little Red Riding Hood and the wolf 

1st student: Little Red Riding Hood 2nd student: the wolf 

Little Red Riding Hood gives direction to 
the wolf. There are two places for giving 
directions.  

The wolf asks Little Red Riding Hood to 
give directions to 2 places.  
 

Topic C: Snow White and the queen 

1st student: Snow White  2nd student: the queen 

Snow White doesn’t eat the queen’s 
food easily. She eats it in the 3rd time. 

The queen offers Snow White to eat 
something in 3 different ways.  



  

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อกิจกรรมการละคร 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการ
สื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้กิจกรรมการละคร 

คำชี้แจง: 1. ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย         ในช่องระดับความพึงพอใจ 1 ช่องต่อ 1 ข้อ 
  2. คำตอบจากแบบสอบถามนี้จะมีประโยชน์ และมีคุณค่ามากที่สุดเมื่อนักเรียนตอบตรงกับ 
      ความเป็นจริง 

  3. การตอบแบบสอบถามนี้ ไม่มีผลต่อคะแนนของนักเรียน 
  4. ระดับความพึงพอใจมีความหมายดังนี้ 
 5  หมายถึง มีระดับความพึงพอใจมากที่สุด 
 4  หมายถึง มีระดับความพึงพอใจมาก 
 3  หมายถึง มีระดับความพึงพอใจปานกลาง 
 2  หมายถึง มีระดับความพึงพอใจน้อย 
 1  หมายถึง มีระดับความพึงพอใจน้อยที่สุด 

 

 

 
รายการการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 

ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม 
1. นักเรียนเข้าใจคำอธิบายเกี่ยวกับข้ันตอนในการทำ
กิจกรรมการละคร 

     

2. ระยะเวลาในการทำกิจกรรมการละครในแต่ละขั้นตอน 
มีความเหมาะสม 

     

3. นักเรียนไม่ชอบการแสดงละครกับเพ่ือน      

4. นักเรียนรู้สึกไม่สบายใจเมื่อต้องพูดสื่อสารภาษาอังกฤษ 
กับเพ่ือนในห้องเรียน 

     

5. กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนได้ฝึกพูดภาษาอังกฤษ      

ด้านเนื้อหา 
6. นักเรียนเข้าใจเนื้อหานิทานเทพนิยาย ที่ใช้สอนผ่าน
กิจกรรมการละคร 

     

7. นักเรียนสนใจและชื่นชอบนิทานเทพนิยายที่ได้เรียน      
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รายการการประเมิน 

ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
8. กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนไม่อยากฝึกการพูด
ภาษาอังกฤษ 

     

9. กิจกรรมการละครเป็นวิชาที่ไม่น่าสนใจสำหรับนักเรียน      
10. เนื้อหาในกิจกรรมการละคร ทำให้นักเรียนฝึกความคิด
สร้างสรรค์ในการฝึกพูด 

     

ด้านประโยชน์ 

11. กิจกรรมการละครให้ความรู้ด้านการออกเสียงคำและ
ประโยคแก่นักเรียน 

     

12. กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนได้ทำงานกลุ่มร่วมกับเพ่ือน      

13. กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนได้พูดภาษาอังกฤษใน
ห้องเรียน 

     

14. นักเรียนมีความมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น 
สามารถเข้าร่วมกิจกรรมการละครได้โดยไม่อายเพ่ือน 

     

15. กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนเกิดปัญหาระหว่างการ
ทำกิจกรรมกับเพ่ือน 

     

ด้านการนำไปใช้ 

16. การฝึกอ่านบทละครหรือนิทานเทพนิยายทำให้นักเรียน
ได้ฝึกการออกเสียงคำและประโยค 

     

17. กิจกรรมการละครไม่ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกการแสดง
ท่าทางประกอบการพูด เพ่ือช่วยให้ผู้ฟังเข้าใจมากยิ่งขึ้น 

     

18. กิจกรรมการละครสามารถนำมาประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

     

19. กิจกรรมการละครช่วยให้การพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนมีความคล่องแคล่วและถูกต้อง 

     

20. กิจกรรมการละครไม่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้พูด
ภาษาอังกฤษกับเพ่ือนๆ  

     

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
___________________________________________________________________



  

 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก จ 
หนังสือเชิญผู้ตรวจคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ แผนการสอนเพื่อพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้กิจกรรมการละคร 

คำชี้แจง ขอให้ท่านผู้ เชี่ยวชาญทำเครื่องหมาย  ในช่องแสดงความคิดเห็น และหากท่านมี
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม กรุณาเขียนในช่องข้อเสนอแนะ เพ่ือนำมาเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไข
ต่อไป โดยมีเกณฑ์ของค่าระดับความคิดเห็นดังต่อไปนี้ 
 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบฝึกทักษะการพูดภาษาอังกฤษมีความไม่เหมาะสม 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบฝึกทักษะการพูดภาษาอังกฤษมีความเหมาะสม 
            1 หมายถึง แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบฝึกทักษะการพูดภาษาอังกฤษมีความเหมาะสม 
 

หัวข้อ วัตถุประสงค์ รายการขอความเห็น ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 

1 0 -1 
Lesson 2 
Little 
Red 
Riding 
Hood 

To exchange 
information 
and do role 
play about 
giving 
direction.  
 

1. เนื้อหามีความสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 

    

2. ขั้นตอนและกิจกรรมการ
ละครสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ 

    

3. ขั้นตอนและกิจกรรม
ส่งเสริมการเรียนรู้ไปสู่การ
ปฏิบัติจริงได้ 

    

4. ขั้นตอนและกิจกรรมมีความ
เหมาะสม 

    

5. การประเมินสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์  

    

ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

 
ลงชื่อ ________________________________  

(______________________________________) 
ผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้กิจกรรมการละคร 

 

คำชี้แจง ขอให้ท่านผู้ เชี่ยวชาญทำเครื่องหมาย   ในช่องแสดงความคิดเห็น และหากท่านมี
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม กรุณาเขียนในช่องข้อเสนอแนะ เพ่ือนำมาเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไข
ต่อไป โดยมีเกณฑ์ของค่าระดับความคิดเห็นดังต่อไปนี้ 
 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดมีความไม่เหมาะสม 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดมีความเหมาะสม 
            1 หมายถึง แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดมีความเหมาะสม 

 

รายการขอความเห็น ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 
1 0 -1 

1. หัวข้อในเกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมและเพียงพอ     

2. เกณฑ์การประเมินมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์     
3. ภาษาท่ีใช้ในเกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสม     

4. เกณฑ์การประเมินสามารถใช้ในการประเมินทักษะการพูดได้     

5. เกณฑ์การประเมินมีระดับการให้คะแนนเหมาะสม     
 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

 
ลงชื่อ ________________________________  

(______________________________________) 
ผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ แบบทดสอบการพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้กิจกรรมการละคร 

 

คำชี้แจง ขอให้ท่านผู้ เชี่ยวชาญทำเครื่องหมาย   ในช่องแสดงความคิดเห็น และหากท่านมี
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม กรุณาเขียนในช่องข้อเสนอแนะ เพ่ือนำมาเป็นแนวทางในการปรับปรุ งแก้ไข
ต่อไป โดยมีเกณฑ์ของค่าระดับความคิดเห็นดังต่อไปนี้ 
 
 -1 หมายถึง แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนมีความไม่เหมาะสม 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนมีความเหมาะสม 
            1 หมายถึง แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนมีความเหมาะสม 

 

รายการขอความเห็น ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 
1 0 -1 

1. แบบทดสอบมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์     

2. แบบทดสอบมีคำชี้แจงที่ชัดเจน     
3. แบบทดสอบมีรูปแบบที่เข้าใจง่าย     

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดสอบมีความเหมาะสม     

5. ภาษาทีใช้ในแบบทดสอบมีความเหมาะสม     
 
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

 
ลงชื่อ ________________________________  

(______________________________________) 
ผู้เชี่ยวชาญ 
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แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อ แบบสอบถามความพึงพอใจ 
ที่มีต่อการใช้กิจกรรมการละคร 

คำชี้แจง ขอให้ท่านผู้ เชี่ยวชาญทำเครื่องหมาย   ในช่องแสดงความคิดเห็น และหากท่านมี
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม กรุณาเขียนในช่องข้อเสนอแนะ เพ่ือนำมาเป็นแนวทางในการปรับปรุงแก้ไข
ต่อไป โดยมีเกณฑ์ของค่าระดับความคิดเห็นดังต่อไปนี้ 

-1 หมายถึง แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามความพึงพอใจมีความไม่เหมาะสม 
 0 หมายถึง ไม่แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามความพึงพอใจมีความเหมาะสม 
 1 หมายถึง แน่ใจว่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบสอบถามความพึงพอใจมีความเหมาะสม 

 

รายการขอความเห็น ความคิดเห็น ข้อเสนอแนะ 
1 0 -1 

1. ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม 

   ขั้นตอนการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม     
   กิจกรรมสนุกสนาน ผ่อนคลาย กระตุ้นให้เกิดการอยากเรียน     

   ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมมีความเหมาะสม     

2. ด้านเนื้อหา 
   ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์     

   ความน่าสนใจและทันสมัย     

   ความยากง่ายเหมาะสมกับระดับผู้เรียน     
3. ด้านประโยชน์ 

   มีความรู้ความเข้าใจในภาษาอังกฤษมากขึ้น     
   นำไปใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน     

4. ด้านการนำไปใช้ 

   นำความรู้ไปเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการพูดได้     
ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
_________________________________________________________________________ 
_________________________________________________________________________ 

ลงชื่อ ________________________________  
(______________________________________) 

ผู้เชี่ยวชาญ 



  

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
หนังสือขอความอนุเคราะห์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล   

หนังสือขอทดลองเครื่องมือวิจัย 
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ประวัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวอำพร  วุฒิฐิโก 
วัน เดือน ปี เกิด 14 กรกฎาคม 2533 
สถานที่เกิด อำเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม ประเทศไทย 
วุฒิการศึกษา ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1-3  

โรงเรียนเทศบาลวัดห้วยพลู (โชติประชานุเคราะห์) ตำบลห้วยพลู   
อำเภอนครชัยศรี จังหวัดนครปฐม  
ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 4-6  
โรงเรียนรัตนโกสินทร์สมโภชบวรนิเวศศาลายา (ในพระสังฆราชูปถัมภ์)   
ตำบลศาลายา อำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม  
ระดับปริญญาตรี  
ศึกษาศาสตร์บัณฑิต (ภาษาอังกฤษศึกษา) คณะศึกษาศาสตร์
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ วิทยาเขตกำแพงแสน  
ระดับปริญญาโท  
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ   
ภาควิชาการสอนภาษานานาชาติ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ที่อยู่ปัจจุบัน บ้านเลขท่ี 35 หมู่ 2 ตำบลห้วยพลู อำเภอนครชัยศร ีจังหวัดนครปฐม 
73120   
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