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บทคัดย่อภาษาไทย 

61901310 : ทัศนศิลปศึกษา แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
ค าส าคัญ : การอ าพรางตัวตน 

นางสาว โสภิดา บรรยงคิด: การอ าพรางตัวตน อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ : รอง
ศาสตราจารย์ ทิพเนตร์ แย้มมณีชัย 

 
วิทยานิพนธ์หัวข้อ การอ าพรางตัวตน มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ใน

รูปแบบกึ่งนามธรรม โดยใช้เทคนิคประติมากรรมประกอบโลหะ การสร้างสรรค์ผลงานท่ีข้าพเจ้าได้มา
จากการศึกษาพฤติกรรมการอ าพรางตัวของสัตว์น ารูปทรงท่ีได้มาตัดทอนรวมกับรูปทรงมนุษย์ ส่ือถึง
พฤติกรรมท่ีมนุษย์อ าพรางตัวตนในสังคม การแสดงตัวตนไม่แตกต่าง เพื่อสะท้อนให้เห็นความส าคัญ
ของการแสดงออกทางความคิดอย่างมีขอบเขต การแสดงความคิดไม่ตรงไปตรงมาจนเกินไปในบาง
เรื่องอาจมีส่วนช่วยในการใช้ชีวิตเป็นไปอย่างง่ายดายยิ่งขึ้น 

ขอบเขตของการศึกษา แบ่งออกเป็น 3 ประการ ได้แก่ 1.ด้านเนื้อหา ศึกษารวบรวม
ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการปกปิดตัวตนของคนในสังคม และศึกษารูปแบบการพรางตัว หลบซ่อน 
หรือหลีกหนีจากส่ิงท่ีไม่คุ้นชินของสัตว์  เพื่อน าข้อมูลท่ีได้มาเช่ือมโยง กับการสร้างสรรค์ผลงาน  
2.ขอบเขตด้านรูปแบบการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมประกอบโลหะ ท่ีท าให้เห็นถึงลักษณะการ
ปกปิดตัวตน  การอ าพรางโดยตัดทอนรูปทรงของมนุษย์ไปอยู่ในท่ีหลบภัยของสัตว์  3.ขอบเขตด้าน
เทคนิค ใช้เทคนิคประติมากรรมประกอบโลหะ และน าโลหะไปผ่านกระบวนการชุบสีเพื่อส่ือถึงการอ า
พรางตัวตน แสดงออกถึงความงามของรูปทรง และติดต้ังผลงานให้สัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมเพื่อส่ือถึง
การอ าพรางตัวตน 

ผลของการศึกษาและสร้างสรรค์ในครั้งนี้ ข้าพเจ้าได้น าข้อมูลมาวิเคราะห์และผ่าน
กระบวนการสร้างสรรค์ผลงานให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ และตอบสนองแนวความคิดส่วนตัว โดย
สร้างสรรค์เป็นผลงานประติมากรรม เทคนิคประติมากรรมประกอบโลหะ มีจ านวน 3 ช้ิน ช้ินท่ี 1 
Safe Zone ขนาด  60x150 ซม. ช้ินท่ี 2 Show My Self ขนาด 50x150 ซม. และช้ินท่ี 3 Familiar 
Route ขนาด 70x150 ซม. 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

61901310 : Major (VISUAL ARTS EDUCATION) 
Keyword : SELF CAMOUFLAGE 

MISS SOPHIDA BANYONGKID : SELF CAMOUFLAGE THESIS ADVISOR : 
ASSOCIATE PROFESSOR TIPPANET YAEMMANEECHAI, Ph.D. 

Thesis topics Self Camouflage The objective is to create visual art works 
in a semi-abstract format. By using metal sculpture techniques The creations that I 
obtained from the study of camouflage behavior of animals, combining the shapes 
that have been cut with the human form. Represents behavior that disguises one's 
identity in society. Presence is no different. To reflect the importance of thought 
expression to some extent Expressing ideas that are not too straightforward in some 
areas may help to make life easier 

The scope of the study is divided into 3 aspects which are  
1. Content Study and gather information about the concealment behavior of people 
in society. And study camouflage patterns, hide or escape from the unfamiliar things 
of animals To bring the information that has been linked With creative work 2. Scope 
of the creative forms of metal sculpture Which shows the concealment of 
identity Camouflage by trimming the shape of a human into an animal shelter  
3. Technical scope Using metal sculpture techniques And bring the metal through 
the process of plating to reflect the identity Expressing the beauty of the shape And 
installing the work in relation to the environment to convey camouflage 

The results of this study and creation I have analyzed the data and 
passed the creative process to meet the objectives. And responding to personal 
concepts By creating sculptures There are 3 pieces of metal sculpture techniques. 
The first is Safe Zone size 60x150 cm. The second piece is Show My Self size 50x150 
cm and the 3rd Familiar Route size is 70x150 cm. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

กิตติกรรมประกาศ 
  

การสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ของข้าพเจ้าในเล่มนี้สมบูรณ์ได้ด้วยดีเพราะได้รับความกรุณาชี้แนะและ
ช่วยเหลืออย่างดียิ่ง จาก รองศาสตราจารย์ทิพเนตร์ แย้มมณีชัย อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก ท่ีมอบ
ค าแนะน าท่ีดีให้ตลอดเวลาท่ีสร้างสรรค์ผลงาน ขอบพระคุณอาจารย์ ดร.ประติมา ธันยบูรณ์ตระกูล ท่ีรับฟังให้
ค าแนะน าและตรวจแก้ไขข้อบกพร่องภาคเอกสารมาโดยตลอด ต้ังแต่เร่ิมต้นจนส าเร็จเรียบร้อย 

ขอขอบพระคุณ ศาสตราจารย์เกียรติคุณปรีชา เถาทอง ศาสตราจารย์เกียรติคุณพิษณุ ศุภนิมิตร 
และคณาจารย์คณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์ และคณะศึกษาศาสตร์ ผู้มอบความรู้แก่ข้าพเจ้า 

ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์สรรณรงค์ สิงหเสนี ผู้ทรงคุณวุฒิสอบวิทยานิพนธ์ ท่ีแนะน า
ข้อบกพร่องท่ีสามารถพัฒนาต่อ แนะแนวทางในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะให้แก่ข้าพเจ้า 

ขอบคุณส าหรับก าลังกายก าลังใจของบิดา มารดา ท่ีคอยให้ความช่วยเหลือและส่งเสริมอย่างสุด
ความสามารถ ขอบคุณฮิวโก้ สัตว์เลี้ยงผู้เป็นมิตรภาพคอยเคียงข้างและมอบพลังท่ีดีให้เสมอ  และขอบคุณ
เพื่อนๆ ทัศนศิลปศึกษารุ่นท่ี 10 ท่ีให้ก าลังใจกันและกันตลอดระยะเวลาการศึกษา คุณค่าและ ประโยชน์อันพึง
มีจากการศึกษาครั้งนี้ข้าพเจ้าขอมอบให้แก่ผู้เกี่ยวข้องและผู้ท่ีสนใจศึกษาศิลปะต่อไป 

  
  

โสภิดา  บรรยงคิด 
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บทที่ 1  

บทน า 

 

1. ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา  

มนุษย์ทุกคนล้วนมีความคิดท่ีแตกต่างกันออกไป  แล้วแต่ประสบการณ์ หรือเรื่องราวท่ีพบ
เจอในชีวิตหล่อหลอมให้เติบโตมาเป็นบุคคลท่ีมีความคิด ทัศนคติต่อเรื่องราวต่าง ๆ ในรูปแบบท่ี
ตนเองคิด ท้ังนี้เพราะแต่ละบุคคลมาจากสังคมท่ีแตกต่างกัน เช่น พื้นฐานทางครอบครัว พื้นฐานทาง
ส่ิงแวดล้อมท่ีเติบโตมา เป็นต้น การแสดงออกทางความคิดเป็นส่วนหนึ่งท่ีสามารถบอกเล่าความเป็น
ตัวตนของเราได้ แต่ในบางเรื่องการแสดงทัศนคติท่ีเรามีออกไปอาจไม่ตรงกับความคิดของใครหลายๆ 
คน และส่งผลกระทบต่อการด าเนินชีวิต   

ความคิด ทัศนคติ และนิสัยส่วนบุคคล เหมาะสมท่ีจะเก็บไว้และเลือกแสดงออกให้เหมาะสม
กับสถานการณ์  ความต่างไม่ใช่ส่ิงแปลกปลอม เพราะโลกนี้มีความหลากหลายและสรรสร้างให้มี
บุคคลหลายหลายประเภท ความต่างจึงมีคุณค่า และจ าเป็นท่ีจะต้องเปิดใจยอมรับส่ิงใหม่ๆ ท่ีจะเข้า
มาในชีวิต มนุษย์เป็นสัตว์สังคมโดยสภาพธรรมชาติจะต้องมีชีวิตอยู่ร่วมกันกับบุคคลอื่น ๆ สร้าง
ความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน การ แม้ในบางครั้งอาจมีความรู้สึกไม่เห็นด้วยกับสถานการณ์ตรงหน้ามาก
เท่าท่ีควร แต่ก็ปฏิเสธไม่ได้ว่าการแสดงตัวตนไม่แตกต่างกับการแสดงความคิดไม่ตรงไปตรงมา
จนเกินไปจะมีส่วนช่วยให้การใช้ชีวิตในแต่ละวัน เป็นไปอย่างง่ายดายยิ่งขึ้น สังคมในทุกระดับช้ันเป็น
แหล่งรวมคนท่ีหลากหลายเข้าด้วยกัน จึงถือได้ว่าสังคมคือศูนย์รวมความแตกต่างทางด้านความคิด
ของแต่ละคน การแสดงออกท้ังทางกายและความคิดเป็นพื้นฐานของการใช้ชีวิต  และเป็นค าตัดสิน
ความเป็นตัวตนของเรา  มนุษย์ไม่สามารถมีอิสระมากพอท่ีจะแสดงออกในทุก ๆ เรื่อง เพราะสังคมใน
ปัจจุบันล้วนตัดสิน และมักมองหาข้อเปรียบเทียบในทุก ๆ เรื่อง   

ข้าพเจ้าได้เห็นถึงความส าคัญของการปกปิดอ าพรางตัวตน ซึ่งเป็นนิสัยหรือความคิดแอบซ่อน
อยู่ในส่วนลึกของมนุษย์โดยธรรมชาติ บางสถานการณ์ก็ไม่อาจแสดงนิสัยของตนเองออกไปอย่าง
ซื่อตรงได้  เป็นเรื่องยากท่ีจะแสดงตัวตนออกไปอย่างไม่สนใจส่ิงแวดล้อมและผู้อื่น ท าให้มีความคิด
และเกิดเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรม เพื่อเป็นส่ือสนับสนุนให้เห็นถึง
ความส าคัญในการแสดงออก   ให้เข้ากับสถานการณ์ต่าง ๆ  และสามารถสะท้อนการด ารงชีวิตอยู่ได้
อย่างเป็นธรรมชาติมากยิ่งขึ้น 
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2. ความมุ่งหมายและวัตถุประสงค์ของการศึกษา 

 2.1 เพื่อศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับการอ าพรางตัวตน พฤติกรรมของสัตว์ท่ีใช้ในการปกปิดอ า
พรางตัวเพื่อความอยู่รอด  
 2.2 เพื่อสร้างสรรค์ผลงานท่ีสามารถถ่ายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับการอ าพรางตัวตน การพราง
ตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมรอบตัว โดยน าเอาสัญชาตญาณการป้องกันตัวของสัตว์มาผ่าน
กระบวนการทางความคิด ใช้การตัดทอนรูปทรงท่ีหลบภัยของสัตว์กับรูปทรงของมนุษย์ มาสร้างสรรค์
อยู่ร่วมกันผ่านผลงานประติมากรรม โดยมุ่งเน้นความงามของรูปทรง  
 2.3 เพื่อสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรม โดยใช้เทคนิคประติมากรรมประกอบโลหะ ท่ี
สามารถแสดงออกถึงความลึกความนูน แสง เงา การจัดองค์ประกอบความงามลงในผลงาน  สัดส่วน
ความโค้งของรูปทรง โดยใช้วัสดุ เหล็กแหวน เป็นส่ือในการสร้างสรรค์  
 

3. กรอบแนวคิด 

4. สมมติฐานของการศึกษา 

 ผลงานประติมากรรม สะท้อนแนวความคิดเกี่ยวกับการอ าพรางตัวตน การปกปิดอ าพรางเกิด
จากมุมมองทัศนคติส่วนตัวท่ีเห็นถึงความส าคัญของการไม่แสดงตัวตนจึงต้องการถ่ายทอดเรื่องราว
และมุมมองเป็นผลงานศิลปะ 
 

การอ าพรางตัวของสัตว์ เทคนิค 

          การอ าพรางตัวของสัตว์ท่ีน่าสนใจ จึงน า

ความประทับใจในการสังเกตุและเห็นวิธีการป้องกัน

ตัวของสัตว์มาเช่ือมโยงกับนิสัยส่วนตัวของตนเอง

และแสดงออกมาผ่านผลงานศิลปะ  

ประ ติม าก ร ร มป ระ กอ บโ ลห ะ  (Metal 

Sculpture) 

                                                                                  

ผลงานวิทยานิพนธ์ หัวข้อ “การอ าพรางตัวตน” 

น าเสนอผลงานในรูปแบบประติมากรรมประกอบโลหะ จ านวน 3 ช้ิน 
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5. ขอบเขตของการศึกษา 

5.1 ขอบเขตด้านเนื้อหา  
      ศึกษารวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมการปกปิดตัวตนของคนในสังคม และศึกษา
รูปแบบการพรางตัวและท่ีหลบภัยของสัตว์ เพื่อน าข้อมูลท่ีได้มาเช่ือมโยงกับการสร้างสรรค์ช้ินงาน 

5.2 ขอบเขตด้านรูปแบบ  
               การสร้างสรรค์ผลงานกึ่งนามธรรม เทคนิคประติมากรรมประกอบโลหะ ท่ีท าให้เห็นถึง
ลักษณะการปกปิดตัวตน การอ าพรางโดย ตัดทอนรูปทรงของมนุษย์ไปอยู่ในท่ีหลบภัยของสัตว์ เพื่อ
ส่ือถึงการพรางตัวของคนในสังคม น าเสนอในรูปแบบประติมากรรม จ านวน 3 ช้ิน  

5.3 ขอบเขตด้านเทคนิค  
               การสร้างสรรค์ผลงานเทคนิคประติมากรรมประกอบโลหะ น าโลหะไปผ่านกระบวนการ
ชุบสีเพื่อส่ือถึงการอ าพรางตัวตน โดยน ามาติดต้ังให้สัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมโดยรอบ  
 

6. ข้ันตอนการสร้างสรรค์  

 วิธีการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์หัวข้อ “การอ าพรางตัวตน” มีขั้นตอนสรุปโดยสังเขป
ดังนี้  
 6.1 ศึกษาค้นคว้า และรวบรวมข้อมูลเอกสาร ต ารา และแหล่งข้อมูล ผลงานศิลปะท่ี
เกี่ยวข้องกับการสร้างสรรค์ผลงาน 
 6.2 ก าหนดกรอบแนวความคิด ขอบเขตการสร้างสรรค์ การใช้เทคนิควิธีการและวัสดุ
อุปกรณ์ รูปแบบการน าเสนอผลงาน 
 6.3 น าข้อมูลมาผ่ากระบวนการทางความคิด และสร้างภาพร่าง เพื่อคัดเลือกภาพร่างท่ีมี
ความสมบูรณ์สามารถน าไปสร้างสรรค์เป็นผลงานจริง 
 6.4 ศึกษาและเรียนรู้เทคนิคและวิธีการท่ีสามารถตอบสนองเรื่องราวท่ีต้องการจะสร้างสรรค์
ได้ เพื่อความสมบูรณ์ของผลงาน 

6.5 สร้างสรรค์ผลงาน โดยใช้เทคนิคและวิธีการที่ได้จากการค้นคว้า  
 

7. นิยามศัพท์เฉพาะ 

การอ าพราง หมายถึง การแสดงตัวตนในลักษณะท่ีแตกต่างออกไปจากความเป็นจริง  
ตัวตน หมายถึง ลักษณะนิสัยเฉพาะบุคคล 

          การอ าพรางตัวตน หมายถึง การแสดงตัวตนในลักษณะท่ีแตกต่างออกไป ปิดบังโดยลวงให้
เข้าใจไปทางอื่น, พูดหรือแสดงออกไม่ให้รู้ 
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          ประติมากรรมประกอบโลหะ หมายถึง ผลงานศิลปะที่แสดงออกด้วยการสร้างรูปทรง 3 มิติ 
โดยใช้โลหะมาประกอบติดเพื่อสร้างมวล ให้มีความงามของงานประติมากรรม  
 

8. วัสดุและอุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างสรรค์ 

 1. แหวนโลหะ 
 2 .คีมหนีบปากนกแก้ว 
 3. หมุดล้ินแฟ้มโลหะ 
 4. ถุงมือ 
 5. ลวด 
 6. ลวดทองเหลือง 
 7. เหล็กเส้น 
 8. หน้ากากเช่ือม 
 9. เครื่องเจียร 
 10. โต๊ะดัดเหล็ก 
 11. ตู้เช่ือม 
 

9. งบประมาณที่ใช้ในการสร้างสรรค์ 

(โดยประมาณ) 150,000 บาท  
 

10. ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  

10.1 สามารถน าลักษณะการอ าพรางตัวของสัตว์ มาถ่ายทอดเป็นรูปทรง ตีความหมายและ
เช่ือมโยงกับนิสัยตนเองน าเสนออารมณ์และความประทับใจท่ีได้แสดงออกมาเป็นผลงานศิลปะ  

10.2 ได้เรียนรู้ถึงมุมมองการใช้ชีวิตของสัตว์และเข้าใจวิถีของส่ิงมีชีวิตนอกเหนือจากมนุษย์ 
การหลบซ่อนหรืออ าพรางตัวก็เปรียบเสมือนการปกกันตนเองจากส่ิงต่างๆรอบตัว  การไม่แสดงตัว
ไม่ได้หมายความว่าเราไม่มีความกล้า แต่คือการรู้จักท่ีจะใช้ชีวิตในรูปแบบท่ีง่ายขึ้น วิธีการปกป้อง
ตนเองเพื่อความอยู่รอดของมนุษย์ไม่ได้แตกต่างจากการป้องกันตัวของสัตว์ เพียงแค่ใช้รูปแบบในการ
แสดงออกแตกต่างกันออกไป เราต่างล้วนอ าพรางตัวตนเพื่อให้เหมาะสมกับการด าเนินชีวิต 

10.3 สามารถสร้างสรรค์ผลงานท่ีมีสุนทรียภาพทางศิลปะท่ีดี และมีการคิดอย่างเป็น
กระบวนการก่อนน ามาสร้างสรรค์เป็นผลงาน 
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บทที่ 2  

เอกสารและข้อมูลที่เก่ียวข้อง 

 

เอกสารที่เกี่ยวข้องกับการท าวิทยานิพนธ์ในครั้งนี้ ศึกษาและรวบรวมเอกสารในประเด็นท่ีใช้
ในการสร้างสรรค์ดังต่อไปนี้  

1. ความหมายของการอ าพรางตัวตนและบุคลิกภาพ 
             1.1 ความแตกต่างระหว่างบุคคล 
             1.2 ประเภทความแตกต่างระหว่างบุคคล 
             1.3 ความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ 
             1.4 สาเหตุท่ีท าให้บุคคลไม่กล้าแสดงออก 

2. ข้อมูลเกี่ยวกับพฤติกรรมของสัตว์ 
    2.1 พฤติกรรมท่ีมีมาแต่ก าเนิด  
    2.2 พฤติกรรมการเรียนรู้ 
    2.3 วัตถุประสงค์ของการแสดงพฤติกรรม 
    2.4 สาเหตุของการแสดงพฤติกรรม 
    2.5 พฤติกรรมการพรางตัว 
    2.6 ลักษณะการหลบภัย 

 3. ประติมากรรมกับส่ิงแวดล้อม 
              3.1 การศึกษาเพื่อสร้างสรรค์ประติมากรรมกับสภาพแวดล้อม 
 4. ศิลปินที่มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์ผลงาน 

 

1. ความหมายของการอ าพรางตัวตนและบุคลิกภาพ 

 การอ าพรางตัวตน หมายถึง  การปิดบังโดยลวงให้เข้าใจไปทางอื่น, พูดหรือแสดงออกไม่ให้รู้
ความเป็นจริง การแสดงตัวตนในลักษณะท่ีแตกต่างออกไป 
 บุคลิกภาพ (Personality) หมายถึง คุณลักษณะ และพฤติกรรมต่าง ๆ ของบุคคล ท่ี
แสดงออกท้ังภายใน และภายนอก ท่ีถูกหล่อหลอมมาจากประสบการณ์ วิธีการปรับตัว และ
ส่ิงแวดล้อม ซึ่งส่งผลต่อความคิดอันเป็นผลท าให้ตนเองแตกต่างจากบุคคลอื่น ๆ บุคลิกภาพ เป็นการ
จัดระบบการท าหน้าท่ีท้ังหมดหรือรวมกันของนิสัยต่าง ๆ โดยเป็นการรวมลักษณะเด่นของแต่ละ
บุคคล ซึ่งแสดงให้เห็นว่าแตกต่างจากบุคคลอื่น เช่น ความสนใจ ทัศนคติ สติปัญญา ความสามารถ
ความถนัด และส่ิงอื่น ๆ ซึ่งเป็นส่ิงท่ีจะช่วยให้ท านายได้ว่า บุคคลจะท าอะไรในสถานการณ์ท่ี
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ก าหนดให้บุคลิกภาพเป็นเรื่องของพฤติกรรมท้ังหมดของบุคคล ท้ังพฤติกรรมท่ีเปิดเผย และท่ีซ่อนเร้น
อยู่ภายใน 
 บุคลิกภาพด้านการแสดงตัว (extraversion) เป็นองค์ประกอบทางบุคลิกภาพท่ีสามารถ
ท านายพฤติกรรมทางสังคมของบุคคล โดยจะแสดงถึงปริมาณความสัมพันธ์ท่ีมีกับคนอื่น และ
ความสามารถในการปรับตัวทางสังคม ถ้าเป็นคนแสดงตัวก็จะชอบแสดงความสัมพันธ์และใช้เวลากับ
คนอื่นรอบตัวมาก แต่ถ้าเป็นคนไม่ชอบแสดงตัวก็จะมีการสร้างความสัมพันธ์ มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคม
และใช้เวลากับคนอื่นรอบตัวน้อย1 

1.1 ความแตกต่างระหว่างบุคคล 

  เพื่อเข้าใจธรรมชาติของคน เราสามารถแบ่งความแตกต่างระหว่างบุคคลออกเป็น 4 ด้าน
ใหญ่ คือ 

   1.1.1 ทางกาย (Physical) เช่น หน้าตา ท่าทาง โครงกระดูก ผิว ผม ลักษณะของ
กล้ามเนื้ออ้วน ผอม แข็งแรง ฯลฯ ซึ่งความแตกต่างกันทางกายภาพนี้ หมายถึงรูปร่างท่ีเห็นได้จาก
ภายนอกนั่นเอง ความแตกต่างทางกายภาพนี้อาจมีอิทธิพลไปสู่ความแตกต่างด้านอื่น ๆ อีก เช่น 
ร่างกาย อ้วนมาก ๆ หรือผอมมาก ๆ ย่อมไม่คล่องตัวกระฉับกระเฉงเหมือนคนแข็งแรง ไปไหนมาไหน
คนมักจะชอบล้อเลียน ชอบกระเซ้าท าให้เกิดปมด้อยในการเข้าสังคม แม้ด้านอารมณ์ (Emotion) ก็
อาจจะเปล่ียนแปลงหรือต้องปรับปรุง ซึ่งผิดไปจากบุคคลธรรมดา เป็นต้น นอกจากนี้ ความแตกต่าง
ทางกายยังรวมถึงความสามารถอันเกิดจากการกระท าหรือการแสดงออกของร่างกายด้วย เช่น คน
หนุ่มคนสาวย่อมแสดงออกเชิงพลังได้ดีกว่าคนสูงอายุหรือเด็ก คนวัยเดียวกัน ถ้าร่างกายได้รับการ
ฝึกฝนดีก็ย่อมจะดีกว่าคนท่ีไม่ได้รับการฝึกฝนหรือฝึกฝนน้อย เป็นต้น 
               1.1.2 ทางอารมณ์ (Emotion) หมายถึง การแสดงออกทางอารมณ์หรือความรู้สึกต่าง ๆ 
เช่น ดีใจ เสียใจ โกรธ อิจฉา ล าเอียง ก้าวร้าว ขบขัน ฯลฯ ซึ่งการแสดงออกทางอารมณ์นี้ย่อมมีความ
มากน้อยไม่เท่ากัน และแสดงออกมาไม่เหมือนกันการควบคุมทางอารมณ์ก็เช่นเดียวกัน คนเรามีความ
แตกต่างกัน บางคนสามารถควบคุมได้ดีแต่บางคนไม่สามารถควบคุมได้ ปล่อยให้เป็นไปตามอารมณ์ท่ี
เกิด อารมณ์นี้จะได้รับอิทธิพลมาต้ังแต่วัยเด็กเป็นต้นมา 
               1.1.3 ทางสติปัญญา (Intelligence) หมายถึง เรื่องของความคิดหรือความแตกต่างกันใน
การแก้ปัญหา คนปัญญาดี หรือเรียกว่า IQ สูง (ต้ังแต่ 100 ขึ้นไป) จะคิดได้หลายแง่หลายมุม 
ละเอียดอ่อน แก้ปัญหาได้มากกว่าท้ังชีวิตประจ าวันและครอบครัว แต่คนปัญญาด้อย หรือเรียกว่า IQ 

                                                             
1พีรญา ธรรมทวีวฒุ,ิ ความสัมพันธ์ระหว่างอิทธิบาท4 ในวิถีพุทธกับการบริหารโรงเรียน

ประถมศึกษา (กรุงเทพมหานคร: กลุ่มกรุงเทพเหนือ สังกัดกรุงเทพมหานคร, 2556). 
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ต่ า (ต้ังแต่ 90 ลงไป) จะคิดได้น้อยลงอยู่ในกรอบความคิดท่ีไม่กว้างนัก ยึดมั่นในส่ิงแคบ ๆ ถ้าเข้าเรียน
หนังสือก็อาจจะไม่จบหรือออกกลางคัน การแก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจะประสบความส าเร็จได้ยากกว่า 

     1.1.4 ทางสังคม (Social) หมายถึง ความสามารถท่ีแสดงออกในหมู่คนหรือระหว่างคน
ซึ่งเป็นท่ียอมรับกันว่าแม้จะมีสติปัญญาพอๆกัน แต่ความสามารถในการเข้าสังคมย่อมมีได้ไม่
เหมือนกัน คนท่ีเข้าสังคมได้ดีกว่าเป็นท่ียอมรับของเพื่อนร่วมงาน ท้ังผู้บังคับบัญชา เพื่อนฝูงระดับ
เดียวกันหรือผู้ใต้บังคับบัญชา ย่อมน ามาซึ่งความเจริญก้าวหน้าได้ดีกว่าคนท่ีเข้าสังคมได้ไม่ดี หรือมี
อุปสรรคในการ างานร่วมกับผู้อื่นอย่างเห็นได้ชัด2 

1.2 ประเภทความแตกต่างระหว่างบุคคล 

พื้นฐานความแตกต่างส่วนบุคคล (Foundation of Individual Differences) บุคคลแต่ละ
คนย่อมมีลักษณะเฉพาะตัวท่ีมีความแตกต่างไปจากคนอื่น ซึ่งลักษณะเฉพาะดังกล่าวจึงเป็น
ปัจจัยพื้นฐานของความแตกต่างระหว่างบุคคล (Individual Differences) โดยปกติมนุษย์จะมีความ
แตกต่างกันในหลายๆ ด้านอยู่แล้ว เช่น ความแตกต่างทางด้านร่างกาย สติปัญญา สังคม อา รมณ์ 
การศึกษา ประสบการณ์ พันธุกรรม เป็นต้น 
        1.2.1 เช้ือชาติ (Race) มนุษย์เรามีความแตกต่างด้านเช้ือชาติ เผ่าพันธุ์ เช่น ชาวจีน 
ชาวญี่ปุ่น ชาวไทย ฯลฯ ความแตกต่างด้านเช้ือชาติจะมีผลต่อรูปร่าง หน้าตา และลักษณะผิวพรรณ
ของบุคคลเหล่านั้น ซึ่งท าให้คนแต่ละเช้ือชาติมีลักษณะท่ีแตกต่างกันไป 
        1.2.2 อายุ (Age) คนท่ีมีอายุท่ีแตกต่างกันจะมีความคิดความอ่านท่ีแตกต่างกัน วัย
เด็กจะชอบสนุกสนาน วัยรุ่นจะชอบคิดถึงเรื่องเพื่อน เท่ียว วัยผู้ใหญ่จะมีความคิดท่ีมีเหตุผลแยกแยะ
ถูกผิด ความมีวัยวุฒิของมนุษย์จะท าให้เขามีความคิดท่ีรอบคอบเพิ่มขึ้นและมีเหตุผลในการแสดง
พฤติกรรมต่าง ๆ ออกมา  
        1.2.3 เพศ (Gender) เพศชายและหญิงมีความแตกต่างกันท้ังรูปร่าง ความรู้สึกนึก
คิดต่าง ๆ การมีเพศท่ีแตกต่างกันจะท าให้คนเรามีความสนใจในด้านต่างๆ ท่ีแตกต่างกัน เพศชายและ
เพศหญิง อาจได้รับการอบรมเล้ียงดูในบทบาทหน้าท่ีท่ีแตกต่างกันไปในสังคม ดังนั้น การท่ีคนเรามี
เพศท่ีแตกต่างกันอาจท าให้คนเรามีความแตกต่างกันในหลาย ๆ ด้าน เช่น เพศชายมีความก้าวร้าว
มากกว่าเพศหญิง เพศหญิงมีความต้องการท างานท่ีมีอ านาจและหน้าท่ีท่ีสูงขึ้นเรื่อย ๆ เพศชายมี
ความต้องการเป็นผู้น ามากกว่าเพศหญิง และเพศหญิง และเพศหญิงมีความต้องการลาออกจากงาน
ก่อนเกษียณมากกว่าเพศชาย 

                                                             
2สุรางค์  โค้วตระกูล, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, 

2544). 
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        1.2.4 การศึกษา (Education) บุคคลท่ีมีระดับการศึกษาท่ีแตกต่างกันจะส่งผลให้
บุคคลมีความคิดเห็นและพฤติกรรมท่ีแตกต่างกัน เช่น ผู้ท่ีมีการศึกษาในระดับต่ าจะมีความอดทนต่อ
แรงกดดันในการท างานสูง บุคคลท่ีมีระดับการศึกษาสูงจะมีการเรียกร้องสิทธิต่าง ๆ ให้แก่ตัวเอง
สูงขึ้น บุคคลท่ีมีการศึกษาสูงมักจะสร้างข้อต่อรองและสร้างเงื่อนไขในการท างานให้แก่ตัวเอง เช่น 
เรียกร้องขึ้น เงินเดือน ค่าแรงงานสวัสดิการ วันหยุด สภาพแวดล้อมของการท างาน บุคคลท่ีมี
การศึกษาสูงมักมีความต้องการท างานเป็นอิสระสูง ไม่ต้องการถูกควบคุมและผู้ท่ีมีการศึกษาสูงมักจะ
ควบคุมดูแลยาก เพราะมีความฉลาด รู้กฎระเบียบกฎหมายต่าง ๆ รู้สิทธิต่าง ๆ ท่ีตนจะได้รับ มีวิธี
หลบหลีกท่ีดีกว่า 
                 1.2.5 ฐานะทางสังคม (Social Status) บุคคลท่ีมีฐานะทางสังคมท่ีแตกต่างกันจะมี
พฤติกรรมต่อการท างานท่ีแตกต่างกัน เช่น ผู้ท่ีมีฐานะทางสังคมสูงจะมีความอดทนต่อแรงกดดันใน
การท างานต่ าและมีความสามารถในการปรับตัวเข้ากับเพื่อนร่วมงานอยู่ในระดับต่ า มักจะมีความ
ก้าวร้าวและมีความรุนแรงทางอารมณ์สูง พฤติกรรมดังกล่าวจะมีผลกระทบต่อการท างานในองค์การ
อย่างมาก 
        1.2.6 บุคลิกภาพ (Personality) บุคลิกภาพเป็นลักษณะเฉพาะท่ีมีความแตกต่างกัน
ของบุคคลแต่ละคน ซึ่งเป็นส่ิงท่ีท าให้แต่ละบุคคลมีความแตกต่างกัน เช่น ลักษณะท่าทาง การวางตัว 
กล้าแสดงออก พูดเก่ง พูดน้อย เงียบ ขี้อาย ฯลฯ การท่ีแต่ละบุคคลมีบุคลิกภาพท่ีแตกต่างกันเมื่อเข้า
ไปอยู่ร่วมในสังคม  
        1.2.7 ทัศนคติ (Attitude) ทัศนคติเป็นการประเมินผลกับส่ิงต่าง ๆ ท่ีได้พบเห็นว่ามี
ความรู้สึกอย่างไรกับส่ิงเหล่านั้น เช่น ชอบ ไม่ชอบ เฉย ๆ เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความรู้สึกท่ีมีต่อ
บางส่ิงบางอย่าง ซึ่งอาจจะแสดงออกมาท้ังในทางบวก ทางลบ หรือเป็นกลางก็ได้ มนุษย์ย่อม มี
ทัศนคติต่อส่ิงต่างๆ ท่ีแตกต่างกันไป อาจขึ้นอยู่กับความรู้ ประสบการณ์ และปัจจัยพื้นฐานอื่น ๆ 3

   

1.3 ความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ (Basic human Needs) 

      ความต้องการพื้นฐาน เป็นปัจจัยท่ีส าคัญมากอย่างหนึ่งของความแตกต่างระหว่างบุคคล 
มาสโลว์ (Maslow) กล่าวว่า ความต้องการพื้นฐานของมนุษย์ เป็นสัญชาตญาณท่ีติดตัวมนุษย์มาแต่
ก าเนิดมีอยู่ 5 ขั้นตอน เริ่มจากต่ าสุดไปสูงสุด โดยท่ีมนุษย์จ าเป็นต้องได้รับการตอบสนองความ

                                                             
3 นิติพล ภูตะโชติ, 2559. ประเภทความแตกต่างระหว่างบุคคล,พฤติกรรมและการส่ือสารใน

องค์การ. โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย  
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ต้องการขั้นต่ าสุดจนเป็นท่ีพอใจก่อนท่ีความต้องการขั้นสูงความต้องการของมนุษย์แต่ละคนจะ
แตกต่างกันไป และพฤติกรรมหนึ่งก็สามารถตอบสนองความต้องการหลายๆอย่างได้ในเวลาเดียวกัน 

           1.3.1 มาสโลว์ ได้จัดความต้องการขั้นพื้นฐานของมนุษย์ ไว้ดังนี้  
         1) ความต้องการทางด้านร่างกาย (Basic Physioloyical Need) เป็นความต้องการ
เกี่ยวกับปัจจัยพื้นฐานท่ีส าคัญต่อการด ารงชีวิต เช่น อากาศ อาหาร เครื่องนุ่งห่ม การพักผ่อน การ
ขับถ่ายเป็นต้น 
               2) ความต้องการความปลอดภัย (Safe and Security Need) เป็นความต้องการความ
ปลอดภัยมั่นคง ความคุ้มครองปกป้อง ความต้องการความมั่นคงทางวัตถุปัจจัยภายนอก ความ
ปลอดภัยจากการคุกคาม ปลอดภัยจากความวิตกกังวล อันตรายและความเจ็บปวดต่างๆ 
               3) ความต้องการความรักและความเป็นเจ้าของ (Love and Belonging Need) 
หมายถึงความต้องการทางสังคม เช่น ความต้องการความรัก อยากให้ตนเป็นท่ีรักได้รับการยอมรับ
จากกลุ่ม ต้องการส่วนร่วมในกลุ่ม 
               4) ความต้องการการยอมรับนับถือ (Esteem Need) หมายถึง ความต้องการความ
เคารพนับถือจากผู้อื่น (respect from others) บางท่ีเรียกว่า Self Esteem 
              5) ความต้องการบรรลุศักยภาพสูงสุดแห่งตน (Self Actualization Need) เป็นความ
ต้องการสูงสุดของบุคคล ท่ีจะต้องพยายามท าทุกส่ิงทุกอย่างตามความเหมาะสมและความสามารถ
ของตนเองในทางท่ีสร้างสรรค์ดีงาม 
 

1.4 สาเหตุที่ท าให้บุคคลไม่กล้าแสดงออก 

                1) เข้าใจผิดว่าการแสดงออกที่เหมาะสมแบบเข้มแข็ง เป็นการแสดงออกของคนก้าวร้าว 
ท าให้ไม่กล้าแสดงออกท้ังนี้อาจเป็น เพราะการส่ังสมประสบการณ์ท่ีเคยมีมาในอดีต เช่น จาก
ครอบครัว โรงเรียน และสังคมรอบข้างเช่ือในความคิดนี้ 
                2) เข้าใจผิดว่า พฤติกรรรมท่ีไม่กล้าแสดงออกเป็นการแสดงออกที่สุภาพอ่อนโยน เพราะ
เหตุท่ีได้รับการอบรมส่ังสอนมาให้เป็นคนสุภาพ อ่อนโยน เกรงใจ ผู้อื่นเพื่อการยอมรับและมี
สัมพันธภาพท่ีดีกับผู้อื่น ดังนั้นท าให้เกิดการรับรู้ท่ีผิดพลาดไปว่า การไม่แสดงออกเป็นความสุภาพ
อ่อนโยน เขาจึงไม่กล้าแสดงออกถึงความต้องการของตนเองโดยไม่กล้าขอร้องหรือปฏิเสธผู้อื่น 
                3) ไม่ยอมรับในสิทธิส่วนบุคคล คือ ไม่ยอมรับว่าเขามีสิทธิในการท่ีจะแสดงออกถึง
ความคิด ความรู้สึกและอารมณ์ ออกมาตรงๆกลับคิดว่า ถ้าแสดงให้ผู้อื่นรู้จะเป็นการเสียหน้า อับอาย 
หรือถูกติฉินนินทา เพื่อความปลอดภัยจึงเลือกเอาการไม่แสดงออกดีกว่า 
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                4) ความวิตกกังวลกลัวว่าจะเกิดผลในทางลบ คือ กลัวว่าการแสดงออกถึงความต้องการ
ท่ีจริงของตนเอง จะท าให้ผู้อื่นไม่พอใจ ท าให้เขาเสียหน้า หรือท าให้ตัวเองด้วยคุณค่า จึงท าให้ไม่กล้า
แสดงออกมาตรงๆ ในท่ีสุดก็เลยกลายเป็นผู้ไม่กล้าแสดงออก 
                5) เข้าใจผิดว่า การไม่แสดงออกจะเป็นการช่วยเหลือผู้อื่น โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเรื่อง
ของการปฏิเสธค าขอร้องของผู้อื่น เพราะมีความเกรงใจ เกรงว่าเขาจะได้รับความผิดหวัง 
                6) ขาดทักษะในการแสดงออกท่ีเหมาะสม เป็นเพราะขาดการฝึกฝน ขาดการอบรมส่ัง
สอนตามแบบอย่างของการแสดงออกที่เหมาะสม ท าให้ไม่มีโอกาสท่ีจะรู้ว่าการแสดงออกท่ีเหมาะสม
เป็นอย่างไร ไม่มีผู้แนะน าและไม่ได้รับการฝึกหัด จึงไม่กล้าแสดงออก 

ด้ังนั้นเพราะมนุษย์ล้วนต่างมีส่ิงท่ีแตกต่างกันด้วยปัจจัยต่างๆ ส่งผลให้ความคิด การใช้ชีวิต 
ทัศนคติด้านต่างๆ ท่ีแตกต่างกัน  การแสดงออก การแสดงความคิดเห็นจึงเป็นส่ิงท่ีน าไปสู่ความ
ขัดแย้งต่อผู้คนในสังคมได้ เราจึงจ าเป็นต่อการควบคุมการแสดงออกทางความคิดให้เหมาะสมกับ
ส่ิงแวดล้อมหรือผู้คนในขณะเวลานั้น  

ความแตกต่างส่วนบุคคลโดยท่ัวไปมนุษย์เราย่อมมีความแตกต่างกันในหลาย ๆ ด้าน เช่น 
ความแตกต่างด้านการศึกษา ด้านกายภาพ เพศ อายุ สติปัญญา ความคิด สังคม อารมณ์ เช้ือชาติ 
ฐานะทางสังคม บุคลิกภาพ ทัศนคติ ค่านิยม การรับรู้ การเรียนรู้ ฯลฯ ซึ่งความแตกต่างส่วนบุคคล
ดังกล่าวจะมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษย์แต่ละคน บางคนมีพฤติกรรมท่ีก้าวร้าวเห็นแก่ตัว ชอบ
เอาเปรียบคนอื่น ใช้อ านาจ บ้าอ านาจ ไม่สนใจการท างาน เรียนรู้ช้า  มีทัศนคติไม่ดี  ไม่สามารถ
ปรับตัวเข้ากับเพื่อนร่วมงานได้ แต่บางคนมีมนุษยสัมพันธ์ที่ดี ชอบช่วยเหลือเพื่อนร่วมงาน เข้าใจผู้อื่น 
รับผิดชอบต่อหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย ซึ่งส่ิงต่าง ๆ เหล่านี้เกิดจากปัจจัยพื้นฐานท่ีมีความแตกต่างกัน
ของแต่ละบุคคล การศึกษาความแตกต่างส่วนบุคคลจะท าให้เข้าใจบุคคลแต่ละคนได้ดียิ่งขึ้น  
 

2. ข้อมูลเก่ียวกับพฤติกรรมของสัตว์ 

     พฤติกรรม (Behavior) หมายถึง การกระท าหรือการแสดงออกของสัตว์ เพื่อตอบสนองต่อส่ิง
เร้า หรือส่ิงท่ีมากระตุ้น (Stimulus) อาจจะเกิดขึ้นทันทีหรือเกิดขึ้นหลังจากท่ีถูกกระตุ้นมาแล้วระยะ
หนึ่ง พฤติกรรมจ าแนกออกเป็น 2 ประเภทคือ 

2.1 พฤติกรรมที่มีมาแต่ก าเนิด (Innate Behavior)  

     แสดงออกเพื่อตอบสนองต่อส่ิงเร้าชนิด เป็นพฤติกรรมท่ีได้มาจากกรรมพันธุ์ สัตว์
สามารถแสดงออกได้โดยไม่ต้องเรียนรู้มาก่อน มีแบบแผนเดียวกัน (Stereotyped) ไม่ค่อยมีการ
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ปรับเปล่ียนโดยการเรียนรู้ มีลักษณะเฉพาะของแต่ละสปีชีส์ (Species-specific) พฤติกรรมท่ีมีมาแต่
ก าเนิดแบ่งออกเป็น 3 แบบคือ 
                1) Kinesis เป็นการเคล่ือนท่ีเข้าหาหรือออกจากส่ิงเร้าโดยมีทิศทางไม่แน่นอน  
                2) Taxis เป็นการเคล่ือนเข้าหาหรือออกจากส่ิงเร้าโดยมีทิศทางแน่นอน 
                3) พฤติกรรมท่ีมีแบบแผนแน่นอน (Fixed action pattern หรือ FAP) เมื่อสัตว์ถูก
กระตุ้นโดยส่ิงเร้าจากภายนอกท่ีเรียกว่า Sign stimulus (releaser) จะท า ให้เกิดพฤติกรรมท่ีมีแบบ
แผนแน่นอน 

2.2 พฤติกรรมการเรียนรู้ (Learning Behavior)  

สามารถปรับเปล่ียนได้อันเป็นผลเนื่องมาจากประสบการณ์ ไม่ใช่เกิดจากการท่ีสัตว์มีอายุมาก
ขึ้น (Maturation) พฤติกรรมการเรียนรู้ได้รับอิทธิพลจากท้ังยีนและส่ิงแวดล้อม จ าแนกเป็น              
6 ประเภทดังนี้ 
                1) พฤติกรรมความเคยชิน (Habituation) เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการท่ีสัตว์หยุด
ตอบสนองต่อส่ิงเร้าท่ีซ้ าๆกัน เนื่องจากไม่ได้รับการตอบแทนท่ีเหมาะสม หรือเปล่ียนพฤติกรรมหรือ
การตอบสนองแบบเดิมเนื่องจากความคุ้นชิน เป็นพฤติกรรมการเรียนรู้แบบท่ีง่ายท่ีสุด คือ การเรียนรู้
ท่ีจะไม่สนใจต่อส่ิงเร้าท่ีไม่มีผลเป็นรางวัล หรือ การลงโทษ ดังนั้นการตอบสนองต่อส่ิงเร้านั้นก็จะค่อย 
ๆ ลดลงไปเรื่อย ๆ เมื่อเวลาผ่านไป (เป็นการ ตอบสนองของสัตว์ต่อส่ิงกระตุ้นท่ีไม่มีผลอะไรส าหรับ
มันท่ีมันเกิดขึ้นซ้ าซาก) โดยการค่อย ๆ ลดพฤติกรรม  การตอบสนองลงจนในท่ีสุดแม้ว่าจะยังมี
ตัวกระตุ้นอยู่สัตว์นั้นก็ไม่ตอบสนองเลยเป็นพฤติกรรมท่ีเพิกเฉยต่อส่ิงกระตุ้นท่ีไม่ให้คุณให้โทษ การ
เรียนรู้แบบนี้ช่วยให้สัตว์ไม่เสียพลังงานในการ ตอบสนองต่อส่ิงกระตุ้นท่ีไม่มีความส าคัญต่อการด ารง
ชีพ เช่น ดอกไม้ทะเล (Sea Anemone ) มีระบบ ประสาทแบบร่างแห ถ้าเราแตะหนวดมันเบา ๆ 
พบว่ามันหุบหนวดแล้วค่อย ๆ ยืดหนวดอย่างช้า ๆ แต่ถ้า แตะหนวดมันบ่อย ๆ ดอกไม้ทะเลจะไม่หุบ
หนวดอีกต่อไป คนท่ีย้ายบ้านไปอยู่ริมถนน พบว่านอนไม่หลับ เพราะเสียงดังอึกทึก แต่เมื่ออาศัยอยู่
ไปนาน ๆ ระบบประสาทจะมีการปรับตัว โดยไม่ตอบสนองต่อส่ิง อึกทึกจึงท าให้นอนหลับได้แม้มีเสียง
ดังเช่นเดิม ลูกนกนางนวลในช่วงแรกมีการตอบสนองต่อเงาด าท่ีพาด ผ่าน เมื่อเรียนรู้ว่าเงาท่ีท่ีมี
ลักษณะแบบ A (นกคอส้ัน ตัวแทนของเหยี่ยว)เท่านั้นท่ีอันตราย มันก็จะลดการตอบสนองต่อเงาแบบ 
B (นกคอยาวตัวแทนของนกนางนวลด้วยกันเอง) ซึ่งไม่เป็นอันตรายต่อมัน 

                2) พฤติกรรมการฝังใจ (Imprinting) เป็นพฤติกรรมท่ีถูกก าหนดมาแล้วโดยยีน จะ
เกิดขึ้นเฉพาะในช่วงใดช่วงหนึ่งของชีวิต (Critical Period) และมีลักษณะเป็น Irreversible learning 
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ส่ิงเร้าท่ีกระตุ้นให้เกิดพฤติกรรมการฝังใจเรียกว่า Imprinting Stimulus จากการศึกษาของนัก
ชีววิทยาชาวเยอรมันช่ือ Konrad Lorenz พบว่าลูกห่านท่ีฟักออกจากไข่จะเดินตามแม่ของมัน 
                3) การเรียนรู้แบบมีเงื่อนไข (Classical Conditioning) หมายถึงการท่ีสัตว์เรียนรู้ท่ีจะ
น าส่ิงเร้าใหม่เข้าไปทดแทนส่ิงเร้าเดิมในการกระตุ้นให้สัตว์เกิดการตอบสนองตามธรรมชาติ 
(Unconditioned Response) ส่ิงเร้าเดิมซึ่งปรกติกระตุ้นให้สัตว์เกิดการตอบสนองเรียกว่าส่ิงเร้าท่ีไม่
เป็นเงื่อนไข (Unconditioned Stimulus) ส่วนส่ิงเร้าใหม่ซึ่งปรกติไม่กระตุ้นให้สัตว์แสดงการ
ตอบสนองนี้เรียกว่าส่ิงเร้าท่ีเป็นเงื่อนไข (Conditioned Stimulus) 
                4) การลองผิดลองถูก (Operant Conditioning หรือ Trial and Error) หมายถึงการท่ี
สัตว์เรียนรู้ที่จะเช่ือมโยงพฤติกรรมหนึ่งกับการได้รางวัลหรือการถูกลงโทษ เมื่อได้รางวัลสัตว์ก็จะแสดง
พฤติกรรมนั้นซ้ า แต่เมื่อถูกลงโทษสัตว์ก็จะหลีกเล่ียงท่ีจะแสดงพฤติกรรมนั้นอีก 
                5) การลอกเลียนแบบ (Observational Learning) เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดจากการท่ีสัตว์ดู
พฤติกรรมของสัตว์อื่นและเรียนรู้ข้อมูลส าคัญบางอย่างแล้วท าตาม 
                6) การรู้จักใช้เหตุผล (Insight Learning หรือ Reasoning) หมายถึง การท่ีสัตว์สามารถ
แสดงพฤติกรรมได้ถูกต้องต้ังแต่ครั้งแรกถึงแม้ว่าสัตว์นี้จะไม่เคยมีประสบการณ์มาก่อน 
                7) การใช้ความคิดประมวลข้อมูลเพื่อการตัดสินใจ (Cognition) การคิดประมวลข้อมูล
เป็นลักษณะท่ีถ่ายทอดทางพันธุกรรมและเป็นส่วนส าคัญในการแสดงออกของพฤติกรรม4 

2.3 วัตถุประสงค์ของการแสดงพฤติกรรม 

                2.3.1 เพื่อความอยู่รอด (Survival) เช่น พฤติกรรมการหาอาหาร การล่าเหยื่อ การ
หลบหนีศัตรู และการ หาท่ีอยู่อาศัย เป็นต้น  
                2.3.2 เพื่อสืบพันธุ์ (Reproduction) เช่น พฤติกรรมการเกี้ยวพาราสี (Courtship 
Behavior)5 

2.4 สาเหตุของการแสดงพฤติกรรม  

                      2.4.1 Proximate Cause เป็นสาเหตุโดยตรงท่ีเกิดขึ้นขณะนั้น อันเนื่องมาจากสภาวะ
ทางสรีรวิทยาทาง ร่างกายขณะนั้น เมื่อร่างการได้รับส่ิงเร้า ก็จะเกิดปฏิกิริยาตอบสนองออกมา  

                                                             
4 บุญเกื้อ วัชรเสถียร.2543.พฤติกรรม. เข้าถึงจาก http://pirun.ku.ac.th/~fscibov 

/behavior.pdf 
5 วัตถุประสงค์ของการแสดงพฤติกรรม, พฤติกรรม. เข้าถึงจาก https://biology.mwit.ac 

.th/Resource/EcoPWPpdf/behaviorPWP_60.pdf 
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                2.4.2 Ultimate Cause เป็นสาเหตุรากฐานท่ีเกิดจากวิวัฒนาการมายาวนาน ได้แก่ 
natural selection (ตามทฤษฎีวิวัฒนาการของชาร์ล ดาร์วิน) 
 ส่ิงมีชีวิตหลายชนิดล้วนต้องผ่านวิวัฒนาการต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน กว่าจะมีชีวิตอยู่รอดมา
ได้ในทุกวันนี้ธรรมชาติได้มีกระบวนการ การคัดสรรทางธรรมชาติ (Natural Selection) ซึ่งเป็นการ
ใช้ส่ิงแวดล้อมในการตรวจสอบ คัดเลือกเฉพาะส่ิงมีชีวิตท่ีมีความแข็งแกรงท่ีจะสามารถอยู่รอด ดังนั้น
กว่าจะมีการเรียนรู้ ปรับเปล่ียนพฤติกรรม จนเผ่าพันธุ์อยู่รอดปลอดภัยจากส่ิงแวดล้อม และผู้ล่ามาได้ 
บรรพบุรุษของส่ิงมีชีวิตอาจวิวัฒนาการและสูญพันธ์ไปหลายต่อหลายรุ่น  
 การปรับตัวเพื่อความอยู่รอดของส่ิงมีชีวิตมีด้วยกันหลากหลายรูปแบบ แต่การปรับตัวท่ีน่าท่ึง
คือ การปรับตัวเองให้คล้ายคลึงกับส่ิงมีชีวิตชนิดอื่น หรือปรับตัวเองให้คล้ายคลึงกับส่ิงแวดล้อม 

เมื่อกล่าวถึงค าว่าการเลียนแบบ หลายคนอาจสับสนระหว่างค าว่าการ พรางตัวและการ
เลียนแบบ การพรางตัว ของแมลงนั้นเป็นลักษณะรูปร่างภายนอก ของแมลงท่ีไปคล้ายคลึงกับ
สภาพแวดล้อม แต่การเลียนแบบของแมลงนั้น เป็นคือการท่ีแมลงตัวหนึ่งหรือชนิดหนึ่งมี ลักษณะ
รูปร่างหรือสีสันไปเหมือนกับ แมลงอีกชนิดหนึ่ง ซึ่งเกิดจากความ บังเอิญของส่ิงมีชีวิตท่ีมีความ
หลากหลาย แต่ความคล้ายคลึงกันนั้นก่อให้เกิด ผลลัพธ์ท่ีท าให้แมลงเหล่านี้คงอยู่ หรือ อาจกล่าวได้
ว่าเป็นผลมาจากการคัดสรร โดยธรรมชาติก็ได้ รูปแบบของการเลียนแบบจ าเป็นจะต้องมี 2 ตัวการ
หลัก ตัวแรก เรียกว่า Model หรือ ตัวต้นแบบ ตัวท่ี สองเรียกว่า Mimic หรือ ตัวท่ีไปเลียน แบบ ให้
คล้ายกับตัวต้นแบบ 

ทฤษฎี Batesian Mimicry เป็นทฤษฎีการเลียนแบบเพื่อจุด ประสงค์ในการป้องกันตัวจาก
สัตว์ผู้ล่า โดยลวงให้สัตว์ผู้ล่าคิดว่าแมลงตัวนี้มี อันตรายหรือไม่สามารถกินได้ โดยช่ือ เรียกทฤษฎีนี้
ต้ังขึ้นเพื่อให้เกียรติแก่ Henry Walter Bates นักธรรมชาติวิทยา ชาวอังกฤษ หลักการนี้ส่ิงมีชีวิตท่ี
เป็นต้นแบบ (Model) มักจะเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีมีอันตราย หรือมีรสชาติท่ีไม่พึงประสงค์ส าหรับสัตว์ ผู้ล่า 
และมีสีสันท่ีเป็นเอกลักษณ์เฉพาะ ตัว ซึ่งสัตว์ผู้ล่าอาจเคยลองจับกินเป็น อาหารมาแล้วแต่มีรสชาติไม่
อร่อยท าให้ ต้องคายท้ิง ท าให้สัตว์ผู้ล่าเรียนรู้และจะ จดจ าได้ว่าส่ิงมีชีวิตท่ีมีรูปแบบของสีสัน บนล าตัว
แบบนี้กินไม่ได้ ส่วนส่ิงมีชีวิตท่ี เป็นตัวเลียนแบบ (Mimic) นั้นไม่มีอันตรายจากศัตรูโดยการปรับ
รูปร่างให้คล้ายกับ ใบไม้ ไม่ใช่เฉพาะแต่ปีกท่ีมองเห็นเป็น เส้นคล้ายกับเส้นใบของใบไม้เท่านั้น แต่ ขา
ท่ีเป็นแผ่นบางๆ ของมันก็ยังช่วยท าให้ มีโครงสร้างกลมกลืนกับใบไม้ ต๊ักแตน ใบไม้บางชนิดมีสีเขียว
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ท้ังหมดเหมือน ใบไม้สด บางชนิดมีสีเขียวและมีสีน้ าตาล ไหม้ตามขอบล าตัว จนดูเหมือนใบไม้ท่ีก าลัง
แห้ง6 

 

รูปภาพที่ 1 ภาพการเลียบแบบใบไม้ของต๊ักแตน 
ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 2 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก
https://athidtiya1995.files.wordpress.com/2014/11/165078.jpg  

 

2.5 พฤติกรรมการพรางตัว  

                บางครั้งการท าตัวให้โดดเด่น มองเห็นได้ชัดเจนในส่ิงแวดล้อม อาจน า ภัยมาถึงตัว 
ส่ิงมีชีวิตจึงต้องปรับตัวให้ กลมกลืนกับส่ิงแวดล้อมเพื่อหลีกเล่ียง จากโจมตีของศัตรู หรือบางครั้งอาจ 
เป็นการล่อให้เหยื่อตายใจ กลไกเหล่านี้ เรียกว่า การพรางตัว หรือ Camouflage การพรางตัวเป็น
พฤติกรรมท่ีส่ิงมีชีวิต โดยเฉพาะสัตว์หลายชนิดใช้เพื่อการอ าพรางตัวให้กลมกลืนเข้ากับส่ิงแวดล้อมจน
ยากท่ีจะสังเกตได้ โดยวัตถุประสงค์เพื่อหลีกเล่ียงการโจมตี หรือบางครั้งก็อาจเป็นการหลอกล่อให้
เหยื่อตายใจ ตัวอย่างง่ายๆ ท่ีเห็นได้ชัดคือ จ้ิงจกท่ีสามารถเปล่ียนสีสันให้กลมกลืนกับฝาผนัง หรือ
พื้นผิวท่ีมันเกาะอยู่ นอกจากนี้ยังมีตัวอย่างส่ิงมีชีวิตท่ีใช้เทคนิคการอ าพรางตัวให้เข้ากับส่ิงแวดล้อม 
โดยจะเป็นส่ิงมีชีวิตท้ังบนบก และส่ิงมีชีวิตในทะเล 

                                                             
6 นันทศักดิ์ ปิ่นแก้ว, ชีวิตและวิวัฒนาการ กับความหลากหลายทางชีวภาพในประเทศ

ไทย. BRT Magazine December 2008.เข้าถึงจาก file:///C:/Users/AOM/Downloads/ 
Magazine_No26.pdf 
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รูปภาพที่ 2 ภาพกิ้งก่าคาเมเล่ียน Parson 
ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 2 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
https://ngthai.com/science/13100/chameleons-craziest-color-changes/ 
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2.6 ลักษณะที่หลบภัยของสัตว์ 

       แหล่งหลบภัย (Safety Cover) หมายถึง วัสดุต่างๆท่ีสัตว์ป่าใช้ในการปกปิด ก าบัง 
เพื่อหลบหลีกอันตรายต่างๆ แหล่งหลบภัยของสัตว์ป่าทุกฤดูกาลสามารถอ านวยผลประโยชน์ในเรื่อง
ของอาหาร ซึ่งสัตว์ป่าได้ใช้อาหารเหล่านี้โดยไม่ต้องออกไปหากินไกลๆ การเปล่ียนแปลงของแหล่ง
หลบภัยจะขึ้นอยู่กับสภาพดิน ฟ้า อากาศ แหล่งหลบภัยอาจมีลักษณะเป็น รูดิน โพรงไม้ รัง หรือป่า
ละเมาะ ขึ้นอยู่กับชนิด ลักษณะสถานภาพของสัตว์ป่าทุกฤดูกาล สภาพพื้นท่ี และอุปนิสัยของสัตว์ป่า
ท่ีเป็นเหยื่อ และสัตว์ผู้ล่า  
 

 
 
รูปภาพที่ 3 รังนกระจาบ 
ท่ีมา : ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 2 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
https://www.pinterest.com/pin/456904324691109967/ 
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รูปภาพที่ 4 โพรงอาศัยของแรดคูน 
ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 5 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
https://i.pinimg.com/564x/12/9a/64/129a649f4593322d9157d24e4ec845f5.jpg 
 

สัตว์ทะเลท่ีอาศัยบนหาดทรายและโคลนจะมีการขุดรูอยู่ในตะกอน ซึ่งหากสัตว์เหล่านี้อยู่ใน
ฐานะท่ีเป็นผู้ล่ามันก็สามารถออกมาหาเหยื่อได้ การกินแบบ Deposit Feeder การฝังตัวแบบนี้จะไม่
อยู่ถาวรมันสามารถท่ีจะเคล่ือนท่ีหาอาหารจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่งได้ สัตว์ ท่ีมีการ กินแบบ 
Suspension Feeder จะกินอาหารท่ีพัดเข้ามากับกระแสน้ า อาศัยอยู่กับท่ี ดังนั้นการขุดรูอาศัยจะ
เป็นปกป้องตัว บริเวณท่ีมันอาศัยอยู่จะเป็นท่ีอยู่มาต้ังแต่ตอนท่ีเป็นตัวอ่อน ซึ่งรูท่ีมันอยู่จะขยายใหญ่
ออกไปได้เมื่อมันมีการเจริญเติบโต หากรูถูกท าลายก็จะท าให้สัตว์เหล่านี้ตายได้ สัตว์อาศัยในรูเพื่อ
ป้องกันตัวจากผู้ล่า หอยส่วนมากจะเป็นพวกท่ีกรองตะกอนกิน เมื่อมันฝังตัวในทรายก็จะมีเฉพาะ 
Siphon ของมันเท่านั้นท่ีโผล่ขึ้นมา ซึ่งบางครั้งท าให้ผู้ล่าเห็นได้ หนอนมีการกินแบบ Suspension 
Feeding จะป้องกันตัวจากผู้ล่าโดยการอยู่ในรู บางครั้งผู้ล่าบางชนิดเช่น ปลา และปู  ก็จะฝังตัวคอย
ดักเหยื่ออยู่ด้วย หากเป็นช่วงท่ีน้ าลด ตะกอนก็จะแห้งสัตว์ท่ีอาศัยในรูจะไม่ค่อยขึ้นมาสัตว์ท่ีมีการ
สร้างท่อถาวรขึ้นมา เช่น หนอน จะสร้างท่อโดยเปลือกหอยท่ีแตกแล้วหรือกรวดต่างๆ มาซ้อนทับกัน 
ท่อท่ีถูกสร้างขึ้นมาจึงเหมือนเป็นบ้าน หนอนท่ีกินแบบ Suspension Feeding จะโผล่หนวดขึ้นมา
และกระจายหนวดเพื่อกินอาหารในน้ า   ผู้ล่าไม่สามารถเข้ามาในท่อได้เนื่องจากท่อของสัตว์กลุ่มนี้
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แข็งแรง  ซึ่งความแตกต่างของวัสดุท่ีสัตว์กลุ่มนี้ใช้สร้างท่อสามารถช่วยในการจ าแนกชนิดได้จากท่อ
อาศัยของมัน ด้านบนของหาดทรายท่ีน้ าท่วมไม่ค่อยถึง ก็จะเจอสัตว์ทะเลพวกปูลม ปูเหล่านี้จะอาศัย
ในรูชั่วคราวไม่เหมือนพวกหนอนท่ีสร้างท่อขึ้นมา  ปูพวกนี้เป็นท้ังพวกท่ีกินแบบ scavengers และก็
เป็นท้ังผู้ล่าสัตว์อื่นด้วย ซึ่งในห่วงโซ่อาหารปูมักเป็นสัตว์ที่อยู่ด้านบนของห่วงโซ่เนื่องจากมันเป็นผู้ล่าท่ี
ส าคัญของระบบนิเวศชายฝ่ังอีกชนิดหนึ่งด้วย  

 

 
 
รูปภาพที่ 5 ลักษณะรูบนชายหาด 
ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 5 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
https://www.pinterest.com/pin/377317275012573715/ 

 
โดยท่ัวไปแล้วลักษณะท่ีหลบภัยหรือท่ีอยู่อาศัยของสัตว์จะเป็นรู โพรง ช่อง หรือพื้นท่ีท่ี

ปลอดภัยและสามารถเป็นที่ก าบังจากธรรมชาติและเป็นพื้นท่ีปลอดจากสายตาของนักล่า สามารถให้
ความปลอดภัยขณะเวลาท่ีอยู่ได้7 
 
3. ประติมากรรมกับสิ่งแวดล้อม  

ประติมากรรม  เป็นผลงานศิลปะท่ีแสดงออกด้วยการสร้างรูปทรง 3 มิติ มีปริมาตร มี
น้ าหนักและกินเนื้อที่ในอากาศ โดยการใช้วัสดุชนิดต่าง ๆ วัสดุท่ีใช้สร้างสรรค์งานประติมากรรม จะ
เป็นตัวก าหนดวิธีการสร้างผลงาน ความงามของงานประติมากรรม เกิดจากการแสงและเงา ท่ีเกิดขึ้น
ในผลงาน 

                                                             
7สัตว์และการปรับตัวของสัตว์ในระบบนิเวศหาดทราย, เข้าถึงเมื่อ 18 เมษายน 2563,

เข้าถึงได้จาก https://www.sci.psu.ac.th/chm/biodiversity/beach_animal.html 
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ส่ิงแวดล้อม หมายถึง ทุกส่ิงทุกอย่างท่ีอยู่รอบตัวท้ังท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต ท้ังท่ีเกิดขึ้นเองตาม
ธรรมชาติและส่ิงท่ีมนุษย์สร้างขึ้น ประกอบด้วยส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมและนามธรรม มีความสัมพันธ์ซึ่งกัน
และกันอย่างแนบแน่น ส่ิงแวดล้อมออกเป็น 2 ประเภท จ าแนกจากแหล่งก าเนิดของส่ิงแวดล้อม 
ได้แก่ 

1) ส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดตามธรรมชาติ (Natural Environments)  
2) ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น (Man-Made Environments) 

ส่ิงแวดล้อมท่ีเกิดตามธรรมชาติ (Natural Environments) หมายถึง ทุกส่ิงทุกอย่างที อยู่
รอบตัวมนุษย์ท่ีเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ ซึ่งมีลักษณะท่ี แตกต่างกันออกไป เป็นความหลากหลายใน
ธรรมชาติ บางชนิดใช้เวลาในการเกิดยาวนาน บางชนิดใช้ระยะเวลาส้ันๆ ในการเกิดส่ิงแวดล้อมชนิด
หนึ่งๆ ย่อมมีความสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อมชนิดอื่นๆ ถ้ามีการกระท ากับส่ิงแวดล้อมหนึ่งย่อมมีผลถึง
ส่ิงแวดล้อมอื่น 

ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น (Man-Made Environments) หมายถึง ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์
สร้างขึ้นโดยต้ังใจหรือไม่ต้ังใจก็ได้ มีท้ังส่ิงที มองเห็นได้ จับต้องได้ และส่ิงที ไม่สามารถมองเห็นได้ 
หรือไม่สามารถจับต้องได้ เป็น ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้นเพื่อสนองความต้องการของตน หรืออาจ
สร้างขึ้นด้วยเหตุ จ าเป็นบางประการ ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้นมีท้ังส่ิงท่ีดีที จะช่วยให้สามารถ
ด ารงชีวิต อยู่ได้โดยสุขสบาย มีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น 

ประติมากรรม ท่ีจัดสร้างในส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น ประเภท ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ 
ได้แก่ สถาปัตยกรรม ลานพลาซ่า หรือ Landmark ท่ีส าคัญของเมือง เป็นการจัดสร้างประติมากรรม
ขนาดใหญ่ขึ้นในพื้นท่ีด้วยวัสดุคงทนต่อ สภาพดินฟ้าอากาศ โดยปรับส่ิงแวดล้อมให้สนับสนุนช้ินงาน
ให้เด่นสง่า จัดแสดงตามสภาพ ธรรมชาติท่ีผันแปรไปตามเวลา ฤดูกาล โดยมีการดูแลรักษาพื้นท่ี และ
ช้ินงาน ให้สมบูรณ์อย่างสม่ าเสมอ 

ประติมากรรมกับส่ิงแวดล้อม คือศิลปะประเภทหนึ่งท่ีเกิดขึ้นมาเป็นระยะเวลายาวนาน เป็น
การสร้างสรรค์ผลงานท่ีเน้นในเรื่องการใช้ประโยชน์จากท่ีว่างส าหรับสาธารณชน ซึ่งมีความส าคัญต่อ
สังคมและการด ารงชีวิตของมนุษย์ ในแต่ละยุคสมัย บางสังคมอาจมีสภาพวิถีชีวิต ของคนท่ีวุ่นวายวิธี
หนึ่งท่ีจะช่วยผ่อนคลายและท าให้เกิดความรื่นรมย์คือการน าเอาสุนทรียภาพทาง  ศิลปะเข้าไปร่วม
ด าเนินอยู่กับสภาพแวดล้อมนั้น ซึ่งจะช่วยให้ เกิดความรู้สึกท่ีผ่อนคลาย เพลิดเพลินใจ เกิดอารมณ์ท่ี
สุนทรีย์จากการได้ สัมผัสช่ืนชมในสุนทรียภาพของประติมากรรม อีกท้ังเป็นแหล่งเรียนรู้ ท่ีมี
ความส าคัญทางกายภาพ ซึ่งเกิดจากการใช้ผลงานประติมากรรมมาเป็นส่วน ประดับตกแต่งพื้นท่ี
ต่างๆ ให้เกิดบรรยากาศท่ีน่าสนใจและเป็นหนึ่งเดียวกับธรรมชาติโดยรอบ ประติมากรรมกับ
ส่ิงแวดล้อม (Sculpture and Environment) หมายถึง งานประติมากรรมท่ีสร้างสรรค์ ขึ้นเพื่อการ
ช่ืนชมในคุณค่าทางศิลปะและ มีปฏิสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม 
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ประติมากรรมกับส่ิงแวดล้อม แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ได้แก่   
          1) ประติมากรรมกับสถาปัตยกรรม ได้แก่ ท่ีว่างทางสถาปัตยกรรม เช่น ท่ีว่างภายใน

อาคารที่ว่างภายนอกอาคาร ท่ีว่างของผนัง เพดาน ฯลฯ  
 

 
 
รูปภาพที่ 6 ชลูด นิ่มเสมอ. องค์สาม. ธนาคารกสิกรไทย 
ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 5 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
http://art2.culture.go.th/index.php?case=galleryPrintingDetail&side=ach                       

 2) ประติมากรรมกับ Park Plaza หรือ Landmark ท่ีส าคัญของเมือง เช่น ลาน 
กลางแจ้ง จุดตัดของถนน    

 
 
รูปภาพที่ 7 Richard Serra. Charlie Brown. [2000] Corten steel 
ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 5 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
https://www.pinterest.co.uk/pin/294422894359531120/ 
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รูปภาพที่ 8 Alexander Calder 
ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 5 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
https://www.pinterest.co.uk/pin/425942077261498215/ 
                  

3. ประติมากรรมกับสวนสาธารณะ สวนหย่อม สวนประติมากรรม 

 

 
 

รูปภาพที่ 9 Anish Kapoor. Cloud Gate Sculpture 
ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 5 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
https://www.doublestonesteel.com/blog/art-and-sculpture/ 
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3.1 การศึกษาเพื่อสร้างสรรค์ประติมากรรมกับสภาพแวดล้อม 

     3.1.1 เนื้อหา (Subject Matter) 
  1) ส่วนใหญ่เป็นสัญลักษณ์ทางความงามท่ีเป็นนามธรรม  

คือ ไม่มีเนื้อหา เฉพาะเรื่อง จะมีความหมายหรือสาระส าคัญท่ีเด่นชัดหรือไม่ก็ได้ 
  2) เนื้อหาท่ีบ่งบอกเรื่องราวของสถานท่ีนั้นโดยเฉพาะ 

แต่โดยท่ัวไปมักใช้เนื้อหาท่ีเป็นนามธรรม ไม่เฉพาะเจาะจง เพราะจะท่าให้มีความเป็นกลาง
ไม่มีข้อโต้แย้งกับสังคม การเมือง และวัฒนธรรมท้องถิ่น เนื้อหาของงานท่ีติดต้ัง ณ สถานท่ีหนึ่งมิได้
หมายความว่าจะสามารถน าไป ติดต้ังในสถานท่ีอีกแห่งหนึ่ง 

     3.1.2 เรื่องราว รูปแบบ และเนื้อหา (Matter Form and Content) 
             ท้ังสามส่วนถือเป็นแก่นของความคิด ศิลปะอาจเริ่มต้นจากวัตถุ หรือความคิด 

หรือท้ังสองส่วนพร้อมๆ กัน เมื่อศิลปินเลือกสรรหรือก าหนดรูปแบบแล้ว ความคิดจะพัฒนาหรืออาจ
ผสมผสานกับจินตนาการ และส่งผ่านไปยังมโนทัศน์ ซึ่งเป็นแก่นของความคิด 

     3.1.3 ประโยชน์ใช้สอย (Function) 
             เมื่อสถานท่ีต้องการประโยชน์ใช้สอยโดยตรง ประโยชน์ใช้สอยอาจเป็นตัว  

ก าหนดให้ประติมากรรมกลมกลืนไปกับสถานท่ี นั้นด้วย เช่น สวนสุขภาพ สนามเด็กเล่น  เป็นต้น แต่
ท้ังนี้ไม่ได้หมายความว่าทุกสถานท่ี ต้องก าหนดประโยชน์ใช้สอยไว้อย่างชัดเจน 

     3.1.4 การยอมรับของสังคม  
            ปัจจัยท้ัง 3 ประการข้างต้น เป็นเรื่องส าคัญท่ีจะให้คนในสังคมยอมรับผลงาน 

ประติมากรรมสาธารณะ นับเป็นเรื่องยากท่ีจะประเมินการยอมรับของสังคมในงาน ประติมากรรมโดย
พิจารณาจากการติดต้ังเป็นเบ้ืองต้นเพียงเท่านี้ แต่ควรพิจารณาถึงปัจจัย อีก 3 ประการนี้เช่นเดียวกับ
ความต้องการและทัศนคติของผู้คนในชุมชน คนส่วนใหญ่มักจะยอมรับงานท่ีแสดงออกมาให้เห็นอย่าง
ชัดเจน (Traditional Representational) เพราะจะรู้สึกคุ้นเคยกับ Style มีความรู้สึกเข้าใจเนื้อหา
และ แบบอย่างของงานนั้น ในขณะท่ีงานประเภท Abstract ไม่ได้ส่ือความหมายชัดเจน ผู้ชมจึงรู้สึก
อึดอัด สับสน เพราะไม่อาจจะเข้าใจความหมายได้ แม้ว่างานช้ินนั้นอาจไม่มีความหมายเลยก็ตาม จึง
มักจะมีค่าถามเสมอว่ามันคืออะไร8 

                                                             
8 ผู้ช่วยศาสตราจารย์อดุลย์ บุญฉ่ า,ประติมากรรม4,เข้าถึงเมื่อ 18 เมษายน 2563,เข้าถึงได้

จาก https://fineart.msu.ac.th/e-documents/myfile/ 
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4. ศิลปินที่มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์ผลงาน  

4.1 อากิ อิโนะมาตะ 

     อากิ อิโนมาตะ (Aki Inomata) ศิลปินสาวจากโตเกียว ประเทศญี่ปุ่น จบการศึกษาระดับ
ปริญญาโทสาขา Inter Media Art ณ มหาวิทยาลัยศิลปะแห่งโตเกียว (Tokyo University of the 
Arts)หัวข้อหลักในการท างานศิลปะของอิโนมาตะ คือการส่ือสารระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ เธอให้
ความส าคัญกับการท างานร่วมกับส่ิงมีชีวิตอื่นๆ ท่ีไม่ใช่มนุษย์ การท างานศิลปะของเธอจึงเป็นการ
น าเสนอมุมมองเกี่ยวกับโลกรอบตัว โดยเฉพาะอย่างยิ่งสังคมญี่ปุ่นผ่านสายตาของศิลปิน ซึ่งแสดงออก
ผ่านพฤติกรรมของสัตว์ที่เธอเลือก 

กระบวนการท างานศิลปะของอิโนมาตะ เริ่มต้นจากการศึกษาและต้ังค าถามต่อวิถีชีวิตและ
เอกลักษณ์ทางธรรมชาติของส่ิงมีชีวิตบางชนิดอย่างลึกซึ้ง ก่อนหาหนทางในการเข้าถึงพวกมันผ่านการ
แสดงออกทางสุนทรียะ นอกจากนั้นยังเป็นการส ารวจสังคมมนุษย์ผ่านส่ิงมีชีวิตอื่นๆ เพื่อเป็นการ
สะท้อนสภาวะในชีวิต และยังเป็นการรื้อฟื้นความรู้สึกท่ีแท้จริงของเธอท่ีมีต่อความเป็นจริงในโลกใบนี้ 

 

 
 
รูปภาพที่ 10 ศิลปิน อากิ อิโนะมาตะ 
ท่ีมา : ศิลปินผู้ส ารวจพรมแดนระหว่างแฟช่ัน, วันท่ีสืบค้น 6 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
https://www.vogue.co.th/lart-de-vivere 
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ผลงานโดดเด่นเป็นท่ีรู้จักมากท่ีสุดชุดหนึ่งของเธอคือ Why Not Hand Over a “Shelter” 
to Hermit Crabs? (2009-2016) เป็นการสร้างเปลือกหอยด้วยเครื่องพิมพ์สามมิติให้ปูเสฉวนเข้าไป
อาศัยใช้ชีวิต ท้ังนี้อิโนมาตะรับแรงบันดาลใจจากการรื้อถอนอาคารสถานทูตฝรั่งเศสประจ าญี่ปุ่นในปี 
2009 ซึ่งเป็นการเปล่ียนสถานภาพและสัญชาติของพื้นท่ีหลังจากถูกใช้งานมาแล้ว 54 ปี ซึ่งแต่เดิม
เคยเป็นกรรมสิทธิ์ของประเทศฝรั่งเศส ให้กลับคืนเป็นกรรมสิทธิ์ของประเทศญี่ปุ่น โดยเธออุปมาการ
เปล่ียนเปลือกหอยของปูเสฉวน เข้ากับการโยกย้ายเปล่ียนแปลงถิ่นฐานท่ีอยู่อาศัยบนโลกของมนุษย์ 
ในขณะเดียวกัน วงจรชีวิตของปูเสฉวนก็สะท้อนภาพของปัญหาผู้อพยพและผู้ล้ีภัย ท่ีโยกย้าย
เปล่ียนแปลงถิ่นฐานเพื่อการด ารงชีวิตท่ีดีกว่าเดิม 

 

 
 

รูปภาพที่ 11 Why Not Hand Over a “Shelter” to Hermit Crabs 
ท่ีมา : ศิลปินผู้ส ารวจพรมแดนระหว่างแฟช่ัน, วันท่ีสืบค้น 6 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
https://www.vogue.co.th/lart-de-vivere 

 
ส่วนผลงานช้ินโดดเด่นท่ีเป็นการผสมผสานศิลปะกับส่ิงมีชีวิตเข้ากับแนวคิดเกี่ยวกับแฟช่ันอีก

ช้ินของเธอนั้นมีช่ือว่า girl, girl, girl (2012) โดยเธอน าชุดกระโปรงสตรีสุดหรูสีสันสดใสมาตัดเป็นช้ิน
เล็กช้ินน้อย เพื่อน ามาเป็นวัตถุดิบให้หนอนผีเส้ือกลางคืนไปท ารังดักแด้ของตัวเอง โดยเธอต้ังใจสร้าง
ผลงานช้ินนี้ขึ้นเพื่อวิพากษ์วิจารณ์วัฒนธรรมบริโภคนิยมของผู้หญิงในญี่ปุ่นได้อย่างแหลมคม เธอ
กล่าวถึงผลงานช้ินนี้ว่า 
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     “ตามธรรมชาติ หนอนผีเส้ือกลางคืนตัวผู้จะออกจากรังดักแด้เมื่อมันโตเต็มวัย และกลายเป็น
ผีเส้ือกลางคืนก่อนบินจากไป ในขณะท่ีหนอนผีเส้ือกลางคืนตัวเมีย จะอยู่ในรังดักแด้ตลอดชีวิตเพื่อรอ
คอยหนอนตัวผู้ ส่ิงนี้ท าให้ฉันนึกถึงประสบการณ์ของตัวเองเกี่ยวกับผู้ชายนับร้อยท่ีฉันพานพบในชีวิต
ท่ีผ่านมา ในจ านวนนั้นมีผู้ชายเพียงไม่กี่คนท่ีฉันสนใจ ท่ีไม่เคยแม้แต่จะชายตามองฉัน ถึงแม้บทบาท
ทางเพศจะเปล่ียนไปอย่างมากในยุคของเรา แต่ท าไมผู้หญิงยังคงต้องพยายามมากกว่าผู้ชาย ดังเห็นได้
ในเรื่องรูปลักษณ์ของตัวเองเพื่อให้เป็นที่ยอมรับในสังคม รวมถึงเพศตรงข้าม” 

อิโนมาตะใช้เวลาถึง 2 ปี ในการเล้ียงหนอนผีเส้ือกลางคืนเพื่อจัดแสดงงานช้ินนี้ใน
ห้างสรรพสินค้า ท้ังนี้ก็เพื่อวิจารณ์วัฒนธรรมของแฟช่ันและเส้ือผ้าผู้หญิง อนึ่งการตัดกระดาษสีสัน
ต่างๆ เป็นเส้นยาวๆ แล้วเอาไปให้หนอนผีเส้ือกลางคืนท ารังดักแด้ ถือเป็นเกมการละเล่นท่ีเด็กญี่ปุ่น
เล่นกันมาช้านานแล้ว ผลงานศิลปะของอิโนมาตะจึงเป็นการเล่นกับแนวคิดทางสถาปัตยกรรมและ
เครื่องนุ่งห่ม ซึ่งเป็นปัจจัยส าคัญท่ีมนุษย์ใช้ในการปกป้อง พิทักษ์รักษา และแสดงออกถึงเอกลักษณ์
ตัวตน ดังเห็นได้ในผลงานอีกช้ินท่ีช่ือ I Wear the Dog's Hair, and the Dog Wears My Hair 
(2014) ผลงานช้ินดังกล่าวถือเป็นงานท่ีเกิดขึ้นจากการเก็บสะสมขนของเซียลโล (Cielo) สุนัขท่ีเธอ
เล้ียง และเส้นผมของเธอเอง โดยใช้เวลาประมาณ 1 ปี ก่อนเอาเส้นผมของเธอไปท าเส้ือผ้าให้หมาใส่ 
และเอาขนของหมามาท าเป็นเส้ือผ้าให้ตัวเธอเอง 

 

 
 
รูปภาพที่ 12 girl, girl, girl 
ท่ีมา : ศิลปินผู้ส ารวจพรมแดนระหว่างแฟช่ัน, วันท่ีสืบค้น 6 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
https://www.vogue.co.th/lart-de-vivere 
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อิโนมาตะเรียกกิจกรรมนี้ว่า “การแลกเปล่ียนเครื่องนุ่งห่ม” ผลงานช้ินนี้ของเธอจึงเป็นการ
ส ารวจความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสัตว์เล้ียงของตนในสังคมร่วมสมัย ผ่านการแลกเปล่ียน
องค์ประกอบทางร่างกาย เช่น เส้นผมกับขนหมา เปรียบเหมือนองค์ประกอบความผูกพันระหว่าง
มนุษย์กับสัตว์ ไม่ต่างกับเครื่องเตือนใจ หรือค ามั่นสัญญา ซึ่งในทางกลับกัน มันเป็นการแลกเปล่ียน
วัตถุท่ีมีวัตถุประสงค์การใช้งานท่ีแตกต่าง อย่างขนท่ีมีไว้ใช้เพื่อควบคุมอุณหภูมิในตัวหมา แต่ผมของ
มนุษย์มีไว้เพื่อเป็นเครื่องแสดงออกทางแฟช่ันเสียมากกว่า 

“ส่ิงมีชีวิตอื่นๆ มีชีวิตอยู่ในความเป็นจริงในรูปแบบของมันท่ีแตกต่างจากเราโดยส้ินเชิง เรา
ไม่อาจรู้ได้ถึงกระบวนการและระบบความคิดของมัน มันเป็นอะไรท่ีอยู่นอกเหนือการควบคุมของเรา 
แต่ในทางกลับกัน ผลงานศิลปะของฉันเกิดขึ้นจากการท างานร่วมกันกับส่ิงมีชีวิตชนิดอื่นๆ ฉันมองเห็น
ชีวิตของส่ิงมีชีวิตเหล่านั้นทับซ้อนกับชีวิตของมนุษย์ และในการนั้น ฉันสามารถมองมนุษย์จากทัศน
มิติใหม่ๆ เพื่อค้นหาตัวเองในมุมมองใหม่ พูดง่ายๆ ก็คือ ฉันจับเอาส่ิงมีชีวิตเหล่านั้นเล่นบทบาทของ
มนุษย์ หรืออันท่ีจริงส่ิงมีชีวิตเหล่านั้นกับฉัน ก็ก าลังเล่นบทบาทของมนุษย์ด้วยกัน” อิโนมาตะกล่าว9 

4.2 Joshua Andres 

     งานศิลปะท าให้ชีวิตของเราเป็นท่ีน่าสนใจ โลกท่ีปราศจากงานศิลปะจะเป็นสถานท่ีท่ีน่า
เบ่ือและไร้ความรู้สึก โลกของฉันหมุนรอบตัวศิลปะ ไม่เพียง แต่ศิลปะของฉันเท่านั้น แต่เป็นศิลปะท้ัง
เก่าและใหม่ ฉันรู้สึกว่าศิลปะบันทึกประวัติศาสตร์โลกของเรา ไม่ใช่ด้วยค าพูดและค าพูด แต่ด้วย
ความรู้สึกและอารมณ์ ฉันสร้างส่ิงท่ีฉันรู้สึก ฉันนึกภาพงานในหัวของฉันมากกว่าล้านครั้งก่อนท่ีพวก
เขาจะถูกส่งไปอยู่ในมือของฉัน 

 
 

                                                             
9 ศิลปินผู้ส ารวจพรมแดนระหว่างแฟชั่น การด ารงชีวิตของมนุษย์ และสัตว์ ผ่านงาน

ศิลปะ, เข้าถึงเมื่อวันท่ี 21 เมษายาน 2563. เข้าถึงได้จาก https://www.vogue.co.th/lart-de-
vivere 
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รูปภาพที่ 13 ศิลปิน Joshua Andres 
ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 6 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
http://www.joshuaandressculpture.com/abouttheartist.htm 
 

ศิลปะส าหรับฉันเป็นทางออก มันเป็นวิธีท่ีฉันจะแสดงความรู้สึกและอารมณ์ของฉันไปยังส่วน
ท่ีเหลือของโลก ฉันท างานกับส่ือประเภทต่างๆเพื่อให้บรรลุเป้าหมายท่ีแตกต่างกันและเพื่อแสดง
ความรู้สึกท่ีแตกต่างกัน ศิลปะที่ฉันสร้างพูดถึงฉันและโลกของฉัน มันเป็น "ค าพูด" ของฉันท่ีจะถูกแช่
แข็งในประวัติศาสตร์ ถ้าฉันจะได้รับการจดจ านี่คือส่ิงท่ีส าหรับ ฉันสร้างงานศิลปะเพื่อเพิ่มสีสันให้กับ
วิถีชีวิตสีเทาอุตสาหกรรมของเรา ฉันชอบสร้างงานศิลปะ แต่ยิ่งไปกว่านั้นฉันชอบสร้างอารมณ์ 
อารมณ์ความรู้สึกในตัวฉันรวมถึงคนท่ีได้รับผลกระทบจากงานของฉัน ศิลปะท าให้โลกหมุนรอบตัว 
มันเป็นรูปแบบการแสดงออกอย่างอิสระอย่างแท้จริง สับสนส าหรับผู้ท่ีไม่เข้าใจ รักโดยผู้ท่ีใช้เวลาใน
การดู10 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
10 Joshua Andres sculpture, genesis web design, เข้าถึงเมื่อวันท่ี 21 เมษายน 2563, 

เข้าถึงได้จากhttp://www.joshuaandressculpture.com/abouttheartist.htm 
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4.3 Exposure ,Anotony Gormley 

 

 
 

รูปภาพที่ 14 ผลงานประติมากรรม Exposure 
ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 6 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
https://th.hellomagazine.com/celebrity-style/antony-gormley-exhibition/ 

 
Exposure ประติมากรรมมนุษย์ 3 มิติ สูง 25 เมตร ท าจากเหล็กเส้นท่ีท าขึ้นด้วยมือ กว่า

หลายพันช้ินมาประกอบกัน ชวนให้ผู้คนมองและตีความได้หลากหลายข้ึนอยู่กับระยะในการมอง ณ ลิ
ลิสตัด ประเทศเนเธอร์แลนด์กอร์มลีย์ คือ ศิลปินท่ีให้ความสนใจกับความสัมพันธ์ระหว่างพื้นท่ีว่างใน
จิตใจมนุษย์ และพื้นท่ีว่างภายนอกร่างกายท่ีมนุษย์ท่ีเปล่ียนแปลงไปตามบริบทของสังคมและ
ส่ิงแวดล้อมความสัมพันธ์ระหว่างร่างกายมนุษย์ (Human Body) และท่ีว่าง (Space)  เป็นท้ังจุดยืน
และเอกลักษณ์ของแอนโทนี เขาบรรจงสรรสร้างผลงานจากแนวคิดเดียวกันในอีกหลายช้ินงาน ซึ่ง
ล้วนสร้างความประทับใจแก่ผู้ท่ีได้เห็นผลงาน และชวนให้พวกเขาหันกลับมามองความสัมพันธ์
ระหว่างท่ีว่างในจิตใจซึ่งเป็นพื้นท่ีส่วนตัว กับท่ีว่างภายนอกซึ่งเป็นสถานท่ีท่ีมนุษย์เราต้องด ารงชีวิตอยู่
ร่วมกับผู้อื่น ผลงานของถูกถ่ายทอดจากการศึกษาในเรื่องของ ที่ว่าง (Space) อันหมายถึงพื้นท่ี
ด้านในและพื้นท่ีด้านนอกของตัวประติมากรรม ซึ่งเชื่อมโยงกับ สถานที่ (Place) หรือที่ตั้งของ
ตัวประติมากรรมนั้น แอนโทนี (Antony Gormley) เป็นประติมากรที่มีชื่อเสียงสร้างผลงาน
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รูปคนในอากัปกริยาต่างๆ  มักให้ความส าคัญกับรูปทรงคนโดยปราศจากใบหน้า เขามักมี
รูปแบบผลงานท่ีเป็นเอกลักษณ์ 

 
แนวคิดการท างานของ แอนโทนี (Antony Gormley) 

แอนโทนี อธิบายว่า งานประติมากรรมของเขาเป็นประติมากรรมที่ท าขึ้นจากอากาศ 
(Air) ซึ่งเป็นเหมือนท ามาจากไฟเบอร์กลาส ตะกั่ว หรือวัสดุอื่นๆ เพียงแต่การท าขึ้นจากอากาศ
นั้นท าให้ไม่สามารถมองเห็นได้ด้วยตาเปล่าอย่างชัดเจนว่า รูปร่างหน้าตาเป็นอย่างไร ศิลปะ
ของ แอนโทนี มักขึ้นอยู่กับความเข้าใจของศิลปินเอง เช่น เป็นการเห็นถึงความว่าง หนา ลึก 
ภายในตัวคน กล่าวได้คือ รูปร่างคนท่ีท าจากตะกั่วนี้ เป็นเพียงเปลือกที่หุ้มอยู่เท่านั้น ค าว่าเห็น
ของศิลปิน หมายถึง ความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง หรือการมองเห็นอย่างจัดเจนอยู่ภายใน  เปลือก 
นอกที่ท าจากตะกั่วที่ร ับรู ้ได้ผ่านตา ศิลปินต้องการสื่อในการน าสู่ความว่างภายใน อันเป็น
สาระส าคัญของเนื้อหา  รูเป็นเพียงเปลือก ส่วนแก่นแท้คือการรับรู้และสัมผัสภายใน ขึ้นอยู่กับ
การส านึกคิด และเข้าใจอย่างลึกซึ้งของแต่ละบุคคล  

จากการได้ศึกษาผลงานของ แอนโทนี ได้สัมผัสถึงกระบวนการท างาน รูปแบบงาน ท า
ให้เข้าใจว่า รูปร่างหรือสัดส่วนที่ตัดทอนมาจากมนุษย์  ต่อให้ไม่มีหน้าตา หรือรูปทรงที่บอก
รายละเอียดอย่างชัดเจน แต่หากเรามีกระบวนการในการตัดทอนรูปทรง ที่มาที่ไปของการน า
รูปทรง มาแปร มาสร้างสรรค์ใหม่ รูปทรงที่ได้มาจากมนุษย์แม้ไม่มีสัดส่วนที่ชัดเจน หรือ
ครบถ้วน ก็สามารถส่ือถึงความเป็นมนุษย์ได้ เพียงความโค้ง บางส่ วนที่เป็นเอกลักษณ์ภายนอก 
เพราะรูปทรงและรูปร่างภายนอกเป็นเพียงเปลือก ท่ีน าไปสู่ความคิดความจินตนาการภายใน 11 

                                                             
11 แอนโทนี่ กอร์มลีย์’ นักสร้างประติมากรรมก้องโลก,เข้าถึงเมื่อ 22 เมษายน 2563,เข้าถึง

ได้จาก https://th.hellomagazine.com/celebrity-style/antony-gormley-exhibition/ 
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4.4 ช าเรือง วิเชียรเขตต์ 

 

 

รูปภาพที่ 15 ศิลปิน ช าเรือง วิเชียรเขตต์ 
ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 6 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
http://www.rama9art.org/artisan/artdb/artists/home.php?p=profiles 
 

นายช าเรือง วิเชียรเขตต์ศิลปินสาขาทัศนศิลป์ด้านประติมากรรมคนส าคัญและดีเด่นของไทย 
เกิดท่ีจังหวัดกาฬสินธุ์ เมื่อวันท่ี ๒ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๗๔ นายช าเรืองเป็นศิลปินท่ีเกิดในชนบท และอยู่
ท่ามกลางธรรมชาติซึ่งเป็นท้องทุ่งนาและป่าเขาล าเนาไพร ในวัยเด็กนั้นสนใจในงานช่าง  ซึ่งเป็น
พื้นฐานของศิลปะ คือ งานช่างปั้น นายช าเรืองได้เจริญเติบโตและใช้ชีวิตต้ังแต่วัยเด็กจนจบ การศึกษา
ในระดับมัธยมท่ีบ้านเกิดเมืองนอนโดยจบการศึกษาระดับมัธยมท่ีโรงเรียนกาฬสินธุ์พิทยาสรรพ  ์  
ในช่วงท่ีนายช าเรืองเรียนอยู่ในโรงเรียนนั้นได้เรียนวิชาวาดเขียนและวิชาปั้นจากครูวาดเขียน  
พอสมควร และได้แสดงให้เห็นแววทางศิลปะแล้ว โดยเฉพาะในงานปั้นได้รับความช่ืนชมจากครูสอน 
วิชาวาดเขียนผลงานในยุคแรกๆ ของนายช าเรืองอยู่ในแบบจริง (เรียลลิสติก) และส่วนใหญ่เป็นภาพ
คน หลังจากนั้น ได้คล่ีคลายไปสู่แบบสัญลักษณ์นิยม แล้วลดรายละเอียดลงไปจนเป็นงานศิลปะแบบ 
นามธรรม จากนั้นได้กลับมาหาแบบสัญลักษณ์นิยมอีกในยุคปัจจุบัน ในทางศิลปะนั้น การไปถึงขั้น
นามธรรมถือว่าเป็นขั้นส าคัญขั้นหนึ่งของการคล่ีคลายผลงาน ศิลปะ นายช าเรืองได้คล่ีคลายผลงาน
จากรูปจริงไปสู่รูปกึ่งนามธรรม และไปสู่รูปนามธรรม ผลงานประติมากรรมยุคหลัง ๆ และยุคปัจจุบัน
ของนายช าเรือง ส่วนใหญ่เป็นแบบ สัญลักษณ์นิยมสร้างจากรูปของมนุษย์ รูปแบบของผลงานท่ี

http://www.rama9art.org/artisan/artdb/artists/home.php?p=profiles&name=Chamruang%20Vichienket
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ปรากฏส่วนใหญ่จึงเป็นการสร้าง รูปคนแนวใหม่จากวิธีการลดทอน ท่ีพัฒนางานจากรูปคนค่อย ๆ 
ลดทอนรายละเอียดจนเป็นนามธรรมบริสุทธิ์12 
 

 
 
รูปภาพที่ 16 ผลงาน ส่วนโค้ง 
ท่ีมา : วันท่ีสืบค้น 6 พฤษภาคม 2563, เข้าถึงได้จาก 
https://www.ilovetogo.com/Article/71/12889/Article.aspx  

 
กระบวนการการท างานของ ศิลปิน ส่งผลและเป็นแบบอย่างในการสร้างผลงานต่อข้าพเจ้า 

ผลงานของศิลปินได้แรงบันดาลใจมาจากธรรมชาติผสมกับรูปทรงมนุษย์ สะท้อนความงดงาม ความ
อ่อนหวานและอ่อนช้อย จนได้รูปทรงท่ีสด อิ่มและสมบรูณ์ ตลอดท้ังได้ความลงตัวในเรื่องปริมาตรท่ี
ถือเป็นหัวใจส าคัญของประติมากรรม 

 
 
 
 

                                                             
12 ประวัติชีวิตและผลงาน นายช าเรือง วิเชียรเขตต์,เข้าถึงเมื่อวันท่ี 30 เมษายน 2563,เข้าถึง

ได้จากhttp://www.culture.go.th/cul_fund/download/open/chamraung/chamraung1.pdf    
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ตารางท่ี 1 ตารางวิเคราะห์อิทธิพลต่อการสร้างสรรค์งาน 
ศิลปิน ผลงาน อิทธิพลที่ส่งผลและน ามาใช้ในการสร้างสรรค์ 

อิทธิพลด้านความคิด  อิทธิพลด้านการ
สร้างสรรค์ 

 

อากิ  อิ โนะ
มาตะ 

 

 

  

การศึกษาและต้ังค าถาม
ต่อวิถีชีวิตและเอกลักษณ์
ท า ง ธ ร ร ม ช า ติ ข อ ง
ส่ิงมี ชีวิตบางชนิดอย่าง
ลึกซึ้ง ก่อนหาหนทางใน
การเข้าถึงพวกมันผ่าน
ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ท า ง
สุนทรียะ ให้ความส าคัญ
กับการท า ง านร่ วมกับ
ส่ิ ง มี ชี วิ ตอื่ น ๆ  ท่ี ไ ม่ ใ ช่
มนุษย์ 

การตัดทอนรูปทรงของ
สั ต ว์ แ ล ะ น า ม า
สร้างสรรค์ น าเสนอใน
รู ป แ บ บ ท่ี แ ต ก ต่ า ง
ออกไปจากเดิม  

 

อากิ  อิ โนะ
มาตะ 

 

  

 

การแลกเปล่ียนรูปทรง 
ระหว่ าง สัตว์กับมนุษย์ 
การน า ส่ิงมีชีวิตเหล่านั้น
เล่นบทบาทของมนุษย์  

ศึกษาการแลกเปล่ียน
ต าแหน่งระหว่าคนและ
สัตว์จากกระบวนการ
ของศิลปิน  
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ศิลปิน ผลงาน อิทธิพลที่ส่งผลและน ามาใช้ในการสร้างสรรค์ 

อิทธิพลด้านความคิด  อิทธิพลด้านการ
สร้างสรรค์ 

Joshua 
Andres 

 

 

 

“ศิลปะส าหรับฉันเป็น
ทางออก มันเป็นวิธีท่ีฉัน
จะแสดงความรู้สึกและ
อารมณ์ของฉันไปยัง
ส่วนท่ีเหลือของโลก” 
ทัศนคติในการสร้างงาน
ศิลปะของเขาคือ ท าให้
โลกหมุนรอบตัว 
รูปแบบการแสดงออก
อย่างอิสระ 

การใช้ความอิสระใน
ตัวเองในการสร้างสรรค์
ผลงาน นอกจากการใช้
กระบวนการทาง
ความคิดท่ีผ่านการ
ค้นคว้าหาข้อมูลแล้ว 
การใช้อิสระทางทักษะ
และความคิดในตัวก็
เป็นส่ิงส าคัญในการ
สร้างผลงานของตัว
ศิลปินเอง  

Antony 
Gormley 

 

 

รูปทรงมนุษย์เป็นเพียง
เปลือกนอกท่ีน าไปสู่ 
การหยั่งรู้ ความนึกคิด
ภายใน  

รูปทรงมนุษย์ต่อให้
น ามาตัดทอนจนไม่
เหลือเค้าโครงเดิม แต่
หากต้นต่อของ
กระบวนการตัดทอน
รูปทรงคือรูปทรงจาก
มนุษย์ ผลงานก็
สามารถส่ือถึงมนุษย์ได้  
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ศิลปิน ผลงาน อิทธิพลที่ส่งผลและน ามาใช้ในการสร้างสรรค์ 

อิทธิพลด้านความคิด  อิทธิพลด้านการ
สร้างสรรค์ 

ช าเรือง 

 วิเชียรเขตต์ 

 

 

การน ารูปทรงมา
ลดทอน สร้างสรรค์เป็น
รูปทรงใหม่ 

การตัดทอนรูปทรงคน
และธรรมชาติให้อยู่
รวมกันด้วยความงาม
ทางทัศนศิลป์ สะท้อน
ความงดงามออกมาใน
รูปแบบผลงาน
ประติมากรรม 
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บทที่ 3  

วิธีการด าเนินงานและข้ันตอนการสร้างสรรค์ 

 
การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชุดนี้ ข้าพเจ้าได้วางแผนและเรียบเรียงขั้นตอนต่าง 

ๆ เพื่อง่ายต่อการปฏิบัติงาน โดยวางแผนวิธีการด าเนินงานและกระบวนการสร้างสรรค์เป็น
ล าดับขั้นตอนโดยเริ่มต้นจากการศึกษาค้นคว้าข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับแนวความคิด รูปแบบที่ใช้
แสดงออกและถ่ายทอด เรื ่องราว ศึกษาข้อมูลเทคนิควิธ ีการต่าง ๆ เพื ่อให้ผลงานมีความ
สมบูรณ์ ซึ่งมีขั้นตอนและกระบวนการดังนี้  

1. แนวความคิดและแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์  
 2. รูปแบบการสร้างสรรค์ 
 3. วิธีการด าเนินงาน 
  3.1 ขั้นตอนและวิธีการศึกษา 
  3.2 ขั้นตอนและกระบวนการสร้างสรรค์ 
 4. ระยะเวลาในการด าเนินงาน 
 5. วัสดุอุปกรณ์ในการด าเนินงาน 
 6. ผลงานส าเร็จ 
 

1. แนวความคิดและแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ 

จากการได้สังเกตเห็นพฤติกรรมของสัตว์ เกิดความประทับใจ รับรู้ถึงความงดงามของการใช้
ชีวิตของสัตว์ เกิดเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน โดยน าเอาสัญชาตญาณการป้องกันตัว
ของสัตว์ มาเปรียบเทียบกับพฤติกรรมของคนในสังคมการซ่อนเร้นตัวตนออกจากสังคม  สร้างสรรค์
และเช่ือมโยงกับทัศนคติส่วนตัว  

2. รูปแบบการสร้างสรรค์ 

ในการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ “การอ าพรางตัวตน” เป็นผลงานประติมากรรม
ประกอบโลหะ เพื่อถ่ายทอดรายละเอียดของรูปทรงอย่างชัดเจน น าสีสันจากการอ าพรางตัวของสัตว์
มาถ่ายทอดผ่านเทคนิคประติมากรรม  สีสันเป็นตัวส่ือถึงสถานการณ์ท่ีเราก าลังอ าพรางตัว ข้าพเจ้าได้
ใช้พฤติกรรมของสัตว์ รูปทรงท่ีหลบภัยของสัตว์มาเป็นส่ือในการแสดงออก ตัดทอนรูปทรงให้อยู่
ร่วมกับรูปทรงของมนุษย์ เพื่อให้สอดคล้องกับแนวความคิดของข้าพเจ้า 
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3. วิธีการด าเนินงาน 

3.1. ข้ันตอนและวิธีการศึกษา 

ข้อมูลจากการศึกษาพฤติกรรมของสัตว์ท่ีใช้ในการปกปิดอ าพรางตัวเพื่อความอยู่รอด โดย
เลือกท่ีหลบภัยของสัตว์มาตัดทอนรูปทรงและน ามาเป็นต้นแบบในการสร้างสรรค์รูปทรงภายนอก 
ลักษณะรูปทรงท่ีเลือกมาใช้ในการสร้างสรรค์ มีรูปทรงจากรังนกกระจาบ เปลือกหอยหลอด และโพรง
ใส้เดือน ส่งผลให้ข้าพเจ้าเกิดแรงบันดาลใจท่ีจะสร้างสรรค์ผลงาน เพื่อแสดงออกถึงเรื่องการอ าพราง
ตัวตนตามจุดมุ่งหมายของข้าพเจ้า ศึกษาเทคนิคและวิธีการท่ีสามารถตอบสนองเรื่องราวท่ีต้องการจะ
สร้างสรรค์ได้ เพื่อความสมบูรณ์ของผลงาน เช่ือมโยงความคิดและแบบร่างเพื่อน ามาถ่ายทอดลงบน
ช้ินงาน 

3.2. ข้ันตอนกระบวนการสร้างสรรค์  

 การสร้างสรรค์ผลงาน น าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับการอ าพรางตัวตน แสดงออกมุมมองส่วนตัว
ท่ีเห็นถึงความส าคัญของการไม่แสดงออกทางความคิดอย่างเป็นอิสระมากจนเกินไป โดยผ่านการ
สร้างสรรค์ส่ือผ่านรูปทรงของสัตว์และมนุษย์ท่ีผ่านกระบวนการทางความคิด 
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รูปภาพที่ 17 ภาพร่าง 2 มิติผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 Safe Zone 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 18 ภาพขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที1่ ขึ้นโครงเหล็กตามแบบร่าง 2 มิติ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

 
 
รูปภาพที่ 19 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่1 ขึ้นโครงเหล็กให้มีรูปทรงตามแบบร่าง       
2 มิติ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 20 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่1 ขึ้นโครงเหล็กตามแบบร่าง 2 มิติ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 21 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์การผูกแหวนน๊อตเพื่อน าไปติดกับโครงเหล็กเพื่อ
เพิ่มมวลให้ผลงาน 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
 

 
 
รูปภาพท่ี 22 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ เตรียมลวดทองเหลืองตัดให้มีขนาด               
10 เซนติเมตร 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 23 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ เตรียมแหวนน๊อตเหล็กส าหรับผูก 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

 
 
รูปภาพที่ 24 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ เตรียมแหวนน๊อตเหล็ก 2 ขนาด 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 25 ขัน้ตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ ผูกแหวน 2 ขนาดเข้าด้วยกัน 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

 

 
รูปภาพที่ 26 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ผูกแหวน 2 ขนาดเข้าด้วยกันให้กระชับ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 27 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ ผูกแหวน 2 ขนาดเข้าด้วยกัน 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

 
 

รูปภาพที่ 28 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่1 ผูกแหวนเข้ากันเรียงกันให้พอดีกับเหล็ก
ตรงกลาง 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 29 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่1 ผูกแหวนเข้าด้วยกันจนครบ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

 
 

รูปภาพที่ 30 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่1 ผูกเหล็กด้วยลวดทองเหลือง 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 31 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 เมื่อได้จ านวนท่ีเยอะน ามาผูกติดเข้ากับ
โครงเหล็ก 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 32 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่1 น ามาผูกติดเข้ากับโครงเหล็กให้มีรูปทรง
ตามโครงเหล็กท่ีดัดไว้ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 33 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่1 น ามาผูกติดเข้ากับโครงเหล็ก 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 34 แบ่งเหล็กส่วนหนึ่งท่ีผูกแล้วไปชุบสีส าหรับติดกับรูปทรงด้านในเพื่อส่ือถึงการอ าพรางตัว 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
 

 
 

รูปภาพที่ 35 แบ่งเหล็กส่วนหนึ่งท่ีผูกแล้วไปชุบสีส าหรับติดกับรูปทรงด้านในเพื่อส่ือถึงการอ าพรางตัว 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 36 แบ่งเหล็กส่วนหนึ่งท่ีผูกแล้วไปชุบสีส าหรับติดกับรูปทรงด้านในเพื่อส่ือถึงการอ าพรางตัว 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
 

 
 
รูปภาพที่ 37  ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 น าเหล็กท่ีชุบสีแล้วมาผูกติดกับรูปทรง
ด้านใน 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 



  50 

 
 
รูปภาพที่ 38 เมื่อน าเหล็กมาประกอบกับโครงจนเต็มน ารูปทรงด้านนอกและรูปทรงด้านในมา
ประกอบกัน 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 39 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 ประกอบรูปทรงด้านนอกและรูปทรงด้าน
ในเข้าด้วยกัน 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 40 ภาพร่าง 2 มิติ ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

 

 
รูปภาพที่ 41 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 ขึ้นโครงเหล็กตามแบบร่าง 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 42 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 ขึ้นโครงเหล็กตามแบบร่าง ให้มีสัดส่วน
เป็นตามแบบร่าง 2 มิติ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 43 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 น าเหล็กท่ีผูกเตรียมไว้มาผูกติดเข้ากับ
โครงเหล็ก 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

 
 
รูปภาพที่ 44 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 น าเหล็กท่ีผูกเตรียมไว้มาผูกติดเข้ากับ
โครงเหล็กจนเต็มเพื่อเพิ่มมวล 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 45 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 น ารูปทรงภายนอกและภายในมาประกอบ
เข้าด้วยกัน 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 46 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 น ารูปทรงภายนอกและภายในมาประกอบ
เข้าด้วยกันตามแบบร่าง 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 47 ภาพร่าง 2 มิติ ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
 

 

 
รูปภาพที่ 48 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 ขึ้นโครงเหล็กตามแบบร่าง 2 มิติ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 49 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 ขึ้นโครงเหล็กตามแบบร่าง 2 มิติ ให้มี
รูปทรงและสัดส่วนท่ีเหมาะสม 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

 
 
รูปภาพที่ 50 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 ขึ้นโครงเหล็กตามแบบร่าง 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 51 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 เพิ่มรายละเอียดโครงสร้างผลงานให้เสร็จ
สมบูรณ์ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 52 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 เมื่อข้ึนโครงเสร็จเรียบร้อยน ามาเตรียม
เพื่อผูกเหล็กในขั้นตอนต่อไป 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
 

 
 
รูปภาพที่ 53 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 น าเหล็กท่ีผูกเตรียมไว้มาผูกประกอบติด
กับโครงเหล็ก 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 54 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 น าเหล็กมาผูกประกอบติดกับโครงเหล็ก
ให้ได้ตามรูปทรง 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
 

 
 

รูปภาพที่ 55 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 น าเหล็กมาผูกประกอบติดกับโครงเหล็ก 
เหล็กท่ีชุบสีน ามาประกอบกับรูปทรงด้านใน 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 56 ขั้นตอนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 
น าเหล็กมาผูกประกอบติดกับโครงเหล็ก เหล็กท่ีชุบสีน ามาประกอบกับรูปทรงด้านใน 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

 
 

รูปภาพที่ 57 ภาพผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 ท่ีเสร็จสมบูรณ์ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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4. ระยะเวลาในการด าเนินงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

  
  

  
   

  
  

  
   

  
   

  
 

  
   

/2
56

2 
  

  
  

   
  

  
  

   
  

   
  

 
  

   
/2

56
3 

 .
  

 .
 .

 
 .

 .
 

 .
 .

 
 . 

. 
 .

 .
 

 .
 .

 
  .

 .
 

  
. 

. 
 .

 .
 

  .
 .

 

  
  

   
  

  
  

    
   1

 
 

 
 

 
 

  
  

   
   

  
   

  
  

    
  

   
  

   
  

   
  

  
  

  
   

  
  

  
  

  
   

  
  

   
  

  
  

   
  

  
  

  
  

  
  

   
    

   
  

 
 

 
 

 
 

   
  

  
    

    
1 

 
 

 
 

 
  

  
  

  
   

  
  

  
    

   1
  

   
  

  
  

  
  

  
  

  
  

    
  

   
   

  
  

    
   

  
   

  
  

   
  

  
    

    
1 

 
 

 
 

 
 

  
  

  
  

   
  

    
   2

 
 

 
 

 
 

  
  

  
  

   
  

  
  

    
   2

   
  

  
  

  
  

  
  

  
  

   
  

  
   

   
   

    
  

  
   

  
  

   
  

  
    

   2
 

 
 

 
 

 
 

   
  

  
    

    
2 

 
 

 
 

 
  

  
  

  
   

  
  

  
    

   3
   

  
  

  
  

  
  

  
  

  
   

  
  

   
   

   
    

  
  

   
  

  
   

  
  

    
   3

 

 
 

 
 

 
 

  
  

  
  

   
  

    
   3

 
 

 
 

 
 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
   

    
   

   
   

   
  

  
  

  
    

   
 

  
  

   
   

  
  

  

 
 

 
 

 
 

   
  

  
    

    
3 

 
 

 
 

 
  

  
   

  
  

  
     

  
   

  
  

  
   

   
  

  
    

  
  

(O
nl

ine
)  

  
   

   
  

  
   

  
   

  
  

  
  

   
  

   
   

  
 

    
    

10
  

 
 

 
 

 
 

  
   

  
  

  
  

   
  

  
   

  
  

   
  

 
 

 
 

 
 

  
  

   
  

   
   

  
  

  
  

  
  

  
  

  
   

    
   

   
  

    
  

   
   

   
  

  
 

 
 

 
 

 
 

  
  

  
  

   
  

  
    

    
   

   
  

   
  

   
  

  

 
 

 
 

 
  

   
   

   
  

   
   

  
   

   
 

 
 

 
 

 



  64 

5. วัสดุอุปกรณ์ในการด าเนินงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แหวนน๊อต 
คมีปากแหลม 

หนา้กากเช่ือม เครื่องเจยีร 

แปรงทองเหลอืง ลวดเช่ือม 
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ลวดทองเหลอืง 
เหลก็เสน้ 

ตูเ้ช่ือม คอ้น 

ผา้ปิดปาก 
โตะ๊ดดัเหลก็ 
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บทที่ 4  

วิเคราะห์ผลงานการด าเนินงานสร้างสรรค์วิทยานิพนธ ์

 
ผลการด าเนินงานสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ “การอ าพรางตัวตน” พัฒนาต่อเนื่องมาจากผลงาน

ก่อนวิทยานิพนธ์ ซึ่งเกิดจากแรงบันดาลใจท่ีค้นพบจากสัตว์รอบ ๆตัว แนวความคิด รูปแบบและ
เทคนิควิธีการ ท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์ โดยมุ่งเน้นในการถ่ายทอดรูปทรงท่ีได้จากการอ าพรางตัวของ
สัตว์ท่ีมีความสอดคล้องเช่ือมโยงกับแนวความคิดและเนื้อหา ผ่านการด าเนินการสร้างสรรค์ผลงาน
ตามล าดับข้ันตอน ตามแบบแผนท่ีวางไว้ ควบคู่ไปกับการแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นระหว่างการด าเนินการ
สร้างสรรค์ เพื่อแสดงออกและส่ือความหมายทางด้านศิลปะให้ตรงต่อจุดมุ่งหมายให้ผลงานมีความ
สมบูรณ์ท่ีสุด 

 

1. วิเคราะห์ พัฒนาการด้านแนวความคิด  

จากการศึกษาและค้นคว้าข้อมูลจนเกิดเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน มีการ
พัฒนาแนวความคิดให้สอดคล้องกับมุมมองส่วนตัวและทัศนคติท่ีตนเองมีต่อการด าเนินชีวิต ได้ศึกษา
พฤติกรรมการใช้ชีวิต การอ าพรางตัวของสัตว์และน ามาเปรียบเทียบกับพฤติกรรมการใช้ชีวิตของ
มนุษย์ มีการเช่ือมโยงแนวความคิดให้สอดคล้องกับบุคลิกภาพของตัวข้าพเจ้าเอง ท่ีมีลักษณะการใช้
ชีวิตในสังคมท่ีเห็นว่าการแสดงออกทางความคิดเป็นส่วนส าคัญท่ีจะส่งผลต่อการมีตัวตนของเราใน
สังคมนั้น ๆ ในรูปแบบใด จึงได้รวบรวม แนวความคิดจากมุมมองต่าง ๆ และทัศนคติท่ีตนเองมีสรุป
และน ามาเป็นจุดมุ่งหมายหลักในการสร้างสรรค์ผลงาน  

1.1 วิเคราะห์ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์  

      การสร้างสรรค์ผลงานในช่วงนี้เป็นการพัฒนานี้จะเป็นการศึกษา ค้นคว้า ทดลอง หา
เรื่องราว และทดลองเทคนิคต่าง ๆ เพื่อให้สอดคล้องกับผลงาน ให้เข้ากับเรื่องราวของผลงาน ในช่วง
ระยะนี้ยังคงไม่มีความสอดคล้องและลงตัวของผลงาน เพราะการทดลองเรื่องของวัสดุ ค่อนข้างท่ีจะ
ไม่ได้ผลจึงมีการหาวัสดุและทดลองอยู่ตลอด ช่วงนี้จึงเป็นช่วงท่ีส าคัญท่ีต้องหาความลงตัวของช้ินงาน
ให้ได้ 
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รูปภาพที่ 58 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์การทดลองเทคนิคครั้งท่ี 1 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

 
 
รูปภาพที่ 59 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์การประเมินครั้งท่ี 2 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 60 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์การประเมินครั้งท่ี 3 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 61 ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์การประเมินครั้งท่ี 4 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

1.2 การวิเคราะห์ผลงาน 

     จากการสร้างสรรค์ผลงานก่อนวิทยานิพนธ์ในชุดนี้ ข้าพเจ้าต้องการแสดงให้เห็นถึง
รูปทรงภายนอก และภายใน โดยสร้างสรรค์ในลักษณะท่ีรูปทรงภายในถูกปกปิดด้วยรูปทรงภายนอก 
ให้เกิดความรู้สึกของการถูกปกป้อง การปกปิด การใช้สีสันให้ถูกมองเห็นจากรูปทรงภายในในลักษณะ
ท่ีไม่เห็นรูปทรงชัดเจน  

1.3 สรุปผลงานก่อนวิทยานิพนธ์  

     ผลงานช่วงก่อนวิทยานิพนธ์จะเป็นช่วงท่ีค้นหาส่ิงต่าง ๆ ท่ีท าให้เรารู้สึกสนใจในเรื่องนั้น 
ๆ จนเกิดเป็นแรงบันดาลใจท่ีสามารถน ามาสร้างสรรค์เป็นผลงาน ค้นคว้า ทดลองเทคนิคต่าง ๆเพื่อให้
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สอดคล้องกับผลงาน จึงท าให้วัสดุท่ีน ามาใช้ในผลงานแต่ละช้ินค่อนข้างหลากหลาย เพื่อหาความลงตัว
ของวัสดุท่ีสามารถน ามาแสดงออกถึงเรื่องราวท่ีต้องการจะถ่ายทอดผ่านผลงาน ได้รับค าแนะน าเรื่อง
ความไม่ส่งผลของวัสดุท่ีน ามาใช้ ผลงานในช่วงนี้ จึงยังไม่สามารถตอบสนองและเช่ือมโยงถึง
แนวความคิดได้เท่าท่ีควร จึงค้นหาเทคนิค รูปแบบ และพัฒนางานต่อไป  

 

2. ผลงานวิทยานิพนธ์  

2.1 ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1  

      ผลงานมีช่ือว่า “Safe Zone” เป็นการแสดงถึงพื้นท่ีปลอดภัย สร้างสรรค์รูปทรงแบ่งเป็น
ภายนอกและภายใน ปกปิดให้สามารถมองเห็นรูปทรงภายในได้ไม่ชัดเจนเพื่อให้ผู้รับชมผลงานเกิด
ความคิดและจินตนาการในการรับชมผลงาน ใช้สีสันเป็นส่วนดึงดูดและปะทะสายตาผู้รับชมผลงาน 
น ารูปทรงท่ีหลบภัยของนกกระจาบ มาสร้างสรรค์รวมกับรูปทรงใบหน้าคน โดยส่วนของฟอร์มใบหน้า
คนด้านในใช้สีสันเข้ามาส่ือความหมายถึงการท่ีคนก าลังอ าพรางตัวในรังนกกระจาบ 
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รูปภาพที่ 62 ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 Safe Zone 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 63 วิเคราะห์เส้นผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 Safe Zone 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 
เส้น (Line)  

การใช้เส้นในผลงานใช้ เส้นโค้ง (Curve line) เป็นเส้นท่ีให้ความรู้สึกอ่อนหวาน นุ่มนวล ใช้
เป็นแกนหลักในการออกแบบเพื่อโน้มน้าวผู้ดูให้เกิดความรู้สึกถึงพื้นท่ีนุ่มนวลและเป็นสถานท่ีท่ีให้
ความรู้สึกห่อหุ้ม ส่ิงท่ีอยู่ภายใน  
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รูปทรง (Shape & Form) 
 

 
 
รูปภาพที่ 64 วิเคราะห์รูปทรงผลงานวิทยานิพนธช้ิ์นท่ี 1 Safe Zone 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
  

รูปทรงเป็นการน ารูปทรงส่วนใบหน้าคน มาตัดทอนให้อยู่ร่วมกับรูปทรงรังนกกระจาบ น า
รูปทรงคนท่ีตัดทอนมาอยู่ในพื้นท่ีของรูปทรงนกกระจาบเป็นสัญลักษณ์เพื่อส่ือถึงการอ าพรางตัวตน  
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รูปภาพที่ 65 วิเคราะห์พื้นผิวผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 1 Safe Zone 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
 
พื้นผิว (Texture) 
 พื้นผิวในผลงานเกิดจากกระบวนการการผูกเหล็กให้เกิดเป็นพื้นผิวท่ีมีลักษณะทับซ้อน เกิด
ความเหล่ือมของวัสดุ มองภาพรวมอาจเกิดความรู้สึกเหมือนเป็นระนาบเดียวกันท้ังงาน แต่เมื่อมอง
จากระยะใกล้จะเห็นถึงความทับซ้อนกันของวัสดุ จะช่วยให้ผู้ดูเกิดความรู้สึกท่ีแตกต่างกันของพื้นผิว 
 
ที่ว่าง (Space) 
 ภายในผลงานจะมีช่องว่างอยู่ซึ่งเป็นลักษณะรูท่ีสามารถมองผ่านเข้าไปเห็นรูปทรงท่ีอยู่
ภายในได้ ได้เลือกวัสดุท่ีมีช่องว่าง เพื่อให้มีผลต่อการมองเห็น ให้ผู้ชมเกิดจินตนาการจากรูปทรงด้าน
นอกสู่รูปทรงด้านใน 
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สี (Color) 
 การใช้สีในการสร้างสรรค์ผลงานช้ินนี้เลือกใช้สีสันท่ีมีความสดและดูเด่นชัดขัดกับสีใน
สภาพแวดล้อม เพื่อส่ือถึงการอ าพรางตัวที่ได้จากการศึกษาพฤติกรรมสัตว์ ใช้สีสันเป็นส่วนดึงดูดและ
ปะทะสายตาผู้รับชมผลงาน 
 
ปัญหาและอุปสรรค  
 การท ารูปทรงตามแบบรูปทรงเมื่อได้ลงมือท าจริง ๆ แล้ว เกิดปัญหาท้ังความทึบ ความโปร่ง
ท่ีส่งผลกับตัวงานรูปทรงท่ีอยู่ด้านใน ท าให้ต้องปรับแก้ไขรูปทรงด้านนอก และน้ าหนักของเหล็กเมื่อ
น ามาประกอบกันจนเต็มช้ินงาน อาจท าให้มีปัญหาด้านการรับน้ าหนักของขาช้ินงานด้านบน หาก
ปรับเปล่ียนให้ใหญ่ขึ้นจากแบบเสก็ตก็จะท าให้รูปทรงไม่สอดคล้องกับรังนกกระจาบ ได้มีการแก้ไข
ด้วยการเช่ือมเหล็กยึดภายในตัวงานเพื่อความแข็งแรง และเพิ่มความมั่นคงในการรับน้ าหนัก รูปทรง
ด้านในมีการน าเหล็กไปชุบสีเพื่อแสดงถึงปฏิกิริยาการปรับตัวให้สอดคลองกับการหลบภัยของสัตว์ 
ด้วยความท่ีสีเคลือบเหล็กมีความเปราะปางหากได้รับการเสียดสีจะท าให้สีร่อนและหลุดออก จึง
แก้ปัญหาด้วยการ ห่อด้วยหนังสือพิมกันแรงเสียดสีภายในช้ินงานเวลาน ามาประกอบติดกับรูปทรง
ด้านนอก การติดต้ังเพราะต้องการติดแบบแขวนเพื่อให้สอดคล้องกับรูปทรงท่ีสร้างสรรค์จากรังนก 
ด้วยน้ าหนักของช้ินงาน ท าให้ยากต่อการแขวนและติดเข้ากับกิ่งไม้  
  

2.2 ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2  

     ผลงานมีช่ือว่า “Show My Self” เป็นการแสดงออกถึงการเปิดเผยตัวตนเท่าท่ี
จ าเป็น ในการสร้างสรรค์ผลงานได้น ารูปทรงจากลักษณะของหอยหลอดมาเป็นต้นแบบในการ  
สร้างสรรค์ และน ารูปทรงความโค้งของคนเข้าไปอยู่ในท่าท่างท่ีกึ่งจะเปิดเผยตนเองแต่ก็ยังคงมีพื้นท่ี 
ส าหรับปกปิดอยู่ ส่ือถึงการแสดงออกภายใต้ของเขตท่ีตนเองสามารถจะแสดงออกได้ ไม่เปิดเผยตัวตน 
มากจนเกินไป การสร้างสรรค์รูปทรงแบ่งเป็นภายนอกและภายใน การสร้างสรรค์ ผลงานในช้ินนี้ ได้
แบ่งพื้นท่ีช้ินงานในลักษณะนูนสูงและมีส่วนท่ีเปิดเผยมากกว่าช้ินอื่น ๆ แต่ก็ยังมีส่วนรูปทรงภายนอก
ปกปิดและบดบังอยู่ ใช้เส้นในตัวงานเพื่อให้เกิดความรู้สึกเหมือนกับพร้อมท่ีจะเข้าไป ภายใต้เปลือก
อยู่ตลอดเวลา 
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รูปภาพที่ 66 ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 Show My Self 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 67 วิเคราะห์เส้นผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 Show My Self 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
 
เส้น (Line)  

การใช้เส้นในผลงานใช้ เส้นโค้ง (Curve Line)เป็นเส้นท่ีให้ความรู้สึกอ่อนหวาน นุ่มนวล ใช้
เป็นแกนหลักในการออกแบบเพื่อโน้มน้าวผู้ดูให้เกิดความรู้สึกถึงพื้นท่ีนุ่มนวลและเป็นสถานท่ีท่ีให้
ความรู้สึกห่อหุ้ม ส่ิงท่ีอยู่ภายใน  ใช้เส้นโค้งท่ีตัดทอดรูปทรงมาจากมนุษย์ซ้อนอยู่ภายใต้รูปทรงจาก
เปลือกหอยด้านนอก 
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รูปทรง (Shape & Form) 
 

 
 
รูปภาพที่ 68 วิเคราะห์รูปทรงผลงานวิทยานิพนธช้ิ์นท่ี 2 Show My Self 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
  

รูปทรงเป็นการน ารูปทรงจากเปลือกหอยหลอด มาตัดทอนปกคลุมรูปทรงท่ีได้จากคน น ามา
ประสานอยู่รวมกัน เพื่อส่ือถึงการปกปิดอ าพราง 
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รูปภาพที่ 69 วิเคราะห์พื้นผิวผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 Show My Self 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 
พื้นผิว (Texture) 
 พื้นผิวในผลงานเกิดจากกระบวนการการผูกเหล็กให้เกิดเป็นพื้นผิวท่ีมีลักษณะทับซ้อน เกิด
ความเหล่ือมของวัสดุ มองภาพรวมอาจเกิดความรู้สึกเหมือนเป็นระนาบเดียวกันท้ังงาน แต่เมื่อมอง
จากระยะใกล้จะเห็นถึงความทับซ้อนกันของวัสดุ จะช่วยให้ผู้ดูเกิดความรู้สึกท่ีแตกต่างกันของพื้นผิว 
 
ที่ว่าง (Space) 
 ภายในผลงานจะมีช่องว่างอยู่ซึ่งเป็นลักษณะรูท่ีสามารถมองผ่านเข้าไปเห็นรูปทรงท่ีอยู่
ภายในได้ ได้เลือกวัสดุท่ีมีช่องว่าง เพื่อให้มีผลต่อการมองเห็น ให้ผู้ชมเกิดจินตนาการจากรูปทรงด้าน
นอกสู่รูปทรงด้านใน 
 
 
สี (Color) 
 การใช้สีในการสร้างสรรค์ผลงานช้ินนี้เลือกใช้สีสันท่ีมีความสดและดูเด่นชัดขัดกับสีใน
สภาพแวดล้อม เพื่อส่ือถึงการอ าพรางตัวที่ได้จากการศึกษาพฤติกรรมสัตว์ ใช้สีสันเป็นส่วนดึงดูดและ
ปะทะสายตาผู้รับชมผลงาน 
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ปัญหาและอุปสรรค 
 ในการสร้างสรรค์ผลงานช้ินนี้ ต้องการท่ีจะให้แตกต่างจากอีกสองช้ินจึงมีการปรึกษาอาจารย์
ท่ีปรึกษาในการสร้างรูปทรงในแบบประติมากรรมนูนสูง และปรับเปล่ียนรูปทรงจากแบบร่างเดิมให้ดู
มีชีวิตชีวาขึ้น เพิ่มรูปทรงท่ีมีความพริ้วไหวมากขึ้น เมื่อท าเป็นแบบ 3 มิติ แล้ว เกิดปัญหาเรื่องการ
เช่ือมต่อรูปทรงบนและล่างให้มีความล่ืนไหลเช่ือมต่อท้ัง 2 รูปทรง จึงได้มีการใช้เส้นเข้ามาเพิ่มในตัว
งานแทนการใช้รูปทรงในการเช่ือมต่อ  
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รูปภาพที่ 70 ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 2 Show My Self 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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2.3 ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3  

     ผลงานมีช่ือว่า “Familiar Route” เป็นการสร้างสรรค์รูปทรงท่ีถูกปกคลุมหุ้ม ด้วย
รูปทรงภายนอกสร้างสรรค์รูปทรงให้มีลักษณะเหมือนแถว หรือเส้นทางท่ีเช่ือมต่อกัน ส่ือถึงการใช้
ความคุ้นชินเป็นส่วนช่วยในการด าเนินชีวิต การแสดงตัวตนในด้านเดิม ๆ เพื่อท่ีจะคงความปกติใน
สังคมต่อไป ถึงแม้บางเวลาในชีวิต เราอาจรู้สึก หรือพบเจอกับเรื่องท่ีส่งผลให้ชีวิตผิดแปลกไป แต่ก็
เลือกท่ีจะเก็บความไม่ปกติในส่วนของเราไว้เพื่อรักษาความเป็นธรรมชาติด้านสังคมต่อไป ได้มีการน า
รูปทรงท่ีได้มาตัดทอนและสร้างสรรค์รูปทรงให้เกิดความงาม น ารูปทรงของมนุษย์มาแทนท่ีในโพรง
ไส้เดือน 

 

 
 
รูปภาพที่ 71 ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 Familiar Route 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 72 ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 Familiar Route 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 73 วิเคราะห์เส้นผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นที่ 3 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 
เส้น (Line) 
 การใช้เส้นในงานช้ินนี้มีลักษณะเช่ือมต่อกันเป็นรูปทรงเดียว มีบางส่วนท่ีเปิดเผยให้เห็น
รูปทรงด้านใน โดยรูปทรงด้านในเป็นรูปทรงท่ีตัดทอดมาจากส่วนต่าง ๆ ของมนุษย์ เช่น เท้า ขา และ
รูปทรงความโค้งของมนุษย์ 
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รูปทรง (Shape & Form) 

 
 

รูปภาพที่ 74 วิเคราะห์รูปทรงผลงานวิทยานิพนธช้ิ์นท่ี 3 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
 
 รูปทรงได้จากการน ารูปทรงคนและโพรงไส้เดือนมาตัดทอนอยู่รวมกัน และสร้างสรรค์เป็น
รูปทรงใหม่ เพื่อส่ือถึงการอ าพรางตัวตน 
 
พื้นผิว (Texture) 
 พื้นผิวในผลงานเกิดจากกระบวนการการผูกเหล็กให้เกิดเป็นพื้นผิวท่ีมีลักษณะทับซ้อน เกิด
ความเหล่ือมของวัสดุ มองภาพรวมอาจเกิดความรู้สึกเหมือนเป็นระนาบเดียวกันท้ังงาน แต่เมื่อมอง
จากระยะใกล้จะเห็นถึงความทับซ้อนกันของวัสดุ จะช่วยให้ผู้ดูเกิดความรู้สึกท่ีแตกต่างกันของพื้นผิว 
 
ที่ว่าง (Space) 
 ช้ินนี้ค่อนข้างทึบและใช้รูปทรงภายนอกปกปิดเกือบท้ังผลงาน แต่ในส่วนท่ีเปิดเผยรูปทรง
ด้านในก็จะเปิดให้เห็นรูปทรงอย่างชัดเจน เพื่อให้มีผลต่อการมองเห็น ให้ผู้ชมเกิดจินตนาการ 
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สี (Color) 
 การใช้สีในการสร้างสรรค์ผลงานช้ินนี้เลือกใช้สีสันท่ีมีความสดและแตกต่างจากสองช้ินท่ีผ่าน
มา ได้มีการทดลองเลือกสีในแบบท่ีแตกต่างออกไปขัดกับสีในสภาพแวดล้อมอย่างเห็นได้ชัด เพื่อส่ือถึง
การอ าพรางตัวท่ีได้จากการศึกษาพฤติกรรมสัตว์ ใช้สีสันเป็นส่วนดึงดูดและปะทะสายตาผู้รับชม
ผลงาน 
 
ปัญหาและอุปสรรค 
 ช้ินนี้มีการปรับเปล่ียนรูปทรงไปจากเดิมท่ีท าแบบร่างไว้ ด้วยรูปทรงท่ีต้องการให้แสดงถึง
ความเป็นโพรงไส้เดือนจึงได้เปล่ียนให้มีรูปร่างท่ียาวขึ้น และ ลดความชันลง จากเดิมท่ีมีลักษณะตรง
เท่ากันท้ังงาน จึงเพิ่มความบิดและขยายรูปทรงเล็กน้อย เพื่อเวลาท างานออกมาแล้วจะได้ ไม่ดูแบน 
และแข็งจนเกินไปตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา  
 
การติดต้ังผลงานและสถานที่  

ผลงานมีท่ีมาจากการตัดทอนรูปทรงสัตว์มาอยู่รวมกับรูปทรงมนุษย์ การเลือกสถานท่ีติดต้ัง
จึงต้องค านึงถึงพื้นท่ีท่ีมีธรรมชาติ มีพื้นท่ีท่ีสัตว์สามารถใช้เป็นท่ีอยู่อาศัยและด ารงชีวิต ได้ จึงเลือก
สถานท่ีท่ีมีต้นไม้ ดิน และพื้นหญ้า  การติดต้ังได้เลือกติดต้ังผลงานแต่ละช้ินแตกต่างกันเพื่อความ
สอดคล้องกับท่ีมาของรูปทรงท่ีได้จากการตัดทอนของสัตว์แต่ละช้ิน  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  87 

ภาพสถานที่  

สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ 
จังหวัดชุมพร ต้ังอยู่ในพื้นท่ีอ าเภอปะทิว จังหวัดชุมพร  

 

 
 
รูปภาพที่ 75 ภาพสถานท่ีติดต้ังผลงาน สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 76 ภาพสถานท่ีติดต้ังผลงาน สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
 

 
 
รูปภาพที่ 77 ภาพสถานท่ีติดต้ังผลงาน สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 78 ภาพสถานท่ีติดต้ังผลงาน สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
 

 
 
รูปภาพที่ 79 ภาพสถานท่ีติดต้ังผลงาน สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าเจ้าคุณทหารลาดกระบัง 
วิทยาเขตชุมพรเขตรอุดมศักด์ิ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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ผลงานชิ้นที่ 1 Safe Zone  
 

 
 
รูปภาพที่ 80 ภาพการติดต้ังผลงานช้ินท่ี 1 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 
ผลงานช้ินนี้ได้จากการตัดทอนรูปทรงของรังนกกระจาบ เพื่อให้สอดคล้องกับเรื่องราวท่ี

ต้องการส่ือถึงการอ าพรางตัวตน จึงใช้วิธีการติดต้ังโดยการแขวนกับต้นไม้เพื่อให้รูปทรงได้แสดงออก
ตรงกับลักษณะของรังนกกระจาบ 
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ผลงานชิ้นที่ 2 Show My Self 
 

 
 

รูปภาพที่ 81 ภาพการติดต้ังผลงานช้ินท่ี 1 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
 

ผลงานช้ินท่ี 2 ได้เลือกการติดบนระนาบของต้นไม้เพื่อแสดงออกรูปทรงในลักษณะนูนสูง 
เปิดมุมมองให้มองได้เพียงด้านตรงและด้านข้าง เมื่อมองจากด้านหลังของต้นไม้จะไม่สามารถมองเห็น
ผลงานได้ เป็นการอ าพรางมุมมองจากสายตาของผู้รับชมผลงาน  
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ผลงานชิ้นที่ 3 Familiar Route  
 

 
 
รูปภาพที่ 82 ภาพการติดต้ังผลงานช้ินท่ี 1 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 
ผลงานช้ินท่ี 3  ได้จากการตัดทอนรูปทรงของโพรงไส้เดือน จึงเลือกติดต้ังบริเวณพื้นหญ้าท่ีมี

รากไม้ ท่ีเข้ากับรูปทรงของผลงาน ในแต่ละช้ินจะเลือกติดต้ังโดยยึดท่ีมาของรูปทรงในการสร้างสรรค์
เป็นหลัก เพื่อส่ือถึงการอ าพรางตัวและให้ผลงานประติมากรรมสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม 
 
สรุปผลงานวิทยานิพนธ์  

ผลงานวิทยานิพนธ์ชุดนี้ได้ผ่านกระบวนการทางความคิดและการค้นหาท้ัง รูปแบบ เทคนิค
วิธีการในทางศิลปกรรม เป็นผลงานท่ีแสดงออกถึงการอ าพรางตัวตน ระหว่างการสร้างสรรค์ผลงานได้
เรียนรู้ถึงกระบวนการสร้างสรรค์ในขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีกว่าจะมาเป็นผลงานในแต่ละช้ิน ต้องมีการพัฒนา
เพื่อให้ผลงานออกมาลงตัวมากท่ีสุด ผลงานแต่ละช้ินตรงตามเป้าหมายท่ีต้องการ และยังคงต้องมีการ
พัฒนาต่อไปเรื่อย ๆ เทคนิคท่ีค้นหาและได้น ามาใช้มีผลต่อการแสดงออกตรงกับเรื่องราวท่ีสร้างสรรค์
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ในผลงานมากกว่าชุดก่อนวิทยานิพนธ์ ผลงานท่ีถูกสร้างสรรค์ขึ้น  และประสบผลส าเร็จในการ
แสดงออกทางศิลปะส าหรับข้าพเจ้า 
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บทที่ 5  

สรุปอภิปรายและข้อเสนอแนะในการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ 

 

สรุปการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ ์

 ในการสร้างสรรค์วิทยานิพนธ์ชุด “การอ าพรางตัวตน” มีผลงานท้ังหมด 3 ช้ิน จากการศึกษา
พฤติกรรมการพรางตัว สัญชาตญาณการป้องกันตัวเองของสัตว์ ท าให้เกิดความประทับใจต่อมุมมอง
การใช้ชีวิตของสัตว์ เกิดจินตนาการในการสร้างสรรค์ผลงาน ข้าพเจ้าจึงน าพฤติกรรม การพรางตัว
และท่ีหลบภัยของสัตว์ เป็นส่ือในการแสดงออก โดยการจัดองค์ประกอบใหม่ ใช้การตัดทอนรูปทรงท่ี
หลบภัยของสัตว์กับรูปทรงของมนุษย์มาสร้างสรรค์อยู่รวมกัน ถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก ผ่านผลงาน
ได้อย่างกลมกลืน 
 ผลงานชุดนี้ ข้าพเจ้าได้สร้างสรรค์ในรูปแบบประติมากรรมประกอบโลหะ เพื่อสามารถ
ถ่ายทอดรายละเอียดของรูปทรง แสง สี ในผลงานได้อย่างชัดเจน สามารถถ่ายทอดความงามทาง
ศิลปะได้อย่างน่าสนใจ จากกระบวนการค้นคว้าข้อมูล กระบวนการสร้างสรรค์และวิเคราะห์ผล 
สามารถสรุปผลได้ดังต่อไปนี้ 

1. ได้ศึกษาข้อมูลและผลงานของศิลปินที่เกี่ยวข้องทางด้านรูปแบบ เทคนิค รูปทรงท่ีสามารถ
ตอบสนองถึงเรื่องราวการอ าพรางตัว ในกระบวนการสร้างสรรค์  

2. ได้สร้างสรรค์ผลงานศิลปกรรมท่ีถ่ายทอดเรื่องราวการอ าพรางตัวตน ผ่านทางทัศนศิลป์ 
เทคนิคประติมากรรมประกอบโลหะ รูปแบบกึ่งนามธรรม จ านวน 3 ช้ิน  

3. สามารถสร้างสรรค์ผลงานทัศนศิลป์ท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตน  
การสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรม ได้เริ่มต้นจากการศึกษา แนวคิด เปรียบเทียบรูปแบบ

ผลงานของศิลปินแต่ละท่าน น ามาสู่กระบวนการ คิด วิเคราะห์สู่การร่างภาพจากแนวความคิด และ
สร้างสรรค์งานด้วยเทคนิคประติมากรรมประกอบโลหะ ท่ีตอบสนองท้ังในด้านรูปทรง พื้นผิว สี และ
ความงามทางทัศนธาตุ  
 

อภิปรายผล 

 วิทยานิพนธ์ หัวข้อ การอ าพรางตัวตน ได้แรงบันดาลใจมาจาก การอ าพรางตัวของสัตว์ท่ี
น่าสนใจ จึงน าความประทับใจในการสังเกตและเห็นวิธีการป้องกันตัวของสัตว์มาเช่ือมโยงกับนิสัย
ส่วนตัวของตนเองและแสดงออกมาผ่านผลงานศิลปะ บางสถานการณ์ก็ไม่อาจแสดงนิสัยของตนเอง
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ออกไปอย่างซื่อตรงได้  เป็นเรื่องยากท่ีจะแสดงตัวตนออกไปอย่างไม่สนใจส่ิงแวดล้อมและผู้อื่น ได้น า
แนวความคิดท่ีได้ มาผ่านกระบวนการสร้างสรรค์ออกมาเป็นผลงาน 
 การสร้างสรรค์ผลงานได้ศึกษาพฤติกรรมการพรางตัวของสัตว์ ท่ีหลบภัยของสัตว์ท่ีใช้ในการ
แอบซ่อน และอาศัยจากศัตรูน าข้อมูลท่ีได้มาตัดทอน สร้างสรรค์เป็นรูปทรงใหม่ โดยตัดทอนรูปทรงท่ี
หลบภัยของสัตว์กับรูปทรงของมนุษย์มาสร้างสรรค์อยู่รวมกัน ผลงานแสดงออกถึงการอ าพรางตัวตน 
ใช้รูปทรงภายนอกปกปิดรูปทรงภายใน ด้วยเทคนิคประติมากรรมประกอบโลหะ และกระบวนการชุบ
สีโลหะ การเลือกใช้เทคนิคประติมากรรมประกอบโลหะเป็นส่ือถ่ายทอดเพราะ เป็นเทคนิคท่ีสามารถ
แสดงออกถึงความลึกความนูน แสง เงา การจัดองค์ประกอบความงามลงในผลงาน  สัดส่วนความโค้ง
ของรูปทรง โดยใช้วัสดุ เหล็กแหวน เป็นส่ือในการสร้างสรรค์ สามารถมองเห็นได้รอบด้าน โดยเหล็กท่ี
น ามาประกอบแสดงให้เห็นถึงพื้นผิวผลงานท่ีมีความทับซ้อนกันจนเป็นมวล มีช่องว่างระหว่างวัสดุท่ี
สามารถมองเห็นรูปทรงด้านในได้ วัสดุเหล็กด้านในชุบสีเพื่อตอบสนองเรื่องท่ีต้องการจะส่ือถึงการอ า
พรางตัวตน  
 การสร้างสรรค์ผลงานสอดคล้องกับ อากิ อิโนะมาตะ ด้านแนวความคิด ศิลปินมีแนวความคิด
เกี่ยวกับการเปรียบเทียบพฤติกรรมคนกับสัตว์ การสลับต าแหน่งเพื่อส่ือความหมายใหม่  กระบวนการ
สร้างสรรค์ตัดทอนรูปทรงสอดคล้องกับ Antony Gormley ศิลปินมีกระบวนการตัดทอนรูปทรงท่ี
ยังคงสามารถส่ือความหมายได้ การใช้วัสดุและเทคนิคการสร้างสรรค์ผลงานโดยเทคนิคประติมากรรม
ประกอบโลหะสอดคล้องกับ Joshua Andres 
  การติดต้ังได้เลือกติดต้ังผลงานแต่ละช้ินแตกต่างกันเพื่อความสอดคล้องกับท่ีมาของรูปทรงท่ี
ได้จากการตัดทอนของสัตว์แต่ละช้ิน โดยช้ินท่ี 1 Safe Zone ผลงานช้ินนี้ได้จากการตัดทอนรูปทรง
ของรังนกกระจาบ เพื่อให้สอดคล้องกับเรื่องราวท่ีต้องการส่ือถึงการอ าพรางตัวตน จึงใช้วิธีการติดต้ัง
โดยการแขวนกับต้นไม้เพื่อให้รูปทรงได้แสดงออกตรงกับลักษณะของรังนกกระจาบ ช้ินท่ี 2 Show 
My Self ผลงานช้ินนี้ได้เลือกการติดบนระนาบของต้นไม้เพื่อแสดงออกรูปทรงในลักษณะนูนสูง เปิด
มุมมองให้มองได้เพียงด้านตรงและด้านข้าง เมื่อมองจากด้านหลังของต้นไม้จะไม่สามารถมองเห็น
ผลงานได้ เป็นการอ าพรางมุมมองจากสายตาของผู้รับชมผลงาน ช้ินท่ี 3 Familiar Route ผลงานช้ิน
สุดท้าย ได้จากการตัดทอนรูปทรงของโพรงไส้เดือน จึงเลือกติดต้ังบริเวณพื้นหญ้าท่ีมีรากไม้ ท่ีเข้ากับ
รูปทรงของผลงาน ในแต่ละช้ินจะเลือกติดต้ังโดยยึดท่ีมาของรูปทรงในการสร้างสรรค์เป็นหลัก เพื่อส่ือ
ถึงการอ าพรางตัวและให้ผลงานประติมากรรมสัมพันธ์กับส่ิงแวดล้อม 
 จากการสร้างสรรค์ผลงาน พบว่าผลงานสามารถถ่ายทอดเรื่องราวเกี่ยวกับการอ าพรางตัวตน 
การพรางตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อมรอบตัว โดยน าเอาสัญชาตญาณการป้องกันตัวของสัตว์มาผ่าน
กระบวนการทางความคิด ใช้การตัดทอนรูปทรงท่ีหลบภัยของสัตว์กับรูปทรงของมนุษย์ มาสร้างสรรค์
อยู่ร่วมกันผ่านผลงานประติมากรรม โดยมุ่งเน้นความงามของรูปทรงและผ่านกระบวนการสร้างสรรค์



  96 

ด้วยเทคนิคประติมากรรมประกอบโลหะ เมื่อผลงานสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมท่ีเลือกติดต้ัง จะ
สามารถบอกเล่าถึงแนวคิดในเรื่องการอ าพรางตัวตนได้อย่างสมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 
 

ข้อเสนอแนะในการท าวิทยานิพนธ์คร้ังต่อไป  

1. การน าเสนอมุมมอง เกี่ยวกับการใช้ชีวิตของสัตว์ควรศึกษาเพิ่มเติมจาก หนังสือ ข้อมูล 
สารคดี ท่ีเกี่ยวข้องกับพฤติกรรมของสัตว์  

2. การศึกษารูปแบบผลงานศิลปิน ควรมีการศึกษารูปแบบผลงานเพิ่มเติม เพื่อมุมมองท่ีเปิด
กว้างมากยิ่งขึ้น  

3. สามารถทดลองวัสดุอื่น ๆ ท่ีมีความแปลกใหม่มากยิ่งขึ้นสามารถตอบสนองต่อเรื่องราวท่ี
ต้องการจะสร้างสรรค์ได้มากกว่านี้  
  

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 



 

รายการอ้า งอิง 

 

รายการอ้างอิง 
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ภาษาอังกฤษ  
Joshua Andres sculpture, genesis web design, Accessed April 21. Available from, เข้าถึง 

ได้จากhttp://www.joshuaandressculpture.com/abouttheartist.htm 
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ภาคผนวก ก  

การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ ์
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รูปภาพที่ 83 ภาพปกนิทรรศการ X สิปป์ 
ท่ีมา : โดยนักศึกษา สาขาทัศนศิลปศึกษา คณะจิตรกรรม ประติมากรรม และภาพพิมพ์ และคณะ

ศึกษาศาสตร์ รุ่นท่ี 10   
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รูปภาพที่ 84 ภาพปกนิทรรศการ X สิปป์ 
ท่ีมา : โดยนักศึกษา สาขาทัศนศิลปศึกษา คณะจิตรกรรม ประติมากรรม และภาพพิมพ์ และคณะ

ศึกษาศาสตร์ รุ่นท่ี 10  
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ภาพระหว่างการสร้างสรรค์ผลงาน  

 

 

 

รูปภาพที่ 85 ภาพระหว่างการสร้างสรรค์ผลงาน การดัดและเช่ือมเหล็กตามภาพร่าง 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

 
 

รูปภาพที่ 86 ภาพระหว่างการสร้างสรรค์ผลงาน การเช่ือมโครงเหล็ก 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 87 ภาพระหว่างการสร้างสรรค์ผลงานการพ่นสเปรย์เคลือบกันสนิม 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 

 

 

 

รูปภาพที่ 88 ภาพการติดต้ังผลงานได้รับการช่วยติดต้ังจากคุณพ่อ 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 
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รูปภาพที่ 89 ภาพระหว่างการติดต้ังผลงาน 
ท่ีมา : ถ่ายโดยโสภิดา บรรยงคิด. 2562 



 

ประว ัติผู้เขียน 

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวโสภิดา บรรยงคิด 
วัน เดือน ปี เกิด 3 พฤษภาคม 2539 
สถานที่เกิด ชุมพร 
วุฒิการศึกษา พ.ศ. 2557     ส าเร็จการศึกษาระดับมัธยมปลาย   

                  ณ โรงเรียนสอาดเผดิมวิทยา จังหวัดชุมพร  
พ.ศ. 2561     ส าเร็จการศึกษาระดับปริญญาตรี   
                  สาขาประติมากรรม ณ คณะศิลปกรรมศาสตร์    
                  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี  
พ.ศ. 2561     ศึกษาต่อในระดับปริญญาศิลปมหาบัณฑิต  
                  สาขาวิชาทัศนศิลปศึกษา ณ คณะจิตรกรรมประติมากรรม  
                  และภาพพิมพ์ และคณะศึกษาศาสตร์ 

ที่อยู่ปัจจุบัน 17/1 หมู ่6 ต าบลชุมโค อ าเภอปะทิว จังหวัดชุมพร   
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