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61701317 : สงัคีตวิจยัและพฒันา แผน ก แบบ ก 2 ระดับปรญิญามหาบณัฑิต 
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นาย รัฐพงศ์ ปันแดน: การแสดงเดี่ยวกีตาร์ระดับมหาบัณฑิต โดย รัฐพงศ์ ปันแดน อาจารย์
ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เอกราช เจริญนิตย์ 

 
งานวิจัยช้ินนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพผู้วิจัยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้งานวิจัยมีความสอดคล้อง

กับการแสดงเดี่ยวกีตาร์ระดับปริญญามหาบัณฑิต มีจุดประสงค์เพื่อศึกษาปัญหาที่พบในการฝึกซ้อม
และเทคนิคต่างๆที่ใช้ในการบรรเลงกีตาร์คลาสิก  และพัฒนาศักยภาพในด้านการบรรเลงกีตาร์
คลาสสิก โดยได้คัดเลือกบทเพลงมาทั้งหมด 2 ยุคสมัย จำนวน 4 บทเพลง ได้แก่ บทเพลงในยุคโร
แมนติก (Romantic Period) 2 บทเพลง ได้แก่ 1. Elegie ประพันธ์โดย โยฮันน์ กัสปาร์ แมส 
(Johann Kaspar Mertz) 2. Grand Sonata in A major ประพันธ์โดย นิโคโล ปากานินี (Niccolo 
Paganin) และยุคศตวรรษที่ 20 (Twentieth Century) จำนวน 2 บทเพลง ได้แก่ 1. Invierno 
Porteno ประพันธ์โดย แอสเตอร์ ปิแอสโซลา (Astor Piazzolla) 2. Libra Sonatine ประพันธ์โดย 
โรลองด์ ดีเยนส์ (Roland Dyens) โดยผู้วิจัยได้ค้นพบปัญหาใหญ่ๆ อยู่ทั้งหมด 5 ปัญหาได้แก่ 1. 
ปัญหาการเกร็งของมือขวาจากการเล่นโน้ตแยก (Arpeggio) 2. ปัญหาเสียงไม่ต่อเนื่องเมื่อไล่บันได
เสียง (scale) 3. ปัญหาความไม่ชัดเจนของทำนองหลักเมื่อบรรเลงพร้อมกับคอร์ดประกอบ 4. ปัญหา
การเล่นเช่ือมเสียง (slur) 5.ปัญหาการรัวโน้ต (Tremolo) 

จากปัญหาที่กล่าวมาข้างต้นผู้ วิจัยได้ทำการแก้ไขปัญหาโดยการสัมภาษณ์อาจารย์
ผู้เช่ียวชาญทางด้านกีตาร์คลาสสิก เพื่อรับคำแนะนำให้การแก้ปัญหาที่เกิดข้ึนและนำไปปรับใช้ในการ
ฝึกซ้อม นอกจากเรื่องปญัหาในการบรรเลงแลว้ผู้วิจัยได้ศึกษาเรือ่ง ประวัติบทเพลง ประวัติผู้ประพันธ์
เพลง ทฤษฎีในการบรรเลงบทเพลง และการวิเคราะห์บทเพลง ซึ่งเป็นสิ่งสำคัญที่การพัฒนาการ
บรรเลงกีตาร์ 
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บทค ัดย ่อ ภาษาอ ังกฤ ษ 

61701317 : Major (Music Research and Development) 
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MR. RATTAPONG PANDAN : GRADUATE GUITAR RECITAL BY RATTAPONG 
PANDAN THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR DR. EK-KARACH CHAROENNIT 

This research was a qualitative research aims to conform to the solo guitar 
performance of Master Degree’s researcher. It was purposed to study the problems 
during guitar practicing and also study beneficial techniques to improve classical 
guitar performing skill. 

The researcher had chosen 2 classical songs of Romantic Period and other 2 
songs of Twenty Century Period. There were Elegie by Johann Kaspar Mertz and 
Grand Sonata in A major by Niccolo Paganin for Romantic Period as well as Invierno 
Porteno by Astor Piazzolla and Libra Sonatine by Roland Dyens for Twentieth 
Century Period. There were 4 problems found during researching; 1. problem about 
the spasticity of right hand while playing on arpeggio technique. 2. problem on scale 
technique which had a discontinuous sound. 3. problem on melodies which lack of 
outstanding while playing with accompaniment. 4. slur technique.and 5. Tremolo 
technique 

From 5 problems mentioned above, researcher had solved by interviewing 2 
technicians in Classic Guitar performance in order to figure out those problems and 
improve researcher’s guitars performing skill. Other than 5 problems, researcher also 
studied the history of Classical Guitar Music, Composer’s Autobiography as well as 
analysis song structure. Those encouraged better understanding on guitar songs and 
improve totally guitar performing skill to be more effective than ever. 
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บทที่ 1 

บทนำ 

ท่ีมาและความสำคัญของปัญหา 

 กีตาร์เป็นเครื่องดนตรีทีม่ีต้นกำเนิดมาจากประเทศสเปน มีพัฒนาการมาจากเครื่องดนตรี

ที่มีช่ือว่า lute เริ่มต้นมาตั้งแต่คริสต์ศตวรรษที่ 15 และพัฒนามาจนเป็นกีตาร์คลาสสิกที่ใช้กันใน

ปัจจุบัน ในปัจจุบันการศึกษาระดับมหาบัณฑิตในสาขาการแสดงดนตรีนั้น มีหลายปัจจัยในการศึกษา

เนื่องจากเป็นการศึกษาในระดับสูง ผู้เรียนต้องมีความรู้เข้าใจในด้านต่าง ๆ อย่างลึกซึ้ง มิใช่เพียง

สามารถทำการแสดงได้อย่างเดียวแต่ต้องเตรียมความพร้อมทั้งด้านการศึกษาประวัติความเป็นมาของ

บทเพลง ประวัติของผู้ประพันธ์ การวิเคราะห์บทเพลงทั้งด้านการประพันธ์ เทคนิคที่ใช้ในบทเพลง 

และแก้ไขปัญหาต่าง ๆที่พอเจอในการฝึกซ้อมของแต่ละบทเพลง เพื่อที่จะทำให้การแสดงออกมามี

ประสิทธิภาพมากที่สุด  

 การแสดงเดียวกีตาร์ระดับมหาบัณฑิตครั้งนี้ผู้แสดงได้คัดเลือกบทเพลงไว้ 4 บทเพลง 

โดยแบ่งเป็น  2 ยุคสมัย คือ ยุคโรแมนติก (Romantic Period) และยุคศตวรรษที่ 20 (Twentieth 

Century) โดยทั้งสองยุค สมัยมีรูปแบบวิธีการบรรเลงที่มีเอกลักษณ์ โดยบทเพลงยุคโรแมนติกจะมี

การบรรเลงที่แสดงออกถึงอารมณ์และจินตนาการได้อย่างอิสระ มีการใช้โครงสร้างคอร์ด แนวทำนอง

ประสานและทำนองที่สวยงาม ส่วนในยุคศตวรรษที่ 20 เป็นลักษณะดนตรีที่พัฒนามาเรื่อย ๆ จนถึง

ปัจจุบัน ผู้ประพันธ์เกิดความคิดสร้างสรรค์เพื่อทดลองการประพันธ์ในรูปใหม่ สร้างสรรค์เสียงใหม่ มี

รูปแบบการบรรเลงที่หลากหลาย ผู้วิจัยจึงคิดว่าในการแสดงเดี่ยวครั้งนี้จึงควรคัดเลือกบทเพลงให้มี

ความแตกต่างกันเพื่อให้เกิดความน่าสนใจมากยิ่งข้ึน  

 

วัตถุประสงค์ของการศึกษา 

 1. เพือ่ศึกษาปัญหาในการฝึกซ้อมและเทคนนิคในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก 

 2. เพือ่พัฒนาศักยภาพในด้านการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก  

 3. เพื่อเผยแพรบ่ทเพลงกีตาร์คลาสสิกในรูปแบบการแสดงเดี่ยวให้ผู้อื่นสนใจ 
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ขอบเขตของการศึกษา 

 ในการวิจัยครัง้นี้ผู้วิจัยไดเ้ลือกบทเพลงที่ใช้ทำการแสดงจาก 2 ยุคสมัยได้แก่ ยุคโรแมน

ติก (Romantic Period) และยุคศตวรรษที่ 20 (Twentieth Century) โดยกำหนดบทเพลงที่จะทำ

การแสดงไว้ 4 บทเพลงดังนี ้

- ยุคโรแมนติก (Romantic Period) 

 บทเพลง Elegie ประพันธ์โดย Johann Kaspar Mertz  

 บทเพลง Grand Sonata in A major ประพันธ์โดย Niccolo Paganini 

- ยุคศตวรรษที่ 20 (Twentieth Century) 

 บทเพลง Invierno Porteno ประพันธ์โดย Astor Piazzolla  

 บทเพลง Libra Sonatine ประพันธ์โดย Roland Dyens 

 

ขั้นตอนการศึกษา  

 1. คัดเลอืกบทเพลงที่จะใช้ทำการแสดง    

 2. ค้นคว้าและเกบ็รวบรวมข้อมลู    

 3. วิเคราะห์ข้อมลู     

 4. แก้ไขปัญหาในการบรรเลง    

 5. สรุปงานและนำเสนองานวิจัย 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รบั 

 1. สามารถแก้ไขปัญหาในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก   

 2. ได้พัฒนาทกัษะการบรรเลงกีตาร์และเทคนิคการบรรเลงในแต่ละบทเพลง 

 3. ได้เผยแพรบ่ทเพลงกีตาร์คลาสสิกใหเ้ป็นที่รูจ้ักอย่างแพรห่ลายมากขึ้น 
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ข้อตกลงเบื้องต้น 

 สัญลักษณ์แทนนิ้วมือในการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก 

 1. มือซ้าย 

  นิ้วช้ี แทนด้วยหมายเลข 1 

  นิ้วกลาง แทนด้วยหมายเลข 2 

  นิ้วนาง แทนด้วยหมายเลข 3  

   นิ้วก้อย แทนด้วยหมายเลข 4  

 2. มือขวา 

  นิ้วโป้ง แทนด้วยอักษร p (Pulger) 

  นิ้วช้ี แทนด้วยอักษร I (Indicio) 

  นิ้วกลาง แทนด้วยอักษร m (medio) 

  นิ้วนาง แทนด้วยอักษร a (Anular) 
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บทที่ 2 

วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 

บทเพลง Elegie ประพันธ์โดย Johann Kaspar Mertz  

 ประวัติผู้ประพันธ์  

 โยฮันน์ กัสปาร์ แมส (Johann Kaspar Mertz) นักกีตาร์คลาสสิกและนักประพันธ์

ชาวฮังกาเรียน เกิดที่เมืองบราทิสลาวา ปัจจุบันคือเมืองหลวงของประเทศสโลวาเกีย ในปี ค.ศ. 1840 

แมสได้เดินทางไปทํางานที่ เวียนนา และได้รับ การอุปถัมภ์จาก จักรพรรดินี คาโรลินา ออกัสตา 

(Empress Carolina Augusta) ซึ่งประสบความสําเร็จ อย่างรวดเร็ว Mertz ได้เดินทางไปแสดงใน

หลายที่ เช่น ประเทศโปแลนด์ และรัสเซีย ซึ่งเขาได้แสดงที่ พระราชวังของเจ้าชาย ยูโรซอฟ ต่อมา

เขาได้ ออกแสดงคอนเสิรต์ที่กรงุเบอรล์ิน และกรุงเดรสเดน ในปี ค.ศ. 1846 Mertz เกือบจะเสีย ชีวิต

เนื่องจากได้รับยา สตรินคนิน (Strychnine) เกินขนาด เพื่อรักษาโรคปวดประสาท หลายปีต่อมาเขา

ได้รับการดูแลโดยภรรยาของเขา ในปี ค.ศ. 1856 ชาวรัสเซียช่ือ นิโคลา มาดาโรฟ (Nikolai 

Madaroff) ได้จัดการแข่งขันการประพันธ์เพลงกีตาร์ เพื่อกระตุ้นให้เกิด บทเพลงกีตาร์ใหม่ ๆ ข้ึน โดย

มีการตัดสินกันที่เมืองบรสัเซลล์ (Brussels) และผลการตัดสิน ได้ให้ Mertz ได้รับรางวัลที่ 1 แต่เขาได้

เสียชีวิตก่อนที่เขาจะได้ข้ึนรับรางวัล ในขณะที่ผู้ได้ รางวัลที่ 2 คือ นโปเลียน คอสเต้ 

 ประวัติเพลง 

 Elegie เป็นสุดยอดผลงานช้ินหนึ่งของแมส เป็นบทเพลงสําหรับกีตาร์ที่ดีที่สุดบทหนึ่ง 

ของยุคโรแมนติก การสร้างทํานองในช่วงแรกของท่อนอยู่ในทํานองที่โศกเศร้า แล้วค่อย ๆ พัฒนา 

ความสลับซับซ้อนมากข้ึน ซึ่งดําเนินทํานองไปอย่างลุ่มลึก เช่ืองช้า ในส่วนของเสียงประสานที่มีความ 

ซับซ้อน บทเพลงฟังแล้วสะเทือนอารมณ์และจบลงแบบเงียบ ๆ    

 วิเคราะห์โครงสร้างบทเพลง 

 บทเพลง Elegie แบ่งเป็นท่อน 2 ด้วยกันคือ   

 1. Largo มีลักษณะการประพันธ์ในรูปแบบสังคีตลักษณ์สองตอนแบบธรรมดา (Simple 

binary form) อยู่ในอัตราจังหวะ 12/8 โดย ท่อน A ห้องที่ 1 - 12 อยู่ในคีย์ A minor เป็นการเล่น

โน้ตเป็นคอร์ดแบบช้าๆ ท่อน B ห้องที่ 13 - 18 อยู่ในคีย์ E major มีการเล่นแบบแยกโน้ตและมี
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ทำนองหลักเกิดข้ึน และ ท่อน Coda ห้องที่ 19 - 22 เป็นการเล่นย้ำคอร์ด I  กับคอร์ด V เพื่อเป็นการ

ส่งไปยังท่อนต่อไป        

 2. Andante con Espressione เป็นการประพันธ์ในรูปแบบสังคีตลักษณ์สองตอนแบบ

ย้อนกลับ (Rounded binary form) อยู่ในอัตราจังหวะ 4/4 โดย ตอน A ห้องที่ 1 - 16 อยู่ในคีย์ A 

minor เป็นการเล่นทำนองหลักอย่างชัดเจน โดยเล่นไปพร้อมกับคอร์ดประกอบ ตอน B ห้องที่ 17 - 

25 อยู่ในคีย์ E major เป็นการเล่นแยกโน้ตแบบเร็ว ให้ความดุดันเพื่อจะส่งกลับไปยังทำนองหลักอีก

ครั้ง ท่อน A’ ห้องที่ 26 - 39 เป็นการกลับมาของทำนองหลักอีกครั้ง แต่ไม่เหมือนเดิมทั้งหมด โดยมี

การเปลี่ยนเสียงประสานเล็กน้อย แต่เสียงทำนองหลักยังคงชัดเจน และ Coda ห้องที่ 41 - 46 เป็น

การเล่นย้ำ คอร์ด I กับคอร์ด V ไปจนจบเพลงที่คอร์ด I 

 

ตารางที่ 1 โครงสร้างบทเพลง บทเพลง Elegie ประพันธ์โดย Johann Kaspar Mertz 
 

 

 

 

 Largo  

Measure Content Tonality 

1-12 A A minor 

13-18 B E major 

19-22 Coda  

 Andante con Espressione  

1-16 A A minor 

17-25 B E major 

26-39 A’ A minor 

41-46 Coda  
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ภาพที่ 1 บทเพลง Elegie ทอ่น Largo ห้องที่ 1 – 12 
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ภาพที่ 2 บทเพลง Elegie ทอ่น Largo ห้องที่ 13 – 18 
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ภาพที่ 3 บทเพลง Elegie ทอ่น Andante con Espressione ห้องที่ 1 – 12 
 

 

ภาพที่ 4 บทเพลง Elegie ทอ่น Andante con Espressione ห้องที่ 17 – 19 
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บทเพลง Grand Sonata in A major ประพันธ์โดย Niccolo Paganini 

 ประวัติผู้ประพันธ ์

 นิโคโล ปากานินี (Niccolo Paganin) เป็นนักไวโอลิน วิโอลาและกีตาร์ในยุคโรแมนติก

ชาวอิตาลีที่มีช่ือเสียง ถือกำเนิดเนิดที่เมืองเจนัว (Genoa) ประเทศอิตาลี เมื่อวันที่ 27 ตุลาคม ค.ศ. 

1782 เกิดมาในครอบครัวที่ค่อนข้างยากจน บิดาช่ือแอนโตนิโอ ปากานินี (Antonio Paganini) มี

อาชีพรับจ้างขนสินค้าลงเรือ-ข้ึนเรือจากเรือ (Shipping Clerk) แต่อาชีพหลักคือเปิดร้านขายของ

เล็กๆน้อยๆ อยู่แถวท่าเรือเมืองเจนัว มีงานอดิเรกเป็นนักดนตรีสมัครเล่น ส่วนมารดาช่ือเทเรซา 

(Teresa) มีพี่ชาย 1 คน และน้องสาว 1 คน นิคโคโล ปากานินีเป็นลูกคนกลาง นิคโคโล ปากานินีได้

ปรากฏตัวข้ึนที่กรุงเวียนนา ประเทศออสเตรียเป็นครั้งแรก หลังจากลุกวิกฟา เบโธเฟน (Ludwig van 

Beethoven ค.ศ. 1770-1827) มหาคีตกวีและนักดนตรีผู้ยิ่งใหญ่ของโลกชาวเยอรมันถึงแก่กรรมไป

ได้ประมาณ 1 ปี เขาได้รับการยอมรับถึงฝีมือการเล่นว่าเป็นหนึ่งในยุคนั้นทั้งยังได้รับการพัฒนา

เทคนิคการสีไวโอลินแบบใหม ่เขายังมีผลงานประพันธ์ Sonata Concerto และCaprice สำหรับการ

เดี่ยวไวโอลินจำนวนหลายช้ิน ที่มีช่ือเสียงที่สุด คือ Caprice No.24 นอกจากนี้ นิโคโล ปากานินียัง

เป็นแรงบันดาลให้กับคีตกวีสำคัญในยุคต่อมา เช่น Johannes Brahms 

 ประวัติเพลง 

 Grand Sonata in A major บทประพันธ์ช้ินนี้  Niccolo Paganini ประพันธ์ข้ึนมา

สำหรับกีตาร์คลาสสิกกับไวโอลินบรรเลงร่วมกัน โดย Paganini เป็นผู้บรรเลงกีตาร์ส่วนเพื่อเขา Luigi 

Lagnani เป็นผู้บรรเลงไวโอลิน เป็นสลับเครื่องดนตรีที่บรรเลงกันเล่น บทเพลงนี้มีทั้งหมด 3 ท่อน คือ 

 1 . Allegro Risoluto อยู่ ในจังหวะเร็วอย่างมันคง เขียนในแบบ Sonata Form

 2. Romance อยู่ในจังหวะช้า มีทำนองที่หวานๆ และมีช่วง Cadanza เพื่อให้ผู้บรรเลง

ปฏิบัติอย่างอิสระ      

 3. Andantino Variato เขียนในแบบ Theme and variations มีท ำนองหลั กที่

สนุกสนาน 
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 วิเคราะห์โครงสร้างบทเพลง 

 บทเพลงนี้มีทั้งหมด 3 ท่อนด้วยกันคือ     

 Allegro risoluto มีลักษณะการประพันธ์ในรูปแบบสังคีตลักษณ์โซนาตา (Sonata)

 Exposition      

 - Theme I      

 ตอน A อยู่ในอัตราจังหวะ 4/4 อยู่ในคีย์ A major ห้องที่ 1 - 8 เป็นการเล่นทำนองหลัก 

และการเล่นทำนองหลกัซ้ำอีกครั้งโดยการใช้ Octave ที่สูงข้ึนในห้องที่ 9 - 15 และมีการเล่นย้ำคอร์ด 

ในห้องที่  16 - 20 เป็นการเล่นย้ำคอร์ด  I กับคอร์ด V ไปจนจบเพลงที่คอร์ด I เพื่อส่งไปช่วง 

Transition ในห้องที่ 21 - 35      

 - Theme II      

 ตอน A อยู่ในอัตราจังหวะ 4/4 อยู่ในคีย์ E major ห้องที่ 36 - 43 เป็นการเล่นทำนอง

หลัก และการเล่นทำนองหลักซ้ำอีกครั้งโดยการใช้ Octave ที่สูงข้ึนในห้องที่ 44 - 50 

 ตอน B อยู่ในอัตราจังหวะ 4/4 อยู่ในคีย์ E major ห้องที่ 51 - 72 มีความยาวมากกว่า 

ตอน A ใช้การปฏิบัติเทคนิคการไล่บันไดเสียงและข้ันคู่เสียงเป็นส่วนใหญ่  

Closing Theme  

 จะมีการนำเสนอทำนองในส่วนของตอน A ใน Theme II ในห้องที่ 73 - 80 เป็นการเล่น

ย้ำคอร์ด I กับ V และ Codetta ห้องที่ 81 - 84 จบด้วยคอร์ด I  

 - Development 

 ก่อนจะเข้าท่อน Development มีเล่นโน้ตเป็น Octave เพื่อเข้าเช่ือมเข้าในห้องที่ 92 

ในคีย์  F# minor และหลังจากนั้นมีการเปลี่ยนกุญแจเสี ยง ช่ัวคราว (Tonicization) โดยใช้ 

Secondary Dominant จาก F# minor - D major - B minor - G major - E minor - C major 

และ A minor และระหว่างห้องที่ 126 - 132 มีการเล่นเป็น octave เพื่อที่จะกลับไป Tonic keys 
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 - Recapitulation 

 ในส่วนของท่อนนี้ไม่ได้มีการกลับมาของ Theme I แต่มีการกลับมาของ Theme II ใน 

Tonic keys  

 - Theme II  

 ตอน A อยู่ในอัตราจังหวะ 4/4 อยู่ในคีย์ A major ห้องที่  133 - 140 เป็นการเล่น

ทำนองหลัก และการเล่นทำนองหลักซ้ำอีกครั้งโดยการใช้ช่องเสียงที่สูงข้ึนข้ันคู่ 8 ในห้องที่ 141 – 

147       

 ตอน B มีความยาวมากกว่า ตอน A ใช้การเทคนิคปฏิบัติบันไดเสียงและข้ันคู่เสียงเป็น

ส่วนใหญ่ และอยู่ในคีย์ A major 

 - Closing Theme 

 จะมีการนำเสนอทำนองในส่วนของตอน A ใน Theme II ในห้องที่ 170-178 เป็นการ

เล่นย้ำคอร์ด I กับ V และ Codetta ห้องที่ 179 - 182 จบด้วยคอร์ด I  
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ตารางที่ 2 โครงสร้างบทเพลง Grand Sonata in A major ประพันธ์โดย Niccolo Paganini ท่อน 
Allegro risoluto 

Expostion 

Measure Content Tonality 

 Theme I  

1 - 20 A A major 

21 - 35 Transition A major 

Theme II 

36 - 50 A E major 

51 - 72  B E major 

73 - 80 Closing Theme E major 

81 - 84 Codetta E major 

85 - 132 Development F# minor, D major, B minor, G 

major,      E minor, C major, A 

minor 

Recapitulation 

 Theme II  

133 - 147 A A major 

148 - 169  B A major 

170 - 178 Closing Theme A major 

179  - 182 Codetta A major 
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 2.2.2. Romanza มีลักษณะการประพันธ์ในรูปแบบสังคีตลักษณ์สามตอนแบบธรรมดา 

(Simple ternary form) 

 ตอน A อยู่ในอัตราจังหวะ 6/8 อยู่ในคีย์ A minor มีการนำเสนอทำนองหลักเป็น

ประโยคถาม - ประโยคตอบ ในห้องที่ 1 - 4 กับห้องที่ 5 - 8 และ ห้องที่ 9 - 12 กับห้องที่ 13 – 16

 ตอน B อยู่ในอัตราจังหวะ 6/8 อยู่ในคีย์ C major ในช่วงท้ายของตอน B มีการเล่นยืด

จังหวะ และไล่บันไดเสียงเพื่อนำกลับไปสู่คีย์ A minor ในท่อนต่อไป  

 ตอน A’ อยู่ในอัตราจังหวะ 6/8 กลับมาเล่นในคีย์ A minor มีการทำเสนอทำนองหลัก

คล้ายกับตอน A ในห้องที่ 37 - 43 แต่มีความยาวสั้นกว่า    

 Coda ห้องที่ 44 - 49 เป็นการย้ำคอร์ด I กับคอร์ด V และ ห้องที่ 50 - 52 เล่นย้ำคอร์ด 

I จนจบเพลง 

Romanza 

Measure Content Tonality 

1 - 16 A A minor 

17 -36 B C major 

37 - 43 A’ A minor 

44 - 52 Coda A minor 

 

ตารางที่ 3 โครงสร้างบทเพลง Grand Sonata in A major ประพันธ์โดย Niccolo Paganini ท่อน 
Romanza 
 2.2.3 Andantino Variato เป็นการประพันธ์ในรูปแบบสังคีตลักษณ์ทำนองหลักและ

การแปร (Theme and Variation) 

 ช่วงแรกมีการนำเสนอทำนองหลัก (theme) อยู่ในอัตราจังหวะ 2/2 อยู่ในคีย์ A major 

ทั้งหมด 16 ห้อง และมีการแปรทำนองทั้งหมด 5 ครั้ง ดังนี้ 
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 การแปรครั้งที่ 1 ได้นำเอาทำนองหลักมาพัฒนาโดยการเล่นเป็นโน้ต 3 พยางค์  แบ่งได้

สองส่วน คือท่อน A ห้องที่1- 8 ท่อน B ห้องที่ 9 - 12 และกลับมาท่อน A' ในห้องที่ 13 - 16 และจบ

ที่คอร์ด I       

 การแปรครั้งที่ 2 ได้นำเอาทำนองหลักมาพัฒนาโดยการเล่นเช่ือมเสยีง (Slur) แบ่งได้สอง

ส่วน คือท่อน A ห้องที่ 1 - 8 ท่อน B ห้องที่ 9 - 12 และกลับมาท่อน A’ ในห้องที่ 13 - 16 และจบที่

คอร์ด I       

 การแปรครั้งที่ 3 ได้นำเอาทำนองหลักมาพัฒนาโดยการเล่นเป็นข้ันคู่เสียง ( Interval) 

แบ่งได้สองส่วน คือท่อน A ห้องที่ 1 - 8 ท่อน B ห้องที่ 9 - 12 และกลับมาท่อน A’ ในห้องที่ 13 - 16 

และจบที่คอร์ด I      

 การแปรครั้งที่ 4 ได้นำเอาทำนองหลักมาพัฒนาโดยการเล่นการรัวโน้ต (Tremolo) แบ่ง

ได้สองส่วน คือท่อน A ห้องที่ 1 - 8 ท่อน B ห้องที่ 9 - 12 มีการเล่นเป็นข้ันคู่ 8 และกลับมาท่อน A’ 

ในห้องที่ 13 - 16 และจบที่คอร์ด I     

 การแปรครั้งที่ 5 ได้นำเอาทำนองหลักมาพัฒนาโดยการเล่นคอรด์และการเลน่บันไดเสียง 

แบ่งได้สองส่วน คือท่อน A ห้องที่ 1 - 8 ท่อน B ห้องที่ 9 - 12 และกลับมาท่อน A ห้องที่ 13 - 16 

ท่อน B ห้องที่ 17 - 20 และกลับมาท่อน A’ อีกครั้งห้องที่ 21 - 24 และ Coda ห้องที่ 25 - 32 เป็น

การเล่นย้ำคอร์ด I กับ คอร์ด V และจบด้วยคอร์ด I 
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ตารางที่ 4 โครงสร้างบทเพลง Grand Sonata in A major ประพันธ์โดย Niccolo Paganini ท่อน 
Andantino Variato 

Andantino Variato 

Measure Content Tonality 

1 - 16 Theme A major 

 Variation 1  

1 - 8 A A major 

9 - 12 B A major 

13 -16 A’ A major 

 Variation 2  

1 - 8 A A major 

9 - 12 B A major 

13 -16 A’ A major 

 Variation 3  

1 - 8 A A major 

9 - 12 B A major 

13 -16 A’ A major 

 Variation 4  

1 - 8 A A major 

9 - 12 B A major 

13 -16 A’ A major 

 Variation 5  

1 - 8 A A major 

9 - 12 B A major 

13 -16 A A major 

17 - 20 B A major 
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 Variation 5  

1 - 8 A A major 

9 - 12 B A major 

13 -16 A A major 

17 - 20 B A major 

21 - 24 A’ A major 

25 - 32 Coda  

 

ตารางที่ 5 โครงสร้างบทเพลง Grand Sonata in A major ประพันธ์โดย Niccolo Paganini ท่อน 
Andantino Variato (ต่อ) 
 

 

ภาพที่ 5 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Allegro Risoluto ห้องที ่1 – 8 
 

 
ภาพที่ 6 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Allegro Risoluto ห้องที ่36 - 43 
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ภาพที่ 7 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Allegro Risoluto ห้องที ่51 - 60 
 

 

ภาพที่ 8 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Allegro Risoluto ห้องที ่92 - 100 
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ภาพที่ 9 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Allegro Risoluto ห้องที ่133 - 140 
 

 

ภาพที่ 10 บทเพลง Grand Sonata in A major ทอ่น Allegro Risoluto ห้องที ่148 - 157 
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ภาพที่ 11 บทเพลง Grand Sonata in A major ทอ่น Romanza ห้องที่ 1 - 4 
 

 

ภาพที่ 12 บทเพลง Grand Sonata in A major ทอ่น Romanza ห้องที่ 17 - 20 
 

 

ภาพที่ 13 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Andantino Variato ห้องที ่1 - 4 
 

 

ภาพที่ 14 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Andantino Variato ห้องที ่10 17 
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ภาพที่ 15 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Andantino Variato, Variation 1 หอ้งที ่
1 – 4 
 

 

ภาพที่ 16 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Andantino Variato, Variation 1 หอ้งที ่
9 – 12 
 

 

ภาพที่ 17 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Andantino Variato, Variation 2 หอ้งที ่
1 – 4 
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ภาพที่ 18 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Andantino Variato, Variation 2 หอ้งที ่
9 – 12 
 

 

ภาพที่ 19 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Andantino Variato, Variation 3 หอ้งที ่
1 – 4 
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ภาพที่ 20 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Andantino Variato, Variation 3 หอ้งที ่
9 – 12 
 

 

ภาพที่ 21 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Andantino Variato, Variation 4 หอ้งที ่
1 – 4 
 

 

ภาพที่ 22 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Andantino Variato, Variation 4 หอ้งที ่
9 – 12 
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ภาพที่ 23 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Andantino Variato Variation 5 ห้องที ่1 
– 4 
 

 

 

ภาพที่ 24 บทเพลง Grand Sonata in A major ท่อน Andantino Variato Variation 5 ห้องที ่9 
- 12 

 

บทเพลง Invierno porteno ประพันธ์โดย Astor Piazzolla  

 ประวัติผู้ประพันธ ์

 แอสเตอร์ ปิแอสโซลา (Astor Piazzolla) เกิดเมื่อปีค.ศ.1921 ในประเทศอาร์เจนตินา 

เป็นนักดนตรี virtuoso เล่น bandoneón เขาได้รับการศึกษาตอนอายุ 8 ขวบและศึกษาการปฏิบัติ

เครื่องดนตรี bandoneon เมื่อครอบครัวกลับมาที่ Mar del Plata ในปี ค.ศ. 1936 Piazzolla เริ่ม

เล่นดนตรีกับนักเต้นแทงโก้ ตอนอายุ 17 ปี เขาย้ายไปอยู่ที่กรุงบัวโนสไอเรส เขาก่อตั้งวงออร์เคสตรา

ข้ึนเองใน การแต่งผลงานใหม่และการทดลองกับเสียงและโครงสร้างของแทงโก้ ในเวลาเดียวกันเขา

เริ่มเขียนเพลง สําหรับภาพยนตร์ เขาเป็นนักดนตรีที่พยายามออกจากแทงโก้แบบดั้งเดิมของละติน

อเมริกา ในปี ค.ศ. 1955 เขาต้ังวงดนตรีเพื่อสร้างแทงโก้แบบใหม่ที่ผสมผสานองค์ประกอบของดนตรี 

แจ๊สและคลาสสิก เขาเป็นนักแต่งเพลงละตินอเมริกาที่สําคัญในศตวรรษที่ 20 เพลงของเขาได้รับการ

ตอบรับเป็นอย่างดีและมีอิทธิพลต่อนักแต่งเพลง Tango รุ่นใหม่และเป็นจุดเด่นของวงการดนตรี

ในช่วงทศวรรษ 1970 และ 1980  
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 ประวัติเพลง 

 Invierno porteno เป็นหนึ่งในเพลงชุดของ The four seasons of Buenos Aires มี

ทั้ งหมด 4 ท่อนประกอบโดย 1. Verano Porteno (summer) เขียนในปี  1965 2. Invierno 

Porteno (winter) เขียนในปี 1969 3. Primavera Portena (spring) เขียนในปี 1970  4. Otono 

Porteno (autumm) เขียนในปี 1970 Pizzola ประพันธ์ ให้แก่เครื่อง ไวโอลิน กีตาร์ไฟฟ้า เปียโน

ดับเบิลเบส และแบนโดเนียน ต่อมา ในปี 1999 Leonid Desyatnikov ได้ทำการเรียบเรียงใหม่ให้

เป็นเพลงของเครื่องสาย โดยเรียบเรียงให้มีความเป็นบาโรก คล้ายกับ Four seasons ของ Vivaldi 

ต่อมา ในปี 1999 Leonid Desyatnikov ได้ทำการเรียบเรียงใหม่ให้เป็นเพลงของเครื่องสาย โดย

เรียบเรียงให้มีความเป็นบาโรก คล้ายกับ Four seasons ของ Antonio Vivaldi โดยบทเพลง 

Invierno porteno ถูกนำมาเรียบเรียงในแบบฉบับของกีตาร์คลาสสิกโดย Sergio Assad นักกีตาร์

และนักแต่งเพลงชาวบราซิล 

 

 วิเคราะห์โครงสร้างบทเพลง 

 บทเพลง Invierno Porteño มีลักษณะการประพันธ์ในรูปแบบสังคีตลักษณ์ทำนองหลัก

และการแปรแบบลักษณะพิเศษ (Character variations) โดยมีการเล่นทำนองหลักทั้งหมด 6 ครั้ง 

และมีการใช้เทคนิคในการบรรเลงที่แตกต่างกันไป ดังนี้  

 ทำนองหลักที่ 1 อยู่ในคีย์ F# Minor ห้องที่ 1 - 7 มีการเล่นทำนองพร้อมกับแนวเบส 

อย่างช้าๆ        

 ทำนองหลักที่ 2 อยู่ในคีย์ F# Minor ห้องที่ 20 - 31 มีการเล่นทำนองหลักในรูปแบบ

การเล่นโน้ตแยก      

 ทำนองหลักที่ 3 อยู่ในคีย์ G Minor ห้องที่ 48 - 55 มีการเล่นทำนองหลกัอยู่ในแนวเสยีง

ประสาน       

 ทำนองหลักที่ 4 อยู่ในคีย์ A Minor ห้องที่ 65 - 70 มีการเล่นทำนองหลักพร้อมกลับ

คอร์ดประกอบ      

 ทำนองหลักที่ 5 อยู่ในคีย์ Eb Major ห้องที่ 79 - 85 มีการเล่นทำนองหลักพร้อมกลับ

คอร์ดประกอบ 
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 ทำนองหลักที่  6 อยู่ในคีย์ A minor ห้องที่  98 - 102 เป็นการเล่นทำนองหลักครั้ง

สุดท้าย 

 

 

ตารางที่ 6 โครงสร้างบทเพลง Invierno porteno ประพันธ์โดย Astor Piazzolla 
 

 

ภาพที่ 25 บทเพลง Invierno porteno ห้องที่ 1 – 7 
 

Invierno Porteno 

Measure Content Tonality 

1 - 7 Theme 1 F# minor 

20 - 31 Theme 2 F# minor 

48 - 55 Theme 3 G minor 

65 - 70 Theme 4 A minor 

79 - 85 Theme 5 Eb major 

98 - 102 Theme 6 A minor 
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ภาพที่ 26 บทเพลง Invierno porteno ห้องที่ 20 – 31 
 

 

ภาพที่ 27 บทเพลง Invierno porteno ห้องที่ 48 – 55 
 

 

ภาพที่ 28 บทเพลง Invierno porteno ห้องที่ 65 – 70 
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ภาพที่ 29 บทเพลง Invierno porteno ห้องที่ 79 – 85 
 

 

ภาพที่ 30 บทเพลง Invierno porteno ห้องที่ 98 - 102 
 

บทเพลง Libra Sonatine ประพันธ์โดย Roland Dyens 

 ประวัติผู้ประพันธ ์

 โรลองด์ ดีเยนส์ (Roland Dyens) เกิดเมื่อ 19 ตุลาคม 1955 ที่เมืองตูนิสซึ่งเป็นเมือง

หลวงของประเทศตูนิเซีย Roland Dyens เริ่มเรียนกีตาร์อย่างจริงจังเมื่ออายุ 9 ปี กับRobert 

Maison ฝีมือการบรรเลงกีตาร์คลาสสิก ของเขาพัฒนาเร็วมากจนสามารถเข้าเรียนที่สถาบัน The 

Ecole Normalede Musiquede Paris เมื่ออายุ 14 และได้ศึกษากับปรามาจารย์กีตาร์คลาสสิกช่ือ

ดัง Alberto Ponce ได้เรียนการประพันธ์เพลง การกำกับวงและการเรียบเรียงเสียงประสานกับ 
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Reymond Weber และ Desier Dondeyne ต่อมา Roland Dyens เรียนจบด้วยคะแนนเกียรตนิิ

ยมอันดับหนึ่งเมื่ออายุเพียง 21 ปี 

 ประวัติเพลง  

 Libra Sonatine ถูกเขียนข้ึนในช่วงเวลาที่  Roland Dyens มีปัญหาทางสุขภาพ 

เขาบรรยายให้เห็นช่วงเวลาน้ันอย่างชัดเจน เพลงนี้มีทั้งหมด 3 ท่อนดังนี้  

 - India เป็นช่วงก่อนการผ่าตัด  

 - Largo เป็นช่วงที่พักฟื้น 

 - Fuoco เป็ น ช่ ว งที่ เห มื อ น ได้ ชี วิ ต ก ลั บ ม าให ม่ อี ก ค รั้ ง  แล ะ ส่ วน ม าก นั ก

กีตาร์หลายคนเล่นท่อนสุดท้ายที่แตกต่างกัน แสดงให้เห็นถึงความเป็นอิสระ  

 วิเคราะห์โครงสร้างบทเพลง 

 บท เพ ลง เพ ล งนี้ มี ทั้ งห มด  3  ท่ อน  ได้ แก่  1 ) Ind ia  2 ) la rgo   3 ) F uo co 

แต่ผู้วิจัยได้นำมาใช้ในการแสดงทั้งหมด 2 ท่อน ดังนี้ 

 2.4.1 Largo มีลักษณะการประพันธ์ในรูปแบบสังคีตลักษณ์สองตอนแบบธรรมดา 

(Rounded binary form)     

 ตอน  A  ห้ อ งที่  1  - 9  มี อั ต ร าจั งห วะ  2/2  ไม่ ได้ มี ก ารก ำห น ดกุญ แจ เสี ย ง 

มีโน้ตที่เป็นทำนองหลักอยู่แนวบน แนวล่างมีการดำเนินเป็นโครมาติก 

 ต อ น  B ห้ อ ง ที่  1 0  - 2 6  ไม่ มี ก า ร ก ำ ห น ด กุ ญ แ จ เสี ย ง   ใน ห้ อ ง ที่  1 7 

มีการเปลี่ยนอัตราจงัหวะเปน็ 2/4 และห้องที่ 18 เป็น 4/4 ในท่อนนี้มีการเล่นเป็นคอร์ดเกือบทั้งหมด 

และมีการย้อนกลับไปตอน A อีกครั้งก่อนที่จะเข้าท่อน Coda 
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ตารางที่ 7 โครงสร้างบทเพลง Libra Sonatine ประพันธ์โดย Roland Dyens ท่อน Largo 
 

 
ภาพที่ 31 บทเพลง Libra Sonatine ท่อน Largo ห้องที่ 1 – 8 
 

Largo 

Measure Content Tonality 

1 - 9 A Minor 

10 - 26 B Major 

27 - 31 Coda  
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ภาพที่ 32 บทเพลง Libra Sonatine ท่อน Largo ห้องที ่10 – 26 
 

 

ภาพที่ 33 บทเพลง Libra Sonatine ท่อน Largo ห้องที ่27 - 31 
 

 2.4.2 Fuoco มีลักษณะการประพันธ์ในรูปแบบสังคีตลักษณ์สามตอนแบบผสม 

(Composite ternary form)  

 ตอน A แบ่งประโยคเพลงได้ดังนี้    

 ประโยค a ห้องที่ 1 - 11 อยู่ในคีย์ E minor มีการเปลี่ยนอัตราจังหวะหลายครั้ง โดย
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เริ่มจากอัตราจังหวะ 2/2 ห้องที่ 3 เป็นอัตราจังหวะ 1/2 ห้องที่ 4 - 5 มีอัตราจังงหวะ 6/16 

 ประโยค a’ มีการเล่นทำนองคล้ายกับประโยค a ต่างกันเพียงช่วงท้ายประโยคมีการเล่น

โน้ตที่สูงกว่าประโยค a เพื่อเป็นการส่งไปยังประโยค b   

 ประโยค b ห้องที่ 23 - 39 มีลักษณะทำนองต่างกับประโยค a เป็นเล่นแยกโน้ตและมี

การเพิ่มแนวทำนองทีละน้อย และมีช่วงเช่ือม Transition ห้องที่ 37 -39  

 ตอน B แบ่งประโยคเพลงได้ดังนี้ 

 ประโยค a ห้องที่ 40 - 56 มีการเล่นแบบแยกโน้ต ทิศทางของทำนองและเสียงประสาน

มีการเคลื่อนที่ลง แนวเบสเคลื่อนที่ลงครั้งละครึ่งเสียง  

 ประโยค b ห้องที่ 57 - 66 มีลักษณะทำนองต่างจากประโยค a แล้วมีช่วงเช่ือมห้องที่ 

64 - 66 เพื่อที่จะเข้าตอน a’ 

 ตอน A’ แบ่งประโยคเพลงได้ดังนี้  

 ประโยค a ห้องที่ 67 - 77 มีการเล่นทำนองเหมือนกับประโยค a ในตอน A ทุกอย่าง  

 ประโยค b ห้องที่ 78 - 85 มีลักษณะการเล่นและเทคนิคที่ต่างจากประโยค b ของตอน 

A ออกไป โดยทีการใช้เทคนิครูดเสียง (Glissando) เข้ามา แต่มีการเพิ่มแนวทำนองทีละน้อยคล้ายๆ

กับประโยค b ของท่อน  

 Coda ห้องที่ 86 - 93 มีการเพิ่มจังหวะให้่ยาวข้ึนในห้องที่ 90 โดยการเปลี่ยนอัตรา

จังหวะ จาก 4/4 เป็น 6/4 และมีการใช้การเทคนิคอยู่หลายก็คือ การตบสาย การงัดสาย (Batok 

Pizzicato) และการเคาะกีตาร์ 
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ตารางที่ 8 โครงสร้างบทเพลง บทเพลง Libra Sonatine ประพันธ์โดย Roland Dyens ท่อน 
Fuoco 
 

A 

Measure Content Tonality 

1 - 11 a E minor 

12 - 22 a’ E minor 

23 - 36 b E minor 

37 - 39 Transition E minor 

 B E minor 

40 - 56 a E minor 

57 - 66 b E minor 

64 - 66 Transition E minor 

 A’ E minor 

67 - 77 a E minor 

78 - 85 b E minor 

86 - 93 coda E minor 
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ภาพที่ 34 บทเพลง Libra Sonatine ท่อน Fuoco ห้องที่ 79 – 83 
 

 

ภาพที่ 35 บทเพลง Libra Sonatine ท่อน Fuoco ห้องที่ 86 - 93 
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บทที่ 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาบทเพลงกีตาร์คลาสสกิ ทั้งเรื่องเทคนิคต่างๆที่ใช้ในบทเพลง 

ประวัติความเป็นมาของบทเพลง และนํามาฝึกซ้อม เพื่อทําการแสดงเดี่ยวให้มีประสิทธิภาพมาก

ยิ่งขึ้น โดยมีขั้นตอนการดําเนินการวิจัยดังนี้  

 ขั้นตอนท่ี 1 คัดเลือกบทเพลงที่จะใช้ทําการแสดง   

 การคัดเลือกบทเพลงสําหรับการแสดงเดี่ยวครั้งนี้ ผู้วิจัยได้เลือกบทเพลงที่จะนํามาวิจัย

ทั้งหมด 4 เพลง คือ      

 1. บทเพลง Elegie ประพันธ์โดย Johann Kaspar Mertz  

 2. บทเพลง Grand Sonata in A major ประพันธ์โดย Niccolo Paganini 

 3. บทเพลง Invierno Porteno ประพันธ์โดย Astor Piazzolla  

 4. บทเพลง Libra Sonatine ประพันธ์ุโดย Roland Dyens 

 ขั้นตอนท่ี 2 ค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมลูทีเ่กี่ยวข้อง  

 การค้นคว้าและการเกบ็รวบรวมข้อมลูทีเ่กี่ยวข้องกบับทเพลงที่ใช้ในการแสดงเดียวมีดังนี ้

 1. ศึกษาประวัติความเป็นมาของผูป้ระพันธ์   

 2. ศึกษาประวัติความเป็นมาของบทเพลง    

 3. ศึกษาปัญหาต่างๆที่เกิดข้ึนในบทเพลง    

 4. ค้นหาวิธีการแก้ไขปญัหาของบทเพลง    

 5. พบอาจารย์เครือ่งเอกเพื่อศึกษาแนวทางการแก้ไขปัญหาการบรรเลง 

 ขั้นตอนท่ี 3 วิเคราะห์ข้อมลู 

 ผู้วิจัยได้นำข้อมูลที่ได้ค้นคว้ามา ทั้งด้านประวัติความเป็นมาของผู้ประพันธ์ ประวัติความ

เป็นมาของบทเพลง มาวิเคราะห์ในแต่ละบทเพลงและทำการฝึกซ้อมในแต่ละบทเพลงนั้นๆ จากนั้นได้

ศึกษาปัญหาในการบรรเลง และพบกับอาจารย์ประจำเครื่องเอกเพื่อหาแนวทางการแก้ไขปัญหาใน

การบรรเลง 
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 ขั้นตอนท่ี 4 แก้ไขปัญหาในการบรรเลง    

 ผู้วิจัยได้ทำการฝึกซ้อมบทเพลงโดยมีแบบฝึกหัดมาแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึนในการบรรเลง

แต่ละบทเพลง และมีการสัมภาษณ์ผู้เช่ียวชาญทางด้านกีตาร์คลาสสิคเพื่อแก้ไขปัญหาและรับฟัง

ข้อเสนอแนะ       

 ขั้นตอนท่ี 5 สรุปผลงานและนำเสนองานวิจัย 

 การสรุปผลงานวิจัย นำเสนอในรูปแบบการแสดงเดี่ยวและนำเสนอเป็นรูปเล่ม
วิทยานิพนธ์ 
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บทที่ 4 

ปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหา 
 การวิจัยเรื่องการแสดงเดี่ยวกีตาร์ระดับมหาบัณฑิต ผู้วิจัยได้ศึกษาและเก็บรวบรวม

ปัญหาต่าง ๆ ที่พบในการฝึกซ้อมในแต่ละบทเพลง และทำการแก้ปัญหาโดยการเก็บรวบรวมข้อมูล

จากงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ข้อมูลจากตำราที่เกี่ยวกับการฝึกซ้อมในรูปแบบต่าง ๆ และการสัมภาษณ์

ผู้เช่ียวชาญทางด้านการแสดงกีตาร์ โดยผู้วิจัยได้รวบรวมปัญหาและการแก้ไขปัญหาที่พบในแต่ละบท

เพลงไว้ดังนี้ 

1. บทเพลง Elegie ประพันธ์โดย Johann Kaspar Mertz 

 ปัญหาท่ีพบ 

 ปัญหาการเกร็งของมือขวาจากการเล่นโน้ตแยก (Arpeggio) 

 

 

ภาพที่ 36 ตัวอย่างโน้ตในบทเพลง Elegie ห้องที่ 13 – 15 ท่อน Largo 
 

 

ภาพที่ 37 ตัวอย่างโน้ตในบทเพลง Elegie ห้องที่ 17 – 18 ท่อน Andante con espressione 
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 จากภาพตัวอย่างโน้ตเพลงจะเห็นได้ว่ามีการเล่นโน้ตแยกอยู่เป็นจำนวนมากและมีความ

ดีดข้ามสายอยู่ตลอดเวลา ปัญหาอาการเกร็งของมือขวาน้ันเกิดจากการวางมุมมือที่ผดิธรรมชาติ ทำให้

เราออกแรงดีดผิดวิธีและเมื่อเล่นในอัตราจังหวะที่ค่อนข้างเร็วนั้น ทำให้ไม่สามารถควบคุมการออก

แรงดีดของมือขวาได้ อาจทำให้เกิดอาการสับสนในการเลือกใช้นิ้วดีด. และไม่สามารถบรรเลงเสียงที่

เราต้องการจะถ่ายทอดออกมาได้มีประสิทธิภาพที่อีกทั้งสามารถไม่สามรถเล่นตามความเร็วของบท

เพลงเป็นเวลานาน ๆได้  

 

 การฝึกซ้อมและการแก้ไขปัญหา 

 การฝึกซ้อมและการแก้ไขปัญหาการเล่นโน้ตแยก เริ่มต้นจากการฝึกซ้อมจากอัตรา

จังหวะช้าๆ ฝึกการวางมุมมือให้เป็นธรรมชาติ และจดจำการออกแรงดีดว่าการดีดในลักษณะใดผ่อน

คลายมือขวามากที่สุด จากนั้นให้เพิ่มความเร็วข้ึนจนเกิดความชำนาญ และใช้แบบฝึกหัดเป็นตัวช่วย

ในการลดอาการเกร็งของมือขวา โดยมีการฝึกซ้อมและใช้แบบฝึกหัดในการฝึกซ้อมดังนี้  

 -แบบฝึกหัดจากหนังสือ 120 right hand studies ประพันธ์โดย Mauro Giuliani เป็น

หนังสือสำหรบัฝกึซ้อมมือขวา โดยผู้วิจัยได้เลือกแบบฝึกหัดบทที่ 7 มาใช้ในฝึกซ้อม  โดยเริม่จากการ

เตรียมนิ้วมอืขวาน้ิว p, i, a วางแตะไว้บนสายเพื่อเตรียมการดีด จากนั้นดีดนิ้ว p ทีส่าย 5 ดีดนิ้ว i ที่

สาย 3 ดีดนิ้ว a ที่สาย 1 เมื่อดีดนิ้ว a เสร็จ ให้นำนิ้ว p ไปวางเตรียมที่สายที่จะดีดต่อไป เมื่อดีดนิ้ว p 

เสร็จแล้วก็ให้นำนิ้ว i , m ไปวางเตรียมที่สายที่จะดีดต่อไป ฝึกซ้อมให้นิ้วมือขวามีความผ่อนคลายมาก

ที่สุด และค่อยๆเพิ่มความเร็วทีละเล็กน้อย จนสามารถควบคุมนิ้วมือขวาในการออกแรงดีดให้ไม่เกิด

อาการเกรง็ ถ้าไม่สามารถควบการดีดนิ้วมือขวาได้ ให้ลดความเร็วลงมาอยู่ในระดับที่เราควบคุมได้ 

ภาพที่ 38 แบบฝึกหัดบทที่ 7 จากหนังสือ 120 right hand studies ประพันธ์โดย Mauro Giuliani 
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 ปัญหาความไมช่ัดเจนของทำนองหลักเมื่อบรรเลงพร้อมคอร์ดประกอบ 

 

ภาพที่ 39 ตัวอย่างในบทเพลง Elegie ห้องที่ 5 – 7 ท่อน Largo 
 

 จากภาพตัวอย่างอย่างโน้ตเพลงจะเห็นทำนองหลักในท่อนนี้ อยู่ในจังหวะแรกของแต่ละ

ห้อง และมีการเล่นเป็นกลุ่มคอร์ด ซึ่งค่อนข้างมีความยากที่จะความคุมนิ้วใดนิ้วหนึ่งให้ออกแรงดีด

มากกว่าน้ิวอื่น ทำให้เมื่อดีดพร้อมกันทั้งหมดแล้วนั้น เสียงที่เป็นแนวทำนองหลักและแนวประสานมี

ความดังเท่ากันหมดทุกตัว ไม่สามารถทำให้เสียงที่เป็นทำนองหลักจริง ๆ เด่นชัดข้ึนมาได้  

 

การฝึกซ้อมและการแก้ไขปัญหา 

 การฝึกซ้อมและการแก้ไขปัญหาความไม่ชัดเจนของทำนองหลักเมื่อบรรเลงพร้อมคอร์ด

ประกอบในบทเพลงนี้คือ เริ่มฝึกกำหนดการออกแรงดีดในแต่ละสายให้มีน้ำหนักต่างกัน โดยทำการ

ดีดแต่ละสายพร้อมกันเปน็กลุ่มคอร์ด โดยกำหนดให้นิ้วใดน้ิวหนึ่งออกแรงกดสายมากกว่านิ้วอื่น โดยมี

การฝึกซ้อมและใช้แบบฝึกหัดในการฝึกซ้อมดังนี้  

 - แบบฝึกหัดบทที่ 51 จากหนังสือ 120 right hand studies ประพันธ์โดย Mauro 

Giuliani เนื่องจากป็นแบบฝึกหดัที่สามารถควบคุมการออกแรงกดสายของมือขวาเพื่อเป็นฝึกให้นิ้วมือ

ขวาสามารถควบคุมการออกแรงกดสายก่อนดีดสายเพื่อทำให้เกิดความดังกว่าสายที่ดีดปกติโดยมี

วิธีการฝึกซ้อมคือให้เราดีดโน้ตสามตัวพร้อมกัน โดยใช้นิ้ว p i m แต่เราจะออกแรงนิ้ว i มากกว่านิ้ว

อื่น โดยการใช้นิ้ว i กดสายลงไปให้มีน้ำหนักมากกว่าสายอื่นจำลองว่าเสียงนั้นเป็นทำนองหลักจากนั้น

ทำเหมือนเดิมแต่เปลี่ยนนิ้วมือขวาที่กดลงสายเป็นน้ิว m โดยตัวอย่างแบบฝึกหัดมีดังนี้ 
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ภาพที่ 40 แบบฝึกหัดบทที่ 51 จากหนังสือ 120 right hand studies ประพันธ์โดย Mauro 
Giuliani 
 

2. บทเพลง Grand Sonata in A major ประพันธโ์ดย Niccolo Paganini 

Allegro risoluto 

  ปัญหาท่ีพบ  

 ปัญหาเสียงไม่ต่อเนื่องเมื่อไลบ่ันไดเสียง (scale) 

 

 

ภาพที่ 41 ตัวอย่างโน้ตในบทเพลง Grand Sonata in A major ห้องที่ 52 – 55 ท่อน Allegro 
risoluto 
 

 จากภาพตัวอย่างโน้ตจะเห็นว่ามีการเล่นบันไดเสียง โดยในบทเพลงนี้มีความเร็วค่อนข้าง

เร็วมาก จึงทำให้การเล่นในจุดที่มีการเล่นบันไดเสียง มือซ้ายที่กดสายและมือขวาที่ดีดสายนั้น เกิ ด

ความไม่สัมพันธ์กัน ทำให้เสียงที่ได้ออกมาน้ันเกิดความไม่ต่อเนื่อง 
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 การฝึกซ้อมและการแก้ไขปัญหา 

 การฝึกซ้อมและการแก้ไขปัญหาเสียงไม่ต่อเนื่องเมื่อไล่บันไดเสียงคือ  เริ่มจากอัตรา

จังหวะช้าๆ ให้นิ้วมือทั้งสองข้างที่ใช้ดีดและกดสายเข้าใจในแต่ละอัตราจังหวะเพื่อทำให้นิ้วมือทั้งสอง

ข้างเกิดความสัมพันธ์กัน โดยมีแบบฝึกหัดที่ใช้ในการฝึกซ้อมดังนี้  

 - แบบฝึกหัดจากหนังสือ Pumping Nylon, the Classical Guitarist Technique 

Handbook ประพันธ์โดย สก๊อต เทนแนนท์ (Scott Tennant) เป็นแบบฝึกหัดที่ใช้ฝึกซ้อมเพื่อ

ความสัมพันธ์ระหว่างนิ้วมือขวาและมือซ้ายทั้งการเล่นบันไดเสียงทั้งขาข้ึนและ ขาลง โดยเริ่มจากการ

ดีดจากจังหวะช้าๆและเพิ่มอัตราความเร็วข้ึน 

 

ภาพที่ 42 แบบฝึกหัดหน้าที่ 65 ที่ใช้ฝึกซ้อมเพือ่ความสัมพนัธ์ระหว่างนิ้วมือขวาและมือซ้าย จาก
หนังสือ Pumping Nylon, the Classical Guitarist Technique Handbook ประพันธ์โดย สก๊อต 
เท-นแนนท์ (Scott Tennant) 
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 - แบบฝึกหั ด  25  Study Op.60  No.9 ประพัน ธ์โดย Matteo Carcassi เมื่ อฝึ ก

แบบฝึ กหั ดจากห นั งสือ  Pumping Nylon, the Classical Guitarist Technique Handbook

ประพันธ์โดย สก๊อต เทนแนนท์ (Scott Tennant) จนน้ิวมือขวาและมือซ้ายมีความสัมพันธ์กันในการ

ดีข้ึนแล้วนั้น ผู้วิจัยได้มาฝึกแบบฝึกบทนี้ต่อ เนื่องจากมีการเล่นบนัไดเสียงที่คลา้ยกับบทเพลงมากทีสุ่ด 

โดยเริ่มฝึกจากอัตราจังหวะช้า เพื่อให้มือซ้ายและมือขวามีความสัมพัน์กันเมื่อมีการเล่นบันไดเสียง

แบบข้ามสาย จากนั้นให้เพิ่มความเร็วข้ึนจน ให้ใกล้เคียงกับอัตราความเร็วบทเพลงมากที่สุด 

 

ภาพที่ 43 แบบฝึกหัด 25 Study Op.60 No.9 ประพันธ์โดย Matteo Carcassi  
 

Andantino Variato  

  ปัญหาท่ีพบ  

 ปัญหาการรัวโน้ต tremolo 

 

 

ภาพที่ 44 ตัวอย่างโน้ตในบทเพลง Grand Sonata in A major ห้องที่ 1 – 3 Variation 4 ท่อน 
ANDANTINO VARIATO  
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 จากภาพตัวอย่างจะเห็นมีเทคนิคการเล่นรัวโน้ตโดยใช้นิ้ว a m และ i โดยมีการเล่น

เพื่อให้เสียงนั้นเป็นแนวประสาน ส่วนแนวทำนองหลังจะใช้นิ้ว p ในการเล่น ปัญหาที่เกิดข้ึนคือการ

เล่นรัวโน้ตนั้นเกิดความไม่ต่อเนื่องและความดังของเสียงนั้นไม่สม่ำเสมอ ทำให้เมื่อเล่นพร้อมกับแนว

ทำนองหลักแล้วไม่มีความชัดเจน 

 การฝึกซ้อมและการแก้ไขปัญหา 

 การฝึกซ้อมและการแก้ไขปัญหาเทคนนิคการรัวโน้ตคือต้องเริ่มจากการดีดรัวโน้ตช้าๆ 

และเล่นโน้ตเสียงสั้น (Staccalo) เพื่อให้มีความชัดเจนของโน้ตแต่ละตัวและอัตราส่วนของโน้ตที่

ชัดเจนมากยิ่งข้ึน โดยมีแบบฝึกหัดที่ใช้ฝึกซ้อมดังนี้  

 - แบบฝึกหัดจากหนังสือ Pumping Nylon, the Classical Guitarist Technique 

Handbook ประพันธ์โดย สก๊อต เทนแนนท์ (Scott Tennant) เป็นแบบฝึกหัดสำหรับการเล่นรัวโน้ต 

โดยมีวิธีการฝึกเริ่มต้นจากการเล่นช้า ๆและเล่นโน้ตเสียงสั้น (staccalo) โดยเริ่มจากการดีดโน้ตเพียง

สายเดียว 

 

ภาพที่ 45 แบบฝึกหัดหน้าที่ 57 สำหรับการเล่นรัวโน้ตจากหนังสือ Pumping Nylon, the 
Classical Guitarist Technique Handbook 
 - แบบฝึกหัดบทที่ 110 จากหนังสือ 120 right hand studies ประพันธ์โดย Mauro 

Giuliani เมื่อฝกึการเล่นรัวโน้ตจากการดีดสายเปล่าแล้ว จากนั้นในแบบฝึกหัดบทนี้ฝึกซ้อมการเล่น

แนวทำนองหลักโดยใช้นิ้ว p และใหเ้สียงการเล่นรัวโน้ตเป็นแนวทำนองประสาน และเริ่มเร่งความเร็ว

ข้ึนเรื่อยๆจนอัตราความเร็วเท่ากบับทเพลงจริง 
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ภาพที่ 46 แบบฝึกหัดบทที่ 110 จากหนังสือ 120 right hand studies ประพันธ์โดย Mauro 
Giuliani 
 

3. บทเพลง Invierno Porteno ประพันธ์โดย Astor Piazzolla  

 ปัญหาท่ีพบ  

 ปัญหาความไมช่ัดเจนของทำนองหลักเมื่อบรรเลงพร้อมคอร์ดประกอบ 

 

ภาพที่ 47 ตัวอย่างโน้ตในบทเพลง Invierno Porteno ห้องที่ 1-3 ซึ่งเป็นแนวทำนองหลัก 
 

 

ภาพที่ 48 ตัวอย่างโน้ตในบทเพลง Invierno Porteno ห้องที่ 48 – 53  
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ภาพที่ 49 ภาพตัวอย่างโน้ตในบทเพลง Invierno Porteno ห้องที่ 81 - 86  
 

 จากภาพจะเห็นว่าในห้องที่ 48 – 53 และ 81 – 86 มีการปฏิบัติทำนองหลัก แต่มีการ

เล่นที่แตกต่างจากทำนองหลกัในช่วงแรก คือมีการเล่นทำนองหลักอยู่ในกลุ่มคอร์ด เนื่องจากบทเพลง

นี้ถูกเรียบเรียงขึ้นมาใหมใ่ห้เป็นรปูแบบฉบับของกีตาร ์แนวทำนองหลกัแต่ละช่วงจึงมกีารปฏิบัติพรอ้ม

กับกลุ่มคอร์ด ทำให้บางช่วงที่ปฏิบัติทำนองหลักพร้อมกับคอร์ดประกอบนั้นได้ยินเสียงทำนองหลักไม่

ชัดเจน  

 การฝึกซ้อมและการแก้ไขปัญหา 

 การฝึกซ้อมและการแก้ไขปัญหาความไม่ชัดเจนของคอร์ดประกอบคือ ฝึกควบคุมการ

ออกแรงนิ้วมือขวาให้มีการออกแรงดีดโน้ตแต่ละสายให้มีความแตกต่าง เพื่อ เน้นเสียงที่เป็นแนว

ทำนองหลักให้ชัดเจนออกมาจากแนวที่เปน็แนวประสาน คล้ายๆกับแบบฝึกหัดทีใ่ช้ฝึกซ้อมในบทเพลง 

Elegie โดยแบบฝึกที่ใช้ในการฝึกซ้อมมีดังนี้  

 - แบบฝึกหัดจาก Studies for the Guitar Op. 6 ประพันธ์โดย เฟอร์นานโด ซอร์ 

(Fernando Sor) โดยผู้วิจัยได้เลือกแบบฝึกหัด Studies No. 8 Op. 6 โดยแบบฝึกหัดน้ีมีการเล่นเป็น

คอร์ดโดยส่วนใหญ่ และทำใหเ้ราสามารถกำหนดการออกแรงกดสายของมอืขวาในการดีดได้ ว่าอยาก

ให้โน้ตในแนวทำนองส่วนไหนเป็นแนวทำนองหลัก จากนัน้ให้ฝึกซ้อมและเปลี่ยนการออกแรงกดสาย

ของมือขวาอย่างต่อเนื่อง โดยสามารถควบคุมการออกแรงดดีได้เป็นอย่างดี และได้ยินเสียงของทำนอง

หลักที่กำหนดได้อย่างชัดเจน และนำไปฝกึซ้อมในจุดทีเ่กิดปญัหาในบทเพลง 
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ภาพที่ 50 Studies No. 8 Op. 6 ประพันธ์โดย เฟอร์นานโด ซอร ์
 

4. บทเพลง Libra Sonatina ประพันธ์โดย Roland Dyens 

 ปัญหาท่ีพบ 

 ปัญหาการเล่นเชื่อมเสยีง (Slur)  

 

  

ภาพที่ 51 ภาพตัวอย่างในบทเพลง Libra Sonatina หอ้งที ่9- 10 ทอ่น Fuoco 
 

 

ภาพที่ 52 ภาพตัวอย่างในบทเพลง Libra Sonatina หอ้งที ่20 – 21 ท่อน Fuoco 
 

 จากภาพจะเห็นว่าจะมีการเลน่เทคนนิคเช่ือมเสยีงอยู่เปน็จำนวนมาก โดยมีการเล่นเช่ือม

เสียงทั้งสองแบบ คือการเล่นเช่ือมเสียงขาข้ึน (Ascending Slur) หรือเรียกอีกอย่างว่า Hummer – 

on มีวิธีการเล่นคือดีดโน้ตตัวแรกแล้วใช้วิธีการเคาะสายเพื่อให้โน้ตอีกตัวเกิดเสียง และอีกอย่างคือ

การเล่นเช่ือมเสียงขาลง (Descendig Slur) หรือเรียกอีกอย่างว่า Pull – off มีวิธีการเล่นคือดีดโน้ต

ตัวแรกแล้วใช้วิธีการเกี่ยวสายให้เกิดเสียงในโน้ตตัวต่อไป การเล่นเช่ือมเสียงทั้งสองแบบจึงจำเป็นต้อง
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ใช้แรงของนิ้วมือซ้ายในการออกแรงเคาะสายและเกี่ยวสายเพื่อให้เกิดเสียง ปัญหาที่พบคือเมื่อเล่นใน

อัตราจังหวะที่เร็วแล้วนั้นเกิดความไม่ต่อเนื่องของเสียง เพราะน้ิวมือซ้ายที่ใช้ในการเกี่ยวสายและเคาะ

สายออกแรงปฏิบัติไม่เหมาะสม ส่งผลให้อัตราจังหวะในบทเพลงไมเ่ท่ากัน ทำให้บทเพลงนั้นเกิดความ

ไม่มั่นคงและไม่แข็งแรงอย่างที่ควรจะเป็น  

 

การฝึกซ้อมและการแก้ไขปัญหา 

 การฝึกซ้อมและการแก้ไขปัญหาการเลน่เช่ือมเสยีงคือ เริ่มจากวางมือซ้ายให้มั่นคงในการ

กดสายเพื่อเตรียมการเลน่เช่ือมเสยีงทั้งขาข้ึนและขาลง เพื่อให้การออกแรงเคาะสายและเกี่ยวสายของ

นิ้วมือซ้ายนั้นมีประสิทธิภาพมากที่สุด และฝึกเล่นเทคนิคเช่ือมเสียงทั้งสองวิธีให้มีความตรงจังหวะ 

โดยมีแบบฝึกหัดที่ใช้ในการฝึกซ้อมคือ  

 - แบบฝึกหัดจากหนังสอื THE BIBLE OF CLASSICAL GUITAR TECHNIQUE ประพันธ์

โดย ฮิวเบิร์ต คัปเพล (Hubert Kappel) โดยเริ่มการฝึกซ้อมจากการเล่นเช่ือมเสียงขาข้ึน เริ่มกดน้ิว 1 

และดีดสาย หลังจากนั้นใช้นิ้ว 2 เคาะที่สายให้เกิดเสียงของโน้ตตัวถัดไป โดยฝึกจากอัตราจังหวะช้าๆ 

ให้ได้ย่ิงเสียงโน้ตที่เราเคาะไปอย่างชัดเจน และตรงจังหวะ จากนั้นสลับคู่นิ้วเป็นนิ้ว 2 กับนิ้ว 3 และ

สลับไปฝึก นิ้ว 3 กับนิ้ว 4 จากนั้นเพิ่มระยะห่างระหว่างคู่นิ้ว ยกตัวอย่าง เช่นน้ิว 1 กับนิ้ว 3 หรือ นิ้ว 

1 กับนิ้ว 4 และการฝึกการเล่นเช่ือมเสียงขาลง ก็มีวิธีการฝึกซ้อมที่คล้ายกันกับการฝึกการเล่นเช่ือม

เสียงขาข้ึน แตกต่างกันเพียงเราดีดโน้ตตัวแรกแล้วใช้วิธีการเกี่ยวสายเพื่อให้เกิดเสียงของโน้ตตัวถัดไป 

โดยที่นิ้วที่ใช้กดโน้ตตัวต่อไปนั้นต้องมีความมั่นคงในการกดสาย เพราะถ้าหากเราใช้นิ้วมือซ้ายกดสาย

ไม่มั่นคงเสียงที่เกิดข้ึนจะไม่มีความต่อเนื่อง  
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ภาพที่ 53 แบบฝึกหัดจากหนังสือ THE BIBLE OF CLASSICAL GUITAR TECHNIQUE 
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บทที่ 5  

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 งานวิจัยช้ินนี้เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพผู้วิจัยมีจุดหมายเพื่อพัฒนาทักษะด้านต่างๆ ที่

เกี่ยวกับการปฏิบัติกีตาร์คลาสสิก โดยมีการค้นคว้าข้อมูลทั้งด้านประวัติของบทเพลง ประวัติ

ผู้ประพันธ์เพลง วิเคราะห์สังคีตลักษณ์ของบทเพลง และศึกษาปัญหาที่เกิดข้ึนในบทเพลงเพื่อทำการ

แก้ไขให้ปฏิบัติได้อย่างมีประสิทธิภาพมากที่สุด โดยผู้วิจัยได้พบปัญหาแต่ละบทเพลงและนำแบบฝึกที่

เกี่ยวข้องกับปัญหาต่างๆมาฝึกซ้อมในแต่ละบทเพลงดังนี้  

1. บทเพลง Elegie ประพันธ์โดย Johann Kaspar Mertz  

 ปัญหาท่ีพบ 

 - ปัญหาการเกร็งของมือขวาจากการเล่นโน้ตแยก (Arpeggio) 

 แบบฝึกหัดท่ีใช้ในการฝึกซ้อมและแก้ไขปัญหา  

 - แบบฝึกหัดจากหนังสือ 120 right hand studies ประพันธ์โดย Mauro Giuliani 

 ปัญหาท่ีพบ  

 - ปัญหาความไม่ชัดเจนของทำนองหลกัเมื่อบรรเลงพรอ้มคอร์ดประกอบ 

 แบบฝึกหัดท่ีใช้ในการฝึกซ้อมและแก้ไขปัญหา  

 - แบบฝึกหัดบทที่ 51 จากหนังสือ 120 right hand studies ประพันธ์โดย Mauro 

Giuliani    

2. บทเพลง Grand Sonata in A major ประพันธโ์ดย Niccolo Paganini 

 ปัญหาท่ีพบ  

 - ปัญหาเสียงไม่ต่อเนื่องเมื่อไล่บันไดเสียง (Scale) 

 แบบฝึกหัดท่ีใช้ในการฝึกซ้อมและแก้ไขปัญหา  

 - แบบฝึกหัดจากหนงัสือ Pumping Nylon, the Classical Guitarist Technique 

Handbook ประพันธ์โดย สกอ๊ต เทนแนนท์ (Scott Tennant) 

 - แบบฝึกหัด 25 Study Op.60 No.9 ประพันธ์โดย Matteo Carcassi 
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 ปัญหาท่ีพบ  

 - ปัญหาการรัวโน้ต tremolo 

 แบบฝึกหัดท่ีใช้ในการฝึกซ้อมและแก้ไขปัญหา  

 - แบบฝึกหัดหน้าที่ 65 จากหนังสือ Pumping Nylon, the Classical Guitarist 

Technique Handbook ประพันธ์โดย สก๊อต เทนแนนท์ (Scott Tennant) 

 -  แบบฝกึหัดบทที่ 110 จากหนังสือ 120 right hand studies ประพันธ์โดย Mauro 

Giuliani 

3. บทเพลง Invierno Porteno ประพันธ์โดย Astor Piazzolla  

 ปัญหาท่ีพบ  

 - ปัญหาความไม่ชัดเจนของทำนองหลกัเมื่อบรรเลงพรอ้มคอร์ดประกอบ 

 แบบฝึกหัดท่ีใช้ในการฝึกซ้อมและแก้ไขปัญหา  

 - Studies No. 8 Op. 6 ประพันธ์โดย เฟอร์นานโด ซอร์ (Fernando Sor) แบบฝึกหัด  

4. บทเพลง Libra Sonatina ประพันธ์โดย Roland Dyens 

 ปัญหาท่ีพบ  

 - ปัญหาการเล่นเช่ือมเสียง (Slur) 

 แบบฝึกหัดท่ีใช้ในการฝึกซ้อมและแก้ไขปัญหา  

 - แบบฝึกหัดหน้าที่ 57 จากหนังสือ THE BIBLE OF CLASSICAL GUITAR 

TECHNIQUE ประพันธ์โดย ฮิวเบริ์ต คัปเพล (Hubert Kappel) 
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อภิปรายผล  

ปัญหาการเกร็งของมือขวาจากการเล่นโน้ตแยก  

 การแก้ไขปัญหาเริ่มจากการเปลี่ยนการวางมือขวาให้ผ่อนคลายมากข้ึนและนำ

แบบฝึกหัดมือขวาที่จัดเตรียมไว้มาเริ่มฝึกซ้อม โดยเริ่มจากการซ้อมด้วยอัตรความเร็วช้า ให้มือขวา

ออกแรงดีดได้อยากถูกวิธีและควบคุมการดีดให้ไม่เกิดความสับสนในการใช้นิ้วมือขวา จากนั้นเพิ่ม

ความเร็วข้ึนเรื่อยๆ โดยฝึกซ้อมกับเครื่องกำหนดจังหวะ เพื่อเป็นการกำหนดความเร็วในการซ้อมแต่

ละระดับให้มีความชัดเจน ผลจากการฝึกซอ้มอย่างต่อทำให้มือขวาสามารถผ่อนคลายในการดีดได้มาก

ข้ึน เมื่อฝึกซ้อมกับแบบฝึกหัดจนมือขวาผ่อนคลายได้จนเป็นที่น่าพอใจ จึงปรับมาฝึกซ้อมกับจุดที่เกิด

ปัญหาในบทเพลงและพบว่าสามารถบรรเลงได้ดีข้ึน สามารถควบคุมการใช้นิ้วในการเล่นได้อย่างแม่น

ย้ำมากขึ้นและเล่นด้วยความเร็วตามที่เพลงกำหนดไว้ได้อย่างดี จากการสัมภาษณ์ผู้ช่วยศาสตารจารย์ 

ดร.เอกราช เจริญนิตย์ ได้รับคำแนะนำเพิ่มเติมในการฝึกซ้อมว่าให้วางมือขวาไว้ตรงที่ใกล้ๆสะพาน

สายเพื่อที่จะทำให้เราได้ยินเสียงของโน้ตแต่ละตัวได้ชัดเจนมากยิ่งข้ึน 

 

ปัญหาเสียงไม่ต่อเนื่องเมื่อไลบ่ันไดเสียง (Scale) 

 การแก้ไขปัญหาเริ่มจากการทำให้นิ้วมือซ้ายและนิ้วมือขวามีความสัมพันธ์กันในการดีด 

และนำแบบฝึกหัดที่จดัเตรยีมมาฝกึซ้อม โดยเริ่มจากการซ้อมช้าๆ เริ่มดีดสายและให้นิ้วมือขวาที่ใช้ดีด 

มีความสัมพันธ์กับนิ้วมือซ้าย และได้รับคำแนะนำจากผู้ช่วยศาสตารจารย์ ดร.เอกราช เจริญนิตย์ ให้

ฝึกความสัมพันธ์ของนิ้วโดยเริ่มจากนิ้ว 1 ไปนิ้ว 2 ทำแบบนี้ช้าๆ จนรู้สึกว่าทั้งสองนิ้วสัมพันธ์กันจึง

เพิ่มความเร็วข้ึนเลยๆ ผลจากการฝึกซ้อมพบว่า สามารถไล่บันไดเสียงได้เร็วมากข้ึน และนำไปปรับใช้

ในบทเพลงที่พบปัญหาผลปรากฏว่าสามารถบรรเลงได้อย่างดีข้ึน  จากการสัมภาษณ์อาจารย์ พงษ์

พัฒน์ พงษ์ประดิษฐ์ ได้รับคำแนะนำเพิ่มเติมว่าบางช่วงที่มีการเล่นเร็วนั้น สามารถเน้นเฉพาะ

จังหวะตกได้โดยที่อัตราจังหวะข้างในกลุม่บันไดเสียงอาจจะไม่ต้องเท่ากันทั้งหมด เพื่อที่ทำให้เพลงนั้น

มีอัตราจังหวะที่คงที่มากข้ึน 

  

ปัญหาความไมช่ัดเจนของทำนองหลักเมื่อบรรเลงพร้อมกบัคอร์ดประกอบ 

 การแก้ไขปัญหาเริ่มจากการใช้แบบฝกึที่กำหนดไว้และกำหนดการออกแรงดีดมือขวาโดย

ใช้แรงในการกดสายที่ต้องการปฏิบัติทำนองหลักให้ลงไปมากกว่าสายอื่นที่เล่นพร้อมกัน และทำให้
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เสียงโน้ตที่เป็นเสียงของทำนองหลักดังกว่าสายอื่นที่ เล่นแบบปกติ พอนำปรับใช้กับจุดที่มีปัญหา

เกิดข้ึนพบว่าสามารถเล่นทำนองหลักออกมาได้อย่างชัดเจนมากข้ึน และจากการสัมภาษณ์อาจารย์

พงษ์พัฒน์ พงษ์ประดิษฐ์ ได้รับคำแนะนำเพิ่มเติมว่า บางช่วงที่มีการเล่นทำนองหลักพร้อมกับคอร์ด

สามารถเล่นได้อีกวิธีนั้นคือการดีดแบบพักสาย และกำหนดการออกแรงของนิ้วมือขวาให้ถูกต้อง โดย

ได้แนะนำการฝึกซ้อมเพิ่มเติมคือสามารถกำหนดการออกแรงกดสายโดยการดีดกับสายเปล่าได้ และ

ให้รู้น้ำหนักในการออกแรงทุกครั้ง 

 

ปัญหาการเล่นเชื่อมเสยีง (Slur) 

 การแก้ไขปัญหาเริ่มจากการแยกชนิดของการเล่นเช่ือมเสียง เนื่องจากการเล่นเช่ือมเสียง

มีการเล่นสองวิธีคือการเล่นเช่ือมเสียงขาข้ึน  และการเล่นเช่ือมเสียงขาลง จากนั้นเริ่มฝึกซ้อมจาก

แบบฝึกหัดที่เตรียมไว้ โดยที่เริ่มจากการเล่นเช่ือมเสียงขาข้ึน ซึ่งเป็นการเล่นโดยการดี ดโน้ตตัวแรก

และใช้วิธีการเคาะสายที่โน้ตตัวต่อไป ให้ได้ยินเสียงโน้ตตัวที่สองที่เกิดจากการเคาะจากนั้น จากนั้นก็

ฝึกการเล่นเช่ือมเสียงขาลงคือการดีดโน้ตตัวแรกแล้วใช้วิธีการเกี่ยวสายให้เกิดเสียงของโน้ตตัวต่อไป 

การเล่นเช่ือมเสียงทั้งสองแบบให้เริ่มฝึกจากช้าๆ ให้เราได้ยินเสียงโน้ตที่เล่นอย่างชัดเจน จากนั้นเพิ่ม

ความเร็วข้ึนและเล่นให้อัตราส่วนโน้ตนั้นให้ตรงจังหวะ ผลปรากฏว่าเมื่อนำไปปรับใช้ในบทเพลงแล้ว

นั้น สามารถบรรเลงได้ดีข้ึน และจากการสัมภาษณ์อาจารย์พงษ์พัฒน์ พงษ์ประดิษฐ์ สำหรับการ

ฝึกซ้อมการกดสายและเกี่ยวสายอย่างแม่นยำและออกแรงอย่างเหมาะสมเวลาเล่นเช่ือมเสียงขาลง

และขาข้ึนนั้น จะช่วยให้เสียงที่เล่นออกมามีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น  

 

ปัญหาการรัวโน้ต (Tremolo) 

 การแก้ไขปัญหาเริ่มจากต้องทำความเข้าใจนิ้วที่จะใช้ในการดีดสายและเริ่มจากการดีด

เป็นโน้ตเสียงสั่นในอัตราจังหวะช้าๆ เพื่อให้เข้าใจในการออกแรงดีดของมือขวา และให้เสียงเกิดข้ึน

เกิดความไหลลื่นและไพเราะ จากนั้นเร่งจังหวะให้เร็วข้ึน และให้จดจำเสียงที่เราเล่นในอัตราจั งหวะ

ช้าๆไว้ ว่าต้องไหลลื่นเช่นกัน  จากการสัมภาษณ์อาจารย์พงษ์พัฒน์ พงษ์ประดิษฐ์ ได้ แนะนำให้

คำนึงถึงอีกปัจจัยที่จะทำให้เสียงรัวโน้ตมีความไพเราะไหลลื่นและไม่ติดขัดนั้น การทำเล็บมือขวาก็มี

ผลเช่นกัน บางทีการเล็บไม่ดีก็อาจจะทำให้การดีดเกิดการติดขัดได้ 
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ข้อเสนอแนะ 

 1. ปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหาที่ผู้วิจัยได้พบนั้น อาจมีวิธีการของการแก้ไขปัญหาที่

แตกต่างกันออกไป ผู้ที่ศึกษาและพบปัญหานี้อาจจะนำการแก้ไขปัญหานี้ไปต่อยอด และหาวิธีการ

แก้ไขปัญหาที่เหมาะสมกับตัวผู้เล่นได้ด้วยตนเอง และสามารถนำไปเผยแพร่ต่อไปได้ 

 2. ในแต่ละบทเพลงนั้นมีเทคนิคที่แตกต่างกันออกไป เนื่องจากยุคสมัยของบทเพลง 

ปัญหาที่ผู้วิจัยนำมาศึกษาน้ันเป็นเพียงปัญหาหลักๆ เพื่อช่วยให้การบรรเลงของผู้วิจัยมีประสิทธิภาพดี

ข้ึน 
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