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บทคัดย่อภาษาไทย 

58007809 : ทัศนศิลป์ แบบ 1.1 ปริญญาดุษฎีบัณฑิต 
คำสำคัญ : ผญา, สัญญะแบบเหมือนจริง, จริยศาสตร์, ประติมากรรมร่วมสมัย, อีสาน 

นาย ประสิทธิ์ วิชายะ: การตีความสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออกในผญาอีสานเพื่อสร้าง
ผลงานประติมากรรมร่วมสมัย อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : ศาสตราจารย์เกียรติคุณ เข็มรัตน์ 
กองสุข 

 
ผลงานประติมากรรมท่ีมีบทผญาเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน เน้นท่ีผญาคำ

สอน ในอดีตท่ีมีวิธีการเปรียบเทียบสร้างภาพพจน์ในการทำความเข้าใจของส่ิงหนึ่ง  ด้วยอีกส่ิงหนึ่ง 
ผญา ภาษิตนี้เนื้อหาถึง บุคคลท่ีได้รับการ เคารพนับถือ ได้รับการยอมรับจากคนท้ังหลายว่าเป็นคนดี 
มีศีลธรรม แต่เมื่อพบกับอุปสรรค ส่ิงยั่วยวนแต่เพียงน้อย ก็ไม่สามารถหักห้ามยับยั่งช่ังใจต่อส่ิงยั่ว
ยุ ท้ังหลายท่ีเข้ามาได้ จนนำไปสู่การละเมิด พล้ังพลาดตัดสินใจ กระทำในส่ิงท่ีผิด ผิดธรรมผิดวินัย 
การตีความภาษิตผญานี้เพื่อแสดงถึงภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก(dilemma) ความสับสน ลำบากใจท่ี 
จะต้องเลือกและความทุกข์ในสภาพนี้ สร้างรูปทรงประติมากรรมโดยให้ความรู้สึกว่า ชีวิตท่ีสูญเสียจุด
สมดุล เสียหลัก ผิดจากหลักการหรือหลักเกณฑ์ท่ีต้ังไว้มีผลให้เส้นทางของการดำเนินชีวิตให้สมบูรณ์ 
ผิดพลาดล้มเหลว โดยการเปล่ียนภาษาอักษรเป็นประติมากรรม การส่ือสารสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่
ออกและการสร้างเรือนร่างท่ีน่าเคารพ 

โดยมีคุณค่าของงานประติมากรรม ความงามของรูปทรง เนื้อแท้ของวัสดุและรสชาติของ
การประกอบสร้างช้ินงาน การเช่ือมโยงงานศิลปะเข้ากับวิถีชีวิต การเสนอประติมากรรมท่ีเสียสมดุล
เพื่อสร้างสังคมท่ีมีความสมดุล เป็นกรณีศึกษาเพื่อส่ือให้เห็นแนวทางให้เราได้หันมาสำรวจตัวเอง เพื่อ
ทำ ความเข้าใจตนเอง เข้าใจผู้อื่นและเคารพวัฒนธรรมอื่นๆมากขึ้น อันเช่ือได้ว่าจะนำมาซึ่งความสงบ
สุขของสังคมโดยรวม 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 
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MR. PRASIT WICHAYA : INTERPRETATION DILEMMA CONDITION FROM ISAN 
PROVERBS TO THE CREATIVE OF CONTEMPORARY SCULPTURE THESIS ADVISOR : 
EMERITUS PROFESSOR KHEMRAT GONGSUK 

These sculptures are inspired by ancient Isan proverbs, in particular ones 
with clear imagery and analogy of comparing one thing to another. The 
proverb  depicts characters who are respected and known for their good deeds and 
moral standings. However, in confronting even the slightest of temptations, they lose 
control against such temptation, leading to bad decisions and eventual moral 
wrongdoing. The proverbs inspire an interpretation of sculptural shapes evoking 
senses of loss of balance and misconduct, resulting in ruin of what was perceived to 
be a perfect life. The familiar icons, such as human shapes and objects that may or 
may not be relevant to each other, are assembled to express stories, events, 
emotions and attitude of the creator. The value of the sculptures lie in the beauty of 
the shapes, materials, assembly of the pieces, the relation of art to life, 
and presentation of sculptures losing balance to recreate a society regaining its 
balance. This is a case study to inspire self-reflection, understanding - of oneself and 
others alike, and respect of other cultures, which I believe will bring about a 
peaceful society.  
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กิตติกรรมประกาศ 
  

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณ คุณบิดา มารดา ของผู้วิจัยอย่างยิ่งท่ีท่านให้ความรักความห่วงใย
เป็นกําลังใจและปรารถนาดีแก่ผู้วิจัยเสมอมา  วิทยานิพนธ์ฉบับนี้สําเร็จลุล่วง ด้วยได้รับความกรุณาจาก
ท่านศาสตราจารย์เกียรติคุณ เข็มรัตน์ กองสุข อาจารย์ท่ีปรึกษาหลัก ผู้คอยเอาใจใส่ ช้ีแนะ ส่ังสอน เปิด
ดวงตาให้เห็นธรรมในโลกศิลปะและ ดร.เตยงาม คุปตะบุตร อาจารย์ท่ีปรึกษาซึ่งสละเวลาอันมีค่าคอยให้
คําปรึกษา คําแนะนําและข้อคิดเห็นอันเป็นประโยชน์ในการตรวจสอบและแก้ไขเนื้อหา เพื่อให้การ
ค้นคว้าฉบับนี้ถูกต้องและสมบูรณ์มากท่ีสุด   ผู้วิจัยรู้สึกซาบซึ้งในพระคุณของท่านเป็นอย่างยิ่ง จึงขอ
กราบขอบพระคุณอาจารย์ท้ังสองเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณท่านศาสตราจารย์เกียรติคุณ พิษณุ ศุภนิมิต ประธานกรรมการสอบ
วิทยานิพนธ์ ศาสตราจารย์เกียรติคุณวิชัย สิทธิรัตน์ และ ศาสตราจารย์ กมล เผ่าสวัสด์ิ กรรมการ
ผู้ทรงคุณวุฒิท่ีท่านให้ความเมตตาและสุดท้ายขอบคุณความร่วมมือเป็นอย่างดียิ่งเจ้าหน้าท่ีของคณะ
จิตรกรรมฯในข้อมูลแหล่งอ้างอิงต่างๆ 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 

ภาษาเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการส่ือสารของมนุษย์ ซึ่งมีหลายลักษณะไม่ว่าจะเป็นการ
ส่ือสารด้วยการพูด การเขียน และการใช้สัญลักษณ์ท่ีสามารถส่ือความหมายได้  ผญาอีสาน คือ 
วรรณกรรมมุขปาฐะประเภทหนึ่ง มีลักษณะเป็นคำคม คำภาษิตของท้องถิ่นอีสาน ทำหน้าท่ีเป็นคติ
สอนใจชนรุ่นหลัง โดยแฝงไว้ด้วยหลักปรัชญาชีวิตมาแต่โบราณ ผญาเป็นภาษาพื้นบ้านท่ีไพเราะ
งดงาม มีลักษณะเป็นบทร้อยกรองท่ีมีท้ังเรียบง่ายและแฝงความหมาย ด้วยสัญลักษณ์อันลุ่มลึกของ
คำพูดในหลักปรัชญาของชาวอีสาน แม้จะไม่สามารถบอกได้ว่ามีความเป็นมาอย่างไรหรือใครเป็นผู้ให้
กำเนิดหรือริเริ่ม แต่ก็พบว่าชาวอีสานอาศัยอยู่สถานท่ีใดเมื่อมีกิจกรรมใดๆร่วมกันหรือสนทนากัน ก็
จะมีการกล่าว ผญาสอดแทรกขึ้นมาเสมอ    

ผญาสามารถแบ่งออกได้ 4 ประเภทหลัก ๆ คือ 1) ผญาภาษิต 2) ผญาเกี้ยวหรือผญาเครือ 3) 
ผญาอวยพร 4) ผญาปริศนา สารานุกรมภาษาอีสาน -ไทย-อังกฤษ โดยปรีชา พิณทอง ได้ให้
ความหมายว่า “ผญา น. ปัญญา ปรัชญา ความฉลาด คำภาษิตท่ีมีความหมายลึกซึ้ง เรียก ผญา” หรือ
ท่ี ประยูร ลาแสง กล่าวสรุปไว้ใน ผญา ความสำคัญ/บทบาทในงานเขียนและวิถีชีวิตคนอีสาน ว่าผญา
คือบทร้อยกรองส้ันๆท่ีให้ข้อคิดข้อเตือนใจ ประกอบด้วยถ้อยคำลึกซึ้งคมคาย มีความหมายในเชิง
เปรียบเทียบ1 เป็นแนวคิดท่ีมีอิทธิพลอย่างมากต่อการดำรงชีวิตของชาวอีสาน มีพื้นฐานมาจากจารีต 
หลักธรรมของพระพุทธศาสนา เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตสอนลูกหลานให้เกรงกลัวต่อบาป โดย
แฝงหลักธรรมของพระพุทธศาสนาไว้ใน ผญาเป็นคำพูดท่ีมีประโยชน์ เป็นคำพูดท่ีมีความหมายล้ำลึก 
ยากท่ีจะทำความเข้าใจได้โดยการใช้ภาษาคนท่ัวไป เพราะการสอนของนักปราชญ์ชาวอีสานนั้นไม่ได้
สอนตรงๆ แต่เน้นให้ได้คิดพิจารณา 
 ผู้วิจัยตอนยังวัยเยาว์นั้นเติบโตในสังคมชนบทอีสาน ได้รับฟังสำเนียงภาษาเหล่านี้ แม้จะไม่
เข้าใจนักในส่ิงท่ีรับฟังมา  แต่ก็มีความรู้สึกประทับใจ ช่ืนชมยินดีกับคนเฒ่าคนแก่ท่ีใช้วิธีการพูด การ
ส่ือสารแบบนี้ ภาคภูมิท่ีบรรพชนได้ถ่ายทอดความเช่ือและภูมิปัญญาท่ีมีค่า ผ่านวิธีการบอกเล่าแบบ
ปากต่อปากโดยไม่ได้เขียนไว้เป็นลายลักษณ์อักษร หากแต่อาศัยความทรงจำในการถ่ายทอดจากรุ่นสู่
รุ่น   เมื่อผู้วิจัยเติบโตขึ้นมา คนเฒ่าคนแก่ 
 
 

 
1 ทรงวิทย์ พิมพะกรรณ์, ฟื้นฟูปัญญาผญาพาม่วน (ขอนแก่น: ขอนแก่นการพิมพ์, 2557). 
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ท้ังหลายล้มหายตายจากไป ผู้คนก็เริ่มพูดผญาน้อยลงจนแทบจะไม่ได้ยินได้ฟังในวิถีชีวิตอีกแล้ว 
จนกระท่ังวันหนึ่งจากการค้นคว้าเอกสารท่ีเกี่ยวภูมิปัญญาของบรรพชนอีสาน ผู้วิจัยพบกับผญาบท
หนึ่งท่ีกระตุ้นความทรงจำของผู้วิจัยอีกครั้ง  ผญาบทนั้นคือ “นึกว่าต่อคะยูงแล้ว แมวสีสังมาโค่น นึก
ว่าไม้แก้นหล่อนสังมาปิ่นป่งใบ แท้หนอ” แปลเป็นภาษาไทยภาคกลาง และอธิบายตามตัวอักษรได้ว่า 
“นึกว่าเป็นตอต้นพยูง (ไม้เนื้อแข็ง คงทน ไม่ผุง่าย) พอแมว (สัตว์ตัวเล็กๆ ไม่มีเรี่ยวแรงมากมาย) สี 
(เอาลำตัวถูไปมา) ทำไมจึงโค่นล้มลง นึกว่าเป็นไม้ตายยืน ท่ีเปลือกและกระพี้หลุดออกหมดแล้วเหลือ
แต่แก่นอันเป็นส่วนท่ีแข็งท่ีสุด (ไม้แก่นหล้อน) ทำไมจึงกลับมาสามารถผลิใบอ่อนขึ้นมาได้อีก”   ซึ่ง
เป็นคำสอน คติเตือนใจไม่ให้เสียทีต่อกิเลสตัณหาท่ีผลักดันให้ตัดสินใจผิดพลาด ก่อเรื่องท่ีผิดจาก
ศีลธรรมอันดีของชุมชน ซึ่งในสมัยเก่าก่อนจะกล่าวขึ้นมาในเชิง ตัดพ้อ สะเทือนใจ เสียใจ ท่ีมี
เหตุการณ์ทำนองนี้เกิดขึ้นอีกแล้ว 

ต้ังแต่ผู้วิจัยเป็นเด็กน้อยเริ่มเข้าโรงเรียน พ่อของผู้วิจัยทำงานต้องออกไปทำงานในพื้นท่ีอื่น
เป็นเวลาช่วงหนึ่งหลายๆเดือน จึงไม่มีเวลาจะได้สอนผู้วิจัยทำการบ้าน แม่มีความต้องการส่งเสริมให้
ผู้วิจัยได้รับการศึกษาอย่างเต็มท่ี จึงได้ฝากให้ผู้วิจัยได้ไปเรียนหนังสือกับพระอาจารย์ท่ีวัดของหมู่บ้าน 
ทุกเย็นผู้วิจัยต้องเดินไปวัดพร้อมหนังสือแบบเรียนเพื่อไปเรียน และให้ท่านสอนทำการบ้านท่ีครูส่ังมา
กับพระอาจารย์ท่ีกุฎิ นอนท่ีวัด ตอนเช้าจึงเดินกลับมาท่ีบ้าน และเมื่อเรียนช้ันประถมต้นผู้วิจัยเองก็ได้
พบว่า ตนเองมีความสามารถทางศิลปะท่ีโดดเด่น   อีกท้ังได้พบกับครูสอนศิลปะท่ีเมตตาผู้วิจัย
มาก   ท่านสอนควบสองวิชา ซึ่งคือพระพุทธศาสนาอีกด้วย ซึ่งมีเนื้อหาเกี่ยวกับ ศีลธรรม คุณธรรม 
คุณงามความดี    ภาพความทรงจำของผู้วิจัยจึงเป็นการหลอมรวม ความดีและความงาม ศิลปินและ
นักบวชเข้าด้วยกันต้ังแต่นั้นมา ประกอบกับชุมชนอีสานในอดีตท่ีผู้วิจัยเติบโตมา ครู คือผู้เป็นเสาหลัก
ในชุมชน เป็นแบบอย่างท่ีดีงามในทุกๆด้าน    

จนกระท่ังวันหนึ่ง ผู้วิจัยก็ได้พบกับเหตุการณ์ท่ีทำให้ต้องซาบซึ้งกับผญาบทท่ีเคยท่องเล่นๆ 
ต้ังแต่ตอนเป็นเด็ก การมีประสบการณ์ตรงของความขัดแย้ง ระหว่างภาระหน้าท่ีและความต้องการ
ทางชีวะวิทยาตามธรรมชาติท่ีเกิดขึ้นกับตนเอง ทำให้ ผู้วิ จัยรู้ซึ้งถึงเนื้อหาและสาระท่ีคมคาย
ของผญา  ผญาเป็นกระจกเงาท่ีสะท้อนให้เห็นสภาวะของผู้วิจัย ท่ีอยู่ในความเผลอไผลช่ัวขณะ ไม่รู้
เนื้อรู้ตัว สับสนกับสภาวะภายในท่ีเกิดขึ้น          

เพื่อแสดงให้เห็นถึงความลึกซึ้งและคมคายของผญาบทนี้  ผู้วิจัยจะขออธิบายโดยแบ่ง
ความหมายออกเป็นสามระดับ ได้แก่ ความหมายเบื้องต้นตามตัวอักษร   ส่ิงท่ีหมายถึง และ
ความหมายเชิงปรัชญา ดังนี้  
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ตารางท่ี 1 การตีความหมายจากบทผญา 
สัญลักษณ์
  

ค ว า ม ห ม า ย
เบื้ อ ง ต้ น ต า ม
ตัวอักษร 

ส่ิงท่ีหมายถึง ความหมายเชิงปรัชญา 

ต อ ค ะ ยุ ง
ต้นพยุง  

-ไม้เนื้อแข็ง  
-ต้นไม้ใหญ่ลำต้น
แข็งแรง  

บุคคลท่ีได้รับการยอมรับยกย่อง เคารพ
นับถือ  กราบไหว้ เป็น ผู้มี เกี ยร ติยศ
ช่ื อ เสี ย ง ได้ รั บ ก ารยอม รับ จาก คน
ท้ังหลายว่าเป็นคนดี มีศีลธรรม ใครๆก็
เล่ือมใสศรัทธา เช่นนักบวช นักปกครอง 
ครูอาจารย์ ผู้นำต่างๆเป็นต้น  

-ส่ิงค้ำจุนค้ำยันเพื่อให้
ส่ิงอื่นมั่นคง 
-ความมั่นคง 

แมว   สั ต ว์ เ ล้ี ย ง  ตั ว
เล็ ก ๆ มี นิ สั ย ขี้
อ้อน   

-เด็กสาว หญิงสาว เพศตรงข้าม 
-ส่ิงยั่ วยวนกวนกิ เลส ตัณหา ความ
ทะยานอยากในอารมณ์ท่ีน่ารักน่าใคร่ 

-กิ เลสและตัณหา อัน
เป็นอาการท่ีเกิดขึ้นตาม
ธรรมชาติในจิตใจของ
มนุษย์ปุถุชนท่ัวไป 

ไม้แก่น 
หล้อน  

ไม้ ต ายแห้ งยื น 
ก ระ พี้ ห ลุ ด จน
ห ม ด เห ลื อ แ ต่
แก่น  

-อนุสัยกิเลส กิเลสอย่างละเอียดท่ีตาม
นอนเนื่องอยู่ในจิตไม่ปรากฏตัวออกมา 
หรือเป็นกิเลสท่ีมีกำลังท่ียังละไม่ได้ จะ
ละได้ด้วยปัญญาระดับมรรคจิต  

- ปริศนาธรรม 
-วัฎฎมูลกาตัณหา คือ 
ตั ณ ห า อั น เป็ น มู ล
แห่ งวั ฎ ฎะ  ห มายถึ ง
ตัณหานุสัยนอนนิ่งอยู่ใน
สันดานส่วนลึกของคน 
ความอยากในกาม ท่ี
พร้อมจะแสดงตนเมื่อ
ถูกกระตุ้น ยั่วยุ 

ไม้ป่งใบ  ใบไม้ผลิแตกยอด
  

อ าก ารข อ งก าร งอ ก ง าม  เพิ่ ม พู น 
เจริญเติบโต  

- ปริศนาธรรม 
-การตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
พัฒนาต่อสืบเนื่อง 
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 บทบาทและหน้าท่ีของครูได้แก่ เป็นผู้ให้ความรู้และปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมแก่ศิษย์  มีจริย
วัตรงดงามเพื่อเป็นตัวอย่างท่ีดีต่อศิษย์และสังคม เป็นผู้ท่ีทำให้วงการวิชาชีพครูมีเกียรติควรแก่การยก
ย่องบูชา  และครูต้องมีจรรยาบรรณวิชาชีพครู  หากแต่ภาระและหน้าท่ีทำให้ครูต้องง่วนอยู่กับกลุ่ม
นักศึกษา ไม่มีจังหวะและโอกาสท่ีจะไปสานความสัมพันธ์กับคนข้างนอกได้นานพอ จนเกิดเป็นความ
รัก และพัฒนาความสัมพันธ์จนลงหลักปักฐานเป็นครอบครัวได้  อาชีพครูจึงกลายเป็นข้อจำกัด จะทำ
อะไรก็ทำไม่ได้เต็มท่ี  เพราะถูกกำกับในกรอบคุณธรรม ต้องเป็นผู้ให้ความรู้และปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมแก่ศิษย์   ต้องเป็นผู้มีจริยวัตรงดงามเพื่อเป็นตัวอย่างท่ีดีต่อศิษย์และสังคม และต้องเป็นผู้ท่ี
ทำให้วงการวิชาชีพครูมีเกียรติ ควรแก่การยกย่องบูชา   ผู้วิจัยรู้สึกถึงภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก รู้สึก
คล้ายถูกขังอยู่ในร่างท่ีน่าเคารพ รู้สำนึกผิดท่ีรู้ว่าตนเองไม่คู่ควรกับร่างท่ีน่าเคารพนี้ 
 ภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก (Dilemma) นั้นหมายถึง การตกอยู่ในสถานการณ์ท่ีทำให้
ลำบากใจ ตัดสินใจลำบาก ไม่รู้จะทำอย่างไร เพราะในการดำเนินชีวิตของมนุษย์ท่ีมีหน้าท่ี มีความ
คาดหวังจากค่านิยมในสังคมของแต่ละวิชาชีพย่อมก้าวหน้าไปเรื่อยๆ แต่ในความก้าวหน้าท่ีดำเนินไป
นั้น หลายครั้งก็เกิดความขัดแย้งในตัวเองขึ้นมา นำไปสู่ความสับสนในการเลือกหรือการตัดสินใจของ
ตัวเราเอง ตกอยู่ในสถานะครึ่งๆ กลางๆ โดยเฉพาะสถานการณ์ท่ีเราต้องเลือกหรือตัดสินใจบางอย่าง 
นำมาซึ่งการปะทะกันระหว่างความคิด มโนสำนึก ห้วงอารมณ์ และความรู้สึกของมนุษย์ท่ีไม่สามารถ
ลงความเห็นช้ีชัด กลายความขัดแย้งทางจริยธรรม (Moral Dilemma) เช่น ทางการแพทย์ท่ีต้อง
ตัดสินใจไม่ให้การรักษาหรือยุติการรักษาผู้ป่วยบางกรณี หรือประเด็นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ
กับความก้าวหน้าทางเศรษฐกิจของชาติ ฯลฯ แต่ว่ามี เงื่อนไขอะไรบางอย่างท่ีก่อให้เกิดความ
พิพักพิพ่วน กระอักกระอ่วน กับความเข้มข้นของประเด็นปัญหาพฤติกรรมเชิงจริยธรรม เช่น การมี
ความรักและความสัมพันธ์ในวิชาชีพครูกับนักศึกษา เป็นต้น 
 อาจเป็นโชคดีของผู้วิจัยท่ีว่า ผู้วิจัยเผลอไผลทางด้านอารมณ์ช่ัวขณะ ยังไม่ได้ทำ ผิดจนเกิน
เลยไปจากจุดท่ีไม่สามารถหวนกลับมาสู่สถานะเดิมได้ และแน่นอนว่า ผู้วิจัยไม่ใช่เป็นคนแรกท่ีมี
ปัญหาแบบนี้ มีคนหนุ่มรุ่นก่อนก็เจอปัญหาเหมือนกัน คนเฒ่าคนแก่ท่ีอาบน้ำร้อนมาก่อน รู้และเข้าใจ
ในสภาวะความสับสนในใจ จึงต้องหาทางเตือนคนหนุ่มด้วยภาษาท่ีชวนให้คิดและพิจารณาอย่าง
บทผญานี้   ผู้วิจัยได้รับรู้รสท่ีแท้จริงของผญาบทนี้อย่างลึกซึ้ง   แต่สำหรับครูอีสานอีกหลายคน 
โดยเฉพาะกลุ่มครูท่ีคึกคะนองเอาเปรียบนักเรียน นักศึกษาหญิง  จงใจทำอย่างไม่ยับยั้งช่ังใจ ได้รู้ผล
ของการกระทำขอตนเองในหลายกรณี เช่น ให้ออกจากราชการ ได้รับโทษทางกฎหมาย สูญเสียความ
เคารพนับหน้าถือตา ญาติพี่น้องวงศ์ตระกูลต้องพลอยอับอายมัวหมอง และท้ายท่ีสุด เป็นร่างท่ีน่าอับ
อาย ทำให้เกิดความเสียหายต่อวงการอาชีพครูอย่างน่าอดสู  
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1.ความเป็นมาของปัญหาและความสำคัญของปัญหา 
ผู้เฒ่าผู้แก่จะบอกกล่าวส่ังสอนลูกหลานด้วยคำผญา เพื่อให้บุตรหลานของตนเองอยู่ใน

ครรลองคลองธรรม อันเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษเป็นเวลาช้านาน อาศัยการ
ท่องจำแบบปากต่อปากกัน คนในสมัยก่อนรู้จักผญาและสามารถพูดจ่ายผญาได้ต้ังแต่วัยสูงอายุกระท่ัง
วัยหนุ่มสาว  แต่ในสภาพสังคมปัจจุบันความนิยมของการใช้ผญาคำสอนให้เป็นกลไกหนึ่งในการอบรม 
ส่ังสอนในสังคมได้ขาดความนิยมไปตามกาลเวลา เช่นในกรณีการเตือนคนหนุ่มท่ี “เผลอไผลช่ัวขณะ” 
ด้วยการพูดผญาบท “นึกว่าต่อคะยูงแล้ว แมวสีสังมาโค่น นึกว่าไม้แก้นหล่อนสังมาปิ่นป่งใบ แท้หนอ” 
ท่ีเคยมีบทบาทได้จางหายไป จากผญาทำหน้าท่ีเป็นคำส่ังสอน คำตักเตือน คำปลอบประโลมท่ีนุ่มนวล
ของบรรพชน ผู้เฒ่าผู้แก่ท่ีเคยกล่าวผญา คำสอนการอบรม ส่ังสอนลูกหลานในอดีตท่ีเข้าไปสู่จิตใจของ
ผู้วิจัย 
 ผู้วิจัยเอาผญามาเป็นคำปลอบประโลมในยามท่ีพบกับวิกฤตของชีวิต ซึ่งก็ได้ผลในระดับหนึ่ง 
เพราะความจริงในสถานภาพของความเป็นครู เป็นด่ังเหรียญท่ีมีสองด้านสองเรื่อง   เรื่องท่ีหนึ่งคือ
ไม่ใช่เรื่องง่ายท่ีจะไม่เผลอไผล  ผู้ชายก็คือมนุษย์คนหนึ่ง ไม่สามารถหลีกเล่ียงและต้านทานแรง
ขับเคล่ือนตามธรรมชาติได้  เมื่อต้องอยู่ในสถานะคล้ายผู้ทรงศีลตลอดเวลา 365 วันตลอดปี เป็นเวลา
หลายๆปีต่อเนื่องกัน ผู้วิจัยเอาผญามาเป็นคำปลอบประโลมในยามท่ีพบกับวิกฤตของชีวิต ซึ่งก็ได้ผล
ในระดับหนึ่ง เพราะความจริงในสถานภาพของความเป็นครู ความจริงอีกด้านของเหรียญเรื่องท่ีสอง 
คือ  เมื่อสังคมอีสานยกย่องครูเป็นอย่างมาก ครูเป็นแบบอย่างท่ีดีงามของศิษย ์ ประกอบด้วยภูมิรู้ ภูมิ
ธรรมและสถานะท่ีเทียบเคียงเช่นผู้ทรงศีล เพราะสถานะท่ีเป็นท่ียกย่องและไว้วางใจของสังคมไม่
คาดคิดว่าครูจะกระทำในส่ิงท่ีไม่ดีไม่งาม แต่ก็ครูจำนวนมากท่ีไม่เข้มงวดกับการควบคุมความรู้สึกของ
ตัวเอง ไม่รับผิดชอบต่อบทบาทท่ีสังคมมอบให้ มีผลทำให้ครูทำผิดอย่างกว้างขวางหลายเหตุการณ์
สร้างความประหลาดใจ งุนงง สับสนแก่สังคม 
 ด้วยเหตุนี้ผู้วิจัยจึงอยากทำให้ผญาบท ‘นึกว่าต่อคะยูงแล้ว แมวสีสังมาโค่น นึกว่าไม้แก้น
หล่อนสังมาปิ่นป่งใบ แท้หนอ’ กลับมามีชีวิตอีกครั้งด้วยกระบวนการทางทัศนศิลป์   เพื่อ 1) เป็นการ
ยกย่อง ผญา วัฒนธรรมอีสานเก่าแก่ ไม่ให้สูญหายไปตามกาลเวลา   2) ใช้เตือนใจคนหนุ่มรุ่นใหม่ท่ี
กำลังจะเผลอไผล หรือเคยเผลอไผลไปแล้ว เพื่อไม่ให้เผลอไผลอีก  3) ในขณะเดียวกัน ก็สะท้อนให้
เห็นความจริงอีกด้านหนึ่งผ่านสถานะของร่างท่ีน่าเคารพของผู้วิจัยท่ีมีความทุกข์ใจ ไม่สมหวัง  4) ใช้
บอกกล่าวกับครูคนอื่นๆท่ีกระทำผิดว่า ผู้วิจัยรับรู้ถึงปัญหาดังกล่าวที่เกิดขึ้นในสังคมอีสาน หากแต่ไม่
ต้องการทำให้โจ่งแจ้ง จึงใช้วิธีการตักเตือนผ่านผลงานศิลปะ  โดยใช้ตัวเองเป็นกรณีศึกษา คือ การ
ยอมรับผิด สำนึกผิด เพื่อให้ดูเป็นกรณีศึกษา 
 ภาษาเป็นเครื่องมือท่ีทรงพลัง   แม้แต่ศิลปินผู้ซึ่งส่ือสารแนวความคิดผ่านรูปทรง ก็ยังอดใช้
ภาษาช่วยในการส่ือสารของพวกเขาไม่ได้  ภาษาช่วยส่ือสารถึงความคิด จินตนาการ รวมไปถึงส่ือถึง
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วัฒนธรรมท่ีปลูกสร้างภาษานั้นมาด้วย   ศิลปินต่างประเทศจำนวนหนึ่งใช้ภาษาเป็นองค์ประกอบหนึ่ง
ของผลงานศิลปะ เช่น ปาโปล ปิกัสโซ เรเน่ มากริด  และบาบาร่า ครูเก่อ เป็นต้น  ส่วนศิลปินไทยท่ี
ทำงานกับภาษาท่ีชัดเจน มีจำนวนค่อนข้างน้อย และทำไม่ต่อเนื่อง  ศิลปินไทยเพียงคนเดียวท่ีทำงาน
กับภาษาต่อเนื่องหลายชุด ได้แก่ คามิน เลิศชัยประเสริฐ  คามินทำงานกับพยัญชนะ ก-ฮ และเขียน
บันทึกส่ิงท่ีตนเองพิจารณาได้ในแต่ละวันลงบนผลงานเป็นระยะเวลา 1 ปี  อย่างไรก็ดี ศิลปินไทยท่ี
ทำงานกับวรรณกรรมมุขปาฐะอีสาน “ผญา” มีจำนวนค่อนข้างจำกัด เท่าท่ีสามารถสืบค้นได้ ได้แก่ 
เกรียงไกร กุลพันธ์ ซึ่งนำคติธรรมจากสุภาษิตอีสาน มาเป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน
จิตรกรรม เกรียงไกรเปล่ียนภาษาให้เป็นภาพท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาของสุภาษิต ภาพจิตรกรรมนั้นมี
ลักษณะคล้ายภาพวาดสิมของอีสานท่ีส่ือสารในรูปแบบจิตรกรรมพื้นบ้าน 

ผู้วิจัยเห็นว่าการเปล่ียนแกนสารของผญาให้เป็นงานทัศนศิลป์ ยังมีพื้นท่ีว่างทางวิชาการให้
ผู้วิจัยเติมเต็ม  จะเห็นได้ว่า  ยังไม่มีศิลปินคนใดท่ีเปล่ียนผญาให้เป็นรูปทรงทางประติมากรรม
เลย  ผู้วิจัยเป็นคนอีสานท่ียังมีความผูกพันธ์กับผญาอีสาน รู้รสความคำและสำนวนท่ีผญาบทนี้  จึง มี
ความประสงค์ใช้วิธีคิดและวิธีการแบบประติมากรรม ในถ่ายทอดผญาและความเป็นจริงท่ีเกิดขึ้นใน
สังคมอีสาน ให้ออกมาเป็นงานประติมากรรมร่วมสมัย   ผู้วิจัยหวังว่ากระบวนการนี้จะช่วยทำให้ผญา
อีสานกลับมามีชีวิตใหม่ และ ใช้ตัวเองเป็นกรณีศึกษาในการเปิดเผยความจริงบางประการ อันได้แก่ 
ภาวะความสับสนภายใน การพยายามหักห้ามยับยั้งช่ังใจต่อส่ิงยั่วยุท้ังหลายท่ีเข้ามา  จนนำไปสู่ความ
เผลอไผลทางอารมรณ์  ตัดสินใจผิดจรรยาบรรณ และคุณค่าท่ีสังคมมอบให้ เพื่อแลกกับความพึง
พอใจตามความต้องการทางธรรมชาติ    

สังคมอีสานเป็นสังคมท่ีมีการจัดระเบียบไม่ซับซ้อนเหมือนกับสังคมเมือง โดยมีความระบบ
ครอบครัวและเครือญาติ บ่มเพาะการขัดเกลา มีข้อปฏิบัติในงานบุญตลอดท้ังปีเรียกว่า  “ฮีตสิบ
สอง”  ส่วนการครองเรือนเรียก “คลองสิบส่ี”  ฮีตและคองตัวกำหนดความสัมพันธ์ การแสดงบทบาท
และพฤติกรรมของบุคคลในครอบครัวและสังคมด้วย  ผู้ชายอีสานมีบทบาทสำคัญในงานไร่นา งาน
ส่วนรวมของชุมชนและงานท่ีต้องติดต่อกับภายนอกชุมชน ผู้หญิงต้องอยู่เหย้าเฝ้าเรือน รับผิดชอบงาน
ในครัวเรือน ดูแลลูกหลาน เย็บปักถักร้อยและงานหัตถกรรมต่างๆในสภาพการณ์ปัจจุบัน คุณค่าของ
บทบาทหน้าท่ีถูกกำหนดจากขนบเหล่านั้นได้กำหนดเป็นมาตราฐานทางสังคม ศีลธรรม จริยธรรมถูก
ให้คุณค่าแก่เพศชายในการเป็นผู้นำของครอบครัว เป็นครูอาจารย์ท่ีสังคมให้คุณค่าท่ีได้รับการเคารพ
นับถือ ในขณะท่ีสังคมในอดีตกำหนดให้เพศชายผู้ได้รับเกียรติยศทางสังคม จนมีอิทธิพลมาถึงปัจจุบัน 
และจากการได้รับเกียรตินี้เองเป็นโอกาสท่ีครูอาจารย์บางคนละเมิด หาประโยชน์จากความเช่ือถือต่อ
วิชาชีพ กระทำความผิดจากส่ิงยั่วยุจากกิเลสตัณหา เกิดสภาวะอารมณ์เผลอไผลช่ัวครู่ของมนุษย์
ปุถุชนและความรู้สึกท่ีถูกควบคุมด้วยบรรทัดฐานทางสังคม  ซึ่งนี้คือภาวะความขัดแย้งทางจริยธรรม
มีให้พบเห็นมากยิ่งขึ้น ท้ังนี้ทำให้ผู้วิจัยมีความเข้าใจการเกิดสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออกของตนเอง 
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และมีแนวความคิดท่ีจะถ่ายทอดสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออกนี้ โดยใช้บทผญาอีสานเป็นเครื่องมือใน
การสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมร่วมสมัย 

 
2.วัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค์   
 2.1 เพื่อสร้างงานประติมากรรมร่วมสมัย ด้วยการสร้างกระบวนทางทัศนศิลป์ในการเปล่ียน
วรรณกรรมมุขปาฐะอีสาน ผญาบท ‘นึกว่าต่อคะยูงแล้ว แมวสีสังมาโค่น นึกว่าไม้แก้นหล่อนสังมาปิ่น
ป่งใบ แท้หนอ’ ให้ออกมาเป็นภาษาภาพ 3 มิติของประติมากรรมร่วมสมัย โดยใช้รูปทรงร่างกายของ
ผู้วิจัยเป็นส่ือสำคัญในการถ่ายทอดความรู้สึก “กลืนไม่เข้าคายไม่ออก” อันเนื่องมากจากความขัดเเย้ง
ระหว่างเงื่อนไขทางสังคมและความต้องการส่วนบุคคล 
 2.2 เพื่อศึกษากลวิธีของผลงานทัศนศิลป์ท่ีส่ือสารให้ผู้ชมประจักษ์ถึงความรู้สึก ‘กลืนไม่เข้า
คายไม่ออก’ ของผู้สร้างสรรค์ ผ่านภาษาภาพทางทัศนศิลป์ 

2.3 เพื่อศึกษาประติมานวิทยา ในการสร้างสรรค์ประติมากรรมรูปคนโดยใช้ร่างกายผู้วิจัย
เป็นแบบ โดยท่ีประติมากรรมรูปคนนี้นำเสนอเรือนร่างท่ีน่าเคารพตามอุดมคติของคนอีสาน แต่ใน
ขณะเดียวกัน เรือนร่างก็นำเสนอสภาวะภายใน ในลักษณะท่ีสับสน เป็นทุกข์ระทม   

 
3. คำถามงานวิจัย 

3.1 หลักการเปล่ียนภาษาพูดผญาอีสานให้เป็นรูปทรงทางทัศนศิลป์ ผู้วิจัยสามารถสร้าง
หลักการวิธีการแปลงภาษามาสู่รูปได้อย่างไร โดยท่ีหลักการนั้นยังสามารถส่ือสารความหมายด้ังเ ดิม
ของผญาและส่ือสารประสบการณ์ของผู้วิจัยได้มากน้อยเพียงใด 

3.2การส่ือสารสภาวะ ‘กลืนไม่เข้าคายไม่ออก’ ซึ่งมีลักษณะเป็นนามธรรม โดยการทำให้เป็น
รูปท่ีชัดเจน สามารถส่ือด้วยวิธีการของประติมากรรมร่วมสมัยออกมาได้มากน้อยแค่ไหน อย่างไร 

3.3 การผสมผสานระหว่างรูปทรงร่างกายของผู้วิจัยกับลักษณะของรูปเคารพ(ประติมาน
วิทยา)สามารถ 

นำเสนอแนวความคิดเรื่อง เรือนร่างท่ีน่าเคารพ ในขณะเดียวกันก็ส่ือสารสภาวะภายในท่ีให้
ความรู้สึกท่ีตรงกันข้ามได้อย่างไร 
 
4. สมมติฐานของการสร้างสรรค์ 
 4.1 ผู้วิจัยต้องการสร้างผลงานประติมากรรมร่วมสมัยโดยอาศัยเค้าโครงจากร่างกายของ
ผู้ชาย หรือร่างกายของผู้วิจัยเอง ท่ีแสดงให้เห็นถึงการซ้อนเหล่ือมของร่างกายผู้ชายสองร่าง ลักษณะ
ของผู้ชายท่ีต่างแตกต่างกัน ได้แก่ ร่างหนึ่งมีลักษณะท่ีสงบงามน่าเคารพ แต่ในขณะเดียวกันอีกร่าง
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หนึ่งมีลักษณะไม่นิ่ง สับสน เป็นทุกข์ ไร้สง่าราศี ประติมากรรมแสดงภาษาทางร่างกาย และภาษามือ 
ด้วยการถืออุปกรณ์ท่ีส่ือแสดงให้เข้าใจถึงสถานะทางสังคมของเขา 

4.2 การเปล่ียนแกนสารในระบบภาษาอีสานให้เป็นระบบภาษาทัศนศิลป์ สามารถทำได้และ
ผลงานท่ีส่ือออกมาในลักษณะประติมากรรมรูปคน แสดงความสับสน ซ้อนทับกันของความรู้สึก 
สถานะภาพของบุคคลท่ีเป็นท่ีเคารพ ศรัทธาในสังคมเช่น ครู อาจารย์ และบุคคลเหล่านี้ท่ีพ่ายแพ้ต่อ
กิเลสตัณหาเป็นร่างท่ีน่าเคารพและร่างท่ีน่าละอาย เต็มไปด้วยความทุกข์ เป็นการทับซ้อนกันระหว่าง
คุณค่าท่ีแตกต่างกันในรูปทรงประติมากรรม  
 4.3 การส่ือสารอารมณ์ความรู้สึกภายในของผู้วิจัยได้แก่ อารมณ์เผลอไผลช่ัววูบของตนเอง 
สามารถนำเสนอผ่านท่าทางกึ่งหลับกึ่งต่ืน และรายละเอียดของร่างกายท่ีแสดงความเคล่ือนไหว ความ
ไม่มั่นคง ความหมิ่นเหม่ท่ีจะร่วงหล่น  
 4.4 การสร้างสรรค์งานของผู้วิจัยจะทำให้สารของ “ผญา” ท่ีกำลังจะเล่ือนหายไป สามารถ
คงอยู่ต่อไปในการรับรู้และความสนใจของสาธารณชนผ่านผลงานประติมากรรมร่วมสมัยท่ีจัดแสดงใน
พื้นท่ีสาธารณะและบทความทางวิชาการต่อไป 
 
5.ขอบเขตของการสร้างสรรค์ 
 5.1 ศึกษาผญา และการตีความผญาในหมวดคำสอนท่ีแสดงความคิด ปัญญา ความฉลาด
หลักแหลมของชาวอีสานในการอบรมส่ังสอนลูกหลาน ท่ีปรากฏในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของ
ประเทศไทยเท่านั้น 
 5.2 นำเสนอภาวะ  ‘กลืนไม่เข้า คายไม่ออก’ ท่ี เกิดจากประสบการณ์ส่วนบุคคลและ
ประสบการณ์ร่วมทางสังคม 
 5.3 นำเสนอประติมากรรมรูปเหมือนตนเอง เป็นการเล่าเรื่องของตนเองและของคนอื่นๆ 
โดยใช้ตัวเองเป็นกรณีศึกษา และใช้เทคนิควัสดุพื้นถิ่นของคนอีสานซึ่งแสดงให้เห็นภูมิหลังทาง
วัฒนธรรมของผู้ท่ีเกี่ยวข้อง  
 
6. วิธีวิทยา 
 ความขัดแย้งและสับสนภายในจิตใจของผู้วิจัยจนเกิดภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก เป็น
สถานการณ์ความลำบากใจ ท่ียุ่งยากในการตัดสินใจเลือกกระทำหรือประพฤติตัวให้เหมาะสมอย่างไร
ของผู้วิจัย คำถามนี้นำมาสู่การใช้ผญาอีสานเป็นแรงบันดาลใจและเป็นเครื่องมือนำไปสู่การตีความใน
การสร้างความหมาย การทำความเข้าใจธรรมชาติของตนเอง ความเช่ือ ค่านิยมสังคมวัฒนธรรม 
ส่ิงแวดล้อมของผู้วิจัยท้ังในฐานะผู้ชาย ผู้ชายท่ีเกิดเติบโตมาในวัฒนธรรมอีสาน การเป็นผู้ประกอบ
อาชีพท่ีมีเกียรติ ได้รับความคาดหวังในสังคม สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก นี้ได้นำมาสู่ความสับสน 
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ความไม่มั่นคง และเสียสมดุลยของชีวิต แล้วส่ือออกมาเป็นผลงานประติมากรรมลอยตัว   โดยผู้วิจัย
แบ่งวิธีวิทยาเป็นสองส่วนหลัก ได้แก่ การศึกษาภาคเอกสาร และการทดลองหาความเป็นไปได้ผ่าน
กระบวนการปฏิบัติ โดยมีรายละเอียดพอสังเขปดังนี้ 
 

6.1 การศึกษาภาคเอกสาร  
6.1.1 สภาวะกลืนไม่ เข้าคายไม่ออก:  ความเช่ืออีสาน ครู ผญา และศิลปิน

กรณีศึกษา   
6.1.2 การเปล่ียนภาษาพูดให้เป็นภาษาภาพ: การสำรวจวิธีการ 
6.1.3 ภาพเหมือนศิลปิน : การบอกความในใจ 
6.1.4 เรือนร่างท่ีน่าเคารพ : ประติมานวิทยา และศิลปินกรณีศึกษา 
 

6.2 การทดลองหาความเป็นไปได้ผ่านกระบวนการปฏิบัติ 
  6.2.1 การทดลองเรื่อง การเปล่ียนผญาให้เป็นงานประติมากรรม   

6.2.2 การทดลองเรื่อง การสร้างเรือนร่างท่ีน่าเคารพ 
6.2.3 การทดลองเรื่อง การส่ือสารสภาวะ “กลืนไม่เข้าคายไม่ออก” ผ่านเรือนร่างท่ี

น่าเคารพ 
 

7. ขั้นตอนการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ ์
7.1 การสร้างกรอบแนวความคิด 
7.2 สเก็ตภาพผลงาน 
7.3 สร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์  
7.4 วิเคราะห์ผลงาน 
7.5 สรุปความรู้ใหม่ 
 

8. ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
8.1 งานวิจัยสร้างสรรค์นำเสนอกระบวนการทางทัศนศิลป์ ในเรื่องของการเปล่ียนมุขปาฐะ

อีสานให้เป็นประติมากรรมร่วมสมัย โดยท่ีผลงานประติมากรรมยังสามารถส่ือสารสาระสำคัญ
ของผญาสู่ผู้ชมร่วมสมัยได้ 

8.2 งานวิจัยสร้างสรรค์แสดงให้เห็นการส่ือสารสภาวะและความรู้สึกภายในท่ีมองไม่เห็นด้วย
ตาเปล่า อันได้แก่ สภาวะและความรู้สึกกลืนไม่เข้าคายไม่ออก ผ่านภาษาประติมากรรมร่วมสมัย ให้
เป็นท่ีประจักษ์แก่สายตาของผู้ชม  
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8.3 งานวิจัยสร้างสรรค์แสดงกระบวนการสร้างผลงานประติมากรรมร่วมสมัย ท่ีแสดงให้เห็น
ถึงมิติทางอารมณ์ท่ีทับซ้อนกันระหว่าง สภาวะอารมณ์เผลอไผลช่ัวครู่ของมนุษย์ปุถุชน และความรู้สึก
ท่ีถูกควบคุมด้วยบรรทัดฐานทางสังคม    
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บทที่ 2  
การทดลอง 

 

ตามปรกติท่ัวไปในบทท่ี 2 จะเป็นบทท่ีนำเสนอข้อมูลสนับสนุนการวิจัยสร้างสรรค์ ไม่ว่าจะ
เป็นข้อมูลทางด้านทฏษฎีทางสังคมศาสตร์และศิลปกรรมศาสตร์  อย่างไรก็ดี ผู้วิจัยเป็นศิลปินที่ให้
ความสำคัญกับการค้นพบผ่านกระบวนการปฏิบัติเป็นสำคัญ  จึงอยากเริ่มต้นงานวิจัยด้วยการทดลอง
สร้างสรรค์ เพื่อหาคำสำคัญอันจะนำไปสู่การศึกษาทฤษฎีในภายหลัง   ในบทท่ี 2 นี้ ผู้วิจัยได้แบ่งการ
ทดลองออกเป็นสามเรื่องหลัก ได้แก่ 

1) การเปล่ียนผญาให้เป็นงานประติมากรรม 
2) การส่ือสารสภาวะและความรู้สึกกลืนไม่เข้าคายไม่ออก 
3) การสร้างเรือนร่างท่ีน่าเคารพ  
 
บทท่ี 2 จะเป็นการนำเสนอการทดลองสร้างสรรค์จำนวนสองครั้ง โดยท่ีแต่ละครั้ง จะแสดงf

ให้เห็นลำดับเนื้อหา ดังนี้ 
1. ข้อมูลในส่วนแรก  
ผู้วิจัยจะแสดงให้เห็นข้อมูลเบื้องต้น ท่ีผู้วิจัยเห็นความเป็นไปได้ท่ีจะนำมาประยุกต์ใช้ในการ

ทดลอง  ผู้วิจัยจะอภิปรายข้อมูลและอธิบายว่าจะใช้ข้อมูลในการทดลองสร้างสรรค์อย่างไร 
2. ประเด็นของการทดลอง  
หลังจากการศึกษาข้อมูล ผู้วิจัยจึงจะแสดงให้เห็นประเด็นและทิศทางของการทดลองท่ีมี

ลักษณะเฉพาะเจาะจง  
3. ขั้นตอนการสร้างสรรค์ 
ในส่วนนี้ ผู้วิจัยจะแสดงให้เห็นกระบวนการสร้างสรรค์ ซึ่งจะแสดงรายละเอียดท่ีชัดเจน แม้

จะเป็นรายละเอียดเล็กน้อย แต่ผู้วิจัยเห็นว่า การแสดงให้เห็นรายละเอียดท่ีช่วยทำให้การวิเคราะห์
สมบูรณ์ขึ้น 

4. ผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์ 
ผู้วิจัยจะแสดงรูปภาพของผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์แล้ว พร้อมคำอธิบายภาพอย่างละเอียด 
5. การวิเคราะห์การทดลอง 
สุดท้าย ผู้วิจยัจะวิเคราะห์ผลงาน โดยยึดถือเอาประเด็นการทดลองเป็นคล้ายวัตถุประสงค์ 

เพื่อวิเคราะห์หาคำสำคัญอันจะนำไปสู่การศึกษาเชิงทฤษฎี และหาหลักการเบ้ืองต้นในการสร้างงาน
ประติมากรรมสำหรับชุดวิทยานิพนธ์ต่อไป 
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1. การทดลองคร้ังที่ 1 

1.1 ข้อมูล 
ผู้วิจัยสนใจข้อมูลสองชุด  ชุดเเรกเป็นท่ายืนของพระพุทธรูปปางเปิดโลก และชุดท่ีสองเป็น

ผลงานประติมากรรมช่ือ Reflection (2001) ของแอนโทนี่ กอร์มลีย์ (Antony Gormley)     
ผู้วิจัยประทับใจท่ายืนของพระปางเปิดโลก ซึ่งเป็นท่าทางการยืนแบบสมภังค์ ในอิริยาบถ

ประทับยืนอยู่เหนือดอกบัวท่ีหมายถึงความบริสุทธิ์ จิตใจท่ีผ่องแผ้วสดใสไม่หมองมัว การบรรลุธรรม
เมื่อเปรียบกับดอกบัวที่เคยอยู่ใต้โคลนตมได้โผล่พ้นน้ำออกมาเบ่งบาน สะอาดผ่องแผ้วสดใส พระหัตถ์
ท้ังสองห้อยลงข้างพระวรกาย แบฝ่าพระหัตถ์ท้ังสองออกไปข้างหน้า มีความหมายการแสดงให้เห็น
ความจริงของสรรพส่ิง นั้นคือเปิดให้ท้ังสามโลก ได้แก่เทวโลก มนุษย์โลก และ ยมโลก มองเห็นกัน
และกัน  การสำแดงปาฏิหาริย์เปิดโลกท้ังสาม ทุกทิศทุกทางอย่างโล่งและเห็นกันหมด ไม่มีส่ิงใดปิดบัง 
เป็นเนื้อหาเรื่องราวท่ีนำมาสู่การแสดงท่าทางท่ีเปิดเผย สง่างามจากสมดุลยของรูปทรง ความสมมาตร
ของท่าทางการยืนท่ีมั่นคง หนักแน่นน่าเคารพเช่ือถือ 

 

ภาพท่ี 1 พระพุทธรูปปางเปิดโลก       
ท่ีมา หนังสือพระพุทธรูปปางต่างๆ กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม 

 
ข้อมูลชุดท่ีสอง ได้แก่ ผลงานประติมากรรมร่วมสมัยของศิลปิน แอนโทนี่ กอร์มลีย์ ท่ีใช้

รูปทรงมนุษย์เป็นแนวทางในการสร้างสรรค์ การใช้รูปทรงร่างกายเป็นเครื่องมือท่ีส่ือสารประสบการณ์
ต่างๆ การใช้ร่างกายของตนเองหล่อทำพิมพ์ต้นแบบ  กอร์มลีย์ติดต้ังผลงานศิลปะตามพื้นท่ีสาธารณะ 
เป็นกระบวนการท่ีสำคัญในการสร้างความหมาย ผ่านความสัมพันธ์ระหว่างร่างกายมนุษย์ (human 
body) กับท่ีว่าง (space)  เขาสนใจท่ีจะต้ังคำถามว่าธรรมชาติของพื้นท่ีท่ีมนุษย์อาศัยอยู่คืออะไร 
และจะแสดงเกี่ยวกับเนื้อท่ีท่ีเป็นร่างกาย ไม่ใช่เพื่อเป็นตัวแทนของร่างกายอย่างไร ก่อนนั้นจะเห็นว่า



  13 

เขานำผลงานไปจัดแสดงตามสถานท่ีต่างๆ ท้ังในและนอกอาคาร และไม่ว่าจะเป็นเพดานห้อง มุมห้อง 
ยอดตึก แม่น้ำ ชายหาด ริมทะเล ฯลฯให้ผลงานได้มีปฎิสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม สร้างความรู้สึก 
ความหมายใหม่ให้กับท้ังผลงานและสภาพแวดล้อมเองด้วย ตัวอย่างเช่นผลงานช่ือ Reflection แสดง
ท่ี The National Museum of Modern Art กรุงโตเกียว ประเทศญี่ปุ่น  เป็นการนำเสนอท่ีน่าสนใจ
สำหรับผู้วิจัย  กอร์มลีย์นำรูปหล่อตัวเองมาวางไว้ระหว่างภายนอกอาคารและภายในอาคาร โดยมี
กระจกใสกั้นอยู่ การวางอย่างพิถีพิถันนี้ต้องกำหนดอย่างชัดเจนถึงระยะห่างของหุ่นท้ังสองตัว จะ
ผิดพลาดไม่ได้แม้แต่น้อย เนื่องจากในตอนกลางคืนภายในอาคารเปิดไฟจะเกิดเงาสะท้อนท่ีกระจกใส 
จะเห็นรูปทรงท่ีโดนแสงไฟชัดมากกว่าตอนกลางวัน และส่ิงพิเศษท่ีสายตามองเห็นได้อีกอย่างนั้นคือ 
เงาท่ีสะท้อนกระจกใสของรูปหุ่นท้ังสองจะทาบทับเกือบสนิทกับรูปหุ่นจริงๆเมื่อผู้ชมมองจากมุมต่างๆ 
และมุมมองในตอนกลางวันท่ีมีแสงแดดธรรมชาติ  กระจกใสท่ีกั้นกลางก็จะสะท้อนแสงธรรมชาติ จน
เมื่อผู้ชมมองจากมุมต่างๆจะพบกับภาพท่ีต่างออกไปอีก จากการหักเหของแสงจนเกิดความคิดถึง
ความจริง ความลวง ไม่แน่ใจในส่ิงตาเห็น ความมีอยู่จริงหรือความเป็นอนัตตาของสรรพส่ิง นับว่า การ
จัดวางในลักษณะนี้แสดงให้เห็นความสามารถของศิลปิน ท่ีทำให้เกิดมุมมองท่ีแตกต่างกัน ระหว่าง
เวลากลางคืนและกลางวัน 

   
 

ภาพท่ี 2 แอนโทนี่ กอร์มลีย์, Reflection, 2001,cast iron, 2 body forms  
แสดงท่ี The National Museum of Modern Art, Tokyo ท่ีมา ผู้วิจัย 
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  สำหรับการทดลองในครั้งแรก  ผู้วิจัยต้องการทดลองสร้างประติมากรรมท่ีแสดงให้เห็นท่ายืน
ตรง เป็นการยืนท่ีเท้าท้ังสองข้างรับน้ำหนักของลำตัวเท่าๆกัน  โดยจะสังเกตว่าพระพุทธศาสนาเถร
วาทไทยในปัจจุบัน นิยมสร้างพระพุทธรูปเป็นท่ายืนแบบสมภังค์ ผู้วิจัยต้องการนำคติการสร้างรูป
เคารพมาผสมผสานกับท่าทางของปุถุชนธรรมดา แต่มีอาชีพท่ีผู้คนในสังคมให้คุณค่า เป็นท่ีน่าเคารพ
ยกย่อง เช่ือถือ ได้แก่ ผู้วิจัยท่ีมีอาชีพเป็นครู    นอกจากนี้แล้ว ท่ายืนนี้ในอีกความหมายก็คือ 
Anatomical Position  เป็นท่ายืนเพื่อบอกตำแหน่งหรือความสัมพันธ์ของโครงสร้างต่างๆ ในร่างกาย 
คือ ท่ายืนตรง เท้าท้ังสองข้างขนาน ชิดกัน หรือแยกออกจากกันเล็กน้อย   แขนท้ังสองข้างเหยียดตรง 
ห้อยอยู่แนบข้างลำตัว และฝ่ามือหันตรงไปข้างหน้า  ตาท้ังสองข้างมองตรงไปข้างหน้า  เป็นท่ายืน
มาตาฐานของการศึกษา การบรรยายหรือบอกตำแหน่งในร่างกายของคนในวิชาชีพแพทย์   สุดท้าย 
ผู้วิจัยต้องการให้การยืนตรงนี้ส่ือถึงอากัปกิริยาของการสำรวจจิตใจตนเอง ท่ีกำลังเช่ือมสัมพันธ์ของ
สรรพส่ิงท่ีอยู่รอบตัว ไม่ว่าจะเป็นจิตสำนึกในเรื่องความผิดชอบช่ัวดี  และคติทางพื้นท่ีอีสาน  

 จากข้อมูลท้ังสองช้ิน ผู้วิจัยเห็นประเด็นท่ีน่าสนใจสำหรับนำไปใช้ในการทดลองดังนี้ 
1. การใช้ร่างกายของตนเองเป็นต้นแบบ  
ผู้วิจัยต้องการใช้วิธีถอดพิมพ์รูปร่างตนเอง  โดยส่ิงท่ีถูกถอดมาพร้อมกับรูปร่างนั้น คือ บริบท

ทางสังคมและวัฒนธรรมของผู้วิจัยเองได้แก่ อาชีพและหน้าท่ีครูในภาคอีสาน เป็นครูท่ีมีหน้าท่ี
ประสิทธิ์ประสาทวิชา อบรมส่ังสอนลูกหลานในสังคมอีสานให้เป็นคนดี มีความรับผิดชอบ และมี
จริยธรรม 

2. เปลือย     
สำหรับผลงาน Reflection ของกอร์มลีย์ ผู้ชมโดยท่ัวไปอาจจะไม่ได้รู้สึกถึงความเปลือยใน

ลักษณะท่ีน่าอายหรืออนาจาร แต่สำหรับบริบททางสังคมไทย โดยเฉพาะสังคมอีสานแล้ว  การทำให้
รูปร่างของผู้วิจัยออกมาเป็นงานประติมากรรมในลักษณะเปลือยไม่สวมเส้ือผ้า น่าจะนำไปสู่ความรู้สึก
ในเรื่องการสารภาพ และความน่าละอายได้   ร่างท่ีเปลือยเปล่าของครู แสดงให้เห็นว่า ครูผู้ส่ังสอน
ความดี ความถูกต้อง กลับละเมิดส่ิงท่ีตัวเองสอนเสียเอง   แม้ว่า ในเบ้ืองต้น ผู้วิจัยจะให้ความหมาย
ของรูปร่างนัน้ว่าเป็นรูปร่างของผู้วิจัยแต่เพียงผู้เดียว  แต่ก็อดท่ีจะผสมผสานความคิดหนึ่งลงไป
ไม่ได้  ความคิดท่ีว่านั้น คือ ภาพเปลือยเปล่าของผู้วิจัยสะท้อนให้เห็นภาพของครูในอีสานหลายคนท่ีมี
คดีความ อื้อฉาวมีความสัมพันธ์กับศิษย์ในเชิงชู้สาว  ซึ่งทำให้ผู้วิจัยรู้สึกท้อแท้ หมดความหวัง และ
ความศรัทธากับอาชีพครู  

3. ประติมากรรมกับพื้นท่ี 
ผู้วิจัยเห็นว่า การวางประติมากรรมในพื้นท่ีสาธารณะของกอร์มลีย์ เป็นกระบวนการสร้าง

ความหมายให้กับงานประติมากรรมได้อย่างน่าสนใจ   หากประติมากรรมถูกติดต้ังในพื้นท่ีแกลลอรี่สี
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ขาว ว่างเปล่า ไม่มีสัญญะทางสังคมหรือวัฒนธรรมใดๆปรากฏอยู่เลย  ประติมากรรมนั้นก็จะต้องมี
หน้าท่ีสร้างความหมายอย่างโดดเด่ียว   ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยเห็นความเป็นไปได้ท่ีจะใช้สภาพบรรยากาศ
ท้องทุ่งอีสานท่ีเว้งว้าง เป็นกลไกร่วมกับประติมากรรมในการสร้างความหมาย  
 

1.2 ประเด็นของการทดลอง  
1.2.1 การเปลี่ยนผญาให้เป็นงานประติมากรรม 
ผู้วิจัยต้องการทดลองถอดภาษาพูดอีสานให้กลายมาเป็นภาษาประติมากรรม โดยใช้

ภาษาเป็นจุดเริ่มต้นแล้วเปล่ียนมาสู่รูป โดยไม่มีร่องรอยทางกายภาพของภาษาอักษรหลงเหลืออยู่
เลย  เหตุผลท่ีสำคัญ คือ การพยายามรักษาแก่นทางความหมายเดิมไว้ให้ได้มากท่ีสุด  วิธีการท่ีใช้คือ
เน้นไปท่ีผลลัพธ์ทางเนื้อหาของเหตุการณ์  ในกรณีของผญาบท “นึกว่าต่อคะยูงแล้ว แมวสีสังมาโค่น
ฯ”  ความหมายตรงตามตัว คือ  “เข้าใจว่าเป็นต้นไม้ใหญ่ลำต้นแข็งแรงแล้ว  เมื่อมีส่ิงยั่วยวนกวน
กิเลส ตัณหา ความทะยานอยากในอารมณ์ท่ีน่ารักน่าใคร่ เหตุใดจึงไม่สามารถเอาชนะได้”  นั่น
หมายความว่า ในขณะท่ีผู้พูด (ซึ่งอาจเป็นผู้อาวุโส) พูดผญาบทนี้ออกมา แสดงว่า อีกฝ่ายหนึ่งได้
กระทำความผิดไปแล้ว   ความผิดนั้นคือการพ่ายแพ้ต่อกิเลสท่ีเข้ามายั่วยุ ทำให้ทำผิดต่อจรรยา
วิชาชีพของตน  ผู้วิจัยจึงต้องการแสดงให้เห็น “อีกฝ่ายหนึ่ง” ท่ียังไม่ได้พูดออกมา  เป็นผู้กระทำผิดท่ี
ต้องรับฟังคำตัดพ้อจากคนในสังคม  โดยแสดงผ่านภาพตัวแทนบุคคลท่ีอยู่ในสภาพหมดอาลัยตาย
อยาก ส้ินหวัง สีหน้าและท่าทางส่ือถึงความอึดอัด ใช้ท่าทางท่ียืนแข็งท่ือ ยืนกึ่งเปลือย แบมือสารภาพ
ผิด ผิวพรรณของเรือนร่างนั้นห่อเหี่ยว มีผิวสีดำไหม้ สุดท้าย มีตะเกียงทรงสูงท่ีชำรุดแล้ววางอยู่
ด้านบนศีรษะ  ตะเกียงท่ีดับสนิทเป็นสัญลักษณ์ของความบกพร่องของหน้าท่ี ท่ีไม่สามารถให้แสง
สว่างแห่งสติปัญญาแก่ลูกศิษย์ได้อีกต่อไป 

1.2.2 การแสดงสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก  
ผู้วิจัยเคยมีความภาคภูมิใจ อิ่มเอมในเกียรติยศศักด์ิศรี เพราะได้รับการเคารพนับถือ

จากคนในสังคม แต่เมื่อได้กระทำความผิดบาปต่อจรรยาวิชาชีพของตน ย่อมมีความรู้สึกผิดหวังกับ
ตัวเอง มีความรู้สึกรับผิดชอบต่อการกระทำของตน เกิดความรู้สึกกระอักกระอ่วน ผู้วิจัยต้องการ
ทดลองส่ือสารสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออกนี้ให้ปรากฎออกมาผ่านประติมากรรม ผ่านการแสดงออก
ทางสีหน้า ท่ีเต็มไปด้วยความทุกข์ อึดอัด   แม้ว่าลักษณะท่าทางของร่างกายจะมีลักษณะคล้าย
พระสงฆ์  ผู้วิจัยต้องการทดลองเปล่ียนอารมณ์ท่ีอิ่มเอม  สง่านิ่งแบบพระพุทธรูป มาเป็นใบหน้าของ
ผู้วิจัยท่ีวิตกกังวล ห่อเห่ียว แห้งกรอบ ดูหม่นหมองอมทุกข์ ซึ่งก็น่าจะพอทำให้แสดงให้เห็นสภาวะ
กลืนไม่เข้าคายไม่ออกได้  
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1.2.3 การสร้างเรือนร่างที่น่าเคารพ แต่กลับไร้สง่าราศี 
ผู้วิจัยจะทดลองสร้างเรือนร่างท่ีเคารพ โดยปรับประยุกต์ท่าทางของพระพุทธรูปปางเปิด

โลก ผสมผสานกับรูปร่างของผู้วิจัยเพื่อส่ือถึงร่างท่ีน่าเคารพในฐานะครู อาจารย์ผู้ให้วิชาความรู้แสง
สว่างทางปัญญา เป้าหมายของการผสมผสานระหว่างเรือนร่างของพระพุทธรูปและร่างกายผู้วิจัย คือ 
ความพยายามท่ีจะผสมผสานความหมายท่ีตรงกันข้ามอย่างส้ินเชิงให้มาอยู่ รวมในรูปทรง
เดียวกัน  ความหมายท่ีทับซ้อนกัน ได้แก่  ผู้วิจัยจากท่ีเคยยืนอยู่เหนือดอกบัวท่ีโผล่พ้นน้ำออกมา เบ่ง
บานรับแสงสว่างแห่งสติปัญญา   กลับต้องกลายเป็นร่างท่ีน่าละอาย ต้องยืนเศร้าหมอง อยู่บนโคลน
ตม โคลนตมเป็นสัญญะแสดงถึงพื้นดินอ่อนเหลว ท่ีเปียกล่ืน ไม่มั่นคง ไม่มั่นคงพอท่ีจะเป็นหลักให้ใคร
ได้ 

นอกจากนี้แล้ว ประติมากรรมยืนกึ่งเปลือยเปล่าในท่าปางเปิดโลกแสดงให้เห็นความโป๊
ของครูอาจารย์  ความโป๊แสดงภาวะต่ำต้อย ไร้สกุล เป็นผีบ้าผีบอ ร่างกายท่ีเปล่าเปลือย หรือโป๊นี้
สามารถพบเห็นได้จากภาพเปรตเปลือยในขุมนรก ซึ่งเป็นภาพท่ีปรากฎในฮูปแต้มตามวัดในภาคอีสาน 
ภาพเขียนแสดงท่าทางของนายนิรยบาลเป็นผู้ลงโทษคนท่ีกระทำผิด คนช่ัว ซึ่งมักจะเปลือยเปล่า ล้อน
จ้อน และถูกหอกยาวปลายแหลมคมท่ิมแทง  ถูกต้มในกะทะทองแดง และถูกตัดเครื่องเพศในหนูกัด
กิน เป็นต้น 
 

    
 

ภาพท่ี 3 ภาพจิตรกรรมฝาผนัง ตอนพระมาลัยท่องแดนนรก วัดยางทวงวราราม จ.มหาสารคาม       
ท่ีมา ผู้วิจัย 
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สรุปประเด็นทดลอง 
 ผู้วิจัยต้องการทดลองแปลงภาษาพูดให้เป็นภาษาภาพสามมิติ โดยเน้นไปท่ีผลลัพธ์ของการ
กระทำความผิดในการเผลอไผล ทำตามส่ิงยั่วยุ  จนเกิดความกระอักกระอ่วนภายในใจ  รู้สึกกลืนไม่
เข้าคายไม่ออก  ในร่างของผู้ท่ีถูกเคารพจากเกียรติยศทางสังคม ท่ีได้มอบให้แก่อาชีพครู โดยการใช้ท่า
ปางเปิดโลก ท่ีมีความหมายท่ีดีงาม ประเสริฐ  ในขณะเดียวกันก็ใช้วิธีการทางประติมากรรม เช่น การ
ยืดรูปทรง การสร้างพื้นผิว ปรับเปล่ียนให้เกิดความหมายในทางตรงกันข้าม เพื่อส่ือสารถึงความทุกข์
ภายในใจและความขัดแย้ง    รวมไปถึง ทดลองใช้พื้น ท่ีว่างในการสร้างความหมายร่วมกับ
ประติมากรรม  โดยการนำผลงานประติมากรรมไปวางติดต้ังในท้องทุ่งกว้าง บนพื้นดินแตกระแหง 
เพื่อส่ือถึงความเดียวดาย ความโดดเด่ียว การสำนึกผิด และการลงโทษ 

1.3 ขั้นตอนการสร้างสรรค์ 
1.3.1 การสร้างภาพร่างสองมิติ 

   

  

ภาพท่ี 4 ภาพร่างผลงานตามมโนทัศน์  
ท่ีมา ผู้วิจัย 
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ผู้วิจัยใช้สัดส่วนของร่างกายมนุษย์ของผู้ชายโดยท่ัวไปมาใช้ในการสร้างประติมากรรมช้ินนี้ 
โดยนับส่วนศีรษะเป็นหนึ่งส่วน นับลงมาจนถึงส่วนเท้าเป็นเจ็ดส่วนครึ่ง แล้วนำร่างกายมายืดให้มี
ความสูงมากยิ่งขึ้น  ให้มีลักษณะสูงชลูด เพื่อสร้างความรู้สึกไม่มั่นคง การทำเรือนร่างให้สูงชลูดนี้ 
สะท้อนให้เห็นเรื่องเล่าของคนอีสานท่ีเล่าตามๆกันมาในเรื่องของมักแสดงตัวว่าเป็นคนดีมีศีลมีธรรม 
แต่ลับหลังกลับมีประพฤติช่ัว เมื่อตายแล้วจะไปเป็นเปรต มีรูปร่างสูงเท่าต้นตาล คอยาว ผอมโซ ผิว
ไหม้ดำ ฯลฯ เป้าหมายของเรื่องเล่าดังกล่าว เพื่อใช้ส่ังสอนลูกหลานให้ระวังตน ไม่กระทำความผิดแม้
ไม่มีผู้รู้เห็น แต่ตนเองย่อมรู้อยู่แก่ใจตน 

1.3.2 กระบวนการสร้างประติมากรรม 

การใช้ร่างกายของตนเองหล่อทำพิมพ์ต้นแบบ 
 

  
 

ภาพท่ี 5 การใช้ปูนปลาสเตอร์ถอดพิมพ์ส่วนต่างๆ ในท่าทางท่ีได้ออกแบบไว้ 
 

โดยการใช้ปูนปลาสเตอร์(Plaster)ถอดพิมพ์ในหน้าของผู้วิจัย ใช้หลอดกาแฟเสียบใส่ท่ีรูจมูก
เพื่อให้สามารถหายใจได้  ขั้นตอนนี้ต้องใช้เวลาให้ปูนปลาสเตอร์แข็งตัวซึ่งปกติใช้เวลาแข็งตัวประมาณ 
5-10 นาที โดยทำเป็นพิมพ์ช้ินเพื่อสามารถนำเเม่พิมพ์ปูนออกจากแบบได้ง่าย ใช้ใยมะพร้าวจับใยให้
แม่พิมพ์มีความแข็งเเรง 

การใช้ปูนปลาสเตอร์ถอดพิมพ์ส่วนต่างๆ ในท่าทางท่ีได้ออกแบบไว้ จากนั้นใช้วาสลีนทาผิว
พิมพ์เพื่อกันไม่ให้เนื้อเรซิ่นติดกับแม่พิมพ์ปูนปลาสเตอร์  ดังภาพประกอบท่ี 6 
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ภาพท่ี 6 ใช้วาสลีนทาผิวพิมพ์เพื่อกันไม่ให้เนื้อเรซิน่ติดกับแม่พิมพ์ปูนปลาสเตอร์   
 

 
 

ภาพท่ี 7 การหล่อผลงานด้วยเทคนิคเรซิ่นไฟเบอร์กลาส การใช้เหล็กเส้นวางแล้วเช่ือมยึดด้วยใยแก้ว 
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ภาพท่ี 8 การหล่อผลงานด้วยเทคนิคเรซิ่นไฟเบอร์กลาส และต่อเติมเพิ่มสัดส่วนฐานผลงานโดยเพิ่ม
ความสูงของกระดูกต้นขา ด้วยการใช้เครื่องเจียรตัดแล้วใช้เหล็กเส้นเช่ือมต่อรูปทรง   
 

 
 

ภาพท่ี 9 - การหล่อผลงานด้วยเทคนิคเรซิ่นไฟเบอร์กลาส และต่อเติมเพิ่มสัดส่วนฐานผลงานโดย
ขยายความสูงของกระดูกต้นขาและช่วงแขนเพื่อความกลมกลืนของรูปทรงท้ังหมด 
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ภาพท่ี 10 การใช้ดินสอวาดเส้น ขีด ขูดลงไปบนพื้นผิวของรูปทรง  
 

  

   
ภาพท่ี 11 -การใช้ดินสอวาดเส้น ขีด ขูดลงไปบนพื้นผิวของรูปทรง ทุกๆชิ้นส่วนของผลงาน   
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ภาพท่ี 12 นำลูกประคำดินเผามาประกอบรูปทรง ช้ินส่วนต่างๆให้เป็นผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์  
 

         
ภาพท่ี 13 นำตะเกียงชำรุดมาประกอบรูปทรง ช้ินส่วนต่างๆให้เป็นผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์   
 

นำผลงานไปติดต้ังในพื้นท่ี ท่ีได้ท่ีได้ออกแบบไว้ให้เป็นผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์   
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1.4 ผลงานที่เสร็จสมบูรณ์    
 

 

ภาพท่ี 14 ภาพผลงาน  “ดำรงในความทุกข์ ” (2560) ระยะใกล้ เวลา 15.30น. 
 

 

ภาพท่ี 15 ภาพผลงาน  “ดำรงในความทุกข์ ” (2560) ระยะใกล้ เวลา 16.30น. 
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ภาพท่ี 16 ภาพผลงาน  “ดำรงในความทุกข์ ”  (2560) ระยะใกล้ เวลา 17.30 น. 
 

 

ภาพท่ี 17 ภาพผลงาน  “ดำรงในความทุกข์ ”  (2560) ระยะใกล้ เวลา 18.30 น. 
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ภาพท่ี 18 ภาพผลงาน  “ดำรงในความทุกข์ ”  (2560) ระยะไกล เวลา 18.00 น. 
 

 

ภาพท่ี 19 ภาพผลงาน  “ดำรงในความทุกข์ ”  (2560) ระยะใกล้ เวลา 13.00 น. 
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ภาพท่ี 20 ภาพผลงาน  “ดำรงในความทุกข์ ”  (2560)  มุมมองแบบ ant eye view เวลา 16.00 น. 
 

ผู้ชมสามารถชมประติมากรรม “ดำรงในความทุกข์”  (2560) เทคนิค ไฟเบอร์กลาสเรซิ่น 
ตะเกียงโลหะ ดินเผา   ขนาด 70 x 40 x 230 เซนติเมตร  จากตำแหน่งท่ียืนและระยะทางท่ีแตกต่าง
กัน ผลท่ีได้คือ เมื่อมองผลงานในระยะไกลจะรู้สึกถึงความหมาย ท่ีเกิดจากปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ประติมากรรมและท้องทุ่งนาท่ีแห้งแล้งและอ้างว้างของผืนแผ่นดินอีสาน  ผู้วิจัยรับรู้ได้ถึงความหมาย
ท่ีทับซ้อนกันระหว่างการมีอยู่จริงของร่างกายและการไร้ซึ่งความตัวตนหรืออนัตตา เนื่องจากผู้ชมเห็น
ร่างกายเพียงลางๆ ราวกับว่าถูกกลืนเข้าไปในพื้นท่ีว่างในบางช่ัวขณะเวลา  เมื่อเข้ามาชมในระยะใกล้ 
ผู้ชมก็จะพบกับกายภาพจริงของโลกวัตถุ ได้แก่ รูปทรง ปริมาตร พื้นผิว และสัดส่วนของมนุษย์ท่ีถูก
ทำให้ยืดสูงขึ้น   ผู้วิจัยขออธิบายลักษณะทางกายภาพดังตารางข้างล่างนี้ 
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ตารางท่ี 2 ลักษณะทางกายภาพผลงาน “ดำรงในความทุกข์” 
ลักษณะทางกายภาพ ภาพประกอบคำอธิบาย 

รูปทรงโดยรวมเป็นรูปทรงอินทรีย์ แสดงให้เห็นร่างกายมนุษย์ท่ีมี
ลักษณะเป็นเส้นต้ัง  แนวดิ่ง 

 

ผลงานประกอบด้วยรูปทรงสามส่วนท่ีวางเรียงกันในแนวตั้งได้แก่ 
1. ก้อนดินก้อนดินด้านล่างสุด 
2. ร่างกายมนุษย์ท่ีสูงชลูดราวกับเปรต 
3. ตะเกียงท่ีใช้งานไม่ได้แล้วตั้งอยู่บนศีรษะ  

 

ฐานผลงานมีลักษณะเป็นกองดิน 

 

น้ำหนักเข้มสีดำท่ีเกิดจากวัสดุแท่งถ่าน ท่ีวาดลงบนพื้นผิวของ
รูปทรง 
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กึ่งกลางรูปทรงมนุษย์ มีมือถือลูกประคำดินเผา ห้อยเป็นรูปทรง
เส้นด่ิง ต้องการส่ือให้มีนัยยะทางเพศ 

 

สภาพแวดล้อมบีบอัดของพื้นท่ีอากาศท่ีมีต่อรูปทรง อึดอัด บีบ
รัด ท่ีเกิดจากมุมมองท่ีใกล้และไกล กลางวันและกลางคืน 

 

สภาพแวดล้อมของพื้นท่ีอากาศท่ีมีต่อรูปทรง เกิดจากมุมมองท่ี
ใกล้และไกล 
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1.5 วิเคราะห์ 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ตามประเด็นทางทดลอง ดังนี้ 

1.5.1 เพื่อสร้างกระบวนการแปลงเปล่ียนวรรณกรรมมุขปาฐะอีสาน ผญาบท ‘นึกว่าต่อ
คะยูงแล้ว แมวสีสังมาโค่น นึกว่าไม้แก้นหล่อนสังมาปิ่นป่งใบ แท้หนอ’ มาเป็นประติมากรรมร่วมสมัย 
ผู้วิจัยสร้างกระบวนการดังนี้  

 

ภาพท่ี 21 องค์ประกอบของภาษามุขปาฐะผญา 
 

ผญา หรือ ภาษาพูดจัดว่าเป็นสัญญะประเภท symbol ซึ่งหมายถึงสัญลักษณ์อันเป็น
ข้อตกลงร่วมกันในทางสังคม ต้องมีการเรียนรู้ จึงจะเข้าใจเนื้อหาท่ีบรรจุอยู่ได้  องค์ประกอบของผญา
จึงมีสองส่วนได้แก่ signifier และ signified  ในท่ีนี้  signifier ได้แก่ เสียง ซึ่งถูกสร้างขึ้นจากภาษา
และไวยากรณ์ของภาษาพูดแบบพื้นถิ่นของภาคอีสาน   คล่ืนเสียงทำหน้าท่ีบรรจุ signified หรือ 
เนื้อหาของผู้พูด ผู้วิจัยได้ทดลองตัดเสียง หรือ signifier และให้ความสำคัญกับ signified หรือ เนื้อหา 
เนื้อหาของของผญานั้น หากแปลความหมายตามตัวอักษร ก็จะหมายถึงการตั้งคำถามว่า ทำไมขอนไม้
ท่ีแข็งแรง เมื่อถูกแมวตัวเล็กมาถู ก็ทำให้ไม้ใหญ่กล้ิงได้ อย่างไรก็ดี เมื่อเนื้อหาความตัวอักษรปรากฏ
ชัดแล้ว  กลับพบว่า เนื้อหามีลักษณะเป็นสัญญะ  ผู้พูดไม่ได้ต้องการหมายถึง แมว ขอนไม้ และ
ปฏิกิริยาของท้ังสองจริง  แต่เป็นสัญญะท่ีเปรียบเปรยไปถึงความหมายทางสังคม อันได้แก่ บุคคลท่ี
ได้รับการยอมรับยกย่อง ผู้หญิง และการเสียช่ือเสียง สุดท้ายผู้เฒ่าผู้เก่าไม่ได้พูดถึงความหมายทางโลก
เพียงอย่างเดียว แต่ยังพูดถึงความหมายทางธรรม เนื้อหาท่ีซ่อนอยู่ท่ีลึกท่ีสุดได้แก่  ส่ิงค้ำจุนค้ำยัน
เพื่อให้ส่ิงอื่นมั่นคง ความมั่นคงแต่ได้กระทำผิด พ่ายแพ้ต่อส่ิงยั่วยวนของกิเลสตัณหา  

ผู้วิจัยจึงให้ความสำคัญกับเนื้อหาทางโลกและทางธรรมท่ีบรรพชนคนอีสานได้ซ่อนไว้
ในผญาบทนี้  โดยสร้างรูปทรงบุคคลท่ีได้รับการยกย่องทางสังคม แต่กลับยืนกึ่งเปลือยเปล่า โดดเด่ียว
ท่ามกลางสภาพแวดล้อมของทุ่งกว้างบนแผ่นดิน     ใช้ร่างกายของตนเองเป็นแบบถอดพิมพ์ปูน
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ปลาสเตอร์และหล่อออกมาเป็นไฟเบอร์กลาสเรซิ่น หลังจากนั้นนำรูปทรงมายืดให้สูงยาวเกินจาก
บุคคลจริง   ประดับตกแต่งศีรษะด้วยตะเกียงท่ีใช้การไม่ได้ และบริเวณเครื่องเพศด้วยเส้น
ลูกประคำ  สุดท้าย วาดเส้นลงไปบนผิวของรูปทรง สานซ้อนเส้นจนเป็นน้ำหนักดำเข้มเพื่อส่ือให้รู้สึก
ถึงสภาวะภายใน 

ผู้วิจัยตระหนักว่า การส่ือสารด้วยรูปทรงท่ีเป็นภาษาทางประติมากรรมนั้น เพื่อนำพา
ผู้ชมให้กลับไปสู่จุดเริ่มต้นท่ีเป็นภาษาพูดสำเนียงอีสานนั้นคงเป็นเรื่องท่ียากยิ่ง ผู้วิจัยจึงเลือกท่ีจะให้
ความสำคัญกับเนื้อหาท่ีบรรจุในผญา มาเป็นจุดเริ่มต้นในการเปล่ียนภาษาให้ออกมาเป็นภาพ โดยไม่มี
ร่องรอยทางกายภาพของภาษาอักษรหลงเหลืออยู่เลยในผลงาน แม้ว่าผลงานอาจจะยังส่ือสาร
ความหมายทางธรรมไม่ชัดเจนนัก แต่ก็เปิดโอกาสให้ผู้วิจัยสามารถสร้างความหมายท่ีสลับซับซ้อนกัน
ได้มากขึ้นในช้ินต่อๆไป กล่าวโดยสรุป ผู้วิจัยมีความพึงพอใจหลักการในการเปล่ียนภาษาพูดให้เป็น
ภาษาภาพ โดยขับเน้นหนึ่งในสององค์ประกอบของสัญญะได้แก่ เนื้อหาท่ีบรรจุอยู่ภายใน ซึ่งเนื้อหา
ดังกล่าว ทำหน้าท่ีเป็นสัญญะทางสังคม และสัญญะทางสังคมนี้ส่ือสารถึงเนื้อหาทางธรรมเป็นขั้นตอน
สุดท้าย  

1.5.2 เรือนร่างท่ีน่าเคารพ  

ผู้วิ จัยทดลองสร้างเรือนร่างท่ีน่าเคารพ แต่ในขณะเดียวกันก็ เป็นเรือนร่างท่ีน่า
ผิดหวัง  โดยการใช้ใบหน้าและร่างกายของตัวเองรวมกับท่าทางอุดมคติ สัดส่วนของการสร้างรูป
เคารพทางความเช่ือและปางของพระพุทธรูป    ประติมากรรมจึงส่ือถึงหนึ่งร่างท่ีมีสองความหมายท่ี
ทับซ้อนกัน ได้แก่ ร่างท่ีน่าเคารพในฐานะครู อาจารย์ผู้ให้วิชาความรู้แสงสว่างทางปัญญา  ท่าทางการ
ยืนจากท่ีเคยยืนอยู่เหนือดอกบัวท่ีมีความหมายถึงการบรรลุธรรม ซึ่งเปรียบกับดอกบัวที่ได้โผล่พ้นน้ำ
ออกมาเบ่งบานรับแสงสว่างแห่งสติปัญญา เป็นยืนอยู่บนโคลนตมท่ีส่ือสารถึงด้านลบ การกลับไปยืน
บนส่ิงท่ีไม่มั่นคง ไม่เป็นหลักการท่ีควรยึดถือ     

นอกจากนี้ก็ยังมีการใช้สัญลักษณ์อื่นๆ ในการขับเน้นความหมายท่ีทับซ้อนกันอยู่ ได้แก่ 
ลูกประคำท่ีทำจากดินเผาอยู่ในมือถือท่ีปิดทองคำเปลวอีกทีหนึ่ง ส่ือถึงความเป็นส่ิงพิเศษ เป็นผู้ทรง
ศีล เป็นนักบวชผู้มีศีลท่ีต้องรักษา  แต่เมื่อนำลูกประคำมาติดต้ังทาบผ่านบริเวณเครื่องเพศ ก็ทำให้ส่ือ
ความหมายในเชิงกามอารมรณ์   ตะเกียงโลหะท่ีอยู่ส่วนบนของผลงานเป็นสัญญะท่ีส่ือถึงแสงสว่าง ท่ี
ขับไล่ความมืดเปรียบเสมือนปัญญาท่ีขับไล่อวิชชา   แต่ตะเกียงนั้นกลับชำรุดใช้การไม่ได้ ก็
เปรียบเสมือนกับความไม่รู้ ความมืดบอดทางปัญญา 

ผู้วิจัยประเมินว่า การสร้างเรือนร่างท่ีน่าเคารพ แต่ในขณะเดียวกันก็เป็นเรือนร่างท่ีไร้
สง่าราศี ท้ังยังเป็นสถานท่ีกักขังผู้วิจัยทางความรู้สึกภายในเวลาเดียวกัน ด้วยการผสมผสานเรือนร่างท่ี
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มีคุณค่าเชิงบวกได้แก่ พระพุทธรูปปางเปิดโลก กับร่างกายของผู้วิจัย เป็นจุดเริ่มต้นท่ีได้ผล เพราะการ
ผสมเรือนร่างท้ังสองนี้สามารถบรรจุเนื้อหาได้มากกว่าหนึ่ง  

1.5.3 เพื่อสร้างสรรค์งานประติมากรรมร่วมสมัย ท่ีนำเสนอให้เห็นภาวะ กลืนไม่เข้าคาย
ไม่ออก 

เนื่องจาก  กลืนไม่เข้าคายไม่ออก เป็นสภาวะและความรู้สึกท่ีเกิดขึ้นภายใน ผู้วิจัยจึงได้
ทดลองหาหนทางในการแสดงออกผ่านการแสดงออกทางสีหน้า พื้นผิว และการจัดวางของ
ประติมากรรม ดังนี้ 

อวัยวะท่ีอยู่บนหน้า ได้แก่ ค้ิว ดวงตา และปาก มีลักษณะตก โค้งลง แสดงให้เห็นสี
หน้าท่ีเต็มไปด้วยความทุกข์ อึดอัด เปลือกตาหรี่ลงคล้ายการหลบเข้าไปอยู่ข้างในมโนสำนึกของ
ตนเอง  ปากท่ีปิดสนิทคล้ายเป็นการปิดกั้นความรู้สึกภายในไม่ให้แสดงออกมาสู่โลกภายนอก พื้นผิว
ถูกขีดเขียน ขย้ีด้วยดินสอสีดำ ทำให้ดูแข็งท่ือห่อเห่ียว ดำไหม้ แห้งกรอบ ไร้ความมีสง่าราศี และการ
ยืนกึ่ งเปลือยใน ท่ีสาธารณะ/ท้องทุ่งก็คล้ายเป็นการรับโทษและประจานตัวเองไปในเวลา
เดียวกัน  ผู้วิจัยเห็นว่า การสร้างความรู้สึกภายในให้ปรากฏชัดแก่สายตาผู้ชมผ่านส่ือประติมากรรม
เป็นเรื่องไม่ง่าย  ส่ิงท่ีอ่านได้จากการทดลองครั้งแรกอย่างชัดเจน คือ ประติมากรรมรูปผู้ชายคนนี้ยืน
อมทุกข์ ผู้ชมจะสังเกตเห็นได้จากสีหน้าและพื้นผิวบนร่างกายของเขา ซึ่งเป็นส่ิงท่ีอยู่ภายนอก ผู้วิจัย
เห็นว่า ส่ิงท่ีอยู่ภายในยังไม่ปรากฏชัดต่อสายตาของผู้ชม จึงจะหาหนทางในการทำให้ส่ิงท่ีอยู่ภายใน
ปรากฏแก่สายตาต่อไป     

อนึ่ง แม้ว่า การนำประติมากรรมไปต้ังไว้ในพื้นท่ีสาธารณะจะได้ผลทางสายตา และช่วย
สร้างความหมายให้กับผลงานได้ในระดับท่ีน่าพอใจ  แต่ปฏิ เสธไม่ได้ว่า การนำเสนอผลงาน
ประติมากรรมลักษณะนี้นอกถิ่นอีสานอาจจะไม่ได้ผล ความต้องการหนึ่งของผู้วิจัย คือการอนุรักษ์
และส่งเสริมให้ผญาของคนอีสานอยู่สืบไป และเป็นท่ีรู้จักในสังคมและวัฒนธรรมอื่น  ดังนั้น ผู้วิจัยจึง
ตัดสินใจท้ิงเรื่องพื้นท่ีว่างออกไป เหลือเพียงประติมากรรม ท่ีจะต้องทำหน้าท่ีสร้างความหมาย และ
สะท้อนให้เห็นความลุ่มลึกของบรรพชนคนอีสานในเป็นท่ีรู้จักและประจักษ์   ประติมากรรมจึง
จำเป็นต้องหลุดออกจากพื้นท่ีอีสาน มีอิสระท่ีจะเดินทางสัญจรไปยังสถานท่ีต่างๆ เพื่อทำหน้าท่ีของ
มัน   
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2. การทดลองคร้ังที่ 2  

2.1 ข้อมูล 
ผู้วิ จัยสนใจข้อมูลสองชุด ได้แก่ ท่าทางฤาษีดัดตนวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราช

วรมหาวิหาร หรือวัดโพธิ์ และปฎิมากรรมพระโพธิสัตว์  
ข้อมูลแรก ผู้วิจัยสนใจรูปทรงของฤาษีดัดตนวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร ท่ี

เป็นรวบรวมความรู้การแพทย์แผนโบราณและศิลปะวิทยาการต้ังแต่สมัยกรุงศรีอยุธยาไว้ เป็นการให้
ความรู้ การศึกษาแก่ผู้สนใจโดยท่ัวไป ท่าทางของฤาษีดัดตนก็มีลักษณะพิเศษ แปลก แตกต่างไปกว่า
ท่าทางรูปปั้นโดยท่ัวไป ท่าทางแสดงให้เห็นการยืด การบิดเอี้ยว การบิดตัวไปทางซ้ายหรือขวาท่ีไม่
เป็นปรกติ   การดัดตนทำให้ส่วนใดส่วนหนึ่งของร่างกายน้อมไปตามต้องการ เช่น ให้ยืด ให้หด ให้งอ 
ให้บิด ฯลฯ ซึ่งอาจมีลักษณะท่ีฝืนธรรมชาติของร่างกาย เป็นการฝึกฝนการเคล่ือนไหวร่างกายอย่างช้า 
ๆ ควบคู่กับ การหายใจ เข้า- ออก อย่างมีสติ เช่นการนั่ง ในท่าดัดตนแก้เข่า ขาตาย  แสดงท่าอาสนะ
แห่งฤาษีช่ือ ภูชาปีทาสนะ (Bhujapidasana) อยู่ในท่านั่งยอง สองมือเท้าพื้น สองขากระหวัดกดอยู่
บนแขน สิทธิการิยะ ท่านให้สูดลมหายใจเข้าลึกถึงท้องน้อย แล้วอึดกล้ันหายใจ พร้อมออกแรงกดมือ
ท่ีเท้าพื้น กับกำหนดจิตว่าน้ำหนักตัวเคล่ือนมาอยู่ท่ีหัวเข่าท้ังสองท่ีกระหวัดทับอยู่บนแขนช่ัวขณะอึด
ใจ แล้วค่อยระบายลมหายใจออก ทำซ้ำหลายๆ ขณะท่านว่า ขาเข่าย่อมมีกำลัง เคล่ือนไหวได้แข็งแรง
ดีแล ผลลัพธ์ท่ีได้คือสุขภาพแข็งแรงกระปรี้กระเปร่า และช่วยให้ผู้ฝึกมีสมาธิมากยิ่งขึ้น แสดงให้เห็น
ถึงท่าทาง2 ท่ีมีความหมาย มีเหตุผลของการแสดงท่าทางท้ังให้การฝึกฝน ควบคุมร่างกายและจิตใจ 
 

  
ภาพท่ี 22 ภาพท่าดัดตนแก้เข่า ขาตาย ฤาษีดัดตน วัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร   
ท่ีมา ผู้วิจัย 

 
2 พราหมณ์ บูรพา, ฤาษีดัดตน นวดแผนไทย ตำรับวัดโพธิ์ (กรุงเทพฯ: ไทยควอลิต้ีบุ๊คส์, 2549). 
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ข้อมูลท่ีสอง ได้แก่ ปฎิมากรรมพระโพธิสัตว์ในพุทธศาสนานิกายมหายาน ผู้วิจัยสนใจใน
รูปทรงและความหมายของท่าทางของพระโพธิสัตว์ โดยมีท่ีมาจากคัมภีร์สาธนมาลา ซึ่งเป็นคัมภีร์ทาง
พระพุทธศาสนาท่ีรวบรวมประติมานวิทยาของพระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ เทพและเทพีใน
พระพุทธศาสนามหายานไว้   คัมภีร์สาธนมาลาแต่งขึ้นโดยนักบวชฝ่ายพุทธศาสนามหายานตันตระ
หลายท่านต้ังแต่ศตวรรษท่ี 13-18 ใช้วิธีการซ้อนรูปทรงของแขนและมือท่ีถือสัญลักษณ์ท่ีมีความหมาย
ต่างๆ เป็นการรับอิทธิพลของรูปปฎิมากรรมพระโพธิสัตว์ในพุทธศาสนามหายาน3  พระโพธิสัตว์อวโลกิ
เตศวรปัทมปาณีประทับยืนตริภังค์ คืออวโลกิเตศวรผู้ถือดอกบัวซึ่ง เป็นบุคลาฐิษฐานของท่ีนำไปสู่
ปัญญาเพื่อบรรลุพุทธภาวะ หมายถึงผู้กำเนิดจากความบริสุทธิ์หรือผู้แสวงหาความบริสุทธิ์ ท่ีจะ
กลายเป็นผู้เบิกบานผู้รู้แจ้งและผู้ช่วยเหลือมวลมนุษย์จากสังสารวัฎ การมีหลายกรเพื่อแสดงอานุภาพ-
บารมีเพื่อถือส่ิงของมงคลท่ีมีความหมายแตกต่างกัน นอกจากถือดอกบัวแล้วยังถือ “อักษมาลา” หรือ
ลูกประคำของนักบวชในความหมายของการบำเพ็ญบารมี ถือ “หม้ออมฤตกุมภ์” ตามคติพุทธศาสนา
มหายาน 

 

ภาพท่ี 23 ภาพพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร 4 กร 
ท่ีมา https://www.silpa-mag.com/history/article_10184 
 
 
 
 

 
3 เชษฐ์ ติงสัญชลี, ศิลปะไทย ภายใต้แรงบัลดาลใจจากศิลปะอินเดียแบบปาละ (กรุงเทพฯ: มติชนปากเกร็ด, 2558). 

https://www.silpa-mag.com/history/article_10184
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จากข้อมูลท้ังสองช้ิน ผู้วิจัยเห็นประเด็นท่ีน่าสนใจสำหรับนำไปใช้ในการทดลองดังนี้  

1. ท่าทาง    
วัตถุประสงค์หลักของผู้สร้างฤษีดัดตน คือ การถ่ายทอดความรู้ทางด้านโยคะผ่านส่ือ

ประติมากรรม  แต่ผลลัพธ์เชิงสายตาเป็นส่ิงท่ีกระตุ้นให้ผู้วิจัยสนใจบทบาทของฤาษี กล่าวคือ ฤาษี คือ 
ผู้ปฏิบัติ ผู้ยึดมั่นในศีลและธรรม ทำหน้าท่ีถ่ายทอดความรู้สู่คน ด้วยการปฏิบัติให้ดู ผู้คนท้ังหลาย
สามารถทดลองปฎิบัติฝึกฝนได้ด้วยตัวเอง ตามความหมายของการดัดตน ฝึก หัด เพื่อให้สุขภาพ
สมบูรณ์ท้ังร่างกายและจิตใจ อีกท้ังมีผลพลอยได้คือ เพื่อบำบัดโรคภัยไข้เจ็บต่าง ๆ ซึ่งก็คล้ายกับ
บทบาทของครูอาจารย์ท่ีมีหน้าท่ีส่ังสอนให้ผู้คนมีชีวิตท่ีดีงาม สุขสบายและเช่นเดียวกับท่าทางของ
พระพุทธรูปปางเปิดโลกท่ีแสดงให้เห็นผลของการทำความดีและทำความช่ัวโดยเปิดเผยให้เห็นโลก
สวรรค์และโลกนรกเพื่อแสดงธรรม  

ผู้วิจัยพบว่าท่าทางของผลงานช้ินแรกมีลักษณะท่ีนิ่ง เรียบร้อย สงบไปในความรู้สึกของผู้วิจัย 
มีความต้องการสร้างรูปทรงท่ีเรียกร้องความสนใจทางสายตายิ่งขึ้น จึงเลือกข้อมูลท่ีสามารถแสดงให้
เห็นท่าทางท่ีเต็มไปด้วยความเคล่ือนไหวทางสายตา   

2. ร่างเดียว แต่มีหลายกร 
จากคัมภีร์สาธนมาลาซึ่งเป็นคัมภีร์ศิลปศาสตร์ท่ีกล่าวถึงลักษณะทางประติมานวิทยาของ

พระพุทธเจ้า พระโพธิสัตว์ เทพและเทพีในพระพุทธศาสนาไว้อย่างครบถ้วน เช่นพระโพธิสัตว์อวโลติ
เกศวร ท่ีมีหลายพระกรซึ่งเป็นธรรมาธิษฐานแสดงความสามารถทำกิจกรรมพร้อมกันมากมายอัน
ยิ่งใหญ่ ท่ีจะฉุดช่วยสัตว์ท้ังหลายให้พ้นห่วงแห่งทุกข์และการมีหลายกรเพื่อแสดงอานุภาพบารมี ถือ
ส่ิงของมงคลท่ีมีความหมายแตกต่างกัน ผู้วิจัยเห็นว่าท่าทางเหล่านี้มีความหมาย มี หน้าท่ีและเหตุผล
รองรับท่ียกหลักธรรมหรือส่ิงท่ีเป็นนามธรรมขึ้นมาอ้างหรืออธิบาย ขณะเดียวกันก็มีความรู้ สึกทาง
สายตาท่ีสร้างพลังและการเคล่ือนไหวได้อย่างมีความงาม 

 

2.2 ประเด็นของการทดลอง  
1. การทดลองถอดภาษาพูดอีสานให้กลายมาเป็นภาษาประติมากรรม  
ผู้วิจัยยังคงใช้ให้ความสำคัญกับในการเปล่ียนผญาให้เป็นประติมากรรม โดยมุ่งเน้นไปท่ีการ

ทำงานกับเนื้อหาภายในมากกว่าเสียงและไวยากรณ์ของภาษาพูด   ในการทดลองครั้งท่ีสองนี้ ผู้วิจัย
มุ่งไปท่ีสภาวะหนึ่งของขอนไม้ หรือ ผู้ทรงศีล ได้แก่ ความรู้สึกคึกคะนอง หลงลืมตัวไปจนกลายเป็น
คนลวงโลก ผิดธรรมผิดวินัย นำไปสู่ความสูญเสีย ทำให้ชีวิตไม่มั่นคง   

2. การส่ือสารร่างท่ีน่าเคารพ  
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ผู้วิจัยจะทดลองผสมผสานท่าทางของฤษีดัดตน และการมีร่างกายเดียว แต่มีหลายกร  และ
แต่ละกรก็ถือสัญลักษณ์ท่ีแสดงให้เห็นสถานะและความสำคัญของพระโพธิสัตว์ มาใช้ในการส่ือสาร
ลักษณะร่างท่ีน่าเคารพ    ผู้วิจัยจะหล่อตัวเองในลักษณะท่าทางคล้ายท้ังฤษีและพระ
โพธิสัตว์  นอกจากนี้ผู้วิจัยจะทดลองซ้อนร่างของผู้วิจัยสองร่างให้เห็นปรากฏชัดขึ้น   ผู้วิจัยคาดหวัง
ว่า ลักษณะท่าทางท่ีผสมผสานกันจะสามารถเสนอร่างกายท่ีน่าเคารพ ท่ีบรรจุเนื้อหาท่ีหลากหลาย ให้
ผู้ชมได้ตีความ ผ่านร่างสองร่างท่ีซ้อนทับกัน แต่ละร่างส่ือความหมายด้วยท่าทางของแขน พฤติกรรม
ของมือ และวัตถุท่ีมือแต่ละมือถืออยู่   

3. สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก 
 เพื่อทำให้ผู้ชมประจักษ์ถึงสภาวะและความรู้สึกภายใน ผู้วิจัยจะทดลองทางด้านวัสดุและ
วิธีการทำให้รูปร่างของมนุษย์บางส่วนโปร่งใส โดยท่ีร่างท่ีหนึ่งจะมีลักษณะทึบตัน แสดงความรู้สึกคึก
คะนอง ลืมตัว ผ่านการแสดงออกบนสีหน้า และอีกร่างหนึ่งจะมีลักษณะโปร่งใสเห็นรายละเอียดข้าง
ใน ผู้วิจัยคาดหวังการ การได้เห็นส่ิงท่ีอยู่ข้างในน่าจะช่วยทำให้ผู้ชมอนุมานถึงอารมณ์และความรู้สึกท่ี
อยู่ภายในได้ 
 

สรุปประเด็นทดลอง 
 ผู้วิจัยต้องการส่ือให้เห็นถึงความไม่รู้ตัว เผลอไผล ขาดสติยั้งคิด ขาดความรู้เท่าทันต่อกิเลส
และตัณหาของตนเอง โดยปรับประยุกต์ใช้ท่าทางอวดอ้าง ส่ังสอนของฤาษีดัดตน และการมีหลายมือ 
และในมือมีวัตถุท่ีเป็นสัญลักษณ์ของพระโพธิสัตว์  มาผสมผสานกับร่างกายของผู้วิจัย โดยผู้วิจัย
ต้องการแสดงให้เห็นความลุ่มหลงในเกียรติยศท่ีสังคมมอบให้ จนหลงลืมหลักการท่ีถูกท่ีควร  วิธีการ
ทางประติมากรรมท่ีใช้เพิ่มเติมจากการทดลองครั้งแรก ได้แก่  การซ้อนรูปทรงของมนุษย์สองร่าง การ
ปรับประยุกต์ใช้ท่าทางของฤาษีดัดตน การเพิ่มจำนวนเเขน  การเพิ่มจำนวนสัญลักษณ์ การใช้วัสดุดิน
เผา ผสมกับเรซิ่น เพื่อสร้างความโปร่งใส ทำให้ผู้ชมสามารถมองเห็นภายในได้ และสุดท้าย การวางให้
รูปทรงมนุษย์ไม่ได้ต้ังอยู่บนฐานท่ีหนักแน่นมั่นคง โดยรูปทรงจะต้ังอยู่บนฐานในลักษณะท่ีหมิ่นเหม่ 
พร้อมจะล่วงลงมาจากฐาน องค์ประกอบทางกายภาพท้ังหมดเพื่อส่ือสารถึงเนื้อหาทางความรู้สึก 
ได้แก่ ความสับสนวุ่นวาย การไม่รู้ตัว และการเสียสมดุลยในท่ีสุด 
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2.3 ขั้นตอนการสร้างสรรค์ 
1. การสร้างภาพร่างสองมิติ       

 

 

 
 

ภาพท่ี 24 ภาพร่างผลงานตามมโนทัศน์     
ท่ีมา ผู้วิจัย 

 
 ผู้วิจัยร่างท่านั่งขัดสมาธิ โดยท่ีขาข้างหนึ่งอยู่ด้านล่าง และขาอีกข้างหนึ่งยกขึ้นพาดมาอยู่
ด้านบน ร่างดังกล่าวหากมองในระยะใกล้จะเห็นว่า มีอีกร่างหนึ่งซ่อนอยู่ท่ีด้านหลัง  ท้ังสองร่าง
ร่วมกันมีมืออยู่หลายมือ ท่ียกขึ้นถือสัญลักษณ์ในระดับท่ีแตกต่างกัน เป็นการสร้างความเคล่ือนไหวให้
เกิดขึ้น   เรือนร่างดังกล่าวนั่งบนแท่นฐานท่ีหนักแน่นมั่นคง  แต่ผู้วิจัยได้เคล่ือนย้ายเส้นแกน หรือจุด
ศุนย์ถ่วงของรูปทรงให้ไปอยู่ด้านข้าง โดยขยับร่างกายออกจากฐาน เพื่อทำให้เกิดความไม่สมมาตร
ทางสายตา อันส่ือถึงความไม่มั่นคงของรูปทรง  
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2. ขั้นตอนการสร้างประติมากรรม 

2.1 การใช้ร่างกายของตนเองหล่อทำพิมพ์ต้นแบบ 
การใช้ปูนปลาสเตอร์ถอดพิมพ์ส่วนต่างๆ ในท่าทางท่ีได้ออกแบบไว้ หล่อด้วยปูน

ปลาสเตอร์ ใช้ใยมะพร้าวเช่ือมยึดพิมพ์ปูนปลาสเตอร์ให้แข็งแรง ตกแต่งเเก้ไข  
 

   
 

ภาพท่ี 25 การใช้ปูนปลาสเตอร์ถอดพิมพ์ส่วนต่างๆ ในท่าทางท่ีได้ออกแบบไว้ 
 

การใช้ปูนปลาสเตอร์ถอดพิมพ์ส่วนต่างๆ ในท่าทางท่ีได้ออกแบบไว้ จากนั้นใช้วาสลีนทาผิว
พิมพ์เพื่อกันไม่ให้เนื้อเรซิ่นติดกับแม่พิมพ์ปูนปลาสเตอร์ ประกบพิมพ์และยึดพิมพ์ด้วยเส้นลวด
ก่อสร้าง ใช้ดินนำ้มันปิดรอยตะเข็บเพื่อไม่ให้เรซิ่นรั่วออก  

 

     
ภาพท่ี 26 การใช้ปูนปลาสเตอร์ถอดพิมพ์ส่วนต่างๆ ในท่าทางท่ีได้ออกแบบไว้ 
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ภาพท่ี 27 การใช้ส่ิวและค้อนทุบแม่พิมพ์ปูนปลาสเตอร์  
 

การขัดแต่งช้ินส่วนผลงานด้วยเครื่องเจียรและกระดาษทราย   
 

  
ภาพท่ี 28 การขัดแต่งช้ินส่วนผลงานด้วยเครื่องเจียรและกระดาษทราย   
 
 
 
 



  39 

การใช้ดินสอวาดเส้น ขีด ขูดลงไปบนพื้นผิวของรปูทรง  

  

 

ภาพท่ี 29 การใช้ดินสอวาดเส้น ขีด ขูดลงไปบนพื้นผิวของรูปทรง 
 

ปั้นรูปทรงภูเขาด้วยดินเหนียว ถอดพิมพ์ด้วยปูนปลาสเตอร์แล้วหล่อด้วยไฟเบอร์
กลาส ตกแต่งเรียบร้อยแล้วปิดแผ่นทองคำเปลว เพื่อเป็นส่วนฐานท่ีรองรับรูปทรงคนนั่ง  

 

  
 

ภาพท่ี 30 ปั้นรูปทรงภูเขาด้วยดินเหนียว ถอดพิมพ์ด้วยปูนปลาสเตอร์แล้วหล่อด้วยไฟเบอร์กลาส 
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เพิ่มรูปทรงแขนและขา เป็นการซ้อนกันรูปทรง แสดงอาการเคล่ือนไหว ส่ือถึง
ความคิด ความพะวักพะวง กังวล การซ้อนของความคิดผิดชอบช่ัวดี 

  

   
 

  
 

ภาพท่ี 31 เพิ่มรูปทรงแขนและขา เป็นการซ้อนกันรูปทรง 
 

     
ภาพท่ี 32 ประกอบช้ินส่วนต่างๆของผลงาน  
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2.4 ผลงานที่เสร็จสมบูรณ์  
 

  

ภาพท่ี 33 ภาพผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์ 
 

ผลงาน “จมไปในความทุกข์” (2560)  เทคนิค หล่อไฟเบอร์กลาสเรซิ่น แกะสลักหินทราย
และหินอ่อน และเช่ือมโลหะ ขนาด 90 x 89 x 187 เซนติเมตร มีวิธีการชมของผลงานท่ีแตกต่างไป
จากการผลงานทดลองช้ินแรก  สำหรับผลงานช้ินนี้ ประติมากรรมมีสองด้านให้ชม ได้แก่ ด้านหน้า
และด้านหลัง  ด้านหน้าปรากฏผู้ชายนั่งขัดสมาธิ  ยกขาข้างหนึ่งาพาดขาอีกข้างและแบบมือท้ังสอง
ออก  ส่วนด้านหลัง ผู้ชมสามารถเห็นบางส่วนของผู้ชายอีกร่างหนึ่งท่ีเหล่ือมซ้อนกับผู้ชายท่ีอยู่
ด้านหน้า ลักษณะของผู้ชายท่ีอยู่ด้านหลังแตกต่างจากคนด้านหน้า ผู้วิจัยเปล่ียนวัสดุและวิธีการ จาก
การหล่อไฟเบอร์กลาสท่ีทึบตัน เป็นการหล่อด้วยเรซิ่นท่ีโปร่งใส  ผู้ชมสามารถเห็นช้ินส่วนของดินเผาท่ี
อยู่ภายในร่างกายได้   “จมไปในความทุกข์” มีรายละเอียดทางกายภาพ ดังแสดงในตารางด้านล่างนี้  
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ตารางท่ี 3 ลักษณะทางกายภาพผลงาน “จมไปในความทุกข์” 
ลักษณะทางกายภาพ ภาพประกอบคำอธิบาย 

รูปทรงหลักเป็นรูปทรงอินทรีย์แสดงให้เห็นเรือนร่าง
ของมนุษย์ผู้ชายท่ีกำลังนั่งขัดสมาธิบนบัลลังค์แบบ
ผู้วิเศษ มีแกนกลางท่ีไม่ตรงกัน ไม่ต่อเนื่องกัน รูปทรง
ของมนุษย์จะขยับออกไปจากฐาน ดังภาพ    

   

รูปทรงมนุษย์ทำหน้าท่ีเป็นรูปทรงหลักของผลงาน แขน
ท่ีอยู่รายล้อมสร้างเส้นทางสายตา ก่อให้เกิดความรู้สึก
เคล่ือนไหว 

  
ผลงานประกอบไปด้วยรูปทรงสามส่วนจากล่างขึ้นบน 
ได้แก่ ฐานหรือบัลลังค์ มีลักษณะเป็นรูปทรงทรงเนิน
เขา ด้านบนของบัลลังค์ คือ  รูปทรงมนุษย์ และด้าน
บนสุด คือ รูปทรงพระพทุธรูปกลับหัว  เทคนิคแกะ
หิน  

  
สีของผลงานประกอบไปด้วยสีเข้มออกดำ อันเกิดจาก
การวาดระบายด้วยแท่งถ่าน และสีทองของรูปทรงแท่น
ฐานท่ีเป็นรูปเนินเขา 

  
รูปทรงมนุษย์มีมือเพิ่มเกินปรกติ ในมือมีสัญญะ ได้แก่ 
ตะเกียง พระหินแกะสลัก เศียรพระ และ พระพิฆเนศ
ทำจากดินเผา  
ผู้ชมสามารถมองเห็นสัญญะเหล่านี้ได้ เมื่อยืนอยู่ท่ี
ด้านหน้าของประติมากรรม  
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รูปทรงมนุษย์ท่ีมีลักษณะโปร่งใสซ้อนอยู่ด้านหลังของ
รูปทรงมนุษย์ทึบตันสีดำ ภาพแสดงให้เห็นการเช่ือมตัว 
ระหว่างศีรษะของร่างท้ังสอง 

  
การซ้อนท่าทางของรูปทรงมนุษย์ มีลักษณะท่ีไม่
ครบถ้วนสมบูรณ์ มีน้ำหนักทางสายตาเอียงไปอีกด้าน
หนึ่ง 

  
รูปทรงแท่นฐานรูปเนินเขาสีทองถูกทำให้รู้สึกเบา
ลอย  โดยทำให้ฐานไม่สัมผัสกับพื้นโดยตรง 

  
 
 

 

 

2.5 วิเคราะห์ 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ตามประเด็นทางทดลอง ดังนี้ 
1. เพื่อสร้างกระบวนการแปลงเปล่ียนวรรณกรรมมุขปาฐะอีสานให้เป็นประติมากรรมร่วม

สมัย 
ผู้วิจัยได้ทดลองขยับเนื้อหาจากความเผลอไผลจนเกิดความทุกข์ในการทดลองครั้งท่ี 1 มา

เป็นความคึกคะนอง อวดเก่ง จนหลงลืมหลักการ ในการทดลองครั้งท่ี 2   ในแง่ทางกายภาพ ผู้วิจัย
ประเมินว่า ประสบความสำเร็จ  ประติมากรรมสามารถนำเสนอเนื้อหาดังกล่าวได้  แต่เมื่อพิจารณา
วัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยนี้ ได้แก่ ความต้องการถ่ายทอดสภาวะอารมณ์ท่ีกลืนไม่เข้าคายไม่ออก 
อันเนื่องมากจากความขัดเเย้งระหว่างเงื่อนไขทางสังคมและความต้องการส่วนบุคคล   ผู้วิจัยพบว่า 
เนื้อหาท่ีแสดงให้เห็นความอวดดี  ท่าทางของร่างกายท่ีเต็มไปด้วยความเคล่ือนไหว  พร้อมกับสัญญะ
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หลากหลายท่ีต้องอาศัยความรู้จากผู้ชมในระดับหนึ่ง  ไม่สามารถนำพาไปสู่การรับรู้อารมณ์ท่ีเป็นทุกข์
แบบกลืนไม่เข้าคายไม่ออกได้   ผู้วิจัยจึงได้ข้อสรุปว่า  การทดลองครั้งท่ี 1 ได้ผลมากกว่า เนื้อหาท่ี
แสดงให้เห็นสภาวะท่ีสงบนิ่ง ใบหน้าแสดงความทุกข์ เท้้าท้ังสองข้างยืนลงน้ำหนักเท่าๆกัน ไม่แสดง
ความเคล่ือนไหวมากจนเกินไป สามารถนำพาให้ ผู้ชมเข้าสู่อารมณ์ทุกข์ได้   ผู้วิจัยจึงจะกลับไป
พิจารณานำเนื้อหาพร้อมท่าทางของปางเปิดโลกกลับมาใช้อีกครั้ง  

2. เรือนร่างท่ีน่าเคารพ (ท่ีเต็มไปด้วยความทุกข์) 
ผู้วิจัยได้ทดลองผสมผสานลักษณะของฤาษีและพระโพธิสัตว์มาสร้างสรรค์ประติมากรรม โดย

ใช้ร่างกายของผู้วิจัยเป็นแม่พิมพ์เพื่อสร้างต้นแบบ  ดังท่ีได้กล่าวไปแล้วในย่อหน้าก่อนหน้านี้  เนื้อหา
ท่ี แสด งค ว าม อวด เก่ ง  ค ว าม คึก คะน อ งขอ งครู  ไม่ สอ ดค ล้อ งกั บ เป้ าห ม าย ห ลั กข อ ง
โครงการวิจัย   อย่างไรก็ดี ผู้วิจัยเห็นว่า ลักษณะทางกายภาพได้แก่ การเหล่ือมซ้อนของสองร่างกายท่ี
มีหลายมือ  ความโปร่งใสอันเกิดจากวัสดุเรซิ่น และยืนอย่างหม่นเหม่บนฐาน  เป็นส่ิงท่ีน่าจะนำพา
ไปสู่เป้าหมายของการวิจัยได้   กล่าวคือ  การเหล่ือมซ้อนนำเสนอให้เห็นเรือนร่างท่ีน่าเคารพ ในขณะ
ท่ีอีกเรือนร่างหนึ่งแสดงความหมายท่ีตรงกันข้าม   ความโปร่งใสทำให้เห็นส่ิงท่ีอยู่ข้างใน ในท่ีนี้คือ ดิน
เผาท่ีเกิดจากความร้อน มีลักษณะแตกเป็นช้ินเล็กช้ินน้อย อยู่ภายในร่างกาย  ซึ่งผู้วิจัยเห็นว่า ผู้ชมน่า
พอจะจินตนาการได้ถึงความเป็นเศษ เป็นช้ินส่วน ถูกทำลาย ถูกเผาไหม้ เป็นต้น คล้ายความรู้สึก
ภายในท่ีเส่ือมและหมดพลัง  และสุดท้าย การยืนอยู่บนแท่นฐานท่ีไม่มั่นคง ทำให้เห็นว่า ไม่ว่าจะเป็น
ร่างท่ีน่าเคารพหรือร่างท่ีน่าอดสูต่างก็ตั้งอยู่บนความไม่มั่นคง พร้อมจะตกลงมาสู่พื้นด้วยกันท้ังส้ิน 

3. สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก  
  สอดคล้องกับการวิเคราะห์ประเด็นท่ี 1 และ 2 ความคึกคะนอง อวดเก่ง จนหลงลืมหลักการ 
ไม่สามารถนำพาผู้ชมไปสู่สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก หรืออาจกล่าวอย่างส้ันว่า  ผลการทดลองครั้ง
ท่ีสอง ไม่ได้นำเสนอสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก อย่างไรก็ดี ผู้วิจัยมองเห็นว่า การทำให้ผู้ชมเห็น
ภายในร่างกาย ด้วยวิธีการเผาดิน และนำช้ินส่วนของดินเผามาใส่ในขั้นตอนของการหล่อเรซิ่น เป็น
หนทางท่ีน่าจะนำไปสู่การรับรู้สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออกได้ 

สรุปผลการทดลอง  
1. การทดลองเรื่อง วิธีการเปล่ียนผญาให้มาเป็นประติมากรรม   
 เป็นการทำงานกับเนื้อหาทางโลกและเนื้อหาทางธรรมของผญา  มากกว่าเรื่องเสียงและไว

ยกรณ์ของภาษาพูด 
2. การทดลองเรื่อง การสร้างเรือนร่างท่ีน่าเคารพ แต่ในขณะเดียวกันก็เป็นร่างท่ีน่าอดสู 
การนำเอาลักษณะของรูปเคารพาผสมผสานกับร่างของผู้วิจัย เป็นวิธีการท่ีใช้ได้ผล  ผลงาน

สามารถส่ือสารถึงความรู้สึกเชิงบวกและลบได้ภายในเวลาเดียวกัน  อย่างไรก็ดี ส่ิงท่ีพึงระวัง คือ 
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ลักษณะท่าทางท่ีเหมาะสมและสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย   ปางเปิดโลกเป็นท่าทางท่ีมี
ความเหมาะสมมากกว่าท่าทางบิดตัว ยืดตัวของฤาษี  ปางเปิดโลกเหมาะกับการแสดงความรู้สึกทุกข์
ทรมาณท่ีเกิดขึ้นภายในจิตใจ   สุดท้าย เรือนร่าง ในท่าปางเปิดโลกนี้ ควรถูกติดต้ังบนฐานในลักษณะ
ท่ีแกนกลางไม่สอดคล้องไม่ต่อเนื่องกัน เพื่อสร้างความหมายและความรู้สึกในเรื่องความไม่มั่นคง 
ความไม่รู้ตัวและความเผลอไผลได้ 

3. การทดลองเรื่อง การส่ือสารสภาวะอารมณ์กลืนไม่เข้าคายไม่ออก  
 การทดลองนี้ยังไม่สำเร็จตามความประสงค์เท่าท่ีควร  แต่การทดลองท้ังสองครั้งแสดงให้เห็น
ความเป็นไปได้ ท่ีจะนำเสนอสภาวะท่ีอยู่ในใจให้ปรากฏแ่กสายตาของผู้ชม  กล่าวคือ   การแสดง
ความรู้สึกอมทุกข์ผ่านสีหน้า และความโปร่งใสของวิธีการการหล่อเรซิน ท่ีทำให้ผู้ชมเห็นช้ินส่วนดิน
เผาท่ีอยู่ภายในร่างกาย (ปรากฏท่ีใบหน้า และขาของผลการทดลองครั้งท่ี 2)  ผู้วิจัยวางแผนท่ีจะทำ
ให้ลักษณะโปร่งใสปรากฏอยู่ท่ัวร่างกาย ไม่ใช่บริเวณแขนหรือขาเพียงอย่างเดียว  

การทดลองท้ังสองครั้งทำให้ผู้วิจัยพบแนวเรื่องท่ีเหมาะสมต่อการศึกษาค้นคว้าในภาคเอกสาร 
สำหรับบทท่ี 3 ดังนี้  

1. สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออกที่เกิดข้ึนในบริบทของสังคมและวัฒนธรรมภาคอีสาน 
2. วิธีการทางทัศนศิลป์ในการเปล่ียนภาษาพูดให้เป็นภาษาภาพสามมิติ 
3. การใช้ตัวเองเป็นกรณีศึกษาเพื่อส่ือสารหรือบอกส่ิงท่ีอยู่ในใจ 
4. ลักษณะทางกายภาพของประติมานวิทยา 
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บทที่ 3 
ทบทวนวรรณกรรม 

 

จากการทดลองสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรม ดังท่ีปรากฏในบทท่ี 2  ผู้วิจัยได้พบคำสำคัญ 
ซึ่งนำไปสู่การทบทวนวรรณกรรมในบทท่ี 3 โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออกที่เกิดข้ึนในบริบทของสังคมและวัฒนธรรมภาคอีสาน 
วิธีการทางทัศนศิลป์ในการเปล่ียนภาษาพูดให้เป็นภาษาภาพสามมิติ 
การใช้ตัวเองเป็นกรณีศึกษาเพื่อส่ือสารหรือบอกส่ิงท่ีอยู่ในใจ 
ลักษณะทางกายภาพของประติมานวิทยา 
ในการสร้างผลงานทดลองท่ีผ่านมา และรวมไปถึงผลงานประติมากรรมสำหรับวิทยานิพนธ์ 

ผู้วิจัยจำเป็นต้องใช้ข้อมูลสองประเภทพร้อมๆกัน  ชุดเเรก คือ ชุดข้อมูลท่ีจะทำให้ผู้วิจัยเข้าใจระบบ
ความคิด หลักปฏิบัติ หลักจริยธรรมของสังคมอีสาน ซึ่งส่งผลกระทบต่อการนึกคิดของผู้วิจัยในฐานะ
ครูและผู้ชายปรกติธรรมดา และชุดท่ีสอง คือ เครื่องมือและหลักการในการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด
กลืนไม่เข้าคายไม่ออก ให้ออกมาเป็นภาษารูปทรงทางประติมากรรม ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ผสมผสาน
ข้อมูลทางสังคมศาสตร์ และข้อมูลทางด้านศิลปกรรมให้รวมอยู่ด้วยกันในบางหัวข้อ โดยมีโครงการ
การทบทวนวรรณกรรมดังต่อไปนี้ 

1.  สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก:  ความเช่ืออีสาน ครูและพระ ผญา และศิลปินกรณีศึกษา  
2.  การเปล่ียนภาษาพูดให้เป็นภาษาภาพ: การสำรวจวิธีการ 
3.  ภาพเหมือนศิลปิน : การบอกความในใจ 
4.  เรือนร่างท่ีน่าเคารพ : ประติมานวิทยา และศิลปินกรณีศึกษา 

 
1. สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก:  ความเชื่ออีสาน ครูและพระ ผญา และศิลปินกรณีศึกษา 

เพื่อทำความเข้าใจ สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก  ปฏิเสธไม่ได้ว่า สภาวะดังกล่าวเกิดขึ้นจาก
เงื่อนไขและข้อจำกัดของบริบทสังคมและวัฒนธรรมของภาคอีสาน  หากผู้วิจัยอยู่ในเงื่อนไขของสังคม
อื่น ก็อาจเป็นไปได้ว่า ความรู้สึกอึดอัดในใจอาจจะไม่รุนแรงและส่งผลกระทบต่อชีวิตมากเท่าท่ีผ่านมา
ก็อาจเป็นได้  ฉะนั้นในหัวข้อนี้ ผู้วิจัยจะนำเสนอข้อมูล ซึ่งประกอบไปด้วย 1) ความเช่ือท่ีหล่อหลอม
ความรู้สึกนึกคิดของคนอีสาน  2) บุคคล ได้แก่ ครู  ผู้ซึ่งเป็นศูนย์กลางของชุมชนและถ่ายทอดความ
เช่ือสู่ชุมชน   3) ผญา หรือส่ือกลางท่ีใช้ในการส่ังสอนผู้คน  และ 4) ศิลปินกรณีศึกษา คามิล คลอเดล 
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(Camille Claudel)   เมื่อได้ทบทวนวรรณกรรมท้ังหมดแล้ว  ผู้วิจัยจึงจะสรุปความหมายและนัยยะ
ของ สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก ท่ีใช้ในโครงการวิจัยสร้างสรรค์นี้   

 1.1 ความเชื่อ 
ความเช่ือของคนอีสานท่ีได้รับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษคือ ความเช่ือในอำนาจล้ีลับท่ี

เหนือธรรมชาติ และเช่ือในการครองเรือน การทำมาหาเล้ียงชีพ ส่ิงใดท่ีโบราณห้ามว่าเป็นโทษก็จะละ
เว้นและไม่ทำส่ิงนั้น การนับถือผีบ้าน ผีมเหศักด์ิหลักบ้านหลักเมือง และแถน หรือ ผีฟ้า   มีการเซ่น
สรวงดวงวิญญาณบรรพบุรุษ  ซึ่งเป็นวิธีการสอนให้เช่ือฟัง เกรงกลัวที่สืบทอดกันมายาวนาน ต่อมาชน
ช้ันนำในสังคมอีสานจึงได้รับเอาพระพุทธศาสนาผ่านมาหลายทางหลายระลอกด้วยกัน แต่พุทธศาสนา
แบบล้านช้างได้กลายเป็นกระแสสุดท้ายท่ียึดพื้นท่ีทางความเช่ืออย่างมั่นคงในภาคอีสาน จากการ
ผสมผสานระหว่างความเช่ือดั้งเดิมกับพระพุทธศาสนามีปฏิสัมพันธ์กับความเช่ือแบบด้ังเดิมได้อย่างลง
ตัว เช่น การแสดงอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย์ การประทับรอยพระพุทธบาท ประทานพระบรมธาตุ เช่นพระ
ธาตุพนมเป็นสถานท่ีศักด์ิสิทธิ์ท่ีสำคัญ เป็นศูนย์รวมจิตใจของท้ังชาวอีสานและชาวล้านช้าง สถาบัน
ทางศาสนาจึงเป็นศูนย์กลางในการอบรมส่ังสอนให้ผู้คนยึดมั่นในศีลธรรม บ้านเมืองสุขสงบ ร่มเย็น
สันติสุขสืบมา 

แม้พระพุทธศาสนาจะมีหลักการคำสอนท่ีให้ทุกคนพึ่งตนเอง รับผิดชอบต่อการกระทำของ
ตน ไม่รอคอย ไม่อ้อนวอนร้องขอจากอำนาจ พลังอำนาจ และส่ิงศักด์ิสิทธิ์อื่นใด  ผู้คนท้ังหลายต้อง
เข้าใจหลักธรรมคำสอนท่ีว่า ส่ิงท้ังหลายท่ีเกิดขึ้นนั้นเป็นไปตามเหตุปัจจัยของมัน นี่คือหน้าท่ีของ
พระสงฆ์ท่ีควรจะส่ังสอนให้ถูกต้องตามพระธรรมวินัย แต่กลับมีพระสงฆ์บางรูปใช้วิธีการทางไสย
ศาสตร์ความเช่ือเรื่องผี การสะเดาะเคราะห์ แก้กรรม ฯลฯ ในลักษณะมอมเมาทำให้หลงผิด  แสวงหา
ลาภยศผลประโยชน์จากผู้เล่ือมใส จนมีชาวบ้านจากท่ัวสารทิศแห่มาทำบุญ บริจาคเงินจำนวนมาก 
รวมท้ังข้าราชการช้ันผู้ใหญ่และนักธุรกิจท่ีร่ำรวย เดินทางมาทำบุญทำทานไม่ขาดสาย อาศัยความ
ศรัทธาท่ีสังคมมอบให้นี้หลอกลวง อวดอุตริ เช่นการอ้างเรื่องกลับชาติมาเกิด สามารถระลึกชาติได้
เพื่อหลอกลวงต้มตุ๋นทำให้เกิดผลพวงคดีความผิดอื่นๆตามมา อาทิ กระทำชำเราเด็กหญิง ฉ้อโกง
ประชาชน ดังกรณีของพระวิรพล ฉัตติโก หรือเณรคำ ท่ีเป็นข่าวเป็นคดีความจนได้รับการลงโทษว่าผิด
จริงตามกระบวนการทางกฎหมายบ้านเมือง และยังมีกรณีคล้ายกันนี้เกิดขึ้นขึ้นบนแผ่นดินอีสานนี้อยู่
อย่างไม่ขาดสาย    

 สำหรับสถาบันสงฆ์ท่ีสังคมได้มอบความไว้วางใจให้แก่พระภิกษุในฐานะท่ีพระภิกษุเป็น
สมมติสงฆ์ท่ีเป็นเนื้อนาบุญ และมีบทบาทสำคัญ ต่อเป็นหลักชัยในการรักษาพระพุทธศาสนาโดยมี
อุบาสกและอุบาสิกาทำหน้าท่ีให้การทำนุบำรุง และให้การสนับสนุนปัจจัย 4 แก่พระภิกษุท่ีจำเป็นต่อ
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การดำรงตนในวิถีความ เป็นสมณะ และบำเพ็ญสมณธรรมเพื่ อ เข้ าถึ งความจริง สูง สุดใน
พระพุทธศาสนาเองก็มีปัญหา พระสงฆ์บางรูปเป็นต้นเหตุแห่ง ในการรักษาพระพุทธศาสนาโดยมี
อุบาสกและอุบาสิกาทำหน้าท่ีให้การทำนุบำรุง และให้การสนับสนุนปัจจัย 4 แก่พระภิกษุท่ีจำเป็นต่อ
การดำรงตนในวิถีความ เป็นสมณะ และบำเพ็ญสมณธรรมเพื่ อ เข้ าถึ งความจริง สูง สุดใน
พระพุทธศาสนาเองก็มีปัญหา พระสงฆ์บางรูปเป็นต้นเหตุแห่ง วิกฤติศรัทธา กล่าวคือ เป็นต้นเหตุท่ีให้
กลุ่มคนท่ีมีศรัทธา หรือมีศรัทธาคลอนแคลนในพระพุทธศาสนาเส่ือมศรัทธา และทำให้กลุ่มคนท่ีไม่
ศรัทธาเป็นทุนเดิมอยู่แล้ว หันหลังให้แก่พระพุทธศาสนามากยิ่งขึ้น  เเม้ว่าจะมีพระสงฆ์ผู้ปฎิบัติดี
ปฎิบัติชอบสืบต่อพระพุทธศาสนาอย่างเหมาะสมเป็นส่วนมาก ได้รับการเคารพยกย่องส่ังสอน ช้ีนำ
หนทางตามแนวของพระศาสนาท่ีดีงามก็ตาม แต่ความเส่ือมเสียในศรัทธาท่ีเกิดจากการทำผิดของสงฆ์
จำนวนน้อยนี้ก็ได้สร้างความอึดอัด ความทุกข์เศร้าใจ ความไม่สบายใจแก่พุทธศาสนิกชนจำนวนมาก
ในสังคม   และยิ่งยุคสมัยปัจจุบันข่าวสารเกี่ยวกับวิกฤติศรัทธาท่ีมีต่อพระสงฆ์สามารถพบเห็นได้ง่าย
ยิ่งขึ้นด้วยส่ือโซเซียลมีเดียท้ังหลาย จึงปฎิเสธไม่ได้ว่าส่ิงเหล่านี้มีผลต่อความเช่ือเดิมของคนอีสาน ต่อ
สถาบันหลักนี้ถูกส่ันคลอน 

1.2 ครูกับพระ 
ครู คือผู้ส่ังสอน ผู้ถ่ายทอดความรู้ความสามารถให้แก่ผู้เป็นศิษย์ ด้วยเหตุนี้ครูจึงเป็นบุคคล

พิเศษ ท่ีคอยอบรมส่ังสอน และเป็นแบบอย่างท่ีดี เป็นปูชนียบุคคลท่ีสำคัญของชุมชน ได้กล่าวมาแล้ว
ว่าบุคคลท่ีสำคัญท่ีขับเคล่ือนอย่างมีพลังในการนำเอาระบบความเช่ือแบบพุทธอีกกลุ่มหนึ่งคือ 
พระสงฆ์ ซึ่งถือว่าเป็นพุทธบริษัท 4 ซึ่งพระสงฆ์ในภาคอีสานมีบทบาทอย่างมากในฐานะผู้นำทางจิต
วิญญาณและการพัฒนาสังคม   โลกทัศน์ของชาวอีสานต่อครูบาอาจารย์ ถือเป็นพ่อแม่คนท่ีสองต้อง
เคารพเช่ือฟัง และเป็นคนต้องให้ถูกเรียกว่า “ศิษย์มีครู”  ดังคำกล่าวว่า “เบียนบิดามารดาบาปกรรม
นำก้น เนรคุณตนเจ้าอาจารย์สอนส่ัง บาปแล่นต้องเวรเกี้ยวจุ่มจม” ท้ังพระและครูมีอิทธิพลต่อความ
รุ่งเรืองในสังคมอีสาน เป็นสถาบันหลักของสังคมนั้น ต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายฝ่ายในลักษณะ
การบูรณาการ ความร่วมมือของชุมชน เริ่มต้ังแต่บ้าน ซึ่งหมายความถึง สถาบันทางการปกครอง 
ความเป็นชุมชนท้องถิ่น ท่ีจะใช้บทบาทของบุคลากรทางการปกครองในท้องถิ่นผู้นำชุมชนท้ังใน
ลักษณะท่ีเป็นทางการคือครูและไม่เป็นทางการคือพระสงฆ์ในการสร้างความเป็นชุมชนท้องถิ่น ท่ีจะ
ใช้บทบาทของบุคลากรทางการปกครองในท้องถิ่นผู้นำชุมชนท้ังสองลักษณะนี้ในการสร้างความ
เข้มแข็งให้เกิดขึ้นในครอบครัวของชุมชนสถาบันการศึกษา หรือโรงเรียน ท่ีมีหน้าท่ีในการถ่ายทอด
ความรู้ ศิลปวิทยาต่างๆ ท้ังในการนำไปประกอบสัมมาอาชีพและการดำรงชีวิตอยู่ในสังคม และ
สถาบันศาสนาหรือ “วัด”ในฐานะท่ีเป็นศูนย์กลางของชุมชน สังคม มีหน้าท่ีกล่อมเกลาให้สมาชิกใน
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สังคมปฏิบัติตนตามหลักธรรม คำสอนของศาสนา เพื่อเสริมสร้างคุณธรรมและพัฒนาคุณภาพชีวิต 
บ้าน วัด โรงเรียนจึงเป็นหน่วยงานทางสังคมท่ีมีความสำคัญ สัมพันธ์กัน อย่างสมดุล แก่คนในสังคม   

 ความหมายนี้อาจใช้ได้สำหรับสังคมชนบทในอดีตแต่ปัจจุบันนี้มีปัญหามากมายท่ีเกิดจาก
บริโภคนิยม วัตถุนิยม ดังจะดูได้จากท่ีทุกวันนี้มีปัญหามากมาย เช่น อาชญากรรม คอร์รัปชัน การฆ่า
กัน แม้แต่การท่ี ผู้คนมีความสัมพันธ์ทางเพศโดยไม่รับผิดชอบ ทำให้ เกิดปัญหาเด็กท้องไม่มี
ผู้รับผิดชอบหรือท้ิงลูกให้เป็นเด็กกำพร้า นอกจากนี้หากนำศีล 5 มาจับพฤติกรรมของชาวพุทธใน
อีสานจะพบว่า ล้าหลังเส่ือมถอย และหากทุกคนมีศีล 5 จะเป็นส่ิงท่ีช้ีวัดความเจริญของพุทธศาสนาได้
ดีมากกว่าความเจริญทางด้านวัตถุนิยม บุคลากรผู้มีหน้าท่ีสำคัญของประเทศชาติต้ังแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน คือผู้ทำหน้าท่ีในการอบรม ส่ังสอน แนะนำ ตลอดจนการเป็นแบบอย่างให้แก่ผู้รับการศึกษา 
เด็ก เยาวชน หรือผู้เข้ารับการถ่ายทอดศิลปะวิทยาการต่าง ๆ ให้เป็นด่ังเบ้าหลอมเพื่อสร้างผลิตผลท่ีดี
ด่ังความคาดหวังของสังคมนั้นก็คืออาชีพ ครู อาจารย์ซึ่งเป็นผู้ถ่ายทอดสรรพวิชา ศาสตร์ในสาขาวิชา
ต่าง ๆ  

ครูเป็นแบบอย่างท่ีดีงามของสังคมเสมอมาในอดีตได้รับการยกย่องจากสังคมว่าเป็นอาชีพท่ีมี
เกียรติ ผู้คนศรัทธา เช่ือมั่น อาชีพครูนั้นเป็นท้ังชีวิตมีภาระอันสำคัญมิใช่เพียงแค่สอนหนังสือตาม
หน้าท่ีไปวันๆ แต่หัวใจสำคัญของการเป็นครูคือต้องขัดเกลากิเลสให้กับศิษย์ เพราะนี้ คือการบ่มเพาะ
และสร้างคนท่ีดีท่ีสุดออกไปสู่สังคม ซึ่งครูต้องเป็นแบบอย่างให้เห็นจริงเสียก่อน  แต่ข่าวสารข้อมูลท่ี
ปรากฏในส่ือต่าง ๆในปัจจุบันท่ีพบเห็นอยู่เนืองๆ แทบจะทุกเดือนจะพบว่ามีข่าวเกี่ยวกับพฤติกรรม
ในทางท่ีเส่ือมเสียของบุคลากรทางการศึกษา ได้กระทำความผิดท่ีต่อจรรยาวิชาชีพและผิดต่อ
กฎหมายทำให้ผู้วิจัยเกิดคำถามว่าเหตุใดบุคคลท่ีถูกสังคมให้การเคารพนับถือในฐานะเป็นแบบอย่าง
ของสังคม โดยเน้นอาชีพครูท่ีเป็นอาชีพท่ีผู้วิจัยมีความเกี่ยวข้องและใกล้ชิดข้อมูลท่ีสุด ภาพท่ีปรากฎ
ในส่ือท่ีได้พบเห็นก็คือผู้อำนวยการท่ีอายุรุ่นปู่ ลุง ตาท่ีสนิทสนมใกล้ชิดกับรุ่นหลานในพฤติกรรม
ดังกล่าวท่ีได้นำเสนอพร้อมข้อความท่ีส่ือให้เห็นถึงบางพฤติกรรมบางอย่างของผู้ท่ีถูกเรียกว่า 
“ครู”    ข้อมูลหนึ่งท่ีปรากฏจากส่ือเกี่ยวข้องกับการละเมิดทางเพศ ความรุนแรงของนักเรียนต้ังแต่ปี 
พ.ศ.2556-2560 ก็คือในปีพ.ศ. 2556 มีเหตุหรือกรณีล่วงละเมิดทางเพศ จำนวน 319 ราย ซึ่งมีครู
หรือบุคลากรทางการศึกษา 21รายสำหรับปี พ.ศ. 2560  มีกรณีล่วงละเมิดทางเพศ68 ราย ครูหรือ
บุคลากรทางการศึกษากับเด็ก 8ราย จากตัวเลขและข้อมูลดังกล่าวสะท้อนสภาพปัญหาท้ังในแวดวง
ของกระทรวงศึกษาธิการและกระทรวงอื่นท่ีเกี่ยวข้อง ภาวะดังกล่าวอาจจะกระทบถึงความเช่ือมั่น 
ศรัทธา ภาพลักษณ์หนึ่ง ซึ่งครูอาจารย์สมัยก่อนได้ปฎิบัติต่อศิษย์เสมือนลูกหลาน คนในครอบครัวด้วย
ความรักเมตตาธรรมยังคงมีอยู่ในสังคมในภาพรวมแค่ไหนเพียงไร   
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ครูหรืออาจารย์และพระสงฆ์ก็คือมนุษย์ปุถุชนคนหนึ่งในสังคม ในอดีตอาชีพความเป็นครู
ได้รับการยกย่องให้การเคารพนับถือครูเสมือนผู้หลักผู้ใหญ่ในหมู่บ้านชุมชน ครูหรือพระสงฆ์อาจจะอยู่
ในสถานภาพเดียวกัน เป็นท่ีพึ่งของหมู่บ้าน ชุมชน สังคม ท้ังการศึกษาเล่าเรียนของบุตรหลาน 
ประเพณี วัฒนธรรมท่ีดีงาม อาจจะรวมถึงการให้ปัญญาและคุณค่าอื่นๆอีกมากมาย ในสังคมอดีต
จนถึงปัจจุบัน 

เมื่อกาลเวลาผ่านมาถึงยุคสมัยปัจจุบันพฤติกรรมของครูหรือบุคลากรทางการศึกษาบางส่วนก็
มีความเปล่ียนแปลงในทางลบ ตามข้อมูลหรือมีกรณี ดังกล่าว ผู้วิจัยควรตระหนักและมีท่าทีต่อ
เรื่องราวนี้อย่างไร จากข้อมูลข่าวสาร ตามส่ือต่างๆยิ่งเป็นการแสดงออกท่ีส่ือถึงการท่ีผู้มีสถานะเป็นผู้
อบรมส่ังสอนผู้อื่น แต่ก็เพียงแค่ภาพลักษณ์รูปแบบภายนอก ไม่ได้จะเป็นแบบอย่างท่ีดีอย่างท่ีสังคม
คาดหวังได้อย่างแท้จริง  แก่นสารของวิชาชีพ ท่ีไได้รับเกียรติยศทางสังคมนี้ มีพฤติกรรมประมาทใน
การดำเนินชีวิตอันเนื่องมาจากเขาท้ังหลายเหล่านี้ต่างตกอยู่ภายใต้การครอบงำของกิเลสและตัณหา มี
ความทะยานอยากจนหลงลืมตัว หลงทางจากส่ิงท่ีควรกระทำ ไปทำในส่ิงตรงข้าม  ซึ่งในสังคมอีสาน
ได้มีวิธีการตักเตือน ส่ังสอนให้สมาชิกในพื้นถิ่น ได้คิดเกี่ยวกับเรื่องเชิงศีลธรรมกับความขัดแย้งภายใน
ใจของความต้องการตามธรรมชาติ โดยผ่านการใช้ภาษาประเภทหนึ่ง นั้นคือ  “ผญา” 3.1.3  ผญา
อีสาน 

 บทบาทหน้าท่ีสำคัญของ”ผญา” เพื่อถ่ายทอดความรู้และส่ังสอนแก่ลูกหลาน ลูกศิษย์ของ
พ่อแม่ ผู้เฒ่าผู้แก่ ครูอาจารย์และพระสงฆ์ ซึ่งนอกจากจะเป็นการถ่ายทอดโดยตรงแล้วก็ยังต้องมีการ
ถายทอดทางอ้อมด้วยโดยสังเกตุจากสภาพแวดล้อม กาละเทศะ พฤติกรรมของบุคคลในกิจกรรมต่างๆ
อาจบอกกล่าวเป็นการส่วนตัว หรือ 

ในการประกอบพิธีกรรม การแสดงมหรสพ เช่น หมอลำ หนังประโมไท ฯลฯโดยใช้ถ้อยคำท่ี
นุ่มนวล กล่าวให้คิด เป็นภาษิตส่ือนำมาสอนมีคติธรรมและความไพเราะสละสลวยรัดกุม เพื่อหวังให้
ผู้ฟังสามารถได้เกิดสำนึกในทางท่ีดี นำไปสู่การประพฤติปฎิบัติท่ีถูกท่ีควร  ผญาสามารถแบ่งออกได้ 4 
ประเภทหลัก ๆ คือ 1. ผญาภาษิต  2. ผญาเกี้ยวหรือผญาเครือ 3. ผญาอวยพร 4. ผญาปริศนา 
แนวคิดท่ีมีอิทธิพลอย่างมากต่อการดำรงชีวิตของชาวอีสาน มีพื้นฐานมาจากจารีต หลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตสอนลูกหลานให้เกรงกลัวต่อบาป โดยแฝงหลักธรรม
ของพระพุทธศาสนาไว้ใน ผญา ๆ เป็นคำพูดท่ีมีประโยชน์เป็นคำพูดท่ีมีความหมายล้ำลึก ยากท่ีจะทำ
ความเข้าใจ 

โดยการใช้ภาษาคนท่ัวไป เพราะการสอนของนักปราชญ์ชาวอีสานนั้นไม่ได้สอนตรง ๆ 
ส่ือสารการตีความโดยแฝงไว้ด้วยหลักปรัชญาชีวิตมาแต่โบราณ การใช้ภาษาพื้นบ้านท่ีไพเราะงดงาม 
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มีลักษณะเป็นบทร้อย  กรองท่ีมีท้ัง  เรียบง่ายและแฝงความหมายโดยความหมายของผญานั้น
สารานุกรมภาษาอีสาน-ไทย-อังกฤษโดยปรีชา พิณทอง  ได้ให้ความหมายว่า  ผญา น. ปัญญา 
ปรัชญา ความฉลาด คำภาษิตท่ีมีความหมายลึกซึ้ง เรียกว่า  “ ผญา”    หรือท่ี ประยูร ลาแสง กล่าว
สรุปไว้ใน ผญา ความสำคัญ/บทบาทในงานเขียนและวิถีชีวิตคนอีสาน ว่าผญาคือบทร้อยกรองส้ันๆท่ี
ให้ข้อคิดข้อเตือนใจ ประกอบด้วยถ้อยคำลึกซึ้งคมคาย มีความหมายในเชิงเปรียบเทียบ 4  แม้คำ
ว่าผญา,ปัญญา,และปรัชญา เป็นไวพจน์ของกันและกันในแง่ของความหมายของภาษา แต่ก็แตกต่าง
กันในแง่ของขอบเขตและเป้าหมายซึ่งผญาได้มีความสัมพันธ์กับท้ังปัญญาและปรัชญา การฝึกฝนทาง
ความคิด การเขียนและการพูดผญาจุดประสงค์ก็เพื่อทำให้เป็นคนมีความรู้เฉลียวฉลาด มีปฎิภาณไหว
พริบ การฝึกเพื่อให้เกิดทักษะทางผญาเท่ากับเป็นการพัฒนาปัญญาของตนเอง แต่เป็นปัญญาท่ีเกิด
จากการฝึกฝนดังกล่าวจัดเป็นปัญญาท่ีทำให้มนุษย์รู้จักแก้ปัญหาเป็นไปเพื่อให้รู้จักปรับตัวเข้ากับสังคม
ได้ดี  คุณค่าของผญาท่ีมีมาในอดีต ตามแนวคิดของแนวปฏิบัตินิยมท่ีกล่าวว่าเรามีชีวิตอยู่ใน
กระบวนการของความเปล่ียนแปลง ในกระบวนการนี้ประสบการณ์จะเกิดขึ้นและจบลงอยู่ตลอดเวลา 
และมันจะสัมพันธ์กับประสบการณ์ในปัจจุบันก็ต่อเมื่อมันเป็นหนทางท่ีก่อให้เกิดผลแก่เราในปัจจุบัน5 

 จากคุณค่าของผญาซึ่งคือความเจริญงอกงามท้ังทางด้านสติปัญญาและคุณธรรมของบรรพชน
นี้ กระบวนการสร้างสรรค์ประสบการณ์ใหม่ท่ีต่อเนื่องกับประสบการณ์เก่าไปเรื่อยๆ จึงเป็นการ
ส่งเสริมให้เกิด ประสบการณ์ใหม่เพื่อเป็นวิถีนำไปสู่ความรู้ความเข้าใจในปัจจุบันและอนาคตได้ 
การศึกษาความรู้จากความจริง  

ผ่านคำพูด ภาษา การกระทำ รวมท้ังสัญลักษณ์ต่อส่ิงสร้างต่างๆเพื่อค้นหาความหมายท่ีอยู่
เบ้ืองหลังการตีความ ท่ีต้องมีความเข้าใจท่ีลึกซึ้งต่อบริบทและวัฒนธรรมของกลุ่มคนหรือพื้นท่ี การ
สร้างความหมายด้วยระบบสัญลักษณ์ ผ่านองค์ประกอบ ท่าทางของรูปทรงท่ีแสดงออก เทคนิค 
วิธีการสร้างสรรค์ ฯลฯ ความเช่ือของชุมชนท่ีมีความเปล่ียนแปลง เช่น ชาวอีสานโบราณมักมีคำพูดว่า 
“ฟ้าแนนแถนแต่ง”คือไท้แถนเป็นผู้กำหนดเส้นทางชีวิตของผู้คน ความเช่ือในเรื่องสถานภาพของเทพ
หรือผี เช่นไท้หรือแถน ผีเช้ือ ผีฟ้า ผีปู่ตา ผีไร่ ผีดง ผีนา ฯลฯเป็นส่ิงศักด์ิสิทธิ์ท่ีเป็นนามธรรมท่ีเฝ้า
มองความเป็นไปและคุ้มครองดูแลสมาชิกในชุมชน การเจ็บไข้ได้ป่วยก็มาจากการกำหนดของไท้แถน 
อุปกรณ์ในพิธีเสียเคราะห์เช่น ขัน ดินเหนียวปั้นรูปคนรูปสัตว์ต่างๆท่ีปั้นหยาบๆจากดินเหนียว 
ขันหมาก ขันเมี่ยง ผ้าซิ่นฯลฯซึ่งวัตถุเหล่านี้ล้วนมีความหมาย  ความงามท่ีสามารถส่ือเข้าไปในจิตใจ
ของผู้วิจัยอย่างเต็มเป่ียม   

 
4 ทรงวิทย์ พิมพะกรรณ์. 
5 โชติวุฒิ พลวิเศษ, การตีความผญาเชิงจริยศาสตร์ที่ประยุกต์ใช้ในสงัคมไทยปัจจุบัน (มหาวิทยาลยัขอนแก่น, 2545). 
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กล่าวสำหรับผญาอีสาน เมื่อบรรพบุรุษคนอีสานเห็นส่ิงไม่ดีไม่งามไม่เหมาะสม  ก็มีความ
พยายามท่ีจะแก้ปัญหาโดยใช้หลักธรรมหรือคติธรรมจากศาสนาหรือวรรณกรรมต่างๆมาสอนสมาชิก
ในสังคมในรูปแบบผญา6  จะเตือนลูกหลานก็กล่าวอย่างนุ่มนวล มีอรรถรสและความไพเราะ  เช่น
บทผญาท่ีว่า  “นึกว่าตอคะยุงแล้ว แมวสีสังมาโค่น     นึกว่าไม้แก่นหล้อน สังมาปิ้นป่งใบ แท้
นอ”   ซึ่ งสามารถอธิบายตามตัวอักษรในผญาภาษิตและช้ีให้ เห็นถึ งการใช้วิธีอุป ลักษณ์
(Metaphor)นี้  คือ นึกว่าตอคะยุง (ไม้เนื้อแข็ง คงทน) พอแมว (สัตว์ตัวเล็กๆ) สี (กริยาการเอาตัวไป
ถู) ทำไมจึงโค่นล้มลง นึกว่าไม้แก่นหล้อน (นึกว่าเป็นไม้ตายยืน ทีเปลือกและกระพี้หลุดออกหมดแล้ว
จนเหลือแต่แก่นอันเป็นส่วนท่ีแข็งท่ีสุด) ทำไมจึงกลับมีใบผลิขึ้นมาได้คำอธิบายเนื้อหาสาระของผญา
ภาษิตนี้ก็คือ บุคคลท่ีได้รับการยอมรับยกย่อง เคารพนับถือ กราบไหว้เป็นผู้มีเกียรติยศช่ือเสียงได้รับ
การยอมรับจากคนท้ังหลายว่าเป็นคนดี มีศีลธรรม ใครๆก็เล่ือมใสศรัทธา เช่นนักบวช นักปกครอง 
ผู้นำต่างๆเป็นต้น แต่เมื่อพบกับอุปสรรค ส่ิงยั่วยวนกวนกิเลสแต่เพียงน้อย ก็ไม่สามารถเอาชนะ ไม่
สามารถพินิจพิเคราะห์ให้รู้ช่ัวได้ ไม่สามารถหักห้ามยับยั่งช่ังใจต่อส่ิงยั่วยุท้ังหลายท่ีเข้ามาได้ จน
นำไปสู่การละเมิด พล้ังพลาดตัดสินใจ กระทำในส่ิงท่ีผิดท่ีช่ัว หลงลืมตัวไปจนกลายเป็นคนลวงโลก ผิด
ธรรมผิดวินัย7    

  แม้ผญาบทนี้จะสามารถตีความให้มีความหมายท่ีกว้าง ครอบคลุมไปยังอาชีพอื่นๆด้วย เช่น 
ผู้นำชุมชน นักปกครอง นายแพทย์ ฯลฯ แต่เนื่องจากผู้วิจัยมีหน้าท่ีเป็นครู ขณะเดียวกันก็มีความ
เคารพศรัทธานักบวชใน 

พระพุทธศาสนา ซึ่งคือผลจากการท่ีถูกอบรมส่ังสอนมาต้ังแต่อดีต เมื่อพบเห็น รับรู้กับข่าว
คราวท่ีไม่ดีไม่งามของท้ังสองอาชีพนี้ จึงมีความสะเทือนใจมากกับตำแหน่งของผู้ชายท่ีสังคมอีสานให้
คุณค่าสูงสุดซึ่งคือ พระและครู ครูซึ่งมีคุณสมบัติของพระอยู่ด้วยคือมีคุณธรรมจรรยาวิชาชีพกำกับไว้
เช่นเดียวกับพระท่ีต้องถือพระวินัย ต่างเป็นท่ีเคารพนับถือในสังคม ต่างเป็นผู้นำท่ีจะอบรมศีลธรรม
คุณความดีและศิลปะวิทยาการแก่ผู้คนในสังคมอีสาน 

1.3 ศิลปินกรณีศึกษา 
ผู้วิจัยสนใจในการแสดงออกของประติมากรหญิงชาวฝรั่งเศสคือ คามิล คลอเดล (Camille 

Claudel) เกิดเมื่อวันท่ี 8 ธันวาคม ค.ศ.1864 ท่ี Fère-en-Tardenois ในอิสเน (Aisne) ทางตอน
เหนือของฝรั่งเศส  เธอเป็นลูกคนท่ีสองของครอบครัวเกษตรกร  ซึ่งบิดาของเธอได้สร้างฐานะให้มั่นคง

 
6 จำนง ทองประเสร็ฐ, พจนานุกรมไทย (กรุงเทพฯ: สำนักพิมพ์แพร่วิทยา, 2528). 
7 ฉลอง พันธ์จันทร์, ผญา-วาทกรรมแห่งภูมิปัญญาอีสาน:การตีความเชิงจริยปรัชญา (คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลยั
มหาสารคาม, 2549). 
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ขึ้นจากการรับจำนองท่ีดินและทำธุรกรรมธนาคาร  ส่วนมารดานั้นเป็นคนหัวเก่าแบบอนุรักษ์นิยมท่ีมา
จากครอบครัวคาทอลิกท่ีเคร่งครัด   คามิลเป็นท้ังลูกศิษย์และคนรักของโรแดง (Auguste Rodin) ท่ี
แม้ว่าโรแดงจะมีภรรยาอยู่แล้ว คือโรส บูเรต์ (Rose Beuret ) เธอมีความสัมพันธ์ฉันชู้สาวกับโรแดง
ทำให้เป็นท่ีครหาในสังคมสมัยนั้นเป็นอย่างมาก คามิลเองไม่ปฎิเสธแม้ว่าทางครอบครัวของเธอจะ
ประณามเธออย่างมาก จนกระท่ังแตกหักกับมารดาและน้องสาวของเธอ เรื่องราวและชะตากรรมของ
คามิล คลอเดล จากหญิงสาวประติมากรผู้ยึดมั่นในความรักกลายเป็นคนวิกลจริตท่ีถูกทอดท้ิง ยัง
ได้รับการวิเคราะห์วิจารณ์ไว้แตกต่างกันมากมาย กลายเป็นหัวข้อประเด็นแห่งการถกเถียงท่ีมีมุมมอง
และเหตุผลแตกต่างกันมาจนถึงปัจจุบัน  ความขัดแย้ง เกี่ยวกับสถานภาพในสังคมกับความต้องการใน
ใจของมนุษย์คนหนึ่งท่ีมีความรัก ความต้องเช่นบุคคลอื่นๆในสังคมท่ีถูกปกปิด กดทับด้วยเกียรติยศ
ทางสังคม  ความเครียดและแรงกดดันจากครอบครัว การหยามหมิ่นจากสังคมผลักดันให้เธอ
สร้าง  ผลงานช่ือ The Age of Maturity (1902) คามิลได้แสดงออกถึงการเลิกรากันระหว่างเธอกับโร
แดงได้อย่างงดงามและทรงพลัง  โดยถ่ายทอดความรู้สึกออกมาด้วย  รูปปั้นชุด ท่ีมีหญิงแก่กำลังดึง
ชายวัยกลางคนออกไป  ในขณะท่ีหญิงสาวอีกคนหนึ่งคุกเข่าลงร้องวิงวอนอย่างเจ็บปวด แต่เมื่อโรแดง
เห็นรูปปั้นนี้  เขากลับรู้สึกไม่ชอบใจท่ีคามิลนำเอาความสัมพันธ์ส่วนตัวของท้ังคู่มาเปิดเผยและ
ประจานต่อสาธารณชน  เหมือนจงใจจะทำลายช่ือเสียงของเขา  ดังนั้น  โรแดงจึงพยายามใช้อิทธิพล
ของเขาในแวดวงศิลปะ  เพื่อยุติการหล่อรูปปั้นบรอนซ์ขนาดใหญ่จากรูปนี้  แต่ก็ไม่เป็นสำเร็จ
ผล  ด้วยเหตุนี้  สายสัมพันธ์บางๆในความเป็นเพื่อนและคนรักเก่าจึงขาดสะบั้นลง  และโรแดงก็หยุด
ให้การสนับสนุนงานของคามิล  นับต้ังแต่นั้นมา การส่ือความหมายถึงการตัดขาดระหว่างคามิลกับโร
แดง แสดงให้เห็นถึงพลังของประติมากรท่ีสะท้อนผ่านพื้นผิวของสำริด ภาพบุคลท้ังสามอัน
ประกอบด้วยหญิงวัยชรากระชากลากดึงชายร่างเปลือยท่ีเดินอยู่ในสภาพอ่อนล้า ในขณะท่ีมือของเธอ 
หญิงสาววัยเยาว์ท่ีคุกเข่าอยู่ข้างล่างพยายามเยื้อยุดจับได้เพียงปลายนิ้วของชายผู้นั้น ประติมากรรม
ช้ินนี้จึงถูกตีความว่า หมายถึงเรื่องราวส่วนตัวของเธอกับโรแดง8 

 
8 ปิยะแสง จันทรวงศ์ไพศาล, ศิลปินหญิงในประวัติศาสตร์ศิลปะตะวันตก (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2560). 
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ภาพท่ี 34 ช่ือผลงาน The Age of Maturity  
ขนาด114 x163 x72 เซนติเมตร วัสดุ บรอนซ์  
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ตารางท่ี 4 แสดงการวิเคราะห์ผลงานช่ือ 
หัวข้อ เนื้อหา 

เหตุการณ์ 
เรื่องราว 

-เธอลักลอบมีความสัมพันธ์ฉันชู้สาวกับโรแดงเป็นความขัดแย้งท่ีไม่สอดคล้องกัน
ระหว่างความต้องการส่วนบุคคลกับศีลธรรมของสังคม เพราะโรแดงเป็นอาจารย์ของ
เธอ และเขาได้แต่งงานแล้ว 
-สังคมขณะนั้นให้การยอมรับความสามารถทางศิลป์ของเธอน้อยกว่าความเป็นสามารถ
จริงของเธอเพราะเธอเป็นผู้ช่วยงานและเป็นลูกศิษย์ของโรแดง 
-สังคมท่ีถูกปกปิด กดทับด้วยเกียรติยศทางสังคม   
ความเครียดและแรงกดดันจากครอบครัว จนเป็นเหตุให้เธอเจ็บป่วยทางจิต 

วิธีการ
แสดงออก 

-บอกเล่าเรื่องโดยการใช้ร่างกายมนุษย์แสดงออกแทนตัวละครท่ีเกี่ยวข้องกับเหตุการณ์
ท่ีเกิดขึ้น 
-กำหนดทิศทาง นำสายตาผู้ชม เพื่อส่ือสารเรื่องราว 
-แสดงภาพตัวละครท้ังสามอันประกอบด้วย หญิงวัยชราโรส บูเรต์ซึ่งเป็นภรรยาของโร
แดง กำลังแสดงท่าทางกระชากลากดึงชายร่างเปลือยโรแดงท่ีเดินอยู่ในสภาพอ่อนล้า 
ในขณะท่ีมือของเธอ หญิงสาววัยเยาว์คามิล คลอเดลท่ีคุกเข่าอยู่ข้างล่างพยายามเยื้อ
ยุดจับได้เพียงปลายนิ้วของชายผู้นั้น 
-การจัดวางให้ตัวละครกลุ่มใหญ่ (โรแดงและภรรยา) อยู่จากรูปร่างของคามิล ด้วย
ระดับช้ันของพื้น ท่ีสูงต่ำต่างกันเพื่อสร้างความรู้สึกห่างไกล อยู่คนละช้ัน เป็นการสร้าง
ให้เกิดสภาวะโดดเด่ียวให้แก่รูปทรง 
-ใช้วิธีการปั้น หล่อด้วยวัสดุเป็นบรอนซ์ 

 
เหตุการณ์เหล่านี้ทำให้ผู้วิจัยรู้สึกผิดหวังจนนำไปสู่สภาวะ กลืนไม่เข้าคายไม่ออกของสังคมท่ี

ผู้วิจัยร่วมเป็นส่วนหนึ่งนี้ ผสานกับความสำนึกท่ีตนเองก็มีหน้าท่ีเป็นครูอาจารย์ท่ีได้เคยเผลอไผลต่อส่ิง
เร้าทางกิเลสตัณหาจนนำมาสู่การเกิดความทุกข์ ความหม่นหมองภายในใจ จึงต้องการให้ความหมาย
และนัยยะท่ีสำคัญของ สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก ดังนี้ 

ความหมาย  
สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก คือประเด็นสภาวะแห่งความกระอักกระอ่วน ลำบากใจท่ี

สามารถเกิดขึ้นกับทุกคนได้ เป็นความรู้สึกท่ีนำไปสู่ความสับสนในการการตัดสินใจท่ีจะเลือก ผู้ท่ีติด
อยู่ในสภาวะดังกล่าวจึงตกอยู่ในความสับสน กังวล มีสถานะครึ่งๆ กลางๆ เนื่องจากไม่สามารถมี
ทางเลือกท่ีชัดเจนได้ เหตุเพราะสถานการณ์ท่ีต้องตัดสินใจนี้นำมาซึ่งการปะทะกันระหว่างความเข้าใจ
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เหตุผล บรรทัดฐานของสังคมกับห้วงอารมณ์ ความรู้สึกของมนุษย์ท่ีไม่สามารถลงความเห็นช้ีชัด
โดยเฉพาะเมื่อทางเลือกท่ีมีอยู่ต่างก็มีเหตุมีผลในแบบท่ีแตกต่างกัน เป็นที่มาของความสับสน บางครั้ง
เป็นสภาวะท่ีเกิดจากการต้องเลือกส่ิงท่ีง่ายไม่ซับซ้อนไม่มีผลกระทบต่อส่ิงอื่นนัก แต่เมื่อบาง
สถานการณ์มีความซับซ้อน มีปัจจัยเกี่ยวข้องละเอียดอ่อนยิ่งขึ้น เช่นขนบธรรมเนียมของแต่ละชุมชน 
ความเช่ือ ศาสนา จริยธรรม ฯลฯ ผลกระทบท่ีตามมาก็จะมีมากขึ้น 

ในสังคมชนบทอีสานมีความผสมผสานกันระหว่างความเป็นสมัยใหม่กับการเป็นสังคม
แบบเดิมผู้วิจัยเติบโตมาในการผสมผสานนี้ ความเปล่ียนแปลงของคุณค่าของชีวิตท่ีแรงจูงใจท่ีทำให้
ผู้คนมีความจำเป็นด้านเศรษฐกิจ ต้องมีเงินเยอะๆ มีฐานะ มีรถ มีบ้านหลังใหญ่โตนำไปสู่การยกย่อง 
ยอมรับของคนในชุมชนและโดยไม่สนใจวิธีการ ผู้คนเลือกท่ีจะละท้ิงคุณค่าด้ังเดิมเพื่อให้ได้มาซึ่งส่ิงท่ี
คิดว่าจะนำพาให้ได้มาซึ่งส่ิงเหล่านั้น เช่นเจ้าหน้าท่ีบ้านเมือง ผู้หลักผู้ใหญ่ยอมทำผิดกฎหมายเสียเอง
เพื่อผลประโยชน์ท่ีตนจะได้รับ  แม้เป็นการทำผิดต่อจรรยาวิชาชีพของตน หญิงสาวยินยอมมา
ค้าประเวณีเพื่อรายได้จนเกิดเป็นสถานบริการทางเพศโดยตรง เช่น อาบ อบนวดในชุมชนเมืองใหญ่ใน
ภาคอีสาน ฯลฯ ความเปล่ียนแปลงท่ีขัดเเย้งกันของคุณค่า คำสอนในอดีตนี้ เป็นสภาวะกระอัก
กระอ่วนใจของผู้คนท่ีได้รับรู้ 

กล่าวโดยสรุป สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออกในทางจริยธรรมเป็นผลของความขัดแย้งของ
บทบาท ในกรณีของพระสงฆ์กับครูท่ีมีหน้าท่ีต่อสังคมอย่างไร   และความไม่ชัดเจนของบทบาทท่ี
พระสงฆ์กับครูท่ีควรอยู่ในหน้าท่ีท่ีสังคมคาดหวัง  ท่ีจะต้องมีการตัดสินใจเชิงจริยธรรมเข้ามาเกี่ยวข้อง 
ด้วยกระบวนการตัดสินใจเชิงจริยธรรมนี้ จึงควรจะพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างความเข้มข้นของ
ปัจจัยเชิงโครงสร้างขององค์การ   

นัยยะสำคัญ 
เพื่อนำเสนอนัยยะเชิงวัฒนธรรมอีสานท่ีแฝงอยู่ใน สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก  ผู้วิจัยจะขอ

นำเสนอนัยยะดังกล่าว โดยพิจารณาควบคู่กับไปผญาโดยเน้นสถาณการณ์ของอาชีพครู อาจารย์ซึ่ง
เป็นอาชีพของผู้วิจัยท่ีสามารถจะเข้าใจข้อมูล เนื้อหาเรื่องราวได้ดีกว่าอาชีพท่ีมีเกียรติยศทางสังคม
อื่นๆ ซึ่งสามารถแบ่งได้เป็นสองนัยยะดังนี้ 

 ก.สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก คือความขัดแย้ง ความสับสนภายในจิตใจของผู้วิจัยระหว่าง 
จรรยาวิชาชีพและชีวิตส่วนบุคคล จนเกิดภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออกเป็นสถานการณ์ความลำบากใจ 
ท่ียุ่งยากในการตัดสินใจเลือกกระทำหรือประพฤติตัวให้เหมาะสมอย่างไรของผู้วิจัยเอง และความ
สะเทือนใจท่ีประสบกับเรื่องราวความผิดพลาดพล้ังเผลอ หรือตั้งใจในการตัดสินใจท่ีละเมิดกับครรลอง
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คลองธรรม จนถึงกับผิดกฎหมายบ้านเมือง เป็นสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก ของสังคมท่ีมีความ
คาดหวังต่อบุคคลท่ีมีอาชีพเป็นพ่อพิมพ์ของสังคม เป็นครู เป็นอาจารย์อีกด้วย 

 ผู้วิ จัยอยู่ระหว่าง สภาวะท่ีกลืนไม่เข้าคายไม่ออกทางศีลธรรม จริยธรรมท่ีเกิดขึ้นใน
จิตใจ  จิตสำนึกต่อความรู้สึกผิดชอบช่ัวดีของการประพฤติตน ตามความเป็นจริงของสัญชาตญาณของ
มนุษย์ ท่ีเกิดจากผัสสะทางตา หู จมูก ล้ิน กาย ใจ และกฎเกณฑ์ทางจริยธรรม  ก่อให้เกิด การละเมิด
การรับรู้จิตสำนึกทางศีลธรรมกับส่ิงท่ีจิตสำนึกของผู้วิจัยท่ีรู้ว่าเป็นคุณธรรม    เป็นคุณธรรมกับอีก
ความต้องการส่ิงหนึ่ง ท่ีกลายเป็นความเป็นไปได้ของการละเมิดศีลธรรม จรรยาวิชาชีพตามความเป็น
จริงของสังคมแวดล้อมและผลท่ีตามมาจากความเป็นจริงทางโลกของการฝ่าฝืนกฎเกณฑ์ของสังคม 
เป็นความสำนึกผิดท่ีแม้จะเกิดขึ้นภายในใจ โดยอาจไม่เป็นท่ีรับรู้ของสังคม แต่เป็นโมฆะของความไม่
พอใจของการรับรู้มโนธรรมท่ีหลอกหลอนมโนธรรมสำนึกของผู้วิจัยเอง นำมาซึ่งความสับสน ความ
ทุกข์ และความสำนึกผิด 

 ครู อาจารย์ท่ีมีพฤติกรรม การกระทำ การตัดสินใจผิดพลาดตามแรงยั่วยวนจากกิเลส ตัญหา 
ทำให้ก่อเรื่องท่ีผิดจากศีลธรรมอันดีของชุมชน ระเบียบ กฎหมายบ้านเมือง ซึ่งไม่น่าจะเกิดขึ้นจากผู้ท่ี
มีหน้าท่ีส่ังสอน อบรมให้ทุกคนทำตาม ครูต้องสามารถดำรงความเป็นครูอยู่ได้ทุกอิริยาบถ เป็น
ตัวอย่างตามคำสอนแก่ศิษย์ สอนอย่างไรก็ทำให้ดูอย่างนั้น เป็นความขัดแย้งกันอย่างส้ินเชิงเป็น
สภาวะกลืนไม่เข้า คายไม่ออก ท่ีสร้างความกระอักกระอ่วน สับสน งุนงง   กินไม่ได้นอนไม่หลับ เมื่อ
จิตใจย่ำแย่ร่างกายก็ทรุดโทรม ไม่มีสง่าราศีความภาคภูมิใจในตนเอง ฯลฯ   ผลของการกระทำนำมา
ซึ่ง เช่น ความทุกข์ กังวลใจ ความสับสน เศร้าหมองในจิตใจ และความผิดรุนแรงในหลายกรณีถึงขั้น
ให้ออกจากราชการ ได้รับโทษทางกฎหมาย สูญเสียความเคารพนับหน้าถือตา ญาติพี่น้องวงศ์ตระกูล
ต้องพลอยอับอายมัวหมอง และท้ายท่ีสุด เป็นร่างท่ีน่าอับอาย ทำให้เกิดความเสียหายต่อวงการอาชีพ
ครูอย่างน่าอดสู  

 ข.ปริศนาธรรม ของไม้แก่นหล้อนไม้ป่งใบ(ไม้ตายแห้งยืน กระพี้หลุดจนหมดเหลือแต่แก่น มี
ใบอ่อนผลิแตกยอด) หมายถึงอาการของการงอกงาม เพิ่มพูน เจริญเติบโต (ความไม่อยู่นิ่ง) ส่ือถึง
ตัณหานุสัยนอนนิ่งอยู่ในสันดานส่วนลึกของคน ความอยากในกามท่ีพร้อมจะแสดงตนเมื่อถูกกระตุ้น 
ยั่วยุ เป็นความงุนงง สับสน ผิดธรรมชาติอย่างน่าพิศวง เปรียบเหมือนนักบวช ครู ผู้ทรงศีลในชุมชนท่ี
สังคมคาดหวังว่าเป็นหลัก เป็นไม้ใหญ่ให้พึ่ งพิง แต่กลับไม่สามารถเป็นได้อย่างท่ีคาดหวัง  ใครจะ
คาดคิดว่าบุคคลท่ีตนเคารพรัก นับถืออย่างสูงสุดจะทำเรื่องผิดบาป กระทำในส่ิงท่ีตรงกันข้ามกับคำ
สอนท่ีท่านได้เคยอบรมส่ังสอนผู้อื่น เช่นกรณีพระนักบวชช่ือดังในท่ามกลางความเล่ือมใสและความ
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ศรัทธา กลับกลายเป็นข่าวว่าประพฤติตนไม่เหมาะสมแก่สมณเพศ เพราะได้ไปล่อลวงสีกาช่ือผู้หนึ่ง 
ไปเสพเมถุนจนเธอต้ังครรภ์ และคลอดบุตรออกมา เป็นต้น 

 ปริศนาธรรมท่ีได้จากผญาบทนี้การเปรียบเทียบในเชิงปรัชญาในบทผญานี้จึงหมายถึงความ
คาดไม่ถึง ผิดธรรมชาติ  ไม่น่าเกิดขึ้นเป็นจริงขึ้นมาได้  แต่ก็ได้เกิดข้ึน และเมื่อเกิดขึ้นแล้ว จึงนำมาซึ่ง
ความอึดอัด สับสน ยุ่งเหยิง วุ่นวาย ไร้ระเบียบ ไร้ทิศทางคาดเดาไม่ได้ ฯลฯ เป็นการใช้ความคิดเป็น
วัตถุนั้นสามารถนำไปสู่เรื่องจริยธรรม การส่ังสอนศีลธรรม เตือนใจผู้คนในสังคมให้ไม่นำพาตนเองไป
อยู่ในสถานการณ์นั้น เพื่อความสุขสงบของชีวิตและสังคม  ปริศนาธรรมในบทผญานี้ได้สะท้อนความ
เข้าใจเรื่องชีวิตท่ีดีมีสุขไปในแนวทางหาความสุขท่ีแท้จริง ซึ่งต่างไปจากการหาความสำราญด้วยการ
บริโภคจนเกินล้น ความมั่งค่ัง การมีตำแหน่ง ใหญ่โต มีอำนาจช่ือเสียง อย่างท่ีคนส่วนใหญ่ในโลกทุน
นิยมยุคปัจจุบันเช่ือถือกันอยู่  

 
2. การเปลี่ยนภาษาพูดให้เปน็ภาษาภาพ: การสำรวจวิธีการ 
 ภาษาพูดสู่ภาษาภาพ หรือ วิธีการแปลงภาษาอักษรสู่ภาษาทัศน์ศิลป์เป็นภาพสามมิติใน
ผลงานของผู้วิจัย   ภาษาเป็นเครื่องมือท่ีทรงพลัง และศิลปินท่ีใช้ข้อความในการแสดงออกและดึง
อารมณ์ออกมาด้วยการใช้ข้อความเป็นส่ือกลางในการแสดงออกทางศิลปะศิลปินเหล่านี้ จึงผลักดัน
ตัวอักษรตัวเลขและคำต่างๆเป็นเครื่องมือหลักในการส่งข้อความออกไป เป็นการส่ือสารความคิด ซึ่ง
ผู้วิจัยได้สำรวจวิธีการท่ีศิลปินร่วมสมัยท้ังของไทยและต่างประเทศใช้ สามารถแยกออกได้เป็น 6 
วิธีการดังนี้  

2.1 การใช้ภาษาอักษรเป็นทัศนธาตุทางศิลปะ 
2.2 การใช้ภาษาอักษรเพื่อส่ือสารประกอบกันในผลงาน 
2.3 การใช้ภาษาอักษรมาประกอบเป็นรูปทรงเป็นภาพใหม่ 
2.4 การใช้ภาษาตัวอักษร เพื่อส่ือสารความหมายให้เข้าใจและความคิดจากความหมายของ

คำ 
2.5 การใช้ภาษาท่ีเป็นจุดเริ่มต้น มาสู่รูป โดยมีร่องรอยทางกายภาพของภาษาอักษร

หลงเหลืออยู่ 
2.6 การใช้ภาษาท่ีเป็นจุดเริ่มต้น มาสู่รูป โดยไม่มีร่องรอยทางกายภาพของภาษาอักษร

หลงเหลืออยู่เลย 
 
 
 

https://www.merriam-webster.com/dictionary/ethical
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ผู้วิจัยขออธิบายรายละเอียดของแต่ละวิธีการพอสังเขปดังนี้  

2.1 การใช้อักขระเป็นทัศนธาตุทางศิลปะ  
การใช้อักขระเป็นทัศนธาตุทางศิลปะ เช่นผลงาน Cubists ของ ฌอร์ฌ บรัก (Georges 

Braque) และของ ปาโบล ปิกาโซ (Pablo Picasso) เป็นการผสมผสานข้อความเข้ากับช้ินงานศิลปะ 
อักษรเป็นเพียงลวดลายหรือส่วนประกอบหนึ่งท่ีมีเจตจำนงทางด้านสุนทรียภาพมากกว่าจะส่ือ
ความหมายของตัวอักษร หรือไม่ได้สร้างไว้ให้อ่านให้รู้เรื่องแต่สร้างให้มองเท่านั้น 

 

 
 

ภาพท่ี 35 Still-Life with Chair Caning  ปี 1912 โดย ปาโบล ปิกาโซ 
ท่ีมาของภาพ https://www.pablopicasso.org/still-life-with-chair-caning.jsp 
 

ภาพนี้เกิดจากการทำงานในยุคของการทำงานในรูปแบบการวิเคราะห์รูปแบบ(Analytic 
Cubism )การวางองค์ประกอบของภาพผสมผสานมุมมองต่างๆเข้าด้วยกัน  แม้จะมีตัวอักษรบน
หนังสือพิมพ์ท่ีถูกวางบนโต๊ะเขียนว่า “JOU” ท่ีมีความหมายว่า “เกม”ในภาษาฝรั่งเศส แต่ก็ไม่ได้
ส่ือสารถึงส่ิงนี้ในภาพ เป็นเพียงเส้น รูปทรงท่ีสอดคล้องกลมกลืนกับเส้น สี ทิศทางอื่นๆท่ีเกิดจาก
รูปทรงส่ิงของบนโต๊ะกาแฟ การสร้างผลงานแบบคิวบิสต์ใช้เทคนิคการปะติด(Collage)แสดงพื้นโต๊ะ
และวาดลวดลายไม้ด้วยดินสอเพื่อเป็นความสมบูรณ์ลงตัวของผลงาน 

 
 
 
 

https://www.pablopicasso.org/still-life-with-chair-caning.jsp
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2.2 การใช้ภาษาอักษรเพื่อสือ่สารประกอบกันในผลงาน           
อาจมีการใช้ท่ีภาพและความหมายตัวอักษรไม่มีความสอดคล้องกันหรือนำภาพและภาษา

อักษรมาเคียงกัน คู่กันเพื่อส่ือสารความหมายและกระตุ้นสร้างจินตนาการเช่น René Magritte 
ศิลปินเซอร์เรียลิสต์มีช่ือเสียงโด่งดังเขียนว่า “Ceci n'est pas une pipe” (นี่ไม่ใช่กล้องยาสูบ) 
ผลงานท่ีเปิดช่องว่างตรงกลางของการสร้างความหมายระหว่างภาษาท่ีเป็นสัญลักษณ์ (Symbol) กับ
ภาพวาดท่ีเป็นเหมือนสัญรูป (Icon) ท้ัง 2 ส่ิงถูกสร้างขึ้นมาเพื่อถ่ายทอดบางส่ิงบางอย่าง ซึ่งเขามัก
เอาความประหลาดจากความปกติท่ัวไปมานำเสนอซึ่งดูขัดแย้งความรู้สึกของผู้ชม การต้ังคำถามกับ
ความจริงท่ีได้เห็น และอาจไม่มีความหมายตายตัว ด้วยการสร้างตัวอักษรให้สามารถอ่านเพื่อให้เกิด
ความหมายและความรู้สึกให้ผู้ชมต้ังข้อสงสัย และเปิดทางไปสู่หลักการวิเคราะห์ทางสัญศาสตร์
เกี่ยวกับอำนาจของภาษาและตัวหนังสือท่ีส่งต่อมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน 

 

 

ภาพท่ี 36 René Magritte Oil on canvas, 60.33cm x 81.12cm 
ท่ีมาของภาพ https://en.wikipedia.org/wiki/The_Treachery_of_Images 

 

โจเซฟ โคซุธ (Joseph Kosuth) นำอักขระภาษามาเป็นส่วนหนึ่ งของผลงานและให้
ความสำคัญกับตัวอักษรเสมอ เพื่อต้ังความหมายเชิงปรัชญาต่อการมองเห็นและรับรู้ของมนุษย์ เพื่อ
แสดงให้เห็นถึง ‘ความคิด’ ท่ีเป็นส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุดในงานศิลปะ หาใช่องค์ประกอบอื่นใด   เขาใช้วัตถุ
ธรรมดาท่ีคนท่ัวไปใช้ในชีวิตประจำวัน เช่น ‘เก้าอี้’ มาสร้างผลงาน เช่นผลงาน One and Three 
Chairs (1965) ศิลปินนำเก้าอี้จริงๆตัวหนึ่งมาต้ังหน้ากำแพง ถ่ายรูปเก้าอี้ตัวนั้นในขนาดเท่าจริง และ
ถ่ายเอกสารขยายขนาดกระดาษท่ีตีพิมพ์ความหมายของคำว่าเก้าอี้จากพจนานุกรม นำมาติดบน
กำแพงเพื่อแสดงความหมายร่วมกัน  เมื่อเวลาผู้ชมได้เห็นผลงานจะเห็นได้มากกว่าท่ีเห็น แม้จะ
เปล่ียนสถานท่ี เปล่ียนเก้าอี้และภาพถ่าย หากแต่ท่ีสุดมันก็ยังคงเป็นงานช้ินเดิมอยู่ดี มันแสดงให้เห็น
ถึง ‘ความคิด’ ท่ีเกิดจากการตีความส่ิงท่ีได้เห็นด้วยตาท่ีมีความหมายถึงส่ิงเดียวกัน 

https://en.wikipedia.org/wiki/The_Treachery_of_Images
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ภาพท่ี 37 One and Three Chairs (1965) 
ท่ีมาของภาพ https://en.wikipedia.org/wiki/One_and_Three_Chairs 
 

2.3 การใช้ภาษามาประกอบเป็นรูปทรงเปน็ภาพใหม่  
การใช้ภาษามาประกอบเป็นรูปทรงเป็นภาพใหม่ ขยายความหมายและกระตุ้นจินตนาการให้

ลึกซึ้งลงไปในเนื้อหาของผลงานยิ่งขึ้น เช่น รูปรอยสัก “สับขาลาย” ของชายไทยในอดีต ภาพสัตว์,
รูปทรงในธรรมชาติ เช่นลายตัวมอมลายดอกผักแว่น ผสานเส้นอักขระโบราณเป็นความเช่ือส่วนตัวใน
เรื่องโชค อยู่ยงคงกระพันฯลฯ  

เจริญ กุลสุวรรณ นามแฝง “ทยาลุ”  ศิลปินผู้สร้างสรรค์ ภาพพุทธรูปปางขัดสมาธิ และคำ 
“อย่าเห็นแก่ตัว” เป็น “วรรณรูป” คือ รูปท่ีทำจากตัวอักษรหรือตัวหนังสือ ซึ่งได้แนวคิดมาจาก
ลวดลายท่ีปรากฎจากการสักของคนอีสานในอดีต  

 

https://en.wikipedia.org/wiki/One_and_Three_Chairs
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ภาพท่ี 38 ภาพ“อย่าเห็นแก่ตัว”  
ท่ีมาของภาพ https://www.pinterest.com/pin/162129655305611634/ 
 

ภาพพระพุทธรูปในท่านั่งสมาธิที่ถูกบรรจงออกแบบโดยใช้คำว่า “อย่าเห็นแก่ตัว” เช่ือว่าเป็น
ส่ิงหลายคนรู้จักและคุ้นเคยเป็นอย่างดี โดยเฉพาะการทำให้แพร่หลายในรูปแบบของสต๊ิกเกอร์หรือ
ส่ิงพิมพ์ท่ีนิยมนำมาติดไว้ตามท่ีต่างๆเพื่อเตือนสติ “อย่าเห็นแก่ตัว”นี้ชาวบ้านท่ัวไปคงให้ความหมาย
ว่าเป็น ส่ิงมงคล จนถึงขั้นส่ิงศักดิ์สิทธิ์ เช่นเดียวกับภาพพระพุทธรูปปางต่างๆท่ีชาวบ้านนิยมนำไปบูชา 
ซึ่งปรากฎการณ์ดังกล่าวนี้ไม่ได้เป็นส่ิงผิดปรกติแต่ประการใดเพราะคำว่า  “อย่าเห็นแก่ตัว”ก็เป็น
หลักธรรมหนึ่งในพระพุทธศาสนา หรือเป็นข้อปฎิบัติในทางสังคมท่ีคนในสังคมพึงปฎิบัติต่อกันเพื่อให้
เกิดความสงบสุขในสังคม 

จ่าง แซ่ต้ัง ท่ีได้รับอิทธิพลการสร้างสรรค์จากปรัชญา ภาษาและศิลปะจีนแบบประเพณี 
แสวงหาแนวทางการสร้างสรรค์โดยยึดแนวทางและทำเป็น “หน้าท่ี”ของศิลปินท่ีสอดคล้องกันท้ังการ
ดำรงชีวิตและการทำงานศิลปะหลากหลาย เช่น “บทกวีรูปธรรม” (Concrete Poetry) หรือวรรณรูป 
โดยอาศัยการเขียนคำซ้ำๆ กัน และจัดวางในลักษณะท่ีให้เกิดเป็นรูปทรงต่างๆท่ีสัมพันธ์กับเนื้อหาท่ี
แสดงออก เช่นภาพ “พุทธ”ท่ีใช้หมึกดำเขียนคำว่าพุทธซ้ำๆกัน ประกอบการจัดวางเรียงกันไปจนเกิด
เป็นรูปร่างของใบหน้าพระพุทธรูป ส่ือสารตามความหมายของคำคือ ผู้รู้ ผู้ต่ืน ผู้เบิกบาน การเขียนรูป
ใบหน้าพระพุทธรูปอย่างเรียบง่ายและกระชับ ชัดเจนไม่ปรุงแต่ง ส่ือความหมายถึงการรู้แจ้งแห่ง
สภาวะความจริงสูงสุด เป็นการทำลายความยึดมั่นถือมั่น ปรุงแต่งประดิษฐ์ปะดอยท่ีทำให้เกิดความ

https://www.pinterest.com/pin/162129655305611634/


  63 

แบ่งแยก ความประณีตและความหยาบ ความเรียบง่ายกับความความหรูหราและความฉูดฉาด เป็น
ต้น 

 

 

ภาพท่ี 39 ภาพ “พุทธ”พ.ศ.2518 
ท่ีมาของภาพ https://www.bangkokbiznews.com/news/detail/488726 

 

2.4 การใช้ภาษาตัวอักษรเพื่อสื่อสารความหมายให้เข้าใจ 
การใช้ภาษาตัวอักษรเพื่อส่ือสารความหมายให้เข้าใจและความคิดจากความหมายของคำ การ

ใช้ตัวอักษรอย่างเด่นชัด เป็นการแฝงความหมายท่ีมากับตัวอักษรไว้ได้อย่างแยบยล ส่วนมากเป็น
ศิลปินแนว คอนเซ็ปชวล อาร์ต (Conceptual Art) 

มลาเดน สติลลิโนวิค (mladen stilinovic) ศิลปินแนวความคิดชาวโครเอเชีย ท่ีใช้คำและ
ความหมายให้ผู้ชมคิดได้หลากหลาย อย่างผลงานช่ือ “An artist who cannot speak English is 
no artist” เพื่อส่ือสารเกี่ยวกับประเพณีค่านิยมอันยาวนานของวงการศิลปะโลกตะวันตก กับศิลปิน
จากยุโรปตะวันออก ส่ือแสดงให้ผู้ชมผลงานเกิดความคิด ความเข้าใจถึงความแตกต่างหลากหลายของ
ทุกส่ิงบนโลก ท่ีมีความเฉพาะเป็นตัวของตัวเอง มีเอกลักษณ์ คุณค่า ความหมายเฉพาะของแต่ละถิ่นที่ 
เราจึงควรให้เกียรติ ให้ความเข้าในความแตกต่างเหล่านี้ เช่นมลาเดน เขาเป็นศิลปินชาวโครเอเชีย มา

https://www.addnine.com/web/dict/search/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B9%E0%B8%AB%E0%B8%A3%E0%B8%B2
https://www.addnine.com/web/dict/search/%E0%B8%84%E0%B8%A7%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B8%89%E0%B8%B9%E0%B8%94%E0%B8%89%E0%B8%B2%E0%B8%94
https://www.bangkokbiznews.com/news/detail/488726
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จากยุโรปตะวันออก ซึ่งเคยถูกปกครองด้วยลัทธิคอมมิวนิสต์ มีความเช่ือว่าโลกท่ีทุกคนเท่าเทียมกัน 
ทุกคนชนช้ันทุกอย่างถูกควบคุมโดยรัฐซึ่งตรงกันข้ามกับโลกเสรีนิยมประชาธิปไตยท่ียึดหลักเสรีนิยม 
และเป็นผู้กำหนดทิศทาง อิทธิพลของวงการศิลปะสมัยในความเป็นสากล 

 

ภาพท่ี 40 ภาพ AN ARTIST WHO CANNOT SPEAK ENGLISH IS NO ARTIST, 1992 
ท่ีมาของภาพ https://www.artsy.net/artwork/mladen-stilinovic-an-artist-who-cannot-
speak-english-is-no-artist-1 

  

บาบาร่า คลุเกอร์ (Barbara Kruger) ศิลปินชาวอเมริกันใช้วลีท่ีติดหู ส้ันๆวางทับภาพเพื่อท้า
ทายความคิดเรื่องอำนาจอัตลักษณ์เรื่องเพศ ระบบการตลาด และวิพากษ์วิจารณ์สังคมผู้บริโภคอย่าง
ผลงานช่ือ “I Shop Therefore I Am”  

 
ภาพท่ี 41 ภาพ Untitled (I shop therefore I am) ปี ค.ศ. 1987 
ท่ีมาของภาพ https://acca.melbourne/program/icons-barbara-kruger-i-shop-therefore-i-
am/ 

https://www.artsy.net/artwork/mladen-stilinovic-an-artist-who-cannot-speak-english-is-no-artist-1
https://www.artsy.net/artwork/mladen-stilinovic-an-artist-who-cannot-speak-english-is-no-artist-1
https://acca.melbourne/program/icons-barbara-kruger-i-shop-therefore-i-am/
https://acca.melbourne/program/icons-barbara-kruger-i-shop-therefore-i-am/
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โดยการการทำงานศิลปะท่ีใช้สโลแกน คำส้ันๆกระตุ้นความรู้สึกคนอ่าน ด้วยการเขียนเป็นข้อความสี
ขาวบนพื้นแดงโดดเด่น สะดุดตาพาดทับบนภาพขาวดำท่ีศิลปินหยิบฉวยมาจากนิตยสารและส่ือ
ส่ิงพิมพ์ท่ัวไป ผสานกับการวางตัวอักษรขนาดใหญ่ให้อ่านชัดเจนและศิลปินมักเลือกใช้แบบตัวอักษร
แบบ Futura Bold Oblique หรือ Helvetica Extra Bold ท่ีมักเป็นแบบตัวอักษรท่ีพบเห็นในงาน
โฆษณาและส่ือส่ิงพิมพ์ท่ัวไป  ผลงานช้ินนี้แม้สาวๆผู้นิยมการจับจ่ายซื้อสินค้าตามห้างสรรพสินค้าหรู
จะช่ืนชอบพอใจ ซึ่งแท้จริงแล้วศิลปินอาจส่ือมุ่งให้เกิดการฉุกคิด วิพากษ์วิจารณ์ลัทธิบริโภคนิยม 
ความปรารถนาในสังคมสมัยใหม่ เป็นการเปิดเผยโครงสร้างทางวัฒนธรรมของอำนาจ อัตลักษณ์ของ
บุคคล สถานะ อีกท้ังความเหล่ือมล้ำทางเพศในสังคม 

2.5 การใช้ภาษาที่เป็นจุดเร่ิมต้น มาสู่รูป  
การใช้ภาษาท่ีเป็นจุดเริ่มต้น มาสู่รูป โดยมีร่องรอยทางกายภาพของภาษาอักษรหลงเหลืออยู่ 

เช่น หวง หย่ง ผิง (Huang Yong Ping)ในกรณีนี้คือการใช้ภาษาท่ีเป็นพระวจนของพระเยซู  จาก
คัมภีร์ไบเบิลฉบับภาษาฝรั่งเศส “ ให้อูฐรอดรูเข็ม “เข็ม-ด้าย” ยังง่ายกว่าการเข้าสู่อาณาจักรพระ
เจ้าของคนมั่งมี” ด้วยประโยคจากพระคัมภีร์เพียงประโยคเดียวศิลปินสามารถสร้างผลงานท่ีโยงไปถึง
ศาสนาหรือความเช่ือของผู้คนจำนวนมากในโลกท้ังในปัจจุบันเป็นอันดับหนึ่งและอันดับสองนั่นคือ
คริสตศาสนาและศาสนาอิสลาม  ศาสนาคริสต์ซึ่งเป็นศาสนาหลักของชาวตะวันตกผิวขาว แต่ศาสนา
คริสต์นั้นมีท่ีมาจากศาสนายิวโบราณซึ่งเป็นต้นเค้าให้แก่ศาสนาอิสลามอีกทีหนึ่ง ท้ังศาสนาคริสต์ 
อิสลาม และศาสนายิวจึงมีความเกี่ยวพันกันเสมือนเครือญาติท่ีมีควสัมพันธ์กันทางสายเลือด แต่ใน
โลกปัจจุบันปัญหาต่างๆมากมายเกิดจากความขัดแย้งโดยอ้างศาสนาเหล่านี้   

 

 
 

ภาพท่ี 42 Camel, 2012, Taxidermy animal, rug, needle and cord.  
ท่ีมาของภาพจาก https://alaintruong2014.wordpress.com/2014/12/20/huang-yong-ping-
brings-his-monumental-installations-to-the-maxxi-in-rome/ 

https://alaintruong2014.wordpress.com/2014/12/20/huang-yong-ping-brings-his-monumental-installations-to-the-maxxi-in-rome/
https://alaintruong2014.wordpress.com/2014/12/20/huang-yong-ping-brings-his-monumental-installations-to-the-maxxi-in-rome/
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กลวิธีการสร้างภาพท่ีมีความหมายตามคำท่ีส่ือความหมายในประโยค “ให้อูฐรอดรูเข็ม “เข็ม-ด้าย” 
นำมาสู่การสร้างรูปทรงอูฐเหมือนจริงด้วยวิธีการสตัฟฟ์สัตว์ (Stuff technique) ออกแบบท่าทางรูป
อูฐคุกเข่าลงบนพรม โดยมีเข็มแท่งยาวร้อยด้วยเส้นด้าย โยกกลับไปท่ีลำตัวของอูฐเผยให้เห็นรอย
ประทับของประโยคจากคัมภีร์ไบเบิลฉบับภาษาฝรั่งเศสนั้น เป็นการนำเสนอภาพลักษณ์ท่ีชัดเจน เป็น
รูปธรรม สร้างรูปแบบการนำเสนอท่ีสะเทือนใจผู้ชม 

 

2.6 การใช้ภาษาที่เป็นจุดเร่ิมต้น มาสู่รูป โดยไม่มีร่องรอยทางกายภาพของภาษาอักษร 
การใช้ภาษาท่ีเป็นจุดเริ่มต้น มาสู่รูป โดยไม่มีร่องรอยทางกายภาพของภาษาอักษรหลงเหลือ

อยู่เลย เช่นรูปของส่ิงท่ีภาษาอักษรหมายถึง   แต่เป็นการตีความโดยกรอบความคิด ความรู้สึก 
วัฒนธรรม จนกลายเป็นผลลัพธ์ เป็นอาการ เพื่อสร้างเป็นผลงาน  ศิลปินกรณีศึกษา ได้แก่ จักรพันธ์ 
วิลาสินีกุล และเกรียงไกร กุลพันธ์  ผู้วิจัยจะกล่าวถึงรายละเอียดของผลงานของศิลปินทั้งสองในลำดับ
ต่อไป 

ผู้วิจัยสนใจวิธีการแบบท่ี 5 และ6 เป็นการใช้ภาษาท่ีเป็นจุดเริ่มต้น มาสู่รูปโดยมีร่องรอยทาง
กายภาพของภาษาอักษรหลงเหลืออยู่ และไม่เหลือร่องรอยของภาษาอยู่เลย และจะขอวิเคราะห์
วิธีการแปลงสุภาษิตไทยให้เป็นรูปทรงทางประติมากรรมของจักรพันธ์ วิลาสินีกุล ท่ีนำสำนวนสุภาษิต
ไทยมา  และ วิธีการเปล่ียนผญาให้มาเป็นภาษาจิตรกรรมของเกรียงไกร กุลพันธ์ ดังนี้ 

 
จักรพันธ์ วิลาสินีกุล 
จักรพันธ์มีความสะเทือนใจกับเหตุการณ์ทางบ้านเมืองไทยในปี พ.ศ. 2534 ได้นำสำนวน

สุภาษิตไทย “ช้างตายท้ังตัวเอาใบบัวมาปิด” ท่ีมีความหมายถึงความช่ัวหรือความผิดร้ายแรงท่ีคนรู้ท่ัว
กันแล้ว จะปิดอย่างไรก็ไม่มิด เพื่อสะท้อนเหตุการณ์รัฐประหารนำไปสู่เหตุการณ์ปราบปรามและ
ปะทะกันระหว่างเจ้าหน้าท่ีตำรวจ ทหารกับประชาชนผู้ชุมนุม มีผู้เสียชีวิตและบาดเจ็บจำนวนมาก 
โดยเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในประเทศไทยครั้งนั้น จักรพันธ์ยังศึกษาอยู่ในประเทศเยอรมันได้ติดตาม
ข่าวสารต่างๆได้จากส่ือสารมวลชนของชาติตะวันตก ขณะท่ีส่ือในประเทศไทยถูกแทรกแซงและปกปิด
ข่าวการทำร้ายประชาชนของรัฐบาลไทยในขณะนั้น 
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ภาพท่ี 43 ช่ือผลงาน ช้างตายท้ังตัวเอาใบบัวมาปิด  
เทคนิค : ขี้เล่ือย กระสอบ เก้าอี้ ถังไม้    ขนาด สามารถเปล่ียนแปลงได้ขึ้นอยู่กับการติดต้ัง 
รูปภาพจาก http://www.rama9art.org/artisan/artdb/artists/home.php?p= 
profiles&name=Jakapan%20Vilasineekul 
 
 จักรพันธ์มีวิธีการแปลงภาษาวรรณกรรม สุภาษิต “ช้างตายท้ังตัวเอาใบบัวมาปิด” การใช้คำ 
มีการใช้คำศัพท์ว่า “ช้าง” ซึ่งคือช่ือสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมชนิดหนึ่ง นำมาสร้างรูปทรงเป็นส่วนหัวของ
ช้างและงาของช้างมาสร้างเป็นผลงาน เป็นการสร้างความหมาย ส่ือความหมายของการทำร้าย (การ
ทำร้ายประชาชน)โดยการตัด เฉือนงาออกมาจากส่วนหัวของช้าง การปกปิดท่ีไม่สามารถทำได้อย่างท่ี
ต้ังใจ เห็นได้จากรูปทรงของงาท่ีโผล่พ้นออกมาจากถังไม้และฝาไม้ท่ีเปิดออก โดยมีรูปทรงของหัวช้าง
ท่ีมีใบหูท่ีกว้างใหญ่ก็ไม่สามารถปิดได้มิด เพื่อส่ือสารถึงสถานการณ์ เหตุการณ์รุนแรงท่ีเกิดขึ้นใน
ประเทศไทย ท่ีแม้จะมีความพยายามปิดกั้นข่าวสารก็ไม่สามารถทำได้เป็นการใช้รูปทรงท่ีเกิดจาก
ความหมายของคำศัพท์ มาทำให้เกิดเป็นรูป เพื่อส่ือถึงเหตุการณ์,สถานการณ์ 

 

          ช้าง(หัวช้าง) + การปกคลุม(ใบบัว)                   รูปทรง + เหตุการณ์,สถานการณ์ 

 

 

 

 

 

 

http://www.rama9art.org/artisan/artdb/artists/home.php?p=
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ตารางท่ี 5 สรุปเนื้อหาในผลงาน ช้างตายท้ังตัวเอาใบบัวมาปิด 
คำ

สำคัญ 
คำอธิบาย ความหมาย 

หัวช้าง
  

ส่วนหัวของช้าง  
สร้างด้วยขี้เล่ือย 
กระสอบ   

-ช้างคือสัตว์ประจำชาติไทย 
-การใช้ใบหูของช้างขยายแผ่กว้างเพื่อปกคลุมกล่องไม้ เป็นการ
พยายามปกปิด 

ถังน้ำ
  

ถังใส่น้ำ ทำจากวัสดุไม้
  

การปกปิดท่ีไม่สามารถทำได้ มีงาช้างโผล่พ้นขึ้นมา 

กล่องไม้
  

กล่องไม้สำหรับเก็บ
ส่ิงของ  

กล่องไม้ท่ีถูกเปิดออกจนเห็นพื้นท่ีภายในท่ีเปิดโล่ง 

 
เกรียงไกร กุลพันธ์ นำเอาแนวคิด คติธรรมจากสุภาษิตอีสานสะท้อนให้เห็นถึงคุณค่าของชีวิต 

ความสมดุลของธรรมชาติ การสมมุติให้ส่ิงต่างๆดูเหมือนมีจิตวิญญาณ มีชีวิต มีความสัมพันธ์ขาดกัน
ไม่ได้ ซึ่งเป็นคำพูดท่ีนักปราชญ์โบราณได้กล่าวไว้ มีความหมายในเชิงเปรียบเทียบ ให้ข้อคิดเป็นคติ
เตื อน ใจ  โด ย ศิลปิ น ไ ด้ แทน ค่ าค วามห มาย ใน เชิ ง สัญ ลัก ษ ณ์  (Symbolic) และ ส่ือแท น 
(Representation) เพื่อส่งเสริมเนื้อหาและกระตุ้นให้ผู้ชมได้ตีความตามจินตนาการ โดยส่ือผ่าน
ผลงานจิตรกรรม    

วิทยานิพนธ์ในระดับมหาบัณฑิตช่ือโครงการ “ สุภาษิตอีสานสู่จินตนาการชีวิต”  ได้รับแรง
บันดาลใจ จากความสนใจในรูปแบบจิตรกรรมอีสานหรือฮูปแต้ม และปรัชญาอีสานท่ีมีช่ือว่า “ผญา
ภาษิต” สุภาษิตอีสาน เพื่อนำเสนอผลงานการสร้างสรรค์ผ่านงานจิตรกรรม 2 มิติ ในรูปแบบ
จินตนาการแห่งความคิดผ่านรูปแบบแฟนตาซี (Fantasy Style) โดยอ้างอิงจากโลกแห่งความเป็นจริง
ผสมผสานกับความคิด และความรู้สึกภายในจิตใจ และมองสภาพสังคม เหตุการณ์ปัจจุบันท่ีมีความ
ซับซ้อน ผ่านลักษณะตัวละครผสมระหว่าง คน สัตว์ และต้นไม้เป็นสัญลักษณ์เปิดให้ผู้ชมได้ตีความ 
เช่ือมโยง เพื่อสร้างความหมายตาม ประสบการณ์ท่ีแตกต่าง 
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ภาพท่ี 44 ช่ือภาพ : หนีสิงห์ปะจระเข้ 2   
เทคนิค : จิตรกรรมผสม สีอะคริลิค บนผ้าใบ   ขนาด : 121 x 150 ซม. 

ท่ีมาจาก http://www.thapra.lib.su.ac.th/ArtThesis46-57/ARTperson/2554_ 
kreingkai%20%20Kulphun.html 

 
เกรียงไกรมีวิธีการแปลงภาษาวรรณกรรมเป็นภาษาภาพดังนี้    
การเปล่ียนโครงสร้างประโยคท่ีเป็นเส้นตรงของการพูดให้ความหมาย ท่ีเรียบง่าย เป็นลำดับ 

เป็นแนวนอนในการส่ือความหมายซึ่งนำไปเทียบเคียงกับการส่ือสารของฮูปแต้มอีสาน(จิตรกรรมฝา
ผนังอีสานท่ีมีองค์ประกอบการเขียนเป็นทิศทางท่ีเเน่นอน) โดยเปล่ียนให้เป็นโครงสร้างท่ีไม่ลำดับ
เรื่องราว ขยายทิศทางในการเล่าเรื่อง 

การสร้างความหมายในการตีความท่ีไม่ให้ความสำคัญของเนื้อเรื่อง แต่ใช้สัญลักษณ์เพื่อส่ือ
ความหมายแบบเปิด เพื่อให้เกิดอิสระในการตีความของผู้ชมได้สร้างความหมายตามประสบการณ์ท่ี
แตกต่าง 

สุภาษิต“หนีสิงห์ปะจระเข้”การใช้คำ มีการใช้คำศัพท์ว่า “จระเข้” ซึ่งคือช่ือครึ่งบกครึ่งนำ้
ชนิดหนึ่ง นำมาสร้างรูปร่างจระเข้สีแดง ดำ เป็นการสร้างความหมาย ส่ือความหมายของปัญหา
อุปสรรค 

 
 

http://www.thapra.lib.su.ac.th/ArtThesis46-57/ARTperson/2554_%20kreingkai%20%20Kulphun.html
http://www.thapra.lib.su.ac.th/ArtThesis46-57/ARTperson/2554_%20kreingkai%20%20Kulphun.html
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หน้าสิงห์ และจระเข้  + องค์ประกอบท่ีหมุนวน            รูปทรง + เหตุการณ์,สถานการณ์
และความรู้สึก 

 
ตารางท่ี 6 สรุปเนื้อหาในผลงาน หนีสิงห์ปะจรเข้ 
คำสำคัญ คำอธิบาย ความหมาย 
หนีสิงห์ ส่วนใบหน้าของบุคคล  

ท่ีถูกแทนด้วยรูปหน้าสิงห์  

-บุคคล 
-ผู้มีนิสัยดุร้าย จิตใจไม่ดี 
-นักการเมืองและอำนาจฝ่ายร้าย 

ปะจระเข้ สัตว์ครึ่งบนครึ่งน้ำ กินสัตว์อื่นเป็นอาหาร  -ความน่ากลัว เป็นภัยต่อชีวิต 
-ปัญหาและอุปสรรคของชีวิต 

 
 ศิลปินไทยท่ีทำงานกับวรรณกรรมมุขปาฐะอีสาน “ผญา” มีจำนวนค่อนข้างจำกัด เท่าท่ี

สามารถสืบค้นได้ ได้แก่ผลงานของ เกรียงไกร กุลพันธ์ แม้จะเป็นการนำคติธรรมจากสุภาษิตอีสาน มา
เป็นแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ผลงาน แต่ผลงานมีลักษณะเป็นงานจิตรกรรม มีลักษณะของส่ือ
จิตรกรรมเอื้ออำนวยให้กับการแปลงเปล่ียนภาษาให้เป็นภาพได้อย่างใจ และความต้องการของศิลปิน
ได้สะดวกยิ่งกว่าอาจเพราะไม่ต้องผ่านกระบวนการในการผลิตท่ีมีหลายข้ันตอน แต่ประติมากรรมเป็น
ผลงานศิลปะท่ีแสดงออกด้วยการสร้างรูปทรง 3 มิติ มีปริมาตร มีน้ำหนักและกินเนื้อท่ีในอากาศ โดย
การใช้วัสดุชนิดต่าง ๆ วัสดุและขั้นตอนท่ีใช้สร้างสรรค์งานประติมากรรมจะใช้รูปทรงเป็นตัวกำหนด 
วิธีการสร้างผลงาน ความงามของงานประติมากรรม เกิดจากการแสงจากรูปทรงและผิว วัสดุของ
ผลงานการสร้างงาน จะเห็นได้ว่า  ยังไม่มีศิลปินคนใดท่ีเปล่ียนผญาให้เป็นรูปทรงทางประติมากรรม
เลย อาจเป็นเพราะผู้วิจัยเป็นท้ังคนอีสานท่ียังมีความผูกพันธ์กับผญาอีสาน รู้รสความ คำ   สำนวน
ท่ีผญาบทนี้ เป็นผู้ท่ีมีลักษณะการแสดงออกด้วยเทคนิคและวิธีคิดแบบประติมากรรม เพื่อถ่ายทอด
ความรู้สึกสะเทือนใจจากภาพสะท้อนของสังคมอีสานปัจจุบันท่ีมีความเส่ือมและขาดศรัทธาต่อวิชาชีพ
หรือองค์กรท่ีเคยมีบทบาทหน้าท่ีในการขัดเกลา อบรมส่ังสอน ความปรกติสุขในสังคม โดยใช้วิธีการ
สำรวจข้อมูล ส่ือและเหตุการณ์ต่างๆในชีวิตประจำวันจึงได้นำมาสู่การตีความหมาย สำรวจความ
เข้าใจอย่างท่ีส่ือความหมายในอดีตและตีความหมายใหม่ในแบบของผู้วิจัยเป็นผลงาน โดยส่วนของ
ผู้วิจัยมีความสนใจในการแปลงเปล่ียนภาษาอักษรท่ีเป็นจุดเริ่มต้นนำมาสู่รูปทรงทางทัศนศิลป์โดยไม่มี
ร่องรอยทางกายภาพของภาษาอักษรหลงเหลืออยู่เลย เป็นการสร้างผลงานเกี่ยวกับเรื่องกิเลส การ
ควบคุมกิเลสและการใช้ร่างกายของตนเองเพื่อส่ือสารความหมายหรือเพื่อเปิดเผยความจริงบาง
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ประการ ด้วยมีความเหมือนและแตกต่างในรายละเอียดกับผลงานของศิลปินท่ียกตัวอย่างมา ซึ่งยังมี
ช่องว่างทางวิชาการศิลปะที่ผู้วิจัยต้องการเติมเต็ม 

จากการทดลองของผู้วิจัยพบว่าแตกต่างจากวิธีการของ จักรพันธ์ วิลาสินีกุลและเกรียงไกร 
กุลพันธ์คือท้ังสองท่านมีวิธีการนำสัญญะท่ีปรากฏในภาษามาใช้เพื่อสร้างรูปทรง เช่น จักรพันธ์ใช้ช้าง 
เกรียงไกรสิงห์และจระเข้ ในการส่ือสารความหมาย เป็นการสร้างรูปทรงตรงตามตัวอักษร เป็นการใช้
ภาษาท่ีเป็นจุดเริ่มต้น มาสู่รูป โดยยังคงมีร่องรอยของความหมายตรงหลงเหลืออยู่ให้พบในผลงาน 
ส่วนของผู้วิจัยนั้นไม่ได้ใช้ขอนไม้และแมวมาสร้างรูปทรงในผลงานแต่ได้ใช้ตนเองเป็นเนื้อหาของ
ผลงาน เป็นการใช้ภาษาท่ีเป็นจุดเริ่มต้น มาสู่รูป โดยไม่มีร่องรอยทางกายภาพของภาษาอักษร
หลงเหลืออยู่เลย นี่จึงอาจจะเป็นช่องว่างทางวิชาการศิลปะที่จะเติมเต็มในอนาคต  

 
3. ภาพเหมือนศิลปิน : การบอกความในใจ 
 ภาพเหมือนตนเอง (self-portrait) คือกระบวนการสร้างตัวตน(self-formation)เป็นอัตวิสัย
แห่งตัวตน(subjectivity)เนื่องด้วยสุนทรียะมักเป็นเรื่องท่ีเข้าใจกันโดยท่ัวไปว่าเป็นเรื่องอัตวิสัยท่ีเป็น
เรื่องส่วนตัว ภาพเหมือนของตัวศิลปินเอง อาจจะใช้วิธีการวาดเส้น เขียนด้วยสี ถ่ายภาพ หรือผลงาน
ประติมากรรมใบหน้าตนเอง ซึ่งศิลปินสร้างภาพเหมือนของตนเองมาต้ังแต่อดีต บางภาพก็อาจจะยัง
ไม่ชัดเจนว่าใช่หรือไม่ว่าเป็นภาพเหมือนของศิลปินเองจริง ๆ จนกระท่ังเมื่อต้นยุคฟื้นฟู ศิลปวิทยาใน
ยุโรป ท่ีกระจกมีคุณภาพดีขึ้นและราคาถูกลงทำการเขียนภาพเหมือนเป็นท่ีนิยมอย่างกว้างขวาง มี
พัฒนาการใช้กระจก วางท่า และเป็นการส่ือเรื่องราวที่ไม่เฉพาะแต่เรื่องราวของชีวิตของตัวศิลปินเอง 
เช่น เป็นการแสดงเนื้อหาสภาวะภายในของตัวศิลปิน มากกว่าจะแสดงใบหน้ าของตนเองใน
สภาพแวดล้อมต่างๆ  ภาพเหมือนตนเองยังเป็นหัวข้อท่ีได้รับความนิยมในการเลือกมาสร้างสรรค์อยู่
อย่างต่อเนื่อง 

       เอลอย โมราเลส (Eloy Morales) ศิลปินชาวสเปนกล่าวไว้ว่า “ผมต้องการแสดงออกถึงโลก
ภายในของตัวผม ภาพวาดของผมอาจจะดูชัดเจนจะแจ้ง แต่มันพูดถึงอารมณ์ ความรู้สึก และสภาวะ
ภายในจิตใจของผม”โมราเลส ใช้เวลามากกว่าหนึ่งเดือนในการวาดภาพแต่ละช้ิน ภาพวาดชุด A 
Partir de la Cabeza/About Head เป็นชุดของภาพวาดใบหน้าในระยะใกล้ชิด บางภาพก็เป็นหน้า
เปล่าๆ สะอาดสะอ้าน แต่บางภาพ โดยเฉพาะภาพใบหน้าของเขานั้นเปรอะเปื้อ นด้วยสีสันต่างๆ 
หลากชนิด พื้นผิวสีท่ีข้นคล่ัก จับตัวเป็นก้อน แห้งกรัง แตกระแหง หรือมันวาวสะท้อนแสงเงา
ระยิบระยับจับตาราวกับเงาไบนผิวน้ำ หรือจุดแสงท่ีดูเหมือนจุดดวงตาอันแปลกประหลาดจำนวนมาก 
โมราเลสวาดภาพเหล่านี้เพื่อต้องการถ่ายทอดสัมผัสแห่งอารมณ์ความรู้สึกภายในของเขาออกมา 
ตัวอย่างเช่นภาพ Paint in my head (2016) 
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ภาพท่ี 45 ช่ือผลงาน paint in my head. 2016  
สีน้ำมันบนผ้าใบ ขนาด150 x150 เซนติเมตร  
ท่ีมา http://thesuperslice.com/2013/01/02/hyperrealistic-self-portraits-eloy-morales/ 
 

ภ าพ เห มื อ น ตน เอ งขอ งอี ก อน  ชี เลอ  (Egon Schiele ,1890 –1918)  ศิ ลปิ น ชาว
ออสเตรีย  ผู้สร้างมาตรฐานใหม่ให้แก่การเขียนภาพเหมือนตนเองทางด้านความเปิดเผย หรือลัทธิการ
แสดงอารมณ์ (Exhibitionism) ท่ีเป็นภาพเปลือยหลายภาพในท่าต่าง ๆ และบางภาพก็เป็นภาพชีเลอ
กำลังสำเร็จความใคร่ หรือเมื่ออวัยวะเพศแข็งตัวในภาพ "อีรอส" ท่ีเขียนเมื่อปี ค.ศ. 1911  เป็นภาพท่ี
แสดงถึงความอ้างว้างโดดเด่ียว  งานเขียนของชีเลอได้รับการวิจัยโดยนักค้นคว้าอื่นทางด้านพฤติกรรม
ทางเพศของมนุษย์ โดยเฉพาะทางด้านท่ีเกี่ยวกับโรคใคร่เด็ก (pedophilia)   เขาได้เสียชีวิตจากการ
ป่วยไข้หวัดใหญ่ในปี 1918   ผลงานภาพท่ีซับซ้อนทางจิตวิทยา ร่างท่ีผอมแห้ง ความทุกข์ ทรมาน
ของศิลปิน  กระดูกและเหล่ียมมุม ทีแปรงท่ีแสดงร่องรอยหยาบ รุนแรง มีความตึงเครียดภายในทำให้
มองเห็นได้โดยเส้นดินสอท่ีวาดปั่นป่วนในภาพ  ชีเลอจ้องมองอย่างดุเดือดตรงมาท่ีผู้ชมดวงตาขนาด
ใหญ่สีเข้มของเขาจ้องมองอย่างท้าทาย ปากของเขาเปิดออกในท่าทางท่ีช้ีนำให้คิดไปถึงร่างของพระ
เยซูท่ีถูกตรึงท่ีกางเขนแขนของเขายื่นออกมาและเส้นโค้งกางออกมาของข้อศอก สีโทนน้ำตาลโดยมี
เพียงบางส่วนของร่างกาย ปาก หัวนม สะดือและอวัยวะเพศท่ีใช้สีแดงอย่างจงใจ 
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ภาพท่ี 46 ช่ือผลงาน Self portrait   
ขนาด 51.4 x 34.9 เซนติเมตร เทคนิคสีน้ำ gouache  กราไฟท์บนกระดาษ       
ภาพจาก https://www.metmuseum.org/art/collection/search/483438 
 

ภาพบุคคลของเขายังแสดงถึงความกังวลผ่านทัศนธาตุทางศิลปะ มีท้ังเส้น น้ำหนัก รูปทรงท่ี
เคล่ือนไหววุ่นวายและโทนสีท่ีมีความหม่น ส่ิงท่ีเราเห็นในงานของเขาคืออารมณ์ของผู้คนในช่วงเวลา
ก่อนเกิดสงครามโลกครั้งท่ี1 ในยุโรป ผลงานท่ีแสดงออกมาเป็นการตอบสนองต่อความวิตกกังวลอย่าง
กว้างขวางเกี่ยวกับความสัมพันธ์ท่ีไม่ปรองดองของมนุษยชาติ เป็นโลกท่ีสูญเสียความรู้สึกท่ีแท้จริง
และจิตวิญญาณ เต็มไปด้วยความกลัวความวิตกกังวล ผ่านการเผชิญหน้ากับวิถีชีวิตคนเมืองในช่วงต้น
ศตวรรษท่ี20   

 ฟรีดา คาห์โล หรือ มักดาเลนา การ์เมน ฟริดา กาโล อี กัลเดรอน (Magdalena Carmen 
Frida Kahloy Calderón; 1907 –1954) เป็นจิตรกรชาวเม็กซิโก แนวเหมือนจริง ผสมสัญลักษณ์
นิยมและเหนือจริง  

ในปีค.ศ 1922 เมื่อเธออายุได้ 18 ปี เธอโดยสารรถบัสประจำทาง ได้ประสบอุบัติเหตุ รถท่ี
เธอนั่งได้ชนกับรถรางอย่างรุนแรง เธอได้รับบาดเจ็บสาหัส กระดูกสันหลัง กระดูกไหปลาร้า กระดูก
ซี่โครงและกระดูกเชิงกรานหัก เอ็นขาฉีกขาด และราวเหล็กของรถทะลุเข้าบริเวณช่องท้อง เชิงกราน 
และมดลูก ซึ่งเป็นสาเหตุให้เธอสูญเสียความสามารถในการต้ังครรภ์และมีภาวะเส่ียงต่ออันตรายใน
การมีลูก แม้ในเวลาต่อมา เธอพยายามจะมีลูก แต่ก็ต้องแท้งลูกในท่ีสุด อุบัติเหตุครั้งนั้นแม้เธอรอด

https://www.metmuseum.org/art/collection/search/483438
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ชีวิตมาได้แต่ต้องใช้เวลานานถึงสามเดือนในการกายภาพบำบัดให้กลับมาเดินได้อีก แต่กระนั้นก็ตาม
เมื่อมีอาการปวดกำเริบ เธอก็ต้องเข้าโรงพยาบาล แต่ละครั้งใช้เวลานานมากขึ้นเรื่อยๆและอาการปวด
นี้เกิดขึ้นแก่เธอตลอดชีวิตและยังต้องเข้ารับการผ่าตัดย่อยต่อมาอีกถึง 35 ครั้งในบริเวณขาขวา เท้า
ขวา เธอเริ่มต้นการเขียนรูปภาพเหมือนตัวเอง ในช่วงท่ีนอนพักรักษาตัวอยู่ในโรงพยาบาล   เธอได้
กล่าวไว้ว่า “การท่ีฉันวาดภาพตัวเองก็เพราะบ่อยครั้งฉันมักอยู่คนเดียว และเป็นหัวข้อท่ีฉันรู้ดีท่ีสุดก็
คือตัวเอง”  และเมื่อเธอทราบแล้วว่าหมดทางเยียวยาให้เธอสามารถต้ังครรภ์ได้ ความเสียใจทำให้เธอ
ถ่ายทอดออกมาบนจิตรกรรมท่ีให้ช่ือว่า Henry Ford Hospital (1932) ท่ีสะท้อนภาพความเจ็บปวด
และคราบน้ำตาของหญิงในร่างเปลือยบนกองเลือดบนเตียงผู้ป่วย สายรกท่ีโยงรยางค์ (ชุดของกระดูก
ท่ีประกอบด้วยช้ินส่วนกระดูกในร่างกายมนุษย์) รวมไปถึงความหมายของการสูญเสียลูก ทารก กลีบ
ดอกไม้ หอยทาก มดลูก ภาพนี้สามารถวิเคราะห์ให้เห็นความสัมพันธ์ที่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันระหว่าง
สภาพจิตใจของตัวศิลปินเอง กับสภาพแวดล้อมรอบกายว่ามีลักษณะคล้ายจิตรกรรมเหนือจริง 
เช่นเดียวกับอีกกว่า 140 ภาพท่ีเธอวาดขึ้น ซึ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงจิตวิทยาและสัญลักษณ์ของ
ความเจ็บปวดท้ังร่างกายและจิตใจ   แต่ทว่า ฟรีดา คาร์โลยืนยันว่า “ฉันไม่เคยวาดความฝัน ทุกภาพ
นั้น ฉันวาดความจริงของตัวฉันเอง”9 แต่ส่ิงท่ีเราได้อย่างหนึ่งจากชีวิตอันโหดร้ายของฟรีดา นั่นก็คือ
ความไม่ย่อท้อใดๆ ต่อโชคชะตาตัวเอง ถึงแม้เธอจะเป็นคนท่ีชีวิตไม่ราบรื่นท่ีสุดท้ังสุขภาพกาย 
สุขภาพใจ ความรัก และจบชีวิตด้วยอายุเพียง 47 ปี แต่ส่ิงท่ีทำให้เธอมีคุณค่าขึ้นมาได้ในชีวิตหนึ่งก็คือ 
การสร้างผลงานศิลปะ  การถ่ายทอดชีวิตผุๆ พังๆ ออกมาเป็นภาพวาดท่ีดูแล้วถึงใจ เปรียบเทียบและ
สะท้อนออกมาได้ดีท่ีสุด ทำให้เธอไม่ใช่แค่คนท่ีเกิดมามีโชคชะตาท่ีเลวร้าย แต่ใช้ชีวิตได้มีคุณค่าและ
ฝากผลงานตัวเองสู่คนรุ่นต่อๆ ไป  แถมยังเป็นส่วนหนึ่งของการขับเคล่ือนลัทธิสตรีอีกด้วย 

 

 
9 เร่ืองเดียวกัน. 
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ภาพท่ี 47 ช่ือผลงาน Henry Ford Hospital (The Flying Bed), 1932  
ขนาด 30.5 x 38 เซนติเมตร เทคนิค สีน้ำมัน      
ภาพจาก https://fridakahlo.org/frida-kahlo-paintings.jsp 
เคย์ เซจ (Kay Sage 1898-1963) 
 
 เคย์ เซจ มีช่ือเต็มว่า แคทเธอรีน ลีนน์ เซจ (Katherine Linn Sage) เป็นศิลปินชาวอเมริกัน 
แนวทางเหนือจริง (Surrealism) ผู้มีชีวิตท่ีเต็มเป่ียมไปด้วยสีสันแห่งความสุขและความความเศร้า เธอ
ต้องแต่งงานกับชาวอิตาลีท่ีสืบเช้ือสายชนช้ันสูงนานกว่าสิบปี ท่ีได้สร้างความทุกข์ให้กับเธอเป็นอย่าง
มาก จนเธอถึงกับบันทึกไว้ว่า เป็นช่วงชีวิตท่ีไร้ความหมายมากท่ีสุดในชีวิต ในปี ค.ศ.1933 เกิดโรค
ระบาดใหญ่ในยุโรป  บิดาและน้องสาวของเธอได้เสียชีวิต เธอตัดสินใจหย่ากับสามีและเดินทางไปยัง
กรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศสในปี ค.ศ.1937 เธอได้รู้จัก อีฟว์ ตองกี (Yves Tanguy 1900-1955) และ
ได้แต่งงานกันในปีค.ศ.1940  แต่ชีวิตส่วนตัวกำลังจะเริ่มต้นด้วยดี อีฟว์ ตองกีก็เสียชีวิตอย่าง
กะทันหันด้วยเส้นโลหิตในสมองแตกเมื่อปีค.ศ.1955 หลังจากนั้นเธอก็ตกอยู่ในภาวะซึมเศร้า ท้ิงทุก
อย่างและเก็บตัวอยู่แต่ในบ้าน ในปีค.ศ.1959  เซจกินยานอนหลับเกินขนาดเพื่อจะฆ่าตัวตาย แต่ไม่
สำเร็จ กระนั้นเธอก็อยู่ในภาวะของผู้ป่วยทางจิตท่ีทุกข์ทรมานท้ังร่างกายและจิตใจ สุดท้ายแล้วในปี
ค.ศ.1963 เคย์ เซจได้ฆ่าตัวตายด้วยการยิงกระสุนปืนเข้าท่ีหัวใจของตนเอง10 ในจิตรกรรมของเธอนั้น
มีมุมมองถึงความลับท่ีซ่อนอยู่ในสังคม ในเมืองใหญ่และส่ิงปลูกสร้างนานาทุกส่ิงยังปิดคลุมด้วยผ้าขาว
ท่ีไม่มีความหมาย 

 
10 เร่ืองเดียวกัน. 

https://fridakahlo.org/frida-kahlo-paintings.jsp
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และไม่มีคำตอบ โดยเปรียบเปรยเช่นเดียวกับจิตใจของมนุษย์กับส่ิงก่อสร้างท่ีไม่มีวันเสร็จ   ผลงาน 
Small Portrait (1950)    แสดงเนื้อหาในโลกท่ีเปล่ียนแปลงไป ธรรมชาติของมนุษย์เผชิญหน้ากับ
เครื่องจักร (อาจเป็นแรงบันดาลใจของเธอกับผลงานเด็กสาวผมสีแดงปรากฏในงานก่อนหน้านี้ของ
อีฟว์ ตองกี ช่ือ The Girl with the Red Hair (1926) และการอ้างอิงท่ีซ่อนเร้นกับสีผมของผู้หญิงคน
นี้ทำให้ผู้ชมได้เห็นถึงเบาะแสกับความสนใจในตัวเธอ สัญลักษณ์ท่ีซับซ้อนและยากต่อการตีความ เธอ
สนใจในคำถามท่ีครอบคลุมว่าผู้หญิงคืออะไร เธอคิดว่ามีความเป็นไปได้ในรูปทรงของไข่ ตามแนวคิด
แบบเหนือจริง และคำตอบอาจอยู่ในเส้นผมของมนุษย์เรา  เป็นเรื่องเกี่ยวกับความรุนแรงภายในราว
กับว่าตัวเองถูกเบี่ยงเบนจากโลกภายนอกและความรู้เกี่ยวกับบุคลิกภาพใด ๆ ถูกค้นพบโดยการมอง
เข้าไปข้างในโดย มองเห็น ส่ิงท่ีมองไม่เห็น ความคิดท่ีสร้างขึ้นมาโดยสังคมปิตาธิปไตย (Paternalism) 
กับส่ิงท่ีปลูกสร้างความเป็นผู้หญิง เป็นส่ิงท้าทายตลอดเวลา  แม้ผลงานจะมีความคลุมเครือไม่ชัดเจน
ในความหมายท่ีผู้ชมต้องการคำตอบ แต่สำหรับเซจแล้วเธอได้ปลดเปล้ืองภาวะภายในของเธอเป็น
ผลงานไปหมดส้ินแล้ว “ฉันพูดทุกส่ิงท่ีฉันพูดไปแล้วไม่มีอะไรหลงเหลือให้ฉันทำ นอกจากกรีดร้อง” 

 

ภาพท่ี 48 ช่ือผลงาน Small Portrait (1950) เทคนิคสีน้ำมันบนผ้าใบ  
ขนาด 36.83 x29.21 เซนติเมตร 
ภาพจาก https://artmuseum.williams.edu/kay-sage-serene-surrealist/ 
แอนโทนี กอมเล่ (Antony Gormley) 
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ประติมากรชาวอังกฤษ เกิดเมื่อปี ค.ศ 1950 เป็นลูกคนสุดท้องของเด็กท้ังเจ็ดคนแม่เยอรมันและพ่อ
ชาวคาทอลิกชาวไอริช   ท่ีกรุงลอนดอน  เข้ารับการศึกษาท่ี Trinity College โดยมีแนวทางในการ
สร้างสรรค์ประติมากรรมเกี่ยวร่างกายมนุษย์ท่ีแตกต่างออกไปจากประติมากรคนอื่นๆ ตลอดอาชีพ
การงานของเขา   Gormley ได้สนใจอย่างใกล้ชิดกับร่างกายมนุษย์โดยท่ัวไปและโดยเฉพาะของเขา
เอง (ผลงานส่วนมากของเขา มักถอดพิมพ์ออกมาจากร่างกายของเขาเอง)   แต่ไม่ใช่ความสนใจท่ีจะ
นำเสนอแบบ representation หรือภาพแทน เขาสนใจท่ีจะต้ังคำถามว่าธรรมชาติของพื้นท่ีท่ีมนุษย์
อาศัยอยู่คืออะไร และจะแสดงเกี่ยวกับเนื้อท่ีท่ีร่างกายไม่ใช่เพื่อเป็นตัวแทนของร่างกายอย่างไร ก่อน
นั้นจะเห็นว่าเขานำผลงานไปจัดแสดงตามสถานท่ีต่างๆ ท้ังในและนอกอาคาร และไม่ว่าจะเป็นเพดาน
ห้อง มุมห้อง ยอดตึก แม่น้ำ ชายหาด ริมทะเล ฯลฯซึ่งเป็นอิทธิพลของศิลปินแลนด์อาร์ต (land art) 
อย่ างเช่น  Robert Smithson และ  Walter de Maria  ซึ่ งทำให้ ผลงาน ได้มี ปฎิ สัมพั น ธ์กั บ
สภาพแวดล้อม สร้างความรู้ สึก ความหมายใหม่ให้กับท้ังผลงานและสภาพแ วดล้อมเองด้วย 
ตัวอย่างเช่นผลงานช่ือ Reflection แสดงท่ี The National Museum of Modern Art กรุงโตเกียว
ประเทศญี่ปุ่น  

  
 

ภาพท่ี 49 ช่ือผลงาน Reflection,2001 วัสดุ หล่อโลหะ  
แสดงท่ี The National Museum of Modern Art, Tokyo  ภาพถ่ายโดย ผู้วิจัย 
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แม้ว่าเขาจะเป็นคาทอลิกท่ีมีความศรัทธาอย่างมาก ประกอบกับพื้นฐานของการเป็นนักเรียน
ประจำท่ีมีระเบียบ วินัยมาก แต่การค้นหาความหมายของพุทธศาสนาก็เป็นส่ิงท่ีเขาทุ่มเทจะเรียนรู้ 
เริ่มจากการฝึกปฎิบัติทำ สมาธิจากนั้นจึงนำไปสู่การค้นหาความหมายจากศิลปะท่ีเกี่ยวข้องกับ
พระพุทธศาสนา ส่ิงเหล่านี้มีอิทธิพลแก่เขาเป็นอย่างมาก มากกว่าระบบคิดแบบศิลปะตะวันตกเหตุ
เพราะความคิดนามธรรม เกี่ยวกับประติมากรรมท่ีไม่ใช่เพียงการกระทำ(doing)แต่หมายถึงความมีอยู่
(being)ดังนั้นการสร้างงานประติมากรรมจึงไม่ใช่เพียงการเล่าเรื่องราวที่ถูกทำให้นิ่งอยู่แต่ในกรอบ แต่
เป็นเครื่องมือท่ีสามารถสะท้อนเรื่องราวได้ เช่นเดียวกับพระพุทธรูปท่ีใช้ร่างกายในการส่ือสาร
แนวความคิดทางพุทธศาสนามิใช่เพียงการเล่าเรื่อง11  ผลงานของเขาเช่ือมโยงไปถึงจักรวาล ปรัชญา
ชีวิต ต้ังคำถามแล้วนำเสนอวิธีคิด ความเช่ือ มุมมองของเขาผ่านกระบวนการสร้างผลงาน ตัวผลงาน 
แล้วปล่อยให้ผู้ชม คิดต่อตามแต่ประสบการณ์ของแต่ละคน แม้มิใช่ผลงานทางศาสนาท่ีมีเจตนามุ่ง
ส่ือสารส่ังสอนผู้คนให้ลด ละกิเลส ความอยากมีอยากได้ แต่ก็ได้โน้มนำให้ผู้ชมได้เห็น รู้สึกถึงความ
เช่ือมสัมพันธ์ของสรรพส่ิง ความไม่มีตัวตนตามหลักอนัตตา และความสนใจต่อคำถามของเกี่ยวกับ
ร่างกาย พื้นท่ีว่าง และพื้นท่ีขนาดใหญ่ท่ีมีผล ต่อจิตใจ ความรู้สึก ในความหมายท่ีร่างกายเป็นสถานท่ี
และทำให้สะพานเช่ือมระหว่างจิตสำนึกและพื้นท่ีท่ีมีขนาดใหญ่ เขาได้พบคำตอบเมื่อปีค.ศ. 1971 
เดินทางไปเย่ียมชมพระพุทธรูปแห่งบาบิยัน(Bamiyan) ผลงานแกะสลักขนาดใหญ่สกุลช่างคันธาระ
(Gandhara school) ในพื้นท่ีแห่งนั้นเป็นกรณีตัวอย่างให้เขาเข้าใจเกี่ยวกับอากาศ ช่องว่างและความ
แตกต่างระหว่างขนาดและสเกลท่ีไม่หยุดเช้ือเชิญให้ผู้ชมรู้สึกถึงมวลกายของเราเองกับแรงโน้มถ่วงท่ี
สัมพันธ์กัน การกระทำ และการมีอยู่ช่องว่างท่ีว่างเปล่าในหน้าผาท่ีพระพุทธรูปแกะสลักท่ีมี
ช่ือเสียง  เคยยืนตระหง่านและพังยับเยินในปีค.ศ 2001 โดยฝีมือกลุ่มก่อการร้ายตอลิบาน 

ตารางท่ี 7 แสดงการบอกความในใจของศิลปินผ่าน self-portrait 
ศิลปิน วิธีการส่ือสารความในใจ รูปแบบ  

คามิล คลอเดล (Camille 
Claudel)   

-การเน้นเรื่องราวที่ต้องการส่ือ 
-การแทนตัวละครให้เห็นอย่าง
ชัดเจน   

ประติมากรรมแนวอิมเพรสช่ันนิส 
ลัทธิประทับใจ ( Impressionism ) 
-แสดงออกอย่างฉับพลันชัดเจนไม่
ตกแต่งประดิดประดอย 

อีกอน ชีเลอ(Egon 
Schiele)    

 การแสดงออกผ่านสีและที
แปรง  

จิตรกรรมแนวเอ๊กซ์เพรสช่ันนิสม์ 
(Expressionism) 

ฟรีดา คาห์โล(Frida kahlo เน้นการเล่าเรื่องอย่าง -การใช้สัญลักษณ์จิตรกรรมแนวเหนือ

 
11 Antony Gormley, Antony Gormley on Sculpture (London: Thames & Hudson Ltd, 2015). 
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)   ตรงไปตรงมา(narrative) จริง (Surrealism) 
เคย์ เซจ (Kay Sage)  การใช้สัญลักษณ์ส่ือ

ความหมาย  
จิตรกรรมแนวเหนือจริง 
(Surrealism) 

แอนโทนี กอมเล่(Antony 
Gormley)   

-รูปทรงกับพื้นท่ีว่าง 
-ประติมากรรมกับ
สภาพแวดล้อม  

ประติมากรรม 

 
4. เรือนร่างที่น่าเคารพ : ประติมานวิทยา และศิลปินกรณีศึกษา 
 การสร้างพระพุทธรูปเกิดขึ้นครั้งแรกในศิลปะคันธาระโดยคาดว่าคงได้รับอิทธิพลมาจากการ
สร้างเทพเจ้าในรูปมนุษย์จากศิลปะกรีก-โรมมัน การสร้างภาพแทน (representation) ของความคิดท่ี
สำคัญของยุคสมัยท่ีดำเนินต่อมาจนถึงปัจจุบัน ประติมานวิทยา( Iconography)เป็นสาขาหนึ่งของ
ประวัติศาสตร์ศิลป์ท่ีเป็นการศึกษาประวัติ คำบรรยาย และ การตีความหมายของเนื้อหาของภาพ             
ศ.มจ.สุภัทรดิศ ดิศกุลทรงเคยอธิบายไว้ว่าครั้งแรกที่ช่างอินเดียโบราณสามารถสร้างพระพุทธรูปข้ึนได้
นั้น ท้ังๆท่ีไม่เคยเห็นองค์พระพุทธเจ้าจริงๆมาก่อนนั้นก็เพราะพระพุทธรูปเป็นเพียงรูปบุคคลสมมติ 
ช่างฝีมือจินตนาการออกแบบข้ึนมาโดยต้องอาศัยหลักกฎเกณฑ์สามประการในการสร้างสรรค์คือ 

1) การนำลักษณะมหาบุรุษ 32 ประการ ท่ีกล่าวไว้ในคัมภีร์มหาบุรุษลักษณะ (ลักขณสูตร 
ฑีฆนิกาย สุตันตปิฤก) มาปรับใช้ 

2) การนำรูปแบบของศิลปะกรีก-โรมันมาปรับใช้ ซึ่งเดิมเคยใช้ในการสร้างเทพเจ้ามาก่อน 
เช่นการห่มจีวรซึ่งคล้ายการห่มผ้าโทก้า (Toga) หรือผ้าคลุมช้ันนอก ในศิลปะกรีก-โรมันและสร้าง
ประภามณฑลรอบพระศียรตามแบบ Halo ของเทพอะพอลโล่ 

3) การประดิษฐ์ “อุษณีษะ”ซึ่งเป็นมวยผ้าหรือเศียรท่ีปูดโปนด้านบนพระเศียรท้ังๆท่ีแท้จริง
แล้วพระพุทธเจ้าอาจไม่ได้ไว้มวยพระเกศาอย่างนั้น หรืออาจโกนพระเกศาเช่นเดียวกับพระสงฆ์องค์
อื่นๆก็ได้ แต่การสร้างอุษณีษะขึ้นมาก็จะช่วยให้พระพุทธเจ้ามีลักษณะพิเศษท่ีแตกต่างไปจากพระ
สาวก12 
 เมื่อการสร้างรูปเคารพทางพุทธศาสนาแพร่หลาย  ช่างฝีมือ ศิลปินในทุกยุคสมัยจำเป็นท่ี
จะต้องทำความเข้าใจเนื้อหาท่ีถูกถ่ายทอดสืบต่อกันมา กล่าวอย่างจำเพาะเจาะจงก็คือการอ่านรูป
เคารพ ท่ีเรียกกันว่า Icon ในการสร้างรูปพระพุทธเจ้า พระสาวก  หรือแม้แต่สัญลักษณ์มงคลต่างๆใน
ตำนาน ต้องสามารถถอดรหัสว่ารูปย่อยๆองค์ประกอบของเรื่องราวเหล่านั้น มาจากพระคัมภีร์บท
ตอนไหน หรือหากดูรูปประติมากรรมหรือรูปภาพของนิกายใดสกุลช่างใด ก็ต้องอ่านออกว่าจุดนั้นๆ

 
12 เชษฐ์ ติงสัญชลี, ประวัติศาสตร์ศิลปะอินเดียและเอเซียตะวันออกเฉียงใต้ (นนทบุรี: มิวเซียมเพรส, 2558). 
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เอาความคิดมาจากไหน และกำลังส่ือความอะไรท่ีช่างฝีมือ ศิลปินต้ังแต่ครั้งก่อนหน้า มาจนถึงยุคของ
ตนล้วนต้องอ่านคัมภีร์เพื่อเขียนรูป สลักรูปเคารพให้ถูกต้องครบถ้วน สำหรับประเด็นท่ีน่าสนใจอีกข้อ
ท่ีควรเสนอก็คือมนุษย์คุ้นเคยกับการเรียนรู้โลกจากการมองเห็น ส่ิงท่ีมนุษย์เห็นและทำความเข้าใจอยู่
ตลอดเวลาคือร่างกายของตน ใบหน้าของสมาชิกในครอบครัว จึงเป็นการง่ายท่ีจะสร้างความสนใจต่อ
ผลงานศิลปกรรมด้วยรูปร่างของมนุษย์ ครั้งหนึ่งรัสกิน(John Ruskin) ได้กล่าวว่า “ภาพท่ีดีท่ีสุดซึ่งทำ
ให้สกุลศิลปะใหญ่ๆคงอยู่ได้นั้นคือภาพเหมือนของคน หรือกลุ่มภาพเหมือนของคนท้ังส้ิน ความ
ยิ่งใหญ่อย่างแท้จริงก็คือภาพของมนุษย์นั่นเอง”13  ในแง่หนึ่งการใช้ภาพมนุษย์จึงสะดวกในการ
ส่ือสารความเข้าใจกับมนุษย์การสร้างสรรค์ผลงานศิลปกรรมได้มีพัฒนาการสืบต่อไปตามความ
เหมาะสมของบริบทสภาพแวดล้อม ถิ่นท่ีอยู่ตามธรรมชาติของแต่ละพื้นถิ่น องค์ประกอบ วัสดุในการ
สร้างสรรค์ท่ีแตกต่างกันออกไปเทพเจ้า ศาสดาและนักบวช พระสงฆ์ในทุกความเช่ือ มีหน้าท่ีเป็นผู้นำ
ทางจิตวิญญาณ ความรู้สึกนึกคิดท่ีเป็นรูปเคารพท่ีเป็นรูปธรรมขึ้นสืบทอดต่อๆกันมาและจนถึง
ปัจจุบันผู้มีอาชีพเป็นผู้สอน ให้วิชาความรู้ได้รับการเคารพนับถือจนถูกสร้างให้เป็นแบบอย่าง เป็นพ่อ
พิมพ์แม่พิมพ์ของชาติ มีวันครูแห่งชาติ มีพิธีไหว้ครู  ต้องได้รับไหว้จากผู้เรียนผู้เป็นครูต้องดำรงตน
เป็นครูในทุกอิริยาบถ เป็นครูต้องเป็นท้ังชีวิต โดยท่ีสังคมส่วนมากไม่เคยต้ังคำถามว่าครูก็มี 

ความรู้สึก ก็คือมนุษย์ปุถุชน มีความจำเป็นในชีวิตไม่แตกต่างจากอาชีพอื่นๆ แต่ด้วยความรัก
ความสมัครใจในอาชีพครูก็ยินดีท่ีจะอยู่ในสถานะท่ีถูกกำกับด้วยจรรยาวิชาชีพของความเป็นครู เป็น
ท่ีมาของความคิดเห็นส่วนบุคคลของผู้วิจัยว่า “ครูคือคนถูกทำให้เป็นรูปเคารพ” ด้วยกระบวนการทาง
สังคม 

 ในทางศิลปะแนวทางของสุนทรียะเป็นกลไกสำคัญในการควบคุมการแสดง การกระทำและ
ผลงานศิลปะที่เกี่ยวข้องกับสาธารณะโดยตรง เป็นการจัดระเบียบ “วรรณ” ว่าการกระทำท่ีก่อให้เกิด
ผลงานแบบใดเป็นส่ิงท่ีถูกต้อง14  และภายใต้กรอบคิดของร่างกายของผู้ชายเป็นใหญ่ (Masculinity) 
ยังท่ีทำให้เพศหญิงไม่อาจจะเข้าถึงภาวะแห่งความเป็นพุทธะได้โดยง่าย ดังนั้นเราจึงสังเกตได้ว่า ใน
พุทธศาสนามหายานได้อธิบายว่า พระโพธิสัตว์ส่วนใหญ่นั้นคือผู้ชาย ถึงจะมีบ้างท่ีเป็นผู้หญิง แต่ถึง
อย่างนั้นในคัมภีร์ของฝ่ายมหายานนั้นพูดชัดว่า พระพุทธเจ้านั้นต้อง (Must) เป็นผู้ชาย15   ศิลปะใน
ฐานะของส่ิงประดิษฐ์หรือการค้นพบความจริง เพราะการสร้างและความรู้เป็นส่ิงท่ีมีความสัมพันธ์กัน
อย่างใกล้ชิดท่ีต้องมีความสมบูรณ์แบบ ความงามจึงเป็นเรื่องของความมีเอกภาพ สมดุล แม้จะเกินจริง

 
13 กิติมา อมรทัต, ความหมายของศิลปะ (กรุงเทพฯ: องค์การค้าของคุรุสภา, 2540). 
14 ธเนศ วงศ์ยานนาวา, เมื่อฉันไม่มขีน ฉันจึงเป็นศิลปะ (กรุงเทพฯ: สมมติ, 2557). 
15 พิพัฒน์ กระแจะจันทร์."ทำไมพระพุทธเจ้าต้องหล่อเหลา ที่มาของร่างกายสมบูรณ์แบบที่สัมพันธ์กับความดี." เข้าถึงเมื่อ 23 
กรกฏาคม 2563 จาก  https://thestandard.co/physical-characteristics-of-the-buddha/2564. 
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และแตกต่างจากสภาพความเป็นจริงในชีวิต ช่างฝีมือได้ถ่ายทอดจินตนาการผ่านรูปทรงอันเป็น
สัญลักษณ์ ท่ีสามารถสะท้อนถึงใจความสำคัญอันเป็นสาเหตุของการได้มาซึ่งมหาปุริสลักขณะท้ัง 32 
ประการ ตามคติของชาวพุทธเราถือวินัยว่าเป็นเครื่องนำไปสู่เป้าหมายของการปฏิบัติธรรม คือ วิมุติ
หลุดพ้นจากความยึดมั่นถือมั่น ศิลปินชาวพุทธจึงถือเป็นประเพณีในการสร้างพระพุทธปฏิมาสืบต่อกัน
มา เพื่อนำไปสู่การค้นหาความงาม ความดี และความจริง16 การสร้างพระพุทธรูปจึงเป็นผลรวมของ
ความหมายเชิงนามธรรมของความดี ทำให้เราเช่ือมโยงความดีเข้ากับรูปร่างหน้าตาและร่างกายอัน
งดงามและสมบูรณ์อย่างเป็นรูปธรรม เพื่อเป็นส่ิงให้คนในชุมชนได้รำลึกถึงคุณความดีของพระพุทธเจ้า 
เพื่อให้จิตใจระลึกถึงคุณความดีความเมตตาไม่มีประมาณของท่าน และเป็นการแสดงความเคารพนอบ
น้อมตอ่พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ เมื่อพุทธศาสนาเข้ามาสู่ดินแดนสุวรรณภูมิ กลุ่มคนไท -
ลาวในภูมิภาคต่างๆของเอเซียตะวันออกเฉียงใต้จึงมีหลักฐานว่ายอมรับนับถือพุทธศาสนาแบบเถร
วาท พร้อมๆกันท้ังล้านนา สุโขทัย อยุธยาและล้านช้าง  

คตินิยมของการสร้างพระพุทธรูปยังถือเป็นอุทเทสิกเจดีย์อีกประเภทหนึ่ง "อุเทสิกเจดีย์" คือ
ส่ิงท่ีสร้างขึ้นโดยเจตนาอุทิศแก่พระพุทธเจ้าหรือแทนองค์พระพุทธเจ้า เช่น เจดีย์ บัลลังก์ รอยพระ
พุทธบาท พระพุทธรูป พระพิมพ์ เป็นต้น17   หากพิจารณาพระพุทธรูปไม้อีสานตามหลักเกณฑ์มหาปุ
ริสลักษณะ หมายถึงคุณลักษณะของมหาบุรุษ 32 ประการ เป็นความงามตามขนบนิยมอย่างสกุลช่าง
ภาคกลางแล้ว พระพุทธรูปอีสานก็ดูจะด้อยค่าลงในทันที โดยมีปฐมเหตุเกี่ยวเนื่องกับปัจจัยแวดล้อม
ทางสังคมในมิติแห่งบริบทต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นข้อจำกัดด้านเทคโนโลยีเครื่องมือและอุปกรณ์ตลอดจน
วัสดุ  ก่อเกิดเป็นส่ิงท่ีเรียกว่า “เอกลักษณ์เฉพาะถิ่นอีสาน” ซึ่งมาจากวิถีแห่งความลำบากอย่างปาก
กัดตีนถีบ ด้วยภูมิศาสตร์ท่ีต้ัง คือเบ้าหลอมให้วิถีแห่งอีสาน “ง่าย งาม”คุณค่าความงามเป็นเรื่องของ
มายาจริตของกรอบความคิด แต่พลังศรัทธาเป็นเรื่องของจิตวิญญาณความรู้สึกมีในงานช่างวิถีแห่ง
อีสานโบราณพระวรกายท่ีผิดหลักกายวิภาค กล่าวคือจะมีคุณลักษณะของพระวรกายท่ีผิดหลักกาย
วิภาคในธรรมเนียมการสร้างพระพุทธรูปโดยท่ัวไป เช่น สัดส่วนท่ีดูขาดๆ เกินๆ ซึ่งพระพุทธรูปบาง
แบบ พระหัตถ์และพระบาทจะมีลักษณะท่ีใหญ่กว่าพระพุทธรูปจากถิ่นอื่นโดยท่ัวไปซึ่งสะท้อนถึง
สังคมอีสานซึ่งเป็นวิถีสังคมเกษตรกรรมท่ีทำงานหนัก ใช้แรงงาน ทำไร่ทำนา มือเท้าจึงเป็นส่วนสำคัญ
และสะท้อนออกมาในงานแกะพระไม้ของคนอีสาน พระพักตร์ของพระพุทธรูปอีสานเป็นลักษณะ
เฉพาะท่ีมีคุณสมบัติพิเศษท่ีทำให้ผู้พบเห็นโดยส่วนใหญ่พระพักตร์จะมีลักษณะท่ียิ้มแย้มสดใสแลดู
อบอุ่น สร้างความรู้สึกท่ีเป็นกันเองดูผ่อนคลายไม่ตึงเครียด พระพักตร์มีลักษณะแบบเด็กๆ น่ารัก 
แบบซื่อๆ แม้จะขาดทักษะเชิงช่างท่ีมีความชำนาญ แต่ความต้ังใจท่ีมีศรัทธากำกับอยู่อย่างเต็มเป่ียม ก็

 
16 ฉลองเดช คูภานุมาต, "แนวคิดมหาปุริสลักขณะพระพุทธปฏิมา ศลิปะไทลื้อ เมืองน่าน," วารสารวิจิตรศิลป์ 4 no. 2 (2556). 
17 ศัพท์นุกรมโบราณคดี,  (กรุงเทพฯ: สำนักโบราณคดี กรมศิลปากร, 2550). 
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มีให้รู้สึกได้ ด้วยรูปทรงท่ีปรากฎอันมีลักษณะดิบๆ แข็งๆ หยาบๆ มีทักษะฝีมือท่ี ไม่อ่อนหวาน
ละเอียดอ่อน การใช้สีสันตกแต่งในโทนสีท่ีฉูดฉาดรุนแรง หรืออาจจะโชว์เนื้อแท้ของวัสดุ ขนาด
สัดส่วนท่ีเหมาะสมกับงานสถาปัตยกรรมท่ีประดิษฐานเช่น ขนาดองค์พระกับส่วนฐานชุกชีท่ีสัมพันธ์
กับขนาดสิมซึ่งมีขนาดเล็กคุณลักษณะทางความงามท่ีผสมผสานกลมกลืนไปกับสภาพแวดล้อมภายใน
แห่งท่ีว่าง การผสมผสานทางด้านฝีมือในแบบฉบับ  “ศิลปะพื้นบ้าน” ซึ่งสัมพันธ์กับวิถีสังคม 
วัฒนธรรมชาวบ้าน ดังนั้น คุณค่าความงามไม่งาม จึงเป็นเรื่องท่ีสัมพันธ์โดยตรงกับสังคมวัฒนธรรมซึ่ง
อาจกล่าวอย่างเรียบง่ายว่านี่คืออีกแบบอย่างของผลงานศิลปะท่ีเริ่มจากศรัทธา สอดคล้องกับ
ธรรมชาติแวดล้อม และแสดงออกอย่างมีความบริสุทธิ์ใจ พระพักตร์ของพระพุทธรูปไม้อีสานเป็น
ลักษณะเฉพาะท่ีมีคุณสมบัติพิเศษท่ีทำให้ผู้พบเห็นเกิดสะเทือนอารมณ์ ผ่อนคลาย ด้วยสีหน้าอารมณ์
ท่ีชัดเจน โดยส่วนใหญ่พระพักตร์จะมีลักษณะท่ียิ้มแย้มสดใสแลดูอบอุ่น สร้างความรู้สึกท่ีเป็นกันเอง 
สะท้อนความงามความเรียบง่ายจากฝีมือของชาวบ้าน อันมีคุณค่าทางด้านความงามอันดีต่อจิตใจ  

ขณะท่ีเรื่องเพศกลายเป็นดัชนีสำคัญในการบงช้ีถึงความบริสุทธิ์ของมนุษย์เพราะใครท่ีหนีห่าง
หรือละท้ิงกามกิจได้มากเท่าใด บุคคลนั้นก็ยิ่งมีความพิเศษและบริสุทธิ์ ความงามของร่างกายอัน
สมบูรณ์นั้นเกี่ยวโยงโดยตรงกับอุดมคติต่อรูปร่างของความเป็นชาย ซึ่งรูปร่างดังกล่าวที่ว่านั้นเกิดขึ้น
จากกระบวนการประกอบสร้างและการผลิตซ้ำท่ีได้รับมาจากความเช่ือและรูปแบบท่ีส่งผ่านมาของ
ประติมานวิทยาจากอินเดีย ร่างกายจึงยังคงเป็นสัญญะแบบหนึ่งท่ีช่วยเป็นภาพสะท้อนความคิดความ
เช่ือ ค่านิยม จารีต ขนบธรรมเนียมของสังคมนั้น ๆ  ดังนั้นพระพุทธรูปท่ีเราเห็นกันอยู่นั้นก็คือผลรวม
ของความหมายเชิงนามธรรมของความดี เพื่อสะท้อนถึงคติท่ีเช่ือว่าพระพุทธเจ้าทรงเป็นผู้อยู่เหนือ
สรรพส่ิงท้ังหลาย18 ทำให้เราเช่ือมโยงความดีเข้ากับร่างกายอันงดงามและสมบูรณ์ไปด้วยของ
พระพุทธรูปหลวง หรือความง่ายและงามของพระไม้อีสาน นั้นก็หมายความของคุณค่านั้นแตกต่างกัน
ไปในแต่ละยุคสมัยและสภาพสังคม ความหลากหลายทางด้านความคิดและวัฒนธรรมมีความซับซ้อน 
ของส่ิงเดียว สัญลักษณ์เดียวกัน อาจสามารถตีความได้หลายความหมาย   พระพุทธรูปมีหลายสกุล
ช่าง มีพุทธลักษณะท่ีแตกต่างกันไปในแต่ละสังคม แต่ละยุคสมัย ซึ่งจะเป็นส่ิงบ่งช้ีพุทธลักษณะถึงยุค
ได้ หรือแม้แต่หน้าตา จะมีความแตกต่างกันอย่างเห็นได้ชัด ในทางประวัติศาสตร์ศิลปะเพียงเห็นพระ
พักตร์พระพุทธรูปก็บอกถึงยุคสมัยได้แล้ว บางยุคพระพุทธรูปจะมีพระพักตร์เต่งตึงอวบอิ่ม เนื่องจาก
คนยุคนั้นชุมชนสงบสุข บางยุคพระพักตร์คมเข้ม ดุดันอันเนื่องจากอยู่ในยุคท่ีมีอำนาจ มั่งค่ัง ผู้วิจัย
เลือกศึกษาทำความเข้าใจพระพุทธรูปล้านช้าง พระพุทธรูปอีสาน เนื่องเพราะความผูกพันและความ
เกี่ยวข้องคุ้นเคยกับวิถีชีวิต ตัวตนของผู้วิจัยเอง และพระพุทธรูปสกุลช่างหลวง รูปแบบพุทธศิลป์ท่ีมา

 
18 ต๊ิก แสนบุญ."ตัวตนคนอีสาน พระวรกายผิดหลัก พระพักตร์แสดงอารมณ์." หนังสือศิลปวัฒนธรรม ฉบับกุมภาพันธ์ 2555, เข้าถงึเมือ่ 
23 กรกฏาคม 2563 จาก  https://www.silpa-mag.com/culture/article_5117. 
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จากส่วนกลางของชาติไทย สกุลช่างหลวงนั้นมีความสืบเนื่องเชิงช่างท่ียาวนานและเป็นแบบแผน มี
กลวิธีในการส่ือสารท่ีหลากหลาย ซับซ้อน ประณีตบรรจง ประกอบกับความรู้ความเข้าใจเชิงช่าง  

การนำแนวคิดทางประติมาวิทยาเกี่ยวกับการสร้างรูปเคารพทางพุทธศาสนาท่ีสืบทอดกันมา
ของบรรพชนคนอีสานนั้น   ผู้วิจัยได้นำมาสร้างผลงาน โดยเลือกใช้บางส่วนของท่าทางตามประติมาน
วิทยา ในส่วนท่ีเรียกว่าปาง คือ ปางเปิดโลกและปางแสดงวิตรรกมุทรา(Vitarka mudra)ปางเปิดโลก 
คือพระพุทธรูปในพระอิริยาบถยืนอยู่บนดอกบัว พระหัตถ์ท้ังสองข้างห้อยลงมาข้างพระวรกาย แบผ่า
พระบาทออกไปข้างหน้าซึ่งมีความเป็นมาคือการเปิดโลกท้ังสามอันได้แก่เทวโลก ยมโลกและ
มนุษยโลก ให้มองเห็นกันท้ังหมดด้วยพุทธานุภาพ  และท่ายืนนี้ในอีกความหมายก็คือท่ายืนเพื่อบอก
ตำแหน่งหรือความสัมพันธ์ของโครงสร้างต่างๆในร่างกาย  เรียกว่าAnatomical position คือ ท่ายืน
ตรง เท้าท้ังสองข้างขนาน  ชิดกันหรือแยกออกจากกันเล็กน้อย แขนท้ังสองข้างเหยียดตรง ห้อยอยู่
แนบข้างลำตัว และฝ่ามือหันตรงไปข้างหน้า ตาท้ังสองข้างมองตรงไปข้างหน้า เป็นท่ายืนมาตาฐาน
ของการศึกษา การบรรยายหรือบอกตำแหน่งในร่างกายของคนในวิชาชีพแพทย์ เปรียบเสมือนเป็นครู
ผู้ใช้ตนเองเป็นบทเรียนแก่ผู้อื่น โดยนำมาใช้เพื่อสร้างรูปทรงสูงชะลูด ยื่นขึ้นไปในอากาศด้านบน สร้าง
ความรู้สึกโดดเด่ียว  ถูกอากาศบีบรัด กดดัน หมิ่นเหม่ต่อการล้ม ไม่มั่นคง เปล่ียนฐานท่ีเคยเป็น
ดอกบัวท่ีมีความหมายท่ีดีงามเป็นฐานรูปทรงเป็นกองดินท่ีมีความรู้สึกอ่อนเหลวไม่น่าจะเป็นท่ียึ ด
เหนี่ยว รากฐานท่ีแข็งแรงมั่นคงได้เพื่อสร้างความหมายทางด้านลบ 

 ปางวิตรรกมุทรา ในอิริยาบทยืนตรงเป็นการยืนท่ีพระบาทท้ังสองข้างรับน้ำหนักของพระ
วรกายเท่าๆกันเรียกว่าการยืนแบบสมภังค์ ท่ามือแบบวิตรรกมุทราหรือปางส่ังสอนคือ การจีบนิ้วพระ
หัตถ์เป็นวง ปรากฏท้ังในอิริยาบถนั่งและยืน นิยมในอินเดียใต้ ลังกา และศิลปะเอเชียตะวันออกเฉียง
ใต้ท่ีได้รับอิทธิพลจากอินเดียใต้ เช่น ทวาราวดี19  จากพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานให้
ความหมายว่า วิตก ก. เป็นทุกข์ร้อนใจ กังวล เช่นวิตกว่าจะเกิดสงคราม มักคู่กับคำว่า กังวล เป็น 
วิตกกังวล เช่นอย่าวิตกกังวลไปนักเลย, น. ความตรึก ความตริ ความคิด20 ในความหมายท่ีเชิงปรัชญา
นั้นวิตรรกมุทราน่าจะเป็นสัญลักษณ์แทนการบอกเล่าถึงสภาวะจิตของพระพุทธเจ้าก่อนจะตรัสรู้ 
เพราะก่อนท่ีพระพุทธองค์จะทรงประทับนั่งสมาธิบำเพ็ญเพียรทางจิต ได้ทรงอาศัยวิตกเป็นขั้นแรก
ของการยกจิตขึ้นสู่อารมณ์ในการทำสมาธินั่นเอง เนื่องจากวิตกเป็นการควบคุมจิตให้มีความสงบนิ่งใน
ขั้นต้นก่อนท่ีจะขึ้นไปสู่สมาธิขั้นสูงต่อไป ดังนั้น วิตรรกมุทรา จึงไม่ใช่ท่าแสดงธรรมท่ัวไป เหมือนปาง
ปฐมเทศนาแต่น่าจะหมายถึงการบอกวิธีการปฏิบัติสมาธิขั้นต่าง ๆ จนบรรลุพระอรหัตผล เนื่องจาก

 
19 เชษฐ์ ติงสัญชลี, ประวัติศาสตร์ศิลปะอินเดียและเอเซียตะวันออกเฉียงใต้. 
20 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบณัฑิตยสถาน พ.ศ. 2542 (กรุงเทพฯ: บริษัทนานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์, 2546). 
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วิตกเป็นขั้นตอนแรกของการทำจิตให้ เป็นสมาธิ การนำมาประกอบกับท่าทางเดินจึงตอกย้ำ
ความหมายเพิ่มมากขึ้น กล่าวคือ การบอกทางจากก้าวแรกสู่ก้าวต่อ ๆไปท่ีนำไปสู่การบรรลุธรรมใน
ท่ีสุด21  จากความหมายท่ีได้กล่าวมานี้ผู้วิจัยได้นำมาประกอบสร้างเป็นผลงานประติมากรรมท่ีส่ือสาร
การสอนตนให้เป็นผู้รู้จักคิดอย่างแยบคาย มีเหตุมีผลในส่ิงท่ีประเสริฐ และแม้ความหมายคือท่ามือท่ี
ส่ือสารให้ใช้เหตุใช้ผล ผู้เป็นครู อาจารย์พึงจะมีความเข้าใจส่ิงนี้เป็นอย่างดีแต่เมื่อถึงคราวท่ีต้องต่อสู้
กับสัญชาติญาณท่ีธรรมชาติกำหนดไว้ให้ บางครั้งก็ย่อมพ่ายแพ้กับกิเลส ตัณหาส่ิงยั่วยุ จนทำให้ชีวิต
พบกับความยากลำบาก ผู้วิจัยใช้ท่ามือนี้ส่ือความหมายในแง่ท่ีดีแต่อยู่ในร่างกายท่ียืนนิ่งเปรียบเป็นผู้ท่ี
มีความรู้ความสามารถพร้อมท่ีจะก้าวไปเป็นผู้สำเร็จได้มรรคผล แต่ไม่สามารถผ่านพ้นไปได้ 

 
 

ภาพท่ี 50 ภาพพระพุทธรูปปางเปิดโลก 
ท่ีมา พระพุทธรูปปางต่างๆ กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม 

 

 

 
21 อมรา ศรีสุชาติ, พุทธปรัชญาในพุทธลีลา (ม.ป.ท.: เอกสารอัดสำเนา, ม.ป.ป.). 
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ภาพท่ี 51 ช่ือภาพ : พระพุทธรูปปางทรงแสดงธรรม (วิตรรกมุทรา) 
ท่ีมา http://418111-history-of-art-in-thailand.blogspot.com/2017/08/blog-post_49.html 

 
ตารางท่ี 8 การวิเคราะห์เนื้อหา องค์ประกอบและสุนทรียภาพ 

ปาง เนื้อหาและองค์ประกอบ สุนทรียภาพ 
ปางเปิดโลก  

 

- พระพุทธเจ้าทรงแสดงยมกปาฏิหาริย์ในวัน
อาสาฬหบูชา แล้วได้เสด็จจำพรรษาท่ีสวรรค์
ช้ันดาวดึงส์ เพื่อแสดงธรรมโปรดพระมารดา
ท่ีประทับอยู่บนสวรรค์ช้ันดุสิต 
-พุทธบริษัทท่ีเห็นพุทธานุภาพแล้ว ล้วนแต่
ปรารถนาพุทธภูมิ 
- พระพุทธรูปในพระอริิยาบถยืนอยู่บน
ดอกบัว พระหัตถ์ท้ังสองข้างห้อยลงมาข้าง
พระวรกาย แบผ่าพระบาทออกไปข้างหน้าซึ่ง
มีความเป็นมาคือการเปิดโลกท้ังสามอันได้แก่
เทวโลก ยมโลกและมนุษยโลก ให้มองเห็นกัน
ท้ังหมดด้วยพุทธานุภาพ 
-เปิดโลก เปิดทางสว่าง ทำให้การดำเนินชีวิต
ไปสู่ความดีงาม เบิกทรัพย์  จะนำพาชีวิตและ
ครอบครัวไปในทางท่ีดีไปในทางท่ีสว่างไสว

-มีรูปทรงท่ีสมมาตรสม
ส่วน  สร้างความรู้สึกมั่นคง สง่า
งาม 
-ลักษณะเป็นรูปทรงปิดมีความ
ชัดเจน หนักแน่น  
-เส้นนำสายตาจากแขนทั้งสอง
ข้างเริ่มจากส่วนโค้งของหัวไหล่
เป็นเส้นท่ีแผ่ลงมาอย่างมีพลัง
ความเคล่ือนไหว 

http://418111-history-of-art-in-thailand.blogspot.com/2017/08/blog-post_49.html
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ชะตาชีวิตท่ีร้ายร้ายก็จะกลับกลายเป็นดีทัน
ตาเห็น 

ปางวิตรรกมุทธา 

 

-อิริยาบทยืนตรงเป็นการยืนท่ีพระบาทท้ัง
สองข้างรับน้ำหนักของพระวรกายเท่าๆกัน
เรียกว่าการยืนแบบสมภังค์ ท่ามือแบบวิตรรก
มุทราหรือปางส่ังสอนคือ การจีบพระอังคุฏ 
(นิ้วโป้ง) กับดัชนี (นิ้วช้ี) เป็นรูปวงกลม ซึ่ง
หมายถึง ธรรมจักร  
-วิตก ก. เป็นทุกข์ร้อนใจ กังวล เช่นวิตกว่าจะ
เกิดสงคราม มักคู่กับคำว่า กังวล เป็น วิตก
กังวล เช่นอย่าวิตกกังวลไปนักเลย, ความตรึก 
ความคิด 
-เป็นสัญลักษณ์แทนการบอกเล่าถึงสภาวะจิต
ของพระพุทธเจ้าก่อนจะตรัสรู้ เพราะก่อนท่ี
พระพุทธองค์จะทรงประทับนั่งสมาธิบำเพ็ญ
เพียรทางจิต  
-อาศัยวิตกเป็นขั้นแรกของการยกจิตขึ้นสู่
อารมณ์ในการทำสมาธิ เนื่องจากวิตกเป็นการ
ควบคุมจิตให้มีความสงบนิ่งในขั้นต้นก่อนท่ี
จะขึ้นไปสู่สมาธิขั้นสูงต่อไป  

-มีรูปทรงท่ีสมมาตรสม
ส่วน  สร้างความรู้สึกมั่นคง สง่า
งาม 
-ลักษณะเป็นรูปทรงปิดมีความ
ชัดเจน หนักแน่น ทึบตัน 
-เส้นนำสายตาจากส่วนล่างของ
รูปทรงของชายจีวรเคล่ือนไหว
ขึ้นไปสู่รูปทรงส่วนผ่ามือและ
นิ้วโป้งรวมเป็นรูปทรงวงกลม
เป็นสัญลักษณ์ของกงล้อ
,ธรรมจักร 

 
ศิลปินกรณีศึกษา  
ผลงานประติมากรรมของ คามิน เลิศชัยประเสริฐ (Kamin Lertchaiprasert) ศิลปินผู้

ผสมผสานการปฏิบัติศึกษา เฝ้าสังเกต วิเคราะห์ ทดลอง ท่ีสอดคล้องไปกับหลักทางพุทธศาสนาและ
วิทยาศาสตร์ ขณะเดียวกันเขาใช้การวิปัสสนาเป็นส่วนหนึ่งในการทำงานอีกด้วย ประติมากรรม 4 ช้ิน
จัดแสดงเปรียบเสมือนรูปปั้นท่ีเฝ้าทางเข้าสถานท่ีแห่งนี้ คามินเล่าว่า ท้ังส่ีช้ินคือสัญลักษณ์แทน วัฎ
จักรชีวิตของมนุษย์  เกิด แก่ เจ็บและตาย ในมือจะถือส่ิงของท่ีเป็นสัญลักษณ์แทนช่วงวัยต่างๆ อาทิ 
สัญลักษณ์ ‘เกิด’ แสดงออกผ่านประติมากรรมชายหญิง ในมือถือหัวใจ บ้าน ถัดมาคือ  ‘แก่’ ส่ือถึง
การเจริญเติบโตของมนุษย์ท่ีต้องพบเจอกับสังคม ศาสนา เศรษฐกิจ ความเปล่ียนแปลงมากมาย ใน
ส่วนของ  ’เจ็บ’ เป็นเรื่องของการรักษา การดูแลร่างกาย และสุดท้าย ‘ตาย’ โครงกระดูกสีทอง 
แวดล้อมไปด้วยสัญลักษณ์ทางศาสนา26 
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ภาพท่ี 52 ภาพวัฎจักรชีวิตของมนุษย์ เกิด แก่ เจ็บ ตาย 
ท่ีมา https://fineartmagazineblog.wordpress.com/2016/12/17/kamin/ 

 
ผลงานชุดนี้ศิลปินใช้รูปแบบการแสดงออกแบบศิลปะพื้นบ้าน(Folk Art) เห็นได้จากความ

เรียบง่าย สัดส่วนไม่ถูกต้องตามหลักกายวิภาค ส่ือสารอย่างซื่อๆไม่ปรุงแต่งเช่นเดียวกับพระไม้
แกะสลักของชาวอีสานและชาวลาวท่ีมักนิยมสร้างไปถวายวัด  แม้ท่าทางท่ีใช้มีเจตนาจะให้ไม่เป็น
พระพุทธรูปแต่ก็มีลักษณะท่ีส่ือความหมายซ่อนอยู่ จัดวางเป็นส่ีช้ินตามความหมายเกิด แก่ เจ็บ ตาย 
จัดวางผลงานเรียงลำดับจากซ้ายมือขวามือ คือผู้ชมเผชิญหน้ากับผลงาน ช้ินท่ีอยู่ซ้ายมือสุดคือการ
เกิด เป็นรูปทรงผู้ชายนั่งในท่าขัดสมาธิโดยมีรูปทรงหญิงสาวเปลือยกายนั่งคร่อมบนตักในท่ากอด ขา
ท้ังสองข้างแนบส่วนเอวของรูปทรงผู้ชาย มือโอบคล้องกอดคอ หันหน้าเข้าหากัน ซึ่งท่าทางนี้มีความ
ใกล้เคียงกันกับพระพุทธรูปปางหนึ่งของนิกายตันตระยาน ท่ีเรียกว่าปางยับยุม (Yab-Yum) ในแขน
และมือท่ีเพิ่มข้ึนมาถือรูปทรงท่ีส่ือความหมายเป็นรูปทรงอย่างง่ายๆไม่ซับซ้อนแต่สามารถแสดงส่ือถึง
การเริ่มต้นชีวิตครอบครัวได้เอย่างชัดเจน เช่นรูปทรงหัวใจ รูปทรงบ้าน รูปทรงเงิน รูปทรงหอยสัง 
ฯลฯ 

https://fineartmagazineblog.wordpress.com/2016/12/17/kamin/
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ภาพท่ี 53 ภาพ Yab-Yum form 
ท่ีมา  https://en.wikipedia.org/wiki/Yab-Yum 
(ออนไลน์)2564, https://fineartmagazineblog.wordpress.com/2016/12/17/kamin/ 
 

สรุป 
1. สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก:  ความเช่ืออีสาน ครูและพระ ผญา และศิลปินกรณีศึกษา  
 ความเช่ือท่ีมีของสังคมอีสานในระบบศีลธรรม คุณงามความดีท่ีเปล่ียนแปลงไป ซึ่งในสังคม

ชนบทอีสานมีความผสมผสานกันระหว่างความเช่ือด้ังเดิม โลกทัศน์แบบท้องถิ่นอีสานก่อนท่ี
พระพุทธศาสนาจะเข้ามาเผยแพร่เข้ามาล้วนมีความเช่ือเรื่องผี ความเกรงกลัวอำนาจเหนือ
ธรรมชาติ  เมื่อความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธศาสนากับความเช่ือด้ังเดิมผสานกลมกลืนแล้ว เช่น การ
สร้างพระธาตุต่างๆ รอยพระพุทธบาตรท่ีเป็นศูนย์รวมจิตใจเเละความเช่ือศรัทธา ผู้คนในภูมิภาคแห่ง
นี้ นำมาซึ่งความร่มเย็นเป็นสุขและศีลธรรมอันดีงาม 

ในอดีตนั้นเป็นหน้าท่ีของพระสงฆ์และพ่อครู ตลอดจนผู้นำในชุมชน ผู้เฒ่าผู้แก่ท่ีไ ด้รับการ
เคารพนับถือเป็นผู้ถ่ายทอด ส่งต่อโดยใช้ผญาเป็นเครื่องมือ เป็นส่ือการสอน คำสอนเตือนใจไม่ให้ทำ
ผิดศีลธรรมฯลฯ ซึ่งอาจไม่ได้ผลแล้วในสังคมอีสานปัจจุบันแม้ยังมีความหมายต่อผู้วิจัย เนื่องจากการ
ขยายตัวของเทคโนโลยีส่ือ การส่ือสารทำให้มีข่าวสารการกระทำผิดของครูและพระสงฆ์แพร่หลาย
และพบเห็นได้ท่ัวไป ซึ่งข่าวคราวเหล่านี้ส่ันคลอนความเช่ือความศรัทธาของผู้คนในสังคม นำไปสู่การ
แตกสลายของวัฒนธรรมประเพณี คุณค่าและค่านิยมใหม่ในชุมชน  

 ครูคือต้องขัดเกลากิเลสให้กับศิษย์ (สมาชิกในสังคม)เพราะนี้คือการบ่มเพาะและสร้างคนท่ีดี
ท่ีสุดออกไปสู่สังคม ซึ่งครูต้องเป็นแบบอย่างให้เห็นจริงเสียก่อน  แต่ข่าวสารข้อมูลท่ีปรากฏในส่ือต่าง 

https://en.wikipedia.org/wiki/Yab-Yum
https://fineartmagazineblog.wordpress.com/2016/12/17/kamin/
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ๆในปัจจุบันท่ีพบเห็นอยู่เนืองๆ พบว่ามีข่าวเกี่ยวกับพฤติกรรมในทางท่ีเส่ือมเสียของบุคลากรทาง
การศึกษา ได้กระทำความผิดท่ีต่อจรรยาวิชาชีพและผิดต่อกฎหมาย ทำให้เกิดคำถามถึงความเช่ือ
ศรัทธาของผู้ดำรงตนในฐานะเป็นแบบอย่างของสังคม  

การเน้นอาชีพครูในผลงานนี้ เพราะเป็นอาชีพท่ีผู้วิจัยมีความเกี่ยวข้อง  ใกล้ชิดข้อมูลท่ีสุด 
และการศึกษาผลงานของศิลปินคามิล คลอเดล เป็นกรณีศึกษาท่ีนำเสนอเรื่องราวของเธอผ่านผลงาน
ประติมากรรม ในเรื่องราวท่ีหมิ่นเหม่ด้านศีลธรรมแต่ได้สะท้อนความรู้สึกท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติ
ของความเป็นจริงของชีวิตมนุษย์โดยท่ัวไป  

2. การเปล่ียนภาษาพูดให้เป็นภาษาภาพ: การสำรวจวิธีการ 
ผู้วิจัยได้สำรวจวิธีการท่ีศิลปินร่วมสมัยท้ังของไทยและต่างประเทศท่ีใช้ภาษาเป็นส่วนหนึ่ง

ของงานศิลปะ  ซึ่งสามารถแยกออกได้เป็น 6 วิธีการ หากแต่ผู้วิจัยสนใจได้แก่ วิธีการท่ีศิลปิน
กรณีศึกษาทำงานกับเนื้อหาของภาษา  แล้วนำเนื้อหานั้นมาสร้างรูปประติมากรรม โดยผลงานท่ีเสร็จ
สมบูรณ์ไม่ปรากฏร่องรอยทางกายภาพของอักษรเหลืออยู่เลย   ผู้วิ จัยเห็นว่า การทำงานกับ
ความหมายผ่านส่ือทางทัศนศิลป์  เช่น จักรพันธ์นำสัญญะช้างและงามาเป็นตัวละครเอกในงาน
ประติมากรรมของเขา  หรือ หวง หย่งพิงนำอูฐสต๊าฟในลักษณะท่ีย่อขาหน้าลง เพื่อให้จมูกของมันถูก
ร้อยด้วยเข็มและด้าย มานำเสนอเป็นผลงาน   เป็นวิธีการท่ีพูดถึงความจริงอื่นท่ีไม่ได้ปรากฏอยู่
ตรงหน้าของผู้ชมได้อย่างมีอรรถรส    

อนึ่ง ผู้วิจัยต้ังข้อสังเกตุว่า  
หากผู้ชมเป็นผู้ชมท่ีมาจากต่างวัฒนธรรมและต่างศาสนา  ไม่เคยรู้จักสุภาษิตหรือคำกล่าวมา

ก่อน การประจักษ์ถึงเนื้อหาท่ีมาจากภาษาอาจจะไม่ได้เกิดขึ้นในครั้งแรกเมื่อได้เห็นกับกายภาพของ
ผลงาน   การประจักษ์ถึงเนื้อหาท่ีลึกซึ้งนั้นจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อ ผู้ชมสนใจกายภาพและตัดสินใจอ่าน
แนวความคิดของศิลปิน  และนั้นก็จะเป็นขั้นตอนของการรับรู้และรู้จัก “ภาษา” ท่ีศิลปินใช้มาเป็น
เนื้อหาในการสร้างสรรค์  ฉะนั้นอาจกล่าวได้ว่า  กระบวนการแสดงตัวตนของภาษาจะไม่เกิดขึ้นใน
ทันทีทันใด  กายภาพของผลงานต้องดึงดูดให้ผู้ชมสนใจผลงานเสียก่อน   เมื่อผู้ชมสนใจจึงจะอ่าน
แนวความคิดและเจอเนื้อหาทางภาษาเป็นลำดับสุดท้าย 
 

3. ภาพเหมือนศิลปิน : การบอกความในใจ 
จากตัวอย่างของศิลปินกรณีศึกษา จะเห็นได้ว่า   เมื่อศิลปินมีความในใจท่ีต้องการจะ

ถ่ายทอด  ศิลปินมักเรื่องตัวเองเป็น “ส่ือ” หรือสัญญะของการแสดงออก   ศิลปินกรณีศึกษามีกลวิธีท่ี
ใช้แสดงความในใจ ท่ีน่าสนใจ ดังนี้  

1. การเน้นเรื่องราวที่ต้องการส่ือด้วยใบหน้าตนเอง  เช่นกรณีของศิลปิน เอลอย โมราเลส (Eloy 
Morales)ท่ีแสดงออกถึงโลกภายในของตัวศิลปิน ส่ือถึงอารมณ์ ความรู้สึก และสภาวะ
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ภายในจิตใจของตัวศิลปินเอง ภาพช่ือ Paint in my head (2016) เป็นชุดของภาพวาด
ใบหน้าในระยะใกล้ชิด ใบหน้านั้นเปรอะเปื้อนด้วยสีสันต่างๆ หลากชนิด พื้นผิวสีท่ีข้นคล่ัก 
จับตัวเป็นก้อนส่ือความรู้สึก 

2. การแทนตัวละครให้เห็นอย่างชัดเจน เช่นกรณีของคามิล คลอเดล (Camille Claudel)แสดง
รูปป้ันบุคลท้ังสามอันประกอบด้วยหญิงวัยชรา(ภรรยาของโรแดง)กระชากลากดึงชาย(โรแดง)
ร่างเปลือยท่ีเดินอยู่ในสภาพอ่อนล้า ในขณะท่ีมือของเธอ(คามิล) หญิงสาววัยเยาว์ที่คุกเข่าอยู่
ข้างล่างพยายามเยื้อยุด 

3. การแสดงออกผ่านสีและทีแปรง เช่นผลงานของศิลปิน อีกอน ชีเลอ (Egon Schiele ,1890 
–1918)ท่ีแสดงถึงความกังวลผ่านทีแปรง มีท้ังเส้น น้ำหนัก รูปทรงท่ีเคล่ือนไหววุ่นวายและ
โทนสีท่ีมีความหม่น  

4. เน้นการเล่าเรื่องอย่างตรงไปตรงมา เช่นผลงานของศิลปินฟรีดา คาห์โล ( Frida Kahloy 
,1907 –1954) ภาพผลงาน Henry Ford Hospital(1932)เบื้องหลังชีวิตท่ีเจ็บปวดของเธอ
ส่ือสารสะท้อนภาพความเจ็บปวดและคราบน้ำตาของ(ตัวเธอเอง)ในร่างของหญิงเปลือยบน
กองเลือดบนเตียงผู้ป่วย สายรกท่ีโยงรยางค์ (ชุดของกระดูกท่ีประกอบด้วยช้ินส่วนกระดูกใน
ร่างกายมนุษย์) รวมไปถึงความหมายของการสูญเสียลูก ทารก กลีบดอกไม้ หอยทาก มดลูก 
เพื่อส่ือความหมาย 

5. รูปทรงกับพื้น ท่ีว่าง เช่นผลงานของแอนโทนี  กอมเล่ (Antony Gormley)ในผลงาน 
Reflection(2001)  ท่ีได้โน้มนำให้ผู้ชมได้เห็นรู้สึกถึงความเช่ือมสัมพันธ์ของสรรพส่ิงและ
ความสนใจต่อคำถามของเกี่ยวกับร่างกาย พื้นท่ีว่าง และพื้นท่ีขนาดใหญ่ท่ีมีผล ต่อจิตใจ 
ความรู้สึก ในความหมายท่ีร่างกายเป็นสถานท่ีและทำให้สะพานเช่ือมระหว่างจิตสำนึกและ
พื้นท่ีท่ีมีขนาดใหญ่  

6. การใช้สัญลักษณ์ส่ือความหมาย เช่นผลงานของ แคทเธอรีน ลีนน์ เซจ (Katherine Linn 
Sage) ช่ือ Small Portrait (1950)แสดงเนื้อหาในโลกท่ีเปล่ียนแปลงไปธรรมชาติของมนุษย์
เผชิญหน้ากับเครื่องจักร ความรู้สึกซ่อนเร้นกับสีผมของผู้หญิงทำให้เห็นถึงเบาะแสกับความ
สนใจในตัวศิลปินสัญลักษณ์ท่ีซับซ้อนและยากต่อการตีความ ครอบคลุมว่าผู้หญิงคืออะไร 
ผลงานท่ีมีความคลุมเครือไม่ชัดเจนในความหมายท่ีผู้ชมต้องการคำตอบ 
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ผู้วิจัยได้ศึกษากลวิธีการส่ือสารทางศิลปะเหล่านี้มาประยุกต์ใช้ในกระบวนการสร้างสรรค์
ผลงานวิทยานิพนธ์เพื่อส่ือสารความในใจของตัวผู้วิจัยซึ่งเป็นสภาวะนามธรรมให้ออกมาเป็นผลงาน
ประติมากรรมท่ีสามารถส่ือสารทางกายภาพและรูปแบบของผลงานดึงดูดให้เกิดความน่าสนใจแก่ผู้ชม
ก่อนจะตัดสินใจอ่านแนวความคิดของศิลปินผู้สร้างสรรค์ผลงาน รูปแบบและกลวิธีในการแสดงออกนี้
เป็นส่ือท่ีจะแสดงเนื้อหาภายในใจของผู้วิจัย 

 
4. เรือนร่างที่น่าเคารพ : ประติมานวิทยา และศิลปินกรณีศึกษา 
การสร้างภาพแทนของความคิดเพื่อให้เป็นร่างท่ีน่าเคารพในฐานะครู อาจารย์ผู้ให้วิชาความรู้

แสงสว่างทางปัญญา แก่ชุมชน ผสานกับรูปทรงพระพุทธรูป จากการศึกษาประติมานวิทยาซึ่งเป็น
สาขาหนึ่งของประวัติศาสตร์ศิลป์ท่ีเป็นการศึกษาประวัติ, คำบรรยาย และ การตีความหมายของ
เนื้อหาของภาพ ซึ่งแน่นอนว่าเรือนร่างท่ีมีคุณค่าเชิงบวก เพราะพื้นฐานคือรูปท่ีเกิดจากความเคารพ
ศรัทธา แต่ในขณะเดียวกันก็เป็นเรือนร่างท่ีส่ือความหมาย ด้วยการผสมผสานเรือนร่างท่ีมีคุณค่าเชิง
บวกซึ่งได้แก่ พระพุทธรูปปางวิตรรกมุทธา กับร่างกายของผู้วิจัย เป็นจุดเริ่มต้นท่ีได้ผล เพราะการ
ผสมเรือนร่างท้ังสองนี้สามารถสร้างความหมาย ส่ือสารสภาวะนามธรรมได้หลากหลายแนวทางยิ่งขึ้น 

ศิลปิ น กรณี ศึกษา ผลงานป ระ ติม ากรรมของ คามิ น  เลิศ ชัยประ เสริ ฐ  (Kamin 
Lertchaiprasert) ศิลปินใช้รูปแบบการแสดงออกแบบศิลปะพื้นบ้าน(Folk Art)เห็นได้จากความเรียบ
ง่าย สัดส่วนไม่ถูกต้องตามหลักกายวิภาค ส่ือสารอย่างซื่อๆไม่ปรุงแต่งเช่นเดียวกับพระไม้แกะสลักของ
ชาวอีสานผสานกับรูปทรงพระพุทธรูปปางปางยับยุม (Yab-Yum)ของนิกายตันตระยาน ในแขนและ
มือท่ีเพิ่มขึ้นมาถือรูปทรงท่ีส่ือความหมาย  

เป็นตัวอย่างและแนวทางท่ีแสดงให้เห็นวิธีการผสมผสานเรือนร่างท่ีมีคุณค่าเชิงบวกของรูป
เคารพท่ีแม้จะต่างนิกายในเชิงเนื้อหาคำสอนให้เข้ากับลักษณะพิเศษของรูปแบบศิลปะอีกแบบหนึ่งท่ี
เน้นความเรียบง่าย ก็สามารถสร้างความหมายใหม่ เกิดเป็นรูปทรงใหม่ท่ีส่ือสารความคิดได้อย่าง
น่าสนใจ 
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บทที่ 4  
ผลงานวิทยานิพนธ ์

 

บทท่ี 4 แสดงให้เห็นกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ โดยมีโครงสร้าง ดังนี้ 1) การ
สังเคราะห์เพื่อสร้างกรอบแนวคิด 2) ขั้นตอนการสร้างงานประติมากรรม 3) ผลงานประติมากรรมท่ี
เสร็จสมบูรณ์ 4) การวิเคราะห์ผลงานประติมากรรม 

 

1. การสังเคราะห์เพื่อสร้างกรอบแนวคิด 
กระบวนการสังเคราะห์จะเป็นการผสมรวมการทดลองในบทท่ี 2 และข้อมูลภาคทฤษฎีจาก

บทท่ี 3 เข้าด้วยกัน เพื่อสร้างกรอบแนวความคิดสำหรับการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์  โดยมี
ขั้นตอนการสังเคราะห์ดังนี้ 

การสรุปผลการทดลองในบทที่ 2  

1) วิธีการเปลี่ยนผญาให้มาเป็นประติมากรรม  

เป็นการถอดเนื้อหาทางโลกและเนื้อหาทางธรรมของผญา มาใช้เนื้อหาของผลงาน
ประติมากรรม เนื้อหาทางโลก ได้แก่ ความพล้ังเผลอของครูอาจารย์ทำให้เกิดความเสียศูนย์ของชีวิต 
และเนื้อหาทางธรรมได้แก่ ความพ่ายแพ้ต่อกิเลสตัณหาของผู้ท่ีควรจะเป็นแบบอย่างทางจริยธรรม 

2) การสร้างเรือนร่างที่น่าเคารพ แต่ในขณะเดียวกันก็เป็นเรือนร่างที่น่าอดสู 

เป็นการนำเอาลักษณะของรูปเคารพผสมผสานกับร่างของผู้วิจัย เพื่อนำเสนอนัยยะท่ีเป็น
บวกและลบภายในเวลาเดียวกัน   

3) การสื่อสารสภาวะอารมณ์กลืนไม่เข้าคายไม่ออก  

 เป็นการแสดงความรู้สึกอมทุกข์ผ่านสีหน้าของประติมากรรมรูปคน และแสดงความโปร่งใส
ของวิธีการการหล่อเรซิน ท่ีทำให้ผู้ชมเห็นช้ินส่วนดินเผาท่ีอยู่ภายในร่างกาย  

 

การสรุปผลการศึกษาภาคเอกสารในบทที่ 3 

1) กลืนไม่เข้าคายไม่ออก 

สังคมอีสานเป็นสังคมท่ีเรียบง่าย บริสุทธิ์ ผู้คนผูกพันธ์กับคติและความเช่ือด้ังเดิม ซึ่งเป็น
กลไกในการกำหนดพฤติกรรมและความนึกคิดของคนให้อยู่ตามทำนองคลองธรรม   บุคคลสำคัญใน
ภาคอีสานท่ีมีบทบาทในการสืบต่อคติและความเช่ือดังกล่าว คือ พระและครู  พระและครูจึงมีบทบาท
ในการสร้างคนและสังคมในภาคอีสานอย่างเป็นท่ีประจักษ์   ผญาเป็นเครืองมือหนึ่งท่ีถูกใช้ในการส่ัง
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สอนและเตือนสติผู้คนเมื่อทำผิดพลาดหรือกำลังจะทำผิดพลาด  หากแต่ส่ิงท่ีเกิดขึ้นในช่วงเวลาท่ีผ่าน
มา คือ พระและครูไม่ได้มีคุณธรรม จริยธรรม ดังท่ีควรจะเป็น  และผญาเองก็ค่อยๆเลือนหายไปจาก
สังคมอีสาน   เมื่อผู้วิจัยกลายเป็นหนึ่งในครูท่ีเผลอไผล แต่เมื่อได้สติ ก็เกิดความละอาย และพยายาม
อย่างยิ่งยวดท่ีจะกลับมาท่ีจุดเดิม   เมื่อกลับมายืนท่ีจุดเดิมได้อีกครั้ง  ก็อดไม่ได้ท่ีจะเกิดความรู้สึก
กลืนไม่เข้าคายไม่ออก อันเนื่องมาจากความผิดพลาด ความผล้ังเผลอ ความคึกคะนอง   ความอวดดี
ของพระและครูคนอื่นๆ ปรากฏอย่างต่อเนื่องในสังคมแห่งนี้ 

2) การเปลี่ยนภาษาพูดให้เป็นภาษาภาพ 

เป็นการทำงานกับเนื้อหาของสุภาษิต ศิลปินลักษณะนามของสุภาษิต ให้ออกมาเป็นภาษา
ภาพสามมิติอย่างตรงไปตรงมาได้แก่  จักรพันธ์ถอด “ช้าง”  ถอดออกมาเป็นรูปทรงสามมิติช้าง หวง
หย่งพิงถอด “อูฐ” ถอดออกมาเป็นรูปทรงสามมิติอูฐ และ “เข็ม”  ถอดออกมาเป็นรูปทรงสามมิติเข็ม
อย่างไรก็ดี ศิลปินได้ตีความเพิ่มเติม เพื่อขยายกริยาของภาษา ได้แก่  จักรพันธ์เล่ือยเอางาออกจากตัว
ช้าง แล้วนำมาใส่ถัง  โดยมีงาช้างโผล่ขึ้นมาบางส่วน เพื่อเป็นการส่ือความ “ปิดไม่มิด”  ส่วนหวงหย่ง
พิง  ใช้กลวิธีการสร้างภาพท่ีมีความหมายตามคำท่ีส่ือความหมายในประโยค นำมาสู่การสร้างรูปทรง
อูฐเหมือนจริงเป็นรูปทรงสามมิติ หวงหย่งพิงได้เน้นท่าทาง เพื่อขยายความของภาษาด้วยท่าทางรูปอูฐ
คุกเข่าลงบนพรม อย่างแสดงความจำนนโดยมีเข็มแท่งยาวร้อยด้วยเส้นด้าย โยกกลับไปท่ีลำตัวของอูฐ
เผยให้เห็นร่องรอยประทับเป็นประโยคจากคัมภีร์ไบเบิลฉบับภาษาฝรั่งเศสนั้น เป็นการนำเสนอ
ภาพลักษณ์ท่ีชัดเจน เป็นรูปธรรม เพื่อส่ือ “ความยากจนเป็นไปไม่ได้” 

3) การบอกความในใจผ่านภาพเหมือนศิลปิน 

ศิลปินกรณีศึกษามีวิธีการบอกเล่าเรื่องราวของตนเองได้อย่างสนใจ   เอลอย โมราเลสท่ี
แสดงออกถึงโลกภายในของตัวศิลปิน ส่ือถึงอารมณ์ ความรู้สึก และสภาวะภายในจิตใจของตัวศิลปิน
เอง  ผ่านภาพใบหน้าตนเองท่ีถูกขยายให้ใหญ่ขึ้นมามาก  อีกอน ชีเลอ แสดงความรู้สึกทุกข์และความ
กังวลภายในใจท่ีเป็นนามธรรม ผ่านรูปทรง ทีแปรง มีท้ังเส้น น้ำหนัก และโทนสีท่ีมีความหม่น ทัศน
ธาตุท้ังหมดแสดงให้เห็นความเคล่ือนไหววุ่นวายบนร่างกายของศิลปิน  ฟรีดา คาห์โล นำเสนอความ
เจ็บปวดผ่านการแสดงร่างกายของเธอท่ีนอนเปลือยบนกองเลือดบนเตียงผู้ป่วย  แคทเธอรีน ลีนน์ 
เซจ สะท้อนความรู้สึกซ่อนเร้นในตัวศิลปิน เป็นสัญลักษณ์ท่ีซับซ้อนและยากต่อการตีความ ผ่าน
ใบหน้าของเธอท่ีถูกคลุมด้วยเส้นสายอย่างมิดชิด การแสดงความคิดนามธรรมของ แอนโทนี กอมเล่ 
เกี่ยวกับประติมากรรมท่ีไม่ใช่เพียงการกระทำ (doing) แต่หมายถึง ความมีอยู่ (being) ไม่ใช่เพียงการ
เล่าเรื่อง  แต่สามารถสะท้อนความคิดเชิงนามธรรมได้ เช่นอย่างเดียวกับท่ีพระพุทธรูปส่ือถึง
แนวความคิดทางพุทธศาสนา อันได้แก่ ความว่าง ความไม่มีตัวตน ฯลฯ   
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4. เรือนร่างที่น่าเคารพ: ประติมานวิทยา และศิลปินกรณีศึกษา 

ประติมานวิทยาเป็นสาขาหนึ่งของประวัติศาสตร์ศิลป์ท่ีเป็นการศึกษาประวัติ คำบรรยาย 
และ การตีความหมายของท่าทางพระพุทธรูป ผู้วิจัยศึกษาเนื้อหา องค์ประกอบและสุนทรียภาพของ
ปางเปิดโลก ปางวิตรรกมุทธา การส่ือความหมาย คตินิยมในแง่ท่ีดี แต่อยู่ในร่างกายท่ียืนนิ่งของผู้วิจัย
เปรียบเป็นผู้ท่ีมีความรู้ความสามารถพร้อมท่ีจะก้าวไปเป็นผู้สำเร็จได้มรรคผล แต่ไม่สามารถผ่านพ้น
ไปได้ ผลงานประติมากรรมของ คามิน เลิศชัยประเสริฐ แสดงแนวทางการผสมผสานเรือนร่างท่ีมี
คุณค่าเชิงบวกของรูปเคารพให้เข้ากับลักษณะของรูปแบบศิลปะอีกแบบหนึ่ง ซึ่งสามารถสร้าง
ความหมายใหม่ เกิดเป็นรูปทรงใหม่ท่ีส่ือสารความคิด จินตนาการได้ 

ผู้วิจัยได้ผสมผสานข้อสรุปท่ีได้จากการทดลอง และการอ่านจากภาคเอกสาร เพื่อสร้างกรอบ
แนวคิดดังนี้ 

 
 
ภาพท่ี 54 กรอบแนวคิดจากการผสมผสานข้อสรุปท่ีได้จากการทดลอง และการอ่านจากภาคเอกสาร 
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กรอบแนวคิดมีองค์ประกอบอยู่สามช้ันได้แก่ 

ช้ันในสุดเป็นแนวเรื่อง (themes) ซึ่งประกอบไปด้วย การกลืนไม่เข้าคายไม่ออก  การเปล่ียน
ภาษาพูดมาเป็นภาษาภาพ  การบอกความในใจ  และ เรือนร่าง  

ช้ันกลาง เป็นการแสดงความคิด (idea) ของแนวเรื่องแต่ละเรื่องพอสังเขป  

ช้ันนอกสุด  เป็นการแสดงวิธีการถอดความคิดในออกมาเป็นกายภาพทางประติมากรรม 

 

ผู้วิจัยจะขออธิบายแต่ละองค์ประกอบดังนี ้

กลืนไม่เข้าคายไม่ออก จะเห็นได้ว่าผู้วิจัยแสดงความคิดในเรื่องดังกล่าวออกเป็นเรื่องได้แก่ 
กรอบจริยธรรม และความต้องการของตัวเอง   ท้ังสองเรื่องนี้ขัดแย้งกัน ไม่ไปด้วยกันในชีวิต
จริง  สำหรับการแสดงออกถึงความสัมพันธ์เชิงปฏิปักษ์ของสองความคิดดังกล่าว   ผู้วิจัยใช้วิธีการ
แสดงออกดังนี้  ด้านจริยธรรมทางสังคม  ผู้วิจัยเลือกใช้ figure ท่ีแสดงให้เห็นอาชีพครู มีหน้าท่ีส่ัง
สอน และต้องมีจริยธรรมท่ีงดงาม  ด้านความต้องการของตนเองตามธรมชาติ  ผู้วิจัยเลือกใช้วิธีการ
ทำ figure ให้โปร่ง เพื่อเผยให้เห็นเศษช้ินส่วนของดินเผา มีลักษณะไม่สมบูรณ์ แตกร้าว ยากต่อการ
เช่ือมประสานอีกครั้ง  นัยว่า figure นี้แม้จะต้ังท่าส่ังสอนลูกศิษย์ลูกหา แต่ภายในกลับประกอบไป
ด้วยชิ้นส่วนทางจริยธรรมท่ีแตกกระจาย ไม่สามารถรวมกันให้มีเอกภาพได้ 

การเปล่ียนภาษาพูดมาเป็นภาษาภาพ  จะเห็นได้ว่า ผู้วิจัยแสดงความคิดในเรื่องการเปล่ียน 
โดยมุ่งเน้นไปท่ีเนื้อหาสองแบบท่ีเช่ือมต่อกัน ได้แก่ เนื้อหาทางสังคม และเนื้อหาทางธรรม  ด้านเนื้อ
หาทางสังคมนั้น ผู้วิจัยเลือกใช้ท่าทางของการส่ังสอน การยืนในลักษณะสองข้างเท่ากัน และยกมือขึ้น 
คล้ายกับอากัปกริยาท่ัวไปเมื่อครูทุกคนต้องยืนอยู่หน้าช้ันเรียน  ด้านเนื้อหาทางธรรม แน่นอนว่า ครูผู้
ท่ีกำลังส่ังสอนอยู่ หลงลืมตัวเอง หลงลืมจริยธรรมท่ีควรยึดถือ ผู้วิจัยวางแผนจะถ่ายทอดเนื้อหา
ดังกล่าว โดยการทำให้ figure นั้นหมิ่นเหม่จะล้มพังลง แบบท่ีครูผู้นั้นจะกำลังจะร่วงหล่น ก็ยังคงไม่รู้
เนื้อรู้ตัว   

เรือนร่าง  จะเห็นได้ว่าเรือนร่างประกอบไปด้วยสองความคิดท่ีตรงกันข้าม ได้แก่ เรือนร่างท่ี
น่าเคารพ และเรือนร่างท่ีน่าละอาย  ผู้วิจัยจะถ่ายทอดเรือนร่างท่ีน่าเคารพด้วยการปรับประยุกต์
ลักษณะท่าทางของพระพุทธรูปปางเปิดโลก ปางวิตรรกมุทรา และพระโพธิสัตว์หลายกรมาใช้  ส่วน
เรือนร่างท่ีน่าละอาย  ผู้วิจัยจะใช้วิธีการถอดแม่พิมพ์ตัวผู้วิจัยเอง ในลักษณะเปลือย เนื่องจากผู้วิจัย
รู้สึกถึงความละอายในตนเอง และความละอายต่อเพื่อนร่วมวิชาชีพเดียวกันท่ีมีความหลงผิดและยังไม่
รู้ตัว   สุดท้าย ผู้วิจัยจะสร้างเรือนร่างสองเรือนร่างท่ีทับซ้อนกัน โดยท้ังสองร่างใช้บริเวณลำตัว และ
ขา ร่วมกัน  และแต่ละเรือนร่างมีมือและศีรษะท่ีพอจะเห็นได้ว่าเป็นสองเรือนร่างท่ีถูกนำมาประกบ
กัน ในลักษณะท่ีหันหลังชนกัน 
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การบอกความในใจ  จะเห็นได้ว่า  ผู้วิจัยต้องการเปิดเผยให้เห็นใความในใจผ่านการใช้
ร่างกายของตนเอง   การใช้ร่างกายของตนเองเป็นแบบเป็นการแจ้งให้ผู้ชมประจักษ์ว่า ศิลปินต้ังใจจะ
ส่ือสารเรื่องของตนเอง และเปิดเผยโลกภายในของตนเองด้วยการแสดงสีหน้า  ร่างกายท่ีเปลือย และ
รายละเอียดภายในร่างกายท่ีแสดงให้เห็นความเคล่ือนไหวและความวุ่นวาย  เพื่อนำเสนอนามธรรม
ของสภาพจิตใจท่ีผ่านความทุกข์ทน ด่ังถูกแผดเผาด้วยร่องรอยของไฟท่ีร้อนรนจนมอดไหม้  

 

2. ขั้นตอนการสร้างประติมากรรม 

2.1 การสร้างภาพร่างสองมิติ 
 

 
 

ภาพท่ี 55 ภาพร่างผลงานตามมโนทัศน์  
ท่ีมาผู้วิจัย 
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ภาพร่างแสดงให้เห็นท่ายืนแบบสมภังค์ของพระพุทธรูป ปางวิตรรกะมุทราสองมือ และการมี
หลายกรของพระโพธิสัตว์ผสมกัน โดยผู้วิจัยใช้ตัวเองเป็นต้นแบบในการหล่อ ยกแขนสามข้างขึ้นมา 
โดยนิ้วช้ีและนิ้วโป้งจีบเข้าหากัน  เรือนร่างนี้ต้ังอยู่บนรูปทรงกลมเรขาคณิตจำนวนสามลูก เช่ือมต่อ
กัน  รูปทรงยกดังกล่าวทำหน้าท่ีเป็นฐานท่ียก figure ให้อยู่ในตำแหน่งท่ีสูงขึ้น สร้างความรู้สึกเบา 
ลอย  ผู้ชมต้องแหงนหน้าขึ้นไปมอง 

 

2.2 ขั้นตอนการสร้างสรรค์ 
การสร้างต้นแบบสามมิติด้วยวัสดุเรซิ่นใสและดินเผา ในท่าทางท่ีได้ออกแบบไว้    
 

  
 

ภาพท่ี 56 การสร้างต้นแบบสามมิติด้วยวัสดุเรซิ่นใสและดินเผา 
 

การใช้ปูนปลาสเตอร์ถอดพิมพ์ส่วนต่างๆ ในท่าทางท่ีได้ออกแบบไว้    

   
 

ภาพท่ี 57 การใช้ปูนปลาสเตอร์ถอดพิมพ์ส่วนต่างๆ ในท่าทางท่ีได้ออกแบบไว้    
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การใช้ซิลิโคนถอดทำพิมพ์ช้ินส่วนต่างๆ ในท่าทางท่ีได้ออกแบบไว้    
 

  
 

ภาพท่ี 58 การใช้ซิลิโคนถอดทำพิมพ์ช้ินส่วนต่างๆ  
 

การหมัก นวดดินให้หมาดพอดีไม่แข็งหรือนิ่มเกินไปแล้วนำมาวางลงในพิมพ์ซิลิโคนท่ีเตรียม
ไว ้

  
ภาพท่ี 59 การหมัก นวดดิน ให้หมาดพอดี แล้วนำมาวางลงในพิมพ์ซิลิโคน 
 

ขั้นตอนการนำดินเหนียวท่ีแห้งสนิทแล้ว นำมาเผาให้สุก และควบคุมให้มีสีท่ีต้องการ คือสี
แดงส้ม  ใช้กิ่งไม้แห้ง ใบไม้แห้งและฟางข้าวมาเผาดินท่ีแห้งสนิทแล้วในเตาและวางฟางข้าวแห้งคลุม
ด้านบนของเตาท้ิงไว้เพื่อให้ความร้อนระอุภายในเตา  
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ภาพท่ี 60 ขั้นตอนการนำดินเหนียวที่แห้งสนิทแล้ว นำมาเผาให้สุก 
 

การนำดินเผาท่ีผ่านกระบวนการเผาจนสุกและได้สีท่ีต้องการ และขั้นตอนการวางดินเผาท่ี
ผ่านกระบวนการเผาจนสุกและได้สีท่ีต้องการลงในแม่พิมพ์ซิลิโคนอีกครั้ง 

 

  
ภาพท่ี 61 ขั้นตอนการวางดินเผา 
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ขั้นตอนการหล่อเรซิ่นใสเพื่อสร้างรูปทรงของผลงานให้สมบูรณ์และการประกบพิมพ์เพื่อเช่ือม
ผลงานท้ังสองช้ินเข้าด้วยกัน 
 

   
 

ภาพท่ี 62 ขั้นตอนการหล่อเรซิ่นใส 
 

ขั้นตอนการขัดแต่งผลงานท่ีหล่อออกมาแล้วด้วยกระดาษทรายและการขัดแต่งผลงาน ด้วย
เครื่องมือ 

   
 

ภาพท่ี 63 การขัดแต่งผลงาน 
 

 

 

 



  101 

ขัดด้วยกระดาษทรายน้ำและเมื่อขัดกระดาษทราย เรียงจากเบอร์หยาบไปหาเบอร์ละเอียดเช่น
80,120,240,360, 500,600,800,1,000,1,500ถึง3,000 แล้วจึงลงแท่งยาขัดเงาไขปลาวาฬเพื่อชักเงา
ให้ใส   

 

    
 

ภาพท่ี 64 ขัดด้วยกระดาษทรายน้ำ 
 

ลงแท่งยาขัดเงาไขปลาวาฬ (Whale Wax) แล้วใช้ผ้าสะอาดขัดเพื่อชักเงาให้ใส 
 

   
 

ภาพท่ี 65 ลงแท่งยาขัดเงาไขปลาวาฬ 
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การปั้นหล่อรูปทรงกลมด้วยปูนปลาสเตอร์เพื่อสร้างรูปทรงท่ีเป็นฐานของผลงาน 
 

  
 

ภาพท่ี 66 การปั้นหล่อรูปทรงกลมด้วยปูนปลาสเตอร์ 
 

3. ผลงานประติมากรรมที่เสร็จสมบูรณ์  
 

  
 

ภาพท่ี 67 ผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์ 
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ภาพท่ี 68 ช่ืองาน ล่องลอยในความทุกข์ ขนาด 95 x 89 x 190 เซนติเมตร 
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 ผลงานประติมากรรม “ล่องลอยในความทุกข์” (2560) นำเสนอรูปร่างและท่าทางของผู้วิจัย
ท่ีกำลังเลียนแบบท่าของรูปเคารพในอดีต เพื่อส่ือสารถึงคุณค่าของอาชีพครู  กำลังแสดงธรรมะของ
การสอน  ด้วยการยกมือขึ้นและจีบนิ้วช้ีกับนิ้วโป้งเข้าหากัน  ผู้วิจัยใช้ท่ายืนกางขาสองขาเท่ากัน 
เลียนแบบท่ายืนแบบสมภังค์ของรูปเคารพในอดีต เพื่อส่ือถึงความถูกต้อง มั่นคง สง่างามสูงส่ง   ตาท่ี
ไม่มีลูกในตา เสมือนบุคคลท่ีอยู่ในอาการหลับอยู่เหมือนคนกำลังอยู่ในท่าทางของผู้ทรงศีล สงบ 
อิริยาบถหลับตาภาวนา เบาลอย เป็นสภาวะของการหลุดพ้นจากการกฎเกณฑ์ควบคุมของ
ธรรมชาติ  ราวกับว่ากำลังอยู่ในห้วงของการหลับใหล กำลังฝัน  ในขณะเดียวกัน อีกเรือนร่างหนึ่งซึ่ง
อยู่ด้านหลัง ก็แสดงให้เห็นความไม่สมบูรณ์ ไม่มั่นคง สับสน หรือมโนคติท่ีขัดแย้งกันภายในใจของชาย
ผู้อับจน ถวิลหาการตื่นรู้ตามแนวทางของพุทธศาสนิกชนท่ีดี  

ฐานเป็นรูปทรงวงกลมซึ่งเป็นรูปทรงแบบเรขาคณิต แสดงขัดแย้งกับรูปทรงของเรือน
ร่าง  ผู้วิจัยทำให้เส้นแกนกลางของเรือนร่างกับฐานทรงกลมไม่ต่อเนื่อง ไม่เช่ือมประสานกัน เพื่อ
ก่อให้เกิดการขาดดุลยภาพแบบสมมาตร โดยเล่ือนรูปทรงมนุษย์ออกจากเส้นแกนของรูปทรงท้ังหมด 

ในแง่ของเทคนิค ผู้วิจัยใช้เทคนิคดินเผาแบบไฟต่ำ และเทคนิคการหล่อเรซิ่นใส การเลือกใช้เทคนนิคท่ี
มีความขัดแย้ง แตกต่างกันอย่างมากนี้มาร่วมกันคือการใช้เรซิ่นใสท่ีมีลักษณะโปร่งแสง เรียบเนียนกับ
ดินเผาท่ีมีผิวขรุขระ ทึบตัน แสงผ่านไม่ได้ การนำรูปทรงของตนเองในวัสดุดินเผาถูกเคลือบซ้อนด้วยเร
ซิ่นใส เพื่อสร้างความรู้สึกถึงลักษณะคล้ายถูกแช่แข็ง ถูกผนึกอยู่ภายใน ไม่สามารถขยับเขยื้อนไปไหน
ได้   

 

ตารางท่ี 9 ลักษณะกายภาพในผลงานประติมากรรม “ล่องลอยในความทุกข์” 
ลักษณะทางกายภาพ ภาพประกอบคำอธิบาย 

ท่ายืนแบบสมภังค์  เลียนแบบท่ายืนของรูปเคารพใน
อดีต การใช้เส้นต้ัง เป็นสัญลักษณ์ของความถูกต้อง 
มั่นคง  
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เส้นเฉียงของแขน ให้ความรู้สึกเคล่ือนไหว สับสน 

 

รูปบุคคลผู้ชายซ้อนทับรูปทรง หันหน้า ทิศทาง
ตรงกันข้ามกัน แสดงไม่สมบูรณ์ ไม่มั่นคง  

 

รูปทรงวงกลมแสดงขัดแย้งของรูปทรง ระหว่าง
รูปทรงเรขาคณิตกับรูปอินทรีย์ 

 

การปรับเส้นแกนกลาง (Structural Line) ของ
ผลงาน เพื่อให้เกิดความไม่เท่ากัน เพื่อส่ือเน้นความ
ไม่สมดุล เป็นดุลยภาพแบบอสมมาตร (Asymmetry 
Balance)  โดยเล่ือนรูปทรงสัดส่วนด้านบนขยับออก
จากสัดส่วนด้านล่าง     
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การซ้ำการซ้อนกันรูปทรง เพื่อให้เกิดน้ำหนักทาง
สายตา แสดงอาการเคล่ือนไหว ส่ือถึงความคิด ความ
พะวักพะวง กงัวล การซ้อนของความคิด ผิดชอบช่ัวดี
  

 

การวางจุดสัมผัสระหว่างรูปทรงหลักท้ังสองส่วนให้
เกิดความรู้สึกความ ไม่มั่นคง หมิ่นเหม่ ประมาทไม่ได้
ของชีวิต เสียสมดุล  

 

 
 

4. วิเคราะห์ 
ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ผลงานวิทยานิพนธ์ตามส่ีแนวเรื่องหลักดังนี้  

การแปลงเปล่ียนวรรณกรรมมุขปาฐะอีสานให้เป็นประติมากรรมร่วมสมัย 

ผู้วิจัยจะขอวิเคราะห์กระบวนการเปล่ียนเนื้อหาของภาษาพูดเป็นภาษาประติมากรรม โดยมี
ขั้นตอนดังนี้ 
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ผู้วิจัยได้วิเคราะห์องค์ประกอบของผญา “นึกว่าต่อคะยูงแล้ว แมวสีสังมาโค่น นึกว่าไม้แก้นหล่อนสัง
มาปิ่นป่งใบ แท้หนอ”   ออกมาเป็นสองกลุ่ม ได้แก่ กลุ่มคำนาม และกลุ่มคำกริยา และแสดง
ความหมายตามตัวอักษร ส่ิงท่ีหมายถึงทางสังคม ส่ิงท่ีหมายถึงทางธรรม และภาษาประติมากรรมท่ีใช้
ถ่ายทอด  ดังตารางด้านล่างนี้ 
 

ตารางท่ี 10 กลุ่มคำนามในผญา   

คำนาม ความหมายตรง 

ตามตัวอักษร 

สิ่งที่หมายถึง 

ทางสังคม 

สิ่งที่หมายถึง 

ทางธรรม 

ภาษา 

ประติมากรรม 

ตอคะยูง ต้นไม้ใหญ่ลำต้น
แข็งแรง 

ผู้หลักผู้ใหญ่ หลักการท่ี
ยึดถือ 

เป็นแบบอย่าง 

figure ผู้ชาย 

แมว สัตว์ ส่ิงท่ีทำให้ผู้หลักผู้ใหญ่เสีย
หลักการ 

กิเลส ฐานทรงกลม 

ไม้แก่นห
ล้อน 

ไม้ตายแห้งยืน คุณสมบัติของผู้ใหญ่ท่ีไม่
หวั่นไหว หนักแนน่ 

สภาวะท่ีไร้ซึ่ง
กิเลส 

  - 

 

ตารางท่ี 11 กลุ่มคำกิริยาในผญา 

คำนาม ความหมาย
ตรง 

ตามตัวอักษร 

สิ่งที่หมายถึง 

ทางสังคม 

สิ่งที่หมายถึง 

ทางธรรม 

ภาษา 

ประติมากรรม 

สี ถู กระตุ้น  กระตุ้น กล้ิง (ฐาน) 

โค่น ล้ม เสียคน ผิดจรรยาบรรณ figure อยู่ในลักษณะกำลังจะล้ม 

ป่ง ผลิ/แตก/
งอก  

ประพฤติไม่
เหมาะสม 

ถูกระตุ้นให้
กระทำผิด 
 

ปริมาตรรูปทรงแสดงความต่ืนตันท่ี
ปรากฎชัดบริเวณอวัยวะเพศของ 
figure  
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จากสองตารางด้านบน  พบข้อสังเกต 2 ประการท่ีสำคัญ ประการเเรก  ผู้วิจัยไม่ได้ถอด
เนื้อหาของผญาให้ออกมาเป็นรูปทรงทางประติมากรรมอย่างครบถ้วน  จากตารางกลุ่มคำนาม จะเห็น
ได้ว่า ผู้วิจัยไม่ได้ถอด  ‘ไม้แก่นหล้อน’ ซึ่งเป็นคุณสมบัติของผู้หลักผู้ใหญ่ท่ีมีความมั่นคง หมดแล้วซึ่ง
กิเลส ให้ออกมาเป็นรูปทรงประติมากรรม    ประการท่ีสอง หากพิจารณาท่ีผลลัพธ์โดยรวม จะเห็นได้
ว่า  วิธีการถอดออกมาเป็นรูปทรงทางประติมากรรม สามารถแบ่งออกได้เป็น 3 ลักษณะ ได้แก่ 
รูปทรงท่ีมีท่ีมาจากความจริงท่ีมีลักษณะเป็นรูปธรรมท่ีชัดเจน ได้แก่  ‘ตอคะยูง’ ถอดอออกมาเป็น 
figure ผู้ชาย ซึ่งก็คือร่างของผู้วิจัย อันเป็นคนจริง เรื่องจริง / ‘ป่ง’ ถอดออกมาเป็นลักษณะของ
อวัยวะเพศท่ีแสดงความต้องการ  

รูปทรงท่ีมีลักษณะเป็นสัญลักษณ์ท่ีเกิดจากการตีความของผู้วิจัย ได้แก่  ‘แมว’ ถอดออกมา
เป็นฐานทรงกลม  จะเห็นได้ว่า  สำหรับวัฒนธรรมอีสาน แมวถูกใช้ในพิธีขอฝน  แมวมีลักษณะขี้อ้อน 
คนอีสานจึงใช้แมวอ้อนขอฝนจากแถน  ตามความเป็นจริง ส่ิงท่ีสามารถทำให้เสียคนได้ ไม่จำเป็นต้อง
เป็นผู้หญิงเพียงอย่างเดียว สามารถเป็นเงิน ช่ือเสียง หรือส่ิงใดก็ตามท่ีทำให้ผู้หลักผู้ใหญ่เสียคน
ได้   ผู้วิจัยจึงไม่ต้องการแสดงถึง ‘แมว’ และลักษณะของมัน ในลักษณะท่ีช้ีเฉพาะเจาะจงไปท่ีส่ิงหนึ่ง
ส่ิงใด ผู้วิจัยจึงแทนส่ิงท่ีกระตุ้นทำให้ผิดจรรยาบรรณด้วยรูปทรงท่ีดูเป็นมิตร ไม่อันตราย  รูปทรงกลม
หากปล่อยวางบนพื้นเฉยๆ ไม่ยุ่งเกี่ยวก็จะไม่อันตราย  หากแต่ถ้าเราไปยืนบนรูปทรงกลม แน่นอนว่า 
คุณสมบัติของทรงกลมก็สามารถทำให้เราล้มลงเจ็บตัวได้ /  ‘สี’ ถูกถอดออกมาเป็นกริยาใหม่ คือ 
‘กล้ิง’ เพื่อให้สอดคล้องกับ ‘ฐานทรงกลม’    ฐานดังกล่าวพร้อมกับกริยา ‘กล้ิง’ สามารถสร้าง
ปฏิสัมพันธ์ใหม่กับ figure ท่ีอยู่ด้านบนได้  โดยท่ีปฏิกริยานั้นนำไปสู่ใจความสำคัญของผญาได้  

รูปทรงท่ีมีลักษณะเป็นภาพแทน (representation)  ได้แก่ ‘โค่น’  ถอดออกมาเป็น figure 
ท่ีกำลังอยู่ในท่าล้ม  อนึ่ง การผิดจริยธรรมของคน ไม่ได้ตรงกับอากัปกริรยาของคนสะดุดล้ม หรือ การ
ล้มแต่อย่างไร  แต่ผู้วิจัยอาศัยอาการโค่นของต้นไม้ในผญา มาเป็นอาการล้ม เป็นภาพตัวแทนของผู้หก
ล้มทางด้านจริยธรรม  

จะเห็นได้ว่า  วิธีการเปล่ียนเนื้อหาของภาษาพูดให้เป็นภาษาประติมากรรม  ผู้วิจัยไม่ได้ถอด
คำนามและคำกริยาทุกคำท่ีอยู่ประโยค ท้ังนี้เนื่องมาจากภาษาพูดมีลักษณะเป็น time-based คือ
เกี่ยวข้องกับเวลาท่ีมาก่อนหลัง  กล่าวคือ ประโยคเริ่มต้นด้วย  ‘ผู้ใหญ่ท่ีหนักแน่น’ ต่อด้วย ‘ผู้ใหญ่ท่ี
ถูกกระตุ้น’ และตามมาด้วย ‘ผู้ใหญ่ท่ีทำผิดจรรยาบรรณ’  ในขณะท่ีประติมากรรมเป็นส่ือไม่มีเวลา 
ทุกอย่างหยุดนิ่งท่ีช่ัวใดขณะหนึ่ง  ผู้วิจัยจึงได้พยายามท่ีจะพูดสองสภาวะพร้อมๆกันได้แก่ ‘ผู้ใหญ่ท่ี
ถูกกระตุ้น ’ และ ‘ผู้ ใหญ่ ท่ีทำผิดจรรยาบรรณ ’ ให้มาอยู่ในรูปทรงเดียวกัน   ซึ่ งผลลัพธ์ทาง
ประติมากรรมสามารถส่ือสารสองสภาวะในรูปทรงเดียวกันได้ เนื่องจากท้ังสองสภาวะมีลักษณะ
เช่ือมต่อกัน 
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2) ผู้วิจัยจะวิเคราะห์ผลลัพธ์ของประติมากรรม โดยพิจารณาไปท่ีเนื้อหาทางสังคมและเนื้อหา
ทางธรรมของผญาดังนี้  

 

ตารางท่ี 12 แสดงเนื้อหาทางสังคมและเนื้อหาทางธรรมของผญา 

ความคิด กายภาพ เนื้อหา 

เนื้อหา
ทาง
สังคม 

อากัปกิริยาของครูทำหน้าท่ีส่ังสอน  เป็น
การนำท่ายืนแบบสมภังค์กลับมา
ใช้  figure ยืนสองขาอย่างมั่นคง สองแขน
ยกขึ้นมาในระดับเดียวกัน แสดง
ความหมายเชิงบวก เป็นมิตร  แสดงให้
เห็นความมั่นคง ความหนักแน่น 
น่าเช่ือถือ  

มือของประติมากรรมทำท่ามุทรา มี
ความหมายแสดงธรรม โดยการตั้งฝ่ามือ
ขึ้น หันฝ่ามือออกนิ้วหัวแม่มือและนิ้วชี้
จรดเข้าหากันเป็นวงคล้ายรูปธรรมจักร กง
ล้อแห่งธรรมท่ีดำเนินอยู่ตลอดเวลา 

ฐานประติมากรรมเป็นรูปทรงกลม
เรขาคณิต มีลักษณะเป็นนามธรรม 
คลุมเครือท่ีไม่ช้ีชัดว่าเป็นเรื่องใด ฐาน
แสดงให้เห็นว่ารูปทรงมีความโค้ง พื้นไม่
เรียบไม่มั่นคง ทำให้ความหมายของ 
figure ท่ีอยู่ด้านบน ไม่สามารถคงรักษา
ความหมายเดิมได้อีกต่อไป  

ผู้วิจัยเเสดงเนื้อหาผ่านกายภาพ ว่าเป็น
ท่าทางของครูอย่างชัดเจน เนื้อหาท่ีสอนเป็น
เรื่องของธรรมะ โดยพิจารณาจากมือท่า
มุทรา  แต่ในขณะเดียวกันฐานด้านล่างกลับ
ส่งผลทำให้การอ่านประติมากรรมรูปคนท่ีอยู่
ด้านบนเป็นไปในทางตรงกันข้าม  จะเห็นได้
ว่า ฐานท่ีอยู่ด้านล่างเป็นทัศนธาตุท่ีสำคัญ 
ทำปฏิกิริยากับ figure ท่ีอยู่ด้านบนทำให้เกิด
การเปล่ียนแปลงความหมายเดิมของ figure  

เนื้อหา
ทาง
ธรรม 

เมื่อพิจารณาอาการของ figure ท่ีหมิ่น
เหม่ กำลังจะล้มและร่วงลงพื้น ในขณะท่ี
เจ้าตัวยังหลับตา ไม่รู้เนื้อรู้ตัว  หาก
เปรียบเทียบกับสถานการณ์จริง  ท่าทางนี้

‘การล้ม’ เป็นการอุปมาเนื้อหาเชิง
ธรรมะ  ผู้วิจัยซึ่งถือได้ว่า คงแก่เรียนท้ัง
ทางด้านศิลปะและศาสนาในระดับหนึ่ง ล้ม
ลงได้อย่างไม่รู้เนื้อรู้ตัว อันเนื่องมาจากเหตุ



  110 

จะดำรงอยู่เพียงเส้ียววินาทีเท่านั้น ไม่
สามารถค้างกลางอากาศใด้นาน  ส่ือ
ประติมากรรมทำให้ท่าทางท่ีอยู่กลาง
อากาศ ‘นิ่ง’ เปิดโอกาสให้ผู้ชมได้สำรวจ
ช่วงเวลาส้ันๆ ของการไม่รู้เนื้อรู้ตัว
นั้น  เมื่อการล้มถูกทำให้ ‘นิ่ง’ ก็เปิด
โอกาสให้ความคิดท่ีว่า การล้มนี้เป็นการ
อุปมาทางความคิด ไม่ได้เป็นการหกล้ม
จริงๆ  หากเป็นการล้มในฐานะ ‘ครู’ท่ีผิด
ต่อจรรยาวิชาชีพ 

 ผู้วิจัยใช้วัสดุดินเผา เนื้อหยาบท่ีแตก
กระจาย สร้าง figure จากภายใน  เป็น
การบอกว่า ร่ายกายนี้ได้เกิดความเสียหาย
เเล้ว ก่อนท่ี figure จะร่วงลงพื้นและแตก
เสียหายจริงๆ  

ปัจจัยท่ีศาสนาพุทธ เรียกส่ิงว่่า วัฎฎมูลกา
ตัณหา หรือ ตัณหาอันเป็นมูลแห่งวัฎฎะ เป็น
สันดานส่วนลึกของคน ความอยากในกามท่ี
พร้อมจะแสดงตนเเมื่อถูกกระตุ้น ยั่วยุ    

จะเห็นได้ว่า ผู้วิจัยใช้ฐานรูปทรงวงกลม
แทนวัฎฎมูลกาตัณหา  เหตุผลของการใช้
รูปทรงวงกลมนี้ เพราะว่าวัฎฎมูลกาตัณหา 
ไม่ได้อยู่ในรูปของ ‘แมว’ หรือ ‘ผู้หญิง’ แต่
อย่างไร   วัฎฎมูลกาตัณหา คือส่ิงท่ีอยู่
ภายในร่างกายของครูและมนุษย์ทุก
คน   เมื่อมีส่ือมากระตุ้น บ่อยเข้า เป็น
ประจำ  วัฎฎมูลกาตัณหาก็เริ่มทำงาน 
สำแดงอาการ ท่ีทำให้ลืมเนื้อลืมตัว  

ผู้วิจัยได้ใช้เศษช้ินส่วนดินเผา เป็นนับส่ือ
ถึงวัฎฎมูลกาตัณหา  แน่นอนว่า วัฎฎมูลกา
ตัณหา เป็นส่ิงท่ีไม่มีรูปร่าง เป็นส่ิง
นามธรรม  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ว่า ส่ิงท่ี
บกพร่อง ไม่สมบูรณ์ แตก กระจัดกระจาย 
สามารถส่ือถึงบางส่ิงท่ีอยู่ร่างกาย และมี
ความหมายในทางเส่ือมได้   

 

กล่าวโดยสรุป  การเปล่ียนเนื้อหาของภาษาพูดให้เป็นภาษาภาพ 

การเปล่ียนเนื้อหาตามตัวอักษรให้เป็นภาษาภาพสามมิติได้ครบถ้วนสมบูรณ์  เป็นเรื่องท่ีไม่
สามารถทำได้   

วิธีการเปล่ียนภาษาให้เป็นรูปทรงมี 3 วิธีท่ีผู้วิจัยใช้แบบผสมผสานกัน คือ การเปล่ียนภาษา
ให้เป็นรูปทรงท่ีแสดงความเป็นจริง การเปล่ียนภาษาให้เป็นรูปทรงท่ีเกิดจากการตีความเป็น
สัญลักษณ์ของผู้วิจัย และการเปล่ียนภาษาให้เป็นรูปทรงท่ีมีลักษณะเป็นภาพแทน  
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ประติมากรรมเป็นส่ือท่ีผู้วิจัยสามารถถ่ายทอดเนื้อหาสาระท่ีสำคัญของผญา ให้ออกมาเป็น
รูปทรงท่ีประจักษ์แก่สายตาของผู้ชม โดยท่ีหัวใจหลักของผญาไม่ได้ถูกลดทอนความสำคัญแม้แต่
น้อย   

ความหมายท่ีแสดงผ่านประติมากรรมแบ่งเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ ความหมายทางสังคม อัน
ได้แก่  ‘ส่ิงท่ีถูกกระตุ้นผู้ใหญ่’ และ ‘ผู้ใหญ่ท่ีทำผิดจรรยาบรรณ’ และความหมายทางธรรม หรือ 
เนื้อหาท่ีซ่อนอยู่เป็นความหมายเชิงปรัชญา ซึ่งหมายถึง ‘หลักการท่ียึดถือเป็นแบบอย่าง’   ‘การถู
กระตุ้นด้วยกิเลส’  และ ‘การผิดจรรยาบรรณ’  

การส่ือสารของประติมากรรมสู่ผู้ชม ผลงานประติมากรรมสามารถส่ือสารได้หลายมิติ  

5.1 เมื่อมองกายภาพของประติมากรรม  ผู้ชมจะพบกับรูปร่างผู้ชายท่าทางยืนเปลือยเปล่า
จำนวนสองร่างซ้อนกันเป็นร่างเดียวกันบริเวณลำตัวและขา   ใบหน้าของท้ังสองร่างกำลังหลับตา  ด่ืม
ด่ำอยู่ในมโนทัศน์ของตนเอง ยกแขนท้ังสามขึ้น  ชูมือเป็นสัญลักษณ์อยู่บนฐานทรงกลมสีดำ ร่างกาย
ท้ังหมดอยู่ ในสภาวะท่ีพร้อมจะหลุุดออกจากจุดศูนย์ถ่วง   เมื่อสำรวจไปท่ีรายละเอียดของ
ประติมากรรม จะพบกับวัสดุท่ีประกอบขึ้นมาเป็นร่างนั้น  เศษช้ินส่วนดินเผาสีแดงส้มแตกเป็นช้ินไม่
สมบูรณ์ แต่ยังทรงรูปร่างเป็นผู้ชายอยู่ได้ด้วยวัสดุใส ผิวเรียบเนียนท่ีห่อเคลือบคลุมเอาไว้ เป็นรูปร่างท่ี
ซ้อนทับกัน    

5.2  ประติมากรรมเรียกร้องการตีความเชิงเนื้อหา  เนื้อหาท่ีรอให้ผู้ชมตีความ เข้าถึง ได้แก่ 
ครู ผู้ส่ังสอนศีลธรรมแก่ผู้อื่น แต่เสียทีกับส่ิงยั่วยวนนี้ได้   ต้องการแสดงท่าทางการแสดงธรรม เพื่อ
แสดงตนว่า ได้เผลอไผลกระทำส่ิงผิดไปแล้ว และได้สำนึก และใช้ตนเองเป็นบทเรียนเตือนใจผู้อื่นว่า
ไม่ให้เลือกกระทำเช่นนี้ รวมถึงเพื่อเตือนใจตนเองไม่ให้หลงลืมกระทำผิดซ้ำอีก 

 

 2. การนำเสนอให้เห็นสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก 

สำหรับการวิเคราะห์สภาวะ กลืนไม่เข้าคายไม่ออก ผ่านส่ือประติมากรรม ผู้วิจัยจะเริ่มต้นท่ี
การวิเคราะห์ความคิดท่ีนำมาใช้ประกอบสร้างสองความคิด ได้แก่ กรอบจริยธรรมทางวิชาชีพท่ีสังคม
เป็นผู้กำหนด และความต้องการส่วนบุคคลตามธรรมชาติ  หลังจากนั้น ผู้วิจัยจึงจะวิเคราะห์ผลลัพธ์
ว่า  ผลงานประติมากรรมสามารถส่ือสารสภาวะ กลืนไม่เข้าคายไม่ออก ได้มากน้อยแค่ไหน อย่างไร 

การวิเคราะห์สองความคิดท่ีนำมาใช้ประกอบสร้างสภาวะ กลืนไม่เข้าคายไม่ออก 

1.1 กรอบจริยธรรม 

มีคำอยู่สองคำได้แก่ ‘ครู’ และ ‘อาจารย์’ ความหมายของ ‘ครู’ คือ “บุลคลท่ีประกอบอาชีพ
หลักทางด้านการเรียนการสอน และการส่งเสริมการเรียนรู้ของผู้เรียนดวยวิธีการต่างๆ ในสถานศึกษา
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ปฐมวัย ข้ันพื้นฐาน และอุดมศึกษาท่ีต่ำกว่าปริญญาท้ังของรัฐและเอกชน22” ส่วน ‘อาจารย์’ หมายถึง 
บุคลากรท่ีทำหน้าท่ีสอนในระดับมหาวิทยาลัยขึ้นไป ท้ังครูและอาจารย์มีการกำหนดจรรยาบรรณ23  
ท่ีแตกต่างกัน กล่าวคือ จรรยาบรรณของครูมี 9 ข้อ  ข้อท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยานิพนธ์นี้ฉบับนี้ คือ “ผู้
ประกอบวิชาชีพทางการศึกษาต้องไม่กระทําตนเป็นปฏิปักษ์ต่อความเจริญทางกาย สติปัญญา จิตใจ 
อารมณ์ และสังคมของศิษย์และผู้รับบริการ24” ส่วน ‘จรรยาบรรณ’ ของอาจารย์มี 6  ใหญ่ และ 25 
ข้อย่อย  มหาวิทยาลัยมหาสารคามได้กำหนดเกณฑ์ ในการพิจารณาการกระทำผิดจรรยาบรรณ
วิชาชีพของอาจารย์ออกเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มแรกเป็นการกระทำผิดท่ีร้ายแรง และกลุ่มท่ีสองเป็น
การกระทำผิดท่ีไม่ได้ร้ายแรง ในกลุ่มแรก หนึ่งในการกระทำท่ีเป็นความผิดท่ีร้ายแรงคือ “การล่วง
ละเมิดทางเพศหรือมีความสัมพันธ์ทางเพศกับนิสิตซึ่งมิใช่คู่สมรสของตน”25  หากเอาเกณฑ์นี้มา
พิจารณากรณีส่วนตัวของผู้วิจัย ก็จะเห็นได้ว่า ผู้วิจัยไม่ควรรู้สึกกลืนไม่เข้าคายไม่ออก เพราะกรณีของ
ผู้วิจัยไม่ได้เข้าข่ายการผิดจรรยาบรรณวิชาชีพเลย ไม่ว่าจะเป็นการกระทำท่ีร้ายแรงและไม่ได้ร้ายแรง 
แต่ทำไมท้ังท่ีไม่ผิด ทำไมผู้วิจัยจึงรู้สึกกระอักกระอ่วน กลืนไม่เข้าคายไม่ออกอยู่ดี  คำตอบเดียว คือ 
บริบทของสังคมอีสานทำให้รู้สึกเช่นนั้น สำหรับสังคมอีสาน ครูและอาจารย์ คือ ผู้ท่ีมีความดีงาม เป็น
เหมือนพระ ผู้ช้ีทางออกให้กับคนในชุมชน   คนรอบตัวผู้วิ จัยจึงมีคาดหวังด้านจริยธรรมและ
จรรยาบรรณต่อ ‘อาจารย์’ ตามแบบของ ‘ครู’ 

 
22 คุรุสภา."ข้อบังคับคุรุสภาว่าด้วยจรรยาบรรณของวิชาชีพ พ.ศ. ๒๕๕๖." 2556, เข้าถึงเมื่อ 26 มิถุนายน 2564,  จาก  
https://www.ksp.or.th/ksp2018/wp-
content/uploads/2020/06/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8
%84%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0
%B8%B2-
%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8
%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%82%E0
%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%9E-
2556.pdf. 
23 มีการกำหนดจริยธรรมและจรรยาบรรณของครู ส่วนอาจารย์มีการกำหนดเพียงจรรยาบรรณเท่านั้น 
24 คุรุสภา." Updated, 2556, เข้าถงึเมื่อ 26 มิถุนายน 2564,  จาก  https://www.ksp.or.th/ksp2018/wp-
content/uploads/2020/06/%E0%B8%82%E0%B9%89%E0%B8%AD%E0%B8%9A%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8
%84%E0%B8%B1%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B8%B8%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%AA%E0%B8%A0%E0
%B8%B2-
%E0%B8%A7%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%94%E0%B9%89%E0%B8%A7%E0%B8%A2%E0%B8%88%E0%B8
%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%9A%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%82%E0
%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%8A%E0%B8%B2%E0%B8%8A%E0%B8%B5%E0%B8%9E-
2556.pdf. 
25 มหาวิทยาลยัมหาสารคาม."คู่มือจรรยาบรรณวิชาชีพอาจารย์มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ฉบับปรับปรุงปี ๒๕๕๕." 2555, เข้าถงึเมื่อ 
26 มิถุนายน 2564,  จาก  http://copag.msu.ac.th/en/files/pdfs/au/a01.pdf. 
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ผู้วิจัยขอแจกแจงดังนี้ หนึ่งในจริยธรรม 20 ข้อของครู คือ “ครูต้องไม่ประมาท26” และหนึ่ง
ในจรรยาบรรณของครูท่ีดี คือ  “ผู้ประกอบวิชาชีพทางการศึกษา ต้องประพฤติปฏิบัติตนเป็น
แบบอย่างท่ีดี ท้ังทางกาย วาจา และจิตใจ” จะเห็นได้ว่าข้อกำหนดท้ังสอง เป็นส่ิงท่ีจำเป็นสำหรับ
สถานศึกษาก่อนระดับอุดมศึกษา  เด็กเล็กและนักเรียนมองครูเป็นแบบอย่างของการดำรง
ตน  หากแต่อาจารย์ในระดับมหาวิทยาลัย จรรยาบรรณข้อย่อยข้อนี้  “พึงเป็นแบบอย่างท่ีดีในการ
ปฏิบัติตนและเป็นแบบอย่างในการสร้างวัฒนธรรมองค์กร” กลับอยู่ในจรรยาบรรณข้อหลักข้อ 4 - 
อาจารย์ต้องมีจรรยาบรรณต่อหน่วยงาน 27  จะเห็นได้ว่า การแบบอย่างของอาจารย์ในระดับ
มหาวิทยาลัย คือ การเป็นแบบอย่างของการทำงานระดับองค์กร ไม่ได้เป็นแบบอย่างใน ลักษณะครู
เป็นแบบอย่างให้เด็กเล็กและนักเรียน   

นอกจากนี้ จริยธรรมของครู คือ ครูต้องไม่ประมาท ในขณะท่ีจรรยาบรรณของอาจารย์ ไม่มี
ข้อใดท่ีพูดถึงเรื่องความประมาทใดๆเลย ความไม่ประมาทของครูเป็นจริยธรรมท่ีจำเป็น โดยเฉพาะ
สำหรับเด็กเล็ก  หากครูประมาท พล้ังเผลอ อาจทำให้นักเรียนบาดเจ็บหรือเสียชีวิตได้  แต่สำหรับ
อาจารย์มหาวิทยาลัย  การกระทำของอาจารย์ จะถูกตัดสินในลักษณะผิดร้ายแรง และผิดไม่ร้ายแรง 
โดยท่ีไม่ได้ดูท่ีความประมาทแม้แต่น้อย  เช่น อาจารย์ลอกผลงานวิชาการของผู้อื่น พิจารณาว่าเป็น
การกระทำท่ีผิดร้ายแรง  เป็นต้น  

กล่าวโดยสรุป  กรอบจริยาธรรมท่ีผู้วิจัยนำมาปรับประยุกต์ใช้ในผลงานวิทยานิพนธ์  จึงเป็น ‘กรอบ
จริยธรรมและจรรยาบรรณของครู’ ไม่ใช่กรอบของอาจารย์มหาวิทยาลัย  และเหตุท่ีต้องใช้กรอบนี้ 
เพื่อนำเสนอให้เห็นว่า สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออกเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับบริบททางสั งคมอีสาน
อย่างลึกซึ้ง 

1.2 ความต้องการของตนเอง 

ความต้องการเป็นเรื่องธรรมชาติ   เพศชายมีฮอร์โมน Testosterone ท่ีทำหน้าท่ีควบคุม 
เกื้อหนุนลักษณะการแสดงออกทางเพศชาย  Testosterone  ทำให้มีความรู้สึกและกระทำได้เองโดย
ไม่ต้องได้เรียนรู้จากใคร เรียกได้ว่า เป็นสัญชาตญาณแห่งการสืบพันธุ์  นอกจากนี้ Testosterone ยัง
มีความสำคัญต่อแทบทุกระบบในร่างกาย  ไม่ว่าจะช่วยสร้างกล้ามเนื้อและมวลกระดูก และเพิ่ม
ประสิทธิภาพการทำงานของสมอง  ในคติทางพุทธศาสนาได้กล่าวว่า สัญชาตญาณของเซ็กส์นั้น เป็น
สัญชาตญาณท่ีรุนแรงท่ีสุด ไม่ว่าจะเป็นการประกอบกิจกรรมใดๆก็ดี การบริโภคอาหารก็ดี ปฎิกริยา

 
26 คุณธรรมจริยธรรมของครู." เข้าถึงเมื่อ 26 มิถุนายน 2564,  จาก  
https://sites.google.com/a/ddn.ac.th/person/knowledge/moral_teacher. 
27 มหาวิทยาลยัมหาสารคาม." Updated, 2555, เข้าถึงเมื่อ 26 มิถนุายน 2564,  จาก  
http://copag.msu.ac.th/en/files/pdfs/au/a01.pdf. 
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ตอบโต้ต่างๆก็ดี ล้วนแล้วแต่มีแนวโน้มนำไปสู่ปัญหาเรื่องเซ็กส์ในท่ีสุดเกือบท้ังส้ิน28  จะสังเกตเห็น
ว่า  เรื่องเพศเป็นเรื่องธรรมชาติก็จริง  แต่กระบวนการจัดการและควบคุมเรื่องเพศให้เหมาะสม
ตลอดเวลา  ก็เป็นเรื่องไม่ง่าย  Testosterone  แม้จะถูกผลิตจากอัณฑะของเพศชาย  ก็สามารถ
ส่งผลต่อท่ัวระบบของร่างกาย  ฉะนั้น จึงยากท่ีจะบอกว่า การควบคุมความรู้สึกทางเพศเป็นเรื่องท่ี
เจ้าของร่างกายสามารถทำได้อย่างสมบูรณ์ 

ผู้วิจัยได้ถอดความคิดท้ังสองออกมาเป็นกายภาพและเนื้อหาทางประติมากรรมดังนี้ 
 

ตารางท่ี 13 แสดงกายภาพและเนื้อหา สภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก 

ความคิด กายภาพ เนื้อหา 

กรอบจริยธรรม 

การแสดงลักษณะ 
‘แบบอย่างท่ีดี’ ของครู  

การแสดงความประมาท 
พล้ังเผลอ  

figure ด้านหน้าแสดง อากัปกิริยา
ของการสอน แสดงท่ามือปางวิตกร
รมุทรา โดยจีบนิ้วโป้งและนิ้วชี้เข้า
หากันเป็นรูปวงกลม ทำท่ายืนแบบ
สมภังค์ คือ ยืนสองขาอย่างมั่นคง 
สองแขนยกขึ้นมาในระดับ
เดียวกัน  ส่วน figure ด้านหลัง มี
แขนและมือท่ีทำท่าปางวิตกรรมุท
ราเช่นเดียวกัน 

figure ท้ังสองยืนส่ังสอนและลืมตัว
ว่ากำลังยืนอยู่บนฐานทรงกลมท่ี
พร้อมกล้ิง 

ท่าปางวิตรรกมุทรามีลักษณะ เป็น 
‘แบบอย่างท่ีดี’   ในด้านการสอนให้คิด ตรึก
ตรอง และคิดอย่างใช้เหตุผล เป็นต้น  การ
เป็นแบบอย่างท่ีดีสะท้อนให้เห็น จริยธรรม
และจรรยาบรรณ ของครูอีสานท่ีสังคม
คาดหวัง  ฉะนั้นการท่ี figure ของผู้วิจัยแสดง
ท่าปางวิตรรกมุทรา จึงเป็นการแสดง
แบบอย่างท่ีแสดงนัยยะของจริยธรรยและ
จรรยาบรรณของครู 

อย่างไรก็ดี การท่ี figure แสดงให้เห็นถึงความ
เป็นไปได้ท่ีจะล้ม กล้ิง ก็สะท้อนความ
บกพร่องทางจริยธรรมได้เช่นกัน  นั่นคือ 
ผู้วิจัยแสดงให้เห็น ‘ความประมาท’  

ความต้องการ 

อวัยวะเพศชายมี
ลักษณะต่ืนตัว อัน
เนื่องมาจากการทำงาน
ของฮอร์โมน 

รูปทรงแสดงให้เห็น figure ท่ีมี
ลักษณะนูนขึ้นบริเวณอวัยวะเพศ 

รูปทรงของมนุษย์ผู้ชายยืน บางส่วน
ทึบตัน บางส่วนมีแสงทะลุ เป็นเงา
ของช้ินดินเผานำ้หนักเข้ม กับแสง

ในเเง่เนื้อหา figure ส่ือความหมายอย่าง
ตรงไปตรงมา figure แสดงให้เห็นถึงความ
ต่ืนตัวทางเพศ  

การท่ีผู้ชมสามารถเห็นเศษ เนื้อดินเผาท่ีหยาบ
กระด้าง กระจายอยู่ท่ัวร่างกาย รวมไปถึงเศษ

 
28 ชยานันทโทภิกษุ (อนันต์ เสนาขันธ์), พุทธศาสนากับสังคม เร่ือง กามตัณหา (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์เรือนแก้วการพิมพ์, 2523). 
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Testosterone 

ความต้องการท่ีอยู่ข้าง
ในร่างกาย อันเกิดจาก 
Testosterone ท่ีส่งผล
ต่อระบบของร่างกาย ไม่
ว่าจะเป็นสมอง 
กล้ามเนื้อและกระดูก 

สว่างตัดกันรุนแรง แสดงให้เห็น
ความขัดแย้งระหว่างผิวเรียบของ
ความโปร่งใสกับสีแดงส้มของเศษ
ช้ินดินเผาท่ีวางซ้อน ลึกใต้ผิวของ
ช้ันเรซิ่นใส 

ช้ินส่วนเหล่านั้น ถูกล็อคอยู่ภายใต้ผิวชั้นนอก
ของรูปทรงท่ีเรียบเนียน เป็นการกระตุ้นเตือน
ผู้ชมถึงความจริงท่ีตรงกันข้ามกับภาพท่ีเห็น
ท่ีว่า  เราไม่สามารถมองเห็นภายในและระบบ
การทำงานของร่างกายได้ด้วยตาเปล่า ฉะนั้น
การท่ีผู้วิจัยทำให้ figure นั้นโปร่งใส เห็นบาง
ส่ิงบางอย่างท่ีอยู่ภายในร่างกาย คือ ความ
พยายามท่ีจะกระตุ้นให้ผู้ชมรู้สึกว่า  มีบางอยู่
ในร่างกาย ท่ีเจ้าของร่างกายไม่สามารถเข้าไป
จัดการและควบคุมมันได้   

 

เมื่อวิเคราะห์ ‘กรอบจริยธรรม’ และ ‘ความต้องการ’ ท่ีปรากฏในผลงานประติมากรรม
ร่วมกัน ก็จะพบว่า มีความขัดแย้งเกิดขึ้นบนร่างกาย ดังนี้ 

ท่าวิตรรกมุทรา ท่ีแสดงให้เห็นการใคร่ครวญ การพิจารณาและคิดอย่างรอบคอบ ขัดเเย้งกับ 
เรือนร่างเปลือยเปล่าของมนุษย์ผู้ชาย ท่ีแสดงให้เห็นร่องรอยการต่ืนตัวของอวัยวะเพศ แม้ว่าจะเป็น
เรื่องธรรมชาติ  ความขัดแย้งนี้นำมาสู่ความรู้สึกกระอักระอ่วนใจอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้  

รูปร่างเชิงพุทธศิลป์ ขัดแย้งกับ รูปร่างของปุถุชน รูปร่างและท่าทางปางวิตรรกมุทราเกิดจาก
ความเช่ือศรัทธา ถูกสร้างขึ้นมาอย่างประณีต สะท้อนให้เห็นถึงความศรัทธาเล่ือมใสของคน ผ่านพระ
พักตร์รูปไข่ท่ีเป่ียมไปด้วยความเมตตา มีรายละเอียดท่ีงดงามไม่เเข็งกระด้าง ยืนอยู่บนแท่นฐานได้สม
สัดส่วน ในขณะท่ีร่างของผู้วิจัยเต็มไปด้วยความเศร้าหมอง อมทุกข์ ภายในร่างกายแสดงให้เห็น
ช้ินส่วนดินเผา ท่ีแตกสลาย ไม่คงรูปเป็นร่างท่ีสมบูรณ์  ความขัดแย้งนี้จึงเป็นความขัดแย้งระหว่าง
ความสมบูรณ์ ความศรัทธา วิจิตรบรรจง กับ ความทุกข์ และความแตกสลาย  

การแสดงสภาวะร่างกายโปร่งใส เพื่อให้เห็นความขัดแย้งระหว่างผิวเรียบของความโปร่งใสกับ
สีแดงส้มของเศษช้ินดินเผาท่ีวางซ้อนลึกใต้ผิวของช้ันเรซิ่นใส ทำให้เกิดความคิดท่ีความขัดแย้งในส่ิงท่ี
มองเห็นก่อให้เกิดความสับสน และความคิดไม่แน่ใจเนื่องจากผิวของเรซิ่นใสทำหน้าท่ี เหมือนเลนส์ 
(Lens) คือมีคุณสมบัติเป็นตัวกลางโปร่งแสงท่ีสามารถรวมแสงหรือกระจายแสงโดยอาศัยการหักเห
ของแสง ทำให้เกิดภาพท่ีบิดเบือนจากตำแหน่งความเป็นจริงของวัตถุ ซึ่งผู้วิจัยต้องการแสดงร่างท่ีให้
เกิดความไม่แน่ใจ เต็มไปด้วยความเคลือบแคลงสงสัย 
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เพราะเรือนร่างท่ีดีงาม คำสอนท่ีน่าเช่ือถือย่อมมีความชัดเจนซึ่งสามารถสร้างความเล่ือมใส
ศรัทราแก่ผู้เป็นศิษย์ได้ แต่ผู้วิจัยใช้วิธีการเชิงเทคนิคสร้างเรือนร่างท่ีน่าเคารพนี้ให้มองแล้วไม่ชัดเจน 
เปรียบเสมือนคำสอนท่ีไม่ชัดเจน คลุมเคลือ หรือมีลักษณะท่ีก้ำกึ่งเอาแน่เอานอนไม่ได้ นำไปสู่การรับรู้
ท่ีคลุมเคลือ 

ลักษณะ figure ท้ังสองต่างก็อยู่ในท่าปางวิตรรกมุทรา เหมือนกัน แต่เมื่อนำมาซ้อนกันใน
ลักษณะหลังชนหลัง มือท่ียกขึ้นมาเพื่อส่ังสอน สร้างความขัดแย้งทางสายตาและความรู้สึก  ราวกับว่า 
ครูผู้สอนส่ัง ต่อหน้าสอนแบบหนึ่ง  เมื่อหันหลังไปกระทำอีกแบบหนึ่งท่ีขัดแย้งกันกับส่ิงท่ีตัวเองสอน  

ผู้วิจัยได้ประเมินว่า  ความขัดแย้งในข้อ 1 สามารถทำให้เกิดความรู้สึกถึงสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก
ได้อย่างมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด  หลังจากนั้นข้อขัดแย้งในข้อท่ี 2, 3 และ 4  ทำหน้าท่ีขยายความ
และเพื่อความหมายเพื่อให้ความขัดแย้งในข้อ 1 ปรากฏชัดยิ่งขึ้น   อาจกล่าวได้ว่า  แม้ว่าความรู้สึกจะ
เป็นเรื่องท่ีแสดงออกผ่านส่ือประติมากรรมได้ค่อนข้างยาก แต่ก็เป็นเรื่องท่ีเป็นไปได้  

3. เรือนร่างท่ีน่าเคารพ 

ผู้วิ จัยนำเสนอสองแนวคิดท่ีต่างกันได้แก่ เรือนร่างนี้มีความสง่างามน่าเคารพ   แต่ใน
ขณะเดียวกัน เรือนร่างเดียวกันก็ดูสับสน วุ่นวาย ขาดความน่าเช่ือถือ   สำหรับการวิเคราะห์เรือนร่าง
ท่ีน่าเคารพ ผ่านส่ือประติมากรรม ผู้วิจัยจะเริ่มต้นท่ีการวิเคราะห์ความคิดท่ีนำมาใช้ประกอบสร้างสอง
ความคิด ได้แก่ ร่างท่ีน่าเคารพ ร่างท่ีน่าละอาย การถอดพิมพ์จากร่างกาย และท่าปางเปิดโลก ท่ามือ
วิตรรกมุทรา ท่าทางพระโพธิสัตว์อวโลติเกศวรหลายกร หลังจากนั้น ผู้วิจัยจึงจะวิเคราะห์ผลลัพธ์
ว่า  ผลงานประติมากรรมสามารถส่ือสาร เรือนร่างท่ีน่าเคารพ ได้มากน้อยแค่ไหน อย่างไร 

3.1 ร่างท่ีน่าเคารพ  

กระบวนการสร้างเรือนร่างท่ีน่าเคารพ เกิดจากความเล่ือมใส ศรัทธา ความเช่ือมั่นในส่ิง
ดีงามของผู้สร้าง เป็นการสร้างภาพแทน (representation) ของความคิดท่ีสำคัญของยุคสมัยท่ีดำเนิน
ต่อมาจนถึงปัจจุบัน รูปเคารพทางพุทธศาสนามีหลักเกณฑ์สามประการในการออกแบบพระพุทธรูป
เป็นรูปมนุษย์ ซึ่งหนึ่งในนั้นคือการนำลักษณะมหาบุรุษ 32 ประการ ท่ีกล่าวไว้ในคัมภีร์มหาบุรุษ
ลักษณะ (ลักขณสูตร ฑีฆนิกาย สุตันตปิฤก) มาใช้ โดยเลือกเอาลักษณะท่ีเห็นว่า “งาม”29 มาใช้ความ
สมบูรณ์ ความสมดุล ลักษณะท่ีโน้มนำไปสู่ความสงบงามจากความประณีตนำมาสู่การสร้างเรือนร่างท่ี
น่าเคารพ 

รูปบุคคลสมมุติท่ีส่ือแทนองค์พระพุทธเจ้าในอิริยาบถต่าง ๆ สร้างขึ้นตามความเช่ือท่ี
ปรากฏในพุทธประวัติ ช่างฝีมือจินตนาการออกแบบตามคัมภีร์ศิลปศาสตร์เพื่อสร้างลักษณะทางประติ

 
29 เชษฐ์ ติงสัญชลี, ประวัติศาสตร์ศิลปะอินเดียและเอเซียตะวันออกเฉียงใต้. 
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มานวิทยา พระพุทธรูปปางเปิดโลก คือพระพุทธรูปในพระอิริยาบถประทับยืน พระหัตถ์ท้ังสองข้าง
ห้อยลงมาข้างพระวรกาย แบฝ่าพระบาทออกไปข้างหน้า มีความหมาย คือ เป็นการเปิดโลกท้ังสามอัน
ได้แก่เทวโลก ยมโลกและมนุษยโลก ให้มองเห็นกันท้ังหมดด้วยพุทธานุภาพ พระพุทธรูปมีรูปทรงท่ี
สมมาตรสมส่วน มีความสมดุล สงบ สร้างความรู้สึกมั่นคง สง่างาม มีความชัดเจน หนักแน่น  

ในขณะท่ีปางวิตรรกมุทธาแสดงอิริยาบทยืนตรง พระบาทท้ังสองข้างรับน้ำหนักของพระ
วรกายเท่าๆกัน เรียกว่า การยืนแแบบสมภังค์   ท่ามือแบบวิตรรกมุทราหรือปางส่ังสอนคือ การจีบ
พระอังคุฏ หรือนิ้วโป้ง กับดัชนี หรือนิ้วช้ี เป็นรูปวงกลม ซึ่งหมายถึง ธรรมจักร มีลักษณะเป็นรูปทรง
ปิดมีความชัดเจน หนักแน่น มีความสมดุล สงบ สร้างความรู้สึกมั่นคง  

พระโพธิสัตว์อวโลติเกศวรหลายกรสะท้อนให้เห็นความเช่ือของนิกายมหายาน ท่ีมีหลักธรรม
ยึดมั่นอุดมการณ์ในการช่วยเหลือสัตว์โลกให้ได้จำนวนมาก  เหมือนเรือลำใหญ่หรือ “มหายานา”30 
พระโพธิสัตว์อวโลติเกศวรแสดงความสามารถทำกิจกรรมพร้อมกันมากมายอันยิ่งใหญ่ ท่ีจะฉุดช่วย
สัตว์ท้ังหลายให้พ้นห่วงแห่งทุกข์  การมีหลายกรจึงเป็นการแสดงอานุภาพบารมีอีกด้วย แม้พระ
โพธิสัตว์อวโลติเกศวรจะมีหลายพระกร ซึ่งทำให้เกิดเส้นท่ีนำสายตาให้เกิดความเคล่ือนไหวกว่าปาง
อื่นๆ แต่ก็ยังคงความชัดเจน หนักแน่น มีความสมดุล สงบ สร้างความรู้สึกมั่นคงเนื่องจากท้ังสองข้าง
ของพระวรกายจะมีความสมมาตรกัน มีพระกรเป็นคู่กันเสมอ ไม่ว่าจะเป็น 4 กร 6 กร 8 กร 12 กร
หรือแม้แต่ 1,000 กร จึงเห็นว่ายังมีลักษณะของความสมดุล 

ขอสรุปการวิเคราะห์เรืองร่างท่ีน่าเคารพตามตารางด้านล่างนี้ 
 

ตารางท่ี 14 การวิเคราะห์กายภาพและเนื้อหาของร่างท่ีน่าเคารพ 

ข้อมูล กายภาพของร่างที่น่าเคารพ 
 

เนื้อหาของร่างที่น่าเคารพ 

ปางเปิดโลก การยืนท่ีมั่นคงกระจายนำ้หนัก
ด้วยขาท้ังสองข้าง ให้ความรู้สึก
หนักแน่น  

แสดงเนื้อหาความความรู้สึกและอารมรณ์เชิง
สุนทรียะ ได้แก่  ดุลยภาพ ความมั่นคง ความ
น่าเช่ือถือ และความสง่างาม  

 

 
 

ปางตรรกวิ
มุทธา 

แสดงการยืนในลักษณะเดียวกับ
ปางเปิดโลก คือ ยืนด้วยขาสอง

รูปทรงประติมากรรมแสดงดุลยภาพ สร้าง
ความรู้สึกมั่นคง และ เท่ียงธรรม 

 
30 เร่ืองเดียวกัน. 
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ข้าง โดยไม่ได้พักขาใดขาหนึ่ง  

ท่ามือแบบวิตรรกมุทราหรือปาง
ส่ังสอน ยกขึ้นมาถึงระดับไหล่ 
เท่าๆกันท้ังสองข้าง และแสดง
ความเคล่ือนไหวของแขนท่ีกำลัง
ส่ังสอน 

รูปทรงแสดงเนื้อหาแสดงอากัปกริยาของการส่ัง
สอนให้คิด ตรึกไตร่ตรองด้วยเหตุผลอย่างแยบ
คาย เพื่อให้ได้มาซึ่งคำตอบท่ีดี  
 

พระ
โพธิสัตว์
อวโลติ
เกศวรหลาย
กร 

แสดงความเคล่ือนไหว  ด้วยการ
ซ้อนรูปทรงของแขนและมือ 

เนื้อหาสามารถถูกตีความออกไปเป็นสองลักษณะ
ได้แก่ หนึ่ง การมีหลายแขนเป็นการแสดง
ความสามารถของ figure ท่ีปฏิบัติการสอนได้
หลายอย่างพร้อมๆกัน และสอง เป็นแสดงให้เห็น
ความสามารถพิเศษ เกินกว่าความสามารถตาม
ปรกติของมนุษย์  
 

 

3.2 ร่างท่ีน่าละอาย 

ผู้วิจัยต้ังใจนำเสนอร่างกายของผู้วิจัยในฐานะร่างท่ีน่าละอาย  โดยใช้วิธีการถอดพิมพ์
โดยตรงจากร่างกาย  ผู้วิจัยได้วิเคราะห์เชิงกายภาพและเนื้อหาของร่างท่ีน่าละอายดังนี้ 

 

ตารางท่ี 15 การวิเคราะห์กายภาพและเนื้อหาของร่างท่ีน่าละอาย 

กายภาพของร่างที่น่าละอาย เนื้อหาของร่างที่น่าละอาย 

แสดงร่างประติมากรรมท่ีถอดออกมาจาก
ร่างกายของผู้วิจัยอย่างแท้จริง 

แสดงลักษณะทางกายภาพ ไม่ว่าจะเป็น
หน้าตา ศีรษะ ลำตัว แขน ขา มือ และเท้า  

แสดงความเปลือยเปล่าของร่างกาย 

 
 

แสดงอวัยวะเพศชายท่ีมีลักษณะต่ืนตัว 
 

ประติมากรรม คือ ภาพแทนของผู้วิจัย  

 
 

การส่ือความถึงความเป็นมนุษย์ปุถุชน  เป็นสามัญชน 
ตามธรรมชาติ 

ความเปล่าเปลือยแสดงภาวะต่ำต้อยในฐานะของความ
เป็นมนุษย์ ไร้สกุล เป็นผีบ้าผีบอในทัศนคติของคน
อีสาน 
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เป็นผู้มีกิเลสหนา ไม่สุภาพเรียบร้อย หยาบคาย ไร้การ
ควบคุม ไม่ใส่ใจในค่านิยม ศีลธรรมของสังคม 

 

การพิจารณาถึงความละอายท่ีเกิดกับร่างกายเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องพื้นท่ีอย่างหรือเล่ียง
ไม่ได้ ในทุกวัฒนธรรม หากผู้คนปฏิบัติกิจกรรมส่วนตัว เรื่องส่วนตัว ในพื้นท่ีส่วนตัว ความรู้สึกละอาย
ก็จะไม่เกิด  หากแต่ถ้าเรื่องส่วนตัวถูกย้ายออกมาทำในพื้นท่ีสาธารณะ ย่อมสร้างความอึดอัดลำบากใจ
ให้กับผู้ปฎิบัติและผู้ชม การแก้ผ้าหรือการแสดงร่างกายท่ีเปลือยเปล่าเป็นปัญหาสำคัญสำหรับมนุษย์
ในสังคม โดยเฉพาะอย่างยิ่งสังคมชาวคริสต์ท่ีศาสนาเห็นว่าร่างกายเป็นส่ิงช่ัวร้าย เพราะฉะนั้นส่ิงช่ัว
ร้ายอย่างร่างกายของมนุษย์ท่ีจำเป็นจะต้องไปไหนมาไหนก็จำเป็นต้องปิดบังร่างกายเอาไว้ 31  ใน
วัฒนธรรมไทยเอง การนำเสนอร่างกึ่งเปลือยในพื้นท่ีสาธารณะ ก็มักเกิดปรากฎกระแสวิพากษ์วิจารณ์
ถึงความไม่เหมาะสม เป็นการละเมิดบรรทัดฐานและศีลธรรมอันดีงามของสังคมไทย 

เมื่อวิเคราะห์ลักษณะร่างกายท่ีน่าเคารพและน่าละอายท่ีปรากฏในผลงานร่วมกัน พบว่า
การผสมผสานท่าทางแบบอุดมคติกับเรือนร่างแบบชีวภาพนั้นมีความขัดแย้งกัน   ร่างท่ีน่าเคารพนั้น
ควรสงบ นิ่ง สง่างาม ปริมาตรอิ่มเต็มกลับพบว่าร่างเปลือยเปล่าท่ีมีร่องรอยการส่ือความหมายในเชิง
กามอารมณ์นั้นเป็นความขัดแย้งท่ีซ้อนทับกันในรูปทรงของผลงาน   เป็นการสร้างความหมายและ
ความรู้สึกในเรื่องความไม่มั่นคง ความไม่รู้ตัวและความเผลอไผล สร้างความสับสนและส่ันคลอนความ
เช่ือมั่นในเรือนร่างท่ีน่าเคารพนี้ 

รูปเคารพเป็นส่ือศิลปะ มีประณีต สงบงามขณะท่ีความโป็เปลือยเป็นส่ิงอนาจาร สกปรก
ช่างแตกต่างกันอย่างขาวกับดำ เป็นความงามและไม่งาม สวรรค์และนรก การจะทำให้ความเปลือยนี้
เป็นศิลปะย่อมต้องมีความหมาย สาระแก่นสารสำหรับผู้ชมผลงาน เรือนร่างท่ีเปล่าเปลือยท่ีสร้างจาก
วัสดุดินเผาและเรซิ่นใสนี้ต้องการส่ือหลักธรรมท่ีสามารถกระตุ้นเตือนใจผู้ชมให้เห็นถึงความทุกข์ 
ความร้อนรนสับสนของผู้ชายคนหนึ่ง ท่ีเผลอไผลหลงลืมตัวตนไปช่ัวขณะ 

สุดท้ายนี้ เรือนร่างท่ีน่าเคารพท่ีเกิดจากการสร้างเรือนร่างสองเรือนร่างท่ีทับซ้อนกัน 
โดยท้ังสองร่างใช้บริเวณลำตัว แขนและขา มือร่วมกัน ท้ังสองเรือนร่างมีช้ันความหนาของเรซิ่นใสท่ี
พอจะเห็นได้ว่าเป็นสองเรือนร่างท่ีถูกนำมาประกบกันมองซ้อนกันท้ังสองร่าง อยู่ผู้ชมจะเพ่งมอง ให้
ความสำคัญกับส่วนใด แม้จะไม่มีคุณลักษณะอย่างรูปร่างตามประติมานวิทยา แต่ในความหมายของ
ผู้วิจัยกล่าวได้ว่านี้คือรูปเคารพ  เป็นรูปเคารพส่วนตัวของผู้วิจัย ในความเป็นมนุษย์ มนุษย์ปุถุชนผู้มี

 
31 ธเนศ วงศ์ยานนาวา. 
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ความรู้สึกนึกคิด มีความผิดพลาดเป็นธรรมชาติ   การได้เรียนรู้ตนเองและใช้ความผิดพลาดนั้นเป็น
บทเรียน รับผิดชอบในส่่ิงท่ีได้กระทำลงไป นำมาใช้ในทางสร้างสรรค์และให้เป็นศิลปะ  

ร่างท่ีถอดพิมพ์ปูนปลาสเตอร์ออกมาจากร่างกายของผู้วิจัยเพื่อยืนยันความเป็นตัวตน
ของผู้วิจัยท่ีมีอาชีพเป็นครู อาจารย์ ขณะเดียวกันเรือนร่างท่ีเปลือยเปล่าได้เพิ่มเติมสัดส่วนตรงอวัยวะ
เพศชายมีลักษณะต่ืนตัว เพื่อส่ือความถึงความเป็นมนุษย์ปุถุชน เป็นผู้มีกิเลส ท่ียังมีความต้องการทาง
เพศตามธรรมชาติ  

การนำรูปเคารพ ท่ีมีความหมายและท่ีมาอันประเสริฐ โน้มนำทำให้เกิดความรู้สึกท่ีดี 
ผ่านเนื้อหาท่ีสะท้อนให้เห็นความสมมาตร สมดุล และมั่นคง ผู้วิจัยนำเนื้อหาดังกล่าวมาสร้างผลงาน
โดยซ้อนทับ หลอมรวมไปกับเรือนร่างปุถุชนของผู้วิจัย ซึ่งนำไปสู่เป็นการสร้างความขัดแย้ง ไม่เข้ากัน
มีผลให้ความสงบ ความสมมาตรความนิ่ง น่าเช่ือถือ เล่ือมใสถูกทำลายลงไปอย่างง่ายดายเปรียบได้กับ
การดำรงตนให้อยู่ในศีลธรรม คุณงามความดี ฝึกตน ขัดเกลาตนมาเป็นอย่างดี แต่เมื่อเกิดความ
ผิดพลาดพล้ังเผลอไปกระทำผิดต่อจรรยาวิชาชีพก็จะนำมาซึ่งความเสียหาย ใหญ่หลวง  

4. บอกความในใจผ่าน self-portrait 

ผู้วิจัยใช้การส่ือสารความในใจ หรือการเปิดเผยเรื่องภายในผ่านการใช้ร่างกายของ
ตนเอง การใช้ร่างกายของตนเองเป็นแบบเป็นการแจ้งให้ผู้ชมประจักษ์ว่า ศิลปินต้ังใจจะส่ือสารเรื่อง
ของตนเอง และเปิดเผยโลกภายในของตนเองด้วยการแสดงสีหน้า  การเปลือย และรายละเอียด
ภายในร่างกายท่ีแสดงให้เห็นความเคล่ือนไหวและความวุ่นวาย ซึ่งแสดงให้เห็นในตารางดังนี้ 

ตารางท่ี 16 การวิเคราะห์การบอกความในใจผ่าน self-portrait 

ความคิด กายภาพของ
ประติมากรรม 

เนื้อหาของประติมากรรม 

การ
เปิดเผย 

การใช้ self-
portrait 
 

ประติมากรรม คือ ภาพแทนของผู้วิจัย  เนื้อหาท่ีต้องการเปิดเผยจึง
เกี่ยวข้องกับเจ้าของเรือนร่าง 

 
 
 

การแสดงออกผ่าน
สีหน้าและท่าทาง 
 

การแสดงออกของเรือนร่างทำให้เห็นเนื้อหาภายในดังนี้ 

2.1 อวัยวะท่ีอยู่บนใบหน้า ได้แก่  ดวงตา และปาก มีลักษณะไม่
เบิกบานแจ่มใส แสดงให้เห็นสีหน้าท่ีเต็มไปด้วยความทุกข์ทน ไม่
ปลอดโปร่ง  ขุ่นมัว ปากปิดสนิท ไม่ส่ือสารไม่อ้อนวอนอธิบาย 

2.2 ดวงตาคือส่ือท่ีแสดงออกของหัวใจ ใบหน้าใสภายนอกลืมตาแต่
ไม่มีลูกตาขณะท่ีใบหน้าดินเผาด้านในหลับตา แสดงความมืดบอด 
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ไม่สามารถหาหนทางออกของชีวิตได้ จมอยู่ในความทุกข์ทน
ยาวนาน 

2.3 การไม่มีผม เป็นส่ือแสดงความเป็นผู้ทรงศีล การโกนผมเเสดง
สัญลักษณ์ของการละเว้นเรื่องเพศ หรือเป็นการรักษาพรหมจรรย์ 
ผมจึงเป็นส่ิงท่ีสัมพันธ์กับความหมายทางเพศและการร่วมเพศอัน
เป็นส่ิงช่ัวร้ายตามหลักของหลายศาสนา32 

2.4 มือท่ีดูเคล่ือนไหว ไม่ประสานสัมพันธ์กัน มีลักษณะผิดท่ีผิดทาง 
แสดงความไม่สง่างาม ทำให้เห็นความสับสน วุ่นวายใจของเจ้าของ
เรือนร่าง  

 
 
 

การเปลือย 

การเปลือยตัวเองในทางหนึ่ง คือ การแสดงภาวะยอมจำนน ยอมให้
ผู้ชมตรวจสอบร่างกายของตนเอง ประเมินคุณค่าร่างกายท้ัง
ภายนอกและภายใน  

 

ผู้วิจัยจะวิเคราะห์ว่า ผลงานประติมากรรมสามารถสะท้อนความต้ังใจของผู้วิจัย ท่ีจะบอกความในใจ
ผ่านการใช้ self-portrait ได้อย่างไร  มีรายละเอียดดังนี้  

self portrait ท่ีหมายถึงใบหน้าและเรือนร่างของผู้วิจัย เป็นส่ือท่ีสามารถใช้บอกความ
ในใจได้ โดยท่ี self portrait ได้เปิดเผยให้เห็นถึงอารมณ์ ซึ่งสังเกตุได้จาก  1) ใบหน้าท่ีนิ่ง แต่ไม่ได้มี
ความสุขสงบ ใบหน้าแสดงสัญญะแห่งความทุกข์โศก โดยดูได้จากดวงตาท่ีเบิกกว้าง แต่ไร้ซึ่งลูกตา ไม่
สมประกอบ ไม่มีประสิทธิภาพในการมองเห็น 2) การเปลือยเรือนร่าง ท่ียืนนิ่ง เปิดมือออก แสดงให้
เห็นการยอมรับชะตากรรม และยอมรับท่ีผู้ชมจะสำรวจร่างกายและส่ิงท่ีเส่ือมสลายอยู่ภายใน   อาจ
กล่าวได้ว่า self portrait สามารถบอกความในใจทางด้านอารมณ์ แต่ไม่ใช่เรื่องเล่าท่ีมีลำดับก่อนหลัง 

ตามความเป็นจริง ผู้วิจัยมีเรื่องท่ีต้องการจะเล่า ซึ่งเป็นเรื่องของความรัก ความผิดหวัง ความเสียสูญ 
และความละอายของผู้วิจัย  หากแต่เรื่องเล่าเหล่านี้ไม่มีน้ำหนักพอ ท่ีจะใช้เป็นบทเรียนสอนใจตนเอง 
และตักเตือนเพื่อนร่วมอาชีพคนอื่นๆได้ในสังคมอีสาน  ผู้วิจัยจึงต้องการบอกถึงความทุกข์ระทมใจ
แทน  ว่าความทุกข์ระทมนี้ทำให้ผู้วิจัยกินไม่ได้นอนไม่หลับติดต่อกันเป็นเวลา 3 ปี  ไฟในทรวงทำให้
ตัวตนภายในของผู้วิจัยแตกออกเป็นช้ินเล็กช้ินน้อย ต้องเสียเวลาชีวิตนานนับปีจึงค่อยมีสติและ
เรี่ยวแรงในการเก็บช้ินส่วนของตัวเองขึ้นมาประกอบร่างใหม่    เหตุการณ์ผ่านไป 10 ปี ผู้วิจัยจึงมี

 
32 เร่ืองเดียวกัน. 
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ความกล้าหาญอีกครั้งท่ีจะยอมรับส่ิงท่ีเกิดขึ้น และใช้ตัวเองเป็นกรณีศึกษา เพื่อสะท้อนให้เห็นสภาวะ
ของผู้วิจัยท่ีอยู่ในความเผลอไผลเพียงครู่เดียว แต่ผลสืบเนื่องท่ีเกิดขึ้นกับร่างกายและจิตใจ ต้องใช้
เวลาแรม 10 ปี จึงจะกลับมายืนสองขา มีสติ  และกลับมาสอนคนอีกครั้งด้วยความมั่นใจ   การได้
สร้างประติมากรรม ‘ล่องลอยในความทุกข์’ และบอกความในใจทางด้านอารมณ์ผ่าน self-
portrait  คือ การสมความปราถนาของผู้วิจัยในฐานะ ‘ครูอีสาน’ เป็นท่ีเรียบร้อยแล้ว    
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บทที่ 5  
สรุปการวิจัยสร้างสรรค์และองค์ความรู้ใหม่ 

 
1. สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง “การตีความสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออกในผญาอีสานเพื่อสร้างผลงาน
ประติมากรรมร่วมสมัย” คือการสร้างองค์ความรู้ ท่ี เกี่ยวข้องกับกระบวนการสร้างผลงาน
ประติมากรรมผ่านการตีความบทผญาเชิงส่ังสอนศีลธรรมโดยเลือกบทท่ีว่า “นึกว่าต่อคะยูงแล้ว แมว
สีสังมาโค่น นึกว่าไม้แก้นหล่อนสังมาปิ่นป่งใบ แท้ หนอ” ซึ่งผู้วิจัยพบว่ามีประเด็นความขัดแย้งทาง
จริยธรรม (Moral Dilemma) ท่ีสอดคล้องกับภาวะภายในของผู้วิจัยเองอีกท้ังยังสะท้อนภาพ
ปรากฎการณ์ปัญหาทางศีลธรรมของผู้ท่ีมีอาชีพครู และอาจารย์ในสังคมวงกว้างได้ อีกด้วย   
 การวิจัยนี้ใช้กระบวนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยค้นคว้ารวบรวมข้อมูลจากท้ังภาคเอกสารและ
แนวคิดทฤษฏีท่ีเกี่ยวข้องทางศิลปะเพื่อสร้างกรอบความคิดในการสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรม
เพื่อเช่ือมโยงความคิด ประสบการณ์ กลวิธีในการแสดงออกนำไปสู่การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อสรุปแนว
ทางการสร้างผลงานโดยมีสาระสำคัญท่ีจะนำเสนอคือเพื่อสร้างสรรค์งานประติมากรรมร่วมสมัย ท่ี
นำเสนอให้เห็นการตีความของผญาให้เป็นรูปทรงทางประติมากรรมร่วมสมัย   การนำเสนอให้เห็น 
‘ร่างท่ีน่าเคารพ’ ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงมิติทางอารมณ์ท่ีทับซ้อนกันระหว่าง สภาวะอารมณ์เผลอไผลช่ัว
ครู่ของมนุษย์ปุถุชน และ ด้วยรูปแบบประติมากรรมรูปคนท่ีนำเสนอให้เห็นสภาวะ ‘กลืนไม่เข้าคายไม่
ออก’ อันเป็นผลจากการประพฤติปฏิบัติของตนเองซึ่งอยู่ภายใต้บริบทของสังคมและวัฒนธรรมของ
ภาคอีสาน 

ผลงานประติมากรรมในงานวิจัยนี้แบ่งออกสองชุด ได้แก่ ชุดทดลองจำนวนสองช้ิน และชุด
วิทยานิพนธ์จำนวนหนึ่งช้ิน มีรายละเอียดดังนี้ 

ชุดทดลอง 
1. ผลงานชื่อ ‘ดำรงในความทุกข์’  

  ผลงานต้องการสะท้อนสภาพความทุกข์ของผู้วิจัย ความสำนึกผิดต่อบรรพชนบนพื้นแผ่นดิน
อีสาน ท่ีไม่สามารถทำหน้าท่ีของตนได้อย่างท่ีควรจะเป็น โดยใช้ใบหน้าและรูปทรงของตนเองในการ
แสดงการยืนแบบ Anatomical Position ท่าทางสารภาพอย่างเปิดเผยเป็นปริศนาธรรมให้ผู้ชมได้
ตีความถึงความทุกข์ของผู้ท่ีอยู่ในร่างท่ีน่าเคารพ 
 รูปทรงผลงานประติมากรรมท่ีวางอยู่ท่ามกลางสภาพแวดล้อมบรรยากาศท้องทุ่งอีสาน แห้ง
แล้งกันดาน เว้งว้าง รูปทรงสูงชะลูด ยื่นขึ้นไปในอากาศด้านบน สร้างความรู้สึกโดดเด่ียว ถูกอากาศ
บีบรัด กดดัน หมิ่นเหม่ต่อการล้มและไม่มั่นคง ร่างท่ีมีสีดำคล้ายถูกเผาไหม้ด้วยไฟท่ีร้อนแรงเป็นผล
จากความทุกข์ทน ความคิดท่ีแม้จะเกิดขึ้นภายในใจ โดยอาจไม่เป็นท่ีรับรู้ของสังคม แต่เป็นโมฆะของ
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ความไม่พอใจของการรับรู้มโนธรรมท่ีหลอกหลอนมโนธรรมสำนึกของผู้วิจัยเอง นำมาซึ่งความสับสน 
ความทุกข์ และความสำนึกผิด 

2. ผลงานชื่อ ‘จมไปในความทุกข์’ 
 ช่ือผลงานแสดงความหมายของผู้วิจัยท่ีอยู่ในสภาพท่ีทุกข์ แต่ยังไม่รู้ตัว ไม่สำนึกท่ีจะหา
หนทางออกไปจากความทุกข์ แสดงท่าทางของผู้หลงว่าตนเองเป็นผู้วิเศษท่ีแสดงด่ังเทพมีบุญบารมีสูง
กว่ามนุษย์ท่ัวไป อันเกิดจากการให้เกียรติ ให้คุณค่าของสังคมต่ออาชีพของผู้ท่ีให้วิชาความรู้ แต่ผู้มี
อาชีพเป็นครูอาจารย์จำนวนหนึ่งแทนท่ีจะตระหนักถึงความสำคัญและคุณค่าของตน กลับลุ่มหลงและ
สำคัญตนผิดไป หลงผิดหลงดีหลงดี เมาดี แล้วอวดดี สอนคนอื่นได้แต่ไม่สามารถสอนตนเองได้ 
 ผลงานแสดงสัญชาตญาณของ "ความมีตัวตน" คือมีความรู้สึกว่ามี"ตัวกู" หรือมี"ของกู" ซึ่งเมื่อ
มีตัวกู มีของกู มันก็มีสัญชาตญาณท่ีจะยกตัวกู จะอวดตัวกู มัวเมาในการเคารพยอย่องจากผู้อื่นโดยใช้
รูปทรง ท่าทางภาคภูมิในตนเองโอ้อวดความเป็นตนเองจนหลงจุดยืน ตำแหน่งแห่งหนจนใกล้จะเสีย
สมดุล เสียหลักการ 

การทดลองสร้างสรรค์ผลงาน ‘ดำรงในความทุกข์’ และ‘จมไปในความทุกข์’ ทำให้ผู้วิจัยได้
ข้อสรุป 3 ข้อเบื้องต้น ได้แก่  1) วิธีการเปล่ียนผญาให้มาเป็นประติมากรรม เป็นกาพิจารณาท่ีเนื้อหา
ของผญาเท่านั้น 2)   การสร้างเรือนร่างท่ีความหายท่ีขัดแย้งกันภายในตัว สามารถทำได้ด้วยการ
ผสมผสานลักษณะของพระพุทธรูปเข้ากับร่างกายของผู้วิจัย  3) การส่ือสารสภาวะอารมณ์กลืนไม่เข้า
คายไม่ออก สามารถทำได้ผ่านการแสดงสีหน้าของประติมากรรม และการทำให้ผู้ชมเห็นส่ิงท่ีอยู่
ภายในร่างกาย 

ชุดวิทยานิพนธ ์
ก่อนสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ ผู้วิจัยได้ทบทวนวรรณกรรม 4 เรื่องท่ีสำคัญได้แก่ 1) การ

ทำความเข้าใจสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก โดยค้นคว้าในเรื่องความเช่ือของคนอีสาน ตำแหน่งแห่งท่ี
ของพระและครูอีสานผู้สร้างสังคม แต่ในขณะเดียวกันก็มักประสบปัญหาในเรื่องจริยธรรมและ
จรรยาบรรณ  และศิลปินกรณีศึกษา  2) การเปล่ียนภาษาพูดและเขียนให้เป็นภาษาภาพในผลงาน
ทัศนศิลป์ท้ังในประเทศไทยและต่างประเทศ 3) กลวิธีการบอกเล่าเรื่องของตัวเองผ่านการใช้ self-
portrait และ 4) ประติมานวิทยา ซึ่ งเป็นการศึกษาเชิงอุดมคติท่ีเกี่ยวข้องกับเรือ นร่างของ
พระพุทธรูป   

เมื่อศึกษาเอกสารเสร็จ ผู้วิจัยก็สังเคราะห์กรอบแนวความคิด และนำกรอบดังกล่าวเป็น
แนวทางสำหรับการสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์ชิ้นสุดท้าย  

1. ผลงานช่ือ ‘ล่องลอยในความทุกข์’  
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 เป็นการนำผญาอีสานมาเป็นแรงบันดาลใจ การตีความหมายจนเกิดเป็นแนวความคิดในการ
ส่ือสารถึงภาวะชีวิตท่ีเสียสมดุล เป็นภาวะท่ีผู้วิจัยกำลังเผชิญอยู่  ท่ีจำเป็นต้องเรียนรู้ ทบทวนและทำ
ความเข้าใจ การใช้ตนเองเป็นภาพแทนของรูปร่างผู้ชาย ของครูท่ีเคยกระทำผิด เนื่องเพราะผู้วิจัยเอง
ก็มีหน้าท่ีในการสอนเช่นกัน การนำใบหน้าและรูปร่างของตนเองมาเป็นแบบเพื่อแสดงธรรมผ่าน
รูปทรงประติมากรรมก็คือกรณีศึกษาอีกแนวทางหนึ่งและเพื่อให้ภาพนั้นชัดเจนยิ่งขึ้นว่านี้คืออารมณ์ 
ความรู้สึกเฉพาะตนของผู้วิจัยนั่นเอง ท่าทางของผู้ชายยืนแข็งท่ือ ยกมือ กางแขนกางนิ้ว แขนขวาถูก
สร้างขึ้นสองอันในลักษณะภาพซ้อน ตาท่ีหลับอยู่เหมือนคนกำลังอยู่ในท่าทางของผู้ทรงศีล อิริยาบถ
หลับตาภาวนา เบาลอย เป็นสภาวะของการหลุดพ้นจากการกฎเกณฑ์ควบคุมของธรรมชาติ ส่ือแสดง
เขาผู้ซึ่งกำลังอยู่ในห้วงของการหลับใหล ไม่อยู่ในโลกความเป็นจริง 

 การใช้รูปทรงท่ีดูสงบและความเคล่ือนไหว การใช้วัสดุท่ีมีความแตกต่าง ตรงข้ามกันมา
ร่วมกันเช่นการใช้เรซิ่นใสท่ีมีลักษณะโปร่งแสงกับดินเผาท่ีมีผิวขรุขระเพื่อส่ือถึงความสับสน งุนงง การ
นำรูปทรงใบหน้าของตนเองในวัสดุดินเผาถูกเคลือบซ้อน ห่อด้วยเรซิ่นใสเพื่อสร้างความรู้สึกอึดอัด 
และภาพลวงสายตา เป็นการแสดงภาพความขัดแย้งจากการกระทำตนของครูอาจารย์ท่ีทำผิดต่อ
ความคาดหวังของสังคม เพราะกิเลส การยั่วยุท่ีเกิดขึ้นในชีวิตประจำวัน ตามจุดประสงค์ของการวิจัย
ท่ีต้องการสร้างสรรค์งานประติมากรรมร่วมสมัย ท่ีนำเสนอให้เห็นสภาวะ ‘กลืนไม่เข้าคายไม่ออก’ อัน
เป็นผลจากการประพฤติปฏิบัติของตนเอง และการรับรู้ท่ีมีต่อการประพฤติปฏิบัติของคนร่วมอาชีพ
เดียวกัน 

 ผลการวิเคราะห์ผลงานวิทยานิพนธ์สรุปได้ว่า  
1. การเปล่ียนภาษาให้เป็นรูปทรงประติมากรรมต้องใช้วิธีการท่ีหลากหลายผสมผสานกัน ได้แก่ 

การเปล่ียนภาษาให้เป็นรูปทรงท่ีแสดงความเป็นจริง การเปล่ียนภาษาให้เป็นรูปทรงท่ีเกิด
จากการตีความเป็นสัญลักษณ์ของผู้วิจัย และการเปล่ียนภาษาให้เป็นรูปทรงท่ีมีลักษณะเป็น
ภาพแทน  การใช้วิธีการผสมผสานดังกล่าว เพื่อเกิดให้เกิดความเหมาะสมในการสร้าง
ประติมากรรม  

2. วิธีการถ่ายทอดความรู้สึก กลืนไม่เข้าคายไม่ออก ผ่านส่ือประติมากรรม สามารถทำได้โดย
การผสมผสานท่าตรรกวิมุทรา ซึ่งแสดงให้เห็นการใคร่ครวญ การพิจารณาและคิดอย่าง
รอบคอบ ผสมผสานกับเรือนร่างเปลือยเปล่าของมนุษย์ผู้ชาย ท่ีแสดงให้เห็นร่องรอยการ
ต่ืนตัวของอวัยวะเพศ   กล่าวให้ส้ัน เป็นวิธีการการผสมผสานเรื่องระหว่าง ‘เรื่องของพระ’
และ ‘เรื่องของเพศ’ เข้าด้วยกัน    
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3. การสร้างเรือนร่างท่ีน่าเคารพและน่าละอาย  ผลสรุปคล้ายข้อ 2 คือ เป็นการผสมผสานเรือน
ร่างของพระพุทธรูปท่ีมีความงดงาม เข้ากับเรือนร่างของผู้วิจัยท่ีมีมนุษย์ปุถุชน ยังไม่ตัดซึ่ง
กิเลส เข้าด้วยกัน 

4. การบอกความในใจผ่าน self-portrait สามารถทำได้ โดยการถอดพิมพ์จากร่างของผู้วิจัยเพื่อ
เป็นการบอกกล่าวว่า เป็นเรื่องท่ีเกิดจากตัวผู้วิจัย ร่างของผู้วิจัยบอกเล่าเรื่องราวประเภท
อารมรณ์ ไม่ใช่เรื่องเล่าท่ีมีตัวละครและลำดับการเล่า   สีหน้าของร่างกายบางบอกถึงความ
ทุกข์ท่ีอยู่ภายใน  เศษดินเผาท่ีอยู่ในร่างกายพูดถึงความเส่ือม ความแตกสลาย อันเกิดจาก
ความลุ่มร้อนอยู่ภายใน และสุดท้าย การยืนเปล่าเปลือยให้ผู้ชมได้สำรวจร่างกาย เท่ากับเป็น
การสารภาพความในใจท่ีได้เก็บนานอัดอั้นมานับ 10 ปี 

 
2. องค์ความรู้ใหม่ 

ผู้วิจัยมีความประสงค์นำเสนอองค์ความรู้ใหม่ 2 ข้อ ท่ีได้พัฒนาผ่านกระบวนการสร้างสรรค์ 
ได้แก่  การถอดภาษาให้เป็นภาษาประติมากรรม และ การแสดงความรู้สึกอารมณ์ กลืนไม่เข้าคายไม่
ออก ด้วยภาษาประติมากรรม 

การถอดภาษาพูดให้เป็นภาษาประติมากรรม 

ผู้วิจัยจะอธิบายองค์ความรู้ใหม่ในหัวข้อนี้ ด้วยการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างภาษาและ
ประติมากรรมของศิลปินกรณีศึกษาท้ังสองคนอีกครั้ง เพื่อนำมาเปรียบเทียบกับกรณีการสร้างสรรค์
ของผู้วิจัย 

1. หวง หย่ง ผิง 

หวง หย่ง ผิง ได้เสนอพระวัจนะของพระเยซูไว้ท่ีข้างลำตัวของอูฐ ซึ่งเป็นรูปทรงหลักของ
ผลงาน Camel (2012) เป็นภาษาฝรั่งเศส แปลเป็นภาษาอังกฤษ ดังนี้  “It is easier for a camel 
to go through the eye of a needle than for a rich person to enter the kingdom of 
God.” [ให้อูฐเดินรอดรูเข็มเข้าไปยังง่ายว่าคนรวยเข้าไปยังดินแดนของพระเจ้า]   ใน Mark: 10:25 
และ Luke 18:24 ได้อธิบายว่า มีคนหนุ่มซึ่งเป็นคนรวยถามพระเยชูว่า เขาจะต้องทำอะไรบ้าง
เพื่อท่ีจะได้มีชีวิตนิรันดร์ พระเยซูตอบว่า เขาต้องปฏิบัติตามข้อบัญญัติ ชายหนุ่มผู้นั้นตอบว่า เขาได้
ทำตามข้อบัญญัติทุกประการ พระเยซูจึงตรัสต่อว่า “ถ้าต้องการให้การปฏิบัตินั้นสมบูรณ์ทุกประการ 
จงขายทรัพย์สมบัติท้ังหมดแล้วบริจาคเงินท่ีได้ให้แก่คนยากจน แล้วคุณจะได้ทรัพย์สมบัติในสรวง
สวรรค์” ชายหนุ่มผู้นั้นรู้สึกเศร้าและไม่เต็มใจท่ีจะทำ พระเยซูจึงกล่าวประโยคดังกล่าวออกมา ซึ่งทำ
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ให้ชายหนุ่มผู้นั้นงุนงง ตารางด้านล่างแสดงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างพระวัจนะและรูปทรง
ทางประติมากรรม 

ตารางท่ี 17 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างภาษาและประติมากรรมของศิลปิน 

พระวัจนะ สถานะ ประติมากรรม 

อูฐ  ปรากฏ อูฐคุกเข่า อยู่บนพรมสำหรับละหมาด ของชาวมุสลิม 

รอด (กิริยา) ปรากฏ ศิลปินปรับเปล่ียนจากการ “ให้อูฐเดินรอดรูเข็ม” มาเป็น “เอาเข็มมาร้อยรอดผ่าน
จมูกของอูฐ” หรืออีกนัยหนึ่ง เอาเชือกมาร้อยจมูกของชาวมุสลิม 

เข็ม ปรากฏ ปรากฏอยู่ท่ีบริเวณจมูกของอูฐ 

คนรวย ไม่
ปรากฏ 

- 

เดินเข้า 
(กิริยา) 

ไม่
ปรากฏ 

- 

อาณาจักร ไม่
ปรากฏ 

- 

พระเจ้า ไม่
ปรากฏ 

แม้จะไม่ปรากฏ แต่นัยของการละหมาด คือ การติดต่อกับพระเจ้าหรืออัลลอฮ  

 

หากพิจารณาท่ีความหมายเดิมของพระวัจนะ   เนื้อหาท่ีปรากฏในผลงาน Camel มี
ความหมายท่ีคลาดเคล่ือนออกไปเป็นอย่างมาก  พระวัจนะต้องการพูดถึงคนรวยผู้ยึดติดในทรัพย์สิน
เงินทอง จนไม่สามารถละท้ิงได้  แต่เนื้อหาท่ีหวง หย่ง ผิง ถ่ายทอดให้ผู้ชมกลับเป็นเรื่องท่ีเกี่ยวข้องกับ
การเมืองและความขัดเเย้งทางศาสนา  ผู้วิจัยตีความเองว่า ชาวมุสลิมมีคุณสมบัติและถูกทำให้เช่ือง
คล้ายอูฐ ท่ียอมถูร้อยจมูก  ในขณะเดียวกัน อูฐ+มุสลิมก็ติดต่อพระเจ้าด้วยการละหมาด   อาจกล่าว
ได้ว่า หวง หย่ง ผิง ใช้พระวัจนะของพระเยซูเป็นเครื่องมือในการส่ือถึงเรื่องอื่นท่ีนอกเหนือไปจาก
สาระท่ีสำคัญของพระวัจนะเอง 
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2. จักรพันธ์ วิลาสินีกุล 
จักรพันธ์ใช้สุภาษิตไทย “ช้างตายท้ังตัวเอาใบบัวมาปิดไม่มิด” ซึ่ง หมายถึง ความช่ัวหรือ

ความผิดร้ายแรงท่ีคนรู้ท่ัวกันแล้ว จะปิดอย่างไรก็ไม่มิด  นำมาเป็นเครื่องมือในการนำเสนอเนื้อหา
ทางการเมือง  ตารางด้านล่างแสดงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างสุภาษิตและรูปทรงทาง
ประติมากรรม 

ตารางท่ี 18 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างภาษาและประติมากรรมของศิลปิน 

สุภาษิต สถานะ ประติมากรรม 

ช้าง ปรากฏ หัวช้าง อยู่บนตู้กับข้าว 

ตาย (คุณศัพท์) ปรากฏ งาของช้างถูกนำมาใส่ถังไม้ นัยว่าช้างถูกฆ่าเพื่อเอางา 

ผู้กระทำ (ท่ีละ
เอาไว้)  

ไม่ปรากฏ - 

ใบบัว ไม่ปราก
กฏ 

- 

ปิดไม่มิด ปรากฏ ศิลปินเปล่ียนการปิดช้างท้ังตัว ด้วยการเอางาของช้างมาใส่ในถังไม้ แล้วให้
งาช้างโผล่ขึ้นมาเพียงนิดเดียว 

 
เมื่อพิจารณาเนื้อหาท่ีปรากฏในผลงานของจักรพันธ์ จะเห็นว่า ศิลปินแสดงให้เห็นว่า ช้างซึ่ง

เป็นสัญลักษณ์โบราณของประเทศไทย ถูกฆ่า แล้วนำส่วนหัวมาไว้ในห้องครัว ต้ังไว้บนตู้กับข้าว ซึ่งถูก
เปิดออกหมด  ภายในตู้กับข้าวไม่มีอาหารใดอยู่เลย นัยว่า เป็นการฆ่าท่ีโหดร้าย ทารุณ ไม่ได้เอาเนื้อ
ช้างมาทำอาหาร ต้องการฆ่าช้างเพื่อเอางาเพียงเอาเดียว  แม้จะมีเนื้อหาท่ีชัดเจน หากแต่จักรพันธ์ก็
ไม่ได้หมายถึงเหตุการณ์การฆ่าช้าง  ส่ิงท่ีจักพันธ์ต้องการส่ือสาร คือ  ผลจากการรัฐประหารในปี 
2534 ซึ่งมีผู้เสียชีวิตและบาดเจ็บเป็นจำนวนมาก 
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จากตารางวิเคราะห์ “Camel” และ “ช้างตายท้ังตัวเอาใบบัวมาปิดไม่มิด”  จะเห็นได้ว่า  

1. สุภาษิตหรือคำกล่าว ท่ีศิลปินกรณีศึกษานำมาใช้มีลักษณะเป็น “สัญลักษณ์” ท้ังส้ิน  ไม่ว่าจะ
เป็นช้าง และอูฐ   ช้าง หมายถึง ความผิดอันใหญ่หลวง  และอูฐ หมายถึง  ส่ิงมีชีวิตท่ีมีขนาด
ใหญ่และไม่สามารถรอดรูเข็มได้   

2.  เมื่อศิลปินกรณีศึกษานำสุภาษิตมาใช้  ก็ได้เปล่ียนความหมายของสัญลักษณ์เหล่านี้ เพื่อ
ส่ือสารส่ิงท่ีต้องการ อันได้แก่ จาก ‘ความผิดอันใหญ่หลวง’ มาเป็น ‘ประชาชนคนไทยท่ี
เสียชีวิตและบาดเจ็บ อันเนื่องมาจากการรัฐประหาร’  และจาก ‘อูฐสัตว์ตัวใหญ่ (ท่ีไม่
สามารถรอดรูเข็มได้)’  มาเป็น ‘ชาวมุสลิมท่ีกำลังละหมาด’ 

3. ผลงานประติมากรรมของศิลปินกรณีศึกษาจึงส่ือความหมายไปถึงเหตุการณ์อื่นท่ีมีสาระท่ี
ใกล้เคียง หรือเหมือนกัน   โดยหยิบยืมภาษามาเป็นเครื่องมือในการเข้าถึงเหตุการณ์
นั้นๆ  อาจกล่าวได้ว่า  แท้จริงแล้ว ท้ังหวง หย่ง ผิง และจักรพันธ์ ไม่ได้มีเป้าหมายของการ
ถอดภาษาให้ออกมาเป็นภาพต้ังแต่ทีแรก  ศิลปินมีเป้าประสงค์ต้องการแสดงความรู้สึก
สะเทือนใจต่อเหตุการณ์หนึ่งๆ   และเห็นว่า ‘สัญลักษณ์’  ท่ีปรากฏอยู่ในภาษาสามารถ
กลายมาเป็นตัวละครเอกให้กับผลงานของตัวเองได้   ผู้ชมมีความคุ้นเคยใน ‘สัญลักษณ์’ ใน
สุภาษิตแล้วในระดับหนึ่ง  เมื่อมาชม ‘ตัวละครเอก’  ในผลงาน  ผู้ชมก็สามารถผสมผสาน
ความหมายเดิมของภาษา ในการอ่านนื้อหาท่ีซ่อนอยู่ในตัวละครเอกของประติมากรรม 

  

ผู้วิจัยขอนำแสดงการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างภาษาและประติมากรรมของตนเองดังนี้ 

ตารางท่ี 19 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างภาษาและประติมากรรม 

ผญา สถานะ สิ่งที่ปรากฏ 
(กายภาพของประติมากรรม) 

ตอคะยูง ไม่ปรากฏ ผู้ชาย  เป็นการถอดพิมพ์ร่างกายของผู้วิจัย 

แมว ไม่ปรากฏ ส่ิงท่ีทำให้ผู้ชายล้ม  แทนด้วยฐานทรงกลม 

สี (กิริยา) ไม่ปรากฏ ส่ิงหนึ่งกระตุ้นส่ิงหนึ่ง ด้วยการทำให้ผู้ชายยืนอยู่บนฐานทรงกลม  

ไม้แก่นหล้อน ไม่ปรากฏ ไม่ปรากฏ 

โค่น (กิริยา) ไม่ปรากฏ อากัปกริยากล้ิงล้มของผู้ชาย 
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ป่ง (กิริยา) ไม่ปรากฏ อาการต่ืนตัวเชิงเพศ 

 
จากตารางข้างบน  จะเห็นได้ว่ า   สัญ ลักษณ์ ท่ีปรากฏในผญ าไม่ ได้ปรากฏในงาน

ประติมากรรม  ส่ิงท่ีปรากฏ หรือมาแทนสัญลักษณ์ คือ เนื้อหาท่ีแท้จริงของผญา ซึ่งผู้วิจัยคือ ตัว
ละครเอก ท่ีไม่มีใครรู้จัก  ผู้วิจัยจึงขอสรุปองค์ความรู้ใหม่ดังนี้ 

นับได้ว่า  ผู้วิจัยได้แสดงความพยายามท่ีจะเปล่ียนผญาให้เป็นประติมากรรมเป็นคน
แรก   การเปล่ียนผญานี้เป็นเป้าหมายหลักท่ีสำคัญ ผู้วิจัยได้แสดงให้เห็นกระบวนการเปล่ียนเนื้อหา
ทางภาษาหนึ่งให้กลายเป็นภาษาหนึ่ง โดยท่ีคงสาระเดิมไว้ให้ได้มากท่ีสุด   ผู้วิจัยใส่ใจกับการเปล่ียน
คำนามและคำกิริยาแทบทุกคำในประโยค  และใช้วิธีการเปล่ียนท้ังหมดสามวิธีการผสมผสานกัน 
เพื่อให้คงเนื้อหาสาระเดิมท่ีครบถ้วนท่ีสุด  ผู้วิจัยได้ให้ความสำคัญกับเนื้อหาท่ีสลับซับซ้อนท่ีซ่อนอยู่
ภายใต้สัญลักษณ์ทางภาษท่ีปรากฏ ไม่ว่าจะเป็นเนื้อหาเชิงสังคม และเนื้อหาเชิงธรรม  ดังจะปรากฏ
ในการวิเคราะห์ผลงานบทท่ี 4 ท่ีแสดงให้เห็นว่า ร่างกายหนึ่งร่างกายบรรจุความหมายท่ีทับซ้อนกัน
หลายมิติ ได้แก่ ร่างกาย = แสดงอาชีพ  แสดงกรอบจริยธรรมและจรรยาบรรณ  แสดงความต้องการ
ตามระบบของธรรมชาติ  แสดงให้เห็นสถานะทางสังคมท่ีได้รับการยกย่อง  แสดงให้เห็นความละอาย
ในใจ  แสดงให้เห็นความทุกข์ร้อนคล้ายโดนแผดเผา  แสดงให้เห็นความเส่ือม  และ แสดงให้เห็นการ
สารภาพและยอมรับการกระทำของตัวเอง จะเห็นได้ว่า เนื้อหาท้ังหมดล้วนแต่ไม่ได้เป็นเนื้อหาส่วนตัว
ของผู้วิจัยอย่างส้ินเชิง แต่เป็นเนื้อหาท่ีสำคัญของผญาด้วยเช่นกัน   อาจสรุปได้ว่า  ผู้วิจัยไม่ได้
เปล่ียนผญาให้เป็นประติมากรรมด้วยเจตนาท่ีจะส่ือสารเรื่องอื่น แต่เป็นการกลับมาพูดถึงภูมิปัญญา
ของคนอีสานผ่านภาษาพูด โดยใช้ตัวเองเป็นกรณีศึกษา 
 

การแสดงความรู้สึกอารมณ์ กลืนไม่เข้าคายไม่ออก ด้วยภาษาประติมากรรม 
 การแสดงทางอารมณ์ผ่านผลงานประติมากรรมเป็นเรื่องท่ีไม่ง่าย  ศิลปินกรณีศึกษา คามิล 
คลอเดล ได้ถ่ายทอดเรื่องราวของเธออย่างตรงไปตรงมา  เรื่องจริงประกอบไปด้วยคนสามคน  และ
ผลงาน “The Age of Maturity” ก็ประกอบไปด้วยคนสามคน ท่ีมีหญิงชราและหญิงสาวกำลังฉุดยื้อ
แย้งโรแดงผู้กำลังอ่อนแรง  อนึ่ง ผู้วิจัยต้ังข้อสังเกตว่า  ส่ิงท่ีทำให้ผู้ชมรับรู้ถึงสภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่
ออก อย่างแท้จริง  คือ เรื่องราวจริงท่ีอยู่ภายนอก ไม่ใช่การเล่าเรื่องผ่านรูปทรงทางประติมากรรม
เพียงอย่างเดียว  แต่เรื่องจริงดังกล่าวก็ไหลเข้าไปสู่การอ่านผลงาน “The Age of Maturity” ของ
ผู้ชมอย่างหลีกเล่ียงไม่ได้ เรื่องราวดังกล่าวพร้อมกับผลงานประติมากรรมถูกนำเสนออย่างกว้างขวาง 
เรื่องราวส่วนบุคคลนี้จึงกลายเป็นส่วนหนึ่งประวัติศาสตร์ศิลปะไปโดยปริยาย    
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 กลับมาวิเคราะห์ท่ีผลงานของผู้วิจัย เนื่องจากผู้วิจัยเห็นว่า การทำให้เรื่องส่วนบุคคลเป็นเรื่อง
สาธารณะในลักษณะท่ีเปิดเผยตัวละครและลำดับเหตุการณ์ ไม่ใช่วิธีการท่ีเหมาะสมสำหรับสังคมไทย 
อย่างน้อยท่ีสุด “แมว” ท่ีทำให้ผู้วิจัยสะดุดล้ม หัวคะมำก็ไม่สมควรท่ีจะถูกเปิดเผย  ส่ิงท่ีพอจะเปิดเผย
ได้ ก็คือ เรื่องอารมณ์ความรู้สึกของผู้วิจัย ฉะนั้นอาจกล่าวได้ว่า  ผลงานวิทยานิพนธ์จึงเป็นความ
พยายามท่ีผู้วิจัยจะให้ประติมากรรมเล่าเรื่องผ่านรูปทรงให้ได้มากท่ีสุด  ผู้ชมสามารถเข้าถึงสภาวะ
กลืนไม่เข้าคายไม่ออก ให้ได้มากท่ีสุด โดยไม่ต้องฟังเรื่องเล่าจากผู้วิจัย   

 องค์ความรู้ใหม่ท่ีผู้วิจัยได้ต่อยอดเพื่อสร้างความรู้สึกแบบ กลืนไม่เข้าคายไม่ออก  คือ การนำ
คุณค่าท่ีสูง กับเรื่องท่ีสังคมอีสานพิจารณาว่าสกปรกมาอยู่ด้วยกัน โดยการใช้เรือนร่างของผู้วิจัยท่ี
ทำท่าปางเปิดโลก ท่าปางตรรกวิมุทรา และการมีหลายกรของพระโพธิสัตว์อวโลกิเตศวร พร้อมกับ
แสดงความต่ืนตัวทางเพศ ความเส่ือม แตกสลาย และความน่าละอาย  

 การเคารพตนเองได้เป็นส่ิงท่ีดี หลังจากผ่านพ้นวิกฤตศรัทธาต่อตนเองมาระยะหนึ่ง เป็น
เหตุการณ์ในชีวิตท่ีส่งผลสะเทือนต่อกระบวนทัศน์แทบท้ังหมดของผู้วิจัย  ผลงานประติมากรรมชุดนี้
ผู้วิจัยกล่าวได้ว่านี้คือรูปเคารพ  เป็นรูปเคารพส่วนตัวของผู้วิจัย ในความเป็นมนุษย์ มนุษย์ปุถุชนผู้มี
กิเลสหนา ผู้มีความรู้สึกนึกคิด มีความผิดพลาดเป็นธรรมชาติ    การได้เรียนรู้ตนเองและใช้ความ
ผิดพลาดนั้นเป็นบทเรียน รับผิดชอบในส่ิงท่ีได้กระทำลงไป นำมาใช้ในทางสร้างสรรค์และให้เป็น
ศิลปะ จึงสร้างไว้เป็นท่ีระลึกถึงบุคคลท่ีผู้วิจัยได้เคยเป็น 
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ประว ัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ประสิทธิ์ วิชายะ 
วัน เดือน ปี เกิด 12 กุมภาพันธ์ 2515 
สถานที่เกิด จังหวัดขอนแก่น 
วุฒิการศึกษา 2563 ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาทัศนศิลป์ คณะจิตรกรรม 

ประติมากรรม และภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
2547 ศิลปมหาบัณฑิต (ประติมากรรม) คณะจิตรกรรม ประติมากรรม และ
ภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
2538 ศิลปบัณฑิต (ประติมากรรม) คณะจิตรกรรม ประติมากรรม และภาพ
พิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร  
2534 วิทยาลัยช่างศิลป์ กรมศิลปากร 

ที่อยู่ปัจจุบัน 227 หมู ่20  ตำบลขามเรียง อำเภอกันทรวิชัย จังหวัดมหาสารคาม 
ผลงานตีพิมพ์ 2555 : “เรื่องเล่าจากดินแดนท่ีราบสูง” ณ ดิโอบีหัวลำโพงแกลเลอรี่ 

กรุงเทพฯ  
2555 :เวอร์มอนท์สตูดิโอ เซ็นเตอร์ มลรัฐ เวอร์มอนท์ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา  
2556 : “การเดินทาง” ณ หอศิลป์ตาดู กรุงเทพฯ  
2557 : “ความทรงจำ” ณ ไตเต้ิลอาร์ต สเปช กรุงเทพฯ  
2562 : “ความจริงท่ีหายไป” ณ หอธรรมพระบารมี จ.ฉะเชิงเทรา  
การพำนักในระยะส้ันเพื่อสร้างสรรค์  
2550 : ณ สถาบันวิจิตรกรรมแห่งชาติ นครหลวงเวียงจันท์ สปป.ลาว  
2551 : ณ สถาบันวิจิตรกรรมแห่งชาติ แขวงหลวงพระบาง สปป.ลาว  
2553 : ณ เวอร์มอนท์ สตูดิโอ เซ็นเตอร์ มลรัฐเวอร์มอนท์ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา  
2555 : ณ เวอร์มอนท์ สตูดิโอ เซ็นเตอร์ มลรัฐเวอร์มอนท์ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา  
2559 : ณ แบมบ ูเคอน์เทน สตูดิโอ เมืองนิวไทเป ประเทศไต้หวัน 

รางวัลที่ได้รับ 2546 :รางวัลประกาศเกียรตินิยมอันดับ 1 เหรียญทอง ประเภท 
ประติมากรรม การแสดง ศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งท่ี 49  
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2547 :รางวัลชนะเลิศอันดับ 1 ประติมากรรมติดต้ังสำนักงาน โดย
ธนาคารกรุงไทย  
2550 :รางวัล ทุนสร้างสรรค์ศิลปกรรม ศิลป ์พีระศรี ครั้งท่ี 7  
2551 :รางวัลประกาศเกียรตินิยมอันดับ 2เหรียญเงิน ประเภท 
ประติมากรรม การแสดงศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งท่ี 54  
2553 :รางวัลประกาศเกียรตินิยมอันดับ 3เหรียญทองแดง ประเภท 
ประติมากรรม การแสดงศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งท่ี 56  
2553 :รางวัล สนับสนุนการพำนักในระยะส้ันเพื่อสร้างสรรค์กิจกรรมของ
ศิลปนิ เวอร์มอนท์ สตูดิโอ เซ็นเตอร์ มลรัฐเวอร์มอนท์ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา  
2553 :รางวัล“ครุศิลป์สร้างสรรค์งานศิลป์กับศิลปินแห่งชาติ” รุ่นท่ีหนึ่ง 
ศึกษาดูงานและแสดงผลงาน ณ สถานกงสุลใหญ่ฯ นครลอสแองเจอลิส มล
รัฐแคลิฟอร์เนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา  
2554 :รางวัลประกาศเกียรตินิยมอันดับ 2เหรียญเงิน ประเภท 
ประติมากรรม การแสดงศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งท่ี 57  
2554 :รางวัลชนะเลิศ การพำนักในระยะส้ันเพื่อสร้างสรรค์กิจกรรมของ
ศิลปิน เวอร์มอนท์ สตูดิโอ เซ็นเตอร์  
มลรัฐเวอร์มอนท์ ประเทศสหรัฐอเมริกา  
2557 :รางวัลประกาศเกียรตินิยมอันดับ 3เหรียญทองแดง ประเภท 
ประติมากรรม การแสดงศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งท่ี 60  
2560 :รางวัลประกาศเกียรตินิยมอันดับ 1 เหรียญทอง ประเภท 
ประติมากรรม การแสดงศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งท่ี 62   
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