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The objectives of this study were to study general information of the 

investment project of Hydroponic vegetable business, to study cost and benefits of 

such investment project for further real investment, and to study the investment 

feasibility of Hydroponic vegetable business. The data analyze the feasibility of the 

project and analyze trends of vegetables hydroponics business. The methodology 

was conducted by studying the Hydroponic vegetable business entrepreneurs. Data 

were collected by in-depth interview by a number of 15 informants. 

The results of this study showed that the average payback period of the 

project was 3 years; first year of total investment was 1,665,000 baht; first year selling 

cost was 2,908,000 baht; first year selling was 4,720,000 baht; cash flow at the end of 

the year was 1,442,613.29 baht; IRR was 40.50% and NPV was 10,876,269.31Baht. 

Based on this financial analysis, this investment project would be feasibility in 

Hydroponic vegetable business. The results showed that the hydroponic vegetable 

business had higher return than other businesses, interesting on investment and 

satisfactory payback period. The sensitivity analysis in case costs increase 5% while 

income constant, it was found that the value is positive 9,772,814.73 baht. Mean net 

cash flow received from the project is greater than the initial investment. Therefore 

accept project and in case income decrease 5% while fixed cost. It was a positive 

8,584,076.28 baht. So the net cash flow received from the project is worth more than 

the initial investment.  
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ปรับประยุกตใช หรือเปนแบบอยางในการพัฒนางานวิจัยตาง ๆ ตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



ช 

สารบัญ 

 

 หนา 

บทคัดยอภาษาไทย .....................................................................................................................  ง 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ................................................................................................................  จ 

กิตติกรรมประกาศ .....................................................................................................................  ฉ 

สารบัญตาราง.............................................................................................................................  ฌ 

สารบัญภาพ ...............................................................................................................................  ญ 

บทที่ 

1 บทนํา ...........................................................................................................................  1 

  ความสําคัญและที่มาของปญหาที่ทําการวิจัย .......................................................  1 

  วัตถุประสงคของการวิจัย .....................................................................................  5

  ขอบเขตของการวิจัย ............................................................................................  5 

  กรอบแนวคิด ........................................................................................................  6 

  ประโยชนที่ไดจากการวิจัย ...................................................................................  8 

  นิยามศัพท ............................................................................................................  8 

 2 วรรณกรรมที่เกี่ยวของ ..................................................................................................  10

   แนวคิดเกี่ยวกับการรักษาสุขภาพและอาหารเพื่อสุขภาพ .....................................  10 

   แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงเกษตร ...............................................................  13 

   การปลูกผักไฮโดรโปนิกส ......................................................................................  16 

   ความเปนไปไดในการลงทุนธุรกิจ ..........................................................................  28 

   การจัดทํารายงานทางการเงิน ...............................................................................  30 

   หลักเกณฑการวิเคราะหทางการเงินของโครงการ .................................................  34 

   การวิเคราะหความออนไหว ..................................................................................  37 

   งานวิจัยที่เกี่ยวของ ...............................................................................................  38 

 3 วิธีดําเนินการวิจัย..........................................................................................................  49 

   ข้ันตอนที ่1 ศึกษาเกี่ยวกับตนทุนและคาใชจายในการดําเนินธุรกิจการปลูกผัก 

    ไฮโดรโปนิกส โดยศึกษาขอมูลจากผูใหขอมูลหลักนํามาวิเคราะห ..............  49 

   ข้ันตอนที ่2 การนําขอมูลตนทุนที่ไดจากข้ันตอนที่ 1 นํามาวิเคราะหและจดัทํา 

          สมมติฐานรายไดสมมติฐานรายจายรายงานทางการเงินและวิเคราะหอัตรา 

    สวนทางการเงิน ..........................................................................................  51 

   ข้ันตอนที่ 3 การตัดสินใจในการลงทุนของโครงการเครื่องมือที่ใชวัดผลวาโครงการ 

    น้ีวานาลงทุนหรือไม....................................................................................  52 



ซ 

บทที ่ หนา 

 4 ผลการวิเคราะหขอมูล ..................................................................................................  55 

   สวนที่ 1 แสดงผลการศึกษาขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับโครงการลงทุนในธุรกิจการ 

    ปลูกผักไฮโดรโปนิกส และความตองการของผูบริโภค ................................  57 

 สวนที่ 2 ผลการศึกษาความเปนไปไดดานเทคนิคเกี่ยวกับโครงการลงทุนใน 

    ธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส ..................................................................  60 

 สวนที่ 3 ผลการศึกษาความเปนไปไดดานการเงินเกี่ยวกับโครงการลงทุนใน 

    ธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส ..................................................................  62 

 5 สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ..............................................................................  77 

   สรุปผลการวิจัย ....................................................................................................  77 

   อภิปรายผลการวิจัย .............................................................................................  80 

   ขอเสนอแนะ ........................................................................................................  82 

รายการอางอิง ............................................................................................................................  84 

ภาคผนวก...................................................................................................................................  87 

 ภาคผนวก ก แบบสัมภาษณ .........................................................................................  88 

 ภาคผนวก ข ภาพการลงพื้นที่สัมภาษณ .......................................................................  94 

 ภาคผนวก ค ภาพโครงการ ...........................................................................................  98 

 ภาคผนวก ง งบการเงิน ................................................................................................  102 

ประวัติผูวิจัย...............................................................................................................................  111 

 

 

 

 

 



ฌ 

สารบัญตาราง 

 

ตารางที ่ หนา 

1 แสดงโภชนาบัญญัติ 9 ประการ .................................................................................  11 

2 ประโยชนและขอเสียของระบบไฮโดรโปนิกส ............................................................  18 

3 แสดงวัสดุและอุปกรณที่จําเปนในการปลูกพืชไรดิน  .................................................  22 

4 แสดงการศึกษาที่ใชในการวิเคราะหหาความเปนไปไดในการลงทุน ...........................  29 

5 สรุปแนวทางการศึกษาและประโยชนจากแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ ....................  47 

6 โครงสรางการลงทุน ..................................................................................................  63 

7 แสดงสมมติฐานรายจาย ............................................................................................  64 

8 รายละเอียดคาจางพนักงาน ......................................................................................  64 

9 สมมติฐานรายได .......................................................................................................  65 

10 มูลคาปจจุบันสุทธิ .....................................................................................................  69 

11 ระยะเวลาคืนทุน .......................................................................................................  70 

12 การหาระยะเวลาคืนทุนดวยอัตราคิดลด ....................................................................  71 

13  อัตราผลตอบแทนภายในโครงการ (Internal Rate of Return: IRR) ........................  72 

14 วิเคราะหความออนไหวกรณีตนทุนเพิ่มข้ึนรอยละ 5 ในขณะที่รายไดคงที ่.................  73 

15 การวิเคราะหความออนไหวกรณีรายไดลดลงรอยละ 5 ในขณะที่ตนทุนคงที่ .............  74 

 

 

 



ญ 

สารบัญรูปภาพ 

 

ภาพที่ หนา 

 1 มูลคาตลาดอาหารสุขภาพของไทยป 2558 แบงตามชนิดอาหารสุขภาพ ....................  1 

 2 ตารางแสดงอัตราการเติบโตของตลาดผักไฮโดรโปนิกสในตลาดโลก ..........................  3 

 3 กรอบแนวคิดของการวิจัย ..........................................................................................  7 

 4 องคประกอบของการทองเที่ยวเชิงเกษตร ..................................................................  15 

 5 แสดงระบบปลูกพืชโดยไมใชดินแบบตาง ๆ ................................................................  20 

 6 แสดงการเพาะกลาในถวยแบบสําเร็จรูป ....................................................................  25 

 7 แสดงการเพาะกลาในแผนฟองนํ้า ..............................................................................  25 

 8 แสดงการเพาะกลาในวัสดุปลูก ...................................................................................  26 

 9 แสดงการยายตนกลาลงในแปลงปลูก .........................................................................  27 

 10 แสดงผักไฮโดรโปนิกสที่มีอายุได 18 วัน .....................................................................  28 

 11 ข้ันตอนความเปนไปไดของโครงการลงทุนธุรกิจผักไฮโดรโปนิกส ...............................  53 

 12 แสดงแผนที่ต้ังโครงการ ..............................................................................................  61 

 13 ภาพจําลองรูปแบบโครงการ.......................................................................................  62 

 14 ภาพกราฟกจําลองรูปแบบโครงการ ...........................................................................  62 

 15 ภาพฟารม โจนสลัดฟารม...........................................................................................  95 

 16 ภาพการสัมภาษณผูดูแลฟารม โจนสลัดฟารม ............................................................  95 

 17 ภาพการสัมภาษณผูใหขอมูลที่ดูแลฟารม โจนสลัดฟารม............................................  96 

 18 ภาพฟารม สยามไฮโดรโปนิกส ...................................................................................  96 

 19 ภาพสัมภาษณเจาของสยามไฮโดรโปนิกส ..................................................................  97 

 20 ภาพสัมภาษณผูชวยฟารม สยามไฮโดรโปนิกส ...........................................................  97 

 21 แบบรางแปลนโครงการ..............................................................................................  99 

 22 แบบแปลนโครงการ ...................................................................................................  99 

 23 แบบแปลนโครงการดานหนา .....................................................................................  100 

 24 แบบแปลนโครงการดานหลัง ......................................................................................  100 

 25 แบบแปลนโครงการโซนรานอาหาร ............................................................................  101 

 26 แบบแปลนโครงการเฟรชฟูด ......................................................................................  101 

 

 



1 
 

อาหาร สุขภาพ 

เฉพาะกลุม 8%

ผลิตภัณฑ จาก 

ธรรมชาติ

30%

อาหาร ฟงกชันนัล

60%

อ่ืนๆ 2%

 

 

บทท่ี 1 

บทนํา 

 

ความสําคัญและท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจัย 

ตลาดสุขภาพยังคงเปนกระแสมาแรงและเติบโตอยางตอเน่ือง แมที่ผานมาเศรษฐกิจไทย

จะชะลอตัวลง เน่ืองจากสุขภาพไมใชเปนแคกระแสอีกตอไป เมื่อคนหันมาดูแลสุขภาพมากข้ึน จน

กลายเปนความตองการที่คนไทยขาดไมไดเสียแลว จึงเช่ือวาสินคาเพื่อสุขภาพจะเปนอีกกระแสหน่ึง

ที่มาแรง การทําตลาดของบรรดาสินคาตางๆในตลาดอาหารสุขภาพอาจไมไดอยูในวงจํากัดเฉพาะ

ผูสูงอายุหรือคนวัยทํางานเทาน้ัน แตยังแผขยายครอบคลุมไปถึงกลุมคนรุนใหม Generation Y 

Generation Z ที่แมวายังอายุนอยไมมีปญหาสุขภาพเทาไรนัก ก็ยังคงเล็งเห็นความสําคัญของเรื่อง

สุขภาพ ประเด็นดังกลาวจะเห็นไดวาสินคาที่ออกมาทําตลาดในปจจุบัน จะมีการเพิ่มมูลคาหรือใส

ความเปนสินคาเพื่อสุขภาพมากย่ิงข้ึน (พริมา อัครยุทธ, 2558) จากแนวโนมการเติบโตของตลาด

อาหารสุขภาพทําใหมองวาตลาดอาหารสุขภาพในเอเชียซึ่งรวมไปถึงตลาดไทยยังเปนตลาดที่มี

ศักยภาพเติบโตอยางตอเน่ือง ทั้งน้ี คาดวามูลคาตลาดอาหารสุขภาพของไทยในป 2558 จะอยูที่

ประมาณ 11,000 ลานบาท หรือเติบโตจากปกอนหนาที่รอยละ 0.1 และคาดวา ตลาดดังกลาวจะมี

การเติบโตที่รอยละ 6.0 ตอป ไปจนกระทั่งป 2560(ศูนยวิจัยกสิกรไทย, 2558)โดยมูลคาตลาดอาหาร

สุขภาพของไทยป 2558 แบงตามชนิดอาหารสุขภาพดังภาพที่ 1 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 1 มูลคาตลาดอาหารสุขภาพของไทยป 2558 แบงตามชนิดอาหารสุขภาพ 

ที่มา: ศูนยวิจัยกสิกร, อุตสาหกรรมอาหารและเครื่องด่ืม, เขาถึงเมื่อ 2 มกราคม 2558, เขาถึงไดจาก

http://www.kasikornbank.com/SME/KSMEAnalysis/Industry 
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กระแสการบริโภคอาหารในปจจุบันน้ี ผูคนสวนใหญจะหันมาสนใจในรูปลักษณภายนอก

มากข้ึนจึงทําใหสนใจในเรื่องการออกกําลังกายและโดยเฉพาะเรื่องของอาหารการกิน ดังน้ัน จึงมี

กระแสการกินอาหารเพื่อสุขภาพเกิดข้ึนมากมาย ซึ่งหลายคนคงเคยไดยินคําวา “อาหารคลีน” ซึ่งเปน

ลักษณะการรับประทานอาหารเพื่อสุขภาพรูปแบบหน่ึง ที่สงผลดีตอสุขภาพรางกาย ซึ่งกําลังไดรับ

ความนิยมจากผูคนในปจจุบันเปนจํานวนมาก (กฤษดา ศิรามพุช, 2558) โดยเนนทานอาหารอยาง

พอเพียงครบสัดสวนทั้ง 5 หมู และอาหารเหลาน้ันตองไมมีสารปนเปอนน่ันเอง ซึ่งอาหารคลีนน้ันอาจ

ผานการปรุงแตงบางเล็กนอย หรืออาจจะไมผานการปรุงแตงเลยก็เปนได ดังน้ัน ผักไฮโดรโปนิกสจึง

เปนทางเลือกที่ดีสําหรับผูที่นิยมทานอาหารที่สะอาดไมมีสารเคมีปนเปอน (นิตยสารชีวจิต, 2557)

เพราะกระบวนการปลูกมีการควบคุมดูแลในทุก ๆ ข้ันตอน ไมมีการใชสารเคมีที่อันตราย และผัก

ไฮโดรโปนิกสถือวาเปนผักที่มีความสะอาดและนารับประทาน 

นอกจากน้ีการบริโภคผักเปนกระแสนิยมในกลุมผูบริโภคที่ดูแลสุขภาพ แตพืชผักปจจุบัน

ประสบปญหาเน่ืองจากปจจุบันคุณภาพของดินเริ่มเสื่อมลง ดินขาดความอุดมสมบูรณของธาตุอาหาร

ตามธรรมชาติที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของพืช ทําใหมีการใชปุยเคมีชวย ควบคูกับการใชสารเคมี

ปองกันและกําจัดศัตรูพืช สงผลใหโครงสรางของดินเปลี่ยนแปลงไป (สกุลรัตน ธรรมแสง, 2556)

ดังน้ัน การเลือกปลูกพืชผักดวยระบบไฮโดรโปนิกส (Hydroponics) เปนการปลูกพืชโดยไมใชดินแต

ใชนํ้า ที่มีธาตุอาหารพืชละลายอยู หรือการปลูกพืชในสารละลายธาตุอาหารพืชทดแทน โดยถือวาเปน

วิธีการใหมในการปลูกพืช  โดยเฉพาะการปลูกผักและพืชที่ใชเปนอาหาร เน่ืองจากประหยัดพื้นที่ และ

ไมปนเปอนกับสารเคมีตาง ๆ ในดิน ใหไดพืชผักที่สะอาดเปนอาหาร ปจจุบันน้ีในเทคนิคการปลูกพืช

แบบไรดินหลายแบบดวยกันโดยตัวกลางที่ใชในการปลูกไมไดจํากัดอยูเฉพาะแคนํ้าเทาน้ัน แตมีการ

พัฒนาใหใชตัวกลางหรือวัสดุในการปลูกทดแทนดินทั้งหมด และรดดวยสารละลายธาตุอาหารพืช  

(อําพา คําวงษา, 2553) ดังน้ัน การเลือกปลูกพืชผักดวยระบบไฮโดรโปนิกส ซึ่งเปนวิธีการปลูกผัก

แบบที่ไมตองใชสารเคมีจึงเปนทางเลือกใหมที่สามารถแกปญหาดังกลาวได  

การปลูกพืชแบบ ไฮโดรโปนิกสน้ันมีประโยชนหลัก ๆ 2 ประการดวยกัน ประการแรกคือ

ชวยใหมีสิ่งแวดลอมที่ควบคุมไดมากข้ึนสําหรับการเติบโตของพืช แทนที่จะเปนการใชดินอยางเดิม  

ทําใหกําจัดตัวแปรที่ไมทราบออกไปจากการทดลองไดจํานวนมาก และปองกันศัตรูพืชที่จะเขามา

รบกวนที่สงผลใหไดผลผลิตลดลง ผักมีสภาพที่ดูไมนารับประทาน และลดการใชสารเคมีในพืชเพื่อ

ความสะอาดและปลอดภัย ประการที่สองก็คือ พืชหลายชนิดจะใหผลผลิตไดมากในเวลาที่นอย

กวาเดิม และบางครั้งก็มีคุณภาพที่ดีกวาเดิมดวย (มัฆวาล หอสุวรรณ, 2557) ซึ่งในสภาพแวดลอม

และสภาพการเศรษฐศาสตรหน่ึง ๆ การปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกสจะใหผลกําไรแกเกษตรกรไดมาก

ข้ึน และดวยการปลูกที่ไมใชดิน จึงทําใหพืชไมมีโรคที่เกิดในดิน ไมมีวัชพืช และไมตองจัดการดิน และ

ยังสามารถปลูกพืชใกลกันมากได ดวยเหตุน้ีพืชจึงใหผลผลิตในปริมาณที่มากกวาเดิม ขณะที่ใชพื้นที่

จํากัด นอกจากน้ียังมีการใชนํ้านอยมาก เพราะมีการใชภาชนะหรือระบบวนนํ้าแบบปด เพื่อหมุนเวียน

นํ้า เมื่อเทียบกับการเกษตรแบบเดิมแลว นับวาใชนํ้าเพียงสวนนอยนิดเทาน้ัน แตการปลูกผักไฮโดร-
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โปนิกสเปนระบบที่มีตนทุนการผลิตคอนขางสูง เน่ืองจากอุปกรณมีราคาแพง และการควบคุมดูแล

ตองใชผูที่มีความรูและประสบการณ (บริษัท ทีเอบี วิจัยและพัฒนา จํากัด, 2540) 

เน่ืองจากตลาดของผักไฮโดรโปนิกสมีผูผลิตอยูในจํานวนที่ไมมาก เมื่อเทียบกับความ

ตองการของผูบริโภคที่มีความตองการเพิ่มข้ึนอยางตอเน่ือง และการเก็บเกี่ยวผลผลิตของผักไฮโดร- 

โปนิกสในแตละครั้งก็ไมแนนอน เพราะวาการปลูกผักไฮโดรโปนิกสตองใหการดูแลเปนอยางมาก ถา

เกิดความผดิพลาดอาจทําใหไดผลผลิตที่ลดลง (จันทิมา บุญแชมชู, 2556) ในสภาวะที่การแขงขันใน

ตลาดไฮโดรโปนิกสในปจจุบันยังไมสูงมาก และผักที่ปลูกจะมีราคาที่คอนขางสูง โดยผักไฮโดรโปนิกส

สวนใหญจะมีราคาขายที่คงที่ (ศูนยเกษตรกรรมบางไทร, 2557) ทําใหไดผลตอบแทนที่ดี จึงเหมาะกับ

เกษตรกรรายใหมที่ตองการทําฟารมปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกสเพราะไมตองใชดิน สามารถเลือก

สถานที่ในการปลูกไดงายเพราะสามารถปลูกที่ไหนก็ได  และสรางผลกําไรที่ดีแกผูประกอบการและมี

แนวโนมที่จะเติบโตข้ึนเรื่อยๆ จากการคาดการความตองการในตลาดโลก ดังภาพที ่2 จะเห็นไดวาใน

ตลาดโลกผักไฮโดรโปนิกสถือวามีแนวโนมการเจริญเติบโตข้ึนเรื่อย ๆ โดยตลาดในเอเชียถือเปนตลาด

ที่มีขนาดใหญ เน่ืองจากคนเอเชียนิยมรับประทานผักหรืออาหารที่เกี่ยวกับผักคอนขางมาก จะเห็นได

วาอัตราการเติมโตมีมูลคาที่เพิ่มข้ึนทุก ๆ ป 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 2 แสดงอัตราการเติบโตของตลาดผักไฮโดรโปนิกสในตลาดโลก 

ที่มา: Dulcey Simpkins, PhD and Carol L. Stimmel, The Emerging Hydroponics Industry, 

เขาถึงเมื่อ 9 มกราคม 2558, เขาถึงไดจากhttp://manifestmind.com/hydroponics 
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ในธุรกิจผูประกอบการผักไฮโดรโปนิกสจะมีการนําเอาผลิตภัณฑที่มีอยูนํามาแปรรูปเพื่อ

เพิ่มมูลคาของสินคาใหมากข้ึน ดังเชน การทําผักสลัดแบบบรรจุภัณฑพรอมทาน การแปรรูปผักโดย

นํามาทําเปนอาหาร การแบงขายผัดสดเปนเซต ๆ เพื่อจัดเปนกระเชา เปนตน และยังมีการจําหนาย

เซตแปลปลูกผักขนาดยอม เพื่อเปนทางเลือกใหผูบริโภคที่สนใจและอยากทดลองปลูกผักไฮโดร- 

โปนิกส (เอซีเค ไฮโดรฟารม, 2555) การบริโภคผักและผลไมเปนประจํา ก็เปนวิธีหน่ึงที่ชวยเสริมสราง

รางกายใหแข็งแรง  เพราะในผักและผลไมน้ันอุดมไปดวยวิตามินแรธาตุ และสารตานอนุมูลอิสระ ที่

คอยยับย้ัง  หรือกําจัดเซลลกลายพันธุซึ่งจะเจริญเปนเซลลมะเร็งในที่สุด รวมทั้งชวยชะลอความชรา

ภาพกอนวัยอันควร อยางไรก็ตาม ผักและผลไมที่เราบริโภคน้ันตองสะอาด ไมมีการปนเปอนจากเช้ือ

โรคยากําจัดวัชพืชและแมลงที่เปนโทษตอรางกายโดยการจําหนายสินคาไฮโดรโปนิกสในปจจุบันยังไม

สามารถเขาถึงผูบริโภคไดทุกกลุมแตก็มีการแพรหลายอยางมากในกลุมของคนรักสุขภาพ ดังน้ัน

ผูบริโภคก็สามารถเลือกสิ่งที่ดี มีประโยชนใหกับตัวเองได จากการกินอาหารที่มีประโยชนและ บริโภค

ผักไฮโดรโปนิกสเปนอีกทางเลือกหน่ึงที่เหมาะกับคนทุกบาน เพราะนอกจากจะสงผลดี ตอสุขภาพ

ของทุกคนแลว ยังสามารถดึงใหคนเขามามีสวนชวยดานสิ่งแวดลอม เกษตรกร และพัฒนาสังคม

เศรษฐกิจอยางย่ังยืนไดโดยปริยาย (พริมา วิริยวัฒน,2557) 

ธุรกิจผักไฮโดรโปนิกสในปจจุบันน้ี ไดมีการพัฒนารูปแบบของโครงการในมีความนาสนใจ

ความทันสมัยเพิ่มมากข้ึน เพื่อเปนการสรางการรับรูและสรางความสนใจแกผูบริโภค ทําใหมีผูบริโภค

จํานวนมากใหความสนใจในสวนของโครงการ โดยโครงการมีการเปดใหผูที่สนในใจสามารถเขามาชม

ในแปลงผักไดเพื่อเปนแหลงทองเที่ยวใหนักทองเทียวไดถายรูป เรียนรูวิธีการปลูกผักไฮโดรโปนิกสที่

ถูกตอง และสรางการตระหนักรูในการบริโภคผักไฮโดรโปนิกสแกผูบริโภค โดยเปนอีกหน่ึงทางเลือก

สําหรับผูประกอบการในการการสรางรายไดใหกับโครงการอีกทางหน่ึง (ศุภชัย พึ่งสังวาลย, 2555) 

จากการที่ผูทําธุรกิจเปดฟารมใหเปนแหลงทองเที่ยว สามารถเปนการสรางรายได ทําใหฟารมเปนที่

รูจักมารกข้ึนในวงกวางและยังสามารถกระตุนการบริโภคผักเพื่อสุขภาพแกผูบริโภคอีกทางหน่ึง โดย

สามารถตอยอดธุรกิจไดโดยการเปดการจําหนายผักแปรรูปโดยทําเปนผักสลัดบากกับนํ้าสลัดจําหนาย

อาหารที่ทําจากผักไฮโดรโปนิกสของฟารม และการจําหนายเซตแปลงปลูกผักไฮโดรโปนิกสเปนชุด 

เล็ก ๆ เพื่อใหผูบริโภคสามารถซื้อไปปลูกเองที่บานไดเพื่อเปนทางเลือกใหแกผูบริโภคไดรับประทาน

ผักที่สดสะอาดและมีคุณภาพ (จุมพล พรหมวิหาร, 2558) 

การพัฒนาสินคาผักไฮโดรโปนิกสใหมีคุณภาพที่ดีทําใหผูบริโภคเกิดทัศนคติที่ดีตอผักเพื่อ

สุขภาพ ทําใหผูบริโภครับรูถึงประโยชนและคุณคาของผักไฮโดรโปนิกสวามีความสําคัญอยางไร โดย

จากงานวิจัยเรื่องการบริหารธุรกิจผักไฮโดรโปนิกสในภาคตะวันออกเฉียงเหนือและการพัฒนาเชิง

อุตสาหกรรมผลการศึกษาพบวา ในการพัฒนาเชิงอุตสาหกรรมมีปจจัยหลายดานที่มีแนวโนมทีดี่ผูผลติ

มีศักยภาพ ผูบริโภคยอมรับ ซึ่งมีปจจัยบงช้ี อันไดแก ผูบริโภคมีทัศนคติที่ดีตอผลิตภัณฑและมีแนวคิด

ในการบริโภคตอ ทัศนคติของผูบริโภคมีความสัมพันธกับความตองการของผูบริโภค แนวคิดในการ

บริโภคมีความสัมพันธกับความตองการของผูบริโภค แสดงถึงตลาดยอมรับในความสด สะอาด และ
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รสชาติดี ผูบริโภคมีความตองการผลิตภัณฑและแนวโนมจะมีผูบริโภคเพิ่มข้ึน ในการพัฒนาตองเนน

การสรางพันธมิตรในทางธุรกิจ เพื่อการกระจายสินคาสูผูบริโภคและเนนการใชเทคโนโลยีข้ันสูงในการ

ผลิต (สกุลรัตน ธรรมแสง, 2556) ดังน้ันการบริโภคผักไฮโดรโปนิกสของผูบริโภคจึงมีแนวโนมที่มาก

ข้ึนเรื่อยๆ ผูประกอบการควรคํานึงถึงคุณภาพของสินคาที่ออกมาสูทองตลาดใหมีความสด สะอาด 

ปลอดภัย มากกวาการพยายามสรางผลกําไรโดยไมคํานึกถึงผลผลิตที่ไดออกมา (ธรรมศักด์ิ ทองเกตุ, 

2558) เพื่อเปนการสรางฐานลูกคาใหมั่นคงและสามารถขยายฐานสินคาออกไปไดกวางมากข้ึนไมวา

จะเปนการสงขายสินคาไปตางประเทศ หรือการแปรรูปสินคาใหมีความหลากหลายเพื่อที่จะสามารถ

ตอบสนองความตองการของลูกคาที่มีอยูอยางหลากหลายใหไดมากที่สุด 

การลงทุนในตลาดผักไฮโดรโปนิกสถาเทียบกับการปลูกผักในดินแบบปกติ จะพบวา การ

ปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกสจะมีตนทุนที่สูงกวาก็จริง เพราะมีคาใชจายในการสรางระบบโรง เรือ่งระบบ

นํ้าที่มีตนทุนคอนขางสูง แตสําหรับการประกอบการในระยะยาวการปลูกพืชแบบไฮโดรโปนิกสน้ัน จะ

มีความคุมคาแกการลงทุนมากกวา เพราะมีคาใชจายเริม่ตนที่สูงกวาก็จริง แตสําหรับในระยะยาวถือ

วาเปนการลงทุนที่คุมคา เพราะไมตองดูแลมาก ใชแรงงานคนนอยกวาการปลูกพืชแบบใชดิน เนนใช

ระบบนํ้าและระบบไฟฟา พืชผลที่ไดจากการปลูกมีราคาที่คอนขางสูง สามารถปลูกไดตลอดทั้งปไม

จําเปนตองปลูกเฉพาะตามฤดูกาล ไมตองใชปุยเคมี มีผลผลิตที่เจริญเติบโตไดไวและมีคุณภาพ ดังน้ัน

ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาความเปนไปไดของการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส โดยทา

การศึกษาต้ังแตตนทุนในการกอสรางตนทุนของอุปกรณคาสาธารณูปโภคตาง ๆ คาจางบุคลากร

ตลอดจนรายไดของในแตละเดือน เพื่อศึกษาถึงโครงสรางในการลงทุนตนทุนในการประกอบธุรกิจ

ความเปนไปไดในการทําธุรกิจสําหรับประกอบการตัดสินใจในการปลูกผักไฮโดรโปนิกสเพื่อสามารถ

วิเคราะหความคุมคาของระยะคืนทุนที่เหมาะสมและวิเคราะหความออนไหวที่อาจเกิดข้ึนไดเพื่อใชใน

การประกอบการตอไปในอนาคตใหดํารงอยูไดอยางมั่นคง 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

1. เพื่อศึกษาขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับโครงการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

2. เพื่อศึกษาความเปนไปไดโครงการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

3. เพื่อศึกษาตนทุนและอัตราผลตอบแทนของโครงการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดร-

โปนิกส 
 

ขอบเขตของการวิจัย 

การศึกษาความเปนไปไดของการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส มีจุดมุงหมาย

เพื่อ ศึกษาตนทุนและ ผลตอบแทน โดยนําขอมูลดังกลาวมาวิเคราะหจัดทําสมมติฐานรายได 

สมมติฐานรายจาย จากน้ันจึงมาจัดทํารายงานทางการเงิน และวิเคราะหอัตราสวนทางการเงิน เพื่อ

พิจารณาความเปนไปไดในโครงการธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตดังน้ี  
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1. ขอบเขตดานเน้ือหา 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการศึกษาความความคุมคาของโครงการลงทุน ตนทุนผลตอบแทน

ของการลงทุน เพื่อนําขอมูลมาศึกษาความเปนไปไดของโครงการลงทุน เพื่อพัฒนาธุรกิจการปลูกผัก

ไฮโดรโปนิกส เพื่อนํามาประกอบการตัดสินในในการลงทุนทําธุรกิจวามีความคุมคาและผลตอบแทน

เหมาะสมแกการลงทุนหรือไม และการเก็บรวบรวมขอมูลทุติยภูมิ เปนขอมูลที่ไดจากการรวบรวม

งานวิจัย จากบทความทางวิชาการ ขอมูลสถิติ รายงาน วารสารที่เกี่ยวของเพื่อเปนสวนประกอบใน

เน้ือหา และนําไปใชในการวิเคราะหขอมูลและสรุปผลวิจัยในการศึกษาความเปนไปไดในธุรกิจการ

ปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

2. ขอบเขตดานประชากร 

 ประชากรผูที่ใหขอมูลหลักที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี คือ เกษตรกรผูปลูกผักไฮโดรโปนิกส

และผูที่เกี่ยวของกับธุรกิจผักไฮโดรโปนิกสเก็บรวบรวมโดยสัมภาษณผูใหขอมูลหลักฐาน เพื่อสอบถาม

รายละเอียด ตนทุนและรายไดเฉลี่ยในการประกอบธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

3.  ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

 การวิจัยครั้งน้ีจะใชสถานที่ในการศึกษา คือ ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ใน

จังหวัดสมุทรปราการ นครปฐม ปทุมธานี นนทบุรี เน่ืองจากจะไดครอบคลุมพื้นที่ที่ใชในการการทํา

ธุรกิจและจะไดรับขอมูลที่หลากหลาย 

4. ขอบเขตดานเวลาท่ีใชในการวิจัย  

 ต้ังแต 1 ตุลาคม 2558 – 31 มีนาคม 2559 

 

กรอบแนวคิด 

กรอบแนวคิดตามลําดับข้ัน การวิเคราะหความคุมคาของโครงการตองทราบถึงตนทุน

ทั้งหมดของกิจการทั้งตนทุนในการดําเนินการ ตนทุนคงที่ ตนทุนแปรผัน และผลตอบแทนจากการ

ดําเนินงาน อัตราการเติบโตของตลาดมีผลกระทบยอดขายและตนทุน จากน้ันนําตนทุน และ

ผลตอบแทนมาวิเคราะหงบการเงินและอัตราสวนทางการเงิน ไดแกมูลคาปจจุบันสุทธิ อัตราสวน

ผลประโยชนตอตนทุน อัตราผลตอบแทนภายใน ระยะคืนทุนอัตราสวนเงินทุนหมุนเวียน อัตรากาไร

ข้ันตน และอัตรากําไรสุทธิ  
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ภาพที่ 3 กรอบแนวคิดของการวิจัย 
  

จากภาพที่ 3 กรอบแนวคิดของการวิจัย ผูวิจัยไดศึกษาโดยสามารถแบงข้ันตอนของการ

วิจัยออกเปน 2 ข้ันตอน โดยข้ันตอนที่ 1 ประกอบดวย การศึกษาขอมูลโครงการตนทุนโครงการบัญชี

แสดงปริมาณวัสดุและปริมาณแรงงาน เพื่อใชในการศึกษาเกี่ยวกับโครงสรางของรูปแบบธุรกิจวาการ

ขั้นตอนท่ี 1 

 

 

 

 

 
 

 

ขั้นตอนท่ี 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

- ศึกษาขอมูลโครงการ 
- ตนทุนโครงการ 
- บัญชีแสดงปริมาณวัสดุ
และปริมาณแรงงาน 

สัมภาษณเชิงลกึ

ผูประกอบการ 

จัดทําสมมติฐานรายไดและรายจาย 

จัดทํารายงานทางการเงิน 

จัดทําอัตราสวนทางการเงิน ไดแก 

มูลคาปจจบุันสทุธิ อัตราผลตอบแทน

ที่แทจริง ระยะเวลาคืนทุน 

ตัดสินใจลงทุนในโครงการ 

องคประกอบทางกายภาพ 

แบบแปลนโครงการ 

วิเคราะห 

งบดุล 

งบกําไร-ขาดทุน 

งบกระแสเงินสด 

การวิเคราะหความ
ออนไหวของโครงการ 
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ประกอบธุรกิจทําฟารมผักไฮโดรโปนิกสน้ันประกอบไปดวยปจจัยใดบาง และนําขอมูลที่ศึกษามาแลว

ในข้ันตน ประกอบกับการสัมภาษณเชิงลึกผูประกอบการเพื่อใหสามารถจําแนกองคประกอบทาง

กายภาพของธุรกิจออกมาไดวาจะใหธุรกิจมีรูปแบบโครงการอยางไร สําหรับข้ันตอนที่ 2 เปนการทํา

แบบแปลนโครงการที่ไดจากการศึกษาขอมูลในข้ันตอนแรกมารางเปนแบบแปลนของโครงการและ

จัดทําสมมติฐานรายไดและรายจาย จัดทํารางงานทางการเงินอยาง งบดุล งบกระแสเงินสด งบกําไร

ขาดทุน และวิเคราะหจัดทําอัตราสวนทางการเงิน ไดแก มูลคาปจจุบันสุทธิ อัตราผลตอบแทนที่

แทจริง ระยะเวลาคืนทุนเพื่อวิเคราะหความเปนไปไดของโครงการ แลวนํามาวิเคราะหความออนไหว

ของโครงการ เพื่อนําไปสูการตัดสินใจลงทุนในโครงการ 

 

ประโยชนท่ีไดจากการวิจัย 

1.  ผลจากการวิจัยสามารถนําไปใชกับการตัดสินใจลงทุนในธุรกิจผักไฮโดรโปนิกส 

เน่ืองจากปจจุบันผักไฮโดรโปนิกสถือวาไดรับความนิยมจากผูบริโภคมากข้ึน เพราะนอกจากจะ

ปลอดภัยจากสารเคมีแลวยังมีลักษณะและรสชาติที่นารับประทาน ดังน้ันวิจัยเรื่องน้ีจึงนําเสนอ

เกี่ยวกับงบประมาณตนทุน คาใชจายตางๆในการประกอบธุรกิจผักไฮโดรโปนิกส เพื่อนําไปใชในการ

ประกอบการตัดสินใจในการลงทุนในธุรกิจน้ีวามีความเสี่ยง และมีความคุมคาในการลงทุนหรือไม  

2.  นําผลที่ไดจากการวิจัยไปปรับใชกับธุรกิจโดยนํากระบวนการที่เปนประโยชนไป

ปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมกับรูปแบบของธุรกิจ และศึกษาถึงขอบกพรองในการทําธุรกิจเพื่อนําไป

ปรับปรุงแกไขเพื่อใหเกิดประโยชนแกธุรกิจ 

3.  นําเสนอแนวทางในและวิธีการปลูกผักไฮโดรโปนิกสแกผูที่สนในการปลูก เหมาะ

สําหรับใชทั้งในครัวเรือนและการประกอบธุรกิจ 

 

นิยามศัพท 

ความเปนไปไดในการลงทุน หมายถึง ไดรับผลตอบแทนจากการทําโครงการมากกวาการ

ลงทุนในกิจกรรมอยางอื่น และมีความเหมาะสมที่จะดําเนินธุรกิจตอไป เพื่อใหไดรับผลตอบแทนที่สูง

มากข้ึนโดยใชในการวิจัยการศึกษาความเปนไปไดของการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

ผักไฮโดรโปนิกส หมายถึง การปลูกพืชโดยไมใชดินโดยพืชที่ปลูกจะปลูกกับวัสดุปลูก ใช

ระบบการหมุนเวียนนํ้าในการปลูก นับเปนวิธีการใหมในการปลูกพืช โดยเฉพาะการปลูกผักและพืชที่

ใชเปนอาหาร เน่ืองจากประหยัดพื้นที่ และไมปนเปอนกับสารเคมีตาง ๆ ในดิน ทําใหไดพืชผักที่

สะอาดเปนอาหารในการศึกษาธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส  

ระยะเวลาคืนทุน หมายถึง การประเมินวาเมื่อลงทุนโครงการแลวจะใชระยะเวลาเทาไหร

จึงจะไดรับทุนคืนเพื่อนําไปประเมินความเหมาะสมที่จะลงทุนหรือไม ในโครงการการศึกษาความ

เปนไปไดในการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 
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มูลคาปจจุบันสุทธิ หมายถึง ผลตอบแทนที่คาดวาจะไดรับจากการลงทุนในโครงการน้ี 

โดยทําการคิดครอบคลุมทั้งโครงการในการศึกษาความเปนไปไดในการลงทุนในธุรกิจการปลูกผัก

ไฮโดรโปนิกส 

ตนทุน หมายถึง มูลคาของเงินที่ใชในลงทุนในการซื้ออุปกรณ และครอบคลุมทั้งหมดใน

การดําเนินธุรกิจการศึกษาความเปนไปไดในการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

การตัดสินใจลงทุน หมายถึง การเลือกลงทุนในธุรกิจเน่ืองจากมีความสามารถในการ

ดําเนินงานและมีอัตราผลตอบแทนที่เหมาะสมโดยจากการตัดสินใจในโครงการการศึกษาความเปนไป

ไดในการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

อาหารคลีน หมายถึง อาหารที่ผานการปรุงแตงนอยที่สุด เนนความเปนธรรมชาติของผัก

และเน้ือสัตวเพื่อใหไดรับคุณคาสูงสุดในงานวิจัยจะเปนการปรุงแตงโดยใชผักไฮโดรโปนิกสเปน

สวนประกอบของอาหารคลีน 

อาหารเพ่ือสุขภาพ หมายถึง อาหารที่มีประโยชนแกรางการไมวาจะเปนผัก ผลไม 

อาหารที่ใหโปรตีนสูงและมีไขมันตํ่า นํ้าตาลนอยและใชผักไฮโดรโปนิกสในการปรุงแตงอาหาร 

อัตราสวนทางการเงิน หมายถึง การหาตัวเลขที่อยูในงบทางการเงินตางๆเพื่อนํามาทํา

การวิเคราะหเปรียบเทียบ และประเมินผลในโครงการการศึกษาความเปนไปไดในการลงทุนในธุรกิจ

การปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

อัตราผลตอบแทนภายใน หมายถึง อัตราคิดลงที่ทําใหมูลคาปจจุบันเทากับเงินสดจาย

สุทธิ และใชในการประกอบการตัดสินใจลงทุนในโครงการการศึกษาความเปนไปไดในการลงทุนใน

ธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 
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บทท่ี 2 

วรรณกรรมท่ีเก่ียวของ 

 

 ในการศึกษาเรื่อง “การศึกษาความเปนไปไดของการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดร- 

โปนิกส” ผูวิจัยไดศึกษาคนควา รวบรวมเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ที่นํามาเปนแนวคิดใน

การศึกษาครั้งน้ี โดยสามารถแยกเปนประเด็นตาง ๆ ไดดังน้ี 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการรักษาสุขภาพและอาหารเพื่อสุขภาพ 

2. แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงเกษตร 

3. การปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

4. ความเปนไปไดในการลงทุนธุรกิจ 

5. การจัดทํารายงานทางการเงิน 

6. หลักเกณฑการวิเคราะหทางการเงินของโครงการ 

7.  การวิเคราะหความออนไหว 

8. งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

1. แนวคิดเก่ียวกับการรักษาสุขภาพและอาหารเพ่ือสุขภาพ 

การมีสุขภาพที่ดีน้ันเริ่มจากการคําทานหาหาร จากกลาวที่วา อาหารคือตัวเรา น่ีคือ 

คํากลาวที่ไมสามารถปฏิเสธได  เพราะอาหารไมเพียงแตจะนําไปประกอบเปนสวนตาง ๆ ของรางกาย

เทาน้ัน  แตยังทําใหชีวิตดํารงอยูไดอยางเปนสุข ถามีภาวะโภชนาการที่ดี หมายถึง การกินที่ถูกตอง 

แตถาหากกินอาหารไมถูกหลักหรือไมเพียงพอ ก็จะทําใหเกิดปญหาภาวะโภชนาการได ในปจจุบันน้ี

คนไทยยังประสบปญหาโภชนาการอยูมาก  ไมวาจะเปนการขาดสารอาหาร โรคเหลาน้ีทําใหเด็กมี

ความเจริญเติบโตชา และมีพัฒนาการทางดานรางกายและสมองผิดปกติ เจ็บปวยงาย ไมใชแตเด็ก

อยางเดียว ผูใหญก็มีผลทําใหรางกายออนแอ สมรรถภาพทางรางกายในการทํางานตํ่า ในขณะ 

เดียวกัน ถาภาวะโภชนาการเกินก็จะเปนปญหาเหมือนกัน เชน โรคอวน เบาหวาน หัวใจขาดเลือด  มะเร็ง 

เปนตน ซึ่งลวนแตเปนสาเหตุของการเจ็บปวยและเสียชีวิตได  ปญหาทางดานโภชนาการของคนไทยน้ัน

เกิดจากหลายสาเหตุ  แตหน่ึงในสาเหตุสําคัญ คือ คนไทยสวนมากยังไมไดรับการสงเสริมใหมีพฤติกรรม

การกินอาหารที่ถูกตอง จึงทําใหขาดความรูและความคิดที่ดีตอการกินอาหาร เพื่อการมภีาวะโภชนาการ

และสุขอนามัยที่ดี (นิตยสารชีวจิต, 2557) 

การดูแลสุขภาพเพื่อใหรางกายสมบูรณแข็งแรง ตองรูจักการกินอาหารเปนสิ่งสําคัญ 

รองลงมาคือ การออกกําลังกาย ดวยเหตุน้ีทางกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข และสถาบันวิจัย

โภชนาการและหนวยงานที่เกี่ยวของทางดานอาหารและโภชนาการ จึงไดจัดทําขอปฏิบัติในการกิน
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อาหารเพื่อสุขภาพที่ดี 9 ขอ หรือโภชนาบัญญัติ 9 ประการ เพื่อเผยแพรใหใชยึดเปนแนวทางในการ

กินอาหารใหถูกตองตามหลักโภชนาการ (กระทรวงสาธารณะสุข, 2544) 

 

ตารางที่ 1 แสดงโภชนาบัญญัติ 9 ประการ  

 

ขอ แนวทางในการกินอาหารใหถูกตองตามหลักโภชนาการ 

1. กินอาหารใหครบ 5 หมู แตละหมูใหหลากกลายและหมั่นดูแลนํ้าหนักตัว เพื่อใหสารอาหาร

ที่ รางกายตองการอยางครบถวนและมีนํ้าหนักอยูในเกณฑมาตรฐานไมอวนหรือผอมเกินไป 

2. กินขาวเปนหลักสลับกับอาหารแปงในบางมื้อ เลือกกินขาวกลองแทนขาวขาวและไดคุณคา

และใยอาหารมากกวา 

3. กินผักใหมาก และกินผลไมประจํา กินผักและผลไมทุกมื้อ จะชวยเสริมสรางภูมิคุมกันโรค

และตานโรคมะเร็งได 

4. กินปลา เน้ือสัตวไมติดมัน ไข และถ่ัวเมล็ดแหงเปนประจํา ปลาเปนโปรตีนคุณภาพดี และ

ยอยงาย เปนอาหารที่หางาย ถ่ัวเมล็ดแหงเปนโปรตีนจากพืชที่ใชแทนเน้ือสัตวได 

5. ด่ืมนมใหเหมาะสมกับวัย นมชวยใหกระดูกและฟนแข็งแรง เด็กควรด่ืมนมวันละ 1-2 แกว 

ผูใหญควรด่ืมนมพรองมันเนย วันละ 1-2 แกว 

6. กินอาหารที่มีไขมันแตพอควร กินอาหารประเภททอด ผัด หรือแกงกะทิ แตพอควร เลือก

กินอาหาร ประเภท ตม น่ึง ยาง (ที่ไมไหมเกรียม) 

7. หลีกเลี่ยงการกินอาหารรสจัด หวานจัด เค็มจัด กินหวานมากเสี่ยงตอการเกิดโรคอวน 

โรคเบาหวาน โรคหัวใจ และหลอดเลือด กินเค็มจัดเสี่ยงตอการเปนโรคความดันโลหิตสูง 

8. กินอาหารที่สะอาดปราศจากการปนเปอน อาหารที่ไมสุกและปนเปอนเช้ือโรคและสารเคมี 

เชน สารบอแร็กซ สารเรงสี สารกันเช้ือรา สารฟอกขาว สารฆาแมลง ฟอรมาลิน ทําใหเกิด

โรคได 

9. งดหรือลดเครื่องด่ืมที่มีแอลกอฮอล เพราะทําใหมีความเสียงตอการเกิดโรคความดันโลหิต

สูง โรคตับแข็ง โรคมะเร็งในหลอดอาหาร และโรครายอีกมาก 

 

ที่มา: นิตยสารชีวจิต, สุขภาพ โภชนาการ และการบริหารรางกาย, เขาถึงเมื่อ 30 ธันวาคม 2558, 

เขาถึงไดจาก  http://www.ideaforlife.net/health/article/0101.html  
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ในปจจุบัน คนรุนใหมเริ่มหันมาใสใจในเรื่องสุขภาพกันมากข้ึน โดยเฉพาะเรื่องของอาหาร

การกิน ดังน้ันจึงมีกระแสการกินอาหารเพื่อสุขภาพเกิดข้ึนมากมาย ซึ่งหลายคนคงเคยไดยินคําวา 

“อาหารคลีน” ซึ่งเปนลักษณะการรับประทานอาหารเพื่อสุขภาพรูปแบบหน่ึง ที่สงผลดีตอสุขภาพ

รางกาย ซึ่งกําลังไดรับความนิยมจากผูคนในปจจุบันเปนจํานวนมาก 

อาหารคลีน (Clean Food) หรือที่คนสวนใหญเรียกกันวา กินคลีน (Eat Clean, Clean 

Eating) คือ การทานอาหารที่สด สะอาด โดยเนนการทานอาหารแบบธรรมชาติไมผานการปรุงแตง

และขัดสีดวยสารเคมีตาง ๆ  หรือกระบวนการหมักดอง รวมถึงอาหารขยะ และอาหารสําเร็จรูป ที่จะมี

ปริมาณแปง ผงชูรส และโซเดียมในปริมาณสูง หรืออาจพูดใหเขาใจไดงายวา การทานอาหารคลีนน้ัน

เปนการกินอาหารใหถูกหลักโภชนาการ โดยทานอาหารอยางพอเพียงครบสัดสวนทั้ง 5 หมู และ

อาหารเหลาน้ันตองไมมีสารปนเปอนน่ันเอง ซึ่งอาหารคลีนน้ันอาจผานการปรุงแตงบางเล็กนอย หรือ

อาจจะไมผานการปรุงแตงเลยก็เปนได เชน ใชเกลือในการปรุงอาหารรสเพียงเล็กนอยแทนนํ้าปลา หรือ

อาจจะเปนซีอิ๊วขาวชนิดที่ไมมีผงชูรสเจือปน และจะไมใชผงชูรสในการปรุงอาหาร เปนตน ตัวอยางของ

วัตถุดิบที่จะนํามาทําอาหารคลีน ผัก และผลไมที่ปลอดสารพิษ เน้ือสัตวชนิดตาง ๆ ที่สดและสะอาด ขาว

กลองไมขัดสี และธัญพืชตาง ๆ นํ้ามันมะพราว หรือนํ้ามันมะกอก ซึ่งเปนนํ้ามันชนิดที่มีกรดไขมันชนิดดี 

ใชแทนนํ้ามันปาลมไดเลย และควรใชในปริมาณที่นอย อีกทั้งในการปรุงอาหารไมควรปรุงใหอาหาร 

คลนีของเราน้ันมีรสจัดจนเกินไป และในทุก ๆ มื้อควรจะมีสารอาหารในอาหารคลีนของเราใหครบ 5 หมู

อีกดวย (กฤษดา ศิรามพุช, 2558) 

การทานอาหารคลีนน้ัน คนสวนใหญมักจะเขาใจวา เปนการเนนทานอาหารจําพวกผักใน

ปริมาณเยอะๆ แตแทจริงแลวน้ัน การกินอาหารคลีนเปนการทานอาหารใหครบสัดสวน 5 หมู โดย

เนนทานอาหารทุกประเภท ไมวาจะเปนคารโบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน ผัก และผลไม ใหมีปริมาณที่

พอเหมาะพอเพียงตอความตองการของรางกาย อาหารคลีนน้ันสวนใหญจะไมยึดติดกับรสชาติ แตจะ

เนนความเปนธรรมชาติมากกวา ดังน้ัน ผูที่ทานอาหารคลีน จึงตองเริ่มจากการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม

การทานอาหารใหมทั้งหมด โดยคอย ๆ ปรับตัวไปเรื่อย ๆ ในข้ันแรกน้ันควรเลือกทานอาหารที่คง

ความเปนธรรมชาติไวใหมากที่สุด ผานการปรุงแตงนอยที่สุด เชน จากเดิมเคยทานขาวขาวก็

เปลี่ยนเปนขาวกลอง หรือเคยทานผลไมกระปองเปนประจํา ก็หันมาเลือกทานผลไมสดแทน จากที่

เคยด่ืมชากาแฟก็เปลี่ยนมาด่ืมนํ้าเปลาหรือนํ้าผลไมแทน เปนตน นอกจากน้ีการทานอาหารคลีนน้ัน

เวลาจะเลือกซื้อวัตถุดิบหรืออาหาร ควรเลือกที่ปลอดสารเคมี ไมใชวัตถุกันเสีย สารกันบูด วัตถุปรุง

แตง หรืออาจจะเลือกซื้อวัตถุดิบที่เปนออรแกนิคก็ได เพราะเปนของที่ปลอดสารเคมีน่ันเอง (กฤษดา 

ศิรามพุช, 2558) อีกทั้งยังควรหลีกเลี่ยงอาหารที่มีปริมาณนํ้าตาลสูง เชน นํ้าอัดลม เบเกอรี่ เปนตน 

รวมทั้งอาหารมันอีกดวย 

ประโยชนของอาหารคลีนการทานอาหารคลีนแตกตางจากอาหารทั่วไป เพราะตองเลือก

อาหารที่หลากหลายแตเนนความเปนธรรมชาติ ไมผานการปรุงแตงมากนัก ดังน้ัน ผูที่ทานอาหารคลีน 

จึงไดรับสารอาหาร และคุณคาทางอาหารครบถวนสมบูรณมากกวาอาหารทั่วไปที่ผานการปรุงแตงมาก 
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อีกทั้งยังชวยใหรางกายไมไดรับสารปนเปอนจากอาหารอีกดวย ดังน้ัน อาหารคลีนจึงสงผลดีตอ

สุขภาพในระยะยาว ทั้งยังชวยใหสุขภาพรางกายแข็งแรง 

อาหารคลีนเปนอาหารเพื่อสุขภาพที่มีประโยชน และไดคุณคาจากสารอาหารครบถวนทั้ง 

5 หมู ไมวาจะเปนคารโบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน ผัก และผลไม ในปริมาณที่เหมาะสมกับความตองการ

ของรางกาย และยังเปนอาหารที่ผานการปรุงแตงนอยที่สุดหรือไมผานการปรุงแตงเลย จึงทําให

รางกายไดรับประโยชนจากอาหารเต็มที่ สงผลดีตอสุขภาพ อาหารคลีนจึงเหมาะสําหรับคนที่ลด

นํ้าหนักและรักสุขภาพเปนอยางย่ิง อาหารคลีนกับการลดนํ้าหนัก อาหารคลีนเปนอีกหน่ึงตัวเลือกของ

คนอยากผอม เพราะนอกจากจะเปนอาหารเพื่อสุขภาพแลว ยังชวยลดนํ้าหนักไดอีกดวย ซึ่งถาเลือก

ทานอาหารคลีนในปริมาณที่เหมาะสม ควบคูไปกับการออกกําลังกายไปดวย นอกจากจะชวยลด

นํ้าหนักแลว ยังชวยใหสุขภาพดีอีกดวย นอกจากน้ีอาหารคลีนยังเปนอาหารที่อุดมไปดวยไฟเบอร ซึ่ง

เปนสารที่พบมากในอาหารที่ไมผานการขัดสี โดยมีสวนชวยใหระบบขับถายสามารถทํางานไดดีน่ันเอง

จะเห็นไดวา อาหารคลีนน้ันเปนการทานอาหารเพื่อสุขภาพที่เนนประโยชนมากกวารสชาติ ดังน้ัน ผูที่

จะเริ่มตนทานจึงไมควรยึดติดกับรสชาติอาหาร และควรใหความใสใจกับการทานอาหารมากเปน

พิเศษ โดยเฉพาะการคัดเลือกวัตถุดิบในอาหารน้ันตองปลอดสาร ไมผานการปรุงแตงรสชาติ และ

วัตถุดิบแตละอยางตองมีประโยชนตอรางกาย รวมทั้งตองแบงสัดสวนในอาหารใหพอดี โดยตองมี

โปรตีน คารโบไฮเดรต ไขมัน และผัก ผลไมในปริมาณที่มีความสมดุลกัน ไมมากเกินไปหรือนอย

เกินไป เพื่อใหรางกายไดรับสารอาหารไดเต็มที่ พอดีกับความตองการของรางกายและมีพลังงานไวใช

ในกิจกรรมตาง ๆ ระหวางวันน่ันเอง (กฤษดา ศิรามพุช, 2558) 

ดังน้ัน อาหารคลีนจึงเปนอาหารที่มีประโยชนตอสุขภาพเปนอยางมาก เหมาะสําหรับวิถี

ชีวิตของคนในเมืองที่ตองการการดูแลเอาใจใสสุขภาพเปนอยางมากอยางในกลุมวัยรุน วัยทํางาน 

รวมถึงผูที่ตองการลดนํ้าหนักดวย เพราะวาอาหารคลีนจะชวยใหรางกายไดรับสารอาหารครบถวนตรง

ตามความตองการของรางกาย แตการที่รางกายจะมีสุขภาพที่ดีน้ัน นอกจากควบคุมเรื่องการทาน

อาหารแลว ยังตองหมั่นออกกําลังกายควบคูไปดวย ถึงจะสงผลใหสุขภาพรางกายแข็งแรงไมเจ็บปวย

งายและระบบการทํางานตาง ๆ ในรางกายมีความสมดุลมากข้ึน 

 

2. แนวคิดเก่ียวกับการทองเท่ียวเชิงเกษตร 

ความหมายของการทองเที่ยวเชิงเกษตร หมายถึง การทองเที่ยวที่มุงเนนทางดานการ

เรียนรูวิถีเกษตร กรรมของชาวชนบท โดยเนนการมีสวนรวมของนักทองเที่ยวในการดําเนินกิจกรรม

ใหเกิดการเรียนรูดานการเกษตรและวิถีการดํารงชีวิต วัฒนธรรม ประเพณี และเปนการนําเอา

ทรัพยากรที่มีอยูใหเกิดการเรียนรูมาทําใหเกิดประโยชนกอใหเกิดรายไดตอชุมชน และตัวเกษตรกร 

การทองเที่ยวเชิงเกษตร จะเปนการอนุรักษควบคูไปกับการทองเที่ยว เพื่อไมใหเกิดผลกระทบตอ

ชุมชนและผลกระทบตอสภาพสิ่งแวดลอม การทองเที่ยวเชิงเกษตรเปนการเดินทางทองเที่ยวไปยัง

พื้นที่เกษตรกรรม สวนเกษตร วนเกษตร สวนสมุนไพร ฟารมปศุสัตว และสัตวเลี้ยง เพื่อช่ืนชมความ
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สวยงาม ความสําเร็จ และเพลิดเพลินในสวนเกษตร ไดความรู ไดประสบการณใหม บนพื้นฐานความ

รับผิดชอบ มีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมของสถานที่แหงน้ัน (พจนา สวนศร,ี 2549) 

ในแหลงทองเที่ยวเชิงเกษตรแตละแหงจะมีกิจกรรมที่จะใหบริการนักทองเที่ยวหลาย ๆ 

กิจกรรม แลวแตสภาพจุดทองเที่ยวเชิงเกษตรแตละแหง ไดแก ประเภทนักทองเที่ยวรวมกิจกรรม

ระยะสั้น อยางการเขาชมสวนเกษตร โดยนักทองเที่ยวอาจเก็บผลผลิตในสวนหรือซื้อผลผลิตโดยเลอืก

เก็บได  และทํากิจกรรมพื้นบานระยะสั้นรวมกับชาวบาน  ประเภทใหนักทองเที่ยวพักแรมในหมูบาน 

การใหนักทองเที่ยวพักแรมในหมูบานเพื่อศึกษา และสัมผัสกับชีวิตของชาวชนบทเกษตรโดย

นักทองเที่ยวจะไดรับบริการที่อบอุนปลอดภัย สะดวกและสะอาด และประเภทอบรมใหความรูเกษตร

แผนใหมและความรูที่เปนภูมิปญญาชาวบาน การทําการเกษตรแผนใหม เชน การปลูกและการดูแล

รักษา การแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร อาจมีการใหใบประกาศนียบัตรดวย การเรียนรูภูมิปญญา

ชาวบาน เชน การศึกษาแมลงที่มีประโยชน พืชผักพื้นเมืองที่กินได ประเภทจําหนายสินคาและ

ผลิตภัณฑเกษตรสินคาหัตถกรรมพื้นบานของเกษตรกร  ของใชและของที่ระลึกตาง ๆ ผลไมสด 

ดอกไมสด เมล็ดพันธุพืชที่นาสนใจใหนักทองเที่ยวซื้อไปปลูกประเภทใหลูทางธุรกิจ ชวงที่ธุรกิจอื่น ๆ 

ประสบปญหาจากธุรกิจตกตํ่า ใหนักทองเที่ยวสวนหน่ึงเดินทางมาทองเที่ยวเพื่อหาลูทางในการทํา

ธุรกิจเกี่ยวกับการเกษตร (นิออน ศรีสมยง, 2552) เพราะเปนธุรกิจที่ใหผลตอบแทนเร็ว การทองเที่ยว

ในลักษณะน้ีนอกจากจะชวยเอื้อประโยชนใหแกเกษตรกรแลวยังเปนหนทางที่ชวยภาคเอกชนที่รับ

ผลกระทบจากสภาวะเศรษฐกิจในปจจุบันอีกดวย     

รูปแบบการทองเที่ยวเชิงเกษตร สามารถแบงได 3 ประเภทดังน้ี ประเภทแรก แบบ

กิจกรรมรายบุคคล ไดแก การนําเที่ยวชมสวนของเกษตรกรรายบุคคลที่ประสบความสําเร็จในการ

ประกอบอาชีพ เชน สวนทุเรียน มังคุด สวนไมดอก ไมประดับ หรือแมแตฟารมเลี้ยงสัตว ทั้งน้ีผูเย่ียม

ชมจะไดรับความรูดานเทคโนโลยีการผลิต การจัดการ การตลาดแลวยังสามารถซื้อผลผลิตตางๆ ที่

ทางสวนจัดข้ึนอีกดวย ประเภทที่สอง กิจกรรมการทองเที่ยวตามฤดูกาลหรือเทศกาล เชน การจัดงาน

วันทุเรียนโลก  งานวันเงาะโรงเรียน ทุงทานตะวันบาน ทุงดอกปทุมมา ซึ่งการทองเที่ยวแบบน้ีจะมีข้ึน

เฉพาะในชวงที่มีการจัดนิทรรศการเกี่ยวกับการเกษตรเทาน้ัน ประเภทสุดทาย กิจกรรมการทองเที่ยว

ตามชุมชนหรือหมูบานเกษตรกร ซึ่งเกษตรกรในชุมชน รวมกันจัดต้ังบริหาร และจัดการทองเที่ยว 

โดยกรมสงเสริมการเกษตรใหความรวมมือสนับสนุนในการจัดทําโครงสรางทางกายภาพ การจัดภูมิ

ทัศน การใหแนวความคิดในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวใหเหมาะสมกับพื้นที่และความสามารถของ

เกษตรกรในชุมชน 
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ภาพที่ 4 องคประกอบของการทองเที่ยวเชิงเกษตร 

ที่มา: สถาบันวิจัยวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงประเทศไทย, โครงการพัฒนาและอนุรักษแหลง

ทองเท่ียวกรุงเทพมหานคร. 

 

จากภาพที่ 4 แสดงถึงองคประกอบของการทองเที่ยวเชิงเกษตร 3 ประการดังน้ีแหลงหรือ

สิ่งดึงดูดใจ คือ แหลงทองเที่ยวทั้งที่เกิดข้ึนเอง ตามธรรมชาติหรือเปนสิ่งที่มนุษยสรางข้ึนมา มี

ลักษณะเฉพาะแตกตางกันออกไป ดึงดูดใจใหผู เขาไปเย่ียมชมการบริการคือ สิ่งที่จัดไวรองรับ

นักทองเที่ยวเพื่อสนองความตองการ และใหบริการอํานวยความสะดวกแกนักทองเที่ยว เชน  ที่พัก

รานอาหาร รานคาตาง ๆ เปนตน นักทองเที่ยว คือ ผูที่ตองการไดรับความเพลิดเพลิน ความรู

ประสบการณมีอํานาจในการใชจายเพื่อเขาถึงแหลงทองเที่ยว 

เมื่อพิจารณาถึงองคประกอบของการทองเที่ยวเชิงเกษตร สามารถสรุปไดวาการทองเที่ยว

ที่มีกิจกรรมหลักดานการเกษตรที่สามารถดึงดูดและเปนที่นาสนใจของนักทองเที่ยวโดยมีการบริการ

จัดไวใหรองรับเพื่อสนองตอบตามมาตรฐานความตองการของนักทองเที่ยวใหไดรับความรูและความ

เพลิดเพลินจากแหลงทองเที่ยวและยังสรางความประทับใจ สรางรายไดใหแกผูประกอบการ 

โดยการทองเที่ยวเชิงเกษตร (Agro Tourism)อยูในกลุมรูปแบบการทองเที่ยวตามแหลง

ธรรมชาติ ซึ่งหมายถึง การเดินทางทองเที่ยวไปยังพื้นที่ชุมชนเกษตรกรรม สวนเกษตรวนเกษตร สวน

สมุนไพร ฟารมปศุสัตวและสัตวเลี้ยง แหลงเพาะเลี้ยงสัตวนํ้าตาง ๆ สถานที่ราชการ ตลอดจน

สถาบันการศึกษาที่มีงานวิจัยและพัฒนาเทคโนโลยีการผลิตที่ทันสมัย ฯลฯ เพื่อช่ืนชมความสวยงาม 

ความสําเร็จและเพลดิเพลินในกิจกรรมทางการเกษตรในลักษณะตาง ๆ ไดความรูไดประสบการณใหม ๆ 

บนพื้นฐานความรับผิดชอบและมีจิตสํานึกตอการรักษาสภาพแวดลอมของสถานที่น้ัน (ทองเที่ยวเชิง

เกษตร, 2547) กระแสความตองการของตลาดการทองเที่ยวในดานการศึกษาและเรียนรูกระแสความ

ตองการอนุรักษสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติและกระแสความตองการพัฒนาคน สงผลตอการ

ปรับตัวของระบบการทองเที่ยวและระบบการจัดการทองเที่ยวทําใหเกิดการทองเที่ยวในรูปแบบใหมๆ

สําหรับการทองเที่ยวเชิงเกษตรปจจุบันของประเทศไทยน้ันไดรับความสนใจจากนักทองเที่ยวเพิ่มมาก

ย่ิงข้ึน และลักษณะการทองเที่ยวดังกลาว ทําใหคนในชุมชนที่เปนแหลงทองเที่ยวเชิงเกษตรมีรายไดและ

ฐานะความเปนอยูดีข้ึน  

แหลงทองเที่ยว 

การบรกิาร นักทองเที่ยว 
การทองเที่ยวเชิงเกษตร 
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การนําแนวคิดในเรื่องของการทองเที่ยวเชิงเกษตรมาใชในโครงการ เพื่อที่จะใหคนเรียนรู

เกี่ยวกับการทําการเกษตรรูปแบบใหมที่แตกตางออกไปจากเดิม มีการพัฒนารูปแบบของการเกษตร

ในดีย่ิงข้ึน ปลูกฝงเกี่ยวกับการทําการเกษตรรูปแบบใหมใหคนรุนใหม ๆ ไดรูจักและเปนการสงเสริม

การทองเที่ยวเพิ่มรายไดใหแกเกษตรกรที่ทําการเกษตร และยังสรางจิตสํานึกที่ดีในการรักษาและดูแล

ธรรมชาติอยางย่ังยืน 

 

3. การปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

ไฮโดรโปนิกส (hydroponics) หรือผักไฮโดรโปนิกส คือ การปลูกผักโดยไมใชดิน หรือ

เปนการปลูกพืชผักในนํ้าที่มีธาตุอาหารพืชละลายอยู หรือเปนการปลูกพืชในสารละลายธาตุอาหารพชื 

และอาจเรียกอีกอยางหน่ึงวา “ผักไรดิน” ก็ได ซึ่งนับวาเปนวิธีการใหมในการปลูกพืชที่กําลังไดรับ

ความนิยม โดยเฉพาะการปลูกพืชผักที่เราใชเปนอาหาร เน่ืองจากการปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกสจะ

ชวยประหยัดพื้นที่ในการปลูกและไมปนเปอนเปอนสารเคมีตาง ๆ ในดิน ทําใหไดพืชผักที่มีความ

สะอาดเปนอาหารการปลูกพืชไฮโดรโปนิกส หมายถึง การปลูกพืชที่เลียนแบบการปลูกพืชบนดิน โดย

การใชวัสดุปลูกตางๆในการปลูก เชน นํ้า ทราย กรวด ดินเผา หรือวัสดุอื่นๆ ที่ไมใช ดิน ซึ่งพืชจะ

สามารถเจริญเติบโตบนวัสดุปลูกไดจากการไดรับสารละลายธาตุอาหารพืชที่มีนํ้าผสมกับปุย หรือธาตุ

อาหารตางๆ ที่พืชตองการผานทางรากพืชระบบการปลูกพืชไรดินที่นิยมมากที่สุดในปจจุบันน้ีก็คือ 

ระบบการปลูกพืชที่ใชนํ้าเปนวัสดุปลูกโดยใหสารละลายธาตุอาหาร นํ้าผสมกับปุยที่มีธาตุอาหารที่พืช

ตองการ  ผานทางรากพืชโดยตรงซึ่งระบบน้ีเราคุนเคยกันดีในช่ือวา ระบบไฮโดรโพนิกส น่ันเองการที่

พืชจะเจริญเติบโตไดดีน้ัน ตองอาศัยปจจัยสําคัญหลายอยาง เชน สภาพอากาศที่เหมาะสมแสงแดด 

และอุณหภูมิ  นํ้า ธาตุอาหารที่พืชตองการ อากาศ ออกซิเจน ไฮโดรเจน และคารบอนไดออกไซด 

(ศูนยเกษตรกรรมบางไทร, 2557) 

ในอดีตตัวอยางของความพยายามในชวงแรก ๆ ที่จะปลูกพืชไรดินก็คือ สวนลอยบิบาโลน 

ราว 600 ปกอนครีสตกาล และสวนลอยแหงอัสเต็กซ สวนนักวิจัยการปลูกปลูกพืชไรดินคนแรก ๆ ก็คือ 

ชาวอังกฤษ ที่ช่ือ จอหน วูดเวิด เมื่อป ค.ศ.1700 เขาไดทดลองปลูกพืชในนํ้า โดยไดเติมดินลงไปหลาย

ชนิด ซึ่งการปลูกครั้งน้ันเปนการแสดงใหเห็นวานอกจากนํ้าแลวยังมีสารอื่นๆ ที่พืชตองการ และเมื่อ

กลางคริสตศตวรรษที่ 19 นักสรีรวิทยาพืชชาวเยอรมันช่ือซาคส (Sachs) และคนอพ (Knop) ไดทําการ

ปลูกพืชในสารละลายอยางงายของเกลืออนินทรีย สวนศาสตราจารย Gericke แหงมหาวิทยาลัย

แคลิฟอรเนีย และเมื่อป ค.ศ. 1929 เขาไดแสดงใหเห็นวาพืชสามารถเจริญเติบโตไดโดยไมตองใชดิน และ

สามารถเจริญเติบโตไปไดจนเต็มที่ โดยเขาไดทําการปลูกมะเขือเทศในนํ้าจนไดผลขนาดใหญอยางนา

แปลกใจ และเขาไดทําการเที่ยบคําศัพทในภาษากรีก ที่มีความหมายวา การเกษตรคือ geoponics ที่

หมายถึง ศาสตรแหงการปลูกพืชโดยใชดิน ดวยเหตุน้ีเขาจึงคิดคําใหมวา ไฮโดรโปนิกส (hydroponics) 

ที่หมายถึง การปลูกพืชในนํ้า ซึ่งมาจากภาษากรีก คําวา hydros ที่แปลวานํ้า และ ponos ที่แปลวางาน 

ซึ่งเมื่อนํามารวมกันจะมีความหมายวา การทํางานที่เกี่ยวกับนํ้า (บริษัท ที่เอบี วิจัยและพัฒนาจํากัด, 

2540) 
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ความแตกตางระหวางการปลูกพืชบนดินตามธรรมชาติกับการปลูกพืชบนดินตาม

ธรรมชาติกับการปลูกพืชโดยไมใชดินปกติแลวพืชจะเจริญเติบโตไดดีน้ัน ตองมีการเจริญเติบโตที่

เหมาะสม และอากาศอันเปนปจจัยที่พืชตองการ แตการปลูกพืชในดินน้ันมีขอเสียคือดินจะไมมีความ

อุดมสมบูรณตามที่พืชตองการ กลาวคือ ดินจะมีคุณสมบัติที่ไมแนนอนแตกตางกันไปตามสภาพพื้นที่ 

เชนโครงสรางของดิน ปริมาณธาตุอาหารหรือความอุดมสมบูรณตํ่า pH ไมเหมาะสม ยุงยากตอการ

ปรับปรุง และเสียคาใชจายสูง ปญหาเหลาน้ีทําใหไดผลผลิตที่ไมแนนอน สวนการปลูกพืชโดยไมใชดิน

น้ัน พืชจะไดรับสารละลายที่มีธาตุอาหาร เรียกวา สารละลายธาตุอาหารพืชที่ประกอบดวยธาตุอาหาร

ที่จําเปนตอพืช ที่อยูในรูปที่พืชสามารถนําไปใชไดทันที่ เพราะมีการปรับคา EC และ pH ใหอยูใน

ระดับที่เหมาะสมตอพืชอยูตลอดเวลา อันที่จริงแลวไมมีความแตกตางทางสรีระวิทยาของรากพืชที่จะ

นําธาตุอาหาร ทั้งจากการปลูกบนดินตามธรรมชาติ หรือจากการปลูกพืชที่ไมใชดิน ในการปลูกพืชบน

ดินตามธรรมชาติ สารอาหารในดิน เปนอาหารพืชที่อยูในนํ้าในดินน้ันมาจากวัตถุที่เปนสิ่งที่เนาเปอยผุ

พังยอยสลายทีม่าจากวัสดุที่เปนทั้งอนินทรียสารและวัสดุปลูกที่เปนอินทรียสาร ในขณะที่การปลูกพืช

ที่ไมใชดินน้ัน พืชจะไดรับสารละลายธาตุอาหารมาจากการละลายของปุยเคมีในนํ้าเรียกวา “สาร 

ละลายธาตุอาหารพืช” ทั้ง สารอาหารในดินของการปลูกพืชบนดิน ที่ไดจากการเนาเปอยผุพังตาม

ธรรมชาติ และสารละลายธาตุอาหาร จากการปลูกพืชโดยไมใชดินจะสัมผัสกับรากพืช ซึ่งพืชจะดูดเอา

ไปใชในการเจริญเติบโตดวยกระบวนการตาง ๆ ตอไป (ศูนยเกษตรกรรมบางไทร, 2557) 

การปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกสกับการปลูกผักออแกนิก (การปลูกผักแบบธรรมชาติ ใชปุย

จากธรรมชาติเปนหลัก) ถามองผิวเผินแลวจะคิดวาการปลูกพืชทั้งสองวิธีน้ีมีความแตกตางกันมาก 

และอาจมองวาการปลูกผักแบบไรดินไมเปนการปลูกผักแบบธรรมชาติ แตถามองใหลึกซึ้งแลวเรากจ็ะ

ทราบวาการปลูกผักทั้งสองวิธีน้ีคือการปลูกแบบธรรมชาติเหมือนกัน เน่ืองจากปุยธรรมชาติหรือปุย

อินทรียทั้งหลายเริ่มแรกพืชจะยังนําไปใชประโยชนไมได เพราะจะตองถูกยอยสลายโดยจุลินทรียใน

ดินจนกลายเปนสารอนินทรียกอนพืชถึงจะนําไปใชประโยชนได แตในระบบไฮโดรโปนิกสเราจะให

สารละลายธาตุอาหารที่เตรียมข้ึนจากปุยอนินทรียบริสุทธ์ิแทน ราก และขนออนก็จะดูดธาตุอาหาร

และนํ้าได ไมวาจะจากดินหรือจากระบบไฮโดรโปนิกสในลักษณะที่เหมือนกัน สรุปก็คือ การปลกูพชืไร

ดินเปนการปลูกแบบเปนธรรมชาติเหมือนกับการปลูกบนดิน เพียงแตเปนการปลูกพืชที่ใชเทคโนโลยีที่

มีการจัดการที่ดีกวา (ธรรมศักด์ิ ทองเกตุ, 2558) 
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ตารางที่ 2 ประโยชนและขอเสียของระบบไฮโดรโปนิกส 

 

ประโยชน ขอเสีย 

1. ขอดีที่เปนจุดแข็งของผักชนิดน้ีก็การไดผล

ผลิตที่สะอาดกวาการปลูกในดิน ปลอดภัย

จากสารพิษตกคาง ผักที่ไดมีความสวยงามนา

รับประทาน ผักมีรสชาติดี มี คุณคาทาง

โภชนาการสูง 

2. การปลูกผักแบบไฮโดรไปนิกสไมตองใชดินใน

การเพาะปลูก จึงสามารถปลูกไดทุกที่ ปลูก

ไดทั้งพืชขนาดเล็กและขนาดใหญ เปนวิธีที่

เหมาะสําหรับผูที่มีพื้นที่ปลูกนอย ไมมี

ขอบเขตไมวาจะเปนการปลูกในจํานวนนอย

เพื่อใชบริโภคเองภายในครัวเรือนหรือปลกูใน

พื้นที่ขนาดใหญในเชิงธุรกิจ ดวยเหตุน้ีเองวิธี

น้ีจึงเปนที่นิยมในการปลูกเปนอยางมากใน

เมืองที่มีประชากรหนาแนน  

3. ชวยทําใหมีสิ่งแวดลอมในการปลูกที่ เรา

สามารถควบคุมเองไดมากข้ึนสําหรับการ

เจริญเติบโตของพืช เพราะเราสามารถกําจัด

ตัวแปรตาง ๆ ที่ไมทราบออกไปจากการ

ทดลองไดจํานวนมาก 

4. การปลูกผักรูปแบบน้ีสามารถนํามาใชไดกับ

พืชหลายชนิด ไมวาจะเปนผัก ผลไม ไมดอก 

ไมประดับ แตในดานการผลิตเชิงธุรกิจแลว 

จะนิยมปลูกพืชจําพวกผักและไมผล ซึ่งเปน

พืชที่เก็บเกี่ยวชวงอายุสั้นกันมากกวา 
5. พืชผักเจริญเติบโตและใหผลผลิตไดเร็วกวา

การปลูกพืชผักในดินอยางนอยประมาณ 1-2 
สัปดาห 

 

1. การปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกสจะมีตนทุนการ

ผลิตเริ่มตนคอนขางสูง เน่ืองจากตองใช

อุปกรณในการเพาะปลูกตาง ๆ มากมายและ

มีราคาแพง แตมีศักยภาพในการคืนทุนเร็ว 

(ในปจจุบันเราสามารถหาซื้อชุดปลูกผัก

สําเร็จรูปไดในแบบราคายอมเยา หรือจะ

ศึกษาหาขอมูลเพิ่มเติมเพื่อทําเองก็ได) 

2. ผูปลูกตองมีความชํานาญและมีประสบ 

การณมากพอสมควรในการควบคุมดูแล 

เพราะถาไมมีความรูหรือไมมีความสามารถใน

การจัดการที่ดีพอก็อาจทําใหพืชผักที่ปลูกมี

ปริมาณธาตุอาหารในพืชสูงได 

3. ผูปลูกจะตองมีความเขาใจเกี่ยวกับขอมูล

พื้นฐานของสรีรวิทยาของชนิดพืชที่จะปลูก 

รวมไปถึงพื้นฐานทางเคมีและธาตุอาหารที่พชื

ตองการการปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกสตองมี

การควบคุมดูแลอยางสม่ําเสมอ 

4. วัสดุที่ใชในการเพาะปลูกบางอยางจะเนา

เปอยหรือสลายตัวไดยาก ซึ่งอาจเปนปญหา

ตอสิ่งแวดลอมได ถาหากไมมีการจัดการที่ดี

พอ 

5. มีขอจํากัดของชนิดพืชที่ปลูกมีคอนขางสูง ทํา

ใหการเลือกพืชที่จะเพาะปลูกในเชิงพาณิชย

จะตองมีการศึกษาตลาดอยางถ่ีถวน และควร

เปนพืชที่แตกตางจากพืชที่ปลูกกันอยูทั่วไป 
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ตารางที่ 2 ประโยชนและขอเสียของระบบไฮโดรโปนิกส (ตอ) 

 

ประโยชน ขอเสีย 
6. ผลผลิตที่ไดจะมีคุณภาพและมีความสม่ําเสมอ

มากกวาการเพาะปลูกในดินปกติ เพราะ
สามารถที่ จะทํ าการจั ดการและควบคุม
สภาพแวดลอมตางๆ ใหมีความเหมาะสมตอพืช
ที่ปลูกได จึงสามารถผลิตพืชไดตอเน่ืองตลอด
ทั้งป เพราะสามารถเพิ่มรอบการผลิตไดมาก มี
อายุสั้น และไดคุณภาพสูง 

7. ระบบการปลูกผักแบบไฮโดรโปนิกสจะชวย
ประหยัดนํ้ามากกวาการปลูกพืชผักในดิน
ปกติไมนอยกวา 10 เทา จึงทําใหสามารถ
ปลูกพืชผักไดแมในฤดูแลงหรือนอกฤดูกาล
ได และยังใหผลตอบแทนที่สูงกวาอีกดวย 

8. การปลูกผักประเภทน้ีจะมีความสม่ําเสมอ
ของการใหนํ้าไดดีกวาการปลูกพืชผักในดิน
ปกติ และยังสามารถควบคุมการใหนํ้าไดตาม
ความตองการของพืชไดดวย 

9. การปลูกพืชผักแบบไฮโดรโปนิกสสามารถ
ควบคุมโรคในดินไดงายกวาการปลูกพืชผัก
ในดินเน่ืองจากเปนการปลูกพืชผักโดยไมใช
ดิน จึงทําใหพืชไมมีโรคที่เกิดในดิน  

10. หมดปญหาเรื่องสภาพดินในการที่ไมมีความ

เหมาะสม เชน ดินเค็ม ดินเปนกรดหรือดาง 

รวมไปถึงสภาพการขาดแคลนนํ้าตาง ๆ 

 

6. นอกจากน้ีในบริเวณที่จะติดต้ังระบบไฮโดร
โปนิกส จะตองมีระบบไฟฟาและระบบนํ้าที่
พรอม เน่ืองจากเปนพื้นฐานของการติดต้ัง
ระบบการปลูกดวยวิธีน้ี 

7. ปญหาเรื่องการติดต้ังระบบนํ้า เน่ืองจาก
จําเปนตองมีการใชระบบนํ้าและไฟในการ
ไหลเวียนของนํ้าตลอดเวลาเพราะวาถาขาด
ระบบนํ้าจะทําใหผักเกิดความเสียหายได 
และอาจทําใหผักตายไดถาขาดระบบนํ้า
นานๆ ผูที่สามารถทําไดจึงตองมีความรู
ความสามารถพอควรในการทํา มิฉะน้ันจะ
ทําใหผลที่ไดออกมาไมตรงกับความตองการ 
และเกิดความผิดพลาดในกระบวนการ
ไหลเวียนนํ้าได 

8. ปญหาดานแปลงเพราะปลูกที่จะตองมกีารใช
วัสดุที่มีคุณภาพสามารถรองรับกับการปลูก
ได เพื่อใหคุมคาแกการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 
จึงตองมีการลงทุนสรางโรงเรือนที่มีราคาสูง
และปลอดภัยจากศัตรูพืช ทําใหเกษตรกร
ตองมีการลงทุนเริ่มแรกที่สูงและถาเกิดความ
ผิดพลาดจะทําใหเกิดตนทุนที่สูงโดยไมมี
ความจําเปน 

9. ผักไฮโดรโปนิกสที่นิยมนํามาปลูกในประเทศ

ไทยยังไมคอยมีความหลากหลาย จึงทําให

สามารถหาเมล็ดพันธุที่ใชในการปลูกไดยาก 

กวาผักทั่ว ๆ ไป 

 
 

ที่มา: ธรรมศักด์ิ ทองเกตุ, 24 ประโยชนของผักไฮโดรโปนิกส, เขาถึงเมื่อ 20 พฤศจิกายน 2558, 
เขาถึงไดจาก http://frynn.com 
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ประเภทของการปลูกพืชโดยไมใชดิน  

พืชจะเจริญเติบโตไดดี จะตองประกอบดวย ปจจัยที่จําเปนตองมีในการเจริญเติบโต อัน

ไดแก แสง นํ้า ธาตุอาหารพืช อุณหภูมิ ความเปนกรด-ดาง ออกซิเจน และคารบอนไดออกไซด ทั้งที่

ราก และสวนเหนือดิน ในการปลูกพืชโดยทั่วไป จะมีดินและอากาศ เปนสวนที่จะใหปจจัยเหลาน้ี แต

ขอเสียของดิน คือ ดินจะมีคุณสมบัติที่ไมแนนอนในแตละทองที่ ถาดินมีคุณสมบัติที่ไมเหมาะสมตอพืช 

ก็จะเจริญไมดี สวนการปลูกพืชโดยไมใชดินจะใชวัสดุอื่นมาแทนดิน โดยจะเลือกวัสดุที่มีความ

เหมาะสมตอการเจริญเติบโตของพืช โดยปกติจะเปนวัสดุที่ไมเกิดปฏิกิริยาทางเคมี และไมมีการปลอย

สารตาง ๆ ใหแกพืช และในระบบน้ีจะมีการใหสารละลายธาตุอาหารแกพืช ซึ่งสารละลายน้ีจะ

ประกอบดวยธาตุอาหาร ที่จําเปนตอพืชทุกตัว และอยูในรูปที่พืช สามารถนําไปใชไดทันที่ และมีการ

ปรับคาความเปนกรดดางใหอยูในระดับที่เหมาะสมดวย โดยระบบการปลูกพืชโดยไมใชดิน จะ

คํานึงถึงการจัดการใหปจจัยที่จําเปนตอการเจริญเติบโตของพืชอยูในระดับที่เหมาะสมที่สุดตอการ

เจริญเติบโต และการใหผลผลิตของพืช (อิทธิสุนทร นันทกิจ, 2556) โดยประเภทของการปลูกพืชโดย

ไมใชดิน สามารถแบงไดเปน 3 กลุมใหญ ๆ ดังภาพที่ 5 

 
ระบบปลูกพืชโดยไมใชดินแบบตาง ๆ 

 

 

 

 

gx]njv 

 

 

 

 
 
 

  

ภาพที่ 5 แสดงระบบปลูกพืชโดยไมใชดินแบบตาง ๆ 

ที่มา: อิทธิสุนทร นันทกิจ, การปลูกพืชโดยไมใชดิน, (กรุงเทพฯ: คณะเทคโนโลยีการเกษตร สถาบัน

เทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง, 2556). 

Hydroponics 

รากแชอยูในนํ้า รากแชอยูใน
อากาศ 

ปลูกในวัสดุปลูก 

เติมอากาศ DFT NFT วัสดุอินทรีย วัสดุอนินทรีย 

ข้ีเลื่อย เปลือกไม 

ข้ีเถาแกลบ ขุยมะพราว 

วัสดุอื่นๆ วัสดุผสมตาง ๆ 

พีท กากตะกอนออย 

ดินเผา หินภูเขาไฟ 

กรวด ทราย 

วัสดุอื่นๆ วัสดุผสม
ตางๆ 

ฟองน้ํา ใยหิน 



21 
 

1. การปลูกในสารละลายธาตุอาหาร (hydroponics culture หรือ water culture) การ

ปลูกในสารละลายธาตุอาหาร เปนระบบการปลูกที่รากพืชจะสัมผัสกับสารละลาย ที่มีองคประกอบ

ของธาตุอาหารตางๆ ตามที่พืชตองการอยางเหมาะสม โดยในสวนของลําตนจะใชวัสดุ เชน ตาขาย 

หรือโฟม เปนตัวชวยพยุงไวเหนือสารละลาย สิ่งสําคัญที่ควรคํานึงถึง คือ รากของพืชตองการ

ออกซิเจน ระบบการปลูกพืชโดยรากพืชแชอยูในสารละลายเปนระบบที่อาจมีการหมุนเวียนของ

สารละลาย หรือไมมีการหมุนเวียนของสารละลายก็ไดรากพืชจะไดรับอากาศจากสวนรากที่อยูเหนือ

สารละลาย หรืออาจมีการเติมอากาศเขาในสารละลาย โดยในระบบการปลูกพืชมีหลายวิธีดังน้ี 

(วิภาวรรณ วิจิตรจินดา, 2556) 

 1.1  ระบบที่ไมมีการหมุนเวียนสารละลาย และไมมีการเติมอากาศ ระบบน้ีเปนการ

ปลูกพืชในภาชนะ เชน ราง หรือถังพลาสติก หรือถังคอนกรีต ระดับสารละลายลึก 10–20 เซนติเมตร 

ตนพืชจะถูกยึดดวยโฟม หรือช้ันตาขาย หรือช้ันตะแกรง ใชสําลีคํ้ายันตน ชวยใหลําตนต้ังตรง ตนไมชํ้า 

จะมีชองวางของอากาศระหวางตาขายและสารละลาย รากพืชจะมี 2 สวน รากสวนที่อยูเหนือสารละลาย 

จะทําหนาที่รับอากาศ หรือออกซิเจน สวนรากที่แชอยูในสารละลาย จะดูดธาตุอาหารมาใช ระบบน้ีมักมี

ปญหาเรื่องออกซิเจนไมเพียงพอ 

 1.2 ระบบที่ไมมีการหมุนเวียนสารละลาย แตมีการเติมอากาศ เปนระบบการปลูกพืช

ที่รากแชอยูในสารละลายลึก 5-20 เซนติเมตร และมีการใชปมลม เพื่อชวยเพิ่มการหมุนเวียนของ

อากาศ โดยพนฟองอากาศแทรกอยูในสารละลาย สวนของตนพืชจะวางในช้ันตะแกรงหรือช้ันตาขาย

หรือโฟม เพื่อชวยพยุงตนพืชใหลอยอยูเหนือสารละลาย 

 1.3 ระบบที่มีการหมุนเวียนของสารละลายเปนระบบการปลูกพืชในรางปลูกหรือ

ภาชนะ ซึ่งลึก 5–20 เซนติเมตร และมีการใหสารละลายธาตุอาหาร โดยใชปมดูดสารละลายจากถัง

พักดานลางไปยังราง หรือภาชนะปลูก สวนของตนพืชจะวางในช้ันตาขายหรือโฟมชวยพยุงลําตนพืช

ใหลอยอยูเหนือสารละลาย ซึ่งนิยมใชโฟมหนา 2 เซนติเมตร สารละลายจะไหลผานรากพืชไปยังปลาย

อีกดานหน่ึงของภาชนะ และตกลงถังพักดานลาง ปมจะดูดสารละลายหมุนเวียนกลับไปใชไดอีก เปน

การใหสารละลายไหลผานรากพืชอยางตอเน่ือง และรากพืชจะแชอยูในสารละลายธาตุอาหาร เรียก

อีกอยางวา Deep Flow Technique หรือ DFT 

 1.4 ระบบที่มีการหมุนเวียนของสารละลายบางๆ ผานรากพืช ระบบน้ีจะมีการปลูกพชื

บนรางปลูก ซึ่งทําจากวัสดุเชน โพลีเอทธิลีน โพลีไวนิลคลอไรด หรือไฟเบอรแกลส มีการปรับความ

ลาดเทของรางปลูกประมาณ 1-2 เปอรเซ็นต ตนพืชจะปลูกในถวยปลูกและวางในรางปลูกสารละลาย

จะไหลเปนฟลมบาง ๆ หนาประมาณ 2-3 มิลลิเมตรผานรากพืชตลอดเวลา อัตราการไหลของ

สารละลายประมาณ 1-2 ลิตร/นาที่/ราง รากพืชจะดูดธาตุอาหารและสารละลายที่เหลือจะไหลกลับสู

ถังพัก และถูกปมดูดกลับมาใชใหม การไหลผานของสารละลายบาง ๆ  จะทําใหรากพืชไดรับออกซิเจน

เพียงพอ วิธีการน้ี การลงทุนระบบรางและอุปกรณคอนขางสูง วิธีน้ีเรียกวา Nutrient Film 

Technique (NFT) 
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2. ระบบการปลูกพืชโดยใหรากลอยในอากาศ (Aeroponics culture) เปนระบบการ

ปลูกพืชโดยปลอยใหรากพืชลอยอยูในอากาศ โดยปราศจากวัสดุยึดเหน่ียวและอยูในสภาพมืด มีการ

ฉีดพนสารละลายธาตุอาหารใหรากพืช เปนละอองฝอยทุก ๆ 2-3 นาที่ ครั้งละ 4-5 นาที่ ในขอดีของ

วิธีการน้ีคือ รากพืชไมมีปญหาเกี่ยวกับการขาดออกซิเจน แตขอเสียมักเกิดปญหาการอุดตันของหัว

ปลอยสารละลายและระบบไฟฟา ถาขัดของ พืชจะเหี่ยวทันที่ ภายใน 2 –3 ชม. ระบบน้ีเหมาะกับ

การปลูกพืชตนเต้ีย ๆ บางครั้งเรียกอีกอยางวา การปลูกพืชระบบรากแขวน (วิภาวรรณ วิจิตรจินดา, 

2556) 

3. ระบบการปลูกเลี้ยงในวัสดุผสมที่ไมมีดิน (Substrate Culture) เปนการปลูกพืชใน

วัสดุปลูกชนิดตางๆ เชน อินทรียวัตถุ:พีท ข้ีเลื่อย ขุยมะพราว ข้ีเถาแกลบ เปลือกขาว หรือ อนินทรีย

วัตถุ เชน ทราย กรวด เวอรมิคิวไลตเพอรไลต พลาสติก โฟม ใยหิน และมีการใหธาตุอาหารในรูป

สารละลายธาตุอาหาร หรือรูปปุยเม็ดก็ได การใหสารละลายอาจจะใหในรูปนํ้าหยด โดยประมาณ 

วันละ 2–3 ครั้ง หรืออาจจะปลอยใหสารละลายธาตุอาหารผานไปยังวัสดุปลูกใหทวมระยะหน่ึง 

ประมาณ ½ - 1 ซม. เพื่อใหวัสดุดูดซึมสารละลายไวระยะหน่ึง แลวปลอยสารละลายไหลออกมา และ

ใชปมดูดสารละลายกลับไปใชใหม ซึ่งมีการปลอยใหสารละลายไหลเขาไปไมนอยกวาวันละ 2 ครั้ง ถา

บางชวงเชน ฤดูรอน อาจตองเพิ่มเปนวันละ 3-4 ครั้ง (วิภาวรรณ วิจิตรจินดา, 2556) 

วัสดุและอุปกรณท่ีจําเปนในการปลูกพืชไรดิน 

ในการปลูกพืชโดยไมใชดินจําเปนจะตองเลือกใชวัสดุและอุปกรณตาง ๆ เพื่อใหเหมาะสม

ตอการปลูกพืช วัสดุ และอุปกรณที่จําเปนตองใชมีดังน้ี 

 

ตารางที่ 3 แสดงวัสดุและอุปกรณที่จําเปนในการปลูกพืชไรดิน 

 
วัสดุ การใชงาน รูปภาพ 

ธาตุอาหารพืช เปนสิ่งสําคัญสําหรับการปลูกพืชโดยไมใชดิน 

เพราะพืชจะเจริญเติบโตไดดีข้ึนกับสูตรอาหารที่ใช 

ซึ่งพืชแตละชนิดตองการธาตุอาหารแตกตางกัน 

ถาพืชไดรับธาตุอาหารไมเหมาะสมจะทําใหพืชไม

สามารถเจริญเติบโตจนครบวงจรชีวิตได 

 

นํ้า เปนสิ่งจําเปนที่เกี่ยวของกับการละลายธาตุอาหาร

และการลําเลียงธาตุอาหารของพืช นํ้าจะตองมี

ปริมาณและคุณภาพที่ดี โดยเฉพาะคุณภาพทาง

เคมีของนํ้าจะมีผลตอการละลายธาตุอาหาร 
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ตารางที่ 3 แสดงวัสดุและอุปกรณที่จําเปนในการปลูกพืชไรดิน (ตอ) 

 

วัสดุ การใชงาน รูปภาพ 

เครื่องวัดคา 

การนําไฟฟา 

เปนเครื่องมือที่ ใช ในการวัดปริมาณเกลือใน

สารละลาย หรือความเข็มขนของสารละลาย ถา

สารละลายมีความเขมขนของธาตุอาหารมาก หรือ

มีความเขมขนของประจุมาก การนําไฟฟาจะมาก 

ถาสารละลายมีความเขมขนของธาตุอาหารนอย 

คาการนําไฟฟาจะตํ่า หนวยของคาการนําไฟฟา 

เครื่องวัดความ

เปนกรด-ดาง 

เปนเครื่องมือที่ใชวัดคาความเปนกรด-ดางของ

สารละลาย ซึ่งจะมีผลตอการดูดธาตุอาหารของ

รากไปใชมากหรือนอย ถา pH ของสารละลายไม

เหมาะสม ในระบบการปลูกพืชบางระบบ จะมีการ

ติดต้ังระบบการปรับคา pH อัตโนมัติเพื่อควบคุม

ใหได pH ตามตองการ 

 

ปม เปนเครื่องมือที่ชวยในการหมุนเวียนสารละลาย 

และใหออกซิเจนแกรากพืช ปมที่นิยมมักใชปม

หอยโขง เพื่อใหสารละลายไหลวนอยูในระบบได

ตามตองการ หรือบางระบบใชปมลมเพื่อเพิ่ม

อากาศลงในสารละลาย เพื่ อรากพืชจะไดใช

ออกซิเจนได ปมที่ดีตองทนทานตอการกัดกรอน

ของเกลือหรือกรด มีความแข็งแรงทนทาน 

 

ระบบนํ้าหยด จะใชกรณีมีการใหสารละลายธาตุอาหารในรปูหยด

นํ้าชาๆ ลงในวัสดุปลูกตางๆ ซึ่งระบบนํ้าหยด

จะตองมีทอนํ้า ขนาดเสนผาศูนยกลาง 3-5 ซม. 

สายนํ้าหยด เสนผาศูนยกลาง 3-4 มม. หัวนํ้าหยด

และตองมีเครื่องกรอง เพื่อปองกันการอุดตันของ

หัวนํ้าหยด 

 

ถังเก็บ
สารละลาย 

สวนใหญใช ถังขนาด 90-136 ลิตรหรือ 20-30 

แกลลอน/ตารางเมตรไมควรเปนถังโลหะหรือ ถัง

คอนกรีต ควรใชถังพลาสติก หรือไฟเบอรกลาส 
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ตารางที่ 3 แสดงวัสดุและอุปกรณที่จําเปนในการปลูกพืชไรดิน (ตอ) 
 

วัสดุ การใชงาน รูปภาพ 
โรงเรือน เปนสิ่งจําเปนสําหรับการปลูกพืชโดยไมใชดิน เพื่อ

ควบคุมสภาวะแวดลอมใหอยูในระดับที่เหมาะสม

ตอการปลูกพืช โดยเฉพาะลมและฝน นอกจากน้ี

ยังปองกันการรบกวนจากแมลงศัตรูพืช โรงเรือน

ควรต้ังในทิศทางที่ไดรับแสงแดดเต็มที่ มีหลังคากนั

ฝนและแดด โรงเรือนอาจจะเปนโรงเรือนกระจก 

ซึ่งจะมีอายุการใชงานนาน โรงเรือนพลาสติก อายุ

การใชงาน 2-3 ปโรงเรือนไฟเบอรกลาส อายุการ

ใชงานปานกลาง หรือโรงเรือนมุงตาขาย 

 

วัสดุที่ใชใน 
การปลูก 

เปนวัสดุที่เกี่ยวของกับการดูดซับสารละลายธาตุ

อาหาร การระบายอากาศ และชวยคํ้าจุนใหตนพืช

ยืดหยัดอยู ได  ซึ่ งจ ะชวยส ง เ สริม ใหร ากพื ช

เจริญเติบโตไดดี วัสดุที่ใชในการปลูกมีทั้งอินทรีย

สารและอนินทรียสาร 

 

ไฟฟา เปนแหลงของพลังงานที่ขาดไมได  

เมล็ดพันธุ ควรเปนพันธุที่ตลาดตองการ พืชที่ปลูกโดยไมใช

ดิน สวนใหญยังเปนพืชผักพวกผักกาดหอม หรือ

ผักสลัด ซึ่งมีหลายพันธุ เชน เรดโอค (red oak), 

กรีนโอค (green oak), บัตเตอรเฮด (Butter 

head), คอส (Cos) พืชผักอื่น ๆ เชน คะนา

กวางตุง ผักกาดขาว ผักชี ค่ืนชาย พริก มะเขือ 

มะเขือเทศ แตงกวา ผักนํ้า 

 

ที่มา: ศูนยเกษตรกรรมบางไทร, ปญหาและแนวคิดการปลูกพืชไรดินเชิงธุรกิจในประเทศไทย, 

เขาถึงเมื่อ 25 พฤศจิกายน 2558, เขาถึงไดจาก http://www.bangsaiagro.com 
 

 ขั้นตอนการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

 ในข้ันตอนแรกการปลูกผักไฮโดรโปนิกสจะใหความสําคัญในการเพาะกลา เพราะความ 

สําเร็จของการผลิตอยูที่ความแข็งแรงและความสมบูรณของตนกลา เพราะจะทําใหผักสามารถ

เจริญเติบโตและต้ังตัวไดเร็ว (กรมสงเสริมการเกษตร, 2558) โดยมีวิธีการเพาะตนกลาอยู 3 แบบ 

ดังน้ี 
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ภาพที่ 6 แสดงการเพาะกลาในถวยเพาะแบบสําเร็จรูป 
  

จากภาพที่ 6 การเพาะกลาในถวยเพาะแบบสําเร็จรูปวัสดุที่ใชเพาะในบานเราสวนใหญ

นิยมใชเพอรไลทเวอรมิคูไลทหรืออาจใชเพอรไลทผสมกับเวอรมิคูไลท (อัตรา 1: 4) หรือกรวด ซึ่งนิยม

ใชปลูกในระบบ NFT ดังน้ี ใสวัสดุเพาะลงในถวยเพาะสําเร็จรูป ตํ่ากวาขอบบนของถวยประมาณ  

1 เซนติเมตร ใสเมล็ดลงในวัสดุเพาะที่อยูในถวยเพาะ ถวยละ 1 เมล็ด โดยใหเมล็ดลึกประมาณ 0.5 

เซนติเมตร จากน้ันนําถวยเพาะเมล็ดไปวางในกระบะเพาะ ใสนํ้าสูงประมาณ 2 เซนติเมตร วางในที่มี

แสงแดดรําไร มีการระบายอากาศดี มีวัสดุกันฝนและแรงลม เมื่อเมล็ดงอกเปนตนกลา ควรเริ่มให

สารละลายธาตุอาหารพืชแบบเจือจางผานรากผักในถาดเพาะกอน เพื่อชวยใหรากแข็งแรง และควร

ทําการเปลี่ยนสารอาหารสัปดาหละครั้ง ควรใหกลาไดรับแสงแดดรําไร ไมรอนจัด เมื่อกลาแข็งแรง 

หรือมีอายุประมาณ 2-3 สัปดาห ยายกลาไปยังแปลงปลูกโดยสามารถเก็บผลผลิตได เมื่อพืชมีอายุ 

35-45 วัน (5-6 สัปดาห) หลังเพาะเมล็ด 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
  
 
ภาพที่ 7 แสดงการเพาะกลาในแผนฟองนํ้า 
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จากภาพที่ 7 การเพาะเมล็ดลงในแผนฟองนํ้าสวนมากนิยมปลูกในรูปของแผนโฟม โดย

เจาะรูแผนโฟม ขนาดเสนผาศูนยกลาง 2 เซนติเมตร เพื่อใสตนกลา แตละรูหางกันตามแตชนิดของพืช

ที่ปลูก โดยทั่วไปใชระยะหาง 15-25 เซนติเมตร การหยอดเมล็ดในฟองนํ้าเพาะกลาในแผนฟองนํ้า

โดยใชมีดกรีดแผนฟองนํ้าใหเปนสี่เหลี่ยมขนาดใหญกวารูของแผนโฟมที่เจาะรูไว เพื่อใหฟองนํ้าที่มีตน

กลาสามารถอยูในรูของแผนโฟมได หลังจากยายปลูกใชมีดกรีดตรงกลางของฟองนํ้าเปนรูปกากบาท

ลึกประมาณ 1 เซนติเมตร เพื่อไวสําหรับหยอดเมล็ด หลังหยอดเมล็ดแลวใหนํ้าโดยการสเปรยใหชุม

ทุกเชา เย็น วางฟองนํ้าในถาดเพาะที่มีนํ้าขังเล็กนอย เมื่อตนกลาเริ่มงอกควรเริ่มใหสารละลายธาตุ

อาหารพืชแบบเจือจางผานรากผักในถาดเพาะกอน เพื่อชวยใหรากแข็งแรง และควรทําการเปลี่ยน

สารละลายธาตุอาหารพืชสัปดาหละครั้ง ควรใหกลาไดรับแสงแดดรําไร ไมรอนจัด เมื่อกลาแข็งแรง

หรือมีอายุ 2-3 สัปดาห ยายกลาลงแปลงปลูก (ในการเพาะกลาดวยฟองนํ้าจะไมมีการยายกลาไปยัง

แปลงอนุบาล) 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
  
 
ภาพที่ 8 แสดงการเพาะกลาในแผนฟองนํ้า 
  

จากภาพที่ 8 การเพาะกลาในวัสดุปลูกการเพาะกลาในวัสดุปลูกน้ันสามารถใชวัสดุที่หาได

ในทองถ่ิน หรือนํามาผสมกันเปนวัสดุเพื่อใชในการเพาะกลา แตควรมีการทดสอบความเปนพิษของ

วัสดุปลูกเสียกอน โดยเพาะเมล็ดจํานวนหน่ึงลงในแตละวัสดุปลูกที่จะใชใหสารละลายธาตุอาหารและ

นํ้าอยางเพียงพอตอเน่ืองกัน 2-3 สัปดาห ถาพืชไมมีอาการผิดปกติ เชน รากกุด รากเนา หรือ 

ใบเหลืองซีด แสดงวาวัสดุปลูกน้ันสามารถนํามาใชได วัสดุปลูกที่นํามาใชมีทั้งที่ไดมาจากตางประเทศ

และในประเทศ เชน เวอรมิคูไลท หินฟอสเฟต เพอรไลท ขุยมะพราว แกลบ ข้ีเถาแกลบ หินกรวด 

ทราย เปนตน ซึ่งมีวิธีการปลูกดังน้ี เพาะเมล็ดลงในภาชนะที่บรรจุวัสดุปลูกไวแลว รดนํ้าจนกระทั่ง

เมล็ดงอก ไดตนกลาที่มีใบจริง 2-3 ใบยายกลาลงในกระถางหรือยายลงแปลงที่เตรียมไวรดนํ้าดวย

สารละลายธาตุอาหารพืชทุกเชา เย็น 
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ข้ันตอนหลังจากการเพาะตนกลาเสร็จสมบูรณ โดยหลังจาก 3-4 วันผานไป นาผาคลุม

ถาดเพาะออก (หรือนาถาดเพาะออกจากที่รมใหไปที่ที่มีแสงแดด) จะสังเกตเห็นวาเมล็ดเริ่มงอกแลว 

จากน้ันนาถาดเพาะไปลอยบนรางเพาะที่มีนํ้าหมุนเวียนในโรงเพาะตนกลา เพื่อเลี้ยงใหตนกลามีรากที่

แข็งแรง การดูแลตนกลาในระยะน้ีไมยุงยากอยางที่คิด เพราะไดมีการวารระบบหมุนเวียนนํ้าในโรง

เพาะตนกลาไวเปนอยางดีต้ังแตตน ทั้งปมนํ้าและชุดหัวพนนํ้า – จายนํ้ากลับถังพัก แคคอยดูแลนํ้าใน

รางเพาะใหอยูในระดับที่เหมาะสม และรักษาความสะอาดของโรงเพาะตนกลาอยูเสมอก็เพียงพอแลว

เมื่อผานไป 3.-4 วัน ใหสังเกตดูรากพืชและใบเลี้ยงคูของตนกลาที่งอกพนฟองนํ้าวาสมบูรณแข็งแรงดี

แลวหรือยัง ซึ่งโดยปกติชวงน้ีรากพืชจะยาวข้ึนประมาณ 1-2 เซนติเมตร ใบเลี้ยงคูจะงอกพนฟองนํ้า

ประมาณ 1-1.5 เซนติเมตร ถาเปนดังน้ีใหเตรียมยายตนกลาลงแปลงปลูกไดเลย ยาวข้ึน และใบเลี้ยง

คู งอกพนฟองนํ้าตนกลาจะไดรับนํ้าทางดานลางของถาดเพาะที่มีรูสําหรับใหนํ้าถูกดูดซึมผานข้ึนไป

เลี้ยงตนกลา 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 9 แสดงการยายตนกลาลงในแปลงปลูก 
  

จากภาพที่ 9 การยายตนกลาลงในแปลงปลูก โดยนํ้าแผนปลูกไปวางเรียงไวในแปลงปลูก

จนครบ ผักตระกูลสลัด จะมี 20 ชองปลูกนาตนกลาที่อายุได 5-7 วัน หรือตนกลาที่มีรากและใบเลี้ยง

คูงอกพนฟองนํ้าออกมาแข็งแรงสมบูรณ ยายไปลงแปลงปลูกในตอนเย็น (ควรยายตนกลาลงแปลง

ปลูกในตอนเย็นเพาะตนกลาจะปรับตัวไดดีกวาการยายลงปลูกในเวลาอื่น) ซึ่งตอนน้ีนํ้าในรางปลูก

ยังคงเปนนํ้าเปลาอยู เพราะยังไมไดเติมสารละลายธาตุอาหารยกแผนปลูกข้ึนมา สอดตนกลาจากทาง

ดานหลังของแผนปลูกเขาไปในชองปลูกดวยความระมัดระวัง ดูใบเลี้ยงคูใหเสมอพอดีกับระดับของ

แผนปลูก เพื่อใหแนใจวารากพืชจะสัมผัสกับนํ้าในถาดปลูกแนนอน เมื่อครบทุกชองแลวใหวางแผน

ปลูกปดรางปลูกไวตามเดิม ถาเปนผักตระกูลสลัด จะมีถวยสําหรับรองปลูก ใหเอาตนกลาใสถวยรอง

ปลูกกอนที่จะใสลงในชองปลูกเมื่อยายตนกลาลงแปลงปลูกจนครบทุกแผนแลว ตรวจเช็คระดับนํ้าวา
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สัมผัสกับรากพืชหรือไม ถาไมสัมผัสกันก็ปรับระดับนํ้าใหไดระดับ กอนที่จะปดมุงกันแมลงใหเรยีบรอย

เมื่อยายตนกลาลงแปลงปลูกเสร็จแลว ข้ันตอนตอไปก็คือ การเติมสารละลายธาตุอาหารพืชลงใน

แปลงปลูก หลังจากยายตนกลาหน่ึงวัน ซึ่งจะมีรายละเอียดของการเตรียมธาตุอาหารพืช และการเติม

สารละลายธาตุอาหารพืชในตอนตอไป 
 

 

 

 

 

 

 
 
  
 

ภาพที่ 10 แสดงผักไฮโดรโปนิกสทีม่ีอายุได 18 วัน 
  

หลังการยายตนกลาลงในแปลงปลูกจะใหเติมสารละลายธาตุอาหารตามความตองการของ

พืชแตละชนิด พรอมทั้งดูแลระบบนํ้าและระบบไฟตลอดอายุการเก็บเกี่ยว โดยกอนอายุการเก็บเกี่ยว

ผลผลิต 4-5 วันใหงดเติมสารละลายธาตุอาหารแตใหเติมนํ้าเปลาแทน เพื่อเปนการลดความเขมขน

ของสารละลายธาตุอาหาร อีกทั้งอายุการเก็บเกี่ยวข้ึนอยูกับชนิดของพืช ซึ่งแตละชนิดจะไมเทากัน 

(กรมสงเสริมการเกษตร, 2558) 

การปลูกผักไฮโดรโปนิกสคือ วาเปนเรื่องที่มีความนาสนใจ เน่ืองจากการนําเอาพืชที่ไม

สามารถปลูกไดในเมืองรอน แตสามารถนํามาปลูกในรูปแบบของการปลูกแบบไฮโดรโปนิกส ทําให

สามารถที่จะปลูกพืชไดหลากหลายมากข้ึน ลดการนําเขาสินคา และยังสามารถสรางรายไดในแก

เกษตรกรในประเทศไทยใหสามารถมีรายไดเพิ่มข้ึนอีกดวย 
 
4. ความเปนไปไดในการลงทุนธุรกิจ 

การศึกษาความเปนไปไดของโครงการหรือการวิเคราะหโครงการทางดานตาง ๆ เพื่อให

มั่นใจไดวา โครงการที่เลือกมาน้ันมีความเปนไปไดในทางปฏิบัติ มีผลตอบแทนหรือผลประโยชนที่

คุมคาตอการลงทุน และสามารถใชทรัพยากรไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยจะตองไมกอใหเกิด

ผลกระทบกับสิ่งแวดลอมและสังคมตามมาในภายหลัง และสามารถทําใหบรรลุไดตามวัตถุประสงคที่

กําหนดไวภายใตขอจํากัดทางดานงบประมาณและเวลา ดังน้ัน การศึกษาความเปนไปไดของโครงการ

จึงจําเปนตองวิเคราะหโครงการทางดานอุปสงคหรือตลาด ทางดานเทคนิค ทางดานการเงิน และ
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เศรษฐศาสตร ทางดานการบริหารจัดการ ทางดานสังคม และสิ่งแวดลอม ไมวาจะเปนโครงการของ

ภาครัฐหรือภาคเอกชน ทั้งน้ีข้ึนอยูกับลักษณะของแตละโครงการ (ประสิทธ์ิ ตงย่ิงศิริ, 2550) 

หากเปนโครงการที่ใหญมีแนวโนมวาจะมีผลกระทบกับคนเปนจํานวนมากหรือชุมชน 

สังคม และสิ่งแวดลอมก็จําเปนตองวิเคราะหโครงการทางดานสังคมและสิ่งแวดลอม เพื่อใหมั่นใจไดวา

ไมกอใหเกิดผลกระทบทางลบกับชุมชน วิถีการดําเนินชีวิต สังคม และสิ่งแวดลอม ซึ่งอาจจะมีผลทํา

ใหโครงการไมสามารถดําเนินไปได ดังน้ันกอนที่จะตัดสินใจลงทุนโครงการใด โดยเฉพาะโครงการใหญ

ที่ตองใชเงินลงทุนมหาศาล จึงจําเปนตองศึกษาความเปนไปไดของโครงการทางดานตาง ๆ หลายดาน 

แตสําหรับโครงการเล็ก ๆ อาจจะทําใหเสียคาใชจายมากเกินไป และเสียเวลาไมคุมคาในการลงทุน 

ดังน้ัน ในแตละโครงการจะศึกษาความเปนไปไดของโครงการ หรือวิเคราะหโครงการเนนทางดานไหน

ก็จะพิจารณาตามความเหมาะสมและตามวัตถุประสงคของแตละโครงการ 

ในธุรกิจผลิตสินคาเพื่อจําหนาย จะแตกตางจากธุรกิจซื้อมาขายไปคอนขางมาก เพราะมี

รายละเอียดที่เกี่ยวของกับการผลิตเพิ่มเขามา ดังน้ัน กอนจะจะเริ่มโครงการ ควรมีการศึกษาความ

เปนไปได เพื่อใหมั่นใจวาจะสามารถดําเนินกิจการไปได มีการวิเคราะหลวงหนา จนไดขอสรุปกอน

ดําเนินโครงการวา “เราควรจะดําเนินกิจการหรือไม” หรือถาตองการดําเนินกิจการตอไป “ควรตอง

ปรับปรุง วางแผนดําเนินกิจการอยางไร”หรือ “ลมเลิกแผนการดําเนินงานไปเลย” เพื่อศึกษาธุรกิจ

ใหมที่มีความเปนไปไดมากกวาน้ี ในการศึกษาความเปนไปไดในการลงทุนในกิจการผลิตสินคาเพื่อ

จําหนาย มีสิ่งหลัก ๆ  ที่ตองศึกษา 5 ประการ ดังตารางที่ 3 แสดงการศึกษาที่ใชในการวิเคราะหหา

ความเปนไปไดในการลงทุน 

 

ตารางที่ 4 แสดงการศึกษาที่ใชในการวิเคราะหหาความเปนไปไดในการลงทุน 

 

ศึกษาดาน ขอบเขตดานการศึกษา 

ดานการตลาด เปนสิ่งแรกที่ตองศึกษา เน่ืองจากกวา เปนการวิเคราะหความ

เปนไปไดในทางการตลาด เพื่อใหรูวา ขนาดของตลาด และโอกาสที่

จะเขาไปชวงชิง แขงขันน้ัน มีความเปนไปไดมากนอยเพียงใด คุม

คาที่จะลงทุนหรือไม ถาการศึกษาดานการตลาดจบวา คุมคากับการ

ที่จะลงทุน คอยไปศึกษาดาน การผลิต/วิศวกรรม, ดานการเงินตอไป 

หรือ จากการศึกษาพบวา ตลาดคอนขางจะเล็ก หรือโอกาสที่จะเขา

ไปแทรกแซงไดคอนขางนอย จะไดไมทําตอ และหันไปศึกษาดานอื่น

ที่มีความคุมคามากกวา 

ดานการผลิตและดาน

วิศวกรรม 

หลังจากที่เราทราบถึงขนาดของตลาดแลว จะทําใหเราตอง

คิดตอไปวา กําลังการผลิตที่มีอยูในปจจุบัน หรือ กําลังจะลงทุน จะ

เพียงตอตอการตอบสนองความตองการทางการตลาดหรือไม จะตอง

มีการศึกษาดานการผลิตและวิศวกรรม เพื่อใหไดมาซึ่ง 
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ตารางที่ 4 แสดงการศึกษาที่ใชในการวิเคราะหหาความเปนไปไดในการลงทุน (ตอ) 
 

ศึกษาดาน ขอบเขตดานการศึกษา 

 1. ข้ันตอนการผลิตเปนอยางไร 

2. สถานที่ต้ังควรอยูที่ไหน 

3. วัตถุดิบจะหาไดจากที่ไหนและปริมาณการใชเปนอยางไร 

4. ตองการเครื่องจักรอุปกรณอะไรบาง 

ดานการเงนิ จากผลการศึกษาดานการตลาด ดานการผลิต/วิศวกรรม จะ

นํามาวิเคราะหดานการเงินเพื่อพิจารณาวา จะตองใชเงินลงทุน

เทาไหร,จะหาเงินทุนไดจากไหน, มีคาใชจายในการลงทุนดานตางๆ 

เปนยังไงบาง, จะคืนทุนไดเมื่อไหร 

ดานผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอม (ธรรมชาติ-

วัฒนธรรม) 

การสรางถนนหรือทอนํ้ามันผานปา การสรางทางรถไฟลอย

ฟา ที่ฝงกลบขยะ โดยศึกษาวามีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมในดวน

ใดบางและจะมีวิธีการจัดการอยางไร เพื่อใหทราบถึงผลที่ตามมาจาก

การดําเนินโครงการน้ันๆ ทั้งโดยทางตรงและทางออม รวมทั้งผล 

กระทบจากที่คาดหวังและมิไดคาดหวังไว 

ดานกฎ ระเบียบ การจัด

องคกร และการจัดการ 

การจัดการนํ้าเสีย การปองกันชายฝงจากการกัดเซาะ การ

บริหารศูนยประชุม เพื่อใหทราบถึงผลที่เกิดข้ึนทั้งหมดจากกิจกรรม

ของโครงการทั้งโดยทางตางและทางออม 

 

ที่มา: ประสิทธ์ิ ตงย่ิงศิริ, การวิเคราะหและประเมินโครงการ, พิมพครั้งที่ 7, (กรุงเทพฯ: โครงการ

สงเสริมเอกสารทางวิชาการ สถาบันบัณฑิตพัฒนาบริหารศาสตร, 2550) 

 

การวิเคราะหโครงการเพื่อศึกษาความเปนไปไดกอนการตัดสินใจในการลงทุน โดยใช

ทฤษฎีดานการศึกษาความเปนไปไดในวิธีตาง ๆ และเพื่อเปนเครื่องมือที่สามารถบงช้ีวาโครงการน้ีมี

เหมาะสมตอการลงทุนหรือไม  
 

5. การจัดทํารายงานทางการเงิน 

การวิเคราะหดานการเงิน (Financial Analysis) การวิเคราะหดานการเงินเปนการ

วิเคราะหถึงการลงทุนและผลตอบแทนของโครงการในแงผลกําไรทางการเงินเปนสําคัญ การวิเคราะห

การวางแผนทางการเงินที่เหมาะสมกับโครงการ เพื่อกอใหเกิดความมั่นใจวา หากดําเนินการโครงการ

น้ีแลวจะไมมีปญหาทางการเงินใด ๆ ในทุกข้ันตอนของโครงการ และรวมตลอดถึงการวิเคราะห

ผลตอบแทนทางการเงินของผูลงทุนในโครงการ เพื่อใหแนใจวาโครงการมีผลตอบแทนทางการเงิน
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มากพอที่จะจูงใจใหบุคคลตาง ๆ เขามารวมโครงการนอกจากน้ันถาเปนโครงการที่ตองขอกูเงินมา

ลงทุนตองมีการพิจารณาอีกดวยวา โครงการน้ันจะสามารถชําระคืนเงินตนและดอกเบี้ยไดหรือไม 

(ภาสมา สุทธิพงส, 2549) 

การวิเคราะหทางการเงินของโครงการจะประกอบไปดวยการวิเคราะหเรื่องตาง ๆ ดังน้ี

การประมาณตนทุนของโครงการตนทุนของโครงการ หมายถึง มูลคาของทรัพยากรตาง ๆ ที่นํามาใช

ในการดําเนินโครงการเพื่อให ไดผลตอบแทนในรูปของผลประโยชนตาง ๆ ตามที่กําหนดไว (สมศักดิ 

มีทรัพยหลาก, 2550) ตนทุนของโครงการแบงไดเปน 2 ประเภท ไดแก 

1. ตนทุนที่วัดได (Tangible Cost) ตนทุนที่วัดได หมายถึง ตนทุนที่สามารถตีคาออกมา

เปนตัวเงินไดวามีมากนอยเพียงใดในการดําเนินโครงการ ตนทุนที่วัดไดน้ียังสามารถแบงออกไดดังน้ี 

ตนทุนหรือคาใชจายโดยตรง (Direct Costs) ประกอบดวย คาใชจายสําหรับใชทรัพยากรเพื่อการ

ลงทุน และคาใชจายเพื่อการดําเนินงานและทํานุบํารุงรักษาโครงการคาใชจายเพื่อการลงทุน เปน

คาใชจายที่เกิดข้ึนจากการใชทรัพยากรเพื่อสรางสิ่งอํานวยความสะดวก ซึ่งเปนพื้นฐานของการผลิต 

ประกอบดวย รายการตาง ๆ ดังน้ี คาใชจายเพื่อซื้อที่ดิน และสิ่งกอสรางคาอาคารสถานที่ คาจัดทํา

สาธารณูปโภคและสาธารณูปการคาเครือ่งมือเครื่องจักรและอุปกรณตาง ๆ คาที่ปรึกษาดานวิชาการ

และการบริหารคาใชจายกอนการดําเนินโครงการ ไดแก คาฝกอบรม และคาการจัดการคาใชจายเพื่อ

การลงทุนน้ีสามารถจะประมาณการไดโดยอาศัยเจาหนาที่ดานเทคนิคและวิศวกรเปนผูวิเคราะห

คาใชจายเพือ่การดําเนินงานและบํารุงรักษาเปนคาใชจายที่เกิดข้ึนขณะเริ่มดําเนินโครงการ เพื่อให

โครงการสามารถดําเนินไปได ประกอบดวย คาใชจายในการผลิต ซึ่งประกอบดวย คาวัตถุดิบ 

คาแรงงาน คาพลังงาน คาเช้ือเพลิง คาบํารุงรักษา และคาใชจายอื่นๆ คาใชจายในการบริหารและ

ดําเนินงาน ประกอบดวย คาจางผูบริหาร ผูอํานวยการ ผูจัดการ และเจาหนาที่อื่นๆ คาโฆษณา และ

ประชาสัมพันธ คาใชจายอื่นๆ ประกอบดวย คาภาษี คาประกันภัย คาเสื่อมราคา ตนทุนหรือ

คาใชจายโดยออม (Indirect Costs) เปนคาใชจายที่เกิดข้ึนภายนอกโครงการ อันเน่ืองมาจากการ

ดําเนินโครงการ ซึ่งในทางเศรษฐศาสตรเรียกวา ผลกระทบที่เกิดข้ึนภายนอก (Externalities) โดย

หลักการแลวกอนที่จะตัดสินใจดําเนินโครงการหน่ึงโครงการใด จําเปนอยางย่ิงที่ตองทําการศึกษา

ผลกระทบที่อาจเกิดข้ึนจากการดําเนินโครงการในอนาคต และหาทางปองกันปญหาที่อาจจะเกดิข้ึนไว

กอน ก็จะทําใหโอกาสที่จะเกิดผลกระทบที่เกิดข้ึนภายนอกลดลงไดมาก 

2. ตนทุนที่วัดไมได (Intangible Cost) ตนทุนที่วัดไมได หมายถึง ตนทุนที่ไมสามารถวัด

ออกมาเปนตัวเงินได อาจเน่ืองมาจากเมื่อดําเนินโครงการไปแลว จะมีผลกระทบตอบุคคลอื่นหรือ

บุคคลที่สาม (Third Parties) ที่อยูนอกโครงการ ซึ่งสวนใหญจะเปนผลกระทบทางสังคม การ

ประมาณผลตอบแทนของโครงการ ผลตอบแทนของโครงการ หมายถึง อะไรก็ไดที่ เพิ่มพูนวัตถุ 

ประสงค (ชูชีพ พิพัฒนศิถี. 2544:71-80) ซึ่งผลประโยชนโครงการสามารถแบงออกเปน 3 ประเภท 

คือ ผลประโยชนทางตรง (Direct Benefits) ผลประโยชนทางตรงของโครงการ หมายถึง อะไรก็ไดที่ 

โครงการต้ังใจจะใหบรรลุผลตามวัตถุประสงคของโครงการ ถาหากโครงการประสงคจะมีผลผลิต แลว



32 
 

ผลผลิตที่เกิดข้ึน อันเน่ืองมาจากการมีโครงการ เมื่อเปรียบเที่ยบกับกรณีไมมีโครงการ ก็จะเปน

ผลประโยชนทางตรงของโครงการน้ัน หรือถาหากโครงการประสงคจะลดหรือประหยัดตนทุนแลว 

ตนทุนที่สามารถประหยัดไดก็จัดวาเปนผลประโยชนทางตรงของโครงการเชนกัน ผลประโยชนของ

โครงการสามารถที่จะคํานวณเปนมูลคาทางเงินตราได ซึ่งถาเปนกรณีของการวิเคราะหทางการเงิน 

การคํานวณมูลคาของผลประโยชนหาได โดยการคูณปริมาณผลผลิตดวยราคาตลาด (Market Price) 

ของผลผลิตน้ัน สวนในกรณีการวิเคราะหทางเศรษฐกิจก็สามารถหาไดดวยการคูณผลผลิตดวยราคา

ตลาด ถาหากวาราคาตลาดของผลผลิตดังกลาวสะทอนถึงความขาดแคลนหายากของผลผลิตน้ัน แต

ถาหากวาไมไดสะทอนถึงความขาดแคลนหายาก การคํานวณมูลคาของผลประโยชนจะตองใชราคา

ในทางบัญชี (Accounting Price) หรือราคาเงา (Shadow Price) สําหรับผลประโยชนทางออม 

(Indirect Benefits) ผลประโยชนทางออมของโครงการ หมายถึง ผลประโยชนที่เกิดข้ึน ซึ่งไมใช

ผลประโยชนที่ต้ังใจจะไดรับ ผลประโยชนที่มีตัวตนและไมมีตัวตน (Tangible and Intangible 

Benefits) ผลประโยชนที่มีตัวตน หมายถึง ผลประโยชนที่วัดไดในเชิงปริมาณและมูลคาในรูปตัวเงิน

ซึ่งก็คือ ผลประโยชนทางตรงและทางออมที่กลาวมา ผลประโยชนที่ไมมีตัวตน หมายถึง ผลประโยชน

ที่วัดไมไดในเชิงปริมาณหรือมูลคาในรูปตัวเงิน เชน การสรางโอกาสใหมีงานทําใหม ๆ 

3. การพิจารณาแหลงที่มาของเงินทุนในข้ันตอนการจัดหาเงินทุนมาใชในธุรกิจ ผูบริหาร

โครงการจะตองพยากรณความตองการเงินทุนของโครงการ ทั้งในแงจํานวนเงินและเวลาที่ตองการใช

เงินทุนน้ัน ๆ ซึ่งอาจแบงเปนระยะสั้น และระยะยาว จากน้ันผูบริหารโครงการก็ตองตัดสินใจเกี่ยวกับ

การเลือกแหลงเงินทุน ซึ่งเปนไดเปน 2 ประเภทใหญ ๆ คือ แหลงเงินทุนจากหน้ีสิน และแหลงเงินทุน

จากสวนของเจาของ (ฐาปนา ฉินไพศาล และอัจฉา ชีวะตระกูลกิจ, 2542)  

งบกําไรขาดทุน 

งบกําไรขาดทุน (Income Statement) เปนการศึกษางบการเงินที่ใหขอมูลเกี่ยวกับผล

ของกิจกรรมการดําเนินงานในชวงระยะเวลาหน่ึง ลักษณะโครงสรางของงบกําไรขาดทุน จะประกอบ

ไปดวย รายได และคาใชจาย ดังน้ี รายไดทางบัญชี หมายถึง การเพิ่มข้ึนของประโยชนเชิงเศรษฐกิจ

ในรอบระยะเวลาบัญชีในรูปของการไดรับหรือการเพิ่มคาของสินทรัพย หรือการลดลงของหน้ีสินอัน

สงผลใหสวนของเจาของเพิ่มข้ึน ทั้งน้ีไมรวมถึงเงินทุนที่ไดรับจากผูมีสวนรวมในสวนของเจาของ

คาใชจาย หมายถึง การลดลงของประโยชนเชิงเศรษฐกิจในรอบระยะเวลาบัญชีจากการจายหรือการ

ลดคาของสินทรัพย หรือการเพิ่มข้ึนของหน้ีสินอันสงผลใหสวนของเจาของลดลง ทั้งน้ี ไมรวมถึงการ

แบงปนสวนทุนใหกับผูมีสวนรวมในสวนของเจาของ ดังน้ัน ในความหมายของการบัญชีคาใชจายจึง

ไมใชมีเพียงตนทุนของสินคาหรือคาใชจายในการขายและบริหารเทาน้ัน แตรวมถึงผลขาดทุนจากการ

ที่สินทรัพยหรือสินคาที่บริษัทถือไวมีมูลคาลดลง หรือขาดทุนจากไฟไหมดวยสําหรับผลการดําเนินงาน

จะแสดงไดหลายวิธี ดังน้ันรูปแบบของงบกําไรขาดทุนจึงแตกตางกันไป ข้ึนอยูกับวาจะมีรายละเอียด

มากนอยแคไหน รวมทั้งการจัดลําดับของบัญชีตาง ๆ ดวย (สถาบันพัฒนาความรูตลาดทุน ตลาด

หลักทรัพยแหงประเทศไทย, 2549)  
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งบกระแสเงินสด 

งบกระแสเงินสด เปนงบการเงินที่ใหขอมูลเกี่ยวกับกระแสเงินสดรับและกระแสเงินสด

จายของบริษัทในชวงระยะเวลาหน่ึง โดยแสดงถึงแหลงทีม่าและแหลงที่ใชไปของเงินสด รวมทั้งเงนิสด

สุทธิที่เพิ่มข้ึนหรือลดลง ในระหวางงวดจากกิจกรรมทางธุรกิจที่เกิดข้ึน อันไดแก กิจกรรมดําเนินงาน

กิจกรรมลงทุน และกิจกรรมจัดหาเงินทุน เพื่อใหผูใชงบการเงินไดทราบถึงการเปลี่ยนแปลงในเงินสด

หรือสภาพคลอง (สถาบันพัฒนาความรูตลาดทุน ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย, 2549)  

งบดุลหรืองบแสดงฐานะการเงิน  

งบดุลหรืองบแสดงฐานะการเงิน  คือ รายงานทางการเงินที่จัดทําข้ึนเพื่อฐานะการเงนิของ

กิจการขณะใดขณะหน่ึงโดยทั่วไปจะแสดงขอมูลสิ้นสุดวันใดวันหน่ึงโดยจะแสดงถึงขอมูลตาง ๆ ดังน้ี

ทรัพยากรตาง ๆ ที่กิจการเปนเจาของหรือมีอยูมีจํานวนเทาใด ประกอบดวยอะไรบาง ภาระผูกพันตอ

บุคคลภายนอกมีจํานวนเทาใด ประกอบดวยอะไรบาง สวนของเจาของกิจการมีจํานวนเทาใด

ประกอบดวยอะไรบาง สําหรับหมวดหมูในงบดุลผูทํารายการจะตองรูจักความหมายของแตละ

หมวดหมูซึ่งมีดังตอไปน้ี 

1. สินทรัพย คือ สิทธิและทรัพยากรที่กิจการมีอยู ซึ่งเกิดจากการประกอบการและ

สามารถแสดงเปนตัวเงินสามารถที่จะใหประโยชนในอนาคต ซึ่งแบงออกเปน สินทรัพยหมุนเวียน

หมายถึง เงินสด หรือสินทรัพยอื่น ๆ ที่สามารถเปลี่ยนแปลงเปนเงินสดไดภายในระยะเวลา 1 ป หรือ

1 รอบระยะเวลาการดําเนินงานตามปกติของกิจการ เชน เงินสด เงินฝากธนาคาร ลูกหน้ีที่สามรารถ

ชําระภายในรอบระยะเวลาบัญชีสินคาคงเหลือ รวมไปถึงคาใชจายลวงหนาอื่นๆ เชน คาเชาจาย

ลวงหนา สินทรัพยไมหมุนเวียน หมายถึง สินทรัพยที่ไมสามารถเปลี่ยนเปนเงินสดไดภายใน 1 ปหรือ 

1 รอบระยะบัญชีของกิจการ ซึ่งสวนใหญแลวจะเปนสินทรัพยที่มีมูลคามากและมีความถาวร เชน

อาคารที่ดิน รวมไปถึงเงินลงทุนในบริษัทอื่น ๆ ที่ลงทุนในระยะยาว การจัดเรียงสินทรัพยในงบดุล

หลักการโดยทั่วไปในการจัดลําดับกอนและหลังน้ี พิจารณาการจัดลําดับของสภาพคลองตัวที่จะ

เปลี่ยนเปนเงินสด (Liquid) ไดงายที่สุดไวเปนอันดับแรก แลวจึงตามดวยสินทรัพยที่มีสภาพคลองตัว

ในการเปลี่ยนเปนเงินสดนอยกวาไปตามลําดับ 

2. หน้ีสิน คือ พันธะผูกพันที่บุคคลภายนอก ไดแก เจาหน้ีมีตอกิจการอันเกิดจากรายการ

ทางธุรกิจ การกูยืม หรือจากเหตุการณอื่น ๆ ที่จะตองชําระคืนในภายหนาดวยสินทรัพยหรือบริการ

ตัวอยางของหน้ีสิน เชน เจาหน้ีการคา เจาหน้ีเงินกู ต๋ัวเงินจาย ซึ่งแบงออกเปน 2 ประเภทคือ หน้ีสิน

หมุนเวียน คือ พันธะผูกพันที่ตองมีการจายชําระคืนแกเจาหน้ีไมเกิน 1 ปหรือในรอบระยะเวลาการ

ปฏิบัติงานตามปกติของกิจการ เชน เจาหน้ีทางการคา คาใชจายคางจาย หน้ีสินระยะยาว คือ หน้ีสิน

ที่มีกําหนดชําระมากกวา 1 ปหรือเกินกวาระยะเวลาการปฏิบัติงานตามปกติของกิจการ เชน หุนกู

เงินกูระยะยาว การจัดเรียงในงบดุลน้ันใหใชระยะเวลาการชําระคืนกอนหลังเปนเกณฑในการติดสิน 

ในการแสดงรายการในงบดุลหามมิใหนําสินทรัพยหมุนเวียนไปหักลบกับหน้ีสินหมุนเวียน 



34 
 

3. สวนของเจาของหรือสวนของผูถือหุน คือ สิทธิเรียกรองหรือสวนไดเสียที่เจาของมีอยู

เหนือสินทรัพยหลังจากไดหักสิทธิเรียกรองที่เปนของเจาหน้ีออกไปแลว หรือกลาวไดวา คือ สินทรัพย

สุทธิ หรือสวนที่สินทรัพยมากกวาหน้ีสิน (สินทรัพย – หน้ีสิน = สวนของเจาของ) สวนของเจาของน้ี

ถาธุรกิจเปนบริษัทจํากัดเรียกวา สวนของผูถือหุน งบแสดงฐานะการเงิน 
  

6. หลักเกณฑการวิเคราะหทางการเงินของโครงการ 

ปจจุบันน้ีการลงทุนของกิจการตาง ๆ เปนไปอยางกวางขวาง และมีการลงทุนในหลาย

ประเภท การตัดสินใจของผูบริหารเกี่ยวกับการลงทุน จึงตองเลือกและพิจารณาอยางรอบคอบถึง

ผลตอบแทน  (Benefit) และความเสี่ยง (Risk) ที่จะเกิดข้ึนจากโครงการลงทุนตาง ๆ ผูบริหารจึง

จําเปนตองนําเทคนิคในการวิเคราะหและประเมนโครงการมาใช ตัดสินใจเพื่อใหไดรับประโยชนสูงสุด

จากการลงทุน ในสวนน้ีจึงกลาวถึงหัวขอลักษณะการลงทุน มูลคาเงินตามงวดเวลา เครื่องมือที่ใชใน

การวิเคราะหและประเมินโครงการ และการตัดสินใจคิดเลือกโครงการ ดังน้ี 

การคํานวณมูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) เปนมูลคาผลตอบแทนที่ได

จากโครงการที่เที่ยบกลับมาเปนคา ณ วันน้ี คือวันที่เริ่มลงทุน โดยสามารถใชกระแสเงินสดสุทธิจาก

การลงทุนหักลบดวยตนทุนและมีการปรับคาของเงินตามเวลาแลว การคํานวณจะใชคาโอกาสที่เงิน

จํานวนน้ันจะมีผลตอบแทนมาตรฐานใหกับธุรกิจ ซึ่งผูลงทุนจะตัดสินใจลงทุนในโครงการก็ตอเมื่อคา 

NPV เปนบวกหรือมากกวาศูนย จึงจะมีความเหมาะสมและยอมรับในการลงทุนดังกลาว 15 แตถาคา 

NPV เปนลบหรือนอยกวาศูนย จะปฏิเสธการลงทุนทันที่ สมการที่ใชในการคํานวณ (Winlliam H. 

Marsh, 1995 )แสดงดังน้ี  

มูลคาปจจุบันสุทธิ= มูลคาปจจุบันของผลได – มูลคาปจจุบันของตนทุน 

คาปจจุบันของผลไดกรณีที่ใชอัตราสวนลดเดียวกันหาไดจาก 

 

 NPV = C0 + 
( )

 + 
( )

+…+ 
( )

 

 

 โดยกําหนดให 

  C0 คือ เงินจายลงทุนตอนเริ่มโครงการ 

  Ct คือ กระแสเงินสด ณ ปที่ t 

  r คือ อัตราผลตอบแทนที่ตองการจากการลงทุน 

  n คือ อายุของโครงการ(ป)  

การคํานวณอัตราผลตอบแทนภายในของโครงการ (Internal Rate of Return: IRR) 

อัตราผลตอบแทนข้ันตํ่าที่ผูลงทุนพึงจะไดรับจากการลงทุนในโครงการ หรือหมายถึง อัตราลดที่ทําให

มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดรับของโครงการมีคาเทากับมูลคาปจจุบันของเงินสดจายลงทุนพอดี 
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ถาคา IRR มีคาสูงกวาที่กําหนดก็ยอมรับโครงการน้ัน แตถาตํ่ากวาก็ใหปฏิเสธโครงการ (Winlliam H. 

Marsh, 1995) 
ซึ่งมีสมการคํานวณดังน้ี 

 0 = C0 + 
( )

 + 
( )

 +…+ 
( )

 

 

 โดยกําหนดให 

  C0 คือ เงินจายลงทุนตอนเริ่มโครงการ 

  Ct  คือ กระแสเงินสด ณ ปที่ t 

  IRR คือ อัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return) 

  N คือ อายุของโครงการ (ป) 

อัตราสวนเงินทุนหมุนเวียน (Current Ratio) เปนอัตราสวนใชวัดสภาพคลองของกิจการ 

แสดงความสามารถที่กิจการนําสินทรัพยหมุนเวียนไปชําระหน้ีสินหมุนเวียนไดกี่เทา และสามารถ

ชําระหน้ีสินไดทันเวลาหรือไม (ZahirulHoque, 2005) 
 

  อัตราสวนเงินทุนหมุนเวียน =
สินทรัพยหมุนเวียน

หน้ีสินหมุนเวียน
 

  
 สินทรัพยหมุนเวียนควรมีคามากกวาหน้ีสินหมุนเวียน 1 เทา 
 

อัตราสวนผลประโยชนตอตนทุน (benefit cost ratio: B/C ratio) หมายถึง อัตราสวน

ของมูลคาปจจุบันของผลประโยชนตอมูลคาปจจุบันของตนทุนของโครงการโดยผลประโยชนจะ

เกิดข้ึนตลอดอายุทางเศรษฐกิจของโครงการถึงแมวาเมื่อการลงทุนผานไปแลว ในขณะที่ตนทุนกอน

สรางจะเกิดข้ึนเฉพาะในชวงการลงทุนเทาน้ัน สวนตนทุนที่อยูในรูปของคาใชจายในการดําเนินงาน 

ซอมแซมบํารุงรักษาและลงทุนทดแทนอุปกรณที่เสื่อมสภาพจะเกิดข้ึนตลอดชวงอายุทางเศรษฐกิจ

ของโครงการน้ัน จึงนําเอาผลประโยชนและกระแสตนทุนของโครงการที่ไดปรับคาไปตามเวลา หรือ

คิดเปนมูลคาปจจุบันแลวมาเปรียบเที่ยบกันเพื่อหาอัตราสวนผลประโยชนตอตนทุน (Miles, Mathew 

B. andHuberman, 1994) ดังน้ี  
 
   BCR = PVB/PVC 

   BCR = 
∑ ( )
∑ ( )

 

 
 ถา B/C > 1 แสดงวาโครงการมีความเหมาะสมในการลงทุน 
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การคํานวณระยะเวลาคืนทุน (Payback Period: PB) เปนการคํานวณหาระยะเวลาเปน

จํานวนปที่ผูลงทุนจะไดรับเงินจากการลงทุนกลับคืนมา เพื่อเปนการประเมินข้ันตนวาโครงการใชระยะ

เวลานานเพียงใดถึงจะคุมทุน โดยนํากระแสเงินสดสุทธิที่ไดจากการลงทุนในแตละปรวมกันไปเรื่อยๆ จน

ไดผลรวมเทากับเงินที่ลงทุนไปแลวนับจํานวนปดังกลาวรวมกัน สําหรับเกณฑการตัดสินใจจากเครือ่งมอืน้ี

จะยอมรับไดก็ตอเมื่อมีระยะเวลาคืนทุนสั้นกวาเวลาที่กําหนดไว(Philip J. Adelman, 2004) 
 

   ระยะเวลาคืนทุน = 
คาใชจายในการลงทุน	
คาใชจายในการลงทุน	

 
 

อัตรากําไรข้ันตน (Gross Profit Margin) เปนอัตราสวนที่แสดงวากิจการไดกําไรข้ันตน

รอยละเทาไหรของยอดขาย(นภาพร นิลาภรณกุล และคณะ, 2551) 

 

   อัตรากําไรข้ันตน =
กําไรข้ันตน	

ยอดขายสุทธิ
x 100 

  
ถาอัตรากําไรข้ันตนมีคาสูงหมายถึงกิจการมีการบริหารที่ดีและมีประสิทธิภาพ 

 

อัตรากําไรสุทธิ (Net Profit Margin) เปนอัตราสวนที่แสดงความสัมพันธระหวางกําไร

สุทธิกับยอดขาย เปนกําไรที่หักจากคาใชจายตางๆ ทั้งหมดแลว อัตราสวนน้ีวัดความสามารถการ

ประกอบกิจการวามีความสามารถในการทํากําไรมากนอยเพียงใด 

 

  อัตรากําไรสุทธิ = 
กําไรสุทธิหลังหักภาษี	

ยอดขายสุทธิ
x 100 

 

อัตรากําไรสุทธิมีคาสูงแสดงวา กิจการมีความสามารถในการทํากําไรไดสูง มีการ

บริหารงานอยางมีประสิทธิภาพ 

การวิเคราะหโครงการน้ันผูวิเคราะหตองมีความเขาใจในธุรกิจ เพราะการเขาใจธุรกิจจะ

ชวยทําใหการวิเคราะหสามารถกําหนดสมมติฐานดานรายรับและรายจายของโครงการไดอยางแมนยํา

ซึ่งทําใหตัวเลขที่ถูกคาดการณในประมาณการเงินสดน้ันมีความถูกตองและใกลเคียงความเปนจรงิมาก

ที่สุด ซึ่งจะสงผลใหมูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) อัตราผลตอบแทนจากการลงทุน 

(Internal Rate of Return: IRR) ใหคาที่ถูกตองและใชประโยชนไดอยางสูงสุดในการตัดสินใจลงทุน

และตัดสินใจเลือกใหประสบความสําเร็จและสอดคลองกับวิธีการตาง ๆ  และตองพิจารณาโครงการกบั

ปจจัยตาง ๆ  ใหครอบคลุมทั่วถึงและรอบคอบซึ่งการวิเคราะหจะตองมีเครื่องมือที่เหมาะสมเขามาชวย

ในการคิดและวิเคราะหโครงการ และทําหนาที่เปนแนวทางจัดสรรทรัพยากรในดานตาง ๆ ใหบรรลุ

วัตถุประสงคดวยวิธีการที่สามารถประยุกตการวิเคราะหกิจกรรมการลงทุนอยางเปนระบบ 
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7. การวิเคราะหความออนไหว 

การวิเคราะหความไวของโครงการ ตัวแปรที่สําคัญในการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทน

ไดแก ความผันแปรของตนทุนรวม ความผันแปของราคา และความผันแปรของปริมาณการเปลี่ยนแปลง

ของปจจัยดังกลาวอาจเกิดข้ึนเฉพาะปจจัยใดปจจัยหน่ึง หรืออาจเกิดข้ึนพรอมๆกันได ซึ่งถามีการ

เปลี่ยนแปลงจะสงผลกระทบตอผลตอบแทนสุทธิของโครงการ 

การวิเคราะหความไว คือ การประเมินความทนตอเหตุการณในอนาคตที่อาจจะเปลี่ยน 

แปลงไปจากสถานการณเดิมของโครงการที่จัดต้ังข้ึน ซึ่งจะทําใหรูวาจะเกิดอะไรข้ึนกับโครงการใน

กรณีที่กระแสการไหลของตนทุนและผลไดไมเปนไปตามที่คาดหวังไว ตามแผนเดิม เชน ตนทุนของ

โครงการสูงข้ึนรอยละ 2 ในกรณีน้ีจะมีอะไรเกิดข้ึน กับคาที่คํานวณไวเดิมของคา IRR NPV และ B/C 

Ratio หรือไม สิ่งที่จะนํามาพิจารณาความไว 

การวิเคราะหความออนไหว (Sensitivity Analysis) เปนการทดสอบความมั่นคงของ

ขอสรุปที่ไดจากการวิเคราะหบนพิสัยของการประมาณคาความนาจะเปนการใชดุลพินิจเกี่ยวกับ

ตัวเลขตาง ๆ ตลอดจนขอสมมติพื้นฐานที่นํามาใชในการวิเคราะหครั้งน้ัน ทั้งน้ี โดยการแทนที่ขอ

สมมติ หรือตัวเลขตัวใหม ซึ่งแตกตางไปจากเดิมในระดับที่กําหนดหรือตองการทดสอบ ลงไปแทนขอ

สมมติหรือตัวเลขที่ใชอยูเดิมในการประมาณการงบประมาณ และทําการคํานวณใหมอีกครั้ง แลว

พิจารณาผลลัพธของการวิเคราะหวา แตกตางไปจากเดิมมากนอยเพียงใด หากผลการวิเคราะหไม

แตกตางไปจากเดิมมากนัก หรือแตกตางเพียงเล็กนอยในระดับที่ไมมีผลในทางปฏิบัติ อาจกลาวไดวา 

วิธีการที่ใชวิเคราะหตนทุนหรือประมาณการงบประมาณน้ันมีความมั่นคง ไมออนไหว ไดผลการ

วิเคราะหที่นาเช่ือถือและถูกตอง แตหากผลลัพธที่ไดแตกตางจากเดิมมาก จะทําใหเกิดความไมมั่นใจ

ในความนาเช่ือถือและความถูกตองของผลการวิเคราะหที่ไดมากอนหนา 

คําถามที่สําคัญในการทําการวิเคราะหความออนไหว คือ ตัวแปรใดหรือขอมูลตัวใดที่ควร

นํามาประเมินความออนไหวโดยทั่วไปมักพิจารณาตัวแปรที่มีความสําคัญ และผูวิเคราะหไมมีความ

มั่นใจในความถูกตองของขอมูลที่ไดมา และตองการประเมินวา หากขอมูลตัวเลขหรือขอสมมติที่ใชมี

ความคลาดเคลื่อนจะทําใหตัวเลขผลลัพธคํานวณไดแตกตางไปจากคาเดิมมากนอยเพียงใด เชน 

สัดสวนเวลาการทํางานของแพทยในคลินิกตาง ๆ การใชเกณฑการจัดสรรตนทุนของฝายเภสัชกรรม

และฝายบริหารงานทั่วไป วิธีคิดคาเสื่อมราคาของครุภัณฑและอาคารสถานที่ และการประมาณการ

จํานวนครั้งของการมาใชบริการในปตอไป เปนตน และตัวเลขใดหรือวิธีการทํางานแบบใดที่ควร

นํามาใชแทนคาตัวแปรที่ใชในการวิเคราะหไวเดิมเพื่อวิเคราะหความออนไหว โดยทั่วไปในกรณีของ

ตัวเลข มักจะใชคาสูงสุดหรือคาตํ่าสุดที่มีความเปนไปไดมาใชเปนตัวแทนเพื่อการคํานวณในการ

วิเคราะหความออนไหว บางครั้งอาจนํารอยละของความคาดเคลื่อนที่ยอมรับไดหรือมีความเปนไป

ไดมาใช และนําตัวเลขเปาหมายหรือตัวเลขที่คาดหวังใหเปนมาทดแทน หรืออาจนําตัวเลขของ

โรงพยาบาลอื่น ๆ มาใชในการคํานวณก็ได (จิรุตม  ศรีรัตนบัลล, 2557) 
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การวิเคราะหความออนไหวที่นิยมทํากัน มี 3 ประเภท ไดแก  

1. การวิเคราะหความออนไหวแบบทางเดียว (One-way Sensitivity Analysis) คือ การ

วิเคราะหความออนไหวแบบทางเดียวเปนการวิเคราะหความออนไหวที่มีการประเมินการเปลีย่นแปลง

ของผลลัพธจากการเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรหรือองคประกอบในการวิเคราะหที่ละตัว  

2. การวิเคราะหความออนไหวแบบสองทาง (Two-way Sensitivity Analysis)คือ การ

วิเคราะหความออนไหวแบบสองทางเปนการวิเคราะหความออนไหว ที่มีการประเมินการเปลีย่นแปลง

ของผลลัพธจากการเปลี่ยนแปลงคาของตัวแปรหรือองคประกอบในการวิเคราะห 2 ปจจัยไปพรอมๆ 

กัน ซึ่งการสวนผสมของปจจัยทั้งสองในระดับหน่ึง จะทําใหผลลัพธที่ได ไดตัวเลขผลลัพธเทาเดิม การ

วิเคราะหวิธีน้ี มักมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความสมดุลของการเปลี่ยนแปลงของปจจัยที่สามารถ

บริหารหรือควบคุมได เพื่อใหไดผลลัพธเชนเดิม   

3. การวิเคราะหความออนไหวแบบสามทาง (Three-way Sensitivity Analysis) เปน

การวิเคราะหโดยการทําการวิเคราะหความออนไหวแบบสองทาง ซ้ําหลายๆ รอบ โดยเปลี่ยนแปลงคา

ของตัวแปรตัวที่ 3 ไปที่ละคา ตามที่ตองการ แลวสรางภาพ แผนภูมิ แสดงเสนสมดุลหลาย ๆ เสน 

ตามแตคาตัวแปรตัวที่ 3 น่ันเอง 
 
8. งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

สกุลรัตน ธรรมแสง (2556) ไดศึกษาถึงการบริหารธุรกิจผักไฮโดรโปนิกสในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือและการพัฒนาเชิงอุตสาหกรรมการศึกษาน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหหาแนว

ทางการบริหารธุรกิจผักไฮโดรโปนิกสในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เพื่อพัฒนาไปสูการผลิตเชิง

อุตสาหกรรมการศึกษาแบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม คือ กลุมผูประกอบการธุรกิจ และกลุมผูบริโภค

ผลการศึกษาพบวา ในการพัฒนาเชิงอุตสาหกรรมมีปจจัยหลายดานที่มีแนวโนมที่ดีผูผลิตมีศักยภาพ

ผูบริโภคยอมรับ ซึ่งมีปจจัยบงช้ี อันไดแก ผูบริโภคมีทัศนคติที่ดีตอผลิตภัณฑ และมีแนวคิดในการ

บริโภคตอทัศนคติของผูบริโภคมีความสัมพันธกับความตองการของผูบริโภค (R = 0.314 ที่ระดับ

นัยสําคัญ 0.01) แนวคิดในการบริโภคตอของผูบริโภคมีความสัมพันธกับความตองการของผูบริโภค  

(R = 0.244 ที่ระดับนัยสําคัญ 0.01) แสดงถึงตลาดยอมรับในความสดสะอาดและรสชาติดีผูบริโภคมี

ความตองการผลิตภัณฑและแนวโนมจะมีผูบริโภคเพิ่มข้ึนในการพัฒนาตองเนนการสรางพันธมิตร

ในทางธุรกิจ เพื่อการกระจายสินคาสูผูบริโภคและเนนการใชเทคโนโลยีข้ันสูงในการผลิต 

พันธุ  อิ่นแกว (2557) ปจจัยแหงความสําเร็จในการผลิตผักปลอดสารพิษและผักอินทรีย

ในจังหวัดนครปฐม การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคคือ เพื่อคนหาความหมายของการผลิตผักปลอดสารพิษ

และผักอินทรียที่มีประสิทธิภาพเพื่อสรางทฤษฎีฐานรากเกี่ยวกับกุญแจแหงความสําเร็จในการผลิตผัก

ปลอดสารพิษและผักอินทรียในจังหวัดนครปฐม เพื่อพยากรณถึงแนวโนมของการผลิตผักปลอด

สารพิษและผักอินทรียในอนาคตในจังหวัดนครปฐม การวิจัยน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพเพื่อหาขอสรุป

เชิงทฤษฎีจากมุมมองและทัศนะของเกษตรกรผูปลูกผักทั้งสามแบบคือ เกษตรกรผูปลูกผักแบบทั่วไป
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เกษตรกรผูปลูกผักปลอดสารพิษ และเกษตรกรผูปลูกผักอินทรีย ซึ่งเปนที่มีความรูความเช่ียวชาญใน

การเพาะปลูกผักกินใบที่มีประสบการณการปลูกมาไมนอยกวา10 ป ใชแบบแผนการสุมตัวอยางเปน

แบบเจาะจง และแบบสโนวบอล จํานวน 15 คน เก็บรวมขอมูลดวยวิธีการสัมภาษณระดับลึก การ

สังเกต และจดบันทึก และการศึกษาเอกสาร ผลการวิจัยพบวา การผลิตผักปลอดสารพิษและผัก

อินทรียที่มีประสิทธิภาพมีความหมาย คือ ดานคุณภาพชีวิตของเกษตรกร และดานการจัดการกุญแจ

แหงความสําเร็จในการผลิตผักปลอดสารพิษและผักอินทรียเกษตรมี 9 ประการคือ การมีสวนรวมของ

เกษตรกร การจัดการภายในฟารม การใชสารเคมีอยางถูกหลักการ ตรวจสอบศัตรูพืช มีการใชระบบ 

GAP มีแผนการเพาะปลูกการจัดการรายไดที่เปนระบบการคํานึงถึงผูบริโภคความสามารถในการใช

ขอมูลทางการเกษตรและแนวโนมในการผักปลอดสารพิษและผักอินทรียในจังหวัดนครปฐมมี 3 ดาน

คือ สถานการณอนาคตที่ดี สถานการณอนาคตที่ไมดี และสถานการณอนาคตที่เปนไปไดมากที่สุด ใน

ตอนทายของบทความไดนาเสนอขอเสนอแนะเชิงทฤษฎี และขอเสนอแนะในการปฏิบัติที่ไดจากผล

วิจัย 

จตุรงค พวงมณี (2551) การวิเคราะหความเปนไปไดในการผลิตผักปลอดสารพิษ 

กรณีศึกษาโครงการพัฒนาและขยายผลการผลิตผักปลอดสารพิษ กลุมเกษตรกร อําเภอแมริม อําเภอ

แมแตง อําเภอสันทราย และอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จากการศึกษาวิเคราะหผลตอบแทน และ

จุดคุมทุนของผักปลอดสารพิษ พบวา คะนาฮองกงใหผลกําไรเฉลี่ยสูงสุด 108,329 บาทตอไร จาก

การจําหนายปลีก กะหล่ําปลีใหกําไรเฉลี่ยสูงสุด 28,521 บาทตอไร จากการจําหนายสง และผักกาด

กวางตุงใหกําไรตํ่าสุด ทั้งการจําหนายปลีกและสง ดังน้ัน การประเมินผลการดําเนินงานของโครงการ 

ดานการยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกร การผลิต ตนทุนการผลิต การตลาด และการสรางรายได

พบวา ประสบความสําเร็จ ช้ีใหเห็นถึงความเปนไปไดในการทําโครงการการผลิตผักปลอดสารพิษเชิง

การคาของเกษตรกรรายยอย กรณีศึกษาโครงการพัฒนาและขยายผลการผลิตผักปลอดสารพิษ กลุม

เกษตรกร อําเภอแมริม อําเภอแมแตง อําเภอสันทราย และอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ซึ่งจะนําไปสู

การขยายผลการผลิตผักปลอดสารพิษ 

ชัญญรัชส ีชัยมงคล (2556) ไดทําการศึกษาความเปนไปไดของโครงการลงทุนเพื่อพัฒนา

ธุรกิจกลางสินคาเกษตรการศึกษาน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาตนทุนและรายไดของเกษตรกร และ

พอคาคนกลางและต้ังสมมติฐานรายได สมมติฐานรายจาย ในการลงทุนเพื่อพัฒนาธุรกิจกลางสินคา

เกษตรการวิเคราะหรายงานทางงานเงิน ไดแก งบดุล งบกําไรขาดทุน งบกระแสเงินสด และอัตราสวน

ทางการเงิน ไดแก มูลคาปจจุบันสุทธิ อัตราสวนของผลตอบแทนตอตนทุน อัตราผลตอบแทนภายใน

โครงการ ระยะเวลาคืนทุน อัตราสวนเงินทุนหมุนเวียน อัตรากําไรข้ันตน และอัตรากําไรสุทธิ รวมถึง

วิเคราะหความออนไหวของเหตุการณ การประเมินระยะคืนทุนทางธุรกิจกลางสินคาเกษตรโดย

ประเมินตามระยะคืนทุน 3 ป 5 ป และ 7 ป ผลการศึกษาพบวา เกษตรกรและพอคาคนกลางมีตนทุน

รวมทั้งสิ้น 2,820,343.27 บาท รายไดจากผักประเภทกินหัวและผลตลอดทั้งป เฉลี่ย 12,414,821.00 

บาท รายไดจากผักประเภทกินใบและลําตนตลอดทั้งป เฉลี่ย 8,544,501.00 บาท ทั้งน้ีโครงการลงทุน
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เพื่อพัฒนาธุรกิจกลางสินคาเกษตรมีความเปนไปได โดยมีอัตราสวนทางการเงิน ไดแก มูลคาปจจุบัน

สุทธิ (NPV) มีคา 41,629,528.44 บาท อัตราสวนผลตอบแทนตอตนทุน มีคาเทากับ 8.92 อัตรา

ผลตอบแทนภายในโครงการ (IRR) มีคาเทากับรอยละ 51.27 ใชระยะเวลาคืนทุน 3 ป สําหรับการ

วิเคราะหความออนไหวผูประกอบการตองควบคุมคาใชจายในการดาเนินงานเพิ่มข้ึน ไมเกินรอยละ 

15 และรายไดลดลงไดไมเกินรอยละ 5  

ทัศนีย ศิริพงศาภรณ (2556) ความเปนไปไดของโครงการลงทุนจัดซื้อเครื่องจักรประเภท

ผลิตสงตอ สําหรับการบริหารจัดการตนทุนตอหนวยของอุตสาหกรรมเครื่องด่ืมในจุดเช่ือมตอบรรจุ

ขวดพลาสติก การศึกษาวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาความเปนไปไดทางการเงินในการตัดสินใจ

ลงทุนจัดซื้อเครื่องจักรประเภทเปาขวดพลาสติกในอุตสาหกรรมเครื่องด่ืม และพัฒนาตารางคํานวณ

โดยใชโปรแกรมไมโครซอฟทเอ็กซเซลในการจัดทํางบการเงิน และคํานวณผลตอบแทนทางการเงิน

ของโครงการ เก็บขอมูลจากแบบสัมภาษณเชิงลึกจากโรงงานผลิตขวดพลาสติก และจัดทําสมมติฐาน

รายไดและรายจาย เพื่อวิเคราะหและเสนอรายงานทางการเงินอัตราสวนทางการเงิน รวมถึงวิเคราะห

ความออนไหวของโครงการลงทุน ผลการวิจัยพบวา โครงการจัดซื้อเครื่องจักรประเภทเปาขวด

พลาสติกใชเงินลงทุนเทากับ 19,020,000 บาท ตนทุนการผลิตตอหนวยเทากับ 0.65 บาทตอขวด

ราคาขายตอขวดเทากับ0.75 บาท อายุโครงการ 20 ป อัตราคิดลดรอยละ 7.7047 โครงการมี

ระยะเวลาคืนทุนอยูที่ 4 ป 11 เดือน มูลคาปจจุบันสุทธิมีคาเทากับ 35,814,139.51 บาท อัตรา

ผลตอบแทนภายในโครงการรอยละ 27.10 อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพยเฉลี่ยรอยละ 10.30 และ

ดัชนีกําไรเทากับ 3.26 เทาสรุปโครงการมีความนาสนใจในการลงทุนดานการทดสอบคาความ

ออนไหวของโครงการที่เหมาะสม คือ ในกรณีที่ปริมาณขายลดลงรอยละ 5 พรอมกับตนทุนแปรผัน

เพิ่มข้ึนรอยละ 5 โครงการมีระยะเวลาคืนทุนอยูที่ 16 ป 9 เดือน มูลคาปจจุบันสุทธิมีคาเทากับ 

3,251,007.36 บาท อัตราผลตอบแทนภายในโครงการรอยละ 9.82 อัตราผลตอบแทนจากสินทรัพย

เฉลี่ยรอยละ 5.92 และดัชนีกําไรเทากับ 1.21 เทา 

ปรานอม มีบุญเอียด (2553) วิจัยเรื่องการวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนโครงการ

โรงงานอาหารสัตวในเขตอําเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหตนทุน

ผลตอบแทนทางการเงิน และประเมินความเปนไปไดของโครงการโรงงานอาหารสัตว รวมทั้งการ

วิเคราะหความออนไหวโครงการ เมื่อตนทุนหรือผลตอบแทนมีการเปลี่ยนแปลงข้ึนหรือลง เปนการ

วิจัยเชิงปริมาณที่ระบุผูใหขอมูลแบบเจาะจง คือ เจาของกิจการโรงงานอาหารสัตวในนครปฐม

ผูจัดการโรงงาน เจาหนาที่ฝายบัญชีรวม 5 คน โดยใชเครือ่งมือวิจัย ไดแก แบบสอบถามการจัดทํางบ

การเงิน และอัตราผลตอบแทนทางการเงินเปนตัววิเคราะหโครงการ ผลการวิเคราะหขอมูลพบวา การ

วิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนทางการเงินโครงการมีมูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) เปนบวกเทากับ 

161,785,110 บาท มีอัตราผลตอบแทนภายในโครงการ (IRR) มีคามากกวาอัตราสวนลดที่ใชใน

โครงการคือ 8% มีคาเทากับ 32.84% อัตราสวนรายไดตอทุน (B/C Ratio) มากกวา 1 คือ 1.05 

ระยะเวลาคืนทุนอยูที่ 4 ป โดยเกณฑการตัดสินใจพบวา โครงการมีคาความนาลงทุนผานทุกคา และ



41 
 

ระยะคืนทุน 4 ป ก็นอยกวาอายุโครงการทีต้ั่งไวที่ 10 ป สวนการวิเคราะหความออนไหว เมื่อรายได

ลดลงรอยละ 3 และวิเคราะหความออนไหวโครงการ เมื่อตนทุนเพิ่มข้ึนรอยละ 5 พบวา ทั้ง 2 กรณีให

คาวิเคราะหโครงการวามีความนาสนใจในการลงทุนโครงการโรงงานผลิตอาหารสัตวแหงน้ี โดยคาที่

วิเคราะหได NPV 72,300, 130 บาท IRR 19.02% และ B/C Ratio เทากับ 1.02 ในกรณีรายไดลด 

NPV 10,810,100 บาท IRR 9.73% และ B/C Ratio เทากับ 1 ในกรณีที่ตนทุนเพิ่ม 

ปณรสี พลันสังเกต (2554) ไดทําการศึกษาเรื่องปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจบริโภค

ผักปลอดสารพิษของประชาชนในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา การศึกษาปจจัยที่มีอิทธิพลตอการ

ตัดสินใจบริโภคผักปลอดสารพิษของประชาชนในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา มีวัตถุประสงคเพื่อ

ศึกษาพฤติกรรมการบริโภคผักและผักปลอดสารพิษ ปจจัยทางการตลาดที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจ

บริโภคผักปลอดสารพิษ ทัศนคติของผูบริโภคในอําเภอหาดใหญที่มีตอผักปลอดสารพิษ ปจจัยทาง

เศรษฐกิจและสังคมของประชาชนในเขตอําเภอหาดใหญตอปจจัยทางการตลาดและทัศนคติของ

ผูบริโภค โดยใชขอมูลทุติยภูมิจากเอกสารตางที่เกี่ยวของ และขอมูลปฐมภูมิจากการสัมภาษณ

ผูบริโภค โดยใชวิธีการสุมตัวอยางแบบบังเอิญ จํานวน 120 ตัวอยาง เพื่อเปนตัวแทนของประชากรที่

ตองการวิจัยในเขตอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา ผลการศึกษาพบวา กลุมตัวอยางผูบริโภคผักปลอด

สารพิษจะเปนเพศหญิงมากกวาเพศชาย มีอายุอยูในชวง 23 – 35 ป สถานภาพสมรส การศึกษา

ระดับปริญญาตรีหรือสูงกวา มีสถานภาพเปนสมาชิกในครอบครัวและแมบาน มีจํานวนสมาชิกใน

ครอบครัว 4 – 6 คน สวนใหญประกอบอาชีพพนักงานบริษัท มีรายไดต้ังแต 5,001 บาทข้ึนไป นิยมดู

โทรทัศน และอานหนังสือ เปนงานอดิเรกในยามวาง ในการศึกษาการตัดสินใจและพฤติกรรมการ

บริโภคผักปลอดสารพิษของกลุมตัวอยางผูบริโภคที่สุมมาศึกษาในอําเภอหาดใหญ จังหวัดสงขลา 

พบวา กลุมผูบริโภคนิยมประกอบอาหารทานเอง โดยแมบานจะมีหนาที่หลักในการเลือกซื้ออาหารสด

ทุกวัน สําหรับสถานที่จับจายเลือกซื้ออาหารน้ันมักจะซื้อที่ตลาดใกลบาน ซึ่งจะใหความสําคัญกับ

ความสะอาดของสถานที่ซื้ออาหารเหลาน้ัน ผักตาง ๆ  เปนอาหารสดที่ผูบริโภคซื้อเกือบทุกครั้งที่มีการ

จับจายสินคาประเภทอาหารสด โดยจะซื้อผักจํานวน 4 ครั้งตอสัปดาห ความถ่ีในการบริโภคผักของ

กลุมตัวอยาง พบวา บริโภคจํานวน 2 มื้อตอวัน และกลุมผูบริโภคที่ไดรับขาวสารและรับรูในเรื่องของ

ผักปลอดสารพิษ จากโทรทัศน/วิทยุ ซึ่งกลุมน้ีสวนหน่ึงจะจําแนกตัวเองเปนผูบริโภคผักปลอดสารพิษ 

เพราะรูสึกหวงใยในสุขภาพ และบริโภคผักปลอดสารพิษสม่ําเสมอ โดยนิยมบริโภคผักคะนา ผักบุงจีน 

แตงกวา ตําลึง และถ่ัวฝกยาว แหลงซื้อผักปลอดสารพิษสวนใหญจะซื้อจากซุปเปอรมารเก็ต เน่ืองจาก

คุณภาพที่เช่ือถือได กลุมตัวอยางผูบริโภคที่จัดตัวเองวาเปนผูบริโภคผักปลอดสารพิษเห็นวาอันตราย

จากการสะสมสารพิษในในอวัยวะของคน ไขมัน ตับ ไต สมอง กอใหเกิดมะเร็งมีความรุนแรงมากที่สุด 

และเมื่อรับรูถึงอันตรายจากสารพิษตกคางในผัก สวนใหญเลือกบริโภคผักปลอดสารพิษ และยอมที่จะ

จายแพงกวารอยละ 5 – 10 เพื่อจะซื้อผักปลอดสารพิษในตลาด สําหรับทัศนคติของผูบริโภคที่มีตอ

ผักปลอดสารพิษ จะเห็นดวยกับขอจํากัดของผักปลอดสารพิษ เชน ผักปลอดสารพิษมีแหลงจําหนาย

นอย ยังไมมีการสงเสริมการบริโภคผักปลอดสารพิษอยางจริงจัง เช่ือมั่นกับแหลงผลิตที่มาจาก
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หนวยงานของรัฐ และไมแนใจกับประเด็นตาง ๆ เรียงตามลําดับ คือ ผักปลอดสารพิษที่จําหนายใน

ซุปเปอรมารเกตเช่ือถือได การบริโภคผักปลอดสารพิษเปนคานิยมใหม ผักที่ขายในตลาดสีเขียวเปน

ผักปลอดสารพิษจริง ผักที่ปกปายผักปลอดสารพิษแสดงตามตลาดสดเปนที่เช่ือถือได เปนตน การ

วิเคราะหความสัมพันธระหวางปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ กับปจจัยทางการตลาด และทัศนคติ

ของผูบริโภค พบวา ปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจที่มีความสัมพันธกับปจจัยทางดานการตลาดอยาง

นอย 1 ดาน ไดแก อายุ สถานภาพสมรส อาชีพหลัก และการรับชมรายการขาวทางโทรทัศน ที่ระดับ

ความเช่ือมั่นรอยละ 95 สวนเพศ สถานภาพในครอบครัว ระดับการศึกษา ระดับการศึกษาสูงสุดของ

สมาชิกในครอบครัว รายไดและการรับรูขาวสารดานอื่น ๆ ของผูบริโภคผักปลอดสารพิษไมมีความ 

สัมพันธกับปจจัยใด ๆ ทางดานการตลาดเลย ปจจัยสวนบุคคลและปจจัยดานเศรษฐกิจ ที่มีผลตอ

ทัศนคติในการบริโภคผักปลอดสารพิษ พบวา การรับชมรายการขาวทางโทรทัศน ที่มีผลตอทัศนคติใน

การบริโภคผักปลอดสารพิษ ที่ระดับความเช่ือมั่นรอยละ 95 

กัลยาณี กุลชัย (2550) พฤติกรรม ทัศนคติและปจจัยที่มีผลตอการบริโภคผักอินทรียใน

เขตกรงุเทพมหานคร การวิจัยน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาพฤติกรรม ทัศนคติและปจจัยที่มีผลตอการ

บริโภคผักอินทรียในเขตกรุงเทพมหานคร โดยใชแบบสอบถามกับผูบริโภคผักอินทรียในเขต

กรุงเทพมหานครโดยวิธีสุมตัวอยางแบบเปนข้ันตอน จํานวนตัวอยาง 110 คน วิเคราะหผลดวยสถิติ

พรรณนาและสถิติอนุมาน ใชการวิเคราะหดวยสถิติ Oneway-Anova ทดสอบหาคาความแตกตาง

ของปจจัย ผลการวิจัยพบวา ผูบริโภคผักอินทรียสวนใหญบริโภคมานานกวา 4 ป จะเลือกซื้อผักจาก

ซุปเปอรมารเกตมากที่สุดโดยพิจารณาจากฉลากขางถุงที่แสดงวาเปนผักอินทรียเปนลําดับแรก เหตุผล

ที่เลือกบริโภคผักอินทรียมากที่สุด คือ มีความปลอดภัยจากสารเคม ีมีทัศนคติวาผักอินทรียที่จําหนาย

ในซุปเปอรมารเกตตามหางสรรพสินคาเช่ือถือไดในระดับมากที่สุด ปจจัยที่มีผลตอการบริโภคผัก

อินทรียมากที่สุด ไดแก ความหวงใยในสุขภาพ เมื่อเปรียบเที่ยบความแตกตาง พบวา อาชีพ ระดับ

รายได ระดับการศึกษา รายจายครัวเรือนที่แตกตาง ไมมีผลตอการบริโภคผักอินทรียที่แตกตางกัน 

และทัศนคติที่แตกตางมีผลตอปจจัยในการบริโภคผักอินทรียที่แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติ

(p<0.01) 

อรุณี เอกพาณิชยถาวร (2554) ปจจัยที่มีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อผักปลอดสารพิษของ

ผูบริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร การศึกษาครั้งน้ี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาถึงปจจัยดานประชากร 

ศาสตรทีม่ีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อผักปลอดสารพิษของผูบริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร และศึกษา

ถึงความสัมพันธของปจจัยสวนประสมทางการตลาดที่ประกอบดวย ปจจัยดานคุณภาพ ดานราคา 

ดานชองทางการจัดจําหนาย และดานการสงเสริมการตลาด รวมถึงปจจัย โดยใชแบบสอบถามเก็บ

ขอมูลจากประชาชนที่พักอาศัยในเขตกรุงเทพมหานคร ที่มีการซื้อและบริโภคผักปลอดสารพิษ ที่มี

อายุต้ังแต 20 ป ข้ึนไป จํานวน 400 ราย โดยเลือกใชวิธีแบบสะดวก (Convenience Sampling) แล

นําผลการสํารวจที่ไดมาดําเนินการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistic) 

และวิเคราะหขอมูลเชิงสถิติอางอิง (Inferential Statistic) ผลการวิจัยพบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ
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เปนเพศหญิง มีอายุระหวาง 20-30 ป มีอาชีพเปนพนักงานบริษัทเอกชน/พนักงานธนาคาร มีรายได

เฉลี่ยตอเดือนระหวาง 10,001-25,000 บาท มีการศึกษาในระดับปริญญาโท และมีสถานภาพการ

สมรสเปนโสด กลุมตัวอยางมีความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยสวนประสมทางการตลาดในดานผลิตภัณฑ

กับปจจัยดานความสดใหมและความสะอาดของผักมากที่สุด ดานราคากับปจจัยดานราคาคุมคากับ

คุณภาพมากที่สุด ดานชองทางการจัดจําหนายกับปจจัยยอย ดานสถานที่จําหนายสะอาด มีการ

จัดเก็บอุณหภูมิที่เหมาะตอการเก็บรักษาผักมากที่สุด และดานการสงเสริมการตลาดกับปจจัยยอย

ดานการจัดกิจกรรมเพื่อสุขภาพเพื่อแนะนําผักปลอดสารพิษมากที่สุด สําหรับความคิดเห็นเกี่ยวกบ

ปจจัยดานภาพลักษณสินคากับปจจัยยอยการมีประสบการณที่ดีจากการใชสินคามากที่สุด ความภักดี

ตอสินคากับปจจัยความตองการใชตราสินคาน้ีในครั้งตอไปมากที่สุด และดานความไววางใจกับปจจัย

ยอยการมีความรูสึกที่ดีจากการบริโภคผักปลอดสารพิษมากที่สุดผลการทดสอบสมมุติฐาน พบวา 

ลักษณะประชากรศาสตรดานเพศระดับการศึกษา รายไดและอาชีพ ที่มีความแตกตางกัน มีอิทธิพล

ตอการตัดสินใจซื้อผักปลอดสารพิษของผูบริโภคในเขตกรุงเทพมหานครแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ

ทางสถิติที่ระดับ 0.05 ในขณะที่ลักษณะประชากรศาสตรดานอายุ และสถานภาพการสมรส ที่มีความ

แตกตางกัน ไมมีอิทธิพลตอการตัดสินใจซื้อผักปลอดสารพิษของผูบริโภคในเขตกรุงเทพมหานคร

แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

ณิชาบลู อินทรพุฒิ (2554) ความเปนไปไดในการลงทุนปลูกมะขามหวานในเขตพื้นที่

อําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ ศึกษาความเปนไปไดในการลงทุนปลูกมะขามหวาน ในเขตอําเภอเมือง 

จังหวัดเพชรบูรณ จากการที่มะขามถือเปนพืชเศรษฐกิจที่สําคัญของจังหวัดเพชรบูรณชนิดหน่ึง และ

สามารถทํารายไดใหกับจังหวัดเพชรบูรณ เพราะมะขามที่เพชรบูรณเปนมะขามที่มีรสหวานสนิทจนได

ช่ือวา เมืองมะขามหวาน ผูวิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาในเรื่องน้ี โดยมีวัตถุประสงคของการศึกษา

ดังน้ี เพื่อศึกษาตนทุนและผลตอบแทนของการลงทุนปลูกมะขามหวาน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด

เพชรบูรณ เพื่อวิเคราะหความเปนไปไดของการลงทุนปลูกมะขามหวาน ในเขตอําเภอเมือง จังหวัด

เพชรบูรณ โดยเก็บรวบรวมขอมูล 2 แบบ คือ ขอมูลปฐมภูมิ (Primary data) เปนขอมูลที่ไดจากการ

สัมภาษณเชิงลึกจากเกษตรกรผูปลูกมะขามหวานในเขตอําเภอเมือง จังหวัดเพชรบูรณ โดยใชวิธีการ

สุมตัวอยางจากเกษตรกร จํานวน 5 ราย และขอมูลทุติยภูมิ (Secondary data) เปนขอมูลที่ไดจาก

การศึกษาคนควา และรวบรวมขอมูลจากเอกสารตาง ๆ วิเคราะหผลการศึกษา 4 ดาน คือ ดานการ 

ตลาด ตานการจัดการ ดานเทคนิค และดานการเงิน และวิเคราะหความเปนไดไดของโครงการโดยใช 

มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) ระยะเวลาคืนทุน (PB) และอัตราผลตอบแทนภายใน (IRR) จากการศึกษา 

พบวา การกําหนดรูปแบบของโครงการสวนมะขามหวานที่เหมาะสมตอการลงทุน และใหผลตอบแทน

ทางการเงินที่คุมคามีดังน้ี ดานการตลาดของโครงการน้ี พบวา โครงการไดศึกษาและวางแผนทีจ่ะผลิต

มะขามหวาน โดยเนนพันธุที่เปนที่ตองการของตลาด และพันธุที่มีราคาสูง และหมัน่ขยายพันธุใหม ๆ

เขาสูตลาด ดานประสิทธิภาพการผลิตข้ึนอยูกับความสามารถของเจาของหรือผูจัดการสวน และความ

เหมาะสมของสภาพแวดลอมในการปลูกโครงดานการเงินโครงการมีความพรอมที่จะลงทุน เพราะมี
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ความเปนไปไดในโครงการ เน่ืองจากใหผลตอบแทนที่คุมคาตอการลงทุน โดยมีมูลคาปจจุบันสุทธิ 

เทากับ 12,058,840 บาท ระยะเวลาคืนทุน เทากับ 6 ป 4 เดือน 21 วัน และอัตราผลตอบแทน

ภายในโครงการ เทากับ 34% ถือวาโครงการมีความโดดเดนใหผลตอบแทนสูงสามารถคืนทุนได ใหผล

เปนที่นาพอใจ 

Thomas Joseph Logsdon (2006) ศึกษาเรื่องการศึกษาความเปนไปไดของการเริ่มตน

และบริหารงานบริษัทเกษตรกรรมความแมนยาสูงในรัฐเคนทักกีไมนานมาน้ีการทําเกษตรกรรมความ

แมนยาสูง (precision farming) ไดรับความนิยมเพิ่มข้ึนอยางมากในหมูชาวไรชาวนา อยางไรก็ตาม

จวบจนปจจุบันมีงานวิจัยที่ศึกษาแงมุมดานธุรกิจของการทําเกษตรกรรมความแมนยาสูงออกมาเพียง

เล็กนอยเทาน้ัน โดยที่งานวิจัยสวนใหญน้ันก็มุงเนนไปที่แงมุมดานการผลิต ดังน้ัน งานวิจัยช้ินน้ีจึงมี

จุดประสงคเพื่อศึกษาความเปนไปไดในการเริ่มตนและบริหารงานการทําเกษตรกรรมความแมนยําสูง

ใหประสบความสําเร็จในรัฐเคนทักกี และเพื่อศึกษาความเปนไปไดของกิจการดังกลาว จึงมีการ

ออกแบบโมเดลในคอมพิวเตอรข้ึน และมีการสงแบบสอบถามไปยังชาวไรชาวนาในแถบตอนกลางและ

ฝงตะวันตกของรัฐเคนทักกี การออกแบบโมเดลในคอมพิวเตอรมีจุดประสงคเพื่อสืบหาวาปจจัยใดบาง

ที่อาจมีผลกระทบตอความสําเร็จของการดําเนินกิจการ เชน ขนาดของไรนาที่ตองดูแลตอป การต้ัง

ราคาการใหบริการตนทุนการกูยืมเงินและอื่น ๆ อีกมาก นอกจากน้ันยังมีการคํานวณหาจุดคุมทุนเพื่อ

จะกําหนดวากิจการจะตองขยายตัวไปอยางไรในแตละป ราคาคาบริการควรอยูในชวงใด และอัตรา

ดอกเบี้ยเทาไร ที่ยังสามารถใหกูยืมได จากน้ันแบบจําลองบริษัทที่ทําการเกษตรกรรมความแมนยําสูง

จึงอาจดําเนินการใหประสบความสําเร็จได แบบสอบถามถูกสงเปนจดหมายไปยังชาวไรชาวนา 336 

ในแถบตอนกลางและฝงตะวันตกของรัฐเคนทักก ีโดยคํานึงถึงที่ต้ังทางภูมิศาสตรและชนิดของพืชพนัธุ

ที่พวกเขาปลูก โดยมีอัตราการตอบกลับอยูที่ 20% และแบบสอบถามจํานวน 59 ช้ิน จาก 66 ที่ไดรับ

คืนมาน้ันก็มีความเหมาะสมเพียงพอและเปนประโยชนแกงานวิจัย โดยหลังจากรวบรวมผลเรียบรอย

แลว จึงมีการวิเคราะหคาการถดถอยเพื่อหาคาสหสัมพันธระหวางตัวแปรอิสระและตัวแปรตาม ซึ่ง

สงผลตออัตราการนําเทคโนโลยีความแมนยําสูงน้ีไปใชผลลัพธจากการวิเคราะหแสดงใหเห็นวาอัตรา

การใชเทคโนโลยีน้ีมีความสัมพันธเชิงลบระหวางชวงอายุ และมีความสัมพันธเชิงบวกระหวางขนาด

ของฟารมกับอัตราการใชเทคโนโลยี 

James T. Walters (1998) วิจัยเรื่องการศึกษาความเปนไปไดทางการเงินของสวน

อุตสาหกรรมผลิตภัณฑที่ทําจากไมมีวัตถุประสงค เพื่อพัฒนาวิธีการคํานวณความเปนไปไดทาง

เศรษฐศาสตรของสวนอุตสาหกรรมผลิตภัณฑที่ทําจากไม วิธีการประกอบดวยเจาะจงสัมภาษณ

เจาของสวนอุตสาหกรรมศึกษาความเปนไปไดของโรงงานผูผลิตศึกษาความเปนไปได  หนวยงาน

พัฒนาและประสานงานและฝายการเงินที่เปนที่สนใจในการศึกษาครั้งน้ีขอกําหนดเบื้องตน เพื่อการ

วิเคราะหทางการเงินจะรวมไปถึงการวิเคราะหการตลาดและการวิเคราะหดานเทคนิค อีกทั้งยัง

วิเคราะหดานชุมชนเพื่อใหทราบถึงผลกระทบที่เปนองคประกอบสําคัญของการวิเคราะหความเปนไป

ไดกรณีศึกษาน้ีไดดําเนินการวิเคราะหความเปนไปไดทางเศรษฐกิจสําหรับสวนอุตสาหกรรมผลิตภัณฑ
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ไมในภาคตะวันตกเฉียงใตรัฐเวอรจิเนีย กรณีศึกษาไดขอสรุปจากผูประกอบการผลิตไมอัด ผูผลิตไม

เน้ือแข็ง ผูผลิตกังหัน และผูผลิตพาเลทไมตางมีความตองการใหเจาของสวนอุตสาหกรรมใหการ

บริการดานการตลาดและระบบการผลิตที่ดี รวมทั้งจัดสวนสาธารณะเพื่อการพักผอนโดยคาดวาสวน

อุตสาหกรรมแหงน้ีจะไดรับผลกระทบเชิงบวกที่แข็งแกรงในเศรษฐกิจภูมิภาค 

SharafEldin  ศึกษาเรื่องความเปนไปไดของระบบติดตามแสงอาทิตยสําหรับแผงเซลล

แสงอาทิตยในภูมิภาครอนและเย็นระบบติดตามดวงอาทิตยอาจจะเพิ่มประสิทธิภาพของเซลล

แสงอาทิตย แตเมื่อใดและที่ไหน มีหลายปจจัยที่สงผลกระทบตอประสิทธิภาพการทํางานของแผง

เซลลแสงอาทิตยโดยเฉพาะอยางย่ิงแผงผลึกซิลิคอน เชน มีความรอนสูงเกินไป เน่ืองจากการสัมผัส

มากเกินไป รังสีแสงอาทิตยในสภาพภูมิอากาศที่รอนเชนเดียวกับในรัฐซันเบลท ดังน้ัน มันอาจจะเปน

กรณีที่ระบบการติดตามไมจําเปนสําหรับที่ซันเบลท วัตถุประสงคของงานวิจัยน้ีคือ การตรวจสอบทาง

คณิตศาสตรประสิทธิภาพการทํางานของแผงเซลลแสงอาทิตยที่เปนฟงกช่ันในการติดตามดวงอาทิตย

และสภาพการใชงานแบบจําลองทางสถิติที่ใชในการตรวจสอบการทดลองและใชแลวสําหรับสภาพ 

แวดลอมหลายเชนรอนเชนเดียวกับพื้นที่หนาวเย็นจะไดรับ พบวา กําไรในการใชพลังงานไฟฟาจาก

การติดตามดวงอาทิตยพบใน 39% ในกรณีของเมืองเย็นเบอรลินประเทศเยอรมนี ในขณะที่กําไรใน

การใชพลังงานไมเกิน 8% ในกรณีที่เปนเมืองรอนเปนอัสวานอียิปตเน่ืองจากเปนเขตรอน แตถา

พลังงานที่จําเปนสําหรับการทํางานของระบบการติดตาม ซึ่งชวงจาก 5% เปน 10% ของพลังงานที่

สรางข้ึนจะถูกรวมอยูในการวิเคราะหน้ีแลวติดตามดวงอาทิตยจะไมเปนไปในประเทศที่รอน 

Kayla Brown (2012) วิจัยเรื่องความเปนไปไดทางเศรษฐศาสตรของการผลิตเอทานอลจาก

ออยมี วัตถุประสงค เพื่ อหาความเปนไปไดทางเศรษฐศาสตรของการผลิตเอทานอลในรัฐ 

หลุยเซียนา โดยใชออยเปนวัตถุดิบในการผลิตเอทานอล เมื่อตองจัดการกับการเพาะปลูกที่ไมเหมือนเดิม 

เชน ออยที่ปลูกเพื่อนํามาทําเปนพลังงาน คาใชจายที่เพิ่มข้ึนจากความไมแนนอน และผลตอบแทนตอ

ผูผลิตจากออยที่ปลูกเพื่อทํานํ้าตาลสูออยที่ปลูกเพื่อใชงานดานพลังงาน จึงตองมีการพัฒนาและทดลอง

ปลูกจริงเพื่อประเมินโดยใชวิธีการจัดทํางบประมาณขององคกรมาตรฐานการพัฒนาออย วิธีการจําลอง

แบบมอนติคารโล (Monte Carlo Simulation) เปนวิธีหลักของการวิเคราะหมูลคาความเสี่ยงการ

ดําเนินการในการที่จะประมาณการคาใชจายออย อัตราผลตอบแทนภายใตราคาที่เขาสุม และระดับ

ผลผลิตการเพาะปลูกสามารถเก็บเกี่ยวได 3-6 รอบตอป โดยรวมแลวตนทุนผันแปรเฉลี่ยของการผลิต

ออยเพื่อเปนพลังงานประมาณ 14 ดอลลารตอตันเปยก และตนทุนรวมเฉลี่ยของการผลิตออยพลังงาน

ประมาณ 23 ดอลลารตอตัน ผลผลิตออยพลังงานอยูระหวาง 36-68 ตันตอไร แสดงใหเห็นวาระยะเวลา

ในรอบการเพาะปลูกออยที่เหมาะสมสําหรับการผลิตพลังงานประมาณ 6-8 ป เมื่อเทียบกับการศึกษา

ทางเศรษฐศาสตรที่คลายกันสําหรับพืชพลังงานอื่น ๆ ผลการศึกษาน้ีแสดงใหเห็นวา ออยพลังงานมี

ความสามารถในการผลิตที่สูงกวากาซชีวมวลในขณะที่ตนทุนการผลิตถูกกวา นอกจากน้ียังแสดงใหเห็น

วาผูผลิตเอทานอลที่ใชออยพลังงานเปนวัตถุดิบสามารถไดราคาขายเอทานอลอยางนอยราคา 2-2.30 

ดอลลารตอแกลลอน ซึ่งคาใชจายในการผลิตตํ่ากวา 0.90 ดอลลารตอแกลลอนโดยรัศมีของการ

เพาะปลูกจากสวนถึงโรงงานผลิตเอทานอลตองไมเกิน 40 ไมล 
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Jonathan Joel Moss (2012) วิจัยเรื่องความเปนไปไดของกระบวนการผลิตนมบรรจุ

และการตลาดของฟารมนมในรัฐเทนเนสซี มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาดานการตลาดและความเปนไปได

ดานการเงิน เพื่อชวยสรางมูลคาเพิ่มของผูประกอบกิจการดานฟารมนมในรัฐเทนเนสซี โดยเจาะจง

ดานการขยายตลาดของผลิตภัณฑนม ชีส และโยเกิรต ใน 5 เมืองใหญ คือ เมมฟส แนชวิลล นอกซวิลล 

ชัตตานูกา และไตรซิตี และใชความเปนไปไดดานการเงินหาความนาจะเปนในการลงทุนเน่ืองจากที่ผาน

มา ราคาของอุสาหกรรมนมและอาหารสัตวถูกบีบเปนอยางมาก จึงทําใหจํานวนเกษตรกรดานน้ีลดลง

เกษตรกรสวนใหญจึงมองหาการเพิ่มมูลคาในการพัฒนาสินคา ดังน้ัน การวิเคราะหความเปนไปไดของ

การลงทุนจึงเปนสวนชวยในการตัดสินใจลงทุนโครงการ เมื่อเปรียบเทียบการลงทุนของทั้ง 3 ผลิตภัณฑมี

คาการลงทุนเริ่มตนคือ นม และโยเกิรตเทากัน คือ 2,367,100 ดอลลาร คาการลงทุนของชีสเทากับ 

2,044,750 ดอลลาร วิเคราะหผลตอบแทนทางการเงินพบวา คา NPV เมื่อคิดอัตราคิดลดที่ 6% 

ระยะเวลาโครงการ 10 ป NPV นมเทากับ 296,693.12 ดอลลาร IRR เทากับ -9% NPV ชีสเทากับ -

523,284 ดอลลาร IRR เทากับ -13% และNPV โยเกิรตเทากับ -184,113.80 ดอลลาร IRR เทากับ -

8% ดังน้ันโครงการลงทุนน้ีจึงไมเหมาะสมที่จะลงทุน เกษตรกรควรที่จะตองปรับปรุงกิจการเพื่อสราง

โครงการใหมีคา NPV และ IRR ตามเกณฑการลงทุนที่เหมาะสมคือ คา NPV ควรมีคามากกวาศูนย

และ IRR ควรมีคามากกวาอัตราคิดลดของโครงการโดยการพัฒนาดานผลกําไรผลิตภัณฑนมชนิดอื่น

ขนาดโรงงานที่เหมาะสมและการเพิ่มผลผลิต ซึ่งตองอาศัยวิธีการควบคุมตนทุนใหไดในราคาตํ่าและ

การเพิ่มราคาขายสินคา 
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ตารางที่ 5 สรุปแนวทางการศึกษาและประโยชนจากแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 

เน้ือหา 

แนวทางการนําไปใชประโยชน 

ความสําคัญ

และ

วัตถุประสงค 

กรอบ

แนวคิด

ในการ

วิจัย 

เครื่องมือ

ในการวิจัย 

สถิติท่ีใช

ในการ

วิจัย 

อภิปราย

ผล 

1. แนวคิดเกี่ ยวกับการรักษา

สุขภาพและอาหารเพื่อสุขภาพ 
     

2. แนวคิดเกี่ยวกับการทอง เที่ยว

เชิงเกษตร 
     

3. การปลูกผักไฮโดรโปนิกส      

4. ความเปนไปไดในการลง ทุน

ธุรกิจ 
     

5. การจัดทํารายงานทางการเงิน      

6. หลักเกณฑการวิเคราะหทาง

การเงินของโครงการ 
     

7. การวิเคราะหความออนไหว      

8. งานวิจัยที่เกี่ยวของ      

 

 จากตารางที่ 5 เปนการสรุปแนวทางการศึกษาและประโยชนจากแนวคิดและทฤษฎีที่

เกี่ยวของ โดยแนวคิดเกี่ยวกับการรักษาสุขภาพและอาหารเพื่อสุขภาพนํามาใชในการสรางจุดประสงค 

กรอบแนวคิดในการวิจัยและอภิปรายผล แนวคิดเกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงเกษตรนํามาใชในการหา

ความสําคัญและวัตถุประสงค กรอบแนวคิดในการวิจัย สรางเครื่องมือในการวิจัยและอภิปรายผล 

แนวคิดการปลูกผักไฮโดรโปนิกสนํามาใชในการหาความสําคัญและวัตถุประสงค กรอบแนวคิดในการ

วิจัย สรางเครื่องมือในการวิจัยและอภิปรายผล แนวคิดความเปนไปไดในการลงทุนธุรกิจนํามาใชใน

การหาความสําคัญและวัตถุประสงค กรอบแนวคิดในการวิจัย หาสถิติที่ใชในการวิจัยและอภิปรายผล 
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การจัดทํารายงานทางการเงินนํามาใชในการหาความสําคัญและวัตถุประสงค กรอบแนวคิดในการวิจยั 

สรางเครื่องมือในการวิจัย คํานวณสถิติที่ใชในการวิจัยและอภิปรายผล หลักเกณฑการวิเคราะหทาง

การเงินของโครงการนํามาใชในการหาความสําคัญและวัตถุประสงค กรอบแนวคิดในการวิจัย คํานวณ

สถิติที่ใชในการวิจัยและอภิปรายผล การวิเคราะหความออนไหวนํามาใชในการหาความสําคัญและ

วัตถุประสงค กรอบแนวคิดในการวิจัย คํานวณสถิติที่ใชในการวิจัยและอภิปรายผล งานวิจัยที่

เกี่ยวของนํามาใชในการสรางเครื่องมือในการวิจัย คํานวณสถิติที่ใชในการวิจัยและอภิปรายผล 
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บทท่ี 3 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาความเปนไปไดของการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส” 

เปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ ซึ่งไดกําหนดกรอบแนวคิดและวิธีการจัดเก็บงานวิจัยเชิงเชิงสํารวจ เครื่องมือ

ที่ใชเปนการสัมภาษณ มีการเก็บรวบรวม และวิเคราะหขอมูล  

การศึกษาความเปนไปไดของการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส มีจุดมุงหมาย

เพื่อ ศึกษาตนทุนและผลตอบแทน โดยนําขอมูลดังกลาวมาวิเคราะหจัดทําสมมติฐานรายได 

สมมติฐานรายจาย จากน้ันจึงมาจัดทํารายงานทางการเงิน และวิเคราะหอัตราสวนทางการเงิน เพื่อ

พิจารณาความเปนไปไดในโครงการธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกสโดยใชระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพและ

ปริมาณเพื่อใหไดขอมูลที่เหมาะสมและครบถวนโดยมีการดําเนินการวิจัยแบงออกเปน3 ข้ันตอนดังน้ี 

ข้ันตอนที ่1 ศึกษาเกี่ยวกับตนทุนและคาใชจายในการดําเนินธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโป

นิกส โดยศึกษาขอมูลจากผูใหขอมูลหลักนํามาวิเคราะห 

ข้ันตอนที ่2 การนําขอมูลตนทุนที่ไดจากข้ันตอนที่ 1 นํามาวิเคราะหและจัดทํา สมมุติฐาน

รายไดสมมุติฐานรายจายรายงานทางการเงินและวิเคราะหอัตราสวนทางการเงิน 

ข้ันตอนที่ 3 การตัดสินใจในการลงทุนของโครงการเครื่องมือที่ใชวัดผลวาโครงการน้ีนา

ลงทุนหรือไม  

 

ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาเก่ียวกับตนทุนและคาใชจายในการดําเนินธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส โดย

ศึกษาขอมูลจากผูใหขอมูลหลักนํามาวิเคราะห 

ศึกษาเกี่ยวกับตนทุนและคาใชจายในการดําเนินธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส โดยศึกษา

ขอมูลจากผูใหขอมูลหลักนํามาวิเคราะห 

1. การกําหนดผูใหขอมูลหลัก 

 ผูใหขอมูลหลักที่เปนผูใหขอมูลในวิจัยน้ีเปนผูที่ทําธุรกิจเกี่ยวกับผักไฮโดรโปนิกส โดย

ไดเลือกกลุมตัวอยางผูใหขอมูลหลักในการศึกษาจํานวน 10 คน โดยใชวิธีการเลือกกลุมตัวอยางแบบ

ลูกโซ (Snowball Sampling) เปนการเลือกกลุมตัวอยางจากการแนะนําของหนวยตัวอยางที่ถูก

สัมภาษณไปแลวผูวิจัยจะขอใหแนะนาผูที่มีคุณลักษณะตรงกับงานวิจัยเพื่อที่จะเก็บขอมูลไปเรื่อย ๆ

จนขอมูลที่รับเกิดความอิ่มตัว 

2. เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใชเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยครั้งน้ีคือการสัมภาษณแบบเชิงลึกซึ่งผูวิจัย

สรางข้ึนจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของแบบสัมภาษณแบงออกเปน 3 สวน 
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 สวนที่ 1 ศึกษาตนทุนทั้งหมดในการประกอบการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโป

นิกส กรุงเทพมหานคร 

 สวนที่ 2 คาใชจายในการดําเนินงานหมายถึงคาใชจายในการดาเนินงานของกิจการใน

ระหวางงวดบัญชี 

 สวนที่ 3 ศึกษาผลตอบแทนไดแกการจัดทารายงานทางการเงินจากน้ันจึงนาขอมูลที่

ไดมาวิเคราะหหาอัตราสวนทางการเงินเพื่อวิเคราะหความคุมคาทางการลงทุน 

3. การเก็บรวบรวมขอมูล 

 งานวิจัยน้ี ผูวิจัยไดทําการสํารวจและเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อนํามาใชประกอบการวิจัย

อยู 2 วิธีคือ 

 1. ขอมูลปฐมภูมิ (Primary Data) เปนขอมูลที่รวบรวมไดจากการสัมภาษณผูที่เกี่ยวของ

กับธุรกิจผักไฮโดรโปนิกสโดยตรงเพื่อนํามาศึกษาขอมูลดานตนทุนและผลตอบแทนและนําขอมูลที่ไดมา

วิเคราะหความเปนไปไดในการลงทุน  

 2. ขอมูลดานทุติยภูมิ (Secondary Data) โดยเปนขอมูลที่ไดมาจากการคนควา จาก

รายงาน บทความ สถิติ งานวิจัย วารสาร อินเตอรเน็ต และเอกสารทางดานวิชาการตางๆ จาก

หนวยงานที่เกี่ยวของ เพื่อเปนแนวทางในการดําเนินงานและใหไดขอมูลประกอบการวิจัยที่กวางข้ึน 

4. การวิเคราะหขอมูล 

 นําขอมูลที่เก็บไดมาจากการสัมภาษณ นํามาจัดการวิเคราะหสรุปและการจัดทํา

รายการทางเงินจากน้ันนําขอมูลที่ไดมาหาอัตราสวนทางการเงินเพื่อวิเคราะหความคุมคาทางการ

ลงทุนจากมูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present value Method) อัตราผลตอบแทนที่แทจริง (Internal 

Rate of return Method) ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period Method) 

5. ขั้นตอนในการวิเคราะหขอมูล 

 โดยจะดําเนินวิจัยตามลําดับข้ันตอนแบงเปน 3 ข้ันตอนดังน้ี 

 ข้ันตอนที ่1 ศึกษาเกี่ยวกับตนทุนและคาใชจายในการดําเนินธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโป

นิกส โดยศึกษาขอมูลจากผูใหขอมูลหลักนํามาวิเคราะห 

 ศึกษาคาใชจายในการลงทุน เปนการศึกษาคาใชจายที่ใชในการดําเนินงานของกิจการ

ต้ังแตเริ่มตนกิจการวา ในการดําเนินกิจการน้ันตองใชตนทุนในดานใดบาง เพื่อนํามาคํานวณคาใชจาย

และใชในการปลูกสรางโครงการสถานที่ โดยคาใชจายแบงออกเปน 

 ตนทุนในการดําเนินการ เปนตนทุนที่สูงที่สุด ใชในการกอสรางอาคารโรงเรือนเพื่อใช

ในการประกอบธุรกิจ โดยสรางทั้งอาคารแบบถาวร และโรงเรือนที่ใชสําหรับแปลงปลูกผัก  

 ตนทุคนคงที่ คือ ตนทุนหรือคาใชจายในการผลิตที่เกิดจากการใชปจจัยคงที่ดังน้ัน

ตนทุนคงที่จะคงที่ตายตัวเสมอไมวาผูผลิตจะทําการผลิตมากนอยแคไหน ถึงแมจะไมทําการผลิตก็

จะตองมีคาใชจายคงที่เกิดข้ึนอยาง เชน คาแรงงาน คาสาธารณูปโภค 
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 ตนทุนผันแปร คือ ตนทุนหรือคาใชจายในการผลิตที่เกิดการใชปจจัยผันแปร คาใชจาย
ผันแปรน้ีจะเปนไปตามปริมาณการผลิต ถาหากผูผลิตทําการผลิตมากข้ึนก็จะตองใชปจจัยผันแปรมาก
ข้ึน คาใชจายผันแปรเพิ่มข้ึน   

 โดยการนําขอมูลที่เปนตนทุนมาคิดคํานวณตนทุนทั้งมดของโครงการวาตองมีการ
ลงทุนทั้งหมดเทาไหรเพื่อที่จะนําไปใชในการต้ังสมมติฐานยอดขายและงบการเงินตอไป 

 ข้ันตอนที่ 2 สมมติฐานรายไดสมมุติฐานรายจายรายงานทางการเงินและวิเคราะห
อัตราสวนทางการเงิน 

 ข้ันตอนที่ 3 การวิเคราะหความออนไหวของโครงการ และการตัดสินใจในการลงทุน
ของโครงการ 

6. การตรวจสอบความเช่ือมั่น 
 การตรวจสอบความเช่ือมั่นของขอมูลน้ันใชการตรวจสอบขอมูลแบบสามเสา (Data 

Triangulation) โดยมีการตรวจสอบแบงออกเปน 3 ดาน ดังน้ี  
 1. ดานขอมูลดูจากแหลงเวลาและแหลงสถานที่ ถาขอมูลตางสถานที่กันจะเหมือนกัน

หรือไม  
 2.  ดานแหลงบุคคล หมายถึง ถาบุคคลผูใหขอมูลเปลี่ยนไป ขอมูลจะเหมือนเดิมหรือไม 
 3. ดานทฤษฎีตรวจสอบวา ถาผูวิจัยใชแนวคิดทฤษฎีที่ตางไปจากเดิมจะทําใหการ

ตีความขอมูลแตกตางกันมากนอยเพียงใด  
 
ขั้นตอนท่ี 2 การนําขอมูลตนทุนท่ีไดจากขั้นตอนท่ี 1 นํามาวิเคราะหและจัดทํา สมมติฐานรายได
สมมติฐานรายจายรายงานทางการเงินและวิเคราะหอัตราสวนทางการเงิน 

การนําขอมูลตนทุนที่ไดจากข้ันตอนที่ 1 นํามาวิเคราะหและจัดทํา สมมติฐานรายได
สมมติฐานรายจายรายงานทางการเงินและวิเคราะหอัตราสวนทางการเงิน 

สมมติฐานรายได คือ การประมาณการผลตอบแทนของโครงการดําเนินการวิเคราะหและ
คํานวณผลตอบแทนประกอบดวยรายไดการจัดจาหนายสินคาผักไฮโดรโปนิกส และอาหารสลัดเพื่อ
สุขภาพที่ผลิตจากผักไฮโดรโปนิกส 

สมมติฐานรายจาย คือ การประมาณรายจายของโรงการโดยดูจากตนทุนในการผลิตวามี
ตนทุนคงที่และตนทุนแปรผันอยูที่เทาไหร เพื่อนนํามาคํานวณรายจายของธุรกิจวามีรายจายเทาไหร
ในแตละงวดของการดําเนินกิจการ 

รายงานทางการเงิน ไดนําขอมูลที่ไดจากการเก็บแบบสัมภาษณมาทําการออกแบบตาราง
คํานวณในโปรแกรมไมโครซอฟตเอ็กซเซลสําหรับการบันทึกขอมูลตัวเลขที่ไดจากการสัมภาษณ เพื่อ
จัดทํารายงานงบการเงิน งบแสดงฐานะการเงิน งบกําไรขาดทุนเบ็ดเสร็จ งบกระแสเงินสด และงบตนทุน 
การผลิตวิเคราะหหาผลตอบแทนทางการเงินของโครงการคือ จุดคุมทุน (Break EvenPoint) ระยะเวลา
คืนทุน (PB) มูลคาปจจุบันสุทธิ (NPV) อัตราผลตอบแทนภายในโครงการ (IRR) อัตราผลตอบแทนจาก
สินทรัพย (ROA) และดัชนีกําไร (Profitability Index) เพื่อนํามาประกอบการตัดสินใจเลือกโครงการที่
เปรียบเทียบผลประโยชนและตนทุนโครงการที่จะเกิดข้ึน 
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ขั้นตอนท่ี 3 การตัดสินใจในการลงทุนของโครงการเครื่องมือท่ีใชวัดผลวาโครงการน้ีนาลงทุนหรือไม  

การตัดสินใจในการลงทุนของโครงการเครื่องมือที่ใชวัดผลวาโครงการน้ีนาลงทุนหรือไม 

โดยใชการวิเคราะห 

มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV)  คือ ผลตางระหวางมูลคาปจจุบันของผล

การประหยัดตนทุน พลังงาน จากมาตรการ ในรูปตัวเงินที่คาดวาจะไดรับในแตละป ตลอดอายุของ

โครงการ กับมูลคาปจจุบันของเงิน ที่จายออกไป ภายใต โครงการที่กําลังพิจารณา ณ อัตราลดคา 

(discount rate) หรือคาของทุน (cost of capital) ที่กําหนดจากคํานิยามขางตน การคํานวณหา

มูลคาปจจุบันสุทธิ จะตองทราบขอมูลดังน้ีกระแสเงินสดจายลงทุนสุทธิ กระแสเงินสดรับสุทธิรายป

ตลอดอายุโครงการ ระยะเวลาของโครงการ  อัตราลดคาหรือคาของทุนของธุรกิจ 

ถาผลของ NPV>0 การลงทุนของโครงการน้ีคุมคาผลประโยชนจากโครงการมีคามากกวา

คาใชจายของโครงการที่เกิดข้ึน 

ถาผลของ NPV = 0 การลงทุนของโครงน้ี ใหผลประโยชนและคาใชจายของโครงการที่

เกิดข้ึนเทากัน ผูที่สนใจจะลงทุนหรือไมลงทุนใหผลไมตางกัน 

ถาผลของ NPV<0 การลงทุนของโครงการน้ีไมคุมคาคาใชจายของโครงการมีคามากกวา

ผลประโยชนจากโครงการที่เกิดข้ึน 

อัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of  Return: IRR) หมายถึง อัตราลดคา 

(discount rate) ที่ทําใหมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสด ที่คาดวาจะตองจายในการลงทุน เทากับ

มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสด ที่คาดวาจะไดรับจากการดําเนินการ ประหยัดพลังงาน ตลอดอายุ 

โครงการ จากคํานิยามขางตน การคํานวณหาอัตราผลตอบแทนลดคา จะตองทราบขอมูลดังน้ี กระแส

เงินสดจายลงทุนสุทธิ กระแสเงินสดรับสุทธิรายป ตลอดอายุโครงการ ระยะเวลาของโครงการ 

ถาผลของ IRR>15 ควรลงทุนในโครงการ เพราะสามารถใหผลตอบแทนที่สูงกวาคาเสีย

โอกาสของเงินลงทุน 

ถาผลของ IRR = 15 ไมมีความแตกตางในการลงทุน หรือไมลงทุนโครงการ 

ถาผลของ IRR< 15 ไมควรลงทุนในโครงการเพราะใหผลตอบแทนนอยกวาการลงทุน 

ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period : PB) โดยระยะเวลาคืนทุน (PB) ที่เหมาะสมตอการ

ตัดสินใจลงทุนจะตองมีระยะเวลานอยที่สุด 

การวิเคราะหความออนไหวของโครงการ (Sensitivity Analysis) การวิเคราะหความเสี่ยง

เปนการพิจารณาผลกระทบในกรณีที่ปจจัยตาง ๆ มีการเปลี่ยนแปลง เพราะการวิเคราะหในเรื่อง

ตนทุนหรือคาใชจายทั้งหมด อาจมีการเปลี่ยนแปลงตามระยะเวลา ซึ่งในการวิเคราะหโครงการที่ตอง

ใชเวลาหลายปจะสามารถเผชิญความเสี่ยงและความไมแนนอนของสภาวะเศรษฐกิจมากนอยเพียงใด 

ซึ่งมีผลตอการตัดสินใจลงทุน จึงตองมีการวิเคราะหความออนไหวของโครงการน้ี 

1. ตนทุนผันแปรเพิ่มข้ึนรอยละ 5 ในขณะที่รายไดคงที ่

2. ตนทุนแปรผันคงที่ในขณะทีร่ายไดลดลงรอยละ 5 
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จากที่กลาวมาในบทที่ 11 สามารถพิจารณาข้ันตอนการศึกษาความเปนไปไดของโครงการ

ลงทุนธุรกิจผักไฮโดรโปนิกสได ดังภาพที่ 11 ที่แสดงถึงข้ึนตอนตาง ๆ ของกระบวนการ โดยแสดงให

เห็นดังน้ี 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

ภาพที่11 ข้ันตอนการศึกษาความเปนไปไดของโครงการลงทนุธุรกิจผักไฮโดรโปนิกส 

เร่ิมตน 

การเก็บรวบรวมขอมูลจากผูท่ีเก่ียวของกับธุรกิจผักไฮโดรโปนิกส 

ขอมูลดานตนทุน และรายไดของธุรกิจผักไฮโดรโปนิกส 

สรางสมมติฐาน 

ตนทุนของโครงการ รายไดจากการดําเนินงาน 

วิเคราะหอัตราสวนทางการเงินในดานตาง ๆ  ของโครงการ 

มูลคาปจจุบันสุทธิ 

 

อัตราสวนลตอบแทน 
ตอตนทุน 

อัตราผลตอบแทน
ในโครงการ 

ระยะเวลาคืนทุน 

ตัดสินใจโครงการ 

ควรลงทุนในโครงการ ไมควรลงทุนในโครงการ 

สิ้นสุด 

วิเคราะหความออนไหว 

ตนทุนผันแปร
เพ่ิมขึ้นในขณะท่ี

รายไดคงท่ี 

ตนทุนแปรผันคงท่ี 
ในขณะท่ีรายได

ลดลง 

ตนทุนเพ่ิมขึ้น 
ในขณะท่ีรายได

ลดลง 



54 
 

จากภาพที่ 11 ไดมข้ัีนตอนการศึกษาความเปนไปไดของโครงการลงทุนธุรกิจผักไฮโดรโป

นิกสเริ่มตนจาก การเก็บรวบรวมขอมูลจากผูที่เกี่ยวของกับธุรกิจผักไฮโดรโปนิกสเพื่อศึกษาขอมูลดาน

ตนทุน และรายไดของธุรกิจผักไฮโดรโปนิกสเพื่อนํามาสรางสมมติฐาน ตนทุนของโครงการและรายได

จากการดําเนินงานเพื่อนํามาวิเคราะหอัตราสวนทางการเงินในดานตาง ๆ ของโครงการดังน้ี มูลคา

ปจจุบันสุทธิอัตราสวนผลตอบแทน ตอตนทุนอัตราผลตอบแทนในโครงการและระยะเวลาคืนทุน

นํามาตัดสินใจโครงการวาควรลงทุนในโครงการหรือไมควรลงทุนในโครงการ หากเลือกตัดสินใจลงทุน

ในโครงการ จึงนําขอมูลมาวิเคราะหวิเคราะหความออนไหว 3 ดานคือ ถาตนทุนผันแปรเพิ่มข้ึนใน

ขณะที่รายไดคงที่ถาตนทุนแปรผันคงที่ ในขณะที่รายไดลดลง ถาตนทุนเพิ่มข้ึน ในขณะที่รายไดลดลง 

เปนอันสิ้นสุดโครงการ 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาความเปนไปไดของการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส” 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดเก็บขอมูลโครงการธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกสดวยวิธีการแบบผสมผสาน

ระหวางการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยทําผลการวิเคราะหขอมูลเรียงตามลําดับ 4 

ข้ันตอนดังน้ี 

1.  ผลการศึกษาขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับโครงการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส และ

ความตองการของลูกคา 

2. ผลการศึกษาความเปนไปไดดานเทคนิคเกี่ยวกับโครงการลงทุนในธุรกิจการปลูกผัก

ไฮโดรโปนิกส 

3. ผลการศึกษาความเปนไปไดดานการเงินเกี่ยวกับโครงการลงทุนในธุรกิจการปลูกผัก

ไฮโดรโปนิกส 

 

สวนท่ี 1 แสดงผลการศึกษาขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับโครงการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

และความตองการของผูบริโภค 

1.1 ผลการศึกษาขอมูลโครงสรางการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส ดวย

การดําเนินการสัมภาษณเชิงลึก 

 จากการสัมภาษณเชิงลึกพบวา ในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกสสวนใหญมีการ

กอต้ังมาแลวประมาณ 3-7 ป โดยที่มาของแหลงเงินทุนสวนใหญจะมาจากเงินลงทุนของตัวเอง หรือ

กูยืมจากสถาบันการเงินบางสวนหน่ึง โดยเงินลงทุนในการกอสรางและดําเนินการเริ่มแรกจะอยูที่

ประมาณ 1-2 ลานบาท แบงเปนคาที่ดิน 20% คากอสรางโรงเรือนและระบบนํ้า 45% คากอสราง

รานคาจําหนายอาหาร 25% คาตกแตงสถานที่และคาสาธารณูปโภคตาง ๆ 10% โดนกลุมลูกคาสวน

ใหญจะเปนรานอาหาร ผูที่ประกอบธุรกิจดานสุขภาพ นักทองเที่ยว บุคคลทั่วไปที่มาใชบริการในสวน

ของรานอาหาร  

 ขอมูลที่ไดรับจาการสัมภาษณเกษตรกร ผูดูแล เจาของฟารมที่มีความรูในธุรกิจการ

ปลูกผักไฮโดรโปนิกสแบงออกเปนประเด็นดังน้ี 

 “การเริ่มตนในธุรกิจเกิดจากการที่ สนใจในการปลูกพืชไรดิน เมื่อประมาณ 

10 ปที่แลว ยังไมเปนที่นิยมมากนัก มีคนรูจักในธุรกิจน้ีนอย จึงไดสนใจที่จะทํา

ฟารมผักไฮโดรโปนิกส ในชวงแรก ๆ มีการลองผิดลองถูกอยางมาก เพราะเรายัง

ใหมในธุรกิจน้ี ทุกอยางที่เรียนมาจากในทฤษฎีบางอยางก็ไมประสบความสําเร็จ 
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ทําใหตองมีการศึกษาลองปลูกไปเรื่อย ๆ  เพราะในสภาพอากาศบานเรามันไมคอย

เหมาะแกการปลูกผักที่เปนผักเมืองหนาว ทําใหตองปรับสภาพตนไมใหอยูใหได 

จึงตองใชความรูหลาย ๆ อยางนํามาทดลอง จนปจจุบันน้ีถือวาประสบ

ความสําเร็จในการปลูกผักไฮโดรโปนิกส เพราะทําใหพืชออกไดดี และมีผลผลิต

ตรงตามความตองการ” (ชัยยุทธ สุทธิโยธา, 2559) 

“การลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกสเปนการลงทุนดวยทุนสวนตัว 

โดยเริ่มแรกในการลงทุนจะอยูที่ 1 ลานบาท เน่ืองจากมีที่ดินเปนของตัวเองอยู

แลวและสนใจในในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส จึงไดริเริ่มโครงการในการ

กอสรางฟารม โดยตนทุนเริ่มแรกจาก การกอสรางโครงสรางหลักอยางแปลงปลูก

ผัก ระบบนํ้า บอนํ้าสําหรับใสสารละลายเพื่อสงไปเลี้ยงผัก คาสรางที่พักสําหรับ

พนักงานที่ดูแล” (นามสมมติ, 2559) 

“ในสวนของการทํารานขายอาหารจากผักไฮโดรโปนิกส มีแนวคิดเริ่มจาก

การที่ทําฟารมผักไฮโดรโปนิกสแลว และอยางจะมีธุรกิจดานอื่นเพิ่มข้ึน ประกอบ

กับสถานที่ต้ังมีความเหมาะสม จึงไดคิดริเริ่มโครงการทํารานอาหารที่จําหนายผัก

ไฮโดรโปนิกสและอาหารเพื่อสุขภาพ เพื่อนําเอาผักที่มีขนาดเล็กหรือผักที่ไดรับ

ความเสียหายนิดหนอยจากแมลง นํามาแปรรูปเปนอาหาร เปนการใชทรัพยากร

ใหคุมคา และลดปริมาณผักที่เสียหายที่ไมสามารถขายเปนตนได เพื่อนํามาเพิ่ม

คุณคาและสรางรายไดใหกับธุรกิจอีกทางหน่ึง” (นามสมมติ, 2559) 

“แปลงปลูกผักของเราในฟารมสวนใหญจะมีขนาดอยูที่ 1.6x12 เมตร โดยมี

แปลงปลูกผักในปจจุบันประมาณ 12 แปลง 3 แปลงเปนแปลงอนุบาลพืช และ 1

แปลงเปนแปลงเพราะเมล็ด ภายในพื้นที่ 200 ตารางวา ชนิดของผักที่ปลูก

ทั้งหมดมีอยูประมาณ 7 ชนิด ประกอบไปดวย กรีนโอคเรดโอค กรีนคอสบัตเตอร

เฮดฟเลซเรดปตตาเวีย ร็อคเก็ต โดยผักแตละชนิดจะหมุนเวียนปลูกและเก็บเกี่ยว

ทุกอาทิตย โดยอายุผักที่สามารถเก็บเกี่ยวไดน้ันจะอยูที่ประมาณ 45 วัน เพราะ

เปนชวงที่เหมาะสม ถาปลอยทิ้งไวผักจะแกเกินไปทําใหมีรสชาติที่ขมไมคอย

อรอย” (นามสมมติ, 2559) 

“กลยุทธดานการตลาดตาง ๆจะมีการนํามาใชในสวนตาง ๆ โดยในสวนของ

ผลิตภัณฑจะมีการรับรองความปลอดภัยโดยมีเครื่องหมาย Q หมายความวา ผักมี

ความสะอาดและปลอดภัยไดมาตรฐาน เพื่อสรางความนาเช่ือถือใหแกผูซื้อ และ

พยายามมีการเก็บเกี่ยวใหมีผักเพียงพอตอความตองการของลูกคา เพื่อรักษา

ลูกคาเอาไว มีการต้ังราคาที่ไดมาตรฐานไมขายราคาตัดคูแขง เพราะเปนการขาย

ที่ผิดตอหลักจรรยาบรรณ และมีการใชการสงเสริมการตลาดผานชองทาง
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ออนไลนเพื่อใหลูกคาสามารถเขาถึงไดงายและสรางการรับรูแกลูกคาใหมๆ” 

(นามสมมติ, 2559) 

“ดานการจัดการพนักงานจะมีการใหคาตอบแทนที่ เหมาะสมและมี

สวัสดิการใหอยางมีที่พักที่อยูอาศัยให จายคานํ้าคาไฟให เพื่อใหพนักงานสามารถ

ดูแลฟารมไดอยางเต็มที่ และพนักงานทุกคนจะตองมีใจในการบริการ และการ

ดูแลผักในฟารม โดยในการจางพนักงานเราจะตองยอมรับขอเสียของเคาใหไดวามี

ขอเสียดานไหน และแกปญหาคอยดูแลฝกสอนวิธีการตาง ๆ แบบคอยเปนคอยไป 

ดูแลอบรมพนักงานใหมีความสามารถเพื่อที่จะไดปฏิบัติหนาที่ไดดี และดูแลใน

ดานตาง ๆ เพื่อใหพนักงานอยูกับเราไปนาน ๆ เพราะการที่จะจางหรือหาพนักงาน

ใหมนอกจากจะมีความเสี่ยง สิ้นเปลืองคาใชจายแลว เรายังตองมาคอบปรับปรุงและ

สอนงานใหมเรื่อยๆ เพราะฉะน้ันการดูแลใหพนักงานของเรามีความรักในการทํางาน

ถือเปนสิ่งที่สําคัญเพราะเขาจะไดทํางานกับเราไปนาน ๆ” (นามสมมติ, 2559) 

“ดานกระบวนการจําหนายสินคา สวนใหญจะมีลูกคามาซื้อผักที่หนาราน

มากกวาใหไปสงเพราะเขาสามารถมาเลือกกอนไดวาตองการผักอะไร โดยทาง

ฟารมเนนไปที่กลุมลูกคาทั่วไปมากกวาการสงผักเขาไปในหางซุปเปอรมารเก็ต 

เพราะผักในแตละชวงจะมีขนาดที่ไมเทากันโดยในหนาหนาวจะมีขนาดที่ใหญและ

หนารอนจะมีขนาดที่เล็กกวา ซึ่งการขายในซุปเปอรมารเก็ต เขาจะมีการจํากัด

ขนาดในมีมาตรฐาน ซึ่งเปนสิ่งที่ควบคุมไดยากเราเลยไมไดขายในซุปเปอรมารเก็ต 

เพราะการทําฟารมมันเปนความสุข การที่ตองมาเครียดคอยจํากัดขนาดเปนเรื่อง

ที่ลําบากเราเลยไมไดจําหนายในซุปเปอร-มารเก็ต ดังน้ันกลุมลูกคาที่มาซื้อจะเปน

ลูกคากลุมที่ซื้อเพื่อไปขายตอ หรือนําไปแปรรูปเปนอาหารเพื่อจําหนาย มีบางที่

ซื้อไปเพื่อรับประทานในครัวเรือน” (นามสมมติ, 2559) 

“ความสําเรจ็ในการประกอบธุรกิจ ปจจุบันถือวาเราประสบความสําเร็จใน

ธุรกิจน้ีเพราะสามารถสงผักขายไดและมีคนรูจักมากข้ึน โดยผักไฮโดรโปนิกสมีผล

กําไรอยูประมาณ 30% ของยอดขายทั้งหมด โดยตนทุนที่มีคาใชจายเยอะที่สุดใน

แตละเดือนจะเปนตนทุนในการดูแลผัก ทั้งคาแรง คาไฟ คานํ้า คาปุย และแมผัก

ไฮโดรโปนิกสจะมีราคาที่สูงกวาผักที่ปลูกตามธรรมชาติ แตก็ถือวาเปนผักที่มี

ตนทุนที่สูง เพราะตองมีการดูแลตลอดเวลา เน่ืองจากผักไฮโดรโปนิกสตองมีการ

ไหลเวียนนํ้าตลอดเวลา ทําใหตองดูแลในเรื่องของกระแสไฟ เพราะหากผักขาดนํ้า

ไหลเวียนเกิน 3ช่ัวโมงก็อาจเกิดความเสียหายตอผักทั้งแปลงได” (นามสมมติ, 

2559) 

“การลงทุนในกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกสสวนใหญจะมีระยะเวลาคืนทุน

ประมาณ 3-4 ป เน่ืองจากมีการลงทุนในระยะแรกสูง ซึ่งตองใชความอดทนใน
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การลงทุนโครงสรางตางๆ และการทดลองระบบนํ้า ระบบไฟ และยังตองเผชิญกบั

ปญหาศัตรูพืชอยางแมลงที่มากอกวน ดังน้ันเมื่อผานข้ันตอนแรกมาแลวระบบตาง 

ๆ มีความคงที่ สามารถแกไขปญหาที่เกิดข้ึนมาได ทําใหมีผลกําไรที่มากข้ึนและ

โครงสรางที่ลงทุนไปในครั้งแรก เปนโครงสรางแบบถาวรที่มีความมีคงทนและอยู

ไดนานจึงไมตองมกีารลงทุนสูง ๆ ในพวกระบบอีก” (นามสมมติ, 2559) 

“ผลผลิตที่ไดจากการปลูกผักไฮโดรโปนิกสสวนใหญมีการปลูกวนไปทุกๆ

อาทิตยเพื่อที่จะเก็บเกี่ยวผลผลิตไดทุกอาทิตย เพื่อใหมีผักขายตลอดเวลาและมี

การสรางรายไดไดตลอดดีกวาการปลูกพรอม ๆ กันทีเดียวทั้งหมด เพราะเมื่อเก็บ

หมดแลวก็ตองใชเวลาในการปลูกใหมอีก 45 วัน ดังน้ัน การปลูกและเก็บเกี่ยวพืช

ใหมทุก ๆ อาทิตยเปนวิธีการที่กอใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุด ทั้งดานการใช

ทรัพยากรและการดูแล” (นามสมมติ, 2559) 

“อุปสรรคในการปลูกผักไฮโดรโปนิกส ก็คืออยางที่รูกันดีวาบานเราเปน

ประเทศเมืองรอน แตผักที่นํามาปลูกเปนผักเมืองหนาวดังน้ัน สภาพอากาศจึงเปน

ตัวแปรที่สําคัญอีกอยางหน่ึงในการปลูกผักโดรโปนิกส จะสังเกตไดวาผักที่ปลูกใน

หนาหนาวจะมีขนาดใหญกวาผักที่ปลูกในหนารอนอยางเปนไดชัด ทําใหเปน

ปญหาอยางหน่ึงที่ตองมการแกไข โดยจะตองดูแลไมใหผักรอนจนเกินไป จะตองมี

การฉีดละอองนํ้าเพื่อใหอากาศเย็นและเปนการใหนํ้าแกพืชอีกทางหน่ึง ดังน้ันผูที่

คิดจะทําธุรกิจน้ีจะตองมีความรูทางดานการเกษตรและความรูทางดานการนํา

เทคโนโลยีมาใชใหเกิดประโยชน ตองมีการฝก เรียนรู และการดูแลผักอยาง

ใกลชิดเพื่อใหธุรกิจประสบความสําเร็จ” (นามสมมติ, 2559) 

 

1.2 ผลการศึกษาความตองการซื้อของลูกคาท่ีมีตอผักไฮโดรโปนิกส ดวยการดําเนิน 

การสัมภาษณเชิงลึก 

 จากผลการสัมภาษณเชิงลึกพบวาลูกคาสวนใหญที่มาซื้อผักไฮโดรโปนิกสก็เพื่อนําไป

แปรรูปเปนอาหารเพื่อสุขภาพเพื่อไปจําหนายตอไป จึงนิยมที่จะมาซื้อสินคาจากฟารมมากกวาการซื้อ

ในหางซุปเปอรมารเก็ต เพราะมีราคาที่ถูกกวา และฟารมมีความนาเช่ือถือ ผักที่ลูกคาซื้อสวนใหญจะ

เปนผักในตระกูลที่นําไปทําสลัด และลูกคาอีกกลุมหน่ึงจะเปนบุคคลทั่วไปที่มีความตองการดูแล

สุขภาพก็จะมาซื้อผักจากฟารมนําไปประกอบอาหาร สวนใหญลูกคาจะทราบขอมูลจากการคนหาใน

อินเตอรเน็ต และรูจักเพราะอยูในสถานที่ที่ใกลบานสามารถเดินทางไดสะดวก และเมื่อมาซื้อก็จะมี

การแนะนําตอๆไปใหแกญาติพี่นอง คนรูจัก เน่ืองจากฟารมมีความนาเช่ือถือ มีความสะอาดปลอดภัย 

ผักที่ซื้อไปสดใหม นารับประทาน ไมใสสารเคมีที่เปนอันตราย ทําใหเปนสิ่งสําคัญที่ลูกคาใหความ

ไววางใจและกลาที่จะแนะนําตอไปใหแกผูอื่น 
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ขอมูลที่ไดรับจาการสัมภาษณผูบริโภคเกี่ยวกับความตองการซื้อผักไฮโดรโปนิกสจาก

ฟารมที่ไปเก็บขอมูล แบงออกเปนประเด็นดังน้ี 

“การที่หันมาบริโภคผักไฮโดรโปนิกสก็เพราะวา ผักไฮโดรโปนิกสดูมีความ

นารับประทาน ประกอบกับกําลังดูแลตัวเองในเรื่องของสุขภาพ การควบคุม

นํ้าหนัก การบริโภคอาหารใหครบ 5 หมูถือเปนเรื่องที่สําคัญ และการทานผักก็

เปนประโยชนแกรางกาย ที่มาซื้อที่ฟารมน้ีเพราะวาใกลบาน ขับรถมาประมาณ 5 

นาทีก็ถึงและผักที่น่ีมีความสดใหม ดูสะอาดปลอดภัย ที่สําคัญมีราคาที่ถูกกวาการ

ไปซื้อในหาง จึงไดเลือกที่จะบริโภคผักและเช่ือใจในการดูแลผักของฟารมที่น่ี วามี

การดูแลที่ดี เพราะสุขภาพถือเปนเรื่องสําคัญที่ไมควรละเลย” (นามสมมติ, 2559) 

“ปจจุบันเปนแมคาขายผักสลัดอยูที่ตลาดแหงหน่ึง ที่มาซื้อผักจากฟารมก็

เพราะวามีราคาที่ถูกกวาเหมือนวาไดราคาสง เพราะตองซื้อในจํานวนมาก ๆ ถา

ไปซื้อในหางคงไมไดกําไรแนนอน ที่หันมาขายผักสลัดเพื่อสุขภาพเพราะวา กลุม

ลูกคาที่เปนวัยรุนวัยทํางานสวนใหญจะมีการดูแลสุขภาพที่มากข้ึน และการที่เรา

ใชผักไฮโดร-โปนิกสก็ถือเปนจุดขายสําคัญที่ทําใหเรามีความแตกตางจากรานที่

ขายสลัดรานอื่น เพราะผักไฮโดรโปนิกสที่เปนผักสลัดมีหนาตาที่นารับประทาน 

และดูแพง ดูมีราคามากกวาการใชผักที่ซื้อไดตามตลาดทั่ว ๆ ไป จึงไดเลือกใชผัก

ไฮโดรโปนิกสในการขาย” (นามสมมติ, 2559) 

“การที่มาใชบริการรานอาหารที่เปนฟารมผักไฮโดรโปนิกสและเปดรานขาย

อาหารไปดวยก็เพราะวามีความแปลกใหมดี ที่ไดกินขาวแลวมองแปลงผักไปดวย 

เปนความเพลิดเพลินดี และรสชาติอาหารที่น่ีก็อรอย มีการนําผักที่ปลูกมาเปน

เมนูตาง ๆ แตถาใหดีควรมีเมนูที่มากกวาน้ีและหลากหลายกวาน้ี ที่รูจักรานน้ีก็

เพราะวาเห็นจากอินเตอรเน็ตและไปไกลจากที่ทํางาน ถึงไดลองมากินอาหารที่น่ีดู 

เพราะบรรยากาศดีมีความเปนธรรมชาติ พอมาถึงก็ประทับใจและคิดวาคงกลบัมา

ใชบริการอีกแนนอน” (นามสมมติ, 2559) 

“ฟารมไฮโดรโปนิกสแหงน้ีไดมีการมาซื้อสินคากันเปนประจําทุกอาทิตยมา

เปนระยะเวลาหลายปแลว เพราะพี่ทํากิจการเกี่ยวกับรานอาหาร จึงไดมาเลือก

ซื้อผักที่น่ีเพราะที่น่ีเปนเจาแรก ๆ  ที่ทําปลูกผักไฮโดรโปนิกสขาย การที่เลือกใชผัก

ไฮโดรโปนิกสก็เพราะวามันมีหนาตาที่นารับประทาน ปกติก็เอาไวใชในการตกแตง

จานมากกวา เพราะลูกคาจะชอบ เน่ืองจากมันมีหนาตาสีสันที่นารับประทานแลว 

รูปรางมันก็มีความแตกตางจากผักที่ใชตกแตงตางทั่วไป จึงไดเลือกใชผักของที่น่ี

เพราะเห็นวามีการปลูกที่ดูสะอาด และดูมีความปลอดภัยสามารถมาซื้อไดงาย 

โดยในแตอาทิตยพี่ก็จะรูวาเขาจะเก็บวันไหน อีกวันเราก็จะมาซื้อ ก็จะไดผักที่สด

ใหมนําไปทําอาหารขายตอใหลูกคาตอไป” (นามสมมติ, 2559) 
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“ที่มาซื้อผักไฮโดรโปนิกสที่ฟารมแหงน้ีเพราะไมไกลจากบานเทาไหร ผักที่น่ี

มีใหเลือกหลากหลาบชนิด จากเมื่อกอนที่เรารูจักอยูแคไมกี่อยางปจจุบันมีเปน 10 

ชนิด แตละชนิดก็มีหนาตาแตกตางกันไป เราก็ไดลองมาเกือบหมดแลว เพราะ

ฟารมที่น่ีมีแยกขายเปนตน ๆ งายตอการซื้อไปรับประทาน โดยเราเปนแมบาน

คอยดูแลครอบครัวก็อยากจะใหทุกคนในบานทานผักที่สดสะอาดและเปนผักที่นา

กิน เพื่อจูงใจใหลูกมากินผัก จากที่เมื่อกอนไมคอนชอบกินผัก เด่ียวน้ีก็กินไดมาก

ข้ึนและมีความช่ืนชอบ การที่มาซื้อที่ฟารมเลยนอกจากราคาที่ถูกกวาการซื้อแบบ

ปลีกในหางแลว เราก็ยังไดชมการปลูกผักของที่น่ีวาเปนยังไง ทําใหวางใจ เพราะ

จากที่ไดพูดคุยกับเจาของฟารมบอกวาที่น่ีไมไดใชสารเคมีอยางพวกยาฆาแมลงใน

การกําจัดแมลงที่เขามา แตจะใชสารสะเดาในการกําจัดแทนเพื่อความปลอดภัย

ของผูบริโภค” (นามสมมติ, 2559) 

“การที่มาซื้อสินคาและใชบริการรานอาหารที่น่ี เพราะที่ฟารมมีอาหารขาย

โดยแตละเมนูมีความนากิน หนูกับเพื่อนๆก็ชอบพวกอาหารประเภทสเต็ก สลัด 

อะไรแบบน้ีอยูแลว และเห็นมีคนรีวิวรานน้ีจากในอินเตอรเน็ต จึงไดตามมา

ทดลอง และก็ประทับใจกับที่น่ีเพราะมีความแตกตางจากรานอาหารที่อื่นเพราะ

เราไดเห็นวาวัตถุดิบที่เรากิน อยางเชนผักพวกน้ีมันมาจากไหน ไดเห็นแปลงปลูก

วามีการปลูกกันอยางไร กอนที่จะมาถึงผูบริโภคแบบพวกเรา โดยรวมแลวช่ืนชอบ

กับรานอาหารแบบน้ี แมจะอยูลึกเขามาหนอยก็ไมใชปญหา เพราะรานแหงน้ีมีจุด

ขายของตัวมันเองที่สามารถที่จะดึงดูดลูกคาได และการมาที่น่ีทําใหอยากซื้อผัก

ไฮโดรโปนิกสของที่น่ีติดไมติดมือกลับบานไป เพื่อไปฝากคนที่บานอีกดวย” (นาม

สมมติ, 2559) 

 

สวนท่ี 2 ผลการศึกษาความเปนไปไดดานเทคนิคเก่ียวกับโครงการลงทุนในธุรกิจการปลูกผัก

ไฮโดรโปนิกส 

จากการนําขอมูลที่ไดจากการศึกษาและสัมภาษณเชิงลึกกับผูประกอบการ ผูดูแลฟารม 

และกลุมลูกคาที่มาซื้อผักของในฟารม สามารถนําขอมูลที่ไดมาวิเคราะหประกอบการจัดต้ังโครงการ

ธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส ไดดังน้ี 

2.1  สถานท่ีต้ังโครงการ 

 สถานที่ต้ังฟารมผักไฮโดรโปนิกส ควรจะอยูไมไกลจากแหลงชุมชนมากนัก ผูวิจัยได

กําหนดแหลงที่ต้ังโครงการ ณ ถนนซอยประชาอุทิศ 90 ตําบลคลองสวน อําเภอพระสมุทรเจดีย 

จังหวัดสมุทรปราการ เพราะเปนสถานที่ที่มีความเหมาะสม เน่ืองจากอยูไมไกลจากแหลงชุมชนมาก

นัก มีพื้นที่ติดทั้งจังหวัดสมุทรปราการ และใกลกรุงเทพฯ สะดวกในการเดินทาง เปนซอยที่สามารถไป
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ออกถนนประชาอุทิศ และถนนพระราม 2 ได เปนเสนทางที่มีรถผานเยอะมีหมูบานหลายแหง ตรง

ตามความตองการที่ตองการพื้นที่ใกลแหลงชุมชน แตมีราคาคาเชาที่ไมสูงมาก 

“สถานที่ต้ังควรที่จะไมอยูนอกเมืองหรือหางไกลชุมชนมากนัก โดยจะต้ังอยู

ในซอยที่เขามาลึกหนอย แตไมถือวาไกลมาก เพื่อที่จะไดประหยัดในสวนของคา

เชาที่ดิน เพราะที่ดินที่อยูในซอยจะมีราคาที่ไมคอยสูงมาก ในธุรกิจปลูกผักไฮโดร

โปนิกสจําเปนตองใชพื้นที่ในการปลูกผักคอนขางมาก การที่เชาที่ดินที่ติดถนนใหญ

หรือในเมืองมากเกินไปทําใหเปนการสิ้นเปลืองในสวนของคาเชา แตก็ตองคํานึงถึง

การเดินทางของลูกคาวาสามารถมาซื้อของไดงาย เพราะไมไกลจากแหลงชุมชน 

ดังน้ันเรื่องสถานที่ต้ังถือวามีสวนสําคัญสําหรับธุรกิจ เพราะถาไปต้ังไกลจนเกินไป 

อาจทําใหลําบากตอการที่ลูกคาจะเขามาซื้อ ทําใหตองคอยขนสงขายสินคาอยาง

เดียว ทําใหเปนการเพิ่มตนทุนในดานของการขนสงเพิ่มข้ึน” (นามสมมติ, 2559) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 12 แสดงแผนที่ต้ังโครงการ 

  

2.2  ขนาดและรูปแบบ 

 ฟารมต้ังอยูบนพื้นที่ 10 ไร โดยมีขนาดโครงการดังน้ี 

 แปลงผักไฮโดรโปนิกส 1 286  ตารางเมตร 

 แปลงผักไฮโดรโปนิกส 2 286 ตารางเมตร 

 โซนเพาะเมล็ดและตนออน 98 ตารางเมตร 

 บอนํ้า 54 ตารางเมตร 

 รานอาหารและสวนจําหนายผลิตภัณฑ 125 ตารางเมตร 

  รวม 849 ตารางเมตร 

 พื้นที่โครงการทั้งหมด  1200 ตารางเมตร 
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ภาพที่ 13 ภาพจําลองรปูแบบโครงการ  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

ภาพที่ 14  ภาพกราฟกจําลองรูปแบบโครงการ 

 

สวนท่ี 3 ผลการศึกษาความเปนไปไดดานการเงินเก่ียวกับโครงการลงทุนในธุรกิจการปลูกผัก

ไฮโดรโปนิกส 

การศึกษาความเปนไปไดดานการเงิน เปนการวิเคราะหเพื่อนําผลที่ไดมาประกอบการ

ตัดสินใจลงทุนโครงการ ซึ่งจะนําขอมูลจากการวิเคราะหดานอื่น ๆ มาประกอบเพื่อใหผลการประเมิน

โครงการเปนไปไดอยางถูกตอง ซึ่งจะทําการประเมินและประมาณการเงินลงทุนของโครงการ โดยการ

จัดทํางบกําไรขาดทุน งบกระแสเงินสด งบดุล และทําการประเมินถึงความเปนไปไดของโครงการโดย

การใชวิเคราะห ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period) มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value) 

อัตราผลตอบแทนภายในโครงการ (Internal Rate of Return) และการวิเคราะหความออนไหว 

(Sensitivity Analysis) 
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จากขอมูลการสัมภาษณเชิงลึกผูประกอบการธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส และ

สอบถามผูที่บริโภคผักไฮโดรโปนิกส ดังที่เห็นไดจากข้ันตอนที่ 1 ผูวิจัยไดนํามาจัดทําสมมติฐานรายได 

และสมมติฐานรายจาย ดังรายการตอไปน้ี 

 

ตารางที่ 6 โครงสรางการลงทุน 

 

ท่ี รายการ งบประมาณ 

1. คาปลูกสรางโรงเรือนใหญ 2 โรงเรือน 1,000,000  บาท 

2. คาปลูกสรางโรงเรือนเล็กเพาะเลี้ยงตนออน 175,000  บาท 

3. คาทําแปลงผัก 304,000  บาท 

4. คาทําระบบนํ้าและกอสรางบอนํ้า 94,000  บาท 

5. คาอุปกรณเครื่องมือในการใชปลกูผักทั้งหมด 85,000  บาท 

6. คากอสรางรานอาหาร 783,000  บาท 

7. คาตูแชผักและตกแตงภายในรานอาหาร 100,000  บาท 

8. คาจัดตกแตงสวนภายนอก 150,000  บาท 

9. คารถกระบะขนสง 600,000  บาท 

 รวม 3,291,000  บาท 

 

จากตารางที่ 6 แสดงโครงสรางการลงทุน โดยในการลงทุนเริ่มแรก ใชเงินทุนจํานวน 

3,291,000 บาท 
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ตารางที่ 7 แสดงสมมติฐานรายจาย 

 

ท่ี รายการตนทุน งบประมาณ (ป) 

1. คาเชาที่ดิน 300,000  บาท 

2. คาวัตถุดิบในการปลกูผักไฮโดรโปนิกส   108,000 บาท 

3. คาวัตถุดิบในรานอาหาร 648,000 บาท 

4. คาใชจายวัสดุ อุปกรณ 244,800 บาท 

5. คาสาธารณูปโภค(นํ้า) 18,000 บาท 

6. คาสาธารณูปโภค(ไฟ) 180,000 บาท 

7. คาจางบุคลากร 1,200,000 บาท 

8. คานํ้ามันเช้ือเพลิง 48,000 บาท 

9. คาการวิจัยและพัฒนา 20,000 บาท 

10. คาเว็บไซต 5,000 บาท 

11. คาใชจายเบ็ดเตล็ด 65,000 บาท 

 รวม 2,836,800 บาท 

  

จากตารางที ่7 แสดงสมมติฐานรายจายในปที่ 1 ใชเงินทุนจํานวน 2,836,800 บาท 

 

ตารางที่ 8 แสดงรายละเอียดคาจางพนักงาน 

 

 

จากตารางที่ 8 แสดงรายละเอียดคาจางพนักงาน โดยรวมคาจางพนักงานทั้งหมดตอป

จํานวน 5,016,000 บาท 

 

ท่ี ตําแหนง จํานวน

(คน) 

เงินเดือน/เดือน เงินเดือน/ป 

1. ผูจัดการ 1 25,000 300,000 

2. พอครัว 1 20,000 240,000 

3. ผูชวยพอครัว 1 15,000 180,000 

4. คนดูแลสวน 3 10,000 360,000 

5. คนเสิรฟอาหาร 1 10,000 120,000 

           รวม 1,200,000 



65 
 

ตารางที่ 9 แสดงสมมติฐานรายได 

 

ท่ี ชื่อสินคา/บริการ ประมาณการรายรับ 

1. คาขายผักสด 1,550,000 บาท 

2. คาขายอาหาร 1,470,000 บาท 

3. คาขายสลัดแปรรปู 590,000 บาท 

4. คาจําหนายนํ้าสลัด 260,000 บาท 

5. คาฝกอบรม 600,000 บาท 

6. คาขายสินคาในฟารม 250,000 บาท 

 รวม 4,720,000 บาท 

 

จากตารางที ่9 แสดงสมมติฐานรายไดในปที่ 1 มีรายได จํานวน 4,720,000บาท 

 

รายงานทางการเงิน 

 

ธุรกิจฟารมผักไฮโดรโปนิกส 

งบกําไรขาดทุนเบ็ดเสร็จ 

สําหรับปสิ้นสุดวันท่ี 31 ธันวาคม 2559 

 

หนวย: บาท 

ยอดขาย 4,720,000 

หัก ตนทุนขายและคาใชจาย 2,836,800  

กําไร(ขาดทุน) สทุธิกอนหกัภาษี 1,451,413 

หัก ภาษีเงินได รอยละ 20 290,282.60 

กําไร(ขาดทุน) 1,161,130.40 

 

จากงบกําไรขาดทุนเบ็ดเสร็จสมมติฐานรายได และสมมติฐานรายจาย ที่ไดจากการเก็บ

ขอมูล งบกําไรขาดทุนเบ็ดเสร็จ สําหรับปแรกมียอดขาย 4,720,000 บาท หักตนทุนขายและคาใชจาย 

2,836,800 บาท เทากับกําไร (ขาดทุน) สุทธิกอนหักภาษี 711,913 บาท ซึ่งในปแรกกําไร 

1,161,130.40 บาท 
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งบแสดงฐานะการเงิน 

 

ธุรกิจฟารมผักไฮโดรโปนิกส 

งบแสดงฐานะทางการเงิน 

สําหรับปสิ้นสุดวันท่ี 31 ธันวาคม 2559 

 

         หนวย: บาท 

สินทรัพย 

สินทรพัยหมุนเวียน 

 เงินสด 1,152,330.69 

สินทรพัยถาวร 

 สินทรพัยถาวร 2,975,200.50 

รวมสินทรัพย 4,127,531.19 

 

หน้ีสินและสวนของเจาของ 

หน้ีสินไมหมุนเวียน 

 เงินกูระยะยาว 1,540,700.79 

สวนของเจาของ 

 ทุน 1,425,700.00 

 กําไร (ขาดทุน) สุทธิ 1,161,130.40 

รวมหน้ีสินและสวนของเจาของ 4,127,531.19 

 

งบแสดงฐานะการเงิน สมมติฐานรายได และสมมติฐานรายจาย ที่ไดจากการเก็บขอมูล 

งบแสดงฐานะการเงินสําหรับปแรก มีสินทรัพยหมุนเวียนเปนเงินสดเทากับ 1,152,330.69 บาท และ

สินทรัพยถาวรเทากับ 2,975,200.50 บาท รวมสินทรัพยทั้งสิ้นเทากับ 4,127,531.19 บาท หน้ีสิ้นไม

หมุนเวียนเทากับ 1,540,700.79 บาท และรวมหน้ีสินและสวนของเจาของเทากับ 4,127,531.19 

บาท 
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งบกระแสเงินสด 

 

ธุรกิจฟารมผักไฮโดรโปนิกส 

งบกระแสเงินสด 

สําหรับปสิ้นสุดวันท่ี 31 ธันวาคม 2559 

 

หนวย : บาท 

กําไรสุทธิ  1,161,130.40 

 บวก ภาษีเงินไดนิติบุคคล 290,282.60 

 บวก คาเสื่อมราคา 315,799.50 

 บวก ดอกเบี้ยจาย 115,987.50 

กําไรจากกิจกรรมดําเนินงานกอนภาษีเงินไดนิติบุคคล 1,883,200.00 

กระแสเงินสดจากกิจกรรมลงทุน 

 เงินสดจายซือ้โรงเรือน (1,175,000.00) 

 เงินสดจายซือ้รถยนต (600,000.00) 

 เงินสดจายซือ้อาคาร (883,000.00) 

 เงินสดจายซือ้อุปกรณ (483,000.00) 

 เงินสดจายซือ้อุปกรณตกแตง (150,000.00) 

กระแสเงินสดไดมา/(ใชไป)จากกิจกรรมดําเนินงาน (3,291,000.00) 

กระแสเงินสดจากกิจกรรมจัดหาเงิน 

 เงินสดรับจากผูลงทุน 1,425,700.00 

 เงินสดรับจากการกูยืม 1,540,700.79 

 ดอกเบี้ยจาย (115,987.50) 

กระแสเงินสดไดมา (ใชไป)จากกิจกรรมจัดหาเงิน 2,850,413.29 

กระแสเงินสดสุทธิ 1,442,613.29 

เงินสดตนงวด  - 

เงินสดปลายงวด 1,442,613.29 
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ประมาณการจุดคุมทุน (Break Even Point) 

หนวย : บาท 

ยอดขาย   4,720,000.00 

 ตนทุนคงที ่ 1,331,800.00 

 ตนทุนแปรผัน 1,505,000.00 

หัก ตนทุนรวม 2,836,000.00 

กําไร (ขาดทุน) ข้ันตน 3,152,200.00 

จุดคุมทุน  2,140,860.35 

 

จากประมาณการจุดคุมทุนคํานวณได มียอดขาย เทากับ 4,720,000.00 บาท ตนทุนคงที่ 

เทากับ 1,331,800.00 บาท ตนทุนแปรผัน เทากับ 1,505,000.00 บาท เทากับกําไรข้ันตน 

3,152,200.00บาท และจุดคุมทุนเทากับ 2,140,860.35 บาท 
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อัตราสวนทางการเงิน 

 มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) 

 

ตารางที่ 10 แสดงมูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) 

 

ปท่ี กระแสเงินสดรับ กระแสเงินสด

สะสม 

อัตราคิดลด 

(6.75) 

มูลคาปจจุบันสุทธิ 

(NPV) 

มูลคาปจจุบันสุทธิ

สะสม (NPV) 

0 (-3,291,000.00)     

1 1,476,929.90 1,476,929.90 1.68 879,613.96 879,613.96 

2 1,490,186.84 2,967,116.74 1.74 854,333.70 1,733,947.66 

3 1,513,467.28 4,480,584.02 1.85 836,973.32 2,570,920.98 

4 1,547,061.72 6,027,645.74 1.91 826,335.03 3,397,256.01 

5 1,581,792.73 7,609,438.47 1.94 814,515.53 4,211,771.54 

6 1,592,383.21 9,201,821.68 1.84 865,664.77 5,077,436.31 

7 1,614,396.57 10,816,218.25 1.94 833,228.75 5,910,665.06 

8 1,646,523.06 12,462,741.31 2.04 807,430.68 6,718,095.74 

9 1,684,243.42 14,146,984.73 2.15 784,671.08 7,502,766.82 

10 1,727,963.34 15,874,948.07 2.26 764,683.48 8,267,450.30 

11 1,662,480.21 17,537,428.28 2.11 786,300.05 9,053,750.35 

12 1,646,248.98 19,183,677.26 2.26 729,168.81 9,782,919.16 

13 1,639,488.73 20,823,165.99 2.41 680,170.25 10,463,089.41 

14 1,630,532.04 22,453,698.03 2.57 633,572.63 11,096,662.04 

15 1,633,931.35 24,087,629.38 2.75 594,786.72 11,691,448.76 

16 1,635,298.48 25,722,927.86 2.93 557,658.01 12,249,106.77 

17 1,632,914.55 27,355,842.41 3.13 521,610.96 12,770,717.73 

18 1,641,190.57 28,997,032.98 3.34 491,182.41 13,261,900.14 

19 1,656,003.44 30,653,036.42 3.57 464,406.06 13,726,306.20 

20 1,677,873.44 32,330,909.86 3.81 440,963.11 14,167,269.31 

 รวมมูลคาปจจุบันสุทธิคิดลด (NPV)  14,167,269.31  
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มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) อัตราสวนลดในการคํานวณมูลคา

ปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) รอยละ 6.75 จากตารางสามารถนํามาคํานวณโดย 

 

 NPV = (-3,291,000.00) + 14,167,269.31 

 NPV = 10,876,269.31 

 

ประเมินโครงการดวยวิธีหาคาปจจุบันสุทธิ หากคํานวณคาปจจุบันสุทธิไดคาเปนบวกควร

ลงทุนในโครงการน้ันและควรปฏิเสธโครงการลงทุนหากคาปจจุบันสุทธิเปนลบ จากการคํานวณ

โครงการน้ีมีคาเปนบวก จํานวน 10,876,269.31 บาท หมายถึง กระแสเงินสดสุทธิที่ไดรับจาก

โครงการมีคามากกวาเงินลงทุนเริ่มแรก ดังน้ัน จึงยอมรับโครงการ 

ระยะเวลาคืนทุน (Payback Period) 

การหาระยะคืนทุนของโครงการโดยการพิจารณากระแสเงินสดที่ไดจากการดําเนินงาน 

เมื่อเปรียบเทียบกับเงินลงทุนในปเริ่มแรก วาใชเวลาเทาใดที่จะทําใหกระแสเงินสดเขาเทากับกระแส

เงินสดจายลงทุนที่เริ่มกิจการ 

 

ตารางที่ 11 ระยะเวลาคืนทุน 

 

ปท่ี กระแสเงินสดรับ กระแสเงินสดรับสะสม เงินลงทุน ณ เริ่มโครงการ การคืนทุน 

0  (-3,291,000.00)    

1 1,476,929.90 1,476,929.90 3,291,000.00 ไมคืนทุน 

2 1,490,186.84 2,967,116.74 3,291,000.00 ไมคืนทุน 

3 1,513,467.28 4,480,584.02 3,291,000.00 คืนทุน 

 

 

ระยะเวลาคืนทุน เทากับ 2 ป           x 12 

 

เทากับ 2 ป  (0.21 x 12) = 2.52 

ระยะเวลาคืนทุน เทากบั 2 ป 2 เดือน 15 วัน 

 

จากการคํานวณการหาระยะเวลาคืนทุนของโครงการดวยวิธี Payback Period มี

ระยะเวลาคืนทุน 2 ป 2 เดือน 15 วัน 

 

3,291,000.00 - 2,967,116.74 

4,480,584.02- 2,967,116.74 
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การหาระยะเวลาคืนทุนดวยอัตราคิดลด (Discount Payback Period) 

การหาระยะเวลาคืนทุนดวยอัตราคิดลดทําใหผูวิจัยทราบระยะเวลาคืนทุนที่แทจริงเมื่อ

กระแสเงินสดคิดลดดวยอัตรา 6.75 

 

ตารางที่ 12 การหาระยะเวลาคืนทุนดวยอัตราคิดลด (Discount Payback Period) 

 

ปท่ี กระแสเงินสดรับ กระแสเงินสดรับสะสม เงินลงทุน ณ เริ่มโครงการ การคืนทุน 

0  (-3,291,000.00)    

1 879,613.96 879,613.96 3,291,000.00 ไมคืนทุน 

2 854,333.70 1,733,947.66 3,291,000.00 ไมคืนทุน 

3 836,973.32 2,570,920.98 3,291,000.00 ไมคืนทุน 

4 826,335.03 3,397,256.01 3,291,000.00 คืนทุน 

 

ระยะเวลาคืนทุน เทากับ 3 ป      x 12 

 

  เทากับ 3 ป (0.87x 12) = 10.44 

ระยะเวลาคืนทุน เทากับ 3 ป 10 เดือน 13 วัน 

จากการคํานวณหาระยะเวลาคืนทุนของโครงการดวยวิธี Payback Period มีระยะเวลา

คืนทุน 3 ป 10 เดือน 13 วัน 

 

อัตราผลตอบแทนภายในโครงการ (Internal Rate of Return: IRR) 

อัตราผลตอบแทนภายใน (Internal Rate of Return: IRR) หมายถึง อัตราลดคา 

(Discount Rate) ที่ทําใหมูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดที่คาดวาจะตองจายในการลงทุนเทากับ

มูลคาปจจุบันของกระแสเงินสดที่ไดรับในอนาคต เปนอัตราที่นําไปลดคาแลวทําใหกระแสเงินสดรับ

เทากับกระแสเงินสดจายพอดี น้ันคือ NPV = 0 

 

 

 

 

 

 

 

3,291,000.00– 2,570,920.98 

3,397,256.01- 2,570,920.98 
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ตารางที่ 13 อัตราผลตอบแทนภายในโครงการ (Internal Rate of Return: IRR) 

 

ปท่ี เงินสดรับ / -จายสุทธ ิ IRR PV NPV 

0 ณ วันเริ่มดําเนินการ  -1,665,000  

1 1,476,929.90    

2 1,490,186.84    

3 1,513,467.28    

4 1,547,061.72    

5 1,581,792.73 35.1788% 6,710,381.23 3,419,381.23 

: 20 1,074,532.71 40.5027% 16,166,076.28 11,875,076.28 

 

หมายเหตุ: คํานวณ IRR และ NPV ณ สิ้นปที่อัตราสวนลดในการคํานวณ NPV (อัตราของการลงทุน

อื่นที่ตองการเทียบ) 6.75%  

 

จากการคํานวณหาคา IRR เพื่อหาอัตราผลตอบแทนภายในของโครงการในการดําเนิน

โครงการ 20 ป จะได IRR เทากับ 46.25% ซึ่งมากกวาอัตราผลตอบแทนข้ันตํ่าที่ตองการโดยกําหนด

ไว 6.75% แสดงวาโครงการมีความเปนไปไดทางดานการเงิน ดังน้ันจึงยอมรับโครงการ 

การวิเคราะหความออนไหว 

การวิเคราะหความออนไหวของโครงการ (Sensitivity Analysis) การวิเคราะหความเสี่ยง

เปนการพิจารณาผลกระทบในกรณีที่ปจจัยตางๆ มีการเปลี่ยนแปลง เพราะการวิเคราะหในเรื่อง

ตนทุนหรือคาใชจายทั้งหมด อาจมีการเปลี่ยนแปลงตามระยะเวลา ซึ่งในการวิเคราะหโครงการที่ตอง

ใชระยะเวลาหลายปจะสามารถเผชิญความเสี่ยงและความไมแนนอนของสภาวะของเศรษฐกิจมาก

นอยเพียงไร ซึ่งมีผลตอการตัดสินใจเลือกลงทุน จึงตองมีการวิเคราะหความออนไหวของโครงการดังน้ี 

1. ตนทุนเพิ่มข้ึนรอยละ 5 ในขณะที่รายไดคงที ่

2. รายไดลดลงรอยละ 5 ในขณะที่ตนทุนคงที่ 

1. ตนทุนเพ่ิมขึ้นรอยละ 5 ในขณะท่ีรายไดคงท่ี 
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ตารางที่ 14 การวิเคราะหความออนไหวกรณีตนทุนเพิ่มข้ึนรอยละ 5 ในขณะที่รายไดคงที ่

 

ปท่ี กระแสเงินสดรับ 

กระแสเงินสด

สะสม 

อัตราคิดลด 

(6.75) 

มูลคาปจจุบันสุทธิ 

(NPV) 

มูลคาปจจุบัน

สุทธิสะสม 

(NPV) 

0 (-3,291,000.00)     

1 1,389,377.90 1,389,377.90 1.76 787,598.03 787,598.03 

2 1,401,629.24 2,791,007.14 1.77 786,621.35 1,574,219.38 

3 1,423,570.26 4,214,577.40 1.80 763,073.80 2,337,293.18 

4 1,455,482.39 5,670,059.79 1.83 755,812.81 3,093,105.99 

5 1,488,480.98 7,158,540.77 1.86 747,202.85 3,840,308.84 

6 1,496,975.77 8,655,516.54 1.86 801,192.20 4,641,501.04 

7 1,516,828.42 10,172,344.96 1.88 771,465.12 5,412,966.16 

8 1,545,402.98 11,717,747.94 1.90 748,059.16 6,161,025.32 

9 1,581,320.94 13,299,068.88 1.93 727,496.99 6,888,522.31 

10 1,621,971.55 14,921,040.43 1.96 709,527.40 7,598,049.71 

11 1,555,065.48 16,476,105.91 1.98 733,937.94 8,331,987.65 

12 1,537,005.78 18,013,111.69 2.00 679,282.69 9,011,270.34 

13 1,528,000.28 19,541,111.97 2.03 632,478.05 9,643,748.39 

14 1,516,726.49 21,057,838.46 2.06 587,967.56 10,231,715.95 

15 1,517,366.63 22,575,205.09 2.09 551,029.59 10,782,745.54 

16 1,515,883.88 24,091,088.97 2.13 515,665.55 11,298,411.09 

17 1,510,555.80 25,601,644.77 2.17 481,303.91 11,779,715.00 

18 1,515,399.90 27,117,044.67 2.22 452,365.00 12,232,080.00 

19 1,526,461.68 28,643,506.35 2.26 426,958.80 12,659,038.80 

20 1,544,240.80 30,187,747.15 2.31 404,775.93 13,063,814.73 

 รวมมูลคาปจจุบันคิดลด (NPV) 13,063,814.73  

 

มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) อัตราสวนลดในการคํานวณมูลคา

ปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) รอนละ 6.75 จากตารางสามารถนํามาคํานวณโดย 

 NPV = (-3,291,000.00)+ 13,063,814.73 

 NPV = 9,772,814.73 
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การประเมินโครงการดวยวิธีหาคาปจจุบันสุทธิ หากคํานวณมูลปจจุบันไดคาเปนบวกควร

ลงทุนในโครงการน้ันและควรปฏิเสธโครงการลงทุนหากคาปจจุบันสุทธิเปนลบ จากการคํานวณ

โครงการน้ี กรณีตนทุนเพิ่มข้ึนรอยละ 5 ในขณะที่รายไดคาเชาคงที่ พบวามีคาเปนบวก จํานวน 

1,156,046.74บาท หมายถึงกระแสเงินสุทธิที่ไดรับจากโครงการมีคามากกวาเงินลงทุนเริ่มแรก ดังน้ัน 

จึงยอมรับโครงการ 

หาการระยะเวลาคืนทุนดวยอัตราคิดลดทําใหผูวิจัยทราบระยะเวลาคืนทุนที่แทจริงเมื่อ

กระแสเงินสดคิดลดดวยอัตรา 6.75 กรณีตนทุนเพิ่มข้ึนรอยละ 5 ในขณะที่รายไดคงที่ 

 

 ระยะเวลาคืนทุนเทากับ4 ป    x12        xx x 12 

 

เทากับ 4 ป (0.26x 12) =3.12 

ระยะเวลาคืนทุน เทากับ 4 ป 3 เดือน 3 วัน 

 

 จากการคํานวณการหาระยะเวลาคืนทุนของโครงการดวยวิธี Payback Period มี

ระยะเวลาคืนทุน 4 ป 3 เดือน 3 วัน 

 

2. รายไดลดลงรอยละ 5 ในขณะท่ีตนทุนคงท่ี 

 

ตารางที ่15 การวิเคราะหความออนไหวกรณีรายไดลดลงรอยละ 5 ในขณะที่ตนทุนคงที ่

 

ปท่ี กระแสเงินสดรับ 
กระแสเงินสดรับ

สะสม 

อัตราคิดลด 

(6.75) 

มูลคาปจจุบันสุทธิ 

(NPV) 

มูลคาปจจุบัน

สุทธิสะสม 

(NPV) 

0 (-3,291,000.00)     

1 1,288,129.90 1,288,129.90 1.83 702,752.13 702,752.13 

2 1,300,492.84 2,588,622.74 1.89 687,870.66 1,390,622.79 

3 1,321,976.34 3,910,599.08 1.95 679,558.88 2,070,181.67 

4 1,352,848.42 5,263,447.50 2.00 676,777.79 2,746,959.46 

5 1,384,816.22 6,648,263.72 2.06 672,421.77 3,419,381.23 

6 1,391,667.18 8,039,930.90 1.91 730,028.83 4,149,410.06 

7 1,409,866.22 9,449,797.12 2.00 703,754.75 4,853,164.81 

8 1,437,129.44 10,886,926.56 2.10 683,259.62 5,536,424.43 
 

3,291,000.00-3,093,105.99 

3,840,308.84- 3,093,105.99 
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ตารางที ่15 การวิเคราะหความออนไหวกรณีรายไดลดลงรอยละ 5 ในขณะที่ตนทุนคงที ่(ตอ) 

 

ปท่ี กระแสเงินสดรับ 
กระแสเงินสดรับ

สะสม 

อัตราคิดลด 

(6.75) 

มูลคาปจจุบันสุทธิ 

(NPV) 

มูลคาปจจุบัน

สุทธิสะสม 

(NPV) 

9 1,469,366.48 12,356,293.04 2.21 665,305.57 6,201,730.00 

10 1,506,940.09 13,863,233.13 2.32 649,667.26 6,851,397.26 

11 1,440,401.85 15,303,634.98 2.12 678,042.16 7,529,439.42 

12 1,422,049.83 16,725,684.81 2.27 626,787.83 8,156,227.25 

13 1,412,076.60 18,137,761.41 2.42 582,888.55 8,739,115.80 

14 1,399,858.73 19,537,620.14 2.59 541,135.38 9,280,251.18 

15 1,398,844.57 20,936,464.71 2.76 506,537.69 9,786,788.87 

16 1,395,709.96 22,332,174.67 2.95 473,406.08 10,260,194.95 

17 1,388,734.27 23,720,908.94 3.15 441,173.83 10,701,368.78 

18 1,391,155.78 25,112,064.72 3.36 414,024.83 11,115,393.61 

19 1,399,367.96 26,511,432.68 3.59 390,219.14 11,505,612.75 

20 1,413,838.61 27,925,271.29 3.83 369,463.53 11,875,076.28 

 รวมมูลคาปจจุบันคิดลด (NPV) 11,875,076.28  

 

มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) อัตราสวนลดในการคํานวณมูลคา

ปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) รอยละ6.75 จากตารางสามารถนํามาคํานวณโดย 

 NPV = (-3,291,000.00) + 11,875,076.28 

 NPV = 8,584,076.28 

การประเมินโครงการดวยวิธีหาคาปจจุบันสุทธิ หากคํานวณคาปจจุบันสุทธิไดคาเปนบวก

ควรลงทุนในโครงการน้ันและควรปฏิเสธโครงการลงทุนหากคาปจจุบันสุทธิเปนลบ จากการคํานวณ

โครงการน้ี กรณีรายไดลดลงรอยละ 5 ในขณะที่ตนทุนคงที่ พบวามีคาเปนบวกจํานวน 8,584,076.28

บาท หมายถึงกระแสเงินสดสุทธิที่ไดรับจากโครงการมีคามากกวาเงินลงทุนเริ่มแรก ดังน้ัน จึงยอมรับ

โครงการ 

การหาระยะเวลาคืนทุนดวยอัตราคิดลดทําใหผูวิจัยทราบระยะเวลาคืนทุนทีแทจริง เมื่อ

กระแสเงินสดคิดลดดวยอัตรา 6.75 กรณีรายไดลดลงรอยละ 5 ในขณะที่ตนทุนคงที่ 
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 ระยะเวลาคืนทุน เทากับ 4  ป         x12  

  

 

  เทากับ 4 ป   (0.81x 12)  =  9.72 

ระยะเวลาคืนทุน  เทากับ  4 ป 9 เดือน 21 วัน 

จากการคํานวณการหาระยะเวลาคืนทุนของโครงการดวยวิธี Payback Period มี

ระยะเวลาคืนทุน 4 ป 9 เดือน 21 วัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

3,291,000.00– 2,746,959.46 

3,419,381.23- 2,746,959.46 
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บทท่ี 5 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาความเปนไปไดของการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส” 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดเก็บขอมูลโครงการธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกสดวยวิธีการแบบผสมผสาน

ระหวางการวิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยสามารถสรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

ดังน้ี 

 

1. สรุปผลการวิจัย 

สวนท่ี 1 ผลการศึกษาขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับโครงการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดร-

โปนิกส และความตองการของผูบริโภค 

ผลการศึกษาขอมูลโครงสรางการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส ดวยการ

ดําเนินการสัมภาษณเชิงลึก 

จากการสัมภาษณเชิงลึกพบวาในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกสสวนใหญมีการกอต้ัง

มาแลวประมาณ 3-7 ป โดยที่มาของแหลงเงินทุนสวนใหญจะมาจากเงินลงทุนของตัวเอง หรือกูยืม

จากสถาบันการเงินบางสวนหน่ึง โดยเงินลงทุนในการกอสรางและดําเนินการเริ่มแรกจะอยูทีป่ระมาณ 

1-2ลานบาท แบงเปนคาที่ดิน 20% คากอสรางโรงเรือนและระบบนํ้า 45% คากอสรางรานคา

จําหนายอาหาร 25% คาตกแตงสถานที่และคาสาธารณูปโภคตางๆ 10% โดนกลุมลูกคาสวนใหญจะ

เปน รานอาหาร ผูที่ประกอบธุรกิจดานสุขภาพ นักทองเที่ยว บุคคลทั่วไปที่มาใชบริการในสวนของ

รานอาหาร  

ผลการศึกษาความตองการซื้อของลูกคาท่ีมีตอผักไฮโดรโปนิกส ดวยการดําเนินการ

สัมภาษณเชิงลึก 

จากผลการสัมภาษณเชิงลึกพบวาลูกคาสวนใหญที่มาซื้อผักไฮโดรโปนิกสก็เพื่อนําไปแปร

รูปเปนอาหารเพื่อสุขภาพเพื่อไปจําหนายตอไป จึงนิยมที่จะมาซื้อสินคาจากฟารมมากกวาการซื้อใน

หางซุปเปอรมารเก็ต เพราะมีราคาที่ถูกกวา และฟารมมีความนาเช่ือถือ ผักที่ลูกคาซื้อสวนใหญจะเปน

ผักในตระกูลที่นําไปทําสลัด และลูกคาอีกกลุมหน่ึงจะเปนบุคคลทั่วไปที่มีความตองการดูแลสุขภาพก็

จะมาซื้อผักจากฟารมนําไปประกอบอาหาร สวนใหญลูกคาจะทราบขอมูลจากการคนหาใน

อินเตอรเน็ต และรูจักเพราะอยูในสถานที่ที่ใกลบานสามารถเดินทางไดสะดวก และเมื่อมาซื้อก็จะมี

การแนะนําตอ ๆ ไปใหแกญาติพี่นอง คนรูจัก เน่ืองจากฟารมมีความนาเช่ือถือ มีความสะอาด

ปลอดภัย ผักที่ซื้อไปสดใหม นารับประทาน ไมใสสารเคมีที่เปนอันตราย ทําใหเปนสิ่งสําคัญที่ลูกคาให

ความไววางใจและกลาที่จะแนะนําตอไปใหแกผูอื่น 



78 
 

สวนท่ี 2 ผลการศึกษาความเปนไปไดดานเทคนิคเก่ียวกับโครงการลงทุนในธุรกิจการ

ปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

สถานที่ต้ังฟารมผักไฮโดรโปนิกส ควรจะอยูไมไกลจากแหลงชุมชนมากนัก เน่ืองจากจะทํา

ใหลูกคาที่มาซื้อสามารถเดินทางมาไดสะดวก สถานที่ต้ังอยูในบริเวณที่เขาถึงไมยาก สามารถเขามาซือ้

ไดงาย มีจุดแสดงปายบอกที่ชัดเจน โดยอาจเลือกตําแหนงที่ไมไดติดถนนใหญแตอาจอยูในซอยที่เขา

มาไมลึกมาก เพราะตองใชพื้นที่ในการปลูกคอนขางใหญ เพื่อเปนการลดตนทุนในเรื่องของคาเชาที่ดิน

โดยทําการประชาสัมพันธทางสื่อตาง ๆ ใหรูปคารูจักมีการจัดรูปแบฟารมใหมีระเบียบเรียบรอยและ

สวยงาม 

ขนาดและรูปแบบไดกําหนด ฟารมต้ังอยูบนพื้นที่ 10 ไรโดยมีขนาดโครงการดังน้ีแปลงผัก

ไฮโดรโปนิกส 1 มีขนาด 286 ตารางเมตร แปลงผักไฮโดรโปนิกส 2 มีขนาด 286 ตารางเมตรโซน

เพาะเมล็ดและตนออน มีขนาด 98 ตารางเมตร บอนํ้ามีขนาด 54 ตารางเมตร รานอาหาร และสวน

จําหนายผลิตภัณฑ 125 ตารางเมตร รวมพื้นที่กอสรางทั้งหมด 849 ตารางเมตร ในโครงการน้ีได

กําหนดพื้นที่โครงการทั้งหมดเทากับ 1,200 ตารางเมตร  

สวนท่ี 3 ผลการศึกษาความเปนไปไดดานการเงินเก่ียวกับโครงการลงทุนในธุรกิจการ

ปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

การศึกษาความเปนไปไดดานการเงิน เปนการวิเคราะหเพื่อนําผลที่ไดมาประกอบการ

ตัดสินใจลงทุนโครงการจากขอมูลการสัมภาษณเชิงลึกผูประกอบการธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 

และสอบถามผูที่บริโภคผักไฮโดรโปนิกสสามารถวิเคราะหขอมูลคาใชจายในโครงการลงทุนในธุรกิจ

การปลูกผักไฮโดรโปนิกส ไดแก คาปลูกสรางโรงเรือนใหญ 2 โรงเรือน 1,000,000 บาท คาปลูกสราง

โรงเรือนเล็กเพาะเลี้ยงตนออน 175,000 บาท คาทําแปลงผัก 304,000 บาท คาทําระบบนํ้าและ

กอสรางบอนํ้า 94,000 บาท คาอุปกรณเครื่องมือในการใชปลูกผักทั้งหมด 85,000 บาท คากอสราง

รานอาหาร 783,000 บาท คาจัดตกแตงสวนภายนอก 150,000 บาท คารถกระบะขนสง 600,000 

บาท คาเชาที่ดิน 300,000 บาท คาวัตถุดิบในการปลูกผักไฮโดรโปนิกส 108,000 บาท คาวัตถุดิบใน

รานอาหาร 648,000 บาท คาใชจายวัสดุ อุปกรณ 244,800 บาท คาสาธารณูปโภค (นํ้า) 18,000 

บาท คาสาธารณูปโภค (ไฟ) 180,000 บาท คาจางบุคลากร 1,200,000 บาท คานํ้ามันเช้ือเพลิง 

48,000 บาท คาการวิจัยและพัฒนา 20,000 บาท คาเว็บไซต 5,000 บาท คาใชจายเบ็ดเตล็ด 

65,000 บาท รวมทั้งหมด6,127,800.00 บาท 

ประมาณการรายไดในปแรกเริ่ม ประกอบดวย คาขายผักสด 1,550,000 บาท คาขาย

อาหาร 1,470,000 บาท คาขายสลัดแปรรูป 590,000 บาท คาจําหนายนํ้าสลัด 260,000 บาท คา

ฝกอบรม 600,000 บาท คาขายสินคาในฟารม 250,000 บาท รวมรายไดทั้งหมดในยอดการขาย

สินคาในปแรก เทากับ 4,720,000 บาท  
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รายงานทางการเงิน 

งบกําไรขาดทุนเบ็ดเสร็จ  

จากงบกําไรขาดทุนเบ็ดเสร็จสมมติฐานรายได และสมมติฐานรายจาย ที่ไดจากการเก็บ

ขอมูล งบกําไรขาดทุนเบ็ดเสร็จ สําหรับปแรกมียอดขาย 4,720,000บาท หักตนทุนขายและคาใชจาย 

2,836,800 บาท เทากับกําไร (ขาดทุน) สุทธิกอนหักภาษี 1,451,413บาท ซึ่ งในปแรกกําไร 

1,161,130.40บาท 

งบแสดงฐานะทางการเงิน 

งบแสดงฐานะการเงิน สมมติฐานรายได และสมมติฐานรายจาย ที่ไดจากการเก็บขอมูล 

งบแสดงฐานะการเงินสําหรับปแรก มีสินทรัพยหมุนเวียนเปนเงินสดเทากับ 1,152,330.69 บาท และ

สินทรัพยถาวรเทากับ 2,975,200.50 บาท รวมสินทรัพยทั้งสิ้นเทากับ 4,127,531.19 บาท หน้ีสิ้นไม

หมุนเวียนเทากับ 1,540,700.79 บาท และรวมหน้ีสินและสวนของเจาของเทากับ 4,127,531.19 บาท 

งบกระแสเงินสด 

งบกระแสเงินสด สมมติฐานรายได และสมมติฐานรายจาย ที่ไดจากการเก็บขอมูลกําไร

สุท ธิ เท ากับ 1,161,130.40 บาท กําไรจากกิจกรรมดําเนินงานกอนภาษีเงินได นิติบุคคล

1,883,200.00 บาท กระแสเงินสดไดมา (ใชไป) จากกิจกรรมดําเนินงาน 3,291,000.00 บาท กระแส

เงินสดไดมา/ (ใชไป) จากกิจกรรมจัดหาเงิน 2,850,413.29 บาท กระแสเงินสดสุทธิ เงินสดปลายงวด 

เทากับ 1,442,613.29 บาท 

ประมาณการจุดคุมทุน 

จากประมาณการจุดคุมทุนคํานวณได มียอดขาย เทากับ 4,720,000.00 บาท ตนทุนคงที่ 

เทากับ 1,331,800.00 บาท ตนทุนแปรผัน เทากับ 1,505,000.00 บาท เทากับกําไรข้ันตน 

3,152,200.00 บาท และจุดคุมทุน เทากับ 2,140,860.35 บาท 

อัตราสวนทางการเงิน 

มูลคาปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) อัตราสวนลดในการคํานวณมูลคา

ปจจุบันสุทธิ (Net Present Value: NPV) รอยละ 6.75 มีคาเทากับ 10,876,269.31บาท จากการ

คํานวณการหาระยะเวลาคืนทุนของโครงการดวยวิธี Payback Period มีระยะเวลาคืนทุน 2 ป  

2 เดือน 15 วัน และการหาระยะเวลาคืนทุนดวยอัตราคิดลดมีระยะเวลาคืนทุน เทากับ 3 ป 10 เดือน 

13 วันและจากการคํานวณหาคา IRR เพื่อหาอัตราผลตอบแทนภายในของโครงการในการดําเนิน

โครงการ 20 ป จะได IRR เทากับ 40.5027 ซึ่งมากกวาอัตราผลตอบแทนข้ันตํ่าที่ตองการโดยกําหนด

ไว 6.75% แสดงวาโครงการมีความเปนไปไดทางดานการเงิน ดังน้ันจึงยอมรับโครงการ 

การวิเคราะหความออนไหว 

การวิเคราะหความออนไหวของโครงการ (Sensitivity Analysis) การวิเคราะหความเสี่ยง

เปนการพิจารณาผลกระทบในกรณีที่ปจจัยตาง ๆ มีการเปลี่ยนแปลง เพราะการวิเคราะหในเรื่อง

ตนทุนหรือคาใชจายทั้งหมด อาจมีการเปลี่ยนแปลงตามระยะเวลา ซึ่งในการวิเคราะหโครงการที่ตอง
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ใชระยะเวลาหลายปจะสามารถเผชิญความเสี่ยงและความไมแนนอนของสภาวะของเศรษฐกิจมาก

นอยเพียงไร ซึ่งมีผลตอการตัดสินใจเลือกลงทุน จึงตองมีการวิเคราะหความออนไหวของโครงการดังน้ี 

1.  ตนทุนเพิ่มข้ึนรอยละ 5 ในขณะทีร่ายไดคงที ่

2. รายไดลดลงรอยละ 5 ในขณะที่ตนทุนคงที่ 

จากขอมูลการวิเคราะหความออนไหวของโครงการ สามารถนําขอมูลที่คํานวณไวมา

วิเคราะหไดดังน้ี 

1. ตนทุนเพิ่มข้ึนรอยละ 5 ในขณะที่รายไดคงที ่

 การประเมินโครงการดวยวิธีหาคาปจจุบันสุทธิ หากคํานวณมูลปจจุบันไดคาเปนบวก

ควรลงทุนในโครงการน้ันและควรปฏิเสธโครงการลงทุนหากคาปจจุบันสุทธิเปนลบ จากการคํานวณ

โครงการน้ี กรณีตนทุนเพิ่มข้ึนรอยละ 5 ในขณะที่รายไดคาเชาคงที่ พบวา มีคาเปนบวก จํานวน 

9,772,814.73 บาท หมายถึง กระแสเงินสุทธิที่ไดรับจากโครงการมีคามากกวาเงินลงทุนเริ่มแรก 

ดังน้ัน จึงยอมรับโครงการ 

2. รายไดลดลงรอยละ 5 ในขณะที่ตนทุนคงที่ 

 การประเมินโครงการดวยวิธีหาคาปจจุบันสุทธิ หากคํานวณคาปจจุบันสุทธิไดคาเปน

บวกควรลงทุนในโครงการน้ันและควรปฏิเสธโครงการลงทุนหากคาปจจุบันสุทธิเปนลบ จากการ

คํานวณโครงการน้ี กรณีรายไดลดลงรอยละ 5 ในขณะที่ตนทุนคงที่ พบวามีคาเปนบวกจํานวน 

8,584,076.28บาท หมายถึง กระแสเงินสดสุทธิที่ไดรับจากโครงการมีคามากกวาเงินลงทุนเริ่มแรก 

ดังน้ัน จึงยอมรับโครงการ 

 

2. อภิปรายผลการวิจัย 

จากการพิจารณาผลการวิจัยพบวาความเปนไปไดในการลงทุนในธุรกิจปลูกผักไฮโดรโป

นิกสอยูในเกณฑที่นาลงทุน เน่ืองจากคา NPV มีคาเปนบวก และมีคา IRRเทากับ 28.09% ถือวามี

เปอรเซ็นตที่สูงในผลตอบแทนจากการลงทุนมากกวาการนําเงินไปลงทุนดานอื่น และมีคามากกวา

ความตองการที่ผูวิจัยไดกําหนดไว ดังน้ัน การทําธุรกิจปลูกผักไฮโดรโปนิกสจึงถือวาเปนอีกหน่ึง

ทางเลือกที่จะลงทุนในการประกอบการ เพราะสภาพตลาดในปจจุบันมีการขยายตัวที่มากข้ึน ไดรับ

ความนิยมอยางตอเน่ืองและมีความเปนไปไดเหมาะสมที่จะลงทุน โดยสอดคลองกับผลการวิจัยของ

จตุรงค พวงมณี (2551) เรื่องการวิเคราะหความเปนไปไดในการผลิตผักปลอดสารพิษ กรณีศึกษา 

โครงการพัฒนาและขยายผลการผลิตผักปลอดสารพิษ กลุมเกษตรกร อําเภอแมริม อําเภอแมแตง 

อําเภอสันทราย และอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม พบวา มีความสําเร็จและเปนไปไดในทุก ๆ ดาน

เน่ืองจากเปนการลงทุนที่ตองการเงินทุนสูง แตก็สามารถใหผลผลิตที่มากกวาและผลตอบแทนที่

มากกวาการปลูกพืชแบบใชดินในทั่ว ๆ ไป เน่ืองจากประหยักพื้นที่การเพราะปลูกสามารถปลูกที่ไหน

ก็ไดไมจําเปนตองเลือกสถานที่ที่มีดินที่เหมาะสมทําใหงายในการเลือกพื้นที่ปลูก และใหผลผลิตที่

มากกวาการปลูกพืชแบบใชดินผูประกอบการสามารถลงทุนทําไดโดยพึ่งพาความรูและเทคโนโลยีใน

การการผลิต และลงทุนไดในระยะยาว 
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จากการศึกษาวิเคราะหผลตอบแทน และจุดคุมทุนของผักปลอดสารพิษ การประเมินผล

การดําเนินงานของโครงการ ดานการยอมรับเทคโนโลยีของเกษตรกร การผลิต ตนทุนการผลิต 

การตลาด และการสรางรายได ช้ีใหเห็นถึงความเปนไปไดในการทําโครงการ และผลการวิจัยในธุรกิจ

ปลูกผักไฮโดรโปนิกสไดสอดคลองกับวิจัยของ ชัญญรัชสี ชัยมงคล (2556) ที่ไดทําการศึกษาความ

เปนไปไดของโครงการลงทุนเพื่อพัฒนาธุรกิจกลางสินคาเกษตรโดยมีระยะเวลาในการคืนทุน 3 ป

เทากันและมีความเปนไปไดในการลงทุน และมีผลตอบแทนที่นาพึงพอใจทําใหธุรกิจเกี่ยวกับ

การเกษตรมีความนาสนใจและคุมคากับการลงทุน 

การพิจารณาในดานผลิตภัณฑในการเลือกปลูกผักไฮโดรโปนิกส ควรเลือกปลูกผักที่ไดรับ

ความนิยมในตลาดเพราะเปนผักที่มีคนรูจักและช่ืนชอบ ทําใหสามารถจําหนายไดงายกวาผักชนิดอื่นที่

คนไทยไมคอยคุนเคย แตก็ควรที่จะมีความหลากหลาย เพื่อตอบสนองความตองการของผูบริโภค

หลาย ๆ กลุม ผักที่จําหนายควรมีความสะอาด และสดใหมอยูเสมอ ในสวนของดานราคาจําหนาย 

สวนใหญราคาที่จําหนายจะเปนราคากลางตามทองตลาด หรือไมก็แลวแตฟารมจะเปนผูกําหนด แตก็

มีราคาที่ไมตางกันมาก อยางสถานที่ที่มีคาครองชีพสูงก็อาจจะขายแพงกวา แตสวนใหญจะเปนชวง

ราคาที่ใกลเคียงกัน ผูประกอบการสวนใหญจะไมขายราคาตํ่าเพื่อตัดราคากัน เพราะจะทําใหราคา

กลางเสีย แตเกิดผลกระทบตามมา ดานสวนของสถานที่จัดจําหนาย ผูประกอบการสวนใหญจะเนนสง

ขายใหกับลูกคามากกวา ดังน้ัน สถานที่จึงเปนสวนที่ไมถือวาจําเปนมากอยางที่ตองเปนสถานที่ที่มี

ช่ือเสียงหรือมีความเจริญมาก เพียงแคใกลชุมชน สามารถขนสงไดงายในการจําหนาย และลูกคา

สามารถที่จะมาซื้อที่ฟารมได เพราะลูกคาที่มาซื้อสวนใหญจะเปนผูที่รูจักสถานที่และมีความตองการ

ซื้อที่แนนอน ในสวนดานการทําประชาสัมพันธหรือการจัดการสงเสริมทางการตลาด ผูประกอบการ

สวนใหญจะใชสื่อออนไลนในการเขาถึงผูบริโภค เพื่อใหผูบริโภคไดรูจักสถานที่รูจักรานคาวามี

อะไรบาง และสามารถทําการติดตอไดผานทางออนไลน โดยเปนวิธีการติดตอที่งายและสามารถเขาถึง

ผูบริโภคไดโดยตรง เพราะผูบริโภคที่มาซื้อสวนใหญก็รูจักรานจากชองทางออนไลน และเลือกสถานที่

ที่สะดวกที่สุดในการเลือกซื้อ ดานพนักงานหรือลูกจางที่ดูแลฟารม ควรทําการอบรมใหผูที่ดูแลมี

ความรูในเรื่องของการดูแลผักไฮโดรโปนิกส เพราะการดูแลผักน้ันเปนเรื่องที่คอนขางละเอียดออน 

เพราะผักสามารถตาดไดหากขาดนํ้าเปนเวลานาน เพราะฉะน้ันผูที่จะทําหนาที่ในการดูแลผักไฮโดรโป

นิกสควรมีความรูและสามารถที่จะดูแลอยางใกลชิด คอยสังเกตอาการและสามารถรายงานผลของการ

เจริญเติบโตของผักไดเปนอยางดี ทําใหผูประกอบการตองคอยสอนงานและดูแลพนักงานอยางใกลชิด

จนเมื่อพนักงานมีความสามารถที่จะดูแลไดจึงคอยปลอยใหพนักงานดูแลตอไป ดานสภาพแวดลอม

ทางกายภาพ ภายในฟารมความมีการจัดระเบียบใหมีความเรียบรอยมีความสะอาด ดูนาเช่ือถือ และ

ตองมีการจัดการกับระบบนํ้าระบบไฟใหเปนอยางดีวางทอนํ้าใหดี เพื่อที่จะไดไมเกิดปญหาภายหลัง 

จัดการพื้นที่ใหเปนสัดสวนดูมีระเบียบเรียบรอย และสุดทายดานกระบวนการจัดการภายในฟารมควร

วางระบบมีแบบแผนที่ดีกอนในการกอสรางเพราะตองทําการเดินนํ้าและไฟไปพรอม ๆ กันตองวาง

ระบบนํ้าภายในใหดี เพราะนํ้าถือเปนสิ่งที่สําคัญที่ไปหลอเลี้ยงใหผักสามารถเจริญเติบโต มีการวาง
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แปลงผักในลักษณะที่โปรงสามารถใหนํ้าไดงายและเก็บเกี่ยวสะดวก มีการจักทําตาขายเพื่อกันแมลง

ไมใหเขามาทําลายผัก แตถาแมลงสามารถเขามาไดก็ตองรีบจัดการกําจัดใหไวและกําจัดดวยวิธีที่

ปลอดภัยที่สุดเพื่อไมใหเกิดสารตกคางในผัก  

ดังน้ัน การเลือกที่จะลงทุนในธุรกิจปลูกผักไฮโดรโปนิกสสําหรับผูประกอบการรายใหมถือ

วาเปนอีกทางเลือกหน่ึงที่มีความนาสนใจในการเลือกตัดสินใจลงทุนของผูประกอบการทีส่นใจในธุรกจิ

ดานการเกษตรรูปแบบใหม ที่เปนรูปแบบมีการวางระบบที่ดีแมจะมีการลงทุนที่คอนขางสงูแตเปนการ

ทําการเกษตรแบบที่ไมตองใชดินแตใชนํ้าในการทําใหพืชอยูรอด ทําใหสามารถปลูกผักนอกฤดูกาลได

และสามารถปลูกไดทั้งปเหมาะสําหรับพืชที่มีราคาสูงหายากและเปนพืชเฉพาะ อยางพืชเมืองหนาว ก็

สามารถนํามาใชในการปลูกแบบไฮโดรโปนิกสได ทําใหมีผลผลิตขายในทองตลาดไดตลอดและมีราคา

ถูกกวาพืชที่นําเขามาเปนการสรางความสนใจใหแกผูบริโภคอีกทางหน่ึง และการปลูกแบบไฮโดรโป

นิกสสามารถหาสถานที่ไดงายตอการปลูกไมตองซื้อที่ดินที่มีราคาแพงเพราะการปลูกไมตองใชดิน

สามารถเลือกที่ดินที่ไหนก็ไดที่มีสถานที่ต้ังที่เหมาะสมและสะดวกในการดูแลเพื่อที่จะดูแลและควบคุม

การปลูกไดเปนอยางดีเปนการสรางรายไดที่มีผลตอบแทนที่ดี และกําลังเปนที่นิยมในตลาดปจจุบัน 

 

3. ขอเสนอแนะ 

ขอเสนอท่ีไดจากงานวิจัย 

ขอเสนอแนะที่ไดจากงานวิจัยคือผูที่จะลงทุนในธุรกิจปลูกผักไฮโดรโปนิกส ควรศึกษา

เกี่ยวกับการปลูกผักไฮโดรโปนิกส วิธีการตาง ๆ ในการปลูกอยางรอบครอบ ดูความตองการของพืช

แตละชนิดวามีความตองการแตกตางกันอยางไร ระยะเวลาการเก็บเกี่ยวที่เหมาะสมที่จะทําใหพืช

ไดรับผลผลิตที่ดีที่สุด และศึกษาจนเขาใจในวิธีการเน่ืองจากการปลูกผักแบบไรดินคอนคางมีวิธีการที่

ยุงยามมากกวาการปลูกผักปกติ แตก็ทําใหมผีลตอบแทนที่สูงกวา ซึ่งถือวาเปนธุรกิจที่มีความนาสนใจ

โดยผูที่สนใจควรทําการศึกษาเพื่อเติม ดังน้ี  

1. ดานสถานที่ต้ัง ควนเลือกสถานที่ที่มีความเหมาะสม มีที่ดินที่ราคาไมแพง เพราะการ

ทําฟารมผักอาจตองใหพื้นที่แตก็ไมตองกวางมากเทาไหร และควรเปนทําเลที่ใกลกับแหลงชุมชน 

เพื่อใหงายในการเขาถึง 

2. ดานการลงทุน ผูประกอบการควรมีเงินทุนที่คอนขางสูงในการลงทุนในระยะแรก

เพราะตองมีการสรางโครงสรางตาง ๆ อาจมีตนทุนที่สูงสักหนอย แตในระยะยาวถือวาเปนการลงทุน

ที่คุมคาและอยูไดนาน 

3. ดานผักที่เลือกปลูก ในปจจุบันประเทศไทยมีผักที่นิยมปลูกในระบบไฮโดรโปนิกสอยู

หลายชนิด และแตละชนิดจะไดรับความนิยมที่แตกตางกัน ผูประกอบการควรเลือกผักที่มีความนิยม

สูง และมีระยะเวลาเก็บเกี่ยวที่สั้นเพื่อนที่จะสามารถจําหนายไดงายมีตลาดรองรับ 

4. ดานกระบวนการ ผูประกอบการควรทําการรางแบบแผนของโครงการกอนที่จะเริ่ม

กอสรางเพราะเมื่อกอสรางไปแลวการที่จะยายเปนสิ่งที่สามารถทําไดยาก ดังน้ัน ผูประกอบการควร
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วางแผนใหดี ดูการวางระบบนํ้าไฟในเหมาะสมและจัดการใชพื้นที่ที่มีอยูใหเกิดประโยชนในการ

ประกอบการใหไดมากที่สุด 

5. ดานพนักงานผูที่ดูแลฟารม เน่ืองจากการปลูกผักไฮโดรโปนิกสไมไดใชเพียงแคความรู

ดานการเกษตรแบบทั่วไป แตยังตองใชเทคโนโลยีในเขามาชวยในการดําเนินการ ผูประกอบการควร

ฝกอบรมใหพนักงานมีความรูความเขาใจ ในการดูแลผักใหได และทําการสอนพนักงานใหเขาใจใน

กระบวนการไฮโดรโปนิกส 

6. ดานราคา ผักไฮโดรโปนิกสสวนใหญที่จําหนายในรูปแบบที่ขายเปนกิโลกรับแบบไมได

แปรรูป สวนใหญจะมีราคาขายที่ใกลเคียงกันหมด ผูประกอบการควรศึกษาราคาตลาดใหดีเพื่อที่จะได

ขายในราคาที่เหมาะสมและไมทําการเอาเปรียบคูแขงรายอื่นโดยการขายตัดราคาเพราะจะทําใหราคา

ไดรับผลกระทบ  

7. ดานการจัดการ ผูประกอบการควรมีการจัดการที่ดีมีการมอบหมายหนาที่ใหพนักงาน

แตละคน และดูแลผักที่ปลูกในฟารมใหเปนอยางดีและทั่วถึง 

ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

การทําวิจัยในครั้งตอไปควรศึกษาเพิ่มเติมเกี่ยวกับ ข้ันตอนในการปลูกผักชนิดอื่นที่

หลากหลายมากข้ึน ศึกษาดานสภาพแวดลอมที่เหมาะสมในการปลูกและวิธีการดูแลพืชอยางไรใหได

ผลผลิตที่มากข้ึน ศึกษาในเรื่องของการนําพืชจากตางประเทศที่ไมเคยปลูกในประเทศไทยมากอนวา

สามารถนําปลูกโดยใชระบบนํ้าในการปลูกไดหรือไม และศึกษาเกี่ยวกับแนวโนมและสภาวะตลาดของ

ผักไฮโดรโปนิกสใหเพิ่มข้ึนความตองการของผูบริโภความีความตองการในการเลือกซื้อผักไฮโดร- 

โปนิกสอยางไรและผักชนิดไหนที่เปนที่นิยม ปจจัยในบางที่จะทําใหธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส

ประสบความสําเร็จ 
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แบบสัมภาษณ 
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วิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาความเปนไปไดของการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโปนิกส” 

 

คําชี้แจง 

แบบสัมภาษณเรื่อง การศึกษาความเปนไปไดของการลงทุนในธุรกิจการปลูกผักไฮโดรโป

นิกสในครั้งน้ีเปนสวนหน่ึงของการศึกษาในหลักสูตรบริหารธุรกิจมหาบัณฑิตมหาวิทยาลัยศิลปากร

ขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณในครั้งน้ีเปนการใชเพื่อศึกษาเชิงวิชาการเทาน้ัน จึงขอความรวมมือในการ

ตอบสัมภาษณน้ีทุกขอ 

 

 

ขอบคุณที่ทานไดเสียสละเวลาในการชวยตอบแบบสัมภาษณมา ณ โอกาสน้ี 

 

1. ขอมูลท่ัวไปของกิจการ 

 1.1 ความเปนมาของกิจการทําไมทานถึงสนใจในธุรกิจผักไฮโดรโปนิกส 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 1.2 กิจการของทานเริม่เปดใหบริการต้ังแต…………………………………………………………………………. 

 1.3 ที่มาของแหลงเงินทุน 

 (  ) หลักทรัพยสวนตัว   (  ) การรวมลงทุน   (  ) อื่นๆ…………………. 

 (  )  การกูสถาบันทางการเงิน….…%  ธนาคาร…………………… ระยะเวลาชําระคืน…………..ป 

 1.4 เงินลงทุนในการกอสรางกจิการเริม่แรก………………………………………………………………………… 

 1.5 จุดเริม่ตนของการเริ่มกิจการ-ปจจุบันเปนอยางไรบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2. รูปแบบของการประกอบธุรกิจ 

2.1 รูปแบบการลงทุนโครงสรางประกอบดวยอะไรบาง เชน โรงสรางหลัก แปลงปลูกผัก 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

2.2 รูปแบบการจัดการแปลงปลูกผักมีแปรงผักที่แปลงในปจจุบัน…………………แปลง 

 ในแตละแปลงมีความยาว……………………เมตร 
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 2.3 ชนิดของผักทีป่ลกูทั้งหมด…………ชนิด ประกอบดวย……………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

.…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 2.4 วิธีการปลูกและดูแล 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2.5 ลักษณะของกลุมเปาหมายของกิจการ 

……………………………………………………………………………………………………………………..……………………… 

 2.6  ตนทุนวัตถุดิบเริ่มตนกิจการเชน คาเมล็ด คาปุย คาวัสดุสิ้นเปลือง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3. กลยุทธและการตลาดของกิจการ 

 3.1 กลยุทธดานผลิตภัณฑ  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3.2 กลยุทธชองทางการจัดจําหนาย มีชองทางใดบาง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3.3 กลยุทธดานราคา มีการต้ังราคาอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3.4 กลยุทธการสงเสรมิการตลาด  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3.5 กลยุทธดานบุคลากร มีคาตอบแทนพเิศษจากยอดขาย การอบรมบุคลกิภาพวิธีการอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4. กลยุทธดานกระบวนการ  

 4.1 ระยะเวลาในการเก็บเกี่ยว 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 4.2 ข้ันตอนการจําหนายสินคาอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 4.3 มีวิธีการดูแลผกัอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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5. ความสําเร็จในการดําเนินธุรกิจ 

 5.1  สถานภาพของกิจการ 

 1. รายรับของกิจการ รายรับของกิจการเฉลี่ยมีผลกําไรประมาณรอยละเทาใด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2.  มีการต้ังเปายอดขายที่เพิ่มข้ึนอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3. การรับมือของตนทุนคงที่ เมื่อมียอดขายที่ลดลง 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 4. การใหความสําคัญของช่ือเสียงของกิจการ เชน การรับฟงคําติชม การรับประกันสินคา

อยางชัดเจน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 5. รายจายของกิจการมีกี่ครั้งที่ไดนอยกวารายรับตอเดือน และมีการแกปญหาอยางไรเพื่อ

รับมือในขณะน้ัน 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 6. ระยะเวลาคืนทุนของกิจการใชเวลากี่ป 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 5.2 คุณภาพของกิจการ 

 1. มีการพัฒนาคุณภาพสินคาและบริการอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2. ผลผลิตที่ไดเปนอยางไรในแตละเดือน ขายไดเฉลี่ยกี่กิโลกรัม…………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 5.3 ทรัพยากรมนุษย 

 1. ทานใหความสําคัญกับพนักงานทุกคนเปนอยางดีอยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2. ทานมีกระบวนการสรรหาทรัพยากรบุคคลใหมอยางมีคุณภาพสูงกอนตัดสินใจรับเขา

ทํางาน…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 3. ปจจุบันมีพนักงานดูแล……………คน อัตราคาจางเฉลี่ยตอเดือน………………………..บาท 

 5.4 ทรัพยากรทางการเงิน 

 1. ธุรกิจของทานมีรายไดตามเปาหมายที่กําหนด 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 2. การทํากําไร ทานดําเนินธุรกิจไดกําไรตามเปาหมาย และมีการใหผลตอบแทนแกพนักงาน

อยางไร 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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6. อุปสรรคและแนวทางการแกไขปญหาของการดําเนินธุรกิจท่ีทานอยากแนะนําสําหรับผูเริ่ม

ธุรกิจรายใหม 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

7. ตนทุนท่ีใชในการเริ่มตนกิจการ 

 

รายการ งบประมาณ 

คาปลูกสรางโรงเรือนเก็บอุปกรณและขายสินคาหนาราน  

คาปลูกสรางโรงเพราะเลี้ยงตนออน  

คาทําระบบนํ้า  

คาทําแปลงผัก   

คาอุปกรณเครื่องมือในการใชปลูกผักทั้งหมด  

คาจัดตกแตงภายนอก  

คาตกแตงภายในโรงเรือน  

คารถกระบะขนสง  

อื่นๆ โปรดระบุ……………………………………………………  

อื่นๆ โปรดระบุ……………………………………………………  

  

ตนทุนในการดําเนินกิจการ 

 

รายการตนทุน งบประมาณ (ป/เดือน) 

คาวัตถุดิบ  

คาใชจายวัสดุ อุปกรณ  

คาสาธารณูปโภค  

คาประกันภัย  

คาจางบุคลากร  

คานํ้ามันเช้ือเพลิง  

คาการวิจัยและพัฒนา  

คาเชาที่ดิน  

คาจางพนักงานประจํา  

คาจางผูจัดการ  
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รายการตนทุน งบประมาณ (ป/เดือน) 

สวัสดิการพนักงาน  

อื่นๆ โปรดระบ…ุ…………………………………………………  

อื่นๆ โปรดระบ…ุ…………………………………………………  

อื่นๆ โปรดระบ…ุ…………………………………………………  

  

ประมาณการรายรับ 

 

ลําดับท่ี ชื่อสินคา/บริการ ประมาณการรายรับ 

1. คาขายผักสด  

2. คาสลัดผักแปรรูป  

3. คาเขาชมฟารม  

4. คาจําหนายนํ้าสลัด  

5. คาฝกอบรม  

6. คาขายสินคาในฟารม  
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ภาคผนวก ข 

ภาพการลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ 
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ภาพการลงพ้ืนท่ีสัมภาษณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 15 แสดงภาพฟารม โจนสลัดฟารม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 16 แสดงภาพการสัมภาษณผูดูแลฟารม โจนสลัดฟารม 
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ภาพที่ 17 แสดงภาพการสัมภาษณผูใหขอมลูที่ดูแลฟารม โจนสลัดฟารม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 18 แสดงภาพฟารม สยามไฮโดรโปนิกส 
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ภาพที่ 19 แสดงภาพสมัภาษณเจาของสยามไฮโดรโปนิกส 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 20 แสดงภาพสมัภาษณผูชวยฟารม สยามไฮโดรโปนิกส 
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ภาคผนวก ค 

ภาพโครงการ 
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ภาพโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 21 แบบรางแปลนโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 22  แบบแปลนโครงการ 
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ภาพที่ 23 แบบแปลนโครงการดานหนา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 24 แบบแปลนโครงการดานหลัง 
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ภาพที่ 25  แบบแปลนโครงการโซนรานอาหาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 26 แบบแปลนโครงการเฟรชฟูด 



102 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง 

งบการเงิน 
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งบการเงิน 

 

แสดงการประมาณการรายไดโครงการ 

 

รายการ ปที่ 1 ปที ่2 ปที่ 3 ปที ่4 ปที่ 5 

คาขายผักสด 1,550,000.00 1,557,750.00 1573,327.50 1596,927.41 1,620,881.32 

คาสลัดผักแปรรูป 1,470,000.00 1,477,350.00 1,492,123.50 1,514,505.35 1,537,222.93 

คาเขาชมฟารม 590,000.00 592,950.00 598,879.50 607,862.69 616,980.63 

คาจําหนายนํ้าสลัด 260,000.00 261,300.00 263,913.00 267,871.70 241,889.77 

คาฝกอบรม 600,000.00 603,000.00 609,030.00 618,165.45 627,437.93 

คาขายสินคาในฟารม 250,000.00 251,250.00 253,762.50 257,568.94 261,432.47 

รวม 4,720,000.00 4,743,600.00 4,791,036.00 4,862,901.54 4,935,848.06 

 

รายการ ปที่ 6 ปที ่7 ปที่8 ปที ่9 ปที่10 

คาขายผักสด 1,635,298.95 1,686,364.93 1,728,524.05 1,776,058.46 1,829,340.22 

คาสลัดผักแปรรูป 1,567,967.39 1,599,326.74 1,639,309.91 1,639,390.93 1,734,922.66 

คาเขาชมฟารม 629,320.25 641,954.32 657,954.32 676,048.06 696,329.50 

คาจําหนายนํ้าสลัด 277,327.57 282,874.12 289,945.97 297,919.48 306,857.07 

คาฝกอบรม 639,986.69 652,786.42 669,106.08 687,506.50 708,131.70 

คาขายสินคาในฟารม 266,661.12 271,994.34 278,794.20 295,054.87 295,054.87 

รวม 5,034,561.96 5,135,253.20 5,263,634.53 5,408,384.48 5,570,636.02 

 

รายการ ปที่ 11 ปที1่2 ปที่ 13 ปที1่4 ปที่ 15 

คาขายผักสด 1,838,486.92 1,856,871.79 1,884,724.66 1,912,995.74 1,951,255.65 

คาสลัดผักแปรรูป 1,743,597.27 1,761,033.24 1,787,448.74 1,814,260.47 1,850,545.68 

คาเขาชมฟารม 699,811.15 706,809.26 717,411.40 728,172.57 747,736.02 

คาจําหนายนํ้าสลัด 308,391.35 311,475.27 316,147.40 320,889.61 327,307.40 

คาฝกอบรม 711,672.36 718,789.08 729,570.92 740,514.48 755,324.77 

คาขายสินคาในฟารม 296,530.15 299,495.45 303,987.88 308,547.70 314,718.65 

รวม 5,598,489.20 5,654,474.09 5,739,291.20 5,825,380.57 5,941,888.18 
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รายการ ปที่ 16 ปที ่17 ปที่18 ปที ่19 ปที่ 20 

คาขายผักสด 1,990,280.77 2,030.08638 2,080,838.54 2,138,061.60 2,202,203.45 

คาสลัดผักแปรรูป 1,887,556.60 1,925,307.73 1,973,440.42 2,027,710.03 2,088,541.33 

คาเขาชมฟารม 757,590.55 772,742.56 792,061.12 813,842.80 838,258.09 

คาจําหนายนํ้าสลัด 333,853.55 340,530.62 349,043.88 358,642.59 369,401.87 

คาฝกอบรม 770,431.26 785,839.89 805,485.89 827,636.75 852,465.85 

คาขายสินคาในฟารม 321,013.03 327,433.29 335,619.12 344,848.65 355,194.10 

รวม 6,060,725.94 6,181,940.46 6,336,488.97 6,510,742.42 6,706,064.69 

 

 

แสดงการประมาณการรายจายของโครงการ 

 

รายการ ปที่ 1 ปที ่2 ปที่3 ปที ่4 ปที่5 

คาเชาที่ดิน 300,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 

คาวัตถุดิบในการปลูกผัก

ไฮโดรโปนิกส 108,000.00 108,540.00 109,626.40 111,269.78 112,938.83 

คาวัตถุดิบในรานอาหาร 648,000.00 651,240.00 657,752.40 667,618.69 677,632.97 

คาใชจายวัสด ุอุปกรณ 244,800.00 246,024.00 248,484.24 252,211.50 255,994.68 

คาสาธารณูปโภค(นํ้า) 18,000.00 18,090,00 18,270,90 18,544.96 18,823.14 

คาสาธารณูปโภค(ไฟ) 180,000.00 180,900.00 182,709.00 185,449.64 188,231.14 

คาจางบุคลากร 1,200,000.00 1,206,000.00 1,218,060.00 1,236.330.90 1,254,875.86 

คานํ้ามันเชื้อเพลิง 48,000.00 48,240.00 48,722.4 49,543.24 50,196.03 

คาการวิจัยและพัฒนา 20,000.00 20,100.00 20,200.50 20,301.50 20,403.01 

คาเว็บไซต 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 

คาใชจายเบ็ดเตล็ด 65,000.00 66,950.00 68,958.50 71,027.28 73,158.07 

รวม 2,836,800.00 2,851,084.00 2,877,783.34 2,917,207.46 2,957,252.97 
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รายการ ปที่ 6 ปที ่7 ปที่ 8 ปที ่9 ปที่ 10 

คาเชาที่ดิน 300,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 

คาวัตถุดิบในการปลูกผัก

ไฮโดรโปนิกส 

115,197.60 117,501.56 120,439.10 123,751.17 127,463.71 

คาวัตถุดิบในรานอาหาร 691,185.63 705,009.34 722,634.57 742,507.02 764,782.23 

คาใชจายวัสดุ อุปกรณ 261,114.57 266,366.86 272,995.28 280,502.65 288,502.65 

คาสาธารณูปโภค(นํ้า) 19,199.60 19,583.59 20,073.18 20,625.20 21,243.95 

คาสาธารณูปโภค(ไฟ) 191,996.01 195,835.93 200,731.83 206,251.95 212,439.51 

คาจางบุคลากร 1,279,973.38 1,305.572.85 1,338.212.17 1,375,013.00 1,416,263.39 

คานํ้ามันเชื้อเพลิง 51,198.94 52,222.91 23,528.49 55,000.52 56,650.54 

คาการวิจัยและพัฒนา 20,505.03 20,607.55 20,710.59 20,814.14 21,022.80 

คาเว็บไซต 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 

คาใชจายเบ็ดเตล็ด 75,352.81 77,613.40 79,941.80 82,340.06 84,810.26 

รวม 3,010,723.56 3,065,283.99 3,134,267.00 3,211,805.71 3,298,489.53 

 

รายการ ปที่ 11 ปที ่12 ปที่ 13 ปที ่14 ปที่15 
คาเชาที่ดิน 300,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 
คาวัตถุดิบในการปลูกผัก
ไฮโดรโปนิกส 128,101.02 129,382.03 131,322.76 133,292.61 135,954.46 
คาวัตถุดิบในรานอาหาร 788,490.48 816,087.65 848,731.16 883,529.13 920,637.36 
คาใชจายวัสดุ อุปกรณ 297,874.18 308,299.78 320,631.77 333,777.67 347,796.33 
คาสาธารณูปโภค(นํ้า) 21,350.17 21,563.67 21,887.13 22,215.43 226,597.43 
คาสาธารณูปโภค(ไฟ) 213,501.71 215,636.72 218,871.27 222,154.34 226,597.43 
คาจางบุคลากร 1,423,344.71 1,437,578.16 1,459,141.83 1,481,028.96 1,510,649.54 
คานํ้ามันเชื้อเพลิง 58,406.70 60,450.94 62,868.97 65,446.60 68,195.36 
คาการวิจัยและพัฒนา 21,022.80 21,127.92 21,233.97 21,339.72 21,446.42 
คาเว็บไซต 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 
คาใชจายเบ็ดเตล็ด 87,354.56 89,975.20 92,674.46 95,454.69 98,318.33 

รวม 3,039,446.35 3,405,102.07 3,482,362.91 3,563,239.17 3,657,258.97 
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รายการ ปที่ 16 ปที ่17 ปที่18 ปที ่19 ปที่20 
คาเชาที่ดิน 300,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 300,000.00 
คาวัตถุดิบในการปลูกผัก
ไฮโดรโปนิกส 

136,677.63 141,451.18 144,987.46 148,974.61 153,443.85 

คาวัตถุดิบในรานอาหาร 960,224.76 1,004,395.10 1,054,614.86 1,107,345.60 1,162,712.88 
คาใชจายวัสดุ อุปกรณ 362,751.58 379,438.15 398,410.06 418,330.56 439,247.09 
คาสาธารณูปโภค(นํ้า) 23,112.94 23,575.20 24,164.58 24,829.10 25,573.98 
คาสาธารณูปโภค(ไฟ) 231,129.38 235,571.97 241,645.77 248,291.02 255,739.76 
คาจางบุคลากร 1,540.862.53 1,571,679.78 1,610,971.77 1,655,273.50 1,704,931.70 
คานํ้ามันเชื้อเพลิง 71,127.76 74,399.64 78,119.62 82,025.50 86,126.88 
คาการวิจัยและพัฒนา 21,553.65 21,661.42 21,769.73 21,878.58 21,987.97 
คาเว็บไซต 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 5,000.00 
คาใชจายเบ็ดเตล็ด 101,267.88 104,305.92 107,435.10 110,658.15 113,977.89 

รวม 3,755,708.11 3,861.658.35 3,987.118.93 4,122,606.73 4,268,742.00 

 
งบกําไรขาดทุนเบ็ดเสร็จ 
 

รายการ ปที่ 1 ปที ่2 ปที่ 3 ปที ่4 ปที่ 5 

ยอดขาย 4,720,000.00 4,743,600.00 4,791,036.00 4,862,901.54 4,935,848.06 
หัก ตนทุนขายและ
คาใชจาย 

2,836,800.00 2,851,084.00 2,877,783.34 2,917,207.46 2,957,252.97 

กําไร(ขาดทุน) กอนหัก
ภาษี 

1,451,413.00 1,483,330.17 1,528,241.68 1,586,541.19 1,647,097.74 

หัก ภาษีเงินได 290,282.60 296,666.03 305,648.34 317,308.24 329,419.55 
กําไร (ขาดทุน) 1,161,130.40 1,186,664.14 1,222,293.34 1,269,232.95 1,317,648.19 
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รายการ ปที่ 6 ปที ่7 ปที่ 8 ปที ่9 ปที่ 10 

ยอดขาย 5,034,561.96 5,135,253.20 5,263,634.53 5,408,384.48 5,570,636.02 
หัก ตนทุนขายและ
คาใชจาย 

3,010,723.56 3,065,283.99 3,134,267.00 3,211,805.71 3,298,489.53 

กําไร(ขาดทุน) กอนหัก
ภาษี 

1,828,038.70 1,874,169.52 1,933,567.83 2,000,779.07 2,076,346.79 

หัก ภาษีเงินได 365,607.96 374,833.90 386,713.57 400,155.81 415,269.36 
กําไร (ขาดทุน) 1,462,430.96 1,499,335.61 1,545,854.26 1,600,623.26 1,661,077.43 

 

รายการ ปที่ 11 ปที่12 ปที่ 13 ปที่14 ปที่ 15 

ยอดขาย 5,598,489.20 5,654,474.09 5,739,291.20 5,825,380.57 5,941,888.18 
หัก ตนทุนขายและ
คาใชจาย 

3,039,446.35 3,405,102.07 3,482,362.91 3,563,239.17 3,657,258.97 

กําไร(ขาดทุน) กอนหัก
ภาษี 

2,254,042.85 2,249,372.02 2,256,928.29 2,262,141.40 2,284,629.21 

หัก ภาษีเงินได 450,808.57 449,874.40 451,385.66 452,428.28 456,925.84 
กําไร (ขาดทุน) 1,803,234.28 1,799,497.61 1,805,542.63 1,809,713.12 1,827,703.37 

 

รายการ ปที่ 16 ปที่ 17 ปที่ 18 ปที่ 19 ปที่ 20 

ยอดขาย 6,060,725.94 6,181,940.46 6,336,488.97 6,510,742.42 6,706,064.69 
หัก ตนทุนขายและ
คาใชจาย 

3,755,708.11 3,861.658.35 3,987.118.93 4,122,606.73 4,268,742.00 

กําไร(ขาดทุน) กอนหัก
ภาษี 

2,305,017.84 2,320,282.11 2,349,370.04 2,388,135.70 2,437,322.70 

หัก ภาษีเงินได 461,003.57 464,056.42 469,874.01 477ม627.14 487,464.54 
กําไร (ขาดทุน) 1,844,014.27 1,856,225.69 1,879,496.03 1,910,508.56 1,949,858.16 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



108 
 

งบแสดงฐานะการเงิน 

 

รายการ ปที่ 1 ปที่ 2 ปที่ 3 ปที่ 4 ปที่ 5 

สินทรัพย      
สินทรัพยหมุนเวียน      
เงินสด 1,152,330.69 2,307,593.95 3,474,611.56 4,662,410.69 5,870,996.53 
สินทรัพยถาวร 2,975,200.50 2,659,401.00 2,343,601.50 2,027,802.00 1,712,002.50 
รวมสินทรัพย 4,127,531.19 4,966,994.95 5,818,213.06 6,690,212.69 7,582,999.03 
หน้ีสินและสวนของ
เจาของ 

     

หน้ีสินไมหมุนเวียน      
เงินกูระยะยาว 1,540,700.79 1,193,500.41 822,125.18 424,891,86 -0.00 
สวนของเจาของ      
ทุน 1,425,700.00 1,425,700.00 1,425,700.00 1,425,700.00 1,425,700.00 
กําไรสะสมตนงวด 0.00 1,161,130.40 2,347,794.54 3,570,387.88 4,839,620.83 
กําไรสะสมปลายงวด 1,161,130.40 1,186,664.14 1,222,593.34 1,269,232.95 1,317,678.19 
รวม 2,586,830.40 3,773,494.54 4,996,087.88 6,265,320.83 7,582,999.03 
รวมหน้ีสินและสวนของ
เจาของ 4,127,531.19 4,966,994.95 5,818,213.06 6,690.212.69 7,582,999.03 

 

รายการ ปที่ 6 ปที่ 7 ปที่ 8 ปที่ 9 ปที่ 10 

สินทรัพย      
สินทรัพย
หมุนเวียน 

     

เงินสด 7,529,227.19 9,224,362.50 10,967,016.46 12,763,439.42 14,620,319.55 
สินทรัพยถาวร 1,516,202.80 1,320,403.10 1,124,603.40 928,803.70 733,001.00 
รวมสินทรัพย 9,045,429.99 10,544,765.60 12,091,619.86 13,692,243.12 15,353,320.55 
หน้ีสินและสวน
ของเจาของ 

     

หน้ีสินไมหมุนเวียน      
เงินกูระยะยาว 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
สวนของเจาของ      
ทุน 1,425,700.00 1,425,700.00 1,425,700.00 1,425,700.00 1,425,700.00 
กําไรสะสมตนงวด 6,157,299.03 7,619,729.99 9,119,065.60 10,665,919.86 10,665,919.86 
กําไรสะสมปลาย
งวด 

1,462,430.96 1,499,335.61 1,546,854.26 1,600,623.26 1,661,077.43 

รวม 9,045,429.99 10,544,765.60 12,091,619.86 13,692,243.12 15,353,320.55 
รวมหน้ีสินและ
สวนของเจาของ 9,045,429.99 10,544,765.60 12,091,619.86 13,692,243.12 15,353,320.55 
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รายการ ปที่ 11 ปที่12 ปที่ 13 ปที่14 ปที่ 15 

สินทรัพย      
สินทรัพย
หมุนเวียน 

     

เงินสด 16,423,550.83 18,223,048.45 20,028,591.08 21,838,304.20 23,666,007.57 
สินทรัพยถาวร 733,004.00 733,004.00 733,004.00 733,004.00 733,004.00 
รวมสินทรัพย 17,156,554.83 18,956,052.45 20,761,595.08 22,571,308.20 24,399,011.57 
หน้ีสินและสวน
ของเจาของ 

     

หน้ีสินไม
หมุนเวียน 

     

เงินกูระยะยาว 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
สวนของเจาของ      
ทุน 1,425,700.00 1,425,700.00 1,425,700.00 1,425,700.00 1,425,700.00 
กําไรสะสมตน
งวด 

13,927,620.55 15,730,854.83 17,530,352.45 19,335,895.08 21,145,608.20 

กําไรสะสมปลาย
งวด 

1,803,234.28 1,799,497.61 1,805,542.63 1,809,713.12 1,827,703.37 

รวม 17,156,554.83 18,956,052.45 20,761,595.08 22,571,308.20 24,399,011.57 
รวมหน้ีสินและ
สวนของเจาของ 

17,156,554.83 18,956,052.45 20,761,595.08 22,571,308.20 24,399,011.57 
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รายการ ปที่ 16 ปที่ 17 ปที่ 18 ปที่ 19 ปที่ 20 

สินทรัพย      
สินทรัพย
หมุนเวียน 

     

เงินสด 25,510,021.84 27,366,247.53 29,245,743.56 31,156,252.12 33,106,110.27 
สินทรัพยถาวร 733,004.00 733,004.00 733,004.00 733,004.00 733,004.00 
รวมสินทรัพย 26,243,025.84 28,099,251.53 29,978,747.56 31,889,256.56 33,839,114.27 
หน้ีสินและสวน
ของเจาของ      
หน้ีสินไม
หมุนเวียน      
เงินกูระยะยาว 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
สวนของเจาของ      
ทุน 1,425,700.00 1,425,700.00 1,425,700.00 1,425,700.00 1,425,700.00 
กําไรสะสมตน
งวด 22,973,311.57 24,817,325.84 26,673,551.53 28,553,047.56 30,463,556.12 
กําไรสะสมปลาย
งวด 1,844,014.27 1,856,225.69 1,879,496.03 1,910,508.56 1,949,858.16 
รวม 26,243,025.84 28,099,251.53 29,978,747.56 31,889,256.12 33,839,114.27 
รวมหน้ีสินและ
สวนของเจาของ 26,243,025.84 28,099,251.53 29,978,747.56 31,889,256.12 33,839,114.27 
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ประวัติผูวิจัย 

 

ช่ือ – นามสกลุ  นางสาว ณัฐิกา สุทธิประสทิธ์ิ 

ที่อยู   10 ม.8 ต.นาเกลือ อ.พระสมุทรเจดีย จ.สมุทรปราการ 

   โทร 095-953-3962 

 

ประวัติการศึกษา   

 พ.ศ. 2556  หลักสูตรบริหารธุรกจิบัณฑิต (สาขาการตลาด)  

   มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 พ.ศ. 2558  หลักสูตรบริหารธุรกจิมหาบัณฑิต (สาขาผูประกอบการ) 

   มหาวิทยาลัยศิลปากร 
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