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บทคัดย่อภาษาไทย 

631020001 : สังคีตวิจัยและพัฒนา แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
คำสำคัญ : ความคิดสร้างสรรค์, ซินเนคติกส,์ ทักษะการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 

นาย ชญานิน คำสองสี: การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์
เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ  17-18 ปี 
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : ผู้ช่วยศาสตราจารย ์ดร. ภัทรภร ผลิตากุล 

 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนค

ติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี 2) 
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี ก่อนเรียนและหลังเรียน
และเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี ระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม วิธีการดำเนินการวิจัยเป็นการสังเคราะห์เอกสารควบคู่กับวิจัยแบบแผนทดลองจริง 
ผู้เข้าร่วมการวิจัย คือ นักเรียนแผนการเรียนดนตรี ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จำนวน 28 คน 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ แบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยมและ
เกณฑ์การประเมินบทเพลงสมัยนิยม วิเคราะห์ข้อมูลโดยการทดสอบค่า t-test 

ผลวิจัยพบว่า 1) รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน คือ ขั้น
ที่ 1 S = Stimulation (ขั้นการกระตุ้น) ขั้นที่ 2 O = Observation (ขั้นการสังเกต) ขั้นที่ 3 S = 
Self-concept (ขั้นอัตมโนทัศน์) ขั้นที่ 4 B = Backward thinking (ขั้นการคิดสวนทาง) ขั้นที่ 5 A = 
Argumentation (ขั้นการอภิปราย) และขั้นที่ 6 C = Composition (ขั้นการสร้างสรรค์งาน ) 2) 
ผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพันธ์เพลงสมัยนิยมในกลุ่มทดลองหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย (M=13.31, S.D.=1.12) สูงกว่าก่อนเรียน 
(M=7.53, S.D.=0.88) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 3) ผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมหลังเรียนของกลุ่ม
ทดลอง (M= 13.31, S.D.=1.12) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M= 10.87, S.D.=2.11) อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ .05 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

631020001 : Major (Music Research and Development) 
Keyword : creative thinking, synectic instrunctional model, popular music 
composition 

MR. CHAYANIN KHAMSONGSI : THE DEVELOPMENT OF LEARNING 
MANAGEMENT PLAN BASED ON SYNECTIC INSTRUCTIONAL MODEL TO IMPROVE 
CREATIVE THINKING IN POPULAR MUSIC COMPOSITION FOR STUDENTS AGED 17-18 
THESIS ADVISOR : ASSISTANT PROFESSOR PATTARAPORN PLITAKUL, Ph.D. 

This research aimed to 1) develop a learning management plan based on 
Synectic instruction to improve creative thinking in popular music composition for 
students aged 17-18, 2) compare pre-test and post-test achievement in the 
experimental group of learning management plans based on Synectic instructional 
model to improve creative thinking in popular music composition for students aged 
17-18 and compare achievement between an experimental group and controlled 
group using the learning management based on Synectic instructional model to 
improve creative thinking in popular music composition for students aged 17-18. 
Documents synthesis and true-experimental research were used as methodologies. 
The participants are 28 students from the music program of Mattayom Sangkeet 
Wittaya school. The research instruments t-test were applied to data analysis. 

Research findings can be summarized as follows 1) SOSBAC learning 
management model consisted of 6 steps : S = Stimulation, O = Observation, S = Self-
concept, B = Backward thinking, A = Argumentation, C = Composition. 2) The 
achievement of the experimental group after learning management plans based on 
Synectic instructional model to improve creative thinking in popular music 
composition (M=13.31, S.D.=1.12) was higher than before the treatment (M=7.53, 
S.D.=0.88) at .05 level of significant. 3) The achievement of the experimental group 
after learning management plans based on Synectic instructional model to creative 
thinking in popular music composition (M= 13.31, S.D.=1.12) was higher than the 
achievement of controlled group (M= 10.87, S.D.=2.11) at .05 level of significant. 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
 ความเปน็มาและความสำคญัของปัญหา 

ในโลกปัจจุบันความก้าวหน้าในการเช่ือมโยงเทคโนโลยีของทุกภูมิภาคเข้าด้วยกัน กระแสการ
ปรับเปลี่ยนทางสังคมที่ได้เกิดขึ้นส่งผลโดยตรงต่อการดำเนินวิถีชีวิตของมนุษย์ในสังคมอย่างทั่วถึง  
ในด้านการศึกษาครูจึงต้องมีความตื่นตัวและเตรียมพร้อมสำหรับจัดการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนมีทักษะ
สำหรับการดำรงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ซึ่งทักษะในการเรียนรู้เป็นทักษะหนึ่งที่มีความสำคัญที่สุดโดย
ส่งผลให้เกิดการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบใหม่เพื่อให้นักเรียนมีความรู้ ความสามารถในทักษะที่มีความ
จำเป็นต่อการดำเนินชีวิต ปัจจุบันมีการปฏิรูปเปลี่ยนแปลงรูปแบบการจัดการเรียนการสอนรวมถึง
ความพร้อมในด้านต่าง ๆ ที่เป็นปัจจัยสนับสนุนให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดย
มีการปรับตัวให้ทัดเทียมและเท่าทันกับความเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นของบริบททางสังคมในทุกมิติรอบ
ด้าน ดังนั้นการส่งเสริมองค์ความรู้ ทักษะเฉพาะทาง ความเชี่ยวชาญเฉพาะด้าน และสมรรถนะของ
ความรู้เท่าทันจึงเป็นตัวแปรที่สำคัญต่อนักเรียนในการเรียนรู้ของศตวรรษที่ 21 (อัมพร เลิศณรงค์, 
2559)    
 การศึกษาจึงเป็นกลไกสำคัญในการพัฒนาประเทศโดยสนับสนุนให้ประชากรมีความรู้ ทักษะ
และสมรรถนะที่มีคุณภาพเพื่อนำไปพัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้า การศึกษาในปัจจุบันจึงไม่
ควรเป็นเพียงการเรียนรู้โดยจดจำและเข้าใจเนื้อหารายวิชา แต่หากต้องมีการเปลี่ยนทิศทางการ
จัดการเรียนการสอนเพื่อสร้างทักษะที่จำเป็นต่อการเปลี่ยนแปลงสังคมและประเทศชาติสู่ยุคศตวรรษ
ที่ 21 (วศิน ชูชาติ, 2559) ดังในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 หมวด 4 มาตรา 24 
กำหนดให้สถานศึกษาและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องดำเนินการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้
ฝึกปฏิบัติทักษะ มีกระบวนการคิด และประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อแก้ไขปัญหาโดยใช้ สื่อการเรียน 
การสอนให้สอดคล้องกับความถนัดและความสนใจของผู้เรียน และคำนึงถึงความแตกต่างระหว่าง
บุคคล โดยในพระราชบัญญัติได้กำหนดมาตรฐานด้านคุณภาพผู้เรียน มาตรฐานที่ 4 คือ นักเรียนต้อง
มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ มีวิจารณญาณ จินตนาการและมีความคิดริ เริ่ม
สร้างสรรค์ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งหนึ่งที่สำคัญต่อการพัฒนา
ประชากรเพ่ือช่วยพัฒนาประเทศชาต ิ
 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนสามารถเริ่มพัฒนาได้ตั้งแต่อยู่ในท้อง และช่วงวัย
ที่เหมาะสมที่สุด คือ ช่วงอายุ 15-18 ปีหรือช่วงมัธยมศึกษาตอนปลาย ซึ่งนักเรียนนั้นชอบความ 
ท้าทายเรียนรู้สิ่ งใหม่  ๆ ที่ตนเองสนใจไปจนถึงพิสูจน์ความคิดของตนเองเพื่อให้คนยอมรับ  
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(ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2541) ทำให้การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์มีความสำคัญต่อช่วงวัยนี้ของนักเรียน 
โดยสามารถพัฒนาได้หลากหลายแนวทางผ่านการผลักดันนักเรียนให้พบเจอสิ่งใหม่ สร้างสรรค์
เทคโนโลยีหรือสิ่งประดิษฐ์ที่เป็นประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต รวมถึงการสร้างสรรค์งานทางด้านศิลปะ 
ดนตรี นาฏศิลป์ และวรรณกรรม ดังนั้นความคิดสร้างสรรค์จึงเป็นสิ่งที่ครูควรส่งเสริมให้เกิ ดแก่
นักเรียนเพื่อพัฒนานักเรียนได้เต็มศักยภาพ แต่ในการจัดการเรียนการสอนปัจจุบันของประเทศไทยยัง
ยึดหลักการจัดการเรียนการสอนที่เน้นการท่องจำ และยึดครูเป็นศูนย์กลางทำให้นักเรียนนั้นขาด
ทักษะในการคิด ส่งผลให้ผู้เรียนไม่เกิดทักษะการคิดสร้างสรรค์ กล้าคิดแตกต่างหรือคิดออกนอกกรอบ
ซึ่ งส่ งผลต่อระบบการคิดของนักเรียน (วิทยากร เชียงกุล , 2552; อภินภัศ จิตรกร, 2558)  
การศึกษาไทยในปัจจุบันจึงควรมีการปรับปรุงรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นทักษะการแก้ไขปัญหา 
และความคิดสร้างสรรค์มากยิ่งขึ้น โดยการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนนั้น 
มีหลายรูปแบบซึ่งพบได้ในแนวคิดการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของกิลฟอร์ดที่ให้ความหมายถึง
ความคิดสร้างสรรค์ว่ามีลักษณะเป็นความคิดอเนกนัย (Divergent Thinking) สามารถคิดได้หลาย
ทิศทาง หลายแง่มุม กว้างไกล และสามารถดัดแปลงจากสิ่งเดิมผสมผสานกั นจนเกิดสิ่งใหม่ 
 ซึ่งลักษณะเช่นนี้นำไปสู่ความคิดหรือสิ่งประดิษฐ์ที่แปลกใหม่มากขึ้นผ่านการค้นพบวิธีการแก้ไข
ปัญหาซึ่งสามารถสำเร็จด้วยความคิดอเนกนัย ได้แก่ ความคิดริเริ่ม (Originally) ความคิดคล่องแคล่ว 
(Fluency) ความคิดยืดหยุ่น (Flexibility) และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ซึ่งบุคคลที่เกิด
ความคิดสร้างสรรค์นั้นจะเป็นคนที่กล้าคิดและมีอิสระในการคิด (Guilford,  1950) โดยพบมากในผู้ที่
ปฏิบัติดนตรี ได้แก่ นักดนตรี ผู้ประพันธ์เพลง และนักเรียนที่ปฏิบัติกิจกรรมทางดนตรี เป็นต้น  
ซึ่งผู้ปฏิบัติดนตรีสามารถสร้างสรรค์หรือแสดงออกถึงความต้องการของตนเองผ่านความงดงามของ
โสตศิลป์  โดยเริ่มต้นมาจากความคิดที่เป็นกลไกของสมองมนุษย์ซึ่งดำเนินไปอย่างเป็นธรรมชาติ  
ผลของการใช้ความคิดจะแสดงให้เห็นในลักษณะของการสรุปความคิดรวบยอด จำแนกความแตกต่าง 
จัดระบบการแปลความหมายของข้อมูล รวมถึงเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ ที่ได้รับมา
พัฒนาอย่างต่อเนื่อง (ชัชวาล วรรณพงษ์, 2553; ณรุทธ์ สุทธจิตต์, 2546) โดยมนุษย์จะฝึกฝนทักษะ
กระบวนการคิดของตนเองเพื่อให้เกิดความรู้ และสามารถนำทักษะความรู้มาใช้ในการสร้างสรรค์งาน
ดนตรีซึ่งเป็นจุดมุ่งหมายสูงสุดของการจัดการเรียนการสอนดนตรีที่ครูจะต้องส่งเสริมให้เกิดศักยภาพ
ดังกล่าวในนักเรียนแต่ละบุคคล  
 กิจกรรมการสร้างสรรค์งานดนตรี เช่น การประพันธ์เพลงเป็นกิจกรรมหนึ่งในหลักสูตรของ  
ผู้ศึกษาทางด้านดนตรีจะต้องทำการเรียนรู้ โดยการสร้างสรรค์งานดนตรีต้องอาศัยการจัดการเรียนรู้ที่
ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ซึ่งการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์นั้นมีหลายรูปแบบ  
โดยรูปแบบการเรียนการสอนส่วนใหญ่นั้นครูจะมุ่งเน้นพัฒนาแต่ผลผลิต จนกระทั่งละเลยการจัดการ
เรียนการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ซึ่งเป็นสิ่งที่สำคัญอย่างมาก  
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(อาจิยา หลิมกุล, 2556) โดยการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์มีรูปแบบหนึ่งที่สามารถพัฒนา
กระบวนการคิดสร้างสรรค์ คือ การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ 
(Synectic instructional model) เป็นรูปแบบการสอนที่เน้นให้นักเรียนเป็นผู้ที่มีความสำคัญสูงสุด 
โดยรูปแบบการสอนดังกล่าวพัฒนามาจากรูปแบบการเรียนการสอนที่มุ่งเน้นส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ โดยการคิดเปรียบเทียบอุปมาอุปมัยเพื่อกระตุ้นความคิดใหม่จากการเปรียบเทียบทางตรง 
(Direct analogy) การเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งของ (Personal analogy) และการเปรียบเทียบคำคู่
ขัดแย้ง (Compressed conflict) (ทิศนา แขมมณี, 2548; Joyce & Weil, 2000; Gordon, 1961) 
โดยรูปแบบการเรียนการสอนแบบซินเนคติกส์มีการใช้อย่างแพร่หลายในต่างประเทศ โดยครูเปลี่ยน
บทบาทหน้าที่จากผู้บรรยายเนื้อหาอย่างละเอียด เป็นผู้อำนวยความสะดวกให้แก่นักเรียนจนเกิด
กระบวนการเรียนรู้ นักเรียนจะได้รับการฝึกฝนทักษะการสื่อสาร การทำงานเป็นทีม ทักษะการเรียนรู้ 
และที่สำคัญที่สุด คือ ทักษะในการคิดสร้างสรรค์ซึ่งวิธีการสอนคำนึงถึงกระบวนการเรียนรู้  
การเปรียบเทียบในแง่มุมที่หลากหลาย ทั้งทางตรงและทางอ้อมผ่านกระบวนการอุปมาอุปไมยและ
การวิเคราะห์เชิงเปรียบเทียบมาใช้จัดการเรียนการสอนซึ่งเริ่มตั้งแต่ระดับพื้นฐานโดยเน้นการกระตุ้น
นักเรียนให้คิดเปรียบเทียบกับสิ่งเร้าที่ครูกำหนดให้อย่างละเอียดและเป็นระบบจากไม่ซับซ้อนไปสู่การ
คิดเปรียบเทียบที่ซับซ้อนหลากหลายมากขึ้น จนทำให้นักเรียนสามารถนำเสนอแนวคิดใหม่ด้วยมิติที่
แตกต่างจากกรอบแนวคิดเดิม (ประจักษ์ ปฏิทัศน์, 2558; Nolan, 2003; Sanders & Donald, 
1984) ซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนสอนดังกล่าวจะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดสร้าง
ผลงานในรูปแบบที่แปลกใหม่ (สุวิทย์ คำมูลและอรทัย คำมูล, 2558) ซึ่งมีความเหมาะสมกับ 
การนำมาใช้ร่วมกับการจัดการเรียนการสอนการประพันธ์เพลง ในปัจจุบันการจัดการเรียนการสอน
นิยมนำบทเพลงสมัยนิยมมาประยุกต์ใช้เพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจและเข้าใจมากยิ่งขึ้น  
ซึ่งทั้งในต่างประเทศ และประเทศไทยพบว่าการนำบทเพลงสมัยนิยมมาสอนเสริม ในหลักสูตรการ
เรียนการสอนปกติ เพื่อสร้างแรงจูงใจในการเรียนให้แก่นักเรียน รวมถึงการที่นักเรียนได้เรียนใน  
บทเพลงที่ตนเองชอบ การเลือกใช้คอร์ดในการสร้างสรรค์ดนตรีต้นฉบับและเล่นประกอบดนตรี  
ที่ตนเองสนใจ ทำให้นักเรียนนั้นได้เปิดโอกาสในการคิดสร้างสรรค์บทเพลงหรือแนวทางที่แตกต่าง 
เช่น แนวดนตรีป็อป ดนตรีแจ๊ส หรือแม้กระทั่งดนตรีประเภทร็อค (กรกนก สร้อยอินทร์, 2551;  
วิตต์ธาดา เภาคำ, 2556; อมรมาศ มุกดาม่วง, 2561; Uszler, 2000)  

จากข้อมูลข้างต้น ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้อมูลรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนค
ติกส์เพื่อพัฒนาทักษะการประพันธ์เพลงสมัยนิยม ประกอบด้วย 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นการกระตุ้น 
ขั้นการสังเกต ขั้นอัตมโนทัศน์ ขั้นการคิดสวนทาง ขั้นการอภิปราย และขั้นการสร้างสรรค์ (Hummell, 
2006; Joyce, 2000; Seligman, 2007; Tajari & tajari, 2011) เพื่อนำมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียน
การสอนการประพันธ์เพลงสมัยนิยมให้แก่นักเรียนเพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลง
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สมัยนิยม ซึ่งจากการศึกษาเอกสารและงานวิจัย ผู้วิจัยพบว่าการพัฒนาทักษะการประพันธ์เพลงสมัย
นิยมโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ยังไม่เพียงพอ (Tapleshay, 1986) ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาทักษะการประพันธ์เพลง
สมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี และศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ใน
รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาทักษะการประพันธ์เพลงสมัยนิยมและมุ่งเน้นให้นักเรียนเรียน
เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์บทเพลงสมัยนิยมต่อไป 
 
คำถามการวิจยั 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 
สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปีมีลักษณะอย่างไร 

2. นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนจากการใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลง
สมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี หรือไม ่
 3. นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงกว่ากลุ่มควบคุมจากการใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลง
สมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี สูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมโดยการจัดการเรียนรู้แบบ
ปกติหรือไม่ 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ป ี
2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์

เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์สำหรับนกัเรียน อายุ 17-18 ปี ของกลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์
เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์สำหรับนักเรียน อายุ 17-18 ปี ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

ขอบเขตการวิจัย 
 1. การวิจัยนี้เป็นการสังเคราะห์เอกสารควบคู่กับการวิจัยแบบแผนการทดลองจริง (True 
experimental design) โดยศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมวัดผลก่อนการทดลองและหลังการ
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ทดลองที่มุ่งเน้นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 
17-18 ปี 
 2. ผู้เข้าร่วมการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เลือกเรียนแผนการเรียนดนตร ี 
ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร จำนวน 28 คน 
 3. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา ประกอบด้วย 
  3.1 ตัวแปรต้น คือ แผนการจดัการเรียนรู้ SOSBAC 
  3.2 ตัวแปรตาม คือ ความคดิสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 

สมมติฐานการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม พบว่าการ
นำเทคนิคและวิธีการ สอนซินเนคติกส์สามารถนำไปใช้ในการประพันธ์เพลงที่ช่วยให้นักเรียนค้นพบ
ปัญหาและแก้ไขปัญหา รวมถึงพัฒนาศักยภาพของนักเรียนได้ดีขึ้น (Tapleshay, 1986) และการ
พัฒนาการเรียนรู้เรื่ององค์ประกอบศิลป์ ด้วยเทคนิคซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ พบว่า
มีผลสัมฤทธิ์จากการสร้างสรรค์ชิ้นงานที่สูงขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 (นิติพร ประสบ
พิชัย, 2558) นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาทางด้านภาษาที่ส่งผลต่อการประพันธ์เนื้อ
เพลง โดยมีงานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนาความสามารถในการเขียนเรียงความของนักเรียนโดยใช้รูปแบบ
ซินเนคติกส์ พบว่านักเรียนมีความสามารถในการเขียนเรียงความที่ดีขึ้น อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 (โศรยา ชุ่มเพ็งพันธ์, 2562) จากผลการศึกษาในงานวิจัยดังกล่าวจึงสรุปได้ว่า การพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพันธ์เพลงทำให้นักเรียนมีความคิดสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงที่เพิ่มขึ้น ผู้วิจัยจึง
กำหนดสมมติฐานดังน้ี  

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมของนักเรียนกลุ่มทดลอง หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การสอนรูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม หลังการทดลองของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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ข้อตกลงเบื้องต้น 
 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพันธ์เพลง ต้องผ่านการเรียนในรายวิชาทฤษฎีโน้ต วิชาคอมพิวเตอร์ดนตรี วิชาภาษาไทยในบท
เพลง วิชาภาษาอังกฤษเพื่อการแสดงดนตรีและวิชาทักษะดนตรีสากลหรือทักษะดนตรีไทย ระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 4 และ 5 ของโรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร 
 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ  
1. ครูได้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ที่มุ่งเน้นพัฒนาทักษะการ

ประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
 2. ครูสามารถปรับใช้เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งผลต่อกระบวนการคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพันธ์เพลงและการด้นสด 
 3. นักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ เพื่อ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสูงขึ้น 
 

นิยามศัพท์  
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ หมายถึง การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่
มุ่งพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนโดยใช้การเปรียบเทียบจากทางตรงและสวนทางเพื่อให้เกิด
สิ่งประดิษฐ์หรือนวัตกรรมใหม่ขึ้นมา (Joyce, 2000; Hummell, 2006; Seligman,2007; Tajari & 
tajari, 2011) ซึ่งงานวิจัยน้ี หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในแง่มุม
ที่หลากหลายเพื่อให้เกิดทักษะการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
 การประพันธ์เพลงสมัยนิยม หมายถึง การแสดงออกทางดนตรีซึ่งผู้สร้างสรรค์ผลงาน มี
ทักษะในการเลือกใช้และเรียบเรียงองค์ประกอบทางด้านดนตรีในรูปแบบของบทเพลง  (Margaret 
Boden, 2004) ซึ่งในงานวิจัยนี้ หมายถึง การเรียบเรียงองค์ประกอบทางด้านดนตรีให้เป็นในรูปแบบ
บทเพลงสมัยนิยม 
 บทเพลงสมัยนิยม หมายถึง ดนตรีที่มีลักษณะไม่ซับซ้อนและสามารถเข้าถึงคนทุกกลุ่ม ซึ่งมี
หลากหลายแนวเพลง เช่น บทเพลงประเภทร็อคแอนด์โรล เพลงบลูส์ เพลงแจ๊ส เพลงป็อป (Trinity, 
2018) โดยในงานวิจัยครั้งนี้ หมายถึง ลักษณะดนตรีที่ได้รับความนิยมในปัจจุบัน คือ ดนตรีสไตล์
เพลงป็อป ฮิปฮอป และ อาร์แอนด์บี  
 นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย หมายถึง เด็กในช่วงอายุ 17-18 ปี ที่กำลังศึกษา
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 แผนการเรียนดนตร ี
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 แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC หมายถึง แผนการจัดการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนซิ
นเนคติกส์ที่ได้มาจากการสังเคราะห์เอกสารโดยมีลำดับขั้นการเรียนรู้ทั้งหมด 6 ขั้นตอน ดังนี้ ได้แก่ 
ขั้นการกระตุ้น  (S=Stimulation) ขั้นการสังเกต  (O=Observation) ขั้นอัตมโนทัศน์  (S=Self-
concept) ขั้นการคิดสวนทาง (B=Backward thinking) ขั้นการอภิปราย (A=Argumentation) และ
ขั้นการสร้างสรรค์งาน (Composition) Joyce, 2000; Hummell, 2006; Seligman,2007; Tajari 
& tajari, 2011) 
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บทที่ 2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี เป็นการ
สังเคราะห์เอกสารและพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎีและ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพื่อใช้เป็นการกำหนดกรอบแนวคิดการวิจัย โดยแบ่งเป็น  ดังนี้  
 ตอนที่ 1 การจดัการเรียนการสอน 
 ตอนที่ 2 การจดัการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส ์
 ตอนที่ 3 การประพันธ์เพลง 
 ตอนที่ 4 บทเพลงสมัยนิยม 
 ตอนที่ 5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 ตอนที่ 6 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ตอนที่ 1 การจัดการเรียนการสอน 
 การจัดการเรียนการสอนครูต้องมีความรู้ความเข้าใจในกระบวนการจัดการเรียนการสอน 
เนื้อหาสาระที่นำมาใช้ในการจัดการเรียนรู้ จัดเรียงลำดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก และจัดเรียงลำดับ
อย่างเป็นขั้นตอนเพื่อให้นักเรียนเกิดประสิทธิภาพสูงที่สุด ในการเรียนรู้  งานวิจัยนี้จะกล่าวถึง
ความหมายของการจัดการเรียนการสอน แผนการจัดการเรียนการสอน และองค์ประกอบในการ
จัดการเรียนการสอน 
   1.1 ความหมายของการจัดการเรียนการสอน 
 การเรียนการสอน คาร์เทอร์ กู๊ด (Carter V. Good) ได้ให้ความหมายของการสอนว่า เป็น
การจัดกิจกรรมเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้โดยง่าย ซึ่งการจัดการเรียนการสอนนั้นเป็นลักษณะ
ของกิจกรรมที่เอื้อให้กับครูในการอำนวยความสะดวกกับนักเรียน การจัดการเรียนการสอนควรเป็น
ธรรมชาติหรือสิ่งแวดล้อมโดยการสอนของครูจะสมบูรณ์เมื่อนักเรียนได้รับความรู้ ทักษะ เจตคติที่ดี
ต่อสิ่งเรียน (Good, 1973)  
 ทิศนา แขมณี ได้กล่าวว่า การจัดการเรียนการสอนเป็นการบอกกล่าว สั่ง อธิบาย ชี้แจง หรือ
แสดงให้ดูเป็นการที่ครูถ่ายทอดความรู้ ทักษะ เจตคติให้แก่นักเรียน ซึ่งการจัดการเรียนการสอน
ในช่วงศตวรรษที่ 20 มีการเปลี่ยนแปลงจากการสอนที่เน้นการถ่ายทอดความรู้ไปสู่ผู้อำนวยความ
สะดวกที่ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้จากการสอนที่เน้นครูเป็นสำคัญเปลี่ยนเป็นการสอนที่เน้น
ผู้เรียนเป็นสำคัญ และมีการกำหนดขั้นตอนการสอนอย่างมีลำดับและชัดเจนมากขึ้น การจัดการเรียน
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การสอนมี 5 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1) ขั้นนำ 2) ขั้นเสนอความรู้ใหม่ 3) ขั้นสัมพันธ์ความรู้เดิมกับ
ความรู้ใหม่ 4) ขั้นสรุป 5) ขั้นประยุกตใ์ช้ (ทิศนา แขมมณี, 2550)  
 อาภรณ์ ใจเที่ยง กล่าวว่า การเรียนและการสอนมักเรียกรวมกันว่า “การเรียนการสอน” 
เนื่องจากทั้งสองคำนั้นมีความสัมพันธ์กัน การสอนเป็นการตั้งใจให้เกิดการเรียนรู้ขึ้น ครูเป็นผู้ที่มี
บทบาทสำคัญในการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ ครูจึงควรมีความรู้เกี่ยวกับการจัดการเรียนการ
สอนในด้านของความหมาย ลักษณะ องค์ประกอบ หลักการสอน หลักการเรียนรู้เพื่อให้เกิด
ประสิทธิภาพแก่นักเรียน (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550)  
   1.2 องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน 
 อลิซาเบธ สไตเนอร์ (Elizabeth Steiner) กล่าวถึงทฤษฎีองค์ประกอบทางการศึกษา ว่า
การศึกษานั้นประกอบด้วยระบบย่อยทั้งหมด 4 ส่วน คือ 1) ครูหรือผู้สอน 2) นักเรียนหรือผู้เรียน 3) 
สาระ 4) การเรียนการสอน หมายถึง องค์ประกอบในการเรียนรู้หรือการเรียนการสอน เช่นวิธีการ
สอน สถานที่ สื่อวัสดุอุปกรณ์ซึ่งการจัดการศึกษาจะไม่สมบูรณ์หากขาดองค์ประกอบใดองค์ประกอบ
หนึ่งใน 4 องค์ประกอบนี้ (Steiner, 1988)  
 ทิศนา แขมมณี ได้อ้างถึงแนวคิดของบรอนเฟนเบรนเนอร์ (Urie Bronfenbrenner) ที่
กล่าวถึงสภาพแวดล้อมทางนิเวศวิทยาในระดับไมโคร (Micro) ซึ่งการสอนในห้องเรียนประกอบด้วย  
4 องค์ประกอบหลัก ได้แก่ 1. ผู้สอน 2. ผู้ เรียน 3. การจัดการเรียนการสอนที่ประกอบด้วย
วัตถุประสงค์ในการเรียน เนื้อหาสาระ วิธีการหรือกิจกรรม การวัดแลประเมินผล สื่ออุปกรณ์ที่ใช้ใน
การเรียนการสอน 4. สภาพแวดล้อม (Bronfenbrenner,1997 อ้างถึงในทิศนา แขมมณี, 2550) 
 อาภรณ์ ใจเที่ยง กล่าวว่า การเรียนการสอนประกอบด้วยองค์ประกอบ 2 ส่วน ได้แก่ 
1. องค์ประกอบรวมเป็นองค์ประกอบที่นำมารวมกันทำให้เกิดการศึกษาประกอบด้วย ผู้สอน ผู้เรียน 
และหลักสูตรหรือสิ่งที่ต้องการสอน 2.องค์ประกอบย่อย คือ องค์ประกอบในด้านรายละเอียดในการ
เรียนการสอน ประกอบด้วย การกำหนดวัตถุประสงค์ เนื้อหาสาระ การจัดกิจกรรม การใช้สื่อ และ
การวัดประเมินผล (อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2546)  
 จากการศึกษาองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน ผู้วิจัยสามารถวิเคราะห์ได้ว่า
องค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอน แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ องค์ประกอบรวมและองค์ประกอบ
ย่อย ซึ่งองค์ประกอบย่อยมีส่วนที่สอดคล้องกัน คือ 1) จุดประสงค์ 2) เนื้อหาสาระ 3) กิจกรรมการ
เรียนการสอน 4) สื่อการเรียนการสอน 5) การวัดประเมินผล 
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 1) จุดประสงค ์
 จุดประสงค์หรือวัตถุประสงค์ เป็นการกำหนดพฤติกรรมเพื่อให้เกิดกระบวนการเรียนรู้แก่
นักเรียน จุดประสงค์เป็นการกำหนดกรอบว่าครูจะสอนให้นักเรียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้เป็นอย่างไร 
ทำให้นักเรียนเกิดความเปลี่ยนเชิงพฤติกรรม ในการจัดการเรียนการสอนครูทุกคนต้องให้ความสำคัญ
กับจุดประสงค์การเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์ที่ครูกำหนดไว้อย่างครบถ้วน โดยครูต้องมี
ความรู้เกี่ยวกับความหมาย ความสำคัญ ประเภทของจุดประสงค์และมีทักษะในการกำหนด
จุดประสงค์เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ ทักษะ และเจตคติ (Tyler, 1949; สกุณา ประมายะยัง, 2556; 
อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550) ประเภทของจุดประสงค์ มี 2 ประเภท คือ 1. จุดประสงค์ทั่วไป เป็น
จุดประสงค์ที่ตั้งขึ้นกำหนดกรอบอย่างกว้าง เพื่อให้ทราบได้ว่านักเรียนจะเกิดการเรียนรู้อะไร และ
ผลลัพธ์จากการจัดการเรียนการสอน ลักษณะของจุดประสงค์ทั่วไปเป็นลักษณะที่ใช้ในการกำหนดใน
หลักสูตรที่เป็นกลุ่มวิชา เช่น จุดประสงค์ของการศึกษา จุดประสงค์ของรายวิชา โดยการกำหนด
จุดประสงค์ควรจำแนกลักษณะพฤติกรรมของนักเรียนออกเป็น 3 ด้าน คือ พุทธิพิสัย จิตพิสัยและ
ทักษะพิสัย 2. จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม เป็นจุดประสงค์ที่กำหนดพฤติกรรมของนักเรียนเมื่อนักเรียน
เรียนจบรายวิชานั้นแล้วนักเรียนมีพฤติกรรมที่แสดงได้อย่างชัดเจน สังเกตได้ ลักษณะเด่นของ
จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม คือ มีการกำหนดคำกริยาที่ชัดเจนสามารถวัดผลได้ โดยครูสามารถสังเกต
พฤติกรรมได้อย่างชัดเจน ซึ่งการกำหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมควรจำแนกตามลักษณะพฤติกรรม 
3 ด้านเช่นเดียวกับจุดประสงค์ทั่วไป ในขณะเดียวกันจุดประสงค์ เชิงพฤติกรรมควรมีการเน้น
พฤติกรรมที่เด่นชัดแตกต่างกันไปตามลักษณะธรรมชาติของรายวิชานั้น (สกุณา ประมายะยัง, 2556; 
บุญชม ศรีสะอาด, 2537; อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550) 
 2) เนื้อหาสาระ  
 เนื้อหาสาระเป็นส่วนที่ครูต้องเรียบเรียงและจัดระบบของเนื้อหาเพื่อให้เกิดลำดับการเรียนรู้
จากง่ายไปยาก ซึ่งการจัดเรียงลำดับเนื้อหาเป็นสิ่งที่สำคัญที่ครูจะต้องเข้าใจในเนื้อหาและนักเรียน
สามารถเรียนรู้ได้ตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ ครูควรต้องวินิจฉัยนักเรียนก่อนจัดลำดับเนื้อหารวมถึง
การปรับเนื้อหาให้เข้ากับนักเรียน ซึ่งนักเรียนแต่ละคนนั้นมีความแตกต่างกัน ในขณะเดียวกันครูต้อง
เชื่อมโยงความรู้เดิมของนักเรียนเพื่อเข้าสู่เนื้อหาที่จัดเตรียม Tyler ได้กล่าวไว้ว่าการจัดเนื้อหามี
หลักการ 3 หลัก คือ 1.ความต่อเนื่อง 2. ลำดับก่อนหลัง 3. บูรณาการรวมหน่วย (Tyler, 1949)  
 3) กิจกรรมการเรียนการสอน 
 กิจกรรมการเรียนการสอน ไทเลอร์ (Tyler) กล่าวว่าเป็นการจัดประสบการณ์เรีย่นรู้ให้กับ
นักเรียน ครูต้องพิจารณาความต้องการของนักเรียนก่อน และวิเคราะห์จุดประสงค์การเรียนรู้ที่จะทำ
ให้เกิดพฤติกรรมที่กำหนด เมื่อวิเคราะห์เสร็จแล้วนั้นควรหากิจกรรมที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ของ
นักเรียนตามจุดประสงค์การเรียนรู้ที่ได้กำหนดไว้ (Tyler, 1949) ซึ่งทิศนา แขมมณี ได้กล่าวว่าการ
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กำหนดกิจกรรมการเรียนการสอนครูต้องวางยุทธศาสตร์การสอนว่าควรเลือกรูปแบบการจัดกิจการ
เรียนการสอนในแบบใด เทคนิควิธีการ และจัดลำดับการสอนอย่างเป็นขั้นตอนให้นักเรียนบรรลุตาม
จุดประสงค์การเรียนรู้ (ทิศนา แขมมณี, 2548) 
 4) สื่อการเรียนการสอน 
 สื่อการเรียนการสอนเป็นส่วนที่สำคัญอย่างยิ่งที่ทำให้นักเรียนเกิดการเรี่ยนรู้ได้อย่างชัดเจน
และรวดเร็ว รวมถึงเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และมีความเข้าใจมากขึ้น สื่อการจัดการ
เรียนการสอนที่ดีจะช่วยให้การจัดการเรียนรู้เป็นไปอย่างต่อเนื่องและคล่องตัว การเตรียมการจัดการ
เรียนการสอนทำให้ครูได้ทราบถึงว่าควรใช้สื่อการเรียนการสอนประเภทใดบ้าง เช่น หนังสือ รูปภาพ 
วีดิโอ ของจริง ฯลฯ (สกุณา ประมายะยัง, 2556; บุญชม ศรีสะอาด, 2537; อาภรณ์ ใจเที่ยง, 2550) 
ซึ่งทิศนา แขมมณีได้จำแนกสื่อการเรียนการสอนไว้ 5 ประเภท ได้แก่ 1. สื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือเรียน 
คู่มือ ใบความรู้ ใบงาน แบบฝึก 2. สื่อวัสดุอุกรณ์ เช่น ของจริง หุ่นจำลอง แผนภูมิ แผนที่ ตาราง 3. 
สื่อทัศนูปกรณ์ เช่น คอมพิวเตอร์ แลบท๊อป แท็บเล็ต 4. สื่อกิจกรรม เช่น การฝึกปฏิบัติ การฝึกทักษะ 
การเผชิญสถานการณ์ การแสดงละคร 5. สื่อบริบท เช่น ห้องเรียน ห้องสมุด แหล่งการเรียนรู้ชุมชน 
(ทิศนา แขมมณี, 2548) 
 5) การวัดประเมินผล 
 การวัดประเมินผลเป็นขั้นตอนหนึ่งของครูที่ควบคู่ไปกับการจัดการเรียนการสอนให้กับ
นักเรียน การประเมินเป็นส่วนช่วยให้ครูสามารถตรวจสอบกับเกณฑ์ทางการศึกษาและประสบการณ์
จริง การประเมิน สามารถแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) การประเมินต้องประเมินถึงพฤติกรรมของ
นักเรียน 2) การประเมินต้องมีการประเมินก่อนกระบวนการและหลังกระบวนการจัดการเรียนการ
สอนเพื่อดูความเปลี่ยนแปลงของนักเรียนและบรรลุตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้หรือไม่ (สกุณา ประมา
ยะยัง, 2556) การวัดประเมินผลในปัจจุบันนั้น เน้นการวัดประเมินผลตามสภาพจริง (Authentic 
assessment) เป็นกระบวนการที่ออกแบบมาเพื่อสะท้อนให้เห็นถึงพฤติกรรมและทักษะที่จำเป็นของ
นักเรียนในสถานการณ์จริงปัจจุบัน เป็นวิธีการที่เน้นในเรื่องของงานที่ผู้เรียนแสดงออกมา เน้น
กระบวนการเรียนรู้ ชิ้นงาน และแฟ้มสะสมผลงาน ซึ่งวิธีการประเมินตามสภาพจริงเปิดโอกาสให้
นักเรียนนั้นมีร่วมส่วนในการประเมินผลและมีส่วนร่วมในการวางแผน เมื่อการวัดประเมินผลผู้เรียน
ตามสภาพจริงครูต้องคำนึงถึงองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนได้แก่ หลักสูตร การเรียนการ
สอน การประเมิน ในกระบวนการประเมินตามสภาพจริงนั้นต้องเชื่อมโยงการเรียนรู้ด้านพุทธิพิสัย 
ทักษะพิสัย และจิตพิสัย มีความครอบคลุมและชัดเจน คอยกระตุ้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ คอย
อำนวยความสะดวกให้แก่ผู้เรียน เมื่อผู้เรียนได้รับข้อมูลสะท้อนกลับทำให้ผู้เรียนมีแนวทางและความรู้
ใหม่ เพื่อพัฒนาศักยภาพ ความรู้ ความสามารถของตนเอง (สมศักดิ์ ภู่วิภาวรรธน์, 2544) 
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 จากการศึกษาข้อมูลการจัดการเรียนการสอน แสดงให้เห็นได้ว่าการจัดการเรียนการสอนที่จะ
ทำให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายควรมีองค์ประกอบในการจัดการเรียนการสอน คือ องค์ประกอบรวม 
ได้แก่ และองค์ประกอบย่อย ซึ่งในการทำวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยต้องการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้จึง
นำองค์ประกอบย่อย เป็นกรอบในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 1) จุดประสงค์ 2) เนื้อหา
สาระ 3) กิจกรรมการเรียนการสอน 4) สื่อการเรียนการสอน 5) การวัดประเมินผล 
 

ตอนที่ 2 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบสอนซนิเนคติกส์  
  การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ (Synectic Instructional 
model) เป็นวิธีการจักการเรียนรู้ที่พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนด้วยวิธีการเปรียบเทียบ
ทางตรง (Direct analogy) การเปรียบ เที ยบบุคคลกับสิ่ งอื่ น  (Personal analogy) และการ
เปรียบเทียบโดยใช้คำคู่ที่มีความหมายขัดแย้งกัน (Compressed Conflict) เพื่อให้นักเรียนนั้นเกิด
ความคิดที่แปลกใหม่และสร้างสรรค์ ทำให้นักเรียนนั้นมีแง่มุมที่แตกต่างออกไป โดยมีผู้ชี้แนะ ให้
คำแนะนำแก่นักเรียนโดยเป็นการจัดการเรียนการสอนที่มีลำดับขั้นตอนชัดเจนที่นักเรียนสามารถ
เชื่อมโยงความคิด (Hummell, 2006; Joyce, 2000; Seligman,2007; Tajari & tajari, 2011)  
 กระบวนการจัดการเรียนการสอน Joyce (2000) กล่าวถึงวิธีการสอนแบบซินเนคติกส์ว่า 
เป็นวิธีการที่ Gordon (1961) ได้คิดค้นพัฒนานวัตกรรมโดยครั้งแรกได้ทำการฝึกฝนกับกลุ่มคน
ภายในองค์กรที่เรียกว่า กลุ่มความคิดสร้างสรรค์ให้มาทำงานร่วมกันเพื่อให้เป็นนักแก้ปัญหาหรือ
พัฒนาสินค้า กอร์ดอนได้กล่าวถึงซินเนคติกส์ไว้ 4 ประเด็นดังนี้  
  1. ความคิดสร้างสรรค์เป็นสิ่งที่สำคัญในชีวิตประจำวันของเรา ซึ่งแนวคิดของเขาได้
ถูกออกแบบมาเพื่อเพิ่มความสามารถในการคิดแก้ไขปัญหา แสดงถึงความคิดสร้างสรรค์ ให้
ความสำคัญกับสังคม เพราะความคิดสร้างสรรค์สามารถมองได้หลากหลาย 
  2. กระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์นั้นไม่ใช่เรื่องที่ลึกลับหรือเป็นเรื่องของพรสวรรค์
ส่วนตัว แต่สามารถฝึกฝนกันได้ซึ่งก็เชื่อว่า ซินเนคติกส์จะทาให้เข้าใจกระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์
และนำกระบวนการนั้นไปเพิ่มพูนความคิดสร้างสรรค์เพื่อใช้ในชีวิตประจาวัน ไม่ว่าจะโดยลาพังหรือ
ร่วมกับสมาชิกในกลุ่มต่าง ๆ ได้ 
  3. การประดิษฐ์คิดค้นอย่างสร้างสรรค์เกิดขึ้นได้ในทุกสาขาวิชาซึ่งถ้าอยู่ในสาย
ศิลปะจะ เรียกว่าผลงานสร้างสรรค์ แต่ถ้าอยู่ในสายวิทยาศาสตร์จะเรียกว่านวัตกรรมหรือ สิ่งประดิษฐ์
ซึ่งมีกระบวนการทางความคิดเหมือนกัน  
  4. การคิดอย่างสร้างสรรค์สามารถเกิดขึ้นได้ทั้งแบบส่วนตัวและเกิดจากความคิดของกลุ่ม  
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 Hummell (2006) กล่าวถึงวิธีการสอนแบบซินเนคติกส์ว่าเป็นกระบวนการที่ใช้ในการ 
แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ ซึ่งได้ถูกนำมาช่วยให้ผู้เรียนสามารถเอาชนะสิ่งที่กีดขวางความคิดในระหว่าง 
ที่ทำงานยาก ๆ อยู่การใช้แนวคิดแบบซินเนคติกส์ทำให้ความคิดของคนเราแปลกแยกออกไปและเพิ่ม
ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ โดยเทคนิคนี้จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถแก้ปัญหาที่ท้า 
ทายด้วยสภาพแวดล้อมทั้งแบบเผชิญหน้าและไม่เผชิญหน้า โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี ้ 
  1. ให้ผู้เรียนอธิบายสถานการณ์ในปัจจุบันหรือปัญหาที่เป็นอยู่  
  2. ให้ผู้เรียนเขียนแนวคิดโดยการเปรียบเทียบทางตรง   
  3. ให้ทำการเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งอื่น  
  4. การเปรียบเทียบโดยใช้คาคู่ที่มีความหมายขัดแย้งกัน  
  5. ให้เขียนการเปรียบเทียบทางตรงใหม่อีกครั้ง  
  6. การตรวจสอบสถานการ์หรือปัญหาที่ต้องทำอีกครั้ง  
 Seligman (2007) ได้กล่าวถึงกระบวนการหรือขั้นตอนการสอนแบบซินเนคติกส์ในภาพรวม
ว่า เป็นวิธีการเปรียบเทียบความคิดด้ วยกัน 3 รูปแบบ คือ การเปรียบเทียบสิ่ง ๆ นั้นแบบ
ตรงไปตรงมา การเปรียบเทียบบุคคลกับสิ่งอื่น และการเปรียบเทียบแบบคำคู่ขัดแย้ง กระบวนการ
หรือขั้นตอนแบ่ง ได้ดังนี ้ 
  1. อธิบายสภาพปัจจุบัน 
  2. การเปรียบเทียบทางตรง   
  3. การเปรียบเทียบตัวเองกับสิ่งอื่น  
  4. การเปรียบเทียบโดยใช้คาคู่ขัดแย้ง 
  5. การเปรียบเทียบทางตรงอีกครั้งโดยใช้คำคู่ขัดแย้งในขั้นตอนที่ 4  
  6. กลับไปตรวจสอบงานที่เคยทำไว้เดิมอีกครั้ง 
 Tajari and Tajari (2011) ได้ทำการเปรียบเทียบผลการสอนแบบซินเนคติกส์กับการสอน
แบบปกติเกี่ยวกับความก้าวหน้าและความคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียนพบว่าไม่เพียงแต่ผู้เรียนจะมี  
ความคิดสร้างสรรค์เพิ่มขึ้นเกี่ยวกับความคิดคล่องแคล่ว (Fluency) ความคิดริเริ่ม (Originality) คือ มี
ความคิดแปลกใหม่ไม่ซ้ำกันกับความคิดของคนอื่น และแตกต่างจากความคิดธรรมดา ความคิด
ยืดหยุ่น (Flexibility) ที่คิดได้อย่างอิสระ และความคิดละเอียดลออ (Elaboration) ที่มีการคิดใน
รายละเอียดเป็นขั้นเป็นตอน สามารถอธิบายให้เห็นภาพชัดเจนเท่านั้นแต่ยังสร้างความแตกต่างให้กับ 
ตัวบุคคลอีกด้วย โดยวิธีการสอนแบบซินเนคติกส์จะส่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความคิด 
สร้างสรรค์ให้สูงขึ้น และมีขั้นตอนดังนี้  
  1. จัดสภาพแวดล้อมให้เจอกบัปัญหา  
  2. ให้คิดเปรียบเทียบความเหมือนความต่าง 



  14 

  3. ให้เปรียบเทยีบตนเองกับสิ่งที่สนใจ 
  4. ให้จินตนาการความคิดใหม่อีกครั้ง 
  5. ให้ทำการแก้ปัญหาอีกครัง้จนสำเร็จ 
 จากการศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์สามารถแสดงเป็น
ตารางการสังเคราะห์ โดยมีรายละเอียดดังนี้  
ตารางที่ 1 ตารางการสังเคราะห์รูปแบบการสอนซินเนคตกิส์ 

Joyce 
(2000) 

Hummell 
(2006) 

Seligman 
(2007) 

Tajari and 
Tajari 
(2011) 

ผลการสังเคราะห์
ของผู้วิจัย 

อธิบายถึงสภาพ
ของนักเรียน
ปัจจุบัน  

อธิบายสถานการณ์
ที่เป็นอยู่หรือปัญหา
ที่พบ 

อธิบายสภาพ
ปัจจุบันของ
นักเรียน 

จัด
สภาพแวดล้อม
ให้เจอกับปัญหา 

ขั้นการกระตุ้น คือ 
นักเรียนอธิบายถงึ
สภาพสถานการณ์
ปัจจุบันของตนเอง 

เปรียบเทียบ
ทางตรง  

ให้นักเรียนเขียน
แนวคิดโดยการ
เปรียบเทียบ
ทางตรง 

การเปรียบเทียบ
ทางตรง 

การคิด
เปรียบเทียบ
ความเหมือน
ความต่าง 

ขั้นการสังเกต คือ 
การเปรียบเทียบ
ลักษณะเด่นของ 2 
แนวคิดที่นักเรยีนพบ
เห็น 

เปรียบเทียบสิ่งที่
เลือกจากระยะที่
สองว่าตนเองมี
ความรู้สึกอย่างไร 

ให้ผู้เรียนทำการ
เปรียบกับบุคคลกับ
สิ่งอื่น 

การเปรียบเทียบ
ตนเองกับสิ่งอื่น 

เปรียบเทียบ
ตนเองกับสิ่งที่
สนใจ 

ขั้นอัตมโนทัศน์ คือ 
การจินตนาการของ
นักเรียนว่าอยู่ใน
สถานการณ์นัน้และ
นำเสนอจุดเด่นที่พบ
ออกมา 

นำขั้นตอนที่ 2 
และ 3 สร้างคำคู่
ขัดแย้งและให้
เลือกมาหนึ่ง
อย่าง 

เปรียบเทียบโดยใช้
คำคู่ที่มีความหมาย
ขัดแย้งกัน 

การเปรียบเทียบ
โดยใช้คำคูท่ี่
ขัดแย้ง 

 ขั้นการคิดสวนทาง
คือ การเปรียบเทียบ
ลักษณะเด่นทีส่วน
ทางกัน 
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Joyce 
(2000) 

Hummell 
(2006) 

Seligman 
(2007) 

Tajari and 
Tajari 
(2011) 

ผลการสังเคราะห์
ของผู้วิจัย 

 

เปรียบเทียบ
ทางตรง อีกครั้ง 
จากการเลือกคำ
คู่ขัดแย้งในระยะ
ที่ 4 และทำการ
สร้างขึ้นใหม ่

เปรียบเทียบ
ทางตรงใหม่อีกครั้ง 

การเปรียบเทียบ
ทางตรงอีกครั้ง
โดยใช้คำคู่ขัดแย้ง
ในขั้นตอนที่ 4 

จินตนาการ
ความคิดใหม่อีก
ครั้ง 

กลับไปดูงานเดิม
ที่สร้าง แล้วนำ
ผลการ
เปรียบเทียบ
ทางตรงล่าสุดใช้
ในการสร้างสรรค์
ผลงาน 

ตรวจสอบ
สถานการณ์หรอื
ข้อมูลอีกครั้ง 

ตรวจสอบงานที่
เคยทำไว้อีกครั้ง 

ให้แก้ไขปัญหา
อีกครั้งจนสำเร็จ 

ขั้นการอภิปราย คือ 
การนำเหตุผลมา
สนับสนุนจากการคิด
สวนทาง 

    ขั้นการสร้างสรรค์
ผลงาน คือ การนำ
องค์ประกอบแต่ละ
ขั้นตอนมาสร้างสรรค์
ผลงานใหม ่

 จากศึกษาการจัดการเรียนสอนโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์จะเห็นได้ว่ามีกระบวนการ
จัดการเรียนการสอนทั้งหมด 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นนำ เป็นการกำหนดสภาพแวดล้อมให้กับ
นักเรียน ขั้นที่ 2 ขั้นการเปรียบเทียบทางตรงเพื่อให้นักเรียนได้เปรียบเทียบสิ่งที่สัมพันธ์กับเนื้อหาหรือ
งาน ขั้นที่ 3 เป็นขั้นการเปรียบเทียบกับตนเองหรือการเปรียบเทียบกับความรู้สึก ขั้นที่  4 ขั้นการ
เปรียบเทียบโดยใช้คำคู่ขัดแย้งเป็นการคิดที่สวนทางจากขั้นที่ 2 และ 3 ขั้นที่ 5 เป็นการใช้คำคู่ขัดแย้ง
ที่เลือกไว้มาสร้างการอุปมาอุปไมยตรงเป็นครั้งที่ 2 และขั้นที่ 6 กลับ ไปสู่ต้นเหตุเพื่อกลับสู่เงื่อนไข
ปัญหาหรืองานที่ระบุในตอนต้นแล้วนำความคิดใหม่ที่ได้สร้างสรรค์ขึ้นนำไปสร้างชิ้นงาน  



  16 

ตอนที่ 3 การประพนัธ์เพลง 
 การประพันธ์เพลงเป็นศิลปะแห่งการสร้างสรรค์งานดนตรี ซึ่งสามารถเป็นได้ทั้งประเภท
เครื่องดนตรี หรือ การขับร้องที่มาในรูปแบบต่าง ๆ เช่น บทเพลงที่มีความสั้นกระชับ เช่น  ดนตรี
ประกอบโฆษณาหรือบทเพลงที่มีความยาวเช่น ดนตรีโอเปร่า ทั้งนี้มีลักษณะที่ส่งเสริมการตลาด 
รูปแบบบทเพลงสมัยนิยม รูปแบบดนตรีคลาสิค และดนตรีร่วมสมัยเป็นต้น (Michael Miller, 2005) 
ซึ่ง Margaret (2004) ได้กล่าวว่าการประพันธ์เพลง หมายถึง การสร้างเพลงหรือดนตรีซึ่งได้มีการ
ออกแบบอย่างตั้งใจ โดยมีการทบทวนและปรับแก้จนกว่าจะออกมาเป็นผลงานที่สมบูรณ์ตามความ
ต้องการของผู้ประพันธ์ และมีความหมายแตกต่างกับการด้นสด (Improvisation) ในกลุ่มดนตรีป๊อป
และแจ๊ส ซึ่งเกิดจากการสร้างสรรค์และบรรเลงโน้ตอย่างฉับพลัน โดยมุ่งเน้นที่อารมณ์ของดนตรีใน
ขณะที่บรรเลงดนตรี (Margaret Boden, 2004)  
 การประพันธ์เพลง Thomas (1971) มีแนวคิดในการประพันธ์เพลง โดยเป็นการใช้
จินตนาการทางดนตรี มีมโนมิติของตนเอง ความเข้าใจทางเสียงดนตรีและประสบการณ์การเรียนรู้
ทางด้านดนตรี ซึ่งสอดคล้องกับ Greenhoe  ที่ว่าการประพันธ์ดนตรีนั้น สามารถมีจินตนาการทาง
เสียงดนตรี มีความรู้พื้นฐานและประสบการณ์ทางด้านดนตรี รวมถึงการรับรู้ทางโสตประสาทอีกด้วย 
โดย Kiehn (2000) ได้กล่าวเพิ่มเติมว่า การประพันธ์เพลงเป็นความสามารถในการสร้างสรรค์ทำนอง 
และจังหวะออกเป็นบทเพลงใหม่ที่มีลักษณะเฉพาะของตนเอง (Greenhoe, 1972; Kiehn, 2000; 
Thomas, 1971) 
 การประพันธ์เพลงสมัยนิยม Carlos Rodrigues (2010) ได้กล่าวผ่านหนังสือ Bridge the 
gap: Popular music and Music education ของสมาคมดนตรีโลก (MENC) ว่า การสร้างสรรค์
ดนตรีนั้นเป็นบันไดขั้นสูงสุดของดนตรีสมัยนิยมที่ต้องการแสดงออกถึงตัวตนของผู้เล่นผ่านดนตรี ซึ่ง
ดนตรีสมัยนิยมนั้นมีความเหมาะสมมากสำหรับเด็ก เนื่องจากวัยเด็กเป็นวัยที่เต็มไปด้วยความคิด
สร้างสรรค์ ชอบการแสดงออก ชอบตอบสนองต่อสิ่งเร้า ซึ่งเป็นลักษณะสำคัญของการบรรเลงเพลง
สมัยนิยมที่เต็มไปด้วยพื้นที่เป็นการสร้างสรรค์ผลงานใหม่ ได้แสดงออกถึงความสามารถของตนเอง
อย่างเต็มขีดจำกัดผ่านการด้นสด ได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนร่วมวงและผู้ฟัง เพราะเป็นแนวดนตรีที่เป็น
กันเองและคุ้นเคยทั้งกับผู้ฟังและผู้บรรเลง สามารถเข้าถึงคนง่าย ทำให้เด็กมีความสนใจในบทเพลง
สมัยนิยม ซึ่งในระดับเริ่มต้นเด็กสามารถสร้างสรรค์บทเพลงสมัยนิยมในรูปแบบของตนเองได้ 
(Rodriguez, 2004) และองค์ประกอบในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม Glenn Appell and David 
Hemphil  (2006) กล่าวว่ามีทั้งหมด 7 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) จังหวะ 2) ทำนองเพลง 3) เนื้อร้อง  
4) เสียงประสาน 5) สีสันและองค์ประกอบของเสียง 6) การด้นสด 7) รูปแบบของบทเพลง (Appell 
& Hempill, 2006) ซึ่งการประพันธ์เพลงสมัยนิยมให้ได้รับการยอมรับ Perricone (2018) ได้กล่าวว่า 



  17 

องค์ประกอบหลัก คือการเชื่อมโยงระหว่างเนื้อร้อง และทำนอง โดยการเข้าใจในเรื่องพื้นฐานทางด้าน
ทฤษฎีดนตรีจะช่วยการประพันธ์เพลงมีความน่าสนใจและเป็นที่นิยม (Perricone, 2018)  
 จากการศึกษา การประพันธ์เพลงนักเรียนต้องเข้าใจองค์ประกอบทางด้านดนตรี เช่น ทำนอง 
เนื้อร้อง เสียงประสาน สีสันและองค์ประกอบของเสียง และมีความเข้าใจในเรื่องของเสียงดนตรี 
รวมถึงประสบการณ์ทางด้านดนตรี จึงสามารถสร้างสรรค์และประพันธ์บทเพลงที่เป็นเอกลักษณ์ของ
ตนเอง โดยผ่านกระบวนการคิดและสื่อสารบทเพลงแก่ผู้ฟังได้ 
 
3.1 การวัดและประเมินการประพนัธ์เพลง 
 การวัดและประเมินการประพันธ์เพลง เป็นการสะท้อนผลการประพันธ์เพลงที่แสดงถึงความ
งามของศิลปะที่ไม่แสดงว่าเป็นสิ่งที่ผิดหรือถูก แต่เป็นการวัดประเมินที่แสดงถึงความยืดหยุ่นทางการ
คิดและการเปิดใจ รวมถึงความลื่นไหลทางการคิดที่แสดงออกถึงบทประพันธ์เพลง (Daniel Deutsch, 
2016) ซึ่งการวัดและประเมินการประพันธ์สามารถประเมินได้หลายแนวทางโดยประเมินจากผลงาน 
(Product) และกระบวนการในการประพันธ์เพลง (Process) โดยใช้เกณฑ์การประเมินที่พัฒนาจาก
โครงสร้าง และแนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง (Ryan and Kimberley, 2012) โดยมีรายละเอียด ดังนี ้
 1) การวัดและประเมินการประพันธ์เพลงจากผลงาน เป็นการประเมินผลจากผลผลิตการ
ประพันธ์เพลง โดยมีนักวิชาการสร้างเกณฑ์การประเมินผลงานการประพันธ์เพลง 

    Webster (1987) สร้างเกณฑ์การประเมินการประพันธ์ แบ่งเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ฝีมือใน
การประพันธ์ (Craftsmanship) เป็นการนำความรู้ทางด้านดนตรีมาประยุกต์ใช้ในการประพันธ์เพลง 
2) ความสัมพันธ์ทางด้านดนตรี (Musical Syntax) เป็นการจัดเรียงองค์ประกอบทางด้านดนตรีให้มี
ความสัมพันธ์กันโดยสามารถเชื่อมโยงเหตุและผลของการประพันธ์เพลงได้ 3) ความคิดริเริ่ม 
(Originality) เป็นการประพันธ์ที่แสดงความเป็นเอกลักษณ์ของตนเองที่สามารถแสดงออกมาได้มาก
ที่สุด 4) การสัมผัสถึงความงาม (Aesthetic sensitivity) เป็นการประพันธ์เพลงที่สามารถตอบสนอง
ความรู้สึกของผู้ฟัง  

    Hickey (2003) ได้มีการกำหนดหลักการประเมินการประพันธ์เพลง 3 ด้าน ได้แก่ 1) 
ฝีมือในการประพันธ์ (Craftsmanship) เป็นการแสดงออกถึงการนำองค์ประกอบทางด้านดนตรีมา
ประยุกต์ รวมถึงเทคนิคต่าง ๆ มาใช้ในการประพันธ์เพลง 2) การสื่อสารความคิด (Communication 
of Ideas) เป็นการสื่อสารการประพันธ์เพลงให้ผู้ฟังสามารถเข้าถึงบทเพลงที่แสดงถึงความรู้สึกของบท
เพลง ความไพเราะและความงามของบทเพลง 3) ความเป็นดนตรี (Musicianship) เป็นการ
ประยุกต์ใช้ทางด้านดนตรี สามารถเลือกใช้องค์ประกอบทางด้านดนตรีและมีความเข้าใจทางด้าน
ดนตรีอย่างแท้จริง ที่แสดงเอกลักษณ์ของบทเพลง 



  18 

    Nelly (2006) ได้ วิ เคราะห์ เกณ ฑ์ การประพันธ์  โดย รวบรวมจากนั กการศึกษา  
นักประพันธ์เพลงและหลักสูตรดนตรีศึกษา โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) ฝีมือในการประพันธ์
เพลง (Craftsmanship) เป็นการประพันธ์ที่คำนึงถึงการสามารถปฏิบัติได้จริง โดยมีองค์ประกอบ
ทางด้านดนตรี ได้แก่ จังหวะ ทำนอง โครงสร้างบทเพลง ความสมดุล การใช้เครื่องดนตรีและเสียงร้อง 
เสียงประสาน และทำนองสอดประสาน 2) การสื่อสารความคิด (Communication of Ideas)  
เป็นการจัดเรียงองค์ประกอบทางด้านดนตรีที่สามารถกระตุ้นความรู้สึกของผู้ฟัง โดยผู้ฟังแสดง
ความรู้สึกต่อบทเพลงและความไพเราะของบทเพลง 3) ความเป็นดนตรี (Musicianship) เป็นการ
ออกแบบบทเพลงที่เป็นเอกลักษณ์ โดยเลือกใช้และสามารถพัฒนาองค์ประกอบทางด้านดนตรีให้
เหมาะสมกับบทเพลง และสามารถเชื่อมโยงความสัมพันธ์ในบทเพลงได ้
     สมาคมโรงเรียนดนตรีในนิวยอร์ค (New York State Music Association : NYSSMA) 
และ สมาคมดนตรีศึกษาแห่งชาติ (National Association for Music Education : NAfME) ได้มี
การสร้างเกณฑ์การประเมินการประพันธ์เพลง โดยแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ 1) เทคนิคการ
ประพันธ์เพลง (Compositional technique) เป็นการจัดการองค์ประกอบของเสียง เช่น ระดับเสียง 
ทำนอง เสียงประสานและทำนองสอดประสาน การจัดองค์ประกอบของจังหวะ การออกแบบรูปแบบ
ของบทเพลงและการบันทึกโน้ตดนตรีที่เหมาะสมกับเครื่องดนตรีและเสียงร้อง 2) เสน่ห์ภาพความของ
ดนตรี (Overall Music Appeal) เป็นการวางองค์ประกอบที่มีความสอดคล้องและสัมพันธ์กันที่แสดง
ถึงความหลากหลายของบทเพลงและผู้ฟังสามารถแสดงอารมณ์ความรู้สึกต่อบทเพลงได้และมีความ
ลื่นไหลของบทเพลง 3) ความคิดริเริ่ม (Originality) เป็นการแสดงความเป็นเอกลักษณ์ในแต่ละบุคคล
ที่สามารถระบุและแยกแยะองค์ประกอบของบทเพลงได ้
 จากการศึกษาหลักการวัดและประเมินการประพันธ์เพลงจากผลงาน  ผู้วิจัยจึงได้วิเคราะห์
และสังเคราะห์ การวัดและประเมินการประพันธ์เพลงจากผลงาน โดยแสดงออกเป็นตารางดังนี้ 
 
ตารางที่ 2 ตารางการสังเคราะห์หลักการวัดและประเมินการประพันธ์เพลงจากผลงาน 

Webster 
(1987) 

Hickey 
(2003) 

Nelly 
(2006) 

NYSSMA และ 
NAfME 

ผู้วิจัย 

ฝีมือในการ
ประพันธ์ 

ฝีมือในการ
ประพันธ์ 

ฝีมือในการ
ประพันธ์ 

เทคนิคการ
ประพันธ์เพลง 

ฝีมือในการ
ประพันธ์เพลง 

ความสัมพันธ์
ทางด้านดนตรี 

 
เสน่ห์ภาพความ

ของดนตรี 

ความสัมพันธ์
ทางด้านดนตรี 

การสัมผัสถึงความ การสื่อสาร การสื่อสาร การสื่อสาร
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Webster 
(1987) 

Hickey 
(2003) 

Nelly 
(2006) 

NYSSMA และ 
NAfME 

ผู้วิจัย 

งาม ความคิด ความคิด ความคิด 
ความคิดริเริ่ม  ความคิดริเริ่ม 

ความคิดริเริ่ม 
 ความเป็นดนตร ี ความเป็นดนตร ี  
 
 จากตารางการสังเคราะห์ หลักการวัดและประเมินการประพันธ์เพลงจากผลงาน (Product) 
ผู้วิจัยจึงสังเคราะห์ข้อมูล โดยแบ่งหลักการวัดและประเมินการประพันธ์เพลงจากผลงาน ออกเป็น 4 
ด้าน ได้แก่ 
 1. ฝีมือในการประพันธ์เพลง (Craftmanship) เป็นการประพันธ์บทเพลงโดยมีองค์ประกอบ
ย่อยทางด้านดนตรี ทั้งหมด 7 ด้าน ได้แก่ 1) ทำนอง 2) เนื้อร้อง 3) จังหวะ 4) การวางทางเดินคอร์ด 
5) เสียงประสาน 6) โครงสร้างเพลง 7) การใช้เสียงเหมาะสมกับเครื่องดนตร ี
 2. ความสัมพันธ์ทางด้านดนตรี (Musical Syntax) เป็นการแสดงความสัมพันธ์ทางด้าน
ดนตรีและเชื่อมโยงองค์ประกอบทางด้านดนตรี รวมถึงโครงสร้างทางด้านดนตรีที่แสดงถึงบทเพลง
สมัยนิยม 
 3. การสื่อสารความคิด (Communication of ideas) จัดเรียงองค์ประกอบของบทเพลงและ
สร้างบทเพลงที่สามารถสื่ออารมณ์เพลง กระตุ้นผู้ฟังให้เกิดอารมณ์ความรู้สึกต่อบทเพลง 
 4. ความคิดริเริ่ม (Originality) การแสดงเอกลักษณ์ของบทเพลงที่เกิดจากการประพันธ์เพลง 
โดยนำองค์ประกอบทางด้านดนตรีมาใช้เพื่อเกิดจุดเด่นของบทเพลงหรือเป็นสิ่งใหม่ในบทเพลง 
 ผู้วิจัยจึงนำการสังเคราะห์การวัดและประเมินการประพันธ์เพลงจากผลงานนำมาใช้เป็น
กรอบในการวัดและประเมินผลผลิตของนักเรียนในการสร้างสรรค์บทเพลงสมัยนิยม 
 2) การวัดและประเมินการประพันธ์เพลงจากกระบวนการการสร้างสรรค ์ 
     การประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางด้านดนตรี Guilford (1967) ได้กล่าวว่า มีหลักการ
ในการวัดความคิดสร้างสรรค์ที่เป็นความคิดอเนกนัย (Divergent thinking) ซึ่งมีหลักเกณฑ์การ
สร้างสรรค์  ได้แก่  ความคล่องแคล่ ว (Fluency) ความยืดหยุ่น  (Flexibility) ความคิดริ เริ่ม 
(Originality) และความคิดละเอียดละออ (Elaboration) ซึ่งการวัดและประเมินกระบวนการความคิด
สร้างสรรค์เป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงความสามารถในการคิดสร้างสรรค์ของผู้เรียน ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเครื่องมือ
ในการวัดประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางด้านดนตรี จึงพบ แบบการวัดความคิดสร้างสรรค์กับดนตรี 
(Thinking Creatively with Music : TCM) เป็นการประเมินศักยภาพของนัก เรียนในระดับ
มัธยมศึกษา ตอนปลาย ช่วงอายุ 16-18 ปี ในด้านกระบวนการเพื่อไปสู่ผลของกระบวนการ พัฒนา
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โดย Webster (1977) ซึ่งนำหลักการของ Guilford และ Torrance มาพัฒนาให้แสดงถึงความคิด
สร้างสรรค์ทางด้านดนตรี โดยแบ่งเป็น 4 ด้าน ดังนี้  
  1) ความคิดคล่องแคล่วทางด้านดนตรี (Musical Fluency) เป็นการแสดงออก
ทางด้านดนตรีที่สามารถเลือกใช้ จัดวางองค์ประกอบทางด้านดนตรีได้และแสดงออกมาอย่างเป็น
ธรรมชาต ิ
  2) ความคิดยืดหยุ่นทางด้านดนตรี (Musical Flexibility) เป็นการใช้หลักการ
ทางด้านดนตรี ที่แตกต่างออกไป และมีความหลากหลายได้เป็นจำนวนมาก  
  3) ความคิดริเริ่มทางด้านดนตรี (Musical Originality) เป็นการสร้างองค์ประกอบ
ทางต่างดนตรีที่แตกต่างจากเดิม ที่แสดงถึงเอกลักษณ์ทางด้านดนตรี 
  4) ความคิดละเอียดลออทางด้านดนตรี (Musical Elaboration) เป็นการนำ
องค์ประกอบทางด้านดนตรีมาขยาย ซึ่งมีรายละเอียดที่ชัดเจน โดยเป็นผลงานที่แปลกใหม่ไปจากเดิม 
  

ตอนที่ 4 ดนตรีสมัยนิยม 
 ความหมายของดนตรีสมัยนิยม (Popular music) Manuel (1988) ได้กล่าวใน The new 
groove dictionary of music and musician ว่าเป็นลักษณะดนตรีที่ไม่มีความซับซ้อนและเข้าถึง
ในกลุ่มคนฟังในทุกกลุ่ม ผู้ฟังสามารถรับรู้และเข้าถึงดนตรีได้แม้ไม่ได้ทำการศึกษาดนตรี แล ะ  
Roy Shuker (2008) ได้ให้ความหมายในพจนานุกรมของดนตรี สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัย Oxford  
ว่าเป็นดนตรีที่สร้างความเบิกบานใจและมีเนื้อหาของเพลงที่เข้าใจง่าย และกล่าวถึงเรื่องราวชีวิตของ
ผู้คน ซึ่งทำให้ผู้คนนั้นเข้าถึงดนตรีได้ง่ายจึงทำให้เป็นดนตรีสมัยนิยมที่เข้าถึงสังคมและเป็นสำหรับทุก
คนอย่างแท้จริง (Manuel, 1988) ซึ่งรอยด์ ได้กล่าวเพิ่มเติมว่า ดนตรีทุกประเภทนั้นสามารถเป็น
ดนตรีสมัยนิยมได้ (Shuker, 2008)  
 ดนตรีสมัยนิยมเกิดจากการรับวัฒนธรรมดนตรีของประเทศสหรัฐอเมริกาจากกลุ่มประเทศใน
ยุโรป และมีการพัฒนาต่อเนื่องจนเป็นกระแสในวัฒนธรรมดนตรีของตนเอง ซึ่งมุ่งเน้นเป็นดนตรี
สร้างสรรค์ขึ้นมาเพื่อให้ทุกคนนั้นเข้าถึงดนตรีที่ผ่านการถ่ายทอดทั้งแนวดนตรีแจ๊ส ร็อค บลูส์ ฮิปฮอป 
คันทรีและป๊อป (Appell & Hemphill, 2006) 
 เกณฑ์ในการจัดลักษณะของดนตรีสมัยนิยมผ่าน The new grove dictionary of music 
and musician มีทั้งหมด 3 ข้อ คือ 1. เพลงที่จัดว่าเป็นเพลงสมัยนิยมสามารถวัดได้จากความนิยม
ของดนตรีเมื่อเทียบกับระดับการฟังเพลงของผู้คนในสังคม 2. ดนตรีสมัยนิยมเป็นดนตรีที่มีความสม
พันธ์กับสื่อสารมวลชน เช่น ภาพยนตร์ ละครเวที การอัดเสียง 3. ดนตรีสมัยนิยมเป็นการเชื่อมโยง
ระหว่างดนตรีกับกลุ่มสังคม ทั้งกลุ่มเป้าหมาย และไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายที่จะเผยแพร่ (Manuel, 1988) 
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 ดนตรีสมัยนิยมมีลักษณะที่โด่ดเด่นคือ บทเพลงส่วนใหญ่มักมีความยาวเพียง 3-5 นาที มีการ
ใช้จังหวะที่คงที่และมีการใช้การลัดจังหวะดนตรี (Syncopation) ในระหว่างบทเพลง ทางเดินของ
คอร์ดมักใช้คอร์ดและทำนองเดิมวนซ้ำกันไป โดยคอร์ดที่นิยมใช้คือคอร์ด เมเจอร์ คอร์ดไมเนอร์ 
รวมถึงคอร์ด 7th และคอร์ด 9th  บทเพลงมักมีความวูบวาบที่แสดงถึงการถ่ายทอดทางอารมณ์  
ผู้บรรเลงบทเพลงสมัยนิยมส่วนใหญ่เกิดการเรียนรู้จากการฟังบทเพลงแล้วจึงเล่น มักมีโน้ตเพื่อเป็น
แนวทางในบรรเลงเพียงเท่านั้น (Hovat, 2004) ซึ่งการสร้างสรรค์บทเพลงสมัยนิยม ลาวารีและเลวี 
ได้กล่าวว่า ดนตรีสมัยนิยมมีลักษณะที่เหมาะสำหรับทุกคน เข้าถึงได้ง่าย โดยระยะเวลาของบทเพลง
ใช้เวลาไม่เกิน 5 นาที ผู้สร้างสรรค์บทเพลงจึงต้องสร้างบทเพลงให้ไพเราะและง่ายต่อการจดจำของ
ผู้ฟัง (Warner, 2003)  
 ประเภทของดนตรีสมัยนิยม โรบิน เดล มัวร์ (Robin Dale Moore) กล่าวผ่าน The New 
Grove Dictionary of Music and Musician ว่าดนตรีสมัยนิยมนั้นมีมากมายหลายแนวทาง โดย
เริ่มต้นตั้งแต่ศตวรรษที่ 19 ตั้งแต่เพลงร็อคแอนด์โรล เพลงบลูส์ เพลงแจ๊ส เพลงบัลลาด เพลงร็อค 
เพลงคันทรี ซึ่งทุกประเภทต่างก็จัดว่าเป็นเพลงสมัยนิยมทั้งสิ้น (Moore, 1993) 

4.1 องค์ประกอบของดนตรสีมัยนิยม  
 อมรรัตน์ รัตนภาสุร กล่าวว่า ดนตรีสมัยนิยมประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ คือ  
  1. เนื้อร้อง โดยเนื้อร้องของดนตรีสมัยนิยมส่วนใหญ่มักมีลักษณะ 3 ประการ คือ  
1. ด้านภาษามักเป็นภาษาสำหรับกลุ่มผู้ฟังกลุ่มใดกลุ่มหนึ่งโดยเฉพาะ รวมถึงความเหมาะสมของ
ระดับผู้ฟังด้วย 2. ด้านถ้อยคำ เป็นถ้อยคำที่มีความเหมาะสมกับศิลปินเพื่อให้การแสดงออกของ
ศิลปินมีความชัดเจน และแสดงถึงภาพลักษณ์ศิลปิน 3. ด้านความหมาย เป็นการสื่อสารที่ง่ายต่อผู้ฟัง 
ทำให้ผู้ฟังเข้าถึงบทเพลงได้อย่างง่าย 
  2. ทำนองเพลง เป็นการสร้างสรรค์ทำนองเพลงที่ฟังแล้วเข้าถึงผู้ฟังมากกว่าทำนอง
ที่ยากต่อการเข้าถึงซึ่งการสร้างสรรค์ทำนองเพลงมักคำนึงถึงกลุ่มผู้ฟังเป็นหลัก  
  3. จังหวะ เป็นจังหวะที่มีลักษณะแตกต่างกันไปตามลักษณะประเภทของบทเพลง 
  4. เสียงประสาน เป็นเสียงประสานของเครื่องดนตรีและเสียงของนักร้อง ซึ่งสามารถ
เลือกรูปแบบในการประสานตามลักษณะของบทเพลงและอารมณ์เพลง (อมรรัตน์ รัตนภาสุร, 2534) 
 เกลน แอบเพลและเดวิด เฮมเพิล (Glenn Appell and David Hemphill) กล่าวว่า ดนตรี
สมัยนิยมประกอบด้วย 7 องค์ประกอบ ได้แก่ 1. จังหวะ 2. ทำนองเพลง 3. เนื้อร้อง 4. เสียงประสาน 
5. สีสันและองค์ประกอบของเสียง 6. การด้นสด 7. รูปแบบของบทเพลง (Appell & Hempill, 
2006)  
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งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 จากการศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี แสดงให้เห็นได้ว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการสอน
ซินเนคติกส์ สามารถพัฒนานักเรียนให้เกิดกระบวนการคิดสร้างสรรค์และการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
ส่งผลให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่สูงขึ้น ในการสืบค้นงานวิจัยภายในประเทศและ
ต่างประเทศ ผู้วิจัยได้สืบค้นข้อมูลงานวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบ
การสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม ดังนี้  
 การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้
นักเรียนเกิดกระบวนการคิดสร้างสรรค์ Jack Tapleshay (1986) ได้วิจัยเกี่ยวกับการนำรูปแบบการ
สอนและเทคนิคมาใช้ในการประพันธ์เพลง พบว่า การนำรูปแบบการสอนซินเนคติกส์มาใช้ในการ
ประพันธ์เพลงของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาสามารถทำให้นักเรียนเกิดกระบวนการคิดแก้ไขปัญหา
และหามุมมองที่หลากหลายจนสามารถสร้างบทเพลงที่แตกต่างออกไปจากเดิม และ อังศุมาลิน พฤษ
ชัยนิมมิต (2561) ได้พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการสอนทัศนศิลป์ด้วยกระบวนการคิดสร้างสรรค์ 
โดยมีการใช้เทคนิคซินเนคติกส์เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ซึ่งผลวิจัยพบว่า
ผลการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นและมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนการสอน ด้วยการใช้
กระบวนการคิดสร้างสรรค์ ในขณะเดียวกัน โศรยา ชุ่มเพ็งพันธุ์ (2562) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนา
ความสามารถในการเขียนความเรียงโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ด้วยการตั้งคำถามของบลูม 
พบว่าภายหลังจากการจัดการเรียนรู้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 แสดงให้เห็นถึงกระบวนการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนในการเขียนความเรียงซึ่ง
สอดคล้องกับการแต่งเนื้อเพลงในบทเพลงสมัยนิยม และ สายใจ ตะพองมาตร (2557) ได้ศึกษาการ
พัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้แบบซินเนคติกส์โดยใช้แนวคิดของศิลปินที่มีชื่อเสียง เพื่อส่งเสริม
ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ใช้วิธีการประเมินความคิดสร้างสรรค์
และความพึงพอใจของนักเรียน ซึ่งพบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ดังกล่าวในภาพรวมอยู่ในระดับดี ผล
การประเมินความคิดสร้างสรรค์กระบวนการทำงานและผลงานศิลปะของนักเรียนอยู่ในระดับดี และ
ความพอใจในระดับมาก ซึ่งจากงานวิจัยที่เกี่ยวข้องผู้วิจัยจึงนำการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบ
การสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ดนตรีสมัยนิยม เป็นบทเพลงที่ได้รับความนิยมสำหรับกลุ่มคนนั้น ซึ่งปัจจุบันแนวเพลงที่ได้รับ
ความนิยม คือแนวเพลงป๊อป ฮิปฮอป และอาร์แอนด์บี ซึ่ง อนงค์สุลักษณ์ ใยลออ (2555) ได้ศึกษา
พฤติกรรมการฟังเพลงป๊อปของวัยรุ่นไทยและความรู้สึกยอมรับดนตรีป๊อปของวัยรุ่นพบว่าเพลงป๊อปมี
วัยรุ่นนั้นเข้าฟังบ่อยภายใน 1 สัปดาห์และบทเพลงมีความเข้าถึงง่ายกับกลุ่มวัยรุ่น แสดงให้เห็นได้ว่า
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บทเพลงสมัยนิยมนั้น สามารถเข้าถึงกลุ่มนักเรียนช่วงวัยอายุ 17-18 ปีได้ ในขณะที่ วิตต์ธาดา เภาคำ 
(2556) ได้ศึกษาแนวทางในการจัดการเรียนการสอนดนตรี โดยใช้ดนตรีคลาสสิกและดนตรีสมัยนิยม
ผลการศึกษาพบว่า ดนตรีสมัยนิยมและดนตรีคลาสสิกมีขอบเขตองค์ความรู้ทางด้านดนตรีที่ทับซ้อน
กัน ซึ่งแตกต่างกันเพียงวิธีการในการนำไปประยุกต์ใช้ โดยมีแนวทางการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งเน้น
ให้ผู้เรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ในการบรรเลง โดยใช้มีการใช้สื่อและอุปกรณ์การเรียนการสอนที่
ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความรู้ ทักษะ และความคิดสร้างสรรค์  
  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวแสดงให้เห็นถึงแนวคิดการพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบการสอนซินเนคติกส์โดยการสังเคราะห์รูปแบบการสอนซินเนคติกส์
เพื่อส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และทักษะการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สามารถสรุปเป็นกรอบแนวคิด
การวิจัย ได้ดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เเผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

1. ความคิดสร้างสรรค์ 
   1.1ความคิดคล่องแคล่วทางด้านดนตรี 
   1.2 ความคิดยืดหยุ่นทางด้านดนตรี 
   1.3ความคิดริเริ่มทางด้านดนตรี 
   1.4 ความคิดละเอียดลออทางด้านดนตรี 
(Webster, 1977) 
2. ทักษะการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
   2.1 ด้านฝีมือการประพันธ์เพลง 
     1) ทำนอง 
     2) เนื้อร้อง 
     3) จังหวะ 
     4) การวางทางเดินคอร์ด 
     5) เสียงประสาน 
     6) โครงสร้างเพลง 
     7) การใช้เสียงเหมาะสมกับเครื่องดนตรี 
   2.2 ด้านความสัมพันธ์ทางด้านดนตรี 
   2.3 ด้านการสื่อสารความคิด 
   2.4 ด้านความคิดริเริ่ม 
(Greenhoe, 1972; Kiehn, 2000 
&Thomas, 1971) 

 

แผนการจัดการเรียนรู้  
SOSBAC 

ขั้นการกระตุ้น (S=Stimulation)  
ขั้นการสังเกต (O=Observation)  
ขั้นอัตมโนทัศน์ (S=Self-concept)  
ขั้นการคิดสวนทาง (B=Backward thinking)  
ขั้นการอภิปราย (A=Argumentation)  
ขั้นการสร้างสรรค์งาน (Composition) 
Joyce, 2000; Hummell, 2006; 
Seligman,2007; Tajari & tajari, 2011)  
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บทที่ 3 
วิธีการดำเนินการวิจัย 

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียน ช่วงอายุ 17-18 ปี และเพื่อเปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียน อายุ 17-18 ปี การวิจัยครั้งนี้เป็นการ
สังเคราะห์เอกสาร (Document synthesis) ควบคู่กับการวิจัยเชิงทดลอง แบบแผนการทดลองจริง 
(True experiment design) โดยผู้วิจัยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอนดังนี ้
 ตอนที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ป ี
 ตอนที่ 2 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมยันิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ป ี
 ผู้วิจัยได้สรุปขั้นตอนการวิจัยเป็น 2 ตอน ดังภาพต่อไปน้ี  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 

สังเคราะห์เอกสาร สร้างแผนการจัดการ
เรียนรู ้

อาจารย์ที่ปรึกษาและ
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ปรับปรุงแผนการจัดการ
เรียนรูแ้ละทดลองกับ

นักเรียนที่ไม่ใช่ผู้เข้าร่วม
วิจัย 

ปรับปรุงแผนการจัดการ
เรียนรู้ให้เหมาะสมกับ

ผู้เรียนและนำไปทดลอง 

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนา 
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี 
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จากการนำเสนอกรอบการดำเนนิการวิจยั ผู้วิจัยจึงนำเสนอรายละเอียดของการดำเนนิการวิจัย
ดังนี ้

 ตอนที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพฒันา
ความคิดสรา้งสรรค์ในการประพันธเ์พลงสมัยนิยม สำหรบันักเรียนช่วงอายุ 17-18 ป ี
 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ใน
การประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี เป็นการสังเคราะห์เอกสารและพัฒนา
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์ เพื่อนำไปทดลองใช้และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางเรียนที่
ผู้วิจัยสร้างขึ้นจากการศึกษา วิเคราะห์และสังเคราะห์เอกสาร โดยมีรายละเอียดดังนี้  
 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ
การสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม ดังนี้  
    1.1 วิเคราะห์ความหมายของการจัดการเรียนการสอน 1) Good (1973) 2) ทิศนา  
แขมมณี (2550) 3) อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550) 4) Steiner (1988) 5) Bronfenbrenner (1997) และ
ศึกษาองค์ประกอบของการจัดการเรียนการสอนจากเอกสารและงานวิจัยของ Tyler (1949)  

 
 

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้อง 

สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ 
เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี 

 

วิเคราะห์ข้อมูล สรุป และ
อภิปรายผล 

อาจารย์ที่ปรึกษาและ
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 

ขอรับรองการพิจารณา
จริยธรรมในมนุษย์ 

เก็บรวบรวมข้อมูล 

กำหนดผู้เข้าร่วมการวิจัยเพื่อ
คัดเลือกเข้ากลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุม 

เเผนภูมิที่ 2 กรอบการดำเนินการวิจัย 
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2) สกุณา ประมายะยัง (2556) 3) อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550) 4) บุญชม ศรีสะอาด (2537) 5) สมศักดิ์ 
ภู่วิภาวรรธน์ (2544) 
    1.2 วิเคราะห์การจัดการสอนโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ จากงานวิจัยของ  
1) Joyce (2000) 2) Hummell (2006) 3) Seligman (2007) 4) Tajari และ tajari (2011) 
    1.3 วิเคราะห์การคิดสร้างสรรค์  จากงานวิจัยของ  1) Dravdanl (1960) อ้างถึงใน 
ชาญ ณ รงค์  พ รรุ่ ง โรจน์  (2546) 2) Torrance (1962) ศึ กษาทฤษฎี การคิ ดสร้างสรรค์ จาก 
1) Anderson (1957) 2) Torrance (1962) 
    1.4 วิ เคราะห์ ความหมายของดนตรีสมั ยนิ ยมจากหนั งสื อ  1) The New Grove 
Dictionary of Music and Musician และงานวิจัยของ 1) Manuel (1988) 2) Shuker (2008)  
3) Appell และ Hemphill (2006) 4) Hovat (2004) 5) Warner (2003) และ องค์ประกอบของ
ดนตรีสมัยนิยม  
 2. สังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากนักการศึกษา 
ได้แก่  ของ 1) Joyce (2000) 2) Hummell (2006) 3) Seligman (2007) 4) Tajari และ  tajari 
(2011) 5) Good (1973) 6) ทิศนา แขมมณี (2550) 7) อาภรณ์ ใจเที่ยง (2550) 8) Steiner (1988) 
9) Bronfenbrenner (1997) 
 3. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี โดยมีองค์ประกอบทั้งหมด 
4 องค์ประกอบ ได้ 1) จุดประสงค์รายวิชา 2) ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้ 3) ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 
และ 4) ด้านการวัดประเมินผล ที่ได้จากการวิเคราะห์สังเคราะห์การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ 
 4. นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษา
ตรวจความเหมาะสมและนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงของเนื้อหา จำนวน 3 ท่าน เพื่อหา
ความตรงตามเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้ และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Item objective 
congruence: IOC) ตามเกณฑ์ของวรรณี แกมเกตุ (2555)  
 5. ปรับปรงุแผนการจัดการเรียนรู้ตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญ 
 6. นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ทดลองกับนักเรียนที่มี
คุณลักษณะใกล้เคียงกับกลุ่มทดลอง 
 7. นำข้อบกพร่องจากการทดลองการใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนค
ติกส์มาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมกับผู้เรียน 
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 ตอนที่ 2 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนา
ความคิดสรา้งสรรค์ในการประพันธเ์พลงสมัยนิยม สำหรบันักเรียนช่วงอายุ 17-18 ป ี

จากตอนที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17 -18 ปี ผู้วิจัยได้นำไป
ทดลองกับนักเรียนที่มีคุณสมบัติใกล้เคียงกับกลุ่มทดลอง การวิจัยนี้เป็นการสังเคราะห์เอกสารควบคู่
กับการวิจัยแบบแผนการทดลองจริง (True experimental design) รูปแบบการทดลอง Pretest 
posttest control group design มุ่งเน้นการทดลองกับนักเรียนกลุ่มทดลอง โดยศึกษากลุ่มทดลอง
และกลุ่มควบคุมวัดผลก่อนและหลังการทดลอง โดยมีขั้นตอนในการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม
สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี ดังนี้  

1. กำหนดผู้เข้าร่วมการวิจัย โดยผู้วิจัยกำหนดเกณฑ์การคัดเข้าซึ่งต้องเป็นนักเรียนที่
ลงทะเบียนเรียน ในรายวิชาการประพันธ์เพลงสมัยนิยม แผนการเรียนดนตรี ภาคเรียนที่  2 ปี
การศึกษา 2564 โรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร โดยนักเรียนที่เข้าร่วมการวิจัยจำนวน 
28 คน ทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยมและเปรียบค่า t-test ว่านักเรียนมีทักษะการประพันธ์
เพลงสมัยนิยมที่ไม่แตกต่างกัน หลังจากนั้นให้นักเรียนจับสลากเข้ากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
แบ่งเป็นกลุ่มละ 14 คน ซึ่งการวิจัยในครั้งนี้ เป็นการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้
รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสามารถแบ่ง
ออกเป็น 2 รูปแบบดังนี้  

1.1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์
เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมของกลุ่มทดลอง ก่อนเรียนและหลังเรียน  
 
 

E  แทน กลุ่มทดลอง 
X  แทน  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ 
O1  แทน การวัดการประพันธ์เพลงสมัยนิยมก่อนการทดลอง 
O2  แทน การวัดการประพันธ์เพลงสมัยนิยมหลังการทดลอง 
1.2 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมของกลุ่มทดลอง ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 
 

 

E  O1 X O2 

C  O1 - O2 
 

E  O1 X O2 
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E  แทน กลุ่มทดลอง 
C  แทน กลุ่มควบคุม 
X  แทน  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ 
-  แทน  แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนปกติ 
O1  แทน การวัดการประพันธ์เพลงสมัยนิยมก่อนการทดลอง 
O2  แทน การวัดการประพันธ์เพลงสมัยนิยมหลังการทดลอง 

2. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ แบบทดสอบการประพันธ์
เพลงสมัยนิยมและแบบประเมินการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
 2.1 แบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยม แบ่งออกเป็น 2 ตอน (ดูภาคผนวก ค) 

ตอนที่ 1 คำชี้แจงในการทำแบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยม ให้นักเรียน
ประพันธ์บทเพลงสมัยนิยม จำนวน 40 คะแนน ใช้เวลาในการทำแบบทดสอบ 1 สัปดาห์  

ตอนที่ 2 คำสั่งการประพันธ์เพลงสมัยนิยม แบบทดสอบใช้ทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับผู้เข้าร่วมการวิจัยกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยมี
รายละเอียดดังนี้ 1) องค์ประกอบทางด้านดนตรี ได้แก่ รูปแบบของบทเพลง ทำนอง เนื้อร้อง เสียง
ประสาน/ทำนองประสาน จังหวะ (อมรรัตน์ รัตนภาสุร, 2534) 2) นักเรียนสามารถเลือกเครื่องดนตรี
ได้ตามความเหมาะสมของบทเพลงโดยมีเครื่องดนตรีที่เป็นทำนองหลัก เครื่องดนตรีที่ใช้ดำเนินทาง
คอร์ด เครื่องดนตรีที่ใช้กำหนดจังหวะ และเครื่องดนตรีที่ใช้เป็นเสียงประสาน 3) ให้นักเรียนอธิบาย
แนวคิดการแต่งเพลง คำสำคัญของบทเพลง 4) ให้นักเรียนทำลงในโปรแกรมซิบิเรียส (Sibelius) และแปลง
ไฟล์นำออกมาเป็นไฟล์เสียง 5) หากพบการคัดลอกผลงานการแต่งบทเพลง นักเรียนจะไม่ได้รับการพิจารณา
คะแนน    
 2.2 แบบประเมินการประพันธ์เพลงสมัยนิยม แบ่งออกเป็น 2 ตอน  

    ตอนที่ 1 แบบประเมินการประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยให้ผู้ประเมินพิจารณาผลผลิตการ
ประพันธ์เพลงสมัยนิยมซึ่งในแต่ละด้านมีการประเมินกระบวนการประพั นธ์เพลงสมัยนิยมตาม
คุณภาพของการประพันธ์เพลงสมัยนิยม โดยประเมินแบ่งออกเป็น 3 ระดับ คือ ดี = 3 คะแนน ปานกลาง 
= 2 คะแนน และพอใช ้= 1 คะแนน    

    ตอนที่ 2 เกณฑ์การให้คะแนนการประพันธ์เพลงสมัยนิยม จำนวน 40 คะแนน โดย
ประเมินผลงานการประพันธ์เพลงสมัยนิยมคิดเป็นร้อยละ ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านฝีมือ
การประพันธ์เพลง ร้อยละ 70 2) ด้านความสัมพันธ์ทางด้านดนตรี ร้อยละ 10 3) ด้านการสื่อสาร
ความคิด ร้อยละ 10 4) ด้านความคิดริเริ่ม ร้อยละ10 และนำมาหาค่าเฉลี่ยจึงได้คะแนน 40 คะแนน 
ซึ่งองค์ประกอบการประเมินผลงานเป็นการสังเคราะห์ข้อมูลจากการวัดและประเมินการประพันธ์
เพลงจากผลงาน  (Hickey, 2003; Nelly, 2006; NYSSMA & NAfME, 2020; Webster, 1987)  
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และในแต่ละด้านของการประเมินผลงานการประพันธ์เพลงสมัยนิยมต้องมีการวัดระดับของ
กระบวนการคิดสร้างสรรค์กับดนตรีที่เป็นการประเมินศักยภาพของนักเรียน โดยผู้วิจัยนำเกณฑ์การ
ประเมินความคิดสร้างสรรค์กับงานดนตรีในระดับมัธยมศึกษา ตอนปลาย ช่วงอายุ 16-18 ปี ที่พัฒนา
โดย Webster (1977) ซึ่งนำหลักการของ Guilford (1957) และ Torrance (1984) มาพัฒนาให้
แสดงถึงความคิดสร้างสรรค์ทางด้านดนตรี โดยแบ่งเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่วทางด้าน
ดนตรี ความคิดยืดหยุ่นทางด้านดนตรี ความคิดริเริ่มทางด้านดนตรี และความคิดละเอียดลออทางด้านดนตร ี 

3. การรวบรวมและเก็บข้อมูล เป็น 3 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียดดังนี้  
   3.1 ก่อนการทดลอง 

ผู้วิจัยได้ทำการส่งหนังสือจากคณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อขอ
ความร่วมมือในการดำเนินการวิจัยถึงผู้อำนวยการโรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร โดย
ผู้วิจัยได้พิจารณาด้านจริยธรรมตามหลักจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์และชี้แจงมาตรการป้องกันความ
เสี่ยง การเสียผลประโยชน์ของกลุ่มควบคุมที่ไม่ได้รับการปฏิบัติมีมาตรการในการจัดการเรียนการสอน
โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติโดยมีเป้าหมายการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เช่นเดียวกับ
นักเรียนในกลุ่มทดลองแตกต่างกันที่กระบวนการจัดการเรียนการสอนซึ่งจะไม่ทำให้กลุ่มควบคุมเสีย
ผลประโยชน์ในการเรียน 

ผู้เข้าร่วมวิจัยทำการทดสอบก่อนเรียนการประพันธ์บทเพลงสมัยนิยม ผู้เข้าร่วมการ
วิจัยนำแบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยมกลับไปดำเนินการ โดยมีระยะเวลา 1 สัปดาห์ในการ
ทำแบบทดสอบส่งเป็นไฟล์เสียง หากพบว่าผู้เข้าร่วมการวิจัยคัดลอกผลงานจะไม่พิจารณาคะแนน ซึ่ง
การประเมินแบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยม มีผู้วิจัยและผู้เชี่ยวชาญจำนวน 2 ท่านเป็นผู้ให้
คะแนน ซึ่งก่อนการประเมินบทเพลงสมัยนิยมของผู้เข้าร่วมการวิจัย ผู้วิจัยได้อธิบายถึงหลักเกณฑ์การ
ประเมินบทเพลงสมัยนิยมในด้านกระบวนการประพันธ์เพลงสมัยนิยมและผลผลิตการประพันธ์เพลง
สมัยนิยม เมื่อได้คะแนนจากการนำผลการประเมินบทประพันธ์เพลงสมัยนิยมเพื่อหาความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยโดยการทดสอบค่าทีเพื่อแสดงให้เห็นว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านการประพันธ์สมัยนิยมว่า
ไม่แตกต่างกันตามระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

   3.2 ระหว่างการทดลอง 
กลุ่มทดลอง ผู้วิจัยใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SOSBAC เพื่อพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม โดยมีขั้นตอนการสอนทั้งหมด 6 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้น
การกระตุ้น (S=Stimulation) ขั้นการสังเกต (O=Observation) ขั้นอัตมโนทัศน์ (S=Self-concept) 
ขั้นการคิดสวนทาง (B=Backward thinking) ขั้นการอภิปราย (A=Argumentation) และขั้นการ
สร้างสรรค์งาน (Composition) จำนวน 12 แผน จำนวน 2 คาบเป็นเวลา 1 ชั่วโมง 40 นาที รวม
ทั้งสิ้น 12 ครั้ง รวมถึงเก็บบันทึกรวบรวมข้อมูล ปญัหาและวิธีการแก้ไขตามแผนการจัดการเรียนรู้ 
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กลุ่มควบคุม ผู้วิจัยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยมีขั้นตอนการสอนทั้งหมด 
3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นนำ ขั้นสอนและขั้นสรุป จำนวน 12 แผน จำนวน 2 คาบเป็นเวลา 1 ชั่วโมง 40 
นาที รวมทั้งสิ้น 12 ครั้ง รวมถึงเก็บบันทึกรวบรวมข้อมูล ปัญหาและวิธีการแก้ไขตามแผนการจัดการเรียนรู ้
     3.3 หลังการทดลอง 

ผู้เข้าร่วมการวิจัยนำแบบทดสอบหลังเรียนการประพันธ์เพลงสมัยนิยมกลับไป
ดำเนินการ โดยมีระยะเวลา 1 สัปดาห์ในการทำแบบทดสอบส่งเป็นไฟล์เสียง หากพบว่าผู้เข้าร่วมการ
วิจัยคัดลอกผลงานจะไม่พิจารณาคะแนน ซึ่งการประเมินแบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยม มี
ผู้วิจัยและผู้เชี่ยวชาญจำนวน 2 ท่านเป็นผู้ให้คะแนน ซึ่งก่อนการประเมินบทเพลงสมัยนิยมของ
ผู้เข้าร่วมการวิจัย ผู้วิจัยได้อธิบายถึงหลักเกณฑ์การประเมินบทเพลงสมัยนิยมในด้านกระบวนการ
ประพันธ์เพลงสมัยนิยมและผลผลิตการประพันธ์เพลงสมัยนิยม เมื่อได้คะแนนจากการนำผลการ
ประเมินบทประพันธ์เพลงสมัยนิยมเพื่อหาความแตกต่างของค่าเฉลี่ยโดยการทดสอบค่าทีเพื่อแสดงให้
เห็นว่านักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ด้านการประพันธ์สมัยนิยมว่าไม่แตกต่างกัน
ตามระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

4. การวิเคราะห์ข้อมูลจากการทดลอง 
การวิจัยในครั้งนี้เป็นการสังเคราะห์เอกสารควบคู่กับการวิจัยแบบแผนการทดลองจริง โดย

ศึกษากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมวัดผลก่อนและหลังการทดลองโดยมีรูปแบบการวิเคราะห์ข้อมูล 
ดังนี้  

   4.1 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมของกลุ่มทดลอง ก่อนเรียนและหลังเรียน จากการ
ทดสอบค่าที แบบอิสระต่อกันและนำเสนอผลการวิเคราะห์ในรูปแบบตารางและความเรียง 

   4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อน
เรียนและหลังเรียน จากการทดสอบค่าที แบบไม่อิสระต่อกันและนำเสนอผลการวิ เคราะห์ในรูปแบบ
ตารางและความเรียง 

5. สรุป อภิปรายผลและนำเสนอเป็นวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์  
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บทที่ 4 
แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC 

 
 แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัย
นิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี เป็นการสังเคราะห์เอกสารมาจากการจัดการเรียนรู้แบบซิ
นเนคติกส์ การประพันธ์เพลงสมัยนิยม และพัฒนาการช่วงวัยของนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี (ณรุทธ์ 
สุทธจิตต์, 2560; Greenhoe, 1972; Hummell, 2006; Joyce, 2000; Kiehn, 2000; Seligman, 
2007; Tajari & tajari, 2011 & Thomas, 1971) ที่มุ่งพัฒนาการคิดสร้างสรรค์และการประพันธ์
เพลงสมัยนิยมของนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี ในรายวิชา การประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียน
แผนการเรียนดนตรีโดยนักเรียนจะต้องมีผลการเรียนผ่านในรายวิชาทฤษฎีโน้ต ทักษะการปฏิบัติ
ดนตรี ภาษาไทยในบทเพลง และคอมพิวเตอร์ดนตรี ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC จะช่วยให้
นักเรียนบรรลุตามจุดประสงค์การศึกษาได้นั้น ผู้วิจัยต้องกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหาสาระ
การเรียนรู้ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ และการวัดประเมินผลการเรียน โดยมีรายละเอียดแผนการ
จัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียน
ช่วงอายุ 17-18 ปี ดังนี้  

 1. ด้านการกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู ้
    แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัย
นิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17 -18 ปี  มุ่ งเน้นพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนตาม
องค์ประกอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยมในแนวเพลงเพลงป็อป ฮิปฮอป และ อาร์แอนด์บี ควบคู่กับ
การสังเคราะห์เอกสารเรื่องการประพันธ์เพลงสมัยนิยม การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ และพัฒนาการ
ช่วงวัยของนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปีผู้วิจัยจึงกำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชา ดังนี ้
  1.1 นักเรียนสามารถอธิบายแนวคิดการสร้างบทเพลงสมัยนิยม 
  1.2 นักเรียนสามารถพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
  1.3 นักเรียนสามารถประพันธ์บทเพลงสมัยนิยมในแนวเพลงป็อปหรือ ฮิปฮอปหรือ 
อาร์แอนด์บ ี
    จุดประสงค์รายวิชาที่กำหนดขึ้นข้างต้น เป็นการกำหนดพฤติกรรมของนักเรียนเพื่อให้เกิด
กระบวนการเรียนรู้ การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การประพันธ์เพลงสมัยนิยม ทำให้นักเรียนมี
พฤติกรรมที่แสดงออกมาโดยสามารถสังเกตและวัดประเมินผลออกมาได้ตามที่ผู้วิจัยกำหนดไว ้
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 2. ด้านเนื้อหาสาระการเรียนรู้  
    การกำหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ในรายวิชา การประพันธ์เพลงสมัยนิยม โดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียน
ช่วงอายุ 17-18 ปี เป็นการคัดเลือกเนื้อหาสาระการเรียนรู้จากการวิเคราะห์และสังเคราะห์หลักการ
ประพันธ์เพลงสมัยนิยม ซึ่งการกำหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ต้องสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
แนวคิดและการวัดประเมินผล ผู้วิจัยจึงจัดเรียงเนื้อหาตามหลักการประพันธ์เพลงสมัยนิยม โดยมี
รายละเอียดดังนี ้
 
ตารางที่ 3 โครงการสอน รายวิชาการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 

สัปดาห ์ เนื้อหา 
สัปดาห์ที่ 1 แบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยม (ทดสอบก่อนเรียน) 
สัปดาห์ที่ 2 แนวคิดการสร้างสรรค์บทเพลง 
สัปดาห์ที่ 3 การสร้างโมทีฟ (Motif) 
สัปดาห์ที่ 4 การสร้างทำนองเพลง (Melody) 
สัปดาห์ที่ 5 การขยายทำนองให้เป็นบทเพลง 
สัปดาห์ที่ 6 การแต่งเนื้อร้อง  

หลักการใช้ภาษาในบทเพลง 
สัปดาห์ที่ 7 การผสานเนื้อร้องและทำนองรวมกัน 
สัปดาห์ที่ 8 การกำหนดคอร์ดโพเกรทชั่นในบทเพลง (Progression chord) 

การย้ายบันไดเสียง 
สัปดาห์ที่ 9 ลักษณะจังหวะในบทเพลง (Rhythm) 

จังหวะเพลง ป๊อป ฮิปฮอป อาร์แอนด์บ ี
สัปดาห์ที่ 10 การปรับทำนองและเนื้อร้องให้ลงกับจังหวะ 
สัปดาห์ที่ 11 โครงสร้างของบทเพลง AABA 
สัปดาห์ที่ 12 รูปแบบของบทเพลง ป๊อป ฮิปฮอป อาร์แอนด์บ ี
สัปดาห์ที่ 13 การจัดองค์ประกอบของเสียง (Orchestration) 
สัปดาห์ที่ 14 แบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยม (ทดสอบหลังเรียน) 
  
 จากตารางที่ 3 โครงการสอนรายวิชาการประพันธ์เพลงสมัยนิยม พบว่าเนื้อหาสาระการ
เรียนรู้มีการจัดเรียงแต่ละองค์ประกอบตั้งแต่แนวคิดการสร้างสรรค์บทเพลงสมัยนิยมและจัดเรียงตาม
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องค์ประกอบทางด้านดนตรีไปแต่ละองค์ประกอบจนทำให้นักเรียนสามารถสร้างสรรค์บทเพลงสมัย
นิยมได้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC ที่พัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
 

 3. ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้
   ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้นำรูปแบบการสอนซินเนคติกส์เป็นรูปแบบการ

สอนมุ่งเน้นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน ผู้วิจัยจึงวิเคราะห์และสังเคราะห์รูปแบบการ
สอนซินเนคติกส์จากนักการศึกษา โดยพัฒนาเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาการคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี อย่างเป็นลำดับขั้นตอน 
โดยมีรายละเอียดดังนี้  

 
ขั้นที่ 1 

Joyce 
(2000) 

Hummell 
(2006) 

Seligman 
(2007) 

Tajari and Tajari 
(2011) 

อธิบายถึงสภาพของ
นักเรียนปัจจุบัน  

อธิบายสถานการณ์ที่
เป็นอยู่หรือปัญหาที่พบ 

อธิบายสภาพปัจจุบัน
ของนักเรียน 

จัดสภาพแวดล้อมให้
เจอกับปัญหา 

 

S = Stimulation 
ขั้นการกระตุ้น คือ นักเรียนอธิบายถึงสภาพสถานการณ์ปัจจุบันของตนเอง 
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ขั้นที่ 2 
Joyce 
(2000) 

Hummell 
(2006) 

Seligman 
(2007) 

Tajari and Tajari 
(2011) 

การเปรียบเทียบทางตรง  ให้นักเรียนเขียนแนวคิด
โดยการเปรียบเที ยบ
ทางตรง 

การเปรียบเทียบทางตรง การคิ ด เปรี ยบ เที ยบ
ความเหมือนความต่าง 

 

O = Observation 
ขั้นการสังเกต คือ การเปรียบเทียบลักษณะเด่นของ 2 แนวคิดที่นักเรียนพบเห็น 

 
ขั้นที่ 3 

Joyce 
(2000) 

Hummell 
(2006) 

Seligman 
(2007) 

Tajari and 
Tajari (2011) 

เปรียบเที ยบสิ่ งที่ เลือก
จากระยะที่สองว่าตนเองมี
ความรู้สึกอย่างไร และ
สามารถกลายเป็นสิ่งนั้น 

ให้ผู้เรียนทำการเปรียบ
กับบุคคลกับสิ่งอ่ืน 

การเปรียบเทียบตนเอง
กับสิ่งอ่ืน 

เปรียบเทียบตนเอง
กับสิ่งที่สนใจ 

 

S = Self-concept 
ขั้นอัตมโนทัศน์ คือการจินตนาการของนักเรียนว่าอยู่ในสถานการณ์นั้นและนำเสนอจดุเด่นที่พบออกมา 
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ขั้นที่ 4 
Joyce 
(2000) 

Hummell 
(2006) 

Seligman 
(2007) 

Tajari and Tajari 
(2011) 

นำขั้นตอนที่ 2 และ 
3 สร้างคำคู่ขัดแย้ง
และให้เลือกมาหนึ่ง
อย่าง 

เปรียบเทียบโดยใช้คำคู่
ที่มีความหมายขัดแย้ง
กัน 

การเปรียบเทียบโดย
ใช้คำคู่ที่ขัดแยง้ 

 

เปรียบเทียบทางตรง 
อีกครั้ง จากการ
เลือกคำคู่ขัดแย้งใน
ระยะที่ 4 และทำ
การสร้างขึ้นใหม ่

เปรียบเทียบทางตรง
ใหม่อีกครั้ง 

การเปรียบเทียบ
ทางตรงอีกครั้งโดยใช้
คำคู่ขัดแย้งใน
ขั้นตอนที่ 4 

จินตนาการความคิดใหม่
อีกครั้ง 

 

B = Backward thinking 
ขั้นการคิดสวนทางคือ การเปรียบเทียบลักษณะเด่นที่สวนทางกัน 
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ขั้นที่ 5 
Joyce 
(2000) 

Hummell 
(2006) 

Seligman 
(2007) 

Tajari and Tajari 
(2011) 

กลับไปดูงานเดิมที่
สร้าง แล้วนำผลการ
เปรียบเทียบทางตรง
ล่าสุดใช้ในการ
สร้างสรรค์ผลงาน 

ตรวจสอบสถานการณ์
หรือข้อมูลอีกครั้ง 

ตรวจสอบงานที่เคยทำไว้
อีกครั้ง 

ให้แก้ ไขปัญหาอีก
ครั้งจนสำเร็จ 

 

A = Argumentation 
ขั้นการอภิปราย คือ การนำเหตุผลมาสนับสนุนจากการคดิสวนทาง 

 

ขั้นที่ 6 

C = Composition 
ขั้นการสร้างสรรค์ผลงาน คือ การนำองค์ประกอบแต่ละขั้นตอนมาสร้างสรรค์ผลงานใหม ่

 
จากที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยนำเสนอรายละเอียดของแผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อ

พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี ที่ได้มา
จากการสังเคราะห์เอกสาร เรื่องการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์และหลักการ
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ประพันธ์เพลงสมัยนิยม โดยรูปแบบการจัดการเรียนการสอน SOSBAC มีทั้งหมด 6 ขั้นตอน โดยมี
รายละเอียดดังนี ้

ขั้นที่ 1 Stimulation ขั้นกระตุ้น เป็นขั้นที่ครูทำหน้าที่มอบสถานการณ์ให้แก่นักเรียนเพื่อ
กระตุ้นความสนใจให้เกิดความต้องการเรียนรู้ และสร้างสรรค์ผลงาน เช่น ครูเปิดเพลงให้นักเรียนรับ
ฟัง และสนทนาเกี่ยวกับบทเพลง รวมถึงแลกเปลี่ยนประสบการณ์ต่าง ๆ ที่พบในการดำเนินชีวิต 
รวมถึงการปรับอารมณ์ของนักเรียนให้เข้าสู่บทเรียนเพื่อเชื่อมโยงกับเรื่องในการจัดการเรียนการสอน 
ขั้นกระตุ้นใช้ระยะเวลาประมาณ 10 นาที ขั้นการกระตุ้นมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนมีความพร้อม
ในกิจกรรมการเรียนการสอน ปรับอารมณ์ของนักเรียนจากรายวิชาอื่นเพื่อเข้าสู่กิจกรรมการเรียนการ
สอนเพื่อเชื่อมโยงประสบการณ์ของนักเรียนให้เกิดความสนใจในการเรียน 

ขั้นที่ 2 Observation ขั้นการสังเกต เป็นขั้นที่นักเรียนสังเกตถึงลักษณะเด่นจากสิ่งที่นักเรียน
และครูได้สนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกันในขั้นการกระตุ้น จากนั้นนักเรียนสามารถอธิบายถึง
ลักษณะเด่นโดยการเปรียบเทียบลักษณะที่เหมือนกันระหว่าง 2 แนวคิด โดยนักเรียนเป็นผู้กำหนดเอง
ซึ่งขึ้นอยู่กับความแตกต่างระหว่างบุคคลที่สามารถสังเกตเห็นและนำจุดเด่นเชื่อมโยงกับลำดับขั้น
ต่อไปได้ เช่น กิจกรรมที่นักเรียนชอบทำในชีวิตประจำวัน นักเรียนถูกกระตุ้นจากการสนทนาร่วมกับ
ครูและเพื่อนในชั้นเรียน นักเรียนแต่ละคนนำเสนอสิ่งที่นักเรียนชอบ กิจวัตรประจำวันของนักเรียน 
กิจกรรมที่นักเรียนทำแล้วมีความสุขและนำมาสร้างโมทีฟ 

ขั้นที่ 3 Self-conception ขั้นอัตมโนทัศน์ เป็นขั้นที่นักเรียนจินตนาการว่าตนเองเป็นสิ่งนั้น
หรือกำลังเข้าร่วมกิจกรรมในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยนำมวลประสบการณ์ ความรู้สึกและทัศนคติมา
เปรียบเทียบกับลักษณะเด่นที่พบ เช่น นักเรียนอธิบายถึงความรักของตนเองผ่านการจินตนาการและ
ถ่ายทอดผ่านการสร้างสรรค์โน้ตให้มีลักษณะทำนองที่ใช้โน้ตประดับประดาเพื่อสื่อถึงความรักในวัยรุ่น
ที่มีความสดใส ซึ่งทำให้เห็นว่านักเรียนสามารถจินตนาการและสื่อสารผ่านการสร้างตัวโน้ตและ  
บทเพลงออกมาได ้

ขั้นที่ 4 Backward thinking ขั้นการคิดสวนทาง เป็นขั้นที่นักเรียนเปรียบเทียบลักษณะเด่น
ที่ตรงข้ามกัน แต่มีจุดเชื่อมระหว่างกันได้ มีวัตถุประสงค์เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนคิดหาประเด็นที่มี
ลักษณะสวนทางกับสิ่งที่กำหนดไว้ในขั้นการสังเกต และขั้นอัตมโนทัศน์ เช่น เมื่อนักเรียนได้
จินตนาการถึงความรักที่ต้องเลิกราต่อกันและกัน นักเรียนได้สร้างสรรค์โน้ตให้มีลักษณะที่สวนทาง
จากเดิม หรือขัดจากเดิม โดยโน้ตมีลักษณะที่ตรงกันข้ามกับความรักที่มีความสดใสเป็นโน้ตสลับนอก
คอร์ดที่ขัดแย้งกัน ซึ่งส่งผลให้นักเรียนแต่ละคนได้แง่มุมที่แตกต่างไปจากเดิม 

ขั้นที่ 5 Argumentation ขั้นอภิปราย เป็นขั้นที่นักเรียนสามารถอธิบายถึงลักษณะและ
รายละเอียดของความคิดตนเองจากขั้นการคิดสวนทาง โดยมีการแสดงเหตุผลสนับสนุนในการ
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ขั้นการกระตุ้น
(Stimulation)

ขั้นการสังเกต
(Observation)

ขั้นอัตมโนทัศน์ 
(Self-concept)

ขั้นการคิดสวนทาง
(Backward thinking)

ขั้นการอภิปราย
(Argumentation
)

ขั้นการสร้างสรรค์งาน
(Composition)

SOSBAC Model 

ภาพที่ 1 รูปแบบ SOSBAC 

อภิปราย เช่น นักเรียนนำเหตุผลของการใช้โน้ตสลับเนื่องจากมีลักษณะโน้ตที่ใช้นอกคอร์ดและขัดแย้ง
กันเพื่อนำเสนอความรักเลิกราต่อกัน โดยมีหลักการและเหตุผลมาสนับสนุนการคิดสวนทางของตนเอง 

ขั้นที่ 6 Composition ขั้นการสร้างสรรค์งาน เป็นขั้นที่นักเรียนสามารถนำมวลประสบการณ์
ตั้งแต่ได้รับการกระตุ้นจากครู การสังเกต การคิดแบบอัตมโนทัศน์ และจากการอภิปรายมาสร้างสรรค์
บทเพลงของตนเองในประเภทบทเพลงสมัยนิยมขึ้นมาใหม่ได้ เช่น นักเรียนเลือกใช้องค์ประกอบในแต่
ละขั้นตอนมาสร้างสรรค์งานโดยที่เกิดจากกระบวนการคิดในแง่มุมที่หลากหลายเพื่อสร้างบทเพลง
สมัยนิยมออกมา 

จากผลการศึกษา วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล แผนการจัดการเรียนรู้  SOSBAC 
เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี 
สามารถแบ่งออกเป็น 6 ขั้นตอน โดยเริ่มต้นจากขั้นการกระตุ้น เป็นขั้นที่ให้นักเรียนเกิดความอยาก
เรียนรู้ เชื่อมโยงประสบการณ์และปรับอารมณ์ให้เกิดการเรียนรู้ ซึ่งเชื่อมโยงไปสู่ขั้นการสังเกตที่
นักเรียนนำเสนอจุดเด่นของแนวคิดท่ีค้นพบ และนำไปสู่ขั้นอัตมโนทัศน์ที่นักเรียนจินตนาการว่าตนเอง
อยู่ในสถานการณ์สมมติโดยนำจุดเด่นที่ค้นพบไปสู่การสร้างสรรค์ผลงาน และต่อเชื่อมโยงไปสู่ขั้นการ
คิดสวนทางที่นักเรียนเกิดการคิดย้อนกลับเพื่อนำไปใช้ในขั้นอภิปรายที่นำเหตุผลมาสนับสนุนการคิด
สวนทาง และการคิดสร้างสรรค์งาน ซึ่งนักเรียนสามารถนำองค์ประกอบแต่ละขั้นตอนมาเลือกใช้และ
สร้างสรรค์ผลงานใหม่ ผู้วิจัยจึงสามารถสรุปออกมาเป็นรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC ได้
ดังนี้  

 
 
 

 
   
 

 
 
 
 

 4. ด้านการวัดประเมนิผลการเรียน 
   การวัดประเมินผล แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการ

ประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี เป็นการวัดประเมินจากจุดประสงค์ที่
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กำหนดไว้ เพื่อตรวจสอบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ตามจุดประสงค์ที่กำหนดไว้ทุกขั้นตอน โดยมีการ
ประเมินนักเรียนตามสภาพจริงจากผลงานการประพันธ์เพลงสมัยนิยม แบ่งการประเมินเป็น 2 
รูปแบบ คือ 1) การประเมินระหว่างเรียนมีจุดประสงค์เพื่อสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนโดยใช้แบบ
สังเกตพฤติกรรมการคิดสร้างสรรค์จากงานที่ได้รับมอบหมาย การสอบถาม การสัมภาษณ์ และการ
นำเสนอผลงานในระหว่างการจัดการเรียนการสอน 2) การประเมินหลังเรียนมีจุดประสงค์เพื่อวัดผล
หลังจากการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC โดยใช้แบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยมเป็น
การประเมินก่อนเรียนและหลังเรียน แบบประเมินการประพันธ์เพลงสมัยนิยมเป็นการสั งเคราะห์
วิธีการวัดกระบวนการประพันธ์เพลงที่แสดงถึงระดับความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียน เป็นการประเมิน
ศักยภาพของนักเรียน โดยผู้วิจัยนำเกณฑ์การประเมินความคิดสร้างสรรค์กับงานดนตรีในระดับ
มัธยมศึกษา ตอนปลาย ช่วงอายุ 16-18 ปี ที่พัฒนาโดย เว็บสเตอร์ (1977) ที่พัฒนาให้แสดงถึง
ความคิดสร้างสรรค์ทางด้านดนตรี โดยแบ่งเป็น 4 ด้าน ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่วทางด้านดนตรี 
ความคิดยืดหยุ่นทางด้านดนตรี ความคิดริเริ่มทางด้านดนตรี และความคิดละเอียดลออทางด้านดนตรี 
ในด้านผลผลิตการประพันธ์เพลงเป็นการประเมินความสามารถในการประพันธ์เพลงในแต่ล ะ
องค์ประกอบ ซึ่งแบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านฝีมือการประพันธ์เพลง 2) ด้านความสัมพันธ์
ทางด้านดนตรี 3) ด้านการสื่อสารความคิด 4) ด้านความคิดริเริ่ม ซึ่งองค์ประกอบการประเมินผลงาน
เป็นการสังเคราะห์ข้อมูลจากการวัดและประเมินการประพันธ์เพลงจากผลงาน (Hickey, 2003; 
Nelly, 2006; NYSSMA & NAfME, 2020; Webster, 1987) 

จากการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพันธ์เพลงสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี ทำให้เห็นได้ว่าแผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC มี
องค์ประกอบในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้อย่างเป็นลำดับขั้นตอน ที่ช่วยให้นักเรียนสามารถ
บรรลุตามจุดประสงค์การศึกษาที่พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม โดยผู้วิจัย
ได้กำหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ในเชิงพฤติกรรมที่ชัดเจน เนื้อหาสาระการเรียนรู้ที่ทำการวิเคราะห์
และสังเคราะห์ข้อมูลโดยเรียงลำดับเนื้อหาตามลำดับง่ายไปยาก การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อเป็น
การส่งเสริมการคิดสร้างสรรค์ให้นักเรียนมีการคิดในแง่มุมที่หลากหลาย และการวัดประเมินผลการ
เรียนที่สอดคล้องกับจุดประสงค์รายวิชาส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
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บทที่ 5 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีนรู้โดยใช้แผนการจดัการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค ์

ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
 

 การนำเสนอผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน  
ซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ  
 17-18 ปี โดยศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในด้านของกระบวนการประพันธ์เพลงและผลผลิตของ
การประพันธ์เพลงสมัยนิยม วิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบคะแนนการประพันธ์เพลงสมัยนิยมของ
นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จากการทดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่อิสระต่อกัน (Dependent-
Sample t-test) และแบบกลุ่มที่อิสระต่อกัน (Independent-Sample t-test) ที่ระดับนัยสำคัญทาง
สถิติ .05 และเป็นการแสดงการทดสอบสมมติฐานที่ผู้วิจัยได้กำหนดไว้ โดยแบ่งการนำเสนอข้อมูลเป็น 
2 ตอน ดังนี ้

ตอนที่ 1 การเปรียบเทียค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียน
ช่วงอายุ 17-18 ปี กลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน 
  ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับ
นักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

ในการนำเสนอข้อมูลทางสถิติในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยใช้ตัวอักษรย่อและสัญลักษณ์แทนค่าสถิติ
ต่าง ๆ ดังนี้  
  N หมายถึง  จำนวนผู้เข้าร่วมวิจัย 
  M หมายถึง  ค่าเฉลี่ย 
  S.D. หมายถึง  ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
  t หมายถึง  ค่าสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์แบบ t-test 

ตอนที่ 1 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วง
อายุ 17-18 ปี กลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน 

การนำเสนอการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียน
ช่วงอายุ 17-18 ปี กลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการคำนวณ
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t แบบกลุ่มที่ไม่อิสระต่อกัน ที่ระดับนัยสำคัญ
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ทางสถิติ .05 ผู้วิจยัจึงนำเสนอค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้ในด้านของกระบวนการประพันธ์เพลง 
ประกอบด้วย ความคิดคล่องแคล่วทางด้านดนตรี ความคิดยืดหยุ่นทางด้านดนตรี ความคิดริเริ่ม
ทางด้านดนตรี และความคิดละเอียดลออทางด้านดนตรี และผลผลิตของการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ฝีมือในการประพันธ์เพลง 2) ความสัมพันธ์ทางด้านดนตรี 3) 
การสื่อสารความคิด และ4) ด้านความคิดริเริ่ม ซึ่งในด้านฝีมือการประพันธ์เพลงสามารถแบ่งออกเป็น 
7 ข้อย่อยได้แก่ 1) ทำนอง 2) เนื้อร้อง 3) จังหวะ 4) การวางทางเดินคอร์ด 5) เสียงประสาน 6) 
โครงสร้างเพลง และ 7) การใช้เสียงเหมาะสมกับเครื่องดนตรี ผู้วิจัยจึงเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ใน
การประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี กลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน 
ด้านกระบวนการประพันธ์เพลง แสดงดังตารางที่ 4 ดังนี้  

 
ตารางที่ 4 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ SOSBAC ของกลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน ด้านกระบวนการประพันธ์เพลง 
กระบวนการประพันธ์เพลง N M SD t p 
1. ภาพรวมกระบวนการประพันธ์เพลง      
   ก่อนเรียน 14 14.33 1.85 -18.82 .000* 
   หลังเรียน 14 24.68 1.86   
2. ความคิดคล่องแคล่วทางด้านดนตร ี      
   ก่อนเรียน 14 21.42 1.50 

-22.03 .000* 
   หลังเรียน 14 29.42 0.51 
3. ความคิดยืดหยุ่นทางด้านดนตร ี      
   ก่อนเรียน 14 15.28 3.72 

-18.34 .000* 
   หลังเรียน 14 27.42 1.86 
4. ความคิดริเริ่มทางด้านดนตร ี      
   ก่อนเรียน 14 10.85 1.51 

-20.33 .000* 
   หลังเรียน 14 23.21 2.57 
5. ความคิดละเอียดลออทางด้านดนตร ี      
   ก่อนเรียน 14 9.78 0.69 

-14.58 .000* 
   หลังเรียน 14 18.71 2.55 
*p < .05 (อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05) 
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จากตารางที่ 4 แสดงค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม
ของกลุ่มทดลอง พบว่าในภาพรวมของด้านกระบวนการประพันธ์เพลงของนักเรียนกลุ่มทดลองหลัง
เรียนมีค่าเฉลี่ย (M=24.68, S.D.=1.86) สูงกว่าก่อนเรียน (M=14.33, S.D.=1.85) อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ .05 โดยกระบวนการประพันธ์เพลง แบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) ความคิดคล่องแคล่ว
ทางด้านดนตรี พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (M=29.42, S.D.=0.51) สูง
กว่าก่อนเรียน (M=21.42, S.D.=1.50) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 2) ความคิดยืดหยุ่นทางด้าน
ดนตรี พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (M=27.42, S.D.=1.86) สูงกว่าก่อน
เรียน (M=27.42, S.D.=1.86) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05  3) ความคิดริเริ่มทางด้านดนตรี พบว่า 
นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลั งเรียน (M=23.21, S.D.=2.57) สูงกว่าก่อนเรียน 
(M=10.85, S.D.=1.51) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 4) ความคิดละเอียดลออทางด้านดนตรี 
พบว่า นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (M=18.71, S.D.=2.55) สูงกว่าก่อนเรียน 
(M=14.33, S.D.=1.85) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ทำให้เห็นว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมที่สูงขึ้น 

การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-
18 ปี กลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน ผู้วิจัยได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านผลผลิตในการประพันธ์เพลง
สมัยนิยม ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ฝีมือในการประพันธ์เพลง 2) ความสัมพันธ์ทางด้าน
ดนตรี 3) การสื่อสารความคิด และ4) ด้านความคิดริเริ่ม โดยมีรายละเอียด ดังตารางที่ 5  
 
ตารางที่ 5 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ SOSBAC ของกลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน ด้านผลผลิตการประพันธ์เพลง 
ผลผลิตการประพันธเ์พลงสมัยนิยม N M SD t p 
1.ภาพรวมผลผลิตการประพันธ์เพลงสมยั
นิยม 

     

   ก่อนเรียน 14 7.53 0.88 
-24.53 .000* 

   หลังเรียน 14 13.31 1.12 
2. ด้านฝีมือการประพันธเ์พลง      
   ก่อนเรียน 14 13.59 1.66 -35.23 .000* 
   หลังเรียน 14 22.76 1.92 
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ผลผลิตการประพันธเ์พลงสมัยนิยม N M SD t p 
3. ด้านความสัมพันธ์ทางดา้นดนตร ี      
   ก่อนเรียน 14 5.35 0.63 

-22.33 .000* 
   หลังเรียน 14 10.14 1.02 
4. ด้านการสื่อสารความคิด      
   ก่อนเรียน 14 5.85 0.77 

-16.30 .000* 
   หลังเรียน 14 10.28 0.82 
5. ด้านความคิดริเริ่ม      
   ก่อนเรียน 14 5.35 0.49 

-24.28 .000* 
   หลังเรียน 14 10.07 0.73 
*p < .05 (อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05) 

จากตารางที่ 5 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับ
นักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี พบว่าค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของกลุ่มทดลอง ด้านผลผลิตการ
ประพันธ์เพลงสมัยนิยมหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย (M=13.31, S.D.=1.12) สูงกว่าก่อนเรียน (M=7.53, 
S.D.=0.88) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ซึ่งผลผลิตการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสามารถแบ่ง
ออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านฝีมือการประพันธ์เพลงมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์หลังเรียน (M=22.76, 
S.D.=1.92) สูงกว่าก่อนเรียน (M=13.59, S.D.=1.66)อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่  .05 2) ด้าน
ความสัมพันธ์ทางด้านดนตรีหลังเรียน (M=13.31, S.D.=1.12) สู งกว่าก่อนเรียน (M=10.14, 
S.D.=5.34) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่  .05 3) ด้านการสื่อสารการคิดหลังเรียน (M=10.28, 
S.D.=0.82) สูงกว่าก่อนเรียน (M=5.85, S.D.=0.77) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 4) ด้านความคิด
ริเริ่มหลังเรียน (M=10.07, S.D.=0.73) สูงกว่าก่อนเรียน (M=5.35, S.D.=0.49) อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ .05  ผลสัมฤทธิ์ด้านผลผลิตการประพันธ์เพลงสมัยนิยม  ทั้ง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านฝีมือการ
ประพันธ์เพลง ด้านความสัมพันธ์ทางด้านดนตรี ด้านการสื่อสารความคิดและด้านความคิดริเริ่มสูงขึ้น
จากก่อนเรียน และในด้านฝีมือการประพันธ์เพลงพบว่ามีองค์ประกอบย่อย พบได้ในรายละเอียดตาม
ตารางที่ 6 ดังนี้  
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ตารางที่ 6 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ SOSBAC ของกลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน ผลผลิตการประพันธ์เพลงในรายด้านฝีมือ
การประพันธ์เพลง 
ด้านฝีมือการประพันธ์เพลง N M SD t p 
1.ภาพรวมด้านฝีมือการประพันธ์เพลง      
   ก่อนเรียน 14 13.59 1.66 -35.23 .000* 
   หลังเรียน 14 22.76 1.92   
2. ทำนอง      
   ก่อนเรียน 14 6.28 1.20 

-17.20 .000* 
   หลังเรียน 14 11.21 0.89 
3. เนื้อร้อง      
   ก่อนเรียน 14 6.14 1.35 

-19.88 .000* 
   หลังเรียน 14 11.42 0.51 
4. จังหวะ      
   ก่อนเรียน 14 6.14 1.02 

-16.30 .000* 
   หลังเรียน 14 10.57 0.85 
5. การวางทางเดินคอร์ด      
   ก่อนเรียน 14 5.92 1.14 

-15.27 .027* 
   หลังเรียน 14 10.00 1.70 
6. เสียงประสาน      
   ก่อนเรียน 14 5.50 0.65 -12.58 .000* 
   หลังเรียน 14 9.64 1.33   
7. โครงสร้างเพลง      
   ก่อนเรียน 14 5.42 0.51 -2.50 .000* 
   หลังเรียน 14 6.14 1.29   
8. การใช้เสียงเหมาะสมกับเครื่องดนตร ี      
   ก่อนเรียน 14 5.35 0.74 -11.58 .000* 
   หลังเรียน 14 9.28 1.43   
*p < .05 (อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05) 
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 จากตารางที่ 6 แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดย
ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC ของกลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน ในรายด้านฝีมือการ
ประพันธ์เพลง โดยแบ่งออกเป็น 8 องค์ประกอบ คือ ทำนอง เนื้อร้อง จังหวะ การวางทางเดินคอร์ด 
เสียงประสาน โครงสร้าง และการใช้เสียงเหมาะสมกับเครื่องดนตรี พบว่า 1) ด้านทำนอง นักเรียน
กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธ์ิการประพันธ์เพลงสมัยนิยม (M=11.21, S.D.=0.89) สูงกว่าก่อนเรียน 
(M=6.28, S.D.=1.20) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 2) ด้านเนื้อร้อง นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์การประพันธ์ เพลงสมัยนิยม (M=11.42, S.D.=0.51) สู งกว่าก่อนเรียน (M=6.14, 
S.D.=1.02) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 3) ด้านจังหวะ นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์
การประพันธ์เพลงสมัยนิยม (M=10.57, S.D.=0.85) สูงกว่าก่อนเรียน (M=6.14, S.D.=1.02) อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ .05 4) ด้านการวางทางเดินคอร์ด นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การ
ประพันธ์เพลงสมัยนิยม (M=10.00, S.D.=1.70) สูงกว่าก่อนเรียน (M=5.92, S.D.=1.14) อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ .05 6) ด้านเสียงประสาน นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์
เพลงสมัยนิยม (M=9.64, S.D.=1.33) สูงกว่าก่อนเรียน (M=5.50, S.D.=0.65) อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ .05 7) ด้านโครงสร้างเพลง นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัย
นิยม (M=6.14, S.D.=1.29) สูงกว่าก่อนเรียน (M=5.42, S.D.=0.51) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 
8) ด้านการใช้เสียงเหมาะสมกับเครื่องดนตรี นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์
เพลงสมัยนิยม (M=9.28, S.D.=1.43) สูงกว่าก่อนเรียน (M=5.35, S.D.=0.74) อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ .05 ทำให้มีผลสัมฤทธิ์ฝมีือการประพันธ์เพลงในรายด้านแต่ละองค์ประกอบทางด้านดนตรีสูงขึ้น 

 
ตอนที่ 2 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการ

เรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 
17-18 ปี ระหว่างกลุ่มทดลองที่รับการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ SOSBAC และกลุ่มควบคุม
ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้านกระบวนการ
ประพันธ์เพลงสมัยและด้านผลผลิตการประพันธ์เพลงสมัยนิยม โดยผู้วิจัยเปรียบเทียบคะแนนค่าเฉลี่ย
การประพันธ์เพลงสมัยนิยมของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม โดยการคำนวณค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t แบบกลุ่มที่อิสระต่อกัน ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 ซึ่งค่าเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยม ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนเรียน พบว่านักเรียนมี
ผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยม ด้านกระบวนการประพันธ์เพลงสมัยนิยมที่แสดงถึงความคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตารางที่ 7 
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ตารางที่ 7 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ SOSBAC ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนเรียน ด้านกระบวนการประพันธ์เพลง 
กระบวนการประพันธ์เพลง N M SD t p 
1. ความคิดคล่องแคล่วทางด้านดนตร ี      
   กลุ่มทดลอง 14 21.42 1.50 

-0.28 .782 
   กลุ่มควบคุม 14 21.64 2.43 
2. ความคิดยืดหยุ่นทางด้านดนตร ี      
   กลุ่มทดลอง 14 15.28 3.72 

0.68 .500 
   กลุ่มควบคุม 14 14.35 3.45 
3. ความคิดริเริ่มทางด้านดนตร ี      
   กลุ่มทดลอง 14 10.85 1.51 

0.53 .594 
   กลุ่มควบคุม 14 10.57 1.28 
4. ความคิดละเอียดลออทางด้านดนตร ี      
   กลุ่มทดลอง 14 9.78 0.69 

1.65 .110 
   กลุ่มควบคุม 14 8.57 2.65 

*p < .05 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ
 จากตารางที่ 7 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้  SOSBAC ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนเรียน ด้าน
กระบวนการประพันธ์เพลง โดยมีองค์ประกอบทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ ความคิดคล่องแคล่วทางด้าน
ดนตรี ความคิดยืดหยุ่นทางด้านดนตรี ความคิดริเริ่มทางด้านดนตรี และความคิดละเอียดลออ
ทางด้านดนตรี พบว่า 1) ความคิดคล่องแคล่วทางด้านดนตรี นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย 
(M=21.42, S.D.=1.50) ที่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม (M=21.64, S.D.=2.43) อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ .05 2) ความคิดยืดหยุ่นทางด้านดนตรี นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=15.28, S.D.=3.72) 
ที่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม (M=14.35, S.D.=3.45) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 3) ความคิด
ริเริ่มทางด้านดนตรี นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=10.85, S.D.=1.51) ที่ไม่แตกต่างจากกลุ่ม
ควบคุม (M=10.57, S.D.=1.28) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 4) ความคิดละเอียดลออทางด้าน
ดนตรี นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=9.78, S.D.=0.69) ที่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม (M=8.57, 
S.D.=2.65) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 แสดงได้ว่านักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีค่าเฉลี่ย
ผลสัมฤทธิ์ในการประพันธ์เพลงที่ไม่แตกต่างกัน 
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 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 
ปี ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนเรียน ด้านผลผลิตการประพันธ์เพลงสมัยนิยม พบว่า
นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมที่ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
ดังตารางที่ 8 
 
ตารางที่ 8 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนเรียน ด้านผลผลิตการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
ผลผลิตการประพันธเ์พลงสมัยนิยม N M SD t p 
1. ด้านฝีมือการประพันธเ์พลง      
   กลุ่มทดลอง 14 13.59 1.66 

0.61 .541 
   กลุ่มควบคุม 14 13.19 1.78 
2. ด้านความสัมพันธ์ทางดา้นดนตร ี      
   กลุ่มทดลอง 14 5.35 0.63 

0.30 .764 
   กลุ่มควบคุม 14 5.28 0.61 
3. ด้านการสื่อสารความคิด      
   กลุ่มทดลอง 14 5.85 0.77 

1.639 .113 
   กลุ่มควบคุม 14 5.35 0.84 
4. ด้านความคิดริเริ่ม      
   กลุ่มทดลอง 14 5.35 0.49 

0.391 .699 
   กลุ่มควบคุม 14 5.28 0.46 

*p < .05 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ
 จากตารางที่ 8 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนเรียน ด้านผลผลิตการ
ประพันธ์เพลง โดยมีองค์ประกอบทั้ งหมด 4 ด้าน ได้แก่ ด้านฝีมือการประพันธ์เพลง ด้าน
ความสัมพันธ์ทางด้านดนตรี ด้านการสื่อสารความคิด และด้านความคิดริเริ่ม พบว่า 1) ด้านฝีมือการ
ประพันธ์เพลง นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=13.59, S.D.=1.66) ที่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม 
(M=13.19, S.D.=1.78) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 2) ด้านความสัมพันธ์ทางด้านดนตรี นักเรียน
กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=5.35, S.D.=0.63) ที่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม (M=5.28, S.D.=0.61) 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 3) ด้านการสื่อสารความคิด นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=5.85, 
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S.D.=0.77) ที่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม (M=5.35, S.D.=0.84) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 4) 
ด้านความสัมพันธ์ทางด้านดนตรี นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=5.35, S.D.=0.49) ที่ไม่แตกต่าง
จากกลุ่มควบคุม (M=5.28, S.D.=0.46) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 แสดงให้เห็นได้ว่านักเรียนมี
ผลผลิตการประพันธ์เพลงสมัยนิยมของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่ไม่แตกต่างกัน 
 เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านของผลผลิตการประพันธ์เพลงสมัยนิยม ของนักเรียนกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุม ก่อนเรียน พบว่านักเรียนมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยม ในด้านฝีมือ
การประพันธ์เพลงที่ไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังตารางที่ 9 
 
ตารางที่ 9 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ SOSBAC ของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนเรียน ด้านฝีมือการประพันธ์เพลง 
 
ด้านฝีมือการประพันธ์เพลง N M SD t p 
1. ทำนอง      
   กลุ่มทดลอง 14 6.28 1.20 

0.58 .561 
   กลุ่มควบคุม 14 6.00 1.35 
2. เนื้อร้อง      
   กลุ่มทดลอง 14 6.24 1.35 

0.27 .787 
   กลุ่มควบคุม 14 6.00 1.41 
3. จังหวะ      
   กลุ่มทดลอง 14 6.14 1.02 

0.56 .580 
   กลุ่มควบคุม 14 5.92 0.99 
4. การวางทางเดินคอร์ด      
   กลุ่มทดลอง 14 5.92 1.14 

0.16 .871 
   กลุ่มควบคุม 14 5.85 1.67 
5. เสียงประสาน      
   กลุ่มทดลอง 14 5.50 0.65 0.76 .452 
   กลุ่มควบคุม 14 5.28 0.82   
6. โครงสร้างเพลง      
   กลุ่มทดลอง 14 5.42 0.51 0.37 .712 
   กลุ่มควบคุม 14 5.35 0.49   
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ด้านฝีมือการประพันธ์เพลง N M SD t p 
7. การใช้เสียงเหมาะสมกับเครื่องดนตร ี      
   กลุ่มทดลอง 14 5.35 0.74 0.74 .461 
   กลุ่มควบคุม 14 5.14 0.77   

*p < .05 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ
จากตารางที่ 9 แสดงผลการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดย

ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ก่อนเรียนในรายด้านฝีมือการ
ประพันธ์เพลง โดยแบ่งออกเป็น 8 องค์ประกอบ คือ ทำนอง เนื้อร้อง จังหวะ การวางทางเดินคอร์ด 
เสียงประสาน โครงสร้าง และการใช้เสียงเหมาะสมกับเครื่องดนตรี พบว่า  1) ด้านทำนอง นักเรียน
กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=6.28, S.D.=1.20) ที่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม (M=6.00, S.D.=1.35) 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 2) ด้านเนื้อร้อง นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=6.24, S.D.=1.35) 
ที่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม (M=6.00, S.D.=1.41) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 3) ด้านจังหวะ 
นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=6.14, S.D.=1.02) ที่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม  (M=6.00, 
S.D.=1.41) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 4) ด้านการวางทางเดินคอร์ด นักเรียนกลุ่มทดลองมี
ค่ าเฉลี่ ย  (M=5.92, S.D.=1.14) ที่ ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม  (M=5.85, S.D.=1.67) อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ .05 5) ด้านเสียงประสาน นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=5.50, S.D.=0.65) 
ที่ ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม  (M=5.28, S.D.=0.82) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่  .05 6) ด้าน
โครงสร้างเพลง นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=5.42, S.D.=0.51) ที่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม 
(M=5.35, S.D.=0.49) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 7) ด้านการใช้เสียงเหมาะสมกับเครื่องดนตรี 
นักเรียนกลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=5.35, S.D.=0.74) ที่ไม่แตกต่างจากกลุ่มควบคุม  (M=5.14, 
S.D.=0.77) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 แสดงให้เห็นได้ว่านักเรียนมีผลผลิตทางการประพันธ์เพลง
สมัยนิยมทางรายด้านฝีมือการประพันธ์เพลงของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมที่ไม่แตกต่างกัน 

การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 
ปี ระหว่างกลุ่มทดลองที่รับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC และกลุ่ม
ควบคุมได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบปกติ ผู้วิจัยนำเสนอข้อมูลออกเป็น 2 ด้าน คือ ด้าน
กระบวนการประพันธ์เพลงสมัยและด้านผลผลิตการประพันธ์เพลงสมัยนิยม โดยผู้วิจัยเปรียบเทียบ
คะแนนการประพันธ์เพลงสมัยนิยมของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังเรียน โดยการคำนวณ
ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า t แบบกลุ่มที่อิสระต่อกัน ที่ระดับนัยสำคัญทาง
สถิติ .05 ในตารางที่ 10 เป็นการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับ
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นักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี หลังการทดลองของกลุ่มทดทองและกลุ่มควบคุม ด้านกระบวนการ
ประพันธเ์พลง มีรายละเอียดดังนี้  

 
ตารางที่ 10 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ SOSBAC ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมหลังเรียน ด้านกระบวนการประพันธ์เพลง 
กระบวนการประพันธ์เพลง N M SD t p 
1. ความคิดคล่องแคล่วทางด้านดนตร ี      
   กลุ่มทดลอง 14 29.42 0.51 

1.92 .000* 
   กลุ่มควบคุม 14 27.85 3.00 
2. ความคิดยืดหยุ่นทางด้านดนตร ี      
   กลุ่มทดลอง 14 27.42 1.86 

4.70 .000* 
   กลุ่มควบคุม 14 21.35 4.44 
3. ความคิดริเริ่มทางด้านดนตร ี      
   กลุ่มทดลอง 14 23.21 2.57 

7.00 .000* 
   กลุ่มควบคุม 14 15.78 3.01 
4. ความคิดละเอียดลออทางด้านดนตร ี      
   กลุ่มทดลอง 14 18.71 2.55 

5.94 .000* 
   กลุ่มควบคุม 14 12.85 2.65 
*p < .05 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ

จากตารางที่ 10 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการ
จัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียน
ช่วงอายุ 17-18 ปี ด้านกระบวนการประพันธ์เพลงแบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) ความคิดคล่องแคล่ว
ทางด้านดนตรี กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M= 29.42, S.D.= 0.51) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M= 27.85, 
S.D.= 3.00) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05  2) ความคิดยืดหยุ่นทางด้านดนตรี กลุ่มทดลองมี
ค่าเฉลี่ย (M= 27.42, S.D.= 1.86) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M= 21.35, S.D.= 4.44) อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ .05  3) ความคิดริเริ่มทางด้านดนตรี กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M= 23.21, S.D.= 2.57) สูง
กว่ากลุ่มควบคุม (M= 15.78, S.D.= 3.01) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05  5) ความคิดละเอียดลออ
ทางด้านดนตรี กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M= 18.71, S.D.= 2.55) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M= 12.85, 
S.D.= 2.65) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 แสดงว่าแต่ละกระบวนการประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดย
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ใช้แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC นักเรียนมีคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมที่สูงกว่า
นักเรียนที่ได้การจัดการเรียนการสอนในรูปแบบปกติ  

การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 
ปี หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด้านผลผลิตการประพันธ์เพลง โดยมีรายละเอียด 
ดังตารางที่ 11  
 
ตารางที่ 11 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ SOSBAC หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด้านผลผลิตการประพันธ์เพลง 
ผลผลิตการประพันธเ์พลงสมัยนิยม N M SD t p 
1. ด้านฝีมือการประพันธเ์พลง      
   กลุ่มทดลอง 14 22.76 1.92 

3.603 .001* 
   กลุ่มควบคุม 14 18.92 3.48 
2. ด้านความสัมพันธ์ทางดา้นดนตร ี      
   กลุ่มทดลอง 14 10.14 1.02 

2.252 .033* 
   กลุ่มควบคุม 14 8.78 2.00 
3. ด้านการสื่อสารความคิด      
   กลุ่มทดลอง 14 10.28 0.82 

2.309 .029* 
   กลุ่มควบคุม 14 9.14 1.65 
4. ด้านความคิดริเริ่ม      
   กลุ่มทดลอง 14 10.07 0.73 

8.425 .000* 
   กลุ่มควบคุม 14 6.64 1.33 
*p < .05 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ

 
จากตารางที่ 11  พบว่าการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้

แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับ
นักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมของผลผลิตการประพันธ์
เพลงสมัยนิยมแบ่งออกเป็น 4 ด้าน คือ 1) ด้านฝีมือการประพันธ์เพลง กลุ่มทดลอง (M=22.76, 
S.D.=1.92) มีค่าเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุม (M=18.92, S.D.= 3.48) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05  
2) ด้านความสัมพันธ์ทางด้านดนตรี กลุ่มทดลอง (M=10.14, S.D.=1.02) มีค่าเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่ม



  52 

ควบคุม (M=8.78, S.D.=2.00) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่  .05 3) ด้านการสื่อสาร กลุ่มทดลอง 
(M=10.28, S.D.=0.82) มีค่าเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุม (M=9.14, S.D.=1.65)อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ .05  4) ด้านความคิดริเริ่ม กลุ่มทดลอง (M=10.07, S.D.=0.73) มีค่าเฉลี่ยสูงกว่ากลุ่มควบคุม 
(M=6.64, S.D.=1.33) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 แสดงว่าการประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC สูงกว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนรูปแบบปกติ ในทุก
ด้านของผลผลิตการประพันธ์เพลงสมัยนิยม เมื่อพิจารณาในข้อย่อยของด้านฝีมือการประพันธ์เพลง 
สามารถแสดงเป็นตารางการเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยม  

 
ตารางที่ 12 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ SOSBAC ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม หลังเรียนด้านผลผลิตการประพันธ์เพลง ฝีมือการ
ประพันธ์เพลง 

ด้านฝีมือการประพันธ์เพลง N M SD t p 
1. ทำนอง      
   กลุ่มทดลอง 14 11.21 0.89 

7.90 .000* 
   กลุ่มควบคุม 14 7.42 1.55 
2. เนื้อร้อง      
   กลุ่มทดลอง 14 11.42 0.51 

3.58 .001* 
   กลุ่มควบคุม 14 9.35 2.09 
3. จังหวะ      
   กลุ่มทดลอง 14 10.57 0.85 

2.25 .003* 
   กลุ่มควบคุม 14 9.21 2.08 
4. การวางทางเดินคอร์ด      
   กลุ่มทดลอง 14 10.00 1.70 

2.20 .037* 
   กลุ่มควบคุม 14 8.35 2.20 
5. เสียงประสาน      
   กลุ่มทดลอง 14 9.64 1.33 2.12 .043* 
   กลุ่มควบคุม 14 8.28 1.97   
6. โครงสร้างเพลง      
   กลุ่มทดลอง 14 6.14 1.29 0.47 .044* 
   กลุ่มควบคุม 14 5.92 1.07   
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ด้านฝีมือการประพันธ์เพลง N M SD t p 
7. การใช้เสียงเหมาะสมกับเครื่องดนตร ี      
   กลุ่มทดลอง 14 9.28 1.43 1.76 .009* 
   กลุ่มควบคุม 14 8.21 1.76   

*p < .05 อย่างมีนัยสำคัญทางสถิต ิ
 จากตารางที่ 12 การเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับ
นักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี หลังเรียน ระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ด้านผลผลิตการประพันธ์
เพลง ฝีมือการประพันธ์เพลง มีองค์ประกอบย่อยทั้งหมด 7 ด้าน คือ 1) ทำนอง กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย 
(M=11.21, S.D.=0.89) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M=7.42, S.D.=1.55) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 
2) เนื้อร้อง กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=11.42, S.D.=0.51) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M=9.35, S.D.=2.09) 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 3) จังหวะ กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=10.57, S.D.=9.21) สูงกว่ากลุ่ม
ควบคุม (M=10.57, S.D.=0.85) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 4) การวางทางเดินคอร์ด กลุ่ม
ทดลองมีค่ าเฉลี่ ย  (M=10.00, S.D.=1.70) สู งกว่ากลุ่ มควบคุม (M=8.35, S.D.=2.20) อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ .05 5) เสียงประสาน กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=9.64, S.D.=1.33) สูงกว่ากลุ่ม
ควบคุม (M=8.28, S.D.=1.97) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 6) โครงสร้างเพลง กลุ่มทดลองมี
ค่าเฉลี่ย (M=6.14, S.D.=1.29) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M=5.92, S.D.=1.07) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ที่ .05 และ 7) การใช้เสียงเหมาะสมกับเครื่องดนตรี กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ย (M=9.28, S.D.=1.43) สูง
กว่ากลุ่มควบคุม (M=8.21, S.D.=1.76) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อย่อย
ทำให้เห็นได้ว่า โครงสร้างเพลง นักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ที่ใกล้เคียงกัน และ
ในภาพรวมของด้านฝีมือการประพันธ์เพลงนักเรียนกลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงกว่านักเรียนกลุ่ม
ควบคุม 
 จากการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยตั้งสมมติฐานดังนี้ 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอน
ซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมของนักเรียนกลุ่มทดลอง หลัง
การทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จาการทดลองด้าน
กระบวนการประพันธ์เพลงสมัยนิยม นักเรียนกลุ่มทดลองหลังจากใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ 
(M=24.68, S.D.=1.86) สูงกว่าก่อนเรียน (M=14.33, S.D.=1.85) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 
แสดงให้เห็นได้ว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีความคิดสร้างสรรค์ที่สูงขึ้นจากก่อนการทดลอง และด้าน
ผลผลิตการประพันธ์เพลง นักเรียนกลุ่มทดลอง หลังเรียนมีค่าเฉลี่ย (M=13.31, S.D.=1.12) สูงกว่า
ก่อนเรียน (M=7.53, S.D.=0.88) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 จึงให้เห็นได้ว่า นักเรียนมีทักษะใน
การประพันธ์เพลงสมัยนิยมที่สูงขึ้นกว่าก่อนเรียน 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การสอนรูปแบบ



  54 

การสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม หลังการทดลองของ
นักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 จากการทดลองนักเรียน
กลุ่มทดลองมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ด้านกระบวนการประพันธ์เพลงสมัยนิยม (M=24.69, 
S.D.=1.87) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M=19.45, S.D.=3.27) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 แสดงให้เห็น
ได้ว่านักเรียนกลุ่มทดลองมีความคิดสร้างสรรค์ที่สูงกว่ากลุ่มควบคุม และด้านผลผลิตการประพันธ์
เพลง นักเรียนกลุ่มทดลอง มีค่าเฉลี่ย (M=13.31, S.D.=1.12) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M=10.87, 
S.D.=2.11) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 จึงสรุปได้ว่าการจัดการเรียนโดยใช้รูปแบบ SOSBAC เพื่อ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี เป็นไป
ตามสมมติฐานการวิจัย 
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บทที่ 6 
สรุปผลการวิจยั อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพ่ือพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรบันักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี สรุปสาระสำคญั 
ดังนี้  
 
วัตถุประสงค์การวิจัย  

1. เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ป ี

2. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์
เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์สำหรับนักเรียน อายุ 17-18 ปี ของกลุ่มทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน 
 3. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การประพันธ์เพลงสมัยนิยมโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์
เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์สำหรับนักเรียน อายุ 17-18 ปี ระหว่างนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่ม
ควบคุม 
 
สมมติฐานการวิจัย 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมของนักเรียนกลุ่มทดลอง หลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 2. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนโดยใช้การสอนรูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม หลังการทดลองของนักเรียนกลุ่มทดลองสูงกว่ากลุ่มควบคุม
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยแบบแผนการทดลองจริง เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้
โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์และศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนค
ติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี 
โดยแบ่งเป็น 2 ขั้นตอนดังนี ้
 ตอนที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูป SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี 
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 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ในการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ 
ซินเนคติกส์  
 2. สังเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการศึกษาเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 3. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ  17-18 ปี  
 4. นำแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์ที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจ
ความเหมาะสมและนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงของเน้ือหา 
 5. ปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษา ผู้เชี่ยวชาญ และนำ
แผนการจัดการเรียนรู้ไปทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่ผู้เข้าร่วมการวิจัย โดยนักเรียนต้องมีคุณสมบัติ
ใกล้เคียงกับผู้เข้าร่วมการวิจัย 
 6. นำข้อบกพร่องจากการทดลองการใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์มา
ปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมกับผู้เรียนและนำไปทดลอง 
 ตอนที่ 2 ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ป ี

1. กำหนดผู้ เข้าร่วมการวิจัย โดยผู้วิจัยกำหนดเกณฑ์การคัดเข้าซึ่งต้องเป็นนักเรียนที่
ลงทะเบียนเรียน ในรายวิชาการประพันธ์เพลงสมัยนิยม จำนวน 28 คน ให้นักเรียนจับสลากเข้ากลุ่ม
ทดลองและกลุ่มควบคุม แบ่งเป็นกลุ่มละ 14 คน ผู้วิจัยได้ดำเนินการขอความร่วมมือผู้เข้าร่วมวิจัยให้
ร่วมโครงการ จึงได้ติดต่อจากคณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อส่งหนังสือขอความ
ร่วมมือในการดำเนินการขอทำการศึกษาวิจัยถึงท่านผู้อํานวยการโรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยา 
กรุงเทพมหานคร เพื่อขอเข้าศึกษาการวิจัย พร้อมทั้งได้ดำเนินการแจ้งวัตถุประสงค์ของการวิจัย อีก
ทั้งระยะเวลาในการเก็บข้อมูลกับผู้เข้าร่วมงานวิจัยในครั้งนี้ โดยมีขั้นตอนการขอความร่วมมือ
ผู้เข้าร่วมวิจัย ดังน้ี 

1) ผู้วิจัยได้ขอความร่วมมือกับนักเรียนที่ลงทะเบียนเรียนวิชา การประพันธ์เพลงสมัย
นิยม แผนการเรียนดนตรี ของโรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร จำนวน 28 คน 

2) ผู้วิจัยมอบเอกสารชี้แจงผู้เข้าร่วมการวิจัยพร้อมทั้งชี้แจงรายละเอียดการเข้า
ร่วมงานวิจัยในครั้งนี้ทั้งข้อดี และข้อเสียที่จะได้รับจากการเข้าร่วมโครงการ 

3) ผู้วิจัยมอบหนังสือแสดงเจตนายินยอมเข้าร่วมการวิจัยให้นักเรียนผู้เข้าร่วมการวิจัย
ลงนามยินยอม  

2. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ แบบทดสอบการประพันธ์สมัยนิยมโดยมีขั้นตอน ดังนี้  
1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบทดสอบการประพันธ์เพลง

สมัยนิยม และการสร้างเกณฑ์การประเมินบทเพลงสมัยนิยม 
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2) กำหนดขอบเขตเนื้อหาของการประพันธ์บทเพลงสมัยนิยมที่ต้องการวัดเพื่อนำมา
สร้างแบบทดสอบการประพันธ์บทเพลงสมัยนิยม 

3) จัดทำเกณฑ์การให้คะแนนและเกณฑ์การแบ่งระดับคะแนน  
4) นำแบบทดสอบการประพันธ์บทเพลงสมัยนิยมและเกณฑ์การประเมินที่สร้างให้

อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาความตรงของเนื้อหา เกณฑ์การให้คะแนนและการวัดผลเพื่อปรับปรุงแก้ไข 
5) นำแบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยมและเกณฑ์การประเมินที่ปรับปรุงแล้ว

ไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่านตรวจสอบพิจารณาความตรงตามวัตถุประสงค์ ความตรงของเนื้อหา 
เกณฑ์การวัดผล การประเมินผล เรื่อง การประพันธ์บทเพลงสมัยนิยมนำผลการพิจารณามาหาค่า
ความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์การวิจัย  
  6) ปรับปรุงและแก้ไข แบบทดสอบก่อนและหลังเรียนการประพันธ์บทเพลงสมัย
นิยม เกณฑ์การวัดและการประเมินผล และนำ ไปทดลองกับผู้เข้าร่วมวิจัยที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 
  7) นำผลที่ได้จากการทดลองที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างมาปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสม 

3. การรวบรวมและเก็บข้อมูล เป็น 3 ขั้นตอน โดยมีรายละเอียดดังนี้  
1) ก่อนการทดลอง 
ส่งหนังสือจากคณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร เพื่อขอความร่วมมือใน

การดำเนินการวิจัยถึงผู้อำนวยการโรงเรียนมัธยมสังคีตวิทยา กรุงเทพมหานคร ผู้วิจัยพิจารณาด้าน
จริยธรรม ตามหลักจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ จัดผู้เข้าร่วมการวิจัยเข้ากลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
ด้วยวิธีการจับสลากและชี้แจงมาตรการป้องกันความเสี่ยงและการเสียผลประโยชน์ของกลุ่มควบคุมที่
ไม่ได้รับการปฏิบัติมีมาตรการในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติโดยมี
เป้าหมายการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์เช่นเดียวกับนักเรียนในกลุ่มทดลองแตกต่างกันที่กระบวนการ
จัดการเรียนการสอนซึ่งจะไม่ทำให้กลุ่มควบคุมเสียผลประโยชน์ในการเรียน 

ผู้เข้าร่วมวิจัยทำการทดสอบก่อนเรียนการประพันธ์บทเพลงสมัยนิยม โดยผู้วิจัยและ
ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 2 ท่านเป็นผู้ให้คะแนนซึ่งก่อนการประเมินบทเพลงสมัยนิยม ผู้วิจัยได้อธิบาย
หลักเกณฑ์การประเมินบทเพลงสมัยนิยม นำผลการทดสอบก่อนการทดลองมาทดสอบความแตกต่าง
ของค่าเฉลี่ยโดยการทดสอบค่าที เพื่อแสดงให้เห็นว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านการประพันธ์สมัยนิยม
ว่าไม่แตกต่างกัน ตามระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 

2) ดำเนินการทดลอง 
กลุ่มทดลอง ผู้วิจัยใช้แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์ เพื่อพัฒนา

ทักษะการประพันธ์เพลง โดยมีขั้นตอนการสอนทั้ งหมด 6 ขั้นตอน ได้แก่  ขั้นการกระตุ้น 
(S=Stimulation) ขั้นการสังเกต (O=Observation) ขั้นอัตมโนทัศน์ (S=Self-concept) ขั้นการคิด
สวนทาง (B=Backward thinking) ขั้นการอภิปราย (A=Argumentation) และขั้นการสร้างสรรค์
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งาน (C=Composition) จำนวน 12 แผน จำนวน 2 คาบเป็นเวลา 1 ชั่วโมง 40 นาที รวมทั้งสิ้น 12 
ครั้ง รวมถึงเก็บบันทึกรวบรวมข้อมูล ปัญหาและวิธีการแก้ไขตามแผนการจัดการเรียนรู้ 

กลุ่มควบคุม ผู้วิจัยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกติ โดยมีขั้นตอนการสอนทั้งหมด 
3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นนำ ขั้นสอนและขั้นสรุป จำนวน 12 แผน จำนวน 2 คาบเป็นเวลา 1 ชั่วโมง 40 
นาที รวมทั้งสิ้น 12 ครั้ง รวมถึงเก็บบันทึกรวบรวมข้อมูล ปัญหาและวิธีการแก้ไขตามแผนการจัดการ
เรียนรู ้
  3) หลังการทดลอง 

ผู้วิจัยทำการทดสอบหลังเรียนการประพันธ์บทเพลงสมัยนิยมของกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมโดยผู้วิจัยและผู้ทรงคุณวุฒิอีก 2 ท่านเป็นผู้ให้คะแนน 

5. การวิเคราะห์ข้อมูลโดยเปรียบเทียบคะแนน Independent-Sample t-test และ 
Dependent-Sample t-test  
 6. นำผลการวิเคราะห์ในรูปแบบตารางประกอบและความเรียง ตามด้วยการอภิปรายผล 
และการนำเสนอเป็นวิทยานิพนธ์สมบูรณ์ 
 

สรุปผลการวิจยั  
ผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์

ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี ผู้วิจัยได้ทำการวิเคราะห์ สังเคราะห์
เอกสาร รวมถึงงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจึงเป็น แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SOSBAC เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้  

ตอนที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน SOSBAC เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ป ี

การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอน  SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี มีรูปแบบแผนการจัดการ
เรียนรู้แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ดังนี้  

1. จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นส่วนการกำหนดพฤติกรรมของนักเรียนเพื่อให้เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ โดยมีจุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชา ดังนี้ 
  1.1 ประพันธ์บทเพลงสมัยนิยมในแนวเพลงป็อปหรือ ฮิปฮอปหรือ อาร์แอนด์บ ี
  1.2 พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
  1.3 อธิบายแนวคิดการสร้างบทเพลงสมัยนิยม 
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2. เนื้อหาสาระการเรียนรู้ เป็นการกำหนดเนื้อหาสาระการเรียนรู้ในรายวิชา การประพันธ์
เพลงสมัยนิยมโดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์
เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี โดยการคัดเลือกเนื้อหาสาระการเรียนรู้ตามหลักการ
ประพันธ์เพลงสมัยนิยม 

3. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ใน
การประพันธ์เพลงสมัยนิยม โดยมีลำดับขั้นตอนทั้งหมด 6 ขั้นตอน 

ขั้นที่ 1 S (Stimulation) ขั้นกระตุ้น เป็นขั้นที่ครูทำหน้าที่มอบสิ่งเร้าแก่นักเรียน
เพื่อกระตุ้นความสนใจให้เกิดความต้องการเรียนรู้และสร้างสรรค์ผลงานรวมถึงแลกเปลี่ยน
ประสบการณ์ต่าง ๆ ที่พบในการดำเนินชีวิต 

ขั้นที่ 2 O (Observation) ขั้นการสังเกต เป็นขั้นที่นักเรียนสังเกตถึงลักษณะเด่น
จากสิ่งที่นักเรียนและครูได้สนทนาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างกันในขั้นการกระตุ้น จากนั้นนักเรียน
สามารถอธิบายถึงลักษณะเด่นโดยการเปรียบเทียบลักษณะที่เหมือนกันระหว่าง 2 แนวคิด  

ขั้นที่ 3 S (Self-conception) ขั้นอัตมโนทัศน์ เป็นขั้นที่นักเรียนจินตนาการว่า
ตนเองเป็นสิ่งนั้นหรือกำลังเข้าร่วมกิจกรรมในสถานการณ์ต่าง ๆ โดยนำมวลประสบการณ์ ความรู้สึก
และทัศนคติมาเปรียบเทียบกับลักษณะเด่นที่พบ  

ขั้นที่ 4 B (Backward thinking) ขั้นการคิดสวนทาง เป็นขั้นที่นักเรียนเปรียบเทียบ
ลักษณะเด่นที่ตรงข้ามกัน แต่มีจุดเชื่อมระหว่างกันได้ โดยกระตุ้นให้นักเรียนคิดหาประเด็นที่มีลักษณะ
สวนทางกับสิ่งที่กำหนดไว้ในขั้นการสังเกต และขั้นอัตมโนทัศน์ 

ขั้นที่ 5 A (Argumentation) ขั้นอภิปราย เป็นขั้นที่นักเรียนสามารถอธิบายถึง
ลักษณะ และรายละเอียดของความคิดตนเองจากขั้นการคิดสวนทาง โดยมีการแสดงเหตุผลสนับสนุน
ในการอภิปราย 

ขั้นที่ 6 C (Composition) ขั้นการสร้างสรรค์งาน เป็นขั้นที่นักเรียนสามารถนำมวล
ประสบการณ์ตั้งแต่ได้รับการกระตุ้นจากครู การสังเกต การคิดแบบอัตมโนทัศน์ และจากการอภิปราย
มาสร้างสรรค์บทเพลงของตนเองในประเภทบทเพลงสมัยนิยมขึ้นมาใหม่ได้ 

4. การวัดประเมินผลการเรียน เป็นการสร้างแบบทดสอบและเกณฑ์การประเมินบทประพันธ์
เพลงสมัยนิยม เพื่อประเมินกระบวนการประพันธ์เพลงสมัยนิยมที่แสดงถึงระดับความคิดสร้างสรรค์
และผลผลิตการประพันธ์เพลงสมัยนิยมที่มีองค์ประกอบทางด้านดนตรีอย่างครบถ้วนตามหลักการ
ประพันธ์เพลงสมัยนิยม 

ตอนที่ 2 การศึกษาผลสัมฤทธิ์แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูป SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ป ี
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การการศึกษาผลสัมฤทธิ์แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูป SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิด
สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี เป็นการวิเคราะห์ข้อมูล
โดยเปรียบเทียบคะแนนการประพันธ์เพลงสมัยนิยมของนักเรียนกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม จากการ
ทดสอบค่าทีแบบกลุ่มที่ไม่อิสระต่อกันและแบบกลุ่มที่อิสระต่อกัน ที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติ .05 โดย
สรุปผลการวิจัย ดังนี้  

1. ผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพันธ์เพลงสมัยนิยม ด้านกระบวนการประพันธ์เพลงสมัยนิยมในกลุ่มทดลองหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย 
(M=24.68, S.D.=1.86) สูงกว่าก่อนเรียน (M=14.33, S.D.=1.85) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 
และด้านผลผลิตการประพันธ์เพลงสมัยนิยมในกลุ่มทดลองหลังเรียนมีค่าเฉลี่ย (M=13.31, 
S.D.=1.12) สูงกว่าก่อนเรียน (M=7.53, S.D.=0.88) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05  

2. ผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพันธ์เพลงสมัยนิยม  ด้านกระบวนการประพันธ์เพลงหลังเรียน กลุ่มทดลอง  (M=24.49, 
S.D.=1.87) สูงกว่ากลุ่มควบคุม (M=19.45, S.D.=3.27) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 ด้านผลผลิต
การประพันธ์เพลงสมัยนิยม หลังเรียนของกลุ่มทดลอง (M=13.31, S.D.=1.12) สูงกว่ากลุ่มควบคุม 
(M=10.87, S.D.=2.11) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ .05 

 

อภิปรายผลการวิจัย 
การอภิปรายผลการวิจัย เรื่อง การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์

เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี มีประเด็นใน
การอภิปรายแบ่งเป็น 3 ตอน โดยมีรายละเอียดดังนี้  

ตอนที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่ อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี 

ตอนที่ 2 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี 

ในแต่ละตอนมีรายละเอยีดการอภิปรายผลการวิจัยดังนี้ 
 
ตอนที่ 1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนา

ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี 
การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิด

สร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี เป็นแผนการจัดการ
เรียนรู้ที่มุ่งเน้นการพัฒนาความสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม จากการวิเคราะห์และ
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สังเคราะห์แผนการจัดการเรียนรู้ซินเนคติกส์ ชื่อเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC โดยมี
องค์ประกอบการจัดการเรียนรู้ทั้งหมด 4 ด้าน ได้แก่ 1)จุดประสงค์รายวิชา 2) เนื้อหาสาระการเรียนรู้ 
3) กิจกรรมการเรียนรู้ และ 4) การวัดประเมินผล ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC มีขั้นตอนการ
จัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน คือ 1) S = Stimulation ขั้นการกระตุ้น 2) O = Observation ขั้น
การสังเกต 3)  S = Self-concept ขั้นอัตมโนทัศน์ 4) B = Backward thinking ขั้นการคิดสวนทาง 
5) A = Argumentation ขั้นการอภิปราย  และ 6) C = Composition ขั้นการสร้างสรรค์งาน 
ซึ่งขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ SOSBAC ทั้ง 6 ขั้นตอนเป็นการมุ่งพัฒนากระบวนการคิด
สร้างสรรค์ของนักเรียนที่มีความละเอียดและเน้นการคิดเชิงเปรียบเทียบอย่างเป็นลำดับขั้น  เริ่มต้น
จากการกระตุ้นที่ครูสร้างสิ่งเร้าให้กับนักเรียนและส่งเสริมการคิดในแง่มุมที่แตกต่าง โดยช่วยส่งเสริม
การจัดระบบการคิดให้กับนักเรียนซึ่งตรงกับแนวคิดของ ประจักษ์ ปฏิทัศน์ (2562) ที่ว่าการจัดการ
เรียนรู้แบบซินเนคติกส์ นักเรียนต้องได้รับการกระตุ้นให้คิดเปรียบเทียบสิ่งเร้าที่กำหนดไว้อย่าง
ละเอียดและเป็นระบบ เริ่มจากเปรียบเทียบสิ่งเร้าที่ไม่ซับซ้อนในระดับพื้นฐานไปสู่การเปรียบเทียบที่
ซับซ้อนและหลากหลายมากขึ้น ในขณะเดียวกันการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์จะ
ไม่สามารถกระตุ้นกลุ่มนักเรียนที่ขาดความกล้าแสดงออกหรือขาดทักษะพื้นฐานด้านการคิดที่
หลากหลายและขาดทักษะพื้นฐานทางด้านดนตรี จากการจัดการเรียนการสอนโดยใช้แผนการจัดการ
เรียนรู้ SOSBAC พบว่านักเรียนบางส่วนมีพื้นฐานทางด้านดนตรีและทฤษฎีดนตรีไม่เพียงพอจึงทำให้
การประพันธ์เพลงสมัยนิยมของนักเรียนแสดงออกมาอย่างไม่เต็มศักยภาพ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ Low (2011) ที่กล่าวว่าบุคคลแต่ละคนมีศักยภาพความสามารถในการแสดงออกที่แตกต่างกัน 
อาจเกิดจากข้อจำกัดในการแปลความหมายและการทำความเข้าใจกับสิ่งเร้าที่ตนสัมผัสได้  

แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC ในแต่ละขั้นตอนของกิจกรรมการเรียนการสอนมีการ
เรียงลำดับขั้นในการคิดสร้างสรรค์อย่างเป็นขั้นตอน ไม่สามารถข้ามขั้นตอนได้เนื่องจากเป็นการคิด
เปรียบเทียบทางตรงเปรียบเทียบสวนทางและนำเหตุผลมาสนับสนุนความคิดของตนเอง จึงจะเห็นได้
ว่ากิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนเริ่มต้นจากการกระตุ้นนักเรียนสิ่งเร้า สิ่งแวดล้อมรวมถึง
ประสบการณ์ที่นักเรียนพบทำให้นักเรียนสามารถเชื่อมโยงกับประสบการณ์ของตนเองเพื่อไปสู่ลำดับ
ขั้นต่อไป สอดคล้องกับแนวคิดของ Seligman (2007) โดยเริ่มจากอธิบายสภาพปัจจุบันของตนเองที่
พบกับปัญหาหรือสิ่งแวดล้อมของตนเอง เพื่อเป็นการกำหนดประเด็นในลำดับขั้นการสังเกตโดย
นักเรียนสามารถอธิบายจุดเด่นระหว่าง 2 แนวคิด ซึ่งขั้นการสังเกตขึ้นอยู่กับความแตกต่างระหว่าง
บุคคลที่สามารถสังเกตเห็นและนำจุดเด่นเชื่อมโยงไปลำดับขั้นถัดไป สอดคล้องกับ Gardner (1983) 
นักเรียนแต่ละคนล้วนในรูปแบบของตนเอง เช่น นักเรียนมีความสามารถทางด้านดนตรีจึงแสดงออกที่
โด่ดเด่นทางด้านดนตรีหรือนักเรียนมีความสามารถทางด้านภาษาจึงแสดงออกอย่างโด่ดทางด้านภาษา 
ทำให้เห็นได้ว่าขั้นการสังเกตนักเรียนแต่ละคนจะมีแง่มุมในการอธิบายลักษณะเด่นที่แตกต่างกันไป ใน
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ส่วนของขั้นอัตมโนทัศน์ เป็นการที่นักเรียนจินตนาการ สมมติตนเองต่อจากขั้นการสังเกตที่นักเรียน
ต้องอยู่ในสถานการณ์นั้นแล้วอธิบายถึงจุดเด่นที่นักเรียนพบเจอ ซึ่งตรงกับแนวคิดของ Joyce (2000) 
ที่ให้นักเรียนกับส่ิงของจากส่ิงหน่ึงแลว้ให้นักเรียนอธิบายว่าเหมือนกับสิง่ใด จากข้ันกิจกรรมการเรียนรู้
ที่กล่าวมาข้างต้น ลำดับขั้นต่อไป คือ ขั้นการคิดสวนทางเป็นการให้นักเรียนคิดในแง่มุมที่ตรงกันข้าม
กับขั้นตอนที่ผ่านมา ทำให้เห็นแง่มุมที่หลากหลายมากขึ้น และให้นักเรี ยนอธิบายหาเหตุผลมา
สนับสนุนการคิดที่นักเรียนพบเจอจึงเป็นขั้นอภิปราย จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ทั้งหมดส่งผลให้
นักเรียนน้ันเกิดกระบวนการคิดท่ีมีหลายแง่มุมและนำไปเลือกใช้ในการสร้างสรรค์งานดนตรีสมยันิยม  
จากการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคตกิส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์
ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ที่มีรูปแบบอย่างเป็นลำดับขั้นตอน มี
รายละเอียดของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ครบถ้วนที่สามารถให้นักเรียนเกิดความคิดสร้างสรรค์ มี
มุมมองที่แตกต่างส่งผลให้นักเรียนสามารถประพันธ์บทเพลงสมัยนิยมได้ ซึ่งข้อจำกัดของการใช้
แผนการจัดการเรียนรู้ SOSBAC คือ การที่นักเรียนมีประสบการณ์  สิ่งแวดล้อม สภาพสังคม 
ครอบครัว ทักษะการแสดงออก ทักษะการสื่อสารที่ไม่เพียงทำให้นักเรียนไม่สามารถแสดงตัวตน
ออกมาได้เต็มศักยภาพของนักเรียน ครูจึงต้องแนะนำลำดับในช่วงสัปดาห์ที่ 1 และ 2 ส่งผลให้ใน
สัปดาห์ต่อไปนักเรียนสามารถเกิดการคิดต่อยอดได้และมีพัฒนาการของความคิดสร้างสรรค์ที่สูงขึ้น 
เนื่องจากในสถานการณ์ปัจจุบันมีสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาทำให้การจัดการ
เรียนการสอนเป็นรูปแบบออนไลน์ ทำให้ครูและนักเรียนมีการขัดข้องในบางส่วน โดยผู้วิจัยได้นำสื่อ
การเรียนการสอนมาช่วยทำให้นักเรียนเกิดความเข้าใจและสามารถสร้างสรรค์งานได้ 
 

ตอนที่ 2 การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ เพื่อ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ป ี

การอภิปรายผลสัมฤทธิ์การจัดการเรียนรู้ของกลุ่มควบคุม และกลุ่มทดลองทั้งก่อนเรียนและ
หลังเรียนพบว่า การจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ใน
การประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี ในภาพรวมพบว่าหลังการทดลองของ
กลุ่มทดลองมีค่าเฉลี่ยผลสัมฤทธิ์ที่สูงกว่าก่อนการทดลองตามสมมติฐานการวิจัย อย่างมีนัยสำคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 นั้น การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการ
ประพันธ์เพลงสมัยนิยมเน้นให้นักเรียนคิดอย่างเป็นระบบ และเกิดการเปรียบเทียบในแง่มุมที่
หลากหลายเพื่อสร้างสรรค์บทเพลงในสมัยนิยมอีกทั้งการวัดและการประเมินผลการคิดสร้างสรรค์การ
ประพันธ์บทเพลงสมัยนิยมทำให้เห็นว่าในภาพรวมนักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้น ซึ่ งสอดคล้องกับ
งานวิจัยเรื่อง ซินเนคติกส์ : เทคนิคและกระบวนการในชั้นเรียนการประพันธ์เพลง โดยผลการวิจัย
พบว่านักเรียนมีมุมมองที่มากขึ้น ซึ่งนำไปสู่รูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่หลากหลายได้มากขึ้น 
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Jack (1986) ซึ่งสอดคล้องกับการจัดการเรียนการสอนของผู้วิจัยที่ใช้รูปแบบ SOSBAC ในการจัดการ
เรียนรู้ให้กับนักเรียนช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสโคโรนาที่ดำเนินการจัดการเรียนการ
สอนในรูปแบบออนไลน์ โดยต้องมีการวางแผนแนะนำรายละเอียดรายวิชา และเตรียมอุปกรณ์การ
เรียนการสอนให้พร้อมสำหรับจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพมากที่สุด 
สอดคล้องกับงานวิจัยของ สุธิดา ปรีชานนท์ (2564) ที่จัดการเรียนการสอนทั้งในห้องเรียนและ
ออนไลน์ วางแผนการสอน ชี้แจงนักเรียนให้เกิดความเข้าใจในภาพรวมของกิจกรรมต่าง ๆ ออกแบบ
สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการจัดการเรียนการสอน ซึ่งทำให้นักเรียนเกิดทักษะการแก้ไขปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ จากผลการวิจัยดังที่กล่าวมาทำให้เห็นว่าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบซินเนค
ติกส์สามารถเป็นเครื่องมือในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนได้อีกทั้งสามารถนำไปปฏิบัติ
จริง ในขณะเดียวกันการนำรูปแบบการจัดการเรียนการสอนรูปแบบซินเนคติกส์ไปใช้ควรคำนึงถึง
ความแตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน บริบทของครู และความต้องการได้รับการยอมรับในผลงาน
ของตนเอง ซึ่ งเป็นไปตามทฤษฎีลำดับขั้นความต้องการของมาสโลว์ (1943) ที่ตระหนักใน
ความสามารถของแต่ละคนที่มีความต้องการแตกต่างกันที่บรรลุศักยภาพของตนเองและพัฒนาตนเอง
ให้ประสบความสำเร็จ 

 

ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัย 
 ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบการสอนซินเนคติกส์ ต้องมีการประยุกต์รูปแบบการสอน
ให้เหมาะสมกับจุดประสงค์รายวิชา เนื้อหาสาระการเรียนรู้ กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน และ
การวัดประเมินผลเพื่อให้การจัดการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับนักเรียน โดยคำนึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
 2. ครูสามารถนำแผนการจัดการเรียนรู้มาประยุกต์ใช้กับนักเรียนในระดับชั้นอื่นหรือช่วงวัย
อื่น โดยต้องศึกษาจุดประสงค์รายวิชา เนื้อหาสาระการเรียนรู้ กิจกรรมการจัดการเรียนการสอน และ
การวัดประเมินผลเพื่อให้สามารถจัดการเรียนการสอนได้ครบทุกองค์ประกอบ 
 3. ครูที่สนใจนำการจัดการเรียนการสอนรูปแบบซินเนคติกส์ไปใช้ ต้องมีความเข้าใจรูปแบบ
การสอนซินเนคติกส์จึงจะสามารถส่งเสริมกระบวนการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนและการใช้
เทคโนโลยีที่เหมาะแก่การจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมนักเรียน 
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ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีวิจัยที่เกี่ยวกับการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์เพื่อพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์เพลง สำหรับกลุ่มช่วงอายุอื่น เนื่องจากการจัดการเรียนรู้เพื่อ
พัฒนาความคิดสร้างสรรค์สามารถพัฒนาได้ในทุกช่วงวัย 
 2. ควรมีพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้สำหรับการประพันธ์เพลง โดยใช้กระบวนการพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ในรูปแบบอื่น เนื่องจากการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบเดียวทำให้นักเรียนมี
ความสนใจน้อยลง 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิที่ประเมินเครื่องมือวิจัยและแผนการจัดการเรียนรู้ 
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รายนามผู้ทรงคุณวุฒิทีป่ระเมินเครื่องมือวจิัยและแผนการจัดการเรียนรู้ 
1. อาจารย์ ดร.อุทัย ศาสตรา 

อาจารย์ประจำกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ 
โรงเรียนสาธิตจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ฝ่ายมัธยม 

2. อาจารย์ ดร.ภูมิภักดิ์ จารุประกร 
อาจารย์ผู้สอนในหลักสูตรสังคีตวิจัยและพัฒนา  สาขาสังคีตวิจัยและพัฒนา  
คณะดุริยางค์ศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร 

3. อาจารย์ ณัฐพล ดีคำ 
อาจารย์ผู้สอนในหลักสูตรดนตรีคีตศิลป์สากลศึกษา 
คณะศิลปกรรมศาสตร์  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคล ธัญบุร ี
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ภาคผนวก ค 
เครื่องมือการวิจัย 

1. แบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
2. เกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
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คำชี้แจง  
 1. ให้นักเรียนแต่งบทเพลงสมัยนิยม (Popular Music) จำนวน 40 คะแนน โดยมี
รายละเอียดประกอบด้วย  
    1.1 รูปแบบของบทเพลงเป็น AABA จำนวน 32 ห้อง โดยนักเรียนสามารถเพิ่มท่อน Intro, Solo, Outro  
    1.2 ชื่อเพลง 
    1.3 ทำนอง  
    1.4 เนื้อร้อง  
    1.5 เสียงประสาน/ทำนองประสาน 
    1.6 จังหวะ ที่แสดงถึงแนวเพลงสมัยนิยม (ป๊อป, ฮิปฮอป, อาร์แอนด์บี)  
    1.7 นักเรยีนสามารถนำองคป์ระกอบของบทเพลงที่เคยเรยีนนำมาประกอบในแบบทดสอบได ้
 2. นักเรียนสามารถเลอืกเคร่ืองดนตรีได้ตามความเหมาะสมของบทเพลงโดยมีเคร่ืองดนตรีที่
เป็นทำนองหลัก เครื่องดนตรีที่ใช้ดำเนินทางคอร์ด เครื่องดนตรีที่ใช้กำหนดจังหวะ และเครื่องดนตรีที่
ใช้เป็นเสียงประสาน  
 3. ให้นักเรียนอธิบายแนวคิดการแต่งเพลง คำสำคัญของบทเพลงโดยระบุไว้ในหน้าแรก 
 4. เวลาที่ใช้ในการทำแบบทดสอบ 1 สัปดาห ์
 5. ให้นักเรียนทำลงในโปรแกรม Sibelius และแปลงไฟล์นำออกมาเป็นไฟล์เสียง ไฟล์
นามสกุล .wav 
 6. ให้นักเรียนตั้งชื่อไฟล์ เป็น เลขที-่ชื่อของนักเรียนเป็นภาษาอังกฤษ ยกตัวอย่าง 1-
Chayanin 
 7. ให้นักเรียนส่งไฟล์ Sibelius และไฟล์เสยีง .wav ผ่านทางอีเมล์ 
Chayanin@sangkeet.ac.th  
 8. หากพบการคัดลอกผลงานการแต่งบทเพลง นักเรียนจะไม่ได้รับการพิจารณาคะแนน    
 

*โปรดอ่านคำชี้แจงอย่างครบถ้วน* 
  

แบบทดสอบการประพันธเ์พลงสมัยนิยม 
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แบบประเมินการประพันธ์เพลงสมัยนิยม  
คำชี้แจง กรุณาประเมินบทประพันธ์เพลงสมัยนิยม โดย ✓ ที่ระดับช่องคะแนนที่พิจารณาแล้ว
สอดคล้องกับคุณภาพของการประพันธ์เพลงสมัยนิยม โดยมีรายละเอียดคะแนน ดังนี้ 
 ดี = 3   ปานกลาง = 2  พอใช ้= 1  
 
                                      เลขที่ .................. ชั้น ................... 
 
1. ด้านฝีมือการ
ประพนัธ ์

ระดับคณุภาพ 
ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 

1.1 ทำนอง 
ความคิดคล่องแคล่ว    
ความคิดยืดหยุ่น    
ความคิดริเริ่ม    
ความคิดละเอียดลออ    

รวม 
   
 

1.2 เนื้อร้อง 
ความคิดคล่องแคล่ว    
ความคิดยืดหยุ่น    
ความคิดริเริ่ม    
ความคิดละเอียดลออ    

รวม 
   
 

1.3 จังหวะ 
ความคิดคล่องแคล่ว    
ความคิดยืดหยุ่น    
ความคิดริเริ่ม    
ความคิดละเอียดลออ    

รวม 
   
 

1.4 การวางทางเดนิคอร์ด 
ความคิดคล่องแคล่ว    
ความคิดยืดหยุ่น    
ความคิดริเริ่ม    
ความคิดละเอียดลออ    
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1. ด้านฝีมือการ
ประพนัธ ์

ระดับคณุภาพ 
ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 

รวม 
   
 

1.5 เสยีงประสาน 
ความคิดคล่องแคล่ว    
ความคิดยืดหยุ่น    
ความคิดริเริ่ม    
ความคิดละเอียดลออ    

รวม 
   
 

1.6 โครงสร้างเพลง 
ความคิดคล่องแคล่ว    
ความคิดยืดหยุ่น    
ความคิดริเริ่ม    
ความคิดละเอียดลออ    

รวม 
   
 

1.7 การใช้เสียงเหมาะสมกบัเครื่องดนตร ี
ความคิดคล่องแคล่ว    
ความคิดยืดหยุ่น    
ความคิดริเริ่ม    
ความคิดละเอียดลออ    

รวม 
   
 

 
2. ด้านความสัมพันธ์
ทางด้านดนตร ี

ระดับคณุภาพ 
ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 

ความคิดคล่องแคล่ว    
ความคิดยืดหยุ่น    
ความคิดริเริ่ม    
ความคิดละเอียดลออ    

รวม 
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3. ด้านการสื่อสาร
ความคิด 

ระดับคณุภาพ 
ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 

ความคิดคล่องแคล่ว    
ความคิดยืดหยุ่น    
ความคิดริเริ่ม    
ความคิดละเอียดลออ    

รวม 
   
 

 
4. ด้านความคิดริเริ่ม ระดับคณุภาพ 

ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 
ความคิดคล่องแคล่ว    
ความคิดยืดหยุ่น    
ความคิดริเริ่ม    
ความคิดละเอียดลออ    

รวม 
   
 

 
 
 
ความคิดเห็นเพ่ิมเติมเกี่ยวกับผลงานการประพันธ์เพลง 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 

ลงชื่อ ................................................... ผู้ประเมิน 
(..........................................................) 
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เกณฑ์การใหค้ะแนนการประพันธ์เพลงสมยันิยม 
1. ด้านฝีมือการ

ประพนัธ ์
ระดับคณุภาพ 

ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 
1.1 ทำนอง 
ความคิด
คล่องแคล่ว 

สร้างแนวทำนอง ครบ
จำนวน 4 ท่อนเพลง 
ภายในเวลาที่กำหนด 

สร้างแนวทำนอง จำนวน 
3 ท่อนเพลงภายในเวลา
ที่กำหนด 

สร้างแนวทำนอง ได้
น้อยกว่า 2 ท่อน
เพลงภายในเวลาที่
กำหนด 

ความคิดยืดหยุ่น สร้างแนวทำนองโดย
ทำนองมีการเคลื่อนที่เป็น
ทางตรงและเปลี่ยนแปลง
เพื่อให้เกิดความลื่นไหล
และกลมกลืน 

สร้างแนวทำนองโดย
ทำนองมีการเคลื่อนที่
เป็นตรงและ
เปลี่ยนแปลง 

สร้างแนวทำนองโดย
ทำนองมีการเคลื่อนที่
เป็นทางตรงเพียง
อย่างเดียว 

ความคิดริเริ่ม สร้างแนวทำนองขึ้นมา
ใหม่ 4 ท่อนเพลงโดยไม่ซ้ำ
กันและเชื่อมโยงกันทั้งบท
เพลง 

สร้างแนวทำนองขึ้นมา
ใหม่ 3 ท่อนเพลงโดยไม่
ซ้ำกัน 

สร้างแนวทำนอง
ขึ้นมาใหม่น้อยกว่า 2 
ท่อนเพลงและมี
ทำนองซ้ำกัน 

ความคิด
ละเอียดลออ 

สร้างแนวทำนองโดยมีการ
นำเครื่องหมายและ
สัญลักษณ์การควบคุม
ระดับเสียงมาใช้ในบท
เพลงเพื่อแสดงถึงความ
หลากหลายและลักษณะ
เด่นของแนวทำนอง 

สร้างแนวทำนองโดยมี
การนำเครื่องหมายและ
สัญลักษณ์การควบคุม
ระดับเสียงมาใช้ในบท
เพลงเพื่อแสดงถึง
ลักษณะเด่นของแนว
ทำนอง 

สร้างแนวทำนองโดย
มกีารนำเครื่องหมาย
และสัญลักษณก์าร
ควบคุมระดับเสียงมา
ใช้ในบทเพลง 

1.2 เนื้อร้อง 
ความคิด
คล่องแคล่ว 

แต่งเน้ือร้องครบทุกท่อน
เพลง เป็นจำนวน 4 ท่อน
เพลงภายในเวลาที่กำหนด 

แต่งเน้ือร้องครบ เป็น
จำนวน 3 ท่อนเพลง
ภายในเวลาที่กำหนด 

แต่งเน้ือร้อง ได้น้อย
กว่า 2 ท่อนเพลง
ภายในเวลาที่กำหนด 

ความคิดยืดหยุ่น แต่งเน้ือเพลงโดยมีการ
เรียบเรียงประโยคได้ตาม
หลักการของภาษา 

แต่งเน้ือเพลงโดย
สามารถเรียบเรียงเป็น
ประโยคได ้

แต่งเน้ือเพลงโดยใช้
เพียงแต่คำซ้ำ 

ความคิดริเริ่ม สร้างเน้ือร้องขึ้นมาใหม่ 4 
ท่อนเพลงโดยไม่ซ้ำกัน
เชื่อมโยงกับทำนองเพลง
ครบทั้งเพลง 

สร้างเน้ือร้องขึ้นมาใหม่ 
3 ท่อนเพลงโดยไม่ซ้ำกัน
และเชื่อมโยงกับทำนอง
เพลง 

สร้างเน้ือร้องขึ้นมา
ใหม่น้อยกว่า 2 ท่อน
เพลงและเป็นเนื้อร้อง
ที่ซ้ำกันในทุกท่อน
เพลง 
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1. ด้านฝีมือการ
ประพนัธ ์

ระดับคณุภาพ 
ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 

ความคิด
ละเอียดลออ 

สร้างเน้ือร้อง โดยมีการใส่
เครื่องหมายและ
สัญลักษณ์ที่ชดัเจน ที่
แสดงถึงเอกลักษณ์ของบท
เพลง 

สร้างเน้ือร้อง โดยมีการ
ใส่เครื่องหมายและ
สัญลักษณ์ที่ชดัเจน 

สร้างเน้ือร้อง โดยมี
การใส่เครื่องหมาย
และสัญลักษณ ์

1.3 จังหวะ 
ความคิด
คล่องแคล่ว 

สร้างจังหวะได้สอดคล้อง
กับแนวเพลงและทำนอง
โดยมีการแสดงถึงจังหวะ
หนักและจังหวะเบาภายใน
เวลาที่กำหนด 

สร้างจังหวะได้สอดคล้อง
กับแนวเพลงและแนว
ทำนองภายในเวลาที่
กำหนด 

สร้างจังหวะในบท
เพลงได้สอดคล้องกับ
แนวเพลงภายในเวลา
ที่กำหนด 

ความคิดยืดหยุ่น สร้างจังหวะโดยนำเทคนิค
ที่แตกต่างและหลากหลาย
มาสร้างจังหวะให้มีความ
ลื่นไหลและกลมกลืน 

สร้างจังหวะโดยนำ
เทคนิคที่แตกตา่งมาใช้
ให้มีความลืน่ไหลและ
กลมกลืน 

สร้างจังหวะ โดยบท
เพลงแสดงจังหวะได้
อย่างชัดเจน 

ความคิดริเริ่ม สร้างจังหวะขึ้นใหม่โดยมี
จังหวะส่งและรูปแบบของ
จังหวะที่หลากหลาย 

สร้างจังหวะขึ้นใหม่โดยมี
การประยุกต์รูปแบบของ
จังหวะเพ่ือให้มีความ
หลากหลาย 

สร้างจังหวะใหม่โดย
ใช้รูปแบบจังหวะที่
คงที่และไม่
หลากหลาย 

ความคิด
ละเอียดลออ 

สร้างจังหวะโดยมีการนำ
เครื่องหมายและ
สัญลักษณ์การควบคุม
ระดับเสียงมาใชค้รบทั้งบท
เพลงเพื่อแสดงถึงจุดเด่น
ของแนวเพลง 

สร้างจังหวะโดยมีการนำ
เครื่องหมายและ
สัญลักษณ์การควบคุม
ระดับเสียงมาใช้ในครบ
ทั้งบทเพลง 

สร้างจังหวะโดยมีการ
นำเครื่องหมายและ
สัญลักษณ์การ
ควบคุมระดับเสียงมา
ใช้ในบทเพลง 

1.4 การวางทางเดนิคอร์ด 
ความคิด
คล่องแคล่ว 

สามารถใส่คอรด์ได้ครบทั้ง 
4 ท่อนเพลง ภายในเวลาที่
กำหนด 

สามารถใส่คอรด์ได้ครบ
ทั้ง 3 ท่อนเพลง ภายใน
เวลาที่กำหนด 

สามารถใส่คอรด์ได้
น้อยกว่า 2 ท่อน
เพลง ภายในเวลาที่
กำหนด 

ความคิดยืดหยุ่น สามารถเลือกใชท้างเดิน
คอร์ดในบันไดเสียงไดอา
โทนิค (Diatonic scale) 
หรือ ยืมคอร์ดในบันได

สามารถเลือกใชท้างเดิน
คอร์ดในบันไดเสียงไดอา
โทนิค (Diatonic scale)  

สามารถเลือกใช้
ทางเดินคอร์ดใน
บันไดเสียงที่
กำหนดให้ 
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1. ด้านฝีมือการ
ประพนัธ ์

ระดับคณุภาพ 
ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 

เสียงอ่ืน 
ความคิดริเริ่ม สร้างทางเดินคอร์ดโดยมี

การเลือกใช้หลักการที่
แตกต่างและหลากหลาย
ทั้งบทเพลงให้มีความลื่น
ไหลและกลมกลืน 

สร้างทางเดินคอร์ดโดยมี
การเลือกใช้หลักการที่
แตกต่างและหลากหลาย
ทั้งบทเพลง 

สร้างทางเดินคอร์ด
โดยมีการเลือกใช้
หลักการที่กำหนดให ้

ความคิด
ละเอียดลออ 

สร้างทางเดินคอร์ดโดยมี
การระบุเครื่องหมายและ
สัญลักษณ์ที่ชดัเจน ทำให้
บทเพลงมีความแตกต่าง 
และเปน็เอกลกัษณ์ 
 

สร้างทางเดินคอร์ดโดยมี
การระบุเครื่องหมายและ
สัญลักษณ์ที่ชดัเจน ทำ
ให้บทเพลงมีความ
แตกต่าง  

สร้างทางเดินคอร์ด
โดยมีการระบุ
เครื่องหมายและ
สัญลักษณ์ที่ชดัเจน 

1.5 เสยีงประสาน/ทำนองประสาน 
ความคิด
คล่องแคล่ว 

สร้างเสียงประสานในบท
เพลง ครบ 4 ท่อนเพลง 
ภายในเวลาที่กำหนด 

สร้างเสียงประสานในบท
เพลง 3 ท่อนเพลง 
ภายในเวลาที่กำหนด 

สร้างเสียงประสานใน
บทเพลงน้อยกว่า 2 
ท่อนเพลง ภายใน
เวลาที่กำหนด 

ความคิดยืดหยุ่น สามารถสร้างเสียง
ประสานในทางตรงและ
ทำนองประสานได้ครบทั้ง
บทเพลง 

สามารถสร้างเสียง
ประสานทางตรงและ
ทำนองสอดประสาน
ประสานในบทเพลง 

สามารถสร้างเสียง
ประสานและทำนอง
ประสานในบทเพลง 

ความคิดริเริ่ม สามารถสร้างเสียง
ประสานครบทัง้เพลงที่
แตกต่างไปจากเดิมโดย
แสดงถึงจุดเด่นของบท
เพลง 

สามารถสร้างเสียง
ประสานทั้งบทเพลงที่
แตกต่างไปจากเดิม 

สามารถสร้างเสียง
ประสานโดยเลือกใช้
องค์ประกอบเป็นไป
ตามข้อกำหนด 

ความคิด
ละเอียดลออ 

มีการขยายแนวคิดการ
สร้างเสียงประสานที่โดยมี
ระบุรายละเอียดที่แสดงถึง
จุดเด่นของบทเพลง ครบ
ทั้งบทเพลง 
 
 
 

มีการขยายแนวคิดการ
สร้างเสียงประสานโดยมี
การระบุรายละเอียดการ
ประสานเสียงของบท
เพลง 

มีการขยายแนวคิด
การสร้างเสียง
ประสานที่แปลกใหม ่
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1. ด้านฝีมือการ
ประพนัธ ์

ระดับคณุภาพ 
ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 

1.6 โครงสร้างเพลง 
ความคิด
คล่องแคล่ว 

แต่งเพลงไดค้รบตาม
รูปแบบ AABA ภายใน
เวลาที่กำหนด 

แต่งเพลงได้เพียง 3 ท่อน
รูปแบบ AABA ภายใน
เวลาทีก่ำหนด 

แต่งเพลงได้น้อยกว่า 
2 ท่อนตามรูปแบบ 
AABA ภายในเวลาที่
กำหนด 

ความคิดยืดหยุ่น ดัดแปลงโครงสร้างเพลง 
โดยมีความต่างกันในทุก
ท่อนเพลง 

ดัดแปลงท่อนเพลงจาก
โครงสร้าง เพียง 1 ท่อน
เพลง 

สร้างท่อนเพลงจาก
โครงสร้างเดิม ไม่มี
การเปลี่ยนแปลง   

ความคิดริเริ่ม สร้างท่อนเสริมในบทเพลง 
ได้แก่ ท่อน Intro, Solo, 
Outro  

สร้างท่อนเสริมในบท
เพลง เพียง 2 ท่อน 

สร้างท่อนเสริมในบท
เพลง เพียง 1 ท่อน 

ความคิด
ละเอียดละออ 

สร้างท่อนเพลงเสริมจาก
โครงสร้างที่มีการขยาย
รูปแบบ โดยระบุ
รายละเอียดและ
เครื่องหมายครบทั้งบท
เพลง เพ่ือแสดงจุดเด่นของ
บทเพลง 

สร้างท่อนเพลงเสริมจาก
โครงสร้างที่มีการขยาย
รูปแบบ โดยระบุ
รายละเอียดและ
เครื่องหมายครบทั้งบท
เพลง  

สร้างท่อนเพลงเสริม
จากโครงสร้างที่มีการ
ขยายรูปแบบ โดย
ระบุรายละเอียด 

1.7 การใช้เสียงเหมาะสมกบัเครื่องดนตร ี
ความคิด
คล่องแคล่ว 

เลือกใช้เสียงเหมาะสมกับ
ทุกเครื่องดนตรีและเสียง
ร้อง ภายในเวลาที่กำหนด 

เลือกใช้เสียงเหมาะสม
กับบางเครื่องดนตรีและ
เสียงร้อง ภายในเวลาที่
กำหนด 

เลือกใช้เสียงไม่
เหมาะสมกับเครื่อง
ดนตรีและเสียงร้อง 
ภายในเวลาที่กำหนด 

ความคิดยืดหยุ่น สามารถนำเสนอเสียงของ
แต่ละเครื่องดนตรีที่
แตกต่างและหลากหลาย
ในบทเพลง 

สามารถนำเสนอเสียง
ของแต่ละเครื่องดนตรีที่
แตกต่าง 

สามารถนำเสนอเสียง
ของแต่ละเครื่อง
ดนตรีที่ไม่แตกต่างไป
จากเดิม 

ความคิดริเริ่ม สามารถสร้างเสียงจาก
เครื่องดนตรีขึ้นใหม่ให้มี
ความแตกต่างจากเดิมและ
ครบทั้งบทเพลง 

เลือกใช้หรือดัดแปลง
เสียงเครื่องดนตรีใน
ช่วงเสียงที่แตกต่างไป
จากเดิม 

เลือกใช้เสียงเครื่อง
ดนตรีในช่วงเสียงเดิม 
ไม่มีการเปลี่ยนแปลง 

ความคิด
ละเอียดลออ 

สามารถนำเสนอเสียงใน
แต่ละเครื่องดนตรี โดย
ระบุรายละเอียด และ

สามารถนำเสนอเสียงใน
แต่ละเครื่องดนตรี โดย
ระบุรายละเอียด และ

สามารถนำเสนอเสียง
ในแต่ละเครื่องดนตรี 
โดยระบุรายละเอียด 
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1. ด้านฝีมือการ
ประพนัธ ์

ระดับคณุภาพ 
ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 

ขยายแนวคิดอย่างละเอียด
ชัดเจนที่เป็นจุดเด่นของ
บทเพลง 

ขยายแนวคิดอย่าง
ละเอียดชัดเจน 

และขยายแนวคิด
ของบทเพลง 

 
2. ด้านความสัมพันธ์
ทางด้านดนตร ี

ระดับคณุภาพ 
ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 

ความคิดคล่องแคล่ว บทเพลงมีการจัดวาง
องค์ประกอบแสดง
ความสัมพันธ์กันทุก
องค์ประกอบของดนตรี
และทุกท่อนเพลง
ภายในเวลาที่กำหนด 

บทเพลงมีการจัดวาง
องค์ประกอบแสดง
ความสัมพันธ์กันทุก
องค์ประกอบของดนตรี
และเพียง 3 ทอ่นเพลง 
ภายในเวลาที่กำหนด 

บทเพลงมีการจัดวาง
องค์ประกอบของดนตรี 
ภายในเวลาที่กำหนด 

ความคิดยืดหยุ่น บทเพลงมี
ความสัมพันธ์กัน โดย
นำเสนอแนวทางที่
แตกต่างและ
หลากหลายของบท
เพลง 

บทเพลงมี
ความสัมพันธ์กัน โดย
นำเสนอแนวทางที่
แตกต่าง 

บทเพลงมี
ความสัมพันธ์กัน โดย
นำเสนอแนวทางที่ไม่
แตกต่างและไม่
หลากหลาย 

ความคิดริเริ่ม สามารถสร้างบทเพลง
ใหม่โดยมีองค์ประกอบ
และมีความสัมพันธ์กัน
ที่แสดงถึงจุดเด่นของ
บทเพลง 

สามารถสร้างบทเพลง
ใหม่โดยมีองค์ประกอบ
และมีความสัมพันธ์กัน
ครบทั้งบทเพลง 

สามารถสร้างบทเพลง
ใหม่โดยนำ
องค์ประกอบทางด้าน
ดนตรีมาประยุกต์และ
มีความสัมพันธ์กัน 

ความคิดละเอียดลออ มีการขยายแนวคิด
ความสัมพันธ์ทางด้าน
ดนตรี โดยมี
รายละเอียดที่ชัดเจน
ครบทั้งบทเพลง 

มีการขยายแนวคิด
ความสัมพันธ์ทางด้าน
ดนตรี โดยมี
รายละเอียดครบทั้งบท
เพลง 

มีการขยายแนวคิด
ความสัมพันธ์ทางด้าน
ดนตร ี
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3. ด้านการสื่อสาร
ความคิด 

ระดับคณุภาพ 
ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 

ความคิดคล่องแคล่ว สามารถสร้างสรรค์บท
เพลงและเลือกใช้
องค์ประกอบของดนตรี
ไดโ้ดยบทเพลงสามารถ
สื่อสารแก่ผู้ฟังได้ 
ภายในเวลาที่กำหนด 

สามารถรวบรวมและ
จัดเรียงองค์ประกอบ
ของดนตรทีี่แปลกใหม่
ไดโ้ดยบทเพลงสามารถ
สื่อสารแก่ผู้ฟังได้ 
ภายในเวลาที่กำหนด 

สามารถรวบรวมและ
จัดเรียงองค์ประกอบ
ของดนตรีได้ตาม
ข้อกำหนดโดยบทเพลง
สามารถสื่อสารแก่ผู้ฟัง
ได้ ภายในเวลาที่
กำหนด 

ความคิดยืดหยุ่น บทเพลงมีการเลือกใช้
เทคนิคที่หลากหลาย 
สามารถสื่อถึงอารมณ์ 
สร้างความสนใจและ
สร้างความประทับใจ
ให้แก่ผู้ฟัง 

บทเพลงมีการเลือกใช้
การใช้เทคนิคที่
หลากหลายภายใต้
คำแนะนำ สามารถสื่อ
ถึงอารมณ์ สรา้งความ
สนใจให้แกผู่้ฟัง 

บทเพลงมีการเลือกใช้
เทคนิคที่หลากหลาย
ภายใต้คำแนะนำ และ
สามารถสื่อถึงอารมณ์
แก่ผู้ฟัง 

ความคิดริเริ่ม สร้างบทเพลงอย่าง
สร้างสรรค์ แปลกใหม่ 
เป็นเอกลักษณ์ และ
สื่อสารแก่ผู้ฟัง สร้าง
ความสนใจและสร้าง
ความประทับใจให้แก่
ผู้ฟัง 

สร้างบทเพลงอย่าง
สร้างสรรค์ แปลกใหม่ 
เป็นเอกลักษณ์ และ
สื่อสารแก่ผู้ฟัง สร้าง
ความสนใจใหแ้ก่ผู้ฟัง 

สร้างบทเพลงอย่าง
สร้างสรรค์โดยนำ
องค์ประกอบทางด้าน
ดนตรีมาประยุกต์และ
สามารถสื่อสารแก่ผู้ฟัง 

ความคิดละเอียดลออ บทเพลงมีการขยาย
เทคนิคที่ใชใ้นบทเพลง 
สามารถกระตุ้นอารมณ์ 
ความสนใจและสร้าง
ความประทับใจให้แก่
ผู้ฟัง โดยระบุ
รายละเอียดครบทั้งบท
เพลง 

บทเพลงมีการขยาย
เทคนิคที่ใชใ้นบทเพลง 
สามารถกระตุ้นอารมณ์ 
ความสนใจใหแ้ก่ผู้ฟัง
โดยระบุรายละเอียด
ครบทั้งบทเพลง 

บทเพลงมีการขยาย
เทคนิคที่ใชใ้นบทเพลง 
สามารถกระตุ้นอารมณ์ 
แก่ผู้ฟัง 
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4. ด้านความคิดริเริ่ม ระดับคณุภาพ 
ดี = 3 ปานกลาง = 2 พอใช้ = 1 

ความคิดคล่องแคล่ว สามารถสร้างสรรค์บท
เพลงและจัดเรียง
องค์ประกอบของดนตรี
ได้เป็นบทเพลง ครบ
ทุกองค์ประกอบของ
ดนตรี 

สามารถสร้างสรรค์บท
เพลงและจัดเรียง
องค์ประกอบของดนตรี
ได้เป็นบทเพลง แต่ขาด
เพียง 1 องค์ประกอบ
ของดนตรี 

สามารถสร้างสรรค์บท
เพลงและจัดเรียง
องค์ประกอบของดนตรี
ได้เป็นบทเพลง และ
ขาด 2 องค์ประกอบ
ของดนตรีขึ้นไป 

ความคิดยืดหยุ่น บทเพลงมีเทคนิคที่
แตกต่างและ
หลากหลาย โดยบท
เพลงมีความลื่นไหล
และกลมกลืนทั้งบท
เพลง 

บทเพลงมีเทคนิคที่
แตกต่างและ
หลากหลายในบทเพลง 

สามารถใช้เทคนิคที่
แตกต่าง แต่เทคนิคไม่
หลากหลายในบทเพลง 

ความคิดริเริ่ม สามารถจัดเรียง
องค์ประกอบของดนตรี
ได้เป็นบทเพลงที่แสดง
ถึงเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
ความแปลกใหม่และ
ความสมดุลของเสียง 
ครบทั้งบทเพลง 

สามารถจัดเรียง
องค์ประกอบของดนตรี
ได้เป็นบทเพลงที่แสดง
ถึงเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะตัวและมีความ
แปลกใหม่  ครบทั้งบท
เพลง 

สามารถจัดเรียง
องค์ประกอบของดนตรี
ได้เป็นบทเพลงที่แสดง
ถึงเป็นเอกลักษณ์
เฉพาะตัว  

ความคิดละเอียดลออ บทเพลงมีการขยาย
แนวความคิดโดยระบุ
รายละเอียดอย่าง
ชัดเจนที่แสดง
เอกลักษณ์ของบทเพลง
ครบทั้งบทเพลง 

บทเพลงมีการขยาย
แนวความคิดโดยระบุ
รายละเอียดอย่าง
ชัดเจน ครบทั้งบท
เพลง 

บทเพลงมีการขยาย
แนวความคิดภายใต้
แนวคิดของผู้สอน  
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ภาคผนวก ง 
1. โครงการสอนรายวิชา ประพันธ์เพลงสมัยนิยม 
2. แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบซินเนคติกส์เพื่อพัฒนาทักษะการ

ประพันธ์เพลงสมัยนิยม สำหรับนักเรียนช่วงอายุ 17-18 ปี 
3. แผนการจัดการเรียนรู้แบบปกต ิ
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โครงการสอน  
รายวิชา การประพนัธ์เพลงสมัยนิยม 

 
สัปดาห ์ เนื้อหา 
สัปดาห์ที่ 

1 
แบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยม (ทดสอบก่อนเรียน) 

สัปดาห์ที่ 
2 

แนวคิดการสร้างสรรค์บทเพลง 

สัปดาห์ที่ 
3 

การสร้างโมทีฟ (Motif) 

สัปดาห์ที่ 
4 

การสร้างทำนองเพลง (Melody) 

สัปดาห์ที่ 
5 

การขยายทำนองให้เป็นบทเพลง 

สัปดาห์ที่ 
6 

การแต่งเนื้อร้อง 
หลักการใช้ภาษาในบทเพลง 

สัปดาห์ที่ 
7 

การผสานเนื้อร้องและทำนองรวมกัน 

สัปดาห์ที่ 
8 

การกำหนดคอร์ดโพเกรทชั่นในบทเพลง (Progression chord) 
การย้ายบันไดเสียง 

สัปดาห์ที่ 
9 

ลักษณะจังหวะในบทเพลง (Rhythm) 
จังหวะเพลง ป๊อป ฮิปฮอป อาร์แอนด์บี 

สัปดาห์ที่ 
10 

การปรับทำนองและเนื้อร้องให้ลงกับจังหวะ 

สัปดาห์ที่ 
11 

โครงสร้างของบทเพลง AABA 

สัปดาห์ที่ 
12 

รูปแบบของบทเพลง ป๊อป ฮิปฮอป อาร์แอนด์บ ี

สัปดาห์ที่ 
13 

การจัดองค์ประกอบของเสียง (Orchestration) 

สัปดาห์ที่ 
14 

แบบทดสอบการประพันธ์เพลงสมัยนิยม (ทดสอบหลังเรียน) 
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แผนการจัดการเรียนรู้โดยใชรู้ปแบบ SOSBAC เพื่อพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการประพันธ์
เพลงสมัยนิยมสำหรับนักเรยีนช่วงอายุ 17-18 ปี 

และ 
แผนการจัดการเรียนรู้การประพันธ์เพลงสมัยนิยมแบบปกติ 

 
 
 
 
 
 
 
 

โดย 
นายชญานิน คำสองส ี

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หลักสูตรดุริยางคศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาสังคีตวิจัยและพัฒนา 

คณะดุริยางคศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร
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ึง ส
ัมผ

ัสน
อก

 (เ
สีย
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รร

คเ
ป็น
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ำใ
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รือ

ภา
ษา

มา
ใส

่ให
้สอ

ดค
ล้อ

งก
ับท
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นัก
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 ข
อง

 M
ILL

I 
 

10
 

เพ
ลง

 พ
ัก

ก่อ
น 
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รใู
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รีย

นอ
ธิบ

าย
ลัก

ษณ
ะเ

ด่น
ขอ

งท
ำน

อง
แล

ะเ
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