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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

620620108 : การสอนภาษาอังกฤษ แผน ข  ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
ค าส าคัญ : ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ, การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

นาง เบญจวรรณ พร้อมญาติ: ผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริม
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. สุนีตา โฆษิตชัยวัฒน์ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบทักษะพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  และ 2) ศึกษา 
ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการ
วิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนประจวบ
วิทยาลัย จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ จ านวน  40 คน ได้มาจากวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม 
(Cluster Random Sampling) เครื่ อ งมื อที่ ใช้ ใน การวิ จั ย ได้ แก่  1) แผนการจั ดการ เรียน รู้ 
2) แบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษและเกณฑ์ประเมินทักษะการพูด และ 3) แบบประเมิน
ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย 
(Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  (Standard Deviation) สถิติทดสอบแบบไม่เป็นอิสระจากกัน 
(t-test dependent)  

ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพื่อเสริมสร้างทักษะการพูดภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับ มาก 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

620620108 : Major (ENGLISH LANGUAGE TEACHING) 
Keyword : Speaking Skills, Task-Based Learning 

MRS. BENJAWAN PROMYAT : THE EFFECTS OF TASK-BASED LEARNING TO 
IMPROVE ENGLISH SPEAKING SKILLS OF SEVENTH GRADERS THESIS ADVISOR : 
ASSISTANT PROFESSOR SUNEETA KOSITCHAIVAT, Ph.D. 

The purposes of this research were 1) to compare English speaking skills 
after using a task-based learning approach of Seventh Graders and 2) to study 
students' satisfaction towards learning English after using a task-based learning 
approach. The sample consisted of 40 seventh graders, the first semester of the 
academic year 2022. They were selected by using cluster random sampling from 
Prachuapwittayalai school, Prachuap Khiri Khun. The research instruments were 
1) task-based learning lesson plans, 2) direct test of speaking skills and an assessment 
rubric of English-speaking skills and 3) the satisfaction assessment toward task-based 
learning. The data were analyzed by mean, standard deviation, t-test dependent. 

The results of the study were as follows:  1) The students' English-Speaking 
skills after using a task-based learning approach of the students was significantly 
higher than before at .05 level. 2) The students' satisfaction towards a task-based 
learning approach was at a high level. 
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กิตติกรรมประกาศ  

 

กิตติกรรมประกาศ 
  

การค้นคว้าอิสระฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงด้วยความอนุเคราะห์อย่างดียิ่งจากผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.
สุนีตา โฆษิตชัยวัฒน์ อาจารย์ที่ปรึกษางานค้นคว้าอิสระที่สละเวลาให้ค าปรึกษา ค าแนะน า และดูแล
ติดตาม อันเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงแก้ไขให้งานวิจัยฉบับนี้มีความถูกต้องและสมบูรณ์   รวมทั้ง
อาจารย์ ดร.สรณบดินทร์ ประสารทรัพย์ ที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์เป็นประธานกรรมการสอบให้กับ
ผู้วิจัย และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วิภาดา ประสารทรัพย์ ที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้ทรงคุณวุฒิ
ภายนอก ที่กรุณาให้ค าปรึกษา ค าแนะน า และข้อเสนอแนะที่ เป็นประโยชน์แก่ผู้วิจัย  ส่งผลให้           
การค้นคว้าอิสระเล่มนี้ถูกต้องและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณในความกรุณาของท่าน             
เป็นอย่างสูง 

ขอกราบขอบพระคุณคุณครูศุภลักษณ์   ชูชื่น คุณครูรัชกร  ฉายตะวัน และ Miss Abigail 
Ainslee ครูสอนภาษาอังกฤษโรงเรียนประจวบวิทยาลัย ที่กรุณาให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย พร้อมทั้งแสดงความคิดเห็นและให้ค าแนะน าอันเป็นประโยชน์              
อย่างยิ่งในการด าเนินการวิจัย 

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนประจวบวิทยาลัย ที่กรุณาอนุญาตให้ท าการทดลองเก็บ
รวบรวมข้อมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ขอขอบคุณคณะครูกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ที่ให้
ความอนุเคราะห์ช่วยเหลืออ านวยความสะดวกในการด าเนินงานวิจัยครั้งนี้  ขอขอบใจนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 1/9 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย ปีการศึกษา 2564 ที่ให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลไปได้ด้วยดี 

ขอกราบขอบพระคุณอย่างสูงแด่บูรพาจารย์ทุกท่านที่ได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้แก่ผู้วิจัย
รวมทั้งชี้แนะ ให้ค าปรึกษาและให้ค าแนะน าในการท าวิทยานิพนธ์จนประสบผลส าเร็จ 

ขอขอบพระคุณเพ่ือนร่วมรุ่นและรุ่นพ่ีนักศึกษาปริญญาโทสาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษที่
ช่วยเหลือ เสนอแนะแนวทาง และให้ก าลังใจในการท าการวิจัยครั้งนี้ 

สุดท้ายนี้ผู้วิจัยขอมอบคุณค่าและประโยชน์แห่งงานวิจัยนี้เป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา  มารดา
และครูอาจารย์ทุกท่าน ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่านที่ช่วยเหลือให้ผู้วิจัยประสบความส าเร็จในการศึกษา
ครั้งนี ้
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บทที่ 1 

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ในศตวรรษที่ 21 เป็นสังคมแห่งยุคของการเรียนรู้ (Learning societies) การพูดเป็นเครื่องมือ

ที่ใช้ในการสื่อสารของตนเองและสังคม ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในสังคมแห่งการเรียนรู้ 

ปัจจุบันภาษาอังกฤษถูกมนุษย์ใช้เป็นภาษาสากลในการสร้างสมความรู้สร้างประสบการณ์ ในการพัฒนา

ด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง เทคโนโลยี และการศึกษา เมื่อความส าคัญของการใช้ภาษาอังกฤษ         

มีมากขึ้น เป้าหมายของการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ คือ ให้นักเรียนมีความสามารถในการสื่อสารทั้ง 

4 ทักษะ คือ ฟัง พูด อ่านและเขียน ไม่เพียงแต่ในด้านการเรียนการสอน แต่ภาษาอังกฤษยังกลายเป็น

เครื่องมือในการแสวงหาความบันเทิง ข้อมูลต่างๆ ผ่านการใช้อินเตอร์เน็ตในการสืบค้น ค้นคว้าข้อมูลที่

ส าคัญต่างๆ (สุวรรณี ศิริพิทักษ์ชัย, 2559, อรุณี วิริยะจิตรา, 2555) 

การเรียนรู้ทางด้านภาษาอังกฤษนั้น นักเรียนควรมีความรู้และฝึกฝนการใช้ทักษะ

ภาษาอังกฤษให้เกิดความช านาญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษ เพราะ

ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่มีความส าคัญและเป็นสิ่งจ าเป็นต้องใช้ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งการเรียน

ภาษาอังกฤษขั้นพ้ืนฐานนั้นประกอบด้วย ทักษะการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียน จากทักษะ

ทั้งหมดที่กล่าวมาทักษะการพูดถือเป็นทักษะที่ส าคัญอย่างหนึ่ง เนื่องจากเป็นทักษะที่แสดงให้เห็นว่า               

ผู้พูดมีความรู้ทางภาษาอย่างชัดเจน ถ่ายทอดความคิด ความเข้าใจ และความรู้สึกซึ่งกันและกันได้     

(ธุวพร ตันตระกูล , 2555)  อย่างไรก็ตามปัญหานักเรียนขาดทักษะการพูดภาษาอังกฤษรวมถึง             

ขาดความมั่นใจในตนเองในปัจจุบันนั้น เนื่องมาจากบุคลิกภาพส่วนตัว การขาดความรู้เรื่องไวยากรณ์ 

ขาดความกล้าเพราะกังวลว่าส าเนียงไม่ดี รวมถึงขาดคลังค าศัพท์ที่มากพอ  

การจัดกระบวนการเรียนรู้ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  2551 

ก าหนดให้วิชาภาษาอังกฤษจัดอยู่ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ทั้งนี้เนื่องจากปัจจุบัน

ภาษาอังกฤษมีความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน อาจกล่าวได้ว่าเป็นภาษาที่สองที่เป็น

เครื่องมือในการติดต่อสื่อสารระหว่างบุคคลในหลายๆ ประเทศ การแสวงหาความรู้ เพ่ิมเติม           

การประกอบสัมมาอาชีพ และการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับวัฒนธรรม วิสัยทัศน์ของชุมชนโลกและ

ความหลากหลายทางวัฒนธรรม ดังนั้นกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ มุ่งหวังให้นักเรียนมีเจตคติ 

ที่ดีต่อภาษาต่างประเทศ (ส านักคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน, กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสารการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ได้ก าหนดคุณภาพของนักเรียน เมื่อเรียนจบการศึกษาชั้นมัธยมศึกษา          

ปีที่ 3 ไว้ว่า สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เรื่องต่างๆ ใกล้ตัว สถานการณ์ ข่าว            

เรื่องที่อยู่ในความสนใจของสังคม และสื่อสารอย่างต่อเนื่องและเหมาะสม ใช้ค าขอร้อง ค าชี้แจง และ

ค าอธิบาย ให้ค าแนะน าอย่างเหมาะสม พูดและเขียนแสดงความต้องการ เสนอและให้ความช่วยเหลือ 

ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ พูดและเขียน เพ่ือขอและให้ข้อมูล บรรยาย อธิบาย 

เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ เรื่องที่ฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม พูดและเขียนบรรยาย

ความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ กิจกรรม ประสบการณ์ และข่าว/เหตุการณ์ 

พร้อมทั้งให้เหตุผลประกอบอย่างเหมาะสม ทั้งนี้ กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 227) ก าหนดตัวชี้วัด

และสาระแกนกลางเกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษ อยู่ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน

พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร มาตรฐาน ต 1.2           

มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมี

ประสิทธิภาพ และก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้ช่วงชั้นให้นักเรียนทุกช่วงชั้นสามารถพูดภาษาอังกฤษ

ตามที่ก าหนดไว้ได้ รวมทั้งในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ก าหนดตัวชี้วัด  

ข้อที่ 1 ว่า สนทนาแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง กิจกรรม และสถานการณ์ต่างๆในชีวิตประจ าวัน  

ซึ่งเห็นได้ว่าการพูดภาษาอังกฤษถือเป็นตัวชี้วัดที่ส าคัญของสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ที่จ าเป็นต้อง

ให้นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ เช่นเดียวกับภัทรภร บุญศรี (2562) ที่บอกว่าทักษะการพูดคือการใช้

ความสามารถทางด้านภาษา รวมถึงท่าทาง ความรู้สึกนึกคิด  ที่จะถ่ายทอดให้ผู้ ฟังเข้าใจ โดยมี

จุดมุ่งหมายที่ส าคัญคือ เพ่ือแลกเปลี่ยนข่าวสารข้อมูลระหว่างบุคคล  ตั้งแต่สองคนขึ้นไป การพูดที่มี

ประสิทธิภาพนั้น ผู้พูดจะต้องเลือกใช้ถ้อยค า น้ าเสียง รวมถึงอากัปกริยา  ในการพูด (Non-Verbal 

Language) เพ่ือประกอบการพูดให้สอดคล้องได้อย่างเหมาะสมถูกต้องกับ  โอกาส และวัฒนธรรม

ตลอดจนประเพณีนิยมของสังคม 

 การพูดภาษาอังกฤษถือเป็นทักษะที่จ าเป็นในชีวิตประจ าวัน เพราะเป็นสิ่งที่มนุษย์ต้องใช้

มากกว่าทักษะอ่ืน ๆ การพูดได้ พูดคล่องและพูดเป็นทำให้การใช้ทักษะอ่ืน ๆ ง่ายขึ้น การพูดน าไปสู่

ปฏิสัมพันธ์อันดีระหว่างกันและกัน นอกจากนั้น การสื่อความหมาย ถ่ายทอดความคิด การแลกเปลี่ยน

ข่าวสารโดยใช้ภาษาและกริยาท่าทาง ตลอดจนน้ าเสียง สีหน้าแววตา เพ่ือถ่ายทอดอารมณ์ ความรู้สึก 

ความรู้และความคิด เพ่ือให้เกิด ความเข้าใจระหว่างกันและต่างมีจุดประสงค์ที่จะสื่อความหมายของ

ตนเองเพ่ือแลกเปลี่ยนข้อมูล ความคิด ความรู้สึก และความคาดหวังซึ่งกันและกัน (ทัศนีย์ ทองศร, 
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2558) แต่ด้วยนักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจในการสื่อสารภาษาอังกฤษ จึงท าให้ไม่สามารถพัฒนา

ทักษะการพูดได้ดีเท่าที่ควร แม้ว่าทักษะการพูดจะเป็นทักษะที่มีความส าคัญที่นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้ 

กลับพบว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย อ าเภอเมืองประจวบคีรีขันธ์ จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ์ ยังขาดความสามารถในการใช้ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งผู้วิจัยได้สอนเรื่ องการพูด

สนทนาในสถานการณ์ต่างๆ ให้นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้านทักษะการพูด

ค่อนข้างต่ า โดยพิจารณาได้จากผลการทดสอบประจ าหน่วยการเรียนรู้ทั้ง 4 หน่วย ภาคเรียนที่ 1        

ปีการศึกษา 2564 และเมื่อพิจารณาจากการสอบสนทนาตามบทบาทสมมุติที่ตนเองได้รับเป็นรายบุคล 

แล้วสนทนากับเพื่อนเป็นคู่พบว่า นักเรียนร้อยละ 25 ยังไม่สามารถพูดสนทนาได้ 

 นอกจากนี้ผู้วิจัยได้สอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 10 คน 

หลังจากจัดการเรียนการสอน เรื่อง Back to school พบว่า นักเรียนพูดบทสนทนาได้ไม่ถูกต้อง 

เนื่องจากวลี ประโยคที่ใช้ไม่สอดคล้องกับบทบาทที่ได้รับในการสนทนา จดจ ารูปแบบประโยคค าถาม 

ประโยคปฏิเสธ หรือประโยคบอกเล่าไม่คล่อง จึงท าให้การสนทนาตามบทบาทที่ได้รับไม่เป็นบทที่  

ร้อยเรียงกัน อีกทั้งขาดความมั่นใจในการใช้ภาษา ไม่กล้าถ่ายทอดภาษา กิริยาท่ าทาง ในขณะที่พูด 

และจากการสัมภาษณ์ครูผู้มีประสบการณ์ด้านการสอนวิชาภาษาอังกฤษ โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 

เกี่ยวกับปัญหาที่พบในการจัดการเรียนการสอนการพูดสนทนาให้กับนักเรียนพบว่า ส่วนมากมีปัญหา

ในการพูดสื่อความ การใช้วลี และการเรียบเรียงประโยคอีกทั้งขาดความมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษ 

จึงท าให้นักเรียนไม่สามารถบรรลุเป้าหมายในการเรียนภาษาอังกฤษได้ตรงตามวัตถุประสงค์                

ที่หลักสูตรก าหนด สาเหตุส าคัญท่ีท าให้นักเรียนไม่สามารถบรรลุผลส าเร็จในการเรียนภาษาอังกฤษนั้น 

คือนักเรียนส่วนมากไม่ได้ให้ความส าคัญกับการฝึกทักษะพูดภาษาอังกฤษเท่าที่ควร เนื่องมาจาก

จะต้องใช้เวลาในการฝึกฝนมาก กรอปกับนักเรียนเองขาดความเชื่อมั่นในตนเอง ไม่กล้าแสดงออกใน

การใช้ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ และจากการที่โรงเรียนประจวบวิทยาลัยได้ให้แต่ละกลุ่มสาระ            

การเรียนรู้จัดประชุมกลุ่มชุมชนการเรียนรู้ทางวิชาชีพ (PLC) ครูผู้สอนภาษาอังกฤษได้เห็นพ้องต้องกันว่า 

ปัญหาการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนที่ไม่สามารถพูดภาษาอังกฤษ ไม่กล้าใช้ประโยคในการ

ถ่ายทอด การใช้กิริยาท่าทางขณะพูดได้นั้น ส่วนหนึ่งเป็นผลเนื่องมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้          

ที่ไม่เอ้ืออ านวยให้นักเรียนได้รับข้อมูลและการถ่ายทอดข้อมูลจากผู้พูดไปสู่ผู้ฟัง ดังเช่น Bin Tahir 

(2011) กล่าวว่าครูหลายคนพยายามท าให้ชั้นเรียนของตนน่าสนใจโดยใช้วิธีการ เทคนิค เครื่องมือ 

และสื่อการสอนต่างๆ เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเรียนภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

แต่ประสบปัญหาบางอย่าง เช่น นักเรียนหลายคนไม่สามารถพูดภาษาอังกฤษกันได้ทั้งในห้องเรียน
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หรือนอกห้องเรียน นักเรียนเฉยเมยในการพูดภาษาอังกฤษ ท าให้นักเรียนมีความส าเร็จในการพูดอยู่

ในระดับต่ า 

 ฉะนั้นจากปัญหาข้างต้นครูผู้สอนต้องหาแนวทางการแก้ปัญหาในการจัดการเรียนรู้ให้แก่

นักเรียน ผู้วิจัยได้ศึกษาต าราและงานวิจัยต่างๆ พบว่ามีครูผู้สอนได้เลือกใช้วิธีการต่างๆ มาใช้ในการ

แก้ปัญหา เช่น การใช้สื่อการสอน ได้แก่ การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เกมเพ่ือการ

เรียนรู้ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี ที่ 1 (รงคเทพ ลิ้มมณ, 2563) การพัฒนากิจกรรมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้บอร์ดเกม เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 1 (รพิสา กันสุข, 2564) การใช้กิจกรรมรูปแบบต่างๆ เช่น ผลของการใช้สถานการณ์

จ าลองเพ่ือเสริมสร้างความสามารถการสนทนาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4              

ในจังหวัดภูเก็ต (กาญจนา ณ ศรีสุข, 2561) การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพ่ือพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 (ณัฐชญา บุปผาชาติ, 2561)                

ผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้โครงงาน เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ ส าหรับนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 (ทวีศิลป์ ในจิต, 2563) เป็นต้น งานวิจัยเหล่านี้ใช้สื่อการสอน เทคนิคการสอน 

และเทคนิคต่างๆ เพ่ือให้เกิดผลการพัฒนาในด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษแก่นักเรียนอย่างมี

ประสิทธิภาพ 

 ทั้งนี้เพ่ือน าความสนใจที่จะเกิดจากตัวนักเรียนมาใช้ในการท ากิจกรรมต่างๆ ควรเป็นการ

จัดการเรียนการสอนของครูที่จะช่วยเสริมสร้างให้การจัดการเรียนรู้ที่มีการกระตุ้นความสนใจ        

ของนักเรียน อีกทั้งนักเรียนสามารถแสวงหาความรู้ น าไปสู่การลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ผ่านกระบวนการ

แบบทั้งรายบุคคลและรายกลุ่ม จนกระทั่งน าไปสู่การสร้างองค์ความรู้และสรุปองค์ความรู้ใหม่  ดังที่ 

ขัณธ์ชัย อธิเกียรติและธนารักษ์ สารเถื่อนแก้ว, (2560 : 1) กล่าวว่า การเรียนการสอนแนวใหม่ เป็น

การน าแนวคิด วิธีการ กระบวนการหรือสิ่งประดิษฐ์ใหม่ๆ มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ ในการแก้ปัญหา 

หรือพัฒนาการเรียนรู้อย่างมีประสิทธิภาพตรงตามเป้าหมายของหลักสูตร ซึ่งจะช่วยให้การศึกษาและ

การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น นักเรียนสามารถเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วมีประสิทธิผล

สูงกว่าเดิม เกิดแรงจูงใจในการเรียนด้วยนวัตกรรมเหล่านั้น และประหยัดเวลาในการเรียนได้อีกด้วย 

และ Nunan (1989) กล่าวว่า การฝึกทักษะการพูดในห้องเรียน ครูควรจะเลือกเนื้อหาที่ให้นักเรียนได้

ฝึกพูด มีรูปแบบในการสอนทักษะการพูดให้ชัดเจน ผู้วิจัยจึงได้ศึกษาเอกสาร พบว่า การจัดการเรียน

การสอนแบบเน้นภาระงาน (task-based learning) เป็นการเรียนรู้ภาษาที่เกิดจากการปฏิบัติและ

การมีปฏิสัมพันธ์ในขณะที่ท าภาระงานให้ส าเร็จ เป็นการออกแบบการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้
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นักเรียนได้ ใช้ภาษาและได้เรียนรู้ภาษาในสถานการณ์จริง โดยการเรียนรู้จากการปฏิบัติงานตามภาระงาน

ที่ได้รับมอบหมาย ได้ใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการปฏิบัติงานในการเน้นความหมายในการสื่อ 

(Meaning) และการเจรจาความหมายที่ขยายความ (Negotiation of Meaning) มากกว่าการใช้

รูปแบบภาษา (Form) จนเกิดการปรับผลลัพธ์ (Modified output) ที่ท าให้นักเรียนบรรลุผลตาม

จุดมุ่งหมายที่ก าหนดไว้ และปรากฏชิ้นงานขึ้น สอดคล้องกับ สถานการณ์จริงในการฝึกการใช้ภาษา

ตามธรรมชาติ ฝึกทักษะการคิดแก้ไขปัญหา เกิดความสนุกสนาน เกิดแรงจูงใจในการปฏิบัติภาระงาน 

สร้างความมั่นใจในการใช้ภาษา (Littlewood, 1981; Taylor, 1983; Willis 1996) การสนับสนุนให้

นักเรียนมีส่วนร่วมในการสื่อความหมายโดยใช้ข้อมูลภาษาที่ตนเองมีอยู่แล้วนั้น สิ่งนี้จะท าให้นักเรียน

ตระหนักถึงสิ่งที่ตนจ าเป็นต้องเรียนรู้ หลังจากนั้นนักเรียนจึงได้รับการฝึกฝนจากกิจกรรมที่ เน้น

รูปแบบภาษา เพ่ือช่วยให้นักเรียนได้น าภาษาที่ฝึกไปแล้วในขั้นตอนการเรียนรู้ภาษามาใช้อีกครั้งหนึ่ง 

ดังนั้น การเรียนการสอนแบบเน้นภาระงานไม่เพียงแต่จะสามารถสอนทักษะการอ่าน ฝึกทักษะการเขียน

แต่ยังใช้สอนทักษะการพูดผ่านการท างานเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม ที่ท าให้นักเรียนมีโอกาสได้ใช้ภาษาของ

ตัวเองมากขึ้น และ Willis (2012) ได้แบ่งล าดับของการเรียนการสอนแบบเน้นภาระงานเป็น 3 

ขั้นตอนหลักๆ คือ 1) ก่อนท าภาระงาน (Pre-Task) 2) ระหว่างท าภาระงาน (Task Cycle) และ            

3) เน้นภาษา (Language focus) ซึ่งเป็นขั้นตอนหรือกระบวนที่ให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติงานจน

บรรลุวัตถุประสงค์ เช่นเดียวกับ Rod (2003) กล่าวคือ การเรียนแบบเน้นงานปฏิบัติจะช่วยให้

นักเรียนได้เรียนรู้ภาษาหรือเข้าถึงตัวภาษาได้ และผู้สอนสามารถน ามาเป็นแนวทางในการสร้าง

บทเรียนให้เหมาะสมกับความต้องการของนักเรียน ผู้สอนสามารถออกแบบจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ของรายวิชาได้เหมาะสมกับนักเรียนมากยิ่งขึ้น จากความเห็นของผู้วิจัย พบสาเหตุส าคัญที่ท าให้

นักเรียนไม่ประสบผลส าเร็จในการเรียนคือ นักเรียนขาดความม่ันใจ ไม่กล้าแสดงออก ไม่กล้าถ่ายทอด

ภาษา และกิริยาท่าทางในขณะที่พูด ด้วยเหตุนี้ ผู้วิจัยจึงต้องการที่จะศึกษาการใช้การจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงาน เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียน

ประจวบวิทยาลัย เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษให้สามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
  

กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน เพ่ือการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีต่างๆ ที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียน

แบบเน้นภาระงาน ดังนี้ 
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ตัวแปรต้น      ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                             

 

 

แผนภูมิที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ค าถามการวิจัย 

 1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน หลังการจัดเรียนรู้แบบเน้นภาระงานสูงกว่าก่อน

เรียนรู้หรือไม่ 

 2. นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

อยู่ในระดับใด 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 1. เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและ

หลังการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

 2. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงาน 

 

การจัดการเรียนรู้ที่แบบเน้นภาระงาน 
(Task-Based Learning) Willis (2012) 

ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้ 
1) ขั้นก่อนการปฏิบัติภาระงาน (Pre-task)  
2) ขั้นระหว่างการปฏิบัติภาระงาน (Task-cycle)  
- ปฏิบัติงาน (Task) 
- การเตรียมน าเสนอ (Planning) 
- รายงานต่อชั้นเรียน (Report) 
3) ขั้นหลังการปฏิบัติภาระงาน (Post-task) 
- วิเคราะห์ (Analysis) 
- ฝึก (Practice) 

ความพึงพอใจต่อการใช้    
การจัดการเรียนรู้แบบ      
เน้นภาระงาน 
 

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  
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สมมติฐานของการวิจัย 

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังการการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ 

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

    ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนที่ก าลังศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1               

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

   กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ นักเรียนที่ก าลังศึกษาระดับชั้นมั ธยมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ของโรงเรียนประจวบวิทยาลัย อ าเภอเมืองประจวบคีรีขันธ์ จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ์  ได้มาจากวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling)                   

ด้วยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ ม จ านวน 1 ห้องเรียน คือ นักเรียน             

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/9 จ านวน 40 คน มีนักเรียนที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวนทั้งสิ้น 40 คน  

2. ตัวแปรที่ศึกษา 

    ตัวแปรต้น  คือ การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  

 ตัวแปรตาม  คือ 1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

  2. ความพึงพอใจต่อการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย  

 ผู้วิจัยยึดแนวทางการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1             

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กระทรวงศึกษาธิการ และได้

สังเคราะห์เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ครั้งนี้ โดยยึดจุดประสงค์การเรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษ 2     

(อ21102) โดยเน้นทักษะการพูด เลือกเนื้อหาที่จะใช้ในการพูดให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องและเหมาะสมกับเนื้อหาสาระที่เลือกมา  ได้แก่ 1) Chores 

at home  2) Food and drink at a fast food restaurant 3) Around town 
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 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

 ผู้วิจัยได้ก าหนดระยะเวลาในการทดลองจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริม

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย จังหวัด

ประจวบคีรีขันธ์ ที่เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 2 (อ21102) ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 

10 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบเรียนละ 50 นาที โดยแบ่งเป็นการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

ด้วยการสอบ Oral Test 2 คาบเรียน ขั้นการทดลองด้วยแผนกานจัดการเรียนรู้ 3 แผน 6 คาบเรียน 

และข้ันการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด้วยการสอบ Oral Test 2 คาบเรียน  

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 ผู้วิจัยได้ให้ความหมายค านิยามศัพท์เฉพาะในการวิจัยครั้งนี้ เพื่อให้เกิดความเข้าใจที่ตรงกัน

ระหว่างผู้วิจัยและผู้ศึกษางานวิจัย ดังนี้ 

1. การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน หมายถึง รูปแบบการจัดการเรียนการสอนทักษะ           

การพูดภาษาอังกฤษท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ใช้ภาษาอังกฤษที่สอดคล้องกับสถานการณ์ในชีวิตประจ าวัน

ผ่านการลงมือปฏิบัติกิจกรรม โดยเน้นการสนทนาโดยการใช้ภาษาอังกฤษในขณะท ากิจกรรม สื่อการ

เรียนรู้และบรรลุวัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้ ได้แก่ 1) Chores at home  2) Food and drink at a fast 

food restaurant 3) Around town 

2. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการใช้ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

โต้ตอบกับคู่สนทนาในสถานการณ์ต่างๆ ได้เหมาะสม จากเนื้อเรื่องที่วัด โดยใช้คะแนนจากการ

ทดสอบปากเปล่า (Oral test) ซึ่งมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน โดยการพูดสนทนาถาม-ตอบเกี่ยวกับ

หัวข้อที่สุ่มมา 1 หัวข้อจากทั้งหมด 6 หัวข้อ หลังจากที่กลุ่มตัวอย่างได้หัวข้อเพ่ือสอบการพูดแล้ว              

แต่ละคู่จะมีเวลาเตรียมตัวคนละ 2-3 นาที เพ่ือทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษดังกล่าว โดยมีเวลา

คนละ 2 นาที 

3. ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดเชิงบวกของนักเรียนที่มีต่อเนื้อหาสาระและ

กิจกรรมการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบ

ประเมินความพึงพอใจ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ตั้งแต่ระดับความพึงพอใจมากที่สุด

จนถึงระดับน้อยที่สุด และแบ่งเป็นโครงสร้างเนื้อหาออกเป็น 4 ด้าน คือ 
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     3.1 เนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 

     3.2 ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 

     3.3 ด้านการวัดและประเมินผล 

     3.4 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

4. นักเรียน หมายถึง นักเรียนที่ก าลังศึกษาในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

 

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

1. ใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนให้สูงขึ้นอย่างมีคุณภาพ 

2. ใช้เป็นแนวทางในการวัดและประเมินผลทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 

3. ใช้เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนรายวิชาภาษาอังกฤษที่ต้องการพัฒนาการจัดการเรียนรู้

โดยใช้กิจกรรมแบบเน้นภาระงานเพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพมากข้ึน 

4. ใช้เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนหรือผู้ที่สนใจในการศึกษาวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมแบบเน้นภาระงาน 

5. ใช้เป็นแนวทางส าหรับสถานศึกษาในการพัฒนาและออกแบบรูปแบบการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษที่กระตุ้นให้นักเรียนสามารถพูดภาษาอังกฤษผ่านกิจกรรมต่างๆ ที่น่าสนใจและ

สนุกสนาน 

 

 

 

 
(Bin Tahir, 2011; Branden , 2005; Brown, 2004; Bueno, 2006; Bygate, 2001; Dorathy, 2011; Dou ghty, 1986; Ellis, 2003; D. Harris, 1974; M. B. Harris, 1974; Likert, 1961; Littlewood , 1981, 1983; Muhs in, 2015; Nunan, 1989, 2004; Parupalli, 2019; Prabhu, 1987; Richards, 2007; Schmidt, 1993; Shiamaa, 2006; Taylor, 1983; Underhill 1991; D. Willis , 2007; J. Willis, 1996, 1999; J. W. Willis, D., , 2012; กระทรวงศึกษาธิการ, 2551; กฤตพงศ์ มู ลมี , 2560; กาญจนา ณ ศร ีสุข , 2561; จิตพิสุทธ์ จันตะคุต , ม.ป.ป. ; จิราพร ประพัศรานนท์ , 2556; ช่อทิพ วิร ิยะ, 2555; โชคชัย  เตโช , 2562; ณัฐกานต์  อิง ชัยภู มิ , 2562, 2563; ณัฐชญา บุปผาชาติ, 2561; ณุร ัตน์ แย้มฉาย , 2559; ทัศ นีย์ ทอ งศร ี , 2558; ธุวพร ตันตระกูล, 2555; นายทวีศิล ป์ ในจิ ต , 2563; ภัทรภร บุญศรี , 2562; มาเร ียม  นิลพันธุ์, 2558; รงคเทพ ล้ิมมณ , 2563; รพิสา กันสุข, 2564; ศิร ินันท์  เอ้ือ นไธสงค์ , 2561 ; สิร ินาถ  ธารา, 2558; สุวรรณณี ศิร ิพ ิทักษ ์, 2559; อรุณี วิร ิยะจิตรา , 2555) 
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บทที่  2  

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  

 การวิจัย เรื่อง ผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยต่างๆ                

ที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน โดยน าเสนอเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ 

    1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

    1.2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

   1.3 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนประจวบวิทยาลัย  

2. การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

   2.1 ความหมายของภาระงาน 

   2.2 ประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอน 

     2.3 จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้        

   2.4 ประเภทของภาระงาน 

   2.5 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ 

3. ทักษะการพูด 

   3.1 ความหมายของการพูด 

   3.2 ความส าคัญของการพูด 

             3.3 องค์ประกอบของการพูด 

    3.4 ประเภทของการพูด 

    3.5 การประเมินทักษะการพูด 

4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้ นฐาน พุทธศั กราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ 

       ในการวิจัยครั้งนี้จะกล่าวถึง หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551   

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ  คือเรียนรู้อะไรในภาษาอังกฤษ คุณภาพของนักเรียน            

สาระมาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางของกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

     1.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

สาระท่ี 1   ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดง             

ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร  แสดง

ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร  ความคิดรวบยอด  และความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ 

โดยการพูดและการเขียน 

สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม 

มาตรฐาน ต 2.1  เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา และ

น าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

มาตรฐาน ต 2.2  เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

สาระท่ี 3  ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

มาตรฐาน ต 3.1  ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน  

และเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน 

สาระท่ี 4  ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

มาตรฐาน ต 4.1  ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน และ

สังคม 
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     1.2 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยขอเสนอเพียงสาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ระดับชั้นมัธยมศึกษา             

ปีที่ 1 ที่จะใช้ในการวิจัย ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน ส านัก

วิชาการและมาตรฐานการศึกษา ได้กล่าวไว้ดังนี้ 

 

ตารางท่ี 1  ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้น             
มัธยมศึกษาปีที่ 1 

สาระท่ี 1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  

             มาตรฐาน ต 1.1    เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดง

ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม. 1 1. ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง 

ค าแนะน า และค าชี้แจงง่ายๆ 

ที่ฟังและอ่าน 

ค าสั่ง  ค าขอร้อง ค าแนะน า และค าชี้แจงในการ

ท าอาหารและเครื่องดื่ม  การประดิษฐ์  การใช้ยา/สลาก

ยา  การบอกทิศทาง  ป้ายประกาศต่างๆ  หรือการใช้

อุปกรณ์  

-   ค าสั่ง เช่น Look at the…/here/over there./    

Say it again/ Read and draw./ Put 

a/an…in/on/under  a/an…/ Go to the window 

and open it./ Take out the book, open on 

page 17 and read it./ Don’t go over there./ 

Don’t be late.     etc. 

-   ค าขอร้อง เช่น Please look up the meaning in 

a dictionary./ Look up the meaning in a 

dictionary, please./ Can/Could you help me, 

please?/ Excuse me, could you …?           

etc. 

-   ค าแนะน า เช่น You should read everyday./ 

Think before you speak./  ค าศัพท์ที่ใช้ในการ 
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ตารางท่ี 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้น 

             มัธยมศึกษาปีที่ 1 (ต่อ) 

สาระท่ี 1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  

             มาตรฐาน ต 1.1    เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดง

ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  

เล่นเกม Start./ My turn./ Your turn./  

Roll the dice./ Count the number./  Finish.       

etc.  

-   ค าสันธาน (conjunction) เช่น and/but/or 

-   ตัวเชื่อม (connective words) เช่น First,… 

Second,…Third,… Next,… Then,… Finally,…   etc. 

 

2. อ่านออกเสียงข้อความ 

นิทาน และบทร้อยกรอง 

(poem) สั้นๆ  ถูกต้องตาม 

หลักการอ่าน   

 

 

ข้อความ  นิทาน  และบทร้อยกรอง การใช้พจนานุกรม   

หลักการอ่านออกเสียง เช่น 

-  การออกเสียงพยัญชนะต้นค าและพยัญชนะท้ายค า  

-  การออกเสียงเน้นหนัก-เบา ในค าและกลุ่มค า 

  - การออกเสียงตามระดับเสียงสูง-ต่ า ในประโยค 

-  การแบ่งวรรคตอนในการอ่าน 

-   การอ่านบทร้อยกรองตามจังหวะ 

 

 

3. เลือก/ระบปุระโยคและ

ข้อความ ให้สัมพันธ์กับสื่อที่

ไม่ใช่ความเรียง  

(non-text information)  

ที่อ่าน    

 

 

 

ประโยค หรือข้อความ และความหมายเก่ียวกับตนเอง 

ครอบครัว โรงเรียน สิ่งแวดล้อม อาหาร เครื่องดื่ม เวลา

ว่างและนันทนาการ สุขภาพและสวัสดิการ  การซื้อ-ขาย 

ลมฟ้าอากาศ การศึกษาและอาชีพ  การเดินทาง

ท่องเที่ยว การบริการ สถานที่ ภาษา และวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี เป็นวงค าศัพท์สะสมประมาณ ๑,๔๐๐-

1,550 ค า (ค าศัพท์ที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม)  
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ตารางท่ี 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้น 

             มัธยมศึกษาปีที่ 1 (ต่อ) 

สาระท่ี 1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  

             มาตรฐาน ต 1.1    เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่างๆ และแสดง

ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  

การตีความ/ถ่ายโอนข้อมูลให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความ

เรียง เช่น  สัญลักษณ์ เครื่องหมาย กราฟ แผนภูมิ 

ตาราง ภาพสัตว์ สิ่งของ บุคคล สถานที่ต่างๆ โดยใช้ 

Comparison of adjectives/ adverbs/ Contrast : 

but, although/ Quantity words เช่น  many/ 

much/ a lot of/ lots of/ some/ any/ a few/ 

few/ a little/ little     etc. 

 

4.  ระบุหัวข้อเรื่อง (topic)  

ใจความส าคัญ (main idea) 

และตอบค าถามจากการฟัง

และอ่านบทสนทนา นิทาน 

และเรื่องสั้น   

- บทสนทนา  นิทาน เรื่องสั้น และเรื่องจากสื่อประเภท

ต่างๆ เช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร วิทยุ โทรทัศน์ เว็บไซด์  

- การจับใจความส าคัญ เช่น หัวข้อเรื่อง ใจความส าคัญ 

รายละเอียดสนับสนุน 

- ค าถามเกี่ยวกับใจความส าคัญของเรื่อง เช่น  ใคร  

ท าอะไร  ที่ไหน  เมื่อไร อย่างไร ท าไม ใช่หรือไม่ 

-  Yes/No Question   

-  Wh-Question  

-   Or-Question  etc.     

-  Tenses: present simple/ present continuous/  

past simple/ future simple   

 etc.     

-   Simple sentence/ Compound sentence              
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ตารางท่ี 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้น 

             มัธยมศึกษาปีที่ 1 (ต่อ) 

สาระท่ี 1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  

             มาตรฐาน ต 1.2   มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร   แสดง

ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 1. สนทนา แลกเปลี่ยนข้อมูล 

เกี่ยวกับตนเอง กิจกรรม และ

สถานการณ์ต่างๆ ใน

ชีวิตประจ าวัน 

ภาษาท่ีใช้ในการสื่อสารระหว่างบุคคล เช่น การ 

ทักทาย กล่าวลา ขอบคุณ ขอโทษ ชมเชย การพูด 

แทรกอย่างสุภาพ การชักชวน ประโยค/ข้อความ 

ที่ใช้แนะน าตนเอง เพ่ือน และบุคคลใกล้ตัว และ 

ส านวนการตอบรับ การแลกเปลี่ยนข้อมูลเกี่ยวกับ 

ตนเอง กิจกรรม สถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจ าวัน 

 2. ใช้ค าขอร้อง ให้ค าแนะน า 

และค าชี้แจงตามสถานการณ์ 

ค าขอร้อง ค าแนะน า และค าชี้แจง 

 3. พูดและเขียนแสดงความ

ต้องการขอความช่วยเหลือ 

ตอบรับและปฏิเสธการให้

ความช่วยเหลือในสถานการณ์

ต่างๆ อย่างเหมาะสม 

ภาษาท่ีใช้ในการแสดงความต้องการ ขอความ 

ช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ  

เช่น 

Please…/…, please./ I’d like…/ I need…/ 

May/Can/Could…?/ Yes,../Please do./Certainly./ 

Yes, of course./ Sure./ Go right ahead./ Need 

some help?/ What can I do to help?/ Would 

you like any help?/ I’m afraid…/ I’m sorry, 

but…/Sorry, but… etc. 

 4. พูดและเขียนเพ่ือขอและให้

ข้อมูล และแสดงความคิดเห็น

เกี่ยวกับเรื่องที่ฟังหรืออ่าน

อย่างเหมาะสม 

ค าศัพท์ ส านวน ประโยค และข้อความที่ใช้ในการ 

ขอและให้ข้อมูล และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

เรื่องท่ีฟังหรืออ่าน 
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ตารางท่ี 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้น 

             มัธยมศึกษาปีที่ 1 (ต่อ) 

สาระท่ี 1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  

             มาตรฐาน ต 1.2   มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดง 

ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 

5. พูดและเขียนแสดง

ความรู้สึกและความคิดเห็น

ของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ 

ใกล้ตัว กิจกรรมต่างๆพร้อม

ทั้งให้เหตุผลสั้นๆ ประกอบ

อย่างเหมาะสม 

ภาษาท่ีใช้ในการแสดงความรู้สึก ความคิดเห็น และ 

ให้เหตุผลประกอบ เช่น ชอบ ไม่ชอบ ดีใจ เสียใจ 

มีความสุข เศร้า หิว รสชาต ิสวย น่าเกลียด เสียงดัง 

ดี ไม่ดี จากข่าว เหตุการณ์ สถานการณ์ ใน 

ชีวิตประจ าวัน เช่นNice/ Very nice./ Well done!/ 

Congratulations. 

I like… because… / I love…because…/ 

I feel… because… I think…/ I believe…/ I 

agree/disagree… I don’t believe…/ I have no 

idea…/ Oh no! etc. 

         มาตรฐาน ต 1.3  น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ 

โดยการพูดและการเขียน 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.1 1. พูดและเขียนบรรยาย

เกี่ยวกับตนเองกิจวัตร

ประจ าวันประสบการณ ์และ

สิ่งแวดล้อมใกล้ตัว 

ประโยคและข้อความท่ีใช้ในการบรรยายเกี่ยวกับตนเอง 

กิจวัตรประจ าวัน ประสบการณ์  สิ่งแวดล้อม ใกล้ตัว เช่น 

การเดินทาง การรับประทานอาหาร การเรียน การเล่น

กีฬา ฟังเพลง การอ่านหนังสือ การท่องเที่ยว      

 

2. พูด/เขียน สรุปใจความ

ส าคัญ/แก่นสาระ(theme) ที่

ได้จากการวิเคราะห์เรื่อง/

เหตุการณ์ที่อยู่ในความสนใจ

ของสังคม 

การจับใจความส าคัญ/แก่นสาระ การวิเคราะห์ความ

เรื่อง/เหตุการณ์ที่อยู่ในความสนใจ เช่น ประสบการณ์ 

ภาพยนตร์ กีฬา เพลง  
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ตารางท่ี 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้น 

             มัธยมศึกษาปีที่ 1 (ต่อ) 

สาระท่ี 1  ภาษาเพื่อการสื่อสาร  

         มาตรฐาน ต 1.3  น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่องต่างๆ 

โดยการพูดและการเขียน 

ชั้น ตัวช้ีวัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 

3. พูด/เขียนแสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมหรือ

เรื่องต่างๆ ใกล้ตัว พร้อมทั้ง

ให้เหตุผลสั้นๆ ประกอบ 

การแสดงความคิดเห็นและการให้เหตุผลประกอบ

เกี่ยวกับกิจกรรมหรือเรื่องต่างๆ ใกล้ตัว 

 

 

 จากการศึกษามาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กระทรวงศึกษาธิการ ส านักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สาระที่ 1 การพูดเพ่ือการ

สื่อสาร มีการพูดถึงทักษะการพูดในสถานการณ์ต่างๆ ที่สามารถน ามาสังเคราะห์ให้สอดคล้องกับ

เนื้อหาที่ผู้วิจัยจัดท าข้ึนได้  

 

     1.3 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนประจวบวิทยาลัย กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนประจวบวิทยาลัย พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 

2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุงพุทธศักราช 

2560) ขอเสนอเฉพาะสาระส าคัญ ดังนี้ 

 วิสัยทัศน์  

 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย สร้างคนดี มีความรู้ตามมาตรฐานสากล โดยใช้หลักคิดตามปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง  
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ค าอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

อ21102  ภาษาอังกฤษ 2     กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1         เวลา 60  ชั่วโมง           จ านวน 1.5 หน่วยกิต 

 

ปฏิบัติตามค าสั่ง ค าขอร้อง ค าแนะน า ค าชี้แจงต่างๆ อ่านออกเสียงค า ประโยค บทความ 

สั้นๆ ตามหลักการอ่าน ระบุประโยคสัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียง ป้าย สัญลักษณ์ ระบุหัวเรื่อง จับ

ใจความส าคัญ และตอบค าถามได้จากการฟังและอ่านบทสนทนา หรือเรื่องสั้น พูดสนทนาแลกเปลี่ยน

ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เหตุการณ์ในชีวิตประจ าวัน พูดและเขียนแสดงความต้องการ  ตอบรับและ

ปฏิเสธได้อย่างเหมาะสม พูดและเขียนเสนอความรู้สึก และความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังและอ่าน 

พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเอง กิจวัตรประจ าวัน ประสบการณ์และสิ่งแวดล้อม สรุปใจความ

ส าคัญแก่นสารที่ได้จากการวิเคราะห์เหตุการณ์ที่อยู่ในความสนใจ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

กิจกรรมหรือเรื่องต่างๆใกล้ตัว พร้อมทั้งให้เหตุผลสั้นๆ ใช้ภาษา น้ าเสียง  กริยาท่าทาง สุภาพ

เหมาะสมตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา บรรยายเกี่ยวกับเทศกาล  วันส าคัญ 

ชีวิตความเป็นอยู่และประเพณีของเจ้าของภาษา ร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม  บอกความ

เหมือนและความแตกต่างระหว่างการอ่านออกเสียงประโยค การใช้เครื่องหมายวรรคตอน  การล าดับ

โครงสร้างประโยค ของภาษาต่างประเทศและภาษาไทยและความแตกต่างของเทศกาล วันส าคัญและ

ชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษาและของไทย ใช้ภาษาสื่อสารในสถานการณ์จริง  และสถานการณ์

จ าลอง ที่เกิดในห้องเรียนสถานศึกษา และท้องถิ่นจังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ใช้ภาษาต่างประเทศในการ

สืบค้นความรู้ ข้อมูลต่างๆจากแหล่งเรียนรู้ต่างๆ ค้นคว้ารวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อื่นจากแหล่งเรียนรู้อ่ืนและน าเสนอด้วยการพูดเขียน 

โดยใช้กระบวนการทางภาษา ในการฟัง พูด อ่าน เขียน กระบวนการในการสืบค้น รวบรวม

บันทึกและวิเคราะห์ข้อมูล และกระบวนการกลุ่ม 

เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ เห็นคุณค่าภาษาต่างประเทศ สามารถใช้ภาษาอังกฤษในการ

สื่อสารได้เหมาะสมกับบุคคล สังคม และสถานการณ์  ใฝ่เรียนรู้ มีวินัยในตนเอง มีความรับผิ ดชอบ

และมีจิตสาธารณะ เพ่ือก้าวสู่ประชาคมอาเซียนตามมาตรฐานสากล  ด ารงตนในสังคมได้อย่างมี

ความสุข  โดยน้อมน าแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
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รหัสตัวช้ีวัด 

ต1.1  ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4   

ต1.2  ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5 

ต1.3  ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3    

ต2.1  ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3    

ต2.2  ม.1/1, ม.1/2 

ต3.1  ม.1/1 

ต4.1  ม.1/1      

ต4.2  ม.1/1 

 

รวมทั้งหมด 20 ตัวชี้วัด 
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โครงสร้างรายวิชาพื้นฐาน  

อ21102  ภาษาอังกฤษ 2     กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1         เวลา 60 ชั่วโมง           จ านวน 1.5 หน่วยกิต  

อัตราส่วนคะแนนระหว่างภาค : ปลายภาค  70 : 30 

ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู/้
ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

1 House and 
School 

ต 1.1 ม.1/1,  
ต 1.1 ม.1/3,  
ต 1.1 ม.1/4 
ต 1.2 ม.1/1,  
ต 1.2 ม.1/4,  
ต 1.2 ม.1/5 
ต 1.3 ม.1/1,  
ต 1.3 ม.1/3 
ต 2.1 ม.1/1 
ต 2.2 ม.1/1,  
ต 2.2 ม.1/2 
ต 3.1 ม.1/1 
ต 4.1 ม.1/1 
ต 4.2 ม.1/1 

การพูดสนทนาโต้ตอบ
ข้อมูลเกี่ยวกับตัวเอง 
กิจวัตรประจ าวัน กิจกรรม
ยามว่าง ทั้งจากที่บ้านและ
ที่โรงเรียนโดยใช้โครงสร้าง
ประโยคที่เหมาะสมตาม
มารยาททางสังคมและ
วัฒนธรรมของเจ้าของ
ภาษา 

12 15 

2 Food and 
drink 

ต 1.1 ม.1/1,  
ต 1.1 ม.1/3,  
ต 1.1 ม.1/4 
ต 1.2 ม.1/1,  
ต 1.2 ม.1/2,  
ต 1.2 ม.1/3,  
ต 1.2 ม.1/4,  
ต 1.2 ม.1/5 
ต 1.3 ม.1/1,  
ต 1.3 ม.1/2,  

การพูดและเขียนบรรยาย
เกี่ยวกับจ านวน ปริมาณ
ของอาหาร ลักษณะของ
อาหาร อาหารที่ชอบและ
ไม่ชอบ จ าแนกประเภท
ของอาหาร พูดและเขียน
รายการอาหารในแต่ละ
วันที่รับประทาน การสั่ง
อาหารที่ร้านเปรียบเทียบ
อาหารกลางวันในโรงเรียน

12 15 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู/้
ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

ต 1.3 ม.1/3 
ต 2.1 ม.1/1,  
ต 2.1 ม.1/2 
ต 2.2 ม.1/1,  
ต 2.2 ม.1/2 
ต 3.1 ม.1/1 
ต 4.1 ม.1/1 
ต 4.2 ม.1/1 

ของไทยและต่างประเทศ 
โดยใช้โครงสร้างประโยคที่
เหมาะสมตามมารยาททาง
สังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษา 

3 Places  ต 1.1 ม.1/1,  
ต 1.1 ม.1/2,  
ต 1.1 ม.1/4 
ต 1.2 ม.1/1,  
ต 1.2 ม.1/4,  
ต 1.2 ม.1/5 
ต 1.3 ม.1/1,  
ต 1.3 ม.1/3 
ต 2.1 ม.1/1 
ต 2.2 ม.1/1,  
ต 2.2 ม.1/2 
ต 3.1 ม.1/1 
ต 4.1 ม.1/1 
ต 4.2 ม.1/1 

การพูดสนทนาและเขียน
เกี่ยวกับกิจกรรมที่ก าลัง
ด าเนินในปัจจุบัน สภาพ
อากาศท่ีมีผลต่อกิจกรรมที่
ก าลังด าเนินในปัจจุบัน  
รวมถึงการบอกทิศทางและ
ต าแหน่งของสถานที่ต่างๆ 
โดยใช้โครงสร้างประโยคท่ี
เหมาะสมตามมารยาททาง
สังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษา 

12 15 

4 The past   ต 1.1 ม.1/1,  
ต 1.1 ม.1/2,  
ต 1.1 ม.1/3 
ต 1.1 ม.1/4 
ต 1.2 ม.1/1,  
ต 1.2 ม.1/3,  

การพูดสนทนาเกี่ยวกับการ
เดินทาง ซื้อขายตั๋วโดยสาร 
พูดและเขียนบรรยาย
ข้อเท็จจริงเกี่ยวกับบุคคล
ในอดีต เหตุการณ์ที่เป็น
อดีตของตนเองและผู้อื่น 

12 15 
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ล าดับ
ที ่

ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู/้
ตัวช้ีวัด 

สาระส าคัญ 
เวลา 

(ชั่วโมง) 
น้ าหนัก
คะแนน 

ต 1.2 ม.1/4,  
ต 1.2 ม.1/5 
ต 1.3 ม.1/1,  
ต 1.3 ม.1/3 
ต 2.1 ม.1/1 
ต 2.2 ม.1/1,  
ต 2.2 ม.1/2 
ต 3.1 ม.1/1 
ต 4.1 ม.1/1 
ต 4.2 ม.1/1 

โดยใช้โครงสร้างประโยคที่
เหมาะสมตามมารยาททาง
สังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษา 
 

5 The future  ต 1.1 ม.1/1,  
ต 1.1 ม.1/2,  
ต 1.1 ม.1/4 
ต 1.2 ม.1/1,  
ต 1.2 ม.1/4,  
ต 1.2 ม.1/5 
ต 1.3 ม.1/1,  
ต 1.3 ม.1/3 
ต 2.1 ม.1/1 
ต 2.2 ม.1/1,  
ต 2.2 ม.1/2 
ต 3.1 ม.1/1 
ต 4.1 ม.1/1 
ต 4.2 ม.1/1 

การพูดและเขียนบรรยาย
เกี่ยวกับการวางแผนท า
กิจกรรมของตนเองและ
ผู้อื่น พูดและเขียนแสดง
ความเห็นด้วยและไม่เห็น
ด้วย พร้อมทั้งให้เหตุผล 
โดยใช้โครงสร้างประโยคที่
เหมาะสมตามมารยาททาง
สังคมและวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษา 
 

11 10 

รวมระหว่างภาค  59 70 
สอบปลายภาค  1 30 

รวม 60 100 
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 จากการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ค าอธิบาย

รายวิชาและโครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษ 2 รหัสวิชา อ21102 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนประจวบวิทยาลัย ผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหา หัวข้อเรื่องที่น่าสนใจ และ

เหมาะสมกับการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษมาออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้โดยผู้วิจัยได้

ศึกษาเนื้อหาและหัวข้อเรื่องในโครงสร้างหลักสูตรที่ใช้สอนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 แล้ว

น ามาสังเคราะห์เพ่ือน าไปออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ ในการวิจัยครั้งนี้ จ านวน  3 แผน ได้แก่               

1) Chores at home 2) Food and drink at a fast food restaurant 3) Around town 

 

2. การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน (Task-based Learning) 

      2.1 ความหมายของภาระงาน  

 นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงความหมายของภาระงานไว้ดังนี้  

 Prabhu (1987) ให้ค านิยาม “ภาระงาน” ว่า กิจกรรมที่ต้องการให้นักเรียนนั้น         

บรรลุประสบผลส าเร็จหรือเป้าหมายที่วางไว้ ผู้สอนสามารถควบคุมและก าหนดได้และมีการใช้ข้อมูลที่

ได้มาและผ่านกระบวนการทางความคิด  

 Willis (1996) ได้นิยาม “ภาระงาน” ว่า กิจกรรมที่นักเรียนมีความสนใจ เป็นกิจกรรม 

ที่เกี่ยวข้องกับความจริงในชีวิตประจ าวัน มีผลผลิตทางภาษาและการวัดประเมินผลผลิตทางภาษา               

ที่เน้นการสื่อความหมายเป็นหลักและการให้ความส าคัญในการบรรลุเป้าหมายของกิจกรรม 

 Lee (2000) ได้ให้ค านิยาม “ภาระงาน” ว่า กิจกรรมที่จัดให้นักเรียนเกิดปฏิสัมพันธ์

ระหว่างกันในห้องเรียน และมีกลไกส าหรับการวางโครงสร้างการสื่อสาร และล าดับการสื่อสาร 

 Bygate (2001) กล่าวถึงความส าคัญของภาระงานไว้ว่า การใช้ภาระงานเป็นเครื่องมือ

ส าคัญ ในการพัฒนาทักษะภาษาเป้าหมายของนักเรียน ในประเภทของภาระงานที่แตกต่างกันออกไป

ช่วยให้ นักเรียนได้ฝึกฝนและพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาเป้าหมายสื่อสารได้อย่างมี

ความหมาย  

 Ellis (2003) ได้ให้ความหมายของ “ภาระงาน” ว่า แผนงานที่ต้องการให้นักเรียน

ปฏิบัติเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ และสามารถวัดประเมินผลได้ทั้งในด้านความเหมาะสมและ            

ความถูกต้องของเนื้อหา และเน้นให้นักเรียนสนใจความหมาย และใช้แหล่งทรัพยากรทางภาษาของ

ตนเอง 
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 Nunan (2004) กล่าวถึงความหมายของภาระงานเพ่ือการเรียนการสอนไว้ว่า ภาระงาน

เพ่ือการเรียนการสอนช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนภาษาจากการท ากิจกรรมผ่านการท าภาระงาน                   

ในห้องเรียน 

 Branden (2005) ได้กล่าวถึงความหมายของภาระงานไว้ว่า ภาระงาน คือกิจกรรม              

ที่มีคนมีส่วนร่วมเพ่ือที่จะบรรลุเป้าหมายซึ่งต้องมีการใช้ภาษา การใช้ภาษาในที่นี้คือการบรรลุ

เป้าหมายโดย การเข้าใจภาษาท่ีป้อนและการสร้างผลผลิตทางภาษา ตัวอย่างเช่น การมีปฏิสัมพันธ์กับ

ผู้อื่นใน สถานการณ์จริงผ่านการใช้ภาษา ซึ่งจะท าให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้ได้มากขึ้น  

 Willis (2007) ได้กล่าวถึงความหมายของภาระงานไว้ว่า ภาระงานคือกิจกรรม            

ที่มีเป้าหมาย มุ่งเน้นให้นักเรียนใช้ภาษาเพ่ือบรรลุผลที่แท้จริง หรือกล่าวอีกอย่างหนึ่งว่านักเรียนจะใช้

ทรัพยากรของ ภาษาเป้าหมายอะไรก็ตามที่พวกเขามีอยู่เพ่ือที่จะใช้แก้ปัญหา ไขปริศนา เล่นเกม หรือ

แบ่งปันและ เปรียบเทียบประสบการณ์ ภาระงานมีจุดเริ่มต้นที่หลากหลาย โดยอาจจะมาจากข้อมูลที่

นักเรียนมี อย่างเช่น ประสบการณ์ส่วนตัว ความรู้ทั่วไป ภาระงานอาจจะมาจากงานเขียน บันทึก

ข้อมูลเสียง หรือบันทึกข้อมูลภาพ และอาจจะเป็นกิจกรรมอย่างเช่น เกมต่างๆ การสาธิต หรือ               

การสัมภาษณ์ 

 จากความหมายของภาระงานข้างต้น สรุปได้ว่า ภาระงานคือกิจกรรมการจัดการเรียนรู้

ที่มีเป้าหมายในการพัฒนาทักษะด้านภาษาของนักเรียน มุ่งเน้นให้นักเรียนได้เรียนรู้ภาษาผ่านการ

ปฏิบัติ ภาระงาน โดยนักเรียนใช้ทักษะความรู้ทางภาษาของนักเรียนในสถานการณ์ต่างๆ ทั้งในด้าน

การฟัง พูด อ่าน เขียน จนเกิดเป็นองค์ความรู้ทางภาษา เพื่อให้นักเรียนสามารถเข้าใจภาษานั้นๆ และ

สื่อสารภาษา ได้อย่างถูกต้องเหมาะสมกับบริบทของสังคมและวัฒนธรรม 

2.2 ประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นภาระงาน 

 ผู้วิจัยได้ศึกษาและสังเคราะห์จากนักการศึกษา (Littlewood, 1983; Willis1996) 

เกี่ยวกับประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นภาระงานนั้นเป็นสิ่งที่จะช่วยให้นักเรียนได้รับ

ประโยชน์โดยตรง เป็นสิ่งที่จะช่วยให้นักเรียนประสบความส าเร็จและไปถึงเป้าหมายในการสื่อสาร

และเรียนรู้ภาษา ดังต่อไปนี้  

1. นักเรียนมีความสนุกสนาน มีแรงจูงใจในการสื่อสารกับผู้อ่ืน เกิดความท้าทายใน

เป้าหมายของนักเรียน ดังนั้นการจัดสภาพแวดล้อมของห้องเรียน หรือลักษณะกิจกรรมจึงต้อง

สอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน 
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2. การด าเนินกิจกรรมแบบเน้นภาระงานเป็นกิจกรรมที่เน้นการสื่อสารมากกว่า  

รูปแบบโครงสร้างทางภาษา ซึ่งเป็นการใช้ภาษาของนักเรียนเป็นไปอย่างเป็นธรรมชาติ ท าให้นักเรียน

ไม่เกิดความกังวลในการใช้ภาษาให้ถูกต้องตามหลักไวยากรณ์ ดังนั้นนักเรียนสามารถใช้ภาษาสื่อสาร

อย่างเป็นธรรมชาติ พร้อมทั้งฝึกปฏิบัติแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นได้อย่างเหมาะสม  
 นอกจากนั้น Willis (1996) ได้กล่าวเพ่ิมเติมว่า นักเรียนมีความมั่นใจในการพูดสื่อสาร

กับผู้อ่ืนมากขึ้น ได้ใช้บทเรียนใหม่ซึ่งผ่านมาจากประสบการณ์เดิม และพบว่า น่าสนใจ เพราะเป็น   

การได้ใช้ภาษาในการสื่อสารที่สอดคล้องกับสถานการณ์จริงและเพ่ิมพูนความรู้ความคิดเดิมอีกด้วย 

 Littlewood (1983) มีความคิดเห็นที่คล้ายกับที่กล่าวข้างต้น และมีสิ่งที่ เพ่ิมเติม

เกี่ยวกับประโยชน์ คือ นักเรียนได้รับโอกาสในการฝึกใช้ภาษาทั้ง 4 ทักษะ ซึ่งการจัดกิจกรรมแบบเน้น

ภาระงานถือเป็นกิจกรรมที่เอ้ืออ านวยต่อนักเรียนในการลงมือท ากิจกรรมนั้นด้วยตนเอง ดังนั้น

ครูผู้สอนจะต้องจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน และเกิด

ปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนๆ และครูผู้สอนด้วย ซึ่งท าให้นักเรียนกล้าแสดงบทบาท แสดงความคิดเห็น            

กล้าพูด ฯลฯ ซึ่งช่วยให้นักเรียนประสบความส าเร็จและไปถึงเป้าหมายในการใช้ภาษา  

 จากที่นักการศึกษากล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นภาระงาน

ข้างต้น สรุปได้ว่า  กิจกรรมแบบเน้นภาระงาน เมื่อนักเรียนได้รับการฝึกฝนทักษะอย่างสม่ าเสมอ            

ท าให้นักเรียนมีความม่ันใจในทักษะการพูดและการสื่อสารอย่างเป็นธรรมชาติมากขึ้น สภาพแวดล้อม

ที่แสดงถึงการจ าลองสถานการณ์จากสถานที่จริง หรือใกล้เคียง จะท าให้นักเรียนไม่กังวลในการฝึกใช้

ภาษา ท าให้ในขณะท ากิจกรรม มีความสุข มีความคิดสร้างสรรค์สามารถฝึกปฏิบัติและแก้ปัญหาได้

อย่างเหมาะสม  การมีปฏิสัมพันธ์ เมื่อนักเรียนมีความกล้าพูด กล้าแสดงออก กล้าแสดงบทบาทต่างๆ 

ท าให้นักเรียนเกิดปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนๆของตนเอง และส่งผลให้นักเรียนประสบความส าเร็จในการใช้

ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  ประสบการณ์เดิมสู่บทเรียนใหม่ นักเรียนสามารถเรียนรู้จากประสบการณ์เดิม

และมีการใช้ความคิดสร้างสรรค์สู่บทเรียนใหม่ที่น่าสนใจและสามารถเพ่ิมพูนความคิดเดิมอีกด้วย   

เมื่อมีการก าหนดสถานการณ์ให้สอดคล้องกับสถานการณ์จริง ท าให้นักเรียนได้ใช้ภาษาในการสื่อสาร

ที่ดีข้ึน 
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2.3 จุดมุ่งหมายของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  

 นักเรียนจะตระหนักถึงสิ่งที่ตนจ าเป็นต้องเรียนรู้ โดยครูผู้สอนมีการสนับสนุนให้นักเรียน

มีส่วนร่วมในการสื่อความหมายผ่านการใช้ข้อมูลภาษาที่ตนมีอยู่แล้วมาช่วย หลังจากนั้นนักเรียนอาจ

ท าภาระงานใหม่ หรือได้รับการฝึกจากกิจกรรมที่เน้นแบบฟอร์มภาษาต่อไป เป็นการช่วยให้นักเรียน

ได้ฝึกการใช้ภาษาในขั้นตอนการเรียนรู้ภาษาอีกครั้ง ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน             

เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกฝน และท ากิจกรรมผ่านการสื่อสารแบบคู่หรือแบบกลุ่ม ซึ่งไม่เพียงแต่            

ฝึกทักษะใดทักษะหนึ่ง ท าให้นักเรียนมีโอกาสในการใช้ภาษาในการสื่อสารมากขึ้น   

2.4 ประเภทของภาระงาน  

 Prabhu (1994) ได้แบ่งประเภทของกิจกรรมที่ เป็นภาระงานออกเป็น 3 ประเภท           

ซึ่งประเภท ของภาระงานนี้อยู่ในช่วงเริ่มแรกของการน าภาระงานมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน 

ได้แก่ กิจกรรมการแลกเปลี่ยนข้อมูล กิจกรรมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น กิจกรรมการน าเสนอ

ข้อมูลใหม่ ดังนี้  

 1) กิจกรรมการแลกเปลี่ยนข้อมูล (Information-gap Task) เป็นกิจกรรมที่นักเรียน          

จะได้รับข้อมูลที่จ ากัด เพ่ือให้นักเรียนเกิดการส่งผ่านข้อมูลจากคนหนึ่งไปยังอีกคน ในขณะท า

กิจกรรมนักเรียนจะต้องได้ใช้ภาษาสื่อสาร แลกเปลี่ยนข้อมูลของตนกับสมาชิกในกลุ่มหรือภายใน

ห้องเรียน ท าความเข้าใจปริศนาหรือสถานการณ์ เช่น การก าหนดตารางที่มีรายละเอียดยังไม่สมบูรณ์ 

และมีข้อมูลที่สัมพันธ์กันกับตารางนั้นๆ แจกให้นักเรียนเป็นข้อความที่แตกต่างกัน ซึ่งในการท า

กิจกรรมนี้นักเรียนจะต้องได้การใช้ภาษาสื่อสารแลกเปลี่ยนข้อความที่ตนมีกับผู้อ่ืน โดยที่นักเรียน

จะต้องหาข้อความของสมาชิกคนอ่ืนที่มีความสัมพันธ์กับข้อความที่ตนได้รับเพ่ือน าเติมลงในตาราง           

ให้สมบูรณ ์ 

 2) กิจกรรมการน าเสนอข้อมูลใหม่ (Reasoning-gap Task) เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียน 

ได้น าเสนอข้อมูลใหม่จากข้อมูลที่ได้รับโดยผ่านการคิดจากการวิเคราะห์ การอนุมาน การวินิจฉัย            

การ ให้เหตุผล หรือตามความคิดเห็นส่วนตัว เช่น ผู้สอนให้นักเรียนจัดตารางเรียนใหม่ โดยท าการ

ระบุเวลา และรายวิชา และให้เหตุผลในการจัดตารางได้อย่างเหมาะสม  

 3) กิจกรรมการแลกเปลี่ ยนความคิดเห็น  (Opinion-gap Task) เป็นกิจกรรมที่             

นักเรียนจะต้องได้แสดงความรู้สึก ความคิดเห็นหรือทัศนคติต่อเรื่องราวหรือสถานการณ์ที่ผู้สอน

ก าหนดให้ เช่น การร่วมกันอภิปรายในหัวข้อเกี่ยวกับเหตุการณ์ส าคัญที่เกิดขึ้นในสั งคม และร่วมกัน 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับเหตุการณ์นั้น 
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 Pattison (1987) ได้จัดประเภทของงานและกิจกรรม 7 ประเภท คือ  

 1) การถาม-ตอบ (Questions and answers) กิจกรรมนี้ตั้งอยู่บนแนวความคิดของการ

แลกเปลี่ยนข้อมูล โดยมีหัวข้อให้นักเรียนเป็นรายบุคคลและเป็นความลับ ยกตัวอย่างเช่น ข้อมูล           

ของบุคคลหรือสิ่งของ จากนั้นนักเรียนจะได้เรียนรู้ในรูปแบบของภาษาช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝน               

ตัวโครงสร้างภาษา   

 2) การสนทนาหรือบทบาทสมมุติ  (Dialogues and role plays) มีตัวเลือกหรือ              

หัวข้อให้นักเรียนได้เลือกว่าเขาจะสามารถท ากิจกรรมให้บรรลุเป้าหมายด้วยตนเองมากกว่าปฏิบัติตาม

กิจกรรมที่มีให้อยู่แล้ว โดยมีการฝึกฝนและเรียนรู้ 

 3) กิจกรรมการจับคู่ (Matching activities) ภาระงานคือการจับคู่ มีประโยค วลีให้แล้ว

ท าการจบัคู ่เช่น บิงโก ชุดค าศัพท์ครอบครัวและการจับคู่บทสนทนากับวลีต่างๆ  

 4) กลยุทธ์การสื่อสาร (Communication strategies) ออกแบบกิจกรรมที่ส่งเสริมให้

นักเรียนได้ฝึกฝนภาษาเพ่ือการสื่อสาร เช่น การย่อความ การยืมหรือสร้างค า การใช้ท่าทางต่าง ๆ 

และการถามเพ่ือหาผลการท ากิจกรรมนั้นๆ 

 5) รูปภาพและการเล่นเรื่องผ่านภาพ (Pictures and picture stories) กิจกรรม          

การสื่อสารต่างๆ สามารถใช้ภาพในการเรียนรู้ เช่น หาความแตกต่างในภาพ การทดสอบความจ า        

การเรียงล าดับภาพ และการเล่าเรื่องจากภาพ 

 6) Puzzles and problems มีรูปแบบของกิจกรรมที่หลากหลายที่ต้องการให้นักเรียน

ได้ท าการคาดการณ์ เช่น การทาย ความรู้ทั่วไป การบอกเล่าเรื่องราวจากประสบการณ์ ให้นักเรียนได้

ใช้เหตุผลต่างๆ ในการคิด จินตนาการ 

 7) การอภิปรายและการตัดสินใจ (Discussion and Decision) ให้นักเรียนได้เก็บข้อมูล

และแบ่งปันข้อมูลเพ่ือจะน าไปสู่การตัดสินใจในหัวข้อที่เรียน  เช่นการตัดสินใจว่าจากรายการ                      

ที่ก าหนดให้มีสิ่งใดเป็นสิ่งส าคัญท่ีต้องมีในทะเลทราย 

 ทั้งนี้ Willis (1996) ได้ท าการศึกษาและแบ่งภาระงานออกเป็น 6 ประเภท ได้แก่  

 1) การตรวจสอบรายการ (Listing) ซึ่งจะเป็นภาระงานที่ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกจัดล าดับ

รายการ เขียนรายการ เพ่ือมุ่งหวังให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นของตนโดยผ่านกระบวนการ                 

ที่เก่ียวข้อง ประกอบด้วย  

  - การระดมสมอง (Brainstorming) นักเรียนมีโอกาสได้แบ่งปันประสบการณ์และ

ความรู้ของนักเรียนสู่ชั้นเรียนแบบเป็นคู่ หรือเป็นกลุ่ม  



  

 
 

28 

  - การค้นหาความจริง (Fact-finding) เป็นการค้นหาหรือสอบถามความจริงจากผู้อื่น 

จากการอ้างอิง หรือจากหนังสือเล่มอ่ืน 

 2) การเรียงล าดับและการแยกประเภท (Ordering and sorting) ในภาระงานนี้ 

ประกอบด้วย 4 กระบวนการ  

  - เหตุการณ์หรือการกระท าท่ีมีความต่อเนื่องกันอย่างสมเหตุสมผล  

  – การจัดล าดับตามเกณฑ์พิเศษเฉพาะหรือเกณฑ์บุคคล 

  - การจัดหมวดหมู่ตามท่ีก าหนดให้  

  - การจัดหมวดหมู่ในรูปแบบที่แตกต่างกัน  

 3) การเปรียบเทียบ (Comparing) ในภาระงานประเภทนี้จะพูดถึงการเปรียบเทียบ

ข้อมูลของความเหมือนโดยธรรมชาติที่มีที่มาแตกต่างกันเพ่ือระบุความเหมือนและความต่าง                 

โดยภาพรวม ซึ่งจะมีกระบวนการที่เกี่ยวข้องดังต่อไปนี้  

  - การจับคู่ความเหมาะเฉพาะจุด  

  - การค้นหาความเหมือนทั่วไปของสิ่งของ  

  - การค้นหาความแตกต่าง  

 4) ภาระงานที่นักเรียนได้แก้ปัญหาที่ถูกสร้างขึ้นโดยเฉพาะ (Problem solving)            

ภาระงานแบบการแก้ปัญหาต้องการการมีเหตุผลและความฉลาดเพ่ือที่จะผ่านความท้าทายต่างๆ             

ได้ ซึ่งกระบวนการและตารางการจัดเวลาจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับความยากง่ายของภาระงาน  

 5) การแบ่งปันประสบการณ์ส่วนตัว (Sharing personal experience) ภาระงาน

ประเภทนี้ จะสนับสนุนให้เด็กได้พูดเกี่ยวกับตัวเอง แบ่งปันประสบการณ์ของตนเอง และแลกเปลี่ยน

ข้อมูลกับผู้อื่นอย่างอิสระ ซึ่งผลที่ได้จากการปฏิสัมพันธ์นั้นใกล้เคียงกับการสนทนาในชีวิตประจ าวัน 

 6) ภาระงานแบบสร้างสรรค์ (Creative task) หรือมักจะถูกเรียกว่า "โครงงาน"           

ให้นักเรียนท างานเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม ซึ่งภาระงานนี้จะใช้เวลามากกว่าประเภทอ่ืนๆ และเป็นงานที่

รวมกิจกรรมหลายประเภทเข้าด้วยกัน ซึ่งบางครั้งนักเรียนอาจจะต้องออกไปท ากิจกรรมนอกชั้นเรียน 

ซึ่งทักษะในการจัดการและการท างานเป็นทีมมีความจ าเป็นอย่างมาก เพ่ือที่จะให้งานส าเร็จลุล่วงตาม

เป้าหมายไปได ้
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 จากประเภทหรือรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานที่กล่าวมาข้างต้น              

พอสรุปได้ว่า ภาระงานการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานนั้น มีรูปแบบที่หลากหลาย ซึ่งในแต่ละรูปแบบ

เป็นกิจกรรมภาระงานที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกใช้ภาษา โครงสร้างภาษาในสถานการณ์จริง 

รวมถึงการจัดกิจกรรมที่มีการท างานเป็นคู่ หรือเป็นกลุ่ม ซึ่งส่งผลให้นักเรียนมีความกล้าแสดงออก           

มีเหตุมีผล และการแสดงบทบาทสมมติ การเปรียบเทียบ การสร้างงาน เพ่ือน าไปสู่การบรรลุ

วัตถุประสงค์และส าเร็จตามเป้าหมายของการเรียนรู้ 

 2.5 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน ควรเริ่มด้วยการวางแผนการจัดการเรียนรู้

ในระยะต่างๆ อย่างครบวงจรก่อนจึงเริ่มขั้นตอนการสอน Ellis (2003) ระบุว่า การวางแผนก่อนสอน

เป็นสิ่งที่มีส าคัญของความส าเร็จในการสร้างเสริมการเรียนรู้ของนักเรียน ทั้งนี้เนื่องจากระหว่างสอน 

ครูผู้สอนควรจะมีบทบาทเป็นผู้อ านวยความสะดวก (Facilitator) คอยช่วยเหลือ แนะน าและแก้ไข

ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างเรียนเป็นหลัก ดังนั้นกระบวนการสอนที่ดีจะเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ท า

กิจกรรมด้วยตนเองกับกลุ่มเป็นส่วนใหญ่  Nunan (1989) กล่าวเสริมว่า การวางแผนขั้นตอน           

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นส่วนที่ส าคัญในการสอนให้ประสบความส าเร็จ เช่นเดียวกับ

การเลือกกิจกรรมการสอนที่เหมาะสมกับหัวเรื่องนั้นๆ นอกจากนี้เอกสารและสื่อการสอนก็เป็น             

ส่วนส าคัญท่ีจะท าให้การสอนประสบความส าเร็จ จุดเน้นการสอนแบบเน้นภาระงาน มีดังนี้  

 1. น าเข้าสู่บทเรียนนั้นๆ โดยการกระตุ้นความรู้เดิมของนักเรียน (Schema building)   

 2. การสอนค าศัพท์และโครงสร้างที่อยู่ในเนื้อหา แต่ไม่เป็นการสอนโดยตรง โดยการ

ควบคุมให้นักเรียนฝึกหัดสิ่งที่อยู่ในเนื้อหา (Controlled practice embedded in a context)  

 3. การให้ทักษะของงานที่อยู่ในโลกของความจริง (Authentic receptive skills work)  

 4. การมุ่งเน้นที่รูปแบบของค าศัพท์และไวยากรณ์ (Focus on form)  

 5. การให้อิสระในการฝึกฝนเป็นกิจกรรมเพ่ือการสื่อสาร (Communicative activities)  

 6. ท าภาระงานเพ่ือการสื่อสาร (Communicative task) 

 จากปัจจัยข้างต้นถือว่าเป็นกลยุทธ์ในการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานที่จะช่วยเสริม

ให้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ประสบความส าเร็จ ซึ่งนักการศึกษาหลายท่าน ได้กล่าวถึงขั้นตอน            

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานดังต่อไปนี้  
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 Prabhu (1987) ได้เสนอขั้นตอนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานมี 2 ขั้นตอน 

ประกอบด้วย ขั้นก่อนการปฏิบัติภาระงาน (Pre-task) และขั้นระหว่างการปฏิบัติภาระงาน            

(Task cycle) มีโดยรายละเอียดดังนี้  

 1. ขั้นก่อนการปฏิบัติภาระงาน (Pre-task) เป็นการแสดงหรือสาธิตกิจกรรมนั้นๆ             

ก่อนการสอนเพ่ือเป็นการกระตุ้นความสนใจของนักเรียนและเป็นการลดความยากของกิจกรรมลง 

เป็นวิธีที่ครูผู้สอนจะใช้กับนักเรียนเป็นรายบุคคลหรือรายห้อง ท าให้นักเรียนเกิดการใช้ภาษาที่ต้อง

น ามาใช้ในกิจกรรม 

 2. ขั้นระหว่างการปฏิบัติภาระงาน (Task-cycle) เป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ

เป็นรายบุคคล ส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริง และหลังจากนั้นครูผู้สอนก็จะให้ข้อมูล

สะท้อนกลับ 

 Ellis (2003) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน ดังนี้  

 1. ขั้นเตรียมงานปฏิบัติ  (Pre-task) เป็นขั้นตอนที่มุ่ งเน้นการเตรียมนักเรียนให้          

สามารถปฏิบัติตามภาระงานได้ โดยเป็นแนวทางการปฏิบัติที่สอดคล้องกับความต้องการของนักเรียน   

มี 4 วิธี ดังนี้  

  1.1 สนับสนุนนักเรียนให้ปฏิบัติงานที่มีลักษณะเป็นงานที่ต้องฝึกทักษะต่างๆ  

  1.2 ให้นักเรียนสังเกตรูปแบบของการท างานปฏิบัติ (Task)  

  1.3 ส่งเสริมความพร้อมของนักเรียนที่จะปฏิบัติงานในขั้นต่อไป  

  1.4. วางแผนการปฏิบัติงานส าหรับนักเรียน เช่น แนวทางการชี้แนะรูปแบบภาษา 

เนื้อหา กิจกรรม เป็นต้น  

 2. ขั้นระหว่างการปฏิบัติงาน (During-task) หรือที่  Willis ใช้ค าว่า Task cycle มี

วิธีการ ปฏิบัติงาน 2 วิธี ในการปฏิบัติงานในขั้นตอนนี้ คือ  

  2.1 คุณลักษณะงานปฏิบัติ (Task performance options) คือ คุณลักษณะงาน 

ต่างๆ ของงานปฏิบัติที่ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยผู้สอน

สามารถวางแผนการสอนล่วงหน้าได้ เช่น การก าหนดเวลาในการท างานปฏิบัติ การให้ข้อมูลบางส่วน

กับนักเรียนในขณะที่นักเรียนก าลังท างานปฏิบัติ และการให้ค าแนะน า และกระตุ้นให้นักเรียน                  

มีความสนใจและใช้ภาษาในงานปฏิบัติเพิ่มขึ้น  

  2.2 คุณลักษณะทางด้านกระบวนการ (Process options) คือขั้นตอนของ              

การปฏิบัติงานที่ก าหนดให้นักเรียนท าตามงานปฏิบัติที่ได้รับมอบหมายให้สมบูรณ์  



  

 
 

31 

 3. ขั้นหลังการปฏิบัติงาน (Post-task) เป็นขั้นตอน ที่นักเรียนรายงานผลการปฏิบัติงาน 

พร้อมทั้งประเมินผลการปฏิบัติงานของนักเรียนเอง ระบุสาเหตุของ  ปัญหา และวิธีการแก้ปัญหาใน

การสื่อสาร รวมทั้งภาษาที่ใช้ในการปฏิบัติภาระงานหลังจากนั้นผู้สอนเลือกปัญหาทางภาษาท่ีนักเรียน

ใช้ไม่ถูกต้องขณะปฏิบัติงานมาวิเคราะห์แก้ไขภาษาให้ถูกต้องร่วมกัน  จากขั้นตอนการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงานข้างต้น สรุปได้ว่า กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานไม่เพียงแต่ช่วยให้นักเรียน

สามารถเรียนรู้ภาษาโดยใช้งานปฏิบัติเป็นสื่อการเรียนรู้เท่านั้น  แต่เป็นการสนองความต้องการ         

ของนักเรียนโดยตรง โดยนักเรียนสามารถวางแผนการท างานแบบเป็นขั้นตอน แก้ไขปัญหาที่เกิดจาก

การท างานได้อย่างเป็นระบบ และสามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ ดังนั้น  จะเห็นได้ว่าแต่ละขั้นตอน 

ของหลักการเรียนรู้ข้างต้นนี้ มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง มีการเปิดโอกาสให้นักเรียน

ได้ใช้ภาษาอย่างอิสระ โดยผู้สอนท าหน้าที่อ านวยความสะดวกและให้ค าแนะน า 

 Willis (2007) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานไว้ ดังนี้  

 1. ขั้นก่อนการปฏิบัติภาระงาน (Pre-task)  

  1.1 ครูผู้สอนแนะน าบทเรียน รูปแบบ จุดประสงค์ของภาระงานต่างๆ  

  1.2 ผู้สอนก าหนดภาระงานพูดจากเนื้อหา  

  1.3 ครูผู้สอนเตรียมความพร้อมและความเข้าใจของนักเรียนในขั้นตอนของ            

การปฏิบัติ ภาระงาน  

 2. ขั้นด าเนินงานตามวงจรของการปฏิบัติภาระงาน (Task cycle)  

เป็นขั้นตอนการปฏิบัติภาระงานตามที่ได้รับมอบหมาย โดยมีข้ันตอนการปฏิบัติงาน 3 ขั้นตอน ดังนี้  

  2.1 ภาระงาน (Task) นักเรียนมีการอภิปรายการปฏิบัติภาระงานตามที่ได้รับมอบหมาย

ในรูปแบบของการท ากิจกรรมแบบรายบุคล จับคู่ และกลุ่ม 

  2.2 วางแผน (Planning) ในขั้นตอนนี้ครูผู้สอนจะเป็นเพียงผู้ช่วยเหลือแนะน าหาก

นักเรียนติดขัดทางการใช้ภาษา ซึ่งนักเรียนเป็นผู้ เตรียมตัวน าเสนองานตามภาระงานที่ได้รับ

มอบหมาย 

  2.3 ขั้นรายงาน (Report) นักเรียนสรุปผลจากภาระงานที่ปฏิบัติและรายงานผล              

ที่เกิดขึ้น โดยครูผู้สอนจะเป็นผู้ให้ค าแนะน าและประเมินผลงานนั้นๆ ให้กับนักเรียน 

 3. ขั้นฝึกฝนและตรวจสอบการใช้ภาษา (Language focus)  

  มีขั้นตอนส าคัญ 2 ขั้นตอนที่นักเรียนจะสามารถประเมินผลการปฏิบัติงานทั้งของ

ตนเองและของผู้อื่น ดังนี้ 
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  3.1 ขั้นวิเคราะห์ (Analysis) นักเรียนสามารถสร้างค า วลี ขึ้นให้ได้ด้วยตนเอง โดย

การตรวจสอบภาษาของตนเองขณะปฏิบัติกิจกรรมภาระงานจากการปฏิบัติภาระงานที่ผ่านมา 

  3.2 ขั้นปฏิบัติ (Practice) จากเนื้อหาที่เรียนมา นักเรียนเรียนรู้ค า วลี รูปแบบ

ประโยคต่างๆ ท าให้นักเรียนสามารถฝึกการใช้ภาษาสื่อสารของตนเองได้ 

 Willis (2012) ได้ยกตัวอย่างของขั้นตอนของการเรียนการสอนแบบเน้นภาระงาน ว่า 

เริ่มต้นด้วยการส ารวจความคิดเห็น การสนทนากลุ่มย่อย กิจกรรมการอ่านหรือการศึกษาเรื่องที่ปฏิบัติ 

การวางแผนล าดับงาน การรายงานผล และ ได้แบ่งล าดับของการเรียนการสอนแบบเน้นภาระงานเป็น 

3 ขั้นตอนหลักๆ คือ 1) ขั้นก่อนการปฏิบัติภาระงาน (Pre-task) 2) ขั้นระหว่างการปฏิบัติภาระงาน 

(Task-cycle) และ 3) ขั้นหลังการปฏิบัติภาระงาน (Post-task) มีรายละเอียด ดังนี้ 

 1. ขั้นก่อนการปฏิบัติภาระงาน (Pre-task) เป็นการแนะน าหัวข้อจุดเน้น วัตถุประสงค์

ของชิ้นงาน โดยใช้ภาระงานเข้าช่วยเพ่ือให้นักเรียนเข้าใจ โดยนักเรียนจะบันทึก และท าความเข้าใจ

ขึ้นงานก่อนท าสิ่งอื่นต่อไป 

 2. ขั้นระหว่างการปฏิบัติภาระงาน (Task-cycle) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ภาษาที่เคย

ได้เรียนรู้มาเท่าที่จะเป็นไปได้เพ่ือให้นักเรียนได้ฝึกการใช้ภาษาโดยครูผู้สอนมีหน้าที่เป็นผู้ให้ค าแนะน า

ในระหว่างการวางแผน (Planning การรายงาน ครูผู้สอนให้ค าแนะน าเฉพาะเวลาที่เห็นว่าสมควร

เท่านั้น โดยภายหลังการรายงาน (Report) และไม่ว่าในระหว่างหรือก่อนระหว่างการปฏิบัติภาระงาน 

(Task cycle) นั้น นักเรียนอาจจะได้ฟังการสนทนาของผู้อ่ืนหรืออ่านบทความที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อ

เพ่ือเชื่อม เข้ากับประสบการณ์ที่พวกเขามีในการท างาน ประกอบด้วย 

  2.1) ปฏิบัติงาน (Task) นักเรียนลงมือปฏิบัติงานในลักษณะการท ากิจกรรมเป็นคู่

หรือเป็นกลุ่ม ครูผู้สอนเป็นผู้ให้ค าแนะน า สนับสนุนให้เกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน จนนักเรียนรู้สึก

เป็นส่วนตัวและรู้สึกอิสระในการเรียนรู้ หรือทดลองท าสิ่งต่างๆ 

  2.2) การเตรียมน าเสนอ (Planning) นักเรียนเตรียมการรายงานผลการปฏิบัติงาน 

ต่อชั้นเรียนทั้งปากเปล่าและข้อเขียนโดยมีครูผู้สอนคอยช่วยเหลือในด้านการใช้ภาษาของนักเรียน 

  2.3) รายงานต่อชั้นเรียน (Report) นักเรียนเสนอผลงานการปฏิบัติต่อชั้นเรียนหรือ

แลกเปลี่ยนจากการเขียนรายงานและเปรียบเทียบผลต่างๆ ครูผู้สอนและนักเรียนร่วมแลกเปลี่ยน        

ซึ่งกันและกัน 
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 3) ขั้นหลังการปฏิบัติภาระงาน (Post-task) ในขั้นตอนนี้เป็นการเน้นย้ าที่การน าเสนอ

หลักภาษาที่อาจเกิดขึ้นระหว่างการวางแผน ซึ่งนักเรียนอาจจะได้มีโอกาสใช้ภาษาเหล่านั้นแล้ว

ระหว่างที่ก าลังวางแผนการท างาน ซึ่งนักเรียนจะสามารถเข้าใจได้ง่ายขึ้นเมื่อครูผู้สอนน าความรู้          

ทางหลักภาษาดังกล่าวมาทบทวนอีกรอบในขั้นตอนนี้ประกอบด้วย 

  3.1) วิเคราะห์ (Analysis) นักเรียนด าเนินการตรวจสอบหรืออภิปรายลักษณะส าคัญ

ของเนื้อหาทางภาษานักเรียนจะสามารถสร้างสรรค์ค าศัพท์ใหม่ วลี และรูปแบบของค าศัพท์ใหม่ๆ 

  3.2) ฝึก (Practice) ครูผู้สอนเป็นผู้ออกแบบแบบฝึกหัดเสริมทางด้านไวยากรณ์

หลังจากนักเรียนเข้าใจความถูกต้องของกฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์แล้วและนักเรียนเป็นผู้ลงมือปฏิบัติ 

 จากขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นปฏิบัติภาระงาน สามารถสรุปขั้นตอน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นเตรียมหรือก่อนปฏิบัติภาระงาน (Pre-task)  เป็น

ขั้นการเตรียมความพร้อมของนักเรียนเพ่ือน าไปสู่การปฏิบัติภาระงาน ขั้นระหว่างปฏิบัติหรือ

ด าเนินงาน (Task cycle) เป็นขั้นที่มีการมอบหมายงานให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติเป็นงานคู่หรือ         

งานกลุ่ม และขั้นหลังปฏิบัติงาน (Post-task) เป็นขั้นตอนเพ่ือการพัฒนาทักษะทางภาษาให้นักเรียน

เกิดความคล่องแคล่ว โดยมีขั้นตอนของกิจกรรม คือ ขั้นวิเคราะห์ภาษา เพ่ือให้การวิเคราะห์ภาษา           

มีความถูกต้องและความสมบูรณ์ ครูผู้สอนจึงเป็นผู้คอยให้ค าแนะน าช่วยเหลือและเพ่ิมเติมในส่วน 

การวิเคราะห์ภาษาของนักเรียน และขั้นการฝึกหัดใช้ภาษาเป็นขั้นตอนสุดท้าย โดยในขั้นตอนนี้

นักเรียนจะได้ฝึกการใช้ภาษาอีกครั้ง เพ่ือให้เกิดความถูกต้องคล่องแคล่ว 

 โดยงานวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้กระบวนการของการจัดการเรียนรู้แบบเน้น           

ภาระงานตามกรอบแนวคิดของ Willis (2012) ที่ได้อธิบายเกี่ยวกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงาน 3 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นก่อนการปฏิบัติภาระงาน (Pre-task) 2) ขั้นระหว่างการปฏิบัติภาระงาน 

(Task-cycle) และ 3) ขั้นหลังการปฏิบัติภาระงาน (Post-task) เนื่องจากเป็นกรอบแนวคิดที่เน้น         

การปฏิบัติภาระงาน ที่กระตุ้นและส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกทักษะทางภาษาตามที่ภาระงานชิ้นนั้น 

ภายใต้เวลาที่จ ากัดได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
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3. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

 3.1 ความหมายของการพูดภาษาอังกฤษ 

  ผู้เชี่ยวชาญหลายคนให้ค าจ ากัดความว่าการพูดหมายถึงอะไร จริง ๆ แล้วทักษะการพูด

เป็นทักษะที่ส าคัญมากท่ีนักเรียนต้องเชี่ยวชาญ เพราะการพูดไม่สามารถแยกจากกระบวนการสอนได้  

  การพูดเป็นหนึ่ งในสี่ทักษะทางภาษา (การอ่าน การเขียน การฟัง และการพูด)           

เป็นวิธีการที่นักเรียนสามารถสื่อสารกับผู้อ่ืนเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายหรือแสดงความคิดเห็น ความตั้งใจ 

ความหวังและมุมมองของตน นอกจากนี้คนที่รู้ภาษาจะเรียกว่า 'ผู้พูด' ของภาษานั้น และในเกือบ          

ทุกสถานการณ์ การพูดเป็นทักษะทางภาษาที่ใช้บ่อยที่สุด การพูดเป็นการแสดงความคิด และ

ความรู้สึก ซึ่งใช้ความสามารถในการออกเสียงค าเพ่ือจัดระเบียบค าเป็นวลีหรือประโยค เพ่ือเลือกค าที่

เกี่ยวข้องกับหัวข้อ (Shiamaa, 2006) 

  การพูดเป็นรูปแบบหนึ่งของการสื่อสารที่เป็นเอกลักษณ์ซึ่งเป็นพ้ืนฐานของความสัมพันธ์

ของมนุษย์ทั้งหมดและเป็นช่องทางหลักในการวางแผนและการพัฒนาบุคลิกลักษณะของแต่ละบุคคล 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสังคมและวัฒนธรรมแห่งการรู้ บางครั้งคุณลักษณะที่โดดเด่นของมันก็ถูก

มองข้ามไป ค าพูดเป็นเรื่องเกี่ยวกับการตัดสินใจเลือก ซึ่งนักเรียนต้องเลือกวิธีการโต้ตอบในการ

แสดงออกและสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมผ่านค าพูด แน่นอนว่าเมื่อเราพูด เราใช้ภาษาและพูดด้วย

วาจาของเรา การพูดเป็นกิจกรรมที่มนุษย์พยายามแสดงความคิด ความรู้สึก ความคิดเห็น และ

แลกเปลี่ยนข้อมูลโดยใช้ค าพูดในรูปแบบของการสื่อสาร  

  นอกจากนั้น การพูดยังเป็นความสามารถทางภาษาพูดและทักษะทางภาษาที่ซับซ้อน 

ซึ่งเกี่ยวข้องกับความรู้และการออกเสียง ไวยากรณ์ ค าศัพท์ และวัฒนธรรม  การพูดยังใช้เพ่ือ

วัตถุประสงค์หลายประการ และแต่ละวัตถุประสงค์ก็ เกี่ ยวข้องกับทั กษะที่ แตกต่ างกัน                    

ในบางสถานการณ์ หลายคนใช้การพูดเพ่ือให้ค าแนะน าหรือท างานให้เสร็จ พวกเขาใช้การพูดเพ่ือ

อธิบายสิ่งต่าง ๆ แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมของผู้คน ร้องขออย่างสุภาพ หรือสร้างความ

บันเทิงให้ผู้คนด้วยเรื่องตลกและเกร็ดเล็กเกร็ดน้อย 

  จากค าจ ากัดความข้างต้น ผู้วิจัยสรุปว่า การพูดเป็นหนึ่งในสี่ทักษะของภาษาอังกฤษ           

ในการแสดงความคิดเห็น ความคิด ความรู้สึกของเรา และอ่ืนๆ ต่อผู้อื่น โดยใช้การพูดเพ่ือการสื่อสาร

กับบุคลอ่ืน ดังนั้นผู้คนโดยเฉพาะนักเรียนจึงต้องช านาญทักษะนี้ เพราะเป็นทักษะการพูดที่ส าคัญมาก

ส าหรับนักเรียนภาษาที่สองหรือนักเรียนภาษาต่างประเทศในการสื่อสารในชีวิต หากเราไม่สามารถพูด

สื่อสาร เพ่ือแสดงออกได้จะท าให้ยากต่อการสื่อสารกับคนอ่ืนและจะท าให้เกิดความสัมพันธ์ที่ไม่ดี 
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 3.2 ความส าคัญของทักษะการพูด 

  ในโลกปัจจุบัน การสื่อสารมีบทบาทส าคัญในการประสบความส าเร็จในทุกด้านภาษา 

ถูกใช้เป็นเครื่องมือในการสื่อสาร การสื่อสารที่สมบูรณ์แบบเป็นไปไม่ได้หากผู้คนไม่ใช้ภาษายิ่งไปกว่านั้น 

อาจท าให้เราไม่สามารถบรรลุเจตนา วัตถุประสงค์ และเป้าหมายได้ หากใช้ภาษาที่ไม่เหมาะสม         

ในการสื่อสาร ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นที่ต้องใช้ภาษาเพ่ือสื่อสารกับคนอ่ืนๆ ที่อาศัยอยู่ทั่วโลก  

  ทักษะการพูดเป็นทักษะที่ส าคัญในการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สอง              

ในบรรดาทักษะทางภาษาหลักสี่ประการ การพูดถือเป็นทักษะที่ส าคัญที่ สุดในการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศหรือภาษาที่สอง Brown and Yuke (1983) กล่าวว่า “การพูดเป็นทักษะที่นักเรียน

จะถูกตัดสินมากที่สุดในสถานการณ์จริง” หากไม่ค านึงถึงความส าคัญของการสอนทักษะการพูดนั้น    

ถูกประเมินค่าต่ าเกินไป โดยครูที่สอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองหรือสอนภาษาอังกฤษในฐานะ

ภาษาต่างประเทศ ส่วนใหญ่ยังคงสอนทักษะการพูดเช่นเดียวกับการท่องจ าบทสนทนาหรือ              

การฝึกซ้อมซ้ า ๆ อย่างไรก็ตามโลกสมัยใหม่มีความต้องการทักษะการสื่อสารส าหรับนักเรียน และ

ครูผู้สอนภาษาอังกฤษควรสอนทักษะที่จ าเป็นให้กับนักเรียน เพ่ือพัฒนาความสามารถในการพูดและ

ท างานได้ดีในสถานการณ์จริง ในสภาพแวดล้อมการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองหรือสอน

ภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศในปัจจุบัน ทักษะการพูดจะถูกละเลยโดยสิ้นเชิง ในขณะที่

ความสามารถในการได้งานขึ้นอยู่กับการสื่อสารมากกว่าเทคโนโลยี เนื่องจากมีการให้ความส าคัญ               

น้อยมากกับองค์ประกอบที่ส าคัญของภาษา เช่น ด้านการออกเสียง ระบบค า ความหมาย และ

วากยสัมพันธ์ จึงกลายเป็นอุปสรรคส าคัญ ในการได้มาซึ่งทักษะการพูดในกลุ่มนักเรียนภาษาอังกฤษ 

(Parupalli , 2019) 

  ทางด้าน Bueno, Madrid, and Mclaren (2006) ได้ให้ค าจ ากัดความถึงความส าคัญ

ของการพูดว่า การพูดเป็นหนึ่งในทักษะที่ยากที่สุดที่นักเรียนภาษาต้องเผชิญ การพูดถือเป็นทักษะ          

ที่ส าคัญอย่างหนึ่งในสี่ทักษะทางภาษาอังกฤษของภาษาอังกฤษ แม้แต่นักเรียนที่เรียนภาษามาหลายปี 

พวกเขาพบว่าเป็นการยากที่จะพูดในสถานการณ์ตามเวลาจริงเมื่อมีการเรียกร้อง ซึ่งมีเหตุผลมากมาย

ที่จะเอาชนะสิ่งนี้ โดยประการแรก นักเรียนภาษาอังกฤษควรเข้าใจถึงความส าคัญของทักษะการพูด

และพยายามฝึกฝนทักษะเหล่านี้มาใช้เพื่อแข่งขันในโลกท่ีมีการแข่งขันนี้ 

  มีการใช้ภาษาอังกฤษในการติดต่อสื่อสารกันอย่างแพร่หลายและเป็นภาษาที่คนทั่วโลก

ใช้เพ่ือการติดต่อสื่อสารมากกว่าภาษาอ่ืน ๆ นักวิชาการได้ กล่าวถึงความส าคัญของภาษาอังกฤษ              

ไว้ ดังนี้  
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  จิตพิสุทธิ์ จันตะคุต ( ม.ป.ป.) กล่าวถึงความส าคัญของการพูดภาษาอังกฤษไว้ดังต่อไปนี้ 

ภาษาอังกฤษกลายเป็นภาษาที่เข้ามามีบทบาทในชีวิตของคนไทยและคนทั่วโลก มวลมนุษย์ทุกวันนี้

สื่อสารกันด้วยภาษาอังกฤษ ไม่ว่าจะเป็นการติดต่อสื่อสารกันโดยตรง การดูภาพยนตร์ การดูทีวี              

การใช้อินเตอร์เน็ตในการหาข้อมูล การเขียนโปรแกรมคอมพิวเตอร์ หนังสือรวมถึงคู่มือทางด้าน

วิชาการต่างๆ หรือแม้แต่การมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนโดยการพูด ล้วนแล้วแต่จะใช้ภาษาอังกฤษในการ

ติดต่อสื่อสาร ดังนั้นการพูดภาษาอังกฤษจึงมีความส าคัญ 

  ศิริลักษณ์ อัธยารัธ (2558) กล่าวว่า ภาษาอังกฤษเป็นภาษากลางที่ใช้ติดต่อสื่อสาร           

และยังเป็นภาษาที่ใช้ในการงานต่างๆ ภาษาอังกฤษถูกน ามาใช้ในชีวิตประจ าวัน เมื่อเราต้องการ            

ที่จะติดต่อกับผู้อ่ืนที่ต่างวัฒนธรรม และภาษาอังกฤษจะมีอิทธิพลขึ้นเรื่อยๆ ส าหรับการติดต่อการท างาน

ของคนท้ังโลก ธุรกิจจะสามารถเดินไปได้อย่างราบรื่น เมื่อทั้งสองฝ่ายเข้าใจในสิ่งที่คนหนึ่งพูด 

  Gibson (1988) กล่าวว่า การพูดของมนุษย์ถือเป็นสื่อพ้ืนฐานในการติดต่อสื่อสาร                

ถ้าปราศจากการภาษาพูดและการพูดแล้ว จะท าให้การเข้าใจความรู้และความคิดระหว่างมนุษย์                

จะ เป็นไปอย่างล าบาก 

  Pungviriyarat (2557) กล่าวว่า ผู้คนใช้ภาษาอังกฤษเป็นหลักในการติดต่อสื่อสาร

ระหว่างผู้คนและทุกชนชาติ ภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่ส าคัญของโลก และถูกใช้เป็นภาษาที่สองรอง

จากภาษาแม่ของตนเอง ซึ่งเป็นแกนหลักของหลักสูตรการศึกษาทุกระดับ ตั้งแต่ปฐมวัยไปจนถึง

การศึกษาตลอด  

  สรุปได้ว่า การพูดถือเป็นสิ่งที่ใช้ในการติดต่อสื่อสารกัน และเป็นวิธีการติดต่อที่สะดวก

และง่ายกว่าวิธีอ่ืน ๆ ในการสื่อสารแลกเปลี่ยนความคิดเห็นต่าง ๆ ระหว่างบุคคล 

 3.3 องค์ประกอบของการพูด 

  ทักษะการพูดเพ่ือการสื่อสารมีองค์ประกอบหลายปัจจัยที่ส าคัญที่ส่งผลให้การสื่อสาร           

มีประสิทธิภาพทั้งผู้ส่งสารและผู้รับสารเกิดความเข้าใจในการสื่อความหมายที่ถูกต้องและเป็นไป          

ในแนวทางเดียวกันซึ่งมีองค์ประกอบด้านความรู้และความสามารถทางภาษาหลายด้าน ดังต่อไปนี้ 

  Canale & Swain (1980) ได้จ าแนกความสามารถในการพูดภาษาไว้ 4 ด้าน คือ             

1) ความสามารถด้ าน ไวยากรณ์ และโครงสร้ างของภาษา (Grammatical Competence)            

คือ ความสามารถเกี่ยวกับภาษาในระดับประโยค ประกอบด้วยเสียง ค าศัพท์ และโครงสร้างประโยค 

2) ความสามารถด้านภาษาศาสตร์สังคม (Sociolinguistic Competence) คือความสามารถที่

เกี่ยวข้องกับการใช้ภาษาตามความเหมาะสมของสังคมที่ใช้ภาษานั้นๆ จึงจ าเป็นต้องค านึงถึง
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วัตถุประสงค์ในการพูด บุคคลที่เก่ียวข้อง และสถานการณ์ต่างๆ เป็นส าคัญ 3) ความสามารถในการใช้

ถ้อยความ (Discourse Competence) คือความสามารถในการใช้ภาษาในการเชื่อมโยง ถ้อยค า 

ประโยค และข้อความให้สัมพันธ์กันเพ่ือสื่อความหมาย 4) ความสามารถในการใช้กลยุทธ์ทางภาษา 

(Strategic Competence) คือการใช้กลยุทธ์ภาษาเพ่ือสื่อความหมายรวมถึงท่าทางในขณะที่พูด 

(Speech Acts) อีกด้วย 

  Harris (1974) กล่าวถึงองค์ประกอบของทักษะการพูดไว้ว่ าประกอบไปด้วย                 

ความเข้าใจ (comprehension) ไวยากรณ์  (Grammar) ค าศัพท์  (Vocabulary) การออกเสียง 

(Pronunciation) และ ความคล่องแคล่ว (Fluency) ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

  1. ความเข้าใจ (Comprehension) ส าหรับการสื่อสารโดยการพูด ความเข้าใจ             

เป็นสิ่งส าคัญในการตอบค าถาม การสนทนา และการเริ่มการสนทนา 

  2. ไวยากรณ์ (Grammar) ซึ่งจ าเป็นมากท่ีนักเรียนจะต้องใช้รูปประโยคที่ถูกต้องในการ

สนทนา เช่นเดียวกับ Heaton (1978) ที่กล่าวว่าความสามารถในการพูดของนักเรียน คือการใช้

โครงสร้างของภาษาเพ่ือแสดงให้เห็นการใช้ไวยากรณ์ที่ถูกต้องและมีความช านาญในการใช้ภาษา            

ทั้งการพูดและการเขียน 

  3. ค าศัพท์ (Vocabulary) คือการเลือกใช้ค าพูดที่เหมาะสมในการสื่อสาร ถ้ามีค าศัพท์

ไม่เพียงพออาจจะท าให้ไม่สามารถแสดงความคิดเห็นที่มีประสิทธิภาพได้ทั้งการพูดและการเขียน

นอกจากนั้นการมีค าศัพท์ที่จ ากัดยังท าให้ถูกกีดกั้นและเสียโอกาสในการใช้ภาษา ถ้าไม่ได้ไวยากรณ์ยัง

พอที่จะสามารถค่อยๆ สื่อความได้ แต่ถ้ามีข้อจ ากัดทางค าศัพท์นั้นท าให้ไม่สามารถที่จะสื่อสารได้เลย 

  4. การออกเสียง (Pronunciation) คือการที่นักเรียนใช้ภาษาได้อย่างชัดเจนเวลาที่พูด

กระบวนการออกเสียงจะมีส่วนประกอบของไวยากรณ์ที่ถูกสร้างขึ้นควบคู่กับองค์ประกอบของ            

การออกเสียง ซึ่งมีแบบแผนที่หลากหลายในภาษา ซึ่งผู้เชี่ยวชาญได้สรุปไว้ว่าการออกเสียงคือความรู้

ของการเรียนเกี่ยวกับค า การออกเสียงมีความจ าเป็นในกระบวนการสร้างบทสนทนาที่เข้าใจได้ง่าย 

  5. ความคล่องแคล่ว (Fluency) คือความสามารถในการอ่าน การพูด การเขียนได้     

อย่างง่ายราบรื่น และอย่างลึกซึ้ง หรือสามารถพูดได้อีกอย่างว่า ผู้พูดสามารถอ่ าน เข้าใจ และ         

ตอบค าถามได้อย่างชัดเจน รัดกุมและเชื่อมโยงกับความหมายและบริบทของการสื่อสาร           

ความคล่องแคล่ว ในการใช้ภาษาเป็นเป้าหมายส าคัญของการเรียนภาษาของนักเรียน สัญญาณที่เป็น

การแสดงถึงความ คล่องแคล่วในการใช้ภาษาคือ การใช้ระดับความเร็วของภาษาได้เหมาะสมและเกิด

จากหยุดชั่วคราว ในขณะที่พูด เช่น ‘ums’ และ ‘ers’ สิ่งเหล่านี้ท าให้เป็นการแสดงให้เห็นว่าผู้พูด
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ไม่ได้ใช้เวลาใน การศึกษาเรื่องที่จะพูด หรือสิ่งที่จ าเป็นในการพูด ดังนั้นความคล่องแคล่วในการใช้

ภาษาคือ ความราบรื่น ความถูกต้องและการเกิดการหยุดชั่วขณะในระหว่างการสนทนาที่น้อยมาก

หรือไม่เกิดเลย 

  Underhill (1994) ได้จ าแนกองค์ประกอบของการพูดไว้ว่า ประกอบด้วยไวยากรณ์ 

(Grammar) ค าศัพท์ (Vocabulary) การออกเสียงชัดเจนสูงต ่าและการเน้นเสียง (Pronunciation, 

Intonation and Stress) รูปแบบและความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา (Style and Fluency) และ

เนื้อหา (Content)  

  สรุปได้ว่า การพูดภาษาอังกฤษเกี่ยวข้องกับหลายองค์ประกอบ เช่น ความคล่องแคล่ว

ในการใช้ภาษา ความเหมาะสมของการเลือกใช้ภาษา ความถูกต้องด้านไวยากรณ์และโครงสร้าง 

ความหลากหลายของค าศัพท์และความซับซ้อนของโครงสร้างทางภาษาที่ใช้ในการพูด เป็นต้น 

นอกจากนี้ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ยังประกอบด้วยความสามารถในการใช้ภาษาเชื่อมโยงถ้อยค า 

ประโยคและข้อความให้สัมพันธ์กันเพ่ือสื่อความหมาย และความสามารถในการใช้กลยุทธ์ทางภาษา 

มากไปกว่านั้นการออกเสียงที่ชัดเจน จังหวะและการเว้นวรรค การสื่อความหมาย การเน้นเสียง 

รูปแบบ ตลอดจนเนื้อหาของสิ่งที่พูดด้วย 

 3.4 ประเภทของการพูดภาษาอังกฤษ 

  ในการพูดภาษาอังกฤษนั้นมีวิธีการที่หลากหลาย โดยการพูดแต่ละแบบแต่ละวิธีมี

เป้าประสงค์ ความหมาย ความมุ่งเน้น และประโยชน์ที่แตกต่างกันออกไป  ตามแต่ละประเภท           

ซึ่งนักการศึกษาและนักภาษาศาสตร์หลานท่านได้ระบุประเภทของการพูดออกเป็นประเภทต่างๆ 

ดังต่อไปนี้ 

  Brown (2004) ได้กล่าวว่า การพูดมี 5 ประเภท ประกอบด้วย 1) Imitative (การเลียนแบบ) 
ความสามารถในการเลียนแบบเป็นค า วลี หรืออาจเป็นประโยค ลักษณะคล้ายกับการพูดของนกแก้ว 
2) Intensive (ความเข้มข้น) เป็นการพูดแบบเข้มข้นที่ได้ออกแบบมาเพ่ือฝึกในเรื่องของการออกเสียง
และไวยากรณ์  3) Responsive (การตอบสนอง) คือการโต้ตอบในระดับที่ค่อนข้างจ ากัดของ        
การสนทนาสั้นๆ การทักทายแบบมาตรฐานและการพูดคุยเล็กน้อย แสดงความคิดเห็น และการร้องขอ
ง่ายๆ และอ่ืนๆ 4) Interactive (การโต้ตอบ) เป็นการตอบโต้ที่ซับซ้อนขึ้น มีการสนทนาแลกเปลี่ยน
ไปมากับผู้ร่วมสนทนา และ Extensive (ความกว้างขวาง) เป็นผลผลิตของการพูดที่ประกอบไปด้วย 
การกล่าวสุนทรพจน์ การพูดน าเสนอ และ การเล่าเรื่อง  
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  Richards (2003) ได้ระบุถึงประเภทของการพูดไว้ 3 ประการด้วยกันคือ 
  1. Talk as Interactions คือการสนทนาพ้ืนฐานตามปกติทั่ ว ไป  ซึ่ งอธิบายถึ ง
ปฏิสัมพันธ์ที่ท าหน้าที่ทางสังคมเป็นหลัก เช่น การพูดโต้ตอบ ตอบค าถาม แสดงความคิดเห็น 
ข้อเสนอแนะและการตอบกลับอาจเป็นแบบไม่เป็นทางการ หรือเป็นทางการ สะท้อนถึงรูปแบบและ
กฎเกณฑ์ เช่น ส าหรับการเปิดการเลือกหัวข้อ และการปิดรวมถึงการทักทายการพูดคุยเล็ก ๆ น้อย ๆ 
การชมเชย การเล่าเรื่องส่วนตัว 
  2. Talk as Transactions คือ การสนทนาตามสถานการณ์ที่จะใช้  ซึ่งขึ้นอยู่กับสิ่งที่     
จะพูดหรือแสดงการกระท า ข้อความ และการท าให้ตนเองเข้าใจอย่างชัดเจนและถูกต้องเป็นจุดสนใจ
หลัก แทนที่จะเป็นเพียงผู้เข้าร่วมสนทนาและวิธีที่ใช้ในการโต้ตอบทางสังคมซึ่งกันและกัน เป็นการให้
หรือการรับข้อมูล หรือการรับสินค้าและบริการโดยเน้นข้อความและกลยุทธ์ในการสื่อสาร เช่น การขอ
และให้เส้นทาง การอธิบายวิธีการใช้บางสิ่ง การแบ่งปันความคิดเห็น และความคิดหรือปรึกษา
เกี่ยวกับแผนสินค้าและการบริการ 
  3. Talk as Performances คือ การพูดคุยที่สามารถแยกแยะได้อย่างมีประโยชน์
เรียกว่าการพูดคุยเชิงการแสดง หมายถึง การพูดในที่สาธารณะ กล่าวคือการพูดที่ส่งข้อมูลต่อหน้า
ผู้ชม เช่น การพูดน าเสนอในชั้นเรียน การประกาศสาธารณะ และการกล่าวสุนทรพจน์ 
  จากประเภทของการพูดภาษาอังกฤษ สรุปได้ว่า การพูดไม่ว่าจะเป็นประเภทใดก็ตาม       
ผู้พูดต้องสามารถส่งสารเพ่ือให้ผู้รับสารเข้าใจถึงสิ่งที่จะสื่อความหมาย เนื้อความที่ต้องการจะสื่อ 
รวมถึงการพูดที่ถูกประเภท ถูกกาลเทศะ เหมาะสมกับสถานการณ์จะช่วยให้การพูดสนทนาหรือ
สื่อสารมีความชัดเจนมากขึ้น ในงานวิจัยนี้ ผู้วิจัยได้เลือกประเภทการพูดแบบ Talk as interaction 
(การพูดสนทนา) ของ Richards (2003) 
 3.5 การวัดและประเมินผลทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  
  การพูดนั้นมีหลักเกณฑ์ในการประเมินอยู่หลากหลายด้วยกัน นักการศึกษาและ
นักภาษาศาสตร์ นักการศึกษาหลายท่านได้ตั้งข้อสังเกตของการประเมินการพูดว่า พูดเช่นไรจึงจะเป็น
การพูดที่ดี การใช้ค า ข้อความ ประโยค น้ าเสียง และภาษาท่าทางของผู้ส่งสารย่อมมีส่วนในการ
ประเมินเช่นกัน นอกจากนี้สิ่งส าคัญในการวัดและประเมินผลการพูดที่จะต้องค านึงถึง คือต้องการวัด
อะไร มีวิธีการอย่างไร ซึ่งการเลือกใช้วิธีการที่เหมาะสมจะท าให้รู้ว่าผู้ส่งสารมีความสารถเพียงใด 
  ซึ่งทางผู้วิจัยเลือกใช้เกณฑ์การประเมินการพูดภาษาอังกฤษที่ดัดแปลงมาจาก 
Cambridge English Language Assessment: Speaking Performance CEFR A2 เป็ น แ บ บ 
ทดสอบของมหาวิทยาลัย Cambridge ซึ่งเป็นผู้พัฒนาและผลิตแบบทดสอบเพ่ือประเมินคุณวุฒิ
ประเภทต่างๆ ส าหรับนักเรียนและครูผู้สอนผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษทั่ วโลก (University of 
Cambridge Local Examinations Syndicate: PET SPEAKING, 1996) ได้ก าหนดเกณ ฑ์ การ
ประเมินทักษะการพูดเป็น 4 ด้านๆ ละ 5 ระดับ ดังนี้ 
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ตารางท่ี 2  เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง 

คะแนน ค าศัพท์ ไวยากรณ์ การออกเสียง การสื่อสาร 
5 - ใช้ค าศัพท์อย่าง

หลากหลายถูกต้อง 
เหมาะสมกับบรบิท 

- ใช้ไวยากรณ์
พ้ืนฐานได้ถูกต้อง 
เหมาะสม ไม่ผิด
เลย 
 

- การออกเสียงส่วน
ใหญ่สามารถเข้าใจ
ได้ และมี
กระบวนการในการ
ใช้ภาษา  
 

- มีการสนทนา
โต้ตอบระหว่างคู่
สนทนาด้วยประโยค
สั้นๆ  
- สามารถปฏิบัติได้ 
โดยไม่มีการกระตุ้น 

4 - ใช้ค าศัพท์อย่าง
หลากหลายถูกต้อง 
เหมาะสมกับบรบิท 
 แต่ค าบางค ายัง
คลุมเครือ 

- ใช้ไวยากรณ์
พ้ืนฐานได้ถูกต้อง 
เหมาะสม ผิด
เล็กน้อย 
 

- การออกเสียงส่วน
ใหญ่สามารถเข้าใจ
ได้ แต่มีข้อจ ากัด
กระบวนการในการ
ใช้ภาษา 
 

- มีการสนทนา
โต้ตอบระหว่างคู่
สนทนาด้วยประโยค
สั้นๆ 
- สามารถปฏิบัติได้ 
เมื่อมีการกระตุ้น
เล็กน้อย 

3 - ใช้ค าศัพท์อย่าง
หลากหลายถูกต้อง 
เหมาะสมกับบรบิท แต่
ใช้ค าศัพท์ซ้ าเดิมบ้าง
เล็กน้อย 

- ใช้ไวยากรณ์
พ้ืนฐานได้
พอประมาณ 
บกพร่องเล็กน้อย 
 

- การออกเสียงดี
ปานกลาง แต่ยังมี
ข้อบกพร่องเล็กน้อย
ติดขัดแต่สามารถเริ่ม
ใหม่ 

- มีการสนทนา
โต้ตอบระหว่างคู่
สนทนาและ
หยุดชะงักบ้าง
เล็กน้อย  
- สามารถปฏิบัติได้ 
เมื่อมีการกระตุ้น
เล็กน้อย 
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ตารางท่ี 2   เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง (ต่อ) 

คะแนน ค าศัพท์ ไวยากรณ์ การออกเสียง การสื่อสาร 
2 - ใช้ค าศัพท์ในวงที่

จ ากัด ใช้ค าศัพท์ได้
เล็กน้อย 

- ใช้ไวยากรณ์
พ้ืนฐานได้ แต่ผิด
รูปแบบของภาษา  
 

- การออกเสียง
สามารถเข้าใจได้
ติดขัดเล็กน้อย  

- มีการสนทนา
โต้ตอบระหว่างคู่
สนทนาและ ลังเล
ในขณะที่พูด
เล็กน้อย  
- สามารถปฏิบัติได้
เล็กน้อย เมื่อมีการ
กระตุ้นเล็กน้อย 

1 - ใช้ค าศัพท์ในวงที่
จ ากัด ไม่เพียงพอต่อ
การใช้สื่อความหมาย 

- ไม่สามารถใช้      
ไวยากรณ์พ้ืนฐาน  
 

- การออกเสียง
หยุดชะงัก ติดขัด 
เข้าใจได้ยาก 

- มีการสนทนา
โต้ตอบระหว่างคู่
สนทนาช้าและ 
ลังเลในขณะที่พูด  
- ไม่สามารถปฏิบัติ
ได้เมื่อมีการกระตุ้น 

 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 4.1 งานวิจัยในประเทศ 

  ณุรัตน์ แย้มฉาย (2559) ได้ศึกษาพัฒนาการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือ  

พัฒนาความสามารถการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ ส าหรับนักศึกษาปริญญาบัณฑิตชั้นปีที่ 1 ซึ่งมี

วัตถุประสงค์ในการวิจัย ดังนี้ 1) เปรียบเทียบความสามารถการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษของกลุ่ม

ตัวอย่างก่อนและหลังใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และ 2) ศึกษาระดับความพึงพอใจของ

กลุ่มตัวอย่างที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน โดยในการพัฒนากระบวนการจัดการเรียนรู้

ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน คือ 1) การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 2) การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ

งานวิจัย 3) การศึกษาน าร่อง 4) การเก็บรวบรวมข้อมูล 5) การวิเคราะห์ข้อมูล เครื่องมือที่ใช้ใน

งานวิจัยได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานจ านวน 4 แผน 2) แบบทดสอบวัด

ความสามารถการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษ 3) เกณฑ์การประเมินความสามารถการพูดน าเสนอ

ภาษาอังกฤษ และ 4) แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 
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สถิติที่ใช้ในการศึกษาได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และ ค่าสถิติทดสอบ t แบบ

ไม่เป็นอิสระต่อกัน โดยผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลพบว่า 1) ความสามารถการพูดน าเสนอภาษาอังกฤษของ

กลุ่มตัวอย่างหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญที่

ระดับ .05 และ 2) ความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานอยู่ในระดับ

มากที่สุด 

  ศิรินันท์  เอ้ือนไธสงค์ (2561) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติเพ่ือ

เสริมสร้างทักษะการพูดภาษาอังกฤษส าหรับนักศึกษาชั้นปีที่ 1 มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยการศึกษานี้

มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นงาน

ปฏิบัติเพ่ือเสริมสร้างทักษะการพูดภาษาอังกฤษ และ 2) ศึกษาความคิดเห็นของนักศึกษาชั้นปีที่ 1 

มหาวิทยาลัยศิลปากรที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติเพ่ือเสริมสร้างทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 จ านวน 25 คน ภาคเรียนที่ 

2 ปีการศึกษา 2560 ได้มาโดย การสุ่มอย่างง่าย (simple random sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการ

วิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติ เพ่ือเสริมสร้างทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

2) แบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้การเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติเพ่ือเสริมสร้าง

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เน้น

งานปฏิบัติเพ่ือเสริมสร้างทักษะการพูดภาษาอังกฤษ และ 4) แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง (Semi-

Structured Interview) สถิติที่ ใช้ ในการวิ เคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย  (Mean) ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (Standard Deviation) t-test dependent และการวิเคราะห์เนื้อหา ผลการวิจัยพบว่า 

1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาที่ได้รับการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติ สูงกว่าก่อนได้รับ

การเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 2) นักศึกษามีความคิดเห็นต่อการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติเพื่อเสริมสร้าง ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ อยู่ในระดับ ดี 

  ณัฐกานต์  อิงชัยภูมิ (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษ

โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โดยในการวิจัย          

ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการฟังภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและ          

หลังเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนก่อนและหลังเรียน โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจ

ของนักเรียนประถมศึกษาปีที่ 4 ต่อการเรียนด้วยกิจกรรมการเรียนรู้แบบนการะงาน ระเบียบวิธีวิจัย

ด าเนินการตามกระบานกรวิชัยเชิงทดลอง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) กิจกรรมการเรียนรู้และ
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แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือพัฒนาทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษส าหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 2) แบบวัดทักษะการฟังภาษาอังกฤษ 3) แบบวัดทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษ 4) แบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

เพ่ือพัฒนาทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ 

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนวัด

แหลมโพธิ์ สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาพิษณุโลก เขต 1 จ านวน 20 คน ได้มาจาก

การเลือกแบบเจาะจงโดยเลือกนักเรียนที่มีทักษะการฟังและการพูดภาษาอังกฤษไม่ผ่านเกณฑ์ 

ผลการวิจัย พบว่า ทักษะการฟังและพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนด้วยแผนการจัดกิจกรรมการเรี ยนรู้

แบบเน้นภาระงานสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี่นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

 4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

  Doughty (1986) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู้ภาษา โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้น

งานปฏิบัติ โดยผู้วิจัยได้ผลการศึกษาว่าการจัดการเรียนรู้ภาษาโดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นงาน

ปฏิบัติ ส่งผลต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ภาษาของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียนได้มีโอกาสทาง

ความสามารถทางภาษาของนักเรียนเพ่ิมมากขึ้น และความมีมั่นใจในการใช้ภาษาของนักเรียนใน

ระดับท่ีสูงขึ้น 

  Tereq (2009) ได้ศึกษาเกี่ยวกับผลของการเรียนการสอนแบบเน้นงานปฏิบัติเป็นฐาน

ต่อความสามารถทางการพูดและทัศนคติในการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชาวต่างชาติใ น

อิสราเอล โดยผลจากการวิจัยพบว่า กลุ่มทดลองมีความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้นและ

ทัศนคติในการเรียนภาษาอังกฤษดีขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับกลุ่มควบคุม 

  Dorathy (2011) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู้ภาษาที่สองโดยการสอนแบบเน้น          

ภาระงานโดยใช้เทคนิคการสอนการแสดงบทบาทในสถานการณ์สมมุติ (Second language 

acquisition through task-based approach - Role play in English language teaching)         

โดยงานวิจัยในครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือศึกษาประโยชน์ของการสอนรูปแบบเน้นภาระงานและเทคนิค

การสอนโดยการแสดงบทบาทในสถานการณ์สมมติ ผลการวิจัยพบว่า การสอนแบบเน้นภาระงาน 

และเทคนิคการสอนโดยการแสดงบทบาทในสถานการณ์สมมติสร้างความสนุกสนานให้กับนักเรียน 

โดยนักเรียน และเปิดโอกาสให้นักเรียนฝึกใช้ภาษาในชีวิตประจ าวันโดยไม่กังวลเรื่องหลักภาษา และ

พัฒนาทักษะด้านมนุษยสัมพันธ์รวมถึงความมั่นใจในตัวเองให้กับนักเรียน 
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  จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผู้วิจัยเห็นว่า การจัดการเรียนรู้ด้วยการสอนแบบเน้น

ภาระงานเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษนั้น มีความสอดคล้องและเอ้ือต่อการพัฒนา

ภาษาอังกฤษ โดยใช้เรื่องใกล้ตัวเข้ามาฝึกทักษะท าให้ผู้วิจัยสนใจที่จะศึกษาผลการใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

เพ่ือเป็นแนวทางในการพัฒนาศักยภาพระดับการพูดภาษาอังกฤษและการแสดงออกอย่างถูกต้องให้

เกิดประสิทธิผลยิ่งขึ้นไป 
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บทที่ 3 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 

การวิจัย เรื่อง ผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Quasi -Experimental 

Research) ที่ใช้แบบแผนการทดลองแบบกลุ่มเดียวสอบก่อน-หลัง (The One Group Pretest – 

Posttest Design ) (มาเรียม นิลพันธ์, 2557: 144) โดยมีจุดประสงค์การวิจัยเพ่ือ 1) เปรียบเทียบ

ทักษะพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

เน้นภาระงาน 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

 

การก าหนดขอบเขตและรูปแบบการวิจัย 

เพ่ือให้งานวิจัยครั้งนี้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัย

จึงได้ก าหนดรายละเอียดเกี่ยวกับระเบียบวิธีวิจัย ประชากรที่ศึกษา กลุ่มตัวอย่าง ตัวแปรที่ศึกษา  

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย การเก็บข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และ

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังรายละเอียด ดังนี้ 

1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย 

     1.1 ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ได้แก่ นักเรียนที่ก าลังศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

โรงเรียนประจวบวิทยาลัย ที่ เรียนรายวิชา ภาษาอังกฤษ 2 รหัสวิชา อ21102 ภาคเรียนที่  2           

ปีการศึกษา 2564 จ านวน 556 คน แบ่งเป็น 13 ห้องเรียน ได้แก่ ม.1/1-1/13 

     1.2 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษา คือ นักเรียนที่ก าลังศึกษาระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ได้มาจากวิธีการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random 

Sampling) ด้วยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม จ านวน 1 ห้องเรียน คือ 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/9 จ านวน 40 คน  

2. ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย 

     ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ คือ 

        2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  
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 2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่ 

   2.2.1 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ         

 2.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

 

ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง  

ผู้วิจัยได้ก าหนดระยะเวลาในการทดลอง โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือ

ส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 

จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ ที่เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 2 (อ21102) โดยก าหนดทดลองในภาคเรียนที่ 

2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 10 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบเรียนละ 50 นาที โดยแบ่งเป็นการ

ทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยการสอบ Oral Test 2 คาบเรียน ขั้นการทดลองด้วยแผนกาน

จัดการเรียนรู้ 3 แผน 6 คาบเรียน และขั้นการทดสอบหลังเรียน (Post-test) ด้วยการสอบ Oral 

Test 2 คาบเรียน 

 

แบบแผนการวิจัย  

การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Pre-experimental Research) รูปแบบการวิจัยคือ  

One Group Pretest Posttest Design คือการทดลองกับกลุ่มตัวอย่างเพียงกลุ่มเดียว โดยมี        

การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษและความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน            

เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน ซึ่งมีแบบแผนการทดลอง ดังนี้                

(ชูศรี วงศ์รัตนะ และองอาจ นัยพัฒน์, 2551) 

   

T1 X T2 

 

แผนภาพที่ 1 

 

โดย  

T1  หมายถึง  แบบทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 

X  หมายถึง  การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

T2  หมายถึง  แบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) 
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การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้น          

ภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ เพ่ือน าข้อมูลไปสร้างและพัฒนาเครื่องมือวิจัยทั้งนี้

ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลพ้ืนฐาน 3 ส่วน คือ 1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 2) ศึกษาเอกสารและงานวิจัย

ที่เก่ียวข้องกับทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 3) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับทฤษฎี หลักการ 

และแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน โดยมีรายละเอียดในขั้นตอนต่าง ๆ 

ดังต่อไปนี้ 

1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาต่างประเทศ ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1  

    ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาในการสอนจากหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รวมทั้งค าอธิบาย 

รายวิชา มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ส าหรับออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ 

เพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ทั้งนี้ผู้วิจัยได้มุ่งเน้นที่สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ที่เน้น

การสอนเพ่ือให้นักเรียนมีทักษะการสื่อสารในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึก แสดง

ความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนการเล่าเรื่องเกี่ยวกับตนเอง กิจวัตรประจ าวัน

ประสบการณ์ และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว  

2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการพูดแบบเน้นภาระงาน 

    ในขั้นตอนนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการพูดภาษาอังกฤษ แล้วน าข้อมูลจาก

ผู้เชี่ยวชาญทางภาษาหลาย ๆ ท่านมาสังเคราะห์ในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ ความหมายของการพูด

ความส าคัญของทักษะการพูด องค์ประกอบของทักษะการพูด จุดมุ่งหมายของการพูด ทักษะย่อยที่

เกี่ยวกับการพูด การสอนทักษะการพูด ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนทักษะการพูด ประโยชน์ของ

ทักษะการพูด และการวัดและประเมินผลทักษะการพูด จากนั้นผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับ 

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน แล้วน าข้อมูลจากผู้ เชี่ยวชาญทางภาษาหลาย  ๆ ท่านมา

สังเคราะห์ในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ ความหมายของแบบเน้นภาระงาน  องค์ประกอบของแบบเน้น

ภาระงาน การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานในการส่งเสริมทักษะการพูด และประโยชน์ของการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 
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การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

ในขั้นตอนการสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยแบ่งรายละเอียดออกเป็น 3 

ส่วน ได้แก่ 1) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 2) การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการ

วิจัย และ 3) การศึกษาน าร่อง โดยมีรายละเอียดตามหัวข้อต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

    การวิจัยเรื่องผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลมีดังนี้ 

   1.1 แผนการจัดการเรียนรู้  

    1.2 แบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษ และเกณฑ์การประเมิน 

   1.3 แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  

2. การสร้างและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย

การใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ แผนการจัดการ

เรียนรู้  แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  และ            

แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่ใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่ งเสริมทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

 2.1 แผนการจัดการเรียนรู้  

      ผู้วิจัยได้ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษ จ านวน 3 บทเรียน มีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้  

2.1.1 ขั้นวิเคราะห์เนื้อหา 

   1) ศึกษาโครงสร้างหลักสูตร ค าอธิบายรายวิชา และมาตรฐานการเรียนรู้และ

ตัวชี้วัดของรายวิชา ภาษาอังกฤษ  ระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1  

   2) ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน เป็น

แนวทางวิเคราะห์ วิธีการเขียนแผนจัดการเรียนรู้ เพ่ือน ามาเขียนแผนการเรียนรู้ในวิชาภาษาอังกฤษ 2 

ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

   3) ศึกษาจุดประสงค์และเนื้อหาย่อย เพ่ือน ามาสร้างแผนจัดการเรียนรู้และ

ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
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ตารางท่ี 3  การสังเคราะห์หน้าที่ของภาษาส าหรับการออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้น 
ภาระงาน 

หน่วยการเรียนรู้ หน้าที่ของภาษา 

1. Chores at home Talking and asking about chores 
2. Food and drink at fast 
food restaurant 

Talking and asking about ordering food and drinks at a 
fast food restaurant. 

3. Around town Talking and asking about and for giving directions. 

 

 2.1.2 ขั้นออกแบบ 

  ผู้วิจัยสร้างแผนจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ทั้ง 3 แผน ตามขั้นตอนให้สอดคล้องกับ Willis (2012) มีจ านวน 

3 แผน แต่ละแผนใช้เวลาสอน 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที 

 2.1.3 ขั้นตรวจสอบคุณภาพ 

  1) น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น จ านวน 3 แผน ไปเสนอ           

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้า  

  2) แผนการจัดการเรียนรู้ที่แก้ไขแล้วเสนอต่อให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบแล้ว
น ามาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) จากนั้นน าความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญมาค านวณหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง (IOC) จากการวิเคราะห์ได้ผลว่าค่าดัชนีความสอดคล้องที่ค านวณได้มีค่าอยู่ระหว่าง 
0.67-1.00 และค่าดัชนีความสอดคล้องทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 1.00 แสดงว่า เครื่องมือมีความเหมาะสม 
โดยก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้ 
   +1  หมายถึง  แน่ใจสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0 หมายถึง  ไม่แน่ใจสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   -1  หมายถึง  แน่ใจว่าไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  แทนค่าการวิเคราะห์ข้อมูลความเหมาะสมสอดคล้องของแผนการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ค านวณค่าตามสูตร โดยใช้สูตรของไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม 
(2557) 
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   IOC = 
∑ 𝑅

𝑁
 

 
 เมื่อ  IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้อง 

 ΣR  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 

 3) น าข้อมูลที่ ได้จากผู้ เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตาม
ข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าไปทดลองใช้ในขั้นศึกษาน าร่อง 
  4) น าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
 2.2 การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

       ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ส าหรับน าไปทดสอบทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง โดยมีขั้นตอนในการสร้างดังนี้ 

  2.2.1 ขั้นวิเคราะห์เนื้อหา 
   1) วิเคราะห์สาระการเรียนรู้แกนกลาง มาตรฐาน ตัวชี้วัด ชั้นมัธยมศึกษา          
ปีที่ 1 ให้ครอบคลุมเนื้อหา  
   2) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น พ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551        
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ)  หลักสูตรสถานศึกษา วิเคราะห์ ค าอธิบาย
รายวิชา ตัวชี้วัด  
   3) ศึกษาทฤษฎี  หลักการ และวิธีสร้างแบบทดสอบตามแนวคิดของ          
นักการศึกษาเพ่ือน าไปพัฒนาแบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยการจัดการเรียนรู้แบบ
เน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 จ านวน 1 ฉบับ โดยใช้
ทดสอบทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบทดสอบแบบปากเปล่า (Oral Test) วัดในจุดประสงค์
เดียวกัน  
 2.2.2 ขั้นออกแบบ 
 1) ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาแบบทดสอบเป็นวิธีการสอบพูดทางตรง ซึ่ง
แบบทดสอบดังกล่าวมีข้อค าถามที่สอดคล้องกับเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างสอบโดย
การพูดสนทนาถาม-ตอบเกี่ยวกับหัวข้อที่สุ่มมา 1 หัวข้อจากทั้งหมด 6 หัวข้อ หลังจากที่กลุ่มตัวอย่าง
ได้หัวข้อเพ่ือสอบการพูดแล้ว แต่ละคู่จะมีเวลาเตรียมตัวคนละ 2-3 นาทีเพ่ือทดสอบทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษดังกล่าว โดยมีเวลาคนละ 2 นาทีโดยใช้เนื้อหาจากที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น มีภาพประกอบ  
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ตารางท่ี 4 คุณลักษณะเฉพาะของแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษ 

Objectives Detail Number 
of items 

Test 
Type 

Evaluation 

To evaluate 
students’ speaking 
performance 
- Talking and 
asking about 
chores 
- Talking and 
asking about 
ordering food and 
drinks at a fast 
food restaurant  
- Talking and 
asking for and 
giving directions 

- Find a partner 
- Draw a situation 
to make a 
conversation  
- Spend 2-3 
minutes for 
preparing and 2 
minutes for 
testing.  

1 Oral Test The rubrics for 
evaluation 
speaking 
performance 
1) Accuracy in 
Grammar  
2) Accuracy in 
vocabulary 
3) Accuracy in 
pronunciation 
4) Accuracy in 
Expression 

 

  2.2.3 ขั้นตรวจสอบคุณภาพ  

   1) น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาค้นคว้าอิสระ ตรวจสอบ             

ความตรงเชิงเนื้อหาและน าข้อเสนอแนะต่างๆ มาปรับปรุง  

   2) น าแบบทดสอบและตารางวิเคราะห์แบบทดสอบ จาผู้เชี่ยวชาญจ านวน           

3 ท่าน มาค านวณหาค่าความสอดคล้องของเครื่องมือ (Index of Item Objective Congruence : 

IOC) จากการวิเคราะห์ได้ผลว่า ค่าดัชนีความสอดคล้องทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 1.00 แสดงว่า เครื่องมือ           

มีความเหมาะสม โดยก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้ 

    +1  หมายถึง  แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
    -1  หมายถึง  แน่ใจว่าไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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  โดยใช้สูตรของไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม (2557) 
 

    IOC = 
∑ 𝑅

𝑁
 

 
  เมื่อ  IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้อง 

 ΣR  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
 N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 

  3) น าข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 

3 ท่าน แล้วน าไปทดลองใช้ในขั้นศึกษาน าร่อง 

  4) น าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 

 2.3 เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

     ขั้นตอนในการสร้างเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่ใช้ในการให้

คะแนนในแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษ มีดังนี้ 

2.3.1 ขั้นวิเคราะห์เนื้อหา 

   ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพูดภาษาอังกฤษโดยศึกษา

ความหมาย ความส าคัญ องค์ประกอบ จุดมุ่งหมาย ทักษะย่อย กิจกรรมการสอน ขั้นตอนการสอน 

ประโยชน์ และเกณฑ์การประเมินผลเพ่ือน ามาใช้ออกแบบเกณฑ์การประเมินทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง 

2.3.2 ขั้นออกแบบ 

   1) ศึกษาโครงสร้าง และรายละเอียดของหลักสูตรการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) ระดับมัธยมศึกษา ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา          

ขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาของโรงเรียนประจวบวิทยาลัย ระดับ

มัธยมศึกษา ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ (ภาษาอังกฤษ) เพ่ือท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

จุดประสงค์ สาระส าคัญหลักการและเนื้อหา อันเป็นแนวทางในการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้และ

ประเมินผล 

   2) ศึกษารายละเอียดของการวัดระดับสมิทธิภาพทางภาษาอังกฤษตาม       

กรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR ระดับ A2) เพ่ือเป็นแนวทางในการ
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จัดท าเกณฑ์การวัดและประเมินผลให้เหมาะสมกับนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 อีกทั้งผู้วิจัย

ได้สังเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับเกณฑ์การประเมินผลทักษะการพูดที่ผู้เชี่ยวชาญทางภาษาที่ได้เสนอไว้ 

และออกแบบเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยมีองค์ประกอบในการให้คะแนนและ

ระดับการให้คะแนน ดังต่อไปนี้ 

 

ตารางท่ี 5 เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง 
คะแนน ค าศัพท์ ไวยากรณ์ การออกเสียง การสื่อสาร 

5 - ใช้ค าศัพท์
อย่าง
หลากหลาย
ถูกต้อง 
เหมาะสมกับ
บริบท 

- ใช้ไวยากรณ์
พ้ืนฐานได้ถูกต้อง 
เหมาะสม ไม่ผิดเลย 
 

- การออกเสียงส่วน
ใหญ่สามารถเข้าใจ
ได้ และมี
กระบวนการในการ
ใช้ภาษา  
 

- มีการสนทนา
โต้ตอบระหว่างคู่
สนทนาด้วย
ประโยคสั้นๆ  
- สามารถปฏิบัติได้ 
โดยไม่มีการกระตุ้น 

4 - ใช้ค าศัพท์
อย่าง
หลากหลาย
ถูกต้อง 
เหมาะสมกับ
บริบท แต่ค า
บางค ายัง
คลุมเครือ 

- ใช้ไวยากรณ์
พ้ืนฐานได้ถูกต้อง 
เหมาะสม ผิด
เล็กน้อย 
 

- การออกเสียงส่วน
ใหญ่สามารถเข้าใจ
ได้ แต่มีข้อจ ากัด
กระบวนการในการ
ใช้ภาษา 
 

- มีการสนทนา
โต้ตอบระหว่างคู่
สนทนาด้วย
ประโยคสั้นๆ 
- สามารถปฏิบัติได้ 
เมื่อมีการกระตุ้น
เล็กน้อย 

3 - ใช้ค าศัพท์
อย่าง
หลากหลาย
ถูกต้อง 
เหมาะสมกับ
บริบท แต่ใช้
ค าศัพท์ซ้ าเดิม
บ้างเล็กน้อย 

- ใช้ไวยากรณ์
พ้ืนฐานได้
พอประมาณ 
บกพร่องเล็กน้อย 

- การออกเสียงดี
ปานกลาง แต่ยังมี
ข้อบกพร่องเล็กน้อย
ติดขัดแต่สามารถ
เริ่มใหม่ 

- มีการสนทนา
โต้ตอบระหว่างคู่ 
สนทนาและ
หยุดชะงักบ้าง
เล็กน้อย  
- สามารถปฏิบัติได้ 
เมื่อมีการกระตุ้น
เล็กน้อย 
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ตารางท่ี 5   เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง (ต่อ) 

คะแนน ค าศัพท์ ไวยากรณ์ การออกเสียง การสื่อสาร 
2 - ใช้ค าศัพท์ใน

วงที่จ ากัด ใช้
ค าศัพท์ได้
เล็กน้อย 

- ใช้ไวยากรณ์
พ้ืนฐานได้ แต่ผิด
รูปแบบของภาษา  
 

- การออกเสียง
สามารถเข้าใจได้
ติดขัดเล็กน้อย  

- มีการสนทนา
โต้ตอบระหว่างคู่
สนทนาและ ลังเล
ในขณะที่พูด  
- สามารถปฏิบัติได้
เล็กน้อย เมื่อมีการ
กระตุ้นเล็กน้อย 

1 - ใช้ค าศัพท์ใน
วงที่จ ากัด ไม่
เพียงพอต่อการ
ใช้สื่อ
ความหมาย 

- ไม่สามารถใช้      
ไวยากรณ์พ้ืนฐาน  
 

- การออกเสียง
หยุดชะงัก ติดขัด 
เข้าใจได้ยาก 

- มีการสนทนา
โต้ตอบระหว่างคู่
สนทนาช้าและ 
ลังเลในขณะที่พูด  
- ไม่สามารถปฏิบัติ
ได้เมื่อมีการกระตุ้น 

 

    2.3.3 ขั้นตรวจสอบคุณภาพ 

   1) น าเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นไป 

ปรึกษาต่ออาจารย์ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ และน าเสนอผู้เชี่ยวชาญการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 

3 ท่าน เพ่ือตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของจุดประสงค์การเรียนรู้และความถูกต้องเหมาะสมของ

ภาษาท่ีใช้ 

   2) น าผลการตรวจสอบคุณภาพของเกณฑ์การประเมินทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษที่ได้จากผู้ เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ ( Index of Item 

Objective Congruence: IOC) จากการวิเคราะห์ได้ผลว่า ค่าดัชนีความสอดคล้องทั้งฉบับมีค่า

เท่ากับ 1.00 แสดงว่า เครื่องมือมีความเหมาะสม โดยก าหนดเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้ 

 

    +1  หมายถึง  แน่ใจสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    0 หมายถึง  ไม่แน่ใจสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

    -1  หมายถึง  แน่ใจว่าไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
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    โดยใช้สูตรของไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม (2557) 

 

    IOC = 
∑ 𝑅

𝑁
 

 

    เมื่อ  IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้อง 

  ΣR  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

  N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 

 

  3) น าข้อมูลที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 

3 ท่าน แล้วน าไปทดลองใช้ในขั้นศึกษาน าร่อง 

  4) น าไปใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
 

 2.4 แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

  แบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพื่อส่งเสริม

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีขั้นตอนการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจ             

มีขั้นตอนดังนี้  

  2.4.1 ขั้นวิเคราะห์เนื้อหา 

   ศึกษาหลักเกณฑ์และวิธีการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจตามรูปแบบของ 

Likert (1961) เพ่ือก าหนดกรอบการให้คะแนนในแบบประเมินความพึงพอใจ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบ

ประมาณค่า 5 ระดับ ดังนี้  

 พึงพอใจมากที่สุด   ให้คา่ระดับเท่ากับ  4.50-5.00 

 พึงพอใจมาก   ให้ค่าระดับเท่ากับ  3.50-4.49 

 พึงพอใจปานกลาง   ให้ค่าระดับเท่ากับ  2.50-3.49 

 พึงพอใจน้อย   ให้ค่าระดับเท่ากับ  1.50-2.49 

 พึงพอใจน้อยที่สุด   ให้ค่าระดับเท่ากับ  0.00-1.49 

  2.4.2 ขั้นออกแบบ 

   ผู้วิจัยได้ออกแบบแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานเพ่ือให้นักเรียนประเมินหลังจากเรียนครบทุกบทเรียนแล้ว โดยมีเนื้อหาการประเมินใน
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ประเด็นต่างๆ ที่ได้จากขั้นวิเคราะห์เนื้อหา ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 2) ด้าน

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 3) ด้านการวัดและประเมินผล 4) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ ทั้งนี้จะมีหัวข้อใน

การประเมินประเด็นละ 4 ข้อ 3 หัวข้อ และ 1 ประเด็น  1 หัวข้อ โดยมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 

ตารางท่ี 6  โครงสร้างเนื้อหาและรายการประเมินในแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้
แบบเน้นภาระงาน  

โครงสร้าง
เนื้อหา 

รายการประเมิน 

ด้านเนื้อหา 
ที่ใช้ในการจัด 
การเรียนรู้ 

หัวข้อในการจัดการเรียนรู้ตรงตามความสนใจของนักเรียน 

เนื้อหาที่ใช้จัดการเรียนรู้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

เนื้อหาที่ใช้จัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับระดับของนักเรียน 
ภาระงานที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีความยากง่ายเหมาะสม 

ด้านกระบวน 
การจัดการ
เรียนรู้ 

กิจกรรมก่อนปฏิบัติภาระงานช่วยส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษแก่นักเรียน 
กิจกรรมระหว่างปฏิบัติภาระงานช่วยส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษแก่
นักเรียน 

กิจกรรมหลังปฏิบัติภาระงานช่วยส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษแก่นักเรียน 
ด้านการวัด 
และประเมินผล 

การวัดและประเมินผลมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 

การวัดและประเมินผลมีความคล้องกับเนื้อหาในการจัดการเรียนรู้ 
การวัดและประเมินผลมีความยากง่ายเหมาะสม 

การวัดและประเมินผลมีความชัดเจน 

ด้านประโยชน์ 
ที่ได้รับ 

การจัดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
การจัดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความม่ันใจในการพูดภาษาอังกฤษ 

การจัดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเห็นประโยชน์ของการพูดภาษาอังกฤษ 

การจัดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถประยุกต์ทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษจากการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์จริงในอนาคตได้ 
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 2.4.3 ขั้นตรวจสอบคุณภาพ 
  1) น าแบบประเมินความพึงพอใจที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น ไปปรึกษาต่ออาจารย์          
ที่ปรึกษาการค้นคว้าอิสระ และน าเสนอผู้เชี่ยวชาญการสอนภาษาอังกฤษ จ านวน 3 ท่าน เพ่ือ
ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของจุดประสงค์การเรียนรู้และความถูกต้องเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ 
  2) น าผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจที่ได้จาก
ผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ ( Index of Item Objective Congruence: 
IOC) จากการวิเคราะห์ได้ผลว่า ค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีค านวณอยู่ระหว่าง 0.67 - 1.00 และค่าดัชนี
ความสอดคล้องทั้งฉบับมีค่าเท่ากับ 1.00 แสดงว่า เครื่องมือมีความเหมาะสม โดยก าหนดเกณฑ์ใน
การพิจารณา ดังนี้ 
   +1  หมายถึง  แน่ใจสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   0 หมายถึง  ไม่แน่ใจสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
   -1  หมายถึง  แน่ใจว่าไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

   โดยใช้สูตรของไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม (2557) 
 

   IOC = 
∑ 𝑅

𝑁
 

 
 เมื่อ   IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้อง 

  ΣR  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
  N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
 

  3) น าข้อมูลที่ ได้จากผู้ เชี่ยวชาญมาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 ท่าน แล้วน าไปทดลองใช้จริงกับกลุ่มตัวอย่าง 
 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวมรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างตามขั้นตอน ต่อไปนี้ 

1) ผู้วิจัยปฐมนิเทศนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ชี้แจงวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ รูปแบบ
การเรียนรู้ วิธีการทดสอบ การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 10 คาบ
เรียน คาบเรียนละ 50 นาที  โดยแบ่งเป็นขั้นการทดสอบก่อนเรียน (Pre-test) 2 คาบเรียน              
ขั้นการทดลอง 6 คาบเรียน ซึ่งนักเรียนจะได้เรียนภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้น           
ภาระงาน จ านวน 3 บทเรียน และข้ันการทดสอบหลังเรียน (Post-test) 2 คาบเรียน 
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2) นักเรียนทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบการพูด
ภาษาอังกฤษและเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น หัวข้อใน
แบบทดสอบการพูดมี 3 หัวข้อ ๆ ละ 2 ข้อ รวม 6 ข้อ ได้แก่ 1) Chores at home 2) Food and 
drink at a fast food restaurant 3) Around town โดยให้นักเรียนแต่ละคู่จับสลาก 1 หัวข้อ 
(นักเรียนสุ่มเลือกเพียง 1 ข้อเท่านั้น) มีเวลาในการเตรียมตัวพูด 3 นาที และใช้เวลาทดสอบ 2 นาที 
และใช้เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นในการให้คะแนน 

3) ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนการสอนแบบเน้นภาระงาน 
4) นักเรียนทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบ          

การพูดภาษาอังกฤษและเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นหัวข้อเดียวกับ          
ชุดทดสอบก่อนเรียน แต่จะมีการสลับหัวข้อในการพูด และใช้เกณฑ์การประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษทีผู่้วิจัยได้สร้างขึ้นในการให้คะแนน 

5) ผู้วิจัยน าผลการสอบพูดก่อนและหลังเรียนแบบเน้นภาระงาน มาเปรียบเทียบคะแนน
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 

6) นักเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน ผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นจากนั้นน าไปวิเคราะห์และแปลผลเพ่ือสรุประดับความพึงพอใจของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้
แบบเน้นภาระงาน 
 

สถิติและการวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือทดสอบสมมติฐานของการวิจัย ผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอน
ดังต่อไปนี้ 

1. การหาคุณภาพของเครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยใช้สถิติในการหาค่ าดัชนีความ
สอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) ของเครื่องมือวิจัย จากผู้ เชี่ยวชาญ
จ านวน 3 คน ซึ่งถือว่าค่าที่ค านวณได้ตั้งแต่ 0.5 มีความสอดคล้องอยู่ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้โดยใช้สูตร
ดังนี้ 

 

   IOC = 
∑ 𝑅

𝑁
 

 
เมื่อ   IOC  แทน  ดัชนีความสอดคล้อง 

ΣR  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 
N  แทน จ านวนผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด 
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2. การวิเคราะห์เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่างก่อนและหลังการ

เรียนแบบเน้นภาระงาน โดยใช้สูตรการค านวณ t-test for dependent Samples ดังนี้ 

 

             𝑡 =  
�̅�

𝑆𝑑/√𝑛
 

 

เมื่อ  d  แทน  ความแตกต่างของค่าแปรปรวนแต่ละคู่ 
n  แทน  จ านวนคู ่

�̅� แทน  ค่าเฉลี่ยของ d 

  𝑆𝑑  แทน ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของ d 
3. การวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

ผู้วิจัยใช้สูตรการค านวณหาค่าเฉลี่ย (�̅�) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ดังนี้ 
 
การหาค่าเฉลี่ย 
 

            �̅� =  
∑ 𝑥

𝑁
 

 
เมื่อ  X  แทน  คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่าง 

∑ 𝑥  แทน  ผลรวมของคะแนน 
N  แทน  จ านวนกลุ่มตัวอย่าง 

 
การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

 

S. D. = 
√(𝑥−𝑥2

𝑛−1
 

 
เมื่อ  S.D.  แทน  ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

X  แทน คะแนนแต่ละตัวในกลุ่มข้อมูล 

�̅� แทน  ค่าเฉลี่ยของคะแนนในกลุ่มข้อมูล 
N  แทน  จ านวนทั้งหมด 
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4. การแปลความหมายระดับความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่างต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงาน ผู้วิจัยน าผลคะแนนจากแบบประเมินความพึงพอใจไปเทียบกับเกณฑ์ของ Likert (1961) 
เพ่ือแปลความหมายระดับความพึงพอใจ โดยมีเกณฑ์การแปลความหมายตามระดับค่าเฉลี่ย ดังนี้ 

 
พึงพอใจมากที่สุด  ให้ค่าระดับเท่ากับ  4.50-5.00 
พึงพอใจมาก   ให้ค่าระดับเท่ากับ  3.50-4.49 
พึงพอใจปานกลาง  ให้ค่าระดับเท่ากับ  2.50-3.49 
พึงพอใจน้อย   ให้ค่าระดับเท่ากับ  1.50-2.49 
พึงพอใจน้อยที่สุด  ให้ค่าระดับเท่ากับ  0.00-1.49 
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บทที่ 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 
การวิจัยเรื่อง “ผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงาน เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้
แบบเน้นภาระงาน เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Quasi -Experimental Research) ที่ใช้แบบแผนการทดลอง
แบบกลุ่มเดียวสอบก่อน-หลัง (The One Group Pretest – Posttest Design) (มาเรียม นิลพันธ์, 
2557: 144)  ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยน าเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการ
เรียนรู้ 2) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน ซึ่งเป็นฉบับเดียวกัน 3) เกณฑ์การประเมินทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษ 4) แบบประเมินความพึงพอใจ เพ่ือเป็นการตอบวัตถุประสงค์ของการวิจัย ผู้วิจัย           
ขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลตามล าดับดังต่อไปนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 
ด้วยการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้
แบบเน้นภาระงาน 
 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ด้วยการ
ใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 
 ในการตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อที่ 1 ซึ่งก าหนดว่า เพื่อเปรียบเทียบทักษะพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน ผู้วิจัยได้
ด าเนินการให้กลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คน ท าแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยพัฒนา
ขึ้น ซึ่งแบบทดสอบฉบับนี้เป็นแบบทดสอบแบบปากเปล่า (Oral Test) จ านวน 6 ข้อ โดยสุ่มเลือก
สอบเพียง 1 ข้อ 20 คะแนน ต่อจากนั้นผู้วิจัยด าเนินการท าการสอนตามหน่วยการเรียนรู้ทั้ง             
3 บทเรียน เมื่อผู้วิจัยท าการสอนเสร็จเรียบร้อยแล้วได้ให้กลุ่มตัวอย่างท าแบบทดสอบหลังเรียนซึ่งเป็น
แบบทดสอบฉบับเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน จากนั้นจึงน าคะแนนของกลุ่มตัวอย่างแต่ละคน              
ที่ได้จาก การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาหาผลต่าง (D) ของคะแนน เพ่ือใช้เป็นข้อมูล
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เปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียน ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
ปรากฏดังตารางที่ 7 และ 8 
 

ตารางท่ี 7  คะแนนทักษะการพูดก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน             
และผลต่างของคะแนนของนักเรียน จ านวน 40 คน 

นักเรียน 
คนที่ 

คะแนน (20) 
ผลต่าง 

(D) 
นักเรียน 
คนที่ 

คะแนน (20) 
ผลต่าง 

(D) 
ก่อนเรียน 
(Pre-test) 

หลังเรียน 
(Post-test) 

ก่อนเรียน 
(Pre-test) 

หลังเรียน 
(Post-test) 

1 9 14 5 21 11 17 6 

2 10 16 6 22 12 17 5 

3 13 18 5 23 11 17 6 

4 12 15 3 24 13 14 1 

5 10 17 7 25 13 16 3 

6 10 13 3 26 10 15 5 

7 9 12 3 27 10 14 4 

8 13 15 2 28 12 15 3 

9 10 16 6 29 11 18 7 

10 11 15 4 30 14 14 0 

11 12 18 6 31 12 18 6 

12 11 18 7 32 14 20 6 

13 14 20 6 33 11 19 8 

14 11 16 5 34 10 15 5 

15 13 15 2 35 11 17 6 

16 13 19 6 36 12 18 6 

17 11 14 3 37 10 20 10 

18 10 16 6 38 10 16 6 

19 10 14 4 39 9 14 5 

20 12 18 6 40 13 19 6 

เฉลี่ยคะแนน �̅� 11.26 16.26 4.88 

S.D. 1.35 1.98 2.04 
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จากตารางที่ 7 พบว่าคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 40 คน 
ก่อนเรียนด้วยการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานมีคะแนนสูงสุดเท่ากับ 14 คะแนน และ
คะแนนต่ าสุดเท่ากับ 9 คะแนน คะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนด้วยการใช้
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานมีคะแนนสูงสุดเท่ากับ 20 คะแนนและ คะแนนต่ าสุดเท่ากับ 14 
คะแนน ค่าผลต่างของคะแนนสูงสุดเท่ากับ 6 คะแนน และต่ าสุดเท่ากับ 5 คะแนน ซึ่งผู้วิจัยได้น า
คะแนนที่ได้จาการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานมา
เปรียบเทียบกันและทดสอบด้วยค่า t ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏผล ดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 8  ผลเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง ก่อนเรียนและ             
หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  

การทดสอบ N คะแนน
เต็ม 

�̅� S.D. t df Sig D 

ก่อนเรียน 40 20 11.26 1.35 
6.34* 

40 0.008 
4.88 

หลังเรียน 40 20 16.26 1.98 40 0.039 
* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 

จากตารางที่ 8 พบว่า คะแนนเฉลี่ยของทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนด้วยการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นภาระงานมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 11.26 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.35 และคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ  16.26 ค่าส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 1.98 ผลต่างเฉลี่ย (D) ระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย มีค่าเท่ากับ 4.88 จาก

การทดลองความแตกต่างระหว่างก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้ t-test dependent ผลการแจก

แจง t มีค่าเท่ากับ 6.34 (p<0.05) จากค่าสถิติดังกล่าวแสดงว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน

ด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่ง

เป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1 
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ตอนที่ 2  ผลการวิเคราะห์ข้อมูลความพึงพอใจของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างท่ีมีต่อการใช้การจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

 เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ในการวิจัยข้อที่  2 คือ เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน               
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยให้กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน ท าแบบประเมินความพึงพอใจที่มีต่อการใช้การ
จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ในด้านเนื้อหา ด้านการจัดการ
เรียนรู้และด้านประโยชน์ที่ ได้รับ จ านวน 15 ข้อ เพ่ือให้นักเรียนประเมินหลังจากเรียนครบ          
ทุกบทเรียน จากนั้นน าผลที่ได้มาหาค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน แล้วน าไปแปลความหมาย
ค่าระดับเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ ผลการวิเคราะห์ได้ดังแสดงในตารางที่ 9 
 
ตารางท่ี 9  ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้น                

ภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

ข้อที่ ความพึงพอใจ 
 

�̅� S.D แปลผล 

ด้านเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้  

1 หัวข้อในการจัดการเรียนรู้ตรงตามความสนใจของนักเรียน 4.38 0.93 มาก 

2 เนื้อหาที่ใช้จัดการเรียนรู้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 4.09 1.03 มาก 
3 เนื้อหาที่ใช้จัดการเรียนรู้มีความเหมาะสมกับระดับของ

นักเรียน 4.62 0.48 
มากที่สุด 

4 ภาระงานที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้มีความยากง่าย
เหมาะสม 4.07 1.06 

มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านเนื้อหาที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้ 4.29 0.88 มาก 

ด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้  

5 กิจกรรมก่อนปฏิบัติภาระงานช่วยส่งเสริมทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษแก่นักเรียน 

4.38 0.74 มาก 

6 กิจกรรมระหว่างปฏิบัติภาระงานช่วยส่งเสริมทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษแก่นักเรียน 

4.49 0.65 มาก 

7 กิจกรรมหลังปฏิบัติภาระงานช่วยส่งเสริมทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษแก่นักเรียน 

4.47 0.96 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้ 4.44 0.78 มาก 
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ตารางท่ี 9  ผลการวิเคราะห์ระดับความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้น    
               ภาระงานเพื่อส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ (ต่อ) 

ข้อที่ ความพึงพอใจ 

 

�̅� S.D แปลผล 

ด้านการวัดและประเมินผล  

8 การวัดและประเมินผลมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ 4.64 0.48 มากที่สุด 

9 การวัดและประเมินผลมีความคล้องกับเนื้อหาในการ

จัดการเรียนรู้ 

4.42 0.86 มาก 

10 การวัดและประเมินผลมีความยากง่ายเหมาะสม 4.11 1.12 มาก 

11 การวัดและประเมินผลมีความชัดเจน 4.29 0.78 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านการวัดและประเมินผล 4.37 0.81 มาก 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ  

12 การจัดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 4.29 0.81 มาก 

13 การจัดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีความม่ันใจใน

การพูดภาษาอังกฤษ 

4.22 1.23 มาก 

14 การจัดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเห็นประโยชน์

ของการพูดภาษาอังกฤษ 

4.29 1.15 มาก 

15 การจัดการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถ

ประยุกต์ทักษะการพูดภาษาอังกฤษจากการจัดการ

เรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์จริงในอนาคตได้ 

4.47 0.93 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านประโยชน์ที่ได้รับ 4.32 1.03 มาก 

ค่าเฉลี่ยรวม 4.35 0.87 มาก 
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จากตารางที่ 9 พบว่าความพึงพอใจในภาพรวมทั้ง 4 ด้าน อยู่ในระดับมาก พบว่า 𝑥̅ = 4.35 
S.D. = 0.87 และเมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่า ด้านกระบวนการของการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงาน มีความพึงพอใจมากที่สุด โดยมีค่า 𝑥̅= 4.44 S.D. = 0.78  รองลงมาคือ ด้านการวัดและ

ประเมินผลของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน มีค่า 𝑥̅ = 4.37 S.D. = 0.81 และในด้าน

ประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดการเรียนรู้ ซึ่งมีค่า  𝑥̅ = 4.32 S.D. = 1.03 และด้านเนื้อหาในการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน มีค่า 𝑥̅ = 4.29 S.D. = 0.88 ตามล าดับ อย่างไรก็ตามเมื่อพิจารณา
เป็นรายข้อพบว่า ด้านการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน ในข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด คือ การวัดและ

ประเมินผลมีความสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  𝑥̅ = 4.64 S.D. = 0.48 รองลงมา คือ กิจกรรม

ระหว่างปฏิบัติภาระงานช่วยส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษแก่นักเรียน โดยมีค่าเฉลี่ย 𝑥̅ = 4.49 
S.D. = 0.65 และกิจกรรมหลังปฏิบัติภาระงานช่วยส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษแก่นักเรียนและ
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถประยุกต์ทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษจากการจัดการเรียนรู้ไปใช้ในสถานการณ์จริง ในอนาคตได้มีค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ           

𝑥 ̅= 4.47 S.D. = 0.93 ตามล าดับ  
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บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเรื่อง “ผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1” โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ก่อนและหลังการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระ

งาน เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้แบบ

เน้นภาระงาน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนประจวบวิทยาลัยที่เรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ 2 (อ21102) จ านวน 40 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ได้มาจากการสุ่ม          

กลุ่มตัวอย่างแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) ด้วยวิธีการจับสลากห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

จ านวน 1 ห้องเรียน ได้แก่นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1/9 

 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

 ในการวิจัยเรื่อง ผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ผู้วิจัยได้พัฒนาเครื่องมือเพ่ือใช้ในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล ดังนี้ 

1.แผนการจัดการเรียนรู้โดยเน้นภาระงาน โดยผู้วิจัยได้วิเคราะห์ตัวชี้วัดตามหลักสูตร

แกนกลางพุทธศักราช 2551 เพ่ือมุ่งส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนซึ่งน ามาสู่การ

ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้จ านวน 3 แผน ได้แก่ 1) Chores at home 2) Food and drink at 

a fast food restaurant และ 3) Around town 

2. แบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนโดยเน้นภาระงาน 
ผู้วิจัยได้สร้างและพัฒนาแบบทดสอบเป็นวิธีการสอบพูดทางตรง ซึ่งแบบทดสอบดังกล่าวมีข้อค าถามที่
สอดคล้องกับเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างสอบโดยการพูดสนทนาถาม-ตอบเกี่ยวกับ
หัวข้อที่สุ่มมา 1 หัวข้อจากทั้งหมด 6 หัวข้อ หลังจากที่กลุ่มตัวอย่างได้หัวข้อเพ่ือสอบการพูดแล้ว           
แต่ละคู่จะมีเวลาเตรียมตัวคนละ 2-3 นาทีเพ่ือทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษดังกล่าว โดยมีเวลา
คนละ 2 นาที 
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3. แบบประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ มีทั้งหมด 4 ด้าน คือ 1) ด้านค าศัพท์ 2) ด้าน   
ไวยากรณ์ 3) ด้านการออกเสียง และ 4) ด้านการสื่อสาร โดยเกณฑ์การให้คะแนนแบ่งเป็น 5 ระดับ 
ซึ่งมีคะแนนเต็ม 20 คะแนน 

4. แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้              
ที่เน้นภาระงานเป็นการประเมินแบบแยกส่วน 4 ด้าน คือ 1) ด้านเนื้อหาการสอน 2) ด้านกระบวนการ        
การจัดการเรียนรู้ 3) ด้านการวัดและประเมินผล และ 4) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ ซึ่งมีลักษณะเป็นแบบ
มาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) ตามวิธีของ Likert มี 5 ระดับ ได้แก่ 1) ระดับที่ 1 หมายถึง 
น้อยที่สุด 2) ระดับที่ 2 หมายถึง น้อย 3) ระดับที่ 3 หมายถึง ปานกลาง 4) ระดับที่ 4 หมายถึง มาก 
และ 5) ระดับที่ 5 หมายถึง มากที่สุด และตอนที่  2 เป็นข้อเสนอแนะในลักษณะค าถามแบบ
ปลายเปิดแบบสอบถามมีค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence:           
หรือค่า IOC) เท่ากับ 1.00  

สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย (x-bar) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และค่าสถิติทดสอบ t แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) 
 

การด าเนินการวิจัย 

ในการวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ครั้งนี้  ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการทดลองด้วยตนเองกับนักเรียน        
กลุ่มตัวอย่าง จ านวน 40 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โดยผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอน          
ให้ค าแนะน าและค าปรึกษานักเรียนด้วยตนเอง การวิจัยครั้งนี้ใช้เวลาในการทดลอง 10 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 2 คาบเรียน คาบเรียนละ 50 นาที โดยใช้เวลาบทเรียนละ 2 คาบ โดยคาบเรียนที่ใช้นี้เป็น
คาบเรียนรายวิชา ภาษาอังกฤษ 2 (อ21102) ก่อนเริ่มบทเรียนผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบ          
ก่อนเรียน (Pre-test) เป็นแบบทดสอบการสอบพูดทางตรง (Oral test) ซึ่งแบบทดสอบดังกล่าว        
มีข้อค าถามที่สอดคล้องกับเนื้อหาในแผนการจัดการเรียนรู้และภาระงาน กลุ่มตัวอย่างสอบโดยการ
พูดสนทนาถาม-ตอบเกี่ยวกับหัวข้อที่จับสลากมา 1 ข้อจากทั้งหมด 6 ข้อ หลังจากที่กลุ่มตัวอย่างได้
หัวข้อเพ่ือสอบการพูดแล้ว แต่ละคู่จะมีเวลาเตรียมตัวคู่ละ  3 นาที เพ่ือทดสอบทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษดังกล่าว โดยมีเวลาคู่ละ 2 นาที ต่อจากนั้นผู้วิจัยชี้แจงวัตถุประสงค์ วิธีการ เรียนและ
ข้อตกลงต่างๆ ในการเรียนที่เน้นภาระงานในแต่ละหน่วยการเรียนรู้จนครบ 3 บทเรียน ซึ่งรูปแบบ
และขั้นตอนของกิจกรรมแต่ละบทเรียนแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอน 1) ขั้นก่อนการปฏิบัติภาระงาน      
(Pre-task) 2) ขั้นระหว่างการปฏิบัติภาระงาน (Task-cycle) และ 3) ขั้นหลังการปฏิบัติภาระงาน 
(Post-task) และหลังจากท าแบบทดสอบจบครบทุกบทเรียนแล้ว นักเรียนท าแบบประเมินความพึงพอใจ         
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ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานและท าแบบทดสอบหลังเรียน (Post-test) ซึ่งเป็นแบบทดสอบ
ฉบับเดียวกันกับก่อนเรียน ที่ประกอบไปด้วยแบบทดสอบการสอบการพูดทางตรง โดยนักเรียนแต่ละคู ่        
สุ่มจับสลากมา 1 หัวข้อจากทั้งหมด 6 หัวข้อ หลังจากที่กลุ่มตัวอย่างได้หัวข้อเพ่ือสอบการพูดแล้ว       
แต่ละคู่จะมีเวลาเตรียมตัวคู่ละ 2-3 นาทีเพ่ือทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษดังกล่าว โดยมีเวลา         
คูล่ะ 2 นาที เมื่อเสร็จสิ้นการทดลองผู้วิจัยได้น าผลคะแนนที่ได้จากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนมาวิเคราะห์หาค่าทางสถิติ 1) ศึกษาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนัก เรียนก่อนและ         
หลังเรียนโดยใช้ภาระงาน โดยใช้สถิติ t-test และ 2) วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบประเมินความพึงพอใจ
ของนักเรียนที่มีต่อการใช้การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นโดยน าค่าระดับที่ได้มาหา

ค่าเฉลี่ย (�̅�) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) จากนั้นน าไปแปลความหมายค่าระดับตามเกณฑ์   
การประเมินความพึงพอใจของ Likert (1961) 
 

สรุปผลการวิจัย 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือ
ส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สามารถสรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 หลังเรียนด้วยการจัดการ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานอยู่ในระดับ มาก 
 

การอภิปรายผล 

การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 

1. จากผลการวิจัยข้อที่ 1 พบว่า ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษา         

ปีที่ 1 หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ             

ที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  

 การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน (Task-based Learning) เป็นการจัดการเรียนรู้           

ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้เรียนรู้ภาษาและใช้ในสถานการณ์จริงจากการท ากิจกรรมต่างๆ ที่เน้น

ความหมายในการสื่อสาร (Meaning) มากกว่ารูปแบบทางภาษา (Form) เพ่ือให้นักเรียนสามารถพูด

ได้ตามสถานการณ์และตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ ประกอบกับการจัดการเรียนการสอนแบบเน้น     

ภาระงานตามรูปแบบของ Willis (2012) ที่มีขั้นการจัดการเรียนการสอน 3 ขั้น ตอน ได้แก่               

1) ขั้นก่อนการปฏิบัติภาระงาน (Pre-task) 2) ขั้นระหว่างการปฏิบัติภาระงาน (Task-cycle) และ              
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3) ขั้นหลังการปฏิบัติภาระงาน (Post-task) ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนเกิดการรับรู้ภาษาผ่านการท ากิจกรรม

และการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ทั้งยังมีขั้นตอนที่สอดคล้องกันที่ช่วยให้นักเรียนสามารถเกิดการ

เรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่อง ขั้นก่อนการปฏิบัติภาระงาน (Pre-task) เป็นการให้ความรู้ทางภาษาผ่าน

กิจกรรมที่ผู้วิจัยได้เตรียมไว้อย่างหลากหลาย เช่น การจัดหมวดหมู่ค าศัพท์ วลีและประโยค การดูภาพ

แล้วตอบค าถาม การแสดงความคิดเห็นและอภิปรายร่วมกัน ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ช่วยให้นักเรียนมีความ

พร้อมในด้านเนื้อหาและค าศัพท์ เพ่ือจะน าไปใช้ในการท ากิจกรรมการพูดในขั้นต่อไป ทั้งนี้จากการ

สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนในการท ากิจกรรมการจัดการเรียนรู้ในขั้นตอนนี้ นักเรียนได้เริ่มเรียนรู้

ภาษา และมีความมั่นใจในการน าเสนอและอภิปรายร่วมกันซึ่งเป็นไปตามแผนที่วางไว้ สอดคล้องกับ 

Nunan (1989) ที่กล่าวว่า การวางแผนขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นส่วนที่ส าคัญ

ในการสอนให้ประสบความส าเร็จ เช่นเดียวกับการเลือกกิจกรรมการสอนที่เหมาะสมกับหัวเรื่องนั้นๆ 

ขั้นระหว่างการปฏิบัติภาระงาน (Task-cycle) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมการพูดซึ่ง

เป็นงานเดี่ยว งานคู่ และงานกลุ่ม ทั้งนี้ผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมให้มีความหลากหลาย ใกล้ตัวนักเรียน และ

เป็นสถานการณ์ที่นักเรียนใช้ในชีวิตประจ าวัน เช่น กิจกรรมการแลกเปลี่ยนข้อมูล (Information-gap 

Task) เกี่ยวกับงานบ้าน กิจกรรมการจับคู่ประโยคค าถามและค าตอบเกี่ยวกับเส้นทาง และการ

สนทนาหรือบทบาทสมมุติ (Dialogues and role plays) เกี่ยวกับการสั่งอาหารในร้านอาหาร เป็น

ต้น มาเป็นภาระงานในการพัฒนาทักษะการพูดให้กับนักเรียน ซึ่งเป็นกิจกรรมที่นักเรียนให้ความสนใจ 

ตั้งใจฝึกปฏิบัติทางภาษาด้วยความสนุกสนาน ท าให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ 

สอดคล้องกับค าอธิบายภาระงานของ Willis (1996) กิจกรรมที่นักเรียนมีความสนใจ เป็นกิจกรรม         

ที่เกี่ยวข้องกับความจริงในชีวิตประจ าวัน มีผลผลิตทางภาษาและการวัดประเมินผลผลิตทางภาษา         

ที่เน้นการสื่อความหมายเป็นหลักและการให้ความส าคัญในการบรรลุเป้าหมายของกิจกรรม  และ

สอดคล้องกับงานวิจัยของ Doughty (1986) แสดงให้เห็นว่า การเรียนรู้ภาษา โดยใช้กิจกรรม        

การเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน ส่งผลต่อประสิทธิภาพการเรียนรู้ภาษาของนักเรียน ส่งเสริมให้นักเรียน

ได้มีโอกาสทางความสามารถทางภาษาของนักเรียนเพ่ิมมากขึ้น และมีความมั่นใจในการใช้ภาษาของ

นักเรียนในระดับที่สูงขึ้น สอดคล้องกับ Bygate (2001) ที่กล่าวว่า การใช้ภาระงานเป็นเครื่องมือ

ส าคัญ ในการพัฒนาทักษะภาษาเป้าหมายของนักเรียน ในประเภทของภาระงานที่แตกต่างกันออกไป 

ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนและพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาเป้าหมายสื่อสารได้อย่างมีความหมาย 

เมื่อนักเรียนผลิตงานบทสนทนาเรียบร้อยแล้ว นักเรียนจะต้องวางแผนเพ่ือเตรียมตัวน าเสนอหน้า        

ชั้นเรียน จากการสังเกตพพฤติกรรมของนักเรียน ผู้วิจัยพบว่าในขณะท ากิจกรรม นักเรียนมีความ

สนุกสนาน ปฏิบัติภาระงานได้อย่างสบายใจ และตั้งใจปฏิบัติภาระงานที่ได้รับมอบหมายอย่างดี รู้จัก
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แบ่งหน้าที่กันท างานตามความสามารถของแต่ละคน เพ่ือให้งานส าเร็จลุล่วงทันเวลาที่ก าหนด และ

สอดคล้องกับ Thornbury (2004) ที่สนับสนุนว่าการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานนี้ใช้ได้ผลดีกับ

กลุ่มนักเรียนที่คละความสามารถ เพราะนักเรียนจะประสบความส าเร็จได้จากการร่วมมือกันภายใน

กลุ่ม ขั้นหลังการปฏิบัติภาระงาน (Post-task) ในขั้นตอนนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้นักเรียนได้มีการ

พัฒนาในด้านความถูกต้องและความคล่องแคล่วในการใช้ภาษาตามรูปแบบและโครงสร้างไวยากรณ์ 

โดยได้แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน ก็คือ ขั้นวิเคราะห์ภาษา (Language Analysis) นักเรียนจะได้ร่วมกัน

วิเคราะห์รูปแบบภาษาที่ ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมและเรียนรู้เกี่ยวกับโครงสร้างไวยากรณ์ของ

ภาษาเป้าหมาย ที่ใช้ในการปฏิบัติกิจกรรมภาระงานนั้น โดยมีครูเป็นผู้ให้ค าแนะน า เสนอแนะ พร้อม

กับอธิบายให้นักเรียนเข้าใจในรูปแบบและโครงสร้างทางไวยากรณ์ที่ถูกต้อง ในขั้นตอนนี้จะเป็นการน า

ข้อผิดพลาดในการใช้ภาษาของนักเรียน มาร่วมกันวิเคราะห์และแก้ไขให้ถูกต้อง โดยครูผู้สอนเป็น        

ผู้เพ่ิมเติมข้อมูลในส่วนที่ยังบกพร่องให้มีความสมบูรณ์ และขั้นฝึกหัดใช้ภาษา (Practice) เป็นขั้น

หลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้รูปแบบและโครงสร้างทางภาษาแล้ว นักเรียนจะได้ใช้ภาษาอย่างถูกต้อง

และคล่องแคล่วมากยิ่งขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กฤตพงศ์ มูลมี (2560) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการ

พัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาจีนโดยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน (Task-Based 

Learning) ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กระบวนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน 

ได้แก่ 1) ขั้นก่อนการปฏิบัติภาระงาน (Pre-task) 2) ขั้นระหว่างการปฏิบัติภาระงาน (Task-cycle) 

และ 3) ขั้นหลังการปฏิบัติภาระงาน (Post-task) พบว่านักเรียนมีความสามารถด้านการพูดภาษาจีน

หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

2. จากผลการวิจัยข้อที่ 2 พบว่า นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 มีความพึงพอใจต่อการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นภาระงานในการส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานที่ตั้งไว้ ทั้งนี้อาจเนื่องมาจาก  

 แผนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นถูกออกแบบท าให้นักเรียนได้ฝึก

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ใช้ศักยภาพของตนที่มีอยู่กับความรู้เดิมผสมผสานเข้ากับความรู้ใหม่ ใน

การถ่ายทอดสื่อสารออกมาเป็นผลงานของตนเอง อีกทั้งยังสร้างให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการใช้

ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันประกอบกับนักเรียนได้พัฒนาตนเองหลากหลายด้าน จึงท าให้นักเรียนมี

ความพึงพอใจด้านกระบวนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน สอดคล้องกับความเห็นของ Willis 

(1996) ที่อธิบายเกี่ยวกับประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานว่า นักเรียนได้ใช้

ประสบการณ์เดิมมาสู่บทเรียนใหม่ท าให้เกิดความน่าสนใจแก่นักเรียน เพราะเป็นการเพ่ิมพูนความรู้

เดิม ส่งเสริมความรู้ใหม่รวมถึงบรรยากาศที่คุ้นชิน จะช่วยส่งผลให้การพัฒนาทักษะการพูด
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ภาษาอังกฤษได้อย่างรวดเร็ว สอดคล้องกับงานวิจัยของ โชคชัย  เตโช (2562) ได้ศึกษาวิจัยเรื่องการ

พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจ าวันโดยการจัดการเรียนรู้แบบเน้น  

ภาระงานของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 พบว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบ

เน้นภาระงานอยู่ในระดับ มาก  

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการจัดการเรียนการสอนเพ่ือส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้การจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงานครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่อาจเป็นประโยชน์ต่อการปรับปรุงการจัดการเรียนการ

สอนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน และการวิจัยครั้งต่อไป ดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้ 

   1.1 ถ้าปริมาณนักเรียนในชั้นมากเกินไป ควรจะเผื่อเวลาในการจัดกิจกรรมให้มากขึ้น 

   1.2 ครูผู้สอนควรเสริมแรงเชิงบวกเกี่ยวกับการมีของรางวัล ให้กับนักเรียน อาทิเช่น 

เกียรติบัตร หรือคะแนนพิเศษ ส าหรับนักเรียนที่พูดภาษาอังกฤษ หรือมีความกล้าแสดงออก ตั้งใจใน

การท ากิจกรรม เพ่ือให้นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในตนเอง กล้าที่จะพัฒนาตนเองต่อไป 

2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป 

 เพ่ือเป็นประโยชน์ในการท าวิจัยครั้งต่อไป ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าควรศึกษาและท าวิจัย

โดยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน โดยมีประเด็นดังต่อไปนี้ 

 2.1 อาจมีการจัดกิจกรรมที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น เพ่ือพัฒนาและต่อยอด อีกทั้งการบูรณาการ 

ในการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานกับทักษะอ่ืน 

 2.2 อาจมีการสอดแทรกทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เพ่ือเป็นการเตรียมความพร้อม

นักเรียนเข้าสู่โลกการท างานที่มีความซับซ้อนมากขึ้น 
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