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บทคัดย่อภาษาไทย 

60255308 : การสอนภาษาไทย แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบณัฑิต 
ค าส าคัญ : ทักษะการวิเคราะห์วรรณคด,ี เทคนิคละครสร้างสรรค์ 

นาย บดินทร์ งามแสง: การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : อาจารย์ ดร. อธิกมาส มาก
จุ้ย 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์  2) เพื่อศึกษา 
ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 
ตัวอย่างในการวิจัย คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม เขตราษฎร์
บูรณะ กรุงเทพมหานคร ที่ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 40 คน ได้มาจาก
การสุ่มอย่างง่าย (Simple Random  Sampling)  ด้วยวิธีการจับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วย
สุ่ม  การวิจัยนี้เป็นการวิจัยก่อนทดลอง (Pre-Experimental Design) ใช้แบบแผนการทดลองแบบ
กลุ่มเดียวสอบก่อนและสอบหลัง (The One-Group Pretest-Posttest Design) เครื่องมือในการ
วิจัย ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 2) แบบทดสอบวัดทักษะ 
การวิเคราะห์วรรณคดี และ 3) แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคละครสร้างสรรค์  การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าเฉลี่ย (M) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และ 
การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t –test for dependent) 

ผลการวิจัย พบว่า 

1) ทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
ละครสร้างสรรค์ อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

60255308 : Major (TEACHING THAI LANGUAGE) 
Keyword : LITERATURE ANALYSIS SKILLS, CREATIVE DRAMA TECHNIQUES 

MR. BODIN NGAMSANG : THE DEVELOPMENT OF LITERATURE ANALYSIS 
SKILLS OF MATTHAYOMSUKSA 2 STUDENTS BY USING CREATIVE DRAMA TECHNIQUES 
THESIS ADVISOR :  ATIKAMAS MAKJUI, Ph.D. 

The purposes of this research were :1) to compare the literature analysis 
skills of Matthayomsuksa 2 students before and after using creative drama 
techniques,  2) to study Matthayomsuksa 2 students’ opinions towards the learning 
by using creative drama techniques.The sample this research were 40 students of 
Bangpakokwitthayakom school, Ratburana district, Bangkok who studied in 
Matthayomsuksa class 2 semester 2nd academic year 2021 (B.E.2564) which were 
chosen by simple random sampling - drawing lots - and using classroom as random 
unit. It was pre - experimental design and used the one-group pretest-posttest 
design. The research tools consisted of 1) Creative drama techniques’ Lesson Plans, 
2) Literature analysis skills tests, and 3) Questionnaire on the students’opinions 
towards learning by using creative drama techniques. The data were analyzed by 
mean, standard deviation and t-test for dependent. 

The results of the study were as follows: 

1) The literature analysis skills of Matthayomsuksa 2 students after learning 
by using creative dramatic techniques was significantly higher than before using 
creative dramatic techniques at .05 level. 

2) The opinions of Matthayomsuksa 2 students towards learning by using 
creative dramatic techniques were at high level. 
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ของอาจารย์ทุกท่านเป็นอย่างสูง 
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บุตรสันเทียะที่ให้ความอนุเคราะห์ในการเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย  ให้ค าปรึกษา และ
ข้อเสนอแนะที่ เป็นประโยชน์ส าหรับการท าวิทยานิพนธ์ให้มีความถูกต้องสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  ผู้วิจัย
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มูลศาสตร์ และคุณครูพรศรี  ลีทวีกุลสมบูรณ์ ที่ให้ความช่วยเหลือ ค าแนะน า ตลอดจนเพื่อนครูที่ให้
ก าลังใจและให้สัมภาษณ์เพื่อน าข้อมูลไปใช้ในการท าวิทยานิพนธ์  และขอบใจนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา      
ปีที่ 2 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม ที่ให้ความร่วมมือในการเก็บข้อมูลและทดลองใช้เครื่องมือเป็น      
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การศึกษาจนประสบความส าเร็จในครั้งนี ้
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บทที่ 1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 
 ภาษาเป็นสิ่งส าคัญในระบบการสื่อสารของมนุษย์เป็นตัวกลางท าให้เข้าใจกัน ภาษาในโลกมี

มากมายหลายตระกูล มีระบบระเบียบที่ซับซ้อนและแตกต่างกันออกไป ภาษาเป็นสิ่งที่เราเปรียบว่ามี

ชีวิต เพราะภาษาเดินทางจากที่หนึ่งสู่อีกที่หนึ่งได้ ภาษามีการเปลี่ยนแปลงโดยอาศัยกาลเวลาและ

ผู้คนที่ใช้ภาษาในการเดินทางและเปลี่ยนแปลงภาษา ภาษาที่ไม่มีการพัฒนาภาษานั้นก็จะถูกจัดว่า

เป็นภาษาที่ตายแล้ว ภาษาเป็นเครื่องมือที่มนุษย์ใช้มาเนิ่นนานสะท้อนภาพการด ารงชีวิตและเผ่าพันธุ์

มนุษย์จากอดีตถึงปัจจุบัน ดังที่ ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2551: 69) ได้กล่าวว่า 
          ภาษาเป็นเครื่องมือในการด ารงชีวิตของมนุษย์ มนุษย์จึงสามารถเรียนรู้ภาษาเพื่อด าชีวิต

เป็นเครื่องมือของการสื่อสารและสามารถพัฒนาภาษาของตนได้ภาษาช่วยให้คนรู้จัก คิดและ

แสดงออกของความคิดด้วยการพูด การเขียน และการกระท าซึ่งเป็นผลจากการคิด ถ้าไม่มีภาษาคน

จะคิดไม่ได้ถ้าคนมีภาษาน้อย มีค าศัพท์น้อย ความคิดของคนก็จะแคบไม่กว้างไกล คนที่ใช้ภาษาได้ดี

จะมีความคิดดีด้วย คนจะใช้ความคิดและแสดงออกทางความคิดเป็นภาษา ซึ่งส่งผลไปสู่การกระท า

ผลของการกระท าส่งผลไปสู่ความคิดซึ่งเป็นพลังของภาษา ภาษาจึงมี บทบาทส าคัญต่อมนุษย์ช่วยให้

มนุษย์พัฒนาความคิด ช่วยด ารงสังคมให้มนุษย์อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุขมีไมตรีต่อกัน 

ช่วยเหลือกันด้วยการใช้ภาษาติดต่อสื่อสารกัน ช่วยให้คนปฏิบัติตนตามกฎเกณฑ์ของสังคม ภาษาช่วย

ให้มนุษย์เกิดการพัฒนา ใช้ภาษาในการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การอภิปรายโต้แย้งเพื่อน าไปสู่

ผลสรุป มนุษย์ใช้ภาษาในการเรียนรู้ จดบันทึกความรู้แสวงหาความรู้และช่วยจรรโลงใจด้วยการอ่าน

บทกลอน ร้องเพลง ภาษายังมีพลังในตัวของมันเอง เพราะภาพย่อมประกอบด้วยเสียงและ

ความหมาย การใช้ภาษาใช้ถ้อยค า ท าให้เกิดความรู้สึกต่อผู้รับสาร ให้เกิดความจงเกลียดจงชังหรือ

เกิดความชื่นชอบ ความรักย่อม เกิดจากภาษาทั้งสิ้นที่น าไปสู่ผลสรุปที่มีประสิทธิภาพ  
ภาษาเป็นสัญลักษณ์ความเป็นชาติแสดงความเป็นอารยชนของบรรพบุรุษ นอกจากเราจะใช้

ภาษาสื่อสารโดยทั่วไปแล้วเรายังใช้ภาษาในแต่ละเวลาและโอกาส กล่าวคือภาษาไทยมีระดับภาษา  

มีกลวิธีอันเป็นศิลปะการใช้ภาษาให้เกิดความงดงามซาบซึ้งกินใจ สอดคล้องกับพระราชด ารัสตอนหนึ่ง

ของสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี  (2561: 

ออนไลน์) ความว่า 
          ภาษานอกจากจะเป็นเครื่องสื่อสารเเสดงความรู้สึกนึกคิดของคนทั่วโลกเเล้ว ยังเป็นเครื่องเเส

ดงให้เห็นวัฒนธรรม อารยธรรมและเอกลักษณ์ประจ าชาติอีกด้วย ไทยเป็นประเทศซึ่งมีขนบประเพณี 
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ศิลปกรรมและภาษาซึ่งเจริญรุ่งเรืองมาแต่อดีตกาล เราผู้เป็นอนุชนจึงควรภูมิใจ ช่วยกันผดุง รักษา

มรดกทางวัฒนธรรมอันเป็นทรัพย์สินทางปัญญาที่บรรพบุรุษได้อุตส่าห์สร้างสรรค์ขึ้นไว้ให้เจริญสืบไป  

ด้านส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2552: 1) ให้ความเห็นเกี่ยวกับภาษาไทย ดังนี ้
     ภาษาไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมอันก่อให้เกิดความ เป็นเอกภาพ

และเสริมสร้างบุคลิกภาพของคนในชาติให้มีความเป็นไทย เป็นเครื่องมือในการ ติดต่อสื่อสารเพื่อ

สร้างความเข้าใจและความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน ท าให้สามารถประกอบกิจธุระ การงาน และด ารงชีวิต 

ร่วมกันในสังคมประชาธิปไตยได้อย่างสันติสุข และเป็นเครื่องมือในการ แสวงหาความรู้ประสบการณ์

จากแหล่งข้อมูลสารสนเทศต่าง ๆ เพื่อพัฒนาความรู้พัฒนา กระบวนการคิดวิเคราะห์วิจารณ์และ

สร้างสรรค์ให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคม และ ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี

ตลอดจนน าไปใช้ในการพัฒนาอาชีพให้มีความมั่นคง ทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเป็นสื่อแสดง  

ภูมิปัญญาของบรรพบุรุษด้านวัฒนธรรมประเพณีและ สุนทรียภาพ เป็นสมบัติล้ าค่าควรแก่การเรียนรู้

อนุรักษ์และสืบสานให้คงอยู่คู่ชาติไทยตลอดไป 
ภาษาที่น ามาใช้แต่งวรรณคดีเป็นภาษาที่มีความสละสลวย งดงาม ประณีตในขั้นตอนการคัด

สรรถ้อยค า โวหาร ขัดเกลาจนเกิดความงามความไพเราะเหมาะสมกับเนื้อเรื่องที่จะสื่อสาร ภาษาที่

สวยงามนี้เป็นส่วนช่วยให้ผู้อ่านวรรณคดีสามารถเข้าถึงมุมมองความคิดที่ลึกซึ้งของกวี และเป็นสิ่งที่ท า

ให้ผู้อ่านวรรณคดีเกิดความซาบซึ้งในความงดงามของศิลปะแห่งการใช้ภาษา 

การศึกษาภาษาวรรณคดีถือเป็นแหล่งรวมศิลปวิทยาการด้านภาษาหลากหลายแขนงใน

รูปแบบที่หลากหลาย ล้วนแต่มีความดีเด่นเป็นเอกลักษณ์ของฉันทลักษณ์และความเป็นกวีร้อยเรียง

จนเกิดความงามที่น่าอัศจรรย์ใจ ดังที่กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2527: 4-5), สิทธา  พินิจภูวดล (2529: 

7) และวิทย์  ศิวะศริยานนท์ (2544: 31) ได้ให้ค าจ ากัดความของค าว่าวรรณคดีสรุปได้ว่า วรรณคดี 

คือ การสร้างสรรค์งานเขียนที่ถ่ายทอดให้เกิดความเพลิดเพลิน ถ่ายทอดความคิด สร้างความสะเทือน

อารมณ์ ความรู้สึก และจินตนาการ โดยเป็นการสื่อสารผ่านรูปแบบการประพันธ์ที่เป็นศิลปะซึ่งท าให้

เกิดความงาม 

วรรณคดีเป็นมรดกทางภูมิปัญญาที่ส าคัญยิ่งของชาติ  เพราะวรรณคดีเกิดจากการสั่งสม

ประสบการณ์อย่างยาวนาน ลองผิดลองถูกพัฒนาขึ้นโดยใช้ภูมิปัญญาสร้างสรรค์ผลงานโดยวิธีการ 

อันแยบคาย วรรณคดีโดยหลักแล้วเป็นเรื่องราวบันเทิงคดี หากแต่วรรณคดียังคงท าหน้าที่อื่น ๆ อีก

ด้วย กล่าวคือ บันทึกประวัติศาสตร์ ถ่ายทอดขนบธรรมเนียมประเพณี ปรัชญา ความเชื่อ ค่านิยมทาง

สังคม และค าสอนต่าง ๆ ใช่แต่เป็นเรื่องราวประโลมโลกอย่างเดียว ดังที่ ภาสกร  เกิดอ่อน และคณะ 

(2554: 7) ได้กล่าวถึงคุณค่าวรรณคดีว่า วรรณคดีมีคุณค่าทั้งในทางประวัติศาสตร์ สังคมและอารมณ์ 

ตลอดจนทรงคุณค่าในด้านคติสอนใจ และคุณค่าเชิงวรรณศิลป์ด้วย หรือจะกล่าวว่าวรรณคดีนับเป็น
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ทรัพย์สินทางปัญญาตกทอดเป็นสมบัติทางวัฒนธรรมของชาติซึ่งบรรพบุรุษได้อุตส่าห์สร้างสรรค์ขึ้น

ด้วยอัจฉริยภาพก็ย่อมได ้สอดคลอ้งกับความเห็นของ วิทย ์ ศิวะศริยานนท์ (2544: 21) ว่า  
...เพราะวรรณคดีไทยเป็นมรดกดั้งเดิมของชาติเป็นสิ่งซึ่งต่อไปจะเป็นเครื่องแสดงว่าเรามีบางสิ่ง

บางอย่างที่เป็นของเรามาตั้งแต่เดิมจริง ๆ ในสมัยอารยธรรมแผนตะวันตกบ่าเข้ามาทุกหนทุกแห่งใน

ตะวันออกนี้ นับวันชีวิตและความเป็นอยู่ของชาวตะวันออกจะคล้ายกันเข้าทุกที...แต่สิ่งที่จะช่วยให้ไทย

คงเป็นไทอยู่ได้แน่นอนอย่างหนึ่งก็คือวรรณคดีของเรา.. 

นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับทัศนะของ บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ (2539: 48-49) ที่ได้กล่าวถึง

วรรณคดีในฐานะเป็นมรดกของชาติว่า วรรณคดีมิได้เป็นมรดกของชาติในฐานะที่ท าให้คนรุ่นหลัง

เข้าใจคนรุ่นก่อน ๆ เท่านั้น แต่ที่ส าคัญยิ่งกว่าหรือเท่า ๆ กันก็คือ วรรณคดีบันทึกค าและส านวนใน

ภาษาด้านที่ท าให้เกิดอารมณ์เอาไว้  และท าให้คนรุ่นหลังสามารถแลเห็นได้ว่าค าใดใช้ส าหรับ

ความรู้สึกหนักเบาอย่างไร 

ด้วยเหตุนี้จึงควรศึกษาวรรณคดีให้ถ่องแท้ เพราะวรรณคดีมีคุณค่ามากกว่าเพียงหนังสืออ่าน

เล่นเท่านั้นดังที่ วิทย์  ศิวะศริยานนท์ (2544: 268) กล่าวถึงความส าคัญของการศึกษาวรรณคดีไว้

อย่างน่าสนใจคือ การศึกษาวรรณคดีที่แท้จริงจะต้องประกอบด้วยทั้งด้านเนื้อเรื่องและด้านความงาม

เป็นศิลปะ การศึกษาโดยละเอียดไปในด้านใดด้านหนึ่งจนเกินไปก็จะเป็นการผิดความประสงค์  ทั้งได้

ประโยชน์อันพึงได้รับเต็มเม็ดเต็มหน่วยแต่เพียงส่วนน้อย สอดคล้องกับความเห็นของบุญเหลือ   

เทพยสุวรรณ (2539: 46-47) ที่กล่าวว่า “...สมควรที่จะให้คนรุ่นต่อ ๆ ไปรักษาไว้เป็นมรดก

วัฒนธรรม สมควรพิจารณาด้วยความเพ่งเล็ง สมควรให้เกิดความวิจักษณ์และควรมีการวิจารณ์...ทั้งนี้ 

เพื่อประโยชน์แก่ความส าเริงอารมณ์ เพื่อประโยชน์ในการเข้าใจวัฒนธรรม และเพื่อประโยชน์ใน 

การเข้าใจสังคมมนุษย์และชีวิตโดยทั่วไป” นอกจากนี้  ภาสกร เกิดอ่อน และคณะ (2554: 7)  

ได้กล่าวถึงการพิจารณาวรรณคดีไว้ว่า 
การก าหนดให้ศึกษาแนวทางการวิจักษ์วรรณคดี เนื่องด้วยต้องการให้ฝึกคิดพิจารณา รู้จัก

สังเกต และเพิ่มพูนประสบการณ์ด้วยการอ่านวรรณคดี แล้วน าไปคัดกรองเพื่อขัดเกลาอารมณ์ให้

ประณีต ไม่นิยมความหยาบคายหรือความรุนแรง และรู้จักพิจารณาลักษณะนิสัยของคนผ่านตัวละครที่

ปรากฏในตัวบทวรรณคดี อันจะท าให้เข้าใจถึงชีวิตและความเป็นไปในโลกรวมทั้งเล็งเห็นคุณค่าของ

เพื่อนมนุษย์ได้มากยิ่งขึ้น  

การเรียนการสอนวรรณคดีมีปัญหาหลายด้านดังที่บุญเหลือ เทพยสุวรรณ (2539: 134) 

กล่าวถึงปัญหาการสอนวรรณคดี ดังนี้ 1) มุ่งเน้นสอนค าศัพท์ยากและโวหารภาพพจน์จนกลายเป็น

แบบเรียนค าศัพท์และอุปมาอุปไมย 2) มุ่งสอนวัฒนธรรมและประเพณีที่ปรากฏในวรรณคดีจน

กลายเป็นแบบเรียนเกี่ยวกับวัฒนธรรมและประเพณีต่าง ๆ 3) ขาดการสอนความคิดเชิงวิเคราะห์
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วิจารณ์และการตีความ ขาดการวิเคราะห์ความงามด้านวรรณศิลป์ และรื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2540: 

197) ได้สะท้อนปัญหาและอุปสรรคของการเรียนรู้วรรณคดีไว้ว่า อุปสรรคส าคัญก็คือเรื่องของภาษา 

ทั้งที่เป็นศัพท์เฉพาะ ภาษาพ้นสมัย ภาษาถิ่น ภาษาต่างประเทศ และภาษาวรรณคดี ซึ่งปัญหาและ

อุปสรรคดังกล่าว เป็นสาเหตุที่เกิดจากผู้อ่านวรรณคดีหรือตัวนักเรียนเอง  

ผู้วิจัยได้สัมภาษณ์ผู้สอนวรรณคดีในระดับมัธยมศึกษา (ชนกชนม์   แหยมประสงค์ , 

พรพัสนันท์  แสนสีสม, พรมมารินทร์  แทนรินทร์, ปองภพ  ปะวันเนย์, ปรัชญา  สังขวนิช และอรณี  

วรรณวงค์, 2562: สัมภาษณ์) พบปัญหาการเรียนการสอนวรรณคดีในระดับมัธยมศึกษา ดังนี้   

1) ผู้เรียนไม่สามารถวิเคราะห์คุณค่าด้านต่าง ๆ ของวรรณคดีที่เรียนได้เท่าที่ควร โดยสาเหตุมาจาก

การที่นักเรียนไม่สามารถจ าค าศัพท์ ไม่สามารถถอดความ ไม่สามารถสรุปความจากวรรณคดีได้ และ

ผู้เรียนไม่มีนิสัยรักการอ่าน ท าให้ผู้เรียนไม่เข้าใจในเนื้อหา 2) วรรณคดีที่ใช้ในการเรียนการสอนระดับ

มัธยมส่วนมากเป็นวรรณคดีประยุกต์โดย เฉพาะอย่างยิ่งสอดแทรกเนื้อหาด้านคติธรรม ค่านิยมทาง

สังคม และศาสนามากกว่าจุดประสงค์โดยทั่วไปของวรรณคดีคือบันเทิงคดี เมื่อเป็นวรรณคดีประยุกต์

เช่นนี้แล้วความสนุกสนานเพลิดเพลินกับเนื้อหาก็ลดลง วิธีเรียนก็คือการเน้นย้ าในการวิเคราะห์

ตีความคุณค่าด้านต่าง ๆ มากจนเกินไป จนบางครั้งการเรียนการสอนวรรณคดีกลายเป็นการเรียน 

การสอนคุณธรรมจริยธรรม ความเชื่อ ค่านิยมทางสังคมที่ปรากฏไปในวรรณคดี กล่าวคือเนื้อหา 

บางตอนที่คัดมาให้เรียนนั้นไม่เหมาะสมกับผู้เรียนทั้งในด้านเนื้อหาและช่วงวัย 3) ศิลปะการประพันธ์

กลวิธีที่กวีใช้ในการประพันธ์ล้วนแต่มีความละเอียดอ่อนลึกซึ้ง กวีสร้างสรรค์ผลงานอย่างลุ่มลึกทาง

ปัญญา เมื่อผู้เรียนที่ไม่ได้มีความเชี่ยวชาญในการศึกษาวรรณคดีมาศึกษาวรรณคดีก็กลายเป็น 

การถอดรหัสความคิดทั้งด้านฉันทลักษณ์และเนื้อหาที่ซับซ้อนของกวี ต้องมีการแปลศัพท์ที่เป็นศัพท์

โบราณและศัพท์ภาษาถิ่น และต้องถอดค าประพันธ์แล้วจึงตีความหมายที่แฝงอยู่ในบทประพันธ์อีกขั้น

หนึ่ง วิธีการเรียนและศิลปะการประพันธ์นี้ท าให้ผู้เรียนไม่มีความตื่นตัวและความสนใจที่จะเรียน

วรรณคด ี

จากปัญหาดังกล่าว สถาบันภาษาไทย (2562: 1) ได้ด าเนินการการวัดและประเมินผล 

การเรียนรู้วรรณคดีและวรรณกรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 6 ขึ้น เพื่อให้ได้ข้อมูลน าไปใช้

ในการวางแผนปรับปรุงและพัฒนานักเรียน โดยนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียนบางปะกอก-

วิทยาคม ปีการศึกษา 2562 (งานวัดและประเมินผลการศึกษา กลุ่มบริหารวิชาการ , 2562) เข้าร่วม

การทดสอบจ านวน 418 คน เมื่อพิจารณาผลการวัดและประเมินผลพบว่าผลคะแนนของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีค่าเฉลี่ย 10.23 (คะแนนเต็ม 20 คะแนน) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2.20 
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คิดเป็นร้อยละ 51.13 จะเห็นได้ว่าค่าเฉลี่ยดังกล่าวมีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าที่ทางโรงเรียนก าหนดไว้ที่ร้อยละ 60 

ผลคะแนนดังกล่าวนี้เป็นค่าสถิติที่แสดงให้เห็นถึงปัญหาการวิเคราะห์วรรณคดีในรายวิชาภาษาไทย

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาป่ีที่ 2 ปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 

การพัฒนาการเรียนรู้ของนักเรียนมีหลายวิธี กรมวิชาการ (2546: 336-337)  ได้ให้แนวทาง

ในการจัดการเรียนรู้วรรณคดีไว้ ดังนี้  
การสอนให้นักเรียนรู้จักวิเคราะห์วินิจฉัย คือ การสอนให้นักเรียนสามารถแยกแยะและ

พิจารณาเรื่องราวที่อ่านได้ทั้งรูปแบบ เนื้อหา กลวิธีทางภาษาว่าแต่ละองค์ประกอบมีรายละเอียด

อย่างไร และการวิพากษ์วิจารณ์  คือการสอนให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องที่อ่านมี

ความส าคัญ เมื่อสามารถวิเคราะห์วินิจฉัยรายละเอียดต่าง ๆ และสามารถแสดงความคิดเห็นประสาน

สัมพันธ์ขององค์ประกอบต่าง ๆ เหล่านั้นได้อย่างมีเหตุผลเชื่อมโยงเข้าด้วยกัน เพื่อแสดงความคิดเห็น

ของตนประกอบอย่างกลมเกลียวก็เรียกได้ว่ารู้วิจารณ์ การสอนในขั้นนี้มุ่งให้นักเรียนเขียนบทวิจารณ์

อาจจะเป็นเรื่องที่ยากเกินไป แต่ส าหรับครูสามารถเลือกกลวิธีการสนทนา ซักถาม หรือใช้บทบาท

สมมุติว่าถ้านักเรียนเป็นตัวละครตัวนั้นจะหาทางออกปัญหาได้อย่างไร และประสานกิจกรรมคือ 

ครูผู้สอนรู้จักเลือกกิจกรรมต่าง ๆ ใช้ประกอบการเรียนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรม ท าให้การ

เรียนการสอนสนุกสนานและน่าสนใจยิ่งขึ้น นอกจากนี้ยังช่วยให้นักเรียนเข้าใจและจ าเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น

ด้วย กิจกรรมในการสอนวรรณคดี เช่น กิจกรรมบทบาทสมมติ  กิจกรรมการแสดงละคร กิจกรรม 

การขับร้องฟ้อนร า กิจกรรมการวาดภาพ กิจกรรมการค้นคว้า กิจกรรมทายปัญหา 

การจัดการเรียนการสอนที่ช่วยแก้ปัญหาการวิเคราะห์วรรณคดีมีอยู่หลายแนวทางด้วยกัน 

เช่น การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ การใช้ทฤษฎีเกม การใช้เทคนิคจิกซอว์ การเรียนการสอนด้วย  

วิธีวิจัย การใช้กระบวนการกลุ่ม การใช้แนวคิดเชาวน์ปัญญาเชิงปฏิบัติร่วมกับกระบวนการสุนทรีย

สาธก เป็นต้น นอกจากนี้เทคนิคละครสร้างสรรค์ยังเป็นการเรียนรู้อีกรูปแบบหนึ่งที่น่าสนใจที่จะน ามา

พัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียน  

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ (2545: 14) ได้กล่าวถึงแนวทางในการจัด

การศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 โดยได้ก าหนดความมุ่งหมายและหลักการของ

การจัดการศึกษาไว้ใน มาตรา 6 ว่า “การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่

สมบูรณ์ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต 

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข” และได้ก าหนดลักษณะของการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่พึง

ประสงค์ ไว้ใน มาตรา 24 ดังนี้คือ (1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและ

ความถนัดของผู้เรียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล  (2) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด  

การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา  
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(3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ท าได้ คิดเป็น  ท าเป็น  

รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง (4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ 

อย่างได้สัดส่วนสมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ใน

ทุกวิชา (5) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และ

อ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วน

หนึ่งของกระบวนการเรียนรู้ ทั้งนี้ ผู้สอนและผู้เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียนการสอน

และแหล่ง วิทยาการประเภทต่าง ๆ จะเห็นได้ว่าละครสร้างสรรค์มีลักษณะที่สอดคล้องกับหลักการ

แนวทางในการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542  

เทคนิคละครสร้างสรรค์เป็นเทคนิคการสอนที่นิยมใช้ในอเมริกาและยุโรปมาอย่างยาวนาน 

เป็นการเรียนรู้ผ่านบทบาทสมมติหรือการแสดงละครเป็นเรื่องราว  ซึ่งกระบวนการของละคร

สร้างสรรค์นั้นท าให้ผู้เรียนมีความเป็นตัวตน มีอิสระในการคิดการสร้างจินตนาการอย่างไร้ขอบเขต 

โดยการใช้การสื่อสารผ่านภาษาและร่างกาย ทักษะการวิเคราะห์ตีความ และการท างานร่วมกับผู้อื่น

สร้างผลงานละครสร้างสรรค์ขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนฝึกการวิเคราะห์ตีความประเด็นต่าง ๆ และถ่ายทอด

อารมณ์ความรู้สึกของตัวละครนั้น ๆ ได้อย่างลึกซึ้ง  

ละครทุกรูปแบบไม่ว่าจะเป็นละครเวที หรือละครการศึกษานั้นมีประโยชน์แก่เด็กและ

เยาวชน ซึ่งนักการศึกษาได้ให้ความเห็นเกี่ยวกับประโยชน์ของละครที่ใช้ในการศึกษาด้านศิลปะ 

การละคร เช่น พรรัตน์  ด ารุง (2550: 8-9) กล่าวว่า เด็กในฐานะผู้ชมจะได้มีประสบการณ์ด้านการเรียนรู้

เรื่องราว โครงเรื่องวรรณกรรม การสร้างบทละครทั้งได้รับรู้ศิลปะการสื่อสารด้วยองค์ประกอบอื่น ๆ 

ภาพ เสียง และพัฒนาการวิพากษ์วิจารณ์และแสดงความคิดเห็น ละครสร้างแรงจูงใจ เมื่อท ากิจกรรม

การละครนั้น วินัยและพฤติกรรมของการเล่นละครในกลุ่มมีลักษณะแตกต่างจากการเรียนการสอน

แบบปกติ ท าให้เกิดความกระตือรือร้นที่จะค้นคว้า และน าข้อมูลมาใช้เล่นละครใน หัวเรื่องที่ตั้งไว้และ

ฝึกการท างานร่วมกัน เพื่อให้กิจกรรมหรือผลงานละครด าเนินไปถึงตอนจบได้  ละครเป็นการฝึก

ปฏิบัติการจริง ฝึกจินตนาการ  ฝึกทดลองแก้ปัญหาตามเงื่อนไขที่ก าหนดการละครเป็นการฝึกให้ผู้ท า

กิจกรรมได้มีโอกาสได้ลองผิดลองถูก ได้ฝึกการท างานร่วมกันกับผู้อื่น ฝึกการใช้ภาษา ใช้ความคิด  

วางโครงเรื่อง และด าเนินเรื่องราวไปตามที่ตกลงกันไว้ เสริมสร้างความมั่นใจแก่ผู้ท ากิจกรรมที่จะ

แสดงออกความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็นและน าเสนอเรื่องราวที่ตนสนใจ สุมนมาลย์  นิ่มเนติพันธ์ 

และสุมนรตี  นิ่มเนติพันธ์ (2558: 64-62) ได้กล่าวถึงละครไว้ในท านองเดียวกันว่า ละครสร้างสรรค์

สามารถน าไปใช้เพื่อความบันเทิง ท าให้ผู้ร่วมกิจกรรมเกิดความสนุกสนานและได้รับประสบการณ์อีก
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รูปแบบหนึ่ง ผู้ร่วมกิจกรรมจะได้รับประสบการณ์เกี่ยวกับการผสมผสานความคิด การท างานร่วมกัน

เกิดจินตนาการ และสมาธิ ละครสร้างสรรค์สามารถน าไปสอดแทรกในเนื้อหาได้ทุกสาระวิชา เป็นการเรียนรู้ 

ผ่านประสบการณ์ตรงโดยใช้ทักษะต่าง ๆ เพื่อน ามาเชื่อมโยงกับการใช้ชีวิตในปัจจุบัน และยัง

สอดคล้องกับการปฏิรูปการศึกษาที่ถือว่าผู้เรียนส าคัญที่สุด คุณค่าของละครสร้างสรรค์ต่อการพัฒนา

ผู้ร่วมกิจกรรมในด้านต่าง ๆ 

 ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ์ (2547: 28-33) และชมพูนุช  ธนบดี และคณะ (2548: 28) กล่าวไว้

อย่างสอดคล้องกันว่า ละครสร้างสรรค์มีองค์ประกอบของการพัฒนามนุษย์อย่างครบถ้วนจะท าให้เกิด

ประโยชน์ต่อการเรียนรู้ที่แท้จริงและยั่งยืน คือ สามารถพัฒนาจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

ทักษะการคิด ทักษะการวิเคราะห์ ทักษะการสื่อสารทั้งทางกายและภาษา ทักษะทางสังคมคือการมอง

ตนเองและผู้อื่นในเชิงบวกมากขึ้น เข้าใจสภาพสังคมมากขึ้น  ทักษะการท างานร่วมกับผู้อื่น และ

พัฒนาจิตใจให้อ่อนโยนและสร้างเสริมจริยธรรมให้กับผู้เรียน ซึ่งสอดคล้องกับการปฏิรูปการศึกษาที่

เน้นความส าคัญในการพัฒนาตนเองของผู้เรียนที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดปัญญารู้จักคิด และแก้ไขปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ มีสุขภาพที่แข็งแรง จิตใจแจ่มใส อารมณ์เบิกบาน และอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้

อย่างมีความสุข  

 ละครสร้างสรรค์เป็นลักษณะการสอนที่พัฒนาทักษะต่าง ๆ ของผู้เรียนแบบองค์รวมซึ่งมี

ความสอดคล้องกับทักษะจ าเป็นส าหรับผู้เรียนในศตวรรษที่ 21 โดยวิชัย  วงษ์ใหญ่ และมารุต  พัฒผล 

(2558: 19-20) ได้กล่าวว่า ผู้เรียนจ าเป็นจะต้องมีทักษะที่ส าคัญ คือ ทักษะด้านการเรียนรู้และ

นวัตกรรม (Learning and Innovation Skills) 1) ทักษะการคิดวิจารณญาณและการแก้ไขปัญหา 

ได้แก่ การให้เหตุผลอย่างมีประสิทธิภาพ การคิดอย่างเป็นระบบ การตัดสินใจและการแก้ปัญหา  

2) การสื่อสารและการมีส่วนร่วม ได้แก่ การสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพและการท างานร่วมกับคนอื่น 

3) ทักษะการคิดสร้างสรรค์และนวัตกรรม ได้แก่ การคิดสร้างสรรค์ การท างานร่วมกับบุคคลอื่นอย่าง

สร้างสรรค์ และทักษะการประยุกต์ใช้นวัตกรรม 

แนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ในการศึกษาวิจัยมี ดังนี้ 

ถลัชนันท์  ชัยนเรศ (2558) ศึกษาเรื่อง ผลของละครสร้างสรรค์ต่อการมองเห็นคุณค่าในตนเองของ

เด็กและเยาวชนที่ถูกกระท าทารุณกรรมที่มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก : การศึกษาน าร่อง พบว่าผู้น า

กิจกรรมและรูปแบบของเทคนิคละครสร้างสรรค์นั้นเป็นปัจจัยที่ท าให้การเห็นคุณค่าในตนเองของเด็ก

ที่ถูกกระท าทารุณกรรมในกลุ่มตัวอย่างสูงขึ้น เพราะละครสร้างสรรค์ให้เสรีภาพในการแสดงออกอย่าง

เต็มที่แก่เด็กที่ถูกกระท า และผู้น ากิจกรรมก็มีการสื่อสารในเชิงบวกกับเด็ก ๆ เสมอ ไม่ว่าความคิดเห็น
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ของเด็กจะเป็นไปในลักษณะใดก็ไม่มีถูกไม่มีผิด ผู้น ากิจกรรมรับฟังและยอมรับรวมทั้งให้การสะท้อน

กลับในเชิงบวกท าให้เด็ก ๆ รู้สึกดีและมีความสุข มั่นใจและกล้าแสดงออก รู้สึกว่าตัวเองเป็นที่ยอมรับ 

และมีมุมมองต่อความสามารถในแง่ของการใช้ความคิดสร้างสรรค์ และการพึ่งพาตัวเองได้มากขึ้น  

แต่การสื่อสารในเชิงลบระหว่างเด็ก ๆ ด้วยกันเอง เช่น การต าหนิติเตียนด้วยค าพูดที่ท าร้ายความรู้สึก 

ประกอบกับการขาดการสื่อสารในเชิงบวก เช่น การช่ืนชมกันและกัน ส่งผลให้การเห็นคุณค่าในตนเอง

ของเด็กที่ถูกทารุณกรรมต่ าลง ทั้งในแง่ของอารมณ์และความสุข ความภูมิใจในตนเอง ความมั่นใจใน

ตนเอง ความกล้าแสดงออก และความรู้สึกเป็นที่ยอมรับจากเพื่อน แต่ในเรื่องของการปรับตัวและ

ความสามารถในการฝ่าฟันอุปสรรคนั้น แม้พบว่ายังคงท้าทายอย่างมาก แต่สุดท้ายเด็ก ๆ ก็ช่วยกันท า

ละครให้ส าเร็จลงได้ จึงนับว่าอยู่ในระดับที่ไม่ได้เปลี่ยนไปจากเดิม ต่อมาจรรยา ชูสุวรรณ (2559) ได้

ศึกษาประสิทธิผลละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

พบว่า การใช้กระบวนการละครสร้างสรรค์มีประสิทธิผลต่อการพัฒนาทักษะภาษาไทยด้านการอ่าน 

ด้านการเขียน ด้านการฟัง การดูและการพูด ด้านการใช้ภาษา และด้านวรรณคดีและวรรณกรรมของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคล้องกับพรพรรณ ผิวผาย (2560) 

ได้ศึกษาเรื่องกิจกรรมละครสร้างสรรค์  พัฒนาทักษะชีวิตการตระหนักรู้ ในตนของเด็กเร่ร่อน  

ศูนย์เด็กก่อสร้างนานาชาติ มูลนิธิสร้างสรรค์ ผลการทดลองหลังการเข้าร่วมกิจกรรมละครสร้างสรรค์ 

พัฒนาทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตน จากแบบทดสอบ Rubin’s Self Esteem Scale แบบวัด

ความรู้สึกการเห็นคุณค่าในตน ซึ่งมีช่วงคะแนนโดยทฤษฎี (Theoretical Range of Scores) มีเกณฑ์

คะแนนความรู้สึกเห็นคุณค่าในตนเองระดับ “สูง” 2) ผลการทดลองกิจกรรมละครสร้างสรรค์ พัฒนา

ทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตนของเด็กเร่ร่อน ศูนย์เด็กก่อสร้ างนานาชาติ มูลนิธิสร้างสรรค์เด็ก  

จากแบบวัดทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตนมีค่าเฉลี่ยทางทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตนเท่ากับ 4.41 

ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับ “สูง” และ โกมล ศรีทองสุข (2560) การวิจัยเรื่องกิจกรรมละครสร้างสรรค์เพื่อ

พัฒนาทักษะการช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวันของเด็กก่อนวัยเรียน พบว่าเด็กก่อนวัยเรียน 

ที่ได้รับการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์มีการพัฒนาสูงกว่าก่อนท ากิจกรรม ร้อยละ 100 และเมื่อมา

พิจารณาเป็นรายด้านแล้วพบว่าเด็กสามารถเข้าใจและเรียนรู้ในเรื่องของด้านความสะอาดได้ดีที่สุด 

รองลงมาคือด้านการแต่งตัว และสุดท้ายด้านการรับประทานอาหารและด้านการขับถ่าย  

จากหลักการของเทคนิคละครสร้างสรรค์ประกอบกับตัวอย่างงานวิจัยในสาขาต่าง ๆ และ

เหตุผลสนับสนุนที่ได้กล่าวมาทั้งหมดนี้ ผู้วิจัยมีความเห็นว่าละครสร้างสรรค์สามารถพัฒนาผู้เรียนได้

ในองค์รวมและแก้ปัญหาการเรียนการสอนวรรณคดีโดยเฉพาะอย่างยิ่งปัญหาทักษะการวิเคราะห์
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วรรณคดีที่พบอยู่ในปัจจุบันนั้นหากได้เทคนิคละครสร้างสรรค์น ามาจัดการเรียนรู้ก็จะสามารถพัฒนา

ผู้เรียนและแก้ไขปัญหาได้ ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ เพื่อน าผลการวิจัยที่ได้ในครั้งนี้ไปใช้เป็นแนวทาง

ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมความสามารถและพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีเป็น

การบูรณาการศาสตร์อื่นเข้ามาใช้ศึกษาวรรณคดีท าให้ผู้เรียนได้ศึกษาในเชิงกว้างรวมทั้งได้ทักษะใน

แนวราบอีกด้วย 

 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจยั 
การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิค

ละครสร้างสรรค์ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับการพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี

และได้ค้นพบเทคนิคละครสร้างสรรค์ ซึ่งเทคนิคละครสร้างสรรค์เป็นการแสดงละครอย่างง่ายสามารถ

เข้าถึงผู้เรียนได้หลายมิติ ดังนี ้

ละครสร้างสรรค์เป็นละครที่แสดงในรูปแบบที่เรียบง่ายใช้เครื่องแต่งกายอุปกรณ์ประกอบการแสดง

ที่หาได้ง่าย นักแสดงมีกระบวนการฝึกซ้อมการใช้ร่างกาย การใช้ภาษาในการสื่อสาร มีการวิเคราะห์

ตีความตัวละคร เหตุการณ์ และเรื่องราวที่ใช้ในการแสดง เพื่อให้มีความเข้าใจในสภาวะที่ตัวละครต้อง

เผชิญ มีการวางแผนการแสดง มีการวิจารณ์เพื่อประเมินผลการแสดงละครสร้างสรรค์ไม่เน้น 

การแสดงให้ผู้ชมภายนอกรับชม แต่จัดแสดงภายในกลุ่มชั้นเรียนเดียวกันกล่าวคือเป็นการแสดงแบบ

ปิด ซึ่งละครสร้างสรรค์ไม่ได้เน้นที่รูปแบบละครที่ใหญ่โต แต่เป็นการเน้นที่กระบวนการกลุ่ม 

ละครสร้างสรรค์เป็นได้ทั้งรูปแบบศิลปะ และนวัตกรรมด้านการสอน ซึ่งมีประโยชน์ใน 

การพัฒนาผู้เรียนหลายด้าน คือ ด้านการพัฒนาจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  ด้านการท างาน

เป็นกลุ่มซึ่งจะรับรู้และเข้าใจสภาพความเป็นจริงในสังคมได้ดีย่ิงขึ้น ด้านพัฒนาทักษะการใช้ภาษาและ

การสื่อสาร ด้านร่างกายคือมีบุคลิกภาพที่ดี และด้านพัฒนาทักษะการวิเคราะห์ ตีความ และวางแผน 

จะเห็นได้ว่าละครสร้างสรรค์พัฒนามาจากการเล่นแต่มีประโยชน์ในการพัฒนาผู้เรียน  แบบองค์รวม 

โดยเฉพาะอย่างยิ่งพัฒนาการด้านทักษะการคิดวิเคราะห์ของผู้เรียนซึ่งได้มาผ่านกระบวนการกลุ่ม 

 แนวคิดการการเรียนรู้โดยเทคนิคละครสร้างสรรค์ของปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ์ (2547: 38-

46) ได้วางกระบวนการการเรียนรู้ประกอบด้วย 4 ขั้น ดังนี ้
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1. กิจกรรมเตรียมความพร้อม (Warm-Up) เป็นการเตรียมความพร้อมด้วยการอบอุ่น

ร่างกายเป็นส่วนส าคัญในการท าให้ผู้เรียนเกิดความตื่นตัว และเกิดสมาธิ พร้อมที่จะเข้าสู่กระบวน 

การท างานที่ต้องอาศัยความพร้อมทางด้านร่างกายสมองและอารมณ์ในขั้นตอนต่อไป 

2. กิจกรรมจูงใจ (Motivation) เป็นการใช้ค าถามหรือสื่อประเภทต่าง ๆ ในการกระตุ้น 

ความสนใจของ ผู้ร่วมกิจกรรม เพื่อให้ผู้ร่วมกิจกรรมเกิดความต้องการที่จะเรียนรู้หรือท าความเข้าใจ

กับประเด็นที่ได้ถูกหยิบยกขึ้นมา ขั้นตอนในการสร้างแรงจูงใจนี้อาจเริ่มต้นด้วยการถามค าถามที่เรามี

ปฏิกิริยาตอบสนองเพื่อดึงดูดให้ผู้ร่วมกิจกรรมมีส่วนร่วมตั้งแต่แรกเริ่ม จากนั้นผู้น ากิจกรรมอาจจะ

น าเสนอข้อมูลที่จ าเป็นต่อการแสดงละครในช่วงท้าย “ข้อมูล” หมายถึงสื่อที่สะท้อนให้เห็นถึงประเด็น

ที่จะน าไปสู่การอภิปรายหรือการเรียนรู้ตามเป้าหมายที่ได้วางไว้  เช่น เกม นิทาน บทกวี บทเพลง  

วีดิทัศน์ บทสัมภาษณ์ ข่าว บทความ เรื่องสั้น ภาพจ าลอง แผนผัง ฯลฯ ผู้น ากิจกรรมจะต้องพิจารณา

ตามความเหมาะสมเองว่า จะใช้ข้อมูลและเวลาเท่าใด และอย่างไรเพื่อที่จะเป็นการปูพื้นฐาน และ

สร้างแรงจูงใจในการแสวงหาค าตอบให้กับผู้ร่วมกิจกรรมได้มากที่สุด 

3. กิจกรรมละครสร้างสรรค์ (Creative Drama) 

3.1 กิจกรรมก่อนละคร (Pre-Drama) หมายถึงกิจกรรมที่เตรียมความพร้อมก่อนที่จะ

แสดงละครให้แก่ผู้เรียน กิจกรรมก่อนละครนี้มี 2 ลักษณะคือ การฝึกซ้อมการแสดงเป็นตัวละครใน

สถานการณ์ต่าง ๆ และการวางแผนว่าจะแสดงละครอย่างไร  

  กิจกรรมการฝึกซ้อม หมายถึง การให้ผู้เรียนใช้จินตนาการในการแสดงบทบาทสมมุติ

สั้น ๆ เพื่อเป็นการ “ฝึก” แสดงออกอย่างตัวละคร เช่น จะแสดงเรื่องใดก็ให้ผู้เรียนทุกคนลองแสดง

ท่าทางตัวละครในเรื่องนั้น เพื่อให้ผู้เรียนได้มีโอกาส “ทดลอง” เล่นกับจินตนาการของตนเองในฉาก

ส าคัญสั้น ๆ ผู้สอนต้องใช้ความสามารถในการสังเกตให้ค าปรึกษาแนะน าแก่ผู้เรียน เพื่อช่วยให้ผู้เรียน

สามารถแสดงออกได้อย่างมีสมาธิและสมจริง นอกเหนือจากการทดลองเป็นตัวละครแล้วผู้สอนยัง

สามารถใช้เวลานี้เตรียมความพร้อมกับผู้เรียนในเรื่องอื่น ๆ เช่น เตรียมว่าจะแสดงละครฉากไหน  

ตอนไหนบ้าง เตรียมสถานที่ในห้องเรียนให้เหมาะสมกับสถานที่ในละคร โดยเน้นความเรียบง่ายและ

ใช้ความคิดสร้างสรรค์ให้มากที่สุด เตรียมอุปกรณ์ที่จะใช้ประกอบการแสดง ตกลงกติกาในการแสดง 

จัดล าดับกลุ่มการแสดง และคัดเลือกว่าใครจะเป็นผู้แสดงตัวละครตัวไหนอย่างไร ตลอดจนการแบ่ง

และมอบหมายที่สมาชิกในแต่ละคนแต่ละกลุ่ม 

3.2 กิจกรรมละคร (Drama playing) เมื่อมีการเตรียมความพร้อมพอสมควรแล้วผู้เรียน

ก็จะมีความมั่นใจและความพร้อมที่จะแสดง ผู้สอนควรสร้างบรรยากาศที่ปลอดภัย อบอุ่น เป็นกันเอง 
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แต่จริงจัง เพื่อให้ผู้แสดงและผู้ชมซึ่งเป็นผู้ร่วมกิจกรรมด้วยกันนั้นสามารถทุ่มเทสมาธิให้กับละครที่

ก าลังจะเกิดขึ้นภายในห้อง ในการแสดงละครสร้างสรรค์นั้นจะไม่มีการอนุญาตให้บุคคลที่ไม่ได้ร่วม

กิจกรรมมาโดยตลอดเข้าชม เพราะว่าการมี “ผู้ชม” ที่เป็น “คนอื่น” ไม่ใช่บุคคลที่ได้รับการฝึก

กระบวนการกลุ่มมานั้นมักจะสร้างความ “แปลกแยก” ให้กับผู้ร่วมกิจกรรมและเป็นสาเหตุแห่ง

ความรู้สึกที่ไม่ปลอดภัยในการแสดง ท าให้ผู้แสดงเกิดอาการประหม่าและเกร็ง ส่งผลให้กระบวนการ

ละครสร้างสรรค์เกิดการสะดุด และไม่อาจสัมฤทธิ์ผลตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่วางไว ้ 

4. กิจกรรมประเมินผลงานในแต่ละช่วง (Evaluation) การประเมินผล ในกระบวนการละคร

สร้างสรรค์มี 2 ลักษณะ คือ 

4.1 การประเมินผลที่สอดแทรกระหว่างปฏิบัติกิจกรรมแต่ละส่วน  การที่ผู้สอนและ

ผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็น หรือแสดงปฏิกิริยาต่อการปฏิบัติของผู้เรียนในแต่ละขั้นตอนของ

กิจกรรม โดยมากจะเป็นการแสดงออกด้วยการวิจารณ์ในเชิงสร้างสรรค์ด้วยวาจา ด้วยเสียงปรบมือ 

ด้วยการให้ก าลังใจ และเป็นการประเมินผลในรูปแบบที่ไม่เป็นทางการ 

4.2 การประเมินผลการเรียนรู้ตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของแผนการสอน  

เป็นขั้นตอนที่ผู้ร่วมกิจกรรมและผู้น ากิจกรรมต้องใช้ความเป็นกลางในการมองผลงานที่เกิดขึ้นจาก  

การแสดงละครสร้างสรรค์ ผู้น ากิจกรรมควรพิจารณาว่าผลที่เกิดขึ้นทั้งหมดตรงกับเป้าหมายและ

วัตถุประสงค์ที่ได้ตั้งไว้หรือไม่ การตั้งค าถามที่จะน าไปสู่ข้อสรุปว่าแผนการเรียนรู้ที่วางไว้นั้นบรรลุ

หรือไม่ 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ปรับกิจกรรมเทคนิคละครสร้างสรรค์ของปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ์ 

มาสู่การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์โดยมีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

1. ขั้นเตรียมความพร้อม (Warm-Up) การเตรียมความพร้อมด้านการเรียนวรรณคดี คือ 

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับวรรณคดีเรื่องที่จะแสดงละคร 

2. ขั้นสร้างแรงจูงใจ (Motivation) การใช้สื่อภาพยนตร์และค าถามกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน  

3. ขั้นวิเคราะห์ก่อนการแสดงละคร (Pre-Drama) การเตรียมความพร้อมก่อนที่จะแสดง

ละครให้แก่ผู้เรียนด้วยการ 

 3.1 แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 20 คน  

 3.2 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีที่จะแสดงละคร โดยมีการน าเสนอ

ผลการศึกษาหน้าช้ันเรียนพร้อมกับตอบข้อซักถามของเพ่ือนอีกกลุ่ม และครูอธิบายเพิ่มเติม 

 3.3 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเขียนบทละครเรื่องที่จะแสดง 
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 3.4 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มคัดเลือกนักแสดง แบ่งหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม 

4. ขั้นแสดงละคร (Drama playing) ผู้เรียนแสดงละครสร้างสรรค์ 

5. ขั้นสรุปและประเมินผล (Evaluation)  

 

 จากการศึกษาแนวคิดการจัดการเรียนรู้โดยใช้ละครสร้างสรรค์ผู้วิจัยได้ก าหนดกรอบแนวคิด

ในการวิจัยดังภาพที่ 1 ดังนี้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

ค าถามการวิจยั 
1. ทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคละครสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้หรือไม่  

2. ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์อยู่ในระดับใด 

 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลัง

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 

2. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 

 

 
การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์

1. ขั้นเตรียมความพร้อม (Warm-Up) 
2. ขั้นสร้างแรงจูงใจ (Motivation) 
3. ขั้นวิเคราะห์ก่อนการแสดงละคร (Pre-Drama) 
4. ขั้นแสดงละครสร้างสรรค ์(Drama playing) 
5. ขั้นสรุปและประเมินผล (Evaluation) 
   
 
 
 

 

 

ทักษะการวิเคราะห์
วรรณคด ี

 

ความคิดเห็นของนักเรียน
ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้เทคนิค 
ละครสร้างสรรค ์
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สมมติฐานการวิจัย  
ทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคละครสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู ้

 

ขอบเขตการวิจัย 
1. ประชากรและตัวอย่างวิจัย 

1.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 จ านวน 12 ห้องเรียน รวมนักเรียน 456 คน 

1.2 ตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2/2 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม  

เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร ก าลังเรียนในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน  

1 ห้องเรียนมีนักเรียนจ านวน 40 คน ได้มาจากวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 

ด้วยวิธีการจับสลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

2. ตัวแปรที่ใช้ศึกษา 

 2.1 ตัวแปรตน้ ได้แก ่การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์

2.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่

   2.2.1 ทักษะการวิเคราะห์วรรณคด ี

   2.2.2..ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 

3. เนื้อหาที่ใชใ้นการทดลอง 

เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง คือ เนื้อหาในรายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน (ท22102) ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย มาตรฐาน ท 5.1 

เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามา

ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ท 5.1 ม2/1 สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่านในระดับที่ยากขึ้น 

ท 5.1 ม2/2 วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีวรรณกรรม และวรรณกรรมท้องถิ่นที่อ่าน พร้อมยก

เหตุผลประกอบ ท 5.1 ม2/3 อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน  ท 5.1 ม2/4  

สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่าน ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง ในการวิจัยครั้งนี้ใช้วรรณคดีเรื่องโคลง

ภาพพระราชพงศาวดาร และบทละคร เรื่องรามเกียรติ์ ตอนนารายณ์ปราบนนทก  

 



  14 

 4. เวลาที่ใชใ้นการทดลอง 

 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดระยะเวลาในการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

สัปดาห์ละ 3 คาบ คาบละ 50 นาท ี เป็นระยะเวลาทั้งสิ้น 14 คาบ รวมทดสอบก่อนเรียนและหลัง

เรียนแล้ว 

 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 
 เพื่อให้เกิดความเข้าใจในความหมายเฉพาะของค าที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ได้ตรงกันผู้วิจัยจึงได้

นิยามความหมายของค าต่าง ๆ ไว้ดังน้ี 

1. ทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี หมายถึง การที่ผู้ เรียนสามารถอธิบายโดยการแยกแยะ

องค์ประกอบต่าง ๆ  ของวรรณคดี คือ สรุปเนื้อหา วิเคราะห์ วิจารณ์ คุณค่าด้านต่าง ๆ และข้อคิด

น าไปเพื่อประยุกต์ใช้ในชีวิต ซึ่งวัดได้จากแบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

2. วรรณคดี หมายถึง หนังสือที่แต่งขึ้นเป็นเรื่องราวและรับการยกย่องว่าแต่งดีมีศิลปะใน 

การประพันธ์ สื่อสารความรู้สึก อารมณ์ คติความเชื่อ ความรู้ ค่านิยม และวัฒนธรรมได้อย่างมีชั้นเชิง

ผสานกับกลวิธี การใช้ภาษาที่ถูกต้องสวยงามเหมาะสมกับรูปแบบและเนื้อหา และเป็นประโยชน์แก่

ผู้อ่านและสังคม ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ใช้วรรณคดีเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดาร และรามเกียรติ์ 

ตอนนารายณ์ปราบนนทก  

3. เทคนิคละครสร้างสรรค์ หมายถึง การใช้กิจกรรมรูปแบบละครอย่างหนึ่งที่ใช้ในการศึกษา 

เน้นกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพของ

ผู้เรียน โดยใช้กระบวนการเรียนรู้ผ่านการสมมติบทบาทหรือการแสดงละคร เพื่อให้ผู้ เรียนได้

แสดงออกทางความคิดและจินตนาการด้วยการใช้ทักษะการแสดงทางภาษาและร่างกาย  ทักษะ 

การวิเคราะห์ตีความ ทักษะการจัดการปัญหา ทักษะทางสังคมคือการท างานร่วมกับผู้อื่น เป็น 

การสร้างประสบการณ์ในประเด็นต่าง ๆ และท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในประเด็นที่ได้

การเรียนรู้ โดยมีกระบวนการการเรียนรู้ 5 ขั้น ดังนี ้

1. ขั้นเตรียมความพร้อม (Warm-Up) การเตรียมความพร้อมด้านการเรียนวรรณคดี คือ 

ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับวรรณคดีเรื่องที่จะแสดงละคร 

2. ขั้นสร้างแรงจูงใจ (Motivation) การใช้สื่อภาพยนตร์และค าถามกระตุ้นความสนใจของ 

ผู้นักเรียน  
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3. ขั้นวิเคราะห์ก่อนการแสดงละคร (Pre-Drama) การเตรียมความพร้อมก่อนที่จะแสดง

ละครให้แก่ผู้เรียนด้วยการ 

 3.1 แบ่งกลุ่มผู้เรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 20 คน  

 3.2 ผู้ เรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีที่จะแสดงละคร โดยมี 

การน าเสนอผลการศึกษาหน้าชั้นเรียนพร้อมกับตอบข้อซักถามของเพื่อนกลุ่มอื่น ๆ และครูอธิบาย

เพิ่มเติม 

 3.3 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเขียนบทละครเรื่องที่จะแสดง 

 3.4 ผู้เรียนแต่ละกลุ่มคัดเลือกนักแสดง แบ่งหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม 

4. ขั้นแสดงละคร (Drama playing) ผู้เรียนแสดงละครสร้างสรรค์ 

5. ขั้นสรุปและประเมินผล (Evaluation)  

4. ความคิดเห็น หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนที่มีต่อการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละคร

สร้างสรรค์ใน 1) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  2) ด้านบรรยากาศ และ 3) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ  

ซึ่งวัดได้จากการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

5. นักเรียน หมายถึง ผู้เรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2  

ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงาน

เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานครเขต 1 

 

ประโยชน์ที่ไดร้ับ 
1. เป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคด ี

2. เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ของครูผู้สอนในการประยุกต์ใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์

เพื่อพัฒนาทักษะการวิเคราะห์ในแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ 

3. นักเรียนได้พัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี 



 

บทที่ 2 
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  

โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ผู้วิจัยได้ศึกษา เอกสาร ต ารา แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

เพื่อเป็นแนวทางในการวิจัยครั้งนี้ โดยเสนอสาระส าคัญตามหัวข้อ ดังนี้ 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

1.1 วิสัยทัศน์  

1.2 จุดหมาย 

1.3 สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 

1.4 คณุลักษณะที่พึงประสงค ์

1.5 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชีว้ัด  

1.6 คณุภาพผู้เรียน เมื่อจบระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 

1.7 โครงสร้างหลักสูตร / เวลาเรียน  

1.8 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

1.8.1 วสิัยทัศน ์

1.8.2 ค าอธิบายรายวิชา 

1.8.3 รหัสตัวชี้วัด 

2. การวิเคราะห ์

2.1 ความหมายการวิเคราะห์ 

2.2 หลักการวิเคราะห์ 

2.3 การฝึกทักษะการวิเคราะห์ 

2.4 ค าถามในการวิเคราะห์ 

2.5 ประโยชน์การวิเคราะห ์

 3. วรรณคด ี

3.1 ความหมายของวรรณคด ี

3.2 องค์ประกอบของวรรณคด ี
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3.3 ประเภทของวรรณคด ี

3.4 คุณค่าของวรรณคด ี

3.5 แนวทางการสอนวรรณคด ี

3.6 ความหมายของการวิเคราะห์วรรณคด ี

3.7 ความรู้พื้นฐานในการวิเคราะห์วรรณคด ี

3.8 หลักการวิเคราะห์วรรณคด ี

4. แนวคิดเกี่ยวกับละครสร้างสรรค์ 

4.1 ความหมายของละครสร้างสรรค์ 

4.2 ความเป็นมาของละครสร้างสรรค ์

4.3 ความส าคัญของละครสร้างสรรค ์

4.4 องค์ประกอบและขั้นตอนการจัดละครสร้างสรรค ์

4.5 เทคนิคการจัดละครสร้างสรรค ์

4.6 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 

4.7 บทบาทของผู้น ากิจกรรมละครสร้างสรรค ์

4.8 ประโยชน์และคุณค่าของละครสร้างสรรค์ 

 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

5.1 งานวิจัยในประเทศ 

5.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน
บางปะกอกวิทยาคม กลุ่มสาระการเรียนรูภ้าษาไทย 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 เป็นหลักสูตรที่มีมาตรฐาน   

การเรียนรู้และตัวชี้วัด มีแนวทางการจัดการศึกษามุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ความสามารถและเน้น

ผู้เรียนเป็นส าคัญ ตามกรอบแนวคิดในขอบข่ายเนื้อหาและทักษะกระบวนการตามจุดมุ่งหมายของ

หลักสูตร เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญสู่การปฏิบัติ โดยก าหนดวิสัยทัศน์ จุดมุ่งหมาย สมรรถนะของผู้ เรียน 

และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู้เรียนไว้อย่างชัดเจนตามระดับชั้นของผู้เรียน เป็นกรอบแนวคิดใน

การสร้างหลักสูตรสถานศึกษา เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความสามารถและบรรลุตามมาตรฐานและตัวชี้วัด  

มีการวัดประเมินผลของผู้เรียนตามทิศทางที่หลักสูตรก าหนดและครอบคลุมผู้เรียนทุกกลุ่มเป้าหมาย

ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 4-6)   

 

1.1 วิสัยทัศน์  
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคนซึ่งเป็นก าลังของชาติให้เป็น

มนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น

พลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

มีความรู้และทักษะพื้นฐาน รวมทั้ง เจตคติ ที่จ าเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพและการศึกษา

ตลอดชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญบนพื้นฐานความเชื่อว่า ทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตาม

ศักยภาพ 

 

1.2 จุดหมาย 
 1.2.1 มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัยและ

ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียง 

 1.2.2 มีความรู้ เป็นสากลและความสามารถในการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา 

การใช้เทคโนโลยีและมีทักษะชีวิต 

 1.2.3 มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่ดี มีสุขนิสัยและรักการออกก าลังกาย 
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 1.2.4 มีความรักชาติ มีจิตส านึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

 1.2.5 มีจิตส านึกในการอนุรักษ์วัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุรักษ์และพัฒนา

สิ่งแวดล้อม มีจิตสาธารณะที่มุ่งท าประโยชน์และสร้างสิ่งที่ดีงามในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง

มีความสุข 

 

1.3 สมรรถนะส าคัญของผู้เรยีน 
 1.3.1 ความสามารถในการสื่อสาร 

 1.3.2 ความสามารถในการคิด 

 1.3.3 ความสามารถในการแก้ปัญหา 

 1.3.4 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 1.3.5 ความสามารถในการใช้เทคโนโลย ี

 

1.4 คุณลักษณะที่พึงประสงค ์  
 1.4.1 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย ์

 1.4.2 ซื่อสัตย์สุจริต 

 1.4.3 มีวินัย 

 1.4.4 ใฝ่เรียนรู้ 

 1.4.5 อยู่อย่างพอเพียง 

 1.4.6 มุ่งมั่นในการท างาน 

 1.4.7 รักความเป็นไทย 

 1.4.8 มีจิตสาธารณะ 

 

1.5 มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  
  ในระดับชั้นมัธยมศึกษาตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

พัฒนาให้ผู้เรียนเกิดทักษะพื้นฐานอย่างต่อเนื่อง ในรายวิชาภาษาไทยก าหนดให้มี 5 สาระ ดังนี้

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 12) 
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 1.5.1 สาระและมาตรฐานการเรียนรู ้

 1.5.1.1 สาระที่ 1 การอ่าน 

     มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อ

น าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการด าเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

    

 1.5.1.2 สาระที่ 2 การเขียน  

 มาตรฐาน ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ

และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ เขียนรายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่าง

มีประสิทธิภาพ    

      1.5.1.3 สาระที่ 3 การฟัง การดู และการพูด 

            มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟังและดูอย่างมีวิจารณญาณ และพูดแสดง

ความรู้ ความคิดและความรู้สึกในโอกาสต่าง ๆ อย่างมีวิจารณญาณ และสร้างสรรค์ 

 1.5.1.4 สาระที่ 4 หลักการใช้ภาษาไทย 

      มาตรฐานการเรียนรู้ ท 4.1 เข้าใจธรรมชาติของภาษา และหลักภาษาไทย         

การเปลี่ยนแปลงของภาษาและพลังของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา และรักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติ

ของชาต ิ               

 1.5.1.5 สาระที่ 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 

 มาตรฐาน ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณ์วรรณคดีและ

วรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

  1.5.2 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

 1.5.2.1 สาระที่  5 วรรณคดีและวรรณกรรม ท 5.1 เข้าใจและแสดงความคิดเห็น 

วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่างเห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 
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ตารางที่ 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ม.2 1. สรุปเนื้อหาวรรณคดีและ

วรรณกรรมที่อา่นในระดับที่ยากขึ้น 

 

วรรณคดีและวรรณกรรมเกี่ยวกับ 

- ศาสนา  

- ประเพณี  

- พิธีกรรม 

- สุภาษิต ค าสอน 

- เหตุการณ์ประวัติศาสตร ์ 

- บันเทิงคด ี

- บันทึกการเดนิทาง 

 2. วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดี

วรรณกรรม และวรรณกรรม

ท้องถิ่นที่อ่าน พร้อมยกเหตุผล

ประกอบ 

3. อธิบายคุณค่าของวรรณคดีและ

วรรณกรรมที่อา่น 

การวิเคราะห์คุณค่าและข้อคดิจากวรรณคดี 

วรรณกรรม และวรรณกรรมท้องถิ่น 

 4. สรุปความรูแ้ละข้อคิดจากการอ่าน 

  ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 

 5. ท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนด

และบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความ

สนใจ 

บทอาขยานและบทร้อยกรองที่มีคุณค่า 

- บทอาขยานตามที่ก าหนด 

  - บทร้อยกรองตามความสนใจ 
 

1.6 คุณภาพผูเ้รียนในสาระวรรณคดีและวรรณกรรมเมื่อจบระดับชั้นมัธยมศึกษาปทีี่ 3 
 สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน วิเคราะห์ตัวละครส าคัญ วิถีชีวิตไทย และ

คุณค่าที่ได้รับจากวรรณคดีวรรณกรรมและบทอาขยาน พร้อมทั้งสรุปความรู้ข้อคิดเพื่อน าไป

ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 41) 
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1.7 โครงสร้างหลักสูตร / เวลาเรียน  
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย ได้ก าหนดเวลาเรียนขั้นต่ าในแต่ละชั้นปี และให้สถานศึกษาสามารถก าหนดเพิ่มเติมตาม

ความเหมาะสมและจุดเน้นของสถานศึกษา (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551: 23) 

ตารางที่  2 โครงสร้างเวลาเรียน หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

กลุ่มสาระ

การ

เรียนรู ้

เวลาเรียน 

ระดับประถมศึกษา 
ระดับมัธยมศึกษา

ตอนต้น 

ระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลาย 

ป.1 ป.2 ป.3 ป.4 ป.5 ป.6 ม.1 ม.2 ม.3 ม.4 - 6 

ภาษาไทย 200 200 200 160 160 160 
120 

(3นก.) 

120 

(3นก.) 

120 

(3นก.) 

240 

(6นก.) 
 

1.8 หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 
โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม สังกัดส านักงานเขตพื้นที่ การศึกษามัธยมศึกษา

กรุงเทพมหานคร เขต1 กรุงเทพมหานคร เป็นสถานศึกษาขนาดใหญ่พิเศษ ปัจจุบันมีนักเรียนจ านวน 

2,912 คน โรงเรียนด าเนินการจัดการเรียนการสอน ตามหลักสูตรสถานศึกษา ปัจจุบันโรงเรียนใช้

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 และหลักสูตรโรงเรียนมาตรฐานสากล

ร่วมกับการใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อให้สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของโรงเรียน ตั้งแต่ 

ปีการศึกษา 2554 จนถึงปัจจุบัน 

1.8.1 วิสัยทัศน์ 

โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคมเป็นผู้น าการจัดการศึกษาสู่มาตรฐานสากลบนพื้นฐาน

ความเป็นไทย 

1.8.2 ค าอธิบายรายวิชา ท22102 

ศึกษาเกี่ยวกับการฝึกทักษะการอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด  

การวิเคราะห์และประเมินค่าวรรณคดีและวรรณกรรม โดยศึกษาเกี่ยวกับการเขียนบรรยายและ

พรรณนา เขียนเรียงความเกี่ยวกับประสบการณ์ เขียนย่อความ เขียนรายงาน การเขียนจดหมายกิจ
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ธุระ การเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์ และแสดงความรู้ ความคิดเห็น หรือโต้แย้ง การพูดสรุปความ  

พูดวิเคราะห์และวิจารณ์จากเรื่องที่ฟังและดู พูดในโอกาสต่าง ๆ พูดรายงานการศึกษาค้นคว้า 

วิเคราะห์ ประเมินค่า และข้อคิดจากวรรณคดีและวรรณกรรมเรื่อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร  

บทเสภาสามัคคีเสวก ตอน วิศวกรรมาและสามัคคีเสวก ศิลาจารึกหลักที่ 1 บทละครเรื่อง รามเกียรติ์ 

ตอน นารายณ์ปราบนนทก ท่องจ าบทอาขยานตามที่ก าหนด และบทร้อยกรองที่มีคุณค่าตามความสนใจ 

โดยใช้กระบวนการอ่านเพื่อสร้างความรู้ความคิดน าไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาใน 

การด าเนินชีวิต กระบวนการเขียนเพื่อการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ กระบวนการฟัง การดู และ

การพูด สามารถเลือกฟังและดู และพูดแสดงความรู้ความคิดอย่างมีวิจารณญาณและสร้างสรรค์   

เพื่อให้เข้าใจธรรมชาติภาษาและหลักภาษาไทย การเปลี่ยนแปลงของภาษา พลัง

ภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา วิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมอย่างเห็นคุณค่าน ามา

ประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง รักษาภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ และมีนิสัยรักการอ่าน การเขียน  

มีมารยาทในการอ่าน การเขียน การฟัง การดู และการพูด 

1.8.3 รหัสตัวช้ีวัด 

1. ท 1.1 ม.2/1 ม.2/2   

2. ท 2.1 ม.2/1 ม.2/2 ม.2/3 ม.2/4 ม.2/5 ม.2/6 ม.2/7  ม.2/8 

3. ท 3.1 ม.2/1 ม.2/2 ม.2/3  ม.2/4 ม.2/5  ม.2/6 

4. ท 4.1 ม.2/1 ม.2/2 ม.2/3 ม.2/4  ม.2/5   

5. ท 5.1 ม.2/1 ม.2/2 ม.2/3  ม.2/4  ม.2/5 

 รวมทั้งหมด  26 ตัวชี้วัด 
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ตารางที่ 3 หนว่ยการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ท22102 
หน่วย

ที ่
ชื่อหน่วย 

มาตรฐาน

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ จ านวนคาบ 

1 ศิลปะการ

ประพันธ์และ 

โคลงภาพพระ 

ราชพงศาวดาร 

ท 4.1 

ม 2/3 

ท 5.1 

ม 2/3 

- การเล่นเสียง 

- การเล่นค า 

- การใช้ภาพพจน์ 

- คุณค่าของวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่าน 

6 

ท 1.1 

ม 2/1 

2/2 

ท 5.1 

ม 2/1 

2/2 

2/3 

2/4 

2/5 

- ศิลปะการประพันธ์วรรณคดี 

- การอ่านและจ าใจความส าคญั 

- การวิเคราะห์วรรณคด ี

- เรียนรู้ค าประพันธ์ประเภทโคลง 

- ประวัติผู้แต่ง 

- การแต่งโคลง 

- การอ่านออกเสียงร้อยกรอง 

9 

2 ศิลาจารึกพ่อขุน

รามค าแหง 

และรามเกียรติ ์
 

ท 1.1 

ม 2/1 

2/2 

ท 5.1 

ม 2/1 

2/2 

2/3 

2/4 

2/5 

- ความส าคญัและที่มาของเรื่อง 

- ประวัติผู้แต่ง 

- การอ่านและวิเคราะห์เรื่อง 

- การใช้ภาพในเรื่อง 

- วิถีชีวิตของคนในเรื่อง 

 

 

 
 

9 

 

 



  25 

ตารางที่ 3 หนว่ยการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ท22102 (ต่อ) 
หน่วย

ที ่
ชื่อหน่วย 

มาตรฐาน

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ จ านวนคาบ 

  ท 1.1 

ม 2/1 

2/2 

ท 5.1 

ม 2/1 

2/2 

2/3 

2/4 

2/5 

- ความส าคญัและที่มาของเรื่อง 

- ประวัติผู้แต่ง 

- การอ่านออกเสียงร้อยกรอง 

- การแปลความ 

- การวิเคราะห์เรื่องและตัวละคร 

 

9 

3 บทเสภาสามัคคี

เสวก 

และการฟัง ดู พูด 

ท 1.1 

ม 2/1 

2/2 

ท 5.1 

ม 2/1 

2/2 

2/3 

2/4 

2/5 

- การอ่านและจ าใจความส าคญั 

- ประวัติผู้แต่ง 

- การศึกษาค าศัพท์ 

- การวิเคราะห์คุณค่าเรื่อง 

- การถอดความบทเรียน 

- ท่องบทอาขยาน 

9 
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ตารางที่ 3 หนว่ยการเรียนรู้วิชาภาษาไทย ท22102 (ต่อ) 
หน่วย

ที ่
ชื่อหน่วย 

มาตรฐาน

ตัวชี้วัด 
สาระส าคัญ จ านวนคาบ 

  ท 3.1 

ม 2/1 

2/2 

2/3 

2/4 

2/5 

2/6 

- การพูดสรุปขอ้ความจากเรื่องที่ฟังและด ู

- การพูดวิเคราะห์และวิจารณ์จากเรื่องที่ฟัง

และด ู

- การพูดในโอกาสต่าง ๆ เช่น 

 - การพูดอวยพร 

     - การพูดโน้มน้าว 

     - การพูดโฆษณา 

9 

4 สร้างสรรค์การ

เขียน 

ท 2.1 

ม 2/1 

2/2 

2/3 

2/4 

2/5 

2/6 

- การคัดลายมอืตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตาม

รูปแบบ การเขยีนตัวอักษรไทย 

- การเขียนบรรยายและพรรณนา 

- การเขียนเรียงความเกี่ยวกับประสบการณ์ 

- การเขียนย่อความจากสื่อต่าง ๆ 

- การเขียนรายงาน จากการศึกษาค้นคว้า / 

โครงงาน 

9 

  

2/7 

2/8 

- การเขียนจดหมายกิจธุระ (เชิญวิทยากร / 

ขอความอนุเคราะห์) 

- การเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์และแสดงความ

คิดเห็น 

- มารยาทในการเขียน 

 

รวม 60 
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ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ ผู้วิจัยใช้หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 และ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

เรื่อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร และบทละครเรื่อง รามเกียรติ์ ตอนนารายณ์ปราบนนทก จ านวน 

14 คาบ รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยผู้วิจัยคัดเลือกเนื้อหาต่าง ๆ ที่ เกี่ยวข้อง 

จากแบบเรียน และต าราต่าง ๆ  

 

2. การวิเคราะห์ 
2.1 ความหมายของการวเิคราะห ์

การวิเคราะห์เป็นกระบวนการคิดขั้นสูงได้มีนักวิชาการและผู้เชี่ยวชาญได้ให้ความหมาย

เกี่ยวกับการวิเคราะห์ดังต่อไปนี ้

อรทัย  วิมลโนช (2533: 103) และ อรจรีย์  ณ ตะกั่วทุ่ง (2539: 22) กล่าวสอดคล้องกัน

สรุปได้ว่า การวิเคราะห์ คือ การแยกแยะแนวคิด เนื้อหา ปรากฏการณ์ที่กระจัดกระจายมาล าดับ 

แยกข้อ หาประเด็นส าคัญ  มีการศึกษาค้นคว้าอย่างละเอียด การวิ เคราะห์จ าเป็นต้องใช้ 

การอ่านมาก ฟังมากมาประกอบ เป็นข้อมูลหรือข้อเท็จจริง จึงจะสามารถแยกแยะได้ถูกต้องแท้จริง 

ศศิธร  ธัญลักษณานันท์ (2542: 230) ได้ให้ความหมายการวิเคราะห์ว่า หมายถึงการ

แยกแยะเนื้อหาออกเป็นส่วน ๆ ตามประเภท ตามลักษณะโดยใช้เหตุผลประกอบด้วยความรอบคอบ

ซึ่งสอดคล้องกับเกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546: 3) ได้กล่าวถึงความหมายของการวิเคราะห์ว่า

หมายถึงการจ าแนกแยกแยะ องค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นส่วน ๆ เพื่อค้นหาว่ามาจากอะไร  

มีองค์ประกอบอะไร ประกอบขึ้นมาได้อย่างไร เชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างไร โดยการแยกสิ่งนี้ออกเป็น

ส่วนย่อย ๆ จะแจกแจงรายละเอียดส่วนประกอบย่อย ๆ ทั้งหมดจัดแยกเป็นหมวดหมู่ตามล าดับ 

ค าหมาน  คนไค (2545: 28) และวัชรา เล่าเรียนดี (2546: 7) ให้ความหมายของการ

วิเคราะห์สอดคล้องกันว่า หมายถึง การแยกแยะสิ่งที่รับรู้ เพื่อให้รู้จักสิ่งย่อย ๆ หรือองค์ประกอบสิ่ง

นั้นให้มากที่สุด เช่น แยกแยะ บุคคล สัตว์ สิ่งของ สถานการณ์ เหตุการณ์ ที่รับรู้จากการพบเห็น การ

ฟัง การได้ยิน การดมกลิ่น การชิมรส การสัมผัส และจากความรู้นึกคิดและความฝัน คนสามารถคิด

วิเคราะห์ได้ทั้งของจริงและความฝันที่จดจ าได้  

ชัยอนันต์  สมุทรวณิช (2542: 14) ให้ความหมายของการวิเคราะห์คือ การแสวงหา

ข้อเท็จจริงด้วยการระบุจ าแนก แยกแยะ ข้อมูลในสถานการณ์ที่ เป็นแหล่งคิดวิเคราะห์  ทั้งนี้
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ข้อเท็จจริงกับความคิดเห็น หรือจุดเด่น จุดด้อยในสถานการณ์เป็นการจัดข้อมูลให้เป็นระบบเพื่อไปใช้

เป็นพ้ืนฐานในการคิดระดับอ่ืน ๆ  

ฐะปะนีย์  นาครทรรพ (2546: 233) กล่าวถึงความหมายของการวิเคราะห์ว่า หมายถึง 

การฝึก ให้คนอ่านรู้จักใช้ความคิด สติปัญญา และความรอบรู้ต่อสิ่งที่ได้อ่านการฝึกแสดงความคิดเห็น

จะช่วยให้ผู้อ่านมีความรู้กว้างขวาง และเป็นการเพิ่มพูนความรู้ความสามารถในการใช้ทักษะทาง

ปัญญา เพื่อแสดงออกมาเป็นความคิดเห็นเป็นของตนเอง การถ่ายทอด ความคิดเห็นของตนเอง

ออกมาได้จ าเป็นตองแสวงหาความรู้ต่าง ๆ น ามาเปรียบเทียบและวิเคราะห์เพื่อถ่ายทอดออกมาเป็น

ความคิดเห็น  

พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (2554: 1115) ให้ความหมายการวิเคราะห์ คือ  

การพิจารณาแยกแยะสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วน ๆ เพื่อท าความเข้าใจแต่ละส่วนให้แจ่มแจ้ง จากนั้น

ควรพิจารณาว่าแต่ละส่วนมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันอย่างไร  ซึ่งสอดคล้องกับกรมวิชาการ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2546: 208) ที่ให้ความหมายของการวิเคราะห์ว่า เป็นการศึกษารายละเอียดสิ่ง

ใดสิ่งหนึ่งให้ได้ครบถ้วนแล้วแยกแยะให้ได้ว่าส่วนต่าง ๆ นั้นมีความหมายและความส าคัญอย่างไรบ้าง 

แต่ละด้านสัมพันธ์กับส่วนอื่น ๆ อย่างไร 

Marzano (2001: 30-37) กล่าวว่า การวิเคราะห์ (Analysis) เป็นความสามารถในการใช้

เหตุผล และความละเอียดถี่ถ้วนในการจ าแนกแยกแยะสิ่งต่าง ๆ ซึ่งมีกระบวนการที่ส าคัญย่อย ๆ  

5 ประการ ได้แก่ 1) การจ าแนก 2) การจัดหมวดหมู่ 3) การวิเคราะห์ข้อผิดพลาด 4) การสรุปเป็น

หลักการ 5) การท านาย  

สรุปจากความหมายของนักวิชาการข้างต้น การวิเคราะห์ หมายถึง การแยกแยะองค์ประกอบ

ต่าง ๆ ของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วน ๆ เพื่อให้เห็นถึงความชัดเจนละเอียดลึกซึ้ง จากนั้นน ามาตรวจสอบหา

ความรู้ ประเภท และความสัมพันธ์ขององค์ประกอบ และน าข้อมูลไปใช้ในด้านอื่น ๆ ต่อไป 

 

2.2 หลักการวเิคราะห์  
นักวิชาการให้แนวคิดและหลักการวิเคราะห์ไว้ ดังนี ้

กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2540: 77) อธิบายหลักการวิเคราะห์ไว้ 5 ขั้นตอน ดังนี้  

1. ก าหนดขอบเขตการนิยามในการวิเคราะห์ ว่าจะวิเคราะห์อย่างไร 

2. ก าหนดจุดมุ่งหมายว่าวิเคราะห์เพื่ออะไร  
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3. หาหลักการหรือทฤษฎีที่เหมาะสมมาเป็นแนวทางในการวิเคราะห์ คือ ต้องรู้ว่าใช้

เครื่องมืออะไรในการวิเคราะห ์

4. วิธีการวิเคราะห์ คือ การใช้หลักการนั้นให้ตรงกับเรื่องที่จะท าการวิเคราะห์เป็นกรณี ๆ 

ไป คือต้องรู้ว่าวิเคราะห์อย่างไร  

5. สรุปเมื่อวิเคราะห์แล้วและรวบรวมผลจัดไว้เป็นพวก ๆ แล้วรายงานผลการวิเคราะห์ให้

เป็นระเบียบชัดเจน 

ค าหมาน  คนไค (2545: 42) กล่าวถึงหลักการวิเคราะห์ว่า มีหลายประเภท ได้แก่ 

1. การวิเคราะห์แยกส่วน มีหลักการวิเคราะห์และแนวปฏิบัติดังนี ้

1.1 การวิเคราะห์แยกส่วนคือ การคิดแยกแยะสิ่งที่รับรู้ เพื่อให้รู้จักส่วนย่อย ๆ หรือ

องค์ประกอบของสิ่งนั้นให้มากที่สุด เช่น แยกแยะบุคคล สัตว์ สิ่งของ สถานการณ์ เหตุการณ์ ฯลฯ  

ที่รับรู้จากการพบเห็น การฟัง ความรู้สึกนึกคิด ฯลฯ 

1.2 การแยกแยะสิ่งต่าง ๆ มักใช้วิธีตั้งค าถามหลาย ๆ ข้อ และตอบค าถามนั้น 

ทีละข้อเมื่อต้องการวิเคราะห์แยกแยะสิ่งใดหรือบุคคลใด ครูและผู้เรียนควรช่วยกันตั้งค าถามต่าง ๆ 

เกี่ยวกับ บุคคลหรือสิ่งของนั้นเป็นรายข้อย่อยและช่วยกันหาค าตอบ 

1.3 การหาค าตอบมักท าได้ด้วยการพิจารณา สังเกตด้วยประสาทสัมผัสต่าง ๆ 

สอบถาม สัมภาษณ์ อ่าน ทดลอง และวิธีอ่ืน ๆ  

1.4 เมื่อได้ค าตอบแล้วให้จดบันทึกเป็นข้อ ๆ ผลรวมทั้งหมดคือ การวิเคราะห์ แยก

ส่วนบุคคล สัตว์ สิ่งของหรือสถานการณ์นั้น ๆ 

1.5 เมื่อท าแบบฝึกหัดจบ ครูและผู้เรียนต้องช่วยกันสรุปด้วยการอธิบายและ อภิปราย

สาระของการวิเคราะห์ เกี่ยวกับหลักการ วิธีการและคุณประโยชน์  จดบันทึก น าไปฝึกฝน 

และปฏิบัติ 

2. การวิเคราะห์เช่ือมโยงสัมพันธ์ มีหลักการวิเคราะห์และแนวปฏิบัติดังนี้  

2.1 การวิเคราะห์เชื่อมโยงสัมพันธ์ เป็นความคิดที่ต่อเนื่องจากการวิเคราะห์แยกส่วน 

การคิดถึงความเกี่ยวข้องระหว่างบุคคล สิ่งของหรือเหตุการณในลักษณะต่าง ๆ กันตามสภาพหรือ

ความเป็นจริง เช่น เมื่อมองเห็นปลาคนส่วนใหญ่นึกถึงอาหารหรือน้ า เมื่อเห็นผ้าเช็ดตัวคนส่วนใหญ่

นึกถึงการอาบน้ าหรือการล้างหน้า 
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2.2 การวิเคราะห์เชื่อมโยงสัมพันธ์ ต้องอาศัยข้อมูลความรู้ หรือประสบการณ์เป็น

พื้นฐาน ยิ่งมีข้อมูล ความรู้ หรือประสบการณ์มากก็ยิ่งวิเคราะห์ความสัมพันธ์ได้กว้างขวางลุ่มลึก  

มากขึ้น  

2.3 การวิเคราะห์เชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่างบุคคลหรือของสองสิ่ง จะเชื่อมโยง ในมิติ

หรือแนวทางใดก็ได้อาจจะเป็นเรื่ องของระยะทาง น้ าหนัก มวลสาร เวลา ราคา ประโยชน์ 

การพึ่งพาอาศัย กรรมพันธุ ์ความเก่ียวข้อง อาหาร ที่อยู่อาศัย ฯลฯ 

3. การวิเคราะห์เหตุผล มีหลักการวิเคราะห์และแนวปฏิบัติดังนี้  

3.1 การวิเคราะห์เหตุผล เป็นการหาความสัมพันธ์ที่เป็นเหตุผลต่อกันของบุคคล หรือ

สิ่งของตั้งแต่สองสิ่งขึ้นไป  

3.2 การวิเคราะห์เหตุผล ต้องอาศัยข้อมูล ข่าวสาร ความรู้และประสบการณ์ เป็น

พื้นฐานแต่ต้องอาศัยการสังเกตองค์ประกอบอื่น ๆ อีกเพื่อค้นหาความจริง 

3.3 การวิเคราะห์เหตุผล ต้องอาศัยการวิเคราะห์แยกส่วนเพื่อให้พิจารณาเหตุผล 

หลายด้านถ้ารับรู้และพิจารณาเพียงด้านเดียวก็อาจจะไม่ตรงตามที่เป็นจริง 

เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์ (2546: 107) กล่าวไว้ว่าหลักการวิเคราะห์เกี่ยวข้องกับ 

การจ าแนก แจกแจงข้อมูลออกเป็นส่วน ตรวจสอบอย่างละเอียด หาความสัมพันธ์เชิงเหตุผล เพื่อท า

ความเข้าใจก่อนที่จะประเมินและตัดสินใจเกี่ยวกับเรื่องนั้นนักวิเคราะห์ต้องพยายามท าให้เห็นว่าจะ

วิเคราะห์อะไร อย่างไร โดยเน้นในเรื่องพื้นฐานที่เป็นประโยชน์ในการน าไปใช้ ส่วนการคิดที่จะน าไปสู่

การตัดสินใจ การประเมินในเรื่องใดก็ตามจ าเป็นต้องมีการวิเคราะห์เข้ามาช่วย ดังนี ้

1. การวิเคราะห์เพ่ือจ าแนกแจกแจงความคลุมเครือให้ชัดเจน 

2. การวิเคราะห์ความน่าจะเป็น การแจกแจงในรูปแผนภูมิ การแจกแจงเป็นตัวเลข 

การวิเคราะห์เปรียบเทียบ 

3. การวิเคราะห์ความเป็นไปได้ แจกแจงองค์ประกอบของความเป็นไปได้  วิเคราะห์ 

ความเป็นไปได้ที่จะเกิดเหตุการณ์เช่นนั้น เลือกข้อที่ตอบว่ามีความน่าจะเป็นมากและปานกลาง

ออกมา เลือกข้อที่ตอบว่ามีความน่าจะเป็นน้อยมาพิจารณา การวิเคราะห์ปัญหา วิเคราะห์สาเหตุของ

ปัญหา แจกแจงเนื้อหาเพื่อหานัยที่ซ่อนอยู่ สาวลึกหลาย ๆ ชั้น ถึงต้นตอของปัญหา 

หลักการวิเคราะห์สามารถสรุปได้ว่า การวิเคราะห์นั้นเป็นการแยกแยะองค์ประกอบของ

สิ่ งต่าง ๆ ออกเป็นส่วน ๆ หลักการวิ เคราะห์คือ  ผู้ วิ เคราะห์ต้องก าหนดจุดประสงค์ของ 
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การวิเคราะห์ให้ชัดเจน ก าหนดขอบข่ายเนื้อหาของการวิเคราะห์ ก าหนดแนวทางในการวิเคราะห์

กล่าวคือ การเลือกใช้ทฤษฎี แนวคิดหรือหลักการในการวิเคราะห์ โดยค านึงถึงความเหมาะสมและ

การรวบรวมเรียบเรียงข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์เป็นรายงานผลการวิเคราะห์เป็นระเบียบชัดเจน 

เพื่อให้ได้มาซึ่งข้อมูลแล้วน าข้อมูลมาพิจารณาถึงการเชื่อมโยงความสัมพันธ์ในหลากหลายมิติ  โดย

อาศัยเหตุผลเพื่อให้ได้ข้อมูลที่ถูกต้องและเป็นประโยชน์สามารถน าไปใช้งานได้ 

 

2.3 การฝึกทกัษะการวิเคราะห ์
การวิเคราะห์เป็นการแยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ออกเป็นส่วน เพื่อง่ายต่อการพิจารณา

ตัดสินหรือน าข้อมูลไปใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ การฝึกทักษะการวิเคราะห์จึงเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้

การวิเคราะห์ได้ถูกต้องแม่นย าและเกิดความช านาญ  ได้มีนักวิชาการกล่าวถึงการฝึกทักษะ 

การวิเคราะห์ไว ้ดังนี ้

เอกศักดิ์  ยุกตะนันทน์ และคณะ (2543: 54) กล่าวถึงการวิเคราะห์สามารถฝึกได้โดยเริ่ม

จากการใช้ปัญหาหรือค าถาม ซึ่งจะกระตุ้นความคิดความอยากรู้อยากเห็นของผู้เรียน หลังจากนั้นให้

ผู้เรียนลองตั้งปัญหาที่ตนเองสงสัยอยากรู้ที่เกี่ยวข้องกับประเด็นที่น าเสนอในตอนแรก ใช้วิธีการที่จะ

เรียกความสนใจของผู้เรียนโดยการโยงเรื่องที่จะเรียนเข้ากับสิ่งที่ผู้เรียนทราบมาก่อน หน้าที่ของผู้สอน

คือพยายามหาสิ่งที่จะเชื่อมระหว่างความรู้หรือประสบการณ์ที่ผู้เรียนมีอยู่แล้วเข้ากับเรื่องที่จะต้อง

เรียนรู้ใหม่ นอกจากนี้ก็ควรใช้การอธิบายใช้ค าง่าย ๆ กับสิ่งใหม่ที่ผู้เรียนยังไม่รู้หรือเคยชินมาก่อน ใน

การเริ่มต้นการสอนอาจใช้การเล่าเรื่องอะไรบางอย่างที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันที่เกี่ยวข้องกับ

บทเรียนเพ่ือที่จะน าสู่บทเรียน 

ฆนัท  ธาตุทอง (2554: 41) ได้กล่าวถึงขั้นตอนการฝึกวิเคราะห์ว่า วิธีการวิเคราะห์และ

ขั้นตอนในการฝึกวิเคราะห์ประกอบด้วย  การศึกษาข้อมูลหรือสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์  ก าหนด

วัตถุประสงค์และเป้าหมายของการวิเคราะห์ แยกแยะและแจกแจงรายละเอียด ส่วนประกอบของสิ่ง

ที่ต้องการวิเคราะห์ ตรวจสอบ และจัดโครงสร้างหรือความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบใหญ่และ

องค์ประกอบย่อย น าเสนอข้อมูลการวิเคราะห ์และน าผลการวเิคราะห์ไปใช้ประโยชน์ตามเป้าหมาย  

ประพันธ์ศิร ิ สุเสารัจ (2556: 35-42) กล่าวถึงการฝึกทักษะการวิเคราะห์สรุปได ้ดังนี ้ 

1. ฝึกวิเคราะห์จากภาพ 

2. ฝึกวิเคราะห์โดยการใช้ค าถาม 
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3. ฝึกวิเคราะห์โดยตอบค าถามจากโจทย์ที่ก าหนดให้ 

4. ฝึกวิเคราะห์จากการอ่านข้อความ 

4.1 ฝึกวิเคราะห์จากบทความ 

4.2 ฝึกวิเคราะห์จากบทเพลง 

4.3 ฝึกวิเคราะห์จากบทกลอน 

5. ฝึกวิเคราะห์ด้วยผังกราฟิก (Graphic Organizer) 

5.1 การใช้ Mind Mapping การวิเคราะห์สิ่งต่าง ๆ ความคิดเห็น หรือปฏิบัติงาน 

5.2 การใช้ Fithbone Diagrams เป็นการวิเคราะห์ปัญหา เหตุการณ์ สถานที่ ต่าง 

ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการตัดสินใจ 

5.3 การใช้ Flow Charts เป็นการฝึกคิดวิเคราะห์ส าหรับขั้นตอนของเรื่อง 

เหตุการณ์หรือขั้นตอนการท างาน 

  พรรณ ี เกษกมล (2558: 161-164) ได้กล่าวถึงการฝึกทักษะการวิเคราะห์สรุปได้ ดังนี ้

1. การฝึกทักษะการวิเคราะห์ให้นึกถึงความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบของสิ่งที่เล็กที่สุด

กับสิ่งที่ใหญ่ที่สุด ในกรณีที่สิ่งนั้นมีหลายขนาด ความแตกต่างอยู่ที่ขนาดใหญ่หรือเล็ก แต่ในส่วนร่วมที่

ถูกขนาดมีคือสิ่งที่จะมาก าหนดเป็นนิยาม เช่น เด็กกับผู้ใหญ่ต่างมีความเหมือนกันถึงแม้เด็กจะตัวเล็ก

และผู้ใหญ่ตัวโตมีอวัยวะครบ 32 มีประสาทสัมผัสความรู้สึก อารมณ์เหมือนกัน  

2. การฝึกวิเคราะห์ให้นึกถึงรูปแบบในการเรียงล าดับ  ทุกสิ่งที่เป็นรูปธรรมสามารถน ามา

จัดล าดับได้ เช่น ขนาดเรียงล าดับเป็นใหญ่ กลาง เล็ก จ านวนเรียงล าดับเป็นมาก ปานกลาง น้อย  

ถ้ามองเห็นหลักในการจัดแบ่งกลุ่มเพื่อเรียงล าดับจะท าให้มองเห็นภาพในการวิเคราะห์เป็นรูปแบบ

การวิธีการจัดเรียงล าดับได ้

3. การฝึกวิเคราะห์ให้นึกถึงการวาดภาพในใจ ข้อมูลที่มีจ านวนมาก ๆ จะท าให้ลงสรุปข้อมูล

ได้ง่ายขึ้นถ้ามองเห็นภาพรวมของข้อมูลทั้งหมด จัดแบ่งกลุ่มเล็ก ๆ ที่มีความสัมพันธ์กันภายในท าให้

มองเห็นวิธีวิเคราะห์ได้อย่างชัดเจนขึ้น และท าให้ข้อมูลที่มีมากนั้นดูง่ายขึ้น  

4. การฝึกวิเคราะห์ให้ใช้หลักการวิเคราะห์จุดหมายปลายทางกับเส้นทางเดิน ใช้ค าถามว่าถ้า

ท าเช่นนี้จะไปสู่เป้าหมายที่ต้องการได้หรือไม่ ต้องก าหนดเส้นทางเดินหรืองานที่ต้องท าเป็นงานย่อย ๆ 

ที่ท าได้จริงภายในเวลาที่ก าหนด การวิเคราะห์จากตรวจสอบสิ่งที่ได้กระท าลงไปกับเป้าหมาย เมื่อ

เป้าหมายชัดเจนเส้นทางเดินชัดเจนการวิเคราะห์งานที่จะท ากับเป้าหมายก็จะง่ายยิ่งขึ้น 
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5. การฝึกวิเคราะห์ให้แยกข้อมูลหรือภาพรวมของสิ่งใดสิ่งหนึ่งออกเป็นส่วนย่อย ๆ แล้วใช้

เกณฑ์จัดข้อมูลเป็นหมวดหมู่ เพื่อให้เข้าใจและเห็นความส าคัญ เมื่อมีข้อมูลจ านวนมากคงต้องแบ่ง

ประเภทของกลุ่มด้วยการพิจารณาความสัมพันธ์ภายในกลุ่มระหว่างกลุ่ม  การวิเคราะห์จะมองเห็น

ความแตกต่างระหว่างกลุ่มและเกณฑ์ในการแบ่งกลุ่ม 

6. การฝึกคิดวิเคราะห์ให้ดูข้อมูลทั้ง คิดหาเกณฑ์ในการจ าแนก การก าหนดเกณฑ์ให้ชัดเจน 

แยกแยะข้อมูลตามเกณฑ์ที่ก าหนด หาความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบและความสัมพันธ์ระหว่าง

ข้อมูลในแต่ละองค์ประกอบจะท าให้สามารถจัดการกับข้อมูลจ านวนมาก ๆ ให้เข้าหมู่พวกได้  

7. การฝึกคิดวิเคราะห์เกี่ยวข้องกับความสามารถในการกระจายเรื่องราวหรือข้อความ ข้อมูล

ทั้งหมดจะแตกย่อยออกเป็นส่วน ๆ เพื่อให้มองเห็นรายละเอียดของข้อมูลจะได้สะดวกต่อการมอง

ภาพรวมอีกครั้ง เช่น การวิเคราะห์หาส่วนประกอบและสัดส่วนของสาร การจัดตู้เสื้อผ้าให้แยก

ออกเป็นเสื้อกระโปรง กางเกง แล้วแยกเป็นสีต่าง ๆ ต่อจากนั้นแยกกองตามสีและประเภทจะมองเห็น

ว่าส่วนใหญ่มีเสื้อผ้าประเภทใดและสีใดมากที่สุด 

8. การฝึกคิดวิเคราะห์จะต้องรู้ความส าคัญ ความสัมพันธ์ของข้อมูลต่าง ๆ การแยกเรื่องราว

หรือเหตุการณ์ทั้งหมดว่าเกิดจากอะไร หรือประกอบด้วยส่วนย่อย ๆ อะไรบ้าง มองหาว่าเป็นส่วนใด

ส าคัญ ที่ สุ ด  และแต่ ล ะส่ วน ย่ อ ยนั้ น สั มพั น ธ์ เกี่ ย วข้ อ งกั น ด้ วยห ลั กก ารห รื อท ฤษ ฎี ใด  

ถ้าการมองมีหลักการในการคิดไม่ใช่มองเฉย ๆ ความคิดจะผุดขึ้นมาในใจ  หัดเริ่มมองทีละส่วน  

พินิจพิเคราะห์ดูทีละส่วนที่ส าคัญและสิ่งที่มาเกี่ยวช้องกันต่อไปจะคิดได้เองโดยอัตโนมัต ิ 

9. การฝึกคิดวิเคราะห์จะเริ่มต้นด้วยการรวบรวมข้อมูลจากวิธีการต่าง ๆ การวิเคราะห์ด้วย

การรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องทั้งหมดมาให้มากที่สุดแล้วจึงเริ่มจ าแนกข้อมูลว่าแตกต่างกันตรงไหน 

อย่างไร ต่อไปจับใจความส าคัญด้วยค าถาม (Wh word) เพื่อให้ได้ข้อมูลที่หลากหลายและอาจมีบาง

มุมที่เราคาดไม่ถึง แล้วสรุปด้วยการสังเคราะห์ข้อมูลเอาส่วนที่เกี่ยวข้องมาเชื่อมโยงกัน ประเมินความ

น่าเชื่อถือเป็นข้อมูลจริงหรือเท็จ เอามารวมกันได้ถูกต้องหรือไม่ หาสาเหตุประกอบการตัดสินใจ ผลที่

เกิดขึ้นสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริงหรือไม่  

10.การฝึกการอ่านเพื่อการคิดวิเคราะห์จะต้องอ่านเพื่อให้ได้การคิด การอ่านจะช่วยเพิ่มพูน

สติปัญญา แต่ต้องรู้จักใช้สติปัญญาและความรู้รอบต่อสิ่งที่อ่าน ถ้าสามารถฝึกแสดงความคิดเห็นด้วย

ตนเอง ใช้หลักการวิเคราะห์ทั้งหมดที่เรียนรู้มาต่อเติมเพิ่มขยายสิ่งที่มีอยู่น้อยนิดให้กว้างขึ้นมากมาย

ขึ้น และสืบข้อเท็จจริงในสิ่งที่อ่านและรับรู้ด้วยวิจารณญาณ  
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สรุปได้ว่าการฝึกทักษะการวิเคราะห์เป็นการฝึกแยกแยะองค์ประกอบ ซึ่งจะต้องมี

การศึกษาข้อมูลที่วิเคราะห์ ก าหนดวัตถุประสงค์เป้าหมายแล้วจึงแยกแยะแจกแจงรายละเอียด 

ตรวจสอบ และจัดโครงสร้างหรือเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ที่ได้วิเคราะห์เข้า

ด้วยกัน ซึ่งการฝึกทักษะการวิเคราะห์มีหลากหลายวิธี เช่น การฝึกจากการอ่านข้อความ บทความ 

เพลง บทประพันธ์ ผังกราฟิก หรือการฝึกโดยพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างส่วนประกอบ  

การเรียงล าดับ การวาดภาพในใจ ใช้เกณฑ์ต่าง ๆ ในการแยกแยะและจัดหมวดหมู่ข้อมูล  

 

2.4 การใช้ค าถามในการวเิคราะห ์
การใช้ค าถามในการวิ เคราะห์ เป็นสิ่ งที่ ส าคัญและได้รับความนิยมมากที่ สุดใน 

การวิเคราะห์สิ่งต่าง ๆ เพราะการใช้ค าถามคือการก าหนดหัวข้อในการค้นคว้าศึกษาหาค าตอบ  ได้มี

นักวิชาการได้กล่าวถึงค าถามที่ใช้ในการวิเคราะห์ ดังนี ้

วีรวุธ  มาฆะศิรานนท์ (2546: 14-15) ได้กล่าวถึงการใช้ค าถามในการวิเคราะห์ว่า คน

อังกฤษและอเมริกันมีกฎทองที่เขียนคล้ายกับสูตรเคมี คือ W5H ที่รู้กันเป็นอย่างดีโดยจะถามตัวเอง

เสมอว่า 

1. อะไร What มีอะไรเกิดขึ้นบ้าง และมีรายละเอียดเป็นอย่างไร 

2. ใคร Who ใครกันที่ เป็นต้นเรื่อง เป็นเจ้าของเรื่อง เป็นบุคคลส าคัญ เป็นตัว

ประกอบ หรือเป็นผู้ที่เกี่ยวข้อง ที่จะได้รับผลกระทบอันอาจเกิดขึ้นได้ในทั้งด้านบวกและด้านลบ 

3. ที่ไหน Where สถานที่หรือต าแหน่งแห่งหนที่ชัดเจน 

4. เมื่อใด When ที่เกิดการณ์ มักเกิดขึ้นหรือจะเกิดขึ้นท าไม หรือเพราะเหตุใดจึง

เกิดขึ้น ท าไมแต่ละเหตุการณ์จึงต้องเป็นอย่างนี้อย่างนั้น 

5. ท าไม Why หรือเพราะเหตุใดเรื่องนี้จึงเกิดขึ้น ท าไมแต่ละเหตุการณ์จะต้องเป็น

อย่างนั้น-อย่างนี ้

6. อย่างไร How เป็นรายละเอียดในสิ่งที่เกิดไปแล้วหรือก าลังจะเกิดขึ้นว่ามีความ

เป็นไปในลักษณะใด 

การคิดด้วยวิธีนี้เป็นการช่วยไล่เรียงความคิดชัดเจนในแต่ละเรื่องที่เราก าลังคิดไปได้อย่างดี

ช่วยให้เกิดความสมบูรณ์ครบถ้วนทุกองค์ประกอบ  
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วัชรา  เล่าเรียนดี (2546: 17-22) ได้กล่าวถึงค าถามในการวิเคราะห์ว่า ค าถามเป็น

องค์ประกอบส าคัญที่จะช่วยพัฒนาทักษะการคิดได ้ส่วนใหญ่ครูมักจะมุ่งเน้นการสอนให้นักเรียนรู้และ

จ าข้อมูลมากกว่าที่จะฝึกคิด เพราะการใช้ค าถามอย่างหลากหลายระดับและทั่วถึงจะต้องใช้เวลา  

จึงไม่มีใครยอมเสียเวลาเกรงว่าจะสอนไม่ทัน ในการถามค าถามซึ่งต้องมีการเตรียมล่วงหน้าโดยให้

สอดคล้องกับสาระที่สอน ค าถามที่ใช้ควรเป็นค าถามประเภทเจาะลึก (Probing questions) และควร

ให้เวลานักเรียนในการคิดค าตอบ การใช้ค าถามแบบเจาะลึกสามารถใช้บรรยากาศการเรียนรู้แบบ

ร่วมมือ การการวิจารณ์ กระบวนการ ผลลัพธ์ กิจกรรมความคิด และกิจกรรมในห้องทดลอง เป็นต้น 

ค าถามที่ส่งเสริมพัฒนาการคิดมีหลากหลายประเภท ดังนี ้

1. ค าถามเพื่อความชัดเจนครอบคลุม ค าถามประเภทนี้ท าให้ผู้ถูกถามต้องคิดอย่าง

ละเอียดเพื่อให้ค าตอบที่ชัดเจนครอบคลุมมากที่สุด เช่น 

1.1 ที่ท่านพูดหมายความว่าอย่างไร 

1.2 กรุณาให้ตัวอย่างได้ไหม 

1.3 ประเด็นที่ส าคัญที่ท่านพูดคืออะไร 

1.4 สิ่งนี้เกี่ยวข้องกับเรื่องนั้นอย่างไร 

1.5 กรุณาให้รายละเอียดเพ่ิมเติมได้ไหม 

1.6 ท าไมถึงพูดเช่นนั้น 

1.7 สรุปเป็นค าพูดของตัวเองได้ไหม จากที่...........พูด 

1.8 ที่พูดคือตัวอย่างใช่ไหม 

1.9 ท่านคิดว่าที่สมศรีพูดหมายความว่าอย่างไร 

2. ค าถามเพื่อข้อสันนิษฐาน ค าถามของท่านต้องอาศัยการคาดคะเนตามความคิด

ความเช่ือและหลักฐาน (ถ้ามี) เช่น 

2.1 ท่านให้ข้อสันนิษฐานอย่างไร 

2.2 พิมพ์ให้ข้อสันนิษฐานอย่างไร 

2.3 เราจะตั้งข้อสันนิษฐานอย่างอ่ืนอย่างไรแทน 

2.4 ท่านดูเหมือนจะให้ข้อสันนิษฐานว่า............ 

2.5 เหตุผลทั้งหมดของท่านมาจากความคิดที่ว่า............ 

2.6 ท าไมท่านถึงให้เหตุผลดังกล่าว 
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2.7 คนอื่นจะให้ข้อสันนิษฐานเรื่องนี้อย่างไร…………… 

3. ค าถามเกี่ยวกับความคิดเห็นและมุมมอง เป็นค าถามแบบเปิดให้แสดงความคิดเห็น

ได้อย่างกว้างขวางและหลากหลาย รวมทั้งการคาดคะเนความคิดเห็นของบุคคลอื่น เช่น 

3.1 ท าไมท่านเลือกมุมมองนี้แทนที่จะเลือกมุมมองนั้น 

3.2 ท่านดูจะให้แนวคิดจากมุมมอง............. 

3.3 ของบุคคลกลุ่มอื่นมองเรื่องนี้อย่างไร อะไรท าให้พวกเขามองอย่างนั้น 

3.4 ท่านจะตอบข้อโต้แย้งนี้อย่างไร.................. 

3.5 คนอื่นจะมองเรื่องนี้อย่างไร 

3.6 มีทางเลือกอ่ืน ๆ อย่างไรบ้าง 

3.7 ผู้ที่ไม่เห็นด้วยจะแสดงความคิดเห็นอย่างไร 

4. ค าถามเกี่ยวกับการน าไปใช้และผลที่เกิดขึ้น เป็นค าถามถึงผลของการน าไปใช้  

เป็นการคาดคะเนผลตามหลักการ เหตุผล เช่น  

4.1 ท่านจะน าไปใช้ได้อย่างไร 

4.2 ถ้าเกิดเหตุอย่างนี้ขึ้น ผลที่จะเกิดขึ้นคืออะไร 

4.3 ผลของการน าไปใช้เป็นอย่างไร 

4.4 มีทางเลือกอ่ืนอย่างไรบ้าง 

4.5 ผลที่เกิดขึ้น เกิดขึ้นแน่นอนหรือบางทีเท่าน้ัน 

4.6 ถ้าท่านพูดว่าเป็นเรื่องไม่มีคุณธรรม ผลเป็นอย่างไร 

5. ค าถามที่ต้องการเหตุผลและหลักฐาน เช่น 

5.1 ตัวอย่างคืออะไร ข้อไหน 

5.2 ท่านทราบได้อย่างไร 

5.3 ท าไมถึงคิดว่าเรื่องนี้เป็นเรื่องจริง 

5.4 มีหลักฐานข้อมูลหรือไม ่

5.5 ท่านมีเหตุผลอะไรในการพูดเช่นนั้น 

5.6 ท่านจะอธิบายเหตุผลให้เราได้ไหม 

5.7 มีเหตุผลพอที่จะสงสัยหลักฐานนั้นหรือไม ่

5.8 มีเหตุผลอะไรบ้างที่สรุปอย่างนี ้
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5.9 ท่านรู้ได้อย่างไรว่าเรื่องนี้เป็นเรื่องจริง 

5.10 เหตุผลเหล่านี้เพียงพอหรือไม ่

5.11 อะไรท าให้ท่านเชื่อเช่นนั้น 

5.12 อะไรท าให้ท่านเปลี่ยนใจมี 

5.13 ข้อมูลอะไรบ้างที่ต้องใช้เพิ่มเติม 

5.14 มีใครที่ให้หลักฐานเพ่ือสนับสนุนว่าหลักฐานนั้นเช่ือถือได้ 

5.15 สูตรเหล่านี้จะน าไปใช้ให้กับเรื่องใดบ้าง 

5.16 แสดงขั้นตอนและวิธีท านกกระดาษ 

5.17 ความรู้เรื่องการคูณน าไปใช้กับเรื่องอะไรได้บ้าง 

ชัยวัฒน์  สุทธิรัตน์ (2557: 72-84) การใช้ค าถามเพื่อพัฒนาทักษะการวิเคราะห์สามารถ

กระท าได้โดยใช้ลักษณะการคิดวิเคราะห์ของ Bloom (1956) ทั้ง 3 ลักษณะ คือ 1) วิเคราะห์

ความส าคัญ 2) วิเคราะห์ความสัมพันธ์ และ 3) วิเคราะห์หลักการ มาเป็นกรอบในการตั้งค าถามให้คิด 

ดังนี้   

1. การวิเคราะห์ความส าคัญ หมายถึง การแยกแยะสิ่งที่ก าหนดมา ว่าอะไรส าคัญหรือ

จ าเป็นหรือมีบทบาทมากที่สุด สิ่งใดเป็นเหต ุสิ่งใดเป็นผล 

1.1 วิเคราะห์ชนิดเป็นการให้วินิจฉัยว่าสิ่งนั้นเหตุการณ์นั้นเป็นชนิดใดเป็น

ลักษณะใดเพราะเหตุใด ตัวอย่างค าถาม เช่น 1) อย่าชิงสุกก่อนห่ามเป็นข้อความชนิดใด 2) ภาวะโลก

ร้อนเป็นปัญหาด้านใด 3) กรณีเขาพระวิหารเป็นความขัดแย้งด้านใด เป็นต้น 

1.2 วิ เคราะห์ สิ่ งส าคัญ  เป็ นการวินิ จฉั ยว่าสิ่ งใดส าคัญ สิ่ งใดไม่ ส าคัญ  

เป็นการค้นหาสาระส าคัญ ข้อความหลัก ข้อสรุป จุดเด่นจุดด้อยของสิ่งต่าง ๆ เช่น 1) สาระส าคัญของ

เรื่องที่อ่านคืออะไร 2) ควรตั้งชื่อเรื่องนี้ว่าอะไร 3) การปฏิบัติของผู้ก่อการร้ายในภาคใต้ท าเพื่ออะไร 

4) บุคคลใดจะมีบทบาทส าคัญในการแก้ปัญหาภาคใต ้เป็นต้น  

1.3 วิเคราะห์เลศนัย เป็นการมุ่งค้นหาสิ่งที่แอบแฝงซ่อนเร้น หรืออยู่เบื้องหลัง

จากสิ่งที่เห็น ซึ่งไม่ได้บ่งบอกตรง ๆ แต่มีร่องรอยของความจริงซ่อนเร้นอยู่ เช่น 1) ภาพนี้หมายถึงใคร 

2) ข้อความนี้หมายถึงสถานที่ใด 3) ไทยจึงดินแดนอีกแล้วควรต าหนิใคร เป็นต้น 

2. วิเคราะห์ความสัมพันธ์  หมายถึงการค้นหาว่าความสัมพันธ์ย่อย ๆ ของเรื่องราว

หรือเหตุการณ์นั้น เกี่ยวพันอย่างไร สอดคล้องหรือขัดแย้งอย่างไร ได้แก ่ 
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2.1 วิเคราะห์ชนิดของความสัมพันธ์ 

2.1.1 มุ่งให้คิดว่าเป็นความสัมพันธ์แบบใด มีสิ่งใดสอดคล้องกัน ไม่สอดคล้องกัน 

มีสิ่งใดเกี่ยวกับสิ่งเหล่านี้  และมีสิ่งใดไม่ เกี่ยวข้องกับสิ่งเหล่านี้  เช่น 1) ความเชื่อในข้อใดไม่

สมเหตุสมผลเพราะอะไร 2) การตัดสินใจกระท าการใดในเหตุการณ์พฤษภาทมิฬที่ไม่ถูกต้อง  

3) งานศิลปะ 2 ชิ้นนี้เหมือนหรือต่างกันอย่างไร เป็นต้น 

2.2 วิเคราะห์ขนาดความสัมพันธ์ เช่น 1) สิ่งใดเกี่ยวกับภาวะโลกร้อนมากที่สุด 

2) การกระท าใดส่งผลให้เกิดภาวะโลกร้อนน้อยที่สุด 3) สิ่งใดสัมพันธ์กับสถานการณ์ภาคใต้มากที่สุด 

4) ให้เรียงล าดับเหตุการณ์ทางการเมืองที่ท าให้เสียความเป็นประชาธิปไตยมากที่สุดเป็นต้น 

2.3 วิเคราะห์ขั้นตอนความสัมพันธ์ เช่น 1) ถ้าน้ าแข็งขั้วโลกละลายแล้วจะ

เกิดผลอะไรกับโลกตามมาบ้าง 2) ให้เรียงล าดับขั้นตอนของเหตุการณ์วันวิปโยค 14 ตุลาคม 2516  

3) ผลสุดท้ายของการไม่ยอมป้องกันตัวเองจากไข้หวัดใหญ่ 2009 จะเป็นอย่างไร เป็นต้น  

2.4 วิเคราะห์จุดประสงค์และวิธีการ เช่น 1) การกระท าของผู้ก่อการร้ายใน

ภาคใต้เพื่ออะไร 2) เมื่อเขาท าอย่างนี้แล้วจะเกิดผลอย่างไร 3) การกระท าอย่างนี้มีจุดหมายอะไรแอบ

แฝงอยู่ เป็นต้น  

2.5 วิเคราะห์สาเหตุและผล เช่น 1) สิ่งใดเป็นสาเหตุของการพูดภาษาอังกฤษ

ไม่ได้ของคนไทย 2) หากไม่ปลูกฝังจิตสาธารณะให้แก่เด็กผลจะเป็นอย่างไร 3) ข้อความในเรื่องที่อ่าน

ตอนใดเป็นเหตุเป็นผลต่อกันหรือตอนใดขัดแย้งกัน เป็นต้น 

2.6 วิเคราะห์ความสัมพันธ์ในรูปแบบอุปมาอุปไมย เช่น 1) ให้นักเรียนวิเคราะห์

ค วาม ห ม ายขอ งค าว่ ากิ น บ น เรื อ น ขี้ รดบ น ห ลั งค า  2) ถ้ า  คุ ก  : อ าชญ าก รรม  แล้ ว…  

ก. ผู้พิพากษา : อาชญากร ข. นักโทษ : ขโมย ค. ป่าช้า : ความตาย ง. อิสรภาพ : นก 

3. การวิเคราะห์หลักการ หมายถึงการค้นหาโครงสร้างของระบบและสิ่งของเรื่องราว

และการกระท าต่าง ๆ ว่าสิ่งเหล่านั้นรวมกันจนด ารงสภาพเช่นนั้นอยู่ได้เนื่องด้วยอะไร โดยยึดหลัก

อะไรเป็นแกนกลาง มีหลักการอย่างไร มีเทคนิคหรือยึดถือคติใดสิ่งใดเป็นตัวเชื่อมโยงยึดถือหลักการ

ใด การวิเคราะห์หลักการเป็นการวิเคราะห์ที่ถือว่ามีความส าคัญมากที่สุด  การที่จะวิเคราะห์ให้ได้ดี

จะต้องมีความรู้ความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ได้ดีเสียก่อน 

เพราะจากความสามารถในการวิเคราะห์องค์ประกอบและวิเคราะห์ความสัมพันธ์จะท าให้สามารถ

สรุปเป็นหลักการได้ประกอบด้วย  
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3.1 วิเคราะห์โครงสร้าง เป็นการค้นหาโครงสร้างของสิ่งต่าง ๆ เช่น 1) การท า

วิจัยในชั้นเรียนมีกระบวนการอย่างไร  2) การน าเสนอเรื่องราวแบบนี้บ่งบอกถึงเจตนาอะไร  

3) คุณลักษณะส าคัญของการเป็นแพทย์ที่ดีมีอะไรบ้าง 

3.2 วิเคราะห์หลักการ เป็นการแยกแยะเพื่อค้นหาความจริงของสิ่งต่าง ๆ  

และสรุปเป็นค าตอบหลักได้ เช่น 1) หลักการของการทดลองครั้งนี้เป็นอย่างไร 2) หลักการสอนที่ดี

ควรเป็นอย่างไร 3) นักเรียนที่เรียนเก่งเขามีเทคนิคอย่างไร  

พรรณี  เกษกมล (2558: 168) ได้กล่าวถึงค าถามเพื่อฝึกทักษะการวิเคราะห ์ดังนี ้

1. ก าหนดเกณฑ์ในการจ าแนกข้อมูลอย่างไร 

2. สามารถแยกแยะข้อมูลตามเกณฑ์ที่ก าหนดให้ได้หรือไม่ 

3. สามารถบอกความสัมพันธ์ระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ ได้หรือไม่ 

4. อะไรคือสาเหตุที่แท้จริง 

5. ถ้าเปรียบเทียบระหว่างสองสิ่งนี้จะรู้อะไร ทั้งส่วนที่เหมือนและส่วนที่ต่าง 

6. ในจ านวนสิ่งของทั้งหมดที่อยู่ตรงนี ้ถ้าจัดหมวดหมู่จะได้กี่ประเภท 

7. สิ่งที่เห็นนี้สามารถเชื่อมโยงไปอย่างสิ่งใดได้บ้าง  

  สรุปได้ว่าการใช้ค าถามในการวิเคราะห์เพื่อแยกแยะองค์ประกอบของสิ่งต่าง ๆ เพื่อพิจารณา

อย่างถี่ถ้วน มีหลายแนวทางซึ่งผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิเคราะห์ของ Bloom คือ การวิเคราะห์

ความสัมพันธ์ กล่าวคือการค้นหาความสัมพันธ์ย่อย ๆ ของเหตุการณ์ว่าเกี่ยวพันกัน สอดข้องหรือ

ขัดแย้งกันอย่างไร ได้แก่ ชนิดของความสัมพันธ์ ขนาดของความสัมพันธ์ ขั้นตอนของความสัมพันธ์ 

จุดประสงค์และวิธีการ และการวิเคราะห์สาเหตุและผล โดยผู้วิจัยจะใช้การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ 

ในการวิเคราะห์วรรณคดีผ่านกระบวนการเทคนิคละครสร้างสรรค์ 

 

2.5 ประโยชนข์องการวิเคราะห ์
  นักวิชาการ นักการศึกษาหลายท่านได้กล่าวถึงประโยชน์ของการวิเคราะห์ไว้ดังนี้ ศศิธร   

ธัญลักษณนันท์ (2542: 232) กล่าวถึงการวิเคราะห์ว่ามีประโยชน์ ดังนี ้

1. ได้รู้ว่าข้อมูลส่วนใดเป็นความจริง ส่วนใดเป็นข้อคิดเห็น 

2. ท าให้ผู้อ่านมีความใฝ่รู้ อยากอ่านหนังสืออยู่เสมอ 
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3. เป็นการกระตุ้นให้เกิดความคิดและทรรศนะที่กว้างไกลออกไป เมื่อได้ตั้งค าถาม

ตนเองอยู่เสมอ  

4. ผู้อ่านจะไม่ยึดมั่นในต าราเพียงเล่มหนึ่งเล่มใดอีกต่อไป 

5. ผู้อ่านจะไม่ตกเป็นเหยื่อหรือค าโฆษณาชวนเชื่อ แต่จะรู้จักตัดสินใจด้วยตนเอง

อย่างถูกต้อง  

6. รู้จักประเมินค่าของเรื่องที่อ่านด้วยความรอบคอบและอย่างมีเหตุผล ซึ่งสามารถ

น าไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันในสังคมหรือแม้แต่ในการศึกษาวิชาอื่น ๆ ได้ 

เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ (2546: 33) ให้ความรู้เกี่ยวกับเหตุผลที่ต้องมีการวิเคราะห์  ว่ามี

ประโยชน ์ดังนี้  

1. การวิเคราะห์ช่วยส่งเสริมความฉลาดทางด้านสติปัญญา ได้แก่ 

1.1 ช่วยให้ค านึงถึงความสมเหตุสมผลของเรื่องที่วิเคราะห ์

1.2 ช่วยลดการอ้างประสบการณ์ส่วนตัวเป็นข้อสรุปทั่วไป 

1.3 ช่วยขุดค้นสาระของความประทับใจครั้งแรก 

1.4 ช่วยตรวจสอบการคาดคะเนฐานความรู้เดิม 

1.5 ช่วยวินิจฉัยข้อเท็จจริงจากประสบการณ์ส่วนบุคคล  

2. การวิเคราะห์เป็นพื้นฐานการคิดในมิติอื่น ๆ คือ ช่วยเสริมสร้างให้เกิดมุมมองเชิง

ลึกและ ครบถ้วนอันจะน าไปสู่การตัดสินใจ และการแก้ปัญหาได้บรรลุวัตถุประสงค์ 

3. การวิเคราะห์ช่วยในการแก้ปัญหา การวิเคราะห์เกี่ยวข้องกับการจ าแนกแยก

องค์ประกอบต่าง ๆ และการท าความเข้าใจสิ่งที่เกิดขึ้น ดังนั้นย่อมจะช่วยเราเมื่อพบปัญหาใด ๆ ให้

สามารถวิเคราะห์ได้ว่าปัญหานั้นมีองค์ประกอบอะไรบ้าง เพราะเหตุใดจึงเป็นเช่นนั้นอันจะน าไปสู่ 

การแก้ไขปัญหาได้ตรงกับประเด็นปัญหา  

4. การวิเคราะห์ช่วยในการประเมินและตัดสินใจ การวิเคราะห์ช่วยให้รู้ข้อเท็จจริง

หรือเหตุผลเบื้องหลังของสิ่งที่เกิดขึ้น ช่วยให้เกิดความเข้าใจและที่ส าคัญการวิเคราะห์ช่วยให้ได้ข้อมูล

เป็น ฐานความรู้ในการน าไปใช้ประโยชน์ ช่วยให้สามารถประเมินสถานการณ์ และตัดสินใจเรื่อง 

ต่าง ๆ ได้แม่นย ากว่าการเพียงแต่มีข้อเท็จจริงที่ไม่ได้ผ่านการวิเคราะห์ การวิเคราะห์ท าให้เรารู้สาเหตุ

ของปัญหา เห็นโอกาสของความน่าจะเป็นในอนาคต  
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5. การวิเคราะห์ช่วยให้ความคิดสร้างสรรค์สมเหตุสมผล การวิเคราะห์ช่วยให้ 

การคิดต่าง ๆ อยู่บนฐานของตรรกะ และความน่าจะเป็นไปได้อย่างมีเหตุผล มีหลักเกณฑ์ ส่งผลให้

เมื่อคิด จินตนาการหรือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ จะได้รับการตรวจสอบว่าความคิดใหม่นั้นใช้ได้จริงหรือ

ถ้าจะ ท าให้ใช้ได้จริงหรือต้องเป็นเช่นไร แล้วเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งที่จินตนาการขึ้นกับ 

การน ามาใช้ในโลกแห่งความเป็นจริง สิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ มากมายที่เห็นในปัจจุบันล้วนเป็นผลมาจาก

การวิเคราะห์ว่าใช้การได้ก่อนที่จะน ามาใช้จริง 

6. การวิเคราะห์ช่วยให้เข้าใจแจ่มกระจ่างช่วยให้เราประเมินและสรุปสิ่งต่าง ๆ ไป

ตามข้อเท็จจริงที่ปรากฏ ไม่ใช่สรุปตามอารมณ์ความรู้สึก หรือการคาดการณ์ว่าน่าจะเป็นเช่นนั้นท าให้

ได้รับรู้ข้อมูลที่เป็นจริง ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต้อการตัดสินใจที่ส าคัญ ยังช่วยให้เรียนรู้สิ่งต่าง ๆ ได้อย่าง

เข้าใจถ่องแท้มากขึ้น เพราะการวิเคราะห์ท าให้สิ่งที่คลุมเครือเกิดความกระจ่างชัดสามารถแยกแยะ

ระหว่างสิ่งดี - ไม่ดี สิ่งที่ถูกต้อง สิ่งที่หลอกลวง โดยการจับสังเกตความผิดปกติของเหตุการณ์ข้อความ

และพฤติกรรมและคิดใคร่ครวญถึงเหตุและผลของสิ่งนั้นจนเพียงพอที่จะสรุปเรื่องนั้นมีความเป็นมา

อย่างไร เท็จจริงอย่างไร อะไรเป็นเหตุเป็นผล กับสิ่งใดเกิดความแจ่มกระจ่างในความเข้าใจ 

ระวิพรรณ เจษฎากุล (2550: 8) ได้กล่าวว่า ประโยชน์ของการวิเคราะห์นั้นจะช่วยให้ประเมิน

สิ่งต่าง ๆ ได้ตามความเป็นจริงตามหลักการและเหตุผลซึ่งสามารถอ้างอิงและน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์

ในชีวิตประจ าวันได้ถูกต้อง  

สรุปได้ว่าประโยชน์ของการวิเคราะห์มีหลายด้าน ดังนี้ 1) ส่งเสริมความฉลาดทางปัญญา 

เพราะการวิเคราะห์ต้องค านึงถึงความสมเหตุสมผล การลดการกล่าวอ้างข้อมูลที่เป็นประสบการณ์

ส่วนตัวและความประทับใจมาเป็นข้อสรุป และเป็นการตรวจสอบวินิจฉัยข้อเท็จจริงจากประสบการณ์

การคาดคะเนจากความรู้เดิม ซึ่งการวิเคราะห์นั้นเป็นพื้นฐานการคิดในมิติอื่น ๆ อีกด้วย การวิเคราะห์

จึงช่วยให้เข้าใจเรื่องราวมันเป็นไปตามข้อเท็จจริงไม่สรุปตามความรู้สึกอารมณ์หรือการคาดคะเน  

2) ช่วยในการแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวกับการจ าแนกองค์ประกอบ และการท าความเข้าใจในสิ่งที่เกิดขึ้น  

3) ช่วยในการประเมินและตัดสินใจ เพราะการวิเคราะห์ช่วยให้เข้าใจข้อมูลและสามารถน าข้อมูลที่ได้

ไปใช้ประเมินและตัดสินให้เป็นจริงตามหลักการและเหตุผลซึ่งสามารถอ้างอิงและน าไปใช้ให้เกิด

ประโยชน์ได้ 4) ช่วยให้ความคิดสร้างสรรค์สมเหตุสมผล การวิเคราะห์จะช่วยให้ความคิดต่าง ๆ อยู่บน

ตรรกะเหตุมีหลักเกณฑ์และสามารถเชื่อมโยงสัมพันธ์ระหว่างความคิดสร้างสรรค์กับโลกแห่งความเป็น

จริงได้ ซึ่งการวิเคราะห์เป็นประโยชน์ในการศึกษาด้านวรรณคดีอย่างยิ่ง เพราะการวิเคราะห์จะท าให้ผู้



  42 

ศึกษาวรรณคดีเห็นองค์ประกอบต่าง ๆ อย่างละเอียดถี่ถ้วนแล้วจึงน ามาพิจารณาให้เห็นถึงว่า

องค์ประกอบเหล่านั้นประกอบสร้างมาอย่างไร อันจะได้มาซึ่งข้อมูลในการวิจารณ์และการตัดสิน

ประเมินค่าวรรณคดีต่อไป 

 

3. วรรณคด ี
3.1 ความหมายของวรรณคด ี

  วรรณคดีถือเป็นงานศิลปะที่ประกอบสร้างขึ้นด้วยการใช้ภาษา เนื้อหา และรูปแบบที่

เลือกสรรขัดเกลาด้วยความพิถีพิถันของกว ีมีนักวิชาการได้ให้ความหมายของวรรณคด ีดังนี ้

  สุธิวงศ์  พงศ์ไพบูลย์ (2525: 1) ให้ความหมายวรรณคดีว่า ความหมายของวรรณคดีมีทั้งเอา

ความหมายอย่างแคบ คือ จ ากัดใช้ส าหรับวรรณกรรมที่ได้รับยกย่องแล้วจากกลุ่มคนที่ได้รับความนับ

ถือจากคนหมู่มากอีกต่อหนึ่ง และที่เอาความหมายอย่างกว้างคือ เป็นงานสร้างสรรค์ของมนุษย์ที่ใช้

ภาษาเป็นสื่อ ค าว่าวรรณคดีจึงเป็นค ากลาง ๆ ไม่ใช่เป็นเรื่องของการตีคุณค่า 

   ศรีวิไล  ดอกจันทร์ (2529: 3) ให้ความหมายของวรรณคดีว่า หมายถึง หนังสือที่เรียบเรียง

ด้วยค าเกลี้ยงเกลาไพเราะ กระตุ้นให้เกิดอารมณ์สะเทือนใจ ทั้งยังเป็นหนังสือที่สอดแทรกคุณค่า 

ต่าง ๆ และสารัตถประโยชน์ไว้อีกด้วย  

  เสฐียรโกเศศ (2533: 7) ให้ความหมายของวรรณคดีไว้ว่า วรรณคดีคือการแสดงความคิด

ออกมาโดยเขียนขึ้นไว้เป็นหนังสือ ข้อเขียน หรือบทที่แต่งหรือบทประพันธ์ขึ้นทั้งหมด ซึ่งเป็นของ

ประเทศชาติใด ๆ หรือยุคสมัยใด ไม่ว่าภาษาใดหรือว่าด้วยเรื่องใด ๆ (ยกเว้นเรื่องวิทยาศาสตร์)  

บทโวหารวรรณา belles-lettres หรือข้อเขียนซึ่งมีส านวนโวหารเพราะพริ้งมีลักษณะเด่นในเชิง

ประพันธ ์

  วิทย์  ศิวะศริยานนท์ (2544: 1) ได้ให้ความหมายไว้ว่า วรรณคดีเป็นค าที่เราบัญญัติขึ้น

เทียบเคียงค า Literature ในภาษาอังกฤษ หมายถึงบทประพันธ์ที่รัดรึงตรึงใจผู้อ่าน ปลุกมโนคติ 

(Imagination) ท าให้เพลิดเพลินและเกิดอารมณ์ต่าง ๆ ละม้ายคล้ายกับอารมณ์ของผู้ประพันธ์ 

วรรณคดีอาจสอนใจเราได้ทางอ้อมแต่ไม่ใช่หนังสือเทศน์  และอาจเปิดหูเปิดตาเราโดยให้เราได้เห็น

ชีวิตและแง่ของชีวิตแปลก ๆ ต่าง ๆ แต่วรรณคดีไม่ใช่ต ารา หนังสือศาสนาอาจเป็นวรรณคดีได้  

ถ้าบังเอิญมามีลักษณะของวรรณคดีเข้า 
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  กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2559: 4-5) ได้ให้ความหมายค าว่า วรรณคดี เป็น 3 ประการ ได้แก่

ความหมายอย่างกว้าง  หมายถึงสิ่งที่เขียนขึ้น ประพันธ์ขึ้นทุกอย่าง ความหมายแคบลง โดยก าหนดว่า

หมายถึงหนังสือดี มีชื่อเสียงเป็นที่รู้จัก ความหมายแคบและกระชับยิ่งขึ้น หมายเฉพาะสิ่งที่เขียนขึ้นมี

ศิลปะการแต่ง จนได้รับการยกย่องว่ามีวรรณศิลป์ สร้างอารมณ์และจินตนาการหรือท าให้ตระหนักใน

คุณค่าของชีวิตและธรรมชาต ิ

  รื่นฤทัย สัจจพันธุ์ (2559: 4-5) ให้ความหมายวรรณคดีออกเป็น 2 นัย คือความหมายโดย

กว้างหรือความหมายทั่วไป หมายถึงเอกสารทั่วไปที่เขียนขึ้นเพื่อแสดงความรู้  ความคิด ความรู้สึก 

หรือสื่อความเข้าใจและอธิบายสิ่งต่าง ๆ กล่าวอีกนัยหนึ่งหมายถึง หนังสือและข้อเขียนทุกชนิดทุก

ประเภท และความหมายอย่างแคบหรือความหมายทางวิชาการ วรรณคดีหมายถึงเรื่องที่แต่งขึ้นอย่าง

มีศิลปะในการแต่ง มีความเหมาะเจาะกลมกลืนทั้งรูปแบบและเนื้อหา มีการวางโครงเรื่องที่ดีเลือกใช้

ค าประพันธ์ที่สอดคล้องกับเนื้อความ มีท่วงท านองการเขียนที่ประกอบกันให้เกิดสุนทรียรสในการอ่าน 

ชวนให้ติดตาม ใช้ภาษาที่ประณีตไพเราะเลือกเฟ้นมาแล้วเป็นอย่างดีทั้งเสียงและความหมาย  

เป็นหนังสือที่สร้างความบันเทิงส าเริงอารมณ์ ก่อให้เกิดความนึกคิดและจินตนาการ ด้วยภาพพจน์ 

ด้วยการยกอุทาหรณ์เปรียบเทียบด้วยกวีโวหารอุปมาอุปไมย ฯลฯ ท าให้ตระหนักถึงคุณค่าความงาม 

และยังให้ความรู้ให้ข้อคิดอันเป็นคุณประโยชน์ หรือเป็นเครื่องมือสังวรให้เห็นโทษ ทั้งยังเป็นภาพ

สะท้อนให้ผู้อ่านได้รู้จักลักษณะชีวิตและสังคมหลายแง่หลายมุมขึ้น 

  สรุปได้ว่าวรรณคดีคือ 1) หนังสือที่แต่งขึ้นเพื่อถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกประสบการณ์ต่าง ๆ 

และ 2) เรื่องราวที่แต่งขึ้นแล้วได้รับการยกย่องว่าแต่งดี ด้วยการใช้ภาษา ถ้อยค า กลวิธีที่เป็นศิลปะ

แห่งการแต่งหนังสืออันเหมาะสมกับรูปแบบเนื้อหา กระตุ้นความรู้สึก อารมณ์ จินตนาการให้คล้อย

ตามผู้เขียนวรรณคดียังสอดแทรกความรู้  คติความเชื่อ ค่านิยม ประเพณี ค าสอนต่าง ๆ อันเป็น

คุณประโยชน์ไว้ในวรรณคด ี

 

3.2 องค์ประกอบของวรรณคด ี
  วรรณคดีแต่ละเรื่องมีความพิเศษที่แตกต่างกันออกไป วรรณคดีมีการประกอบสร้างจาก

หลากหลายองค์ประกอบ ซึ่งมีนักวิชาการด้านวรรณคดีได้อธิบายองค์ประกอบไว ้ดังนี ้

  วิภา  กงกะนันท์ (2522: 9) กล่าวถึงองค์ประกอบของวรรณคดีว่า วรรณคดีต้องประกอบด้วย

ส่วนต่าง ๆ ที่ส าคัญและสัมพันธ์กันสามส่วนจะขาดส่วนใดมิได้ คือ 1) ภาษา ประกอบด้วยส่วนที่เป็น
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ไวยากรณ์ โวหาร และสัญลักษณ์ 2) เนื้อหา ซึ่งประกอบด้วย เรื่องราว ข้อคิด หรืออาจมีคน หรือตัว

ละคร เวลา สถานที่ ทรรศนะ 3) รูปแบบในการศึกษาองค์ประกอบของวรรณคด ีผู้ศึกษาต้องพิจารณา

รายละเอียดขององค์ประกอบส่วนต่าง ๆ กล่าวคือลักษณะและศิลปะการใช้ภาษาของผู้ประพันธ์  

พิจารณารายละเอียดของเนื้อหา และพิจารณาลักษณะของรูปแบบ 

  สุธิวงศ์  พงศ์ไพบูลย์ (2525: 35-89) และ องอาจ โอ้โลม (2555: 82-96) ได้กล่าวไว้

สอดคล้องกันถึงองค์ประกอบของวรรณคดีสรุปได ้ดังนี ้

1.  องค์ประกอบหลักของวรรณคดีไทย วรรณคดีเรื่องหนึ่งนั้นเปรียบได้กับชิ้นงานสร้างสรรค์

ที่มีองค์ประกอบงดงามลงตัว กล่าวคือวรรณคดีจะต้องมีการเลือกเฟ้นถ้อยค าน ามาบรรจงตกแต่งด้วย

รูปแบบที่เหมาะสม เพื่อการถ่ายทอดความคิดอันเป็นสารัตถะของเรื่องโดยใช้กลวิธีทางศิลปะใน 

การถ่ายทอดที่เหมาะสมลงตัวมีดังนี้ 1) ภาษาในวรรณคดี จะต้องเป็นภาษาที่งดงาม และให้ความรู้สึก

โดยเฉพาะอย่างยิ่งในร้อยกรองจะต้องมีการเลือกเฟ้นภาษาประณีตเป็นพิเศษ  ประกอบด้วย  

การใช้ถ้อยค า และระดับความหมายของภาษาในวรรณคดี 2) รูปแบบวรรณคดี ประกอบด้วย รูปแบบ

ฉันทลักษณ์ คือ ลักษณะค าประพันธ์ของวรรณคดีทั้งร้อยแก้วและร้อยกรอง และรูปแบบที่เป็น 

ขนบนิยม (Convention) คือธรรมเนียมนิยมในการเขียนบันเทิงคดี 3) สารัตถะของเรื่อง (Theme) 

คือ สารผู้ที่แต่งต้องการสื่อกับผู้อ่าน สารัตถะนี้ ได้แก่ สัจธรรมหรือลักษณะอันเป็นวิสัยธรรมดาของ

โลกที่ผู้แต่งมองเห็นและมุ่งหมายจะแสดงออกให้ปรากฏแก่ผู้อ่าน 4) กลวิธีทางศิลปะ วรรณคดีจัดเป็น

งานศิลปะแขนงหนึ่งที่ผู้สร้างสรรค์จะต้องสร้างให้มีชีวิตชีวา มีความถูกต้องสมจริง และมีความเป็นตัว

ของตัวเอง ประกอบด้วย กลวิธีทางภาษา กลวิธีการสร้างเรื่อง กลวิธีการด าเนิน 

2. องค์ประกอบเชิงซ้อนของวรรณคดี หมายถึง ปัจจัยอื่นใดที่มีอิทธิพลต่อการสร้างเรื่องราว

ในวรรณคดี องค์ประกอบเชิงซ้อนนี้เป็นอิทธิพลที่แฝงอยู่ในวรรณคดีนอกเหนือจากความจงใจของ

ผู้ประพันธ์ ได้แก่ 1) ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ประพันธ์ ประกอบด้วย ความรู้และประสบการณ์ของผู้ประพันธ์ 

และลักษณะนิสัยและรสนิยมของผู้ประพันธ์ 2) สภาพสังคม ประกอบด้วย ประเพณี ศิลปกรรม  

ความเช่ือ การเมืองการปกครอง ฯลฯ  

  กาญจนา  วิชญาปกรณ์ (2542: 2) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของวรรณคดีไว้ว่า ได้แก่ส่วนต่าง 

ๆ ที่ประกอบแต่งสร้างเป็นวรรณคดีขึ้นมา ซึ่งประกอบไปด้วย รูปแบบ (Form) เนื้อหา (Content) 

โดยมีภาษา (Language) เป็นสื่อ เป็นอุปกรณ์ในการน าเสนอ ส่วนวรรณคดีแต่ละเรื่องจะประสบผล

สมเจตนารมณ์ของผู้ประพันธ์มากน้อยเพียงใดหรือไม่ ขึ้นอยู่กับกลวิธีการประพันธ์หรือเทคนิค 
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(Technique) ที่เป็นเรื่องของความรู้และฝีมือในการประกอบแต่งสร้างวรรณคดีนั้น ๆ ขึ้นมา จึงจะ

เห็นได้ว่าวรรณคดีเป็นศิลปกรรมที่มนุษย์แต่งสร้างขึ้นมาอย่างประณีตพิถีพิถันมีระเบียบ ผนวกเข้ากับ

การใช้จินตนาการและความสามารถส าหรับถ่ายทอดประสบการณ์ อารมณ์ ความรู้สึก ความคิดผ่าน

สื่อภาษารูปแบบและเน้ือหาออกมา 

  หทัยวรรณ  ไชยะกุล (2544: 13-25) กล่าวถึงองค์ประกอบวรรณคดีว่า วรรณคดีทั้งร้อยแก้ว

ร้อยกรองมีองค์ประกอบหลักได้แก่ รูปแบบ เนื้อหา และภาษา ดังนี ้

1. รูปแบบ วรรณคดีมีรูปแบบที่หลากหลาย เช่น นิทาน ต านาน จดหมาย เรื่องสั้น 

นวนิยาย จดหมาย บันทึก ฯลฯ  

2. เนื้อหา เนื้อหาของวรรณคดีไทยมีหลายประเภท เช่น เนื้อหาเกี่ยวกับศาสนา 

ศีลธรรม การสดุดี ขนบประเพณี พิธีกรรมความเชื่อ ประวัติศาสตร์ พงศาวดาร เป็นต้น ในวรรณคดี

อาจมีเน้ือหาหลายอย่างประสมกันก็ได้  

3. ภาษา ภาษาที่ใช้ในวรรณคดีเป็นภาษาที่เลือกเฟ้นและขัดเกลาอย่างประณีต 

เพื่อให้เกิดความรื่นหู ถ้อยค าต้องมีความหมาย มีพลังอ านาจ มีความประทับใจ และควรมีส านวน 

ที่แปลกใหม่ แสดงลักษณะเฉพาะและความสามารถเด่น ๆ ของผู้ประพันธ์เพื่อเพิ่มคุณค่าทาง

วรรณกรรม 

สรุปได้ว่าองค์ประกอบของวรรณคดีประกอบด้วยสามส่วนหลัก คือ 1) ภาษา ประกอบด้วย

ถ้อยค า ส านวนโวหารและสัญลักษณ์เป็นอันเป็นรูปแบบเฉพาะตัว ภาษาที่ใช้นั้นต้องถูกต้องสละสลวย 

มีการเลือกสรรขัดเกลาอย่างประณีตให้มีพลังอ านาจในการสื่อความและสร้างอารมณ์ความประทับใจ 

2) เนื้อหา ประกอบด้วยเรื่องราว ข้อคิด ผู้คน ตัวละคร เวลาสถานที่ ทัศนะ เป็นการผูกร้อยเรื่องราว

เข้าด้วยกันอย่างลงตัว และ 3) รูปแบบของวรรณคดี คือ นิทาน ต านาน จดหมาย นวนิยาย บันทึก 

เรื่องสั้น ทั้งสามส่วนต้องมีความสอดคล้องสมดุลและได้รับการคัดสรรขัดเกลาจนเกิดความประณีต

งดงาม 

 

3.3 ประเภทของวรรณคด ี
วรรณคดีมีวิวัฒนาการจากอดีตถึงปัจจุบันนับว่ายาวนานและต่อเนื่อง  วรรณคดีจึง

เกิดขึ้นมากมาย การจัดประเภทหมวดหมู่ของวรรณคดีจึงเป็นสิ่งที่จ าเป็นต่อการศึกษาวรรณคดี  

มีนักวิชาการด้านวรรณคดีได้จัดแบ่งประเภทของวรรณคดี ดังนี้ 
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  เสฐียรโกเศศ (2533: 1-2) ได้กล่าวถึงประเภทวรรณคดีในพระราชบัญญัติวรรณคดีสโมสร 

ตามความในมาตรา 7 ได้ระบุถึงประเภทของวรรณคดี สรุปความได้ดังนี้  

1. กวีนิพนธ์ โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน คือเรื่องที่กวีเป็นผู้แต่งขึ้น เช่น ลิลิตพระลอ 

2. บทละครไทย คือ ค าประพันธ์ที่แต่งเป็นกลอน มีการก าหนดหน้าพากย์ อันได้แก่

เพลงที่บรรเลงประกอบกิริยาอาการเคลื่อนไหวของบุคคลและธรรมชาติ เช่น ตอนยกทัพใช้เพลงกราว

บทโศกใช้เพลงโศก 

3. นิทาน คือ เรื่องราวที่ผูกขึ้นและแต่งเป็นร้อยแก้ว ใช้แทนความหมายของ Fiction 

หมายถึงเรื่องที่คิดแต่งขึ้นไม่ใช่เรื่องจริง 

4. ละครพูด หรือละครปัจจุบัน คือละครที่ไทยเอาแบบอย่างมาจากยุโรป ตัวละคร

แต่งตัวตามชีวิตจริง          

5. ค าอธิบาย (Essay) ที่แสดงศิลปวิทยา แต่ไม่ใช่ต าราเรียนหรือแบบเรียนบางที่เป็น

รูปบทความต่าง ๆ เช่น บทความในหนังสือพิมพ์ หรือหนังสือแผ่นพับ เป็นต้น 

  หทัยวรรณ ไชยะกุล (2544: 7-9) กล่าวว่าวรรณคดีแบ่งได้หลายประเภทขึ้นอยู่กับว่าจะยึด

อะไรเป็นหลักหากค านึงถึงประโยชน์การใช้เป็นหลักสามารถแบ่งได้ 2 ประเภทคือ 

1.  วรรณคดีบริสุทธิ์ (Pure Literature) เป็นวรรณคดีที่เขียนขึ้นโดยมีเจตนาเพื่อ

ความเพลิดเพลินหรือเพื่อสนองอารมณ์โดยเฉพาะ  

2.  วรรณคดีประยุกต์ (Applied Literature) เป็นวรรณคดีที่แต่งขึ้นเพื่อประโยชน์

อย่างใดอย่างหนึ่งเช่นอบรมสั่งสอน เพื่อปลูกฝังให้เกิดศรัทธาในศาสนาและแสดงศีลธรรม เพื่อสดุดี

วีรกรรมเพื่อแสดงหลักปฏิบัติด้านขนบธรรมเนียมประเพณีเพื่อบันทึกเรื่องราวหรือแสดงเรื่องราวทาง

ประวัติศาสตร์ 

นอกจากนี้ยังสามารถแบ่งตามหลักฐานที่ปรากฏสามารถแบ่งได้อีก 2 ประเภท คือ  

1. วรรณกรรมมุขปาฐะ (Oral Literature) เป็นวรรณกรรมที่จดจ าและเล่าสืบต่อกัน

มาปากต่อปากไม่มีหลักฐานปรากฏเป็นลายลักษณ์อักษร 

2. วรรณกรรมลายลักษณ์ (Written Literature) เป็นวรรณกรรมที่ปรากฏในรูปแบบ

ลายลักษณ์อักษรจารึกลงแผ่นศิลาสมุดข่อยและใบลานหรือกระดาษพิมพ์อย่างปัจจุบัน  
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  วิทย์  ศิวะศริยานนท์ (2544: 110) ได้จ าแนกวรรณคดีออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ ๆ คือ  

1. วรรณคดีที่แสดงบุคลิกลักษณะของผู้แต่งเอง ซึ่งรวมบทประพันธ์แสดงความในใจ

ของผู้แต่งเอง  

2. วรรณคดีที่เล่าพฤติการณ์และแสดงความคิดเห็นของผู้อื่นโดยแสดงความคิดเห็น

ส่วนตัวของผู้แต่งน้อยที่สุด 

  ชัตสุณี  สินธุสงิห์ (2550: 5-6) กล่าวถึงการแบ่งประเภทวรรณคดี ดังนี้ 

1. การแบ่งประเภทวรรณคดีที่กว้างที่สุด ได้แก่ การแบ่งวรรณคดีตะวันออกและ

วรรณคดีตะวันตกเป็นการแต่งที่อาศัยภูมิศาสตร์ตลอดจนเชื้อชาติ  ขนบธรรมเนียมประเพณีและ

ศาสนาเป็นหลัก โดยพิจารณาว่ากลุ่มประเทศแต่ละกลุ่มมีความคล้ายคลึงและมีลักษณะร่วมกัน 

บางประการ ดังเช่น ศาสนา เป็นต้น 

2. แบ่งประเภทวรรณคดีตามแหล่งที่เกิดโดยตรง ได้แก่ประเทศต่าง ๆ ที่มีวรรณคดี

ประจ าชาติของตนเช่น วรรณคดีไทย วรรณคดีอังกฤษ วรรณคดีฝรั่งเศส เป็นต้น 

3. การแบ่งประเภทวรรณคดีตามสมัย ชาติแต่ละชาติมีความเจริญรุ่งเรืองถึงขั้นที่สร้าง

วรรณคดีประจ าชาติได้ย่อมมีประวัติศาสตร์อันยาวนาน และลักษณะของวรรณคดีแต่ละสมัยเริ่ม

เปลี่ยนแปลงไปตามสมัยนั้น ๆ ทั้งนี้เพราะลักษณะเด่นของวรรณคดีประเภทหนึ่งคือกระจกส่องสมัย 

ดังเช่นวรรณคดีไทยก็จะแบ่งตามสมัย เช่น วรรณคดีสมัยสุโขทัย อยุธยา รัตนโกสินทร์ แบ่งซอยลงไป

อีกได้ว่าเป็นสมัยอยุธยาตอนต้น ตอนกลาง หรือตอนปลาย นอกจากจะแบ่งตามสมัยของราชธานีแล้ว

เรายังอาจแบ่งประเภทวรรณคดีเป็นช่วงศตวรรษ เช่น วรรณคดีในศตวรรษที่ 20 คือวรรณคดีสมัย

ปัจจุบัน  

4. การแต่งวรรณคดีที่มีวิวัฒนาการรูปแบบเฉพาะตน มีลักษณะเป็นกระบวนการ  

ต่าง ๆ เช่น กวีนิพนธ์โรแมนติก (Romantic poetry) กวีนิพนธ์นีโอคลาสสิค (Neo-classicsm) ซึ่ง

หมายถึงกลุ่มที่กลับไปใช้รูปแบบและอิทธิพลของวรรณกรรมกรีกและโรมันโบราณ  หรือนวนิยาย

ประเภทเลียนชีวิตจริง (Realism) ซึ่งเป็นลักษณะของนวนิยายสมัยใหม่ที่มุ่งเสนอเรื่อง ตัวละคร  

และปัญหาของเรื่องตามแบบชีวิตจริง 

5. การแบ่งวรรณคดีตามลักษณะของประเภทวรรณกรรมซึ่งได้แก่ ร้อยแก้ว (prose) 

ร้อยกรอง (poetry) บทละคร (drama) และนิยาย (fiction) ซึ่งประกอบไปด้วยเรื่องสั้น และนวนิยาย 

ถึงแม้ว่านวนิยายและเรื่องสั้นจะเขียนเรื่องภาษาธรรมดาเช่นร้อยแก้วก็ตาม แต่ก็แยกประเภทร้อยแก้ว 
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ร้อยแก้วในที่นี้หมายถึงบทความ ข้อความงานเขียนที่ ไม่ใช่นิยาย และรวมทั้งชีวประวัติและ

อัตชีวประวัติด้วย 

  กุหลาบ มัลลิกะมาส (2559: 160-163) ได้กล่าวถึงการแบ่งประเภทวรรณคดีออกเป็น

ประเภทใหญ่ ๆ 2 ประเภท ลักษณะการแต่งเป็นส าคัญ ดังน้ี 

1. ประเภทที่แต่งเป็นร้อยแก้ว ความเรียง คือ วรรณกรรมประเภทที่ไม่ได้มีลักษณะ

บังคับในการแต่งตามแบบแผนที่บัญญัติไว้ เช่น พระราชพงศาวดารฉบับต่าง ๆ นิทาน นิทานชาดก 

นิทานอาหรับราชธรรม 

2. ประเภทที่แต่งเป็นร้อยกรอง คือ วรรณกรรมประเภทที่มีลักษณะบังคับในการแต่ง 

หรือมีการก าหนดคณะ ซึ่งสามารถแบ่งย่อยเป็นประเภทต่าง ๆ ดังนี้ 

2.1 การแบ่งตามลักษณะการแต่ง เป็นกาพย์ กลอน โคลง ฉันท์ ร่าย และกานท์  

ยังมีชนิดของกาพย์และกลอน โคลง ฉันท์ เช่น กาพย์ยานี กลอนกลบทกบเต้นต่อยหอย โคลงสี่สุภาพ 

เป็นต้น และยังมีการแต่งรวมกันการประพันธ์ เช่น นิยมแต่งโคลงกับร่ายให้สัมผัสต่อเรียงกันเป็นบทไป

เรียกว่า ลิลิต  

2.2 แบ่งตามวัตถุประสงค์ในการใช้  

2.2.1 เพลงยาว ใช้เป็นบทฝากรัก หรือบทแสดงความในใจของผู้แต่ง 

2.2.2 เล่าเรื่อง เล่านิทาน บทเสภา นิทานค ากลอน บทสดุดีเฉลิมพระเกียรต ิ

2.2.3 แสดงความรักความอาลัย หรือคร่ าครวญ จากคนรักไปไกลหรือบทนิราศ 

2.2.4 บทใช้ในการแสดงและการละเล่น เช่น บทละครร า บทพากย์โขน  

บทพากย์ หนังใหญ่ บทละครร้อง 

2.2.5 บทร้อง เช่น บทมโหรีเพลงต่าง ๆ 

2.2.6 สวดบท บทไหว้ (ประณามบท) 

2.2.7 บทสอน เช่น สุภาษิตสอนหญิง โคลงราชสวัสดิ ์

2.2.8 บทแสดงความคิดและทัศนคติต่าง ๆ เช่น บทดอกสร้อยร าพึงในป่าช้า 

โคลงโลกนิติ 

2.2.9 บทวิชาการ ต าราการแต่งบทร้อยกรอง แบบโรงเรียนเพื่อให้จดจ าง่าย 

เช่น กาพย์พระไชยสุริยา ไวพจน์พิจารณ์ 
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2.2.10 บทที่ใช้ในพิธีกรรมต่าง ๆ เช่น ฉันท์ดุษฎีสังเวยกล่อมช้าง โองการแช่งน้ า 

ร่ายท าขวัญนาค เป็นต้น 

2.3 ร้อยกรองเชงิศิลป์ คือ บทรอ้ยกรองทีแ่สดงอารมณ์และทัศนะที่ลึกซึ้งด้วยภาษาไพเราะ 

2.4 ร้อยกรองที่เป็นเชิงค าสอนหรือวิชาการ เช่น โคลงโลกนิติ ฉันท์กล่อมช้าง 

ทั้งสองประเภทนี้อาจเหลื่อมล้ ากันอยู่ในฉบบัเดียวกันก็ได้ 

  นภาลัย สุวรรณธาดา และคณะ (2532: 13-14) ได้กล่าวถึงการจ าแนกประเภทของวรรณคดี 

ดังนี้ 

1.  จ าแนกตามจุดมุ่งหมาย 

  1.1 สารคดี ได้แก่ วรรณคดีที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อความรู้  หรือเป็นศาสตร์ เช่น  

ปฐมสมโพธิกถา พระราชพิธีสิบสองเดือน ต ารายชุรเวทของพราหมณ์ เป็นต้น  

  1.2 บันเทิงคดี ได้แก่ วรรณคดีที่มุ่งหมายให้ผู้อ่านมีความเพลิดเพลิน เกิดอารมณ์ 

และจินตนาการคอยตามได้ด้วยการเขียนอย่างมีศิลปะ ไพเราะรื่นหู มีความสมดุล และมีเอกภาพ  

มีแบบแผนและได้รับความนิยมปฏิบัติตาม เช่น เสภาเรื่อง ขุนช้างขุนแผน บทละครเรื่องอิเหนา  

สมุทรโฆษค าฉันท์ เป็นต้น 

2. จ าแนกตามรูปแบบการประพันธ์ 

2.1 ร้อยกรอง ได้แก่ ข้อเขียนที่มีการจ ากัดจ านวนค า พยางค์ ความยาว เสียงสูงต่ า

เสียงหนักเบา เอกโท สัมผัส และจังหวะไว้อย่างแน่นอน เช่น โคลง ฉันท์ เป็นต้น ซึ่งเรียกอีกอย่างหนึ่ง

ว่ากวีนิพนธ ์

2.2 ร้อยแก้ว ได้แก่ ข้อเขียนที่ไม่มีการก าหนดฉันทลักษณ์เหมือนร้อยกรอง เป็น

ความเรียงที่สละสลวยไพเราะ เหมาะเจาะด้วยเสียงและความหมาย วรรณคดีที่แต่งเป็นร้อยแก้วก็จะมี

ประเภทนิทานนิยาย บันทึก นวนิยาย เรื่องสั้น บทละครสมัยใหม่ เป็นต้น 

3. จ าแนกตามรูปแบบทั่วไป 

3.1 วรรณกรรมวรรณนา หรือมุขปาฐะ ได้แก่วรรณคดีที่ไม่มีตัวอักษรแต่เล่าเรื่อง 

สืบต่อกันมาด้วยปาก 

3.2 เรื่องสั้น บันเทิงคดีพวกหนึ่งที่ประกอบด้วยลักษณะอันมีศิลปะ เช่น แสดงเรื่อง

ของตัวละครอันตกอยู่ในสภาพแห่งความยากล าบาก หรืออยู่ในที่ขัดข้องอับจนแล้วต่อสู้หรือแก้ไข

พฤติการณ์อันนั้นจนบรรลุผลที่สุดอย่างหนึ่ง เป็นต้น 
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3.3 นวนิยาย ได้แก่ เรื่องที่สมมติขึ้นหรือใช้จินตนาการสร้างขึ้น โดยยึดหลักความสุข

จริงให้มากที่สุด 

3.4 ละคร ได้แก่ วรรณคดีที่แต่งขึ้นเพื่อการแสดงประกอบเนื้อเรื่อง โดยก าหนดบทบาท

ของผู้แสดงไว้สมจริง มีทั้งละครร้อง ละครร า ละครพูด ละครดึกด าบรรพ์ ละครพันทาง เป็นต้น 

3.5 บทเรียงความ ได้แก่ วรรณคดีที่ผู้เขียนบรรยายถึงสิ่งที่อยากเขียนอย่างลึกซึ้ง 

มักมีข้อเสนอเกี่ยวกับการประพฤติตนในการด าเนินชีวิตด้วย 

3.6 นิทาน ได้แก่ เรื่องเล่าที่ประดิษฐ์ขึ้น โดยไม่ได้ต้ังใจจะให้เข้าใจว่าเกิดขึ้นจริง ๆ 

4. จ าแนกตามแนวคิดและเนื้อหา 

4.1 วรรณคดีประวัติศาสตร ์

4.2 วรรณคดีศาสนา 

4.3 วรรณคดีสื่ออารมณ์ขัน 

4.4 วรรณคดีการเมือง 

4.5 วรรณคดีวิวิธ (เบ็ดเตล็ด) 

4.6 วรรณคดีค าสอน 

4.7 วรรณคดีมรดก 

4.8 เรื่องสั้นและนวนิยาย 

4.9 ปริวรรณคดี  

สรุปได้ว่าการแบ่งประเภทของวรรณคดีสามารถแบ่งโดยใช้เกณฑ์การแบ่งที่แตกต่าง

ออกไปซึ่งอาจจ าแนกประเภทโดยอาศัยจุดมุ่งหมายในการแต่ง รูปแบบการแต่ง แนวคิดหรือเนื้อหา

ของวรรณคดี และยุคสมัยที่แต่งวรรณคดี ซึ่งการศึกษาประเภทการแต่งช่วยให้เข้าใจความสอดคล้อง

กลมกลืนเนื้อเรือ่งและการแต่ง รู้จุดเน้นของเรื่อง และเข้าใจขนบธรรมเนียมในการแต่ง 

 

3.4 คุณค่าของวรรณคด ี
  วรรณคดีเป็นแหล่งรวบรวมความงาม ความเพลิดเพลิน ความรู้ค่านิยมศิลปวิทยาการต่าง ๆ 

ทางภาษา นับว่าวรรณคดีเป็นสิ่งที่มีคุณค่าทางภาษาอย่างยิ่ง ได้มีนักวิชาการด้านวรรณคดีกล่าวถึง

คุณค่าของวรรณคดีไว ้ดังนี ้
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  ชวน  เพชรแก้ว (2520: 79-80) ได้ระบุคุณค่าของวรรณคดีไว้หลายประการ ดังนี ้

1.  วรรณคดีช่วยเพ่ิมพูนความรู้ด้านภาษา 

2.  วรรณคดีช่วยเพ่ิมพูนความรู้ด้านประวัติศาสตร ์

3.  วรรณคดีช่วยเพิ่มพูนความรู้ด้านประวัติ ต านานของสถานที่ ชื่อต่าง ๆ ตลอดจน

นิยายพ้ืนเมือง 

4.  วรรณคดีสะท้อนให้เห็นภาพสังคม ประเพณี ความเชื่อ และวัฒนธรรมของสมัยนั้น ๆ 

5.  วรรณคดีท าให้ผู้อ่านได้เห็นคุณค่าทางอารมณ ์

6.  วรรณคดีช่วยส่งเสริมประสบการณ์และปัญญาแก่ผู้อ่าน 

7.  วรรณคดีช่วยยกระดับจิตใจให้สูงขึ้นหรือท าให้ผู้ศึกษามีศีลธรรม มีจริยธรรมดีขึ้น 

8.  วรรณคดีให้อุดมคติและทัศนคติในชีวิต 

  ศรีวิไล  ดอกจนัทร์ (2529: 10-13) ได้กล่าวถึงคุณค่าของวรรณคด ีดังนี ้

1. คุณค่าทางอารมณ์ เป็นสิ่งเร้าให้มนุษย์เกิดอารมณ์หรือรับรู้อารมณ์ที่เป็นรสชาติ

ของชีวิต เพราะวรรณคดีนั้นมีรสต่าง ๆ 

2. คุณค่าทางปัญญา วรรณคดีย่อมจะพัฒนาสติปัญญาทั้งในทางโลกและทางธรรม 

โดยได้ความรู้ข้อคิดแนวปฏิบัติหรือการเข้าใจชีวิตและผู้คนเพิ่มขึ้น จากการเรียนรู้พฤติกรรมของตัว

ละคร ค าสนทนา สุภาษิต ตลอดจนคติจากเหตุการณ์ที่เป็นโครงเรื่องทั้งหมด รวมไปถึงทัศนคติของ

ผู้เขียนที่แฝงไว ้

3. คุณค่าทางศีลธรรม พอดียังยกระดับจิตใจหรือจรรโลงใจผู้อ่านอีกด้วยแม้ว่า

วรรณคดีจะฉายภาพตัวละครที่ไม่อาจเอาแบบอย่างได้ แต่วรรณคดีก็แสดงให้เห็นผลของการกระท า

เช่นกัน ผู้อ่านที่ใช้ความไตร่ตรองย่อมจะรับสารที่ผู้เขียนมุ่งได้อย่างไม่ยากนัก  

4. คุณค่าทางวัฒนธรรม วัฒนธรรมเป็นวิถีการด าเนินชีวิต เป็นความเจริญของ

มนุษย์ทางด้านจิตใจและวัตถุ เป็นสิ่งที่ถ่ายทอดต่อกันมา วรรณคดีก็เป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่งและยัง

ท าหน้าที่ถ่ายทอดวัฒนธรรมอื่น ๆ อีกด้วย จะเห็นว่าการศึกษาวรรณคดีนั้นเราได้เรียนรู้วัฒนธรรม

แขนงต่าง ๆ และวิถีการด าเนินชีวิตของคนในชาติอย่างละเอียด 

5. คุณค่าทางประวัติศาสตร์ วรรณคดีท าให้ผู้อ่านได้ทราบถึงความเป็นมาของชาติ

ประเทศและบุคคล เช่น วีรบุรุษของชาติในเหตุการณ์ประวัติศาสตร์ในวรรณคดีเรื่องลิลิตยวนพ่าย 

ลิลิตตะเลงพ่ายเป็นต้น  วรรณคดีที่ ไม่ เกี่ยวกับประวัติศาสตร์โดยตรง แต่ถือว่าวรรณคดีไม่มี 
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ความล าเอียงหรือมุ่งแสดงภาพเพื่อประวัติศาสตร์โดยตรง แต่วรรณคดีเป็นกระจกสะท้อนภาพซึ่งติด

เอาสภาพสังคมเศรษฐกิจการเมือง การปกครอง และสงครามเข้ามาด้วย 

6. คุณค่าทางด้านจินตนาการ จินตนาการคือ ความคิดฝันเป็นบ่อเกิดของความริเริ่ม

สร้างสรรค์ในการประดิษฐ์คิดค้นสิ่งใหม่ขึ้นมาใช้  และพัฒนาให้โลกมนุษย์ดีหรือเลวยิ่งขึ้น เช่น 

เครื่องจักรกล สิ่งอ านวยความสะดวก ไปจนถึงอาวุธสงครามและระเบิดปรมาณู  

7. คุณค่าทางชีวิตและประสบการณ์ ผู้ที่จะเขียนวรรณคดีขึ้นมาได้ย่อมต้องใช้ชีวิต

และสั่งสมประสบการณ์ไว้มากพอสมควร และจะต้องมีพัฒนาการทางอารมณ์ชั้นสูงอีกด้วย จึงจะ

เขียนเรื่องราวที่ดูสมจริง มีแง่มุมและการแสดงออกให้เห็นอารมณ์ วรรณคดีจึงเป็นทางลัดของชีวิต

และประสบการณ์ เป็นการเข้าใจชีวิตทางอ้อม และเป็นการเรียนรู้ประสบการณ์ได้จากการอ่าน

วรรณคด ี

8. คุณค่าในทางความจริงและการเข้าใจความเป็นจริง ซึ่งสะท้อนชีวิตนั้นสะท้อน

ความจริงและท าให้เราต้องยอมรับความจริงว่ามันเป็นเช่นนั้น ความจริงไม่เกี่ยวกับความถูกต้องหรือ

ความดีงาม ความจริงคือสิ่งที่เป็นอยู่แม้ว่าจะถูกห้ามด้วยกฎหมายศีลธรรมจารีตประเพณีก็ตาม เราจึง

พบว่าวรรณคดีบางเรื่องแสดงความขัดแย้งระหว่างความจริงกับความที่ควรจะเป็น และนี่คือ “สัจธรรม”  

ที่เป็นอยู่แม้ปัจจุบันเราก็ยังมีความขัดแย้งเช่นนี้ในสังคม 

9. คุณค่าทางความคิดและการวิจารณ์ วรรณคดีกระตุ้นความรู้สึกนึกคิดได้เป็นอย่างดี 

วรรณคดีมีพลังท าให้เกิดความตื่นตัวของประสาทสัมผัส เช่น เห็นภาพ ได้ยินเสียง ได้กลิ่นรู้สึกถึงความ

นุ่มนวลอ่อนโยน หยาบกระด้าง หรือรสต่าง ๆ ความเร้าของวรรณคดีนั้นกระตุ้นให้มนุษย์เกิดความคิด 

พัฒนาวิธีการคิดเป็นล าดับ จนอาจท าให้เกิดความต้องการจะแสดงออกซึ่งความคิดนั้นโดยการพูดหรือ

เขียน ซึ่งเรียกว่าการวิจารณ์ สิ่งเหล่านี้ล้วนแสดงว่ามนุษย์เกิดแรงบันดาลใจ เกิดความคิดคล้อยตาม 

เกิดความต้องการคัดค้านหรือสนับสนุน เรียกว่าเกิดความงอกงามทางความคิดเพิ่มขึ้นจากวรรณคดีที่

ได้แสดงไว ้

10. คุณค่าทางภาษาและการสื่อสาร วรรณคดีเป็นทั้งสื่อและสาร วรรณคดีมีรูปและ

เนื้อหา รูป คือ แบบหรือสิ่งที่บรรจุเนื้อหาหรือสาระ พลังของสื่อนั้นช่วยส่งให้สารมีผลกระทบต่อผู้รับ 

ตัวของสื่ออันได้แก่ภาษาและแบบการเขียน  เช่น ฉันทลักษณ์  ย่อมมีคุณค่าต่อผู้อ่านให้ เกิด

ความสามารถทางการใช้ภาษาและการสรรค า ให้เห็นถึงความงามของภาษาที่กวีหรือผู้เขียนน ามาผูก

ร้อยในระเบียบที่สอดคล้องกับเรื่องราว อันท าให้ผู้อ่านพัฒนาความสามารถทางภาษาได้โดยไม่รู้ตัว 
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  กาญจนา วิชญาปกรณ์ (2542: 55-56) กล่าวถึงคุณค่าวรรณคดีมี 3 ประการสรุปได้ ดังนี้  

1) คุณค่าด้านความงามอันได้แก่  การประสานการอย่างแนบสนิทระหว่างเนื้อหาและถ้อยค า   

2) คุณค่าด้านความดี วรรณคดีช่วยกล่อมเกลาอารมณ์ให้ละเอียดอ่อน สุขุมทางด้านอารมณ์ความรู้สึก 

ส่งผลกระทบต่อความนึกคิดให้เข้าใจเห็นอกเห็นใจผู้อื่นรู้จักยังคิดไม่ประพฤติผิด 3) คุณค่าด้านความจริง

หากพิจารณาถึงวัตถุดิบที่น ามาแต่งสร้างเป็นเนื้อหาวรรณคดีก็ล้วนแล้วแต่เกี่ยวข้องกับชีวิตมนุษย์ใน

แง่มุมต่าง ๆ อาจสามารถพบเห็นได้และมีอยู่จริงวรรณคดีเป็นสิ่งสะท้อนชีวิตและสะท้อนสังคม 

  องอาจ  โอ้โลม (2555: 9-13) ได้กล่าวถึงคุณค่าของวรรณคดี ดังนี ้

1. คุณค่าด้านประวัติศาสตร์ วรรณคดีเปรียบเสมือนบันทึกทางสังคมดังนั้นจึงพบว่า

วรรณคดีทุกเรื่องจะแทรกแซงข้อมูลเกี่ยวกับสภาพสังคมและประวัติศาสตร์อยู่ด้วย  กวีมักจะใช้

สภาพแวดล้อมที่เป็นจริงในสังคมนั้นเป็นข้อมูลในการเขียนเสมอ 

2. คุณค่าด้านความรู้ความคิด วรรณคดีที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับค าสอนมักจะมุ่งให้ผู้อ่าน

ได้เกิดความรู้ความคิดในทางที่เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม เช่น สุภาษิตพระร่วง โคลงโลกนิติ

แม้แต่วรรณคดีโดยทั่วไปก็อาจมีข้อคิดหรือค่านิยมต่าง ๆ แทรกแฝงอยู่เสมอ  

3. คุณค่าด้านศิลปวัฒนธรรม เกือบทุกเรื่องมีการกล่าวถึงชีวิตความเป็นอยู่ และ 

การด าเนินชีวิตของตัวละครยอมหลีกเลี่ยงไม่ได้ที่จะต้องกล่าวถึงแบบแผนหรือวิถีชีวิตอันเกี่ยวเนื่องกับ

วัฒนธรรม ประเพณีสังคมร่วมอยู่ด้วย ไม่ว่าตัวละครนั้น ๆ จะเป็นชาวบ้านธรรมดาหรือกษัตริย์ก็ตาม  

4. คุณค่าด้านจิตใจ คุณค่าของวรรณคดีด้านนี้ได้แก่สุนทรียภาพที่ผู้อ่านซึมซับได้

จากวรรณคดีสุนทรียภาพดังกล่าวได้แก่ ความละเมียดละไม ความไพเราะ ความงามของภาษา  

ทั้งด้านเสียงและความหมายของถ้อยค าข้อความ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวรรณคดีร้อยกรองผู้อ่านจะ

ได้รับสุนทรียภาพจากจังหวะของค าประพันธ์ประเภทต่าง ๆ ที่ผสานกันอย่างลงตัวกับภาษาที่สื่ออีกด้วย  

วรรณคดีมีคุณค่าด้านต่าง ๆ สรุปได้ดังนี้ 1) ด้านภาษาและการสื่อสาร วรรณคดีเป็นสิ่งที่ใช้

ภาษา รูปแบบ และเนื้อหาร้อยเรียงให้เกิดถ้อยค าที่ไพเราะสวยงาม และถ้อยความที่สื่อสารทาง 

ด้านอารมณ์ ความรู้สึก การได้อ่านวรรณคดีย่อมเป็นการฝึกทักษะในด้านภาษาและการสื่อสารไปใน

ตัว เพราะจะได้เห็นตัวอย่างการใช้ภาษาที่เป็นแบบอย่างด้านส านวนโวหารและการเรียบเรียง   

2) ด้านประวัติศาสตร์ วรรณคดีจ านวนมากเป็นการบอกเล่าต านาน นิทาน พงศาวดาร ที่มีความเชื่อมโยง

ในท้องถิ่น วรรณคดีจึงเป็นสิ่งที่เชื่อมต่อระหว่างอดีตและปัจจุบันให้สัมพันธ์กัน 3) ภาพสะท้อนทาง

วัฒนธรรม วรรณคดีเป็นเครื่องบันทึกเรื่องราวแห่งยุคสมัย และเป็นแบบเรียนทางด้านวัฒนธรรมใน
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ทางอ้อมอีกด้วย กวีนั้นมักจะสอดแทรกวิถีชีวิตของผู้คนในยุคสมัยลงในวรรณคดี  เราจึงเห็นภาพ

สะท้อนสังคม ความเชื่อ ค่านิยมต่าง ๆ ในวรรณคดีจ านวนมาก 4) ด้านอารมณ์วรรณคดีเป็นสิ่งเร้า

อารมณ์ของมนุษย์ ซึ่งอารมณ์ในนี้ก็ก่อให้เกิดความเพลิดเพลินในการอ่านวรรณคดี และท าให้ได้ฝึก

ทักษะทางอารมณ์อีกด้วย 5) ด้านสติปัญญา วรรณคดีเป็นสิ่งที่สร้างจากจินตนาการความคิดและ

ประสบการณ์ชีวิตของกวี ซึ่งร้อยเรียงเป็นวรรณคดีเมื่อผู้อ่านอ่านแล้วย่อมได้รับการส่งเสริม

จินตนาการและได้รับประสบการณ์จากกวี วรรณคดียังเป็นสิ่งที่กระตุ้นให้เกิดความคิดและอารมณ์จึง

ก่อให้เกิดการคิดวิพากษ์วิจารณ์ ซึ่งท าให้ผู้อ่านเกิดกระบวนการคิดอย่างเป็นล าดับ แสดงให้เห็นว่า

วรรณคดีเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดความเจริญงอกงามทางปัญญา 6) ด้านจิตใจ วรรณคดีช่วยยกระดับจิตใจ

ของผู้อ่านให้ละเอียดอ่อนมีศีลธรรมจริยธรรมที่สูงขึ้น เพราะวรรณคดีเล่าเรื่องตัวละครความเป็นไป

ทั้งตัวดีและตัวร้าย สิ่งเหล่านี้เป็นการสอนศีลธรรมทางอ้อมที่ท าให้ผู้อ่านเกิดความเพลิดเพลินและ

ผู้อ่านก็ได้ใช้วิจารณญาณไตร่ตรองในประเด็นต่าง ๆ ซึ่งจะเห็นภาพได้อย่างชัดเจนจากวรรณคดี  

7) ด้านสัจธรรม วรรณคดีแสดงภาพความเป็นไปต่าง ๆ ในสังคมทั้งที่มีเหตุปัจจัยที่ควรจะเป็นและไม่

ควรจะเป็น ซึ่งเป็นภาพสะท้อนสังคมจากความจริงที่เป็นสัจธรรมของชีวิต 

 

3.5 แนวทางการสอนวรรณคด ี
  วรรณคดีถือเป็นมรดกทางภาษาที่ส าคัญอย่างหนึ่งของชาติ การที่ที่จะธ ารงรักษามรดกของ

ชาติคือวรรณคดีให้คงอยู่กับชาตินี้สิ่งที่ส าคัญที่สุดคือการเข้าถึงและการสืบต่อให้คนรุ่นหลัง การศึกษา

วรรณคดีจึ งเป็นสิ่ งส าคัญยิ่ ง  ดั งมีนักวิชาการด้านการศึกษาวรรณคดีได้กล่าวถึงแนวทาง 

การสอนวรรณคดี ดังนี้ 

  สิทธา  พินิจภูวดล (2515: 5-6) ได้ให้หลักการจัดการสอนวรรณคดีไทยเพื่อให้ผู้เรียนเข้าถึง

วรรณคดี สรุปความได้ดังนี้ 

1.  การสอนวรรณคดีประจ าชาติ ต้องสอนให้รู้ถึงความเป็นมาของชาติ ให้รู้จักศึกษา

ค้นคว้าประวัติศาสตร์ชาติ และสอนให้รู้จักเปรียบเทียบวรรณคดีแต่ละสมัย เพื่อให้รู้ความเป็นมาและ

ลักษณะวรรณคดีด้วย 

2.  การสอนวรรณคดีประเภทสะเทือนอารมณ์ (Emotional Literature) ผู้สอนต้อง

สามารถหยิบยกสายใยแห่งความเศร้า (Tragic Flaw) ซึ่งเป็นจุดให้การด าเนินเรื่องขยายออกไปนั้นมา

กระตุ้นให้ผู้เรียนเข้าถึงวรรณคดีนั้น ๆ เช่น เรื่อง พระลอ สายใยแห่งความเศร้าอยู่ที่รักต้องห้าม เป็นต้น 
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3.  วรรณคดีเป็นที่รวมองค์ประกอบต่าง ๆ ของสังคมไว้ ผู้สอนจึงควรแนะให้ผู้เรียน

ได้เห็นสภาพสิ่งต่าง ๆ ที่กวีแทรกไว้ จะท าให้ผู้เรียนเข้าใจโลกได้กว้างขึ้น เช่น การจัดทัพในเรื่องลิลิต

ตะเลงพ่าย เป็นต้น 

  กรมวิชาการ (2546: 334-339) ได้กล่าวถึงแนวทางการสอนวรรณคดีไว ้ดังนี ้

1. อ่านเข้าใจ การอ่านนับเป็นขั้นตอนแรกในการสอนวรรณคดีและวรรณกรรม ซึ่ง

ครูจะต้องเตรียมการสอนโดยอ่านวรรณคดีหรือวรรณกรรมที่จะสอนนั้นให้เข้าใจและจัดการเรียน  

การสอนให้นักเรียนอ่านเข้าใจด้วย 

1.1 เข้าใจเรื่อง คือ สามารถจับใจความส าคัญและรายละเอียดของเรื่องได้ 

สามารถตอบค าถามได้ว่าเรื่องนั้นคืออะไร กล่าวถึงใคร ท าอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ ท าอย่างไรและ

ผลกระทบของการกระท านั้นเป็นอย่างไร 

1.2 เข้าใจศัพท์ คือ สามารถเข้าใจความหมายของค าศัพท์ยากหรือศัพท์ต่างยุค

สมัยได้ หากอ่านแล้วยังไม่เข้าใจไม่ควรปล่อยผ่านเลย ควรศึกษาความหมายของศัพท์นั้นให้เข้าใจ

เสียก่อนโดยอาจค้นคว้าจากพจนานุกรมหรือถามผู้รู้แต่ไม่ควรกังวลกับศัพท์มากจนเกินไป  

2. ได้เสียงเสนาะ การสอนวรรณคดีและวรรณกรรม ไม่ว่าจะเป็นร้อยแก้วหรือร้อย

กรองล้วนแต่มีเสียงเสนาะของบทประพันธ์ หากจะยกตัวอย่างให้นักเรียนเข้าใจถึงความส าคัญของ

เสียงในข้อนี้ก็ท าได้ โดยการยกตัวอย่างข้อความมาสักประโยคหนึ่งแล้วครูอ่านออกเสียงแตกต่างกัน

เป็นอ่านออกเสียงธรรมดากับอ่านออกเสียงตามอารมณ์ของข้อความ นักเรียนก็จะพบว่าเสียงเสนาะ

ของข้อความนั้นอยู่ที่ลีลาการออกเสียงให้เหมาะสมกับข้อความ 

2.1 เสียงเสนาะร้อยแก้ว เกิดขึ้นจากการอ่านที่ใช้น้ าเสียง ลีลา การเว้นจังหวะ  

การเน้นเสียง การผ่อนเสียง การกระแทกเสียง เพื่อให้เสียงที่อ่านสื่ออารมณ์ตามเนื้อหา เมื่อเข้าใจแล้ว

ลองพยายามฝึกใช้น้ าเสียงในการอ่านเช่นนี้ก็จะท าให้เกิดการฝึกหัด เมื่อฝึกหัดไปได้สักระยะหนึ่งแล้วก็

จะเกิดความคุ้นเคย และเห็นความงามความไพเราะในถ้อยค าและน้ าเสียงจากเรื่องที่อ่าน  

2.2 เสียงเสนาะร้อยกรอง เกิดจากการอ่านออกเสียงตามแบบวิธีของร้อยกรอง

ชนิดนั้น ๆเรียกว่าการอ่านท านองเสนาะ ควรสอนให้นักเรียนเห็นตัวอย่างสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง

น้ าเสียงกับอารมณ์และความหมาย นักเรียนจะรับรูถึ้งสุนทรียรสจากบทประพันธ์  

3. เจาะแนวคิดส าคัญ  การสอนให้นักเรียนสามารถจัดแนวคิดส าคัญของเรื่อง 

(theme) ได้ จะต้องให้นักเรียนอ่านเข้าใจเสียก่อน แล้วจากนั้นสามารถที่จะประมวลเรื่องที่อ่าน
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ทั้งหมดเพื่อวิเคราะห์ดูว่าสาระต่าง ๆ ทั้งหลายของเรื่องที่อ่าน  ต่างมุ่งสู่ประเด็นเดียวกันอย่างไร  

หากสามารถวิเคราะห์และจับสาระที่หลากหลายของเรื่องได้ว่าท้ายที่สุดแล้วสาระเหล่านั้นมุ่งสู่ผล

อย่างเดียวกัน ก็แสดงว่าผู้อ่านมีศักยภาพในการอ่านสูงในระดับที่สามารถวิเคราะห์วินิจสารได้ 

สามารถจะเชื่อมโยงสาระหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ในเรื่องและสามารถอธิบายสาระหรือเหตุการณ์ต่าง ๆ 

เหล่านั้นได้อย่างมีเหตุผล  

4. หมั่นวิเคราะห์วินิจฉัย การสอนให้นักเรียนรู้จักวิเคราะห์วินิจฉัย คือ การสอนให้

นักเรียนสามารถแยกแยะ และพิจารณาเรื่องที่อ่านได้ทั้งรูปแบบ เนื้อหา และกลวิธี และการใช้ภาษา 

ว่าแต่ละองค์ประกอบมีรายละเอียดอย่างไร และสามารถเข้าใจความหมายที่แฝงอยู่ในเรื่องที่อ่าน โดย

ผู้เขียนไม่ได้บอกมาตรง ๆ ความสามารถในการตีความจะขึ้นอยู่กับประสบการณ์และทักษะการอ่าน  

5. ใส่ใจวิพากษ์ การสอนให้นักเรียนกล้าแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องที่มีความส าคัญ 

เมื่อสามารถวิเคราะห์วินิจฉัยรายละเอียดต่าง ๆ และสามารถแสดงให้เห็นความประสานสัมพันธ์ของ

องค์ประกอบต่าง ๆ เหล่านั้นได้อย่างมีเหตุผล เชื่อมโยงเข้าด้วยกันเพื่อแสดงความคิดเห็นของตนเอง

ประกอบได้อย่างกลมกลืนก็เรียกได้ว่ารู้จักวิพากษ์วิจารณ์ ผู้สอนสามารถเลือกใช้กลวิธีการสนทนา

ซักถาม หรือใช้บทบาทสมมติ เช่น สมมุติว่าถ้านักเรียนเป็นตัวละครตัวนั้น ๆ นักเรียนจะหาทางออก

ของปัญหาอย่างไร เหตุใดจึงเลือกทางออกเช่นนั้น แล้วการแสดงความคิดเห็นต่อเรื่องที่อ่านก็นับว่า

เป็นการสอนวิจารณ์ในระดับหน่ึง  

6. ประสานกิจกรรมหากผู้สอนรู้จักเลือกกิจกรรมต่าง ๆ ใช้ประกอบการเรียน

วรรณคดีและวรรณกรรมจะท าให้การเรียนสนุกสนานและน่าสนใจยิ่งขึ้นนอกจากนี้ยังช่วยให้นักเรียน

เข้าใจและจดจ าเนื้อหาได้ยิ่งขึ้นด้วย เช่น กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ กิจกรรมบทบาทสมมติ กิจกรรม 

การแสดงละคร กิจกรรมขับร้องฟ้อนร า กิจกรรมวาดภาพ กิจกรรมเขียนแผนที่ กิจกรรมสถานการณ์

จ าลอง กิจกรรมค้นคว้า กิจกรรมนิทรรศการ กิจกรรมทายปัญหา 

7. สัมพันธ์เนื้อหา การเรียนการสอนวรรณคดีและวรรณกรรมให้สัมพันธ์เนื้อหาอื่น ๆ 

ทั้งในวิชาเดียวกันและต่างวิชา มีตัวอย่าง เช่น สอนให้สัมพันธ์กับราชาศัพท์ สอนให้สัมพันธ์กับ 

การแต่งค าประพันธ์ สอนให้สัมพันธ์กับหลักภาษา สอนให้สัมพันธ์กับการพูดและการฟัง สอนให้

สัมพันธ์กับเนื้อหาวิชาอื่น ๆ 

  เสาวณิต  จุลวงศ์ (2561: 4-5) กล่าวถึงแนวทางการศึกษาวรรณคดีไว้ว่า การศึกษาวรรณคดี

มีหลายแนวทาง (approach) แนวทางการศึกษาวรรณคดีมีความเปลี่ยนแปลงมาจากกรอบความคิด
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หรือทฤษฎีที่พัฒนาขึ้นในแต่ละช่วงเวลา โดยอาจจ าแนกแนวทางการศึกษาจากระดับของการศึกษา

เข้าสู่ตัวบทเป็นระดับพื้นผิว ระดับโครงสร้าง ระดับอุดมการณ์ การแบ่งเป็น 3 ระดับนี้มิใช่เป็น 

การแบ่งระดับความลึกตื้นของการศึกษา เพราะแต่ละระดับสามารถศึกษาให้ลึกซึ้งและเสนอค าตอบ

อันเป็นประโยชน์ชวนให้เกิดการขบคิดค้นคว้าต่อได้ตามแนวทางศึกษาแต่ละแบบ ระดับของแนว

การศึกษาวรรณคดีเกี่ยวข้องกับวิธีการเข้าไปส ารวจค้นคว้าหาค าตอบเกี่ยวกับวรรณคดีเรื่องนั้น ๆ 

หรือกลุ่มนั้น การศึกษาที่ส ารวจหรือเข้าไปแตะต้องจัดการกับสิ่งที่ปรากฏเป็นตัวบท อาจเรียกได้ว่า

การศึกษาระดับพื้นผิว ขณะที่การศึกษาซึ่งเข้าไปส ารวจภายในตัวบทอาจเรียกว่าเป็นการศึกษาระดับ

โครงสร้าง และหากเข้าไปส ารวจถึงระบบความคิดที่ควบคุมการสร้างตัวบทอาจเรียกว่าการศึกษา

ระดับอุดมการณ์ การศึกษาแต่ละระดับนี้แสวงหาค าตอบที่แตกต่างกัน ของการศึกษาน ามาใช้

ประโยชน์แตกต่างกัน และมีความหมายต่อวงวิชาวรรณคดีแตกต่างกัน 

  แนวทางการสอนวรรณคดีอาจสรุปได้ว่าเป็นการสอนในระดับต่าง ๆ ลึกตื้นตามแต่ผู้เรียนและ

จุดมุ่ งหมายในการเรียน  การสอนวรรณคดีจะสอนให้ ได้ รับความสุนทรีย์  สอนให้ เข้ าใจ 

ความเป็นมาของชาติ สอนให้เข้าถึงคุณค่าต่าง ๆ ที่แฝงอยู่ในวรรณคดี โดยสอนให้ซาบซึ้งทั้งค า ความ 

และเสียงเสนาะ สอนให้เข้าถึงแนวคิด สอนให้วิเคราะห์วิจารณ์โดยใช้ศาสตร์อื่น ๆ เข้าร่วม ทั้งนี้ต้อง

พิจารณาที่เหมาะสมและสัมพันธ์กับเนื้อหาในวิชาและต่างวิชา ซึ่งการจัดการเรียนรู้และการทดลอง

ของผู้วิจัยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนในระดับมัธยมศึกษาปีที่ 2 สามารถสรุปเนื้อหาวรรณคดีที่อ่าน  สามารถ

วิเคราะห์คุณค่าด้านเนื้อหา ด้านวรรณศิลป์ และด้านสังคม สามารถสรุปความรู้จากวรรณคดีและ

ข้อคิดจากวรรณคดีเพื่อการประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตจริงได้ โดยผู้วิจัยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์เป็นสื่อใน

การสอนวรรณคดี 

 

3.6 ความหมายของการวเิคราะห์วรรณคด ี
  วรรณคดีเป็นงานศิลป์แขนงหนึ่งซึ่งเป็นการประกอบสร้างขึ้นโดยละเอียดประณีต  วรรณคดี

เป็นแหล่งรวบรวมศิลปะ คติ ค่านิยม ข้อคิด และความสุนทรีย์ในรูปแบบงานเขียนประเภทต่าง ๆ ซึ่ง

หากจะศึกษาวรรณคดีให้ลึกซึ้งจะต้องวิเคราะห์วรรณคดี ในการวิเคราะห์วรรณคดีนั้นได้มีนักวิชาการ 

ด้านวรรณคดีให้ความหมายไว ้ดังนี ้

  บุญเหลือ  เทพยสุวรรณ (2525: 71-73) กล่าวถึงการวิเคราะห์วรรณคดีสรุปได้ว่า วรรณคดี

วิเคราะห์ หมายถึง แยกแยะให้ละเอียดที่สุด คือต้องไปดูให้ละเอียดที่สุด แต่ส่วนวรรณกรรมนั้นมันมี
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รูปแบบแต่ละอย่าง ๆ ไป เช่น นวนิยายกับบทละครร าก็จะเห็นชัดว่าเป็นคนละแบบ การวิเคราะห์จึง

ต้องวิเคราะห์ตามรูปแบบอย่าง เช่น บทละครร าแต่งส าหรับเล่นละครร าจึงมีรูปแบบที่ให้เอาไปเล่น

ละครร าได้ ถ้าไม่ประสงค์จะใช้เล่นก็มีบอกไว้ การวิเคราะห์หนังสือจึงต้องวิเคราะห์ตามรูปแบบ เช่น 

เราจะวิเคราะห์บทละครร าก็ต้องวิเคราะห์ว่ามันมีบทละครร าแค่ไหน มีปมอะไร เพื่ออะไร วิเคราะห์

ก่อนว่ามีลักษณะอย่างไร แต่เมื่อเราวิเคราะห์นวนิยายก็ต้องวิเคราะห์ว่า ตัวละครมีลักษณะเป็น

อย่างไร ตัวละครท าอะไรต่อกัน เกิดเป็นปมอะไรขึ้นมาในเรื่อง แล้วเขากลายเป็นอย่างไร ลักษณะตัว

ละครแต่ละตัวท าให้เกิดปม หรือคนแต่งสร้างปมขึ้น แล้วเอาตัวละครเข้ามาไว้ในปม ก็ต้องวิเคราะห์ 

เสร็จจากวิเคราะห์ตัวละครแล้วก็ต้องวิเคราะห์สาร (Message) และวินิจ สารนี้ถ้าเป็นภาษาธรรมดา ๆ 

อ่านไปแล้วก็ต้องตีความว่า ที่เขาเขียนมาส่งสารอะไรมาให้คนอ่าน มีอะไรอยู่ในนั้นการวินิจสารนี้ 

ยากมาก เพราะแม้แต่ค าพูดประโยคเดียวเรายังต้องตีความหมายค าพูดมันออกมา  

  กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2522: 30) ได้กล่าวถึงความหมายของการวิเคราะห์วรรณคดีว่า คือ 

การน าเอาเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาพิจารณาอย่างละเอียดให้เห็นความแตกต่าง ความกลมกลืน  ข้อดี 

ข้อด้อย ฯลฯ ของแต่ละส่วนนั้นเรียกว่าการวิเคราะห์ 

  สุธิวงศ์  พงศ์ไพบูลย์ (2524: 2) ได้กล่าวว่าการวิเคราะห์วรรณคดี หมายถึง การศึกษาเชิง

แยกหาองค์ประกอบต่าง ๆ โดยผู้วิเคราะห์จะต้องมีแว่นวิเศษเป็นเครื่องมือส่องให้แรงเห็นลึกลงไปว่า 

งานส าเร็จรูปนั้นมีอะไรประกอบอยู่ในลักษณะใด  เพื่อจะได้มีเกณฑ์ในการประเมินวรรณคดี 

เรื่องนั้นและจะได้น าไปปรับใช้เป็น  

  องอาจ  โอ้โลม (2555: 81-82) ได้กล่าวถึงการวิเคราะห์วรรณคดีว่าหมายถึง การศึกษา

วรรณคดีโดยแยกแยะหาองค์ประกอบต่าง ๆ ของวรรณคดีมาพิจารณาอย่างถี่ถ้วน  โดยมีจุดมุ่งหมาย

เพื่อท าความเข้าใจวรรณคดีในส่วนต่าง ๆ ให้ถ่องแท้ ความรู้ความเข้าใจที่ผู้วิเคราะห์ได้รับ จะสามารถ

น าไปเป็นข้อมูลใช้ในการประเมินวรรณคดี เพื่อพิจารณาและน าประโยชน์ที่ได้รับไปใช้ต่อไป 

  สรุปได้ว่าการวิเคราะห์วรรณคดีเป็นการศึกษาวรรณคดีในเชิงลึก  โดยการแยกแยะ

องค์ประกอบต่าง ๆ ของวรรณคดีให้ละเอียดที่สุด และพิจารณาองค์ประกอบของวรรณคดีในแต่ละ

ส่วนอย่างพินิจพิเคราะห์ว่าแต่ละองค์ประกอบมีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันในรูปแบบใด  ซึ่งต้อง

ค านึงถึงรูปแบบของวรรณคดีให้ถูกต้องเหมาะสมกับวิธีการศึกษาวิเคราะห์  การศึกษาวิเคราะห์

วรรณคดีน้ันเพื่อให้ได้ข้อมูลมาใช้ในการเข้าใจวรรณคดีและใช้เป็นเกณฑ์ในการประเมินค่าวรรณคดี 
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3.7 ความรูพ้ื้นฐานในการวิเคราะห์วรรณคด ี
  การวิเคราะห์วรรณคดีผู้วิเคราะห์จะต้องมีองค์ความรู้ที่เกี่ยวเนื่องกับวรรณคดีทั้งด้านรูปแบบ 

เนื้อหา ภาษา ฯลฯ การวิเคราะห์วรรณคดีจึงจะสมบูรณ ์

  สุธิวงศ์  พงศ์ไพบูลย์ (2525: 9-31) และ องอาจ โอ้โลม (2555: 82-95) ได้กล่าวสอดคล้อง

กันถึงความรู้พื้นฐานในการวิเคราะห์วรรณคดีสรุปได ้ดังนี ้

1. ความรู้เกี่ยวกับสังคมไทย วรรณคดีเป็นผลผลิตของสังคมและวรรณคดีสะท้อนภาพ

สังคมสมัยต่าง ๆ ให้ได้ทราบถึงก็ตาม ในขณะเดียวกันสังคมก็มีอิทธิพลและเป็นตัวก าหนดแนวทาง 

การเขียน รวมถึงเนื้อหาของวรรณคดีด้วยเช่นกัน ผู้วิเคราะห์วรรณคดีจึงควรมีความรู้เกี่ยวกับ

สังคมไทยเป็นพ้ืนฐานจึงจะช่วยให้การวิเคราะห์วรรณคดีเป็นไปได้โดยง่ายและถูกต้อง ดังนี้ 

1.1  สังคมไทยเป็นสังคมเกษตรกรรมที่พึ่งพาอาศัยธรรมชาต ิ

1.2  ความเช่ือของคนไทย 

1.3  การจัดระเบียบทางสังคมของคนไทย 

1.4  ลักษณะนิสัยของคนไทย ได้แก่ รักอิสระ รักความสนุกสนาน อ่อนน้อม 

ถ่อมตน รักศักดิ์ศร ี

1.5 ความเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

2. องค์ประกอบหลักของวรรณคดีไทย วรรณคดีเรื่องหนึ่งนั้นเปรียบได้กับชิ้นงาน

สร้างสรรค์ที่มีองค์ประกอบงดงามลงตัว กล่าวคือวรรณคดีจะต้องมีการเลือกเฟ้นถ้อยค าน ามาบรรจง

ตกแต่งด้วยรูปแบบที่เหมาะสม เพื่อการถ่ายทอดความคิดอันเป็นสารัตถะของเรื่องโดยใช้กลวิธี 

ทางศิลปะ ในการถ่ายทอดที่เหมาะสมลงตัวประกอบของวรรณคดีทั้งหลายที่กล่าวมามี ดังนี ้

2.1  ภาษาในวรรณคดี ภาษาที่ใช้ในภาษาของวรรณคดีจะต้องเป็นภาษาที่งดงาม 

และให้ความรู้สึกโดยเฉพาะอย่างยิ่งในร้อยกรองจะต้องมีการเลือกเฟ้นภาษาประณีตเป็นพิเศษ แง่มุม

ของภาษาในวรรณคดีที่ควรศึกษา ได้แก ่ 

2.1.1  การใช้ถ้อยค า การเลือกเป็นภาษาที่จะน ามาใช้ถ่ายทอดความคิดใน

วรรณคดีจึงเป็นเรื่องส าคัญ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกวีนิพนธ์ ภาษาที่ใช้ต้องเปี่ยมด้วยพลังแห่ง

จินตนาการ และก่อให้เกิดอารมณ์ นอกจากนี้การเลือกเป็นภาษายังต้องค านึงถึงจังหวะของถ้อยค า 

ที่สอดคล้องกับฉันทลักษณ์ด้วย 
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2.1.2 ระดับความหมายของภาษาในวรรณคดี  ภาษาวรรณคดีย่อมมี

ความหมายที่แยบยลตามเจตนาของผู้ประพันธ์ การที่ผู้อ่านรู้ความหมายของภาษาที่ใช้เขียนวรรณคดี

เท่ากับเป็นการฝ่าด่านกั้นความไม่เข้าใจของวรรณคดีไปได้ ทั้งยังท าให้สามารถตีความเนื้อหาวรรณคดี

ได้อย่างลึกซึ้งด้วย ระดับภาษาในวรรณคดีมีอยู่ 2 ระดับคือ 1) ความหมายตามรูปศัพท์ เป็นระดับ

ภาษาในการสื่อสารกันโดยทั่วไป เข้าใจง่ายมีความหมายตรงไปตรงมา และ 2) ความหมายเชิง

อุปมาอุปไมย หมายถึง การเปรียบเทียบที่ก่อให้เกิดภาพพจน์ กลวิธีการใช้ภาษาที่ไม่สามารถตีความ

ตามตัวอักษรหรือตามรูปศัพท์ได้ เพราะเป็นการใช้ความหมายในลักษณะของการใช้สัญลักษณ์ 

(Symbol) อุปลักษณ์ (Metaphor) หรือการใช้บุคลาธิษฐานแบบการสร้างเรื่องประกอบความคิด 

(allegory) ภาษาลักษณะนี้เป็นเจตนาของผู้เขียนที่ไม่ต้องการบอกเล่าเรื่องราวแบบตรง ๆ เช่น  

บทอัศจรรย์ในวรรณคดี เป็นต้น  

2.2  รูปแบบวรรณคด ี

2.2.1 รูปแบบฉันทลักษณ์ หมายถึง ลักษณะค าประพันธ์ของวรรณคดีทั้งร้อย

แก้วและร้อยกรอง 

2.2.2 รูปแบบที่เป็นขนบนิยม (Convention) คือธรรมเนียมนิยมในการเขียน

บันเทิงคดี เช่น วรรณคดีโบราณนิยมเขียนเริ่มเรื่องด้วยบทไหว้ครูแล้วจึงด าเนินเรื่อง ส่วนตอนจบนั้น

จะจบด้วยการยอพระเกียรติพระมหากษัตริย์ในสมัยนั้น 

2.3  สารัตถะของเรื่อง (Theme) สารัตถะหรือแนวคิดส าคัญของเรื่อง คือ สารผู้ที่

แต่งต้องการสื่อกับผู้อ่าน สารัตถะนี้ ได้แก่ สัจธรรมหรือลักษณะอันเป็นวิสัยธรรมดาของโลกที่ผู้แต่ง

มองเห็นและมุ่งหมายจะแสดงออกให้ปรากฏแก่ผู้อ่าน 

2.4  กลวิธีทางศิลปะ วรรณคดีจัดเป็นงานศิลปะแขนงหนึ่งที่ผู้สร้างสรรค์จะต้อง

สร้างให้มีชีวิตชีวา มีความถูกต้องสมจริง และมีความเป็นตัวของตัวเอง กลวิธีทางศิลปะเพื่อสร้างงาน

ให้ได้คุณลักษณะดังกล่าวนี้มีหลายวิธีด้วยกัน 

2.4.1  กลวิธีทางภาษา ผู้แต่งวรรณคดีต้องเลือกเฟ้นถ้อยค าให้มีชีวิตชีวา เกิด

ภาพพจน์ เกิดอารมณ์ การใช้ภาษาที่แยบยลจะช่วยให้มีวรรณคดีที่มีคุณค่าด้านเนื้อหากินใจชวนคิด 

ชวนจ า ซึ่งมีหลายวิธี ได้แก่ 1) ใช้วิธีอุปมาอุปไมย 2) ใช้วิธีอุปลักษณ์ 3) ใช้วิธีสาธกหรือเท้าความ 

4) ใช้สัญลักษณ์  5) ใช้อธิพจน์หรือการกล่าวเกินจริง  6) ใช้บุคลาธิษฐาน 7) ใช้การขัดความ  

8) ใช้ค าถามยั่วให้หยั่งคิด 9) ใช้กลวิธีการประชด 10) ใช้กวีโวหารหรือถ้อยค าที่มีรสความ 
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2.4.2  กลวิธีการสร้างเรื่อง วรรณคดีแต่ละเรื่องแม้ว่าจะมุ่งน าเสนอเนื้อหา

เพื่อวัตถุประสงค์ใด ๆ ก็ตาม  แต่โดยภาพรวมผู้ เขียนจะมีกลวิธีในการน าเสนอเรื่องราวที่มี

องค์ประกอบที่คล้ายคลึงกัน กลวิธีการสร้างเรื่องวรรณคดีที่ส าคัญมี ดังนี ้ 

2.4.2.1  โครงเรื่อง (Plot) คือเหตุการณ์ที่ผู้ เขียนได้วางแผนเพื่อ

ถ่ายทอดเรื่องราวโดยจัดเรียงตามล าดับเวลาที่เกิด โดยเหตุการณ์ทั้งหมดมีความเป็นเหตุเป็นผลซึ่งกัน

และกันในลักษณะที่เหตุการณ์หนึ่งเป็นเหตุที่ก่อให้เกิดเหตุการณ์อื่นตามมา  โครงเรื่องโดยทั่วไปจะ

ประกอบด้วยความขัดแย้ง (Conflict) ความขัดแย้งในเรื่องจะท าให้เกิดเหตุการณ์ต่าง ๆ ซึ่งแบ่งเป็น 

1) ความขัดแย้งระหว่างคนกับคน 2) ความขัดแย้งระหว่างคนกับสังคม 3) ความขัดแย้งระหว่างคน 

กับธรรมชาต ิ4) ความขัดแย้งระหว่างคนกับโชคชะตา และ 5) ความขัดแย้งภายในใจของมนุษย ์

2.4.2.2  ตัวละคร (Character) นอกจากจะมีโครงเรื่อง (Piot) แล้ว 

ผู้ประพันธ์ยังต้องสร้างตัวละคร (Character) เพื่อเป็นตัวแสดงนาฏการต่าง ๆ เหตุการณ์ปกติได้วาง

เอาไว้ประกอบด้วย แบ่ งออกเป็น  1) ประเภทตัวแบนหรือยืนสันดาน (stratic character)  

เป็นตัวละครที่ไม่มีการเปลี่ยนแปลงความคิดหรือพฤติกรรมตามเหตุการณ์ในเรื่อง และ 2) ประเภทตัว

กลมหรือพลวัต (Dynamic character) คือตัวละครที่มีการพัฒนานิสัยเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตาม

สถานภาพเหตุการณ์และเหตุผลของเรื่อง  

2.4.2.3  บทสนทนา (Dialogue) คือ ถ้อยค าที่ตัวละครในเรื่องไปตอบ

โต้กัน บทสนทนาที่ดีจะต้องเป็นบทสนทนาที่ช่วยให้เนื้อเรื่องคืบหน้าไปได้ ต้องสื่อให้เห็นลักษณะนิสัย

ของตัวละคร และสะท้อนภาพสังคม วัฒนธรรมประเพณีเศรษฐกิจการเมือง การปกครองได้เป็นอย่างด ี 

2.4.2.4  ฉาก (setting) ในที่ นี้ หมายรวมถึงสถานที่  เวลา และ

บรรยากาศของเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเรื่อง ฉากที่ดีต้องสร้างบรรยากาศเสริมความรู้สึกและจินตนาการ

ของผู้อ่านตามเนื้อเรื่อง รวมทั้งควรแสดงถึงภาพสังคมชีวิตความเป็นอยู่ของคนในสังคมได้อย่าง

ชัดเจน  

 2.4.3 กลวิ ธี ก ารด า เนิ น เรื่ อ ง  ผู้ ป ระพั น ธ์ แต่ ล ะคนอาจมี กล วิ ธี ใน 

การด าเนินเรื่องถ่ายทอดเรื่องราวให้ด าเนินไปตั้งแต่ต้นจนจบตามความพึงพอใจของผู้ประพันธ์  และ

ตามความเหมาะสมของเนื้อหาดังนี้ 
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2.4.3.1 การล าดับเรื่อง คือ การถ่ายทอดเรื่องราวที่มีความสัมพันธ์กับ

เวลาที่เกิดเหตุการณ์ในเรื่องผู้ประพันธ์อาจท าได้ 2 ลักษณะใหญ่ คือ 1) ล าดับเรื่องตามเวลา และ  

2) ล าดับเรื่องแบบเล่าเรื่องย้อนกลับไปมา  

2.4.3.2 การเล่าเรื่อง ผู้ประพันธ์อาจใช้กลวิธีการเล่าเรื่องได้หลายแบบ

ได้แก่ 1) ก าหนดให้ตัวละครส าคัญในเรื่องเป็นผู้เล่า 2) ก าหนดให้ตัวละครรองในเรื่องเป็นผู้เล่า  

3) ผู้ประพันธ์เป็นผู้เล่าเรื่องเองในฐานะผู้รู้แจ้งเหตุการณ์จริงในทุกเรื่องราว หรือผู้ประพันธ์เป็นผู้เล่า

เรื่องเองในฐานะผู้สังเกตการณ์  

2.4.3.3 การจบเรื่อง การจบเรื่องนี้ผู้ประพันธ์มักมุ่งให้ผู้อ่านเกิด

ความรู้สึกประทับใจ คือ ทราบค าตอบของปัญหาต่าง ๆ ในเรื่อง ทั้งยังเสริมให้ผู้อ่านตระหนักในเรื่อง

ความเป็นไปของสังคมหรือหลักธรรมที่เป็นธรรมดาโลก การจบเรื่องนี้ผู้ประพันธ์อาจใช้กลวิธีที่ให้

ผู้อ่านรู้สึกผิดความคาดฝัน หรือผิดความคาดหมายของผู้อ่าน การจบในลักษณะนี้จะช่วยยั่วยุให้ผู้อ่าน

เกิดการวิพากษ์วิจารณ์สืบเนื่องและจะน าไปสู่การพบปัญญาในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ต่อไป  

3. องค์ประกอบเชิงซ้อนของวรรณคดี หมายถึง ปัจจัยอื่นใดที่มีอิทธิพลต่อการสร้าง

เรื่องราวในวรรณคดี องค์ประกอบเชิงซ้อนนี้เป็นอิทธิพลที่แฝงอยู่ในวรรณคดีนอกเหนือจากความจงใจ

ของผู้ประพันธ์ ได้แก่ รสนิยม ทัศนะ ประสบการณ์ การศึกษา ค่านิยม และโลกทัศน์ของผู้ประพันธ์ 

ฯลฯ รวมทั้งอิทธิพลทางสังคมอื่น ๆ ได้แก่ ประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อสภาพแวดล้อมต่าง ๆ  

ในการวิเคราะห์วรรณคดีจะได้รับผลประโยชน์จากเต็มที่นอกจากพิจารณาองค์ประกอบหลักแล้วควร

พิจารณาองค์ประกอบเชิงซ้อนต่าง ๆ นี้ด้วยซึ่งแบ่งได้เป็น 2 ประเด็น ได้แก ่

3.1  ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ประพันธ์มีความส าคัญยิ่ง เพราะผู้ประพันธ์เป็นผู้คิดค้นสร้าง

โดยธรรมชาติแล้วผู้ประพันธ์มักจะถ่ายทอดบุคลิกเฉพาะตัวลงในงานของตนเองเสมอทั้งจงใจและไม่จง

ใจประกอบด้วย 

3.1.1  ความรู้และประสบการณ์ของผู้ประพันธ์ 

3.1.2 ลักษณะนิสัยและรสนิยมของผู้ประพันธ์ 

3.2 สภาพสังคม หมายถึง ประเพณี ศิลปกรรม ความเชื่อ การเมืองการปกครอง

ฯลฯ สิ่งเหล่านี้ผู้ประพันธ์มักน ามาเขียนประกอบเรื่องให้ดูสมจริงอยู่เสมอ ดังนั้นการศึกษาวรรณคดีก็

ต้องได้ข้อมูลทางสังคมไปด้วย เนื่องจากวรรณคดีเป็นผลผลิตของสังคมสภาพสังคมมีอิทธิพล 

ต่อวรรณคด ี 
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3.2.1 ประเพณ ี

3.2.2 ศิลปกรรม 

3.2.3 ความเช่ือ 

3.2.4 สภาพสังคม 

  สรุปได้ว่าความรู้พื้นฐานในการวิเคราะห์วรรณคดีซึ่งประกอบด้วย องค์ประกอบทางสังคมคือ

สภาพแวดล้อมบริบททางสังคมต่าง ๆ องค์ประกอบหลักของวรรณคดีคือ ด้านภาษาและรูปแบบ และ

องค์ประกอบเชิงซ้อน คือความรู้เกี่ยวกับผู้ประพันธ์ และสภาพสังคม จากองค์ประกอบทั้งสามที่ได้

กล่าวมาแล้วนั้นส าคัญต่อการวิเคราะห์วรรณคดี เพราะการเข้าถึงวรรณคดีจะศึกษาเพียงวรรณคดี

ไม่ได้ต้องศึกษาบริบทต่าง ๆ ประกอบด้วยเพ่ือได้ข้อมูลที่ถูกต้อง 

 

3.9 หลักการวเิคราะห์วรรณคด ี 
  การวิเคราะห์วรรณคดีท าให้ผู้ศึกษาวรรณคดีได้แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ของวรรณคดี

ออกจากกันเพื่อศึกษาอย่างละเอียด มีนักวิชาการด้านวรรณคดีได้กล่าวถึงหลักการวิเคราะห์วรรณคดี 

ดังนี้ 

  สุธิวงศ์  พงศ์ไพบูลย์ (2525: 105-107) และ องอาจ โอ้โลม (2555: 96-97) ได้กล่าวถึง

หลักการวิเคราะห์วรรณคดีไว้ในท านองเดียวกันสรุปได ้ดังนี ้

1. การวิเคราะห์โครงสร้าง ได้แก่ การวิเคราะห์โครง เรื่องความขัดแย้ง สารัตถะ  

ตัวละคร ฉาก และบทสนทนา การวิเคราะห์โครงสร้างนี้มีแนวการวิเคราะห์ ดังนี ้

1.1 แรงบันดาลใจในการเขียนงานของผู้ประพันธ์ที่มีมาจากแหล่งใด ได้รับ

อิทธิพลมาจากลักษณะพื้นฐานของสังคมไทย หรืออิทธิพลวรรณคดีต่างประเทศ 

1.2 ความขัดแย้งในโครงเรื่องมีลักษณะอย่างไร โครงเรื่องหลักคืออะไร มีโครงเรื่องรอง

หรือไม่ ถ้ามีได้แก่อะไรบ้าง  

1.3 สารัตถะของเรื่องมุ่งแสดงธรรมชาติของมนุษย์ หรือสะท้อนมุมมองทางสังคม

อย่างไร ผู้ประพันธ์น าเสนอความจริง ความคิดเห็นหรือเพียงน าเสนอจินตนาการ  

1.4 ตัวละครในเรื่องโดยเฉพาะอย่างยิ่งตัวละครส าคัญแต่ละตัวมีลักษณะสมจริง

ตามสภาพแวดล้อมและบรรยากาศในเรื่องหรือไม่ อย่างไร หรือตัวละครเหล่านั้นมีลักษณะเป็นเพียง

ตัวละครสมมติเท่านั้น  
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1.5 ฉากของเรื่องช่วยสร้างจินตนาการสะท้อนภาพสังคมไทยได้อย่างชัดเจน

หรือไม่เพียงใด 

1.6 บทสนทนาของเรื่องมีความสุขจริงหรือไม่และบทสนทนาช่วยสะท้อนอุปนิสัย

ของตัวละครดีหรือไม ่มากน้อยเพียงใด 

2. การวิเคราะห์ศิลปะการใช้ภาษา คือ วิเคราะห์การเลือกสรรถ้อยค าส านวนโวหาร

ต่าง ๆ ที่ผู้เขียนใช้ในการบรรยายเรื่องแนวการวิเคราะห์ศิลปะมี ดังนี ้

2.1 ระดับของภาษาที่ใช้เป็นภาษาสามัญที่ใช้ในชีวิตประจ าวันโดยทั่วไป หรือเป็น

ภาษากวีที่ใช้เฉพาะในค าประพันธ์เท่านั้น 

2.2 ค าตอบที่มุ่งสื่อความหมายเรื่องต่าง ๆ สร้างอารมณ์หรือมุ่งเพียงแสดง 

ความอลังการของภาษาเท่านั้น 

2.3 ภาษาที่ใช้ก่อให้เกิดภาพพจน์ หรือจินตนาการได้หรือไม่ เพียงใด 

3. วิเคราะห์รูปแบบ มีแนวทางการวิเคราะห์ดังนี้ 

3.1 ใช้รูปแบบฉันทลักษณ์ใด มีความเหมาะสมกับเนื้อเรื่องหรือไม่ อย่างไร 

3.2 มีขนบนิยมในการประพันธ์ตามประเพณีไทยเดิม หรือเป็นรูปแบบใหม่ อย่างไร 

4. วิเคราะห์องค์ประกอบเชิงซ้อน เป็นการวิเคราะห์ข้อเท็จจริงบางประการของ

สังคมวัฒนธรรม หรืออิทธิพลต่าง ๆ ที่มีต่อเรื่อง แนวการวิเคราะห์มีดังน้ี  

4.1 เนื้อเรื่องสะท้อนภาพสังคม ศิลปวัฒนธรรม การเมืองการปกครองอย่างไร

สะท้อนได้ชัดเจนเพียงใด 

4.2 ลักษณะส่วนตัวของผู้ประพันธ์มีอิทธิพลต่อการน าเสนอเรื่องราวหรือไม่ อย่างไร 

5. ผลสะท้อนผลที่ตามมาจากวรรณกรรมเรื่องนั้นออกสู่ตลาดหนังสือ เช่น ปริมาณ

การจ าหน่าย เสียงวิพากษ์วิจารณ์ การได้รับการอ้างอิง ผลที่ก่อให้เกิดความเคลื่อนไหวทางด้าน

ความคิด และพฤติกรรมในวงการวรรณกรรมและสังคม ผลกระทบชีวิตและฐานะของผู้ประพันธ์เอง 

ผลที่ผู้อ่านได้รับเฉพาะตน  

5.1 ลักษณะทั่วไปของกลุ่มที่ให้ความนิยม 

5.2 ระดับของผลกระทบและความยืนนานของคนสะท้อน 

5.3 สาเหตุเกื้อกูลจากภายนอกที่ก่อให้เกิดผลสะท้อนเช่นนั้น 

5.4 ผู้อ่านเกิดความซาบซึ้งสะเทือนอารมณ์ ได้ทรรศนะและความรู้อะไรบ้าง 
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  กุหลาบ  มัลลิกะมาส (2543: 98) ได้กล่าวถึงหลักการวิเคราะห์วรรณคดีดังนี ้

1. การแบ่งส่วนย่อยต่าง ๆ ที่ประกอบเข้ากันเป็นรูปวรรณคดีเรื่องนั้น เช่น โครงเรื่อง 

แก่นเรื่องหรือสารัตถะของเรื่อง ตัวละคร บทสนทนา ฉาก กลวิธีการแต่ง และท่วงท านองการแต่ง 

เป็นต้น 

2. การอธิบายลักษณะของส่วนย่อยต่าง ๆ ส่วนใดมีความเด่นหรือด้อย ซึ่งจะส่งผล

ให้วรรณคดีเรื่องนั้นมีความดีหรือความด้อย เพราะส่วนใด  

3. พิจารณาให้เห็นจุดประสงค์ส าคัญ หลักการหรือวิธีการส าคัญที่ผู้แต่งน ามาใช้  

4. พิจารณาความส าคัญระหว่างส่วนต่าง ๆ ในวรรณคดีเรื่องนั้นเพื่อแสดงให้เห็น

ความกลมกลืน ความแตกต่างหรือความขัดแย้งระหว่างส่วนเหล่านั้น 

  สรุปได้ว่าหลักการวิเคราะห์วรรณคดี คือ การแยกแยะองค์ประกอบของวรรณคดีเป็นส่วน

ต่าง ๆ พิจารณาองค์ประกอบต่าง ๆ ว่ามีจุดเด่นหรือด้อยซึ่งจะส่งผลให้วรรณคดีมีความเด่นหรือด้อย 

พิจารณาหาจุดประสงค์ หลักการ วิธีการของผู้แต่งที่น ามาใช้แต่งวรรณคดี และพิจารณาความสัมพันธ์

เชื่อมโยงระหว่างส่วนต่าง ๆ เพื่อแสดงให้เห็นว่ามีความกลมกลืนหรือขัดแย้งกัน  โดยการวิเคราะห์

วรรณคดีต้องมีการวิเคราะห์องค์ประกอบต่าง ๆ ดังนี้ 1) การวิเคราะห์โครงสร้าง คือ การวิเคราะห์

แรงบันดาลใจของผู้เขียน ลักษณะความขัดแย้งในโครงเรื่อง สารัตถะของเรื่อง ความสมจริงของตัว

ละครกับสภาวะแวดล้อม ฉาก บทสนทนา 2) การวิเคราะห์ศิลปะการใช้ภาษา คือ การวิเคราะห์มี

ศิลปะแห่งการเลือกสรรถ้อยค าส านวนโวหารต่าง ๆ ระดับภาษา และภาษาที่ส่งผลต่อจินตนาการและ

สุนทรียภาพ 3) การวิเคราะห์รูปแบบ คือ การพิจารณารูปแบบหรือฉันทลักษณ์เหมาะสมกับเนื้อเรื่อง

ของวรรณคดี เป็นรูปแบบขนบนิยมหรือรูปแบบใหม่  4) การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงซ้อน คือ  

เนื้อเรื่องสะท้อนภาพสังคม ศิลปวัฒนธรรม การเมืองการปกครอง รวมถึงการพิจารณาอิทธิพลของ

ผู้ประพันธ์ที่มีต่อการน าเสนอเรื่องราว และ 5) การวิเคราะห์ผลสะท้อนที่ตามมาหลังจากวรรณกรรม

ออกสู่ตลาด เช่น ลักษณะของกลุ่มผู้ที่นิยมวรรณกรรม ปริมาณการจ าหน่าย เสียงวิพากษ์วิจารณ์  

การได้รับความยกย่อง  การก่อให้เกิดความเคลื่อนไหวทางความคิด และพฤติกรรมในวงการ

วรรณกรรมและสังคม เป็นต้น ในการศึกษาครั้งนี้ผู้เรียนจะได้วิเคราะห์คุณค่าด้านเนื้อหา คุณค่า  

ด้านสังคม คุณค่าด้านวรรณศิลป์ และข้อคิดที่สามารถน าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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4. แนวคิดเกี่ยวกับละครสร้างสรรค ์
4.1 ความหมายของละครสร้างสรรค ์

  ละครสร้างสรรค์เป็นศาสตร์และศิลป์แขนงหนึ่งที่มีบทบาทในการพัฒนาผู้เล่นละครผ่าน

กระบวนการอย่างแยบคาย โดยมีผู้ให้ความหมายของละครสร้างสรรค์ ดงันี ้

  สุดใจ  ทศพร และคณะ (2546: 177) กล่าวว่า ละครสร้างสรรค์ (Creative Drama) 

หมายถึง ละครนอกรูปแบบที่ไม่จ าเป็นต้องจัดเวที จะแสดงที่ไหนก็ได้ เพราะไม่ถือจ านวนคนดูเป็น

เป้าหมายส าคัญ เพราะละครสร้างสรรค์จะเน้นความส าคัญของขั้นตอนการการแสดงมากกว่าจะเน้น

การประสบผลส าเร็จในการผลิตละคร ซึ่งบางครั้งการแสดงละครสร้างสรรค์  อาจเป็นเพียงแค่ 

การสาธิตการแสดงอย่างง่าย ๆ เท่านั้น  

  ปาริชาติ   จึ งวิ วัฒนาภรณ์  (2546: 8 -9) กล่ าวว่ าละครสร้ างสรรค์  (Creative Drama)  

เป็นละครที่ใช้ในการศึกษา (Drama in Education) ซึ่งเน้นที่กระบวนการเรียนรู้ผ่านการสมมติ

บทบาท หรือการแสดงละคร ภายใต้บรรยากาศที่ปลอดภัยและเน้นอิสรภาพในการคิดและ 

การแสดงออกของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแสดงออกซึ่งจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์โดย

ใช้ทักษะในด้านการแสดงออกด้วยร่างกายและภาษา ทักษะด้านการคิดวิเคราะห์ ตีความหมาย 

ตลอดจนทักษะของการท างานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งรวมถึงทักษะการจัดการกับปัญหา ทั้งหมดนี้เป็น 

การท างานเพื่อที่จะได้เรียนรู้ในประเด็นต่าง ๆ อันเกี่ยวข้องกับประสบการณ์ชีวิตของมนุษย์  

เพื่อที่จะให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในประเด็นการเรียนรู้น้ัน ๆ  

  สมาคมการละครเพื่อการศึกษาประเทศสหรัฐอเมริกา (American Alliance for Theatre and 

Education) ได้ให้นิยามของละครสร้างสรรค์ในปี ค.ศ. 1996 ว่า ละครสร้างสรรค์ (Creative Drama) 

หมายถึง รูปแบบของละครชนิดหนึ่งที่เกิดจากการด้นสด (Improvisation) การไม่พยายามอวดผู้ชม (Non-

Exhibitional) และการใช้กระบวนการเรียนรู้ (Process-Centered) โดยมีผู้น า (หรือครู) เป็นผู้ช่วยชี้น าให้

ผู้ร่วมกิจกรรม (เช่น เด็ก) ได้ใช้จินตนาการเพื่อเล่นบทบาทสมมติเพื่อสะท้อนถึงประสบการณ์ของมนุษย์ 

ผู้น าทีมที่ช่วยเหลือและผู้ชี้น าให้ผู้ร่วมกิจกรรมนั้นส ารวจข้อมูล พัฒนาวิธีการแสดงออก เพื่อสื่อสาร

ความคิด และความรู้สึก โดยการใช้ละครซึ่งเกิดจากการด้นสดด้วยท่าทางและค าพูดเพื่อที่จะค้นหา

ความหมาย หรือสัจธรรมอันเกี่ยวกับประสบการณ์ชีวิต (ปาริชาต ิ จึงวิวัฒนาภรณ์, 2547: 28) 
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  พรรัตน์  ด ารุง (2550: 11-12) ให้ความหมายของละครสร้างสรรค์ (Creative Drama) 

หมายถึง ละครนอกรูปแบบที่น าองค์ประกอบของละครมาใช้ในห้องเรียน ละครประเภทนี้ไม่ต้องการ

ผู้ชม มีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาเด็กตามความถนัดของแต่ละคน การพัฒนาเด็กผ่านกระบวนการของ

ละครสร้างสรรค์นั้น นอกจากจะพัฒนาทั้งในส่วนที่เกี่ยวข้องกับตัวเด็กเองและการท ากิจกรรมร่วมกัน

ของกลุ่มแล้ว เทคนิคของละครสร้างสรรค์ยังเป็นวิธีการสอนที่ครูสามารถน าไปใช้ในห้องเรียนได้ การ

เล่นสมมติ ฝึกจินตนาการและความเชื่อ เป็นวิธีที่ท าให้เด็กได้ทดลอง หาเหตุผล จดจ าสร้างสรรค์ 

ต่อสู ้ โดยซึมซับจากเหตุการณ์ต่าง ๆ ที่ตนได้ประสบพบเห็น  

  สุมนมาลย์ นิ่มเนติพันธ์ และสุมนรตี  นิ่มเนติพันธ์ (2558: 57) ได้ให้ความหมายของละคร

สร้างสรรค์ (Creative Drama) ว่าเป็นละครที่ใช้ในการศึกษา (Drama in Education) ซึ่งเน้นที่

กระบวนการเรียนรู้ผ่านการสมมติบทบาท หรือการแสดงละคร ภายใต้บรรยากาศที่ปลอดภัยและเน้น

อิสระในการคิดและการแสดงออกของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนสามารถแสดงออกซึ่งจินตนาการ และ

ความคิดสร้างสรรค์ โดยใช้ทักษะด้านการแสดงออกด้วยร่างกายและภาษา ทักษะด้านคิดวิเคราะห์ 

ตีความหมาย ตลอดจนทักษะการท างานร่วมกับผู้อื่น ซึ่งรวมถึงทักษะการจัดการกับปัญหา ทั้งหมดนี้

เป็นการท างานเพื่อที่จะได้เรียนรู้ในประเด็นต่าง ๆ อันเกี่ยวข้องกับประสบการณ์ของชีวิตมนุษย์ 

เพื่อที่จะให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในประเด็นการเรียน 

  สรุปได้ว่าละครสร้างสรรค์เป็นรูปแบบละครอย่างหนึ่งที่ใช้ในการศึกษาเน้นกระบวนการ
เรียนรู้ของผู้เรียนเป็นส าคัญ โดยมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพของผู้เรียน  ละคร
สร้างสรรค์เป็นกระบวนการเรียนรู้ผ่านการสมมติบทบาทหรือการแสดงละคร ที่มีผู้น ากิจกรรมหรือครู
ภายใต้บรรยากาศที่ปลอดภัยและเป็นมิตร เน้นอิสระในการคิดและการแสดงออกของผู้เรียน ละคร
สร้างสรรค์เป็นละครนอกรูปแบบ เป็นกิจกรรมกลุ่มเพื่อให้ผู้เรียนได้แสดงออกทางความคิดและ
จินตนาการด้วยการใช้ทักษะการแสดงทางภาษาและร่างกาย ทักษะการวิเคราะห์ตีความ ทักษะ 
การจัดการปัญหา ทักษะทางสังคมคือการท างานร่วมกับผู้อื่น เป็นการสร้างประสบการณ์ในประเด็น
ต่าง ๆ และท าให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจอย่างลึกซึ้งในประเด็นที่ได้การเรียนรู้ 
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4.2 ความเป็นมาของละครสร้างสรรค ์
  4.2.1  ความเป็นมาของละครสร้างสรรค์ในต่างประเทศ 

ละครสร้างสรรค์ เป็นศาสตร์แขนงหนึ่ งของ “ละคร” ซึ่ งมีความคล้ายและมี 

ความแตกต่างกันในลายละเอียดทั้งยังมีประวัติความเป็นมา และพัฒนาการของละครสร้างสรรค์ ก่อน

จะเข้ามาสู่นวัตกรรมการสอนในประเทศไทย มีประวัติความเป็นมาดังต่อไปน้ี 

ความเป็นมาของ “ละครสร้างสรรค์” Rosenberg (Rosenberg, อ้างถึงใน ปาริชาติ  

จึงวิวัฒนาภรณ์, 2546: 13) กล่าวว่า การใช้ละครการศึกษา (Educational Drama) หรือละครที่ใช้

ในการศึกษา (Drama-in-Education) หรือ ละครสร้างสรรค์ (Creative Drama) เพื่อการพัฒนาเด็ก

และเยาวชนนั้น มีประวัติความเป็นมาที่ต่อเนื่องอยู่ในหลายประเทศ เช่น  สหรัฐอเมริกา อังกฤษ 

แคนาดา ออสเตรเลีย และ ญี่ปุ่น แต่ประเทศที่มีการบุกเบิกและน าเอาละครมาใช้ในการศึกษาใน

ระบบอย่างเอาจริงเอาจังนั้นคือ ประเทศสหรัฐอเมริกา อังกฤษ และแคนาดา  

Rosenberg (Rosenberg, อ้างถึงใน ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ์ , 2546: 13-22) 

กล่าวว่าในทศวรรษที่  1920 (ช่วงปี พ.ศ. 2463 - 2473) นับว่าเป็นยุคแรกที่นักการศึกษาใน

สหรัฐอเมริกา เช่น John  Dewey, Francis  Parker, Wlliam  Kirkpatrick และ Hugh  Merns ได้

ริเริ่มแนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาที่ว่า “การศึกษาที่สมบูรณ์นั้นต้องพัฒนาผู้เรียนในทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็น

ด้านสติปัญญา อารมณ์ สังคม หรือจิตใจ” นักการศึกษาเหล่านี้เล็งเห็นคุณค่าของศิลปะ โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งคุณค่าของละคร (drama) ในการสร้างการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ (experiential learning) 

ที่ไม่เหมือนการเรียนรู้ในลักษณะอื่น ๆ ในยุคนี้ มีนักการศึกษาที่ส าคัญคือ Winifred Ward ซึ่งได้เริ่ม

ให้ความสนใจกับ “กระบวนการ” ของละครที่ใช้ภายในห้องเรียน เพื่อจุดประสงค์ในการเรียนรู้ของ

นักเรียน ซึ่งเป็นคนแรกที่ใช้ค าว่า Creative Dramatics (ซึ่งค า ๆ นี้มีการเปลี่ยนเป็น Creative 

Drama ในยุคหลัง)  

ทศวรรษที่ 1930 (พ.ศ. 2473 - 2483) เป็นยุคมืดทางเศรษฐกิจในสหรัฐอเมริกา  

แต่ก็เป็นยุคที่ชาวอเมริกันเริ่มตั้งค าถามเกี่ยวกับเรื่องของวัฒนธรรมและการศึกษา เป็นยุคที่พัฒนาการ

ของละครสร้างสรรค์เป็นไปด้วยความรวดเร็วและราบรื่น Winifred Ward ได้ท าการทดลองกิจกรรม

ด้านละครในห้องเรียนหลาย ๆ แบบ และมีการบันทึกการทดลองเหล่านี้อย่างเป็นระบบ ในที่สุด ต ารา 

“Creative Dramatics” ก็ถือก าเนิดขึ้น ในปี 1930 และตามมาด้วยหนังสือ “Playmaking with 
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Children” ในปี 1947 หนังสือทั้งสองเล่มยังคงให้ความรู้พื้นฐาน ในเชิงทฤษฎีอันเป็นประโยชน์ต่อ

การใช้ละครสร้างสรรค์ในห้องเรียนจวบจนทุกวันนี้ แนวทางของวอร์ดมีลักษณะเฉพาะตัว ดังนี ้

1. มีการฝึกทักษะให้กับผู้เรียนอย่างเป็นล าดับขั้นตอนจากง่ายไปยาก โดยเริ่มต้น

จากการแสดงออกด้วยท่าทางการ เคลื่อนไหวและการใช้ท่าใบ้ และฝึกทักษะที่ยากขึ้นคือด้านการแสดง

เป็นตัวละครโดยใช้ภาษาพูด จนสามารถแสดง ละครแบบพูดด้นสดได้ในที่สุด 

2. ใช้วรรณกรรมในการเป็นวัตถุดิบส าหรับการท าเทคนิคละครสร้างสรรค์ 

3. มีการวิเคราะห์ตัวละครเพื่อท าให้ผู้เรียนเข้าใจในสภาวะที่ตัวละครต้องเผชิญ 

4. ครูหรือผู้น ากิจกรรมท าหน้าที่ของผู้ชี้แนะ  

5. การแสดงละครเป็นสิ่งที่จ าเป็นและส าคัญอย่างย่ิง 

  ทศวรรษที่ 1940 (พ.ศ. 2483 - 2493) เป็นช่วงเวลาเดียวกับการเกิดสงครามโลกครั้งที่ 2 

(ระหว่างค.ศ .1939 - 1945) (พ .ศ . 2482 - 2488) ยุคนี้ เป็นยุคที่ ประเทศสหรัฐอเมริกาเริ่ม 

ฟื้นตัวจากสภาวะเศรษฐกิจตกต่ า (The Great Depression ระหว่าง ค.ศ. 1929 - 1935) และการที่

สหรัฐอเมริกาเข้าร่วมสงครามโลกครั้งที่ 2 นั้นก็เป็นเหตุให้โครงการด้านศิลปะและการศึกษาถูกระงับ

ไว้ชั่วคราว แต่ยุคนี้ก็ได้ให้ก าเนิดสมาคมละครการศึกษาแห่งอเมริกา (American Educational 

Theatre Association) และสมาคมละครส าหรับเด็กแห่งอเมริกา (Children's Theatre Association  

of America) การก่อตั้งสมาคมเหล่านี้มีส่วนส าคัญในการท าให้เกิดการเคลื่อนไหวในการใช้ละครเพื่อ

การพัฒนาเด็กและเยาวชนในยุคต่อ ๆ มา 

  ทศวรรษที่ 1950 (พ.ศ. 2493 - 2503) เป็นช่วงเวลาที่ “ละครสร้างสรรค์” ได้ถือก าเนิดอย่าง

เป็นรูปธรรมและเริ่มได้รับการยอมรับในฐานะที่เป็นศาสตร์ที่ส าคัญในการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ ในปี 

ค.ศ. 1950 คณะกรรมการท าเนียบขาวแห่งสหรัฐอเมริกาได้มีการจัดประชุมสัมมนาในหัวข้อ 

“ความส าคัญของประสบการณ์ทางสุนทรียศาสตร์และการแสดงออกด้วยศิลปะต่อการพัฒนา

บุคลิกภาพ” (Significance of Aesthetic Experience and Artistic Expression for Healthy 

Personality Development) การประชุมสัมมนาระดับชาติในครั้งนั้น ท าให้ศิลปะการละครได้รับ

การยอมรับในคุณค่าไม่ว่าจะเป็นคุณค่าในด้านศิลปะหรือด้านการศึกษา ยุคสมัยนี้จึงเป็นยุคสมัยที่ให้

ก าเนิดนักการละครที่สนใจท างานเพื่อการศึกษาโดยเป็นยุคที่แต่ละคนล้วนท างานในขั้นบุกเบิกและ

ทดลอง บุคคลที่ โดดเด่นในช่วงนี้คือ Gerladine  Brain  Siks เป็นอาจารย์ด้านการละคร ณ 

University of Washington ได้เขียนหนังสือ และบทความต่าง ๆ ที่ว่าด้วยละครที่ใช้ในการศึกษา
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เป็นจ านวนมาก ผลงานที่ โดดเด่นคือ หนังสือชื่อ “Creative Drama : An Art for Children” 

(1958)  แ ล ะ  “ Children's Theatre and Creative Drama”  (1961)  แ ล ะ  “ Drama with 

Children” (1977) Gerladine  Brain  Siks ได้น าเสนอแนวคิดว่าด้วยการใช้ “กระบวนการ” 

(process-concept) ที่สอนให้ผู้เรียนได้เข้าใจใน “องค์ประกอบของการสร้างละคร” (เช่น ตัวละคร 

สถานที่ สถานการณ์ ความขัดแย้ง) ที่เป็นล าดับขั้นตอน โดยมีจุดประสงค์ที่จะให้ผู้เรียนได้ท างานที่

เป็น “ศิลปะ” (ซึ่งในที่นี้คือ ศิลปะการละคร) โดยมีผลพลอยได้เป็นเรื่องของทักษะด้านการใช้ภาษา

เป็นหลัก Gerladine  Brain  Siks ใช้วิธีการแบบ “ปฏิบัติการ” ที่เป็นระบบ ซึ่งครู หรือ นักการละคร

สามารถศึกษาและน าไปปฏิบัติตามได้  

  สรุปแล้ว ส าหรับทศวรรษ 1950 น้ี การเคลื่อนไหวที่ส าคัญคือการเริ่มให้มีการเรียนการสอน

วิชาละครสร้างสรรค์ และวิชาด้านศิลปะการละครเพื่อเด็กและเยาวชน ในมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ใน

สหรัฐอเมริกาการเคลื่อนไหวในท านองเดียวกันก็ได้เกิดขึ้นในประเทศอังกฤษ  Peter Slade ได้เขียน

หนังสือ “Child Darma” ในปี ค.ศ.1954 ซึ่งเป็นหนังสือที่ส่งอิทธิพลในด้านความคิดเกี่ยวกับละครที่

ใช้ในการศึกษาตั้งแต่ระดับประถมศึกษา นอกจากนี้ยังเขียน “Experience of Spontaneity” ในปี 

ค.ศ.1968 และ “Natural Dance” ในปี ค.ศ.1977 ซึ่งล้วนเป็นหนังสือส าคัญมาจนถึงทุกวันนี้ 

นอกจากนี้เขาอยากเป็นผู้บุกเบิกและประธานสมาคมการศึกษาแห่งประเทศอังกฤษ (Educational 

Drama Association) อีกด้วย 

  ทศวรรษ 1960 เป็นยุคแห่งความสว่างไสวของการศึกษาศิลปะในโรงเรียน สาเหตุหลักนั้น

เป็นเพราะประธานาธิบดี John  F.  Kennedy ได้ให้การสนับสนุนอย่างเป็นทางการในการใช้ศิลปะ

ในโรงเรียนทั่วทั้งประเทศสหรัฐอเมริกา จึงท าให้เกิดโครงการศิลปินในโรงเรียนขึ้น  โดยได้รับ 

การสนับสนุนจากส านักงานสนับสนุนศิลปะแห่งชาติ ซึ่งมีหน้าที่ในการสนับสนุนทั้งในด้านการเงิน 

การประชาสัมพันธ์ ตลอดจนการงดเว้นภาษีให้กับโครงการศิลปะที่ไม่มุ่งแสวงหาก าไรนอกจากนี้ 

ในทศวรรษนี้ยังเป็นครั้งแรกที่มีการจัดประชุมสัมมนาละครการศึกษาในระดับนานาชาติขึ้นในปี 1967 

ณ เมืองวอชิงตัน ประเทศสหรัฐอเมริกา 

  นับว่ายุคนี้เป็นยุคแห่งการวางรากฐานด้านละครที่ใช้ในโรงเรียนและเป็นยุคที่วางรากฐาน

ให้กับการสนับสนุนงานศิลปะโดยทั่วไปในประเทศสหรัฐอเมริกาด้วยในเวลาเดียวกัน ซึ่งทั้งสองสิ่งนี้

ส่ งผลต่อการพัฒนาศิลปะการละครในยุคต่อมา ส่ วนในประเทศอั งกฤษนั้ น  Brian  Way 

ได้เขียนหนังสือเล่มส าคัญคือ “Development through Drama” ซึ่งได้ส่งอิทธิพลอย่างมากต่อ
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แนวคิดเชิงทฤษฎีว่าด้วยการใช้ละครในการพัฒนามนุษย์นับตั้งแต่ระดับปัจเจกบุคคล ครอบครัว 

สังคม ท้องถิ่น ประเทศไปจนกระทั่งระดับโลกหนังสือของ Brian  Way ได้รับความนิยมมากที่สุด  

ในการเลือกให้เป็นต าราเรียนในมหาวิทยาลัยของสหรัฐอเมริกา Brian  Way เชื่อว่ากระบวนการ

ฝึกฝนด้านละครนั้นมีล าดับขั้นตอน คือ เริ่มจากการฝึกสมาธิ ฝึกการใช้ประสาทสัมผัส การใช้

จินตนาการ การใช้ร่างกาย การใช้ภาษาพูด การใช้อารมณ์ความรู้สึกและการใช้สติปัญญา ในค าว่า 

“ขั้นตอน” ของ Brian Way นั้น ไม่ใช่ขั้นตอนแบบขั้นบันได แต่เขาได้เสนอรูปแบบของวงกลมที่ซ้อน

กันหลาย ๆ วง โดยวงกลมที่อยู่ในสุดนั้นเป็นการฝึกประสบการณ์ในระดับปัจเจกบุคคล   และใน

วงกลมที่อยู่ซ้อนขึ้นมานั้นเป็นประสบการณ์กับสิ่งที่อยู่รอบตัว ค าว่ากระบวนการของเขานั้น จะเริ่มที่

วงกลมวงไหนก่อนก็ได้ เพียงแต่ครูจะต้องสร้างกระบวนการทางทักษะให้เหมาะสมกับประสบการณ์

และความต้องการของผู้เรียน โดยทั้งหมดนี้ต้องเป็นไปเพื่อการพัฒนาผู้เรียนอย่างแท้จริง (ปาริชาติ  

จึงวิวัฒนาภรณ,์ 2546: 18-19) 

  ทศวรรษ 1970 เป็นเป็นยุคที่มีการเคลื่อนไหวในเชิงรุกมากขึ้น ในป ีค.ศ. 1977 กลุ่มผู้น าด้าน

การละคร ครู และนักวิชาการชาวอเมริกันจ านวน  35 คนได้ประชุมครั้งสุดยอดที่รัฐวิสคอนซิน 

ประเทศสหรัฐอเมริกา เพื่อวางแผนด้านนโยบายและแนวทางในการใช้ละครเพื่อการพัฒนาผู้เรียนมี

การร่างนิยามค าศัพท์เฉพาะต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความเข้าใจร่วมกันและมีการสร้างเครือข่ายด้านละคร

สร้างสรรค์ขึ้นทั่วประเทศ สมาพันธ์และมูลนิธิต่าง ๆ เริ่มหันมาให้ความสนใจในการเผยแพร่จัด

ฝึกอบรมสัมมนาให้กับครูและผู้บริหารอย่างกว้างขวาง เช่น มูลนิธิ จอห์น ดีร้อกกี้ เฟลเลอร์ที่  3  

ได้ตีพิมพ์หนังสือเล่มส าคัญชื่อ “มาตั้งสติให้ถูกต้องกันดีกว่า” (Coming to Our Senses) ยุคนี้เป็นยุค

ที่เริ่มมีการใช้ละครสร้างสรรค์กับกลุ่มประชากรที่หลากหลายขึ้น เช่น กลุ่มบุคคลพิเศษ (คนพิการ) 

กลุ่มผู้ใหญ่ตลอดจนกลุ่มผู้สูงอายุ เป็นต้น Coleman Jennings เป็นผู้บุกเบิกด้านละครสร้างสรรค์ที่

ส าคัญคนหนึ่งในยุคนี้ ในช่วงเวลาเดียวกันนี้ Richard Courtney จากมหาวิทยาลัย University of 

Calgary ประเทศแคนาดาก็ได้บุกเบิกหลักสูตรละครเพื่อการพัฒนา เขาได้วางรากฐานการศึกษา

ค้นคว้าวิจัยความสัมพันธ์ระหว่าง “นาฏการ” หรือ “ละคร” ในกระบวนการเจริญเติบโตของมนุษย์

ตลอดจนศึกษาอิทธิพลของละครที่มีต่อพัฒนาการทางด้านสังคมและวัฒนธรรมของมนุษย์ในช่วงเวลา

ใกล้เคียงกัน  John Hodgeson ได้จัดฝึกอบรมครูให้ ใช้ละครที่ ใช้ ในห้องเรียน ยุคนี้ เป็นยุคที่ 

นักการละครการศึกษาจ านวนมากในประเทศอังกฤษได้วางรากฐานที่ส าคัญไว้ในระบบการเรียน  
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การสอนและการฝึกอบรมครู ไม่ว่าจะเป็น Gavin Bolton หรือ Albert Cullum เป็นต้น (ปาริชาติ  

จึงวิวัฒนาภรณ,์ 2546: 18-20) 

  ในทศวรรษนี้ยังมีนักการละครชาวอังกฤษที่หันมาใช้ละครเพื่อประโยชน์ในการศึกษาที่ส าคัญ

ยิ่งอีกคนหนึ่งคือ Dorothy  Heathcote ลักษณะของการเป็นผู้น ากิจกรรมละครของ Dorothy  

Heathcote นั้นไม่มีผู้ใดเลียนแบบได้ เพราะเธอได้ใช้บุคลิกภาพเฉพาะตัวที่มีลักษณะเอาจริงเอาจัง

เสียงดัง หนักแน่น ไม่ยอมรับพฤติกรรมที่ออกนอกลู่นอกทางไปจากวิถีในการแสดงละครที่จริงจังเธอ

จะร่วมแสดงละครเป็นหนึ่งในตัวละครไปพร้อม ๆ กับเด็ก ๆ และยังสามารถเป็นครูหรือผู้น ากิจกรรม

ได้ในเวลาเดียวกัน จนถึงขนาดที่ท าให้  Betty  Jane  Wagner ได้ท าการสังเกตและศึกษาวิธีการ

ท างานของ Dorothy  Heathcote และได้เขียนข้อสังเกตเหล่านั้นเป็นหนังสือชื่อ “Dorothy  

Heathcote : Drama as a Learning Medium” ซึ่งได้รับการยอมรับเป็นอย่างสูงจากนักการศึกษา

ชาวอเมริกัน (ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ,์ 2546: 20) 

  ทศวรรษที่ 1980 สืบเนื่องจากสภาวะเศรษฐกิจที่ถดถอยในประเทศสหรัฐอเมริกา ท าให้มีการ

ตัดงบประมาณด้านการสนับสนุนศิลปะในประเทศนี้ลงไปมาก ยุคนี้เป็นยุคที่โครงการเป็นจ านวนมาก

ต้องถูกระงับ แม้จะอยู่ในสภาวะดังกล่าว การเคลื่อนไหวทางด้านละครที่ใช้ในการศึกษาก็มิได้หยุดนิ่ง 

ยุคนี้เป็นยุคที่มีการขยายระดับการศึกษาด้านนี้จากที่เคยมีเฉพาะระดับปริญญาตรีไปสู่ระดับปริญญา

โทในหลาย ๆ มหาวิทยาลัย ท าให้เกิดการศึกษาค้นคว้าและวิจัยในด้านต่าง ๆ อันน ามาซึ่งองค์ความรู้

ม ากม ายอย่ า งที่ ไม่ เค ยมี ม าก่ อน  ยุ คนี้ เป็ น ยุ ค แห่ งก ารขยายตั วขอ งละค รก ารศึ กษ า 

(ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ,์ 2546: 20) 

  ทศวรรษที่ 1990 เป็นทศวรรษแห่งการวิจัย การแสวงหาองค์ความรู้และการแสวงหาทฤษฎี

ใหม่ ๆ การขยายตัวของการศึกษาด้านละครการศึกษาเป็นไปอย่างแพร่หลายและกว้า งขวางมี 

การประชุมสัมมนาในระดับนานาชาติทุกปี ตลอดจนมีการผลิตวารสารวิชาการเฉพาะทางอีกเป็น

จ านวนมาก อิทธิพลของแนวคิดและแนวปฏิบัติที่ได้รับการสืบสานและพัฒนามาอย่างต่อเนื่องหลาย

ทศวรรษนั้น ปัจจุบันนี้ได้รับการน าไปขยายผลต่อในหลาย ๆ ประเทศทั่วโลก ทั้งในทวีปยุโรป 

ออสเตรเลีย อเมริกาใต้และเอเชีย รัฐบาลในบางประเทศเริ่มให้ความสนใจในการใช้ละครเพื่อ

การศกึษาในระบบการศึกษาที่เป็นทางการ เช่น รัฐบาลของประเทศญี่ปุ่นได้สนับสนุนให้มีการใช้ละคร

การศึกษาในการปฏิรูปการศึกษา ซึ่งได้เริ่มต้นใช้ในปี 2002 นี้ ส่วนในประเทศอื่น ๆ นั้น ได้มี 
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การขยายระดับการศึกษาในด้านนี้ไปถึงขั้นปริญญาเอก เช่น มหาวิทยาลัยแห่งรัฐอริโซน่าและ 

มหาวิทยาลัยฮาวาย ในสหรัฐอเมริกา เป็นต้น (ปาริชาต ิ จึงวิวัฒนาภรณ,์ 2546: 21) 

สรุปได้ว่าละครสร้างสรรค์มีการบุกเบิกและการน ามาใช้ในการศึกษาในระบบอย่างจริงจังคือ 

สหรัฐอเมริกา อังกฤษ และแคนาดา ซึ่งเริ่มในทศวรรษที่ 1920 โดยมีนักการศึกษาหลายคนที่ริเริ่ม

แนวคิดกับการศึกษาที่ว่า “การศึกษาสมบูรณ์นั้นต้องพัฒนาผู้เรียนในทุกด้าน ไม่ว่าจะเป็นด้าน

สติปัญญาอารมณ์ สังคม หรือจิตใจ” นักการศึกษาเหล่านี้เล็งเห็นคุณค่าของละครในการสร้าง 

การเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ที่ไม่เหมือนประสบการณ์การเรียนรู้อื่น ๆ ในยุคนี้มีนักการศึกษาคน

ส าคัญชื่อว่า Winifred Ward ซึ่งได้เริ่มให้ความสนใจเกี่ยวกับกระบวนการของละครที่ใช้ภายใน

ห้องเรียนเพื่อจุดประสงค์ของการเรียนรู้ของนักเรียนแล้วเป็นคนแรกที่ใช้ค าว่า Creative Dramatics 

ซึ่งได้เปลี่ยนมาใช้ค าว่า Creative Drama ในยุคหลัง  

 ละครสร้างสรรค์ได้รับการพัฒนาและทดลองอย่างเป็นระบบทศวรรษที่ 1940 ก าเนิดสมาคม

ละครการศึกษาแห่งอเมริกา (American Educational Theatre Association) และสมาคมละคร

ส าหรับเด็กแห่งอเมริกา (Children's Theatre Associationof America) การก่อตั้งสมาคมเหล่านี้มี

ส่วนส าคัญในการท าให้เกิดการเคลื่อนไหวในการใช้ละครเพื่อการพัฒนาเด็กและเยาวชนในยุคต่อ ๆ 

มา ในทศวรรษที่ 1950 เริ่มให้มีการเรียนการสอนวิชาละครสร้างสรรค์และวิชาศิลปะการละครเพื่อ

เด็กและเยาวชนในมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ในสหรัฐอเมริกา ในศตวรรษที่ 1960 สหรัฐอเมริกาได้ให้ 

การสนับสนุนเป็นอย่างดีในทางการใช้ศิลปะในโรงเรียนทั่วสหรัฐอเมริกา เกิดการจัดประชุมสัมมนา

ละครการศึกษาในระดับนานาชาติในปี ค.ศ .1967 ในขณะเดียวกันในประเทศอังกฤษ Brian  Way    

ได้เขียนหนังสือซึ่งส่งผลในวงกว้างต่อความคิดเชิงทฤษฎี ซึ่งได้รับการคัดเลือกให้เป็นต าราใช้ในระดับ

มหาวิทยาลัยของสหรัฐอเมริกา ทศวรรษพี่ 1970 ละครสร้างสรรค์ได้ถูกพัฒนาให้ใช้กับกลุ่มประชากร

ที่หลากหลายขึ้น เช่น กลุ่มบุคคลพิเศษ (คนพิการ) กลุ่มผู้ใหญ่ ตลอดจนกลุ่มผู้สูงอายุ Coleman  

Jennings เป็นผู้บุกเบิกการละครสร้างสรรค์คนส าคัญในยุคนี้ ในแคนาดา Richard  Courtney ได้

วางรากฐานการศึกษาค้นคว้าวิจัยความสัมพันธ์ระหว่างนาฏการหรือละครในกระบวนการเจริญเติบโต

ของมนุษย์ตลอดจนอิทธิพลของละครที่มีต่อการพัฒนาด้านสังคมและวัฒนธรรมของมนุษย์ John  

Hodgeson ได้จัดฝึกอบรมครูให้ใช้ละครที่ใช้ในห้องเรียน  ในอังกฤษ Gavin  Bolton และ Albert  

Cullum ได้วางรากฐานระบบการเรียนการสอนและการฝึกอบรมครู Dorothy  Heathcote ผู้น า

กิจกรรมละครสร้างสรรค์ที่มีบุคลิกภาพเฉพาะตัว จนถึงขนาดที่ท าให้  Betty Jane Wagner ได้ท า 
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การสังเกตและศึกษาวิธีการท างานของ Dorothy  Heathcote และได้เขียนข้อสังเกตเหล่านั้นเป็น

หนังสือ ในศตวรรษที่ 1980 เป็นยุคที่มีการขยายระดับการศึกษาจากที่เคยมีเฉพาะปริญญาตรีไปสู่

ปริญญาโทในหลาย ๆ มหาวิทยาลัย อันน ามาซึ่งการค้นคว้าและวิจัยในด้านต่าง ๆ ในศตวรรษที่ 1990 

เป็นทศวรรษแห่งการวิจัย การแสวงหาองค์ความรู้และการแสวงหาทฤษฎีใหม่ ๆ การขยายตัวของ

การศึกษาด้านละครการศึกษาเป็นไปอย่างแพร่หลายและกว้างขวาง มีการประชุมสัมมนาในระดับ

นานาชาติทุกปี ตลอดจนมีการผลิตวารสารวิชาการเฉพาะทางอีกเป็นจ านวนมาก  ในปี 2002 ได้มี 

การขยายระดับการศึกษาในด้านนี้ไปถึงขั้นปริญญาเอก เช่น มหาวิทยาลัยแห่งรัฐอริโซน่าและ 

มหาวิทยาลัยฮาวาย ในสหรัฐอเมริกา 

4.2.2 ความเป็นมาของละครสร้างสรรค์ในประเทศไทย  

ละครสร้างสรรค์ในฐานะศาสตร์แขนงหนึ่ ง  ปรากฏขึ้นในหลักสูตรระดับ 

อุดมศึกษาที่ภาควิชาศิลปะการละคร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ซึ่งเป็นความเป็นมาของละคร

สร้างสรรค์ในประเทศไทยจากนั้นได้แพร่หลายไปสู้สาขาศิลปะการละครในสถาบันอุดมศึกษา  

ต่าง ๆ ดังมีความเป็นมา ดังนี ้            

ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ์ (2546: 8-9) ระบุว่าในประเทศไทยมีการใช้ค าว่า 

“ละครสร้างสรรค์” ในหลักสูตรด้านการละครในระดับอุดมศึกษา ตั้งแต่ พ.ศ. 2517 ที่ภาควิชาศิลปะ

การละคร จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยมีอาจารย์อรชุมา  ยุทธวงศ์ เป็นผู้บุกเบิกวางหลักสูตร

ทางด้านนี้ และที่ภาควิชาการละคร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์มีการเปิดสอนสาระ “ละครสร้างสรรค์” 

ในรายวิชา ละครเพื่อการศึกษา (Theatre-In-Education) โดยมีอาจารย์วันดี ลิมปิวัฒนา  เป็นผู้

วางรากฐานไว้ตั้งแต่ปี พ.ศ.2529 จนถึงปัจจุบัน และสาขาศิลปะการแสดง มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ประสานมิตร ก็ได้เปิดสอนรายวิชา “ละครสร้างสรรค์” มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2541 นอกเหนือจากการเปิด

เป็นวิชาเรียนในสถาบันอุดมศึกษาดังที่ กล่าวมาแล้ว  ยังมีกลุ่มองค์กรเอกชน เช่น สถาบัน

ศิลปวัฒนธรรมเพื่อการพัฒนามายา (ก่อตั้งเมื่อ พ.ศ. 2524) กลุ่มละครการศึกษา “กะจิดริด” (ก่อตั้ง

เมื่อ พ.ศ. 2539) ที่ใช้ “ละครสร้างสรรค์”  ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเด็กและเยาวชน 

ตลอดจนมีการจัดฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการให้กับครูและผู้น าเยาวชนอย่างกว้างขวาง ปัจจุบันนี้สถาบัน

สอนศิลปะการแสดงโดยเอกชนเริ่มมีการเปิดสอนวิชานี้ให้กับเด็กและเยาวชนเช่นกัน เช่น สถาบัน 

“บางกอกการละคร” และ สถาบัน “Thinking Factory” เป็นต้น ถึงแม้ว่าจะมีการใช้ละครใน

ห้องเรียนเพื่อช่วยให้เกิดการเรียนรู้ที่สนุกสนาน แต่ยังไม่ปรากฏผลการวิจัยที่เกี่ยวกับจ านวน วิธีการ
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และประสิทธิผลของครูที่ใช้ละครห้องเรียน ดังนั้น จึงยังไม่อาจสรุปได้ว่าครูไทยมีความรู้ ความเข้าใจ

เกี่ยวกับการใช้ละครในฐานะที่เป็นยุทธศาสตร์  การสอนได้อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ 

ประกอบกับการที่ยังไม่มีการบรรจุรายวิชาด้านศิลปะการละคร โดยเฉพาะวิชา"ละครสร้างสรรค์" 

(หรือละครที่ใช้ในการศึกษา (Drama-In-Education)) ในการฝึกบุคคลากรที่จะประกอบวิชาชีพครู

อย่างเป็นระบบที่เอาจริงเอาจัง จึงไม่อาจกล่าวได้ว่าครูผู้สอน มีความพร้อมในการใช้ละครเพื่อการ

พัฒนาผู้เรียน นอกจากนี้นักศึกษาที่จบด้านศิลปะการละคร บางส่วนที่สนใจวิชาชีพครูก็ไม่มีความรู้

และทักษะด้านวิชาชีพครูอย่างเพียงพอ ส่งผลให้ผู้ที่จบการศึกษาด้านศิลปะการละครนิยมประกอบ

อาชีพอื่นมากกว่าอาชีพครู อาจกล่าวได้ว่า ปัญหาเกี่ยวกับการใช้ละครเพื่อพัฒนาผู้เรียนที่เกิดขึ้นใน

ปัจจุบัน เป็นปัญหาของการที่ “ครูผู้สอนไม่มีความรู้และทักษะด้านการละครที่เพียงพอ” และปัญหาที่ 

“ผู้มีความรู้และทักษะด้านการละครก็ไม่ได้มีทักษะการสอน” ดังนั้น การแก้ไขปัญหาจึงต้องกระท าทั้ง

สองด้าน คือสร้างองค์ความรู้และฝึกทักษะเฉพาะทางให้และเสริมความรู้ด้านทักษะการสอนให้กับผู้ที่

มีทักษะด้านละครมาแล้ว 

สรุปละครสร้างสรรค์ปรากฏขึ้นในไทยครั้งแรกปี พ.ศ.2517 ที่ภาควิชาศิลปะการ

ละคร คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย โดยมีอาจารย์อรชุมา ยุทธวงศ์ เป็นผู้บุกเบิกวาง

หลักสูตร ในปี 2529 อาจารย์วันดี ลิมปิวัฒนา ได้เปิดสอนสาระละครสร้างสรรค์ ในรายวิชาละครเพื่อ

การศึกษา ที่ภาควิชาการละคร คณะศิลปะศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ์และในปีพ.ศ.2541 ได้มี

การเปิดสอนรายวิชาละครสร้างสรรค์ ในสาขาศิลปะการแสดง คณะศิลปกรรมศาสตร์มหาวิทยาลัย 

ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร นอกเหนือจากการเปิดเป็นวิชาเรียนในสถาบันอุดมศึกษาแล้วยังมี

กลุ่มองค์กรเอกชน เช่น สถาบันศิลปวัฒนธรรมเพื่อพัฒนามายา กลุ่มละครการศึกษากระจิดริด  

ใช้ละครสร้างสรรค์ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อเด็กและเยาวชน ตลอดจนมีการฝึกอบรม

ครูและผู้น าเยาวชน ปัจจุบันมีสถาบันต่าง ๆ เปิดสอนวิชานี้ให้กับเด็กและเยาวชน เช่น สถาบัน

บางกอกการละคร สถาบัน Thinking Factory จะเห็นว่าในระดับสถาบันอุดมศึกษาและสถาบัน

เอกชนต่าง ๆ มีการใช้ละครสร้างสรรค์ในกิจกรรมต่าง ๆ 
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4.3 ความส าคญัของละครสร้างสรรค ์
  ละครสร้างสรรค์มีประโยชน์ในฐานะนวัตกรรมการสอนเพื่อพัฒนาทักษะต่าง ๆ ของผู้เล่น

ละครโดยผ่านกระบวนการต่าง ๆ ของการเล่น ดังมีผู้กล่าวถึงความส าคัญของละครสร้างสรรค์ ดังนี ้

ละครสร้างสรรค์มีลักษณะที่สอดคล้องกับหลักการ และแนวทางในการจัดการศึกษาตาม

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาต,ิ 2545: 14)  

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ 2542 ได้ก าหนดความมุ่งหมายและหลักการของการจัด

การศึกษาไว้ใน มาตรา 6 ว่า “การจัดการศึกษาต้องเป็นไปเพื่อพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์

ทั้งร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการด ารงชีวิต 

สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข” และได้ก าหนดลักษณะของการจัดกระบวนการเรียนรู้ที่พึง

ประสงค์ ไว้ใน มาตรา 24 ดังนี้คือ  

  (1) จัดเนื้อหาสาระและกิจกรรมให้สอดคล้องกับความสนใจและความถนัดของ

ผู้เรียน โดยค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล 

   (2) ฝึกทักษะ กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์

ความรู้มาใช้เพื่อป้องกันและแก้ไขปัญหา  

   (3) จัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกการปฏิบัติ ให้ท าได้  

คิดเป็น ท าเป็น รักการอ่านและเกิดการใฝ่รู้อย่างต่อเนื่อง 

   (4) จัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรู้ด้านต่าง ๆ อย่างได้สัดส่วน

สมดุลกัน รวมทั้งปลูกฝังคุณธรรม ค่านิยมที่ดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ไว้ในทุกวิชา 

   (5) ส่งเสริมสนับสนุนให้ผู้สอนสามารถจัดบรรยากาศ สภาพแวดล้อม สื่อการเรียน และ

อ านวยความสะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วน

หนึ่งของกระบวนการเรียนรู้  ทั้ งนี้  ผู้สอนและผู้ เรียนอาจเรียนรู้ไปพร้อมกันจากสื่อการเรียน 

การสอนและแหล่งวิทยาการประเภทต่าง ๆ 

   (6) จัดการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นได้ทุกเวลา ทุกสถานที่ มีการประสานความร่วมมือกับ

บิดา มารดา ผู้ปกครอง และบุคคลในชุมชนทุกฝ่าย เพื่อร่วมกันพัฒนาผู้เรียนตามศักยภาพ”  

   นอกจากนี้วิธีการประเมินผลในละครสร้างสรรค์ยังสอดคล้องกับหลักการใน 

การประเมินผลผู้เรียนใน มาตรา 26 ซึ่ง “ให้ประเมินผู้เรียนโดยพิจารณาจากพัฒนาการของผู้เรียน   
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ความประพฤติ การสังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม และการทดสอบควบคู่ไปใน

กระบวนการเรียน การสอนตามความเหมาะสมของแต่ละระดับและรูปแบบการศึกษา” 

   ฉวีวรรณ  กินาวงศ์ (2524: 1) กล่าวถึงละครมีความส าคัญ ดังพระราชด ารัสของ

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ที่ตรัสว่า “การละครนอกจากจะเป็นเครื่องบันเทิงและให้

ความสุขแล้ว ยังเป็นวิถีแห่งการศึกษาที่ส าคัญ เพราะละครเป็นสิ่งที่จะโน้มน้าวจิตใจคนให้เห็นผิดชอบ

ได้ ท าให้จิตใจสูงขึ้น” 

   วิมลศรี  อุปรมัย (2526: 13-14) กล่าวว่า การละครช่วยพัฒนาบุคลิกภาพและ

ปัญญาของเด็ก 5 ประการ ได้แก่ 

1. พัฒนาการแสดงออกในทางกายหรือบุคลิกภาพ การละครช่วยส่งเสริม 

พัฒนาบุคลิกภาพ ใช้เป็นสื่อความเข้าใจเช่น การแสดงเป็นคนดี คนร้าย มีพฤติกรรมอย่างไร เด็กก็จะ

แสดงออกเป็นการปลูกฝังค่านิยมหรือบุคลิกภาพของเด็ก 

2. พัฒนาการแสดงออกในด้านภาษา ลีลาการพูดเชิงวาทการ ชีวิตประจ าวัน

ของคนเราขึ้นอยู่กับการพูดมากที่สุด การพูดจึงมีความส าคัญต่อบุคลิกภาพของคนเรามากที่สุดด้วย 

ขนาดที่คนโบราณยกให้เป็นเองทางด้านวิชาการ ดังค ากล่าวที่ว่า “ปากเป็นเอก เลขเป็นโท หนังสือ

เป็นตรี” 

 3. พัฒนาการแสดงออกทางด้านอารมณ์ อารมณ์ของตัวละครในลักษณะ 

ต่าง ๆ จะช่วยส่งเสริมความเข้าใจตัวละคร ตัวละครตัวใดเป็นตัวใดดี-ร้ายอย่างไร ฉะนั้นการส่งเสริม

คุณลักษณะทางอารมณ์ในทางที่ดี ผู้เป็นครูจะอาศัยการละครการละครเป็นเครื่องมือแสดงได้ทุก

บทบาทและสถานการณ์ สร้างอารมณ์ที่มีทั้งดีและร้าย แต่อารมณ์มี เสน่ห์ส าหรับโลกปัจจุบัน คือ

อารมณ์ดีค่อนข้างไปทางอารมณ์ขัน คนทุกคนอยากพูดและเจรจาด้วย 

 4. พัฒนาทางการแสดงออกในทางสังคม การท าตัวให้เป็นที่ยอมรับในสังคม

นั้น ถือว่าเป็นความจ าเป็นยิ่งในชีวิตการท างานและชีวิตส่วนตัว ทั้งนี้เพราะการละครในบทบาท 

(Role) การแสดง (Action) ที่จะต้องไปปะทะสัมพันธ์กับบุคคลอื่น ( Interaction) ในลักษณะ

กระบวนการหมู่พวก (Group Process) ซึ่งเพียงแต่อาศัยกฎเกณฑ์ของบทและเนื้อเรื่องเป็นแกน

ส าหรับปฏิบัติแทนชีวิตจริงเท่านั้น ฉะนั้น การละครจะส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสแสดง มีความสุขกับ

การยอมรับของสังคม ช่วยให้ปรับตัวในชีวิตจริงมากขึ้น 
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5. พัฒนาการแสดงออกในทางสติปัญญา นักปราชญ์กล่าวว่า โลกคือละคร 

ฉะนั้นการศึกษาการละครก็เท่ากับศึกษาเกี่ยวกับปัญหาของโลก ส าคัญอยู่ที่ว่าละครนั้นมีคุณค่า 

   ภรณี  คุรุรัตนะ (2526: 21) กล่าวถึงความส าคัญของละครสร้างสรรค์ว่า จะช่วย

พัฒนาพฤติกรรมและความคิดสร้างสรรค์  ซึ่งเป็นการแสดงออกของเด็ก การที่ครูฝึกให้เด็กได้

แสดงออกโดยใช้ความคิด จะท าให้เด็กได้พัฒนาการด้านต่าง ๆ ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และ 

สติปัญญา จะท าให้เด็กไม่เบื่อง่าย เกิดจินตนาการ การที่ครูใช้ละครสร้างสรรค์เป็นสื่อในการเรียน 

การสอน จะช่วยให้เด็กได้มีโอกาสแสดงออก ท าให้มีความเชื่อมั่นในตนเอง เทคนิคละครสร้างสรรค์มี

คุณค่าแก่เด็ก ในด้านทักษะการใช้ภาษาให้ดีขึ้น มีการปรับตัวได้ดี กระตุ้นให้เกิดความคิด จินตนาการ

ในลักษณะที่สร้างสรรค์ 

   สุมนมาลย์  นิ่มเนติพันธ์ และสุมนรตี  นิ่มเนติพันธ์ (2558: 64-62) ได้กล่าวถึง

คุณค่าของละครสร้างสรรค์ไว้ว่า ละครสร้างสรรค์สามารถน าไปใช้เพื่อความบันเทิง ท าให้ผู้ร่วม

กิจกรรมเกิดความสนุกสนานและได้รับประสบการณ์อีกรูปแบบหนึ่ง  ผู้ร่วมกิจกรรมจะได้รับ

ประสบการณ์เกี่ยวกับการผสมผสานความคิด การท างานร่วมกัน เกิดจินตนาการ และสมาธิ ละคร

สร้างสรรค์สามารถน าไปสอดแทรกในเนื้อหาได้ทุกสาระวิชา เป็นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ตรงโดย

ใช้ทักษะต่าง ๆ อีกทั้งเพื่อน ามาเชื่อมโยงกับการใช้ชีวิตในปัจจุบัน และยังสอดคล้องกับการปฏิรูป

การศึกษาที่ถือว่าผู้เรียนส าคัญที่สุด คุณค่าของละครสร้างสรรค์ต่อการพัฒนาผู้ร่วมกิจกรรมในด้าน 

ต่าง ๆ ซึ่งสามารถสรุปสาระส าคัญดังนี้ 

1. พัฒนาด้านการเรียนรู้  ละครสร้างสรรค์ช่วยให้ เด็กมีพัฒนาการทาง 

การเรียนรู้เพราะในระบบการศึกษาได้น ากิจกรรมการแสดงละครไปประยุกต์ใช้ในห้องเรียน  ท าให้

บทเรียนสนุกสนานมีชีวิตชีวาไม่น่าเบื่อ ท าให้บทเรียนน่าสนใจ รวมทั้งเป็นเครื่องมือที่ช่วยพัฒนา

ทางด้านการใช้ภาษา ฝึกให้มีทักษะในการฟัง พูด อ่าน และยังเป็นการพัฒนาทักษะในการสื่อสารกับ

ผู้อื่น เพราะเทคนิคละครสร้างสรรค์ส่วนใหญ่เป็นกิจกรรมที่ต้องอาศัยทักษะเหล่านี้ทุกขั้นตอนของ

กิจกรรม ผู้ร่วมกิจกรรมจะต้องมีส่วนร่วมในการวางแผนท างานเป็นกลุ่ม ต้องการเสนอความคิดเห็น 

เป็นการตกลงร่วมกันของกลุ่ม และยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

2. พัฒนาด้านจิตใจ การมีส่วนร่วมกับงานละครจะด้วยฐานะใดก็ตามจะช่วย

พัฒนาด้านจิตใจ ท าให้เกิดการซึมซับรับรู้ในงานศิลปะ แม้ว่าการละครสร้างสรรค์จะเป็นเพียงกิจกรรม
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ขั้นพื้นฐานในการแสดงละคร แต่ก็ช่วยพัฒนาจิตใจของสมาชิกในกลุ่มให้มีรสนิยมที่ดีในด้านศิลปะ 

เป็นการสร้างความคุ้นเคยในการฝึกฝน  ทดลองท างาน พัฒนาการในด้านความคิดสร้างสรรค ์ 

3. พัฒนาทักษะการคิด การท าเทคนิคละครสร้างสรรค์จะท าให้เด็กได้ฝึก 

การคิดหลายๆรูปแบบ เพราะต้องตอบค าถามของผู้น ากิจกรรม และหลังจากการท าเทคนิคละคร

สร้างสรรค์ จากต้องการประเมินผลทุกครั้ง เพื่อเป็นการฝึกให้เด็กได้รู้จักการคิด ซึ่งสอดคล้องกับ 

การปฏิรูปการศึกษา 

4. พัฒนาจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ กระบวนการละครสร้างสรรค์ 

จะต้องมีลีลาตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เด็กจะได้รับการฝึกใช้จินตนาการในการแสดง

ละคร โดยจะใช้ประสบการณ์เข้าช่วย ซึ่งเป็นการเคลื่อนไหวที่เด็กพอใจ 

5. พัฒนาทักษะในการใช้ร่างกายและการเคลื่อนไหว กิจกรรมในการเล่นละคร

สร้างสรรค์ จะช่วยพัฒนาด้านร่างกายและการเคลื่อนไหว เพราะกิจกรรมจะช่วยให้รู้จักควบคุม

กล้ามเนื้อและฝึกการใช้ร่างกายเพื่อสื่อความหมาย ความคิด จินตนาการ ท าให้ผู้ร่วมกิจกรรมมีอิสระ

ในการเคลื่อนไหวและเข้าใจขอบเขตพละก าลังของตน เรียนรู้ที่จะสื่อท่าทาง เรียนรู้ที่จะเคลื่อนไหว

ร่างกายอย่างมีประสิทธิภาพ 

6. พัฒนาการรับรู้ความเข้าใจในสังคม การได้ลองสวมบทบาทเป็นตัวละครต่าง 

ๆ ท าให้ผู้ร่วมกิจกรรมได้มีโอกาสเข้าไปอยู่ในสถานการณ์เดียวกันกับตัวละคร ท าให้ผู้ร่วมกิจกรรม

เข้าใจถึงการตัดสินใจในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งของตัวละคร นับว่าเป็นวิธีหนึ่งที่ท าให้ผู้ร่วมกิจกรรม

เข้าใจวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมมากขึ้น ท าให้ผู้ร่วมกิจกรรมในการเล่นละครสร้างสรรค์รู้จักปรับตัวใน

การท างานร่วมกับผู้อื่น  เกิดความเชื่อในกลุ่ม  รู้จักยอมรับผู้อื่น  การใช้เหตุผล รู้จักเสียสละ  

สร้างความสัมพันธ์อันดีกับเพื่อน  เรียนรู้ เกี่ยวกับหน้าที่  และช่วยกระตุ้นความคิดทางด้าน 

การวิพากษ์วิจารณ์ปัญหาของสังคม 

   สรุปได้ว่าละครสร้างสรรค์มีความส าคัญในการพัฒนาทักษะต่าง ๆ ของผู้เรียนได้ในองค์

รวม ดังนี้ 1) ละครสร้างสรรค์ในฐานะที่เป็นงานศิลปะจะช่วยพัฒนาจิตใจให้มีจิตใจที่อ่อนโยน เห็นถูก

เห็นผิดและช่วยพัฒนาให้มีรสนิยมที่ดีในทางศิลปะ 2) ละครสร้างสรรค์สามารถพัฒนาบุคลิกภาพ  

ให้ผู้เรียนมีสมาธิ การแสดงออกมีความเชื่อมั่นในตนเอง ทั้งยังพัฒนาการใช้ร่างกายเพื่อสื่อความคิด

หรือสื่อสารด้วยท่าทางอย่างมีประสิทธิภาพ 3) ละครสร้างสรรค์มีความส าคัญในการพัฒนาผู้เรียนด้าน

ภาษาและการสื่อสาร โดยในการฝึกและการแสดงออกนอกจากจะใช้ท่าทางในการสื่อสาร 
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องค์ประกอบหลักของการสื่อสารก็ยังคงเป็นบทสนทนาของตัวละครที่จะต้องสื่อสารออกมาแล้วให้

ผู้ชมทราบถึงบุคลิกอุปนิสัยของตัวละครนั้น ๆ 4) ละครสร้างสรรค์สามารถพัฒนาผู้เรียนในด้าน

อารมณ์คือ เมื่อผู้เรียนได้แสดงเป็นตัวละครในลักษณะต่าง ๆ จะช่วยส่งเสริมการเข้าใจตัวละครตัวได้

ว่าเป็นตัวร้าย ตัวดี ผู้เรียนจะได้เรียนรู้อารมณ์และการใช้อารมณ์ของมนุษย์ในสถานการณ์ต่าง ๆ ไป

ด้วย 5) ละครสร้างสรรค์สามารถพัฒนาผู้เรียนในด้านทักษะสังคมคือ เมื่อผู้เรียนได้แสดงบทบาท หรือ

แม้กระทั่งได้รับชมการแสดงท าให้ผู้เรียนได้เข้าไปอยู่ในสถานการณ์เดียวกับตัวละคร จึงได้สัมผัสและ

เข้าใจภาวะการตัดสินใจความเป็นไปของตัวละคร ท าให้ผู้เรียนเข้าใจสังคมมากยิ่งขึ้น และละคร

สร้างสรรค์โดยขั้นของกิจกรรมนั้นเป็นกิจกรรมกลุ่มท าให้ผู้ เรียนได้มีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนใน  

กลุ่ม สมรรถนะการปรับตัว และการท างานร่วมกับผู้อื่นอย่างเป็นขั้นตอน 6) ละครสร้างสรรค์ช่วยใน

การพัฒนาทางสติปัญญาคือในกิจกรรมละครสร้างสรรค์จะต้องมีการวิเคราะห์  ตีความ วางแผน  

เพื่อเขียนบทละคร ฯลฯ จัดการแสดงละครโดยมีการแบ่งหน้าที่ความรับผิดชอบต่างกันออกไป และยัง

ส่งเสริมให้ผู้เรียนมีการใช้จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์อย่างไร้ขอบเขตเพราะทุกจินตนาการ

ล้วนเป็นไปได้ในทางการละคร 7) กิจกรรมละครสร้างสรรค์เป็นสื่อคือ ให้เกิดความสนุกสนาน 

ความบันเทิงที่สามารถแฝงความรู้หรือประเด็นส าคัญที่จะสื่อสารกับผู้ชม และยังเป็นกิจกรรมอันเป็น

สื่อกลางสามารถบูรณาการเข้ากับวิชาอื่น ๆ ได้ 

 

4.4 องค์ประกอบและขั้นตอนการจัดละครสร้างสรรค ์
   ละครสร้างสรรค์เป็นศิลปะแขนงหนึ่งที่มีองค์ประกอบไม่ตายตัว สามารถยืดหยุ่นได้เพื่อให้

เหมาะสมกับผู้เล่น ได้มีผู้กล่าวถึงองค์ประกอบและขั้นตอนการจัดละครสร้างสรรค์ ดังนี ้

  ภรณี  คุรุรัตนะ (2535: 5) กล่าวถึงองค์ประกอบและขั้นตอนการจัดละครสร้างสรรค์ว่า 

จะต้องประกอบด้วยลักษณะดังต่อไปน้ี 

   1.  ท่าทาง เป็นพื้นฐานของการแสดงทุกประเภท โดยเฉพาะอย่างยิ่งในกิจกรรม

ละคร ควรฝึกให้เด็กได้เคลื่อนไหวอย่างอิสระ และเคลื่อนไหวตามค าสั่ง ในการเคลื่อนไหวจะต้องให้

รู้จักหลักพื้นฐานเบื้องต้น เมื่อเด็กอยู่ร่วมกันในแห่งใดแห่งหนึ่ง 

   2.  การไวต่อการรับรู้ การละครเน้นความส าคัญของการฝึกให้เด็กมีประสาท 

ไวต่อการรับรู้ ครูจะต้องแนะให้เด็กมีการสังเกตสิ่งที่อยู่รอบข้าง โดยการฝึกการใช้ประสารทสัมผัสทั้งห้า 
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   3. ความรู้สึกทางอารมณ์และการแสดงออก ก่อนที่เด็กจะสามารถแสดงออกด้วย

ท่าทาง หรือค าพูดได้นั้นจ าเป็นต้องมีความรู้สึกเกี่ยวกับเหตุการณ์ และตัวละคร ไม่เช่นนั้นเด็กจะ

แสดงละครได้ไม่ดีเท่าที่ควรครูควรจะน าเรื่องราวและลักษณะของตัวละครมาสนทนากับเด็กก่อน 

   4. การใช้ถ้อยค าสนทนา นอกจากการสื่อสาร ด้วยท่าทางแล้วการละครยัง

ประกอบด้วยการใช้ถ่อยค าภาษาเพ่ือสื่อความหมาย และความเข้าใจในเหตุการณ์ เด็กจะต้องใช้ค าพูด

ในลักษณะต่าง ๆ ครูควรให้ได้มีการใช้ค าพูด และบทสนทนาในกิจกรรมละครประเภทต่าง ๆ ยกเว้น

การแสดงท่าใบ้และละครใบ้ 

  Ward (1947) (อ้างถึงในปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ์, 2547: 37) กล่าวว่ากระบวนการ พัฒนา

ทักษะละครสร้างสรรค์นั้นต้องเป็นไปทีละขั้นตอน กล่าวคือก่อนที่ผู้เรียนจะแสดงละครได้นั้นจะต้อง

ผ่านการฝึกทักษะการใช้ร่างกายการ ใช้ประสาทสัมผัส การสร้างบทสนทนาอย่างเป็นล าดับขั้นตอน

โดยพัฒนาผู้เรียนไปทีละทักษะจนกว่าจะพร้อมที่จะแสดง นักการละครสร้างสรรค์จ านวนมากใน

อเมริกาโดยใช้แนวทางนี้ในการจัดกระบวนการฝึกทักษะละครสร้างสรรค์ให้กับผู้เรียน แต่ Way 

(Way, อ้างถึงใน ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ์, 2547: 37) เชื่อว่ากระบวนการเรียนรู้หรือกระบวนการฝึก

ทักษะละครนั้นไม่เกิดขึ้นแบบขั้นบันไดที่เบ็ดเสร็จ หรือเป็นขั้นตอนแยกออกจากกันที่ละขั้น หากแต่

เสมือนวงกลมที่อยู่ซ้อน ๆ กัน 

  Way (1967) (อ้างถึงใน ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ์ , 2547: 38-39) กล่าวถึงลักษณะของ 

การจัดเทคนิคละครสร้างสรรค์ว่า ทักษะของมนุษย์มีอยู่ 7 ด้านด้วยกันคือ 1) สมาธิ (concentration) 

2) ประสาทสัมผัส (senses) 3) จินตนาการ (imagination) 4) การใช้ร่างกาย (physical self)  

5) การพูด (speech) 6) อารมณ์ (emotion) 7) สติปัญญา (intellect) มนุษย์สามารถพัฒนาทักษะ

ทั้ง 7 ด้านพร้อมกันหรืออาจพัฒนาทีละด้านก็ได้ แต่ไม่จ าเป็นต้องฝึกจากล าดับที่ 1 ไปสู่ล าดับที่ 7 

ผู้เรียนสามารถเรียนรู้จากกิจกรรมละคร (แบบไม่เป็นทางการ) ได้ทันที  แล้วแต่ว่าผู้น ากิจกรรมจะ

มุ่งเน้นให้กิจกรรมนั้นพัฒนาด้านใดของผู้เรียน ผู้สอนควรท าตัวประหนึ่งผู้แสวงหาความจริงไปพร้อม

พร้อมกับผู้เรียน โดยที่ผู้สอนควรจะเลือกกิจกรรมที่สอดคล้องกับสภาพจริงของผู้เรียน กล่าวคือไม่เน้น

ว่าจะต้องเล่นละครจากนิทานหรือเรื่องแต่ง ผู้สอนควรให้ผู้เรียนแสดงละครที่ผู้เรียนสนใจอยากแสดง 

ซึ่งอาจเป็นเรื่องในใกล้ตัวหรือเรื่องราวจากข่าวสารต่าง ๆ 

  ปาริชาติ   จึงวิวัฒนาภรณ์  (2546:39) กล่าวว่า กิจกรรมในละครสร้างสรรค์นั้นเป็น

กระบวนการ (Process) ที่มีขั้นตอน การท ากิจกรรมโดยให้ผู้ร่วมกิจกรรมเป็นศูนย์กลางนั้น มักจะ
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เริ่มต้นจากสิ่งที่ผู้เรียนมีความรู้หรือคุ้นเคยอยู่แล้ว จากนั้นผู้น าจึงจะจัดประสบการณ์เชื่อมโยงจากสิ่งที่

ผู้ร่วมกิจกรรมรู้จักอยู่แล้วไปสู่การเรียนรู้ใหม่ ๆ ที่กว้างขึ้นและลึกซึ้งขึ้น  และมุ่งหวังที่จะพัฒนา 

การท างานของสมองทั้งสองซีก และเพื่อเกิดความเข้าใจของผู้สอนจึงได้น าเสนอแผนภูมิแสดงล าดับ

ขั้นตอนการพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ในการแสดงละครสร้างสรรค์ 

 
แผนภาพที่ 2 แผนภูมิแสดงล าดับขั้นตอนการพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ในการแสดงละครสร้างสรรค์  
ที่มา : ปาริชาต ิจึงวิวัฒนาภรณ์ (2546:37) 

  แผนภาพแสดงล าดับขั้นตอนการพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ในการแสดงละครสร้างสรรค์แสดง

ให้เห็นถึงองค์ประกอบต่างในการแสดงแบบพูดด้นสด ( Improvisational drama) ซึ่งประกอบด้วย

ทักษะขั้นพื้นฐานหลาย ๆ ด้าน นับตั้งแต่การใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 (Sensory Recall) การใช้

จินตนาการ (imagination) การใช้ความคิดสร้างสรรค์ (Creativity) การเคลื่อนไหวสร้างสรรค์ 
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(Creative Movement) การใช้ท่าใบ้ (Pantomime) และการพูดด้นสด (verbal improvisation) 

ซึ่งต้องใช้จินตนาการผนวกกับการใช้ปฏิภาณ จนกระทั่งน าไปสู่ความเข้าใจในสถานการณ์นั้น ๆ มากขึ้น 

  ปาริชาติ   จึงวิวัฒนาภรณ์  (2547: 40-41) กล่าวถึงลักษณะของการจัดเทคนิคละคร

สร้างสรรค์โดยใช้แผนภูมิแสดงล าดับขั้นตอนการพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ในการแสดงละครสร้างสรรค์

แบ่งออกได้เป็น 3 ลักษณะ ดังนี ้

1. การฝึกทักษะในแนวราบ หมายถึงการที่ผู้น ากิจกรรมเรื่องใช้แบบฝึกหัดเพื่อฝึกทักษะ

หลาย ๆ ด้านไปพร้อม ๆ กัน แต่ไม่จ าเป็นต้องฝึกทักษะทั้ง 7 ด้านไปพร้อม ๆ กัน ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับ

สภาวะและเงื่อนไขต่าง ๆ ในกิจกรรม โดยออกแบบกิจกรรมในแต่ละครั้งให้เป็นกระบวนการฝึกจาก

ระดับเบื้องต้นไปสู่ระดับที่สูงขึ้นตามล าดับ ตัวอย่างเช่น แผนการสอนละครสร้างสรรค์ส าหรับเด็กวัย 

6-11 ปีที่ไม่เคยมีประสบการณ์เกี่ยวกับละครสร้างสรรค์มาก่อน ผู้สอนอาจจ าเป็นต้องเริ่มจาก 

การใช้แบบฝึกหัดระดับเบื้องต้น เช่น การใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 และการใช้จินตนาการในการปฏิบัติ

กิจกรรม 2-3 ครั้งแรก จากนั้นจึงค่อย ๆ ลดกิจกรรมที่ 1 การใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 และ 2 การใช้

จินตนาการในขณะที่เพิ่มกิจกรรมที่ 3 การใช้ความคิดสร้างสรรค์ และ 4 การเคลื่อนไหวสร้างสรรค์  

ในการจัดกิจกรรมครั้งที่ 3-5 จากนั้นจึงลดกิจกรรมที่ 1 2 3 และ 4 ลงแต่ค่อยๆเพิ่มกิจกรรมที่ 5  

การใช้ท่าใบ้ 6 การพูดด้นสด และ 7 การแสดงละครแบบด้นสดในครั้งต่อไป เป็นต้น และเมื่อผู้ร่วม

กิจกรรมสามารถใช้ทักษะทุกด้านได้ดีในระดับหนึ่งแล้ว ผู้น ากิจกรรมอาจวิเคราะห์ถึงจุดแข็งและ

จุดอ่อนของผู้ร่วมกิจกรรมและออกแบบแผนการสอนโดยเน้นทักษะเฉพาะด้าน เช่น อาจจะเน้น 

การฝึกท่าใบ้โดยให้เป็นการฝึกทักษะในแนวดิ่ง เพื่อน าไปสู่การแสดงละครแบบด้นสดที่มีคุณภาพ 

ในที่สุด การฝึกทักษะในแนวราบเป็นการฝึกทักษะที่เป็น “กระบวนการ” ที่เป็นล าดับขั้นตอน  

จึงได้รับความนิยมในการจัดเทคนิคละครสร้างสรรค์จากผู้น ากิจกรรมจ านวนมาก 

2. การฝึกทักษะในแนวดิ่ง หมายถึง การที่ผู้น ากิจกรรมออกแบบแผนการสอนโดยเน้น 

การฝึกทักษะด้านใดด้านหนึ่ง (หรือมากกว่าหนึ่งด้าน) กว่าปกติโดยไม่ค านึงถึงการจัดล าดับขั้นตอน

การฝึกกิจกรรมที่ 1 ไปสู่กิจกรรมที่ 7 แต่ก็สามารถพัฒนาผู้ร่วมกิจกรรมไปสู่การแสดงแบบด้นสดได้ 

การฝึกทักษะในแนวดิ่งมักจะเกิดขึ้นเมื่อผู้น ากิจกรรมมีความเชี่ยวชาญสูง  มีความสามารถใน 

การวินิจฉัยจุดแข็งและจุดอ่อนของผู้ร่วมกิจกรรมได้แม่นย า และสามารถควบคุมกลไก ในการด าเนิน

กิจกรรมได้เป็นอย่างดี ตัวอย่างเช่นการท าละครสร้างสรรค์ให้กับผู้ที่ผ่านกิจกรรมที่ฝึกทักษะต่าง ๆ  

มาบ้างแล้วหรือมีประสบการณ์ในการแสดงมาบ้างแล้วนั้น ผู้น ากิจกรรมอาจจะเลือกที่จะเน้นทักษะ
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ด้านใดด้านหนึ่งในแนวดิ่ง  เช่น การฝึกการพูดด้นสดให้มีความสมจริง น่าเชื่อถือ ในการออกแบบแผน 

การสอน และอาจจะยกเว้นแบบฝึกหัดพื้นฐานอื่น ๆ โดยที่ผู้น ากิจกรรมตระหนักดีอยู่แล้วว่า การฝึก

ทักษะในการพูดด้นสดหรือแสดงละครด้นสดนั้น ผู้ร่วมกิจกรรมจ าเป็นต้องปรับใช้ทักษะอื่น ๆ ทั้งหมดใน

ตัวอยู่แล้ว 

3. การฝึกทักษะในแนวราบและแนวดิ่งพร้อมกัน หมายถึง การที่ผู้น ากิจกรรมใช้วิธีการจาก

ลักษณะในข้อที่ 1 โดยเพิ่มลักษณะของข้อที่ 2 เข้าไปในขั้นตอนการวางแผนการสอน วิธีการฝึกทักษะ

ในข้อ 3 ยังคงเน้น “กระบวนการ” การฝึกทักษะ โดยมีจุดมุ่งหมายในการพัฒนาผู้ร่วมกิจกรรมแบบ

องค์รวมทั้งทักษะ (หมายถึงการฝึกทักษะหลายด้านไปพร้อม ๆ กัน) โดยเริ่มจากระดับที่ง่ายไปสู่ระดับ

ที่ยากไปเรื่อย ๆ ในเวลาเดียวกันผู้น ากิจกรรมก็มีการวางแผนเป้าหมายในระยะยาวเพื่อให้เกิด 

การแสดงละครสร้างสรรค์ที่มีความลุ่มลึกทางด้านเนื้อหาและวิธีการน าเสนอ เป้าหมายระยะยาวเช่นนี้

ที่ต้องการเวลาในการพัฒนาผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง ดังนั้นลักษณะของกิจกรรมในแบบที่ 3 นี้น่าจะ

เหมาะต่อการจัดกิจกรรมการศึกษาในสถาบันการศึกษาสถาบันการกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาซึ่ง

ต้องใช้เวลานานหลายเดือนในแต่ละภาคการศึกษา 

  สรุปได้ว่าละครสร้างสรรค์ประกอบด้วยลักษณะที่ส าคัญคือ 1) ท่าทางการเคลื่อนไหว

อย่างเป็นอิสระของร่างกาย 2) ประสาทสัมผัสที่ต้องไวต่อการรับรู้ให้ผู้เรียนเกิดไหวพริบในการร่วม

กิจกรรม 3) ความรู้สึกและอารมณ์ที่สื่อสารผ่านการแสดง ผู้เรียนจะเข้าใจบริบท อารมณ์ความรู้สึก

ของตัวละคร ผู้เรียนต้องมีการท าอารมณ์ก่อนแสดงเพื่อน าไปสู่การเข้าใจสถานการณ์นั้น ๆ ของตัว

ละคร 4) ภาษาและสนทนาผู้เรียนอาจเป็นผู้คิดถ้อยค าบทสนทนาที่มีกรอบของเรื่องก าหนดไว้ เพื่อให้

ผู้เรียนได้ใช้จินตนาการและการแสดงออกทางภาษาผ่านค าพูด ผู้เรียนจะได้ถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึก

ของตัวละครผ่านผู้เรียนออกมาอย่างเข้าใจในสถานการณ์ต่าง ๆ ของตัวละคร 5) จินตนาการเป็น  

การสร้างเรื่องราวสิ่งของอารมณ์ขึ้นมาเองเพื่อให้ผู้เรียนคุ้นชิน และเป็นการฝึกการแสดงผู้เรียนจะได้

สร้างสิ่งที่เป็นรูปธรรมภายในใจให้กลายมาเป็นนามธรรมที่จับต้องได้ และสามารถสื่อสารออกสู่ผู้ชมได้

อย่างเข้าใจ 6) สติปัญญาเมื่อผู้เรียนได้รับการฝึกฝนด้านต่าง ๆ ก็จะมีใจจดจ่อกับสิ่งนั้นนั้นการฝึกต่อ

ให้เกิดเป็นสมาธิ และเมื่อผู้เรียนใช้สมองคิดเพื่อเสริมสร้างสิ่งต่าง ๆ เพื่อการแก้ปัญหาต่าง ๆ หรือเพื่อ

การสร้างสิ่งต่าง ๆ จากจินตนาการขึ้นมา ผู้เรียนก็จะได้รับการฝึกในด้านสติปัญญาท าให้ผู้เรียนคิดเป็น 
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4.5 เทคนคิการจัดละครสร้างสรรค ์
  ละครสร้างสรรค์เป็นทั้งศาสตร์และศิลป ์ดังนั้นจึงมีหลักการรูปแบบที่หลากหลาย ดังมีผู้กล่าว

เกี่ยวกับหลักการเทคนิคละครสร้างสรรค์ ดงันี ้

  สุนันทนี  จันทรทิพย์ (2530: 11) กล่าวถึงหลักการจัดละครสร้างสรรค์ไว้ ดังนี ้

   1. มีอิสระในการคิด เด็กมีอิสระในการคิดเอง โดยครูอาจมีค าถามที่ดึงความคิด

ออกมาจากตัวเด็กได ้

2. มีอิสระในการแสดงความรู้สึกที่แท้จริงของเขา เด็กจะถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด

ออกมาโดยไม่ต้องกลัวผิด ตามจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 

3. มีลักษณะเฉพาะคนแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล เด็กจะแสดงอะไรออกมานั้น แต่

ละคนจะมีลักษณะเฉพาะคน ซึ่งไม่เหมือนกัน 

  นอกจากนี้ ภรณี  คุรุรัตนะ (2535: 6) สรุปหลักการจัดละครสร้างสรรค์ที่สามารถแสดงได้

บรรลุผลตามเป้าหมายที่ตั้งไว้ ควรค านึงถึงหลักการจัดเทคนิคละครสร้างสรรค์ ดังนี้ 

1.  การจัดสภาพแวดล้อมและบรรยากาศที่ส่งเสริมให้เด็กได้ใช้ความคิด จินตนาการ 

และร่างกายด้วยวิธีต่าง ๆ 

2.  การกระตุ้นให้เด็กเกิดความรู้สึกทางอารมณ์ในเรื่องหรือลักษณะตัวละคร 

3.  การเสนอแนะแนวทางในการแสดงความรู้สึกทางอารมณ์ในเรื่องหรือลักษณะ 

ตัวละคร 

4.  การหาวิธีให้เด็กรู้จักการควบคุมอารมณ ์

5.  การช่วยให้เด็กมองเห็นความจ าเป็นที่จะต้องมีความเข้าใจ เห็นอกเห็นใจ และไว

ต่อความรู้สึกของผู้อื่น 

6.  การช่วยให้เด็กมีความมั่นใจในตนเอง 

7.  การให้เด็กเห็นความส าคัญของการใช้การเคลื่อนไหว จังหวะ ท่าทาง และบทสนทนา 

8.  การช่วยให้เดก็รู้จักควบคุมระดับเสียง และน้ าเสียง 

9.  การสร้างเสริมทักษะในการใช้ภาษา 

10. การฝึกให้มีวินัยในตนเอง 

11. การช่วยให้เด็กเป็นผู้ที่มีนิสัยรักการค้นคว้า และสร้างสรรค์ 

12. การช่วยส่งเสริมบุคลิกภาพที่ด ี
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13. การท างานเป็นกลุ่มโดยรู้จักให้ความร่วมมือกับผู้อื่น 

14. การให้มีความรักและเห็นคุณค่าของผลงานทางศิลปะ 

15. การให้เด็กทุกคนได้ใช้ความสามารถเชิงสร้างสรรค์ที่มีอยู่ 

  ปาริชาต ิ จึงวิวัฒนาภรณ์ (2547: 40-42) กล่าวถึงเทคนิคการจัดละครสร้างสรรค์ดังนี ้

1. เทคนิคการเรียนรู้ ห้องเรียนละครสร้างสรรค์ควรมีพื้นที่โล่งส าหรับการปฏิบัติ

กิจกรรมต่าง ๆ หากใช้ห้องเรียนทั่วไปที่มีโต๊ะเก้าอี้ผู้สอนควรเคลื่อนย้ายโต๊ะเก้าอ้ีออกให้เหลือพ้ืนที่ว่าง 

ผู้สอนควรจัดบรรยากาศการเรียนรู้ให้มีความอิสระ ปลอดภัย เพื่อให้ผู้เรียนมีสมาธิในการปฏิบัติ

กิจกรรม นอกจากนี้ผู้สอนควรใช้เทคนิคการชมเชยเมื่อผู้เรียนปฏิบัติได้ถูกต้อง หลีกเลี่ยงการต าหนิที่

รุนแรง ควรมีการสร้างกติการ่วมกันก่อนลงมือท ากิจกรรม ผู้เรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริง 

ประสบการณ์สมมติและจากผู้อื่นหรือจากแหล่งเรียนรู้ 

2. เทคนิคการปฏิบัติ งาน ผู้สอนมีหน้าที่ อ านวยความสะดวก (facilitate)  

การเรียนรู้ ให้แรงกระตุ้นสนับสนุนให้ผู้ร่วมกิจกรรมคิด แสดงความคิดเห็น แสดงความคิดสร้างสรรค์ 

ชี้แนะ และวิพากษ์วิจารณ์ตามความเหมาะสม 

3. เทคนิคการประเมิน 

3.1 สังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้

3.2 สังเกตการณ์แสดงความคิดเห็นในการรับรู้และแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน 

3.3 สังเกตการมีส่วนร่วมในกิจกรรม 

  สรุปได้ว่า ละครสร้างสรรค์มีหลักการในการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กได้แสดงออกอย่าง

อิสระทั้งด้านความคิด จินตนาการ ความรู้สึก เด็กจะแสดงออกมาตามธรรมชาติ และมีลักษณะเฉพาะ

คน เด็กส่วนมากชอบการแสดง เมื่อครูมีความเข้าใจในหลักการจัดเทคนิคละครสร้างสรรค์แล้วครูจะ

สามารถน าเด็กไปสู่กิจกรรมการละครสร้างสรรค์ได้อย่างสนุกสนาน น่าสนใจตามความสนใจ วัยและ

ความพร้อมของเด็ก ช่วยให้เด็กมีความมั่นใจในตนเอง ฝึกให้เด็กมีวินัยในตนเอง รู้จักการควบคุม

อารมณ์ และเสริมสร้างทักษะในการใช้ภาษา ช่วยให้เด็กเป็นผู้มีนิสัยรักการค้นคว้าและสร้างสรรค์ใน

การท างานเป็นกลุ่ม โดยรู้จักให้ความร่วมมือกับผู้อื่น การให้ความรักและเห็นคุณค่าของผลงานทาง

ศิลปะ ให้เด็กทุกคนได้ใช้ความสามารถเชงิสร้างสรรค์ และการช่วยส่งเสริมบุคลิกภาพที่ดีให้กับเด็ก 
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4.6 แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ละครสรา้งสรรค ์
  ละครสร้างสรรค์ เป็นเทคนิคหนึ่งในการใช้จัดการเรียนการสอนซึ่งสามารถพัฒนาเด็กและ

เยาวชนได้โดยมีนักการศึกษาได้ให้แนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ละครสร้างสรรค์ดังต่อไปนี ้

  ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ์ (2546: 38-46) ได้วางแนวทางการจักการเรียนการสอนโดยใช้

เทคนิคละครสร้างสรรค์ เป็นล าดับขั้นคือ 

1. การวางเป้าหมายการเรียนรู้  (Learning Goals) ด้วยละครสร้างสรรค์เป็น

ยุทธศาสตร์การสอนมี 3 แนวทางคือ 

1.1 การท าละครสร้างสรรค์เพื่อเรียนรู้ความรู้หรือประเด็นความคิดใหม ่ๆ 

1.2 การท าละครสร้างสรรค์เพื่อเรียนรู้เกี่ยวกับศิลปะของละคร 

1.3 การท าละครสร้างสรรค์เพื่อเรียนรู้เกี่ยวกับตัวเอง 

  ผู้วางแผนการสอนอาจจะเลือกเพียงเป้าหมายใดเป้าหมายหนึ่งเป็นหลัก หรือเลือกมากกว่า

หนึ่งเป้าหมายก็ย่อมขึ้นอยู่กับเนื้อหา หลักสูตร เวลา ความพร้อม และประสบการณ์ที่ผ่านมาของ

ผู้เรียน ต้องวางแผนเป้าหมายให้อยู่บนสภาวะของความเป็นจริงของบริบทที่จะจัดท ากิจกรรมละคร

สร้างสรรค์ และตั้งอยู่บนพื้นฐานของความเป็นไปได้ ทั้งนี้ความสามารถในการบูรณาการประสบการณ์

ต่าง ๆ ในห้องเรียนละครสร้างสรรค์ย่อมเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับทักษะความสามารถประสบการณ์ของ

ครูผู้สอนด้วย 

2. การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ (Learning Objectives) ส าหรับการสอนใน

แต่ละครั้งนั้นผู้สอนควรก าหนดจุดประสงค์ให้เหมาะสมกับเวลา ความสามารถ และพัฒนาการที่ 

ผ่าน ๆ มาของผู้เรียน การวางจุดประสงค์ที่มากเกินไปหรือยากเกินไปอาจเป็นอุปสรรคต่อการสอนให้

ประสบความส าเร็จได้ ก่อนที่ผู้เขียนแผนการสอนจะเลือกว่าแผนการสอนในแต่ละครั้งควรจะตั้ง

จุดประสงค์อย่างไร ผู้เขียนแผนการสอนควรต้องมีความเข้าใจเกี่ยวกับเป้าหมายการเรียนรู้และเข้าใจ

ในกระบวนการของละครสร้างสรรค์เป็นอย่างดี 

3. การวางกระบวนการเรียนรู้ ประกอบด้วย 

3.1 การเตรียมความพร้อม (Warm-up) การเตรียมความพร้อมด้วยการอบอุ่น

ร่างกายเป็นส่วนส าคัญในการท าให้ผู้ เรียนเกิดความตื่นตัวและเกิดสมาธิ  และพร้อมที่จะเข้าสู่

กระบวนการท างานที่ต้องอาศัยความพร้อมทางด้านร่างกาย สมอง และอารมณ์ในขั้นต่อไป 
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3.2 กิจกรรมจูงใจ (Motivation) หมายถึงการใช้ค าถามหรือสื่อประเภทต่าง ๆ 

ในการกระตุ้นความสนใจของผู้เข้าร่วมกิจกรรม ขั้นตอนในการสร้างแรงจูงใจนี้อาจเริ่มต้นด้วยการถาม

ค าถามที่เร้าปฏิกิริยาการตอบสนอง เพื่อดึงให้ผู้ร่วมกิจกรรมมีส่วนร่วมตั้งแต่เริ่มแรก จากนั้นผู้น า

กิจกรรมอาจจะน าเสนอข้อมูลจ าเป็นต่อการแสดงละครในช่วงท้าย “ข้อมูลที่” ว่านี้ หมายถึง  

สื่อที่สะท้อนให้เห็นถึงประเด็นที่น าไปสู่การอภิปราย หรือการเรียนรู้ตามเป้าหมายที่ได้วางไว้ ผู้น า

จะต้องพิจารณาตามความเหมาะสมเองว่าจะใช้ข้อมูลและเวลาเท่าใด และอย่างไร เพื่อที่จะได้เป็น 

การปูพ้ืนฐานและการสร้างแรงจูงใจในการแสวงหาค าตอบให้กับผู้ร่วมกิจกรรมได้มากที่สุด 

3.3 กิจกรรมละครสร้างสรรค์ (Creative Drama) มี 2 ประการ คือ  

3.3.1 กิจกรรมก่อนละคร (Per-Drama) หมายถึง กิจกรรมเตรียม 

ความพร้อมในการที่จะแสดงละครให้แก่ผู้เรียนกิจกรรมก่อนละครนี้มี 2 ลักษณะคือ 1) การฝึกซ้อม  

การแสดงเป็นตัวละครในสถานการณ์ต่าง ๆ 2) การวางแผนว่าจะแสดงละครอย่างไร เช่น เตรียมว่าจะ

แสดงละครฉากไหน สถานที่ โดยเน้นความเรียบง่ายและใช้ความคิดสร้างสรรค์ให้มากที่สุด เตรียม

อุปกรณ์ที่จะใช้ประกอบการแสดง ตกลงกติกาในการแสดง จัดล าดับกลุ่มการแสดง และคัดเลือกตัว

แสดงตลอดจนมอบหมายหน้าที่ในแต่ละกลุ่ม 

3.3.2 การแสดง (Drama Playing) เมื่อมีการเตรียมความพร้อมมาก

พอสมควรแล้ว ผู้ เรียนจะมีความมั่นใจและความพร้อมที่จะแสดง ผู้สอนควรสร้างบรรยากาศ 

ที่ปลอดภัย อบอุ่น เป็นกันเอง แต่จริงจังเพื่อให้ผู้แสดงและผู้ชมซึ่งเป็นผู้ร่วมกิจกรรมด้วยนั้นสามารถ

ทุ่มเทสมาธิให้กับละครที่ก าลังจะแสดง ในการแสดงละครสร้างสรรค์จะไม่อนุญาตให้บุคคลที่ไม่ได้ร่วม

กิจกรรมมาโดยตลอดเข้าชม เพราะการมีผู้ชมที่เป็นคนอื่นที่ไม่ใช่บุคคลที่ผ่านกระบวนการกลุ่มมานั้น 

มักสร้างความแปลกแยกให้กับผู้ร่วมกิจกรรม และเป็นสาเหตุให้รู้สึกไม่ปลอดภัยในการแสดง ท าให้ผู้

แสดงเกิดอาการประหม่าและเกร็ง ส่งผลต่อกระบวนการละครสร้างสรรค์อาจจะสะดุดและไม่สัมฤทธิ์

ผลตามเป้าหมาย  

3.4  การประเมิน (Evaluation) การประเมินผลในกระบวนการละครสร้างสรรค์ 

มี 2 ลักษณะคือ 

3.4.1 การประเมินผลที่สอดแทรกระหว่างปฏิบัติกิจกรรมและส่วน 

หมายถึง การที่ผู้สอนและผู้เรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นหรือแสดงปฏิกิริยาต่อการปฏิบัติของผู้เรียน
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ในแต่ละขั้นตอนของกิจกรรม โดยมากจะเป็นการแสดงออกด้วยการวิจารณ์เชิงสร้างสรรค์ ด้วยวาจา 

ด้วยเสียงปรบมือ ด้วยการใหก้ าลังใจ และเป็นการประเมินผลในรูปแบบที่ไม่เป็นทางการ 

3.4.2 การประเมินผลการเรียนรู้ตามเป้าหมายและวัตถุประสงค์ของ

แผนการสอน ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญมากที่สุด เพราะเป็นขั้นตอนที่ผู้ร่วมกิจกรรมและ

ผู้น ากิจกรรมต้องใช้ความเป็นกลางในการมองผลงานที่เกิดขึ้นจากละครสร้างสรรค์ ผู้น ากิจกรรมควร

พิจารณาว่าผลที่เกิดขึ้นทั้งหมดตรงกับเป้าหมายและวัตถุประสงค์ที่วางไว้หรือไม่  การตั้งค าถามที่จะ

น าไปสู่ข้อสรุปว่าแผนการเรียนรู้ที่วางไว้นั้นบรรลุหรือไม่จึงเป็นทักษะที่ส าคัญและละเอียดอ่อนเป็น

อย่างยิ่ง 

พรรัตน์  ด ารุง (2547: 80-82) ได้ให้แนวทางการท ากิจกรรมละครสร้างสรรค์มี

กลวิธี 6 ขั้นตอน ได้แก่ 

1. การฝึกจินตนาการผ่านการรับรู้จากประสาทสัมผัสทั้ง 5 ( Imagination 

and 5 senses) มนุษย์เรารับรู้อารมณ์ ความรู้สึก ผ่านการมองเห็น การฟัง การดมกลิ่น การชิม และ

การสัมผัส ถ้าเราได้ฝึกให้เด็กใช้ประสบการณ์การรับรู้อย่างมีสมาธิจะช่วยพัฒนาเด็กให้เป็นคนช่าง

สังเกต ช่างจดจ าละเอียดละอ่อน มีความรู้สึกไว ตื่นตัวต่อความเปลี่ยนแปลง เรียนรู้ที่จะปฏิบัติตน 

รู้จักวางตัว และปรับตนเองให้เหมาะสม 

2. การฝึกพัฒนาร่างกายการเคลื่อนไหว (movements) การเรียนรู้เรื่อง

ร่างกายกล้ามเนื้อเป็นประโยชน์ต่อเด็ก เพราะช่วยให้รู้จักควบคุมและฝึกการใช้ร่างกายเพื่อสื่อ

ความหมาย ความคิด ตลอดจนจินตนาการ ท าให้เด็กมีอิสระในการเคลื่อนไหว และเข้าใจขอบเขตพลัง

ของร่างกายของตน เรียนรู้ที่จะสื่อท่าทาง เรียนรู้เรื่องจังหวะ การใช้ร่างกาย เคลื่อนไหวได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ เป็นพ้ืนฐานการเล่นกีฬา การเต้นร า การละคร หรือแม้กระทั่งการเข้าสังคม 

3. การฝึกลีลาท่าใบ้  (mime) เป็นการสื่อสารโดยไม่ใช้ค าพูด เป็นการน า 

การเคลื่อนไหวมาใช้กับจินตนาการการสื่อความคิด เป็นการเลียนลักษณะท่าทาง การกระท าอารมณ์ 

ความรู้สึกของผู้อื่น ภาษาท่าทางเป็นภาษาสากลที่มนุษย์ทุกชาติทุกภาษามองเห็นและเข้าใจได ้

4. ฝึกการแสดงละครสด (improvisation) การแสดงละครสดส าหรับเด็กนั้นที่

สถานการณ์และการเป็นตัวละครในสถานที่จ าลอง การเลียนแบบบุคคลที่รู้จัก เช่น บุคคลที่ป้าย

รถเมล์ ตลาดสด โรงพยาบาล  หรือสถานการณ์ที่น่าตื่นเต้น เช่น ไฟไหม้ อุบัติเหตุบนท้องถนน เด็ก ๆ 

ได้ฝึกทดลองเป็นผู้อื่น แก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า การพูด การฟัง การท างานร่วมกับผู้อื่น และการพัฒนา
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เรื่องราวร่วมกันช่วยให้เด็กได้ฝึกการใช้ปฏิภาณไหวพริบ การแก้ปัญหาเฉพาะหน้า รู้จักฟังและ

พัฒนาการตัดสินใจท างานกับผู้อื่น และพัฒนาความคิดอย่างเป็นระบบ 

5. ฝึกการแสดงละครเป็น เรื่อง (story dramatization) ละครที่ เด็ก  ๆ  

ฝึกแสดงร่วมกันนี้ ควรมีเรื่องราวที่สนุกสนาน มีโครงเรื่องชัดเจน มีรสนิยมที่ดี เป็นเรื่องที่ได้มาจาก

หนังสือเด็ก วรรณกรรม หรือเรื่องในวรรณคดีที่เหมาะกับวัยของเด็ก ๆ จะได้ฝึกความคิดที่เป็นระบบ

ฝึกรับผิดชอบตนเองและผู้อื่น เรียนรู้ที่จะได้วางแผนการท างานอย่างเป็นขั้นตอน ฝึกภาษาและ 

การตอบโต้ในสถานการณ ์ฝึกการท างานร่วมกับผู้อื่นและพยายามท าร่วมกับเพื่อนให้บรรลุเป้าหมาย 

6. ฝึกวิจารณ์และการรับฟังการวิจารณ์อย่างมีเหตุผล (discussion) ในการท า

กิจกรรมละครนี้ ครูควรจัดให้ทุกคนได้แสดงออกเท่าเทียมกันหรือพร้อม ๆ กัน เมื่อใกล้หมดเวลาต้อง

จัดให้มีการพูดถึงบทบาทการเล่นการสมมติเป็นตัวละครในกิจกรรมเหล่านั้น ความจริงใจและ

น่าเชื่อถือของบทบาทที่เด็ก ๆ สร้างขึ้นครูควรสร้างทัศนคติที่ดีในการกล้าพูด กล้าแสดงความคิดเห็น

อย่างมีเหตุผล วิพากษ์วิจารณ์เพื่อฝึกให้เด็กรู้จักคิดและรับฟังความคิดเห็นอย่างเหมาะสม 

  สรุปแนวทางการจัดการเรียนรู้โดยใช้ละครสร้างสรรค์ 1) ผู้สอนต้องตั้งเป้าประสงค์ของการ

เรียนรู้ โดยศึกษาบริบทของผู้ เรียน  ได้แก่ หลักสูตร เนื้อหา เวลา ความพร้อม ความสามารถ 

ประสบการณ์ และพัฒนาการด้านต่าง ๆ ที่ผ่านมาของผู้เรียน 2) วางกระบวนการเรียนรู้ ในการวิจัย

ครั้งนี้ผู้วิจัยได้ปรับแนวทางการจัดการเรียนการสอนโดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ของปาริชาติ  

จึงวิวัฒนาภรณ์ (2547: 38-46) มาเป็นขั้นการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์เป็นล าดับ

ขั้น 5 ขั้น ได้แก่ 1) ขั้นเตรียมความพร้อม (Warm-Up) การเตรียมความพร้อมด้านการเรียนวรรณคดี 

คือ ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับวรรณคดีเรื่องที่จะแสดงละคร 2) ขั้นสร้างแรงจูงใจ (Motivation) การใช้สื่อ

ภาพยนตร์และค าถามกระตุ้นความสนใจของผู้เรียน 3) ขั้นวิเคราะห์ก่อนการแสดงละคร (Pre-

Drama) การเตรียมความพร้อมก่อนที่จะแสดงละครให้แก่ผู้เรียนด้วยการ 3.1) แบ่งกลุ่มผู้เรียน

ออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 20 คน 3.2) ผู้เรียนแต่ละกลุ่มศึกษาและวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีที่จะแสดง

ละคร โดยมีการน าเสนอผลการศึกษาหน้าชั้นเรียนพร้อมกับตอบข้อซักถามของเพื่อนกลุ่มอื่น และครู

อธิบายเพิ่มเติม 3.3) ผู้เรียนแต่ละกลุ่มเขียนบทละครเรื่องที่จะแสดง 3.4) ผู้เรียนแต่ละกลุ่มคัดเลือก

นักแสดง แบ่งหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม 4) ขั้นแสดงละคร (Drama playing) ผู้เรียนแสดงละคร

สร้างสรรค์ และ 5) ขั้นสรุปและประเมินผล (Evaluation)  
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4.7 บทบาทของผู้น ากิจกรรมละครสร้างสรรค ์
  ละครสร้างสรรค์บทบาทของครูหรือผู้น ากิจกรรมเป็นบทบาทที่มีความจ าเป็นและส าคัญยิ่งต่อ

กระบวนการละครสร้างสรรค์ นอกเหนือจากการเป็นครูแล้วยังต้องเป็น “ผู้อ านวยความสะดวก”  

ครูจึงมีทักษะและบทบาทหน้าที่ที่หลากหลาย มีนักวิชาการได้กล่าวถึงทักษะและบทบาทของผู้น า

กิจกรรมละครสร้างสรรค์ไว ้ดังนี ้

  มัทนี  รัตนิน (2546: 255-256) กล่าวถึงบทบาทของผู้ก ากับการแสดงเป็น 2 ลักษณะคือ 

   1. ศิลปิน (artist) ในฐานะศิลปินผู้ก ากับการแสดงเป็นผู้สร้างสรรค์ศิลปะที่มี

จินตนาการ ความละเอียดอ่อนเกี่ยวกับความงามและความหมายในชีวิต เป็นผู้ที่อ่อนไหวกับอารมณ์

และความรู้สึก ปัญหาความดี และความชั่ว ความงามและความน่าเกลียด ความทุกข์และความสุขที่

มนุษย์เผชิญอยู่ในชีวิตประจ าวัน ซึ่งถ่ายทอดออกมาในละคอน ในบทละคอนและการแสดง สามารถ

มองเห็นภาพในขณะที่อ่านบทละคอน จากตัวอักษรสองมิติมาเป็นภาพการต่อสู้ ขัดแย้งบนเวทีสามมิติ 

ปัญหาของผู้ก ากับการแสดงที่ขาดประสบการณ์ คือ การไม่สามารถมองเห็นภายในหัวสมองหรือไม่มี 

“ตาใน” ทางแก้ไขคือ ดูละคอนเวทีให้มากที่สุด เพื่อสามารถจินตนาการการแสดงต่าง ๆ เป็นรูปธรรม

ได้อย่างรวดเร็ว ผู้ก ากับการแสดงเป็นผู้ที่ต้องใช้พลังมากที่สุดยิ่งกว่าผู้อื่นในคณะ เพราะการจัดแสดง

ละคอนเป็นงานหมู่คณะ เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันหลายฝ่าย ฉะนั้นผู้ก ากับการแสดงต้องมีพลังแรง 

(vitality) ที่จะควบคุมการสร้างสรรค์ของศิลปินทุกฝ่ายให้รวมกันเป็นเอกภาพได้ มีเหตุผลยอมรับฟัง

ผู้อื่นให้สมดุลกับการแสดงความคิดเห็นของตนเอง สามารถรวมพลังจากทุกฝ่ายให้มุ่งไปในทิศทางเดียวกัน 

โดยวิธีที่มีศิลปะและเข้าใจจิตวิทยาของคนอื่นเป็นอย่างดี  กระตุ้นให้ทุกคนเกิดความกระตือรือร้น  

มีก าลังใจ อุทิศกายใจให้แก่งานนั้นร่วมกัน และเกิดความภาคภูมิใจในผลงานของตนว่าส าคัญต่องาน

ทั้งหมด 

2. นักวิจารณ์ (critic) ผู้ก ากับการแสดงต้องเป็นนักวิจารณ์ที่มีเหตุผล มีวิจารณญาณ 

สามารถดึงคนออกมาจากงานของตนและพิจารณาอย่างคนนอก (objective) โดยไม่เอาความรู้สึก

ส่วนตัวเข้าไปเกี่ยว ไม่เข้าข้างตนเอง ไม่ตาบอด หูหนวก หลงใหลในงานของตนจนไม่เห็นข้อบกพร่อง

ของตนเอง มีความอดทนต่อค าวิพากษ์วิจารณ์ของผู้ชมหรือคนอื่น ควบคุมอารมณ์ส่วนตัวให้สามารถ

ใจเย็นได้ในวิกฤตการณ์ต่าง ๆ ยอมรับผิดและรับชอบ ไม่โทษผู้อื่นเมื่อมีความผิดพลาดเกิดขึ้น เพราะ

การตัดสินใจที่ผิดของตนเองไม่ดันทุรังเพียงเพื่อจะเอาชนะหรือพิสูจน์ความเก่งกาจของตนเองจน

ท าลายความรู้สึกของผู้ร่วมงาน ที่ส าคัญคือให้อภัยอยู่เสมอเห็นในส่วนดีของผู้อื่นอยู่เสมอ 
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  ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ์ (2546: 46) ได้กล่าวถึงบทบาทและทักษะของผู้น ากิจกรรมละคร

สร้างสรรค์ไว้ 3 บทบาท ดังนี ้

   

1. บทบาทครูผู้สอน (teacher) มีหน้าที่สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ ให้ความรู้และให้

ค าสั่งในการปฏิบัติกิจกรรม 

2. บทบาทครูพี่เลี้ยง (coach) มีหน้าที่กระตุ้นให้ก าลังใจให้ค าสั่งข้างเคียง (side-

coaching) เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ดีขึ้น 

3. บทบาทครูผู้ก ากับการแสดง (director) มีหน้าที่ให้ค าปรึกษาการชี้แนะเกี่ยวกับ

การแสดง นับตั้งแต่การวางแผนการแสดงละคร การฝึกซ้อมการแสดง การใช้องค์ประกอบต่าง ๆ ใน

การแสดงเช่นการใช้พื้นที่ในการแสดง การใช้อุปกรณ์ประกอบการแสดงเป็นต้น 

  จากบทบาทข้างต้นจะเห็นว่าการท าหน้าที่ของผู้อ านวยความสะดวกให้เกิดประสิทธิภาพนั้น 

ผู้น ากิจกรรมควรมีความรู้และทักษะในด้านต่าง ๆ (ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ,์ 2546: 47-48) ต่อไปนี ้

1. ความรู้และทักษะด้านการสอน การขาดความรู้และทักษะด้านการสอนมักเป็น

ปัญหาของนักแสดงละครหรือนักปฏิบัติที่ต้องการท าหน้าที่ของพวกหน่วยความสะดวกในการสอน

ดังนั้นการแสวงหาความรู้และทักษะด้านนี้จึงเป็นสิ่งส าคัญต่อการพัฒนาตนเองในระยะยาวผู้สอนควร

มีความรู้ความเข้าใจในเรื่องต่อไปน้ี 

1.1 ความมุ่ งหมายและหลักการเกี่ยวกับการศึกษา  โดยมีความรู้ เกี่ยวกับ

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ การปฏิรูปการศึกษา หลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน และปรัชญา

การศึกษาต่าง ๆ 

1.2 ทฤษฎีพัฒนาการด้านร่างกาย สมอง อารมณ์ สังคมของผู้เรียนในวัยต่าง ๆ 

เข้าใจข้อจ ากัดของผู้เรียนแต่ละกลุ่มแต่ละวัย ไม่ว่าจะเป็นกลุ่มผู้เรียนทั่วไปหรือกลุ่มผู้เรียนที่เป็น

บุคคลพิเศษ 

1.3 ทฤษฎีการเรียนรู้แบบต่าง ๆ เช่น ทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมีความสุข  ทฤษฎี

การเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนากระบวนการคิด ทฤษฎีการเรียนรู้เพื่อพัฒนา

สุนทรียภาพ และลักษณะนิสัย เป็นต้น 

1.4 ทคนิคการสอนหรือ เทคนิคการสื่ อสาร  ซึ่ ง เป็ นสิ่ งที่ จ า เป็ นที่ สุ ด ใน 

การเป็นผู้สอนนอกเหนือจากการมีความรู้ในสิ่งที่ตนเองสอนเป็นอย่างดีแล้ว  ผู้สอนควรมีความรู้
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ความสามารถในการสื่อสารคือการพูดอย่างคล่องแคล่ว อธิบายได้ชัดเจน ให้ข้อมูลได้ถูกจุดและ

ถูกต้อง เล่าเรื่องได้ดี และสรุปประเด็นได้ มีทักษะการฟังที่ดี มีความตั้งใจมีสมาธิที่จะฟังผู้อื่นได้ และ

ต้องมีทักษะการถามที่สอดคล้องกับระดับการเรียนรู้ของผู้เรียนด้วย 

2. ความรู้และทักษะด้านละคร การมีความรู้เข้าใจด้านละครขั้นพื้นฐานเป็นสิ่งที่

จ าเป็นส าหรับผู้ที่สนใจจะท าการเรียนการสอนโดยละครสร้างสรรค์ และอาจสามารถพัฒนาไปถึงขั้นที่

เรียกได้ว่าเป็นงานศิลปะได้อีกด้วย ความรู้ขั้นพ้ืนฐานได้แก่  

2.1 องค์ประกอบของละคร 

2.2 องค์ประกอบของบทละคร 

2.3 การแสดง 

2.4 การก ากับการแสดง 

  หากผู้สอนยังขาดความรู้และทักษะด้านนี้ก็อาจจะต้องแสวงหาเพิ่มเติมได้จากการศึกษา

ค้นคว้าเพิ่มเติม หรือการเข้าร่วมฝึกอบรมทักษะด้านละครสร้างสรรค์หรือด้านการแสดง 

  พรรัตน์ ด ารุง (2547: 78-79) กล่าวว่า ครูมีบทบาทที่หลากหลายในการเป็นผู้น า ริเริ่ม 

สร้างสรรค์ เป็นผู้สังเกตพฤติกรรม ประสานประโยชน์และสนับสนุนให้เกิดความคิดหรือแนวทางใหม่ 

ๆ ครูจึงควรมีบทบาท ดังนี ้

1. บทบาทของผู้น ากลุ่ม  ครูควรทราบว่าในการเรียนรู้จากประสบการณ์นั้น 

ความสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียนตลอดจนการด าเนินชีวิตในแต่ละวันของครู  ไม่ว่าจะเป็น 

การพูดคุย ลักษณะท่าที ความรู้สึก  นึกคิด ความเชื่อ อุดมคติ ล้วนมีอิทธิพลต่อเด็กทั้งสิ้น ครูเป็น

ตัวอย่างของการเป็นผู้น า ครูต้องก าหนดวินัยกติกาในการท างานร่วมกันของกลุ่ม ให้โอกาสเด็กมีอิสระ

ที่จะคิดแสดงออกอย่างเต็มที่ภายในเงื่อนไขและกติกาที่วางไว้ เด็กจะได้เรียนรู้บทบาทของผู้น าที่ดีและ

สามารถปฏิบัติได้เมื่อมีโอกาส 

2. บทบาทของผู้สนับสนุน ถึงแม้ว่ากิจกรรมต่าง ๆ จะได้รับการเตรียมงานวางแผน

มาแล้ว แต่ระหว่างที่กิจกรรมด าเนินอยู่ การสังเกตพฤติกรรมของเด็กและพัฒนาการ การแสดงออก

ของเด็กแต่ละคนอย่างใกล้ชิดเพื่อที่จะได้รู้ถึงปัญหาความเชื่อ และความพร้อมของเด็ก มีรายละเอียด

หลายอย่างที่ต้องได้รับการเปลี่ยนแปลง 

3. บทบาทของผู้มีความคิดสร้างสรรค์และริเริ่ม เมื่อจินตนาการของเด็กเปิดกว้าง เด็ก

จะมีท่าทีสนใจและมีการเสนอความคิดเห็นต่าง ๆ เด็ก ๆ จะรู้สึกตื่นเต้นถ้าครูน าเอาความคิดหรือ
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จินตนาการของเด็กมาใช้ในการท ากิจกรรม ไม่ว่าจะน ามาท าเป็นลีลาประกอบท่าทางหรือจะมาสร้าง

เป็นละคร ทั้งนี้ครูจะต้องเป็นผู้มีความคิดสร้างสรรค์สามารถสื่อกับจินตนาการของเด็ก  มองเห็น

ประโยชนจ์ากการเรียนรู้จินตนาการนั้น และน ากิจกรรมทางละครได ้

4. บทบาทในฐานะผู้ประเมิน เมื่อกิจกรรมสิ้นสุดลงเด็กควรมีโอกาสนั่งพักและคิด

ทบทวนถึงสิ่งที่ได้ท าไปแล้วทุกครั้ง เป็นการสรุปและเรียบเรียงล าดับประสบการณ์ก่อนจบกิจกรรมแต่

ละครั้ง เป็นช่วงที่เด็กมีโอกาสได้ใช้ความคิด และครูก็เป็นผู้ป้อนค าถามเพื่อให้เกิดการพูดคุยกันอย่าง

กว้างขวาง ครูเป็นตัวอย่างที่ดีในการวิพากษ์วิจารณ์ที่มีเหตุผล ให้ก าลังใจแก่ผู้ร่วมกิจกรรม เพื่อเป็น

ประโยชน์ในการปรับปรุงแก้ไขให้ดี  ครูควรสรุปให้เด็ก ๆ เห็นข้อผิดพลาดตามเงื่อนไข และกติกาที่

กลุ่มตั้งไว้ นั่นคือเรื่องความเชื่อและสมาธิในการแสดง เพื่อให้นักเรียนเห็นประโยชน์และเน้น

ความส าคัญของขั้นตอนนี ้ครูไม่ควรผูกขาดการพูดอาจใช้ค าถามและให้โอกาสเด็กทุกคนเท่าเทียมกัน 

5. บทบาทของผู้ให้ค าอธิบาย เชื่อมโยงโลกความเป็นจริงกับจินตนาการ ความรู้สึก 

อารมณ์ความอิจฉาริษยา ความไม่สบายใจ ความหงุดหงิด การแสดงออกที่ไม่สมควรให้สิ่งเหล่านี้

เกิดขึ้นได้ระหว่างกิจกรรม  ครูควรชี้แจงประสานความรู้สึกอธิบาย และแก้ไขเรื่องต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น

อย่างอดทนและมีความเข้าใจ ครูควรเชื่อมโยงโลกสมมติของเด็ก ๆ กับความจริงด้วย  โดย 

การเปรียบเทียบและยกตัวอย่างอธิบายเรื่องราวต่าง ๆ โดยเจตคติที่ดี 

6. บทบาทของผู้สังเกตพฤติกรรมและพยายามแก้ไขปัญหาต่าง ๆ การเรียนรู้จากเด็ก

และช่วยแก้ไขปัญหาต่าง ๆ กิจกรรมละครสร้างสรรค์ท าให้เด็กเปิดเผยตัวเองเต็มที่ และครูก็จะได้รู้จัก

เด็กมากขึ้นครูได้สังเกตพฤติกรรมเด็ก รู้จักอุปนิสัย ความคิด ตลอดจนปัญหาของเด็กแต่ละคนซึ่ง ครู

อาจช่วยแก้ไขปัญหาหรือปรับพฤติกรรมได้จากการเตรียมกิจกรรมให้สอดคล้องกับตัวเด็ก ตลอดจนให้

ค าปรึกษาจากครอบครัวตามความเหมาะสม 

7. บทบาทในการเสริมสร้างความคิดริเริ่มของเด็ก หลังกิจกรรมสิ้นสุดลงแต่ละครั้ง

เด็กอาจมีความประทับใจและคิดสร้างสรรค์ในสิ่งใหม่ที่ที่น่าสนใจ ครูควรน าความคิดนั้นมาพัฒนา 

หากเป็นความคิดที่สนุกเป็นประโยชน์และมีคุณค่า ครูควรเป็นตัวอย่างที่ดีในการท าให้ความฝัน 

“จินตนาการ” เป็นจริงได้ซึ่งต้องอาศัยความอดทน ความสามัคคีและการท างานหนัก 

  ดังกมล  ณ ป้อมเพชร (2553: 77) ได้กล่าวถึงการท างานของผู้ก ากับการแสดง ดังนี ้

1.  เลือกเรื่องการท างานร่วมกับฝ่ายอ านวยการผลิต  
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2.  วิเคราะห์บท ตคีวามหมายบท เพื่อการก าจัดการแสดงซึ่งอาจท างานร่วมกับผู้เขียน

บทหรือดรามาเทิร์ก (dramaturg) ซึ่งเป็นที่ปรึกษาเชิงวิชาการของผู้ก ากับการแสดง 

3.  ก าหนดแนวทางในการน าเสนอ 

4.  ท างานร่วมกับฝ่ายออกแบบต่าง ๆ เพื่อสร้างภาพรวมบนเวที 

5.  ท างานร่วมกับนักแสดงในการซ้อม เชื่อมโยงนักแสดงกับตัวละคร สร้างความจริง 

ในบทละคร แก้ไขปัญหาด้านการแสดง 

6.  ท างานร่วมกับทุกฝ่ายในการซ้อมการแสดงระยะต่าง ๆ พัฒนางานให้มีความเป็น

เอกภาพ เพื่อให้การสื่อสารของเรื่องสัมฤทธิ์ผล 

7.  จัดแสดง สรุปงาน รับฟังความคิดเห็น ค าวิจารณ์เพื่อพัฒนางานต่อไปในอนาคต 

  วิมลศรี  อุปรมัย (2553 : 266-271) กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของผู้ก ากับการแสดงสรุปได้ ดังนี้ 

ผู้ก ากับการแสดงมีหน้าที่ส าคัญเป็นตัวปฏิบัติการในการแสดง ผู้ก ากับการแสดงต้องรับผิดชอบตั้งแต่

วันแรกที่ได้รับบทไว้ในมือ ผู้ก ากับการแสดงควรจะต้องเป็นผู้รู้จักงานศิลปะในสาขาแขนงต่าง ๆ เข้าใจ

ธรรมชาติของศิลปินในด้านอรูปธรรม มีความเข้าใจด้านจิตวิทยา ตลอดจนกฎแห่งการตอบสนอง และ

ทัศนคติในความซาบซึ้งทางสุนทรียะ นอกจากนั้นยงัเป็นผู้มีความสามารถในการแสดง ดังต่อไปน้ี 

1.  สามารถแสดงได้ทุกบทบาท คือเนื่องจากสามารถชี้ข้อบกพร่องแต่ละขั้นตอนได้

แล้วยังสามารถปรับปรุงให้ตัวละครได้ โดยการแสดงให้ดูเป็นตัวอย่าง เพื่อเสริมความเข้าใจในบทบาท

สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น 

2.  สามารถเข้าใจและท าเสียงในลักษณะต่าง ๆ ได้ เช่น  

 2.1 อารมณ์โกรธ รัก เศร้า ดีใจ 

2.2 เสียงภาษาท้องถิ่น เหนือ กลาง อีสาน  

2.3 เสียงชนชาติในเอเชีย ลาว เขมร พม่า แขก จีน ญวน ฯลฯ 

2.4 วางตนให้อยู่ทุกฐานะ เช่น ร่ ารวย มีบุญวาสนา เจ้านายและกรรมกรผู้ใช้

แรงงาน ผู้บารมี ยศ บรรดาศักดิ ์อ านาจวาสนา เป็นต้น 

3. สามารถติชมการแสดงและงานด้านเทคนิคด้วยเหตุผล ใช้ความรู้ความสามารถ

มากกว่าการใช้อารมณ์ และถ้าสามารถสร้างอารมณ์เป็นตัวอย่างได้บ้างบางโอกาส เพื่อเสริมก าลังใจใน

การปฏิบัติงานได้อย่างเหมาะสมก็เป็นการดี  



  96 

4. ศึกษาแนวทางของเรื่องตามกาลสมัยที่เกิดเหตุการณ์ในเรื่อง เช่น สมัยพ่อขุนรามค าแหง 

ต้องศึกษาด้านวัฒนธรรม ซึ่งหมายรวมตั้งแต่ภาษาพูด การแต่งกาย และทรงผมย่อมแตกต่างจากสมัย

น่านเจ้าหรือศรีอยุธยา นอกจากนั้นบรรยากาศในท้องเรื่องก็ย่อมต้องมีพ่อแตกต่างกันออกไป ผู้ก ากับ

ต้องพยายามค านึงถึงสิ่งเหล่านี้เพื่อให้ความสมบูรณ์ของการแสดงมากที่สุด 

5. มีความสามารถในการจัดการควบคุมศิลปินและผู้ร่วมงานทุกคนโดยใช้หลักพรหม

วิหาร 4 การควบคุมพร้อมกันไปกับการสนับสนุนให้ก าลังใจ (control and Support) 

สรุปได้ว่าบทบาทหน้าที่ของครูซึ่งเป็นผู้น ากิจกรรมละครสร้างสรรค์มีหลายด้านด้วยกันคือ  

1) บทบาทของผู้ก ากับการแสดงซึ่งเป็นบทบาทที่ส าคัญที่สุดในกิจกรรมละครสร้างสรรค์  มีหน้าที่น า

กิจกรรมละครสร้างสรรค์ทั้งหมดคือ คัดเลือกเรื่องที่จะแสดง วางแผนขั้นตอนการแสดง ฝึกซ้อม 

การแสดง ก ากับการแสดงตลอดจนสรุปกิจกรรม 2) บทบาทครูสอนการแสดงเมื่อผู้เรียนติดขัดใน 

การฝึกซ้อมหรือตีความตัวละคร จ าเป็นที่จะต้องมีครูผู้น ากิจกรรมสวมบทบาทเป็นครูสอนการแสดง 

แนะน าเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเชื่อมโยงกันระหว่างผู้แสดงกับตัวละคร ทั้งนี้อาจจะต้องแสดงให้ผู้เรียน

เห็นเป็นแบบอย่างในการวางอารมณ์  การใช้ท่าทาง ภาษา และน้ าเสียงที่ ใช้ ในการสื่อสาร 

3) เป็นแบบอย่างของผู้มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และเป็นผู้ส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้จินตนาการและ

ความคิดสร้างสรรค์ โดยไม่จ ากัดขอบเขตในการท ากิจกรรมของผู้เรียน  4) บทบาทนักวิจารณ์ เมื่อเริ่ม

น ากิจกรรมผู้น ากิจกรรมมีหน้าที่หลายด้านซึ่งท าไปพร้อมกันคือ การสังเกตพฤติกรรมของผู้เรียน

ระหว่างร่วมกิจกรรมในขั้นต่าง ๆ ครูสามารถวิจารณ์งานละครสร้างสรรค์ตั้งแต่ขั้นฝึกซ้อมได้โดยเป็น

การวิจารณ์อย่างไม่เป็นทางการ เพื่อเป็นการเสริมแรงให้กับผู้เรียน ทั้งนี้เมื่อผู้เรียนแสดงละคร

สร้างสรรค์จบลงครูก็มีหน้าที่วิจารณ์การแสดงของผู้เรียนอีกครั้งหนึ่ง ในขั้นนี้เป็นการวิจารณ์และ

ประเมินผลงานการแสดงของผู้เรียนอย่างเต็มรูปแบบ ในการวิจัยครั้งนี้บทบาทของผู้สอนมี ดังนี้    

1) ผู้ก ากับการแสดง 2) ครูสอนการแสดง 3) ผู้อ านวยความสะดวก และ 4) นักวิจารณ์  
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4.8 ประโยชนแ์ละคุณค่าของละครสร้างสรรค ์
  ละครสร้างสรรค์มีประโยชน์ต่อวงการการศึกษาสามารถพัฒนาทักษะกระบวนการต่าง ๆ ของ

ผู้เล่นละครได้ ถือเป็นการบูรณาการศาสตร์และศิลป์ต่าง ๆ เข้าด้วยกัน มีผู้กล่าวถึงประโยชน์และ

คุณค่าของละครสร้างสรรค์เอาไว้ดังต่อไปน้ี 

  ภรณี คุรุรัตนะ (2535: 8) กล่าวถึง ประโยชน์ที่ได้จากการน าละครสร้างสรรค์มาใช้เกี่ยวกับ

การเรียนการสอน ดังนี้ 

1. เปิดโอกาสให้เด็กได้ใช้จินตนาการความคิด และภาษา 

2. เปิดโอกาสให้ได้ใช้ความคิด และมีความเช่ือมั่นในตนเอง 

3. ส่งเสริมให้เด็กท ากิจกรรมร่วมกัน 

4. เปิดโอกาสให้กลุ่มเด็กท างานอย่างอิสระ 

5. ส่งเสริมให้เด็กมีความเข้าใจในบทบาท ความรู้สึกของบุคคลในสังคมได้ดีขึ้น 

6. เปิดโอกาสให้เด็กระบายความรู้สึก และอารมณ์ 

7. ช่วยส่งเสริมให้เด็กมีลักษณะท่าทีทางการพูดที่ด ี

8. ช่วยปูพื้นฐานความเข้าใจในศิลปะการละคร 

9. ช่วยให้เด็กได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

  ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ์ (2547: 28-33) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของละครสร้างสรรค์ ไว้ว่า ละคร

สร้างสรรค์มีองค์ประกอบของการพัฒนามนุษย์อย่างครบถ้วน และหากมีการน าไปใช้ประโยชน์ในการ

จัดประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยแล้วก็ยิ่งจะท าให้เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ที่แท้จริงและยั่งยืน  

คุณูปการของละครสร้างสรรค์มีมากมาย และอาจจะจัดเป็นหมวดหมู่แบบกว้าง ๆ ได้ดังนี ้

คุณูปการข้อที่ 1 : ละครสร้างสรรค์พัฒนาจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

คุณูปการข้อที่ 2 : ละครสร้างสรรค์พัฒนาทักษะการคิด 

คุณูปการข้อที่ 3 : ละครสร้างสรรค์พัฒนาทักษะของการสื่อสารกับผู้อื่น 

คุณูปการข้อที่ 4 : ละครสร้างสรรค์พัฒนาทักษะทางสังคม 

คุณูปการข้อที่ 5 : ละครสร้างสรรค์พัฒนาการมองคุณค่าเชิงบวกในตนเอง 

คุณูปการข้อที่ 6 : ละครสร้างสรรค์พัฒนาการรับรู้และสร้างความเข้าใจถึงสภาพ

ความเป็นจริงในสังคม และช่วยให้ตระหนักถึงปัญหาที่มีอยู่ในสังคม 

   คุณูปการข้อที่ 7 : ละครสร้างสรรค์พัฒนาทักษะในการใช้ร่างกายและการใช้ภาษา 
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   คุณูปการข้อที่ 8 : ละครสร้างสรรค์พัฒนาทักษะการอ่าน 

   คุณูปการข้อที่ 9 : ละครสร้างสรรค์เป็นจุดเริ่มต้นไปสู่ความเข้าใจในศิลปะที่แท้ของ

การละคร     

   คุณูปการข้อที่  10 : ละครสร้างสรรค์พัฒนาจิตใจให้ละเอียดอ่อน สร้างเสริม

จริยธรรมในจิตใจ 

คุณูปการข้อที่ 11 : ละครสร้างสรรค์เป็นเทคนิคการสอนได้ในวิชาอื่น ๆ   

  พรรัตน์  ด ารุง (2550: 8-9)  กล่าวว่าละครทุกรูปแบบไม่ว่าจะเป็นละครเวทีหรือละคร

การศึกษานั้นมีประโยชน์แก่เด็กและเยาวชน เด็กในฐานะผู้ชมจะได้มีประสบการณ์ด้านการเรียนรู้

เรื่องราว โครงเรื่องวรรณกรรม การสร้างบทละคร ทั้งได้รับรู้ศิลปะการสื่อสารด้วยองค์ประกอบอื่น ๆ 

ภาพ เสียง และพัฒนาการการวิพากษ์วิจารณ์และแสดงความคิดเห็น ดังนี ้

1. ละครสร้างแรงจูงใจ กิจกรรมการละครมีความใกล้เคียงกับวิธีการใช้ชีวิตตาม

ธรรมชาติของเด็ก ๆ ก็คือการเล่นสนุก การมีอิสระในการเคลื่อนไหว เมื่อท ากิจกรรมการละครนั้น 

วินัยและพฤติกรรมของการเล่นละครในกลุ่มมีลักษณะแตกต่างจากการเรียนการสอนแบบปกติ ท าให้

เกิดความกระตือรือร้นที่จะค้นคว้า และน าข้อมูลมาใช้เล่นละครในหัวเรื่องที่ตั้งไว ้

2. ละครเป็นการฝึกปฏิบัติการจริง ฝึกจินตนาการ การเคลื่อนไหวการเล่นละครเป็น

การปฏิบัติการจริงในสถานการณ์ที่สมมุติขึ้น เด็ก ๆ ผู้ร่วมกิจกรรมได้สวมบทบาทด าเนินตามเงื่อนไข

ที่ตั้งไว้ นอกจากนั้นอย่างได้ทดลองใช้จินตนาการ น าลีลาต่าง ๆ ตลอดจนบทบาทที่สมมุติขึ้น  

ฝึกทดลองแก้ปัญหาตามเง่ือนไขที่ก าหนด และทดสอบปฏิกิริยาที่มีต่อชุมชน 

3. ละครเปิดโอกาสให้มีการทดลองชีวิตและทดสอบปฏิกิริยาที่มีต่อชุมชน และสร้าง

ส่งความเข้าใจในข้อมูลหรือปัญหาที่เด็ก ๆ มีความสนใจ การละครเป็นการฝึกให้ผู้ท ากิจกรรมได้มี

โอกาสได้ลองผิดลองถูก ได้ฝึกการท างานร่วมกันกับผู้อื่น  ฝึกการใช้ภาษา ใช้ความคิด วางโครงเรื่อง 

และด าเนินเรื่องราวไปตามที่ตกลงกันไว้ เสริมสร้างความมั่นใจแก่ผู้ท ากิจกรรมที่จะแสดงออก

ความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็นและน าเสนอเรื่องราวที่ตนสนใจ และทดลองสถานการณ์ต่าง ๆ เพื่อ

ทดลองหาข้อสรุปซึ่งเอามาจากมาตรฐานของสังคมหรือได้จากความคิดเห็นของกลุ่ม  

4. ละครเป็นกิจกรรมที่เน้นวินัย การเลือกสรรและสมาธิ แม้ว่าการท ากิจกรรมละคร

จะท าให้แบบแผนผังห้องเรียนเดิมเปลี่ยนแปลงไป แต่การเรียนการสอนที่ผ่านการละครนั้นสร้างวินัย



  99 

ใหม่ที่ต้องมีความจริงจังต่อการเลือกสรร มีสมาธิและความจริงใจในการพัฒนาเรื่องร่วมกัน และฝึก

การท างานร่วมกันเพื่อให้กิจกรรมหรือผลงานละครด าเนินไปถึงตอนจบได ้

  สรุปได้ว่าละครสร้างสรรค์เป็นละครนอกรูปแบบที่มีประโยชน์และคุณค่าต่อผู้เรียนในหลาย

มิติ ดังนี้ 1) เป็นการฝึกพัฒนาทักษะด้านร่างกาย บุคลิกภาพ ภาษาและการสื่อสาร 2) เป็นประโยชน์

ต่อการมองคุณค่าในตนเองเชิงบวกก่อความเชื่อมั่นในตนเอง 3) เป็นกิจกรรมกลุ่มที่ผู้เรียนได้ฝึกฝน

ทักษะทางสังคม ได้เข้าร่วมกิจกรรมท างานร่วมกันเป็นกลุ่มอย่างอิสระ โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้

ทดลองการใช้ชีวิตลองผิดลองถูก 4) เป็นการเรียนรู้ผ่านกระบวนการเล่นเพื่อให้เกิดความสนุกสนาน 

โดยผู้เรียนได้รับการฝึกฝนทางศิลปะการละครไปในตัว ซึ่งศิลปะการละครเป็นสิ่งที่ขัดเกลาจิตใจของ

ผู้เรียนให้ละเอียดอ่อน และละครสร้างสรรค์ยังสามารถเป็นเทคนิคในการจัดการเรียนรู้ร่วมกับวิชาอื่น 

ๆ ได้ 5) เป็นกิจกรรมที่ฝึกทักษะการคิดการวิเคราะห์ตีความวรรณคดีทีน ามาใช้ในการแสดง เชื่อมโยง

ความสัมพันธ์องค์ประกอบต่าง ๆ ของเรื่องราวที่จะน ามาแสดง ทั้งการวิเคราะห์วางแผน ขั้นตอน 

อุปกรณ์ องค์ประกอบการแสดงต่าง ๆ และในขั้นนี้ต้องสร้างสรรค์การแสดงซึ่งเป็นการส่งเสริมให้

ผู้เรียนได้ใช้จินตนาการอย่างไม่มีขอบเขต  

 

5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
5.1 วิจัยในประเทศ 

  วลิสา  จิรัตกิติวงศ์ (2558) ศึกษาเรื่อง ผลของรูปแบบการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์ที่มีต่อ

ความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย จุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลของรูปแบบการกิจกรรมละครสร้างสรรค์

ที่มีต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย กลุ่มตัวอย่างคือเด็กระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3 ปีการศึกษา 

2557 โรงเรียนเอกชนแห่งหนึ่ง ซึ่งเป็นเด็กที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาสูง 45 คนและมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนต่ า 45 คนรวม 90 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย  1)แผนการจัดกิจกรรม

ละครสร้างสรรค์ 3 รูปแบบ คือ แผนการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์ แผนการจัดกิจกรรมละคร

สร้างสรรค์ประกอบการคิดแบบหมวกหกใบ และแผนการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์ประกอบการคิด

หมวก 6 ใบควบคู่กับการเสริมแรงโดยใช้เบี้ยอรรถกร 2) แบบบันทึกพฤติกรรมตอบค าถามของเด็ก 

และ 3) แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค์ (TCT-DP) วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติค่าทีแบบไม่มีอิสระต่อ

กั น  (t-test for Dependent Sample) ความแปรปรวนแบบสองทาง (Two-Way ANOVA) 

ผลการวิจัยพบว่า 1. เด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์ในแต่ละรูปแบบหลัง 
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การทดลองมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าการทดลองอย่างมีนัยยะส าคัญที่สถิติที่ระดับ .001 2. เด็ก

ปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์ที่แตกต่างกันมีความคิดสร้างสรรค์ต่างกันอย่างมีนัยยะ

ส าคัญที่ระดับ .01 โดยพบว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์ประกอบการคิดแบบ

หมวกหกใบควบคู่การเสริมแรงโดยใช้เบี้ยอรรถกร และเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมละคร

สร้างสรรค์ประกอบการคิดแบบหมวกหกใบมีความคิดสร้างสรรค์สูงกว่าเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด

กิจกรรมละครสร้างสรรค์เพียงอย่างเดียว 3. เด็กปฐมวัยที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกัน 

หลังจากได้รับการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์ในแต่ละรูปแบบ มีความคิดสร้างสรรค์ไม่แตกต่างกัน 

และไม่พบปฏิสัมพันธ์ระหว่างรูปแบบการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์กับระดับผลสัมฤทธิ์ทาง  

การเรียนที่ส่งผลต่อความคิดสร้างสรรค์ของเด็กปฐมวัย อย่างมีนัยยะส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ถลัชนันท์  ชัยนเรศ (2558) ศึกษาเรื่อง ผลของละครสร้างสรรค์ต่อการมองเห็นคุณค่าใน

ตนเองของเด็กและเยาวชนที่ถูกกระท าทารุณกรรมที่มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก : การศึกษาน าร่อง ซึ่ง

เป็นการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลของละครสร้างสรรค์

ต่อการเห็นคุณค่าในตนเองของเด็กและเยาวชนที่ถูกกระท าทารุณกรรมที่มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก 

โดยกลุ่มเป้าหมายที่ผ่านเกณฑ์การคัดเข้าและเกณฑ์การคัดออกจะได้เข้าร่วมเทคนิคละครสร้างสรรค์

เป็นระยะเวลา 7 วัน วันละ 1 ครั้ง ครั้งละ 2 ชั่ วโมง ก่อนและหลังการจัดกิจกรรม จะมี  

การเก็บรวบรวมข้อมูลการเห็นคุณค่ าในตนเองของกลุ่ มตัวอย่างจากการศึกษาเอกสาร  

การสังเกตการณ์แบบไม่มีส่วนร่วม (Non-participant Observation) และการสัมภาษณ์เชิงลึก  

(In-Depth Interview) จากคุณบุญนิสา บุญประสพ นักบ าบัดผู้เชี่ยวชาญด้านการท าละครบ าบัดของ

มูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก ด้วยแนวค าถามที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้นจากการศึกษาหาข้อมูล ทบทวน

วรรณกรรม และงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการกระท าทารุณกรรม การมองเห็นคุณค่าในตนเอง 

และละครสร้างสรรค์ ก่อนที่จะน าขึ้นปรึกษาผู้ทรงคุณวุฒิเพื่อการปรับปรุงและแก้ไขให้เกิดความ

สมบูรณ์ ผลการวิจัยพบว่าผู้น ากิจกรรมและรูปแบบของเทคนิคละครสร้างสรรค์นั้นเป็นปัจจัยที่ท าให้

การเห็นคุณค่าในตนเองของเด็กที่ถูกกระท าทารุณกรรมในกลุ่มตัวอย่างสูงขึ้น เพราะละครสร้างสรรค์

ให้เสรีภาพในการแสดงออกอย่างเต็มที่แก่เด็กที่ถูกกระท า และผู้น ากิจกรรมก็มีการสื่อสารในเชิงบวก

กับเด็ก ๆ เสมอ ไม่ว่าความคิดเห็นของเด็กจะเป็นไปในลักษณะใดก็ไม่มีถูกไม่มีผิด ผู้น ากิจกรรมรับฟัง

และยอมรับรวมทั้งให้การสะท้อนกลับในเชิงบวก ท าให้เด็ก ๆ รู้สึกดีและมีความสุข มั่นใจและกล้า

แสดงออก รู้สึกว่าตัวเองเป็นที่ยอมรับ และมีมุมมองต่อความสามารถในแง่ของการใช้ความคิด
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สร้างสรรค์ และการพึ่งพาตัวเองได้มากขึ้น แต่การสื่อสารในเชิงลบระหว่างเด็ก ๆ ด้วยกันเองเช่นการ

ต าหนิติเตียนด้วยค าพูดที่ท าร้ายความรู้สึก ประกอบกับการขาดการสื่อสารในเชิงบวกเช่นการชื่นชม

กันและกัน ส่งผลให้การเห็นคุณค่าในตนเองของเด็กที่ถูกกระท าทารุณกรรมต่ าลง ทั้งในแง่ของอารมณ์

และความสุข ความภูมิใจในตนเอง ความมั่นใจในตนเอง ความกล้าแสดงออก และความรู้สึกเป็นที่

ยอมรับจากเพื่อน แต่ในเรื่องของการปรับตัวและความสามารถในการฝ่าฟันอุปสรรคนั้น แม้พบว่า

ยังคงท้าทายอย่างมาก แต่สุดท้ายเด็ก ๆ ก็ช่วยกันท าละครให้ส าเร็จลงได้ จึงนับว่าอยู่ในระดับที่ไม่ได้

เปลี่ยนไปจากเดิม 

จรรยา  ชูสุวรรณ (2559) ได้ศึกษาประสิทธิผลละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทย

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา 1) ประสิทธิผลการใช้กระบวนการละคร

สร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทยด้านการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 2) ประสิทธิผล

การใช้กระบวนการละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทยด้านการเขียนของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 5 3) ประสิทธิผลการใช้กระบวนการละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทยด้าน

การฟัง การดู และการพูดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 4) ประสิทธิผลการใช้กระบวนการละคร

สร้ างสรรค์ เพื่ อพั ฒ นาทั กษะภาษาไทยด้ านการใช้ ภาษาของนั ก เรี ยนชั้ นประถมศึ กษา 

ปีที่ 5 และ 5) ประสิทธิผลการใช้กระบวนการละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทยด้านวรรณคดี

และวรรณกรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง กลุ่มตัวอย่างคือ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 5 โรงเรียนวัดอมรินทราราม ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา

กรุงเทพมหานคร จ านวน 30 คน ด้วยการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย เครื่องมือวิจัยคือแบบทดสอบก่อน

เรียนและหลัง ผลการวิจัยพบว่า 1) การใช้กระบวนการละครสร้างสรรค์มีประสิทธิผลต่อการพัฒนา

ทักษะภาษาไทยด้านการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี ที่ 5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 

.05 2) การใช้กระบวนการละครสร้างสรรค์มีประสิทธิผลต่อการพัฒนาทักษะภาษาไทยด้านการเขียน

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) การใช้กระบวนการละคร

สร้างสรรค์มีประสิทธิผลต่อการพัฒนาทักษะภาษาไทยด้านการฟัง การดูและการพูดของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปี ที่ 5 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 4) การใช้กระบวนการละครสร้างสรรค์  

มีประสิทธิผลต่อการพัฒนาทักษะภาษาไทยด้านการใช้ภาษาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อย่าง

มีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 5) การใช้กระบวนการละครสร้างสรรค์มีประสิทธิผลต่อการพัฒนา
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ทักษะภาษาไทยด้านวรรณคดีและวรรณกรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

พรพรรณ  ผิวผาย (2560) ได้ศึกษาเรื่องกิจกรรมละครสร้างสรรค์พัฒนาทักษะชีวิตการ

ตระหนักรู้ในตนของเด็กเร่ร่อน ศูนย์เด็กก่อสร้างนานาชาติ มูลนิธิสร้างสรรค์เด็ก มีวัตถุประสงค์ดังนี้ 

1) เพื่อสร้างกิจกรรมละครสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตนของเด็กเร่ร่อน  

ศูนย์เด็กก่อสร้างนานาชาติ มูลนิธิสร้างสรรค์เด็ก 2) เพื่อพัฒนาทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตนของเด็ก

เร่ร่อน ศูนย์เด็กก่อสร้างนานาชาติ มูลนิธิสร้างสรรค์เด็ก โดยผู้วิจัยได้ออกแบบแผนกิจกรรมละคร

สร้างสรรค์ตามรูปแบบที่จะดีการเรียนรู้ 8 ขั้นของกาเย่ (Gagne) เพื่อพัฒนาทักษะชีวิตการตระหนักรู้

ในตน ซึ่งจะเป็นภูมิคุ้มกันส่วนส าคัญในการป้องกันและบรรเทาความรุนแรงของปัญหาทางด้านจิตใจ 

โดยส่งผลต่อการปรับตัวทางอารมณ์ สังคม และการเรียนรู้ส าหรับเด็กและเยาวชน เพราะเป็นพื้นฐาน 

ของการมองชีวิตซึ่งเกิดจากการเห็นคุณค่าแห่งตน โดยส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช 2551 ได้ก าหนดองค์ประกอบส าคัญของทักษะชีวิตที่จะเพิ่มภูมิคุ้มกันให้กับเด็กในสภาพ

สังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงและเตรียมความพร้อมส าหรับการปรับตัวของผู้เรียนในอนาคต เครื่องมือที่

ใช้ในการศึกษาคือแบบทดสอบแบบทดสอบ Rubin’s Self Esteem Scale และแบบวัดความรู้สึก

การเห็นคุณค่าในตนเอง กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลองคือเด็กเร่ร่อน ศูนย์เด็กก่อสร้างนานาชาติ 

มูลนิธิสร้างสรรค์เด็ก ปีพุทธศักราช 2560 อายุ 8-15 ปี จ านวน 10 คน พบว่า 1) ผลการทดลองหลัง

การเข้าร่วมกิจกรรมละครสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตน  จากแบบทดสอบ 

Rubin’s Self Esteem Scale แบบวัดความรู้สึกการเห็นคุณค่าในตน ซึ่งมีช่วงคะแนนโดยทฤษฎี 

(Theoretical Range of Scores) มี เกณฑ์คะแนนความรู้สึกเห็นคุณค่าในตนเองระดับ “สูง”  

2) ผลการทดลองกิจกรรมละครสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตน ของเด็กเรร่อน  

ศูนย์เด็กก่อสร้างนานาชาติ มูลนิธิสร้างสรรค์เด็ก จากแบบวัดทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตนมีค่าเฉลี่ย

ทางทักษะชีวิตการตระหนักรู้ในตนเท่ากับ 4.41 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ระดับ “สูง”  

โกมล  ศรีทองสุข (2560) การวิจัยเรื่องกิจกรรมละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะการ

ช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวันของเด็กก่อนวัยเรียน มีวัตถุประสงค์เพื่อสร้างกิจกรรมละคร

สร้างสรรค์ และศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนา

ทักษะการช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวันของเด็กก่อนวัยเรียน กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยครั้งนี้ 

คือ เด็กชั้นก่อนวัยเรียน อายุระหว่าง 3-4 ปี ที่ศึกษาในชั้นอนุบาลศึกษาปีที่ 1 จ านวน 15 คน  
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สถานรับเลี้ยงเด็กพุทธรักษา กรุงเทพมหานคร โดยท าการทดลองระยะเวลา 6 สัปดาห์ เครื่องมือที่ ใช้

ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะการช่วยเหลือตัวเองใน

กิจวัตรประจ าวันของเด็กก่อนวัยเรียน และแบบประเมินทักษะก่อนและหลังเรื่องการช่วยเหลือตนเอง

ทั้ง 3 ด้าน โดยประกอบไปด้วย 1) ด้านความสะอาด 2) ด้านการแต่งตัว 3) ด้านการรับประทาน

อาหารและการขับถ่าย ผลการวิจัยเรื่องกิจกรรมละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะการช่วยเหลือ

ตนเองในกิจวัตรประจ าวันของเด็กก่อนวัยเรียน ประกอบไปด้วยชุดกิจกรรม 3 ชุด แยกเป็น 12 แผน 

และพบว่าเด็กก่อนวัยเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์มีการพัฒนาสูงกว่าก่อนท ากิจกรรม 

ร้อยละ 100 และเมื่อมาพิจารณาเป็นรายด้านแล้วพบว่าเด็กสามารถเข้าใจและเรียนรู้ในเรื่องของ  

ด้านความสะอาดได้ดีที่สุด รองลงมาคือด้านการแต่งตัว และสุดท้ายด้านการรับประทานอาหารและ

ด้านการขับถ่าย 

กนิษฐา  สังขรัตน์ (2560) ได้ศึกษาเรื่อง กิจกรรมละครสร้างสรรค์ที่มีผลต่อพฤติกรรมเชิง

บวกส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาผลของการจัดกิจกรรม

ละครที่มีผลต่อพฤติกรรมเชิงบวกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาโรงเรียนลอยสายอนุสรณ์ เขต

ลาดพร้าว กรุงเทพมหานคร และ 2) ศึกษาผลที่เกิดขึ้นก่อนและหลังการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์ 

กลุ่มตัวอย่างการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 ของโรงเรียนลอยสายอนุสรณ์ 

จ านวน 97 คน จากการสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคือ แผนการจัดกิจกรรมละคร

สร้างสรรค์ส าหรับเด็กประถมศึกษาปีที่ 1-3 จ านวน 6 แผน และแบบสังเกตวัดพฤติกรรมเชิงบวกของ

นั ก เรี ย น แ บ่ ง เป็ น พ ฤ ติ ก ร ร ม ก า ร มี วิ นั ย เชิ ง บ ว ก  3  ด้ า น  จ า น ว น  1 8  ข้ อ  ได้ แ ก่   

1) การเคารพศักดิ์ศรี 6 ข้อ 2) การมีส่วนร่วม 6 ข้อ 3) การค านึงถึงแรงจูงใจและการมีโลกทัศน์ 6 ข้อ

ผลการศึกษาพบว่า กิจกรรมละครสร้างสรรค์ที่มีผลต่อพฤติกรรมเชิงบวกอันดับแรก คือ เคารพศักด์ิศรี 

รองลงมาคือ การค านึงถึงแรงจูงใจและการมีโลกทัศน์ และอันดับสุดท้ายคือ การพยายามให้มีส่วนร่วม 

และกิจกรรมละครสร้างสรรค์ที่มีผลต่อพฤติกรรมเชิงบวกของนักเรียนชั้นประถมศึกษาโดยรวมและ

รายด้าน หลังการจัดกิจกรรม ละครสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ 0.01 

ชีวัน  เขียววิจิตร และพีรนุช  ธีรอรรถ (2561) ศึกษาเรื่อง ผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

เชิงรุกที่มีต่อกระบวนการท างานกลุ่มโดยใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ของนักเรียนโรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาเปรียบเทียบผล  
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การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อกระบวนการท างานกลุ่มกับเกณฑ์  โดยใช้กิจกรรมละคร

สร้างสรรค์ของนักเรียนโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน กลุ่มตัวอย่าง 147 คน

เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2560 โดยการสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ คือ 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกด้วยกิจกรรมละครสร้างสรรค์  แบบสังเกต

พฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มโดยใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ ผลการวิจัย พบว่าพฤติกรรม

กระบวนการท างานกลุ่มโดยใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียน

สาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวันมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับการปฏิบัติมาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด

คือ ภายหลังจากการประชุมปรึกษาหารือเพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น สมาชิกภายในกลุ่มทุกคนมีความ

กระตือรือร้นที่จะท าละครให้ประสบผลส าเร็จ เมื่อเปรียบเทียบผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกที่มี

ต่อกระบวนการท างานกลุ่มกับเกณฑ์พบว่า พฤติกรรมกระบวนการท างานกลุ่มโดยใช้กิจกรรมละคร

สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ปทุมวัน  

มีค่าเฉลี่ยสูงกว่าเกณฑ์ อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ ระดับ .05 โดยอยู่ในระดับมากทุกข้อยกเว้นใน

ระหว่างการปฏิบัติงานเกิดปัญหาการไม่ยอมรับการท างานซึ่งกันและกันภายในกลุ่ม  การด าเนินงาน

ไม่เป็นไปตามแผนที่วางไว้ เกิดความล่าช้า เนื่องจากสมาชิกภายในกลุ่มไม่ให้ความร่วมมือกัน และ

สมาชิกภายในกลุ่มมีความคิดเห็นไม่ตรงกันในระหว่างการปฏิบัติงาน มีค่าเฉลี่ยต่ ากว่าเกณฑ ์

ปัทมาภรณ์   พรดวงคา (2555) ได้ศึกษาเรื่อง พัฒนาความสามารถในการวิเคราะห์

วรรณกรรมโดยใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียน 

บ้านเข็กน้อยจังหวัดเพชรบูรณ์ โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาความสามารถการวิเคราะห์วรรณกรรม

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนบ้านเข็กน้อยที่ใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ และเพื่อ

ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องความสามารถในการวิเคราะห์วรรณกรรมของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนบ้านเข็กน้อย ที่ ใช้การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ 7 ขั้นตอน  

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4/2 ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนบ้านเข็กน้อย จังหวัดเพชรบูรณ์ จ านวน 22 คน เครื่องมือที่ใช้ใน 

การวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้การวิเคราะห์วรรณกรรมที่ใช้กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ 7 ขั้นตอน รวม 14 ชั่วโมง แบบทดสอบวัดความสามารถในการวิเคราะห์วรรณกรรมระหว่าง

เรียน และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์การวิเคราะห์วรรณกรรมหลังเรียนผู้วิจัยได้ด าเนินการสอน 

ตามแผนการจัดการเรียนรู้พบว่า 1) ผู้เรียนมีพัฒนาการความสามารถการวิเคราะห์วรรณกรรมดีขึ้น
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ตามล าดับตั้งแต่แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 จนถึงแผนการเรียนรู้ที่ 6 มีค่าเฉลี่ยเพิ่มขึ้นในแต่ละ

แผนการจัดการเรียนรู้คือ 8.24 9.76 11.14 12.38 และ 14.95 ตามล าดับ 2) ผู้เรียนมีผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนเรื่องความสามารถในการวิเคราะห์วรรณกรรมอยู่ในระดับคุณภาพดีมากคิดเป็น  

ร้อยละ 83.63 

ฤทธิ์จักร์  ชื่นจิต (2556) ได้ศึกษาเรื่อง การใช้ทฤษฎีเกมเพื่อส่งเสริมความสามารถในการ

วิเคราะห์ปรากฏการณ์ในวรรณคดีไทยส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษทางด้านภาษาไทยโดยมี

วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาผลการใช้ทฤษฎีเกมส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ใน

วรรณคดีไทยส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษทางภาษาไทย กลุ่มเป้าหมายคือ นักเรียนผู้มีความสามารถ

พิเศษทางด้านภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนปรินส์รอยแยลส์วิทยาลัย

เชียงใหม่ จ านวน 9 คน เครื่องมือวิจัยคือ 1) แผนการสอนโดยการใช้กระบวนการสอนแบบ R-S-R : 

ร-ส-ร (เร้าสร้างรู้) เรื่องขุนช้างขุนแผน ตอนขุนช้างถวายฎีกาและทฤษฎีพื้นฐานทางทฤษฎีเกมจ านวน 

1 แผนรวม 12 คาบ 2) แบบประเมินความสามารถในการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ ในวรรณคดีของ

นักเรียน 3) แบบประเมินผลงานการวิเคราะห์ทฤษฎีเกม โดยผู้วิจัยให้นักเรียนวิเคราะห์ปรากฏการณ์

วรรณคดี 2 ครั้ง คือครั้งที่ 1 (ก่อนเรียนรู้ทฤษฎีเกม) และครั้งที่ 2 (หลังเรียนรู้ทฤษฎีเกม) หลังจากนั้น

น าข้อมูลที่ ได้มาวิเคราะห์หาค่าร้อยละของจ านวนนักเรียนตามระดับคุณภาพงานวิเคราะห์

ปรากฏการณ์ในวรรณคดีไทย และเปรียบเทียบความสามารถการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ในวรรณคดี

ครั้งที่  1 และครั้งที่ 2  จากการศึกษาการใช้ทฤษฎีเกมเพื่อส่งเสริมความสามารถการวิเคราะห์

ปรากฏการณ์ในวรรณคดีไทยส าหรับผู้มีความสามารถพิเศษทางด้านภาษาไทย พบว่าคะแนนใน 

การวิเคราะห์ปรากฏการณ์ในวรรณคดีครั้งที่ 2 สูงกว่าครั้งที่ 1 แสดงให้เห็นว่าทฤษฎีเกมช่วยส่งเสริม

ความสามารถในการวิเคราะห์ปรากฏการณ์ในวรรณคดีให้สูงขึ้น  

เกศินี  ปุงปี่แก้ว (2557) ได้ศึกษาการใช้เทคนิคจิกซอว์เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์

และการเขียนเชิงวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีวัตถุประสงค์เพื่อ

ศึกษาผลของการพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนเชิงวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีไทย

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ก่อนและหลังการเรียนด้วยเทคนิคจิกซอว์ ประชากรที่ใช้ใน

การศึกษาคือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ปีการศึกษา 2556 โรงเรียนอรุโณทัยวิทยาคม และกลุ่ม

ตัวอย่างซึ่งได้มาจากวิธีสุ่มแบบกลุ่ม ได้แก่ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนอรุโณทัยวิทยาคม 

ปีการศึกษา 2556 จานวน 36 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ด้วย
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เทคนิคจิกซอว์ จ านวน 3 แผนการเรียนรู้ ใช้เวลา 18 ชั่วโมง 2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ในการอ่าน

เชิงวิเคราะห์และการเขียนเชิงวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีไทย สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่  

การวิเคราะห์ค่าที แบบสองกลุ่มสัมพันธ์กัน พบว่า ผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนการอ่านเชิง

วิเคราะห์และการเขียนเชิงวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โรงเรียน

อรุโณทัยวิทยาคม มีผลการทดสอบหลังเรียน สูงกว่าผลการทดสอบก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

ชลธิชา  หอมฟุ้ง (2557) ได้ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีไทยโดยประยุกต์ใช้
อริยสัจสี่เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์
ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดีไทยโดย
ประยุกต์ ใช้ อริยสั จสี่ เพื่ อส่ ง เสริม ความสามารถด้ านการอ่ านอย่ างมี วิ จ ารณ ญ าณ และ 
การแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 2) เปรียบเทียบความสามารถการอ่าน
อย่างมีวิจารณญาณและ 3) เปรียบเทียบความสามารถด้านการแก้ไขปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของ
นักศึกษาก่อนใช้ ขณะใช้และหลังใช้รูปแบบการสอนกลุ่มตัวอย่างคือนักศึกษาชั้นปีที่ 3 สาขาวิชา
ภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร จ านวน 28 คน เครื่องมือที่ใช้ ได้แก่ รูปแบบ 
การสอนวรรณคดีไทย แผนการเรียนรู้ แบบวัดความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ และ
แบบวัดความสามารถด้านการแก้ไขปัญหาเชิงสร้างสรรค์วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณโดยใช้ค่าเฉลี่ย 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าที และวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพโดยการวิเคราะห์เนื้อหา 
พบว่า 1. รูปแบบการสอนวรรณคดีไทยโดยใช้อริยสัจสี่เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านอย่างมี
วิจารณญาณและการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษามี 4 องค์ประกอบ ได้แก่
หลักการ วัตถุประสงค์ กระบวนการสอน และปัจจัยสนับสนุนน ารูปแบบการสอนไปใช้ กระบวนการ
เรียนการสอนมี 7 ขั้นตอน ประกอบด้วย 1. สร้างความเร้าใจ 2. อ่านวรรณคดี 3. วิเคราะห์ 
ความขัดแย้ง 4. วิเคราะห์สาเหตุ 5. ค้นหาวิธีแก้ไข 6. ผลของการแก้ไขปัญหา และ7. สรุปและ
ประเมินผล  2. การทดลองใช้รูปแบบการสอนและการน ารูปแบบการสอนไปขยายผล  พบว่า 
นักศึกษามีความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนด้วยรูปแบบการสอน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่  .05 และระหว่างเรียนมีพัฒ นาการสู งขึ้นอย่างต่อเนื่ อง  และ 
3. ผลการทดลองใช้รูปแบบการสอนและการน ารูปแบบการสอนภาษาไทยไป  ขยายผล พบว่า 
นักศึกษามีความสามารถด้านการแก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์หลังเรียนรู้สูงกว่าก่อนเรียนรู้ด้วยรูปแบบ  
การสอน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ 0.05 และระหว่างเรียนมีพัฒนาการสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องเช่นกัน 

สุชาดา  ปิติพร (2559) ได้ศึกษาการพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ในวิชาภาษาไทย (สาระที่  5 
วรรณคดีวรรณกรรม) โดยใช้กระบวนการกลุ่ม การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์
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เพื่อ 1) พัฒนาการคิดวิเคราะห์ในวิชาภาษาไทย (สาระที่5 วรรณคดี วรรณกรรม) ของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โดยใช้กระบวนการกลุ่ม 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) ศึกษาพัฒนาการ
ของพฤติกรรมกลุ่ม 4) ศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการเรียนรู้โดยกระบวนการกลุ่ม กลุ่มตัวอย่าง คือ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  4 โรงเรียนราชวินิตบางเขน ภาคเรียนที่ 2 ปี การศึกษา 2558 จ านวน  
1ห้องเรียนจ านวน 25 คน ที่ได้รับการเลือกมาแบบเจาะจง (Purposive sampling) เครื่องมือที่ใช้ใน
การวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม เรื่องหัวใจชายหนุ่ม วิชาภาษาไทย
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 2) แบบทดสอบวัดความคิดวิเคราะห์ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
4) แบบสั งเกตพฤติกรรมกลุ่ ม  และ 5) แบบสอบถามความพึ งพอใจ ผลการวิจั ยมี ดั งนี้  
1) ผลการพัฒนาความคิดวิเคราะห์มีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ .05 
2) ผลการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนักเรียนได้คะแนนไม่ต่ า กว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 จ านวน 23 คน 
คิดเป็นร้อยละ 92.00 และนักเรียนที่ ได้คะแนนต่ ากว่าเกณฑ์มี  2 คน คิดเป็นร้อยละ 8.00  
3) ผลการศึกษาพัฒนาการของพฤติกรรมกลุ่มมีคะแนนอยู่ในเกณฑ์ระดับ ดี 4) ผลการศึกษาความพึง

พอใจของนักเรียนโดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก (x ̅= 3.70) 
ณัฐพงษ ์ ญานวัฒนะ (2559) ได้ศึกษาเรื่อง การศึกษาความสามารถในการวิเคราะห์วรรณคดี

ไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนด้วยวิธีวิจัย การศึกษาครั้ง
นี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความสามารถในการวิเคราะห์วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที ่6 ก่อนและหลังเรียน ตามรูปแบบการเรียนการสอนด้วยวิธีวิจัย 2) ศึกษาความคิดเห็น
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการเรียนการสอนวิธีวิจัย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนศรัทธาสมุทร จังหวัดสมุทรสงครามจ านวน 38 คน เครื่องมือที่
ใช้วิจัยคือ แผนการจัดการเรียนรู้การวิเคราะห์วรรณคดีไทยตามรูปแบบการเรียนการสอนด้วยวิธีวิจัย 
แบบวัดความสามารถในการวิเคราะห์วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบอัตนัย 
และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอนด้วย
วิธีวิจัย ผลการวิจัยพบว่า 1) ความสามารถในการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 
ที่ได้เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนด้วยวิธีวิจัยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยยะส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ 0.1 2) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอน
ด้วยวิธีวิจัยในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  

สิระ  สมนาม (2560) ศึกษาเรื่อง การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดเชาวน์ปัญญาเชิง

ปฏิบัติร่วมกับกระบวนการสุนทรียสาธก เพื่อส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์วรรณคดี ส าหรับ

นักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อ 1) พัฒนารูปแบบการเรียนรู้โดย

ใช้แนวคิดเชาวน์ปัญญาเชิงปฏิบัติร่วมกับกระบวนการสุนทรียสาธก เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ
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วิเคราะห์วรรณคดี ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต 2) ศึกษาประสิทธิผลของรูปแบบการเรียนรู้

โดยใช้แนวคิดเชาวน์ปัญญาเชิงปฏิบัติร่วมกับกระบวนการสุนทรียสาธกเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการ

วิเคราะห์วรรณคดี ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย คือ นักศึกษาระดับ

ปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย คณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ ชั้นปีที่ 3 ที่ลงทะเบียนเรียน

วิชา 067373 วรรณกรรมในหนังสือเรียน (Literature in textbooks) ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2560 จ านวน 33 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ คู่มือการใช้รูปแบบการ

เรียนรู้ แบบทดสอบวัดความสามารถในการวิเคราะห์วรรณคดี และเกณฑ์การวัด แบบสอบถามความ

พึงพอใจของนักศึกษา และแบบบันทึกสะท้อนผลการเรียนรู้ พบว่า 1. รูปแบบการเรียนรู้โดยใช้

แนวคิดเชาวน์ปัญญาเชิงปฏิบัติร่วมกับกระบวนการสุนทรียสาธก เพื่อส่งเสริมความสามารถในการ

วิเคราะห์วรรณคดี ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตประกอบด้วย 1) หลักการของรูปแบบการ

เรียนรู้ 2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนรู้ 3) กระบวนการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วยขั้นการเรียนรู้ 5 

ขั้น ได้แก่ ขั้นที่ 1 ขั้นวิเคราะห์เนื้อหา ขั้นที่ 2 ขั้นสนทนาแนวคิด ขั้นที่ 3 ขั้นพินิจคุณค่า ขั้นที่ 4 ขั้น

ค้นหาแนวทาง ขั้นที่ 5 ขั้นสรรค์สร้างน าใช้และ 4) การวัดและประเมินผลของรูปแบบการเรียนรู้  2. 

ประสิทธิผลของรูปแบบที่เป็นผลมาจากการทดลองใช้รูปแบบการเรียนรู้ พบว่า 2.1 กลุ่มตั วอย่างมี

คะแนนความสามารถในการวิเคราะห์วรรณคดีหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิติที่ระดับ .05 2.2 ความพึงพอใจของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิตที่มีต่อรูปแบบการเรียนรู้

โดยใช้แนวคิดเชาวน์ปัญญาเชิงปฏิบัติร่วมกับกระบวนการสุนทรียสาธก เพื่อส่งเสริมความสามารถใน

การวิเคราะห์วรรณคดี พบว่า นักศึกษามีความพึงพอใจต่อรูปแบบการเรียนรู้ในภาพรวมอยู่ในระดับ

มากที่สุด 

 

5.2 งานวิจัยตา่งประเทศ 
Schamidt, Eiissa และ Katy (1975: 111-114) ได้ท าการศึกษาเรื่องละครสร้างสรรค์และ

ความคิดสร้างสรรค์ โดยท าการทดลองกับเด็กอนุบาล 2 กลุ่มคือกลุ่มทดลองจ านวน 31 คน ด้วยการ

ใช้กิจกรรมละครและกลุ่มควบคุมซึ่งมีจ านวนนักเรียนเท่ากันด้วยวิธีการเรียนเช่นปกติ  ผลวิจัยพบว่า

กลุ่มทดลองได้คะแนนสูงกว่าในการท าแบบทดสอบด้านความคิดสร้างสรรค์ 2 ฉบับ คือด้านค าพูดและ

ด้านการสังเกต 
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Wright (1972: 1876-A) ได้ท าการวิจัยเรื่องผลของละครสร้างสรรค์ที่มีผลต่อการรับรู้ของ

บุคคลโดยมุ่งศึกษาถึงประสิทธิภาพของการใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ในการสร้างความเห็นอกเห็นใจ

และความสามารถในการสวมบทบาท ได้ท าการทดลองกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  ผลปรากฏ

ว่าเด็กที่เรียนโดยใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์มีทักษะการสวมบทบาทได้ดีขึ้น  

Ridel (1975: 3551) ได้ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการสังเกตผลของละครสร้างสรรค์ โดยมุ่งศึกษา

การใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ ในการสอนภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 ว่ามี 

การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด้านต่าง ๆ ได้แก่ การสื่อสาร ด้วยค าพดูและไม่ใช้ค าพูด ความคิด

สร้างสรรค์และพฤติกรรม ความรู้สึกในการรวมกลุ่ม ความเชื่อมั่นในตนเอง และทัศนคติที่มีต่อ

รายวิชา โดยครูผู้จัดกิจกรรมเป็นผู้ที่ ไม่มีประสบการณ์ด้านกิจกรรมละครสร้างสรรค์มาก่อน 

ผลการวิจัยปรากฏว่านักเรียนมีความกระตือรือร้นมากขึ้นในการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์ แต่ทัศนะ

คติต่อการเรียนภาษาอังกฤษไม่เปลี่ยนแปลง ผลการจัดกิจกรรมละครสร้างสรรค์สามารถพัฒนา 

ด้านจินตนาการและการสื่อสารได้อย่างดี ซึ่งถือว่าเป็นผลจากกิจกรรมละครสร้างสรรค์เท่านั้น  ทั้งนี้

เนื่องจากจากผู้สอนเป็นผู้ไม่มีประสบการณ์การละครมาก่อน  

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับละครสร้างสรรค์ในประเทศไทยพบว่า ผู้วิจัยน าละคร

สร้างสรรค์มาใช้ในการทดลอง และพัฒนาทักษะด้านต่าง ๆ ของผู้ เรียน ได้แก่  ด้านทักษะ 

การช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจ าวันของเด็กก่อนวัยเรียน อายุระหว่าง 3 -4 ปี ด้านความคิด

สร้างสรรค์ของเด็กของนักเรียนชั้นปฐมวัย (อนุบาล 3) ด้านพฤติกรรมเชิงบวกส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษานักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1-3 ด้านการมองเห็นคุณค่าในตนเองของเด็กเร่รอนกลุ่ม

ตัวอย่างอายุ 7-18 ปี ด้านการพัฒนาทักษะตระหนักรู้ในตนเองกลุ่มตัวอย่างอายุ 8-15 ปี ด้านการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุกที่มีต่อกระบวนการท างานกลุ่มมัธยมศึกษาปีที่ 3 และพัฒนาทักษะภาษาไทย 

ด้านการอ่าน ด้านการเขียน ด้านการฟัง การดูและการพูด ด้านการใช้ภาษา และด้านวรรณคดีและ

วรรณกรรมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 จะเห็นได้ว่าละครสร้างสรรค์เมื่อน ามาจัดกิจกรรม  

การเรียนรู้จะส่งผลต่อพัฒนาการและทักษะด้านต่าง ๆ ได้ดีขึ้น  และละครสร้างสรรค์สามารถจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ได้หลากหลายช่วงวัย 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีพบว่า มีการศึกษาวิจัยโดย

ใช้ทฤษฎีและแนวคิดในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะความสามารถการวิเคราะห์วรรณคดี  ได้แก่ 

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 การใช้ทฤษฎีเกมของนักเรียนผู้มี
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ความสามารถพิเศษทางด้านภาษาไทยระดับมัธยมศึกษาปีที่ 5 แนวคิดเชาวน์ปัญญาเชิงปฏิบัติร่วมกับ

กระบวนการสุนทรียสาธก เพื่อส่งเสริมความสามารถในการวิเคราะห์วรรณคดี ส าหรับนักศึกษาระดับ

ปริญญาบัณฑิต การใช้เทคนิคจิกซอว์เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์และการเขียนเชิง

วิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 การพัฒนารูปแบบการสอนวรรณคดี

ไทยโดยประยุกต์ใช้อริยสัจสี่เพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการอ่านอย่างมีวิจารณญาณและการ

แก้ปัญหาเชิงสร้างสรรค์ของนักศึกษาระดับปริญญาบัณฑิต การพัฒนาการคิดวิเคราะห์ ในวิชา

ภาษาไทย (สาระที่5 วรรณคดีวรรณกรรม) โดยใช้กระบวนการกลุ่ม และการศึกษาความสามารถใน

การวิเคราะห์วรรณคดีไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนตามรูปแบบการเรียนการสอนด้วย

วิธีวิจัย จะเห็นได้ว่าการพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของผู้เรียนสามารถใช้ทฤษฎีและแนวคิด

ต่าง ๆ เพื่อพัฒนาได้  

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับละครสร้างสรรค์ในต่างประเทศพบว่า ผู้วิจัยน าละคร

สร้างสรรค์มาใช้ในการศึกษาเรื่องละครสร้างสรรค์และความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นปฐมวัย 

(อนุบาล 2) มีการศึกษาผลของละครสร้างสรรค์ที่มีผลต่อการรับรู้ของบุคคลโดยมุ่งศึกษาถึง

ประสิทธิภาพของการใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ในการสร้างความเห็นอกเห็นใจและความสามารถใน

การสวมบทบาทของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 และการใช้กิจกรรมละครสร้างสรรค์ในการสอน

ภาษาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ว่ามีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมด้านการสื่อสารด้วยค าพูดและ

ไม่ใช้ค าพูด ความคิดสร้างสรรค์และพฤติกรรม ความรู้สึกในการรวมกลุ่ม ความเชื่อมั่นในตนเอง จะ

เห็นได้ว่าละครสร้างสรรค์เป็นนวัตกรรมการจัดการเรียนรู้ที่สามารถพัฒนาผู้เรียนได้ในช่วงวัยต่าง ๆ 

และสามารถพัฒนาผู้เรียนในด้านต่าง ๆ ได้เช่นกัน 

อย่างไรก็ตามในการจัดการเรียนรู้รายวิชาภาษาไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพัฒนาทักษะการ

วิเคราะห์วรรณคดีนั้น ยังไม่มีน าการเทคนิคละครสร้างสรรค์มาศึกษาวิจัยแต่อย่างใด ดังนั้นในการวิจัย

ครั้งนี้ผู้วิจัยจึงสนใจที่จะน าเทคนิคละครสร้างสรรค์มาใช้ในการพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี

ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ซึ่งผู้วิจัยเชื่ออย่างยิ่งว่าเทคนิคละครสร้างสรรค์สามารถน าไปสู่

การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ได้ โดยกระบวนการ

ของเทคนิคละครสร้างสรรค์จะช่วยให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์วรรณคดีในด้านการสรุปเนื้อหา 

วิเคราะห ์อธิบายคุณค่า และสรุปความรู้และข้อคิดในการใช้ชีวิต  



 

บทที่ 3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ มีวัตถุประสงค์การวิจัย 2 ประการ คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการ

วิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค

ละครสร้างสรรค์ 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละคร

สร้างสรรค์ งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยก่อนทดลอง (Pre-Experimental Design) ใช้แบบแผนการทดลอง

แบบกลุ่มเดียวสอบก่อนและสอบหลัง (The One-Group Pretest-Posttest Design) (มาเรียม   

นิลพันธ์ุ, 2558: 144) ซึ่งมีรูปแบบดังนี้  

T1 X T2 

   

สัญลักษณ์ที่ใช้ในการทดลอง 

T1  แทน การทดสอบก่อนจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 
X  แทน การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 
T2  แทน การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์

 

วิธีและขั้นตอนการวิจัย 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการขั้นตอนการวิจัย ดังนี ้ 

1. ขั้นเตรียมการ 

1.1 ศึกษาค้นคว้า ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

1.2 ก าหนดประชากรและตัวอย่างวิจัย 

1.3 ตัวแปรที่ใช้ศึกษา 

2. ขั้นสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 

2.1 เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

2.1.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์

2.2 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
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2.2.1 แบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี 

  2.2.2 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้    

โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 

3. ขั้นด าเนินการทดลอง 

4. ขั้นวิเคราะห์ข้อมูลและตรวจสอบสมมติฐาน 

รายละเอียดของการด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน ดังนี้ 

ขั้นตอนที่ 1 ขัน้เตรียมการ 
1. ศึกษาค้นควา้ ต ารา เอกสารและงานวิจัยทีเ่กี่ยวข้อง 

1.1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 

1.2. ศึกษาหนังสือ ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์ 
1.3. ศึกษาหนังสือ ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเทคนิคละครสร้างสรรค์ 
1.4. ศึกษาหนังสือ ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ การสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ 

การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์ และการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 
2. ก าหนดประชากรและตัวอยา่งวิจัย 

2.1 ประชากร คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 โรงเรียน

บางปะกอกวิทยาคม เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

มัธยมศึกษา เขต 1 จ านวน 12 ห้องเรียน รวมนักเรียน 456 คน 

2.2 ตัวอย่าง คือ นัก เรียนชั้นมั ธยมศึกษาปีที่  2/2 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม  

เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร ก าลังเรียนในภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน  

1 ห้องเรียนมีนักเรียนจ านวน 40 คน โดยได้มาจากวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random 

Sampling) ด้วยวิธีการจับสลาก โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

3. ตัวแปรที่ใชศ้ึกษา 

ตัวแปรที่ใช้ศึกษาส าหรับการวิจัยในครั้งนี ้

 3.1  ตัวแปรตน้ ได้แก่ การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์

 3.2  ตัวแปรตาม ได้แก ่

  3.2.1 ทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี 

  3.2.2..ความคดิเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์
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ขั้นตอนที่ 2 ขัน้สรา้งและหาคุณภาพเครื่องมือ 
  เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์มีดังน้ี 

1. เครื่องมือทีใ่ช้ในการทดลอง 
การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือที่ใช้ในการทดลองดังนี้ 
แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์จ านวน 2 แผน ใช้เวลา 14 คาบ 

โดยรวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแล้ว ผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้างตามขั้นตอน ดังนี ้
1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
1.2 ศึกษาหนังสือ ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกบัการวิเคราะห์ 
1.3 ศึกษาหนังสือ ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเทคนิคละครสร้างสรรค์ 
1.4 ศึกษาหนังสือ ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.5 ศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับโคลงภาพพระราชพงศาวดารและบทละครเรื่อง รามเกียรติ์   

ตอนนารายณ์ปราบนนทกจากหนังสือและเอกสารต่าง ๆ 
1.6 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ จ านวน 2 แผน 14 คาบ รวมทดสอบก่อนเรียนและ
หลังเรียนแล้ว โดยมีรายละเอียดดังนี ้
ตารางที่  4 ก าหนดการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ (โคลงภาพพระราชพงศาวดารและ
บทละครเรื่อง รามเกียรต์ิ ตอนนารายณ์ปราบนนทก) 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

เรื่อง 
เวลา/
คาบ 

 - การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์ 1 

1 - หลักการวิเคราะห์คุณค่าด้านเนื้อหาและวรรณศิลป ์

- หลักการวิเคราะห์คุณค่าด้านสังคมและสรุปข้อคิด 

- หลักการวิเคราะห์ตัวละคร ฉาก การเล่าเรื่อง และเขียนบทละคร 

- การอธิบายคุณค่าของวรรณคด ี

- หลักการวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดี 

1 

1 

1 

2 

1 
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ตารางที่  4 ก าหนดการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียน 
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ (โคลงภาพพระราชพงศาวดารและ
บทละครเรื่อง รามเกียรต์ิ ตอนนารายณ์ปราบนนทก) (ต่อ) 

แผนการ
จัดการ
เรียนรู้ที ่

เรื่อง เวลา/
คาบ 

2 - หลักการวิเคราะห์คุณค่าด้านเนื้อหาและวรรณศิลป ์

- หลักการวิเคราะห์คุณค่าด้านสังคมและสรุปข้อคิด 

- หลักการวิเคราะห์ตัวละคร ฉาก การเล่าเรื่อง และเขียนบทละคร 

- การอธิบายคุณค่าของวรรณคด ี

- หลักการวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดี 

1 

1 

1 

2 

1 

 - การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 1 

 รวม 14 

 
แผนการจัดการเรียนรู้แต่ละแผนจะประกอบด้วย มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด สาระส าคัญ  

จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ คุณลักษณะที่พึงประสงค์ ภาระ/ชิ้นงาน การวัดและประเมิน 
กิจกรรมการเรียนรู ้และสื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้ 

1.7 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ
ความถูกต้อง ของเนื้อหา และการใช้ภาษา แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน า  

1.8 น าแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์แล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย 2 ท่าน และด้าน 
การวัดประเมินผล 1 ท่าน (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ก) เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) แล้วน าผลมาวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index Of 
Item Objective Congruence: IOC) ระหว่างแผนการจัดการเรียนรู้จุดประสงค์และเนื้อหาโดยใช้
เกณฑ์ประเมิน (พวงรัตน์  ทวีรัตน,์ 2543: 124) ดังนี ้ 

+1 หมายถึง    แน่ใจว่าแผนจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องระหว่างตัวชี้วัดเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู ้และการวัดประเมินผล 

 0 หมายถึง    ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องระหว่างตัวชี้วัดเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู ้และการวัดประเมินผล 
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 -1 หมายถึง    แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่มีความสอดคล้องระหว่างตัวชี้วัดเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนรู ้และการวัดประเมินผล 

น าผลการพิจารณาไปหาค่าดัชนคีวามสอดคล้อง โดยค านวณจากสูตร ดังนี ้

N
RIOC =  

เมื่อ IOC  หมายถึง ดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น 
  ∑R หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

N หมายถึง จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไปแสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องกัน

ในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ เมื่อน าผลการพิจารณาของผู้เชี่ยวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องได้ค่าดัชนี
ความสอดคล้องเท่ากับ 1.00 

1.9 น าแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ (โคลงภาพพระราชพงศาวดารและบทละคร  
เรื่อง รามเกียรติ์ ตอนนารายณ์ปราบนนทก) ปรับปรุงเกณฑ์การวัดประเมินผลการแสดงละคร
สร้างสรรค์ให้ชัดเจนขึ้นตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ และไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง  
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ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และ
หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 

 
ศึกษาหนังสือ ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการวิเคราะห์ 

 
ศึกษาหนังสือ ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับเทคนิคละครสร้างสรรค์ 

 
ศึกษาหนังสือ ต ารา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 

 
ศึกษาเนื้อหาเกี่ยวกับวรรณคดีที่สอนจากหนังสือและเอกสารต่าง ๆ 

 
สร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์(โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 

และบทละครเรื่อง รามเกียรติ์ ตอนนารายณ์ปราบนนทก) 
 

เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
 

น าแผนการจัดการเรียนรู้ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอผู้เชี่ยวชาญเพื่อตรวจสอบ 
และหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

 
น าแผนการจัดการเรียนรู้ปรับปรุงตามค าแนะน าของ ผู้เชี่ยวชาญ 

และไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 
แผนภาพที่ 3 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์
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2. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
2.1 แบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีเป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก

จ านวน 30 ข้อ ใช้ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนผู้วิจัยได้ก าหนดการสร้างตามขั้นตอนดังนี ้
2.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนบางปะกอก
วิทยาคม กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

2.1.2 ศึกษาทฤษฎ ีหลักการ วิธีการสร้างแบบทดสอบการวัดการวิเคราะห์ 
2.1.3 สร้างตารางวิเคราะห์แบบทดสอบวัดการวิเคราะห์ 

ตารางที่ 5 วิเคราะห์แบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีแนวคิดด้านพุทธิพิสัยของ Bloom’s 
Taxonomy Revised (2001) 

  
เรื่อง 

วัตถุประสงค ์

จ า เข้าใจ น าไปใช ้ วิเคราะห ์ ประเมนิ 
ค่า 

สร้างสรรค ์ จ านวน
ข้อ 

โคลงภาพพระราช
พงศาวดาร 

- - 2 8 4 1 15 

บทละครเรื่อง รามเกียรติ์ 
ตอนทรพี 

 
-  

 
- 

 
2 

 
8 

 
4 

 
1 

 
15 

รวม 
- - 4 16 8 2 30 

 
2.1.4 สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี  ใช้เนื้อหาโคลงภาพ 

พระราชพงศาวดาร บทละครเรื่อง รามเกียรติ์ ตอนนารายณ์ปราบนนทกเป็นข้อสอบปรนัยชนิด
เลือกตอบ 4 ตัวเลือกจ านวน 45 ข้อ 
 2.1.5 เสนอแบบทดสอบที่สร้างขึ้นต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ 
ความถูกต้องด้านภาษาและเนื้อหา พร้อมทั้งเสนอแนะเพ่ือให้แก้ไขให้ถูกต้อง 

2.1.6 น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้ว
เสนอที่ผู้เชียวชาญ 3 ท่าน ซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย 2 ท่าน และด้านการวัด
ประเมินผล 1 ท่าน (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 
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Validity) และความเหมาะสมของตัวเลือกที่ใช้เพื่อน าผลการประเมินมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence: IOC) ระหว่างข้อสอบกับตัวชี้วัด แล้วน าไปหาค่าดัชนี
ความสอดคล้อง  

โดยใช้เกณฑ์การประเมินดังนี้ (พวงรัตน์  ทวีรัตน,์ 2543: 124) 
+1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าข้อค าถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
-1  หมายถึง แน่ใจว่าข้อค าถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรยีนรู้ 
หากค่า IOC มีค่ามากกว่าหรือเท่ากับ 0.50 ขึ้นไป แสดงว่าข้อค าถามนั้นมี 

ความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ผลการประเมินของผู้เชี่ยวชาญได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(IOC) ของแบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีอยู่ระหว่าง 0.67-1.00 

2.1.7 น าแบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีที่แก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ  
3 แล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม  
ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 1 ห้องเรียน 39 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างและเคยเรียน
วรรณคดีเรื่อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร และบทละครเรื่อง รามเกียรติ์ ตอนนารายณ์ปราบนนทก
มาแล้วเพื่อหาคุณภาพของแบบทดสอบ  

2.1.8 น าผลการทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีตรวจ  แล้วน าแบบทดสอบมา
วิเคราะห์หาค่าความยากงา่ย (p) และอ านาจจ าแนก (r) ดังนี ้

 2.1.8.1 การหาค่าความยากง่าย (p) คือ สัดส่วนระหว่างจ านวนผู้ตอบแบบทดสอบ
ถูกในแต่ละข้อต่อจ านวนผู้เข้าสอบทั้งหมด โดยใช้เกณฑ์ความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 (พวงรัตน์  
ทวีรัตน,์ 2543: 129)  

 2.1.8.2 การหาค่าอ านาจจ าแนก (r) คือ การตรวจสอบว่าแบบทดสอบสามารถ
จ าแนกนักเรียนเก่งและนักเรียนอ่อนได้ดีเพียงใด โดยใช้เกณฑ์ค่าอ านาจจ าแนกตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป   
(พวงรัตน์  ทวีรัตน,์ 2543: 129)  

 2.1.8.3 เลือกแบบทดสอบที่ผ่านการหาค่าคุณภาพไว้จ านวน 30 ข้อจากการหา
ประสิทธิภาพใช้ค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.36-0.79 ค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.20-0.35  

 2.1.8.4 น าแบบทดสอบจ านวน 30 ข้อมาหาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) โดยใช้
สูตร KR-20 ของ Kuder -Richardson (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2543: 129) โดยใช้เกณฑ์ความเชื่อมั่น
ตั้งแต่ 0.70 ขึ้นไป จากทดสอบได้ค่าประสิทธิภาพเท่ากับ 0.73 

2.1.9 น าแบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง  
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ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และ

หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 
 

ศึกษาทฤษฎ ีหลักการ วิธีการสร้างแบบทดสอบการวัดการวิเคราะห ์
 

สร้างตารางวิเคราะห์ข้อสอบ 
 

สร้างแบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี จ านวน 45 ข้อ 
 

น าแบบทดสอบเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องของภาษาและเนื้อหา 
 

น าแบบทดสอบเสนอผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องและหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 
ของแบบทดสอบ 

 
น าแบบทดสอบที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองกับนักเรียนที่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่าง 

 
น าแบบทดสอบมาหาค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนก เลือกข้อสอบมา 30 ข้อ  

และหาค่าความเชื่อมั่น 
 

น าแบบทดสอบจ านวน 30 ขอ้ ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 

แผนภาพที่ 4 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี 
 

2.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์  
มีขั้นตอนการสร้างและหาคุณภาพของแบบสอบถาม ดังนี ้

2.3.1 ศึกษาวิธีสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นจากเอกสารต าราและงานวิจัยต่าง ๆ  
ซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ 

2.3.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
ละครสร้างสรรค์เป็นแบบสอบถามาตรประเมินค่า (Rating Scale) มี 5 ระดับ ตามหลักของ Likert 
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(พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2543: 107-108) คือ น้อยที่สุด น้อย ปานกลาง มาก และมากที่สุด มีเกณฑ์ 
การให้คะแนนเป็น 1 , 2, 3, 4 และ  5 ประกอบด้วยความคิดเห็นของนักเรียน 3 ด้าน  คือ  
1) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2) ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้  และ 3) ด้านประโยชน์ 
ที่ได้รับ ซึ่งค าถามที่มีการก าหนดค่าความคิดเห็น 5 ระดับ ดังนี ้

1 คะแนน หมายถึง เห็นด้วยน้อยทีสุ่ด  
2 คะแนน หมายถึง เห็นด้วยน้อย   
3 คะแนน หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง  
4 คะแนน หมายถึง เห็นด้วยมาก   
5 คะแนน หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด    

ส าหรับการให้ความหมายของค่าเฉลี่ยความคิดเห็นที่วัดได้ ผู้วิจัยใช้เกณฑ์การให้ความหมาย
โดยค่าระดับความคิดเห็นของ Best (Best  W. John, 1981: 190)  

ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.00-1.49 หมายถึง เห็นด้วยน้อยที่สุด 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  1.50-2.49 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  2.50-3.49 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง  3.50-4.49 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
ค่าเฉลี่ยระหว่าง 4.50-5.00 หมายถึง เห็นด้วยมากที่สุด   

2.3.3 เสนอแบบสอบถามความคิดเห็นให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ 
การใช้ภาษาและความถูกต้องของข้อค าถาม จากนั้นปรับปรุงและแก้ไข 

2.2.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นที่ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์แล้วเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่านซึ่งเป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนภาษาไทย 2 ท่าน และ 
ด้านการวัดประเมินผล 1 (ดูรายละเอียดในภาคผนวก ก) ท่านตรวจสอบความถูกต้องความเที่ยงตรง
เชิงเนื้อหาแล้วน าไปหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็นได้เท่ากับ 1.00 
 2.2.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลอง 
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ศึกษาการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นจากเอกสารต าราและงานวิจัยต่าง ๆ 
 

สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยเทคนิคละครสร้างสรรค์ 
 

น าแบบสอบถามเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้องของภาษาและเนื้อหา 
 

น าแบบสอบถามเสนอผู้เช่ียวชาญตรวจสอบความถูกต้องและหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเน้ือหา 
 

น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ละครสร้างสรรค ์
ไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่าง 

 
แผนภาพที่ 5 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคละครสร้างสรรค ์
 

ขั้นตอนที่ 3 ขัน้ด าเนินการทดลอง 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองดังนี ้
 1. ขั้นก่อนทดลอง เป็นขั้นที่ผู้วิจัยได้เตรียมความพร้อมในด้านต่าง ๆ และทดสอบก่อนเรียน 

(Pretest) กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างเพื่อวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีโดยใช้แบบทดสอบที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น  

2. การทดลอง ด าเนินการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ตามแผนการจัดการเรียนรู้ที่ได้สร้างไว้จ านวน  
2 แผนรวม 14 คาบ คาบละ 50 นาที รวมการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนแล้ว 

3. ขั้นหลังการทดลอง ภายหลังเสร็จการด าเนินการทดลองผู้วิจัยน าแบบทดสอบวัดทักษะ

การวิเคราะห์วรรณคดีหลังการเรียนรู้ (Post test) ทดสอบกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างจ านวน 30 ข้อซึ่ง

เป็นข้อสอบชุดเดียวกันกับก่อนเรียนแต่สลับข้อก าหนดเวลาในการสอบ 50 นาทีแล้วให้นักเรียนตอบ

แบบสอบถามความคิดเห็นที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ ตรวจผลการทดสอบ

และตรวจผลการตอบแบบสอบถามความคิดเห็นแล้วน ามาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ  

 

 



  122 

ขั้นตอนที่ 4 การวิเคราะห์ข้อมูลและตรวจสอบสมมติฐาน 
ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามระเบียบวิธีวิจัยดังต่อไปนี้ 
1. สถิติทีใ่ชใ้นการหาคุณภาพของเครื่องมือ 

1.1 หาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of item Objective Congruence: IOC)   

(พวงรัตน์  ทวีรัตน์, 2543: 124) ของแผนการจัดการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ แบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์

วรรณคดี และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ละครสร้างสรรค์  

1.2 ค่าความยากง่าย (p) และค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบ (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 
2543: 123) 

1.3 หาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ (พวงรัตน์  ทวีรัตน,์ 2543: 124) 

 2. ผู้วิจัยได้ตรวจสอบสมมติฐาน ดังน้ี 
2.1 การวิเคราะห์คะแนนทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ค่าเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(SD) และน าคะแนนเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนมาเปรียบเทียบกันโดยการทดสอบค่าที
แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t -test dependent) 

2.2 การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค
ละครสร้างสรรค์จากแบบสอบถามเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับใช้สถิติ
คือค่าเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) และน าค่าเฉลี่ยไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์ 



 

บทที่ 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดย

ใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์  ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยน าเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ได้แก่ 

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ แบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี 

และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์  

น าไปทดลองใช้กับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม เขตราษฎร์บูรณะ  

กรุงเทพมหานคร ที่เป็นกลุ่มตัวอย่างจ านวน 40 คน  โดยทดสอบก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตาม

แผนการจัดการเรียนรู้  และสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบสอบถาม  

ความคิดเห็นเพื่อเป็นการตอบวัตถุประสงค์และข้อค าถามในการวิจัย  ผู้วิจัยเสนอผลการวิเคราะห์

ข้อมูลตามล าดับดังต่อไปนี ้

ตอนที่ 1 ผลเปรียบเทียบทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อน

และหลังการจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 

 

ตอนที่ 1 ผลเปรียบเทียบทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและ
หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 
ตารางที่ 6 ผลเปรียบเทียบทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและ

หลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์
การทดสอบ N คะแนนเต็ม M SD t p 
ก่อนเรียน 40 30 12.52 4.98 -9.89 0.00 
หลังเรียน 40 30 19.15 4.22 
จากตารางที่ 6 พบว่า คะแนนทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์  หลังเรียน (M = 19.15, SD = 4.22) สูงกว่า

ก่อนเรียน (M = 12.52, SD = 4.98) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน

การวิจัยที่ตั้งไว ้
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ตอนที่ 2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดย
ใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 
ตารางที่ 7 ระดับความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค

ละครสร้างสรรค ์

รายการประเมิน M SD 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

ล าดับ 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                
1. เทคนิคละครสร้างสรรค์สามารถพัฒนาทักษะการ
วิเคราะห์วรรณคดีได ้

4.38 0.81 มาก 4 

2. เทคนิคละครสร้างสรรค์เปน็กิจกรรมทีม่ีล าดับขั้นตอน
เหมาะสม 

4.38 0.95 มาก 4 

3. เทคนิคละครสร้างสรรค์มคีวามน่าสนใจ 4.48 0.68 มาก 2 
4. เทคนิคละครสร้างสรรค์เปดิโอกาสให้ใช้ความคิด
สร้างสรรค ์

4.48 0.75 มาก 2 

5. เทคนิคละครสร้างสรรค์เปดิโอกาสให้กล้าแสดงออก 4.65 0.62 มากที่สุด 1 
รวม 4.47 0.77 มาก (1) 
ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ้     
6. นักเรียนร่วมกิจกรรมด้วยความสนุก 4.50 0.85 มากที่สุด 1 
7. นักเรียนได้ช่วยเหลือเพ่ือนในการท ากิจกรรม 4.33 0.80 มาก 5 
8. นักเรียนร่วมกิจกรรมในบรรยากาศที่อบอุ่นและ
ปลอดภัย 

4.40 0.87 มาก 4 

9. นักเรียนร่วมกิจกรรมโดยมีอิสระในการคิดสร้างสรรค์ 4.43 0.84 มาก 3 
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ตารางที่ 7 ระดับความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค

ละครสร้างสรรค์ (ต่อ) 

รายการประเมิน M SD 
ระดับ
ความ
คิดเห็น 

ล าดับ 

10. นักเรียนแสดงละครโดยแสดงออกทางการความคิด 
ร่างกาย ผ่านการตีความของนักเรียนเอง 

4.45 0.85 มาก 2 

รวม 4.42 0.83 มาก (3) 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ     
11. นักเรียนได้ฝึกการวิเคราะห์วรรณคดีจากการเรียนรู ้
ผ่านเทคนิคละครสร้างสรรค ์

4.40 0.74 มาก 4 

12. นักเรียนได้ฝึกการคิดสร้างสรรค์ 4.55 0.75 มากที่สุด 1 
13. นักเรียนได้ฝึกทักษะทางด้านสังคม 4.35 0.92 มาก 7 
14. นักเรียนได้ฝึกทักษะการสื่อสาร 4.55 0.81 มากที่สุด 1 
15. นักเรียนมีทักษะการแก้ไขปัญหา 4.40 0.78 มาก 4 
16. นักเรียนมีทัศนคติต่อการเรียนวรรณคดี และมีความสุข
กับการเรียนมากขึ้น 

4.40 0.74 มาก 4 

17. นักเรียนสามารถใช้ความรู้และทักษะจากละคร
สร้างสรรค์ประยุกต์ใช้กับวิชาอื่น ๆ 

4.43 0.75 มาก 3 

รวม 4.44 0.78 มาก (2) 
โดยภาพรวม 4.44 0.79 มาก 

 จากตารางที่ 7 พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์  โดยภาพรวมอยู่ ในระดับเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ย (M) เท่ากับ 4.44 

และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) เท่ากับ 0.79 เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นใน

ระดับเห็นด้วยมาก ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เป็นล าดับที่  1 (M = 4.47 , SD = 0.77)  

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ เป็นล าดับที่ 2 (M = 4.44, SD = 0.78) ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้

เป็นล าดับที่ 3 (M = 4.42, SD = 0.83) ซึ่งแต่ละด้านมีรายละเอียดดังนี้ 
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ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมระดับเห็นด้วยมาก  โดยข้อ

ที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ เทคนิคละครสร้างสรรค์เปิดโอกาสให้กล้าแสดงออก (M = 4.65, SD = 

0.62) รองลงมา คือ เทคนิคละครสร้างสรรค์มีความน่าสนใจ (M =4.48, SD=0.68) และเทคนิคละคร

สร้างสรรค์เปิดโอกาสให้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ (M = 4.48, SD= 0.75) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด 

คือ เทคนิคละครสร้างสรรค์สามารถพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีได้ (M = 4.38, SD = 0.81)

และเทคนิคละครสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่มีล าดับขั้นตอนเหมาะสม (M = 4.38, SD =0.95) 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ  นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมระดับเห็นด้วยมาก  โดยข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ นักเรียนได้ฝึกการคิดสร้างสรรค์ (M = 4.55, SD = 0.75) และนักเรียนได้ฝึก

ทักษะการสื่อสาร (M = 4.55, SD = 0.81)  รองลงมา คือ นักเรียนสามารถใช้ความรู้และทักษะจาก

ละครสร้างสรรค์ประยุกต์ใช้กับวิชาอื่น ๆ (M = 4.43, SD = 0.75) นักเรียนมีทัศนคติต่อการเรียน

วรรณคดี และมีความสุขกับการเรียนมากขึ้น (M = 4.40, SD = 0.74) นักเรียนได้ฝึกการวิเคราะห์

วรรณคดีจากการเรียนรู้ผ่านเทคนิคละครสร้างสรรค์ (M = 4.40, SD = 0.74)นักเรียนมีทักษะ 

การแก้ไขปัญหา (M = 4.40, SD = 0.78) และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักเรียนได้ฝึกทักษะ

ทางด้านสังคม (M = 4.35, SD = 0.92) 

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมระดับเห็นด้วยมาก  

โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ นักเรียนร่วมกิจกรรมด้วยความสนุก (M= 4.50, SD = 0.85) 

รองลงมา คือ นักเรียนแสดงละครโดยแสดงออกทางความคิด ร่างกาย ผ่านการตีความของนักเรียน

เอง (M = 4.45, SD = 0.85) นักเรียนร่วมกิจกรรมโดยมีอิสระในการคิดสร้างสรรค์ (M = 4.43, SD = 

0.84) นักเรียนร่วมกิจกรรมในบรรยากาศที่อบอุ่นและปลอดภัย (M = 4.40, SD = 0.87) และข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักเรียนได้ช่วยเหลือเพื่อนในการท ากิจกรรม (M = 4.33, SD = 0.80) 



 

บทที่ 5 
สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดย

ใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 2) เพื่อศึกษา

ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 

ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/2 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม  

เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร ก าลังเรียนในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 1 ห้องเรียน  

มีนักเรียนจ านวน 40 คน ได้มาจากวิธีการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) ด้วยวิธีการ

จับสลากโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

เทคนิคละครสร้างสรรค์จ านวน 2 แผน 14 คาบ แบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี ซึ่งเป็น

แบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 30 ข้อ มีค่าความยากง่าย (P) ระหว่าง 0.36-0.79 มีค่า

อ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.20-0.35 ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.73 และแบบสอบถามความคิดเห็น

ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ จ านวน 17 ข้อ 

การวิจัยเป็นการวิจัยก่อนทดลอง (Per-Experimental Design) ใช้แบบแผนการทดลองแบบ

กลุ่มเดียวสอบก่อนและสอบหลัง (The One-Group Pretest-Posttest Design) วิเคราะห์ทักษะ 

การวิเคราะห์วรรณคดีโดยใช้ค่าเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)  และน าคะแนนมา

เปรียบเทียบค่าเฉลี่ยก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ โดย

ทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (Dependent Samples t-test) วิเคราะห์ความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ แบบมาตราส่วนประมาณค่าโดยใช้

ค่าเฉลี่ย (M) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD)   
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สรุปผลการวิจยั 
ผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ สรุปผลการวิจัยได้ดังนี ้

1. ทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  2 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรูอ้ย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

2.  นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ในภาพรวม

ระดับเห็นด้วยมาก 

 

อภิปรายผล 
การวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดย

ใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ สามารถอภิปรายผลได้ดังนี ้

1.  จากผลการวิจัย พบว่า ทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2     

ที่จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ  

ที่ระดับ .05 อาจเป็นเพราะว่าเทคนิคละครสร้างสรรค์เป็นเทคนิคที่มุ่งให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงมี

ผลงานเป็นรูปธรรมผู้เรียนจึงสามารถพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีได้  ผู้วิจัยได้น าแนวคิด  

การจัดการเรียนรู้โดยเทคนิคละครสร้างสรรค์ของ ปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ์ (2547: 38 -46) ปรับสู่ 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ซึ่งมีล าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 1) ขั้นเตรียมความพร้อม 

(Warm-Up) การเตรียมความพร้อมด้านการเรียนวรรณคดีที่จะแสดงละคร คือ ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับ

วรรณคดี  วิเคราะห์องค์ประกอบ และคุณค่าด้านต่าง ๆ ของวรรณคดี 2) ขั้นส ร้างแรงจูงใจ 

(Motivation) การใช้สื่อภาพยนตร์และค าถามกระตุ้นความสนใจของผู้เรียนให้เกิดความใฝ่รู้ใฝ่เรียน

และความตั้งใจที่จะค้นคว้าหาค าตอบในประเด็นต่าง ๆ โดยให้ผู้เรียนได้ชมสื่อภาพยนตร์แล้ววิเคราะห์

ในประเด็นต่าง ๆ เช่น การสื่อสารแนวคิดหลักของเรื่อง  บทภาพยนตร์และการแสดงของนักแสดง  

เครื่องแต่งกายและอุปกรณ์ประกอบฉาก  เทคนิคพิเศษ (แสง สี เสียง เพลงประกอบ) และประเด็นที่

ผู้เรียนสนใจ ทั้งยังเป็นแบบอย่างในการสื่อสารการแสดงอีกด้วย 3) ขั้นวิเคราะห์ก่อนการแสดงละคร 

(Pre-Drama)  การเตรียมความพร้อมก่อนที่จะแสดงละครให้แก่ผู้ เรียนด้วยการแบ่งกลุ่มผู้เรียน

ออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 20 คน ผู้เรียนแต่ละกลุ่มร่วมศึกษาและวิเคราะห์วิจารณ์วรรณคดีที่จะแสดง

ละคร  โดยมีการน าเสนอผลการศึกษาหน้าชั้นเรียนพร้อมกับตอบข้อซักถามของเพื่อน ผู้เรียนแต่ละ

กลุ่มจะน าความรู้ที่ได้เรียนรู้ตัววรรณคดีที่ได้ศึกษามาในขั้นเตรียมความพร้อมและขั้นก่อนการแสดงมา
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เป็นพื้นฐานในการเขียนบทละครเรื่องที่จะแสดง คัดเลือกนักแสดง  แบ่งหน้าที่ของสมาชิกในกลุ่ม

รวมถึงการซ้อมการแสดง  ในขั้นนี้ผู้ เรียนจะวิเคราะห์ตัวละครอย่างละเอียดโดยเฉพาะอย่าง  

ด้านอารมณ์ของตัวละคร ผู้เรียนวิเคราะห์ความเป็นมาของอารมณ์ สาเหตุแห่งการเกิดอารมณ์และ

น าเสนอออกมาผ่านการแสดงรวมทั้งการสื่อสารผ่านองค์ประกอบต่าง ๆ เช่น เครื่องแต่งกาย อุปกรณ์

ประกอบฉาก เป็นต้น ซึ่งผู้เรียนมีการท างานมีการวางแผนร่วมกัน 4) ขั้นแสดงละคร (Drama 

playing)  ผู้เรียนแสดงละครสร้างสรรค์  ในขั้นนี้เป็นการแสดงของแต่ละกลุ่มโดยมีเพื่อนร่วมชั้นเรียน

เป็นผู้ชมการแสดง  ในระหว่างการแสดงไม่มีผู้อื่นเข้าร่วมจึงท าให้ผู้เรียนรู้สึกปลอดภัย เป็นกันเอง  

และสนุกสนานเพลิดเพลิน การแสดงละครสร้างสรรค์ของผู้เรียนได้ศึกษาจากวรรณคดี วิเคราะห์ 

ตีความในขั้นเตรียมความพร้อมและขั้นก่อนการแสดงที่ผู้เรียนได้ศึกษาวรรณคดีมาก่อนท าให้ผู้เรียน

เข้าใจเนื้อหา แนวคิดอารมณ์ของตัวละครแล้วจึงน ามา สร้างสรรค์เป็นละครน าเสนอในรูปแบบของ

ตนเอง 5) ขั้นสรุปและประเมินผล (Evaluation) ในขั้นนี้ผู้เรียนแต่ละกลุ่มวิจารณ์ให้ข้อติชมให้

ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการแสดงละครของเพื่อนกลุ่มอื่นได้อย่างดี  เพราะผู้เรียนมีประสบการณ์ตรงใน

การแสดงละครสร้างสรรค์  รู้และเข้าใจปัญหาที่เกิดขึ้นในระหว่างขั้นตอนต่าง ๆ จึงสามารถวิจารณ์

และเสนอแนะแนวทางแก้ไขปัญหาเหล่านั้นได้อย่างตรงจุด  และผู้เรียนแต่ละคนสรุปความรู้เกี่ยวกับ

วรรณคดีที่ได้จากการเรียนและจากการชมและแสดงละครซึ่งจะเห็นได้ว่าในขั้นนี้ผู้เรียนมีการสื่อสาร

การแสดงที่ต่างกันออกไปมีจุดเน้นที่แตกต่างกัน  และในขั้นสุดท้ายผู้เรียนทุกคนสามารถสรุปความรู้

จากการแสดงละครสร้างสรรค์และการชมละครได้ ซึ่งสอดคล้องกับ ปาริชาติ  จึงวิวัฒนาภรณ์ 

(2547:28-33) และ พรรัตน์  ด ารุง (2550: 8-9) ที่กล่าวไว้อย่างสอดคล้องว่า ละครสร้างสรรค์มี

องค์ประกอบของการพัฒนามนุษย์อย่างครบถ้วน พัฒนาจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  ทักษะ

การคิดการวิเคราะห์ตีความวรรณคดีที่น ามาใช้ในการแสดง ทักษะการสื่อสาร ทักษะทางสังคม  

ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติการจริงได้ประสบการณ์ด้านการเรียนรู้เรื่องราวจากวรรณคดี การสร้างบทละคร  

การรวมกลุ่มท างานเป็นกลุ่มอย่างอิสระ ทั้งได้รับรู้ศิลปะการสื่อสารด้วยองค์ประกอบภาพ เสียง และ

พัฒนาการการวิพากษ์วิจารณ์  สอดคล้องกับผลงานวิจัยของ จรรยา ชูสุวรรณ (2560: 43) ที่ศึกษา

เรื่อง ประสิทธิผลละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทยของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 

พบว่า ประสิทธิผลการใช้กระบวนการละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะภาษาไทยด้านวรรณคดีและ

วรรณกรรม คะแนนทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05  แสดงว่าการใช้กระบวนการละครสร้างสรรค์ส่งผลอย่างแท้จริงต่ อการพัฒนาทักษะ

ภาษาไทยในด้านนี้ เนื่องจากวรรณคดีไทยประเภทบทร้อยกรองก็คือบทละคร  เมื่อครูน าวรรณคดีมา
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สอนโดยใช้กระบวนการละครสร้างสรรค์ ท าให้นักเรียนสนใจบทเรียนและสนุกในการเรียน เมื่อ

นักเรียนได้อ่านได้ท่องบทร้อยกรองจากวรรณคดี ท าให้จดจ าเรื่องราวได้ดีและเกิดความซาบซึ้งใน

คุณค่าของวรรณคดีไทยซึ่งเป็นมรดกส าคัญของชาต ิ

2. จากการวิจัย พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้ เทคนิคละคร

สร้างสรรค์อยู่ในระดับเห็นด้วยมากในทุกด้าน  เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นใน

ระดับเห็นด้วยมาก ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นล าดับที่ 1 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ เป็นล าดับที่ 

2 ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ เป็นล าดับที่ 3  

 เมื่อพิจารณารายละเอียดในแต่ละด้าน พบว่า ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ประเด็นที่

นักเรียนเห็นด้วยมากเป็นล าดับที่ 1 คือ เทคนิคละครสร้างสรรค์เปิดโอกาสให้กล้าแสดงออก รองลงมา 

ได้แก่ เทคนิคละครสร้างสรรค์มีความน่าสนใจ  และเทคนิคละครสร้างสรรค์เปิดโอกาสให้ใช้ความคิด

สร้างสรรค์ และล าดับสุดท้าย คือ เทคนิคละครสร้างสรรค์สามารถพัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีได้ 

และเทคนิคละครสร้างสรรค์เป็นกิจกรรมที่มีล าดับขั้นตอนเหมาะสม การที่ด้านการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้เป็นด้านที่มีคะแนนเฉลี่ยมากกว่าด้านอื่น ๆ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าละครสร้างสรรค์ เป็น

กิจกรรมที่นักเรียนได้เรียนปนเล่นจึงท าให้ผู้เรียนมีความสนุกสนานเพลิดเพลินไปกับการร่วมกันสร้าง

เรื่องราวและเล่นไปตามเรื่องที่ไว้สร้างและวางแผนไว้  โดยผู้เรียนได้ใช้ความคิดสร้างสรรค์น าเสนอ

เรื่องราวจากวรรณคดีที่ได้ผ่านการวิเคราะห์ตีความผ่านสื่อสารการแสดง ภายใต้ความรู้สึกอิสระ และ

ปลอดภัย สอดคล้องกับ อุทัยวรรณ ปิ่นประชาสรร (2540: 27-28) ที่กล่าวถึงคุณค่าการละครที่มีต่อ

เด็กว่า ท าให้เกิดความเชื่อมั่นในตนเองกล้าแสดงออกต่อหน้าผู้ชมและผู้อื่น ลดความประหม่าอายใน

การปรากฏตัวต่อหน้าผู้ชม กระตุ้นจินตนาการและการใช้ความคิด  การละครช่วยให้เด็กได้มีโอกาส

แสดง และการละครท าให้เด็กได้รู้จักวรรณคดีและภาษาที่ใช้ในวรรณคดีนั้นในบางครั้งบทละครต่าง ๆ 

ก็มาจากวรรณคดีไทย 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ  นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมระดับเห็นด้วยมาก โดยข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ นักเรียนได้ฝึกการคิดสร้างสรรค์ และนักเรียนได้ฝึกทักษะการสื่อสาร รองลงมา 

คือ นักเรียนสามารถใช้ความรู้และทักษะจากละครสร้างสรรค์ประยุกต์ใช้กับวิชาอื่น ๆ นักเรียนมี

ทัศนคติต่อการเรียนวรรณคดีและมีความสุขกับการเรียนมากขึ้น  นักเรียนได้ฝึกการวิเคราะห์วรรณคดี

จากการเรียนรู้ผ่านเทคนิคละครสร้างสรรค์ นักเรียนมีทักษะการแก้ไขปัญหา และข้อที่มีค่าเฉลี่ยน้อย

ที่สุด คือ นักเรียนได้ฝึกทักษะทางด้านสังคม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า ละครสร้างสรรค์เป็นกระบวนการ

ที่เน้นให้ผู้เรียนได้แสดงออกโดยใช้จินตนาการพัฒนาตัวละคร เรื่องราว และน าเสนอผ่านการสื่อสาร
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ด้วยการพูด การแสดงท่าทาง รวมถึงสัญลักษณ์ต่าง ๆ ที่ปรากฏในเรื่องเพื่อสื่อสารให้ผู้ชมได้รับรู้และ

เข้าใจเรื่องราวที่ต้องการสื่อสาร เมื่อผู้ เรียนแสดงละครสร้างสรรค์ผู้ เรียนแล้วผู้ เรียนก็จะมี

ประสบการณ์ด้านการแสดงออกและการน าเสนอ กล่าวคือสามารถแสดงออกได้อย่างชัดเจนไม่เขิน

อายและสามารถน าเสนอประเด็นที่ต้องการสื่อสารได้อย่างมีประสิทธิภาพ และผู้เรียนได้ฝึกทักษะทาง

สังคมคือการท างานร่วมกับผู้อื่น ยอมรับความคิดเห็นที่แตกต่างจากการท างานร่วมกันกับคนหมู่มาก  

ฝึกการแก้ไขปัญหาเพื่อให้งานส าเร็จ สอดคล้องกับสุมนมาลย์  นิ่มเนติพันธ์ และสุมนรตี  นิ่มเนติพันธ์ 

(2558: 64-62)  ที่ได้กล่าวไว้ว่า เทคนิคละครสร้างสรรค์จะท าให้เด็กได้ฝึกการคิดหลาย ๆ รูปแบบ  

เพราะต้องตอบค าถามของผู้น ากิจกรรม และหลังจากการท าเทคนิคละครสร้างสรรค์ จากต้องการ

ประเมินผลทุกครั้ง เพื่อเป็นการฝึกให้เด็กได้รู้จักการคิด กระบวนการละครสร้างสรรค์ จะต้องมีลีลา

ตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เด็กจะได้รับการฝึกใช้จินตนาการในการแสดงละคร โดยจะใช้

ประสบการณ์ เข้าช่วย ซึ่งเป็นการเคลื่อนไหวที่ เด็กพอใจการได้ลองสวมบทบาทเป็นตัวละคร 

ต่าง ๆ ท าให้ผู้ร่วมกิจกรรมได้มีโอกาสเข้าไปอยู่ ในสถานการณ์เดียวกันกับตัวละคร ท าให้ผู้ร่วม

กิจกรรมเข้าใจถึงการตัดสินใจในการกระท าสิ่งใดสิ่งหนึ่งของตัวละคร นับว่าเป็นวิธีหนึ่งที่ท าให้ผู้ร่วม

กิจกรรมเข้าใจวิถีชีวิตของผู้คนในสังคมมากขึ้น ท าให้ผู้ร่วมกิจกรรมในการเล่นละครสร้างสรรค์รู้จัก

ปรับตัวในการท างานร่วมกับผู้อื่น เกิดความเชื่อในกลุ่ม รู้จักยอมรับผู้อื่น การใช้เหตุผล รู้จักเสียสละ 

สร้างความสัมพันธ์อันดีกับเพื่อน เรียนรู้เกี่ยวกับหน้าที่ และช่วยกระตุ้นความคิดทางด้านการวิพากษ์วิจารณ์

ปัญหาของสังคม 

 ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ นักเรียนมีความคิดเห็นในภาพรวมระดับเห็นด้วยมาก  

โดยข้อที่มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด คือ นักเรียนร่วมกิจกรรมด้วยความสนุก รองลงมา คือ นักเรียนแสดง

ละครโดยแสดงออกทางการความคิด ร่างกาย ผ่านการตีความของนักเรียนเอง นักเรียนร่วมกิจกรรม

โดยมีอิสระในการคิดสร้างสรรค์ นักเรียนร่วมกิจกรรมในบรรยากาศที่อบอุ่นและปลอดภัย และข้อที่มี

ค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด คือ นักเรียนได้ช่วยเหลือเพื่อนในการท ากิจกรรม ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่าละคร

สร้างสรรค์เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เรียกได้ว่าเป็นการเรียนปนเล่นแบบหมู่คณะ ส่งผลให้ผู้เรียนมี 

ความสนุกสนานเพลิดเพลินไปกับการเรียนปนเล่นนี้ ซึ่งการเล่นก็ถือว่าเป็นธรรมชาติของเด็กอย่างหนึ่ง

โดยผู้เรียนมีอิสระในการร่วมกันสร้างสรรค์ตัวละคร เรื่องราว และกลวิธีการน าเสนอให้แตกต่างและ

น่าสนใจ ผ่านการใช้ภาษาและท่าทางต่าง ๆ ซึ่งผู้เรียนได้มีการวิเคราะห์ตีความในประเด็นที่ต้องการ

จะสื่อสาร และน าเสนอออกมาในรูปแบบที่เป็นตัวของผู้เรียนเอง กิจกรรมละครสร้างสรรค์จะไม่

อนุญาตให้ผู้ที่ไม่มีส่วนเกี่ยวข้องกับผู้เรียนเข้ามาเป็นผู้ชมการแสดง ดังนั้นบรรยากาศในการจัด
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กิจกรรมจึงมีความอบอุ่นและปลอดภัย สอดคล้องกับภรณี  คุรุรัตนะ (2526: 5) ที่กล่าวว่า เปิดโอกาส

ให้เด็กระบายความรู้สึกและอารมณ์ในทางที่ถูกต้องเหมาะสมท าให้เด็กได้รับความสนุ กสนาน

เพลิดเพลิน  และสอดคล้องกับพรรัตน์ ด ารุง (2550: 59-60) ที่กล่าวไว้ว่า นักการศึกษาได้น าละครมา

ประยุกต์ใช้เป็นเทคนิคในการเรียนการสอนส าหรับเด็กเพื่อสร้างบรรยากาศในการเรียนให้สนุกสนาน

เป็นกันเองใกล้เคียงกับการเล่นมากที่สุด ทั้งนี้เพราะพยายามที่จะสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ให้

เป็นไปอย่างใกล้เคียงกับวิถีธรรมชาติ การเล่นของเด็กและความเชื่อที่เด็กมีต่อสิ่งที่สมมุติขึ้นเป็น

เงื่อนไขในการน าละครมาใช้ในการศึกษา เพราะเป็นวิถีทางธรรมชาติที่เด็ก ๆ พยายามเรียนรู้ปรับตัว

และท าความเข้าใจสถานการณ์ต่าง ๆ รอบตัว การเล่นมีประโยชน์แก่เด็ก เพราะเป็นปฏิกิริยาตอบโต้ที่

เด็กมีต่อการใช้ชีวิต ท าให้เด็กได้เปิดเผยแสดงความรู้สึกนึกคิด ความต้องการ และแรงจูงใจในการท า

สิ่งต่าง ๆ นอกจากนี้การเล่นยังแสดงให้เห็นถึงทัศนคติ ปฏิกิริยา ความสัมพันธ์ต่อเหตุการณ์ต่าง ๆ  

ที่เกิดขึ้นรอบตัวเด็ก 

 

ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเพื่อน าผลการวิจัยไปใช้ 
จากการวิจัยผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์เพื่อ

พัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคด ีดังต่อไปนี ้
1.  เทคนิคละครสร้างสรรค์เป็นการเรียนปนเล่นครูผู้สอนควรแสดงความจริงจังในการด าเนิน

กิจกรรมทุกขั้นตอน  เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้สึกจริงจังมุ่งมั่นตั้งใจในการท ากิจกรรม 
2. การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์เนื่องจากเป็นกิจกรรมที่ ผู้เรียนต้อง

ปฏิบัติงานให้เห็นเชิงประจักษ์ เป็นกิจกรรมกลุ่ม และมีการซ้อมการแสดงละคร ครูผู้สอนจึงควรมีเวลา
ให้ผู้เรียนได้เตรียมความพร้อมในขั้นต่าง ๆ อย่างเต็มที่ ซึ่งอาจล่าช้ากว่าก าหนดการไปบ้าง 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ครูผู้สอนควรมีความรู้และทักษะด้านการละคร 
เช่น องค์ประกอบละคร การสร้างสรรค์บทละคร ทักษะการแสดง และการก ากับการแสดง เป็นต้น  
เพื่อให้สามารถเป็นที่ปรึกษาและสามารถวิเคราะห์ วิจารณ์ ประเมินผลการแสดงละครสร้างสรรค์ของ
ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4. ครูผู้สอนในการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ควรวางตัวในฐานะที่ปรึกษาใน
การจัดการแสดง ให้ผู้เรียนใช้ความคิดและจินตนาการได้อย่างอิสระ ด าเนินงานไปจนจบกระบวนการ  
โดยครูท าหน้าที่ให้ค าปรึกษาในประเด็นที่ผู้เรียนติดขัดเท่าน้ัน 
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ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 
1. ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์เพื่อพัฒนาทักษะ    

อื่น ๆ เช่น พัฒนาทักษะการคิดสร้างสรรค ์พัฒนาทักษะการคิดเชิงเหตุผล เป็นต้น 
2. ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ในมิติอื่น ๆ เช่น  

การมองคุณค่าเชิงบวกในตนเอง ความกล้าแสดงออก เป็นต้น ควรมีการศึกษาวิจัยการจัดการเรียนรู้
โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์บูรณาการในสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ และในระดับช้ันมัธยมศึกษา 
 



 

รายการอ้างอิง 
 

รายการอ้างอิง 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจเครือ่งมือการวิจัย 
 

1. นายธนพล  แซ่ค ู

วุฒิการศึกษา การศกึษามหาบัณฑิต สาขาวิชาการวัด การประเมิน และการวิจยัการศึกษา   

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ต าแหน่ง  ครู  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  โรงเรยีนวัดราชบพิธ 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

  กรุงเทพมหานคร 

 

2. นางสาวพัชรินทร์  บุตรสันเทยีะ 

วุฒิการศึกษา ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนภาษาไทย  คณะศึกษาศาสตร ์

  มหาวิทยาลัยศลิปากร 

ต าแหน่ง  ครู  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย  โรงเรยีนบางปะกอกวิทยาคม 

  ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษากรุงเทพมหานคร เขต 1 

  กรุงเทพมหานคร 

 

3. อาจารยส์ิริพงษ์ กาละพงษ ์

วุฒิการศึกษา การศึกษามหาบัณฑิต สาขาวิชาวิทยาการทางการศึกษา 

และการจัดการเรียนรู้ (แขนงวิชาวิทยาการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย)  

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

ต าแหน่ง  อาจารย์สาธิต  สาขาวิจัยและพัฒนาการสอนภาษาไทย  

  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ องครักษ ์

  สถาบันวิจัย พัฒนา และสาธติการศึกษา มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

  อ าเภอองครักษ์ จังหวัดนครนายก 
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หนังสือเชิญผูเ้ชี่ยวชาญตรวจเครื่องมือวิจยั 
และขออนุญาตทดลองเครื่องมือ 
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แผนการจัดการเรียนรู้การจดัการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์
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แผนการจัดการเรียนรู ้

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์

รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน        รหัสวิชา ท 22102        เรื่อง  โคลงภาพพระราชพงศาวดาร   
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    ภาคเรียนที่ 2         เวลา 6 คาบ  
ผู้สอน นายบดินทร์  งามแสง            โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 
      

มาตรฐานการเรียนรู้   

มาตรฐาน  ท 5.1   เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง

เห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 

ตัวชี้วัด   

ท5.1 ม.2/1 สรุปเนือ้หาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่านในระดับที่ยากขึ้น 

ท5.1 ม.2/2 วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีวรรณกรรม และวรรณกรรมท้องถิน่ที่อ่าน 

พร้อมยกเหตุผลประกอบ 

ท5.1 ม.2/3 อธิบายคุณค่าของวรรณคดี และวรรณกรรมที่อ่าน 

ท5.1 ม.2/4 สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู ้

1. นักเรียนสามารถสรปุสาระส าคัญและข้อคดิจากโคลงภาพพระราชพงศาวดารได้ 

2. นักเรียนสามารถการวิเคราะห์คุณค่าด้านเน้ือหา สังคม และวรรณศิลป์ จากโคลงภาพ

พระราชพงศาวดารได้ 

3. นักเรียนสามารถท าการแสดงและวิเคราะห์วิจารณ์ละครสร้างสรรค์ได ้

4. นักเรียนบอกข้อคิดทีไ่ด้จากเร่ืองและบอกการน าเอาข้อคิดไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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สาระส าคัญ 

 โคลงภาพพระราชพงศาวดารแต่งด้วยโคลงสี่สุภาพถ่ายทอดเรื่องราวส าคัญทางประวัติศาสตร์

จากพงศาวดาร  เพื่อสรรเสริญพระเกียรติคุณของพระมหากษัตริย์และเชิดชูเกียรติคุณของข้าราชการ

ที่ท าคุณงามความดีให้แก่ชาติบ้านเมือง  ครั้งนี้คัดมาเพียง 2 เรื่องคือ โคลงประกอบภาพที่ 10 

แผ่นดินสมเด็จพระมหาจักรพรรดิ ภาพสมเด็จพระสุริโยทัยขาดคอช้าง  และโคลงประกอบภาพที่ 56 

แผ่นดินพระเจ้าเสือ ภาพพันท้ายนรสิงห์ถวายชีวิต  การเรียนเรื่องนี้จะช่วย ให้นักเรียนได้เข้าใจเนื้อ

เรื่อง วิเคราะห์คุณค่าของวรรณคดีและเกิดความซาบซึ้งในคุณความดีของผู้ที่ท าเกียรติ คุณแก่

บ้านเมือง 

 

สาระการเรียนรู้  

 ด้านความรู้ / ด้านทักษะกระบวนการ/ ดา้นคณุลักษณะ 

1. สาระส าคัญและข้อคิดจากโคลงภาพพระราชพงศาวดาร (K) 

2. คุณค่าด้านเนื้อหา สังคม และวรรณศิลป์จากโคลงภาพพระราชพงศาวดาร (K) 

3. ทักษะการวิเคราะห์คุณค่าด้านเน้ือหา สังคม และวรรณศลิป์ และข้อคิดจากโคลงภาพ 

พระราชพงศาวดาร (P) 

4. การสรุปเนื้อหา ความรู้และขอ้คิดจากโคลงภาพพระราชพงศาวดาร (P) 

5. การแสดงและวิเคราะห์วิจารณ์ละครสร้างสรรค์ได้ (P) 

6. ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย (A) 

7. ความมุ่งมั่นในการท างาน (A) 

 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

ทักษะการวิเคราะห์ 

 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. ผังความคิดการวิเคราะห์คุณค่าด้านเนื้อหา สังคม วรรณศลิป์ และข้อคิด 

2. การแสดงละครสร้างสรรค ์

3. แบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี 
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การประเมินผล 

กิจกรรมการเรียนรู้  (โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์) 
คาบที่ 1 (ขั้นเตรียมความพร้อม (Warm-Up)) 

1. นักเรียนดูวีดิทัศน์เรื่อง วิธีท าไข่เจียวฟูนุ่ม เมนูสุดคลาสสิก ท าง่ายๆแต่อร่อยล้ า - Thai-style 
omelet จากช่อง YouTube กินได้อร่อยด้วย เป็นเวลา 4.09 นาที 

2. หลังจากชมวิดีทัศน์แล้วนักเรียนแยกรายละเอียดต่าง ๆ ในแต่ละหัวข้อที่ปรากฏในวิดีทัศน์ 
เช่นวัตถุดิบ อุปกรณ์ ขั้นตอน เป็นต้น  ครูเชื่อมโยงเข้าสู่บทเรียน 

3. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม  โดยคละตามความสามารถ กลุ่มละ 20 คน จากนั้นให้ส่ง
ตัวแทนจับสลากเพื่อเลือกเรื่องที่จะวิเคราะห์ กลุ่มที่ 1 เรื่องพระสุริโยทัย  กลุ่มที่ 2 เรื่องพัน
ท้ายนรสิงห ์

4. ครูอธิบายหลักการวิเคราะห์คุณค่าด้านเนื้อหา คุณค่าด้านวรรณศิลป์ คุณค่าด้านสังคม และ
ด้านข้อคิด โดยใช้สื่อ Microsoft PowerPoint เรื่อง โคลงภาพพระราชพงศาวดาร พระสุริโย
ทัยขาดคอช้าง - พันท้ายนรสิงห์ถวายชีวิต : หลักการวิเคราะห์คุณค่า 

5. นักเรียนแต่ละกลุ่มเข้ากลุ่มระดมความคิดเขียนแผนผังความคิดในเรื่องที่ตนเองจับสลากได้ 
ในหัวข้อวิเคราะห์คุณค่าด้านเนื้อหา คุณค่าด้านวรรณศิลป์ คุณค่าด้านสังคม และคุณค่าด้าน
ข้อคิดจากเรื่องที่กลุ่มตนจับสลากได้แล้วสรุปเป็นแผนผังความคิด (นักเรียนได้อ่านเนื้อเรื่อง
วรรณคดีมาก่อนแล้ว)  

6. นักเรียนทั้ง 2 กลุ่มน าเสนอผลการวิเคราะห์คุณค่าด้านเนื้อหา คุณค่าด้านวรรณศิลป์ คุณค่า
ด้านสังคม และด้านข้อคิด เมื่อน าเสนอเสร็จแล้วในอีกกลุ่มซักถามประเด็นที่ เป็นที่
สงสัย  และครูอธิบายเพิ่มเติม 

วิธีประเมิน เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1. ผังความคิดการวิเคราะห์
คุณค่าด้านเนื้อหา สังคม 
วรรณศิลป์ และข้อคิด 

แบบประเมินผังความคิดการ
วิเคราะห์คุณค่าด้านเน้ือหา 
สังคม วรรณศลิป์ และข้อคิด 

ผ่านเกณฑใ์นระดับดี (9-12 
คะแนน) 

2. การแสดงละครสร้างสรรค ์
 

แบบประเมินการแสดงละคร
สร้างสรรค ์

ผ่านเกณฑใ์นระดับดี (13-15 
คะแนน) 

3.การทดสอบวัดทักษะการ
วิเคราะห์วรรณคดี 
 

แบบทดสอบวัดทักษะการ
วิเคราะห์วรรณคดี 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยก าหนด
คะแนนปฏิบัติเต็ม 30 คะแนน 
นักเรียนปฏิบัติได้ 21 คะแนนถือว่า
ผ่าน 
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7. นักเรียนร่วมกันสรุปเน้ือหา ความรู้ คุณค่าและข้อคิดที่ได้จากโคลงภาพพระราชพงศาวดารทั้ง
สองเรื่องหลักการวิเคราะห์ด้านเนื้อหา คุณค่าด้านวรรณศิลป์ คุณค่าด้านสังคม และด้าน
ข้อคิด 

คาบที่ 2 (ขั้นสร้างแรงจูงใจ (Motivation))  
1. ครูเปิดวีดิทัศน์ภาพยนตร์ เรื่อง พระสุริโยไท เป็นเวลา 10 นาที  ให้นักเรียนชม  พร้อมทั้ง

อภิปรายถึงเรื่องราวต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับภาพยนตร์  ไดแ้ก่ ผูก้  ำกบั นกัแสดง บทภำพยนตร์ รำยได ้ประเภท 
ดนตรีประกอบ เพลงประกอบ ฯลฯ 

2. นักเรียนแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม  โดยคละตามความสามารถ กลุ่มละ 20 คน ซึ่งเป็นกลุ่มที่ได้
เคยจัดไว้แล้วในคาบเรียนที่แล้ว  ตามที่ได้จัดไว้แล้ว ให้นักเรียนล าดับความคิดสร้างผัง
ความคิดในหัวข้อ “สุริโยทัย” โดยให้นักเรียนวิเคราะห์ในประเด็นดังต่อไปนี้ 1) การสื่อสาร
แนวคิดหลักของเรื่อง  2) บทภาพยนตร์และการแสดงของนักแสดง  3) เครื่องแต่งกายและ
อุปกรณ์ประกอบฉาก  4) เทคนิคพิเศษ (แสง สี เสียง เพลงประกอบ) และ 5) ประเด็นที่
นักเรียนสนใจ 

3. เมื่อนักเรียนทั้งสองกลุ่มสร้างผังความคิดในหัวข้อ “สุริโยทัย” เสร็จแล้วให้นักเรียนน าเสนอ  
โดยผลัดกันน าเสนอและอีกกลุ่มเป็นผู้ซักถาม ครูอธิบายเพิ่มเติม 

4. นักเรียนร่วมกันสรุปความรู้และประสบการณ์ที่ได้จากการชมและการวิเคราะห์ภาพยนตร์
เรื่อง     สุริโยทัย”  

คาบที่ 3 – 4 (ขั้นวิเคราะห์ก่อนละคร (Pre-Drama)) 
1. ครูเปิดวีดิทัศน์เพลง น้ าตาแสงไต้ เพลงประกอบภาพยนตร์พันท้ายนรสิงห์   ขับร้อง กัน 

นภัทร แล้วถามค าถามให้นักเรียนตอบว่า “เป็นเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ยุคสมัยใด ตรงกับ
รัชกาลใด” 

2. ครูเฉลยว่าเป็นเหตุการณ์ของพันท้ายนรสิงห์เป็นเหตุการณ์สมัยอยุธยา  ตรงกับสมัยพระเจ้า
สรรเพชรที่ 8 (พระเจ้าเสือ)  

3. นักเรียนเข้ากลุ่มตามที่ได้จัดไว้แล้ว ให้นักเรียนระดมความคิดสร้างผังความคิดในหัวข้อ 
“สุริโยทัยในการละคร” และ “พันท้ายนรสิงห์เพื่อการแสดง” นักเรียนเข้ากลุ่มเพื่อวิเคราะห์
รายละเอียดต่าง ๆ ของเรื่อง ได้แก่ 1) ตัวละคร (รูปร่างหน้าตา  บุคลิก  ลักษณะนิสัย  เครื่อง
แต่งกาย) 2) ฉากที่เกิดเหตุ (เหมาะสมกับเนื้อเรื่องหรือไม่หรือขัดแย้งกับเนื้อเรื่องหรือไม่  
ส่งเสริมจินตนาการของอ่านหรือไม่)     3) การเล่าเรื่อง (มีการล าดับเรื่องอย่างไร  เล่าเรื่อง
ชัดเจนหรือไม่  ตัดสลับไปมาอดีตกับปัจจุบันหรือไม่  ภาษาที่ใช้) โดยใช้เค้าโครงเรื่องจาก
โคลงภาพพระราชพงศาวดาร  ครูให้ค าปรึกษาแต่ละกลุ่ม 
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4. นักเรียนแบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบในต าแหน่งต่าง ๆ เช่น ผู้ก ากับ นักแสดง คนเขียนบท  
ฝ่ายเครือ่งแต่งกาย ฝ่ายอุปกรณ์ประกอบฉาก 

5. นักเรียนร่วมกันแบ่งการน าเสนอเนื้อหาของเรื่อง แบ่งออกเป็นตอน ๆ แจกแจงหน้าที่ความ
รับผิดชอบของแต่ละฝ่าย โดยนักเรียนพูดคุยเสนอความเห็นต่าง ๆ เพื่อจัดการแสดงอย่าง
อิสระ  

6. นักเรียนนัดหมายการซ้อมละคร และการจัดเตรียมเครือ่งแต่งกาย อุปกรณ์ประกอบต่าง ๆ  
7. นักเรียนสรุปความรู้เกี่ยวกับการวิเคราะห์ สรุปบทบาทหน้าที่ที่ได้รับมอบหมายรวมทั้ง

ขอบข่ายของงานของตน สรุปการนัดหมายการซ้อมละครเวลาและสถานที่  
 

คาบที่ 5-6 (ขั้นแสดงละครสร้างสรรค์ (Drama Playing)) 
1. นักเรียนกลุ่มที่ได้แสดงจัดโต๊ะเก้าอี้ในห้องเพื่อเป็นพื้นที่การแสดงและพื้นที่ส าหรับการ

รับชม  โดยจัดเก้าอี้เท่าจ านวนผู้ชม  จัดโต๊ะซ้อนกันไว้ด้านหลังห้องเพื่อให้เกิดพื้นที่มากที่สุด 

 
 

2. นักเรียนกลุม่ทีไ่ด้แสดงออกจากห้องมาเตรียมตัวบริเวณระเบียงหน้าห้องเรียน  ฝ่ายฉาก
จัดเตรียมฉากและอุปกรณ์ประกอบการแสดง  

3. นักเรียนท าการแสดงละครสร้างสรรค ์ 
4. นักเรียนกลุม่ทีไ่ม่ได้แสดงท าการวิเคราะห์วิจารณ์การแสดงในประเด็น 

➢ แนวคิดของเรื่อง 
➢ บทละคร 
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➢ นักแสดงละการถ่ายทอด 
➢ ฉาก อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
➢ ประเด็นที่ผู้วิเคราะห์วิจารณ์สนใจ 
➢ การช่ืนชมและแนวทางแก้ไข 

5. นักเรียนร่วมกันแสดงความรู้และความคิดเห็นต่าง ๆ เก่ียวกับการแสดง  โดยให้นักเรียนแสดง
ความรู้และความคิดเห็นอย่างเป็นอิสระ 

6. นักเรียนสรุปเน้ือเรื่อง ความรู้ ข้อคิดและบอกการน าความรู้ ข้อคิดไปใชใ้นชีวิตประจ าวัน 
 
สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้

1. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ม.2 
2. วีดิทัศน์ภาพยนตร์ เรื่องสุริโยไท 

3. วีดิทัศน์เพลง น้ าตาแสงไต้ Ost.พันท้ายนรสิงห์  กัน นภัทร 

4. วิดีทัศน์ เรื่อง วิธีท าไข่เจียวฟูนุ่ม เมนูสุดคลาสสิก ท าง่ายๆแต่อร่อยล้ า - Thai-style omelet 

จากช่อง YouTube กินได้อร่อยด้วย 

5. สื่อ Microsoft PowerPoint เรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดาร พระสุริโยทัยขาดคอช้าง – 

พันท้ายนรสิงห์ถวายชีวิต : หลักการวิเคราะห์คุณค่า 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

 ผลการจัดการเรียนรู ้

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 ปัญหา/อุปสรรค 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

     ลงชื่อ .......................................................... ผู้สอน 

           (นายบดินทร์  งามแสง) 
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แบบประเมินผังความคิดการวิเคราะห์คุณค่าด้านเนื้อหา สังคม วรรณศิลป์ และข้อคิด 

ชื่อกลุ่ม................................................................................................จ านวน..........................คน  

วันที่ประเมนิ..............เดือน......................................พ.ศ.............................    

 
เลขที ่

 
ชื่อกลุ่ม 

เนื้อหา รูปแบบ การใช้
ภาษา 

การ
น าเสนอ 

รวม 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 16 

1.                   

2.                   

 

ข้อเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

     ลงชื่อ.................................................................ผู้ประเมิน 

             (นายบดินทร์  งามแสง)  
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เกณฑ์การประเมินผังความคิดการวิเคราะห์คุณค่าดา้นเนื้อหา สังคม วรรณศิลป์ และข้อคิด 

เกณฑ ์
การประเมิน 

ระดับคะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.เนื้อหา 

วิเคราะห์วรรณคดี
ในประเด็นต่าง ๆ 
ได้ครบถ้วนมี
รายละเอียดทุก
แง่มุม มีเหตผุลและ
ตัวอย่างประกอบ
ครบถ้วนชัดเจน 
สามารถหยิบยก
ประเด็นได้น่าสนใจ 

วิเคราะห์วรรณคด ี
ในประเด็นต่าง ๆ  
ได้ครบถ้วนม ี
รายละเอียดทุก 
แง่มุม มีเหตผุลและ 
ตัวอย่างประกอบ 
ขาด 1 ประเด็น 
ในประเด็นที่ส าคัญ 

วิเคราะห์วรรณคดี
ในด้านต่าง ๆ ขาด 
1 ประเด็น ไม่ได้
อธิบายละเอียด มี
เหตุผลแลตัวอยา่ง
ประกอบขาด   
2 ประเด็น 

วิเคราะห์วรรณคดี
ในด้านต่าง ๆ ขาด  
ตั้งแต่ 2 ประเด็น 
อธิบายเหตผุล
ประกอบ  
ขาดมากกว่า  
2 ประเด็น 
ไม่มีการยก 
ตัวอย่างประกอบ 

2.รูปแบบ 

รูปแบบถูกต้องตาม
หลักการการเขยีน
แผนภาพความคิด 
จัดวางได้เข้าใจง่าย 

รูปแบบตาม
หลักการการเขยีน
แผนภาพความคิด
แต่การจัดวางสลับ
ต าแหน่ง 1-2 จดุ 

รูปแบบตาม
หลักการการเขยีน
แผนภาพความคิด 
แต่การจัดวาง
สลับต าแหน่ง  
3-4 จุด 

รูปแบบไม่ถูกตอ้ง
ตามหลักการ 
การเขยีนแผนภาพ
ความคดิ 

3.การใช้ภาษา 

เขียนสะกดค า
ถูกต้องตาม 
อักขรวิธี ใช้ค าตรง 
ความหมายใช้ภาษา
เหมาะสมกับระดับ
ภาษา  ใช้ภาษา
สื่อสาร ตรงตาม
จุดประสงค ์

เขียนสะกดค าผิด  
1 – 3 ค า ใช้ค าตรง  
ความหมาย ใช ้
ภาษา เหมาะสมกับ 
ระดับภาษา 

เขียนสะกดค า  
ผิด 4 – 6 ค า 
เลือกใช้ค าตรง 
ความหมายใช้
ภาษาไม่เหมาะสม
กับระดับภาษา 

เขียนสะกดค า 
ผิดตั้งแต่ 7 ค า 
ขึ้นไปใช้ภาษาไม่
เหมาะสมกับระดับ
ภาษา 
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เกณฑ ์
การประเมิน 

ระดับคะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

4.การน าเสนอ 

ผู้น าเสนอใช้
เสียงพูดชัดเจนและ
ออกเสียงค าถูกต้อง 
ท าใหผู้้ฟังทั้งหมด
ได้ยินการน าเสนอ 

ผู้น าเสนอพูด 
ชัดเจน และออก 
เสียงค า ไม่ถูกตอ้ง  
1 – 3 ค า ผู้ฟังส่วน 
ใหญ่ได้ยินการ 
น าเสนอ 

ผู้น าเสนอพูดเสียง
เบา และออกเสียง
ค าไม่ถูกต้อง 4 – 
6 ค า พูดค่อยผู้ฟัง
ได้ยินการน าเสนอ
ไม่ชัดเจน 

ผู้น าเสนอพูด
พึมพ า ออกเสียง
ค าไม่ถูกต้อง 
ตั้งแต่ 7 ค าขึ้นไป
และพูดค่อยเกนิไป
จนผู้ฟังที่อยูห่ลัง
ห้องไม่ได้ยิน 

 

เกณฑ์การตัดสิน 

 13 - 16 คะแนน   หมายถึง  ดีมาก   

10 - 12 คะแนน   หมายถึง  ด ี

           7  - 9  คะแนน   หมายถึง  พอใช ้        

4 – 6  คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 
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แบบประเมินการแสดงละครสรา้งสรรค์ 

 

ชื่อกลุ่ม................................................................................................จ านวน..........................คน  

วันที่ประเมนิ..............เดือน......................................พ.ศ.............................    

 

 
เลขที ่

 
ชื่อกลุ่ม 

โครงเรื่อง
และ

แนวคิด 

บทสนทนา
และการ
แสดง 

องค ์
ประกอบ 

ความคิด
สร้างสรรค์
และการ
น าเสนอ 

การท างาน
กลุ่ม 

รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 

1.                  

2.                  

 

ข้อเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

     ลงชื่อ.................................................................ผู้ประเมิน 

                      (นายบดินทร์  งามแสง)  
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เกณฑ์การประเมินการแสดงละครสร้างสรรค ์

เกณฑ ์
การประเมิน 

ระดับคะแนน 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.แนวคิด 
และบทละคร 

สื่อสารแนวคิดของเรื่อง
ได้ถูกต้องชัดเจน
เหตุการณ์ทุกเหตุการณ์
สอดคล้องกับแนวคิดของ
เรื่อง ล าดับเหตกุารณ์ได้
ต่อเนื่อง 

สื่อสารแนวคิดของเรื่องได้
ถูกต้องแต่ไม่ชัดเจน  
เหตุการณ์ 1-2 เหตุการณ์
ไม่สอดคล้องกับแนวคิด
ของเรื่องบทละครม ี
การสลับเหตุการณ ์
ในบางตอน 

สื่อสารแนวคิดของเรื่อง
ไม่ถูกต้อง มแีนวคิดไม่
สอดคล้องกับเหตุการณ์
ในเรือ่งบทละครไม่
เป็นไปตามล าดบั
เหตุการณ์ของเรื่อง 
 

2. การแสดง 

ผู้แสดงทกุคนมี
บุคลิกลักษณะของตัว
ละคร  ตัวละครสามารถ
ดึงดูดให้ผู้ชมมีอารมณ์
คล้อยตาม ผู้แสดง
สามารถแสดงอารมณ์
ความรูส้ึกของตวัละครได้
สมบทบาท 

ผู้แสดง 1 -2 ค น  
มีบุคลิกลักษณะไม่ตรงกบั
ตัวละคร ผู้แสดงสามารถ
ดึงดูดให้ผู้ชมมีอารมณ์
คล้อยตาม ผู้แสดง  
1 – 2 คน ไม่สามารถแสดง
อารมณ์ความรูส้ึกของตัว
ละครใหส้มบทบาท 

ผู้แสดงมากกว่า 2 คนมี
บุคลิกลักษณะไม่ตรงกับ
ตัวละคร ตัวละครไม่
สามารถดึงดูดให้ผู้ชมมี
อารมณ์คล้อยตาม          
ผู้แสดงไม่สามารถแสดง
อารมณ์ความรูส้ึกของตัว
ละครใหส้มบทบาท 

3.องค์ประกอบ 

การออกแบบเครื่องแต่ง
กาย ฉากอุปกรณ์
ประกอบฉากจากวัสดุที่
หาได้ง่ายสอดคล้องกับ
เนื้อหาและตัวละครส่งผล
ต่อการสื่อสารการแสดง
ได้ด ี

การออกแบบเครื่องแต่ง
กาย ฉากอุปกรณ์ประกอบ
ฉากจากวสัดุทีห่าได้ง่ายแต่
ไม่ส่งผลต่อการสื่อสาร 
การแสดง 

การออกแบบเครื่อง 
แต่งกาย ฉากอปุกรณ์
ประกอบฉากไม่ได้ใช้วัสดุ
ที่หาง่ายและไม่ส่งผลต่อ
การสื่อสารการแสดง 
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เกณฑ ์
การประเมิน 

ระดับคะแนน 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

4.การใช้ภาษา 

มีการใช้ภาษารว่มสมัย
ผสมผสานกับภาษาใน
วรรณคดีได้อย่าง
กลมกลืน ใช้ภาษาสื่อสาร
ได้ชัดเจนเหมาะสมกบั
สถานการณแ์สดงอารมณ์
ของตัวละครท าให้ผู้ชม
เกิดความรู้สึกคล้อยตาม 

มีการใช้ภาษารว่มสมัย
ผสมผสานกับภาษาใน
วรรณคดีอย่างไม่กลมกลืน 
ใช้ภาษาสื่อสารไมช่ัดเจนไม่
เหมาะสมกับสถานการณ์
แสดงอารมณข์องตัวละคร
ท า 1-3 จุด 

มีการใช้ภาษารว่มสมัย
ผสมผสานกับภาษาใน
วรรณคดีอย่างไม่
กลมกลืน ใช้ภาษา
สื่อสารไมช่ัดเจนไม่
เหมาะสมกับสถานการณ์
แสดงอารมณข์องตัว
ละครท า 4 จุด ขึ้นไป 

5.การท างานกลุ่ม 

มีการปรึกษาและวางแผน  
แบ่งหน้าที่อย่าง
เหมาะสมชัดเจน  ยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
สมาชกิแสดงความ
คิดเห็นทีม่ีประโยชน์ต่อ
กลุ่มทุกคน  และร่วมมือ
กันท างานจนส าเร็จ
ผลงานสมบรูณ ์

มีการปรึกษาและวางแผน 
แบ่งหน้าที่ไม่ชดัเจน 
ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่น  สมาชิก 3-4 คน 
แสดงความคิดเห็นที่มี
ประโยชน์ต่อกลุ่ม  และ
ร่วมมือกนัท างานจนส าเร็จ
ผลงานสมบรูณ ์

มีการปรึกษาและ
วางแผน  แบ่งหน้าที่ไม่
เหมาะสมชัดเจน  
สมาชกิ 1-2 คน  
ไม่ยอมรับฟัง 
ความคดิเห็นของผู้อื่น 
สมาชกิ 1-2 คน แสดง
ความคดิเห็นที ่
มีประโยชน์ต่อกลุ่ม 
ทุกคน และร่วมมือกัน
ท างานจนส าเรจ็แต่
ผลงานไม่สมบูรณ์ 

 

เกณฑ์การตัดสิน 

          13 - 15 คะแนน   หมายถึง  ด ี

           9  - 12 คะแนน   หมายถึง  พอใช ้

 5 – 8  คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 
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แผนการจัดการเรียนรู ้

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค ์

รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน รหสัวชิา ท 22102 เรื่อง  บทละคร เรื่องรามเกยีรติ์ ตอนนารายณ์ปราบนนทก 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย         ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2       ภาคเรียนที่ 2        เวลา 6 คาบ 
ผู้สอน นายบดินทร์  งามแสง     โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 
      

มาตรฐานการเรียนรู้   

มาตรฐาน  ท 5.1   เข้าใจและแสดงความคิดเห็น  วิจารณ์วรรณคดีและวรรณกรรมไทยอย่าง

เห็นคุณค่าและน ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 

ตัวชี้วัด   

ท5.1 ม.2/1 สรุปเนื้อหาวรรณคดีและวรรณกรรมที่อ่านในระดับที่ยากขึ้น 

ท5.1 ม.2/2 วิเคราะห์และวิจารณ์วรรณคดีวรรณกรรม และวรรณกรรมท้องถิ่นที่อ่าน 

พร้อมยกเหตุผลประกอบ 

ท5.1 ม.2/3 อธิบายคุณค่าของวรรณคดี และวรรณกรรมที่อ่าน 

ท5.1 ม.2/4 สรุปความรู้และข้อคิดจากการอ่านไปประยุกต์ใช้ในชีวิตจริง 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนสามารถสรปุสาระส าคัญและข้อคดิจากบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ ตอนนารายณ์

ปราบนนทกได ้

2. นักเรียนสามารถการวิเคราะห์คุณค่าด้านเน้ือหา สังคม และวรรณศิลป์ จากบทละคร

เรื่องรามเกียรต์ิ ตอนนารายณ์ปราบนนทกได ้

3. นักเรียนสามารถแสดงและวิเคราะห์วิจารณ์ละครสร้างสรรค์ได้ 

4. นักเรียนบอกข้อคิดทีไ่ด้จากเร่ืองและบอกการน าเอาข้อคิดไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
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สาระส าคัญ 

บทละครเรื่องรามเกียรติ์  ตอนนารายณ์ปราบนนทกเป็นวรรณคดีที่มีคุณค่าด้านเนื้อหา

กล่าวถึงการผูกใจเจ็บแค้นจะน ามาซึ่งความเดือดร้อน  บทละครนั้นได้รับการประพันธ์ด้วยวรรณศิลป์

ที่ไพเราะสวยงามอันเป็นภูมิปัญญาทางภาษา  สะท้อนให้เห็นภาพวัฒนธรรมต่าง ๆ  และให้ข้อคิดที่

ส าคัญในการด าเนินชีวิต การเรียนวรรณคดีเรื่องนี้จะช่วยให้นักเรียนการวิเคราะห์คุณค่าด้านต่าง ๆ 

จากวรรณคดีได้ข้อคิดที่จะน ามาเปรียบเทียบกับพฤติกรรมของมนุษย์ในสังคมปัจจุบันที่สะท้อนความ

เป็นจริงของสังคมมนุษย์ 

 

สาระการเรียนรู้  

 ด้านความรู้ / ด้านทักษะกระบวนการ/ ดา้นคณุลักษณะ 

1. สาระส าคัญและข้อคิดจากบทละครเรื่องรามเกียรต์ิ ตอนนารายณ์ปราบนนทก (K) 

2. คุณค่าด้านเนื้อหา สังคม และวรรณศิลป์จากเรื่องรามเกียรติ์ ตอนนารายณ์ปราบนนทก (K) 

3. ทักษะการวิเคราะห์คุณค่าด้านเนื้อหา สังคม และวรรณศิลป์ และข้อคิดจาก เรื่อง

รามเกียรต์ิ ตอนนารายณ์ปราบนนทก (P) 

4. การสรุปเนื้อหา ความรู้และข้อคิดจากเรื่องรามเกียรต์ิ ตอนนารายณ์ปราบนนทก (P) 

5. การแสดงและวิเคราะห์วิจารณ์ละครสร้างสรรค์ได้ (P) 

6. ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย (A) 

7. ความมุ่งมั่นในการท างาน (A) 

 

สมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

ทักษะการวิเคราะห์ 

 

ชิ้นงาน/ภาระงาน 

1. ผังความคิดการวิเคราะห์คุณค่าด้านเนื้อหา สังคม วรรณศิลป์ และข้อคิด 

2. การแสดงละครสร้างสรรค์ 

3. แบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์วรรณคดี 
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การประเมินผล 

 
กิจกรรมการเรียนรู้  (โดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์) 
คาบที่ 1 (ขั้นเตรียมความพร้อม (Warm-Up)) 

1. ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่มละเท่า ๆ กัน อธิบายกติกาและวิธีการเล่นเกม  
“แฟนพันธุแ์ท้นารายณ์ปราบนนทก”  โดยเนื้อหาเกมเน้นหลักการวิเคราะห์วรรณคด ี

2. นักเรียนเล่นเกม “แฟนพันธุแ์ท้นารายณ์ปราบนนทก” ประกอบด้วย 3 ภาค 1) เปิดภาพตัวละคร 
2) ความงามในภาษา 3) คุณสมบัติ  เก็บคะแนนไปจนจบเกม 

3. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้และสรุปกิจกรรมเกม “แฟนพันธุแ์ท้นารายณ์ปราบนนทก” 
คาบที่ 2  (ขั้นสร้างแรงจูงใจ (Motivation)) 

1. ครูเปิดวีดิทัศน์ รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก (สื่อภาพเคลื่อนไหวเพื่อให้เยาวชนสนใจ
นาฏศิลป์ไทย (โขน) เวชวรรณ  หงส์โต วิทยานิพนธ์หลักสูตรศิลปมหาบัณฑิต สาขาวิชา
คอมพิวเตอร์อาร์ต คณะดิจิทัลอาร์ต มหาวิทยาลัยรังสิต)  นักเรียนชมและให้นักเรียนร่วมกัน
วิเคราะห์ในประเด็นดังต่อไปนี้ 1) ตัวละคร 2) การเล่าเรื่อง 3) ฉาก 4) อารมณ์ของตัวละคร   
5) อุปกรณ์ประกอบฉาก 6) เพลงประกอบ ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
ประเด็นดังกล่าว  จากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันสรุปการวิเคราะห์ประเด็นดังกล่าวข้างต้น 

2. ครูสอนให้นักเรียนสร้างตารางวิเคราะห์เรื่องและตารางการแสดงละครโดยมีรายการดังต่อไปนี้   
1) ฉากการแสดง 2) ตัวละครและนักแสดง  3) เรื่องจากบทประพันธ์และเรื่องที่จะใช้แสดง   
4) ฉากและอุปกรณ์ประกอบฉาก 5) เครื่องแต่งกายและเพลงประกอบ  6) ผู้รับผิดชอบ  

วิธีประเมิน เครื่องมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
1. ผังความคิดการวิเคราะห์
คุณค่าด้านเนื้อหา สังคม 
วรรณศิลป์ และข้อคิด 

แบบประเมินผังความคิดการ
วิเคราะห์คุณค่าด้านเน้ือหา 
สังคม วรรณศลิป์ และข้อคิด 

ผ่านเกณฑใ์นระดับดี (9-12 
คะแนน) 

2. การแสดงละครสร้างสรรค ์
 

แบบประเมินการแสดงละคร
สร้างสรรค ์

ผ่านเกณฑใ์นระดับดี (13-15 
คะแนน) 

3.การทดสอบวัดทักษะการ
วิเคราะห์วรรณคดี 
 

แบบทดสอบวัดทักษะการ
วิเคราะห์วรรณคดี 

ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 โดยก าหนด
คะแนนปฏิบัติเต็ม 30 คะแนน 
นักเรียนปฏิบัติได้ 21 คะแนนถือว่า
ผ่าน 
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ฉากที่ 
ตัวละคร- 
นักแสดง 

วรรณคดี- 
เรื่องแสดง 

ฉาก 
อุปกรณ์ 

เครื่องแต่งกาย
และเพลง
ประกอบ 

ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

1       

2       

3       

3. ครูให้นักเรียนเข้ากลุ่มและเขียนวิเคราะห์ตามตารางวิเคราะห์เรื่องและตารางการแสดงละคร
จากนั้นให้นักเรียนน าเสนอเพื่อหาประเด็นหรือปัญหาก่อนการลงมือปฏิบัติจริง  ซึ่งเป็น 
การป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้นในขณะท างาน  โดยครูและเพื่อนร่วมกันแสดงความคิดเห็นใน
มุมมองต่าง ๆ  

4. นักเรียนแบ่งหน้าท่ีต่าง ๆ นัดหมายการซ้อมละคร และการจัดเตรียมอุปกรณ์ 
5. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรมและนัดหมายล าดับการแสดงละคร 

คาบที่ 3 - 4 (ขั้นวิเคราะห์ก่อนละคร (Pre-Drama)) 
1. นักเรียน 2-3 คนให้ช่วยกันเล่าเรื่องย่อของบทละครเรื่องรามเกียรติ์ตอนนารายณ์ปราบนนทก

เพื่อเป็นการทบทวนเนื้อเรื่องอีกครั้งหนึ่ง 
2. ครูแบ่งนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่มให้นักเรียนท ากิจกรรมแผนผังระดมสมอง  โดยให้นักเรียน

กลุ่มที่ 1 เขียนแผนผังแสดงคุณค่าด้านเนื้อหาของเรื่องรามเกียรติ์ตอนนารายณ์ปราบนนทก
โดยมี 3 ประเด็นคือ  

1) นักเรียนเห็นคุณค่าด้านเนื้อหาอะไรบ้างจากเรื่อง (แนวค าตอบ ความแค้นน ามา
ซึ่งความเดือดร้อน) 

2) นักเรียนเห็นคุณธรรมนั้นจากความตอนใด (แนวค าตอบ ความแค้น  ผลของการ
กระท า อารมณ์  ต่าง ๆ ของตัวละคร)  

3) บทประพันธ์ที่แสดงให้เห็นถึงคุณค่าทางสังคม (แนวค าตอบ  1) สะท้อนค่านิยม
ของคนไทย “อ้ายนี่ท าชอบมาช้านาน  จ าจะประทานพรให้ ”  2) สะท้อนภาพความเชื่อของ
คนไทย “ชาตินี้มึงมีแต่สองหัตถ์  จงไปอุบัติเอาชาติใหม่”  3) สะท้อนให้เห็นถึงวัฒนธรรม
ด้านนาฏศิลป์ไทย  “เทพพนมปฐมพรหมสี่หน้า  สอดสร้อยมาลาเฉิดฉิน”)   
กลุ่มที่ 2 เขียนแผนผังแสดงคุณค่าเรื่องรามเกียรติ ์ตอนนารายณ์ปราบนนทกใน 3 ประเด็น คือ 
  1) คุณค่าด้านวรรณศิลป์ (รสวรรณคดี การหลากค า การซ้ าค า ภาพพจน์อุปมา  
อุปลักษณ์)  

2) ข้อคิดที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ได้ในชีวิตประจ าวันพร้อมทั้งหาบทประพันธ์ที่
สนับสนุนดังกล่าว (แนวค าตอบ 1) ความอาฆาต พยาบาท จองเวร น ามาซึ่งความเดือดร้อน 
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2) การใช้อ านาจในทางที่ผิดน ามาซึ่งความเดือดร้อน 3) อย่ารังแกผู้ที่ด้อยกว่าตน 4) ความลุ่มหลง
มัวเมาจะท าให้ภัยมาถึงตัว) 

3) วิเคราะห์ตัวละคร : รูปลักษณ์ อารมณ์ หน้าที่ และภูมิหลัง 
3. เมื่อนักเรียนทั้งสองกลุ่มท าแผนผังระดมสมองเสร็จแล้วให้นักเรียนทั้งสองกลุ่มผลัดกันมา

น าเสนอหน้าช้ันเรียนโดยมีครูและเพื่อนอีกกลุ่มเป็นผู้ซักถามในประเด็นที่สนใจ 
4. นักเรียนแบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบในต าแหน่งต่าง ๆ เช่น ผู้ก ากับ นักแสดง คนเขียนบท  

ฝ่ายเครื่องแต่งกาย ฝ่ายอุปกรณ์ประกอบฉาก 
5. นักเรียนร่วมกันแบ่งการน าเสนอเนื้อหาของเรื่อง แบ่งออกเป็นตอน ๆ แจกแจงหน้าที่ 

ความรับผิดชอบของแต่ละฝ่าย โดยนักเรียนพูดคุยเสนอความเห็นต่าง ๆ  เพื่อจัดการแสดงอย่างอิสระ  
6. นักเรียนนัดหมายการซ้อมละคร และการจัดเตรียมเครือ่งแต่งกาย อุปกรณ์ประกอบต่าง ๆ  
7. นักเรียนสรุปความรู้เกี่ยวกับการวิเคราะห์ สรุปบทบาทหน้าที่ที่ ได้รับมอบหมายรวมทั้ง

ขอบข่ายของงานของตน สรุปการนัดหมายการซ้อมละครเวลาและสถานที่ 
คาบที่ 5 – 6 (ขั้นแสดงละครสร้างสรรค์ (Drama Playing)) 
 นักเรียนแสดงละครสร้างสรรค์เรื่องรามเกียรติ์  ตอนนารายณ์ปราบนนทกมีรายละเอียด
ดังต่อไปนี ้

1. นักเรียนกลุ่ มที่ ได้แสดงจัดโต๊ะเก้ าอี้ ในห้องเพื่ อเป็นพื้ นที่ การแสดงและพื้ นที่ ส าหรับ 
การรับชม  โดยจัดเก้าอี้เท่าจ านวนผู้ชม  จัดโต๊ะซ้อนกันไว้ด้านหลังห้องเพื่อให้เกิดพื้นที่มากที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. นักเรียนกลุ่มที่ได้แสดงออกจากห้องมาเตรียมตัวบริเวณระเบียงหน้าห้องเรียน   ฝ่ายฉาก
จัดเตรียมฉากและอุปกรณ์ประกอบการแสดง  
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3. นักเรียนแสดงละครสร้างสรรค์  
4. นักเรียนกลุม่ทีไ่ม่ได้ จะเป็นผู้วิเคราะห์วิจารณ์การแสดงในประเด็น 

➢ แนวคิดของเรื่อง 
➢ บทละคร 
➢ นักแสดงละการถ่ายทอด 
➢ ฉาก อุปกรณ์ประกอบการแสดง 
➢ ประเด็นที่ผู้วิเคราะห์วิจารณ์สนใจ 
➢ การช่ืนชมและแนวทางแก้ไข 

5. นักเรียนร่วมกันแสดงความรู้และความคิดเห็นต่าง ๆ เก่ียวกับการแสดง  โดยให้นักเรียนแสดง
ความรู้และความคิดเห็นอย่างเป็นอิสระ 

6. นักเรียนสรุปเน้ือเร่ือง ความรู ้ขอ้คิดและบอกการน าความรู้ ข้อคิดไปใชใ้นชีวิตประจ าวัน 
 
สื่อการเรียนรู้/แหล่งการเรียนรู ้

1. หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ม.2 
2. เกม“แฟนพันธ์ุแทน้ารายณ์ปราบนนทก” 
3. วิดีทัศน์รามเกียรติ์ ตอน นารายณ์ปราบนนทก สื่อภาพเคลื่อนไหวเพื่อให้เยาวชนสนใจใน

นาฏศิลป์ไทย (โขน) 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ 

 ผลการจัดการเรียนรู ้

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 ปัญหา/อุปสรรค 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

     ลงชื่อ .......................................................... ผู้สอน 

           (นายบดินทร์  งามแสง) 
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แบบประเมินผังความคิดการวิเคราะห์คุณค่าด้านเนื้อหา สังคม วรรณศิลป์ และข้อคิด 

ชื่อกลุ่ม................................................................................................จ านวน..........................คน  

วันที่ประเมนิ..............เดือน......................................พ.ศ.............................    

 
เลขที ่

 
ชื่อกลุ่ม 

เนื้อหา รูปแบบ การใช้
ภาษา 

การ
น าเสนอ 

รวม 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 16 

1.                   

2.                   

 

ข้อเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

     ลงชื่อ.................................................................ผู้ประเมิน 

                      (นายบดินทร์  งามแสง)  
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เกณฑ์การประเมินผังความคิดการวิเคราะห์คุณค่าดา้นเนื้อหา สังคม วรรณศิลป์ และข้อคิด 

เกณฑ ์
การประเมิน 

ระดับคะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.เนื้อหา 

วิเคราะห์วรรณคดี
ในประเด็นต่าง ๆ 
ได้ครบถ้วนมี
รายละเอียดทุก
แง่มุม มีเหตผุลและ
ตัวอย่างประกอบ
ครบถ้วนชัดเจน 
สามารถหยิบยก
ประเด็นได้น่าสนใจ 

วิเคราะห์วรรณคด ี
ในประเด็นต่าง ๆ  
ได้ครบถ้วนม ี
รายละเอียดทุก 
แง่มุม มีเหตผุลและ 
ตัวอย่างประกอบ 
ขาด 1 ประเด็น 
ในประเด็นที่ส าคัญ 

วิเคราะห์วรรณคดี
ในด้านต่าง ๆ ขาด 
1 ประเด็น ไม่ได้
อธิบายละเอียด มี
เหตุผลแลตัวอยา่ง
ประกอบขาด   
2 ประเด็น 

วิเคราะห์วรรณคดี
ในด้านต่าง ๆ ขาด  
ตั้งแต่ 2 ประเด็น 
อธิบายเหตผุล
ประกอบ  
ขาดมากกว่า  
2 ประเด็น 
ไม่มีการยก 
ตัวอย่างประกอบ 

2.รูปแบบ 

รูปแบบถูกต้องตาม
หลักการการเขยีน
แผนภาพความคิด 
จัดวางได้เข้าใจง่าย 

รูปแบบตาม
หลักการการเขยีน
แผนภาพความคิด
แต่การจัดวางสลับ
ต าแหน่ง 1-2 จดุ 

รูปแบบตาม
หลักการการเขยีน
แผนภาพความคิด 
แต่การจัดวาง
สลับต าแหน่ง  
3-4 จุด 

รูปแบบไม่ถูกตอ้ง
ตามหลักการ 
การเขยีนแผนภาพ
ความคดิ 

3.การใช้ภาษา 

เขียนสะกดค า
ถูกต้องตาม 
อักขรวิธี ใช้ค าตรง 
ความหมายใช้ภาษา
เหมาะสมกับระดับ
ภาษา  ใช้ภาษา
สื่อสาร ตรงตาม
จุดประสงค ์

เขียนสะกดค าผิด  
1 – 3 ค า ใช้ค าตรง  
ความหมาย ใช ้
ภาษา เหมาะสมกับ 
ระดับภาษา 

เขียนสะกดค า  
ผิด 4 – 6 ค า 
เลือกใช้ค าตรง 
ความหมายใช้
ภาษาไม่เหมาะสม
กับระดับภาษา 

เขียนสะกดค า 
ผิดตั้งแต่ 7 ค า 
ขึ้นไปใช้ภาษาไม่
เหมาะสมกับระดับ
ภาษา 
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เกณฑ ์
การประเมิน 

ระดับคะแนน 
ดีมาก (4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

4.การน าเสนอ 

ผู้น าเสนอใช้
เสียงพูดชัดเจนและ
ออกเสียงค าถูกต้อง 
ท าใหผู้้ฟังทั้งหมด
ได้ยินการน าเสนอ 

ผู้น าเสนอพูด 
ชัดเจน และออก 
เสียงค า ไม่ถูกตอ้ง  
1 – 3 ค า ผู้ฟังส่วน 
ใหญ่ได้ยินการ 
น าเสนอ 

ผู้น าเสนอพูดเสียง
เบา และออกเสียง
ค าไม่ถูกต้อง 4 – 
6 ค า พูดค่อยผู้ฟัง
ได้ยินการน าเสนอ
ไม่ชัดเจน 

ผู้น าเสนอพูด
พึมพ า ออกเสียง
ค าไม่ถูกต้อง 
ตั้งแต่ 7 ค าขึ้นไป
และพูดค่อยเกนิไป
จนผู้ฟังที่อยูห่ลัง
ห้องไม่ได้ยิน 

 

เกณฑ์การตัดสิน 

 13 - 16 คะแนน   หมายถึง  ดีมาก   

10 - 12 คะแนน   หมายถึง  ด ี

           7  - 9  คะแนน   หมายถึง  พอใช ้        

4 – 6  คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 
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แบบประเมินการแสดงละครสรา้งสรรค์ 

 

ชื่อกลุ่ม................................................................................................จ านวน..........................คน  

วันที่ประเมนิ..............เดือน......................................พ.ศ.............................    

 

 
เลขที ่

 
ชื่อกลุ่ม 

โครงเรื่อง
และ

แนวคิด 

บทสนทนา
และการ
แสดง 

องค ์
ประกอบ 

ความคิด
สร้างสรรค์
และการ
น าเสนอ 

การท างาน
กลุ่ม 

รวม 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 15 

1.                  

2.                  

 

ข้อเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

     ลงชื่อ.................................................................ผู้ประเมิน 

                      (นายบดินทร์  งามแสง)  
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เกณฑ์การประเมินการแสดงละครสร้างสรรค ์

เกณฑ ์
การประเมิน 

ระดับคะแนน 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1.แนวคิด 
และบทละคร 

สื่อสารแนวคิดของเรื่อง
ได้ถูกต้องชัดเจน
เหตุการณ์ทุกเหตุการณ์
สอดคล้องกับแนวคิดของ
เรื่อง ล าดับเหตกุารณ์ได้
ต่อเนื่อง 

สื่อสารแนวคิดของเรื่องได้
ถูกต้องแต่ไม่ชัดเจน  
เหตุการณ์ 1-2 เหตุการณ์
ไม่สอดคล้องกับแนวคิด
ของเรื่องบทละครม ี
การสลับเหตุการณ ์
ในบางตอน 

สื่อสารแนวคิดของเรื่อง
ไม่ถูกต้อง มแีนวคิดไม่
สอดคล้องกับเหตุการณ์
ในเรือ่งบทละครไม่
เป็นไปตามล าดบั
เหตุการณ์ของเรื่อง 
 

2. การแสดง 

ผู้แสดงทกุคนมี
บุคลิกลักษณะของตัว
ละคร  ตัวละครสามารถ
ดึงดูดให้ผู้ชมมีอารมณ์
คล้อยตาม ผู้แสดง
สามารถแสดงอารมณ์
ความรูส้ึกของตวัละครได้
สมบทบาท 

ผู้แสดง 1 -2 ค น  
มีบุคลิกลักษณะไม่ตรงกบั
ตัวละคร ผู้แสดงสามารถ
ดึงดูดให้ผู้ชมมีอารมณ์
คล้อยตาม ผู้แสดง  
1 – 2 คน ไม่สามารถแสดง
อารมณ์ความรูส้ึกของตัว
ละครใหส้มบทบาท 

ผู้แสดงมากกว่า 2 คนมี
บุคลิกลักษณะไม่ตรงกับ
ตัวละคร ตัวละครไม่
สามารถดึงดูดให้ผู้ชมมี
อารมณ์คล้อยตาม          
ผู้แสดงไม่สามารถแสดง
อารมณ์ความรูส้ึกของตัว
ละครใหส้มบทบาท 

3.องค์ประกอบ 

การออกแบบเครื่องแต่ง
กาย ฉากอุปกรณ์
ประกอบฉากจากวัสดุที่
หาได้ง่ายสอดคล้องกับ
เนื้อหาและตัวละครส่งผล
ต่อการสื่อสารการแสดง
ได้ด ี

การออกแบบเครื่องแต่ง
กาย ฉากอุปกรณ์ประกอบ
ฉากจากวสัดุทีห่าได้ง่ายแต่
ไม่ส่งผลต่อการสื่อสาร 
การแสดง 

การออกแบบเครื่อง 
แต่งกาย ฉากอปุกรณ์
ประกอบฉากไม่ได้ใช้วัสดุ
ที่หาง่ายและไม่ส่งผลต่อ
การสื่อสารการแสดง 
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เกณฑ ์
การประเมิน 

ระดับคะแนน 
ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

4.การใช้ภาษา 

มีการใช้ภาษารว่มสมัย
ผสมผสานกับภาษาใน
วรรณคดีได้อย่าง
กลมกลืน ใช้ภาษาสื่อสาร
ได้ชัดเจนเหมาะสมกบั
สถานการณแ์สดงอารมณ์
ของตัวละครท าให้ผู้ชม
เกิดความรู้สึกคล้อยตาม 

มีการใช้ภาษารว่มสมัย
ผสมผสานกับภาษาใน
วรรณคดีอย่างไม่กลมกลืน 
ใช้ภาษาสื่อสารไมช่ัดเจนไม่
เหมาะสมกับสถานการณ์
แสดงอารมณข์องตัวละคร
ท า 1-3 จุด 

มีการใช้ภาษารว่มสมัย
ผสมผสานกับภาษาใน
วรรณคดีอย่างไม่
กลมกลืน ใช้ภาษา
สื่อสารไมช่ัดเจนไม่
เหมาะสมกับสถานการณ์
แสดงอารมณข์องตัว
ละครท า 4 จุด ขึ้นไป 

5.การท างานกลุ่ม 

มีการปรึกษาและวางแผน  
แบ่งหน้าที่อย่าง
เหมาะสมชัดเจน  ยอมรับ
ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
สมาชกิแสดงความ
คิดเห็นทีม่ีประโยชน์ต่อ
กลุ่มทุกคน  และร่วมมือ
กันท างานจนส าเร็จ
ผลงานสมบรูณ ์

มีการปรึกษาและวางแผน 
แบ่งหน้าที่ไม่ชดัเจน 
ยอมรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่น  สมาชิก 3-4 คน 
แสดงความคิดเห็นที่มี
ประโยชน์ต่อกลุ่ม  และ
ร่วมมือกนัท างานจนส าเร็จ
ผลงานสมบรูณ ์

มีการปรึกษาและ
วางแผน  แบ่งหน้าที่ไม่
เหมาะสมชัดเจน  
สมาชกิ 1-2 คน  
ไม่ยอมรับฟัง 
ความคดิเห็นของผู้อื่น 
สมาชกิ 1-2 คน แสดง
ความคดิเห็นที ่
มีประโยชน์ต่อกลุ่ม 
ทุกคน และร่วมมือกัน
ท างานจนส าเรจ็แต่
ผลงานไม่สมบูรณ์ 

 

เกณฑ์การตัดสิน 

          13 - 15 คะแนน   หมายถึง  ด ี

           9  - 12 คะแนน   หมายถึง  พอใช ้

5 – 8  คะแนน  หมายถึง  ปรับปรุง 
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แบบทดสอบวดัทักษะการวิเคราะห์วรรณคด ี
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แบบทดสอบวดัทักษะการวิเคราะห์วรรณคด ี

รหัสวิชา ท22102       รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน        กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2                           โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 
................................................................................................................................................................ 
ค าชี้แจง 

1. แบบทดสอบน้ีเป็นแบบทดสอบปรนัย จ านวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน 
2. ไม่อนุญาตให้น าแบบทดสอบฉบับนี้ออกนอกห้องสอบ 
3. ไม่อนุญาตให้ใช้เครื่องมือสื่อสาร ต ารา หนงัสือเรียน หรือจดบันทึกข้อความใด ๆ เข้า

ห้องสอบ 
4. ไม่อนุญาตให้กระท าการใด ๆ อันเป็นการทุจริต มิฉะนั้นจะไม่ได้รับผลการประเมินจาก

แบบทดสอบฉบับนี ้
................................................................................................................................................................ 

โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 
รูปที่ 29 แผน่ดินสมเดจ็จพระนเรศวรมหาราช  

ภาพสมเด็จพระนเรศวรท ายุธหัตถีกับพระมหาอุปราชา 
    

๏ แถลงเรื่องอุปราชเจ้า   รามัญ 
ยกพหุห์สู่สยามขัณฑ์    เขตรกว้าง 
คร้ามอาจขลาดแขงขยัน    เจ้าอยุธย ยาฤา 
พลางเพิ่มขุนขี่ช้าง    ฉัตรล้อมปลอมปน 

๏ ยุคลฤทธิราชเจ้า   อยุธยา 
องค์เชษฐ์นเรศรา    ธิราชเจ้า 
อนุชนารถนุชเอกา    ทศรถ นามฤา 
ทราบศึกซ่องพลเต้า    ตัดสู้ดูแรง 

๏ เห็นแข้งแสร้งล่าล้อ   ให้ขบวน บางนา 
เข้าถนัดตัดต้นชวน    รบช้าง 
พ้อพาทอุปราชหวน    อายออก องค์แฮ 
สมคาดขับคชคว้าง    ไขว่ค้ าบ าร ู
 

๏ สองข้างละคู่เข้า   โรมรณ 
นเรศวร์ราชฟาดแสงพล    พ่ายพ้อง 
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อุปราชขาดอุระบน    คอพัท กอนา 
อนุราชทศรถน้อง    ฆ่าม้วยมางจา 

๏ โยธาทัพต่อต้อน   มอญมละ หนนีา 
เห็นอย่างทางแพ้ชนะ    เช่นนี้ 
ใช่มากหากจ าจะ     ไชยเที่ยง แท้เลย 
หัวน่าถ้าดีช้ี     ชักได้ไชยเสมอ 

๏ สยามรฐัพัฒน์แผ่นพ้น   สองครา นี้แล 
หนึ่งเขตรนเรศรา    ชะน้ี 
กับทั้งเทพมหา     นคร เรานอ 
สิทธิ์ศุขสิทธ์ิไชยช้ี    เชิดอ้างปางสอง 
 

พระเจ้าน้องยาเธอ กรมหลวงพิชิตปรีชากร 
 
กรมศิลปากร.  (2513).  โคลงภาพพระราชพงศาวดาร.  พิมพ์ครั้งที่ 4 . พระนคร : โรงพิมพ์
พระจันทร์. 
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โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 
รูปที่ 62 จลาจลสมัย 

ภาพพระยาวชิรปราการกับทหาร 5 ม้า รบพม่า 30 ม้า 
 

๏ ปางสมัยปวงม่านปล้น            อยุธยา 
เห็นพินาศนัครา    ห่อนแคล้ว 
พระยาวชิรปรา    การกาจ หาญแฮ 
คุมพวกพ้ืนกลั่นแกล้ว   คิดพร้อมใจกัน 
      ๏ ฟันฝ่าข้าศึกห้อม  แตกฉาน 
รบรับรายทางราน   รอดได้ 
พักแรม ณ บ้านพราน   นกนอก กรุงนา 
ปล่อยพรรคพลหาญให ้   ลาดค้นธัญญา 
     ๏ มาปะปรปักษ์ต้อน   ตามติด 
ตนหนึ่งกับทหารสนิท   นับห้า 
ขับแสะเสริดประชิด   ชล่าไล่ทะลวงแฮ 
หมู่ม่านสามสิบม้า   หมดห้าวเฮหน ี
      ๏ กรุงศรอียุธยา   ยศแพ้ ไพร ี
มาก บ มีสามคัคี    คิดสู้ 
เพียงห้าแต่หากมี    ใจร่วม หาญแฮ 
อาจชนะแก้กู ้    ก่อตั้งกรุงธน ฯ 

 
พระบาทสมเดจ็พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 

 
กรมศิลปากร.  (2513).  โคลงภาพพระราชพงศาวดาร.  พิมพ์ครั้งที่ 4 . พระนคร : โรงพิมพ์
พระจันทร์. 

 
 
 
 
 

 



  184 

บทละคร เรื่องรามเกียรติ ์
ตอน ทรพ ี

 กล่าวถึงทรพาพญาควายต้องค าสาปจากพระอิศวรให้ตายเพราะลูก  ทรพาจึงฆ่าลูกเพศผู้ทุก
ตัวที่เกิดมา  อยู่มาวันหนึ่งนางควายเมียของทรพาตั้งท้องเกรงว่าเมื่อคลอดลูกแล้วทรพาจะฆ่าลูกตน  
จึงแอบไปคลอดลูกในถ้ า  ตั้งชื่อลูกว่าทรพีแล้วอธิษฐานให้เทวดาคุ้มครอง  เมื่อทรพีเติบใหญ่ก็วัดร้อย
เท้าทรพาผู้เป็นพ่อ  เมื่อเท้าขนาดเท่ากันทรพีจึงเข้าต่อสู้กับทรพาด้วยใจอาฆาตแค้นที่ฆ่าลูกเพศผู้ทุก
ตัวซึ่งรวมถึงทรพีด้วย 

ตัวท่านใจบาปหยาบคาย  ฆ่าลูกตัวตายเสียหนักหนา 
เราก็เป็นบุตรในอุรา  หมายจะมาล้างชีวัน  

ทรพาโกรธแค้นอย่างยิ่งที่ทรพีต่อว่าท้าทายอ านาจตนจึงเข้าต่อสู้กับทรพี 
บัดน้ัน   ค าแหงทรพีแขง็ขัน 

โก่งคอย่อท้ายยืนประจัญ  เสี่ยวขวิดติดพันกระช้ันมา 
อันเขาต่อเขาเข้าประหาร  เสียงสะท้านเปรี้ยงเปรี้ยงดั่งฟ้าผ่า 
ได้ทีขวิดถูกทรพา   ก็ม้วยชีวาด้วยฤทธี  

ทรพาพลาดท่าเสียทีถูกทรพีขวิดตาย หลังจากนั้นทรพีเข้าครอบครองฝูงควายแทนทรพาผู้เป็นพ่อ 
ทรพีท่องเที่ยวไปในป่าด้วยความเย่อหยิ่งในพลังอ านาจของตนเอง  ไปถึงในป่าหิมพานต์ก็ขวิด

ภูเขาต้นไม้ร้องท้าทายเทวดาให้มาสู้กัน  เทวดาในป่าหิมพานต์นั้นคิดว่าสู้กับทรพีซึ่งเป็นเดรัจฉานหาก
ชนะก็ไม่สมศักดิ์ศรี  หากแพ้ก็จะอับอายจึงแสร้งว่าไม่มีฤทธิ์ให้ไปที่เขาเบญจบรรพต  ทรพีดีใจคิดว่า
เทวดาแห่งเขาหิมพานต์กลัวตน  จึงไปที่เขาเบญจบรรพตเอาเขาขวิดภูเขาและร้องท้าทาย เทวดาทั้ง  
5 แห่งเขาเบญจบรรพตจึงตอบว่าไม่สามารถสู้ได้พระสมุทรนั้นมีฤทธิ์จงไปสู้กับพระสมุทรเถิด ทรพีดีใจ
ยิ่งนักตรงมายังมหาสมุทรขวิดน้ าโกลาหลร้องท้าทายให้เทวดาผู้รั กษามหาสมุทรนั้นมาสู้กับตน 
พระสมุทรจึงว่าไม่มีฤทธิ์จิตของตนนั้นตั้งอยู่ในอุเบกขา หากต้องการต่อสู้ให้ไปยังเขาไกรลาศเมื่อทรพี
ไปถึงเขาไกรลาสก็ร้องท้าทายพระอิศวร 

ตัวท่านผู้อัครเทวัญ  ปราบได้ถึงชั้นดุสิต 
เป็นใหญ่อยู่ในทศทิศ  มาลองฤทธ์ิด้วยเราผู้ศักดา  

พระอิศวรต่อว่าทรพีใจหยาบคายเป็นคนพาลมาอวดอ้างว่าตนมีฤทธิ์ ฆ่าพ่อตนแล้วยังมารนหาที่
ตายอีก จะสู้ก็ไม่เหมาะสม หากต้องการจะสู้ก็ให้ไปสู้กับพญาพาลีเจ้าเมืองขีดขินและสาปทรพีว่าให้
ตายด้วยฤทธิ์ของพญาพาลี  แล้วไปเกิดใหม่ชื่อมังกรกัณฐ์แล้วถูกพระรามสังหาร เมื่อทรพีต้องค าสาป
พระอิศวรก็เกิดโมโหขวิดเขาไกรลาสจนเลื่อนลั่นหวั่นไหว แล้วตรงไปยังเมืองขีดขินเข้าชนต้นไม้หักโค่น
ไล่ขวิดพวกลิงวุ่นวายร้องท้าทายพญาพาลี  
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ตัวเราอยู่ในหิมเวศ   ก็ทรงเดชฤทธากล้าหาญ 
เทวาอารักษ์ทั้งจักรวาล  สะท้านท้อไม่ต่อศักดา 
ถึงพระอิศวรบรมนาถ  ก็ขยาดฤทธิ์กูผู้แกล้วกล้า 
เอ็งดีจงเร่งลงมา   เข่นฆ่าลองดูฤทธิรอน  

พญาพาลีได้ยินดังนั้นก็โกรธหยิบพระขรรค์เข้าต่อสู้กับทรพีอย่างดุเดือด  แต่เช้าถึงเย็นก็รู้ว่า
ทรพีมีฤทธิ์มากหากจะฆ่าให้ตายที่นี่คงไม่ได้จะต้องหลอกล่อให้เข้าไปสู้กันในถ้ าแล้วหาทางขัดขวาง 
การต่อสู้ของทรพีจึงจะฆ่าลงได้  

บัดน้ีสิ้นแสงอโณทัย   จงกลับไปสั่งฝูงบริวาร 
ฝ่ายเราก็จะสั่งฝูงอนงค ์  ทั้งสุริย์วงศ์โยธาทวยหาญ 
พรุ่งนี้จึ่งไปรอนราญ   ในถ ้าแก้วสุรกานต์พรรณราย 
ให้ลับมนุษย์ครุฑา   วิทยาอารักษ์ทั้งหลาย 
มาตรแม้นชีวิตจะวอดวาย  ก็ไม่อายไพร่ฟ้าประชากร ฯ 

ทรพีก็ตกลงตามที่กล่าวพาลีกล่าว  พาลีกลับมาสั่งความสคุรีพน้องชายว่า  
แม้นว่าพี่ต่อสู้มัน   เจ็ดวันไม่คืนราชฐาน 
ตัวเจ้าผู้ปรีชาชาญ   ไปดูที่ธารคีร ี
ถ้าเลือดข้นนั้นเลือดมหิงสา  เลือดไหลเหลวมานั้นเลือดพี ่
จงขับพวกพลโยธ ี   ขนศิลาปิดปากถ ้าไว ้
อย่าให้ผู้ใดใครมาพบ  เห็นซากอสภนั้นได้ 

วันต่อมาพาลีและทรพีก็เข้าไปสู้กันในถ้ าสุรกานต์สู้กันอยู่ 7 วันก็เอาชนะกันไม่ได้  พาลีสงสัยว่า
มีเทวดารักษาทรพีอยู่  จึงใช้อุบายสอบถามก าลังของทรพีว่าได้ก าลังมาจากที่ใด  

เหวยเหวยดูกรทรพี   ซึ่งเรืองฤทธีแกล้วกล้า 
เทวัญองค์ใดมหิมา   ให้ศักดาเอ็งหรือว่าไร  

ทรพีได้ยินพาลีถามดังน้ันจึงตอบด้วยความยโสว่า  
ได้ฟังจึ่งร้องตอบไป   เป็นไฉนมาถามก าลังเรา 
เทวัญองค์ใดไม่สิงสู่   ตัวกูมีฤทธิ์ด้วยสองเขา 
เอ็งอย่าสู่รู้ดูเบา   กูจะเอาชีวิตเสียบัดน้ี  

เมื่อทรพีตอบดังนั้นพาลีก็รู้ได้ทันทีว่ามีเทวดาคอยช่วยทรพีอยู่จึงใช้อุบายให้เทวดานั้นน้อยใจไม่
ปกป้องคุ้มครองทรพีจึงกล่าวว่า  

 
 
 



  186 

ร้องว่าดูกรเทเวศ   อันเรืองเดชฤทธิแรงแข็งกล้า 
ซึ่งสิงสู่อยู่ในกายา   มหิงสามันอกตัญญู 
มิได้ค ารพนบคุณ   กลับกล่าวทารุณลบหลู่ 
เสียทีที่ท่านเลี้ยงดู   อย่าอยู่รักษาไอ้อาธรรม์ 

เทวดาทั้ง 6 ผู้ปกป้องรักษาทรพีได้ยินพาลีกล่าวก็เห็นว่าเป็นจริงว่าทรพีอกตัญญูไม่รู้คุณ เทวดา
ทั้ง 6 ต่างคิดน้อยใจจึงออกจากร่างไม่รักษาทรพีอีกต่อไปท าให้ทรพีก็อ่อนก าลังลง พาลีใช้เท้าถีบแล้ว
แทงด้วยพระขรรค์ ทรพีขวิดชนวุ่นวายด้วยอ่อนก าลังทั้งเลือดก็ไหลออกจากกาย พาลีใช้พระขรรค์
สังหารทรพีตาย 

เมื่อนั้น   พญาพาลีใจกล้า 
รณรงค์องอาจผาดโผนมา  เหยียบเขาพญาทรพ ี
มือซ้ายง้างเขายืนยัน  กรขวาแกว่งพระขรรค์ชัยศร ี
ฟาดด้วยก าลังฤทธี   ทรพีก็ม้วยบรรลัย  

ครั้นเมื่อพาลีฆ่าทรพีตายเทวดาต่างปรบมือยินดีและบันดาลให้ฝนตก ฝ่ายสุครีพพาลีรออยู่ใน
เมืองครบ 7 วันไม่เห็นพาลีกลับมาตกใจจึงชวนองคตผู้เป็นหลานและทหารไปดูที่ถ้ าสุรกานต์ ด้วยว่า
คืนนั้นฝนตกสุครีพจึงเห็นเลือดที่ไหลออกมาจากถ้ านั้นใสจางก็คิดว่าพาลีตายแล้วก็พากันโศกเศร้า
เสียใจ ไม่ได้ทันพิเคราะห์ให้ถี่ถ้วนด้วยเพราะความโศกเศร้า จึงสั่งให้ทหารขนก้อนหินไปปิดปากถ้ า
ตามค าสั่งของพาล ี

ฝ่ายพาลีออกจากถ้ าไม่ได้ก็โกรธใช้หัวทรพีที่ตัดมานั้นขว้างเข้าใส่ปากถ้ าหินที่ปิดปากถ้ าอยู่ก็
หลุดออกไปแล้วตรงเข้าไปยังท้องพระโรงเมืองขีดขินต่อว่าด่าทอสุครีพด้วยอารมณ์โกรธแค้น  

เหม่เหม่ดูกรไอ้ทรยศ  มึงมาคิดคดต่อเชษฐา 
ตัวกูไม่ม้วยมรณา   เอ็งปิดคูหาเสียว่าไร 
เสียทีเป็นน้องร่วมครรภ ์  สุริย์วงศ์เทวัญสูงใหญ่ 
จะเลี้ยงไว้ก็เครื่องเคืองใจ  เร่งไปเสียจากพระบุรี  

สุครีพตกใจมากจึงตอบด้วยความสัตย์ว่าตนเห็นเลือดสีจางไหลออกจากถ้ าก็เศร้าโศกคิดว่าพาลี
ตายจึงเอาก้อนหินปิดปากถ้ าตามที่สั่งไว้ พาลีได้ยินก็ยิ่งโกรธคิดว่าสุครีพกล่าวไม่จริงอยากครองเมือง
ขีดขินแทนตน เสแสร้งแกล้งท าเป็นโศกเศร้า พาลีจึงตัดพี่ตัดน้องขับสุครีพออกจากเมืองหากไม่ไปจะ
ฆ่าให้ตาย ว่าแล้วก็ใช้พระขรรค์ไล่ฟัน  สุครีพรีบหนีออกจากเมืองด้วยความกลัว แล้วตัดพ้อว่าตนเอง
น้ันสุจริตไม่มีความผิดทั้งยังจงรักภักดีต่อพาลี  และกล่าวถึงความหลังว่าเคยล าบากต้องค าสาปพระ
ฤาษีด้วยกัน และครั้งสุครีพชะลอเขาพระสุเมรุได้นางดาราพาลีก็ชิงไปเป็นเมีย สุครีพก็ไม่ได้ว่าเพราะ
รักพี ่สุครีพหยุดพักอยู่ที่เขาอัมตังพบหนุมานจึงเล่าความให้ฟัง 
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กล่าวถึงน้องชายของทศกัณฐ์ชื่อพยาขรครองเมืองโรมคันนิสัยหยาบร้ายทารุณ มีมเหสีชื่อ 
นางรัชฎาสูรให้ก าเนิดโอรสชื่อมังกรกัณฐ์คือทรพีมาก าเนิดตามค าสาปของพระอิศวร  

 
เมื่อนั้น   นางรัชฎาสูรมเหสี 

สมสู่อยู่ด้วยอสุรี   เทวีทรงครรภ์จ าเริญมา 
คือทรพีมาก าเนิด   เกิดเป็นพระโอรสา 
ครั้นถ้วนทศมาสเวลา  กัลยาก็คลอดพระโอรส 
จ าเริญวัยให้นามมังกรกัณฐ์  ใจนั้นแกล้วกล้าสาหส 
สมศักดิ์สมศรีสมยศ   ต้องพจนารถพระศุลี 

 
ดัดแปลงจากบทละครเรื่องรามเกียรติ์  

พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช 
 

กรมศิลปากร.  (ม.ป.ป).  บทละครเรื่องรามเกียรติ์ พระราชนิพนธ์ในพระบาทสมเด็จพระพุทธยอด
ฟ้าจุฬาโลก-มหาราช.  กรุงเทพมหานคร : ส านักวรรณกรรมและประวัติศาสตร์ กรมศิลปากร. 
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แบบทดสอบวดัทักษะการวิเคราะห์วรรณคด ี
รหัสวิชา ท22102      รายวิชาภาษาไทยพื้นฐาน      กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2                 โรงเรียนบางปะกอกวิทยาคม 
................................................................................................................................................................ 
1. ข้อใดไม่แสดงนาฏการด้านการเคลื่อนไหว 

1) พ้อพาทอุปราชหวน   อายออก องค์แฮ 

2) นเรศวร์ราชฟาดแสงพล   พ่ายพ้อง 

3) อุปราชขาดอุระบน   คอพัท กอนา 

4) อนุราชทศรถน้อง   ฆ่าม้วยมางจา 

2. ข้อใดมีการใช้ค าเอกโทษ 

1) หัวน่าถ้าดีช้ี    ชักได้ไชยเสมอ 

2) สยามรัฐพัฒนแ์ผ่นพ้น   สองครา นี้แล 

3) หนึ่งเขตรนเรศรา   ชะน้ี 

4) กับทั้งเทพมหา    นคร เรานอ 

3. ข้อใดแสดงให้เห็นถึงความกล้าหาญและพระสติปัญญาของสมเด็จพระนเรศวร 

ก. โยธาทัพต่อต้อน   มอญมละ หนนีา 

ข. เข้าถนัดตัดต้นชวน  รบช้าง 

ค. สมคาดขับคชคว้าง  ไขว่ค้ าบ าร ู

ง. สองข้างละคู่เข้า   โรมรณ 

1) ก.  ข.  

2) ข.  ง. 

3) ข.  ค. 

4) ค.  ง. 
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4. “สิทธ์ิศุขสิทธิ์ไชยชี้    เชิดอ้างปางสอง” 

จากบทประพันธ์ข้างต้นข้อใดเป็นลักษณะเด่นทางวรรณศิลป์ 

1) มีการใช้ภาพพจน์อุปมา 

2) มีสัมผสัสระหลายต าแหน่ง 

3) มีการใช้ภาพพจน์อุปลักษณ ์

4) มีสัมผสัสระและสัมผัสพยัญชนะ 

5. ข้อใดแสดงถึงความกล้าหาญของพระยาวชิรปราการ 

1) มาปะปรปักษ์ต้อน  ตามติด 

2) ตนหนึ่งกับทหารสนิท  นับห้า 

3) ขับแสะเสริดประชิด  ชล่าไล่ ทะลวงแฮ 

4) หมู่ม่านสามสิบม้า  หมดห้าวเฮหน ี

6. ข้อใดไม่แสดงนาฏการด้านการเคลื่อนไหว 

1) ฟันฝ่าข้าศึกห้อม            แตกฉาน 

2) ปล่อยพรรคพลหาญให ้  ลาดค้นธัญญา 

3) ขับแสะเสริดประชิด  ชล่าไล ่ทะลวงแฮ 

4) เพียงห้าแต่หากมี            ใจร่วม หาญแฮ 

7. “มาปะปรปกัษ์ต้อน   ตามติด 

ตนหนึ่งกับทหารสนิท   นับห้า 

ขับแสะเสริดประชิด   ชล่าไล่ ทะลวงแฮ” 

จากบทประพันธ์ข้างต้นสามารถอนุมานลักษณะของพระยาวชิรปราการได้ในข้อใด 

1) รักชาติ 

2) รอบคอบ 

3) กล้าหาญ 

4) มองการณ์ไกล 
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8. “ฟันฝ่าข้าศกึห้อม   แตกฉาน 

รบรับรายทางราน   รอดได้ 

พักแรม ณ บ้านพราน   นกนอก กรุงนา 

ปล่อยพรรคพลหาญให ้   ลาดค้นธัญญา” 

ข้อใดคือลักษณะเด่นของบทประพันธ์ข้างต้น 

1) ทุกวรรคมีสัมผสัใน 

2) ใช้ค าถามเชิงวาทศิลป ์

3) มีการใช้ภาพพจน์อุปมา 

4) มีการใช้ภาพพจน์ปฏิพากษ ์

9. “เห็นแข้งแสร้งล่าล้อ    ให้ขบวน บางนา 
เข้าถนัดตัดต้นชวน    รบช้าง 
พ้อพาทอุปราชหวน    อายออก องค์แฮ 
สมคาดขับคชคว้าง    ไขว่ค้ าบ าร”ู 
ข้อใดสามารถประยุกต์ใช้ข้อคิดจากบทประพันธ์ข้างต้นได้เหมาะสมที่สุด 

1) ร.ต.ท.พายุใช้อาวุธหนักยิงถล่มฐานที่มั่นของกลุ่มผู้ก่อการรา้ยเพ่ือให้ผู้ก่อการร้ายหนีออก

มาแล้วจึงล้อมจับ 

2) ร.ต.ต.สายฟ้าเกลี้ยกล่อมให้ผูก้่อการร้ายยอมจ านนโดยรับปากว่าจะออกกฎหมายนิรโทษ

กรรมให้แก่ผู้กอ่การร้าย 

3) พ.ต.อ.ทศพลใช้อุบายร่วมมือกับศัตรูของผู้ก่อการร้ายสนธิก าลังกันเพ่ือให้มีก าลังพลมากกว่า 

ยิงถล่มผู้ก่อการร้ายจนหมดสิน้ 

4) พล.ต.ต.สมชายใช้อุบายให้ผูก้่อการร้ายกระจายก าลังออกเป็นหลายส่วนเพ่ือลดความ

แข็งแกร่งแล้วจึงบุกเข้าจับกุมหัวหน้าของผู้ก่อการร้าย 
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10. “กรุงศรีอยุธยายศแพ ้  ไพร ี
มาก บ มีสามคัคี    คิดสู ้
เพียงห้าแต่หากมี    ใจร่วม หาญแฮ 
อาจชนะแก้กู้    ก่อตั้งกรุงธน” 

ข้อใดสามารถประยุกต์ใช้ข้อคิดจากบทประพันธ์ข้างต้นได้เหมาะสมที่สุด 

1) พิษณุกรเชิญชวนประชาชนออกมาใช้สิทธิ์การเลือกต้ังผู้ว่าฯ กรุงเทพฯ 

2) ธรรมรัฐจัดตัง้กองทุนกู้ยืมเพ่ือพัฒนาธุรกิจขนาดเล็กในชุมชนแออัดในเขตคลองเตย 

3) ประสิทธิและประวิทย์ร่วมกันยึดอ านาจรัฐบาลแล้วเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครองจาก

ประชาธิปไตยเป็นคอมมิวนิสต์ 

4) พระครูไพศาลสหกิจร่วมกับ 17 องค์กรเอกชนแจกจ่ายเครื่องอุปโภคบริโภคแก่ผู้ประสบ

อุทกภัยในจังหวัดพระนครศรอียุธยา 

11. “เห็นแข้งแสร้งล่าล้อ    ให้ขบวน บางนา 
เข้าถนัดตัดต้นชวน    รบช้าง 
พ้อพาทอุปราชหวน    อายออก องค์แฮ 
สมคาดขับคชคว้าง    ไขว่ค้ าบ าร”ู 
จากค าประพันธ์ข้างต้นนักเรียนเห็นว่าอุบายของ.พระนเรศวรเหมาะสมหรือไม่ เพราะเหตุใด 

1) ไม่เหมาะสม เพราะไม่มีโอกาสที่จะชนะ 
2) เหมาะสม เพราะพระนเรศวรมีความกล้าหาญ 
3) เหมาะสม เพราะเป็นวิธีที่จะเอาชนะกองทัพศัตรูที่มีมากกวา่ได้ 
4) ไม่เหมาะสม เพราะเสี่ยงต่อการลอบสังหารจากกองทัพศัตรู 

12. “โยธาทัพต่อต้อน    มอญมละ หนนีา 
เห็นอย่างทางแพ้ชนะ    เช่นนี ้
ใช่มากหากจ าจะ     ไชยเที่ยง แท้เลย 
หัวน่าถ้าดีช้ี     ชักได้ไชยเสมอ” 
จากบทประพันธ์ข้างต้นให้ความส าคัญตรงกับข้อใดมากทีสุ่ด 

1) ผู้หมั่นแสวงหาความรู้ย่อมมีชัยชนะ 
2) ก าลังพลมากไม่มีผลต่อการแพ้ชนะ 
3) ชัยชนะไม่มีมิตรแท้และศัตรูที่ถาวร 
4) การมีผู้น าที่ดีสามารถน าไปสู่ชัยชนะ 

 



  192 

13. นักเรียนคดิว่าการที่กองทัพพระนเรศวรสามารถเอาชนะกองทัพพระมหาอุปราชที่มีก าลังพล
มากกวา่ได้ เพราะเหตุใด 

1) เพราะใช้อุบายให้กองทัพศัตรูต้ังค่ายล้อมพระนครแล้วจึงเขา้โจมตีแบบกองโจร 
2) เพราะใช้วิธีบุกเข้าใจกลางของกองทัพศัตรูแล้วค่อย ๆ โจมตีขยายวงกว้างออกมา 
3) เพราะใช้อุบายชวนให้พระมหาอุปราชรบด้วยการกระท ายุทธหัตถีอันเป็นธรรมเนียมกษตัริย ์

ไม่เปลืองก าลังพล 
4) เพราะใช้วิธีสู้แล้วแสร้งว่าแพ้หนีเข้าค่ายล่อให้กองทัพศัตรูติดตามเมื่อได้โอกาสจึงให้ทหารที ่

ซุ่มอยู่ลอบโจมต ี
14. นักเรียนคิดว่าข้อใดเป็นเหตุผลท่ีส าคัญท่ีสดุท่ีท าให้พระยาวชิรปราการหนีออกจากกรุงศรีอยุธยา 

1) ปางสมัยปวงม่านปล้น      อยุธยา 
2) เห็นพินาศนัครา   ห่อนแคล้ว 
3) พระยาวชิรปรา   การกาจ หาญแฮ 
4) คุมพวกพ้ืนกลั่นแกล้ว  คิดพร้อมใจกัน 

15. หากนักเรยีนเป็นพระมหาอุปราชจ าเป็นต้องมีคุณลักษณะในข้อใดเพื่อไม่ให้พ่ายแพ้สงคราม 
1) อ านาจศักดิ์ศฤงคาร  มั่งขั้ง 
2) ศรัทธาท าจิตหมั้น  คงตรง 
3) เว้นบาปเสาะกัลป์ยาณ ์  มิตรไว ้
4) ปัญญาตรองตริล้ า  ลึกหลาย 

16.      “บัดน้ัน    ทรพีผู้ใจหยาบใหญ ่

ได้ฟังจึ่งร้องตอบไป   เป็นไฉนมาถามก าลังเรา 

เทวัญองค์ใดไมส่ิงสู ่   ตัวกูมีฤทธิ์ด้วยสองเขา 

เอ็งอย่าสู่รู้ดูเบา    กูจะเอาชีวิตเสียบัดนี”้ 

ข้อใดสามารถประยุกต์ใช้ข้อคิดข้อคิดจากบทประพันธ์ข้างต้นได้เหมาสมที่สุด 

1) ปวีณาดูแลแม่ที่ป่วยติดเตียงอย่างดีมาโดยตลอด 3 ป ี

2) ชวลิตกล่าวขอบคุณเพื่อน ๆ ที่มาแสดงความยินดีในวันรับต าแหน่งใหม ่

3) สมประสงค์ปฏิเสธการรับเงินรางวัลจากการเก็บกระเป๋าที่มีเงิน 10 ล้านคืนเจ้าของ 

4) ประสพสุขอวยพรปีให้ให้ชาวไทยมีความสุข สงบ โดยแนะให้นั่งสมาธิ สวดมนต์ แผ่เมตตา 
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17.     “ครั้นถึงหิรัญไกรลาส  เห็นพระตรีภูวนาถเรืองศรี 

ยืนอยู่แล้วกล่าววาที   ว่าดูกรพระศุลีมีฤทธิ ์

ตัวท่านผู้อัครเทวัญ   ปราบได้ถึงชั้นดุสิต 

เป็นใหญ่อยู่ในทศทิศ   มาลองฤทธ์ิด้วยเราผู้ศักดา”  

จากบทประพันธ์ข้างต้นทรพีควรปรับปรุงตนอย่างไร 

1) ลดความอาฆาตพยาบาท 

2) ลดความความเย่อหยิ่งจองหอง 

3) เพิ่มความกตัญญูต่อผู้มีพระคณุ 

4) เพิ่มความมีเมตตากรุณาต่อผู้อื่น 

18.   “ต่างหาญต่างกล้าไม่ละกัน เสียงสนั่นครั่นครื้นภูเขาไหว 

ต่างขวิดต่างแทงวุ่นไป   ต่างถอยต่างไล่ราญรอน” 

ข้อใดคือความโดดเด่นของค าประพันธ์ข้างต้น 

1) การหลากค า 

2) การซ้ าค า 

3) การใช้ความเปรียบ 

4) การเล่นเสียงวรรณยุกต์ 

19. ข้อใดคือสาเหตุที่ท าให้ทรพีถึงแก่ความตาย 

1) เทวัญองค์ใดไมส่ิงสู ่  ตัวกูมีฤทธิ์ด้วยสองเขา 

2) สัประยุทธ์ต่อยุทธ์ถึงเจ็ดวัน เสมอกันถ้อยทไีม่มีชัย 

3) จงเร่งเข้ามาชิงชัย  ที่ในถ ้าแก้วสุรกานต์  

4) เขาตีเท้าถีบโถมทะยาน  ต่อต้านยืนยันประจันหน้า 

20. ข้อใดคือสาเหตุที่ท าให้เทวดาไม่คุ้มครองทรพ ี

1) มิได้ค ารพนบคุณ   กลับกล่าวทารุณลบหลู ่

2) ร้องว่าดูกรเทเวศ   อันเรืองเดชฤทธิแรงแข็งกล้า 

3) เชิญไปสู่ทิพพิมาน  ส าราญด้วยนางสาวสวรรค ์

4) ฟังเราว่าเถิดนะเทวัญ  จงชวนกันออกจากกายา  
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21. “ต่างองค์ชื่นชมโสมนัส    ตบพระหัตถ์ฉัดฉานอึงมี่” 

บทประพันธ์ข้างต้นใช้ภาพพจน์ในข้อใด 

1) อุปมา 

2) สัทพจน ์

3) อุปลักษณ ์

4) ปฏิพากษ์ 

22. อารมณข์องตัวละครในข้อใดต่างจากข้ออื่น 

1) ได้ฟังกริ้วโกรธโกรธา  สองตานัน้แดงดั่งแสงไฟ 

2) กริ้วโกรธพิโรธดั่งไฟกัลป์  ก็จับเศียรควายนั้นขว้างไป  

3) ได้ฟังยิ่งกริ้วโกรธา  ดั่งหนึ่งเพลิงฟ้ามาจ่อใจ 

4) ได้ฟังด่ังอมฤตรส   ไม่คิดเกรงยศเจ้าโลกา 

23. ข้อใดไม่ใชภ่าพพจน์อุปลักษณ์ 

1) คือทรพีมาก าเนิด   เกิดเป็นพระโอรสา 

2) พิโรธโกรธนักคืออัคค ี  ขุนกระบี่กระทืบบาทา 

3) ข้านี้มิให้ระคายบาท  รักคือบิตุราชนาถา 

4) กริ้วโกรธพิโรธคือไฟกัลป ์  ฉวยชักพระขรรค์อันคมกล้า 

24. รสวรรณคดีในข้อใดต่างจากพวก 

1) เร่งไปเสียจากเวียงชัย  หาไม่ชีวาจะอาสัญ 

2) ตัวท่านใจบาปหยาบคาย  ฆ่าลูกตัวตายเสียหนักหนา 

3) จึ่งว่ากาสรนี้ทรลักษณ ์  จะรู้จักคุณเราก็หาไม ่

4) น้านี้ซื่อตรงสุจริต   จะมีความผิดก็หาไม ่

25. ข้อใดแสดงความเคลื่อนไหวต่างจากข้ออื่น 

1) รณรงค์องอาจผาดโผนมา  เหยียบเขาพญาทรพ ี

2) มือซ้ายง้างเขายืนยัน  กรขวาแกว่งพระขรรค์ชัยศร ี

3) ฟาดด้วยก าลังฤทธ ี  ทรพีก็ม้วยบรรลัย  

4) บ้างคลานบ้างล้มอลวน  วิ่งพะปะปนกันไปมา    
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26. “ความทุกข์ความโศกเป็นก าลัง  ไม่หยุดยั้งพิเคราะห์ให้ถ้วนถี ่

คิดว่าพี่ชายสิ้นชีวี    ขุนกระบี่สั่งพวกพลไกร” 

จากบทประพันธ์ข้างต้นข้อใดไม่สามารถอนุมานได ้

1) รีบร้อน 

2) รอบคอบ 

3) ประมาท 

4) ก าลังมีความทุกข์โศก 

27. “สัประยุทธ์ต่อยุทธ์ถึงเจ็ดวัน    เสมอกันถ้อยทไีม่มีชัย 

ก็ตรึกไปด้วยไวปัญญา   มหิงสาตัวนี้เป็นไฉน 

จึ่งมีฤทธาเกรียงไกร   หรือจะได้ก าลังเทวัญ 

จ าจะอุบายด้วยความคิด   ลวงล้างชีวิตให้อาสัญ 

ตริแล้วไม่รบติดพัน   หันออกมากล่าววาจา” 

จากบทประพันธ์ข้างต้นแสดงถึงอุปนิสัยของพาลีในข้อใด 

1) ใจเย็น 

2) เจ้าเล่ห ์

3) รอบรู ้

4) เจ้าโวหาร 

28.  “เหม่เหม่ดูกรไอ้ทรยศ  มึงมาคิดคดต่อเชษฐา 

ตัวกูไม่ม้วยมรณา    เอ็งปิดคูหาเสียว่าไร 

เสียทีเป็นน้องร่วมครรภ์   สุริย์วงศ์เทวัญสูงใหญ ่

จะเลี้ยงไว้ก็เครื่องเคืองใจ   เร่งไปเสียจากพระบุร”ี 

จากค าประพันธ์ข้างต้นนักเรียนคิดว่าพาลีท าถูกต้องหรือไม่ เพราะเหตุใด 

1) ถูกต้อง เพราะสุครีพต้องการแย่งชิงราชสมบัต ิ

2) ถูกต้อง เพราะสุครีพผูกใจเจบ็พาลีเมือครั้งแย่งชิงนางดารา 

3) ไม่ถูกต้อง เพราะสุครีพเป็นน้องชายร่วมมารดาเดียวกันกับพาล ี

4) ไม่ถูกต้อง เพราะพาลีไม่สอบถามความเป็นจริง แต่กลับลงโทษสุครีพทันที 

 

 



  196 

29. ในฐานะลกูนักเรียนคิดว่าทรพีฆ่าทรพาสมควรหรือไม ่เพราะเหตุใด 

1) สมควร เพราะทรพาฆ่าลูกเพศผู้ทุกตัว 

2) ไม่สมควร เพราะทรพายังไม่ได้ท าร้ายทรพี 

3) ไม่สมควร เพราะทรพาถือว่าเป็นผู้มีคุณคือผูใ้ห้ก าเนิด 

4) สมควร เพราะทรพีมีเทวดาปกป้องรักษาสามารถเอาชนะทรพาได้ 

30. หากนักเรยีนน าเรื่องราวของทรพีเขียนเป็นบทความควรให้ชื่อเรื่องในข้อใด 

1) ทรพี : ควายป่าผู้อาฆาต 

2) ลิงกับควาย คู่ใหญ ่ฟัดแหลกเละ 

3) บุญคุณต้องทดแทน ความแค้นต้องช าระ 

4) ลูกทรพี : บุญคุณ ความแค้น แรงอหังการ์ 

 

.................................................................................................................................................... 
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แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนที่มตี่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิละครสร้างสรรค ์
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แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนที่มตี่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิละครสร้างสรรค ์

ค าชี้แจง 

1. แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับนี้จัดท าขึ้นเพ่ือประโยชน์ทางการวิจัย  การตอบค าถามไม่

มีผลต่อคะแนนในรายวิชา จึงขอให้นักเรียนพิจารณาและตอบข้อค าถามตามความจริง 

2. แบบสอบถามความคิดเห็นฉบับนี้  ประกอบด้วยประโยคข้อความจ านวน  18 ข้อ  

แบ่งออกเป็น 3 ด้านได้แก่ 1) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  2) ด้านบรรยากาศใน 

การจัดการเรียนรู้  และ 3) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 

3. ให้นักเรียนอ่านข้อความและท าเครื่องหมาย  √ ลงในช่องระดับความคิดเห็นที่ตรงกับ

ระดับความคิดเห็นของนักเรียนให้ครบทุกข้อ 

   เห็นด้วยมากที่สุด  ให้ระดับ  5 คะแนน  

เห็นด้วยมาก  ให้ระดับ  4 คะแนน 
เห็นด้วยปานกลาง ให้ระดับ  3 คะแนน 
เห็นด้วยน้อย  ให้ระดับ  2 คะแนน 
เห็นด้วยน้อยที่สุด ให้ระดับ  1 คะแนน 
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แบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนที่มตี่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนคิละครสร้างสรรค ์

รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นด้วย
มากที่สุด 

เห็นด้วย
มาก 

เห็นด้วย
ปาน
กลาง 

เห็นด้วย
น้อย 

เห็นด้วย
น้อยที่สุด 

5 4 3 2 1 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้            
1. เทคนิคละครสร้างสรรค์สามารถ
พัฒนาทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีได ้

     

2. เทคนิคละครสร้างสรรค์เป็นกิจกรรม
ที่มีล าดับขั้นตอนเหมาะสม 

     

3 . เทคนิคละครสร้างสรรค์มี ความ
น่าสนใจ 

     

4. เทคนิคละครสร้างสรรค์เปิดโอกาสให้
ใช้ความคิดสร้างสรรค์ 

     

5. เทคนิคละครสร้างสรรค์เปิดโอกาสให้
กล้าแสดงออก 

     

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู้ 
6. นักเรียนร่วมกิจกรรมด้วยความสนุก      
7. นักเรียนได้ช่วยเหลือเพื่อนในการท า
กิจกรรม 

     

8. นักเรียนร่วมกิจกรรมในบรรยากาศที่
อบอุ่นและปลอดภัย 

     

9. นักเรียนร่วมกิจกรรมโดยมีอิสระใน
การคิดสร้างสรรค์ 

     

10. นักเรียนแสดงละครโดยแสดงออก
ทางการความคิด ร่างกาย  ผ่านการ
ตีความของนักเรียนเอง 
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รายการประเมิน 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นด้วย
มากที่สุด 

เห็นด้วย
มาก 

เห็นด้วย
ปาน
กลาง 

เห็นด้วย
น้อย 

เห็นด้วย
น้อยที่สุด 

5 4 3 2 1 
ด้านประโยชน์ที่ได้รับ 
11. นักเรียนได้ฝึกการวิเคราะห์วรรณคดี
จ าก ก าร เรี ย น รู้ ผ่ าน เท ค นิ ค ล ะค ร
สร้างสรรค์ 

     

12. นักเรียนได้ฝึกการคิดสร้างสรรค์      
13. นักเรียนได้ฝึกทักษะทางด้านสังคม      
14. นักเรียนได้ฝึกทักษะการส่ือสาร      
15. นักเรียนมีทักษะการแก้ไขปัญหา      
16. นัก เรียนมีทัศนคติต่อการเรียน
วรรณคดี และมีความสุขกับการเรียน
มากขึ้นนักเรียน 

     

17. สามารถใช้ความรู้และทักษะจาก
ละครสร้างสรรค์ประยุกต์ใช้กับวิชาอื่น ๆ 

     

 

ข้อเสนอแนะ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

        ขอบคุณส าหรับความร่วมมือ 
            นายบดินทร์  งามแสง 
            ผู้วิจัย 
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ตารางผลการวิเคราะหเ์ครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางที่ 8 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ขององค์ประกอบและความเหมาะสม 
ถูกต้องของแผนการจัดการเรียนรู้ (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) 

รายการประเมิน ความเห็นผู้เชีย่วชาญ IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

องค์ประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วน +1 +1 +1 1.00 
2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีระดับและขั้นตอนเป็นระบบ +1 +1 +1 1.00 
จุดประสงค์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
3. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัดตามหลักสูตร 

+1 +1 +1 1.00 

4 . จุดประสงค์ ในการจัดกิ จกรรมการเรียนรู้ สามารถ  
วัดพฤติกรรมของผู้เรียนได้ชัดเจน 

+1 +1 +1 1.00 

สาระการเรียนรู้     
5. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ ของผู้เรียน +1 +1 +1 1.00 

6. สาระการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม จุดประสงค ์
การเรียนรู้  

+1 +1 +1 1.00 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีล าดับขั้นตอนที่ชัดเจนและ
สัมพันธ์ต่อเนื่องกันอย่างเป็นระบบ 

+1 +1 +1 1.00 

8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นการปฏิบัติให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ
จริงมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างการท ากิจกรรมและสอดคล้องกับ
การวัดประเมินผล 

+1 +1 +1 1.00 

การวัดประเมินผล     
9. การวัดประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์ การเรียนรู้และ
กิจกรรมการเรียนรู ้

+1 +1 +1 1.00 

10. เครื่องมือที่ใช้วัดประเมินผลเหมาะสมกับสาระการเรียนรู ้ +1 +1 +1 1.00 

11. เครื่องมือที่ใช้วัดประเมินผลมีเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 1.00 

12. การวัดประเมินผลครอบคลุมด้านความรู้ทักษะการ
วิเคราะห์วรรณคดี 

+1 +1 +1 1.00 
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ตารางที่ 9 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( IOC) ขององค์ประกอบและความเหมาะสม 
ถูกต้องของแผนการจัดการเรียนรู้ (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2) 

รายการประเมิน ความเห็นผู้เชีย่วชาญ IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

องค์ประกอบของการจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีองค์ประกอบครบถ้วน +1 +1 +1 1.00 
2. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีระดับและขั้นตอนเป็นระบบ +1 +1 +1 1.00 
จุดประสงค์การจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
3. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และ
ตัวชี้วัดตามหลักสูตร 

+1 +1 +1 1.00 

4 . จุดประสงค์ ในการจัดกิ จกรรมการเรียนรู้ สามารถ  
วัดพฤติกรรมของผู้เรียนได้ชัดเจน 

+1 +1 +1 1.00 

สาระการเรียนรู้     
5. สาระการเรียนรู้สอดคล้องกับกิจกรรมการเรียนรู้ ของผู้เรียน +1 +1 +1 1.00 

6. สาระการเรียนรู้ท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ตาม จุดประสงค ์
การเรียนรู้  

+1 +1 +1 1.00 

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้     
7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีล าดับขั้นตอนที่ชัดเจนและ
สัมพันธ์ต่อเนื่องกันอย่างเป็นระบบ 

+1 +1 +1 1.00 

8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เน้นการปฏิบัติให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติ
จริงมีปฏิสัมพันธ์กันระหว่างการท ากิจกรรมและสอดคล้องกับ
การวัดประเมินผล 

+1 +1 +1 1.00 

การวัดประเมินผล     
9. การวัดประเมินผลสอดคล้องกับจุดประสงค์ การเรียนรู้และ
กิจกรรมการเรียนรู ้

+1 +1 +1 1.00 

10. เครื่องมือที่ใช้วัดประเมินผลเหมาะสมกับสาระการเรียนรู ้ +1 +1 +1 1.00 

11. เครื่องมือที่ใช้วัดประเมินผลมีเกณฑ์การประเมินที่ชัดเจน +1 +1 +1 1.00 

12. การวัดประเมินผลครอบคลุมด้านความรู้ทักษะการ
วิเคราะห์วรรณคดี 

+1 +1 +1 1.00 
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ตารางที่ 10 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์
วรรณคด ี

ข้อที ่ เนื้อหา ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ IOC 

คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  

1.  โคลงภาพพระราชพงศาวดาร 
รูปที่ 29 แผ่นดินสมเด็จ 
พระนเรศวรมหาราช  
ภาพสมเด็จพระนเรศวรท า 
ยุธหัตถีกับพระมหาอุปราชา 
รูปที่ 62 จลาจลสมัย  
ภาพพระยาวชิรปราการกับ 
ทหาร 5 ม้า รบพม่า 30 ม้า 

+1 +1 +1 1.00 

2.  +1 +1 +1 1.00 

3.  +1 +1 +1 1.00 

4.  +1 0 +1 0.67 

5.  +1 +1 +1 1.00 

6.  +1 +1 +1 1.00 

7.  +1 +1 +1 1.00 

8.  +1 +1 +1 1.00 

9.  +1 +1 +1 1.00 

10.  +1 +1 +1 1.00 

11.  +1 +1 +1 1.00 

12.  +1 +1 +1 1.00 

13.  +1 +1 +1 1.00 

14.  +1 +1 +1 1.00 

15.  +1 +1 +1 1.00 

16.  +1 0 +1 0.67 

17.  +1 +1 +1 1.00 

18.  +1 +1 +1 1.00 

19.  +1 +1 0 0.67 

20.  +1 0 +1 0.67 

21.  0 +1 +1 0.67 

22.  0 +1 +1 0.67 
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ตารางที่ 10 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดทักษะการวิเคราะห์

วรรณคด ี(ต่อ) 

ข้อที ่ เนื้อหา ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3  

23.  บทละครเรื่อง รามเกียรติ์ ตอนทรพ ี +1 +1 +1 1.00 

24.  +1 +1 +1 1.00 

25.  +1 +1 +1 1.00 

26.  +1 +1 +1 1.00 

27.  +1 +1 +1 1.00 

28.  +1 +1 +1 1.00 

29.  +1 +1 +1 1.00 

30.  +1 +1 +1 1.00 

31.  +1 +1 +1 1.00 

32.  +1 +1 +1 1.00 

33.  +1 +1 +1 1.00 

34.  +1 +1 +1 1.00 

35.  +1 +1 +1 1.00 

36.  +1 +1 +1 1.00 

37.  +1 +1 +1 1.00 

38.  +1 +1 +1 1.00 

39.  +1 +1 +1 1.00 

40.  +1 +1 0 0.67 

41.  +1 +1 +1 1.00 

42.  +1 +1 +1 1.00 

43.  +1 +1 +1 1.00 

44.  +1 +1 +1 1.00 

45.  +1 +1 +1 1.00 
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ตารางที่ 11 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถามความคิดเห็นของ
นักเรียนทีมี่ต่อการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้เทคนิคละครสร้างสรรค์ 

รายการประเมิน ความเห็นผู้เชีย่วชาญ IOC 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้                
1. เทคนิคละครสร้างสรรค์สามารถพัฒนาทักษะการวิเคราะห์
วรรณคดีได ้

+1 +1 +1 1.00 

2. เทคนิคละครสร้างสรรค์เปน็กิจกรรมทีม่ีล าดับขั้นตอน
เหมาะสม 

+1 +1 +1 1.00 

3. เทคนิคละครสร้างสรรค์มคีวามน่าสนใจ +1 +1 +1 1.00 

4. เทคนิคละครสร้างสรรค์เปดิโอกาสให้ใช้ความคิดสร้างสรรค์ +1 +1 +1 1.00 

5. เทคนิคละครสร้างสรรค์เปดิโอกาสให้กล้าแสดงออก +1 +1 +1 1.00 

ด้านบรรยากาศในการจัดการเรียนรู ้     
6. นักเรียนร่วมกิจกรรมด้วยความสนุก +1 +1 +1 1.00 

7. นักเรียนได้ช่วยเหลือเพ่ือนในการท ากิจกรรม +1 +1 +1 1.00 

8. นักเรียนร่วมกิจกรรมในบรรยากาศที่อบอุ่นและปลอดภัย +1 +1 +1 1.00 

9. นักเรียนร่วมกิจกรรมโดยมีอิสระในการคิดสร้างสรรค์ +1 +1 +1 1.00 

10. นักเรียนแสดงละครโดยแสดงออกทางการความคิด 
ร่างกาย ผ่านการตีความของนักเรียนเอง 

+1 +1 +1 1.00 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับ     
11. นักเรียนได้ฝึกการวิเคราะห์วรรณคดีจากการเรียนรูผ่้าน
เทคนิคละครสร้างสรรค์ 

+1 +1 +1 1.00 

12. นักเรียนได้ฝึกการคิดสร้างสรรค ์ +1 +1 +1 1.00 

13. นักเรียนได้ฝึกทักษะทางด้านสังคม +1 +1 +1 1.00 

14. นักเรียนได้ฝึกทักษะการสื่อสาร +1 +1 +1 1.00 

15. นักเรียนมีทักษะการแก้ไขปัญหา +1 +1 +1 1.00 

16. นักเรียนมีทัศนคติต่อการเรียนวรรณคดี และมีความสขุกับ
การเรียนมากขึ้น 

+1 +1 +1 1.00 

17. นักเรียนสามารถใช้ความรู้และทักษะจากละครสร้างสรรค์
ประยุกต์ใช้กับวิชาอื่น ๆ 

+1 +1 +1 1.00 
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ตารางที่ 12 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบวัดทักษะ
การวิเคราะห์วรรณคด ี

ข้อที่ p r ข้อที่ p r ข้อที่ p r 
1. 0.03 0.03 16. 0.64 0.20 31. 0.74 0.28 
2. 0.10 0.05 17. 0.79 0.35 32. 0.69 0.25 
3. 0.51 0.30 18. 0.62 0.27 33. 0.36 0.27 
4 0.64 0.22 19. 0.64 0.27 34. 0.49 0.17 
5. 0.59 0.22 20. 0.69 0.30 35. 0.38 0.16 
6. 0.77 0.33 21. 0.79 0.30 36. 0.46 0.19 
7. 0.03 0.03 22. 0.74 0.30 37. 0.54 0.30 
8. 0.74 0.33 23. 0.54 0.24 38. 0.38 0.14 
9. 0.79 0.30 24. 0.59 0.32 39. 0.51 0.09 
10. 0.67 0.22 25. 0.64 0.20 40. 0.56 0.22 
11. 0.51 0.22 26. 0.74 0.30 41. 0.64 0.30 
12. 0.31 0.14 27. 0.59 0.30 42. 0.64 0.27 
13 0.59 0.22 28. 0.72 0.25 43. 0.69 0.30 
14. 0.59 0.22 29. 0.18 0.03 44. 0.62 0.27 
15. 0.44 0.22 30. 0.72 0.27 45. 0.59 0.27 

 

น าแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ผ่านการเรียนเรื่องโคลงภาพพระราชพงศาวดาร 

และบทละคร เรื่องรามเกียรติ์มาแล้ว จ าวน 39 คน ได้ข้อสอบที่มีค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจ

จ าแนก (r) ที่น ามาใช้ได้จ านวน 35 ข้อ ผู้ วิจัยท าการเลือกข้อสอบให้ เหลือ 30 ข้อ คือข้อ 

3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14,15,16,17,18,19,20,21,22,23,24,25,26,27,28,29,30,31,32,33,34,

35,36, 37,38,39,40,41,42,43,44 และ 45 จากข้อสอบทั้งหมด 45 ข้อ แล้วน ามาหาค่าความเชื่อมั่น

ของแบบทดสอบทั้งฉบับ พบว่าแบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.73 ประสิทธิภาพใช้ 

ค่าความยากง่าย (p) ระหว่าง 0.36-0.79 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ระหว่าง 0.20-0.35 

 

 



  209 

ตารางที่ 13 ผลคะแนนทักษะการวิเคราะห์วรรณคดีก่อนและหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคละครสร้างสรรค ์

คนที ่ ก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 

หลังเรียน 
(30 คะแนน) 

คนที ่ ก่อนเรียน 
(30 คะแนน) 

หลังเรียน 
(30 คะแนน) 

1 15 18 21 6 10 
2 11 16 22 10 19 
3 7 11 23 15 23 
4 7 14 24 21 25 
5 7 16 25 16 25 
6 7 24 26 19 22 
7 11 13 27 18 23 
8 15 16 28 20 23 
9 19 22 29 20 24 
10 16 24 30 5 18 
11 13 19 31 7 11 
12 4 22 32 12 24 
13 15 18 33 17 24 
14 12 15 34 21 24 
15 7 21 35 8 13 
16 17 19 36 7 20 
17 11 21 37 12 21 
18 9 15 38 8 17 
19 10 16 39 17 21 
20 11 20 40 18 19 

 

 
 
 

 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวตัิผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นายบดินทร ์งามแสง 
วัน เดือน ปี เกิด 1 กันยายน 2533 
สถานทีเ่กิด กรุงเทพมหานคร 
วุฒิการศึกษา พ.ศ.2558 ส าเร็จการศึกษาปริญญาการศึกษาบัณฑิต สาขาวิชาภาษาไทย

คณะมนุษยศาสตร ์มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  
พ.ศ.2560 ศึกษาต่อระดับปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณทติ สาขาวิชาการ
สอนภาษาไทย ภาควิชาหลักสูตรและวิธีสอน คณะศึกษาศาสตร ์
มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ที่อยู่ปัจจุบัน 80 ซอยสุขาภบิาล 2 ซอย 15 แยก 2-8 ถนนสุขาภิบาล 2 แขวงดอกไม ้  
 เขตประเวศ  กรุงเทพมหานคร  10250   
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