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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

61263305 : หลักสูตรและการสอน แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
คำสำคญั : การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด, การอ่านเพื่อความเข้าใจ 

นาง นฤมล ช้ีศรทอง: การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระ
งานร่วมกับแผนผังความคิด เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
5 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. นิวัฒน ์บุญสม 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด   
2) ศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด  และ 3) ศึกษาการมีส่วนร่วมใน
การปฏิบัติภาระงานของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการ
เรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5  จำนวน 37 คนที่
ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนประจวบวิทยาลัย สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา
ประจวบคีรีขันธ์ ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling ) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม  เครื่องมือ
ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้ประกอบการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด  จำนวน 6 แผน   2) แบบทดสอบวัดผลการ
เรียนรู้รายวิชาภาษาอังกฤษ 3) แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ และ 4) แบบประเมินการมี
ส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียน  สถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ค่าร้อยละ  ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงแบน
มาตรฐานและทดสอบค่า t (t-test) แบบ dependent 

ผลการศึกษาพบว่า 

1. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 ด้วยการจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

2. ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่  5 โดยใช้วิธีการ
จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด  ในภาพรวมนักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ
เข้าใจอยู่ในระดับมาก  

3. การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด  ในภาพรวมนักเรียนมีมีส่วนร่วม
ในการปฏิบัติภาระงานอยู่ในระดับดี  
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

61263305 : Major CURRICULUM AND INSTRUCTION 
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MRS. Narumon CHEESORNTHONG : THE DEVELOPMENT OF LEARNING 
ENGLISH MANAGEMENT BY USING THE TASK-BASED WITH MIND MAPPING TO ENHANCE 
READING COMPREHENSION OF MATHAYOMSUKSA 5 STUDENTS Thesis advisor : 
Assistant Professor Niwat Boonsom 

The purposes of this research were to 1) compare the learning outcome of English 
Subject before and after using the task-based with mind mapping, 2) studied the students’ 
reading comprehension skill by using the task-based with mind mapping and  3) studied the 
students’participation in learning English management by using the task-based with mind 
mapping. The sample consisted of 37 Mathayomsuksa 5 Students of Prachuabwittayalai School, 
The Secondary Educational Service Area Office Prachuap Khiri Khan during the second semester 
of academic year 2021. The research instruments were: 1) six the task-based with mind mapping 
lesson plans, 2) achievement test of English Subject, 3) reading comprehension assessment form 
and 4) participation assessment form. The data were analyzed by mean, standard deviation and 
t-test. 

The results of the study were as follows: 

1) The learning outcome of English Subject after using the task-based with mind 
mapping was significantly higher at the .05 level. 

2) The students’ reading comprehension skill by using the task-based with mind were 
at the high level. 

3) The students’ participation in learning English management by using the task-based 
with mind mapping were at the high level. 
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บทที่ 1  
บทนำ 

 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 
 ปัจจุบันภาษาอังกฤษคือภาษานานาชาติ ถือได้ว่าเป็นภาษากลางของโลกและมนุษยชาติ  

เป็นภาษาที่มนุษย์ใช้ติดต่อระหว่างกันเป็นหลัก ไม่ว่าแต่ละคนจะใช้ภาษาอะไร เป็นภาษาประจำชาติ 

เมื่อต้องติดต่อกับคนอ่ืนที่ต่างภาษาต่างวัฒนธรรมกัน ทุกคนจำเป็นต้องใช้ภาษาอังกฤษเป็นหลักใน

การติดต่อสื่อสารกัน ด้วยเหตุนี้ ทุกชาติ ทุกภาษา จึงบรรจุวิชาภาษาอังกฤษเป็นภาษาที่สองรองลงมา

จากภาษาประจำชาติ เป็นแกนหลักของหลักสูตรการศึกษาทุกระดับ ตั้งแต่ปฐมวัยไปจนถึงการศึกษา

ตลอดชีวิต (FMCP English, 2557) นอกจากนี้ประเทศไทยได้ก้าวเข้าสู่ประชาคมอาเซียนตั้งแต่ปี 

พ.ศ. 2558 โดยกฎบัตร อาเซียนข้อ 34 ที่บัญญัติว่า “The Working language of ASEAN shall be 

English” (Association of Southeast Asian Nations, 2008: 29)  นั่นหมายความว่า ประชาชนใน

แต่ละประเทศจะต้องติดต่อสื่อสารกันในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่าจะเป็นเรื่องเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การ

ปกครอง การศึกษา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณี การท่องเที่ยว และอ่ืน ๆ โดยใช้ภาษาอังกฤษเป็น

ภาษากลาง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เรื่องการทำงานในประชาคมอาเซียน  (นพพร สโรบล, 2557: 1) 

 จากความสำคัญของภาษาอังกฤษดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการจึงได้กำหนดนโยบาย 

ส่งเสริมการอ่านทั้งภาษาแม่และภาษาอังกฤษ  เพ่ือให้นักเรียนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานมีความรู้

ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษ  เป็นเครื่องมือเข้าถึงองค์ความรู้และก้าวทันโลก รวมถึงพัฒนา

ตนเองเพ่ือนำไปสู่การเพ่ิมขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศไทย เนื่องจากภาษาอังกฤษ          

เป็นภาษาที่คนจำนวนมากในโลกใช้ในการติดต่อสื่อสาร แลกเปลี่ยนความรู้ ความคิด ขนบธรรมเนียม

ประเพณี และวัฒนธรรม ตลอดจนใช้ในการแสวงหาเทคโนโลยีต่าง ๆ เพ่ือนำมาพัฒนาประเทศ            

ของตน คนไทยในยุคข้อมูลข่าวสาร ยุคท่ีประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกมีการติดต่อสื่อสารกันอย่างรวดเร็วนั้น  

จึงต้องมีทักษะและความรู้ในการติดต่อกับต่างประเทศ มีการเรียนรู้ภาษาอังกฤษจนถึงขั้นใช้ในการ

ติดต่อสื่อสาร ค้นคว้าความรู้ในขณะที่เรียนและการดำรงชีวิตที่พ่ึงตนเองได้พร้อมที่จะแข่งขันและ

ร่วมมือในเวทีโลก (จุติมา ศรีบัว, 2555:370) ดังนั้นเพ่ือให้การขับเคลื่อนนโยบายการปฏิรูปการเรียน

การสอนภาษาอังกฤษเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ  จึงกำหนดให้หน่วยงานที่ต้องจัดการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ นำนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษข้างต้นไปกำหนดแผนปฏิบัติงาน
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เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายของกระทรวงศึกษาธิการ  ทั้งนี้โดยคำนึงถึงศักยภาพของสำนักงานเขต                

พ้ืนที่การศึกษาและสถานศึกษาในแต่ละแห่งในทุกสังกัด รวมถึงบริบทและความต้องการของพ้ืนที่                     

ที่แตกต่างกันด้วย (กระทรวงศึกษาธิการ,  2557: 1-3) 

 สำหรับการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศในประเทศไทยนั้น                

เมื่อนำความสำคัญของทักษะทางภาษามาเปรียบเทียบกันทั้ง 4 ทักษะ คือ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด 

ทักษะการอ่าน และทักษะการเขียน ทำให้พบว่าทักษะการอ่านเป็นทักษะที่ควรได้รับการส่งเสริม             

เป็นอย่างยิ่งสำหรับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ เพราะนอกจากการอ่าน              

จะช่วยพัฒนาบุคคลและสังคมให้มีความคิดสร้างสรรค์แล้วยังช่วยเสริมสร้างประสบการณ์และทำให้เกิด

ความเพลิดเพลินในยามว่างได้ เป็นทักษะที่คงอยู่กับนักเรียนได้นานที่สุด นักเรียนมีโอกาสได้ใช้แม้ว่า

จะสำเร็จการศึกษาไปแล้ว เพราะเป็นทักษะที่ช่วยให้นักเรียนสามารถหาความรู้เพ่ิมเติมด้วยตนเอง            

ได้ตลอดเวลา (สิรินาถ ธารา, 2558: 1361) นอกจากนี้ Dubin & Bycina  (1991: 195, อ้างถึงใน               

วิสาข์ จัติวัตร์, 2557 : 952)  ยังได้กล่าวในทำนองเดียวกันว่าการอ่านมีความสำคัญอย่างยิ่งต่อการ

ดำเนินชีวิตของมนุษย์ เป็นปัจจัยในการพัฒนาบุคคล ช่วยให้เกิดความงอกงาม สามารถรู้จัก คิดและมี

โลกทัศน์กว้าง ดังนั้น การอ่านจึงถือเป็นปัจจัยสำคัญในการศึกษาภาษาที่สองและภาษาต่างประเทศ 

 การอ่านเป็นเครื่องมือสำคัญนำสู่การเรียนรู้ตลอดชีวิต การอ่านทำให้คนเป็นคนโดยสมบูรณ์ 

ประเวศ วะสี (2550 : 5) ได้กล่าวว่าการที่คนไทยอ่านน้อย คือ ต้นตอวิกฤตของบ้านเมือง จึงเป็นเรื่อง

จำเป็นยิ่งที่จะต้องปลูกฝังนิสัยการอ่านให้กับเยาวชนไทยเพ่ือใช้เป็นเครื่องมือส่งเสริมการเรียนรู้                

แบบพ่ึงพาตนเองและเพ่ือใช้ในการแสวงหาความรู้ตลอดชีวิต  โดยเฉพาะนักเรียน นักศึกษา ซึ่งต้องใช้

การอ่านเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตประจำวัน จึงจำเป็นต้องมีหลักการอ่านและทักษะการอ่าน  นอกจากนี้แล้ว 

การอ่านยังเป็นทักษะที่จำเป็นในการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เห็นได้จากเป้าหมายของนโยบายสำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2561:2) กล่าวว่า นักเรียนเป็นบุคคล 

แห่งการเรียนรู้ คิดริเริ่มและสร้างสรรค์นวัตกรรม มีความรู้ มีทักษะและคุณลักษณะของนักเรียน                

ในศตวรรษที่ 21 มีสุขภาวะที่เหมาะสมตามวัย มีความสามารถในการพ่ึงพาตนเอง และปรับตัวต่อ   

เป็นพลเมืองและพลโลกที่ดี 

 การจัดการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 จึงต้องตื่นตัว ใส่ใจกับการพัฒนาคุณภาพการศึกษา               

ด้วยการจัดการเรียนรู้ที่มีเป้าหมายให้นักเรียน Learn to know  หมายถึง การเรียนเพ่ือให้รู้ในสิ่งต่าง ๆ  

Learn to be หมายถึง การเรียนเพ่ือให้รู้จักตัวเองอย่างถ่องแท้ และ Learn to do หมายถึง การเรียน
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เพ่ือการปฏิบัติหรือลงมือทำ (อุษา มะหะหมัด, 2557: 1)  ซึ่งสิ่งเหล่าอยู่บนพื้นฐานของทักษะที่จำเป็น

ต่อนักเรียนทุกคน นั่นคือ 3Rs อันได้แก่ 1) Reading คือ สามารถอ่านออก 2) (W)Riteing คือ  

สามารถเขียนได้ และ 3) (A)Rithmatic คือ มีทักษะในการคำนวณ  ด้วยเหตุนี้เอง จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่ง

ที่ต้องพัฒนาทักษะต่าง ๆ เหล่านี้ให้เกิดกับนักเรียน เพ่ือทำให้นักเรียนเป็นเยาวชนที่มีคุณภาพ               

ในศตวรรษท่ี 21 

 จากการศึกษาผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ย้อนหลัง                

3  ปีการศึกษา ตั้งแต่ปีการศึกษา 2560-2562 พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่ยังมีผลการเรียนรู้ต่ำกว่า

เกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนด คือ ค่าเฉลี่ยผลการเรียนเท่ากับ 2.71  โดยในปีการศึกษา 2560 นักเรียน              

มีผลการเรียนรู้ต่ำกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 57.45  ปีการศึกษา 2561 นักเรียนมีผลการเรียนรู้ต่ำกว่าเกณฑ์ 

ร้อยละ 55.84 และในปีการศึกษา 2562 นักเรียนมีผลการเรียนรู้ต่ำกว่าเกณฑ์ ร้อยละ 59.32 (ฝ่ายวิชาการ

โรงเรียนประจวบวิทยาลัย, 2561)   และเมื่อวิเคราะห์ผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษแยกออกเป็น               

4 ทักษะ คือ ทักษะการฟัง ทักษะการพูด ทักษะการอ่านและทักษะการเขียน ซึ่งเกิดจากการวัด             

และประเมินผลตามกระบวนการจัดการเรียนรู้ ครูได้ดำเนินการการวัดและประเมินผลเป็นปกติ                

และสม่ำเสมอ มีการใช้เทคนิคการประเมินอย่างหลากหลาย เช่น การซักถาม การสังเกต การตรวจ

การบ้าน การประเมินชิ้นงาน/ ภาระงาน การใช้แบบทดสอบ ฯลฯ โดยครูเป็นผู้ประเมินเองหรือเปิดโอกาส  

ให้นักเรียนประเมินตนเอง เพ่ือนประเมินเพ่ือน ผู้ปกครองร่วมประเมิน ในกรณีที่ไม่ผ่านตัวชี้วัดได้จัด

ให้มีการสอนซ่อมเสริม แต่ผลการเรียนรู้ของนักเรียนยังไม่สูงขึ้น โดยเฉพาะความสามารถด้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนอยู่ในระดับที่ไม่น่าพอใจ  นอกจากนี้การรวมกลุ่มชุมชน              

การเรียนรู้ทางวิชาชีพ (Professional Learning Community: PLC) ของครูกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนประจวบวิทยาลัย ประจำปีการศึกษา 2563 เกี่ยวกับสภาพปัจจุบัน              

ของการเรียนการสอนอ่านภาษาอังกฤษ พบว่า มีปัญหาที่คล้ายคลึงกัน คือ นักเรียนมีความสามารถ

พ้ืนฐานวิชาภาษาอังกฤษด้านการอ่านค่อนข้างต่ำ นักเรียนอ่านเป็นคำ ๆ หรืออ่านเป็นประโยคสั้นๆ ได้  

ไม่สามารถอ่านเรื่องยาว ๆ ได้โดยไม่มีครู  คลังคำศัพท์ของนักเรียนยังไม่เพียงพอต่อการทำความเข้าใจ

ในบทอ่าน โดยเฉพาะบทอ่านที่เป็นเรื่องไกลตัวของนักเรียน  ส่งผลให้นักเรียนมีทัศนคติที่ไม่ดีต่อ             

การเรียนภาษาอังกฤษ จึงทำให้ผู้วิจัยต้องพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจให้กับ

นักเรียน โดยพัฒนากลยุทธ์และเทคนิคในการถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียน  เพ่ือให้นักเรียนมีทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจอยู่ในระดับที่ดีขึ้น 
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 ดังนั้น เพ่ือเป็นการกระตุ้นให้นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจอยู่ใน

ระดับที่ดีขึ้น ผู้วิจัยจึงได้ศึกษา วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ช่วยให้นักเรียนสนใจเรียน และสามารถ

ส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจให้มีคะแนนสูงขึ้น  ผู้วิจัยเชื่อว่าหนึ่งในวิธีการ

จัดการเรียนการรู้ที่น่าจะช่วยพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของผู้เรียนได้ คือ  

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน   

การจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน  จึงหมายถึง การจัดการเรียนการสอนที่ให้ความสำคัญ            

กับภาระงานเป็นหลัก โดยใช้กิจกรรมเป็นศูนย์กลางในการเรียนรู้ ซึ่งนักเรียนจะได้เรียนรู้ข้อมูลเนื้อหา

ผ่านกิจกรรมและเรียนรู้จากการลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเอง (มธุรส ข่มจิตร , 2559: 137)  Richards, 

Platt & Weber (1986: 289) กล่าวว่า ภาระงาน หมายถึง การกระทำหรือกิจกรรมที่เกิดขึ้นจาก            

การทำความเข้าใจทางด้านภาษา เช่น การวาดภาพแผนที่ในขณะฟังจากเครื่องบันทึกเสียง การฟังคำบอก

หรือคำสั่ง และทำปฏิบัติตามคำสั่ง สอดคล้องกับคำกล่าวของ Prabhu (1987:24) และ Nunan 

(1989: 59) ที่ได้อธิบายถึง ภาระงานไว้ว่าเป็นกิจกรรมที่จัดในชั้นเรียน  โดยมุ่งให้นักเรียนเกิดความเข้าใจ

ในภาษา นักเรียนต้องใช้กระบวนการทางความคิด สามารถนำความเข้าใจนั้นไปปรับใช้ให้เหมาะสม

กับจุดประสงค์ของการใช้ภาษาเพ่ือให้ได้ผลสำเร็จของงาน ครูมีบทบาทที่ในการควบคุม กำหนดให้

กระบวนการดังกล่าวเป็นไปตามลำดับขั้น นอกจากนี้ Willis (1996: 23) มีความเห็นว่า ภาระงานเป็น

การกำหนดให้นักเรียนได้ลงปฏิบัติ มีความสัมพันธ์กับการใช้ภาษา การเรียนการสอนจะเน้นการ

ปฏิบัติ มีกระบวนการในการปฏิบัติที่มุ่งให้เกิดการทำงานมากกว่าภาษาที่ใช้ ในการปฏิบัติงาน 

สอดคล้องกับLee (2000: 4) ซึ่งมีความเห็นในทำนองเดียวกันว่า ภาระงานเป็นกิจกรรมหรือแบบฝึกหัด                   

ซึ่งมีวัตถุประสงค์ที่มุ่งการมีปฏิบัติสัมพันธ์ระหว่างผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรม  มีกลไกสำหรับการสร้างและ

การมีปฏิบัติสัมพันธ์อย่างเป็นลำดับขั้นตอน และเน้นที่การแลกเปลี่ยนอย่างมีความหมายและ             

อีกประการหนึ่ง คือ เป็นความพยายามในการเรียนรู้ภาษา ซึ่งต้องการให้นักเรียนเข้าใจและใช้ภาษา

อย่างชำนาญหรือสร้างภาษาเป้าหมายเช่นเดียวกับที่พวกเขาแสดงออกถึงชุดของแผนการทำงาน              

ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของพลอยไพลิน สโมทัย (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ด้วยกิจกรรมการอ่านแบบเน้นภาระงาน โดยข้อมูลท้องถิ่น

จังหวัดกาญจนบุรี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 พบว่า นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และยังมีความสอดคล้อง

กับผลงานการวิจัยของ ศศิณัฎฐ์ สรรคบุรานุรักษ์ (2560) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอน 
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ที่เน้นภาระงาน เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาจีนเพ่ือความเข้าใจ สำหรับนักศึกษา

ปริญญาตรี พบว่า นักศึกษามีความสามารถในด้านการอ่านภาษาจีนเพ่ือความเข้าใจสูงกว่าก่อนเรียน 

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เช่นกัน  

ผู้วิจัยได้ศึกษาวิธีการการจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงาน พบว่า มีข้อพึงตระหนัก คือ ในการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานอาจใช้เวลามากกว่าการเรียนการสอนตามปกติ  ทั้งนี้เพราะนักเรียน

จะต้องศึกษาด้วยตนเองจากสื่อ เพ่ือนหรือเอกสาร จากนั้นค่อยนำความรู้มาสร้างสรรค์ผลงาน ทำให้

ผู้วิจัยต้องศึกษาแนวทางในการแก้ไข้จุดบกพร่องของวิธีการการจัดการเรียนรู้ที่เน้นภาระงานเพ่ิมเติม

ด้วยการนำแผนผังความคิด ซึ่งเป็นเครื่องมือสำคัญที่ครูผู้สอนนิยมใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้            

เพ่ือใช้ในการระดมสมองในขณะทำกิจกรรมกลุ่มของนักเรียนและในการสรุปบทเรียนทั้งรายกลุ่มและ

รายบุคคล เนื่องจากเกิดความสนุกสนานแก่นักเรียนในการเขียนสิ่งที่ตนเรียนรู้อย่างอิสระ มีการจัด

กลุ่มและเรียงลำดับความสำคัญผ่านเส้นแขนงต่าง ๆ จากจุดกึ่งกลางเพ่ือให้เห็นความสัมพันธ์ระหว่าง

ความคิดรวบยอดย่อย ๆ และความคิดรวมทั้งหมดในกระดาษเพียงแผ่นเดียว  นอกจากนี้ แผนผัง

ความคิด ยังสามารถนำมาใช้ในการวางแผนงาน ทั้งของครูและการทำโครงงานของนักเรียนหรือการ

เตรียมงาน เช่น การเตรียมการสอนของครู การวางแผนเพ่ือเขียนเรียงความของนักเรียนได้อีกด้วย 

Tony Buzan (1991) ให้คำนิยามของแผนผังความคิดว่า เป็นเทคนิคหรือวิธีการที่ใช้ในการ

จัดระบบทางความคิดให้มีประสิทธิภาพในการเชื่อมโยงความคิดต่าง ๆ เข้าด้วยกัน การจัดเรียงลำดับ

ความสำคัญ  การให้ค่าน้ำหนัก การนำความคิดและข้อมูลมารวมกันอย่างเป็นระบบและใช้คำสำคัญ

เพ่ืออธิบายแนวคิดหลักช่วยให้ผู้คนเข้าใจสิ่งที่ต้องสื่อสาร   สามารถทำให้เข้าใจง่ายขึ้นโดยใช้สี 

สัญลักษณ์ และรูปภาพ ด้วยวิธีนี้แสดงให้เห็นว่าแนวคิดต่างๆ เชื่อมโยงกันอย่างไร และทำให้ง่ายต่อ

การติดตาม เราสามารถใช้แผนที่ความคิดเพ่ือวางแผนความคิดและทำงานร่วมกับผู้อ่ืนในกลุ่มได้            

ช่วยให้รวบรวมข้อมูลและเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ซึ่งทำให้สามารถพัฒนาทักษะการคิด ควรพยายามหาทางเรียนรู้

และพัฒนาสมองอยู่เสมอ  สอดคล้องกับผลการศึกษาของ สุกานดา เปี่ยมบริบูรณ์ (2558) ได้ทำการวิจัย

เรื่อง การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของนักศึกษาโดยการเขียนแผนที่ทางความคิด พบว่า นักศึกษาสาขา

ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสากลชั้นปีที่ 1 ที่เรียนโดยการใช้แผนผังทางความคิดมีคะแนนทักษะ            

การอ่านภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสอดคล้องกับผลการศึกษาของ นรพร ทรงวิชา 

(2559) ได้ทำการศึกษาผลการใช้แบบฝึกทักษะเพ่ือความเข้าใจด้วยแผนที่ความคิด สำหรับนักเรียน

ประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นปีที่ 1  ซึ่งผลการศึกษาพบว่า ดัชนีของประสิทธิผลการเรียนรู้ด้วยแบบฝึกทักษะ
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การอ่านเพ่ือความเข้าใจด้วยแผนที่ความคิด สำหรับนักเรียนประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นปีที่ 1  เท่ากับ 

0.5664 แสดงให้เห็นว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นหรือคิดเป็นร้อยละ 56.64 

ด้วยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนวิชาภาษาอังกฤษ ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5             

จึงมีความสนใจที่จะพัฒนาคุณภาพนักเรียนโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผัง

ความคิด เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา           

ปีที่ 5 ซึ่งเป็นวิธีการจัดเรียนการสอนที่เปิดโอกาสให้กับนักเรียนได้มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน  

อย่างเต็มที่  เนื่องด้วยนักเรียนเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติงานด้วยตนเอง เป็นกิจกรรมการเรียนการสอน            

ที่ทำให้นักเรียนมีทักษะที่จำเป็นสำหรับการดำเนินชีวิตซึ่งเกิดจากการสรุปความคิด แล้วสร้างเป็น             

องค์ความรู้ด้วยตนเอง 

 

กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
ในการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน

ร่วมกับแผนผังความคิด เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน                   

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีแนวคิดหลักท่ีประกอบด้วย 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  

 จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานของ Prabhu (1987), Nunan (1989), 

Willis (1996), Lee (2000) และ Ellis (2003)  ซึ่งเป็นการสอนที่ให้นักเรียนดำเนินภาระงานให้เสร็จ

สมบูรณ์ตามเป้าหมายที่กำหนดไว้  มีขั้นตอนที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ภาษาเป้าหมายและ

กระบวนการที่นักเรียนสามารถสร้างความหมายจากการอ่านได้อย่างกระตือรือร้น  ซึ่งมีวัตถุประสงค์ที่

มุ่งการมีปฏิบัติสัมพันธ์ระหว่างผู้ที่เข้าร่วมกิจกรรม  มีกลไกสำหรับการสร้างและการมีปฏิบัติสัมพันธ์

อย่างเป็นลำดับขั้นตอน และเน้นที่การแลกเปลี่ยนอย่างมีความหมาย เหมาะสมกับการส่งเสริมทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน

ซึ่งมีแนวคิดที่สอดคล้องและเป็นไปในแนวทางเดียวกัน โดยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระ

งาน มี 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ขั้นก่อนปฏิบัติงาน (Pre- task) เป็นขั้นตอนที่เตรียมผู้เรียนในการปฏิบัติงาน ได้แก่  

การแนะนำเรื่องที่จะเรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ ทบทวนคำศัพท์หรือความรู้เดิมและการเตรียม

คำศัพท์หรือสำนวนใหม่ที่จะใช้ในการกิจกรรมหรืองานที่จะปฏิบัติ  
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  2. ขั้นปฏิบัติงาน (Task) เป็นขั้นตอนที่ผู้ เรียนทำความเข้าใจกับกิจกรรมหรืองาน                 

ที่จะปฏิบัติ วางแผนการทำงานและลงมือปฏิบัติงานตามที่รับมอบหมายอาจเป็นงานคู่หรืองานกลุ่ม 

ประกอบด้วย 

  3. ขั้นหลังปฏิบัติงาน (Post-task) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์และอภิปราย

ลักษณะสำคัญของคำศัพท์ โครงสร้างประโยครูปแบบภาษา และรวบรวมปัญหาที่พบ ครูจะทบทวน 

คำศัพท์ โครงสร้างประโยค  รูปแบบภาษาต่าง ๆ  ให้แก่นักเรียนทั้ งห้องให้ เกิดความถูกต้อง                   

ความคล่องแคล่วมากขึ้น   

2. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับแผนผังความคิด 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับแผนผังความคิดของ  Buzan (1991) ธัญญา ผลอนันต์ 

และขวัญฤดี ผลอนันต์ (2550) และ โสภณ ฉิมพลีศิริ (2556) ผู้วิจัยได้นำมาสังเคราะห์ โดยมีรายละเอียด

ของแผนผังความคิด 4 หลักการ ดังนี้ 1) เรื่องหรือประเด็นที่สนใจให้สร้างขึ้นตรงกลางของภาพ              

2) ใจความหลักของเรื่องจะขยายมาจากตรงกลางของภาพและแผ่ออกมารอบทิศทาง  3) มีการวาดภาพ

หรือเขียนคำสำคัญลงบนเส้นของแต่ละกิ่งก้านที่แตกย่อยออกมาตามลำดับความสำคัญของ               

แต่ละหัวข้อ โดยทั้งที่หัวข้อหลักและหัวขอรองจะมีการเชื่อมโยงกันด้วยกิ่งก้านที่แผ่ขยายออกมา และ 

4) กิ่งก้านต่าง ๆ จะจัดสร้างรูปแบบโครงสร้างที่เชื่อมโยงกันในลักษณะที่แตกต่างกันตามตำแหน่งและ

ความสำคัญของประเด็นต่าง ๆ 

 ลักษณะเด่นของการเขียนแผนผังความคิด คือ เป็นวิธีการจัดระเบียบความคิดโดยใช้

คำหลักและเชื่อมโยงความคิดนั้นเข้ากับแนวคิดหลัก ช่วยให้เห็นว่าความคิดที่แตกต่างกันเกี่ยวข้องกัน

อย่างไร กฎสำหรับการสร้างและใช้แผนที่ความคิดมาจากแนวคิดพ้ืนฐานของการจัดระเบียบความคิด

ของคุณด้วยวิธีนี้ 

3. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการอ่านเพื่อความเข้าใจ  

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการอ่านเพ่ือความเข้าใจของ Valette and Disick 

(1972), Harris & Sipay (1979) Dechant (1982) Raygor & Raygor (1985) และ Rubin (1992)  

ได้กล่าวถึงการอ่านว่าสิ่งที่สำคัญ คือ ความสามารถในการอ่านของผู้อ่าน ความสามารถในการอ่าน          

ทำให้เกิดความเข้าใจในการอ่าน ความรู้ที่เกี่ยวกับระดับของความเข้าใจในการอ่าน จะช่วยให้ครูประเมิน

ได้ว่านักเรียนมีการพัฒนาความสามารถในการทำความเข้าใจเรื่องที่อ่านอยู่ในระดับใด สามารถแก้ไข

ปรับปรุงอะไรได้บ้างตามความเหมาะสมหรือเพ่ือที่จะเลือกสื่อในการเตรียมสอนอ่านได้อย่างถูกต้อง
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เหมาะสมกับการพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียน  ผู้วิจัยได้นำมาสังเคราะห์ โดยเริ่มจาก

ความเข้าใจขั้นพ้ืนฐานแปลความหมายตามตัวอักษร แล้วจึงเป็นระดับที่ต้องตีความ ต่อมาเป็นระดับที่

ผู้อ่านต้องวิเคราะห์แยกแยะรายละเอียดปลีกย่อย   และสังเคราะห์โดยสรุปหลักใหญ่ ๆ ได้ ซึ่งใช้ 

แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ มีองค์ประกอบทั้งหมด 4 ด้าน คือ ด้านที่ 1 

ความเข้าใจ ด้านที่ 2 การจับใจความสำคัญ ด้านที่ 3 การรู้ความหมายของคำศัพท์และด้านที่ 4             

การเชื่อมโยงความรู้ได้ถูกต้องตามลำดับขั้นความสัมพันธ์ 

4. แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงาน 

 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของ 

Fairchaild, et. al. (1964), Reeder (1963), อาภรณ์ พันธ์ จันทร์สว่าง (2552), สุธี ศรสวรรค์ 

(2558), สมชาย  รัตนทองคํา (2555) และ อรพรรณ ภมรสุวรรณ (2554) ได้กล่าวถึง การมีส่วนร่วม

ในการปฏิบัติภาระงาน คือ การที่นักเรียนมีแนวคิดหรือจุดมุ่งหมายที่เหมือนกันเข้ามาดำเนินการนั้น

ให้แล้วเสร็จตามจุดมุ่งหมายที่กำหนดแล้วรับผลประโยชน์ร่วมกัน ซึ่งต้องเข้ามามีส่วนร่วมใน           

ทุกขั้นตอน ไม่ว่าจะเป็นการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ การมีส่วนร่วม           

ในผลประโยชน์และการมีส่วนร่วมในการประเมินผล  ผู้วิจัยได้นำมาสังเคราะห์ โดยการมีส่วนร่วม             

ในการปฏิบัติงานหรือกิจกรรมเป็นการสังเกตพฤติกรรมเกี่ยวกับความรูสึกนึกคิดทางจิตใจ อารมณ

และคุณธรรมของบุคคล  นักเรียนต้องเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม ร่วมคิด ร่วมวางแผนร่วมจัดการ 

ร่วมดำเนินการและร่วมตัดสินใจในกิจกรรมนั้นๆ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่กำหนดไว้   ซึ่งทำการ

ประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงาน 5 ด้าน คือ ด้านที่ 1 มีวินัย ด้านที่ 2 ใฝ่เรียนรู้ ด้านที่ 3 

ความรับผิดชอบ ด้านที่ 4 การทำงานกลุ่ม และด้านที่ 5 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

 จากกรอบแนวคิดการวิจัย เรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยนำมาเสนอรายละเอียด ดังแผนภาพที่ 1 
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คำถามการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

  

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระ
งานร่วมกับแผนผังความคิด   
เพื่ อส่ ง เสริมทั กษ ะการอ่ าน
ภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ    
1. ข้ันก่อนการปฏิบัติงาน (Pre- task)        
      1 . 1  ก า ร ร ะ ด ม ค ว า ม คิ ด 
(Brainstorm) 
      1 .2  ก า ร ค า ด เด า ล่ ว ง ห น้ า 
(Predict) 
2. ข้ันปฏิบัติงาน (Task) 
      2.1 การทำความเข้าใจกับคำศัพท์  
      2.2 การจับใจความสำคัญ ด้วย
แผนผังความคิด ดังนี้ 
           2.2 .1 เรื่ อ งหรือประ เด็นที่
สนใจให้สร้างข้ึนตรงกลางของภาพ 
           2.2.2  ใจความหลักของหัว
เรื่องจะแผ่ขยายมาจากตรงกลางของ
ภาพออกมารอบทิศทาง  
      2.3 การสรุปสิ่ งที่ ได้เรียนรู้ ด้วย
แผนผังความคิด ดังนี้ 
           2.3.1 การวาดภาพหรือเขียน
คำสำคัญลงบนเส้นของแต่ละกิ่งก้านที่
แตกย่อยออกมาตามลำดับความสำคัญ
ของแต่ละหัวข้อ โดยทั้งที่ หัวข้อหลัก
และหัวขอรองจะมีการเชื่อมโยงกันด้วย
กิ่งก้านที่แผ่ขยายออกมา 
          2.3.2 กิ่งก้านต่าง ๆ จะจัดสร้าง
รูปแบบโครงสร้างที่ เชื่ อมโยงกัน ใน
ลักษณะที่แตกต่างกันตามตำแหน่งและ
ความสำคัญของประเด็นต่างๆ 
3. ข้ันหลังปฏิบัติงาน (Post-task)  
    3.1 นำเสนอ/แลกเปลี่ ยน ข้อมูล
แผนผังความคิดจากเรื่องที่อ่าน 
    3.2 รวบรวมข้อมูลที่ได้จากแผนผัง
ความคิดมาเขียนบล็อก (Blog) ของ        
แต่ละกลุ่ม 

- ผลการเรียนรู้
วิชาภาษา 
อังกฤษ เร่ือง 
Call of the 
wild และ 
Weird 
&wonderful 
 
- ทักษะการ
อ่านภาษา 
อังกฤษเพื่อ
ความเข้าใจ 
 
- การมีส่วน
ร่วมในการ
ปฏิบัตภิาระงาน  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน  
    การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานเป็นการสอนที่ให้นักเรียนดำเนิน
ภาระงานให้เสร็จสมบูรณ์ตามเป้าหมายที่กำหนดไว้  มีข้ันตอนที่ส่งเสริม
ให้นักเรียนได้ใช้ภาษาเป้าหมายและกระบวนการที่นักเรียนสามารถ
สร้างความหมายจากการอ่านได้อย่างกระตือรือร้น  ซึ่ งผู้วิ จัยได้
สังเคราะห์ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 3 ข้ันตอน ดังนี้  
ข้ันที่ 1 ก่อนการปฏิบัติงาน (Pre- task)  ข้ันที่ 2 ปฏิบัติงาน (Task) 
และข้ันที่  3 หลังปฏิบัติงาน (Post-task)  ตามแนวคิดของ Prabhu 
(1987 ), Nunan (1989), Willis (1996), Lee (2000) และ  Ellis 

2. แนวคิดเกี่ยวกับแผนผังความคิด   
   ลักษณะเด่นของการเขียนแผนผังความคิด คือ การจัดระบบ
และการเชื่อมโยงความคิดต่าง ๆ เข้าด้วยกันโดยใช้คำสำคัญใน
การนำเสนอความคิดต่าง ๆ  ซ่ึงผู้วิจัยได้สังเคราะห์หลักการสร้าง
แผนผังความคิด 4 หลักการ ดังนี้ หลักการที่ 1 เรื่องหรือประเด็นที่
สนใจให้สร้างข้ึนตรงกลางของภาพ  หลักการที่ 2  ใจความหลักของ
เรื่องจะขยายมาจากตรงกลางของภาพแผ่ออกมารอบทิศทาง หลักการที่ 
3 มีการวาดภาพหรือเขียนคำสำคัญลงบนเส้นของแต่ละกิ่งก้านที่แตก
ย่อยออกมาตามลำดับความสำคัญของแต่ละหัวข้อ โดยทั้งที่หัวข้อหลัก
และหัวขอรองจะมีการเชื่อมโยงกันด้วยกิ่งก้านที่แผ่ขยายออกมา และ
หลักการที่ 4  กิ่งก้านต่าง ๆ จะจัดสร้างรูปแบบโครงสร้างที่เชื่อมโยงกัน
ในลักษณะที่แตกต่างกันตามตำแหน่งและความสำคัญของประเด็นต่าง 
ๆ ตามแนวคิดของ Buzan (1991) ธัญญา  ผลอนันต์ และขวัญฤดี ผล
อนันต์ (2550) และ โสภณ ฉิมพลีศิริ (2556) 
 
3. แนวคิดเกี่ยวกับทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  
   ระดับความเข้าใจในการอ่าน เริ่มจากความเข้าใจข้ันพื้นฐานแปล
ความหมายตามตัวอักษร แล้วจึงเป็นระดับที่ต้องตีความ ต่อมาเป็น
ระดับที่ผู้อ่านต้องวิ เคราะห์แยกแยะรายละเอียดปลีกย่อย และ
สังเคราะห์โดยสรุปหลักใหญ่ ๆ ได้  ซ่ึงผู้วิจัยได้สังเคราะห์องค์ประกอบ
ทั้งหมด 4 ด้าน คือ ด้านที่ 1 ความเข้าใจ ด้านที่  2 การจับใจความ
สำคัญ ด้านที่ 3 การรู้ความหมายของคำศัพท์และด้านที่ 4 การเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้องตามลำดับข้ันความสัมพันธ์ ตามแนวคิดของ Valette 
and Disick (1972 ) , Harris & Sipay (1979 ) Dechant (1982 ) ,  
Raygor & Raygor (1985) และ Rubin (1992)   
 

4. แนวคิดเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงาน  
    การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานเป็นการสังเกตพฤติกรรมเกี่ยวกับ
ความรูสึกนึกคิดทางจิตใจ อารมณและคุณธรรมของบุคคล ผู้วิจัยได้
สังเคราะห์การประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงาน 5 ด้าน คือ 
ด้านที่ 1 มีวินัย ด้านที่ 2 ใฝ่เรียนรู้ ด้านที่ 3 ความรับผิดชอบ ด้านที่ 4 
การทำงานกลุ่ม และด้านที่ 5 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ตามแนวคิดของ 
Fairchaild, et. al. (1964), Reeder (1963), อาภรณ์พันธ์ จันทร์สว่าง 
(2552), สุธี ศรสวรรค์ (2558), สมชาย รัตนทองคํา (2555) และ       
อรพรรณ ภมรสุวรรณ (2554) 
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คำถามการวิจัย 
 ผู้วิจัยกำหนดคำถามการวิจัยเพื่อออกแบบการวิจัยครั้งนี้ ดังนี้  

1. ผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

2. ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5              

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดอยู่ในระดับใด 

3. การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดอยู่ในระดับใด 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยกำหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ดังนี้ 

1. เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการ

จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

2. เพ่ือศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  

ปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผัง

ความคิด 

3. เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผัง

ความคิด 

 

สมมติฐานการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยกำหนดสมมติฐานของการวิจัยไว้ดังนี้ 

1. ผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยการ

ใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด  

2. ผลการประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน

ร่วมกับแผนผังความคิด อยู่ในระดับมาก 
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3. ผลการประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา            

ปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผัง

ความคิด อยู่ในระดับดี 

 

ขอบเขตการวิจัย 

1. ประชากร 

  ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 3 

ห้องเรียน โรงเรียนประจวบวิทยาลัย  สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์    

รวมทั้งหมด 105 คน 

2. ตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย 

  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4  จำนวน 37 คนที่

ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

มัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ โดยได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling ) โดยใช้

ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม (มาเรียม นิลพันธ ุ์, 2558) 

3. ตัวแปรที่ศึกษา 

  3.1 ตัวแปรอิสระ (Independent Variable) คือ การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

  3.2 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) ได้แก่ 

   3.2.1 ผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ 

   3.2.2 ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

   3.2.3 การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงาน 

4. ขอบเขตของเนื้อหา 

เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เนื้อหาในรายวิชาภาษาอังกฤษ อ32102 ผู้วิจัยได้นำ

เนื้อหาในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  มาตรฐาน ต 1.1 

เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล  

มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึก และ

ความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ  มาตรฐาน ต 1.3 นำเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และ
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ความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียนและสาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชน

และโลก  มาตรฐาน ต 4.2  ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ การประกอบ

อาชีพและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก  โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกบทอ่านมาจากเว็บไซต์ทาง

อินเทอร์เน็ตและหนังสือแบบเรียนที่มี เนื้อหาเกี่ยวกับ ความบันเทิง (Entertainment) และ

สิ่งแวดล้อม (Environment)  

 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ใช้ระยะเวลาในการทดลอง               

9 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที จำนวน 18 คาบ โดยมีการทดสอบก่อนเรียน จำนวน 

1 คาบ และทดสอบหลังเรียน จำนวน 1 คาบ รวมทั้งสิ้น 20 คาบ 

 

นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย 
1. การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน หมายถึง กระบวนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้

ปฏิบัติจริงตามเป้าหมายที่กำหนดไว้  โดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการปฏิบัติงาน  ส่งเสริมให้นักเรียน

เกิดทักษะการอ่าน การคิด ความรู้ความเข้าใจ เพ่ือใหบรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้ งไว้ ประกอบด้วย                     

3 ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นก่อนการปฏิบัติงาน (Pre- task)  2) ขั้นปฏิบัติงาน (Task) และ 3) ขั้นหลัง

ปฏิบัติงาน (Post-task)  

2. แผนผังความคิด หมายถึง เทคนิคการสอนอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยการนำ

แผนผังความคิดมาใช้ในขั้นตอนการสอนอ่านเพ่ือเป็นแนวทางความคิดให้กับนักเรียนในการอ่าน

เรื่องราวในบทอ่าน ประกอบด้วย 4 หลักการ ดังนี้  1) เรื่องหรือประเด็นที่สนใจให้สร้างขึ้นตรงกลาง

ของภาพ  2) ใจความหลักของหัวเรื่องจะแผ่ขยายมาจากตรงกลางของภาพออกมารอบทิศทางซึ่ง

เปรียบเสมือนกิ่งก้านที่แตกแยกออกมา  3) มีการวาดภาพหรือเขียนคำสำคัญลงบนเส้นของ              

แต่ละกิ่งก้านที่แตกย่อยออกมาตามลำดับความสำคัญของแต่ละหัวข้อ โดยทั้งที่หัวข้อหลักและหัวข้ อ

รองจะมีการเชื่อมโยงกันด้วยกิ่งก้านที่แผ่ขยายออกมา และ 4) กิ่งก้านต่าง ๆ จะจัดสร้างรูปแบบ

โครงสร้างที่เชื่อมโยงกันในลักษณะที่แตกต่างกันตามตำแหน่งและความสำคัญของประเด็นต่าง ๆ 
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3. การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด หมายถึง กระบวนการสอน

อ่านภาษาอังกฤษที่สร้างขึ้นเพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด ซึ่งมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ ดังนี้ 

  1. ขัน้ก่อนการปฏิบัติงาน (Pre- task)        

       1.1 การระดมความคิด (Brainstorm) 

      1.2 การคาดเดาล่วงหน้า (Predict) 

  2. ขั้นปฏิบัติงาน (Task) 

       2.1 การทำความเข้าใจกับคำศัพท์  

       2.2 การจับใจความสำคัญด้วยแผนผังความคิด ดังนี้ 

            2.2.1 เรื่องหรือประเด็นที่สนใจให้สร้างข้ึนตรงกลางของภาพ 

            2.2.2 ใจความหลักของหัวเรื่องจะแผ่ขยายมาจากตรงกลางของภาพออกมารอบ

ทิศทาง  

       2.3 การสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ด้วยแผนผังความคิด  

           2.3.1 การวาดภาพหรือเขียนคำสำคัญลงบนเส้นของแต่ละกิ่งก้านที่แตกย่อย

ออกมาตามลำดับความสำคัญของแต่ละหัวข้อ โดยทั้งที่หัวข้อหลักและหัวขอรองจะมีการเชื่อมโยงกัน

ด้วยกิ่งก้านที่แผ่ขยายออกมา 

           2.3.2 กิ่งก้านต่าง ๆ จะจัดสร้างรูปแบบโครงสร้างที่เชื่อมโยงกันในลักษณะที่

แตกต่างกันตามตำแหน่งและความสำคัญของประเด็นต่าง ๆ 

  3. ขั้นหลังปฏิบัติงาน (Post-task)  

     3.1 นำเสนอ/แลกเปลี่ยนข้อมูลแผนผังความคิดจากเรื่องที่อ่าน 

     3.2 รวบรวมข้อมูลที่ได้จากแผนผังความคิดมาเขียนบล็อก (Blog) ของแต่ละกลุ่ม 

4. ผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษ หมายถึง คะแนนของนักเรียน อันเกิดจากการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดที่ได้คะแนนจากการทำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้

วิชาภาษาอังกฤษที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ 

5. ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ หมายถึง ความสามารถในการอ่านข้อความ

ภาษาอังกฤษของนักเรียนในระดับดังต่อไปนี้ เริ่มจากความเข้าใจขั้นพ้ืนฐานแปลความหมายตาม

ตัวอักษร แล้วจึงเป็นระดับที่ต้องตีความ ต่อมาเป็นระดับที่ผู้อ่านต้องวิเคราะห์แยกแยะรายละเอียด
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ปลีกย่อย และสังเคราะห์โดยสรุปหลักใหญ่ ๆ ได้ ที่ได้คะแนนจากแบบประเมินทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ เป็นแบบประเมินซึ่งครอบคลุมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ                

ความเข้าใจ 4 ด้าน คือ ด้านความเข้าใจ การจับใจความสำคัญ การรู้ความหมายของคำศัพท์และการ

เชื่อมโยงความรู้ได้ถูกต้องตามลำดับขั้นความสัมพันธ์ โดยการใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 

(Rubric ) 

6. การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงาน หมายถึง กระบวนการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้

ของนักเรียนตามที่ได้รับมอบหมายจากการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดที่

ได้คะแนนจากแบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียน โดยกำหนดเกณฑ์ให้

คะแนนแบบรูบริค (Rubric ) ซึ่งครอบคลุมการประเมิน 5 ด้าน คือ ด้านมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ความรับผิดชอบ 

การทำงานกลุ่ม และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  

7. นักเรียน หมายถึง ผู้เรียนที่กำลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ภาคเรียนที่ 2     

ปีการศึกษา 2564 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย อำเภอเมืองประจวบคีรีขันธ์ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ 

สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจสูงขึ้น โดยนักเรียนสามารถอ่าน  

เพ่ือจับใจความสำคัญและรายละเอียด ตีความจากเรื่องที่อ่าน สรุปใจความจากเรื่องที่อ่านอย่างมีเหตุผล 

และประเมินค่าจากเรื่องท่ีอ่านได ้

2. ครูผู้สอนภาษาอังกฤษสามารถนำการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดไปใช้ในการจัดการเรียนรู้ได้ เพ่ือส่งเสริมทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน 

3. โรงเรียนมีแนวทางในการจัดการเรียนรู้ เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ           

ความเข้าใจของนักเรียนที่สอดคลองกับการสงเสริมใหผู้เรียนเกิดคุณลักษณะตามการเรียนรูใน

ศตวรรษท่ี 21  

 
(Ahdell, 2001; Alderson, 2000; Bond, 1957; Burmeister, 1974; Buzan, 1991; Candlin, 1987; Dechant, 1982; Dorathy, 2011; Doughty, 1986; Ellis, 2003; Finocchiaro, 1983; Good, 1973; Gretlet, 1981; Harris, 1979; Jaime Leigh Berry, 2011; Klawe, 2015; Likert, 1961; Maggart, 1992; Nunan, 1989; Omar, 2015; Ranu Putra Wiyana, 2019; Rayger, 1985; Richards, 1986; Rubin, 1992; Valette, 1972; D. W. J. Willis, 2007; J. Willis, 1996; Xin, 2003; YU Hong-quin, 2007; ZHOU You-hua, 2006; กระทรวงศึกษาธกิาร, 2551, 2557, 2561; กิ่งกาญจน์, 2558; กุลธิดา อวนศรี, 2562; คอสียาห์  สะลี, 2556; จันทร์เพ็ญ ชูแป้น, 2548; จุติมา  ศรีบัว, 2555; ฉวีวรรณ คูหาภินันท์, 2542; ชานนท์ ภาคกินนร, 2563; ณรงค์ วารีชล, 2551; ทานตะวัน อินทร์

จันทร์, 2556; ทิศนา แขมมณี, 2550; ธนวัฒน์ คาภีลานนท์, 2550; ธญัชญา กระจายกลาง, 2563; ธัญญา ผลอนันต์และขวัญฤดีผลอนันต์, 2550; นพพร สโรบล, 2556; นรพร  ทรงวิชา, 2559; นรินทร์ชัย พัฒนพงศา, 2556; นลินี  บำเรอราช, 2545; นันทิยา ประจันทร์เสน, 2561; นิสากร รังษีภนดร, 2550; ปนัดดา ปัตลา, 2562; ปราณี ดันน์, 2561; ปรีดา เจษฎาวรากูล, 2550; ฝ่ายวิชาการโรงเรียนประจวบวิทยาลัย, 2561; พลอยไพลิน สโมทัย, 2558; พิมพ์ประภา พาลพ่าย, 2557; ภูษิต สายกิ้มซ้วน, 2550; มุกเหรียญ สีตลานุชิต, 2559; รจเรข เหลาลาภะ, 2555; รฐา แก่นสูงเนิน, 2559; ระพีพรรณ สุฐาปัญณกุล และวิสาข์ จัติวัตร์, 2558; ลักขณา สริวัฒน์, 2550; ลำยง  เครือคำ, 2555; วมิลรัตน์ สุนทรโรจน์, 2545; วิสาข์  จัตวิัต,์ 2543, 2557; ศศิณัฎฐ์ สรรคบุรานุรักษ์, 2560; สมชาย รัตนทองคํ, 2555; 

สาโรช ไสยสมบัติ, 2534; สิตรา  ศรีเหรา, 2560; สิรินารถ ธารา, 2558; สุกานดา เป่ียมบริบูรณ์, 2558; สุเทพ พงศศ์รีวัฒน์, 2544; สุธี ศรสวรรค์, 2558; สุพรรณี อาศัยราช, 2557; สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ, 2545; อภิชญา  ไกรษร, 2561; อรพรรณ ภมรสุวรรณ, 2554; อังคณา ออ่นธานี, 2562; อาภรณ์พันธ์  จันทร์สว่าง, 2552; อำพัน วิมลวัฒนา, 2550; โอเคเนช่ัน, 2559) 
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บทที่ 2  
วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

 

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 ผู้วิจัยได้ศึกษาหลักการ แนวคิดทฤษฎี จากเอกสารและงานวิจัยต่าง  ๆ                 

ที่เก่ียวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการวิจัยในครั้งนี้ ดังหัวข้อต่อไปนี้ 

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) 

และหลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนประจวบวิทยาลัย  

 2. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน (Task-Based Learning) และ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  2.1 ความหมายของภาระงาน  

  2.2 ประเภทของภาระงาน 

  2.3 หลักการและองค์ประกอบของงาน 

  2.4 ขั้นตอนในการใช้แบบเน้นภาระงาน 

  2.5 ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

  2.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 3. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับแผนผังความคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  3.1 ความเป็นมาของแผนผังความคิด 

  3.2 ความหมายของแผนผังความคิด 

  3.3 ชนิดของแผนผังความคิด 

  3.4 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิด 

  3.5 ประโยชน์ของแผนผังความคิด 

  3.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 4. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 

  4.1 ความหมายการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

  4.2 องค์ประกอบของการอ่านเพ่ือความเข้าใจ 
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            4.3 ระดับความเข้าใจในการอ่าน 

  4.4 การประเมินผลการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

  4.5 การเลือกบทอ่าน  

  4.6 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 5. แนวคิดเก่ียวกับการมีส่วนร่วม 

  5.1 ความหมายของการมีส่วนร่วม 

  5.2 ลักษณะและรูปแบบของการมีส่วนร่วม 

  5.3 ปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม 

  5.4 การประเมินผลการมีส่วนร่วม 

  5.5 งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) และ
หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 
 1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)  

 การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความสำคัญมากในทุกวันนี้ ช่วยให้เราสื่อสารกับผู้คนจาก

ประเทศต่างๆ การเรียนรู้เกี่ยวกับวัฒนธรรมของต่างประเทศ และเข้าใจวิธีคิดที่แตกต่างกัน นอกจากนี้

ยังช่วยให้มีอาชีพการงานและทำให้มีการเปิดใจมากขึ้น เสมือนมีกุญแจพิเศษที่ช่วยให้เราเชื่อมต่อกับ

ผู้คนและเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ 

 การเรียนภาษาต่างประเทศเหมือนกับการเรียนวิชาใหม่ในโรงเรียน ในการศึกษาขั้น

พ้ืนฐานเราต้องเรียนภาษาอังกฤษ แต่เราก็สามารถเรียนรู้ภาษาอ่ืนๆ เช่น ฝรั่งเศส เยอรมัน จีน ญี่ปุ่น 

อาหรับ และภาษาพูดในประเทศใกล้เคียง ขึ้นอยู่กับโรงเรียนที่จะตัดสินใจว่าเราสามารถเรียนรู้ภาษา

ใดและจะสอนเราอย่างไร  

 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศต้องการให้นักเรียนชอบเรียนภาษาใหม่ๆ ต้องการ

ให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาเหล่านี้ในสถานการณ์ต่างๆ เช่น พูดคุยกับผู้คนจากประเทศต่างๆ ต้องการ

ให้นักเรียนได้รับความรู้และสามารถหางานที่ดีหรือเข้าศึกษาต่อได้ ต้องการให้นักเรียนได้เรียนรู้

เกี่ยวกับเรื่องราวและวัฒนธรรมต่างๆ จากทั่วโลก และสามารถแบ่งปันแนวคิดและวัฒนธรรมของ

ตนเองกับผู้คนจากประเทศอ่ืนๆ ได้ ดังนี้ 



  17 

  สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 

 สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร 

 มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ  และแสดง

ความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

 มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร แสดง

ความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

 มาตรฐาน ต 1.3 นำเสนอข้อมูลข่าวสาร  ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่องต่าง ๆ  

โดยการพูดและการเขียน 

 สาระท่ี 2  ภาษาและวัฒนธรรม 

 มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาและ

นำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

 มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรมของ

เจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 

 สาระท่ี 3  ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน 

 มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเชื่อมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน

และเป็นพ้ืนฐานในการพัฒนา  แสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน 

 สาระท่ี 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

 มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษา ชุมชน 

และสังคม 

 มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อการประกอบ

อาชีพและการแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก 
 

การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยเลือกหัวข้อในการศึกษาจาก สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5  ซึ่งประกอบด้วย 5  ตัวชี้วัด  ได้แก่ ต 1.1 ม.4-6/3 อธิบายและเขียนประโยคและ

ข้อความให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่างๆ ที่ อ่านรวมทั้งระบุและเขียนสื่อที่ไม่ใช่               

ความเรียงรูปแบบต่างๆ ให้สัมพันธ์กับประโยคและข้อความที่ฟังหรืออ่าน  ต 1.1 ม.4-6/4 จับใจความ

สำคัญ วิเคราะห์ความสรุปความ ตีความและแสดงความคิดเห็นจากการฟังและอ่านเรื่องที่เป็นสารคดี
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และบันเทิงคดี พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ  ต 1.2 ม.4-6/1 สนทนาและเขียนโต้ตอบ

ข้อมูลเกี่ยวกับตนเองและเรื่องต่าง ๆ ใกล้ตัว ประสบการณ์ สถานการณ์ ข่าว/ เหตุการณ์ประเด็นที่อยู่

ในความสนใจของสังคม และสื่อสารอย่างต่อเนื่องและเหมาะสม  ต 1.3 ม.4 -6/2  พูดและเขียนสรุป

ใจความสำคัญ/แก่นสาระที่ได้จากการวิเคราะห์เรื่อง กิจกรรม ข่าว เหตุการณ์ และสถานการณ์ตาม

ความสนใจ  และ ต 1.3 ม.4-6/3 พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมประสบการณ์      

และเหตุการณ์ ทั้งในท้องถิ่น สังคม และโลกพร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 

1.2 หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 

 วิสัยทัศน์หลักสูตร 

  หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนประจวบวิทยาลัย  ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2561 มุ่งให้

นักเรียนทุกคนเป็นคนรอบรู้และสมดุลทั้งร่างกาย ความรู้ คุณธรรม สำนึกในความเป็นทั้งพลเมืองไทย

และพลเมืองโลก เชื่อมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น

ประมุข เป็นสิ่งสำคัญสำหรับนักเรียนที่จะต้องมีความรู้และทักษะพ้ืนฐาน ตลอดจนทัศนคติ ที่ดี  

สำหรับงานในอนาคตและการเรียนรู้ตลอดชีวิต ให้ความสำคัญกับนักเรียน เพราะเชื่อว่านักเรียน              

ทุกคนมีความสามารถในการเรียนรู้และเติบโตอย่างเต็มความสามารถ 

  พันธกิจ 

  1. ส่งเสริมและสนับสนุนให้ผู้เรียนเป็นคนดี มีคุณภาพ บนพื้นฐานของความเป็นไทย 

  2. ส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะในการดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  

  3. ส่งเสริมให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาอย่างมีคุณภาพ 

  เป้าหมาย 

  “เพ่ือให้นักเรียน  เป็นคนดี มีคุณภาพ บนพ้ืนฐานของความเป็นไทย มีทักษะในการ

ดำรงชีวิตตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข” กำหนด

วัตถุประสงค์ดังนี้ 

 1. ผู้เรียนมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการ

จัดการศึกษาอย่างมีคุณภาพ  

 2. นักเรียนได้รับโอกาสในการศึกษาข้ันพื้นฐานอย่างทั่วถึง มีคุณภาพและเสมอภาค  

 3. มีหลักสูตรสถานศึกษาที่ยืดหยุ่นทันสมัย และจัดการเรียนการสอน เพ่ือยกระดับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้  
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 4. นักเรียนเป็นคนดี มีคุณภาพ และมีทักษะในการดำเนินชีวิตตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง บนพื้นฐานของความเป็นไทย  

 

โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 

            โครสร้างเวลาเรียนหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนประจวบวิทยาลัย ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 

2561 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)                      

(ฝ่ายวิชาการโรงเรียนประจวบวิทยาลัย, 2561) 

 

ตารางที่ 1 โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 (แผนการเรียนวิทยาศาสตร์-
คณิตศาสตร์) 

ภาคเรียนที่ 1  ภาคเรียนที่ 2 

ลำดับ รหัส รายวิชา นก. ชม.  ลำดับ รหัส รายวิชา นก. ชม. 
  รายวิชาพื้นฐาน   

 
  รายวิชาพื้นฐาน   

1 ท 32101 ภาษาไทยพื้นฐาน 1.0 2  1 ท 32102 ภาษาไทยพื้นฐาน 1.0 2 

2 ค 32101 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 1.0 2  2 ค 32102 คณิตศาสตร์พื้นฐาน 1.0 2 

3 ส 32101 ภูมิศาสตร ์ 1.0 2  3 ส 32103 เศรษฐศาสตร์ 1.0 2 

4 ส 32102 ศาสนา ศีลธรรมฯ 1 0.5 1  4 ส 32104 ศาสนา ศีลธรรมฯ 2 0.5 1 

5 พ 32101 สุขศึกษาและพลศึกษา 0.5 1  5 พ 32102 สุขศึกษาและพลศึกษา 0.5 1 

6 ศ 32101 ศิลปะ 0.5 1  6 ศ 32102 ศิลปะ(ทัศนศิลป์) 0.5 1 

7 ง 32141 งานเกษตรพื้นฐาน 0.5 1  7 ง 32102 การงานพืน้ฐาน 1.0 2 

8 ง 32161 งานชา่งพื้นฐาน 0.5 1  8 อ 32102 ภาษาอังกฤษพืน้ฐาน 1.0 2 

9 อ 32101 ภาษาอังกฤษพืน้ฐาน 1.0 2  
     

  รวมรายวิชาพื้นฐาน 6.5 13  
  รวมรายวิชาพื้นฐาน 6.5 13 

  รายวิชาเพิ่มเติม   
 

  รายวิชาเพิ่มเติม   

10 ว 30202 ฟิสิกส์เพิ่มเติม 2 1.5 3  9 ว 30203 ฟิสิกส์เพิ่มเติม 3 1.5 3 

11 ว 30222 เคมีเพิ่มเติม 2 1.5 3  10 ว 30223 เคมีเพิ่มเติม 3 1.5 3 

12 ว 30242 ชีววิทยาเพิ่มเติม 2 1.5 3  11 ว 30243 ชีววิทยาเพิ่มเติม 3 1.5 3 

13 ค 32201 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 1.5 3  12 ค 32202 คณิตศาสตร์เพิ่มเติม 1.5 3 

14 อ 32201 ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม 1.0 2  13 อ 32202 ภาษาอังกฤษเพิ่มเติม 1.0 2 

15 พ 32201 ฟุตบอล 0.5 1  14 พ 322012 แฮนด์บอล 0.5 1 
  รวมรายวิชาเพิ่มเติม 7.5 15  

  รวมรายวิชาเพิ่มเติม 7.5 15 
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   

 
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน   

1 กิจกรรมแนะแนว 20 1  1 กิจกรรมแนะแนว 20 1 

2 กิจกรรมนักเรียน   
 2 กิจกรรมนักเรียน   

 1) กิจกรรมลูกเสือวิสามัญ 20 1  
 1) กิจกรรมลูกเสือวิสามัญ 20 1 

 2) กิจกรรมชุมนุม 20 1  
 2) กิจกรรมชุมนุม 20 1 

3 กิจกรรมสร้างสรรค์สังคม (IS3) 40 2  3 กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณะประโยชน์ 20  

 รวมกิจกรรม 100 5  
 รวมกิจกรรม 80 3 

 รวมทั้งสิ้น 14 33  
 รวมทั้งสิ้น 14 31 

      รวม 2 ภาคเรียน 28 64 
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 จากตารางที่ 1 แสดงโครสร้างเวลาเรียนหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนประจวบวิทยาลัย 

ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2561 ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 (แผนการเรียนวิทยาศาสตร์ -

คณิตศาสตร์) ที่มุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนโดยเน้นประโยชน์ของผู้เรียนเป็นสำคัญ  ซึ่งมีการนำ

นโยบายของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ ศึกษาความต้องการของ

ผู้ปกครอง รวมทั้งศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของนักเรียนเป็นรายบุคคลเพ่ือจัดการเรียนรู้ได้เหมาะสมกับ

นักเรียน มีการออกแบบการจัดการเรียนรู้จัดทำแผนการเรียนรู้ จัดการเรียนการสอนโดยเน้นความ

แตกต่างระหว่างบุคคลของนักเรียน  เปิดโอกาสให้นักเรียนเลือกเรียนตามความสนใจจัดบรรยากาศใน

การเรียนให้สนุกสนาน  ใช้สื่อประกอบการสอน  มีการบันทึกหลังการสอน เพ่ือนำไปพัฒนาในครั้ง

ต่อไปหรือจัดทำวิจัยในชั้นเรียน และวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริง   

 

คำอธิบายรายวิชา 

ชื่อวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน รหัสวิชา อ32102  กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ   

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5   ภาคเรียนที่ 2   จำนวน 20 คาบ /ภาคเรียน  จำนวน 1.0 หน่วยกิต 
 

 ฝึกทักษะเขียนประโยคและข้อความให้สัมพันธ์กับสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ ที่อ่าน  

รวมทั้งระบุและเขียนสื่อที่ไม่ใช่ความเรียงรูปแบบต่าง ๆ  ให้สัมพันธ์กับประโยคและข้อความที่ฟังหรือ

อ่านการจับใจความสำคัญ  วิเคราะห์ความ  สรุปความ  ตีความและแสดงความคิดเห็นจากการฟังและ

การอ่านเรื่องที่เป็นสาระคดีและบันเทิงคดี  พร้อมทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ  การเลือก

และใช้คำขอร้อง  ให้คำแนะนำ  คำชี้แจง  คำอธิบายอย่างคล่องแคล่ว อธิบาย/เปรียบเทียบความ

แตกต่างระหว่างโครงสร้างประโยคข้อความ สำนวน คำพังเพย สุภาษิตและบทกลอนของ

ภาษาต่างประเทศและภาษาไทย โดยใช้กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการสร้างความคิดรวบยอด  

กระบวนการทางภาษา  กระบวนการสร้างเจตคติ  กระบวนการกลุ่ม เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ  

สามารถใช้ภาษาในการสื่อสาร  มีทักษะในการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน  สถานการณ์ต่าง ๆ  

สามารถจับใจความสำคัญ วิเคราะห์  สรุปความ ตีความและแสดงความเห็นได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม  

เห็นคุณค่าของการเรียนภาษาต่างประเทศ  มีนิสัยใฝ่รู้ใฝ่เรียน  มีความกระตือรือร้น มีมารยาทในการฟัง  

การพูด  การอ่าน  การเขียน  มีคุณธรรมจริยธรรม  มีสัมมาคารวะ และมีเจตคติที่ดีต่อการเรียนวิชา

ภาษาต่างประเทศ 
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 เห็นคุณค่าของการนำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงมีการบูรณาการอาเซียน มีคุณธรรม จริยธรรม  คุณลักษณะอันพึงประสงค์และค่านิยมหลัก 

12 ประการ 
 

ตัวช้ีวัด 

 มาตรฐาน ต 1.1:    ต 1.1 ม.4-6/1, ต 1.1 ม.4-6/4  

 มาตรฐาน ต 1.2:    ต 1.2 ม.4-6/1, ต 1.2 ม.4-6/2, ต 1.2 ม.4-6/4   

 มาตรฐาน ต 1.3:    ต 1.3 ม.4-6/1, ต 1.3 ม.4-6/2, ต 1.3 ม.4-6/3 

 มาตรฐาน ต 2.1:    ต 2.1 ม.4-6/1, ต 2.1 ม.4-6/3 

 มาตรฐาน ต 2.2:    ต 2.2 ม.4-6/1, ต  2.2 ม.4-6/2  

 มาตรฐาน ต 3.1:    ต 3.1 ม.4-6/1   

 มาตรฐาน ต 4.1:    ต 4.1 ม.4-6/1 

 มาตรฐาน ต 4.2:    ต 4.2 ม.4-6/2 

รวม   15  ตัวช้ีวัด 

 

โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษ 

 

ตารางที่ 2 โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษ   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5             

ลำดับ

ที ่

ชื่อหน่วยการ

เรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

เวลา 

(คาบ) 

น้ำหนัก

คะแนน 

(100 คะแนน) 

1 Neighbors 

 

มฐ ต 1.1 ม.4-6/2-4 

มฐ ต 1.2 ม.4-6/1 และ ต 1.2 ม.4-6/3 

มฐ ต 1.3 ม.4-6/1  

มฐ ต 2.1 ม.4-6/1-3 

มฐ ต 2.2 ม.4-6/1 

มฐ ต 4.1 ม.4-6/1 

6 13 
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ตารางที่ 2 โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษ   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 (ต่อ)             

ลำดับ

ที ่

ชื่อหน่วยการ

เรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

เวลา 

(คาบ) 

น้ำหนัก

คะแนน 

(100 คะแนน) 

2 Live & learn มฐ ต 1.1 ม.4-6/1-4 

มฐ ต 1.2 ม.4-6/1-2 

มฐ ต 1.3 ม.4-6/1-3 

มฐ ต 2.1 ม.4-6/1 และ ต 2.1 ม.4-6/3 

มฐ ต 2.2 ม.4-6/1-2  

มฐ ต 3.1 ม.4-6/1   

มฐ ต 4.1 ม.4-6/1 

มฐ ต 4.2 ม.4-6/2 

8 15 

3 Take a break 

 

มฐ  ต 1.1 ม.4-6/1-4 

มฐ  ต 1.2 ม.4-6/1 และ ต 1.2 ม.4-6/4-5 

มฐ  ต 1.3 ม.4-6/1 

มฐ  ต 2.1 ม.4-6/1 และ ต 2.1 ม.4-6/3 

มฐ  ต 2.2 ม.4-6/1    

มฐ  ต 4.1 ม.4-6/1 

6 12 

4 Call of the wild มฐ  ต 1.1 ม.4-6/1-4  

มฐ  ต 1.2 ม.4-6/1-2 และ ต 1.2 ม.4-6/4  

มฐ  ต 1.3 ม.4-6/1-3    

มฐ  ต 2.1 ม.4-6/1 และ ต 2.1 ม.4-6/3 

มฐ  ต 2.2 ม.4-6/1  

มฐ  ต 3.1 ม.4-6/1  

มฐ  ต 4.1 ม.4-6/1     

มฐ  ต 4.2 ม.4-6/2 

9 15 
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ตารางที่ 2  โครงสร้างรายวิชาภาษาอังกฤษ   ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 (ต่อ)  

ลำดับ

ที ่

ชื่อหน่วยการ

เรียนรู้ 
มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

เวลา 

(คาบ) 

น้ำหนัก

คะแนน 

(100 คะแนน) 

5 

Weird & 

wonderful 

 

มฐ ต 1.1 ม.4-6/2-4             

มฐ ต 1.2 ม.4-6/1  

มฐ ต 1.2 ม.4-6/4-5 

มฐ ต 1.3 ม.4-6/1    

มฐ ต 2.1 ม.4-6/1-3 

มฐ ต 2.2 ม.4-6/1-2                  

มฐ ต 3.1 ม.4-6/1 

มฐ ต 4.1 ม.4-6/1  

มฐ ต 4.2 ม.4-6/2 

9 15 

Final Examination 2 30 

Total 40 100 

 

ผู้วิจัยได้ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดของกลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. 2560) และหลักสูตรการเรียนรูสถานศึกษา  มุ่งเน้นการส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเข้าใจ  โดยผู้วิจัยได้ เลือกหน่วยการเรียนรู้ที่ จะทำการวิจัยและพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจตามแนวคิดการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

จำนวน 2 หน่วยการเรียนรู้ คือ หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง Call of the wild และหน่วยการเรียนรู้ที่ 

5 เรื่อง Weird & wonderful เป้าหมาย คือ ช่วยให้นักเรียนเข้าใจการอ่านภาษาอังกฤษได้ดีขึ้น             

โดยเริ่มต้นด้วยสิ่งที่ง่ายกว่าและพยายามหาสิ่งที่ยากข้ึน ซึ่งข้ันแรกจะเข้าใจคำศัพท์ต่างๆ แล้วจึงเข้าใจ

แนวคิดท่ีใหญ่กว่า และในที่สุดสามารถสรุปสิ่งที่เรียนรู้ได้ 
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ตารางที่ 3 แสดงหน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง Call of the wild และหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง Weird    
& wonderful 

แผน

ที ่

ชื่อแผนการเรียนรู้ มาตรฐานการ

เรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สาระสำคัญ/ความคิด

รวบยอด 

เวลา 

(คาบ) 

น้ำหนัก

คะแนน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง Call of the wild 

1 UK Wildlife-SOS ต 1.1 ม.4-6/3 

ต 1.1 ม.4-6/4 

ต 1.2 ม.4-6/1 

ต 1.3 ม.4-6/2 

ต 1.3 ม.4-6/3 

Wildlife SOS เป็นองค์กร

อ นุ รั ก ษ์ สั ต ว์ ป่ า ที่ ไ ม่

แสวงหาผลกำไร โดยมี

วัตถุประสงค์หลักในการ

ช่วยเหลือและฟ้ืนฟูสัตว์

ป่าในความทุกข์ยากและ

รักษามรดกทางธรรมชาติ 

3 5 

2 How to make a 

wildlife pond 

ต 1.1 ม.4-6/3 

ต 1.1 ม.4-6/4 

ต 1.2 ม.4-6/1 

ต 1.3 ม.4-6/2 

ต 1.3 ม.4-6/3 

วิธีการขุดบ่อน้ำสำหรับ

การดึงดูดสัตว์ป่าใหม่เข้า

มาในสวน อย่างเช่น ครึ่ง

บกครึ่งน้ำ 

3 5 

3 Man’s 

achievements 

ต 1.1 ม.4-6/3 

ต 1.1 ม.4-6/4 

ต 1.2 ม.4-6/1 

ต 1.3 ม.4-6/2 

ต 1.3 ม.4-6/3 

ความสำเร็จและปัญหา

ต่าง ๆ ที่มนุษย์สร้างใน

ปัจจุบัน เช่น 

achievements: 

computer, medicine; 

Social issues: traffic jam, 

air pollution รวมถึง

ผลกระทบที่เกิดขึ้นทั้ง

ทางบวกและทางลบ 

3 5 
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ตารางที่ 3  แสดงหน่วยการเรียนรู้ที่  4 เรื่อง Call of the wild และหน่วยการเรียนรู้ที่  5 เรื่อง 

Weird    & wonderful (ต่อ) 

แผน

ที ่

ชื่อแผนการเรียนรู้ มาตรฐานการ

เรียนรู้/ตัวช้ีวัด 

สาระสำคัญ/ความคิด

รวบยอด 

เวลา 

(คาบ) 

น้ำหนัก

คะแนน 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง Weird & wonderful 

4 Mythical 

creatures 

ต 1.1 ม.4-6/3 

ต 1.1 ม.4-6/4 

ต 1.2 ม.4-6/1 

ต 1.3 ม.4-6/2 

ต 1.3 ม.4-6/3 

สั ตว์ ในตำนานจากเทพ

นิยายต่าง ๆ 

3 5 

5 special effects 

supervisor 

ต 1.1 ม.4-6/3 

ต 1.1 ม.4-6/4 

ต 1.2 ม.4-6/1 

ต 1.3 ม.4-6/2 

ต 1.3 ม.4-6/3 

ภาพยนตร์ และการให้

สั ม ภ า ษ ณ์ ข อ ง  Dick 

Summers 

3 5 

6 Halloween ต 1.1 ม.4-6/3 

ต 1.1 ม.4-6/4 

ต 1.2 ม.4-6/1 

ต 1.3 ม.4-6/2 

ต 1.3 ม.4-6/3 

เทศกาล Halloween 3 5 

 

 จากตารางที่ 3 ผู้วิจัยได้เลือกเนื้อหาในวิชาภาษาอังกฤษพ้ืนฐาน รหัสวิชา อ32102  หน่วย

การเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง Call of the wild และหน่วยการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง Weird & wonderful มาใช้

ในการวิจัยครั้งนี้ โดยแบ่งเป็นแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 6 แผน ได้แก่  หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง 

Call of the wild จำนวน 3 แผน คือ แผนที่  1  UK Wildlife-SOS  แผนที่  2  How to make                

a wildlife pond แผนที่  3  Man’s achievements และหน่ วยการเรียนรู้ที่  5  เรื่ อง Weird & 
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wonderful จ ำน วน  3  แผน  คื อ  แผน ที่  4  Mythical creatures แผน ที่  5  special effects 

supervisor และแผนที่ 6 Halloween จำนวนเวลา 18 คาบ 

 

2. แนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 2.1 ความหมายของภาระงาน 

 Richards, Platt, & Weber (1986) อธิบายว่า ภาระงาน หมายถึง กิจกรรมที่มาจาก

การทำความเข้าใจสิ่งที่คนอ่ืนพูด เช่น การทำแผนที่ในขณะที่ฟังการบันทึกเสียงของใครบางคน           

ฟังคำแนะนำและทำตามที่บอกด้วย  สอดคล้องกับคำกล่าวของ Prabu (1987) และ Nunan (1989) 

ที่ได้กล่าวถึง ภาระงาน คือ สิ่งที่ทำในชั้นเรียน เพ่ือช่วยให้นักเรียนเรียนรู้และเข้าใจภาษา ครูผู้สอน

ต้องการให้แน่ใจว่านักเรียนรู้วิธีใช้ภาษาอย่างถูกต้อง ดังนั้นจึงต้องคิดและใช้สิ่งที่ได้เรียนรู้  เพ่ือบรรลุ

เป้าหมายด้านภาษาและทำภาระงานได้ดี  นอกจากนี้ Willis (1996) มีความคิดเห็นว่า ภาระงานเป็น

การกำหนดให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ มีความสัมพันธ์กับการใช้ภาษา การเรียนการสอนจะเน้นการ

ปฏิบัติ มีกระบวนการในการปฏิบัติที่มุ่งให้เกิดการทำงานมากกว่าภาษาที่ใช้ ในการปฏิบัติงาน 

สอดคล้องกับ Lee (2000) ซึ่งมีความเห็นในทำนองเดียวกันว่า ภาระงานเป็นกิจกรรมหรือแบบฝึกหัด 

ซึ่งมีวัตถุประสงค์ที่มุ่งการมีปฏิบัติสัมพันธ์ระหว่างผู้ที่เข้าร่วม กิจกรรมมีกลไกสำหรับการสร้างและ 

การมีปฏิบัติสัมพันธ์อย่างเป็นลำดับขั้นตอน และเน้นที่การแลกเปลี่ยนอย่างมีความหมาย  

 Ellis (2003) ได้ให้ความหมายของงาน จำนวน 6 ประการ ดังนี้ 

 1. งานหมายถึง แผนงานเป็นเหมือนแผนพิเศษที่ครูใช้ในการตัดสินใจว่าจะทำกิจกรรมใด            

ในชั้นเรียน ช่วยให้พวกเขาสอนวิชาต่างๆ อย่างเป็นระเบียบ 

 2. งานที่เกี่ยวข้องกับการใช้ภาษาที่เน้นการสื่อความหมาย ซึ่งหมายความว่านักเรียนจะได้

เรียนรู้วิธีใช้ภาษาเพ่ือพูดคุยกันได้ดีขึ้น  โดยการทำกิจกรรมที่ช่วยให้นักเรียนเข้าใจความหมาย

เบื้องหลังคำที่ใช้ 

 3. งานที่เก่ียวข้องกับกระบวนการใช้ภาษาในสถานการณ์จริง โดยบอกนักเรียนให้ใช้คำที่

จะใช้ในชีวิตจริงเมื่อพูดคุยกับผู้คน เช่น ขอความช่วยเหลือ ถามและตอบคำถาม และให้แน่ใจว่าพวกเขา

เข้าใจสิ่งต่างๆ อย่างถูกต้อง 

 4. งานที่เกี่ยวข้องกับทักษะ ฟัง พูด อ่าน เขียน ซึ่งงานสามารถเชื่อมโยงทักษะทั้ง 4         

เข้าด้วยกัน เช่น ฟัง หรืออ่านข้อความแล้วแสดงความเข้าใจโดยการพูดหรือการเขียน 
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 5. งานต้องส่งเสริมให้นักเรียนคิดและใช้ทักษะการคิด เช่น การคัดเลือก การเรียงลำดับ              

การให้เหตุผล และการประเมินผลข้อมูล เพ่ือที่จะให้บรรลุตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ 

 6. งานต้องมีความชัดเจนตามเป้าหมายของงาน โดยการใช้แผนการทำงานนั้น ต้องกำหนดว่า

ภาษาที่ได้หลังจากการปฏิบัติงานต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของกิจกรรมและเมื่อนักเรียน

ปฏิบัติงานเรียบร้อยแล้ว จะได้เรียนรู้และฝึกภาษาที่ถูกต้องในการปฏิบัติงานนั้น 

 ศศิณัฎฐ์ สรรคบุรานุรักษ์ (2560) กล่าวโดยสรุปว่า การจัดการเรียนการสอนที่เน้นงาน 

คือการที่ครูจัดกิจกรรมหรือโปรแกรมให้นักเรียนได้ฝึกใช้ภาษาในสถานการณ์ต่างๆ สิ่งนี้สามารถ

เกิดข้ึนได้ท้ังในและนอกชั้นเรียน มีเป้าหมายเพ่ือฝึกการคิดและการแก้ปัญหาควบคู่ไปกับการใช้ภาษา 

 จากความหมายของภาระงานจากนักการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า ภาระงาน หมายถึง 

กิจกรรมหรือชิ้นงานที่สร้างข้ึนเพ่ือให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริงตามเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ 

โดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการปฏิบัติงาน นักเรียนต้องใช้กระบวนการทางความคิดและต้องใช้ภาษา

ในสถานการณ์ท่ีสอดคล้องกับความจริงในการปฏิบัติงาน  

 2.2 ประเภทของภาระงาน 
 Prabhu (1987) แบ่งประเภทของกิจกรรมที่ เป็นภาระงานออกเป็น 3 ประเภท ซึ่ง

ประเภทของภาระงานนี้อยู่ในช่วงเริ่มแรกของการนำภาระงานมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน ได้แก่ 

กิจกรรมการแลกเปลี่ยนข้อมูล กิจกรรมการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น กิจกรรมการนำเสนอข้อมูลใหม่ 

ดังนี้ 

        1. กิจกรรมการสื่อสาร กิจกรรม Data Gap เหมือนเกมที่นักเรียนต้องส่งข้อมูลให้กันและกัน 

เมื่อทำงานเสร็จแล้ว พวกเขาต้องใช้คำพูดเพ่ือบอกสิ่งที่ได้เรียนรู้กับเพ่ือนหรือเพ่ือนร่วมชั้น 

 2. กิจกรรมนำเสนอข้อมูลใหม่ งานการใช้เหตุผลเป็นกิจกรรมที่ให้นักเรียนใช้ทักษะการคิด

เพ่ือค้นหาข้อมูลใหม่จากสิ่งที่รู้แล้ว สามารถทำได้โดยการวิเคราะห์ คาดเดา ตัดสินใจ ใช้ตรรกะ หรือ

แบ่งปันความคิดของตนเอง 

 3. งานช่องว่างความคิดเห็นเป็นงานที่นักเรียนต้องแสดงความรู้สึกของตนเอง ความคิดเห็น

หรอืทัศนคติของครูต่อเรื่องราวหรือสถานการณ์       

 Nunan (2004) ได้กำหนดรูปแบบของภาระงานไว้ 2 ประเภท คือ ภาระงานสำหรับ           

การเรียนการสอน (pedagogical task) ซึ่งเป็นภาระงานที่เกิดขึ้นในชั้นเรียน และภาระงานที่เกิดขึ้นจริง 
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(real- world task) ซึ่งเป็นภาระงานที่เน้นในเรื่องของการฝึกภาษาเพ่ือใช้ในชีวิตประจำวัน โดย

สามารถแบ่งออกไว้ 2 ประเภท ดังนี้ 

 1. ภาระงานเพ่ือการฝึกฝน (rehearsal rational) นักเรียนจะต้องทำงานหลายอย่างใน

ระหว่างฝึกงาน เนื่องจากต้องฝึกการใช้ภาษาให้สามารถสนทนาในชีวิตประจำวันได้ดีขึ้น อาจเขียน

เกี่ยวกับตัวเอง สมัครงาน หรือทำอะไรสนุกๆ กับคู่ของตน ครูจะช่วยให้นักเรียนใช้ภาษาได้ดีขึ้น 

 2. ภาระงานเพ่ือการกระตุ้น (activation rationale) เช่น ครูจะมีกิจกรรมสนุกๆ ที่  

แกล้งทำเป็นว่ากำลังอยู่บนเรือที่กำลังจมและต้องว่ายน้ำไปที่เกาะเพ่ือเอาชีวิตรอด นักเรียนสามารถเลือก 

สิ่งที่นักเรียนต้องการนำติดตัวไปด้วยในภาชนะกันน้ำ ครูจะมอบสิ่งของต่างๆ ให้คุณเลือก และนักเรียน             

จะได้ฝึกพูดคุยกับกลุ่มของตนเองเกี่ยวกับสิ่งที่คิดว่าสำคัญที่ต้องนำมา เป็นวิธีที่สนุกในการฝึกใช้คำ

และประโยคเพ่ือแสดงความคิดและพูดคุยกับผู้อ่ืน         

 Richards (2001: 162) ได้นำเสนอรูปแบบของการจัดภาระงานเพ่ือการเรียนการสอน 

(pedagogical task) ที่แตกต่างกันไว้อีก 5 ประเภท ดังนี้ 

          1. ภาระงานประเภทจิ๊กซอว์ (jigsaw task) เป็นกิจกรรมภาระงานที่ให้นักเรียนได้ทำ

กิจกรรมร่วมกับนักเรียนคนอื่น ๆ เพื่อเรียบเรียงเรื่องราวให้สัมพันธ์กัน  

         2. ภาระงานแลกเปลี่ยนข้อมูล (information - gap task) เป็นกิจกรรมภาระงานที่ให้

นักเรียนได้เกิดการแลกเปลี่ยนข้อมูลกันระหว่างบุคคลหรือกลุ่ม โดยที่จะได้รับชุดข้อมูลที่แตกต่างกัน 

นักเรียนจะต้องทำการสื่อสารเพ่ือขอและให้ข้อมูลเพื่อให้ภาระงานนั้นแล้วเสร็จ 

          3. ภาระงานแก้ปัญหา (problem solving task) เป็นกิจกรรมภาระงานที่ให้นักเรียนได้คิด

หาแนวทางแก้ปัญหาตามสถานการณ์ที่กำหนดตามชุดของข้อมูลที่กำหนดให้ 

          4. ภาระงานเพ่ือการตัดสินใจ (decision - making task) เป็นกิจกรรมภาระงานที่ให้

นักเรียนได้ใช้เหตุผลในการตัดสินใจต่อเรื่องหรือปัญหาที่ผู้สอนกำหนด โดยนักเรียนต้องอธิบายเหตุผล

ที่เลือกตัดสินใจสิ่งนั้น 

          5. ภาระงานแลกเปลี่ยนความคิดเห็น (opinion exchange tasks) เป็นกิจกรรมภาระงาน           

ที่ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการอภิปรายและแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนกัน โดยไม่จำเป็นต้องมี

ความเห็นที่ตรงกันกับบุคคลอ่ืน 
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  จากประเภทของภาระงานงานข้างต้น สรุปได้ว่า ภาระงานแต่ละประเภทมีพ้ืนฐานที่ต้องการ

ให้นักเรียนได้ฝึกใช้ภาษาในการสื่อสาร  โดยอาศัยวิธีการ เทคนิคหรือกลวิธีต่าง ๆ มาใช้ในการ

ดำเนินงานหรือกิจกรรมให้เหมาะสมกับงานแต่ละประเภท เพ่ือทำให้งานหรือกิจกรรมบรรลุตาม

วัตถุประสงค์ที่กำหนดไว้ 

 2.3 หลักการและองค์ประกอบของงาน 
 ผู้เชี่ยวชาญเสนอหลักการที่ช่วยให้ผู้สอนพิจารณาตัวเลือกและออกแบบการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้นงาน ปฏิบัติเพื่อกระตุ้นและส่งเสริมนักเรียนปฏิบัติงานให้ได้ประโยชน์สูงสุด ดังนี้ 

 Candlin (1987) ให้หลักเกณฑ์ที่ครูควรพิจารณาเมื่อจะเลือกภาระงานมาใช้ในการจัด

กิจกรรมตามแนวคิดการจัดการเรียนการสอนภาษาแบบเน้นภาระงาน ควรเป็นงานที่มีลักษณะ ดังนี้  

  1. ส่งเสริมความสนใจด้านความหมาย จุดประสงค์และการเจรจาพูดคุยต่อรอง 

  2. ทำให้นักเรียนเกิดความสนใจอยากค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้อง 

  3. สร้างจุดประสงค์จากความสนใจของนักเรียน 

  4. สามารถใช้ได้กับวิธีการสอน กระบวนการ และสื่อได้หลายแบบ 

  5. เปิดโอกาสให้นักเรียนใช้กลวิธีและทักษะที่นักเรียนมีเพ่ือแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ของงาน 

  6. มีความเก่ียวข้องกับความรู้สึก และทัศนคติของนักเรียน 

  7. ท้าทาย เพื่อให้เกิดการเข้าร่วมกิจกรรม 

  8. ส่งเสริมให้นักเรียนทุกคนมีส่วนร่วมและแลกเปลี่ยนความรู้ทักษะที่ตนมี 

  9. มีการกำหนดปัญหาให้นักเรียนแก้ เน้นนักเรียนเป็นศูนย์กลางโดยมีครูเป็นผู้แนะนำ 

  10. มีการใช้ภาษาในการสื่อสารเพื่อแก้ปัญหา 

  11. มีการประเมินผลของงานและแสดงออกโดยครูและและนักเรียนช่วยเหลือกัน 

  12. พัฒนาความสามารถของนักเรียน เพ่ือความสมบูรณ์ของงาน 

  13. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้อภิปัญญา (Metacognition) และสนทนาในวงกว้าง 

(Met communication) 

  14. เปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกภาษา 

  15. ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ปัญหาและการแก้ไขปัญหา 

  16. ส่งเสริมการแลกเปลี่ยนข้อมูล ประสบการณ์และความเชี่ยวชาญ 

  17. มีการเฝ้าดู และการให้ข้อมูลย้อนกลับแก่นักเรียนและงาน 
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  18. ทำให้นักเรียนตระหนักว่าต้องเรียนตามกระบวนการ 

  19. ส่งเสริมให้มีการวิเคราะห์ข้อมูล และกระบวนการเรียนรู้ภาษา 

  20. ต้องได้รับผลตอบแทนที่คุ้มค่าแก่การลงทุน นั่นคือ รูปแบบของภาษาที่สอนควร             

เป็นประโยชน์ต่อการสื่อสารภายนอกห้องเรียนด้วย หรือมีการพัฒนาภูมิปัญญา และวุฒิภาวะของ

นักเรียนอีกด้วย 

 Willis (1996: 130-131) ได้กล่าวถึง การจัดการเรียนกิจกรรมแบบเน้นงานปฏิบัติ

สำหรับนักเรียน อายุน้อย (Young learners) ว่า ครูต้องเตรียมภาษาสำหรับนักเรียนอายุน้อย            

เป็นพิเศษและหาวิธีช่วยให้นักเรียนมีโอกาสและความมั่นใจในการใช้คำหรือวลีที่เรียนด้วย ดังนั้น 

หลักการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน สำหรับนักเรียนต้องครอบคลุมในเรื่องต่อไปนี้ 

  1. ใช้ภาษาเป้าหมายในห้องเรียนเท่าที่เป็นไปได้โดยเริ่มต้นจากคำและวลีที่นักเรียนมีจาก

ประสบการณ์ เดิม หรือสามารถคาดเดาได้ 

  2. สร้างกิจกรรมที่มุ่งหวังให้นักเรียนสามารถปฏิบัติงานได้บรรลุผลสำเร็จ 

  3. สร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้เป็นกันเองและเกิดความร่วมมือในการทำงาน เพ่ือว่า

นักเรียนรู้สึกเป็นอิสระในการทำกิจกรรม 

  4. มั่นใจว่าทุกกิจกรรมของงานปฏิบัตินั้น สร้างความม่ันใจแก่นักเรียนด้านความสามารถ

การใช้ภาษาของนักเรียน 

  5. ต้องยอมรับว่าการปฏิบัติงานในขั้นตอนแรกอาจไม่สมบูรณ์แบบ 

  6. ควรให้การเสนอแนะนักเรียนในสิ่งที่ผิดพลาด และส่งเสริมให้นักเรียนฝึกหรือปฏิบัติ

ซ้ำอีกครั้งหนึ่ง โดยไม่ควรช่วยแก้ไขขอผิดพลาดมากเกินไป 

  7. ช่วยให้นักเรียนสามารถใช้ภาษาแม่ได้ตลอดจนส่งเสริมนักเรียนให้ใช้ภาษาเป้าหมาย

ในการปฏิบัติงานให้มากที่สุด 

  8. มั่นใจว่านักเรียนมีความเข้าใจคำสั่งในขั้นตอนการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติและ

ตระหนักว่านักเรียน ต้องมีโอกาสในการฝึกรูปแบบโครงสร้างของประโยคที่ถูกต้องในขั้นตอนท้ายของ

งานปฏิบัติ 

  9. ช่วยให้นักเรียนเข้าใจประโยชน์ขององค์ประกอบในงานปฏิบัติและสามารถช่วยให้

ผู้เรียนย้อนคิด 
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  Dechagupta (2001 อ้างถึงใน ศศิณัฎฐ์ สรรคบุรานุรักษ์, 2560: 262)  กล่าวว่า การจัด

กิจกรรมการเรียนการสอนที่เน้นภาระงาน (Task-based Activities) มีแนวทางในการจัดการเรียน

การสอนที่มีลักษณะอิงแนวความคิดของการจัดการเรียนการสอนแบบร่วมมือ  (Cooperative 

Learning) หมายถึง การที่ครูเน้นให้นักเรียนทำงานร่วมกันเป็นทีม การเรียนรู้ประเภทนี้ไม่ใช่แค่การ

ทำงานเป็นกลุ่มเท่านั้น แต่ยังรวมถึงการทำกิจกรรมต่างๆ เช่น การทำรายงาน การทดลอง และการ

อภิปรายเกี่ยวกับแนวคิดต่างๆ ครูช่วยนักเรียนประมวลผลสิ่งที่เรียนรู้และจัดระเบียบเป็นความเข้าใจ

ของตนเอง 

 จากแนวคิดของนักการศึกษาข้างต้น สรุปได้ว่า แนวในการจัดหรือออกแบบการเรียนการสอน

ที่เน้นภาระงานควรมีลักษณะ ดังนี้ 

 1. ส่งเสริมความสนใจของนักเรียน เพ่ือให้เกิดความต้องการในการเรียนรู้ 

 2. สร้างกิจกรรมที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง 

 3. เปิดโอกาสให้นักเรียนใช้ทักษะที่นักเรียนมีเพ่ือแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ของกิจกรรมหรืองาน 

 4. ใช้ภาษาในการสื่อสารเท่าที่เป็นไปได้ โดยเริ่มต้นจากคำหรือวลีที่นักเรียนมีจากความรู้เดิม 

หรือสามารถคาดเดาได้จากบริบท 

 5. ใช้กระบวนการกลุ่มให้นักเรียนได้มีโอกาสทำงานร่วมกันเพ่ือผลประโยชน์และเกิด

ความสำเร็จร่วมกันของกลุ่ม 

 6. ส่งเสริมให้มีการวิเคราะห์ข้อมูล การแลกเปลี่ยนข้อมูล ประสบการณ์ และกระบวนการ

เรียนรู้ภาษา 

 2.4 ขั้นตอนในการจัดการเรียนแบบเน้นภาระงาน 
 Prabhu (1987: 24) กล่าวว่า การพัฒนารูปแบบของภาษาจะต้องเกิดจากการรับรู้ภาษา

โดยผ่านระบบการจัดการภายใน โดยไม่มีลำดับขั้นตอนของบทเรียนที่ต้องฝึกหรือต้องใช้ภาษา จึงได้

กำหนดขั้นตอนการปฏิบัติภาระงานไว้ 2 ขั้นตอน ดังนี้ 

  1. ขั้นเตรียมปฏิบัติภาระงาน (Pre-task) คือ ขั้นตอนกระบวนการที่ครูใช้กับนักเรียน         

ทั้งชั้นเรียนหรือรายบุคคล เพ่ือแสดงหรือสาธิตกิจกรรมก่อนเป็นการดึงดูดความสนใจของนักเรียน          

ซึ่งเป็นกระบวนการที่ทำให้นักเรียนรู้สึกผ่อนคลาย ลดความยากของบทเรียนและเป็นการให้นักเรียน

ได้คิดถึงภาษาที่ต้องนำมาใช้ในการทำกิจกรรม  
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  2. ขั้นการปฏิบัติภาระงาน (Task) คือ ขั้นตอนกระบวนการที่ให้นักเรียนปฏิบัติจริง ส่วน

ใหญ่จะให้นักเรียนปฏิบัติเป็นรายบุคคลและหลังปฏิบัติกิจกรรม ครูจะให้ข้อมูลย้อนกลับด้วย 

 Nunan (1989: 59) ได้เสนอขั้นตอนในการดำเนินการสอนด้วยภาระงาน ดังนี้  

  1. ขั้นตอนการสร้าง ทบทวนโครงสร้างความรู้เดิม เพ่ือนำเข้าสู่บทเรียน (Schema building)  

  2. ขั้นตอนการควบคุมนักเรียนในการฝึกใช้ภาษาเป้าหมาย โครงสร้างทางไวยากรณ์โดย

เป็นคำศัพท์ที่เป็นเนื้อหาในบทเรียน (Controlled practice)  

  3. ขั้นตอนการฝึกทักษะ โดยออกแบบภาระงานให้สอดคล้องกับบทสนทนา (Practice)  

  4. ขั้นตอนการมุ่งเน้นที่องค์ประกอบทางภาษา (Focus on linguistic elements)  

  5. ขั้นตอนการฝึกปฏิบัติอย่างอิสระในกิจกรรม การสื่อสาร (Provide freer practice)  

  6. ขั้นตอนการทำกิจกรรมภาระงาน (Introduce the pedagogical task) 

 Willis (1996: 38-64) ได้กล่าวถึงขั้นตอนในการจัดการเรียนการสอนภาษาที่เน้นภาระงาน

ไว้ดังนี้ 

 1. ขั้นก่อนการปฏิบัติ (Pre-task) เป็นการแนะนำหัวข้อและงานที่จะปฏิบัติ  โดยครูจะ

นำเสนอหัวข้อของแต่ละบทเรียนต่อนักเรียน นำเสนอคำศัพท์ โครงสร้างประโยค รูปแบบภาษา           

ที่จำเป็นต้องใช้ รวมถึงช่วยให้นักเรียนเข้าใจลักษณะของงานที่จะปฏิบัติ ขณะที่นักเรียนทำความ

เข้าใจกับหัวข้อ ลักษณะของงานที่ได้รับมอบหมายทบทวนคำศัพท์ โครงสร้างประโยค รูปแบบภาษา

ต่าง ๆ 

 2. ขั้นปฏิบัติงาน (Task-cycle) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนร่วมมือกับเพ่ือนร่วมชั้นเรียน           

ในการปฏิบัติงานที่ได้รับมอบหมายแล้วจึงนำเสนอผลงานต่อชั้นเรียน โดยครูจะเฝ้าดูการปฏิบัติงาน

ดังกล่าว ให้ความช่วยเหลือหรือกระตุ้นนักเรียนระหว่างการปฏิบัติงานรวมถึงให้ข้อมูลย้อนกลับเมื่อ

นักเรียนปฏิบัติงานเรียบร้อยแล้ว ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนอยู่ 3 ขั้นตอนคือ ขั้นเตรียมงาน ขั้นเตรียม

นำเสนอ และข้ันนำเสนอ 

   2.1 ขั้นเตรียมงาน นักเรียนจะร่วมกันทำงานเป็นคู่หรือเป็นกลุ่ม หน้าที่ของครูคือ   

การชี้แนะและคอยกระตุ้นให้นักเรียนได้ใช้ภาษาในการสร้างปฏิสัมพันธ์กับนักเรียนคนอ่ืน ๆ 

   2.2 ขั้นเตรียมนำเสนอ นักเรียนแต่ละคู่หรือกลุ่มจะเตรียมการนำเสนอผลงานของ

ตนเองและทำการฝึกซอ้มก่อนการนำเสนอ 
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   2.3 ขั้นนำเสนอ นักเรียนจะนำเสนอผลงานต่อชั้นเรียน ครูอาจช่วยสรุปหรือเพ่ิมเติม

รายละเอียดประเด็นสำคัญ พร้อมทั้งให้ข้อมูลย้อนกลับเกี่ยวกับเนื้อหาและการใช้ภาษาของผู้นำเสนอ 

 3. ขั้นมุ่งเน้นภาษา (Language Focus) ประกอบด้วยขั้นตอนอยู่ 2 ขั้นตอน คือ 

   3.1 ขั้นวิเคราะห์ภาษา ในขั้นวิเคราะห์ภาษานักเรียนในแต่ละคู่หรือแต่ละกลุ่มจะช่วยกัน

วิเคราะห์และอภิปรายลักษณะสำคัญของคำศัพท์ โครงสร้างประโยครูปแบบภาษา และรวบรวม

ปัญหาที่พบ 

   3.2 ขั้นฝึกภาษา จะนำปัญหาจากข้ันวิเคราะห์ภาษามาทำการฝึกฝนโดยครูจะทบทวน 

คำศัพท์โครงสร้างประโยค รูปแบบภาษาต่าง ๆ ให้แก่ผู้เรียนทั้งชั้นให้เกิดความถูกต้อง ความคล่องแคล่ว 

มากขึ้น 

  Ellis (2003: 244-262) ได้กล่าวถึงข้ันตอนการเรียนแบบเน้นภาระงานดังนี้ 

 1. ขั้นเตรียมภาระงาน (Pre-task) เป็นขั้นตอนที่มุ่งเน้นการเตรียมนักเรียนให้สามารถ

ภาระงานได้ โดยเป็นแนวทางการปฏิบัติที่สอดคล้องกับความต้องการของนักเรียนได้นั้น ซึ่งต้องอาศัย

วิธีการ 4 วิธีดังต่อไปนี้ 

   1.1 สนับสนุนนักเรียนให้ปฏิบัติงานที่มีลักษณะเหมือนกับภาระงาน (Task) 

   1.2 ให้นักเรียนสังเกตรูปแบบของการทำภาระงาน (Task) 

   1.3 กระตุ้นนักเรียนให้ทำกิจกรรมที่ไม่ใช่ภาระงาน แต่เป็นการส่งเสริมความพร้อมที่

ปฏิบัติงานในขั้นต่อไป 

 2. ขั้นระหว่างการปฏิบัติภาระงาน (During-task) มีวิธีการปฏิบัติงาน 2 วิธีในการ

ปฏิบัติงานในขั้นตอนนี้ 

   2.1 คุณลักษณะภาระงาน (Task performance options) คือ ครูสามารถหาวิธีสอน

นักเรียนได้ดีขึ้น โดยเข้าใจว่างานประเภทใดที่ต้องทำและวิธีที่ทำงานได้ดีที่สุด ช่วยให้นักเรียนทำงาน

ได้ง่ายและรวดเร็วขึ้น 

   2.2 คุณลักษณะทางด้านกระบวนการ (Process options) คือ ขั้นตอนที่นักเรียนต้อง

ปฏิบัติตามเพ่ือทำการบ้านหรือโครงการให้เสร็จ 

 3. ขั้นหลังปฏิบัติงาน (post-task) เป็นกระบวนการที่นักเรียนพูดถึงว่าพวกเขาทำได้ดี

เพียงใดและหาวิธีทำให้ดีขึ้น ยังดูวิธีสื่อสารและพยายามแก้ไขข้อผิดพลาดที่ทำ ครูช่วยแก้ไข

ข้อผิดพลาดโดยเลือกปัญหาที่ทุกคนมี ทำงานร่วมกันเพ่ือแก้ไขและฝึกฝนอีกครั้ง สิ่งนี้ช่วยให้ทำงาน 

ได้ดีขึ้นและใช้ภาษาได้ดีขึ้น อาจฝึกฝนด้วยวิธีใหม่ แต่จะคล้ายกับสิ่งที่ทำมาก่อน 
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 จากขั้นตอนการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน สรุปได้ว่า  กิจกรรมการเรียนรู้แบบเน้นงาน

ปฏิบัติไม่เพียงแต่ช่วยให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ภาษาโดยใช้งานปฏิบัติเป็นสื่อการเรียนรู้เท่านั้น              

แต่เป็นการสนองความต้องการของนักเรียนโดยตรง อีกท้ังนักเรียนยังสามารถวางแผนการทำงานเป็น

ขั้นตอน แก้ไขปัญหาที่เกิดจากการทำงานได้อย่างเป็นระบบ และสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ดังนั้น

จะเห็นได้ว่าแต่ละขั้นตอนของหลักการเรียนรู้ข้างต้นนี้มุ่งเน้น ให้นักเรียนเรียนรู้โดยการปฏิบัติจริง 

เปิดโอกาสให้นักเรียนใช้ภาษาได้อย่างอิสระ โดยครูนั้นทำหน้าที่เพียงคอยอำนวยความสะดวกและให้

คำแนะนำเท่านั้น 

 

ตารางที่ 4  สรุปสังเคราะห์การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 

Prabu (1987) Nunan (1989) Willis (1996) Ellis (2003) 
สรุปสังเคราะห์

ของผู้วิจัย 

1. ขั้นเตรียมปฏิบัติ

ภาระงาน  

(Pre-Task) 

2. ขั้นการปฏิบตั ิ

ภาระงาน (Task) 

1. ขั้นตอนทบทวน

โครงสรา้งความรูเ้ดมิ  

 

2. ขั้นตอนการฝึกใช้

ภาษาเป้าหมาย    

  

 

3. ขั้นตอนการฝึก

ทักษะ  

 

4. ขั้นตอนการมุ่งเน้น

ที่องค์ประกอบทาง

ภาษา  

5. ขั้นตอนการฝึก

ปฏิบัติอยา่งอิสระใน

กิจกรรม  

6. ขั้นตอนการทำ

กิจกรรมภาระงาน  

1. ขั้นก่อนปฏิบตัิ

ภาระงาน 

(Pre-task) 

2. ขั้นการปฏิบตัิ

ภาระงาน 

(Task) 

 

3. ขั้นเน้นความรู้ทาง

ภาษา 

Language Focus)  

1. ขั้นตอนเตรยีมงาน

ปฏิบัติ (Pre-Task) 

 

2. ขั้นระหว่างการ

ปฏิบัติงาน (During- 

Task หรือ Task 

Cycles) 

3. ขั้นหลังปฏิบัติงาน 

(Post-Task หรือ 

Language Focus)  

1. ขั้นก่อนการ

ปฏิบัติงาน (Pre- 

task)  

2. ขั้นปฏิบัติงาน 

(Task)  

 

 

3. ขั้นหลังปฏิบัต ิ

งาน (Post-task)  
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 จากตารางที่ 4  สรุปได้ว่า ขั้นตอนในการจัดการเรียนแบบเน้นภาระงาน หมายถึง 

กระบวนการสอนที่มุ่งเน้นให้นักเรียนได้ปฏิบัติจริงตามเป้าหมายที่กำหนดไว้  โดยใช้ภาษาเป็น

เครื่องมือในการปฏิบัติงาน  ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะการอ่าน การคิด ความรู้ความเข้าใจ เพ่ือให้

บรรลุวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้   ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ขั้นก่อนการปฏิบัติงาน (Pre- task)        

2) ขั้นปฏิบัติงาน (Task)  และ 3) ขั้นหลังปฏิบัติงาน (Post-task)   สำหรับการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้นำ

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานของ Prabu (1987), Nunan (1989), Willis (1996) และ 

Ellis (2003) มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดให้

เหมาะสมกับนักเรียน เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ดังนี้ 

 1. ขั้นก่อนปฏิบัติงาน (Pre- task) เป็นขั้นตอนที่เตรียมผู้เรียนในการปฏิบัติงาน คือ          

การแนะนำเรื่องที่จะเรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ ทบทวนคำศัพท์หรือความรู้เดิมและการเตรียมคำศัพท์

หรือสำนวนใหม่ที่จะใช้ในการกิจกรรมหรืองานที่จะปฏิบัติ   

  2. ขั้นปฏิบัติงาน (Task) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนทำความเข้าใจกับกิจกรรมหรืองานที่จะปฏิบัติ 

วางแผนการทำงานและลงมือปฏิบัติงานตามที่รับมอบหมายอาจเป็นงานคู่หรืองานกลุ่ม   

 3. ขั้นหลังปฏิบัติงาน (Post-task) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์และอภิปราย

ลักษณะสำคัญของคำศัพท์ โครงสร้างประโยครูปแบบภาษา และรวบรวมปัญหาที่พบ ครูจะทบทวน 

คำศัพท์ โครงสร้างประโยค  รูปแบบภาษาต่าง ๆ  ให้แก่นักเรียนทั้ งห้องให้ เกิดความถูกต้อง                     

ความคล่องแคล่วมากขึ้น   

 2.5 ประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน 
 Willis (1996: 137) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน ดังนี้ 

  1. นักเรียนมีความมั่นใจในการสื่อสารกับผู้อ่ืนมากขึ้น 

  2. นักเรียนสนุกสนานมีแรงจูงใจเกิดความท้าทายในการปฏิบัติกิจกรรม 

  3. นักเรียนสามารถใช้ภาษาสื่อสารอย่างเป็นธรรมชาติพร้อมทั้งฝึกการแก้ปัญหาต่ าง ๆ           

ที่เกิดขึ้นได้อย่างเหมาะสม 

  4. นักเรียนใช้ประสบการณ์เดิมมาสู่บทเรียนใหม่และพบว่าน่าสนใจและเป็นการเพ่ิมพูน

ความคิดเดิมอีกด้วย 

  5. นักเรียนได้ใช้ภาษาในการสื่อสารที่สอดคล้องกับสถานการณ์จริง 
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  จากข้อมูลข้างต้นสรุปประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานว่าเป็นการเพ่ิมพูน

ความรู้ความคิดเดิมทำให้นักเรียนเกิดความมั่นใจในการใช้ภาษามีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนเพ่ิมขึ้นฝึกการ

แก้ปัญหาที่เกิดข้ึนได้ดี เกิดความท้าทายและมีความสนุกสนานในการปฏิบัติงาน 

 2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยภายในประเทศ 

  จุติมา  ศรีบัว (2555) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจ

จากนิตยสารและหนังสือพิมพ์ภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติ  สำหรับนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่าน

เพ่ือความเข้าใจตามเกณฑ์ 75/75 และ 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  กลุ่มตัวอย่าง         

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนยานนาเวศวิทยาคม กรุงเทพมหานคร จำนวน 30 คน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านเพ่ือความเข้าใจจากนิตยสารและ

หนังสือพิมพ์ภาษาอังกฤษด้วยการจัดการเรียนรู้แบบเน้นงานปฏิบัติ มีประสิทธิภาพ 75.70/ 78.22 

ตามเกณฑ์ และ 2) ผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

  สุพรรณี อาศัยราช (2557) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้านการอ่าน

ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมเสริมแบบเน้นภาระงาน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ด้าน

การอ่านภาษาอังกฤษของนักศึกษาโดยใช้กิจกรรมเสริมแบบเน้นภาระงาน 2) ศึกษาความคิดเห็นของ

นักศึกษาที่มีต่อกิจกรรมเสริมการอ่านแบบเน้นภาระงาน  กลุ่มตัวอย่าง คือ  นักเรียนสาขาวิชา

เทคโนโลยีสารสนเทศธุรกิจ คณะบริหารธุรกิจและเทคโนโลยี ศูนย์สุพรรณบุรี  จำนวน 23 คน   

ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของแผนการสอนภาษาอังกฤษท่ีจัดกิจกรรมเสริมแบบเน้นภาระงาน           

มีค่าเท่ากับ 77.17/73.04 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 70/70  2) ความสามารถทางการด้านอ่าน

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังเรียนด้วยกิจกรรมเสริมแบบเน้นภาระงานสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ 3)  นักศึกษามีความคิดเห็นที่ดีต่อการเรียนด้วยกิจกรรมเสริม

การอ่านแบบเน้นภาระงาน  

 สิรินารถ ธารา (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการอ่านเน้นภาระงานเพ่ือ

ส่งเสริมผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  

โดยมีวัตถุประสงค์ 1) พัฒนาและหาประสิทธิภาพของกิจกรรมการอ่านเน้นภาระงานให้มีประสิทธิภาพ
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ตามเกณฑ์ 75/75  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียน 

ก่อนและหลังเรียนด้วยกิจกรรมการอ่านเน้นภาระงาน และ 3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มี        

ต่อกิจกรรมการอ่าน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/1 โรงเรียนเขาย้อยวิทยา อำเภอเขาย้อย 

จังหวัดเพชรบุรี  จำนวน 33 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพของกิจกรรมการอ่านเน้นภาระงาน           

มีค่าเท่ากับ 78.99/75.87 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนด 75/75 2) ผลสัมฤทธิ์การอ่าน

ภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนด้วยกิจกรรมการอ่าน            

เน้นภาระงาน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  และ 3) นักเรียนมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการอ่าน

เน้นภาระงานทีอ่ยู่ในระดับมาก 

  พลอยไพลิน สโมทัย (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้วยกิจกรรมการอ่านแบบเน้นภาระงาน โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นของจังหวัด

กาญจนบุรี สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานในการ

พัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 2) พัฒนาแบบฝึกทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ และ 3) ทดลองใช้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

ด้วยกิจกรรมการอ่านแบบเน้นภาระงาน โดยใช้ข้อมูลท้องถิ่นของจังหวัดกาญจนบุรี ประเมิน

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการทำงาน และ 4) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อแบบฝึกทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/1 โรงเรียนเทพ

มงคลรังษี อำเภอเมือง จังหวัดกาญจนบุรี จำนวน 30 คน ผลการวิจัย พบว่า 1) ครูและนักเรียนมี

ความต้องการให้แบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับลักษณะ

ทั่วไป  ประเพณี เทศกาล อาหารพ้ืนเมือง บุคคลสำคัญ และแหล่งท่องเที่ยวของจังหวัดกาญจนบุรี 

โดยใช้รูปแบบทางภาษาที่ง่ายต่อการเข้าใจ และเรียงลำดับเนื้อหาจากง่ายไปหายาก 2) แบบฝึกทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ มีค่าประสิทธิภาพ 82.33/80.56 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

และ 3) นักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05   มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ในการทำงานอยู่ในระดับดี และ 4 ) นักเรียน

มีความคิดเห็นต่อแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ อยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 

  รพีพรรณ  สุ ฐาปัญณกุล (2559) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอน

ภาษาอังกฤษเทคนิคที่เน้นภาระงานและโครงงาน เพ่ือพัฒนาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ

และความคิดสร้างสรรค์ของนักศึกษาปริญญาตรี โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาผลการใช้รูปแบบ
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การสอนภาษาอังกฤษเทคนิคที่เน้นภาระงานและโครงงานที่มีต่อการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ         

2) ศึกษาผลการใช้รูปแบบการสอนภาษาอังกฤษเทคนิคที่เน้นภาระงานและโครงงานที่มีต่อความคิด

สร้างสรรค์ของโครงงาน 3) ศึกษาพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์ และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของ

นักศึกษาที่มีต่อรูปแบบการเรียนการสอน  กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 2 สาขาวิชาอาหารและ

โภชนาการ คณะเทคโนโลยีคหกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร จำนวน 36 คน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการสอนมีประสิทธิภาพ อยู่ในระดับดี 2) คะแนนความเข้าใจการอ่าน

ของนักศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักศึกษา             

มีพัฒนาการทางความคิดสร้างสรรค์สูงขึ้น และ 4) ความพึงพอใจที่มีต่อรูปแบบการสอนอยู่ใน              

ระดับมาก 

  ศศิณัฎฐ์ สรรคบุรานุรักษ์ (2560) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสอนที่เน้น

ภาระงาน  เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาจีนเพื่อความเข้าใจ สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี 

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) สร้างและหาประสิทธิภาพรูปแบบการสอนที่เน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริม

ความสามารถในการอ่านภาษาจีนเพ่ือความเข้าใจให้ได้ตามเกณฑ์ 80/80   2) ประเมินประสิทธิผล

ของการพัฒนารูปแบบการสอนที่เน้นภาระงานเพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่านภาษาจีนเพ่ือ

ความเข้าใจ และ 3) ขยายผลรูปแบบการสอนที่พัฒนาขึ้น กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาสาขาการสอน

ภาษาจีนในฐานะภาษาต่างประเทศ ชั้นปีที่ 2 จำนวน 30 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) รูปแบบการเรียน

การสอนอ่านภาษาจีนที่เน้นภาระงาน เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่าน สำหรับนักศึกษาปริญญาตรี  

มีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.76/98.00 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ที่กำหนด และนักศึกษามีความสามารถ           

ในการอ่านภาษาจีนเพ่ือความเข้าใจสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  2)  นักศึกษา         

มีพัฒนาการด้านความเข้าใจในบทอ่านจากชิ้นงานสูงขึ้นในช่วงระหว่างเรียนจากระดับมากเป็นระดับ

มากที่สุด มีพฤติกรรมการในการใช้กลวิธีการอ่านภาษาจีนสูงขึ้น และมีความคิดเห็นต่อกิจกรรม            

การเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนการสอนอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 3) นักศึกษากลุ่มขยายผล             

มีความสามารถในการอ่านภาษาจีนเพ่ือความเข้าใจสูงกว่าก่อนเรียน มีพัฒนาการด้านความเข้าใจ          

ในบทอ่านจากชิ้นงานสูงขึ้นจากระดับปานกลางเป็นระดับมาก มีพฤติกรรมในการใช้ กลวิธีการอ่าน

ภาษาจีนที่สูงขึ้น และมีความคิดเห็นต่อกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
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  งานวิจัยต่างประเทศ 

  YU Hong-quin (2007) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การนำเสนอการสอนแบบเน้นภาระงานที่

นำไปใช้ในการสอนอ่านให้กับนักศึกษาที่เรียนภาษาต่างประเทศของมหาวิทยาลัย Linyi Normal  

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือหาประสิทธิภาพของการสอนที่ เน้นภาระงานและกิจกรรมการสอนที่

หลากหลาย ซึ่งผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการสอนที่เน้นภาระงานและการสอนด้วยกิจกรรมการสอน

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญนั้นสามารถทำให้การอ่านของผู้เรียนพัฒนาขึ้นได้ 

  ZHOU You-hua (2006) ได้ทำการวิจัยเรื่อง วิธีการสอนที่เน้นภาระงานไปใช้ในการเรียน

การสอนนักศึกษา Nanjing University of Information Science and Technology ซึ่งผลการวิจัย

พบว่า การสอนที่เน้นภาระงานมีประสิทธิภาพในการพัฒนาระดับความสามารถของนักศึกษาใน

มหาวิทยาลัยได้ 

  Dorathy (2011) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการเรียนรู้ภาษาที่สองโดยการสอนรูปแบบเน้นภาระงาน

โดยใช้เทคนิคการสอนการแสดงบทบาทในสถานการณ์สมมุติ โดยมีจุดมุ่ งหมายเพ่ือศึกษาประโยชน์

ของการสอนรูปแบบเน้นภาระงานและเทคนิคการสอนโดยการแสดงบทบาทในสถานการณ์สมมติ               

ซึ่งผลการวิจัยพบว่า การสอนรูปแบบเน้นภาระงานและเทคนิคการสอนโดยการแสดงบทบาท              

ในสถานการณ์สมมติสร้างความสนุกสนานให้กับนักเรียนและเปิดโอกาส ให้นักเรียนฝึกใช้ภาษา              

ในชีวิตประจำวัน โดยไม่กังวลเรื่องหลักภาษาและพัฒนาทักษะด้านมนุษยสัมพันธ์รวมถึงความมั่นใจ  

ในตัวเองให้กับนักเรียน 

  จากงานวิจัยภายในประเทศและต่างประเทศที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า              
การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานนั้นพบว่ามีความสำคัญ ทั้งในด้านผลการเรียนรู้และเจตคติของ
นักเรียน ซึ่งควรมีการประเมินที่เป็นไปอย่างต่อเนื่อง เป็นวิธีการหนึ่งที่มีประสิทธิภาพ สามารถพัฒนา
ความรู้และทักษะทางภาษาให้กับนักเรียนได้จริง ทำให้นักเรียนเกิดทักษะในการใช้ชีวิตจากการฝึก
ปฏิบัติงานจากสถานการณ์จริง รวมถึงมีความมั่นใจในการใช้ภาษาด้วย นอกจากนี้การจัดการเรียนรู้
แบบเน้นภาระงานสามารถนำไปปรับใช้กับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษทั้ง 4 ทักษะ คือ ฟัง พูด 
อ่าน เขียน และควรมีเนื้อหาที่เหมาะสมกับนักเรียน โดยมีการกระตุ้นความรู้เดิมของผู้เรียนและใช้
กลวิธีให้เหมาะสมตามบริบทของเรื่องที่จะสอนเพ่ือความเข้าใจที่ง่ายขึ้น 
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3. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับแผนผังความคิดและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 3.1 ความเป็นมาของแผนผังความคิด  

 ลักขณา สริวัฒน์ (2550: 43) กล่าวถึงความเป็นมาของแผนผังความคิดว่า โทนี่ ปูซาน 

เป็นชาวอังกฤษ เป็นผู้ได้ริเริ่มพยายามนำเอาความรู้เรื่องสมอง มาปรับใช้กับการเรียนรู้ของเขา โดย

แทนที่จะเขียนบันทึกเป็นเส้นตรง เขาเริ่มใช้สีและวาดกิ่งก้านเหมือนต้นไม้ เขาตระหนักว่าวิธีนี้

สามารถนำไปใช้กับสิ่งอ่ืนๆ ในชีวิต เช่น การวางแผน การตัดสินใจ การจดจำสิ่งต่างๆ การแก้ปัญหา 

การนำเสนอ หรือแม้แต่การเขียนหนังสือ  เป็นต้น ซึ่ง โทนี่ ปูซาน ได้เขียนหนังสือ Use Your Head 

ร่วมกับ Vanda North และนายธัญญา ผลอนันต์ ได้แปลเป็นฉบับภาษาไทย และเป็นคนแนะนำ

วิธีการที่เรียกว่าแผนที่ความคิดมาใช้ในประเทศไทย วิธีนี้มีประโยชน์ในชีวิตส่วนตัวและการทำงาน 

นอกจากนี้ยังเป็นประโยชน์สำหรับครูในการช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ได้ดีขึ้น แผนที่ความคิดสามารถช่วย

นักเรียนวางแผนการเรียนรู้ จดจำข้อมูล เข้าใจแนวคิด และแก้ปัญหาได้ ทำให้การเรียนรู้สนุกขึ้นและ

ช่วยให้เราสำรวจหัวข้อใหม่ๆ ที่เราสนใจได้   ซึ่งสอดคล้องกับ ศิริพรรณ  ชาญสุกิจเมธ (2560) ที่

กล่าวว่า โทนี่ ปูซาน ได้นำเอาความรู้เรื่องสมองมาปรับใช้กับการเรียนรู้ โดยพัฒนาเริ่มเป็นวิธีใหม่ใน

การเขียนโน้ตที่ไม่ใช้บรรทัดและแถวของตัวอักษร แต่ใช้รูปภาพ คำ และสัญลักษณ์ที่แผ่ออกมาจาก

ตรงกลาง เช่น กิ่งก้านบนต้นไม้หรือเซลล์ในสมอง จากนั้นผู้คนก็เริ่มใช้มันเพ่ือสิ่งอ่ืนๆ เช่น การจัด

ระเบียบ การเลือก การจดจำสิ่งต่างๆ การแก้ปัญหา การนำเสนอ และการเขียนหนังสือ 

 อาจารย์ธัญญา ผลอนันต์  เป็นคนไทยที่ไปเรียนการทำแผนที่ความคิดที่ประเทศอังกฤษ

ในปี พ.ศ. 2540 และกลับมาที่ประเทศไทยเพ่ือสอนคนอ่ืน ๆ ในการทำแผนที่ความคิด แผนที่

ความคิดฉบับแรกในประเทศไทยมีชื่อว่า GET AHEAD หรือ ใช้หัวลุย อาจารย์ขวัญฤดี พลอนันต์ ได้

เรียนรู้การทำแผนที่ความคิดและเริ่มสอนผู้อ่ืนในปี พ.ศ. 2546 ท่านทั้งสองได้บรรยายและอบรมเชิง

ปฏิบัติการให้กับองค์กรและหน่วยงานราชการต่างๆ 

 สรุปได้ว่าจากเหตุผลที่กล่าวมา ผู้วิจัยได้เล็งเห็นความสำคัญของแผนผังความคิดจึงได้นำ

เทคนิคการทำแผนผังความคิดมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  เพ่ือพัฒนาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน และพัฒนาทักษะการคิดรวมถึงการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนของ

นักเรียนได ้
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 3.2 ความหมายของแผนผังความคิด 
 Buzan (1991: 59) ได้อธิบายความหมายของแผนผังความคิดไว้ว่า แผนที่ความคิดเป็น

วิธีการจัดระเบียบความคิดที่ช่วยให้สมองทำงานได้ดีขึ้น สามารถช่วยให้เรียนรู้และตัดสินใจเลือก           

สิ่งดี ๆ ในส่วนต่าง ๆ ของชีวิตได้ 

 ธัญญา  ผลอนันต์ และขวัญฤดี ผลอนันต์ (2550: 17) ได้อธิบายว่าแผนที่ความคิด

เปรียบเสมือนภาพความคิดของเราที่ช่วยให้เราคิดได้ดีขึ้น เป็นเครื่องมือที่ช่วยให้สมองของเราทำงาน

ได้ดีจริงๆ เป็นเหมือนกุญแจพิเศษที่จะไขพลังพิเศษของสมองของเรา 

 ทิศนา  แขมมณี (2550: 389) ได้ให้ความหมายของผังความคิดว่า “เป็นผังที่แสดง

ความสัมพันธ์ของสาระหรือความคิดต่าง ๆ ให้เป็นโครงสร้างในภาพรวม โดยใช้เส้น คำ ระยะห่างจาก

จุดศูนย์กลาง สี เครื่องหมาย  รูปทรงเลขาคณิตและภาพ แสดงความหมายและความเชื่อมโยงของ

ความคิดหรือสาระนั้น ๆ 

 ลำยง  เครือคำ (2555:33) กล่าวว่า แผนผังความคิด หมายถึง แผนภาพความสัมพันธ์

ของเรื่องที่นำมาจัดลำดับความสำคัญและนำมาจัดหมวดหมู่อย่างเป็นระบบ และเป็นเค้าโครงความคิด

หลักและความคิดรองลงไป ซึ่งเป็นสาระสำคัญของเรื่องที่จะเขียน 

  คอสียาห์ สะลี (2556: 8) กล่าวว่า แผนที่ความคิด (Mind Mapping) เป็นวิธีที่ยอดเยี่ยม

ในการช่วยให้สมองของเราทำงานได้ดีขึ้น ใช้รูปภาพและสีเพ่ือแสดงว่าสิ่งต่าง ๆ เกี่ยวข้องกันอย่างไร 

ช่วยให้สมองทั้งสองซีกของเราทำงานร่วมกัน สามารถใช้เพ่ือทำความเข้าใจสิ่งต่าง ๆ ได้ดีขึ้นและจดจำ

ได้ง่ายขึ้น เหมือนการทำแผนที่ข้อมูลให้ศึกษา  

 จากความหมายที่กล่าวมาข้างต้น  สามารถสรุปได้ว่า  แผนผังความคิด หมายถึง 

แผนภาพหรือแผนที่ความคิดที่แสดงออกของความคิดรอบทิศ เป็นกระบวนการคิดตามธรรมชาติอย่าง

ต่อเนื่อง  โดยใช้เส้น คำ เครื่องหมาย ภาพ สัญลักษณ์ เพ่ือแสดงความหมายและความเชื่อมโยงของ

ความคดิหรือสาระนั้น ๆ ซึ่งสะดวกต่อการจดจำและพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ 

 3.3 ชนิดของแผนผังความคิด 
  ชนิดของแผนผังความคิดหรือผังมโนทัศน์หรือผังมโนภาพ  มีผู้นำเสนอไว้มากมาย
หลากหลายชนิด สำหรับการนำชนิดของแผนผังความคิดแต่ละชนิดมาใช้นั้นขึ้นอยู่กับลักษณะของ
ข้อมูล องค์ประกอบต่าง ๆ ของข้อมูลที่มีความเหมาะสมกับโครงสร้างของแผนผังความคิด ตลอดจน
ความต้องการของผู้ใช้  โดยมีนักวิชาการและนักการศึกษาได้กล่าวถึงชนิดของแผนผังความคิดไว้ดังนี้  
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 วิมลรัตน์ สุนทรโรจน์ (2545: 183 - 189) กล่าวถึง การสร้างแผนผังความคิดว่าเป็น            
การจัดกลุ่มความคิดรวบยอดเพ่ือให้เห็นความสัมพันธ์ของความคิดระหว่างความคิดหลักและความคิด
รองลงไป n โดยนำเสนอเป็นภาพหรือเป็นผัง สามารถนำไปใช้ได้หลายลักษณะ เช่น  
  1) แผนผังแบบกิ่ง (Branching map) นำเสนอโดยการเขียนความคิดรวบยอดหลัก               
ไว้ข้างบนหรือตรงกลาง แล้วลากเส้นให้เชื่อมโยงกับความคิดรวบยอดอ่ืน ๆ ที่สำคัญรองลงไป
ตามลำดับภาพ 
 

 
 

แผนภาพที่ 2 แผนผังแบบกิ่ง 
 

 2) แผนผังวงจร (Circle map) นำเสนอโดยการเขียนเป็นแผนผังเพ่ือเสนอความสำคัญ

เป็นขั้นตอนต่าง ๆ ที่สัมพันธ์กันเรียงลำดับเป็นวงกลม 

 

 
 

แผนภาพที่ 3 แผนผังวงจร 
 
 3) แผนผังใยแมงมุม (Spider map) นำเสนอโดยเขียนความคิดรวบยอดหลักที่สำคัญไว้

กึ่งกลางหน้ากระดาษ แล้วเขียนอธิบายหรือบอกลักษณะของความคิดรองลงไปไว้ในลักษณะของ                

ใยแมงมุม 

 
 

แผนภาพที่ 4 แผนผังใยแมงมุม 
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 4) แผนผังแบบก้างปลา (Fishbone map) นำเสนอโดยเขียนประเด็นหรือเรื่องหลัก          

แล้วเสนอสาเหตุและผลงานต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง 
 

 
 

แผนภาพที่ 5 แผนผังแบบก้างปลา 
 

 5) แผนผังตารางเปรียบเทียบ (Compare table map) เสนอโดยการเขียนเป็นตาราง 
เพ่ือเปรียบเทียบสองสิ่งหรือสองเรื่องในประเด็นที่กำหนด 
 

 
 

แผนภาพที่ 6 แผนผังตารางเปรียบเทียบ 
 

 6) แผนผังรูปวงกลมทับเหลื่อมกัน (Overlapping circle map) เสนอการเปรียบเทียบ
สองสิ่งหรือเรื่องที่มีลักษณะเหมือนกันและต่างกัน 
 

 
 

แผนภาพที่ 7 แผนผังรูปวงกลมทับเหลื่อมกัน 
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 สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2545:176-192) ได้นำเสนอชนิดของแผนผังความคิด
บางชนิดที่เห็นว่าครูสามารถนำไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างสะดวก และเกิดประโยชน์
โดยมีลักษณะที่หลากหลาย ดังนี้ 
 1. ผังมโนทัศน์หรือผังมโนภาพ (Concept map) 
 2. แผนผังความคิด (Mind mapping) 
 3. แผนผังใยแมงมุม (Web diagram หรือ Spider map) 
 4. แผนภูมิโครงสร้างต้นไม้ (Tree structure) 
 5. แผนภูมิเวนน์ (Venn diagram) 
 6. แผนภูมิข้ันบันได (Descending ladder หรือ Time ladder map) 
 7. แผนภาพวงจรแผนภูมิแบบวัฏจักร (Cycle graph) 
 8. แผนผังการดำเนินงาน (Flowchart diagram) 
 9. แผนภาพหรือแผนรูปแสดงความสัมพันธ์ (Matrix diagram) 
 10. แผนภูมิหรือแผนผังก้างปลา (Fishbone map) 
 11. แผนภาพแสดงความสัมพันธ์ของเหตุการณ์ต่าง ๆ (Interval graph or time line) 
 12. แผนภาพแสดงลำดับเหตุการณ์ (Order graph or event chain) 
 13. แผนผังแสดงความสัมพันธ์แบบจำแนกประเภท (Classification map) 
 Marion (1986: 82-84) ได้จำแนกแผนผังความคิดไว้ 5 ชนิด ดังนี้ 
 1. แผนผังรูปแมงมุม (Spider map) สำหรับข้อความที่แสดงใจความสำคัญและ
รายละเอียดสนับสนุนไว้ชัดเจน 
 2. แผนผังรูปขั้นบันได (Time ladder map) สำหรับข้อความที่แสดงลำดับเวลา
กระบวนการหรือข้ันตอน 
 3. แผนผังแสดงเหตุ-ผล (Cause/ Effect map) สำหรับข้อความที่แสดงเหตุผล 
 4. แผนผังแสดงการเปรียบเทียบ (Comparison/ Contrast map) สำหรับข้อความที่
แสดงการเปรียบเทียบหรือความตรงข้าม 
 5. แผนผังแบบผสมผสาน (Combined map) สำหรับข้อความที่มีเนื้อความซับซ้อนหรือ
ผสานความคิดแบบต่าง ๆ ไว้ในเรื่องเดียวกัน 

 Buzan (1991: 96) ได้สร้างชนิดของแผนผังความคิดเป็นลักษณะกิ่งที่แตกแขนงความคิด

ออกรอบทิศทางไร้ขอบเขต 

 สรุปได้ว่า รูปแบบของแผนผังความคิดที่นำมาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้นำแผนผัง

ความคิด (Mind-Mapping Technique) ตามแนวคิดของ โทนี่  ปูซาน มาประกอบเข้ากับการจัดการ
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เรียนรู้แบบเน้นภาระงาน เพ่ือช่วยส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและช่วยจัดกลุ่ม

ความคิดหลักและความคิดรองให้สัมพันธ์กัน  ทำให้นักเรียนมองเห็นภาพรวมของเรื่องที่อ่านได้อย่าง

ชัดเจน 

 3.4 หลักการจัดการเรียนรู้แบบแผนผังความคิด 
 Buzan (1991: 27-59) กล่าวถึงหลักการของแผนผังความคิดไว้ 4 ลักษณะดังนี้ 

  1. เรื่องหรือประเด็นที่สนใจให้สร้างขึ้นตรงกลางของภาพ 

 2. ใจความหลักของหัวเรื่องจะแผ่ขยายมาจากตรงกลางของภาพออกมารอบทิศทาง              

ซึ่งเปรียบเสมือนกิ่งก้านที่แตกแยกออกมา 

  3. มีการวาดภาพหรือเขียนคำสำคัญลงบนเส้นของแต่ละกิ่งก้านที่แตกย่อยออกมา

ตามลำดับความสำคัญของแต่ละหัวข้อ โดยทั้งที่หัวข้อหลักและหัวขอรองจะมีการเชื่อมโยงกันด้วย          

กิ่งก้านท่ีแผ่ขยายออกมา 

 4. กิ่งก้านต่าง ๆ จะจัดสร้างรูปแบบโครงสร้างที่เชื่อมโยงกันในลักษณะที่แตกต่างกันตาม

ตำแหน่งและความสำคัญของประเด็นต่าง ๆ  

 โสภณ ฉิมพลีศิริ (2556) กล่าวถึงหลักการสร้างแผนภาพความคิดไว้ดังนี้ 

 1. เขียน/วาดมโนทัศน์หลักตรงก่ึงกลางหน้ากระดาษ 

 2. เขียน/วาดมโนทัศน์รองท่ีสัมพันธ์กับมโนทัศน์หลักไปรอบ ๆ 

 3. เขียน/วาดมโนทัศน์ย่อยที่สัมพันธ์กับมโนทัศน์รองแตกออกไปเรื่อย ๆ 

 4. ใช้ภาพหรือสัญลักษณ์สื่อความหมายเป็นตัวแทนความคิดให้มากท่ีสุด 

 5. เขียนคำสำคัญ (Key word) บนเส้นและเส้นต้องเชื่อมโยงกัน 

 6. กรณีใช้สี ทั้งมโนทัศน์รองและย่อยควรเป็นสีเดียวกัน 

 7. คิดอย่างอิสระมากที่สุดขณะทำ เขียนคำหลัก หรือข้อความสำคัญของเรื่องไว้กลาง 

โยงไปยังประเด็นรองรอบ ๆ ตามแต่ว่าจะมีก่ีประเด็น 

 Oknation (2559) กล่าวถึง 6 หลักการในการเขียนแผนผังความคิดไว้ดังนี้ 

 1. เริ่มวาดที่จุด “กึ่งกลาง” ของกระดาษก่อน เพราะว่าการเริ่มต้นที่จุดกึ่งกลางจะทำให้

สมองเป็นอิสระ พร้อมที่แตกหน่อความคิดออกไปยังทุกทิศทาง 

http://www.oknation.net/
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 2. ใช้รูปภาพหรือวาดรูปประกอบไอเดียที่เพ่ิงจะเขียนไปตรงจุดกึ่งกลาง เพราะว่ารูปภาพ

มีความหมายนับล้านคำ และยังช่วยให้ได้ใช้จินตนาการไปในตัวด้วย ภาพที่อยู่ตรงกึ่งกลางจะดู

น่าสนใจเพิ่มขึ้น ทำให้มีจุดโฟกัสที่แน่นอน 

 3. ใช้สีหลากสีสัน สีจะทำให้สมองได้ตื่นตัว สีสันจะทำให้ดูมีชีวิตชีวาน่าอ่านมากยิ่งขึ้น 

แถมการนั่งวาดภาพระบายสีก็ได้ฝึกความคิดสร้างสรรค์ 

 4. วาด “กิ่ง” ออกมาจากภาพตรงกลางแล้วแตกกิ่งก้านสาขาออกมาตามที่สมองจะคิดได้ 

ต้องให้เส้นเชื่อมต่อกัน เพราะว่าสมองของมนุษย์ทำงานแบบเชื่อมโยงเข้าหากัน 

 5. วาดเส้นกิ่งให้ “โค้ง” ดีกว่าวาดแบบ “เส้นตรง” เพราะเส้นตรงมันดูน่าเบื่อ และ

ไม่น่าสนใจ 

 6. ใช้เพียงแค่ “คีย์เวิร์ด” เท่านั้น สำหรับเส้นกิ่งแต่ละเส้นและคีย์เวิร์ดต้องอยู่บนเส้น 

เหตุผลที่เขียนเฉพาะคีย์เวิร์ดก็เพราะว่า คีย์เวิร์ดแบบโดด ๆ จะทำให้แผนผังความคิดดูมีพลังและ

ยืดหยุ่นได ้

 จากหลักการเขียนแผนผังความคิดข้างต้น พอจะสรุปได้ว่า การทำแผนที่ความคิด คือ 

การที่จดบันทึกความคิดและเชื่อมโยงมันโดยใช้คำหลัก ช่วยให้จัดระเบียบความคิดและเริ่มต้น                

จากแนวคิดหลักเดียว สิ่งนี้ช่วยให้ปฏิบัติตามกฎ เพื่อใช้และสร้างแผนที่ความคิด 

 หลังจากได้ศึกษาหลักการสร้างแผนผังความคิดของนักการศึกษาแต่ละท่าน พบว่า 

หลักการสร้างแผนผังความคิดของโทนี่ ปูซาน ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ ส่วนใหญ่ใช้ในการ

ระดมสมอง ขณะทำกิจกรรมกลุ่มของนักเรียนและในการสรุปบทเรียนทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล               

อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมทักษะในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ ช่วยให้นักเรียนสามารถทำ             

ความเข้าใจกับบทอ่านได้ดีขึ้น ดังนั้นผู้วิจัยได้วิเคราะห์หลักการในการสร้างแผนผังความคิดตาม

แนวคิดของ โทนี่ ปูซานBuzan (1991) มาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ 

 3.5 ประโยชน์ของแผนผังความคิด 
  กิ่งกาญจน์ (2558) กล่าวถึงข้อดีของการทำแผนที่ความคิดไว้ดังนี้ 

  1. ทำให้เห็นภาพรวมกว้างๆ ของหัวข้อใหญ่ หรือขอบเขตของเรื่อง 

  2. ทำให้สามารถวางแผนเส้นทางหรือตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง เพราะรู้ว่าตรงไหนกำลัง

จะไปไหนหรือผ่านอะไรบ้าง 

  3. สามารถรวบรวมข้อมูลจำนวนมากลงไว้ในกระดาษแผ่นเดียวกัน 
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  4. กระตุ้นให้คิดแก้ไขปัญหา โดยเปิดโอกาสให้มองเห็นวิธีใหม่ๆ ที่สร้างสรรค์ 

  5. สร้างความเพลิดเพลินในการอ่านและง่ายต่อการจดจำ 

 อภิชญา  ไกรษร (2561) กล่าวถึงประโยชน์ของแผนผังความคิดไว้ดังนี้  

  1. มองสิ่งต่างๆ ในภาพรวม จำสิ่งต่างๆ ได้ดีขึ้น เพราะสมองเชื่อมโยงสิ่งที่เราต้องการ

จำ พอจะมีความเชื่อมโยงให้ละเอียดขึ้น 

  2. มีความคิดใหม่ๆ ช่วยหาข้อบกพร่อง/จุดอ่อน  

  3. แผนการทำงาน  

  4. จัดลำดับความสำคัญของงานนำเสนอ/สตอรี่บอร์ดของคุณ  

  5.ช่วยในการตัดสินใจ คิดอย่างเป็นระบบ คิดอย่างรอบด้าน  

  6. จด/สรุปสิ่งที่ต้องการทราบในรูปแบบการทบทวนอย่างรวดเร็ว/ง่าย  

  7. ช่วยเหลือในการทำแผนที่/เครือข่าย/การสื่อสารของผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 

 ปราณี ดันน์ (2561: 28) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของแผนผังความคิดไว้ ดังนี้ 

  1. ทำให้เห็นภาพรวมกว้างๆ ของหัวข้อใหญ่ หรือขอบเขตของเรื่อง 

  2. สามารถจำแนกกลุ่มความคิดได้อย่างชัดเจน ช่วยให้ผู้ใช้งานสามารถจับประเด็น และ

เข้าใจได้ง่ายยิ่งข้ึน 

  3. สามารถรวบรวมข้อมูลจานวนมากลงไว้ในกระดาษแผ่นเดียวกัน 

  4. ทำให้สามารถวางแผนหรือตัดสินใจได้อย่างถูกต้อง เพราะรู้ว่าตรงไหนกำลังจะไปไหน

หรือผ่านอะไรบ้าง 

  5. กระตุ้นให้คิดแก้ไขปัญหา โดยเปิดโอกาสให้มองเห็นวิธีใหม่ๆ ที่สร้างสรรค์ 

  6. ใช้ระดมความคิดเห็น (Brain storming) 

  7. ใช้ประกอบการเรียนการสอน (Teaching) 

  8. ใช้สรุปรายงานการประชุม (Meeting minutes) 

  9. ใช้วางแผนโครงการ (Project planning) 

  10. ใช้ในการอบรมและบรรยายที่ต่าง ๆ (Training) 

  11. ใช้เก็บรวบรวมข้อมูล ความรู้ แนวคิด (capture tacit knowledge) 

  จากประโยชน์ของแผนผังความคิดข้างต้น สรุปได้ว่า แผนผังความคิดเป็นเทคนิคการคิดที่

สอดคล้องกับการทำงานตามธรรมชาติของสมองมนุษย์ เป็นเหมือนกุญแจที่จะช่วยนำไปสู่การใช้
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ศักยภาพของสมองอย่างเต็มประสิทธิภาพ ช่วยเพ่ิมสมรรถนะในการคิด เชื่อมโยงความคิดใหม่ๆ              

ที่กว้างขวางข้ึนแบบไม่สิ้นสุด สามารถนำไปประยุกต์ใช้ในด้านต่าง ๆ ได้อย่างง่ายดาย เช่น ช่วยในการ

วางแผน ช่วยจัดระเบียบความคิด ช่วยในการสร้างรูปแบบการจดบันทึก ช่วยในการระดมความคิด 

(brainstorming) ช่วยในการวิเคราะห์และตัดสินใจแก้ปัญหา และช่วยประหยัดเวลาในการสื่อสาร

และนำเสนอข้อมูล เป็นต้น   

  จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า แผนผังความคิดนั้นมีประโยชน์มากเหมาะที่จะนำมา

ประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน เพ่ือช่วยให้นักเรียนได้เกิดกระบวนการเรียนรู้ ผู้วิจัยจึงได้

วิเคราะห์หลักการในการสร้างแผนผังความคิดตามแนวคิดของ Buzan (1991), ธัญญา ผลอนันต์ และ 

ขวัญฤดี ผลอนันต์ (2550) และโสภณ ฉิมพลีศิริ (2556) มาใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 4 

หลักการ ดังนี้  1) เรื่องหรือประเด็นที่สนใจให้สร้างขึ้นตรงกลางของภาพ  2) ใจความหลักของหัวเรื่อง

จะแผ่ขยายมาจากตรงกลางของภาพออกมารอบทิศทาง ซึ่งเปรียบเสมือนกิ่งก้านที่แตกแยกออกมา   

3) มีการวาดภาพหรือเขียนคำสำคัญลงบนเส้นของแต่ละกิ่งก้านที่แตกย่อยออกมาตามลำดับ

ความสำคัญของแต่ละหัวข้อ โดยทั้งที่หัวข้อหลักและหัวข้อรองจะมีการเชื่อมโยงกันด้วยกิ่งก้านที่            

แผ่ขยายออกมา และ 4) กิ่งก้านต่าง ๆ จะจัดสร้างรูปแบบโครงสร้างที่เชื่อมโยงกันในลักษณะที่

แตกต่างกันตามตำแหน่งและความสำคัญของประเด็นต่าง ๆ 

 3.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยภายในประเทศ 

 รจเรข เหลาลาภะ (2555) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผังความคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ                 

1) พัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผังความคิดของนักเรียน                

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  2) พัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  

ให้มีคะแนนเฉลี่ยร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของ

จำนวนนักเรียนทั้งหมด และ 3) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการจัดกิจกรรมการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผังความคิด กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

โรงเรียนโคกนางามพิทยาสรรพ์ จำนวน 30 คน  ผลการวิจัยพบว่า 1) กิจกรรมการอ่านจับใจความ

ภาษาอังกฤษแบ่งออกเป็น 3 ส่วน คือ ก่อนอ่าน ขณะอ่าน และหลังอ่าน แต่ละส่วนมีวัตถุประสงค์เพ่ือ

ช่วยพัฒนาทักษะการอ่าน คะแนนเฉลี่ยในแต่ละส่วนคือ ร้อยละ 68 ,  79 และ 81 ตามลำดับบ               
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2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยนักเรียน จำนวน 25 คน คิดเป็น

ร้อยละ 83.33 สามารถทำคะแนนทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ได้คะแนนเฉลี่ย 21.33  คิดเป็นร้อยละ 71.10 

ซึ่งผ่านเกณฑ์ตามที่กำหนดไว้ 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนผัง

ความคิด โดยภาพรวมคิดเป็นค่าเฉลี่ย 4.84 

 สุกานดา เปี่ยมบริบูรณ์ (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการเรียนรู้ของ

นักศึกษาด้วยการเขียนแผนที่ความคิด   โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาการทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษของนักศึกษาและ 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจที่มีต่อการวิชาการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ

การเรียนรู้ของนักศึกษา กลุ่มตัวอย่าง คือ นักศึกษาชั้นปีที่ 1 สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสากล 

คณะศิลปะศาสตร์มหาวิทยาลัย เทคโนโลยีราชมงคลสุวรรณภูมิศูนย์สุพรรณบุรี จำนวน 33 คน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) นักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสากลชั้นปีที่ 1 ที่เรียนโดยการใช้

แผนผังความคิดมีคะแนนทักษะการอ่านภาษาอังกฤษหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง                

2) นักศึกษาสาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารสากลชั้นปีที่ 1 ที่เรียนโดยการใช้แผนผังความคิดมี

ความพึงพอใจต่อการใช้แผนที่ความคิดในวิชาการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อการเรียนรู้ 

 นรพร  ทรงวิชา (2559) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ผลการใช้แบบฝึกทักษะเพ่ือความเข้าใจโดยใช้

แผนที่ความคิด สำหรับนักเรียนประกาศนียบัตร วิชาชีพชั้นปีที่ 1  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษา

ประสิทธิภาพของแบบฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนที่ความคิดสำหรับ

นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 ตามเกณฑ์ 75/75  2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้น 3) ศึกษาดัชนีประสิทธิผลของการเรียนด้วย

แบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้น และ 4) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ  

ที่สร้างขึ้น กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นปีที่ 1 แผนกวิชาอิเล็กทรอนิกส์ 

1/1 วิทยาลัยสารพัดช่างบุรีรัมย์ จำนวน 27 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ประสิทธิภาพแบบฝึกทักษะ 

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนที่ความคิด มีประสิทธิภาพ 81.58/78.33 ซึ่งเป็นไป

ตามเกณฑ์ 75/75 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนด้วยแบบฝึกทักษะที่สร้างขึ้นสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ดัชนีประสิทธิผลการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะ           

ที่สร้างขึ้น เท่ากับ 0.6154 แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพ่ิมขึ้น ร้อยละ 61.54 

และ 4) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยแบบฝึกทักษะโดยรวมอยู่ในระดับมาก 
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 นันทิยา  ประจันทร์เสน (2561) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ผลการสอนอ่านโดยใช้ผังกราฟิก          

ที่มีต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ

ศึกษาผลการสอนอ่านโดยใช้ผังกราฟิกต่อความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียน            

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนเบญจมราชรังสฤษฎิ์ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

จำนวน 50 คน ผลการวิจัยพบว่า ความเข้าใจในการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา             

ปีที่ 5 หลังการทดลอง สูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 งานวิจัยต่างประเทศ 

 Xin (2003: 276-A) ได้ทำการวิจัยเรื่อง วิธีการสอนคณิตศาสตร์ที่แตกต่างกันสองวิธีแก่

นักเรียนที่มีปัญหากับการเรียนคณิศาสตร์ วิธีหนึ่ง คือ ใช้เครื่องมือพิเศษที่เรียกว่าแผนที่ความคิด      

ส่วนอีกวิธีคือวิธีสอนแบบปกติ ช่วยให้นักเรียนยึดติดกับการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์และรู้สึกดีขึ้น

เกี่ยวกับตนเองและการเรียนรู้ กลุ่มตัวอน่าง คือ นักเรียน 22 คนในชั้นระดับนมัธยมต้น ผลการวิจัย

พบว่า นักเรียนกลุ่มท่ีใช้แผนที่ความคิดทำงานได้ดีขึ้น รู้สึกม่ันใจและมีความสุขมากข้ึนขณะเรียนรู้ 

 Jaime Leigh Berry (2011) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ผลการใช้แผนผังมโนทัศน์ การตั้ง

คำถามของนักเรียนและความสัมพันธ์กับการอ่านออกเสียงในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยมี

วัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบเกี่ยวกับการพัฒนาความรู้ด้านวิทยาศาสตร์ด้วยการใช้แผนผังมโนทัศน์ 

กับการตั้งคำถามและการอ่านออกเสียงที่สามารถช่วยให้นักเรียนมีความคิดรวบยอดเกี่ยวกับ

วิทยาศาสตร์ ซึ่งผลการวิจัยพบว่า ทั้งสองวิธีการสอนมีผลไม่แตกต่างกันแต่การสอนด้วยแผนผัง              

มโนทัศน์ช่วยดึงดูดความสนใจของนักเรียนได้มากข้ึนและเป็นการสร้างแรงบันดาลใจของนักเรียน 

 Omar (2015) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยใช้แผนผัง             

มโนทัศน์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์สำหรับนักเรียนที่เรียน ESP: English for Specific Purposes 

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาผลกระทบการพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนโดยการใช้

แผนผังมโนทัศน์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ ซึ่งผลการวิจัยพบว่า การใช้แผนผังมโนทัศน์ด้วยโปรแกรม

คอมพิวเตอร์เพ่ือพัฒนาการอ่านเพ่ือความเข้าใจสำหรับนักเรียนที่เรียน ESP มีผลต่อการอ่านในทาง            

ที่ดีขึ้นโดยมีค่าเฉลี่ยของการอ่านเพ่ือความเข้าใจเพ่ิมขึ้นจาก 11.04 เป็น 15.64 และหลังจากการ

ทดลองเสร็จสิ้น นักเรียนมีมุมมองทางบวกด้านการอ่านและให้ความสนใจมากข้ึน  จากผลจากการวิจัย

พบว่า การอ่านโดยใช้แผนผังมโนทัศน์ด้วยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ได้ผลดีและเป็นเทคนิคที่เหมาะสม 

ในการนำมาสอนนักเรียนได้ 
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 จากงานวิจัยภายในประเทศ และต่างประเทศ สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผัง

ความคิดนั้น พบว่ามีความสำคัญ ทั้งในด้านผลการเรียนรู้และเจตคติของนักเรียน เป็นเครื่องมือสำคัญ

ที่ช่วยให้นักเรียนที่มีปัญหาด้านการอ่านมองเห็นความสำคัญของความคิดหลักและความคิดรอง           

ในเรื่องที่อ่าน ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเรื่องที่อ่านได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของผู้เขียน นอกจากนี้แล้ว

แผนผังความคิดสามารถนำมาใช้ได้อย่างหลากหลายในการเรียนการสอน ไม่ว่าจะเป็นช่วงก่อนเรียน 

ระหว่างเรียนหรือใช้ในการสรุปบทเรียนหลังจากสอนเสร็จ เพ่ือให้นักเรียนตรวจสอบกระบวนการคิด

ของตนเองได ้

 

4. แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

 4.1 ความหมายการอ่านเพื่อความเข้าใจ 

 นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของความเข้าใจในการอ่านไว้ ดังนี้ 

 การอ่านเพ่ือความเข้าใจมีคุณค่าในฐานะที่เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้และทำให้เกิด  

ความเพลิดเพลิน แต่การที่จะอ่านให้เข้าใจได้นั้นเป็นกระบวนการที่ซับซ้อนและมีหลายองค์ประกอบ 

ทั้งยังไม่เป็นรูปธรรมให้เข้าใจได้ง่าย ดังที่ Rubin (1991) ได้กล่าวว่า เพ่ือให้เข้าใจสิ่งที่เราอ่าน เราต้อง

มีไหวพริบและมีทักษะสำคัญสองอย่าง คือ  รู้ว่าคำต่างๆ หมายถึงอะไร และเข้าใจภาษา ทุกคน                 

มีความฉลาดและคิดดีในแบบของตัวเอง หากไม่มีทักษะเหล่านี้ จะไม่สามารถเข้าใจสิ่งที่เราอ่านได้ 

 Rickhek and Lerner (1989) และ Dechant (1982) กล่าวถึง การอ่านเพ่ือความเข้าใจ

ไว้ในทำนองเดียวกันว่า เป็นกระบวนการของการสร้างความหมายระหว่างผู้อ่าน บทอ่าน และบริบท

หรือสถานการณ์ของการอ่านซึ่งหมายความว่าผู้อ่านไม่ได้มีความสามารถในการอ่านเพียงอย่างเดียว 

แต่ต้องมีความรู้เดิม ความสนใจ และสถานการณ์การอ่านที่มีผลให้ผู้อ่านสามารถอ่านได้หลากหลาย

ระดับตามระดับความยากง่าย นอกจากนี้ Harris and Smith (1980) กล่าวถึงความเข้าใจในการอ่าน

ว่าเป็นการได้มาซึ่งความหมายอันเป็นมาจากปฏิสัมพันธ์ระหว่างความเข้าใจ สัญลักษณ์ทางตัวอักษร

ของภาษาและความทรงจำ ซึ่งเป็นประสบการณ์ของผู้อ่าน โดยผู้อ่านต้องหาความหมายของคำที่กำลัง

อ่านให้ได้และความหมายนั้นจะนำพาผู้อ่านให้สามารถคาดเดาคำอ่ืน ๆ ที่จะตามมาได้อีก 

 จากความหมายของความเข้าใจในการอ่านของนักการศึกษาดังที่กล่าวมาสามารถสรุปได้ว่า 

ความเข้าใจในการอ่าน หมายถึง ความสามารถของผู้อ่านในการตีความ สรุปความ ขยายความ            

จากเรื่องที่อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยใช้ความรู้เดิมและวิจารณญาณของผู้อ่านเองในการตัดสิน

ข้อความเหล่านั้น 
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 4.2 องค์ประกอบของการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 ความรู้โดยทั่วไปอันก่อให้เกิดความสามารถในการอ่านเพื่อความเข้าใจ คือ ความสามารถ

ในการคิดและการแก้ไขปัญหา และยังมีความสามารถอ่ืน ๆ ที่จำเป็นต่อการอ่านเพ่ือความเข้าใจ เช่น 

การมีความรู้ในคำศัพท์ที่พอเพียง และมีความสามารถในการใช้ทักษะการถอดรหัสทางภาษาออกเป็น

ความหมาย โดยใช้บริบท ผู้อ่านที่มีความสามารถจะทำความเข้าใจข้อความทีละหน่วยความหมาย คือ 

กลุ่มคำที่ประกอบกันแล้วมีความหมาย ซึ่งจะมีความยาวเท่าใดนั้นสามารถยืดหยุ่นได้ตามความหมาย

ที่ควรจะเป็นและการกวาดสายตา นอกจากนี้ผู้อ่านที่เก่งจะให้ความสนใจกับข้อความที่เกี่ยวข้องกับ

จุดมุ่งหมายในการอ่านของตัวผู้อ่านเองและตัดข้อมูลที่ไม่เกี่ยวข้องออก Harris & Sipay (1979) และ 

Bond & Tinker (1979) ได้กล่าวถึงการอ่านเพ่ือความเข้าใจไว้ในทำนองเดียวกันว่าขึ้นอยู่กับความรู้

เดิมของผู้อ่าน การพัฒนาด้านคำศัพท์และความสามารถในการตีความบทอ่านออกมาเป็นแนวคิด 

(Concept) ผู้อ่านต้องใช้ความรู้ทางคำศัพท์ที่สั่งสมมาจากประสบการณ์มาเชื่อมโยงกับคำหรือกลุ่มคำ 

ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของความหมาย ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า การอ่านต้องอาศัยพ้ืนฐานความเข้าใจในด้าน

ต่อไปนี้คือ 

 1. การเข้าใจความหมายของคำ(Meaning Vocabulary) เป็นพ้ืนฐานสำคัญของความ

เข้าใจในการอ่าน เพราะการที่จะทำความเข้าใจระดับประโยค(Sentence) และย่อหน้า (Paragraph) 

ได้ ผู้อ่านต้องมีความสามารถในด้านความเข้าใจความหมายระดับคำมาก่อน ธรรมชาติและความ

ถูกต้องของความหมายนี้ขึ้นอยู่กับองค์ประกอบต่อไปนี้ 

1.1 บริบทที่คำนั้นปรากฏอยู่ 

1.2 ทักษะในการเชื่อมโยงความเข้าใจสิ่งใหม่เข้ากับประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน 

1.3 อารมณ์ ความสนใจ การยอมรับ และจุดประสงค์ของผู้อ่าน 

 2. การเข้าใจหน่วยความคิด (Thought Unit) หมายถึง กลุ่มคำที่เป็นหน่วยความหมาย 

ผู้อ่านต้องสามารถแบ่งอ่านเป็นกลุ่มคำให้ได้ความหมายที่ต่อเนื่องกัน แทนที่จะอ่านทีละคำ ซึ่งยากต่อ

การแปลความและทำความเข้าใจโดยรวม ผู้อ่านต้องมีพัฒนาการในการอ่านเป็นหน่วยความคิดก่อนที่

จะถึงขั้นการเข้าใจความหมายในระดับประโยคได้ 

 3. การเข้าใจประโยค (Sentence Comprehension) คือ การพัฒนาความสามารถของ

ผู้อ่านขึ้นมาจากการทำความเข้าใจความหมายระดับหน่วยความคิด แล้วนำความหมายของแต่ละ

หน่วยความคิดมาสัมพันธ์เข้าด้วยกันจนได้ความหมายเป็นประโยค 
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 4. การเข้าใจย่อหน้า (Paragraph Comprehension) ผู้อ่านจำเป็นต้องมีความเข้าใจ

ความสัมพันธ์ระหว่างประโยคในย่อหน้ามาก่อน และเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างประโยคใจความหลัก

กับประโยคอ่ืนในย่อหน้าที่ขยายความต่อเนื่องกันได้ 

 จากองค์ประกอบของการอ่านเพ่ือความเข้าใจดังกล่าว จะเห็นได้ว่าผู้ อ่านต้องมี

ความสามารถเข้าใจความหมายตั้งแต่ระดับคำ ไปจนถึงระดับย่อหน้า และเลยไปถึงความสัมพันธ์

ระหว่างแต่ละย่อหน้าของเรื่อง โดยอาศัยความรู้เกี่ยวกับภาษา วัฒนธรรม และประสบการณ์เดิม มา

เชื่อมโยงเข้ากับเรื่องที่อ่านได้ รวมทั้งความสามารถในการตีความ จุดมุ่งหมายในการอ่าน และการใช้

กลวิธีที่เหมาะสมกับการอ่านแต่ละประเภท 

 4.3 ระดับความเข้าใจในการอ่าน 
 ในการอ่านสิ่งที่สำคัญคือ ความสามารถในการอ่านของผู้อ่าน ความสามารถในการอ่าน

ทำให้เกิดความเข้าใจในการอ่าน ความรู้ที่เกี่ยวกับระดับของความเข้าใจในการอ่าน จะช่วยให้ครู

ประเมินได้ว่า นักเรียนมีการพัฒนาความสามารถในการทำความเข้าใจเรื่องที่อ่านอยู่ในระดับใด 

สามารถแก้ไขปรับปรุงอะไรได้บ้างตามความเหมาะสมหรือเพ่ือที่จะเลือกสื่อในการเตรียมสอนอ่านได้

อย่างถูกต้องเหมาะสมกับการพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียน นักภาษาศาสตร์และ

นักการศึกษาได้จำแนกระดับความเข้าใจไว้ ดังนี้ 

 Valette & Disick (1972) ได้แบ่งระดับความเข้าใจในการอ่านออกเป็น 5 ระดับได้แก่ 

 1. ระดับทักษะกลไก (Mechanical skill) เป็นความเข้าใจเนื้อหาตรงตามตัวอักษร 

สามารถจำแนกสัญลักษณ์ภาษาต่างประเทศออกจากภาษาของผู้อ่าน สามารถบอกความเหมือนและ

ความแตกต่างของตัวสะกดได้ รู้ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและสัญลักษณ์ทางภาษา และรู้ความหมาย

ของคำศัพท ์

 2. ระดับความรู้ความจำ (Knowledge skill) เป็นทักษะที่ผู้เรียนเข้าใจความหมายของ

คำ วลี ประโยคที่อ่าน สามารถบอกได้ว่าคำหรือข้อความใดสอดคล้องกับรูปภาพที่เห็น การอ่านใน

ระดับนี้มักเป็นการอ่านทีละประโยค 

 3. ระดับถ่ายโอน (Transfer skill) เป็นทักษะที่ผู้เรียนสามารถเข้าใจข้อความที่มีคำศัพท์

และโครงสร้างทางไวยากรณ์ที่เรียนมาแล้ว รู้ความหมายของคำศัพท์ที่ไม่เคยชิน อาศัยบริบทเป็น

เครื่องชี้แนะในการเดาความหมาย สามารถถ่ายทอดความหมายเดิมโดยใช้รูปประโยคที่แตกต่าง
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ออกไปเข้าใจตัวชี้แนะทางไวยากรณ์ เรียบเรียงความคิดโดยการจัดประเภท การสังเขป การย่อความ 

การสังเคราะห์ความ 

 4. ระดับสื่อสาร (Communicative skill) เป็นระดับของความเข้าใจที่ผู้เรียนสามารถ

เข้าใจข้อความที่มีคำศัพท์และโครงสร้างใหม่ๆ หรือคำที่มีรากศัพท์เดียวกับคำที่นักเรียนเคยอ่าน

มาแล้วได้เข้าใจ จับใจความสำคัญของเรื่องได้ สรุปเหตุและผลที่ปรากฏในเนื้อความ เรียงลำดับ

เหตุการณ์ การเปรียบเทียบ ทำนายเหตุการณ์ ตีความภาษาแบบอุปมัยได้ 

 5. ระดับวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical skill) เป็นระดับที่ผู้อ่านตีความถึงจุดมุ่งหมาย ความ

คิดเห็น และทัศนคติของผู้เขียนที่แฝงอยู่ในลีลาการเขียนและภาษาของผู้เขียนได้ 

 Burmeister (1974) แบ่งระดับความเข้าใจในการอ่านตามทฤษฎีของบลูม (Bloom’s 

Taxonomy) ซึ่งได้อธิบายเกี่ยวกับระดับของความเข้าใจในการอ่านไว้ดังนี้ 

 1. ระดับความเข้าใจ (Memory) หมายถึง การจำหรือเข้าใจเกี่ยวกับข้อเท็จจริง คำจำกัด

ความใจความสำคัญของเรื่อง ลำดับเหตุการณ์ของเรื่องและการจำและปฏิบัติตามคำชี้แจง 

 2. ระดับการแปลความ (Translation) หมายถึง การนำข้อความหรือสิ่งที่ทราบและ

เข้าใจมาแปลเป็นรูปอ่ืน เช่น การแปลจากภาษาหนึ่งไปเป็นอีกภาษาหนึ่ง การถอดความ การนำ

ใจความสำคัญของเรื่องไปแปรรูปเป็นแผนภูมิ แผนที่ หรือแผนภาพ การนำเรื่องมาเขียนเป็นบทละคร

สั้นๆ หรือนำบทละครมาเขียนเป็นเรื่อง 

 3. ระดับการตีความ (Interpretation) หมายถึง การมองเห็นความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 

โดยผู้เขียนไม่ได้บอกไว้ การหาเหตุเมื่อกำหนดผลมาให้ หรือการให้เหตุเพ่ือหาผล การคาดการณ์

ล่วงหน้าการจับความหมายแฝง 

 4. ระดับการประยุกต์ใช้ (Application) หมายถึง ความสามารถในการมองเห็นหรือ

เข้าใจหลักการหรือตัวอย่าง แล้วสามารถนำไปประยุกต์ใช้ 

 5. ระดับการวิเคราะห์ (Analysis) หมายถึง ระดับความเข้าใจที่ผู้อ่านสามารถแยกแยะ

รายละเอียดส่วนย่อยที่ประกอบเข้าเป็นส่วนใหญ่ได้ เช่น การลงความเห็นหรือตัดสินโดยอาศัยข้อมูล 

การวิเคราะห์บทประพันธ์ การแยกแยะข้อเท็จจริงออกจากความคิดเห็น การวิเคราะห์โฆษณาชวนเชื่อ 

 6. ระดับการสังเคราะห์ (Synthesis) หมายถึง ระดับความเข้าใจที่ผู้อ่านสามารถนำ

รายละเอียดส่วนย่อยมาสรุปเข้าเป็นหลักใหญ่ๆ ได้ 
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 7. ระดับการประเมินผล (Evaluation)หมายถึงระดับความเข้าใจที่ผู้อ่านมีความสามารถ

ในการกำหนดเกณฑ์และตัดสินเรื่องที่ อ่านโดยอาศัยมาตรฐานที่ตั้งไว้จากข้อความต่าง ๆ เช่น 

ข้อเท็จจริงความคิดเห็น บทวิจารณ์ จินตนาการและความเชื่อ เป็นต้น 

 Harris & Sipay (1979) และ Dechant (1982) ได้แบ่งความเข้าใจในการอ่านไว้ 4 

ระดับดังนี ้

 1. ความเข้าใจจากสิ่งที่อ่านตามตัวอักษร (Literal Comprehension) 

 2. การตีความสิ่งที่อ่าน (Interpretation) เช่น ความหมายที่แท้จริงของผู้เขียนซึ่งลึกซึ้ง

กว่าแบบแรก 

 3. การอ่านระดับวิเคราะห์ (Critical Reading) คือ อ่านแล้วสามารถประเมินและ

ตัดสินใจได้ 

 4. การอ่านระดับริเริ่มสร้างสรรค์ (Creative Reading) คือการอ่านแล้วเข้าใจมากกว่า 

หรือนอกเหนือจากที่ผู้เขียนได้เขียนบอกไว้ 

 Raygor & Raygor (1985) ได้แบ่งระดับความเข้าใจเป็น 3 ระดับดังนี้ 

 1. ความเข้าใจระดับตัวอักษร (Literal comprehension) เป็นระดับความเข้าใจที่

เกี่ยวข้องกับคุณสมบัติของผู้อ่านน้อยที่สุด เป็นเพียงการรับรู้ข่าวสารจากผู้เขียนเท่านั้น 

 2. ความเข้าใจระดับตีความ (Interpretive comprehension) เป็นระดับความเข้าใจที่

ผู้อ่านต้องพยายามหาความสัมพันธ์ เปรียบเทียบข้อมูลจากเรื่องกับประสบการณ์ของตน เข้าใจลำดับ

เหตุการณ์ ทราบความสัมพันธ์ของเหตุและผล และตีความข้อมูลทั่วไป 

 3. ความเข้าใจระดับการนำไปใช้(Applied comprehension) ผู้อ่านต้องประเมินผล

ความคิดของผู้เขียน ตัดสินใจยอมรับหรือปฏิเสธ หรือนำข้อมูลเหล่านั้นไปประยุกต์ใช้ เช่นการสอน

เป็นต้น 

 Rubin (1992) ได้แบ่งระดับความเข้าใจขั้นพ้ืนฐาน ออกเป็น 4 ระดับ เช่นเดียวกับ กรม

วิชาการ (2542) ซึ่งได้เพ่ิมเติมระดับความเข้าใจขั้นวิเคราะห์วิจารณ์อีก 1 ระดับ จากที่นักการศึกษา

ทั้ง 4 ท่านได้กล่าวไว้ข้างต้น คือ 

 1. ระดับความเข้าใจตามตัวอักษร (Literal comprehensive) เมื่อเราอ่านเรื่องราว เรา

จะเข้าใจสิ่งที่เกิดขึ้นได้  เพราะผู้เขียนเขียนเรื่องราวในลักษณะที่เหมาะสมกับเรา เราสามารถจำ

ตัวอักษรและคำและนำมารวมกันเพื่อทำความเข้าใจเรื่องราวได้ 
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 2. ระดับความเข้าใจขั้นตีความ (Interpretation) หนังสือบางเล่มอ่านยากกว่าหนังสือ ที่

คุณเคยอ่านมาก่อน ต้องคิดถึงความหมายของคำและสิ่งที่ผู้เขียนพยายามจะสื่อความ บางครั้งผู้เขียน

ไม่ได้พูดโดยตรง ดังนั้นต้องเข้าใจว่าหมายถึงอะไร  โดยการอ่านระหว่างบรรทัด  

 3. ระดับความเข้าใจขั้นวิเคราะห์วิจารณ์ (Critical reading) การอ่านนี้ค่อนข้างยากกว่า

ที่เคยทำมาก่อน แทนที่จะเข้าใจสิ่งที่พูด แต่กลับต้องคิดให้ลึกขึ้นและสร้างความคิดเห็นของตัวเอง 

ต้องคิดว่าการอ่านนั้นดีหรือไม่ มีค่าหรือไม่ และเป็นไปตามกฎหรือไม่ 

 4. ระดับความเข้าใจขั้นสร้างสรรค์ (Creative reading) การอ่านประเภทนี้มีความท้า

ทายมากกว่าแบบอ่ืนๆ และทำให้คิดหนักขึ้น ช่วยให้เกิดไอเดียใหม่ๆ และใช้จินตนาการ เพ่ือคิดถึงสิ่ง

ต่างๆ ที่นอกเหนือไปจากเรื่องราว ยังสามารถแบ่งปันความคิดและแนวคิดของตนเองเก่ียวกับสิ่งที่อ่าน 

 กล่าวโดยสรุป ระดับความเข้าใจในการอ่าน เริ่มจากความเข้าใจขั้นพ้ืนฐานแปล

ความหมายตามตัวอักษร แล้วจึงเป็นระดับที่ต้องตีความ ต่อมาเป็ นระดับที่ผู้ อ่านต้องวิเคราะห์

แยกแยะรายละเอียดปลีกย่อย และสังเคราะห์โดยสรุปหลักใหญ่ ๆ ได้ และขั้นสุดท้ายเป็นระดับที่ใช้

ความคิดในระดับสูง มีการประเมินตัดสินเรื่องที่อ่านได้และมีจินตนาการกว้างไกลนอกเหนือจากใน

เนื้อเรื่อง 

 4.4 การประเมินผลการอ่านเพื่อความเข้าใจ 
 การประเมินผลการอ่านเป็นสิ่งที่สำคัญในการสอนอ่านเพ่ือให้การสอนอ่านเป็นไปตาม

วัตถุประสงค์ของการอ่าน การประเมินผลการอ่านจึงมีจุดมุ่งหมายเพ่ือพัฒนาความสามารถด้านการ

อ่านของนักเรียน เพ่ือให้การเรียนการสอนอ่านบรรลุเป้าหมายและเพ่ือพัฒนาการสอนอ่านให้มี

ประสิทธิภาพมากขึ้น ทั้งนี้การประเมินผลต้องมีเรื่องเกณฑ์การวัดเข้ามาเกี่ยวข้อง ซึ่งมีนักวิชาการ

หลายท่านได้ให้แนวทางในการประเมินการอ่านเพ่ือความเข้าใจไว้หลายรูปแบบ ซึ่งสามารถอธิบายได้

2 แบบหลัก ๆ ดังนี้ 

  4.1 การประเมินผลแบบเป็นทางการ เป็นการประเมินผลการอ่านที่ได้ผลจริงและ             

ตรงตามจุดประสงค์การอ่านจะต้องใช้ เกณฑ์ ในการวัดหรือเกณฑ์การให้คะแนนที่ แน่นอน               

ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการ (2551), Alderson (2000), Finocchiaro & Sako (1983) และ Maggart & 

Miles (1992) มีความเห็นสอดคล้องกันว่า การประเมินที่มีเกณฑ์การประเมินที่แน่นอน เช่น ตอบถูก

ได้คะแนน ตอบผิดไม่ได้คะแนน เป็นต้น ซึ่งโดยส่วนใหญ่แล้วเห็นว่าแบบทดสอบเป็นเครื่องมือการวัด

ที่ให้ภาพชัดเจนในการวัดผลการอ่านเพ่ือความเข้าใจซึ่งรูปแบบของแบบทดสอบมีหลายประเภทดังนี้ 
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   1) แบบทดสอบแบบเติมคำ คือ การทำข้อสอบแบบเติมคำในช่องว่างจากการอ่านเรื่อง  

   2) แบบทดสอบแบบโคลซ (Cloze) Maggart & Miles (1992) และ Alderson (2000) 

กล่าวว่า เป็นแบบทดสอบแบบเติมคำตามจุดประสงค์ โดยการเติมคำในส่วนที่หายไป ซึ่ง วิสาข์ จัติวัตร์ 

(2543) ได้ให้ข้อสังเกตว่า ข้อสอบแบบโคลซมีความแตกต่างจากการเติมคำ คือ ผู้สร้างข้อสอบ            

ไม่สามารถจะเว้นคำตามใจชอบจะต้องเว้นตามเกณฑ์อย่างมีระบบ เช่น เว้นทุกคำที่ 5 6 7 หรือ 10 

เป็นต้น และหาคำมาเติมให้เหมาะสมโดยการเดาคำศัพท์จากบทที่อ่าน 

   3) แบบทดสอบแบบตอบสั้น Alderson (2000)  กล่าวว่า เป็นข้อสอบที่ผู้ อ่าน              

ตอบคำถามสั้น ๆ จากการอ่านเรื่อง 

   4) แบบทดสอบแบบถูก/ผิด (True/False) เป็นข้อสอบที่นิยมใช้กันอีกแบบหนึ่งเพ่ือ

ทดสอบความเข้าใจในการอ่าน เนื่องจากสามารถสร้างได้ง่ายและรวดเร็ว ซึ่งข้อสอบแบบถูก/ผิด               

มีข้อเสีย คือ  ผู้สอบสามารถเดาได้มีโอกาสถูกถึง 50%  

   5) แบบทดสอบแบบตั ว เลื อก  (Multiple choices) Alderson (2000) และ 

Maggart & Miles (1992) กล่าวว่า ข้อสอบแบบตัวเลือกเป็นข้อสอบสำหรับทักษะอ่านแบบหา

รายละเอียด ความยาวของบทอ่านสาหรับนักเรียนระดับต้น เนื้อหาประมาณ 50-100 คำ ระดับกลาง 

ประมาณ 200-300 คำ และระดับสูง ประมาน400-600 คำ ซึ่งจำนวนข้อสอบขึ้นอยู่กับความยาวและความ

ซับซ้อนของบทอ่าน โดยการสร้างข้อสอบควรทดสอบมากกว่าความเข้าใจแบบผิวเผินหากแต่ ควร

ทดสอบ                ถึงความเข้าใจในส่วนลึกจนถึงการตีความบทอ่าน 

   6) แบบทดสอบแบบ เป็นข้อสอบเพ่ือหาความสัมพันธ์ทั้งด้านความความหมายคำ

กับรูปภาพ ความหมายคำกับคำ ไวยากรณ์ รูปประโยค แม้กระทั่งสิ่งที่เชื่อมโยงกันในการอ่านนั้น ๆ 

จับคู่  (Maggart and Miles, 1992) 

  4.2 การประเมินผลแบบไม่เป็นทางการ (Informal measures) เป็นการประเมินผลที่   

ไม่มีเกณฑ์แน่นอนหรือไม่มีกระบวนการที่เจาะจง ซึ่ง วิสาข์ จัติวัตร์ (2543) , Alderson (2000) และ 

Finocchiaro & Sako (1983) กล่าวว่า การแบบประเมินในลักษณะนี้เป็นกระบวนการเก็บข้อมูลจาก

กระบวนการเรียนการสอน เพ่ือนามาเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ในทางที่ดีขึ้นทางด้านพฤติกรรม

นักเรียน เช่น การสังเกตนักเรียน ประเมินชั้นเรียนโดยรวม สังเกตทางาน สังเกตการตอบคำถาม 

ชิ้นงาน เป็นต้น ประเมินเพ่ือปรับปรุงวิธีการสอนรวมถึงกิจกรรมการสอนให้สอดคล้องกับสมรรถนะ

ของนักเรียน 
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 จากการศึกษาการประเมินผลการอ่านเพ่ือความเข้าใจข้างต้น สรุปได้ว่าการประเมินผล

การอ่านเพ่ือความเข้าใจมี 2 รูปแบบ คือ แบบเป็นทางการกับแบบไม่เป็นทางการ ซึ่งการประเมิน             

ทั้งสองแบบมีสำคัญกับการสอนอ่าน ส่วนการประเมินแบบทางการสามารถวัดด้าน เนื้อหาการสอน             

ได้ดีกว่าการประเมินแบบไม่เป็นทางการ ทั้งนี้ควรทำควบคู่กันเพ่ือปรับปรุงพัฒนาทั้งด้านเนื้อหา            

ความเข้าใจ และรูปแบบการสอนรวมถึงด้านพฤติกรรมนักเรียน  

 ดังนั้นในงานวิจัยนี้จะใช้การประเมินแบบเป็นทางการในการวัดทักษะการอ่านเพ่ือ             

ความเข้าใจ โดยรูปแบบของแบบประเมินสามารถนำใช้เป็นเครื่องวัดได้อย่างเหมาะสมและครอบคลุม

เนื้อหามากที่สุด ร่วมกับการใช้วิธีการตั้งคำถามที่ใช้วัดความเข้าใจการอ่านให้สอดคล้องวัตถุประสงค์

และครอบคลุมเนื้อการอ่านแต่ละส่วน เช่น คำถามเกี่ยวชื่อเรื่อง คำถามเกี่ยวกับใจความหลัก คำถาม

เกี่ยวกับรายละเอียด คำถามเก่ียวคำศัพท์ การเรียงลำดับ รวมถึงการสรุปเรื่อง เป็นต้น  

 4.5 การเลือกบทอ่าน  
 รูปแบบงานเขียนที่ควรสอนนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 - 6 (ช่วงชั้นที่ 4) 

หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดรูปแบบงานเขียนไว้ทั้งเรื่องที่เป็นสารคดี

และบันเทิงคดี ซึ่งประกอบด้วย เรื่องสั้น บันเทิงคดี บทความและนิทาน ดังนี้ 

 เรื่องสั้น หมายถึง เรื่องที่มีขนาดสั้น เป็นรูปแบบของบันเทิงคดีที่ได้รับอิทธิพลมาจาก

ตะวันตก มีลักษณะเฉพาะ คือ จำกัดความยาว การเสนอเรื่องรวดเร็วไม่เยิ่นเย้อ เรื่องสั้นเป็นบท

ประพันธ์ร้อยแก้วที่มีเนื้อเรื่องเกิดจากการสมมติ โดยให้เป็นเรื่องชีวิตที่มีเหตุการณ์หลายอย่างเกิดขึ้น 

ทำให้ตัวละครต้องต่อสู้ แก้ปัญหาและแสดงปฏิกิริยาต่าง ๆ ต่อเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น และแสดงนิสัยต่าง ๆ 

ออกมาตามอารมณ์ของมนุษย์ เช่น รัก เกลียด โกรธ อิจฉา พยาบาท และอารมณ์ที่แอบแฝง เช่น

น้อยใจ ชอกช้าใจ กระดากอาย เกรงกลัว เป็นต้น 

 ลักษณะทั่วไปของเรื่องสั้นในปัจจุบันสามารถสรุปได้ดังต่อไปนี้ (รื่นฤทัย สัจจพันธ์, 2550) 

  1) ด้านรูปแบบ รูปแบบของเรื่องสั้นมี 2 ลักษณะ ที่เห็นได้อย่างชัดเจน คือ 

   1.1 ใช้เหตุการณ์เป็นหลัก โดยผู้เขียนจะเริ่มต้นด้วยการเสนอปมปัญหาหรือข้อขัดแย้ง

ที่ เกิดขึ้นในเรื่องเพ่ือให้ผู้ อ่านเกิดความสงสัยใคร่รู้ เรื่องสั้นในลักษณะนี้มักจะดำเนินเรื่องด้วย                  

บทสนทนาที่คมคาย มีการสร้างโครงเรื่องให้แปลกและเกินจากความคาดหมาย 

   1.2 ใช้ความคิดหรืออารมณ์เป็นหลัก เรื่องสั้นชนิดนี้จะดาเนินเรื่องด้วยการพรรณนา

จะถูกถ่ายทอดออกมาจนหมดสิ้นและเพียงพอแก่ความต้องการแล้วจึงหยุดเขียน 
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  2) ด้านเนื้อหา ลักษณะเนื้อหาของเรื่องสั้นจะเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสังคมโดยมาก

เนื้อหาจะสะท้อนภาพของสังคมในช่วงเวลานั้น ๆ พร้อมกับแสดงจิตสานึกของผู้เขียน เนื้อหาของเรื่อง

สั้นจะมีความหลากหลายค่อนข้างมากทั้งเนื้อหาที่แสดงถึงเรื่องราวส่วนตัว เช่น เรื่องราวที่มีเนื้อหาที่

เกี่ยวกับความรัก ความเชื่อในสิ่งต่าง ๆ ที่งมงาย และเรื่องราวส่วนรวมทางด้านสังคมและการเมือง 

  3) ด้านแนวคิด แนวคิดที่ปรากฏในเรื่องสั้นจะมีการเปลี่ยนแปลงไปตามสภาพสังคมและ

ตามเนื้อหาของเรื่อง หากเป็นเรื่องที่มีรูปแบบในการใช้เหตุการณ์เป็นหลัก แนวคิดที่ปรากฏส่วนใหญ่

จะแสดงทัศนะของผู้เขียนที่พยายามเสนอหรือตีแผ่ให้เห็นความจริงในชีวิตมนุษย์หรือไม่ก็เป็นภาวะ 

อันเป็นธรรมชาติธรรมมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นอารมณ์ ความรู้สึกหรือการแสดงออก เช่น ความรัก              

ความเกลียด เป็นต้น ตัวละครจะมีลักษณะเป็นขบถกับตนเองหรือค้านกับสังคม  

 สารคดีสั้น การสอนอ่านสารคดี (Non-fiction) เป็นงานเขียนที่มุ่งแสดงความรู้ ความ

จริง ทรรศนะ ความคิดหลักด้วยการจัดระเบียบความคิดในการนำเสนอผสมผสานในการถ่ายทอดด้วย

ความสนใจใฝ่รู้ของผู้อ่านเพ่ือให้เกิดคุณค่าทางปัญญา (ถวัลย์ มาศจรัส , 2554) ประกอบด้วยข้อความ

ต่าง ๆ หลายย่อหน้าแต่ละย่อหน้าประกอบด้วยประเด็น ดังนี้ 

 1. ประเด็นของเรื่องหรือหัวเรื่อง (Topic) 

  2. ใจความสำคัญของเรื่อง (Main idea) ซึ่งปรากฏเป็นวลีหรือประโยคก็ได้ถ้าใจความ

สำคัญของย่อหน้ามีลักษณะเป็นประโยคที่สมบูรณ์ เราเรียกใจความนั้นว่าประโยคใจความสำคัญ 

  3. ขอความสนับสนุน (Supporting) ซึ่งเป็นรายละเอียดสนับสนุนใจความสำคัญหรือ

ส่วนที่เป็นรายละเอียดปลีย่อย ซึ่งเป็นการอธิบายให้ละเอียดหรือเป็นตัวอย่างประกอบเพ่ือให้ผู้อ่าน

เข้าใจเกี่ยวกับใจความของย่อหน้านั้นมากข้ึนโครงสร้างเนื้อหาของสารคดีทุกประเภทมักประกอบด้วย

เนื้อความ 3 ส่วน ดังนี้ 

   3.1 การนำ  

   3.2 ส่วนใจความ  

   3.3 ส่วนเนื้อความตอนลงท้าย  

  บทความ (Article) การสอนอ่านบทความ บทความเขียนขึ้นเพ่ือให้ผู้อ่านได้รับทราบ

ข้อมูลที่เป็นสารความรู้ ประสบการณ์ ข้อเท็จจริงที่เกิดขึ้นและความคิดของนักเรียนที่มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

ทำให้ผู้อ่านได้ขยายแนวคิดอันจะเป็นทางเสริมสร้างให้มีทัศนะต่าง ๆ ที่กว้างไกลและมีความคิดเห็น             

ที่ทนัสมัยด้วยบทความมักประกอบด้วยข้อความต่าง ๆ หลายย่อหน้า แต่ละย่อหน้าประกอบด้วย 
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  1. ประเด็นของเรื่องหรือหัวข้อเรื่อง (Topic) 

  2. ใจความสำคัญของเรื่อง (Main Idea) ซึ่งจะปรากฏเป็นวลีหรือประโยคก็ได้ถ้าใจความ

สำคัญของย่อหน้ามีลักษณะเป็นประโยคที่สมบูรณ์เราเรียกใจความนั้นว่าประโยคใจความสำคัญ 

  3. ข้อความสนับสนุน (Supporting) ซึ่งเป็นรายละเอียดปลีกย่อยซึ่งเป็นการอธิบายให้

รายละเอียดหรือเป็นตัวอย่างประกอบ เพ่ือให้ผู้อ่านเข้าใจเกี่ยวกับใจความสำคัญของย่อหน้านั้น               

มากขึ้น  

  นลินี บำเรอราช (2552)  กล่าวว่า การอ่านบทความ โดยทั่วไปเมื่ออ่านบทความเป็น  

รายย่อหน้า ผู้อ่านควรมีความสามารถในการจับประเด็นหลักของเนื้อหาให้ได้ว่าย่อหน้านั้นเป็นเรื่อง

เกี่ยวกับอะไร เมื่อทราบประเด็นหลักของย่อหน้าแล้วก็จะสามารถจับความคิดสำคัญของย่อหน้านั้นได้ 

และเมื่อจับประเด็นสำคัญของเนื้อหาได้ทุกย่อหน้าก็จะมองเห็นความสัมพันธ์ของย่อหน้าต่าง ๆ ที่    

เรียงต่อกันนั้นว่า สัมพันธ์กันอย่างไรก็จะจับเค้าโครงเรื่องของบทความได้มีความเข้าใจในเนื้อหาต่าง ๆ 

และรายละเอียดของเรื่องราวทั้งหมดได้   

  นิทาน เป็นสิ่งจำเป็นและเป็นที่ต้องการของเด็กมาก แม้ว่าในปัจจุบันความเจริญก้าวหน้า

ทางด้านวิทยาศาสตร์จะก้าวหน้าไปมากเพียงใด แต่นิทานก็ยังอยู่ในความสนใจของเด็ก เพราะนิทาน

ดำเนินเรื่องรวดเร็ว ตัวละครมีการเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลา สามารถสนองความปรารถนาบางอย่าง

ให้กับเด็กได้ เรื่องในนิทานมีความยุติธรรมที่ถูกใจเด็กให้ความรู้สึกสนุกสนาน 

  นิทานในปัจจุบันมีอยู่หลายประเภท สุพัตรา ชมเกตุ (2552) และปราณี เชียงทอง 

(2556) ได้แบ่งประเภทของนิทานไว้ดังนี้ 

  1. ตำนานหรือนิทานท้องถิ่น (Legends) เป็นเรื่องเหตุการณ์เดียวกันและเป็นเรื่อง

เกี่ยวกับความเชื่อ ธรรมเนียมประเพณีอันเป็นพื้นบ้านพื้นเมืองของแต่ละท้องถิ่น  

  2. นิทานปรัมปรา (Friy Talesเป็นเรื่องที่ค่อนข้างยาวสมมติว่าเกิดขึ้นที่ ใดที่หนึ่ ง              

มักขึ้นต้นคำว่า กาลครั้งหนึ่ง หรือ นานมาแล้ว  

  3. เทพนิยาย (Myths) หมายถึง นิทานที่มีตัวละครเป็นเทวดา นางฟ้า เจ้าป่าเจ้าเขาต่าง ๆ 

มีความสัมพันธ์เกี่ยวกับความเชื่อทางศาสนา โดยผูกเป็นเรื่องสนุกสนานเหลือเชื่อ 

  4. นิทานเรื่องสัตว์ (Animal tails) เป็นนิทานที่มีตัวเอกของเรื่องเป็นสัตว์ มีความคิดและ

การกระทำตลอดจนพูดได้อย่างมนุษย์  



  61 

  5. นิทานตลกขบขา (Jests) เป็นเรื่องสั้น ๆ จุดสำคัญอยู่ที่ว่ามีเรื่องที่ไม่น่าจะเป็นไปได้ต่าง ๆ 

อาจเป็นเรื่องเกี่ยวกับความโง่ การแก้เผ็ด ปฏิภาณไหวพริบ หรือการผจญภัย การอ่านนิทาน เมื่ออ่าน

นิทานจบแล้วผู้อ่านต้องตอบคำถามได้ว่า ตัวละครสำคัญในเรื่องมีใครบ้าง ตัวละครเป็นตัวประกอบ            

มีใครบ้าง เรื่องเกิดขึ้นที่ไหน และผลเป็นอย่างไร 

 จากการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการเลือกบทอ่าน ผู้วิจัยเห็นว่าครูผู้สอนควรเลือกบทความ

ที่มีเนื้อหาไม่ยาวมากนักจากสื่อมวลชนประเภทต่าง ๆ ที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวข้องกับนักเรียนมาให้

นักเรียนเพ่ือฝึกอ่านเพ่ือความเข้าใจโดยยึดหลักในการอ่านก็จะช่วยให้นักเรียนรู้หลักการอ่านและ

เข้าใจเรื่องท่ีอ่านได้ดียิ่งข้ึน 

 จากที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด เพื่อส่งเสริมทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ทำการประเมินทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ  โดยใช้แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ                 

มีองค์ประกอบทั้งหมด 4 ด้าน คือ ด้านที่ 1 ความเข้าใจ ด้านที่ 2 การจับใจความสำคัญ ด้านที่ 3             

การรู้ความหมายของคำศัพท์และด้านที่ 4 การเชื่อมโยงความรู้ได้ถูกต้องตามลำดับขั้นความสัมพันธ์ 

 4.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยภายในประเทศ 

 รฐา แก่นสูงเนิน (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเข้าใจ โดยใช้แนวการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อก (MIA) ร่วมกับการใช้แบบฝึกทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ เรื่อง Samutsakhon ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  โดยมี

วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาการเรียนการสอนอีเลิร์นนิงวิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการท่องเที่ยวตามแนว

การสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)  2) ศึกษาความเข้าใจการอ่านภาษาอังกฤษที่เรียน 

อีเลิร์นนิงตามแนวการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA)  3) ศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มีต่อการเรียนอีเลิร์นนิงตามแนวการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค กลุ่มตัวอย่าง  

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4 จำนวน 31 คน ผลการศึกษา พบว่า 1) ผลการวิเคราะห์พัฒนา               

การเรียนการสอนอีเลิร์นนิง วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการท่องเที่ยวตามแนวการสอนอ่านแบบบูรณาการ

ของเมอร์ด็อค (MIA) มีคุณภาพในระดับดี  มีประสิทธิภาพ 80.30/75.23 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75     

2) ผลการศึกษาความเข้าใจการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนอีเลิร์นนิงตามแนวการสอนอ่าน
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แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) พบว่าหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

.01 และ 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนอีเลิร์นนิงตามแนวการสอนอ่าน

แบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) อยู่ในระดับมาก  

 กุลธิดา อวนศรี (2562) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษโดย                

การอ่านจากเรื่องสั้นภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้ นมัธยมศึกษาปีที่  6 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ                       

1) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียนที่เรียนด้วยแบบฝึกทักษะ

เพ่ือแก้ปัญหาการอ่าน และ 2) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อแบบฝึกทักษะเพ่ือแก้ปัญหาการ

อ่านของนักเรียน กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนชุมแพพิทยาคม จำนวน 29 

คน ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 หลัง

การใช้แบบพัฒนาทักษะเพ่ือแก้ปัญหาการอ่านภาษาอังกฤษโดยการอ่านจากเรื่องสั้นภาษาอังกฤษ  มี

ค่าเฉลี่ยสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ต่อแบบฝึกทักษะเพ่ือแก้ปัญหาการอ่านหลังจากการใช้แบบฝึกหัดอยู่ในระดับมาก 

 ธัญชญา กระจายกลาง (2563) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

ด้วยรูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับกลวิธี START โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนา

ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจสำหรับ นักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้

รูปแบบการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับกลวิธี START โดยให้นักเรียนมีคะแนนความสามารถ

ในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจำนวน

นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ขึ้นไป และ 2) ศึกษาเจตคตินักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อ            

การอ่านภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6/14 โรงเรียนสกลราชวิทยานุกูล 

จำนวน 39 คน ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนมีคะแนนความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเข้าใจเฉลี่ยเท่ากับ 48.51 คิดเป็นร้อยละ 75.80 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ 

จำนวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 82.05 ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ และ  

2) นักเรียนมีเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษ ในภาพรวมอยู่ในระดับด ี
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 งานวิจัยต่างประเทศ 
  Ranu Putra Wiyana (2019) ได้ทำการวิจัยเรื่อง  การใช้โมเดลการเรียนรู้ SQ6R เพ่ือ
ปรับปรุงความเข้าใจในการอ่านของอัลกอริทึมในหัวข้อการเขียนโปรแกรมพ้ืนฐาน โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนเกี่ยวกับอัลกอริธึมในหัวข้อการเขียนโปรแกรมพ้ืนฐาน 
โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ SQ6R กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน จำนวน 36 คน ผลการวิจัยพบว่า                 
การเรียนรู้ SQ6R สามารถพัฒนาความเข้าใจในการอ่านของนักเรียนเกี่ยวกับอัลกอริธึม และผลการเรียนรู้
ของนักเรียนก่อนทดลอง เท่ากับ 38.9% ผลการทดลองหลังการทดลอง ในรอบที่ 1 เท่ากับ 47.2% 
และรอบที่ 2 เท่ากับ 83.3% สรุปได้ว่าการใช้รูปแบบการเรียนรู้ SQ6R สามารถพัฒนาความเข้าใจใน
การอ่านของนักเรียนเกี่ยวกับอัลกอริธึม  

 Annaliese Hightower (2019) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การใช้เทคนิคหมวก 6 ใบ เพ่ือพัฒนา 
ความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการเรียนรู้ 
Learning Disabilities (SLD) โดยผู้วิจัยแบ่งกลุ่มนักเรียนออกเป็น 2 กลุ่มคือกลุ่มทดลอง และกลุ่ม 
ควบคุม ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่จัดการเรียนรู้โดยใช้หมวก 6 ใบในชั้นเรียน CGI ได้คะแนนจาก 
การทำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจสูงกว่านักเรียนในกลุ่ม 
ควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ 

 Rusmiati (2021) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การใช้วิธี SQ6R เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจในการอ่าน
ของนักเรียน EFL กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียน จำนวน 30 คน กระจายอย่างเท่าเทียมกันทั้งในกลุ่ม 
ทดลอง และกลุ่มควบคุมของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นในอาเจะห์ตอนกลาง ประเทศอินโดนีเซีย              
ผลการศึกษา พบว่า ผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเพ่ิมขึ้นหลังทำการทดลอง             
แต่  ผลสัมฤทธิ์ของชั้นเรียนทดลองที่ ใช้ วิธี  SQ6R เพ่ิมขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ (39 - 84) และมี
ประสิทธิภาพ เหนือกว่าชั้นเรียนในกลุ่มควบคุม (33 - 63) ผลการทดสอบ t-test เท่ากับ 13.53              
ซึ่งผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉลี่ยหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 จากงานวิจัยภายในประเทศและต่างประเทศข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การอ่านเพ่ือ
ความเข้าใจจำเป็นต้องกระทำตามกระบวนการอ่าน เพ่ือผู้อ่านจะได้เข้าใจเกี่ยวกับคำศัพท์ โครงสร้าง
ทางภาษาและความหมายได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับการใช้กลวิธีที่เหมาะสม จึงจะทำให้
ผู้ อ่านสามารถค้นหา ประเมิน และเรียบเรียงสารที่ อ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งต้องอาศัย
กระบวนการประมวลความ เน้นการได้ความคิดรวบยอดจากเรื่องที่อ่าน โดยการจับใจความสำคัญของ
เรื่องจากประสบการณ์เดิม จากการเดาข้อความที่แวดล้อม จากลักษณะงานเขียนของผู้เขียน
กระบวนการอ่านแบบปฏิสัมพันธ์ จะทำให้ผู้อ่านมีความคงทนในการจำระยะยาวกับสิ่งที่อ่านได้                
เป็นอย่างด ี

 



  64 

5. แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการมีส่วนร่วม 
 5.1 ความหมายของการมีส่วนร่วม 

 Kasperson & Breitbank (1974 อ้างถึงใน ทานตะวัน อินทร์จันทร์, 2556) ให้ความหมายว่า 

การมีส่วนร่วมของนักเรียน คือ นักเรียนได้สร้างสรรค์กิจกรรมที่จะเกิดผล ซึ่งหมายความว่านักเรียน

สามารถช่วยให้สิ่งต่าง ๆ เกิดขึ้นและผลลัพธ์จะเป็นประโยชน์สำหรับนักเรียน UNRISD กล่าวว่า

นักเรียนสามารถมีส่วนร่วมได้ 4 วิธี ดังนี้ 1) ตัดสินใจ 2) มีส่วนร่วมในกิจกรรม 3) ได้รับประโยชน์จาก

กิจกรรมเหล่านั้น และ 4) ช่วยทำให้กิจกรรมเหล่านั้นเกิดขึ้น 

 United Nations (1981) ให้ความหมาย การมีส่วนร่วม (Participation) ไว้ว่า 

  1. การมีส่วนร่วมในการพัฒนา  

  2. การมีส่วนร่วมในการพัฒนา  

  3. การมีส่วนร่วมในกระบวนการตัดสินใจในการพัฒนา 

 Fairchaild, et. al. (1964 อ้างถึงใน ทานตะวัน อินทร์จันทร์, 2556) ได้ให้ความหมายของคำว่า

การมีส่วนร่วมไว้ว่า การมีส่วนร่วม คือ การที่ทำบางสิ่งร่วมกับผู้อ่ืนหรือพูดคุยกับคนเหล่านั้น สามารถ

เกิดขึ้นได้ เมื่ออยู่กับเพ่ือนหรืออยู่กับผู้คน 

 Erwin (1976 อ้างถึงใน ปรีดา เจษฎาวรางกุล, 2550) ได้ให้ความหมายไว้ว่า การมีส่วนร่วม

หมายความว่า นักเรียนทำงานร่วมกัน เพ่ือเสนอแนวคิดและวิธีแก้ปัญหาของตนเอง พวกเขาใช้ทักษะ

และเครื่องมือเพ่ือช่วยผู้คนตรวจสอบว่าสิ่งต่าง ๆ เป็นอย่างไร เพ่ือให้แน่ใจว่าทุกคนทำหน้าที่ของตน 

 อาภรณ์พันธ์ จันทร์สว่าง (2552) ได้อธิบายเรื่อง การมีส่วนร่วมไว้ว่า การมีส่วนร่วม

หมายความว่า ทุกคนเห็นด้วยกับสิ่งที่จำเป็นต้องเปลี่ยนแปลงและทำงานร่วมกัน เพ่ือให้งานหือ

ผลสำเร็จเกิดขึ้น เป็นสิ่งสำคัญที่ทุกคนต้องทำงานร่วมกันเป็นทีม องค์กรช่วยให้แน่ใจว่าทุกอย่าง

ดำเนินไปอย่างถูกต้อง 

 William (1980 อ้างถึงใน ธนวัฒน์ คำภีลานนท์, 2550) กล่าวว่า การมีส่วนร่วม หมายถึง 

การเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มและรู้สึกว่าเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่ม สามารถทำให้อยากช่วยให้กลุ่มบรรลุเป้าหมาย

และทำให้รู้สึกรับผิดชอบต่อสมาชิกในกลุ่ม 

 สรุปจากความหมายของการมีส่วนร่วม ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า “การมีส่วนร่วม” หมายถึง 

นักเรียนที่มีความคิดหรือเป้าหมายเดียวกันจะทำงานร่วมกัน  เพ่ือทำงานให้เสร็จและช่วยเหลือซึ่งกัน
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และกัน มีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนของกระบวนการ เช่น การตัดสินใจ การทำงาน การรับผลประโยชน์ 

และการประเมินว่าทำได้ดีเพียงใด 

 5.2 ลักษณะและรูปแบบของการมีส่วนร่วม 
 Andrew & Stiefel (1980 อ้างถึงใน ทานตะวัน อินทร์จันทร์ , 2556) ได้กล่าวถึง              

วิธีที่สามารถเข้าร่วมหรือมีส่วนร่วมด้วยวิธีต่างๆ ที่แตกต่างกัน 4 วิธี  คือ 

  1. การตัดสินใจ  

  2. การดำเนินการที่เหลือ  

  3. การได้รับผลตอบแทน  

  4. การสำรองเผื่อไว้  

 อิระวัชร์ จันทร์ประเสริฐ (2541 อ้างถึงใน ณรงค์ วารีชล, 2551) กล่าวไว้คือ 

  1. การมีส่วนร่วมส่วนบุคคล ให้ความสำคัญกับบุคคลที่มีส่วนร่วมในกิจกรรม  

  2. การมีส่วนร่วมในรูปแบบขบวนการกลุ่มที่มุ่งสร้างฐานอำนาจจากการจัดตั้งกลุ่มและ

โครงสร้างองค์กรภายใน  

  3. การมีส่วนร่วมในรูปแบบโครงการเน้นการจัดโครงการที่นำไปสู่การมีส่วนร่วมที่ดี               

เน้นกลุ่มเป้าหมายถ่ายทอดระบบเทคนิค ความรู้ กระจายอำนาจสู่นักศึกษา  

  4. การมีส่วนร่วมของสถาบัน เน้นที่การนำการเปลี่ยนแปลงสถาบัน มีการโอนหรือขยาย

โครงการก่อสร้างพลังงานของกลุ่ม สิทธิประโยชน์และระดับชั้นทางสังคม  

  5. การมีส่วนร่วมทางการเมือง เน้นหลักการ ยอมรับการมีส่วนร่วมของประชาชนและ

ผู้ด้อยโอกาสในสังคม และใช้ในการกำหนดนโยบายและแผนระดับชา 

 สุธี ศรสวรรค์ (2558) ได้แบ่งรูปแบบของการมีส่วนร่วมออกเป็น 10 แบบดังนี้ 

  1. การประชุมการมีส่วนร่วม  

  2. การร่วมออกเหรียญ  

  3. ร่วมเป็นกรรมการ  

  4. การมีส่วนร่วมของผู้นำ  

  5. เข้าร่วมในการสัมภาษณ์  

  6. เข้าร่วมเป็นทนายความ  

  7. ผลงานของผู้บริโภค  
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  8. การมีส่วนร่วมในการจัดโครงการ  

  9. เข้าร่วมเป็นตัวแทน  

  10. การมีส่วนร่วมในการจัดหาอุปกรณ ์

 Chapin (1980 อ้างถึงใน ยุพิน ระพีพันธุ์, 2554) ได้ศึกษารูปแบบของการมีส่วนร่วม

และแบ่งออกเป็น 4 แบบ ดังนี้ 

  1. การมีส่วนร่วมในการประชุม  

  2. สมัครสมาชิกเพ่ือชำระเงิน  

  3. เข้าร่วมคณะกรรมการบริษัท  

  4. การมีส่วนร่วมของผู้นำ 

 Cohen & Uphoff (1977 อ้างถึงใน ธนวัฒน์ คำภีลานนท์, 2550) ได้วิเคราะห์รูปแบบ

และอธิบายการมีส่วนร่วม โดยแบ่งออกเป็น 4 รูปแบบ คือ 

  1. การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ (Decision Making) มี 3 ขั้นตอน คือ ก่อนตัดสินใจ 

ตัดสินใจ และลงมือทำ  

  2. มีส่วนร่วมในการดำเนินงาน (การดำเนินการ) รวมถึงการสนับสนุนทรัพยากร              

การจัดการร่วมและการประสานงาน  

  3. สวัสดิการ ได้แก่ สวัสดิการด้านวัตถุ สวัสดิการสังคมและสวัสดิการส่วนบุคคล  

  4. ร่วมประเมินผลกิจกรรมการควบคุมและติดตามผลและความเหมาะสมในการเข้าร่วม

ในอนาคต 

  จากการศึกษาค้นคว้าข้างต้น  สรุปได้ว่า ลักษณะและรูปแบบของการมีส่วนร่วม สามารถ

แบ่งได้ 2 แบบ คือ 1) การมีส่วนร่วมในระดับกิจกรรม ได้แก่ การรับรู้ข่าวสาร การปรึกษาหารือ              

การประชุมรับฟังความคิดเห็น การประชาพิจารณ์ หรือการลงประชามติ และ 2) การมีส่วนร่วมใน

ระดับการบริหาร ได้แก่ การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ หรือการใช้กลไกทางความรู้  

 5.3 ปัจจัยท่ีมีผลต่อการมีส่วนร่วม 
 Reeder (1963 อ้างถึงใน ปรีดา เจษฎาวรางกุล , 2550) ได้สรุปปัจจัยที่มีผลต่อการมี

ส่วนร่วมของนักเรียนไว้ 11 ประการ ดังนี้ 

  1. ประพฤติตนตามความเชื่อหลัก กล่าวคือ บุคคลและกลุ่มดูเหมือนจะเลือกแนวทาง

ปฏิบัติ ซึ่งสอดคล้องและคล้ายคลึงกบัหลักความเชื่อของตนเอง  
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  2. มาตรฐานแห่งคุณค่า บุคคลและกลุ่มต่างๆ ดูเหมือนจะปฏิบัติตนในลักษณะที่

สอดคล้องกับมาตรฐานการควบคุมของตนเอง  

  3. เป้าหมาย บุคคลและกลุ่มดูเหมือนจะส่งเสริม ปกป้อง และสนับสนุนเป้าหมายของ

พวกเขา  

  4. ประสบการณ์ที่ผิดปกติ พฤติกรรมของบุคคลหรือกลุ่มบางครั้งมีรากฐานมาจาก

ประสบการณ์ท่ีผิดปกติ  

  5. ความคาดหวัง บุคคลและกลุ่มบุคคลจะประพฤติตนในสถานการณ์เช่นที่พวกเขา

คาดหวังให้ประพฤติตน พวกเขาชอบปฏิบัติต่อผู้อื่นในแบบที่พวกเขาคาดหวังให้คนอ่ืนปฏิบัติต่อพวกเขา  

  6. ความเห็นแก่ตัว บุคคลและกลุ่มมักจะทำในสิ่งที่คิดว่าควรทำ  

  7. การบีบบังคับ บุคคลและกลุ่มมักจะทำสิ่งต่าง ๆ ด้วยความรู้สึกว่าถูกบีบบังคับ  

  8. นิสัยและขนบธรรมเนียม บุคคลและกลุ่มมีแนวโน้มที่จะทำสิ่งที่เราทำตามปกติใน

สถานการณ์ใดก็ตาม  

  9. โอกาส บุคคลและกลุ่มมักจะมีส่วนร่วมในรูปแบบเฉพาะของการปฏิบัติทางสังคมที่

เกี่ยวข้องกับจำนวนและประเภทของโอกาส ซึ่งโครงการของบริษัทอนุญาตให้เข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าว

ได้เท่าท่ีทราบ  

  10. ความสามารถ บุคคลและกลุ่มมักจะมีส่วนร่วมในกิจกรรมเฉพาะที่พวกเขาเชื่อว่า

สามารถทำในสิ่งที่พวกเขาคาดหวังให้ทำในสถานการณ์ดังกล่าว  

  11. การสนับสนุน  บุคคลและกลุ่มมักจะดำเนินการเมื่อพวกเขารู้สึกว่าได้รับการ

สนับสนุนเพียงพอที่จะทำเช่นนั้น 

  World Health Organization (อ้างถึงใน ยุพิน ระพิพันธุ์, 2554) เสนอปัจจัยพื้นฐานใน

การระดมการมีส่วนร่วมของประชาชน คือ 

  1. เมื่อคนในกลุ่มทำงานร่วมกันหรือแบ่งปันสิ่งต่างๆ มีเหตุผลสองประการที่อาจต้องการ

ทำ เหตุผลเหล่านี้เรียกว่าปัจจัยจูงใจ   มีอยู่ 2 ประการ คือ 

   1.1 เมื่อนักเรียนทำสิ่งที่ทำให้มีความสุข นักเรียนอาจได้รับรางวัล ซึ่งทำให้มี

แรงผลักดันอยากทำต่อไป  

   1.2 การได้รับคำบอกกล่าวหรือชักชวนจากเพ่ือนบ้านให้เข้าร่วม โดยมีสิ่งจูงใจ                

เป็นตัวนำ ซึ่งถือว่าเป็นเรื่องของการก่อให้เกิดมีสิ่งจูงใจ 
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  2. ปัจจัยโครงสร้างของช่องทางในการเข้ามามีส่วนร่วม นักเรียนหลายคนเข้าใจว่าการ

เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาเป็นเรื่องดี แต่มักไม่เข้าร่วม เหตุผลประการหนึ่ง คือ นักเรียนไม่รู้วิธีเข้าร่วม

หรือเข้าร่วมแต่ไม่ได้รับสิ่งที่คาดหวัง สิ่งนี้เกิดขึ้นเพราะนักเรียนไม่มีความเข้าใจที่ดีเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ 

เช่น ความเป็นผู้นำ พฤติกรรม กฎ และรูปแบบที่สำคัญต่อการมีส่วนร่วมในทางที่ถูกต้อง  ดังนั้นจึง

ควรมีลักษณะ ดังต่อไปนี้ 

   2.1 เปิดโอกาสให้ทุกคนและทุกกลุ่มในชุมชนมีโอกาสเข้าร่วมในการพัฒนารูปแบบใด

รูปแบบหนึ่ง โดยการเข้าร่วมอาจอยู่ในรูปของการมีส่วนร่วมโดยตรงหรือโดยมีตัวแทนก็ได้ 

   2.2 ควรมีกำหนดเวลาที่แน่ชัด เพ่ือให้ผู้เข้าร่วมสามารถกำหนดเงื่อนไขของตนเองได้ 

   2.3 กำหนดลักษณะกิจกรรมที่แน่นอน 

  3. ปัจจัยอำนาจในการส่งเสริมกิจกรรมของการมีส่วนร่วม โดยปกติที่ผ่านมาในกิจกรรม

หนึ่ง ๆ แม้ว่านักเรียนจะเห็นด้วยและมีโอกาสเข้าร่วม แต่ไม่อาจกำหนดเป้าหมาย วิธีการหรือ

ผลประโยชน์ของกิจกรรม เพราะสิ่งเหล่านี้เจ้าหน้าที่ของรัฐเป็นผู้กระทำ 

 นิรันดร์ จงวุฒิเวศย์ (2557) ได้กล่าวถึงปัจจัยที่มีผลต่อการมีส่วนร่วม ได้แก่ 

  1. ความศรัทธาที่มีต่อความเชื่อถือบุคคลสำคัญและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ทำให้ประชาชนมีส่วน

ร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ  

  2. ความเกรงใจที่มีต่อบุคคลที่เคารพนับถือหรือมีเกียรติยศ ตำแหน่ง ทำให้ประชาชนมี

ส่วนร่วมทั้ง ๆ ที่ยังไม่มีความศรัทธาหรือความเต็มใจอย่างเต็มเปี่ยมที่จะกระทำ  

  3. อำนาจบังคับที่เกิดจากบุคคลที่มีอำนาจเหนือกว่า ทำให้นักเรียนถูกบีบบังคับให้มี              

ส่วนร่วมในการกระทำต่าง ๆ เช่น บีบบังคับให้ทำงานเยี่ยงทาส ฯลฯ 

 พัทยา สายหู (2559) และ ปรัชญา เวสารัชช์ (2558) ได้กล่าวถึงปัจจัยที่มีความสำคัญ

และส่งผลต่อการมีส่วนร่วมในกิจกรรมที่ได้ดำเนินการอยู่ในชุมชน ซึ่งความสำเร็จของโครงการพัฒนา

ชุมชนขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

  1. ปัจจัยที่เป็นลักษณะของโครงการ เช่น โครงการที่นักเรียนต้องการ 

  2. ปัจจัยที่มีลักษณะของเป็นของนักเรียนเอง เช่น ขยันขันแข็ง สามัคคี มีผู้นำดี 

  3. ปัจจัยที่มาจากทางราชการ  

  4. ปัจจัยที่เป็นส่วนประกอบ  
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 Newstorm (1993 อ้างถึงใน ณรงค์ วารีชล, 2551) พบว่า ปัจจัยที่เป็นอุปสรรคต่อการ

มีส่วนร่วม คือ 

  1. ลักษณะขององค์กร โครงสร้างขององค์กร วัฒนธรรมขององค์กร หากองค์กร                     

มีโครงสร้างใหญ่ ขัน้ตอนการปฏิบัติมาก  

  2. นโยบายองค์กรที่ขาดความชัดเจน จะทำให้บุคลากรไม่แน่ใจเป้าหมาย แนวทาง              

การปฏิบัติ จึงเกิดความลังเลที่จะเข้าไปมีส่วนร่วม 

  3. ภาวะผู้นำ ซึ่ งถ้าหากว่าผู้นำเชื่อว่าผู้ ใต้บั งคับบัญชาเป็นผู้ ไม่มีศักยภาพ ไม่มี

ความก้าวหน้า ขาดความกระตือรือร้นในการทำงาน งานจะสำเร็จได้ต้องควบคุม ภาวะผู้นำประเภทนี้

จะเป็นอุปสรรคต่อการมีส่วนร่วมได้ 

  4. ลักษณะงาน ซึ่งหากว่างานที่ทำ  สามารถทำสำเร็จได้ด้วยตัวเอง  

  5. ความแตกต่างระหว่างบุคคล  

 อรพรรณ ภมรสุวรรณ (2554) กล่าวว่าการที่นักเรียนจะเข้ามามีส่วนร่วมในกิจกรรม              

การพัฒนาใด ๆ มากน้อยแค่ไหนขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ ทั้งปัจจัยภายนอกและปัจจัยภายในห้องเรียน 

 กล่าวโดยสรุปได้ว่า  ปัจจัยที่ทำให้เกิดการมีส่วนร่วม ได้แก่ 1) ปัจจัยด้านบุคคล ได้แก่ 

เพศ อายุ ระดับการศึกษา ประสบการณ์ต่างๆ  2) ปัจจัยด้านชุมชน ได้แก่ ชุมชนให้การสนับสนุนและ

เปิดโอกาสให้มีส่วนร่วม และมีกลุ่มต่างๆ ที่สนับสนุนผลักดันการมีส่วนร่วม  3) ปัจจัยด้านองค์การ 

ได้แก่ บรรยากาศองค์กร การติดต่อสื่อสาร กฎระเบียบ การเอาใจใส่กระตือรือร้นในการแก้ปัญหา                

มี และ 4) ปัจจัยด้านทัศนคติ ได้แก่ เจตคติต่อการมีส่วนร่วม และแรงจูงใจในการทำงาน 

 5.4 การประเมินผลการมีส่วนร่วม 
 สมชาย รัตนทองคํา (2555) กล่าวว่า การประเมินผลการมีส่วนร่วมเป็นการสังเกต

พฤติกรรมเกี่ยวกับความรูสึกนึกคิดทางจิตใจ อารมณและคุณธรรมของบุคคล ซึ่งสามารถ จําแนกออก

ได้เป็น 5 ระดับ คือ  

 1. การรับรูเป็นพฤติกรรมที่ตอบสนอง แบงเป็น 3 ลักษณะ คือ 1) การยอมรับ เป็นขั้น

ทำความรูจักกับเหตุการณหรือปรากฎการณที่เกิดขึ้นในความสนใจของตนเอง 2) การตั้งใจที่จะรับรู

เป็นการแสดงความปรารถนาที่จะรับรูเกี่ยวกับสิ่งนั้นด้วยความเต็มใจ และ 3) การเลือกสิ่งเร้าที่ตอง

การรับรูเป็นการแยกแยะสิ่งที่ตองการจะรับรู โดยยังไม่ได้รรูายละเอียดของปรากฎการณสิ่งเร้านั้น ๆ  
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 2. การตอบสนอง เป็นพฤติกรรมต่อเนื่องจากการรับรู  โดยมีปฏิกิริยาโตตอบสิ่งเร้านั้น

อย่างเป็นใจ และเกิดความพึงพอใจในการตอบสนองพฤติกรรมนี้จําแนก ได้เป็น 3 ลักษณะคือ             

1) การยินยอมที่จะตอบสนอง เป็นการยอมตอบสนองถึงแม้ว่าจะไม่เต็มใจ 2) ความเต็มใจที่จะตอบสนอง 

เป็นการยอมรับที่ตอบสนองด้วยความเต็มใจ  3) ความพอใจในการตอบสนองได้ตอบสนองแลว               

เกิดความสุขมีความพึงพอใจที่ได้กระทำลงไป 

 3. การสร้างคุณคา เป็นขั้นที่บุคคลมองเห็นคุณคาของการตอบสนองตอสิ่งเร้าหรือ

ประสบการณ์ที่ดี แบ่งพฤติกรรมที่แสดงออกเป็น 3 ลักษณะ คือ 1) การยอมรับในคุณคา เป็นขั้น              

การยอมรับวาพฤติกรรมที่แสดงออกไปนั้นเป็นสิ่งที่ดีมีคุณคา 2) การนิยมชมชอบในคุณคา เป็น              

การยอมรับคุณคาด้วยความพึงพอใจ 3) การสร้างคุณค่า มีความคงเสนคงวาในการตอบสนองต่อ               

สิ่งเร้าโดยแสดงพฤติกรรมที่คนเห็นวามีคุณค่าอย่างสม่ำเสมอและตอบสนองอย่างต่อเนื่องไปจนเกิด

การยอมรับเป็นคานิยมของตนเอง  

 4. การจัดระบบคุณคา เป็นการนําเอาหลายๆคุณคามาจัดระบบเพ่ือสร้างเป็นลักษณะ

ภายในตนเองท่ีคงท่ี แน่นอน  

 5. การสร้างลักษณะนิสัย เป็นการจัดระบบคุณคาที่มีอยู่ในตัวเองเข้าเป็นระบบที่ถาวรซึ่ง

จะทำหนาที่ควบคุมพฤติรรมการแสดงของบุคคล ไม่วาจะอยู่ในสถานการณใดๆ ก็จะแสดงพฤติกรรม

ตามคานิยมที่ยึดถือตลอดไป และจะแสดงพฤติกรรมดังกล่าวอย่างสม่ำเสมอจนเกิดเป็นนิสัยประจําตัว

ของบุคคล  

 อรพรรณ ภมรสุวรรณ (2554) กล่าวว่า หลักการประเมินผลการมีส่วนร่วม ไว้ดังนี้ 

 1. วัดใหครอบคลุมคุณลักษณะที่ตองการจะวัด เนื่องจากเป็นคุณลักษณะเฉพาะสวนตัว 

ฉะนั้นพฤติกรรมของบุคคลที่แสดงออกมาเหมือนกัน ไม่จำเป็นตองเป็นผลจากอารมณหรือความรูสึก

อย่างเดียวกัน ขณะเดียวกันผู้ที่มีอารมณความรูสึกอย่างเดียวกันก็ไม่แน่ว่าจะแสดงพฤติกรรม                 

อย่างเดียวกัน ดังนั้น การวัดใหครอบคลุม จึงจำเป็นตองใชเครื่องมือวัดหลากหลายชนิด  

 2. การวัดควรวัดหลายๆ ครั้ง เนื่องจากความรูสึกและอารมณของบุคคลมักจะมีการ

เปลี่ยนแปลงได้ตามสถานการณและบางครั้งสถานการณเดียวกันแต่ต่างเวลาก็อาจมีความรูสึก              

ไม่เหมือนกัน ดังนั้น การวัดจึงควรทำหลาย ๆ ครั้ง และควรสุ่มทั้งสถานที่ และเวลาใหแตกต่างกัน              

จึงจะทำใหการวัดมีความนาเชื่อถือ  



  71 

 3. วัดผลอย่างต่อเนื่อง การวัดที่ดีไม่ควรเชื่อข้อมูลที่ได้จากการวัดเพียงครั้งเดียว แต่ควร

วัดอย่างต่อเนื่องกันหลาย ๆ ครั้ง ด้วยเทคนิคที่แตกต่าง หลากหลายวิธีจึงจะเชื่อได้ว่า คุณลักษณะ

ด้านจิตใจและอารมณนั้นเป็นลักษณะถาวรของบุคคลนั้น  

 4. ความร่วมมือของผู้ถูกวัด เป็นหัวใจสำคัญของการวัด เนื่องจากเป็นการวัดคุณลักษณะ

ของ บุคคล ดังนั้น กอนวัดควรมั่นใจวาจะได้รับความร่วมมือจากผู้ตอบวข้อมูลที่ได้รับนั้นเป็นข้อมูล

จริง นอกจากนั้นผู้วัด ควรหาเทคนิคที่ทำใหผู้ตอบ ตอบด้วยความสบายใจและมั่นใจในความปลอดภัย

ของข้อมูล 

 5. ใชผลการวัดใหถูกตอง เนื่องจากการวัดผลไม่มีถูกไม่มีผิด ดังนั้น ผลการวัดจึงไม่สามารถ

นําไปใชการตัดสินได้ แต่เป็นการวัดเพื่อนำข้อมูลไปใชในการพัฒนาบุคคล ไม่ใช่เพื่อการตัดสินใจ 

 นรินทร์ชัย พัฒนพงศา (2556) ได้กล่าวถึง การประเมินการมีส่วนร่วมตามหลักทั่วไปว่า 

แบ่งเป็น 5 ระดับ คือ  

 1. การมีส่วนร่วมช่วยเหลือครอบครัวและชุมชนด้วยการแบ่งปันข้อมูล 

 2. การมีส่วนร่วมในการรับข้อมูลข่าวสาร  

 3. การมีส่วนร่วมตัดสินใจ โดยเฉพาะในโครงการที่ตนมีส่วนได้ส่วนเสีย  โดยแบ่งเป็น 3 

กรณีแล้วแต่กิจกรรมในตนอยู่ในขั้นตอนใดต่อไปนี้  

   3.1 ตนมีน้ำหนักการตัดสินใจน้อยกว่าเจ้าของโครงการ  

   3.2 ตนมีน้ำหนักการตัดสินใจเท่ากับเจ้าของโครงการ  

   3.3 ตนมีน้ำหนักการตัดสินใจมากกว่าเจ้าของโครงการ 

   4. การมีส่วนร่วมทำ คือ ร่วมในข้ันตอนการดำเนินงานทั้งหมด  

 5. การมีส่วนร่วมสนับสนุน คือ อาจไม่มีโอกาสร่วมทำ แต่มีส่วนร่วมช่วยเหลือในด้านอ่ืน ๆ 

 จากการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการประเมินผลการมีส่วนร่วม   สรุปได้ว่า การประเมินผล

การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติงานหรือกิจกรรมเป็นการสังเกตพฤติกรรมเกี่ยวกับความรูสึกนึกคิด            

ทางจิตใจ อารมณและคุณธรรมของบุคคล กล่าวคือการที่เข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรม ร่วมคิด ร่วมวางแผน

ร่วมจัดการ ร่วมดำเนินการและร่วมตัดสินใจในกิจกรรมนั้นๆ เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายที่กำหนดไว้ 

  จากที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนาการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด เพื่อส่งเสริมทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ทำการประเมินการมีส่วนร่วม
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ในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนให้ครอบคลุมและตรงประเด็นตามเนื้อหา โดยกำหนดเกณฑ์การ

ประเมิน 5 ด้าน คือ ด้านมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ความรับผิดชอบ การทำงานกลุ่ม และความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค ์

 5.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยภายในประเทศ 

 มุกเหรียญ สีตลานุชิต (2559) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้               

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต ศูนย์การศึกษานอกที่ตั้ง ลําปาง  

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ประเมินการมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญของ

นักศึกษาตามสถานภาพของนักศึกษา 2) ศึกษาความต้องการในการมีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ที่เน้น

ผู้เรียนเป็นสำคัญของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิตศูนย์การศึกษานอกที่ตั้ง ลําปาง กลุ่มตัวอย่าง 

คือ นักศึกษา จำนวน 197 คน ผลการวิจัย พบว่า 1) ในภาพรวมนักศึกษาส่วนใหญ่มีระดับการมีส่วนร่วม

และเห็นด้วยปานกลาง 2) ในภาพรวมนักศึกษาส่วนใหญ่ มีระดับการมีส่วนร่วมและเห็นด้วยปานกลาง   

ดังนั้นจึงควรส่งเสริมและพัฒนาการมีส่วนร่วมของนักศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต             

ศูนย์การศึกษานอกที่ตั้งลําปาง ให้เพ่ิมขึ้น โดยทุกฝ่ายต้องให้ความสำคัญและเห็นความจำเป็นที่จะร่วมกัน

กำหนดแนวทางในการส่งเสริมและพัฒนาและ เพ่ือยกระดับคุณภาพนักศึกษา คุณภาพคณาจารย์ 

คุณภาพการบริหารจัดการ คุณภาพแหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอก  และคุณภาพการสร้าง

เครือข่ายแบบมีส่วนร่วม 

 ปนัดดา ปัตลา (2562) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบศูนย์การเรียนรู้ เรื่อง ดาราศาสตร์และอวกาศ 

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) พัฒนาพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบศูนย์การเรียน เรื่อง ดาราศาสตร์และอวกาศ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/9 ให้ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 และ 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การ

จัดการเรียนรู้แบบศูนย์การเรียน เรื่อง ดาราศาสตร์และอวกาศ  ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/9 ให้ผ่านเกณฑ์

ร้อยละ 70 กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3/9 จำนวน 20 คน โรงเรียนบัวขาว อำเภอ

กุฉินารายณ์ จังหวัดกาฬสินธุ์  ผลการวิจัยพบว่า 1) พฤติกรรมการมีส่วนร่วมของนักเรียนที่เรียนด้วย

กิจกรรมการเรียนรู้แบบศูนย์การเรียน มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 3.54 คิดเป็นร้อยละ 70.10 อยู่ในระดับมาก 

ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนของนักเรียน              
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ที่เรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบศูนย์การเรียน มีค่าเฉลี่ยคะแนนเท่ากับ 21.40  

คิดเป็นร้อยละ 71.33 ซึ่งผ่านผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

 อังคณา อ่อนธานี (2562) ได้ทำการวิจัยเรื่อง ผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม

เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในการทำงานและอาชีพ   สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา  โดยมีวัตถุประสงค์

เพ่ือศึกษาผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม  เพ่ือส่งเสริมสมรรถนะในการทำงานและอาชีพ

สำหรับนักเรียนระดับมัธยมศึกษา กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง มัธยมศึกษา             

ปีที่ 3 โรงเรียนวังน้ำคู้ศึกษา จำนวน 39 คน ซึ่งเป็นนักเรียนที่อยู่ชุมนุมอาชีพที่ทางโรงเรียนจัดตั้งขึ้น 

ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมมีสมรรถนะในการทำงานและ

อาชีพหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) ผลการประเมินความ

พึงพอใจของนักเรียนที่เข้าร่วมในการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ในภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  

 ชานนท์ ภาคกินนร (2563) ไดท้ำการวิจัยเรื่อง ผลการพัฒนาพฤติกรรมการมีส่วนร่วมใน

กิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษด้วยเกมคำศัพท์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  โดยมี

วัตถุประสงค์เพ่ือ 1) ศึกษาพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษด้วยเกม

คำศัพท์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 โรงเรียนฤทธิยะวรรณาลัย 2) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางด้าน

คำศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการใช้เกมคำศัพท์ กลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษา             

ปีที่ 1/14 จำนวน 45  ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนมีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้

วิชาภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก โดยมีพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนร้อยละ 77.90  และ            

2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางด้านการเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับเกณฑ์ค่อนข้างดี คิดเป็น 

ร้อยละ 66.31  

  งานวิจัยต่างประเทศ 

 Ahdell & Andersen (2011) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การใช้เกมและการจำลองสถานการณ์ 

(Simulation) สามารถทำให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมมีส่วนร่วมได้หรือไม่ โดยการสร้างเกมและ            

การจำลองสถานการณ์อันหลากหลายหลักสูตร แล้วนำไปทดลองใช้กับคนวัยทำงานในตลาด ผลการวิจัย

พบว่า เกมและการจำลองสถานการณ์สามารถทำให้นักเรียนเกิดพฤติกรรมการมีส่วนร่วมได้ แต่สิ่งที่

ยากมากกว่านั้น คือ การคงทนไว้ซึ่งพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของนักเรียนตลอดการจัดการเรียนรู้ 
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 Klawe & Philips (2015) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การใช้เกมอิเล็กทรอนิกส์ เพ่ือดึงดูดเด็ก 

ให้เป็นนักวิจัย โดยสร้างเกมคอมพิวเตอร์ขึ้นมาเพ่ือใช้ในการสอนคณิตศาสตร์ และนำไปทดลองกับ

กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งเป็นเด็กนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา ผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่า นักเรียนเกิด

พฤติกรรมการมีส่วนร่วม (Engage) และพยายามค้นคว้าหาคำตอบด้วยตัวเอง (Self-Learning) และ

ถ้านัก เรียน ได้ เล่น เกมเครื่องเดียวกันกับนั กเรียน อีกคนหนึ่ ง  จะทำให้ นั ก เรียน 2 คนนั้ น                               

มีการปรึกษาหารือกัน ทำให้เกิดความเข้าใจซึ่งกันและกันมากขึ้นอีกด้วย 

  จากงานวิจัยในประเทศและต่างประเทศข้างต้น สรุปได้ว่า การเปิดโอกาสให้นักเรียน             

มีส่วนร่วมกับกิจกรรมที่หลากหลาย สามารถช่วยกระตุ้นนักเรียนให้มีความคิดลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง 

เพ่ิม ความเชื่อมั่น ความกล้าแสดงออก เป็นส่วนของการเรียนในรูปแบบต่าง ๆ มีผลทำให้ผลการ

ทดสอบ และผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาสูงขึ้น และถ้าจัดกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนกล้าแสดงออกและ

ทำซ้ำ ๆ หลาย ๆ รอบ ทำให้นักเรียนมีพฤติกรรมในการกล้าแสดงออกในระดับที่ดีขึ้น 
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บทที่ 3  
วิธีดำเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ผู้วิจัยใช้วิธีดำเนินการวิจัยในลักษณะของการวิจัยเชิงทดลอง  (experimental 

Research) โดยใช้รูปแบบ One-Group  Pretest-Posttest Design มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบ

ผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษหลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  2) เพ่ือศึกษาทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

เน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด  และ 3) เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของ

นักเรียนในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผัง

ความคิดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผู้วิจัยได้กำหนดรายละเอียดการดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

 กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

 แบบแผนการวิจัย 

 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

 การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 วิธีการดำเนินการวิจัย 

 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

กำหนดประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้  ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5 จำนวน                   

3 ห้องเรียน  โรงเรียนประจวบวิทยาลัย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์   

รวมทั้งหมด 105 คน 

 กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4  จำนวน 37 คนที่

ศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนประจวบวิทยาลัย   สำนักงานเขตพ้ืนที่
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การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ โดยได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 

โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม (มาเรียม นิลพันธ ุ์, 2558) 

 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ดำเนินการในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 ใช้ระยะเวลาในการทดลอง               

9 สัปดาห์  สัปดาห์ละ 2 คาบ คาบละ 50 นาที จำนวน 18 คาบ โดยมีการทดสอบก่อนเรียน จำนวน 

1 คาบ และทดสอบหลังเรียน จำนวน 1 คาบ รวมทั้งสิ้น 20 คาบ 

 

แบบแผนการวิจัย 
 ผู้วิจัยใช้วิธีดำเนินการวิจัยในลักษณะของการวิจัยเชิงทดลอง  (experimental Research) 

โดยใช้รูปแบบ One-Group  Pretest-Posttest Design (มาเรียม นิลพันธ ุ์, 2558) มีแบบแผน                

การวิจัย ดังนี้ 

 

ตารางที่ 5 การออกแบบการวิจัยใช้แบบ  One-Group Pretest-Posttest Design 
 

สอบก่อน ทดสอบ สอบหลัง 

T1 X T2 

 

สัญลักษณ์ท่ีใช้ในแบบแผนการทดลอง 

T1     แทน    การทดสอบก่อนจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 X     แทน    การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน    

 ร่วมกับแผนผังความคิด 

 T2    แทน     การทดสอบหลังจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
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เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 
 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ เนื้อหาในรายวิชาภาษาอังกฤษ อ32102 ผู้วิจัยได้นำเนื้อหา

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ สาระที่ 1 ภาษาเพ่ือการสื่อสาร  มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจ

และตีความเรื่องที่ฟังและอ่านจากสื่อประเภทต่าง ๆ และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล  มาตรฐาน 

ต 1.2 มีทักษะการสื่อสารทางภาษาในการแลกเปลี่ยนข้อมูล ข่าวสาร แสดงความรู้สึก และความคิดเห็น

อย่างมีประสิทธิภาพ  มาตรฐาน ต 1.3 นำเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นใน

เรื่องต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียนและสาระที่  4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมช นและโลก  

มาตรฐาน ต 4.2  ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพ้ืนฐานในการศึกษาต่อ การประกอบอาชีพและ

การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับสังคมโลก  โดยผู้วิจัยได้คัดเลือกบทอ่านมาจากเว็บไซต์ทางอินเทอร์เน็ตและ

หนั งสื อแบบ เรี ยนที่ มี เนื้ อห าเกี่ ย วกั บ  ความบั น เทิ ง  (Entertainment) และสิ่ งแวดล้ อม 

(Environment) 

 

การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใช้ในการดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการดำเนินการวิจัย 

  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้ประกอบการพัฒนาการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด  

  1.2 แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 

  1.3 แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

  1.4 แบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

2. การสร้างและหาประสิทธิภาพของเครื่องมือ 

 แผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้ประกอบการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด ได้ดำเนินการดังนี้ 

 1. ดำเนินการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้ประกอบการพัฒนาการจัดการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด  



  78 

 แผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้ประกอบการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด มีเนื้อหาเกี่ยวกับ  ความบันเทิง

(Entertainment) และสิ่งแวดล้อม (Environment) จำนวน 2 หน่วย หน่วยละ 3 แผน รวม 6 แผน 

ในหนึ่งแผนใช้เวลา 3 คาบ คาบละ 50 นาที  มีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ตารางที่ 6 แสดงแผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้ประกอบการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ
โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

ชื่อหน่วยการเรียนรู้ 
เวลา 

(คาบ) 

จำนวน

แผน 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

Call of the wild 
1.1 UK Wildlife-SOS 
1.2 How to make a wildlife 

pond 
1.3 Man’s achievements 

9 
3 
3 
 
3 

3 
1 
1 
 
1 

1. นักเรียนสามารถจับใจความสำคัญ 
วิเคราะห์ความ สรุปความ ตีความ และ
แสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได ้
2. นั ก เรียนสามารถนำเสนอข้อมูล 
ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นจาก
เรื่องท่ีอ่านได ้
3. นักเรียนสามารถพูดหรือเขียนแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน พร้อม
ทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 

Weird & wonderful 
2.1 Mythical creatures 
2.2 special effects supervisor 
2.3 Halloween 

9 
3 
3 
3 

3 
1 
1 
1 

1. นักเรียนสามารถจับใจความสำคัญ 
วิเคราะห์ความ สรุปความ ตีความ และ
แสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได ้
2. นั ก เรียนสามารถนำเสนอข้อมูล 
ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นจาก
เรื่องท่ีอ่านได ้
3. นักเรียนสามารถพูดหรือเขียนแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน พร้อม
ทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่างประกอบ 
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 2. นำแผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้ประกอบการพัฒนาการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดที่สร้างขึ้น นำเสนอ

ต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบและขอคำแนะนำในการแก้ไข 

 3. นำแผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้ประกอบการพัฒนาการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดที่ได้รับการแก้ไข

แล้ว เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษ 2 ท่าน ด้านหลักสูตรและการ

สอน 2 ท่าน และด้านวัดประเมินผล 1 ท่าน  ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหา (Content 

Validity) โดยมีลักษณะเป็นมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 5 ระดับ ประเมินความสอดคล้อง

ของเครื่องมือที่สร้างขึ้น ผลการประเมินพิจารณาจากค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) ของคะแนนความสอดคล้องตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญแล้วนำมาแปลความหมายตาม

เกณฑ์ หากไม่เป็นไปตามเกณฑ์ให้ปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไปใช้ โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 

(มาเรียม นิลพันธ ุ์, 2558: 179) 

คะแนน 5 หมายถึง มีความสอดคล้องมากท่ีสุด 

คะแนน 4 หมายถึง มีความสอดคล้องมาก 

คะแนน 3 หมายถึง มีความสอดคล้องปานกลาง 

คะแนน 2 หมายถึง มีความสอดคล้องน้อย 

คะแนน 1 หมายถึง มีความสอดคล้องน้อยที่สุด 

 
 แล้วนำคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนมาคำนวณหาค่าความสอดคล้องจากสูตร 

      X  = 
∑𝑥

𝑁
 

   X     หมายถึง   ค่าเฉลี่ยของความสอดคล้อง  

                     ∑𝑥   หมายถึง   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้งหมด  

  𝑁    หมายถึง   จำนวนผู้เชี่ยวชาญ  
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 โดยค่าความสอดคล้องที่มีค่าเฉลี่ย ( X ) ที่คำนวณได้มากกว่า 3.50 และส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) มีค่าน้อยกว่า 1.00 แสดงว่าข้อความใช้ได้ คือ มีความสอดคล้อง หากมีค่าไม่เป็นไป

ตามเกณฑ์ดังกล่าวให้ตัดทิ้งไปหรือปรับปรุงแก้ไขก่อนนำไปใช้ (มาเรียม นิลพันธุ์ , 2558: 179) จาก

การนำข้อมูลการตรวจสอบความเที่ยงตรงของเนื้อหาจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน มาคำนวณหาค่าดัชนี

ความสอดคล้องของเนื้อหาซึ่งผลการตรวจสอบความสอดคล้องแผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้

ประกอบการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน

ร่วมกับแผนผังความคิด มีค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ตั้งแต่  X = 4.20 ,     

S.D. = 0.45 ถึง X = 5.00 , S.D. =  0.00 (ดังรายละเอียดแนบ ภาคผนวก ข หน้า 124) แสดงว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้ประกอบการพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดมีความสอดคล้องมากถึงมากท่ีสุด 

 4. นำแผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้ประกอบการพัฒนาการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดที่ได้รับการ

ตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญปรับปรุงแก้ไขแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ จำนวน 

40 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งได้ผลดังนี้ 1) ควรให้คำแนะนำกับนักเรียนในช่วงแรก  เนื่องจาก

นักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับภาระงานจากการอ่าน 2) ควรเพ่ิมขนาดตัวอักษรในบทอ่าน เพ่ือง่ายต่อ     

การอ่าน และ 3) ควรจัดกลุ่มนักเรียนแบบคละความสามารถ  เก่ง ปานกลาง และอ่อน  (ดังรายละเอียดแนบ 

ภาคผนวก ข หน้า 125) 

 5. นำแผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้ประกอบการพัฒนาการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว

ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

  แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 

 1. สร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้  แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ด้านการอ่าน คือ 

ข้อสอบแบบตัวเลือกหรือข้อสอบแบบปรนัยเลือกตอบ 4 ตัวเลือก เพ่ือใช้ในการวัดผลการเรียนรู้               

ของนักเรียน กำหนดให้ค่าคะแนน คือ คำตอบถูกต้องได้ 1 คะแนน ผิดได้ 0 คะแนน จำนวน 30 ข้อ 

มีข้ันตอนดำเนินการ ดังนี้        
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   1.1 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาเกี่ยวกับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ             

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 และศึกษาทฤษฎีหลักการเขียนและสร้างแบบทดสอบแบบปรนัย  

   1.2 วิเคราะห์ เนื้อหา สาระการเรียนรู้  และจุดประสงค์การเรียนรู้ในรายวิชา

ภาษาอังกฤษที่สอดคล้องกับเนื้อหาที่จะนำไปสร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้และกำหนดตาราง

วิเคราะห์ข้อสอบ ดังนี้  

 

ตารางที่ 7 การวิเคราะห์เนื้อหาข้อสอบ 

เนื้อหา ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับการเรียนรู้ 
รวม 

(ข้อ) 

จำ
 

เข
้าใ

จ 

ปร
ะย

ุกต
์ใช

้ 

วิเ
คร

าะ
ห์ 

ปร
ะเ

มิน
ค่า

 

สร
้าง

สร
รค

์ 

Call of 

the wild 

 

ต 1.1 ม.4-6/3 

ต 1.1 ม.4-6/4 

ต 1.2 ม.4-6/1 

ต 1.3 ม.4-6/2 

ต 1.3 ม.4-6/3 

1. นักเรียนสามารถจับใจความ

สำคัญ  วิ เคราะห์ความ สรุป

ความ ตีความ และแสดงความ

คิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้ 

2. นักเรียนสามารถนำเสนอ

ข้อมูล ความคิดรวบยอด และ

ความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่านได้ 

3. นัก เรียนสามารถพูดหรือ

เขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ

เรื่องที่อ่าน พร้อมทั้งให้เหตุผล

และยกตัวอย่างประกอบ 

2 2 5 8 2 1 20 
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ตารางที่ 7  การวิเคราะห์เนื้อหาข้อสอบ (ต่อ) 

เนื้อหา ตัวช้ีวัด จุดประสงค์การเรียนรู้ 

ระดับการเรียนรู้ 
รวม 

(ข้อ) 

จำ
 

เข
้าใ

จ 

ปร
ะย

ุกต
์ใช

้ 

วิเ
คร

าะ
ห์ 

ปร
ะเ

มิน
ค่า

 

สร
้าง

สร
รค

์ 

Weird & 

wonderful 

 

ต 1.1 ม.4-6/3 

ต 1.1 ม.4-6/4 

ต 1.2 ม.4-6/1 

ต 1.3 ม.4-6/2 

ต 1.3 ม.4-6/3 

1 . นั ก เรี ย น ส าม ารถจั บ

ใจความสำคัญ  วิ เคราะห์

ความ สรุปความ ตีความ 

และแสดงความคิดเห็นจาก

เร่ืองที่อ่านได้ 

2. นักเรียนสามารถนำเสนอ

ข้อมูล  ความคิดรวบยอด 

และความคิดเห็นจากเร่ืองที่

อ่านได้ 

3. นักเรียนสามารถพูดหรือ

เขียนแสดงความคิด เห็น

เกี่ยวกับเรื่องที่ อ่าน พร้อม

ทั้งให้เหตุผลและยกตัวอย่าง

ประกอบ 

1 1 5 9 2 2 20 

 

  1.3 สร้างแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้  เรื่อง Call of the wild และ  Weird & 

wonderful เป็นแบบทดสอบแบบ ปรนัย 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ โดยมีแนวคิดสอดคล้องกับ               

ผลการเรียนรู้ให้ครอบคลุมตามตารางวิเคราะห์เนื้อหาข้อสอบ 

 2. นำแบบทดสอบที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบและ

ขอคำแนะนำในการแก้ไข 

 3. นำแบบทดสอบที่ได้รับการแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านภาษาอังกฤษ 2 ท่าน ด้านหลักสูตรและการสอน 2 ท่าน และด้านวัดประเมินผล 1 ท่าน 
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ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ภาษาที่ใช้และการประเมินที่ถูกต้อง และ

นำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

+1 แน่ใจว่าข้อคำถามในแบบทดสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

0 ไม่แน่ใจว่าข้อคำถามในแบบทดสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

-1 แน่ใจว่าข้อคำถามในแบบทดสอบไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

      แล้วนำคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(Index of Item Objective Congruence : IOC) จากสูตร IOC = 
∑𝑅

𝑁
  

 

                      เมื่อ  IOC   หมายถึง ดัชนีความสอดคล้อง  

                            ∑𝑅  หมายถึง ผลรวมของคะแนนของการตรวจให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ  

         𝑁   หมายถึง จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 

   ค่าดัชนี (Index of Item Objective Congruence : IOC) ที่คำนวณได้มากกว่า

หรือเท่ากับ 0.50 แสดงว่าข้อคำถามในแบบทดสอบมีความเหมาะสมหรือสอดคล้องกับจุดประสงค์

หรือลักษณะพฤติกรรม (มาเรียม นิลพันธุ์ , 2558: 177) จากการนำข้อมูลการตรวจสอบความ

เที่ยงตรงของแบบทดสอบจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน มาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องกับ

จุดประสงค์ ซึ่งคำนวนได้มีค่าระหว่าง 0.60 – 1.00  (ดังรายละเอียดแนบ ภาคผนวก ข หน้า 126) 

แสดงว่า แบบทดสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

  4. นำแบบทดสอบที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้  (Try out) กับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย  สำนักงานเขตพ้ืนที่ การศึกษามัธยมศึกษา

ประจวบคีรีขันธ์ จำนวน 40 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง  

 5. นำผลการทดลองใช้ (Try out) มาวิเคราะห์รายข้อ (Item Analysis) แบบปรนัยเพ่ือหา

คุ ณ ภาพ  ดั งนี้  ความยากง่ าย (Difficulty) ให้ มี ค่ าอยู่ ระหว่ าง 0.20-0.80 ค่ าอำนาจจำแนก 

(Discrimination) มีค่า 0.20 ขึ้นไป (มาเรียม นิลพันธ์ุ, 2558: 186-187) ซึ่งข้อสอบที่คัดเลือกไว้มีค่าความ

ยากอยู่ระหว่าง 0.25 - 0.80 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.33 – 1.00 (ดังรายละเอียดแนบ ภาคผนวก 

ข หน้า 128)  ได้ข้อสอบวัดผลการเรียนรู้ด้านการอ่านภาษาอังกฤษ ที่มีประสิทธิภาพ จำนวน 31 ข้อ  
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 6. นำข้อสอบที่หาค่าความยากง่ายและอำนาจจำแนกแล้วมาหาค่าความเชื่อมั่น 

(Reliability) โดยใช้สูตร KR. 20 (Kuder Richardson 20) ของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน โดยการตรวจสอบ

ผลการวัดที่สม่ำเสมอและคงที่ ซึ่งแบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 0.81 (ดังรายละเอียดแนบ 

ภาคผนวก ข หน้า 128) 

 7. นำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้การอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจที่ปรับปรุงแก้ไข

แล้วไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

  แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

 1. ผู้วิจัยสร้างแบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยผู้วิจัยศึกษา

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ เป็นแบบ

ประเมินซึ่งครอบคลุมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 4 ด้าน คือ ด้านความเข้าใจ การจับ

ใจความสำคัญ การรู้ความหมายของคำศัพท์และการเชื่อมโยงความรู้ได้ถูกต้องตามลำดับขั้น

ความสัมพันธ์ โดยการใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค (Rubric) ดังนี้ 

   แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้านความเข้าใจมีลักษณะ

เป็นข้อคำถาม ให้นักเรียนตอบคำถามจากเรื่องที่อ่าน  ตอบคำถามหลังจากที่อ่านได้ 4 ข้อ  ขึ้นไป ได้

คะแนน 4 คะแนน ตอบคำถามหลังจากที่อ่านได้ 3 ข้อ ได้ 3 คะแนน ตอบคำถามหลังจากที่อ่านได้              

2 ข้อ ได้ 2 คะแนน และตอบคำถามหลังจากที่อ่านได้ 1 ข้อ ได้ 1 คะแนน 

   แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้านการจับใจความสำคัญมี

ลักษณะเป็นภาระงานที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด ให้นักเรียนสรุปใจความสำคัญโดยการใช้แผนผังความคิด                

จับใจความสำคัญของเนื้อหาได้ 3 ประเด็น ขึ้นไป ได้ 4 คะแนน  จับใจความสำคัญของเนื้อหาได้               

2 ประเด็น ได้ 3 คะแนน  จับใจความสำคัญของเนื้อหาได้ 1 ประเด็น ได้ 2 คะแนน และจับใจความ

สำคัญของเนื้อหาไม่ได้เลย ได้ 1 คะแนน 

   แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้านการรู้ความหมายของ

คำศัพท์มีลักษณะเป็นข้อคำถาม ให้นักเรียนเดาความหมายของคำศัพท์จากบริบทในเนื้อเรื่องที่อ่าน 

เมื่ออ่านพบคำศัพท์ใหม่ สามารถเดาความหมายคำศัพท์จากบริบทได้ 5 คำ ขึ้ นไป ได้ 4 คะแนน                    

เมื่ออ่านพบคำศัพท์ใหม่ สามารถเดาความหมายคำศัพท์จากบริบทได้ 4 คำ ได้ 3 คะแนน เมื่ออ่านพบ

คำศัพท์ใหม่ สามารถเดาความหมายคำศัพท์จากบริบทได้ 3 คำ ได้ 2 คะแนน และเมื่ออ่านพบคำศัพท์

ใหม่ สามารถเดาความหมายคำศัพท์จากบริบทได้น้อยกว่า 3 คำ ได้ 1 คะแนน 
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   แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้านการเชื่อมโยงความรู้ได้

ถูกต้องตามลำดับขั้นความสัมพันธ์ มีลักษณะเป็นภาระงานที่เกิดจากการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด  ให้นักเรียนเชื่อมโยงความรู้

ตามลำดับขั้นความสัมพันธ์ สามารถเชื่อมโยงความรู้ได้ถูกต้องตามลำดับความสัมพันธ์ได้ 3 ประเด็น 

ขึ้นไป ได้ 4 คะแนน  สามารถเชื่อมโยงความรู้ได้ และลำดับความ สัมพันธ์ได้ 2 ประเด็น ได้ 3 คะแนน  

สามารถเชื่อมโยงความรู้และลำดับความสัมพันธ์ได้ 1 ประเด็น ได้ 2 คะแนน และไม่สามารถเชื่อมโยง

ความรู้ได้และลำดับความสัมพันธ์ได้ ได้ 1 คะแนน 

  

ตารางที่ 8 เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (มาก) 2 (พอใช้) 1 (ควรปรับปรุง) 

ด้านความเข้าใจ ตอบคำถาม
หลังจากท่ีอ่านได้
4 ข้อ ขึ้นไป 

ตอบคำถาม
หลังจากท่ีอ่านได้ 
3 ข้อ 

ตอบคำถาม
หลังจากท่ีอ่านได้
2 ข้อ 

ตอบคำถาม
หลังจากท่ีอ่านได้ 
1 ข้อ 

ด้านการจับ
ใจความสำคัญ 

จับใจความสำคัญ
ของเนื้อหาได้ 3 
ประเด็น ขึ้นไป 

จับใจความสำคัญ
ของเนื้อหาได้ 2 
ประเด็น 

จับใจความสำคัญ
ของเนื้อหาได้ 1 
ประเด็น  

จับใจความ
สำคัญของเนื้อหา
ไม่ได้เลย  

ด้านการรู้
ความหมายของ
คำศัพท์ 

เมื่ออ่านพบ
คำศัพท์ใหม่ 
สามารถเดา
ความหมาย
คำศัพท์จาก
บริบทได้ 5 คำ 
ขึ้นไป 

เมื่ออ่านพบ
คำศัพท์ใหม่ 
สามารถเดา
ความหมาย
คำศัพท์จาก
บริบทได้ 4 คำ 

เมื่ออ่านพบ
คำศัพท์ใหม่ 
สามารถเดา
ความหมาย
คำศัพท์จาก
บริบทได้ 3 คำ 

เมื่ออ่านพบ
คำศัพท์ใหม่ 
สามารถเดา
ความหมาย
คำศัพท์จาก
บริบทได ้          
น้อยกว่า 3 คำ 

ด้านการ
เชื่อมโยงความรู้
ได้ถูกต้อง
ตามลำดับขั้น
ความสัมพันธ์ 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
ตามลำดับ
ความสัมพันธ์ได้ 3 
ประเด็น ขึ้นไป 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ และ
ลำดับความ 
สัมพันธ์ได้ 2 
ประเด็น 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้และลำดับ
ความสัมพันธ์ได้ 1 
ประเด็น 

ไม่สามารถ
เชื่อมโยงความรู้
ได้และตามลำดับ
ความสัมพันธ์ ได้ 
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  โดยแปลความหมายตามเกณฑ์ดังนี้ 

  13-16 หมายถึง ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจอยู่ในระดับดีมาก 

  10-12 หมายถึง ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจอยู่ในระดับมาก 

    7-9     หมายถึง ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจอยู่ในระดับพอใช้ 

    4-6    หมายถึง ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจอยู่ในระดับควรปรับปรุง 

 2. นำแบบประเมินที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบและ

ขอคำแนะนำในการแก้ไข 

 3. นำแบบประเมินที่ได้รับการแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านภาษาอังกฤษ 2 ท่าน ด้านหลักสูตรและการสอน 2 ท่าน และด้านวัดประเมินผล 1 ท่าน 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ภาษาที่ใช้และการประเมินที่ถูกต้อง และ

นำมาหาค่าดชันีความสอดคล้องของเครื่องมือ (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

  +1 แน่ใจว่าเกณฑ์การประเมินมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

0 ไม่แน่ใจว่าเกณฑ์การประเมินมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

  -1 แน่ใจว่าเกณฑ์การประเมินไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

  แล้วนำคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง  

(Index of Item Objective Congruence : IOC) จากสูตร IOC = 
∑𝑅

𝑁
  

                  เมื่อ IOC   หมายถึง ดัชนีความสอดคล้อง  

                         ∑𝑅 หมายถึง ผลรวมของคะแนนของการตรวจให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ  

     𝑁   หมายถึง จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 

  ค่าดัชนี (Index of Item Objective Congruence : IOC) ที่คำนวณได้มากกว่าหรือ

เท่ากับ 0.50 แสดงว่าเกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมหรือสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือลักษณะ

พฤติกรรม (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 177)  จากการนำข้อมูลการตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบ

ประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน มาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง

กับจุดประสงค์แล้วนั้นพบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับคำถามในรายการประเมิน

ที่คำนวณได้มีค่าระหว่าง 0.60 – 1.00 (ดังรายละเอียดแนบ ภาคผนวก ข หน้า 130) แสดงว่า             

เกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมหรือสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือลักษณะพฤติกรรม 
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 4. นำแบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจที่ปรับปรุงแล้วไปทดลอง

ใช้ (Try out) กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย สำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ จำนวน 40 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมีผลดังนี้ ทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด ในภาพรวมนักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือ  

ความเข้าใจอยู่ในระดับมาก  ( X = 2.75, S.D. = 0.18) จากนั้นนำข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าความ

เชื่อมั่น (Reliability) แบบสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค (Cronbach) มีค่าความเชื่อมั่นอยู่ระหว่าง 

0.81 – 0.98  (ดังรายละเอียดแนบ ภาคผนวก ข หน้า 130) 

 5. นำแบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วไป

ทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 แบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนในการจัดกิจกรรม 

การเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

 1. วิเคราะห์ข้อมูลที่ศึกษาเพ่ือกำหนดเป็นโครงสร้างและขอบเขตเนื้อหาของแบบ

ประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียน 

 2. สร้างแบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนให้ครอบคลุมและ

ตรงประเด็นตามเนื้อหา โดยกำหนดเกณฑ์การประเมิน 5 ด้าน คือ ด้านมีวินัย ใฝ่เรียนรู้ ความ

รับผิดชอบ การทำงานกลุ่ม และความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ โดยการใช้เกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริค 

(Rubric) ดังนี้ 

  แบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนด้านมีวินัยมีลักษณะเป็น

การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน นักเรียนทำงานตามขั้นตอนที่วางแผนไว้ได้ทุกขั้นตอนทำให้ได้  

ผลงานที่ถูกต้อง  ได้ 4 คะแนน นักเรียนทำงานตามขั้นตอนที่วางแผนไว้เป็นบางครั้ง แต่มีผลงาน                

ที่ถูกต้อง ได้ 3 คะแนน นักเรียนไม่วางแผนการทำงานแต่มีผลงานที่ถูกต้อง ได้ 2 คะแนน และ

นักเรียนไม่วางแผนการทำงานและผลงานไม่ถูกต้อง ได้ 1 คะแนน 

  แบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนด้านใฝ่เรียนรู้มีลักษณะ

เป็นการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  นักเรียนตั้งใจใฝ่เรียนรู้  มีความกระตือรือร้น มีส่วนร่วมในการเรียน

ทุกครั้ง  ได้ 4 คะแนน นักเรียนตั้งใจใฝ่เรียนรู้  มีความกระตือรือร้น มีส่วนร่วมในการเรียนบางครั้ง  
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ได้ 3 คะแนน นักเรียนตั้งใจเรียนและกระตือรือร้น  มีส่วนร่วมในการเรียน 1 ครั้ง ได้ 2 คะแนน และ

นักเรียนไม่ตั้งใจเรียน  ขาดความกระตอืรือร้น และไม่มีส่วนร่วมในการเรียน ได้ 1 คะแนน 

  แบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนด้านความรับผิดชอบ             

มีลักษณะเป็นการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  นักเรียนมีความรับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย

เป็นอย่างดี ส่งงานตรงตามเวลาที่ครูกำหนดทุกครั้ง ได้ 4 คะแนน  นักเรียนมีความรับผิดชอบต่องาน             

ที่ได้รับมอบหมายเป็นอย่างดี ส่งงานตรงตามเวลาที่ครูกำหนด 2 ครั้ง ได้ 3 คะแนน นักเรียนมีความ

รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมายเป็นอย่างดี ส่งงานตรงตามเวลาที่ครูกำหนด 1 ครั้ง ได้ 2 คะแนน 

และนักเรียนไม่มีความรับผิดชอบต่องานที่ ได้รับมอบหมาย  ไม่สามารถส่งงานตรงตามเวลา               

ที่ครูกำหนด  ได้ 1 คะแนน 

  แบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนด้านการทำงานกลุ่ม            

มีลักษณะเป็นการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน นักเรียนมีน้ำใจ ช่วยเหลือผู้อ่ืนด้วยความเต็มใจและ

รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืนทุกครั้ง ได้ 4 คะแนน  นักเรียนแสดงความมีน้ำใจ และช่วยเหลื อผู้อ่ืน 

และรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 2 ครั้ง ได้ 3 คะแนน นักเรียนแสดงความมีน้ำใจ และช่วยเหลือผู้อ่ืน 

1 ครั้ง ได้ 2 คะแนน และนักเรียนไม่แสดงความมีน้ำใจ หรือไม่ช่วยเหลือผู้อื่น ได้ 1 คะแนน 

   แบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนด้านความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค์ มีลักษณะเป็นการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  นักเรียนทำกิจกรรมโดยนำความคิด

สร้างสรรค์มาประกอบในภาระงาน ครบทุกประเด็น ได้ 4 คะแนน นักเรียนทำกิจกรรมโดยนำ

ความคิดสร้างสรรค์มาประกอบในภาระงาน เพียง 2 ประเด็น ได้ 3 คะแนน นักเรียนทำกิจกรรมโดย

นำความคิดสร้างสรรค์มาประกอบในภาระงาน เพียง 1ประเด็น ได้ 2 คะแนน และนักเรียนไม่ทำ

กิจกรรมที่ครูมอบหมายได้  ได้ 1 คะแนน 
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ตารางที่ 9 เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียน 
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ควรปรับปรุง) 

ด้านมีวินัย นักเรียนทำงาน

ตามข้ันตอนที่

วางแผนไว้ได้ทุก

ขั้นตอนทำให้

ได้ผลงานที่

ถูกต้อง  

นักเรียนทำงาน

ตามข้ันตอนที่

วางแผนไว้เป็น

บางครั้ง แต่มี

ผลงานที่ถูกต้อง 

นักเรียนไม่วาง

แผนการทำงาน

แต่มีผลงานที่

ถูกต้อง 

นักเรียนไม่วาง

แผนการทำงาน

และผลงานไม่

ถูกต้อง 

ด้านใฝ่เรียนรู้ นักเรียนตั้งใจใฝ่

เรียนรู้  มีความ

กระตือรือร้น มี

ส่วนร่วมในการ

เรียนทุกครั้ง  

นักเรียนตั้งใจใฝ่

เรียนรู้  มีความ

กระตือรือร้น มี

ส่วนร่วมในการ

เรียน 2 ครั้ง 

นักเรียนตั้งใจ

เรียนและ

กระตือรือร้น  มี

ส่วนร่วมในการ

เรียน 1 ครั้ง 

นักเรียนไม่ตั้งใจ

เรียน  ขาด

ความ

กระตือรือร้น 

และไม่มีส่วน

ร่วมในการเรียน 

ด้านความ

รับผิดชอบ 

นักเรียนมีความ

รับผิดชอบต่องาน

ที่ได้รับมอบหมาย

เป็นอย่างดี ส่ง

งานตรงตามเวลา

ที่ครูกำหนดทุก

ครั้ง 

นักเรียนมีความ

รับผิดชอบต่องาน

ที่ได้รับมอบหมาย

เป็นอยา่งดี ส่ง

งานตรงตามเวลา

ที่ครูกำหนด 2 

ครั้ง 

นักเรียนมีความ

รับผิดชอบต่อ

งานที่ได้รับ

มอบหมายเป็น

อย่างดี ส่งงาน

ตรงตามเวลาที่ครู

กำหนด 1 ครั้ง 

นักเรียนไม่มี

ความ

รับผิดชอบต่อ

งานที่ได้รับ

มอบหมาย  ไม่

สามารถส่งงาน

ตรงตามเวลาที่

ครูกำหนด  
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ตารางที่ 9 เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียน (ต่อ) 
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ควรปรับปรุง) 

ด้านการทำงาน

กลุ่ม 

นักเรียนมีน้ำใจ 

ช่วยเหลือผู้อื่น

ด้วยความเต็มใจ

และรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น

ทุกครั้ง 

นักเรียนแสดง

ความมีน้ำใจ และ

ช่วยเหลือผู้อื่น 

และรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น 

2 ครั้ง 

นักเรียนแสดง

ความมีน้ำใจ 

และช่วยเหลือ

ผู้อื่น 1 ครั้ง 

นักเรียนไม่

แสดงความมี

น้ำใจ หรือไม่

ช่วยเหลือผู้อื่น  

ด้านความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค ์

นักเรียนทำ

กิจกรรมโดยนำ

ความคิด

สร้างสรรค์มา

ประกอบในภาระ

งาน ครบทุก

ประเด็น 

นักเรียนทำ

กิจกรรมโดยนำ

ความคิด

สร้างสรรค์มา

ประกอบในภาระ

งาน เพียง 2

ประเด็น 

นักเรียนทำ

กิจกรรมโดยนำ

ความคิด

สร้างสรรค์มา

ประกอบในภาระ

งาน เพียง 1

ประเด็น 

นักเรียนไม่ทำ

กิจกรรมที่ครู

มอบหมายได้  

 

  โดยแปลความหมายตามเกณฑ์ดังนี้ 

  17-20 หมายถึง การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนอยู่ในระดับดีมาก 

  13-16 หมายถึง การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนอยู่ในระดับดี 

    9-12 หมายถึง การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนอยู่ในระดับพอใช้   

  5-8 หมายถึง การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนอยู่ในระดับปรับปรุง 

 3. เสนอแบบประเมินต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องและ

นำไปปรับปรุงแก้ไข 

 4. นำแบบประเมินที่สร้างขึ้นให้อาจารย์ที่ปรึกษาตรวจสอบแล้วนำไปปรับปรุงแก้ไข 

หลังจากนั้นให้ผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้านภาษาอังกฤษ 2 ท่าน ด้านการสอน 2 ท่าน 
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ด้านวัดประเมินผล 1 ท่าน ซึ่งผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content 

Validity) ภาษาที่ใช้และการประเมินที่ถูกต้อง และนำมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ 

(Index of Item Objective Congruence: IOC) 

+1 แน่ใจว่าเกณฑ์ในการประเมินมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

0 ไม่แน่ใจว่าเกณฑ์ในการประเมินมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

-1 แน่ใจว่าเกณฑ์ในการประเมินไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 

  แล้วนำคะแนนที่ได้จากผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนมาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(Index of Item Objective Congruence : IOC) จากสูตร IOC = 
∑𝑅

𝑁
 

                      เมื่อ IOC   หมายถึง ดัชนีความสอดคล้อง  

                            ∑𝑅 หมายถึง ผลรวมของคะแนนของการตรวจให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ  

                              𝑁  หมายถึง จำนวนผู้เชี่ยวชาญ 

   ค่าดัชนี (Index of Item Objective Congruence : IOC) ที่คำนวณได้มากกว่า

หรือเท่ากับ 0.50 แสดงว่าเกณฑ์ในการประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนมี

ความเหมาะสมหรือสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือกับลักษณะพฤติกรรม (มาเรียม นิลพันธุ์ , 2558: 

177)  จากการนำข้อมูลการตรวจสอบความเที่ยงตรงของแบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติ

ภาระงานของนักเรียนจากผู้เชี่ยวชาญทั้ง 5 ท่าน มาคำนวณหาค่าดัชนีความสอดคล้องกับจุดประสงค์

แล้วนั้นพบว่า ค่าดัชนีความสอดคล้องเกณฑ์ในการประเมินไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ใน

รายการประเมินที่คำนวณได้มีค่าระหว่าง 0.60 – 1.00 (ดังรายละเอียดแนบ ภาคผนวก ข หน้า 131) 

แสดงว่าเกณฑ์การประเมินมีความเหมาะสมหรือสอดคล้องกับจุดประสงค์หรือลักษณะพฤติกรรม 

 5. นำแบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนไปปรับปรุงแก้ไข

สำนวนภาษาและเกณฑ์การประเมินตามคำแนะนำผู้เชี่ยวชาญ 

 6. นำแบบประเมินที่ปรับปรุงแล้วไปทดลองใช้  (Try out) กับนักเรียนระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่  5 โรงเรียนประจวบวิทยาลัย  สำนักงานเขตพ้ืนที่ การศึ กษามัธยมศึกษา

ประจวบคีรีขันธ์ จำนวน 40 คน ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ซึ่งมีผลดังนี้ การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระ

งานในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผัง

ความคิด ในภาพรวมนักเรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานอยู่ในระดับดี  ( X = 3.06, S.D. = 0.03) 
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จากนั้นนำข้อมูลมาวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) แบบสัมประสิทธิ์อัลฟาของครอนบาค 

(Cronbach) มีค่าความเชื่อมั่นอยู่ระหว่าง 0.86 – 0.98  (ดังรายละเอียดแนบ ภาคผนวก ข หน้า 132) 

 7. นำแบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว

ไปทดลองใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

 

ตารางที่ 10 สรุปวิธีดำเนินการสร้างและพัฒนาคุณภาพเครื่องมืองานวิจัย 

วัตถุประสงค์ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย/

เอกสาร 

เครื่องมือ/ 

การวิเคราะห์ 

1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดการ

เรี ยน รู้ และบท อ่ านที่ ใช้

ประกอบการพั ฒ นาการ

จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงานร่วมกับ

แผนผังความคิด เพ่ือส่งเสริม

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

ดำเนิ นการสร้ างแผนการ

จัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้

ประกอบการพั ฒ นาการ

จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงานร่วมกับ

แผนผังความคิด จำนวน 2 

หน่วย หน่วยละ 3 แผน รวม 

6 แผน ในหนึ่งแผนใช้เวลา 3 

คาบ คาบละ 50 นาที   

1. ผู้เชี่ยวชาญ 

2. นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 

1.แผนการ

จัดการเรียนรู ้

2.บทอ่าน 

2. เพ่ือตรวจสอบคุณภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่และ

บท อ่ าน ใช้ ป ระกอบการ

พัฒนาการจั ดการเรี ยนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระ

งานร่วมกับแผนผังความคิด 

เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 5 

ตรวจสอบความเที่ยงตรงของ

เนื้ อหา (Content Validity) 

โดยมีลักษณะเป็นมาตราส่วน

ประเมินค่า (Rating Scale) 5 

ร ะ ดั บ  ป ร ะ เมิ น ค ว า ม

สอดคล้องของแผนการจัดการ

เรียนรู้ที่และบทอ่านที่สร้าง

ขึ้น ผลการประเมินพิจารณา

จากค่าเฉลี่ย ( X ) และค่าส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

ผู้เชี่ยวชาญ 

 

1. หาค่าเฉลีย่   

( X )   

2. หาค่าสว่น

เบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
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ตารางที่ 10 สรุปวิธีดำเนินการสร้างและพัฒนาคุณภาพเครื่องมืองานวิจัย (ต่อ) 

วัตถุประสงค์ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย/

เอกสาร 

เครื่องมือ/ 

การวิเคราะห์ 

3. เพ่ือทดลองศึกษาความ

เป็นไปได้ของแผนการจัดการ

เรี ยนรู้ และบท อ่ านที่ ใช้

ประกอบการพั ฒ นาการ

จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงานร่วมกับ

แผนผั งความคิดก่อนการ

นำไปทดลองใช้จริง 

1.การหาประสิทธิภาพของ

แผนการจัดการเรียนรู้และบท

อ่ าน ที่ ใช้ ป ระ ก อ บ ก า ร

พัฒนาการจั ดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระ

งานร่วมกับแผนผังความคิด 

2. แบบภาคสนาม (Field 

Tryout) 

นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 

ที่ไม่ใช่กลุ่ม

ตัวอย่าง 

 

1 . แ ผ น ก า ร

จัดการเรียนรู้

และบทอ่านที่ใช้

ป ระกอบการ

พั ฒ น า ก า ร

จัดการเรียนรู้

ภ าษ าอั งกฤษ

โดยใช้ วิ ธี การ

จัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระ

ง า น ร่ ว ม กั บ

แผนผังความคิด 

2. แบบทดสอบ 

3. ค่าเฉลี่ย ( X )

ส่ วนเบี่ ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.)  

 

วิธีการดำเนินการวิจัย 
 ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

1. ขอหนังสือจากบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศิลปากร ถึงผู้อำนวยการโรงเรียนประจวบ

วิทยาลัย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ เพ่ือขอความอนุเคราะห์ในการ

ทดลองใช้การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผัง

ความคิด  
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2. ผู้วิจัยนำการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน

ร่วมกับแผนผังความคิดไปทดลองใช้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5/4 โรงเรียนประจวบ

วิทยาลัย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์  ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึ กษา 

2564 จำนวน 37 คน ได้มาโดยวิธีการจากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling ) โดยใช้

ห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม ซึ่งโรงเรียนได้จัดนักเรียนแบบคละความสามารถรวมกัน มีนักเรียนที่เก่ง 

ปานกลาง และอ่อน อยู่ในห้องเดียวกัน 

3. ดำเนินการทดลองโดยใช้การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

เน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดกับกลุ่มตัวอย่าง 

4. หลังจากท่ีดำเนินการใช้การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดสิ้นสุดแล้ว ครูประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความ เข้าใจ 

โดยใช้แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้และแบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ   

รวมทั้งแบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด   
 

ตารางที่ 11 สรุปการดำเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

วัตถุประสงค์ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย/เอกสาร เครื่องมือ/  

การวิเคราะห์ 

1. เพ่ือทดลองใช้การ

จัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้

วิธีการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงาน

ร่วมกับแผนผัง

ความคิด เพ่ือ

ส่งเสริมทักษะการ

อ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจของ

นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 

นำแผนการจัดการ

เรียนรู้และบทอ่านที่

ใช้ประกอบการ

พัฒนาการจัดการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีการจัดการ

เรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับ

แผนผังความคิดที่

ผู้วิจัยสร้างขึ้นไป

ทดลองใช้กับ

นักเรียน 

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5/4  โรงเรียนประจวบ

วิทยาลัย สำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษา

ประจวบคีรีขันธ์  ในภาค

เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

จำนวน 37 คน 

1. แผนการจัดการ

เรียนรู้และบทอ่านที่ใช้

ประกอบการ

พัฒนาการจัดการ

เรียนรู้ภาษา 

อังกฤษโดยใช้วิธีการ

จัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับ

แผนผังความคิด  

2. แบบประเมินทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจ 
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ตารางที่ 11 สรุปการดำเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล (ต่อ) 

วัตถุประสงค์ วิธีการ กลุ่มเป้าหมาย/เอกสาร เครื่องมือ/  

การวิเคราะห์ 

2. เพ่ือทดสอบวัดผล

การเรียนรู้วชิา

ภาษาอังกฤษ 

 

นำแบบทดสอบ

วัดผลการเรยีนรู้

สร้างขึ้นไปทดสอบ

กับนักเรียน 

นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษา

ปีที่ 5/4  โรงเรยีนประจวบ

วิทยาลัย สำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษา

ประจวบคีรีขันธ์  ในภาคเรยีน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

จำนวน 37 คน 

1. แบบทดสอบวัดผล

การเรียนรู ้

2. สถิต ิt-test 

 

3. เพ่ือประเมิน

ทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเข้าใจ 

นำแบบประเมิน

ทักษะการอ่าน

ภาษาอังกฤษเพ่ือ

ความเข้าใจที่ผู้วจิัย

สร้างขึ้นประเมิน

นักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่างหลังการ

จัดการเรียนรู ้

นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษา

ปีที่ 5/4  โรงเรยีนประจวบ

วิทยาลัย สำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษา

ประจวบคีรีขันธ์  ในภาคเรยีน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

จำนวน 37 คน 

1. แบบประเมินทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจ 

2. ค่าเฉลี่ย ( X ) และ

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 

4. เพ่ือประเมินการมี

ส่วนรว่มในการ

ปฏิบัติภาระงานของ

นักเรียนในการ

จัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้

วิธีการจัดการเรียนรู้

แบบเน้นภาระงาน

ร่วมกับแผนผัง

ความคิด 

นำแบบประเมินการ

มีส่วนรว่มในการ

ปฏิบัติภาระงานของ

นักเรียนที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้นประเมิน

นักเรียนกลุ่ม

ตัวอย่างหลังการ

จัดการเรียนรู ้

นักเรียนระดับชัน้มัธยมศึกษา

ปีที่ 5/4  โรงเรยีนประจวบ

วิทยาลัย สำนักงานเขตพ้ืนที่

การศึกษามัธยมศึกษา

ประจวบคีรีขันธ์  ในภาคเรยีน

ที่ 2 ปีการศึกษา 2564 

จำนวน 37 คน 

1. แบบประเมินทักษะ

การอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจ 

2. ค่าเฉลี่ย ( X ) และ

ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน 

(S.D.) 
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สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้สถิติต่างๆ ในการวิเคราะห์ ดังนี้ 

 1. สถิติพ้ืนฐาน 

  1.1 หาค่าเฉลี่ย (Mean) 

  1.2 หาค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) 

 2. การวิเคราะห์คุณภาพเครื่องมือ 

 2.1 หาค่าความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) ของเครื่องมือ โดยใช้สูตรดัชนี

ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

 2.2 หาค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 

โดยใช้การวิเคราะห์ข้อสอบในรายข้อ (Item Analysis) 

  2.3 หาค่าความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ โดยใช้สูตร KR. 

20 (Kuder Richardson 20) 

3. การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัย 

  3.1 การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษหลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 โดยใช้ค่าสถิติทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependent  (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) 

  3.2 ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด โดยนำมาหาค่าเฉลี่ย ( X ) และ

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วนำไปแปลความหมายค่าระดับตามเกณฑ์ที่กำหนด 

  3.3 การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 โดยนำมาหาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วนำไปแปลความหมายค่าระดับ

ตามเกณฑ์ท่ีกำหนด 
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บทที่ 4  
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  มีวัตถุประสงค์1) เพ่ือเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษก่อนและหลัง

การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  2) เพ่ือศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของ

นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผัง

ความคิด  และ 3) เพ่ือศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนในการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ผู้วิจัยสามารถนำเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

 ตอนที่ 2 ผลการศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ โดยใช้วิธีการจัดกา ร

เรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด   

 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานในการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลัง
การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผัง
ความคิด  

ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มตัวอย่างทั้งหมด 37 คน  ทำแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ก่อนและหลัง

การทดลอง  ซึ่งเป็นแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ชุดเดียวกัน จำนวน 30 ข้อ คะแนนเต็ม 30 คะแนน  

ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด ได้ผลปรากฏ

ดังตารางต่อไปนี้ 



  98 

ตารางที่ 12 ผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

 

การทดสอบ จำนวนนักเรียน คะแนนเต็ม 
X  S.D. t Sig. 

ก่อนเรียน 37 30 14.84 3.58  

12.59 

 

.00 หลังเรียน 37 30 19.54 4.06 

 

 จากตารางที่ 12 พบว่า ผลการเรียนรู้ เรื่อง Call of the wild และ Weird & wonderful

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยการใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับ

แผนผังความคิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1  โดยมีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียน ( X = 14.84, S.D. = 3.58) และคะแนน

เฉลี่ยหลังเรียน ( X  = 19.54, S.D. = 4.06)  

 

ตอนที่  2 ผลการศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน
ร่วมกับแผนผังความคิด 
 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

ซึ่งเป็นแบบประเมินที่ครอบคลุมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 4 ด้าน คือ ด้านที่ 1

ความเข้าใจ ด้านที่ 2 การจับใจความสำคัญ ด้านที่ 3 การรู้ความหมายของคำศัพท์  และด้านที่ 4   

การเชื่อมโยงความรู้ได้ถูกต้องตามลำดับขั้นความสัมพันธ์  จำนวน 6 ครั้ง มีคะแนนเต็มครั้งละ 16 คะแนน 

รวม 96 คะแนน  ซึ่งมีรายละเอียดดังตารางต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 13  ผลการประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น
ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

รายการประเมิน 
จำนวน

นักเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

รวม X  S.D. อันดับ 
แผนที่  

1 

(X ) 

แผนที่  

2 

(X ) 

แผนที่  

3 

(X ) 

แผนที่ 

4 

(X ) 

แผนที่ 

5 

(X ) 

แผนที่ 

6 

(X ) 

ด้านความเข้าใจ 37 2.00 1.95 2.51 3.08 3.51 3.86 16.92 2.82 0.51 2 

ด้านการจับใจความ

สำคัญ 
37 1.11 1.68 1.95 2.68 3.11 3.84 14.35 2.39 0.50 4 

ด้านการรู้

ความหมาย 

ของคำศัพท ์

37 1.95 1.95 2.84 3.11 3.84 4.00 17.68 2.95 0.52 1 

ด้านการเช่ือมโยง

ความรู้ได้ถูกต้อง

ตามลำดับขั้นความ 

สัมพันธ ์

37 1.84 1.95 2.68 2.84 3.57 3.84 16.70 2.78 0.37 3 

รวม 6.90 7.53 9.98 11.71 14.03 15.54 65.65 10.94 

 X  1.73 1.88 2.50 2.93 3.51 3.89 16.41 2.74 

S.D. 0.42 0.14 0.39 0.20 0.30 0.08 1.44 0.24 

 

 จากตารางที่ 13 พบว่า ผลการศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด ในภาพรวมนักเรียนมีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจอยู่



  100 

ในระดับ มาก  ( X = 2.74, S.D. = 0.24) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2  เมื่อพิจารณาราย

ด้านพบว่า ทุกด้านมีผลคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมากไม่แตกต่างกัน  ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ 

ด้านการรู้ความหมายของคำศัพท์  ( X = 2.95, S.D. = 0.52) รองลงมา คือ ด้านความเข้าใจ              

( X = 2.82, S.D. = 0.51) ด้านการเชื่อมโยงความรู้ได้ถูกต้องตามลำดับขั้นความสัมพันธ์ ( X  = 2.78, 

S.D. = 0.37) และด้านการจับใจความสำคัญ ( X = 2.39, S.D. = 0.50) ตามลำดับ  เมื่อพิจารณา

ด้านพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจในภาพรวม โดยแบ่งเป็น 6 แผน พบว่า 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก เป็นอันดับที่ 1 ( X = 3.89, S.D. = 0.08) 

รองลงมา คือ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก เป็นอันดับที่ 2 ( X = 3.51, 

S.D. = 0.30)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เป็นอันดับที่ 3 ( X = 2.93, 

S.D. = 0.20)  แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เป็นอันดับที่ 4 ( X = 2.50, 

S.D. = 0.39) แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับพอใช้ เป็นอันดับที่ 5 ( X = 1.88, 

S.D. = 0.14)  และแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับพอใช้ เป็นอันดับที่ 6           

( X = 1.73, S.D. = 0.42)  ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีพัฒนาการที่สูงขึ้น 

 

 
 

แผนภาพที่ 8 ผลการประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
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ตอนที่ 3 ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา
ปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับ
แผนผังความคิด 
 ผู้วิจัยได้เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงาน             

ของนักเรียนด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ซึ่งมีลักษณะเป็นการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน  โดยกำหนด

เกณฑ์การประเมิน 5 ด้าน คือ ด้านที่ 1 มีวินัย ด้านที่ 2 ใฝ่เรียนรู้  ด้านที่ 3 ความรับผิดชอบ  ด้านที่

การทำงานกลุ่ม และด้านที่ 5 ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  จำนวน 6 ครั้ง มีคะแนนเต็มครั้งละ 20 

คะแนน รวม 120 คะแนน  ซึ่งมีรายละเอียดดังตารางต่อไปนี้ 

 

ตารางที่ 14 ผลการประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา  

ปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน

ร่วมกับแผนผังความคิด 

รายการ

ประเมิน 

จำนวน

นักเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

รวม X  S.D. อันดับ 
แผนที่ 

1 

( X ) 

แผนที่ 

2 

( X ) 

แผนที่ 

3 

( X ) 

แผนที่ 

4 

( X ) 

แผนที่ 

5 

( X ) 

แผนที่ 

6 

( X ) 

ด้านมีวินัย 37 2.32 2.59 3.08 3.32 3.57 3.70 18.59 3.10 0.37 2 

ด้านใฝ่

เรียนรู ้
37 2.32 2.22 3.00 3.16 3.68 3.86 18.24 3.04 0.21 5 

ด้านความ

รับผิดชอบ 
37 2.32 2.59 3.08 3.35 3.59 3.71 18.61 3.11 0.56 1 

ด้านการ

ทำงานกลุม่ 
37 2.38 2.49 2.81 3.27 3.59 3.81 18.35 3.06 0.32 4 

ด้านความ 

คิดริเริ่ม

สร้างสรรค์   

37 2.30 2.70 2.84 3.24 3.62 3.78 18.49 3.08 0.36 3 

รวม 11.64 12.59 14.81 16.34 18.05 18.86 92.28 15.39 

 X  2.33 2.52 2.96 3.27 3.61 3.77 18.46 3.08 

S.D. 0.03 0.18 0.13 0.07 0.04 0.08 0.16 0.36 
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จากตารางที่ 14 พบว่า ผลการประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดในภาพรวมนักเรียนมีมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานอยู่ในระดับดี  

( X = 3.08, S.D. = 0.36) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3  เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า      

ทุกด้านมีผลคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีไม่แตกต่างกัน  ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ ด้านความ

รับผิ ดชอบ  ( X = 3 .11 , S.D. = 0.56) รองลงมา คือ  ด้ านมี วินั ย  ( X = 3.10, S.D. = 0.37)            

ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  ( X  = 3.08 , S.D. = 0.36) ด้านการทำงานกลุ่ม  ( X = 3.06,           

S.D. = 0.32)  และด้านใฝ่เรียนรู้ ( X = 3.04, S.D. = 0.21) ตามลำดับ  เมื่อพิจารณาด้านพัฒนา   

การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานในภาพรวม โดยแบ่งเป็น 6 แผน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 

6 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก เป็นอันดับที่ 1 ( X = 3.77, S.D. = 0.08) รองลงมา คือ แผนการ

จัดการเรียนรู้ที่  5 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ ในระดับดีมาก เป็นอันดับที่  2 ( X = 3.61, S.D. = 0.04)  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก เป็นอันดับที่ 3 ( X = 3.24, S.D. = 0.07)  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดี เป็นอันดับที่ 4 ( X = 2.96, S.D. = 0.13) 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับพอใช้ เป็นอันดับที่ 5 ( X = 2.52, S.D. = 0.18)  

และแผนการจัดการเรียนรู้ที่  1 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับพอใช้ เป็นอันดับที่  6 ( X = 2.33,          

S.D. = 0.03)  ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีพัฒนาการที่สูงขึ้น 

 

 

แผนภาพที่ 9 ผลการประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงาน 
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บทที่ 5  
สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5  เป็นวิจัยเชิ งทดลอง (Experimental Research)  มี วัตถุประสงค์  1) เพ่ื อ

เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 2) เพ่ือศึกษา

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด และ 3) เพื่อ

ศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังการจัดการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด กลุ่มตัวอย่าง

ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่  นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 จำนวน 37 คน ที่กำลังศึกษาอยู่ใน                

ภาคเรียนที่  2 ปีการศึกษา 2564  โรงเรียนประจวบวิทยาลัย สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา

มัธยมศึกษาประจวบคีรีขันธ์ ได้จากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling ) โดยใช้ห้องเรียน

เป็นหน่วยสุ่ม  ซึ่งโรงเรียนได้จัดนักเรียนแบบคละความสามารถรวมกัน มีนักเรียนที่เก่ง ปานกลาง 

และอ่อน อยู่ในห้องเดียวกัน 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด จำนวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 18 คาบ  คาบละ 50 นาที  

มีค่ าคะแนนความสอดคล้อง ตั้ งแต่   X = 4.20 , S.D. = 0.45 ถึง X = 5.00 , S.D. = 0.00            

2) แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ เรื่อง เรื่อง Call of the wild และ Weird & wonderful จำนวน 1 

ฉบับ เพ่ือใช้เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน มีลักษณะเป็นแบบทดสอบปรนัย ชนิด 4 

ตัวเลือก จำนวน 30 ข้อ มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60 -1.00 มีค่าความยากง่ายอยู่

ระหว่าง 0.25 - 0.80 ค่าอำนาจจำแนกอยู่ระหว่าง 0.33 – 1.00 และมีค่าความเชื่อมั่น (KR-20) เท่ากับ 

0.81  3) แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ มีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่

ระหว่าง 0.60-1.00  และ 4) แบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงาน มีค่าดัชนีความ

สอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.60-1.00   วิเคราะห์ข้อมูลด้วยค่าเฉลี่ย ( X ) ส่วนเบี่ยงแบนมาตรฐาน (S.D.) 

การทดสอบค่าที (t-test) แบบ dependent  
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สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  สามารถสรุปผลได้ดังต่อไปนี้ 

 1. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 1  

  2. ผลการศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด  ในภาพรวมนักเรียนมี

ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจอยู่ในระดับมาก  ( X = 2.74, S.D. = 0.24) ซึ่งเป็นไป

ตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2   

3. ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผัง

ความคิด  ในภาพรวมนักเรียนมีมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานอยู่ในระดับดี  ( X = 3.08 ,           

S.D. = 0.36) ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3   

 

อภิปรายผล 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้น

ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  สามารถอภิปรายได้ดังนี้ 

 1. ผลการเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ด้วยการจัดการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดหลังเรียนสูง

กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่  1 ทั้งนี้

เนื่องจาก การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน เป็นการจัดการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ มี            

ส่วนร่วมในการเรียนรู้ด้านภาษาและใช้ในสถานการณ์จริงจากการกระทำกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือเป็นการ

กระตุ้นความรู้เดิมและเพ่ิมเติมความรู้ใหม่อันเป็นสิ่งที่จำเป็นต่อการปฏิบัติภาระงาน เป็นการเตรียมตัว

ความพร้อมและความคุ้นเคยให้กับนักเรียน  ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของการจัดกิจกรรมแบบเน้น

ภาระงานของ Prabhu (1987), Nunan (1989), Willis (1996), Lee (2000) และ Ellis (2003) 
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ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้   ขั้นที่ 1 ก่อนปฏิบัติงาน (Pre- task) เป็นขั้นตอนที่เตรียมผู้เรียนใน

การปฏิบัติงาน คือ การแนะนำเรื่องที่จะเรียน จุดประสงค์การเรียนรู้ ทบทวนคำศัพท์หรือความรู้เดิม

และการเตรียมคำศัพท์หรือสำนวนใหม่ที่จะใช้ในการกิจกรรมหรืองานที่จะปฏิบัติ  ขั้นที่ 2 ปฏิบัติงาน 

(Task) เป็นขั้นตอนที่ผู้เรียนทำความเข้าใจกับกิจกรรมหรืองานที่จะปฏิบัติ วางแผนการทำงานและลง

มือปฏิบัติงานตามที่รับมอบหมายอาจเป็นงานคู่หรืองานกลุ่ม  และขั้นที่ 3 หลังปฏิบัติงาน (Post-

task) เป็นขั้นตอนที่นักเรียนช่วยกันวิเคราะห์และอภิปรายลักษณะสำคัญของคำศัพท์ โครงสร้าง

ประโยครูปแบบภาษา และรวบรวมปัญหาที่พบ ครูจะทบทวน คำศัพท์โครงสร้างประโยค รูปแบบ

ภาษาต่าง ๆ ให้แก่นักเรียนทั้งห้องให้เกิดความถูกต้องและความคล่องแคล่วมากขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับ

สิรินารถ ธารา (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนากิจกรรมการอ่านเน้นภาระงานเพ่ือเสริมสร้าง

ผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณ สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัย

พบว่า ผลสัมฤทธิ์การอ่านภาษาอังกฤษอย่างมีวิจารณญาณของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างสูงขึ้นหลังจากที่

เรียนด้วยกิจกรรมการอ่านเน้นภาระงาน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05  นอกจากนี้แล้วการนำ

หลักการของแผนผังความคิดมาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน ยังช่วยให้นักเรียนได้เกิด

กระบวนการเรียนรู้  เข้าใจโครงสร้างข้อความและสามารถเขียน หรือเติมข้อมูลลงได้ทันที การเรียนรู้

โดยแผนผังความคิดสามารถส่งเริมทักษะการอ่านอย่างมีประสิทธิภาพ   เนื่องจากการเรียนรู้การอ่าน

ภาษาอังกฤษในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเป็นการอ่านเพ่ือความเข้าใจ  และเนื้อเรื่องค่อนข้าง

ยากและยาวขึ้น   ซึ่งแผนผังความคิด (Mind Mapping) ได้เข้ามามีบทบาทในการวิเคราะห์ เนื้อเรื่อง 

ช่วยจัดระเบียบความคิดให้เป็นระบบ  สามารถนำไปใช้ในการสรุปประเด็นหลักและประเด็นรองได้  

สามารถเชื่อมโยงด้วยจินตนาการทางศิลปะ ผสมกับการใช้สี ภาพ และสัญลักษณ์ที่จะทำให้จดจำง่าย

และชัดเจนขึ้น อีกทั้งนักเรียนมีความสุข สนุกและเพลิดเพลินในการเรียนรู้มากขึ้นและส่งผลให้มีส่วน

ร่วมในการเรียนมากขึ้น ได้ฝึกกระบวนการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนและการปรับตัวให้เข้ากับสิ่งแวดล้อม

รอบตัว ซึ่งหลักการในการสร้างแผนผังความคิดตามแนวคิดของ Buzan (1991) ธัญญา ผลอนันต์ 

และขวัญฤดี ผลอนันต์ (2550) และ โสภณ ฉิมพลีศิริ (2556) ประกอบด้วย 4 หลักการ ดังนี้   

หลักการที่ 1 เรื่องหรือประเด็นที่สนใจให้สร้างขึ้นตรงกลางของภาพ หลักการที่ 2 ใจความหลักของ

เรื่องขยายมาจากตรงกลางของภาพและแผ่ออกมารอบทิศทาง  หลักการที่ 3 มีการวาดภาพหรือเขียน

คำสำคัญลงบนเส้นของแต่ละกิ่งก้านท่ีแตกย่อยออกมาตามลำดับความสำคัญของแต่ละหัวข้อ โดยทั้งที่

หัวข้อหลักและหัวข้อรองจะมีการเชื่อมโยงกันด้วยกิ่งก้านที่แผ่ขยายออกมา และหลักการที่ 4             

กิ่งก้านต่าง ๆ จะจัดสร้างรูปแบบโครงสร้างที่เชื่อมโยงกันในลักษณะที่แตกต่างกันตามตำแหน่งและ
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ความสำคัญของประเด็น ต่าง ๆ ซึ่งสอดคล้องกับ รจเรข  เหลาลาภะ (2555) ได้ทำการวิจัยเรื่อง              

การพัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้วยแผนผังความคิดของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า การพัฒนากิจกรรมการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจด้วยแผนผังความคิด              

มีขั้นตอนการสอนอ่าน 3 ขั้น คือ ขั้นก่อนการอ่าน ขั้นขณะอ่าน และขั้นหลังการอ่าน   สามารถ

พัฒนาการอ่านให้ดีข้ึนไดใ้นแต่ละวงจร โดยมีคะแนนเฉลี่ยแต่ละวงจร คิดเป็นร้อยละ 68  79 และ 81 

 2. ผลการศึกษาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 5 โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด ในภาพรวมนักเรียน         

มีทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจอยู่ในระดับมาก  ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อที่ 2  

เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ทุกด้านมีผลคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมากไม่แตกต่างกัน ด้านที่มีค่าเฉลี่ย

สูงที่สุด ได้แก่ ด้านการรู้ความหมายของคำศัพท์ รองลงมา คือ ด้านความเข้าใจ  ด้านการเชื่อมโยง

ความรู้ได้ถูกต้องตามลำดับขั้นความสัมพันธ์ และด้านการจับใจความสำคัญตามลำดับ ทั้งนี้เนื่องจาก

การจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด เป็นการจัดการเรียนรู้ให้ความรู้ทางภาษา

ผ่านกิจกรรมที่ ผู้ วิจัยได้ เตรียมไว้ โดยใช้ภาระงานเป็นเครื่องมือสำคัญ ในการพัฒนาทักษะ

ภาษาเป้ าหมายของนักเรียน ช่วยให้นักเรียนได้ฝึกฝนและพัฒนาความสามารถในการใช้

ภาษาเป้าหมายได้อย่างมีความหมาย  ซึ่งในขั้นก่อนการปฏิบัติงาน (Pre- task) มีกิจกรรมการเรียนรู้ที่

หลากหลาย เพ่ือกระตุ้นความรู้เดิมและเพ่ิมเติมความรู้ใหม่ที่จำเป็นต่อการปฏิบัติภาระงาน เพื่อเตรียม

ความพร้อมและความคุ้นเคยให้กับนักเรียน  ในขั้นปฏิบัติงาน (Task) มีกิจกรรมที่ฝึกให้นักเรียนได้

วิเคราะห์เนื้อหาและสามารถนำไปเขียนใจความสำคัญของเนื้อหาการอ่าน และในขั้นหลังปฏิบัติงาน 

(Post-task) ยังฝึกให้นักเรียนได้นำเสนอหรือแลกเปลี่ยนความรู้จากเรื่องที่อ่านแล้วนำมาสร้างผลงาน

ที่เกิดจากการอ่านได้ สอดคล้องกับแนวคิดของ Rickhek & Lerner (1989: 7) กล่าวว่า การอ่านเพ่ือ

ความเข้าใจไว้ว่า เป็นกระบวนการของการสร้างความหมายระหว่างผู้อ่าน บทอ่าน และบริบทหรือ

สถานการณ์ของการอ่านซึ่งหมายความว่าผู้อ่านไม่ได้มีความสามารถในการอ่านเพียงอย่างเดียว              

แต่ต้องมีความรู้เดิม ความสนใจและสถานการณ์การอ่านที่มีผลให้ผู้อ่านสามารถอ่านได้หลากหลาย

ระดับตามระดับความยากง่าย  และยังสอดคล้องกับ  YU Hong-quin (2007) ได้ทำการวิจัยเรื่อง             

การนำเสนอการสอนแบบเน้นภาระงานที่นำไปใช้ ในการสอนอ่านให้กับนักศึกษาที่ เรียน

ภาษาต่างประเทศของมหาวิทยาลัย Linyi Normal ผลการวิจัยพบว่า กิจกรรมการสอนที่เน้นภาระงาน

และการสอนด้วยกิจกรรมการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญนั้นสามารถทำให้การอ่านของผู้ เรียน

พัฒนาขึ้นได ้
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 เมื่อพิจารณาด้านพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจในภาพรวม โดยแบ่งเป็น 

6 แผน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก เป็นอันดับที่ 1 รองลงมา 

คือ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก เป็นอันดับที่ 2  แผนการจัดการเรียนรู้

ที่ 4 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับมาก เป็นอันดับที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ใน

ระดับมาก เป็นอันดับที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับพอใช้ เป็นอันดับที่ 5 

และแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับพอใช้ เป็นอันดับที่ 6 ตามลำดับ แสดงให้

เห็นว่านักเรียนมีพัฒนาการที่สูงขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงาน

ร่วมกับแผนผังความคิด ซึ่งเป็นการจัดการเรียนรู้ให้ความรู้ทางภาษาผ่านกิจกรรมที่ผู้วิจัยได้เตรียมไว้

โดยใช้ภาระงานเป็นเครื่องมือสำคัญในการพัฒนาทักษะภาษาเป้าหมายของนักเรียน ช่วยให้นักเรียน

ได้ฝึกฝนและพัฒนาความสามารถในการใช้ภาษาเป้าหมายได้อย่างมีความหมาย  เปิดโอกาสให้

นักเรียนได้เรียนรู้ภาษาและใช้ในสถานการณ์จริงจากการทำกิจกรรมต่างๆ เพ่ือกระตุ้นความรู้เดิมและ

เพ่ิมเติมความรู้ใหม่ที่จำเป็นต่อการปฏิบัติภาระงาน สอดคล้องกับ Harris & Sipay (1979: 319) และ 

Bond & Tinker (1979: 326 – 349) ได้กล่าวถึงการอ่านเพ่ือความเข้าใจไว้ในทำนองเดียวกันว่า

ขึ้นอยู่กับความรู้เดิมของผู้อ่าน การพัฒนาด้านคำศัพท์และความสามารถในการตีความบทอ่านออกมา

เป็นแนวคิด (Concept) ผู้อ่านต้องใช้ความรู้ทางคำศัพท์ที่สั่งสมมาจากประสบการณ์มาเชื่อมโยงกับ

คำหรือกลุ่มคำ ซึ่งเป็นสัญลักษณ์ของความหมาย ผู้อ่านต้องมีความสามารถเข้าใจความหมายตั้งแต่

ระดับคำ ไปจนถึงระดับย่อหน้า และเลยไปถึงความสัมพันธ์ระหว่างแต่ละย่อหน้าของเรื่อง โดยอาศัย

ความรู้เกี่ยวกับภาษา วัฒนธรรม และประสบการณ์เดิม มาเชื่อมโยงเข้ากับเรื่องที่อ่านได้ รวมทั้ง

ความสามารถในการตีความ จุดมุ่งหมายในการอ่าน และการใช้กลวิธีที่ เหมาะสมกับการอ่าน                

แต่ละประเภท  และ รฐา แก่นสูงเนิน (2558) ได้ทำการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษ

เพ่ือความเข้าใจ โดยใช้แนววิธีการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อก (MIA) ร่วมด้วยการใช้แบบ

ฝึกทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ เรื่อง Samutsakhon สำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 4  ผลการวิจัย พบว่า 1) ผลการพัฒนาการเรียนการสอนอีเลิร์นนิง วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือการ

ท่องเที่ยวตามแนวการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) มีคุณภาพในระดับดี มีค่าเฉลี่ย

เท่ากับ 4.21 มีประสิทธิภาพ 80.30/75.23 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75  2) ผลการศึกษาความเข้าใจ

การอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนที่เรียนอีเลิร์นนิงตามแนวการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค 

(MIA) หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 3) ผลการศึกษาความพึงพอใจ

ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนอีเลิร์นนิงตามแนวการสอนอ่านแบบบูรณาการของเมอร์ด็อค (MIA) อยู่ใน
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ระดับมาก และ ธัญชญา กระจายกลาง (2563) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการ

อ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจและเจตคติต่อการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา            

ปีที่ 6 ด้วยวิธีการจัดการเรียนรู้โดยใช้ผังกราฟิกร่วมกับกลวิธี START   ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียน

มีความสามารถในการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 48.51 ซึ่งคิดเป็นร้อยละ 

75.80 และมีนักเรียนผ่านเกณฑ์ จำนวน 32 คน คิดเป็นร้อยละ 82.05 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่กำหนดไว้ 

และ 2) นักเรียนมีเจตคติที่ดตี่อการอ่านภาษาอังกฤษ ในภาพรวมอยู่ในระดับดี 

3. ผลการศึกษาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 

หลังการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผัง

ความคิด  ในภาพรวมนักเรียนมีมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานอยู่ในระดับดี  ซึ่งเป็นไปต าม

สมมติฐานการวิจัยข้อที่ 3  เมื่อพิจารณารายด้านพบว่า ทุกด้านมีผลคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดี             

ไม่แตกต่างกัน  ด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงที่สุด ได้แก่ ด้านความรับผิดชอบ รองลงมา คือ ด้านมีวินัย               

ด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์  ด้านการทำงานกลุ่ม และด้านใฝ่เรียนรู้ ตามลำดับ  ทั้งนี้เนื่องจาก

นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด ซึ่งมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่

หลากหลาย เช่น การตอบคำถาม การจับคู่ การตอบคำถามถูก-ผิด การถ่ายโอนความรู้ รวมถึงการเดา

ความหมายของคำศัพท์จากบริบทของเนื้อหา  ลักษณะการทำกิจกรรมเดี่ยว กิจกรรมคู่และกิจกรรม

กลุ่ม เป็นต้น  สอดคล้องกับ Jaime Leigh Berry (2011) ได้ทำการศึกษาผลการใช้ผังมโนทัศน์ในการ

ตั้งคำถามของนักเรียนและความสัมพันธ์กับการอ่านออกเสียงสำหรับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

ผลการวิจัยพบว่า ทั้งสองวิธีการจัดการเรียนรู้มีผลไม่แตกต่างกัน  แต่การจัดการเรียนรู้ด้วยผัง               

มโนทัศน์ช่วยดึงดูดความสนใจของนักเรียนได้มากข้ึนและยังเป็นการสร้างแรงบันดาลใจให้กับนักเรียน 

และปนัดดา ปัตลา (2562) ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการมีส่วนร่วมในชั้นเรียนของนักเรี ยน            

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยวิธีการสอนแบบศูนย์การเรียนรู้ เรื่อง ดาราศาสตร์และอวกาศ  ผลการวิจัย

พบว่า 1) คะแนนเฉลี่ยด้านพฤติกรรมการมีส่วนร่วมของนักเรียนที่เรียนด้วยวิธีการสอนแบบศูนย์            

การเรียนมี มีเท่ากับ 3.54 คิดเป็นร้อยละ 70.10 อยู่ในระดับมาก ซึ่งผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 และ             

2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน มีค่าเฉลี่ยคะแนนเท่ากับ 

21.40 คิดเป็นร้อยละ 71.33 ซึ่งผ่านผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 

เมื่อพิจารณาด้านพัฒนาการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานในภาพรวม โดยแบ่งเป็น           

6 แผน พบว่า แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก เป็นอันดับที่ 1 รองลงมา 

คือ แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก เป็นอันดับที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
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มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับดีมาก เป็นอันดับที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับ

ดี เป็นอันดับที่ 4 แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับพอใช้ เป็นอันดับที่ 5 และ

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 มีคะแนนเฉลี่ยอยู่ในระดับพอใช้ เป็นอันดับที่ 6 ตามลำดับ แสดงให้เห็นว่า

นักเรียนมีพัฒนาการที่สูงขึ้น ทั้งนี้เนื่องจากนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับ

แผนผังความคิด เป็นการจัดการเรียนรู้ที่สงเสริมนักเรียนให้มีปฏิสัมพันธกับเพ่ือน และครู สงเสริมให

นักเรียนผลิตผลงานและสงเสริมใหนักเรียนได้รับขอมูลการประเมิน ขณะดำเนินกิจกรรมอย่าง

เหมาะสม มีการจัดลำดับความยากง่ายของเนื้อหาและกิจกรรมที่เหมาะสม อีกทั้งเนื้อหากิจกรรมการ

อ่านแบบเนนภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด มีการนําเสนอเนื้อหาที่มีความต่อเนื่องและเหมาะสม 

นอกจากนั้นประโยชนของการใชกิจกรรมการอ่านแบบเนนภาระงานร่วมกับแผนผังความคิดที่นักเรียน

ได้รับจากกิจกรรมการอ่านแบบเนนภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด คือสงเสริมใหนักเรียนรัก           

การอ่าน สงเสริมการทำงานเป็นกลุ่มและแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ รูจักเสนอความคิดเห็นและยอมรับ

ความคิดเห็นจากผู้อ่ืนและสงเสริมใหนักเรียนใชภาษาในหองเรียนและต่อยอดสู่นอกหองเรียนได้อย่าง

เหมาะสม สอดคล้องกับแนวคิดของ Kasperson & Breitbank (1974) กล่าวว่า การที่นักเรียนทำตน

เป็นผู้สร้างสรรค์กิจกรรมในกระบวนการพัฒนา  ซึ่งจะบังเกิดผล คือ สามารถแสดงบทบาทที่

สร้างสรรค์ได้และผลของกิจกรรมจะต้องย้อนกลับมาสู่พวกเขาเอง และอังคณา อ่อนธานี (2562) ได้

ศึกษาผลการใช้การจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมเพ่ือส่งเสริมสมรรถนะการทำงานและอาชีพสำหรับ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษา  ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนมีสมรรถนะในการทำงานและอาชีพหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ 2) ผลการประเมินความพึงพอใจของ

นักเรียนที่มรต่อการจัดการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมภาพรวมอยู่ในระดับมากที่สุด  และยังสอดคล้องกับ 

ชานนท์  ภาคกินนร (2563) ได้ศึกษาผลการพัฒนาพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้วิชา

ภาษาอังกฤษด้วยเกมคำศัพท์ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1  ผลการวิจัย พบว่า 1) นักเรียนมี

พฤติกรรมการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษอยู่ ในระดับมาก             

ซึ่งพฤติกรรมการมีส่วนร่วมในชั้นเรียน คิดเป็นร้อยละ 77.90  และ 2) นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ด้าน             

การเรียนรู้คำศัพท์ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับเกณฑ์ค่อนข้างดี คิดเป็นร้อยละ 66.31  
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ข้อเสนอแนะ 
 จากการวิจัยเรื่อง การพัฒนาการจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบ

เน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด เพ่ือส่งเสริมทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  ผู้วิจัยได้สรุปแนวคิดและข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยมีรายละเอียดดังนี้ 

 ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลวิจัยไปใช้ 
 1. นักเรียนไม่คุ้นเคยกับการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด                

ในช่วงแรก ดังนั้นครูผู้สอนจึงต้องอธิบายรูปแบบการจัดการเรียนรู้นี้ให้นักเรียนเข้าใจและสร้าง

บรรยายกาศในห้องเรียนให้มีความเป็นกันเองระหว่างนักเรียนและครูผู้สอนให้มากที่สุด เพ่ือส่งเสริม

กระบวนการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพ 

 2. ครูผู้สอนควรให้การดูแลและคำแนะนำกับนักเรียนอย่างทั่วถึงในช่วงแรก  เนื่องจาก

นักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับภาระงานจากการอ่านและนักเรียนแต่ละคนมีพ้ืนฐานความรู้ภาษาอังกฤษและ

ความสามารถในการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน 

 ข้อเสนอแนะสำหรับการวิจัยครั้งต่อไป 
 1. ควรมีการศึกษาและพัฒนาวิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

ในเนื้อหาอ่ืน ๆ โดยผ่านทักษะการสื่อสารต่าง ๆ เช่น ทักษะการฟัง การพูดและการเขียน เพ่ือพัฒนา

กิจกรรมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษให้มีประสิทธิภาพมากขึ้น 

 2. ควรมีการบูรณาการกิจกรรมในการสอนการอ่าน กับเนื้อหาวิชาอ่ืนๆ เช่น การพูดการฟัง

และการเขียน เพื่อให้เนื้อหามีความน่าสนใจ และกระตุ้นให้นักเรียนมองเห็นพัฒนาการทักษะการอ่าน

ของตน รวมทั้งสามารถบูรณการทักษะการอ่านกับการเรียน หรือการทำงานในอนาคต 
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รายช่ือผู้เชี่ยวชาญ 
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การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ 

- แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

 - ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

 - ผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนระดับชั้น   

                      มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Try out) 

- แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 

 - ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

 - ค่าความยากง่าย (p) และ ค่าอำนาจจำแนก (r) 

 - ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบ KR. 20 

- แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

 - ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

 - ผลการประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียนระดับชั้น   

                      มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Try out) 

- แบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงาน 

 - ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

  - ผลการประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนระดับชั้น   

                      มัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Try out) 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้และบทอ่านที่ใช้ประกอบการพัฒนาการ

จัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

แผน 

 

รายการ

ประเมิน 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

( X ) 

 

S.D. 
แปลความหมาย 

1 2 3 4 5 

1 1 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

2 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

3 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

4 5 4 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้องมากที่สุด 

5 4 4 4 5 4 4.2 0.45 สอดคล้องมาก 

6 4 5 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้องมากที่สุด 

2 1 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

2 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

3 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

4 5 4 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้องมากที่สุด 

5 4 4 4 5 4 4.2 0.45 สอดคล้องมาก 

6 4 5 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้องมากที่สุด 

3 1 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

2 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

3 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

4 5 4 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้องมากที่สุด 

5 4 4 4 5 4 4.2 0.45 สอดคล้องมาก 

6 4 5 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้องมากที่สุด 

4 1 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 
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แผน 

 

รายการ

ประเมิน 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ ค่าเฉลี่ย 

( X ) 

 

S.D. 
แปลความหมาย 

1 2 3 4 5 

2 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

3 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

4 5 4 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้องมากที่สุด 

5 4 4 4 5 4 4.2 0.45 สอดคล้องมาก 

6 4 5 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้องมากที่สุด 

5 1 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

2 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

3 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

4 5 4 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้องมากที่สุด 

5 4 4 4 5 4 4.2 0.45 สอดคล้องมาก 

6 4 5 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้องมากที่สุด 

6 1 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

2 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

3 5 5 5 5 5 5 0.00 สอดคล้องมากที่สุด 

4 5 4 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้องมากที่สุด 

5 4 4 4 5 4 4.2 0.45 สอดคล้องมาก 

6 4 5 5 5 4 4.6 0.55 สอดคล้องมากที่สุด 

 

ผลการทดลองใช้แผนการจัดการเรียนรู้กับนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Try out) 
คือ  1) ควรให้คำแนะนำกับนักเรียนในช่วงแรก  เนื่องจากนักเรียนยังไม่คุ้นเคยกับภาระงานจากการ
อ่าน 2) ควรเพ่ิมขนาดตัวอักษรในบทอ่าน เพ่ือง่ายต่อการอ่าน และ 3) ควรจัดกลุ่มนักเรียนแบบคละ
ความสามารถ  เก่ง ปานกลาง และอ่อน 
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC)ระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

ข้อที ่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุป 
1 2 3 4 5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใชไ้ด้ 

2 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

3 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

4 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

5 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

6 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

8 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

10 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

11 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

12 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

13 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

14 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

15 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

16 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

17 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 ใช้ได้ 

18 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

19 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

20 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

21 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

22 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

23 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

24 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

25 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

26 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ข้อที ่ 
ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุป 
1 2 3 4 5 

27 +1 +1 0 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

28 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

29 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

30 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

31 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 ใช้ได้ 

32 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

33 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

34 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

35 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

36 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

37 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

38 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 ใช้ได้ 

39 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 

40 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 ใช้ได้ 
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ผลวิเคราะห์รายข้อ (Item Analysis) ของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 

ข้อที ่ p r ข้อที ่ p r 
1 0.75 0.50 21 0.33 0.67 
2 0.33 0.33 22 0.50 0.67 
3 0.75 0.50 23 0.58 0.17 
4 0.80 0.33 24 0.42 0.50 
5 0.50 1.00 25 0.75 0.50 
6 0.58 0.50 26 0.42 0.83 
7 0.50 0.67 27 0.33 0.67 
8 0.50 0.00 28 0.42 0.50 
9 0.33 0.33 29 0.50 0.33 
10 0.17 0.00 30 0.42 0.50 
11 0.92 0.17 31 0.50 0.67 
12 0.17 0.33 32 0.75 0.50 
13 0.50 0.33 33 0.42 0.50 
14 0.67 0.00 34 0.58 0.83 
15 0.58 0.50 35 0.58 0.83 
16 0.75 0.50 36 0.58 0.17 
17 0.92 0.17 37 0.50 0.33 
18 0.25 0.50 38 0.67 0.33 
19 0.42 0.17 39 0.50 0.33 

20 0.50 0.33 40 0.92 0.17 

 

หมายเหตุ  การเลือกและปรับปรุงข้อสอบของผู้วิจัย  

1. ข้อสอบที่มีค่า p ระหว่าง 0.20 – 0.80 จัดเป็นข้อสอบที่มีระดับความยากง่ายตามเกณฑ์ 

2. ข้อสอบที่มีค่า r ตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป จัดเป็นข้อสอบที่มีค่าอำนาจจำแนก  
 

จำนวนข้อสอบที่วิเคราะห์                                 40  
จำนวนกระดาษคำตอบ                                    40 
คะแนนเฉลี่ย                                                20.92 
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน                                    6.18 
ความเชื่อมั่น KR-20                                        0.81 
ความคลาดเคลื่อนมาตรฐาน                              2.73 
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คะแนนผลการเรียนรู้วิชาภาษาอังกฤษก่อนและหลังการใช้การจัดการเรียนรู้ภาษาอังกฤษโดยใช้

วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเนน้ภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

นักเรียน

คนที่ 

คะแนน 30 คะแนน ผลต่าง 

(D) 

นักเรียน

คนที่ 

คะแนน 30 คะแนน ผลต่าง 

(D) ก่อนเรียน หลังเรียน ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 13 21 8 20 22 27 5 

2 21 26 5 21 13 18 5 

3 14 20 6 22 16 23 7 

4 10 13 3 23 12 17 5 

5 12 17 5 24 19 26 6 

6 17 23 6 25 11 19 8 

7 15 18 3 26 12 16 4 

8 16 24 8 27 22 23 1 

9 19 20 1 28 15 19 4 

10 13 17 4 29 10 14 4 

11 13 19 6 30 14 25 11 

12 15 19 4 31 18 26 8 

13 23 25 2 32 13 14 1 

14 15 19 4 33 11 13 2 

15 17 21 4 34 17 20 3 

16 10 15 5 35 10 16 6 

17 13 15 2 36 12 17 5 

18 17 21 4 37 18 24 6 

19 11 13 2     

X  14.84 19.54      

S.D. 3.58 4.06      
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ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจ 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
รวม 

 
IOC 

แปลความหมาย  
1 

 
2 

 
3 

 
4 

 
5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 
2 +1 0 +1 0 +1 3 0.60 เหมาะสม 
3 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 เหมาะสม 
4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 
5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 
6 0 +1 +1 0 +1 3 0.60 เหมาะสม 
7 +1 +1 +1 +1 0 4 0.80 เหมาะสม 
8 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 เหมาะสม 
9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 
10 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

 

ผลการประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจของนักเรียน 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Try out) 

รายการ
ประเมิน 

จำนวน
นักเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

รวม X  S.D. อันดับ 
แผน
ที่ 1 
( X ) 

แผน
ที่ 2 
( X ) 

แผน
ที่ 3 
( X ) 

แผน
ที่ 4 
( X ) 

แผน
ที่ 5 
( X ) 

แผน
ที่ 6 
( X ) 

ด้านความเข้าใจ 40 1.83 2.03 2.53 3.05 3.48 3.90 16.80 2.80 0.82 2 
ด้านการจับ
ใจความสำคัญ 

40 1.28 1.88 2.10 2.73 3.10 3.93 15.00 2.50 0.95 4 

ด้านการรู้
ความหมาย 
ของคำศัพท์ 

40 1.90 2.05 2.75 3.00 3.75 4.00 17.45 2.91 0.86 1 

ด้านการ
เชื่อมโยงความรู้
ได้ถูกต้องตาม 
ลำดับขั้นความ 
สัมพันธ์ 

40 1.83 1.95 2.70 2.85 3.58 3.88 16.78 2.80 0.83 3 

รวม 6.84 7.91 10.08 11.63 13.91 15.71 66.03 11.01 
 X  1.71 1.98 2.52 2.91 3.48 3.93 16.51 2.75 

S.D. 0.29 0.08 0.30 0.15 0.28 0.05 1.05 0.18 
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การหาค่าสัมประสิทธิ์อัลฟา (Cronbach) 

จำนวนข้อคำถาม   4 ข้อ 

จำนวนนักเรียน   40 คน 

แผนการเรียนรู้ที่ 1 เร่ือง UK Wildlife-SOS มีค่าสัมประสิทธิ์อลัฟาของ Cronbach   .81 

แผนการเรียนรู้ที่ 2 เร่ือง How to make a wildlife pond มคี่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของ Cronbach .86 

แผนการเรียนรู้ที่ 3 เร่ือง Man’s achievements มีค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของ Cronbach  .90 

แผนการเรียนรู้ที่ 4 เร่ือง Mythical creatures มีค่าสัมประสทิธิ์อัลฟาของ Cronbach  .94 

แผนการเรียนรู้ที่ 5 เร่ือง Special effects supervisor มีค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของ Cronbach .97 

แผนการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง Halloween  มีค่าสัมประสิทธิ์อัลฟาของ Cronbach   .98 

 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงาน 

รายการ
ประเมิน 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 

รวม 
 

IOC 
แปลความหมาย  

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

1 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

2 +1 0 +1 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 

3 0 +1 0 +1 +1 3 0.60 เหมาะสม 

4 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

5 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

6 +1 +1 +1 0 +1 4 0.80 เหมาะสม 

7 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

8 +1 0 +1 +1 0 3 0.60 เหมาะสม 

9 +1 +1 +1 +1 +1 5 1.00 เหมาะสม 

10 0 +1 +1 +1 +1 4 0.80 เหมาะสม 
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ผลการประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียน 

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง (Try out) 

รายการ
ประเมิน 

จำนวน
นักเรียน 

แผนการจัดการเรียนรู้ 

รวม X  S.D. อันดับ 
แผน
ที่ 1 

( X ) 

แผน
ที่ 2 

( X ) 

แผน
ที่ 3 

( X ) 

แผน
ที่ 4 

( X ) 

แผน
ที่ 5 

( X ) 

แผน
ที่ 6 

( X ) 

ด้านมีวินัย 40 2.30 2.53 2.95 3.30 3.60 3.75 18.43 3.07 0.58 3 

ด้านใฝ่เรียนรู้ 40 2.25 2.10 3.00 3.15 3.70 3.90 18.10 3.02 0.73 5 

ด้านความ
รับผิดชอบ 

40 2.28 2.53 3.05 3.33 3.58 3.73 18.48 3.08 0.58 1 

ด้านการ
ทำงานกลุ่ม 

40 2.35 2.48 2.83 3.25 3.58 3.83 18.30 3.05 0.60 4 

ด้านความ 

คิดริเริ่ม
สร้างสรรค์   

40 2.28 2.70 2.85 3.23 3.65 3.80 18.50 3.08 0.58 2 

รวม 11.46 12.34 14.68 16.26 18.11 19.01 91.81 15.3 

 X  2.29 2.47 2.94 3.25 3.62 3.80 18.36 3.06 

S.D. 0.04 0.22 0.09 0.07 0.05 0.07 0.17 0.03 

 

การหาค่าสัมประสิทธ์ิอลัฟา (Cronbach) 

จำนวนข้อคำถาม   5 ข้อ 

จำนวนนักเรียน   40 คน 

แผนการเรียนรู้ที่ 1 เรื่อง UK Wildlife-SOS มีค่าสมัประสิทธ์ิอัลฟาของ Cronbach   .86 

แผนการเรียนรู้ที่ 2 เรื่อง How to make a wildlife pond มีคา่สัมประสิทธ์ิอลัฟาของ Cronbach  .90 

แผนการเรียนรู้ที่ 3 เรื่อง Man’s achievements มีค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟาของ Cronbach   .93 

แผนการเรียนรู้ที่ 4 เรื่อง Mythical creatures มีค่าสมัประสิทธ์ิอัลฟาของ Cronbach   .91 

แผนการเรียนรู้ที่ 5 เรื่อง Special effects supervisor มีค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟาของ Cronbach  .96 

แผนการเรียนรู้ที่ 6 เรื่อง Halloween  มีค่าสัมประสิทธ์ิอัลฟาของ Cronbach    .98 
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ภาคผนวก ค  
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 
- แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการจัดการเรียนรู้แบบเน้นภาระงานร่วมกับแผนผังความคิด 

- แบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ 

- แบบประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 

- แบบประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงาน 
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เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจ 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (มาก) 2 (พอใช้) 1 (ควรปรับปรุง) 

ด้านความเข้าใจ 
ตอบคำถาม
หลังจากท่ีอ่านได้
4 ข้อ ขึ้นไป 

ตอบคำถาม
หลังจากท่ีอ่านได้ 
3 ข้อ 

ตอบคำถาม
หลังจากท่ีอ่านได้
2 ข้อ 

ตอบคำถาม
หลังจากท่ีอ่านได้ 
1 ข้อ 

ด้านการจับ
ใจความสำคัญ 

จับใจความสำคัญ
ของเนื้อหาได้ 3 
ประเด็น ขึ้นไป 

จับใจความสำคัญ
ของเนื้อหาได้ 2 
ประเด็น 

จับใจความสำคัญ
ของเนื้อหาได้ 1 
ประเด็น  

จับใจความ
สำคัญของเนื้อหา
ไม่ได้เลย  

ด้านการรู้
ความหมายของ

คำศัพท์ 

เมื่ออ่านพบ
คำศัพท์ใหม่ 
สามารถเดา
ความหมาย
คำศัพท์จาก
บริบทได้ 5 คำ 
ขึ้นไป 

เมื่ออ่านพบ
คำศัพท์ใหม่ 
สามารถเดา
ความหมาย
คำศัพท์จาก
บริบทได้ 4 คำ 

เมื่ออ่านพบ
คำศัพทใ์หม่ 
สามารถเดา
ความหมาย
คำศัพท์จาก
บริบทได้ 3 คำ 

เมื่ออ่านพบ
คำศัพท์ใหม่ 
สามารถเดา
ความหมาย
คำศัพท์จาก
บริบทได้น้อย
กว่า 3 คำ 

ด้านการ
เชื่อมโยงความรู้

ได้ถูกต้อง
ตามลำดับขั้น
ความสัมพันธ์ 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ถูกต้อง
ตามลำดับ
ความสัมพันธ์ได้ 3 
ประเด็น ขึ้นไป 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้ได้ และ
ลำดับความ 
สัมพันธ์ได้ 2 
ประเด็น 

สามารถเชื่อมโยง
ความรู้และลำดับ
ความสัมพันธ์ได้ 1 
ประเด็น 

ไม่สามารถ
เชื่อมโยงความรู้
ได้และตามลำดับ
ความสัมพันธ์ ได้ 

  

 
โดยแปลความหมายตามเกณฑ์ดังนี้ 
 13-16 หมายถึง ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจอยู่ในระดับดีมาก 
 10-12 หมายถึง ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพ่ือความเข้าใจอยู่ในระดับมาก 
   7-9    หมายถึง ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจอยู่ในระดับพอใช้ 
    4-6   หมายถึง ทักษะการอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความเข้าใจอยู่ในระดับควรปรับปรุง 
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เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียน 
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ควรปรับปรุง) 

ด้านมีวินัย นักเรียนทำงาน

ตามข้ันตอนที่

วางแผนไว้ได้ทุก

ขั้นตอนทำให้

ได้ผลงานที่

ถูกต้อง  

นักเรียนทำงาน

ตามข้ันตอนที่

วางแผนไว้เป็น

บางครั้ง แต่มี

ผลงานที่ถูกต้อง 

นักเรียนไม่วาง

แผนการทำงาน

แต่มีผลงานที่

ถูกต้อง 

นักเรียนไม่วาง

แผนการทำงาน

และผลงานไม่

ถูกต้อง 

ด้านใฝ่เรียนรู้ นักเรียนตั้งใจใฝ่

เรียนรู้  มีความ

กระตือรือร้น มี

ส่วนร่วมในการ

เรียนทุกครั้ง  

นักเรียนตั้งใจใฝ่

เรียนรู้  มีความ

กระตือรือร้น มี

ส่วนร่วมในการ

เรียน 2 ครั้ง 

นักเรียนตั้งใจ

เรียนและ

กระตือรือร้น  มี

ส่วนร่วมในการ

เรียน 1 ครั้ง 

นักเรียนไม่ตั้งใจ

เรียน  ขาด

ความ

กระตือรือร้น 

และไม่มีส่วน

ร่วมในการเรียน 

ด้านความ

รับผิดชอบ 

นักเรียนมีความ

รับผิดชอบต่องาน

ที่ได้รับมอบหมาย

เป็นอย่างดี ส่ง

งานตรงตามเวลา

ที่ครูกำหนดทุก

ครั้ง 

นักเรียนมีความ

รับผิดชอบต่องาน

ที่ได้รับมอบหมาย

เป็นอย่างดี ส่ง

งานตรงตามเวลา

ที่ครูกำหนด 2 

ครั้ง 

นักเรียนมีความ

รับผิดชอบต่อ

งานที่ได้รับ

มอบหมายเป็น

อย่างดี ส่งงาน

ตรงตามเวลาที่ครู

กำหนด 1 ครั้ง 

นักเรียนไม่มี

ความ

รับผิดชอบต่อ

งานที่ได้รับ

มอบหมาย  ไม่

สามารถส่งงาน

ตรงตามเวลาที่

ครูกำหนด  
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เกณฑ์การให้คะแนนการประเมินการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียน (ต่อ) 
 

ประเด็น 

การประเมิน 

ระดับคะแนน 

4 (ดีมาก) 3 (ดี) 2 (พอใช้) 1 (ควรปรับปรุง) 

ด้านการทำงาน

กลุ่ม 

นักเรียนมีน้ำใจ 

ช่วยเหลือผู้อื่น

ด้วยความเต็มใจ

และรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น

ทุกครั้ง 

นักเรียนแสดง

ความมีน้ำใจ และ

ช่วยเหลือผู้อื่น 

และรับฟังความ

คิดเห็นของผู้อื่น 

2 ครั้ง 

นักเรียนแสดง

ความมีน้ำใจ 

และช่วยเหลือ

ผู้อื่น 1 ครั้ง 

นักเรียนไม่

แสดงความมี

น้ำใจ หรือไม่

ช่วยเหลือผู้อื่น  

ด้านความคิดริเริ่ม

สร้างสรรค ์

นักเรียนทำ

กิจกรรมโดยนำ

ความคิด

สร้างสรรค์มา

ประกอบในภาระ

งาน ครบทุก

ประเด็น 

นักเรียนทำ

กิจกรรมโดยนำ

ความคิด

สร้างสรรค์มา

ประกอบในภาระ

งาน เพียง 2

ประเด็น 

นักเรียนทำ

กิจกรรมโดยนำ

ความคิด

สร้างสรรค์มา

ประกอบในภาระ

งาน เพียง 1

ประเด็น 

นักเรียนไม่ทำ

กิจกรรมที่ครู

มอบหมายได้  

 

โดยแปลความหมายตามเกณฑ์ดังนี้ 

 17-20 หมายถึง การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนอยู่ในระดับดีมาก 

 13-16 หมายถึง การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนอยู่ในระดับดี 

   9-12 หมายถึง การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนอยู่ในระดับพอใช้ 

   5-8 หมายถึง การมีส่วนร่วมในการปฏิบัติภาระงานของนักเรียนอยู่ในระดับปรับปรุง 
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ประวัติผู้เขีย น  
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