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 The purpose of this research were 1) to study social skills of early childhood before and after 

being taught by using literature – based by learning experiences 2) to study retention of social skills of 

early childhood after being taught by using literature – based by learning experiences. The research 

samples were 30 early childhood at Watmuang School, Bang Khae District Office Bangkok during the 

second semester academic year 2014. Research in instruments consisted of experiential plan taught by 

using literature – based , social skills evaluation forms and observation form with social behaviors. The 

data were analyzed by percentage (%) , mean   ̅)  , standart deviation (S.D.) , Dependent t – test and 

One – Way ANOVA (F-test) 

 The results were as follows :  

1) After being taught by using literature – based by learning experiences.  Early childhood  

had social skills were higher than before the learning experiences were statistically significant defferent 

at 0.01 level.  

2) After being taught by using literature – based by learning experiences.  Early childhood  

had retention of social skills no difference was statistically significant. 
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บทที ่1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
          สภาพสังคม เศรษฐกิจและการเมือง ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลารวมไปถึงความเจริญ
ทางดา้นวตัถุมีการพฒันาไปอยา่งรวดเร็ว ท าให้รูปแบบการด ารงชีวิตในปัจจุบนัมุ่งแสวงหาความสุข
บนพื้นฐานของวตัถุนิยมเพื่อตอบสนองต่อความตอ้งการของตนเอง ท าให้ขาดความสมดุลระหว่าง
การพฒันาด้านวตัถุและด้านจิตใจ ส่งผลให้การด าเนินชีวิตแบบไทยดั้ งเดิมท่ีเต็มไปด้วยความรัก 
ความเมตตา ความเอ้ืออาทรและมีน ้ าใจ  ช่วยเหลือเก้ือกูลซ่ึงกนัและกนัจางหายไป  สภาพสังคมเต็ม
ไปดว้ยการแข่งขนั การเอารัดเอาเปรียบ ต่างมุ่งแสวงหาผลประโยชน์ให้แก่ตนเองมากกว่าการนึก
ประโยชน์ของส่วนรวม (ชุลีรัตน์  สมร่าง, 2553 : 2) ส่งผลให้เด็กปฐมวยัท่ีก าลงัเติบโตข้ึนมานั้นมี
ทกัษะในการเขา้สังคมท่ีถดถอยลง ปัญหาความสัมพนัธ์ระหวา่งบุคคลเกิดเพิ่มข้ึนเป็นเงาตามตวั ซ่ึง
เป็นเร่ืองท่ีน่าห่วงใยทั้งต่อตวัเด็กเองและต่อสังคมในภาพรวม และสภาพวิถีชีวิตในสังคมไทยในยุค
ปัจจุบนัท่ีเกิดภาวะความพร่องทางวฒันธรรมท่ีไม่สอดคลอ้งระหวา่งวฒันธรรมอนัดีงามกบัค่านิยม
ต่างชาติท่ีแฝงมาในรูปส่ือต่างๆ มากข้ึน ท าให้เด็กปฐมวยัขาดต้นแบบท่ีดีทางสังคม ผลกระทบ
ดงักล่าว ช้ีใหเ้ห็นวา่ทกัษะทางสังคมเป็นเร่ืองท่ีไม่ควรมองขา้ม จ าเป็นตอ้งมีผูช้ี้แนะและให้ค  าแนะน า
ท่ีถูกตอ้ง เพราะทกัษะทางสังคมถือเป็นทกัษะพื้นฐานและเป็นตวับ่งช้ีความส าเร็จของเด็กปฐมวยัใน
อนาคต  

การพฒันาเด็กปฐมวยัให้มีความสามารถอยู่ในสังคมอย่างมีความสุขจ าเป็นตอ้งไดรั้บการ
พฒันาทกัษะพื้นฐานส าหรับอนาคต ไดแ้ก่ ทกัษะการคิดวิเคราะห์ ทกัษะการคิดวิจารณญาณ ทกัษะ
ทางสังคม ทกัษะการคิดสร้างสรรค ์และทกัษะการแกปั้ญหา (Treffinger, 2007-2008 : 1) ดงัแสดงไว้
ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัไทย  พุทธศกัราช 2550 หมวด 5 แนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐ มาตรา 
80 ขอ้ 3 ท่ีวา่  “รัฐตอ้งด าเนินการพฒันาคุณภาพและมาตรฐานการจดัการศึกษาในทุกระดบัและทุก
รูปแบบให้สอดคล้องกบัความเปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจและสังคม...” (ส านกังานเลขาธิการสภา
ผูแ้ทนราษฎร, 2550 : 25-26) และพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 (ฉบบัท่ี 3) 
พ.ศ. 2553 หมวด 1 มาตรา 6 ระบุวา่  การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์
สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ  สติปัญญา  ความรู้และคุณธรรม มีจริยธรรมในการด ารงชีวิต สามารถ
อยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข ซ่ึงการจดัการศึกษาท่ีมีคุณภาพ เพื่อพฒันาคนให้อยู่ในสังคมได้
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อยา่งมีความสุขจึงเป็นเร่ืองส าคญัอยา่งยิ่ง (ณัฏฐนิช สะมะจิตร์, 2551 : 2) เด็กควรไดรั้บการถ่ายทอด
ทศันคติ  ความเช่ือทางจิตใจ และสังคมตั้งแต่เล็กๆ อนัจะเป็นผลสืบเน่ืองต่อพฤติกรรมทางสังคมของ
เด็กเม่ือเติบโตข้ึน (เกรียงศกัด์ิ  เจริญวงศศ์กัด์ิ, 2551 : 12) สอดคลอ้งกบั บลูม (Bloom, 1964 : 215) ท่ี
กล่าววา่ ควรให้ความส าคญัในการให้ประสบการณ์ทางสังคมกบัเด็กในช่วงปฐมวยัเพราะเด็กในวยั
ดงักล่าวมกัมีปัญหาในการยอมรับจากเพื่อน และยงัน าไปสู่ปัญหาการอยูร่่วมกนักบัผูอ่ื้นในสังคม ซ่ึง
การพฒันาทางสังคมของเด็กปฐมวยัควรมุ่งให้เด็กรู้จกัและค านึงถึงผูอ่ื้น ซ่ึง เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศกัด์ิ 
(2546 : 53) กล่าววา่ แนวทางสร้างและพฒันาเด็กให้มีทกัษะทาง สังคม ตอ้งเร่ิมตั้งแต่เยาวว์ยั โดยมี
แนวทางหลกั ไดแ้ก่ การสร้างมิตรภาพ การเรียนรู้จกัการเป็น ผู ้ ให้มากกวา่ท่ีจะเป็นผูรั้บฝ่ายเดียว 
การสอนให้คิดถึงผูอ่ื้นโดยการเอาใจเขามาใส่ใจเรา การท างานเป็นทีม เป็นตน้ ดงันั้น การท่ีพฒันา
เด็กปฐมวยัให้สมบูรณ์ตอ้งพฒันาให้ครอบคลุมทุกดา้นโดยเฉพาะทกัษะทางสังคม ตอ้งปลูกฝังให้
เป็นผูท่ี้มีคุณธรรม จริยธรรมไปพร้อมๆ กนั เพื่อสร้างจิตส านึกให้เด็กปฐมวยัเป็นบุคคลท่ีมีความ
รับผิดชอบต่อสังคม รับรู้ และเข้าใจความรู้สึกของผูอ่ื้น  มีความเห็นอกเห็นใจกัน  ตลอดจนการ
ช่วยเหลือแบ่งปัน  พฤติกรรมเหล่าน้ีส่งเสริมใหเ้ด็กเกิดสัมพนัธภาพท่ีดีต่อสังคม และสามารถใชชี้วิต
อยูร่่วมกนัในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  

การจดัการศึกษาปฐมวยัเป็นรากฐานท่ีส าคญัในการเรียนรู้ มีเป้าหมายหลกัเพื่อพฒันาเด็ก
ปฐมวยัอยา่งเป็นองคร์วมในทุกดา้นทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา (นภเนตร  
ธรรมบวร, 2549 : 81) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแผนการศึกษา ศาสนา ศิลปะ และวฒันธรรมแห่งชาติ พ.ศ. 
2545-2559 ฉบบัสรุป (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2550 : 7) ท่ีไดก้  าหนดให้มีการ
ส่งเสริม และสนบัสนุนการพฒันาการเตรียมความพร้อมของเด็กปฐมวยัในทุกดา้นก่อนเขา้สู่ระบบ
การศึกษา เน่ืองจากเป็นช่วงวยัส าคญัในการวางรากฐานสติปัญญา ความสามารถ ความฉลาดทาง
อารมณ์ บุคลิกภาพ และพฤติกรรมของบุคคล และส่ิงท่ีมีความส าคญัอีกประการหน่ึง คือการเตรียม
เด็กไทยสู่ความเป็นประชาคมอาเซียน ใน พ.ศ. 2558  โดยมุ่งส่งเสริมผูเ้รียนให้มีคุณธรรม รักความ
เป็นไทย ใหมี้ทกัษะการคิดวเิคราะห์ สร้างสรรค ์มีทกัษะดา้นเทคโนโลยี สามารถท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
และอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมโลกไดอ้ย่างสันติ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551 : 23) สอดคลอ้งกบั
หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ท่ีไดก้  าหนดจุดหมายซ่ึงถือเป็นมาตรฐานคุณลกัษณะท่ี
พึงประสงคส์ าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี จ  านวน 12 ขอ้ ทั้งน้ีไดก้  าหนดคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคเ์ก่ียวกบั
ทกัษะทางสังคม คือขอ้ท่ี (4) มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม (7) รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม 
วฒันธรรม และความเป็นไทย และขอ้ท่ี (8) อยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข และปฏิบติัตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข (กรมวิชาการ,
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กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 : 31) อีกทั้งไดก้ าหนดให้ทกัษะทางสังคมเป็นสาระการเรียนรู้ท่ีตอ้ง
ปลูกฝังให้กับเด็กปฐมวยัอีกด้วย นอกจากน้ีส านักงานยุทธศาสตร์การศึกษา (ส านักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร, 2551 : 17) ไดก้ าหนดมาตรฐานการศึกษาปฐมวยัโรงเรียนสังกดักรุงเทพมหานคร
ดา้นคุณภาพเด็ก บ่งช้ีถึงทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัในมาตรฐานท่ี 1 เด็กมีคุณธรรม จริยธรรม 
และคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ ในตวับ่งช้ีท่ี 1.1 เด็กมีวินยั มีความรับผิดชอบ ปฏิบติัตามขอ้ตกลง
ร่วมกนั ตวับ่งช้ีท่ี 1.4 เด็กมีความเมตตากรุณา มีน ้ าใจ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่และเสียสละ และตวับ่งช้ีท่ี 1.6 
เด็กมีมารยาท และปฏิบติัตามวฒันธรรมไทย  

นโยบายในการขบัเคล่ือนการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ีสอง ก็มุ่งสร้างคนไทยยุคใหม่ 
ให้มีความรู้ความดี และอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นอย่างมีความสุข  นกัเรียนพนัธ์ุใหม่ตอ้งเป็นผูท่ี้มีทกัษะท่ี
เรียกวา่ “ทกัษะแห่งศตวรรษท่ี 21” 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นทกัษะชีวติและการท างาน ดา้นทกัษะการเรียนรู้
และนวตักรรม และทกัษะดา้นสารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี (วิจารณ์ พานิช, 2555 : 4) รวมทั้ง
สามารถท างานร่วมกบัคนจากวฒันธรรม และวถีิชีวติท่ีหลากหลายไดพ้ร้อมกา้วสู่โลกแห่งศตวรรษท่ี 
21 ไดอ้ยา่งมัน่ใจ และเป็นไปตามปฏิญญาวา่ดว้ยการจดัการศึกษาของ UNESCO ท่ีกล่าววา่ “เรียนรู้
เพื่อการด าเนินชีวิตอยู่ร่วมกบัคนอ่ืนไดอ้ย่างมีความสุขทั้งการด าเนินชีวิตในการเรียน ครอบครัว 
สังคมและการท างาน” (Learning to with the others) ดงันั้น การจดัการศึกษาแก่เด็กปฐมวยัจึงมีความ
จ าเป็น และส าคญัอยา่งยิ่งในการสร้างรากฐานท่ีมัน่คงเพื่อให้เด็กเจริญเติบโตเป็นผูใ้หญ่ท่ีมีคุณภาพ 
และอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ทั้งน้ี ประเทศจะกา้วหน้าไดม้ากน้อยเพียงใดข้ึนอยู่
กบัการวางรากฐานใหแ้ก่บุคลากรในประเทศตั้งแต่ปฐมวยั (เกรียงศกัด์ิ เจริญวงศศ์กัด์ิ, 2551 : 12)  

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ส าหรับเด็กปฐมวยันั้นมีหลากหลายรูปแบบ ซ่ึงครูเป็นผูท่ี้มี
บทบาทส าคญัเป็นอยา่งยิ่งในการเลือกการจดัประสบการณ์มาใช้เสริมสร้างทกัษะทางสังคมของเด็ก
ปฐมวยั โดยจดักิจกรรมให้เด็กปฐมวยัเกิดการเรียนรู้ และเกิดพฤติกรรมท่ีดีในการเข้าสังคม 
สอดคลอ้งกบัคู่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ไดก้ าหนดโครงสร้างของหลกัสูตร
ในหัวขอ้ประสบการณ์ส าคญัท่ีส่งเสริมพฒันาการดา้นสังคมเป็นการสนับสนุนให้เด็กไดมี้โอกาส
ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล และส่ิงแวดลอ้มต่างๆ รอบตวั จากการปฏิบติักิจกรรมต่างๆ ผา่นการเรียนรู้ทาง
สังคม เช่น การเล่น การท างานกบัผูอ่ื้น (กระทรวงศึกษาธิการ, 2546 : 20) การท่ีเด็กไดเ้รียนรู้การ
ท างานร่วมกนั ท าใหเ้ด็กไดรู้้จกัการช่วยเหลือ แบ่งปัน การร่วมมือ การเป็นผูน้ าผูต้าม การรู้จกัการรอ
คอย ไดเ้รียนรู้การผลดัเปล่ียนกนัท างาน สร้างมิตรภาพต่อกนั แกปั้ญหาร่วมกนั และรับรู้ความรู้สึก
ของเพื่อน น าไปสู่พฤติกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กมีพฤติกรรมกบัผูอ่ื้น เด็กได้สัมพนัธ์กบัเพื่อนวยั
เดียวกนั ไดรั้บการยอมรับจากเพื่อน และเรียนรู้บทบาทของตนว่าควรปฏิบติัตวัอย่างไร เพื่อให้อยู่
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ร่วมกนัอยา่งมีความสุข (อโนชา ถิรธ ารง, 2550 : 3) สอดคลอ้งกบัแนวคิดของ Meese (2001 : 488-
489)  ท่ีวา่ การสอนทกัษะทางสังคมควรสอนตั้งแต่เด็กเล็ก เพราะเด็กเหล่าน้ียงัไม่มีปัญหาท่ีซบัซ้อน
มากนกั จึงใหก้ารช่วยเหลือไดง่้ายกวา่วยัอ่ืน การสอนทกัษะทางสังคมท่ีเหมาะสม ควรมีลกัษณะการ
สอนอย่างเป็นขั้นตอน เพื่อให้เด็กเกิดความเขา้ใจท่ีชัดเจน เปิดโอกาสให้เด็กได้ฝึกปฏิบติัการใช้
ทกัษะทางสังคมตามขั้นตอนท่ีไดเ้รียนรู้ไปแลว้ และสามารถประยุกต์ความรู้ไปใช้ในสถานการณ์
ต่างๆโดยทั้งหมดน้ีมีครูเป็นผูใ้ห้ความช่วยเหลือ และช้ีแนะ ดงันั้น การจดัประสบการณ์ท่ีเสริมสร้าง
ให้เด็กปฐมวยัมีพฒันาการทางด้านสังคมท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะธรรมชาติของเด็กตามวยั มีการ
สอดแทรกเน้ือหาท่ีเป็นการปลูกฝังทกัษะทางสังคมอนัพึงประสงค ์น าไปสู่การปรับเปล่ียนพฤติกรรม
ใหเ้ป็นท่ียอมรับ และพึงปรารถนาของสังคม  

จากรายงานผลการประเมินคุณภาพการศึกษาของส านกังานรับรองมาตรฐาน (สมศ.) รอบท่ี 
3 (2554-2558) ปรากฏวา่ในระดบัปฐมวยัโรงเรียนวดัม่วง ส านกังานเขตบางแค กลุ่มตวับ่งช้ีพื้นฐาน 
ตวับ่งช้ีท่ี 3 เด็กมีพฒันาการดา้นสังคมสมวยั ผลการประเมินอยูใ่นระดบัพอใช้ คะแนนท่ีไดคื้อ 3.50 
จากคะแนนเต็ม 5.00 (ส านกังานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษา, 2554 : 2) และจาก
รายงานการประเมินพฒันาการด้านสังคมของเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ปีการศึกษา 2555 ของ
โรงเรียนวดัม่วง พบวา่ พฒันาการดา้นสังคมของเด็กปฐมวยัมีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัท่ีพอใช ้และ
ต ่ากว่าเกณฑ์ 70% ซ่ึงมีคะแนนต ่ากว่าพฒันาการด้านอ่ืนๆ จากรายงานการประเมินพฒันาการ
ช้ีให้เห็นว่า พฒันาการดา้นสังคม ไดแ้ก่ การไหว ้การทกัทาย การรู้จกัรอคอย กล่าวค าขอบคุณ ขอ
โทษ การแบ่งปัน และการช่วยเหลือผูอ่ื้นของเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนวดัม่วง ควรไดรั้บ
การพฒันาให้สูงข้ึน ผูว้ิจยัไดท้  าการสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัในช่วงเปิดภาคเรียน
ของปีการศึกษา 2556 พบว่า เด็กปฐมวยัยงัมีปัญหาในด้านการปรับตัวเข้ากับเพื่อน ไม่ยอมท า
กิจกรรม หรือพูดคุยกบัเพื่อน ยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง มีอารมณ์แปรปรวนง่าย รวมทั้งยงัไม่รู้จกั
ควบคุมตนเอง นอกจากน้ีจากการประเมินมาตรฐานด้านผูเ้รียนมาตรฐานท่ี 1 ผูเ้รียนมีคุณธรรม
จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์ตวับ่งช้ีท่ี 4 ผูเ้รียนมีความเมตตากรุณา มีความรู้สึกท่ีดีต่อตนเอง
และผูอ่ื้น และตวับ่งช้ีท่ี 6 ผูเ้รียนมีมารยาทและปฏิบติัตนตามวฒันธรรมไทย มีจ านวนเด็กปฐมวยัท่ี
บรรลุสภาพท่ีพึงประสงค์อยู่ในเกณฑ์พอใช้ คือ ร้อยละ 70 จากปัญหาดงักล่าว แสดงให้เห็นว่า
พฒันาการดา้นสังคมของเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ควรไดรั้บการปรับปรุงดว้ยการเสริมสร้าง
ทกัษะทางสังคมใหสู้งข้ึนตั้งแต่ปฐมวยั    

ส าหรับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยันั้น
สามารถท าไดห้ลายวิธี เช่น การแสดงบทบาทสมมติ การท างานหรือเล่นเป็นกลุ่ม การเล่นเกม การ
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แสดงละครต่างๆ  ดงัท่ี ศิริพร เลิศพนัธ์ (2548 : 1) ไดก้ล่าวถึงรูปแบบของพฤติกรรมทางสังคมของ
เด็กท่ีเป็นท่ียอมรับของกลุ่มเพื่อนไดแ้ก่ การร่วมมือในกลุ่มเพื่อน ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ความตอ้งการ
เป็นท่ียอมรับจากสังคม  ความเห็นอกเห็นใจ เอาใจเขามาสู่ใจเรา การพึ่งพาอาศยักนั การไม่เห็นแก่ตวั 
ความผกูพนั มีความเป็นเพื่อน ทกัษะทางสังคมเหล่าน้ี ถือเป็นทกัษะท่ีจ าเป็นในการอยูร่่วมกนัเป็นหมู่
คณะ ตอ้งมีการเรียนรู้และฝึกฝน ถา้เด็กปฐมวยัขาดส่ิงท่ีกล่าวมา ท าให้ไม่เป็นท่ียอมรับจากเพื่อน อนั
น าไปสู่ปัญหาในการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็น
ฐานเป็นอีกวิธีการหน่ึงในการเสริมสร้างทกัษะทางสังคมได้ เน่ืองจากวรรณกรรมท าให้เด็กไดรั้บ
ประสบการณ์เก่ียวกับสถานท่ีและผู ้คน ซ่ึงเด็กอาจไม่มีโอกาสได้รับจากประสบการณ์ตรง 
วรรณกรรมท าให้เด็กไดรั้บความรู้ ความคิดรวบยอด และแนวความคิดต่างๆ จากแง่มุมมองใหม่ 
ประสบการณ์จากวรรณกรรมช่วยให้เด็กได้ขยายพรมแดนของความรู้ และพลงัของจินตนาการ
ออกไป วรรณกรรมท่ีดีช่วยให้เด็กไดเ้ขา้ใจตวัเอง และผูอ่ื้นท่ีอยูร่อบขา้งดว้ยโครงสร้าง และรูปแบบ
ต่างๆ ของภาษาอนังดงามของวรรณกรรม (บงัอร ศรีกาล, 2553 : 3) นอกจากน้ีวรรณกรรมยงัเป็นส่ิง
ท่ีสะทอ้นถึงสภาพสังคม รวมถึงคุณธรรม จริยธรรมให้แก่เด็ก (ดารารัตน์ ทพัโต, 2554 : 3) ณัฐฐาศิริ 
ศกัด์ิทอง (2548 : 3) กล่าวถึงประโยชน์ของวรรณกรรมท่ีมีต่อเด็กวา่ วรรณกรรมช่วยให้เด็กเกิดความ
สนุกสนานเพลิดเพลิน เกิดจินตนาการ และเพิ่มพูนค าศพัท์ ตวัละครท่ีปรากฏในวรรณกรรมเป็น
ตวัอย่างให้แก่เด็ก แสดงให้เด็กเห็นถึงพฤติกรรมท่ีตนควรกระท า และไม่ควรกระท า ท าให้เด็กมี
ความเขา้ใจในการกระท าของผูอ่ื้น อีกทั้งวรรณกรรมเป็นส่ิงท่ีแสดงถึงทอ้งถ่ิน ท าให้เด็กไดรั้บความรู้ 
และเห็นถึงความแตกต่างของวฒันธรรมของตนเอง และผูอ่ื้น และวรรณกรรมช่วยให้เด็กมีความ
เขา้ใจเก่ียวกบัโลก ไดรั้บประสบการณ์ใหม่ๆ หากเด็กไดอ่้านวรรณกรรมท่ีมีตวัละครท่ีมีลกัษณะนิสัย
หรือความสามารถท่ีตรงขา้มกบัตนเอง ท าให้เด็กไดเ้ห็นคุณค่าของตนเอง และเขา้ใจความแตกต่าง
ของคนมากข้ึน  

เน่ืองจากเน้ือหาของวรรณกรรมสอดแทรกไปดว้ยความเช่ือ ค่านิยม การปฏิบติัตนของคนใน
สังคม รวมถึงคุณธรรม จริยธรรมต่างๆ ให้แก่เด็ก วรรณกรรมส าหรับเด็กจดัได้ว่าเป็นส่ือท่ีไม่เคย
ลา้สมยั ซ่ึงมีความส าคญัต่อการพฒันาคุณภาพชีวิตของเด็ก และส่งเสริมให้เด็กมีความเจริญงอกงาม
ทางด้านสติปัญญา เสริมสร้างคุณธรรม จริยธรรม เพื่อให้เด็กเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศ ดังท่ี 
จนัทรา ภู่เงิน (2549 : 1) กล่าววา่ เม่ือเด็กไดอ่้านหรือฟังวรรณกรรม เด็กไดเ้รียนรู้วิธีปฏิบติั กฎเกณฑ ์
กติกา ท่ีสังคมยอมรับ ท าให้เด็กมีสติปัญญา มีความคิดกวา้งไกล เพราะเร่ืองราวในวรรณกรรม เป็น
เสมือนภาพจ าลองชีวิต เด็กไดเ้รียนรู้ เขา้ใจ และเกิดประสบการณ์ สามารถแก้ไขปัญหา โดยการ
เตรียมพร้อมท่ีเผชิญกบัปัญหาต่างๆ ในอนาคตได ้วรรณกรรมจึงเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าท่ีน ามาใชใ้นการ
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เสริมสร้างทกัษะทางสังคม และสามารถน ามาใช้ในการส่งเสริมให้เด็กเกิดทกัษะการอ่านการเขียน 
การอ่านหนังสือให้เด็กฟังตั้งแต่เล็ก ช่วยให้รู้ค  าศพัท์มากมาย และการท่ีเด็กได้มีปฏิสัมพนัธ์กับ
วรรณกรรมช่วยให้เด็กจดจ าลกัษณะวรรณกรรมและลกัษณะงานศิลปะจากนกัประพนัธ์และนกัวาด
ภาพท่ีหลากหลาย ซ่ึงเป็นการเรียนรู้การอ่าน การเขียนขั้นพื้นฐานท่ีส าคญัของเด็ก Tomlinson and 
Lynch-Brown (1996 : 48) และ Sawyer (2000 : 25) ไดก้ล่าวเพิ่มเติมวา่ วรรณกรรมช่วยให้เด็กมี
ความเขา้ใจเก่ียวกบัโลก ได้รับประสบการณ์ใหม่ๆ และส่งเสริมให้เด็กอยากรู้อยากเห็น รักการ
แสวงหาความรู้โดยการอ่าน หากเด็กไดอ่้านวรรณกรรมท่ีตวัละครมีลกัษณะนิสัยหรือความสามารถ
ตรงขา้มกบัตนเอง จะท าให้เด็กได้เห็นคุณค่าของตนเอง และเขา้ใจความแตกต่างของคนมากข้ึน 
นอกจากน้ีมีงานวิจยัของ ดารารัตน์ ทพัโต (2554 : 65) ศึกษาการพฒันาคุณธรรมจริยธรรมดา้นความ
มีวนิยัในตนเองโดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน พบวา่ คุณธรรมดา้นความมีวินยัในตนเองของเด็กปฐมวยั
หลงัการจดักิจกรรมโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานสูงกว่าก่อนจดักิจกรรมโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และธนัยา พิทธยาพิทกัษ ์(2553 : บทคดัยอ่) ศึกษาการพฒันา
กระบวนการเรียนการสอนโดยบูรณาการทฤษฎีสหบท และแนวการสอนอ่านโดยใชว้รรณกรรมเป็น
ฐานเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านเชิงสร้างสรรค์ของเด็กอนุบาล พบว่า เด็กสามารถ
เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่างวรรณกรรมได ้ท าให้เด็กมีประสบการณ์ทางการอ่าน และการเขา้ใจ
เร่ือง ถ่ายทอดความเขา้ใจของตนเอง และเช่ือมโยงระหวา่งนิทานภาพ 2 เร่ืองไดอ้ยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 จากผลการวจิยัดงักล่าวขา้งตน้แสดงใหเ้ห็นวา่การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน สามารถน ามาจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้แก่เด็กปฐมวยัเพื่อเสริมสร้างทกัษะ
ทางสังคมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  

ผูว้จิยัในฐานะครูผูส้อนในระดบัปฐมวยัไดศึ้กษา แนวคิด ทฤษฎี และผลการวิจยัต่างๆ พบวา่ 
วรรณกรรมสามารถเสริมสร้างทกัษะทางสังคมในดา้นการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มารยาทในการเขา้
สังคม และความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ได้ จึงมีความสนใจศึกษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนวดัม่วง 
ส านกังานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร 
 

กรอบแนวคิดในการวจัิย 
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคม

ของเด็กปฐมวยั ผูว้จิยัไดว้างกรอบแนวคิดในการวจิยั ดงัน้ี 
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1. วธีิการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน (Literature-Based  
Approach)   
 วิธีการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน ซ่ึง Tomlinson and Lynch-
Brown (1996) ไดก้ล่าวถึง การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรม แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอน
คือ 1) ขั้นมีประสบการณ์กบัวรรณกรรม เป็นขั้นท่ีเปิดโอกาสให้เด็กไดส้นุกสนาน ต่ืนเตน้ และเกิด
ความทา้ทายในการคิดจากวรรณกรรมท่ีเด็กไดส้ัมผสั ซ่ึงจะอยูใ่นรูปแบบการอ่านใหเ้ด็กฟัง โดยขั้นน้ี
จะเร่ิมตน้ดว้ยการแนะน าหนงัสือ ช่ือเร่ือง ผูแ้ต่ง จากนั้นครูอ่านเร่ืองให้เด็กฟัง ซ่ึงตอ้งค านึงถึงการให้
เด็กเห็นภาพในหนงัสือไดอ้ย่างชดัเจน น ้ าเสียง  สีหน้า และท่าทางของครูในขณะอ่าน และควรอ่าน
ตั้งแต่ตน้จนจบเร่ืองโดยไม่ขาดตอนและ 2) ขั้นตอบสนองต่อวรรณกรรม หลงัจากเด็กไดฟั้งเร่ืองแลว้
ครูควรเปิดโอกาสให้เด็กไดมี้การตอบสนอง และแสดงความรู้สึกท่ีดีต่อวรรณกรรมท่ีเด็กไดฟั้งผา่น
กิจกรรมต่างๆไดแ้ก่ การตอบปากเปล่า การอภิปราย การใชค้  าถามของครู การเขียนละคร การให้เด็ก
เล่าเร่ืองใหม่ ศิลปะงานฝีมือ การท าหนงัสือเล่มเล็ก และเล่มใหญ่ของเด็ก การท าแผนท่ี เส้นเวลา และ
แผนภาพ  

บงัอร ศรีกาล (2553 : 5) ได้ศึกษาผลการพฒันาทกัษะทางภาษาของเด็กปฐมวัย โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน มีการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ดงัน้ี ขั้นท่ี 1  เล่านิทานอ่านให้ฟัง 
ขั้นท่ี 2 อ่านซ ้ าพูดต่อเติมขอ้ความท่ีหายไป ขั้นท่ี 3 เล่าเองย  ้าทวน ขั้นท่ี 4  แต่งเร่ืองเขียนภาพจาก
วรรณกรรม ขั้นท่ี 5 แสดงบทบาทสมมติ 

ธนัยา พิทธยาพิทกัษ์ (2553 : 86) ไดพ้ฒันากระบวนการเรียนการสอนโดยบูรณาการทฤษฎี
สหบทและแนวการสอนอ่านโยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างความสามารถในการอ่านเชิง
สร้างสรรค์ของเด็กอนุบาล มีแนวการสอนอ่านโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ดงัน้ี  1) การให้โอกาส
เลือกอ่านในส่ิงท่ีสนใจ 2) การให้อ่านเรียนรู้จากภาษาในวรรณกรรมท่ีเป็นต้นแบบ  3) การท า
กิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวรรณกรรมร่วมกนั 4) การจดักิจกรรมอิสระ และกิจกรรมกลุ่มในการอ่าน
วรรณกรรม 5) การจดัสภาพแวดลอ้มท่ีมีวรรณกรรมเพียงพอต่อความตอ้งการของผูเ้รียน  6) การอ่าน
ออกเสียงใหเ้ด็กฟัง  

เกสรี ลดัเลีย (2549 : 14-15) ไดพ้ฒันารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมพฒันาการดา้นภาษาโดย
ใชว้รรณกรรมเป็นฐาน ประกอบดว้ย 3 ระยะ คือ 1) ระยะก่อนการใชว้รรณกรรมเพื่อก าหนดหวัเร่ือง
ในการเรียนรู้โดยน าเน้ือหาวิชาต่างๆ มาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ระยะน้ีประกอบดว้ย การเลือก
หัวเร่ืองเรียนรู้ การสร้างแผนผงัการเรียนรู้ และการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 2) ระยะใช้
วรรณกรรม โดยเด็กเป็นผูเ้ลือกวรรณกรรมท่ีใชใ้นชีวิตประจ าวนั อ่านวรรณกรรมนั้นซ่ึงเร่ิมตน้จาก
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การฟังครูอ่านวรรณกรรมคร้ังละ 1 เร่ือง แลว้เด็กจึงอ่านอย่างอิสระดว้ยตนเอง รวมทั้งอ่านร่วมกบั
เพื่อนเพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ์ร่วมกนั มีการตอบสนองวรรณกรรมโดยท ากิจกรรมตามท่ีได้
ร่วมกนัออกแบบไว ้สุดทา้ยครู และผูป้กครองถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบักิจกรรมท่ีเด็กก าลงัท า 3) ระยะ
ประเมินผลการใช้วรรณกรรม โดยเด็กสะท้อนความคิดออกมาในหลากหลายรูปแบบ เช่น การ
อภิปราย แล้วจดันิทรรศการแสดงผลงานจากการเรียนรู้ เป็นการรวบรวมความคิดเก่ียวกบัส่ิงท่ีได้
เรียนรู้ทั้งหมด 

2. แนวคิดทฤษฎพีฒันาการทางสังคม  

2.1 ทฤษฎพีฒันาการทางสังคมของอริิคสัน (Erikson, 1975) เนน้ถึงความสัมพนัธ์ของ 

บุคลิกภาพของมนุษยว์า่จะพฒันาไดดี้หรือไม่นั้นข้ึนอยูก่บัความส าเร็จในแต่ละช่วงอายุ การพฒันาท่ี

เกิดข้ึนในแต่ละช่วงของชีวติ ถา้ไดรั้บการตอบสนองอยา่งเตม็ท่ี บุคคลจะมีบุคลิกภาพท่ีดีและพร้อมท่ี

จะพฒันาข้ึนต่อไปอย่างมีประสิทธิภาพ อิริคสันได้แบ่งระยะพฒันาการทางสังคมไว ้8 ระยะ           

ซ่ึงในช่วงปฐมวยัมี 3 ระยะ ดงัน้ี 

  2.1.1 ระยะความรู้สึกเช่ือมัน่ (The Sense of Trust) อายุของเด็กระยะน้ีอยูร่ะหวา่ง

หลงัคลอดจนถึง 1 ปี ระยะน้ีถา้เด็กมีความสบายทางกาย และไดรั้บความรักความอบอุ่นจากแม่      

ในยามท่ีเขาตอ้งการ เด็กมีการปรับตวัท่ีดีสามารถพฒันาความรู้สึกไวว้างใจข้ึนได ้และในทางตรงกนั

ขา้ม ถา้ทารกขาดความสุขทางกาย ขาดความรัก ความอบอุ่นก็จะเป็นผูท่ี้ไม่สามารถควบคุมอารมณ์

ตนเอง มีความกลวั และขาดความไวว้างใจ 

  2.1.2 ระยะความตอ้งการท าหรือคน้หาดว้ยตนเอง (The Sense of Autonomy) อายุ

ของเด็กระยะน้ีอยูร่ะหวา่ง 1-3 ปี เป็นระยะท่ีเด็กเร่ิมฝึกการขบัถ่าย ถา้เด็กปฏิบติัไดดี้ก็สามารถผา่น

ขั้นน้ีไปไดด้ว้ยดี เด็กเรียนรู้ในการรักษาความตั้งใจของตนเอง และท าความตั้งใจใหเ้ป็นจริงได ้

  2.1.3 ระยะการคิดริเร่ิม (The Sense of Initiative) อายุของเด็กระยะน้ีอยูร่ะหวา่ง 3-6 

ปี เด็กพยายามสร้างเอกลกัษณ์ของตนเองและสามารถแสดงความรู้สึก และพฤติกรรมท่ีเหมาะสมใน

สภาพแวดลอ้มต่างๆ ได ้เด็กสามารถพฒันาความร่วมมือ และการเป็นผูน้ าผูต้ามท่ีดีได ้ระยะน้ีถา้หาก

เด็กเกิดความกลวัเด็กจะยึดผูใ้หญ่เป็นท่ีพึ่งตลอดเวลา ท าให้ความคิด จินตนาการและการพฒันา

ทกัษะทางสังคมถูกจ ากดัลงไปดว้ย  (ผอ่งศรี แวงวรรณ, 2553 : 19) 

      2.2 ทฤษฎพีฒันาการทางสังคมของฮาวกิเฮอร์ส (Havighurst, 1972) เป็นทฤษฎีท่ีไดรั้บ 
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อิทธิพลจากแนวคิดของอิริคสัน (Erikson) เก่ียวกบัลกัษณะของพฒันาการแต่ละช่วงวยัของบุคคล  

ซ่ึงสามารถแบ่งพฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยัออกเป็น 3 ประการ ดงัน้ี 

 ประการท่ี 1 เด็กมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความเป็นจริงทางสังคม และทาง
กายภาพคือ การท่ีเด็กมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มท่ีอยูร่อบๆ ตวั เช่น พ่อ แม่ ครู เพื่อน 
บา้น และโรงเรียน 

 ประการท่ี 2 เด็กสามารถเรียนรู้การสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งตนเอง และผูอ่ื้น เช่น 
พอ่ แม่ พี่นอ้ง ครู เพื่อน และบุคคลอ่ืนๆ รอบตวั รวมทั้งมีพฤติกรรมชอบเลียนผูใ้หญ่ 

 ประการท่ี 3 เด็กสามารถท่ีจะเรียนรู้เก่ียวกบัความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ีถูกกบัส่ิงท่ี
ผิด และเร่ิมมีพฒันาการทางจริยธรรม สามารถแยกแยะไดว้่าส่ิงใดควรหรือไม่ควรปฏิบติั (ชุลีรัตน์ 
สมร่าง, 2553 : 48) 

      2.3 ทฤษฎีพัฒนาการปฏิสัมพันธ์ทางสังคมระหว่างบุคคล (Asocial Interpersonal 
Theory of Development) ซลัลิแวน (Sullivan, 1956 : 23) ไดก้ าหนดขั้นพฒันาการจากพื้นฐานของ
ความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล และประสบการณ์ระหว่างบุคคล และการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการท่ีเด็กมี
ปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้ม จะน าไปสู่ความมัน่คงและความปลอดภยั ซัลลิแวน (Sullivan) ไดแ้บ่ง
พฒันาการออกเป็น 6 ขั้นคือ วนัทารก วยัเด็ก วยัเขา้โรงเรียน วยัก่อนวยัรุ่น วยัรุ่นตอนตน้ และวยัรุ่น
ตอนปลาย ในท่ีน้ีจะกล่าวเพียง 2 ระยะท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยั ดงัน้ี 

1. วยัเด็กเล็ก (Childhood) อาย ุ2-4 ปี เป็นระยะท่ีเด็กไดพ้ฒันาทกัษะการเคล่ือนไหว  
ทกัษะทางภาษา ซ่ึงจะช่วยใหเ้ด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนไดอ้ยา่งอิสระ และกวา้งขวางมากข้ึน เด็ก
จะเรียนรู้วฒันธรรมท่ีเขามีส่วนร่วมอยู ่เม่ือเด็กมีวุฒิภาวะพอท่ีจะใชภ้าษาในการต่อต่อส่ือสาร เขาก็
จะเรียนรู้วิธีการท่ีจะปฏิบติักบับุคคลอ่ืน เพื่อท่ีจะท าให้รู้สึกวา่ตนเองมีความมัน่คงปลอดภยั เด็กเร่ิม
รู้สึกถึงส่ิงท่ีท าใหเ้ขารู้สึกวติกกงัวล และสามารถขจดัความวติกกงัวลนั้นได ้
  2. วยัเขา้โรงเรียน (Juvenile Era) อายุ 4-11 ปี ระยะน้ีเด็กเร่ิมรู้จกัตนเอง และเห็นส่ิง
ต่างๆ แตกต่างจากคนอ่ืน และมีความสัมพนัธ์กบัผูใ้หญ่อ่ืนๆ นอกเหนือจากพ่อ แม่ ผูป้กครอง ท าให้
เด็กรู้จกัสภาพความเป็นตวัแทนของเขา จากความสัมพนัธ์ท่ีเขามีส่วนร่วมอยู ่(อุไรรัตน์ แข็งขนั 2552 
: 43) 

ผลการวิเคราะห์แนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสังคม พบว่า พฒันาการทางสังคมของเด็ก
ปฐมวยัเกิดจากการเรียนรู้ประสบการณ์การมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล ส่ิงแวดลอ้มรอบตวัเด็ก เด็กตอ้ง
เรียนรู้เพื่อปรับตวัใหมี้บุคลิกภาพท่ีดีดว้ยการเลียนแบบจากตวัแบบท่ีดี และในการส่งเสริมพฒันาการ
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ทกัษะทางสังคมในเด็กปฐมวยันั้นตอ้งสอดคล้องกับพฒันาการตามวยัของเด็ก จะท าให้เด็กเกิด
พฒันาการทางสังคมท่ีดี สามารถด าเนินชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

3. วธีิการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างทกัษะทางสังคม 
     3.1 แนวคิดของ Westwood (1997 : 79-80) ไดแ้บ่งขั้นตอนการสอนทกัษะทางสังคมเป็น 

6 ขั้นตอน คือ 1) ก าหนดทกัษะท่ีจะสอน (Definition) พิจารณาจากทกัษะทางสังคมท่ีส าคญัท่ีจะ
ช่วยเหลือเด็กใหเ้กิดทกัษะดงักล่าวน้ี การสอนอาจจะใชว้ิดีโอ รูปภาพ การ์ตูน หุ่นกระบอก หรือช้ีให้
เด็กเห็นกิจกรรมท่ีเพื่อนๆ ท าในกลุ่ม 2) ท าให้ดู (Model the Skill) โดยแบ่งทกัษะออกเป็นขั้นตอน
ยอ่ยๆ หลายขั้นตอน (Task Analysis) โดยครูแสดงให้ดูหรือให้เพื่อนแสดงให้ดู 3) การเลียนแบบ 
และฝึกซ้อม (Imitation and Rehearsal) ให้เด็กเลียนแบบตามครูหรือเพื่อน 4) การประเมินผล 
(Feedback) ถา้เด็กยงัท าไดไ้ม่ดี ครูควรบอกเด็ก พูดให้ก าลงัใจเด็กวา่ “พยายามอีกคร้ังหน่ึง” หรือถา้
เด็กท าไดดี้ข้ึน ก็ควรบอกวา่ “ดีข้ึนแลว้นะ” บนัทึกขั้นตอนไวดู้วา่ ขั้นตอนใดยงัตอ้งปรับปรุงแกไ้ข 5) 
จดัเตรียมสถานการณ์เพื่อให้โอกาสเด็กไดใ้ชท้กัษะ (Provide Opportunity for the Skill to be Used) 
โดยจดัเด็กเป็นกลุ่มเล็กๆ หรือจดัเป็นคู่ แลว้ให้เด็กท ากิจกรรมเพื่อให้เด็กสามารถประยุกตใ์ชท้กัษะ
ไดท้ั้งในห้องเรียน และนอกห้องเรียน 6) ให้แรงเสริมอยา่งสม ่าเสมอ (Intermittent Reinforcement) 
ถา้เด็กสามารถใชท้กัษะทางสังคมไดโ้ดยไม่ตอ้งช้ีแนะ ควรให้ค  าชมเชยหรือรางวลั เด็กจะเป็นท่ี
ยอมรับ และมีความสัมพนัธ์อนัดีในกลุ่มเพื่อน และจะรักษาทกัษะไวใ้หก้ลายเป็นพฤติกรรม (กลัยาณี 
อินตะ๊สิน 2550 : 28-29) 

3.2 แนวคิดของ George L. Rogers (2007 : 97) ไดน้ าเสนอกลยุทธ์ในการจดักระสบการณ์
การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมทกัษะทางสังคม โดยเน้นไปท่ีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีเกิดจากภายในตวั
ผูเ้รียน ดงัน้ี 

กลยทุธ์ท่ี 1 จดักิจกรรมเล็กๆ แต่ด าเนินการใหบ้่อยคร้ัง  การจดักิจกรรมหรือเน้ือหาการสอน
จึงควรแบ่งเน้ือหาออกเป็นส่วนๆ และจดักิจกรรมท่ีน่าสนใจ  ซ่ึงจะท าให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แบบ
เป็นล าดบัขั้น 

กลยุทธ์ท่ี 2 เนน้ไปท่ีความคิดมากกวา่พฤติกรรม ให้ผูเ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการคิด และเลือก
แสดงพฤติกรรมท่ีถูกตอ้งเหมาะสม ซ่ึงผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้จากส่ิงท่ีเขาเลือกแสดงพฤติกรรม
ออกมา (ศิริวรรณ วณิชวฒันวรชยั, 2552 : 106-107) 

3.3  แนวคิดของ Tom Mclntyre (2007) น าเสนอรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อ
พฒันาทกัษะทางสังคม ดงัน้ี 1) เร่ิมสอนจากเร่ืองง่ายๆ ท่ีผูเ้รียนสามารถปฏิบติัไดโ้ดยใชรู้ปแบบการ
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สอนแบบดั้งเดิม  (Traditional teaching model) คือ การสอนโดยการบอก การสาธิต 2) ในระหวา่ง
การสอนอาจใชว้ธีิการแสดงบทบาทสมมติ  ซ่ึงอาจน าเสนอพฤติกรรมท่ีถูก และพฤติกรรมท่ีผิดอยา่ง
นอ้ย 2 พฤติกรรม เม่ือเห็นว่าผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมท่ีดีควรชมเชย และให้ก าลงัใจ 3) จดัให้ผูเ้รียน
แสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัพฤติกรรมต่างๆ ท่ีไดพ้บโดยสะทอ้นความคิดเห็นเป็นรายบุคคล และราย
กลุ่ม ติดตามพฤติกรรมในชั้นเรียน และสังเกตพฤติกรรมนอกชั้นเรียน 

จากขอ้มูลดงักล่าวพบว่า การจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคมนั้น 
ควรจดักิจกรรมท่ีเปิดโอกาสให้เด็กปฐมวยัไดเ้รียนรู้ และมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อนวยัเดียวกนั โดยใช้
กิจกรรมท่ีหลากหลาย บูรณาการกิจกรรมในการสร้างปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นเพื่อให้เด็กไดใ้ชท้กัษะทาง
สังคมอย่างสม ่าเสมอ ปฏิบติัตนไดถู้กตอ้งเหมาะสม และในท่ีสุดเด็กไดเ้รียนรู้ท่ีจะอยู่ร่วมกบับุคคล
อ่ืน และรักษาทกัษะนั้นไวใ้หเ้ป็นพฤติกรรม 

จากการศึกษา แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัเก่ียวกบัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อ
เสริมสร้างทกัษะทางสังคม และการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน  ดงักล่าว
ขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงน าขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้มาสังเคราะห์เป็นกรอบแนวคิดการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานท่ีเหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวยั  ประกอบด้วย 
ขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 4 ขั้นตอนดงัน้ี 1) ขั้นครูเล่า
วรรณกรรม โดยขั้นน้ีเร่ิมตน้ดว้ยการแนะน าหนงัสือ ช่ือเร่ือง ผูแ้ต่ง จากนั้นครูเล่าวรรณกรรมให้เด็ก
ฟังจนจบเร่ืองโดยไม่ขาดตอน และเด็กไดเ้ห็นภาพประกอบอยา่งชดัเจน 2) ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม เป็น
ขั้นให้เด็กร่วมกันแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับวรรณกรรม ได้แก่ เน้ือเร่ือง ตัวละคร พฤติกรรม 
ลกัษณะนิสัย ผลของพฤติกรรม และน ามาสร้างหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) ร่วมกนั 3) ขั้นแสดง
บทบาทสมมติ เป็นขั้นท่ีเด็กน าเน้ือหาหรือเหตุการณ์ในวรรณกรรมมาแสดงบทบาทสมมติพฤติกรรม
ท่ีดีท่ีควรน ามาเป็นแบบอย่าง และ 4) ขั้นสรุปและประเมินผล เป็นขั้นท่ีเด็กและครูร่วมกันสรุป
พฤติกรรมท่ีดีในวรรณกรรม และประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็ก ซ่ึงสรุปเป็นกรอบแนวคิดการ
วจิยัไดด้งัน้ี 
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แผนภูมิท่ี  1  กรอบแนวคิดในการวจิยั 
 
 

การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
1. ขั้นครูเล่าวรรณกรรม  
2. ขั้นเดก็เล่าและต่อเติม 
3. ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
4. ขั้นสรุปและประเมินผล 

 

1. ทกัษะทางสังคม 
- การปฏิสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น   
- มารยาทในการเขา้สงัคม 
- ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่

2. ความคงทนของทักษะ 
ทางสังคม 

 

วธีิการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม
เป็นฐาน 

- แนวคิดของTomlinson and Lynch-Brown 
(1996) 

- บงัอร ศรีกาล (2553) 
- ธนัยา พิทยาพิทกัษ ์(2553) 
- เกสรี ลดัเลีย (2549) 

แนวคิดทฤษฎีพฒันาการทางสังคม 
- ทฤษฎีของอิริคสนั (Erikson 1975) 
- ทฤษฎีของฮาวิกเฮอร์ส (Havighurst 1972) 
- ทฤษฎีของซลัลิแวน (Sullivan 1956) 

วิธีการจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อเสริมสร้าง
ทักษะทางสังคม 

- แนวคิดของเวสวูด๊ (Westwood 1997) 
- แนวคิดของ จอร์จ แอล โรเจอร์(George L. 

Rogers (2007) 
- แนวคิดของTom Mclntyre (2007) 
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วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
1. เพื่อศึกษาทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัก่อน และหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้

โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
2. เพื่อศึกษาความคงทนของทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัหลังการจดัประสบการณ์     

การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
 

สมมติฐานของการวจัิย 
1. หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เด็กปฐมวยัมีทกัษะทาง

สังคมสูงกวา่ก่อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
2. หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน เด็กปฐมวยัมีความคงทน

ของทกัษะทางสังคม 
 

ขอบเขตของการวจัิย 
1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ เด็กปฐมวยัชาย-หญิง อายรุะหวา่ง 4-5 ปี ท่ี 
ก าลงัศึกษาอยู่ในระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 1  โรงเรียนวดัม่วง ส านักงานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร   
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 3 หอ้งเรียน รวม 90 คน 

กลุ่มตวัอยา่ง เด็กปฐมวยัชาย-หญิง อายรุะหวา่ง 4-5 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้น 
อนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนวดัม่วง ส านกังานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 
จ านวน 1 ห้องเรียน ไดม้าจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) จ านวน 30 คน โดย
หอ้งเรียนเป็นหน่วยของการสุ่ม  

2. ตวัแปรท่ีใชใ้นการวจิยั 
2.1 ตวัแปรตน้  ไดแ้ก่  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
2.2 ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่  

2.2.1 ทกัษะทางสังคม 3 ดา้น ประกอบดว้ย 
2.2.1.1 การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น   
2.2.1.2 มารยาทในการเขา้สังคม 
2.2.1.3 ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่

2.2.2 ความคงทนของทกัษะทางสังคม 
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3. ขอบเขตเน้ือหา 
    เน้ือหาสาระท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นไปตามหลกัสูตรสถานศึกษาปฐมวยั โรงเรียนวดัม่วง      

ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 จ านวน 6 หน่วย ประกอบดว้ย 
    3.1 หน่วยหนูนอ้ยมารยาทงาม  
    3.2 หน่วยเด็กดีท าได ้ 
    3.3 หน่วยโรงเรียนของเรา  
    3.4 หน่วยชุมชนท่ีน่าอยู ่ 
    3.5 หน่วยหนูเป็นคนไทย   
    3.6 หน่วยเมืองไทยท่ีรัก 
4. ระยะเวลาท่ีใชใ้นการทดลอง 

     ผูว้จิยัไดก้  าหนดระยะเวลาด าเนินการทดลองเป็น 4 ช่วง รวม 11 สัปดาห์ ดงัน้ี  
ช่วงท่ี 1 ประเมินทกัษะทางสังคมก่อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็น

ฐาน 
ช่วงท่ี 2 จดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานเป็นเวลา 6 สัปดาห์ๆ ละ 4 

คร้ังๆ ละ 45 นาทีในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 รวมเวลาทดลอง
ทั้งส้ิน 24 คร้ัง  

ช่วงท่ี 3 ประเมินทกัษะทางสังคมหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็น
ฐาน 

ช่วงท่ี 4 ประเมินความคงทนของทกัษะทางสังคมหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานในสัปดาห์ท่ี 7 สัปดาห์ท่ี 9 และสัปดาห์ท่ี 11 รวมเวลาทดลองทั้งส้ิน 3 สัปดาห์ 
 

ค านิยามศัพท์เฉพาะ 
 เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนั ผูว้จิยัไดใ้หนิ้ยามค าศพัทเ์ฉพาะส าหรับการวจิยั ดงัน้ี 

1. วรรณกรรม หมายถึง หนังสือนิทานส าหรับเด็กทั้งร้อยแก้ว และร้อยกรอง ท่ีมี
ภาพประกอบสวยงาม โดยใช้ภาษาเหมาะสมกบัวยัของเด็ก โครงเร่ืองไม่ซับซ้อน เขา้ใจง่าย และมี
เน้ือหาสาระเพื่อเสริมสร้างใหเ้กิดทกัษะทางสังคม 

2. การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน หมายถึง การน ากระบวนการ
จดักิจกรรมโดยใชห้นงัสือนิทานส าหรับเด็กท่ีมีเน้ือหา และภาพประกอบเก่ียวขอ้งกบัการเสริมสร้าง
ทกัษะทางสังคมไปใช้ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยมีขั้นตอนการจดัประสบการณ์การ
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เรียนรู้ 4 ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นครูเล่าวรรณกรรม เร่ิมตน้ดว้ยการแนะน าหนงัสือ ช่ือเร่ือง ผูแ้ต่ง จากนั้น
ครูเล่าวรรณกรรมให้เด็กฟังจนจบเร่ืองโดยไม่ขาดตอน และเด็กไดเ้ห็นภาพประกอบอยา่งชดัเจน 2) 
ขั้นเดก็เล่าและต่อเติม ใหเ้ด็กร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวรรณกรรม ไดแ้ก่ เน้ือเร่ือง ตวัละคร 
พฤติกรรม ลกัษณะนิสัย ผลของพฤติกรรม และน ามาสร้างหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) ร่วมกนั 3) 
ขั้นแสดงบทบาทสมมติ เด็กน าเน้ือหาหรือเหตุการณ์ในวรรณกรรมมาแสดงบทบาทสมมติพฤติกรรม
ท่ีดีท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง และ 4) ขั้นสรุปและประเมินผล เด็กและครูร่วมกนัสรุปพฤติกรรมท่ีดี
ในวรรณกรรม และประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็ก 

3. ทกัษะทางสังคม หมายถึง การแสดงพฤติกรรมของเด็กปฐมวยัดว้ยการมีปฏิสัมพนัธ์กบั
ผูอ่ื้น มารยาทในการเขา้สังคม และรู้จกัการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อผูอ่ื้น ซ่ึงสามารถวดัได้โดยใช้แบบ
ประเมินทกัษะทางสังคมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน ประกอบดว้ยทกัษะทางสังคม 3 ดา้น ดงัน้ี 

3.1 การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น หมายถึง การไหว ้การทกัทาย และเล่นกบัเพื่อนอยา่ง 
สนุกสนาน 

3.2 มารยาทในการเขา้สังคม หมายถึง รู้จกัรอคอย กล่าวค าขอบคุณ ขอโทษ ปฏิบติั 
ตามขอ้ตกลงของกลุ่ม 

3.3 ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่หมายถึง การแบ่งปันอาหาร ขนม และอ่ืนๆ ใหเ้พื่อน      
การช่วยเหลือครู และเพื่อนในการหยบิ ส่ง ยกอุปกรณ์ 

4. ความคงทนของทกัษะทางสังคม หมายถึง พฤติกรรมท่ีแสดงออกในการมีปฏิสัมพนัธ์กบั
ผู ้อ่ืน มารยาทในการเข้าสังคม และรู้จักการเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อผู ้อ่ืน โดยประเมินหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  3 สัปดาห์ จ านวน 3 คร้ัง คือ สัปดาห์ท่ี 7 
สัปดาห์ท่ี 9 และสัปดาห์ท่ี 11 ซ่ึงยงัคงรักษาพฤติกรรมท่ีแสดงทกัษะทางสังคมไวไ้ดดี้ สามารถวดัได้
โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน    

5. เด็กปฐมวยั หมายถึง นกัเรียนชาย-หญิง ท่ีมีอายุระหวา่ง 4-5 ปี ก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้น
ชั้ นอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัม่วง ส านักงานเขตบางแค 
กรุงเทพมหานคร 
 
 

ประโยชน์ทีไ่ด้รับ 
1. เด็กปฐมวยัมีทกัษะทางสังคมในดา้นการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มีมารยาทในการเขา้สังคม 

และรู้จกัความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผอ่นัน าไปสู่การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
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2. เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครู และผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาปฐมวยัไดต้ระหนกั
ถึงความส าคญัของการเสริมสร้างทกัษะทางสังคมของเด็กตั้งแต่ระดบัปฐมวยั 
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บทที ่2 

วรรณกรรมที่เกีย่วข้อง 
 

 การดาํเนินการวิจยัเพื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัดว้ยการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้ศึกษา ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวข้อง อัน
ประกอบด้วยเอกสาร และงานวิจยัทั้งในประเทศและต่างประเทศ เพื่อเป็นกรอบแนวคิดของการ
ดาํเนินการวิจัย ในส่วนของแนวคิดท่ีใช้เป็นฐานในการเสริมสร้างทักษะทางสังคม การศึกษา
วรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้งคร้ังน้ีไดก้าํหนดสาระสาํคญัดงัน้ี   

1. หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัม่วง ประกอบดว้ย 
     1.1 ประวติัความเป็นมา 
     1.2 ปรัชญา 
     1.3 วสิัยทศัน์ 
     1.4 ภารกิจ 
     1.5 เป้าหมาย 
     1.6 คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์
     1.7 โครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษา 
2. แนวคิดท่ีเก่ียวกบัวรรณกรรมเป็นฐาน ประกอบดว้ย 

2.1 ความหมายของวรรณกรรมสาํหรับเด็ก   
2.2 ประเภทของวรรณกรรม 
2.3 องคป์ระกอบของวรรณกรรม 
2.4 การเลือกวรรณกรรม   
2.5 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน   

3. แนวคิดท่ีเก่ียวกบัทกัษะทางสังคม ประกอบดว้ย 
3.1 ความหมายของพฒันาการทางสังคม   
3.2 ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัพฒันาการทางสังคม   
3.3 พฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยั   
3.4 ความหมายของทกัษะทางสังคม   
3.5 ความสาํคญัของทกัษะทางสังคม   
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3.6 องคป์ระกอบของทกัษะทางสังคม   
3.7 ลกัษณะของทกัษะทางสังคม   
3.8 การจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคม   

4. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งในประเทศและต่างประเทศ 
 

หลกัสูตรสถานศึกษาปฐมวัยโรงเรียนวดัม่วง 
 

ประวตัิความเป็นมา 
 โรงเรียนวดัม่วง ตั้งอยูเ่ลขท่ี 847 หมู่ 2 แขวงหลกัสอง เขตบางแค กรุงเทพมหานคร มีเน้ือท่ี 
5 ไร่ 3 งาน 49 ตารางวา ปัจจุบนัโรงเรียนวดัม่วง เปิดทาํการสอนตั้งแต่ชั้นอนุบาลถึงชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 มีจาํนวนนกัเรียน1,097 คน เป็นนกัเรียนชั้นอนุบาล 240 คน มีขา้ราชการครูจาํนวน 47 คน มีพี่
เล้ียงเด็กจาํนวน 7 คน และมีนกัการภารโรงจาํนวน 6 คน  
 

ปรัชญา 
โรงเรียนวดัม่วงจดัการศึกษาระดบัปฐมวยัในลกัษณะการอบรมเล้ียงดู และให้การศึกษา  มุ่ง

พฒันาเด็ก วยั 4 - 6  ปี โดยการเรียนรู้แบบบูรณาการผ่านการเล่น และประสบการณ์ตรง ส่งเสริม
จินตนาการจากงานศิลปะ พฒันาร่างกาย อารมณ์–จิตใจ สังคม และสติปัญญาอยา่งถูกตอ้งตามความ
เหมาะสมของวยั ความสามารถ ความแตกต่างระหวา่งบุคคล ภายใตบ้ริบทของสังคม และวฒันธรรม
ท่ีเด็กอาศยัอยู่ดว้ยความรักความเอ้ืออาทร และความเขา้ใจของทุกคนเพื่อเป็นพื้นฐานสําคญัของการ
พฒันาในช่วงอายตุ่อไป 
 

วสัิยทศัน์ 
บูรณาการความรู้  ควบคู่ คุณธรรม น้อมนําความพอเพียง เคียงคู่ความเป็นไทย ใส่ใจ

พฒันาการ สานสัมพนัธ์ชุมชน สู่ผลผลิตท่ีมีคุณภาพ 
 

ภารกจิ 
1. พฒันาเด็กผ่านการจดัการเรียนการสอนแบบบูรณาการ ให้มีความพร้อมทั้ง 4 ด้าน โดย

คาํนึงถึงคุณลกัษณะตามวยั  มาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของหลกัสูตร และความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคลภายใตบ้ริบทของสังคม 

2. ส่งเสริม และพฒันาเด็กใหมี้คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์
3. ส่งเสริมค่านิยม และความเป็นไทย โดยนาํแนวคิดหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการ 



19 
 

 
 

ในการจดัการเรียนรู้ และประยกุตใ์ชใ้นการดาํรงชีวติ 
4. สืบสาน และอนุรักษป์ระเพณี วฒันธรรมท่ีดีงามของไทย 
5. ส่งเสริมพฒันาการทางดา้นร่างกาย อารมณ์–จิตใจ สังคม และสติปัญญา     
6. สร้างความสัมพนัธ์และความร่วมมืออนัดีระหวา่งโรงเรียน ผูป้กครอง และชุมชน   
7. ประเมินพฒันาการใหค้รอบคลุมพฒันาการทั้ง 4 ดา้น ตามสภาพจริง 

 

เป้าหมาย 
1. ผู ้เรียนมีพัฒนาการทั้ ง 4 ด้าน (ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา) ตาม

คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องหลกัสูตร 
2. ผูเ้รียนมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์
3. ผูเ้รียนนาํแนวคิดหลกัเศรษฐกิจพอเพียงมาบูรณาการในการดาํรงชีวติ และรักความเป็น 

ไทยไดดี้  เหมาะสมกบัวยั 
4. ผูเ้รียนรู้จกั และเห็นคุณค่าของประเพณี วฒันธรรมท่ีดีงามของไทย 
5. สร้างความสัมพนัธ์ และความร่วมมืออนัดีระหวา่งโรงเรียน ผูป้กครอง และชุมชน   
6. ประเมินพฒันาการใหค้รอบคลุมพฒันาการทั้ง 4 ดา้น ตามสภาพจริง 
7. ผูป้กครอง และชุมชนใหค้วามร่วมมือ และสนบัสนุนในการจดักิจกรรมการเรียนการ 

สอนกบัโรงเรียน 
8. ครู และผูป้กครองร่วมกนัประเมินพฒันาการตามสภาพจริง และไดผ้ลตามท่ีคาดหวงั 

 

คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ 
 หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัม่วง ไดก้าํหนดแนวทางการพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะท่ี
พึงประสงค์ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย อารมณ์  จิตใจ  สังคม และสติปัญญา ในท่ีน้ีจะขอกล่าวถึง
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ดา้นสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบังานวิจยั ไดแ้ก่ ขอ้ 4 มีคุณธรรม จริยธรรม และมี
จิตใจท่ีดีงาม ขอ้ 7 รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม และความเป็นไทย และขอ้ 8 อยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข รายละเอียดมีดงัน้ี 
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ตารางท่ี 1  มาตรฐาน และตวับ่งช้ีในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคม 

พฒันาการ 
มาตรฐานคุณลกัษณะ 

ทีพ่งึประสงค์ 
ตัวบ่งช้ี 

สภาพทีพ่งึประสงค์
ส าหรับเด็กอายุ 4 ปี 

ดา้นสังคม 1. มีคุณธรรม จริยธรรม และ
มีจิตใจท่ีดีงาม 

1. มีความเมตตากรุณา 
และช่วยเหลือแบ่งปัน 

- แบ่งปัน และเร่ิม 
  ช่วยเหลือผูอ่ื้น 

 2. รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม   
    วฒันธรรม และความเป็น
ไทย 

1. มีสัมมาคารวะ และ 
   มารยาทตามวฒันธรรม 
   ไทย 

- แสดงความเคารพได ้ 
- รู้จกักล่าวคาํขอบคุณ  
  และขอโทษ 

 3. อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมี 
ความสุข และปฏิบติัตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของสังคมใน 
ระบอบประชาธิปไตยอนัมี 
 พระมหากษตัริยท์รงเป็น 
 ประมุข 

1. เล่น และทาํงาน
ร่วมกบัผูอ่ื้นได ้

- รู้จกัรอคอย  
- เล่นร่วมกบัเด็กอ่ืนได ้

  2. ปฏิบติัตนเบ้ืองตน้ใน 
การเป็นสมาชิกท่ีดีของ 
สังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอนัมี 
พระมหากษตัริยท์รงเป็น 
ประมุข 

- ปฏิบติัตามขอ้ตกลง 
  ร่วมกนั 
- เร่ิมรู้จกัการเป็นผูน้าํผู ้
  ตาม  

 

ท่ีมา :โรงเรียนวดัม่วง, หลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยโรงเรียนวัดม่วงฉบับปรับปรุง (กรุงเทพฯ :        
ฝ่ายวชิาการ, 2554 : 20) 
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โครงสร้างหลกัสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวยั 
 หน่วยการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2 หน่วยการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 

สัปดาห์ที่ 
หน่วยการจัดประสบการณ์ 

การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

1 สัตวโ์ลกน่ารัก ธรรมชาติรอบตวั 
2 สีสันหรรษา ส่ิงต่างๆรอบตวั 
3 ผลไมน่้าล้ิมลอง ธรรมชาติรอบตวั 
4 วนัลอยกระทง เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและสถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 
5 หนูนอ้ยมารยาทงาม เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก 
6 เด็กดีทาํได ้ เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก 
7 โรงเรียนของเรา เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและสถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 
8 ชุมชนท่ีน่าอยู ่ เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและสถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 
9 หนูเป็นคนไทย เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก 

10 เมืองไทยท่ีรัก เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและสถานท่ีแวดลอ้มเด็ก 
11 ส่ิงมีชีวติ – ส่ิงไม่มีชีวติ ธรรมชาติรอบตวั 
12 วทิยาศาสตร์น่ารู้ ส่ิงต่างๆรอบตวั 
13 ดินหินทราย ธรรมชาติรอบตวั 
14 คณิตศาสตร์น่ารู้ ส่ิงต่างๆรอบตวั 
15 การติดต่อส่ือสาร ส่ิงต่างๆรอบตวั 
16 การคมนาคม ส่ิงต่างๆรอบตวั 
17 พลงังาน ธรรมชาติรอบตวั 
18 ฤดูร้อน ธรรมชาติรอบตวั 
19 ผเีส้ือแสนสวย ธรรมชาติรอบตวั 
20 โลกสวยดว้ยมือเรา ธรรมชาติรอบตวั 
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จากหน่วยการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ผูว้ิจยัไดพ้ิจารณาหน่วยการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ซ่ึงสามารถนํามาเสริมสร้างทกัษะทางสังคมให้กับเด็กปฐมวยัได้ โดยใช้หน่วยการจัด
ประสบการณ์ท่ี 5-10 ซ่ึงไดแ้ก่ หน่วยหนูนอ้ยมารยาทงาม หน่วยเด็กดีทาํได ้หน่วยโรงเรียนของเรา  
หน่วยชุมชนท่ีน่าอยู ่หน่วยหนูเป็นคนไทย และหน่วยเมืองไทยท่ีรัก มาดาํเนินการวิจยัเพื่อเสริมสร้าง
ทกัษะทางสังคมดว้ยการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน รวม 6 สัปดาห์ 

 
แนวคิดทีเ่กี่ยวกบัวรรณกรรมเป็นฐาน 

 
ความหมายของวรรณกรรมส าหรับเด็ก 

ปัจจุบนัวรรณกรรมสําหรับเด็กเป็นอีกทางเลือกหน่ึงเพื่อใช้ในการส่งเสริมพฒันาการของ
เด็กดา้นต่างๆ เน่ืองจากวรรณกรรมมีรูปแบบการนาํเสนอท่ีน่าสนใจ เช่น ภาพประกอบ การดาํเนิน
เร่ืองราว อีกทั้งมีสาระความรู้ให้เลือกตามวตัถุประสงคท่ี์ตอ้งการ หรือแมแ้ต่เทคนิคการนาํเสนอท่ี
ช่วยให้เด็กสนใจ และมีความสุขกบัโลกของวรรณกรรม วรรณกรรมสําหรับเด็กจึงเป็นหนงัสือท่ี
เขียนข้ึนเพื่อใหเ้ด็กอ่านหรือฟังอยา่งเหมาะสมกบัวยัของเด็ก มีรูปเล่มสวยงามสะดุดตา และสามารถ
เลือกอ่านไดด้ว้ยความสนุกสนานเพลิดเพลิน  สอดคลอ้งกบั ฮีลแมน (Hillman, 1995 : 4) ท่ีกล่าวว่า 
วรรณกรรมสําหรับเด็ก หมายถึง บทอ่านหรือส่ือท่ีสร้างข้ึนโดยมีเป้าหมายสําหรับกลุ่มผูอ่้านท่ีเป็น
เด็กโดยมีความแตกต่างจากผูใ้หญ่อยา่งชดัเจน ดว้ยวตัถุประสงคใ์นการแต่ง โดยวรรณกรรมสําหรับ
เด็กจะมีจาํนวนตวัละครน้อย ประโยคสั้ น และความซับซ้อนทางโครงเร่ืองน้อยกว่าวรรณกรรม
สําหรับผูใ้หญ่รวมถึงมีเน้ือหา และแก่นเร่ืองท่ีแตกต่างกนั นอกจากน้ี บงัอร ศรีกาล (2553 : 27) ท่ี
กล่าวว่า  วรรณกรรมเป็นงานเขียนในรูปแบบของภาษาตามจินตนาการของชีวิต และความคิดท่ีมี
แบบแผน ท่ีมีคุณค่าทางปัญญา และได้รับความสนใจเป็นพิเศษ ซ่ึงประกอบด้วย หนังสือ บทกวี 
บทความหรือเอกสารอ่ืนๆ   

ดารารัตน์ ทพัโต (2554 : 31) และทอมลินสัน และ ลนัช์ บราวน์ (Tomlinson and Lynch-
Brown, 1996 : 5) ใหค้วามหมายเป็นแนวทางเดียวกนั สรุปไดว้า่ เป็นหนงัสือท่ีจดัทาํข้ึนเพื่อมุ่งให้เด็ก
ไดอ่้าน ฟังหรือดูเพื่อใหไ้ดรั้บความสนุกสนาน หรือไดรั้บความรู้ต่างๆ มีเน้ือหาท่ีตรงกบัความสนใจ
ของเด็ก ขนาดตวัหนงัสือ และรูปเล่มจะตอ้งมีความเหมาะสมกบัวยั มีการประพนัธ์ทั้งแบบร้อยแกว้ 
และร้อยกรอง หรือเป็นทั้ งประเภทบนัเทิงคดีและสารคดี และมีเน้ือหาสอดคล้องกับคุณธรรม
จริยธรรม 
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 นอกจากน้ีมีนกัการศึกษาดา้นวรรณกรรมสําหรับเด็ก บรอมลี (Bromley, 1992 : 26) กล่าววา่  
วรรณกรรมสาํหรับเด็ก หมายถึง ส่ือส่ิงพิมพท่ี์จดัทาํข้ึนสําหรับเด็ก และบางคร้ังสําหรับผูใ้หญ่ ซ่ึงอยู่
ในรูปของวารสาร หนงัสือการ์ตูน บนัทึก แผน่ฟิลม์ ละคร ภาพยนตร์ รายการโทรทศัน์ บงัอร ศรีกาล 
(2553 : 27) กล่าววา่ วรรณกรรม หมายถึงงานเขียนในรูปแบบของภาษาตามจินตนาการของชีวิต และ
ความคิดท่ีมีแบบแผนท่ีมีคุณค่าทางปัญญา และไดรั้บความสนใจเป็นพิเศษ ซ่ึงประกอบดว้ย หนงัสือ 
บทกวี บทความหรือเอกสารอ่ืนๆ และธนัยา พิทธยาพิทกัษ ์(2553 : 50) กล่าววา่ วรรณกรรมสําหรับ
เด็ก หมายถึง ส่ือท่ีสร้างข้ึนเพื่อมุ่งหมายให้เด็กอ่าน โดยมีวตัถุประสงค์ และองค์ประกอบของ
วรรณกรรมท่ีแตกต่างจากวรรณกรรมสาํหรับผูใ้หญ่ 

สรุปไดว้า่วรรณกรรมสําหรับเด็ก หมายถึง หนงัสือหรือส่ือท่ีสร้างข้ึนสําหรับเด็ก ท่ีมีเน้ือหา
ตรงกบัความสนใจของเด็กแต่ละวยั มีจาํนวนตวัละครน้อย  ประโยคสั้ น โครงเร่ืองไม่ซับซ้อน มี
ขนาดตวัหนงัสือ และรูปเล่มเหมาะสม และมุ่งให้เด็กไดรั้บความสนุกสนานหรือความรู้ เสริมสร้าง
ทกัษะ โดยใชภ้าษาง่าย ส่ือความหมายชดัเจน   
 
ประเภทของวรรณกรรม 
 สาํหรับประเภทของวรรณกรรมสําหรับเด็ก มีนกัวิชาการไดจ้าํแนกประเภทของวรรณกรรม
ไวอ้ยา่งหลากหลายดงัน้ี 

รัดเดล และรัดเดล (Ruddle and Ruddle, 1995 : 151)ไดแ้บ่งวรรณกรรมออกเป็น 3 ประเภท 
คือ 

1. บนัเทิงคดี เป็นหนงัสือท่ีให้ความเพลิดเพลิน จรรโลงใจแก่ผูอ่้าน วรรณกรรมประเภทน้ี 
ไดแ้ก่ เทพปกรณมั เทพนิยาย นิทานพื้นบา้น นิทานอุทาหรณ์ 

2. สารคดี เป็นหนงัสือท่ีให้ความรู้ทางวิชาการ วรรณกรรม ประเภทน้ี ไดแ้ก่ ชีวประวติั/
อตัชีวประวติั เร่ืองวชิาการ 

3. บทร้อยกรอง เป็นเร่ืองท่ีมีรูปแบบการประพนัธ์เป็นบทร้อยกรอง วรรณกรรมประเภทน้ี
ไดแ้ก่ คาํคลอ้งจอง คาํประพนัธ์ 
 จาลอนโค (Jalongo, 1999 : 125)  จาํแนกหนงัสือวรรณกรรมสําหรับเด็กออกเป็นประเภท
ต่างๆ ตามลกัษณะของแต่ละประเภท ดงัน้ี 

1. หนงัสือภาพแบบดั้งเดิม (Picture Books in the Traditonal Style) หนงัสือประเภทน้ีคุณครู
มกัจะนํามาเล่าให้นักเรียนท่ีเร่ิมเรียนใหม่ฟังโดยการนํานิทานไปบูรณาการกับหลักสูตรนิทาน
ประเภท (Picture Books in the Traditonal Style) ไดแ้ก่ 
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1.1 หนงัสือกล่อมเด็ก (Nursery Rhymes) 
1.2 นิทานชาวบา้น (Folk Tales) 
1.3 เทพนิยาย (Fairy Tales) 

2. หนงัสือประเภทอ่ืนๆ (Others Types of Picture Books) ไดแ้ก่ 
         2.1 หนงัสือสาํหรับเด็กทารกและวยัเตาะแตะ (Books for Infants and Toddle)  เด็กวยั 

น้ีจะไดส้ัมผสัหนงัสือนิทานเป็นคร้ังแรก เป็นหนงัสือท่ีมีตวัหนงัสือน้อย ซ่ึงจะเป็นคาํท่ีอธิบายภาพ
หรือบอกเก่ียวกบัภาพ โครงเร่ืองมีเพียงเหตุการณ์เดียวซ่ึงมีเน้ือหาเก่ียวกบัชีวิตประจาํวนัของเด็ก เช่น 
การใส่เส้ือผา้ การอาบนํ้ า เป็นตน้ หนงัสือจะตอ้งมีความแข็งแรงทนทานเป็นพิเศษ ทาํจากกระดาษ
หนา ซ่ึงเด็กสามารถหยบิจบัไดง่้าย 

         2.2 หนงัสือท่ีเด็กสามารถจดักระทาํได ้(Particpation Books) หนงัสือประเภทน้ีทาํให้
เด็กไดมี้ปฏิสัมพนัธ์กบัหนงัสือ 

         2.3 หนงัสือเพื่อสอนความคิดรวบยอด (Concept Books) หนงัสือประเภทน้ีให้แนวคิด
พื้นฐานแก่ผูอ่้าน เช่น สี  ตวัเลข ตวัหนงัสือ ส่ิงท่ีตรงขา้มกนั เป็นตน้ 

         2.4 หนงัสือเพื่อใหข้อ้มูล (Information Books) จะเป็นหนงัสือประเภทสารคดีท่ีอธิบาย 
เก่ียวกบัโลก และการดาํรงชีวติ 

         2.5 หนงัสือประกอบภาพ (Picture Story Books) หนงัสือประเภทน้ีจะตอ้งผกูติด 
กบัตวัหนังสือ  เพราะทาํให้ผูอ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ืองไดอ้ย่างชัดเจน ส่วนภาพประกอบเป็นส่ิงช่วยให้
ผูอ่้านเขา้ใจเน้ือเร่ืองไดม้ากข้ึนเท่านั้น 

         2.6 หนงัสือนิทานท่ีมีภาพประกอบ (Illustrated Story Books) เป็นหนงัสือท่ีเนน้ 
เก่ียวกบัคาํบรรยาย ซ่ึงมีประโยคท่ียาว แต่ผูอ่้านไม่เขา้ใจถึงเน้ือเร่ืองถา้ไม่มีภาพประกอบ และจะมี
ภาพประกอบนอ้ย และอยูร่ะยะห่างกนั ซ่ึงหนงัสือประเภทน้ีจะเหมาะกบัการอ่านใหเ้ด็กโตฟัง 

3. หนงัสือสําหรับส่งเสริมการอ่านโดยเฉพาะ (Books Especially for Emergent Readers)  
เป็นหนงัสือท่ีส่งเสริมใหผู้อ่้านหรือเด็กท่ีเร่ิมอ่านหนงัสือ หนงัสือประเภทน้ี ไดแ้ก่   

         3.1 หนงัสือท่ีเอ้ือต่อการคาดเดาของเด็ก (Predictable Books) เป็นหนงัสือท่ีสนบัสนุน
ใหเ้ด็กคาดเดาเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึนต่อไป ซ่ึงกระตุน้ให้เด็กไดมี้ส่วนร่วม และไดส้ร้างความมัน่ใจให้กบั
ผูอ่ื้นซ่ึงเป็นเด็กดว้ย หนงัสือประเภทน้ีมีกลวิธีในการเล่าเร่ืองโดยการใชค้าํซํ้ าๆ กล่าวถึงเหตุการณ์ท่ี
คลา้ยๆ กนั และจงัหวะหรือคาํคลอ้งจอง ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็นสัญลกัษณ์ท่ีบ่งบอกให้ผูอ่้านคาดเดาไวว้่า
เหตุการณ์ใดจะเกิดข้ึนต่อไป 
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        3.2 หนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) เป็นหนงัสือสาํหรับเด็กท่ีมีขนาดใหญ่กวา่ปกติ ซ่ึงใช้
ในการอ่านใหเ้ด็กฟังเป็นกลุ่มเพื่อให้เด็กไดเ้ห็นทั้งภาพ และคาํบรรยาย หนงัสือประเภทน้ีหลายเร่ือง
ท่ีส่งเสริมใหค้าดเดาเหตุการณ์ ซ่ึงเป็นการฝึกทกัษะการอ่านดว้ย 

        3.3 หนังสือหัดอ่าน (Easy Readers) หนังสือประเภทน้ีจะควบคุมปริมาณคาํศพัท ์    
เพื่อส่งเสริมใหผู้อ่้านเกิดความมัน่ใจในการอ่าน โดยหนงัสือบางส่วนเป็นงานร่วมสมยัท่ีสร้างสรรค ์
และใหค้วามบนัเทิง อีกทั้งยงัเหมาะสาํหรับการอ่านในจุดมุ่งหมายอ่ืนๆ อีกดว้ย 

         3.4 หนงัสือท่ีไร้คาํ (Wordless Book) เป็นหนงัสือท่ีไม่มีตวัหนงัสือหรือมีตวัหนงัสือ 
นอ้ย   

ดงันั้นความเขา้ใจในเน้ือเร่ืองจึงข้ึนอยู่กบัภาพประกอบเป็นสําคญั หนังสือประเภทน้ีเป็น
ประโยชน์กบัผูท่ี้เร่ิมหัดอ่าน เน่ืองจากมีการจดัลาํดบัภาพท่ีเด็กสามารถเล่า บอก และเขียนเร่ืองได้
ดว้ยตนเอง 

4. หนงัสือกลอน และเพลง (Poetry and Lyrics) เป็นประเภทของหนงัสือท่ีเนน้คุณภาพของ
ภาษา จงัหวะ กลอน ท่วงทาํนอง หนงัสือประเภทน้ีไดแ้ก่ 

4.1 หนงัสือนิทานท่ีเล่าเร่ืองเป็นบทกลอน และบทร้อยกรอง (Poetry and Lyrics) 
4.2 หนงัสือเพลงประกอบภาพ (Song Picture Books) เป็นหนงัสือท่ีเล่าเร่ืองโดยการใช ้

เพลง  ซ่ึงเป็นหนงัสือท่ีเด็กสามารถอ่านได ้และไดรั้บความสนุกสนาน 
       4.3 หนงัสือรวมบทเพลงหรือบทกลอน (Poetry and Song Collections) 
จากประเภทของวรรณกรรมสําหรับเด็กสรุปไดว้่า วรรณกรรมสําหรับเด็กสามารถจาํแนก

ออกไดห้ลายประเภท  เช่น หนงัสือประกอบภาพ หนงัสือเล่มใหญ่ หนงัสือหัดอ่าน หนงัสือกลอน
และเพลง เป็นตน้ ข้ึนอยูก่บัลกัษณะของเน้ือหา วตัถุประสงค์ และลกัษณะการประพนัธ์ เช่น วยัของ
เด็ก รูปแบบของวรรณกรรม เป็นตน้ ซ่ึงการวิจยัคร้ังน้ี  ผูว้ิจยัได้นาํวรรณกรรมประเภทหนังสือ
ประกอบภาพทั้งร้อยแก้ว และร้อยกรองมาใช้ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เสริมสร้างให้เกิด
ทกัษะทางสังคม 
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ตารางท่ี  3  วรรณกรรมสาํหรับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
 

สัปดาห์ 
ท่ี 

             
      วรรณกรรม 

 
 
 
หน่วยการจดั
ประสบการณ์ 
การเรียนรู้ 

การปฏิสัมพนัธ์ 
กบัผูอ่ื้น 

มารยาทในการ 
เขา้สังคม 

ความ
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่

1 หนูนอ้ย 
มารยาทงาม 

1. สวสัดีจะ้ สวสัดี 
2. กุ๋ งก๋ิงรักญาติ 
 

  

2 เด็กดีทาํได ้ 1. หุ่นยนตน่์าเล่น 
2. เบนโนไม่เล่นกบั
เด็กผูห้ญิง 

  

3 โรงเรียน 
ของเรา 

 1. ขาวผอ่งข้ีโมโห 
2. กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อน 
 

 

4 ชุมชนท่ีน่าอยู ่  1. เก็บ!เก็บ!เรามา
ช่วยกนัเก็บ 
2. มงักรจะ๊ รอนะรอ
หน่อย 
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ตารางท่ี  3  วรรณกรรมสาํหรับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน (ต่อ) 
 

สัปดาห์ 
ท่ี 

             
      วรรณกรรม 

 
 
 
หน่วยการจดั
ประสบการณ์ 
การเรียนรู้ 

การปฏิสัมพนัธ์ 
กบัผูอ่ื้น 

มารยาทในการ 
เขา้สังคม 

ความ
เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่

5 หนูเป็น 
คนไทย 

  1. ลูกบอลของขา้ว
ป้ัน 
2. กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อน
บา้น 
 

6 เมืองไทยท่ีรัก   1. นํ้าใจของเมโลด้ี 
2. ลุงฮูกอยากนอน 

 
องค์ประกอบของวรรณกรรม 

องค์ประกอบของวรรณกรรมเป็นขั้นตอนแรกท่ีสําคญัของการจัดประสบการณ์โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน  มีนกัการศึกษาใหแ้นวคิดในการเลือกองคป์ระกอบของวรรณกรรม ดงัน้ี 

ธนัยา พิทธยาพิทกัษ ์(2553 : 52) กล่าววา่ เน้ือหาสาระสําคญัในการเรียนรู้จากวรรณกรรม
สําหรับเด็กระดบัอนุบาล ซ่ึงเป็นพื้นฐานในการเขา้ใจวรรณกรรมมี 3 องค์ประกอบคือ การรู้จกัตวั
ละคร การรู้จกัฉาก และการรู้จกัโครงเร่ือง 

ฮีลแมน (Hillman, 1995 : 178) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของวรรณกรรมไวด้งัน้ี 
1. แก่นเร่ือง เป็นแก่นความคิดท่ีผูเ้ขียนตอ้งการส่ือแก่ผูอ่้าน บางคร้ังเป็นความคิดท่ีชดัแจง้ 

แต่บางคร้ังเป็นแก่นความคิดท่ีแฝงอยู ่ไม่ไดบ้อกผูอ่้านโดยตรง 
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2. โครงเร่ือง เป็นเคา้โครงการดาํเนินเร่ือง บรรยายเหตุการณ์ในเร่ือง ไดแ้ก่ 1) เร่ืองท่ีมี
เหตุการณ์เดียว 2) เร่ืองท่ีมีเหตุการณ์ซํ้ าๆ กนั และ 3) เร่ืองท่ีโครงเร่ืองมีหลายตอน และจบเป็นตอนๆ 
มีตวัละครชุดเดียวกนั 

3. ตวัละคร คือ ผูท่ี้ทาํใหเ้ร่ืองราวดาํเนินไปตั้งแต่ตน้จนจบ อาจเป็นคน สัตว ์หรือส่ิงของตาม
ลกัษณะของเร่ือง ในวรรณกรรมแต่ละเร่ืองมกัประกอบดว้ยตวัละคร 2 ประเภท คือ 1) ตวัเอกของ
เร่ือง เป็นตวัหลกัในการดาํเนินเร่ือง 2) ตวัประกอบ เป็นตวัประกอบท่ีช่วยใหเ้ร่ืองราวสมบูรณ์ข้ึน 

4. ฉาก ประกอบดว้ยสถานท่ี และช่วงเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์นั้น บางคร้ังระบุไวใ้นเร่ือง แต่
บางคร้ังก็ใหผู้อ่้านสังเกตเอง 

5. รูปแบบการนาํเสนอเร่ือง เป็นรูปแบบการนาํเสนอเร่ืองราวท่ีมีลกัษณะเป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะตวัของผูป้ระพนัธ์แต่ละคน 

6. มุมมองของเร่ือง เป็นลกัษณะการนาํเสนอเร่ืองในแง่มุมมองต่างๆ เช่น ผูแ้ต่งเล่าเร่ือง  
ตวัละครเล่าเร่ือง เล่าเร่ืองอดีตกาล เป็นตน้ 

7. รูปเล่ม เป็นลกัษณะทางกายภาพของหนงัสือ ไดแ้ก่ ปก ภาพประกอบ ขนาดเล่ม  เป็นตน้ 
 คอร์เน็ท (Cornett, 2003 : 92) กล่าววา่ วรรณกรรมประกอบดว้ยองคป์ระกอบดงัต่อไปน้ี 

1. แก่นเร่ือง (Theme) หมายถึง ความจริง (Unifying Truth) และขอ้ความท่ีเป็นสากลใน
วรรณกรรม มีคาํถามหลกัซ่ึงช่วยให้เขา้ใจแก่นเร่ืองคือ เร่ืองราวหรือบทกวีน้ีเก่ียวกบัอะไรจริงๆ โดย
มองเหนือไปจากหวัขอ้ไปสู่เน้ือความท่ีเป็นส่ิงท่ีแทจ้ริง แก่นเร่ืองมี 2 ประเภท คือ 

1.1 แก่นเร่ืองหลกั หมายถึง ขอ้ความท่ีบอกโดยตรง 
1.2 แก่นเร่ืองรอง หมายถึง ขอ้ความท่ีบอกเน้ือความท่ีแทจ้ริงทางออ้ม 

2. โครงเร่ือง (Plot) หมายถึง ลาํดบัของเหตุการณ์ในเร่ืองท่ีจดัให้ดาํเนินโดยมีปัญหาหรือขอ้
ขดัแยง้ มีคาํถามหลกัซ่ึงช่วยใหเ้ขา้ใจโครงเร่ือง คือเกิดอะไรข้ึนในเร่ือง 

3. ตวัละคร คน สัตวห์รือส่ิงของท่ีรับบทบาท มีคาํถามหลกัซ่ึงช่วยให้เขา้ใจตวัละครในเร่ือง
คือ เร่ืองน้ีเก่ียวกบัอะไร ใครมีปัญหา ใครเปล่ียนมากท่ีสุด 

4. ฉาก เวลา และสถานท่ี มีคาํถามหลกัซ่ึงช่วยใหเ้ขา้ใจฉากของเร่ืองคือ เม่ือไรและท่ีใดท่ีเกิด
เร่ืองราวข้ึน 

5. มุมมอง เม่ือเร่ืองเขียนข้ึน มีคาํถามหลกัซ่ึงช่วยให้เขา้ใจมุมมองของเร่ืองคือ ใครเป็นผูเ้ล่า
เร่ือง เล่าอยา่งไร 
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6. องคป์ระกอบหรือฉนัทลกัษณ์ในบทกวี (Stylistic or Poetic Elements) หมายถึง การใชค้าํ
อยา่งสร้างสรรคเ์พื่อผลทางศิลปะ มีคาํถามหลกัซ่ึงช่วยให้เขา้ใจองคป์ระกอบหรือฉนัทลกัษณ์ในบท
กวคืีอ คาํท่ีใชใ้นเร่ืองมีแนวทางท่ีพิเศษอยา่งไร 

สรุปไดว้่าองค์ประกอบของวรรณกรรมสําหรับเด็ก คือ เน้ือหาสาระสําคญัในวรรณกรรม  
ประกอบดว้ย โครงเร่ือง ท่ีมีลาํดบัเหตุการณ์ท่ีเป็นขั้นตอนไม่วกวน ตวัละครควรอยูใ่นวยัใกลเ้คียงกบั
เด็ก และแสดงบทบาทใกลเ้คียงกบัชีวติจริง ฉากสอดคลอ้งกบัเหตุการณ์ และเหมาะสมกบัพฤติกรรม
การดาํเนินชีวติของตวัละครนั้นๆ นอกจากนั้นควรแฝงคุณธรรม จริยธรรม เพื่อให้เด็กเห็นพฤติกรรม
ท่ีถูกตอ้งอนัเป็นท่ียอมรับของสังคม  จึงจะทาํให้วรรณกรรมนั้นมีคุณค่า การวิจยัคร้ังน้ีนาํโครงเร่ือง 
ตวัละคร ฉาก สถานท่ี และรูปเล่ม มาเป็นส่วนสาํคญัในการคดัเลือกองคป์ระกอบของวรรณกรรม  โย
วรรณกรรมท่ีนาํมามีภาพประกอบสวยงาม ใช้ภาษาเหมาะสมกบัวยัของเด็ก โครงเร่ืองไม่ซับซ้อน 
เขา้ใจง่าย และมีเน้ือหาสาระเพื่อเสริมสร้างใหเ้กิดทกัษะทางสังคม 
 
การเลอืกวรรณกรรม  

วรรณกรรมสําหรับเด็กเป็น หนงัสือท่ีเขียนข้ึนเพื่อให้เด็กอ่าน หรือฟังอยา่งเหมาะสมกบัวยั
ของเด็ก โดยเน้ือหาสาระสอดคลอ้งกบัความสนใจของเด็ก มีรูปเล่มสวยงามสะดุดตา และสามารถ
เลือกอ่านไดด้ว้ยความสนุกสนานเพลิดเพลิน ดงันั้น ในการเลือกวรรณกรรมจึงเป็นส่ิงสําคญั ซ่ึงมี
นกัการศึกษาใหแ้นวคิดในการเลือกวรรณกรรม ดงัน้ี 

บงัอร ศรีกาล (2553 : 30) การเลือกวรรณกรรมท่ีใชเ้ป็นฐานในการจดักิจกรรมการเรียนการ
สอน ควรเลือกให้เหมาะสมกบัผูเ้รียน โดยคาํนึงถึงระดบัอายุ เพศ  ความสนใจ ดงันั้นวรรณกรรมท่ี
เลือกจึงควรมีความหลากหลายเพื่อให้สามารถตอบสนองลกัษณะความแตกต่างของผูเ้รียนไดอ้ย่าง
ครอบคลุม อยา่งไรก็ตามวรรณกรรม  หากนกัเรียนมีความสนใจ และความรักท่ีอ่านแลว้ ความยาก
ง่ายของเร่ืองก็ไม่ไดเ้ป็นอุปสรรคแต่อยา่งไร 

ดารารัตน์ ทพัโต (2554 : 39) กล่าววา่ เกณฑ์ในการเลือกวรรณกรรมสําหรับเด็กปฐมวยัตอ้ง
คาํนึงถึงพฒันาการของเด็กเป็นสําคญั ซ่ึงวรรณกรรมเด็กแตกต่างจากวรรณกรรมของผูใ้หญ่ ทั้ ง
รูปเล่ม และเน้ือหาสั้นกะทดัรัด มีความหมายชดัเจน และใชค้าํคลอ้งจอง เพื่อใหเ้ด็กจดจาํไดง่้าย  

อีเลยสัน และเจนคินส์ (Eliason and Jenkins, 1990 : 99) กล่าววา่ ควรมีการเลือกวรรณกรรม
ตามเกณฑ์ เน่ืองจากเร่ืองท่ีพิมพจ์าํหน่ายทุกเร่ืองไม่ได้เป็นท่ีช่ืนชอบของนกัเรียนเสมอไป ในการ
เลือกควรมีหลกัในการพิจารณาดงัน้ี 
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1. เด็กอายุ 3 - 4 ปี ควรหลีกเล่ียงเร่ืองท่ีน่ากลวั เร่ืองจินตนิยายบางเร่ืองตอ้งเล่ียง จนกวา่เด็ก
จะแยกแยะระหวา่งความจริงกบัจินตนาการได ้เร่ืองควรสั้น ถา้เร่ืองมาจากหนงัสือควรมีตวัหนงัสือ
น้อย ง่าย โครงเร่ืองเป็นแนวเดียว  (Linear Plot) มีขอ้ความซํ้ าๆ ควรเป็นเร่ืองจริง เด็กชอบเร่ือง
เก่ียวกบัสัตว ์ เด็ก และผูค้นอ่ืนๆ เด็กอายุ 5–6 ปี เร่ืองสามารถซํ้ าซ้อนข้ึน เด็กแยกแยะความจริงออก
จากจินตนาการไดแ้ลว้ เด็กชอบเร่ืองผจญภยั และเร่ืองท่ีดูเหมือนสาระ และเร่ืองท่ีจบดว้ยความฉงน
หรือหกัมุม เด็กอายุ 7–8 ปี มกัชอบเร่ืองตาํนาน นิทานพื้นบา้น เร่ืองเก่ียวกบัสัตว ์เร่ืองวิทยาศาสตร์ 
เร่ืองเก่ียวกบังานอดิเรก และเร่ืองท่ีน่าสนใจอ่ืนๆ เร่ืองผจญภยั เด็กสามารถมีความสนใจเร่ืองท่ียาวๆ
ได้ และสามารถฟังการอ่านโดยไม่ต้องดูรูปภาพได้ อย่างไรก็ตามเด็กชอบการเล่าเร่ือง (Story 
Telling) มากกวา่การอ่าน 

2. ควรเลือกใหเ้หมาะสมกบัระดบัอาย ุความสนใจ ระดบัความสนใจ 
3. สาํหรับเด็กเล็กๆ หนงัสือนิทานหรือเร่ืองราวต่างๆ ควรประกอบดว้ยภาพท่ีสวยงามชดัเจน 

(อยา่งไรก็ตามครูก็สามารถเล่าเร่ืองโดยไม่ตอ้งมีรูปภาพซ่ึงก็ยงัคงเป็นวธีิการมีประสิทธิภาพ) 
4. ควรเลือกให้วรรณกรรมท่ีนาํมาสอนมีความหลากหลาย และสมดุลทั้งในดา้นวฒันธรรม  

เพศ และจริยธรรมของนกัเรียน 
5. หนงัสือท่ีเด็กช่ืนชอบเป็นพิเศษไดรั้บการอ่าน อ่านซํ้ าแลว้ซํ้ าเล่าอยูเ่สมอ (Wotter  : 1992) 

ดงันั้นหนังสือเร่ืองนั้นๆ จึงควรมีจาํนวนเพียงพอให้เลือกเพื่อให้ได้อ่านหมุนเวียนไปแต่ไม่ควรมี
จาํนวนมากนกัในแต่ละเร่ือง 

โครงเร่ืองท่ีเลือกควรมีคุณค่า และมีประโยชน์ ควรค่าแก่การเป็นท่ีประทบัไวใ้นความทรงจาํ
ของเด็ก 
 ฟิชเชอร์ และเทอร่ี (Fisher and Terry, 1990 : 153) กล่าวว่า การเลือกหนงัสือท่ีใช้อ่านใน
ขั้นตอนแรกควรเลือกเร่ือง  บทกลอน วสัดุข่าวสารท่ีน่าสนใจ นกัเรียนสามารถเขา้ใจไดง่้าย พยายาม
เลือกเร่ืองท่ีนกัเรียนไม่เคยอ่านในช่วงกิจกรรมอ่านอิสระ เด็กเล็กตอ้งการฟังเร่ืองท่ีมีขอ้ความซํ้ าๆ 
การอ่านตอ้งอ่านหลายๆ ประเภท เพราะเด็กชอบเร่ืองต่างๆ ไม่เหมือนกนั  

รัดเดล และรัดเดล (Ruddle and Ruddle, 1995 : 109) ไดอ้ธิบายวา่ในการเลือกวรรณกรรมท่ี
ใชเ้ป็นหลกัในการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ควรคาํนึงถึงส่ิงต่อไปน้ี 

1. ประเภทหลกัของงานเขียน ไดแ้ก่ สารคดี (ชีวประวติั  อตัชีวประวติั) บนัเทิงคดี และบท
ร้อยกรอง 

2. การคาํนึงถึงงานเขียนในยคุเก่า ในการเลือกบางคร้ังงานเขียนในยคุเก่า เช่น นิทานพื้นบา้น 
นิทานสอนใจยงัคงเป็นท่ีช่ืนชอบของนกัเรียนอยู ่



31 
 

 
 

3. ความหลากหลายในเร่ืองของวฒันธรรม/จริยธรรม 
4. ความเหมาะสมสาํหรับทั้งนกัเรียนหญิง และนกัเรียนชาย 
5. ความเหมาะสมกบัระดบัชั้นเรียน และความสนใจในการอ่านของนกัเรียน 
การเลือกวรรณกรรมเป็นขั้นตอนแรกท่ีสําคญัของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้

วรรณกรรมเป็นฐาน การนาํวรรณกรรมมาใช้ในการทาํกิจกรรมกบัเด็กปฐมวยัจะตอ้งคาํนึงถึง
พฒันาการของเด็กเป็นสาํคญั ซ่ึงวรรณกรรมสาํหรับเด็กแตกต่างจากวรรณกรรมของผูใ้หญ่ทั้งรูปเล่ม 
และเน้ือหาสาระของวรรณกรรม  ดงันั้นการเลือกวรรณกรรมให้เหมาะสมกบัเด็กปฐมวยัควรไดรั้บ
การคดัสรรมาเป็นอยา่งดี  เพราะวรรณกรรมเป็นส่ิงท่ีถ่ายทอดความสนุกสนาน และสาระต่างๆ ให้แก่
เด็ก  ควรเลือกใหเ้หมาะสม โดยคาํนึงถึง อาย ุเพศ ความสนใจ วรรณกรรมสําหรับเด็กควรมีรูปภาพท่ี
สวยงามชดัเจน มีคุณค่า และมีประโยชน์ เด็กสามารถเขา้ใจง่าย และควรคาํนึงถึงพฒันาการเด็กเป็น
สําคญั ในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัเลือกวรรณกรรมมาพฒันาทกัษะทางสังคมโดยมีลกัษณะเป็นหนงัสือ
นิทานท่ีมีภาพประกอบสวยงามทั้งร้อยแกว้ และร้อยกรอง มีเน้ือหาสั้นกะทดัรัดเพื่อให้เด็กจดจาํได้
ง่าย ภาษาเหมาะสมกบัวยั โครงเร่ืองไม่ซบัซอ้น และมีความหมายชดัเจน 

 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
วรรณกรรมถือเป็นศาสตร์ และศิลป์ท่ีให้ทั้ งความบนัเทิงทางวรรณกรรม และนําเสนอ

รูปแบบพฤติกรรมท่ีสังคมพึงประสงคต่์อชีวิตเด็กๆ เป็นกลยุทธ์ท่ีดีในการสั่งสอน และบ่มเพาะชีวิต
ด้วยเร่ืองราวประสบการณ์ ความคิด ค่านิยม ตลอดจนข้อปฏิบัติไปสู่เด็กได้อย่างแยบยลผ่าน
วรรณกรรมท่ีมีความสนุกสนานเต็มไปด้วยจินตนาการท่ีกวา้งไกล (สํานักงานเลขาธิการสภา
การศึกษา, กระทรวงศึกษาธิการ, 2548 : 7-8) อีกทั้งช่วยให้เด็กมีความรู้ความเขา้ใจ ในการใชภ้าษา 
รักการอ่าน ส่งเสริมพฒันาการในทุกๆ ดา้น ทาํให้เด็กเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีความคิด
สร้างสรรค์ และจินตนาการ เกิดความเขา้ใจในเร่ืองของคุณธรรม จริยธรรม ตลอดจนการอยูร่่วมกนั
ในสังคม วรรณกรรมสาํหรับเด็กจึงมีคุณค่าต่อพฒันาการของเด็กปฐมวยัเป็นอนัมาก สามารถส่งเสริม
เด็กใหเ้กิดทกัษะในการใชภ้าษา สติปัญญา บุคลิกภาพ และสังคม (ยนิดี รามทอง, 2550 : 4)   

สนัดดา ด่านศิริวิโรจน์ (2547 : 69-70) ได้กล่าวถึงการใช้วรรณกรรมเป็นส่ือในการจดั
ประสบการณ์โดยใช้การวิพากษ์วรรณกรรมสําหรับเด็กเป็นหลกัในการจดักิจกรรม โดยมีขั้นตอน
ดงัน้ี  

1. กิจกรรมฟังครูอ่านวรรณกรรม เป็นกิจกรรมท่ีนาํวรรณกรรมสําหรับเด็กมาอ่านให้เด็กฟัง
ในกลุ่มใหญ่ โดยกิจกรรมน้ีแบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนยอ่ยๆดงัน้ี 
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 1.1 การแนะนาํวรรณกรรมในส่วนของรูปเล่ม ช่ือเร่ือง และผูแ้ต่ง 
 1.2 การอ่านวรรณกรรมใหเ้ด็กฟัง 
2. กิจกรรมอภิปรายเก่ียวกบัวรรณกรรมร่วมกนั เป็นกิจกรรมอภิปรายพูดคุยในกลุ่มใหญ่ท่ี

เก่ียวเน่ืองกบัวรรณกรรมท่ีเด็กไดฟั้ง เพื่อให้เด็กไดท้บทวนเร่ืองราวในวรรณกรรม ไดเ้ขา้ใจประเด็น
ต่างๆ โดยแยกแยะ ตรวจสอบ และตดัสินคุณภาพขององคป์ระกอบทางวรรณกรรม ไดแ้ก่ ตวัละคร 
ฉาก และโครงเร่ือง โดยการใชค้าํถามของครูซ่ึงกระตุน้ใหเ้ด็กไดเ้กิดการคิด 

3. กิจกรรมขยายความเขา้ใจในองค์ประกอบของวรรณกรรมเป็นกิจกรรมท่ีสะทอ้น และ
ขยายความเขา้ใจในองคป์ระกอบของวรรณกรรม เช่น กิจกรรมการวาดภาพ และปะติด 

4. กิจกรรมสรุป เป็นกิจกรรมท่ีให้เด็กไดน้าํเสนอผลงานของตนเอง ซ่ึงเม่ือเสนอแลว้ครูจะ
ชมเชย และถามคาํถามนาํเพื่อช่วยสรุปความทางวรรณกรรมท่ีเด็กไดรั้บรวมถึงการสรุปส่ิงท่ีเด็กคิด 
เช่น เด็กสามารถบอกลกัษณะรูปร่าง หนา้ตาของตวัละครไดอ้ยา่งไร 

ณัฐฐาสิริ ศักด์ิทอง (2548 : 29-30) กล่าวถึงกระบวนการจัดประสบการณ์โดยการใช้
วรรณกรรมสําหรับเด็ก ประกอบด้วยวงจรการเรียนรู้ 4 ขั้นตอนดังน้ี 1) การการนําเสนอ
ประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม (Concrete Experience) คือ การให้เด็กได้รับประสบการณ์ท่ีเป็น
รูปธรรมโดยใชต้วัแบบจากนิทาน 2) การสังเกต และสะทอ้นความคิด (Observation and Refleection) 
คือ การรับรู้พฤติกรรมจากตัวแบบ และแสดงความคิดเห็น 3)การสรุปความคิดรวบยอดท่ีเป็น
นามธรรม (Abstract Conceptualization) คือ การนาํความรู้ท่ีไดจ้ากตวัแบบโดยการสังเกตสะทอ้น
ความคิดมาสรุปเป็นหลกัการ และ 4) การทดลองใชใ้นสถานการณ์จริง (Active Experimentation) คือ
การนาํหลกัการไปปรับใชใ้นชีวติประจาํวนั  

เกสรี ลดัเลีย (2549 : 14-15) ไดพ้ฒันารูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมพฒันาการดา้นภาษาโดย
ใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  ประกอบดว้ย 3 ระยะ คือ 1) ระยะก่อนการใช้วรรณกรรม เพื่อกาํหนดหัว
เร่ืองในการเรียนรู้ โดยนาํเน้ือหาวิชาต่างๆ มาออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ ระยะน้ีประกอบดว้ย การ
เลือกหัวเร่ืองเรียนรู้ การสร้างแผนผงัการเรียนรู้ และการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ 2) ระยะใช้
วรรณกรรม โดยเด็กเป็นผูเ้ลือกวรรณกรรมท่ีใชใ้นชีวิตประจาํวนั อ่านวรรณกรรมนั้นซ่ึงเร่ิมตน้จาก
การฟังครูอ่านวรรณกรรมคร้ังละ 1 เร่ือง แลว้เด็กจึงอ่านอยา่งอิสระดว้ยตนเองรวมทั้งอ่านร่วมกบั
เพื่อนเพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ์ร่วมกนั มีการตอบสนองวรรณกรรมโดยทาํกิจกรรมตามท่ีได้
ร่วมกนัออกแบบไว ้สุดทา้ยครู และผูป้กครองถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบักิจกรรมท่ีเด็กกาํลงัทาํ 3) ระยะ
ประเมินผลการใช้วรรณกรรม โดยเด็กสะท้อนความคิดออกมาในหลากหลายรูปแบบ เช่น การ
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อภิปราย แล้วจดันิทรรศการแสดงผลงานจากการเรียนรู้ เป็นการรวบรวมความคิดเก่ียวกบัส่ิงท่ีได้
เรียนรู้ทั้งหมด  

บงัอร ศรีกาล (2553 : 5) กล่าวถึงการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้รรณกรรมเป็น
ฐาน มีหลกัการท่ีให้วรรณกรรมเป็นแม่แบบทางภาษาแก่นกัเรียน  ควรมีความหลากหลายเพื่อให้
นกัเรียนไดใ้ชท้กัษะต่าง ๆ ทั้งการฟัง การพูด การอ่าน การเขียน และการคิด  กิจกรรมมีลกัษณะ
บูรณาการเน้ือหาวิชาต่างๆ การทาํกิจกรรมท่ีสะทอ้นเร่ืองราวจากวรรณกรรมช่วยให้นกัเรียนไดคิ้ด
ทบทวนเร่ืองราว และสร้างสรรคง์านเขียนของตนเองได ้และการอ่านอิสระเป็นรายบุคคลเป็นประจาํ
ช่วยเสริมสร้างลกัษณะนิสัยรักการอ่านให้แก่นกัเรียน ในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน มีขั้นตอนดงัน้ี 1) เล่านิทานอ่านให้ฟัง 2) อ่านซํ้ าพูดต่อเติมขอ้ความท่ีหายไป 3) 
เล่าเองย ํ้าทวน  4) แต่งเร่ืองเขียนภาพจากวรรณกรรม และ 5) แสดงบทบาทสมมติ 

ไวท์เฮด (Whitehead, 1968 : 56) ได้แบ่งการจดัประสบการณ์การตีความวรรณกรรมใน
ลกัษณะการอ่านวรรณกรรมให้เด็กฟังออกเป็น 2 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นการอ่านวรรณกรรมให้เด็กฟัง 
เป็นการอ่านวรรณกรรมซ่ึงเป็นลกัษณะหนงัสือภาพ ในขณะอ่านครูให้เด็กไดเ้ห็นหนงัสือท่ีครูอ่าน
ไปดว้ย และในขั้นตอนท่ี 2 ) กิจกรรมจากเร่ืองท่ีฟัง เป็นกิจกรรมต่างๆ ท่ีให้เด็กทาํหลงัจากท่ีครูอ่าน
วรรณกรรมให้เด็กฟังแลว้ โดยวตัถุประสงค์ท่ีจะให้เด็กเกิดความซาบซ้ึง และเกิดความเขา้ใจในเคา้
โครงเร่ือง แก่นเร่ือง และตัวละคร ซ่ึงกิจกรรมจะประกอบด้วย การอภิปรายองค์ประกอบของ
วรรณกรรม การแสดงละคร การพาเด็กไปหอ้งสมุดเพื่อหาหนงัสือเร่ืองราวท่ีใกลเ้คียงกบัวรรณกรรม
ท่ีฟังหรือมีผูแ้ต่งคนเดียวกนั 

ทอมลินสัน และ ลนัช์ บราวน์ (Tomlinson and Lynch-Brown, 1996 : 10) ไดก้ล่าวถึง การ
จดัประสบการณ์โดยใชว้รรณกรรม แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นมีประสบการณ์กบัวรรณกรรม 
เป็นขั้นท่ีเปิดโอกาสให้เด็กไดส้นุกสนาน ต่ืนเตน้ และเกิดความทา้ทายในการคิดจากวรรณกรรมท่ี
เด็กไดส้ัมผสั ซ่ึงจะอยู่ในรูปแบบการอ่านให้เด็กฟัง โดยขั้นน้ีจะเร่ิมตน้ดว้ยการแนะนาํหนงัสือ ช่ือ
เร่ือง ผูแ้ต่ง จากนั้นครูอ่านเร่ืองให้เด็กฟัง ซ่ึงตอ้งคาํนึงถึงการให้เด็กเห็นภาพในหนังสือได้อย่าง
ชดัเจน นํ้ าเสียง สีหนา้ และท่าทางของครูในขณะอ่าน และควรอ่านตั้งแต่ตน้จนจบเร่ืองโดยไม่ขาด
ตอน และ 2) ขั้นตอบสนองต่อวรรณกรรม หลงัจากเด็กไดฟั้งเร่ืองแลว้ครูควรเปิดโอกาสให้เด็กไดมี้
การตอบสนอง และแสดงความรู้สึกท่ีดีต่อวรรณกรรมท่ีเด็กไดฟั้งผา่นกิจกรรมต่างๆไดแ้ก่ การตอบ
ปากเปล่า การอภิปราย การใชค้าํถามของครู การเขียนละคร การให้เด็กเล่าเร่ืองใหม่ ศิลปะงานฝีมือ 
การทาํหนงัสือเล่มเล็ก และเล่มใหญ่ของเด็ก การทาํแผนท่ี เส้นเวลา และแผนภาพ 
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นักการศึกษาหลายท่านเสนอการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
สามารถสรุปการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ไดด้งัน้ี 

 
ตารางท่ี 4  แสดงการสรุปการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
   

นักวจัิย วธีิการจัดประสบการณ์ 
สนดัดา  
ด่านศิริวิโรจน์  
(2547 : 69-70) 

ใช้วรรณกรรมเป็นส่ือในการสอนโดยใช้การวิพากษ์วรรณกรรมสําหรับเด็ก
เป็นหลักในการจัดกิจกรรม โดยมีขั้ นตอน ดัง น้ี 1) กิจกรรมฟังครูอ่าน
วรรณกรรม 2) กิจกรรมอภิปรายเก่ียวกบัวรรณกรรมร่วมกนั 3) กิจกรรมขยาย
ความเขา้ใจในองคป์ระกอบของวรรณกรรม 4) กิจกรรมสรุป 

ณฐัฐาสิริ  
ศกัด์ิทอง  
(2548 : 29-30) 

กระบวนการสอนโดยการใช้วรรณกรรมสําหรับเด็ ก 1) การนํา เสนอ
ประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม (Concrete Experience) 2) การสังเกต และสะทอ้น
ความคิด (Observation and Refleection) 3) การสรุปความคิดรวบยอดท่ีเป็น
นามธรรม (Abstract Conceptualization) และ 4) การทดลองใชใ้นสถานการณ์
จริง (Active Experimentation) 

เกสรี   
ลดัเลีย  
(2549 : 14-15) 

รูปแบบการสอนเพื่อส่งเสริมพฒันาการดา้นภาษาโดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  
ประกอบดว้ย 3 ระยะ คือ 1) ระยะก่อนการใชว้รรณกรรม  
2) ระยะใชว้รรณกรรม 3) ระยะประเมินผลการใชว้รรณกรรม 

บงัอร  
ศรีกาล  
(2553 : 5)  

การจดักิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน มีหลกัการท่ีให้
วรรณกรรมเป็นแม่แบบทางภาษาแก่นกัเรียน ดงัน้ี 1) เล่านิทานอ่านให้ฟัง 2) 
อ่านซํ้ าพดูต่อเติมขอ้ความท่ีหายไป 3) เล่าเองย ํ้าทวน 4) แต่งเร่ืองเขียนภาพจาก
วรรณกรรม  5) แสดงบทบาทสมมติ 
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ตารางท่ี 4  แสดงการสรุปการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน (ต่อ) 
 

นักวจัิย วธีิการจัดประสบการณ์ 
Whitehead 
(1968 : 56) 

การสอนการตีความวรรณกรรมในลกัษณะการอ่านวรรณกรรมให้เด็กฟังออกเป็น 
2 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นการอ่านวรรณกรรมให้เด็กฟัง เป็นการอ่านวรรณกรรมซ่ึงเป็น
ลกัษณะหนังสือภาพ ในขณะอ่านครูก็จะให้เด็กได้เห็นหนังสือท่ีครูอ่านไปด้วย 
และในขั้นตอนท่ี 2 ) กิจกรรมจากเร่ืองท่ีฟัง เป็นกิจกรรมต่างๆ ท่ีให้เด็กทาํหลงัจาก
ท่ีครูอ่านวรรณกรรมให้เด็กฟังแลว้ โดยวตัถุประสงคท่ี์จะให้เด็กเกิดความซาบซ้ึง 
และเกิดความเข้าใจในเค้าโครงเร่ือง แก่นเร่ือง และตัวละคร ซ่ึงกิจกรรมจะ
ประกอบดว้ย การอภิปรายองค์ประกอบของวรรณกรรม การแสดงละคร การพา
เด็กไปหอ้งสมุดเพื่อหาหนงัสือเร่ืองราวท่ีใกลเ้คียงกบัวรรณกรรมท่ีฟังหรือมีผูแ้ต่ง
คนเดียวกนั 

Tomlinson 
and Lynch-
Brown  
(1996 : 10) 

การพฒันาการสอนโดยใช้วรรณกรรม แบ่งออกเป็น 2 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นมี
ประสบการณ์กบัวรรณกรรม เป็นขั้นท่ีเปิดโอกาสให้เด็กได้สนุกสนาน ต่ืนเตน้ 
และเกิดความทา้ทายในการคิดจากวรรณกรรมท่ีเด็กไดส้ัมผสั ซ่ึงจะอยูใ่นรูปแบบ
การอ่านให้เด็กฟัง และ 2) ขั้นตอบสนองต่อวรรณกรรม หลงัจากเด็กได้ฟังเร่ือง
แล้วครูควรเปิดโอกาสให้เด็กได้มีการตอบสนอง และแสดงความรู้สึกท่ีดีต่อ
วรรณกรรมท่ีเด็กได้ฟังผ่านกิจกรรมต่างๆไดแ้ก่ การตอบปากเปล่า การอภิปราย 
การใช้คาํถามของครู การเขียนละคร การให้เด็กเล่าเร่ืองใหม่ ศิลปะงานฝีมือ การ
ทาํหนงัสือเล่มเล็ก และเล่มใหญ่ของเด็ก การทาํแผนท่ี เส้นเวลา และแผนภาพ 

 
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ครูผูส้อนควรออกแบบกิจกรรม

ใหเ้หมาะกบัวยั และพฒันาการของเด็ก โดยในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดน้าํวิธีการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคมกบัขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม
เป็นฐานมาประกอบกนั สามารถสรุปการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานได้
ดงัน้ี  

1. ขั้นครูเล่าวรรณกรรม โดยขั้นน้ีเร่ิมตน้ดว้ยการแนะนาํหนงัสือ ช่ือเร่ือง ผูแ้ต่ง จากนั้นครู
เล่าวรรณกรรมใหเ้ด็กฟังจนจบเร่ืองโดยไม่ขาดตอน และเด็กไดเ้ห็นภาพประกอบอยา่งชดัเจน  
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2. ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม เป็นขั้นให้เด็กร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวรรณกรรม ไดแ้ก่ 
เน้ือเร่ือง ตวัละคร พฤติกรรม ลกัษณะนิสัย ผลของพฤติกรรม  และนาํมาสร้างหนงัสือเล่มใหญ่ (Big 
Books)   

3. ขั้นแสดงบทบาทสมมติ เป็นขั้นท่ีเด็กนาํเน้ือหาหรือเหตุการณ์ในวรรณกรรมมาแสดง
บทบาทสมมติพฤติกรรมท่ีดีท่ีควรนาํมาเป็นแบบอยา่ง  

4. ขั้นสรุปและประเมินผล เป็นขั้นท่ีเด็กและครูร่วมกนัสรุปพฤติกรรมท่ีดีในวรรณกรรมและ
ประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็ก 
 

แนวคิดทีเ่กี่ยวกบัทกัษะทางสังคม 
 
ความหมายของพฒันาการทางสังคม 

การนิยามความหมายของพฒันาการทางสังคมพบวา่ จิตตินนัท ์เดชะคุปต ์(2547 : 73) จลัณี 
เหล่าเสถียรกิจ (2549 : 15) สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ์ (2550 : 91–92) กมลรัตน์ ศรีวิเศษ (2553 : 39)  
และจารุณี ศรีเผือก (2554 : 70) ไดใ้ห้ความหมายของพฒันาการทางสังคมท่ีสอดคลอ้งกนัไว ้ดงัน้ี  
พฒันาการทางสังคมเป็นการเปล่ียนแปลงความสามารถในการติดต่อ และสร้างความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น 
มีพฒันาการเรียนรู้ทางสังคม สามารถปรับตวัใหเ้ขา้กบัสังคม เพื่อการอยูร่่วมกนั ทั้งน้ี  พฒันาการทาง
สังคมของเด็กปฐมวยัเป็นไปตามลาํดบัขั้นตอน เด็กมีพฒันาการทางสังคม  ยอ่มข้ึนอยูก่บัการอบรม
เล้ียงดู ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรมท่ีอยูร่อบตวัเด็ก นอกจากน้ี ชุลีรัตน์ สมร่าง (2553 : 47) และพิมใจ 
สงวนศกัด์ิ (2554 : 56) กล่าววา่ พฒันาการทางสังคมเป็นพฤติกรรมท่ีแสดงถึงการเปล่ียนแปลงของ
บุคคลท่ีแสดงออกถึงการประพฤติปฏิบติัตนตามระเบียบแบบแผน และกฎเกณฑ์ของสังคม เรียนรู้ท่ี
จะปรับตวัให้เขา้กบัสังคม เพื่อให้สังคมยอมรับ สามารถใช้ชีวิตร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข และ
เป็นท่ียอมรับของสังคม สอดคลอ้งกบันิตยา บุญเมือง (2550 : 9) และผอ่งศรี แวงวรรณ (2553 : 18) ท่ี
กล่าวว่า พฒันาการทางสังคม หมายถึง การพฒันาความสามารถในการแสดงพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง
หรือสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน เพื่อใหเ้ป็นท่ียอมรับในสังคม  

ในส่วนของนกัการศึกษาต่างประเทศไดนิ้ยามความหมายท่ีสอดคลอ้งกบันกัการศึกษาของ
ไทยดังท่ีกล่าวมาข้างต้น  ดังเช่น เฮอร์ลอค (Hurlock, 1972 : 239) กล่าวว่า เป็นการพฒันา
ความสามารถในการแสดงพฤติกรรมตามแบบแผนท่ีสังคมยอมรับปฏิบัติตนได้เหมาะสมตาม
บทบาทท่ีสังคมกาํหนด และมีความรู้สึกวา่ตนเองเป็นส่วนหน่ึงของสังคม 
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สรุปไดว้่าพฒันาการทางสังคมหมายถึง พฒันาการการเรียนรู้ทางสังคมท่ีเด็กปฐมวยัเรียนรู้
พฤติกรรมท่ีสังคมยอมรับหรือตอ้งการ สามารถสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งตนเอง และผูอ่ื้น เร่ิมจาก
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผก่บับุคคลใกลชิ้ด เรียนรู้ท่ีปรับตวัให้อยูร่่วมกบัสังคมท่ีเด็กอาศยัอยูไ่ด ้ ตลอดจน
มารยาทในการเขา้สังคมเพื่อการอยูร่่วมกนั และเป็นท่ียอมรับของสังคม 
 
ทฤษฎทีีเ่กีย่วข้องกบัพฒันาการทางสังคม 
 ความสามารถในการสร้างความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นนั้นมิใช่ส่ิงท่ีติดตวัมาโดยธรรมชาติแต่เป็น
ส่ิงท่ีเกิดจากการเรียนรู้ ถ้าจาํนวนคร้ังของการติดต่อสัมพนัธ์กับผูอ่ื้นเพิ่มมากข้ึนจะทาํให้เด็กมี
พฒันาการทางสังคมมากข้ึน ซ่ึงความสัมพนัธ์ทางสังคมมีปฏิสัมพนัธ์กนัตลอดเวลา พฒันาการทาง
สังคมของเด็กเปล่ียนแปลงไปตามขั้นตอน จากเหตุผลดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบั
พฒันาการทางสังคมจากนกัทฤษฎีท่ีกล่าวถึงพฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยัไวด้งัน้ี 

ทฤษฎีพฒันาการทางสังคมของอีริคสัน (Erikson, 1968 : 117) ไดเ้นน้พฒันาการทางสังคม 
โดยกล่าววา่ เม่ือเด็กมีอายุมากข้ึน และมีความสัมพนัธ์กบับุคคลต่างๆ ในสังคมเพิ่มข้ึน เด็กประสบ
ปัญหาต่างๆ มากข้ึน ผลสัมฤทธ์ิในการปรับตวัในแต่ละขั้นตอนของพฒันาการเป็นส่ิงสําคญัท่ีช่วย
พฒันาบุคลิกภาพ และส่งเสริมความสามารถในการแกปั้ญหาในระยะต่อไป และไดแ้บ่งบุคลิกภาพ
ออกเป็น 8 ขั้น ในขั้นน้ีจะขอกล่าว 3 ขั้นท่ีเก่ียวขอ้งกบัเด็กปฐมวยัไดแ้ก่ 

ขั้นท่ี 1 ความไวว้างใจ และความไม่ไวว้างใจ จดัเป็นขั้นแรกอายุแรกเกิดถึง 1 ปี เด็กวยัทารก
จาํเป็นตอ้งมีผูเ้ล้ียงดูเพราะช่วยเหลือตนเองไม่ได ้ ผูเ้ล้ียงตอ้งตอบสนองเด็กจึงเกิดการไวใ้จนบัเป็น
รากฐานการพฒันาบุคลิกภาพ 

ขั้นท่ี 2 ความเป็นตวัของตวัเอง และความสงสัยไม่แน่ใจในตนเอง (Autonomy VS Shame 
and Doubt) อยูร่ะหวา่ง 2-3 ปี เป็นวยัท่ีสามารถพูดได้ เดินได ้มีความเจริญเติบโตทางร่างกาย ผูเ้ล้ียง
ควรใชค้าํพดูอธิบายใหเ้ด็กเขา้ใจวา่ส่ิงไหนทาํได ้ทาํไม่ได ้พอ่แม่ควรเนน้ท่ีใหโ้อกาสเด็กพึ่งตนเอง 

ขั้นท่ี 3 การเป็นผูคิ้ดริเร่ิม และการรู้สึกผิด (Initiative VS Guilt) อายุประมาณ 3-6 ปี เป็นวยัท่ี
มีความคิดริเร่ิมอยากทาํอะไรดว้ยตนเอง จากจินตนาการของตน การเล่นสาํคญัมากสําหรับวยัน้ีเพราะ
เด็กจะได้ทดลองทาํส่ิงต่างๆ เป็นวยัท่ีเด็กเลียนแบบผูใ้หญ่ทั้ งด้านการพูด และการกระทาํ มี
ความสามารถดา้นต่างๆ เพิ่มมากข้ึน ควรฝึกทกัษะทางดา้นสังคมในดา้นการให้ความร่วมมือ การเป็น
ผูน้าํ และผูต้ามท่ีดี พฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ ในบางคร้ังอาจมีความขดัแยง้กบัผูอ่ื้นทาํให้เกิด
ความรู้สึกผดิได ้เด็กท่ีมีความวติกกงัวลกบัความรู้สึกผดิ อาจขาดความเช่ือมัน่ในตนเอง ขาดทกัษะใน
การใหค้วามร่วมมือกบัผูอ่ื้น 
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ทฤษฎีพฒันาการทางสังคมของแบนดูรา (Bandura, 1986 อา้งถึงใน สิริมา ภิญโญอนนัตพงษ์
2550 : 65-66) กล่าววา่ การเรียนรู้ของมนุษยน์ั้น เกิดจากพฤติกรรมของบุคคลนั้นมีการปฏิสัมพนัธ์
อยา่งต่อเน่ืองระหวา่งบุคคลนั้นกบัส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงทฤษฎีเนน้บุคคลเกิดการเรียนรู้โดยการให้ตวัแบบ 
(Learning Theory Modeling) โดยผูเ้รียนเลียนแบบจากตวัแบบ การเรียนรู้ของเด็กปฐมวยัจึงเกิดข้ึน
ได ้ซ่ึงกระบวนการต่างๆ ของการเลียนแบบของเด็ก ประกอบดว้ย 4 ประการ คือ 

1. กระบวนการดึงดูดความสนใจ (Attentional Process) คือ กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเด็กสังเกต
ตวัแบบ และตวัแบบนั้นดึงดูดให้เด็กสนใจท่ีเลียนแบบ ควรเป็นพฤติกรรมท่ีง่ายๆ ไม่สลบัซบัซ้อน 
ง่ายต่อการเอาใจใส่ของเด็กท่ีเกิดการเลียนแบบ และเกิดการเรียนรู้ 

2. กระบวนการคงไว ้ (Retention Process) คือ กระบวนการบนัทึกรหสัเป็นความจาํ การท่ี
เด็กจะตอ้งมีความแม่นยาํในการบนัทึกส่ิงท่ีไดเ้ห็นหรือไดย้นิเก็บเป็นจาํ ทั้งน้ีเด็กดึงขอ้มูลท่ีไดจ้ากตวั
แบบออกมาใชก้ระทาํตามโอกาสท่ีเหมาะสม เด็กท่ีมีอายท่ีุมากกวา่ เรียนรู้จากการสังเกตการณ์กระทาํ
ท่ีฉลาดของบุคคลอ่ืนๆ ไดม้ากกวา่ โดยประมวลไวใ้นลกัษณะของภาพพจน์ (Imaginative Coding) 
และลกัษณะของภาษา (Verbal Coding) และเด็กโตข้ึนนาํประสบการณ์ และสัญลกัษณ์ต่างๆ มา
เช่ือมโยง ซ่ึงช่วยใหเ้ขาไดเ้ก็บสะสมความรู้ไวใ้นระดบัท่ีสามารถนาํมาใชไ้ดเ้ม่ือตอ้งการ 

3. กระบวนการแสดงออก (Motor Reproduction) คือ การแสดงผลการเรียนรู้โดยการกระทาํ 
คือ การท่ีผลสาํเร็จในการเรียนรู้จากตวัแบบต่างๆ เพื่อใหเ้กิดความแม่นยาํ เด็กตอ้งแสดงพฤติกรรมได้
จากการเรียนรู้ ด้วยการเคล่ือนไหวออกมาเป็นการกระทาํ ออกมาในรูปของการใช้กล้ามเน้ือ 
ความรู้สึกดว้ยการกระทาํคร้ังแรกไม่สมบูรณ์ ดงันั้น เด็กจาํเป็นตอ้งลองทาํหลายๆ คร้ัง เพื่อให้ได้
ลกัษณะพฤติกรรมท่ีตอ้งการ เพื่อนาํมาแก้ไขพฤติกรรมท่ียงัไม่เขา้รูปเขา้รอย ส่ิงน้ีจะทาํให้เกิด
พฒันาการในการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

4. กระบวนการจูงใจ (Motor Reproduction Process) คือ กระบวนการเสริมแรงให้กบัเด็ก
เพื่อแสดงพฤติกรรมตามตวัแบบไดถู้กตอ้ง โดยเด็กเกิดการเรียนรู้จากการเลียนแบบตวัแบบท่ีมาจาก
บุคคลท่ีมีช่ือเสียงมากกวา่บุคคลท่ีไม่มีช่ือเสียง บุคคลท่ีมีเพศเดียวกบัเด็ก   

แนวคิดของ แบนดูรา (Bandura) เน้นพฤติกรรมใดๆ ก็ตามสามารถปรับเปล่ียนได้ตาม
หลกัการเรียนรู้ เป็นการกระตุน้เด็กมีการเรียนรู้พฒันาการทางสังคม โดยใชก้ารสังเกตตวัแบบท่ีเด็ก
เห็น เด็กมีระดบัการเรียนรู้แลว้เด็กจะมีทางเลือกใหม่ๆ เพิ่มมากข้ึนเพื่อเก็บสะสมพฤติกรรมท่ีเป็นไป
ไดเ้อาไวป้ฏิบติัต่อไป 

ทฤษฎีพฒันาการทางสังคมของฮาวิกเฮอร์ส  (Havighurst ' s Theory of  Development, อา้ง
ถึงใน ศิริวรรณ วณิชวฒันวรชยั 2552 : 104-105)  ฮาวิกเฮอร์ส (Havighurst) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัทกัษะ
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ทางสังคมว่า ในแต่ละช่วงของชีวิตนั้น ถา้ส่ิงท่ีเด็กทาํในชีวิตประจาํวนัไดใ้นส่ิงท่ีเด็กตอ้งทาํในช่วง
นั้นๆ เด็กรู้สึกวา่ตนเองประสบผลสาํเร็จ แต่ถา้บุคคลใดไม่ประสบผลสาํเร็จในงานนั้น จะมีผลต่อการ
ปรับตวั ฮาวกิเฮอร์ส (Havighurst) ไดเ้สนองานตามขั้นพฒันาการทางสังคมในเด็กปฐมวยั คือ 

1. เด็กสามารถมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัความจริงสังคม และกายภาพ ซ่ึงหมายถึง การท่ี
เด็กมีความคิดรวบยอดเก่ียวกบัส่ิงท่ีอยู่รอบตวั เช่น พ่อแม่ ครู โรงเรียน และส่ิงต่างๆ ท่ีเด็กตอ้ง
เก่ียวขอ้งดว้ย 

2. เด็กสามารถท่ีเรียนรู้ สร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งตนเองกบัพี่นอ้ง และเพื่อนรวมทั้งชอบ
เลียนแบบบุคคลอ่ืน 

       3. เด็กสามารถท่ีเรียนรู้เก่ียวกบัความแตกต่างระหวา่งส่ิงท่ีถูกกบัส่ิงท่ีผดิ และเร่ิมมีพฒันาการ
ทางจริยธรรม 
 จากการท่ีได้ศึกษาทฤษฎีท่ีเ ก่ียวข้องกับพัฒนาการทางสังคมเห็นได้ว่า เด็กปฐมวยัมี
พัฒนาการทางสังคมได้ดีนั้ นข้ึนอยู่กับความสําเร็จในแต่ละช่วงอายุ เด็กได้เรียนรู้จากการมี
ปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน ตอ้งทาํกิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น ตอ้งเขา้สังคมกบัผูอ่ื้น ตอ้งเรียนรู้ท่ีปรับตวัให้
อยูร่่วมกบัคนอ่ืน  จึงจะไดรั้บการยอมรับ และการมีทกัษะทางสังคม จะช่วยให้เด็กมีความสุขในการ
ใชชี้วติในสังคม ซ่ึงในการวจิยัคร้ังน้ีจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมมาจดักิจกรรมเพื่อ
เสริมสร้างทกัษะทางสังคมการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มารยาทในการเขา้สังคมและความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่
เพราะเช่ือว่าเด็กสามารถเรียนรู้ และเลียนแบบพฤติกรรมจากตวัแบบท่ีดีตามวรรณกรรมตามทฤษฎี
พฒันาการทางสังคมของ ฮาวกิเฮอร์ส (Havighurst's Theory of  Development) 
 
พฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยั   
 พฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยันั้น ผูว้ิจยัเห็นว่าเป็นส่ิงท่ีสําคญั และมีความจาํเป็นท่ี
บุคคลในสังคมนั้นต้องเรียนรู้ เพื่อการปรับตนเองให้ดาํเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข  
จาํเป็นตอ้งปรับตวัให้เขา้กบัสังคมได ้ซ่ึงเปล่ียนแปลงไปอย่างมีแบบแผนตามลาํดบั ข้ึนอยู่กบัอายุ
และประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บจากการมีปฏิสัมพนัธ์กบัส่ิงแวดลอ้มในแต่ละช่วงอายุ พฒันาการทาง
สังคมของเด็กปฐมวยันั้น เห็นไดช้ดัจากการเล่นของเด็กในวยัน้ี การเล่นของเด็กจะเป็นไปในลกัษณะ
ของการเล่นท่ีมีความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นโดยเด็กไปเล่นร่วมกนั มีการแบ่งปันของกนัเล่น และเน่ืองจาก
วยัน้ี เด็กยงัมีการยึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง อาจมีเด็กบางคนเล่น และพูดแต่เร่ืองราวของตนเองใน
ขณะท่ีเด็กอีกคนก็พูดแต่เร่ืองราวของตนโดยไม่มีการเช่ือมโยงกนัในเน้ือเร่ืองท่ีพูด ซ่ึงนกัการศึกษา
ไดก้ล่าวถึงพฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยัไวด้งัน้ี  
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นิตยา  บุญเมือง (2550 : 11) กล่าววา่ พฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยัเกิดการเรียนรู้จาก
ประสบการณ์ จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล และส่ิงแวดลอ้มตวัเด็ก และแสดงออกมาในรูปแบบ
ของพฤติกรรม 

เพญ็ศรี เทียมแกว้ (2552 : 25) กล่าวไวว้า่ พฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยัเกิดข้ึนโดย
การเรียนรู้จากประสบการณ์ และสภาพแวดลอ้มท่ีอยูร่อบๆ ตวั ถา้จดัสภาพแวดลอ้มท่ีดีไม่วา่เป็นวตัถุ 
ส่ิงของ หรือคน ช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กสามารถมีบุคลิกภาพท่ีดี และสามารถปรับตวัเขา้กบัสังคมได ้
 วิไลลกัษณ์ ภาโส (2555 : 29) กล่าววา่ พฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยัมีความสําคญัท่ี
เด็กจะตอ้งเรียนรู้ เพื่อปรับตวัให้มีบุคลิกภาพท่ีดีมีปฏิสัมพนัธ์อย่างต่อเน่ืองระหว่างบุคคล และ
ส่ิงแวดลอ้มด้วยการเลียนแบบจากตวัแบบท่ีดี ทาํให้เด็กสามารถดาํเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมี
ความสุข 

อีริคสัน (Erikson, 1968 : 65) ไดอ้ธิบายเก่ียวกบัลกัษณะพฒันาการในช่วงวยัของบุคคลวา่ใน
แต่ละช่วงวยัของชีวิตนั้นมีงานประจาํ ซ่ึงเป็นงานท่ีเด็กแต่ละคนควรทาํไดใ้นช่วงนั้นๆ ซ่ึงถา้บุคคล
ใดไม่ประสบผลสาํเร็จในงานนั้นมีผลต่อการปรับตวัโดยพฒันาการทางสังคมของเด็กนั้นเป็นไปตาม
ขั้นตอน 

สรุปไดว้า่พฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยั เป็นไปตามขั้นตอนในช่วงวยัของบุคคล  โดย
การเรียนรู้จากประสบการณ์ และสภาพแวดลอ้มท่ีอยูร่อบๆ ตวั ถา้เด็กวยัน้ีไดรั้บการเสริมสร้างทกัษะ
ทางสังคม ไม่วา่เป็นความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่มารยาทในการเขา้สังคมอยา่งสมํ่าเสมอ ช่วยให้เด็กสามารถ
ปรับตวัเขา้กบัสังคมได ้ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีแนวการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม
เป็นฐานเนน้ใหเ้ด็กปฐมวยัไดใ้ชก้ระบวนการเรียนรู้ร่วมกนั มีปฏิสัมพนัธ์ต่อเพื่อน และครูเพื่อให้เด็ก
ปฐมวยัเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง 

 

ความหมายของทกัษะทางสังคม   
 เด็กปฐมวยัเป็นวยัท่ียึดตนเองเป็นศูนยก์ลาง และคิดวา่ตนมีความสามารถเหนือผูอ่ื้น เม่ือเขา้
ไปอยูร่่วมกนัในโรงเรียน ระยะแรกเด็กยงัไม่สามารถปรับตวัเขา้กบัสังคมใหม่ๆ ได ้การเตรียมความ
พร้อมดา้นทกัษะทางสังคมใหก้บัเด็ก ช่วยใหเ้ด็กสร้างสัมพนัธภาพกบัผูอ่ื้นไดดี้ จากการศึกษาคน้ควา้
เอกสารต่างๆท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะทางสังคม พบวา่ จาโรลิเมค (Jarolimek, 1993 อา้งถึงใน ศิริพร  
เลิศพนัธ์ 2548 : 9) กลัยาณี อินตะ๊สัน (2550 : 25) ศิริวรรณ วณิชวฒันวรชยั (2552 : 99) และ 
กมลรัตน์ ศรีวิเศษ (2553 : 23) ไดนิ้ยามความหมายของคาํว่าทกัษะทางสังคมเป็นแนวทางเดียวกนั 
สรุปไดว้า่ ทกัษะทางสังคม คือ ความสามารถในการอยู่ร่วมกนักบับุคคลอ่ืน มีความรับผิดชอบ รู้จกั
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กาลเทศะ มีสัมพนัธภาพกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งเหมาะสม รู้บทบาทหนา้ท่ีของตน เป็นท่ียอมรับของสังคม 
รู้จกัควบคุมตนเอง และรู้จกัการแสดงออกต่อสถานการณ์ต่างๆ ท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา ซ่ึง
เป็นพื้นฐานในการดาํเนินชีวติภายในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข นอกจากน้ี ศิริพร เลิศพนัธ์ (2548 : 10) 
และสุภาภรณ์ สงนวน (2551 : 14) กล่าวสรุปไดว้า่ เป็นความสามารถของบุคคลในการติดต่อส่ือสาร
อยา่งราบร่ืนกบับุคคลอ่ืน และสามารถปฏิบติัตนใหอ้ยูร่่วมกบัสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข สอดคลอ้งกบั 
รัฐดาว พิศาลพงศ์ (2549 : 177) และบุศรินทร์ สิริปัญญาธร (2553 : 51) ท่ีกล่าวว่า ทกัษะทางสังคม 
หมายถึง ความสามารถในการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นดว้ยดีในสังคม ปลอดภยัจากการถูกเบียดเบียน รังแก มี
ความร่วมมือช่วยเหลือเก้ือกลูกนั สามารถสร้างปฏิสัมพนัธ์ทางบวกกบับุคคลในสังคม และปฏิบติัตน
ในการสร้างความสัมพนัธ์ท่ีถูกตอ้งตามสถานการณ์ทางสังคมได ้ 

แฟรนเคล (Fraenkel, 1980 อา้งถึงใน ปัทมา บนัเทิงจิต 2548 : 20) กล่าวถึง ความหมายทัว่ไป
ของขอบเขตการพฒันาทางสังคมนั้นเนน้ 2 เร่ือง คือ 

1. ทกัษะทางสังคมเป็นวิธีการฝึกฝน และสนบัสนุนให้นกัเรียนปฏิบติัในส่ิงท่ีดี เช่น การ
พดูจาเหมาะสม การตกลงกนัในเร่ืองท่ีโตแ้ยง้กบัผูอ่ื้น 

2. ทกัษะทางสังคมช่วยเพิ่มพนูใหเ้ด็กมีพฤติกรรม และความสามารถในการสนองตอบ และ
แสดงท่าทางท่ีเหมาะสม การมีความสัมพนัธ์ท่ีดีกบัเพื่อนๆ เพื่อเป็นพื้นฐานในการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน
อนาคต 
 จาโรลิเมค (Jarolimek, 1993 อา้งถึงใน ศิริพร เลิศพนัธ์ 2548 : 9) ไดใ้หค้วามหมายทกัษะทาง
สังคมไว ้ 3 ประการ คือ การอยูร่่วมกนั และการทาํงานร่วมกนักบัผูอ่ื้นการยอมรับ การนบัถือส่ิงท่ี
ถูกตอ้งของคนอ่ืน และการอยูร่่วมกนัในสังคมท่ีมีการเปล่ียนอยูต่ลอดเวลาได ้การรู้จกัควบคุมตนเอง 
รู้จกัตดัสินใจไดด้ว้ยตนเอง การร่วมแลกเปล่ียนความคิด และประสบการณ์กบัผูอ่ื้น 

จากความหมายดงักล่าว สามารถสรุปได้ว่าทกัษะทางสังคม หมายถึง พฤติกรรม และ
ความสามารถในการอยู่ร่วมกนักบับุคคลอ่ืน รู้จกัการรอคอย มีความร่วมมือช่วยเหลือเก้ือกูลกัน  
ดาํเนินชีวิตภายในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข และเป็นท่ียอมรับของสังคม ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยั
เสริมสร้างทกัษะทางสังคม ประกอบดว้ย การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มารยาทในการเขา้สังคม และความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ซ่ึงสอดคล้องกบัจุดมุ่งหมายหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พ.ศ. 2546 ท่ีไดก้าํหนด
มาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์ห้เด็กปฐมวยัมีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตใจท่ีดีงาม และสามารถ
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
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ความส าคัญของทกัษะทางสังคม 
ทกัษะทางสังคมเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีจาํเป็น และมีความสาํคญัต่อมนุษยท่ี์ทาํให้การดาํรงชีวิต 

และการทาํงานร่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข ยิง่สภาพสังคมมีการเปล่ียนแปลงไปมากเท่าไร  ทกัษะทาง
สังคมยิ่งมีความจาํเป็นมากข้ึนเท่านั้น ทกัษะทางสังคมจึงมีความสําคญั ช่วยพฒันาทั้งบุคคล และ
สังคม มีผูก้ล่าวถึงความสาํคญัของทกัษะทางสังคมไวด้งัน้ี 

ศิริพร เลิศพนัธ์ (2548 : 12) กลัยาณี อินตะ๊สิน (2550 : 26) และกมลรัตน์ ศรีวิเศษ (2553 : 23) 
ไดนิ้ยามความสาํคญัของทกัษะทางสังคมไวเ้ป็นแนวทางเดียวกนั สรุปไดว้า่ ทกัษะทางสังคม 
มีความสาํคญั และจาํเป็นต่อมนุษย ์ช่วยพฒันาบุคคล และสังคมใหอ้ยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข 
 ทกัษะทางสังคมเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีสําคญัของบุคคล ซ่ึงควรไดรั้บการฝึกฝน และปลูกฝัง
เพื่อใหส้ามารถดาํรงชีวิตอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข  และสร้างประโยชน์ให้แก่สังคม สอดคลอ้ง
กบั ศรีกลัยา พึ่งแสงศรี, 2539 อา้งถึงใน กมลรัตน์ ศรีวิเศษ 2553 : 23) ไดก้ล่าววา่ ทกัษะทางสังคม
เป็นทกัษะท่ีสาํคญัต่อการดาํรงชีพ และการอยูร่่วมกนัของคนในสังคมทุกระดบั ตั้งแต่สังคมเล็กๆคือ
ครอบครัว โรงเรียน อาชีพ ชุมชน ประเทศจนกระทัง่สังคมโลกท่ีตอ้งมีการติดต่อสัมพนัธ์กนัโดย
อาศยัทกัษะทางสังคม 
 ฮาร์กีและแมคคาร์เทน (Hargic and McCartan, 1986 : 4-6) กล่าววา่ ทกัษะทางสังคม 
มีความสาํคญั 6 ประการ คือ 

1. ทกัษะทางสังคมเป็นพฤติกรรมท่ีมีจุดมุ่งหมาย และตอ้งมีความตั้งใจ 
2. ทกัษะทางสังคมหมายถึงพฤติกรรมทางสังคมท่ีผูอ่ื้นสามารถสังเกตได ้
3. พฤติกรรมท่ีแสดงออกนั้นตอ้งเหมาะสมกบัสถานการณ์ 
4. ทักษะทางสังคมจะต้องประกอบด้วยพฤติกรรมทางสังคมหลายๆ  ด้าน อย่างท่ีมี

ความสัมพนัธ์กนั เช่น การแสดงความรู้สึกความสนใจผูอ่ื้น ประกอบดว้ย การยิม้ การจอ้งมอง และ
การใชค้าํพดู เป็นตน้ 

5. ทกัษะทางสังคมประกอบดว้ยพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู้ 
6. องคป์ระกอบสุดทา้ยของทกัษะทางสังคม ซ่ึงมีความสาํคญัตามทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม

ของแบนดูรา (Bandura’s Social Learning Theory) ก็คือ ความสามารถในการควบคุมพฤติกรรมของ
ตนเอง และตอ้งรู้วา่เม่ือไรควรจะพูดหรือจะทาํอะไร ซ่ึงมีความสําคญัพอๆ กบัการท่ีจะพูดวา่อยา่งไร 
ความสามารถทางด้านความรู้ความเขา้ใจของแต่ละคนน้ี มีอิทธิพลต่อความสามารถในการเรียนรู้
ทกัษะใหม่ๆ ดว้ย 
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สรุปไดว้า่ทกัษะทางสังคมมีความสําคญั และจาํเป็นต่อเด็กปฐมวยั โดยการจดักิจกรรมให้
เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กนัภายในกลุ่ม เกิดพฤติกรรมความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่และรู้จกัมารยาทในการเขา้สังคม 
เป็นการส่งเสริมให้เด็กมีพฤติกรรมท่ีสังคมยอมรับ ซ่ึงเด็กตอ้งอยู่ร่วมกนัในสังคม ส่ิงเหล่าน้ีเป็น
ทกัษะท่ีช่วยใหด้าํรงชีวติอยูไ่ดอ้ยา่งมัน่คงและมีความสุข 
 

องค์ประกอบของทกัษะทางสังคม   
 ทกัษะทางสังคมเป็นทกัษะพื้นฐานท่ีสําคญัของบุคคล ซ่ึงควรไดรั้บการฝึกฝน และปลูกฝัง 
เพื่อให้สามารถดาํรงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างสงบสุข และสร้างประโยชน์ให้แก่สังคม ซ่ึงได้มีผู ้
กล่าวถึงองคป์ระกอบของทกัษะทางสังคมไวด้งัน้ี 

ศิริพร เลิศพนัธ์ (2548 : 17) กล่าวไวว้า่ องคป์ระกอบทกัษะทางสังคม คือ ความสามารถของ
บุคคลท่ีมีต่อตนเองและต่อผูอ่ื้น และส่ิงแวดลอ้มรอบๆ ตน ทั้งในดา้นการคิด และการกระทาํท่ีส่งผล
ใหบุ้คคลนั้นมีสัมพนัธภาพท่ีดีต่อผูอ่ื้น และมีชีวิตอยูใ่นสภาพสังคมหรือสถานการณ์นั้นๆ ไดอ้ยา่งมี
ความสุข   
 พชัรี จ๋ิวพฒันกุล (2549 : 57) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของทกัษะทางสังคมไว ้3 ดา้น ไดแ้ก่ 1) 
ดา้นการควบคุมตนเอง ประกอบดว้ย 2 ทกัษะยอ่ย คือ การรอคอย และการปฏิบติัตามกติกาท่ีกาํหนด  
2) ดา้นการส่ือความหมายทางสังคมกบับุคคลอ่ืน ประกอบด้วย 3 ทกัษะย่อย คือ การสบตา การ
เลียนแบบ และการแสดงความสนใจผูอ่ื้น 3) ดา้นการทาํงานร่วมกบับุคคลอ่ืน ประกอบดว้ย 2 ทกัษะ
ยอ่ย คือ การแบ่งปัน และการทาํตามคาํแนะนาํ 

กมลรัตน์ ศรีวิเศษ (2553 : 25) องคป์ระกอบของทกัษะทางสังคม โดยทัว่ไปคือ การรู้จกัวาง
ตน มีมารยาทในการปฏิบติัต่อผูอ่ื้นอยา่งเหมาะสม การเคารพต่อระเบียบวินยัของตนเอง และสังคม  
การรู้จกัรอคอย การผลดัเปล่ียน แบ่งปัน และรู้จกัแสดงความยินดีกบัผูอ่ื้น หรือองคป์ระกอบอ่ืนใดท่ี
บ่งบอกถึงลกัษณะการสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกบัผูอ่ื้น เพื่อกาํหนดขอบเขตเป็นโครงสร้างทกัษะทาง
สังคมพื้นฐาน   

โอเวน ฮาร์กี และคณะ (Owen Hargie et al, 1994 อา้งถึงใน ดาวประกาย แกว้นพรัตน์ 2549 : 
23) ไดเ้สนอองคป์ระกอบทกัษะทางสังคมไวด้งัน้ี 

1. ทกัษะทางสังคมเป็นพฤติกรรม (Behavior) คือส่ิงท่ีบุคคลแต่ละคนแสดงออก 
2. มีจุดประสงค์ในการแสดงออก (Gold-Directed) กล่าวคือมนุษยใ์ช้ทกัษะทางสังคมเพื่อ

แสดงออกถึงส่ิงท่ีตนปรารถนา  เช่น นาย ก. ตอ้งการให้กาํลงัใจนาย ข. ขณะท่ีนาย ข. กาํลงัพูด นาย 
ก. แสดงอากปักิริยา เช่น พยกัหนา้ และไม่พดูขดัจงัหวะนาย ข. เป็นตน้ 
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3. เป็นทกัษะท่ีเกิดการมีปฏิสัมพนัธ์ (Interrelated) 
4. เป็นพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนเหมาะสมกบักาลเทศะ (Appropriate to the Situation) 
5. เป็นส่ิงท่ีสามารถเรียนรู้ได ้(Can be Learned) 
6. อยูภ่ายใตก้ารควบคุมของกระบวนการรับรู้ (Cognitive Control) 
เวสวูด๊ (Weswood, 1997 : 78) ไดแ้บ่งองคป์ระกอบของทกัษะทางสังคมไวด้งัน้ี  1) การรู้จกั

แสดงความยินดีกับผูอ่ื้น 2) การสบตาคู่สนทนาอย่างเหมาะสม 3) การใช้ระดับเสียงในการพูด
พอเหมาะ ไม่ดังหรือค่อยเกินไป 4) การรับรู้ การแสดงอารมณ์ทางสีหน้าอย่างเหมาะสมกับ
สถานการณ์ 5) การรู้จกัสนทนากับผูอ่ื้น แสดงความรู้สึก ฟัง ถาม ด้วยความสนใจ และมีการ
ตอบสนอง 6) การยืนในระยะห่างท่ีเหมาะสมกบัคู่สนทนา ไม่สัมผสัคู่สนทนาโดยไม่เหมาะสม 7) 
การเล่น และทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นโดยเล่นตามกติกา รู้จกัแบ่งปันช่วยเหลือ รู้จกัการประนีประนอม 
รู้จกัการผลดัเปล่ียน  รู้จกัการแสดงความยินดี ขอโทษ และการขอบคุณ 8) มีความอดทน และความ
ตั้งใจฟัง 9) สามารถควบคุมความโกรธ ความกา้วร้าว ขจดัความขดัแยง้ และมีนํ้ าใจนกักีฬา 10) แต่ง
กายสะอาด มีสุขอนามยั 

จาโรลิเมค (Jarolimek, 1977 : 10-11) ไดก้ล่าวถึงองคป์ระกอบของทกัษะทางสังคมไวด้งัน้ี 
1. การใชชี้วติ และการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้น 
2. การรู้จกัเป็นผูใ้ห ้และผูรั้บ 
3. การเคารพต่อขอ้ตกลง 
4. การรู้จกัใชโ้อกาสใหเ้หมาะสม 
5. การเคารพในสิทธิของผูอ่ื้น 
6. การตระหนกัถึงการสร้างสังคม 
โกลแมน (Goleman, 1998 : 32-34) ไดก้ล่าวไวว้า่ ทกัษะทางสังคม ประกอบดว้ย 
1. การมีอิทธิพลเพื่อใชใ้นการชกัจูง โนม้นา้วใจผูอ่ื้น (Influence) 
2. การมีทกัษะการส่ือสาร เปิดใจกวา้งฟังทุกเร่ืองราว และส่ือสารโตต้อบดว้ยความชดัเจนไม่

กาํกวม (Communication) 
3. การมีความเป็นผูน้าํ  สามารถยบัย ั้ง และชกันาํคน และกลุ่มคนได ้(Leadership) 
4. สามารถเร่ิมตน้เปล่ียนแปลงหรือพลิกแพลงส่ิงต่างๆได ้(Change Catalyst) 
5. สามารถประสานรอยร้าว แกไ้ขความไม่ลงรอยกนั (Confict Managerment) 
6. สามารถสร้างสัมพนัธภาพใหแ้น่นแฟ้น (Building Bonds) 
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7. ช่วยเหลือและร่วมมือโดยทาํงานร่วมกบับุคคลอ่ืนท่ีมีจุดมุ่งหมายเดียวกนั (Collaboration 
And Cooperation) 

แกรนดิน (Grandin, 2002 : 59) กล่าววา่ ทกัษะท่ีเป็นพื้นฐานต่อการดาํรงชีวิตประจาํวนัของ
มนุษย ์ไดแ้ก่  1) การรอคอย (Waiting) รู้วา่ควรจะทาํอะไรเม่ือไร 2) การผลดัเปล่ียน (Taking Turn) 
จดัการให้ และการรับ 3) การเช่ือมต่อ (Transitions) รู้ว่าควรจะเตรียมตวัอยา่งไรเม่ือตอ้งเขา้สู่สังคม
อ่ืน 4) การเร่ิมต้น (Initiating) รู้จักชักชวนให้พูดคุย การเร่ิมต้นสนทนา 5) การจบ/การส้ินสุด 
(Finishing) การยุติการกระทาํต่างๆ ในเวลาอนัควร 6) การยืดหยุ่น (Being Flexible) สามารถ
เปล่ียนแปลงกิจวตัรต่างๆ ไดเ้หมาะสม 

สรุปไดว้า่องคป์ระกอบของทกัษะทางสังคม คือ พฤติกรรมของบุคคลท่ีบ่งบอกถึงลกัษณะ
การสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีกบัผูอ่ื้น ทั้งในดา้นการคิด และการกระทาํท่ีจะส่งผลให้บุคคลนั้นอยู่ใน
สังคมนั้นๆ ไดอ้ยา่งมีความสุข จึงกาํหนดขอบข่ายทกัษะทางสังคมพื้นฐานท่ีนาํมาเสริมสร้างทกัษะ
ทางสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ไดแ้ก่ การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น โดยมีพฤติกรรมบ่งช้ี ได้แก่ การไหว ้
การทกัทาย การเล่นกบัเพื่อนอย่างสนุกสนาน มารยาทในการเขา้สังคมโดยมีพฤติกรรมบ่งช้ี ไดแ้ก่ 
รู้จกัรอคอย กล่าวคาํขอบคุณ ขอโทษ ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของกลุ่ม และความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ โดยมี
พฤติกรรมบ่งช้ี ไดแ้ก่ การแบ่งปันอาหาร ขนมให้เพื่อน การช่วยเหลือครู และเพื่อนในการหยิบ ส่ง 
ยกอุปกรณ์ ซ่ึงทกัษะทางสังคมเหล่าน้ีเป็นทกัษะพื้นฐานในเด็กปฐมวยัท่ีหากเด็กทาํได ้แสดงให้เห็น
ถึงพฒันาการในการพฒันาทกัษะทางสังคมดา้นอ่ืนๆ ต่อไป  
 

การจัดประสบการณ์การเรียนรู้เพือ่เสริมสร้างทกัษะทางสังคม 
การจดัประสบการณ์สําหรับเด็กปฐมวยัเป็นกระบวนการท่ีมีความสําคญั เพราะช่วยให้เด็ก

ปฐมวยัได้เรียนรู้ทักษะทางสังคมจากประสบการณ์และสามารถนําไปใช้ได้อย่างถูกต้องกับ
สถานการณ์ สําหรับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคมไดมี้ผูน้าํเสนอไว้
ดงัน้ี 

ทิศนา แขมมณี (2535 : 49, อ้างถึงใน ชุลีรัตน์ สมร่าง 2553 : 3) ได้กล่าวว่าการพฒันา
พฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัอายุ 2-6 ปี ครูควรฝึกให้เด็กเกิดประสบการณ์เรียนรู้จากการ
ทาํงานร่วมกนัเป็นกลุ่ม ใหส้ามารถปรับตวัอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์ (2537 : 57, อา้งถึงใน นิตยา บุญเมือง 2550 : 2) กล่าวถึงการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้สําหรับเด็กปฐมวัยว่าควรส่งเสริมพฤติกรรมทางสังคมโดยการจัด
ประสบการณ์ และสภาพแวดลอ้มท่ีส่งเสริมความพร้อมดา้นสังคมโดยครอบคลุมการรักตนเอง และ
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ช่วยตนเอง การติดต่อสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น การปรับตวัเข้ากับผูอ่ื้น การอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคม การ
ยอมรับกฎเกณฑ์ และค่านิยมของสังคม และการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มรวมทั้งเน้นการจดักิจกรรมท่ี
ตอบสนองความตอ้งการตามวยัของเด็ก 

หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พ.ศ. 2546 (กรมวิชาการ, 2546 : 34) ไดก้าํหนดแนวทางการจดั
ประสบการณ์ท่ีตอ้งการให้เด็กปฐมวยัเกิดทกัษะทางสังคม โดยระบุในขอ้ท่ี  5 จดัประสบการณ์ให้
เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเด็กอ่ืน กบัผูใ้หญ่ภายใตส้ภาพแวดลอ้มท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้ในบรรยากาศท่ีอบอุ่น
มีความสุข และเรียนรู้การทาํกิจกรรมแบบร่วมมือในลกัษณะต่างๆ กนั และขอ้ท่ี 7 จดัประสบการณ์ท่ี
ส่งเสริมลกัษณะนิสัยท่ีดี และทกัษะการใชชี้วิตประจาํวนัตลอดจนสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้
เป็นส่วนหน่ึงของการจดัประสบการณ์การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง 

ศิริวรรณ วณิชวฒันวรชัย (2552 : 106) ไดก้ล่าวว่า การฝึกทกัษะทางสังคม ครูสามารถฝึก
ให้แก่นักเรียนทั้ งในเวลาเรียนเน้ือหาวิชาตามปกติ และวิชาอ่ืนๆ ท่ีนักเรียนให้สัมพันธ์กับ
ชีวิตประจาํวนัของนกัเรียน ครูจึงสามารถฝึกทกัษะทางสังคมไดเ้กือบตลอดเวลา โดยใช้กิจกรรมท่ี
หลากหลายเพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดทกัษะทางสังคมมากข้ึน กิจกรรมมี 3 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นเตรียม
ผูเ้รียน (Preparation) โดยการใช้กิจกรรมการร้องเพลง  ฟังนิทานและการสนทนาซักถาม 2) ขั้น
ปฏิบติักิจกรรม (Activity) มีการสนทนาพูดคุย ซักถาม ศึกษาค้นควา้ การปฏิบติั การจดักิจกรรม
ศิลปะสร้างสรรค์ 3) ขั้นประเมินผล (Assessment) จากการสังเกตพฤติกรรม และการปฏิบติักิจกรรม
ต่างๆ 

Ramanujan (2004 : 93) ได้เสนอกลยุทธ์ในการสอนทกัษะทางสังคมไวด้งัน้ี 1) ให้รู้จกั
เร่ิมตน้ และคงไวซ่ึ้งการสนทนา  2) ให้รู้จกัวิธีแลกเปล่ียนกนั  3) ให้รู้ว่าทาํอย่างไรท่ีจะไม่รบกวน
ผูอ่ื้น  4) ให้รู้จกัสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหา  5) สอนการเป็นสมาชิกท่ีดีของกลุ่ม  6) สอนให้เล่น และ
แสดงพฤติกรรมท่ีเหมาะสม  7) เป็นแบบอยา่งการวางตวั  ความสัมพนัธ์ระหวา่งเด็ก และผูใ้หญ่  8) 
สอนให้รู้คุณธรรม และคุณค่าของมนุษย ์ 9) สอนการอ่านภาษากาย  10) สอนให้รับรู้ระดบัอารมณ์
ต่างๆ  11) สอนใหเ้รียนรู้ และมีอารมณ์ร่วมกบัผูอ่ื้น 

จอร์จ แอล โรเจอร์ (George L. Rogers, 2007 : 72) ได้นําเสนอกลยุทธ์ในการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีส่งเสริมทกัษะทางสังคม โดยเนน้ไปท่ีการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมท่ีเกิดจาก
ภายในตวัผูเ้รียน ดงัน้ี 

กลยทุธ์ท่ี 1 จดักิจกรรมเล็กๆ แต่ดาํเนินการใหบ้่อยคร้ัง  การจดักิจกรรมหรือเน้ือหาการสอน
จึงควรแบ่งเน้ือหาออกเป็นส่วนๆ และจดักิจกรรมท่ีน่าสนใจ  ซ่ึงจะทาํให้ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้แบบ
เป็นลาํดบัขั้น 
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กลยุทธ์ท่ี 2 เนน้ไปท่ีความคิดมากกวา่พฤติกรรม ให้ผูเ้รียนไดใ้ชก้ระบวนการคิด และเลือก
แสดงพฤติกรรมท่ีถูกตอ้งเหมาะสม ซ่ึงผูเ้รียนจะเกิดการเรียนรู้จากส่ิงท่ีเขาเลือกแสดงพฤติกรรม
ออกมา 

Tom Mclntyre (2007 : 89) นาํเสนอรูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อพฒันาทกัษะ
ทางสังคม ดงัน้ี 

1. เร่ิมสอนจากเร่ืองง่ายๆ ท่ีผูเ้รียนสามารถปฏิบติัได้โดยใช้รูปแบบการสอนแบบดั้งเดิม  
(Traditional Teaching Model) คือ การสอนโดยการบอก การสาธิต 

2. ในระหว่างการสอนอาจใช้วิธีการแสดงบทบาทสมมติ  ซ่ึงอาจนาํเสนอพฤติกรรมท่ีถูก
และพฤติกรรมท่ีผิดอยา่งนอ้ย 2 พฤติกรรม เม่ือเห็นวา่ผูเ้รียนแสดงพฤติกรรมท่ีดีควรชมเชย และให้
กาํลงัใจ 

3. จดัใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัพฤติกรรมต่างๆ ท่ีไดพ้บโดยสะทอ้นความคิดเห็น
เป็นรายบุคคล และรายกลุ่ม ติดตามพฤติกรรมในชั้นเรียน และสังเกตพฤติกรรมนอกชั้นเรียน 

สรุปไดว้า่วธีิการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคมให้กบัเด็กปฐมวยั
อยา่งมีประสิทธิภาพ ควรจดักิจกรรมให้เด็กไดพ้ฒันาทกัษะทางสังคม โดยการส่งเสริมให้เด็กไดล้ง
มือปฏิบติั ไดฝึ้กฝนการใช้ทกัษะทางสังคมจากประสบการณ์ตรง ซ่ึงในการวิจยัคร้ังน้ีไดน้าํการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคมโดยนาํนิทานท่ีมี
ภาพประกอบทั้ งร้อยแก้วและร้อยกรองเก่ียวกับทักษะทางสังคมมาเป็นส่วนร่วมในการจัด
ประสบการณ์ประกอบกบัการสร้างหนงัสือเล่มใหญ่ ให้เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กนัภายในกลุ่ม สามารถ
ปรับตวั  รู้จกัเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผต่่อผูอ่ื้น การใชส้ถานการณ์จาํลองแสดงบทบาทสมมติ การสนทนา และ
แสดงความคิดเห็น เพื่อให้ทกัษะนั้นกลายเป็นพฤติกรรมจนเป็นพื้นฐานให้เด็กสามารถอยู่ในสังคม
ไดอ้ยา่งมีความสุข 

 
แนวคิดทีเ่กี่ยวกบัความคงทนในการเรียนรู้ 

 
ความหมายของความคงทนในการเรียนรู้ 

ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ความคงทนในการเรียนรู้มีความจาํเป็น และสาํคญัมาก 
คาดหวงัให้เกิดกบัเด็ก สามารถจดจาํส่ิงท่ีเรียนรู้ไวไ้ดน้านท่ีสุด และนาํความรู้ท่ีไดรั้บไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ในชีวติประจาํวนั จากความสาํคญัดงักล่าว มีผูใ้หค้วามหมายไว ้ดงัน้ี 
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ศิริมา เผา่วริิยะ (2544 : 39) กล่าววา่ ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถในการ
จาํระลึกไดจ้ากส่ิงเร้าท่ีไดรั้บจากการเรียนรู้ หรือการสะสมประสบการณ์เดิมมาแลว้หลงัจากทิ้งเวลา
ไวร้ะยะหน่ึง 

สุนทรี สกุลพรหมณ์ (2546 : 96) กล่าววา่ ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถ
ของผูเ้รียนในการจดจาํส่ิงท่ีเรียนมาแล้ว หลงัจากเวลาผ่านไปช่วงระยะเวลาหน่ึง และในการท่ีจะ
จดจาํส่ิงท่ีเรียนไดม้ากนอ้ยเพียงใดจะข้ึนอยูก่บักระบวนการเรียนรู้ และในการนาํส่ิงท่ีเรียนนั้นมาทาํ
ความสัมพันธ์กับส่ิงท่ีจะเรียนรู้ต่อ ๆไป จะช่วยให้ผู ้เ รียนสามารถเรียนรู้ส่ิงต่างๆ ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพมากข้ึน  

สุรางค ์โคว้ตระกูล (2548 : 250) กล่าววา่ ความคงทนในการเรียนรู้ หรือความคงทนในการ
จาํเป็นความสามารถของสมองท่ีจะเก็บส่ิงท่ีเรียนรู้ไวไ้ดเ้ป็นเวลานาน และสามารถคน้ควา้ออกมา
ใชไ้ดห้รือระลึกไดใ้นสถานการณ์ท่ีจาํเป็น 

อดมั (Adam, 1967 : 107) กล่าวว่า ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง การคงไวซ่ึ้งผลการ
เรียนหรือความสามารถท่ีจะระลึกไดต่้อส่ิงเร้าท่ีเคยเรียนมาหรือเคยมีประสบการณ์มาก่อนในระยะท่ี
ทิ้งช่วงห่างออกไป 

สรุปได้ว่า ความคงทนในการเรียนรู้ หมายถึง ความสามารถจดจาํในส่ิงท่ีได้เรียนมาแล้ว
ความสามารถท่ีจะเก็บส่ิงท่ีเรียนรู้มาแลว้ให้คงอยู ่หลงัจากท่ีไดทิ้้งไวช้ัว่ระยะเวลาหน่ึง และสามารถ
คน้ควา้ออกมาใชไ้ดอี้กหลงัจากทิ้งระยะเวลาหน่ึง 

 
การวดัความคงทนในการเรียนรู้ 

หลงัจากท่ีเด็กไดเ้รียนรู้ส่ิงต่างๆ ไปแลว้นั้น เด็กยงัสามารถคงไวซ่ึ้งความคงทนนั้น จะเก็บไว้
และถ่ายทอดออกมาไดเ้ม่ือตอ้งการใช ้ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของการวดัความคงทนในการเรียนรู้ ดงัน้ี 

กมลรัตน์ หลา้สุวงษ ์(2542 : 242 – 248) ไดก้ล่าวถึงการวดัความคงทนในการเรียนรู้วา่เม่ือ
ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้แลว้จะมีการคงไวซ่ึ้งผลการเรียนรู้ หรือสามารถระลึกไดต่้อส่ิงเร้าท่ีเคยไดเ้รียนหรือมี
ประสบการณ์รับรู้มาแลว้ โดยจะทิ้งไวส้ักระยะหน่ึงแลว้จึงทาํการวดั จึงเรียกวา่ การวดัความคงทนใน
การเรียนรู้หรือการทดสอบความจาํ ซ่ึงมีวธีิการวดัอยู ่3 วธีิ คือ 

1. การจาํได ้การระลึก (Recall) หมายถึง การนึกถึงส่ิงท่ีเคยผา่นการเรียนรู้มาก่อน 
หรือนึกถึงส่ิงท่ีเคยประสบมาก่อน โดยส่ิงนั้นไม่ไดอ้ยู่ในระหว่างการเขา้รหัสของขอ้มูลโดยผ่าน
ประสาทสัมผสัจากตา หู จมูก ล้ิน ในขณะนั้น แต่เป็นการร้ือฟ้ืนเหตุการณ์จากความจาํนั้นเอง เป็นตน้
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วา่ ในการเรียนรู้ส่ิงใดส่ิงหน่ึง เม่ือเรียนรู้ไดแ้ลว้สักพกัระยะหน่ึง กลบัมานึกวา่ส่ิงท่ีเคยเรียนรู้อยูน่ั้นมี
อะไรบา้ง 

2. การจาํแบบรู้จกั (Recognition) หมายถึง การรู้สึกวา่เคยประสบส่ิงใดส่ิงหน่ึงมาก่อน 
เม่ือประสบส่ิงนั้นเป็นคร้ังท่ี 2 

3. การเรียนซํ้ า (Relearning) หมายถึง การท่ีสามารถเรียนรู้ส่ิงท่ีเคยเรียนรู้ก่อนได ้
รวดเร็วข้ึนกว่าเดิมการระลึก (Recall) ซ่ึงเป็นวิธีหน่ึงใช้ทดสอบความจาํ สามารถแบ่งออกตาม
ลกัษณะของสถานการณ์ท่ีระลึก 3 แบบ คือ ระลึกเสรี (Free recall) การระลึกตามลาํดบั (Serial 
recall) และ การระลึกตามตวัแนะ (Cued recall) 
 จิราภา เต็งไตรรัตน์ และคณะ (2547 :139) และปรียาพร วงศอ์นุตรโรจน์ (2548 : 187-188) 
กล่าวถึงการวดัความคงทนในการเรียนรู้ไวใ้กลเ้คียงกนั สรุปไดว้า่ การวดัวา่คนเราจะสามารถจดจาํ
ส่ิงท่ีเรียนรู้ไดม้ากนอ้ยเพียงใดจะมี 4 วธีิ คือ 

1. การรวบรวมเหตุการณ์ (Recollection) เป็นการปะติดปะต่อเหตุการณ์ท่ีผา่นมา โดย 
อาศยัส่ิงหน่ึงส่ิงใดเป็นการดลใจ เช่น ทหารไดย้ินเสียงปืน ก็นึกถึงการรบ การจาํชนิดน้ีมกัจะไดค้าํ
บอกเล่าท่ีเอาขอ้เท็จจริงไม่ไดเ้พราะเป็นส่ิงท่ีเกิดข้ึนนาน และเป็นความรู้สึกของเจา้ตวัเป็นคนบอก
เล่า อาจจะใชว้ธีิสะกดจิตเพื่อหาขอ้เทจ็จริง จึงนิยมใชว้ิธีทางจิตวิเคราะห์ การสะกดจิตเป็นสภาพคร่ึง
หลบัคร่ึงต่ืน คนเราจะสามารถจดจาํเหตุการณ์ในอดีตไดล้ะเอียดตรงกบัความจริงมากกว่าในขณะท่ี
รู้ตวั ในการรักษาคนไขท่ี้มีปัญหาก็มกัจะใช้วิธีการน้ี เพื่อดูเหตุการณ์และส่ิงท่ีเกิดข้ึนในวยัเด็กเพื่อ
เป็นแนวทางในการหาวธีิแกไ้ขขอ้บกพร่องและเกิดปัญหาในปัจจุบนั 

2. การระลึกได ้( Recall) เป็นการนึกออกหรือจาํได ้โดยไม่จาํเป็นตอ้งมีการนาํหรือดล 
ใจแต่อยา่งใด การสามารถท่องจาํบทกลอนต่างๆ ได ้ท่องสูตรเลข จาํทฤษฎีต่างๆ  วา่ยนํ้ า เล่นดนตรี 
เล่นกีฬา ข่ีจกัรยานได ้เป็นการจาํไดถึ้งส่ิงท่ีเคยเรียนและยงัไม่ลืม 

3. การจาํได ้(Recognition) เม่ือเรารู้จกักบัส่ิงใดส่ิงหน่ึง หมายถึง การคุน้เคยกบัส่ิงนั้น 
มาก่อนหรือเคยพบเคยเจอเหตุการณ์ปกติธรรมดาแมว้า่จะยุง่ยากซับซ้อน เช่น เพื่อนแนะนาํให้รู้จกั
กบับุคคลอีกคนหน่ึง เรารู้สึกวา่บุคคลนั้นคุน้หนา้เหมือนเคยรู้จกักนัมาก่อน แต่ไม่สามารถจะจาํช่ือได ้
หรือจาํไม่ไดว้า่เคยพบหรือรู้จกัเม่ือไรท่ีไหน 

4. การเรียนซํ้ า (Relearning) การจาํชนิดน้ีหมายถึง ส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีเราเคยเรียน เคย 
คุน้เคยทาํมาก่อน แต่ทิ้งไวน้านและไม่ไดน้าํมาใชอี้ก ถา้กลบัมาเร่ิมตน้ใหม่ เรียนใหม่ หดัใหม่ก็จาํได ้
ทาํได้เร็วข้ึน ง่ายข้ึน ไม่เสียเวลานานมากเหมือนกบัส่ิงท่ีไม่เคยเรียนเลย เช่น ในกรณีเคยหัดเล่น
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เปียโนขณะท่ียงัเป็นเด็กและเลิกหัดเป็นเวลาหลายสิบปี เม่ือกลบัมาหัดใหม่จะใช้เวลาเรียนน้อยลง 
เป็นตน้ 

สรุปไดว้า่ การวดัความคงทนในการเรียนรู้เป็นการวดัหลงัเสร็จส้ินการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ วดัไดจ้ากแบบทดสอบและทิ้งระยะห่างประมาณ 2 - 4 สัปดาห์ ในท่ีน้ีผูว้ิจยัทดลองทดสอบ
ความคงทนโดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม ทดลองจาํนวน 3 คร้ัง คือสัปดาห์ท่ี 7 สัปดาห์ท่ี 9 
และสัปดาห์ท่ี 11 เป็นเวลา 3 สัปดาห์ เพื่อสังเกตความคงทนของทกัษะทางสังคม 
 
ระยะเวลาในการวดัความคงทนในการเรียนรู้ 
 การวดัความคงทนในการเรียนรู้หลงัจากเสร็จส้ินการจดัประสบการณ์การเรียนรู้แลว้ จาํเป็น
ท่ีจะตอ้งทราบระยะเวลาท่ีเหมาะสมในการวดัความคงทนในการเรียนรู้ ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่าน
ไดท้าํการศึกษาเก่ียวกบัช่วงเวลาท่ีใชใ้นการทดสอบความคงทนในการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 

Nunnally (1959) กล่าววา่ เพื่อก่อใหเ้กิดความคลาดเคล่ือนต่าง ๆ นอ้ยลง ควรเวน้ช่วงเวลาใน
การสอบซํ้ าให้ห่างกนัอย่างน้อย 2 สัปดาห์ เพราะความเคยชินในการทาํแบบทดสอบจะทาํให้ค่า
สหสัมพนัธ์ระหวา่งคะแนนทั้งสองคร้ังสูง 

แอตคินสัน และซิฟฟริน (Atkinson & Shiffrin, 1968 : 89-195) ไดก้ล่าวไวว้า่ ในการท่ีจะ
ทดสอบความคงทนในการเรียนรู้นั้น ควรท่ีจะเวน้ระยะเวลาให้ห่างจากการทดสอบคร้ังแรกนั้นควร
จะประมาณ 14 วนั เพราะช่วงระยะเวลาท่ีความจาํสั้ นนั้น จะฝังตวักลายเป็นความจาํระยะยาวหรือ
กลายเป็นความคงทนในการเรียน 

เกรเกอร่ี ( Gregory, 1987 : 29) กล่าวว่า นักจิตวิทยาได้ทาํการทดลองและได้กาํหนด
ระยะเวลาในการวดัความคงทนในการเรียนรู้ไว ้ดงัต่อไปน้ี 

1. ความคงทนในการเรียนรู้จากการรู้สึกสัมผสั (Sensory Memory) ควรท่ีจะวดั 
หลงัจากการเรียนรู้ไดผ้า่นมาประมาณ 1 นาทีหรือนอ้ยกวา่ เพราะเป็นความจาํหลงัการเรียนรู้ท่ีคงอยู่
ในระยะเวลาอนัสั้ น ท่ีตั้งใจจาํ หรือใจจดใจจ่อต่อส่ิงนั้นเท่านั้น เม่ือไม่ไดใ้ส่ใจในส่ิงเหล่านั้น แลว้
ความจาํก็จะเลือนหายไป 

2. ความคงทนในการเรียนรู้ระยะยาว (Long – Team Memory) ควรท่ีจะวดัหลงัจาก 
การเรียนรู้ผ่านมาในช่วงระยะเวลา 1 นาที จนถึงหลายวนัหรือหลายสัปดาห์ เพราะเป็นความจาํท่ี
คงทนถาวรมากกวา่ความจาํระยะสั้น ไม่วา่จะทิ้งระยะไวน้านสักเพียงใด ถา้ตอ้งการท่ีให้มีการร้ือฟ้ืน
ความจาํนั้นๆ ก็อาจจะระลึกออกมาไดใ้นทนัที และก็มีความถูกตอ้งอีกดว้ย 
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สรุปได้ว่า ระยะเวลาในการวดัความคงทนในการเรียนรู้ ควรทาํการวดัหลังจากทิ้งช่วง
ระยะเวลาท่ีได้รับประสบการณ์ไปแลว้ และในการวิจยัคร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้เลือกระยะเวลาของการวดั
ความคงทนในการเรียนรู้หลงัจากเด็กไดรั้บประสบการณ์ไปแลว้ 6 สัปดาห์ ทาํการวดัความคงทนใน
การเรียนรู้ของเด็กท่ีได้รับการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน โดยใช้แบบ
สังเกตพฤติกรรมทางสังคม ทาํการสังเกตพฤติกรรมหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ตลอดทั้งวนั 
โดยสังเกตเด็กเป็นรายบุคคล จาํนวน 3 คร้ัง คือสัปดาห์ท่ี 7 สัปดาห์ท่ี 9 และสัปดาห์ท่ี 11 เป็นเวลา 3 
สัปดาห์ เพื่อสังเกตความคงทนของทกัษะทางสังคม 
 
การส่งเสริมทีช่่วยให้เกดิความคงทนในการเรียนรู้ 
 การท่ีเด็กจดจาํส่ิงท่ีเรียนรู้ไวไ้ดน้านท่ีสุดจนเกิดเป็นความคงทนในการเรียนรู้สามารถทาํได ้ 
ดงัน้ี 

ชม ภูมิภาค ( 2526 : 15) ไดเ้สนอการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเอ้ืออาํนวยต่อการช่วย
ใหเ้กิดความคงทนในการเรียนไดด้งัน้ี 

1. การจดับทเรียนใหมี้ความหมาย (Meaningful) เช่น 
1.1 การสร้างส่ือสัมพนัธ์ (Mediation) 
1.2 การจดัเป็นระบบล่วงหนา้ (Advance Organization) 
1.3 การจดัเป็นลาํดบัขั้น (Hierarchical Structure) 
1.4 การจดัเขา้เป็นหมวดหมู่ (Organization) 

2. การจดัสถานการณ์ช่วยการเรียน (Mathemagenic) ทาํไดด้งัน้ี 
2.1 การนึกถึงส่ิงท่ีเรียนขณะท่ีฝึกฝนอยู ่(Recall During Practice) 
2.2 การเรียนเพิ่ม (Over Learning) 
2.3 การทบทวนบทเรียน (Periodic Reviews) 
2.4 การจาํอยา่งมีหลกัเกณฑ ์(Logical Memory) 
2.5 การท่องจาํ (Recitation) 
2.6 การใชจิ้นตนาการ (Imagination) 

3. ในการทบทวนไม่สามารถทบทวนทุกส่ิงท่ีเขา้มาอยูใ่นความจาํระยะสั้น ดงันั้น 
จาํนวนส่ิงของท่ีจะจาํไดใ้นความจาํระยะสั้นจึงมีจาํกดั 

4. ส่ิงใดก็ตามท่ีอยูใ่นความจาํระยะสั้น ยิง่นานส่ิงนั้นก็มีโอกาสฝังตวัในความจาํ 
ระยะยาวมากยิง่ข้ึน 
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5. การฝังตวัในความจาํระยะยาวเป็นกระบวนการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่ง 
ส่ิงท่ีอยูใ่นความจาํระยะยาวกบัส่ิงท่ีตอ้งการจดจาํ 

เพราพรรณ เปล่ียนภู่ (2542 : 339-341) ไดเ้สนอแนะสภาพการณ์ท่ีจะส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิด
ความคงทนในการเรียนรู้ไว ้ดงัน้ี 

1. การใหผู้เ้รียนไดเ้รียนเน้ือหาสาระท่ีมีความหมาย 
2. ทาํใหผู้เ้รียนเกิดความประทบัใจ ความรู้สึกท่ีดี มีความพอใจกบัเหตุการณ์ 
3. การเรียนและการฝึกหดัดว้ยวธีิสลบัพกั (Distributed Practice) 
4. การจดัระบบความรู้เขา้เป็นหลกัการ คือ การใหผู้เ้รียนไดรู้้ส่วนรวม (Whole) ดีกวา่ 

การใหเ้รียนรายละเอียดหลายๆ ส่ิงติดต่อกนั 
5. ผูเ้รียนจะตอ้งมีวธีิดารเรียนท่ีดี คือ ตั้งใจศึกษาในเร่ืองต่างๆ จนเกิดความเขา้ใจ สร้าง 

ความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงท่ีเรียนใหม่กบัเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้ ควรฝึกฝนสมํ่าเสมอ มีการทบทวนใน
เวลาท่ีเหมาะสม โดยเฉพาะการเรียนเพิ่มเติม (Over Learning) โดยศึกษาเร่ืองท่ีเรียนซํ้ าๆ จนทาํให้
ความทรงจาํดีข้ึน 

6. ผูส้อนจะตอ้งใชอุ้ปกรณ์การสอน ซ่ึงมีส่วนช่วยใหผู้เ้รียนเกิดความเขา้ใจและเห็น 
ภาพพจน์ เช่น แผนภูมิภาพประกอบ ของจริง เป็นตน้ 

7. ผูส้อนจะตอ้งจดัใหมี้การทบทวนในระยะเวลาเหมาะสม 
8. ผูส้อนจะตอ้งเสนอแนะเทคนิคในการจาํใหผู้เ้รียน ไดแ้ก่ 

8.1 หลีกเล่ียงการจาํหลายๆ อยา่งในเวลาเดียวกนั 
8.2 การใชเ้คร่ืองช่วยความจาํ เช่น การสร้างรหสั (Coding) โดยกาํหนดสัญลกัษณ์ 

แทนส่ิงท่ีตอ้งการจาํ 
8.3 การท่องทวน การฝึกฝนท่ีจะทาํใหจ้าํบทเรียนไดดี้ 

สรุปได้ว่า ความคงทนในการเรียนรู้นั้นเป็นส่ิงท่ีควรส่งเสริมให้เกิดข้ึนแก่เด็ก เป็นการ
ทบทวนความรู้เดิมท่ีมีอยูแ่ลว้หรือส่ิงท่ีเรียนมาแลว้อยา่งสมํ่าเสมอ เพื่อให้เกิดความรู้อยา่งคงทนดว้ย
ความเขา้ใจและสามารถนาํไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้
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งานวจัิยทีเ่กี่ยวข้อง 
 
งานวจัิยในประเทศ 
 งานวจัิยเกีย่วกบัการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

กรรณิการ์ พงศเ์ลิศวุฒิ (2547) ไดศึ้กษาผลของการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบละคร
สร้างสรรคต่์อความมีวนิยัในตนเองของเด็กปฐมวยั กลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็กปฐมวยั ชาย-หญิงชั้นอนุบาล
ปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2546 โรงเรียนเปรมฤดีศึกษา กรุงเทพมหานคร จาํนวน 12 คน ผลการศึกษาพบวา่  
พฤติกรรมความมีวินยัในตนเองของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบละคร
สร้างสรรค์ก่อน และระหว่างจดักิจกรรมโดยเฉล่ียรวมและจาํแนกรายดา้นในแต่ละช่วงสัปดาห์ มี
ความแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และมีอตัราการเปล่ียนแปลงระหวา่งก่อนจดั
กิจกรรม และระหวา่งจดักิจกรรมเพิ่มข้ึนตลอดช่วงเวลา 8 สัปดาห์   
 สนดัดา ด่านศิริวิโรจน์ (2547) ศึกษาผลของการสอนวิพากษ์วรรณกรรมสําหรับเด็กท่ีมีต่อ
ความสามารถในการคิดของเด็กวยัอนุบาล 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการจดัลาํดบั ดา้นการขยายความ และ
ดา้นตีความกบัเด็กอนุบาล 2 อายุ 5-6 ปี โดยมีขั้นตอน ดงัน้ี 1) กิจกรรมฟังครูอ่านวรรณกรรม 2) 
กิจกรรมอภิปรายเก่ียวกับวรรณกรรมร่วมกัน 3) กิจกรรมขยายความเข้าใจในองค์ประกอบของ
วรรณกรรม 4) กิจกรรมสรุป พบวา่ หลงัการทดลอง กลุ่มทดลองมีความสามารถในการคิดทั้ง 3 ดา้น
สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และหลงัการทดลอง กลุ่มทดลองมี
ความสามารถในการคิดทั้ง 3 ดา้นสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

ณฐัฐาสิริ  ศกัด์ิทอง (2548) ศึกษาผลของการใชว้รรณกรรมสําหรับเด็กท่ีมีต่อทกัษะชีวิตดา้น
การกระทาํ จิตใจ สังคม ปัญญา และการคิดของเด็กวยัอนุบาลปีท่ี 2 อายุ 5-6 ปี มีกระบวนการสอน 
ประกอบดว้ย การนาํเสนอประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม การสังเกต และสะทอ้นความคิด การสรุป
ความคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม และการทดลองใชใ้นสถานการณ์จริง ผลการวิจยัพบวา่  นกัเรียน
กลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถเก่ียวกบัทกัษะชีวติของเด็กวยัอนุบาลหลงัการทดลองสูงกวา่ก่อน
การทดลองใชก้ระบวนการสอนโดยใชว้รรณกรรมสําหรับเด็ก อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
และนกัเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนความสามารถเก่ียวกบัทกัษะชีวิตของเด็กวยัอนุบาลสูงกว่ากลุ่ม
ควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
 วราลี ถนอมชาติ (2549) ศึกษาผลของการจดัประสบการณ์ทางภาษาโดยใชว้รรณกรรมเป็น
ฐานท่ีมีต่อความสามารถในขั้นก่อนการอ่านของเด็กอนุบาล 3 ด้าน ได้แก่ การรู้จกัองค์ประกอบ
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หนงัสือ การจดจาํคาํศพัท ์และการเขา้ใจสถานการณ์กบัเด็กชั้นอนุบาลปีท่ี 2 อายุ 5-6 ปี พบวา่ กลุ่ม
ทดลองมีความสามารถในขั้นก่อนการอ่านสูงกวา่กลุ่มควบคุมอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 

งานวจัิยเกีย่วกบัทกัษะทางสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
 สายชน วงสานนท์ (2547) ทาํการศึกษาเร่ืองผลของการจดัประสบการณ์แบบโครงการท่ีมี
ต่อการพฒันาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัท่ีมีปัญหาทางพฤติกรรม เป็นเด็กชาย-หญิง อายุ 5-
6 ปี ผลการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวยัท่ีมีปัญหาทางพฤติกรรม เม่ือไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบ
โครงการในแต่ละสัปดาห์ มีการพฒันาพฤติกรรมทางสังคมทั้งโดยรวม และแยกรายดา้นสูงข้ึนกว่า
ก่อนการไดรั้บประสบการณ์แบบโครงการแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

วราภรณ์ ปานทอง (2548) ทาํการศึกษาผลการเล่านิทานคติธรรมประกอบการเล่นบทบาท
สมมติท่ีมีต่อพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยั เป็นเด็กชาย-หญิง อายุ 5-6 ปี จาํนวน 15 คน 
ผลการวิจัยพบว่า เด็กปฐมวยัก่อนจัดกิจกรรม และระหว่างการจัดกิจกรรมเล่านิทานคติธรรม
ประกอบการเล่นบทบาทสมมติ ในแต่ละช่วงสัปดาห์มีคะแนนเฉล่ียพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉล่ีย
รวมแตกต่างอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และเม่ือวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงระหวา่งช่วง
สัปดาห์ พบวา่ คะแนนพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉล่ียรวม มีการเปล่ียนแปลงไปในทางเพิ่มข้ึนตลอด
ตั้งแต่ช่วงสัปดาห์ท่ี 2-8 อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เม่ือวิเคราะห์คะแนนเฉล่ียพฤติกรรม
ทางสังคมของเด็กปฐมวยั แยกเป็นรายดา้น ไดแ้ก่ การยอมรับผูอ่ื้น การช่วยเหลือ และการแบ่งปัน 
พบวา่ คะแนนพฤติกรรมทางสังคม 3 ดา้น มีการเปล่ียนแปลงในลกัษณะท่ีสอดคลอ้งกบัการวิเคราะห์
คะแนนรวมทั้งหมด โดยเฉล่ียดา้นการยอมรับผูอ่ื้นมีการเปล่ียนแปลงในทางเพิ่มข้ึนตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 
4-8 อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ยกเวน้บางช่วงสัปดาห์ไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติ 

ศิริพร เลิศพนัธ์ (2548) ไดศึ้กษาผลการพฒันาทกัษะทางสังคมดา้นการสร้างสัมพนัธภาพกบั
ผูอ่ื้นของเด็กปฐมวยัโดยใช้กิจกรรมการละเล่นพื้นบา้น โรงเรียนบา้นโพนขาว จงัหวดัร้อยเอ็ด  ซ่ึง
ทกัษะทางสังคมท่ีพฒันา มี 5 ดา้น ประกอบดว้ย การแสดงความเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น การแสดงการ
ควบคุมอารมณ์ตนเอง  การแสดงออกความขอบคุณ  การแสดงการให้อภยั และการแสดงการขอโทษ 
ผูว้ิจยัได้ทาํการวดัสไตล์การเรียนทั้ งกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมด้วยแบบวดัสไตล์การเรียน
มาตรฐานของดนัน ์เป็นเวลา 5 สัปดาห์ แลว้จดักิจกรรมการละเล่นพื้นบา้นให้กบักลุ่มทดลอง และจดั
กิจกรรมการเล่นกลางแจง้ตามปกติให้กบักลุ่มควบคุม เป็นเวลา 5 สัปดาห์ ผลการวิจยัพบว่า เด็ก
ปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านมีคะแนนทักษะทางสังคมด้านการสร้าง
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สัมพนัธภาพกบัผูอ่ื้นหลงัการทดลองเพิ่มข้ึนจากก่อนการทดลองอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.01 

อโนชา ถิรธาํรง (2550) ไดท้าํการศึกษาเร่ืองการใชรู้ปแบบกิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อการ
เรียนรู้ต่อการพฒันาทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยั เป็นเด็กชาย-หญิง อายุระหว่าง 4-5 ปี  กาํลงั
ศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาลปีท่ี 1 จาํนวน 15 คน เพื่อรับการจดักิจกรรมรูปแบบศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อการ
เรียนรู้ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษา คือ แผนการสอนการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อการเรียนรู้ 
และแบบประเมินทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยั พบว่า ทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัหลงัผ่าน
กิจกรรมรูปแบบศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้แลว้มีทกัษะพื้นฐานทางสังคมโดยรวม และจาํแนก
รายทกัษะมีค่าเฉล่ียคะแนนสูงข้ึนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เม่ือเปรียบเทียบกบัก่อนการ
ทดลอง   

สุภาภรณ์ สงนวน (2551) ไดท้าํการเปรียบเทียบทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัระหวา่งการ
จดัการเรียนรู้โดยใชกิ้จกรรมการละเล่นพื้นบา้นกบัการจดักิจกรรมแบบปกติในระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 
2 สังกดัสํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาศรีสะเกษ เขต 4 พบว่า เด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดักิจกรรม
การละเล่นพื้นบา้นมีทกัษะทางสังคมหลงัการจดักิจกรรมสูงข้ึน อยู่ในระดบัดี หลงัการจดักิจกรรม
การละเล่นพื้นบา้นมีคะแนนเฉล่ียทกัษะทางสังคมมากกว่าก่อนการจดักิจกรรมการละเล่นพื้นบา้น
อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และมีทกัษะทางสังคมสูงกว่าเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจดั
กิจกรรมตามปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

เพ็ญศรี เทียมแก้ว (2552) ได้ศึกษาผลของการจดัประสบการณ์แบบเรียนรู้ร่วมกนัท่ีมีต่อ
ทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัย  โรงเรียนวัดมะกรูด จังหวัดปัตตานี ซ่ึงทักษะทางสังคม  
ประกอบดว้ย  การควบคุมอารมณ์ การปฏิสัมพนัธ์พูดคุยกบัผูอ่ื้น การทาํกิจกรรมกลุ่ม การช่วยเหลือ 
และการยอมรับผูอ่ื้น ใชเ้วลาในการทดลอง 4 สัปดาห์ๆ ละ 5 คร้ังโดยทาํการสังเกตทกัษะทางสังคม 
และบนัทึกภาพวีดิทศัน์ การจดักิจกรรมการเรียนรู้จะแบ่งผูเ้รียนเป็นกลุ่ม ประมาณ 3-5 คน โดยใน
กลุ่มจะมีสมาชิกท่ีมีความสามารถแตกต่างกนัในเร่ืองของความสามารถด้านการเรียนรู้ และความ
แตกต่างกนัทางดา้นเศรษฐกิจ และสังคม ซ่ึงมีครูเป็นผูก้าํหนดกาํหนดบทบาทให้สมาชิกทุกคนใน
กลุ่มได้ร่วมมือกันทํางาน ร่วมแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน เพื่อให้งานประสบความสําเร็จ  
ผลการวิจยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์แบบเรียนรู้ร่วมกนั มีทกัษะทางสังคมหลงั
การจดัการเรียนรู้สูงกวา่ก่อนการใชว้ธีิสอนแบบเรียนรู้ร่วมกนัอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี 0.01 
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งานวจัิยเกีย่วกบัความคงทนในการเรียนรู้ 
ศกุนตลา ทานอก (2540) ไดศึ้กษาความเท่ียงตรงของโครงสร้างเปรียบเทียบความเช่ือมัน่

ของแบบทดสอบ ความสามารถดา้นการจาํ และความคงทนของความจาํนกัเรียนท่ีทาํแบบทดสอบท่ี
มีส่ิงเร้าต่างกนั จาํนวน 4 ฉบบั คือ แบบทดสอบความจาํภาพสมบูรณ์ท่ีมีปฏิสัมพนัธ์กนั แบบทดสอบ
ความจาํภาพภาพสมบูรณ์ท่ีไม่มีปฏิสัมพนัธ์กนั แบบทดสอบความจาํภาพไม่สมบูรณ์ท่ีมีปฏิสัมพนัธ์
กนั และแบบทดสอบความจาํภาพไม่สมบูรณ์ไม่มีปฏิสัมพนัธ์กนั โดยทดสอบกบักลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็น
นกัเรียนชั้นอนุบาล 2 โรงเรียนสังกดัสํานกังานการประถมศึกษาจงัหวดันครราชสีมา จาํนวน 1,600 
คน ผลการศึกษาปรากฏวา่ ความคงทนในการจาํหลงัดูส่ิงเร้า 1 สัปดาห์ของนกัเรียนท่ีทาํแบบทดสอบ
ความจาํท่ีมีส่ิงเร้าต่างกนั 4 ฉบบั ปรากฏวา่ มีค่าความคงทนในการจาํแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัท่ี
ระดบั 0.01 

หทยัรัตน์ พงศ์สุวรรณ (2543) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและความคงทนทางการเรียน
คณิตศาสตร์ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ระหว่างการสอนโดยใช้แบบฝึกเตรียมความพร้อม และการสอนปกติ 
โรงเรียนอนุบาลบา้นสะเดา จงัหวดับุรีรัมย ์จาํนวน 30 คน ใชเ้วลาทดลอง 15 คร้ังๆ ละ 40 นาที
ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการสอนโดยใชแ้บบฝึกเตรียมความพร้อมทางการเรียนคณิตศาสตร์ 
มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และมีความคงทนทางการเรียนคณิตศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีได้รับการ
สอนปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

สุนทรี สกุลพราหมณ์ (2546) ศึกษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ และความคงทนทางการเรียนวิชา
ภาษาองักฤษ ของนกัเรียนชั้นอนุบาล 1 ท่ีเรียนโดยใชแ้ละไม่ใชแ้ผน่วดิีทศัน์คาราโอเกะ กลุ่มตวัอยา่ง
ท่ีใช้ เป็นนกัเรียนชั้นอนุบาล 1 ของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กก่อนวยัเรียน กรุงเทพมหานคร ผลการวิจยั
ปรากฏว่า ความคงทนทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้และไม่ใช้แผ่นวีดิทศัน์คาราโอเกะ
แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

ธนูภรณ์ ทองใหญ่ (2548) ได้ศึกษาความคงทนในการจาํของเด็กปฐมวยัท่ีเรียนโดยใช้
หนงัสือภาพในช่วง 2 สัปดาห์ และ 4 สัปดาห์ โรงเรียนพฒันาศึกษา จงัหวดัสงขลา จาํนวน 30 คน ใช้
เวลาทาํการทดลอง 7 สัปดาห์ๆ ละ 3 วนั ผลการวิจยัพบวา่ ความคงทนในการจาํของเด็กปฐมวยัหลงั
การใชห้นงัสือภาพในช่วง 2 สัปดาห์ และ 4 สัปดาห์ ปรากฏวา่ เด็กปฐมวยัมีความสามารถในการจาํ
ลดลงร้อยละ 1.6 และเม่ือเปรียบเทียบความคงทนในการจาํของเด็กปฐมวยั หลงัการใชห้นงัสือภาพ
ในช่วง 2 สัปดาห์ และ 4 สัปดาห์ ปรากฏวา่ ค่าความคงทนแตกต่างกนัอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ี
ระดบั .05 
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วาสนา บวัศรี (2552) ได้เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิและความคงทนทางการเรียนสาระการ
เรียนรู้หน่วยธรรมชาติรอบตวัของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์ระหวา่งการ
เล่านิทานจากหนงัสือภาพและการเล่านิทานโดยส่ือการ์ตูนแอนิเมชัน่ 2 มิติ โรงเรียนชีโหล่นวิทยา 
จงัหวดัร้อยเอ็ด จาํนวน 26 คน ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์
การเล่านิทาน 2 รูปแบบ มีคะแนนความคงทนแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดย
นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์การเล่านิทานโยใชส่ื้อแอนิเมชัน่ 2 มิติ มีคะแนน
ความคงทนสูงกว่านกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์การเล่านิทานโดยใช้หนงัสือ
ภาพ 

 

งานวจัิยต่างประเทศ 
โบเวอร์ (Bower, 1970) ไดศึ้กษาวา่ภาพท่ีมีปฏิสัมพนัธ์และผดิปกติ มีผลต่อการคงทนต่อ

ความจาํหรือไม่ ผลการวจิยัปรากฏวา่ ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งภาพมีผลต่อความจาํแต่ความผดิปกติของ
ภาพไม่มีผลต่อความจาํ 

อมอริจิ (Amoriggi, 1981) ไดศึ้กษาความสามารถในการเล่านิทานของเด็กปฐมวยั โดยผูว้ิจยั
จะเล่านิทานให้เด็กฟังแลว้ให้เด็กเล่าเร่ืองยอ้นกลบั และเล่าเร่ืองราวต่อจากผูว้ิจยั ทาํการทดลองคร้ัง
ละ15-20 นาที เป็นเวลา 2 สัปดาห์ ผลการศึกษาพบว่า เด็กสามารถเล่านิทานไดถู้กตอ้งโดยการ
เรียงลาํดบัเหตุการณ์ต่างๆไดดี้ข้ึน และเด็กสามารถนาํเอานิทานท่ีฟังไปประยกุตเ์ล่าต่อ 

พิค โจน (Peeck Joan, 1985) ไดศึ้กษาผลของการจบัคู่ผดิท่ีเกิดข้ึนระหวา่งเน้ือหาท่ีเป็นคาํพดู
และรูปภาพกบัความคงทนในการจาํของเด็ก ผลการวจิยัปรากฏวา่ ความคงทนในการจาํของภาพท่ี
จบัคู่ผดิหลงัจากทิ้งช่วงไวร้ะยะเวลาหน่ึงจะทาํใหก้ลายเป็นการลืม แต่เด็กสามารถจาํขอ้มูลจากภาพ
ไดม้ากกวา่จากเน้ือ 

ดิกสัน จอห์นสัน และชอลท์ (Dixon Johnson and Sal, 1997) ไดว้ิจยัเก่ียวกบัเร่ืองการจดั
กิจกรรมการเล่านิทานให้กบัเด็กอนุบาล อายุ 3-4 ปี ท่ีโรงเรียนในเมืองดีทรอยด์ จาํนวน 46 คน แบ่ง
ออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่ม 1 เล่านิทานให้เด็กฟังแลว้ให้แสดงบทบาทประกอบตามเน้ือเร่ือง กลุ่มท่ี 2 เล่า
นิทานให้ฟังพร้อมทั้งพาไปดูของจริงนอกสถานท่ี เช่น ไปสวนสัตว ์ไปซ้ือของ กลุ่มท่ี 3 เล่านิทาน
แลว้สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง และกลุ่มท่ี 4 เป็นกลุ่มควบคุมพบวา่ กลุ่มเด็กท่ีแสดงบทบาท
ประกอบตามเร่ืองไดแ้สดงบทบาทเลียนแบบตวัละครในเน้ือเร่ืองไปดว้ยจะพฒันาจิตลกัษณะต่างๆ 
ไดดี้ท่ีสุด แสดงว่าเม่ือเด็กฟังนิทานแลว้เกิดความตอ้งการท่ีจะเลียนแบบตวัละครท่ีเด็กชอบหรือตวั
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ละครท่ีไดรั้บความสาํเร็จจากพฤติกรรมนั้น และเน้ือหาในนิทาน ถา้เป็นเร่ืองท่ีไกลความเป็นจริง เช่น 
เทพนิยายแลว้จะไดผ้ลดีต่อจิตลกัษณะของเด็กไดดี้กวา่นิทานท่ีมีเน้ือหาใกลชี้วติเด็ก 

ชเนปส์ (Schneps, 2002) ไดท้าํการศึกษาเพื่อตรวจสอบความสัมพนัธ์ระหว่างทกัษะทาง
สังคม และภาษากบัปัญหาทางพฤติกรรมในนกัเรียนก่อนประถมท่ีมีความเส่ียง กลุ่มตวัอยา่งเป็นเด็ก
ก่อนวยัเรียนจาํนวน 51 คน อายุระหวา่ง 3-5 ปี วิธีการศึกษา ทาํการประเมินปัญหาจากภายนอก และ
ภายใน  โดยใชแ้บบประเมินเชิงคลินิกของเด็กระดบัพื้นฐานถึงระดบัก่อนวยัเรียนดา้นภาษา ประเมิน
ทกัษะทางสังคมดว้ยแบบวดัพฤติกรรมเด็กก่อนวยัเรียนถึงอนุบาล (แบบวดัรายงานของครู) และดา้น
แบบทดสอบยอ่ยดา้นสังคม การรู้จกัตนเองเก่ียวกบัแบบวดัมโนมติเบ้ืองตน้ฉบบัแกไ้ขของ Bracken  
ผลการศึกษาพบว่า การวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณบ่งช้ีว่า หลงัการควบคุมเพื่อการประเมินไอคิว
ทางวจันภาษา (ไม่ใช่ภาษาพูด) แลว้ ทกัษะทางภาษามีความสัมพนัธ์กบัปัญหาพฤติกรรมภายใน แต่
ไม่มีความสัมพนัธ์กบัปัญหาพฤติกรรมจากภายนอก ผลการวิเคราะห์การถดถอยอีกดา้นหน่ึง บ่งช้ีวา่  
หลังการควบคุมเพื่อประเมินไอคิวทางอวัจนภา ษาแล้ว รายงานเก่ียวกับทักษะทางสังคมมี
ความสัมพนัธ์กบัปัญหาพฤติกรรมทั้งภายในและภายนอก ประการสุดทา้ย การวิเคราะห์ความถดถอย
เพิ่มเติมบ่งช้ีวา่ ทกัษะทางสังคมเป็นตวักลางให้เกิดความสัมพนัธ์ระหวา่งภาษากบัปัญหาพฤติกรรม
จากภายใน 

โอราเวค็ซ์ (Oravecz, 2004) ศึกษาวิจยัเก่ียวกบัทกัษะทางสังคมกบัพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหา
ของนกัเรียนระดบัปฐมวยัท่ีอาศยัในครอบครัว และสังคมท่ีมีความรุนแรง กลุ่มตวัอยา่งคือแม่ จาํนวน 
223 คน ดาํเนินการโดยใหค้วามรู้อาสาสมคัรเก่ียวกบัการอบรมเล้ียงดูเด็กอายุ 3-5 ปี การพฒันาทกัษะ
ทางสังคม และส่งเสริมพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ ให้อาสาสมคัรนาํไปใช้กบัเด็กท่ีมีปัญหาดงักล่าว 
พบว่า เด็กนักเรียนระดับปฐมวยัท่ีมีปัญหาด้านทักษะทางสังคม และมีพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหา 
สามารถปรับตวัเขา้กบัสังคมไดดี้ข้ึน พฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาลดนอ้ยลง 

ทอร์ (Toor, 2007) ศึกษาการสร้างความเช่ือมโยงทางตวับทของเด็กอายุ 4 ปี ในระหวา่งการ
อ่านหนังสือนิทานร่วมกับผูใ้หญ่พบว่า เด็กเล็กกระตือรือร้นในการนําความรู้ของส่ืออ่ืน และ
ประสบการณ์ในชีวิตจริงมาใช้ในการสร้างความหมายเม่ืออ่านหนงัสือภาพท่ีตนไม่คุน้เคย ผลจาก
การสร้างความเช่ือมโยงทางตวับทของเด็กสามารถจดัระดบัจากระดับธรรมดา ซ่ึงคือความรู้สึก
ร่ืนรมยใ์นการจาํไดไ้ปสู่ระดบัสูง ซ่ึงคือการเปรียบเทียบระหวา่งส่ือท่ีอ่านในแง่มุมของแก่นเร่ือง และ
โครงเร่ือง จากการศึกษาพบว่าผูใ้หญ่สามารถบูรณาการการสร้างความเช่ือมโยงทางตวับทของเด็ก 
เพื่อนําไปสู่การพูดคุยแลกเปล่ียนความคิดท่ีแตกต่างกันไป การตระหนักถึงความสําคัญของ
กระบวนการการสร้างความเช่ือมโยงทางตวับทในการสร้างความหมายของเด็ก  อาจสามารถทาํให้
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ผูเ้ช่ียวชาญทางดา้นการศึกษาปฐมวยั มีกรอบในการวางแผนการพฒันาภาษาและการอ่านเขียนอยา่ง
เป็นระบบในชั้นเรียนของตนเอ 
 

สรุป 
 จากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 หลักสูตร
สถานศึกษาโรงเรียนวดัม่วง และผลงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ผูว้จิยัไดศึ้กษาการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน และนาํการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานไปจดั
ประสบการณ์เพื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยั ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นอนุบาล 
ปีท่ี 1 โรงเรียนวดัม่วง สํานกังานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ผูว้ิจยัพบวา่ การจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานสามารถเสริมสร้างทักษะทางสังคมของเด็กได้  เน่ืองจาก
วรรณกรรมนาํเสนอพฤติกรรมท่ีสังคมพึงประสงค ์สามารถเปล่ียนแปลงพฤติกรรมทกัษะทางสังคม
ของเด็กปฐมวยั เป็นกลยุทธ์ท่ีดีในการอบรมสั่งสอนไดอ้ยา่งแยบยล ช่วยให้เด็กมีความรู้ความเขา้ใจ 
ในการใชภ้าษา รักการอ่าน ส่งเสริมพฒันาการในทุกๆ ดา้น เด็กไดพ้ฒันาตนเอง ปรับตวัเขา้สู่สังคม
กบัเพื่อน รู้จกัมารยาทในการเขา้สังคม และมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่วรรณกรรมจึงมีความสําคญักบัเด็ก
ปฐมวยั ทาํให้เด็กเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน มีความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการ เกิดการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีดี เกิดความเขา้ใจในเร่ืองของคุณธรรม จริยธรรม ความดีความชัว่ ตลอดจน
การอยู่ร่วมกันในสังคม เพราะเด็กวยัน้ีเป็นวยัท่ีชอบสร้างจินตนาการ มีความคิดท่ีเป็นรูปธรรม 
สามารถนาํวรรณกรรมมาเป็นส่ือเพื่อกระตุน้ใหเ้ด็กเกิดทกัษะทางสังคมท่ีดี เป็นตวัแทนท่ีเด็กสามารถ
เลียนแบบพฤติกรรมได ้ดงันั้น ผูว้จิยัจึงนาํการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน
มาเสริมสร้างทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวยั  โดยมีขั้นตอนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 4 
ขั้นตอน ดงัน้ี 1) ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 2) ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 3) ขั้นแสดงบทบาทสมมติ และ 4) 
ขั้นสรุปและประเมินผล เพื่อใหเ้ด็กปฐมวยัมีการพฒันาทกัษะทางสังคมท่ีสูงข้ึนต่อไป  
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บทที ่3 

วธีิด าเนินการวจัิย 
 

การวิจยัเร่ือง “การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้าง
ทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยั”  เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบ Pre-
Experimental Designs  แบบหน่ึงกลุ่มทดสอบก่อน-หลงั (One Group Pretest Posttest Design) 
ผสมผสานแบบดุลยเวลา (Time Series Design)  โดยมีเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 จ านวน 1 
ห้องเรียน  ศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา  2557  โรงเรียนวดัม่วง  ส านักงานเขตบางแค  
กรุงเทพมหานคร  เป็นหน่วยวิเคราะห์  (Unit of Analysis)  ซ่ึงมีรายละเอียดและขั้นตอนในการ
ด าเนินการวจิยั ดงัน้ี 
 

การด าเนินการวจัิย 
 เพื่อเป็นแนวทางในการด าเนินการวิจยัตามวตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้ จึงก าหนดรายละเอียด
ของการด าเนินการวจิยัไว ้3 ขั้นตอน  ดงัน้ี 
 ขั้นตอนที ่1 การจัดเตรียมโครงการวจัิย 
 เป็นการจดัเตรียมโครงการวิจยัเพื่อให้เกิดการด าเนินการตามโครงการ  เป็นขั้นตอนของการ
ก าหนดปัญหาของการวิจยั  ทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง  โดยการศึกษาแนวคิดทฤษฎีต่างๆ จาก
เอกสาร  ต ารา  รวมถึงงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการศึกษาปฐมวยั  ก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั  
วตัถุประสงค์  ค  าถามการวิจยั  สมมติฐานการวิจยั และออกแบบการวิจยั  ก าหนดแนวทางการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน  จดัท าแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ แบบ
ประเมินทกัษะทางสังคม ก่อนเรียนและหลังเรียน  (Pretest-Posttest)  แบบสังเกตพฤติกรรมทาง
สังคม การหาคุณภาพ และปรับปรุงคุณภาพของเคร่ืองมือและแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆ การเสนอความ
เห็นชอบโครงการวจิยั  จากบณัฑิตวทิยาลยั  มหาวทิยาลยัศิลปากร 
 ขั้นตอนที ่2  การด าเนินงานตามโครงการวจัิย 
 เป็นขั้นตอนท่ีผูว้จิยัใชเ้คร่ืองมือท่ีพฒันาข้ึนในขั้นตอนท่ี 1 ไปด าเนินการทดลอง และ
รวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งน ามาตรวจสอบความถูกตอ้ง  วเิคราะห์ขอ้มูลทางสถิติ และแปลผล
การวเิคราะห์ขอ้มูล 



61 
 

 
 

ขั้นตอนที ่3 การรายงานผลการวจัิย   
เป็นขั้นตอนการจดัท าร่างรายงานผลการวจิยั  การเสนอรายงานผลการวิจยัต่อคณะกรรมการ

ควบคุมวิทยานิพนธ์  ตรวจสอบความถูกตอ้งแล้วน าไปปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องตามประเด็นท่ี
กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์ จดัพิมพ์ และรายงานผลการวิจยัฉบบัสมบูรณ์ต่อบณัฑิตวิทยาลัย  
มหาวทิยาลยัศิลปากร  เพื่อขออนุมติัจบการศึกษา 
 
ระเบียบวธีิวจัิย 

เพื่อให้การวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research)  คร้ังน้ีเกิดประสิทธิภาพสูงสุด และ
เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย  ผู ้วิจ ัยได้ก าหนดรายละเอียดต่างๆ เก่ียวกับวิธีวิจัย  
ประกอบดว้ย  ประชากร และกลุ่มตวัอยา่ง  ตวัแปรท่ีศึกษา  ขอบเขตเน้ือหา ระยะเวลาท่ีใช้ในการ
ทดลอง แบบแผนการวิจยั  เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  การสร้างเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  การ
ด าเนินการทดลอง การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ และการวเิคราะห์ขอ้มูล  ดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  คือ  เด็กปฐมวยัชาย-หญิง อายุระหวา่ง 4-5 ปี ท่ีก าลงัศึกษา
อยูใ่นระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนวดัม่วง ส านกังานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2557 จ านวน 3 หอ้งเรียน รวม 90 คน 

กลุ่มตัวอย่าง 
เด็กปฐมวยัชาย-หญิง อายรุะหวา่ง 4-5 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยูใ่นระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียน

วดัม่วง ส านกังานเขตบางแค  กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 จ านวน 1 ห้องเรียน 
ไดม้าจากการสุ่มอยา่งง่าย (Simple Random Sampling) จ านวน 30 คน โดยใชห้้องเรียนเป็นหน่วย
ของการสุ่ม 

ตัวแปรทีศึ่กษา 
ตวัแปรตน้  คือ  การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
ตวัแปรตาม  คือ  
1. ทกัษะทางสังคม 3 ดา้น ประกอบดว้ย 

1.1 การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น 
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1.2 มารยาทในการเขา้สังคม   
1.3 ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่

2. ความคงทนของทกัษะทางสังคม 
 

ขอบเขตเนือ้หา 
    เน้ือหาสาระท่ีใชใ้นการวจิยัเป็นไปตามหลกัสูตรสถานศึกษาปฐมวยั โรงเรียนวดัม่วง      

ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 จ านวน 6 หน่วย ประกอบดว้ย 
1. หน่วยหนูนอ้ยมารยาทงาม  
2. หน่วยเด็กดีท าได ้ 
3. หน่วยโรงเรียนของเรา  
4. หน่วยชุมชนท่ีน่าอยู ่ 
5. หน่วยหนูเป็นคนไทย   
6. หน่วยเมืองไทยท่ีรัก 

 

ระยะเวลาทีใ่ช้ในการทดลอง 
ผูว้จิยัไดก้  าหนดระยะเวลาด าเนินการทดลองเป็น 4 ช่วง รวม 11 สัปดาห์ ดงัน้ี  
ช่วงท่ี 1 ประเมินทกัษะทางสังคมก่อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม

เป็นฐาน 
ช่วงท่ี 2 จดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานเป็นเวลา 6 สัปดาห์ๆ ละ 4 

คร้ังๆ ละ 45 นาทีในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 รวมเวลา
ทดลองทั้งส้ิน 24 คร้ัง  

ช่วงท่ี 3 ประเมินทกัษะทางสังคมหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรม 
เป็นฐาน 

ช่วงท่ี 4 ประเมินความคงทนของทกัษะทางสังคมหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานในสัปดาห์ท่ี 7 สัปดาห์ท่ี 9 และสัปดาห์ท่ี 11 รวมเวลาทดลองทั้งส้ิน 3 สัปดาห์ 
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แบบแผนการวจัิย 
การวิจยัคร้ังน้ีเป็นการวิจยัเชิงทดลอง  (Experimental Research)  แบบแผนขั้นตอนการวิจยั

ขั้นพื้นฐาน (Basic Research) แบบหน่ึงกลุ่มทดสอบก่อน-หลงั (One Group Pretest Posttest Design) 
ผสมผสานแบบดุลยเวลา (Time Series Design) ซ่ึงมีรูปแบบดงัแผนภูมิท่ี 2 ดงัน้ี 

 
 

 
แผนภูมิท่ี 2  แบบแผนการวจิยัแบบ One Group Pretest Posttest Design ผสมผสาน Time Series   
                   Design  

 
สัญลกัษณ์ท่ีใชใ้นการทดลอง 

เม่ือ  T1   คือ การทดสอบก่อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
                   ในสัปดาห์ท่ี1                            
        X  คือ การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานในสัปดาห์ท่ี 1-6 
        T2  คือ การทดสอบหลงัจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานในสัปดาห์ท่ี 6 
        T3  คือ การทดสอบความคงทนของทกัษะทางสังคมในสัปดาห์ท่ี 7  
        T4 คือ  การทดสอบความคงทนของทกัษะทางสังคมในสัปดาห์ท่ี 9 
        T5  คือ การทดสอบความคงทนของทกัษะทางสังคมในสัปดาห์ท่ี 11 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัไดก้  าหนดเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  ประกอบดว้ย  

เคร่ืองมือท่ีใชใ้นทดลอง ประกอบดว้ย 
1. แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  ในการน้ีผูว้ิจยัได้น า

รูปแบบการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พ.ศ. 2546 ก าหนด คือ หน่วย
การจดัประสบการณ์จ านวน 6 หน่วย ไดแ้ก่ หน่วยหนูน้อยมารยาทงาม หน่วยเด็กดีท าได ้หน่วย
โรงเรียนของเรา หน่วยชุมชนท่ีน่าอยู่ หน่วยหนูเป็นคนไทยและหน่วยเมืองไทยท่ีรัก เป็นเวลา 6 
สัปดาห์ๆ ละ 4 คร้ัง คร้ังละ 45 นาที รวมเวลาทดลองทั้งส้ิน 24 คร้ัง จดัประสบการณ์ในช่วงกิจกรรม
เสริมประสบการณ์ โดยระยะเวลาใน 1 หน่วยยดืหยุน่ตามความเหมาะสม 

   

T1  x  T2  T3  T4  T5 
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เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประเมิน ประกอบดว้ย 
1. แบบประเมินทกัษะทางสังคม เป็นแบบประเมินพฤติกรรมทกัษะทางสังคมจ านวน 1 

ฉบบั โดยแบ่งแบบประเมินเป็น 3 ดา้น มีลกัษณะเป็นค าถามประกอบรูปภาพเก่ียวกบัสถานการณ์
ต่างๆ ท่ีบ่งบอกถึงพฤติกรรมการปฏิสัมพันธ์กับผู ้อ่ืน มารยาทในการเข้าสังคม และความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ดา้นละ 6 ขอ้ รวม 18 ขอ้ๆ ละ 1 คะแนน รวม 18 คะแนน ซ่ึงเป็นค าถามเก่ียวกบั
ความรู้สึก การกระท าหรือพฤติกรรม โดยครูเป็นผูอ่้านค าถามให้เด็กฟัง ส่วนค าตอบเด็กเป็นผูต้อบ
ดว้ยตนเอง ไม่มีตวัเลือกในการตอบ เพื่อประเมินทกัษะทางสังคมวา่หากเด็กอยูใ่นสถานการณ์นั้นจะ
ปฏิบติัตนอยา่งไร ใชป้ระเมินพฤติกรรมทกัษะทางสังคมก่อน และหลงัการทดลอง 

2. แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม เป็นแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิสัมพนัธ์กับผูอ่ื้น 
มารยาทในการเขา้สังคม และความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ โดยสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมแบบ
ตรวจสอบรายการ (Checklist) 2 ระดบัคือ ปฏิบติั และไม่ปฏิบติั แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม
แบ่งดา้นละ 6 รายการ รวม 18 รายการๆ ละ 1 คะแนน รวม 18 คะแนน  ท าการสังเกตพฤติกรรมหลงั
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานตลอดทั้งวนั โดยสังเกตเด็กเป็นรายบุคคล 
จ านวน 3 คร้ัง คือสัปดาห์ท่ี 7 สัปดาห์ท่ี 9 และสัปดาห์ท่ี 11 เป็นเวลา 3 สัปดาห์ เพื่อสังเกตความ
คงทนของทกัษะทางสังคม 
 

การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัเป็นเคร่ืองมือท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึน มีวิธีการ ขั้นตอนในการสร้างและ
ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  ดงัน้ี 

1. การสร้างแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  จ านวน 6 
หน่วย มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี          

1.1 ศึกษาแนวทางการเขียนแผนการจดัประสบการณ์จากหลกัสูตรการศึกษา 
ปฐมวยั พุทธศกัราช 2546  คู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ
พุทธศกัราช 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545  หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัม่วง ขอ้มูล
พฒันาการเด็ก การสร้างแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานและงานวิจยั
ท่ีเก่ียวขอ้ง  

1.2 วเิคราะห์หลกัสูตรสถานศึกษาปฐมวยัโรงเรียนวดัม่วง ความสัมพนัธ์ของ 
มาตรฐานคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ สภาพท่ีพึงประสงค์ของเด็กอายุ 4 ปี ประสบการณ์ส าคญัและ
สาระท่ีควรเรียนรู้ 
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1.3 ศึกษาวรรณกรรม และคดัเลือกวรรณกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาเก่ียวกบัการ 
ปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มารยาทในการเขา้สังคม และความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ก าหนดเกณฑ์ในการคดัเลือก
วรรณกรรมตามกรอบแนวคิดการคดัเลือกวรรณกรรม ดงัน้ีคือ เป็นนิทานท่ีมีภาพประกอบสวยงาม
ทั้งร้อยแก้วร้อยกรอง โครงเร่ืองไม่ซับซ้อน เน้ือหาชัดเจน และเหมาะสม การใช้ภาษาเขา้ใจง่าย 
รูปภาพมีสีสันสวยงาม รูปเล่มกะทดัรัด และมีวตัถุประสงคเ์พื่อเสริมสร้างทกัษะทางสังคม 

1.4 น าวรรณกรรมมาสร้างแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชนิ้ทานท่ีมี 
ภาพประกอบจ านวน 12 เร่ือง ซ่ึงมีขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 4 ขั้นตอน  

1.4.1 ขั้นครูเล่าวรรณกรรม โดยขั้นน้ีเร่ิมตน้ดว้ยการแนะน าหนงัสือ  
ช่ือเร่ือง ผูแ้ต่ง จากนั้นครูเล่าวรรณกรรมให้เด็กฟังจนจบเร่ืองโดยไม่ขาดตอน และเด็กได้เห็น
ภาพประกอบอยา่งชดัเจน  

1.4.2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม เป็นขั้นใหเ้ด็กร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 
เก่ียวกบัวรรณกรรม ไดแ้ก่ ตวัละคร เน้ือเร่ือง พฤติกรรม ลกัษณะนิสัย ผลของพฤติกรรม และน ามา
สร้างหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 

1.4.3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ เป็นขั้นท่ีเด็กน าเน้ือหาหรือเหตุการณ์ใน 
วรรณกรรมมาแสดงบทบาทสมมติพฤติกรรมท่ีดีท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

1.4.4 ขั้นสรุปและประเมินผล เป็นขั้นท่ีเด็กและครูร่วมกนัสรุปพฤติกรรม 
ท่ีดีในวรรณกรรม และประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็ก 

1.5 เสนอแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานต่ออาจารย ์
ท่ีปรึกษาวทิยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน ไดแ้ก่ ผูช่้วยศาสตราจารยสุ์ชาดา สุทธาพนัธ์ ผูเ้ช่ียวชาญ
ด้านการศึกษาปฐมวยั อาจารย์ ดร.สรัญญา จนัทร์ชูสกุล ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวดัและประเมินผล 
อาจารย ์ดร.ยุวรี ผลพนัธิน ผูเ้ช่ียวชาญด้านการวดัและประเมินผล อาจารย ์ดร.อารีย ์พรหมเล็ก 
ผูเ้ช่ียวชาญด้านการศึกษาปฐมวยั และอาจารย ์ดร.ปฤณัต นจันฤตย์ ผูเ้ช่ียวชาญด้านเน้ือหา เพื่อ
ตรวจสอบพิจารณาความถูกตอ้ง ความเหมาะสมของเน้ือหา การจดัประสบการณ์แต่ละขั้นตอน และ
ความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบต่างๆในแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ น ามาแกไ้ขปรับปรุง
ขอ้บกพร่อง โดยใชแ้บบประเมินแบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ก าหนดเกณฑ์การให้
คะแนนคุณภาพของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ แบ่งเป็น 5 ระดบั (บุญชม ศรีสะอาด, 2535 : 
99-100 ) ดงัน้ี  
       5  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  เหมาะสมมาก 
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   3  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
   2  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
   1  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 
  น าคะแนนความคิดเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญมาหาค่าเฉล่ีย   ̅) และค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D.) โดยใชเ้กณฑก์ารแปลความหมายออกเป็น 5 ระดบั (บุญชม ศรีสะอาด, 2543 : 100) 
มีความหมาย ดงัน้ี 

ค่าเฉล่ีย 4.51 - 5.00  หมายถึง  เหมาะสมมากท่ีสุด 
ค่าเฉล่ีย 3.51 - 4.50 หมายถึง  เหมาะสมมาก 
ค่าเฉล่ีย 2.51 - 3.50  หมายถึง  เหมาะสมปานกลาง 
ค่าเฉล่ีย 1.51 - 2.50  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ย 
ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.50  หมายถึง  เหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

ถา้ค่าเฉล่ียคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญมีค่าตั้งแต่ 3.51 ข้ึนไป และมีค่าส่วนเบ่ียงเบน 
มาตรฐานไม่เกิน 1.00 ถือว่าองค์ประกอบของแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้นั้ นมีความ
เหมาะสมสอดคลอ้ง (บุญชม ศรีสะอาด, 2543 : 100) 
 ทุกรายการของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานมีค่าเฉล่ีย
คะแนนสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดคือ สูงกว่า 3.51 แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ทั้ง 12 แผน มี
ค่าเฉล่ีย   ̅)  อยูร่ะหวา่ง 3.80 - 4.40 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) อยูร่ะหวา่ง 0.54 – 0.83 
(ภาคผนวก ค : 143) และปรับปรุงแกไ้ขแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็น
ฐานตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญแนะน า ดงัน้ี เปล่ียนจ านวนวนัในการน าวรรณกรรมมาจดัประสบการณ์ จาก
วนัละ 1 วรรณกรรม เปล่ียนเป็น 2 วนั 1 วรรณกรรม  และเปล่ียนขั้นตอนในการจดัประสบการณ์
โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน จากวนัละ 4 ขั้นตอน เป็นวนัละ 2 ขั้นตอน เน่ืองจากระยะเวลาในการจดั
ประสบการณ์ 45 นาที  

1.6 น าแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานไปใชใ้นการ 
วจิยักบัเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียน 
วดัม่วง ส านกังานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร จ านวน 12 แผน ดงัรายละเอียดในแผนภูมิท่ี 3 ดงัน้ี 
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แผนภูมิท่ี 3 ขั้นตอนการสร้างแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
 

2. แบบประเมินทักษะทางสังคม เป็นแบบประเมินท่ีผู ้วิจ ัยสร้างข้ึน จ านวน 1 ฉบับ 
ด าเนินการประเมินพฤติกรรมทกัษะทางสังคมก่อนจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม
เป็นฐาน และหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน โดยแบ่งแบบประเมิน
เป็น 3 ด้าน คือ ด้านการปฏิสัมพนัธ์กับผู ้อ่ืน ด้านมารยาทในการเข้าสังคม และด้านความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่มีลกัษณะเป็นค าถามประกอบภาพเก่ียวกบัสถานการณ์ต่างๆ ท่ีบ่งบอกถึงพฤติกรรม
การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มารยาทในการเขา้สังคม และความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ ดา้นละ 6 ขอ้ รวม 18 ขอ้ 
ซ่ึงเป็นค าถามเก่ียวกบัความรู้สึก การกระท าหรือพฤติกรรม โดยครูเป็นผูอ่้านค าถามให้เด็กฟัง ส่วน

ศึกษาแนวทางการเขียนแผนการจดัประสบการณ์จากหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศกัราช 
2546  คู่มือหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติพุทธศกัราช 2542 
แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 หลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัม่วง ขอ้มูลพฒันาการ
เด็ก การสร้างแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานและงานวิจยัท่ี
เก่ียวขอ้ง  
 
ศึกษาวรรณกรรม และคดัเลือกวรรณกรรมท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหาดา้นการปฏิสัมพนัธ์กบั
ผูอ่ื้น ดา้นมารยาทในการเขา้สังคมและด้านความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และก าหนดเกณฑ์ในการ
คดัเลือกวรรณกรรม 

น าวรรณกรรมมาสร้างแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้นิทานท่ีมีภาพประกอบ 
จ านวน 12 เร่ือง 

เสนอแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานต่อคณะกรรมการท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน เพื่อตรวจสอบพิจารณาความถูกตอ้ง ความ
เหมาะสมของเน้ือหา การจัดประสบการณ์แต่ละขั้ นตอนเพื่อน ามาแก้ไขปรับปรุง
ขอ้บกพร่อง 

น าแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
น าไปใชก้บัเด็กปฐมวยัท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่ง 
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ค  าตอบเด็กเป็นผูต้อบดว้ยตนเอง ไม่มีตวัเลือกในการตอบ เพื่อประเมินทกัษะทางสังคมวา่หากเด็กอยู่
ในสถานการณ์นั้นจะปฏิบติัตนอยา่งไร ก าหนดคะแนนขอ้ละ 1 คะแนน คะแนนเต็ม 18 คะแนน มี
ขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี  
  2.1 ศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะทางสังคม และเคร่ืองมือประเมิน
ทกัษะทางสังคมเพื่อเป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินทกัษะทางสังคม 

2.2 น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาเอกสารและงานวจิยัมาก าหนดเป็นรูปภาพ 
สถานการณ์เพื่อประเมินทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยโดยครอบคลุมทักษะทางสังคม 
ประกอบดว้ย การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มารยาทในการเขา้สังคม และความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ในการ
คดัเลือกสถานการณ์  ผูว้จิยัคดัเลือกสถานการณ์ท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจ าวนัของเด็กตลอดจน
สถานการณ์ท่ีเป็นเกิดข้ึนในสังคมรอบตวัเด็กเพื่อเป็นเคร่ืองมือการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน 

2.3 น ารูปภาพสถานการณ์ทกัษะทางสังคมมาสร้างแบบประเมินทกัษะทางสังคม 
ทั้ง 3 ดา้นๆ ละ 6 สถานการณ์ ไดแ้ก่ การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มารยาทในการเขา้สังคม และความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เป็นค าถามประกอบรูปภาพสถานการณ์ต่างๆ จ านวน 18 สถานการณ์ ขอ้ละ 1 
คะแนน รวม 18 คะแนน ตามความสามารถในการตอบค าถามของเด็กปฐมวยั ดงัน้ี 
  0   หมายถึง  ตอบค าถามไม่ได ้ โดยแสดงพฤติกรรมน่ิงเฉย ตอบไม่ตรงกบัค าถาม
ดว้ยวธีิการท่ีไม่เหมาะสม 
  1  หมายถึง  ตอบค าถามได้  โดยแสดงพฤติกรรมโต้ตอบ ตอบตรงกับค าถาม 
เหมาะสมกบัสถานการณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การปฎสัิมพนัธ์กบัผู้อื่น   
- เม่ือเด็กเดินผา่นผูใ้หญ่ เด็กควรปฏิบติัอยา่งไร 
- เม่ือเห็นเพื่อนนัง่เป็นกลุ่ม เด็กเดินผา่น ควรปฏิบติัอยา่งไร 
- เม่ือเห็นเพื่อนก าลงัเล่นของเล่นเป็นกลุ่ม เด็กอยากเขา้ร่วมกลุ่มเล่นดว้ย ควรปฏิบติัอยา่งไร 
- เม่ือเด็กพบคุณครูในโรงเรียน เด็กควรปฏิบติัอยา่งไร  
- เม่ือเด็กเห็นเพื่อนก าลงันัง่ร้องไหอ้ยู ่เด็กควรท าอยา่งไร 
- คุณครูให้เด็กท่ีท างานเสร็จแลว้ ไปเล่นไมบ้ล็อกท่ีมุมของเล่น เม่ือเด็กท างานเสร็จ เด็กควรท า
อยา่งไร 
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2.4 เสนอแบบประเมินทกัษะทางสังคมต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ

จ านวน 5 คน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสมของเน้ือหา และน ามาแก้ไขปรับปรุง
ขอ้บกพร่อง โดยใชแ้บบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ถา้ค่าเฉล่ียคะแนนความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญมีค่าตั้งแต่ 3.51 ข้ึนไป และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 ถือวา่แบบประเมิน
ทกัษะทางสังคมนั้นมีความเหมาะสมสอดคลอ้ง (บุญชม ศรีสะอาด, 2543 : 100) โดยแบบประเมิน
ทกัษะทางสังคม มีค่าเฉล่ียคะแนนความคิดเห็นอยูใ่นระหว่าง 4.20 - 4.80 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐานอยูใ่นระหวา่ง 0.44 - 0.83 (ภาคผนวก ค : 164) และปรับปรุงแกไ้ขแบบประเมินทกัษะทาง

มารยาทในการเข้าสังคม 
- เม่ือผูใ้หญ่หยบิน ้าด่ืมให ้เด็กควรปฏิบติัอยา่งไร 
- เม่ือเด็กอยากรับประทานขนม จึงเดินไปท่ีโรงอาหาร ขณะนั้นมีเพื่อนๆ มากมายก าลงัซ้ือขนม
อยู ่เด็กควรปฏิบติัอยา่งไร 
- เม่ือเด็กเดินชนของเล่นในขณะท่ีเพื่อนก าลงัเล่นอยู ่เด็กควรปฏิบติัอยา่งไร 
- คุณครูแจกอุปกรณ์ให้ท างานกลุ่ม แต่อุปกรณ์มีนอ้ยไม่เพียงพอกบัจ านวนเด็ก เพื่อนๆก าลงัใช้
อุปกรณ์ช้ินนั้นอยู ่ เด็กอยากใชอุ้ปกรณ์ช้ินนั้นบา้ง เด็กควรปฏิบติัอยา่งไร 
- ขณะท่ีเพื่อนก าลงัวาดภาพ แลว้เด็กท าน ้าหกบนภาพของเพื่อน เด็กควรท าอยา่งไร 
- เด็กไดห้ยบิไมบ้ล็อกจากมุมของเล่นมาเล่นจ านวนมาก เม่ือถึงเวลารับประทานอาหารกลางวนั 
เด็กควรปฏิบติัอยา่งไร 
 

ความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 
- เม่ือคุณแม่ใหข้นมมาโรงเรียนมากมาย  เห็นเพื่อนๆ นัง่มองอยู ่เด็กควรท าอยา่งไร 
- ระหวา่งท่ีเด็กก าลงัวิง่เล่น เห็นคุณพอ่กวาดเศษใบไมอ้ยูข่า้ง เด็กควรปฏิบติัอยา่งไร 
- ระหวา่งท่ีเด็กก าลงันัง่เล่นของเล่น มองเห็นคุณครูยกหนงัสือจ านวนมากเพื่อไปวางโต๊ะข้างๆ 
เด็กควรปฏิบติัอยา่งไร 
- ในขณะท่ีเพื่อนก าลงัห้ิวของพะรุงพะรัง เผอิญท าของหล่นท่ีพื้น เม่ือเด็กเห็นของช้ินนั้น ควรท า
อยา่งไร 
- เม่ือเด็กพบคุณครูก าลงัถือของมาเตม็มือ เด็กควรท าอยา่งไร 
- เด็กซ้ือขนมมาหลายช้ิน แต่เพื่อนๆในกลุ่มไม่มีขนมทานเลย เด็กควรท าอยา่งไร 
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สังคมตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญแนะน า ดงัน้ี ปรับการใชภ้าษาให้เหมาะสมกบัวยัเด็กปฐมวยั จากค าวา่ “หนู” 
เป็น “เด็ก” ปรับภาพใหส้ัมพนัธ์กบัโจทย ์และเพิ่มสีสันใหก้บัภาพ  

2.5 น าแบบประเมินทกัษะทางสังคมทั้ง 18 สถานการณ์ไปใชจ้ริงกบัเด็กปฐมวยั  
ชั้ นอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัม่วง ส านักงานเขตบางแค 
กรุงเทพมหานคร ดงัรายละเอียดในแผนภูมิท่ี 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิท่ี 4  ขั้นตอนการสร้างและพฒันาแบบประเมินทกัษะทางสังคม 
 

3. แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม เป็นแบบสังเกตพฤติกรรมการปฏิสัมพนัธ์กับผูอ่ื้น 
มารยาทในการเขา้สังคม และความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ โดยสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมแบบ
ตรวจสอบรายการ (Checklist) ดา้นละ 6 ขอ้ ท าการสังเกตพฤติกรรมตลอดทั้งวนั เป็นรายบุคคล 
ระยะเวลา 3 สัปดาห์ คือ สัปดาห์ท่ี 7 สัปดาห์ท่ี 9 และสัปดาห์ท่ี 11 เพื่อสังเกตความคงทนของทกัษะ
ทางสังคม มีขั้นตอนการสร้าง ดงัน้ี  

ศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะทางสังคม และเคร่ืองมือประเมินทกัษะทางสังคมเพื่อ
เป็นแนวทางในการสร้างแบบประเมินพฤติกรรมทกัษะทางสังคม 

น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากการศึกษาเอกสาร และงานวิจยัมาก าหนดเป็นรูปภาพสถานการณ์เพื่อประเมิน
ทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัโดยครอบคลุมทกัษะทางสังคม  

น ารูปภาพสถานการณ์ทกัษะทางสังคมมาสร้างแบบประเมินทกัษะทางสังคมทั้ง 3 ดา้นๆ ละ  
6 สถานการณ์ รวม 18 สถานการณ์ 

เสนอแบบประเมินทกัษะทางสังคมต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน 
เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสมของเน้ือหา และน ามาแกไ้ขปรับปรุงขอ้บกพร่อง 

น าแบบประเมินทกัษะทางสังคมทั้ง 18 สถานการณ์ไปใชจ้ริงกบัเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัม่วง ส านกังานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร 
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  3.1 ศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม
การมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มารยาทในการเขา้สังคม เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่และการบนัทึกพฤติกรรมเพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 

3.2 สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม จ านวน 1 ฉบบั แบ่งแบบสังเกตเป็น 3  
ดา้นๆ ละ 6 ขอ้ รวม 18 ขอ้ ประกอบดว้ยการมีปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มารยาทในการเขา้สังคม และ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ สร้างแยกเป็นรายขอ้ให้ครอบคลุมทกัษะทางสังคมท่ีตอ้งการวดั ซ่ึงแบบสังเกตมี
ลกัษณะเป็นขอ้ความท่ีบ่งบอกถึงทกัษะทางสังคม เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Checklist) คือ ปฏิบติั
และไม่ปฏิบติั โดยก าหนดคะแนน ดงัน้ี  
   0 หมายถึง  ไม่ปฏิบติั 
   1 หมายถึง  ปฏิบติั 

3.3 เสนอแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์และ 
ผูเ้ช่ียวชาญ 5 คน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสมของเน้ือหา และน ามาแกไ้ขปรับปรุง
ขอ้บกพร่อง โดยใชแ้บบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) ถา้ค่าเฉล่ียคะแนนความคิดเห็นของ
ผูเ้ช่ียวชาญมีค่าตั้งแต่ 3.51 ข้ึนไป และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานไม่เกิน 1.00 ถือวา่แบบสังเกต
พฤติกรรมทางสังคมนั้นมีความเหมาะสมสอดคลอ้ง (บุญชม ศรีสะอาด, 2543 : 100) โดยแบบ
ประเมินสังเกตพฤติกรรมทางสังคม มีค่าเฉล่ียคะแนนความคิดเห็นเท่ากบั 4.40 และมีค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.54 (ภาคผนวก ค : 165) และปรับปรุงแกไ้ขแบบสังเกตพฤติกรรมทาง
สังคมตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญแนะน า ดงัน้ี เพิ่มพฤติกรรมท่ีตอ้งการสังเกตของทกัษะทางสังคมในแต่ละ
ดา้น และสลบัดา้นตวัอกัษรใหอ่้านง่ายข้ึนจากแนวนอนเป็นแนวตั้ง 

3.4 น าแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมไปใชจ้ริงกบัเด็กปฐมวยักลุ่มตวัอยา่งชั้น 
อนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนวดัม่วง ส านกังานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร 
จ านวน 18 ขอ้ ดงัรายละเอียดในแผนภูมิท่ี 5 ดงัน้ี 
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แผนภูมิท่ี 5  ขั้นตอนการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัดว้ยการจดั    
                     ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน   
 
การด าเนินการทดลอง 
 ในการด าเนินการทดลอง  ผูว้จิยัแบ่งเป็น 3 ขั้นตอน  ดงัน้ี 

1. ขั้นก่อนการทดลอง  เป็นขั้นท่ีผูว้จิยัท าการประเมินก่อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้  
(Pretest) ของเด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ท่ีเป็นกลุ่มทดลอง ในสัปดาห์ท่ี 1 โดยใช้แบบประเมิน
ทกัษะทางสังคมเพื่อตรวจสอบคุณภาพ จ านวน 18 ขอ้ มีลกัษณะเป็นค าถามประกอบรูปภาพเก่ียวกบั
สถานการณ์ต่างๆ ท่ีบ่งบอกถึงพฤติกรรมการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มารยาทในการเขา้สังคม และความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผโ่ดยครูเป็นผูอ่้านค าถามให้เด็กฟัง ส่วนค าตอบเด็กเป็นผูต้อบดว้ยตนเอง ไม่มีตวัเลือก
ในการตอบ เพื่อประเมินทกัษะทางสังคม 

2. ขั้นทดลอง  ผูว้จิยัจดัประสบการณ์การเรียนรู้ดว้ยตนเองตามแผนการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน  ในสัปดาห์ท่ี 1 - สัปดาห์ท่ี 6 ด าเนินการทดลองช่วงกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์  ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 สัปดาห์ละ 4 คร้ังๆ ละ 45 นาที รวมเวลาทดลอง

ศึกษาเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมการมีปฏิสัมพนัธ์
กับผูอ่ื้น มารยาทในการเข้าสังคม ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ และการบนัทึกพฤติกรรมเพื่อเป็น
แนวทางในการสร้างแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 

สร้างแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมเป็นรายขอ้ให้ครอบคลุมทกัษะทางสังคมท่ีตอ้งการวดั 
ลกัษณะเป็นขอ้ความท่ีบ่งบอกถึงทกัษะทางสังคม แบบแบบตรวจสอบรายการ (Checklist)  

เสนอแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมต่อคณะกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ และผูเ้ช่ียวชาญ 5 
คน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเหมาะสมของเน้ือหา น ามาแก้ไขปรับปรุงขอ้บกพร่อง 
โดยใชแ้บบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)  
 

น าแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมไปใช้จริงกบัเด็กปฐมวยักลุ่มตวัอย่าง ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 
โรงเรียนวดัม่วง ส านกังานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร 
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ทั้งส้ิน 24 คร้ัง โดยมีขั้นตอนการจดัประสบการณ์ ดงัน้ี 1) ขั้นครูเล่าวรรณกรรม โดยขั้นน้ีเร่ิมตน้ดว้ย
การแนะน าหนงัสือ ช่ือเร่ือง ผูแ้ต่ง จากนั้นครูเล่าวรรณกรรมให้เด็กฟังจนจบเร่ืองโดยไม่ขาดตอน 
และเด็กไดเ้ห็นภาพประกอบอยา่งชดัเจน 2) ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม เป็นขั้นให้เด็กร่วมกนัแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกบัวรรณกรรม ได้แก่ เน้ือเร่ือง ตวัละคร พฤติกรรม ลกัษณะนิสัย ผลของพฤติกรรม 
และน ามาสร้างหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) ร่วมกนั 3) ขั้นแสดงบทบาทสมมติ เป็นขั้นท่ีเด็กน า
เน้ือหาหรือเหตุการณ์ในวรรณกรรมมาแสดงบทบาทสมมติพฤติกรรมท่ีดีท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 
และ 4) ขั้นสรุปและประเมินผล เป็นขั้นท่ีเด็กและครูร่วมกนัสรุปพฤติกรรมท่ีดีในวรรณกรรม และ
ประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็ก 

3. ขั้นหลงัการทดลอง   
3.1 ท าการทดสอบหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ (Posttest)  กบักลุ่มทดลอง   

ในสัปดาห์ท่ี 6 โดยใชแ้บบประเมินทกัษะทางสังคมชุดเดิมท่ีใชก่้อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
เพื่อเปรียบเทียบและวิเคราะห์ทกัษะทางสังคมก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน 

3.2 ท าการสังเกตความคงทนของทกัษะทางสังคมหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 
โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน โดยใช้แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม เพื่อสังเกตความคงทนของ
ทกัษะทางสังคมหลงัการจดัประสบการณ์ 3 สัปดาห์ จ านวน 3 คร้ัง คือ สัปดาห์ท่ี 7 สัปดาห์ท่ี 9 และ
สัปดาห์ท่ี 11 

3.3 น าขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบประเมินทกัษะทางสังคม และแบบสังเกตพฤติกรรมทาง 
สังคมมาตรวจสอบผลการทดลอง  แล้วน าผลท่ีได้มาวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติเพื่อทดสอบ
สมมติฐาน 
 
การวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี   ประกอบดว้ย 

การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ  ส าหรับการวจิยัคร้ังน้ีมีรายละเอียด ดงัน้ี 
1. แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน  ด าเนินการ โดย

ตรวจสอบคุณภาพของแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน พิจารณา
ความถูกตอ้ง ความเหมาะสมของเน้ือหา การจดัประสบการณ์แต่ละขั้นตอนและความสอดคลอ้งของ
องคป์ระกอบต่างๆในแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ แลว้น าผลการตรวจสอบมาหาค่าเฉล่ีย   ̅)  
และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อน ามาแกไ้ขปรับปรุง 
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2. แบบประเมินทกัษะทางสังคม ด าเนินการโดยตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมของ
เน้ือหา ภาษา โดยใช้แบบมาตราส่วนประมาณค่าแลว้น าผลคะแนนความคิดเห็น มาตรวจสอบหา
ค่าเฉล่ีย   ̅)  และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อน ามาแกไ้ขปรับปรุง 

3. แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม ด าเนินการโดยตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสมของ
เน้ือหา ภาษา โดยใชแ้บบมาตราส่วนประมาณค่า แลว้น าผลการตรวจสอบมาหาค่าเฉล่ีย   ̅) และค่า
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อน ามาแกไ้ขปรับปรุง 
 
การวเิคราะห์ข้อมูล  ส าหรับการวจิยัคร้ังน้ีมีรายละเอียด ดงัน้ี 

1.  การวิ เคราะห์ข้อมูลจากการเปรียบเทียบทักษะทางสังคมก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ดว้ยแบบประเมินทกัษะทางสังคม  โดยการแจกแจงความถ่ี หาค่าร้อยละ 
(%) ค่าเฉล่ีย   ̅)  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) และทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent  

2. การวิเคราะห์ขอ้มูลความคงทนของทกัษะทางสังคม  เม่ือส้ินสุดการจดัประสบการณ์    
การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานไปแล้ว 6 สัปดาห์ โดยหาค่าเฉล่ีย   ̅)  ค่าส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (S.D) และทดสอบดว้ย One - Way ANOVA (F-test)  
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ตารางท่ี 5 สรุปวธีิด าเนินการวจิยัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานเพื่อ    
                 เสริมสร้างทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยั 
 
วตัถุประสงค์การวจัิย วธีิการ กลุ่มเป้าหมาย เคร่ืองมือ/วิเคราะห์ 
1. เพื่อศึกษาทกัษะ
ทางสังคมของเด็ก
ปฐมวยัชั้นปีท่ี 1 ก่อน 
และหลงัการจดั
ประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน 

ทดสอบเพื่อ
ประเมินผลทกัษะทาง
สังคมของเด็กปฐมวยั
ชั้นปีท่ี 1 ก่อน และ
หลงัการจดั
ประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน 

เด็กปฐมวยั ชั้นอนุบาล
ปีท่ี 1 โรงเรียนวดัม่วง  
ส านกังานเขตบางแค
กรุงเทพมหานคร ภาค
เรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2557 จ านวน 1 
หอ้งเรียน 

แบบประเมินทกัษะ
ทางสังคม โดยการ
แจกแจงความถ่ี หาค่า
ร้อยละ (%) หา
ค่าเฉล่ีย   ̅)  ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D) และทดสอบค่า
ที (t-test) แบบ 
Dependent  

2.เพื่อศึกษาความ
คงทนของทกัษะทาง
สังคมของเด็กปฐมวยั
หลงัการจดั
ประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน 
 

สังเกตพฤติกรรม
ทกัษะทางสังคม  หลงั
การจดัประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน    
จ  านวน 3 คร้ัง คือ 
สัปดาห์ท่ี 7 สัปดาห์ท่ี 
9 และสัปดาห์ท่ี 11 

 แบบสังเกตพฤติกรรม
ทางสังคม โดยการหา
ค่าเฉล่ีย   ̅) ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D) และทดสอบ
ดว้ย One-Way 
ANOVA (F-test) 
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บทที ่4 

การวเิคราะห์ข้อมูล 
 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้าง
ทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยั ผูว้ิจยัเก็บรวบรวมข้อมูลของเด็กปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 1 
โรงเรียนวดัม่วง ส านกังานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน ผูว้ิจยัได้
ด าเนินการทดลองตามขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน ทดสอบ
ความสามารถของทกัษะทางสังคม และทดสอบความคงทนของทกัษะทางสังคมท่ีมีต่อการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานดว้ยตนเอง เพื่อเป็นการตอบวตัถุประสงค ์และ
สมมติฐานการวจิยั ผูว้จิยัน าเสนอผลการวเิคราะห์ขอ้มูล โดยแบ่งเป็น 2 ตอน ดงัน้ี 
 ตอนท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
 ตอนท่ี 2 ผลการศึกษาความคงทนของทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
 
ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
 การวเิคราะห์ขอ้มูลน้ีเพื่อเป็นการตอบวตัถุประสงคข์องการวิจยัขอ้ท่ี 1 เพื่อศึกษาทกัษะทาง
สังคมของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน ซ่ึงมี
รายละเอียดดงัต่อไปน้ี  
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ตารางท่ี 6 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงัการจดั 
                ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน จ าแนกเป็นรายดา้น 
 

ผลการ 
ทดสอบ 

 

จ านวน
เด็ก

ปฐมวยั 

คะแนน
เตม็ 

ก่อนการจดั 
ประสบการณ์ 
การเรียนรู้ 

หลงัการจดั
ประสบการณ์ 
การเรียนรู้ 

df t-test Sig 

 ̅ S.D  ̅ S.D 
การ

ปฏิสัมพนัธ์
กบัผูอ่ื้น 

30 6 2.40 .81 4.97 .99 29 16.37 **.00 

มารยาทใน
การเขา้
สังคม 

30 6 2.17 .98 5.23 .97 29 17.78 **.00 

ความ
เอ้ือเฟ้ือ 
เผือ่แผ ่

30 6 2.37 1.06 5.20 .96 29 17.00 **.00 

ทกัษะทาง
สังคม 

30 18 6.97 2.31 15.40 2.68 29 24.70 **.00 

** นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 
 จากตารางท่ี 6 พบว่า คะแนนทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยหลังได้รับการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานทั้ งสามด้าน มีคะแนนสูงกว่าก่อนการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
0.01 ซ่ึงยอมรับสมมติฐานของการวิจยั ท่ีก าหนดไวข้้อท่ี 1 โดยมีคะแนนเฉล่ียหลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้ (  ̅=  15.40 , S.D. = 2.68) สูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ ( ̅ =  6.97 , S.D. = 2.31) เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้นพบว่า ดา้นการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มี
คะแนนเฉล่ียหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ ( ̅= 4.97 , S.D. = .99) สูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการ
จดัประสบการณ์การเรียนรู้ (  ̅= 2.40 , S.D. = .81) ดา้นมารยาทในการเขา้สังคม มีคะแนนเฉล่ียหลงั
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้  ( ̅= 5.23 , S.D. = .97) สูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการจดัประสบการณ์
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การเรียนรู้ ( ̅= 2.17 , S.D. = .98) และดา้นความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีคะแนนเฉล่ียหลงัการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้ ( ̅ =  5.20 , S.D. = .96) สูงกวา่คะแนนเฉล่ียก่อนการจดัประสบการณ์การ
เรียนรู้ ( ̅ = 2.37 , S.D. = 1.06) 
 
ตอนที ่2 ผลการศึกษาความคงทนของทักษะทางสังคมของเด็กปฐมวัยหลังการจัดประสบการณ์การ
เรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 

การวิเคราะห์ขอ้มูลน้ีเพื่อเป็นการตอบวตัถุประสงค์ของการวิจยัขอ้ท่ี 2 เพื่อศึกษาความ
คงทนของทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรม
เป็นฐาน มีรายละเอียดดงัตารางท่ี 7 

 
ตารางท่ี  7 ผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One – Way ANOVA) ความคงทนของทกัษะ 
                  ทางสังคมของเด็กปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 

 
ตัวแปร แหล่งความแปรปรวน SS df MS F Sig 

ทกัษะทางสังคมดา้น
การปฏิสัมพนัธ์กบั
ผูอ่ื้น   

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
                             รวม 

.289 
49.267 
49.556 

2 
87 
89 

.144 

.566 
.255 .775 

ทกัษะทางสังคมดา้น 
มารยาทในการเขา้
สังคม 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
                             รวม 

.200 
44.300 
44.500 

2 
87 
89 

.100 

.509 
.196 .822 

ทักษะทางสังคมด้าน
ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
                             รวม 

1.156 
66.400 
67.556 

2 
87 
89 

.578 

.763 
.757 .472 

ทั ก ษ ะ ท า ง สั ง ค ม
โดยรวม 

ระหวา่งกลุ่ม 
ภายในกลุ่ม 
                             รวม 

1.489 
329.900 
331.389 

2 
87 
89 

.744 
3.792 

.196 .822 
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จากตารางท่ี 10 แสดงผลการวเิคราะห์ความแปรปรวนทางเดียวของค่าเฉล่ียทกัษะทางสังคม
โดยรวมของเด็กปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน พบวา่  
ในสัปดาห์ท่ี 7  สัปดาห์ท่ี 9 และสัปดาห์ท่ี 11 แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญั เม่ือพิจารณาเป็นราย
ดา้นพบวา่ ดา้นการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ดา้นมารยาทในการเขา้สังคม และดา้นความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่มี
ค่าเฉล่ียของทกัษะทางสังคมหลังการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานใน
สัปดาห์ท่ี 7  สัปดาห์ท่ี 9 และสัปดาห์ท่ี 11 แตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทุกดา้น ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่
หลงัจากจดัประสบการณ์การเรียนรู้แลว้ เด็กปฐมวยัมีความคงทนของทกัษะทางสังคม ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัสมมติฐานขอ้ท่ี 2 ท่ีวา่หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน เด็กปฐมวยั
มีความคงทนของทกัษะทางสังคม 

 

ผลการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานจากการสังเกต 
การทดลองจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทกัษะทาง

สังคมของเด็กปฐมวยั ผูว้ิจยัไดจ้ดัประสบการณ์ตามแผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ จ  านวน 6 
หน่วย ไดแ้ก่ หน่วยหนูนอ้ยมารยาทงาม หน่วยเด็กดีท าได ้หน่วยโรงเรียนของเรา หน่วยชุมชนท่ีน่า
อยู่ หน่วยหนูเป็นคนไทย และหน่วยเมืองไทยท่ีรัก จัดประสบการณ์ในช่วงกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ ใชเ้วลาสัปดาห์ละ 1 หน่วย / นิทาน 2 เร่ือง จากการสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวยั
ตามขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ 4 ขั้นตอน ท่ีผูว้ิจยัสังเคราะห์ข้ึน เพื่อเสริมสร้างทกัษะ
ทางสังคม ผูว้จิยัสรุปไดด้งัน้ี 

การสังเกตพฤติกรรมของเด็กปฐมวยัตามขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐาน 

1. ขั้นครูเล่าวรรณกรรม ขั้นตอนน้ีเด็กสนใจนิทานท่ีครูน ามาเล่าตั้งแต่ภาพหนา้ปก 
จนถึงปกทา้ย ในขณะท่ีครูเล่าทีละหนา้ เด็กตั้งใจฟังเน้ือเร่ืองอยา่งใจจดใจจ่อ กระตือรือร้น สนใจดู
รูปภาพแต่ละหนา้ 

2. ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม ในขั้นตอนน้ีเป็นการสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบั 
เน้ือเร่ืองในนิทานโดยครูใช้ค  าถามกระตุน้เพื่อให้เด็กเล่าเหตุการณ์หรือตอบค าถามในนิทาน และ
สามารถต่อเติมขอ้คิดจากนิทาน เสริมแรงดว้ยค าชมเม่ือเด็กตอบค าถามไดใ้นช่วงตน้ของการทดลอง 
เด็กใชเ้วลาในการเล่าและต่อเติมเน้ือเร่ืองเป็นระยะเวลานาน ครูตอ้งกระตุน้เป็นระยะๆ หลงัจากนั้น
ครูน าภาพนิทาน มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีกปะและตดัปะภาพเป็นกลุ่ม เม่ือเสร็จแลว้น าภาพมา
ให้เด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง เด็กก็สามารถเล่าต่อเติมได้เหมือนเดิมตามล าดับ
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เหตุการณ์ตามภาพ แลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ ในขั้นตอนน้ีครูสังเกตพฤติกรรม
ทกัษะทางสังคมของเด็กไปดว้ย พบวา่ในการท ากิจกรรม เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน มีการปฏิบติัตาม
ขอ้ตกลงของกลุ่ม รวมทั้งรู้จกัเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผก่บัเพื่อนในกลุ่มดว้ย 

3. ขั้นแสดงบทบาทสมมติ ขั้นตอนน้ีเด็กเลือกเหตุการณ์ในนิทานมาแสดงบทบาท 
สมมติพฤติกรรมท่ีดีท่ีควรน ามาเป็นแบบอย่างโดยขออาสาสมคัรออกมาแสดงบทบาทสมมติให้
เพื่อนดู ให้โอกาสเด็กประหม่าไม่กล้าแสดงออกได้แสดงบทบาทสมมติ ในขณะท่ีเด็กแสดง ครู
สังเกตวา่เด็กจดจ าพฤติกรรมในเน้ือเร่ืองนิทานมาแสดงบทบาทสมมติ และเลียนแบบพฤติกรรมตาม
เน้ือเร่ืองนิทาน 

4. ขั้นสรุปและประเมินผล เป็นขั้นตอนท่ีเด็กและครูร่วมกนัสรุปพฤติกรรมท่ีดีใน 
นิทาน เป็นการสรุปความรู้ท่ีเด็กได้รับจากการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยให้เด็กส่ือสารดว้ย
ค าพูด ไดอ้ธิบาย แสดงความคิดเห็น ในช่วงสัปดาห์ท่ี 1 และสัปดาห์ท่ี 2 เด็กจะใชเ้วลานานในการ
สรุป เพื่อสะทอ้นส่ิงท่ีไดจ้ากนิทาน ครูตอ้งใจเยน็ รอคอยค าตอบจากเด็ก มีการกระตุน้และเสริมแรง
ด้วยค าชม จนเด็กสามารถสรุปพฤติกรรมท่ีดีจากนิทานได้โดยความรู้ ท่ีได้จากการค้นพบ ครู
ประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กจากการส่ือสารดว้ยค าพูด ท าให้ทราบขอ้มูลวา่เด็กมีทกัษะทาง
สังคม สามารถสรุปองคค์วามรู้ท่ีไดรั้บได ้
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บทที ่5 

สรุปผลการวจัิย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

        การวจิยัเร่ือง การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทกัษะ
ทางสังคมของเด็กปฐมวยั เป็นการวิจยัเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบ Pre-Experimental 
Designs  แบบหน่ึงกลุ่มทดสอบก่อน-หลงั (One Group Pretest Posttest Design) ผสมผสานแบบดุลย
เวลา (Time Series Design) โดยมีวตัถุประสงคข์องการวจิยัเพื่อศึกษาทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยั
ก่อน และหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน และเพื่อศึกษาความคงทน
ของทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน  
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี เป็นเด็กปฐมวยัชาย-หญิง อายรุะหวา่ง 4-5 ปี ท่ีก าลงัศึกษาอยู่
ในระดบัชั้นอนุบาลปีท่ี 1 โรงเรียนวดัม่วง ส านกังานเขตบางแค กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2557 จ านวน 1 ห้องเรียน ซ่ึงไดม้าจากการสุ่มอย่างง่าย (Simple Random Sampling) 
จ านวน 30 คน 
             เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั  ประกอบดว้ย 1) แผนการจดัพฤติกรรมประสบการณ์การเรียนรู้
โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน จ านวน 6 หน่วย ได้แก่ หน่วยหนูน้อยมารยาทงาม หน่วยเด็กดีท าได ้
หน่วยโรงเรียนของเรา หน่วยชุมชนท่ีน่าอยู่ หน่วยหนูเป็นคนไทย และหน่วยเมืองไทยท่ีรัก ซ่ึงได้
ค่าเฉล่ีย ระหวา่ง 3.80 - 4.40 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานระหวา่ง 0.54 – 0.83 2) แบบประเมิน
ทกัษะทางสังคม จ านวน 1 ฉบบั ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ ด้านการปฎิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  ด้าน
มารยาทในการเขา้สังคม และดา้นความเอ้ือเฟ่ือเผื่อแผ ่ไดค้่าเฉล่ียระหวา่ง 4.20 - 4.80 และค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานระหวา่ง 0.44 - 0.83 3) แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม ประกอบดว้ย 3 ดา้น 
ไดแ้ก่ ดา้นการปฎิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  ดา้นมารยาทในการเขา้สังคม และดา้นความเอ้ือเฟ่ือเผื่อแผ ่ดา้น
ละ 6 รายการ มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.40 และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.54 

การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถิติท่ีใช้คือ 1) การเปรียบเทียบคะแนนทกัษะทางสังคมของเด็ก
ปฐมวยัก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน โดยใชค้่าร้อยละ (%) 
ค่าเฉล่ีย   ̅)  ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) และทดสอบค่าที (t-test) แบบ Dependent 2) การ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One – Way ANOVA) ความคงทนของทกัษะทางสังคมของเด็ก
ปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานโดยหาค่าเฉล่ีย   ̅)  ค่าส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) และทดสอบดว้ย One - Way ANOVA (F-test)  
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สรุปผลการวจัิย 
           ผลการวิจยัเร่ือง การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้าง
ทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยั พบวา่ 
           1. หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน เด็กปฐมวยัมีทกัษะทาง
สังคมสูงกว่าก่อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน แตกต่างกันอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ซ่ึงยอมรับสมมติฐานท่ีก าหนดไวข้อ้ท่ี 1  
           2. หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เด็กปฐมวยัมีความคงทน
ของทกัษะทางสังคม ซ่ึงยอมรับสมมติฐานการวจิยัท่ีก าหนดไว ้

 
อภิปรายผล 
           การวิจยัเร่ือง การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานเพื่อเสริมสร้างทกัษะ
ทางสังคมของเด็กปฐมวยั ผูว้จิยัอภิปรายผลการวจิยัตามขอ้คน้พบ ดงัต่อไปน้ี 
           1. หลงัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน เด็กปฐมวยัมีทกัษะทาง
สังคมสูงกว่าก่อนการจดัประสบการณ์อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 โดยหลงัจากการจดั
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน มีค่าเฉล่ียผลของคะแนนความมีทกัษะทางสังคม
สูงกวา่ก่อนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน เน่ืองจากการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานมีกิจกรรมท่ีหลากหลาย โดยมีการน ากระบวนการจดักิจกรรม
โดยใชห้นงัสือนิทานส าหรับเด็กท่ีมีเน้ือหา และภาพประกอบเก่ียวขอ้งกบัการเสริมสร้างทกัษะทาง
สังคมไปใชใ้นการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ มีล าดบัขั้นตอนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้เป็นขั้น
เป็นตอนและต่อเน่ืองท่ีสามารถส่งผลต่อการพฒันาทกัษะทางสังคมของเด็กในวยัน้ีไดเ้ป็นอย่างดี 
โดยมีกิจกรรมท่ีประกอบไปดว้ย ครูเล่าวรรณกรรม โดยเร่ิมตน้ดว้ยการแนะน าหนงัสือ ช่ือเร่ือง ผู ้
แต่ง จากนั้นครูเล่าวรรณกรรมให้เด็กฟังจนจบเร่ืองไม่ขาดตอน และเด็กไดเ้ห็นภาพประกอบอย่าง
ชดัเจน ขั้นตอนน้ีเด็กสนใจนิทานท่ีครูน ามาเล่าตั้งแต่ภาพหนา้ปกจนถึงปกทา้ย ในขณะท่ีครูเล่าทีละ
หนา้ เด็กตั้งใจฟังเน้ือเร่ืองอยา่งใจจดใจจ่อ กระตือรือร้น สนใจดูรูปภาพแต่ละหนา้ ต่อจากนั้นให้เด็ก
เล่าและต่อเติม ในส่วนน้ีจะท าให้เด็กไดมี้ส่วนร่วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ตวั
ละคร พฤติกรรม ลกัษณะนิสัย ผลของพฤติกรรม โดยครูใช้ค  าถามกระตุน้เพื่อให้เด็กเล่าเหตุการณ์
หรือตอบค าถามในนิทาน และสามารถต่อเติมข้อคิดจากนิทาน เสริมแรงด้วยค าชมเม่ือเด็กตอบ
ค าถามไดใ้นช่วงตน้ของการทดลอง เด็กใชเ้วลาในการเล่าและต่อเติมเน้ือเร่ืองเป็นระยะเวลานาน ครู
ตอ้งกระตุน้เป็นระยะๆ หลงัจากนั้นครูน าภาพนิทาน มาให้เด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีกปะและตดัปะ
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ภาพเป็นกลุ่ม เม่ือเสร็จแลว้น าภาพมาให้เด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง เด็กก็สามารถเล่า
ต่อเติมไดเ้หมือนเดิมตามล าดบัเหตุการณ์ตามภาพ แลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big 
Books) ในขั้นตอนน้ีครูสังเกตพฤติกรรมทกัษะทางสังคมของเด็กไปดว้ย พบว่าในการท ากิจกรรม 
เด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัเพื่อน มีการปฏิบติัตามขอ้ตกลงของกลุ่ม รวมทั้งรู้จกัเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผก่บัเพื่อนใน
กลุ่มดว้ย ต่อดว้ยการแสดงบทบาทสมมติ ซ่ึงเป็นส่วนท่ีเด็กเลือกเน้ือหาหรือเหตุการณ์ในนิทานมา
แสดงบทบาทสมมติพฤติกรรมท่ีดีท่ีควรน ามาเป็นแบบอย่าง ขออาสาสมคัรออกมาแสดงบทบาท
สมมติใหเ้พื่อนดู ใหโ้อกาสเด็กประหม่าไม่กลา้แสดงออกไดแ้สดงบทบาทสมมติ ในขณะท่ีเด็กแสดง 
ครูสังเกตว่าเด็กจดจ าพฤติกรรมในเน้ือเร่ืองนิทานมาแสดงบทบาทสมมติ และเลียนแบบพฤติกรรม
ตามเน้ือเร่ืองนิทาน และสุดทา้ยมีการสรุปและประเมินผล เป็นกิจกรรมท่ีเด็กและครูร่วมกนัสรุป
พฤติกรรมท่ีดีในนิทาน และประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็ก เป็นการสรุปความรู้ท่ีเด็กไดรั้บจาก
การจดัประสบการณ์การเรียนรู้ โดยใหเ้ด็กส่ือสารดว้ยค าพดู ไดอ้ธิบาย แสดงความคิดเห็น  

ในช่วงสัปดาห์ท่ี 1 และสัปดาห์ท่ี 2 เด็กจะใชเ้วลานานในการสรุป เพื่อสะทอ้นส่ิงท่ีไดจ้าก
นิทาน ครูตอ้งใจเย็น รอคอยค าตอบจากเด็ก มีการกระตุน้และเสริมแรงด้วยค าชม จนเด็กสามารถ
สรุปพฤติกรรมท่ีดีจากนิทานไดโ้ดยความรู้ท่ีไดจ้ากการคน้พบ ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของ
เด็กจากการส่ือสารดว้ยค าพูด ท าให้ทราบขอ้มูลว่าเด็กมีทกัษะทางสังคม สามารถสรุปองคค์วามรู้ท่ี
ไดรั้บได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดของ ไวทเ์ฮด (Whitehead 1968 : 56) ท่ีไดแ้บ่งการสอนการตีความ
วรรณกรรมในลักษณะการอ่านวรรณกรรมให้เด็กฟังออกเป็น 2 ขั้นตอนคือ 1) ขั้นการอ่าน
วรรณกรรมให้เด็กฟัง เป็นการอ่านวรรณกรรมซ่ึงเป็นลกัษณะหนงัสือภาพ ในขณะอ่านครูให้เด็กได้
เห็นหนงัสือท่ีครูอ่านไปดว้ย และในขั้นตอนท่ี 2 ) กิจกรรมจากเร่ืองท่ีฟัง เป็นกิจกรรมต่างๆ ท่ีให้เด็ก
ท าหลงัจากท่ีครูอ่านวรรณกรรมใหเ้ด็กฟังแลว้ โดยวตัถุประสงคท่ี์จะใหเ้ด็กเกิดความซาบซ้ึง และเกิด
ความเข้าใจในเค้าโครงเร่ือง แก่นเร่ือง และตัวละคร ซ่ึงกิจกรรมจะประกอบด้วย การอภิปราย
องค์ประกอบของวรรณกรรม การแสดงละคร การพาเด็กไปห้องสมุดเพื่อหาหนังสือเร่ืองราวท่ี
ใกลเ้คียงกบัวรรณกรรมท่ีฟังหรือมีผูแ้ต่งคนเดียวกนั และยงัสอดคลอ้งกบัแนวความคิดของ ณัฐฐาสิริ 
ศักด์ิทอง (2548 : 29-30) ท่ีได้กล่าวถึงกระบวนการสอนโดยการใช้วรรณกรรมส าหรับเด็ก 
ประกอบด้วยวงจรการเรียนรู้ 4 ขั้นตอนดังน้ี 1) การการน าเสนอประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรม 
(Concrete Experience) คือ การให้เด็กไดรั้บประสบการณ์ท่ีเป็นรูปธรรมโดยใชต้วัแบบจากนิทาน 2) 
การสังเกต และสะทอ้นความคิด (Observation and Refleection) คือ การรับรู้พฤติกรรมจากตวัแบบ 
และแสดงความคิดเห็น 3)การสรุปความคิดรวบยอดท่ีเป็นนามธรรม (Abstract Conceptualization) 
คือ การน าความรู้ท่ีไดจ้ากตวัแบบโดยการสังเกตสะทอ้นความคิดมาสรุปเป็นหลกัการ และ 4) การ
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ทดลองใช้ในสถานการณ์จริง (Active Experimentation) คือการน าหลักการไปปรับใช้ใน
ชีวติประจ าวนั  

จากการรายงานดังกล่าวเป็นไปตามคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ของหลักสูตรสถานศึกษา
โรงเรียนวดัม่วงท่ีไดก้ าหนดแนวทางการพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ในดา้นร่างกาย 
อารมณ์  จิตใจ  สังคม และสติปัญญา ไดแ้ก่  มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม  รักธรรมชาติ 
ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรม และความเป็นไทย อยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข และปฏิบติัตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข ในเร่ืองดงักล่าว 
มีความสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ศิริพร เลิศพนัธ์ (2548) ท่ีไดท้  าการศึกษาผลการพฒันาทกัษะทาง
สังคมดา้นการสร้างสัมพนัธภาพกบัผูอ่ื้นของเด็กปฐมวยัโดยใชกิ้จกรรมการละเล่นพื้นบา้น โรงเรียน
บ้านโพนขาว จังหวดัร้อยเอ็ด  ซ่ึงทักษะทางสังคมท่ีพฒันา มี 5 ด้าน ประกอบด้วย การแสดง
ความเห็นอกเห็นใจผูอ่ื้น การแสดงการควบคุมอารมณ์ตนเอง  การแสดงออกความขอบคุณ  การ
แสดงการให้อภยั และการแสดงการขอโทษ ผูว้ิจยัไดท้  าการวดัสไตล์การเรียนทั้งกลุ่มทดลอง และ
กลุ่มควบคุมด้วยแบบวดัสไตล์การเรียนมาตรฐานของดันน์ เป็นเวลา 5 สัปดาห์ แล้วจดักิจกรรม
การละเล่นพื้นบา้นให้กบักลุ่มทดลอง และจดักิจกรรมการเล่นกลางแจง้ตามปกติให้กบักลุ่มควบคุม 
เป็นเวลา 5 สัปดาห์ ผลการวจิยัพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการละเล่นพื้นบา้นมีคะแนน
ทกัษะทางสังคมดา้นการสร้างสัมพนัธภาพกบัผูอ่ื้นหลงัการทดลองเพิ่มข้ึนจากก่อนการทดลองอยา่ง
มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจยัของ อโนชา ถิรธ ารง (2550) ท่ีได้
ท  าการศึกษาเร่ืองการใช้รูปแบบกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้ต่อการพฒันาทกัษะทาง
สังคมของเด็กปฐมวยั เป็นเด็กชาย-หญิง อายุระหว่าง 4-5 ปี  ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาลปีท่ี 1 
จ  านวน 15 คน เพื่อรับการจดักิจกรรมรูปแบบศิลปะสร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้ เคร่ืองมือท่ีใช้ใน
การศึกษา คือ แผนการสอนการจดักิจกรรมศิลปะสร้างสรรคเ์พื่อการเรียนรู้ และแบบประเมินทกัษะ
ทางสังคมของเด็กปฐมวยั พบว่า ทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัหลงัผ่านกิจกรรมรูปแบบศิลปะ
สร้างสรรค์เพื่อการเรียนรู้แล้วมีทกัษะพื้นฐานทางสังคมโดยรวม และจ าแนกรายทกัษะมีค่าเฉล่ีย
คะแนนสูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เม่ือเปรียบเทียบกบัก่อนการทดลอง   
              2. หลงัการการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน เด็กปฐมวยัมีความ
คงทนของทักษะทางสังคมแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ แสดงว่า หลังการจัด
ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานแลว้แมร้ะยะเวลาผา่นไปเท่าใดก็ตาม แสดงวา่เด็ก
ปฐมวยัมีพฤติกรรมทกัษะทางสังคมท่ีคงทน แมจ้ะสังเกตก่ีคร้ังก็ตาม เน่ืองจากผลท่ีเกิดจากการจดั
กิจกรรมท าใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้จนสามารถจดจ า และปฏิบติัไดใ้นชีวิตประจ าวนัโดยไม่มีการลืม ซ่ึง
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สอดคลอ้งกบั แนวคิดของ เพญ็ศรี เทียมแกว้ (2552 : 25) ท่ีไดก้ล่าวไวว้่า พฒันาการทางสังคมของ
เด็กปฐมวยัเกิดข้ึนโดยการเรียนรู้จากประสบการณ์ และสภาพแวดล้อมท่ีอยู่รอบๆ ตัว ถ้าจัด
สภาพแวดลอ้มท่ีดีไม่ว่าเป็นวตัถุ ส่ิงของ หรือคน ช่วยส่งเสริมให้เด็กสามารถมีบุคลิกภาพท่ีดี และ
สามารถปรับตวัเขา้กบัสังคมได ้จะท าให้เด็กมีความย ัง่ยืนในทกัษะทางสังคม และยงัสอดคลอ้งกบั
แนวคิดของ นิตยา  บุญเมือง (2550 : 11) ท่ีไดก้ล่าวไวว้า่ พฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยัเกิดการ
เรียนรู้จากประสบการณ์ จากการมีปฏิสัมพนัธ์กบับุคคล และส่ิงแวดลอ้มตวัเด็ก และแสดงออกมาใน
รูปแบบของพฤติกรรม ซ่ึงจะท าให้มีการจดจ าและปฏิบติัตนไดเ้ป็นประจ าในการใช้ชีวิตในสังคม 
และแนวคิดของ วิไลลักษณ์ ภาโส (2555 : 29) กล่าวว่า พฒันาการทางสังคมของเด็กปฐมวยัมี
ความส าคญัท่ีเด็กจะตอ้งเรียนรู้ เพื่อปรับตวัให้มีบุคลิกภาพท่ีดีมีปฏิสัมพนัธ์อย่างต่อเน่ืองระหว่าง
บุคคล และส่ิงแวดลอ้มดว้ยการเลียนแบบจากตวัแบบท่ีดี ท าใหเ้ด็กสามารถด าเนินชีวติอยูใ่นสังคมได้
อย่างมีความสุข และในเร่ืองดงักล่าวมีความสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วราภรณ์ ปานทอง (2548) 
ท าการศึกษาผลการเล่านิทานคติธรรมประกอบการเล่นบทบาทสมมติท่ีมีต่อพฤติกรรมทางสังคมของ
เด็กปฐมวยั เป็นเด็กชาย-หญิง อายุ 5-6 ปี จ  านวน 15 คน ผลการวิจยัพบว่า เด็กปฐมวยัก่อนจัด
กิจกรรม และระหวา่งการจดักิจกรรมเล่านิทานคติธรรมประกอบการเล่นบทบาทสมมติ ในแต่ละช่วง
สัปดาห์มีคะแนนเฉล่ียพฤติกรรมทางสังคมโดยเฉล่ียรวมแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01 และเม่ือวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงระหว่างช่วงสัปดาห์ พบวา่ คะแนนพฤติกรรมทางสังคมโดย
เฉล่ียรวม มีการเปล่ียนแปลงไปในทางเพิ่มข้ึนตลอดตั้งแต่ช่วงสัปดาห์ท่ี 2-8 อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั .01 เม่ือวิเคราะห์คะแนนเฉล่ียพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยั แยกเป็นรายดา้น ไดแ้ก่ 
การยอมรับผูอ่ื้น การช่วยเหลือ และการแบ่งปัน พบว่า คะแนนพฤติกรรมทางสังคม 3 ดา้น มีการ
เปล่ียนแปลงในลกัษณะท่ีสอดคลอ้งกบัการวิเคราะห์คะแนนรวมทั้งหมด โดยเฉล่ียดา้นการยอมรับ
ผูอ่ื้นมีการเปล่ียนแปลงในทางเพิ่มข้ึนตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 4-8 อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 
ยกเวน้บางช่วงสัปดาห์ไม่มีนยัส าคญัทางสถิติ 
 
ข้อเสนอแนะเพือ่การน าผลการวจัิยไปใช้  
          1. การจดัประสบการณ์โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน เด็กปฐมวยัมีทกัษะทางสังคมในระดบัสูง
ข้ึน ดา้นการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น ดา้นมารยาทในการเขา้สังคม และดา้นความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เพื่อให้
เกิดความคงทนของพฤติกรรม ดงันั้นครูควรขยายเวลาการจดักิจกรรมให้มากข้ึนอาจเป็น 1 ภาคเรียน 
ท าใหเ้ด็กไดซึ้มซบัจนกลายเป็นลกัษณะนิสัยประจ าตวัต่อไป 
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 2. หลงัการจดัประสบการณ์โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน เด็กปฐมวยัมีปฏิสัมพนัธ์กนัมากข้ึน 
เด็กสนทนาโตต้อบกนัเองภายในกลุ่มขณะท ากิจกรรม มีความสนุกสนานในการเล่น รู้จกัอดทน รอ
คอย ปฏิบติัตามกฎกติกา ขอ้ตกลง และแบ่งปันซ่ึงกนัและกนั ดงันั้นครูควรจดัประสบการณ์โดยใช้
วรรณกรรมเป็นฐานกบัทกัษะทางสังคมอ่ืนๆ เช่น การควบคุมอารมณ์ตนเอง การร่วมมือ การท างาน
ร่วมกบับุคคลอ่ืน เป็นตน้ 
 
ข้อเสนอแนะส าหรับการวจัิยคร้ังต่อไป  
              1. ควรมีการศึกษาวิจยัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานเสริมสร้าง
ทกัษะดา้นอ่ืน ๆ เช่น ค่านิยม 12 ประการ หรือคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องแต่ละสถานศึกษา 
              2. ควรมีการศึกษาวิจยัการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานร่วมกบั
ผูป้กครองเพื่อติดตามและประเมินความคงทนของทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยั 
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ภาคผนวก ก. 
รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญเป็นผูต้รวจเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญเป็นผู้ตรวจเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย 
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ภาคผนวก ข. 
ผลการทดสอบสมมุติฐาน 
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ตารางท่ี 8  คะแนนแบบประเมินทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงั 
    การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานทั้งสามดา้น 

 

คนที่ 
การปฏิสัมพนัธ์ 

กบัผู้อืน่ 
มารยาทในการ 
เข้าสังคม 

ความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 
 

รวม 

ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั 
1 3 6 2 6 4 6 9 18 
2 4 6 4 6 2 6 10 18 
3 2 3 1 4 1 4 5 11 
4 3 5 4 6 3 6 10 17 
5 1 3 2 3 1 4 4 10 
6 2 5 1 5 2 6 5 16 
7 4 6 2 5 2 5 8 16 
8 3 5 2 6 2 5 7 16 
9 3 5 3 6 3 5 9 16 
10 3 6 2 5 3 6 8 17 
11 2 4 1 4 2 4 5 12 
12 1 4 2 5 1 3 4 12 
13 1 4 1 4 1 4 3 12 
14 2 5 1 6 3 6 6 17 
15 2 5 1 6 2 5 5 16 
16 3 6 4 6 3 6 10 18 
17 2 4 2 4 2 3 6 11 
18 3 5 2 6 2 6 7 17 
19 2 3 1 3 2 4 5 10 
20 2 6 3 6 5 6 10 18 
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ตารางท่ี 8  คะแนนแบบประเมินทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงั 
    การจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานทั้งสามดา้น (ต่อ) 

 

คนที่ 
การปฏิสัมพนัธ์ 

กบัผู้อืน่ 
มารยาทในการ 
เข้าสังคม 

ความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 
 

รวม 

ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั ก่อน หลงั 
21 2 6 2 6 2 5 6 17 
22 3 5 3 6 2 6 8 17 
23 3 6 3 6 5 6 11 18 
24 2 5 2 5 2 5 6 15 
25 3 6 2 6 2 6 7 18 
26 1 6 2 5 2 6 5 17 
27 3 6 4 6 4 6 11 18 
28 2 4 2 4 2 5 6 13 
29 3 5 3 6 3 6 9 17 
30 2 4 1 5 1 5 4 14 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



220 

 
 

ตารางท่ี 9  คะแนนความคงทนของทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์   
                  การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานทั้งสามดา้น  
 

ที่ 

การปฏิสัมพนัธ์ 

กบัผู้อืน่ 

มารยาทในการ 

เข้าสังคม 

ความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 
รวม 

สัปดาห์
ที่ 7 

สัปดาห์ 
ที่ 9 

สัปดาห์ 
ที่ 11 

สัปดาห์ 
ที่ 7 

สัปดาห์ 
ที่ 9 

สัปดาห์ 
ที่ 11 

สัปดาห์ 
ที่ 7 

สัปดาห์ 
ที่ 9 

สัปดาห์ 
ที่ 11 

สัปดาห์ 
ที่ 7 

สัปดาห์ 
ที่ 9 

สัปดาห์ 
ที่ 11 

1 6 5 6 5 5 6 6 5 6 17 15 18 
2 6 6 6 5 5 5 5 6 6 16 17 17 
3 4 4 4 4 4 4 5 4 4 13 12 12 
4 5 5 5 6 5 6 5 6 6 16 16 17 
5 4 4 6 4 4 4 4 3 4 12 11 14 
6 5 5 5 6 6 6 6 5 6 17 16 17 
7 5 5 5 5 5 5 5 5 6 15 15 16 
8 5 5 5 6 6 5 5 5 5 16 16 15 
9 6 6 6 5 6 4 5 5 5 16 17 15 
10 6 5 6 6 6 4 5 5 5 17 16 15 
11 4 4 4 5 4 5 5 5 5 14 13 14 
12 5 5 5 5 5 5 5 4 4 15 14 14 
13 5 4 5 5 4 4 4 4 4 14 12 13 
14 5 6 5 5 5 5 6 6 6 16 17 16 
15 6 6 6 5 5 5 6 5 6 17 16 17 
16 4 5 6 6 6 5 6 6 6 16 17 17 
17 4 4 4 5 4 5 4 4 4 13 12 13 
18 6 6 6 5 6 5 6 6 6 17 18 17 
19 4 4 4 4 4 4 3 3 3 11 11 11 
20 6 6 4 5 6 6 6 6 6 17 18 16 
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ตารางท่ี 9  คะแนนความคงทนของทกัษะทางสังคมของเด็กปฐมวยัหลงัการจดัประสบการณ์   
                  การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐานทั้งสามดา้น (ต่อ) 
 

ที่ 

การปฏิสัมพนัธ์ 

กบัผู้อืน่ 

มารยาทในการ 

เข้าสังคม 

ความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 
รวม 

สัปดาห์
ที่ 7 

สัปดาห์ 
ที่ 9 

สัปดาห์ 
ที่ 11 

สัปดาห์ 
ที่ 7 

สัปดาห์ 
ที่ 9 

สัปดาห์ 
ที่ 11 

สัปดาห์ 
ที่ 7 

สัปดาห์ 
ที่ 9 

สัปดาห์ 
ที่ 11 

สัปดาห์ 
ที่ 7 

สัปดาห์ 
ที่ 9 

สัปดาห์ 
ที่ 11 

21 6 6 6 5 6 5 6 6 6 17 18 17 
22 5 5 5 6 6 6 6 6 6 17 17 17 
23 6 6 6 6 6 6 6 6 6 18 18 18 
24 6 6 6 5 5 5 5 5 6 16 16 17 
25 6 6 6 6 6 6 5 5 6 17 17 18 
26 5 5 6 6 5 6 6 5 6 17 15 18 
27 6 6 6 6 6 6 6 6 6 18 18 18 
28 5 5 5 4 5 5 5 4 4 14 14 14 
29 5 5 5 5 5 5 6 6 6 16 16 16 
30 5 5 5 5 5 5 5 5 5 15 15 15 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



220 

 
 

ตารางท่ี  10  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการเปรียบเทียบทกัษะทางสังคมก่อนและหลงัการจดั 
                     ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน ดา้นการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น 
 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Postest 4.97 30 .999 .182 

Pretest 2.40 30 .814 .149 

 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Postest & Pretest 30 .568 .001 

 

 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t                                                               df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

99% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 Postest – 

Pretest 
2.567 .858 .157 2.135 2.999 16.378 

  

29 
.000 
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ตารางท่ี 10  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการเปรียบเทียบทกัษะทางสังคมก่อนและหลงัการจดั 
                    ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน ดา้นมารยาทในการเขา้สังคม 
 

 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Postest 5.23 30 .971 .177 

Pretest 2.17 30 .986 .180 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Postest & Pretest 30 .534 .002 

 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

T df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

99% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 Postest – 

Pretest 
3.067 .944 .172 2.591 3.542 17.785 29 .000 
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ตารางท่ี 10  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการเปรียบเทียบทกัษะทางสังคมก่อนและหลงัการจดั 
                    ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน ดา้นความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่

 

 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Postest 5.20 30 .961 .176 

Pretest 2.37 30 1.066 .195 

 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Postest & Pretest 30 .599 .000 

 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

99% 

Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 Postest 

- Pretest 
2.833 .913 .167 2.374 3.293 17.000 29 .000 
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ตารางท่ี 10  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการเปรียบเทียบทกัษะทางสังคมก่อนและหลงัการจดั 
                    ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน ทั้งสามดา้น 
 
 

Paired Samples Statistics 

  Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Postest 15.40 30 2.686 .490 

Pretest 6.97 30 2.312 .422 

 

 

Paired Samples Correlations 

  N Correlation Sig. 

Pair 1 Postest & Pretest 30 .730 .000 

 

 

Paired Samples Test 

  Paired Differences 

t df 

Sig. (2-

tailed) 

  

Mean 

Std. 

Deviation 

Std. Error 

Mean 

99% Confidence 

Interval of the 

Difference 

  Lower Upper 

Pair 1 Postest - 

Pretest 
8.433 1.870 .341 7.492 9.374 24.707 29 .000 
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ตารางท่ี 11  ผลการวเิคราะห์ขอ้มูลจากการทดสอบความคงทนของทกัษะทางสังคมหลงัการจดั 
                    ประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
 
 

 

ANOVA 

  Sum of Squares Df Mean Square F Sig. 

Y1 Between Groups .289 2 .144 .255 .775 

Within Groups 49.267 87 .566   

Total 49.556 89    

Y2 Between Groups .200 2 .100 .196 .822 

Within Groups 44.300 87 .509   

Total 44.500 89    

Y3 Between Groups 1.156 2 .578 .757 .472 

Within Groups 66.400 87 .763   

Total 67.556 89    

YT Between Groups 1.489 2 .744 .196 .822 

Within Groups 329.900 87 3.792   

Total 331.389 89    
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ภาคผนวก ค. 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั 

 
- แผนการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
- แบบประเมินทกัษะทางสังคม 
- แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
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ก าหนดการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐานเพือ่เสริมสร้างทกัษะทางสังคม
ของเด็กปฐมวัยระดับช้ันอนุบาลปีที ่2  ปีการศึกษา 2557 

 
 

สัปดาห์ที่/เร่ือง 
หน่วยการจัด
ประสบการณ์/

นิทาน 
คร้ังที่ 

ขั้นตอนการจัด
ประสบการณ์ 

เวลา 

สปัดาห์ท่ี 1 เร่ืองการ
ปฏิสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น 

หน่วยหนูนอ้ย
มารยาทงาม/
นิทานสวสัดีจะ้ 

สวสัดี 

1 
ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 
ขั้นเดก็เล่าและต่อเติม 

09.00-09.45 น. 

2 
ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
ขั้นสรุปและประเมินผล 

09.00-09.45 น. 

หน่วยหนูนอ้ย
มารยาทงาม/ 
นิทานกุ๋ งก๋ิง 
รักญาติ 

3 
ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 
ขั้นเดก็เล่าและต่อเติม 

09.00-09.45 น. 

4 
ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
ขั้นสรุปและประเมินผล 

09.00-09.45 น. 

สปัดาห์ท่ี 2 เร่ืองการ
ปฏิสมัพนัธ์กบัผูอ่ื้น 

หน่วยเด็กดี 
ท าได/้นิทาน
หุ่นยนตน่์าเล่น 

5 
ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 
ขั้นเดก็เล่าและต่อเติม 

09.00-09.45 น. 

6 
ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
ขั้นสรุปและประเมินผล 

09.00-09.45 น. 

หน่วยเด็กดี 
ท าได/้นิทานเบน
โนไม่เล่นกบั
เดก็ผูห้ญิง 

7 
ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 
ขั้นเดก็เล่าและต่อเติม 

09.00-09.45 น. 

8 
ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
ขั้นสรุปและประเมินผล 

09.00-09.45 น. 
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สัปดาห์ที่/เร่ือง 
หน่วยการจดั
ประสบการณ์/

นิทาน 
คร้ังที่ 

ขั้นตอนการจดั
ประสบการณ์ 

เวลา 

สปัดาห์ท่ี 3 เร่ือง
มารยาทในการเขา้

สงัคม 

หน่วยโรงเรียน
ของเรา/นิทาน
ขาวผอ่งข้ีโมโห 

9 
ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 
ขั้นเดก็เล่าและต่อเติม 

09.00-09.45 น. 

10 
ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
ขั้นสรุปและประเมินผล 

09.00-09.45 น. 

หน่วยโรงเรียน
ของเรา/นิทาน 
กุ๋งก๋ิงรักเพ่ือน 

11 
ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 
ขั้นเดก็เล่าและต่อเติม 

09.00-09.45 น. 

12 
ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
ขั้นสรุปและประเมินผล 

09.00-09.45 น. 

สปัดาห์ท่ี 4 เร่ือง
มารยาทในการเขา้

สงัคม 

หน่วยชุมชน 
ท่ีน่าอยู/่นิทาน
เกบ็!เกบ็!เรามา
ช่วยกนัเก็บ 

13 
ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 
ขั้นเดก็เล่าและต่อเติม 

09.00-09.45 น. 

14 
ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
ขั้นสรุปและประเมินผล 

09.00-09.45 น. 

หน่วยชุมชนท่ีน่า
อยู/่นิทานมงักร
จ๊ะ รอนะรอ

หน่อย 

15 
ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 
ขั้นเดก็เล่าและต่อเติม 

09.00-09.45 น. 

16 
ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
ขั้นสรุปและประเมินผล 

09.00-09.45 น. 
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สัปดาห์ที่/เร่ือง 
หน่วยการจัด
ประสบการณ์/

นิทาน 
คร้ังที่ 

ขั้นตอนการจัด
ประสบการณ์ 

เวลา 

สัปดาห์ท่ี 5 เร่ือง
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่

หน่วยหนูเป็น
คนไทย/นิทาน
ลูกบอลของ 
ขา้วป้ัน 

17 
ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 
ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 

09.00-09.45 น. 

18 

ขั้นแสดงบทบาท
สมมติ 

ขั้นสรุปและ
ประเมินผล 

09.00-09.45 น. 

หน่วยหนูเป็น
คนไทย/นิทาน 

กุ๋ งก๋ิงรัก 
เพื่อนบา้น 

19 
ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 
ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 

09.00-09.45 น. 

20 

ขั้นแสดงบทบาท
สมมติ 

ขั้นสรุปและ
ประเมินผล 

09.00-09.45 น. 

 
 
 
 
 

สัปดาห์ท่ี 6 เร่ือง
ความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่

 

หน่วยเมืองไทย
ท่ีรัก/นิทาน

น ้าใจของเมโลด้ี 
 

21 
ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 
ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 

09.00-09.45 น. 

22 

ขั้นแสดงบทบาท
สมมติ 

ขั้นสรุปและ
ประเมินผล 

09.00-09.45 น. 

หน่วยเมืองไทย
ท่ีรัก/นิทาน 

ลุงฮูกอยากนอน 

23 
ขั้นครูเล่าวรรณกรรม 
ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 

09.00-09.45 น. 

24 

ขั้นแสดงบทบาท
สมมติ 

ขั้นสรุปและ
ประเมินผล 

09.00-09.45 น. 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ช้ันอนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัม่วง  แขวงหลกัสอง  ส านักงานเขตบางแค 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้  เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก  หน่วย  หนูนอ้ยมารยาทงาม 
สัปดาห์ท่ี 1 เร่ืองการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  นิทานเร่ือง  สวสัดีจะ้ สวสัดี 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.2557  เวลา.........................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์   ช่ือผูส้อน  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท ์

........................................................................................... 
สาระส าคัญ 
 การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น เป็นการแสดงออกดว้ยค าพูดหรือกิริยาท่าทาง เพื่อส่ือความหมาย
และสร้างปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนในแต่ละวนั อาจจะเป็นการไหว ้การทกัทาย และการเล่นร่วมกบั
ผูอ่ื้น 
 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ การไหว ้การทกัทาย 

2. ประสบการณ์ส าคญั การสนทนาและแสดงความคิดเห็น การแสดงบทบาทสมมติ    

การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1. แสดงความเคารพดว้ยการไหว ้

2. ทกัทายผูอ่ื้นดว้ยค าพดู 
 

ขั้นที ่1 ข้ันครูเล่าวรรณกรรม 
1. ครูน าหนงัสือนิทานเร่ือง ‚สวสัดีจะ้ สวสัดี‛ มาใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งแนะน าช่ือเร่ือง  

ช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูว้าดภาพ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง ‚สวสัดีจะ้ สวสัดี‛ ชา้ๆ ทีละหนา้จนจบพร้อมทั้งใหเ้ด็กดู 

ภาพประกอบ 
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ทุกหนา้ตั้งแต่หนา้ปกถึงปกทา้ย รายละเอียดเน้ือเร่ืองมีดงัน้ี 
‚สวสัดี สวสัดีหนูจ๋า ยามเม่ือพบหนา้ หนูเอ่ยค าวา่ สวสัดี  
สวสัดี เม่ือเจอผูใ้หญ่ ยกมือข้ึนไหว ้พร้อมส่งเสียงใสวา่ สวสัดีครับ สวสัดีค่ะ 
สวสัดีคุณพอ่ คุณแม่ ผูเ้ฝ้าดูแล เล้ียงดูหนูมาเป็นอยา่งดี 
สวสัดี ปู่ ยา่ ตายาย ญาติมิตรมากมาย รู้สึกช่ืนใจเม่ือหนูสวสัดี 
สวสัดีเม่ือเจอคุณครู ผูใ้หค้วามรู้ สั่งสอนหนูใหเ้ป็นคนดี 
สวสัดีเม่ือเจอเพื่อนใหม่ ส่งยิม้พิมพใ์จ แลว้กล่าวทกัทายวา่ สวสัดีจะ้ 
สวสัดีตอนท่ีจากลา พบกนัใหม่ในวนัหนา้ ขอเอ่ยค าลาวา่ สวสัดี 
สวสัดีแลว้ใจช่ืนบาน ส่งยิม้หวานหวาน สวสัดีจะ้....สวสัดี.....‛ 

 

ขั้นที ่2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ‚สวสัดีจะ้  

สวสัดี‛ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 
 เด็กๆ บอกไดห้รือไม่วา่นิทานท่ีครูเล่ามีช่ือเร่ืองวา่อะไร 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เน้ือเร่ืองในนิทานพดูถึงเร่ืองอะไร 

 เม่ือเด็กๆ เจอผูใ้หญ่ควรท าอยา่งไร 

 เด็กๆ ควรกล่าวค าวา่ ‚สวสัดี‛ กบัใครบา้ง 

 ถา้เด็กๆ มือไมแ้ขง็ ไม่รู้จกัสวสัดีผูอ่ื้น จะเป็นอยา่งไร 

 เด็กๆ ไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 

2. ครูน าภาพนิทานเร่ือง  ‚สวสัดีจะ้ สวสัดี‛ มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีกปะและตดัปะ 

ภาพแลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 
3. น าหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) มาใหเ้ด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง 

ขั้นที ่3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1. ครูบอกเด็กๆ วา่จะใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเร่ือง ‚สวสัดีจะ้ สวสัดี‛ 

2. ใหเ้ด็กๆ เลือกเหตุการณ์หรือพฤติกรรมในนิทานท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

3. ครูใหเ้ด็กอาสาสมคัรออกมาวา่ใครจะแสดงเป็นคุณพอ่ คุณแม่ ปู่ ยา่ ตายาย คุณครู  



220 

 
 

ผูใ้หญ่ ตามความสมคัรใจ 

4. เด็กร่วมกนัแสดงบทบาทสมมติใหเ้พื่อนๆ ดู 
 

ขั้นที ่4 ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเนน้ถึงพฤติกรรมท่ีดีของตวัละครท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

2. ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กและจดบนัทึก 
 

ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเร่ือง  ‚สวสัดีจะ้ สวสัดี‛ 

2. ภาพนิทาน 

3. สีไม ้  

4. กระดาษวาดเขียน 

5. แมก็ซ์   

6. กระดาษกาวยน่ 
 

การประเมินผล 
1. วธีิการวดั โดยการสังเกตพฤติกรรม ดงัน้ี 

 การไหว ้

 การทกัทายผูอ่ื้น 

2. เคร่ืองมือวดั 

แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
3. เกณฑก์ารวดั  

ปฏิบติั  หมายถึง 1 คะแนน 
ไม่ปฏิบติั  หมายถึง 0 คะแนน 
ปฏิบติัไดต้ั้งแต่ 4 ขอ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
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บันทกึหลงัการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

      ลงช่ือ............................................ 
        ผูส้อน 
        (นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท)์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านการปฏิสัมพนัธ์กับผู้อื่น 

หมาย
เหตุ 

1. กล่าวสวัสดี  
2. และยกมือไหว้

คุณครู / 
3.  พ่อแม่ 
4.  

5. ทักทายเพือ่น 6. ชักชวนเพือ่นมา
เล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกัน 

ท ากิจกรรม

ร่วมกับเพือ่น

อย่างสนุกสนาน 

พูดคุยแสดง

ความคิดเห็น

ร่วมกับเพือ่น 

เล่น / เข้ากับ

เพือ่นได้ดี 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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วรรณกรรมเร่ือง สวสัดีจ้ะ สวสัดี 
(ทิพยว์รรณ  แสวงศรี. 2555) 

 
    
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
‚สวสัดี สวสัดีหนูจ๋า ยามเม่ือพบหนา้ หนูเอ่ยค าวา่ สวสัดี  
สวสัดี เม่ือเจอผูใ้หญ่ ยกมือข้ึนไหว ้พร้อมส่งเสียงใสวา่ สวสัดีครับ สวสัดีค่ะ 
สวสัดีคุณพอ่ คุณแม่ ผูเ้ฝ้าดูแล เล้ียงดูหนูมาเป็นอยา่งดี 
สวสัดี ปู่ ยา่ ตายาย ญาติมิตรมากมาย รู้สึกช่ืนใจเม่ือหนูสวสัดี 
สวสัดีเม่ือเจอคุณครู ผูใ้หค้วามรู้ สั่งสอนหนูใหเ้ป็นคนดี 
สวสัดีเม่ือเจอเพื่อนใหม่ ส่งยิม้พิมพใ์จ แลว้กล่าวทกัทายวา่ สวสัดีจะ้ 
สวสัดีตอนท่ีจากลา พบกนัใหม่ในวนัหนา้ ขอเอ่ยค าลาวา่ สวสัดี 
สวสัดีแลว้ใจช่ืนบาน ส่งยิม้หวานหวาน สวสัดีจะ้....สวสัดี.....‛ 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ช้ันอนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัม่วง  แขวงหลกัสอง  ส านักงานเขตบางแค 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้  เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก  หน่วย  หนูนอ้ยมารยาทงาม 
สัปดาห์ท่ี 1 เร่ืองการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  นิทานเร่ือง  กุ๋ งก๋ิงรักญาติ 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.2557  เวลา.........................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์   ช่ือผูส้อน  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท ์

........................................................................................... 
สาระส าคัญ 
 การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น เป็นการแสดงออกดว้ยค าพูดหรือกิริยาท่าทาง เพื่อส่ือความหมาย
และสร้างปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนในแต่ละวนั อาจจะเป็นการไหว ้การทกัทาย และการเล่นร่วมกบั
ผูอ่ื้น 
 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ การไหว ้การทกัทาย 

2. ประสบการณ์ส าคญั การสนทนาและแสดงความคิดเห็น การแสดงบทบาทสมมติ การ 

ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1. แสดงความเคารพดว้ยการไหว ้

2. ทกัทายผูอ่ื้นดว้ยค าพดู 
 

ขั้นที ่1 ข้ันครูเล่าวรรณกรรม 
1. ครูน าหนงัสือนิทานเร่ือง ‚กุ๋ งก๋ิงรักญาติ‛ มาใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งแนะน าช่ือเร่ือง  

ช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูว้าดภาพ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง ‚กุ๋ งก๋ิงรักญาติ‛ ชา้ๆ ทีละหนา้จนจบพร้อมทั้งใหเ้ด็กดูภาพประกอบ 

ทุกหนา้ตั้งแต่หนา้ปกถึงปกทา้ย รายละเอียดเน้ือเร่ืองมีดงัน้ี 
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‚กุ๋ งก๋ิงเด็กหญิงแกม้ยุย้ ช่างพดูช่างคุย ร่าเริงสดใส ต่ืนเชา้กระฉบักระเฉง เลือกหยบิชุด 
เก่ง แต่งตวัวอ่งไว วนัน้ีกุ๋ งก๋ิงมีนดั คุณแม่เตรียมจดั ผลไมชุ้ดใหญ่ กุ๋ งก๋ิงข้ึนรถเร็วร่ี ออกเดินทางทนัที 
พอ่ขบัรถไป ถึงบา้นเรือนไมร่้มร่ืน อากาศสดช่ืน ทอ้งฟ้าแจ่มใส กุ๋ งก๋ิงเหลียวซ้ายแลขวา ‚ปู่ จ๋า ยา่จ๋า 
อยูไ่หน อยูไ่หน‛ กม้กราบคุณปู่  คุณยา่ แลว้ยื่นตะกร้าของฝากมอบให้ หลานรักมาหาทั้งที ปู่ ยา่ยินดี 
คุยไปยิ้มไป สวสัดีคุณลุง คุณป้า สวสัดีคุณอา กุ๋ งก๋ิงน้อมไหว ้ทุกคนเอ็นดูกุ๋ งก๋ิง น่ารักจริงๆ รู้จกั
ทกัทาย คุณป้าสอนหลานป้ันแป้ง กุ๋ งก๋ิงยิม้แฉ่ง แหม ท างา้ย...ง่าย ช่วยกนัท าขนมบวัลอย คุณยา่ค่อย
ค่อย ปรุงน ้ ากะทิให้ คุณปู่ เดินตามมาหา มามะ....จะพาไปชมดอกไม ้กุหลาบ จ าปา จ าปี มะลิ สารภี 
หอมดีช่ืนใจ ทา้ยสวนมีกลว้ยกองาม ปู่ หนัมาถาม ‚อยากข่ีมา้ไหม‛ คุณปู่ ไม่ยอมเฉลย ‚ยืนดูเฉยเฉย 
เด๋ียวปู่ ท  าให้‛ แอ่น...แอน...แอ๊น...น่ีมา้กา้นกลว้ย ข่ีเล่นไดด้ว้ย สนุกอยา่บอกใคร ชวนพี่กอ้งลูกของ
คุณป้า มาเล่นข่ีมา้ สนุกกนัใหญ่ คุณปู่ เห็นหลานสนุก พลอยมีความสุข ยิม้ร่ืน ช่ืนใจ เหน่ือยแลว้หยุด
พกัสักหน่อย กินบวัลอยแสนอร่อย คุณยา่เตรียมไว ้พี่ อา ป้า ลุง ปู่  ยา่ ครอบครัวพร้อมหนา้ ญาติมิตร
ชิดใกล ้เท่ียวบา้นคุณปู่ แสนสนุก กุ๋ งก๋ิงมีความสุข แสนประทบัใจ‛ 
 

ขั้นที ่2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ‚กุ๋ งก๋ิงรัก 

ญาติ‛ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 
 เด็กๆ บอกไดห้รือไม่วา่นิทานท่ีครูเล่ามีช่ือเร่ืองวา่อะไร 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เน้ือเร่ืองในนิทานพดูถึงเร่ืองอะไร 

 เม่ือเด็กๆ เจอผูใ้หญ่ควรท าอยา่งไร 

 เด็กๆ ควรกล่าวค าวา่ ‚สวสัดี‛ กบัใครบา้ง 

 ถา้เด็กๆ มือไมแ้ขง็ ไม่รู้จกัสวสัดีผูอ่ื้น จะเป็นอยา่งไร 

 เด็กๆ ไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 

2. ครูน าภาพนิทานเร่ือง  ‚กุ๋ งก๋ิงรักญาติ‛ มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีกปะและตดัปะ 

ภาพแลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 
3. น าหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) มาใหเ้ด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง 
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ขั้นที ่3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1. ครูบอกเด็กๆ วา่จะใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเร่ือง ‚กุ๋ งก๋ิงรักญาติ‛ 

2. ใหเ้ด็กๆ เลือกเหตุการณ์หรือพฤติกรรมในนิทานท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

3. ครูใหเ้ด็กอาสาสมคัรออกมาวา่ใครจะแสดงเป็นคุณพอ่ คุณแม่ ปู่ ยา่ กุ๋ งก๋ิง ญาติๆ ตาม 

ความสมคัรใจ 

4. เด็กร่วมกนัแสดงบทบาทสมมติใหเ้พื่อนๆ ดู 
 

ขั้นที ่4 ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเนน้ถึงพฤติกรรมท่ีดีของตวัละครท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

2. ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กและจดบนัทึก 
 

ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเร่ือง  ‚กุ๋ งก๋ิงรักญาติ‛ 

2. ภาพนิทาน 

3. สีไม ้  

4. กระดาษวาดเขียน 

5. แมก็ซ์   

6. กระดาษกาวยน่ 
 

การประเมินผล 
1. วธีิการวดั โดยการสังเกตพฤติกรรม ดงัน้ี 

 การไหว ้

 การทกัทายผูอ่ื้น 

2. เคร่ืองมือวดั 

แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
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3. เกณฑก์ารวดั  

ปฏิบติั  หมายถึง 1 คะแนน 
ไม่ปฏิบติั  หมายถึง 0 คะแนน 
ปฏิบติัไดต้ั้งแต่ 4 ขอ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์

 

บันทกึหลงัการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ............................................      
                       ผูส้อน 

        (นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท)์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านการปฏิสัมพนัธ์กับผู้อื่น 

หมาย
เหตุ 

กล่าวสวัสดี  
7. และยกมือไหว้

คุณครู / 
8.  พ่อแม่ 
9.  

10. ทักทายเพือ่น 11. ชักชวนเพือ่นมา
เล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกัน 

ท ากิจกรรม

ร่วมกับเพือ่น

อย่างสนุกสนาน 

พูดคุยแสดง

ความคิดเห็น

ร่วมกับเพือ่น 

เล่น / เข้ากับ

เพือ่นได้ดี 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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วรรณกรรมเร่ือง กุ๋งกิง๋รักญาติ 
(มนฤดี  ทองกลอย. 2556) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

‚กุ๋งก๋ิงเด็กหญิงแกม้ยุย้ ช่างพดูช่างคุย ร่าเริงสดใส ต่ืนเชา้กระฉบักระเฉง เลือกหยบิชุด 
เก่ง แต่งตวัวอ่งไว วนัน้ีกุ๋ งก๋ิงมีนดั คุณแม่เตรียมจดั ผลไมชุ้ดใหญ่ กุ๋ งก๋ิงข้ึนรถเร็วร่ี ออกเดินทางทนัที 
พอ่ขบัรถไป ถึงบา้นเรือนไมร่้มร่ืน อากาศสดช่ืน ทอ้งฟ้าแจ่มใส กุ๋ งก๋ิงเหลียวซ้ายแลขวา ‚ปู่ จ๋า ยา่จ๋า 
อยูไ่หน อยูไ่หน‛ กม้กราบคุณปู่  คุณยา่ แลว้ยื่นตะกร้าของฝากมอบให้ หลานรักมาหาทั้งที ปู่ ยา่ยินดี 
คุยไปยิ้มไป สวสัดีคุณลุง คุณป้า สวสัดีคุณอา กุ๋ งก๋ิงน้อมไหว ้ทุกคนเอ็นดูกุ๋ งก๋ิง น่ารักจริงๆ รู้จกั
ทกัทาย คุณป้าสอนหลานป้ันแป้ง กุ๋ งก๋ิงยิม้แฉ่ง แหม ท างา้ย...ง่าย ช่วยกนัท าขนมบวัลอย คุณยา่ค่อย
ค่อย ปรุงน ้ ากะทิให้ คุณปู่ เดินตามมาหา มามะ....จะพาไปชมดอกไม ้กุหลาบ จ าปา จ าปี มะลิ สารภี 
หอมดีช่ืนใจ ทา้ยสวนมีกลว้ยกองาม ปู่ หนัมาถาม ‚อยากข่ีมา้ไหม‛ คุณปู่ ไม่ยอมเฉลย ‚ยืนดูเฉยเฉย 
เด๋ียวปู่ ท  าให้‛ แอ่น...แอน...แอ๊น...น่ีมา้กา้นกลว้ย ข่ีเล่นไดด้ว้ย สนุกอยา่บอกใคร ชวนพี่กอ้งลูกของ
คุณป้า มาเล่นข่ีมา้ สนุกกนัใหญ่ คุณปู่ เห็นหลานสนุก พลอยมีความสุข ยิม้ร่ืน ช่ืนใจ เหน่ือยแลว้หยุด
พกัสักหน่อย กินบวัลอยแสนอร่อย คุณยา่เตรียมไว ้พี่ อา ป้า ลุง ปู่  ยา่ ครอบครัวพร้อมหนา้ ญาติมิตร
ชิดใกล ้เท่ียวบา้นคุณปู่ แสนสนุก กุ๋ งก๋ิงมีความสุข แสนประทบัใจ‛ 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ช้ันอนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัม่วง  แขวงหลกัสอง  ส านักงานเขตบางแค 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้  เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก  หน่วย  เด็กดีท าได ้
สัปดาห์ท่ี 2 เร่ืองการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  นิทานเร่ือง  หุ่นยนตน่์าเล่น 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.2557  เวลา.........................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์   ช่ือผูส้อน  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท ์

........................................................................................... 
สาระส าคัญ 
 การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น เป็นการแสดงออกดว้ยค าพูดหรือกิริยาท่าทาง เพื่อส่ือความหมาย
และสร้างปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนในแต่ละวนั อาจจะเป็นการไหว ้การทกัทาย และการเล่นร่วมกบั
ผูอ่ื้น 
 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ การเล่นกบัเพื่อน 

2. ประสบการณ์ส าคญั การสนทนาและแสดงความคิดเห็น การแสดงบทบาทสมมติ การ 

ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1. เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสนุกสนาน 

2. อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้
 

ขั้นที ่1 ข้ันครูเล่าวรรณกรรม 
1. ครูน าหนงัสือนิทานเร่ือง ‚หุ่นยนตน่์าเล่น‛ มาใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งแนะน าช่ือเร่ือง  

ช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูว้าดภาพ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง ‚หุ่นยนตน่์าเล่น‛ ชา้ๆ ทีละหนา้จนจบพร้อมทั้งใหเ้ด็กดูภาพประกอบ 

ทุกหนา้ตั้งแต่หนา้ปกถึงปกทา้ย รายละเอียดเน้ือเร่ืองมีดงัน้ี 
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‚วนัน้ีในวิชาดนตรี คุณครูแบ่งนักเรียนออกเป็นสองกลุ่ม คือกลุ่มเด็กผู ้ชายกับกลุ่ม
เด็กผูห้ญิง ‚ครูจะให้นกัเรียนร้องเพลงท่ีครูสอนเม่ือวานโตต้อบกนัระหว่างผูช้ายกบัผูห้ญิงนะจ๊ะ‛ 
คุณครูบอก แลว้เร่ิมเล่นเปียโนคลอไปกบัเสียงร้องของเด็กๆ ‚ฉนัชอบร้องเพลงจงัเลย สนุกดี‛ แยม 
เด็กหญิงตวัอว้นกลมบอกกบัเพื่อนตอนพกักลางวนั ‚ใช่ ฉนัก็ชอบ แต่นายป๊อกน่ะสิ ร้องผิด แลว้ยงั
ร้องเสียงดงัอีก ตอนน้ีฉนัหิวแลว้ล่ะ เราไปกินขา้วดีกวา่‛ เนยวา่พลางคอ้นปะหลบัปะเหลือก แยมกบั
เนยสนิทกนัมาก ตกเยน็ แยมก็มาเท่ียวท่ีบา้นของเนย ‚อา้วแยม มาเล่นกบัเนยเหรอจ๊ะ เด๋ียวแม่เอา
ขนมมาให้ทานนะ‛ คุณแม่ของเนยบอกพลางยิม้ ‚ขอบคุณค่ะ‛ แยมยกมือไหวอ้ยา่งน่ารัก ‚เล่นเกม
โดมิโนกนัดีกวา่‛ เนยวา่ แลว้เดินไปหยิบกล่องเกมโดมิโน ขณะท่ีเนยกบัแยมก าลงัเล่นกนั พลางกิน
ขนมอร่อยๆ ป๊อก เด็กผูช้ายขา้งบา้นก็เดินเขา้มา ‚เล่นอะไรกนั‛ ป๊อกถามเสียงดงั ‚เกมโดมิโนน่ะ มา
เล่นดว้ยกนัสิ‛ เนยชวนป๊อก ป๊อกเล่นอยูส่ักพกัก็ตะโกนเสียงดงัข้ึนมาวา่ ‚ไม่เห็นสนุกเลย! ไปเล่น
ฟุตบอลกนัดีกวา่ สนุกกวา่ตั้งเยอะ‛ แยมกบัเนยแปลกใจเหมือนกนัท่ีอยู่ๆ  ป๊อกก็ตะโกนเสียงดงั ‚ไม่
เอาล่ะ ฉนัไม่ชอบเตะฟุตบอล‛ เนยวา่ ‚ ฉนัก็ไม่ชอบ‛ แยมบอก ป๊อกหนา้งอข้ึนมาทนัที เอามือปัด
ช้ินส่วนโดมิโนกระจายเต็มพื้น เนยทั้งตกใจทั้งเสียใจจนตอ้งร้องไห้ออกมา ‚อะไรกนัเด็กๆ มีอะไร
กนัจ๊ะ‛ คุณแม่ของเนยวิ่งเขา้มาดู เพราะไดย้ินเสียงลูกสาวร้องไห้ ‚ก็ป๊อกน่ะสิคะ ปัดโดมิโนหล่น
หมดเลย‛ แยมบอก ‚ท าไมท าอยา่งนั้นล่ะจะ๊ป๊อก‛ คุณแม่ถาม ป๊อกกม้หนา้เงียบอยูส่ักครู่ก็บอกเสียง
อ่อยๆ วา่ ‚ผม...ผมไม่ไดโ้กรธนะครับ ก็ผมอยากให้เนยกบัแยมไปเล่นฟุตบอลดว้ยน่ีนา‛ ‚อยา่เพิ่ง
โกรธสิจ๊ะ ป๊อกอยากให้เพื่อนเล่นดว้ยก็ตอ้งพูดกบัเพื่อนดีๆ ในบา้นเนยเขามีของเล่นอยา่งอ่ืนอีกนะ 
ดูซิ เผือ่ป๊อกจะชอบ‛ คุณแม่ของเนยพยายามไกล่เกล่ีย เนยไดย้ินอยา่งนั้นก็เช็ดน ้ าตา แลว้เดินเขา้ไป
หยิบของเล่นมาให้ป๊อกดูหลายอยา่ง ‚โอโ้ห! มีหุ่นยนตด์ว้ย น่าเล่นจงั‛ ป๊อกเห็นหุ่นยนตเ์ขา้ก็ถูกใจ 
‚ฉนัให้ยืมไปเล่นท่ีบา้นก็ไดน้ะ‛ เนยบอกอย่างมีน ้ าใจ ‚จริงเหรอ เธอใจดีจงั ขอบใจนะ‛ ป๊อกยิ้ม
อยา่งดีอกดีใจ ‚ถา้เธอไม่เกเร เธอจะไปเล่นท่ีบา้นฉนับา้งก็ไดน้ะ‛ แยมบอกแลว้หนัไปยิม้กบัเนย ‚มา
ป๊อก มากินขนมกนัดีกวา่‛ เนยชวนแลว้ส่งน ้ าส้มให้ป๊อกแกว้หน่ึง เด็กทั้งสามคนคุยกนัอยา่งสนุก 
‘ขอโทษนะท่ีฉนัพดูเสียงดงักบัพวกเธอ แลว้ก็ท  าโดมิโนหล่นดว้ย‛ ป๊อกบอกพลางยกแกว้น ้ าส้มข้ึน
ด่ืมอั้กๆ ‚ไม่เป็นไรจะ้ ถา้เธอขอโทษพวกเรา ฉนัก็ไม่โกรธเธอแลว้‛ เนยวา่ แลว้หยิบขนมส่งให้ป๊อก 
ตอนน้ีป๊อกรู้แลว้ว่าเพื่อนท่ีดี ตอ้งรู้จกัแบ่งปันของให้กนั ไม่รังแกหรือทะเลาะกนั ถ้าท าไดแ้บบน้ี
ป๊อกก็จะมีเพื่อนเยอะแยะเชียวล่ะ‛ 
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ขั้นที ่2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ‚หุ่นยนต ์

น่าเล่น‛ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 

 เด็กๆ บอกไดห้รือไม่วา่นิทานท่ีครูเล่ามีช่ือเร่ืองวา่อะไร 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เน้ือเร่ืองในนิทานพดูถึงเร่ืองอะไร 

 ป๊อกเป็นเด็กท่ีมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 

 ถา้เด็กๆ มีพฤติกรรมแบบป๊อก จะเป็นอยา่งไร 

 เวลาเล่นร่วมกบัเพื่อน เด็กๆ ควรท าอยา่งไร 

 เด็กๆ ไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 

2. ครูน าภาพนิทานเร่ือง  ‚หุ่นยนตน่์าเล่น‛ มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีกปะและตดัปะ 

ภาพแลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 
3. น าหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) มาใหเ้ด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง 
 

ขั้นที ่3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1. ครูบอกเด็กๆ วา่จะใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเร่ือง ‚หุ่นยนตน่์าเล่น‛ 

2. ใหเ้ด็กๆ เลือกเหตุการณ์หรือพฤติกรรมในนิทานท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

3. ครูใหเ้ด็กอาสาสมคัรออกมาวา่ใครจะแสดงเป็นแยม เนย ป๊อก คุณแม่  

ตามความสมคัรใจ 

4. เด็กร่วมกนัแสดงบทบาทสมมติใหเ้พื่อนๆ ดู 
 
 

ขั้นที ่4 ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเนน้ถึงพฤติกรรมท่ีดีของตวัละครท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

2. ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กและจดบนัทึก 
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ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเร่ือง  ‚หุ่นยนตน่์าเล่น‛ 

2. ภาพนิทาน 

3. สีไม ้  

4. กระดาษวาดเขียน 

5. แมก็ซ์   

6. กระดาษกาวยน่ 
 

การประเมินผล 
1. วธีิการวดั โดยการสังเกตพฤติกรรม ดงัน้ี 

 การเล่นร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสนุกสนาน 

 การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 

2. เคร่ืองมือวดั 

แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
3. เกณฑก์ารวดั  

ปฏิบติั  หมายถึง 1 คะแนน 
ไม่ปฏิบติั  หมายถึง 0 คะแนน 
ปฏิบติัไดต้ั้งแต่ 4 ขอ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์

 
บันทกึหลงัการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ............................................             
                       ผูส้อน 

        (นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท)์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านการปฏิสัมพนัธ์กับผู้อื่น 

หมาย
เหตุ 

กล่าวสวัสดี  
และยกมือไหว้
คุณครู / 
พ่อแม่ 

 

ทักทายเพือ่น ชักชวนเพือ่นมา
เล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกัน 

ท ากิจกรรม

ร่วมกับเพือ่น

อย่างสนุกสนาน 

พูดคุยแสดง

ความคิดเห็น

ร่วมกับเพือ่น 

เล่น / เข้ากับ

เพือ่นได้ดี 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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วรรณกรรมเร่ือง หุ่นยนต์น่าเล่น 
(ฐิติกาญจน์  ใจกวา้ง. 2549) 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

‚วนัน้ีในวิชาดนตรี คุณครูแบ่งนักเรียนออกเป็นสองกลุ่ม คือกลุ่มเด็กผู ้ชายกับกลุ่ม
เด็กผูห้ญิง ‚ครูจะให้นกัเรียนร้องเพลงท่ีครูสอนเม่ือวานโตต้อบกนัระหว่างผูช้ายกบัผูห้ญิงนะจ๊ะ‛ 
คุณครูบอก แลว้เร่ิมเล่นเปียโนคลอไปกบัเสียงร้องของเด็กๆ ‚ฉนัชอบร้องเพลงจงัเลย สนุกดี‛ แยม 
เด็กหญิงตวัอว้นกลมบอกกบัเพื่อนตอนพกักลางวนั ‚ใช่ ฉนัก็ชอบ แต่นายป๊อกน่ะสิ ร้องผิด แลว้ยงั
ร้องเสียงดงัอีก ตอนน้ีฉนัหิวแลว้ล่ะ เราไปกินขา้วดีกวา่‛ เนยวา่พลางคอ้นปะหลบัปะเหลือก แยมกบั
เนยสนิทกนัมาก ตกเยน็ แยมก็มาเท่ียวท่ีบา้นของเนย ‚อา้วแยม มาเล่นกบัเนยเหรอจ๊ะ เด๋ียวแม่เอา
ขนมมาให้ทานนะ‛ คุณแม่ของเนยบอกพลางยิม้ ‚ขอบคุณค่ะ‛ แยมยกมือไหวอ้ยา่งน่ารัก ‚เล่นเกม
โดมิโนกนัดีกวา่‛ เนยวา่ แลว้เดินไปหยิบกล่องเกมโดมิโน ขณะท่ีเนยกบัแยมก าลงัเล่นกนั พลางกิน
ขนมอร่อยๆ ป๊อก เด็กผูช้ายขา้งบา้นก็เดินเขา้มา ‚เล่นอะไรกนั‛ ป๊อกถามเสียงดงั ‚เกมโดมิโนน่ะ มา
เล่นดว้ยกนัสิ‛ เนยชวนป๊อก ป๊อกเล่นอยูส่ักพกัก็ตะโกนเสียงดงัข้ึนมาวา่ ‚ไม่เห็นสนุกเลย! ไปเล่น
ฟุตบอลกนัดีกวา่ สนุกกวา่ตั้งเยอะ‛ แยมกบัเนยแปลกใจเหมือนกนัท่ีอยู่ๆ  ป๊อกก็ตะโกนเสียงดงั ‚ไม่
เอาล่ะ ฉนัไม่ชอบเตะฟุตบอล‛ เนยวา่ ‚ ฉนัก็ไม่ชอบ‛ แยมบอก ป๊อกหนา้งอข้ึนมาทนัที เอามือปัด
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ช้ินส่วนโดมิโนกระจายเต็มพื้น เนยทั้งตกใจทั้งเสียใจจนตอ้งร้องไห้ออกมา ‚อะไรกนัเด็กๆ มีอะไร
กนัจ๊ะ‛ คุณแม่ของเนยวิ่งเขา้มาดู เพราะไดย้ินเสียงลูกสาวร้องไห้ ‚ก็ป๊อกน่ะสิคะ ปัดโดมิโนหล่น
หมดเลย‛ แยมบอก ‚ท าไมท าอยา่งนั้นล่ะจะ๊ป๊อก‛ คุณแม่ถาม ป๊อกกม้หนา้เงียบอยูส่ักครู่ก็บอกเสียง
อ่อยๆ วา่ ‚ผม...ผมไม่ไดโ้กรธนะครับ ก็ผมอยากให้เนยกบัแยมไปเล่นฟุตบอลดว้ยน่ีนา‛ ‚อยา่เพิ่ง
โกรธสิจ๊ะ ป๊อกอยากให้เพื่อนเล่นดว้ยก็ตอ้งพูดกบัเพื่อนดีๆ ในบา้นเนยเขามีของเล่นอยา่งอ่ืนอีกนะ 
ดูซิ เผือ่ป๊อกจะชอบ‛ คุณแม่ของเนยพยายามไกล่เกล่ีย เนยไดย้ินอยา่งนั้นก็เช็ดน ้ าตา แลว้เดินเขา้ไป
หยิบของเล่นมาให้ป๊อกดูหลายอยา่ง ‚โอโ้ห! มีหุ่นยนตด์ว้ย น่าเล่นจงั‛ ป๊อกเห็นหุ่นยนตเ์ขา้ก็ถูกใจ 
‚ฉนัให้ยืมไปเล่นท่ีบา้นก็ไดน้ะ‛ เนยบอกอย่างมีน ้ าใจ ‚จริงเหรอ เธอใจดีจงั ขอบใจนะ‛ ป๊อกยิ้ม
อยา่งดีอกดีใจ ‚ถา้เธอไม่เกเร เธอจะไปเล่นท่ีบา้นฉนับา้งก็ไดน้ะ‛ แยมบอกแลว้หนัไปยิม้กบัเนย ‚มา
ป๊อก มากินขนมกนัดีกวา่‛ เนยชวนแลว้ส่งน ้ าส้มให้ป๊อกแกว้หน่ึง เด็กทั้งสามคนคุยกนัอยา่งสนุก 
‘ขอโทษนะท่ีฉนัพดูเสียงดงักบัพวกเธอ แลว้ก็ท  าโดมิโนหล่นดว้ย‛ ป๊อกบอกพลางยกแกว้น ้ าส้มข้ึน
ด่ืมอั้กๆ ‚ไม่เป็นไรจะ้ ถา้เธอขอโทษพวกเรา ฉนัก็ไม่โกรธเธอแลว้‛ เนยวา่ แลว้หยิบขนมส่งให้ป๊อก 
ตอนน้ีป๊อกรู้แลว้ว่าเพื่อนท่ีดี ตอ้งรู้จกัแบ่งปันของให้กนั ไม่รังแกหรือทะเลาะกนั ถ้าท าไดแ้บบน้ี
ป๊อกก็จะมีเพื่อนเยอะแยะเชียวล่ะ‛ 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ช้ันอนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัม่วง  แขวงหลกัสอง  ส านักงานเขตบางแค 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้  เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก  หน่วย  เด็กดีท าได ้
สัปดาห์ท่ี 2 เร่ืองการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น  นิทานเร่ือง  เบนโนไม่เล่นกบัเด็กผูห้ญิง 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.2557  เวลา.........................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์   ช่ือผูส้อน  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท ์

........................................................................................... 
สาระส าคัญ 
 การปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น เป็นการแสดงออกดว้ยค าพูดหรือกิริยาท่าทาง เพื่อส่ือความหมาย
และสร้างปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนในแต่ละวนั อาจจะเป็นการไหว ้การทกัทาย และการเล่นร่วมกบั
ผูอ่ื้น 
 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ การเล่นกบัเพื่อน 

2. ประสบการณ์ส าคญั การสนทนาและแสดงความคิดเห็น การแสดงบทบาทสมมติ การ 

ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1. เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสนุกสนาน 

2. อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได ้
 

ขั้นที ่1 ข้ันครูเล่าวรรณกรรม 
1. ครูน าหนงัสือนิทานเร่ือง ‚เบนโนไม่เล่นกบัเด็กผูห้ญิง‛ มาใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งแนะน า 

ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูว้าดภาพ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง ‚เบนโนไม่เล่นกบัเด็กผูห้ญิง‛ ชา้ๆ ทีละหนา้จนจบพร้อมทั้งใหเ้ด็กดู 

ภาพประกอบทุกหนา้ตั้งแต่หนา้ปกถึงปกทา้ย รายละเอียดเน้ือเร่ืองมีดงัน้ี 
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‚ผมคือเบนโนฮะ เบนโนผูก้ล้าหาญ เบนโนผู้เข้มแข็ง ท่ีสนามเด็กเล่น ผมไม่เล่นกับ
เด็กผูห้ญิงหรอก ผมชอบอยู่กบัเด็กผูช้าย ท าไมน่ะเหรอฮะ ก็เด็กผูช้ายเขม้แข็ง ส่วนเด็กผูห้ญิงน่ะ
อ่อนแอ บางคร้ังผมเห็นโจอ้ีไปเล่นกบัเด็กผูห้ญิงเหมือนกนั เม่ือไหร่ท่ีเขาไปเล่นละก็ พวกเราจะลอ้
เขาวา่ ‚น่ีโจอ้ี นายเป็นเด็กผูห้ญิงหรือไง‛ แลว้ก็ตามดว้ยเสียงหวัเราะเยาะดงัๆ พอโจอ้ีไดย้ินอยา่งนั้น 
เขาก็จะรีบกลบัมาเขา้กลุ่มเพื่อนผูช้ายทนัที ไม่นานมาน้ี ท่ีห้องของเรามีเด็กผูห้ญิงคนหน่ึงมาเรียน
ดว้ย หนา้ตาเธอดูไม่ค่อยสดช่ืนเลย คุณครูบอกว่าเธอช่ือปูเป้ และเธอจะมาอยู่กบัเราแค่สองสามวนั
เท่านั้น ปูเป้ไปนัง่ติดกบัเด็กผูห้ญิงอีกคน ผมไม่สนหรอก ไม่เห็นอยากจะนัง่ใกลเ้ด็กผูห้ญิงตรงไหน 
เยน็วนันั้นแม่มารับผมพร้อมกบัปูเป้ ‚แม่จะให้ปูเป้ไปคา้งกบัเราจะ้‛ แม่บอก ‚เราไม่รู้จกักนัหน่อย‛ 
ผมโวยวาย ‚ รู้จกัสิจ๊ะ ปูเป้เป็นลูกของเพื่อนแม่ไงล่ะ‛ แม่ตอบผมอยา่งนั้น แถมยงับอกให้ผมท าตวั
ดีๆ อีกดว้ย ท าไมผมตอ้งท าตวัดีๆ กบัเด็กผูห้ญิงดว้ยล่ะ ระหวา่งทาง ปูเป้เอาแต่พูด พูด พูด ไม่หยุด 
ส่วนผมเอาแต่น่ิงเงียบ จริงๆ เร่ืองน้ีแม่น่าจะขอผมก่อนสิ! และแน่นอนวา่คืนน้ี ปู้ เป้ตอ้งนอนท่ีห้อง
ของผม พ่อยา้ยปราสาทกบัเรือโจรสลดัของผมไปวางท่ีอ่ืน เพื่อปูท่ีนอนให้ปูเป้ ผมบอกแม่ว่า โจร
สลดักบัอศัวินไม่ชอบใจเร่ืองน้ีเลย ‚เบนโน อยา่เห็นแก่ตวันกัสิลูก!‛ แม่ดุผม ท่าทางแม่ดูโมโหเอา
มากๆ พอถึงกลางคืน เสียงแปลกๆ ในหอ้งปลุกผมต่ืนข้ึน ปูเป้ก าลงัร้องไหอ้ยูน่ัน่เอง ผมรอให้พ่อกบั
แม่มาปลอบเธอ ก็มนัหนา้ท่ีของพวกท่านน่ี! ผมไม่ไดช้วนเธอมาซะหน่อย แต่เสียงร้องไห้ของปูเป้
เบามากจนน่าจะมีแต่ผมคนเดียวท่ีไดย้ิน ผมจึงลุกไปนัง่ขา้งเธอ ยื่นผา้เช็ดหน้าให้เธอและโอบไหล่
เธอไว ้ผมจะท าอะไรไดอี้กล่ะ ‚เธอร้องไหท้ าไมเหรอ‛ ผมถาม ‚พอ่กบัแม่ฉนัจะเลิกกนั‛ เธอบอกทั้ง
ท่ียงัสะอึกสะอ้ืน เชา้วนัต่อมา ปูเป้เขา้มากอดผมท่ีเม่ือคืนผมช่วยปลอบใจเธอ ผมอายจนหนา้แดง แต่
ก็รู้สึกอุ่นใจอยา่งบอกไม่ถูก หัวใจผมเตน้รัวเหมือนเสียงตีกลอง ช่วงพกักลางวนั ผมวิ่งเล่นกบัปูเป้
และเพื่อนๆ โจอ้ีก็มาเล่นดว้ยเหมือนกนั พวกผูช้ายคนอ่ืนๆ จอ้งผมกบัโจอ้ีตาแทบถลน ท าเหมือน
พวกเราไม่สบายงั้นแหละ พอหลายสัปดาห์ แม่ของปูเป้ก็มารับเธอกลบับา้น ตอนน้ีพ่อกบัแม่ของเธอ
คืนดีกนัแลว้ ปูเป้รับปากวา่จะโทรศพัทห์าผม พร้อมให้สัญญาวา่ เราจะไดเ้จอกนัอีก ในห้องของผม 
อศัวนิกบัโจรสลดักลบัสู่ท่ีเดิม แต่มนัไม่มีความหมายกบัผมอีกต่อไปแลว้ วนัน้ีปูเป้โทรศพัทม์า เธอ
จะแวะมาหาผมพรุ่งน้ี ผมกระโดดโลดเตน้ไม่หยุดจนพ่อถามวา่  ‚เป็นอะไรไปเบนโน ลูกดีใจอะไร
ขนาดนั้น‛ ผมคือเบนโนฮะ เบนโนท่ีก าลงัดีใจ เบนโนท่ีเล่นกบัเด็กผูห้ญิงแลว้‛ 
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ขั้นที ่2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ‚เบนโน 

ไม่เล่นกบัเด็กผูห้ญิง‛ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 

 เด็กๆ บอกไดห้รือไม่วา่นิทานท่ีครูเล่ามีช่ือเร่ืองวา่อะไร 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เน้ือเร่ืองในนิทานพดูถึงเร่ืองอะไร 

 เบนโนเป็นเด็กท่ีมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 

 ท าไมเบนโนจึงเปล่ียนความคิดกลบัมาเล่นกบัเด็กผูห้ญิงไดแ้ลว้ 

 เวลาเล่น เด็กๆ ควรแบ่งแยกระหวา่งผูช้ายหรือผูห้ญิงหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 เด็กๆ ไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 

2. ครูน าภาพนิทานเร่ือง  ‚เบนโนไม่เล่นกบัเด็กผูห้ญิง‛ มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีก 

ปะและตดัปะภาพแลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 

3. น าหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) มาใหเ้ด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง 
 

ขั้นที ่3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1. ครูบอกเด็กๆ วา่จะใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเร่ือง ‚เบนโนไม่เล่นกบั 

เด็กผูห้ญิง‛ 
2. ใหเ้ด็กๆ เลือกเหตุการณ์หรือพฤติกรรมในนิทานท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

3. ครูใหเ้ด็กอาสาสมคัรออกมาวา่ใครจะแสดงเป็นเบนโน โจอ้ี ปูเป้ คุณแม่ เพื่อนๆ  

ตามความสมคัรใจ 

4. เด็กร่วมกนัแสดงบทบาทสมมติใหเ้พื่อนๆ ดู 

ขั้นที ่4 ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเนน้ถึงพฤติกรรมท่ีดีของตวัละครท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

2. ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กและจดบนัทึก 
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ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเร่ือง  ‚เบนโนไม่เล่นกบัเด็กผูห้ญิง‛ 

2. ภาพนิทาน 

3. สีไม ้  

4. กระดาษวาดเขียน 

5. แมก็ซ์   

6. กระดาษกาวยน่ 
 

การประเมินผล 
1. วธีิการวดั โดยการสังเกตพฤติกรรม ดงัน้ี 

 การเล่นร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสนุกสนาน 

 การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น 

2. เคร่ืองมือวดั 

แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
3. เกณฑก์ารวดั  

ปฏิบติั  หมายถึง 1 คะแนน 
ไม่ปฏิบติั  หมายถึง 0 คะแนน 
ปฏิบติัไดต้ั้งแต่ 4 ขอ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์

 
บันทกึหลงัการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ............................................        
                      ผูส้อน 

        (นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท)์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านการปฏิสัมพนัธ์กับผู้อื่น 

หมาย
เหตุ 

กล่าวสวัสดี  
และยกมือไหว้
คุณครู / 
พ่อแม่ 

 

ทักทายเพือ่น ชักชวนเพือ่นมา
เล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกัน 

ท ากิจกรรม

ร่วมกับเพือ่น

อย่างสนุกสนาน 

พูดคุยแสดง

ความคิดเห็น

ร่วมกับเพือ่น 

เล่น / เข้ากับ

เพือ่นได้ดี 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 
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2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               
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วรรณกรรมเร่ือง เบนโนไม่เล่นกบัเด็กผู้หญงิ 

(Thierry  Robberecht. 2554) 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
‚ผมคือเบนโนฮะ เบนโนผูก้ล้าหาญ เบนโนผู้เข้มแข็ง ท่ีสนามเด็กเล่น ผมไม่เล่นกับ

เด็กผูห้ญิงหรอก ผมชอบอยู่กบัเด็กผูช้าย ท าไมน่ะเหรอฮะ ก็เด็กผูช้ายเขม้แข็ง ส่วนเด็กผูห้ญิงน่ะ
อ่อนแอ บางคร้ังผมเห็นโจอ้ีไปเล่นกบัเด็กผูห้ญิงเหมือนกนั เม่ือไหร่ท่ีเขาไปเล่นละก็ พวกเราจะลอ้
เขาวา่ ‚น่ีโจอ้ี นายเป็นเด็กผูห้ญิงหรือไง‛ แลว้ก็ตามดว้ยเสียงหวัเราะเยาะดงัๆ พอโจอ้ีไดย้ินอยา่งนั้น 
เขาก็จะรีบกลบัมาเขา้กลุ่มเพื่อนผูช้ายทนัที ไม่นานมาน้ี ท่ีห้องของเรามีเด็กผูห้ญิงคนหน่ึงมาเรียน
ดว้ย หนา้ตาเธอดูไม่ค่อยสดช่ืนเลย คุณครูบอกว่าเธอช่ือปูเป้ และเธอจะมาอยู่กบัเราแค่สองสามวนั
เท่านั้น ปูเป้ไปนัง่ติดกบัเด็กผูห้ญิงอีกคน ผมไม่สนหรอก ไม่เห็นอยากจะนัง่ใกลเ้ด็กผูห้ญิงตรงไหน 
เยน็วนันั้นแม่มารับผมพร้อมกบัปูเป้ ‚แม่จะให้ปูเป้ไปคา้งกบัเราจะ้‛ แม่บอก ‚เราไม่รู้จกักนัหน่อย‛ 
ผมโวยวาย ‚ รู้จกัสิจ๊ะ ปูเป้เป็นลูกของเพื่อนแม่ไงล่ะ‛ แม่ตอบผมอยา่งนั้น แถมยงับอกให้ผมท าตวั
ดีๆ อีกดว้ย ท าไมผมตอ้งท าตวัดีๆ กบัเด็กผูห้ญิงดว้ยล่ะ ระหวา่งทาง ปูเป้เอาแต่พูด พูด พูด ไม่หยุด 
ส่วนผมเอาแต่น่ิงเงียบ จริงๆ เร่ืองน้ีแม่น่าจะขอผมก่อนสิ! และแน่นอนวา่คืนน้ี ปู้ เป้ตอ้งนอนท่ีห้อง
ของผม พอ่ยา้ยปราสาทกบัเรือโจรสลดัของผมไปวางท่ีอ่ืน เพื่อปูท่ีนอนใหปู้เป้ ผมบอกแม่วา่  
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โจรสลดักบัอศัวินไม่ชอบใจเร่ืองน้ีเลย ‚เบนโน อยา่เห็นแก่ตวันกัสิลูก!‛ แม่ดุผม ท่าทางแม่ดูโมโห
เอามากๆ พอถึงกลางคืน เสียงแปลกๆ ในหอ้งปลุกผมต่ืนข้ึน ปูเป้ก าลงัร้องไหอ้ยูน่ัน่เอง ผมรอให้พ่อ
กบัแม่มาปลอบเธอ ก็มนัหนา้ท่ีของพวกท่านน่ี! ผมไม่ไดช้วนเธอมาซะหน่อย แต่เสียงร้องไห้ของปู
เป้เบามากจนน่าจะมีแต่ผมคนเดียวท่ีไดย้นิ ผมจึงลุกไปนัง่ขา้งเธอ ยืน่ผา้เช็ดหนา้ให้เธอและโอบไหล่
เธอไว ้ผมจะท าอะไรไดอี้กล่ะ ‚เธอร้องไหท้ าไมเหรอ‛ ผมถาม ‚พอ่กบัแม่ฉนัจะเลิกกนั‛ เธอบอกทั้ง
ท่ียงัสะอึกสะอ้ืน เชา้วนัต่อมา ปูเป้เขา้มากอดผมท่ีเม่ือคืนผมช่วยปลอบใจเธอ ผมอายจนหนา้แดง แต่
ก็รู้สึกอุ่นใจอยา่งบอกไม่ถูก หัวใจผมเตน้รัวเหมือนเสียงตีกลอง ช่วงพกักลางวนั ผมวิ่งเล่นกบัปูเป้
และเพื่อนๆ โจอ้ีก็มาเล่นดว้ยเหมือนกนั พวกผูช้ายคนอ่ืนๆ จอ้งผมกบัโจอ้ีตาแทบถลน ท าเหมือน
พวกเราไม่สบายงั้นแหละ พอหลายสัปดาห์ แม่ของปูเป้ก็มารับเธอกลบับา้น ตอนน้ีพ่อกบัแม่ของเธอ
คืนดีกนัแลว้ ปูเป้รับปากวา่จะโทรศพัทห์าผม พร้อมให้สัญญาวา่ เราจะไดเ้จอกนัอีก ในห้องของผม 
อศัวนิกบัโจรสลดักลบัสู่ท่ีเดิม แต่มนัไม่มีความหมายกบัผมอีกต่อไปแลว้ วนัน้ีปูเป้โทรศพัทม์า เธอ
จะแวะมาหาผมพรุ่งน้ี ผมกระโดดโลดเตน้ไม่หยุดจนพ่อถามวา่  ‚เป็นอะไรไปเบนโน ลูกดีใจอะไร
ขนาดนั้น‛ ผมคือเบนโนฮะ เบนโนท่ีก าลงัดีใจ เบนโนท่ีเล่นกบัเด็กผูห้ญิงแลว้‛ 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ช้ันอนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัม่วง  แขวงหลกัสอง  ส านักงานเขตบางแค 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้  เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและสถานท่ีแวดลอ้มเด็ก หน่วย  โรงเรียนของเรา 
สัปดาห์ท่ี 3 เร่ืองมารยาทในการเขา้สังคม  นิทานเร่ือง ขาวผอ่งข้ีโมโห 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.2557  เวลา.........................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์   ช่ือผูส้อน  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท ์

........................................................................................... 
สาระส าคัญ 
 มารยาทในการเขา้สังคม เป็นเร่ืองส าคญัของคนท่ีอยู่ร่วมในสังคมเดียวกนัดว้ยการแสดง
วาจา ท่าทาง และพฤติกรรมต่างๆ ออกมาดว้ยความสุภาพเรียบร้อย 

 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ การรอคอย 

2. ประสบการณ์ส าคญั การสนทนาและแสดงความคิดเห็น การแสดงบทบาทสมมติ การ 

ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1. รอคอยผูอ่ื้น 

2. ควบคุมอารมณ์ตนเองได ้
 

ขั้นที ่1 ข้ันครูเล่าวรรณกรรม 
1. ครูน าหนงัสือนิทานเร่ือง ‚ขาวผอ่งข้ีโมโห‛ มาใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งแนะน าช่ือเร่ือง  

ช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูว้าดภาพ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง ‚ขาวผอ่งข้ีโมโห‛ ชา้ๆ ทีละหนา้จนจบพร้อมทั้งใหเ้ด็กดู 

ภาพประกอบทุกหนา้ตั้งแต่หนา้ปกถึงปกทา้ย รายละเอียดเน้ือเร่ืองมีดงัน้ี 
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‚ในเชา้ท่ีอากาศแจ่มใสวนัหน่ึง ขาวผอ่งกบัปุยนุ่นเจอตน้แอปเป้ิลใหญ่ ท่ีมีผลสดฉ ่าเต็มตน้ 
ขาวผอ่งอยากไดแ้อปเป้ิลลูกหน่ึงมาก แต่ไม่วา่จะกระโดดสูงสักแค่ไหน มนัก็เอาไม่ถึง เด๋ียวมนัก็คง
ตกลงมาเองแหละน่า ขาวผอ่งคิด มนัจึงนัง่รอ...รอแลว้...รอเล่า... แต่แอปเป้ิลก็ไม่ยอมตกลงมา ขาว
ผอ่งรอจนผล็อยหลบัไป เม่ือขาวผอ่งต่ืนข้ึนมา แอปเป้ิลลูกนั้นก็หายไปแลว้ เวลาน้ีปุยนุ่นก าลงักินแอ
ปเป้ิลอยู!่ ‚ฉนัจะเอาแอปเป้ิลลูกนั้น!‛ ขาวผอ่งตะโกน ‚ขอโทษนะ‛ ปุยนุ่นบอก ‚ฉนัไม่รู้น่ีนา‛ ขาว
ผอ่งไม่พอใจเลย ‚อยา่โกรธฉนัเลยนะ ฉนัไม่รู้‛ ปุยนุ่นพูด ‚บนตน้ยงัมีแอปเป้ิลอยูอี่กตั้งเยอะ‛ ‚ฉนั
จะเอาแอปเป้ิลลูกนั้น!‛ ขาวผ่องตะโกน ‚แต่เธอเขมือบมนัเขา้ไปแลว้!!!‛ ขาวผอ่งโกรธมาก...มนั
โกรธจนเข้ียวดุๆ เขาดุๆ เล็บดุ และหางดุๆ งอกออกมา ‚ฉันจะเอาแอปเป้ิลลูกนั้น!‛ ‚ขาวผ่อง ใจ
เยน็ๆ ก่อนสิ‛ ปุยนุ่นบอก ‚ ไม่!‛ ขาวผอ่งตะโกน แลว้มนัก็พาลกระทืบดอกไม ้มนัพุ่งชนเลา้ไก่จน
ลม้ มนัไล่ตะเพิดพวกเป็ด แลว้ก็พาลไล่งบัหางววั ขาวผอ่งโมโหจนควบคุมตวัเองไม่ได ้มนักระทืบ
เทา้อนัใหญ่โตของมนั และค ารามลัน่... ‚แบะ...แบะ!‛ ขณะท่ีขาวผ่องกระทืบเทา้แรงข้ึน แรงข้ึน 
พื้นดินเบ้ืองล่างก็เร่ิมสั่นไหว... และทนัใดนั้น... ครืน พื้นดินแยกออกจากกนั และสูบขาวผอ่งลงไป 
ขาวผอ่งลอยล่ิวลงไปเร่ือยๆ ลงไปเร่ือยๆ จนกระแทกพื้นเสียงดงัตุบ้ ขาวผอ่งอยูล่  าพงักบัความมืดมิด
รอบตวั ‚แบ...แบ!‛ ขาวผอ่งร้องตะโกน แต่ไม่มีใครไดย้ิน มนัพยายามพุ่งชนผนงัให้แยกออก แต่ชน
ไปกอ้เจบ็หวัเปล่าๆ ขาวผอ่งตอ้งอยูอ่ยา่งโดดเด่ียว มนัหลบัตาลง และนึกถึงวนัท่ีอากาศแจ่มใสในทุ่ง
หญา้ มนัคิดวา่ อยากให้ปุยนุ่นมาอยู่ดว้ยจงั ขาวผ่องค่อยๆ หายโกรธ เม่ือขาวผ่องลืมตาข้ึน มนัเห็น
ปุยนุ่น! ‚ฉนัขอโทษท่ีโกรธมากไปหน่อย‛ ขาวผอ่งพูด ‚ไม่เป็นไรหรอก‛ ปุยนุ่นบอก ‚ฉนัตามหา
เธอจนทัว่ คิดว่าเธอคงจะหลงทาง ดูสิ ฉันเจอแอปเป้ิลลูกใหญ่ สดฉ ่าอีกลูกหน่ึง ฉันเอามาให้เธอ‛ 
‚ขอบใจนะ ปุยนุ่น‛ ขาวผอ่งบอก แลว้ปุยนุ่นก็พาขาวผอ่งกลบัไปท่ีทุ่งหญา้ เหตุการณ์กลบัมาเป็น
ปกติอีกคร้ัง แต่ตอนน้ี ขาวผ่องไม่อยากได้แอปเป้ิลแล้ว...มนัอยากได้ลูกสาล่ีแทน! แต่ไม่ว่าจะ
กระโดดสูงสักแค่ไหน มนัก็เอาไม่ถึงเสียที...‛ 
 

ขั้นที ่2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ‚ขาวผอ่งข้ี 

โมโห‛ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 
 เด็กๆ บอกไดห้รือไม่วา่นิทานท่ีครูเล่ามีช่ือเร่ืองวา่อะไร 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เน้ือเร่ืองในนิทานพดูถึงเร่ืองอะไร 
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 ขาวผอ่งมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 

 ถา้เด็กๆ เป็นคนข้ีโมโหเหมือนขาวผอ่ง จะเป็นอยา่งไร 

 ถา้เด็กๆ เป็นขาวผอ่ง ควรท าอยา่งไร 

 เด็กๆ ไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 

2. ครูน าภาพนิทานเร่ือง  ‚ขาวผอ่งข้ีโมโห‛ มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีกปะและตดัปะ 

ภาพแลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 
3. น าหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) มาใหเ้ด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง 
 

ขั้นที ่3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1. ครูบอกเด็กๆ วา่จะใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเร่ือง ‚ขาวผอ่งข้ีโมโห‛ 

2. ใหเ้ด็กๆ เลือกเหตุการณ์หรือพฤติกรรมในนิทานท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

3. ครูใหเ้ด็กอาสาสมคัรออกมาวา่ใครจะแสดงเป็นขาวผอ่ง ปุยนุ่นตามความสมคัรใจ 

4. เด็กร่วมกนัแสดงบทบาทสมมติใหเ้พื่อนๆ ดู 
 

ขั้นที ่4 ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเนน้ถึงพฤติกรรมท่ีดีของตวัละครท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

2. ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กและจดบนัทึก 
 

ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเร่ือง  ‚ขาวผอ่งข้ีโมโห‛  

2. ภาพนิทาน 

3. สีไม ้  

4. กระดาษวาดเขียน 

5. แมก็ซ์   

6. กระดาษกาวยน่ 
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การประเมินผล 
1. วธีิการวดั โดยการสังเกตพฤติกรรม ดงัน้ี 

 การรอคอยผูอ่ื้น 

 การควบคุมอารมณ์ตนเอง 

2. เคร่ืองมือวดั 

แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
3. เกณฑก์ารวดั  

ปฏิบติั  หมายถึง 1 คะแนน 
ไม่ปฏิบติั  หมายถึง 0 คะแนน 
ปฏิบติัไดต้ั้งแต่ 4 ขอ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์

 
บันทกึหลงัการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ............................................  
                      ผูส้อน 

        (นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท)์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านมารยาทในการเข้าสังคม 

หมาย
เหตุ 

ผลัดเปลี่ยนกัน
เล่นของเล่นโดย
ไม่แย่งกัน 
 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของ
กลุ่ม / ห้อง 
 

รอคอยไม่แย่ง
อุปกรณ์ขณะ
เพือ่นท ากิจกรรม 

ปฏิบัติกิจกรรม
กับเพือ่นในกลุ่ม
ได้ 

เข้าแถว
ตามล าดับก่อน – 
หลัง 

รู้จักกล่าวค า
ขอบคุณ / ขอ
โทษ 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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วรรณกรรมเร่ือง ขาวผ่องขีโ้มโห 

(Josept Theobald. 2555) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
‚ในเชา้ท่ีอากาศแจ่มใสวนัหน่ึง ขาวผอ่งกบัปุยนุ่นเจอตน้แอปเป้ิลใหญ่ ท่ีมีผลสดฉ ่าเต็มตน้ 

ขาวผอ่งอยากไดแ้อปเป้ิลลูกหน่ึงมาก แต่ไม่วา่จะกระโดดสูงสักแค่ไหน มนัก็เอาไม่ถึง เด๋ียวมนัก็คง
ตกลงมาเองแหละน่า ขาวผอ่งคิด มนัจึงนัง่รอ...รอแลว้...รอเล่า... แต่แอปเป้ิลก็ไม่ยอมตกลงมา ขาว
ผอ่งรอจนผล็อยหลบัไป เม่ือขาวผอ่งต่ืนข้ึนมา แอปเป้ิลลูกนั้นก็หายไปแลว้ เวลาน้ีปุยนุ่นก าลงักินแอ
ปเป้ิลอยู!่ ‚ฉนัจะเอาแอปเป้ิลลูกนั้น!‛ ขาวผอ่งตะโกน ‚ขอโทษนะ‛ ปุยนุ่นบอก ‚ฉนัไม่รู้น่ีนา‛ ขาว
ผอ่งไม่พอใจเลย ‚อยา่โกรธฉนัเลยนะ ฉนัไม่รู้‛ ปุยนุ่นพูด ‚บนตน้ยงัมีแอปเป้ิลอยูอี่กตั้งเยอะ‛ ‚ฉนั
จะเอาแอปเป้ิลลูกนั้น!‛ ขาวผ่องตะโกน ‚แต่เธอเขมือบมนัเขา้ไปแลว้!!!‛ ขาวผอ่งโกรธมาก...มนั
โกรธจนเข้ียวดุๆ เขาดุๆ เล็บดุ และหางดุๆ งอกออกมา ‚ฉันจะเอาแอปเป้ิลลูกนั้น!‛ ‚ขาวผ่อง ใจ
เยน็ๆ ก่อนสิ‛ ปุยนุ่นบอก ‚ ไม่!‛ ขาวผอ่งตะโกน แลว้มนัก็พาลกระทืบดอกไม ้มนัพุ่งชนเลา้ไก่จน
ลม้ มนัไล่ตะเพิดพวกเป็ด แลว้ก็พาลไล่งบัหางววั ขาวผอ่งโมโหจนควบคุมตวัเองไม่ได ้มนักระทืบ
เทา้อนัใหญ่โตของมนั และค ารามลัน่... ‚แบะ...แบะ!‛ ขณะท่ีขาวผ่องกระทืบเทา้แรงข้ึน แรงข้ึน 
พื้นดินเบ้ืองล่างก็เร่ิมสั่นไหว... และทนัใดนั้น... ครืน พื้นดินแยกออกจากกนั และสูบขาวผอ่งลงไป 
ขาวผอ่งลอยล่ิวลงไปเร่ือยๆ ลงไปเร่ือยๆ จนกระแทกพื้นเสียงดงัตุบ้ ขาวผอ่งอยูล่  าพงักบัความมืดมิด
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รอบตวั ‚แบ...แบ!‛ ขาวผอ่งร้องตะโกน แต่ไม่มีใครไดย้ิน มนัพยายามพุ่งชนผนงัให้แยกออก แต่ชน
ไปกอ้เจบ็หวัเปล่าๆ ขาวผอ่งตอ้งอยูอ่ยา่งโดดเด่ียว มนัหลบัตาลง และนึกถึงวนัท่ีอากาศแจ่มใสในทุ่ง
หญา้ มนัคิดวา่ อยากให้ปุยนุ่นมาอยู่ดว้ยจงั ขาวผ่องค่อยๆ หายโกรธ เม่ือขาวผ่องลืมตาข้ึน มนัเห็น
ปุยนุ่น! ‚ฉนัขอโทษท่ีโกรธมากไปหน่อย‛ ขาวผอ่งพูด ‚ไม่เป็นไรหรอก‛ ปุยนุ่นบอก ‚ฉนัตามหา
เธอจนทัว่ คิดว่าเธอคงจะหลงทาง ดูสิ ฉันเจอแอปเป้ิลลูกใหญ่ สดฉ ่าอีกลูกหน่ึง ฉันเอามาให้เธอ‛ 
‚ขอบใจนะ ปุยนุ่น‛ ขาวผอ่งบอก แลว้ปุยนุ่นก็พาขาวผอ่งกลบัไปท่ีทุ่งหญา้ เหตุการณ์กลบัมาเป็น
ปกติอีกคร้ัง แต่ตอนน้ี ขาวผ่องไม่อยากได้แอปเป้ิลแล้ว...มนัอยากได้ลูกสาล่ีแทน! แต่ไม่ว่าจะ
กระโดดสูงสักแค่ไหน มนัก็เอาไม่ถึงเสียที...‛ 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ช้ันอนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัม่วง  แขวงหลกัสอง  ส านักงานเขตบางแค 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้  เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและสถานท่ีแวดลอ้มเด็ก หน่วย  โรงเรียนของเรา 
สัปดาห์ท่ี 3 เร่ืองมารยาทในการเขา้สังคม  นิทานเร่ือง  กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อน 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.2557  เวลา.........................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์   ช่ือผูส้อน  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท ์

........................................................................................... 
สาระส าคัญ 
 มารยาทในการเขา้สังคม เป็นเร่ืองส าคญัของคนท่ีอยู่ร่วมในสังคมเดียวกนัดว้ยการแสดง
วาจา ท่าทาง และพฤติกรรมต่างๆ ออกมาดว้ยความสุภาพเรียบร้อย 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ กล่าวค าขอบคุณ ขอโทษ 

2. ประสบการณ์ส าคญั การสนทนาและแสดงความคิดเห็น การแสดงบทบาทสมมติ การ 

ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1. กล่าวค าขอบคุณได ้

2. กล่าวค าขอโทษได ้
 

ขั้นที ่1 ข้ันครูเล่าวรรณกรรม 
1. ครูน าหนงัสือนิทานเร่ือง ‚กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อน‛ มาใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งแนะน าช่ือเร่ือง  

ช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูว้าดภาพ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง ‚กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อน‛ ชา้ๆ ทีละหนา้จนจบพร้อมทั้งใหเ้ด็กดูภาพประกอบ 

ทุกหนา้ตั้งแต่หนา้ปกถึงปกทา้ย รายละเอียดเน้ือเร่ืองมีดงัน้ี 
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‚กุ๋ งก๋ิงเบิกบานยิ้มแฉ่ง ผูกโบว์สีแดงน่ารักสดใส ร่าเริง ยิ้มง่าย ใจดี กุ๋ งก๋ิงจึงมีเพื่อนรัก
มากมาย กุ๋ งก๋ิงช่างเจรจา ‚คะ ขา จะ๊ จ๋า‛ เวลาลงทา้ย น ้าเสียงอ่อนหวานน่าฟัง ไม่แผดเสียงดงัหรือพูด
หยาบคาย เม่ือวานแม่ท าคุกก้ี กุ๋ งก๋ิงใจดีหอบมาถุงใหญ่ ชวนเพื่อนมากินดว้ยกนั รู้จกัแบ่งปันและมี
น ้ าใจ เห็นเพื่อนขะมกัเขมน้ รีบเก็บของเล่นท่ีวางทิ้งไว ้กุ๋ งก๋ิงไม่ไดเ้ล่นดว้ย แต่เขา้ไปช่วยดว้ยความ
เต็มใจ กุ๋ งก๋ิงเห็นเพื่อนทะเลาะกนั ช่วยห้ามทนัควนั โกรธกนัท าไม เก่ียวกอ้ยคืนดีนะจ๊ะ เป็นเพื่อน
กนันะ ตอ้งรักกนัไว ้เพื่อนแกลง้แลบล้ินปล้ินตา กุ๋ งก๋ิงไม่วา่ ใจเยน็เขา้ไว ้นบัหน่ึงถึงสิบเร็วพลนั กุ๋
งก๋ิงอดกลั้น แลว้เดินหนีไป กุ๋ งก๋ิงวิ่งไม่ระวงั ชนเพื่อนอยา่งจงั ไม่ไดต้ั้งใจ กุ๋ งก๋ิงรีบกล่าว ‚ขอโทษ‛ 
เพื่อนยิ้มไม่โกรธ บอกให้อภยั เอ๊ะ! กระเป๋าสตางคสี์ฟ้า ของเพื่อนน่ีนา คงท าตกไว ้รีบเก็บกระเป๋า
จากพื้น แล้วน าไปคืน เพื่อนแสนดีใจ เห็นเพื่อนซึมเศร้าสลด นั่งน ้ าตาหยด ร้องไห้เสียใจ กุ๋ งก๋ิง
ปลอบแลว้บอกวา่ ‚โอ๋ๆ เพื่อนจ๋า ไม่เป็นไรนะ ไม่เป็นไร‛ เพื่อนๆ กุ๋ งก๋ิงใจดี ทุกวนัจะมีขนมมาแบ่ง
ให้ ปุยฝ้าย ขนมปังกรอบ กุ๋ งก๋ิงชอ้บ...ชอบ ‚ขอบใจจะ้ ขอบใจ‛ กุ๋ งก๋ิงน่ารัก นิสัยดี จึงเป็นท่ีรักของ
เพื่อนมากมาย เล่นกบัเพื่อนสุขสันตห์รรษา หวัเราะ ‚ฮ่า...ฮ่า‛ เริงร่าสบายใจ‛ 
 

ขั้นที ่2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ‚กุ๋ งก๋ิงรัก 

เพื่อน‛ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 
 เด็กๆ บอกไดห้รือไม่วา่นิทานท่ีครูเล่ามีช่ือเร่ืองวา่อะไร 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เน้ือเร่ืองในนิทานพดูถึงเร่ืองอะไร 

 กุ๋งก๋ิงเป็นเด็กท่ีมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 

 ท าไมเพื่อนๆ จึงรักกุ๋งก๋ิง 

 เด็กๆ ควรปฏิบติัตวัอยา่งไรใหเ้พื่อนๆ รัก 

 เด็กๆ ไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 

2. ครูน าภาพนิทานเร่ือง  ‚กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อน‛ มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีกปะและตดัปะ 

ภาพแลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 
3. น าหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) มาใหเ้ด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง 
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ขั้นที ่3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1. ครูบอกเด็กๆ วา่จะใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเร่ือง ‚กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อน‛ 

2. ใหเ้ด็กๆ เลือกเหตุการณ์หรือพฤติกรรมในนิทานท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

3. ครูใหเ้ด็กอาสาสมคัรออกมาวา่ใครจะแสดงเป็นกุ๋งก๋ิง เพื่อนๆ ตามความสมคัรใจ 

4. เด็กร่วมกนัแสดงบทบาทสมมติใหเ้พื่อนๆ ดู 
 

ขั้นที ่4 ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเนน้ถึงพฤติกรรมท่ีดีของตวัละครท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

2. ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กและจดบนัทึก 
 

ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเร่ือง  ‚กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อน‛ 

2. ภาพนิทาน 

3. สีไม ้  

4. กระดาษวาดเขียน 

5. แมก็ซ์   

6. กระดาษกาวยน่ 
 

การประเมินผล 
1. วธีิการวดั โดยการสังเกตพฤติกรรม ดงัน้ี 

 กล่าวค าขอบคุณ 

 กล่าวค าขอโทษ 

2. เคร่ืองมือวดั 

แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
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3. เกณฑก์ารวดั  

ปฏิบติั  หมายถึง 1 คะแนน 
ไม่ปฏิบติั  หมายถึง 0 คะแนน 
ปฏิบติัไดต้ั้งแต่ 4 ขอ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์

 
บันทกึหลงัการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ............................................ 
                      ผูส้อน 

        (นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท)์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านมารยาทในการเข้าสังคม 

หมาย
เหตุ 

ผลัดเปลี่ยนกัน
เล่นของเล่นโดย
ไม่แย่งกัน 
 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของ
กลุ่ม / ห้อง 
 

รอคอยไม่แย่ง
อุปกรณ์ขณะ
เพือ่นท ากิจกรรม 

ปฏิบัติกิจกรรม
กับเพือ่นในกลุ่ม
ได้ 

เข้าแถว
ตามล าดับก่อน – 
หลัง 

รู้จักกล่าวค า
ขอบคุณ / ขอ
โทษ 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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วรรณกรรมเร่ือง กุ๋งกิง๋รักเพื่อน 

(มนฤดี  ทองกลอย. 2556) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
‚กุ๋ งก๋ิงเบิกบานยิ้มแฉ่ง ผูกโบว์สีแดงน่ารักสดใส ร่าเริง ยิ้มง่าย ใจดี กุ๋ งก๋ิงจึงมีเพื่อนรัก

มากมาย กุ๋ งก๋ิงช่างเจรจา ‚คะ ขา จะ๊ จ๋า‛ เวลาลงทา้ย น ้าเสียงอ่อนหวานน่าฟัง ไม่แผดเสียงดงัหรือพูด
หยาบคาย เม่ือวานแม่ท าคุกก้ี กุ๋ งก๋ิงใจดีหอบมาถุงใหญ่ ชวนเพื่อนมากินดว้ยกนั รู้จกัแบ่งปันและมี
น ้ าใจ เห็นเพื่อนขะมกัเขมน้ รีบเก็บของเล่นท่ีวางทิ้งไว ้กุ๋ งก๋ิงไม่ไดเ้ล่นดว้ย แต่เขา้ไปช่วยดว้ยความ
เต็มใจ กุ๋ งก๋ิงเห็นเพื่อนทะเลาะกนั ช่วยห้ามทนัควนั โกรธกนัท าไม เก่ียวกอ้ยคืนดีนะจ๊ะ เป็นเพื่อน
กนันะ ตอ้งรักกนัไว ้เพื่อนแกลง้แลบล้ินปล้ินตา กุ๋ งก๋ิงไม่วา่ ใจเยน็เขา้ไว ้นบัหน่ึงถึงสิบเร็วพลนั กุ๋
งก๋ิงอดกลั้น แลว้เดินหนีไป กุ๋ งก๋ิงวิ่งไม่ระวงั ชนเพื่อนอยา่งจงั ไม่ไดต้ั้งใจ กุ๋ งก๋ิงรีบกล่าว ‚ขอโทษ‛ 
เพื่อนยิ้มไม่โกรธ บอกให้อภยั เอ๊ะ! กระเป๋าสตางคสี์ฟ้า ของเพื่อนน่ีนา คงท าตกไว ้รีบเก็บกระเป๋า
จากพื้น แล้วน าไปคืน เพื่อนแสนดีใจ เห็นเพื่อนซึมเศร้าสลด นั่งน ้ าตาหยด ร้องไห้เสียใจ กุ๋ งก๋ิง
ปลอบแลว้บอกวา่ ‚โอ๋ๆ เพื่อนจ๋า ไม่เป็นไรนะ ไม่เป็นไร‛ เพื่อนๆ กุ๋ งก๋ิงใจดี ทุกวนัจะมีขนมมาแบ่ง
ให้ ปุยฝ้าย ขนมปังกรอบ กุ๋ งก๋ิงชอ้บ...ชอบ ‚ขอบใจจะ้ ขอบใจ‛ กุ๋ งก๋ิงน่ารัก นิสัยดี จึงเป็นท่ีรักของ
เพื่อนมากมาย เล่นกบัเพื่อนสุขสันตห์รรษา หวัเราะ ‚ฮ่า...ฮ่า‛ เริงร่าสบายใจ 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ช้ันอนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัม่วง  แขวงหลกัสอง  ส านักงานเขตบางแค 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้  เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและสถานท่ีแวดลอ้มเด็ก หน่วย  ชุมชนท่ีน่าอยู ่
สัปดาห์ท่ี 4 เร่ืองมารยาทในการเขา้สังคม  นิทานเร่ือง  เก็บ! เก็บ! เรามาช่วยกนัเก็บ 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.2557  เวลา.........................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์   ช่ือผูส้อน  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท ์

........................................................................................... 
สาระส าคัญ 
 มารยาทในการเขา้สังคม เป็นเร่ืองส าคญัของคนท่ีอยู่ร่วมในสังคมเดียวกนัดว้ยการแสดง
วาจา ท่าทาง และพฤติกรรมต่างๆ ออกมาดว้ยความสุภาพเรียบร้อย 

สาระการเรียนรู้ 
1. สาระท่ีควรเรียนรู้ การปฏิบติัตามขอ้ตกลงของกลุ่ม 

2. ประสบการณ์ส าคญั การสนทนาและแสดงความคิดเห็น การแสดงบทบาทสมมติ การ 

ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1. ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของกลุ่มได ้

 

ขั้นที ่1 ข้ันครูเล่าวรรณกรรม 
1. ครูน าหนงัสือนิทานเร่ือง ‚เก็บ! เก็บ! เรามาช่วยกนัเก็บ‛ มาใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งแนะน าช่ือ 

เร่ือง ช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูว้าดภาพ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง ‚เก็บ! เก็บ! เรามาช่วยกนัเก็บ‛ ชา้ๆ ทีละหนา้จนจบพร้อมทั้งใหเ้ด็กดู 

ภาพประกอบทุกหนา้ตั้งแต่หนา้ปกถึงปกทา้ย รายละเอียดเน้ือเร่ืองมีดงัน้ี 
‚เชา้วนัหน่ึงฝนตกพร าพร า เม่ือเด็กเด็กมาถึงโรงเรียน บางคนสวมเส้ือกนัฝน บางคนกางร่ม 

ฝนตกอยา่งน้ีเด็กเด็กตอ้งอยูใ่นหอ้งเรียน น ้าหวานมาถึงหอ้งเรียน ก็เดินไปท่ีมุมหนงัสือหานิทานเล่ม
โปรด แต่หาเท่าไหร่ก็ไม่เจอ หนงัสือนิทานเร่ือง ‚เจา้ตูบจอมยุง่‛ หายไป ‚ใครเอาไปอ่านแลว้ไม่เก็บ
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เขา้ท่ีนะ‛ น ้ าหวานบ่น เกรซเดินมาเห็นน ้ าหวานก าลงัท าหนา้เศร้า จึงชวนไปเล่นท่ีมุมของเล่น ‚อุย้! 
ท าไมของเล่นวางเกะกะอยา่งน้ีล่ะ เล่นของเล่นกนัแลว้ ท าไมไม่เก็บเขา้ท่ี‛ เกรซโวยวายท่ีเห็นของ
เล่นเกล่ือนพื้น ‚กร๊ิง! กร๊ิง!‛ สัญญาณเขา้แถวดงัข้ึน เด็กเด็กทุกคนรีบออกไปเขา้แถวหนา้ห้องเรียน 
ขณะเขา้แถวเคารพธงชาติ เด็กเด็กเล่นกนัเสียงดงั ครูจึงสอนวา่ เวลาเขา้แถวเคารพธงชาติตอ้งตั้งใจ
และยนืใหเ้ป็นระเบียบ เม่ือเขา้มาในหอ้งเรียน ครูให้เด็กเด็กยืนดูของเล่นท่ีวางเกล่ือนพื้น ครูถามเด็ก
วา่ ‚ห้องเรียนของเรามีของเล่นวางเกล่ือนพื้นแบบน้ีน่าอยูไ่หมจ๊ะ‛ เด็กเด็กฟังครูแลว้กม้หนา้ส านึก
ผิด ครูกบัเด็กเด็กช่วยกนัเก็บของเล่น มีเพียงเด็กชายโอ๊ตคนเดียวท่ีไม่ช่วยเก็บแต่กลบัหยิบของเล่น
ไปนัง่เล่นตรงมุมหอ้ง ครูเห็นโอต๊นัง่เล่นจึงเขา้ไปถามวา่ ‚โอ๊ต ไม่ช่วยครูกบัเพื่อนเพื่อนเก็บของเล่น
บา้งหรือจะ๊‛ โอต๊ตอบแบบไม่สนใจวา่ ‚อยูท่ี่บา้นโอต๊ไม่ตอ้งเก็บน่ีครับ‛ ‚ห้องเรียนเป็นของพวกเรา 
ตอ้งช่วยกนัดูแล เป็นหน้าท่ีท่ีเราตอ้งรับผิดชอบ เม่ือเล่นของเล่นเสร็จแลว้ ควรเก็บเขา้ท่ีทุกคร้ัง ครู
สอนโอต๊ ‚ไดค้รับ ผมจะไปช่วยเพื่อนเพื่อนเก็บของเล่น และถา้เล่นเสร็จ ผมจะเก็บเขา้ท่ีครับ‛ โอ๊ตบ
อกกบัครูอยา่งส านึกผดิ เม่ือเด็กเด็กทุกคนช่วยกนัเก็บของเล่นเขา้ท่ีแลว้ หอ้งเรียนก็ดูสะอาดน่าอยู ่ครู
สอนเด็กเด็กวา่ ทุกคนมีหนา้ท่ีช่วยกนัดูแลหอ้งเรียนใหส้ะอาดเรียบร้อย เพราะเป็นของส่วนรวม ตอ้ง
รักษาใหเ้ป็นระเบียบอยูเ่สมอ‛ 
 

ขั้นที ่2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ‚เก็บ!  

เก็บ! เรามาช่วยกนัเก็บ‛ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 

 เด็กๆ บอกไดห้รือไม่วา่นิทานท่ีครูเล่ามีช่ือเร่ืองวา่อะไร 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เน้ือเร่ืองในนิทานพดูถึงเร่ืองอะไร 

 โอต๊เป็นเด็กท่ีมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 

 ในหอ้งเรียนของโอต๊มีขอ้ตกลงอะไร 

 ในการอยูร่่วมกนัในหอ้งเรียน เราควรมีขอ้ตกลงอะไรบา้ง  

 เด็กๆ ควรปฏิบติัตามขอ้ตกลงนั้นหรือไม่ เพราะเหตุใด 

 เด็กๆ ไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 
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2. ครูน าภาพนิทานเร่ือง  ‚เก็บ! เก็บ! เรามาช่วยกนัเก็บ‛ มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีก 

ปะและตดัปะภาพแลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 

3. น าหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) มาใหเ้ด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง 
 

ขั้นที ่3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1. ครูบอกเด็กๆ วา่จะใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเร่ือง ‚เก็บ! เก็บ! เรามาช่วยกนั 

เก็บ‛ 
2. ใหเ้ด็กๆ เลือกเหตุการณ์หรือพฤติกรรมในนิทานท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

3. ครูใหเ้ด็กอาสาสมคัรออกมาวา่ใครจะแสดงเป็นโอ๊ต คุณครู เพื่อนๆ ตามความสมคัรใจ 

4. เด็กร่วมกนัแสดงบทบาทสมมติใหเ้พื่อนๆ ดู 
 

ขั้นที ่4 ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเนน้ถึงพฤติกรรมท่ีดีของตวัละครท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

2. ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กและจดบนัทึก 
 

ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเร่ือง  ‚เก็บ! เก็บ! เรามาช่วยกนัเก็บ‛  

2. ภาพนิทาน 

3. สีไม ้  

4. กระดาษวาดเขียน 

5. แมก็ซ์   

6. กระดาษกาวยน่ 
 

การประเมินผล 
1. วธีิการวดั โดยการสังเกตพฤติกรรม ดงัน้ี 

 ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของกลุ่ม 

2. เคร่ืองมือวดั 

แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
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3. เกณฑก์ารวดั  

ปฏิบติั  หมายถึง 1 คะแนน 
ไม่ปฏิบติั  หมายถึง 0 คะแนน 
ปฏิบติัไดต้ั้งแต่ 4 ขอ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
 

บันทกึหลงัการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ............................................ 
                     ผูส้อน 

        (นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท)์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านมารยาทในการเข้าสังคม 

หมาย
เหตุ 

ผลัดเปลี่ยนกัน
เล่นของเล่นโดย
ไม่แย่งกัน 
 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของ
กลุ่ม / ห้อง 
 

รอคอยไม่แย่ง
อุปกรณ์ขณะ
เพือ่นท ากิจกรรม 

ปฏิบัติกิจกรรม
กับเพือ่นในกลุ่ม
ได้ 

เข้าแถว
ตามล าดับก่อน – 
หลัง 

รู้จักกล่าวค า
ขอบคุณ / ขอ
โทษ 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               
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วรรณกรรมเร่ือง เกบ็! เกบ็! เรามาช่วยกนัเกบ็ 

(อาภาภทัร. ชูวงศ.์ 2556) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
‚เชา้วนัหน่ึงฝนตกพร าพร า เม่ือเด็กเด็กมาถึงโรงเรียน บางคนสวมเส้ือกนัฝน บางคนกางร่ม 

ฝนตกอยา่งน้ีเด็กเด็กตอ้งอยูใ่นหอ้งเรียน น ้าหวานมาถึงหอ้งเรียน ก็เดินไปท่ีมุมหนงัสือหานิทานเล่ม
โปรด แต่หาเท่าไหร่ก็ไม่เจอ หนงัสือนิทานเร่ือง ‚เจา้ตูบจอมยุง่‛ หายไป ‚ใครเอาไปอ่านแลว้ไม่เก็บ
เขา้ท่ีนะ‛ น ้ าหวานบ่น เกรซเดินมาเห็นน ้ าหวานก าลงัท าหนา้เศร้า จึงชวนไปเล่นท่ีมุมของเล่น ‚อุย้! 
ท าไมของเล่นวางเกะกะอยา่งน้ีล่ะ เล่นของเล่นกนัแลว้ ท าไมไม่เก็บเขา้ท่ี‛ เกรซโวยวายท่ีเห็นของ
เล่นเกล่ือนพื้น ‚กร๊ิง! กร๊ิง!‛ สัญญาณเขา้แถวดงัข้ึน เด็กเด็กทุกคนรีบออกไปเขา้แถวหนา้ห้องเรียน 
ขณะเขา้แถวเคารพธงชาติ เด็กเด็กเล่นกนัเสียงดงั ครูจึงสอนวา่ เวลาเขา้แถวเคารพธงชาติตอ้งตั้งใจ
และยนืใหเ้ป็นระเบียบ เม่ือเขา้มาในหอ้งเรียน ครูให้เด็กเด็กยืนดูของเล่นท่ีวางเกล่ือนพื้น ครูถามเด็ก
วา่ ‚ห้องเรียนของเรามีของเล่นวางเกล่ือนพื้นแบบน้ีน่าอยูไ่หมจ๊ะ‛ เด็กเด็กฟังครูแลว้กม้หนา้ส านึก
ผิด ครูกบัเด็กเด็กช่วยกนัเก็บของเล่น มีเพียงเด็กชายโอ๊ตคนเดียวท่ีไม่ช่วยเก็บแต่กลบัหยิบของเล่น
ไปนัง่เล่นตรงมุมหอ้ง ครูเห็นโอต๊นัง่เล่นจึงเขา้ไปถามวา่ ‚โอ๊ต ไม่ช่วยครูกบัเพื่อนเพื่อนเก็บของเล่น
บา้งหรือจะ๊‛ โอต๊ตอบแบบไม่สนใจวา่ ‚อยูท่ี่บา้นโอต๊ไม่ตอ้งเก็บน่ีครับ‛ ‚ห้องเรียนเป็นของพวกเรา 
ตอ้งช่วยกนัดูแล เป็นหนา้ท่ีท่ีเราตอ้งรับผดิชอบ เม่ือเล่นของเล่นเสร็จแลว้ ควรเก็บเขา้ท่ีทุกคร้ัง  
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ครูสอนโอต๊ ‚ไดค้รับ ผมจะไปช่วยเพื่อนเพื่อนเก็บของเล่น และถา้เล่นเสร็จ ผมจะเก็บเขา้ท่ีครับ‛  
โอต๊บอกกบัครูอยา่งส านึกผดิ เม่ือเด็กเด็กทุกคนช่วยกนัเก็บของเล่นเขา้ท่ีแลว้ ห้องเรียนก็ดูสะอาดน่า
อยู่ ครูสอนเด็กเด็กว่า ทุกคนมีหน้าท่ีช่วยกันดูแลห้องเรียนให้สะอาดเรียบร้อย เพราะเป็นของ
ส่วนรวม ตอ้งรักษาใหเ้ป็นระเบียบอยูเ่สมอ‛ 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ช้ันอนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัม่วง  แขวงหลกัสอง  ส านักงานเขตบางแค 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้  เร่ืองราวเก่ียวกบับุคคลและสถานท่ีแวดลอ้มเด็ก หน่วย  ชุมชนท่ีน่าอยู ่
สัปดาห์ท่ี 4 เร่ืองมารยาทในการเขา้สังคม  นิทานเร่ือง มงักรจะ๊รอนะรอหน่อย 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.2557  เวลา.........................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์   ช่ือผูส้อน  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท ์

........................................................................................... 
สาระส าคัญ 
 มารยาทในการเขา้สังคม เป็นเร่ืองส าคญัของคนท่ีอยู่ร่วมในสังคมเดียวกนัดว้ยการแสดง
วาจา ท่าทาง และพฤติกรรมต่างๆ ออกมาดว้ยความสุภาพเรียบร้อย 

 
สาระการเรียนรู้ 

1. สาระท่ีควรเรียนรู้ การปฏิบติัตามขอ้ตกลงของกลุ่ม 

2. ประสบการณ์ส าคญั การสนทนาและแสดงความคิดเห็น การแสดงบทบาทสมมติ  

การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1. ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของกลุ่มได ้

 

ขั้นที ่1 ข้ันครูเล่าวรรณกรรม 
1. ครูน าหนงัสือนิทานเร่ือง ‚มงักรจะ๊ รอนะ รอหน่อย‛ มาใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งแนะน า 

ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูว้าดภาพ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง ‚มงักรจะ๊ รอนะ รอหน่อย‛ ชา้ๆ ทีละหนา้จนจบพร้อมทั้งใหเ้ด็กดู 

ภาพประกอบทุกหนา้ตั้งแต่หนา้ปกถึงปกทา้ย รายละเอียดเน้ือเร่ืองมีดงัน้ี 
‚ฉนัชอบชิงช้า ยิ่งกวา่ส่ิงใด แกว่งมาแกวง่ไป ใครอยากเล่นตามมา โอ๊ะโอ ตอ้งรอ ต่อแถว

ชิงชา้ ยาวเหยยีดเลยหนา กวา่จะถึงฉนั คุณครูย  ้าวา่ อยา่แซงแยง่กนั ฉนัต่อแถวตามนั้น ฉนัยิม้ยืนคอย 
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แถวยาวรอไหว รอไปอีกหน่อย ฉันร้องเพลงคอย รอหน่อยรอได้ เอ๊ะ ท าไมช้า เธอจ๋าไวไว ฉัน
หงุดหงิด ไม่ไหว เห็นไหมคอยอยู ่กบ ลิง เปล่ียนใจ ไปเล่นต่อสู้ ฉนัดีใจ ร้องวู!้ นบัดูในแถว โอ๊ย! 
ชา้ ชา้ ชา้ นึกวา่ใกลแ้ลว้ ฉนัเบ่ือต่อแถว นานแลว้เหน่ือยอ่อน โอ๊ย! รอไม่ไหว ขอไดไ้หมวิงวอน ฉนั
ขอเล่นก่อน วอนขอเซ้าซ้ี อยากเล่นชิงชา้ เธอจ๋าฟังทางน้ี ฉนัขอแลกท่ี ให้ทอฟฟ่ีเม็ดหน่ึง เร็วหน่อย
ไดไ้หม เม่ือไหร่จะถึง ฉนัหงุดหงิดหนา้บ้ึง ไม่ถึงสักที เร็วหน่อยเร็วเขา้ กระทืบเทา้เร็วจ๋ี ฉนัจะเล่น
เด๋ียวน้ี! หนีไป หลบไป! ต่อแถวเล่นชิงชา้ กติกาวา่ไว ้ฉนัรอก็ได ้คงไม่นานเกิน เห็นผีเส้ือสวยเด่น 
บินเล่นบินเหิน ฉันมวัมองเพลิน เดินเกือบถึงแลว้นัน่ จะเร็วหรือช้า ก็มาถึงฉนั ต่อแถวแบ่งปัน ได้
เล่นกนัถว้นหนา้‛ 
 

ขั้นที ่2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ‚มงักรจะ๊  

รอนะ รอหน่อย‛ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 

 เด็กๆ บอกไดห้รือไม่วา่นิทานท่ีครูเล่ามีช่ือเร่ืองวา่อะไร 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เน้ือเร่ืองในนิทานพดูถึงเร่ืองอะไร 

 มงักรมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 

 ขอ้ตกลงในการเล่นชิงชา้คืออะไร 

 การกระท าของมงักรเป็นส่ิงท่ีดีหรือไม่ เพราะอะไร 

 เด็กๆ ไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 

2. ครูน าภาพนิทานเร่ือง  ‚มงักรจะ๊ รอนะ รอหน่อย‛ มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีกปะ 

และตดัปะภาพแลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 

3. น าหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) มาใหเ้ด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง 
 

ขั้นที ่3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1. ครูบอกเด็กๆ วา่จะใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเร่ือง ‚มงักรจะ๊ รอนะ รอ 

หน่อย‛ 

2. ใหเ้ด็กๆ เลือกเหตุการณ์หรือพฤติกรรมในนิทานท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 
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3. ครูใหเ้ด็กอาสาสมคัรออกมาวา่ใครจะแสดงเป็นมงักร เพื่อนๆ ตามความสมคัรใจ 

4. เด็กร่วมกนัแสดงบทบาทสมมติใหเ้พื่อนๆ ดู 
 

ขั้นที ่4 ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเนน้ถึงพฤติกรรมท่ีดีของตวัละครท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

2. ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กและจดบนัทึก 
 

ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเร่ือง  ‚มงักรจะ๊ รอนะ รอหน่อย‛  

2. ภาพนิทาน 

3. สีไม ้  

4. กระดาษวาดเขียน 

5. แมก็ซ์   

6. กระดาษกาวยน่ 
 

การประเมินผล 
1. วธีิการวดั โดยการสังเกตพฤติกรรม ดงัน้ี 

 ปฏิบติัตามขอ้ตกลงของกลุ่ม 

2. เคร่ืองมือวดั 

แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
3. เกณฑก์ารวดั  

ปฏิบติั  หมายถึง 1 คะแนน 
ไม่ปฏิบติั  หมายถึง 0 คะแนน 
ปฏิบติัไดต้ั้งแต่ 4 ขอ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์
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บันทกึหลงัการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

      ลงช่ือ............................................ 
        ผูส้อน 
        (นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท)์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านมารยาทในการเข้าสังคม 

หมาย
เหตุ 

ผลัดเปลี่ยนกัน
เล่นของเล่นโดย
ไม่แย่งกัน 
 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของ
กลุ่ม / ห้อง 
 

รอคอยไม่แย่ง
อุปกรณ์ขณะ
เพือ่นท ากิจกรรม 

ปฏิบัติกิจกรรม
กับเพือ่นในกลุ่ม
ได้ 

เข้าแถว
ตามล าดับก่อน – 
หลัง 

รู้จักกล่าวค า
ขอบคุณ / ขอ
โทษ 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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วรรณกรรมเร่ือง มังกรจ๊ะ รอนะ รอหน่อย 

(ศิริลกัษณ์ พุทธโคตร. 2557) 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
‚ฉนัชอบชิงช้า ยิ่งกวา่ส่ิงใด แกว่งมาแกวง่ไป ใครอยากเล่นตามมา โอ๊ะโอ ตอ้งรอ ต่อแถว

ชิงชา้ ยาวเหยยีดเลยหนา กวา่จะถึงฉนั คุณครูย  ้าวา่ อยา่แซงแยง่กนั ฉนัต่อแถวตามนั้น ฉนัยิม้ยืนคอย 
แถวยาวรอไหว รอไปอีกหน่อย ฉันร้องเพลงคอย รอหน่อยรอได้ เอ๊ะ ท าไมช้า เธอจ๋าไวไว ฉัน
หงุดหงิด ไม่ไหว เห็นไหมคอยอยู ่กบ ลิง เปล่ียนใจ ไปเล่นต่อสู้ ฉนัดีใจ ร้องวู!้ นบัดูในแถว โอ๊ย! 
ชา้ ชา้ ชา้ นึกวา่ใกลแ้ลว้ ฉนัเบ่ือต่อแถว นานแลว้เหน่ือยอ่อน โอ๊ย! รอไม่ไหว ขอไดไ้หมวิงวอน ฉนั
ขอเล่นก่อน วอนขอเซ้าซ้ี อยากเล่นชิงชา้ เธอจ๋าฟังทางน้ี ฉนัขอแลกท่ี ให้ทอฟฟ่ีเม็ดหน่ึง เร็วหน่อย
ไดไ้หม เม่ือไหร่จะถึง ฉนัหงุดหงิดหนา้บ้ึง ไม่ถึงสักที เร็วหน่อยเร็วเขา้ กระทืบเทา้เร็วจ๋ี ฉนัจะเล่น
เด๋ียวน้ี! หนีไป หลบไป! ต่อแถวเล่นชิงชา้ กติกาวา่ไว ้ฉนัรอก็ได ้คงไม่นานเกิน เห็นผีเส้ือสวยเด่น 
บินเล่นบินเหิน ฉันมวัมองเพลิน เดินเกือบถึงแลว้นัน่ จะเร็วหรือช้า ก็มาถึงฉนั ต่อแถวแบ่งปัน ได้
เล่นกนัถว้นหนา้‛ 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ช้ันอนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัม่วง  แขวงหลกัสอง  ส านักงานเขตบางแค 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้  เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก  หน่วย  หนูเป็นคนไทย 
สัปดาห์ท่ี 5 เร่ืองความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่  นิทานเร่ือง ลูกบอลของขา้วป้ัน 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.2557  เวลา.........................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์   ช่ือผูส้อน  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท ์

........................................................................................... 
สาระส าคัญ 
 ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เป็นการแสดงออกถึงความมีน ้ าใจ ช่วยเหลือเก้ือกูล แบ่งปันกบัคนรอบ
ขา้ง เป็นส่ิงท่ีเด็กทุกคนสามารถท าได ้ท าให้เด็กมีจิตใจท่ีดีงาม เบิกบาน แจ่มใส เพราะความมีน ้ าใจ
แสดงถึงความมีเมตตากรุณาต่อเพื่อนและบุคคลอ่ืนในสังคม 
 
สาระการเรียนรู้ 

1. สาระท่ีควรเรียนรู้ การแบ่งปัน 

2. ประสบการณ์ส าคญั การสนทนาและแสดงความคิดเห็น การแสดงบทบาทสมมติ การ 

ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1. แบ่งปันอาหาร ขนม และอ่ืนๆ ใหเ้พื่อนได ้

 

ขั้นที ่1 ข้ันครูเล่าวรรณกรรม 
1. ครูน าหนงัสือนิทานเร่ือง ‚ลูกบอลของขา้วป้ัน‛ มาใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งแนะน า 

ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูว้าดภาพ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง ‚ลูกบอลของขา้วป้ัน‛ ชา้ๆ ทีละหนา้จนจบพร้อมทั้งใหเ้ด็กดู 

ภาพประกอบทุกหนา้ตั้งแต่หนา้ปกถึงปกทา้ย รายละเอียดเน้ือเร่ืองมีดงัน้ี 
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‚ขา้วป้ันชอบเล่นลูกบอลมาก ขา้วป้ันมีลูกบอลสีฟ้าหน่ึงลูก ขา้วป้ันหวงลูกบอลลูกน้ีมาก 
ไม่ยอมแบ่งใหใ้ครเล่นดว้ยเลย วนัหน่ึง ตน้กลา้ถือลูกบอลมาท่ีสนามเด็กเล่น ลูกบอลสีแดงสวย แถม
ยงัลูกใหญ่กวา่ของขา้วป้ันอีก ตน้กลา้ชวนเพื่อนๆ มาเล่นลูกบอลดว้ยกนั ไม่มีใครสนใจลูกบอลของ
ขา้วป้ันแลว้ ขา้วป้ันอยากไดลู้กบอลของตน้กลา้ จึงเดินเขา้ไปผลกัตน้กลา้ แลว้แยง่ลูกบอลสีแดงลูก
ใหญ่นั้นมา ตอนน้ีขา้วป้ันมีลูกบอลสองลูก ทั้งลูกบอลสีฟ้า และลูกบอลสีแดงลูกใหญ่ วนัต่อมา ขา้ว
ป้ันถือลูกบอลสองลูกไปเล่นท่ีสนามเด็กเล่น แต่ขา้วป้ันคนเดียว จะเล่นลูกบอลสองลูกยงัไงดีล่ะ 
เพื่อนๆ ก็ไม่มีใครอยากเล่นกบัขา้วป้ันแล้ว ขา้วป้ันเสียใจ พ่อเห็นขา้วป้ันร้องไห้จึงเดินเขา้มาถาม 
ขา้วป้ันเล่าให้พ่อฟัง พ่อจึงบอกกบัขา้วป้ันว่า เราไม่ควรอยากได้ของของคนอ่ืน ให้ขา้วป้ันเอาลูก
บอลไปคืนตน้กลา้ พร้อมกบักล่าวค าขอโทษ และยงับอกอีกวา่ คนท่ีท าผิด หากยอมรับผิด ทุกคนก็
พร้อมจะใหอ้ภยั ขา้วป้ันท าตามท่ีพอ่บอก เอาลูกบอบไปคืนตน้กลา้ พร้อมกบัเอ่ยขอโทษ ตน้กลา้ไม่
โกรธ และยงัชวนขา้วป้ันมาเล่นลูกบอลดว้ยกนั เพื่อนๆ ทุกคนก็ให้อภยัขา้วป้ัน ทุกคนเล่นลูกบอล
ดว้ยกนัอยา่งสนุกสนาน ตอนน้ีขา้วป้ันรู้แลว้วา่ จะเล่นลูกบอลสองลูกพร้อมกนัไดย้งัไง ลูกบอลสอง
ลูก สีฟ้าลูกเล็ก และสีแดงลูกใหญ่ เม่ือเล่นดว้ยกนัหลายๆ คน สนุกกวา่เล่นคนเดียวเสียอีก‛ 
 

ขั้นที ่2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ‚ลูกบอล 

ของขา้วป้ัน‛ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 

 เด็กๆ บอกไดห้รือไม่วา่นิทานท่ีครูเล่ามีช่ือเร่ืองวา่อะไร 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เน้ือเร่ืองในนิทานพดูถึงเร่ืองอะไร 

 ขา้วป้ันและตน้กลา้มีลกัษณะนิสัยเหมือนกนัหรือไม่ อยา่งไร 

 การกระท าของขา้วป้ันเป็นส่ิงท่ีดีหรือไม่ เพราะอะไร 

 เด็กๆ ไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 

2. ครูน าภาพนิทานเร่ือง  ‚ลูกบอลของขา้วป้ัน‛ มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีกปะและตดั 

ปะภาพแลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 

3. น าหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) มาใหเ้ด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง 
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ขั้นที ่3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1. ครูบอกเด็กๆ วา่จะใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเร่ือง ‚ลูกบอลของขา้วป้ัน‛ 

2. ใหเ้ด็กๆ เลือกเหตุการณ์หรือพฤติกรรมในนิทานท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

3. ครูใหเ้ด็กอาสาสมคัรออกมาวา่ใครจะแสดงเป็นขา้วป้ัน ตน้กลา้ คุณพอ่ เพื่อนๆ ตาม 

ความสมคัรใจ 

4. เด็กร่วมกนัแสดงบทบาทสมมติใหเ้พื่อนๆ ดู 
 

ขั้นที ่4 ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเนน้ถึงพฤติกรรมท่ีดีของตวัละครท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

2. ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กและจดบนัทึก 
 

ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเร่ือง  ‚ลูกบอลของขา้วป้ัน‛  

2. ภาพนิทาน 

3. สีไม ้  

4. กระดาษวาดเขียน 

5. แมก็ซ์   

6. กระดาษกาวยน่ 
 

การประเมินผล 
1. วธีิการวดั โดยการสังเกตพฤติกรรม ดงัน้ี 

 การแบ่งปันอาหาร ขนม และอ่ืนๆ  

2. เคร่ืองมือวดั 

แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
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3. เกณฑก์ารวดั  

ปฏิบติั  หมายถึง 1 คะแนน 
ไม่ปฏิบติั  หมายถึง 0 คะแนน 
ปฏิบติัไดต้ั้งแต่ 4 ขอ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์

 

บันทกึหลงัการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ............................................ 
                     ผูส้อน 

        (นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท)์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 

หมาย
เหตุ 

ช่วยเก็บอุปกรณ์
เมื่อเลิกใช้ 

ช่วยเหลือเพือ่น
ในการท า
กิจกรรม 

ช่วยหยิบหรือส่ง
อุปกรณ์ให้เพือ่น
เมื่อเพือ่น
ต้องการ 

แบ่งปันอาหาร / 
ขนม / ของเล่น
ให้เพือ่น 

ให้เพือ่นยืม
อุปกรณ์ของใช้ 

ช่วยเหลือครูใน
การหยิบ – ยก
อุปกรณ์ 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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วรรณกรรมเร่ือง ลูกบอลของข้าวป้ัน 

(พี่น ้าผึ้ง. 2556) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
‚ขา้วป้ันชอบเล่นลูกบอลมาก ขา้วป้ันมีลูกบอลสีฟ้าหน่ึงลูก ขา้วป้ันหวงลูกบอลลูกน้ีมาก 

ไม่ยอมแบ่งใหใ้ครเล่นดว้ยเลย วนัหน่ึง ตน้กลา้ถือลูกบอลมาท่ีสนามเด็กเล่น ลูกบอลสีแดงสวย แถม
ยงัลูกใหญ่กวา่ของขา้วป้ันอีก ตน้กลา้ชวนเพื่อนๆ มาเล่นลูกบอลดว้ยกนั ไม่มีใครสนใจลูกบอลของ
ขา้วป้ันแลว้ ขา้วป้ันอยากไดลู้กบอลของตน้กลา้ จึงเดินเขา้ไปผลกัตน้กลา้ แลว้แยง่ลูกบอลสีแดงลูก
ใหญ่นั้นมา ตอนน้ีขา้วป้ันมีลูกบอลสองลูก ทั้งลูกบอลสีฟ้า และลูกบอลสีแดงลูกใหญ่ วนัต่อมา ขา้ว
ป้ันถือลูกบอลสองลูกไปเล่นท่ีสนามเด็กเล่น แต่ขา้วป้ันคนเดียว จะเล่นลูกบอลสองลูกยงัไงดีล่ะ 
เพื่อนๆ ก็ไม่มีใครอยากเล่นกบัขา้วป้ันแล้ว ขา้วป้ันเสียใจ พ่อเห็นขา้วป้ันร้องไห้จึงเดินเขา้มาถาม 
ขา้วป้ันเล่าให้พ่อฟัง พ่อจึงบอกกบัขา้วป้ันว่า เราไม่ควรอยากได้ของของคนอ่ืน ให้ขา้วป้ันเอาลูก
บอลไปคืนตน้กลา้ พร้อมกบักล่าวค าขอโทษ และยงับอกอีกวา่ คนท่ีท าผิด หากยอมรับผิด ทุกคนก็
พร้อมจะใหอ้ภยั ขา้วป้ันท าตามท่ีพอ่บอก เอาลูกบอบไปคืนตน้กลา้ พร้อมกบัเอ่ยขอโทษ ตน้กลา้ไม่
โกรธ และยงัชวนขา้วป้ันมาเล่นลูกบอลดว้ยกนั เพื่อนๆ ทุกคนก็ให้อภยัขา้วป้ัน ทุกคนเล่นลูกบอล
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ดว้ยกนัอยา่งสนุกสนาน ตอนน้ีขา้วป้ันรู้แลว้วา่ จะเล่นลูกบอลสองลูกพร้อมกนัไดย้งัไง ลูกบอลสอง
ลูก สีฟ้าลูกเล็ก และสีแดงลูกใหญ่ เม่ือเล่นดว้ยกนัหลายๆ คน สนุกกวา่เล่นคนเดียวเสียอีก‛ 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ช้ันอนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัม่วง  แขวงหลกัสอง  ส านักงานเขตบางแค 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้  เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก  หน่วย  หนูเป็นคนไทย 
สัปดาห์ท่ี 5  เร่ืองความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่  นิทานเร่ือง กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อนบา้น 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.2557  เวลา.........................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์   ช่ือผูส้อน  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท ์

........................................................................................... 
สาระส าคัญ 
 ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เป็นการแสดงออกถึงความมีน ้ าใจ ช่วยเหลือเก้ือกูล แบ่งปันกบัคนรอบ
ขา้ง เป็นส่ิงท่ีเด็กทุกคนสามารถท าได ้ท าให้เด็กมีจิตใจท่ีดีงาม เบิกบาน แจ่มใส เพราะความมีน ้ าใจ
แสดงถึงความมีเมตตากรุณาต่อเพื่อนและบุคคลอ่ืนในสังคม 
 
สาระการเรียนรู้ 

1. สาระท่ีควรเรียนรู้ การแบ่งปัน 

2. ประสบการณ์ส าคญั การสนทนาและแสดงความคิดเห็น การแสดงบทบาทสมมติ การ 

ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1. แบ่งปันอาหาร ขนม และอ่ืนๆ ใหเ้พื่อนได ้

 

ขั้นที ่1 ข้ันครูเล่าวรรณกรรม 
1. ครูน าหนงัสือนิทานเร่ือง ‚กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อนบา้น‛ มาใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งแนะน า 

ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูว้าดภาพ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง ‚กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อนบา้น‛ ชา้ๆ ทีละหนา้จนจบพร้อมทั้งใหเ้ด็กดู 

ภาพประกอบทุกหนา้ตั้งแต่หนา้ปกถึงปกทา้ย รายละเอียดเน้ือเร่ืองมีดงัน้ี 
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‚กุ๋ งก๋ิงหนูน้อยแกม้ใส เบิกบานสุขใจ หัวเราะเริงร่า วนัหยุดกุ๋ งก๋ิงอยูบ่า้น นัง่อ่านนิทานอยู่
บนชิงชา้ ต๊ิงหน่อง...เสียงกร่ิงประตู ยืนชะเงอ้ดู เอ๊ะ!ใครมาหา เอ๊าะ! อ๋อ! นัน่พี่ลูกตาล... ท่ีอยู่ขา้ง
บา้นถืออะไรมา ‚สวสัดีจะ้ กุ๋ งก๋ิง น่ีขนมผิง เอามาฝากจา้‛ กุ๋ งก๋ิงไหว ้รับของฝาก ‚ขอบคุณมากค่ะ พี่
ลูกตาลขา‛ รับของมาวางเอาไว ้พอหนักลบัไป เอ๊ะ!ใครเดินมา ยายนวลอยูบ่า้นตรงขา้ม เดินห้ิวขา้ม
หลามมาเตม็ตะกร้า  กุ๋ งก๋ิงรีบเดินออกไป ‚หนูช่วยถือให ้นะจะ๊ยายจ๋า‛ พอเดินถึงบา้นยายนวล ก็เห็น
ตามว้นก าลงัตากผา้ วางของแลว้เดินเขา้ไป ‚หนูช่วยตากให้ นะจ๊ะตาจ๋า‛  กุ๋ งก๋ิงช่างมีน ้ าใจ ตายายจึง
ใหข้า้วหลามกลบัมา อาต๋ิมร้องทกัเสียงใส จากบา้นถดัไป ประตูสีฟ้า กุ๋ งก๋ิงรีบยกมือไหว ้พร้อมกล่าว
ทกัทาย ‚สวสัดีค่ะ‛ ถึงบา้นกุ๋ งก๋ิงแปลกใจ เอ๊!กล่ินอะไร ฮอ้ม...หอมลอยมา โอโ้ห...ไก่ทอดกรอบ 
กรอบ กุ๋ งก๋ิงชอ้บ ชอบ จริงๆ แม่จ๋า แบ่งไก่ใส่จานหลายใบ แลว้น าไปใหเ้พื่อนบา้นทัว่หนา้ ทุกคนยิม้
แยม้รับไว ้ขอบคุณน ้ าใจ ท่ีมอบให้มา เพื่อนบา้นช่ืนชมกุ๋ งก๋ิง น่ารักจริงๆ ชอบขนัอาสา แบ่งปันดว้ย
ความเตม็ใจ ไม่หวงัส่ิงใด มีน ้าใจนกัหนา เพื่อนบา้นกุ๋ งก๋ิงแสนดี หยิบยื่นไมตรี เอ้ือเฟ้ือพึ่งพา จริงใจ 
ช่วยเหลือ แบ่งปัน กลมเกลียวผกูพนัรักกนั ลั้ล...ลา‛ 
 

ขั้นที ่2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ‚กุ๋ งก๋ิงรัก 

เพื่อนบา้น‛ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 
 เด็กๆ บอกไดห้รือไม่วา่นิทานท่ีครูเล่ามีช่ือเร่ืองวา่อะไร 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เน้ือเร่ืองในนิทานพดูถึงเร่ืองอะไร 

 กุ๋งก๋ิงมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 

 การกระท าของกุ๋งก๋ิงเป็นส่ิงท่ีดีหรือไม่ อยา่งไร 

 คนในหมู่บา้นมีนิสัยเหมือนกนัหรือไม่ อยา่งไร 

 เด็กๆ ไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 

2. ครูน าภาพนิทานเร่ือง  ‚กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อนบา้น‛ มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีกปะและตดั 

ปะภาพแลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 

3. น าหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) มาใหเ้ด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง 
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ขั้นที ่3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1. ครูบอกเด็กๆ วา่จะใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเร่ือง ‚กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อนบา้น‛ 

2. ใหเ้ด็กๆ เลือกเหตุการณ์หรือพฤติกรรมในนิทานท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

3. ครูใหเ้ด็กอาสาสมคัรออกมาวา่ใครจะแสดงเป็นกุ๋งก๋ิง พี่ลูกตาล ยายนวล ตามว้น อาต๋ิม   

คุณแม่ ตามความสมคัรใจ 
4. เด็กร่วมกนัแสดงบทบาทสมมติใหเ้พื่อนๆ ดู 

 

ขั้นที ่4 ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเนน้ถึงพฤติกรรมท่ีดีของตวัละครท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

2. ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กและจดบนัทึก 
 

ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเร่ือง  ‚กุ๋ งก๋ิงรักเพื่อนบา้น‛  

2. ภาพนิทาน 

3. สีไม ้  

4. กระดาษวาดเขียน 

5. แมก็ซ์   

6. กระดาษกาวยน่ 
 

การประเมินผล 
1. วธีิการวดั โดยการสังเกตพฤติกรรม ดงัน้ี 

 การแบ่งปันอาหาร ขนม และอ่ืนๆ  

2. เคร่ืองมือวดั 

แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 
 
 



220 

 
 

3. เกณฑก์ารวดั  

ปฏิบติั  หมายถึง 1 คะแนน 
ไม่ปฏิบติั  หมายถึง 0 คะแนน 
ปฏิบติัไดต้ั้งแต่ 4 ขอ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์

 

บันทกึหลงัการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ............................................ 
ผูส้อน 

        (นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท)์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 

หมาย
เหตุ 

ช่วยเก็บอุปกรณ์
เมื่อเลิกใช้ 

ช่วยเหลือเพือ่น
ในการท า
กิจกรรม 

ช่วยหยิบหรือส่ง
อุปกรณ์ให้เพือ่น
เมื่อเพือ่น
ต้องการ 

แบ่งปันอาหาร / 
ขนม / ของเล่น
ให้เพือ่น 

ให้เพือ่นยืม
อุปกรณ์ของใช้ 

ช่วยเหลือครูใน
การหยิบ – ยก
อุปกรณ์ 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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วรรณกรรมเร่ือง กุ๋งกิง๋รักเพื่อนบ้าน 

(มณฤดี ทองกลอย. 2556) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
‚กุ๋ งก๋ิงหนูน้อยแกม้ใส เบิกบานสุขใจ หัวเราะเริงร่า วนัหยุดกุ๋ งก๋ิงอยูบ่า้น นัง่อ่านนิทานอยู่

บนชิงชา้ ต๊ิงหน่อง...เสียงกร่ิงประตู ยืนชะเงอ้ดู เอ๊ะ!ใครมาหา เอ๊าะ! อ๋อ! นัน่พี่ลูกตาล... ท่ีอยู่ขา้ง
บา้นถืออะไรมา ‚สวสัดีจะ้ กุ๋ งก๋ิง น่ีขนมผิง เอามาฝากจา้‛ กุ๋ งก๋ิงไหว ้รับของฝาก ‚ขอบคุณมากค่ะ พี่
ลูกตาลขา‛ รับของมาวางเอาไว ้พอหนักลบัไป เอ๊ะ!ใครเดินมา ยายนวลอยูบ่า้นตรงขา้ม เดินห้ิวขา้ม
หลามมาเตม็ตะกร้า  กุ๋ งก๋ิงรีบเดินออกไป ‚หนูช่วยถือให ้นะจะ๊ยายจ๋า‛ พอเดินถึงบา้นยายนวล ก็เห็น
ตามว้นก าลงัตากผา้ วางของแลว้เดินเขา้ไป ‚หนูช่วยตากให้ นะจ๊ะตาจ๋า‛  กุ๋ งก๋ิงช่างมีน ้ าใจ ตายายจึง
ใหข้า้วหลามกลบัมา อาต๋ิมร้องทกัเสียงใส จากบา้นถดัไป ประตูสีฟ้า กุ๋ งก๋ิงรีบยกมือไหว ้พร้อมกล่าว
ทกัทาย ‚สวสัดีค่ะ‛ ถึงบา้นกุ๋ งก๋ิงแปลกใจ เอ๊!กล่ินอะไร ฮอ้ม...หอมลอยมา โอโ้ห...ไก่ทอดกรอบ 
กรอบ กุ๋ งก๋ิงชอ้บ ชอบ จริงๆ แม่จ๋า แบ่งไก่ใส่จานหลายใบ แลว้น าไปใหเ้พื่อนบา้นทัว่หนา้ ทุกคนยิม้
แยม้รับไว ้ขอบคุณน ้ าใจ ท่ีมอบให้มา เพื่อนบา้นช่ืนชมกุ๋ งก๋ิง น่ารักจริงๆ ชอบขนัอาสา แบ่งปันดว้ย
ความเตม็ใจ ไม่หวงัส่ิงใด มีน ้าใจนกัหนา เพื่อนบา้นกุ๋ งก๋ิงแสนดี หยิบยื่นไมตรี เอ้ือเฟ้ือพึ่งพา จริงใจ 
ช่วยเหลือ แบ่งปัน กลมเกลียวผกูพนัรักกนั ลั้ล...ลา 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ช้ันอนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัม่วง  แขวงหลกัสอง  ส านักงานเขตบางแค 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้  เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก  หน่วย  เมืองไทยท่ีรัก 
สัปดาห์ท่ี 6 เร่ืองความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่  นิทานเร่ือง น ้าใจของเมโลด้ี 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.2557  เวลา.........................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์   ช่ือผูส้อน  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท ์

........................................................................................... 
สาระส าคัญ 
 ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เป็นการแสดงออกถึงความมีน ้ าใจ ช่วยเหลือเก้ือกูล แบ่งปันกบัคนรอบ
ขา้ง เป็นส่ิงท่ีเด็กทุกคนสามารถท าได ้ท าให้เด็กมีจิตใจท่ีดีงาม เบิกบาน แจ่มใส เพราะความมีน ้ าใจ
แสดงถึงความมีเมตตากรุณาต่อเพื่อนและบุคคลอ่ืนในสังคม 
 
สาระการเรียนรู้ 

1. สาระท่ีควรเรียนรู้ การช่วยเหลือผูอ่ื้น 

2. ประสบการณ์ส าคญั การสนทนาและแสดงความคิดเห็น การแสดงบทบาทสมมติ การ 

ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1. การช่วยเหลือครู และเพื่อนในการหยบิ ส่ง ยกอุปกรณ์ 

 

ขั้นที ่1 ข้ันครูเล่าวรรณกรรม 
1. ครูน าหนงัสือนิทานเร่ือง ‚น ้าใจของเมโลด้ี‛ มาใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งแนะน า 

ช่ือเร่ือง ช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูว้าดภาพ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง ‚น ้าใจของเมโลด้ี‛ ชา้ๆ ทีละหนา้จนจบพร้อมทั้งใหเ้ด็กดู 

ภาพประกอบทุกหนา้ตั้งแต่หนา้ปกถึงปกทา้ย รายละเอียดเน้ือเร่ืองมีดงัน้ี 
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‚เช้าวนัหยุด อากาศแจ่มใส กระต่ายน้อยเมโลด้ีก าลงัช่วยแม่เก็บดอกไม ้วนัน้ีคุณนา้หมีสั่ง
ดอกกุหลาบ เมโลด้ีอาสาไปส่งให ้‚แม่ท างานแต่เชา้คงเหน่ือย วนัน้ีแม่จะไดพ้กัผอ่น‛ เมโลด้ียิม้อยา่ง
ภูมิใจ พอถึงแยก สัญญาณไฟจราจรเป็นสีแดง ทุกคนหยุดรถรวมทั้งกระต่ายน้อยเมโลด้ี ทุกคน
ปฏิบติัตามกฎจรจรอยา่งเคร่งครัด  ‘ดีจงั ไม่มีใครฝ่าไฟแดงเลย’ เมโลด้ีคิดในใจ เมโลด้ีมาถึงบา้นคุณ
น้าหมี จึงสั่นกระด่ิง คุณน้าหมีออกมารับดอกไม้ ‚หนูเก่งจงั มาส่งดอกไม้เองด้วย น่ีจ้ะเงินค่า
ดอกไม‛้ คุณนา้หมียื่นเงิน ‚หนูเต็มใจค่ะ ขอบคุณคุณนา้มากค่ะ‛ เมโลด้ีรับเงินและรีบเดินทางกลบั
บา้น ระหวา่งทางกลบับา้น เมโลด้ีเห็นคุณลุงกระต่ายหกลม้ เมโลด้ีจึงวิ่งเขา้ไปพยุง ช่วยดูแลคุณลุง
กระต่าย ‚ขอบใจมากกระต่ายน้อย ลุงไม่เป็นไรแล้ว หนูช่างเป็นเด็กดี มีน ้ าใจเหลือเกิน‛ คุณลุง
กระต่ายชม ‚ไม่เป็นไรค่ะ คุณลุง คุณแม่สอนหนูว่า เม่ือเราเห็นคนอ่ืนเดือดร้อน ต้องการความ
ช่วยเหลือ เราตอ้งมีน ้าใจต่อผูอ่ื้น เห็นอกเห็นใจกนัค่ะ‛ คุณลุงกระต่ายช่ืนชมความมีน ้ าใจของเมโลด้ี 
จึงตอบแทนดว้ยการแบ่งผลไมใ้หแ้ก่เมโลด้ี ‚ขอบคุณคุณลุงค่ะ แต่หนูตอ้งรีบกลบับา้นแลว้ เด๋ียวคุณ
แม่เป็นห่วง‛ เมโลด้ีบอก คุณลุงกระต่ายจึงอาสาพาเมโลด้ีไปส่งท่ีบา้น พอถึงบ้าน คุณลุงกล่าว
ขอบคุณแม่กระต่ายและเล่าเร่ืองทั้งหมดให้ฟัง ก่อนกลบัคุณลุงกระต่ายบอกว่า ‚เมโลด้ี ขอให้หนู
รักษาความดีน้ีไวไ้ปจนโตเลยนะ‛ ‚หนูสัญญาค่ะ‛ เมโลด้ีตอบ‛ 
 

ขั้นที ่2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ‚น ้าใจของ 

เมโลด้ี‛ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 
 เด็กๆ บอกไดห้รือไม่วา่นิทานท่ีครูเล่ามีช่ือเร่ืองวา่อะไร 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เน้ือเร่ืองในนิทานพดูถึงเร่ืองอะไร 

 เมโลด้ีมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 

 คุณแม่ของเมโลด้ีสอนเมโลด้ีวา่อยา่งไร 

 ถา้เด็กๆ เป็นเมโลด้ีจะช่วยเหลือคุณลุงกระต่ายหรือไม่ เพราะอะไร 

 เด็กๆ ไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 

2. ครูน าภาพนิทานเร่ือง  ‚น ้าใจของเมโลด้ี‛ มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีกปะและตดัปะ 

ภาพแลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 
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3. น าหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) มาใหเ้ด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง 
 

ขั้นที ่3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1. ครูบอกเด็กๆ วา่จะใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเร่ือง ‚น ้าใจของเมโลด้ี‛  

2. ใหเ้ด็กๆ เลือกเหตุการณ์หรือพฤติกรรมในนิทานท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

3. ครูใหเ้ด็กอาสาสมคัรออกมาวา่ใครจะแสดงเป็นเมโลด้ี คุณลุงกระต่าย คุณแม่ ตามความ 

สมคัรใจ 
4. เด็กร่วมกนัแสดงบทบาทสมมติใหเ้พื่อนๆ ดู 

 

ขั้นที ่4 ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเนน้ถึงพฤติกรรมท่ีดีของตวัละครท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

2. ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กและจดบนัทึก 
 

ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเร่ือง  ‚น ้าใจของเมโลด้ี‛   

2. ภาพนิทาน 

3. สีไม ้  

4. กระดาษวาดเขียน 

5. แมก็ซ์   

6. กระดาษกาวยน่ 
 

การประเมินผล 
1. วธีิการวดั โดยการสังเกตพฤติกรรม ดงัน้ี 

 การช่วยเหลือครู และเพื่อนในการหยบิ ส่ง ยกอุปกรณ์ 

2. เคร่ืองมือวดั 

แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
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3. เกณฑก์ารวดั  

ปฏิบติั  หมายถึง 1 คะแนน 
ไม่ปฏิบติั  หมายถึง 0 คะแนน 
ปฏิบติัไดต้ั้งแต่ 4 ขอ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์

 

บันทกึหลงัการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ............................................ 
                     ผูส้อน 

        (นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท)์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 

หมาย
เหตุ 

ช่วยเก็บอุปกรณ์
เมื่อเลิกใช้ 

ช่วยเหลือเพือ่น
ในการท า
กิจกรรม 

ช่วยหยิบหรือส่ง
อุปกรณ์ให้เพือ่น
เมื่อเพือ่น
ต้องการ 

แบ่งปันอาหาร / 
ขนม / ของเล่น
ให้เพือ่น 

ให้เพือ่นยืม
อุปกรณ์ของใช้ 

ช่วยเหลือครูใน
การหยิบ – ยก
อุปกรณ์ 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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วรรณกรรมเร่ือง น า้ใจของเมโลดี ้

(ส านกัพิมพเ์วลิดคิ์ดส์. 2556) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
‚เช้าวนัหยุด อากาศแจ่มใส กระต่ายน้อยเมโลด้ีก าลงัช่วยแม่เก็บดอกไม ้วนัน้ีคุณนา้หมีสั่ง

ดอกกุหลาบ เมโลด้ีอาสาไปส่งให ้‚แม่ท างานแต่เชา้คงเหน่ือย วนัน้ีแม่จะไดพ้กัผอ่น‛ เมโลด้ียิม้อยา่ง
ภูมิใจ พอถึงแยก สัญญาณไฟจราจรเป็นสีแดง ทุกคนหยุดรถรวมทั้งกระต่ายน้อยเมโลด้ี ทุกคน
ปฏิบติัตามกฎจรจรอยา่งเคร่งครัด  ‘ดีจงั ไม่มีใครฝ่าไฟแดงเลย’ เมโลด้ีคิดในใจ เมโลด้ีมาถึงบา้นคุณ
น้าหมี จึงสั่นกระด่ิง คุณน้าหมีออกมารับดอกไม้ ‚หนูเก่งจงั มาส่งดอกไม้เองด้วย น่ีจ้ะเงินค่า
ดอกไม‛้ คุณนา้หมียื่นเงิน ‚หนูเต็มใจค่ะ ขอบคุณคุณนา้มากค่ะ‛ เมโลด้ีรับเงินและรีบเดินทางกลบั
บา้น ระหวา่งทางกลบับา้น เมโลด้ีเห็นคุณลุงกระต่ายหกลม้ เมโลด้ีจึงวิ่งเขา้ไปพยุง ช่วยดูแลคุณลุง
กระต่าย ‚ขอบใจมากกระต่ายน้อย ลุงไม่เป็นไรแล้ว หนูช่างเป็นเด็กดี มีน ้ าใจเหลือเกิน‛ คุณลุง
กระต่ายชม ‚ไม่เป็นไรค่ะ คุณลุง คุณแม่สอนหนูว่า เม่ือเราเห็นคนอ่ืนเดือดร้อน ต้องการความ
ช่วยเหลือ เราตอ้งมีน ้าใจต่อผูอ่ื้น เห็นอกเห็นใจกนัค่ะ‛ คุณลุงกระต่ายช่ืนชมความมีน ้ าใจของเมโลด้ี 
จึงตอบแทนดว้ยการแบ่งผลไมใ้หแ้ก่เมโลด้ี ‚ขอบคุณคุณลุงค่ะ แต่หนูตอ้งรีบกลบับา้นแลว้ เด๋ียวคุณ
แม่เป็นห่วง‛ เมโลด้ีบอก คุณลุงกระต่ายจึงอาสาพาเมโลด้ีไปส่งท่ีบา้น พอถึงบ้าน คุณลุงกล่าว
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ขอบคุณแม่กระต่ายและเล่าเร่ืองทั้งหมดให้ฟัง ก่อนกลบัคุณลุงกระต่ายบอกว่า ‚เมโลด้ี ขอให้หนู
รักษาความดีน้ีไวไ้ปจนโตเลยนะ‛ ‚หนูสัญญาค่ะ‛ เมโลด้ีตอบ‛ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



220 

 
 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้โดยใช้วรรณกรรมเป็นฐาน 
ช้ันอนุบาลปีที ่1 ภาคเรียนที ่2 ปีการศึกษา 2557 

โรงเรียนวดัม่วง  แขวงหลกัสอง  ส านักงานเขตบางแค 

 
สาระท่ีควรเรียนรู้  เร่ืองราวเก่ียวกบัตวัเด็ก  หน่วย  เมืองไทยท่ีรัก 
สัปดาห์ท่ี 6 เร่ืองความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่  นิทานเร่ือง ลุงฮูกอยากนอน 
วนัท่ี........เดือน...........................พ.ศ.2557  เวลา.........................นาที 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์   ช่ือผูส้อน  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท ์

........................................................................................... 
สาระส าคัญ 
 ความเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เป็นการแสดงออกถึงความมีน ้ าใจ ช่วยเหลือเก้ือกูล แบ่งปันกบัคนรอบ
ขา้ง เป็นส่ิงท่ีเด็กทุกคนสามารถท าได ้ท าให้เด็กมีจิตใจท่ีดีงาม เบิกบาน แจ่มใส เพราะความมีน ้ าใจ
แสดงถึงความมีเมตตากรุณาต่อเพื่อนและบุคคลอ่ืนในสังคม 
 
สาระการเรียนรู้ 

1. สาระท่ีควรเรียนรู้ การช่วยเหลือผูอ่ื้น 

2. ประสบการณ์ส าคญั การสนทนาและแสดงความคิดเห็น การแสดงบทบาทสมมติ  

การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1. การช่วยเหลือครู และเพื่อนในการหยบิ ส่ง ยกอุปกรณ์ 

 

ขั้นที ่1 ข้ันครูเล่าวรรณกรรม 
1. ครูน าหนงัสือนิทานเร่ือง ‚ลุงฮูกอยากนอน‛ มาใหเ้ด็กดูพร้อมทั้งแนะน าช่ือเร่ือง  

ช่ือผูแ้ต่งและช่ือผูว้าดภาพ 

2. ครูเล่านิทานเร่ือง ‚ลุงฮูกอยากนอน‛ ชา้ๆ ทีละหนา้จนจบพร้อมทั้งใหเ้ด็กดู 

ภาพประกอบทุกหนา้ตั้งแต่หนา้ปกถึงปกทา้ย รายละเอียดเน้ือเร่ืองมีดงัน้ี 
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‚เชา้แลว้ พระอาทิตยด์วงกลมโต ส่องแสงเจิดจา้ ลุงฮูกรู้สึกแสบตา และเหน่ือยลา้เต็มที จึง
รีบปิดประตูบา้นเตรียมเขา้นอน และไม่ลืมแขวนป้ายลายมือโยเ้ย ้เขียนว่า ‚อยา่ปลุกฉนันะ‛ ไวท่ี้
ประตูดว้ย สายแลว้ ลูกกระต่ายกระโดดเล่นไม่ทนัระวงั สะดุดกอ้นหินจนขอ้เทา้แพลง ‚แม่จ๋า ช่วย
หนูดว้ย หนูกระโดดไม่ไดแ้ลว้ ขาหกัแน่ๆ เลย‛ ลูกกระต่ายร้องครวญคราง พอ่แม่กระต่ายรีบเขา้มาดู
ด้วยความตกใจ ทั้ งคู่ต่างก็ท  าอะไรไม่ถูก เพราะลูกกระต่ายดูเจ็บปวดมาก ‚พาไปหาลุงฮูกสิ‛ 
กระรอกท่ีบงัเอิญเดินผา่นมาแนะน าข้ึน ‚ลุงฮูกรู้ดีวา่จะรักษาลูกกระต่ายขอ้เทา้แพลงไดอ้ยา่งไร‛ พ่อ
กระต่ายกบัแม่กระต่ายจึงพาลูกนอ้ยไปหาลุงฮูก แต่เม่ือมาถึงบา้นลุงฮูก ครอบครัวกระต่ายก็เห็นป้าย
ลายมือโยเ้ยเ้ขียนวา่ ‚อยา่ปลุกฉนันะ‛ แขวนอยูห่นา้ประตูบา้น ‚ท าอยา่งไรดีล่ะพอ่ ดูสิลูกปวดขอ้เทา้
จะแยอ่ยูแ่ลว้‛ แม่กระต่ายร้อนใจ ‚ไม่เป็นไรน่า เด๋ียวพ่อเรียกลุงฮูกเอง‛ พ่อกระต่ายตดัสินใจ ก๊อก 
ก๊อก ก๊อก พ่อกระต่ายเคาะประตูถ่ีๆ แลว้ส่งเสียงเรียก ‚ลุงฮูกจ๋า ลุงฮูก ฉันมีเร่ืองรบกวนหน่อยจะ้‛ 
ลุงฮูกงวัเงียต่ืน ‚แย่จงั ใครนะมาเรียกฉันตอนสายอย่างน้ี อุตส่าห์แขวนป้ายบอกแลว้น่ีนา‛ ลุงฮูก
พึมพ าอยา่งหวัเสีย ก่อนโผล่หนา้ออกมาจากบา้นโพรงไม ้‚ออ้ ลูกกระต่าย น่ีคงไปเล่นซุกซนมาละสิ
เลยขอ้เทา้แพลง เอา้ เอายาน่ีไปนวดขาซะนะ เด๋ียวก็หาย แลว้ต่อไปจะท าอะไรก็ระวงัๆ ล่ะ‛ ลุงฮูกสั่ง
เสร็จก็ปิดประตูเขา้นอนต่อ ตอนเท่ียง ลูกลิงปวดทอ้งร้องโอดโอย ‚แม่ครับ ผมปวดทอ้งจงัเลย ช่วย
ผมดว้ย‛ พอ่แม่ลิงพากนัมาดูดว้ยความเป็นห่วง ทั้งคู่ต่างก็ท  าอะไรไม่ถูก ขณะท่ีลูกลิงดูปวดทอ้งมาก 
‚พาไปหาลุงฮูกสิ‛ นกเอ้ียงท่ีบงัเอิญเดินผ่านมาแนะน าข้ึน ‚ลุงฮูกรู้ดีว่าจะรักษาลูกลิงปวดทอ้งได้
อย่างไร‛ พ่อลิงกบัแม่ลิงจึงพาลูกน้อยไปหาลุงฮูก แต่เม่ือมาถึงบา้นลุงฮูก ครอบครัวลิงก็เห็นป้าย
ลายมือโยเ้ยเ้ขียนวา่ ‚อยา่ปลุกฉนันะ‛ แขวนอยูห่นา้ประตูบา้น ‚ท าอยา่งไรดีล่ะพ่อ ดูสิลูกปวดทอ้ง
จะแยอ่ยูแ่ลว้‛ แม่ลิงกระวนกระวาย ‚ไม่เป็นไรน่า เด๋ียวพอ่เรียกลุงฮูกเอง‛ พ่อลิงตดัสินใจ ก๊อก ก๊อก 
ก๊อก พอ่ลิงเคาะประตูถ่ีๆ แลว้ส่งเสียงเรียก ‚ลุงฮูกจ๋า ลุงฮูก ฉนัมีเร่ืองรบกวนหน่อยจะ้‛ ลุงฮูกงวัเงีย
ต่ืนข้ึนมาอีกคร้ัง ‚โธ่เอ๋ย น่ีเพิ่งจะเท่ียงเท่านั้น ใครนะมาปลุกได ้ฉนัแขวนป้ายบอกไวแ้ลว้แท้ๆ ‛ ลุง
ฮูกบ่นอุบก่อนโผล่หนา้ออกมาจากบา้นโพรงไม ้‚ออ้ ลูกลิงปวดทอ้งน่ีเอง คงจะกินมากไปสิท่า ดูสิ
ทอ้งป่องเชียว เอา้ เอาสมุนไพรน่ีไปกิน เด๋ียวก็หาย แลว้ทีหลงัก็อยา่ตะกละนกัล่ะ‛ ลุงฮูกสั่งเสร็จก็
ปิดประตูเขา้นอนต่อ บ่ายคลอ้ย ลูกหมีปวดฟัน ร้องไห้จา้ ‚แม่ครับ ผมปวดฟันจงัเลย ฮือๆ‛ พ่อแม่
หมีเขา้มาตรวจดูดว้ยความกงัวล ทั้งคู่ต่างก็ท  าอะไรไม่ถูก เม่ือลูกหมีเจ็บปวดมาก ‚พาไปหาลุงฮูกสิ‛ 
งูเหลือมท่ีบงัเอิญเล้ือยผา่นมาแนะน าข้ึน ‚ลุงฮูกรู้ดีวา่จะรักษาลูกหมีให้หายปวดฟันไดอ้ยา่งไร‛ พ่อ
หมีกบัแม่หมีจึงพาลูกน้อยไปหาลุงฮูก แต่เม่ือมาถึงบา้นลุงฮูก ครอบครัวหมีก็เห็นป้ายลายมือโยเ้ย ้
เขียนวา่ ‚อยา่ปลุกฉนันะ‛ แขวนอยูห่นา้ประตูบา้น ‚ท าอยา่งไรดีล่ะพ่อ ดูสิลูกปวดฟันจะแยอ่ยูแ่ลว้‛ 
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แม่หมีเดือดร้อนใจ ‚ไม่เป็นไรน่า เด๋ียวพ่อเรียกลุงฮูกเอง‛ พ่อหมีตดัสินใจ ก๊อก ก๊อก ก๊อก พ่อหมี
เคาะประตูถ่ีๆ แลว้ส่งเสียงเรียก ‚ลุงฮูกจ๋า ลุงฮูก ฉนัมีเร่ืองรบกวนหน่อยจะ้‛ ลุงฮูกงวัเงียต่ืนข้ึนมาอีก
คร้ังหน่ึง ‚โอยๆ คราวน้ีใครนะมาปลุกตอนบ่าย ฉนัเขียนป้ายบอกไวแ้ลว้ไม่ใช่หรือ‛ ลุงฮูกหงุดหงิด
มากกว่าเดิมแต่ก็โผล่หนา้ออกมาจากบา้นโพรงไม ้‚ออ้ ลูกหมี ท่ีปวดฟันก็เพราะเธอกินขนมหวาน
แลว้ไม่ยอมแปรงฟันน่ะสิ  เอา้ เอายาน่ีไปใส่ เด๋ียวก็หายปวด แลว้ทีหลงัอยา่ลืมแปรงฟันหลงักินขนม
หวานดว้ยนะ‛ จากนั้นลุงฮูกก็ปิดประตูเขา้นอนต่อ ‚เฮอ้ คงไม่มีใครมากวนแลว้นะ ฉนัจะไดห้ลบัให้
สบายเสียที‛ เยน็แลว้ นกกาพากนับินกลบัรัง แต่ลุงฮูกยงัไม่ต่ืน จนค ่า แมลงกลางคืนส่งเสียงเซ็งแซ่ 
ลุงฮูกก็ยงัไม่มีทีท่าวา่จะต่ืน เอ นัน่ใครมาหาลุงฮูกค ่าๆ มืดๆ อยา่งน้ี ออ้ พ่อกระต่าย พ่อลิง แลว้ก็พ่อ
หมีนัน่เอง วา่แต่พวกเขามาท าอะไรกนันะ ก๊อก ก๊อก ก๊อก ‚ต่ืนเถอะจะ้ลุงฮูก‛ พ่อกระต่าย พ่อลิง 
และพอ่หมีผลดักนัเคาะประตูเรียก จนผา่นไปครู่ใหญ่ลุงฮูกจึงต่ืน แต่คราวน้ี เขาไม่รู้สึกหวัเสียเลยสัก
นิด ลุงฮูกโผล่หนา้ออกมานอกประตูบา้น ‚โอโ้ฮ มืดแลว้หรือน่ี ฉนัหลบัเพลินไปหน่อย ขอบคุณนะ
พอ่กระต่าย พอ่ลิง และพ่อหมี ท่ีมาปลุกฉนั‛ พูดจบลุงฮูกก็รีบบินออกไปหาอาหาร เชา้น้ีใครผา่นมา
แถวบา้นตน้ไมข้องลุงฮูกต่างก็ตอ้งแปลกใจ เพราะป้ายหนา้บา้นลุงฮูกเปล่ียนใหม่แลว้ คราวน้ีลายมือ
โยเ้ยเ้ขียนไวว้า่ ‚ก าลงัพกัผอ่น ถา้ใครเดือดร้อน ปลุกฉนัไดน้ะ‛ 
 

ขั้นที ่2 ขั้นเด็กเล่าและต่อเติม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัเน้ือเร่ืองในนิทาน ‚ลุงฮูก 

อยากนอน‛ โดยใชค้  าถามดงัน้ี 

 เด็กๆ บอกไดห้รือไม่วา่นิทานท่ีครูเล่ามีช่ือเร่ืองวา่อะไร 

 ตวัละครในเร่ืองมีใครบา้ง 

 เน้ือเร่ืองในนิทานพดูถึงเร่ืองอะไร 

 ลุงฮูกมีลกัษณะนิสัยอยา่งไร 

 เกิดอะไรข้ึนกบัลูกกระต่าย ลูกลิง และลูกหมี พอ่แม่พวกเขาท าอยา่งไร 

 ท าไมลุงฮูกถึงเปล่ียนป้าย ‚ก าลงัพกัผอ่น ถา้ใครเดือดร้อน ปลุกฉนัไดน้ะ‛  

 เด็กๆ ไดข้อ้คิดอะไรจากนิทานเร่ืองน้ี 

2. ครูน าภาพนิทานเร่ือง  ‚ลุงฮูกอยากนอน‛ มาใหเ้ด็กๆ ร่วมกนัระบายสี ฉีกปะและตดัปะ 

ภาพแลว้น าภาพมาประกอบเป็นหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) 
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3. น าหนงัสือเล่มใหญ่ (Big Books) มาใหเ้ด็กๆ เล่าต่อเติมเน้ือเร่ืองจากนิทานอีกคร้ัง 
 

ขั้นที ่3 ขั้นแสดงบทบาทสมมติ 
1. ครูบอกเด็กๆ วา่จะใหเ้ด็กแสดงบทบาทสมมติจากนิทานเร่ือง ‚ลุงฮูกอยากนอน‛  

2. ใหเ้ด็กๆ เลือกเหตุการณ์หรือพฤติกรรมในนิทานท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

3. ครูใหเ้ด็กอาสาสมคัรออกมาวา่ใครจะแสดงเป็นลุงฮูก กระต่าย ลิง หมี  

ตามความสมคัรใจ 

4. เด็กร่วมกนัแสดงบทบาทสมมติใหเ้พื่อนๆ ดู 
 

ขั้นที ่4 ข้ันสรุปและประเมินผล 
1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเนน้ถึงพฤติกรรมท่ีดีของตวัละครท่ีควรน ามาเป็นแบบอยา่ง 

2. ครูประเมินผลทกัษะทางสังคมของเด็กและจดบนัทึก 
 

ส่ือการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
1. นิทานเร่ือง  ‚ลุงฮูกอยากนอน‛   

2. ภาพนิทาน 

3. สีไม ้  

4. กระดาษวาดเขียน 

5. แมก็ซ์   

6. กระดาษกาวยน่ 
 

การประเมินผล 
1. วธีิการวดั โดยการสังเกตพฤติกรรม ดงัน้ี 

 การช่วยเหลือครู และเพื่อนในการหยบิ ส่ง ยกอุปกรณ์ 

2. เคร่ืองมือวดั 

แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
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3. เกณฑก์ารวดั  

ปฏิบติั  หมายถึง 1 คะแนน 
ไม่ปฏิบติั  หมายถึง 0 คะแนน 
ปฏิบติัไดต้ั้งแต่ 4 ขอ้ข้ึนไปถือวา่ผา่นเกณฑ ์

 

บันทกึหลงัการจัดประสบการณ์ 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................. 
 

ลงช่ือ............................................ 
ผูส้อน 

      (นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท)์ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 

หมาย
เหตุ 

ช่วยเก็บอุปกรณ์
เมื่อเลิกใช้ 

ช่วยเหลือเพือ่น
ในการท า
กิจกรรม 

ช่วยหยิบหรือส่ง
อุปกรณ์ให้เพือ่น
เมื่อเพือ่น
ต้องการ 

แบ่งปันอาหาร / 
ขนม / ของเล่น
ให้เพือ่น 

ให้เพือ่นยืม
อุปกรณ์ของใช้ 

ช่วยเหลือครูใน
การหยิบ – ยก
อุปกรณ์ 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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วรรณกรรมเร่ือง ลุงฮูกอยากนอน 

(ไพโรจน์ คงเกิด. 2557) 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
‚เชา้แลว้ พระอาทิตยด์วงกลมโต ส่องแสงเจิดจา้ ลุงฮูกรู้สึกแสบตา และเหน่ือยลา้เต็มที จึง

รีบปิดประตูบา้นเตรียมเขา้นอน และไม่ลืมแขวนป้ายลายมือโยเ้ย ้เขียนว่า ‚อยา่ปลุกฉนันะ‛ ไวท่ี้
ประตูดว้ย สายแลว้ ลูกกระต่ายกระโดดเล่นไม่ทนัระวงั สะดุดกอ้นหินจนขอ้เทา้แพลง ‚แม่จ๋า ช่วย
หนูดว้ย หนูกระโดดไม่ไดแ้ลว้ ขาหกัแน่ๆ เลย‛ ลูกกระต่ายร้องครวญคราง พอ่แม่กระต่ายรีบเขา้มาดู
ด้วยความตกใจ ทั้ งคู่ต่างก็ท  าอะไรไม่ถูก เพราะลูกกระต่ายดูเจ็บปวดมาก ‚พาไปหาลุงฮูกสิ‛ 
กระรอกท่ีบงัเอิญเดินผา่นมาแนะน าข้ึน ‚ลุงฮูกรู้ดีวา่จะรักษาลูกกระต่ายขอ้เทา้แพลงไดอ้ยา่งไร‛ พ่อ
กระต่ายกบัแม่กระต่ายจึงพาลูกนอ้ยไปหาลุงฮูก แต่เม่ือมาถึงบา้นลุงฮูก ครอบครัวกระต่ายก็เห็นป้าย
ลายมือโยเ้ยเ้ขียนวา่ ‚อยา่ปลุกฉนันะ‛ แขวนอยูห่นา้ประตูบา้น ‚ท าอยา่งไรดีล่ะพอ่ ดูสิลูกปวดขอ้เทา้
จะแยอ่ยูแ่ลว้‛ แม่กระต่ายร้อนใจ ‚ไม่เป็นไรน่า เด๋ียวพ่อเรียกลุงฮูกเอง‛ พ่อกระต่ายตดัสินใจ ก๊อก 
ก๊อก ก๊อก พ่อกระต่ายเคาะประตูถ่ีๆ แลว้ส่งเสียงเรียก ‚ลุงฮูกจ๋า ลุงฮูก ฉันมีเร่ืองรบกวนหน่อยจะ้‛ 
ลุงฮูกงวัเงียต่ืน ‚แย่จงั ใครนะมาเรียกฉันตอนสายอย่างน้ี อุตส่าห์แขวนป้ายบอกแลว้น่ีนา‛ ลุงฮูก
พึมพ าอยา่งหวัเสีย ก่อนโผล่หนา้ออกมาจากบา้นโพรงไม ้‚ออ้ ลูกกระต่าย น่ีคงไปเล่นซุกซนมาละสิ
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เลยขอ้เทา้แพลง เอา้ เอายาน่ีไปนวดขาซะนะ เด๋ียวก็หาย แลว้ต่อไปจะท าอะไรก็ระวงัๆ ล่ะ‛ ลุงฮูกสั่ง
เสร็จก็ปิดประตูเขา้นอนต่อ ตอนเท่ียง ลูกลิงปวดทอ้งร้องโอดโอย ‚แม่ครับ ผมปวดทอ้งจงัเลย ช่วย
ผมดว้ย‛ พอ่แม่ลิงพากนัมาดูดว้ยความเป็นห่วง ทั้งคู่ต่างก็ท  าอะไรไม่ถูก ขณะท่ีลูกลิงดูปวดทอ้งมาก 
‚พาไปหาลุงฮูกสิ‛ นกเอ้ียงท่ีบงัเอิญเดินผ่านมาแนะน าข้ึน ‚ลุงฮูกรู้ดีว่าจะรักษาลูกลิงปวดทอ้งได้
อย่างไร‛ พ่อลิงกบัแม่ลิงจึงพาลูกน้อยไปหาลุงฮูก แต่เม่ือมาถึงบา้นลุงฮูก ครอบครัวลิงก็เห็นป้าย
ลายมือโยเ้ยเ้ขียนวา่ ‚อยา่ปลุกฉนันะ‛ แขวนอยูห่นา้ประตูบา้น ‚ท าอยา่งไรดีล่ะพ่อ ดูสิลูกปวดทอ้ง
จะแยอ่ยูแ่ลว้‛ แม่ลิงกระวนกระวาย ‚ไม่เป็นไรน่า เด๋ียวพอ่เรียกลุงฮูกเอง‛ พ่อลิงตดัสินใจ ก๊อก ก๊อก 
ก๊อก พอ่ลิงเคาะประตูถ่ีๆ แลว้ส่งเสียงเรียก ‚ลุงฮูกจ๋า ลุงฮูก ฉนัมีเร่ืองรบกวนหน่อยจะ้‛ ลุงฮูกงวัเงีย
ต่ืนข้ึนมาอีกคร้ัง ‚โธ่เอ๋ย น่ีเพิ่งจะเท่ียงเท่านั้น ใครนะมาปลุกได ้ฉนัแขวนป้ายบอกไวแ้ลว้แท้ๆ ‛ ลุง
ฮูกบ่นอุบก่อนโผล่หนา้ออกมาจากบา้นโพรงไม ้‚ออ้ ลูกลิงปวดทอ้งน่ีเอง คงจะกินมากไปสิท่า ดูสิ
ทอ้งป่องเชียว เอา้ เอาสมุนไพรน่ีไปกิน เด๋ียวก็หาย แลว้ทีหลงัก็อยา่ตะกละนกัล่ะ‛ ลุงฮูกสั่งเสร็จก็
ปิดประตูเขา้นอนต่อ บ่ายคลอ้ย ลูกหมีปวดฟัน ร้องไห้จา้ ‚แม่ครับ ผมปวดฟันจงัเลย ฮือๆ‛ พ่อแม่
หมีเขา้มาตรวจดูดว้ยความกงัวล ทั้งคู่ต่างก็ท  าอะไรไม่ถูก เม่ือลูกหมีเจ็บปวดมาก ‚พาไปหาลุงฮูกสิ‛ 
งูเหลือมท่ีบงัเอิญเล้ือยผา่นมาแนะน าข้ึน ‚ลุงฮูกรู้ดีวา่จะรักษาลูกหมีให้หายปวดฟันไดอ้ยา่งไร‛ พ่อ
หมีกบัแม่หมีจึงพาลูกน้อยไปหาลุงฮูก แต่เม่ือมาถึงบา้นลุงฮูก ครอบครัวหมีก็เห็นป้ายลายมือโยเ้ย ้
เขียนวา่ ‚อยา่ปลุกฉนันะ‛ แขวนอยูห่นา้ประตูบา้น ‚ท าอยา่งไรดีล่ะพ่อ ดูสิลูกปวดฟันจะแยอ่ยูแ่ลว้‛ 
แม่หมีเดือดร้อนใจ ‚ไม่เป็นไรน่า เด๋ียวพ่อเรียกลุงฮูกเอง‛ พ่อหมีตดัสินใจ ก๊อก ก๊อก ก๊อก พ่อหมี
เคาะประตูถ่ีๆ แลว้ส่งเสียงเรียก ‚ลุงฮูกจ๋า ลุงฮูก ฉนัมีเร่ืองรบกวนหน่อยจะ้‛ ลุงฮูกงวัเงียต่ืนข้ึนมาอีก
คร้ังหน่ึง ‚โอยๆ คราวน้ีใครนะมาปลุกตอนบ่าย ฉนัเขียนป้ายบอกไวแ้ลว้ไม่ใช่หรือ‛ ลุงฮูกหงุดหงิด
มากกว่าเดิมแต่ก็โผล่หนา้ออกมาจากบา้นโพรงไม ้‚ออ้ ลูกหมี ท่ีปวดฟันก็เพราะเธอกินขนมหวาน
แลว้ไม่ยอมแปรงฟันน่ะสิ  เอา้ เอายาน่ีไปใส่ เด๋ียวก็หายปวด แลว้ทีหลงัอยา่ลืมแปรงฟันหลงักินขนม
หวานดว้ยนะ‛ จากนั้นลุงฮูกก็ปิดประตูเขา้นอนต่อ ‚เฮอ้ คงไม่มีใครมากวนแลว้นะ ฉนัจะไดห้ลบัให้
สบายเสียที‛ เยน็แลว้ นกกาพากนับินกลบัรัง แต่ลุงฮูกยงัไม่ต่ืน จนค ่า แมลงกลางคืนส่งเสียงเซ็งแซ่ 
ลุงฮูกก็ยงัไม่มีทีท่าวา่จะต่ืน เอ นัน่ใครมาหาลุงฮูกค ่าๆ มืดๆ อยา่งน้ี ออ้ พ่อกระต่าย พ่อลิง แลว้ก็พ่อ
หมีนัน่เอง วา่แต่พวกเขามาท าอะไรกนันะ ก๊อก ก๊อก ก๊อก ‚ต่ืนเถอะจะ้ลุงฮูก‛ พ่อกระต่าย พ่อลิง 
และพอ่หมีผลดักนัเคาะประตูเรียก จนผา่นไปครู่ใหญ่ลุงฮูกจึงต่ืน แต่คราวน้ี เขาไม่รู้สึกหวัเสียเลยสัก
นิด ลุงฮูกโผล่หนา้ออกมานอกประตูบา้น ‚โอโ้ฮ มืดแลว้หรือน่ี ฉนัหลบัเพลินไปหน่อย ขอบคุณนะ
พอ่กระต่าย พอ่ลิง และพ่อหมี ท่ีมาปลุกฉนั‛ พูดจบลุงฮูกก็รีบบินออกไปหาอาหาร เชา้น้ีใครผา่นมา
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แถวบา้นตน้ไมข้องลุงฮูกต่างก็ตอ้งแปลกใจ เพราะป้ายหนา้บา้นลุงฮูกเปล่ียนใหม่แลว้ คราวน้ีลายมือ
โยเ้ยเ้ขียนไวว้า่ ‚ก าลงัพกัผอ่น ถา้ใครเดือดร้อน ปลุกฉนัไดน้ะ‛ 
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แบบประเมนิทกัษะทางสังคม 

...................................................................................................... 

ค าช้ีแจง  แบบประเมินทกัษะทางสังคม เป็นแบบประเมินพฤติกรรมทกัษะทางสังคมจ านวน 1 ฉบบั 

โดยแบ่งแบบประเมินเป็น 3 ดา้น มีลกัษณะเป็นค าถามประกอบรูปภาพเก่ียวกบัสถานการณ์ต่างๆ ท่ี

บ่งบอกถึงพฤติกรรมการปฏิสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้น มารยาทในการเขา้สังคม และความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่ดา้น

ละ 6 ขอ้ รวม 18 ขอ้ๆ ละ 1 คะแนน รวม 18 คะแนน ซ่ึงเป็นค าถามเก่ียวกบัความรู้สึก การกระท า

หรือพฤติกรรม โดยครูเป็นผูอ่้านค าถามให้เด็กฟัง ส่วนค าตอบเด็กเป็นผูต้อบด้วยตนเอง ไม่มี

ตวัเลือกในการตอบ เพื่อประเมินทกัษะทางสังคมว่าหากเด็กอยู่ในสถานการณ์นั้นจะปฏิบติัตน

อยา่งไร ใชป้ระเมินพฤติกรรมทกัษะทางสังคมก่อน และหลงัการทดลอง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านการปฏิสัมพนัธ์กับผู้อื่น 

หมาย
เหตุ 

กล่าวสวัสดี  
12. และยกมือไหว้

คุณครู / 
13.  พ่อแม่ 
14.  

15. ทักทายเพือ่น 16. ชักชวนเพือ่นมา
เล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกัน 

ท ากิจกรรม

ร่วมกับเพือ่น

อย่างสนุกสนาน 

พูดคุยแสดง

ความคิดเห็น

ร่วมกับเพือ่น 

เล่น / เข้ากับ

เพือ่นได้ดี 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

 

1               

2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านมารยาทในการเข้าสังคม 

หมาย
เหตุ 

ผลัดเปลี่ยนกัน
เล่นของเล่นโดย
ไม่แย่งกัน 
 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงของ
กลุ่ม / ห้อง 
 

รอคอยไม่แย่ง
อุปกรณ์ขณะ
เพือ่นท ากิจกรรม 

ปฏิบัติกิจกรรม
กับเพือ่นในกลุ่ม
ได้ 

เข้าแถว
ตามล าดับก่อน – 
หลัง 

รู้จักกล่าวค า
ขอบคุณ / ขอ
โทษ 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 
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2               

3               

4               

5               

6               

7               

8               

9               

10               

11               

12               

13               

14               

15               

16               

17               

18               

19               

20               
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แบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคม 
 

 วนัท่ี................  เดือน........................  พ.ศ.........................คร้ังท่ี..............  สัปดาห์ท่ี............. 

____________________________________________________________________________ 

ค าช้ีแจง  แบบสงัเกตพฤติกรรมทางสงัคม เป็นการสงัเกตพฤติกรรมของเด็กตลอดทั้งวนั และบนัทึกลงในแบบ    

               สงัเกต โดยผูส้งัเกตบนัทึก  ในช่องปฏิบติัหรือไม่ปฏิบติัเป็นรายบุคคล  สปัดาห์ละ 1 คร้ัง  เป็นเวลา    

               3 สปัดาห์ 

ที ่
ช่ือ- 
สกลุ 

 

ด้านความเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่ 

หมาย
เหตุ 

ช่วยเก็บอุปกรณ์
เมื่อเลิกใช้ 

ช่วยเหลือเพือ่น
ในการท า
กิจกรรม 

ช่วยหยิบหรือส่ง
อุปกรณ์ให้เพือ่น
เมื่อเพือ่น
ต้องการ 

แบ่งปันอาหาร / 
ขนม / ของเล่น
ให้เพือ่น 

ให้เพือ่นยืม
อุปกรณ์ของใช้ 

ช่วยเหลือครูใน
การหยิบ – ยก
อุปกรณ์ 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 

ปฏิบติั ไม่

ปฏิบติั 
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ภาคผนวก ง. 
- ตวัอยา่งภาพกิจกรรมการจดัประสบการณ์การเรียนรู้โดยใชว้รรณกรรมเป็นฐาน 
- ตวัอยา่งผลงานนกัเรียน 
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สัปดาห์ที่ 1 นิทานเร่ือง  สวสัดีจ้ะ สวสัดี 
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สัปดาห์ที่ 5 นิทานเร่ือง  กุ๋งกิ๋งรักเพือ่นบ้าน 
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ผลงานนักเรียน หนังสือเล่มใหญ่ (Big Books) เร่ือง  สวสัดีจ้ะ สวสัดี 
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ผลงานนักเรียน หนังสือเล่มใหญ่ (Big Books) เร่ือง  กุ๋งกิ๋งรักเพือ่นบ้าน 
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ประวตัิผู้วจัิย 
 

ช่ือ – สกุล  นางสาวเนตรชนก  รักกาญจนนัท์ 
ท่ีอยู ่   42/570  ซอยเลียบคลองฝ่ังเหนือ 8/1 ถนนเพชรเกษม 69 
   แขวงหนองแขม  เขตหนองแขม  กรุงเทพมหานคร  10160 
   โทรศพัท ์081 - 255 - 8264 
ประวติัการศึกษา 
 พ.ศ. 2542  ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี สาขา การศึกษาปฐมวยั 
   คณะครุศาสตร์ สถาบนัราชภฏักาญจนบุรี 
 พ.ศ. 2558 ส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาโท  สาขาหลกัสูตรและการนิเทศ 
   คณะศึกษาศาสตร์ มหาวทิยาลยัศิลปากร 
ประวติัการท างาน 
 พ.ศ. 2547 อาจารย ์1 รับเงินเดือนในระดบั 3 โรงเรียนวดัตะล่อม  

ส านกังานเขตภาษีเจริญ  กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2552 ครู รับเงินเดือนอนัดบั คศ.1 โรงเรียนวดัม่วง 
   ส านกังานเขตบางแค  กรุงเทพมหานคร 
 พ.ศ. 2554 ครู วทิยฐานะครูช านาญการ โรงเรียนวดัม่วง 

ส านกังานเขตบางแค  กรุงเทพมหานคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




