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บทคั ดย่อ ภาษาไทย 

631220085 : การจัดการการท่องเที่ยว โรงแรม และอีเวนต์ แผน ก แบบ ก 2 
คำสำคัญ : การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์, นักท่องเที่ยวสูงอายุ, ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี 

นางสาว พิมพ์เดือน สุวรรณ: รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริม
แม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : 
ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. มนัสสินี บุญมีศรีสง่า 

 
งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่า

ริมเเม่นำ้เพชรบุรี เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ และนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์
ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ เป็นงานวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth interview) ผู้ให้ข้อมูลหลัก จำนวน 30 คน ใช้วิธีการ
คัดเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม คือ กลุ่มที่ 1 ทรัพยากรบุคคล ใน
พ้ืนที่ย่ านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ ำเพชรบุรี  ได้แก่  หน่วยงานภาครัฐ  และ นักวิชาการจาก
สถาบันการศึกษา จำนวน 8 คน กลุ่มที ่2 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการท่องเที่ยวในย่านชุมชนเมืองเก่าริม
แม่น้ำเพชรบุรี ได้แก่ ผู้นำชุมชน ร้านค้า ที่พัก บริษัทนำเที่ยว และ คนในชุมชน จำนวน 10 คน และ 
กลุ่มที่ 3 ผู้ที่เป็นส่วนสำคัญในการขับเคลื่อนการท่องเที่ยว ได้แก่ นักท่องเที่ยวผู้สูงอายุชาวไทย ที่มี
อายุ 60 ปีขึ้นไป และ เคยมาเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จำนวน 12 คน ผลการวิจัย
พบว่า ผู้ให้ข้อมูลหลักทั้ง 3 กลุ่ม ส่วนใหญ่เห็นว่าชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี มีความเหมาะสมที่
จะรองรับการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุได้ แต่ยังมีข้อจำกัด คือ ยังขาดสิ่งอำนวยความ
สะดวก เช่น ทางลาดชั้นสำหรับนักท่องเที่ยวที่ใช้วีลแชร์ เก้าอ้ีที่นั่งพัก ป้ายบอกทาง ร้านอาหาร การ
เข้าถึง เช่น การเดินทาง ความพร้อมของเส้นทาง การให้ข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยว และ ระบบสาธารณะ
สุข เช่น จำนวนห้องน้ำที่มีให้บริการ ห้องน้ำแบบชักโครก ราวจับในห้องน้ำ ฯลฯ แต่อย่างไรก็ตาม
ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรียังเป็นเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่ เหมาะสำหรับ
นักท่องเที่ยวสูงอายุโดยจากการสัมภาษณ์พบว่าสามารถเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวได้ 3 เส้นทาง คือ 
การท่องเที่ยวแบบครึ่งวัน แบบเต็มวัน และ แบบค้างคืน อีกทั้งผู้ศึกษาวิจัยได้ขยายความหมายของคำ
ว่า CREATIVE เพ่ือเป็น model สำหรับการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุและเป็นแนวทางใน
การพัฒนาปรับปรุงการให้บริการในด้านต่างๆของกิจกรรมการท่องเที่ยวชุมชนเพ่ือให้เกิดความยั่งยืน
ต่อไป 
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บทคั ดย่อ ภาษาอังกฤษ  

631220085 : Major TOURISM, HOTEL AND EVENT MANAGEMENT 
Keyword : Creative Tourism, Elderly Tourists, The Old Town Area Along the 
Phetchaburi River 

MISS Phimduean SUWAN : Creative Tourism for Elderly Tourists in the old 
town area along the Phetchaburi River, Phetchaburi Province Thesis advisor : Assistant 
Professor Manassinee Boonmeesrisa-Nga 

The purpose of this research was to study a creative tourism model in the 
old town along the Phetchaburi River. to accommodate elderly tourists and presents 
a creative tourism route in the old town community along the Phetchaburi River. 
Phetchaburi for elderly tourists It is a qualitative research. By in-depth interview, 30 
key informants used purposive sampling, divided into 3 groups. Most of the 3 groups 
of key informants saw that the old town community along the Phetchaburi River It is 
suitable to support the tourism of elderly tourists. But there are still limitations, 
namely, lack of facilities such as ramps for tourists using wheelchairs. Rest chairs, 
signboards, restaurants, accessibility, e.g. transportation, route availability Providing 
tourist information and public health systems such as the number of available 
bathrooms Toilet handrails in toilets, etc. However, the old town along the 
Phetchaburi River is still a creative tourism route suitable for elderly tourists. 
According to interviews, it was found that 3 tourism routes can be offered: half-day, 
full-day and overnight tours. In addition, the researcher has expanded the meaning 
of the word CREATIVE to be a model for tourism of elderly tourists and as a guideline 
for improving services in various aspects of community tourism activities for further 
sustainability. 
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บทที่ 1 

บทนำ 

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว มีส่วนสำคัญอย่างมากต่อการขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจของ

ป ระ เท ศ  จ ากแผน การพั ฒ นาการท่ อ ง เที่ ย วแห่ งช าติ  (พ .ศ .  2564 -พ .ศ . 2565 ) โด ย

คณะกรรมการนโยบายการท่องเที่ยวแห่งชาติ (ท.ท.ช.) ขออนุมัติแผนการพัฒนาการท่องเที่ยว

แห่งชาติ เนื่องจากสถานการณ์การท่องเที่ยวมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา จากการแพร่ระบาดของ

เชื้อโควิด - 19  เพ่ือให้สอดคล้องกับสถานการณ์ที่ เกิดขึ้นจึงได้มีการเสนอ แผนการพัฒนาการ

ท่องเที่ยวแห่งชาติ (พ.ศ. 2564-พ.ศ. 2565) “เพ่ือให้การท่องเที่ยวไทยยังคงบทบาทการเป็นสาขา

หลักในการรักษาเสถียรภาพ และ ขับเคลื่อนเศรษฐกิจของประเทศ” (คณะกรรมการนโยบายการ

ท่องเที่ยวแห่งชาติ, 2564) ทั้งนี้องค์การการศึกษาวิทยาศาสตร์ และวัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ  

(UNESCO) ได้กำหนดรูปแบบการท่องเที่ยว 3 รูปแบบหลัก   ได้แก่ 1) รูปแบบการท่องเที่ยวในแหล่ง

ธรรมชาติ (Natural Based Tourism)  2) รูปแบบการท่องเที่ยวในแหล่งวัฒนธรรม (Cultural 

Based Tourism) และ 3) รูปแบบการท่องเที่ยวในความสนใจพิเศษ  (Special Interest Tourism) 

การท่องเที่ยวมีบทบาทอย่างมากในชุมชนท้องถิ่น เมื่ออุตสาหกรรมท่องเที่ยวได้ขยายเศรษฐกิจเข้า

ใกล้วิถีชีวิตของชุมชนมากขึ้น มีแนวโน้มว่าการท่องเที่ยวของไทยจะมีการเติบโตในทิศทางบวก 

นักท่องเที่ยวส่วนหนึ่งให้ความสนใจกับการเดินทางไปสัมผัสความจริงแท้ดั้งเดิมของพ้ืนที่ต่าง ๆ เพ่ิม

มากขึ้น ส่งผลให้ท้องถิ่นหลายแห่งต้องเตรียมการตั้งรับการเข้ามาของนักท่องเที่ยว เพราะการ

ท่องเที่ยวถือได้ว่าเป็นเครื่องมือในการพัฒนาเศรษฐกิจ และคุณภาพชีวิต  (ทีเอทีรีวิว , 2564) 

นอกจากนี้ มีการแสวงหาแนวคิดใหม่เพ่ือเข้ามาช่วยพัฒนาในอุตสาหกรรมการท่องเที่ยวให้มีความ

น่าสนใจ และมีความหลากหลายมากข้ึน การท่องเที่ยวรูปแบบใหม่จึงเกิดข้ึน 

รูปแบบการท่องเที่ยวก่อนการแพร่ระบาดของเชื้อโควิด-19 เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวที่เน้น

ความสนุกสนาน ในที่ห่างไกลมากกว่าในที่ใกล้ โดยเป็นการเดินทางออกต่างประเทศมากกว่าเที่ยว

ในประเทศ นิยมท่องเที่ยวเป็นหมู่คณะ และเดินทางไปยังที่ที่มีคนพลุกพล่าน หรืออาจเรียกได้ว่าเป็น

สถานที่แลนมาร์ค มีการวางแผนการท่องเที่ยวแบบทริปสั้น ๆ 2 -3 วัน ในวันหยุดสุดสัปดาห์ ไม่ได้

เน้นช่วงวันหยุดยาว (จีเอสซีเอ็ม, 2563) ภายหลังเกิดการแพร่ระบาดของโควิด-19 ขึ้นหลายประเทศ

ทั่วโลกรวมถึงประเทศไทยที่ต้องเผชิญกับสถานการณ์การแพร่ระบาด ทำให้ศูนย์บริหารสถานการณ์

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อโควิด-19 การกำหนดการเพื่อป้องกันการแพร่เชื้อภายในประเทศ

ไม่ให้ลุกลาม ส่งผลให้อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวไทยหยุดชะงัก รูปแบบและพฤติกรรมการท่องเที่ยว
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เปลี่ยนแปลงไป เช่น นักท่องเที่ยวไม่นิยมเดินทางท่องเที่ยวเป็นกลุ่มใหญ่ โดยเดินทางเป็นกลุ่มเล็ก 

ด้วยรถยนต์ส่วนตัว หรือเที่ยวกับครอบครัวแบบเช้าไปเย็นกลับในสถานที่ที่ไม่ไกลมากนัก ลดการ

จับจ่ายของสิ้นเปลือง และของฝาก รวมถึงการไม่ซื้ออาหารจากนอกบ้านมารับประทาน ส่งผลให้

กลุ่มผู ้ค้า และผู้ให้บริการด้านการท่องเที่ยวได้รับผลกระทบเป็นจำนวนมาก แต่จากสถานการณ์

ดังกล่าวทำให้แหล่งท่องเที่ยวได้รับการฟ้ืนฟู เป็นผลพวงจากการล็อกดาวน์ประเทศ ด้านสิ่งแวดล้อม 

ในแหล่งท่องเที ่ยวทางธรรมชาติ รวมไปถึงแหล่งวัฒนธรรม ก่อให้เกิดแนวทางการจัดการการ

ท่องเที่ยวใหม่ในรูปแบบต่างๆ มากขึ้น เพ่ือปรับให้สอดรับกับรูปแบบและพฤติกรรมการท่องเที่ยวที่

เปลี่ยนไปของนักท่องเที่ยว ได้แก่ การท่องเที่ยวแบบ 1) ความคุ้มค่าและความยืดหยุ่น คือ ซื้อก่อน 

จ่ายทีหลังเมื่อได้ไปเที่ยวจริง 2) มองหาประสบการณ์แบบใหม่ หลีกหนีความจำเจและกิจวัตรเดิม ๆ 

การหลีกหนีและเปลี่ยนบรรยากาศจากกิจวัตรเดิม ในช่วงโควิด-19 อาทิ กิจกรรมตกหมึกที่คาเฟ่ใน

พัทยา กิจกรรมดำน้ำลึกที่เกาะเต่า เป็นต้น 3) จัดทริปแบบส่วนตัวที่ต้องมาพร้อมกับการเดินทางแบบ

ส่วนตัว หลีกเลี่ยงสถานที่ท่องเที่ยวหรือกิจกรรมท่องเที่ยวที่แออัด และ 4) คอนเทนต์ต้องปัง และ 

ต้องมีช่องทางการติดต่อที่รวดเร็วทันใจ  เป็นต้น (มติชน, 2563) เกิดเป็นการท่องเที่ยวรูปแบบใหม่

เกิดข้ึน รวมถึงการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เป็นการท่องเที่ยวที่มุ่งเน้นทางด้านการเพ่ิมมูลค่าด้านการ

ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนบนพ้ืนฐานความเป็นวิถีชีวิต ขนบธรรมเนียม ประเพณี ของท้องถิ่นก่อให้เกิด

ความผูกพัน สร้างความเข้าใจอย่างลึกซึ้ง เป็นการเปิดโอกาสให้กับนักท่องเที่ยวได้แลกเปลี่ยน เรียนรู้

ข้ามวัฒนธรรม ได้มีประสบการณ์ตรงร่วมกับเจ้าของพ้ืนที่ผ่านการลงมือปฏิบัติ อันจะนำไปสู่ความ   

ชื่นชม และเข้าใจในจิตวิญญาณของพ้ืนที่ ในขณะเดียวกันได้พัฒนาศักยภาพของตัวเองไปพร้อมกัน 

เพ่ือความสุขที่แท้จริงของชุมชนบนการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือ

การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (อพท.) (กองเศรษฐกิจการท่องเที่ยวและกีฬา กระทรวงการท่องเทียวและ

กีฬา, 2563) เป็นรูปแบบการท่องเที่ยวทางเลือกที่สามารถตอบสนองความต้องการที่เปลี่ยนแปลงไป

ตามยุคสมัย และ ช่วงอายุของนักท่องเที่ยว ไม่ใช่ต้องการแค่ความสนุกสนานเพลิดเพลินในการ

ท่องเที่ยวเท่านั้น แต่นักท่องเที่ยวต้องการประสบการณ์ใหม่ จากการท่องเที่ยวได้เรียนรู้ และได้ลงมือ

ทำกิจกรรม ในชุมชนด้วยตัวเอง การได้เข้าไปมีส่วนร่วม หรือ ได้เป็นส่วนหนึ่งในวัฒนธรรม สามารถ

แลกเปลี่ยนวัฒนธรรม ได้เรียนรู้วิถีชีวิตของพ้ืนที่ที่ตนไปเยือน รวมไปถึงการเข้าใจในสังคม และ 

วัฒนธรรม อย่างถ่องแท้ การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ จึงก่อให้เกิดเป็นการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เป็น

การกระจายรายได้สู่ชุมชน เกิดการอนุรักษ์ทรัพยากร และ วัฒนธรรมประจำพ้ืนถิ่น เกิดความ



  15 

ภาคภูมิใจในวัฒนธรรมของตน สามารถนำไปพัฒนาการบริหารจัดการที่เกิดประสิทธิภาพ และ ยั่งยืน 

บารมีกรุ๊ป (2563) กล่าวต่อว่าการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในประเทศไทยมีมากหลายพ้ืนที่ ตัวอย่าง 

ชุมชนออนใต้ อ.สันกำแพง จ.เชียงใหม่ เป็นชุมชนที่มีแหล่งท่องเที่ยวทางประวัติศาสตร์และธรรมชาติ

ออย่างหลากหลาย เช่น ดอยม่อนจิ๋ง ที่ได้รับการขนานนามว่าเป็น ฟูจิออนใต้ บ้านน้ำเกี๋ยน อ.ภูเพียง 

จ.น่าน ได้สัมผัสกับวิถีชีวิตของชาวบ้านและแหล่งท่องเที่ยวตามธรรมชาติที่ยังสมบูรณ์อยู่มาก เช่น 

การปั่นจักรยานเข้าป่าชมต้นใบหมี่ยักษ์อายุกว่า 100 ปี บ้านเชียง อ.หนองหาน จ.อุดรธานี ไปสูด

อากาศบริสุทธิ์ที่บึงนาคำ และเจดีย์ดอกบัวกลางน้ำ บ้านนาต้นจั่น อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุโขทัย ผ้าหมัก

โคลน นำโคลนจากที่ต่างๆ มาหมักผ้า ทำให้เกิดสีสันและลวดลายแตกต่างกัน ศาลาดิน อ.พุทธมณฑล 

จ.นครปฐม ชุมชมแห่งนี้โดดเด่นด้านการเกษตรแบบผสมผสาน การปลูกมะพร้าว มะม่วง ขนุน ส้มโอ 

อยู่ในพ้ืนที่เดียวกัน ชุมชนเกาะเกร็ด อ.ปากเกร็ด จ.นนทบุรี ปั่นจักรยานรอบเกาะไปสำรวจวิถีชีวิต

ของคนท้องถิ่น เรียนรู้วิธีการปั้นดินบนแป้นหมุนการทำหม้อลายวิจิตร การทำสวนผลไม้ และการทำ

ขนมไทยหาทานยาก ชุมชนประแส อ.แกลง จ.ระยอง ไปชมแข่งเรือพาย แข่งพายกะโล่ แข่งพายเรือ

ข้ามลำไม้ไผ่ และชกมวยทะเล ชุมชนเกาะยอ อ.เมือง จ.สงขลา ชุมชนเกาะยอ ไปชมความงามของ

ทะเลสาบสงขลาซึ่งเป็นทะเลสาบ 3 น้ำ ได้แก่ น้ำจืด น้ำเค็ม น้ำกร่อย รวมทั้งการสัมผัสวิถีชีวิตประมง

พ้ืนบ้านกับการทำกระชังปลาสามน้ำ และ บ้านนาตีน อ.เมือง จ.กระบี่ ชุมชนบ้านนาตีน จ.กระบี่ 

ชุมชนแห่งนี้จะเน้นความสงบ เรียบง่าย เหมาะกับนักท่องเที่ยวที่ชอบใช้ชีวิตแบบสโลว์ไลฟ์ และชื่น

ชอบการดำน้ำ เป็นต้น (Thailand, 2560) และจังหวัดที่มีความน่าสนใจอีกจังหวัดหนึ่งคือ จังหวัด 

เพชรบุรี 

จังหวัดเพชรบุรี ได้รับรางวัล “สุดยอดเส้นทางการท่องเที่ยวของประเทศ” ได้รับคัดเลือกเป็น

เครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ด้านอาหารของยูเนสโก และ ได้รับรางวัล 'ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ' จาก

สำนักงานการวิจัยแห่งชาติ  (วช.) โดยมีเป้าหมายจะสร้างอาชีพใหม่หรืออาชีพเสริมให้แก่ชุมชน 

โดยเฉพาะผู้สูงอายุที่อยู่บ้าน และ พร้อมต้อนรับนักท่องเที่ยว การจัดการท่องเที่ยวผ่านการเล่าเรื่อง 

สามารถอธิบายถึงวิถีชีวิต อาหาร ร้านอาหาร วิถีการกินที่มีอยู่ในชุมชนเป็นการเพ่ิมมูลค่าให้แก่วิถี

ดั้งเดิมของชุมชน เสน่ห์ของจังหวัดเพชรบุรีมีทั้งการท่องเที่ยว วัฒนธรรม อาหาร รวมถึงวิถี เป็น

เมืองที่มีความเก่าแก่ ได้ชื ่อว่า   มีวัฒนธรรมที่สืบทอดมาตั้งแต่ยุคทวารวดี “เป็นอยุธยาที่มีชีวิต” 

การสืบทอดวิธีการทำอาหาร เรียนรู้ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และ การใช้ชีวิต เช่น วัดกำแพง

แลงหรือวัดเทพปราสาทศิลาแลงเป็นศิลปะขอม พิธีโล้ชิงช้าวัดเพชรพลี รวมถึงการเป็นแหล่ง  

พาณิชยกรรมที ่สำคัญ พบหลักฐานในแม่น้ำเพชรบุรี เช่น คันฉ่องจากเมืองจีนในยุคราชวงศ์ถัง    
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เป็นต้น (กรุงเทพธุรกิจ, 2563) ชุมชนย่านเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี เป็นชุมชนที่มีการดำเนินกิจกรรม

ถนนสายวัฒนธรรม ประกอบด้วยเส้นทางที่สะท้อนเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมในท้องถิ่นที่โดดเด่น

ออกมาอย่างเป็นรูปธรรม แสดงออกถึงอัตลักษณ์ความเป็นท้องถิ่นได้อย่างชัดเจน เช่น มีอาคารที่

เก่าแก่ มีสถาปัตยกรรมที่บ่งบอกถึงความเป็นท้องถิ่น มีตลาดที่ยังเป็นธรรมชาติ คงความเป็นท้องถิ่น 

มีวัด โบราณสถาน ศาสนสถาน รวมถึงวิถีชีวิตแบบไทย อาชีพ การสาธิตความรู้เชิงช่างภูมิปัญญา

ท้องถิ่น กิจกรรมทางศิลปะ ดนตรี กีฬา และ การแสดงพ้ืนบ้าน เอกลักษณ์ และ อัตลักษณ์ ที่โดดเด่น

ของชุมชนย่านเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ประกอบด้วย 3 ชุมชนคือ ชุมชนถนนคลองกระแชง ชุมชน

ตลาดริมน้ำ และ ชุมชนวัดเกาะ (สำนักงานวัฒนธรรมจังหวัดเพชรบุรี, 2563) ชุมชนคลองกระแชง 

เป็น 1 ใน 3 ชุมชนริมแม่น้ำเพชรบุรี ที่มีความน่าสนใจในการศึกษากิจกรรมทางการท่องเที่ยวเป็น

อย่างมาก คลองกระแชง คือชื่อถนนสายหนึ่งที่ขนานไปกับแม่น้ำเพชรบุรี ระยะทางโดยประมาณ     

1 กิโลเมตร โดยจุดเริ่มต้นที่บริเวณข้างจวนผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบุรี จนถึงสะพานใหญ่หน้าวัด

มหาธาตุ อีกท้ังชุมชนคลองกระแชง เต็มไปด้วยมรดกทางวัฒนธรรมที่มีความน่าสนใจเหมาะแก่การมา

เดินท่องเที่ยวชื่นชมเรื่องราวจากอดีตสู่ปัจจุบัน  (มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร .         

คณะศิลปศาสตร์, 2564) จากการศึกษาข้างต้น ผู้ศึกษาวิจัยพบว่าจังหวัดเพชรบุรีสามารถตอบสนอง

ความต้องการท่องเที่ยวในรูปแบบการโหยหาอดีต การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ และการท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์ โดยมีปัจจัยสำคัญในการตัดสินใจเลือกคือ ช่วงอายุ 
จากแผนพัฒนาการท่องเที่ยวแห่งชาติ ฉบับที่ 2 พ.ศ 2560 -2564 ได้เน้นการท่องเที่ยว

คุณภาพ เพื่อยกระดับขีดความสามารถทางด้านการแข่งขันด้านการท่องเที่ยว (คณะกรรมการนโยบาย

การท่องเที่ยวแห่งชาติ, 2560 ) ทำให้ประเทศไทยหันมาให้ความสนใจการท่องเที่ยวคุณภาพ และให้

ความสนใจเพ่ือจัดการการท่องเที่ยวคุณภาพ เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวคุณภาพ การท่องเที่ยวคุณภาพ

คือการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุ ดังนั้นกลุ่มนักท่องเที่ยวสูงอายุเป็นกลุ่มที่ทุกประเทศต่างให้ความสนใจ 

จากแนวโน้มที่มีการเปลี่ยนแปลงของลักษณะสังคมที่ก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างเต็มรูปแบบในปี 

พ.ศ. 2564 และ มีแนวโน้วที่จะสูงขึ้น (ออนไลน์นิวทาม, 2563) เนื่องจากในช่วงหลังศตวรรษที่ 21 

กลุ่มประชากรในช่วง เบบี้บูมเมอร์ หรือ เรียกว่า เจเนอเรชันเอกซ์  ได้ก้าวเข้าสู่กลุ่มประชากรผู้สูงอายุ 

ด้วยการพัฒนาของระบบสาธารณสุข รวมถึงการรักษาพยาบาลที่มีคุณภาพมากขึ้น ส่งผลให้ประชากร

มีอายุยืนมากขึ้น อีกทั้ง ยังเป็นช่วงที่ก้าวเข้าสู่วัยเกษียณอายุจากการทำงาน มีความพร้อมทั้ งในด้าน

รายได้ สุขภาพ และ มีเวลาในการท่องเที่ยว นับได้ว่าผู้สูงอายุ เป็นผู้ที่มีกำลังซื้อสูง เป็นกลุ่ม

นักท่องเที่ยวที่มีความสำคัญอย่างมาก (ตุลยราศรี ประเทพ, 2564) จากการคาดการณ์ขององค์การ
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สหประชาชาติสัดส่วนของประชากรผู้สูงอายุทั่วโลกเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่องจากร้อยละ 9.2 ใน ปี 2533 

เป็นร้อยละ 11.7 ในปี 2556 และ อาจเพ่ิมสูงถึงร้อยละ 21.1 ในปี 2593 ความน่าสนใจของ

นักท่องเที่ยวกลุ่มนี้คือพลังในการใช้จ่ายเพ่ือให้ได้ท่องเที่ยวตามที่ต้องการ โดยค่าใช้จ่ายในการเดินทาง

ท่องเที่ยวนั้นจะทวีคูณเสมอเนื่องจากต้องมีผู้ที่ร่วมเดินทางไปด้วยทุกครั้ง (เทคซอททีม, 2562)  

จากปรากฎการดังกล่าวผู้ศึกษาวิจัยจึงเล็งเห็นความสำคัญของการท่องเที่ยวที่มีความสำคัญ

อย่างมากต่อการขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจของประเทศ รูปแบบการท่องเที่ยวทีเ่ปลี่ยนแปลงไปเพ่ือให้

สอดคล้องกับความต้องการของนักท่องเที่ยว รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์จึงมีความน่าสนใจ 

อีกทั้งประเทศไทยได้ก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุ กลุ่มนักท่องเที่ยวสูงอายุ จึงเป็นกลุ่มที่ต้องการการดูแล 

และมองหาประสบการณ์ใหม่ที่แตกต่างจากเดิม ดังนั้นรูปแบบการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุจึงมี

ความสำคัญต่อการศึกษาค้นคว้า เพื่อนำมาต่อยอดและพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่าน

ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ  และนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์ สำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุต่อไป เพ่ือให้เป็นอีกจุดมุ่งหมายในการท่องเที่ยวของ

ผู้สูงอายุ ที่มีความพร้อมที่สามารถรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุได้ อีกท้ังยังเป็นผลดีต่อชุมชนทำให้คนใน

ชุมชนเมื่องเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรีในด้านการสร้างอาชีพ สร้างงานให้คนในชุมชนเป็นการกระจายรายได้

ลงสู่ชุมชน เกิดความรู้สึกภาคภูมิใจในวัฒนธรรมประจำถิ่นของตน และสามารถพัฒนาไปสู่การ

ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้ต่อไป 

วัตถุประสงค์  

1. เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
2. เพ่ือศึกษารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัด

เพชรบุรีสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 
3. เพ่ือนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัด

เพชรบุรีสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 
 

ขอบเขตการวิจัย 

1. ขอบเขตด้านพื้นที่ 
การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้ศึกษาวิจัยได้กำหนดพ้ืนที่ในการศึกษาเป็นชุมชนคลองกระแซง อำเภอ

เมือง จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งเป็น 1 ใน 3 ชุมชนที่เป็นย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัด
เพชรบุรี  
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โดยการศึกษาบริเวณย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีทั้ง 3 ชุมชน จาก

การศึกษาและทบทวนเอกสารเบื้องต้นพบว่าย่านชุมชนคลองกระแชง มีความน่าสนใจ มีกิจกรรมที่

โดดเด่น ผู้ศึกษาวิจัยจึงได้วางแผน กำหนดพ้ืนที่ในการศึกษาเป็นชุมชนคลองกระแชง ซึ่งเป็น 1 ใน 3 

ชุมชนที่เป็นย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
การศึกษาสภาพทั่วไปย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ในประเด็นด้าน

ความพร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุชาวไทย รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์สำหรับ

นักท่องเที่ยวสูงอายุชาวไทย และนำไปสู่การนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชน

เมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี บริเวณชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรีสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ  

ต่อไป 

3. ขอบเขตด้านระยะเวลา 
ระยะเวลาที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้ ตั้งแต่ เดือนพฤษภาคม พ.ศ. 2564 – เดือนมิถุนายน                 

พ.ศ. 2566 

4. ขอบเขตด้านประชากร 
ผู้ให้ข้อมูลหลักที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้มีทั้งสิ้น 30 คน โดยพิจารณาจากความอ่ิมตัวของ

ข้อมูล และ ความเพียงพอของข้อมูล (ไพฑูรย์ พัชรอาภา, 2559) โดยผู้ศึกษาวิจัยใช้วิธีการคัดเลือก

ผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเจาะจง (Purposive sampling) แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  

กลุ่มที่ 1 ผู้มีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนส่งเสริมรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ลงสู่
ชุมชน รวมไปถึงการพัฒนาส่งเสริมทั้งทรัพยากรในพ้ืนที่ และ ทรัพยากรบุคคล ในพ้ืนที่ย่ านชุมชน
เมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีมาโดยตลอด ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ และ นักวิชาการ
จากสถาบันการศึกษา จำนวน 8 คน 

 กลุ่มที่ 2 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการท่องเที่ยวในชุมชนย่านเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี 
จังหวัดเพชรบุรี ได้แก่ ผู้นำชุมชน ร้านค้า ที่พัก บริษัทนำเที่ยว และคนในชุมชน เป็นต้น จำนวน 10 
คน 

 กลุ่มที่ 3 ผู้ที่เป็นส่วนสำคัญในการขับเคลื่อนการท่องเที่ยว ได้แก่ นักท่องเที่ยวสูงอายุชาว
ไทย ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป และ เคยมาเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
จำนวน 12 คน 
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รวมผู้ให้ข้อมูลหลัก จำนวน 30 คน ขนาดของผู้ให้ข้อมูลหลักในการวิจัยเชิงคุณภาพ สามารถ

ปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมของสถานการณ์ โดยพิจารณาจากความอ่ิมตัวของข้อมูล และ ความ

เพียงพอของข้อมลู (ไพฑูรย์ พัชรอาภา, 2559) 

ประโยชน์ที่จะได้รับ 

1. ทราบสภาพทั่วไปของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี 
จังหวัดเพชรบุรี เพ่ือนำมาใช้ประกอบการศึกษาในการนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์สำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

2. ไดรู้ปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
สำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ เพ่ือให้สอดคล้องกับความพร้อมของพ้ืนที่ และกิจกรรมในชุมชน 

3. ได้เส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี
สำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ เพ่ือเป็นอีกทางเลือกหนึ่งในการตัดสินใจในการท่องเที่ยวของ
นักท่องเที่ยวสูงอายุ และก่อเกิดการหมุ่นเวียนของระบบเศรษฐกิจภายในชุมชน ทำให้คนใน
ชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้น 
 

นิยามศัพท์เฉพาะ   

การท่องเที่ยวสร้างสรรค์ (Creative Tourism) หมายถึง การท่องเที่ยวที่มีจุดมุ่งหมายที่จะ

ให้ประสบการณ์โดยตรงแก่นักท่องเที่ยว ในเรื่องความเป็นตัวตนของวิถีชีวิตประจำท้องถิ่นย่านชุมชน

เมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี รวมไปถึงการพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับคนในชุมชน เป็น

การเปิดรับความคิด และ การเรียนรู้ใหม่ๆให้กับตัวผู้มาเยือน นักท่องเที่ยว และ คนในชุมชนประจำ

ท้องถิ่นนั้นๆ ผ่านการลงมือทำ และสัมผัสด้วยตัวเอง 

นักท่องเที่ยวสูงอายุ (Elderly Tourists) หมายถึง นักท่องเที่ยวชาวไทยที่มีอายุตั้งแต่ 60 ปี 

ขึ้นไป เป็นกลุ่มอายุที่เกษียณอายุราชการ  มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง มีเวลามากขึ้นในการเดินทาง

ท่องเที่ยว และ เป็นกลุ่มผู้ที่มีกำลังในการจับจ่ายใช้สอยค่อนข้างสูง เดินทางมาท่องเที่ยวย่านชุมชน

เมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 

ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี หมายถึง ชุมชนคลองกระแชง ตำบลคลองกระแชง อำเภอ
เมือง จังหวัดเพชรบุรี ซึ่งเป็น 1ใน 3 ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ที่ประวัติศาสตร์ยาวนานกว่า 
2,000 ปี นับตั้งแต่สมัยทวารวดี จนได้รับการขนานนามว่าอยุธยาที่มีชีวิต และยังได้รับ อีกทั้งจังหวัด
เพชรบุรียังเป็นจังหวัดที่อยู่ ไม่ห่างไกลจากกรุงเทพมาก การเดินทางสะดวก เหมา ะสำหรับ
นักท่องเที่ยวสูงอายุ 



 

 

บทที่ 2 

วรรณกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำ

เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ” ผู้ศึกษาวิจัยได้รวบรวมเอกสาร และ 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือเป็นแนวทางในการนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชน

เมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ โดยมีขั้นตอนการศึกษาแนวคิด

ทฤษฎี และ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังนี้ 

1. แนวคิดเก่ียวกับการท่องเที่ยว 
2. แนวคดิการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
3. แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
4. แนวคิดเกี่ยวกับนักท่องเที่ยวสูงอาย ุ
5. ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
6. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
7. กรอบแนวคิดในงานวิจัย 

 

1. แนวคิดเกี่ยวกับการท่องเที่ยว 

 ความหมายการท่องเที่ยวมีนักวิชาการหลายท่านให้ความหมายไว้ ดังนี้ ฉันทัช วรรณถนอม
(2552) ได้ให้ความหมายของการท่องเที่ยวไว้ว่า การท่องเที่ยว คือ การดำเนินกิจกรรมอย่างหนึ่งอย่าง
ใดที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมการบริการทางการท่องเที่ยว เช่น การบริการด้านการนำเที่ยว การเดินทาง 
บริการทางด้านร้านอาหาร ที่พัก เป็นต้น  อีกทั้ง ศิริวรรณ สนั่นเอ้ือ (2560) ได้กล่าวต่อว่า การ
ท่องเที่ยวเป็นเรื่องของการเดินทาง ถ้าไม่มีการเดินทางก็จะไม่เกิดการท่องเที่ยวขึ้น แต่ ต้องเป็นการ
เดินทางชั่วคราวด้วยความสมัครใจ ด้วยความเพลิดเพลิน ความสนุกสนาน เช่น การพักผ่อนหย่อนใจ 
เยี่ยมญาติ ชมกีฬา ศาสนา การติดต่อธุรกิจ เป็นต้น มิใช้เดินทางเพ่ือค่าจ้าง หรือ ถูกบังคับ ซึ่ง
สอดคล้องกับ JohnK Walton (2022) ได้กล่าวว่า การท่องเที่ยว คือ การออกไปทำกิจกรรมที่ใช้เวลา
อยู่ห่างไกลจากถิ่นที่อยู่อาศัย เพ่ือไปแสวงหาความบันเทิง การออกไปพักผ่อน และความเพลิดเพลิน
กับการใช้บริการในด้านต่าง ๆ สืบเนื่องจากในยุคยุโรปตะวันตกในช่วง ศตวรรษที่ 17 ในสมัยนั้นได้มี
การออกเดินทางทำแผนที่ “เส้นทางที่พ่ายแพ้” ดังนั้นจึงเกิดการท่องเที่ยวทับซ้อนขึ้นจากการเดินทาง
ทำแผนที่ เช่น การท่องเที่ยวตามความสนใจ การท่องเที่ยวเชิงธุรกิจ การท่องเที่ยวเชิงกีฬา การ
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ท่องเที่ยวเชิงการแพทย์ เป็นต้น นอกจากนี้ Hicham.Rajraji (2022) ได้กล่าวถึง องค์ประกอบการ
ท่องเที่ยว 6A’s โมเดล ดังนี้ 

1. Attractions     สถานที่ท่องเที่ยว สวยงาม น่าท่องเที่ยว 
2. Amenities      อำนวยความสะดวก การเดินทาง การเข้าถึง ทางลาด ป้ายบอก  

 ทาง เป็นต้น 
3. Available Packages    แพ็คเกจที่จัดจำหนาย องค์ประกอบ ความน่าสนใจ รวมถึงบริการ 

 นำเที่ยว 
4. Activities  กิจกรรมทีม่ีความน่าสนใจในการดึงดูดนักท่องเที่ยว เช่น การ 

 เที่ยวชมเมืองดูสถาปัตยกรรมเก่าแก่ เป็นต้น 
5. Ancillary Service กิจกรรมมีความน่าสนใจในการดึงดูดนักท่องเที่ยว เช่น การเที่ยว 

 ชมเมืองดูสถาปัตยกรรมเก่าแก่ เป็นต้น 
6. Accessibility  การเข้าถึงได้ ทั้งทางกายภาพ และ ทางดิจิทัล ได้แก่ การบริการ  

 ระบบขนส่ง และ เส้นทาง 
 
 อย่างไรก็ตาม การท่องเที่ยวมีความสำคัญอย่างมากต่อระบบเศรษฐกิจของประเทศ ดังที่            
ศิริวรรณ สนั่นเอ้ือ (2560) ได้กล่าวว่า การท่องเที่ยวเป็นอุตสาหกรรมที่มีขนาดใหญ่ สร้างรายได้ให้กับ
ทุกประเทศทั่วโลก มีความสำคัญอย่างยิ่ง ทั้งในด้านการพัฒนา และ ช่วยการกระตุ้นเศรษฐกิจ  
ก่อให้เกิดธุรกิจด้านการบริการต่างๆ ก่อเกิดรายได้ และ การกระจายรายได้ สร้างอาชีพทั้งในเมือง 
และ ชนบท อีกทั้งยังมีการปรับเปลี่ยนให้เกิดความหลากหลายเพ่ือให้ตรงตามความต้องการของกลุ่ม
นักท่องเที่ยว นอกจากนี้ ภาครัฐยังมีนโยบายที่มุ่งส่งเสริมให้นักท่องเที่ยวต่างชาติเข้ามาท่องเที่ยวใน
ประเทศให้มากขึ้น การท่องเที่ยวไทย (2561) ได้กล่าวว่า อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว (Tourism 
Industry) ประกอบด้วยธุรกิจที่มีความเกี่ยวข้องทั้งทางตรง และ ทางอ้อม การซื้อบริการทางการ
ท่องเที่ยวของชาวต่างชาติถือได้ว่าเป็นการส่งออกที่มองไม่เห็นด้วยตา (Invisible Export) ช่วยส่งผล
ให้เกิดการจ้างงาน สร้างอาชีพหลากหลายแขนง เศรษฐกิจหมุนเวียน อีกทั้งอุตสาหกรรม การ
ท่องเที่ยวมีบทบาทช่วยในการช่วยกระตุ้นให้มีการนำเอาทรัพยากรของประเทศมาใช้ประโยชน์อย่าง
กว้างขวาง ที่ผู้อยู่ในท้องถิ่นได้เก็บมาประดิษฐ์เป็นหัตถกรรมพ้ืนบ้าน และ นำมาจำหน่ายเป็นของที่
ระลึกสำหรับนักท่องเที่ยว การท่องเที่ยวยังเป็นการช่วยให้ผ่อนคลายความเครียด และ ความเมื่อยล้า
จากการทำงาน ไปพร้อมกับการเรียนรู้การทำความเข้าใจในวัฒนธรรมที่แตกต่างออกไปในแต่ละพ้ืนที่
ที่ได้เดินทางท่องเที่ยวไป ก่อเกิดการฟื้นฟู และ การอนุรักษ์ศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี  
 ในขณะเดียวกันอุตสาหกรรมท่องเที่ยวมีบทบาทในการสร้างสรรค์ความเจริญไปสู่ภูมิภาคต่าง ๆ 
เมื่อเกิดการเดินทางท่องเที่ยว จากภูมิภาคหนึ่งไปยังอีกภูมิภาคหนึ่ง ไม่ว่าจะเป็นคนไทยหรือคน
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ต่างประเทศ มีส่วนช่วยในการสร้างสรรค์ให้เกิดสิ่งใหม่ในท้องถิ่นไม่ว่าจะเป็นโรงแรม ภัตตาคาร สิ่ง
อำนวยความสะดวกต่าง ๆ มาตรการที่ช่วยส่งเสริมความปลอดภัย และความมั่นคงให้แก่พ้ืนที่ที่ได้รับ
การพัฒนา ซึ่งสอดคล้องกับ UNWTO (2020) ที่ได้กล่าวว่า การท่องเที่ยวช่วยพัฒนาโคงสร้าง
เศรษฐกิจ เพ่ิมการจ้างงาน  และ สร้างการเรียนรู้แลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม ระหว่างคนพ้ืนที่ กับ 
ชาวต่างชาติ และ การท่องเทียว (2563) ได้กล่าวเสริมว่า การท่องเที่ยวมีส่วนสำคัญในการพัฒนา
ประเทศ 1) โดยการนำผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจเข้ามาสู่ประเทศ 2) การท่องเที่ยวช่วยสร้าง
ภาพลักษณ์ ทำให้เกิดเป็นแรงดึงดูดในการท่องเที่ยวให้แก่ประเทศ ได้แบ่งลักษณะของรูปแบบการ
ท่องเที่ยวขึ้น ดังที่ ทีเอทีรีวิว (2564) กล่าวว่า รูปแบบการท่องเที่ยว เป็นลักษณะความชอบในการ
ท่องเที่ยวระดับบุคคล และการนำเอาความชอบเหล่านั้นมาจัดวางเป็นรูปแบบในการท่องเที่ยว 
สามารถเปลี่ยนแปลงได้ตลอดเวลาโดย องค์การการศึกษา วิทยาศาสตร์ และ วัฒนธรรมแห่ง
สหประชาชาติ (UNESCO) ได้มีการกำหนดรูปแบบการท่องเที่ยว 3 รูปแบบหลัก   ได้แก่ 1) รูปแบบ
การท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติ (Natural Based Tourism)  2) รูปแบบการท่องเที่ยวในแหล่ง
วัฒนธรรม (Cultural Based Tourism) และ 3) รูปแบบการท่องเที่ยวในความสนใจพิเศษ  (Special 
Interest Tourism) สอดคล้องกับ ศิริวรรณ สนั่นเอ้ือ (2560) กล่าวว่า รูปแบบการท่องเที่ยว สามารถ
แบ่งออกได้ 3 รูปแบบ ดังนี้ 
 

1. รูปแบบการท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติ (Natural Based Tourism) ประกอบด้วย 

1.1  การท่องเที่ ยวเชิงนิ เวศ  (Ecotourism) เป็นการท่องเที่ ยวทางธรรมชาติที่ มี
เอกลักษณ์เฉพาะท้องถิ่น และ วัฒนธรรมที่เกี่ยวเนื่องกับระบบนิเวศ 
1.2  การท่องเที่ยวเชิงนิเวศทางทะเล (Marine Ecotourism) เป็นการท่องเที่ยว อย่างมี
ความรับผิดชอบในแหล่งธรรมชาติทางทะเลที่มีเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น  
1.3  การท่องเที่ยวเชิงธรณีวิทยา (Geo–Tourism) เป็นการท่องเที่ยวในแหล่ง ธรรมชาติ
ที่เป็น หินผา ลานหินทราย อุโมงค์โพรง ถ้ำน้ำลอด ถ้ำหินงอกหินย้อย เพ่ือดูความงาม
ของ ภูมิทัศน์ที่มีความแปลกของการเปลี่ยนแปลงของพ้ืนที่โลก  
1.4  การท่องเที่ยวเชิงเกษตร (Agro Tourism) เป็นการเดินทางท่องเที่ยวไปยังพ้ืนที่ 
เกษตรกรรมสวนเกษตร ฟาร์มปศุสัตว์ เพ่ือชื่นชมความสวยงาม และ  ความสำเร็จ ใน
สวนเกษตรนั้นๆ  
1.5  การท่องเที่ยวเชิงดาราศาสตร์ (Astrological Tourism) เป็นการเดินทางท่องเที่ยว 
เพ่ือชมปรากฏการณ์ทางดาราศาสตร์ที่เกิดขึ้นในแต่ละช่วงเวลา อาทิ สุริยุปราคา ฝน
ดาวตก จันทรุปราคา และ การดูดาวจักราศีที่ปรากฏในท้องฟ้าในแต่ละเดือน เพ่ือการ
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เรียนรู้ระบบสุริยะจักรวาล มีความรู้ความประทับใจ ความทรงจำ และ ประสบการณ์
เพ่ิมข้ึน จากพ้ืนฐานที่มีอยู่ 
 

2. รูปแบบการท่องเที่ยวในแหล่งวัฒนธรรม (Cultural Based Tourism) ประกอบด้วย 

2.1 การท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์  (Historical Tourism) เป็นการเดินทางท่องเที่ยว

ไปยังแหล่งท่องเที่ยวทางโบราณคดี และ ประวัติศาสตร์ เพ่ือชื่นชมในสถานที่แหล่ง

ประวัติศาสตร์ เพ่ือเพ่ิมความรู้ความเข้าใจต่อประวัติศาสตร์ โบราณคดี ในท้องถิ่นนั้นๆ  

2.2 การท่องเที่ ยวงานชมวัฒนธรรมและประเพณี  (Cultural and Traditional 

Tourism) เป็นการเดินทางท่องเที่ยว เพ่ือชมงานประเพณีต่าง ๆ ที่คนในชุมชนใน

ท้องถิ่น จัดขึ้นให้ได้รับความเพลิดเพลินสนุกสนาน เพ่ือศึกษาความเชื่อ การเคารพ 

พิธีกรรมต่าง ๆ เพ่ือได้รับความรู้มีความเข้าใจต่อสภาพสังคม ได้เรียนรู้ประสบการณ์

ใหม ่ 

2.3 การท่องเที่ยวชมวิถีชีวิตในชนบท (Rural Tourism / Village Tourism) เป็นการ

เดินทางท่องเที่ยวในหมู่บ้านชนบทที่มีลักษณะวิถีชีวิต และ ผลงานสร้างสรรค์ที่มี

เอกลักษณ์พิเศษ ชมผลงานการสร้างสรรค์ และ ภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน มีความเข้าใจใน

วัฒนธรรมมีการเรียนรู้ สร้างจิตสำนึกต่อการรักษามรดกทางวัฒนธรรม และคุณค่าของ

สภาพแวดล้อม โดยประชาชนในท้องถิ่นได้มีส่วนร่วมต่อการจัดการการท่องเที่ยวนั้น  ๆ 

ด้วย 

 

3. รูปแบบการท่องเที่ยวในความสนใจพิเศษ (Special Interest Tourism) ประกอบด้วย 

3.1 การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ (Health Tourism) เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งธรรมชาติ
และแหล่งวัฒนธรรม เพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ เรียนรู้วิธีการรักษาสุขภาพกายสุขภาพใจ
มีการเรียนรู้ร่วมกัน มีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เกิดจิตสำนึกต่อการรักษาสิ่งแวดล้อมและ
วัฒนธรรมของท้องถิ่น โดยที่ประชาชนในท้องถิ่นได้มีส่วนร่วมต่อการจัดการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน หรือการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพนี้บางแห่งอาจจัดรูปแบบเป็นการท่องเที่ยวเพ่ือ
สุขภาพและความงาม 
3.2 การท่องเที่ยวเชิงทัศนศึกษาและศาสนา (Edu-Meditation Tourism) เป็นการ
เดินทางเพ่ือทัศนศึกษาแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากปรัชญาทางศาสนา หาความรู้ สัจธรรมแห่ง
ชีวิต มีการฝึกทำสมาธิเพ่ือมีประสบการณ์ และความรู้ใหม่เพ่ิมขึ้น นอกจากนี้  ยังมุ่งให้
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นักท่องเที่ยวเกิดการเรียนรู้วัฒนธรรม และภูมิปัญญา ไทย เช่น การทำอาหารไทย การ
นวดแผนไทย รำไทย มวยไทย การช่าง งานศิลปะหัตถกรรมของไทย เป็นต้น 
3.3 การท่องเที่ยวเพ่ือศึกษากลุ่มชาติพันธุ์ หรือ วัฒนธรรมกลุ่มน้อย (Ethnic Tourism) 
เป็นการเดินทางท่องเที่ยวเพ่ือเรียนรู้วิถีชีวิตความเป็นอยู่วัฒนธรรมของคนในชุมชน
วัฒนธรรมของชนกลุ่มน้อยหรือชนเผ่าต่าง ๆ เช่น หมู่บ้านชาวไทยโซ่ง หมู่บ้านภูไทย 
กะเหรี่ยง หมู่บ้านชาวจีนฮ่อ เป็นต้น  
3.4 การท่องเที่ยวเชิงกีฬา (Sports Tourism) เป็นการเดินทางท่องเที่ยวเพ่ือเล่นกีฬา
ตามความถนัดความสนใจ ในประเภทกีฬา เช่น กอล์ฟ ดำน้ำ ตกปลา สนุกเกอร์  สกีน้ำ 
เป็นต้น เพ่ือให้ได้รับความเพลิดเพลินความสนุกสนานตื่นเต้น  
3.5 การท่องเที่ยวแบบผจญภัย (Adventure Travel) เป็นการเดินทางท่องเที่ยวไปยัง
แหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่มีลักษณะพิเศษ ที่นักท่องเที่ยวมีความชื่นชอบการเดิน
ทางเข้าไปในพ้ืนที่ป่าได้ผจญภัยไปเที่ยวแล้วได้รับความสนุกสนานตื่นเต้นหวาดเสียว 
ได้รับความทรงจำที่ดี และไดป้ระสบการณ์ใหม่ 
3.6 การท่องเที่ยวแบบโฮมสเตย์ และ ฟาร์มสเตย์ (Home Stay & Farm Stay) เป็น
การเดินทางของนักท่องเที่ยวกลุ่มที่ต้องการใช้ชีวิตใกล้ชิดกับครอบครัวในท้องถิ่นที่ไป
เยือน เพ่ือต้องการที่ จะเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่น และวัฒนธรรมท้องถิ่น  ได้รับ
ประสบการณ์ในชีวิตเพ่ิมข้ึน  
3.7 การท่องเที่ยวพำนักระยะยาว (Longstay) เป็นการเดินทางของกลุ่มผู้ใช้ชีวิตในบั้น
ปลายหลังเกษียณอายุจากการทำงานที่ต้องการมาใช้ชีวิตในต่างแดนเป็นหลัก เพ่ือเพ่ิม
ปัจจัยที่ห้าของชีวิต คือ การท่องเที่ยวโดยเดินทางท่องเที่ยวต่างประเทศเฉลี่ย 3–4 ครั้ง 
ต่อปี อย่างน้อย 1 เดือน ขึ้นไป 
3.8 การท่องเที่ยวแบบให้รางวัล (Incentive Travel) เป็นการจัดนำเที่ยวให้แก่สมาชิก
ของบริษัทที่ประสบความสำเร็จ    ในการขายสินค้านั้นๆ เช่น กลุ่มผู้แทนบริษัท จำหน่าย
สินค้าได้มากตามที่บริษัทผู้แทนจำหน่ายตั้งเป้าหมายไว้เป็นการให้รางวัล และจัดนำเที่ยว
โดยทางบริษัทเป็นผู้ออกค่าใช้จ่ายในการเดินทาง ค่าพักแรม และ ค่าอาหาร เป็นการจัด
รายการพักค้างแรมตั้งแต่ 2–7 วัน เป็นรายการนำเที่ยวชมสถานท่องเที่ยวต่าง ๆ หรืออาจ
เป็นรายการนำเที่ยวแบบผสมผสาน  
3.9 การท่องเที่ยวเพ่ือการประชุม (MICE M=Meeting  I= Incentive C=Conference  
E=Exhibition) เป็นการจัดนำเที่ยวให้แก่ผู้ที่จัดประชุม มีการจัดนำเที่ยวก่อน และหลัง
การประชุม โดยการจัดการท่องเที่ยวในรูปแบบต่าง ๆ ไปทั่วประเทศ อาจเป็นรายการ
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ท่องเที่ยววันเดียว หรือ พักค้างแรม 2 – 4 วัน โดยคิดราคาแบบเหมารวมค่าอาหาร และ 
บริการท่องเที่ยว 
3.10  การท่องเที่ยวแบบผสมผสาน (Mixed-Alternative Tourism) เป็นอีกรูปแบบหนึ่ง
ที่ผู้จัดการการท่องเที่ยวคัดสรรรูปแบบการท่องเที่ยวที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น นำมา
จัดเป็นรูปแบบรายการนำเที่ยว เพ่ือให้นักท่องเที่ยวได้รับความแตกต่างระหว่างการ
เดินทางท่องเที่ยวในระยะยาวตั้งแต่ 2–7 วัน หรือมากกว่านั้น เช่น การท่องเที่ยวเชิงนิเวศ
และเกษตร การท่องเที่ยวเชิงเกษตร และประวัติศาสตร์ การท่องเที่ยวเชิงนิเวศและ   
ผจญภัย การท่องเที่ยวเชิงธรณีวิทยาและประวัติศาสตร์ การท่องเที่ยวเชิงเกษตรและ 
วัฒนธรรม เป็นต้น  

รูปแบบการท่องเที่ยวได้มีการจัดแบ่งรูปแบบไว้หลากหลายรูปแบบ เช่น รูปแบบการ

ท่องเที่ยวเชิงธรรมชาติ  (Natural Based Tourism) รูปแบบการท่องเที่ยวในแหล่งวัฒนธรรม 

(Cultural Based Tourism) และรูปแบบการท่องเที่ยวในความสนใจพิเศษ (Special Interest 

Tourism)  

จากคำนิยามการท่องเที่ยวข้างต้น ผู้ศึกษาวิจัยสามารถสรุปความหมายของการท่องเที่ยวได้
ดังนี้   การท่องเที่ยว หมายถึง บุคคลที่ออกเดินทางจากถิ่นที่อยู่อาศัยด้วยความสมัครใจโดยมี
วัตถุประสงค์ เพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจลดอาการเมื่อยล้าจากการทำงาน เดินทางเพ่ือศึกษาเรียนรู้ 
และ แลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรม ไม่ใช่เพ่ือการติดต่อธุรกิจ หรืออ่ืนๆ เป็นการชั่วคราว โดยที่ไม่ได้มี
เจตนาในการย้ายถิ่นฐานที่อยู่อาศัย หรือ เพ่ือสร้างรายได้ โดยเป็นการท่องเที่ยวแบบเช้าไปเย็นกลับ 
หรือค้างคืน หรืออาจใช้เวลาในการเดินทางท่องเที่ยวมากกว่าหนึ่งวันแต่ไม่ เกิน 90 วัน โดยการ
ท่องเที่ยวถือว่าเป็นกลไกลสำคัญที่ในการขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจโลกไม่ว่าจะเป็น ด้านการช่วย
ส่งเสริมการศึกษาเรียนรู้เส้นทางการท่องเที่ยวใหม่ เพ่ือนำเสนอให้เป็นที่รู้จักผ่านทางสื่อต่างๆ ก่อเกิด
การท่องเที่ยวในชุมชน มีความสำคัญอย่างมากต่อการขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจของประเทศ ธุรกิจ
ทางตรง และ ธุรกิจทางอ้อมเกิดการจ้างงาน ก่อเกิดการสร้างรายได้จากการท่องเที่ยว โดยภาคธุรกิจ
การให้บริการต่างๆ เช่น การเดินทาง ร้านค้าของที่ระลึก ร้านอาหาร ที่พัก เป็นต้น นอกจากนี้เกิดการ
เดินทางเรียนรู้แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมระหว่างชุมชนกับผู้มาเยือน ชุมชนรู้จักหวงแหน เรียนรู้ สืบทอด 
อนุรักษ์ และฟ้ืนฟูรูปแบบประเพณีวัฒนธรรมเก่าแก่ประจำถิ่นให้กลับมาเป็นที่รู้จักอีกครั้ง เกิดการ
พัฒนาสร้างสรรค์กิจกรรมใหม่ในชุมชน เป็นรายได้กลับสู่ชุมชน การท่องเที่ยวยังช่วยให้เกิดความผ่อน
คลาย ดีต่อสุขภาพกายและใจ ลดความตึงเครียด และช่วยลดอาการเมื่อยล้าจากการทำงาน เกิด
รูปแบบการท่องเที่ยวใหม่ ๆ ที่ได้สัมผัสประสบการณ์ท่ีแตกต่างไปจากการใช้ชีวิตประจำวัน     
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ในขณะที่รูปแบบการท่องเที่ยว คือ รูปแบบการเข้าร่วมทำกิจกรรมใดก็ตามที่ตอบสนองต่อ
ความต้องการของนักท่องเที่ยว ไม่ว่าจะเป็นการเดินทางเพ่ือไปศึกษา วิถีชุมชน หรือ วิถี ธรรมชาติ 
รวมไปถึงการออกเดินทางท่องเที่ยวในต่างแดน สั่งสมประสบการณ์ในการใช้ชีวิต สามารถกล่าวได้ว่า 
รูปแบบการท่องเที่ยวเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย เป็นการผสมผสานรูปแบบการท่องเที่ยวต่าง ๆ เข้า
ไว้ด้วยกัน ก่อเกิดรูปแบบการท่องเที่ยวแบบใหม่ ๆ เกิดขึ้น รวมถึงการรักษาให้คงอยู่อย่างยั่งยืนใน
รูปแบบการท่องเที่ยวอย่างสร้างสรรค์ 

 

3. การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

องค์การบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน  (อพท.) ก การล่าวว่า 

เป็นหนึ่งในเครื่องมือที่มีความสำคัญในการช่วยพัฒนาการท่องเที่ยวอย่าง ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

การสร้างคุณค่าบนพ้ืนฐาน อัตลักษณ์ความเป็นวิถีชีวิต ภูมิปนยั่งยืนโดยมุ่งเน้ ัญญาท้องถิ่น ศิลปะ 

วัฒนธรรม และ ประวัติศาสตร์ ต่อยอดความคิดสร้างสรรค์ผ่านการทำกิจกรรมการท่องเที่ยว โดยที่ตัว

นักท่องเที่ยวได้สัมผัสกับประสบการณ์ใหม่จากการลงมือทำกิจกรรมร่วมกับชุมชน เพ่ือเกิดการ

แลกเปลี่ยนเรียนรู้ความเป็นตัวตนของชุมชน ช่วยสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน ทำให้คนในชุมชน

เกิดความเชื่อมั่นในตนเอง ถือว่าเป็นก้าวแรกในการสร้างการท่องเที่ยวยั่งยืนอย่างแท้จริง สอดคล้อง

กับ UNWTO (2020) ได้ให้คำนิยามการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เป็นการเดินทางที่มุ่งเน้นสู่การมี   

ส่วนร่วม การได้รับประสบการณ์ตรงในแบบของการเรียนรู้อย่างมีส่วนร่วมในศิลปะ และ วัฒนธรรม 

หรือ คุณลักษณะของสถานที่ที่มีความพิเศษ อีกทั้งการเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้มีการเชื่อมโยง

สื่อสารพูดคุยกับชุมชนในพ้ืนที่ เพ่ือสร้างวัฒนธรรม และ วิถีชีวิตที่มีลักษณะเฉพาะในพ้ืนที่ ซึ่งหลาย

สำนักมองว่า การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เป็นรูปแบบหนึ่งของการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม หรือ เป็น

การต่อยอดการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมซึ่งสอดรับกับการเปลี่ยนแปลงในพฤติกรรมนักท่องเที่ยว  

และ สอดคล้องกับ (เกร็ก ริชาร์ดส และคณะ, 2564) ได้ให้ความหมายของ การท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์ คือ การท่องเที่ยวที่มีความมุ่งเน้นในการสร้างมูลค่าในด้านการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนบนโดย

มีพ้ืนฐานมาจากวิถีชีวิตของพ้ืนถิ่น รวมไปถึงการนำเอาศิลปะวัฒนธรรม และ ประวัติศาสตร์ เข้ามา

เป็นต้นทุนในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน เป็นการนำเอาของที่พ้ืนถิ่นมีอยู่แล้วมาก่ อเกิด

ประโยชน์  (องค์การบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน, 2560) 

 กรมการท่องเที่ยว (2560) ได้กล่าวถึงความสำคัญของการท่องเที่ยงเชิงสร้างสรรค์ไว้ว่า ด้วย

กระแสของการท่องเที่ยวที่เปลี่ยนไปตามการพัฒนาของโลก โดยมีหลักแนวคิดว่านักท่องเที่ยว ไม่ได้มี

จุดมุ่งหมายของการเดินทางเพ่ือแค่มองหาความสุขจากการบริการ หรือ จากแหล่งท่องเที่ยวเพียง
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เท่านั้น แต่นักท่องเที่ยวมีความอยากที่จะศึกษาเรียนรู้ และ เข้าใจถึงความแตกต่างของสังคม และ 

สิ่งแวดล้อมใหม่ ๆ ส่งผลทำให้รูปแบบในการเดินทางท่องเที่ยว หรือ การตัดสินใจในการเลือกแหล่ง

ท่องเที่ยว รวมไปถึงการการพัฒนาสถานที่ท่องเที่ยว และ การทำกิจกรรมที่มีความแตกต่างออกไป 

เพ่ือให้ได้รับความสนุกสนาน ความสบายใจแล้ว นักท่องเที่ยวยังได้รับความรู้ความเข้าใจในสังคมอีก

ด้วย กล่าวคือ การนำเอาการท่องเที่ยวเข้ามาเป็นตัวช่วยในการเชื่อมโยงระหว่างคนในชุมชนที่มีความ

แตกต่างกันให้มาเจอกันเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในวิถีชีวิตซึ่งกันและกัน อีกทั้งยังเป็นการช่วยรักษา

เอกลักษณ์ทางวิถีชีวิตวัฒนธรรมชุมชนท้องถิ่นให้เป็นกลไกลไปสู่ความยั่งยืน โดยองค์การยูเนสโก ได้

ให้หลักการของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ไว้ 6 ข้อดังนี้  

1. Interaction     เป็นการท่องเที่ยวที่ต้องมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักท่องเที่ยว และคนใน   
                    ชุมชน ร่วมกัน 

2. Educational   เป็นการท่องเที่ยวที่มีจุดมุ่งหมายในการให้ความรู้ และการเรียนรู้ 
3. Emotional     เป็นการให้ความสำคัญในด้านคุณค่าทางอารมณ์ และการได้รับ 

                   ประสบการณ ์
4. Social           เป็นการท่องเที่ยวที่มีความเก่ียวพันระหว่างผู้คน และสังคม 
5. Participative  เป็นการท่องเที่ยวที่เน้นการลงมือทำ การได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมนั้นๆ 
6. Involve         เป็นการท่องเที่ยวที่ต้องการความรวมมือกัน และการเข้าไปมีส่วน 

                   เกี่ยวข้องในกิจกรรมที่ทำ 
สำหรับกรมการท่องเที่ยว กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์มีลักษณะสำคัญดังนี้  

1. การสร้างสรรค์ สามารถช่วยเพ่ิมมูลค่าได้ง่าย แต่ทำได้ยากจึงต้องมีการผสมผสาน
ศิลปะวัฒนธรรมประจำท้องถิ่นไว้ด้วยกัน 

2. การสร้างสรรค์ ต้องสามารถนำศิลปะ วัฒนธรรม มาสร้างเป็นสินค้าใหม่ ช่วยสร้างความ
ได้เปรียบในการแข่งขันได้ 

3. การสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการ ที่เกิดจากการสร้างสรรค์จะต้องมีความยั่งยืน 
4. การสร้างสรรค์ สามารถต่อยอดพัฒนาได้มากกว่าเป็นเพียงแค่สินค้าทางธรรมชาติ ที่

สามารถสัมผัสได้เท่านั้น คือ การพัฒนาที่ไม่หยุดนิ่ง อาท ิงานผีมือ 
5. การสร้างสรรค์ นอกจากจะเกี่ยวข้องกับความมั่นคงของเศรษฐกิจ แต่ยังคงความ

เกี่ยวข้องกับคุณค่าอีกด้วย ดังนั้นการสร้างสรรค์ ต้องสร้างคุณค่าใหม่ เพ่ือก่อให้เกิดการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ีน่าสนใจได้  

องค์ประกอบของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ มีองค์ประกอบอยู่ 3 องค์ประกอบที่สำคัญ คือ 
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1. การท่องเที่ยวยั่งยืน ได้สอดคล้องกับคำอธิบายของยูเนสโก้ที่ว่า  การท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์นั้นเป็นกลยุทธ์ต่อไปของความยั่งยืน รวมถึงคำอธิบายขององค์การการ
ท่องเที่ยวโลก เป็นความยั่งยืน มีหลักการ 5 ข้อ ดังนี้ 

1.1 การอนุรักษณ์ทรัพยากรทางธรรมชาติ ประวัติศาสตร์ วัฒนธรรมประเพณี และ 
ทรัพยากรอื่น ๆ ทางการท่องเที่ยวไว้ เพ่ือสามารถนำทรัพยากรเหล่านั้นไปใช้ได้
ในอนาคตอย่างต่อเนื่อง 

1.2 การวางแผนการจัดการในการจัดการพัฒนาการท่องเที่ยว เพ่ือป้องกันไม่ให้เกิด
ปัญหาทางด้านสังคมและสิ่งแวดล้อม รวมไปถึงเพ่ือป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาทาง
วัฒนธรรมทางการท่องเที่ยว 

1.3 รักษาคุณภาพของแหล่งท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อม 
1.4 สามารถรักษาความพึงพอใจของนักท่องเที่ยวเอาไว้ได้  เพ่ือรักษาความเป็นที่

นิยมทางการตลาดต่อไปได ้
1.5 การกระจายรายได้ให้ทั่วถึงคนในชุมชน 

2. การที่ชุมชนเปิดโอกาสให้นักท่องเที่ยวได้เข้าไปมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทางด้าน ศิลปะ 
วัฒนธรรม วิถีชีวิต ภูมิปัญญา เอกลักษณ์ หรือ อัตลักษณ์ ระหว่างนักท่องเที่ยวกับคนใน
ชุมชน ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้แลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน 

3. สร้างความผูกพันระหว่างนักท่องเที่ยวกับคนในชุมชนเจ้าของพ้ืนที่ อาทิ การมีอัธยาศัย
ไมตรีที่ดี   การยิ้มแย้มแจ่มใส ความเต็มใจในการให้คำแนะนำ และ การให้ความ
ช่วยเหลือ การสร้างความประทับใจ ซึ่งถือเป็นสิ่งที่ เจ้าของบ้านที่ดีพึงกระทำแก่
นักท่องเที่ยว (กรมการท่องเที่ยว, 2560)  

โดยกระทรวงการท่องเทียวและกีฬา (2563) ได้กล่าวว่า แนวคิดการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์เกิดขึ้นในช่วงกลางทศวรรษที่ 1990 โดยคนกลุ่มจากประเทศทางยุโรปได้มองหาหนทางใน

การกระตุ้นยอดขายของสินค้างานฝีมือ ของชุมชนให้กับนักท่องเที่ยว จึงได้ร่วมจัดตั้งโครงการยูโรเทค 

ที่ได้ทำการตลาด โดยการจัดที่จำหน่ายสินค้า และ สร้างคุณค่าของสินค้าพ้ืนเมืองพ้ืนบ้านให้มี

มูลค่าเพ่ิมมากขึ้นให้มีความแตกต่างจากสินค้าทั่วไปทำให้นักท่องเที่ยวสามารถเข้าถึง และ ได้รับการ

เรียนรู้จากสินค้าเหล่านั้นด้วยตนเอง ทำให้การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ได้รับความนิยมเพ่ิมมากขึ้นโดย

องค์ประกอบที่เก่ียวข้องกับการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ด้วยกัน 2 ด้าน ได้แก่ 

ด้านที่ 1 นักท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ เป็นนักท่องเที่ยวเฉพาะกลุ่มที่พร้อมเปิดรับการพร้อม

เรียนรู้สิ่งแปลกใหม่จากการเดินทางท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมแบบทั่วไป หรือแบบดั้งเดิม แต่ยังคงความ

ต้องการประสบการณ์ในการใกล้ชิดกับชุมชนในท้องถิ่น สามารถเข้าถึงทางวัฒนธรรม และการ
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ดำรงชีวิตทำให้สามารถแยกแยะได้ระหว่างนักท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ และนักท่องเที่ยวทาง

วัฒนธรรม 

ด้านที่ 2 ในด้านมิติ และ ปัจจัยสนับสนุน ในการพัฒนาสร้างสรรค์มีด้วยกันทั้งหมด 3 

องค์ประกอบย่อย  

1. มิติทางด้าน พ้ืนที่  (Space) เพ่ือก่อให้ เกิดการท่องเที่ ยวเชิงสร้างสรรค์ต้อง
ประกอบด้วย 2 ปัจจัยได้แก่ ปัจจัยด้านเมือง หรือชุมชน และ ปัจจัยด้านอัตลักษณ์ ของ
ชุมชนครอบคลุมตั้งแต่ผังเมือง รวมไปถึงลักษณะสถาปัตยกรรมการดำเนินวิถีชีวิต และ
ประวัติศาสตร์ 
2. มิติการปฏิสัมพันธ์ (Interaction) ระหว่างนักท่องเที่ยวกับคนในชุมชน มี 2 ปัจจัย 
คือ 1) ปัจจัยทางวัฒนธรรมที่มีวิถีชีวิต และการสืบทอดต่อกันมาแบบดั้งเดิม  รวมถึง
วัฒนธรรมที่ถูกสร้างขึ้นใหม่ ตลอดจนวัฒนธรรมร่วมสมัยในระดับท้องถิ่นและระดับชาติ และ 
2) ปัจจัยประสบการณ์จริงที่นักท่องเที่ยวพึงจะได้รับ อาจกล่าวได้ว่าเปรียบเสมือนสินค้าและ
บริการเพ่ือให้เกิดความสัมพันธ์สามารถทำได้ 2 วิธี คือ วิธีที่ 1 เป็นการจัดเป็นกิจกรรม
สำหรับนักท่องเที่ยวเน้นการเข้าร่วมกิจกรรมของนักท่องเที่ยวในการเรียนรู้ด้วยตัวเอง  และ 
วิธีที่ 2 เป็นการอาศัยวิถีชีวิตของความเป็นชุมชนเมืองในการสร้างการดึงดูดนักท่องเที่ยว 
อาจจะไม่จำเป็นจะต้องให้นักท่องเที่ยวทำอะไรด้วยตนเองเลย 
3. มิติด้านตัวกลาง (Agents) นับว่าเป็นแนวร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ ยวเชิง

สร้างสรรค์ที่ประกอบด้วยปัจจัยชน  หรือท้องถิ่น  ซึ่ งได้รับการถ่ายทอดปัญญา และ
ความสามารถในการใช้กับการให้บริการในปัจจุบัน และปัจจัยกระบวนการเรียนรู้ที่ก่อให้เกิด
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ระหว่างคนในชุมชนกับนักท่องเที่ยวก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่เป็นลักษณะ
ของการข้ามวัฒนธรรม รวมถึงบทบาทการบริหารจัดการแหล่งท่องเที่ยวการนำเที่ยวและใน
การคิดค้นสินค้าและการบริการ ใหม่ออกมาเพ่ือนำเสนอนักท่องเที่ยวต่อไป 

 
จากคำนิยามข้างต้น ผู้ศึกษาวิจัยสามารถสรุปความหมายของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ได้

ดังนี้ การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ หมายถึงการท่องเที่ยวที่มีจุดมุ่งหมายที่จะให้ประสบการณ์โดยตรง

แก่นักท่องเที่ยว นักเดินทาง ผู้มาเยี่ยมชม ในเรื่องความเป็นตัวตน วิถีชีวิตประจำท้องถิ่น การเรียนรู้

วัฒนธรรมประจำถิ่น รวมไปถึงการพูดคุยแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับคนในชุมชน เป็นการเปิดรับความคิด 

และ การเรียนรู้ใหม่ๆให้กับตัวผู้มาเยือน นักท่องเที่ยว และคนในชุมชนประจำท้องถิ่น ผ่านการลงมือ

ทำ และสัมผัสด้วยตัวเอง การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ยังเป็นการช่วยเพ่ิมความมั่นใจในความเป็น

ตัวตนของชุมชน ทำให้คนในชุมชนเกิดความภาคภูมิใจในท้องถิ่นของตน สามารถพัฒนาไปสู่การ
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ท่องเที่ยวแบบยั่งยืนได้ต่อไป กล่าวอีกนัยหนึ่ง การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์เข้ามาเป็นส่วนสำคัญยัง

ช่วยอนุรักษ์วัฒนธรรมพ้ืนถิ่นให้คงอยู่จากการใช้ต้นทุนจากสิ่งที่มีอยู่ยิ่งไปกว่านั้น การท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์ ยังเป็นรูปแบบของการท่องเที่ยวแนวทางเลือกใหม่ที่ตอบโจทย์ความต้องการของ

นักท่องเที่ยวที่เปลี่ยนไป ไม่ได้มีแค่ความสนุกสนาน แต่ยังให้ความรู้ความเข้าใจ และ การแลกเปลี่ยน

ในเชิงของวัฒนธรรมประจำถิ่น รวมถึงการที่ได้ลงมือทำ ได้มีส่วนเกี่ยวข้องในกิจกรรมประจำท้องถิ่น 

อีกทั้งยังเกิดการอนุรักษ์ เกิดการกระจายรายได้ลงสู่ชุมชน และ สามารถพัฒนาไปสู่การท่องเที่ยว

อย่างยั่งยืน โดยตัวผู้ศึกษาวิจัยได้มองเห็นว่าการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์นั้นมีส่วนคล้ายคลึ งกับการ

ท่องเที่ยวโดยชุมชน ในด้านการเรียนรู้ชุมชน ท้องถิ่น และ ธรรมชาติ และ การท่องเที่ยวนี้จะเกิดขึ้น

ได้ด้วยสามารถในการตอบโจทย์แก่กลุ่มนักท่องเที่ยว ซึ่งเป็นกลไกลสำคัญในการขับเคลื่อน

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยวให้สามารถดำเนินต่อไปได้ และ นักท่องเที่ยวยังคงมีความต้องการที่

เปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัยของเวลา ดังนั้นการทำความเข้าใจในความต้องการของนักท่องเที่ยวเพ่ือ

นำมาใช้ในการปรับปรุงสินค้าทางการท่องเที่ยวเพ่ือให้ตองสนองความต้องการของกลุ่มนักท่องเที่ยว

ให้ได้มากที่สุด โดยเฉพาะ กลุ่มนักท่องเที่ยววัยเกษียณอายุราชการ หรือนักท่องเที่ยวสูงอายุเนื่องจาก 

ในปี พ.ศ.2564 ประชากรโลกได้ก้าวเข้าสู่สังคผู้สูงอายุอย่างเต็มตัว  
 

4. แนวคิดเกี่ยวกับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

ไพฑูรย์ พัชรอาภา (2559) ได้ให้ความหมายของ ผู้สูงอายุไว้ว่า คือ ประชากรผู้ที่มีอายุ 60 ปี

หรือเกิน 60 ปีขึ้นไป แบ่งออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 

4.1 สังคมสูงอาย (Ageing Society) หมายถึง สังคมที่มีประชากรที่กำลังมีอายุสูงมากข้ึน 

สังเกตได้จากอัตราส่วนของประชากรผู้สูงอายุที่เพ่ิมข้ึน และยังหมายถึง สังคมที่เป็นสังคมสูงอายุอยู่

แล้ว โดยเป็นสังคมที่มีประชากรที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป มากกว่าร้อยละ 10 ของประชากรทั้งหมด 

4.2 สังคมผู้สูงอายุอย่างสมบูรณ์ (Complete-Aged Society) หมายถึง สังคมที่มี

ประชากรที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป มากกว่าร้อยละ 20 ของประชากรทั้งหมด  

4.3 สังคมผู้สูงอายุระดับสุดยอด (Super-Aged Society) หมายถึง สังคมที่มีประชากรที่

มีอายุ 60 ปีขึ้นไป มากกว่าร้อยละ 28 ของประชากรทั้งหมด 

โดย ข้อมูล กล่าวว่าในปี พ.ศ.2563 ประชากรโลก ที่มีอายุตั้งแต่ 60-65 ปี เป็นต้นไปมีมาก

ถึง 700 ล้านคน ทางกรมกิจการผู้สูงอายุ ส่งผลให้ประเทศไทยก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่าเต็มตัวในปี 

พ.ศ.2564  (กรุงเทพธุรกิจ, 2563) สอดคล้องกับ ออนไลน์นิวทาม (2563) กล่าวว่า ในปี พ.ศ.2564 
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ประเทศไทยจะก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุโดยสมบูรณ์ (Complete Aged Society) โดยอัตราส่วน   1 ใน 

5 ของประชากรไทย และ กลายเป็นสังคมผู้สูงอายุระดับสุดยอด (Super Aged Society)ในอีก

ประมาณ   20 ปีข้างหน้า โครงสร้างประชากรไทยมีแนวโน้มที่จะมีประชากรผู้สูงอายุมากถึงร้อยละ 

30 ของประชากรไทยทั้งหมด และ สอดคล้องกับ ESCAP75 (2022) กล่าวถึง อัตราการเพ่ิมจำนวน

ของประชากรผู้สูงอายุว่า ผู้สูงอายุ หมายถึง ผู้ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป ซึ่งในปี พ.ศ. 2564 มีจำนวนมากถึง 

651 ล้านคน คิดเป็น ร้อยละ 14 จากจำนวนประชากรทั้งหมด และ คาดว่าภายในปี พ.ศ.2593 

จำนวนประชากรผู้สูงอายุจะเพ่ิมขึ้นเป็น 1 ใน 4 ของประชากรทั้งหมด โดยผู้สุงอายุถือไว้ว่าเป็นกลุ่ม

คนที่มีจำนวนมากในสังคมไทย และ ต่างชาติ อีกทั้งกลุ่มผู้สูงอายุ ยังเป็นกลุ่มที่มีเวลามากในการ

เดินทางท่องเที่ยวอีกด้วย   ดังที่ การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย กล่าวถึงกลุ่มผู้สูงอายุมีกำลังการ

จับจ่ายที่มากกว่ากลุ่มคนรุ่นหนุ่มสาว ภาคการท่องเที่ยวที่กำลังเติบโตมีส่วนมากจากการเปลี่ยนแปลง

ของสังคม กลุ่มผู้สูงอายุ ที่มุ้งเน้นการท่องเที่ยวพักผ่อนมากกว่าอดีต (การท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย, 

2565) สอดคล้องกับ ยังแฮปปี้ (2565) อธิบายว่าผู้สูงอายุ แต่ละคนจะมีรูปแบบความชื่นชอบใน

กิจกรรมการใช้เวลาว่างที่แตกต่างกัน หนึ่งในกิจกรรมที่ได้รับความนิยมมาก การท่องเที่ยวถือว่าเป็น

การใช้เวลาว่าง และ เป็นการได้ออกไปพบเจอสิ่งใหม่ อีกท้ังยังเป็นการเปลี่ยนบรรยากาศ การได้สร้าง

สายสัมพันธ์ การสร้างความทรงจำที่ดีกับสมาชิกในครอบครัว   และกับเพ่ือนฝูง โดยตุลยราศรี.ประ

เทพ กล่าวว่า สังคมผู้สูงอายุ เอจจิ้งโซไซตี้ (Ageing Society) กับการท่องเที่ยวในศตวรรษที่ 21 เกิด

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เนื่องจากในช่วงหลังศตวรรษที่ 21 กลุ่มประชากรในช่วง เบบี้บูมเมอร์ 

(Baby Boomer) หรือ เจน เอ็กซ์ (Gen X) ก้าวเข้าสู่กลุ่มประชากรผู้สูงอายุมากข้ึน การพัฒนาระบบ

สาธารณสุข และ การรักษาพยาบาลที่มีคุณภาพมากขึ้น ส่งผลให้ประชากรมีอายุยืนมากขึ้น กลุ่ม

ประชากรในช่วง เบบี้บูมเมอร์ (Baby Boomer) หรือ เจน เอ็กซ์ (Gen X) ก้าวเข้าสู่วัยเกษียณอายุ

จากการทำงานควบคูก่ารพัฒนาด้านระบบเศรษฐกิจ  

 สังคมรวมไปถึงการศึกษาทำให้กลุ่มประชากรผู้สูงอายุ มีความพร้อมทั้งในด้านรายได้ และ

สุขภาพ รวมถึงมีเวลาในการท่องเที่ยวนับว่าเป็นผู้ที่มีกำลังซื้อสูง ทำให้นักท่องเที่ยวสูงอายุมี

ความสำคัญอย่างมากขึ้น สำหรับผู้สูงอายุส่วนใหญ่ที่ในช่วงวัยทำงานไม่ค่อยได้มีเวลาออกไปท่องเที่ยว

พักผ่อน ใช้โอกาสนี้ในการออกไปท่องเที่ยว ทำกิจกรรมสันทนาการเพ่ือการพักผ่อน หรือ การออกไป

เที่ยวชมศิลปะ วัฒนธรรม และธรรมชาติ เนื่องด้วยกลุ่มนักท่องเที่ยวสูงอายุมีเวลาในการท่องเที่ยว

มากกว่าช่วงวัยอ่ืน ๆ อีกท้ังยังมีความพร้อมในด้านการเงิน กลุ่มตลาดนักท่องเที่ยวสูงอายุถือได้ว่าเป็น
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กลุ่มตลาดขนาดใหญ่มีกำลังจ่ายสูง จึงมีความสำคัญอย่างมากต่อการเติบโตอย่างต่อเนื่องของการ

ท่องเที่ยว (ตุลยราศรี ประเทพ, 2564) 

 จากคำนิยามข้างต้น ผู้ศึกษาวิจัยสามารถสรุปความหมายของผู้สูงอายุ และ นักท่องเที่ยว

สูงอายุ ได้ดังนี้ผู้สูงอายุ หมายถึงประชากรทั่วไปที่มีอายุเฉลี่ย อยู่ที่ 60 หรือ มากกว่า 60 ปีขึ้นไป จาก

การเพ่ิมขึ้นของกลุ่มประชากรสูงอายุ ส่งผลให้สังคมในปัจจุบันนับตั้งแต่ปี  พ.ศ. 2564 เป็นต้นไป    

ทั่วโลกได้ก้าวเข้าสู่สังคมของผู้สูงอายุอย่างเต็มตัวสงผลให้กลุ่มนักท่องเที่ยวสูงอายุมีจำนวนเพ่ิมมาก

ขึ้นตามไปด้วย พร้อมด้วยระบบสาธารณสุขที่ดีมีคุณภาพมากขึ้น รวมไปถึงการพัฒนา ระบบสังคม 

เศรษฐกิจ และ การศึกษา ทำให้ประชากรมีอายุยืน และ มีสุขภาพที่ดีมากขึ้น อีกทั้งยังมีเวลาที่จะ

เดินทางท่องเที่ยว ตลอดจนการทำกิจกรรมต่าง ๆ กับครอบครัว และ กลุ่มเพ่ือนฝูง เนื่องด้วยเป็นกลุ่ม

วัยที่เกษียณอายุจากการทำงานจึงค่อนค่างมีกำลังจ่ายที่สูง ส่งผลให้กลุ่มนักท่องเที่ยวสูงอายุเป็นกลุ่ม

ตลาดใหญ่ที่มีความสำคัญสำหรับการเติบโตของการท่องเที่ยวในปัจจุบัน และ อนาคต จากข้อมูล

ข้างต้น ผู้ศึกษาวิจัยสามารถสรุปความหมายของนักท่องเที่ยวสูงอายุได้ว่าหมายถึง นักท่องเที่ยวที่มี

อายุตั้งแต่ 60 ปี ขึ้นไป เป็นกลุ่มอายุที่เกษียณอายุราชการ  มีสุขภาพร่างกายแข็งแรง มีเวลามากขึ้น

ในการเดินทางท่องเที่ยว และ ยังเป็นกลุ่มผู้ที่มีกำลังในการจับจ่ายใช้สอยค่อนข้างสูง 

สรุปตาราง จากแนวคิดทฤษฎีที่ได้ศึกษาเบื่องต้น ผู้ศึกษาวิจัยได้นำมาสรุปประเด็นที่นำไปสู่การพัฒนา

เครื่องมือวิจัยตามตารางที ่1 ดังนี้ 

ตารางที ่1 ตารางสรุปประเด็นที่นำไปสู่การพัฒนาเครื่องมือวิจัย 

แนวคิดที่เกี่ยวข้อง สิ่งท่ีศึกษา 

แนวคิดเก่ียวกับการท่องเที่ยว 
ศึกษาเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของการท่องเที่ยว 
รวมถึงความสำคัญของอุตสาหกรรมการท่องเที่ยว 

แนวคิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
ศึกษาเกี่ยวกับความหมาย รูปแบบ และความสำคัญของ
การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ศึกษาเกี่ยวกับความหมาย รูปแบบ และความสำคัญของ
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

แนวคิดเก่ียวกับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 
ศึกษาเกี่ยวกับความหมาย ความสำคัญ และ อัตราการ
เพ่ิมข้ึนของนักท่องเที่ยวสูงอายุในประเทศไทย หลังจาก
การก้าวเข้าสู่สังคมผู้สูงอายุในปี พ.ศ. 2564 เป็นต้นไป 
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5. ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดเพชรบุรี 

จังหวัดเพชรบุรี เป็นจังหวัดต้นแบบในการการจัดกิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ และ 

เป็นจังหวัดที่มีความเหมาะสมแก่การท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวสูงอายุ ดังนี้  อะเมซิ่งไทยแลนด์ 

(2562) กล่าวว่า เพชรบุรีมีแหล่งท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงมากหลากหลายรูปแบบ ไม่ว่าจะเป็นทะเลหรือ

ภูเขา และ มีทำเลที่ตั้งอยู่ไม่ไกลจากกรุงเทพมหานคร เป็นอีกจังหวัดหนึ่งที่นักท่องเที่ยวชาวไทย และ

ชาวต่างประเทศนิยมไปเที่ยวพักผ่อนหย่อนใจ ในขณะที่เมืองเพชรบุรีเป็นเมืองที่มีประวัติศาสตร์

ยาวนานกว่า 2,000 ปี นับตั้งแต่สมัยทวารวดี เดิมเป็นหนึ่งในเมืองศูนย์กลางของพระพุทธศาสนา 

เมืองเพชรบุรี มีชื่อเดิมว่า “เมืองพริบพรี’’ สอดคล้องกับชื่อวัดพริบพลี ที่เป็นวัดเก่าแก่วัดหนึ่งของ

จังหวัด ในอดีตสมัยสุโขทัย และ กรุงศรีอยุธยา เพชรบุรีเป็นเมืองหน้าด่านที่สำคัญ เจ้าเมืองผู้ปกครอง

เพชรบุรีล้วนเป็นผู้ที่สืบเชื้อพระวงศ์ ต่อมาในสมัยรัตนโกสินทร์ จังหวัดเพชรบุรีได้เปลี่ยนเป็นเมืองแห่ง

การท่องเที่ยว พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงโปรดปรานเมืองเพชรบุรีตั้งแต่ครั้งยังทรง

ผนวชอยู่ เมื่อเสด็จขึ้นครองราชย์จึงโปรดให้สร้างพระราชวัง วัด และ พระเจดีย์ใหญ่ขึ้นบนเขาเตี้ย ๆ 

ใกล้กับตัวเมือง และพระราชทานนามว่า “พระนครคีรี’’ ต่อมาในสมัยพระบาทสม เด็จพระ

จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงโปรดให้สร้างพระราชวังขึ้นอีกแห่งหนึ่งในตัวเมืองเพชรบุรี คือ “พระราม

ราชนิเวศน์” หรือที่เรียกกันว่า “วังบ้านปืน” และพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวได้โปรดให้

สร้างพระราชวัง “พระราชนิเวศน์มฤคทายวัน” ขึ้นที่ชายหาดชะอำในเวลาต่อมา เพื่อใช้เป็นที่ประทับ

รักษาพระองค์ ด้วยทรงเชื่อว่าอากาศชายทะเลและน้ำทะเลอาจบรรเทาอาการเจ็บป่วยได้ จังหวัด

เพชรบุรีจึงถูกเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า “เมืองสามวัง”  

ยิ่งไปกว่านั้นจังหวัดเพชรบุรีตั้งอยู่ทางทิศตะวันตกเฉียงใต้ของกรุงเทพมหานคร มีเนื้อที่

ประมาณ 6,225,138 ตารางกิโลเมตร หรือประมาณ 3,890,711 ไร่ นับว่าเป็นจังหวัดที่มีขนาดใหญ่

เป็นอันดับที่ 36 ของประเทศไทย เป็นเมืองด่านสำคัญระหว่างภาคกลาง และภาคใต้ มีชื่อเสียงใน

ฐานะเป็นแหล่งผลิตน้ำตาล เนื่องจากมีต้นตาลหนาแน่น และ ยังเป็นเมืองท่องเที่ยวที่สำคัญ โดย

ลักษณะภูมปิระเทศของเพชรบุรี แบ่งออกเป็น 3 เขต ได้แก่  

1. เขตภูเขา และ ที่ราบสูงทางด้านตะวันตก เป็นต้นกำเนิดของแม่น้ำเพชรบุรี และแม่ น้ำ

ปราณบุรี  

2. เขตที่ราบลุ่มแม่น้ำ เป็นบริเวณที่อุดมสมบูรณ์ที่สุด รอบพ้ืนที่เป็นเขตเกษตรกรรมที่สำคัญ

ของจังหวัด เพราะมี แม่น้ำเพชรบุรีไหลผ่าน มีเข่ือนแก่งกระจานและเขื่อนเพชรบุรี  



  34 

3. เขตท่ีราบชายฝั่งทะเลทางด้านทิศตะวันออก เป็นพ้ืนที่ติดชายฝั่งทะเลอ่าวไทย อุดมไปด้วย

ป่าโกงกาง และ ชายหาดที่สวยงาม อีกทั้งยังเป็นแหล่งเศรษฐกิจที่สำคัญของจังหวัดทั้งในด้านการ

ประมง และ การท่องเที่ยว 

โดยทางตลาดโอทอปเพชรบุรี (2564)  กล่าวว่า จังหวัดเพชรบุรีเป็นอีกจังหวัดหนึ่งที่ได้รับ

ความสนใจสำหรับกลุ่มนักท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ได้รับคัดเลือกสมัครเป็นตัวแทนของประเทศไทย 

ในการสมัครเป็นเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ด้านอาหารของ ยูเนสโก จังหวัดเพชรบุรีมีสิ่งที่น่าสนใจอีก

มาก เช่น ของกินที่เป็นของโบราณ อาทิ ข้าวแช่เมืองเพชร ก๋วยเตี๋ยวน้ำแดง ลอดช่องน้ำตาลข้น และ 

หม้อแกงเมืองเพชร เป็นต้น  อีกทั้งผู้จัดการออนไลน์ (2564)  กล่าวว่า องค์การบริหารการพัฒนา

พ้ืนที่พิเศษเพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน และ จังหวัดเพชรบุรี ได้ร่วมกับภาคีเครือข่ายภาครัฐ และ 

เอกชน จัดตั้ง “เพชรบุรี” เครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ด้านอาหาร โดยทางภาครัฐบาลได้มองเห็นว่า การ

ท่องเที่ยวเป็นเครื่องมือในการขับเคลื่อนกระตุ้นเศรษฐกิจของประเทศ ก่อให้เกิดการจ้างงาน สร้าง

อาชีพ สร้างรายได้ให้กับประชาชนถือเป็นการขับเคลื่อนตามนโยบายของรัฐบาล ช่วยกระตุ้น

เศรษฐกิจ แสดงถึงความพร้อมที่ ในการเปิดบ้านต้อนรับนักท่องเที่ยวมีบทบาทเป็นหน่วยงานผู้

ประสาน ร่วมสนับสนุนกิจกรรมระดับนานาชาติทางด้านอาหาร ดำเนินการภายใต้กิจกรรมขับเคลื่อน

เมืองสร้างสรรค์เพ่ือการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน จังหวัดเพชรบุรี ประจำปีงบประมาณ 2564 ทำให้เกิด

การพัฒนาควบคู่กับการยกระดับขีดความสามารถทางการแข่งขันให้กับเมืองและแหล่งท่องเที่ยวให้

เป็นที่ยอมรับในระดับสากลนำไปสู่การกระจายรายได้สู่ชุมชน และ ท้องถิ่น สอดคล้องกับ ไทยโคท 

(2564) กล่าวว่า องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์ และ วัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ หรือ ยูเนสโก ได้

ประกาศให้ เพชรบุ รี เป็น เครือข่ ายเมืองสร้างสรรค์ด้ านอาหาร    ประจำปี  2564 (City of 

Gastronomy) หรือ UNESCO Creative Cities Network – UCCN เป็น 1 ใน 49 เมืองจากทั่วโลก 

ที่ได้รับประกาศเป็นเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ ประโยชน์ที่ประเทศไทยได้รับ โดยเฉพาะคนในพ้ืนที่จะ

ได้รับการพัฒนาตามเกณฑ์ที่ยูเนสโกกำหนด ครอบคลุมสังคมวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และ สิ่งแวดล้อม 

อีกทั้งยังเป็นการประชาสัมพันธ์ให้เป็นที่รู้จักแก่นักท่องเที่ยว มีโอกาสได้รับเลือกเป็นสถานที่จั ดงาน 

หรือ จัดประชุมของกลุ่มประเทศเครือข่ายสมาชิกเมืองสร้างสรรค์  เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ และ 

ประสบการณ์ระหว่างเมืองสมาชิก นำไปสู่การพัฒนาเมืองอย่างยั่งยืนในศตวรรษท่ี 21 ด้วยเอกลักษณ์

ที่โดดเด่นด้านอาหาร จึงเกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพ และกระจายรายได้ให้กับคนในพื้นที่เพ่ิมมากข้ึน 

(มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร.คณะศิลปศาสตร์, 2564) ชุมชนคลองกระแชง ริมแม่น้ำ

เพชรบุรี เป็น 1 ใน 3 ของชุมชนริมแม่น้ำเพชรบุรี คลองกระแชง คือชื่อของถนนสายหนึ่งที่ขนานไป
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กับแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพรชบุรี เป็นระยะทางโดยประมาณ 1 กิโลเมตร โดยจุดเริ่มต้นที่บริเวณข้าง

จวนผู้ว่าราชการจังหวัดเพชรบุรี จนถึงสะพานใหญ่หน้าวัดมหาธาตุ ชุมชนคลองกระแชง เป็นชุมชนที่

มีความน่าสนใจในการศึกษากิจกรรมทางการท่องเที่ยวเป็นอย่างมากอีกทั้งชุมชนคลองกระแชง ยัง

เต็มไปด้วยมรดกทางวัฒนธรรมที่มีความน่าสนใจเหมาะแก่การมาเดินท่องเที่ยวชื่นชมเรื่องราวจาก

อดีตสู่ปัจจุบัน ซึ่งสอดคล้องกับเพลินเมืองเพชร (2561) ได้กล่าวถึง เรื่องราวของสถานที่ท่องเที่ยวใน

ชุมชนคลองกระแชงที่มีความน่าสนใจไว้มาก ตัวอย่าง บ้านมนัส จรรยงค์ : ราชาเรื่องสั้นของเมืองไทย  

ศาลาคามวาสี  บ้านสะสมผลงาน มิตร ชัยบัญชา : ระลึกถึงพระเอกตลอดกาล และวัดพลับพลาชัย : 

ชมพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่และปูนปั้นฝีมือช่าง เป็นต้น นอกจากนี้ ชุมชนคลองกระแชง ยังสามารถ

ท่องเทีย่วโดยการล่องเรือไปตามแม่น้ำเพชรเพ่ือชมความงาม และรับฟังเรื่องราวที่น่าประทับใจจากใน

อดีตจนถึงปัจจุบันได้อีกด้วย 

อาจกล่าวได้ว่า จังหวัดเพชรบุรีมีความพร้อมในด้านการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  ได้นำ

เอกลักษณ์ที่โดดเด่นด้านอาหารมาเป็นจุดขาย โดยได้รับการรับรองจาก องค์การศึกษาวิทยาศาสตร์ 

และ วัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ หรือ ยูเนสโก ในการได้รับเลือกเป็นเครือข่ายเมืองสร้างสรรค์ด้าน

อาหาร ประจำปี พ.ศ. 2564 และ ได้รับการพัฒนาในด้าน สังคม วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม และ ระบบ 

เศรษฐกิจ เกิดการสร้าง และ การกระจายรายได้ ลงสู่ชุมชน เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ในด้าน

วัฒนธรรม ได้รับการประชาสัมพันธ์ให้เป็นที่รู้จักแก่นักท่องเที่ยว อีกทั้งยังมีโอกาสได้รับเลือกเป็น

สถานทีจ่ัดงานประชุมของกลุ่มประเทศเครือข่ายสมาชิกเมืองสร้างสรรค์อีกด้วย และเนื่องจากลักษณะ

ภูมิประเทศทางธรรมชาติที่เป็นภูเขา ที่ราบลุ่มแม่น้ำ หรือแม่น้ำเพชรบุรี และ ทะเล อีกทั้งอยู่ไม่ไกล

จากกรุงเทพฯมากนัก การเดินทางเข้าถึงมีความสะดวก จึงมีความเหมาะสมที่นักท่องเที่ ยวสูงอายุจะ

เดินทางไปท่องเที่ยวและพักผ่อน ดังที่ได้สรุปมาข้างต้น ผู้ศึกษาวิจัยเห็นว่าจังหวัดเพชรบุรีมีความ

น่าสนใจที่จะศึกษา รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี เพ่ือ

รองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ และเพ่ือนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่า

ริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี สำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุต่อไป 

 

2.แนวคิดท่องเที่ยวอย่างย่ังยืน 

สมาคมธุรกิจท่องเที่ยวภายในประเทศ.(สทน.) (2565)  ให้ความหมายการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

(Sustainable Tourism) ไว้ว่าเป็นการดำเนินการด้านการท่องเที่ยว ที่คำนึงถึงขีดจำกัดความสามารถ

ในการรองรับของธรรมชาติ ชุมชน ขนบธรรมเนียมประเพณี และ วิถีชีวิตที่เก่ียวกับการท่องเที่ยว เพื่อ
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ปกป้อง รักษา และ พัฒนาสิ่งเหล่านี้ให้แก่คนรุ่นหลัง พร้อมปลูกจิตสำนึกให้แก่ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสีย 

(Stakeholders) ทั้ง นักท่องเที่ยว คนท้องถิ่น ผู้ประกอบการ และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการ

ท่องเที่ยว ในขณะเดียวกันรูปแบบการท่องเที่ยวหลายแบบ ที่มุ่งส่งเสริมสนับสนุนการท่องเที่ยวอย่าง

ยั่งยืน อาทิ การท่องเที่ยวโดยชุมชน (Community Based Tourism) การท่องเที่ยวเชิงนิเวศน์ 

(Ecotourism) หรือแม้แต่นโยบายรัฐ หรือหน่วยงานท้องถิ่นที่ดูแลรักษาสิ่งแวดล้อม หรือกำหนด

จำนวนนักท่องเที่ยวในแต่ละแหล่งท่องเที่ยว โดยทางองค์กรการท่องเที่ยวโลกแห่งสหประชาชาติ 

(UNWTO) มีหลักการเบื้องต้นในการพัฒนาการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ดังนี้ 

1. มีการดำเนินการจัดการภายใต้ขีดความสามารถของระบบธรรมชาติ และ ตระหนักถึง
การมีส่วนร่วมของคนในชุมชน รวมไปถึง ความต้องการของชุมชน 

2. มีการกระจายผลประโยชน์อย่างเป็นธรรมสู่ท้องถิ่นและชุมชน 
3. สร้างประสบการณ์นันทนาการที่มีคุณค่าแก่นักท่องเที่ยวผู้มาเยือน 
4. ส่งเสริมการเรียนรู้ และเข้าใจเกี่ยวกับพ้ืนที่ ทรัพยากร และวิถีชีวิตในท้องถิ่น 
5. เน้นการออกแบบที่มีความกลมกลืนกับสถาปัตยกรรมในท้องถิ่น และใช้วัสดุในท้องถิ่น 

อย่างคุ้มค่า 
6. เน้นการผสมผสานการท่องเที่ยวแบบยั่งยืนสู่แผนการพัฒนาระดับท้องถิ่น ภูมิภาค และ

ระดับประเทศ 
7. เน้นข้อมลูพื้นฐานเพ่ือเป็นฐานการตัดสินใจ และการติดตามตรวจสอบต่อไป  
การท่องเที่ยวแบบยั่งยืน (Sustainable Tourism) เป็นการท่องเที่ยวอีกรูปเเบบที่มีการนำมา

ปรับใช้ในการออกเดินทางท่องเที่ยว สามารถดำรงรักษาไว้ซึ่งทรัพยากรทางการท่องเที่ยว อีกท้ังยังคง

ความน่าดึงดูดใจในการท่องเที่ยวได้เป็นอย่างดี ในด้านของธุรกิจท่องเที่ยวมีการปรับปรุงคุณภาพมี

การกระจายผลกำไรอย่างเป็นธรรม (เพ่ือนชุมชน, 2565) ถึงแม้จะมีจำนวนของนักท่องเที่ยวเข้ามา

เยี่ยมเยือนสม่ำเสมอ แต่มีผลกระทบในทางลบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุดมีลักษณะสำคัญ ดังนี้ 

1. เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทุกประเภท  
2. เป็นการท่องเที่ยวที่เน้นคุณค่า และความเป็นเอกลักษณ์ของแต่ละที่  
3. เป็นการท่องเที่ยวที่มีความรับผิดชอบต่อทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม   
4. เป็นการท่องเที่ยวที่ให้นักท่องเที่ยวได้รับความรู้และประสบการณ์เกี่ยวข้องกับธรรมชาติ 

และ วัฒนธรรม  
5. เป็นการท่องเที่ยวที่ให้ผลตอบแทนแก่เจ้าของแหล่งท่องเที่ยวอย่างยืนยาว 
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6. เป็นการท่องเที่ยวที่ ให้ผลประโยชน์ต่อชุมชนท้องถิ่น และคืนผลประโยชน์กลับสู่
ทรัพยากรท่องเที่ยวและสิ่งแวดล้อมของท้องถิ่น โดยการท่องเที่ยวแบบยั่งยืน ควรมี
ลักษณะดังต่อไปนี้ 
6.1  เป็นการท่องเที่ยวที่มีความต่อเนื่อง หมายถึง ความต่อเนื่องขอทรัพยากรธรรมชาติ 

และ ความต่อเนื่องของวัฒนธรรมซึ่งจัดเป็นทรัพยากรหลักในการท่องเที่ยว สามารถมอบ
ประสบการณ์นันทนาการที่ดีให้แก่นักท่องเที่ยวได้ 

6.2  เป็นการท่องเที่ยวที่มีคุณภาพ หมายถึง การเน้นคุณภาพของสามส่วนหลัก คือ    

1) คุณภาพของสิ่งแวดล้อม 2) คุณภาพของประสบการณ์ นันทนาการที่นักท่องเที่ยวได้รับ 

และ 3) คุณภาพชีวิตของคนในชุมชน 

6.3  เป็นการท่องเที่ยวที่มีความสมดุล หมายถึง ความสมดุลระหว่างความต้องการ

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ความต้องการของชุมชนท้องถิ่น และ ขีดความสามารถของ

ทรัพยากร  

การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (Sustainable Tourism) มีหลักการที่สอดคล้องกับการพัฒนา

อย่างยั่งยืน โดยทั่วไปของการพัฒนาอย่างยั่งยืน ต้องมีการอนุรักษ์และการใช้ทรัพยากรอย่างพอดี 

เพ่ือให้สามารถใช้ประโยชน์ต่อไปได้ในระยะเวลายาวนาน และ มีการกระจายผลประโยชน์ให้แก่คนส่วน

ใหญ่ รวมทั้งมีการร่วมมือกันอย่างใกล้ชิดระหว่างผู้ที่เกี่ยวข้องหรือมีส่วนได้ส่วนเสีย เมื่อนำหลักการนี้มา

ปรับใช้กับการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน (มูลนิธิโครงการสารานุกรมไทยสำหรับเยาวชนฯ , 2565) จึงมี

จุดเน้นที่สำคัญดังนี้  

 1.   จะต้องดูแลทรัพยากรการท่องเที่ยว ให้สามารถใช้ประโยชน์ต่อไป ในระยะเวลายาวนาน

ถึงประชากรรุ่นต่อไป มิใช่เพียงเพ่ือคนรุ่นปัจจุบันเท่านั้น   

2.  ลดการใช้ทรัพยากรอย่างสิ้นเปลือง และ ลดปริมาณของเสีย ที่จะเป็นอันตรายต่อ

สิ่งแวดล้อม  

3.   มีการกระจายรายได้และผลประโยชน์ให้แก่คนในท้องถิ่น ที่มีแหล่งท่องเที่ยวตั้งอยู่ เพ่ือ

เปิดโอกาสให้ชุมชนในท้องถิ่นได้เข้าร่วม ในการจัดการ และการให้บริการแก่นักท่องเที่ยว   

4.   มีการประชุมปรึกษาหารือกันอย่างสม่ำเสมอระหว่างผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย  อาทิ 

หน่วยงานและองค์กรที่เกี่ยวข้อง ผู้ประกอบธุรกิจการท่องเที่ยว และ ชุมชนในท้องถิ่น เพ่ือ

การวางแผนงาน การจัดสรรงบประมาณ และ การจัดการทรัพยากรอย่างเหมาะสม   
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5.   มีการสร้างเครือข่าย เพ่ือเผยแพร่แนวคิด การศึกษาวิจัย และความรู้เกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ออกไปในหมู่ประชาชน ทั้งภายในประเทศ และระหว่างประเทศอย่าง

กว้างขวาง 

 จากคำนิยามข้างต้น ผู้ศึกษาวิจัยสามารถสรุปความหมายของการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนได้ดังนี้ 

การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนหมายถึง การเดินทางท่องเที่ยว ร่วมกับการทำกิจกรรมร่วมกับธรรมชาติและ

ชุมชน โดยที่คำนึงถึงขีดจำกัดของธรรมชาติและชุมชน สามารถรองรับได้โดยไม่เกิดความเสียหาย เพื่อ

ส่งต่อให้กับคนรุ่นหลังได้ดูแล และรักษาสืบต่อไป การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ยังเป็นรูปแบบหนึ่งของ

การท่องเที่ยวโดยชุมชน ก่อเกิดการกระจายรายได้ และ ผลประโยชน์ลงสู่ชุมชน เกิดการเรียนรู้ 

แลกเปลี่ยน วัฒนธรรม ระหว่างผู้มาเยือนหรือนักท่องเที่ยวกับคนในชุมชน เกิดการหวงแหน และ

อนุรักษ์ วัฒนธรรมประจำถิ่นของตน เกิดการส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่น ก่อเกิดเป็นจุดขายในการดึงดูดการ

ท่องเที่ยว ซึ่งนำไปสู่ความยั่งยืน โดยการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนนั้นจะมีลักษณะดังนี้  

1. เป็นการท่องเที่ยวในแหล่งท่องเที่ยวทุกประเภทที่อยู่ในการดำเนินการจัดการภายใต้ขีด
ความสามารถของระบบธรรมชาติ 

2. มีการกระจายผลประโยชน์อย่างเป็นธรรมสู่ท้องถิ่น และชุมชน 
3. สร้างประสบการณ์นันทนาการที่มีคุณค่าแก่นักท่องเที่ยว เกิดเรียนรู้ และเข้าใจเกี่ยวกับ

พ้ืนที่ ทรัพยากร และ วิถีชีวิตในท้องถิ่น เพ่ือเน้นการออกแบบที่มีความกลมกลืนกับ
สถาปัตยกรรมในท้องถิ่น และ ใช้วัสดุในท้องถิ่น อย่างคุ้มค่า 

4. ลดการใช้ทรัพยากรอย่างสิ้นเปลือง และ ลดปริมาณของเสีย ที่จะเป็นอันตรายต่อ
สิ่งแวดล้อม 

5. มีการสร้างเครือข่าย เพ่ือเผยแพร่แนวคิด การศึกษาวิจัย รวมทั้งความรู้เกี่ยวกับการ
ท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ออกไปในหมู่ประชาชน ทั้งภายในประเทศ และ ระหว่างประเทศ
อย่างกว้างขวาง  

โดยสรุปการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนยังเป็นการท่องเที่ยวที่มีความสมดุลระหว่างความต้องการ

อุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ความต้องการของชุมชนท้องถิ่น และการประเมินขีดความสามารถของ

ทรัพยากร โดย มีการปลูกฝังจิตสำนึก การท่องเที่ยวอย่างรับผิดชอบให้แก่ นักท่องเที่ยว และคนใน

ชุมชน อีกทั้งยังเป็นการกระจายรายได้ลงสู่ชุมชน เกิดการหมุนเวียนทางด้านเศรษฐกิจของประเทศ

ช่วยกระตุ้นการท่องเที่ยว เกิดแนวความคิดใหม่ในการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนและสร้างสรรค์ 
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6.งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

6.1 เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องจากต่างประเทศ 

 Blapp & Mitas (2018)ได้ศึกษาเรื่องการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชุมชนชนบทบาหลี โดย

มีวัตถุประสงค์เพ่ือขยายความรู้ด้านการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในชนบท ซึ่งการศึกษานี้สร้างขึ้นจาก

ความทับซ้อนทางทฤษฎีบ่งชี้ให้เห็นว่าการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อาจพัฒนามาจากการท่องเที่ยวโดย

ชุมชน ผลการศึกษาพบว่าปัญหา  3  ประการ ได้แก่ 1) การขาดทรัพยากรทางการเงิน สามารถหาทาง

ออกโดยใช้มรดกทางวัฒนธรรมมาเป็นต้นทุน 2) การสูญเสียเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมสามารถจุด

ประกายความสนใจในวัฒนธรรม ก่อเกิดความรักความหวงแหนทางวัฒนธรรม และ 3) ความสัมพันธ์

ระหว่างเจ้าบ้าน และ แขกผู้มาเยือน สามารถปรับสมดุลได้ด้วยการเปลี่ยนบทบาทให้อยู่ในรูปแบบ

การเรียนรู้แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมซึ่งกันและกัน โดยความเหลื่อมล้ำทางทฤษฎีเหล่านี้ถูกสำรวจใน

บริบทของหมู่บ้านชาวบาหลี 5 แห่ง โดยใช้วิธีการทางชาติพันธุ์วิทยาด้วยการสังเกตผู้เข้าร่วม  และ 

การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ  ผลการวิจัยจากการศึกษานี้บางส่วนได้ผลยืนยันทางทฤษฎีที่ว่า การ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ได้มีการพัฒนาการมาจากการท่องเที่ยวโดยชุมชนนอกจากนี้ ยังพบการ

ร่วมมือสำหรับการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างวัฒนธรรม  แต่ยังพบปัญหาด้านความเหลื่อมล้ำส่งผล

ทางด้านลบต่อการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ผลการวิจัยยังเผยให้เห็นเงื่อนไขของ

ความสำเร็จในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในบริบทการท่องเที่ยวโดยชุมชน  ตลอดจนการ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในพื้นที่ชนบทมีแนวโน้มที่ดีภายใต้เงื่อนไขบางประการ  

Richards (2019) ได้ศึกษาเรื่อง โอกาสการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ขนาดเล็ก โดยมี

วัตถุประสงค์เพ่ือทบทวนการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ในการท่องเที่ยว และ วิเคราะห์บทบาทที่

เป็นไปได้ของสถานที่ขนาดเล็กในการพัฒนา เนื่องจากในอดีตส่วนใหญ่จะเป็นการวิเคราะห์เรื่องการ

ท่องเที่ยวในลักษณะของเขตของเมืองใหญ่ทำให้เป็นสิ่งที่ถูกตั้งคำถามสถานที่เล็กๆ ในบางภูมิภาค

สามารถพัฒนาเป็นการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แบบเมืองใหญ่ได้หรือไม่ โดยใช้แนวคิดของโมเดล 

'onesize-fits-all' อาจไม่เหมาะสมสำหรับ สถานที่ขนาดเล็ก จึงควรมองว่าความคิดสร้างสรรค์เป็น

แนวทางคิด เพ่ือเพ่ิมศักยภาพของพ้ืนที่ ให้สูงสุด ผลการศึกษาพบว่า แนวทางการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์ในรูปแบบของตนเองโดยอิงตัวอย่างจากภายนอก และ คำนึงถึงทรัพยากร รวมถึงขีด

ความสามารถ ในการรองรับเป็นหลักในการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ที่เหมาะสมกับ 

ขนาดและความสามารถของพ้ืนที่และบริบท  
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 Alexandra.Baixinho et al., (2020) ได้ศึกษาเรื่อง การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์บนเกาะ 

การทบทวนวรรณกรรม โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือวิเคราะห์เนื้อหาของวรรณกรรมที่กล่าวถึงความคิด

สร้างสรรค์ เกี่ยวกับการท่องเที่ยวในเกาะต่างๆ เพ่ือภาพรวมที่สำคัญของประสบการณ์การท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์ที่มีจุดหมายปลายทางของเกาะทั่วโลก ผลการศึกษาพบว่า บริบทเชิงประจักษ์และ

ระเบียบวิธีต่าง ๆ จำนวนมาก แนวทางที่พบในงานวิจัยทางวิชาการ ที่นี้ให้ความสำคัญกับการ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์แสดงให้เห็น 2 แนวทางที่แตกต่าง การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในบริบทเมือง 

ตามเหตุการณ์ที่สร้างสรรค์ “กลุ่มวัฒนธรรม” หรืออุตสาหกรรมวัฒนธรรม และความคิดสร้างสรรค์ 

กับชุมชนขนาดเล็กที่มุ่งเน้น ประสบการณ์การท่องเที่ยวในบริบทชนบท บทความนี้ยังให้โอกาสในการ

ประเมินวิวัฒนาการ แนวทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อย่างยั่งยืนในหมู่เกาะต่างๆ  

Nancy.Duxbury et al., (2020) ได้ศึกษาเรื่อง รูปแบบการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์สู่การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนและเชิงปฏิรูป  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือปรับปรุงความเข้าใจใน

กระบวนการ ภายใต้เงื่อนไขและสถานการณ์ที่แตกต่างกัน กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

สามารถพัฒนา ดำเนินการ และทำให้ยั่งยืนได้ภายใต้หัวข้อเดียวกัน ผลการศึกษาพบว่า เครือข่าย

ท้องถิ่นเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  การริเริ่มการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์สามารถสร้างแรง

บันดาลใจให้กับแนวคิดและแนวทางใหม่ ๆ ของกิจกรรม ทำให้เกิดความมีชีวิตชีวาทางวัฒนธรรม 

ผ่านการเสริมสร้างองค์ประกอบที่โดดเด่นของเอกลักษณ์ท้องถิ่นในช่วงเวลาของโควิด-19 การ

เสริมสร้างความสัมพันธ์กับองค์กรอ่ืน ๆ ในระดับท้องถิ่นและระดับภูมิภาคสามารถนำไปสู่ความคิด

ริเริ่มที่กว้างขึ้นและการพัฒนากลยุทธ์การฟ้ืนฟูโดยชุมชน ความคิดริเริ่มด้านการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค์สามารถสร้างแรงบันดาลใจให้กับแนวคิดและแนวทางใหม่ๆ ของกิจกรรมในระดับท้องถิ่น

และระดับภูมิภาคสามารถนำไปสู่ความคิดริเริ่มที่กว้างข้ึนและการพัฒนากลยุทธ์การฟ้ืนฟูโดยชุมชน  

 Couret (2020) ได้ศึกษาเรื่อง การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  – ให้คำตอบแก่สังคมที่

ครอบคลุมมากขึ้น โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ภาพรวมของผลกระทบในระยะสั้นของวิกฤตโควิด-19 ที่

มีต่อกระบวนทัศน์การท่องเที่ยวแบบใหม่ทั่วโลก รวมทั้งจินตนาการว่าสิ่งนี้จะส่งผลต่อการรวมตัวของ

สังคมได้อย่างไร จุดประสงค์คือเพ่ือแบ่งปันข้อมูลเชิงลึกเกี่ยวกับสถานการณ์ที่ไม่เคยเกิดขึ้นมาก่อน 

โดยใช้แนวทางเชิงปฏิบัติและเชิงประจักษ์ โดยอิงจากการอ่านและการสนทนากับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย

ระหว่างประเทศ และเปรียบเทียบกับภูมิหลังของ ครีเอทีฟ ทัวร์ริสซึ่ม เน็ตเวิร์ค ผลการศึกษาพบว่า 

สำรวจผลกระทบของวิกฤตโควิด-19 ที่มีต่ออุตสาหกรรมการท่องเที่ยว ค่านิยมของมนุษย์และสิ่งที่จับ

ต้องไม่ได้ และโอกาสใหม่ๆ ในการรวมตัวทางสังคม พร้อมตัวอย่างแนวปฏิบัติที่ด ี 
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6.2 เอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในประเทศ 

ณรงค์ พลีรักษ์ และคณะ (2559) ได้ศึกษาเรื่อง โครงการการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตาม
แนวบูรพาทิศ โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือรวบรวมและสำรวจข้อมูลแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์โดย 
บันทึกค่าพิกัดของแหล่งท่องเที่ยวด้วยระบบกำหนดตำแหน่งบนโลก (Global Positioning System: 
GPS) และวิเคราะห์กลยุทธ์ทางการตลาดสำหรับแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในจังหวัดฉะเชิงเทรา 
ชลบุรี ระยอง จันทบุรี ตราด ปราจีนบุรี และสระแก้ว จากการรวบรวมและสำรวจแหล่งท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์พบว่า มีแหล่งท่องเที่ยวรวมทั้งสิ้น 39 แห่ง ตั้งอยู่ในจังหวัดฉะเชิงเทรา 6 แห่ง ชลบุรี 5 
แห่ง ระยอง 7 แห่ง จันทบุรี 5 แห่ง ตราด 7 แห่ง ปราจีนบุรี 4 แห่ง และสระแก้ว 5 แห่ง ผล
การศึกษาพบว่า กิจกรรมยังไม่สามารถแสดงให้เห็นถึงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และประสบการณ์
ระหว่างเจ้าของแหล่งท่องเที่ยวกับนักท่องเที่ยว และขาดการบริหารจัดการที่ดีจากผลการวิจัยสามารถ
นำไปใช้เป็นแนวทางในการวางแผนและจัดการแหล่งท่องเที่ยวเชิง  สร้างสรรค์ได้ใน 2 ประเด็นหลัก 
คือ 1) การปรับปรุงกิจกรรมเดิมที่มีอยู่แล้ว และสร้างสรรค์กิจกรรมใหม่ขึ้น และ 2) การวางแผน    
กลยุทธ์ทางการตลาดเพ่ือพัฒนาและส่งเสริมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในรูปแบบต่าง เพื่อเป็นดึงดูด 
และกระตุ้นให้นักท่องเที่ยวเดินทางเข้ามมาท่องเที่ยว  

 
ภัทร์อาภรณ์ เอ่ียมวิริยาวัฒน์ (2561) ได้ศึกษาเรื่อง การพัฒนายุทธศาสตร์เพ่ือยกระดับ

ชุมชนสู่การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนบ้านพุน้ำร้อน อำเภอด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี โดยมี

วัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาข้อมูลพ้ืนฐานของศักยภาพทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชน

บ้านพุน้ำร้อน และร่างข้อเสนอเชิงยุทธศาสตร์เพ่ือยกระดับสู่การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชน

บ้านพุน้ำร้อน พร้อมทั้งนำเสนอยุทธศาสตร์เพ่ือยกระดับชุมชนสู่การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของ

ชุมชนบ้านพุน้ำร้อน โดยใช้การสัมภาษณ์เชิงลึกร่วมกับการวิจัยเชิงนโยบายเก็บรวบรวมข้อมูลจากการ

สัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มตัวอย่างจำนวน 14 คน และจากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 18 คน ผลการวิจัยพบว่า 

ข้อมูลพ้ืนฐาน ด้านศักยภาพทรัพยากรการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชน บ้านพุน้ำร้อน อำเภอ

ด่านช้าง จังหวัดสุพรรณบุรี มีแหล่งท่องเที่ยวที่สามารถพัฒนาให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

รวมทั้งยังสามารถยกระดับชุมชนสู่การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนบ้านพุน้ำร้อนได้ โดยมี

วิสัยทัศน์ที่ว่าชุมชนต้นแบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ และอนุรักษ์รักษาประเพณี วัฒนธรรม 

ธรรมชาติอย่างยั่งยืน โดยมีส่วนประกอบ 4 ประเด็นทางยุทธศาสตร์ ได้แก่  1) การสร้างรูปแบบจาก

การพัฒนาวัฒนธรรม และ ภูมิปัญญาในเชิงเศรษฐกิจเพ่ือเพ่ิมคุณค่าและมูลค่าจากรากฐานอัตลักษณ์

ของชุมชนสู่การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 2) พัฒนากลยุทธ์การตลาดเพ่ือสร้างการรับรู้ของ

นักท่องเที่ยวที่มีต่อชุมชนในด้านการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์  3) การเชื่อมโยงการท่องเที่ยวระหว่าง
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ชุมชน และ เครือข่ายเพ่ือเพ่ิมระยะเวลาพำนักผ่านการยกระดับกิจกรรมการท่องเที่ยว และ  4) การ

พัฒนาบุคลากร องค์ความรู้ในชุมชนและสนับสนุนการมีส่วนร่วมในการพัฒนาการท่องเที่ยวเชิง

สร้างสรรค ์

จักรวาล วงศ์มณี และ รักษ์พงศ์ วงศาโรจน์ (2564)  ได้ ศึ ก ษ า เรื่ อ ง  คุ ณ ลั ก ษ ณ ะ ก า ร

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรคที่นักท่องเที่ยวคาดหวัง ในแหล่งจุดหมายปลายทางเชิงสร้างสรรค์ในประเทศ

ไทยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาองค์ประกอบคุณค่าคุณลักษณะของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตามที่

นักท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์คาดหวัง การเก็บขอมูลนักท่องเที่ยวที่เดินทางมาท่องเที่ยวในเมือง

สร้างสรรค์ระดับโลกของประเทศไทยใน 4 พ้ืนที่ ได้แก่ จังหวัดภูเก็ต เชียงใหม่ กรุงเทพมหานคร และ 

สุโขทัย จำนวน 400 ชุด ใช้การสุ่มตัวอย่างแบบโควต้า และแบบบังเอิญ ผลการวิจัยพบ ว่า 

คุณลักษณะการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรคที่นักทองเที่ยวคาดหวัง สามารถจำแนกได้ 4 องคประกอบ 

ได้แก ่1) พ้ืนที่ และ สิ่งแวดลอมเชิงสร้างสรรค์ มีสาระสำคัญคือการเป็นสถานที่ที่ทำให้รู้สึกได้ถึงความ

เป็นเอกลักษณ์ของสถานที่นั้น 2) การมีสวนร่วมเชิงสร้างสรรค์ นักท่องเที่ยวมีความคาดหวังว่าจะ

ได้รับประสบการณ์จากวิถีชีวิตอย่างแท้จริงมิใช่การจัดทำขึ้น นักท่องเที่ยวอยากมีส่วนร่วมในกิจกรรม

ต่าง ๆ อย่างแท้จริง 3) ความมีเสน่ห์ ความหายาก และ ความแปลกใหม่เชิงสร้างสรรค์ หมายถึง 

ความดึงดูดใจทั้งทางด้านรูปลักษณ์ และความรู้สึกความหาได้ยาก รวมทั้งความเป็นเอกลักษณ์ที่ไม่

เหมือนใครของสินค้าการบริการ และ กิจกรรมทางการท่องเที่ยว และ 4) คุณคาพ้ืนฐานตามหน้าที่เชิง

สร้างสรรค์ เป็นสิ่งที่อํานวยความสะดวกในการเดินทางไปยังพ้ืนที่ท่องเที่ยว ความสะดวกในการ

เดินทางภายในพ้ืนที่ท่องเที่ยว ความปลอดภัย และ ความคุ้มค่าของประสบการณ์ท่ีได้รับ  

7. กรอบแนวคิดในงานวิจัย 

 จากการทบทวนแนวคิดทฤษฎี จึงนำไปสู่กรอบแนวคิดในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ โดยผู้

ศึกษาวิจัยได้กำหนด และแบ่งกรอบการวิจัยได้ 3 ขั้นตอน ดังนี้ 

7.1 ขั้นตอนการศึกษา ศึกษาสภาพทั่วไปย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จากการ
ลงพ้ืนที่ และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง รวมถึงการศึกษาถึงรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
สำหรับผู้สูงอายุชาวไทย ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี เพ่ือนำมาสร้างแนวทางการสัมภาษณ์ที่
ใช้สำหรับการศึกษาวิจัยในงานวิจัยในครั้งนี้ 

7.2 ขั้นตอนการลงพ้ืนที่เพ่ือการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียใน
ชุมชน หน่วยงานภาครัฐ นักวิชาการจากสถาบันการศึกษา และกลุ่มนักท่องเที่ยวสูงอายุชาวไทย 60 
ปีขึ้นไป โดยการวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยคุณภาพใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) เป็น
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การสัมภาษณ์รายบุคคล มีเครื่องมือ คือ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างที่ ได้มาจากการทบทวน
วรรณกรรมเป็นการเก็บข้อมูลในลักษณะการสนทนาแบบไม่เป็นทางการ (Informal Interview) เน้น
การพูดคุยทั่วไป โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้ถูกสัมภาษณ์เกิดความผ่อนคลายไม่ตึงเครียด และตอบ
คำถามได้อย่างอิสระทำให้ผู้ศึกษาวิจัยสามารถได้คำตอบที่เป็นธรรมชาติมากที่สุด 

7.3 ขั้นตอนการสรุปผล นำผลการสัมภาษณ์ที่ได้มาถอดความสรุปผลเพื่อเป็นแนวทางใน
การนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ในรูปแบบท่องเที่ยวครึ่งวัน ท่องเที่ยวเต็มวัน และ 
ท่องเที่ยว 2 วัน 1 คืน รวม 3 เส้นทาง ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีสำหรับ
นักท่องเที่ยวสูงอายุต่อไป โดยสามารถแสดงเป็นกรอบแนวคิดในงานวิจัยได้ดังตารางที่ 2 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นตอนที่ 1 

- ศึกษาและสำรวจสภาพทั่วไป
ของย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำ
เพชรบุรี  

- ศึกษาและหาข้อมูลเกี่ยวกับ
รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
สำหรับสูงอายุของย่านชุมชนเมืองเก่า
ริมแม่น้ำเพชรบุรี 

 

- สร้างรูปแบบบทสัมภาษณ์ท่ีใช้ใน
การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 

- ศึกษาและหาข้อมูลเกี่ยวกับ
รูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ สำหรับสูงอายุย่าน
ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี 
 

ขั้นตอนที่ 2 

- ลงพื้นที่เพ่ือการสัมภาษณ์ผู้ให้
ข้อมูลหลัก ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในชุมชน 
และ นักท่องเที่ยวสูงอายุชาวไทย 60 ปี
ขึ้นไป โดยการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัย
เชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก 

- เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปย่านชุมชน
เมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 

- เพ่ือศึกษารูปแบบการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำ
เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีสำหรับ
นักท่องเที่ยวสูงอายุ 

- เพ่ือนำเสนอเส้นทางการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมือง
เก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี
สำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 
 

ขั้นตอนที่ 3 

- สังเคราะห์รูปแบบการ
ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ของ
นักท่องเที่ยวสูงอายุ 

- รูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำ
เพชรบุรี 

- นำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำ
เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีสำหรับ
นักท่องเที่ยวสูงอายุต่อไป  
 

ตารางที่ 2  แสดงกรอบแนวคิดในงานวิจัย 

In Depth Interview 
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สรุปแนวคิดที่ใช้ในงานวิจัยรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำ

เพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรี สามารถสรุปได้ดังตารางที่ 3 ดังนี้ 

ตารางที่ 3 ตารางสรุปแนวคิดที่ใช้ในงานวิจัย 

 

แนวคิดที่เกี่ยวข้อง สิ่งท่ีศึกษา นำมาใช้กับงานวิจัย 

แนวคิดเก่ียวกับการท่องเที่ยว 

ศึกษาเกี่ยวกับประวัติความเป็นมา
ของการท่องเที่ยว รวมถึง
ความสำคัญของอุตสาหกรรมการ
ท่องเที่ยว 

เพ่ือทำความเข้าใจเกี่ยวกับการท่องเที่ยว
ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี 
ชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรี 

แนวคิดการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 
ศึกษาเกี่ยวกับความหมาย รูปแบบ 
และความสำคัญของการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน 

เพ่ือทำความเข้าใจ และการนำมาเป็น
แนวทางในการปรับใช้กับชุมชนเมืองเก่า
ริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง 
จังหวัดเพชรบุรี 

แนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 
ศึกษาเกี่ยวกับความหมาย รูปแบบ 
และความสำคัญของการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ 

เพ่ือทำความเข้าใจ และการนำมาเป็น
แนวทางในการปรับใช้ในการนำเสนอ
เส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์กับ
ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชน
คลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรี 

แนวคิดเก่ียวกับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

ศึกษาเกี่ยวกับความหมาย 
ความสำคัญ และ อัตราการเพ่ิมข้ึน
ของนักท่องเที่ยวสูงอายุในประเทศ
ไทย หลังจากการก้าวเข้าสู่สังคม
ผู้สูงอายุในปี พ.ศ. 2564 เป็นต้นไป 

เพ่ือนำมาสนับสนุนการนำเสนอเส้นทาง
การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์กับชุมชน
เมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี  
ชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรี 



 

บทที่ 3 

ระเบียบวิธีวิจัย 

การศึกษาเรื่อง รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี 

จังหวัดเพชรบุรี  เพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ  (Qualitative 

Research) โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปในปัจจุบันของการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่าน

ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ศึกษารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริม

แม่น้ำเพชรบุรี เพ่ือนำไปสู่การนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริม

แม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ โดยการวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยคุณภาพเป็น

การสัมภาษณ์ เชิงลึก (In-Depth Interviews) รายบุคคล เครื่องมือที่ ใช้คือ แบบสัมภาษณ์กึ่ ง

โครงสร้างที่ได้มาจากการทบทวนวรรณกรรม และการตรวจสอบโดยผู้เชี่ยวชาญด้านการท่องเที่ยว 

เป็นการเก็บข้อมูลในลักษณะการพูดคุยสนทนาใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (Informal 

Interviews) เน้นการพูดคุยทั่วไป มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้ถูกสัมภาษณ์เกิดความผ่อนคลายไม่ตึงเครียด 

และ ตอบคำถามได้อย่างอิสระทำให้ผู้ศึกษาวิจัยสามารถได้คำตอบที่เป็นธรรมชาติมากที่สุด ดัง

รายละเอียดต่อไปนี้ 

1. กรอบแนวคิดในการศึกษา และ ขั้นตอนการศึกษาวิจัย 
2. ขอบเขตพ้ืนที่ในการศึกษา 
3. เครื่องมือในงานวิจัย 
4. การเก็บข้อมูล 
5. ระยะเวลาในการดำเนินงาน 

 

1. กรอบแนวคิดในการศึกษา 

ผู้ศึกษาวิจัยเลือกกรอบแนวคิดการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์มาใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ 

โดยศึกษาผู้ที่มีส่วนเกี่ยวของทั้งภาครัฐ นักวิชาการจากสถาบันการศึกษา รวมไปถึงผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย

ในชุมชน ศึกษารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีที่

ผ่านมาว่ามีรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์อย่างไร มีกิจกรรมใดบ้างที่น่าสนใจ และควรนำจุดใด

มาพัฒนาต่อยอด เพ่ือให้มีความเหมาะสม และสามารถรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุได้อย่างมี

ประสิทธิภาพสูงสุด 



  47 

การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาทบทวนรูปแบบแนวทางการตั้งคำถามในบทสัมภาษณ์ที่

ใช้ในการสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างเพ่ือนำมาออกแบบแบบสัมภาษณ์ในงานวิจัยในครั้งนี้ จากนั้นนำแบบ

สัมภาษณ์ลงพ้ืนที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลการสัมภาษณ์พร้อมทั้ง

สังเกตุท่าทางอากัปกิริยาของผู้ให้สัมภาษณ์ควบคู่ไปด้วยตามหลักการการตรวจสอบความน่าเชื่อถือ

ของข้อมูลโดยการตรวจสอบแบบสามเส้า เพ่ือนำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์หาข้อสรุปเพ่ือเป็นแนว

ทางการนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรีต่อไป 

 

2. ขอบเขตพื้นที่ในการศึกษา 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผู้ศึกษาวิจัยได้ลงไปศึกษาที่ย่านชุมชนย่านเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี 
จังหวัดเพชรบุรี โดยเลือกเฉพาะพ้ืนที ่ตำบลคลองกระแชง อำเภอเมืองเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 

1.6 แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ   
ประชากรที่ใช้ในการศึกษา ผู้ศึกษาวิจัยแบ่งกลุ่มประชากรผู้ให้ข้อมูลหลักออกเป็น 3  

กลุ่ม ประกอบด้วย 

1. กลุ่มผู้มีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนส่งเสริมรูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ลงสู่ชุมชน รวมไปถึงการพัฒนาส่งเสริมทั้งทรัพยากรในพ้ืนที่ และ ทรัพยากร
บุคคล ในพ้ืนที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรีมา
โดยตลอด ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ และ นักวิชาการจากสถาบันการศึกษา 

2. กลุ่มผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการท่องเที่ยวในชุมชนย่านเมืองเก่าริมแม่น้ำ
เพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรี ได้แก่ ผู้นำชุมชน ร้านค้า ที่พัก บริษัทนำเที่ยว 
และ คนในชุมชน 

3. กลุ่มที่เป็นส่วนสำคัญในการขับเคลื่อนการท่องเที่ยว ได้แก่ นักท่องเที่ยว
สูงอายุชาวไทย ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป และเคยมาเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี 
ชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรี 
   2.2 แหล่งข้อมูลทุติยภูมิ 

จากเอกสารที่เกี่ยวข้องจากหนังสือ งานวิจัย และ เอกสารงานวิชาการต่าง ๆ รวมไปถึงสื่อ

สิ่งพิมพ์อิเล็กทรอนิกส์ ได้แก่ แนวคิด และ ทฤษฎีเกี่ยวกับการท่องเที่ยว การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน 

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ผู้สูงอายุ  และ ข้อมูลทั่วไปของจังหวัดเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง ใน

การนีศ้ึกษาจะเลือกใช้เฉพาะส่วนที่มีความเชื่อมโยงกับเนื้อหาในงานวิจัยของผู้ศึกษาวิจัย  
 



  48 

3. เครื่องมือในงานวิจัย 

    3.1 เครื่องมือวิจัย เป็นเครื่องมือสำคัญในการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล และ นำข้อมูลที่ได้มา
วิเคราะห์หาข้อสรุป เพ่ือสามารถนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ย่านชุมชนเมืองเก่า
ริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรีสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุต่อไป ในการ
สำรวจ ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ผู้ศึกษาวิจัยใช้เครื่องมือ 2 ประเภท คือ                     
1) ตัวผู้ศึกษาวิจัย และ 2) แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้างลักษณะคำถามแบบปลายเปิด ดังนี้ 

3.1.1 ผู้ให้ข้อมูลหลัก ( key Informant ) ที่ใช้ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้มีท้ังสิ้น 
30 คน โดยพิจารณาจากความอ่ิมตัวของข้อมูล และ ความเพียงพอของข้อมูล (ไพฑูรย์ 
พัชรอาภา, 2559) โดยผู้วิจัยใช้วิธีการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลักแบบเจาะจง (Purposive 
sampling) ออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  

กลุ่มที่ 1 ผู้มีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนส่งเสริมรูปแบบการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรค์ลงสู่ชุมชน รวมไปถึงการพัฒนาส่งเสริมทั้งทรัพยากรในพ้ืนที่  และ 
ทรัพยากรบุคคล ในพ้ืนที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีมาโดย
ตลอด ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ และ นักวิชาการจากสถาบันการศึกษา จำนวน 8 คน 
กลุ่มที่ 2 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการท่องเที่ยวในย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี 
จังหวัดเพชรบุรี ได้แก่ ผู้นำชุมชน ร้านค้า ที่พัก บริษัทนำเที่ยว และ คนในชุมชน 
จำนวน 10 คน 
กลุ่มที่ 3 ผู้ที่เป็นส่วนสำคัญในการขับเคลื่อนการท่องเที่ยว ได้แก่ นักท่องเที่ยว
สูงอายุชาวไทย ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป และเคยมาเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำ
เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี จำนวน 12 คน 
จำนวนของผู้ให้ข้อมูลหลักรวมทั้งสิ้น 30 คน ขนาดของผู้ให้ข้อมูลหลักในการวิจัย

เชิงคุณภาพ สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมของสถานการณ์ โดยพิจารณาจาก

ความอ่ิมตัวของข้อมูล และ ความเพียงพอของข้อมูล (ไพฑูรย์ พัชรอาภา, 2559) 

3.2.1 แบบสัมภาษณ์ เป็นเครื่องมือสำคัญในการดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลใน

การทำการศึกษาวิจัย และนำข้อมูลมาทำการวิเคราะห์เพ่ือทำการนำเสนอเส้นทางการ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง จังหวัด

เพชรบุรีสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุต่อไป โดยเครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาวิจัยเพ่ือเก็บข้อมูล

เชิงคุณภาพ คือ แบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง โดยมีรายละเอียดสำหรับใช้เก็บข้อมูลใน

ลักษณะการพูดคุยสนทนาโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ มีแบบสัมภาษณ์เป็น

เครื่องมอืวิจัย ผู้ศึกษาวิจัยได้สร้างแนวคำถามจากการทบทวนวรรณกรรม ดังนี้ 
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1. ขั้นตอนการสำรวจ และการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ศึกษาเอกสารที่เกี่ยวกับการ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ตลอดจนวิธีการสร้างแบบสัมภาษณ์ 

2. สร้างแบบสัมภาษณ์โดยมีลักษณะคำถามแบบปลายเปิด (Open Ended Questions) 

ตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล งานวิจัยนี้มีการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลโดยการ

ตรวจสอบแบบสามเส้า คือการใช้วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลที่แตกต่างกัน เพ่ือรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน 

เช่น ใช้วิธีการสังเกตุควบคู่ไปกับการซักถาม พร้อมทั้งการศึกษาข้อมูลจากแหล่งเอกสารประกอบร่วม

ด้วย การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้าส่วนใหญ่จะใช้กับงานวิจัยเชิงคุณภาพ (สำนักงานคณะกรรมการ

สุขภาพแห่งชาติ, 2562) 

 3. การวิเคราะห์ข้อมูล โดยเริ่มจาก 1) ผู้ศึกษาวิจัยจะนำข้อมูลที่ได้จากการจดบันทึกคำให้
สัมภาษณ์จากผู้ให้สัมภาษณ์ทั้งหมดมาเทียบความเหมือนความต่างของข้อมูลของแต่ละบุคคล เพ่ือ
นำมาจัดทำเป็นกลุ่มข้อมูลตามลำดับในแต่ละหัวข้อ 2 ) นำข้อมูลสัมภาษณ์ที่จัดลำดับแล้วมา
เปรียบเทียบกับลักษณะ และความเป็นไปได้ของพ้ืนที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี เพ่ือหา
ข้อสรุปในการนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี 
จังหวัดเพชรบุรีเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ และ 3) นำข้อมูลที่ได้มาถอดความหาข้อสรุปที่ลงตัว 
และจัดการนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัด
เพชรบุรีเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 
 

4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 

4.1 แนวคำถามแบบสัมภาษณ์ 
 

ก. ประเด็นในการสัมภาษณ์ (ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพื้นที่ หน่วยงานภาครัฐ และ 
นักวิชาการจากสถาบันการศึกษา ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี  ชุมชนคลอง
กระแชง จั งห วัด เพชรบุ รี ) ตามหลั กองค์ป ระกอบการท่ องเที่ ย ว  6A’s โม เดล 

(Hicham.Rajraji, 2022) เพ่ือให้ทราบถึงความพร้อมของพ้ืนที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำ

เพชรบุรี ความประทับใจในรูปแบบกิจกรรม และรวมถึงการบอกต่อของนักท่องเที่ยวที่ได้เข้า
ร่วมกิจกรรม ดังนี้ 

1. Attractions             : สถานที่ท่องเที่ยว สวยงาม น่าท่องเที่ยว วัฒนธรรมที่ม ี
 ความเก่าแก่ 

2. Amenities              : สิ่งอำนวยความสะดวก การเดินทาง การเข้าถึง ทางลาด  
 ป้ายบอกทาง ที่จอดรถ  
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3. Available Packages : แพ็คเกจที่จัดจำหนา่ย องค์ประกอบ ความน่าสนใจ  
 รวมถึงการบริการนำเที่ยว 

4. Activities               : กิจกรรม มีความน่าสนใจในการดึงดูดนักท่องเที่ยว เช่น 
 การเที่ยวชมเมืองดูสถาปัตยกรรมเก่าแก่ เป็นต้น 

5. Ancillary Service     : บริการเสริม เช่น ช่องทางการสื่อสาร บริการอินเทอร์เน็ต   
  การบริการทางการแพทย์ เป็นต้น 

6. Accessibility           : การเข้าถึงได้ ทั้งทางกายภาพ และ ทางดิจิทัล การบริการ 
ระบบขนส่ง และเส้นทาง 

 โดยการสัมภาษณ์เก็บข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลักในครั้งนี้จะใช้เป็นคำถามปลายเปิด ลักษณะ

การพูดคุยสนทนาแบบไม่เป็นทางการ ดังนี้ 

1. ท่านคิดว่าย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี พ้ืนที่ชุมชนคลองกระแชง มีความพร้อม
สามารถรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุในด้านใดบ้าง เช่น ด้านความสวยงามของสถานที่
ท่องเที่ยว สิ่งอำนวยความสะดวกในการเดินทาง การเข้าถึง การติดต่อสื่อสาร ความน่าสนใจ
ในการท่องเที่ยว ความดึงดูดของกิจกรรมการท่องเที่ยว การบริการที่น่าประทับใจ  เป็นต้น 

2. ท่านคิดว่าย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง มีกิจกรรมใดที่น่าสนใจ 
และสามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได ้และมีกิจกรรมใดทีเ่หมาะสมสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

3. ท่านคิดว่า ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง ควรมีการพัฒนาในด้าน
ใดบ้าง เช่น การท่องเที่ยวสำหรับผู้สูงอายุ ด้านความสวยงามของสถานที่ท่องเที่ยว สิ่งอำนวย
ความสะดวกในการเดินทาง การเข้าถึง การติดต่อสื่อสาร ความน่าสนใจในการท่องเที่ยว 
ความดึงดูดของกิจกรรมการท่องเที่ยว และ การบริการที่น่าประทับใจ เป็นต้น  

4. ท่านมีแนวทางการประชาสัมพันธ์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรีอย่างไรบ้าง และผ่าน
ช่องทางใด เพ่ือให้ชุมชนเป็นที่รู้จักในกลุ่มนักท่องเที่ยว โดยเฉพาะกลุ่มนักท่องเที่ยวสูงอายุ  
 

ข. ประเด็นในการสัมภาษณ์ (การท่องเที่ยวผู้สูงอายุ ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป และ เคยมา
ท่องเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรี) 
เพ่ือให้ทราบถึงช่องทางการการรับรู้ข่าวสาร จำนวนนักท่องเที่ยว ลักษณะการเดินทาง และ 
จำนวนวันเวลาในการท่องเที่ยว ปัญหาและอุปสรรคในการมาท่องเที่ยว ความคิดเห็นเกี่ยวกับ
กิจกรรมการท่องเที่ยวต่างๆ ดังนี้ 

1. ท่านรู้จัก ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง จากสื่อหรือช่องทางใด 
2. ท่านเดินทางมาท่องเที่ยวที่ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง กับใครบ้าง 

และมากี่คน 
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3. ท่านคิดว่าย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง มีความพร้อมในด้านการ
ท่องเที่ยวสำหรับผู้สูงอายุมากน้อยเพียงใด เช่น ด้านความสวยงามของสถานที่ท่องเที่ยว สิ่ง
อำนวยความสะดวกในการเดินทางการเข้าถึงการติดต่อสื่อสาร  ความน่าสนใจในการ
ท่องเที่ยว ความดึงดูดของกิจกรรมการท่องเที่ยว การบริการที่น่าประทับใจ  เป็นต้น 

4. ท่านมีความเห็นว่า ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง ควรมีการ
พัฒนาในด้านใดตามองค์ประกอบการท่องเที่ยว ในด้านความสวยงามของสถานที่ท่องเที่ยว 
สิ่งอำนวยความสะดวกในการเดินทาง การเข้าถึง การติดต่อสื่อสาร ความน่าสนใจในการ
ท่องเที่ยว ความดึงดูดของกิจกรรมการท่องเที่ยว และ การบริการที่น่าประทับใจ เพ่ือการ
ท่องเทีย่วสำหรับผู้สูงอายุ 

5. ในการมาท่องเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ส่วนใหญ่มาทำกิจกรรมใด เพราะ
เหตุใด 

6. ท่านใช้เวลาในการท่องเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี กี่ชั่วโมงต่อวัน 
7. ท่านตั้งใจเดินทางมาท่องเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง 

หรือ เพราะเป็นทางผ่านเลยมาแวะเพ่ือผ่านไปท่องเที่ยวยังสถานที่อ่ืน ๆ 
8. ท่านเดินทางมาท่องเที่ยวที่ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง กี่ครั้งต่อปี 

และท่านประทับใจอะไรบ้าง เช่น ที่พัก กิจกรรมที่ทำ อาหาร เป็นต้น 
9. ถ้ามีโอกาสท่านจะแนะนำให้คนอ่ืน ๆ มาท่องเที่ยวชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชน

คลองกระแชง หรือไม่  
10. ท่านจะกลับมาเท่ียวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี อีกหรือไม่ เพราะเหตุใด 
 

4.2 ลงพ้ืนที ่ 
ลงพื้นที่เพ่ือเก็บรวบรวมข้อมูลการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักจำนวน 30 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ 

และ ขออนุญาตบันทึกเสียง เพ่ือนำมาวิเคราะห์ผลได้อย่างแม่นยำ ได้แก่  

4.2.1 ผู้มีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนส่งเสริมรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ลงสู่ชุมชน 
รวมไปถึงการพัฒนาส่งเสริมทั้งทรัพยากรในพ้ืนที่ และทรัพยากรบุคคล ในพ้ืนที่ย่ าน
ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีมาโดยตลอด ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ 
และนักวิชาการจากสถาบันการศึกษา รวมทั้งหมด 8 คน 

4.2.2 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการท่องเที่ยวในย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัด
เพชรบุรี ได้แก่ ผู้นำชุมชน ร้านค้า ที่พัก บริษัทนำเที่ยว และ คนในชุมชน เป็นต้น รวม
ทั้งหมด 10 คน 



  52 

4.2.3 ผู้ที่เป็นส่วนสำคัญในการขับเคลื่อนการท่องเที่ยวได้แก่ นักท่องเที่ยวสูงอายุชาวไทย ที่มี
อายุ 60 ปีขึ้นไป และเคยมาเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 
รวมทั้งหมด 12 คน 

สำหรับกลุ่มผู้ให้ข้อมูลหลัก สามารถปรับเปลี่ยนได้ตามความเหมาะสมของสถานการณ์ โดย

พิจารณาในการกำหนดขนาดกลุ่มตัวอย่างการวิจัยเชิงคุณภาพ ความอ่ิมตัวของข้อมูล และความ

เพียงพอของข้อมูล  (ประไพพิมพ์ สุธีวสินนนท์ และ ประสพชัย พสุนนท,์ 2559) 

 

4.3 การวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ผู้ศึกษาวิจัยจะนำข้อมูลที่ได้จากการจดบันทึกคำให้สัมภาษณ์จากผู้ให้สัมภาษณ์ทั้งหมดมา

เทียบความเหมือนความต่างของข้อมูลของแต่ละบุคคล เพื่อนำมาจัดทำเป็นกลุ่มข้อมูลตามลำดับในแต่
ละหัวข้อโดยใช้วิธีวิทยาการวิเคราะห์กรณีศึกษาเฉพาะ (Case Study) เป็นการเลือกศึกษาเฉพาะส่วน 
ตามพ้ืนที่หรือตามที่ได้กำหนดไว้ สามารถเลือกโดยใช้ร่วมกันกับการศึกษาเชิงประวัติเฉพาะบุคคล 
เป็นการศึกษาเฉพาะปรากฎการณ์ ณ พื้นท่ีหรือช่วงเวลา (ปราโมทย์ ด่านประดิษฐ์, 2564) 

2. นำข้อมูลสัมภาษณ์ที่จัดลำดับแล้วมาเปรียบเทียบกับลักษณะ และ ความเป็นไปได้ของพ้ืนที่
ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี  เพ่ือหาข้อสรุปในการนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิง
สร้างสรรคย์่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

3. นำข้อมูลที่ได้มาถอดความหาข้อสรุปที่ลงตัว และจัดทำการนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยว
เชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ  
การตรวจสอบแบบสามเส้าด้วยเทคนิคการเก็บรวบรวมข้อมูลที่แตกต่างกัน เพ่ือรวบรวมข้อมูลเรื่อง
เดียวกัน เช่น ใช้วิธีการสังเกตุควบคู่ไปกับการซักถาม พร้อมทั้งการศึกษาข้อมูลจากแหล่งเอกสาร
ประกอบร่วมด้วย การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า คือ การตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลส่วน

ใหญ่จะใช้กับงานวิจัยเชิงคุณภาพ (สำนักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ, 2562) 
ด้งนั้น ข้อมูลเชิงคุณภาพที่ได้จากการจดบันทึกคำให้สัมภาษณ์ และ ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตุ

ความพร้อมของพ้ืนที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ถูกนำมาวิเคราะห์ประมวลผลโดยเชื่อมโยง

กับความสัมพันธ์ต่าง ๆ ตามข้อเท็จจริง เพ่ือจัดทำการนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ 

ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรีจังหวัดเพชรบุรีเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุต่อไป  
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5. ระยะเวลาดำเนินงาน 

ตารางที่ 4 แสดงระยะเวลา และข้ันตอนในการดำเนินงานวิจัย 

 

จากตารางที่ 4 แสดงระยะเวลา และขั้นตอนในการดำเนินงานวิจัย  เพ่ือให้การวิจัยเป็นไปตาม

กระบวนการการวิจัย และอยู่ในขอบเขตระยะเวลาที่กำหนด พร้อมทั้งสามารถนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยว

เชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี  จังหวัดเพชรบุรีสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุต่อไป

ระยะเวลา พ.ศ. 2564 – พ.ศ. 2566 

ลำดับท่ี การดำเนินงาน 

พ.ค. 2564 

มิ.ย. 2564 

ก.ค. 2564 

ส.ค. 2564 

ก.ย. 2564 

ต.ค. 2564 

พ.ย. 2564 

ธ.ค. 2564 

ม.ค. 2565 

ก.พ. 2565 

มี.ค. 2565 

เม.ย. 2565 

พ.ค. 2565 

มิ.ย. 2565 

ก.ค. 2565 

ส.ค. 2565 

ก.ย. 2565 

ต.ค. 2565 

พ.ย. 2565 

ธ.ค. 2565 

ม.ค 2566 

ก.พ. 2566 

มี.ค. 2566 

เม.ย. 2566 

พ.ค. 2566 

มิ.ย. 2566 

1 
ก าหนดหวัขอ้
งานวิจยั 

        

               

   

2 

สืบคน้เนือ้หาขอ้มลู 
และ ทบทวน
วรรณกรรม 

        

               

   

3 
รายงานโครงรา่ง
วิทยานิพนธ ์

        

               

   

4 
น าเสนอโครงรา่ง
วิทยานิพนธ ์

        

               

   

5 

ลงพืน้ท่ีเก็บบท
สมัภาษณ ์
ภาคสนาม 

        

               

   

6 
ประเมินและสรุปผล
สมัภาษณ ์

        

               

   

7 
ตรวจสอบความ
น่าเชื่อถือ 

        

               

   

8 

เผยแพรง่านวิจยั 
และ สอบป้องกนั
วิทยานิพนธ ์

        

               

   



 

 

บทที่ 4 

การวิเคราะห์ข้อมูล 

การศึกษาเรื่องรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัด

เพชรบุรีเพ่ือรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ เป็นการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ โดยผู้ศึกษาวิจัยได้เก็บรวบรวม

ข้อมูลในครั้งนี้ เป็นการลงพ้ืนที่ เก็บข้อมูลเชิงคุณภาพรูปแบบการสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-Depth 

Interview) จากผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informant) โดยผู้ศึกษาวิจัยได้ใช้วิธีการคัดเลือกผู้ให้ข้อมูลหลัก

แบบเจาะจง (Purposive sampling) ออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้  กลุ่มที่  1 ผู้มีบทบาทสำคัญในการ

สนับสนุนส่งเสริมรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ลงสู่ชุมชน รวมไปถึงการพัฒนาส่งเสริมทั้ง

ทรัพยากรในพ้ืนที่ และ ทรัพยากรบุคคล ในพื้นที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

มาโดยตลอด ได้แก่ หน่วยงานภาครัฐ และ นักวิชาการจากสถาบันการศึกษา จำนวน 8 คน กลุ่มที่ 2 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการท่องเที่ยวในชุมชนย่านเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ได้แก่ ผู้นำ

ชุมชน ร้านค้า ที่พัก บริษัทนำเที่ยว และคนในชุมชน จำนวน 10 คน และ กลุ่มที่ 3 นักท่องเที่ยว

สูงอายุชาวไทย ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป และเคยมาเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัด

เพชรบุรี จำนวน 12 คน รวมผู้ให้ข้อมูลหลัก จำนวน 30 คน ทั้งนี้ สามารถตอบตามวัตถุประสงค์ได้ 

ดังนี้ 

วัตถุประสงค์ข้อที่  1 จากการศึกษาสภาพทั่วไปย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี         

ผลการศึกษาพบว่า บริเวณพ้ืนที่ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีมีพ้ืนที่โดยทั่วไปที่คง

ความเป็นอดีตที่สวยงาม มีศิลปะที่มีความเก่าแก่ อีกทั้งมีประวัติความเป็นมาที่ยาวนานจนได้รับการ

ขนานนามว่าอยุธยาที่มีชีวิต ผู้คนในชุมชนมีความเป็นมิตร ยิ้มแย้มแจ่มใส ใจกว้าง และที่สำคัญคนใน

ชุมชนมีการสืบสารวิถีชีวิตวัฒนธรรมจากรุ่นสู่รุ่น ทำให้นักท่องเที่ยวสามารถเห็นรูปแบบการใช้ชีวิต

แบบดั้งเดิมของคนในสมัยก่อนในพ้ืนที่ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี อีกทั้งจังหวัดเพชรบุรีเป็น

จังหวัดที่อยู่ไม่ไกลจากกรุงเทพฯ การเดินทางใช้เวลาไม่นาน ทำให้นักท่องเที่ยวสูงอายุไม่เหนื่อยกับ

การเดินทาง จึงทำให้จังหวัดเพชรบุรี เป็นจังหวัดหนึ่งที่มีความน่าสนใจในการเดินทางมาท่องเที่ยว

สำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 จากการศึกษารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่า

ริมแม่น้ำเพชรบุรี ผลการศึกษาพบว่า บริเวณพ้ืนที่ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี มีความเหมาะสม

ในการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ แต่ยังมีข้อจำกัด ประกอบด้วย การขาดความพร้อม 
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ด้านสิ่งอำนวยความสะดวก เช่น ทางลาดชั้นสำหรับนักท่องเที่ยวที่ใช้รถวีลแชร์ เก้าอ้ีที่นั่งพัก ป้าย

บอกทาง ร้านอาหารมีน้อย ด้านการเข้าถึง เช่น การเดินทาง ความพร้อมของเส้นทาง การให้ข้อมูล

สถานที่ท่องเที่ยว ฯลฯ และ ด้านระบบสาธารณสุข เช่น จำนวนห้องน้ำที่มีให้บริการ ห้องน้ำแบบชัก

โครก ราวจับในห้องน้ำ ฯลฯ ในส่วนของโบสถ์ และศาลา ขาดความพร้อมในด้านสุขอนามัย ห้องน้ำ 

และ ความสะอาดในบางจุด เช่น บริเวณวัดมีสุนัข และแมวเป็นจำนวนมาก และขาดที่นั่งพักสำหรับ

นั่งพักจากการลงพ้ืนที่สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักทั้ง 3 กลุ่ม พบว่า 

 

ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 1 

หน่วยงานภาครัฐ และ นักวิชาการจากสถาบันการศึกษา จำนวน 8 คน 

ผู้ ให้ข้อมูลคนที่  1 สรุปได้ว่า ชุมชนแห่ งนี้ มีความพร้อมสำหรับการรองรับ

นักท่องเที่ยวสูงอายุ แต่ว่ายังขาดในเรื่องความพร้อมในด้านของสถานที่ใช้สอย และ เส้นทางสำหรับ

รถวีลแชร์ ทางลาดที่ไว้ขึ้นลงศาลาต่าง ๆ อาจต้องมีการพัฒนาในส่วนของกิจกรรมที่น่าสนใจให้มีมาก

ขึ้น เช่น บริเวณท่าน้ำถ้าเขาได้ไกด์ที่เป็นคนในชุมชน เหมือนอย่างผู้นำชุมชนมาบรรยาย และทำให้

สามารถจินตนาการตามว่าเป็นสถานที่ท่องเที่ยวที่น่าสนใจ และนอกจากนั้นความเก่าแก่โดยเฉพาะ

หนังใหญ่ ตัววัด ตัวโบสถ์ รวมไปถึงบ้านที่เจ้าของฐานต้องลงไปดำน้ำ ในตรงนี้มีเรื่องราวรายระเอียด

ในสมัยอดีตมีความน่าสนใจ รวมไปถึงเรื่องราวที่ตรงบ้านมิตร มีเอกลักษณ์ที่สามารถเป็นเรื่องเล่า 

นำไปสู่ว่า มิตร เป็นใคร มากไหน เป็นเรื่องเล่าของมิตร ชัยบัญชา ที่เก็บไว้เป็นพิพิธภัณฑ์ส่วนตัว 

สามารถที่นำมาต่อยอดเพ่ือนำมาเป็นสถานที่ท่องเที่ยวของชุมชนคลองกระแชงได้ ในส่วนของช่องทาง

การประชาสัมพันธ์ ตัวผู้นำชุมชนเองเขามีเครือข่ายเยอะเพราะเขาเป็นคนเพชรบุรี นอกจากนี้ยังทำ  

ไอติมน้ำตาลโตนดขายที่หน้าวัดพลับพลาชัย หรือปั๊มน้ำมัน แต่ทั้งนี้การประชาสัมพันธ์ ต้องเป็น

อาจารย์ หรือนักวิชาการที่รู้จักชุมชนอยู่แล้วแล้วเวลาที่มีงานเขาวังจะไปสร้างเครือข่ายกับการ

ท่องเที่ยวของจังหวัด เข้าไปร่วมกับจังหวัดเพ่ือที่จะประชาสัมพันธ์ให้คนมารู้จักให้โรงเรียน นักเรี ยน 

นักศึกษา เป็นคนที่เขามีเครือข่าย สามารถประชาสัมพันธ์ได้ และรวมไปถึงเขาอาจจะไปทำป้ายบอก

ทางไว้ในชุมชนก่อน เพราะว่าคนที่จะไปอาจจะมีการบอกต่อ 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2 สรุปได้ว่า ไม่เหมาะสม และ ไม่สามารถรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ
ได้ ยังขาดในเรื่องความพร้อมในด้านของสถานที่ใช้สอย และ เส้นทางสำหรับรถวีลแชร์ ทางลาด รวม
ไปถึงยังขาดสิ่งอำนวยความสะดวกต่าง ๆ ของสถานที่ยังไม่พร้อมรองรับ ในด้านของกิจกรรมทำบุญ
ศาลากลางบ้านของศาลาคามวาสีได้ หรือ มีการจัดกิจกรรมฉายหนัง วันวานยังหวานอยู่ คนที่ร่วม
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สมัยผู้สูงอายุจะร่วมสมัยกับมิตร ชัยบัญชา เพราะเป็นกิจกรรมของผู้สูงอายุเพ่ือการพักผ่อนด้วยการดู
หนัง ส่วนในเรื่องที่ควรมีการพัฒนาในด้านความสวยงามของสถานที่ท่องเที่ยว สิ่งอำนวยความสะดวก
ในการเดินทาง การเข้าถึง การติดต่อสื่อสาร ยังไม่พร้อม เพราะต้องมีการวางแผนใหม่ มันต้องคิดใหม่ 
ทำใหม่ นักท่องเที่ยวจะมาจากไหน สิ่งอำนวยการท่องเที่ยวไม่มีเลย สิ่งอำนวยการท่องเที่ยวคืออะไร 
คือเส้นทางที่เข้าถึงได้ง่ายมันอยู่ตรงไหนมันเริ่มต้นตรงไหน ส่วนในเรื่องของการประชาสัมพันธ์การ
บอกต่อคือสิ่งที่ดีที่สุด เเละการบอกต่อโดยคนในพ้ืนที่เป็นความน่าเชื่อถือ คือทุกคนพูดแบบเดียวกัน
หมดเลยในพ้ืนที่ และคนในพ้ืนที่ชวนคนอ่ืนมาเอง โดยผ่านสื่อโซเชียล เช่น เฟซบุ๊ก ยูทูป เป็นต้น แต่
สำหรับเราการประชาสัมพันธ์ที่ประสบความสำเร็จคือการให้คนในพ้ืนที่ได้บอกต่อ ส่วนการบอกต่อจะ
ใช้วิธีผ่านทางเฟซบุ๊ก ในการบอกต่อบางคนเขาอาจจะใช้โทรศัพท์ในการบอกต่อ บางคนเขาอาจจะใช้ 
ไลน์ ในการบอกต่อ แต่จริงๆแล้วใช้คนในพื้นท่ีบอกต่อไม่ว่าจะช่องทางใด 

ผู้ ให้ข้อมูลคนที่  3  สรุปได้ว่า ชุมชนแห่งนี้มีความพร้อมสำหรับการรองรับ
นักท่องเที่ยวสูงอายุในส่วนของกิจกรรมการท่องเที่ยวของเมืองเก่า อาทิ เรื่องของหนังใหญ่ของวัด
พลับพลาชัย และมีการตอกหนัง ฉะนั้นในเรื่องของกิจกรรมการตอกหนังของหัวหน้าชุมชนบอกว่าเป็น
ในเรื่องของการใช้ทักษะของสมอง ป้องกันโรคอัลไซเมอร์ได้ ในเรื่องของกิจกรรมนี้ในเรื่องของท่ารำ
เป็นเหมือนการออกกำลังกายของผู้สูงอายุได้ ในเรื่องของอาหารทางชุมชนเมืองเก่าเขาได้ทำการศึกษา
ในเรื่องของสมุนไพร ในด้านของเส้นทางอาจจะไม่ชัดเจนแต่ในด้านของกิจกรรมสามารถรองรับ
นักท่องเที่ยวสูงอายุได้ ในเรื่องของการเข้าถึงอาจจะต้องมีการจัดการเบื้องต้น ควรมีการพัฒนาในด้าน
การจัดเป็นลำดับความสำคัญโดยให้เห็นเป็นทางแก้ปัญหา ที่จะไปได้ง่ายโดยไม่ต้องไปค้นหาว่าอยู่จุด
ไหนรวมทั้งกรณีที่มีการปรับภูมิทัศน์ ป้ายในการสื่อสารข้อมูล ในการโฆษณาติดต่อสื่อสารเป็นในเรื่อง
ของไอทีมีช่องทาง เฟซบุ๊ก มีช่องทางการติดต่อทางโทรศัพท์ และเพจเฟซบุ๊ก มีการกระตุ้นให้เกิดการ
ใช้สัญญาลักษณ์  แฮชแท็กชุมชนเมืองเก่าเพชรบุรี  ใช้ เป็นเครื่องมือหรือนักท่องเที่ ยวที่มา
ประชาสัมพันธ์ใน  ต๊ิกต๊อก ให้ใช้การใช้ แฮชแท็กเป็นตัวเชื่อมโยงว่าชุมชนมีอะไรดีอันนั้นอาจเป็น
ช่องทางหนึ่งในการบอกแบบปากต่อปาก  

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 4 สรุปได้ว่า ชุมชนแห่งนี้มีความพร้อมสำหรับการรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

เพราะจากว่าชุมชนที่นั่นส่วนใหญ่เป็นเชิญชวนผู้สูงอายุอยู่แล้วคนในชุมชน คือเป็นผู้สูงอายุและกลุ่ม

นักท่องเที่ยวส่วนใหญ่ที่เข้ามาท่องเที่ยวจะอยู่ในกลุ่มวัยกลางคนจนถึงกระทั่งสูงอายุ  สำหรับในเรื่อง

ของกิจกรรมที่นี่มีกิจกรรมอยู่แล้วกิจกรรมหลักหลักของเขาจะเป็นการพาทัวร์การชมในแต่ละจุดซึ่ง

เส้นทางของเขามันมีเส้นทางที่กำหนดอยู่เวลานักท่องเที่ยวที่เข้ามาจะได้ท่องเที่ยวตามเส้นทางแล้วแต่

ว่าเราจะเลือกประมาณไหน อาทิ มีเวลาอยู่ที่นี่ประมาณ 2 – 3 ชั่วโมงจะสามารถแจ้งเขาได้ แต่

อย่างไรก็ตามจุดเริ่มต้นจะอยู่ที่พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่จะรองรับผู้สูงอายุได้  แต่จะเป็นในลักษณะของ

กิจกรรมการตอกหนัง กิจกรรมการตอกหนังให้นักท่องเที่ยวเขาเลือกเป็นออปชันนอลทัวร์นั่นคือ การ
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จา่ยเสริมว่าเป็นรายบุคคล สามารถรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุได้ทั้งในเรื่องของเส้นทางการท่องเที่ยว

ที่เป็นลักษณะของเส้นทางระยะสั้นการไปชมบ้านมิตร ชัยบัญชา การไปการไปชมอนุเสาวรีย์ของ

สุนทรภู่การชมพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ แล้วไปเดินชมที่ตลาด และการเดินชมกิจกรรมของสตรีทอาร์ต 

อาทิ การเพ้นท์ภาพแมว มีทั้งจากแมวที่มีชีวิตที่มันเดินอยู่แถวแถวนั้นนำเอามาวาด เป็นไปในลักษณะ

กิจกรรมการตามหาแมว แต่ทั้งหมดนี้จะต้องมีการติดต่อเข้าไปก่อนล่วงหน้า ไม่อย่างนั้นกิจกรรม

อาจจะได้ไม่ครบ ในเรื่องที่ควรพัฒนาควรพัฒนาในด้านของสุขอนามัยตรงนั้นยังรองรับได้ไม่ดี

เท่าที่ควร รวมถึงในเรื่องของความสะอาดของพ้ืนที่ด้วยเนื่องจากมีสุนัขเป็นจำนวนจะมีการขับถ่าย 

ตลอดจน ห้องน้ำ ที่ไม่เพียงพอ ในด้านของการโฆษณาช่องทางที่ผู้สูงอายุใช้มากที่สุด คือ ไลน์ ที่

นักท่องเที่ยวสูงอายุส่วนใหญ่นิยมใช้งานมากกว่าเฟซบุ๊ก เนื่องจากสมัครไม่เป็นและบางคนไม่มี       

เฟซบุ๊ก ควบคู่สื่อสิงพิมพ์อย่างของแผ่นพับ และ บิลบอร์ด  

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 5 สรุปได้ว่า ชุมชนมีความพร้อมสำหรับการรองรับนักท่องเที่ยว

สูงอายุเพราะว่าคลองกระแชง สำหรับผู้ให้ข้อมูลเคยเข้าร่วมกิจกรรมแล้วเคยพานักท่องเที่ยวไปร่วม

กิจกรรมจริงๆแล้วได้ทุกเพศทุกวัย และของนักศึกษาคือต้องให้ความสำคัญไปที่นักท่องเที่ยวสูงอายุ

สำหรับผู้สูงอายุสามารถทำได้ทุกกิจกรรม ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องของการตอกหนังใหญ่ ผู้สูงอายุสามารถ

ทำได้ แล้วกลุ่มคนเหล่านี้สามารถที่จะสื่อสารเรื่องราววัฒนธรรมของเพชรบุรีได้ การพาผู้สูงอายุไปเข้า

วัดโดยเฉพาะในปัจจุบันด้วยเรื่องของภาวะเศรษฐกิจหรือสังคมหรือการเมืองมันมีผลกระทบต่อจิตใจ

ดังนั้นนักท่องเที่ยวตอนนี้เข้าต้องการอะไรที่ทำให้รู้สึกสบายใจและ ผู้สูงอายุได้รับผลกระทบไม่ว่าจะ

เป็นเรื่องของการเมืองเศรษฐกิจสังคมในปัจจุบันจึงยอมที่จะไปไหว้พระเป็นทุนเดิม อีกทั้งด้าน

ศิลปวัฒนธรรมโบราณสถาน คือ วัด และ สามารถเชื่อมต่อไปยังชุมชนอ่ืน ๆ ที่มีการจัดการเชื่อมโยง

ได้หลายชุมชนเป็นเครือข่าย สิ่งที่จะรองรับผู้สูงอายุได้มากยิ่งขึ้น  ในส่วนของการพัฒนา คือ 

การจราจรสมมุติว่าถ้ามาในยามเช้าหรือยามเย็นค่อนข้างแออัดบางที่รถบัสสองชั้นมาส่งผู้สูงอายุ  

จังหวะที่จะต้องรีบลงรีบขึ้นกลัวรถติดหากเกิดรีบลงแล้วพลาดตกลงมาอาจได้รับบาดเจ็บ ส่วนระบบ

การคมนาคมขนส่งเป็นไปได้ไหมหากเข้าในชุมชนให้รถบัสไปจอดที่หน้าพระบรมราชานุสสรณ์ราชกาล

ที่ 4 ก่อนแล้วใช้รถรางเพ่ือนำพานักท่องเที่ยวเข้าสู่ชุมชนระหว่างทางผ่านสถานที่สำคัญต่าง ๆ คือรถ

บัสกับรถรางจะมีความแตกต่างกัน รถรางสามารถมองเห็นได้หลายมุมอง สามารถที่จะเล่าเรื่องราว

ของชุมชนนั้นได้ แต่กลับกันบางคณะเดินทางอาจมาแค่รถตู้การใช้รถรางอาจเปลี่ยนเป็นรถเล้ง (รถ

สองแถว) จะเข้าถึงได้อย่างง่ายบางทีผู้สูงอายุการที่มีการเดินเท้าจะได้รับความเหนื่อยเมื่อยล้า หรือ

บางทีอาจจะไม่อยากจะท่องเที่ยวครบ 10 จุดแต่เขาอยากจะท่องเที่ยวแค่ 3 จุด หากให้เดินเอง
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ผู้สูงอายุบางคนมีโรคประจำตัวด้วย แล้วทำให้กลุ่มประกอบการรถเล้งเกิดรายได้ ในด้านการ

ประชาสัมพันธ์ผ่านสื่อโซเชียล หรือว่าสื่อส่วนตัว เช่น เฟซบุ๊ก และ ไลน์ รวมไปถึงการพูดบอกต่อแบบ

ปากต่อปากระหว่างนักท่องเที่ยวเอง 

ผู้ ให้ข้อมูลคนที่  6 สรุปได้ว่า ชุมชนแห่ งนี้ มีความพร้อมสำหรับการรองรับ

นักท่องเที่ยวสูงอายุแต่ต้องมีการเตรียมความพร้อมทางด้านพ้ืนที่ และการรองรับรวมไปถึงการพัฒนา

คนในชุมชนก่อน เมืองเพชรมีความพร้อมมากในด้านของสถานที่และภูมิประเทศ รวมไปถึงกิจกรรม

มาก ไม่ว่าจะเป็นการไหว้พระ ทำบุญ กิจกรรมทางประวัติศาสตร์ อีกท้ังยังรองรับในด้านการท่องเที่ยว

เชิงสุขภาพอีกด้วย เพียงแต่ว่าต้องมีการพัฒนาในการรองรับของเมืองในระดับของกายภาพ แต่เหนือ

สิ่งอ่ืนใดต้องพัฒนาคนก่อน  คือ คนที่นี้ต้องมีการกำหนดรูปแบบความคิดก่อน ต้องปรับทัศนคติให้

เตรียมรองรับ และ คิดว่าตัวเองจะต้อนรับคนกลุ่มนี้ เยาวชน ชาวเมือง ต้องพูดกันทั้งเมือง ว่าต่อไปนี้

เวลาเห็นนักท่องเที่ยวกลุ่มนี้ ต้องปฏิบัติติตัวอย่างไร โดยเฉพาะผู้สูงอายุที่เข้าอาจจะมีการเคลื่อนไหว

ร่างกายไม่ค่อยสะดวก มีลักษณะทางกายภาพที่มาคู่กัน เช่น ทางที่จะให้เขาเดินได้สะดวก การ

ปรับปรุงทางเท้า การปรับปรุงห้องน้ำ ส่วนในด้านการโฆษณาแน่นอนว่าต้องเป็นการบอกต่อกันแบบ

ปากต่อปาก รวมถึงผ่านทางสื่อสังคมออนไลน์ส่วนตัว เช่น เฟซบุ๊ก เป็นต้น 

ผู้ ให้ข้อมูลคนที่  7  สรุปได้ว่า ชุมชนแห่ งนี้ มีความพร้อมสำหรับการรองรับ

นักท่องเที่ยวสูงอายุ แต่ยังขาดความพร้อมในด้านของสถานที่ใช้สอย และ เส้นทางสำหรับรถวีลแชร์ 

เป็นต้น รวมไปถึงความปลอดภัยบนท้องถนน กิจกรรมที่น่าสนใจสำหรับผู้สูงอายุ สวดมนต์นั่งสมาธิ

พับดอกไม้ ทางชุมชนมีกิจกรรมงานประดิษฐ์ อาทิ ทำอาหาร ทำให้ผู้สูงอายุได้ใช้สมองได้ได้คุยกันได้

นำเรื่องโน้นเรื่องนี้มาถกเถียงกันนำเรื่องโน้นเรื่องนี้มาเล่าสู่กันฟังมันเป็นเรื่องของการลดภาวะการ

เกิดอัลไซเมอร์ในผู้สูงอายุ ดังนั้นเป็นเรื่องของเชิงสุขภาพได้ แต่ว่าจริง ๆ แล้วสำหรับผู้สูงอายุกิจกรรม

ที่เหมาะสมจริง ๆ เป็นกิจกรรมที่ไม่ใช้กำลัง ไม่ต้องใช้สายตาไม่ต้องคิดมาก ในส่วนของการพัฒนา   

จริง ๆ แล้วสิ่งอำนวยความสะดวกต้องได้รับการพัฒนา ไม่ว่าจะเป็นในเรื่องที่ของทางม้าลาย ฟุตบาท 

ทางเดิน ป้ายสื่อความหมาย ในส่วนของแนวทางการพัฒนาอีกเรื่อง คือเท่าที่เดินเข้าไปในชุมชนยังไม่

เห็นกิจกรรมที่ทำให้มันดูโดดเด่นที่มันเหมาะกับผู้สูงอายุเลย เพราะถ้าพูดถึงชุมชนบริเวณนี้จะมีเรื่อง

ของการฝึกหัดเยาวชนแสดงในเรื่องของหนังใหญ่ผู้สูงอายุน่าจะไม่ไหว แต่อาจจะมีกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่ 

เช่น ทำปูนปั้นได้หรือทำหนังใหญ่ตัวเล็ก ๆ แล้วนำออกมาขายเป็นที่ระลึกผู้สูงอายุมีรายได้ดังนั้น

กิจกรรมที่ผู้สูงอายุมาทำ จะออกแบบลายง่าย เช่น หัดตอกหนังให้เป็นลายดอกไม้การทำเป็นพวง

กุญแจห้อยเอากลับไปเป็นความภาคภูมิใจ คือ ไม่ได้ออกแรงมากแล้วได้ใช้ความคิด ส่วนในการ
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ประชาสัมพันธ์ต้องใช้ระบบบอกต่อ คือ ต้องบอกว่าผู้สูงอายุโดยมากไม่ถนัดเรื่องของโซเชียลมีเดีย 

จะต้องบอกต่อกันน่าจะเกิดประโยชน์สูงสุด ผู้สูงอายุทุกวันนี้ยังคงรับชมโทรทัศน์ สื่อประชาสัมพันธ์

อาจจะเป็นไปได้ยากในส่วนของช่องทางที่เป็นออนไลน์อาจจะเป็นส่งจดหมายไปตามชุมชนสมาคม    

ทั่ว ๆ ไป ผู้สูงอายุเท่าที่เห็นชอบดูตามข้างหลังรถสิบล้อ รถเล้ง รถเมล์ และ การประชาสัมพันธ์จริง ๆ 

แล้วต้องผ่านพวกช่องทางที่เป็นชมรมผู้สูงอายุในชุมชน หนังสือพิมพ์ และช่องทางไลน์ สำหรับ

ผู้สูงอายุจะสังเกตได้ว่าผู้สูงอายุจะชอบส่งสวัสดีวันจันทร์ ในอนาคตอาจจะเพ่ิมไลน์แอดในส่วนของ

ผู้สูงอายุเราจะมีศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิต และส่งเสริมอาชีพผู้สูงอายุ (ศพอส.) อยู่ประจำจังหวัด และ

พ้ืนที่ต่าง ๆ ถ้าประชาสัมพันธ์ต้องใช้ศูนย์ที่กล่าวมานีเ้ป็นตัวช่วยในการประชาสัมพันธ์ที่อยู่ที่อ่ืนได ้

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 8 สรุปได้ว่าเห็นว่าไม่เหมาะสม และ ไม่สามารถรองรับนักท่องเที่ยว

สูงอายุได้ ยังไม่พร้อมเรื่องกิจกรรมและสถานที่ สิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ ใน

ด้านของกิจกรรมสามารถดึงดูดผู้สูงอายุได้แต่ต้องบอกก่อนว่าผู้สูงอายุปัจจุบันนี้สิ่งที่ผู้สูงอายุตามหา

คือความหลังภาพความทรงจำในวัยเยาว์หรือความทรงจำเมื่อครั้งวัยรุ่น ฉะนั้นกิจกรรมต่าง ๆ ที่ควร

จะจัดเพ่ือให้เกิดการดึงดูดคนเข้ามาในพ้ืนที่ตัวพ่ีเองคิดว่าน่าจะเป็นกิจกรรมที่คิดว่าทำให้ย้อนถึงเรื่อง 

เดิม ๆ เรื่องเก่าไม่ว่าจะเป็นขนมโก๋เมืองเพชร เพราะหลายหลายคนไม่ได้เห็นขนมโก๋นานแล้วถึงมันจะ

เป็นสีผสมอาหาร แต่ว่ามันยังเป็นความทรงจำวัยเยาว์อย่างนึงที่คนที่มีอายุตั้งแต่ 40 - 50 ปีขึ้นไป ทุก

คนต้องเคยผ่านขนมโก๋กันมาแล้ว แต่ว่าพวกกิจกรรมที่สร้างสรรค์จะดึงมาใช้เป็นกิจกรรมที่ดึงเอา

เรื่องราวเก่า ๆ ของชาวบ้านเรื่องราวเก่า ๆ ในอดีตเอามาสร้างขึ้นใหม่เอาไว้เป็นกิจกรรมที่กำหนดขึ้น

ใหม่ ควรพัฒนาในทุกภาคส่วน ทั้งในส่วนของการโฆษณาต้องเป็นสื่อเก่า ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ วิทยุ 

โทรทัศน์ ถึงแม้ปัจจุบันนี้วิทยุอาจจะมีบทบาทน้อยลงไปเยอะ แต่ทุกวันนี้สื่อโทรทัศน์ยังคงเป็นสื่อที่

เข้าถึงผู้สูงอายุได้มากกว่าอินเทอร์เน็ต โดยส่วนมากแล้วผู้สูงอายุจะเล่นไลน์ หรือ เฟซบุ๊ก แต่เป็นส่วน

น้อย เพราะงานผู้สูงอายุยังนิยมรับชมโทรทัศน์อยู่บ้านทั้งวัน เราจะโฆษณาเกี่ยวกับชุมชนให้ตรง

กลุ่มเป้าหมาย ที่เป็นผู้สูงอายุอาจจะต้องเลือกวิทยุโทรทัศน์ให้มากขึ้นโดยเลือกศึกษาจากเรตติ้งของ

รายการทีวีในแต่ละช่องว่า ผู้สูงอายุดูรายการไหนเยอะ อาทิ รายการเพลงเอกช่องเวิร์คพอยท์  

ผู้สูงอายุดูเยอะเพราะว่าร้องเพลงถ้าหากประชาสัมพันธ์ผ่านคืนนี้รับรองว่าผู้สูงอายุเห็นแน่นอนอะไร

ประมาณนี้พวกแม่ยกผู้สูงอายุ เช่น รายการไมค์หมดหนี้  เป็นต้น ใบปลิวแผ่นพับที่จะต้องเป็นของ

ฝากได้ตามโรงแรม หรือร้านอาหาร 
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ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 2 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการท่องเที่ยวในชุมชนย่านเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 

ได้แก่ ผู้นำชุมชน ร้านค้า ที่พัก บริษัทนำเที่ยว และคนในชุมชน จำนวน 10 คน 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1 สรุปได้ว่าว่าสถานที่แห่งนี้มีความพร้อมที่จะรองรับนักท่องเที่ยว

สูงอายุเนื่องจากสถานที่ชุมชนคลองกระแชงมีความปลอดภัยสูง ระยะทางเดินไม่ไกลมาก มีที่นั่งพัก

ตามจุด มีร้านอาหาร ร้านขายน้ำอยู่ระหว่างทาง กิจกรรมที่เป็นที่นิยมของผู้สูงอายุส่วนใหญ่จะเป็น

กิจกรรมการการเดินออกกำลังกายเดินชมความสวยงามความเก่าแก่ของวิถีชีวิตของคนท้องถิ่น และ 

หาของอร่อยทาน สิ่งที่ควรพัฒนาต้องเริ่มพัฒนาไปพร้อม ๆ กันมีอะไรใหม่ ๆ ทางชุมชนพร้อม   

น้อมรับ อยากให้มีต้นไม้เพ่ิมขึ้น และ ในด้านความสะอาดอยากให้ทุกบ้าน และ นักท่องเที่ยวช่วยกัน

ลดการทิ้งขยะที่หน้าบ้าน นักท่องเที่ยวนำมาต้องช่วยกันนำกลับไป ในส่วนของช่องทางการแนะนำ 

จัดการประชาสัมพันธ์ผ่านทางหน่วยงาน องค์การบริหารส่วนตำบล (อบต.) และสื่อโซเชียล 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2  สรุปได้ว่าสถานที่แห่งนี้ยังไม่ค่อยเหมาะกับการท่องเที่ยวของ
ผู้สูงอายุมากนัก เพราะ ไม่มีอะไรรองรับเลย อาทิ ด้านการเดินทางเข้าชมตามฐานยังเป็นเรื่องยาก
เนื่องด้วยความสูงของบันได การติดต่อเข้าชมสถานที่บางสถานที่เป็นเรื่องยาก กิจกรรมส่วนใหญ่ที่
เป็นที่นิยมคือ กิจกรรมการไหว้พระทำบุญ สิ่งที่ควรพัฒนาในด้านการประชาสัมพันธ์ให้เป็นที่รู้จัก
มากข้ึน ติดที่ผู้นำชุมชน ค่าใช้จ่าย ในส่วนของช่องทางการแนะนำจัดการประชาสัมพันธ์ผ่านทางการ
ออกสื่อผ่านศิลปินท้องถิ่นสมบัติแม่น้ำเพชร  

 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 3  สรุปได้ว่าสถานที่แห่งนี้มีความพร้อมในด้านสถานที่จอดรถ

สำหรับนักท่องเที่ยวมีที่จอดรถที่ใกล้กับสถานที่ท่องเที่ยวผู้สูงอายุ กิจกรรมยังไม่เด่นชัด มีการ

สอบถามความเป็นมา หรือ แม้แต่การเดินชมประวัติศาสตร์ ชมหนังมิตร ชัยบัญชา ในด้านการ

พัฒนาควรพัฒนาผู้นำ และพัฒนาในทุกด้าน ในส่วนของช่องทางการแนะนำจัดการประชาสัมพันธ์

ผ่านทางการออกสื่อเว็บไซต์ และช่องทางโทรทัศน ์

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 4 สรุปว่าสถานที่แห่งนี้มีความพร้อมสำหรับการรองรับนักท่องเที่ยว

สูงอายุเป็นอย่างมาก อีกทั้งยังเป็นแหล่งเรียนรู้ของชุมชนคลองกระแชง เหมาะแก่ผู้สูงอายุแนว

ทำบุญ เดินชมภาพเก่าเล่าเรื่องที่ศาลากลางบ้าน เช่น สิ่งอำนวยความสะดวก เช่น ลิฟต์ในการขึ้น

ลงศาลา ในส่วนของช่องทางการแนะนำต้องการให้หน่วยงานภาครัฐให้ความสนใจ เช่น  ด้าน

วัฒนธรรม เป็นต้น และให้ความสำคัญกับชุมชนคลองกระแชงแห่งนี้ รวมถึงผู้คนทั่วไปที่ได้เข้ามา
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เที่ยวชมชุมชนแห่งนี้ช่วยเป็นกระบอกเสียงในการบอกต่อ และเชิญชวนให้นักท่องเที่ยวให้เข้ามา

เที่ยวชมชุมชนแห่งนี้ รวมถึงคนในชุมชนเองอีกด้วย 

ผู้ ให้ข้อมูลคนที่  5   สรุปได้ว่า สถานที่แห่งนี้มีความพร้อมสำหรับการรองรับ

นักท่องเที่ยวสูงอายุ สำหรับการเดินในช่วงระยะทางสั้นๆ มีที่จอดรถใกล้กับสถานที่ท่องเที่ยว แต่ที่

สำคัญอยู่ที่ความพร้อมของผู้สูงอายุเอง และ ช่วงเวลาด้วย รวมถึงการบริการ กิจกรรมการเดินทาง

ระยะสั้น ชมชุมชน และเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ในชุมชนคลองกระแชง เข้าวัดทำบุญ เป็นต้น เรื่อง

การพัฒนาอาจจะเป็นเรื่องยากต้องเป็นความร่วมมือระหว่างคนใน และคนนอกชุมชนที่จะต้อง

ช่วยกัน ในส่วนของช่องทางการแนะนำทางการท่องเที่ยวแห่งประเทศไทย (ททท.) คนต่างถิ่นที่เข้า

มาท่องเที่ยวภายในชุมชน รวมถึงนักท่องเที่ยวที่ชอบถ่ายรูปและลงสื่อโซเชียล 

ผู้ ให้ข้อมูลคนที่  6 สรุปได้ว่าสถานที่แห่ งนี้มีความพร้อมสำหรับการรองรับ

นักท่องเที่ยวสูงอายุเป็นอย่างมาก ทั้งที่พัก และ สถานที่ท่องเที่ยว มีหมวก มีร่ม ให้บริการ แต่อาจมี

ปัญหาที่การจัดการ เช่น การมาเที่ยวแบบครอบครัว มีความแตกต่างทางด้านค่าใช้จ่ายและการใช้

เวลาตามฐานต่างๆ แต่การมาเที่ยวแบบกรุ๊ปทัวร์ มีค่าใช้จ่าย ที่ สู งกว่า อีกทั้ งยั งขาดการ

ประชาสัมพันธ์ที่ดี ในด้านกิจกรรม มีสตรีทอาร์ต การเล่าเรื่องย้อนอดีต พูดคุยเรื่องมิตร ชัยบัญชา 

ขึ้นศาลาชมของโบราณ เป็นต้น สิ่งที่ควรพัฒนา ต้องการให้มีการพัฒนาเรื่องเพ่ิมจำนวนป้ายบอก

ทาง รวมถึงป้ายสื่อความหมาย ภาษาต่างๆ เช่น จีน เยอรมัน และอังกฤษ เป็นต้น เพราะผู้สูงอายุ

บางท่านใช้มือถือไม่ค่อยถนัด ในส่วนของช่องทางการแนะนำประชาสัมพันธ์ จะใช้สะพานที่เชื่อมกับ

ตลาดน้ำที่กำลังจะสร้างเสร็จมาเป็นจุดขาย  และลานสุนทรภู่   เป็นการใช้วัตถุมาเป็นตัว

ประชาสัมพันธ์ และเป็นการบอกต่อปากต่อปากอีกด้วย 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 7 สรุปว่าสถานที่แห่งนี้มีความพร้อมสำหรับการรองรับนักท่องเที่ยว

สูงอายุ และ ในตอนนี้ได้มีการจัดกิจกรรมถนนคนเดินถือได้ว่าเป็นกิจกรรมที่ดีสำหรับนักท่องเที่ยว

สูงอายุในการเดินทางออกกำลังกาย เดินชมศิลปะวัฒนธรรมท้องถิ่น ถ่ายรูป และ หาของอร่อย

รับประทาน ในด้านการพัฒนา อยากให้ภาครัฐให้ความสำคัญในการจัดกิจกรรมท่องเที่ยว 9 วัด ใน

เพชรบุรี และ จัดกิจกรรมวิถีชุมชน รวมถึงการกล่าวถึงความสำคัญกับประวัติของแม่น้ำเพชรบุรี 

เป็นต้น ในส่วนของช่องทางการแนะนำจัดการประชาสัมพันธ์ผ่านทางการออกสื่อเว็บไซต์  

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 8  สรุปได้ว่า เห็นว่าเหมาะสม และ สามารถรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ

ได้แต่ยังขาดสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับผู้สูงอายุอยู่ เช่น ทางลาดพ้ืนที่จะต้องอยู่บนที่สูงอยู่บน

อาคารอยู่บนวิหารซึ่งชุมชนเองยังไม่มีทางลาดชันหรือทางสำหรับนั่งรถวีลแชร์ ฉะนั้นคนที่จะขึ้นไป
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บนวิหารเพ่ือชมหนังใหญ่ที่ติดอยู่บนผนังที่เข้าไปชมไม่ได้ และบนศาลาการเปรียญค่อนข้างยากที่จะ

ขึ้นไปชม ห้องน้ำไม่มีความสะดวกสำหรับผู้สูงอายุ ในกรณีที่ผู้สูงอายุที่เดินไม่สะดวก และผู้สูงอายุที่

มีรถวีลแชร์ ในด้านกิจกรรม ความสวยงามมีความน่าสนใจอยู่แล้ว ประเด็นเรื่องของการอำนวย

ความสะดวกยังไม่ค่อยเพียงพอ มีการนำเอาทัวร์ริสซ้ึม ฟอร์ ออล ( Tourism for All ) คือ การ

ท่องเที่ยวเพ่ือคนทั้งมวล เข้ามาการจัดการเรื่องของพ้ืนที่มีการจัดการเรื่องสิ่งอำนวยความสะดวก วัด

พลับพลาชัยมีกิจกรรมที่เด่น คือ หนังใหญ่ มีกิจกรรมที่เป็นกิจกรรมงานประดิษฐ์ การตอกตัวหนัง 

และกิจกรรมเรียนรู้เรื่องของการแสดงการเชิดหนังใหญ่เอาเด็ก และเยาวชน มาฝึกซ้อมมาสืบสาน

เรื่องหนังใหญ่ แล้วเรียนรู้เรื่องประวัติชุมชน และจุดเด่นของหนังใหญ่ในเรื่องของการพัฒนาให้

ย้อนกลับไปพูดถึงเรื่องที่หนึ่งในเรื่องของความพร้อมในพ้ืนที่สิ่งอำนวยความสะดวกในการที่จะ

รองรับของนักท่องเที่ยวสูงอายุไม่ว่าจะเป็นเรื่องของทางเดินเรื่องของทางลาดชันในการที่จะต้อง

อำนวยความสะดวกรถวีลแชร์เรื่องของห้องน้ำ เป็นต้น ด้านการประชาสัมพันธ์มีออกสื่อเยอะ มีเพจ

ชื่อ หลงเมืองเพชร แต่มันไปอยู่ในช่วงอายุคนหนุ่มสาววัยทำงานซึ่งไม่ใช่กลุ่มนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

สำหรับการประชาสัมพันธ์ในส่วนของผู้สูงอายุยังไม่ค่อยมีส่วนใหญ่จะเห็นสื่อที่ เป็นสื่อยูทูป      

บล็อกเกอร์มารีวิวกันเยอะ ผู้สูงอายุมีข้อจำกัดในการสื่อสารเรื่องของออนไลน์นอกจากบางทีสื่อ

บางอย่างอาจจะเกิดการสื่อสารรับรู้มากกว่า เช่น สารคดีท่องเที่ยว และ รายการชื่นใจไทยแลนด์

ของอมรินทร์ทีวี เป็นต้น 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 9 สรุปได้ว่าเห็นว่า สามารถรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุได้ประมาณร้อย

ละ60-70 เท่านั้น ขาดสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับผู้สูงอายุอยู่ เช่น ทางลาด ทางขึ้นลงศาลา เป็น

ต้น แต่ถ้าโดยรวมแล้วสามารถที่จะเดินดูชั้นล่าง เดินเที่ยวได้ตลอด เพราะตัวชุมชนนอกจากตัวพ้ืนที่

วัดที่เป็นแหล่งเรียนรู้เรื่องพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่จะมีพ้ืนที่ชุมชนที่ทำเป็นแหล่งเรียนรู้ไว้สามารถที่จะ

เข้าได้ ในตัวตลาดสามารถเข้าได้มีความพร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุได้อยู่  กิจกรรมที่น่า

ดึงดูด ได้แก่  การเข้าชมพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ รวมถึงการเข้าร่วมกิจกรรมตอกกระดาษลายหนังใหญ่ 

ที่เรียกว่า ครีเอทีฟทัวร์ริสซึ่ม (Creative Tourism) กิจกรรมการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ หลังจากที่

ได้องค์ความรู้แล้วได้ลงมือทำทำให้ได้มีปรสบการณ์ในการทำงาน เพ่ิมเติมกิจกรรมการตอกหนัง 

นอกจากได้องค์ความรู้แล้ว ยังได้เรียนรู้ประวัติศาสตร์ความเป็นมาของจังหวัดนักท่องเที่ยวได้ในเรื่อง

ของสุขภาพด้วย คือ ได้ฝึกความอดทน และสมาธิด้วยผ่านตัวกิจกรรมตัวนี้สองเมื่อฝึกตอกเสร็จแล้ว

ได้ชิ้นงานนั้นกลับไปด้วยเป็นผลงานชิ้นเดียวเองหลังจากที่ตอกกระดาษลายหนังใหญ่แล้ว

นักท่องเที่ยวจะต้องทดลองลงมือเชิด เพราะการเชิดหนังจะได้ในเรื่องของสุขภาพในด้านการออก
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กำลังกาย เช่น เวลานักท่องเที่ยวถือไม้โค้ง ได้ยืดแขนได้ยกขยับเขยื้อน รวมทั้งวิธีการเชิดต้องย่อเขา

การทรงตัวมีการยกขา แล้วนับตามจังหวะเป็นกิจกรรมในเรื่องที่จะให้นักท่องเที่ยวได้ออกกำลังกาย 

เพราะนอกจากกิจกรรมที่ ได้ เชิดหนั งใหญ่ แล้วนักท่องเที่ ยวจะได้สุขภาพที่ แข็งแรง การ

ประชาสัมพันธ์ด้วยการโฆษณาในเรื่องของช่องทางทางออนไลน์ ที่จะเป็น เฟซบุ๊ก ปักหมุดไว้ให้

ลูกค้าเช็คอิน แล้วให้ลูกค้ามาตามระบบการหาตำแหน่งทั่วโลก หรือ GPS (Global Positioning 

System) สื่อในเรื่องประชาสัมพันธ์ ออกรายการโทรทัศน์หลายรายการ เป็นการประชาสัมพันธ์

เผยแพร่ออกไป 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 10  สรุปได้ว่า เห็นว่าเหมาะสม สามารถรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุได้แต่ยัง

ขาดในเรื่องสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุที่ใช้รถวีลแชร์ เพราะว่าการขึ้นลงของ

เรายังไม่พร้อม แต่ถ้าผู้สูงอายุธรรมดาที่ถือไม้เท้าช่วยตัวเองได้ในระดับหนึ่ง ในด้านกิจกรรมที่

น่าสนใจจะมีเส้นทางที่ตามฐานพร้อมด้วยมีกิจกรรมเชิงสร้างสรรค์ คือ การที่มาชมพิพิธภัณฑ์หนัง

ใหญ่เล่าเรื่องประวัติหนังใหญ่ให้ฟังเสร็จแล้วไปตอกกระดาษลายหนังใหญ่  และจะได้บริหาร

กล้ามเนื้อมัดเล็กที่มือ ฝึกสมาธิ ฝึกสายตา ยืดเหยียดร่างกายฝึกนุ่งโจงแดงฝึกเชิดหนัง แล้วถ่ายรูปไว้

ร่วมกันเป็นที่ระลึก เป็นการท่องเที่ยวเพ่ือผู้สูงวัยและเพ่ือสุขภาพได้ รวมระยะเวลาของกิจกรรม

ทั้งหมดนี้อยู่ที่ประมาณ 2 ชั่วโมงนิด ๆ  ตัวต่อกระดาษหากตอกไมช่ำนาญจะอยู่ที่ประมาณ 45 นาที 

ถ้าตอกชำนาญจะอยู่ที่ประมาณครึ่งชั่วโมง หรือ 25 นาที อีกทั้งยังมีกิจกรรมปูนปั้น และ ปั้นลูกชุบ

อีกด้วย     

ชุมชนแห่งนี้มีจุดที่ต้องพัฒนา เช่น ห้องน้ำยังไม่พร้อยสำหรับผู้ใช้รถวีลแชร์ การขึ้นไปดู

พิพิธภัณฑ์ชั้นบนเดินทางลำบากถ้าเป็นผู้สูงอายุ และเข่าไม่ดี การเดินขึ้นลงทำได้ยาก หากใช้รถยนต์

เข้าไปชมอาจทำได้ยากเนื่องจากสถานที่คับแคบ ที่จริงสถานที่ตรงนี้มีมาตั้งแต่สมัยอยุธยาจึงไม่ควร

จะมีสิ่งแปลกปลอมที่เป็นความสะดวกเข้าไป ส่วนเรื่องห้องน้ำอยากให้มีการปรับปรุง ในด้านการ

ประชาสัมพันธ์ควรมีเพจเฟซบุ๊ก เพลินเมืองเพชรของชุมชน ถ้าเป็นเฟซบุ๊ก ส่วนตัวผู้ให้ข้อมูลจะมี

เพจชื่อ สบายดีเพชรเป็นเหมือนกับเฟซบุ๊กที่ทำงานทุกวัน วันนี้มีงานจะนำรูปกิจกรรมลงในเพจ แล้ว

เขียนข้อความเชิญชวน นอกจากนี้พ้ืนที่ยังได้งบประมาณจากทางวัฒนธรรมเขาให้มาทำศูนย์การ

เรียนรู้ชุมชนวัฒนธรรมงบให้ประมาณ 40,000 บาท ทำให้เป็นอีกหนึ่งช่องทางของสื่อออนไลน์ คือ

จ้างคนมาทำน่าจะเสร็จภายในสิ้นเดือนนี้ น่าจะเผยแพร่ภาพออกไปได้เยอะขึ้น 
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ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 3 

นักท่องเที่ยวสูงอายุชาวไทย ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป และเคยมาเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริม

แม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี จำนวน 12 คน 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 1 สรุปได้ว่า รู้จักสถานที่ท่องเที่ยวแห่งนี้ผ่านทางกลุ่มเพจ และช่องทาง

ออนไลน์ เดินทางมาเป็นครอบครัว ในด้านความพร้อมสถานที่แห่งนี้ร้านอาหารหลากหลายให้เลือกซื้อ

หาของกินไม่ขาดผู้สูงอายุชอบ ในด้านการพัฒนาอยากให้มีการจัดกลุ่มคนเข้ามาดูแล และให้ความรู้ใน

การท่องเที่ยว ส่วนของกิจกรรม เดินทางมาเข้าวัดทำบุญ หาซื้อของกินของฝาก เดินทางมาท่องเที่ยว

ในสถานที่แห่งนี้ไม่ถึงวันและจะเดินทางไปท่องเที่ยวที่ทะเลต่อ อยากบอกต่อให้เพ่ือน ๆ และ คนรู้จัก

มาท่องเที่ยว และ จะกลับมาเท่ียวอีก 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 2 สรุปได้ว่า รู้จักผ่านการเดินทางผ่าน มาท่องเที่ยวแบบครอบครัว 4 คน 

พ้ืนที่แห่งนี้มีความพร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยว หากไม่แออัดมากไปกว่านี้ สิ่งที่อยากให้พัฒนา คือ 

ตัวสินค้า อยากให้มีความหลากหลาย ในการมาท่องเที่ยวในพื้นที่นี้ใช้เวลา 1 ชั่วโมง และจะแนะนำให้

มาเท่ียวอีก 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 3 สรุปได้ว่า รู้จักสถานที่นี้และตั้งใจมาท่องเที่ยวจากการฟังเพ่ือนเล่าให้

ฟัง มาเที่ยวครั้งนี้มากับกลุ่มเพ่ือน 5 คน คิดว่าสถานที่แห่งนี้มีความพร้อม เดินสะดวก มีที่นั่งพัก ใน

ด้านการพัฒนาไม่มีส่วนใดแนะนำ คิดว่าดีอยู่แล้ว ในส่วนของกิจกรรมชอบทุกกิจกรรม ไม่ว่าจะเป็น

การเดินชมความเก่าแก่ของชุมชน และการได้ชมวิถีชีวิตของท้องถิ่น โดยใช้เวลาในการมาเดินเที่ยว 2 

ชั่วโมง เมื่อกลับไปจะแนะนำต่อ และกลับมาเท่ียวอีก 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 4 สรุปได้ว่า ตั้งใจมาจากคำเชิญชวนของลูกชายรู้จักผ่านทางสื่อโซเชียล 

มากับครอบครัว 5 คน คิดว่าสถานที่แห่งนี้มีความน่าเดิน น่าเที่ยว นักท่องเที่ยวสูงอายุที่เดินได้มีความ

เหมาะสม เมื่อกลับไปแล้วจะเชิญชวนบอกต่อ และจะกลับมาเที่ยวอีก 

ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 5 สรุปได้ว่า รู้จักสถานที่เเห่งนี้จากการบอกเล่ามากัน 2 คน คิดว่าสถานที่

แห่งนี้มีความเหมาะสมกับนักท่องเที่ยวสูงอายุ มีของกินอร่อยราคาไม่แพง เดินแล้วรู้สึกสบาย กลับไป

คิดว่าการเชิญชวนจะมาจากสื่อโซเชียล 
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ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 6 สรุปได้ว่า เพชรบุรีเป็นเมื่องที่มีเสน่ห์ การเดินทางเข้าถึงง่าย ชมความ

งามของวิถีชีวิตชาวบ้าน ความเป็นมาที่มีความน่าสนใจมีความเก่าแก่ผู้สูงอายุชื่นชอบ เจาะจงที่จะ

เดินทางมา และ กลับไปแล้วจะบอกต่อ อยากแนะนำให้เพิ่มการประชาสัมพันธ์ 

                 ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 7 สรุปได้ว่า ได้รู้จักสถานที่แห่งนี้จากเว็บไซต์กูเกิล ( Google ) และ     

เทศการเมืองเพชรบุรี วันนี้เดินทางมากับสามี คิดว่าสถานที่แห่งนี้มีความพร้อมสะดวก มีห้องน้ำ 

ทางเดินไม่ได้สูงมาก แต่ถ้าใช้รถวีลแชร์อาจจะมีปัญหาบ้างเล็กน้อย ทางเดินห้องน้ำกว้างขวาง สะอาด 

การเข้าถึงสะดวก ในด้านการพัฒนามีความเห็นว่าดีอยู่แล้วคนในชุมชนมีการให้ความร่วมมือกันเป็น

อย่างดี เคยมาในวันที่ไม่ใช่วันเทศกาลค่อนข้างเงียบ หากมีจัดกิจกรรมทุกเสาร์อาทิตย์ได้จะช่วยสร้าง

บรรยากาศ ด้านการโฆษณาให้ทางจังหวัดควรมีการประชาสัมพันธ์ให้มากขึ้น การที่กลุ่มวัยรุ่นมาร่วม

อนุรักษ์อาจเป็นสิ่งที่ไม่คุ้นเคยการเดินทางมาด้วยวัตถุประสงค์มาเที่ยวใช้เวลาเป็นวัน เดินเที่ยวชุมชน

ริมน้ำด้วย รับประทานอาหาร ดูผลงานศิลปะ และชมการจุดพรุด้วย นับว่าเป็นการเดินทางมาเที่ยว 2 

ถึง 3 ครั้งแล้ว และได้มีการเชิญชวนเพื่อนให้มาท่องเที่ยวผ่านทางไลน์ ด้วย 

  ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 8 สรุปได้ว่า รู้จักสถานที่แห่งนี้จากการจัดทัวร์จากการรถไฟผ่านสื่อ

ออนไลน์ อย่าง เฟซบุ๊ก เดินทางครั้งนี้มากับกรุ๊ปทัวร์ จำนวน 200 ท่าน โดยชุมชนแห่งนี้ในด้านการ

รองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ มีความพร้อม สะดวกสบายในการเข้าถึง และมีการต้อนรับที่ดี ในด้านการ

พัฒนา คือ ร้านก๋วยเตี๋ยวรอนานมากแม้ว่าจะไม่มีคน อีกทั้งผู้ประกอบการยังแสดงออกด้วยสีหน้าไม่

เป็นมิตร กิจกรรมเป็นกิจกรรมเดินชมตลาด และได้ชมหนังใหญ่ มีความแปลกตาดี โดยใช้เวลากับการ

ท่องเที่ยวชุมชนแห่งนี้ประมาณ 2 ชั่วโมง มีโอกาสกลับไปแล้วบอกต่อ 

  ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 9 สรุปได้ว่า รู้จักสถานที่ท่องเที่ยวแห่งนี้จากหนังสือเรียน หนังสือพิมพ์ การ

เดินทางท่องเที่ยวมากับครอบครัวของลูกชาย สถานที่แห่งนี้มีความพร้อมสำหรับผู้สูงอายุ ส่วนด้าน

การพัฒนาอยากให้มีร้านอาหารให้มีความหลากหลาย เนื่องจากผู้สูงอายุไม่สามารถรับประทานอาหาร

บางประเภทได้ กิจกรรมเน้นการเที่ยววัด เป็นกิจกรรมของผู้สูงอายุเป็นการมาท่องเที่ยวด้วยความเต็ม

ใจที่จะมาเท่ียวและจะกลับไปบอกต่อ และเชิญชวนเพื่อนมาเที่ยวที่นี่ 

  ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 10 สรุปได้ว่า รับทราบข้อมูลการท่องเที่ยวนี้จากทริปการท่องเที่ยวของ

กรมการรถไฟคิฮะ ผ่านทางเพจของการรถไฟ โดยเดินทางมากับบุตรหลาน พร้อมกับกรุ๊ปทัวร์ ด้าน

ความพร้อมมีความเหมาะสม แต่การให้ข้อมูลข่าวสารยังมีน้อย การเดินทางสะดวก หากมีกรุ๊ปทัวร์มา

ลงบ่อย ๆ อาจมาการพัฒนาขึ้นด้านการให้ข้อมูล กิจกรรมส่วนใหญ่ของผู้สูงอายุจะเป็นการไหว้พระ
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ตามวัดทำบุญ  พร้อมกับการรับประทานอาหารระหว่างทาง ครั้งนี้เดินทางมาเพ่ือวัตถุประสงค์

ท่องเที่ยว และจะกลับมาเที่ยวซ้ำ 

 ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 11 สรุปได้ว่า ไม่ได้รู้จักชุมชนแห่งนี้มาก่อนมีกรุ๊ปทัวร์ของการรถไฟแนะนำ

มา เดินทางมากับเพ่ือน และกรุ๊ปทัวร์ส่วนในตัวชุมชนมีสินค้าท่องเที่ยว มีห้องน้ำมีอาหาร มีการแสดง 

ส่วนการพัฒนากมีกิจกรรมที่น้อยไป โดยส่วนกิจกรรมที่น่าสนใจจะเป็นการเชิดหนังใหญ่ รายการ

อาหารไม่โดดเด่น ควรมีการให้ชุมชนออกแบบกิจกรรมร่วมกับทัวร์ด้วยการออกแบบสินค้าให้ดีกว่านี้ 

ความน่าสนใจของพ้ืนที่ ไม่ถึงขั้นบอกต่อว่าต้องมา  

 ผู้ให้ข้อมูลคนที่ 12 สรุปได้ว่า รู้จักผ่านเพจกรมการรถไฟการเดินทางท่องเที่ยวพร้อมกับ

สมาชิกจำนวน 4 คน หลาน ลูกศิษย์ และ ลูกของลูกศิษย์ คิดว่าสถานที่แห่งนี้ดีมากเลยเท่าที่มาตอนนี้ 

ในเรื่องการพัฒนาควรดูแลเรื่องของคุณภาพของอากาศให้สามารถควบคุมได้ กิจกรรมการชมการเชิด

หนังใหญ่ ใช้เวลานานพอสมควรกับการเที่ยวชมที่นี่ ตั้งใจมาเที่ยวและจะกลับมาเที่ยวอีกรวมถึงจะไป

บอกต่อและเพ่ือเชิญชวนเพ่ือนมาท่องเที่ยว การเดินทางท่องเที่ยวประมาณ 3 ครั้งแล้ว แต่ครั้งนี้ได้รับ

ความสะดวกสบายหน่อยตรงที่ได้มากับกรุ๊ปทัวร์ 

 ตารางสรุปข้อมูล ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 1  

 หน่วยงานภาครัฐ และ นักวิชาการจากสถาบันการศึกษา จำนวน 8 คน 

ตารางที่ 5 ตารางสรุปผลการสัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 1 

ผู้ให้ข้อมูลหลัก วันที่สัมภาษณ์ 
ลักษณะการ
สัมภาษณ์ 

ระยะเวลาในการ
สัมภาษณ์ 

คนที่ 1 7 มีนาคม 2566 ออนไลน์ 30 นาที 
คนที่ 2 7 มีนาคม 2566 ออนไลน์ 30 นาที 
คนที่ 3 8 มีนาคม 2566 ออนไลน์ 30 นาที 
คนที่ 4 9 มีนาคม 2566 ออนไลน์ 30 นาที 

คนที่ 5 15 มีนาคม 2566 ออนไลน์ 45 นาที 

คนที่ 6 18 มีนาคม 2566 ลงพื้นที่ 45 นาที 

คนที่ 7 18 มีนาคม 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 8 21 มีนาคม 2566 ออนไลน์ 60 นาที 
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ตาราง สรุปข้อมูล ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 2 

ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการท่องเที่ยวในชุมชนย่านเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ได้แก่ ผู้นำ

ชุมชน ร้านค้า ที่พัก บริษัทนำเที่ยว และคนในชุมชน จำนวน 10 คน 

ตารางที่ 6 ตารางสรุปผลการสัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

ผู้ให้ข้อมูลหลัก วันที่สัมภาษณ์ 
ลักษณะการ
สัมภาษณ์ 

ระยะเวลาในการ
สัมภาษณ์ 

คนที่ 1 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 2 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 3 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 4 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 45 นาที 
คนที่ 5 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 6 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 60 นาที 
คนที่ 7 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 8 13 มีนาคม 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 9 18 มีนาคม 2566 ลงพื้นที่ 60 นาที 
คนที่ 10 29 มีนาคม 2566 ออนไลน์ 45 นาที 



  68 

 

 

 

 

ตารางที่ 7 ตารางสรุปผลการสัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 3 

 

จากข้อมูลการสรุปบทสัมภาษณ์ ผู้ศึกษาวิจัยสามารถสรุปได้ดังนี้ ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำ

เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีแห่งนี้มีความเหมาะสมที่จะรองรับการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวผู้สูงอายุได้ 

แต่ยังมีข้อจำกัด คือ ยังขาดสิ่งอำนวยความสะดวก ได้แก่ ทางลาดชั้นสำหรับนักท่องเที่ยวที่ใช้            

รถวีลแชร์ เก้าอ้ีที่นั่งพัก ป้ายบอกทาง และ ร้านอาหารมีน้อย สำหรับการเข้าถึงชุมชนส่วนใหญ่เป็น

ลักษณะที่แตกต่างกันไป เช่น การเดินทาง ความพร้อมของเส้นทาง การให้ข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยว 

ผู้ให้ข้อมูลหลัก วันที่สัมภาษณ์ 
ลักษณะการ
สัมภาษณ์ 

ระยะเวลาในการ
สัมภาษณ์ 

คนที่ 1 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 45 นาที 
คนที่ 2 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 3 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 4 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 5 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 6 25 กุมภาพันธ์ 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 7 18 มีนาคม 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 8 18 มีนาคม 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 9 18 มีนาคม 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 10 18 มีนาคม 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 
คนที่ 11 18 มีนาคม 2566 ลงพื้นที่ 60 นาที 
คนที่ 12 18 มีนาคม 2566 ลงพื้นที่ 30 นาที 

ตารางสรุปข้อมูล ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 3  

นักท่องเที่ยวสูงอายุชาวไทย ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป และ เคยมาเที่ยวย่านชุมชนเมืองเก่าริม

แม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี จำนวน 12 คน ดังนี้ 
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และข้อจำกัดระบบสาธารณสุข เช่น จำนวนห้องน้ำที่มีให้บริการ ห้องน้ำแบบชักโครก ราวจับในห้อง

สุขา ฯลฯ  

วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 จากผลการศึกษาผู้ศึกษาวิจัยพบว่าเส้นทางการท่องเที่ยวผู้สูลอายุสามารถ

จัดได ้3 รูปแบบ ดังนี้ 
 

1. เส้นทางท่องเที่ยวแบบครึ่งวัน  
พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ - เรียนรู้การตอกลายหนังใหญ่ - เรียนรู้การเชิดหนังใหญ่ – แวะ
เดินตลาดชมวิถีชุมชน – เดินทางกลับ 
 

2. เส้นทางการท่องเที่ยวแบบเต็มวัน  
พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ - เรียนรู้การตอกลายหนังใหญ่ - เรียนรู้การเชิดหนังใหญ่ – แวะ
เดินตลาดรับประทานอาหารกลางวัน – พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ – เรียนรู้เรื่องของปูนปั้นเมื่อง
เพชร – เดินชมวิถีชุมชน – เดินทางกลับ 

 

3. เส้นทางการท่องเที่ยวแบบค้างคืน  
พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่  - เรียนรู้การตอกลายหนังใหญ่  - เรียนรู้การเชิดหนังใหญ่  – แวะ
เดินตลาดรับประทานอาหารกลางวัน – พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ – เรียนรู้เรื่องของปูนปั้นเมื่อง
เพชร – เดินทางเข้าที่พัก พักผ่อนตามอัธยาศัย – รับประทานอาหารเย็น  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ตักบาตร – รับประทานอาหารเช้า – เดินเที่ยวชมกิจกรรมในชุมชน - เดินทางกลับ  
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บทที่ 5 

สรุปผล และ อภิปรายผล ข้อเสนอแนะ 

งานวิจัยเรื่องนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่า

ริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ โดยผู้ศึกษาวิจัยได้รวบรวมเอกสาร และ 

งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือสร้างแบบสัมภาษณ์กึ่งโครงสร้าง โดยการวิจัยครั้งนี้เป็นงานวิจัยคุณภาพเป็น

การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interviews) รายบุคคลแบบเจาะจง (Purposive sampling) โดย

แบ่งผู้ให้ข้อมูลหลักออกเป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ กลุ่มที่ 1 ผู้มีบทบาทสำคัญในการสนับสนุนส่งเสริมรูปแบบ

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ลงสู่ชุมชน รวมไปถึงการพัฒนาส่งเสริมทั้งทรัพยากรใน พ้ืนที่ และ 

ทรัพยากรบุคคล ในพ้ืนที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีมาโดยตลอด ได้แก่ 

หน่วยงานภาครัฐ และ นักวิชาการจากสถาบันการศึกษา จำนวน 8 คน กลุ่มที่ 2 ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียใน

การท่องเที่ยวในชุมชนย่านเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี ได้แก่ ผู้นำชุมชน ร้านค้า ที่พัก 

บริษัทนำเที่ยว และคนในชุมชน เป็นต้น จำนวน 10 คน และ กลุ่มที่ 3 นักท่องเที่ยวสูงอายุชาวไทย ที่

มีอายุ 60 ปีขึ้นไป และ เคยมาเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี จำนวน 12 

คน รวมผู้ให้ข้อมูลหลัก จำนวน 30 คน ได้ผลสรุปงานวิจัยดังนี้ 

สรุป 

งานวิจัยในครั้งนี้เป็นการเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวเชิ ง

สร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี  ผ่านการสัมภาษณ์รายบุคคลพบว่า 

ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี มีความพร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุได้ในบางส่วน  โดยตัว

ชุมชนมีความเก่าแก่ ประวัติความเป็นมาที่ยาวนาน มีกิจกรรมที่เป็นไปในแบบการท่องเที่ยวย้อนรอย

หวนคืนอดีต มีความเป็นเอกลักษณ์ อีกทั้งในทุกกิจกรรมยังมีการสอดแทรกเรื่องสุขภาพเข้าไป เช่น 

การเดินชมตลาด ได้ออกกำลังกาย และยังได้ย้อนวันวาลความเก่าแก่ของตลาด อีกทั้งของกินที่หาทาน

ได้ยาก เช่น ข้าวแช่ ขนมโก๋ ขนมไทย เป็นต้น การเดินชมภายในชุมชน ได้ชมสมบัติเก่าแก่ของเมือง

เก่าลุ่มแม่น้ำเพชร ได้พูดคุยเรื่องราวของพระเอกตลอดกาลอย่าง มิตร ชัยบัญชา การได้ทำพวงมโหตร 

และ ที่สำคัญการได้เข้าชมพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ ได้ลองตอกกระดาษลายหนังใหญ่ รวมทั้งยังได้ลองเชิด

หนังใหญ่ รวมไปถึงการได้สัมผัสและลองปั้นปูนที่มีชื่อเสียงของเมือมเพชรที่มีส่วนผสมสำคัญมาจาก

น้ำตาลโตนด เป็นต้น ในทุกกิจกรรมที่กล่าวมาเบื่องต้นล้วนสอดแทรกการออกกำลัง การฝึกสมอง ฝึก

กล้ามเนื้อ ได้เป็นอย่างดี ถือเป็นกิจกรรมสันทนาการที่มีความเหมาะสมกับผู้สูงอายุ เพราะไม่ต้องออก

แรงมาก แถมยังสามารถป้องกันโรคอัลไซเมอร์ได้อีกด้วย แต่ในส่วนที่ทางชุมชนคลองกระแชงนั้นยังไม่
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มีความพร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ คือ ยังขาดความพร้อมในด้านของสถานที่ใช้สอย และ 

เส้นทางสำหรับรถวีลแชร์  สุขอนามัยยังไม่เพียงพอ การให้ข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยวแก่นักท่องเที่ยว 

รวมถึงความปลอดภัยบนท้องถนน แต่อย่างไรก็ดี ผู้ศึกษาวิจัยมองเห็นว่าชุมชนคลองกระแชงมีความ

พร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุอย่างมีขีดจำกัด ดังที่ได้กล่าวมาข้างต้น สามารถตอบตาม

วัตถุประสงค์ได้ดังนี้ 

 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 จากการศึกษาสภาพทั่วไปย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ผล

การศึกษาพบว่า บริเวณพ้ืนที่ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีมีพ้ืนที่ โดยทั่วไปที่คง

ความเป็นอดีตที่สวยงาม มีศิลปะที่มีความเก่าแก่ อีกทั้งมีประวัติความเป็นมาที่ยาวนานจนได้รับการ

ขนานนามว่าอยุธยาที่มีชีวิต ผู้คนในชุมชนมีความเป็นมิตร ยิ้มแย้มแจ่มใส ใจกว้าง และที่สำคัญคนใน

ชุมชนมีการสืบสารวิถีชีวิตวัฒนธรรมจากรุ่นสู่รุ่น ทำให้นักท่องเที่ยวสามารถเห็นรูปแบบการใช้ชีวิต

แบบดั้งเดิมของคนในสมัยก่อนในพ้ืนที่ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี อีกทั้งจังหวัดเพชรบุรีเป็น

จังหวัดที่อยู่ไม่ไกลจากกรุงเทพฯ การเดินทางใช้เวลาไม่นาน ทำให้นักท่องเที่ยวสูงอายุไม่เหนื่อยกับ

การเดินทาง จึงทำให้จังหวัดเพชรบุรี เป็นจังหวัดหนึ่งที่มีความน่าสนใจในการเดินทางมาท่องเที่ยว

สำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

 

วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 จากการศึกษารูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริม

แม่น้ำเพชรบุรี ผลการศึกษาพบว่า บริเวณพ้ืนที่ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี มีความเหมาะสมใน

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ แต่ยังมีข้อจำกัดประกอบด้วย ด้านขาดสิ่งอำนวยความสะดวก เช่น ทาง

ลาดชันสำหรับนักท่องเที่ยวที่ใช้รถวีลแชร์ เก้าอ้ีที่นั่งพัก ป้ายบอกทาง ร้านอาหารมีน้อย ด้านการ

เข้าถึง เช่น การเดินทาง ความพร้อมของเส้นทาง การให้ข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยว ฯลฯ และ ด้านระบบ

สาธารณะสุข เช่น จำนวนห้องน้ำที่มีให้บริการ ห้องน้ำแบบชักโครก ราวจับในห้องน้ำ ฯลฯ ในการเข้า

เยี่ยมชม โบสถ์ และ ศาลา ขาดความพร้อมในด้านสุขอนามัย ห้องน้ำ และ ความสะอาดในบางจุด 

เช่น บริเวณวัดมีสุนัขและแมวเป็นจำนวนมาก รวมไปถึงขาดที่นั่งพักสำหรับพักเหนื่อย จากการลง

พ้ืนที่สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลักทั้ง 3 กลุ่ม พบว่า 

 ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 1 เป็นหน่วยงานภาครัฐ และ นักวิชาการจากสถาบันการศึกษา      

ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีแห่งนี้มีความเหมาะสมที่จะ

รองรับการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวสูงอายุได้ แต่ยังมีข้อจำกัด คือ ยังขาดสิ่งอำนวยความสะดวก 

เช่น ทางลาดชั้นสำหรับนักท่องเที่ยวที่ใช้รถวีลแชร์ เก้าอ้ีที่นั่งพัก ป้ายบอกทาง ร้านอาหารมีน้อยเป็น
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ต้น รวมทั้งการเข้าถึง เช่น การเดินทาง ความพร้อมของเส้นทาง การให้ข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยวเป็นต้น 

และ ระบบสาธารณะสุข เช่น จำนวนห้องน้ำที่มีให้บริการ ห้องน้ำแบบชักโครก ราวจับในห้องน้ำ ฯลฯ 

ในการเข้าเยี่ยมชม โบสถ์ และ ศาลา ขาดความพร้อมในด้านสุขอนามัย ห้องน้ำ และ ความสะอาดใน

บางจุด บริเวณวัดมีสุนัขและแมวจำนวนมาก รวมไปถึงขาดที่นั่งพักสำหรับพักเหนื่อย แต่โดยรวม

สถานที่นี้มีพร้อมทั้งในการรองรับกับการท่องเที่ยวมีกิจกรรม เรื่องราวประวัติความเป็นมาของชุมชนที่

มีความน่าสนใจ กิจกรรมที่มีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะถิ่น แต่ยังมีผู้ให้ข้อมูล คนที่ 2 และ คนที่ 8 ที่

เห็นว่า ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีแห่งนี้ยังไม่เหมาะสมไม่สามารถรองรับ

นักท่องเที่ยวสูงอายุได้ เนื่องจากยังความยังขาดความพร้อมในด้านของสถานที่ เส้นทางสำหรับ       

รถวีลแชร์ และความชัดเจนของกิจกรรม รวมไปถึงสิ่งอำนวยความสะดวกสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

โดยเฉพาะ หากต้องการทำกิจกรรมที่ครบถ้วน เช่น ทำกิจกรรมตอกลาย เชิดหนังใหญ่ ปั้นปูน เป็นต้น 

หรือ แบบค้างคืน มีกิจกรรมการตักบาตร เป็นต้น อาจต้องมีการติดต่อสั่งจองล่วงหน้า และ มี

ค่าใช้จ่ายเพิ่มเติมตามจำนวนของกิจกรรมที่สั่งจอง 

ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 2 เป็นผู้นำชุมชน ร้านค้า ที่พัก บริษัทนำเที่ยว และคนในชุมชน       

ผลการศึกษาพบว่า ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีแห่งนี้ มีความเหมาะสมที่จะ

รองรับการท่องเที่ยวของนักท่องเที่ยวสูงอายุ แต่ยังมีข้อจำกัด คือ 1) สิ่งอำนวยความสะดวก เช่น ทาง

ลาดชั้นสำหรับนักท่องเที่ยวที่ใช้รถวีลแชร์ เก้าอ้ีที่นั่งพัก ป้ายบอกทาง ร้านอาหารมีน้อย 2) การเข้าถึง 

เช่น การเดินทาง ความพร้อมของเส้นทาง การให้ข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยว ฯลฯ และ 3) ระบบ

สาธารณสุข เช่น จำนวนห้องน้ำที่มีให้บริการ ห้องน้ำแบบชักโครก ราวจับในห้องน้ำ ฯลฯ ในการเข้า

เยี่ยมชม โบสถ์ และ ศาลา ขาดความพร้อมในด้านสุขอนามัย ห้องน้ำ และ ความสะอาดในบางจุด 

เช่น บริเวณวัดมีสุนัขและแมวจำนวนมาก รวมไปถึงขาดที่นั่งพักสำหรับพักเหนื่อย โดยส่วนใหญ่

นักท่องเที่ยวสูงอายุที่มาต้องเป็นนักท่องเที่ยวสูงอายุที่สามารถเดินได้ อีกท้ังผู้ให้ข้อมูลคนที่ 6 ยังกล่าว

ว่า ตัวชุมชนเองต้องมีการจัดการที่ดีในด้านการเตรียมความพร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

ทั้งแบบครอบครัว และ แบบกรุ๊ปทัวร์ แต่โดยภาพรวมของกิจกรรมมีความพร้อมที่จะสามารถรองรับ

นักท่องเที่ยวสูงอายุได้ ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมตอกหนัง และ เชิดหนังใหญ่ ที่นอกจากนักท่องเที่ยว

สูงอายุจะได้พูดคุยแล้ว การตอกหนังยังเป็นการฝึกสมองด้านความจำ การฝึกกล้ามเนื้อแล้ว การเชิด

หนังใหญ่ยังเป็นการออกกำลังกายอีกด้วย กิจกรรมฉายหนังมิตร ชัยบัญชาร่วมพูดคุย ย้อนรอยย้อน

อดีต และการเดินชมตลาดกินข้าวแช่  



  73 

ผู้ให้ข้อมูลหลักกลุ่มที่ 3 เป็นนักท่องเที่ยวสูงอายุชาวไทยที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป ผลการศึกษา

พบว่า ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีมีความเหมาะสมที่จะรองรับการท่องเที่ยวของ

นักท่องเที่ยวสูงอายุได้ แต่ยังมีข้อจำกัด คือ ยังขาดสิ่งอำนวยความสะดวก เช่น ทางลาดชั้นสำหรับ

นักท่องเที่ยวที่ใช้รถวีลแชร์ เก้าอ้ีที่นั่งพัก ป้ายบอกทาง ร้านอาหารมีน้อย การเข้าถึง เช่น การเดินทาง 

ความพร้อมของเส้นทาง การให้ข้อมูลสถานที่ท่องเที่ยว และ ระบบสาธารณะสุข เช่น จำนวนห้องน้ำที่

มีให้บริการ ห้องน้ำแบบชักโครก ราวจับในห้องสุขา ฯลฯ อีกทั้งส่วนใหญ่ที่มาจะมาในช่วงที่มีกิจกรรม 

เช่น งานเขาวัง งานการรถไฟ เป็นต้น วันธรรมดาเงียบเหงา ไม่มีกิจกรรมที่น่าสนใจ ดังผู้ให้ข้อมูลคนที่ 

7 กล่าวว่า อยากให้มีจัดกิจกรรมทุกเสาร์อาทิตย์ โดยนักท่องเทียวส่วนใหญ่จะรู้จักสถานที่ท่องเที่ยว

แห่งนี้จาก 1) ผ่านทางมา มีคน หรือ เพ่ือน หรือ ครอบครัว แนะนำมา 2) รู้จักผ่านสื่อออนไลน์ เช่น 

เฟซบุ๊ก เว็ปเพจ รายการทีวี เป็นต้น โดยการเดินทางจะมาเป็นครอบครัว  กลุ่มเพ่ือนสูงวัย และ 

เดินทางมากับกรุ๊ปทัวร์ และยังใช้เวลากับการท่องเที่ยวไม่นานนัก ประมาณครึ่งวัน ถึง 1 วัน ขึ้นอยู่กับ 

กิจกรรม และจำนวนคน รายละเอียดของกิจกรรมส่วนใหญ่ได้เข้าร่วม เช่น การเชิดหนัง การเดินชม

ความเป็นเมืองเก่า เดินเข้าตลาด เป็นต้น โดยส่วนใหญ่ นักท่องเที่ยวมีความชื่นชอบกับสถานที่

ท่องเที่ยวแห่งนี้ และจะนำไปบอกต่อ แล้วถ้ามีโอกาสจะกลับมาท่องเที่ยวที่ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำ

เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีอีก 

 

 วัตถุประสงค์ข้อที่ 3 จากผลการศึกษาผู้ศึกษาวิจัยขอนำเสนอเส้นทางการท่องเที่ยวออกเป็น 

3 รูปแบบ ดังนี้ 

 

1. เส้นทางท่องเที่ยวแบบครึ่งวัน พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ - เรียนรู้การตอกลายหนังใหญ่ - เรียนรู้
การเชิดหนังใหญ่ – แวะเดินตลาดชมวิถีชุมชน – เดินทางกลับ 
 

- เริ่มที่พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ เรียนรู้เรียงประวัติความเป็นมาของพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ และ เดินชมหนัง

ใหญ่ในวัดพลับพลาชัย  

หนังใหญ่วัดพลับพลาชัย ถือเป็นหนึ่งในตำนานงานศิลป์คู่เมืองเพชรบุรี หนังใหญ่ เป็นตัวหนัง

ขนาดใหญ่ ผู้เชิดแสดงอยู่หน้าจอได้รับการยกย่องว่าเป็นการแสดงชั้นสูง เพราะได้รวบรวมศิลปะเอาไว้

ถึง 5 แขนงด้วยกัน คือ “หัตถศิลป์” - งานศิลปะออกแบบลวดลายและการแกะสลักตัวหนัง 

“นาฏศิลป์” - ลีลาท่าทางที่ใช้ในการแสดงซึ่งคนเชิดหนังกับตัวหลังต้องมีการเคลื่อนไหวที่สัมพันธ์กัน 
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“คีตศิลป์”- ดนตรีปี่พาทย์ที่ใช้ประกอบการแสดง “วาทศิลป์”- คำพากย์ คำกล่าวเจรจา มุขตลกต่าง 

ๆ และ “วรรณศิลป์”- เนื้อเรื่องที่ใช้ในการแสดง คือ “รามเกียรติ์ การแสดงหนังใหญ่สูญหายไปพร้อม

กับการล่มสลายของกรุงศรีอยุธยา ต่อมาในปี พ.ศ. 2412 สมัยรัชกาลที่ 5 หลังหลวงพ่อคง เจ้าอาวาส

วัดพลับพลาชัยมรณะภาพลง “หลวงพ่อฤทธิ์” ได้มาดำรงตำแหน่งเป็นเจ้าอาวาสต่อ นอกจากนี้หลวง

พ่อฤทธิ์ยังได้ก่อตั้งคณะหนังใหญ่วัดพลับพลาชัยขึ้น โดยท่านได้กำหนดบทพากย์ มุขตลก และลงมือ

ฝึกซ้อมลูกศิษย์ด้วยตนเอง จนคณะหนังใหญ่วัดพลับพลาชัยมีฝีมือช่ำชองจึงให้ออกแสดงต่อหน้า

สาธารณชน หนังใหญ่วัดพลับพลาชัย เป็นหนึ่งในคณะหนังใหญ่ที่โด่งดังมากในยุคนั้น จนถูกคัดสรรให้

ไปแสดงต่อหน้าพระพักตร์รัชกาลที่ 5 ที่พระราชวังบ้านปืน ซึ่งถือเป็นอีกหนึ่งความภาคภูมิใจไม่รู้ลืม

ของชาวเพชรบุรีมาจนทุกวันนี้  

- เรียนรู้การตอกลายหนังใหญ่ ( สำหรับนักท่องเที่ยวจะเป็นการตอกลายลงกระดาษแข็งสีดำแทน ) 

ชุมชนย่านเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ยังได้อนุรักษ์สืบสานงานศิลปะ “การตอกหนังใหญ่” ให้
อยู่คู่ชุมชนแห่งนี้ พร้อมทั้งต่อยอดเป็นกิจกรรม “ตอกลาย สร้างศิลป์” ไว้ต้อนรับนักท่องเที่ยวผู้สนใจ 
รวมถึงมีการสอนเชิดหนังใหญ่เบื้องต้นให้กับนักท่องเที่ยวผู้สนใจอีกด้วย  ตอกลาย สร้างศิลป์ เป็น
กิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ที่เปิดให้นักท่องเที่ยวได้ร่วมลงมือตอกลายตัวหนังใหญ่ด้วยตัวเอง 
โดยการใช้ค้อนและตุ๊ดตู่ตอกลงไปบนกระดาษลวดลายตัวหนังใหญ่ที่นำมาประยุกต์เป็นของที่ระลึกที่
ทำจากจากฝีมือของตัวนักท่องเที่ยวเอง โดยกิจกรรมนี้เป็นการฝึกสมาธิ ฝึกกล้ามเนื้อที่ข้อมือ สามารถ
ทำได้ทุกเพศทุกวัย มีค่าใช้จ่าย ท่านละ 50 บาท  
- เรียนรู้การเชิดหนังใหญ่ การเชิดหนังใหญ่ ถือได้ว่าเป็นการออกกำลังกายอย่างหนึ่ง เป็นการยืดเส้น

ยืดสาย ดีต่อสุขภาพสามารถทำได้ทุกเพศทุกวัย  

- แวะเดินตลาดชมวิถีชุมชน รับประทานอาหารกลางวัน และซื้อช้าวแช่แม่อร กลับไปเป็นของฝาก 

- กิจกรรมนี้สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ คุณปภังกร จรรยงค์ (พ่ีโฟล์ค) 

- โทรศัพท์ 06 2463 5464    *** (ราคาขึ้นอยู่กับจำนวนนักท่องเที่ยว) *** 
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2. เส้นทางการท่องเที่ยวแบบเต็มวัน พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ - เรียนรู้การตอกลายหนังใหญ่ - 
เรียนรู้การเชิดหนังใหญ่ – แวะเดินตลาดรับประทานอาหารกลางวัน – พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ – 
เรียนรู้เรื่องของปูนปั้นเมื่องเพชร – เดินชมวิถีชุมชน – เดินทางกลับ 
 

- เริ่มที่พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ เรียนรู้เรียงประวัติความเป็นมาของพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ และ เดินชมหนัง

ใหญ่ในวัดพลับพลาชัย  

หนังใหญ่วัดพลับพลาชัย ถือเป็นหนึ่งในตำนานงานศิลป์คู่เมืองเพชรบุรี หนังใหญ่ เป็นตัวหนัง

ขนาดใหญ่ ผู้เชิดแสดงอยู่หน้าจอได้รับการยกย่องว่าเป็นการแสดงชั้นสูง เพราะได้รวบรวมศิลปะเอาไว้

ถึง 5 แขนงด้วยกัน คือ “หัตถศิลป์”- งานศิลปะออกแบบลวดลายและการแกะสลักตัวหนัง 

“นาฏศิลป์”- ลีลาท่าทางที่ใช้ในการแสดงซึ่งคนเชิดหนังกับตัวหลังต้องมีการเคลื่อนไหวที่สัมพันธ์กัน 

“คีตศิลป์”- ดนตรีปี่พาทย์ที่ใช้ประกอบการแสดง “วาทศิลป์”- คำพากย์ คำกล่าวเจรจา มุขตลก    

ต่าง ๆ และ “วรรณศิลป์”- เนื้อเรื่องที่ใช้ในการแสดง คือ “รามเกียรติ์ การแสดงหนังใหญ่สูญหายไป

พร้อมกับการล่มสลายของกรุงศรีอยุธยา ต่อมาในปี พ.ศ. 2412 สมัยรัชกาลที่ 5 หลังหลวงพ่อคง เจ้า

อาวาสวัดพลับพลาชัยมรณะภาพลง “หลวงพ่อฤทธิ์” ได้มาดำรงตำแหน่งเป็นเจ้าอาวาสต่อ นอกจากนี้

หลวงพ่อฤทธิ์ยังได้ก่อตั้งคณะหนังใหญ่วัดพลับพลาชัยขึ้น โดยท่านได้กำหนดบทพากย์ มุขตลก และ

ลงมือฝึกซ้อมลูกศิษย์ด้วยตนเอง จนคณะหนังใหญ่วัดพลับพลาชัยมีฝีมือช่ำชองจึงให้ออกแสดงต่อหน้า

สาธารณชน หนังใหญ่วัดพลับพลาชัย เป็นหนึ่งในคณะหนังใหญ่ที่โด่งดังมากในยุคนั้น จนถูกคัดสรรให้

ไปแสดงต่อหน้าพระพักตร์รัชกาลที่ 5 ที่พระราชวังบ้านปืน ซึ่งถือเป็นอีกหนึ่งความภาคภูมิใจไม่รู้ลืม

ของชาวเพชรบุรีมาจนทุกวันนี้  

- เรียนรู้การตอกลายหนังใหญ่ ( สำหรับนักท่องเที่ยวจะเป็นการตอกลายลงกระดาษแข็งสีดำแทน ) 

ชุมชนย่านเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ยังได้อนุรักษ์สืบสานงานศิลปะ การ “ตอกหนังใหญ่” 
ให้อยู่คู่ชุมชนแห่งนี้ พร้อมทั้งต่อยอดเป็นกิจกรรม “ตอกลาย สร้างศิลป์” ไว้ต้อนรับนักท่องเที่ยว
ผู้สนใจ รวมถึงมีการสอนเชิดหนังใหญ่เบื้องต้นให้กับนักท่องเที่ยวผู้สนใจอีกด้วย การตอกลาย สร้าง
ศิลป์ เป็นกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ที่เปิดให้นักท่องเที่ยวได้ร่วมลงมือตอกลายตัวหนังใหญ่ด้วย
ตัวเอง โดยการใช้ค้อนและตุ๊ดตู่ตอกลงไปบนกระดาษลวดลายตัวหนังใหญ่ที่นำมาประยุกต์เป็นของที่
ระลึกที่ทำจากจากฝีมือของตัวนักท่องเที่ยวเอง โดยกิจกรรมนี้เป็นการฝึกสมาธิ ฝึกกล้ามเนื้อที่ข้อมือ 
สามารถทำได้ทุกเพศทุกวัย มีค่าใช้จ่าย ท่านละ 50 บาท  
- เรียนรู้การเชิดหนังใหญ่ การเชิดหนังใหญ่ ถือได้ว่าเป็นการออกกำลังกายอย่างหนึ่ง เป็นการยืดเส้น

ยืดสาย ดีต่อสุขภาพสามารถทำได้ทุกเพศทุกวัย  
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- ไปเดินตลาดรับประทานอาหารกลางวันตามอัธยาศัย 

- เรียนรู้เรื่องของปูนปั้นเมื่องเพชร และ ลงมือปั้น  โดยกิจกรรมนี้เป็นการฝึกสมาธิ ฝึกกล้ามเนื้อที่

ข้อมือ สามารถทำได้ทุกเพศทุกวัย ได้เป็นของที่ระลึกกลับไป  

ศิลปะปูนปั้น เป็นเทคนิคเฉพาะตัวของช่างไทยสมัยโบราณ ซึ่งมีทั้งการปั้นสดๆ หรือเรียกว่า 

ปั้นขึ้นรูปด้วยมือโดยตรง และการอัดปูนลงแม่พิมพ์เป็นรูปลาย แล้วตกแต่งผิวของปูนปั้น เพ่ือความ

สวยงาม สำหรับส่วนผสมของปูนเมืองเพชรนั้น จะใช้ปูนขาวแช่น้ำสามสี่วัน ผสมกับกระดาษฟางแช่

น้ำยีให้ละเอียด กาวหนัง น้ำตาลทรายแดง นำไปตำในครกจนเหนียว แล้วจึงนำไปปั้นเป็นรูปร่าง

ลวดลายต่างๆ ตามที่ได้เขียนแบบไว้ งานปั้นปูนเมืองเพชรมีชื่อเสียงมากในเรื่องการสอดแทรกวิถี

ชีวิตประจำวัน หรือการเมืองเข้าไปในชิ้นงาน ทำให้คนรู้จักกันทั่วไป อย่างไรก็ตามงานปูนปั้นเมือง

เพชรมีทั้งผลงานสมัยอยุธยาและผลงานร่วมสมัยในปัจจุบัน  

- เดินชมวิถีชุมชน เรียนรู้ และ ทำความรู้จักกับคนในพ้ืนที่แลกเปลี่ยนพูดคุย และซื้อหาของฝากกลับ

บ้าน 

- กิจกรรมนี้สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ คุณปภังกร จรรยงค์ (พ่ีโฟล์ค) 

- โทรศัพท์ 06 2463 5464   *** (ราคาขึ้นอยู่กับจำนวนนักท่องเที่ยว) *** 

 

3. เส้นทางการท่องเที่ยวแบบค้างคืน พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ - เรียนรู้การตอกลายหนังใหญ่ - 
เรียนรู้การเชิดหนังใหญ่ – แวะเดินตลาดรับประทานอาหารกลางวัน – พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ – 
เรียนรู้เรื่องของปูนปั้นเมื่องเพชร – เดินทางเข้าที่พัก พักผ่อนตามอัธยาศัย – รับประทาน
อาหารเย็น  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ตักบาตร – รับประทานอาหารเช้า – เดินเที่ยวชมกิจกรรมในชุมชน - เดินทางกลับ 

 

- เริ่มที่พิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ เรียนรู้เรียงประวัติความเป็นมาของพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ และ เดินชมหนัง

ใหญ่ในวัดพลับพลาชัย  

หนังใหญ่วัดพลับพลาชัย ถือเป็นหนึ่งในตำนานงานศิลป์คู่เมืองเพชรบุรี หนังใหญ่ เป็นตัวหนัง

ขนาดใหญ่ ผู้เชิดแสดงอยู่หน้าจอได้รับการยกย่องว่าเป็นการแสดงชั้นสูง เพราะได้รวบรวมศิลปะเอาไว้
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ถึง 5 แขนงด้วยกัน คือ “หัตถศิลป์” - งานศิลปะออกแบบลวดลายและการแกะสลักตัวหนัง 

“นาฏศิลป์”- ลีลาท่าทางที่ใช้ในการแสดงซึ่งคนเชิดหนังกับตัวหลังต้องมีการเคลื่อนไหวที่สัมพันธ์กัน 

“คีตศิลป์”- ดนตรีปี่พาทย์ที่ใช้ประกอบการแสดง “วาทศิลป์”- คำพากย์ คำกล่าวเจรจา มุขตลกต่าง 

ๆ และ “วรรณศิลป์”- เนื้อเรื่องที่ใช้ในการแสดง คือ “รามเกียรติ์ การแสดงหนังใหญ่สูญหายไปพร้อม

กับการล่มสลายของกรุงศรีอยุธยา ต่อมาในปี พ.ศ. 2412 สมัยรัชกาลที่ 5 หลังหลวงพ่อคง เจ้าอาวาส

วัดพลับพลาชัยมรณะภาพลง “หลวงพ่อฤทธิ์” ได้มาดำรงตำแหน่งเป็นเจ้าอาวาสต่อ นอกจากนี้หลวง

พ่อฤทธิ์ยังได้ก่อตั้งคณะหนังใหญ่วัดพลับพลาชัยขึ้น โดยท่านได้กำหนดบทพากย์ มุกตลก และลงมือ

ฝึกซ้อมลูกศิษย์ด้วยตนเอง จนคณะหนังใหญ่วัดพลับพลาชัยมีฝีมือช่ำชองจึงให้ออกแสดงต่อหน้า

สาธารณชน หนังใหญ่วัดพลับพลาชัย เป็นหนึ่งในคณะหนังใหญ่ที่โด่งดังมากในยุคนั้น จนถูกคัดสรรให้

ไปแสดงต่อหน้าพระพักตร์รัชกาลที่ 5 ที่พระราชวังบ้านปืน ซึ่งถือเป็นอีกหนึ่งความภาคภูมิใจไม่รู้ลืม

ของชาวเพชรบุรีมาจนทุกวันนี้  

- เรียนรู้การตอกลายหนังใหญ่ ( สำหรับนักท่องเที่ยวจะเป็นการตอกลายลงกระดาษแข็งสีดำแทน ) 

ชุมชนย่านเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ยังได้อนุรักษ์สืบสานงานศิลปะ การ “ตอกหนังใหญ่” 
ให้อยู่คู่ชุมชนแห่งนี้ พร้อมทั้งต่อยอดเป็นกิจกรรม “ตอกลาย สร้างศิลป์” ไว้ต้อนรับนักท่องเที่ยว
ผู้สนใจ รวมถึงมีการสอนเชิดหนังใหญ่เบื้องต้นให้กับนักท่องเที่ยวผู้สนใจอีกด้วย  การตอกลาย สร้าง
ศิลป์ เป็นกิจกรรมท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ ที่เปิดให้นักท่องเที่ยวได้ร่วมลงมือตอกลายตัวหนังใหญ่ด้วย
ตัวเอง โดยการใช้ค้อนและตุ๊ดตู่ตอกลงไปบนกระดาษลวดลายตัวหนังใหญ่ที่นำมาประยุกต์เป็นของที่
ระลึกที่ทำจากจากฝีมือของตัวนักท่องเที่ยวเอง โดยกิจกรรมนี้เป็นการฝึกสมาธิ ฝึกกล้ามเนื้อที่ข้อมือ 
สามารถทำได้ทุกเพศทุกวัย มีค่าใช้จ่าย ท่านละ 50 บาท  
- เรียนรู้การเชิดหนังใหญ่ การเชิดหนังใหญ่ ถือได้ว่าเป็นการออกกำลังกายอย่างหนึ่ง เป็นการยืดเส้น

ยืดสาย ดีต่อสุขภาพสามารถทำได้ทุกเพศทุกวัย  

- ไปเดินตลาดรับประทานอาหารกลางวันตามอัธยาศัย 

- เรียนรู้เรื่องของปูนปั้นเมื่องเพชร และ ลงมือปั้น  โดยกิจกรรมนี้เป็นการฝึกสมาธิ ฝึกกล้ามเนื้อที่

ข้อมือ สามารถทำได้ทุกเพศทุกวัย ได้เป็นของที่ระลึกกลับไป   

ศิลปะปูนปั้น เป็นเทคนิคเฉพาะตัวของช่างไทยสมัยโบราณ ซึ่งมีทั้งการปั้นสดๆ หรือเรียกว่า 

ปั้นขึ้นรูปด้วยมือโดยตรง และการอัดปูนลงแม่พิมพ์เป็นรูปลาย แล้วตกแต่งผิวของปูนปั้น เพ่ือความ

สวยงาม สำหรับส่วนผสมของปูนเมืองเพชรนั้น จะใช้ปูนขาวแช่น้ำสามสี่วัน ผสมกับกระดาษฟางแช่

น้ำยีให้ละเอียด กาวหนัง น้ำตาลทรายแดง นำไปตำในครกจนเหนียว แล้วจึงนำไปปั้นเป็นรูปร่าง
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ลวดลายต่างๆ ตามที่ได้เขียนแบบไว้ งานปั้นปูนเมืองเพชรมีชื่อเสียงมากในเรื่องการสอดแทรกวิถี

ชีวิตประจำวัน หรือการเมืองเข้าไปในชิ้นงาน ทำให้คนรู้จักกันทั่วไป อย่างไรก็ตามงานปูนปั้นเมือง

เพชรมีทั้งผลงานสมัยอยุธยาและผลงานร่วมสมัยในปัจจุบัน  

- เดินทางเข้าที่พักเข้าที่พักเก็บของ อาบน้ำเปลี่ยนเสื้อผ้า และพักผ่อนตามอัธยาศัย 

- รับประทานอาหารเย็น (รูปแบบอาหารเย็นเป็นไปตามข้อตกลงของโปรแกรมที่ได้มีการตกลงกันไว้)  

- พักผ่อนตามอัธยาศัย 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

- ต่ืนเช้ามาตักบาตร (รูปแบบการตักบาตรเป็นไปตามข้อตกลงของโปรแกรมที่ได้มีการตกลงกันไว้) 

- รับประทานอาหารเช้า  (รูปแบบอาหารเช้าเป็นไปตามข้อตกลงของโปรแกรมท่ีได้มีการตกลงกันไว้)  

- กิจกรรมนี้สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ คุณปภังกร จรรยงค์ (พ่ีโฟล์ค) 

- โทรศัพท์ 06 2463 5464    *** (ราคาขึ้นอยู่กับจำนวนนักท่องเที่ยว) *** 

- เดินเที่ยวชมกิจกรรมในชุมชน เช่น ไปชมสมบัตรแม่น้ำเพชร เยี่ยมชมบ้านมิตร ชัยบัญชา และศาลา

คามวาสี รวมไปถึงได้ทำกิจกรรมตัดพวงมโหตรกับกลุ่มลูกหว้าเพชรบุรี ก่อนกลับเพื่อเป็นที่ระลึก 

พวงมโหตรแบบพ้ืนแบบที่ห้อยระย้าตามงานบวชงานบุญ มีให้เห็นตามวัดในชนบท ทำด้วยกระดาษ

หลากสีติดอยู่กับธงราวที่ตอกเป็นลายนักษัตร ปัจจุบันหาดูได้ยาก เยาวชนกลุ่มลูกหว้าเป็นลูกหลาน

คนเมืองเพชรบุรี มีความต้องการที่จะสืบสานงานสกุลช่างเมืองเพชรให้ยั่งยืน ผ่านขบวนการเรียนรู้โดย

การปฏิบัติจริง ซึ่งจะก่อให้เกิดกระบวนการพัฒนาการเรียนรู้ โดยได้รับความร่วมมือและสนับสนุน

อย่างดียิ่งจากผู้ใหญ่ทั้งภาครัฐและเอกชนจัดกิจกรรมสาธิตตอกลายกระดาษ และตัดพวงมโหตร ทุก

วันเสาร์ เวลา 8.00 – 16.00 น. ที่ศาลาเชิงเขา เขาวังเคเบิลคาร์ รถรางไฟฟ้าขึ้นเขาวัง อำเภอเมือง

เพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี 

กิจกรรมนี้สามารถติดต่อสอบถามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  อาจารย์ จำลอง โทรศัพท์ 06 2463 

5464 

ทีชุ่มชนคลองกระแชงพบว่ามีกิจกรรมที่น่าสนใจ และ เหมาะสมกับนักท่องเที่ยวสูงอายุมีกิจกรรม

ดังนี้ 



  79 

1. เรียนรู้การตอกลายหนังใหญ่ สำหรับนักท่องเที่ยวจะเป็นการตอกลายลงกระดาษแข็งสีดำ
แทน โดยกิจกรรมนี้เป็นการฝึกสมาธิ ฝึกกล้ามเนื้อที่ข้อมือ สามารถทำได้ทุกเพศทุกวัย 

2. เรียนรู้การเชิดหนังใหญ่ การเชิดหนังใหญ่ ถือได้ว่าเป็นการออกกำลังกายอย่างหนึ่ง เป็นการ
ยืดเส้นยืดสาย ดีต่อสุขภาพ ทำได้ทุกเพศทุกวัย  

3. เรียนรู้ส่วนผสมของปูนปั้นเมืองเพชร และ ลงมือปั้น โดยกิจกรรมนี้เป็นการฝึกสมาธิ ฝึก
กล้ามเนื้อที่ข้อมือ สามารถทำได้ทุกเพศทุกวัย รวมถึงยังได้เป็นของที่ระลึกกลับไปอีกด้วย 

4. ได้ทำกิจกรรมตัดพวงมโหตร โดยกิจกรรมนี้เป็นการฝึกสมาธิ ฝึกกล้ามเนื้อที่ข้อมือ สามารถ
ทำได้ทุกเพศทุกวัย อีกทั้งยังได้ใช้ความคิดในการตัดลวดลายใหม่ๆออกมา รวมถึงยังได้เป็น
ของที่ระลึกกลับไปอีกด้วย 

5. และกิจกรรมอ่ืนที่ได้ร่วมทำกับทางชุมชน เช่น ตักบาตร เดินชมวิถีชุมชน และการร่วมพูดคุย
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับคนในชุมชน เป็นต้น 
 
รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี เพ่ือ

รองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ คือ รูปแบบการท่องเที่ยวที่ต้องการการเอาใจใส่และต้องการเวลาเป็น

พิเศษ  ในด้านการเดินทาง สิ่งอำนวยความสะดวก ความปลอดภัย การดูแลที่ทั่วถึง การเข้าถึงได้ง่าย 

และมีความสะอาด รวมถึงมีความพร้อมของระบบสาธารณสุข เพ่ือให้พร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยว

สูงอายุ ลักษณะกิจกรรมต้องเป็นกิจกรรมที่มีความผ่อนคลาย ไม่หักโหม เป็นกิจกรรมสบาย ๆ ที่มีการ

สอดแทรกการพูดคุยสอดแทรกเรื่องราวเชิงประวัติศาสตร์ความเป็นมาเพ่ือเพ่ิมความสนุกสนาน เป็น

การย้อนให้หวนนึกถึงอดีตอีกด้วย เช่น เรียนรู้การตอกลายหนังใหญ่ โดยกิจกรรมนี้เป็นการฝึกสมาธิ 

ฝึกกล้ามเนื้อที่ข้อมือ เรียนรู้การเชิดหนังใหญ่ การเชิดหนังใหญ่ เป็นการออกกำลังกายอย่างหนึ่ง เป็น

การยืดเส้นยืดสาย ดีต่อสุขภาพ เรียนรู้ส่วนผสมของปูนปั้นเมืองเพชร และลงมือปั้น โดยกิจกรรมนี้

เป็นการฝึกสมาธิ ฝึกกล้ามเนื้อที่ข้อมือ กิจกรรมตัดพวงมโหตร โดยกิจกรรมนี้เป็นการฝึกสมาธิ ฝึก

กล้ามเนื้อที่ข้อมือ และ การเดินชมตลาด  

งานวิจัยนี้ได้ศึกษารูปแบบลักษณะการท่องเที่ยวของผู้สูงอายุที่ได้เคยมาท่องเที่ยวที่ชุมชน

คลองกระแชงพบว่า นักท่องเที่ยวสูงอายุส่วนใหญ่ ยังสามารถเดินและช่วยเหลือตัวเองได้ในระดับหนึ่ง 

สามารถเดินขึ้นและลงบันไดได้ อีกท้ังยังชอบการท่องเที่ยวไม่ห่างไกลกรุงเทพมากนัก นิยมการเข้าวัด

ไหว้พระ ทำบุญ และตัวชุมชนเพชรบุรียังมีประวัติติศาสตร์ความสำคัญ ซึ่งตรงกับลักษณะของ

นักท่องเที่ยวสูงอายุที่ชอบการท่องเที่ยวแบบโหยหาอดีต และด้วยการท่องเที่ยวที่มีความเนิบช้า 
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ท่องเที่ยวอย่างไม่เร็งรีบจึงทำให้ชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรีแห่งนี้มีความเหมาะสมสำหรับ

การท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์สำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

อภิปรายผล 

จากผลการศึกษาพบว่า ชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรีแห่งนี้ให้เป็นอีกหนึ่งในเส้นทาง

การเดินทางมาท่องเที่ยวที่จังหวัดเพชรบุรี เพ่ือเป็นการเปิดเส้นทาง และกิจกรรมสร้างสรรค์ใหม่  ๆ 

ให้กับนักท่องเที่ยวสูงอายุ รวมถึงนักท่องเที่ยวทุกเพศทุกวัย นอกจากนี้กิจกรรมที่มีความหลากหลาย

และคงไว้ซึ่งเอกลักษณ์การตอกลาย และ การชมการเชิดหนังใหญ่ของพิพิธภัณฑ์หนังใหญ่ การปั้นปูน

ของเพชรบุรีที่มีความเป็นธรรมชาติ และมีความคงทน โดยส่วนประกอบหนึ่งในนั้นคือน้ำตาลโตนด

ของขึ้นชื่อประจำจังหวัดเพชรบุรี มีการทำพวงมโหตรเพ่ือความเพลิดเพลิน ความสนุกนาน ความ

สวยงาม และด้านความคิดสร้างสรรค์ รวมทั้งยังมีกิจกรรมการเดินเที่ยว ในบริเวณชุมชน เดินไปชม

ฐานสมบัติแม่น้ำเพชร การเดินขึ้นไปชมของโบราณบนศาลาคามวาสี และ ร่วมพูดคุยสนุกสนานย้อน

เรื่องอดีตของมิตร ชัยบัญชา พระเอกตลอดกาล อีกทั้งกิจกรรมเหล่านี้ ยังเป็นการฝึกสมอง เคลื่อนไหว

ร่างกาย สามารถผ่อนคลายความตึงเครียดได้เป็นอย่างดี อีกทั้งการที่ได้มานั่งพูดคุย เข้าทำกิจกรรม

ร่วมกันยังเป็นการป้องกันโรคอัลไซเมอร์ในผู้สูงอายุได้เป็นอย่างดี โดยกิจกรรมที่กล่าวมาข้างต้นนั้น

ทางชุมชนเองยังกล่าวเสริมว่ามันเป็นในรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพได้ด้วยเช่นกัน ตรงตามที่    

จุไรรัตน์ ฉิมพาล (2563) กล่าวว่า การท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ (Wellness Tourism) หมายถึง การออก

เดินทางท่องเที่ยวไปเยี่ยมชมความสวยงามตามสถานที่ต่างๆ ตามแหล่งธรรมชาติ โดยมีวัตถุประสงค์ 

1) เพ่ือการพักผ่อนหย่อนใจ ผ่อนคลายความตึงเครียด และ ความเมื่อยล้าจากการทำงาน หรือการ

หลีกหนีความจำเจจากวิถีประจำวัน และ 2) เพ่ือเรียนรู้วิถีชีวิตประจำท้องถิ่นของท้องถิ่นนั้นๆ โดย

ลักษระในการท่องเที่ยวจะเป็นการที่เดินทางมาท่องเที่ยวเพ่ือพักผ่อน และเรียนรู้วิถีชีวิตของชุมชน 

ร่วมถึงแบ่งเวลามาทำกิจกรรมเพ่ือสุขภาพ เช่น การออกกำลังกาย นวด ประคบ อบสมุนไพร รวมไป

ถึงการตรวจร่างกาย หรือการเข้ารับการรักษา ณ สถานพยาบาล เป็นต้น และนอกจากนี้ยังสามารถ

พัฒนาไปสู่การท่องเที่ยวยั่งยืนได้ เนื่องจาก   การท่องเที่ยวยั่งยืนมุ่งเน้นการสร้างคุณค่าบนพ้ืนฐาน  

ตลักษณ์ความเป็นวิถีชีวิต ภูมิปอั ัญญาท้องถิ่น ศิลปวัฒนธรรม และประวัติศาสตร์ ผ่านการทำกิจกรรม

การท่องเที่ยว โดยที่ตัวนักท่องเที่ยวได้สัมผัสกับประสบการณ์ใหม่จากการลงมือทำกิจกรรมร่วมกับ

ชุมชน เพ่ือเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความเป็นตัวตนของชุมชน ช่วยสร้างความเข้มแข็งให้กับชุมชน 

ซึ่งมีความสอดคล้องกับงานวิจัยของเกร็ก ริชาร์ดส และคณะ (2564) ได้ศึกษาเรื่อง โอกาสการ

ท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในพ้ืนที่ขนาดเล็ก  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือทบทวนการพัฒนาความคิด
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สร้างสรรค์ในการท่องเที่ยว และ วิเคราะห์บทบาทที่ เป็นไปได้ของสถานที่ขนาดเล็กในการพัฒนา 

เนื่องจากในอดีตส่วนใหญ่เป็นการวิเคราะห์เรื่องการท่องเที่ยวในลักษณะของเขตของเมืองใหญ่  ทำให้

เป็นสิ่งที่ถูกตั้งคำถามสถานที่ขนาดเล็ก ในบางภูมิภาคสามารถพัฒนาเป็นการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์

แบบเมืองใหญ่ได้หรือไม่ โดยใช้แนวคิดของโมเดล 'Onesize-Fits-All' อาจไม่เหมาะสมสำหรับ 

สถานที่ขนาดเล็ก จึงควรมองว่าความคิดสร้างสรรค์เป็นแนวทางคิด เพ่ือเพ่ิมศักยภาพของพ้ืนที่ให้

สูงสุด โดยผลการวิจัยพบว่า แนวทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ในรูปแบบของตนเองโดยอิงตัวอย่าง

จากภายนอก และ คำนึงถึงทรัพยากร รวมถึงขีดความสามารถในการรองรับเป็นหลักในการพัฒนา

รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ท่ีเหมาะสมกับ ขนาดและความสามารถของพ้ืนที่และบริบท 

ข้อเสนอแนะจากการศึกษาวิจัย  

ข้อเสนอแนะจากการศึกษาวิจัยพบว่า รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์สำหรับ

นักท่องเที่ยวสูงอายุมีปัจจัยสำคัญ ดังนี้ ด้านเส้นทางการเดินทาง (Transport) ด้านสิ่งอำนวยความ

สะดวก (Amenities) ด้านความสะอาด และ ความปลอดภัย (Clean and Save) 

ด้านเส้นทางการเดินทาง (Transport) มีการขนส่งที่เข้าถึงได้ง่าย การเดินทางสะดวก เช่น มี

รถราง หรือรถพ้ืนที่ให้บริการในการเดินทางท่องเที่ยวภายในชุมชน มีเส้นทางการเดินทางที่ชัดเจน 

เข้าถึงง่าย มีป้ายบอกทางที่ชัดเจน เป็นต้น 

ด้านสิ่งอำนวยความสะดวก (Amenities) มีความพร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยวได้ทุกเพศ

ทุกวัย เช่น เก้าอ้ีที่นั่ง ช่องทางสำหรับรถวีลแชร์ ป้ายสื่อความหมายชัดเจน  

ด้านความสะอาดและความปลอดภัย (Clean and Save) มีความสะอาดของสถานที่ มีความ

สวยงาม และ มีความปลอดภัยทั้งต่อชีวิต และทรัพย์สิน ทางเดินมีไฟส่องสว่าง มีเส้นทางการเดินทาง

ท่องเที่ยวที่ปลอดภัย มีการดูแลอย่างทั่วถึง 

จากการศึกษาวิจัย ผู้ศึกษาวิจัยขอขยายความหมายของคำว่า CREATIVE เพ่ือเป็น Model 

การท่องเที่ยวสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ ดังนี้ 

C - Clean                   =   

 

R - Responsibility        = 

 

E - Employment          = 

ความสะอาด เช่น ห้องน้ำ ทางเดิน สถานที่ท่องเที่ยว ความสะอาดและ 
ปลอดภัย ฯลฯ ทำให้นักท่องเที่ยวรู้สึกสบายใจในการ เดินทางท่องเที่ยว 

 มีความรับผิดชอบต่อสังคม ไม่ทำให้ชุมชนเดือดร้อน เช่น ปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของชุมชน เป็นตน้ 

สร้างอาชีพเกิดรายได้หมุนเวียนเข้าสู่ชุมชน ชุมชนสามารถเลี้ยงตัวเองได้
อย่างยั่งยืน เช่น  เกิดการจ้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้กลับสู่ชุมชน 

เป็นตน้ 
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A - Amenities              = 

 

 

T - Transport               =  
 

 

I - Idea                      = 

 

V - Value                   = 

 

 

E - Entertain               = 

 

ข้อเสนอแนะในงานวิจัยครั้งต่อไป 

1. ผู้ที่สนใจสามารถการศึกษาด้านโครงสร้าง Universal Design หลักการออกแบบอย่างเท่า

เทียม เพ่ือองค์กรที่ยั่งยืนเพ่ิมเติม เพ่ือที่สามารถนำมาพัฒนารูปแบบโครงสร้างเพ่ือผู้สูงอายุ

ต่อไป 

2. ผู้ที่สนใจสามารถการออกแบบสัมภาษณ์ต้องมีการจำกัดวงกลุ่มผู้ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมเพ่ือ

ผลการวิจัยที่มีประสิทธิภาพมากขึ้น โดยการเพ่ิมคำถามด้านการศึกษา รายได้ และ ความ

สนใจ เพ่ือที่จะสามารถจำกัดขอบเขตของกลุ่มผุ้ให้ข้อมูลหลัก และสามารถได้ผลการศึกวิจัย

ที่ชัดเจนมากยิ่งขึ้น ดังตัวอย่าง 

 

 

 

 

สิ่งอำนวยความสะดวก มีความพร้อมในการรองรับนักท่องเที่ยวได้ทุกเพศ
ทุกวัย เช่น มีเก้าอ้ีที่นั่ง มีช่องทางสำหรับรถวีลแชร์ มีป้ายสื่อความหมายที่
ชัดเจน มีจุดปฐมพยาบาลเบื่องต้น เป็นต้น 

มีการขนส่งที่เข้าถึงได้ง่าย การเดินทางสะดวก เช่น มีรถราง หรือรถพ้ืนที่
ให้บริการในการเดินทางท่องเที่ยวภายในชุมชน มีเส้นทางการเดินทางที่
ชัดเจน เข้าถึงง่าย มีป้ายสื่อความหมายที่ชัดเจน เป็นต้น 

คิดริเริ่ม กิจกรรมใหม่อยู่ตลอดเวลา ทำให้ไม่เกิดความซ้ำซากจำเจ ไม่น่าเบื่อ 
เช่น มีกิจกรรมใหม่ออกมาสับเปลี่ยนหมุนเวียนอยู่ตลอด เป็นตน้ 
คุณค่าของชุมชน อาทิ มีการเรียนรู้ และส่งต่อให้แก่ลูกหลานในชุมชน 
รวมทั้งมีการบอกเล่าเรื่องราวที่ทรงคุณค่าแก่นักท่องเที่ยวเพ่ือให้เกิด
ความรู้สึกร่วม 

ความสนุกสนาน และความน่าสนใจ เกิดความประทับใจ สามารถดึงดูดใจให้
เกิดการเที่ยวซ้ำ เช่น เป็นกิจกรรมที่นักท่องเที่ยวได้เข้ามามีส่วนร่วม เป็นต้น 
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ตารางที่ 8 ตารางแสดงตัวอย่างการเก็บข้อมูล 

 

ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 ในส่วนการพัฒนาชุมชนรูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำ

เพชรบุรี หน่วยงานภาครัฐ สำนักงานพัฒนาชุมชนอำเภอเมืองเพชรบุรี 

1. ควรเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนาอย่างจริงจังและต่อเนื่อง มีการจัดสรรงบในส่วนการพัฒนา 
ปรับปรุงพ้ืนที่ จัดทำทางเท้า และทางสำหรับรถวีลแชร์ และจัดหาสิ่งอำนวยความสะดวกต่าง ๆ รวม
ไปถึงในส่วนของห้องน้ำแบบชักโครก ระบบสาธารณะสุข มีการลงพ้ืนที่พูดคุย และติดตามผล 

2. มีการโฆษณาโปรโมทเพ่ิมช่องทางการเข้าถึงให้ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรีเป็นที่รู้จักมาก 
ขึ้น 

3. ลงพื้นที่ และทำความเข้าใจกับคนในชุมชน รับฟังปัญหาของชุมชน เพ่ือนำมาปรับปรุง และ 
พัฒนาชุมชนให้ดียิ่งขึ้นไป  

ลำดับ คำถาม การศึกษา รายได้ 
ความ
สนใจ 

หมาย
เหตุ 

1      
2      
3      
4      



 

รายการอ้างอิง 

 

รายการอ้างอิง 
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แนวคำถามท่ีใช้ในการสัมภาษณ์ 

เรื่อง  รูปแบบการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรี

สำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ 

แบบสัมภาษณ์ในครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสภาพทั่วไปย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำ

เพชรบุรี พ้ืนที่จังหวัดเพชรบุรี และเพ่ือนำมาจัดทำตัวอย่างเส้นทางการท่องเที่ยวเชิงสร้างสรรค์ย่าน

ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี จังหวัดเพชรบุรีสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ  โดยการออกแบบแบบ

สัมภาษณ์แบ่งประเด็นคำถามออกเป็น 3 ส่วนคือ  

ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล  

ส่วนที่ 2 เป็นส่วนคำถามผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพ้ืนที่ หน่วยงานภาครัฐ และ นักวิชาการจาก

สถาบันการศึกษา ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี มีจำนวน 4 ข้อ เป็นลักษณะ แบบสัมภาษณ์ก่ึง

โครงสร้างแบบสอบถามปลายเปิด เพ่ือให้ผู้ให้ข้อมูลหลักรู้สึกไม่กดดัน และสามารถแสดงความคิดเห็น

ออกมาได้อย่างตรงประเด็น 

ส่วนที่ 3 เป็นส่วนคำถามสำหรับนักท่องเที่ยวสูงอายุ ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป และ เคยมา

ท่องเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี มีจำนวน 10 ข้อ เป็นลักษณะแบบสัมภาษณ์กึ่ง

โครงสร้างแบบสอบถามปลายเปิด เพ่ือให้ผู้ให้ข้อมูลหลักรู้สึกไม่กดดัน และสามารถแสดงความคิดเห็น

ออกมาได้อย่างตรงประเด็น 

โดยมีรายระเอียดดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 

ชื่อ-นามสกุล ผู้ให้สัมภาษณ์................................................................เพศ..............อายุ.................. ป ี

วันที่สัมภาษณ์วันที่.............เดอืน...........................พ.ศ.............เวลา.....................ถึง ......................น. 

สถานที่สัมภาษณ์...................................................... ........ตำแหน่งงาน................................................. 

สถานที่ทำงาน................................................................................................................. ...................... 

ประสบการณ์การในการทำงาน...................................................................................................... ....... 



 

แนวคำถามท่ีใช้ในการสัมภาษณ์ 

ตอนที่ 2 ประเด็นในการสัมภาษณ์ (ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องในพื้นที่ หน่วยงานภาครัฐ และ นักวิชาการ

จากสถาบันการศึกษา ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรี) 

เพ่ือให้ทราบถึงความพร้อมของพ้ืนที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ความประทับใจในรูปแบบ

กิจกรรม เเละรวมถึงการบอกต่อของนักท่องเที่ยวที่ได้เข้าร่วมกิจกรรม  

1. ท่านคิดว่าย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี พ้ืนที่ชุมชนคลองกระแชง มีความพร้อมสามารถ
รองรับนักท่องเที่ยวสูงอายุในด้านใดบ้าง เช่น ด้านความสวยงามของสถานที่ท่องเที่ยว สิ่งอำนวย
ความสะดวกในการเดินทาง การเข้าถึง การติดต่อสื่อสาร ความน่าสนใจในการท่องเที่ยว ความ
ดึงดูดของกิจกรรมการท่องเที่ยว และ การบริการที่น่าประทับใจ  เป็นต้น 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

2. ท่านคิดว่าย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง มีกิจกรรมใดที่น่าสนใจและ
สามารถดึงดูดนักท่องเที่ยวได้  

............................................................................................................................. ................................... 
และท่านคิดว่ามีกิจกรรมใดบ้างเหมาะสมแก่การจัดเป็นกิจกรรมในการท่องเที่ยวสำหรับนักท่องเที่ยว
สูงอาย ุ

................................................................................................................................................................ 
 

3. ท่านคิดว่า ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง ควรมีการพัฒนาในด้าน
ใดบ้าง เช่น ด้านความสวยงามของสถานที่ท่องเที่ยว สิ่งอำนวยความสะดวกในการเดินทาง การ
เข้าถึง การติดต่อสื่อสาร ความน่าสนใจในการท่องเที่ยว ความดึงดูดของกิจกรรมการท่องเที่ยว 
และ การบริการที่น่าประทับใจ เป็นต้น เพ่ือการท่องเทีย่วสำหรับผู้สูงอายุ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

4. ท่านมีแนวทางการประชาสัมพันธ์ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรีอย่างไรบ้าง และผ่าน
ช่องทางใด เพ่ือให้ชุมชนเป็นที่รู้จักในกลุ่มนักท่องเที่ยว โดยเฉพาะ กลุ่มนักท่องเที่ยวสูงอายุ  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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แนวคำถามท่ีใช้ในการสัมภาษณ์ 

ตอนที่ 3 ประเด็นในการสัมภาษณ์ (นักท่องเที่ยวสูงอายุ ที่มีอายุ 60 ปีขึ้นไป และ เคยมา

ท่องเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง จังหวัดเพชรบุรี) เพ่ือให้

ทราบถึง ช่องทางการรับรู้ข่าวสาร จำนวนนักท่องเที่ยว ลักษณะการเดินทาง พฤติกรรมและ จำนวน

วันเวลาในการท่องเที่ยว ปัญหาและอุปสรรคในการมาท่องเที่ยว ความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมการ

ท่องเที่ยวต่างๆ  

 

1. ท่านรู้จัก ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง จากสื่อ หรือช่องทางใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

2.  ท่านเดินทางมาท่องเที่ยวที่ ชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง ด้วยวิธีใด 
เดินทางมากับใครบ้าง รวมทั้งหมดกี่คน และค่าใช้จ่ายในการท่องเที่ยวเท่าไร่ต่อครั้ง
............................................................................................................................................................... . 
 

3. ท่านคิดว่าย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง มีความพร้อมในด้านการ
ท่องเที่ยวสำหรับผู้สูงอายุมากน้อยเพียงใด เช่น ด้านความสวยงามของสถานที่ท่องเที่ยว  สิ่งอำนวย
ความสะดวกในการเดินทางการเข้าถึงการติดต่อสื่อสาร ความน่าสนใจในการท่องเที่ยว ความดึงดูด
ของกิจกรรมการท่องเที่ยว และ การบริการที่น่าประทับใจ  เป็นต้น 
................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
 

4. ท่านคิดว่า ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง ควรมีการพัฒนาในด้าน
ใดบ้าง เพ่ือการท่องเที่ยวสำหรับผู้สูงอายุ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

5. ในการมาท่องเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ส่วนใหญ่มาทำกิจกรรมใด เพราะเหตุใด 
................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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6. ท่านใช้เวลาในการท่องเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี กี่ชั่วโมง / กี่วัน 
................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

7. ท่านตั้งใจเดินทางมาท่องเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง หรือ 
เพราะเป็นทางผ่านเลยมาแวะเพ่ือผ่านไปท่องเที่ยวยังสถานที่อ่ืนๆ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

8. ท่านเดินทางมาท่องเที่ยวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลองกระแชง กี่ครั้งต่อปี 
และท่านประทับใจอะไรบ้าง เช่น ที่พัก กิจกรรมที่ทำ อาหาร เป็นต้น 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

9. ถ้ามีโอกาสท่านจะแนะนำให้คนอ่ืนๆมาท่องเที่ยวย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี ชุมชนคลอง
กระแชง หรือไม่  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

10. ท่านจะกลับมาเท่ียวที่ย่านชุมชนเมืองเก่าริมแม่น้ำเพชรบุรี อีกหรือไม่ เพราะเหตุใด 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

 
 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพผนวก ข 
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ภาพการลงพื้นที่ ชุมชนคลองกระแชง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 3 ผู้วิจัย , 25 กุมภาพันธ์ 2566 ภาพที่ 4 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 

ภาพที่ 1 ผู้วิจัย , 25 กุมภาพันธ์ 2566 ภาพที่ 2 ผู้วิจัย , 25 กุมภาพันธ์ 2566 
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ภาพที่ 6 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 ภาพที่ 5 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 

ภาพที่ 7 ผู้วิจัย , 25 กุมภาพันธ์ 2566 

ภาพที่ 8 ผู้วิจัย , 25 กุมภาพันธ์ 2566 
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ภาพที่ 10 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 ภาพที่ 9 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 

ภาพที่ 11 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 ภาพที่ 12 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 

ภาพที่ 13 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 ภาพที่ 14 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 
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ภาพที่ 15 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 

ภาพที่ 16 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 

ภาพที่ 18 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 

ภาพที่ 17 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 
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ภาพที่ 19 ผู้วิจัย , 25 กุมภาพันธ์ 2566 ภาพที่ 20 ผู้วิจัย , 25 กุมภาพันธ์ 2566 

ภาพที่ 22 ผู้วิจัย , 25 กุมภาพันธ์ 2566 ภาพที่ 21 ผู้วิจัย , 25 กุมภาพันธ์ 2566 
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ภาพที่ 23 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 ภาพที่ 24 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 

ภาพที่ 26 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 ภาพที่ 25 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 

ภาพที่ 27 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 ภาพที่ 28 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 
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ภาพที่ 29 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 ภาพที่ 30 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 

ภาพที่ 31 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 ภาพที่ 32 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 

ภาพที่ 33 ผู้วิจัย , 18 มีนาคม 2566 
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ภาพที่ 34 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 ภาพที่ 35 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 

ภาพที่ 36 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 ภาพที่ 37 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 

ภาพที่ 38 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 
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ภาพที่ 39 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 ภาพที่ 40 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 

ภาพที่ 41 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 ภาพที่ 42 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 

ภาพที่ 43 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 

ภาพที่ 44 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 
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ภาพที่ 45 ผู้วิจัย , 3 กุมภาพันธ์ 2566 
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ภาพผนวก ค 
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ประวัติผู้เขียน  

 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล พิมพ์เดือน สุวรรณ 
วัน เดือน ปี เกิด 3 มีนาคม 2538 
สถานที่เกิด กรุงเทพ 
ที่อยู่ปัจจุบัน 101 ซ.ตากสิน 21 ถ. ตากสิน เเขงสำเหร่ เขตธนบุรี กรุงเทพมหานคร 

10600   
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