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บทคัดย่อภาษาไทย 

630620103 : การสอนภาษาอังกฤษ แผน ข  ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
ค าส าคัญ : การอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ, วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

นางสาว ปภาพินท์ นิยมพันธ์: ผลการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่าน
ออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3  อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : 
อาจารย์ ดร. สรณบดินทร์ ประสารทรัพย์ 

 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของ

นักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์และ  2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ
นักเรียนท่ีมีต่อการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ในการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ใน
การวิจัยครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 23 คน โรงเรียนวัดหนองเสือ จังหวัด 
กาญจนบุรี ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งได้มาจากการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่มโดย
ใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอน
แบบโฟนิคส์ 2) แบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน
และ 3) แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ วิเคราะห์ข้อมูล
โดยใช้ค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าทดสอบ t (t-test) ค่าความสอดคล้อง ค่าความยากง่าย 
ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเช่ือมั่น 

ผลการวิจัยพบว่า  

1. ทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียน
ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อวิธีการสอนอ่านออกเสียงค า
ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์อยู่ท่ีระดับมากท่ีสุด 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

630620103 : Major ENGLISH LANGUAGE TEACHING 
Keyword : Pronunciation Skills, Phonics Method 

MISS Papapin NIYOMPUN : THE EFFECTS OF USING THE PHONICS METHOD TO 
ENHANCE PRONUNCIATION SKILLS FOR GRADE THREE STUDENTS Thesis advisor :  
Soranabordin Prasansaph 

The purposes of this research were to 1) compare the students’ pronunciation 
skills of third graders before and after learning through Phonics and 2) study students’ 
satisfaction toward Phonics. The sample group selected by classroom cluster random 
sampling technique, comprised 23 third-grade students of Watnongsuea school, 
Kanchananburi during the second semester of the academic year 2022. The 
instruments used for gathering data consisted of 1) lesson plans using Phonics 2) the 
pronunciation test, and 3) the satisfaction survey questionnaire. The data were 
analyzed by the mean, standard deviation of items, the t-test dependent, index of 
item objective congruence, difficulty, discrimination and reliability. 

  

The results of the study were as follows: 

1. The students’ English pronunciation skills after learning through Phonics 
were significantly higher than before at the .05 statistical level. 

2. The students’ satisfaction with Phonics was at the highest level. 
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กิตติกรรมประกาศ 
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การศึกษาการค้นคว้าอิสระฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ได้ด้วยดีโดยได้รับความ
อนุเคราะห์จากอาจารย์ ดร.สรณบดินทร์ ประสารทรัพย์ ท่ีกรุณาสละเวลาให้ค าปรึกษาและเสนอแนะ
แนวทางอันเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงแก้ไขและด าเนินการวิจัยรวมถึงการตรวจสอบแก้ไข  
ข้อบกพร่องงานวิจัยฉบับนี้จนเสร็จสมบูรณ์ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณอย่างสูงไว้ ณ ท่ีนี้ 
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ตรวจสอบการค้นคว้าอิสระอีกท้ังให้ค าแนะน าในการปรับปรุงการค้นคว้าอิสระซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง
ในการด าเนินการวิจัยจนเสร็จสมบูรณ์ 

กราบขอบพระคุณคุณครูวรรณา สกุลวัฒนะ คุณครูระพีพรรณ เจริญทัศนศิริ และคุณครูกันยา
กร เหลืองสุดใจช้ืนท่ีกรุณาให้ความอนุเคราะห์ในการตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
ตลอดจนการให้ความช่วยเหลือให้ค าแนะน าซึ่งเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการด าเนินการท าการศึกษาการ
ค้นคว้าอิสระให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

กราบขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนวัดหนองเสือ นางสุณัฐญา เหล่ียมเพ็ง และคณะครูท่ี
ให้ความอนุเคราะห์ช่วยเหลือและอ านวยความสะดวกในการทดลองเครื่องมือวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูล 
พร้อมท้ังนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนวัดหนองเสือท่ีให้ความร่วมมือในการทดลองเป็นอย่างดี 

สุดท้ายนี้ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณคุณพ่อไพศาล นิยมพันธ์ คุณแม่บุปผา ธรรมลังกา คุณป้า 
วรรณา นิยมพันธ์ และน้องสาวที่ให้ความปรารถนาดี สนับสนุนด้านการศึกษา รวมทั้งบุคคลอันเป็นท่ีรัก
ของข้าพเจ้าทุกคนท่ีคอยให้ความช่วยเหลือและเป็นก าลังใจอันเป็นพลังท่ีใหญ่ในการผลักดันให้งานวิจัย
ครั้งนี้เสร็จสมบูรณ์ได้ ผู้วิจัยขอมอบคุณค่าและประโยชน์แห่งงานวิจัยนี้เพื่อกราบบูชาบุพการี บรรพบุรุษ 
ผู้มีพระคุณ ส่ิงศักด์ิสิทธิ์ท้ังหลายตลอดจนครูอาจารย์ทุกท่านท้ังอดีตและปัจจุบันท่ีได้มอบวิชาความรู้
ให้แก่ข้าพเจ้าตราบเท่าทุกวันนี้และตลอดไป 
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บทที่ 1  

บทน า 

 

1.1  ความเป็นมาของปัญหา  

 ในโลกปัจจุบันภาษานับเป็นส่ิงส าคัญท่ีเป็นเครื่องมือก่อเกิดการติดต่อส่ือสารระหว่าง

มนุษย์ชาติพันธุ์ต่าง ๆ ให้รับรู้เรื่องราวและถ่ายทอดความรู้เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจ ความสัมพันธ์

อันดีงามก่อเกิดเป็นอารยธรรมสืบทอดกันมาต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน มีวิถีชีวิต  ความเป็นอยู่          

การท างานโดยใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการติดต่อส่ือสารโดยเฉพาะอย่างยิ่งภาษาอังกฤษ ขนิษฐา 

คันธะวิชัย (2557) ได้กล่าวว่า ภาษาอังกฤษเข้ามามีบทบาทต่อประเทศต่าง ๆ ท่ัวโลก เห็นได้จาก

สถานการณ์ใกล้ตัวอย่างประชาคมอาเซียน ทุกประเทศในอาเซียนต่างใช้ภาษาราชการท่ีแตกต่างกัน 

อาทิเช่น ประเทศไทยใช้ภาษาไทย ประเทศเมียนมาร์ใช้ภาษาพม่าและภาษาอังกฤษ ประเทศมาเลเซีย

ใช้ภาษามลายูและภาษาอังกฤษ เป็นต้น จึงเห็นได้ว่าภาษาอังกฤษได้ถูกน ามาใช้เป็นภาษาราชการของ

บางประเทศในกลุ่มอาเซียน ดังนั้นเพื่อการติดต่อส่ือสารในกลุ่มประชาคม ภาษาอังกฤษจึงได้ถูก

น ามาใช้เป็นภาษากลางในประชาคมอาเซียน อดิศักด์ิ ย่อมเยาว์ (2561) กล่าวว่า การใช้ทักษะ

ภาษาอังกฤษเป็นส่ิงท่ีจ าเป็นและหลีกเล่ียงไม่ได้เนื่องจากภาษาอังกฤษถูกน ามาใช้เป็นภาษาในการ

ติดต่อส่ือสารกับชาวต่างชาติตลอดจนผู้คนนักเดินทางท่ีเข้ามาพักอาศัยหรือท าธุรกิจในประเทศไทย 

ดังนั้นประเทศในกลุ่มประชาคมอาเซียนมีความจ าเป็นในการเตรียมความพร้อมให้แก่พลเมืองใน

ประเทศส าหรับการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อสามารถรับรู้ข้อมูล ข่าวสาร วิทยาการต่าง ๆ และน ามาใช้ใน

การติดต่อส่ือสารได้ (รัตตินันท์ ทูลศิริ และนิธิดา อดิภัทรนันท์, 2563) จึงเห็นได้ว่า ภาษาอังกฤษเป็น

ภาษาท่ีมีความส าคัญและเข้ามามีบทบาทในประเทศไทยท่ีถึงแม้คนไทยไม่ได้ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษา

ราชการ  

 ในขณะท่ีการเรียนรู้ของมนุษย์สามารถเรียนรู้ได้จากหลากหลายช่องทาง ยกตัวอย่าง              

ในกรณีของนักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วยการมาโรงเรียนผ่านการอ่านหนังสือ ต ารา แบบเรียนต่าง ๆ  

หรือจากสภาพแวดล้อมท่ีอยู่ภายนอกโรงเรียน เช่น การอ่านป้ายประกาศตามท้องถนน วารสาร 

หนังสือพิมพ์ บทความในอินเตอร์เน็ตเพื่อรับรู้ถึงข้อมูลข่าวสาร ความรู้ท่ีถ่ายทอดผ่านส่ือต่าง ๆ 

โดยเฉพาะภาษาอังกฤษท่ีปัจจุบันสามารถพบเห็นได้มากขึ้นท้ังทางส่ือโฆษณาตามโทรทัศน์ โทรศัพท์ 
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วิทยุ เครื่องอุปโภค บริโภค รวมถึงสถานท่ีต่าง ๆ ท่ีเข้าไปใช้บริการท่ีมักมีภาษาอังกฤษให้ได้พบเห็น                    

เช่น ในห้างสรรพสินค้า ร้านค้า เป็นต้น ดังท่ี กาญจนาพร รุจิโฉม (2559) กล่าวว่า เราไม่สามารถ

ปฏิเสธภาษาอังกฤษได้เนื่องจากหลาย ๆ ประเทศท่ัวโลก ประกาศให้มีการใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษา

ราชการอีกภาษาหนึ่งนอกเหนือจากภาษาแม่ของตนเองส่งผลให้ภาษาอังกฤษเข้ามามีบทบาทส าคัญ

ต่อผู้คนในหลายประเทศอย่างแพร่หลายท้ังทางด้านเศรษฐกิจ การค้าขาย ท าธุรกิจ ประกอบอาชีพ 

ด้านสังคม ความเป็นอยู่ การแลกเปล่ียนวัฒนธรรม รวมถึงด้านการศึกษาท่ีผู้คนในประเทศเหล่านี้   

ต่างต้องใช้ภาษาอังกฤษเป็นเครื่องมือในการด ารงชีวิตประจ าวัน  

 ส าหรับประเทศไทยได้มีนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการเกี่ยวกับภาษาอังกฤษ                 

ท่ีให้ความส าคัญอย่างมาก คือ การยกระดับการเรียนการสอนภาษาอังกฤษของนักเรียน ครู ผู้บริหาร        

และบุคลากรทางการศึกษาให้มีระดับภาษาท่ีดีและสามารถใช้ภาษาอังกฤษในชีวิตประจ าวันได้               

ซึ่ งถือเป็นเรื่อง ท่ีจ าเป็นอย่างมากในโลกศตวรรษท่ี 21 และการพัฒนาประเทศในอนาคต                        

โดยในกลุ่มเป้าหมายดังกล่าวจะสามารถพูดและส่ือสารภาษาอังกฤษได้ภายในระยะเวลา 3 ปี 

เนื่องจากภาษาอังกฤษถือเป็นภาษาท่ีส าคัญและเป็นเครื่องมือท่ีใช้ในการติดต่อส่ือสารได้ท่ัวโลก     

จากความส าคัญดังกล่าวจึงมีการก าหนดนโยบายการเปิดห้องเรียน Mini English Program (MEP) 

ในกลุ่มโรงเรียนประจ าอ าเภอและโรงเรียนคุณภาพประจ าต าบลหรือการมอบหมายให้ส านักงาน

คณะกรรมการการอาชีวศึกษา (สอศ.) ได้วางทิศทางการพัฒนาภาษาให้แก่ครูและเด็กอาชีวะ เป็นต้น 

(ไทยโพสต์, 2563)   

 ประกอบกับกระทรวงศึกษาธิการ (2552) ได้ก าหนดหลักสูตรแกนกลางการศึกษา       

ขั้นพื้นฐานให้ภาษาต่างประเทศเป็นสาระการเรียนรู้พื้นฐานโดยก าหนดให้เรียนตลอดหลักสูตร

การศึกษาซึ่งภาษาอังกฤษเป็นหนึ่งในภาษาต่างประเทศเพื่อ ให้นักเรียนมีความรู้ ความเข้าใจ 

ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม สภาพสังคมประกอบกับสามารถใช้ภาษาต่างประเทศเพื่อใช้ใน

การส่ือสาร เข้าถึงข้อมูลต่าง ๆ ท่ีนอกเหนือจากภาษาแม่ของตนเอง ดังนั้นครูผู้สอนในรายวิชา

ภาษาอังกฤษจ าเป็นต้องจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานเพื่อให้

นักเรียนได้ประสบผลส าเร็จตามตัวช้ีวัดท่ีมุ่งหวังไว้ในการเรียนรู้ของกลุ่มสาระ การเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ โดยเฉพาะการอ่านซึ่งเป็นหนึ่งใน 4 ทักษะท่ีส าคัญในการ

เรียนรู้ภาษาอังกฤษเนื่องจากการอ่านเป็นทักษะท่ีช่วยให้นักเรียนเป็นบุคคลท่ีฉลาด รอบรู้ เท่าทันต่อ

เหตุการณ์เกิดความคิดก้าวหน้าและสร้างสรรค์จินตนาการผ่านการอ่านในรูปแบบต่าง ๆ (จรีลักษณ์        
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จิรวิบูลย์, 2546 อ้างถึงใน กมลวรรณ นาคนนท์, ปรีชา สามัคคี, และไกรเดช ไกรสกุล, 2563)  อีกท้ัง

กระทรวงศึกษาธิการได้ก าหนดนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในระดับการศึกษา

ขั้นพื้นฐานโดยใช้กรอบมาตรฐานการวัดความสามารถทางภาษาอังกฤษท่ีเป็นสากล (The Common 

European Framework of Reference for Languages: CEFR) เป็นแนวทางในการออกแบบ

หลักสูตรการจัดการเรียนรู้  ส่ือการเรียนการสอน กา รทดสอบวัดและประเมินผลท่ีด าเนิน                    

การภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.2561 - 2580) เพื่อพัฒนานักเรียนต้ังแต่ระดับปฐมวัยให้มี

สมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงค์ให้สมวัยทุกด้าน พัฒนาสมรรถนะและทักษะทางด้าน

ภาษาต่างประเทศให้ตอบสนองต่อการเปล่ียนแปลงในศตวรรษท่ี 21 (ส านักงานคณะกรรมการ

การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2557) เนื่องจากยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ.2561 - 2580 มีเป้าหมายในการพัฒนา

ประเทศ คือ ประเทศมั่งค่ัง ประชาชนมีความสุข เศรษฐกิจพัฒนาอย่างต่อเนื่อง สังคมเป็นธรรม                          

ฐานทรัพยากรธรรมชาติยั่งยืนโดยหนึ่งในยุทธศาสตร์ชาติ คือ ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพ

ทรัพยากรมนุษย์เริ่มต้ังแต่ประชากรวัยเรียนทุกช่วงวัยให้มีความรู้ ทักษะ ความสามารถ จิตใจ อารมณ์ 

สติปัญญา สามารถด ารงชีวิตได้อย่างมีคุณค่า (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ, 2562) 

 ในขณะท่ีผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ของสถาบัน

ทดสอบทางการศึกษาแห่งชาติ (องค์การมหาชน) จากการรายงานของ วิษณุ ทรัพย์สมบัติ (2562)              

ได้สรุปผลการทดสอบของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ปีการศึกษา 2562 ของโรงเรียนในสังกัด

ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า มีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 30.86 ซึ่งลดลง

จากปีการศึกษา 2561 ท่ีมีคะแนนเฉล่ียอยู่ท่ีระดับ 35.47 โดยมีคะแนนเฉล่ียร้อยละลดลงอยู่ท่ี 4.61 

ซึ่งแสดงให้เห็นว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนนเฉล่ียท่ีต่ าลงโดยปัจจัยท่ีส่งผลต่อคะแนน

เฉล่ียท่ีลดน้อยลงนี้อาจมีสาเหตุเนื่องมาจากทักษะทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษของนักเรียนอาจมี

พื้นฐานไม่ดีพอในช่วงระดับวัยก่อนหน้าจึงส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถอ่านหรือท าแบบทดสอบได้ 

ประกอบกับผลการจัดอันดับทักษะความสามารถด้านการส่ือสารภาษาอังกฤษ (EF English 

Proficiency Index) ท่ีเก็บข้อมูลโดยสถาบันภาษา EF (EF Education First) จาก 112 ประเทศ         

ท่ีไม่ได้ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาหลัก พบว่า ประเทศไทยถูกจัดอยู่ในกลุ่มประเทศท่ีมีทักษะการ

ส่ือสารภาษาอังกฤษต่ ามากเป็นปีท่ี 3 ติดต่อกันโดยเป็นประเทศล าดับคะแนนสุดท้ายจากกลุ่มประเทศ
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อาเซียนท่ีเข้าร่วมการทดสอบในครั้งนี้ (โพสต์ทูเดย์, 2564) ดังนั้นการพัฒนาทักษะภาษาอังกฤษจึง

เป็นเรื่องท่ีส าคัญโดยเฉพาะการอ่านท่ีเป็นหนึ่งในทักษะพื้นฐานในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ  

 จากการศึกษาและส ารวจสภาพปัญหาปัจจุบันในการเรียนการสอนวิชาภาษาอังกฤษ                

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนประถมศึกษาแห่งหนึ่ง ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 พบว่า นักเรียนไม่สามารถอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษได้ถูกต้อง    

จากผลการทดสอบการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษและเนื่องด้วยสถานการณ์การแพร่ระบาดของ

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ต้ังแต่ช่วงเดือนมกราคม ปี พ.ศ. 2563 - ปัจจุบัน (27 

พฤศจิกายน 2564) ได้มีการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสในหลายประเทศท่ัวโลกส่งผลให้มีผู้ติดเช้ือและ

เสียชีวิตเป็นจ านวนมาก (กรมควบคุมโรค กองโรคไม่ติดต่อ, 2564) ด้วยระหว่างระยะเวลาดังกล่าว 

กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงความปลอดภัยในชีวิตของนักเรียนท่ีจะได้รับผลกระทบจากการ             

แพร่ระบาดของเช้ือไวรัสจึงประกาศให้สถานศึกษาจัดให้มีการเรียนการสอนโดยการไม่ต้องเข้า                  

ช้ันเรียนปรับรูปแบบการเรียนการสอนเป็นทางออนไลน์ (ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2563)                  

ซึ่งข้อจ ากัดในการเรียนการสอนออนไลน์ พบว่า มีหลากหลายปัญหาท่ีเกิดขึ้นท้ังเครื่องมือ อุปกรณ์

ของนักเรียน ภาระค่าใช้จ่ายของผู้ปกครองโดยเฉพาะผู้ท่ีมีรายได้น้อยรวมถึงความสามารถในการ

เรียนรู้ของนักเรียนโดยเฉพาะนักเรียนในระดับช้ันเล็กซึ่งส่งผลให้นักเรียนอาจเรียนรู้ได้ไม่บรรลุตาม

วัตถุประสงค์ท่ีคาดหวังไว้ต่างจากการมาเรียนในห้องเรียนท่ีนักเรียนสามารถมีปฏิสัมพันธ์กับครูผู้สอน

ได้โดยตรง จากสถานการณ์ท่ีส่งผลกระทบในช่วงเวลาดังกล่าวและจากผลการทดสอบของนักเรียนท่ี

ไม่สามารถอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษได้ซึ่ง ส่งผลกระทบต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษท้ังใน

ปัจจุบันและอนาคตซึ่งการอ่านเป็นทักษะหนึ่งท่ีนักเรียนจ าเป็นต้องบรรลุตามมาตรฐานตัวช้ีวัดของ

หลักสูตรท่ีก าหนดไว้แต่จากผลการทดสอบพบว่านักเรียนไม่สามารถอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษได้

ถูกต้องซึ่งผู้วิจัยสันนิษฐานว่าหากนักเรียนพบค าอื่นในบทเรียนหรือแม้แต่ค าท่ีไม่คุ้นชินนักเรียนจะไม่

สามารถอ่านออกเสียงค าได้ถูกต้องเช่นเดียวกัน 

 จากปัญหาดังกล่าวพบว่าการพัฒนาทักษะการอ่านภาษาอังกฤษมีหลากหลายวิธีการ 

การใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เป็นหนึ่งในวิธีการท่ีพัฒนาทักษะด้านการอ่านให้แก่นักเรียนโดยมาริสา 

พันเปรม (2561) ได้กล่าวว่า วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้ภาษาอังกฤษอย่างเป็น

ล าดับขั้นตอน นักเรียนสามารถเรียนรู้และอ่านค าศัพท์ได้อย่างถูกต้องโดยอาศัยการเทียบเสียงของ

พยัญชนะและสระอีกท้ังยังสามารถน าความรู้เดิมไปประยุกต์ใช้ในการอ่านค าอื่น ๆ ท่ีไม่คุ้นชิน 
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เนื่องจากบางครั้งนักเรียนสามารถคาดเดาค าได้จากรูปภาพหรือบริบทท่ีประกอบในค านั้นแต่เมื่อ

นักเรียนพบค าใหม่ท่ีไม่คุ้นชินและไม่สามารถคาดเดาค าได้จากองค์ประกอบส่วนอื่น ๆ วิธีการสอน

แบบโฟนิคส์จึงเป็นเครื่องมือในการช่วยแปลรหัสจากการท่ีนักเรียนรู้ตัวอักษร เสียงของตัวอักษร 

ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและตัวอักษรซึ่งส่งผลต่อการอ่านออกเขียนได้ของนักเรียน (Hughes, 

1972; สุไปรมา ลีลามณี, 2553) โดยเฉพาะวิธีการสอนโฟนิคส์แบบสังเคราะห์ (Synthetic Phonic) 

เป็นวิธีการสอนโฟนิคส์ท่ีเน้นหลักการอ่านแบบแบ่งค า (Segmenting) ออกเป็นหน่วยเสียงโดย

นักเรียนถอดรหัสจากตัวอักษรมาเช่ือมโยงกับเสียงของตัวอักษร ผสมค า (Blending) และอ่านออก

เสียงเป็นค าออกมาได้และจากกระทรวงการศึกษาของสหราชอาณาจักร (UK) และงานวิจัยระดับ

นานาชาติได้ให้ความส าคัญกับวิธีการสอนโฟนิคส์แบบสังเคราะห์ (Synthetic Phonic) ว่าเป็นวิธีท่ีมี

ประสิทธิภาพมากท่ีสุดในการสอนการอ่าน (จิดานันท์ แท่นงา และคนอื่น ๆ , 2559) นักเรียนจะ

สามารถอ่านภาษาอังกฤษได้อย่างง่ายดายและชัดถ้อยชัดค าโดยนักเรียนจ าเป็นต้องรู้จักการแยกหน่วย

เสียงภาษาอังกฤษก่อนท่ีจะอ่านเป็นค า (อินทิรา ศรีประสิทธิ์, 2552)  

  จากความส าคัญและปัญหาท่ีกล่าวมาข้างต้น การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยจึงจัดท างานวิจัย

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษา 

ปีท่ี 3 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์  

 

1.2  ค าถามการวิจัย 

 1.  ทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบ           

โฟนิคส์สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

 2.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ในการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษอยู่ในระดับใด 

 

1.3  วัตถุประสงค ์

 1.  เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและ

หลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 
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 2.  เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมต่ีอการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ในการอ่าน

ออกเสียงค าภาษาอังกฤษ 

 

1.4  สมมติฐานการวิจัย 

 1.  ทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบ           

โฟนิคส์สูงกว่าก่อนเรียน 

 2.  นักเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีการสอนอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอน

แบบโฟนิคส์อยู่ท่ีระดับปานกลาง 

 

1.5  ขอบเขตการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง ผลการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เพื่อ ส่งเสริมทักษะการอ่าน                 

ออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตไว้ดังนี้ 

 1.  ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มเครือข่ายคุณภาพชาววัง                

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2                         

ปีการศึกษา 2565 จ านวน 134 คน 

 2.  กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนประถมศึกษาแห่งหนึ่ง

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2       

ปีการศึกษา 2565 จ านวน 23 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มตัวอย่างแบบกลุ่มโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม

(Classroom Cluster Random Sampling) จาก โรง เรี ยน ในก ลุ่ม เครื อ ข่ า ย คุณภาพชาววั ง                     

จ านวน 7 โรงเรียนเนื่องจากนักเรียนมีสภาพบริบทท่ีใกล้เคียงกันซึ่งโรงเรียนแต่ละแห่งมีขนาดเล็กและ

นักเรียนก าลังศึกษาอยูช้ั่นประถมศึกษาปีท่ี 3 รายวิชาภาษาอังกฤษ จ านวนโรงเรียนละ 1 ห้องเรียน  

 3.  ตัวแปรท่ีศึกษา 

        3.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

        3.2 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษและความพึงพอใจ

ของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 
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 4.  ขอบเขตด้านเนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ใช้วิธีการเลือกค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

พื้นฐานระดับช้ันประถมศึกษาท่ีจัดท าโดยสถาบันภาษาอังกฤษ ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา               

ขั้นพื้นฐานและหนังสือเรียน Extra and Friends 3 ซึ่งจัดท าโดยส านักพิมพ์อักษรเจริญทัศน์  

ประกอบด้วยค าศัพท์ 7 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเสียงพยัญชนะ กลุ่มค าสระเสียงส้ัน ได้แก่เสียง /æ/ /e/ /ɒ/ 

และกลุ่มค าสระเสียงยาว ได้แก่เสียง /eɪ/ /i/ /əʊ/ 

 5.  ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย ด าเนินการวิจัยในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 โดยใช้

ระยะเวลาในการด าเนินงานวิจัยสัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 1 ช่ัวโมง รวมจ านวน 4 คาบเป็นเวลา                

1 เดือน 

  

1.6 นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1.  วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ หมายถึง วิธีการจัดการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่าน

ออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยใช้วิธีการสอนโฟนิคส์                  

แบบสังเคราะห์ (Synthetic Phonics) ท่ีเน้นให้นักเรียนเห็นความสัมพันธ์ของเสียงและตัวอักษรโดย

นักเรียนจดจ าแต่ละเสียงของตัวอักษรและน าเสียงของแต่ละตัวอักษรผสมเสียงและอ่านออกมาเป็น  

รูปค า 

 2.  ทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถของนักเรียนในการ

อ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษท่ีประกอบด้วยค า 7 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มเสียงพยัญชนะ กลุ่มค าสระเสียง

ส้ัน ได้แก่เสียง /æ/ /e/ /ɒ/ และกลุ่มค าสระเสียงยาว ได้แก่เสียง /eɪ/ /i/ /əʊ/ กลุ่มเสียงพยัญชนะ

ประกอบด้วยเสียง b c d f g h j k l m n p q r s t v w x y z กลุ่มค าสระ a เสียงส้ัน /æ/ ได้แก่ค า

ว่า hat bat fat can man pan sad dad กลุ่มค าสระ e เสียงส้ัน /e/ ได้แก่ค าว่า let pet pen hen 

tell bell กลุ่มค าสระ o เสียงส้ันเสียง /ɒ/ ได้แก่ค าว่า dog log hot dot top mop กลุ่มค าสระ a 

เสียงยาว /eɪ/ ได้แก่ค าว่า cake make name game กลุ่มค าสระ e เสียงยาว /i/ ได้แก่ค าว่า bee 

see tea pea กลุ่มค าสระ o เสียงยาว /əʊ/ ได้แก่ค าว่า goat boat bone cone ซึ่งวัดได้จาก

แบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนจ านวน 20 ข้อ 

ซึ่งประกอบด้วย 2 ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 การทดสอบการตระหนักรู้หน่วยเสียงและตอนท่ี 2                     

การทดสอบการอ่านออกเสียงค า 
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 3.  ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีมีต่อวิธีการ

สอนแบบโฟนิคส์เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษหลังจากผ่านการจัดการเรียนรู้

ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์โดยวัดค่าคะแนนจากการท าแบบประเมินความพึงพอใจตามแบบ               

มาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) แบ่งเป็น 5 ระดับ ดังนี้ พึงพอใจมากท่ีสุด พึงพอใจมาก                 

พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจน้อยและพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

 4.  นักเรียน หมายถึง นักเรียนท่ีก าลังศึกษาอยู่ในรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน                  

ช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 โรงเรียนประถมศึกษาแห่งหนึ่ ง                        

สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 

  

1.7 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 

 1.  นักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษท่ีมีประสิทธิภาพ

โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

 2.  เป็นแนวทางส าหรับครูผู้สอนใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านออก

เสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

 3.  เป็นแนวทางส าหรับสถานศึกษาในการพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษให้แก่นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา 

 

 

 

 

 



 

บทที่ 2  

งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 3  (THE EFFECTS OF USING THE PHONICS 

METHOD TO ENHANCE PRONUNCIATION SKILLS FOR GRADE THREE STUDENTS) โรงเรียน

ประถมศึกษาแห่งหนึ่ง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 ผู้วิจัยได้

ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องของนักวิชาการและผู้เช่ียวชาญโดยล าดับเนื้อหา                   

ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 
 2.1 หลักสูตร 

               2.1.1 หลักแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ 

               2.1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดหนองเ สือ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ  

 2.2 การอ่าน 

        2.2.1 ความหมายของการอ่านออกเสียง 

        2.2.2 ปัจจัยท่ีส่งเสริมการอ่านมีประสิทธิภาพ 

        2.2.3 หลักการสอนอ่าน  

        2.2.4 วิธีการสอนการอ่าน  

        2.2.5 ความส าคัญของการอ่านออกเสียง  

                    2.2.6 วิธีการสอนอ่านออกเสียง 

        2.2.7 การวัดและประเมินผลการอ่านออกเสียง 

 2.3 โฟนิคส์ 

        2.3.1 ความหมายโฟนิคส์  

        2.3.2 รูปแบบหรือวิธีการสอนแบบโฟนิคส์   
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        2.3.3 การจัดล าดับเนื้อหาการสอนโฟนิคส์  

        2.3.4 ข้อดี ข้อเสียของวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

        2.3.5 การประเมินวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

 2.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  2.4.1 งานวิจัยในประเทศ 

  2.4.2 งานวิจัยต่างประเทศ 

 

2.1 หลักสูตร 

        2.1.1 หลักแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ 

         หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานได้ก าหนดภาษาต่างประเทศท่ีเป็นพื้นฐาน

ให้นักเรียนศึกษาตลอดหลักสูตร คือ ภาษาอังกฤษ เนื่องจากการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศมีความ

จ าเป็นและส าคัญเพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการส่ือสาร ศึกษา แสวงหาความรู้ เข้าใจวัฒนธรรมท่ีแตกต่าง               

จากของตนเองและมีเจคติท่ีดีในการใช้ภาษาต่างประเทศ ด้วยเหตุนี้จึงมีการก าหนด 4 สาระ                  

การเรียนรู้ดังต่อไปนี้ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2551) 

        สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 

        มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ               

และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

        มาตรฐาน ต 1.2 มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร                   

แสดงความรู้สึกและความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ 

        มาตรฐาน ต 1.3 น าเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอดและความคิดเห็นในเรื่อง

ต่าง ๆ โดยการพูดและเขียน 

        สาระท่ี 2 ภาษาและวัฒนธรรม  

        มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา              

และน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 
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        มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและ

วัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และน ามาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสมกับ

กาลเทศะ 

        สาระท่ี 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น 

        มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระ              

การเรียนรู้อื่นและเป็นพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้และเปิดโลกทัศน์ของตน 

        สาระท่ี 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก 

        มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่าง ๆ ท้ังในสถานศึกษา 

ชุมชนและสังคม 

        มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ                      

การประกอบอาชีพและการแลกเปล่ียนเรียนรู้กับสังคมโลก 

                      2.1.1.1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

        สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 

        มาตรฐาน ต 1.1 เข้าใจและตีความเรื่องท่ีฟังและอ่านจากส่ือประเภทต่าง ๆ                

และแสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 

 

ตารางที่ 1 ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

  
ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.3 ต 1.1 ป.3/2                

อ่านออกเสียงค า  

สะกดค า อ่าน

กลุ่มค า ประโยค 

และบทพูดเข้า

จังหวะ (Chant) 

ง่าย ๆ ถูกต้องตาม

หลักการอ่าน 

• หลักการอ่านออกเสียง เช่น  

- การออกเสียงพยัญชนะต้นค า

และพยัญชนะท้ายค า   

- การออกเสียงเน้นหนัก-เบา 

ในค าและกลุ่มค า 

- การออกเสียงตามระดับเสียง

สูงต่ าในประโยค 
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  2.1.1.2 คุณภาพนักเรียน 

               หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ              

การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ก าหนดคุณภาพนักเรียนเมื่อจบช้ันประถมศึกษา             

ปีท่ี 3 ในด้านการออกเสียงไว้ว่า นักเรียนอ่านออกเสียงตัวอักษร ค า กลุ่มค า ประโยคง่าย ๆ และบท

พูดเข้าจังหวะง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน 

        2.1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดหนองเสือ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

        โรงเรียนวัดหนองเสือ สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี 

เขต 1 ด าเนินการเปิดการเรียนการสอนต้ังแต่ระดับช้ันอนุบาล 2 ถึงมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในปีการศึกษา 

2565 โรงเรียนประกอบด้วยครูจ านวนท้ังหมด 15 คน นักเรียน 232 คน 

                     2.1.2.1 วิสัยทัศน์ 

               โรงเรียนดี ดนตรี - นาฏศิลป์เด่น เน้นคุณธรรม เป็นมิตรกับส่ิงแวดล้อม 

ด ารงชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีคุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษา 

                     2.1.2.2 พันธกิจ 

               1. ส่งเสริมการบริหารจัดการศึกษาตามหลักธรรมาภิบาลและให้ทุกฝ่ายได้มี

ส่วนร่วมโดยเน้นผู้รับบริการเป็นส าคัญ 

               2. ส่งเสริมและสนับสนุนการจัดการศึกษาข้ันพื้นฐานอย่างท่ัวถึง 

               3. พัฒนาการจัดกระบวนการเรียนรู้ให้นักเรียนมีคุณภาพเต็มตามศักยภาพ           

มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์บรรลุมาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐาน 

               4. ส่งเสริมพัฒนาเอกลักษณ์ของสถานศึกษาเพื่อให้นักเรียนสามารถท่ี                

จะสร้างสรรค์ อนุรักษ์และถ่ายทอดต่อไปได้ 

               5. ส่งเสริมและสร้างอัตลักษณ์สถานศึกษาให้โดดเด่น 

               6. ส่งเสริมการปลูกฝังคุณธรรม ความส านึกในความเป็นไทยและวิถีชีวิตตาม

หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแก่นักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา 
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ตารางที่ 2 โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 

โครงสร้างหลักสูตรโรงเรียนวัดหนองเสือ พุทธศักราช 2563 

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 

 

 

 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้/กิจกรรม 

 
 

เวลาเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

ป.1 ป.2 ป.3 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้    
     ภาษาไทย 200 (5) 200 (5) 200 (5) 
     คณิตศาสตร์ 200 (5) 200 (5) 200 (5) 
     วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 100 (2.5) 100 (2.5) 100 (2.5) 
     สังคมศึกษา ศาสนา 
     และวัฒนธรรม 
 ประวัติศาสตร์ 
 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม 
และการด าเนินชีวิตในสังคม 
 เศรษฐศาสตร์ 
 ภูมิศาสตร์ 

 
      80 (2) 

   40 (1) 
 

  40 (1) 
 
 

 

 
80 (2) 
40 (1) 

 
40 (1) 

 

 
80 (2) 
40 (1) 

 
40 (1) 

 
 

    สุขศึกษาและพลศึกษา 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 
    ศิลปะ 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 
    การงานอาชีพ 20 (0.5) 20 (0.5) 20 (0.5) 
    ภาษาต่างประเทศ 200 (5) 200 (5) 200 (5) 
รวมเวลาเรียน (พื้นฐาน) 
  

840 (21) 840 (21) 840 (21) 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้/กิจกรรม 

 
เวลาเรียนระดับชั้นประถมศึกษาตอนต้น 

ป.1 ป.2 ป.3 

 รายวิชา/กิจกรรม  
ที่สถานศึกษาจัดเพิ่มเติม 
ตามความพร้อมและจุดเน้น 
- หน้าที่พลเมือง  

 
 
 

0 (1) 

 
 
 

40 (1) 

 
 
 

40 (1) 

 
 กิจกรรมลดเวลาเรียน              
เพิ่มเวลารู้ 
- ภาษาไทย  
- คณิตศาสตร์  
- วิทยาศาสตร์ 
- ภาษาอังกฤษ  

 
 

 
 
 

40 (มนก.) 
80 (มนก.) 
40 (มนก.) 
40 (มนก.) 

 
 
 

40 (มนก.) 
80 (มนก.) 
40 (มนก.) 
40 (มนก.) 

 
 
 

40 (มนก.) 
80 (มนก.) 
40 (มนก.) 
40 (มนก.) 

 กิจกรรมพัฒนานักเรียน    
 กิจกรรมแนะแนว 

 
  

 กิจกรรมนักเรียน 
 - ลูกเสือ-เนตรนารี 
 - ชุมนุม 

 
120 

 
120 

 
120 

 กิจกรรมเพื่อสังคมและ
สาธารณประโยชน์ 

 
 

  

รวมเวลากิจกรรมพัฒนา
นักเรียน 

120 120 120 

รวมเวลาทั้งหมด 1,000 ช่ัวโมง 
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หมายเหตุ 1. การจัดการเรียนรู้หลักสูตรต้านทุจริตบูรณาการในรายวิชาเพิ่มเติมหน้าท่ีพลเมือง 

             2. นักเรียนท ากิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ในกิจกรรมชุมนุม 

             3. กิจกรรมชุมนุมอาจมีการเปล่ียนแปลงเพื่อความเหมาะสมทุกปีการศึกษา 

 

ค าอธิบายรายวิชาพืน้ฐาน อ13101 ภาษาอังกฤษ 

 เข้าใจค าส่ัง ค าขอร้องท่ีใช้ในห้องเรียน อ่านออกเสียง สะกดค า กลุ่มค า ประโยคและ             

บทพูดเข้าจังหวะ (chant) ง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน พัฒนาทักษะการใช้พจนานุกรม เลือก/

ระบุภาพหรือสัญลักษณ์ตรงตามความหมายของกลุ่มค าและประโยคท่ีฟัง ตอบค าถามจากการฟัง/ 

การอ่านประโยคบทสนทนาหรือนิทานง่าย ๆ ใช้ทักษะภาษาอังกฤษเพื่อส่ือความเกี่ยวกับตนเอง 

ครอบครัวโรงเรียน ส่ิงแวดล้อมใกล้ตัว อาหาร เครื่องด่ืมและนันทนาการในวงค าศัพท์สะสมประมาณ 

350-450 ค า (ค าศัพท์ท่ีเป็นรูปธรรม) พูดโต้ตอบด้วยค าส้ัน ๆ ง่าย ๆ ในการแนะน าตนเอง ทักทาย 

กล่าวลาขอบคุณ ขอโทษ ในการส่ือสารระหว่างบุคคล บอกความต้องการง่าย ๆ พูดให้ข้อมูลเกี่ยวกับ

ตนเองและเรื่องใกล้ตัว ระบุหมวดหมู่ค าตามประเภทของบุคคล สัตว์และส่ิงของตามท่ีฟังหรืออ่าน            

ใช้กริยาท่าทางประกอบการพูด/สนทนาตามมรรยาทสังคม/วัฒนธรรมของเจ้าของภาษา บอกช่ือและ

ค าศัพท์ง่าย ๆ เกี่ยวกับเทศกาล/วันส าคัญ/งานฉลองและชีวิตความเป็นอยู่ของเจ้าของภาษา                   

ร่วมกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมท่ีเหมาะสมกับวัย บอกความแตกต่างของเสียงตัวอักษร ค า 

กลุ่มค าและประโยคง่าย ๆ ของภาษาอังกฤษและภาษาไทย เข้าใจค า กลุ่มค าท่ีเกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระ

การเรียนรู้อื่น ใช้ภาษาอังกฤษในสถานการณ์ง่าย ๆ ท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียน รวบรวมค าศัพท์ท่ีเกี่ยวข้อง

ใกล้ตัวจากส่ือต่าง ๆ โดยใช้กระบวนการทักษะทางภาษา การฟัง  พูด  อ่าน  เขียนได้อย่างถูกต้อง 

และการใช้ภาษาท่าทาง รูปแบบพฤติกรรมการส่ือสารของเจ้าภาษา แสวงหาความรู้ความเพลิดเพลิน

จากภาษาอังกฤษ มีเจตคติท่ีดีเห็นประโยชน์และคุณค่าในการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ   
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ตัวชี้วัดการเรียนรู้รายวิชา ภาษาอังกฤษ 

 รหัสตัวชี้วัด 

 ต 1.1   ป.3/1 ป.3/2  ป.3/3  ป.3/4 

 ต 1.2   ป.3/1 ป.3/2  ป.3/3  ป.3/4   ป.3/5  

      ต 1.3   ป.3/1 ป.3/2   

      ต 2.1   ป.3/1 ป.3/2  ป.3/3   

      ต 2.2   ป.3/1  

      ต 3.1   ป.3/1  

      ต 4.1   ป.3/1  

      ต 4.2   ป.3/1 

รวมทั้งหมด  18  ตัวชี้วัด 

  
 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาะการเรียนรู้ 
ภาษาต่างประเทศได้ก าหนดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวัดท่ีก าหนดคุณภาพของนักเรียนเมื่อจบช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 3 ในด้านการออกเสียงไว้ว่า นักเรียนอ่านออกเสียงตัวอักษร ค า กลุ่มค า ประโยค              
ง่าย ๆ และบทพูดเข้าจังหวะง่าย ๆ ถูกต้องตามหลักการอ่าน โดยงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจยัพัฒนาทักษะการ
อ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนสอดคล้องกับโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาท่ีก าหนดให้
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 เรียนวิชาภาษาอังกฤษ 5 ช่ัวโมงต่อสัปดาห์ซึ่งในงานวิจัยครั้งนี้จัดการ
เรียนรู้ให้แก่นักเรียนเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 
ตามช่ัวโมงสอนสัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 1 ช่ัวโมง รวมจ านวน 4 คาบเป็นเวลา 1 เดือน 
 

2.2 การอ่าน 

        2.2.1 ความหมายของการอ่านออกเสียง 

        การอ่านออกเสียงเป็นวิธีการอ่านรูปแบบหนึ่งท่ีช่วยให้ผู้อ่านเข้าใจเนื้อหาสาระ    

โดยท่ีผู้อ่านสามารถเป็นได้ท้ังผู้รับสารและผู้ส่งสารโดยการอ่านมีหลายประเภทท่ีประกอบไปด้วยการ

อ่านออกเสียง (วรรณี โสมประยูร , 2553) ท่ีมีความส าคัญและมีความหมายตามค านิยามของ

นักวิชาการและผู้เช่ียวชาญท่ีให้ความหมายดังต่อไปนี้ 
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        การอ่านออกเสียง หมายถึง การเปล่งเสียงตามตัวอักษรท่ีปรากฏให้ถูกต้องตาม

อักขรวิธีหรือภาษาโดยใช้อวัยวะท่ีเกี่ยวข้องกับการออกเสียง ได้แก่ ริมฝีปาก เพดาน ล้ิน ฟัน หรือ

หลอดเสียงเป็นต้น (การุณันทน์ รัตนแสนวงษ์ , 2550; เถกิงกิจ แก้วเสน่ห์, 2542) ประกอบกับ

ความสัมพันธ์ระหว่างสายตา สมอง เมื่อเปล่งเสียงสายตาจะจับจ้องอยู่ท่ีตัวหนังสือในขณะท่ีสมอง

ถ่ายทอดออกมาเป็นความคิดแล้วประมวลความคิดออกมาเป็นถ้อยค าพร้อมกับเปล่งเสียงออกมา 

(สนิท สัตโยภาส, 2546)   

        การอ่านออกเสียง หมายถึง วิธีการฝึกฝนซึ่งต้องอาศัยความเข้าใจไม่เพียงแต่เฉพาะ

ผู้อ่านออกเสียงค าได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน ตรงกับความหมาย การอ่านออกเสียงเป็นกระบวนการ

ขั้นต้นก่อนน าไปสู่กระบวนการอ่านในใจ (กองเทพ เคลือบพณิชกุล, 2542) การอ่านออกเสียง

ประกอบด้วยการเน้นค า (Stress) เสียงสูงต่ า (Intonation) จังหวะ (Rhythm) อีกท้ังสามารถจัดกลุ่ม

ประเภทของความหมาย รู้ความหมายของข้อความท่ีอ่านได้ (Huang, 2010; บัณฑิต ฉัตรวิโรจน์, 

2549) 

  การอ่านออกเสียง หมายถึง การแบ่งปันการอ่านโดยเป็นการสนทนาโต้ตอบเมื่อ

ผู้ใหญ่และเด็กอ่านหนังสือร่วมกัน (Zucker and others, 2012) หรือการอ่านให้ผู้อื่นสามารถได้ยิน

เสียงผู้อ่านอ่านได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน มีน้ าเสียงท่ีน่าติดตามและน่าฟัง (สมบัติ จ าปาเงิน และส าเนียง 

มณีกาญจน์, 2548) รวมไปถึงการถ่ายทอดความคิดออกมาเป็นเสียงจากตัวอักษรหรือสัญลักษณ์ท่ีได้

ก าหนดไว้เพื่อส่ือความหมายออกมาโดยผู้อ่านอ่านออกเสียงได้ตรงตามจังหวะ วรรคตอน อ่านค าควบ

กล้ าชัดเจนเมื่ออ่านบ่อยครั้งผู้อ่านสามารถอ่านได้อย่างคล่องแคล่วต่อไป (พนิตนันท์ บุญพามี, 2542) 

  จากค านิยามข้างต้นจึงสรุปได้ว่า การอ่านออกเสียง หมายถึง การอ่านตาม

ตัวหนังสือแล้วเปล่งเสียงออกมาเป็นถ้อยค าจากการประมวลผลของสมองโดยอาศัยอวัยวะท่ีเกี่ยวข้อง

ในการออกเสียงรวมไปถึงลักษณะของเสียงท่ีผู้อ่านเปล่งออกมาท้ังการใช้น้ าเสียง จังหวะ การเน้นค า 

อีกท้ังการอ่านออกเสียงเป็นการกระท าท่ีเป็นการส่ือสารโต้ตอบระหว่างบุคคลในขณะท่ีอ่านอีกด้วย 

   

        2.2.2 ปัจจัยที่ส่งเสริมการอ่านมีประสิทธิภาพ 

        การอ่านท่ีมีประสิทธิภาพช่วยส่งเสริมให้ผู้อ่านสามารถรับรู้สารได้อย่างรวดเร็ว 

เข้าใจเนื้อหาสาระและสามารถน าความรู้จากเรื่องท่ีอ่านมาใช้ให้เกิดประโยชน์ (จิราภรณ์ บุญณรงค์, 
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2554) ดังนั้น ปัจจัยส าคัญท่ีช่วยให้การอ่านมีประสิทธิภาพและประสบความส าเร็จประกอบด้วย

ประเด็นดังต่อไปนี้ 

        ปัจจัยด้านบุคคลท่ีประกอบด้วยจิตใจและร่างกาย การท่ีผู้อ่านมีสุขภาพร่างกาย 

จิตใจท่ีสมบูรณ์ แข็งแรง ส่งผลให้ผู้อ่านมีสมาธิ ความเพลิดเพลินในการอ่าน สามารถใช้ระยะเวลาใน

การอ่านได้เป็นเวลานาน (ศิวกานท์ ปทุมสูติ, 2553) อีกท้ังการอ่านจ าเป็นต้องใช้ทักษะท่ีหลากหลาย

โดยผู้อ่านต้องมีวุฒิภาวะและความพร้อมท้ังด้านร่างกายท่ีเกี่ยวเนื่องกับการใช้สายตา การใช้อวัยวะ     

ในการออกเสียงซึ่งเป็นส่ิงส าคัญท่ีเป็นพื้นฐานแรกในการอ่านรวมไปถึงสภาพอารมณ์ท่ีปราศจากแรง

กดดันจากบุคคลอื่น อารมณ์ท่ีคงท่ี สม่ าเสมอส่งผลให้ผู้อ่านประสบความส าเร็จในการอ่าน (ส านัก

วิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2549) หรือแม้แต่ด้านระดับสติปัญญา การท่ีผู้อ่านมีระดับสติปัญญา

ท่ีแตกต่างกันนั้นย่อมส่งผลต่อการอ่านโดยระดับสติปัญญาของนักเรียนจะพัฒนาเป็นไปตามล าดับขั้น 

ซึ่งสติปัญญาจะพัฒนาได้เร็วหรือช้าขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของเด็ก (Piaget, 1962, อ้างถึงใน ญาดา 

ช่อสูงเนิน, 2554) รวมไปถึงประสบการณ์เดิม เพศ อายุ วุฒิภาวะ ความพร้อมและความสนใจส่งผลให้

นักเรียนแต่ละคนมีพัฒนาการด้านการอ่านท่ีแตกต่างกัน (Harries, 1970, อ้างถึงใน ฉวีลักษณ์ บุณยะ

กาญจน, 2525)   

  ปัจจัยด้านสภาพแวดล้อมของนักเรียนส่งผลต่อการประสบความส าเร็จในการอ่าน 

ประกอบด้วย การเข้าร่วมกิจกรรมหรือการได้รับการส่งเสริมจากผู้ท่ีเกี่ยวข้องท้ังในส่วนของผู้ปกครอง

ท่ีมีบทบาทส าคัญอย่างยิ่งกับนักเรียน การประกอบอาชีพ การศึกษา สถานะทางการเงิน รวมถึง

ระยะเวลาของผู้ปกครองท่ีมีให้แก่นักเรียน (หทัยรัตน์ ศรีวรเดชไพศาล, 2550) ในขณะท่ีครูผู้สอนเป็น

ผู้มีบทบาทกับนักเรียนเป็นอันดับถัดมาโดยครูเป็นผู้ท่ีจัดบรรยากาศในช้ันเรียน ค านึงถึงระดับความรู้

ของนักเรียน การวางแผนการจัดการเรียนรู้ วิธีการสอนหรือกิจกรรมเพื่อกระตุ้นและสร้างแรงจูงใจ                 

ให้นักเรียนมีส่วนร่วมย่อมส่งผลถึงพัฒนาการอ่านของนักเรียนในช้ันเรียน (วาริน เชิญกลาง, 2559; 

เอมมิกา วัชรสุทธิพงศ์, 2561) รวมไปถึงการให้ก าลังใจของครู ความรักความเอาใจใส่ส่งผลต่อการ

อ่านของนักเรียนให้ประสบผลส าเร็จท้ัง ส้ิน  (Sherblom, Marshall, and Sherblom, 2006) 

ประกอบกับสภาพแวดล้อมในสถานศึกษาอย่างห้องสมุดตามท่ี Krashen (2004, อ้างถึงใน ธนศักด์ิ 

เมืองเจริญ อารีย์ ช่ืนวัฒนา และอรทัย วารีสอาด)  กล่าวว่า การท่ีห้องสมุดมีสภาพแวดล้อม               

ท่ีเหมาะแก่การอ่าน นักเรียนสามารถเข้าถึงหนังสือได้อย่างหลากหลายส่งผลต่อการอ่านของนักเรียน

อีกด้วยเช่นกัน 
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 ปัจจัยทางด้านความสามารถของนักเรียนท่ีนักเรียนสามารถเข้าใจภาษา ตัวอักษร 

สามารถออกเสียง (ดวงพร พวงเพ็ชร์, 2541; บัณฑิต อนุญาหงษ์, 2550) รู้ความหมายค าศัพท์ เข้าใจ

ความหมายต้ังแต่ระดับค า ระดับย่อหน้า สามารถเช่ือมโยงข้อความและตีความจากเรื่องท่ีอ่านได้  

(ถิรวัฒน์ ตันทนิส, 2550; อุบลวรรณ ปรุงวนิชพงษ์, 2551) โดยการท่ีผู้อ่านเข้าใจความหมายต้ังแต่

ระดับค านั้น ผู้อ่านต้องสามารถจดจ าค าศัพท์ท่ีผ่านการใช้สัญลักษณ์สามารถเช่ือมโยงระหว่างหน่วย

เสียง (Phoneme) และหน่วยค า (Grapheme) จากนั้นน ามาผสมกันแล้วสามารถเปล่งเสียงออกมาได้

อย่างถูกต้อง (กรมวิชาการ, 2543) ซึ่งรวมไปถึงการมีความเข้าใจเกี่ยวกับระบบตัวอักษร (Alphabetic 

Principle) ต้ังแต่ช่ือตัวอักษร รูปตัวอักษรและเสียงตัวอักษร (Texas Education Agency, 2002)  

อีกท้ังการตระหนักรู้ในหน่วยเสียง (Phonemic Awareness) ในการแยกแยะหน่วยเสียงในภาษาพูด

ซึ่งมีความสัมพันธ์กับตัวอักษร (คนึงรัตน์ งามเกียรติขจร, 2560)  

  สรุปได้ว่าปัจจัยท่ีส่งเสริมการอ่านให้มีประสิทธิภาพ ประกอบด้วยส่วนส าคัญ 

ได้แก่ การท่ีผู้อ่านมีความพร้อมทางด้านร่างกายและจิตใจ มีสภาพแวดล้อมท้ังทางกายภาพในด้านของ

บุคคล ผู้ปกครอง ครูผู้สอน รวมไปถึงสถานท่ี อีกท้ังด้านความสามารถของนักเรียนท่ีมีความเข้าใจ

ภาษา จากปัจจัยท่ีกล่าวมาล้วนส่งผลต่อประสิทธิภาพการอ่านของผู้อ่าน 

  

        2.2.3 หลักการสอนอ่าน  

        หลักการสอนอ่านเป็นวิธีการท่ีส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาทักษะทางด้านการอ่าน

สามารถรับรู้และเข้าใจส่ิงท่ีผู้เขียนต้องการถ่ายทอด ทักษะทางด้านการอ่านเป็นทักษะท่ีนักเรียน

สามารถได้รับการฝึกฝนและปฏิบัติจนเกิดการเรียนรู้และความช านาญโดยมาจากหลักการสอนอ่าน  

ตามประเด็นส าคัญดังต่อไปนี้ 

        การสอนให้นักเรียนรู้หน่วยเสียงเป็นวิธีการสอนเมื่อนักเรียนได้ยินค าหรือเห็นค า

แล้วสามารถรับรู้และแยกแยะออกเป็นหน่วยเสียงได้ซึ่งสัมพันธ์กับการท่ีนักเรียนจดจ าค านั้นได้ต้อง

เกิดจากท่ีนักเรียนรู้ ระบบของตัวอักษร (Alphabetic System) ท่ีประกอบไปด้วยความรู้ ใน

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษร (Grapheme) และหน่วยเสียง (Phoneme) การตระหนักรู้ในหน่วย

เสียง (Phonemic Awareness) แยกแยะความแตกต่างของหน่วยเสียงในการออกเสียงของค า (Ehri, 

2005 ; Sanders, 2001) ตามท่ี Mullins (2013) กล่าวว่า การตระหนักรู้ในเสียง (Phonemic 
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Awareness)  เป็นความสามารถท่ีนักเรียนสามาถรับรู้ ระบุและจัดการกับหน่วยเสียงแต่ละเสียงท่ีมี

อยู่ในค าซึ่งสอดคล้องกับNational Early Literacy Panel (U.S.) and National Center for Family 

Literacy (U.S.) (2008) ท่ีได้ท าการศึกษาและวิจัยพบว่า การท่ีผู้อ่านจะประสบความส าเร็จในการรู้

หนังสือต้องประกอบด้วย การท่ีนักเรียนรู้ตัวอักษร เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและตัวอักษรท่ี

ปรากฏซึ่งสอดคล้องกับอินทิรา ศรีประสิทธิ์ (2552) ได้กล่าวว่า กระบวนการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริม

ให้นักเรียนมีทักษะด้านการอ่านมีองค์ประกอบ 5 ข้อดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

        1. Phonemic Awareness การสอนท่ีให้นักเรียนรับรู้  รู้ จักเสียง แยกแยะ                  

หน่วยเสียงตลอดจนควบคุมการใช้หน่วยเสียงของส่วนท่ีประกอบเป็นพยางค์และค า 

        2. Phonics การสอนให้นักเรียนมีองค์ความรู้เกี่ยวกับความสัมพันธ์การเช่ือมโยง

ระหว่างตัวอักษรกับเสียงตัวอักษร  

        3. Fluency Instruction การสอนท่ีใหน้ักเรียนอ่านให้คล่อง 

        4. Vocabulary - การสอนท่ีให้นักเรียนรู้ค าศัพท์  

        5. Comprehension strategies – การสอนท่ีให้นักเรียนเข้าใจในบทอ่าน 

        โดยหนึ่งในวิธีการสอนอ่านออกเสียง คือ วิธีการสอนอ่านโดยใช้คู่เทียบเสียง 

(Minimal Pairs) ซึ่งเป็นวิธีการสอนเพื่อวิเคราะห์หาความเหมือนและความแตกต่างของหน่วยเสียง 

โดยการน าค าท่ีมีสภาพแวดล้อมของค าท่ีเหมือนกันแต่มีลักษณะใดลักษณะหนึ่งแตกต่างกันเพียง

เล็กน้อยหรือจุดเดียวมาเปรียบเทียบกัน เช่น เสียงพยัญชนะต้น เสียงสระหรือเสียงตัวสะกดท่ีแตกต่าง

กันส่งผลใหค้วามหมายของค านั้นต่างกัน (มยุเรศ รัตนานิคม, 2542; วรรณกานต์ ลิขิตรัตนพร, 2553) 

โดยการใช้คู่เทียบเสียงเป็นกลวิธีการจ า (Memory Strategies) รูปแบบหนึ่งท่ีนักเรียนใช้ความคล้อง

จองของเสียงในการเช่ือมโยงเสียงของค าศัพท์ใหม่เข้ากับค าศัพท์เก่าท่ีมีเสียงเดียวกันเพื่อให้จดจ า

ค าศัพท์นั้นง่ายยิ่งขึ้น  

        การสอนให้นักเรียนอ่านเป็นค าเป็นหลักการสอนอ่านท่ีเน้นให้นักเรียนอ่านเป็นค า

ร่วมกับการใช้ภาพโดยนักเรียนไม่ต้องสะกดค าอ่าน (ผดุง อารยะวิญญู, 2544 อ้างถึงใน เบญวลี มนตรี 

และสิทธิพล อาจอินทร์, 2563) โดยภาพท่ีนักเรียนจดจ าประกอบด้วยการจดจ ารูปร่างตัวอักษรหรือ

การใช้ภาพอีกท้ังยังเป็นหลักการสอนอ่านท่ีสอนให้นักเรียนอ่านข้ามค าหรือแทนท่ีค าโดยการคาดเดา

ความหมายของค าจากการอ่านบริบทของประโยค (อินทิรา ศรีประสิทธิ์, 2552) ซึ่งสอดคล้องกับ

หลักการสอนอ่านของ Goodman (1982 อ้างถึงใน สุนันทา ไพรินทร์, 2554) และ Sanders (2001) 
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ท่ีกล่าวว่า การสอนอ่านเป็นค าเป็นขั้นต้นของการอ่านท่ีสอนให้นักเรียนจดจ าการออกเสียงค านั้นว่า

ออกมาอย่างไร เช่น การท่ีเด็กจดจ าค าว่า เก้าอี้ (Chair) หรือหนังสือ (Book) เนื่องจากนักเรียนจดจ า

ภาพของค านั้นจากวัตถุ ส่ิงของท่ีเห็นโดยเมื่อนักเรียนจดจ าค าต่าง ๆ ได้มากพอจากการเรียนไป                

สักระยะครูจึงสอนให้นักเรียนรู้จักสระ พยัญชนะตามมา (ผดุง อารยะวิญญู, 2542 อ้างถึงใน สุมาลี 

จอดนอก, 2551) โดยภาพท่ีประกอบในหลักการสอนอ่านนี้ช่วยกระตุ้นความสนใจของนักเรียนในการ

อ่านค า (บันลือ พฤกษะวัน, 2538 อ้างถึงใน วันเพ็ญ คุ้มดิษฐ, 2548) 

        การสอนให้นักเรียนรู้ความหมายของค าเป็นกระบวนการท่ีนักเรียนเข้าใจข้อความ

ต้ังแต่ระดับค า วลี ประโยคเป็นเรื่องราวที่ต่อเนื่องกัน (จิตรลดา คนยืน, 2550) ถึงแม้บางครั้งนักเรียน

จะไม่สามารถแปลค านั้นได้แต่นักเรียนสามารถสังเกตได้จากบริบทรอบด้านของข้อความนั้น การท่ี

นักเรียนสามารถรู้ความหมายของค าได้นั้นมาจากการท่ีนักเรียนเช่ือมโยงความรู้และประสบการณ์เดิม

ซึ่งช่วยให้ผู้อ่านสร้างหรือขยายความเข้าใจในส่ิงท่ีอ่านสามารถแปลความหรือตีความข้อความนั้น

ออกมาได้ (กัลยา รสสูงเนิน, 2548) 

        จากหลักการสอนอ่านท่ีกล่าวมาจึงสรุปได้ว่า การสอนอ่านประกอบด้วยการสอน

นักเรียนอ่านโดยการสอนให้นักเรียนรู้หน่วยเสียงโดยเป็นการท่ีนักเรียนรับรู้หน่วยเสียงของตัวอักษรท่ี

ประกอบเป็นค าขึ้นมาประกอบกับการสอนนักเรียนอ่านโดยใหน้ักเรียนจดจ าค าร่วมกับการใช้ภาพและ

การสอนอ่านโดยเน้นท่ีนักเรียนเข้าใจความหมายของค าหรือข้อความได้โดยไม่ต้องค านึงถึงโครงสร้าง

หรือเสียงของค านั้น 

 

 2.2.4 วิธีการสอนการอ่าน 

        การอ่านเป็นหนึ่งในทักษะท่ีมีความเกี่ยวข้องในการด าเนินชีวิตประจ าวันโดยผู้อ่าน

มีบทบาทส าคัญท้ังการเป็นผู้รับสารและส่งสารโดยการส่ือสารจะเกิดประสิทธิภาพได้มากหรือน้อยนั้น

ขึ้นอยู่กับผู้อ่านเพราะฉะนั้นครูสามารถส่งเสริมและพัฒนาทักษะทางด้านการอ่านของนักเรียนโดย

วิธีการสอนอ่านท่ีหลากหลายรูปแบบตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
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       ขั้นตอนการสอนอ่านแบบ 3 ขั้นตอน (Toprak and Almacıoğlu, 2009) 

        ขั้นตอนท่ี 1 ก่อนการอ่าน (Pre-Reading) เป็นขั้นตอนแรกโดยครูน าเสนอหัวข้อท่ี

อ่านให้แก่นักเรียนโดยให้นักเรียนสังเกตท่ีหัวข้อเรื่อง หัวข้อย่อย รูปภาพ อีกท้ังครูพยายามกระตุ้น

ความรู้เดิมท่ีนักเรียนมีอยู่โดยการให้นักเรียนต้ังถามและคาดเดาเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอ่าน  

        ขั้นตอนท่ี 2 ขณะท่ีอ่าน (While-Reading) เป็นขั้นตอนท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้

พัฒนาทักษะการอ่านโดยนักเรียนแต่ละคนมีความสามารถท่ีแตกต่างกัน ดังนั้นครูสามารถช่วยเหลือ

นักเรียนให้การอ่านนั้นประสบความส าเร็จโดยใช้ท้ังวิธีการฝึกให้นักเรียนคาดเดาค าศัพท์จากบริบทซึ่ง

สอดคล้องกับ Goodman (1973 อ้างถึงใน นราธิป เอกสินธุ์, 2557) ท่ีกล่าวว่า การอ่านเป็นเกมการ

คาดเดาประเภทหนึ่งโดยผู้อ่านคาดการณ์ว่าเรื่องท่ีอ่านจะด าเนินไปในลักษณะใด พิจารณาโครงสร้าง

ทางไวยกรณ์หรือแม้กระท้ังการเรียนรู้การใช้พจนานุกรมในขณะท่ี Debat (2006) ได้กล่าวอีกว่า                

ในขั้นตอนนี้นักเรียนได้มีการรวบรวมค าศัพท์ใหม่ ข้อมูลและรายละเอียดท่ีส าคัญเพื่อนักเรียนได้สรุป

และจดบันทึก 

        ขั้นตอนท่ี 3 ขั้นหลังการอ่าน (Post-Reading) เป็นขั้นตอนสุดท้ายท่ีนักเรียน                 

น าความรู้ท่ีได้จากการอ่านมาประยุกต์ใช้ซึ่งเป็นส่ิงท่ีแสดงให้เห็นถึงนักเรียนมีความเข้าใจและสามารถ

เช่ือมโยงส่ิงท่ีอ่านนั้นได้สอดคล้องกับ Thompkins (1997 อ้างถึงใน Monarisa, 2015) ได้กล่าวว่า 

ขั้นตอนหลังการอ่านเป็นขั้นตอนท่ีให้นักเรียนขยายข้อมูลโดยครูส่งเสริมให้ผู้อ่านได้คิดวิเคราะห์จาก

เรื่องท่ีอ่านผ่านการท ากิจกรรมเสริมอื่น ๆ เช่น จากการอ่านไปสู่การสนทนาแลกเปล่ียนข้อมูลหรือ

เช่ือมโยงไปสู่เรื่องอื่น ๆ  

        วิธีการอ่านแบบล่างขึ้นบน (Bottom-Up Model) เป็นวิธีการสอนอ่าน ท่ีให้

นักเรียนพิจารณาต้ังแต่ตัวอักษร ค า ไปจนถึงวลี ประโยค โดยนักเรียนมีความรู้ด้านค าศัพท์ โครงสร้าง

ไวยากรณ์และความสัมพันธ์ของประโยคในข้อความ (มณีรัตน์ สุกโชติรัตน์, 2548 อ้างถึงใน ปวีณ์สุดา 

ขยันการ, 2561) โดยเริ่มจากการท่ีผู้อ่านเห็นและรับรู้ตัวอักษรถอดรหัสออกเป็นเสียงและความหมาย 

(Alderson, 2000) ซึ่งสอดคล้องกับนักวิชาการด้านการศึกษา Nunan (2003) กล่าวว่า วิธีการสอน

อ่านแบบล่างขึ้นบนเป็นวิธีการสอนอ่านขั้นพื้นฐานท่ีนักเรียนเริ่มเรียนรู้จากตัวอักษรและเสียงของ

ตัวอักษร ความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรและเสียงตัวอักษรไปสู่ระดับค า วลี โครงสร้างประโยค 

ข้อความต่อเนื่องกันจนถึงระดับความเข้าใจในเนื้อหาท่ีอ่าน 
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ภาพที่ 1 Bottom-Up Approach to Reading 

ท่ีมา: Nunan, Practical English language teaching (New York: McGraw Hill, 2003), 70. 
 

ซึ่งสอดคล้องกับสถาบันแห่งชาติเพื่อการรู้หนังสือของสหรัฐอเมริกาท่ีได้สรุปขั้นตอนการสอนอ่าน     

เริ่มจากการท่ีนักเรียนสามารถรับรู้และแยกแยะหน่วยเสียง (Phonemic Awareness) การเข้าใจ

ความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรและหน่วยเสียง (Phonics) นักเรียนมีความสามารถในการอ่าน                 

อย่างคล่องแคล่วโดยอ่านได้ถูกต้องและชัดเจน (Reading Fluency) การรู้ค าศัพท์ (Vocabulary) 

และนักเรียนมีความเข้าใจในการอ่าน (Reading Comprehension) (National Reading Panel, 

2000) 

               วิธีการอ่านแบบบนลงล่าง (Top-Down Model)  เป็นวิธีการสอนอ่านท่ีให้ผู้อ่าน

ใช้วิธีการคาดเดาโดยการเช่ือมโยงเนื้อเรื่องท่ีอ่านกับความรู้ประสบการณ์เดิมท่ีมีอยู่เพื่อท าความเข้าใจ

กับเนื้อหาท่ีอ่าน (Goodman, 1967 อ้างถึงใน ฉลอง รัตนพงษ์, 2557)  โดยการตั้งค าถามต่อข้อความ

ท่ีผู้อ่านรับรู้ ท าความเข้าใจกับค าศัพท์พื้นฐานในเนื้อหาจากความรู้เดิมท่ีผู้อ่านมีอยู่ส่งผลให้ผู้อ่านยังคง

ด าเนินการอ่านต่อ (Aebersold and Field, 1997) โดยในระหว่างท่ีอ่านผู้อ่านสามารถตรวจสอบ

ความเขา้ใจและเปล่ียนแปลงสมมติฐานต่าง ๆ ท่ีคาดเดาไว้หากมีการค้นพบใหม่จากเรื่องท่ีอ่าน (เตวิช 

เสวตไอยาราม, 2016) 
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ภาพที่ 2 Top-down Approach to Reading 

ท่ีมา: Nunan, Practical English language teaching (New York: McGraw Hill, 2003), 71. 
 

        ทฤษฎีการอ่านเชิงปฏิสัมพันธ์ (Interactive Theory) เป็นกระบวนการอ่านท่ี

รวมท้ังการอ่านระดับล่างขึ้นบนและระดับบนลงล่าง การอ่านแบบระดับล่างขึ้นบนผู้อ่านพิจารณา

ต้ังแต่ระดับค าโดยการแยกหน่วยเสียงของตัวอักษรและเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่างตัวอักษรและ

เสียงออกมาเป็นระดับค า ระดับประโยคขณะเดียวกันผู้อ่านใช้วิธีการอ่านแบบระดับบนลงล่างโดยการ

ใช้ความรู้เดิมท่ีมีอยู่เพื่อเข้าใจความหมายซึ่งกระบวนการท้ังสองนี้เกิดขึ้นพร้อมกัน (Vacca and 

others, 2018; ศิริพันธ์  ศรีวันยงค์ , 2552) หรือการท่ี ผู้อ่านมีความรู้ ในด้านโครงสร้างภาษา 

(Syntactic Knowledge) และความรู้ด้านความหมาย (Semantic Knowledge) (ฉัตรปวีณ อ าภา, 

2555) ร่วมกับการใช้ประสบการณ์เดิมถ้า ผู้อ่านมีประสบการณ์เดิมอยู่มาก ผู้อ่านจะใช้ข้อมูลจาก

เนื้อหาท่ีมีมาให้น้อยแต่ในทางตรงกันข้ามถ้าผู้อ่านมีประสบการณ์เดิมน้อย ผู้อ่านจ าเป็นต้องใช้ข้อมูล

จากเนื้อหาท่ีมีมาให้มาก ตามภาพท่ี 3 ดังนี้ 

            ความหมาย                                ตัวอักษร 

 

 

ภาพที่ 3 Interactive Models of Reading 

ท่ีมา: ฉลอง รัตนพงษ์ (2557), การพัฒนารูปแบบการสอนการอ่านเพื่อความเข้าใจโดยใช้ยุทธวิธีการ

สอนแบบแลกเปล่ียนบทบาทและแผนภูมิความหมายเพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านเพื่อความ

กฎเกี่ยวกับไวยากรณ์และ

ความหมาย 

ศูนย์กลางการสรุป

ข้อมูล 

ข้อมูลในรูปตัวอักษร 
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เข้าใจของนักศึกษาระดับปริญญาตรี (นครปฐม: สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน มหาวิทยาลัย

ศิลปากร, 2557), 56. 
 

        จากวิธีการสอนอ่านท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า การสอนอ่านประกอบด้วยวิธีการอ่านแบบ          

3 ขั้นตอน ได้แก่ วิธีการอ่านแบบล่างขึ้นบน (Bottom-Up Model) วิธีการอ่านแบบบนลงล่าง (Top-

Down Model) และวิธีการอ่านเชิงปฏิสัมพันธ์ (Interactive Models of Reading)   

 

       2.2.5 ความส าคัญของการอ่านออกเสียง 

        การอ่านออกเสียงเป็นปัจจัยท่ีส าคัญในการพัฒนาระดับการรู้หนังสือของนักเรียน

ในระดับเริ่มต้น (Kalb and Ours, 2014) โดยการอ่านออกเสียงเป็นวิธีการท่ีสามารถส่ือสารให้ผู้อื่น

ได้รับรู้ ดังนั้นความส าคัญของการออกเสียงจึงมีผู้เช่ียวชาญและนักวิชาการได้ให้รายละเอียดดังต่อไปนี้ 

        การอ่านออกเสียงมีความส าคัญในการพัฒนาผู้อ่านในด้านท่ีครูสามารถรับรู้

ข้อบกพร่องของนักเรียน ตรวจสอบการอ่านและปรับปรุงแก้ไขการออกเสียงของนักเรียนให้ถูกต้อง              

อีกท้ังการอ่านออกเสียงเป็นพื้นฐานท่ีพัฒนาผู้อ่านไปสู่การอ่านในใจ (บันลือ พฤกษะวัน, 2545)                 

ท่ีถึงแม้บางครั้งนักเรียนอ่านออกเสียงไม่ถูกต้อง ครูควรให้นักเรียนได้ฝึกอ่านซ้ า ๆ เพื่อให้นักเรียนได้

พัฒนาทักษะทางด้านการอ่านมากยิ่งขึ้น อีกท้ังนักเรียนยังพัฒนาความรู้ความเข้าใจโดยการต้ังค าถาม

จากเรื่องท่ีอ่านว่าเรื่องท่ีอ่านนั้นเกี่ยวกับเรื่องอะไร เหตุการณ์เกิดขึ้นท่ีไหน เมื่อไรเพื่อกระตุ้นให้

นักเรียนได้ใช้ความคิด (Temple and Snow, 2003)  

        การอ่านออกเสียงส่งเสริมด้านพฤติกรรมของนักเรียนโดยการส่งเสริมให้นักเรียน

กล้าแสดงออกโดยในกิจกรรมการอ่านออกเสียงประกอบไปด้วยผู้อ่านน าและมีผู้อื่นอ่านตาม (บันลือ 

พฤกษะวัน, 2545) อีกท้ังยังเป็นการสนทนาโต้ตอบระหว่างบุคคล อภิปรายในเรื่องท่ีอ่าน แลกเปล่ียน

เรียนรู้กับผู้อื่น (Hargrave and Sénéchal, 2000 อ้างถึงใน Johnston, 2015) โดยครูเป็นผู้ส่งเสริม

ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการแลกเปล่ียนเรียนรู้จากเรื่องท่ีอ่าน (Delacruz, 2013 อ้างถึงใน Hazzard, 

2016) 

        การอ่านออกเสียงช่วยส่งเสริมให้นักเรียนรักการอ่าน นักเรียนได้มีประสบการณ์ท้ัง

การอ่านนิทาน เรื่องเล่า นิตยสารหรือหนังสือพิมพ์ (มาริสา พันเปรม, 2561) เนื่องจากนักเรียนได้

พัฒนาการอ่านอย่างคล่องแคล่ว เข้าใจเนื้อหาจากการอ่านออกเสียง มีพัฒนาการทางด้านภาษา 
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(Holland, 2007 อ้างถึงใน Crockton, 2010) มีความรู้เกี่ยวกับอารมณ์และความรู้สึกในการอ่าน  

(Farris, Fuhler, and Walther, 2004) ซึ่งส่งผลต่อการพัฒนาการรู้หนังสือของนักเรียน (Gambrell 

and Marinak, 2009 อ้างถึงใน Swanson and others, 2011)  

        จากความส าคัญของการอ่านออกเสียงจึงสรุปได้ว่า การอ่านออกเสียงมีความส าคัญ

ท้ังการพัฒนาผู้อ่านโดยการฝึกอ่านออกเสียงตามตัวอักษรซึ่งสามารถท าให้ครูรับรู้จากการได้ยินเสียง

ของนักเรียน ปรับปรุงแก้ไขหากนักเรียนมีข้อบกพร่องพัฒนาไปสู่การอ่านในใจอีกท้ังการอ่านออกเสียง

กระตุ้นผู้อ่านให้อภิปราย แลกเปล่ียนข้อมูลและส่งเสริมให้นักเรียนมีประสบการณ์ด้านการอ่าน 

พัฒนาการอ่านจนสามารถอ่านได้อย่างคล่องแคล่วมีพัฒนาการทางด้านภาษาเกิดขึ้นกับตนเอง  

 

 2.2.6 วิธีการสอนอ่านออกเสียง 

        จากท่ีกล่าวมาการอ่านออกเสียงมีความส าคัญท่ีส่งเสริมให้ผู้อ่านมีพัฒนาการ

ทางด้านภาษาดังนั้นวิธีการสอนอ่านออกเสียงจึงมีความส าคัญเพื่อให้การพูดหรือเสียงท่ีเปล่งออกมา

นั้นส่ือความหมายได้ถูกต้อง วิธีการสอนอ่านออกเสียงจึงประกอบด้วยวิธีการดังต่อไปนี้  

        การสอนให้นักเรียนรู้จักหน่วยเสียงในภาษาอังกฤษโดยเริ่มจากการสอนจากหน่วย

เล็กไปหน่วยใหญ่เพื่อให้นักเรียนออกเสียงได้อย่างถูกต้องและชัดเจนก่อนท่ีจะฝึกออกเสียงด้วยวิธี

ถอดรหัสแล้วจึงสอนอ่านเป็นค าศัพท์และเน้นความหมายซึ่งวิธีการนี้เป็นวิธีการท่ีนักเรียนสามารถอ่าน

ภาษาอังกฤษได้อย่างมั่นใจ (อินทิรา ศรีประสิทธิ์, 2552) ในขณะท่ีวิธีการสอนหน่วยเสียงอาจเริ่มต้น

จากครูออกเสียงให้นักเรียนฟังและเขียนสัญลักษณ์ (Symbol) บนกระดานหรือบัตรค าโดยนักเรียน

พิจารณาแยกเสียงท่ีแตกต่างกันต่อมาครูออกเสียงให้นักเรียนฟังและนักเรียนออกเสียงตามครู จากนั้น

ครูให้นักเรียนออกเสียงด้วยตนเองซึ่งครูอาจช้ี ระบุไปท่ีตัวอักษรหรือสัญลักษณ์หากนักเรียน           

ออกเสียงผิดครูแก้ไขให้ถูกต้อง (สมยศ  เม่นแย้ม, 2548) ซึ่งสอดคล้องกับ Morrison and Swinyard 

(2000 อ้างถึงใน Güler, 2013) ได้กล่าวว่า ในระยะเริ่มต้นการอ่านออกเสียงของครูมีส่วนส าคัญท่ีช่วย

ช้ีน าแนวทางให้แก่นักเรียนโดยเมื่อนักเรียนฝึกอ่านด้วยตนเองจะเริ่มจากการอ่านทีละค าและเป็น

ประโยคประกอบกับการท่ีนักเรียนพยายามท าความเข้าใจค าหรือประโยคท่ีอ่าน การท่ีนักเรียน

สามารถรับรู้หน่วยเสียงและสามารถจัดการกับทุกหน่วยเสียงโดยเกิดจากการท่ีนักเรียนตระหนักรู้       

ในหน่วยเสียง (Strout, 2008) ซึ่งเป็นส่วนประกอบของค าและพยางค์ (อินทิรา ศรีประสิทธิ์, 2552) 

การตระหนักรู้ในเสียง (Phonemic Awareness) เป็นการสอนท่ีมุ่งเน้นให้นักเรียนมีความสามารถใน
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การอ่าน (Powers, 2008) โดยนักเรียนนั้นมีความสามารถในการจัดการเสียงท่ีมีอยู่ในภาษา            

ต้ังแต่ระดับท่ีเล็กท่ีสุดท่ีเรียกว่า หน่วยเสียง (Phoneme) (Strout, 2008) หรือเป็นความสามารถเมื่อ

ได้ยินค าในเสียงท่ีพูดและสามารถเข้าใจว่าค านั้นประกอบด้วยเสียงต่าง ๆ (NSW Centre for 

Education Statistics and Evaluation, 2017; Papp, 2020) เช่น เมื่อนักเรียนได้ยินค าว่า "man" 

นักเรียนสามารถรับรู้ได้ว่าค านี้ประกอบด้วยเสียง /m/ /a/ และ /n/     

        จากวิธีการอ่านออกเสียงท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่าการอ่านออกเสียงเริ่มจากการท่ี

นักเรียนตระหนักรู้หน่วยเสียงจากการพิจารณาเสียงแต่ละเสียงท่ีมีความเฉพาะเจาะจง จากนั้นจึงฝึก

การถอดรหัสค าและเปล่งเสียงออกมาเป็นค าต่อไป 

 

        2.2.7 การวัดและประเมินผลการอ่านออกเสียง 

        การวัดและการประเมินผลการออกเสียงมีหลายวิธีโดยมีนักวิชาการ นักการศึกษา

ได้กล่าวถึงการวัดและการประเมินผลการอ่านออกเสียงไว้ดังนี้ 

        การวัดและประเมินผลการอ่านออกเสียง โดยใช้แบบทดสอบชนิดจุดย่อย 

(Discrete–Point Test) โดยเป็นการวัดต้ังแต่หน่วยเล็กท่ีสุดทางภาษาต้ังแต่ระดับหน่วยเสียง ค าศัพท์ 

โครงสร้าง หรือทักษะต่าง ๆ ท้ังทักษะการฟัง การพูด การอ่านและการเขียน โดยเป็นการทดสอบ

เพียงแค่จุดมุ่งหมายเดียวว่าต้องการจะวัดส่ิงใดในการทดสอบ (Sangkala, 2014; สุมิตรา อังวัฒนกุล, 

2540) 

        การวัดและประเมินผลการอ่านออกเสียงโดยใช้แบบทดสอบปากเปล่า (Oral-Test) 

เป็นการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์รายบุคคลท่ีต้องการดูผลเฉพาะอย่างโดยเป็นการสนทนาแบบรายบุคคล

หรือกลุ่มย่อย เช่น การสอบปริญญานิพนธ์โดยการซักถามเพื่อวัดความรู้ความเข้าใจในเรื่องท่ีท า           

การสอบสัมภาษณ์เพื่อดกูารใช้ถ้อยค าต่าง ๆ ในการตอบค าถาม (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558)  

        การวัดและประเมินผลการอ่านออกเสียงโดยใช้แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้น 

(Teacher – Made Test) โดยแบบทดสอบ ท่ีครู ผู้ สอนจัดสร้ างขึ้น เพื่ อ วัดและประ เมิน ผล                 

การจัดการเรียนรู้ในช้ันเรียนเพื่อทดสอบความก้าวหน้าของนักเรียนภายหลังจากได้รับการเรียนรู้  

(บรรดล สุขปิติ, 2547; บุญธรรม กิจปรีดาบริสุทธิ์, 2535; สมนึก ภัททิยธนี, 2551) 

        จากท่ีกล่าวมาการวัดและประเมินผลการอ่านออกเสียงเป็นกระบวนการท่ีครูผู้สอน

ใช้แบบทดสอบโดยการก าหนดส่ิงท่ีต้องการวัดเพื่อประเมินนักเรียนจากการผ่านกระบวนการเรียนรู้ว่า
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บรรลุวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ได้หรือไม่โดยในงานวิจัยครั้งนี้วัดและประเมินผลการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษของนักเรียนโดยใช้วิธีการท่ีครูสร้างแบบทดสอบโดยใช้การทดสอบแบบปากเปล่า (Oral-

Test) 

 

2.3 โฟนิคส ์

        2.3.1 ความหมายโฟนิคส์ 

        โฟนิคส์เป็นวิธีการสอนภาษาอังกฤษวิธีการหนึ่งท่ีให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับเสียง

ของตัวอักษรซึ่งมีนักวิชาการและผู้เช่ียวชาญให้ความหมายท่ีแตกต่างกันไปตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

        โฟนิคส์ หมายถึง วิธีการท่ีผู้อ่านสามารถสะกดค าซึ่งใช้ความสัมพันธ์ท่ีเกี่ยวกับ

ระบบเสียง (Rose, 2006; มาริสา พันเปรม, 2561) โดยผ่านตัวอักษรรวมไปถึงการผสมเสียงเพื่อให้

อ่านและเขียนได้ (Bald, 2007) โดยนักเรียนสามารถอ่านออกเสียงค าท่ีเกิดจากผสมเสียงระหว่างเสียง

และตัวอักษรแม้ว่าจะไม่คุ้นชินกับค านั้นหรือวิธีการอ่านท่ีผู้อ่านสามารถถอดรหัสตัวอักษรและสะกด

ค าโดยการเปล่งเสียงออกมา  (Paris, 2019; Spafford and Grosser, 2005) โดยใช้องค์ความรู้

ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยเสียงและตัวอักษรโดยตัวอักษรภาษาอังกฤษประกอบด้วย 26 ตัวอักษร ท่ี

ประกอบด้วยเสียงพยัญชนะและเสียงสระท่ีมีความเฉพาะเจาะจงส่งผลให้ผู้อ่านสามารถคาดเดาเสียง

นั้นได้อย่างเป็นระบบ (รัตตินันท์ ทูลศิริ และนิธิดา อดิภัทรนันท์, 2563; อัยวัฒน์ ม่วงเสาร์, 2561; 

อินทิรา ศรีประสิทธิ์, 2552)  

        จากความหมายท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่าโฟนิคส์ คือ การเช่ือมโยงความสัมพันธ์ระหว่าง

เสียงและตัวอักษรอย่างเป็นระบบโดยผู้อ่านสามารถเปล่งเสียงค านั้นออกมาได้ 

 

        2.3.2 รูปแบบหรือวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

        วิธีการสอนโฟนิคส์เป็นรูปแบบวิธีการสอนรูปแบบหนึ่งในการพัฒนาทักษะการอ่าน    

การเขียนของนักเรียนโดยเฉพาะวิธีการสอนโฟนิคส์ท่ีเป็นแบบแผนมีระบบชัดเจนสามารถส่งเสริมให้

นักเรียนอ่านและเขียนได้ดีกว่าโฟนิคส์ท่ีไม่มีแบบแผนหรือวิธีการสอนรูปแบบอื่น (National Reading 

Panal, 2000; คนึงรัตน์ งามเกียรติขจร , 2560) โดยวิธีการสอนโฟนิคส์มีหลากหลายรูปแบบดัง

รายละเอียดต่อไปนี้  
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        วิธีการสอนโฟนิคส์แบบการสังเคราะห์ (Synthetic Phonics / Explicit Phonics) 

คือ วิธีการท่ีนักเรียนเรียนรู้การอ่านและการสะกดค าผ่านการถอดรหัสจากองค์ประกอบหน่วยเล็กไป

หาหน่วยใหญ่ซึ่งประมวลค าอย่างเป็นระบบ (Rubin, 1993; สุธาวี วิวัฒน์กสิกิจ, 2561) หรือการ

เริ่มต้นจากเสียงตัวอักษร (Donoghue, 2009) ยกตัวอย่างเช่น นักเรียนจดจ าเสียง /s/ /t/ /n/ /i/ 

และ /p/ จากนั้นนักเรียนผสมหน่วยเสียงเป็นค าออกมาได้ท้ัง pat tin nap sit (Beishline, 2020) 

หรือการท่ีนักเรียนเรียนรู้เสียง /s/ /t/ /o/ /p/ และนักเรียนสามารถผสมเสียงเหล่านี้เป็นค าและอ่าน

ได้ว่า stop pot top อีกท้ังนักเรียนสามารถแยกเสียงค าเหล่านี้และสามารถเขียนออกมาเป็นค าได้ 

( NSW Department of Education and Training Learning and Development, 2 0 0 9 ) 

นอกจากนี้นักเรียนจ าเป็นต้องมีความรู้ท้ังเสียงพยัญชนะและเสียงสระประกอบด้วยเสียงพยัญชนะ

เด่ียว พยัญชนะผสม เสียงสระเด่ียว เสียงสระผสมต่าง ๆ อย่างเป็นล าดับขั้นตอน (Ehri and others, 

2001; Rose, 2006) หรือการท่ีผู้อ่านถอดรหัสจากตัวอักษรท่ีเห็นไปสู่เสียงของตัวอักษรและผสมเสียง

เปล่งเป็นค าออกมาซึ่งการผสมเสียงส่ิงส าคัญท่ีผู้อ่านจ าเป็นต้องรู้ คือ เสียงต้น เสียงกลางและเสียง

ท้ายโดยผู้อ่านสามารถแยกเสียงของค านั้นออกมาได้ (NSW Department of Education and 

Training Learning and Development, 2009) อีกท้ังวิธีการสอนโฟนิคส์แบบการสังเคราะห์             

จะมุ่งเน้นให้นักเรียนรู้จักหน่วยเสียงในภาษาอังกฤษ 44 หน่วยเสียง เพื่อเป็นพื้นฐานให้นักเรียน

สามารถน าหน่วยเสียงไปผสมกับตัวอักษรและเปล่งเสียงออกมาเป็นค าได้ (Ehri and others, 2001)                                                                                                                                           

        วิธีการสอนโฟนิคส์แบบการวิเคราะห์ (Analytic Phonics / Implicit Phonic) คือ 

การท่ีผู้อ่านเห็นค าก่อนท่ีผู้อ่านจะรู้ส่วนประกอบย่อยของค าและวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างเสียง

และตัวอักษร (Donoghue, 2009 ; NSW Department of Education and Training Learning 

and Development, 2009; Wyse and Styles, 2007) เช่น ครูเขียนตัวอักษร p เป็นพยัญชนะต้น

ของค าดังต่อไปนี้ pan pen pink โดยนักเรียนอ่านค าศัพท์และได้สังเกตว่าแต่ละค าขึ้นต้นเป็นเสียง

เดียวกันกับท่ีเกี่ยวข้องกับตัวอักษร p เป็นต้น หรือการท่ีนักเรียนสังเกตเห็นสระท่ีเป็นองค์ประกอบ

เดียวกัน เช่น ในค าว่า dad และ hat ท่ีมีสระเสียง /a/ เหมือนกัน (กมลวรรณ สุขมาก, 2555) หรือ

การท่ีนักเรียนแบ่งแยกเสียงออกเป็นพยัญชนะต้น (Onset) และส่วนท้ายพยางค์ (Rime) เช่น r-an / 

f-an/ m-an/ p-an (International Literacy Association, 2018) ซึ่งวิธีการสอนแบบนี้ครูผู้สอนให้

นักเรียนเรียนรู้เริ่มต้นจากค าพื้นฐานง่าย ๆ จากการประกอบด้วยรูปแบบ พยัญชนะ สระ (CV) และ

พยัญชนะ สระ พยัญชนะ (CVC)  โดยเมื่อนักเรียนจ าค าศัพท์ได้ครบท้ังค าต่อมานักเรียนจะดูรูปแบบ
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ภายในค าดังเช่นตัวอย่างค าว่า cat ท่ีกล่าวไปซึ่งนักเรียนจดจ าได้ครบท้ังค าและเห็นรูปแบบ at ภายใน

ค าและแทนท่ีตัวอักษรเริ่มต้นอื่น ๆ เป็นค าใหม่ค าว่า sat mat fat เป็นต้น (Beishline, 2020)  

        วิธีการสอนโฟนิคส์โดยการเทียบเคียง (Analogy Phonics) คือ การท่ีผู้อ่านใช้

ส่วนประกอบของค าท่ีได้เรียนรู้แล้วสร้างค าศัพท์ใหม่ข้ันมา NSW Department of Education and 

Training Learning and Development. (2009) หรือการท่ีนักเรียนรู้ค าศัพท์จากตระกูลค าซึ่ง

ค าศัพท์เหล่านั้นมีความใกล้เคียงกัน (Oczkus, 2011) เช่น get สามารถสร้างค าใหม่จากการเปล่ียน

พยัญชนะต้นเป็นค าว่า let set bet หรือการท่ีนักเรียนอ่านค าว่า van can ran มาจากความรู้เดิมท่ี

นักเรียนมีความรู้ค าว่า man เป็นพื้นฐาน (Graaff and others, 2009) หรือการท่ีนักเรียนใช้เสียง

สัมผัส ( rime) จากเสียง  -ent สร้ าง เป็นค าว่ า  tent rent bent sent (NSW Department of 

Education and Training, 2009) เป็นต้น โดยจากวิธีการสอนโฟนิคส์แบบนี้ส่งเสริมให้นักเรียน

สามารถคาดเดาค าท่ีไม่คุ้นชินโดยการท่ีผู้อ่านถอดรหัสค าจากการส ารวจและสังเกตค าใหม่ท่ีอาจมี

ความคล้ายคลึงกับศัพท์เดิมของผู้อ่านท่ีมีอยู่แล้ว (Cunningham, 2008 อ้างถึงใน กมลวรรณ สุขมาก

, 2555)  

        วิ ธี ก า ร สอ น โ ฟ นิ ค ส์ โ ด ย ใ ช้ ก า ร สะก ดค า  ( Phonics through Spelling)                          

คือ การสอนให้นักเรียนแปลงเสียงท่ีได้ยินไปสู่ตัวอักษรเพื่อเขียนค า (National Reading Panel, 

2000)  เช่น ครูผู้สอนให้นักเรียนฟังค าท่ีครูออกเสียงและให้นักเรียนเขียนโดยการแบ่งเป็นหน่วยเสียง 

ท่ีได้ยิน (Reeb, 2011) โดยครูอาจน าเสนอตัวอักษร 6-8 ตัว โดยให้นักเรียนบอกหรือเขียนค าจาก   

การฟังโดยอาจเริ่มด้วยค าศัพท์ท่ีประกอบด้วย 3 ตัวอักษร และเพิ่มระดับความยากต่อไป 

(Cunningham and Cunningham, 1992) หรืออีกรูปแบบโดยครูเขียนค าว่า bean เป็นตัวอย่าง 

โดยอธิบายว่าค านี้ประกอบด้วย 4 ตัวอักษร แต่มี 3 เสียง ประกอบด้วย /b/ /ea/ /n/ แต่ทว่า 3 เสียง

นี้สามารถเขียนเป็นรูปตัวอักษรออกมาได้ว่า been โดยรูปตัวอักษรท้ังสองค ามีเสียงเดียวกันแต่รูป

สะกดค าต่างกันโดยเสียง /i/ สามารถเขียนแทนรูปตัวอักษรได้ว่า ea และ ee (วิชุดา ไอยรากาญจน

กุล, 2561)  

 

        วิธีการสอนโฟนิคส์แบบเสียงพยัญชนะเริ่มต้นและเสียงส่วนท้าย (Onsets-Rime 

Phonics) คือ การสอนนักเรียนรู้ท่ีจะระบุเสียงของตัวอักษรหรือกลุ่มตัวอักษรท่ีเป็นเสียงต้นก่อนท่ีจะ

รู้เสียงของส่วนท่ีเหลือของค า (Rime) เช่นค าว่า bag โดยนักเรียนรู้เสียงของเสียงพยัญต้นของตัวอักษร 
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b จากนั้นนักเรียนจึงรู้เสียงของส่วนท่ีเหลือในรูปตัวอักษร -ag (Armbruster, Lehr, and Osborn, 

2009) หรือค าว่า sleep นักเรียนรู้เสียงพยัญชนะต้น (Onset) คือตัวอักษร sl จากนั้นจึงรู้ส่วนท่ีเหลือ 

(rime) คือตัวอักษร -eep (Rime) (Ehri, 2003)  

        วิธีการสอนโฟนิคส์ในบริบท (Phonics in Context / Embedded Phonics)                

คือ วิธีการสอนให้นักเรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและตัวอักษรกับข้อความช้ีแนะหรือในบริบทท่ี

อ่านท่ีมีความเช่ือมโยงกันโดยนักเรียนเรียนรู้จากประสบการณ์จริงจากการอ่านและการเขียน 

(National Reading Panel, 2000 ; Stahl, Duffy-Hester, and Stahl, 1998) เช่น ครู ผู้สอนให้

นักเรียนอ่านค าท่ีมีรูปแบบคล้ายคลึงกันในข้อความท่ีมีค าเหล่านี้ ได้แก่ at ad an am เพื่อใหน้ักเรียน

ได้สร้างความสัมพันธ์เกิดการเช่ือมโยงขณะอ่านค าเหล่านี้ (Graaff and others, 2009) หรือการให้

นักเรียนรู้ จักเสียง /b/ โดยให้อ่านประโยค The small boy hit the ball with the big bat.              

โดยเป็นการท่ีนักเรียนเห็นค าท้ังค าและคาดเดาความหมายของค าจากบริบทท่ีปรากฏขึ้นในประโยค 

(Ruddell, 2001) หรือการท่ีครูให้นักเรียนอ่านช่ือของตัวละครท่ีประกอบด้วยเสียง /m/ ในค าว่า 

Meg และ Mog (วิชุดา ไอยรากาญจนกุล, 2561) แต่เนื่องจากวิธีการสอนนี้เป็นวิธีการสอนท่ีมีความ

ซับซ้อนและไม่เป็นแบบแผนเนื่องจากนักเรียนเห็นความสัมพันธ์ของค าท่ีเกิดขึ้นเองจากการอ่าน

ข้อความซึ่งมาจากความรู้เดิมของผู้อ่านวิธีการสอนนี้จึงเป็นวิธีการสอนโฟนิคส์ท่ีไม่เป็นระบบแบบแผน 

(Armbruster, Lehr, and Osborn, 2009)  

        นอกเหนือจากการสอนโฟนิคส์ท่ีกล่าวมายังมีวิธีการสอนโฟนิคส์ในเชิงพาณิชย์                        

ซึ่งประกอบไปด้วยการสอนแบบจอลล่ี โฟนิคส์โดยเป็นการสอนให้นักเรียนรู้เสียงตัวอักษรและสามารถ

ผสมเสียงตัวอักษรเกิดเป็นค าซึ่งแบ่งออกเป็น 7 กลุ่ม 42 เสียง (อาจารี ศิริรัตนศักดิ์, 2552) ดังนี้ 

        1. s, a, t, i, p, n  

        2. ck, e, h, r, m, d  

        3. g, o, u, l, f, b  

        4. ai, j, oa, ie, ee, or  

        5. z, w, ng, v, little oo, long oo   

        6. y, x, ch, sh, voiced th, unvoiced th  

        7. qu, ou, oi, ue, er, ar 
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โดยวิธีการสอนแบบจอลล่ี โฟนิคส์เป็นวิธีการสอนเช่นเดียวกันกับวิธีการสอนโฟนิคส์แบบการ

สังเคราะห์ (Synthetic Phonics / Explicit Phonics) โดยการให้นักเรียนรู้ จักเสียงตัวอักษร          

แต่ละเสียงจากนั้นจึงน ามาผสมอ่านเป็นค า การระบุเสียงในค าร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ท่าทาง

ประกอบการออกเสียง เพลง รูปภาพ เรื่องราวเพื่อดึงดูดความสนใจของนักเรียนและส่งเสริมให้

นักเรียนจดจ าเสียงต่าง ๆ ผ่านกิจกรรม (ก็ก่อ พิสุทธิ์ และกัลยรัตน์ ชาวันดี, 2561) นอกจากนักเรียน

จะได้เรียนรู้เกี่ยวกับเสียง นักเรียนยังรับการพัฒนาทางด้านการเขียน การสร้างตัวอักษร รวมไปถึง

เสียงของค าท่ีมีลักษณะพิเศษไม่เป็นไปตามกฎเกณฑ์ (Ariati, Padmadewi, and Suarnajaya, 2018)    

         วิธีการสอนแบบแทรสโฟนิคส์ (Thrass) เป็นวิธีการสอนโฟนิคส์ท่ีเป็นความสัมพันธ์

ระหว่างภาพ หน่วยเสียงและตัวอักษร โดยการสอน 44 หน่วยเสียง 120 ตัวอักษร หน่วยเสียงมี

ความสัมพันธ์ท่ีเฉพาะเจาะจงกับตัวอักษรโดยตัวอักษรจะเช่ือมโยงกับรูปภาพซึ่งรูปภาพนั้นสามารถ

ช้ีน าระบุหน่วยเสียงท่ีแตกต่างกันแต่ละหน่วยโดยหน่วยเสียงแสดงในรูปของตารางประกอบด้วยเสียง

สระและเสียงพยัญชนะ ยกตัวอย่างเช่น สระเสียง “o” กับค าว่า “nose” สระเสียง “oa” กับค าว่า 

“boat” สระเสียง “o-e” กับค าว่า “note” สระเสียง “ow” กับค าว่า “snow” ท่ีประกอบด้วยกลุ่ม

ตัวอักษรท่ีแตกต่างกัน โดยนักเรียนจับคู่ภาพกับค าศัพท์และเช่ือมโยงหน่วยเสียง “o” กับกลุ่ม

ตัวอักษรอื่นอีก 4 กลุ่ม ดังตัวอย่าง (Callinan and Zee, 2010; Davies and Ritchie, 2003) 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ภาพที่ 4 Thrass Picturechart 

ท่ีมา: Siik and Hawkins, THRASS PHONICS: A CASE STUDY OF THOMAS AS AN EMERGING 

READER IN ENGLISH (The English Teacher, 42(1), 2013), 52-73. 
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        ดังนั้นวิธีการสอนโฟนิคส์มีหลากหลายรูปแบบท้ังวิธีการสอนโฟนิคส์โดยให้นักเรียน

เน้นการรู้ในระดับหน่วยเสียงย่อยไปจนถึงระดับท่ีเป็นค าหรือการให้นักเรียนเน้นการรู้ค าและเทียบ

เสียงกับค าอื่นในลักษณะเดียวกันโดยจากหลากหลายรูปแบบท่ีกล่าวมาส่ิงส าคัญ คือ นักเรียนสามารถ

เช่ือมโยงความสัมพันธ์และเสียงของตัวอักษรนั้นได้อย่างถูกต้อง 

 

         2.3.3 การจัดล าดับเนื้อหาการสอนโฟนิคส์ 

                     การจัดล าดับเนื้อหาการสอนโฟนิคส์มีวิธีการท่ีมีล าดับขั้นตอน ดังรายละเอียด

ดังต่อไปนี้         

       การจัดล าดับเนื้อหาการสอนโฟนิคส์ควรเริ่มจากระดับเนื้อหาท่ีง่ายไปยากหรือจาก

ระดับพื้นฐานไปสู่ระดับท่ีมีความซับซ้อน เสียงพยัญชนะในภาษาอังกฤษมีมากกว่าเสียงสระจึงควร

สอนให้นักเรียนรู้เสียงพยัญชนะเป็นอันดับแรกโดยเริ่มจากการสอนเสียงและตัวอักษรท่ีเป็นลักษณะ

เสียงเด่ียว (Single Letters) ซึ่งอาจจัดล าดับตัวอักษรเป็นกลุ่มโดยเล่ียงตัวอักษรท่ีมีลักษณะท้ังรูปและ

เสียงท่ีคล้ายคลึงกันอยู่ในกลุ่มเดียวกัน เช่น b และ d หรือ a และ u จากนั้นสอนเสียงตัวอักษรผสม

ประกอบด้วย ตัวอักษรคู่ (Diagraphs) เช่น ch sh th เป็นต้น ตัวอักษรผสมสามตัวอักษร (Trigraphs) 

เช่น igh ear air เป็นต้น จากนั้นผู้สอนสอนการผสมเสียงโดยเริ่มต้นจากระดับง่ายไปยากสอนรูปแบบ

การสอนเสียงสระผสมกับเสียงพยัญชนะ (VC) เช่น at และสอนเสียงพยัญชนะผสมเสียงสระและเสียง

พยัญชนะตามล าดับ (CVC) เช่น sit sat เมื่อนักเรียนเรียนค าในระดับท่ีง่ายจึงเพิ่มค าท่ีมีความซับซ้อน

ขึ้นโดยเป็นค าท่ีไม่พบเห็นได้ท่ัวไปอีกท้ังขั้นตอนการสอนนักเรียนในแต่ละวันเน้นการให้นักเรียนได้

ทบทวนบทเรียนจากเสียงตัวอักษรเดิมจากนั้นขั้นการสอนผู้สอนสอนเสียงตัวอักษรใหม่ให้แก่นักเรียน

โดยให้นักเรียนน าความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ผ่านการท างานหรือกิจกรรมต่าง ๆ จากนั้นผู้สอนสรุป

บทเรียนและตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนว่าสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ของการเรียนในบทเรียน

นี้ ไ ด้ ห รื อ ไ ม่  ( Cambridge University Press, 2 0 2 0 ; NSW Department of Education and 

Training Learning and Development, 2009) อีกท้ังการท่ีนักเรียนสามารถอ่านค าได้เกิดจากการ

สอนนักเรียนให้แบ่งค าออกเป็นพยางค์โดยหน่วยเสียงภาษาอังกฤษประกอบด้วยสองหน่วยเสียงหลัก

ได้แก่ พยัญชนะต้น (Onset) และส่วนท่ีเหลือของพยางค์ (Rime) พยัญชนะต้น (Onset) คือ พยัญชนะ

เริ่มต้นและส่วนท่ีเหลือของพยางค์ (Rime) ประกอบด้วยสระและพยัญชนะท้าย เช่น ค าว่า three 

พยัญชนะต้น (Onset)  คือ th ในขณะท่ีส่วนท่ีเหลือของพยางค์ (Rime) คือ ree โดยนักเรียนภาษา
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สามารถพัฒนาทักษะการสะกดค าหากนักเรียนสามารถแบ่งค าออกเป็นหน่วยเสียงได้ (Teriman, 

1994 อ้างถึงใน Alenazi, 2018) โดยเสียงในภาษาอังกฤษสามารถแทนรูปตัวอักษร               ดงั

ตารางตอ่ไปนี ้

 

ตารางที่ 3 เสียงพยัญชนะ 
 

Phoneme Graphemes Examples 
1. /b/ b, bb bee, ribbon 
2. /d/ d, dd, ed, ld dog, add, filled, should 
3. /f/ f, ff, fe, ft, ph, lf, gh,  fish, cliff, cafe, often, phone, half, laugh 
4. /g/ g, gg, gh, gu, gue, go, egg, ghost, guess, catalogue 
5. /h/ h, wh hot, who 
6. /dʒ/ j, d, g, gg, ge, dge jar, solider, giraffe, suggest, page, edge  
7. /k/ c, k, ck, ch, cc, lk, qu, 

que 
cat, kite, duck, school, occur, folk, quiet, 
antique 

8. /l/ l, ll, le, il, al, el, ul leg, bell, leaf, devil, trial, novel, useful 
9. /m/ m, mm, mb, me, mn, lm mad, hammer, lamb, home, autumn, calm 
10. /n/ n, nn, kn, gn, ne, pn  

en, an 
no, dinner, knee, align, done, pneumatic, 
spoken, human 

11. /p/ p, pp pie, apple 
12. /r/ r, rr, wr, rh run, marry, write, rhino 
13. /s/ s, se, ss, st, c, ce, sc, se, 

ps 
sun, mouse, dress, listen, city, ice, science, 
house, psyche  

14. /t/ t, tt, bt, ed, ght  top, letter, doubt, stopped, light 
15. /v/ v, ve, f, ph vet, glove, of, Stephen 
16. /w/ w, wh, qu, o well, whale, quiet, once 
17. /y/ y, u, i, j yell, using, onion, hallelujah 
18. /z/ z, ze, zz, se, s, ss, x zoo, sneeze, jazz, raise, laser, scissors, 

xerox 
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Phoneme Graphemes Examples 
19. /θ/ th thin 
20. /ð/ th, the this, breathe 
21. /ng/  ng, n, ngue ring, pink, tongue 
22. /tʃ/ ch, tch, c, tu, ti, te chip, match, cello, future, question, 

righteous 
23. /ʃ/ sh, s, sc, ce, ci, si, ch, ti, 

 

shark, sure, conscience, ocean, special, 
tension, chef, stition 

24. /ʒ/ s, ge, si, z measure, garage, division, azure 
 

ท่ีมา:  NSW Department of Education and Training Learning and Development, 2009;  

Reithaug, 2002 
 

ตารางที่ 4 เสียงสระ 
 

Phoneme Graphemes Examples 
1. /æ/ a, ai cat, plait 
2. /e/ e, ea, a, ai, u, ie egg, bread, many, said, bury, friend, 
3. /ɪ/ i, e, ie, o, y, u, ui sit, England, sieve, women, system, busy, 

build  
4. /ɒ/  o, a orange, want  
5. /ʌ/  u, o, oo, ou,  nut, love, flood, trouble 
6. /eɪ/ a, a-e, ai, ay, ey, ei, eigh, 

aigh 
lady, cake, train, day, they, vein, weigh, 
straight    

7. /i/ ea, ee, e, ie, ei, ey, y, eo, 
i 

teach, sweet, be, piece, receive, key, 
happy, people, ski 

8. /aɪ/ i, ie, i_e, igh, ai, y, uy mind, lie, ride, light, aisle, my, buy 
9. /əʊ/   oe, oa, o_e, o, ow, ough toe, road, note, no, snow, though 
10. /u/   oo, ou, oe, ue, u, ui, u_e, 

o, ew, 
moon, you, shoe, blue, truth, fruit, rule, 
who, grew 

11. /ɑ/ ar, a, au,  car, fast, laugh 
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Phoneme Graphemes Examples 
12. /ɔ/ or, ore, oor, ar, aw, a, au, 

oar 
for, more, door, warn, law, tall, haul, 
board  

13. /ɜ/ ur, ir, er, ear, or, our fur, first, her, heard, word, journey 
14. /eə/ air, ear, ere, are hair, bear, where, suqare 
15. /ɪə/ ear, eer, ere, ier fear, deer, here, pier 
16. /ʊ/ oo, u, ou book, put, would 
17. /aʊ/  ou, ow, ough mouse, cow, bough 
18. /ɔɪ/ oi, oy coin, toy 
19. /ə/ a, e, i, u,  ago, synthesis, decimal, cactus 

 
ท่ีมา NSW Department of Education and Training Learning and Development, 2009; 
Newman, 2015; Fitzpatrick, S. C., 2009. Peavler, J., and Rooney, T., 2019 
 

        จากเสียงพยัญชนะและเสียงสระท่ีกล่าวมาสามารถล าดับขั้นการสอนเสียงต่าง ๆ 

ตามล าดับข้ันตอนดังนี้ (Hughes, 1972)   

        1. เสียงพยัญชนะเด่ียวกลุ่มท่ี 1 ได้แก่ t, b, n, r, m, d, s, c, p, g 

        2. เสียงสระแบ่งออกเป็นสระหน้า ได้แก่ a, e, i, o, u สระกลาง ได้แก่ a, e, i, o, 

u และสระท้าย ได้แก่ y 

        3. เสียงพยัญชนะเด่ียวกลุ่มท่ี 2 ได้แก่ l, y, h, w, j, k, z 

        4. เสียงพยัญชนะประสม ได้แก่ ch, sh, th, wh, gu 

        5. เสียงพยัญชนะควบกล้ า ได้แก่ st, sp, sc, sk, sm, br, cr, dr, tr, gr, fr, bl, pl, 

gl 

        6. เสียงสระประสม ได้แก่ ai, ay, oi, oy, oo, oa, ow, ou, ee, ue, ei, ie, er 

  นอกเหนือจากการสอนเสียงตามล าดับขั้นตอนท่ีกล่าวมายังมีการสอนเสียง

ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนโฟนิคส์ดังรายละเอียดต่อไปนี้ (Watson, 2019) 

        1. หน่วยเสียงพยัญชนะ (Consonant Sounds) โดยท่ีเสียงตรงตามรูปตัวอักษร                  

อาทิเช่น เสียง /b/ คือตัวอักษรตัว b เสียง /p/ คือตัวอักษรตัว p เป็นต้น 
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        2. หน่วยเสียงท่ีเกิดจากน าตัวอักษรมาเรียงต่อกันหรือท่ีเรียกว่าทวิอักษร 

(Diagraph) ดังเสียงต่อไปนี้ ch, sh, th (thing), th (this), wh, ng, nk 

        3. หน่วยเสียงพยัญชนะท่ีไม่ตรงตามตัวอักษร เช่น ตัวอักษร c สามารถเป็นได้ท้ัง

เสียง /k/ ในค าว่า create และเสียง /s/ ในค าว่า city  

        4. หน่วยเสียงพยัญชนะควบกล้ า ประกอบด้วย 2-3 ตัวอักษรมาผสมเสียงรวมกัน 

ได้แก่ bl, cl, fl, gl, pl, br, cr, dr, fr, gr, pr, tr, sk, sl, sp, st, sw, spr, str 

        5. หน่วยเสียงสระท่ีประกอบด้วยหน่วยเสียงเด่ียวสระเสียงส้ัน หน่วยเสียงเด่ียวสระ

เสียงยาว หน่วยเสียงสระประสม (Dipthong) เช่น oi, ow, owl, ouch, ey 

  การจัดการเรียนการสอนโฟนิกส์ในหลักสูตรแกนกลางการสอนภาษาอังกฤษ               

ในเขตบริหารพิเศษฮ่องกง นักเรียนได้รับการเรียนการสอนพยัญชนะและสระโดยพยัญชนะแบ่ง

ออกเป็นพยัญชนะเด่ียว (Single Consonants) คู่พยัญชนะท่ีประกอบด้วย 2 ตัวอักษรท่ีต่างกันมาอยู่

ติดกันแต่ออกเสียง 1 เสียง (Consonant Diagraphs) พยัญชนะควบกล้ า (Consonant Blends) สระ

แบ่งออกเป็น สระเสียงส้ัน (Short Vowels) สระเสียงยาว (Long Vowels) และสระเสียงอื่น ๆ 

(Other Vowels)  (Education Bureau, 2022) ดังภาพตัวอย่างประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 5 Summary of 1 ‘Useful Groups of Letter Sounds’ 

ท่ีมา: Education Bureau. (2022). Phonics in Action - Facilitator's Guide. accessed 5 July 

2021, available from https://shorturl.asia/lHNnM 
 

https://shorturl.asia/lHNnM
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        อีกท้ังวิธีการสอนโฟนิคส์อย่างเป็นล าดับขั้นตอนสามารถส่งเสริมให้นักเรียนจดจ า

เสียงตัวอักษรและผสมเสียงมาเป็นค าซึ่งอาจใช้ขั้นตอนการสอนตามรายละเอียดดังต่อไปนี้ (Primary 

National Strategy, 2007) 

        1. ขั้นน า ครูแจ้งวัตถุประสงค์ในการเรียนรู้เพื่อนักเรียนได้ทราบเกณฑ์ต่าง ๆ อีกท้ัง

ขั้นตอนนี้วิธีการสอนท่ีส าคัญคือการน าเข้าสู่บทเรียนเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมีความสนใจในบทเรียน

ก่อน อาทิเช่น การมีกิจกรรม เพลง เป็นต้น เพื่อให้นักเรียนมีความรู้สึกสนใจในเนื้อหาท่ีจะมีในขั้น

ต่อไปเพื่อท่ีส่งผลให้นักเรียนบรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ในการจัดการเรียนรู้ (วิชุดา ไอยรากาญจน

กุล, 2561) 

        2. ขั้นทบทวนบทเรียน ครูทบทวนความรู้เดิมท่ีได้เรียนมาจากเนื้อหาเดิมก่อนหน้า

เพื่อท่ีจะน ามาเช่ือมโยงกับเนื้อหาท่ีจะเรียนในปัจจุบัน 

        3. ขั้นตอนการสอนเสียง ครูจัดการเรียนรู้ท่ีมีเนื้อหาชัดเจนและเช่ือมโยงกับเนื้อหา

ท่ีเรียนก่อนหน้า 

        4. ขั้นฝึก ครูส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาการอ่านและเสริมสร้างความมั่นใจจาก

การท่ีนักเรียนได้ฝึกการอ่านออกเสียง 

        5. ขั้นน าไปใช้ นักเรียนสามารถใช้ความรู้จากเนื้อหาท่ีเรียนไปใช้ในการอ่านค า              

ท่ีนอกเหนือจากเนื้อหาในบทเรียนได้อย่างอิสระ 

        6. ขั้นประเมินผล ครูผู้สอนเก็บรวบรวมข้อมูลจากการท ากิจกรรมในห้องเรียนท้ัง

การสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน ใบงาน การอ่านเป็นรายบุคคล เพื่อเป็นแนวทางของการจัด           

การเรียนรู้ของครูผู้สอน ออกแบบการจัดการเรียนรู้ เนื้อหา เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจในบทเรียน 

        ในส่วนของ (Lewis and Ellis, 2006) ได้น าขั้นตอนวิธีการสอนแบบโฟนิคส์                                     

ซึ่งประกอบด้วยขั้นตอนดังต่อไปนี้ 

        1. ขั้นเตรียมความพร้อม ครูเตรียมความพร้อมให้นักเรียนก่อนเข้าสู่บทเรียน         

โดยใช้กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีดึงดูดความสนใจของนักเรียนและสอดคล้องกับเนื้อหาในบทเรียน 

        2. ขั้นทบทวนความรู้เก่า ครูทบทวนเสียงท่ีนักเรียนเคยได้เรียนก่อนหน้าเพื่อ

ทบทวนและให้นักเรียนยังคงจดจ าเสียงนั้นได้อย่างแม่นย า 

        3. ขั้นสอนเสียงใหม่ ครูน าเสนอเสียงใหม่โดยอาจใช้เสียงจากเจ้าของภาษาหรือ

รูปภาพเพื่ออธิบายวิธีการออกเสียงเพื่อให้นักเรียนเกิดความตระหนักรู้ในเสียง 
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        4. ขั้นประสมค า ในขั้นตอนนี้ครูให้นักเรียนน าเสียงท่ีได้เรียนรู้ใหม่ไปประสมกับ

เสียงอื่น ๆ และอ่านออกเสียงออกมาเป็นค า 

        5. ขั้นฝึกเขียนตัวอักษร เป็นขั้นตอนหลังจากท่ีนักเรียนได้ยินและฝึกใช้เสียง 

จากนั้นฝึกเขียนตัวอักษรท่ีสอดคล้องกับเสียงเพื่อให้นักเรียนเกิดการเช่ือมโยงเสียงกับตัวอักษร 

        จากการล าดับเนื้อหาวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ ครูผู้สอนควรสอนจากระดับพื้นฐาน

ไปสู่ระดับท่ีมีความซับซ้อนประกอบการทบทวนเสียงโดยใช้กิจกรรมท่ีดึงดูดความสนใจของนักเรียน      

ในการเข้าสู่บทเรียนโดยตัวอักษรท่ีนักเรียนได้เรียนรู้ในช่ัวโมงก่อนหน้าเช่ือมโยงกับการเรียนรู้เสียง

ตัวอักษรตัวใหม่ผ่านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อส่งเสริมนักเรียนในการอ่านออกเสียงค าได้ 

        จากวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ท่ีมีหลากหลายรูปแบบล้วนแต่เป็นวิธีท่ีน่าสนใจและ

สามารถพัฒนาทักษะการอ่านให้แก่นักเรียนแต่ในส่วนของการท าวิจัยของผู้วิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยเห็นว่า

รูปแบบวิธีการสอนโฟนิค์ท่ีเหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายซึ่งเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ประกอบ

กับสถานการณ์ท่ีนักเรียนประสบปัญหาการแพร่ระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา - 2019 วิธีการสอน            

โฟนิคส์แบบสังเคราะห์ (Synthetic Phonics) จึงเป็นวิธีการท่ีผู้จัยน ามาพัฒนาทักษะการอ่านออก

เสียงค าภาษาอังกฤษเนื่องจากวิธีการสอนรูปแบบนี้นักเรียนจะได้เรียนรู้ต้ังแต่เสียงของตัวอักษรแต่ละ

ตัวอักษรจากนั้นน ามาผสมอ่านออกเป็นค าซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนในการเป็นพื้นฐานเพื่อน าไป

ต่อยอดในการเรียนรู้ในระดับท่ีสูงขึ้นต่อไปประกอบกับการใช้วิธีการสอนแบบคู่เทียบเสียง (Minimal 

Pairs) เพื่อวิเคราะห์หน่วยเสียงโดยน าค าในภาษามาเปรียบเทียบโดยการให้ส่ิงแวดล้อมเหมือนกัน           

โดยนักเรียนใช้ความคล้องจองของเสียงในการเช่ือมโยงเสียงของค าศัพท์ใหม่เข้ากับค าศัพท์เก่าท่ีมี

เสียงเดียวกันเพื่อให้จดจ าค าศัพท์นั้นง่ายยิ่งขึ้นสอดคล้องกับ Fitzgerald, J.A. and Fitzgerald (1967 

อ้างถึงใน ณัฐพล สุริยมณฑล, 2560) ได้ให้ค าแนะน าในการสอนแบบโฟนิคส์โดยกล่าวว่า การท า

กิจกรรมโดยใช้การแทนท่ีของตัวอักษรของเสียงต้นในค าเป็นกิจกรรมท่ีให้ผลดี เช่น ค าว่า can 

นักเรียนอาจค้นพบค าอื่นท่ีลักษณะคล้ายกัน เช่น ในค าว่า man pan fan van เป็นต้น 

        2.3.4 ข้อดี ข้อเสียของวิธีการสอนแบบโฟนิคส ์

        วิธีการสอนแบบโฟนิคส์มีหลากหลายวิธีท่ีส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาทักษะด้าน            

การอ่านโดยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์นั้นย่อมมีข้อดีและข้อเสียดังท่ีจะกล่าวต่อไปนี้ 
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             วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสามารถจ าแนกเสียงและสามารถ

ออกเสียงค าหรือข้อความท่ีอ่านได้อย่างถูกต้อง (ก็ก่อ พิสุทธิ์ และกัลยรัตน์ ชาวันดี, 2561; วรกานต์ 

โสคะโน กนกกาญจน์ กิตติชาติเชาวลิต และพนาน้อย รอดชู, 2563) โดยนักเรียนท่ีเรียนวิธีการสอน

แบบโฟนิคส์จะมีวิธีการออกเสียงท่ีเป็นระบบ ชัดเจน สามารถอ่านสะกดค าและคาดเดาการออกเสียง

ของค านั้นได้แม้ไม่คุ้นชิน (Brand, 2004; Reutzel and Cooter, 2000; มาริสา พันเปรม, 2561) 

เนื่องจากตัวอักษรภาษาอังกฤษประกอบด้วย 26 ตัวอักษร ซึ่งสามารถแทนเสียงต่าง ๆ ได้มากกว่า 40 

เสียงประกอบกับรูปแบบการสะกดท่ีเป็นเสียงเดียวกันสามารถเขียนได้แตกต่างกันซึ่งส่งผลให้วิธีการ

สอนโฟนิคส์เป็นประโยชน์แก่นักเรียนท่ีมาช่วยให้นักเรียนได้เข้าใจความสัมพันธ์ของเสียงและตัวอักษร

ต่าง ๆ (Jannuzi, 1997 อ้างถึงใน  ดาวนิน ไทยศิลา, 2562) อีกท้ังโฟนิคส์ส่งเสริมนักเรียนให้อ่านได้

อย่างคล่องแคล่วโดยฝึกให้นักเรียนถ่ายโยงเสียงไปสู่ตัวอักษรในทางกลับกันสามารถถ่ายโยงตัวอักษร

ไปสู่เสียงได้อย่างอัตโนมัติ (น้ าทิพย์ ขจรบุญ, 2553) โดยเฉพาะนักเรียนท่ีอายุยังน้อยหรือนักเรียนท่ี

ประสบปัญหาในการอ่านท าใหน้ักเรียนเรียนรู้รูปแบบค ารวมไปถึงกฎการออกเสียงของตัวอักษรท าให้

การอ่านนั้นง่ายข้ึน (National Reading Panel, 2000; Paris, 2019) ถึงแม้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์มี

ข้อดีจากท่ีกล่าวมาแต่วิธีการสอนแบบโฟนิคส์มีข้อจ ากัดท่ีว่า โฟนิคส์เป็นการเรียนรู้การเช่ือมโยง

ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและตัวอักษรอย่างเป็นระบบแต่ความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและตัวอักษรใน

ภาษาอังกฤษมีความซับซ้อนไม่แน่นอนเนื่องจากหนึ่งตัวอักษรสามารถประกอบด้วยหลายเสียง อาทิ

เช่น เสียง /g/ ในค าว่า giraffe  และค าว่า goat มีเสียงท่ีแตกต่างกัน หรือเสียง /c/ ในค าว่า  circus 

ท่ีแม้จะมีตัวอักษร c ในค าเดียวกันแต่เสียง  /c/ ออกเสียงแตกต่างกันในค าดังกล่าว (Hocanson, 

2019) นอกจากนี้ลักษณะรูปร่างของตัวอักษรภาษาอังกฤษท่ีมีลักษณะคล้ายคลึงกันอย่างตัวอักษร b 

และ d ส่งผลใหน้ักเรียนอาจเกิดความสับสนในการออกเสียงและออกเสียงไม่ถูกต้องได้ (วิชุดา ไอยรา

กาญจนกุล, 2561) ประกอบกับโฟนิคส์เป็นการฝึกท่ีให้นักเรียนอ่านอย่างเป็นระบบด้วยตนเองซึ่งใน

บางครั้งนักเรียนโดยเฉพาะนักเรียนท่ีอายุน้อยอาจขาดแรงจูงใจในการอ่านเมื่อไม่มีครูเป็นผู้ช้ีน าในการ

อ่านส่งผลให้นักเรียนขาดความสนใจในการอ่าน (ประกาศิต สิทธิ์ธิติกุล, 2557) หรือการท่ีนักเรียนมา

เน้นย้ ากับการออกเสียงค าและผสมเสียงจนพวกเขาไม่ได้เรียนรู้ความหมายของค านั้น ซึ่งอาจส่งผลให้

นักเรียนนั้นขาดความสนใจในการเรียนรู้ (Cunningham and Allington, 2007) อีกท้ังวิธีการสอน

แบบโฟนิคส์อย่างเดียวนั้นไม่ได้ครอบคลุมถึงการท่ีนักเรียนโดยเฉพาะวัยเยาว์จะประสบความส าเร็จใจ

การอ่านเนื่องจากวิธีการนี้ผู้อ่านไม่สามารถอ่านได้อย่างเข้าใจหรืออ่านเพื่อวัตถุประสงค์เฉพาะเจาะจง
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จึงจ าเป็นต้องอาศัยวิธีการอ่านแบบอื่นร่วมด้วยเพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงได้ เช่น การฟัง

และอ่านออกเสียงตามเป็นต้น (Konza, 2010) รวมไปถึงค าบางค าการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์อาจ

ท าให้นักเรียนเรียนรู้ได้ช้ากว่าการใช้วิธีการสอนแบบการอ่านท้ังค า (The Whole Word / Look and 

Say Approach ) เช่น ค าว่า one two eight laugh enough who (Papp, 2020)   

        จากข้อดีและข้อจ ากัดท่ีกล่าวมาสรุปได้ว่า ข้อดีของวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ส่งเสริม

ให้นักเรียนอ่านออกเสียงได้อย่างเป็นระบบ คล่องแคล่ว แต่ในข้อจ ากัดของวิธีการสอนสอนแบบนี้อาจ

ส่งผลให้นักเรียนขาดแรงจูงใจในการอ่านเนื่องจากนักเรียนเน้นการอ่านออกเสียง ดังนั้นครูผู้สอนจึงมี

ความส าคัญอย่างยิ่งในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ท่ีสร้างแรงจูงในในการอ่านออกเสียงให้แก่

นักเรียน 

 

         2.3.5 การประเมินวิธีการสอนแบบโฟนิคส์                                                                                 

        การประเมินการออกเสียงเป็นวิธีการประเมินการสอนแบบโฟนิคส์โดยการประเมิน

การออกเสียงเป็นการตรวจสอบนักเรียนว่าสามารถถอดรหัสเสียงได้ถูกต้องหรือไม่ อีกท้ังครูสามารถรู้

พัฒนาการของนักเรียนว่าอยู่ในระดับใดโดยการประเมินการออกเสียงนักเรียนจ าเป็นต้องมีความรู้

เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างรูปและตัวอักษรและนักเรียนผสมหน่วยเสียงออกมาเป็นค าไ ด้             

การประเมินการออกเสียงในระดับพื้นฐานมีรูปแบบการทดสอบโดยใช้โครงสร้ างง่าย ๆ                             

ท่ีประกอบด้วยตัวอักษรตัวเดียว พยัญชนะคู่ สระคู่หรือค าท่ีมีโครงสร้างสระผสมพยัญชนะ (VC) 

พยัญชนะผสมสระผสมพยัญชนะ (CVC) ไปจนถึงระดับท่ีมีความซับซ้อน การประเมินการออกเสียง

ครูผู้สอนจ าเป็นต้องค านึงด้านความถูกต้องและความคล่องแคล่วในการประเมิน ด้านความถูกต้อง

ครูผู้สอนสามารถพิจารณาการประเมินนักเรียนโดยค านึงถึงความถูกต้อง ชัดเจน ในการออกเสียง เช่น 

ประเมินการออกเสียงหน่วยเสียงก่อนผสมเป็นค าหรือประเมินหน่วยเสียงแยกส่วนจากการผสมเสียง

เป็นค าหรือในกรณีท่ีทดสอบในเรื่องของการอ่านค านักเรียนอาจออกเสียงโดยแยกหน่วยเสียงแต่ละ

ตัวอักษรก่อนแต่นักเรียนไม่สามารถผสมค านั้นได้ถือว่าการอ่านค านั้นไม่ถูกต้อง ในกรณีท่ีนักเรียนอ่าน

ค าโดยการลองผิดลองถูกแล้วแก้ไขด้วยตนเองถึงแม้นักเรียนพยายามหลายครั้งในค า ๆ หนึ่ง โดยครู

ยึดการอ่านครั้งสุดท้ายของนักเรียนแม้ว่าค าท่ีอ่านจะถูกหรือไม่ถูกต้องก็ตาม ในกรณีท่ีนักเรียนมี

ส าเนียงเฉพาะหรือมีความยากล าบากในการออกเสียงส าหรับนักเรียนครูผู้สอนควรน ามาพิจารณา 
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เช่น นักเรียนไม่สามารถออกเสียง th ได้ถูกต้องแต่นักเรียนมีความพยายามแก้ไขแต่ไม่สามารถอ่าน

ออกเสียงให้ถูกต้องได้ อย่างไรก็ตามในการทดสอบนักเรียนไม่ควรได้รับการทดสอบค าใดค าหนึ่งหลาย

ครั้ง อีกท้ังครูไม่ควรระบุว่าค าใดนักเรียนถอดรหัสค าได้อย่างถูกต้องหรือไม่ถูกต้องในระหว่างการ

ประเมินแต่อาจให้ก าลังใจหรือสนับสนุนเพื่อให้แน่ใจว่ายังคงมีสมาธิกับการทดสอบ ในด้านความ

คล่องแคล่ว ครูผู้สอนควรน ามาพิจารณาในการประเมินการออกเสียงของนักเรียนโดยควรให้เวลาแก่

นักเรียนในการตอบสนองต่อค านานเท่าท่ีจ าเป็นโดยส่วนใหญ่อยู่ท่ี 10 วินาทีหรือครูควรตัดสินใจเมื่อ

ถึงเวลาท่ีเหมาะสมท่ีจะบอกให้นักเรียนอ่านค าถัดไปโดยระวังอย่าพยายามเร่งให้นักเรียนอ่านค าต่อไป

หากพวกเขายังพยายามถอดรหัสค านั้นอยู่เนื่องจากนักเรียนแต่ละคนย่อมมีความแตกต่างกันในด้าน

ของความคล่องแคล่วในการอ่าน ขณะท่ีท าการประเมินครูบันทึกข้อผิดพลาดของนักเรียนเป็นระยะ

ขณะอ่าน (Blevins, 2020; Standards and Testing Agency, 2017; วิชุดา ไอยรากาญจนกุล , 

2561)  

        สรุปได้ว่าการประเมินวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ผู้ประเมินจ าเป็นต้องประเมิน

ความสามารถของนักเรียนโดยใช้แบบทดสอบท่ีนักเรียนสามารถแสดงความสามารถในการเช่ือมโยง

ความสัมพันธ์ของเสียงและตัวอักษรได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว  ในงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยประเมิน

นักเรียนโดยทดสอบการตระหนักรู้หน่วยเสียงและการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ 

 

2.4  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง  

  2.4.1 งานวิจัยในประเทศ 

        จิดานันท์ แท่นงา และคนอื่น ๆ (2559) ศึกษาการใช้วิธีการสอนโฟนิคส์เพื่อพัฒนา

ความสามารถทางการอ่านของนักเรียนโดยใช้กรณีศึกษานักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน                

น้ ายืน จังหวัดอุบลราชธานีโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์แบบสังเคราะห์ซึ่งประยุกต์มาจากวิธีการ

สอนแบบจอลล่ี โฟนิคส์ โดยการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่าน

ภาษาอังกฤษหลังจากใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

จ านวน 65 คน ท่ีก าลังเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 ณ โรงเรียนน้ ายืน 

อ าเภอน้ ายืน จังหวัดอุบลราชธานี เครื่องมือการทดลองประกอบด้วย แผนการสอนโดยใช้วิธีการสอน

แบบโฟนิคส์และแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย 
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ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ค่าสถิติ t-test ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความสามารถในการอ่านเพิ่มสูงขึ้น

จากการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 (P < .001) โดยมีค่าเฉล่ีย

ความสามารถทางการอ่านก่อนการเรียนวิธีการสอนแบบโฟนิค์อยู่ท่ี 8.00 หลังจากนักเรียนได้เรียน

โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ค่าเฉล่ียความสามารถทางการอ่านอยู่ท่ี 39.80 

 ณัฐพล สุริยมณฑล (2561) ศึกษาการสอนแบบโฟนิคส์เพื่อส่งเสริมการออกเสียง

และความรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านแม่ละนา จังหวัด

แม่ฮ่องสอน การวิจัยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังจากได้รับ

การสอนแบบโฟนิคส์และความรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังจากได้รับการสอนแบบโฟนิคส์ 

กลุ่มเป้าหมาย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1 จ านวน 12 คน โดยเป็นผู้ท่ีเรียนวิชาภาษาอังกฤษ 

ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 เครื่องมือการทดลองประกอบด้วย แผนการสอนภาษาอังกฤษท่ีใช้

วิธีการสอนแบบโฟนิคส์แบบสังเคราะห์โดยนักเรียนเรียนรู้เสียงตัวอักษรของแต่ละตัวท่ีน ามาประสม

เป็นค าประกอบการปรับบทเรียนจากวีธีการสอนแบบจอลล่ี โฟนิคส์ โดยแผนการจัดการเรียนรู้แต่ละ

แผนประกอบด้วย 6 ขั้น ตอน ได้แก่ ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ขั้นเรียนรู้เสียงตัวอักษร ขั้นเรียนรู้การเขียน

ตัวอักษร ขั้นการเรียนการผสมเสียงตัวอักษรและเรียนรู้ความหมายของค าศัพท์ ขั้นการแยกแยะและ

แบ่งเสียงในค าและขั้นการเรียนเสียงท่ีมีลักษณะพิเศษ การวัดและประเมินผลการออกเสียง

ภาษาอังกฤษใช้แบบทดสอบความรู้ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยเปรียบเทียบกับเกณฑ์ท่ีร้อยละ 60         

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ ผลการวิจัย

พบว่า การทดสอบการออกเสียงภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์          

มีค่าเฉล่ียของคะแนนการออกเสียงภาษาอังกฤษ เท่ากับ 9.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.8  คิดเป็น

ร้อยละ 93.5 ท่ีระดับคุณภาพดีเยี่ยม ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ท่ีก าหนดไว้ และความรู้ค าศัพท์

ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์มีค่าเฉล่ียของคะแนนความรู้

ค าศัพท์ภาษาอังกฤษเท่ากับ 8.2 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.9 คิดเป็นร้อยละ 82.20 ท่ีระดับคุณภาพ 

ดีเย่ียม ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 60 ตามท่ีก าหนดไว้ 

 มลิวัล แสงชารี (2561) ศึกษาการวิจัยเรื่องการใช้การสอนแบบโฟนิคส์ใน                   

การพัฒนาทักษะการอ่านและการเขียนภาษาอังกฤษในหน่วยการเรียนรู้เรื่อง “Let’s Learn 

English”ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะ                

การอ่านและเขียนภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการใช้การสอนแบบโฟนิคส์ให้
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นักเรียนมีผลสัมสัมฤทธิ์ทางการเรียนเพิ่มขึ้นร้อยละ 60 ขึ้นไป กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้

ประกอบด้วยนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านตอกแป้น อ าเภอเมือง จังหวัดขอนแก่น 

จ านวน 6 คน เครื่องมือท่ีใช้ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ จ านวน 6 แผน 

ประกอบด้วย 1) Consonant 2) Vowels 3) Short and Long a Words 4) Short and Long e 

Words 5) Short and Long i Words 6) Short and Long o Words  และแบบทดสอบสรุปผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ จ านวน 40 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย     

ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการศึกษา พบว่า นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเฉล่ีย 29.50 

คิดเป็นร้อยละ 75.00 เมื่อเปรียบเทียบเทียบกับเกณฑ์คะแนนผลสัมฤทธิ์ของการวิจัยท่ีก าหนดไว้              

ร้อยละ 60 ขึ้นไปซึ่งแสดงให้เห็นว่าการสอนแบบโฟนิคส์พัฒนาทักษะการอ่านและเขียนภาษาอังกฤษ

ของนักเรียน 

 จารุวรรณ ไม้เล้ียง (2562) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีโฟนิคส์เพื่อพัฒนา

ความสามารถในการอ่านออกเสียงและจ าความหมายของค าศัพท์ภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างของ

งานวิจัยในครั้งนี้ คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนวัดส่ีซับศรีเจริญธรรม จ านวน 18 คน 

วัตถุประสงค์การวิจัยเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการออกเสียงระหว่างก่อนและหลังการจัดการ

เรียนการสอนโดยใช้วิธีโฟนิคส์และศึกษาความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีโฟนิคส์ 

เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัยประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีโฟนิคส์ แบบวัดความสามารถ

ในการจดจ าค าศัพท์ แบบวัดความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษ แบบสอบถามความพึงพอใจ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีโฟนิคส์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและค่าสถิติ 

t-test จากผลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า ความสามารถในการออกเสียงภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีโฟนิคส์ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก             

โดยผู้วิจัยเน้นวิธีการสอนแบบโฟนิคส์โดยเน้นท่ีการออกเสียงตัวอักษรแต่ละตัวจากนั้นนักเรียนผสม

เสียงพยัญชนะต้น สระและพยัญชนะท้าย (CVC) ออกมาเป็นรูปค า 

 ปุณยวัจน์ วรรณคาม (2564) ศึกษาเรื่องผลของการใช้วิธีสอนโฟนิคส์ในการพัฒนา

ความสามารถในการส่ือสารภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 งานวิจัยครั้งนี้                  

มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนในความสามารถการส่ือสารภาษาอังกฤษของ

นักเรียนก่อนและหลังได้รับวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
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2563 จ านวน 14 คน โรงเรียนวัดหนองผักนาก อ าเภอสามชุก จังหวัดสุพรรณบุรี เครื่องมือการวิจัย

ประกอบด้วยแผนการจัดการเรียนรู้ โดยวิธีสอนโฟนิคส์ แบบทดสอบการอ่านค าและประโยค

ภาษาอังกฤษ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าสถิติ t-test ค่าเฉล่ีย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน พบว่านักเรียน                 

มีทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

   2.4.2 งานวิจัยต่างประเทศ    

 Farokhbakht and Nejadansari (2015) ศึกษาผลการใช้วิธีการโฟนิคส์แบบ

สังเคราะห์เพื่อการรู้หนังสือกับนักเรียนท่ีอายุน้อยในการเรียนภาษาอังกฤษในฐานะภาษาต่างประเทศ 

งานวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง ผู้วิจัยได้ศึกษากับกลุ่มตัวอย่างท่ีก าลังเรียนในประเทศอิหร่านใน

สถาบัน Sokhansara Language Institute ท่ีมีอายุระหว่าง 10-12 ปี จากการสุ่มนักเรียนจ านวน 

100 คน ซึ่งในจ านวนนี้แบ่งเป็นกลุ่มทดลองท่ีได้รับการเรียนการสอนด้วยวิธีการสอนแบบจอลล่ี             

โฟนิคส์และกลุ่มควบคุมท่ีได้รับการเรียนการสอนด้วยวิธีสอนท่ัวไป รูปแบบงานวิจัยนี้เป็นแบบ                 

กลุ่มเดียว (A One-Shot Design) โดยวัดและประเมินผลหลังเรียน เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้

ได้แก่ แบบทดสอบการอ่านค าและแบบทดสอบการสะกดค า จากผลการวิจัยจากการทดลองเป็น

ระยะเวลา 1 เดือน 30 บทเรียน บทเรียนละ 90 นาที พบว่า นักเรียนในกลุ่มทดลองมีผลการทดสอบ

การอ่านและการสะกดค าและแรงจูงใจสูงกว่านักเรียนท่ีอยู่ในกลุ่มควบคุมหลังจากได้รับการเรียน            

การสอนด้วยวิธีการสอนแบบจอลล่ี โฟนิคส์โดยคะแนนเฉล่ียรวมของกลุ่มทดลองเท่ากับ 18.44 และ

กลุ่มควบคุมเท่ากับ 11.20 ในขณะท่ีการทดสอบการสะกดค าคะแนนเฉล่ียรวมของกลุ่มทดลองและ

กลุ่มควบคุมเท่ากับ 35.52 และ 23.56 ตามล าดับ จึงสรุปได้ว่าวิธีการสอนโฟนิคส์แบบสังเคราะห์

ส่งผลต่อการรู้หนังสือของนักเรียนพัฒนาให้เพิ่มสูงขึ้น 

        Jamaludin and others (2015) ศึกษาผลของการใช้วิธีการสอนโฟนิคส์แบบ

สังเคราะห์ในการพัฒนาทักษะช่วงแรกเริ่มของนักเรียนท่ีมีปัญหาการใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ีสอง 

กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาอายุระหว่าง 11-12 ปี จ านวน 80 คน แบ่งเป็นกลุ่มทดลอง

และกลุ่มควบคุมจ านวนกลุ่มละ 40 คน ใช้เวลาท้ังหมด 14 สัปดาห์ บทเรียนละ 90 นาที การวิจัย    

ครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรียนและ                 

หลังเรียนโดยเน้นวัดทักษะการถอดรหัสเสียงและความเข้าใจและแบบสัมภาษณ์ ผลจากการทดสอบ              
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การถอดรหัสเสียงพบว่าคะแนนของนักเรียนกลุ่มทดลองในการทดสอบหลังเรียนมีคะแนนสูงกว่า              

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ t(39) = 31.441, p < .00005 ในขณะท่ีการวัดความ

เข้าใจกลุ่มทดลองมีคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ t(39) = 

15.322 ,  p < .00005 จากผลการวิจัยแสดงให้เห็นว่าวิธีการสอนโฟนิคส์แบบสังเคราะห์มี

ประสิทธิภาพในการพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนท่ีประสบปัญหาทางด้านการอ่านภาษาอังกฤษ 

        Umezinwa (2018) ศึกษาผลของการใช้วิธีการสอนแบบจอลล่ี โฟนิคส์เกี่ยวกับ

ความส าเร็จทักษะการอ่านและสะกดค าของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา วัตถุประสงค์ของการวิจัย

ประกอบด้วย 1) ศึกษาผลของการใช้วิธีการสอนแบบจอลล่ี โฟนิคส์ในด้านทักษะการอ่านของนักเรียน 

2) ศึกษาผลของการใช้วิธีการสอนแบบจอลล่ี โฟนิคส์ในด้านทักษะการสะกดค าของนักเรียน                    

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนจากโรงเรียนประถมศึกษา 5 แห่งในรัฐ Anambra ของไนจีเรียท่ีมีอายุ

ระหว่าง 7 ถึง 10 ผู้เข้าร่วมการทดลองได้แบ่งออกเป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมโดยกลุ่มควบคุม

ได้รับการสอนทักษะความรู้ภาษาอังกฤษขั้นพื้นฐานแบบด้ังเดิมขณะท่ีนักเรียนในกลุ่มทดลองได้รับ

การสอนความรู้ภาษาอังกฤษแบบจอลล่ี โฟนิคส์ ผู้เข้าร่วมการทดลองท าแบบทดสอบก่อนเรียนด้าน

การอ่านและการสะกดค าหลังจากผ่านไปเวลา 1 เดือน จากผลทดสอบก่อนเรียนด้านการอ่านพบว่า

ค่าเฉล่ียท้ังกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเท่ากับ 4.68 และ 3.85 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.24 

และ 0.95 ตามล าดับ ค่าเฉล่ียความแตกต่างของท้ัง 2 กลุ่มอยู่ท่ี 0.83 ซึ่งหมายความว่า นักเรียน                    

ในกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแตกต่างกันเล็กน้อยและในการทดสอบ              

หลังเรียนค่าเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเท่ากับ 12.52 และ 8.72 ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐานเท่ากับ 4.64 และ 2.84 ตามล าดับ ความแตกต่างของค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 3.81 ในขณะท่ีด้าน              

การอ่านสะกดค าของนักเรียน พบว่า จากแบบทดสอบก่อนเรียนของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม

เท่ากับ 5.12 และ 3.86 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 1.13 และ 1.04 ตามล าดับ ความแตกต่างของ

ค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 1.26 และการทดสอบหลังเรียน พบว่า ค่าเฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนใน

กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมเท่ากับ 15.53 และ 9.15 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 3.12 และ 2.56 

ตามล าดับ ความแตกต่างของค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 6.38 จากการทดสอบท้ัง 2 รูปแบบนี้แสดงให้เห็นว่ากลุ่ม

ทดลองมีคะแนนสูงกว่ากลุ่มควบคุมในการทดสอบหลังเรียน จึงสรุปได้ว่าผู้เข้าร่วมการทดลองท่ีได้รับ

วิธีการสอนแบบจอลล่ี โฟนิคส์มีประสิทธิภาพด้านการอ่านและการสะกดค าสูงกว่านักเรียนท่ีไม่ได้รับ

วิธีการสอนรูปแบบนี้ 
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        Loong and Aziz (2019) ศึกษาเรื่องประสิทธิภาพของวิ ธีการสอนโฟนิค ส์                  

แบบสังเคราะห์ในการพัฒนาทักษะการอ่านอย่างคล่องแคล่ว เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัยนี้ประกอบด้วย

แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน แบบสังเกตและแบบสัมภาษณ์ ค่าสถิติท่ีใช้ ได้แก่ ค่าเฉล่ีย     

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและค่าความน่าจะเป็นโดยผู้ร่วมวิจัยเป็นนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 2              

จ านวน 6 คนท่ีมาจากการสุ่มแบบเฉพาะเจาะจงเป็นระยะเวลา 10 สัปดาห์ท้ังหมด 30 บทเรียน 

ผลการวิจัยพบว่า ด้านความถูกต้องนักเรียนมีพัฒนาการอ่านท่ีถูกต้องจากการเปรียบเทียบการ

ทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอยู่ 55.23 และคะแนนเฉล่ียหลังเรียนอยู่ท่ี 

87.13 โดยมีค่าทดสอบ t (t-test) เท่ากับ 6.827 (p<0.05) ในด้านอัตราความคล่องแคล่วในการอ่าน 

พบว่า นักเรียนมีการพัฒนาการอ่านเป็นค าเพิ่มสูงขึ้นจากการเปรียบเทียบการทดสอบการอ่านค า

ภายในเวลา 1 นาที พบว่าคะแนนเฉล่ียก่อนเรียนอยู่ท่ี 14 ค าขณะท่ีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนอยู่ท่ี 64 

ค าท่ีค่าทดสอบ t (t-test) มีค่าเท่ากับ 5.884 (p<0.05) ในขณะท่ีด้านการอ่านบทกลอนจากการ

สังเกตนักเรียนในสองระยะ พบว่า ระยะหลังจากการใช้วิธีการสอนโฟนิคส์แบบสังเคราะห์นักเรียน

สามารถถอดรหัสค าได้แม่นย ายิ่งขึ้นมีข้อผิดพลาดน้อยในการอ่านเมื่อเทียบกับระยะแรก นักเรียนมี

การแก้ไขข้อบกพร่องของตัวเองเมื่อพบว่าตนเองอ่านไม่ถูกต้อง ในด้านอัตราการอ่านบทกวี  พบว่า 

นักเรียนสามารถอ่านบทกวีได้เพิ่มสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.001 ซึ่งผลการทดสอบ

สอดคล้องกับด้านความถูกต้องและอัตราความคล่องแคล่วการอ่านท่ีเพิ่มสูงขึ้น ในขณะท่ีแบบสังเกต

จากการท่ีนักเรียนได้เรียนรู้โฟนิคส์แบบสังเคราะห์ พบว่า นักเรียนสามารถอ่านได้ในความเร็วปาน

กลาง ในขณะท่ีอ่านนักเรียนมีการอ่านเว้นวรรคค า การเน้นเสียงสูงต่ า นักเรียนสามารถอ่านได้อย่าง

ไหลล่ืนและคล่องแคล่วอีกท้ังแบบสัมภาษณ์ท่ีผู้วิจัยสัมภาษณ์นักเรียนต่อวิธีการสอนโฟนิคส์แบบ

สังเคราะห์ พบว่า นักเรียนมีทัศคติท่ีดีต่อวิธีการสอนรูปแบบนี้เนื่องจากนักเรียนมีความมั่นใจในการ

อ่านออกเสียงและนักเรียนรู้สึกสนุกต่อวิธีการสอนโดยใช้โฟนิคส์แบบสังเคราะห์ ดังนั้นจากผลการวิจัย

จึงสรุปได้ว่าวิธีการสอนโฟนิคส์แบบสังเคราะห์สามารถพัฒนาทักษะการอ่านอย่างคล่องแคล่วให้แก่

นักเรียน 

        Anthony and Said (2019) ได้ศึกษาเรื่องอิทธิพลของการออกเสียงโฟนิคส์แบบ

สังเคราะห์ต่อการรับรู้ของนักเรียนท่ีใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ี 2 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา

ผลกระทบของการออกเสียงโฟนิคส์แบบสังเคราะห์ต่อการรับรู้เสียงของนักเรียนท่ีเรียนภาษาอังกฤษ

เป็นภาษาท่ีสอง (ESL) โดยงานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและ         
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หลังเรียน เครื่องมือท่ีใช้ในงานวิจัยครั้งนี้ได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้วิธีการสอน          

โฟนิคส์แบบสังเคราะห์ตามวิธีการของจอลล่ี โฟนิคส์ เป็นเวลา 15-20 นาที ในการสอนตัวอักษรและ

เสียงในแต่ละวัน การวิจัยนี้ศึกษานักเรียนจ านวน 20 คนท่ีมีอายุ 7 ปีท่ีก าลังศึกษาในโรงเรียน

ประถมศึกษาเมืองซาราวักประเทศมาเลเซีย เครื่องมือท่ีใช้ได้แก่ แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ความถ่ีและร้อยละ ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีความสามารถในการอ่านหลังจาก

ได้รับวิธีการสอนโฟนิคส์แบบสังเคราะห์เพิ่มสูงขึ้นคิดเป็นร้อยละ 70 ท่ีนักเรียนมีคะแนนเพิ่มสูงขึ้นตาม

เกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 25 คะแนนเมื่อเปรียบเทียบกับการทดสอบก่อนเรียนท่ีนักเรียนคิดเป็นร้อยละ 15 

คะแนนผ่านเกณฑ์ตามท่ีได้ต้ังไว้และผลคะแนนจากการใช้แบบทดสอบการรู้หนังสือของนักเรียนท่ีเป็น

แบบทดสอบมาตรฐานท่ีใช้วัดทักษะของนักเรียนในประเทศมาเลเซียท่ีแบ่งการวัดทักษะเป็น                 

12 ระดับพบว่า ในระยะแรกจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนนักเรียนร้อยละ 75 อยู่ในระดับ 2               

ท่ีนักเรียนสามารถเช่ือมโยงเสียงกับตัวอักษรของตัวอักษรได้แต่หลังจากท่ีผู้วิจัยใช้วิธีการสอนโฟนิคส์

แบบสังเคราะห์และทดสอบหลังเรียนพบว่านักเรียนร้อยละ 70 อยู่ในระดับ 6 โดยเป็นระดับท่ีนักเรียน

สามารถส่ือสารมีส่วนร่วมในการสนทนาประจ าวันโดยใช้วลีท่ีเหมาะสม จึงสรุปได้ว่าการออกเสียง            

โฟนิคส์แบบสังเคราะห์ส่งผลต่อการรับรู้ของนักเรียนท่ีใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ี 2 

  Putri and Hateem (2020) ศึกษาประสิทธิภาพการใช้รูปแบบวิธีการสอนโฟนิคส์

แบบสังเคราะห์ในการพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงภาษาอังกฤษในช่วงระหว่างเดือนมีนาคมถึง

เดือนเมษายน พ.ศ. 2563 โดยงานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงปริมาณโดยใช้การทดสอบก่อนเรียนและ         

หลังเรียน ผู้ร่วมในงานวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในโรงเรียน

มัธยมศึกษาตอนต้นในเมืองเบกาซี ประเทศอินโดนีเซียโดยใช้วิธีการสุ่มนักเรียนแบบไม่เฉพาะเจาะจง

ซึ่งแบ่งนักเรียนเป็น 2 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มทดลองและควบคุมจ านวนท้ังส้ิน 72 คน จากผลการทดสอบ

ก่อนเรียนพบว่านักเรียนท้ังสองกลุ่มมีปัญหาเรื่องการออกเสียง การสะกดค าและการตระหนักรู้ใน

หน่วยเสียงซึ่งส่งผลต่อการอ่านออกเสียงของนักเรียนแต่เมื่อผู้วิจัยได้ท าการทดลองการใช้วิธีการสอน 

โฟนิคส์แบบสังเคราะห์ ผลจากการศึกษานักเรียนท้ังสองกลุ่มพบว่า คะแนนต่ าสุดในกลุ่มทดลองอยู่ท่ี 

71 คะแนนและคะแนนสูงสุดอยู่ ท่ี 89 คะแนนโดยมีค่าคะแนนเฉล่ียในกลุ่มทดลองอยู่ ท่ี 83.70 

ในขณะท่ีกลุ่มควบคุมคะแนนทดสอบหลังเรียนต่ าสุดอยู่ท่ี 62 คะแนนและคะแนนสูงสุดอยู่ท่ี 75 โดยมี

ค่าคะแนนเฉล่ียในกลุ่มทดลองอยู่ ท่ี 69.78 จากผลการวิจัยสรุปได้ว่า  วิธีการสอนโฟนิคส์แบบ

สังเคราะห์สามารถพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงของนักเรียนได้ 
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   จากการศึกษางานวิจัยโดยใช้รูปแบบวิธีการสอนโฟนิคส์แบบสังเคราะห์พบว่า

นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงเพิ่มสูงขึ้นโดยวิธีการสอนรูปแบบนี้ ส่งเสริมนักเรียน

เช่ือมโยงเสียงและตัวอักษรผ่านกระบวนการวิเคราะห์หน่วยเสียงในค าและผสมเสียงอ่านออกเป็นค า 

อีกท้ังนักเรียนมีความมั่นใจในการอ่านออกเสียงสามารถอ่านได้อย่างถูกต้องและคล่องแคล่ว 



 

บทที่ 3  

วิธีด าเนินงานวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 3 (THE EFFECTS OF USING THE PHONICS 

METHOD TO ENHANCE PRONUNCIATION SKILLS FOR GRADE THREE STUDENTS) เป็นการ                        

วิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) แบบหนึ่งกลุ่มสอบก่อนเรียนและหลังเรียน                                         

(The One Group Pretest – Posttest Design) มีวัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านออก

เสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์และศึกษาความ

พึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ในการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยด าเนินการวิจัย ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

 3.1 ประชากร 

3.2 กลุ่มตัวอย่าง   

3.3 ตัวแปรท่ีศึกษา 

3.4 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 

3.5 รูปแบบการวิจัย 

3.6 เครื่องมือท่ีใช้วัดในการวิจัย 

3.7 การสร้างและการพัฒนาเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย   

3.8 การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล   

3.9 สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
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3.1 ประชากร 

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มเครือข่ายคุณภาพชาววัง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2565                 

จ านวน 134 คน 

 

3.2 กลุ่มตัวอย่าง  

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในงานวิจัย ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนประถมศึกษา

แห่งหนึ่ง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียน

ท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 23 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่มโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม

(Classroom Cluster Random Sampling) 

 

3.3 ตัวแปรที่ศึกษา 

         3.1 ตัวแปรอิสระ คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

        3.2 ตัวแปรตาม คือ ทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษและความพึงพอใจของ

นักเรียนท่ีมีต่อการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

 

3.4 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 โดยใช้

ระยะเวลาในการด าเนินงานวิจัยสัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 1 ช่ัวโมง รวมจ านวน 4 คาบเป็นเวลา             

1 เดือน 

 

3.5 รูปแบบการวิจัย 

 รูปแบบการวิจัยในครั้งนี้เป็นแบบหนึ่งกลุ่มสอบก่อนเรียนและหลังเรียน (The One 

Group Pretest – Posttest Design) โดยมีลักษณะ ดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) 
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ตารางที่ 5 รูปแบบการวิจัยแบบการทดลองก่อนเรียนและหลังเรียน 

 

 

 

 

 เมื่อ E คือ กลุ่มนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 23 คน  

  T1 คือ การทดสอบวัดความรู้ก่อนเรียน  

      X คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

      T2 คือ การทดสอบวัดความรู้หลังเรียน 

 

3.6 เคร่ืองมือที่ใช้วัดในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 

  3.6.1 แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์  

  3.6.2 แบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและ

หลังเรียน  

       3.6.3 แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

 

3.7 การสร้างและการพัฒนาเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย   

 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาเครื่องมือท่ีใช้ในการพัฒนาทักษะการอ่านออก

เสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 3 โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์                            

ซึ่งประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ แบบทดสอบวัดทักษะด้านการ

อ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการ

สอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ โดยมีข้ันตอนในการด าเนินการดังนี้ 

 

กลุ่ม Pretest Treatment posttest 

E T1 X T2 



  53 

               3.7.1 การสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์มีข้ันตอนดังนี้ 

                      3.7.1.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

             3.7.1.2 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานปีพุทธศักราช 2551                 

สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ  

                      3.7.1.3 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัดเพื่อวิเคราะห์

เนื้อหา ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้และก าหนดขอบข่ายของการน าเสนอเนื้อหา  

                      3.7.1.4 ก าหนดเนื้อหาและสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบ               

โฟนิคส์ซึ่งประกอบด้วย 1 ) สาระการเรียนรู้  2 ) จุดประสงค์การเรียนรู้  3 ) สมรรถนะส าคัญ                  

4) คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 5) ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน 6) ขั้นเสนอ 7) ขั้นฝึก 8) ขั้นการใช้ภาษา                

9) ขั้นสรุป 10) การวัดการประเมินผล 11) ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 12) บันทึกหลังสอน จ านวน 4 แผน 

แผนละ 60 นาที โดยการเลือกชุดค าศัพท์ในแต่ละแผนการจัดการเรียนรู้น าหลักการวิธีการสอนภาษา

โดยใช้คู่เทียบเสียงมาประยุกต์ใช้ในการสอนค าศัพท์และคัดเลือกค าศัพท์จากค าศัพท์ภาษาอังกฤษ

พื้นฐานระดับช้ันประถมศึกษาจัดท าโดยสถาบันภาษาอังกฤษส านักงานคณะกรรมการการศึกษา      

ขั้นพื้นฐานและหนังสือเรียน Extra and Friends 3 ซึ่งจัดท าโดยส านักพิมพ์อักษรเจริญทัศน์  

ประกอบด้วยกลุ่มเสียงพยัญชนะ กลุ่มค าสระเสียงส้ัน ได้แก่เสียง /æ/ /e/ /ɒ/ และกลุ่มค าสระเสียง

ยาว ได้แก่เสียง /eɪ/ /i/ /əʊ/ กลุ่มเสียงพยัญชนะประกอบด้วยเสียง b c d f g h j k l m n p q r s 

t v w x y z กลุ่มค าสระ a เสียงส้ัน /æ/ ได้แก่ค าว่า hat bat fat can man pan sad dad กลุ่มค า

สระ e เสียงส้ัน /e/ ได้แก่ค าว่า let pet pen hen tell bell กลุ่มค าสระ o เสียงส้ันเสียง /ɒ/ ได้แก่

ค าว่า dog log hot dot top mop กลุ่มค าสระ a เสียงเสียงยาว /eɪ/ ได้แก่ค าว่า cake make 

name game กลุ่มค าสระ e เสียงยาว /i/ ได้แก่ค าว่า bee see tea pea กลุ่มค าสระ o เสียงยาว

เสียง /əʊ/ ได้แก่ค าว่า goat boat bone cone 

                      3.7.1.5 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เสนอต่ออาจารย์               

ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้องด้านเนื้อหา กิจกรรม                

การจัดการเรียนรู้  การวัดและประเมินผลและส่ือประกอบการจัดการเรียนรู้ โดยใช้ลักษณะ

แบบสอบถามความคิดเห็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ตามหลักการของ 

Likert ดังนี้ 
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        5      หมายถึง     รายการท่ีก าหนดให้      มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

        4      หมายถึง     รายการท่ีก าหนดให้      มีความเหมาะสมมาก 

   3      หมายถึง     รายการท่ีก าหนดให้      มีความเหมาะสมปานกลาง 

        2      หมายถึง     รายการท่ีก าหนดให้      มีความเหมาะสมน้อย 

        1      หมายถึง     รายการท่ีก าหนดให้      มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด 

และน าผลการประเมินความเหมาะสมของแผนการจัดการเรียนรู้จากผู้เช่ียวชาญมาแปลความหมาย

ตามรายละเอียด ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

        ค่าเฉล่ียระหว่าง 4.51 – 5.00  หมายถึง     มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

        ค่าเฉล่ียระหว่าง 3.51 – 4.50  หมายถึง     มีความเหมาะสมมาก 

        ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.51 – 3.50  หมายถึง     มีความเหมาะสมปานกลาง 

        ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.51 – 2.50  หมายถึง     มีความเหมาะสมน้อย 

     ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00 – 1.50  หมายถึง     มีความเหมาะสมน้อยท่ีสุด          

        3.7.1.6 น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ท่ีปรับปรุงแก้ไข 

เสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านภาษาอังกฤษจ านวน 3 ท่าน 

          3.7.1.7 ผู้สอนน าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ไปใช้กับกลุ่ม

ตัวอย่าง ดังแผนภูมิภาพต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 6 ขั้นตอนการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส ์
  

 จากการท่ีน าแผนการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เช่ียวชาญประเมินความเหมาะสม พบว่า

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์จ านวนท้ังหมด 4 แผน มีความเหมาะสมมากท่ีสุด 

โดยอยู่ในระดับค่าเฉล่ียระหว่าง 4.51 – 5.00  

         3.7.2 การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ                   

ก่อนเรียนและหลังเรียนมีข้ันตอนดังนี้ 

                      3.7.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานปีพุทธศักราช 2551                  

สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ รายวิชาภาษาอังกฤษ 

         3.7.2.2 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวัด ด้านการอ่าน                

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

         3.7.2.3 ศึกษาทฤษฎี หลักการ การสร้างแบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออก

เสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบปากเปล่า (Oral Test)  

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานปีพุทธศักราช 2551                 
 

น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 

ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด ด้านการอ่าน 

 

ศึกษาเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 
 

ก าหนดเนื้อหาและสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

น าแผนการจัดการเรียนรูโ้ดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

น าแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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         3.7.2.4 ก าหนดเนื้อหาและสร้างแบบทดสอบโดยวิเคราะห์เนื้อหาให้สอดคล้องกับ

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานปีพุทธศักราช 2551 สาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

รายวิชาภาษาอังกฤษและหลักสูตรสถานศึกษา  

         3.7.2.5 น าแบบทดสอบเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบ            

ความถูกต้องของแบบทดสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

         3.7.2.6 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ท่ีปรึกษา

วิทยานิพนธ์เสนอต่อผู้เช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วยผู้เช่ียวชาญด้านภาษาอังกฤษจ านวน            

3 ท่านเพื่อตรวจสอบความตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และน าผลการประเมินของ

ผู้เช่ียวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยใช้

เกณฑ์การประเมิน 3 ระดับ ตามรายละเอียดดังนี้ (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558) 

         ให้คะแนน +1 ผู้เช่ียวชาญแน่ใจว่าแบบทดสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์            

         ให้คะแนน 0 ผู้เช่ียวชาญไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์        

         ให้คะแนน -1 ผู้เช่ียวชาญแน่ใจว่าแบบทดสอบไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์  

         การค านวณหาค่า IOC โดยใช้สูตร IOC = 
Σ𝑅

𝑁
 

         เมื่อ IOC         หมายถึง      ดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ 

                          Σ𝑅               หมายถึง      ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

                        N                 หมายถึง      จ านวนผู้เช่ียวชาญ 

จากนั้นพิจารณาคะแนนท่ีผู้เช่ียวชาญประเมินหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 

Congruence: IOC) เมื่อค่า IOC ต่ ากว่า 0.5 ผู้วิจัยจ าเป็นต้องปรับปรุงแบบทดสอบให้มีความ

สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้ให้มากยิ่งขึ้นตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญแต่เมื่อค่า IOC ต้ังแต่ 

0.50 ข้ึนไป ผู้วิจัยไม่จ าเป็นต้องปรับปรุงแบบทดสอบ  

         3.7.2.7 น าแบบทดสอบท่ีปรับปรุงจากค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญไปทดลองใช้   

(Try Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีผ่านการเรียนเรื่องการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ

โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์จ านวน 1 ห้องเรียนและน าผลการทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าความยาก

ง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) และค่าความเช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้สูตร KR-20 ของ Kuder and 

Richardson โดยพบว่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบอยู่ ท่ี 0.97 ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ท่ียอมรับได้จาก
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ข้อสอบจ านวนท้ังหมด 40 ข้อ ผู้วิ จัยสามารถแยกข้อสอบท่ีผ่านเกณฑ์ได้  34 ข้อโดยมีข้อท่ี                      

ไม่ผ่านเกณฑ์ ได้แก่ ข้อท่ี 9 23 29 35 36 40 และเลือกข้อสอบท่ีผ่านเกณฑ์มาใช้เป็นแบบทดสอบ

จ านวน 20 ข้อ ดังรายละเอียดในตารางต่อไปนี้ 

 

ตารางที่ 6 กรอบเนื้อหาในการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ 

 
 

องค์ประกอบที่ต้องการวัด เนื้อหาที่ต้องการวัด จ านวนข้อ 
1. การตระหนักรู้หน่วยเสียง   b          t         h        f         d 5 
2. การอ่านออกเสียงค า
ภาษาอังกฤษ 

 fan     feet       rat      bee     fat        
 yet     mat       hop    bot     top 
 bad    teen      bet     can     fog 

15 

รวมทั้งสิ้น   20 
 

ในการวิจัยครั้งนี้ผู้จัยได้ใช้เกณฑ์การประเมินความสามารถในการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษท่ี  

ปรับมาจาก จารุวัชร ภูมิพงศ์, ศิริพันธ์ ศรีวันยงค์, และชนิดา มิตรานันท์ (2561) เพื่อน ามาสร้าง

เครื่องมือในการให้คะแนนทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้

วิธีการสอนแบบโฟนิกส์ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้  

 
 ตารางที่ 7 เกณฑ์การให้คะแนนการตระหนักรู้หน่วยเสียง 
 
 
 
 
 

 

 

 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน  
1 นักเรียนออกเสียงตัวอักษรภาษาอังกฤษถูกต้องและใช้เวลาไม่เกิน 1 นาที 

0.5 นักเรียนออกเสียงตัวอักษรภาษาอังกฤษถูกต้องแต่ใช้เวลาเกิน 1 นาที 
0 นักเรียนออกเสียงตัวอักษรภาษาอังกฤษไม่ถูกและใช้เวลาเกิน 1 นาที 



  58 

 ตารางที่ 8 เกณฑ์การให้คะแนนการอ่านออกเสยีงค าภาษาอังกฤษ 

                  

                    3.7.2.8 ปรับปรุงแบบทดสอบให้มีความเหมาะสมก่อนน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

       3.7.2.9 น าแบบทดสอบมาใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสยีงค าภาษาอังกฤษ 

คะแนน เกณฑ์การให้คะแนน 
1 นักเรียนออกเสียงพยญัชนะ สระ ถูกต้องทุกเสียงผสมเสียงอ่านเป็นค าถูกต้อง 

และใช้เวลาไม่เกิน 1 นาที 
 
 
0 

นักเรียนออกเสียงพยญัชนะ สระ ต้ังแต่ 1 เสียงไม่ถูกต้อง ผสมเสียงอ่านเป็น
ค าไม่ถูกต้อง และใช้เวลาต่ ากว่าหรือมากกว่า 1 นาที 

นักเรียนออกเสียงพยญัชนะ สระ ต้ังแต่ 1 เสียงไม่ถูกต้อง แต่ผสมเสียงอ่าน
เป็นค าได้ถูกต้อง และใช้เวลาต่ ากว่าหรือมากกว่า 1 นาที 
นักเรียนออกเสียงพยญัชนะ สระ ถูกต้องทุกเสียง แต่ผสมเสียงอ่านเป็นค าไม่
ถูกต้อง และใช้เวลาต่ ากว่าหรือมากกว่า 1 นาที   

น าแบบทดสอบไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

 

น าแบบทดสอบมาใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

น าแบบทดสอบเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 

 

ก าหนดเนื้อหาและสร้างแบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ 

ศึกษาทฤษฎี หลักการ การสร้างแบบทดสอบ 

ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา  

 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานและรายวิชาภาษาอังกฤษ  

 

ปรับปรุงแบบทดสอบให้มีความเหมาะสมก่อนน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 

น าแบบทดสอบเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ ์
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          3.7.3 การสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ                

โฟนิคส์ 

         3.7.3.1  ศึกษาการสร้างแบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า

เกี่ยวกับวิธีการสอนแบบโฟนิคส์จากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

         3.7.3.2 สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ                

โฟนิคส์ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหา 2) การจัดการเรียนรู้ 3) ประโยชน์ท่ีได้รับโดยใช้

ลักษณะแบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale)                      

ตามหลักการของ Likert ดังนี้  

        คะแนน 5 คะแนน หมายถึง  นักเรียนพึงพอใจมากท่ีสุด  

        คะแนน 4 คะแนน หมายถึง  นักเรียนพึงพอใจมาก  

        คะแนน 3 คะแนน หมายถึง  นักเรียนพึงพอใจปานกลาง 

        คะแนน 2 คะแนน หมายถึง  นักเรียนพึงพอใจน้อย 

        คะแนน 1 คะแนน หมายถึง  นักเรียนพึงพอใจน้อยท่ีสุด  

และน าผลความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์มาแปล

ความหมายตามรายละเอียดดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2560) 

        ค่าเฉล่ียระหว่าง 4.51 – 5.00 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 

        ค่าเฉล่ียระหว่าง 3.51 – 4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก 

        ค่าเฉล่ียระหว่าง 2.51 – 3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 

        ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.51 – 2.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย 

        ค่าเฉล่ียระหว่าง 1.00 – 1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อยท่ีสุด  

         3.7.3.3 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ                

โฟนิคส์เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 

         3.7.3.4 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ                

โฟนิคส์ท่ีปรับปรุงแก้ไขเสนอต่อผู้เช่ียวชาญด้านภาษาอังกฤษจ านวน 3 ท่านโดยมีความคิดเห็นต่อ

แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์อยู่ท่ีค่าเฉล่ีย 

(x̅)= 4.87 (S.D. = 0.14) 
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         3.7.3.5 น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ                

โฟนิคส์มาใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 8 ขั้นตอนการจัดท าแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอน

แบบโฟนิคส ์
 

3.8 การด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูลดังรายละเอียดต่อไปนี้  

                      3.8.1. ผู้วิจัยท าหนังสือถึงบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศิลปากรเพื่อขอหนังสือถึง

ผู้อ านวยการโรงเรียนเพื่อขอความร่วมมือในการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์                  

เพื่อพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

           3.8.2. ขั้นด าเนินการทดลอง (กลุ่มทดลองท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง) โดยผู้วิจัยช้ีแจง 

วัตถุประสงค์ วิธีการวัดและประเมินผลด้วยแบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษกับนักเรียนท่ีผ่านการเรียนเนื้อหานี้แล้วจ านวน 11 คนโดยบันทึกผลจากแบบทดสอบ   

สร้างแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

ศึกษาแบบสอบถามความพึงพอใจจากเอกสารงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอน 
แบบโฟนิคส์เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา 

 

น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์                
เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 

น าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์              

มาใช้กับนักเรียนกลุ่มตัวอย่าง 
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         3.8.3 ขั้นด าเนินการทดลอง (กลุ่มทดลองท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่าง) ผู้วิจัยทดสอบกลุ่ม

ตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียน 

          3.8.4 ผู้วิ จัยจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์กับกลุ่มตัวอย่าง                  

สัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 1 ช่ัวโมง รวมจ านวน 4 คาบเป็นเวลา 1 เดือน 

         3.8.5 ผู้วิจัยทดสอบกลุ่มตัวอย่างโดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออก

เสียงค าภาษาอังกฤษหลังเรียน 

   3.8.6 กลุ่มตัวอย่างท าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธี               

การสอนแบบโฟนิคส์ 

         3.8.7 ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากแบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธี                

การสอนแบบโฟนิคส์แล้วน าผลไปวิเคราะห์ข้อมูล 

 

3.9 สถิติที่ใชใ้นการวิเคราะห์ข้อมูล  

 การวิเคราะห์ข้อมูลโดยการใช้สถิติกับงานวิจัยครั้งนี้มีดังต่อไปนี้  

                3.9.1 น าคะแนนท่ีได้จากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังของนักเรียนหาค่าสถิติ

พื้นฐาน ได้แก่ ค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ค่าทดสอบ t (t-test) ค่าความสอดคล้อง 

ค่าความยากง่ายและค่าอ านาจจ าแนก ค่าความเช่ือมั่นดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

            3.9.2 การวิเคราะห์ผลคะแนนของนักเรียนจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง

เรียนโดยการหาค่าเฉล่ียจากสูตร (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552)       

                              x̅          =               
Σ𝑋

𝑁
 

                             เมื่อ X̅          แทน            ค่าเฉล่ีย 

                                      Σ𝑋                    แทน            ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

                 N                 แทน            จ านวนข้อมูลท้ังหมด 

         3.9.3 การวิเคราะห์ผลคะแนนของนักเรียนจากแบบทดสอบก่อนเรียนและ               

หลังเรียนโดยการหาค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (ปกรณ์ ประจันบาน, 2552) จากสูตร 
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               S.D.               =               
√𝑛∑𝑋2−(∑𝑋)2

𝑛(𝑛−1)
 

               เมื่อ S.D.        แทน            ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

                                        Σx               แทน             ผลรวมของข้อมูลท้ังหมด 

                              ∑ 𝑥
2            แทน             ผลรวมของคะแนนยกก าลังสอง 

               (∑𝑋)2               แทน             ก าลังสองของคะแนนผลรวม 

                n                 แทน             จ านวนข้อมูลท้ังหมด 

   3.9.4 การวิเคราะห์ผลคะแนนของนักเรียนจากแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง

เรียนโดยการหาความแตกต่างของค่าเฉล่ียของคะแนนจากแบบทดสอบโดยใช้ค่าทดสอบ t (t-test) 

(บุญชม ศรีสะอาด, 2560) จากสูตร 
∑ 𝐷

√𝑛 ∑ 2−(∑ 2)𝐷𝐷
𝑛−1

 

               เมื่อ t             แทน  ค่าสถิติท่ีจะใช้เปรียบเทียบค่าวิกฤต 

                                   D                      แทน             ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

                              n                       แทน             จ านวนกลุ่มตัวอย่างหรือจ านวนคู่คะแนน 

                3 .9 . 5  การวิ เคราะห์ ค่ า ดัชนีความสอดคล้อง  ( Index of Item Objective 

Congruence: IOC) จากแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ แบบทดสอบวัดทักษะ

การอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนและแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อ

วิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์จากสูตร (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558)  

                IOC                =               
Σ𝑅

𝑁
 

                            เมื่อ IOC       หมายถึง       ดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ 

                               Σ𝑅            หมายถึง        ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

                             N              หมายถึง        จ านวนผู้เช่ียวชาญ 

  3.9.6 การวิเคราะห์ค่าความยาก (Level of difficulty: p) และค่าอ านาจจ าแนก 

(discrimination index) จากแบบทดสอบวัดทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและ

หลังเรียน (ล้วน สายยศ และอังคณา สายยศ, 2543; วาโร เพ็งสวัสด์ิ, 2546) จากสูตร 
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                       p       =   
𝑅𝐻+𝑅𝐿

𝑁𝐻+𝑁𝐿
  

               เม่ือ p      หมายถึง  ค่าความยากของข้อสอบ  

              𝑅𝐻        หมายถึง จ านวนคนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

               𝑅𝐿     หมายถึง  จ านวนคนในกลุ่มต่ าท่ีตอบถูก 

               𝑁𝐻     หมายถึง  จ านวนคนท้ังหมดในกลุ่มสูง 

                                    𝑁𝐿  หมายถึง         จ านวนคนทัง้หมดในกลุม่ต ่า 

                      r       =   
𝑅𝐻−𝑅𝐿

𝑁𝐻
  

               เม่ือ r      หมายถึง        ค่าอ านาจจ าแนกของข้อสอบ  

              𝑅𝐻        หมายถึง        จ านวนคนในกลุ่มสูงท่ีตอบถูก 

               𝑅𝐿     หมายถึง        จ านวนคนในกลุ่มต่ าท่ีตอบถูก 

               𝑁𝐻     หมายถึง    จ านวนคนท้ังหมดในกลุ่มสูง 

ขอบเขตของค่าความยากง่ายและความหมาย 

    0.81 - 1.00     หมายถึง        เป็นข้อสอบท่ีง่ายมาก 

           0.61 - 0.80     หมายถึง        เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างง่าย 

           0.41 - 0.60     หมายถึง        เป็นข้อสอบท่ีง่ายพอเหมาะ 

           0.21 - 0.40     หมายถึง        เป็นข้อสอบท่ีค่อนข้างยาก 

           0.00 - 0.20     หมายถึง        เป็นข้อสอบท่ียากมาก 

ขอบเขตของค่าอ านาจจ าแนกและความหมาย 

           0.60 – 1.00     หมายถึง        มีค่าอ านาจจ าแนกดีมาก 

           0.40 - 0.59     หมายถึง        มีค่าอ านาจจ าแนกดี 

           0.20 - 0.39     หมายถึง        มีค่าอ านาจจ าแนกพอใช้ 

           0.10 - 0.19     หมายถึง        มีค่าอ านาจจ าแนกต่ าควรปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

         - 1.00 – 0.09     หมายถึง      มีค่าอ านาจจ าแนกต่ ามากควรปรับปรุงหรือตัดท้ิง 

   3.9.7 การหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบโดยใช้สูตร KR-20 ของคูลเดอร์               

ริชาร์ดสัน (Kuder-Richardson) (ธีรศักดิ์ อุ่นอารมย์เลิศ, 2549) จากสูตร 

              𝑟𝑛                   =           
𝐾

𝐾−1
{1 −  

∑ 𝑝𝑞

𝑆2 } 
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           เมื่อ K         หมายถึง        จ านวนแบบทดสอบท้ังฉบับ 

              P               หมายถึง        สัดส่วนผู้ท่ีตอบถูกในข้อนั้น 

              q             หมายถึง        สัดส่วนผู้ท่ีตอบผิดในข้อนั้น (1-P) 

           𝑆2              หมายถึง        ความแปรปรวนของคะแนนท้ังหมด



  
 

บทที่ 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 3  (THE EFFECTS OF USING THE PHONICS 

METHOD TO ENHANCE PRONUNCIATION SKILLS FOR GRADE THREE STUDENTS) โ ด ย มี

วัตถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและ            

หลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์และศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้วิธีการสอน

แบบโฟนิคส์ในการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ โดยกลุ่มตัวอย่าง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 23 คน จากการเก็บรวบรวมข้อมูลจาก              

การทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนและการตอบ

แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ ผู้วิจัยได้น าเสนอผลการ

วิเคราะห์ข้อมูลจากการวิจัยตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้แล้วน ามาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิ ติ                     

ดังผลการวิจัยต่อไปนี้ 

 

4.1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียนด้วย

วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

 การเปรียบเทียบทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน                    

ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ ผู้วิจัยได้ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเริ่มจากกลุ่มตัวอย่าง

จ านวน 23 คน ท าแบบทดสอบก่อนเรียนเพื่อวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษโดยใช้

แบบทดสอบจ านวน 20 ข้อ จากนั้นผู้วิจัยได้ด าเนินการจัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนโดยใช้แผนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์สัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 1 ช่ัวโมง รวมจ านวน 4 คาบ 

เป็นเวลา 1 เดือน จากการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบ

หลังเรียนโดยใช้แบบทดสอบชุดเดียวกับก่อนเรียนจ านวน 20 ข้อแล้วน าผลคะแนนของนักเรียนแต่ละ

คนมาเปรียบเทียบกับคะแนนการทดสอบก่อนเรียนดังปรากฏผลในตารางดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 9 การเปรียบเทียบทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน

ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
คนที่ 

คะแนน 20 คะแนน  
ผลต่าง (D) ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 5 12 7 
2 12 20 8 
3 9 17 8 
4 0 10 10 
5 3 12 9 
6 7 20 13 
7 9 14 5 
8 6 19 13 
9 10 18 8 
10 14 17 3 
11 6 20 14 
12 14 20 6 
13 5 13 8 
14 11 18 7 
15 9 15 6 
16 12 20 8 
17 14 19 5 
18 10 19 9 
19 15 20 5 
20 6 13 7 
21 11 19 8 
22 7 19 12 
23 10 14 4 
𝐱̅ 8.91 16.87  

S.D. 3.84 3.22  
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 จากตารางท่ี 9 พบว่า คะแนนทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง

ก่อนเรียนมีคะแนนต่ าสุดอยู่ท่ี 0 คะแนนและคะแนนสูงสุดอยู่ท่ี 15 คะแนนหลังจากท่ีเรียนด้วย

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ พบว่า นักเรียนมีคะแนนหลังเรียนต่ าสุดอยู่ท่ี 10 

คะแนนและคะแนนสูงสุดอยู่ท่ี 20 คะแนน นอกจากนี้ยังพบว่าผลต่างของคะแนนก่อนเรียนและ             

หลังเรียนต่ าสุดอยู่ท่ี 3 คะแนนและมีคะแนนสูงสุดอยู่ท่ี 14 คะแนน โดยค่าเฉล่ีย (x̅) ของคะแนน

ทดสอบก่อนเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์อยู่ท่ี 8.91 (S.D. = 3.84) ในขณะท่ีค่าเฉล่ีย (x̅) ของ

คะแนนทดสอบหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์อยู่ท่ี 16.87 (S.D = 3.22) 

 ผู้วิจัยได้ทดสอบความแตกต่างของคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยค่า

ทดสอบ t (t-test) แบบไม่เป็นอิสระต่อกันปรากฏผลดังตารางต่อไปนี้ 

 

ตารางที่ 10 การเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนผลต่างเฉลี่ย และค่า
ทดสอบ t (t-test) ของนักเรียนกลุ่มตัวอย่างก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 
 

การ
ทดสอบ 

คะแนนเต็ม x̅ S.D. 𝐃̅ t df Sig 

ก่อนเรียน 20 8.91 3.84 7.96 -13.09 22 .000 
หลังเรียน 20 16.87 3.22 

* มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากตารางท่ี 10 พบว่า ค่าเฉล่ียของคะแนนทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ                   

โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ของนักเรียนจ านวน 23 คนหลังการเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนคิส์                

มีค่าเท่ากับ 16.87 คะแนน (S.D. = 3.22) ขณะท่ีค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนโดยใช้วิธีการสอน

แบบโฟนิคส์มีค่าเท่ากับ 8.91 คะแนน (S.D. = 3.84) และผลต่างเฉล่ีย (D̅) ระหว่างการทดสอบ                

ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์มีค่าเท่ากับ 7.96 ค่าทดสอบ t (t-test) มีค่าเท่ากับ 

-13.09 (p<0.00) ซึ่งแสดงว่า ทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษหลังเรียนด้วยวิธีการสอน

แบบโฟนิคส์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานการวิจัยข้อ

ท่ี 1 
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4.2 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอน

แบบโฟนิคส์ 

 จากวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 2 ท่ีก าหนดว่าศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมต่ีอการ

ใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ในการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษโดยกลุ่มตัวอย่างจ านวน 23 คน            

ท าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์หลังจากท่ีเรียนด้วย

แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ครบจ านวน 4 แผน ผู้วิจัยได้น าแบบสอบถาม

ความพึงพอใจท่ีนักเรียนตอบครบแล้วมาวิเคราะห์หาค่าเฉล่ีย (x̅) และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) ปรากฏผลดังตารางต่อไปนี้ 
 

ตารางที่ 11 คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้วิธีการ
สอนแบบโฟนิคส์ 

ท่ี รายการประเมิน 𝐱̅ S.D. แปลผล ล าดับที่ 

 ด้านที่ 1 เนื้อหา      

 1 เนื้อหาท่ีเรียนเข้าใจง่าย 5.00 0.00 มากท่ีสุด 1 

 2 ส่ือท่ีครูใช้มีความหลากหลาย 5.00 0.00 มากท่ีสุด 2 

 3 แบบฝึกหัดมีความเหมาะสมกับวัย 4.96 0.20 มากท่ีสุด 3 

 รวมเฉลี่ยด้านที่ 1 4.99 0.07 มากที่สุด 1 

 ด้านที่ 2 การจัดการเรียนรู้     

 4 กิจกรรมท่ีครูจัดน่าสนใจ 4.96 0.20 มากท่ีสุด 2 
 5 ได้ลงมือปฏิบัติ 4.87 0.45 มากท่ีสุด 4 
 6 ชอบวิธีการสอนนี้ 4.96 0.20 มากท่ีสุด 3 
 7 สนุกสนานขณะท ากิจกรรม 5.00 0.00 มากท่ีสุด 1 
 รวมเฉลี่ยด้านที่ 2 4.95 0.21 มากที่สุด 2 

 ด้านที่ 3 ประโยชน์ที่ได้รับ     

 8 นักเรียนมั่นใจในการอ่านออกเสียงค า 4.91 0.28 มากท่ีสุด 1 

 9 วิธีการสอนนี้ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค า 4.83 0.48 มากท่ีสุด 3 

10 น าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 4.91 0.28 มากท่ีสุด 2 

 รวมเฉลี่ยด้านที่ 3 4.88 0.35 มากที่สุด 3 

 เฉลี่ยความพึงพอใจโดยรวม 4.94 0.21 มากที่สุด  
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 จากตารางท่ี 11 พบว่านักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จ านวน 23 คนมีความพึงพอใจ        
ต่อการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ ท้ัง 3 ด้านอยู่ ในระดับมากท่ีสุด (x̅ = 4.94, S.D. = 0.21)                 
จากการพิจารณาความพึงพอใจแยกเป็นรายด้านเรียงล าดับจากมากท่ีสุดถึงน้อยท่ีสุดได้ดังนี้  
 1. ด้านเนื้อหา กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจด้านเนื้อหาอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅ = 4.99, 
S.D. = 0.07) โดยรายการประเมินท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสูด คือ ข้อ 1 เนื้อหาท่ีเรียนเข้าใจง่ายและข้อ 2                  
ส่ือท่ีครูใช้มีความหลากหลาย (x̅ = 5.00, S.D. = 0.00) และรายการประเมินท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด คือ     
ข้อ 3 แบบฝึกหัดมีความเหมาะสมกับวัย (x̅ = 4.96, S.D. = 0.20) 

 2. ด้านการจัดการเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจโดยรวมในด้านการจัดการเรียนรู้ 

อยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̅ = 4.95, S.D. = 0.21) โดยรายการประเมินท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสูด คือ ข้อ 7 

สนุกสนานขณะท ากิจกรรม (x̅ = 5.00, S.D. = 0.00) รองลงมาคือรายการประเมินข้อ 4 กิจกรรม                 

ท่ีครูจัดน่าสนใจและข้อ 6 ชอบวิธีการสอนนี้  (x̅ = 4.96, S.D. = 0.20) และรายการประเมินท่ีมี

ค่าเฉล่ียต่ าสุดคือข้อ 5 ได้ลงมือปฏิบัติ (x̅ = 4.87, S.D. = 0.45) 

  3. ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ กลุ่มตัวอย่างมีความพึงพอใจด้านประโยชน์ท่ีได้รับมากท่ีสุด   

(x̅ = 4.88, S.D. = 0.35) โดยรายการประเมินท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสูด คือ ข้อ 8 นักเรียนมั่นใจในการอ่าน

ออกเสียงค าและข้อ 10 น าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน (x̅ = 4.91, S.D. = 0.28) และรายการ

ประเมินท่ีมีค่าเฉล่ียต่ าสุด คือ ข้อ 9 วิธีการสอนนี้ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค า  (x̅ = 4.83,                            

S.D. = 0.48)



  
 

บทที่ 5  

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเรื่อง ผลการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปี ท่ี 3 (THE EFFECTS OF USING THE PHONICS 

METHOD TO ENHANCE PRONUNCIATION SKILLS FOR GRADE THREE STUDENTS) ซึ่ ง เ ป็ น

การวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Research) แบบหนึ่งกลุ่มสอบก่อนเรียนและหลัง

เรียน (The One Group Pretest – Posttest Design) มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการ

อ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 2) เพื่อ

ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ในการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในงานวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนประถมศึกษา

แห่งหนึ่ง สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 1 ท่ีก าลังศึกษาในภาคเรียน

ท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 จ านวน 23 คนซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่มโดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม 

(Classroom Cluster Random Sampling) สามารถสรุปสาระส าคัญและผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  

1) แผนการจัดการเรียนรู้ โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์  ประกอบด้วยแผน 1 ) 

Consonant Sounds 2) The Short A Sound and Long A Sound 3) The Short E and Long 

E Sound 4) The Short O and Long O Sound โดยจัดการเรียนรู้แผนละ 1 คาบ จ านวนท้ังหมด 

4 แผน 

2) แบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังเรียน 

ซึ่งเป็นแบบทดสอบปากเปล่า (Oral Test) จ านวน 20 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน ประกอบด้วย 2 

ตอน ได้แก่ ตอนท่ี 1 การทดสอบการตระหนักรู้หน่วยเสียงโดยผู้ทดสอบอ่านออกเสียงหน่วยเสียงของ

ตัวอักษร ตอนท่ี 2 การทดสอบการอ่านออกเสียงค าโดยมีค าท่ีก าหนดให้โดยผู้ทดสอบอ่านออกเสียง

แต่ละเสียงและผสมอ่านเป็นค า 
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3) แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์  

ประกอบด้วย 3 ด้าน ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหา 2) การจัดการเรียนรู้ 3) ประโยชน์ท่ีได้รับ โดยใช้ลักษณะ

แบบสอบถามความพึงพอใจแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ (Rating Scale) ได้แก่ระดับท่ี 1  

พึงพอใจน้อยท่ีสุด ระดับท่ี 2 พึงพอใจน้อย ระดับท่ี 3 พึงพอใจปานกลาง ระดับท่ี 4 พึงพอใจมาก 

และระดับท่ี 5 พึงพอใจมากท่ีสุด  

สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉล่ีย (x̅) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)                

ค่าทดสอบ t (t-test) ค่าความสอดคล้อง ค่าความยากง่าย ค่าอ านาจจ าแนกและค่าความเช่ือมั่น 

วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล ผู้วิจัยท าหนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้อ านวยการโรงเรียนจาก

บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศิลปากรในการเก็บข้อมูลกลุ่มตัวอย่างโดยให้นักเรียนท าแบบทดสอบ

ก่อนเรียนซึ่งเป็นแบบทดสอบปากเปล่า (Oral Test) จ านวน 20 ข้อ คะแนนเต็ม 20 คะแนน จากนั้น

ด าเนินการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์แผนละ 1 คาบ จ านวนท้ังหมด 4 แผนหลังรวม

เป็นระยะเวลา 1 เดือน จากจัดการเรียนรู้ครบท้ัง 4 แผน ผู้วิจัยให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน

โดยเป็นข้อสอบชุดเดียวกับก่อนเรียนและปฏิบัติขั้นตอนเดียวกับการทดสอบก่อนเรียนจากนั้นให้

นักเรียนท าแบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ต่อมาน าผล

คะแนนของนักเรียนจากการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนและผลคะแนนความพึงพอใจของ

นักเรียนมาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ 

 

สรุปผลการวิจัย 

 1. ทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียน

ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

 2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อวิธีการสอนอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์อยู่ท่ีระดับมากท่ีสุด 
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อภิปรายผลการวิจัย 

 จากผลการวิจัยเรื่อง ผลการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านออก

เสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 สามารถน ามาอภิปรายผลได้ดังนี้  

 1. จากผลการวิจัยข้อท่ี 1 พบว่า ทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียน               

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 หลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์สูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ                   

ทางสถิติท่ีระดับ .05 อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังนี้ 

        การใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์พัฒนาและส่งเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษท่ีนักเรียนรู้ความสัมพันธ์ระหว่างหน่วยเสียงและตัวอักษรซึ่งตัวอักษรแต่ละตัวมีเสียงท่ี

เฉพาะเจาะจงส่งผลให้นักเรียนสามารถถอดรหัสเสียงของตัวอักษรและผสมเสียงของตัวอักษรเหล่านั้น

อ่านออกมาเป็นค า ดังนั้นการจัดการเรียนรู้ในการสอนเสียงจ าเป็นต้องให้นักเรียนตระหนักรู้ในเสียง

พยัญชนะก่อนเนื่องจากค าท่ีพบส่วนใหญ่จะเริ่มจากพยัญชนะ (Heilman, 1968) สอดคล้องกับ 

Fitzgerald, J.A. and Fitzgerald (1967) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้ในการสอนเสียงในรูปค าควร

เริ่มต้นจากพยัญชนะต้น เสียงสระและเสียงพยัญชนะท้ายโดยให้นักเรียนเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่าง

ตัวอักษรและเสียงของตัวอักษรเป็นพื้นฐานก่อน จากนั้นเมื่อนักเรียนตระหนักรู้ในเสียง สามารถระบุ

เสียงได้ตรงกับตัวอักษรท่ีเห็นได้อย่างแม่นย าแล้วจึงจะท าการสอนทักษะการผสมเสียงเพื่อให้สามารถ

อ่านออกเสียงค าศัพท์ได้อย่างถูกต้องต่อไป คนึงรัตน์ งามเกียรติขจร (2560) ได้กล่าวว่า วิธีการสอน

แบบโฟนิคส์เป็นแนวทางการสอนท่ีเน้นถึงความสัมพันธ์ระหว่างเสียงและตัวอักษรอย่างมีระบบ        

แบบแผนโดยนักเรียนเรียนรู้ในการเช่ือมโยงเสียงระหว่างตัวอักษรหลายตัวเข้าด้วยกันเพื่อออกเสียง

เป็นค าศัพท์อีกท้ังนักเรียนสามารถอ่านออกเสียงค านั้นได้แม้ว่าไม่คุ้นชินโดยการถอดรหัสตัวอักษรและ

สะกดค าด้วยการเปล่งเสียงออกมา (Paris, 2019; Spafford and Grosser, 2005) ซึ่งสอดคล้องกับ

งานวิจัยของ ปารมี เชยวัดเกาะ และอโณทัย พลเย่ียม เพชรแสง (2564) ท่ีได้ศึกษาการพัฒนาทักษะ

การอ่านค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการสอนแบบโฟนิคส์ท่ีผู้วิจัยท าการทดลองและพบว่านักเรียน

สามารถออกเสียงและสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษได้อย่างถูกต้องรวมท้ังสามารถคาดเดาค าศัพท์ท่ีไม่

คุ้นชินโดยท่ีค านั้นมีองค์ประกอบของหน่วยเสียงคล้ายกับค าศัพท์ในบทเรียนท่ีเรียนไปแล้ว 

        อีกท้ังวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ท าให้นักเรียนสามารถระบุหรือแยกแยะหน่วยเสียง

ได้อย่างถูกต้องสามารถอ่านหรือเขียนตัวอักษรตามเสียงท่ีได้ยินหรือเห็นตัวอักษรเนื่องจากนักเรียนมี



  73 

องค์ความรู้ด้านหน่วยเสียงของตัวอักษรซึ่งสอดคล้องกับนักวิชาการทางด้านการสอนโฟนิคส์ท่ีได้กล่าว

ไว้ (ก็ก่อ พิสุทธิ์ และกัลยรัตน์ ชาวันดี, 2561; วรกานต์ โสคะโน กนกกาญจน์ กิตติชาติเชาวลิต และ

พนาน้อย รอดชู, 2563) ประกอบกับ ดาวนิน ไทยศิลา (2562) ได้กล่าวว่า วิธีการสอนแบบ              

โฟนิคส์เริ่มต้นด้วยให้นักเรียนแยกแยะหน่วยเสียงภาษาอังกฤษก่อนท่ีจะอ่านเป็นค าและเมื่อน าหน่วย

เสียงมาเช่ือมกับตัวอักษรนักเรียนจะสามารถอ่านเป็นค าได้อย่างง่ายดาย 

        จากการท่ีนักเรียนเช่ือมโยงเสียงไปสู่ตัวอักษรในทางกลับกันสามารถเช่ือมโยง

ตัวอักษรไปสู่เสียงจนใช้ได้อย่างอัตโนมัติส่งผลให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าได้อย่างคล่องแคล่ว 

(Brahmanand, 2008) สอดคลองกับตวงรัตน์ แซ่จง (2564) กล่าวว่า วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เป็น

วิธีการส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาทักษะการอ่านผสมค าภาษาอังกฤษและส่งเสริมความมั่นใจในการ

อ่านออกเสียงค าซึ่งสอดคล้องกับณัฐพล สุริยมณฑล (2561) และ มลิวัล แสงชารี (2561) ได้กล่าวว่า

วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เป็นวิธีการท่ีส่งเสริมให้นักเรียนอ่านออกเสียงค าได้อย่างถูกต้องโดยเริ่มจาก

การเรียนรู้หน่วยเสียง เมื่อนักเรียนเรียนรู้หน่วยเสียงของตัวอักษรในค านักเรียนจะสามารถออกเสียง

เป็นค าจากการน าเสียงแต่ละตัวอักษรมาผสมกันซึ่งวิธีการสอนรูปแบบนี้คือวิธีการสอนโฟนิคส์แบบ

สังเคราะห์สอดคล้องกับจิดานันท์ แท่นงา และคนอื่น ๆ (2559) ท่ีกล่าวว่า วิธีการสอนโฟนิคส์แบบ

สังเคราะห์เป็นวิธีการท่ีมีความส าคัญโดยเป็นแนวทางให้นักเรียนสามารถอ่านออกเสียงค าได้ซึ่งยัง

สอดคล้องกับปุณยวัจน์ วรรณคาม (2564) กล่าวว่า วิธีการสอนโฟนิคส์แบบสังเคราะห์เป็นวิธี               

การสอนท่ีนักเรียนถูกสอนให้รู้จักระบบของความสัมพันธ์ของหน่วยเสียงและตัวอักษร การเรียนอย่าง

เป็นระบบนี้ได้ถูกน ามาใช้จัดการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนได้เรียนรู้หน่วยเสียงพยัญชนะ สระ จากนั้นออก

เสียงเป็นค าส่งผลให้นักเรียนพัฒนาทักษะการส่ือสารภาษาอังกฤษซึ่งสอดคล้องกับบุญสม ทับสาย 

และคนอื่น ๆ (2560) ท่ีผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-3 ท่ีได้รับการจัดการเรียน

การสอนแบบโฟนิคส์มีความสามารถในการอ่านค าภาษาอังกฤษหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนจากการท่ี

นักเรียนได้รับวิธีการสอนโฟนิคส์แบบสังเคราะห์อย่างเป็นระบบ เริ่มจากการท่ีนักเรียนรับรู้หน่วยเสียง

ของตัวอักษรหรือกลุ่มตัวอักษรและออกเสียงหน่วยเสียงตามท่ีได้ฟัง ขั้นต่อมานักเรียนท าเข้าใจ

ความสัมพันธ์ของตัวอักษรกับหน่วยเสียงโดยให้นักเรียนออกเสียงพร้อมกับดูตัวอักษรหรือกลุ่ม

ตัวอักษรท่ีผู้สอนแสดงให้นักเรียนเห็น จากนั้นผสมหน่วยเสียงโดยเป็นขั้นท่ีผู้สอนสาธิตและออกเสียง

การผสมหน่วยเสียงให้เป็นค าและให้นักเรียนฝึกผสมหน่วยเสียงท่ีได้ฟังให้เป็นค าเป็นล าดับต่อมาและ
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อีกหนึ่งสาเหตุจากการท่ีทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 

หลังเรียนด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์สูงกว่าก่อนเรียนเนื่องจากนักเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการใช้

วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ดังเห็นได้จากผลการวิจัยข้อท่ี 2 

 2. จากผลการวิจัยข้อท่ี 2 พบว่า ระดับความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้วิธีการสอน

แบบโฟนิคส์ในการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมากท่ีสุดท้ังนี้อาจเนื่องมาจากสาเหตุดังนี้ 

       นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ในการอ่านออกเสียง

ค าภาษาอังกฤษโดยเฉพาะด้านเนื้อหาท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด จากงานวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้

ใช้เนื้อหาท่ีมีความเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน เนื้อหามีความชัดเจนท าให้นักเรียน

สามารถเรียนรู้ได้อย่างเข้าใจส่งผลให้นักเรียนมีทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษหลังเรียนด้วย

วิธีการสอนแบบโฟนิคส์สูงกว่าก่อนเรียนและนักเรียนมีความพึงพอใจท่ีมีต่อการใช้วิธีการสอนแบบ              

โฟนิคส์สอดคล้องกับพิมภรณ์ พวงช่ืน (2563) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนต่อชุดกิจกรรม               

การเรียนการสอนแบบโฟนิคส์และมาลินี พุ่มมาลัย (2558) ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อ

หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ เรื่อง การสะกดค าศัพท์ภาษาอังกฤษด้วยวิธีโฟนิกส์ (Phonics) พบว่า                  

การจัดเตรียมเนื้อหา กิจกรรมท่ีมีความชัดเจน เข้าใจง่าย ส่งผลให้นักเรียนได้รับความรู้และเกิดความ

สนุกสนานในช้ันเรียน  

       ด้านการจัดการเรียนรู้ งานวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ส่ือท่ีหลากหลายท้ังคลิปเสียง 

คลิปวีดิโอท่ีประกอบด้วยเพลงและท่าทาง บัตรค า ประกอบกับการจัดกิจกรรมท่ีนักเรียนเกิด                      

ความสนุกสนานดังเช่น กิจกรรมเล่มเกมท่ีเป็นรายบุคคลหรือกลุ่มหรือกิจกรรมค้นหาสินค้าใน

ชีวิตประจ าวันท่ีขึ้นต้นด้วยหน่วยเสียงตัวอักษรต่าง ๆ ส่งผลให้นักเรียนมีความพึงพอใจต่อวิธีการสอน

แบบโฟนิคส์สอดคล้องกับจิดานันท์ แท่นงา และคนอื่น ๆ (2559) ท่ีกล่าวว่า วิธีการสอนโฟนิคส์                

ท่ีประกอบกับการมีส่ือ กิจกรรมท่ีน่าสนใจ อาทิเช่น การใช้เกม บัตรค า หนังสือภาพจะช่วยส่งเสริม

ความรู้ความจ าให้แก่นักเรียนระยะยาวและกระตุ้นความสนใจให้นักเรียนในการเรียนรู้ท าให้นักเรียน

เกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

       อีกท้ังครูให้นักเรียนลงมือปฏิบัติในการท ากิจกรรมการอ่านออกเสียงให้นักเรียนได้

ฝึกการอ่านและได้ผลตอบรับจากครู ผู้สอนช่วยส่งเสริมให้นักเรียนรู้ข้อบกพร่องและปรับปรุง

พัฒนาการอ่านของตนเองส่งผลให้นักเรียนพัฒนาทักษะการอ่านสามารถอ่านได้อย่างคล่องแคล่วและ
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มีความมั่นใจในการอ่านของตนเองมากยิ่งขึ้นสอดคล้องกับงานวิจัยของ Loong and Aziz (2019)              

ท่ีได้ศึกษาเรื่องประสิทธิภาพของวิธีการสอนโฟนิคส์แบบสังเคราะห์ในการพัฒนาทักษะการอ่านอย่าง

คล่องแคล่ว ด้านอัตราความคล่องแคล่วในการอ่านพบว่านักเรียนมีการพัฒนาเพิ่มสูงขึ้นจาก          

การเปรียบเทียบการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนอย่างมีนัยส าคัญประกอบกับงานวิจัยนี้ผู้วิจัย

สัมภาษณ์นักเรียนพบว่านักเรียนมีทัศคติท่ีดีต่อวิธีการสอนรูปแบบนี้เนื่องจากนักเรียนมีความมั่นใจใน

การอ่านออกเสียงและนักเรียนมีความสนุกสนาน เพลิดเพลินต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบ       

โฟนิคส์ถึงแม้ว่าช่วงระยะแรกจ าเป็นต้องใช้ระยะเวลาให้นักเรียนท าความเข้าใจในความสัมพันธ์

ระหว่างเสียงและตัวอักษร การผสมค าต้องผ่านการฝึกให้บ่อยครั้งจนเกิดความคุ้นชินแต่วิธีการสอน

แบบโฟนิคส์เป็นวิธีการสอนท่ียืนยันได้ว่านักเรียนจะมีทักษะความสามารถทางภาษาอังกฤษอย่างมี

ประสิทธิภาพ มีความรู้แตกฉานทางภาษา รักการอ่าน การค้นคว้าหาความรู้ซึ่งเป็นประโยชน์แก่

นักเรียนได้ในอนาคต (อักษรเจริญทัศน์, 2563) 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการศึกษาเรื่อง ผลการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์เพื่อส่งเสริมทักษะการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะท่ีอาจเป็นประโยชน์ต่อ

การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์และวิจัยครั้งต่อไปดังนี ้

 

 ข้อเสนอแนะในการน าไปใช้ 

        1. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้การพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ

โดยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ในครั้งนี้ใช้ควบคู่กับวิธีการสอนแบบคู่เทียบเสียง (Minimal Pairs)                

เพื่อเป็นการฝึกออกเสียงโดยใช้ค าท่ีมีสระและตัวสะกดเหมือนกันแต่ต่างกันท่ีพยัญชนะต้นหรือ

พยัญชนะต้นและสระเหมือนกันต่างกันท่ีพยัญชนะท้ายเพื่อให้นักเรียนสามารถเห็นความแตกต่างของ

หน่วยเสียงและจดจ าเสียงท่ีคู่เทียบเสียงนั้นต้องการเน้นเพื่อฝึกการออกเสียงให้ถูกต้องและอ่านผสม

เป็นค าได้อย่างคล่องแคล่วมากยิ่งขึ้นรวมถึงใช้การจับคู่ของคู่สระท่ีมีตัวสะกดท่ีแตกต่างกันแต่ออก
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เสียงเหมือนกันเพื่อให้นักเรียนได้เห็นความหลากหลายของการออกเสียงท่ีสามารถมีเสียงเดียวกันได้

แม้จะสะกดแตกต่างกัน 

         2. ครูผู้สอนควรให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการปฏิบัติจากการเรียนรู้ของนักเรียนทันที

หลังจากนักเรียนปฏิบัติในการท ากิจกรรมท่ีครูได้จัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้แก่นักเรียนเพื่อให้นักเรียน

ได้รู้ข้อบกพร่องของตนเองและสามารถปรับปรุงพัฒนาในการอ่านครั้งต่อไปได้ 

         3. การพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์      

ครูควรให้นักเรียนมีระยะเวลาในการจดจ าเสียงตัวอักษรแต่ละตัวให้แม่นย าก่อนการจัดกิจกรรมท่ีให้

นักเรียนอ่านแบบผสมค า 

 

 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

        1. การวิจัยครั้งต่อไปผู้วิจัยควรมีการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้วิธีการสัมภาษณ์นักเรียน 

จากกลุ่มตัวอย่างโดยแบ่งกลุ่มนักเรียนท่ีมีความรู้ทางด้านทักษะการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษเป็น            

3 ระดับ ได้แก่ ระดับเก่ง ระดับปานกลาง ระดับอ่อน ว่าสาเหตุใดจึงไม่สามารถอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษได้ ต่อมาหลังจากการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบโฟนิคส์ให้ นักเรียนตอบ

แบบสอบถามโดยแสดงความคิดเห็นว่าวิธีการสอนแบบโฟนิคส์พัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงของ

ตนเองอย่างไร  

  2. ผู้วิจัยอาจปรับประยุกต์ใช้วิธีการสอนโฟนิคส์โดยใช้วิธีการสอนคู่เทียบเสียง

(Minimal Pairs) ควบคู่กับวิธีการสอนโฟนิคส์แบบเสียงพยัญชนะเริ่มต้นและเสียงส่วนท้าย (Onsets-

Rime Phonics) เพื่อใหน้ักเรียนเห็นความสัมพันธ์เช่ือมโยงเสียงอ่านผสมเป็นค าได้อย่างคล่องแคล่ว 

  3. ผู้วิจัยควรท าการวิจัยการอ่านออกเสียงท่ีมีความซับซ้อนมากยิ่งขึ้น อาทิเช่น 

ตัวอักษรหนึ่งตัวสามารถอ่านออกเสียงได้หลายเสียงหรือตัวอักษรท่ีได้รับการยกเว้นไม่ต้องออกเสียง

เมื่อปรากฏอยู่ในค าเพื่อไม่ให้นักเรียนเกิดความสับสนเมื่ออ่านค าภาษาอังกฤษ  
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แบบประเมินความเหมาะสมแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 Consonant Sounds    
 

ท่ี รายการประเมิน คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

IOC     
      แปลผล 

5 5 5 
1 ด้านเนื้อหา       

 
  

  1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับมาตรฐานการ
จัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  1.2 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์ของ
แผนการจัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  1.3 เนื้อหาสอดคล้องกับการวัดและ
ประเมินผล 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้       
 

  
  2.1 กิจกรรมในการจัดการเรียนรู้สอดคล้อง

กับจุดประสงค์ของแผนการจัดการเรียรู้ 
5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  2.2 กิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาการ
จัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  2.3 กิจกรรมสอดคล้องกับการวัดและ
ประเมินผล 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 ด้านการวัดและประเมินผล        
 

  
  3.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  3.2 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  3.3 การวัดและประเมินเหมาะสมกับ
นักเรียน 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ด้านสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้       
 

  
  4.1 ส่ือมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
  4.2 ส่ือมีความสอดคล้องกับกิจกรรม 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
  4.3 ส่ือมีความเหมาะสมกับนักเรียน 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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แบบประเมินความเหมาะสมแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 The Short A Sound and Long A 
Sound    

ท่ี รายการประเมิน คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

IOC     
      แปลผล 

5 5 5 
1 ด้านเนื้อหา       

 
  

  1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับมาตรฐานการ
จัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  1.2 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์ของ
แผนการจัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  1.3 เนื้อหาสอดคล้องกับการวัดและ
ประเมินผล 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
     

  2.1 กิจกรรมในการจัดการเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์ของแผนการจัดการเรียรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  2.2 กิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาการ
จัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  2.3 กิจกรรมสอดคล้องกับการวัดและ
ประเมินผล 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 ด้านการวัดและประเมินผล  
     

  3.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  3.2 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  3.3 การวัดและประเมินเหมาะสมกับ
นักเรียน 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ด้านสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ 
     

  4.1 ส่ือมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
  4.2 ส่ือมีความสอดคล้องกับกิจกรรม 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
  4.3 ส่ือมีความเหมาะสมกับนักเรียน 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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แบบประเมินความเหมาะสมแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 The Short E and Long E Sound   
  
ท่ี รายการประเมิน คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

 IOC     
      แปลผล 

5 5 5 
1 ด้านเนื้อหา 

     

  1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับมาตรฐานการ
จัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  1.2 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์ของ
แผนการจัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  1.3 เนื้อหาสอดคล้องกับการวัดและ
ประเมินผล 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
     

  2.1 กิจกรรมในการจัดการเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์ของแผนการจัดการเรียรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  2.2 กิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาการ
จัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  2.3 กิจกรรมสอดคล้องกับการวัดและ
ประเมินผล 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 ด้านการวัดและประเมินผล  
     

  3.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  3.2 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  3.3 การวัดและประเมินเหมาะสมกับ
นักเรียน 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ด้านสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ 
     

  4.1 ส่ือมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
  4.2 ส่ือมีความสอดคล้องกับกิจกรรม 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
  4.3 ส่ือมีความเหมาะสมกับนักเรียน 5 4 4 4.33 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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แบบประเมินความเหมาะสมแผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 The Short O and Long O Sound 
    
ท่ี รายการประเมิน คนที่ 

1 
คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

 IOC     
      แปลผล 

5 5 5 
1 ด้านเนื้อหา 

     

  1.1 เนื้อหาสอดคล้องกับมาตรฐานการ
จัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  1.2 เนื้อหาสอดคล้องกับจุดประสงค์ของ
แผนการจัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  1.3 เนื้อหาสอดคล้องกับการวัดและ
ประเมินผล 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

2 ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
     

  2.1 กิจกรรมในการจัดการเรียนรู้สอดคล้อง
กับจุดประสงค์ของแผนการจัดการเรียรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  2.2 กิจกรรมสอดคล้องกับเนื้อหาการ
จัดการเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  2.3 กิจกรรมสอดคล้องกับการวัดและ
ประเมินผล 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

3 ด้านการวัดและประเมินผล  
     

  3.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  3.2 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับ
เนื้อหา 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

  3.3 การวัดและประเมินเหมาะสมกับ
นักเรียน 

5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 

4 ด้านสื่อประกอบการจัดการเรียนรู้ 
     

  4.1 ส่ือมีความสอดคล้องกับเนื้อหา 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
  4.2 ส่ือมีความสอดคล้องกับกิจกรรม 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
  4.3 ส่ือมีความเหมาะสมกับนักเรียน 5 5 5 5.00 เหมาะสมมากท่ีสุด 
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ผลการหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบทักษะการ

อ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 

 
ข้อสอบ 
ข้อที่ 

 
ผู้เชี่ยวชาญคนที่ 

 
ผลรวมของ

คะแนน 

 
IOC 

 
ผลการ

พิจารณา 
1 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
2 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
3 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
4 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
5 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
6 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
7 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
8 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
9 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
10 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
11 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
12 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
13 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
14 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
15 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
16 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
17 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
18 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
19 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
20 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
21 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
22 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
23 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ข้อสอบ 

ข้อที่ 

 
ผู้เชี่ยวชาญ

คนที่ 

 
ผลรวม
ของ

คะแนน 

 
IOC 

 
ผลการ

พิจารณา 

 
IOC 

 
ผลการ

พิจารณา 

24 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
25 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
26 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
27 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
28 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
29 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
30 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
31 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
32 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
33 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
34 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
35 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
36 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
37 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
38 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
39 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
40 +1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ผลการหาค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบทดสอบทักษะการอ่านออกเสียงค า

ภาษาอังกฤษโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส ์

 

 

 

 

 
ข้อสอบ 
ข้อที่ 

 
ค่า P 

 
ค่า R 

 
คุณภาพ 

  
 ข้อสอบ 

ข้อที่ 

 
ค่า P 

 
ค่า R 

 
คุณภาพ 

1 0.67 0.67 ใช้ได้ 21 0.50 1 ใช้ได้ 
2 0.50 0.67 ใช้ได้ 22 0.50 0.67 ใช้ได้ 
3 0.67 0.67 ใช้ได้ 23 0.17 0.33 ใช้ไม่ได้ 
4 0.67 0.67 ใช้ได้ 24 0.58 0.83 ใช้ได้ 
5 0.67 0.67 ใช้ได้ 25 0.50 1 ใช้ได้ 
6 0.67 0.67 ใช้ได้ 26 0.50 0.67 ใช้ได้ 
7 0.42 0.50 ใช้ได้ 27 0.33 0.67 ใช้ได้ 
8 0.42 0.50 ใช้ได้ 28 0.42 0.83 ใช้ได้ 
9 0.25 0.17 ใช้ไม่ได้ 29 0.17 0.33 ใช้ไม่ได้ 
10 0.67 0.67 ใช้ได้ 30 0.42 0.83 ใช้ได้ 
11 0.67 0.67 ใช้ได้ 31 0.25 0.50 ใช้ได้ 
12 0.75 0.50 ใช้ได้ 32 0.25 0.50 ใช้ได้ 
13 0.67 0.67 ใช้ได้ 33 0.25 0.50 ใช้ได้ 
14 0.75 0.50 ใช้ได้ 34 0.25 0.50 ใช้ได้ 
15 0.50 0.67 ใช้ได้ 35 0.17 0.33 ใช้ไม่ได้ 
16 0.75 0.50 ใช้ได้ 36 0 0 ใช้ไม่ได้ 
17 0.67 0.33 ใช้ได้ 37 0.25 0.50 ใช้ได้ 
18 0.75 0.50 ใช้ได้ 38 0.25 0.50 ใช้ได้ 
19 0.67 0.67 ใช้ได้ 39 0.25 0.50 ใช้ได้ 
20 0.50 0.33 ใช้ได้ 40 0 0 ใช้ไม่ได้ 
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แบบประเมินความเหมาะสมแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอน 

แบบโฟนิคส ์

 

 

 

ท่ี รายการประเมิน คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3   
𝐱̅ 

 
S.D. 

    
แปลผล 5 5 5 

1 เนื้อหาท่ีเรียนเข้าใจง่าย 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสม
มากท่ีสุด 

2 กิจกรรมท่ีครูจัดน่าสนใจ 5 1 5 4.67 0.47 เหมาะสม
มากท่ีสุด 

3 ได้ลงมือปฏิบัติ 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสม
มากท่ีสุด 

4 ชอบวิธีการสอนนี้ 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสม
มากท่ีสุด 

5 ส่ือท่ีครูใช้มีความ
หลากหลาย 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสม
มากท่ีสุด 

6 สนุกสนานขณะท ากิจกรรม 5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสม
มากท่ีสุด 

7 แบบฝึกหัดมีความ
เหมาะสมกับวัย 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสม
มากท่ีสุด 

8 นักเรียนมั่นใจในการอ่าน
ออกเสียงค า 

5 5 4 4.67 0.47 เหมาะสม
มากท่ีสุด 

9 วิธีการสอนนี้ช่วยพัฒนา
ทักษะการอ่านออกเสียงค า 

5 5 5 5.00 0.00 เหมาะสม
มากท่ีสุด 

10 น าความรู้ท่ีได้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน 

5 4 4 4.33 0.47 เหมาะสม
มากท่ีสุด 

     4.87 0.14  
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ภาคผนวก ค 

ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส ์
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Evaluation 

 

 

L
is

t Rank of language ability  

5 4 3 2 1 

K
n
o
w

le
d
g
e 

F
in

d
 t

h
e 

n
am

e 
o
f 

g
o
o
d
s 

1
0
 b

ra
n
d
s 

F
in

d
 t

h
e 

n
am

e 
o
f 

g
o
o
d
s 

b
et

w
ee

n
 8

-9
 b

ra
n
d
s 

F
in

d
 t

h
e 

n
am

e 
o
f 

g
o
o
d
s 

b
et

w
ee

n
 7

-6
 b

ra
n
d
s 

F
in

d
 t

h
e 

n
am

e 
o
f 

g
o
o
d
s 

5
 

b
ra

n
d

s 

F
in

d
 t

h
e 

n
am

e 
o
f 

g
o
o
d
s 

lo
w

er
 t

h
an

 5
 b

ra
n
d
s 

    

P
er

fo
rm

an
ce

 

R
ea

d
 a

lo
u
d
 a

n
 i

n
it

ia
l 

so
u
n
d
 

co
rr

ec
tl

y
 1

0
 s

o
u
n
d
s 

R
ea

d
 a

lo
u
d
 a

n
 i

n
it

ia
l 

so
u
n
d
  

co
rr

ec
tl

y
 b

et
w

ee
n

 8
-9

 s
o
u
n
d
s 

R
ea

d
 a

lo
u
d
 a

n
 i

n
it

ia
l 

so
u
n
d
  

co
rr

ec
tl

y
 b

et
w

ee
n
  
 7

-6
 s

o
u
n
d
s 

R
ea

d
 a

lo
u
d
 a

n
 i

n
it

ia
l 

so
u
n
d
  

co
rr

ec
tl

y
  
5
 s

o
u
n
d
s 

R
ea

d
 a

lo
u
d
 a

n
 i

n
it

ia
l 

so
u
n
d
  

co
rr

ec
tl

y
 l

o
w

er
 t

h
an

 5
 s

o
u
n
d
s 

A
tt

it
u
d
e 

C
h
ee

rf
u
ll

y
 a

n
d
 c

o
n
fi

d
en

tl
y

 

p
ar

ti
ci

p
at

e 

F
in

is
h
fu

l 
p
ar

ti
ci

p
at

e 

P
ar

ti
ci

p
at

e 
w

it
h
 s

h
y
n
es

s 

P
ar

ti
ci

p
at

e 
w

it
h
 

u
n
w

il
li

n
g
n
es

s 

- 



  117 

Flash Card 
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ค าศัพท์ภาษาอังกฤษพื้นฐาน 
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ภาคผนวก ง  

แบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ 
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แบบทดสอบวัดทักษะด้านการอ่านออกเสียงค าภาษาอังกฤษ 

หลังการใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส ์

ค าช้ีแจง 

แบบทดสอบฉบับนี้ประกอบด้วย 2 ตอน ดังต่อไปนี้ ตอนท่ี 1 การทดสอบการตระหนักรู้
หน่วยเสียง จ านวน 5 ข้อ ตอนท่ี 2 การทดสอบการอ่านออกเสียงค า จ านวน 15 ข้อ รวมทั้งหมด 20 
ข้อ ใช้เวลาในการทดสอบ 20 นาที  
 

ตอนที่ 1 การทดสอบการตระหนักรู้หน่วยเสียง 
Part 1: Letter Sound Identification Test 

ค าส่ัง ออกเสียงตัวอักษรท่ีสอดคล้องกับตัวอักษร (5 ข้อ 5 คะแนน) 
Instructions: pronounce the letter sound corresponding the letter (5 items, 5 points) 

1.  b   

2.  t  

3.  h 

4.  f   

5.  d 

 

ตอนที่ 2 การทดสอบการอ่านออกเสียงค า 
Part 2: Decoding and Blending Test 

ค าส่ัง ออกเสียงแต่ละเสียงและผสมเสียงของค าต่อไปนี้ (5 ข้อ 5 คะแนน) 
Instructions: Say each sound and blend it into a word (15 items, 15 points) 

 

6.  fan    11. feet   16. rat   

7.  bee    12. fat    17. yet 

8.  mat    13. hop   18. bot  

9.  top    14. bad    19. teen 

10. bet    15. can    20. fog 
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ภาคผนวก จ  

แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 
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แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 
 

ค าช้ีแจง  
 1. แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อวิธีการสอน
โดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ซึ่งจะน าผลมาวิเคราะห์เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงวิธีการสอน
ต่อไป  
 2. แบบสอบถามฉบับนี้ประกอบด้วยค าถามท้ังหมด 10 ข้อ โดยแบ่ง เป็น  5 ระดับ                  
ความพึงพอใจซึ่งก าหนดค่าระดับของข้อความในแบบสอบถาม 5 ระดับ มีรายละเอียดดังนี้  

5             หมายถึง  พึงพอใจมากท่ีสุด  
4             หมายถึง  พึงพอใจมาก  
3             หมายถึง  พึงพอใจปานกลาง  
2             หมายถึง  พึงพอใจน้อย  
1             หมายถึง  พงึพอใจน้อยท่ีสุด 
 

แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีต่อวิธีการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบโฟนิคส์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ค าช้ีแจง ให้ท าเครื่องหมาย ✓ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความพึงพอใจของนักเรียนมากท่ีสุด 

 

ท่ี 

 

รายการ 
5 4 3 2 1 

 1 เนื้อหาท่ีเรียนเข้าใจง่าย      

 2 กิจกรรมท่ีครูจัดน่าสนใจ      

 3 ได้ลงมือปฏิบัติ      

 4 ชอบวิธีการสอนนี้      

5 ส่ือท่ีครูใช้มีความหลากหลาย      

6 สนุกสนานขณะท ากิจกรรม      

7 แบบฝึกหัดมีความเหมาะสมกับวัย      

8 นักเรียนมั่นใจในการอ่านออกเสียงค า      

9 วิธีการสอนนี้ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านออกเสียงค า      

10 น าความรู้ท่ีได้ไปใช้ในชีวิตประจ าวัน      



  
 

ประว ัติผู้เขียน 
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