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บทคัดย่อภาษาไทย 

640620143 : การสอนภาษาอังกฤษ แผน ข  ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
คำสำคัญ : กิจกรรมบทบาทสมมติ, กิจกรรมละคร, ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

นางสาว ปรียาภัทร ทองจำนงค์: ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพ่ือพัฒนา
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  3 อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก  : ผู้ช่วย
ศาสตราจารย์ ดร. สุนีตา โฆษิตชัยวัฒน์ 

 
การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและ

หลังเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 2) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ กลุ่มประชากรเป็นนักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 จำนวน 17 คน โรงเรียนบ้านหนองชุมพล จังหวัดเพชรบุรี ที่เรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 6 (อ
23102) ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2565 ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร  2) แบบทดสอบ
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 3) แบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับ
กิจกรรมละคร สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล คือ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ร้อยละ 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ
ร่วมกับกิจกรรมละครสูงกว่าก่อนเรียน 2) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม
ละครเพ่ือพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมากที่สุด 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

640620143 : Major ENGLISH LANGUAGE TEACHING 
Keyword : Role-play, Drama activity, English speaking skills 

MISS Preeyapat THONGCHAMNONG : The Effect of Using Role Play in 
Cooperation with Drama Activity to Improve English Speaking Skills of Nineth Graders 
Thesis advisor : Assistant Professor Suneeta Kositchaivat, Ph.D. 

The purposes of this research were to: 1) compare English speaking skills before and 
after using role play in cooperation with drama activity 2) to study the students’ satisfaction 
toward the role play in cooperation with drama activity. The population was 17 students in 
nineth grade from Bannongchumphol School, who studied in the English course 6 (E23102) during 
the second semester of academic year 2022, selected by purposive sampling. The research 
instruments were 1) four lesson plans by using role play in cooperation with drama activity 2) The 
English speaking test 3) The satisfaction questionnaire toward the role play in cooperation with 
drama activity. The data were analyzed by mu, sigma and percentage. 

The results of the study were as follows: 1. The students’ English speaking skills after 
studying using the role-play in cooperation with drama activity were significantly higher than 
before studying. 2. The students’ satisfaction toward the role play in cooperation with drama 
activity was at the highest. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 

กิตติกรรมประกาศ 
  

การค้นคว้าอิสระฉบับนี้สำเร็จลุล่วงด้วยความอนุเคราะห์อย่างดียิ่งจากผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร .
สุนีตา โฆษิตชัยวัฒน์ อาจารย์ท่ีปรึกษางานค้นคว้าอิสระท่ีสละเวลาให้คำปรึกษา คำแนะนำ ดูแลติดตาม 
และช้ีแนะ แนวทางอันเป็นประโยชน์ในการปรับปรุงแก้ไขให้งานวิจัยฉบับนี้มีความถูกต้องและสมบูรณ์
ผู้วิจัย ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงไว้ ณ โอกาสนี้ 

ขอกราบขอบพระคุณอาจารย์ดร .สรณบดินทร์ ประสารทรัพย์และผู้ช่วยศาสตราจารย์ดร .
วิภาดา ประสารทรัพย์ ท่ีกรุณาให้ความอนุเคราะห์เป็นประธานกรรมการและผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกใน
การสอบให้กับผู้วิจัย และกรุณาตรวจสอบแก้ไข พร้อมท้ังให้ข้อเสนอแนะเพื่อความสมบูรณ์ ของงานวิจัย 

ขอกราบขอบพระคุณ อาจารย์ศุภมาส เกตุเต็ม, ศน.ลภัสรดา เกตุเอม และคุณครูติณณดิษย์ 
เกาะสมุทร ท่ีกรุณาให้ความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย พร้อมท้ังแสดง
ความคิดเห็นและให้คำแนะนำอันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการดำเนินการวิจัย 

ขอขอบพระคุณผู้อำนวยการโรงเรียนบ้านหนองชุมพล ท่ีกรุณาอนุญาตให้ทำการทดลอง เก็บ
รวบรวมข้อมูลในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ขอขอบใจนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านหนอง
ชุมพล ปีการศึกษา 2565 ท่ีให้ความร่วมมือในการเก็บรวบรวมข้อมูลไปได้ด้วยดี 

ขอกราบขอบพระคุณอย่างสูงแด่บูรพาจารย์ทุกท่านท่ีได้ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้แก่ผู้วิจัย
รวมท้ัง ช้ีแนะ ให้คำปรึกษาและให้คำแนะนำจนประสบผลสำเร็จ ขอขอบพระคุณเพื่อนร่วมรุ่นนักศึกษา
ปริญญาโทสาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษท่ีช่วยเหลือ เสนอแนะแนวทางและให้กำลังใจในการทำการ
วิจัยครั้งนี้ 

สุดท้ายนี้ ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณครอบครัวทองจำนงค์และขอบคุณเพื่อนๆ ท่ีให้การ
ช่วยเหลือสนับสนุนในทุกๆ ด้าน และเป็นกำลังใจและแรงผลักดันท่ีสำคัญทำให้การศึกษาวิจัยครั้งนี้เสร็จ
สมบูรณ์ได้ ผู้วิจัยขอมอบคุณค่าและประโยชน์แห่งงานวิจัยนี้เป็นเครื่องบูชาพระคุณบิดา มารดาและ ครู
อาจารย์ทุกท่าน ตลอดจนผู้มีพระคุณทุกท่านท่ีช่วยเหลือให้ผู้วิจัยประสบความสำเร็จในการศึกษาครั้งนี้ 
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บทที่ 1 

บทนำ 

1. ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ เป็นทักษะหนึ่งท่ีมีความสำคัญในฐานะเป็นเครื่องมือในการ

ติดต่อส่ือสารและแสวงหาความรู้ ตลอดจนเป็นเครื่องมือในการสร้างสัมพันธภาพท่ีดีระหว่างบุคคลท่ัว

โลก เนื่องจากภาษาอังกฤษถูกจัดให้เป็นภาษากลางท่ีสามารถใช้ติดต่อส่ือสารได้ทุกประเทศ ดังนั้นใน

การจัดการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษ ทักษะการพูดจึงเป็นทักษะท่ีนักเรียนต้องได้รับการพัฒนา

เพราะเป็นทักษะพื้นฐานท่ีจำเป็นต่อการเรียนรู้และมีความสำคัญในการส่ือสาร กระทรวงศึกษาธิการ 

(2551) กล่าวถึงปัญหาของการจัดการเรียนรู้เรื่องทักษะการพูดในรายวิชาภาษาอังกฤษไว้ว่า ทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษเป็นทักษะท่ีสามารถใช้ในการแสดงความคิดเห็น ความรู้สึกและความต้องการ ซึ่ง

ในการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษ พบว่า นักเรียนไทยส่วนใหญ่ไม่สามารถพูดภาษาอังกฤษ

ได้ อีกท้ังนักเรียนยังมีความไม่มั่นใจในประเด็นต่าง ๆ เช่น การออกเสียง การเรียงประโยค และความ

ไม่คุ้นเคยในการใช้ภาษา 

 จากปัญหาเรื่องทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยข้างต้น มีนักวิชาการได้กล่าวถึง

ปัญหาเรื่องการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน Yuh A. H. (2020) ศึกษาเกี่ยวกับการใช้ภาษาอังกฤษ

ของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีปัญหาเรื่องการสร้างประโยคท่ีไม่ถูกต้องตามโครงสร้างไวยากรณ์ และ

นักเรียนมีคลังคำศัพท์น้อย จึงไม่สามารถเลือกใช้คำศัพท์ให้เหมาะสมกับสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ อีกท้ัง

นักเรียนไม่สามารถออกเสียงคำศัพท์ได้อย่างถูกต้อง และไม่สามารถจำแนกสำเนียงภาษาอังกฤษท่ีมี

ความแตกต่างกันได้ นอกจากนี้ยังพบว่านักเรียนมีปัญหาเกี่ยวกับวิธีในการจัดการเรียนรู้ เช่น การสอน

ของครูท่ีไม่ได้เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ห้องเรียนมีบรรยากาศท่ีไม่เอื้ออำนวยต่อการเรียนรู้ ครูมีการให้ผล

สะท้อนกลับทางลบเกี่ยวกับการใช้ภาษาอังกฤษของนักเรียน ตลอดจนครูผู้สอนไม่ใช้ภาษาอังกฤษใน

การจัดการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง นอกจากนั้น ณัฐชญา บุปผาชาติ (2561) กล่าวว่า แม้ว่านักเรียนส่วน

ใหญ่จะได้รับการจัดการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

นักเรียนก็ยังไม่สามารถใช้ภาษาอังกฤษได้อย่างเหมาะสม และไม่สามารถส่ือสารได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ โดยพบปัญหาว่านักเรียนไม่สามารถนำความรู้จากการจัดการเรียนรู้ไปประยุกต์ใช้ใน

สถานการณ์ต่าง ๆ ได้ อีกท้ังนักเรียนส่วนใหญ่ให้ความสำคัญกับท่องจำมากกว่าการทำความเข้าใจหรือ

ทดลองใช้ภาษาอังกฤษ เพราะนักเรียนมีความกังวลเรื่องการใช้ภาษาให้ถูกต้องตามโครงสร้างทาง
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ไวยากรณ์  จากปัญหาท่ีกล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าหากนักเรียนขาดทักษะในการพูด

ภาษาอังกฤษจะส่งผลให้นักเรียนไม่สามารถส่ือสารภาษาอังกฤษได้อย่างมีประสิทธิภาพ และส่งผล

กระทบต่อการเรียนรู้ในรายวิชาภาษาอังกฤษของนักเรียนอีกด้วย 

 การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนสามารถทำได้หลายวิธี ซึ่งการแสดง

บทบาทสมมติ ก็เป็นวิธีการหนึ่งท่ีสามารถนำมาใช้ในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษได้ 

เนื่องจากเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ และเป็นกิจกรรมท่ี

นักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง (Kusnierek, 2015) รวมถึง Arham R. (2016) กล่าวว่า การ

แสดงบทบาทสมมติเป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะการพูด เนื่องจากนักเรียนจะ

ได้รับบทบาทต่าง ๆ และมีบทสนทนาตามบทบาทท่ีนักเรียนได้รับ นักเรียนสามารถใช้ภาษาอังกฤษ

เพื่อส่ือสารได้อย่างยืดหยุ่น ไม่ต้องคำนึงถึงโครงสร้างทางไวยากรณ์มากนัก สามารถใช้ความคิด

สร้างสรรค์ในการแสดงได้อย่างเต็มท่ี และจากการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียน พบว่ามีผู้วิจัยได้นำกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติมาใช้ในการพัฒนา

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  รสสุคนธ์ โทอุบล (2562) ศึกษาผล

ของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ

เพื่อการส่ือสารของนักเรียนนักเรียนและพบว่า นักเรียนมีความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษหลัง

เรียนสูงขึ้นและมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนา

ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก  เช่นเดียวกับ Alzboun (2017) ศึกษาผลของ

การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ 

โดยทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนมีการพัฒนาท่ีดีขึ้นและส่งผลให้นักเรียนสามารถ

พัฒนาการพูดท้ังห้าองค์ประกอบได้โดยการแสดงบทบาทสมมติ 

 การพัฒนานักเรียนให้มีทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้นนั้น ครูผู้สอนจำเป็นต้องใช้เทคนิค

และกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีท้าทายเพื่อให้เกิดความสนุกสนานแก่นักเรียน นิตยา ประพฤติกิจ (2526) ได้

กล่าวถึงกิจกรรมละครว่าเป็นรูปแบบกิจกรรมเพื่อใช้ในการพัฒนาทักษะการพูด โดยมีช่ือเรียกต่าง ๆ 

เช่น กิจกรรมการเล่นละครเชิงสร้างสรรค์ เทคนิคการแสดงละคร สามารถนำมาบูรณาการกับกิจกรรม

อื่นในช้ันเรียน ซึ่งการแสดงละครเป็นกิจกรรมท่ีนักเรียนได้พัฒนาความคิดสร้างสรรค์ ทักษะทางภาษา 

ทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการเคล่ือนไหวร่างกาย การแสดงท่าทางสีหน้า น้ำเสียง อารมณ์ ยังเป็น

การส่งเสริมให้นักเรียนได้รู้จักยอมรับและให้เกียรติผู้อื่น เคารพความแตกต่างระหว่างบุคคลอีกด้วย 

McCaslin (1990) กล่าวว่า กิจกรรมละคร สามารถนำมาใช้ในการพัฒนาทักษะทางภาษา การอ่าน 
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การเขียน และทักษะทางสังคมของนักเรียนได้ เนื่องจากการแสดงละครจะส่งเสริมให้นักเรียนได้รับ

การพัฒนาท้ังทางด้านร่างกาย จิตใจ การใช้ความคิดสร้างสรรค์ ในการส่ือสารด้านการพูดและการ

แสดงออก ซึ่งเป็นการพัฒนาทักษะในด้านสังคม อารมณ์และสติปัญญาได้อย่างเป็นรูปธรรม อำพร 

วุฒิฐิโก (2562) ศึกษาผลของการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารของนักเรียนโดยใช้

กิจกรรมการละคร พบว่า ผลสัมฤทธิ์ด้านพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังการจัดการเรียนรู้สูงกว่า

ก่อนการจัดการเรียนรู้และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในระดับมากและ Diniarty 

(2018) ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมละครในการพัฒนาการพูดของนักเรียน พบว่าเทคนิคการแสดง

ละครสามารถนำมาใช้ในการพัฒนาทักษะด้านการพูดของนักเรียนได้ นักเรียนมีความกระตือรือร้น

และมีความมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษมากยิ่งขึ้น 

 จากการศึกษาการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครข้างต้น สรุปได้ว่า กิจกรรม

บทบาทสมมติร่วมกิจกรรมละครเป็นกิจกรรมท่ีช่วยพัฒนาทักษะด้านการพูดภาษาอังกฤษ ด้านสังคม 

และด้านอารมณ์ของนักเรียนได้พร้อม ๆ กัน อีกท้ังยังเป็นกิจกรรมท่ีนักเรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติ

จริงในสถานการณ์จำลองต่าง ๆ ส่งผลให้นักเรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่ยังพบว่า 

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านหนองชุมพล จังหวัดเพชรบุรี มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้าน

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเฉล่ียร้อยละ 18.57 ซึ่งต่ำกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้ ซึ่งได้มาจากการทดสอบ

การพูดท้ายบทเรียนในแต่ละสัปดาห์ของการจัดการเรียนการสอน โดยครูผู้สอนทำการบันทึกคะแนน

ไว้เป็นรายบุคคล คู่ และกลุ่ม เพื่อนำมาวิเคราะห์การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ปัญหาท่ีพบ คือ 

นักเรียนส่วนใหญ่ไม่สามารถตอบคำถามเป็นภาษาอังกฤษ นักเรียนไม่สามารถสนทนาโต้ตอบเป็น

ประโยค การถามตอบในบทสนทนามีการหยุดชะงัก นักเรียนถามและตอบคำถามเป็นคำ ไม่สามาร

รวบรวมเป็นประโยคได้ ไม่มีการแสดงบทบาทในการพูดโต้ตอบรวมถึงไม่เข้าใจอารมณ์และความรู้สึก

ของผู้ท่ีถามและผู้ท่ีตอบ ด้วยปัญหาดังกล่าวส่งผลให้นักเรียนขาดความมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษ 

อีกท้ังยังพบว่านักเรียนมีกระตือรือร้นน้อยในการเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษอีกด้วย 

 จากความสำคัญและเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่าการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ

ร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สามารถ

ส่งเสริมให้นักเรียนพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษได้  ผู้วิจัยจึงสนใจเลือกศึกษาเพื่อจะนำผลไปช่วย

แก้ปัญหาเรื่องการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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2. คำถามการวิจัย 

2.1 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร

สูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

2.2 นักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ท่ีระดับใดต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม

ละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

 

3. วัตถุประสงค์การวิจัย 

3.1เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้

กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 

3.2 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม

ละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

 

4. สมมติฐานการวิจัย 

4.1 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร

สูงกว่าก่อนเรียน  

4.2 ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ

ร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก 

 

5. ขอบเขตการวิจัย 

 5.1 ประชากร 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทดลองกับกลุ่มประชากรท่ีเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนบ้านหนองชุมพล จังหวัดเพชรบุรี ท่ีเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 6 (อ23102) ในภาคเรียนท่ี 

2 ปีการศึกษา 2565จำนวน 17 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เนื่องจากมีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพียง 1 ห้อง และกลุ่มประชากรดังกล่าวเป็นนักเรียนท่ี

ประสบปัญหาด้านการพูดภาษาอังกฤษและมีความจำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องได้รับการพัฒนา 
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5.2 ตัวแปรที่ศึกษา  

 5.2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับ

กิจกรรมละคร 

 5.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  

 1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

 2) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม

ละคร 

 5.3 ระยะเวลาการทดลอง 

 ผู้วิจัยใช้เวลาในการทดลอง คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565 ใช้เวลาในการ

ทดลอง 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง  

5.4 เนื้อหา 

 เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ปรับประยุกต์เนื้อหาจากมาตรฐานและตัวช้ีวัดของ

นักเรียนและค้นหาเพิ่มเติมจากแหล่งอื่นเพื่อนำมาพัฒนาให้เป็นบทบาทและสถานการณ์สมมติท่ี

สมบูรณ์ โดยมีเนื้อหาดังต่อไปนี้ 

แผนการสอนท่ี 1 เรื่อง การทักทาย (Greeting as a new student)    จำนวน 2 ช่ัวโมง 

แผนการสอนท่ี 2 เรื่อง การซื้อขาย  (Ordering food)      จำนวน 2 ช่ัวโมง 

แผนการสอนท่ี 3 เรื่อง การสอบถามเส้นทาง  

  (Asking for and giving directions)      จำนวน 2 ช่ัวโมง 

แผนการสอนท่ี 4 เรื่อง การเสนอความคิดเห็น/พบแพทย์  

  (Giving suggestion and doctor’s appointment)  จำนวน 2 ช่ัวโมง 
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6. นิยามศัพท์เฉพาะ 

ในการวิจัยครั้งนี้เพื่อให้เกิดความเข้าใจท่ีตรงกัน ผู้วิจัยจึงได้กำหนดความหมายของคำศัพท์ 

ต่างๆ ไว้ดังนี้  

6.1 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร หมายถึง 

ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนโดยท่ีนักเรียนมีโอกาสฝึกภาษาอังกฤษจากการแสดง

บทบาทท่ีตนเองได้รับในสถานการณ์ต่างๆ อย่างเป็นธรรมชาติรวมถึงการแสดงท่าทางตามอารมณ์

ความรู้สึกและการใช้น้ำเสียงให้เหมาะสมตามบทบาทท่ีได้รับ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์องค์ประกอบท่ี

เหมาะสมของกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร ประกอบ

ไปด้วย 5 ขั้นตอน ได้แก่  

 1.ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน โดยใช้กิจกรรมการเดาคำศัพท์ใหม่ โดยประกอบไปด้วย 

คำศัพท์ วลี คำคุณศัพท์ ในสถานการณ์ท่ีนักเรียนจะต้องแสดงบทบาท และให้นักเรียนคุ้นเคยกับการ

แสดงท่าทาง   

 2.ขั้นนำเสนอ ครูผู้สอนนำเสนอการแต่งประโยคของบทบาทตัวอย่าง การแสดง

ท่าทาง สีหน้า น้ำเสียง ต่อเหตุการณ์ต่างๆ เพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจการเข้าถึงบทบาท เหตุการณ์ 

สถานการณ์ท่ีมีความหลากหลายมากขึ้นมากขึ้น  

 3.ขั้นฝึก นักเรียนแต่ละกลุ่มฝึกกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครโดย ใช้

ใบงานในการวิเคราะบทบาทท่ีนักเรียนได้รับ และเลือกประโยคในการสนทนาถามตอบให้ถูกต้องและ

เหมาะสม โดยนักเรียนจะต้องออกเสียงอย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว มีความเป็น ธรรมชาติในการใช้

น้ำเสียงและแสดงท่าทาง นักเรียนจะมีโอกาสฝึกใช้ภาษาอังกฤษ การแสดงท่าทาง ความรู้สึกร่วมกับ

เพื่อนในกลุ่ม   

 4.ขั้นนำไปใช้ นักเรียนนำเสนอหน้าช้ันเรียนจากบทบาทท่ีนักเรียนได้รับ  

 5.ขั้นสรุป ครูผู้สอนและนักเรียนสะท้อนความคิดเห็นร่วมกันของการแสดงในแต่ละ

กลุ่ม 
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6.2 เกณฑ์การประเมินทักษะการพูด หมายถึง เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ

โดยใช้การกิจกรรมแสดงบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร เป็นแบบประเมินแบบแยกส่วน โดย

แบ่งเป็น 3 รายการประเมินคือ ความถูกต้อง 10 คะแนน ความคล่องแคล่ว 10 คะแนน และลักษณะ

ท่าทางประกอบการพูดท่ีประกอบด้วย การแสดงท่าทางและน้ำเสียงประกอบการพูด 10 คะแนน รวม 

30 คะแนน 

6.3 แบบทดสอบทักษะการพูด หมายถึง แบบทดสอบการพูดก่อนเรียนและหลังเรียนของ

นักเรียน โดยนักเรียนจับคู่และจับฉลากหัวข้อ 1 หัวข้อในการทดสอบ (ลักษณะของการ์ดบทบาทท่ี

ได้รับ) หลังจากนั้นนักเรียนมีเวลา 3-5 นาที ในการเตรียมตัว และมีเวลา 1-2 นาที ในการทดสอบ ซึ่ง

เกณฑ์การวัดและประเมินผล ดังนี้ ความถูกต้อง 10 คะแนน ความคล่องแคล่ว 10 คะแนน และ

ลักษณะท่าทางประกอบการพูดท่ีประกอบด้วย การแสดงท่าทางและน้ำเสียงประกอบการพูด 10 

คะแนน รวม 30 คะแนน 

6.4 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการทักทาย ทำความรู้จักกับบุคคล

อื่นๆ การซื้ออาหาร-ข้าวของเครื่องใช้ การถามทางและบอกตำแหน่ง และการใช้คำแนะนำเกี่ยวกับ

สุขภาพท่ีถูกต้องตามหลักการใช้ภาษาโดยเน้นความถูกต้อง ความคล่องแคล่ว ของคำ ประโยค และ

ลักษณะท่าทางประกอบการพูดภาษาอังกฤษ ท่ีประกอบด้วย การแสดงท่าทางและน้ำเสียง

ประกอบการพูด วัดโดยใช้คะแนนจากการทดสอบการพูดทางตรง ซึ่งมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยให้

นักเรียนจับคู่และจับสลาก 1 หัวข้อ โดยมีเวลาในการเตรียมตัวพูด 3-5 นาที และสอบพูด ใช้เวลา 2 

นาที 

6.5 ความพึงพอใจ หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดทางบวกหรือความชอบของผู้เรียนต่อกิจกรรม

การแสดงบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้

แบบสอบถามความพึงพอใจ แบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ต้ังแต่ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด

จนถึงระดับความพึงพอใจน้อยท่ีสุด และแบ่งเป็นโครงสร้างเนื้อหาออกเป็น 3 ด้าน คือ 1) ด้านเนื้อหา 

2) ด้านกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมการละคร 3) ด้านความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ  

6.6 นักเรียน หมายถึง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2565 โรงเรียนบ้านหนองชุมพล 
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7.ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาให้นักเรียนมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษสูงขึ้น  

2. สามารถนำไปเป็นแนวทางในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษในชีวิตประจำวันได้  

3. เป็นแนวทางสำหรับครูและผู้ท่ีมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในการสร้าง

กิจกรรมท่ีน่าสนใจ กระตุ้นให้นักเรียนใช้ภาษาได้อย่างสนุกสนานและใช้ภาษาได้อย่างเป็นธรรมชาติ  

นำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน  

4. เป็นแนวทางในการพัฒนาและออกแบบการจัดการเรียนการสอนท่ีกระตุ้นให้นักเรียนพูด 

ภาษาอังกฤษผ่านกิจกรรมท่ีสนุกสนาน ในระดับความสามารถท่ีสูงขึ้นหรือในการพัฒนาทักษะในการ

ใช้ภาษาในด้านอื่นๆ เช่น ด้านการฟัง การอ่าน หรือ การเขียน 
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8. กรอบแนวคิด 

 กรอบแนวคิวในการวิจัย เรื่อง ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อ

พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สามารถสรุปได้ดังนี้ 

 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย เรื่อง ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร
เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนกัเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 

การวิจัยเรื่อง ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องโดย
นำเสนอตามลำดับหัวข้อ ดังนี้ 

1. ห ลัก สูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้ น ฐาน  พุ ทธศักราช 2551: ก ลุ่มสาระการเรี ยน รู้
ภาษาต่างประเทศและหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองชุมพล จังหวัดเพชรบุรี ระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 3 
 1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
 1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองชุมพล ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
2. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

2.1 ความหมายและความสำคัญของการพูดภาษาอังกฤษ  
2.2 องค์ประกอบของการพูดภาษาอังกฤษ  
2.3 ขั้นตอนการสอนพูดภาษาอังกฤษ  
2.4 การประเมินการพูดภาษาอังกฤษ  

3. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ  
3.1 ความหมายของการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ  
3.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ 
3.3 ประโยชน์ของการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ  

4. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการละคร 
4.1 ความหมายของการสอนโดยใช้กิจกรรมการละคร 
4.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการละคร  
4.3 ประโยชน์ของการสอนโดยใช้กิจกรรมการละคร 

5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
5.1 งานวิจัยต่างประเทศ  
5.2 งานวิจัยในประเทศ 
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1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551: กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศและหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองชุมพล จังหวัดเพชรบุรี ระดับชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 

 1.1 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พทุธศักราช 2551 

  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กำหนดจุดมุ่งหมาย 
มาตรฐาน การเรียนรู้และตัวช้ีวัดความสามารถทางการเรียนรู้เพื่อพัฒนาคุณภาพผู้เรียนเมื่อจบ
การศึกษาระดับ มัธยมศึกษาตอนต้นเกี่ยวกับทักษะการพูด ซึ่งช่วยให้ผู้เรียน เกิดสมรรถนะสำคัญท่ี
เกี่ยวกับทักษะการพูด มีดังนี้ 1) ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถ ในการรับและส่งสาร 
มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึกและ ทัศนะของตนเองเพื่อ
แลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารและประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนา ตนเองและสังคม 
รวมท้ังการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับ  หรือไม่รับข้อมูล
ข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมี  ประสิทธิภาพโดย
คำนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 
 มาตรฐานตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 
 กระทรวงศึกษาธิการ (2551) ได้กำหนดมาตรฐานการเรียนรู้และ ตัวช้ีวัดความสามารถ
ทางการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศของผู้เรียนโดยกำหนดเป็นชั้นปี (ประถมศึกษาปีท่ี 1 – มัธยมศึกษาปี
ท่ี 3) ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ซึ่งประกอบด้วย 4 สาระ 8 
มาตรฐานการเรียนรู้ และ 21 ตัวชี้วัด ผู้วิจัยพบว่าสาระและตัวชี้วัดท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะการพูด มีดังนี้  
 สาระที่ 1 ภาษาเพื่อการสื่อสาร  
  มาตรฐาน ต1.2 มีทักษะการส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร 
แสดงความรู้สึก และความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ  
  ตัวชี้วัดชั้นปี  
  1. สนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เรื่องต่างๆ ใกล้ตัวสถานการณ์ข่าว
เรื่องท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม และส่ือสารอย่างต่อเนื่องและเหมาะสม 

  2. ใช้คำขอร้อง ให้คำแนะนำ คำช้ีแจงและคำอธิบายอย่างเหมาะสม 

  3. พูดและเขียนแสดงความต้องการเสนอและให้ความช่วยเหลือตอบรับและปฏิเสธ
การให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์ต่างๆ อย่างเหมาะสม  

  4. พูดและเขียนเพื่อขอและให้ข้อมูล อธิบาย เปรียบเทียบและแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับเรื่องท่ีฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม 
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  5. พูดและเขียนบรรยายความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ 
กิจกรรมประสบการณ์ และข่าว/เหตุการณ์พร้อมท้ังให้เหตุผลประกอบอย่างเหมาะสม 

  มาตรฐาน ต 1.3 นำเสนอข้อมูลข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นใน
เรื่องต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน  

  ตัวชี้วัดชั้นปี 

  1. พูดและเขียนบรรยายเกี่ยวกับตนเองประสบการณ์ข่าว/เหตุการณ์/เรื่อง/ประเด็น
ต่างๆ ท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม  

  2. พูดและเขียนสรุปใจความสำคัญ/แก่นสาระ หัวข้อเรื่องท่ีได้จากการวิเคราะหเ์รื่อง/
ข่าว/เหตุการณ์/สถานการณ์ท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม 

  3. พูดและเขียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรมประสบการณ์และเหตุการณ์
พร้อมท้ังให้เหตุผลประกอบ 

 สาระที่ 2 ภาษาและวัฒนธรรม  

  มาตรฐาน ต 2.1 เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา
และ นำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ 

  ตัวชี้วัดชั้นปี 

  1. เลือกใช้ภาษา น้ำเสียงและกิริยาท่าทางเหมาะกับบุคคลและโอกาส ตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา      

  2. อธิบายเกี่ยวกับชีวิตความเป็นอยู่ขนบธรรมเนียมและประเพณีของเจ้าของภาษา   

  3. เข้าร่วม/จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรมตามความสนใจ 

  มาตรฐาน ต 2.2 เข้าใจความเหมือนและความแตกต่างระหว่างภาษาและวัฒนธรรม
ของ เจ้าของภาษากับภาษาและวัฒนธรรมไทย และนำมาใช้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  

  ตัวชี้วัดชั้นปี 

  1. เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างการออกเสียง
ประโยคชนิดต่างๆ และการลำดับคำตามโครงสร้างประโยคของภาษาต่างประเทศและภาษาไทย 
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  2. เปรียบเทียบและอธิบายความเหมือนและความแตกต่างระหว่างชีวิตความเป็นอยู่
และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษากับของไทยและนำไปใช้อย่างเหมาะสม 

 สาระที่ 3 ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น  

  มาตรฐาน ต 3.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในการเช่ือมโยงความรู้กับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่น และเป็นพื้นฐานในการพัฒนา แสวงหาความรู้ และเปิดโลกทัศน์ของตน  

  ตัวชี้วัดชั้นปี 

  1. ค้นคว้า รวบรวมและสรุปข้อมูล/ ข้อเท็จจริงท่ีเกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น
จากแหล่งเรียนรู้และนำเสนอด้วยการพูดและการเขียน 

 สาระที่ 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก  

  มาตรฐาน ต 4.1 ใช้ภาษาต่างประเทศในสถานการณ์ต่างๆ ท้ังในสถานศึกษา ชุมชน
และ สังคม  

  ตัวชี้วัดชั้นป ี

  1. ใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จำลองท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียน
สถานศึกษาชุมชนและสังคม 

  มาตรฐาน ต 4.2 ใช้ภาษาต่างประเทศเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการศึกษาต่อ การ
ประกอบ อาชีพ และการแลกเปล่ียนเรียนรู้กับสังคมโลก  

  ตัวชี้วัดชั้นปี 

  1. ใช้ภาษาต่างประเทศในการสืบค้น/ค้นคว้า รวบรวม และสรุปความรู้/ข้อมูลต่างๆ 
จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่างๆในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพ 

  2. เผยแพร่/ ประชาสัมพันธ์ข้อมูล ข่าวสารของโรงเรียนชุมชน และท้องถิ่นเป็น
ภาษาต่างประเทศ 
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 คุณภาพของนักเรียนเม่ือจบชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น 
 นักเรียนสามารถสนทนาและเขียนโต้ตอบข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เรื่องต่างๆ ใกล้ตัว 
สถานการณ์ ข่าว เรื่องท่ีอยู่ในความสนใจของสังคม และส่ือสารอย่างต่อเนื่องและเหมาะสม ใช้คำ
ขอร้อง คำช้ีแจง และคำอธิบาย ให้คำแนะนำอย่างเหมาะสม พูดและเขียนแสดงความต้องการ เสนอ
และให้ความช่วยเหลือ ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือ พูดและเขียน เพื่อขอและให้ข้อมูล 
บรรยาย อธิบาย เปรียบเทียบ และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ เรื่องท่ีฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม พูด
และเขียนบรรยายความรู้สึกและความคิดเห็น ของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ กิจกรรม ประสบการณ์ 
และข่าว/เหตุการณ์ พร้อมท้ัง ให้เหตุผลประกอบอย่างเหมาะสม 

 นักเรียนเลือกใช้ภาษา น้ำเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะกับบุคคลและโอกาส ตามมารยาท
สังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา อธิบายเกี่ยวกับชีวิตความเป็นอยู่ ขนบธรรมเนียมและประเพณี
ของเจ้าของภาษา เข้าร่วม/จัดกิจกรรมทางภาษาและวัฒนธรรม ตามความสนใจ 

 นักเรียนใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริง/สถานการณ์จำลองท่ีเกิดขึ้นในห้องเรียน 
สถานศึกษา ชุมชน และสังคม 

 จากการศึกษามาตรฐานตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ผู้วิจัยสามารถสาระ
ตัวช้ีวัดและคุณภาพของนักเรียนเมื่อจบช้ันมัธยมศึกษาตอนต้น ท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษของผู้เรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ได้ว่า หลักสูตรมีความต้องการให้ผู้เรียนได้รับการ
ส่งเสริมทักษะการพูดภาษาอังกฤษสอดคล้องกับทุกสาระดังนี้ สาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการส่ือสาร 
กำหนดให้ผู้เรียนสามารถส่ือสารทางภาษาในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร แสดงความรู้สึกและความ
คิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ และนำเสนอข้อมูล ข่าวสาร ความคิดรวบยอด และความคิดเห็นในเรื่อง
ต่าง ๆ โดยการพูดและการเขียน สาระท่ี 2 ภาษาและวัฒนธรรม กำหนดให้ผู้เรียนเข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างภาษากับวัฒนธรรมของเจ้าของภาษาและนำไปใช้ได้อย่างเหมาะสมกับกาลเทศะ สาระท่ี 3 
ภาษากับความสัมพันธ์กับกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น เปิดโอกาสให้ผู้เรียนแสวงหาความรู้และสรุปข้อมูล
หรือข้อเท็จจริงจากแหล่งเรียนรู้ สาระท่ี 4 ภาษากับความสัมพันธ์กับชุมชนและโลก กำหนดให้ผู้เรียน
ใช้ภาษาส่ือสารในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์จำลองในห้องเรียนเพื่อเป็นเครื่องมือพื้นฐานในการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้และศึกษาต่อ 
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 1.2 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองชุมพล จังหวัดเพชรบุรี ระดับชั้นมัธยมศึกษา

ปีที่ 3 

 ตามหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนบ้านหนองชุมพล จังหวัดเพชรบุรี ในส่วนท่ีเกี่ยวกับ
หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ได้มีการกำหนดให้ผู้เรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 
ทุกคนเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษ 2 (อ23102) ในภาคเรียนท่ี 2 เป็นวิชาพื้นฐาน โดยกำหนดเวลาเรียน 
3 คาบต่อสัปดาห์ จำนวน 1.5 หน่วยกิต โดยมีคำอธิบายรายวิชาดังนี้ “ปฏิบัติตามคำส่ัง คำแนะนำ
และคำช้ีแจงง่ายๆ ท่ีฟังและอ่าน อ่านออกเสียงข้อความ นิทาน บทร้อยกรองส้ันๆ  ถูกต้องตาม
หลักการอ่าน สามารถเข้าใจในเนื้อความของบทความและลำดับโครงสร้างประโยคของภาษาอังกฤษ
และเช่ือมโยงกับโครงสร้างทางภาษาไทย เลือก/ระบุประโยคและข้อความให้สัมพันธ์กับส่ือท่ีไม่ใช่
ความเรียง เลือกหัวข้อใจความสำคัญและตอบคำถามจากการฟังและอ่านบทสนทนา นิทาน และเรื่อง
ส้ัน สนทนาแลกเปล่ียนข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง กิจกรรมและสถานการณ์ต่างๆ ในชีวิตประจำวัน ใช้คำ
ขอร้อง คำแนะนำ คำช้ีแจงตามสถานการณ์ พูดและเขียนแสดงความต้องการ เสนอให้ความช่วยเหลือ 
ตอบรับและปฏิเสธการให้ความช่วยเหลือในสถานการณ์ต่างๆ อย่างเหมาะสม พูดและเขียนเพื่อขอ
และให้ข้อมูลและแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟังหรืออ่านอย่างเหมาะสม พูดและเขียนแสดง
ความรู้สึกและความคิดเห็นของตนเองเกี่ยวกับเรื่องต่างๆ พร้อมให้เหตุผลประกอบ พูดและเขียน
บรรยายเกี่ยวกับตนเอง กิจวัตรประจำวัน ประสบการณ์ และส่ิงแวดล้อมรอบตัว พูด/เขียนสรุป
ใจความสำคัญ/แก่นสาระท่ีได้จากการวิเคราะห์เรื่อง/เหตุการณ์ท่ีอยู่ในความสนใจ แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับกิจกรรมหรือเรื่องต่างๆ ใกล้ตัว พร้อมท้ังให้เหตุผลส้ันๆ ประกอบ ใช้ภาษา น้ำเสียง และกิริยา
ท่าทางเหมาะสมตามมารยาทสังคมและวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา บรรยายเกี่ยวกับเทศกาล วัน
สำคัญ ชีวิต ความเป็นอยู่และประเพณีของเจ้าของภาษากับของไทย เข้าร่วม/จัดกิจกรรมทางภาษา
และวัฒนธรรมตามความสนใจ บอกความเหมือนและความแตกต่างระหว่างการออกเสียงประโยคชนิด
ต่างๆ เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างระหว่าง ชีวิตความเป็นอยู่และวัฒนธรรมของ
เจ้าของภาษากับของไทย ค้นคว้า รวบรวมและสรุปข้อมูล/ข้อเท็จจริงท่ีเกี่ยวข้องกับกลุ่มสาระการ
เรียนรู้อื่นและนำมาเสนอ/ส่ือสารด้วยการพูดหรือเขียน โดยใช้ภาษาต่างประเทศในการส่ือสารใน
สถานการณ์ต่างๆ พร้อมท้ังสืบค้น ค้นคว้า รวบรวมและสรุปข้อมูลต่างๆ จากส่ือและแหล่งการเรียนรู้
ต่างๆ ในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพอีกท้ังสามารถประยุกต์ทักษะการใช้ภาษาอังกฤษครบ 
ท้ังหมดเพื่อเป็นแนวทางในการเรียนรู้ตลอดชีพและเป็นทักษะชีวิตในการติดต่อส่ือสารตามแนว
ทางการเรียนภาษาเพื่อการส่ือสาร (Communicative Language Teaching) ท้ังหมดนี้ เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ เห็นคุณค่าในการเรียนภาษาอังกฤษ สามารถใช้ภาษาอังกฤษ
ในการส่ือสารได้เหมาะสมกับบุคคล สังคม สถานการณ์และโอกาสตามวัฒนธรรมของตนเอง รวมท้ัง
วัฒนธรรมของเจ้าของภาษาอย่างมีคุณธรรม จริยธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม”  
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 จากการวิเคราะห์หลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 โครงสร้าง
หลักสูตรสถานศึกษาของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ และคำอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษ 
ผู้วิจัยได้ใช้เนื้อหา หัวเรื่องท่ีน่าสนใจและเหมาะสมสำหรับการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษมา
ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาเนื้อหาและหัวเรื่องท่ีปรากฏในหนังสือเรียนรายวิชา
ภาษาอังกฤษพื้นฐาน จากนั้นนำมาสังเคราะห์เพื่อนำไปใช้ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้ จำนวน 4 
แผนการสอน ได้แก่ 1) การทักทาย (My first day at school) 2) การซื้อขาย-สินค้า (Shopping) 
และ 3) การถามทางและบอกตำแหน่ง (Where is the Khao-Ego?) 4) การให้คำแนะนำ (Giving 
suggestion) ในการจัดทำแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรม
บทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อให้นักเรียนสามารถพูดภาษาอังกฤษได้
อย่างถูกต้อง คล่องแคล่วและเป็นธรรมชาติมากขึ้น 

2. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

การพูดเพื่อส่ือสารเป็นทักษะท่ีสำคัญอย่างยิ่งในการส่ือสารระหว่างบุคคล ผู้พูดจำเป็นต้อง
คำนึงถึงเนื้อหาและวัตถุประสงค์ของการพูด การตรึกตรองและคิดให้รอบคอบก่อนการพูดจึงเป็นส่ิง
สำคัญ โดยมีนักการศึกษาหลายท่านได้ศึกษาเกี่ยวกับการพูดภาษาอังกฤษในหลายประเด็นเพื่อใช้เป็น
ข้อมูลสำคัญในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ เช่น ความหมายและความสำคัญของการพูด
ภาษาอังกฤษ องค์ประกอบของการพูดภาษาอังกฤษ ขั้นตอนการสอนพูดภาษาอังกฤษ และการ
ประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ 

 2.1 ความหมายและความสำคัญของการพูดภาษาอังกฤษ 

นักภาษาศาสตร์ได้กล่าวถึงความหมายและความสำคัญของการพูดภาษาอังกฤษ การพูด คือ 
การถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึกหรือ  ความต้องการ เพื่อส่ือความหมาย ไปยังผู้ฟังให้ได้ผล 
ตาม วัตถุประสงค์ของผู้พูด โดยใช้ถ้อยค้า น้ำเสียง อากัปกริยา ท่าทาง สีหน้า และสายตาส่ือสารกัน  

การพูด คือ กระบวนการท่ีเกี่ยวข้องกับคนสองคนขึ้นไป โดยมีการสนทนากันใน 2 บทบาท 
คือบทบาทของผู้พูดและผู้ฟัง ผู้ท่ีเกี่ยวข้องในการสนทนาจะโต้ตอบกันในขณะท่ีส่ือสาร ผู้พูดส่ง
ข้อความด้วยภาษาและผู้ฟังได้รับและประมวลผลข้อความนั้น นอกจากการใช้คำในการส่ือสารแล้ว ผู้
พูดอาจใช้ภาษากาย เช่น การแสดงออกทางสีหน้า การเคล่ือนไหวร่างกาย และการสบตา เพื่อ
ถ่ายทอดข้อความท่ีต้องการได้ดีขึ้น การพูดเพื่อส่ือสารไม่ได้เป็นเพียงการออกเสียงหรือน้ำเสียงของ
ประโยคเท่านั้น มันคือการเพิ่มเติมเกี่ยวกับการความสมบูรณ์ภาษา ผู้พูดพยายามทำให้ผู้ฟังเข้าใจ
จุดประสงค์ในการพูด และการส่ือสารในระดับท่ีสูงขึ้น ผู้พูดควรรู้วิธีใช้สำนวนและวลีท่ีคล้ายกับ
เจ้าของภาษา ผู้ฟังควรรู้ว่าจุดประสงค์ของผู้พูดคืออะไร โดยผู้พูดควรรู้วิธีใช้วลีและสำนวนท่ีถูกต้องใน
แต่ละภาษาท่ีสนทนา การพูด เป็นการถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สึกหรือความต้องการของผู้พูด 
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เพื่อส่ือ ความหมายไปยังผู้ฟัง โดยใช้ถ้อยคำ น้ำเสียงและอากัปกริยาท่าทางจนเป็นท่ีเข้าใจกันได้ 
สอดคล้องกับ (Underhill N., 1987; Underwood M., 1989; Valette, 1972) 

จุไรรัตน์ ลักษณะศิริ (2548) นิยามว่า ทักษะการพูดเป็นทักษะท่ีสำคัญท่ีสุดในการเรียนรู้
ภาษาต่างประเทศหรือภาษาท่ีสอง ในบรรดาทักษะทางภาษาท้ัง 4 ทักษะ การพูดถือเป็นส่ิงสำคัญ
ท่ีสุดในทักษะการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศหรือภาษาท่ีสอง  

Bueno (2006) กล่าวว่า “การพูดเป็นส่ิงท่ีสำคัญท่ีสุดอย่างหนึ่ง เป็นทักษะท่ียากซึ่งนักเรียน
ภาษาต้องเผชิญ การพูดถือเป็นส่ิงสำคัญท่ีสุดของทักษะทางภาษาของภาษาอังกฤษ แม้แต่นักเรียนท่ี
เรียนภาษามาหลายปี ยังพบว่าการพูดตอบโต้ในสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นจริงมีความยากและต้องใช้การ
ฝึกฝน  

Littlewood W. (1981) ได้อธิบายว่า การพูดหมายถึงการแลกเปล่ียนข่าวสารต่างๆ ระหว่าง 

บุคคลต้ังแต่สองคนขึ้นไป โดยมีผู้พูดและผู้ฟัง ผู้พูดจำเป็นต้องพูดให้ผู้ฟังเข้าใจความหมายท่ีผู้พูด
ต้องการจะส่ือ ดังนั้นจึงต้องพูดให้ถูกต้องตามหลักภาษา และใช้คำพูดท่ีเหมาะสมรวมถึงพูดได้ถูกต้อง
ตาม สถานการณ์ นอกจากนั้นยังได้ให้ความหมายของการพูดเพื่อการส่ือสารว่ามิได้เป็นเพียงการออก
เสียงคำและการออกเสียงสูงต่ำในประโยคเท่านั้น แต่เป็นการพูดตามหน้าท่ีของภาษา การทำให้ผู้อื่น
เข้าใจ จุดประสงค์ในส่ิงท่ีผู้พูดพูด และการพูดของผู้ท่ีมีความสามารถในระดับท่ีสูงขึ้นไป ยังต้องมีการ
เลือกใช้ สำนวนภาษาท่ีถูกต้อง เหมาะสม และเป็นท่ียอมรับของเจ้าของภาษาด้วยได้ให้ความหมายว่า
ทักษะการ พูดคือคำพูดท่ีเกิดจากความต้ังใจของผู้พูดและก่อให้เกิดสัมฤทธิ์ผลอย่างใดอย่างหนึ่ง
ตามแต่สถานการณ์ ในการส่ือสาร 

 กล่าวโดยสรุป การพูดภาษาอังกฤษหมายถึง การถ่ายทอดหรือการแสดงปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้
พูดไปสู่ผู้ฟังเป็นการส่ือสารเพื่อบอกความต้องการ ความรู้สึกนึกคิด เพื่อเล่าเรื่องราวต่างๆ ท้ังใน
ปัจจุบัน อดีต อนาคต หรือแม้กระท่ังใช้ในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสารต่างๆ ซึ่งเป็นทักษะท่ีมี ความ
ซับซ้อน ต้องมีการฝึกฝน ดังนั้นผู้พูดควรจะต้องมีความสามารถในการใช้ภาษาในด้านของ ของคำศัพท์ 
โครงสร้าง การใช้น้ำเสียง อารมณ์ ตลอดจนความรู้ในเรื่องหน้าท่ีของคำหรือวลีเพื่อนำไปใช้ในการ
ส่ือสารและเพื่อให้คู่สนทนาสามารถตีความได้ 
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 2.2 องค์ประกอบของการพูดภาษาอังกฤษ 

การเรียนรู้ทักษะการพูดมีองค์ประกอบของการพูดท่ีเป็นส่ิงสำคัญท่ีผู้สอนควรคำนึงถึง ดังนั้น 

การพูดจะประสบความสำเร็จย่อมต้องมีองค์ประกอบเพื่อนำไปสู่การพูดเพื่อการส่ือสารอย่างมี  
ประสิทธิภาพ โดยจากการศึกษาค้นคว้าจากผู้เช่ียวชาญเกี่ยวกับองค์ประกอบของการพูดได้ ดังนี้  

Harris D.P. (1974) จำแนกองค์ประกอบของทักษะการพูด คือ การออกเสียงสระและการ
ออกเสียงเสียงพยัญชนะ การเน้นเสียงท้ายคำ ต้นคำ การออกเสียงสูง-ต่ำในประโยค การเช่ือมเสียง
ของคำในประโยค รวมท้ังการหยุดช่ัวคราว ระหว่างกลุ่มของคำ สามารถใช้โครงสร้างทางไวยากรณ์
เป็นกฎในการใช้รวบรวมคำให้เป็นประโยค การเปล่ียนรูปแบบของคำหรือการรวมคำให้เป็นประโยค 
คำศัพท์ท่ีใช้ควรเป็นคำในระดับและบริบทต่างๆในภาษาอังกฤษ ท่ีนักเรียนควรรู้และสามารถใช้ได้
อย่างถูกต้องในการส่ือสาร ผู้พูดและผู้ฟังต้องส่ือสารและเกิดความเข้าใจซึ่งกันและกัน มีความ
คล่องแคล่วในการพูด เพื่อเป็นเกณฑ์ในการบ่งบอกถึงความสามารถของผู้พูด 

ศศิธร อินทร์ถาวร (2554) กล่าวว่า การพูดแต่ละครั้ง หมายถึง นักเรียนพูดภาษาอังกฤษและ
รูปแบบเสียง การใช้คำ น้ำเสียง และจังหวะของภาษา สามารถเลือกคำและประโยคท่ีเหมาะสมตาม
สภาพสังคม ผู้ชม และหัวข้อ นักเรียนเรียนรู้ท่ีจะจัดระเบียบความคิดของตนอย่างมีความหมายและมี
เหตุผลลำดับ ใช้ภาษาอังกฤษเป็นส่ือกลางได้อย่างคล่องแคล่วการแสดงคุณค่าและการตัดสิน 

Widdowson H.G. (1988) อธิบายว่า องค์ประกอบการพูดตามความหมายจะมีการออก
เสียงหรือไวยากรณ์ของภาษา การเปล่ียนแปลงของการออกเสียงหรือสำเนียงท่ีต่างกัน ไวยากรณ์ โดย
ต้องคำนึงถึงคู่สนทนาในการออดเสียงและเรียบเรียงประโยคใหถูกต้อง 

Harmer  J. (2001) ได้เสนอว่า องค์ประกอบของการพูด ซึ่งประกอบไปด้วย  

1. Connected Speech คือ การเช่ือมต่อ ดัดแปลง เว้น เพิ่ม และลดเสียงในขณะท่ีพูด  

2. Expressive Device คือ การเปล่ียนระดับเสียง (Pitch) การเน้นคำ ความดัง และ
ความเร็วในการออกเสียงบางเสียง และมีการแสดงความรู้สึกผ่านสีหน้า และท่าทาง  

3. Lexis and Grammar คือ คลังคำศัพท์และไวยากรณ์ การพูดโดยท่ัวไปโดยธรรมชาติ
จะต้องใช้คลังคำศัพท์ สร้างเป็นวลี หรือประโยคจำนวนมาก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการพูดในสถานการณ์
ท่ีต้องใช้ลักษณะเฉพาะทางภาษา เช่น การกล่าวคำขอโทษ การขอร้อง หรือการกล่าวชม เป็นต้น  

4. Negotiation Language คือ การพยายามอธิบายถึงบางส่ิงบางอย่าง หรือสถานการณ์
หนึ่ง ๆ โดยการใช้คำศัพท์ และประโยคมาช่วยในการอธิบายเพื่อทำให้การส่ือสารชัดเจน และบรรลุ
เป้าหมาย 
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 Canale (1980) ให้ความเห็นว่า องค์ประกอบของการพูดท่ีจะประสบความสำเร็จได้ต้อง

ประกอบไปด้วยองค์ประกอบท่ีสำคัญ 4 องค์ประกอบ ดังนี้  

  1. ต้องมีความรู้ด้านไวยากรณ์หรือโครงสร้าง (grammatical competence) 

หมายถึง ความรู้ด้านภาษา ได้แก่ ความรู้เกี่ยวกับคำศัพท์ โครงสร้างของคำประโยค ตลอดจนการ

สะกดและการออกเสียง  

  2. ต้องมีความรู้ด้านสังคม (sociolinguistic competence) หมายถึงการใช้คำและ

โครงสร้าง ประโยคได้เหมาะสมตามบริบทของสังคม เช่น การขอโทษ การขอบคุณ การถามทิศทาง

และข้อมูล ต่างๆ และการใช้ประโยคำส่ัง เป็นต้น  

  3. ต้องมีความรู้ในการใช้โครงสร้างภาษาเพื่อส่ือความหมายด้านการพูดและเขียน 

(discourse competence) หมายถึง ความสามารถในการเช่ือมระหว่างโครงสร้างภาษา 

(grammatical form) กับ ความหมาย (meaning) ในการพูดและเขียนตามรูปแบบและสถานการณ์ท่ี

แตกต่างกัน  

  4. ต้องมีความรู้ในการใช้กลวิธีในการส่ือความหมาย (strategic competence) 

หมายถึง การใช้เทคนิคเพื่อให้การติดต่อส่ือสารประสบความสำเร็จ โดยเฉพาะการส่ือสารด้านการพูด 

เช่น การใช้ภาษาท่าทาง (body language) การขยายความโดยใช้สำศัพท์อื่นแทนคำท่ีผู้พูดนึกไม่ออก 

เป็นต้น 

จากการศึกษาองค์ประกอบการพูด สรุปได้ว่า การพูดจำเป็นต้องมีองค์ประกอบท่ีสมบูรณ์ คือ 
ผู้พูด สาร ผู้ฟัง ส่ือหรือช่องทางติดต่อ การตอบสนอง และภาษา รวมถึงความรู้ด้านไวยากรณ์หรือ
โครงสร้าง ความรู้ด้านสังคม ความรู้ในการใช้โครงสร้างภาษาเพื่อส่ือความหมาย มีความรู้ในการใช้
กลวิธีในการส่ือความหมาย สัมพันธ์เช่ือมโยงกัน ถ้าหากขาดส่วนใดส่วนหนึ่ง การส่ือความหมายจะไม่
เกิดขึ้น อีกท้ังการพูดเป็นเครื่องมือในการส่ือสารตลอดจนการหาความรู้ หรือประสบการณ์ร่วมกัน
ระหว่างผู้พูดและผู้ฟัง  

 2.3 ขั้นตอนการสอนพูดภาษาอังกฤษ  

การสอนพูดเป็นเรื่องท่ีสลับซับซ้อนมีหลายขั้นตอน ดังท่ีมีนักวิชาการได้ให้ความหมายไว้ว่า 
การสอนภาษาอังกฤษเพื่อจุดประสงค์ให้นักเรียนสามารถผลิตเสียงพูดภาษาอังกฤษและรูปแบบเสียง
ได้ คือ สอนการใช้คำ น้ำเสียง และจังหวะของภาษา นักเรียนจะต้องมีความรู้ความสามารถให้การ
เลือกคำและประโยคท่ีเหมาะสมตามสถานการณ์ของคู่สนทนาและหัวข้อท่ีต้องการส่ือสาร อีกท้ัง
นักเรียนเรียนรู้ท่ีจะจัดระเบียบความคิดของตนเองอย่างมีความหมายและมีเหตุผล  
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Goh (2012) กล่าวถึง ขั้นตอนการสอนพูดภาษาอังกฤษไว้ ดังนี้  

1) มุ่งเน้นท่ีความต้ังในส่ิงท่ีนักเรียนต้องการจะพูด เพื่อการสร้างความตระหนักเกี่ยวกับส่ิงท่ี
นักเรียนต้องการพูด โดยมี 2 วัตถุประสงค์หลัก ดังนี้  

 1. ส่งเสริมให้นักเรียนวางแผนภาพรวมในส่ิงท่ีต้องการจะพูด  

 2. ให้นักเรียนเตรียมตัวสำหรับงานท่ีได้รับมอบหมายในแต่ละประเภทของการพูด 

2) จัดหาเนื้อหาท่ีนักเรียนสนใจ/วางแผนในการพูด เนื่องจากการพูดภาษาอังกฤษเป็นภาษาท่ี
สองของนักเรียนอาจจะทำให้นักเรียนเกิดความกังวล ครูผู้สอนจึงจำเป็นต้องเข้าใจและให้เวลาแก่
นักเรียน โดยมีข้ันตอน ดังนี้ (Skehan P., 1998) 

 1. สอนนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องใหม่ท่ีนักเรียนต้องพูด  

 2. พัฒนานักเรียนในด้านของภาษาศาสตร์ให้นักเรียนสามารถออกเสียงได้อย่าง
ถูกต้อง  

 3. ให้นักเรียนใช้ความรู้ความสามารถเดิมทางภาษาศาสตร์ท่ีมีอยู่  

 4. ประยุกต์ใช้ภาษาในแต่ละบริบทและสามารถลดเวลาในกระบวนการการพูดได้  

 5. กระตุ้นให้นักเรียนสามารถตีความงานในรูปแบบท่ีท้าทายมากขึ้นได้ 

3) มอบหมายภาระงานพูดให้นักเรียน จุดประสงค์ของขั้นตอนนี้ คือ เพื่อให้นักเรียนมีบริบท/
สถานการณ์ท่ีสามารถฝึกพูดได้ โดยงานท่ีมอบหมายให้นักเรียนเพื่อส่งเสริมใหแ้สดงออกโดยการพูดไม่
ว่าจะมีความรู้ ทักษะ และกลวิธีทางภาษาเดิมอย่างไร  

4) มุ่งเน้นท่ีการใช้ภาษา ทักษะและสมรรถนะในการพูด สร้างโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ภาษา
อย่างถูกถูกต้อง รวมท้ังเพิ่มพูทักษะทางภาษาอย่างมีประสิทธิภาพ ในขั้นตอนนี้ครู ผู้สอนโน้มน้าว
ความสนใจของนักเรียนจากการพูด เพื่อฝึกฝนให้เกิดความคล่องแคล่วรวมถึงคุณลักษณะทางภาษา 
เช่น การออกเสียง ไวยากรณ์ ตลอดจนคำศัพท์ 

5) มอบหมายภาระงานพูดให้นักเรียนอีกครั้ง นักเรียนมีโอกาสวิเคราะห์และฝึกฝนงานท่ีได้
มอบหมาย ฝึกการพูด โดยข้ันตอนการทำซ้ำในงานท่ีได้รับมอบหมาย ดังนี้  

 1. ทำซ้ำบางส่วนของงานเดิม 
 2. ทำซ้ำท้ังหมดของงานเดิม 
 3. ให้นักเรียนเปล่ียนคู่/เปล่ียนกลุ่ม 
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 4. แนะนำ/มอบหมายงานใหม่ท่ีคล้ายกับท่ีนักเรียนเพิ่งทำ 
6) สะท้อนความคิดเห็นจากการประเมินผลให้กับนักเรียนเป็นรายบุคคล ส่งเสริมให้นักเรียน

ประเมินผลการเรียนรู้ด้วยตนเอง ในส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากงานท่ีได้รับมอบหมาย มีการสะท้อนความ
คิดเห็นเริ่มจากตนเอง เป็นคู่ และเป็นกลุ่ม เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปล่ียนความรู้สึกเป็นคู่เพื่อให้
นักเรียนมีความรู้สบายใจ เข้าใจความตึงเครียดในสถานการณ์ท่ีต่ืนเต้นได้ 

7) ช่วยเหลือนักเรียนในการให้คำแนะนำเพื่อพัฒนาในครั้งต่อไป ดังนี้ 

 1. แสดงความคิดเห็น/สะท้อนคิดกับนักเรียนเป็นรายบุคคล 

 2. แลกเปล่ียนความคิดเห็น/สะท้อนคิดระหว่างนักเรียนกับนักเรียน 

 3. รวบรวมความคิดเห็นจากครูตามการสะท้อนคิดเป็นการเขียนจากท้ังช้ันเรียน  

 4. เขียนความคิดเห็น/การสะท้อนคิดในงานของนักเรียน 

 5. เขียนความคิดเห็น/การสะท้อนคิดส่ือออนไลน์เฉพาะกลุ่ม 

การสอนการพูดสามารถช่วยพัฒนาให้นักเรียนใช้ภาษาอังกฤษอย่างคล่องแคล่วและถูกต้อง
ตามกิจกรรมท่ีพัฒนาทักษะการพูด ซึ่งประกอบด้วย กิจกรรมก่อนพูด ขณะพูด และหลังพูด โดย
กิจกรรมดังกล่าวจัดขึ้นเพื่อเตรียมนักเรียนให้พร้อมสำหรับการพูดด้วยตนเอง โดยเริ่มจากการทบทวน
ความรู้ก่อนหน้าของนักเรียนเพื่อให้เกิดความเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ของการพูด สามารถใช้คำถาม 
รูปภาพ และข้อความได้ นอกจากนี้ยังใช้กิจกรรมระดมความคิดเป็นกิจกรรมก่อนการพูด เพื่อช่วยใน
สร้างความคิดกลุ่มเล็กๆ ก่อนกิจกรรมการพูดหลัก  

ขั้นระหว่างการพูด (While-speaking) เป็นขั้นท่ีผู้สอนให้ความสนใจท้ังการใช้ภาษาท่ีถูกต้อง 
และความคล่องแคล่วในการพูด แต่อย่างไรก็ตามผู้สอนควรมุ่งเน้นความคล่องแคล่วในการพูดก่อนใน 
ขั้นฝึกก่อน แล้วจึงมุ่งเน้นด้านความถูกต้องของการใช้ภาษาของผู้เรียน กิจกรรมส่ือสารท่ีช่วยพัฒนา 
ความคล่องแคล่วในการพูด 

ขั้นหลังการพูด (Post-speaking) เป็นขั้นท่ีผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมุ่งเน้น การ
พัฒนาความสามารถพูดท้ังด้านรูปแบบและความหมายของภาษา เน้นกิจกรรมด้านความหมาย ของ
ภาษาก่อนแล้วจึงเป็นกิจกรรมท่ีเน้นรูปแบบภาษาโดยใช้กิจกรรมส่ือสาร 

Bailey K. M. (2005) กล่าวว่า ผู้คนเรียนรู้ภาษาจากการมีปฏิสัมพันธ์กับผู้อื่น ผลลัพธ์นี้เป็น
วิธีการท่ีเรียกว่า การสอนภาษาเพื่อการส่ือสาร (CLT) ครูอาจสอนท้ังองค์ประกอบภาษาพร้อมกับ
กิจกรรมการส่ือสารหรือให้เปิดโอกาสให้นักเรียนได้ส่ือสารภาษาเป้าหมาย รวมถึงครูควรให้โอกาส
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สูงสุดแก่นักเรียนในการพูดภาษาอังกฤษ โดยจัดให้มีสภาพแวดล้อมท่ีสมบูรณ์ มีการทำงานร่วมกัน ส่ือ
การจัดการเรียนการสอนท่ีน่าสนใจ ช้ินงาน และการแบ่งปันความรู้ นักเรียนแต่ละคนควรเข้าร่วมทุก
กิจกรรมการพูด เวลาพูดของครูควรลดลงในขณะท่ีนักเรียนควรเพิ่มเวลาในการพูดและทำกิจกรรม ครู
ควรสังเกตและประเมินเมื่อนักเรียนแสดงความคิดเห็นหรือตอบคำถามด้วย 

จากการศึกษาขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนทักษะการพูด ในงานวิจัยนี้ผู้วิจัยต้องพัฒนา
นักเรียนให้มีโอกาสฝึกการใช้ภาษาเพื่อพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษอย่างเป็นธรรมชาติ และดำเนินการ
จัดการเรียนการสอนอย่างเป็นขั้นตอนเริ่มจากการมุ่งเน้นท่ีความต้ังในส่ิงท่ีนักเรียนต้องการจะพูด 
จัดหาเนื้อหาท่ีนักเรียนสนใจ/วางแผนในการพูด มอบหมายภาระงานพูดให้นักเรียน การใช้ภาษา 
ทักษะและสมรรถนะในการพูด มอบหมายภาระงานพูดให้นักเรียนอีกครั้ง สะท้อนความคิดเห็นจาก
การประเมินผลให้กับนักเรียนเป็นรายบุคคล ช่วยเหลือนักเรียนในการให้คำแนะนำเพื่อพัฒนาในครั้ง
ต่อไป หลังจากนั้นให้ความรู้ทางด้านภาษาไม่ว่าจะเป็น คำศัพท์ และรูปประโยคทางภาษาท่ีใช้ในการ
แสดง และให้นักเรียนมีการฝึกใช้ภาษา พร้อมท้ังให้เวลาในการเตรียมตัวก่อนการพูด และสอบพูด
ในช่วงท้ายสุดของการเรียนการสอน ผู้วิจัยได้จัดทำรูปแบบการจัดการเรียนการสอนทักษะการพูดใน
รูปแบบ 1) ขั้นก่อนการพูด 2) ขั้นระหว่างการพูด 3) ขั้นหลังการพูด ให้สอดคล้องและเหมาะสมกับ
การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 

 2.4 การประเมินความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ  

 การวัดและประเมินผลทักษะการพูดภาษาอังกฤษนั้นสามารถวัดได้ท้ังก่อนและหลังเรียน  

นอกจากนี้ยังสามารถเกิดขึ้นในระหว่างการจัดเรียนการสอน แต่ครูผู้สอนควรเลือกให้เหมาะสมและ
สอดคล้องกับเนื้อหาท่ีเรียนด้วย โดยนักวิชาการศึกษาหลายท่านได้กล่าวเกี่ยวกับการวัดและ

ประเมินผลทักษะการพูดไว้ ดังน ี้ 

Harris D.P. (1969) กำหนดการวัดผลทักษะการพูดไว้ 5 ส่วน ได้ แก่ การออกเสียง 
(pronunciation) หลักไวยากรณ์ (grammar) คำศัพท์(vocabulary) ความคล่องแคล่ว (fluency) 
ความเข้าใจในส่ิงท่ีพูด (comprehension) ตัวอย่างการให้คะแนนกำหนดเป็นเกณฑ์การประเมินแบบ
แยกส่วน (Analytic Rubrics) เป็นเกณฑ์การให้คะแนน 

1. การออกเสียง (Pronunciation)  

 1 คะแนน หมายถึง มีปัญหาในการออกเสียงมากจนไม่สามารถเข้าใจในคำพูดได้เลย  

 2 คะแนน หมายถึง มีปัญหาในการออกเสียงมากจนไม่สามารถเข้าใจในคำพูดได้ 
ผู้ฟังต้อง คอยถามว่าพูดว่าอะไรซ้ำๆ 
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 3 คะแนน หมายถึง มีปัญหาในการออกเสียง ผู้ฟังจะเข้าใจก็ต่อเมื่อต้ังใจฟังและ
บางครั้งผู้ฟังก็เกิดความสับสน  

 4 คะแนน หมายถึง ออกเสียงได้ดี ถึงแม้จะมีผิดอยู่บ้างแต่ผู้ฟังเข้าใจได้เป็นอย่างดี 

 5 คะแนน หมายถึง ออกเสียงได้ดีชัดเจนถูกต้องคล้ายเจ้าของภาษา  

2. ไวยากรณ์ (Grammar)  

 1 คะแนน หมายถึง ไวยากรณ์ผิดจนไม่สามารถส่ือความหมายได้  

 2 คะแนน หมายถึง ใช้ไวยากรณ์ง่ายๆ ได้ แต่อาจจะเรียงลำดับผิดจนเข้าใจลำบาก  

 3 คะแนน หมายถึง ใช้ไวยากรณ์ผิดบ่อยครั้งจนทำให้บางครั้งทำให้ความหมายของ
ประโยค  ผิดไป  

 4 คะแนน หมายถึง ใช้ไวยากรณ์ผิดบ้าง แต่การส่ือความหมายไม่ผิดเพี้ยน  

 5 คะแนน หมายถึง ใช้ไวยากรณ์ผิดเล็กน้อยหรือบางทีเรียงคำผิดและทำการแก้ไขให้
ถูกต้อง  ได้  

3. คำศัพท์ (Vocabulary)  

 1 คะแนน หมายถึง พูดสนทนาส่ือสารไม่ได้ มีความรู้คำศัพท์น้อยมาก  

 2 คะแนน หมายถึง พูดคำศัพท์ผิดมีความรู้คำศัพท์จำกัดทำให้ยากแก่การเข้าใจใน
รูปประโยค  

 3 คะแนน หมายถึง พูดคำศัพท์ผิดบ่อย มีปัญหาในการคิดคำศัพท์ สนทนาอยู่ใน 
วงจำกัด  

 4 คะแนน หมายถึง พูดใช้คำศัพท์ไม่ถูกต้อง ไม่เหมาะสมในสถานการณ์ต่างๆ  

 5 คะแนน หมายถึง พูดใช้คำศัพท์ได้ ใช้คำศัพท์สำนวน มีความคล่องแคล่ว  

4. ความคล่องแคล่ว (Fluency)  

 1 คะแนน หมายถึง หยุดเว้นช่วงการสนทนานานจนทำให้ส่ือสารไม่ได้  

 2 คะแนน หมายถึง หยุดเว้นช่วงการสนทนาเสมอ และคิดคำในการสนทนา  

 3 คะแนน หมายถึง ค่อนข้างมีความคล่องแคล่ว แต่ยังมีปัญหาในการใช้ภาษาอยู่  
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 4 คะแนน หมายถึง มีความคล่องแคล่ว แต่ยังมีสะดุดเพราะปัญหาในการใช้ภาษา 

 5 คะแนน หมายถึง พูดได้อย่างคล่องแคล่วเทียบเคียงกับเจ้าของภาษา  

5. ความเข้าใจในสิ่งที่พูด (Comprehension)  

 1 คะแนน หมายถึง ไม่สามารถส่ือสารได้เข้าใจ  

 2 คะแนน หมายถึง ส่ือสารเข้าใจลำบาก มีการคิดคำ พูดซ้ำ พูดติดอ่าง  

 3 คะแนน หมายถึง เข้าใจในส่ิงท่ีตนเองพูด พูดได้แต่พูดช้า พูดซ้ำ 

 4 คะแนน หมายถึง พูดได้เข้าใจครบถ้วน แต่มีพูดซ้ำบ้าง  

 5 คะแนน หมายถึง พูดได้เข้าใจ ไม่มีปัญหาในการส่ือสารเลย 

Luoma Sri. (2003) ได้กล่าวถึง การประเมินทักษะการพูดไว้ว่าควรประกอบด้วย  

 1) ความราบรื่น ความคล่องแคล่วในการพูด  

 2) ความถูกต้องในการพูดการออกเสียงท่ีถูกต้องการเน้นคำถูกต้องตาม หลักการ
เน้นคำในระดับคำระดับประโยค และระดับข้อความ ความถูกต้องในการใช้หลักไวยากรณ์  

 3) การออกเสียง การเน้นคำถูกต้องตามหลักการเน้นคำ  

 4) ความสามารถในการใช้ภาษาได้ถูกต้อง ตามบริบท ความเหมาะสมของศัพท์และ
สำนวนท่ีใช้ และปฏิสัมพันธ์ในการส่งสารท่ีเป็นไปอย่าง สะดวกได้ผล 

Underhill N. (1987) กำหนดเกณฑ์การวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษไว้ ดังนี้ 

 ระดับ 1 หมายถึง การสนทนาเกี่ยวกับเรื่องส่วนตัวท่ีจำกัดมาก รู้จักคำทักทายตาม
โครงสร้างทางภาษาและคำศัพท์บางคำ ไม่สามารถสร้างประโยคง่ายๆ ได้อย่างถูกต้อง 

 ระดับ 2 หมายถึง การสนทนาเกี่ยวกับเรื่องส่วนตัวท่ีจำกัด สามารถตอบคำถามง่ายๆ 
เกี่ยวกับหัวข้อส่วนตัวได้อย่างถูกต้องในช่วงเวลาปัจจุบันและอดีต  

 ระดับ 3 หมายถึง ความสามารถข้ันพื้นฐานสำหรับการใช้ภาษาและการเดินทางโดย
ใช้คำส่ังง่ายๆใน Present simple tense ได้ท้ังในรูปคำถามและปฏิเสธ แสดงให้เห็นถึงความเข้าใจ
โครงสร้างทางภาษา แต่ในขณะท่ีพูดยังคงนึกถึงคำศัพท์บางคำ 



  25 

ระดับ 4 หมายถึง ความสามารถระดับมืออาชีพในการใช้ภาษาอย่างมีประสิทธิภาพ รวมถึง
สามารถบอกความแตกต่างใน Past simple tense, Prefect simple tense ได้ และมีคำศัพท์ในการ
สนทนามากขึ้น 

ระดับ 5 หมายถึง มีความเป็นมืออาชีพในหัวข้อท่ีคุ้นเคยและหัวข้อท่ัวไปท้ังหมด อาจจะไม่
สามารถใช้คำศัพท์ได้ในทันทีในหัวข้ออื่นๆท่ีไม่คุ้นเคย แต่สามารถแปลความหมายได้ถูกต้อง พูด
ประโยคหรือแก้ไขประโยคท่ีซับซ้อนได้ 

Underhill N. (1987) ยังแนะนำว่า สามารถสร้างคำอธิบายสัดส่วนการให้คะแนนได้จาก
พื้นฐานของนักเรียนท่ัวไป และนักเรียนบางส่วนก็เป็นแบบอย่างได้ จากนั้น Hughes A. (2000) ระบุ
เกณฑ์การประเมินด้วยการพูด 5 ข้อพร้อมคำอธิบายโดยละเอียด ดังนี้ 

 1. สำเนียง (Accent)  

 ระดับ 1 หมายถึง การออกเสียงท่ีมักไม่ค่อยเข้าใจ  

 ระดับ 2 หมายถึง การออกเสียงท่ีไม่เข้าใจ ต้องพูดซ้ำๆ 

 ระดับ 3 หมายถึง การออกเสียงท่ีเข้าใจได้บ้างแต่มีข้อผิดทางไวยากรณ์และคำศัพท์  

 ระดับ 4 หมายถึง การออกเสียงผิดบ้างแต่สามารถเข้าใจได้ 

 ระดับ 5 หมายถึง การออกเสียงผิดพลาดเล็กน้อย สามารถเข้าใจได้  

 ระดับ 6 หมายถึง การออกเสียงได้ดีเหมือนเจ้าของภาษาโดยไม่มีการออกเสียง
ผิดพลาด 

 2. ไวยากรณ์ (Grammar) 

 ระดับ 1 หมายถึง เกิดข้อผิดจากการใช้โครงสร้างทางภาษาท้ังหมด  

 ระดับ 2 หมายถึง เกิดข้อผิดพลาดของการใช้โครงสร้างทางภาษาส่งผลต่อการ
ส่ือสาร 

 ระดับ 3 หมายถึง เกิดข้อผิดพลาดของการใช้โครงสร้างทางภาษาบ้างส่งผลต่อการ
ส่ือสาร 

 ระดับ 4 หมายถึง เกิดข้อผิดพลาดของการใช้โครงสร้างทางภาษาแต่สามารถส่ือ
ความและเข้าใจได้ 
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 ระดับ 5 หมายถึง มีข้อผิดพลาดน้อยและสามารถส่ือความและเข้าใจได้ดี 

 ระดับ 6 หมายถึง เกิดข้อผิดพลาด 1-2 ครั้ง ระหว่างการสนทนา 

 3. คำศัพท์ (Vocabulary) 

 ระดับ 1 หมายถึง คำศัพท์ไม่เพียงพอสำหรับการสนทนาท่ีง่ายท่ีสุด  

 ระดับ 2 หมายถึง คำศัพท์ท่ีจำกัดเฉพาะเรื่องใกล้ตัวและการอยู่รอด  

 ระดับ 3 หมายถึง การเลือกใช้คำไม่ถูกต้องบางครั้ง มีข้อจำกัดของคำศัพท์เกี่ยวกับ
บางหัวข้อ  

 ระดับ 4 หมายถึง มีการเลือกคำศัพท์ท่ีหลากหลายในบริบทต่างๆ ในการส่ือสารมาก
ขึ้น  

 ระดับ 5 หมายถึง มีการเลือกคำศัพท์ท่ีหลากหลายในบริบทต่างๆ อย่างกว้างขวาง มี
คำศัพท์ท่ีเพียงพอสำหรับการรับมือในสถานการณ์ต่างๆในสังคมได้อย่างหลากหลาย  

 ระดับ 6 หมายถึง มีการเลือกคำศัพท์ท่ีหลากหลายในบริบทต่างๆ อย่างกว้างขวาง
และแม่นยำในทุกบริบทของสังคม  

 4. ความคล่อง (Fluency) 

 ระดับ 1 หมายถึง การพูดหยุดชะงักและไม่สามารถสนทนาได้  

 ระดับ 2 หมายถึง พูดช้ามากและไม่ติดต่อ พูดได้เฉพาะเรื่องของตนเองในกิจวัตร
ประจำวัน 

 ระดับ 3 หมายถึง การพูดท่ีไม่ชัดเจน ใช้รูปประโยคท่ีไม่สมบูรณ์ 

 ระดับ 4 หมายถึง การพูดท่ีมีคำซ้ำ มีช่วงจังหวะหยุดเพื่อหาคำซ้ำมาใส่ในบทสนทนา
ท่ีต้องการพูด  

 ระดับ 5 หมายถึง พูดได้อย่างราบรื่นใช้คำศัพท์และการออกเสียงสอดคล้องกันใน
หลายบริบท 

 ระดับ 6 หมายถึง การพูดในทุกหัวข้ออาชีพและหัวข้อท่ัวไปอย่างเป็นธรรมชาติ 
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 5.ความเข้าใจ (Comprehension)  

 ระดับ 1 หมายถึง ไม่มีความเข้าในเนื้อหาท่ีสนทนา  

 ระดับ 2 หมายถึง เข้าใจเฉพาะการพูดท่ีช้าและเรียบง่ายมากในหัวข้อท่ัวไป ต้องการ
การพูดซ้ำ  

 ระดับ 3 หมายถึง มีความเข้าใจค่อนข้างง่ายเมื่อมีการเจรจา แต่อาจต้องมีการพูดซ้ำ
ในบางหัวข้อ  

 ระดับ 4 หมายถึง มีความเข้าใจค่อนข้างดีเมื่อมีการสนทนา แต่อาจมีการพูดซ้ำเป็น
ครั้งคราว  

 ระดับ 5 หมายถึง เข้าใจทุกอย่างในบทสนทนา ยกเว้นการพูดท่ีเร็วหรือช้าเกินไป 

 ระดับ 6 หมายถึง เข้าใจทุกอย่างในการสนทนา การบรรยาย และสามารถเข้าถึง
เนื้อหาของเรื่องท่ีพูดได้ 

นอกจากนี้ ประเทศไทยมีความจําเป็นท่ีจะต้องจัดให้มีการเรียนการสอนภาษาอังกฤษเพื่อให้
นักเรียนมีความรู้ความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อเป็นเครื่องมือเข้าถึงองค์ความรู้และก้าวทัน
โลก รวมถึงพัฒนาตนเองเพื่อนําไปสู่การเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันและเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย
ดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการได้กําหนดนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ ในระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐานโดยใช้กรอบอ้างอิงความสามารถทางภาษาของสหภาพยุโรป (CEFR) เทียบเคียง
กับคุณภาพผู้เรียนท่ีได้กําหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่ม
สาระ การเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ซึ่งแบ่งกลุ่มผู้เรียนไว้เป็น 3 กลุ่ม และแต่ละกลุ่มแบ่งเป็น 2 ระดับ
ความสามารถคือ 1) กลุ่มผู้ใช้ภาษาขั้นพื้นฐาน (Basic User)  

 แบ่งเป็นระดับ A1 (Breakthrough or Beginner)  
 ระดับ A2 (Waystage or Elementary)  
 2) กลุ่มผู้ใช้ภาษาขั้นอิสระ (Independent User)  
 แบ่งเป็นระดับ B1 (Threshold หรือ Intermediate)  
 ระดับ B2 (Vantage or Upper Intermediate)  
 3) กลุ่มผู้ใช้ภาษาคล่องแคล่ว (Proficient User)  
 แบ่งเป็นระดับ C1 (Effective Operational Proficiency or Advanced)  
 ระดับ C2 (Mastery หรือ Proficiency) ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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1. กลุ่มผู้ใช้ภาษาขั้นพื้นฐาน (Basic User)  
ระดับ A1 (Beginner) นักเรียนสามารถใช้และเข้าใจประโยคง่ายๆ ในชีวิตประจำวัน สามารถ

แนะนำตัวเองและผู้อื่น สามารถต้ังคำถามเกี่ยวกับบุคคลอื่น เช่น เขาอยู่ท่ีไหน รู้จักใครบ้าง มีอะไรบ้าง 
และตอบ คำถามเหล่านี้ได้ ท้ังยังสามารถเข้าใจบทสนทนาเมื่อคู่สนทนา พูดช้าและชัดเจน  

ระดับ A2 (Elementary) นักเรียนสามารถใช้และเข้าใจประโยคในชีวิตประจำวัน (ใน
ระดับกลาง) เช่น ข้อมูลเกี่ยวกับครอบครัว การจับจ่ายใช้สอย สถานท่ีภูมิศาสตร์  การทำงานและ
สามารถส่ือสารแลกเปล่ียนข้อมูลท่ัวไป ในการใช้ชีวิตประจำวัน สามารถบรรยายความคิด ความ
คาดหวัง และประวัติส่ิงแวดล้อม 

2. กลุ่มผู้ใช้ภาษาขั้นอิสระ (Independent User) 
ระดับ B1 (Intermediate) นักเรียนสามารถพูด เขียน และจับใจความสำคัญของข้อความ

ท่ัวๆไป ถ้าเป็นหัวข้อท่ีคุ้นเคยหรือสนใจ เช่น การทำงาน โรงเรียน เวลาว่าง ฯลฯ สามารถจัดการกับ
สถานการณ์ต่างๆ ท่ีเกิดขึ้นระหว่างการเดินทางในประเทศท่ีใช้ภาษาอังกฤษได้ สามารถบรรยาย
ประสบการณ์พร้อมให้เหตุผลส้ันๆ ได้  

ระดับ B2 (Upper Intermediate) นักเรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาในระดับดี  
สามารถใช้ภาษาพูดและเขียนได้แทบทุกเรื่องอย่างถูกต้อง และคล่องแคล่ว รวมท้ังสามารถอ่านและทำ
ความเข้าใจ บทความท่ีมีเนื้อหายากขึ้นได้  

3. กลุ่มผู้ใช้ภาษาคล่องแคล่ว (Proficient User)  
ระดับ C1 (Advanced) นักเรียนสามารถเข้าใจข้อความยาวๆ ท่ีซับซ้อนในหัวข้อ ท่ีมี

หลากหลาย และเข้าใจความหมายแฝงได้ สามารถแสดงความคิดความรู้สึกของตนได้อย่างเป็น
ธรรมชาติโดยไม่ต้องหยุดคิดคำศัพท์ สามารถใช้ภาษาท้ังในด้านสังคม การทำงาน หรือด้านการศึกษา
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

ระดับ C2 (Proficiency) นักเรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาได้อย่างดีเยี่ยมใกล้เคียง 
เจ้าของภาษา สามารถใช้ภาษามาตรฐานได้อย่างสละสลวย ถูกต้องตามจุดประสงค์ท่ีจะส่ือสารได้ดี
สามารถอ่านบทความท่ีเป็นภาษาต้นฉบับ (โดยเฉพาะวรรณกรรม) ได้ เข้าใจสามารถเลือกใช้ภาษา
สำหรับพูดและเขียนได้อย่างเหมาะสม นักเรียนสามารถเข้าใจข้อความยาวๆ ท่ีซับซ้อนในหัวข้อ
หลากหลายและเข้าใจความหมายแฝงได้ 

การใช้ CEFR เป็นกรอบความคิดหลักในการเป้าหมายการจัดการเรียนรู้/การพัฒนาโดยใช้
ระดับความสามารถ 6 ระดับของ CEFR เป็นเป้าหมายการพัฒนาผู้เรียนในแต่ละระดับ ท้ังนี้ใน
เบื้องต้น กระทรวงศึกษาธิการได้กําหนดเป้าหมายการพัฒนาระดับความสามารถทางภาษาของ
นักเรียนในระดับการศึกษา ขั้นพื้นฐานไว้ ดังนี้ 
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1. เกณฑ์การประเมินระดับผู้ใช้ขั้นพื้นฐาน Basic User A1-A2 ได้กำหนดไว้ 3 ด้าน โดย
ใช้มาตราส่วนในการประเมิน 6 ระดับดังนี้  

1.1. ด้านไวยากรณ์และคำศัพท์ (Grammar and Vocabulary) 
ระดับ 5 คะแนน ใช้รูปประโยคได้อย่างถูกต้อง ใช้คำศัพท์ท่ีเหมาะสำหรับสถานการณ์ใน

ชีวิตประจำวันท่ัวไป  
ระดับ 4 คะแนน มคีวามถูกต้องและความเหมาะสมท้ังด้านโครงสร้างทางภาษาและคำศัพท์ท่ี

ดีกว่า 
ระดับ3 คะแนน ใช้รูปประโยคถูกต้องระดับพอใช้ คำศัพท์ท่ีใช้เหมาะสำหรับสถานการณ์ใน

ชีวิตประจำวันท่ัวไป  
ระดับ 2 คะแนน ความถูกต้องและความเหมาะสมท้ังด้านโครงสร้างทางภาษาและคำศัพท์ได้

ดีกว่าระดับ 1 แต่น้อยกว่าระดับ 3  
ระดับ 1 คะแนน ใช้รูปประโยคอย่างจำกัดหรือผิดโครงสร้างทางภาษา ใช้คำศัพท์ท่ีจำกัดและ

ไม่เหมาะสม  
ระดับ 0 คะแนน ความถูกต้องและความเหมาะสมท้ังด้านโครงสร้างทางภาษาและคำศัพท์

น้อยกว่าระดับ 1 หรือไม่มีการนำเสนอภาระงาน 
1.2. ด้านการออกเสียง (Pronunciation)  
ระดับ 5 คะแนน ความสามารถในการออกเสียงท้ังในระดับคำและประโยค มีความถูกต้อง

เข้าใจได้ง่ายเกือบท้ังหมด  
ระดับ 4 คะแนน ความสามารถในการออกเสียงท้ังในระดับคำและประโยค มีความถูกต้อง

และเข้าใจดีกว่าระดับ 3 แต่น้อยกว่าระดับ 5  
ระดับ 3 คะแนน ความสามารถในการออกเสียงท้ังในระดับคำและประโยคมีอย่างจำกัดแต่

สามารถเข้าใจได้  
ระดับ 2 คะแนน ความสามารถการออกเสียงท้ังในระดับคำและประโยคให้เกิดความเข้าใจ

ดีกว่า 
ระดับ 1 คะแนน ความสามารถในการออกเสียงมีอย่างจำกัดมาก ไม่สามารถเข้าใจได้  
ระดับ 0 คะแนน ความสามารถในการออกเสียงน้อยกว่าระดับ 1 หรือไม่มีการนำเสนอภาระ

งาน  
1.3. ด้านปฏิสัมพันธ์ในการสนทนา (Interactive Communication)  
ระดับ 5 คะแนน มีปฏิสัมพันธ์ในการสนทนาได้อย่างเหมาะสม ต้องการการสนับสนุนในการ

ช่วยเหลือเพียงเล็กน้อย  
ระดับ 4 คะแนน มีปฏิสัมพันธ์ในการสนทนาดีกว่าระดับ 3 แต่น้อยกว่าระดับ 5  
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ระดับ 3 คะแนน มีปฏิสัมพันธ์ในการสนทนาได้อย่างพอใช้ มีตัดขัดบ้ าง ต้องการการ
สนับสนุนในการช่วยเหลือ  

ระดับ 2 คะแนน มีปฏิสัมพันธ์ในการสนทนาดีกว่าระดับ 3 แต่น้อยกว่าระดับ 5 
ระดับ 1 คะแนน ปฏิสัมพันธ์ในการสนทนาติดขัด ต้องการการสนับสนุนในการช่วยเหลือมาก  
ระดับ 0 คะแนน ปฏิสัมพันธ์ในการสนทนาน้อยกว่าระดับ 1 หรือไม่นำเสนอภาระงาน  

ตารางท่ี 1 ตารางวิเคราะห์เกณฑ์การวัดและประเมินผลทักษะการพูด 
หัวข้อ/นักวิชาการ Harris 

(1969) 
Underhill 

(2000) 
Luoma 
(2004) 

CEFR British council 
Drama 

ณัฐชญา 
(2018) 

 
การออกเสียง  🗸 🗸  🗸 🗸 🗸 

 
ไวยากรณ์  🗸 🗸 🗸 🗸   

 
ความคล่องแคล่ว 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸 

 
คำศัพท์ 🗸 🗸 🗸 🗸   

 
ความเข้าใจในสิ่งที่พูด 🗸 🗸 🗸 🗸 🗸  

 
ท่าทางประกอบการพูด     🗸 🗸 

 
สีหน้า การแสดงอารมณ์     🗸 🗸 

 
 

 ตารางท่ี 1 แสดงเกณฑ์การประเมินความสามารถในด้านการพูดภาษาอังกฤษและ

ความหมายเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละด้านซึ่งประกอบไปด้วยการออกเสียง (Pronunciation) 

ไวยากรณ์ (Grammar) คำศัพท์ (Vocabulary) ความคล่องแคล่วของการใช้ภาษา (Fluency) ความ

ถูกต้อง (Accuracy) ความเข้าใจ (Comprehension) และการแสดงท่าทาง/น้ำเสียงประกอบการพูด 

(Gesture) สีหน้าการแสดงอารมณ์ (feeling) โดยในแต่ละด้านมีความหมายในการให้คะแนนท่ีลงใน

รายละเอียดต่างกัน แต่ในทุกเกณฑ์นั้นล้วนมุ่งเน้นในการพูดเพื่อส่ือความหมายและส่ือสาร เพื่อให้เกิด
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การวัดและประเมินผลท่ีแท้จริงและเกิดประโยชน์สูงสุดแก่นักเรียนในการพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกิจกรรมละครนั้นอาจมีการปรับเปล่ียนซึ่งอาจจะเลือก

เกณฑ์ในบางหัวข้อท่ีเหมาะสม เพื่อให้เหมาะสมกับสภาพและบริบทของนักเรียน กล่าวโดยสรุป การ

วัดและการประเมินผลความสามารถในด้านการพูดวัดได้จากการท่ีนักเรียนมี ทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษตลอดจนสามารถพูดให้ผู้อื่นเข้าใจในสถานการณ์ต่างๆ ได้  ตลอดถึงการใช้น้ำเสียง 

ท่าทางในการส่ือสาร และความถูกต้องในการใช้ภาษาอีกด้วย 

 ในงานวิจัยนี้ ได้ปรับเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารจาก 7 ด้าน 

โดยศึกษาจากเครื่องมือและเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดของนักวิชาการ ซึ่งประกอบไปด้วย ด้าน

การออกเสียง (Pronunciation) ด้านหลักไวยากรณ์ (Grammar) ด้านคำศัพท์( Vocabulary) ความ

คล่องแคล่ว (Fluency) ความถูกต้อง (Accuracy) ความเข้าใจในเรื่องท่ีพูด (Comprehension) และ 

การแสดงท่าทาง น้ำเสียงประกอบการพูด (Gesture) และสีหน้า การแสดงอารมณ์ (feeling) โดยได้

เลือกพิจารณาการประเมินได้เป็น 3 ระดับคือ ความถูกต้อง (Accuracy) ความคล่องแคล่ว (Fluency) 

และ การแสดงท่าทาง น้ำเสียงประกอบการพูด (Gesture)  

 ท้ังนี้เพื่อให้เหมาะสมกับนักเรียนกลุ่มตัวอย่างระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้านหนอง

ชุมพล ซึ่งความรู้พื้นฐานทางด้านหลักกฎเกณฑ์ทางด้านภาษายังไม่มากพอ รวมถึงการท่ีนักเรียนไม่

สามารถพูดภาษาอังกฤษได้อย่างเป็นธรรมชาติ ไม่มีความมั่นใจในการส่ือสารภาษาอังกฤษ อีกท้ังใน

งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนมีพัฒนาการในด้านทักษะการพูดภาษาอังกฤษมากกว่าการเน้น

ความถูกต้องในด้านหลักกฎเกณฑ์ไวยากรณ์ 
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จากการวิเคราะห์การวัดทักษะการพูดของนักเรียน ผู้วิจัยจึงปรับการวัดและประเมินผลให้มี
ความสอดคล้องกับวิจัย ดังนี้ 1. ความถูกต้องในการออกเสียง 2. ความคล่องแคล่ว 3. ลักษณะท่าทาง
ประกอบการพูด โดยมีระดับคะแนน ดังนี้ 

ตารางท่ี 2 ตารางเกณฑ์การวัดและประเมินผลทักษะการพูด 
ประเด็น 

การประเมิน 
ความหมายเกณฑ์การให้คะแนน น้ำหนัก/ 

ความสำคัญ 
คะแนน 
รวม 5 4 3 2 1 

1. ความถูกต้อง (10 คะแนน) 
ความถูกต้อง 
(Accuracy) 

ออกเสียง 
คำศัพท์และ
ประโยคได้ 
ถูกต้องตาม 
หลักการ
ออกเสียง
ออกเสียง 
เน้นหนักใน
คำ/ ประโยค
อย่าง 
สมบูรณ์
สื่อสารได้
ถูกต้อง 

ออกเสียง
คำศัพท์และ 
ประโยคได้ 
ถูกต้องตาม 
หลักการ
ออก เสียงมี
เสียง 
เน้นหนักใน
คำ/ประโยค
เป็นส่วน 
ใหญ่สื่อสาร
ได้ 

ออกเสียง
คำศัพท์และ 
ประโยคได้ 
ถูกต้องเป็น
ส่วนใหญ่
ขาดการ
ออกเสียง
เน้นหนัก 
สื่อสารได้ 

ออกเสียง
คำ/ 
ประโยคผิด 
หลักการ
ออกเสียงทำ
ให้ สื่อสาร
ได้บ้าง 

ออกเสียง
คำ/ 
ประโยคผิด
หลักการ 
ออกเสียงทำ
ให้สื่อสาร
ไม่ได้เลย 

2 10 

2. ความคล่องแคล่ว (10 คะแนน) 
ความ 
คล่องแคล่ว 
(Fluency) 

พูดต่อเน่ือง
ไม ่ติดขัดพูด 
ชัดเจนทำให้ 
สื่อสารได้ 

พูด
ตะกุกตะกัก 
บ้างแต่ยัง 
สื่อสารได้ 

พูดเป็นคำๆ 
หยุดเป็น
ช่วงๆ ทำให้
สื่อสารได้ 
ไม่ชัดเจน 

พูดได้บางคำ
แต่ เป็น
จำนวนคำท่ี 
ทำให้สื่อ 
ความหมาย
ได้บ้าง 

พูดได้น้อย
มากทำให้สื่อ
ความหมาย 
ไม่ได้เลย 

2 10 

3. ลักษณะท่าทางประกอบการพูด (10 คะแนน) 
การแสดง 
ท่าทาง 
(Gesture) 

แสดงท่าทาง
และพูดด้วย
น้ำเสียงได้
เหมาะสมกับ 
บทสนทนา
และมีท่าทาง

แสดง
ท่าทางและ
พูดได้
ถูกต้อง 
เหมาะสม
กับบท

แสดง
ท่าทางและ
พูดด้วย
น้ำเสียงได้
เหมาะสม
กับบท

แสดงท่าทาง
และพูดด้วย
น้ำเสียงที่ไม่
เหมาะสม 
หรือพูดได้
น้อยมาก 

แสดงท่าทาง
และพูดได้
น้อยมาก
หรือ พูด
ไม่ได้เลย 

1 5 
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ประเด็น 
การประเมิน 

ความหมายเกณฑ์การให้คะแนน น้ำหนัก/ 
ความสำคัญ 

คะแนน 
รวม 5 4 3 2 1 

ประกอบ 
อย่างเป็น 
ธรรมชาติ 

สนทนาแต่มี
ท่าทาง
ประกอบแต่
ไม่เป็น 
ธรรมชาติ 

สนทนาได้ 
บ้างแต่ไม่ม ี
ท่าทาง
ประกอบที่
เป็น
ธรรมชาติ 

น้ำเสียง 
ประกอบการ
พูด 
(Feeling) 

พูดด้วย
น้ำเสียงที่
เหมาะสมกับ 
บทสนทนา
อย่างเป็น 
ธรรมชาติ 

พูดได้
ถูกต้อง 
เหมาะสม
กับบท
สนทนาแต่
ไม่เป็น 
ธรรมชาติ 

พูดด้วย
น้ำเสียงได้
เหมาะสม
กับบท
สนทนาได้ 
บ้าง 

พูดด้วย
น้ำเสียงที่ไม่
เหมาะสม 
หรือพูดได้
น้อยมาก 
 

พูดได้น้อย
มากหรือ พูด
ไม่ได้เลย 

1 5 

รวม 6 30 

 

3. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ  

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาอังกฤษ โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ โดยมีบทบาทท่ี
สมมติขึ้น จากสถานการณ์ใดสถานการณ์หนึ่ง ท่ีใกล้เคียงกับความเป็นจริงท่ีนักเรียนต้องเผชิญเมื่อ
ออกไปใช้ในชีวิตประจำวัน มาไว้ในห้องเรียนโดยให้นักเรียนสวมบทบาทนั้น และแสดงพฤติกรรมไป
ตามความรู้สึก อารมณ์ และ ทัศนคติท่ีมีต่อบทบาท จะสามารถพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของ
นักเรียนได้และสร้างบรรยากาศท่ีดีในการจัดการเรียนการสอนภายในห้องเรียน 

 3.1 ความหมายของกิจกรรมบทบาทสมมติ  

กิจกรรมบทบาทสมมติ คือกระบวนการท่ีครูใช้ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตาม
วัตถุประสงค์ท่ีกำหนด โดยการให้นักเรียนสวมบทบาทในสถานการณ์ซึ่งมีความใกล้เคียงกับความเป็น
จริง แสดงออกมาตามความรู้สึกนึกคิดของตนเอง และแสดงออกของผู้แสดงท้ังทางด้านความรู้ 
ความคิด ความรู้สึกและพฤติกรรม ท่ีสังเกตมาเป็นข้อมูลในการอภิปราย เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้
ตามวัตถุประสงค์  

อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550) ได้กล่าวว่า กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ เป็นวิธีสอนท่ีเปิด
โอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอน ทำให้การเรียนรู้มีความหมายสำหรับ
นักเรียน เพราะข้อมูลมาจากนักเรียนโดยตรง ไม่ต้องใช้กระบวนการคิดท่ีซับซ้อนทำให้บทเรียน
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สนุกสนาน มีชีวิตชีวาเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนในทุกระดับ ช่วยเสริมประสบการณ์ในการ
เรียนของนักเรียน  

Richards J.C (1995) ได้นิยามการแสดงบทบาทสมมติว่า เป็นกิจกรรมในห้องเรียนท่ีเหมือน
ละครซึ่งนักเรียนใช้บทบาทของผู้เข้าร่วมแสดงท่ีแตกต่างกันในสถานการณ์ และแสดงส่ิงท่ีมักจะเกิดข้ึน
ในสถานการณ์นั้น เช่น การฝึกการแสดงคำขอโทษเป็นภาษาต่างประเทศ นักเรียนอาจสวมบทบาทใน
สถานการณ์ท่ีลูกค้าในร้านค้าส่งคืนสินค้ากับพนักงานขาย  

Doff A. (1988) ระบุว่าในการเล่นบทบาทสมมติ นักเรียนจินตนาการถึงบทบาท เช่น 
เจ้าหน้าท่ีตำรวจ ผู้ช่วยร้านค้า สถานการณ์ การซื้ออาหาร การจัดปาร์ต้ี การแสดงบทบาทสมมติควร
เป็นแบบพูดสดในทันที นักเรียนตัดสินใจว่าจะพูดอะไร ในสถานการณ์และบทบาท และการแสดงออก
ท่ีเป็นประโยชน์ 

Tompkins (1998) นิยามการแสดงบทบาทสมมติว่าเป็นหนึ่งในเทคนิคการสอนในห้องเรียน
ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมอย่างมากในกระบวนการเรียนรู้ภาษาอังกฤษ ดังนั้นนักเรียนท่ีเรียน
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ ควรได้รับการฝึกภาษาในบริบทท่ีคล้ายกับสถานการณ์ในชีวิตจริง
เพื่อลดความเครียดและความเขินอายในการใช้ภาษา 

Kenneth O. Gangel. (2008) ระบุว่า การแสดงบทบาทสมมติสามารถกำหนดได้ว่าเป็น
ประเภทของพฤติกรรมของนักเรียนในบริบทใดบริบทหนึ่งขณะอยู่ในช้ันเรียน สามารถอธิบาย
สถานการณ์ส้ันๆ เพื่อให้นักเรียนสามารถระบุบทบาทในกิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติและสามารถ
แสดงเป็นบทบาทของนักเรียนเองได้เหมาะสมกับบริบทและสถานการณ์ 

Ladousse G.P. (1987) กล่าวว่า การสวมบทบาทสมมติในห้องเรียนช่วยเพิ่มความ
หลากหลายในการจัดการเรียนการสอน มีโอกาสในการใช้ภาษาอังกฤษและความสนุกสนานมากมาย 
สามารถเป็นส่วนสำคัญของกิจกรรมในช้ันเรียน โดยท่ีครูผู้สอนต้องเช่ือมั่นในการจัดกิจกรรมให้สำเร็จ 
และจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติอย่างต่อเนื่องเพื่อให้เป็นประโยชน์ต่อนักเรียน 

Rao (2012) กล่าวว่า การสวมบทบาทเป็นการสอนท่ีใช้ในบริบทและเนื้อหาท่ีหลากหลาย 
โดยพื้นฐานแล้ว มันคือการฝึกให้นักเรียนแสดงบทบาทเฉพาะหรือเป็นบทบาทท่ีนักเรียนไม่คุ้นเคยและ
แสดงในสถานการณ์ต่างๆ เพื่อจุดประสงค์ในการเรียนรู้และทำความเข้าใจเนื้อหาท่ีเข้าใจได้ยาก  

นอกจากนี้ Agboola Sogunro (2004) กล่าวว่า แนวทางสำหรับการแสดงบทบาทสมมติ
มักจะถูกจำลองตามเกณฑ์ท่ีเป็นจริง เพื่อให้นักเรียนสามารถเข้าถึงสถานการณ์จริงได้มากท่ีสุด  
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Juliette Pavey & Danny Donoghue (2003) อธิบายว่า เพื่อให้นักเรียนนำความรู้ของตน
ไปใช้แก้ปัญหาท่ีกำหนดขึ้นเพื่อสะท้อนปัญหาและมุมมองของผู้อื่น เพื่อแสดงให้เห็นความเกี่ยวข้อง
ของแนวคิดเชิงทฤษฎีท่ีสอดคล้องกับบริบทของโลกความเป็นจริง และเพื่อแสดงความซับซ้อนของการ
ตัดสินใจในแต่ละเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในบทบาทการแสดง 

Joyce (2003) เช่ือว่าการแสดงบทบาทสมมติมีส่วนในการพัฒนามนุษย์และการเปิดโอกาส
ให้นักเรียนได้จำลองเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นได้ในสังคม โดยอาจจะเป็นเหตุการณ์ท่ีไม่สามารถคาดการณ์
ได้ล่วงหน้า 

กล่าวโดยสรุป กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติ เป็นกิจกรรมท่ีเหมาะสมสำหรับฝึกการพูด
ภาษาอังกฤษท่ีกำหนดในแต่ละสถานการณ์ ให้นักเรียนได้มีโอกาสทำงานเป็นกลุ่ม มีบทบาทและพูด
ตามสถานการณ์ เช่น สอบถามเส้นทางนักท่องเท่ียว แจ้งความเรื่องกระเป๋าเงินหาย การจองโต๊ะ การ
ส่ังอาหาร โดยมีข้ันตอนการสอนท่ีเหมาะสมกับสถานการณ์และนักเรียน 

 3.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ 

กิจกรรมบทบาทสมมติช่วยพัฒนาทักษะทางสังคม การมีปฏิสัมพันธ์ และพัฒนาทักษะทาง
ภาษาของนักเรียนด้วยโดยกิจกรรมบทบาทสมมติ ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้น ตาม
แนวคิดของ ทิศนา แขมมณี (2550) ได้แก่ 1. การเตรียมการ โดยผู้สอนกำหนดวัตถุประสงค์เฉพาะให้
ชัดเจน 2. การเริ่มบทเรียน โดยผู้สอนกระตุ้นความสนใจของนักเรียน 3. การเลือกผู้แสดง ผู้สอน
พิจารณาเลือกตัวนักแสดง และให้ผู้แสดงเตรียมการแสดง 4. การเตรียม ผู้สังเกตการณ์ ผู้สอนเตรียม
ผู้ชม และทำความเข้าใจกับผู้ชม 5. การแสดง ให้นักเรียนท่ีได้รับบทบาทสมมติ แสดงหน้าช้ันเรียน 6. 
การวิเคราะห์อภิปรายผลการแสดง สรุปหลังการแสดง และ เปิดโอกาสให้นักเรียนซักถามข้อสงสัย 

การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ ก่อนท่ีครูผู้สอนจะนำกิจกรรมบทบาท
สมมติมาใช้กับนักเรียน ครูผู้สอนจำเป็นจะต้องทำความเข้าใจถึงรูปแบบและประเภทของบทบาท
สมมติ มีนักภาษาศาสตร์ได้กล่าวถึงบทบาทสมมติไว้ ดังนี้ Littlewood W. (1981) แบ่งประเภทของ
บทบาทสมมติออกเป็น 4 ประเภท คือ  

1. บทบาทสมมติท่ีควบคุมผ่านบทสนทนา  

2. บทบาทสมมติท่ีควบคุมผ่านบทสนทนาและให้ข้อมูลบางส่วน  

3. บทบาทสมมติท่ีควบคุมผ่านสถานการณ์และเป้าหมายท่ีกำหนดไว้ 

4. บทบาทสมมติในรูปแบบของการโต้วาทีและการอภิปราย 
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Abour H. Cherif (1995) อธิบายการออกแบบกิจกรรมบทบาทสมมติว่า ผู้สอนควรตัดสินว่า
นักเรียนคนไหนมีความพร้อมในการแสดงแต่ละบทบาท ขั้นตอนต่อไปนี้จะช่วยผู้สอนในการออกแบบ
บทบาทสมมติท่ีมีประสิทธิภาพขึ้น  

ขั้นตอนท่ี 1 เลือกหัวข้อท่ีทันสมัยมีความสำคัญโดยเฉพาะมีพื้นฐานมาจากระสบการณ์ชีวิต
จริงหรือใกล้เคียงกับบริบทของนักเรียน ใช้สถานท่ี ภาพ ส่ิงของท่ีมีความเกี่ยวข้องกับนักเรียน 

ขั้นตอนท่ี 2 ออกแบบการแสดงบทบาทสมมติเพื่อไม่ให้เกิดข้อผิดพลาดและมีความน่าสนใจท่ี
มากพอ เพื่อโน้มน้าวความสนใจของนักเรียนในการร่วมกิจกรรม 

ขั้นตอนท่ี 3 ออกแบบบทบาทสมมติในลักษณะท่ีช่วยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษาค้นคว้า 
วางแผน และทำงานร่วมกันในกลุ่มเพื่อให้การแสดงบทบาทสมมติประสบความสำเร็จ 

ขั้นตอนท่ี 4 จัดเตรียมใบงาน ใบความรู้ และอธิบายวัตถุประสงค์ของการแสดงบทบาทสมมติ
และความรับผิดชอบให้การทำงานกลุ่มให้กับนักเรียน 

ขั้นตอนท่ี 5 ส่งเสริมให้นักเรียนใช้อุปกรณ์ในการประกอบการแสดงท่ีหลากหลาย รวมถึงใช้
ของจริงท่ีสามารถนำมาได้ เช่น นิตยสาร วารสาร หนังสือ และหนังสือพิมพ์ 

ขั้นตอนท่ี 6 การสร้างสภาพแวดล้อมท่ีมีความเหมาะสมกับการแสดงบทบาทสมมติในแต่ละ
หัวข้อเรื่องท่ีนักเรียนต้องนำเสนอ 

ขั้นตอนท่ี 7 ออกแบบคำถามการประเมินสำหรับหลังจากจบแสดงบทบาทสมมติ เพื่อส่งเสริม
ให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการวิจารณ์และการวิเคราะห์การแสดงของตนเองและเพื่อนร่วมชั้น 

Kusnierek (2015) ได้แบ่งกิจกรรมออกเป็น 3 ขั้นตอน ประกอบไปด้วย  

1. การมีส่วนร่วม (Engage Stage) ผู้สอนจะอธิบายและชักจูงให้นักเรียนอยากมีส่วนร่วมใน
การทำกิจกรรม เช่น เล่าเรื่อง หาภาพประกอบ หรืออาจจะเปิดวิดีทัศน์ เพื่อดึงความสนใจ 

2. การเรียนรู้ (Study Stage) นักเรียนจำเป็นต้องศึกษาภาษาใหม่ อาจเป็นไวยากรณ์หรือ
แบบฝึกหัดคำศัพท์ เมื่อนักเรียนได้เรียนรู้และฝึกใช้ภาษาในบทเรียนใหม่อย่างมั่นใจจะส่งผลให้นักเรียน
พูดได้อย่างอิสระ 

3. การนำไปใช้ (Activate Stage) นักเรียนได้นำเสนอภาษาใหม่โดยผ่านการฝึกฝน และ
สามารถพูด สนทนา ส่ือสารผ่านภาษาท่ีฝึกฝนมาอย่างเป็นธรรมชาติ 

นอกจากนี้ นักภาษาศาสตร์หลายท่านได้แนะนำขั้นตอนการทำกิจกรรมบทบาทสมมติซึ่ง
กิจกรรมนี้ แบ่งออกได้เป็น 3 ขั้นตอน คือ ข้ันเตรียมการ ขั้นแสดง และขั้นหลังการแสดง  
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1. ขั้นเตรียมการ คือ ให้นักเรียนได้เตรียมบท ทำความเข้าใจกับบท ช่วงเวลานี้นักเรียนจะได้มี
โอกาส ทำงานเป็นกลุ่ม และมีปฏิสัมพันธ์กับเพื่อนอย่างอิสระ เช่น การศึกษาคำศัพท์ท่ียากๆ ก่อน
กิจกรรม เพื่อสร้างความมั่นใจก่อนแสดง  

2. ขั้นแสดง นักเรียนพยายามท่ีจะแสดงบทบาทท่ีตัวเองได้รับ ขั้นตอนนี้ ผู้สอนจะได้ทราบว่า
นักเรียน มีความเตรียมพร้อม มีความสามารถทางภาษา และเข้าใจบทบาทของตนเองมากน้อยเพียงใด  

3. ขั้นหลังการแสดง นักเรียนจะได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม ซึ่งข้อคิดเห็น
เหล่านี้ยังเป็นประโยชน์กับ ผู้สอนในการเตรียมกิจกรรมครั้งต่อไป นอกจากนี้แล้วนักต้องให้
ข้อเสนอแนะแก่นักเรียนเพื่อเป็นแนวทางท่ีถูกต้องในการทำกิจกรรมครั้งต่อไปด้วย 

Maria A. Kodotchigova (2002) นักวิชาการแนะนำขั้นตอนต่างๆ ในการใช้บทบาทสมมติ
ในการสอนจากหลักฐานเชิงประจักษ์ ดังนี้ 

ขั้นตอนท่ี 1 เลือกสถานการณ์สำหรับจัดกิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อให้ดึงดูดความสนใจแก่
นักเรียน 

ขั้นตอนท่ี 2 ออกแบบกิจกรรมบทบาทสมมติ หลังจากเลือกบริบทสำหรับการแสดงบทบาท
สมมติแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการคิดหาวิธีพัฒนาสถานการณ์นี้ ระดับความสามารถทางภาษาของ
นักเรียนควรนำมาพิจารณาด้วย 

ขั้นตอนท่ี 3 ระดับภาษาเมื่อคุณเลือกการแสดงบทบาทสมมติท่ีเหมาะสมแล้ว ให้คาดเดา
ภาษาท่ีจำเป็นสำหรับการแสดง ในระดับเริ่มต้น ภาษาท่ีต้องการนั้นแทบจะคาดเดาได้ท้ังหมด 

ขั้นตอนท่ี 4 เตรียมข้อมูลท่ีเป็นเรื่องจริง ขั้นตอนนี้หมายถึงการให้ข้อมูลท่ีเป็นรูปธรรมและ
คำอธิบายบทบาทท่ีชัดเจนแก่นักเรียน เพื่อสามารถแสดงบทบาทของตนได้อย่างมั่นใจ 

ขั้นตอนท่ี 5 มอบหมายกิจกรรมบทบาทสมมติ ในระดับเริ่มต้น ผู้สอนสามารถรับบทบาทใด
บทบาทหนึ่งและแสดงเป็นแบบอย่าง เช่น นักเรียนมีการแสดงบทบาทสมมติสำหรับงานบ้าน เริ่มจาก
เรียนรู้คำศัพท์และสำนวนท่ีมีประโยชน์ คิดประโยคท่ีสามารถพูดได้ จากนั้นจึงแสดงบทบาทสมมติใน
ช้ันเรียนถัดไป 

ขั้นตอนท่ี 6 ติดตามผล หมายถึง การถามความคิดเห็นของนักเรียนทุกคนเกี่ยวกับการแสดง
บทบาทสมมติ 

 Chesler (1966) กล่าวถึงขั้นตอนการสอนกิจกรรมบทบาทสมมติไว้ ดังนี้ 1) การเตรียมการ
และการสอนในระยะแรก ประกอบด้วย การเลือกปัญหา/บทแสดง การนำเข้าสู่บทเรียนและ
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คำแนะนำสำหรับผู้แสดงและผู้ชม โดยนักเรียนจะเป็นผู้เลือกบทในการแสดง หลังจากเลือกปัญหา/
สถานการณ์แล้ว ผู้สอนนำนักเรียนเข้าสู่บทเรียนและให้ฝึกการอ่านออกเสียง การเข้าใจเนื้อหา ผู้สอน
อธิบายสถานการณ์อย่างชัดเจน เพื่อให้นักเรียนเข้าใจวัตถุประสงค์ในการแสดงบทบาทสมมติสำหรับ
ท้ังช้ันเรียนเรียน ผู้สอนบรรยายสรุปรายละเอียดบทบาทท่ีแน่นอนของนักเรียนแต่ละคน ขั้นตอน
สุดท้ายคือการกำหนดบทบาทผู้ฟัง นักศึกษาท่ีไม่ได้ทำการแสดงสามารถสังเกตและประเมินผลเพื่อน
ร่วมชั้นได้ 

2) การแสดงบทบาทสมมติและการอภิปราย ประกอบด้วย บทบาทท่ีนักเรียนแสดงเองและ
การอภิปรายการตีความหลังจากการแสดง กำหนดเวลาให้นักเรียนได้มีโอกาสในการฝึกฝนอย่างเต็มท่ี
สำหรับการแสดง เพื่อให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงเหตุการณ์จากบทแสดงกับความเป็นจริงใน
ชีวิตประจำวัน นักเรียนสามารถแยกตนเองออกจากบทบาทท่ีแสดงอย่างชัดเจน เพื่อให้ผู้ชมเข้าใจ
บทบาทท่ีได้รับโดยไม่เกี่ยวกับการกระทำส่วนบบุคคลของนักแสดง การอภิปรายหลังแสดงเพื่อให้ผู้
แสดงบทบาทหรือผู้ฟังมีส่วนในการวิเคราะห์บทละคร โดยข้อดี คือนักเรียนจะมีโอกาสได้เช่ือมโยงกับ
สถานการณ์จริง เพื่อนำมาประยุกต์ใช้ในการคิดและแก้ปัญหาได้ 

3) การประเมินผล ผู้สอนและนักเรียนทบทวนการแสดงของแต่ละกลุ่มและข้อปรับปรุงจาก
การแสดงบทบาทสมมติ โดยท่ีผู้สอนและนักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็น เพื่อเป็นข้อเสนอแนะใน
การพัฒนาและแสดงบทบาทสมมติในครั้งต่อไป 

ศศิธร อินทร์ถาวร (2554) ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน คือ การท่ีนักเรียนได้รับบทบาท
ซึ่งประกอบไปด้วยลักษณะนิสัย การโน้มน้าม และประสบการณ์เดิมหรือปราบการณ์ใหม่ท่ีแตกต่าง
จากเดิม โดยท่ีนักเรียนต้องแสดงตามบทบาทท่ีได้รับตามกระบวน ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ขั้นนำ  การทักทาย/แนะนำ 

 ขั้นที่ 2 ขั้นนำเสนอ เรียนรู้จากสถานการณ์ท่ีได้รับ 

 ขั้นที่ 3 ขั้นฝึก  ฝึกการพูดจากบทบาทท่ีได้รับร่วมกับคู่ของนักเรียน 

 ขั้นที่ 4 ขั้นผลิต  แสดงบทบาทสมมติ 

 ขั้นที ่5 ขั้นสรุป  วัดและประเมินผล แสดงความคิดเห็นกับนักเรียน 

กล่าวโดยสรุป ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติในแต่ละแผนการจัดการ
เรียนรู้ประกอบด้วย ขั้นนำ ขั้นนำเสนอ ขั้นฝึก ขั้นนำไปใช้ และขั้นสรุป ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ ขั้นนำ เป็น
การทบทวนความรู้เดิมและเช่ือมโยงความรู้ใหม่ท่ีนักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับบทเรียนนั้น ๆรวมถึงการ
เตรียมการเลือกสถานการณ์บทบาทสมมติ ขั้นนำเสนอ นักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับคำศัพท์ ประโยค
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และโครงสร้างเกี่ยวกับบทเรียนนั้น ๆ ให้นักเรียนได้มีโอกาสทำความเข้าใจกับบทบาทการแสดงท่ี
นักเรียนได้รับ ขั้นฝึก นักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับการฝึกใช้คำศัพท์ การฝึกใช้ประโยค การฝึกใช้
สำนวนในบทเรียนนั้น รวมถึงการฝึกพูดสนทนาอย่างเป็นธรรมชาติ ขั้นนำไปใช้ นักเรียนสามารถต่อ
ยอดความรู้โดยการคิดเอง ปฏิบัติเองโดยผ่านทางแสดงบทบาทสมมติ รับบทบาทต่าง ๆ ในแต่ละ
หน่วยการเรียนรู้ ขั้นสรุป นักเรียนสรุปเนื้อหาในบทเรียนนั้นโดยความเข้าใจของนักเรียนจากการท่ี
นักเรียนได้แสดงบทบาทสมมติ 

 3.3 ประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ 

 การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติสร้างโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกการพูด
ภาษาอังกฤษจากสถานการณ์ท่ีได้รับ โดยเริ่มจากการอธิบายบทบาท สถานการณ์ให้นักเรียนเกิด
ความคุ้นเคย และฝึกการพูดภาษาอังกฤษตามบทบาทท่ีได้รับ ตามท่ีนักวิชาการทางภาษาศาสตร์
หลายๆท่าน ดังนี้ 

Bonwell (1991) กล่าวว่า กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติเปิดโอกาสให้นักเรียนสวม
บทบาทเป็นบุคคลหรือแสดงสถานการณ์ท่ีกำหนดให้ บทบาทเหล่านี้สามารถทำได้โดยนักเรียนเป็น
รายบุคคล เป็นคู่ หรือเป็นกลุ่ม ซึ่งสามารถแสดงสถานการณ์ท่ีซับซ้อนมากขึ้น การแสดงบทบาท
สมมติสามารถดึงดูดนักเรียนในสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตจริงหรือสถานการณ์ท่ีอาจมีความกังวล 
ความเครียด ไม่คุ้นเคย มีความซับซ้อนหรือขัดแย้ง ซึ่งต้องการให้นักเรียนสำรวจความรู้สึกส่วนตัวและ
ผู้อื่นในสถานการณ์ท่ีสวมบทบาท  

การสวมบทบาทสามารถใช้ในห้องเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพเพื่อ 1. สร้างแรงจูงใจและมี
ส่วนร่วมกับนักเรียน 2. ปรับปรุงกลยุทธ์การสอนในปัจจุบัน 3. จัดเตรียมสถานการณ์จริงเพื่อช่วยให้
นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 4. เรียนรู้ทักษะท่ีใช้ในสถานการณ์จริง เช่น การเจรจา การโต้วาที การทำงาน
เป็นทีมก่อให้เกิดความร่วมมือ การโน้มน้าวใจ 5. ให้โอกาสในการสังเกตอย่างมีวิจารณญาณของเพื่อน
ร่วมทีม 

Siti Nurbaya (2015) กล่าวว่า นักเรียนสามารถฝึกแสดงบทบาทสมมติได้ในกลุ่มท่ีแต่ละคน
ได้รับมอบหมายให้บรรลุวัตถุประสงค์ โดยการทำเช่นนั้นนักเรียนจะถูกคาดหวังให้เล่นบทบาทอย่าง
สมจริงเพื่อให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการพูดได้ ผู้สอนควรจูงใจให้นักเรียนฝึกฝนการพูดอย่าง
ต่อเนื่อง นอกจากนี้นักเรียนสามารถเรียนรู้การใช้ภาษาเป้าหมายได้อย่างสมจริงมากขึ้นและได้
ตระหนักรู้ถึงประโยชน์ของภาษาอังกฤษเพื่อพัฒนาทักษะการพูดของตนเอง 
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นอกจากนี้ Tompkins P.K. (1998) กล่าวว่า การแสดงบทบาทสมมติ/การจำลอง คือ วิธีการ
ท่ีมีประโยชน์มากสำหรับการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการคิดและความคิดสร้างสรรค์ให้แก่นักเรียน ใหม้ี
โอกาสพัฒนาฝึกฝนภาษาอังกฤษ สามารถสร้างแรงจูงใจและการมีส่วนร่วมท่ีจำเป็นสำหรับการเรียนรู้
ท่ีจะเกิดขึ้นในสถานการณ์จริงรอบๆตัว 

สอดคล้องกับ Kowalska (1991) เช่ือว่าการแสดงบทบาทสมมติสามารถพัฒนาความ
คล่องแคล่วในการพูดภาษาอังกฤษ ทำให้เข้าใจหน้าท่ีของภาษา เช่น การกล่าวคำขอโทษ ทักทาย 
หรือการกล่าวคำชมเชย อีกท้ังเป็นกิจกรรมท่ีได้ผลกว่ากิจกรรมอื่นๆ เพราะเป็นการฝึกใช้ภาษาใน
สถานการณ์ต่างๆ ในการฝึกใช้ภาษาเพื่อส่ือความหมาย ในสถานการณ์ท่ีหลากหลาย ใช้ภาษาในการ
สร้างสัมพันธภาพและเป็นการเตรียมนักเรียนเพื่อการส่ือสารในโลกแห่งความเป็นจริง ซึ่งห้องเรียนถือ
เป็นสถานท่ีจำลองเพื่อฝึกซ้อมการใช้ภาษาเพื่อใช้ในการทำงานและใช้ในชีวิตจริง 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า สามารถใช้บทบาทสมมติในห้องเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพเพื่อสร้าง
สถานการณ์จริงเพื่อช่วยให้นักเรียนเรียนรู้และพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษให้คล่องแคล่วอย่าง
เป็นธรรมชาติ การแสดงบทบาทสมมติเป็นเทคนิคหนึ่งท่ีสามารถพัฒนาได้ความสามารถของนักเรียน
ในภาษาเป้าหมายหรือภาษาท่ีสอง ส่งเสริมให้นักเรียนพูดหรือโต้ตอบกับผู้อื่นในห้องเรียน เพิ่ม
แรงจูงใจและทำให้กระบวนการเรียนรู้ท่ีสนุกสนานยิ่งขึ้น 

4. การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมการละคร 

 กิจกรรมการละครช่วยให้นักเรียนพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา ทักษะการคิดสร้างสรรค์ มี 
ความสามารถในการเข้าใจความรู้สึกของผู้อื่น การยอมรับให้เกียรติและเพิ่มความตระหนักถึงความ
แตกต่างระหว่างบุคคลให้กับนักเรียนเพราะนักเรียนได้ใช้จินตนาการตามบทบาทท่ีตนได้รับ นักเรียน
ต้องใช้ท้ังการเคล่ือนไหวร่างกายการแสดงท่าทางสีหน้า น้ำเสียง อารมณ์ ท่ีทำให้นักเรียนได้ฝึกใน
ทักษะต่างๆ ไปพร้อมๆ กัน ท่ีสำคัญคือการฝึกยอมรับและ ให้เกียรติผู้อื่น 

 4.1 ความหมายของการสอนโดยใช้กิจกรรมการละคร 

Taneva S. Stanimira (2019) กล่าวว่า กิจกรรมการละครพัฒนาความสามารถในการคิด

ของนักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้น นักเรียนท่ีมีโอกาสในการลงมือปฏิบัติในการทักษะการคิด

ท่ีหลากหลาย เช่น การช้ีแจง,การชักนำ,การคาดคะเน, การวิเคราะห์, การยอมรับ, การจัดลำดับ และ

การตัดสิน กิจกรรมการละครยังส่งเสริมทักษะของการมีปฏิสัมพันธ์ภายในกลุ่ม เนื่องจากนักเรียนต้อง

ทำงานเป็นกลุ่มเพื่อพูดคุย เจรจา และหาข้อสรุป กิจกรรมละครไม่ได้หมายถึงแค่โรงละครเท่านั้น โรง

ละครมุ่งเน้นไปท่ีการแสดงต่อหน้าผู้ชมในขณะท่ีกิจกรรมการละครเปิดโอกาสให้ ผู้เข้าร่วมได้

จินตนาการตัวเองหรือบุคคลอื่นในสถานการณ์สมมติ การดำเนินกิจกรรมละครเป็นเทคนิคท่ีต้องอาศัย
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ความชำนาญในการสอนภาษาอังกฤษ ผู้สอนควรตระหนักถึงวิธีการและเทคนิคท่ีเหมาะสมเพื่อใช้ใน

การสอน 

McCaslin (1990) กล่าวว่ากิจกรรมการละครทางการศึกษาจะต้องทำให้นักเรียนได้พัฒนา 

ด้านทักษะพื้นฐานในเรื่องของการอ่านการเขียนโดยเฉพาะด้านศิลปะและด้านทักษะทางสังคม พัฒนา 

ร่างกายจิตใจ ฝึกการคิดสร้างสรรค์เข้าใจเรื่องการส่ือสารความงดงามของการแสดงการเคล่ือนไหว 

และการส่ือสารต่อผู้อื่นในแบบต่างๆ ซึ่งกิจกรรมการละครมีประโยชน์ต่อการศึกษามากเพราะจะช่วย 

ให้นักเรียนได้พัฒนาในด้านสังคม อารมณ์ และสติปัญญาไปพร้อมๆ กัน  

นิตยา ประพฤติกิจ (2526) กล่าวว่า การใช้กิจกรรมการแสดงละครในการสอนภาษาในช่ือ

ต่างๆ เช่น กิจกรรมการเล่นละครเชิงสร้างสรรค์ เทคนิคการแสดงละคร ลักษณะย่อยของกิจกรรม

ละคร คือ การบูรณาการท่ีหลากหลาย เช่น กิจกรรมโดยใช้การเล่นละครใบ้ การสวมบทบาท การด้น

สด การจำลอง เกมภาษา การเล่าเรื่อง การแสดงละคร  

อีกท้ัง Alan Maley (2005) กำหนดกิจกรรมละครท่ีให้โอกาสสำหรับนักเรียนได้ใช้ลักษณะ

นิสัยส่วนตัวในการพูด สามารถแสดงบทบาทผ่านท่าทาง การแสดงออกทางสีหน้า จินตนาการ ความ

ทรงจำ และประสบการณ์ในอดีตเพื่อทำหน้าท่ีตามบทบาทท่ีได้รับมอบหมาย  

Davies (1990) กล่าวถึงกิจกรรมการแสดงละคร ถ้าผู้สอนรู้วิธีใช้อย่างมีประสิทธิผล จะช่วย

เสริมสร้างพัฒนาทักษะในการส่ือสารแม้ว่าการแสดงละครเป็นเพียงการแสดงบทบาทสมมติ 

เช่นเดียวกับ Sengul (2016) กล่าวว่า ละครสร้างสรรค์เป็น กิจกรรมกลุ่มในการถ่ายทอด เหตุการณ์ 

ความคิด และบางครั้งแนวคิดนามธรรมหรือพฤติกรรมในกระบวนการท่ีฝึกซ้อมผ่านการสังเกต 

ประสบการณ์ อารมณ์ และดำเนินชีวิตโดยการจัดเรียงรูปแบบเดิมของกระบวนการโดยใช้การแสดง

ละครและเทคนิคการแสดงละคร เช่น การแสดงด้นสดและการแสดงบทบาทสมมติ 

กล่าวโดยสรุป กิจกรรมละครสามารถกำหนดเป็นการแสดงช่ัวคราว ไม่จำเป็นต้องมีการจัด

แสดงบนเวที แต่เน้นกระบวนการกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้องกับผู้คนในบริบททางสังคมและการส่ือสารท่ีมี

ประสิทธิภาพในสถานการณ์ทางสังคมรวมถึงการส่ือสารในรูปแบบอื่นๆ ท่ีนอกเหนือไปจาก

ความสามารถทางภาษาและรวมถึงการใช้ท่าทาง ท่าทางของร่างกาย น้ำเสียง และลักษณะเฉพาะอื่นๆ 
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 4.2 ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมละคร 

จากการศึกษาขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมละครจากนักภาษาศาสตร์และ
งานวิจัย พบว่านักภาษาศาสตร์ได้กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมละคร ไว้
ดังนี้ 

Ruth Beall Heinig (1981)ได้เสนอการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมการ
ละคร คือ  

 1. จุดประสงค์คือส่ิงท่ีนักเรียนต้องทำได้ในบทเรียนการละครหนึ่งๆ  

 2. ขั้นเตรียมและเครื่องมือ คือส่ือการละครท่ีนักเรียนต้องใช้ เช่น เนื้อเรื่อง เส้ือผ้า 
ป้ายช่ือตัวแสดงท่ีใช้คลอบศีรษะ  

 3. กิจกรรมดึงความสนใจ อาจเป็นการนำเข้าสู่การละครด้วยวีดีโอ เรื่องเล่า เส้ือผ้า 
รูปตัวละคร และท่าใบ้ต่างๆ ให้นักเรียนเดาเหตุการณ์ต่างๆ ท่ีจะเกิดขึ้น  

 4. กิจกรรมละครใบ้ครูแบ่งนักเรียนท้ังช้ันเป็น 2 กลุ่มและให้แต่ละกลุ่มผลัดกัน 
แสดงละครใบ้ท่ีเกี่ยวข้องกับการละครนั้นๆ เพื่อให้อีกกลุ่มเดาว่าเกิดเหตุการณ์ใดขึ้นบ้าง  

 5. คำถามชวนคิด เป็นคำถามท่ีใช้ถามเพื่อฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์ถึงการละคร 
เรื่องนั้นๆ ว่ามีประโยชน์หรือข้อดีอย่างไร  

 6. เนื้อเรื่องการละคร นักเรียนท้ังช้ันแบ่งบทการแสดงละครตามลำดับเนื้อเรื่องเช่น 
นักเรียน 2 คนแสดงเป็นนกบินนักเรียน 3 คนแสดงเป็นต้นไม้นักเรียนแสดงเป็นเสียงลมพายุ เป็นต้น  

 7. การประเมินและสะท้อนผล อาจเป็นกิจกรรมท่ีช่วยให้นักเรียนได้ฝึกคิดวิเคราะห์ 
ความเหมือนต่างของบทละครเรื่องต่างๆ ใจความสำคัญของเรื่องและข้อคิดท่ีได้จากเรื่อง  

 8. กิจกรรมเสริม เป็นกิจกรรมท่ีเพิ่มมาจากบทละครเพื่อทำให้นักเรียนได้ฝึก การต่อ

ยอดบทละครท่ีตนเองแสดงอยู่ นอกจากนี้ Scrivener (2005) กล่าวถึง 6 กิจกรรมละครประเภทท่ีใช้

กันท่ัวไปในช้ันเรียนสอนภาษาอังกฤษว่า “ใช้สถานการณ์ภายนอกสู่ห้องเรียน จะทำให้เกิดการฝึก

ปฏิบัติท่ีเป็นประโยชน์มากมาย นอกเหนือจากข้อจำกัดของวัฒนธรรมในด้านพฤติกรรมและมีอิสระ

ทางภาษามากขึ้น” อธิบายกิจกรรมละครท่ีได้รับความนิยมมาก ดังนี้  

 Role-play (บทบาทสมมติ) – นักเรียนแสดงฉากเล็กๆ โดยใช้ความคิดของตนเอง

หรือจากความคิดและข้อมูลท่ีเกี่ยวโยงกับบทบาทท่ีได้รับ  
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 Simulation (การจำลอง) - การแสดงบทบาทสมมติในวงกว้าง ความต้ังใจคือการ

สร้างสภาพแวดล้อมภายนอกท่ีสมบูรณ์และซับซ้อนมากขึ้น เช่น บริษัท ธุรกิจ สตูดิโอโทรทัศน์   

 Drama games (เกมละคร) - เกมละครส้ันๆท่ีเกี่ยวข้องกับการเคล่ือนไหวและ

จินตนาการ  

 Guided improvisation (การแสดงด้นสดแบบมีบทละคร) คิดเนื้อหาในการแสดง

ด้วยตนเองในแต่ละฉากและนักเรียนเข้าร่วมทีละคนในตัวละคร  

 Acting play scripts (การแสดงตามบทละคร) – การเขียนส้ันๆหรือฉากท่ีนักเรียน

ทำด้วยตนเอง   

 Prepared improvised drama (เตรียมละครด้นสด) – นักเรียนในกลุ่มเล็กๆ 

ประดิษฐ์และซ้อมฉากส้ันๆ หรือเรื่องราวที่นักเรียนแสดงจากบทบาทของผู้อื่น 

ขั้นตอนการสอนโดยใช้กิจกรรมการละคร ประกอบไปด้วย  

 ขั้นนำ (Lead in) ในขั้นนี้ผู้สอนจะต้ังคำถามหรือซกัถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะสอน   

 ขั้นนำเสนอเนื้อหา (The Presentation Stage) ผู้สอนเสนอรูปแบบทางภาษาจาก
เนื้อหาท่ีวิเคราะห์จากจุดประสงค์รายวิชาภาษาอังกฤษ หรือให้นักเรียนอ่านบทสนทนาอย่างเงียบๆ 
หรือผู้สอนอ่านให้ฟัง  

 ขั้นการฝึก (The Practice Stage) นักเรียนฝึกการใช้คำศัพท์ โครงสร้างใน
แบบฝึกหัด ท่ีมีความหมาย เช่น ทำแบบฝึกหัดจับคู่คำศัพท์ ทำแบบฝึกหัดการหาข้อมูลท่ีขาดหายไป  

 ขั้นการฝึกเพิ่มเติม (Further Practice Stage) นักเรียนฝึกภาษาในบริบทท่ีมี
สถานการณ์ใหม่ หรือแตกต่างจากเดิม เติมข้อมูลท่ีขาดหายไปได้ถูกต้อง ฝึกพูดบทสนทนา  

 ขั้นการฝึกอิสระ (Free Stage) ผู้สอนสร้างสถานการณ์ท่ีมีการใช้ตามท่ีเรียนมา โดย
นักเรียนจัดการแสดงเป็นขั้นตอน มีการเขียนบท (Script) โดยแบ่งเป็นกลุ่มๆ นักเรียนแต่ละคนสวม
บทบาทต่างๆในการแสดงละคร 

จากแนวคิดของนักวิชาการหลายท่านท่ีได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอนโดยใช้
กิจกรรมละคร มีข้ันตอนการสอนโดยสรุป ดังนี้ ขัน้นำ (lead in) ขั้นเสนอเนื้อหา (the presentation 
stage) ขึ้นการฝึก (the practice stage) ขั้นการฝึกเพิ่มเติม (further practice stage) และขั้นฝึก
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อิสระ ( free stage) โดยผู้สอนต้องเตรียมบทละครท่ีมีความหลากหลายแตกต่างกันเพื่อพัฒนา
นักเรียนในด้านการพูดภาษาอังกฤษอย่างเป็นธรรมชาติ 

 4.3 ประโยชน์ของการสอนโดยใช้กิจกรรมละคร 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมละครเป็นเครื่องมือในการสอนภาษาอังกฤษ
โดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ฝึกฝนกระบวนการพูดและการใช้ภาษาอังกฤษ รวมถึงการแสดงความ
ต้องการโดยการใช้ภาษาท่าทาง การเคล่ือนไหว การแสดงออกท่ีเหมาะสมกับอารมณ์และความรู้สึก
ของนักเรียนในการแสดงละคร  

นอกจากนี้ Fleming M. (2006) กล่าวว่า กิจกรรมละครซึ่งเน้นนักเรียนเป็นสำคัญ เพราะ
หากไม่ได้รับความร่วมมือในการดำเนินกิจกรรมของนักเรียนจะไม่สามารถแสดงละครออกมาได้ 
นอกจากนี้ยังสร้างความต้องการต่อการเรียนรู้ภาษาเชิงสร้างสรรค์แก่นักเรียนโดยผ่านการฝึกฝนในการ
แสดงของนักเรียนท่ีได้รับคำแนะนำจากผู้สอนอย่างเป็นธรรมชาติ  

ดังท่ี Julia Kuzmenkova (2014) ให้ข้อสังเกตว่า กิจกรรมละครเป็นการสอนแบบเน้น
กระบวนการท่ีนักเรียนสามารถพัฒนาตนเองในระหว่างฝึกซ้อมมากกว่าผลผลิตหรือช้ินงานจากการ
จัดการเรียนการสอน โดยท่ัวไปในการสอนโดยใช้กิจกรรมละคร นักเรียนจะได้รับประสบการณ์ในการ
ส่ือสารผ่านการปฏิบัติฝึกซ้อมระหว่างการเตรียมละครโดยทำงานเป็นคู่และเป็นกลุ่ม สามารถใช้
ภาษาอังกฤษได้อย่างเป็นธรรมชาติและมีความหมายมากขึ้น เมื่อแสดงละครในห้องเรียน เป้าหมายใน
กระบวนการของการฝึกภาษาคือการพัฒนาเพื่อให้เกิดความคล่องแคล่ว นักเรียนได้รับการสนับสนุน
ให้พูดโดยไม่ต้องกังวลกับรูปประโยคและความถูกต้อง เพราะการยึดติดกับประโยคและรูปแบบจะทำ
ให้นักเรียนไม่สามารถใช้ภาษาได้ถูกต้องและเป็นธรรมชาติ  

Preston (2016) กล่าวว่า นักเรียนเรียนรู้ด้วยประสบการณ์และการค้นพบวิธีการในการเล่า

เรื่องผ่านกระบวนการต่างๆ ระหว่างทำกิจกรรมในขั้นตอนของการละคร เช่น การตัดสินใจด้วย

ประสบการณ์ตรงในการพิจารณาทางเลือกของการเผชิญปัญหาและการแก้ปัญหาของแต่ละ

สถานการณ์เพื่อสร้างบทสนทนา  

นอกจากนี้ Baldwin (2009) กล่าวว่า กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนมีการพัฒนาทาง

ร่างกายทางจิตใจและการเข้าสังคมส่งผลต่อการเรียนรู้ สร้างความมั่นใจในตนเอง เกิดความคิด

สร้างสรรค์ มีการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์ และพัฒนาทักษะการส่ือสารของนักเรียนได้ดียิ่งขึ้น  

เช่นเดียวกับ Aldavero (2008) กล่าวว่า กิจกรรมละครช่วยให้นักเรียนเอาชนะวิชา

ภาษาอังกฤษและความกลัวในความผิดพลาดต่อการใช้ภาษาอังกฤษ สามารถสร้างความเป็นธรรมชาติ
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ในการพูดได้ เนื่องจากไม่เน้นการใช้ภาษาแต่สร้างบทละครท่ีมุ่งเน้นในกระบวนการท่ีสร้างสรรค์

มากกว่าการลงรายละเอียดของภาษาช่วยให้นักเรียนเรียนรู้ ได้อย่างไม่รู้ตัว กิจกรรมละครทำให้

นักเรียนได้ใช้ภาษาท่ีเป็นธรรมชาติซึ่งทำให้นักเรียนรู้สึกสบายใจมากขึ้น นักเรียนท่ีมีประสบการณ์และ

มีความชำนาญสามารถใช้บทละครท่ีซับซ้อนมากขึ้นได้ ในขณะท่ีนักเรียนท่ีมีความมั่นใจในการใช้ภาษา

น้อยกว่าจะสามารถพัฒนาบทสนทนาง่ายๆได้ด้วยตนเอง 

กล่าวโดยสรุป การจัดการเรียนการสอนโดยกิจกรรมละครมีประโยชน์ต่อนักเรียนในการฝึก

ทักษะการพูดอย่างเป็นธรรมชาติและสามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมของนักเรียนในการคิด การ

ออกแบบบทละครท่ีต้องการแสดงและถ่ายทอดได้ รวมถึงสามารถสร้างความมั่นใจในการใช้

ภาษาอังกฤษของนักเรียนเพิ่มขึ้นได้ 

5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

จากการศึกษาวิจัยท่ีเกี่ยวข้องในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยการใช้กิจกรรม
บทบาทสมมติสามารถรวบรวมได้ดังต่อไปนี้ 

 5.1 งานวิจัยในประเทศ 

รสสุคนธ์ โทอุบล (2562) ได้ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการจัดการเรียน
การสอนเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ของผู้เรียนหลักสูตรภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสาร กลุ่มตัวอย่างคือผู้เรียนท่ีเรียนหลักสูตรภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร ของสถาบันสอนภาษา
เมืองไทย จํานวน 20 คน ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรม
บทบาทสมมติของผู้เรียนท้ัง 20 คน พบว่า คะแนนความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน
สูงขึ้นหลังการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการ
จัดการเรียนการสอน โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษอยู่
ในระดับมาก ข้อเสนอแนะ ในการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนา
ความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ควรกําหนดเวลาในการปฏิบัติกิจกรรมให้มากขึ้น ถ้าเป็นกลุ่ม
ผู้เรียนขนาดใหญ่ ควรจะมีผู้ช่วยในการจัดกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนมีคนคอยช่วยเหลือและให้คําแนะนํา
อย่างท่ัวถึง ควรเลือกหัวข้อท่ีเหมาะสมและตรงกับความต้องการของผู้เรียนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดความ
สนใจในบทเรียน 

ณัฐชญา บุปผาชาติ (2561) ได้ศึกษาผลการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารสำหรับนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใช้บทบาทสมมติ โรงเรียน
ยอแซฟอุปถัมภ์ อำเภอสามพราน จังหวัดนครปฐม จำนวน 30 คน ภาคฤดูร้อน ผลการวิจัยปรากฏว่า 
จากการเก็บข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างจำนวน 30 คน ด้วยแบบทดสอบวัดทักษะพูดภาษาอังกฤษเพื่อ
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การส่ือสาร ก่อนและหลังการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการ
ส่ือสารซึ่งเป็นแบบทดสอบท่ีวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษทางตรงและเป็นชุด เดียวกัน จำนวน 2 
สถานการณ์ จาก 4 สถานการณ์ โดยใช้วิธีการจับสลาก มีคะแนนเต็ม 20 คะแนนซึ่งผลการวิเคราะห์
ความสามารถทางการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารของกลุ่มตัวอย่างพบว่าคะแนนหลังการเรียนการ
สอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติของกลุ่มตัวอย่างมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารสูงขึ้น
กว่าก่อนเรียนนอกจากนี้ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อบทเรียนท่ีใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อ
พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับพึงพอใจ
มากท่ีสุด 5 ด้านเรียงลำดับดังนี้  ด้านกิจกรรมบทบาทสมมติด้านความรู้ความสามารถทาง
ภาษาอังกฤษ ด้านส่ือการเรียนการสอน ด้านผู้เรียน ส่วนในด้านเนื้อหาสาระพบว่านักเรียนมีความพึง
พอใจอยู่ในระดับมาก 

เนตรชนก โฉมทอง (2561) ได้ศึกษาการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยใช้วิธีสอนบทบาท
สมมติร่วมกับกลวิธีการส่ือสารเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษ สำหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษา การวิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา(R&D) ใช้แบบแผนการวิจัยแบบ Time 
Series Design โดยทดลองกับนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนอนุบาลดำเนินสะดวก จำนวน 26 
คน จากการอาสาสมัคร ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2561 1. ผลการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน พบว่า 
นักเรียนและผู้เกี่ยวข้องมีความต้องการให้มีการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับทักษะการพูดภาษาอังกฤษใน
ชีวิตประจำวัน โดยมีการใช้วิธีสอนบทบาทสมมติร่วมกับกลวิธีการส่ือสารเพื่อส่งเสริมความสามารถ
ด้านการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษ มีการไปจัดการเรียนรู้นอกสถานท่ีมีชาวต่างชาติและครูชาวต่างชาติ
เข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้ด้วยกระบวนการกลุ่ม โดยมีครู และเพื่อนครูเป็นผู้วัดและ
ประเมินผล 2. ผลการพัฒนากิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยการใช้วิธีสอนบทบาทสมมติร่วมกับกลวิธีการ
ส่ือสารเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษ 3. ผลการทดลองจัดกิจกรรมพัฒนา
ผู้เรียนโดยการใช้วิธีสอนบทบาทสมมติร่วมกับกลวิธีการส่ือสารเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการพูด
ส่ือสารภาษาอังกฤษ จัดการเรียนรู้ด้วยวิธีสอนบทบาทสมมติ 8 ขั้นตอน ผลการประเมินและปรับปรุง
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยการใช้กลวิธีการส่ือสารร่วมกับวิธีสอนบทบาทสมมติเพื่อส่งเสริม
ความสามารถด้านการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษ พบว่า 1) นักเรียนมีความสามารถด้านการพูดส่ือสาร
ภาษาอังกฤษโดยภาพรวมอยู่ในระดับดี 2) นักเรียนมีพัฒนาการความสามารถด้านการพูดส่ือสาร
ภาษาอังกฤษเพิ่มขึ้น 3) นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนโดยการใช้วิธีสอน
บทบาทสมมติร่วมกับกลวิธีการส่ือสารเพื่อส่งเสริมความสามารถด้านการพูดส่ือสารภาษาอังกฤษใน
ระดับมาก และข้อเสนอแนะเห็นควรให้มีกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกด้านการออกเสียง
ภาษาอังกฤษเพิ่มข้ึน โดยการเรียนรู้กับครูชาวต่างชาติเพิ่มระยะเวลาในการเรียนรู้ด้านการออกเสียง 
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อำพร วุฒิฐิโก (2562) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้กิจกรรมการละคร การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการพูด ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารของนักเรียนก่อนและหลังการใช้
กิจกรรมการละคร 2) เพื่อศึกษาความพึง พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้กิจกรรมการละครในการสอน
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการ ส่ือสาร กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปี
ท่ี 6/3 จำนวน 33 คนท่ีกำลังศึกษา อยู่ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนวัดไผ่โรงวัว 
อำเภอสองพี่น้อง จังหวัดสุพรรณบุรีการ วิจัยนี้เป็นการวิจัย กึ่งทดลอง (Quasi – Experimental 
Design) เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1. แผนการสอนทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อ การ
ส่ือสารโดยใช้กิจกรรมการละคร 2. แบบทดสอบการพูด 3. เกณฑ์การประเมินทักษะการพูด 4. 
แบบสอบถามความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมการละคร ผลการวิจัยพบว่า  1. ผลสัมฤทธิ์การพูด
ภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้กิจกรรมการละครหลังเรียน สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสำคัญ
ท่ี 0.05 2. นักเรียนมีความพึงพอใจท่ีดีต่อการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร โดยใช้
กิจกรรมการละครอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้านพบว่านักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด ใน
ด้านการนำไปใช้, ด้านประโยชน์, ด้านรูปแบบการจัดกิจกรรม และด้านเนื้อหาตามลำดับ 

จิตติยา ศรีประเสริฐ (2564) ได้ศึกษาการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยเทคนิคการ
ละคร การวิจัยครั้งนี้ มีจุดประสงค์เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อน – 
หลังการจัดกิจกรรมการเรียน เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละคร และ
สำรวจความพึงพอใจของนักเรียนหลังได้รับการจัดกิจกรรม กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย คือ นักเรียน
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเลือกลงรายวิชาภาษาอังกฤษเพิ่มเติม ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2562 จำนวน 31 คน ซึ่งได้มาโดยการเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวม
ข้อมูลคือ แบบทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน และแบบประเมินความพึงพอใจ ผลการวิจัยพบว่า ผล
คะแนนของนักเรียนหลังได้รับการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละคร มีคะแนน
เฉล่ียรวมสูงขึ้น และผลจากการสำรวจความพึงพอใจของนักเรียนพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจหลัง
ได้รับการจัดกิจกรรมการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้เทคนิคการละคร 

 5.2 งานวิจัยในประเทศ 

Binod Neupane (2019) ได้ศึกษาการดำเนินการเพื่อค้นหาประสิทธิผลของเทคนิคการ
แสดงบทบาทสมมติในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ประชากรของการศึกษาคือนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีท่ี 5 ของโรงเรียนรัฐบาลในลำจุง กลุ่มทดลองได้รับการสอนผ่านการแสดงบทบาทสมมติ 
ในขณะท่ีในช้ันเรียนควบคุมสอนการใช้ไวยากรณ์แบบเก่า ประชากรท้ังหมดของการศึกษานี้มีนักเรียน 
40 คนท่ีลงทะเบียนเรียนในปีการศึกษา 2561/2562 การศึกษาเป็นแนวทางการทดลอง เครื่องมือท่ีใช้
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ในงานวิจัยนี้เป็นแบบทดสอบการสังเกตและการพูด หลังจาก 20 บทเรียนของการสอนแบบทดสอบ
การพูด โดยให้นักเรียนท้ังสองกลุ่มตอบคำถาม ผลการวิจัยพบว่าทักษะการพูดของกลุ่มทดลองมี
พัฒนาการดีขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ สรุปได้ว่าการสอนผ่านแสดงบทบาทสมมติมีผลอย่างมากต่อการ
พัฒนาทักษะการพูดของนักเรียน 

Alzboun (2017) ได้ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการจัดการเรียนการสอน
เพื่อพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ของจอร์แดน รวม 86 คน 
ได้รับการคัดเลือกโดยใช้เทคนิคการสุ่มตัวอย่าง ในช่วงภาคเรียนท่ี 2 ของปีการศึกษา 2559 -2560 
กลุ่มทดลองมีนักเรียน 42 คน ส่วนกลุ่มควบคุมเป็นนักเรียน 44 คน สำหรับการรวบรวมข้อมูล 
โปรแกรมการสอนบทบาทสมมติตามกิจกรรมการพูดใน Action Pack 10 จะใช้การทดสอบการพูด
และระดับการให้คะแนน วิเคราะห์ข้อมูลท่ีเก็บรวบรวมโดยใช้มาตรการทางสถิติท่ีเหมาะสม เช่น 
ANCOVA และ MANCOVA ผลปรากฏว่ากลยุทธ์การแสดงบทบาทสมมติมีผลอย่างมากต่อ
องค์ประกอบท้ังห้าของทักษะการพูดกับนักเรียนกลุ่มทดลอง การศึกษาเชิงประจักษ์เพิ่มเติมเกี่ยวกับ
ผลกระทบของกลยุทธ์การแสดงบทบาทสมมติต่อการพัฒนาทักษะทางภาษาอื่น ๆ เป็นส่ิงจำเป็น 

 Diniarty (2018) ได้ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมละครในการพัฒนาการพูดของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษาปีท่ี 5  ในปีการศึกษา 2017/2018 กลุ่มทดลองมีนักเรียน 24 คน เป็นการวิจัยเพื่อ

แก้ปัญหาท่ีพบจากนักเรียน นักเรียนส่วนใหญ่ขี้อายและกลัวการทำผิดพลาดในการออกเสียง นักเรียน

ส่วนใหญ่เมื่อพูดส่ือสารมีการหยุดช่ัวคราว ผลการวิจัยพบว่าเทคนิคการแสดงละครสามารถพัฒนาการ

พูดของนักเรียนได้ นอกจากนี้ยังมีการเรียนรู้โครงสร้างทางภาษา (ไวยากรณ์) กระตุ้นให้นักเรียนเรียนรู้

การพูดภาษาอังกฤษและเพิ่มปฏิสัมพันธ์ของนักเรียนให้ได้มากท่ีสุดในระหว่างกระบวนการเรียนรู้ การ

พูดของนักเรียนก็เพิ่มขึ้นเช่นกัน หลังจากท่ีนักเรียนเรียนรู้โดยใช้เทคนิคการแสดงละคร นักเรียนมี

ความกระตือรือร้นและมั่นใจในการฝึกพูดมากขึ้นอย่างมีนัยสำคัญ และสรุปได้ว่าการใช้เทคนิคละคร

ส่งผลดีต่อการปรับปรุงประสิทธิภาพการพูดของนักเรียน 

 Göktürk (2020) ได้ศึกษาผลของกิจกรรมละครสร้างสรรค์ต่อการพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 การวิจัยเชิงปฏิบัติการครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา

ผลของกิจกรรมละครสร้างสรรค์ท่ีใช้จัดการเรียนการสอนพัฒนาทักษะการพูด ดังนั้น การศึกษาจึง

ต้องการคำตอบดังต่อไปนี้ คำถามวิจัย ดังนี้ จะพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนได้อย่างไร? กิจกรรม

ละครสร้างสรรค์สามารถพัฒนาทักษะการพูดและนักเรียนมีทัศนคติเชิงบวกต่อหลักสูตรหรือไม่ 

การศึกษาใช้เวลา 10 สัปดาห์ ระดับก่อนและหลังดำเนินการ มีการวัดทัศนคติและการสอบพูดให้กับ

นักเรียน ดำเนินกิจกรรมละครสร้างสรรค์เป็นเวลา 8 สัปดาห์ ข้อมูลเชิงปริมาณ ได้แก่ วิเคราะห์ผ่าน
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การทดสอบ ข้อมูลเชิงคุณภาพ พบว่ากิจกรรมละครสร้างสรรค์ช่วยพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียน

และนักเรียนมีทัศนคติเชิงบวกต่อหลักสูตร 

 จากการศึกษางานวิจัยภายในประเทศและต่างประเทศ พบว่าผู้วิจัยมีการพัฒนาทักษะการพูด

ด้วยวิธีการท่ีหลายหลาย ท้ังการจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษและการ

จัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ ซึ่งวิธีการจัดการเรียนการสอนมีความสำคัญเป็น

อย่างมากท่ีจะส่งผลต่อการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ดังนั้นการศึกษาครั้งนี้ผู้วิจัย

จึงเล็งเห็นว่าเพื่อท่ีจะพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนจะต้องมีจัดการเรียน

สอนอย่างเป็นขั้นตอนผ่านกิจกรรมท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ฝึกใช้ภาษาอย่างแท้จริง โดยการเตรียม

ความพร้อมให้แก่นักเรียนในด้านการใช้ภาษา ก่อนท่ีก่อนเรียนจะนำไปใช้ส่ือสารจริง เพื่อให้เกิดพัฒนา

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษอย่างมั่นใจและเป็น ธรรมชาติโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ เพราะกิจกรรม

บทบาทสมมติถ้าดำเนินการสอนอย่างเป็นขั้นตอนและเหมาะสม จะเป็นกิจกรรมท่ีมีประสิทธิภาพใน

การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนได้เป็นอย่างดี  

 นอกจากนี้ผู้วิจัยยังได้ศึกษาการใช้กิจกรรมการละครในการพัฒนาทักษะการพูด มีงานวิจัย

จำนวนมากท่ีใช้กิจกรรมการละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดของนักเรียนเพราะเป็นการส่งเสริมให้

นักเรียนได้ฝึกฝนการพูดในสถานการณ์ต่างๆ เสมือนจริง ทำให้เกิดความมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษ 

นอกจากนี้ พบว่ากิจกรรมการละคร เป็นกิจกรรมหนึ่งท่ีสามารถเพิ่มประสิทธิภาพของทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษ อีกท้ังกิจกรรมการละครยังสามารถสร้างเจตคติท่ีดีต่อการเรียนวิชาภาษาอังกฤษด้วย

เนื่องจากกิจกรรมการละครเป็นกิจกรรมท่ีมักทำเป็นกลุ่มหรือคู่เสมอต้องมีการพูดคุยแลกเปล่ียน 

ความคิดเห็นกันอยู่ตลอดเวลาทำให้สามารถสร้างปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกับเพื่อนในห้องเรียนซึ่งเป็น 

บรรยากาศท่ีผ่อนคลายและสนุกสนานส่งผลให้การเรียนภาษาอังกฤษมีคุณค่ากับนักเรียน  ผู้วิจัยจึง

รวบรวมและศึกษาการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อ

พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนขึ้น โดยมีกระบวนการจัดการเรียนการสอน 5 ขั้นตอนท่ี

รวบรวมขั้นของการจัดกิจกรรมท่ีมีความเหมาะสมกับนักเรียนตามบริบท และเกณฑ์การวัดและ

ประเมินผลท่ีประกอบไปด้วย ความถูกต้อง ความคล่องแคล่ว ลักษณะท่าทางประกอบการพูด 

(น้ำเสียง, การแสดงท่าทาง) 
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บทที่ 3 

วิธีการดำเนินการวิจัย 

การวิจัยเรื่องผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม

ละคร 2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม

ละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ท้ังนี้ผู้วิจัยได้กำหนดวิธีดำเนินการวิจัยไว้ดังต่อไปนี้ 

3.1 ประชากร 

3.2 ตัวแปรท่ีศึกษา 

3.3 รูปแบบการวิจัย 

3.4 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

3.5 ขั้นตอนในการดำเนินการวิจัย 

3.6 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

3.1 ประชากร 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ทดลองกับกลุ่มประชากรท่ีเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

โรงเรียนบ้านหนองชุมพล จังหวัดเพชรบุรี ท่ีเรียนในรายวิชาภาษาอังกฤษ 6 (อ23102) ในภาคเรียนท่ี 

2 ปีการศึกษา 2565จำนวน 17 คน ได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) 

เนื่องจากมีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพียง 1 ห้อง และกลุ่มประชากรดังกล่าวเป็นนักเรียนท่ี

ประสบปัญหาด้านการพูดภาษาอังกฤษและมีความจำเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องได้รับการพัฒนา 

3.2 ตัวแปรที่ศึกษา  

3.2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 

3.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ และ 2) ความพึงพอใจของนักเรียน

ท่ีมีต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 
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3.3 รูปแบบการวิจัย 

การวิจัยนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลองแบบ Quasi-Experimental Research แบบกลุ่มเดียวสอบ
ก่อนเรียนและหลังเรียน (One – Group Pretest Posttest Design) โดยมีรูปแบบดังนี้ 

ทดสอบก่อน ทดลอง ทดลอบหลัง 
T1 X T2 

สัญลักษณ์ข้างต้นมีความหมายดังต่อไปนี้ 

T1 หมายถึง การทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม

ละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 

 X  หมายถึง การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนา

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน 

 T2 หมายถึง การทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม

ละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนกัเรียน 

3.4 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบไปด้วยเครื่องมือจำนวน 3 ชนิด ซึ่งเป็นเครื่องมือท่ี

ผู้วิจัยสร้างและพัฒนาขึ้น อันประกอบไปด้วย 

 3.4.1 แผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร จำนวน 4 แผน ท่ีมี

เนื้อหาท่ีแตกต่างกันในแต่ละบทเรียนประกอบไปด้วย 1) Greeting as a new student 2) Ordering 

food 3) Asking for and giving directions 4) Giving suggestion and doctor’s appointment  

3.4.2 แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ จำนวน 2 ฉบับ ใช้ในการทดสอบนักเรียนก่อน

เรียนและหลังเรียน เพื่อวัดทักษะทางการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน ใช้เกณฑ์การวัดผลแบบ 

Rubric Score ประกอบด้วย 1. ความถูกต้อง 2. ความคล่องแคล่ว 3. ลักษณะท่าทางประกอบการ

พูด 

 3.4.3 แบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 
สำหรับนักเรียน จำนวน 1 ฉบับ จำนวน 12 ข้อ โดยแบ่งเป็นคำถามเกี่ยวกับความพึงพอใจด้านเนื้อหา 

ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ 
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3.5 ขั้นตอนในการดำเนินการวิจัย 

 ผู้วิจัยดำเนินการตามข้ันตอนต่าง ๆ ดังนี้ 

 3.5.1 ขั้นเตรียมการวิจัย 

 3.5.2 ขั้นสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือ 

 3.5.3 ขั้นการทดสอบนำร่อง (try out) 

 3.5.4 ขั้นดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

 3.5.5 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล 

 3.5.6 สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล 

3.5.1 ขั้นเตรียมการวิจัย 

การศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

 ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรม

บทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยนำข้อมูลไปสร้างและ

พัฒนาเครื่องมือวิจัย ท้ังนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 3 ส่วน คือ 1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ของกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศช้ันมัธยมศึกษาปี

ท่ี 3 2) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 3) ศึกษาเอกสารและ

งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับทฤษฎี หลักการ และแนวคิดเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาท

สมมติร่วมกับกิจกรรมละครโดยมีรายละเอียด ในขั้นตอนต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 

 1. ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

ภาษาต่างประเทศ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ศึกษารายละเอียดของเนื้อหาในการสอน

จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้ น ฐาน  พุ ทธศักราช 2551 ก ลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาต่างประเทศ รวมทั้งคำอธิบายรายวิชา มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดของช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 

สำหรับออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้และหัวข้อ/สถานการณ์บทบาทท่ีสอดคล้องกับชีวิตประจำวัน

ของนักเรียน เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ท้ังนี้ผู้วิจัยได้มุ่งเน้นท่ีสาระท่ี 1 ภาษาเพื่อการ

ส่ือสาร ท่ีเน้นการสอนเพื่อให้นักเรียนมีทักษะการส่ือสารในการแลกเปล่ียนข้อมูลข่าวสาร แสดง

ความรู้สึกแสดงความคิดเห็นอย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนการเล่าเรื่องเกี่ยวกับตนเอง กิจวัตร

ประจำวัน ประสบการณ์ และส่ิงแวดล้อมใกล้ตัว อีกท้ังเลือกใช้ภาษา น้ำเสียง และกิริยาท่าทางเหมาะ

กับบุคคลและโอกาส ตามมารยาทสังคม และวัฒนธรรมของเจ้าของภาษา อธิบายเกี่ยวกับชีวิตความ

เป็นอยู่ 
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 2. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้

ศึกษาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับการพูดภาษาอังกฤษ แล้วนำข้อมูลจากผู้เช่ียวชาญทางภาษาหลายๆ ท่าน

มาสังเคราะห์ในประเด็นต่าง ๆ ได้แก่ ความหมายของการพูด องค์ประกอบของทักษะการพูด การ

สอนทักษะการพูด ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการสอนทักษะการพูด ประโยชน์ของทักษะการพูด และ

การวัดและประเมินผลทักษะการพูด 

 3. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการพูดโดยใช้กิจกรรมบทบาท

สมมติร่วมกับกิจกรรมละคร ในขั้นตอนนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร แล้วนำข้อมูลจากผู้เช่ียวชาญทางภาษาหลายๆ ท่านมา

สังเคราะห์ในประเด็นต่างๆ ได้แก่ ความหมายของกิจกรรมบทบาทสมมติ องค์ประกอบของกิจกรรม

บทบาทสมมติ การใช้กิจกรรมบทบาทสมมติในการพัฒนาทักษะการพูด ประโยชน์ของการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ ความหมายของกิจกรรมละคร องค์ประกอบของกิจกรรมบทบาท

ละคร การใช้กิจกรรมละครในการพัฒนาทักษะการพูด และประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้

กิจกรรมละคร และนำองค์ประกอบท่ีเช่ือมโยงสอดคล้องกันของกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกั บ

กิจกรรมละครให้มีองค์ประกอบท่ีเหมาะสมกับบริบทของนักเรียน 

3.5.2 ขั้นสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมือ 

 1. แผนการจัดการเรียนรู้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 

 ผู้วิจัยได้ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร

เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ จำนวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ โดยมีข้ันตอนการสร้าง ดังนี้ 

 1.1 ขั้นวิเคราะห์เนื้อหา ศึกษาโครงสร้างหลักสูตร คำอธิบายรายวิชา มาตรฐานการเรียนรู้

และ ตัวช้ีวัดวิชาภาษาอังกฤษช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อทำความเข้าใจเกี่ยวกับหลักการและเนื้อหา

สาระและเป็นแนวทางในการออกแบบการเรียนรู้ให้เหมาะสม จากนั้นศึกษาหน้าท่ีภาษา (Language 

functions) จากหนังสือเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เพื่อนำเนื้อหาและหัวข้อจัดทำ

แผนการจัดการเรียนรู้ 

 1.2 ขั้นออกแบบ ผู้วิจัยได้ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้โดยยึดตามข้ันตอนการจัดกิจกรรม

การสอนทักษะพูดและกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร แล้วปรับให้เหมาะสมกับ

กลุ่มเป้าหมาย มีจำนวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้ ใช้เวลาสอน 2 คาบ

เรียน คาบเรียนละ 1 ช่ัวโมง 
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 1.3 ขั้นตรวจสอบคุณภาพ  

 1) นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น จำนวน 4 แผนการจัดการเรียนรู้ ปรึกษาต่อ 

อาจารย์ท่ีปรึกษาการค้นคว้าอิสระ และนำเสนอผู้เช่ียวชาญการสอนภาษาอังกฤษ จำนวน 3 ท่าน เพื่อ 

ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหาของจุดประสงค์การเรียนรู้และรูปแบบการจัดการเรียนรู้     

 2) นำผลการตรวจสอบคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้จากผู้เช่ียวชาญ มาหาค่าดัชนี

ความสอดคล้องของเครื่องมือ (Index of Item Objective Congruence: IOC) จาก การวิเคราะห์

ได้ผลว่าค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีคำนวณได้มีค่าอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 และค่าดัชนี ความ

สอดคล้องท้ังฉบับมีค่าเท่ากับ 1.00 แสดงว่า เครื่องมือมีความเหมาะสมโดยกำหนดเกณฑ์ในการ

พิจารณา ดังนี้ 

  +1  หมายถึง แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

  0  หมายถึง ไม่แน่ใจสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

  -1  หมายถึง แน่ใจว่าไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

  นำคะแนนท่ีได้มาแทนค่าสูตร ดังนี้  

   IOC = 
R 

N 
 

  เมื่อ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้อง  

   R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

   N แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด  

 3) ปรับปรุงแก้ไขแผนการจัดการเรียนรู้ตามคำแนะนำและข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 

ท่าน ไปทดลองกับกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มประชากร เพื่อนำผลการทดลองมาปรับปรุงแก้ไข 

 4) จัดทำแผนการจัดการเรียนรู้ฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 
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 2. แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

 ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษสำหรับนำไปทดสอบทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของกลุ่มเป้าหมายโดยมีข้ันตอนในการสร้าง ดังนี้  

 2.1 ขั้นวิเคราะห์เนื้อหา ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับวิธีการสร้างแบบทดสอบทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษเพื่อใช้เป็นแนวทางในการออกแบบแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

 2.2 ขั้นออกแบบ ผู้วิจัยออกแบบแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยยึดหัวข้อและ

สถานการณ์ตามแผนการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ 1) Greeting as a new student 2) Ordering food 

3) Asking for and giving directions 4) Giving suggestion and doctor’s appointment โดย

ให้นักเรียนแต่ละคู่จับสลากเลือกหัวข้อท่ีจะพูด 1 หัวข้อ ใช้เวลาในการเตรียมตัวพูด 3-5 นาที ใช้เวลา

ในการทดสอบการพูดตามสถานการณ์ท่ีจับสลากได้ 1-2 นาที แบบทดสอบมีคะแนนเต็ม 30 คะแนน 

ซึ่งจะนำคะแนนจากเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อคิดเป็นคะแนนของนักเรียน 

 2.3 ขั้นตรวจสอบคุณภาพ  

 1) นำแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น ปรึกษาต่ออาจารย์ท่ีปรึกษา

การค้นคว้าอิสระ และนำเสนอผู้เช่ียวชาญการสอนภาษาอังกฤษ จำนวน 3 ท่าน เพื่อ ตรวจสอบความ

ตรงเชิงเนื้อหาของจุดประสงค์การเรียนรู้และความถูกต้องเหมาะสมของภาษาท่ีใช้ในการทดสอบ  

 2) นำผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ีได้จาก

ผู้เช่ียวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ (Index of Item Objective Congruence: 

IOC) จากการวิเคราะห์ได้ผลว่าค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีมีค่าเท่ากับ 1.00 แสดงว่า เครื่องมือมีความ

เหมาะสมโดยกำหนดเกณฑ์ในการพิจารณา ดังนี้ 

   +1  หมายถึง แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

   0  หมายถึง ไม่แน่ใจสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

   -1  หมายถึง แน่ใจว่าไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  
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  นำคะแนนท่ีได้มาแทนค่าสูตร ดังนี้  

   IOC = 
R 

N 
 

  เมื่อ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้อง  

   R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

   N แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด  

 3) ปรับปรุงแก้ไขแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษตามคำแนะนำและ
ข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน ไปทดลองกับกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มประชากร เพื่อนำผลการทดลอง
มาปรับปรุงแก้ไข 4) จัดทำแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปใช้เป็น
เครื่องมือในการวิจัย   

 3. แบบประเมินความพึงพอใจต่อกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 

 ในการสร้างและพัฒนาแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมบทบาทสมมติ

ร่วมกับกิจกรรมละคร มีข้ันตอนดังต่อไปนี้   

 3.1 ขั้นวิเคราะห์เนื้อหา ศึกษาหลักเกณฑ์และวิธีการสร้างแบบประเมินความพึงพอใจตาม

รูปแบบของ Likert R. (1961) เพื่อกำหนดกรอบการให้คะแนนในแบบประเมินความพึงพอใจ ซึ่งมี

ลักษณะเป็นแบบประเมิน ค่า 5 ระดับ ดังนี้  

  ความพึงพอใจระดับ 5 หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด  

  ความพึงพอใจระดับ 4 หมายถึง มีความพึงพอใจมาก  

  ความพึงพอใจระดับ 3 หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง  

  ความพึงพอใจระดับ 2 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อย  

  ความพึงพอใจระดับ 1 หมายถึง มีความพึงพอใจน้อยท่ีสุด 

 3.2 ขั้นออกแบบ ผู้วิจัยได้ออกแบบแบบประเมินความพึงพอใจต่อกิจกรรมกิจกรรมบทบาท

สมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อใหน้ักเรียนประเมินหลังจากเรียนจบทุกบทเรียนแล้ว โดยมีเนื้อหาการ

ประเมินในประเด็นต่างๆ ท่ีได้จากขั้นวิเคราะห์เนื้อหา ได้แก่ 1) ด้านเนื้อหา 2) ด้านกิจกรรมการ

จัดการเรียนรู้ และ 3) ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้  
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 3.3 ขั้นตรวจสอบคุณภาพ  

 1) นำแบบประเมินความพึงพอใจท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น ปรึกษาต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาการค้นคว้า

อิสระและนำเสนอผู้เช่ียวชาญการสอนภาษาอังกฤษ จำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและ

ความเหมาะสม จากนั้นนำข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข 

 2) นำผลการตรวจสอบคุณภาพของแบบประเมินความพึงพอใจท่ีได้จากผู้เช่ียวชาญมาหาค่า

ดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือ (Index of Item Objective Congruence: IOC) จากการ

วิเคราะห์ได้ผลว่าค่าดัชนีความสอดคล้องท่ีคำนวณอยู่ระหว่าง 0.67 – 1.00 และค่า ดัชนีความ

สอดคล้องท้ังฉบับมีค่าเท่ากับ 1.00 แสดงว่า เครื่องมือมีความเหมาะสมโดยกำหนดเกณฑ์ในการ

พิจารณา ดังนี้ 

  +1  หมายถึง แน่ใจว่าสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

    0  หมายถึง ไม่แน่ใจสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้  

   -1  หมายถึง แน่ใจว่าไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้   

  นำคะแนนท่ีได้มาแทนค่าสูตร ดังนี้  

   IOC = 
R 

N 
 

  เมื่อ  IOC  แทน ดัชนีความสอดคล้อง  

   R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ  

   N แทน จำนวนผู้เช่ียวชาญท้ังหมด  

 3) ปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินความพึงพอใจตามคำแนะนำและข้อเสนอแนะจาก
ผู้เช่ียวชาญท้ัง 3 ท่าน ไปทดลองกับกลุ่มท่ีไม่ใช่กลุ่มประชากร เพื่อนำผลการทดลองมาปรับปรุงแก้ไข
  4) จัดทำแบบประเมินความพึงพอใจฉบับสมบูรณ์เพื่อนำไปใช้เป็นเครื่องมือในการ
วิจัย   
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3.5.3 ขั้นการทดสอบนำร่อง (try out) 

 1. นำแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษไปทดสอบก่อนเรียนกับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่ม

ประชากร ซึ่งเป็นเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยให้ นักเรียนจับสลากหัวข้อบทบาทจาก 4 

หัวข้อ นักเรียนมีเวลาเตรียมตัว 3-5 นาที และแสดงบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครตาม

สถานการณ์ท่ีตนเองได้รับเป็นคู่ใช้เวลา 1-2 นาที คะแนนเต็ม 30 นาที โดยใช้เกณฑ์การประเมิน

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษในการให้คะแนนเป็นรายบุคคล ซึ่งจะนำคะแนนก่อนเรียน (Pre-test) มา

หาค่าเฉล่ียเพื่อคิดเป็นคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน     

 2. ดำเนินการทดลองตามแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม

ละคร ซึ่งใช้ระยะเวลา 4 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ช่ัวโมง รวม 8 ช่ัวโมง เมื่อดำเนินการสอนเสร็จส้ินแล้ว 

จึงให้นักเรียนทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน (Post-test) โดยปฏิบัติตามขั้นตอน

เช่นเดียวกับการทดสอบก่อนเรียน จากนั้นจึงนำคะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมา

เปรียบเทียบกัน  

 จากการทดลอง ผู้วิจัยพบข้อบกพร่องและได้หาแนวทางการปรับปรุงแก้ไข ดังรายละเอียด

ต่อไปนี้  

 1. นักเรียนไม่ให้ความร่วมมือกันในการทำกิจกรรม ผู้วิจัยจึงคอยกระตุ้นนักเรียนอย่าง

สม่ำเสมอ เพื่อให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสามารถเข้าใจการใช้ท่าทางส่ือสารอย่างถูกต้องในกิจกรรม

บทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร  

 2. นักเรียนบางคนไม่ทราบข้อผิดพลาดทางการใช้ไวยากรณ์ระหว่างการพูด ผู้วิจัยจึงปรับปรุง

แก้ไขด้วยการอธิบายโครงสร้างการพูดเพิ่มเติมในขั้นการสอนและการฝึกเพื่อเป็นแนวทางให้นักเรียน

สังเกตและหาข้อผิดพลาดทางการใช้ไวยากรณ์ภาษาของตนเองแล้วนำมาวิเคราะห์ให้ถูกต้อง   

 3. ลำดับขั้นตอนในการทดสอบการพูดก่อนเรียน -หลังเรียนไม่ค่อยเป็นระบบเนื่องจาก

นักเรียน มีจำนวนหลายคู่จึงทำให้เกิดความวุ่นวายระหว่างการเตรียมความพร้อมและการทดสอบ เช่น 

นำแบบทดสอบการพูดไปแลกเปล่ียนกับเพื่อนท่ียังไม่ได้ทดสอบ หรือมีเวลาเหล่ือมล้ำกันในการเตรียม

ตัวในการพูด ผู้วิจัยจึงปรับเปล่ียนวิธีการจัดลำดับการสอบโดยให้นักเรียนจับสลากเลือกลำดับในการ

ทดสอบ จากนั้นให้นักเรียนจับหัวข้อท่ีจะพูดตามลำดับท่ีได้ ซึ่งผู้วิจัยต้องจัดสรรอย่างเหมาะสมโดย

คำนวณระยะเวลาให้แต่ละคนมีเวลาในการเตรียมความพร้อมคนละ 3 นาทีอย่างเท่าๆ กันเพื่อความ

ยุติธรรม นอกจากนั้น ผู้วิจัยจัดห้องสำหรับการทดสอบอีก 1 ห้องสำหรับนักเรียนท่ียังไม่ได้ทดสอบอยู่
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ในห้องเรียนนั้น เมื่อดำเนินการทดสอบเสร็จส้ินแล้ว ไม่อนุญาตให้นักเรียนย้อนกลับเข้าไปในห้องเรียน

อีกเพื่อป้องกันการบอกแนวข้อสอบกับเพื่อนท่ียังไม่ได้ทดสอบ  

 4. ด้านเวลาท่ีใช้ในการทดลอง มีข้อจำกัดคือคาบเรียนท่ีใช้ในการทำแบบทดสอบทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษใช้เวลาคนละ 3-5 นาที ซึ่งในรายวิชาท่ีสอนผู้วิจัยไม่ได้สอน 2 คาบเรียนติดกัน ผู้วิจัย

จึงแก้ไขโดยการสลับคาบเรียนให้มีความต่อเนื่องในการทดลอง 

3.5.4 ขั้นดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวมรวมข้อมูลตามข้ันตอนต่อไปนี้  

 1. ผู้วิจัยช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ รูปแบบการเรียนรู้ วิธีการทดสอบ การวัด

และประเมินผลการเรียนรู้ ใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูล 12 ช่ัวโมง  

 2. นักเรียนทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษและเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น หัวข้อใน 

แบบทดสอบการพูดมี 4 หัวข้อ ได้แก่ 1) Greeting as a new student 2) Ordering food 3) 

Asking for and giving directions 4) Giving suggestion and doctor’s appointment โดยให้

นักเรียนแต่ละคู่จับสลาก 1 หัวข้อ มีเวลาในการเตรียมตัวพูด 3-5 นาทีและมีเวลาในการทดสอบ 1-2 

นาที และใช้เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้นในการให้คะแนน 

ตารางท่ี 3 รายละเอียดแผนการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรม
บทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
(Lesson Plan) 

เรื่อง/หน้าท่ีทางภาษา 
(Function) 

จำนวนชั่วโมง 
(Hours) 

A แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียน (Pre-test)  2 

1) Greeting as a new student Asking and Answering about the first day at school. 2 

2) Ordering food  Asking and Answering about the product’s price, 
order menu and pay. 

2 

3) Asking for and giving 
directions 

Asking and answering about direction and place. 2 

4) Giving suggestion and 
doctor’s appointment 

Asking and give advice to other. 2 

B แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน (Posttest)  2 

รวม (Total) 12 
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 3. ผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร

โดยปฏิบัติตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้สร้างและพัฒนาไว้อย่างเป็นขั้นตอน  

 4. นักเรียนทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบการ

พูดภาษาอังกฤษ โดยมีหัวข้อในการพูดมี 4 หัวข้อ 1) Greeting as a new student 2) Ordering 

food 3) Asking for and giving directions 4) Giving suggestion and doctor’s appointment 

โดยให้นักเรียนแต่ละคู่จับสลาก 1 หัวข้อ มีเวลาในการเตรียมตัวพูด 3-5 นาที ใช้เวลาทดสอบ 1-2 

นาที และใช้เกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้นในการให้คะแนน  

 5. ผู้วิจัยนำผลการทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนและหลังของนักเรียนโดยใช้

กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครมาเปรียบเทียบกัน 

 6. นักเรียนทำแบบประเมินความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม

ละครท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จากนั้นนำไปวิเคราะห์และแปลผลเพื่อสรุประดับความพึงพอใจของนักเรียน 

3.5.5 ขั้นวิเคราะห์ข้อมูล   

 การวิเคราะห์ข้อมูลในการวิจัยครั้งนี้เนื่องจากทำการทดลองกับกลุ่มประชากรโดยตรงจึงต้อง 

ใช้ค่าสถิติดังนี้ค่าเฉล่ีย (μ) ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ) และค่าร้อยละ (%) ดังต่อไปนี้  

 1. ผู้วิจัยวิเคราะห์ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนท่ีได้จากการทดสอบก่อนและหลัง

การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครโดยใช้ค่าเฉล่ีย (μ) ค่าส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ) และค่าร้อยละ (%) ด้วยโปรแกรมสำเร็จรูป  

 2. ผู้วิจัยวิเคราะห์ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาท

สมมติร่วมกับกิจกรรมละคร โดยวิเคราะห์จากการตอบแบบสอบถามท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นซึ่ง มีลักษณะเป็น

เกณฑ์การประเมิน 5 ระดับ ของ (Likert, 1961) และนำผลท่ีได้มาแปลความหมายของ ค่าเฉล่ีย (μ) 

และค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ)  
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3.6 สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล 

1. ค่าเฉล่ีย ใช้สูตรดังนี้ (วรรณชนก จันทชุม, 2545)      

µ =
∑ x

𝑁
 

 เมื่อ  μ  แทน ค่าเฉล่ีย  

 ∑ x แทน ผลรวมทั้งหมดของคะแนน  

 𝑁  แทน จำนวนคนท้ังหมด 

 2. ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ใช้สูตรดังนี้ (วรรณชนก จันทชุม, 2545)  

σ =
√N ∑ x

2
− (∑ x

2
)

𝑁(𝑁 − 1)
 

 

เมื่อ  σ  แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  

 𝑋 แทน คะแนนแต่ละตัว  

 𝑁  แทน จำนวนสมาชิกในกลุ่มนั้น  

 ∑ x
2  แทน ผลรวมคะแนนยกกำลังสองท้ังหมด 

3. ร้อยละ ใชสูตรดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2543) 

𝑃 =
𝑓

𝑛
x100 

 

เมื่อ  𝑃  แทน ร้อยละ  

 𝑓 แทน ความถ่ีท่ีต้องการแปลงให้เป็นร้อยละ  

 𝑛  แทน จำนวนความถ่ีท้ังหมด 
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บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

การวิจัยเรื่อง ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลตามวัตถุประสงค์การวิจัย 

ดังนี้  

1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้

กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร  

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม

ละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 ในการนำเสนอผลตามวัตถุประสงค์ ดังต่อไปนี้ 

 4.1 ผลการเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้

กิจกรรมบทบาทสมมติและกิจกรรมละคร 
  ในการตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 1 ซึ่งกำหนดว่า เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติและกิจกรรมละคร หลังการ

ใช้กิจกรรมบทบาทสมมติและกิจกรรมละครสูงกว่าก่อนการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติและกิจกรรม

ละคร ในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ ผู้วิจัยได้ดำเนินการโดยให้กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 17 

คน เข้าทดสอบการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบทดสอบการพูดท่ีผู้วิจัยพัฒนาขึ้น ซึ่งแบบทดสอบก่อน

เรียนสำหรับงานวิจัยนี้เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วัดทักษะการพูดประกอบด้วย หัวข้อบทสนทนา 1 หัวข้อ 

คะแนนเต็ม 30 คะแนน โดยให้กลุ่มตัวอย่างจับสลากหัวข้อจากจำนวน 6 หัวข้อ โดยให้ผู้เข้าสอบพูด

เป็นบทสนทนาถาม-ตอบเกี่ยวกับหัวข้อท่ีกลุ่มตัวอย่างจับสลากมานั้น โดยมีเวลาให้เตรียมตัว 3-5 

นาที และใช้เวลาในการสอบการพูด 1-2 นาที โดยให้กลุ่มตัวอย่างทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลัง

เรียนโดยใช้แบบทดสอบการพูด จากนั้นผู้วิจัยนำคะแนนมาหาผลต่าง (D), ค่าเฉล่ีย (μ) ส่วนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน (σ) และค่าร้อยละ (%) ได้ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏผลดังตาราง ต่อไปนี้ 
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ตารางท่ี 4 คะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 17 คน ก่อนเรียนและหลัง
เรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติและกิจกรรมละคร และผลต่างของคะแนนในการสอบ (D)  

คนที่ คะแนนทดสอบ (30) ผลต่างของคะแนน
ก่อน/หลัง (D) 

ร้อยละของผลต่าง
คะแนนก่อน/หลัง ก่อนเรียน หลังเรียน 

1 17 26 9 30 
2 15 22 7 23.33 
3 16 23 7 23.33 
4 15 23 8 26.67 
5 16 26 10 33.33 
6 16 21 5 16.67 
7 15 22 7 23.33 
8 14 19 5 16.67 
9 17 22 5 16.67 
10 18 28 10 33.33 
11 18 23 5 16.67 
12 19 23 4 13.33 
13 18 22 4 13.33 
14 19 26 7 23.33 
15 20 27 7 23.33 
16 15 22 7 23.33 
17 14 21 7 23.33 

ค่าเฉลี่ย (µ) 16.58 23.29 6.71 22.35 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (σ) 
1.83 2.44 0.61  

 

 จากตารางท่ี 4 พบว่า คะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียน จำนวน 17 คน ก่อน

เรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครมีค่าเท่ากับ μ = 16.58, σ = 1.83 และ

คะแนนหลังเรียนมีค่าเท่ากับ μ = 23.29, σ = 2.44 โดยผลต่างคะแนนเฉล่ีย (D) ระหว่างก่อนเรียน

และหลังเรียนมีค่าเท่ากับ μ = 6.71, σ = 0.61 คิดเป็นร้อยละ 22.35 ซึ่งผลต่างของคะแนนสูงสุด

เท่ากับ 10 คะแนน และผลต่างของคะแนนต่ำสุดเท่ากับ 4 คะแนน 
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ตารางท่ี 5 ผลการเปรียบเทียบคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติและกิจกรรมละคร  
การทดสอบ คะแนนเต็ม ค่าเฉล่ีย

(μ) 
ค่าส่วน

เบ่ียงเบน
มาตรฐาน

(σ) 

ผลต่างคะแนน 
ก่อน/หลังเรียน (D) 

ร้อยละผลต่าง
คะแนนก่อน/

หลัง 

ก่อนเรียน 30 16.58 1.83 6.71 22.35 

หลังเรียน 30 23.39 0.61 

  

จากตารางท่ี 5 พบว่า คะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ

ร่วมกับกิจกรรมละครมีผลปรากฏ ดังนี้ ค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนเรียนมีค่าเท่ากับ (μ) = 16.58, (σ) 

= 1.83 โดยท่ีค่าเฉล่ียของคะแนนหลังเรียนมีค่าเท่ากับ (μ)= 23.39, (σ) = 2.44 และผลต่างของ

คะแนนก่อนและหลังเรียนเท่ากับ 6.81 คิดเป็นร้อยละ 22.35 ดังนั้นสรุปได้ว่า คะแนนทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังจากการเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครสูงขึ้น

กว่าก่อนเรียน 

 4.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจต่อกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครในการ

พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

 ในการตอบวัตถุประสงค์การวิจัยข้อท่ี 2 ท่ีกำหนดว่า เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี

ต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยให้

กลุ่มตัวอย่าง จำนวน 17 คนทำแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับ

กิจกรรมละครหลังจากท่ีเรียนจบท้ัง 4 แผนการจัดการเรียนรู้แล้ว หลังจากนั้นนำข้อมูลมาวิเคราะห์หา

ค่าเฉล่ีย (μ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ) ปรากฏผลดัง ตารางท่ี 6 
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ตารางท่ี 6 คะแนนเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานจากแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อกิจกรรม
บทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร ของกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 17 คน   

โครงสร้าง
เนื้อหา 

ข้อความ (μ) (σ) แปลผล ลำดับ
ท่ี 

1. ด้าน
เน้ือหา 

1.1 ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์ 4.76 0.42 มากท่ีสุด 1 
1.2 ความน่าสนใจและทันสมัย 4.47 0.50 มาก 2 
1.3 ความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของนักเรียน 4.35 0.48 มาก 3 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านเนื้อหา 4.52 0.46 มากท่ีสุด 2 

2. ด้าน
กิจกรรมการ

จัดการ
เรียนรู้ 

2.1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

4.65 0.48 มากท่ีสุด 
4 

2.2 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ช่วยกระตุ้นให้เกิดการ
อยากเรียนรู ้

4.71 0.46 มากท่ีสุด 3 

2.3 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี
เหมาะสม 

4.47 0.50 มาก 
5 

2.4 กิจกรรมละครร่วมกับกิจกรรมบทบาทสมมติช่วย
ให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างสนกุสนาน 

4.76 0.42 มากท่ีสุด 2 

2.5 กิจกรรมละครร่วมกิจกรรมบทบาทสมมติ
ส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษได้ดี 

4.35 1.28 มาก 6 

2.6 กิจกรรมละครร่วมกับกิจกรรมบทบาทสมมติ
กระตุ้นให้นักเรียนสามารถแสดงออกทางอารมณ์
สอดคล้องกับบทสนทนาภาษาอังกฤษ 

4.82 0.38 มากท่ีสุด 1 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 4.62 0.58 มากท่ีสุด 1 

3. ด้าน
ประโยชน์ที่
ได้รับจาก
การเรียนรู้ 

3.1 มีความรู้ความเข้าใจและมั่นใจในการพูด
ภาษาอังกฤษมากขึ้น 

4.59 0.60 มากท่ีสุด 1 

3.2 สามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ 4.35 0.34 มาก 3 
3.3 เป็นแนวทางในการพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษ
ด้วยตนเอง 

4.53 0.70 มากท่ีสุด 
2 

ค่าเฉลี่ยรวมด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 4.49 0.54 มาก 3 
ค่าเฉลี่ยรวม 4.54 0.52 มากท่ีสุด  
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 จากตารางท่ี 6 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับ

กิจกรรมละคร โดยรวมมีค่าเฉล่ีย (μ)= 4.54, ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (σ) = 0.52, ระดับมากท่ีสุด 

เมื่อพิจารณาความพึงพอใจแยกเป็นด้าน พบว่า 1) ด้านเนื้อหาอยู่ในระดับมากท่ีสุด (μ = 4.52, σ = 

0.46) 2) ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมากท่ีสุด (μ = 4.62, σ = 0.58) 3) ด้าน

ประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก (μ = 4.49, σ = 0.54) ท้ังนี้เมื่อเรียงลำดับจากมาก

สุดไปหาน้อยสุดจะได้ผลสรุป ดังนี้ 1) ความพึงพอใจด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 2) ความพึงพอใจ

ด้านเนื้อหา 3) ความพึงพอใจด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ และเมื่อพิจารณาแต่ละด้าน พบว่า 

นักเรียนมีความพึงพอใจในรายละเอียด ดังต่อไปนี้ 

 1. ด้านเนื้อหา พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนมีค่าเท่ากับ (μ = 4.52, σ = 0.46, ระดับ

มากท่ีสุด) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ ข้อท่ี 1.1 ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์ (μ = 4.76, σ = 0.42, 

ระดับมากท่ีสุด), ข้อท่ี 1.2 ความน่าสนใจและทันสมัย (μ = 4.47, σ = 0.50, ระดับมาก), ข้อท่ี 1.3 

ความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของนักเรียน (μ = 4.35, σ = 0.48, ระดับมาก)  

 ท้ังนี้เมื่อเรียงลำดับจากมากสุดไปหาน้อยสุดจะได้ผลสรุป ดังนี้ ลำดับท่ี 1 ได้แก่ ข้อท่ี 1.1 

ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์ ลำดับท่ี 2ได้แก่ ข้อท่ี 1.2 ความน่าสนใจและทันสมัย ลำดับท่ี 3 

ได้แก่ ข้อท่ี 1.3 ความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของนักเรียน  

 2. ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนมีค่าเท่ากับ (μ = 4.62, 

σ = 0.58, ระดับมากท่ีสุด) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ ข้อท่ี 2.1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี

ความเหมาะสม (μ = 4.65, σ = 0.48, ระดับมากท่ีสุด), ข้อท่ี 2.2 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ช่วย

กระตุ้นให้เกิดการอยากเรียนรู้ (μ = 4.71, σ = 0.46, ระดับมากท่ีสุด), ข้อท่ี 2.3 ระยะเวลาในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้มีเหมาะสม (μ = 4.47, σ = 0.50, ระดับมาก,) ข้อท่ี 2.4 กิจกรรมละคร

ร่วมกับกิจกรรมบทบาทสมมติช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน (μ = 4.76, σ = 0.42, ระดับ

มากท่ีสุด), ข้อท่ี 2.5 กิจกรรมละครร่วมกิจกรรมบทบาทสมมติส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษได้ดี (μ 

= 4.35, σ = 1.28, ระดับมาก), ข้อท่ี 2.6 กิจกรรมละครร่วมกับกิจกรรมบทบาทสมมติกระตุ้นให้

นักเรียนสามารถแสดงออกทางอารมณ์สอดคล้องกับบทสนทนาภาษาอังกฤษ (μ = 4.82, σ = 0.38, 

ระดับมากท่ีสุด) 
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 ท้ังนี้เมื่อเรียงลำดับจากมากสุดไปหาน้อยสุดจะได้ผลสรุป ดังนี้ ลำดับท่ี 1 ได้แก่ ข้อท่ี 2.6 

กิจกรรมละครร่วมกับกิจกรรมบทบาทสมมติกระตุ้นให้นักเรียนสามารถแสดงออกทางอารมณ์

สอดคล้องกับบทสนทนาภาษาอังกฤษ, ลำดับท่ี 2 ได้แก่ ข้อท่ี 2.4 กิจกรรมละครร่วมกับกิจกรรม

บทบาทสมมติช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน, ลำดับท่ี 3 ได้แก่ ข้อท่ี 2.2 กิจกรรมการ

จัดการเรียนรู้ช่วยกระตุ้นให้เกิดการอยากเรียนรู้ , ลำดับท่ี 4 ได้แก่ ข้อท่ี 2.1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้มีความเหมาะสม, ลำดับท่ี 5 ได้แก่ ข้อท่ี 2.3 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี

เหมาะสม, ลำดับท่ี 6 ได้แก่ ข้อท่ี 2.5 กิจกรรมละครร่วมกิจกรรมบทบาทสมมติส่งเสริมการเรียนรู้

ภาษาอังกฤษได้ดี 

 3. ด้านประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ พบว่า ความพึงพอใจของนักเรียนมีค่าเท่ากับ (μ = 

4.49, σ = 0.54, ระดับมาก) โดยมีรายละเอียด ดังนี้ ข้อท่ี 3.1 มีความรู้ความเข้าใจและมั่นใจในการ

พูดภาษาอังกฤษมากขึ้น (μ = 4.59, σ = 0.60, ระดับมากท่ีสุด), ข้อท่ี 3.2 สามารถนำไปปรับใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้ (μ = 4.35, σ = 0.34, ระดับมาก), ข้อท่ี 3.3 เป็นแนวทางในการพัฒนาการพูด

ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง (μ = 4.53, σ = 0.70, ระดับมากท่ีสุด) 

 ท้ังนี้เมื่อเรียงลำดับจากมากสุดไปหาน้อยสุดจะได้ผลสรุป ดังนี้ ลำดับท่ี 1 ได้แก่ ข้อท่ี 3.1 มี

ความรู้ความเข้าใจและมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น, ลำดับท่ี 2 ได้แก่ ข้อท่ี 3.3 เป็นแนวทาง

ในการพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษด้วยตนเอง, ลำดับท่ี 3 ได้แก่ ข้อท่ี 3.2 สามารถนำไปปรับใช้ใน

ชีวิตประจำวันได้ 

 ผลการวิเคราะห์ความพึงพอใจจากแบบประเมินตอนท่ี 2 นักเรียนได้ให้ข้อเสนอแนะต่อการ

จัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมการละคร คือ เป็นกิจกรรมท่ีดีมาก

ควรจะจัดบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมการละครให้มากขึ้นระหว่างทำกิจกรรมแต่ละบทเรียน อยาก

ให้มีการจัดการเรียนการสอนโดยใช้บทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมการละครท่ีมีหัวข้ออื่น ๆ 

นอกเหนือจากหัวข้อจากบทเรียนท่ีทำการทดลองและจัดกิจกรรมให้สนุกและท้าทายความสามารถให้

มากยิ่งขึ้น 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปราย และข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-Experimental 

Research) มีวัตถุประสงค์ ดังนี้ 1) เพื่อเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนก่อนเรียน

และหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของ

นักเรียนท่ีมีต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษ ซึ่งผู้วิจัยได้ทดลองกับกลุ่มประชากรท่ีเป็นนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบ้าน

หนองชุมพล ท่ีเรียนรายวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2565  จำนวน 17 คน 

โดยมีสมมติฐาน ดังนี้ 1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับ

กิจกรรมละครสูงกว่าก่อนเรียน 2) ความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้

กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมาก ซึ่ง

ตัวแปรต้น คือ การจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร และตัวแปรตาม 

คือ 1) ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 2) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ

ร่วมกับกิจกรรมละคร 

5.1 เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยเรื่องผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ใช้เครื่องมือท่ีในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

  1.1 แผนการจัดการเรียนรู้ กิ จกรรมบทบาทสมมติร่ วมกับกิจกรรมละคร  

  จำนวน 4 แผน 

  1.2 แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ จำนวน 1 ฉบับ 

  1.3 แบบประเมินความพึงพอใจต่อกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร  

  จำนวน 1 ฉบับ 

 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉล่ีย (μ) ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (σ) และค่า

ร้อยละ (%)  
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5.2 การเก็บรวบรวมข้อมูล  

 ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวมรวมข้อมูลจากกลุ่มเป้าหมายตามข้ันตอนต่อไปนี้  

 5.2.1 ผู้วิจัยช้ีแจงวัตถุประสงค์ของการจัดการเรียนรู้ รูปแบบการเรียนรู้ วิธีการทดสอบ การ

วัดและประเมินผลการเรียนรู้แก่นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้เวลาในการเก็บรวบรวมข้อมูลท้ังหมด 

12 คาบเรียน  

 5.2.2 นักเรียนทดสอบการพูดภาษาอังกฤษจากแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อน

เรียน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษและเกณฑ์การประเมินทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้น หัวข้อในแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษมี 4 หัวข้อ ได้แก่ 1) 

Greeting as a new student 2) Ordering food 3) Asking for and giving directions 4) 

Giving suggestion and doctor’s appointment โดยให้นักเรียนแต่ละคู่จับสลาก 1 หัวข้อ มีเวลา

ในการเตรียมตัวพูด 3-5 นาทีและมีเวลาในการทดลอบ 1-2 นาที และใช้เกณฑ์การประเมินทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้นในการให้คะแนน 

 5.2.3 ผู้วิจัยดำเนินการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม

ละครโดยปฏิบัติตามแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้สร้างและพัฒนาไว้อย่างเป็นขั้นตอน  

 5.2.4 นักเรียนทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียน (Post-test) ด้วยแบบทดสอบ

การพูดภาษาอังกฤษและเกณฑ์การประเมินทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยมีหัวข้อในการพูดมี 4 

หัวข้อ ได้แก่ 1) Greeting as a new student 2) Ordering food 3) Asking for and giving 

directions 4) Giving suggestion and doctor’s appointment โดยใหน้ักเรียนแต่ละคู่จับสลาก 1 

หัวข้อ มีเวลาในการเตรียมตัวพูด 3-5 นาทีใช้เวลาทดสอบ 1-2 นาที และใช้เกณฑ์การประเมินทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษท่ีผู้วิจัยได้สร้างขึ้นในการให้คะแนน  

 5.2.5 ผู้วิจัยนำผลการทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษก่อนเรียนโดยใช้บทบาทสมมติ

ร่วมกับกิจกรรมละครมาเปรียบเทียบคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษหลังเรียนโดยใช้บทบาทสมมติ

ร่วมกับกิจกรรมละครของนักเรียน  

 5.2.6 นักเรียนทำแบบประเมินความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรม

บทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้น จากนั้นนำไปวิเคราะห์และแปลผลเพื่อสรุประดับ

ความพึงพอใจของนักเรียนต่อกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 
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5.3 การสรุปผลการวิจัย 

 จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลในการศึกษาเรื่อง ผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับ

กิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สามารถสรุป

ผลการวิจัยได้ดังนี้ 

 5.3.1 ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับ

กิจกรรมละครสูงกว่าก่อนเรียน  

 5.3.2 นักเรียนมีความพึงพอใจของต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อ

พัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

5.4 อภิปรายผลการวิจัย  

 การวิจัยเรื่องผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการ

พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 สามารถนำมาอภิปรายผลได้ดังนี้   

 5.4.1 จากผลการวิจัยข้อท่ี 1 พบว่า ทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนหลังเรียนโดยใช้

กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครสูงกว่าก่อนเรียน ท้ังนี้อาจเป็นเพราะ 

1) กิจกรรมบทบาทสมมติสามารถพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนได้ เมื่อ
นักเรียนได้เรียนรู้เนื้อหาตามบทเรียน คำศัพท์ ประโยคและสำนวนท่ีใช้ในการพูดในระหว่างจัดการ
เรียนรู้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมการละครมุ่งเน้นให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการพูด นักเรียน
มีความกล้าในการแสดงออก ฝึกใช้ภาษาเพื่อส่ือสารเปิดโอกาสให้นักเรียนนำภาษาไปใช้จริงใน
สถานการณ์ต่างๆ ฝึกนักเรียนให้กล้าพูดโต้ตอบเป็นภาษาอังกฤษผ่านการทำงานเป็น  คู่และกลุ่ม 
นักเรียนมีการเตรียมตัวและฝึกบทพูดก่อนการแสดงในช้ันเรียน  สามารถแสดงบทบาทตามท่ีตนเอง
สนใจได้ สอดคล้องกับ อาภรณ์ ใจเท่ียง (2550) ได้กล่าวว่า กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติเป็นวิธี
สอนท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ ทำให้การเรียนรู้มีความหมายสำหรับ
นักเรียนเพราะข้อมูลมาจากนักเรียนโดยตรง ไม่ต้องใช้กระบวนการคิดท่ี  ซับซ้อนทำให้บทเรียน
สนุกสนาน มีชีวิตชีวาเหมาะสมกับการจัดการเรียนการสอนในทุกระดับ ช่วยเสริมประสบการณ์ในการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษของนักเรียน  

อีกท้ังกิจกรรมการบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครสร้างความสนุกเพลิดเพลินในการ
เรียนรู้ เปิดโอกาสให้นักเรียนสวมบทบาทเป็นบุคคลอื่นและแสดงอารมณ์ความรู้สึกตามสถานการณ์ท่ี
กำหนดให้ในบทบาทต่างๆ สามารถแสดงเป็นรายบุคคล เป็นคู่ หรือเป็นกลุ่ม และสามารถแสดง
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บทบาทท่ีซับซ้อนมากขึ้นได้ตามหัวข้อท่ีได้รับมอบหมาย เมื่อนักเรียนแสดงออกทางหน้าตา ความรู้สึก
และท่าทางในการแสดงบทบาททำให้นักเรียนเข้าใจถึงเนื้อหาท่ีสนทนามากขึ้น การแสดงบทบาท
สมมติร่วมกับกิจกรรมละครยังสามารถดึงดูดนักเรียนให้คิดตามในสถานการณ์ท่ีเกิดขึ้นในชีวิตจริง โดย
ท่ีสถานการณ์ต่างๆ อาจมีความเครียด ความไม่คุ้นเคย ความซับซ้อน หรือความขัดแย้ง ซึ่งต้องการให้
นักเรียนสำรวจความรู้สึกของตนเองและผู้อื่นในการสวมบทบาท การแสดงบทบาทสมมติสามารถใช้
เป็นกิจกรรมในห้องเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพเพื่อ 1. สร้างแรงจูงใจและมีส่วนร่วมกับนักเรียน 2. 
ปรับปรุงกลยุทธ์การจัดการเรียนการสอนในปัจจุบัน 3. จัดเตรียมสถานการณ์จริงเพื่อช่วยให้นักเรียน
เรียนรู้การใช้ภาษาอังกฤษได้ดียิ่งขึ้น 4. เรียนรู้ทักษะการพูดท่ีสามารถนำไปใช้ในสถานการณ์จริง เช่น 
การเจรจา โต้วาที การทำงานเป็นทีม ความร่วมมือ และการพูดโน้มน้าวใจ 5. ให้โอกาสนักเรียนในการ
สังเกตอย่างมีวิจารณญาณของเพื่อนร่วมชั้นระหว่างการแสดงบทบาทสมมติ สอดคล้องกับ Tompkins 
(1998) กล่าวว่า การแสดงบทบาทสมมติ คือ วิธีการท่ีมีประโยชน์มากสำหรับการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมการ
คิดและความคิดสร้างสรรค์ให้นักเรียนได้มีโอกาสพัฒนาและฝึกฝนภาษาอังกฤษและสามารถสร้าง
แรงจูงใจในการมีส่วนร่วมท่ีจำเป็นสำหรับการเรียนรู้ท่ีจะเกิดขึ้นในสถานการณ์รอบๆตัว เช่นเดียวกับ 
Davies (1990) ท่ีกล่าวถึงกิจกรรมการแสดงละครว่า ถ้าครูดำเนินการจัดการเรียนการสอนอย่างมี
ประสิทธิผล จะช่วยเสริมสร้างพัฒนาทักษะในการพูดให้กับนักเรียนได้ สอดคล้องกับ Sengul (2016) 
กล่าวว่า กิจกรรมละครเป็นกิจกรรมกลุ่มในการถ่ายทอดเหตุการณ์ ความคิดหรือพฤติกรรมในการ
ฝึกฝนผ่านการสังเกต จากประสบการณ์ อารมณ์และชีวิตประจำวัน สอดคล้องกับ ณัฐชญา บุปผาชาติ 
(2561)ได้ศึกษาผลการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร
สำหรับนักเรียน พบว่าคะแนนหลังการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติมีทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสารสูงขึ้นกว่าก่อนเรียนนอกจากนี้ผลการศึกษาความพึงพอใจท่ีมีต่อบทเรียน
ท่ีใช้กิจกรรมบทบาทสมมติเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร สอดคล้องกับ 
Diniarty (2018) ได้ศึกษาผลของการใช้กิจกรรมละครในการพัฒนาการพูดของนักเรียน ผลการวิจัย
พบว่าเทคนิคการแสดงละครสามารถพัฒนาการพูดของนักเรียนได้ นอกจากนี้ยังมีการเรียนรู้โครงสร้าง
ทางภาษา (ไวยากรณ์) กระตุ้นให้นักเรียนเรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษและเพิ่มปฏิสัมพันธ์ของนักเรียน
ให้ได้มากท่ีสุดในระหว่างกระบวนการเรียนรู้การพูดของนักเรียนก็เพิ่มขึ้นเช่นกัน หลังจากท่ีนักเรียน
เรียนรู้โดยใช้กิจกรรมการแสดงละคร นักเรียนมีความกระตือรือร้นและมั่นใจในการฝึกพูดมากขึ้นและ
สรุปได้ว่าการใช้กิจกรรมละครส่งผลดีต่อการปรับปรุงประสิทธิภาพการพูดของนักเรียน 

2) การสอนทักษะการพูดท่ีผู้วิจัยนำมาปรับใช้ในการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษมีความ
เหมาะสมกับบริบทและประสบการณ์ของนักเรียน อีกท้ังยังเป็นการเปิดโอกาสให้นักเรียนใช้ทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษกับผู้อื่นเป็นกิจกรรมคู่หรือกิจกรรมกลุ่มโดยแสดงบทบาทตามท่ีได้รับ  นักเรียนได้
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เรียนรู้การออกเสียงคำศัพท์ รูปประโยคท่ีจำเป็น การแสดงท่าทางประกอบการพูดในด้านการใช้
น้ำเสียงและการแสดงสีหน้า ความรู้สึกตามบทบาทท่ีนักเรียนได้รับในสถานการณ์นั้นๆ ทำให้นักเรียน
ได้รับการฝึกฝนด้วยความสนุกสนาน ลดการกดดัน เกิดความมั่นใจ  และเข้าใจการใช้ภาษาได้อย่าง
คล่องแคล่วเป็นธรรมชาติ นอกจากนั้นยังสามารถนำไปปรับใช้ได้  จริงในชีวิตประจำวันได้อีกด้วย 
สอดคล้องกับ ศศิธร อินทร์ถาวร (2554) กล่าวว่า นักเรียนจะสามารถพูดภาษาอังกฤษและออกเสียง
คำศัพท์ ใช้น้ำเสียง สามารถเลือกคำและประโยคท่ีเหมาะสมตามสถานการณ์ นักเรียนเรียนรู้ท่ีจะจัด
ระเบียบความคิดของตนเองในการพูดอย่างมีความหมายและมีเหตุผล อีกท้ังใช้ภาษาอังกฤษเป็น
ส่ือกลางในการส่ือสารได้อย่างคล่องแคล่ว สอดคล้องกับ Goh (2012) การสอนการพูดสามารถช่วย
พัฒนาให้นักเรียนใช้ภาษาอังกฤษอย่างคล่องแคล่วและถูกต้องตามกิจกรรมท่ีสร้างขึ้นเพื่อพัฒนาทักษะ
การพูด ซึ่งประกอบด้วย กิจกรรมก่อนพูด ขณะพูด และหลังพูด โดยกิจกรรมจัดขึ้นเพื่อเตรียม
นักเรียนให้พร้อมสำหรับการพูดด้วยตนเอง โดยเริ่มจากการทบทวนความรู้ก่อนหน้าของนักเรียน
เพื่อให้เกิดความเกี่ยวข้องกับสถานการณ์ของการพูด สามารถใช้คำถาม รูปภาพ และข้อความได้ 
นอกจากนี้ยังใช้กิจกรรมระดมความคิดเป็นกิจกรรมก่อนการพูด เพื่อช่วยในสร้างความคิดกลุ่มเล็กๆ 
ก่อนกิจกรรมการพูดหลัก และการให้ข้อเสนอแนะหลังจากการพูดร่วมกันสำหรับครูผู้สอนและ
นักเรียน จากการประยุกต์ใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครครั้งนี้ ส่งผลให้นัก เรียน
สามารถพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษได้สูงขึ้น ซึ่งในด้านกิจกรรมบทบาทสมมตินั้นก็ช่วยให้
นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการพูดได้จากพื้นฐานความรู้เดิมในเรื่องประโยคและบทสนทนาของ
ตนเองรวมกับความรู้ใหม่ท่ีได้รับมาเพื่อให้เกิดบทสนทนาและการแสดงตามบทบาทท่ีดีขึ้น  ในการทำ
ความเข้าใจบทบาทได้ดีขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติดังกล่าวมาจัดร่วมกับ
กิจกรรมการละคร ยิ่งส่งผลให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกันและช่วยเหลือกันของนักเรียนในการแสดงบทบาท
ต่าง ๆตามบทบาทท่ีได้รับ ทำให้นักเรียนทุกคนในช้ันเรียนสามารถพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
ร่วมกันได้ จากประสิทธิภาพของกิจกรรมท้ังหมดนั้น จึงส่งผลให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษได้สูงขึ้น 

 5.4.2 จากผลการวิจัยข้อท่ี 2 พบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติ

ร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษอยู่ในระดับมากท่ีสุด 

 นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครอยู่ในระดับ

มากท่ีสุด โดยเรียงจากมากท่ีสุดไปหาน้อยท่ีสุด ได้แก่ ด้านการจัดการเรียนรู้  ด้านเนื้อหา และด้าน

ประโยชน์ท่ีได้รับจากการเรียนรู้ตามลำดับ ท่ีเป็นเช่นนี้อาจเป็นเพราะการพัฒนาทักษะการพูด

ภาษาอังกฤษโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติและกิจกรรมละครนั้นต้องคำนึงถึงกระบวนการจัดการ
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เรียนรู้เป็นสำคัญ เนื่องด้วยกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครช่วยให้นักเรียนเรียนรู้และ

เข้าใจเนื้อหาในบทเรียน การใช้คำ ประโยค วลี การถ่ายทอดการแสดงอารมณ์ความรู้สึกตามบทบาท

ของหัวข้อในกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครนอกจากนั้นหัวข้อแผนการจัดการเรียนรู้

กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครท่ีผู้วิจัยได้ออกแบบมีความเหมาะสมและสอดคล้องกับ

โครงสร้างหลักสูตร หน้าท่ีทางภาษา และเช่ือมโยงกับเนื้อหาในบทเรียน เมื่อกิจกรรมบทบาทสมมติ

ร่วมกับกิจกรรมละครมีความน่าสนใจ พร้อมท้ังองค์ประกอบของกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับ

กิจกรรมละครท่ีมีลักษณะเป็นเอกลักษณ์และมีความท้าทายในการแสดงแต่ละบทบาททำให้นักเรียนมี

ความสนใจมากขึ้น สอดคล้องกับ Joyce (2003) เช่ือว่าการแสดงบทบาทสมมติมีส่วนในการพัฒนา

มนุษย์และการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้จำลองเหตุการณ์ท่ีจะเกิดขึ้นได้ในสังคม โดยอาจจะเป็น

เหตุการณ์ท่ีไม่สามารถคาดการณ์ได้ล่วงหน้า กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครช่วยให้

นักเรียนได้เรียนรู้อย่างสนุกสนาน กระตุ้นให้นักเรียนสามารถแสดงออกทางอารมณ์ให้สอดคล้องกับ

บทสนทนาภาษาอังกฤษได้ จึงเป็นกิจกรรมท่ีน่าสนใจและสร้างแรงจูงใจให้กับนักเรียนในการพัฒนา

ทักษะการพูดภาษาอังกฤษให้มีความรู้ความเข้าใจและมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษ สามารถนำไปปรับ

ใช้ในชีวิตประจำวันได้ สอดคล้องกับ Baldwin (2009) กล่าวว่า กิจกรรมการละครทำให้นักเรียนมีการ

พัฒนาทางร่างกายทางจิตใจและการเข้าสังคมส่งผลต่อการเรียนรู้ สร้างความมั่นใจในตนเอง เกิด

ความคิดสร้างสรรค์ มีการคิดเชิงวิพากษ์วิจารณ์และพัฒนาทักษะการส่ือสารของนักเรียนได้ดียิ่งขึ้น  

5.5 ข้อเสนอแนะ  

 จากการวิจัยเรื่องผลของการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะ

การพูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะท่ีอาจเป็นประโยชน์

ต่อการปรับปรุงการจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครและการ

วิจยัในครั้งต่อไป ดังนี้ 

 5.5.1 ข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนการสอน 

 1. ผู้สอนควรเพิ่มเวลาในการทำกิจกรรมการพูดโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรม

ละครให้มากขึ้น เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกการใช้ภาษาได้อย่างเต็มท่ี และในขั้นสอนก่อนทำกิจกรรมในขั้น

ฝึกนั้น ผู้สอนควรช้ีแจงให้นักเรียนเข้าใจบทบาทและการแสดงอารมณ์ความรู้สึกของแต่ละบทบาทให้

ชัดเจนเพื่อความสนุกสนานและเกิดความมั่นใจมากยิ่งขึ้น  
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 2. ผู้สอนควรมีรางวัลหรือเกียรติบัตรให้นักเรียนเพื่อให้นักเรียนท้ังคนท่ีเก่งด้านการพูด 

ภาษาอังกฤษหรือมีความต้ังใจในการร่วมกิจกรรมได้เกิดความภาคภูมิใจในตนเองและมีกำลังใจในการ

พัฒนาตนเองต่อไป 

 5.5.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรทำการศึกษาการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครในรูปแบบออนไลน์ 

อาจเป็นการสร้างวีดิโอคลิปเพื่อส่งเสริมการพูดบทสนทนาถาม-ตอบส้ันให้นักเรียนสามารถฝึกฝนด้วย

ตนเองท่ีบ้านได้ เพื่อให้มีความหลากหลายและสะดวกต่อการเรียนรู้ 

 2. ควรนำกิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครไปต่อยอดในรูปแบบโครงงาน

ภาษาอังกฤษ โดยนักเรียนจัดเป็นการแสดงในโรงเรียนเป็นผลงานของตนเอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  75 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก  

รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
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รายนามผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจัย 

1. อาจารย์ศุภมาส เกตุเต็ม  ตำแหน่ง อาจารย์ 

     สถานท่ีทำงาน คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

     สาขาวิชา ภาษาอังกฤษ มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

2. นางลภัสรดา เกตุเอม   ตำแหน่ง ศึกษานิเทศก์ 

     สถานท่ีทำงาน สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา

     เพชรบุรี เขต 1 

3. อาจารย์ติณณดิษย์ เกาะสมุทร  ตำแหน่ง ครู วิทยฐานะ ชำนาญการ 

     สถานท่ีทำงาน โรงเรียนสมุทรสาครวิทยาลัย 
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ภาคผนวก ข 

หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจัย, หนังสือขอทดลองเคร่ืองมือวิจัยและหนังสือขอเก็บ

รวบรวมข้อมูลวิจัย 
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ภาคผนวก ค  

การตรวจคุณภาพเคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางท่ี 7 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ความตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 The first day at school 

หัวข้อ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

R ค่า IOC แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  
1. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานและสาระการเรียนรู้  

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

2. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และตัวชี้วัด 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

3. แผนการจัดการเรียนรู้กำหนด
กิจกรรมได้อย่างเหมาะสมครบถ้วน
ตามกระบวนการสอนท่ีระบุไว้ใน
แผนการสอน 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

4. แผนการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมการ
เรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษได้อย่าง
เหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

5. แผนการจัดการเรียนรู้มีการวัดและ
ประเมินผลได้อย่างเหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 Go shopping! 

หัวข้อ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

R ค่า IOC แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
1. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานและสาระการเรียนรู้  

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

2. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และตัวชี้วัด 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

3. แผนการจัดการเรียนรู้กำหนด
กิจกรรมได้อย่างเหมาะสมครบถ้วน
ตามกระบวนการสอนท่ีระบุไว้ใน
แผนการสอน 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

4. แผนการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมการ
เรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษได้อย่าง
เหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

5. แผนการจัดการเรียนรู้มีการวัดและ
ประเมินผลได้อย่างเหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 Where is the Khao-E-go? 

หัวข้อ 
ผู้เชี่ยวชาญ R 

ค่า IOC แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
1. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานและสาระการเรียนรู้  

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

2. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และตัวชี้วัด 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

3. แผนการจัดการเรียนรู้กำหนด
กิจกรรมได้อย่างเหมาะสมครบถ้วน
ตามกระบวนการสอนท่ีระบุไว้ใน
แผนการสอน 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

4. แผนการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมการ
เรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษได้อย่าง
เหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

5. แผนการจัดการเรียนรู้มีการวัดและ
ประเมินผลได้อย่างเหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 What’s the matter? 

หัวข้อ 
ผู้เชี่ยวชาญ 

R ค่า IOC แปลผล คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
1. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น
พื้นฐานและสาระการเรียนรู้  

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

2. แผนการจัดการเรียนรู้สอดคล้องกับ
จุดประสงค์และตัวชี้วัด 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

3. แผนการจัดการเรียนรู้กำหนด
กิจกรรมได้อย่างเหมาะสมครบถ้วน
ตามกระบวนการสอนท่ีระบุไว้ใน
แผนการสอน 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

4. แผนการจัดการเรียนรู้ส่งเสริมการ
เรียนรู้การพูดภาษาอังกฤษได้อย่าง
เหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 

5. แผนการจัดการเรียนรู้มีการวัดและ
ประเมินผลได้อย่างเหมาะสม 

1 1 1 3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางท่ี 8 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบการพูดภาษาอังกฤษ 
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ตารางท่ี 9 ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ความตรงเชิงเนื้อหาของประเมนิความพึงพอใจท่ีมีต่อ
กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 
โครงสร้าง
เน้ือหา 

ข้อความ ผู้เชี่ยวชาญ 
R 

ค่า 
IOC 

แปลผล 
1 2 3 

1. ด้าน
เน้ือหา 

1.1 ความสอดคล้องของวัตถุประสงค ์ 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

1.2 ความน่าสนใจและทันสมัย 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

1.3 ความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของ
นักเรียน 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

2. ด้าน
กิจกรรมการ
จัดการเรียนรู้ 

2.1 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความ
เหมาะสม 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

2.2 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ช่วยกระตุ้นให้
เกิดการอยากเรียนรู้ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

2.3 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มี
เหมาะสม 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

2.4 กิจกรรมละครร่วมกับกิจกรรมบทบาท
สมมติช่วยให้นักเรียนได้เรียนรู้อย่าง
สนุกสนาน 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

2.5 กิจกรรมละครร่วมกิจกรรมบทบาทสมมติ
ส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาอังกฤษได้ดี 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

2.6 กิจกรรมละครร่วมกับกิจกรรมบทบาท
สมมติกระตุ้นให้นักเรียนสามารถแสดงออก
ทางอารมณ์สอดคล้องกับบทสนทนา
ภาษาอังกฤษ 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

3. ด้าน
ประโยชน์ที่
ได้รับจาก
การเรียนรู้ 

3.1 มีความรู้ความเข้าใจและมั่นใจในการพูด
ภาษาอังกฤษมากข้ึน 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

3.2 สามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ 1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

3.3 เป็นแนวทางในการพัฒนาการพูด
ภาษาอังกฤษด้วยตนเอง 

1 1 1 3 1 สอดคล้อง 

 



  91 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ง  

เคร่ืองมือที่ใช้ในงานวิจัย 
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ตัวอย่างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนาทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษ 
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การจัดการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมการละคร 

ขั้นตอนการสอน
กิจกรรมบทบาทสมมติ
ร่วมกับกิจกรรมการ

ละคร 

ขั้นการสอน กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 

Pre-Role play 
 
 
 
 
- การแสดงท่าทาง 
น้ำเสียงประกอบการพูด 
(Gesture)  

Motivation จัดกิจกรรมเพ่ือทบทวนความรู้เดิมและเชื่อมโยงความรู้ใหม่ที่
นักเรียนจะได้เรียนเกี่ยวกับบทเรียน สร้างความต่ืนเต้นเพ่ือให้
นักเรียนมีความพร้อมในการเรียนรู้ รวมถึงการเตรียมการเลือก
สถานการณ์บทบาทสมมติตามจุดประสงค์การเรียนรู้ 

Presentation นักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับคำศัพท์ ประโยคและโครงสร้าง
เก่ียวกับบทเรียน ให้นักเรียนได้มีโอกาสทำความเข้าใจกับบทบาท
การแสดงที่นักเรียนได้รับ รวมทั้งการสร้างความเข้าใจเพ่ิมข้ึนใน
เน้ือหาใหม่ให้นักเรียน 

Practice นักเรียนจะฝึกใช้คำศัพท์ วลี ประโยค การฝึกใช้สำนวนใน
บทเรียนรวมถึงการฝึกพูดสนทนาอย่างเป็นธรรมชาติ ตามเน้ือ
เรื่องและบทละครที่ได้รับมอบหมาย นอกจากน้ีนักเรียนต้องฝึก
วิเคราะห์บทบาทที่ได้รับมอบหมายพร้อมทั้งคิดการแสดงออกทาง
อารมณ์ ท่าทางตามบทบาทน้ันๆ (องค์ประกอบของกิจกรรม
ละคร) ฝึกทักษะการทำงานเป็นกลุ่มร่วมกับผู้อื่น 

During-Role play Production นักเรียนสามารถต่อยอดความรู้โดยการดัดแปลงบทบาทจาก
หัวข้อที่ครูมอบให้และพัฒนาเป็นบทบาทการแสดงของตนเอง 
ปฏิบัติเองโดยผ่านทางแสดงบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 
รับบทบาทต่าง ๆ ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้  

After-Role play Wrap up นักเรียนสรุปเน้ือหาในบทเรียนน้ันโดยความเข้าใจของนักเรียน
จากการที่นักเรียนได้แสดงบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร 

 

กิจกรรมการแสดงบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมการละคร เน่ืองจากต้องการพัฒนาการพูดโดยมีลักษณะ

ท่าทางในการแสดงอารมณ์ของพฤติกรรมต่างๆที่นักเรียนต้องการแสดงออกมาในรูปแบบบทบาทสมมติ นักเรียน

สามารถแสดงความคิดเห็น อารมณ์ของบทละครที่แสดง นักเรียนสามารถใช้ความรู้เดิมเพ่ือพัฒนาบทบาทที่นักเรียน

จะแสดงได้ 
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Handout 1 

 Unit: Hello!   Topic: First day at school.  Time: 2 hours 

First, Read the following dialogue. It is an example of dialogue consist of greeting situation:  

 

Situation: New student goes to school in the first day. 

          Billkin: Excuse me, can you tell me how can I go to English room? I’m new here. 

          Ally: Sure. The English room is at 2nd floor in blue building.  

          Billkin: Nice! Thanks. By the way, I’m Billkin. What’s your name? 

          Ally: Hello. My name’s Ally. 

          Billkin: Nice to meet you, Ally. What class are you in? 

          Ally: I’m in class m.3. And you? 

          Billkin: I’m in Class m.3 too. 

          Billkin: Who’s our teacher?  

 Ally: Miss Air. She is really nice. 

          Billkin: Cool. where’s our classroom? 

          Ally: This way. Come with me. 

          Billkin: OK. Great 

 

 What your name?  

 What class are you in?  

 What’s your favorite school subject?  

 Are you new in this school?  

 Excuse me, Where the ……… lesson is? 
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Worksheet 1 

 Unit: Hello!  Topic: First day at school.  Time: 2 hours 

I. Analyze the role-play and create your own. 

Role Action Feeling/Gesture 

   

   

   

   

   

 

Situation: ……………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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Role-play card: Worksheet 1 

 Unit: Hello!  Topic: First day at school.  Time: 2 hours 

Student A (Ally) 
Situation: At the school. You are a current student in the school. You meet a new student. You 
want to make friend with him/her. And then you greet and introduce yourself to him/her. Role: 
Student A is a current student. Student B is a new student. 

Action Feeling/Gesture 

  

  

  What your name?  

  What class are you in?  

  What’s your favorite school subject?  

  Are you new in this school?  

  Excuse me, Where the ……… lesson is? 

 

 

Student B (Billkin) 

Situation: At the school. You are a new student in the school. You meet the student who 

currently study here. You want to make friend with him/her. And then you greet and introduce 

yourself to him/her. Role: Student A is a current student. Student B is a new student. 
Action Feeling/Gesture 

  

  

  What your name?  

  What class are you in?  

  What’s your favorite school subject?  

  Are you new in this school?  

  Excuse me, Where the ……… lesson is? 
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แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ pre-test, post-test 
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แบบทดสอบทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  

โดยใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

 

Introduction Speaking task: Pair 

 4 – 5 minutes random 1 topic and read the statements below. After that you 

will have 2 to 3 minutes to prepare your speaking and then you will have 1 -2 

minutes to show your conversation briefly. 

 

➢ At supermarket 

➢ At hospital 

➢ Giving direction 

➢ Ordering food 

➢ Greeting as a new student 

➢ Giving suggestion 

 

 

Adapted from O-NET Test and CEFR Test 
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Random Role-play card 

 
At supermarket (Student A) 
Situation: At home. You inform your mother/friend/classmate that you will go 

to the supermarket and buy whatever he/she requires. At the supermarket. 

You are a customer who asks for the price and speaks with the sales assistant. 

At supermarket (Student B) 
Situation: At home. You, as a mother, friend, or classmate, expect that your 

daughter, friend, or classmate will go to the supermarket and buy whatever 

you require. At the supermarket. You are a sales assistant who answers 

questions about the price and speaks with the customer. 

 
At hospital (Student A) 
Situation: You are the patient who visits the doctor and tells him or her about 
your symptoms and the causes of your sickness. 
At hospital (Student B) 
Situation: You are the doctor who gives treatment to the patient and asks him 

or her about symptoms and the causes of sickness. 

 
Giving direction (Student A)  
Situation: You are the local people who live in this town. Then, give 
directions to the visitor who gets lost and help him or her find the 
destination. 
Giving direction (Student B) 
Situation: You are the visitor who gets lost and your phone is out of battery, 
and then you find someone to ask and tell you the way to reach your 
destination. 
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Random Role-play card 

 
Greeting as a new student (Student A) 
Situation: At the school. You are a current student in the school. You meet a 
new student. You want to make friend with him/her. And then you greet and 
introduce yourself to him/her.  
Greeting as a new student (Student B) 
Situation: At the school. You are a new student in the school. You meet the 
student who currently study here. You want to make friend with him/her. 
And then you greet and introduce yourself to him/her.  
 
Giving suggestion (Student A) 
Situation: At the school. Your friend is sad because of his or her final 
examination point. You ask and talk with him or her. Then, your friend needs 
your suggestion. 
Giving suggestion (Student B) 
Situation: At the school. You are sad because of the final examination point. 
Your friends ask and talk with you. Then, you ask for help from your friend. 
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แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละคร
เพื่อพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

คำช้ีแจง  1. แบบสอบถามความพึงพอใจฉบับนี้เป็นการสอบถามความคิดเห็นหรือความรู้สึก

  ของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้กิจกรรมบทบาทสมมติร่วมกับกิจกรรมละครเพื่อพัฒนา

  ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

  2. คำตอบของนักเรียนในแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับนี้ ไม่มีข้อใดถูกหรือผิด 

  ขอให้นักเรียนตอบตามความเป็นจริง 

  3. คำตอบของนักเรียนในแบบสอบถามความพึงพอใจฉบับนี้จะไม่มีผลกระทบต่อ

  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

  4. ให้นักเรียนอ่านข้อความโดยละเอียดและโปรดทำเครื่องหมาย 🗸 ลงในช่องว่างท่ี

  ตรงกับความเห็นของนักเรียนมากท่ีสุด 

   ระดับ 5 หมายถึง มากท่ีสุด 

   ระดับ 4 หมายถึง มาก 

   ระดับ 3 หมายถึง ปานกลาง 

   ระดับ 2 หมายถึง น้อย 

   ระดับ 1 หมายถึง น้อยท่ีสุด 

ประเด็น/ด้าน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
1. ด้านเนื้อหา      

1.1 ความสอดคล้องของวัตถุประสงค์      

1.2 ความน่าสนใจและทันสมัย      

1.3 ความยากง่ายเหมาะสมกับระดับของนักเรียน      

2. ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้      

2.1 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีความเหมาะสม      

2.2 กิจกรรมการจัดการเรียนรู้ช่วยกระตุ้นให้เกิดการอยากเรียนรู้      

2.3 ระยะเวลาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีเหมาะสม      

2.4 กิจกรรมละครร่วมกับกิจกรรมบทบาทสมมติช่วยให้นักเรียนได้
เรียนรู้อย่างสนุกสนาน 
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ประเด็น/ด้าน 
ระดับความพึงพอใจ 

5 4 3 2 1 
2.5 กิจกรรมละครร่วมกิจกรรมบทบาทสมมติส่งเสริมการเรียนรู้
ภาษาอังกฤษได้ดี 

     

2.6 กิจกรรมละครร่วมกับกิจกรรมบทบาทสมมติกระตุ้นให้นักเรียน
สามารถแสดงออกทางอารมณ์สอดคล้องกับบทสนทนา
ภาษาอังกฤษ 

     

3. ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้      

3.1 มีความรู้ความเข้าใจและมั่นใจในการพูดภาษาอังกฤษมากขึ้น      

3.2 สามารถนำไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้      

3.3 เป็นแนวทางในการพัฒนาการพูดภาษาอังกฤษด้วยตนเอง      
 

ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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