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วิทยานิพนธ์หลัก : ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. เพ็ญพนอ พ่วงแพ 

 
การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 2) ศึกษาความ
ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
3) ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
งานวิจัยนี้เป็นงานวิจัยเชิงทดลอง โดยกลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 โรงเรียนวัดเกาะแก้ว จังหวัดเพชรบุรี  ปีการศึกษา 2566 จ านวน 15 คนโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง 
เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูลประกอบด้วย 1) แผนการหน่วยการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หน่วยที่ 
15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 2) แบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม
รอบตัว 3) แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและแบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน  และ 4) แบบสอบถาม
ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สถิติที่ใช้
ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบทีแบบไม่เป็น
อิสระต่อกัน 

ผลการวิจัยพบว่า 1) ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ  .05 2) 
นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพและความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับระบบนิเวศน์  
ผลจากการการกระท าต่าง ๆ ที่มนุษย์ท าต่อระบบนิเวศน์รวมทั้งปัจจัยที่ท าให้แต่ละพื้นที่มีวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่ การประกอบอาชีพ สังคมวัฒนธรรมและการออกแบบชุมชนและที่อยู่อาศัยที่แตกต่างกัน โดยมีผลให้
นักเรียนมีการแสดงออกถึงความรับผิดชอบและเอาใจใส่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมโดยหาแนวทางในการแก้ปัญหา
ทางสิ่งแวดล้อมที่ เหมาะสมกับช่วงวัยของตนเองได้  นอกจากนี้ยังสามารถน าความรู้และทักษะด้าน
สิ่งแวดล้อมมาใช้ในการคิดหาสาเหตุของปัญหาทางสิ่งแวดล้อม  และหาแนวทางในการแก้ปัญหาจาก
แหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือเพื่อให้สามารถใช้ในการวางแผนการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม  3) ความ
คิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาอยู่ในระดับมาก 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

620620125 : Major TEACHING SOCIAL STUDIES 
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MR. Panupong KONKET : EFFECTS OF USING STEM EDUCATION ON HUMAN 
AND SURROUNDING ENVIRONMENT ON ENVIRONMENTAL LITERACY OF SIXTH GRADE 
STUDENTS Thesis advisor : Assistant Professor Phenphanor Phuangphae, Ph.D. 

The objectives of this research were 1) to compare the environmental literacy of sixth 
grade students before and after learning according to STEM Education, 2) study the 
environmental literacy of sixth grade students who received learning according to STEM 
education, and 3) study the opinions of sixth grade students on learning according to STEM 
education. This research was experimental research design. The sample group in the research 
consisted of 15 students from Wat Koh Kaew School during the academic year 2023. The 
instrument include: 1) a lesson plan based on the STEM education unit 15: Humans and the 
surrounding environment 2) Environmental literacy test. 3) Behavioral observation record form 
and student learning log and 4) Questionnaire of opinions of sixth grade students regarding 
learning according to STEM Education. The statistical analysis by percentage, mean, standard 
deviation, and a t-test dependent. 

The findings were as follows : 1) the environmental literacy of students after the 
learning management were higher than before the at the level of .05 significance. 2) students had 
knowledge and understanding about the physical characteristics and relationship between 
humans and the ecosystem, the results of various human actions on the ecosystem, including 
factors that cause each area to have different lifestyles, occupations, social cultures, and 
community and housing designs. As a result, students showed responsibility and cared about the 
environment by finding ways to solve environmental problems appropriate for their age. In 
addition, they were able to apply their knowledge and environmental skills to find the causes of 
environmental problems and finding ways to solve problems from reliable sources of information 
so that they could plan for problem-solving appropriately. 3) The opinions of sixth grade students 
after learning according to the STEM education were at a high level. 
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บทที่ 1  

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา 

 ปัจจุบันประชากรโลกเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว องค์การสหประชาชาติคาดการณ์ว่าในปี  

ค.ศ. 2030 โลกจะมีประชากรประมาณ 8,500 ล้านคน และในปี ค.ศ. 2100 จะเพิ่มเป็น 11,200 ล้าน

คน เมื่อประชากรเพิ่มตัวขึ้นอย่างรวดเร็ว แต่ละประเทศจึงต้องหาวิธีการจัดการให้ประชาชนมีที่อยู่

อาศัย มีกินมีใช้รวมถึงมีคุณภาพชีวิตที่ดีจึงพยายามคิดค้นเทคโนโลยีต่าง ๆ มาเพื่อใช้ในการพัฒนา

ประเทศมีการขยายเขตเมืองและอุตสาหกรรม เพิ่มผลผลิตทางการเกษตรจ านวนมากซึ่งผลท าให้เกิด

ปัญหาหลายอย่างตามมา ในปัจจุบันปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมทวีความรุนแรงมากขึ้นโดยเฉพาะปัญหา

โลกร้อนและสภาพภูมิอากาศเปลี่ยนแปลงซึ่งล้วนแล้วแต่ส่งผลกระทบรุนแรงต่อสิ่งมีชีวิตทั้งพืช สัตว์ 

และมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นปัญหาทรัพยากรธรรมชาติร่อยหรอและเสื่อมโทรม เกิดมลพิษ ปัญหา

เศรษฐกิจและสังคม จากรายงาน Global Environmental Outlook (GEO -5) ขององค์กร

สิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติ (United Nations Environment Program; UNEP) ใน ค.ศ. 2012 

ได้ระบุตัวบ่งชี้ที่เป็นประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม 4 ประเด็นดังต่อไปนี้ (1) ปัญหาโลกร้อนและการ

เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ (Global Warming and Climate Change) ซึ่งมีสาเหตุหลักมาจาก

การปล่อยแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ที่เป็นแก๊สเรือนกระจกเพิ่มขึ้น (2) ปัญหาสารเคมีและของเสีย 

(Chemicals and Waste) ตกค้างในทะเลและการเพิ่มขึ้นของจ านวนขยะและซากพลาสติกตกค้างใน

มหาสมุทร (3) ปัญหาการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ได้แก่ ปัญหาการขาดแคลนน ้าในระดับรุนแรงส่ง

ผลกระทบต่อประชากรโลกกว่า 500 ล้านคน (4) ปัญหาการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ 

(Biodiversity) ชนิดพันธุ์ต่างๆของสิ่งมีชีวิตมีจ านวนลดลงจนอยู่ในระดับอันตราย (Alarming rate) 

ตลอดจนการเปลี่ยนแปลงสภาวะภูมิอากาศท าให้น ้าทะเลมีความเป็นกรดเพิ่มขึ้นส่งผลให้เกิด

ปรากฏการณ์ปะการังฟอกขาว (Bleaching) ในระดับรุนแรง (Ivanova et al., 2012)  

ปัญหาสิ่งแวดล้อมดังกล่าวนั้นส่วนมากเกิดจากการกระท าของมนุษย์และวิธีแก้ไขปัญหาที่

น ามาใช้คือออกกฎหมายควบคุมและบังคับใช้ ซึ่งทั่วโลกได้พยายามปฏิบัติตาม แต่ก็ยังไม่ประสบ

ผลส าเร็จเพราะการใช้กฎหมายเป็นเพียงการแก้ปัญหาที่ปลายเหตุเท่านั้นจึงต้องหาแนวทางป้องกัน

ไม่ให้ปัญหาลุกลามไปมากกว่านี้โดยมองให้ลึกไปถึงสาเหตุของปัญหาซึ่งก็ล้วนแล้วแต่เกิดขึ้นจาก
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มนุษย์นั่นเองซึ่งอาจเกิดจากความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ไม่มีความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม หรืออาจเจตนาท า

เพื่อแสวงหาผลประโยชน์โดยขาดความตระหนัก ขาดคุณธรรมจริยธรรม ดังนั้นการให้ความรู้ด้าน

การศึกษากับประชาชนจึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่ต้องท าและควรท าอย่างมีระบบแบบแผน (ลัดดาวัลย์  

กัณหสุวรรณ, 2561 ; 8-9) 

 ทักษะส าคัญที่ท าให้เราได้เกิดความตระหนักถึงเรื่องของปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นการแสดง

ให้เห็นถึงความสามารถในการจัดการปัญหา และประเด็นด้านสิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย เกิดพฤติกรรม

ในการตัดสินใจอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพในบริบทด้านสิ่งแวดล้อม และเกิดความเข้าใจและ

เชื่อมโยงทางนิเวศวิทยา เศรษฐกิจ และวัฒนธรรมระห่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม รวมทั้งเกิดเข้าใจถึงการ

กระท าของมนุษย์และการตัดสินใจของบุคคลหรือชุมชนที่กระทบต่อสิ่งแวดล้อม และจากผลของการ

กระท าของมนุษย์คือความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นทักษะที่ให้เกิดความตระหนักรู้ในด้านต่าง ๆ 

เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม มีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ความสามารถการเรียนรู้ ความเข้าใจใน

บริบทและรายละเอียดเกี่ยวกับกับสิ่งแวดล้อมทั้งธรรมชาติ กายภาพ สังคม สามารถวิเคราะห์แปล

ความ ตัดสินใจได้อย่างเหมาะสมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม มีทักษะทางปัญญาและจูงใจที่ดีที่จะใช้ทักษะ

เหล่านั้นในการมีส่วนร่วมท างานด้านสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ (Maryland 

Association for Environmental and Outdoor Education (MAEOE): ออนไลน์) ซึ่งได้เริ่มการ

แสดงออกถึงความห่วงใยต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมของโลกได้เริ่มก่อตัวขึ้นเมื่อ United Nations 

Environmental Programme (UNEP) ได้ประกาศปฏิญญาสต๊อกโฮม (Stockholm Declaration) 

ซึ่งเป็นการประชุมเรื่องสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ซึ่งเป็นหลักการส าหรับมวลมนุษย์ ให้ด ารงรักษา

สิ่งแวดล้อม ต่อมา UNEP และ UNESCO ได้มีการประชุมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและได้ประกาศ

เป้าหมาย วัตถุประสงค์และหลักการของสิ่งแวดล้อมขึ้นที่มุ่งสร้างความรู้ ความตระหนัก และทัศนคติ

ในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและร่วมกันรับผิดชอบต่อการด ารงชีวิตของตนเองที่มีต่อคุณภาพสิ่งแวดล้อม 

(วินัย วีระวัฒนานนท์, 2555 : 104-106) ส าหรับในประเทศไทยเริ่มมีการศึกษาสิ่งแวดล้อมศึกษา

ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2524 ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 5 ที่เน้นการพัฒนาเศรษฐกิจ

ควบคู่ไปกับการรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ในปี พ.ศ. 2533 พบการบรรจุเรื่อง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมในหลักสูตรการเรียนการสอนระดับประถมและมัธยมศึกษาและมี

ความเข้มข้นมากขึ้นเมื่อมีการประกาศใช้พระราชบัญญัติส่งเสริมคุณภาพและสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ 

พ.ศ. 2535 (จีระวรรณ เกษสิงห์,2561 : 1-4) ต่อมาในแผนแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
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ฉบับที่ 6 ได้มีการส่งเสริมให้มีการศึกษา และแก้ปัญหาประเด็นทางสิ่งแวดล้อมในระดับภูมิภาคและ

ท้องถิ่นเพิ่มขึ้น (ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต,ิ 2530 : 133-144) 

ในปัจจุบันหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคน

ดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพในการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

และได้บรรจุเนื้อหาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมไว้ใน 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ คือ 1) วิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี 2) สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม และ 3) การงานอาชีพ นอกจากนี้แผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 13 (พ.ศ.2566-2570) ที่ได้มีการวางกรอบเป้าหมายการพัฒนา

คนให้ให้เหมาะกับโลกยุคใหม่ที่มีทักษะความรู้ พฤติกรรมและบรรทัดฐานให้มีหลักปฏิบัติที่สอดคล้อง

กับตลาดแรงงาน นอกจากนี้ยังมีการผลักดันและส่งเสริมการใช้นวัตกรรม เทคโนโลยี และความคิด

สร้างสรรค์ในการพัฒนาสังคมยุคใหม่ ที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม ควบคู่ไปกับการผลักดันการใช้

ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมีประสิทธิภาพ (ส านักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 

2565) ประเทศไทยได้จัดท ากรอบยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.2560 -2579) มีเป้าหมายเพื่อการ

พัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) ซึ่งวาระพัฒนาใหม่ของโลกที่เป็นแรง

กดดันของห่วงโซ่การผลิตในอนาคตที่มุ่งเน้นความเชื่อมโยงทั้งด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม  

ส าหรับโรงเรียนวัดเกาะแก้วได้ให้ความส าคัญต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมอย่างได้ซึ่งได้บรรจุความส าคัญ

ของสิ่งแวดล้อมลงในอัตลักษณ์และเอกลักษณ์ของโรงเรียนเพื่อให้เป็นแนวทางในการปฏิบัติและ

ส่งเสริมให้นักเรียนและครูได้ตระหนักถึงความส าคัญในการสร้างพลเมืองให้เป็นผู้ที่ใส่ใจถึงสิ่งแวดล้อม 

และส่งเสริมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

 กลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมเป็นกลุ่มสาระรายวิชาที่เป็นการบูรณาการ

ศาสตร์สาขาต่าง ๆ ทั้งทางด้านสังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อท าความเข้าใจโลกที่

มนุษย์สร้าขึ้นโดยมีการบูรณาการด้านวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์เพื่อ

พยายามท าความเข้าใจโลกทางกายภาพ (The physical world) และแก้ปัญหาโลกรอบตัวของเรา 

ทั้ งบริบทของสั งคม วัฒนธรรม ประเพณี  กฎหมาย คุณค่ า ค่ านิ ยมที่ คนในสั งคมยึดถือ 

ซึ่งมีความสัมพันธ์โดยการด าเนินชีวิตของมนุษย์ โดยจะสามารถเข้าใจประเด็นต่าง ๆ เหล่านี้ได้จะต้อง

ผ่านกระบวนการเรียนรู้ตามแบบการจัดการเรียนรู้ที่เป็นกระบวนการจากกระบวนการบูรณาการ

ศาสตร์ต่าง ๆ ทั้ งการตั้งประเด็นส าคัญ การสืบค้นและรวบรวมข้อมูลเพื่อใช้ในการออกแบบ 

การแก้ไขปัญหาหรือตอบค าถามประเด็นที่สนใจในสังคม และมีการเผยแพร่ข้อมูลการแก้ปัญหาหรือ

ค าตอบของประเด็นนั้ นซึ่ งสอดคล้องกับการจัดการเรียนรู้ภ ายใต้ แนวคิดสะเต็มศึ กษา  
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จะเป็นการบูรณาการโดยเชื่อมโยงในกระบวนการเรียนรู้ การสร้างสรรค์ผลงานจากการคิดค้น  

การแก้ปัญหา ให้มีความเชื่อมโยงกับชีวิตจริงในการด าเนินชีวิต และยังใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

สะเต็มศึกษามาปรับใช้ในวิธีการสอนรายวิชาสังคมศึกษา (วศิณีส์ อิศรเสนา ณ อยุธยา, 2557) ได้เป็น

อย่างดี เพื่อฝึกการแก้ปัญหา การท างานร่วมกับผู้อื่น การสื่อสารและน าเสนอ การน าเครื่องมือหรือ

เทคโนโลยีเพื่อสร้างนวัตกรรมใหม่ๆ ที่ตอบสนองต่อการใช้ชีวิต (กนก จันทร์ทอง, 2560) ท าให้

นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนโดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์

ซึ่งเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ที่จะท าให้นักเรียนด ารงชีวิตได้ดีในศตวรรษที่ 21 จนน าไปสู่การเป็น

พลเมืองที่ดีของประเทศชาติ (ชญานนท์ คันทมาตย์ และ มณฑา ชุ่มสุคนธ์, 2561) 

 สาระภูมิศาสตร์เป็นศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับทั้งวิทยาศาสตร์ และสังคมศาสตร์ ซึ่งท าให้เราเข้าใจ

ถึงรูปแบบการใช้ชีวิต และการกระท าต่างๆของมนุษย์ รู้ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสิ่งแวดล้อม 

และการปรับตัวของมนุษย์ให้เข้ากับสิ่งแวดล้อมและสามารถใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการจัดการ

ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมตามสาเหตุและปัจจัย ผ่านการบูรณาการกับศาสตร์ต่าง ๆ ได้เพื่อเรียนรู้

พื้นที่ในประเทศไทยและพื้นที่ต่าง ๆ ของโลกทั้งด้านกายภาพ ด้านสิ่งแวดล้อม และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศทางภูมิศาสตร์ เพื่อให้เข้าใจลักษณะภูมิประเทศของโลก ความสัมพันธ์ระหว่างคนกับ

สภาพแวดล้อม การจัดการทรัพยากรธรรมชาติ และสามารถปรับใช้ในการด าเนินชีวิตตามการ

เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมได้ (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน , 2560:2)  

ซึ่งสอดคล้องกับหลักสูตรพื้นฐานสังคมศึกษาของ National Council for the Social Studies ใน

หัวข้อที่ 3 บุคคล สถานที่ และสิ่งแวดล้อม (People, Place, and Environments) ซึ่งเป็นการเรียน

เกี่ยวกับการติดต่อสื่อสารและการและเครือข่ายการขนส่งที่เชื่อมโยงกับความแตกต่างของศูนย์รวม

ประชากร การแยกแยะความส าคัญของสังคม เศรษฐกิจ และลักษณะทางวัฒนธรรมของบุคคลใน

พื้นที่ที่แตกต่างกันและเข้าใจการเติบโตของประเทศและภูมิภาคต่างๆทั่วโลก ตลอดจนความก้าวหน้า

ของเทคโนโลยีที่จะเชื่อมโยงนักเรียนกับโลกที่อยู่นอกเหนือจากที่แต่ละบุคคลอาศัยอยู่ หัวข้อที่ 8 

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม (Science, Technology, and Society) คือการเรียนรู้วิธีที่

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมีอิทธิพลต่อความเชื่อ ความรู้ และการใช้ชีวิตประจ าวันซึ่งปรากฏอยู่ใน

เรื่องของประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ เศรษฐศาสตร์ และการเมืองการปกครองผ่านกระบวนการวิจัยและ

ประเมินข้อเสนอทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีต่าง ๆ เพื่อแก้ไขปัญหาและปัญหาในชีวิตซึ่งจะช่วย

ให้เกิดการตัดสินใจอย่างมีเหตุผลในชีวิตประจ าวันโดยค านึงถึงบริบทโดยรอบส าหรับในการท างานการ

รู้เรื่องภูมิศาสตร์จะช่วยให้เกิดการวางแผนและการ สร้างกลยุทธ์ที่ลดต้นทุนสิ่งแวดล้อมและสังคม
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ส าหรับการเป็นพลเมืองและช่วยให้เป็นพลเมืองที่รับผิดชอบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม และพัฒนา

คุณภาพชีวิตและสิ่งแวดล้อมให้ยั่งยืนได้ การรู้เรื่องภูมิศาสตร์จึงเป็นเครื่องมือที่ส าคัญในการอนุรักษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมของชุมชน ลดความขัดแย้งและความรุนแรง 

พัฒนาคุณภาพชีวิตในชุมชนรอบโลก (กนก จันทรา, 2560) 

  ความเจริญก้าวหน้าทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเป็นส่วนส าคัญอย่างมาก 

ต่อการแข่งขันทางเศรษฐกิจและยังเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาประเทศที่ให้สังคมในยุคปัจจุบันมี

เจริญก้าวหน้าในโลกที่มีการเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วจึงท าให้มีการปรับปรุงหลักสูตรการเรียนรู้ ทั้ง

ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน อาชีวศึกษา อุดมศึกษา และการศึกษานอกระบบให้ผู้เรียนเกิด

กระบวนการการคิดวิเคราะห์ สามารถใช้หลักเหตุและผลในการตัดสินใจ ปรับปรุงโครงสร้างเวลาเรียน

ในระดับชั้น ป.1 - ม.3 โดยปรับตารางเรียนให้สอดคล้องกับการท ากิจกรรมการเรียนรู้ยกระดับการใช้

ภาษาอังกฤษในสถานศึกษาให้เป็นรูปธรรม ใช้ระบบสะเต็มศึกษา (STEM Education) เพื่อยกระดับ

การเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์รวมทั้งพัฒนานวัตกรรมใน

การจัดการเรียนการสอนตามกลุ่มสาระวิชาให้มีความเหมาะสมกับสภาพท้องถิ่น  (แผนพัฒนา

การศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ฉบับที่ 12, 2559) และมีเทคโนโลยีเป็นส่วนส าคัญในชีวิตซึ่ง

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีได้เข้ามาเกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของบุคคลมากขึ้น และยังเป็น

เครื่องมือส าคัญที่จะช่วยยกระดับมาตรฐานความเป็นอยู่ของประชาชนให้สูงขึ้นท าให้การด ารงชีวิตใน

ศตวรรษที่ 21 เปลี่ยนแปลงไปและในปัจจุบันมนุษย์ต้องเผชิญกับปัญหาต่างๆจึงเกิดความจ าเป็นที่

จะต้องมีการพัฒนามนุษย์ในด้านต่างๆทั้งด้านความรู้ ความคิด ความสามารถ คุณธรรม กระบวนการ

เรียนรู้และความรับผิดชอบต่อสังคมเพื่อพัฒนาคนให้มีความสมดุลโดยยึดหลักผู้เรียนเป็นส าคัญซึ่ง

สอดคล้องกับจุดมุ่งหมายพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 (แก้ไขเพิ่มเติม 2545) ที่ เน้น

การพัฒนาคนไทยให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจ สติปัญญา มีความรู้ คุณธรรมจริยธรรม

ในการด ารงชีวิต และสามารถด ารงชีวิตร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข  

ทักษะที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 ที่มีความส าคัญต่อนักเรียน เช่น ความคิด

ริเริ่มสร้างสรรค์และนวัตกรรมที่ต้องใช้ร่วมกับทักษะและความรู้ในด้านต่างๆและจ าเป็นต้องบูรณาการ

ทั้งด้านศาสตร์ต่าง ๆ ที่สามารถศึกษาได้จากการเรียนในห้องเรียนและชีวิตจริง (วิจารณ์ พาณิช , 

2555: 16-17) จึงนับได้ว่าทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณค่าและมีความส าคัญต่อประเทศชาติให้เกิดการ

พัฒนาและความเจริญก้าวหน้าไปได้ในทุกๆด้าน  
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 การน าเอาสะเต็มศึกษามาปรับใช้ในการเรียนรู้  โดยใช้กระบวนการวิทยาศาสตร์ และการ

สร้างสรรค์นวัตกรรมในการแก้ปัญหาที่เป็นประโยชน์ในการด าเนินชีวิตและการประกอบอาชีพ ผ่าน

กิจกรรมโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ซึ่งสะเต็มศึกษาเป็นการสอนแบบบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชา

ระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ในการ

ใช้ความรู้ในการแก้ปัญหา การค้นคว้าและการพัฒนาสิ่งต่างๆ ได้ล้วนแต่เป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับ

ศตวรรษที่ 21 โดยเป็นการเน้นเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้บูรณาการความรู้ และทักษะของวิชาที่เกี่ยวข้อง

กับสะเต็มศึกษาในการเรียนรู้ และการจัดการกับปัญหาหรือสถานการณ์ต่าง ๆ หรือสถานการณ์ที่ใช้ใน

กิจกรรมที่เชื่อมโยงกับชีวิตประจ าวันของผู้เรียน หรือการประกอบอาชีพในอนาคต (ศูนย์สะเต็มศึกษา, 

2558: 1) 

 จากความส าคัญและปัญหาผู้วิจัยได้เห็นความส าคัญถึงการจัดสภาพการเรียนรู้ในปัจจุบันการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ท าให้นักเรียนเห็นถึงความส าคัญในการเรียนรู้ ท าให้

การเรียนรู้มีความหมาย มีส่วนร่วมในการจัดการเรียนรู้และการบรูณาการการเรียนรู้จากสื่อการเรียนรู้

ที่หลากหลายท าให้นักเรียนตระหนักถึงความส าคัญของการเรียนโดยเฉพาะวิชาวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ซึ่งเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้และพัฒนาทักษะการคิดที่จะท าให้นักเรียนมี

ทักษะที่ส าคัญต่อการด ารงชีวิตในศตวรรษที่ 21 จนน าไปสู่การเป็นพลเมืองที่ดีของประเทศชาติที่ต้อง

ค านึงถึงความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมซึ่งถือว่าเป็นอีกทักษะหนึ่งที่มีความส าคัญในการด ารงชีวิต โดย

ครูจะต้องเปลี่ยนจากเน้นสอนหรือสั่งสอน ไปท าหน้าที่จุดประกายความสนใจใฝ่รู้โดยใช้ปัญหาที่

เกิดขึ้นใกล้ตัวของนักเรียนมาเป็นตัวกระตุ้นให้นักเรียนค้นหาสาเหตุและแนวทางแก้ปัญหาน าไปสู่การ

ลงมือปฏิบัติ  และเรียนรู้ เป็นทีมร่วมกับเพื่อน เน้นให้ เกิดความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อม และ

กระบวนการค้นคว้าหาความรู้มากกว่าตัวความรู้ ผู้วิจัยจึงได้น าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษามาใช้จัดการเรียนรู้เพื่อเพิ่มความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของผู้เรียน 

กรอบแนวคิดการวิจัย 

 การวิจัยในครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องการการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นการที่มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเป็น

นักแก้ปัญหา มีทักษะการคิดวิเคราะห์ คิดสร้างสร้างสรรค์ซึ่งเป็นการบูรณาการศาสตร์ต่างๆ ทั้ง

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์เพื่อให้ผู้เรียนสามารถประยุกต์ใช้ในการ

แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน ผ่านการคิด การตั้งค าถาม การรวบรวมข้อมูล และสรุปวิเคราะห์ข้อค้นพบ

ใหม่ๆในบริบทความสัมพันธ์ของในระดับต่างๆกับผู้เรียนในการสร้างเสริมประสบการณ์ ทักษะชีวิต 
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ควบคู่ไปกับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 (จ ารัส อินทลาภาพร และคณะ, 2558: 64; 

ยศวีร์ สายฟ้า, 2555; กนก จันทร์ทอง, 2560; สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 

(สสวท.), 2558) 

 การจัดกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเป็นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมที่ผสมผสาน
ความรู้และทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี โดยใช้แนวคิดการออกแบบ
เชิงวิศวกรรมในการออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการเพื่อตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้อง
กับชีวิตประจ าวันเพื่อให้ได้เทคโนโลยีซึ่งเป็นผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมซึ่ง
กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเป็นขั้นตอนของการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการซึ่งผู้วิจัย
ศึกษาจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการศึกษาด้านวิศวกรรม และวิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยได้น าขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาจากคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนสะ
เต็มศึกษาในสถานศึกษา มาใช้ในการจัดการเรียนรู้ โดยมี 6 ขั้นตอน ดังนี ้

1. ระบุปัญหา (Problem Identification) ขั้นตอนนี้เริ่มต้นจากการที่ผู้แก้ปัญหาเห็น

ความส าคัญสิ่งที่ เป็นปัญหาในการด าเนินชีวิตและจ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างนวัตกรรม 

(innovation) เพื่อหาค าตอบของปัญหา 

  2. รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related Information Search) คือ 

สืบค้นแนวคิดและข้อมูลโดยสืบค้นว่าเคยมีวิธีแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นมาก่อนหรือและแก้ปัญหาอย่างไรหรือ

มีข้อแนะน าเรื่องใด และโดยใช้ความรู้ทางคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ หรือเทคโนโลยีที่มาปรับใช้ในการ

แก้ปัญหาได ้

 3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) คือการวางแผนการด าเนินงานโดย 

ผู้แก้ปัญหา ในขั้นตอนของการพัฒนาผู้แก้ปัญหาต้องวาดแบบและพัฒนาต้นแบบ (Prototype) ของ

นวัตกรรมเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา    

  4. วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) คือการพัฒนา

ต้นแบบ (Prototype) ของสิ่งที่ได้ออกแบบไว้ ในขั้นตอนนี้ผู้แก้ปัญหาต้องก าหนดขั้นตอนย่อยในการ

ท างาน รวมทั้งก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการด าเนินการแต่ละขั้นตอนย่อยให้ชัดเจน 

  5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน (Testing, 

Evaluation and Design Improvement) คือขั้นตอนทดลองและสรุปผลต้นแบบใรการแก้ปัญหาผล

ที่ได้จากทดลองและสรุปผลอาจถูกน ามาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธ์ให้สามารถแก้ปัญหาได้

มากขึ้น  
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  6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Present the solution) คือ  

ผู้แก้ปัญหาต้องน าเสนอผลลัพธ์ โดยต้องออกแบบวิธีการน าเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่ายและน่าสนใจ 

 ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมเป็นความสามารถในการเรียนรู้ และเห็นความส าคัญของ

สิ่งแวดล้อมในประเด็นต่าง ๆ รวมทั้งมีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเข้าใจในบริบทและ

รายละเอียดที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทั้งทางธรรมชาติ กายภาพ และสังคม สามารถวิเคราะห์แปลความ 

ตัดสินใจในประเด็นทางสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม ตลอดจนมีทักษะการท างานแบบมีส่วนร่วมด้าน

สิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม และมีประสิทธิภาพ (Roth (1992); Hollweg et al., (2011: 12-24); 

ราชบัณฑิตยสภา (2562: 32-33); วิชัย วงษ์ใหญ่และมารุต พัฒผล (2562 : 1)) 

มีองค์ประกอบด้านส าคัญตามแนวคิดของสมาคมสิ่งแวดล้อมศึกษาแห่งอเมริกาเหนือ  

(NAAEE) (Hollweg et al., 2011 : 12-24) ดังนี้  

1. ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม คือ การเข้าใจระบบกายภาพและระบบนิเวศ ระบบสังคม

วัฒนธรรมและการเมือง ปัญหาสิ่งแวดล้อม การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม กลยุทธ์และการมีส่วนร่วมของ

ประชาชน ซึ่งสั่งสมมาจากการศึกษา ค้นคว้า หรือประสบการณ์  

2) การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม คือ การมีส่วนร่วมด้วยความตั้งใจและประพฤติ 

จนเป็นนิสัย ทั้งเป็นรายบุคคลหรือในฐานะเป็นสมาชิกของกลุ่มที่จะปฏิบัติงานเพื่อมุ่งสู่การแก้ปัญหา

ในปัจจุบัน และป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้นใหม่ๆที่ เป็นการแสดงออกถึงความรู้ การจัดการและ

ความสามารถภายในบริบทแวดล้อม 

3) สมรรถนะด้านสิ่งแวดล้อม คือ ความสามารถในการประยุกต์ ได้แก่ การระบุปัญหา

สิ่งแวดล้อม ตั้งค าถามเกี่ยวกับสภาพและปัญหาสิ่งแวดล้อม วิเคราะห์ปัญหาสิ่งแวดล้อม ค้นหาปัญหา

สิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการทางสังคม จากแหล่งข้อมูลทั้งระดับปฐม

ภูมิและทุติยภูมิ ประเมินและตัดสินใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งแวดล้อมกับสังคมและการเมือง การใช้ความรู้เลือกวิธีการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม วางแผนและ

ประเมินแผนการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในระดับต่าง ๆ 

 จากองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมแสดงให้เห็นถึงความรู้และความสามารถที่ใช้

ในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม ซึ่งมีความสอดคล้องกับขั้นตอนของวิธีการสอนแบบสะเต็มศึกษาที่ให้

ผู้เรียนได้เรียนรู้ผ่านการเผชิญปัญหาทางด้านสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว หรือผ่านประสบการณ์ของ
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ผู้เรียน โดยให้ผู้เรียนได้เป็นผู้สืบค้นข้อมูลด้วยตนเอง ได้ทดลองออกแบบแนวทางการแก้ปัญหาหรือ

ออกแบบนวัตกรรมในการแก้ปัญหา รวมทั้งน าไปทดลองปฏิบัติตามแนวทางที่ตนเองได้ออกแบบไว ้

จากองค์ประกอบขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่เป็นการบูรณาการ

ศาสตร์ความรู้หลากหลายแขนงในการจัดการเรียนรู้ ที่ผนวกกับแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรม  

ที่ประกอบไปด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอนของคณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรการจัดการ

เรียนการสอนสะเต็มศึกษาในสถานศึกษา (2559) ซึ่งสามารถส่งเสริมส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อมของนักเรียน รวมทั้งสร้างบรรยากาศในการเรียนรู้ของผู้เรียน ซึ่งผู้วิจัยสามารถน ามา

ก าหนดกรอบแนวคิดการวิจัย ดังแผนภาพที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 1 กรอบแนวคิดการวิจัย 
 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
เป็นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานที่บูรณาการการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี ผนวกกับแนวคิดการออกแบบ

เชิงวิศวกรรม 

ขั้นที่ 1 ระบุปัญหา สร้างการเห็นความส าคัญถึงสิ่งที่เป็นปญัหาและ

จ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์เพื่อแก้ไขปัญหา 

ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา การ

รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหา และ

ค้นหาแนวคิดหรือความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ หรือ

เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องและสามารถประยุกต์ในการแก้ปัญหาได้ 

ขั้นที่ 3 ออกแบบวธิีการแก้ปัญหา การวางแผนการด าเนินงาน

รวมทั้งก าหนดเป้าหมายและระยะเวลา  

ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปญัหา พัฒนาต้นแบบของสิ่งที่ได้

ออกแบบไว้ 

ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรบัปรุงแก้ไขปัญหา ทดลองและ

วัดผลการใช้งานต้นแบบเพื่อแก้ปัญหา 

ขั้นที่ 6 น าเสนอวธิกีารแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน 

น าเสนอแนวทางหรือนวัตกรรมต่อสาธารณชนที่เข้าใจง่าย

และน่าสนใจ 

ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม  
เป็นความรู้ความสามารถสิ่งแวดล้อม

รวมทั้งรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมเข้าใจใน

บริบทและรายละเอียดที่เกี่ยวกับ

สิ่งแวดล้อม 

 1) ความรู้ด้านส่ิงแวดล้อม 

 2) การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่

สิ่งแวดล้อม 

3) สมรรถนะด้านสิ่งแวดล้อม 

 

ความคิดเห็นของผู้เรียนที่มีต่อ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา 
        1) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

        2) บรรยากาศในการเรียนรู้ 

        3) ประโยชน์ที่ได้รับจากการ

เรียนรู้ 
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ค าถามการวิจยั 

 1. ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม ่

 2. ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาหลังเรียนเป็นอย่างไร 

 3. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเต็มศึกษาอยู่ในระดับใด 

วัตถุประสงค ์

 1. เพื่อเปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาก่อนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเต็มศึกษา 

 2. เพื่อศึกษาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 3. เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา 

สมมติฐานการวิจัย 

 ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

ขอบเขตการวิจัย 

1. กลุ่มเปา้หมาย 

 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดเกาะแก้ว ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 

จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด 15 คน  

2. ตัวแปรที่ศึกษา 

 2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 2.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่

  2.2.1 ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

  2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
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3. เนื้อหาที่ใชใ้นการวิจัย 

 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยใช้เนื้อหาสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดในเนื้อหาจาก

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) สาระภูมิศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มาตรฐาน ส 

5 .1  ตั วชี้ วั ดที่  2  และส 5 .2  ตั วชี้ วัดที่  1 -3 รายวิชา  ส  16101 สั งคมศึ กษา จ านวน  1  

หน่วยการเรียนรู้ ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่  15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว รวมทั้งสิ้น  

12 ชั่วโมง มีรายละเอียดดังนี ้

 1) ธรรมชาติกับสังคมไทย 

 2) สิ่งแวดล้อมในชุมชนของเรา 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 

 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด  

12 ชั่วโมง 

นิยามศัพทเ์ฉพาะ 

 1. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) หมายถึง แนวทางการ

จัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ผ่านการบูรณาการสหวิทยาการและสามารถประยุกต์ใช้

ความรู้สาขาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์มาเชื่อมโยงกับองค์ความรู้

และแก้ปัญหาในชีวิตจริง โดยน าความรู้ในภาคทฤษฎีมาใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนา

กระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ผ่านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ได้แก ่

1) ระบุปัญหา (Problem Identification) ขั้นตอนนี้เริ่มต้นจากการที่ผู้แก้ปัญหา 

ตระหนักถึงสิ่งที่ เป็นปัญหาในชีวิตประจ าวันและจ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์ 

(innovation) เพื่อแก้ปัญหา 

   2) รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่ เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related Information 

Search) คือสืบค้นข้อมูลและแนวคิดในการแก้ปัญหา โดยสืบค้นว่าเคยมีวิธีแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นมาก่อน

หรือและแก้ปัญหาอย่างไรหรือมีข้อแนะน าเรื่องใด และโดยใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

หรือเทคโนโลยีที่มาปรับใชใ้นการแก้ปัญหาได ้

  3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) คือการวางแผนการด าเนินงาน

โดยผู้แก้ปัญหา ในขั้นตอนของการพัฒนาผู้แก้ปัญหาต้องวาดแบบและพัฒนาต้นแบบ (Prototype) 

ของนวัตกรรมเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา    
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   4) วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) คือการ

พัฒนาต้นแบบ (Prototype) ของสิ่งที่ได้ออกแบบไว้ ในขั้นตอนนี้ผู้แก้ปัญหาต้องก าหนดขั้นตอนย่อย

ในการท างาน รวมทั้งก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการด าเนินการแต่ละขั้นตอนย่อยให้ชัดเจน 

   5) ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ไขปัญหาหรือแก้ไขชิ้นงาน 

(Testing, Evaluation and Design Improvement) คือขั้นตอนทดสอบและประเมินต้นแบบใรการ

แก้ปัญหาผลที่ได้จากการทดสอบและประเมินอาจถูกน ามาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธ์ให้มี

ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึ้น การทดสอบและประเมินผลสามารถเกิดขึ้นได้หลายครั้ง 

ในกระบวนการแก้ปัญหา  

   6) น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Present the solution) 

คือ ผู้แก้ปัญหาต้องน าเสนอผลลัพธ์ต่อสาธารณชน โดยต้องออกแบบวิธีการน าเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่าย

และน่าสนใจ 

 2. ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง การมีความรู้และความเข้าใจในความส าคัญด้านต่าง 

ๆ ที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม มีพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม ความสามารถในการท าความเข้าใจ

บริบทและรายละเอียดเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทั้งธรรมชาติกายภาพ สังคม สามารถวิเคราะห์แปลความ 

ตัดสินใจอย่างเหมาะสมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม มีทักษะทางปัญญาและแรงจูงใจที่จะใช้ทักษะเหล่านั้นใน

การมีส่วนร่วมในการท างานด้านสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตามองค์ประกอบ 3 ด้าน ได้แก่ 

ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม การสร้างอุปนิสัย และสรรมถนะด้านสิ่งแวดล้อมเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อมโดยใช้

แบบทดสอบวัดความฉลาดรูด้้านสิ่งแวดล้อมที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น ซึ่งประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ ดังนี้ 

  2.1 ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง ความเข้าใจในระบบกายภาพและระบบนิเวศ 

ระบบสังคมวัฒนธรรมและการเมือง ปัญหาสิ่งแวดล้อม การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม กลยุทธ์และการมี

ส่วนร่วมของประชาชนที่สั่ งสมมาจากการศึกษา ค้นคว้า หรือประสบการณ์  ประกอบด้วย

องค์ประกอบย่อย 5 ด้าน คือ 1) ความรู้ด้านกายภาพและระบบนิเวศ 2) ความรู้ด้านสังคม วัฒนธรรม 

และระบบการเมือง 3) ความรู้ด้านประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม 4) ความรู้ด้านการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม

ที่หลากหลาย และ 5) ความรู้ด้านการมีส่วนร่วมของพลเมืองและกลยุทธ์ในการด าเนินการ 

2.2 การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม หมายถึง องค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับการ

แสดงออกในการตอบสนองต่อสิ่งแวดล้อม ที่แสดงออกถึงการเอาใจใส่ มีความเชื่อมั่น และเต็มใจใน

การท างานด้านสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อย 5 ด้าน คือ 1) ความรู้สึกอ่อนไหว 2) 
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ทัศนคติ ความห่วงใย และโลกทัศน์ 3) ความรับผิดชอบส่วนบุคคล 4) การรับรู้ความสามารถของ

ตนเอง และ 5) แรงจูงใจและความสนใจ 

  2.3 สมรรถนะด้านสิ่งแวดล้อม  หมายถึง การมีความสามารถและทักษะที่มี

ความจ าเพาะต่อบริบทรอบตัวของแต่ละบุคคล ประกอบด้วยองค์ประกอบย่อย 7 ด้าน คือ 1) ระบุ

ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม 2) การตั้งประเด็นค าถามที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 3) วิเคราะห์ประเด็นปัญหาที่

เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 4) ตรวจสอบปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม 5) ประเมินและใช้ดุลยพินิจส่วนบุคคล

เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 6) ใช้หลักฐานและความรู้ในการยืนยันวิธีการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และ 7) 

การสร้างและการประเมินแผนในการด าเนินการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

 3. ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หมายถึง ความรู้สึกและ 

ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ใน 3 

ด้าน ประกอบด้วย 1)ด้านกิจกรรมการเรียนรู้ 2) ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ และ 3) ด้านประโยชน์

ที่ได้รับได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ซึ่งวัดได้จากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (Check list) 3 ระดับ จ านวน 

15 ข้อ ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้น 

 4. มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว หมายถึง ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางกายภาพกับ

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ท าให้เข้าใจการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่มีผลต่อการด ารงชีวิต 

และสามารถด ารงชีวิตอยู่ได้อย่างปลอดภัย สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติมีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม

ทางสังคม การเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในประเทศไทยจากอดีตถึงปัจจุบัน ที่ส่งผลต่อประชากร 

เศรษฐกิจ สังคม อาชีพและวัฒนธรรม ซึ่งผู้วิจัยได้ก าหนดเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยเป็น 1 หน่วย 

การเรียนรู้ประกอบด้วยเน้ือหา ดังนี้ 1) ธรรมชาติกับสังคมไทย และ 2) สิ่งแวดล้อมชุมชนของเรา 

 5 . นั ก เรียน  หมายถึ ง ผู้ ที่ ก าลั งศึ กษา ในระดับชั้ นประถมศึ กษาปี ที่  6  โรงเรียน 

วัดเกาะแก้ว ต าบลบางตะบูนออก อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา

ประถมศึกษา เพชรบุรี เขต 1 ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 
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ประโยชน์ที่จะได้รับ 

 ผลที่ได้รับจากการวิจัยครั้งนี้จะช่วยพัฒนาด้านการจัดการเรียนรู้ในวิชาสังคมศึกษา ดังนี้ 

 1. นักเรียนมีความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและจิตส านึกที่ดีต่อการจัดการสิ่งแวดล้อมจากการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 2. ครูผู้สอนและผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาครูสังคมศึกษาได้แนวทางในการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาโดยเฉพาะในด้านสิ่งแวดล้อมเพื่อใช้ประกอบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมได้อย่างมีประสิทธิภาพ  
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บทที่ 2 

วรรณกรรมทีเ่ก่ียวข้อง 

 

 ผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัวที่มีต่อ

ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  โดยผู้วิจัยศึกษาวรรณกรรมที่

เกี่ยวข้องดังนี ้

 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) สาระภูมิศาสตร์  

  1.1 เป้าหมายของการเรียนสาระภูมิศาสตร ์

  1.2 คุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

  1.3 มาตรฐานการเรียนรู ้

  1.4 แนวทางการวัดและประเมินผล 

  1.5 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดเกาะแก้ว 

 2. การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

  2.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา 

  2.2 จุดเริ่มต้นของแนวคิดสะเต็มศึกษา 

  2.3 แนวคิดและลักษณะของสะเต็มศึกษา 

  2.4 เป้าหมายของสะเต็มศึกษา 

  2.5 การบูรณาการสะเต็มและแนวทางการจัดการเรียนรู้ศึกษาในชั้นเรียน 

  2.6 บทบาทของผู้สอนต่อการจัดการเรียนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

  2.7 การวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

  2.8 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  

3. ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

  3.1 ความเป็นมาและความส าคัญของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

3.2 ความหมายของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

  3.3 องค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

  3.4 แนวทางในการวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

  3.5 แนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

  



  16 

 

4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  4.1 งานวิจัยที่เกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

  4.2 งานวิจัยที่เกี่ยวกับความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

1. หลักสูตรแกนกลางการศกึษาขั้นพื้นฐาน สาระภูมิศาสตร์ (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2560) 

 สาระภูมิศาสตร์เป็นสาระที้ป็นการสร้างความเข้าใจถึงสภาพลักษณะทางกายภาพของ

ประเทศ และความสัมพันธ์กันของมนุษย์และสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ เพื่อให้รู้เท่าทัน ปรับตัว

ตามการเปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อม (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, 2559 : 2) 

1.1 เป้าหมายของการเรียนสาระภูมิศาสตร์ 

Pennsylvania Department of Education (2002; อ้างอิงจาก กนก จันทรา, 2561: 1-2) 

ได้อธิบายมาตรฐานทางวิชาการของภูมิศาสตร์ (Academic Standard for Geography) ไว้ว่า 

การศึกษาภูมิศาสตร์เป็นการศึกษาเพื่อตอบค าถามที่ส าคัญ 3 ค าถาม คือ สิ่งนั้นอยู่ที่ไหน ท าไมถึงอยู่ที่

นั่น และมีผลกระทบต่อบริเวณดังกล่าวอย่างไร สมาคมภูมิศาสตร์สหรัฐอเมริกาจึงได้ก าหนดประเด็น

ส าคัญของภูมิศาสตร์เพื่อเป็นกรอบเนื้อหาในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ภูมิศาสตร์ ประกอบด้วย 5 

ประเด็นด้งต่อไปนี ้

  1) ที่ตั้ง (Location) เป็นการศึกษาเกี่ยวกับต าแหน่งของสิ่งต่าง ๆ หรือปรากฏการณ์

บนผิวโลก ซึ่งต้องอาศัยการอธิบายด้วยที่ตั้ง สัมบูรณ์ และที่ตั้งสัมพัทธ์ ประกอบการระบุต าแหน่ง 

และการกระจายของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่ศึกษา 

  2) สถานที่ (Place) เป็นการอธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นบนพื้นที่หนึ่ง ที่มีลักษณะแตกต่างไป

จากสิ่งที่เป็นแบบเดียวกันในอีกสถานที่อื่น เป็นการศึกษาเพื่อพิจารณาลักษณะสิ่งแวดล้อมทาง

กายภาพและมนุษย์ว่ามีลักษณะเฉพาะอย่างไร แตกต่าง จากสถานที่อื่นๆบนโลกนี้อย่างไร โดยการ

อธิบายจะเป็นไปสองลักษณะ คือ ลักษณะทางกายภาพของสถานที่ (physical characteristic of 

place) เป็นการศึกษาสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นธรรมชาติ รวมไปถึงการศึกษาลักษณะ 

ภูมิประเทศ ภูมิอากาศ ดิน น ้า พืชพรรณธรรมชาติและสัตว์ ส่วนลักษณะทางมนุษย์ของสถานที่ 

(human characteristic of place) เป็นการศึกษาสภาพแวดล้อมที่เกิดจากความคิดและการกระท า

ของมนุษย์  

  3) ปฏิสัมพันธ์ระหว่ างมนุษย์กับสิ่ งแวดล้อม (Hum an/ Environm ent 

Interaction) ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมเป็นการอธิบายความสัมพันธ์ในสามลักษณะ 
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คือ มนุษย์ปรับตัวต่อสิ่งแวดล้อม มนุษย์ปรับเปลี่ยนสิ่งแวดล้อม และมนุษย์พึ่งพิงสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็น

การศึกษาสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต มีส่วนในการก าหนดปัจจัยพื้นฐานในการ

ด ารงชีวิตของมนุษย์และท าให้วิถีการด าเนินชีวิตของมนุษย์ปรับตัวไปตามสิ่งแวดล้อมที่มีความ

แตกต่างกัน 

  4) การเปลี่ยนแปลงและการเคลื่อนที่ (Movement) เป็นการศึกษาว่าพื้นที่ดังกล่าว

มีการเปลี่ยนแปลงในลักษณะใด เกิดจากปัจจัยใดที่ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลง รวมถึงการเปลี่ยนแปลง

ที่เกิดจากการเลื่อนไหลทางความคิด ประชากร ทรัพยากร สินค้า แรงงานที่มีต่อกันระหว่างพื้นที่ 

  5) ภูมิภาค (Regions) เป็นการศึกษาภูมิภาคว่าลักษณะเฉพาะของภูมิภาคนั้นคือ

อะไร ได้รับอิทธิพล ปัจจัยใดบ้างที่ก่อให้เกิดลักษณะเฉพาะของภูมิภาคนี้ขึ้นมา มีลักษณะเหมือนกัน

หรือ แตกต่างกันกับภูมิภาคอื่นอย่างไร เพราะเหตุใด จึงเหมือนกันหรือแตกต่างกัน 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2561 : 2) สาระภูมิศาสตร์เป็นสาระที่มีเป้าหมายให้

ผู้เรียนเข้าใจถึงลักษณะทางกายภาพของโลก ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมที่ ผ่านกรอบ 

ทิศทางการจัดการเรียนรู้ ซึ่งประกอบด้วย ความรู้ความเข้าใจทางภูมิศาสตร์ ความสามารถทาง

ภูมิศาสตร์ กระบวนการทางภูมิศาสตร์ และทักษะทางภูมิศาสตร์ ดังแผนภาพที่ 2 

 
แผนภาพที่ 2 เป้าหมายของการเรียนสาระภูมิศาสตร ์

ที่มา: ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2561 : 3) 

กนก จันทรา (2561: 13) การสอนภูมิศาสตร์เป็นการฝึกการคิดวิเคราะห์ หาความสัมพันธ์

และความเชื่อมโยง โดยใช้เหตุผลทางภูมิศาสตร์ ที่เปิดโอกาสให้มีสืบค้น รวบรวม ตีความสารสนเทศ

ทางภูมิศาสตร์จากแหล่งสารสนเทศที่เหมาะสม  
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 1.2 คุณภาพของผู้เรียนเมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

 มีความรู้เกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพ ภัยพิบัติ ลักษณะกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม  

ในจังหวัด ภาคและประเทศไทย สามารถเตรียมรับมือกับการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพกับภัยพิบัติ

ต่าง ๆ ในประเทศไทย และหาแนวทางในการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม 

 1.3 มาตรฐานการเรียนรู ้

มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่ง 

มีผลต่อกัน ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา 

วิเคราะห์ และสรุปผล ตามกระบวนการทางภูมิศาสตร์ ตลอดจนใช้ 

ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิด

การสร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการ

จัดการทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 

 1.4 แนวทางการวัดและประเมินผล 

 การวัดและประเมินการรู้ เรื่องภูมิศาสตร์ มีองค์ประกอบที่ ส าคัญ  3 ประการ คือ 

ความสามารถทางภูมิศาสตร์ กระบวนการทางภูมิศาสตร์ และทักษะทางภูมิศาสตร์ ผู้สอนต้องท า

ความเข้าใจความหมายของความสามารถ กระบวนการ และทักษะทางภูมิศาสตร์อย่างถ่องแท้ รวมถึง

ค าศัพท์ เทคนิคที่ เกี่ยวข้องกับการรู้ เรื่องภูมิศาสตร์ ตลอดจนอนุกรมวิธานของทักษะพิสัย 

(psychomotor domain) ซึ่งเป็นพฤติกรรมการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับการปฏิบัติงานต่าง ๆ ที่ผู้เรียน

ต้องแสดงทักษะความสามารถโดยด าเนินการตามกระบวนการในการปฏิบัติ งานหรือสร้างผลงาน 

จากการปฏิบัติงานนั้น ดังนั้นสิ่งที่ขาดไม่ได้ที่ผู้สอนต้องด าเนินการเพื่อการวัดและประเมินผลการรู้

เรื่องภูมิศาสตร์ คือ การก าหนดงานและสถานการณ์ให้ผู้รับการปฏิบัติ ประเด็นส าคัญคือ การวางแผน 

ใช้ ส ถ าน ก ารณ์ ใด ใน ก ารป ระ เมิ น  ก ารรู้ เรื่ อ งภู มิ ศ าส ต ร์  เพื่ อ ให้ ผู้ เรี ย น แ ส ด งทั ก ษ ะ  

ความสามารถที่ต้องการวัดออกมาได้ชัดเจนที่สุด โดยสิ่งส าคัญที่ผู้สอนควรค านึงถึง คือ ผู้สอนต้อง  

ได้สังเกตพฤติกรรมของผู้เรียนอย่างใกล้ชิด รูปแบบของงานส าหรับประเมินทักษะการปฏิบัติมีหลาย

รูปแบบ ดังนี้  

รูปแบบที่ 1 งานส าหรับประเมินอย่างสั้น มักจะใช้ในการประเมินความรอบรู้ในหลักการ

พื้นฐาน กระบวนการ ความสัมพันธ์ของขั้นตอนการปฏิบัติงาน รวมถึงทักษะการคิดในเรื่องต่าง ๆ 

โดยทั่วไปงานในรูปแบบนี้ใช้เวลาไม่นาน งานส าหรับประเมินอย่างสั้นอาจเป็นค าถามปลายเปิด 
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(open-end tasks) หรือแผนผังมโนทัศน์ (concept mapping) งานในรูปแบบนี้นิยมใช้กับการ

ประเมินผู้เรียนรายบุคคล  

รูปแบบที่ 2 งานที่เป็นเหตุการณ์ สามารถวัดความสามารถของผู้เรียนได้อย่างกว้างขวาง เช่น 

ความคล่องแคล่ว ในการใช้เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ การแปลความหมายข้อมูลทางภูมิศาสตร์ ทักษะ

การตัดสินใจอย่างเป็นระบบ ทักษะการแก้ปัญหา งานที่เป็นเหตุการณ์สามารถสะท้อนถึงทักษะและ

ระดับความสามารถในการน าความรู้ ทักษะความสามารถไปประยุกต์ใช้ งานรูปแบบนี้ใช้เวลาในการ

ประเมิน นานกว่าในรูปแบบแรก งานในรูปแบบที่สองนี้อาจจะเป็นการประเมินการเขียน การประเมิน

กระบวนการท างานทางภูมิศาสตร์ต่าง ๆ หรืองานการวิเคราะห์และการแก้ปัญหาได้  

รูปแบบที่ 3 งานส าหรับประเมินระยะยาว เป็นงานที่มีลักษะเป็นโครงการที่มีเป้าหมายหลาย

ประการ และ ใช้เวลาในการปฏิบัติงานมากกว่างาน 2 รูปแบบแรก โดยในช่วงแรกหรือช่วงต้นภาค

การศึกษา ผู้สอนมอบหมายงานให้ ผู้เรียนได้แสดงทักษะ ความสามารถ กระบวนการทางภูมิศาสตร์

ด้านต่าง ๆ ที่ซับซ้อน งานรูปแบบที่สามนี้มักเป็นโครงการระยะยาว เช่น โครงการวิจัยต่าง ๆ 

โครงงานทางภูมิศาสตร์ นอกจากนี้ เมื่อสิ้นสุดภาคการศึกษาแล้ว ผู้ประเมินหรือ ครูผู้สอนให้ผู้เรียนจัด

นิทรรศการเพื่อน าเสนอผลการปฏิบัติงาน ต่อผู้ที่เกี่ยวข้องหรือต่อสาธารณะต่อไป สิ่งที่ส าคัญอีก

ประการที่ต้องค านึงถึงในขั้นตอนนี้คือ จ านวนงาน หรือกิจกรรมที่จะให้ผู้เรียนปฏิบัติ กล่าวคือ ผู้เรียน

อาจปฏิบัติงานที่วัดในด้านเดียวกันหลายงานได้ในระดับคุณภาพที่ไม่เท่ากัน ดังนั้น คะแนนที่ได้จาก

การปฏิบัติงานเพียงครั้งเดียวหรืองานเดียวอาจไม่เป็นตัวแทนที่ดีของทักษะที่ต้องการวัด ดังนั้น ผู้สอน

ควรก าหนดให้ผู้รับการประเมิน ปฏิบัติงานมากกว่า 1 งาน เพื่อป้องกันปัญหาดังกล่าว โดยเครื่องมือที่

วัดและประเมินทักษะการปฏิบัติมีหลากหลายเครื่องมือ 

1.5 หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดเกาะแก้ว 

1.5.1 ความน า 

โรงเรียนวัดเกาะแก้วได้ท าการปรับปรุงหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 

2551 (ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560) ในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และสาระ

ภูมิศาสตร์ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม เพื่อน าไปใช้ประโยชน์และเป็น

กรอบในการวางแผนและพัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษา ตลอดจนการจัดการเรียนการสอนโดยมี

เป้าหมายในการพัฒนาคุณภาพนักเรียน ทั้งนี้ให้มีกระบวนการน าหลักสูตรไปสู่การปฏิบัติ โดยได้

ก าหนดวิสัยทัศน์  จุดมุ่ งหมาย สมรรถนะส าคัญของนักเรียน คุณลักษณะอันพึ งประสงค์   

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด โครงสร้างเวลาเรียน ตลอดจนเกณฑ์การวัดและประเมินผล 
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ให้สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้โรงเรียนสามารถก าหนดทิศทางในการจัดท า

หลักสูตรการเรียนการสอนในแต่ละระดับตามความพร้อม และจุดเน้น โดยมีกรอบแกนกลาง 

เป็นแนวทางที่ชัดเจนเพื่อตอบสนองนโยบายไทยแลนด์ 4.0 มีความรู้และทักษะในศตวรรษที่ 21 

พร้อมเข้าสู่สังคมคุณภาพอย่างแท้จริง สามารถด ารงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงและแสวงหา

ความรู้เพ่ือพฒันาตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต 

การจัดหลักสูตรสถานศึกษา การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

โรงเรียนวัดเกาะแก้ว นี้จะประสบความส าเร็จตามเป้าหมายที่คาดหวังได้เพราะทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องทั้ง

ระดับชาติ ชุมชน ครอบครัว และบุคคลต้องร่วมรับผิดชอบโดยร่วมกันท างานอย่างเป็นระบบและ

ต่อเนื่องเพื่อพัฒนา และส่งเสริมให้ผู้เรียนไปสู่คุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดที่่ก าหนดไว้ 

ในหลักสูตรสถานศึกษาการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 

 

1.5.2 วิสัยทัศน์โรงเรียนวัดเกาะแก้ว 

พัฒนาสถานศึกษาให้ได้มาตรฐาน เพื่อสร้างคนดี คนเก่ง ใช้ชีวิตอย่างพอเพียง ประสานความ

ร่วมมือ บ้าน วัด โรงเรียน 

1.5.3 อัตลักษณ์ของโรงเรียนวัดเกาะแก้ว 

อนุรักษ์ รักสิ่งแวดล้อม น้อมน าเศรษฐกิจพอเพียง 

1.5.4 เอกลักษณ์ของโรงเรียนวัดเกาะแก้ว 

สิ่งแวดล้อมดี อนุรักษ์เยี่ยม 

 

1.5.5 พันธกิจของโรงเรียนวัดเกาะแก้ว 

1) จัดการศึกษาให้มีคุณภาพเป็นที่ยอมรับของชุมชน และได้มาตรฐานตามคุณภาพ

การศึกษาของส านักงานเขตพื้นที่ประถมศึกษาเพชรบุรีเขต 1 

2) ส่งเสริมนักเรียนมีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมอันพึงประสงค์ตามที่โรงเรียน

ก าหนด 

3) พัฒนานักเรียนด้านกระบวนการเรียนรู้ การคิดการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และใช้

เทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือการเรียนรู้ 

4) ส่งเสริมให้ครูพัฒนาตนเอง เพิ่มพูนความรู้และเทคนิคการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

และสอนตามกระบวนการคิดวิเคราะห์อย่างต่อเนื่อง 
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5) ส่งเสริมให้นักเรียน ครูและบุคลากร มีสุขภาพอนามัยที่ดี 

6)  โรงเรียนและชุมชนร่วมมือพัฒนาการจัดการศึกษาของโรงเรียนพร้อมส่งเสริม

สนับสนุนการเรียนรู้ในชุมชน ตามความต้องการของนักเรียน 

7) พัฒนาระบบการบริหารจัดการ โดยการน าเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาประยุกต์ใช้ให้ได้

ข้อมูลสารสนเทศที่เป็นปัจจุบันอย่างต่อเนื่อง 

1.5.6 หลักการของกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมว่าด้วยการอยู่ร่วมกันในสังคม  

ที่มีความเชื่อมสัมพันธ์กัน และมีความแตกต่างกันอย่างหลากหลาย เพื่อช่วยให้สามารถปรับตนเองกับ

บริบท สภาพแวดล้อม เป็นพลเมืองดีมีความรับผิดชอบ มีความรู้ทักษะ คุณธรรม และค่านิยมที่

เหมาะสม  

1.5.7 โครงสร้างรายวิชา 

โรงเรียนวัดเกาะแก้ว หลักสูตรสถานศึกษา ในกลุ่มสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม ได้ก าหนดให้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรียนรายวิชา ส 16101 สังคมศึกษา ในสาระ

ภูมิศาสตร์ การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ใช้ หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ซึ่งได้

จากตัวชี้วัดและสาระส าคัญที่ปรากฏในโครงสร้างรายวิชามีเนื้อหาเกี่ยวกับ 1) ธรรมชาติกับสังคมไทย 

2) สิ่งแวดล้อมในชุมชนของเรา ใช้ระยะเวลาในการจัดการเรียนรู้ รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง มีรายละเอียด

สาระส าคัญดังตารางที่ 1 สาระส าคัญหน่วยที่ 15 มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว  
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สาระส าคัญ หน่วยการเรยีนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตวั 

ตารางที่ 1 สาระ หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

หน่วยที ่ เรื่อง มาตรฐาน / 
ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ เวลา 
(ช.ม.) 

ความฉลาดรู้
ด้าน

สิ่งแวดล้อม 
15  

มนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม

รอบตัว 

1) ธรรมชาติกับ
สังคมไทย 

ส 5.1    ป.6/2 
ส 5.2    ป.6/1 
           ป.6/2 
           ป.6/3 

- ปรากฎการณ์
ธรรมชาติที่เกิดจาก
การเปลี่ยนแปลง
ลักษณะทาง
กายภาพของ
สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ เช่น 
อุทกภัย ภัยแล้ง 
วาตภัย ไฟป่า  
สึนามิ ดินถลม่ และ
โคลนถล่ม 

- ความสมัพันธ์
ระหว่างมนุษย์ กับ
สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติ ที่
ก่อให้เกิดผลกระทบ
ทั้งด้านบวกและด้าน
ลบ 

- แนวทางในการ
เตรียมพร้อมเพื่อ
รับมือภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติ 

- การเปลี่ยนแปลง
ของสภาพแวดล้อม
ที่มีสาเหตุจาก 

8 1. ความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

2. สมรรถนะ
ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

3. การสร้าง
อุปนิสัยเพ่ือ
ไปสู่
สิ่งแวดล้อม 
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ตารางที่ 1 (ตอ่) 

หน่วยที ่ เรื่อง มาตรฐาน / 
ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ เวลา 
(ช.ม.) 

ความฉลาดรู้
ด้าน

สิ่งแวดล้อม 
   ส่งผลกระทบตอ่การ

ด ารงชีวิตของ
มนุษย ์ในด้าน
ประชากร  
การประกอบอาชีพ 
เศรษฐกิจ สังคม 
และวัฒนธรรม 

- การจัดการและการ
ใช้ทรัพยากรของแต่
ละภูมิภาคใน
ประเทศไทย 
แนวทางในการมี
ส่วนร่วมและอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ในประเทศไทยอย่าง
ยั่งยืน 

  

 2) สิ่งแวดล้อม
ในชุมชนของ
เรา 

ส 5.2    ป.6/1 
          ป.6/2 
          ป.6/3 

- การเปลี่ยนแปลง
ของสภาพ
ธรรมชาติในจังหวัด
เพชรบุรีจากอดีตถึง
ปัจจุบัน ทั้งที่เกิด
จากกระบวนการ
ทางธรรมชาติ และ 
การกระท าของ
มนุษย์  

4 1. ความรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

2. สมรรถนะ
ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

3. การสร้าง
อุปนิสัยเพ่ือ
ไปสู่
สิ่งแวดล้อม 
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ตารางที่ 1 (ตอ่) 

หน่วยที ่ เรื่อง มาตรฐาน / 
ตัวชี้วัด 

สาระส าคัญ เวลา 
(ช.ม.) 

ความฉลาดรู้
ด้าน

สิ่งแวดล้อม 
   ที่ส่งผลกระทบต่อ

มนุษย์ในด้าน
ประชากร  
การประกอบอาชีพ 
เศรษฐกิจ สังคม และ
วัฒนธรรม 

- ความสัมพันธ์
ระหว่างมนุษย์ กับ
สิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติในจังหวัด
เพชรบุรี ที่ก่อให้เกิด
ผลกระทบทั้งดา้นบวก
และด้านลบ 

- การจัดการและการ
ใช้ทรัพยากรของ
จังหวัดเพชรบุรี 
- แนวทางในการมี
ส่วนร่วมและอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมและ
ทรัพยากรธรรมชาติ
ในจังหวัดเพชรบุรี
อย่างยั่งยืน 

  

 

จากตารางที่ 1 สาระส าคัญของหน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

รายวิชา ส 16101 สังคมศึกษา ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 สาระภูมิศาสตร์ ดังกล่าวข้างต้นเป็นเนื้อหา
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เกี่ยวกับประเด็นทางสิ่งแวดล้อมของประเทศไทย และชุมชนของนักเรียนในจังหวัดเพชรบุรีซึ่ง

ประกอบด้วย ปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมขาติ 

ที่ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตในด้านประชากร การประกอบอาชีพ เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

รวมทั้งการจัดการ การอนุรักษ์ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อม ที่น ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการ

สอนแบบสะเต็มศึกษา ซึ่งการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีความหมาย ความส าคัญ 

แนวคิดและกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อให้เกิดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมทั้งด้านความรู้

ด้านสิ่งแวดล้อม การสร้างอุปนิสัยเพ่ือไปสู่สิ่งแวดล้อม และสมรรถนะด้านสิ่งแวดล้อม 

2. การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

 2.1 ความหมายของสะเต็มศึกษา 

ความหมายของสะเต็มศึกษาได้มีนักการศึกษาให้ความหมายแตกต่างกัน ดังนี้  

Gonzalez และ Kuenzi (2012) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า หมายถึง การเรียน

การสอนหรือการเรียนรู้ในสาขาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และ คณิตศาสตร์ รวมถึงการท า

กิจกรรมการเรียนรู้ทั้งที่เป็นทางการ เช่น ในห้องเรียน และไม่เป็นทางการ เช่น โปรแกรมแบบฝึกหัด 

 Roberts (2013: 22-27) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า หมายถึง วิธีการหลอม รวม 

4 ศาสตร์วิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ คณิตศาสตร์ เป็นหนึ่งเดียว การหลอม

รวมท าได้โดยจัดการเรียนรู้ที่ตั้งอยู่บนฐานของการปฏิบัติการออกแบบ (Design-Based) การ

แก้ปัญหา (Problem Solving) การค้นพบ (Discovery) และการใช้ยุทธวิธีการส ารวจ (Exploratory 

Learning Strategies) 

 Tsupros (2009) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนรู้

แบบสหวิทยาการที่ผนวกแนวคิดทางวิชาการกับความเป็นจริงที่เกิดขึ้นบนโลก โดยนักเรียนสามารถ

ประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ภายใต้บริบทที่มี

ความสัมพันธ์กับโรงเรียน ชุมชน ที่ท างาน และบริษัทต่าง ๆ ในระดับโลก ท าให้นักเรียนสามารถที่จะ

พัฒนาความรู้และความเข้าใจด้านสะเต็มศึกษา และสามารถที่จะแข่งขันในเศรษฐกิจยุคใหม่ได้  

 Koehler, Faraclas, Giblin, Moss and Kazerounian (2013) ได้ให้ความหมายของ 

สะเต็มศึกษาไว้ว่า หมายถึง การจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดการรู้สามารถน าความรู้ และ

กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์ ไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวัน และสามารถตัดสินใจ

แก้ปัญหาโดยใช้ความรู้ควบคู่กับการใช้เทคโนโลย ี 
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 พรทิพย์ ศิริภัทราชัย (2556: 49) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า หมายถึง การ

จัดการเรียนรู้แบบบูรณาการระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่  วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี  

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพื่อให้ผู้เรียนน าความรู้ทุกศาสตร์ มาใช้ในการจัดการสิ่งต้องการ

แก้ไข การสืบค้น และการพัฒนาสิ่งต่าง ๆ  

 มนตรี จุฬาวัฒนทล (2556: 16) ได้ให้ความหมายของของสะเต็มศึกษาไว้ว่า หมายถึง วิธีการ

จัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์ในทุกระดับชั้นที่จะฝึกให้การคิด การ

ตั้งค าถาม การแก้ปัญหา การสืบค้นข้อมูลและหาข้อค้นพบใหม่ ๆ บูรณาการองค์ความรู้จากศาสตร์

แขนงต่าง ๆ เพื่อแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริง 

 ศานิกานต์ เสนีวงศ์ (2556: 30) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นแนวการ 

จัดการศึกษาที่เน้นการบูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ โดยเน้น 

การน าความรู้ไปใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง 

 สุพรรณี ชาญประเสริฐ (2557: 4) ได้ให้ความหมาย ของสะเต็มศึกษาไว้ว่า เป็นแนวทางการ

จัดการศึกษาที่บูรณาการวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์และคณิตศาสตร์ ที่มุ่งแก้ไขปัญหา

ที่พบเห็นในชีวิตจริง เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ ทักษะชีวิต ความคิดสร้า งสรรค์ และเป็นการ

เตรียมพร้อมให้กับนักเรียนในการปฏิบัติงานที่ต้องใช้องค์ความรู้และทักษะกระบวนการด้าน

วิ ท ย า ศ า ส ต ร์  ค ณิ ต ศ า ส ต ร์ แ ล ะ เท ค โน โล ยี  ร ว ม ทั้ ง น า ไป สู่ ก า ร ส ร้ า ง น วั ต ก ร ร ม 

ในอนาคต 

 คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในสถานศึกษา (2559) 

(อ้างอิงจาก ข่าวส านักงานรัฐมนตรี, 2559 : ออนไลน์) ได้ให้ความหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่า  

เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และสามารถผนวกความรู้ทางคณิตศาสตร์

เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และวิทยาศาสตร์ ไปใช้ในการเชื่อมโยงและแก้ปัญหา 

ในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ควบคู่ไปกับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้  

แห่งศตวรรษที่ 21 

 สามารถสรุปได้ว่า สะเต็มศึกษา หมายถึง แนวทางการจัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ผ่านการบูรณาการสหวิทยาการและสามารถประยุกต์ใช้ความรู้ในสาขาวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรม และ คณิตศาสตร์ โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียนสามารถน าไปใช้ในการเชื่อมโยงองค์

ความรู้และแก้ปัญหาได้ในชีวิตจริงผ่านการคิด การตั้งค าถาม แก้ปัญหา การรวบข้อมูล และการสรุป

วิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ ๆ ในบริบทความสัมพันธ์ของในระดับต่าง ๆ กับผู้เรียน ในการสร้างเสริม
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ประสบการณ์ ทักษะชีวิต ควบคู่ไปกับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 เพื่อเป็น

ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวิต การประกอบอาชีพ และพัฒนาประเทศในอนาคต  

 2.2 จุดเริ่มต้นของแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 พรทิพย์ ศิริภัทราชัย (2556: 51) ได้อธิบายจุดเริ่มต้นของแนวคิดสะเต็มศึกษาไว้ว่า เริ่ม

แนวคิดจากประเทศสหรัฐอเมริกา จากการที่มีจ านวนแรงงานคุณภาพ เยาวชนไม่สนใจการเรียนรู้ด้าน

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี รวมทั้งเมื่อส าเร็จการศึกษาผู้เรียนไม่สามารถน าความรู้มา

ประยุกต์ใช้เพื่อการประกอบอาชีพโดยเฉพาะอาชีพวิศวกรซึ่งก าลังเป็นอาชีพที่ขาดแคลนมากใน

ประเทศสหรัฐอเมริกา (Koehler., et al., 2013) ความถดถอยของการจัดการศึกษาในปี ค.ศ. 2006 

เมื่อเทียบ กับปี ค.ศ. 2003 นอกจากนี้ยังมีผลการศึกษาที่ระบุว่าผู้เรียนที่ส าเร็จการศึกษาระดับ

ปริญญาเอกด้านวิทยาศาสตร์ และก าลังท างานนั้นส่วนใหญ่เป็นคนต่างชาติมากกว่าเป็นชาวอเมริกัน

เอง นั่นหมายถึงการขาดแคลนทรัพยากรมนุษย์ส่งผลให้เกิดปัญหาด้านเศรษฐกิจตามมา ดังนั้นรัฐบาล

จึงได้ด าเนินการปฏิรูปการศึกษาวิทยาศาสตร์โดยมีจุดมุ่งหมายด้านการศึกษาวิทยาศาสตร์ว่าต้อง

ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถปรับใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ควบคู่กับความรู้และ

ความสามารถด้านวิศวกรรมศาสตร์ โดยสถาบันวิจัยแห่งชาติ (National Research Council, 2012) 

ของประเทศสหรัฐอเมริกาได้ปรับปรุงหลักสูตรการศึกษาวิทยาศาสตร์แห่งชาติที่นับได้ว่าเป็นชาติแรก

ที่บูรณาการความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์ไว้ด้วยกัน และมุ่งส่งเสริม

ให้เยาวชนหันมาสนใจในอาชีพที่ขาดแคลน หลักสูตรจึงมีการเพิ่มเติมความรู้และกระบวนการด้าน

วิศวกรรมศาสตร์และเทคโนโลยีผนวกไปในราวิชาวิทยาศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาจึงเป็นที่มาของสะ

เต็มศึกษา (STEM Education) โดยความมุ่งให้นโยบายการศึกษาแบบ STEM Education น้ีจะมีส่วน

ให้ปัญหาดังกล่าวดีขึ้นในการยกระดับผลการทดสอบต่าง ๆ ส่งผลให้ประชากรมีคุณภาพและส่งผลให้

สามารถแก้ปัญหาของชาติในด้านอื่น ๆ ได้ (Rachel, 2008)  

 2.3 แนวคิดและลักษณะของสะเต็มศึกษา 

 พรทิพย์ ศิริภัทราชัย (2556: 50) ได้กล่าวถึง แนวคิดและลักษณะที่ส าคัญของการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาไว้ดังนี ้

  1. เป็นการบูรณาการข้ามกลุ่มสาระวิชาระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ได้แก่  

วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ ทั้งนี้ได้น าความรู้ตลอดจนกระบวนการ

ของแต่ละสาขาวิชามาบูรณาการกันอย่างลงตัว กล่าวคือ  
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วิทยาศาสตร์ (S) โดยสะเต็มศึกษาจะท าให้นักเรียนเกิดความรู้สึกเร้าใจ เกิดความม

สนใจในการท ากิจกรรม  

เทคโนโลยี (T) เป็นวิชาที่ เกี่ยวกับการออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ปรับปรุง

กระบวนการต่าง ๆ ที่เรียกว่า การคิดเชิงออกแบบ ซึ่งคล้ายกับกระบวนการสืบเสาะ  

วิศวกรรมศาสตร์ (E) เป็นวิชาที่ว่าด้วยการคิดสร้างสรรค์พัฒนานวัตกรรมต่าง ๆ 

ร่วมกับเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี 

คณิตศาสตร์ (M) เป็นการใช้กระบวนการคิดเชิงคณิตศาสตร์ (Mathematical 

Thinking) ซึ่งได้แก่ จัดกลุ่มการจัดแบบรูปและการบอกรูปร่าง การเปรียบเทียบการจ าแนก 

นอกจากนี้ยังเป็นการส่งเสริมการคิดคณิตศาสตร์ขั้นสูง (Higher-Level Math Thinking) จาก

กิจกรรมการท ากิจวัตรในการด าเนินชีวิต 

2. เป็นการบูรณาการที่สามารถจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้ในทุกระดับชั้น  

3. เป็นการสอนที่ท าให้ผู้ เรียนเกิดพัฒนาการด้านต่าง ๆ อย่างรอบด้านและ

สอดคล้องกับแนวการพัฒนามนุษยใ์ห้ในศตวรรษที่ 21  

 จากแนวคิดข้างต้นนักการศึกษาก็ยังมีการบูรณาการศาสตร์อื่นร่วมด้วย เพื่อให้กิจกรรม 

สะเต็มศึกษานั้นครอบคลุม เช่น การจัดการศึกษา STEAM Education ที่มีการบูรณาการศิลปะ (A) ที่

ให้ผู้เรียนได้ออกแบบและใช้ความคิดสร้างสรรค์และเกิดจินตนาการยิ่งขึ้น หรือความคิดของตนเองใน

รูปแบบของดนตรีและการเคลื่อนไหว ออกแบบโดยใช้ภาษา ท่าทางหรือการวาดภาพหรือการสร้าง

โมเดลจ าลองท าให้ชิ้นงานนั้นมีความสวยงามเพิ่มขึ้น เกิดเป็นชิ้นงานที่มีความสมบูรณ์ทั้งการใช้งาน

และความสวยงาม น่าสนใจ สามารถสร้างมูลค่าเพิ่ม และผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ต่อไปได้ (ยศวีร์ สายฟ้า, 

2555; กนก จันทร์ทอง, 2560)  

 นอกจากนี้ศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติในก ากับดูแลของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี (สสวท.) ได้กล่าวถึงลักษณะการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มว่ามีลักษณะ 5 

ประการ ได้แก่ 1) เป็นการเรียนรู้ที่เน้นการบูรณาการ 2) ช่วยนักเรียนสร้างความเชื่อมโยงระหว่าง

ศ าส ต ร์ ข อ งส ะ เต็ ม กั บ ชี วิ ต ป ระจ า วั น  3 ) เน้ น ก าร ส่ ง เส ริ ม ทั ก ษ ะ ใน ศ ต วรรษ ที่  2 1  

4) ท้าทายความสามารถของนักเรียน  และ 5) เปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความรู ้และความเข้าใจที่

สอดคล้องกับศาสตร์ของสะเต็มศึกษา ซึ่งเป็นการพัฒนาให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญของการเรียน

วิทยาศาสตร์  เทคโนโลยี  วิศวกรรมศาสตร์  และคณิ ตศาสตร์  และสามารถใช้วิชาเหล่านี้  

กับชีวิตประจ าวันของผู้เรียนหรือการประกอบอาชีพในอนาคต 
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2.4 เป้าหมายของสะเต็มศึกษา 

 ความหมายของสะเต็มศึกษาอาจจะมีความแตกต่างกัน แต่เมื่อกล่าวถึงสะเต็มศึกษาในแต่ละ

ท้องที่ก็มักจะอ้างอิงถึง STEM Literacy (การรับรู้สะเต็ม) ที่เป็นแกนหลักหรือเป้าหมายที่ส าคัญใน

การพัฒนาผู้เรียน กล่าวคือ เป็นคุณลักษณะที่ผู้เรียนต้องได้เรียนรู้จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง

สะเต็มศึกษานี้ ซึ่ง Honey และคณะ (2014) เสนอแนะรายละเอียดเกี่ยวกับ STEM literacy ของ

ผู้เรียนควร ดังนี้    

1. ความตระหนักต่อบทบาทของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ 

คณิตศาสตร์ ในสังคมหรือในชีวิตประจ าวัน กล่าวคือ ผู้เรียนมีเข้าใจและสามารถอธิบายความส าคัญ

ขององค์ความรู้ด้านสะเต็มที่มีผลต่อการใช้ชีวิตประจ าวันในด้านต่าง ๆ    

2. ความคุ้นเคยหรือคุ้นชินต่อหลักการหรือแนวคิดเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ นั่นคือ ผู้เรียนสามารถแสดงความเชื่อมโยงของแนวคิดทางสะเต็ม

กับปรากฏการณ์หรือเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

3. ความสามารถในการประยุกต์ใช้ทักษะกระบวนการแนวความคิดวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันหรือในการท างาน 

(อาชีพ) ต่าง ๆ ได้ นั่นคือ ผู้เรียนสามารถแสดงความสามารถในการประยุกต์ใช้ความรู้และทักษะด้าน 

สะเต็ม ในการแก้ปัญหาได้อย่างเป็นเหตุและเป็นผล รวมทั้งเข้าใจความส าคัญของความรู้ด้านสะเต็ม

ต่อการประกอบอาชีพ 

 เป้าหมายหลักของสะเต็มศึกษาข้างต้นเป็นเพียงเป้าหมายกว้าง ๆ ส่วนเป้าหมายที่

เฉพาะเจาะจงนั้น นักการศึกษาได้พยายามก าหนดขึ้นเพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูน าไปใช้ใน  

การก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอน ซึ่งมอร์ริสัน (Morrison, 2006) ได้รวบรวมและสรุป

เกี่ยวกับเป้าหมายด้านผู้เรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบ STEM ไว้ว่าผู้เรียนมีลักษณะ

ดังต่อไปนี ้

1. เป็นนักแก้ปัญหา โดยผู้เรียนสามารถตั้งค าถามและระบุปัญหา ออกแบบแนวทาง

การรวบรวม จัดระบบข้อมูลลงข้อสรุปและประยุกต์ใช้ความรู้ที่ได้ในสถานการณ์ใหม่ 

2. เป็นนักสร้างสรรค์นวัตกรรม (Innovators) ในการประยุกต์ใช้หลักการทาง

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีกับกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมศาสตร์  

อย่างสร้างสรรค์ 
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3. เป็นนักประดิษฐ์ รู้ถึงความต้องการของสังคมเพื่อเป็นพื้นฐานในการออกแบบ 

ตรวจสอบ ปรับปรุงและแก้ปัญหาโดยใช้กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์อย่างสร้างสรรค์  

เพื่อตอบสนองความต้องการที่แท้จริง 

4. เป็นนักพึ่งพาตนเอง (Self-reliant) ที่สามารถน าความคิดที่ริเริ่มและแรงจูงใจ

ภายในมาใช้ในการสร้างและพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองให้สามารถท างานได้       

5. เป็นนักคิดอย่างมีเหตุผล (Logical thinkers) คือ เข้าใจและอธิบายธรรมชาติของ

เทคโนโลยี การพัฒนาทักษะที่จ าเป็นและประยุกต์ใช้เทคโนโลยีได้อย่างเหมาะสม 

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557: 4) ได้เสนอจุดมุ่งหมาย 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ไว้ดังนี ้

  1. ผู้เรียนเกิดทักษะการคิด การแก้ปัญหา และการสร้างนวัตกรรมที่ใช้ความรู้แบะ

ทักษะของสะเต็มศึกษา 

2. ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนรู ้และวางแผนในการประกอบอาชีพในอนาคต  

3. พัฒนาผลการเรียนในรายวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี  

4. ครูสามารถวางแผนและจัดกิจกรรมตามแนวทางสะเต็มศึกษาได ้ 

5ได้รูปแบบการการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มที่บูรณาการกับศาสตร์อื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง

ในบริบทที่หลากหลายและสามารถน าไปใช้ในชีวิตจริง 

6. ประเทศไทยจะมีทรัพยากรมนุษย์ด้านสะเต็มที่จะช่วยพัฒนารายได้ของชาติให้

สูงขึ้นในอนาคต 

 สามารถสรุปได้ว่า เป้าหมายในภาพรวมของสะเต็มศึกษานั่นคือมุ่งให้ผู้ เรียนมีความรู้  

ความเข้าใจถึงความสัมพันธ์ผลกระทบของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์

เพื่อให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้เหล่านั้นไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์หรือใช้ในการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น

ในชีวิตประจ าวัน และตอบสนองความต้องการของการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่มีความสามารถ

ทางด้านวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยี อีกทั้งการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ยังเป็นการ

จั ด ก า ร เรี ย น รู้ ที่ ส่ ง เ ส ริ ม ใ ห้ ผู้ เรี ย น เกิ ด ทั ก ษ ะ ท า ง ด้ า น ค ว า ม รู้ ค ว บ คู่ ไ ป กั บ  

ทักษะในการด ารงชีวิตที่จ าเป็นต่อการใช้ชีวิตและการท างานในอนาคตต่อไป ผ่านกระบวนการคิด

อย่างสร้างสรรค์เป็นเหตุเป็นผล มีระบบและเป็นล าดับขั้นตอนโดยค านึงถึงผลที่จะเกิดต่อสังคมทั้งใน

ระดับปัจเจกบุคคล ชุมชน และระดับโลก 
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 2.5 การบูรณาการสะเต็มศึกษาและแนวทางการจัดการเรียนรู้ศึกษาในชั้นเรียน 

 ก ารน า แ น วคิ ด แ บ บ ส ะ เต็ ม ศึ ก ษ า ม าป รั บ ใช้ ใน ชั้ น เรี ย น ส าม า รถ ท า ได้ โด ย 

การบูรณาการด้านความรู้ ทักษะกระบวนการ กิจกรรม ตามข้อเสนอแนะของเขมวดี พงศานนท์ 

(2557) ดังนี้        

1. ระดับการบูรณาการสะเต็มศึกษาสู่ชั้น เรียน การบูรณาการภายในวิชา 

(Disciplinary) หมายถึง ผู้สอนใช้เนื้อหา (Contents) และทักษะกระบวนการของวิชาในสะเต็มศึกษา

แยกกัน 

2. การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ (Multidisciplinary) หมายถึง ผู้สอนใช้เนื้อหา

และทักษะกระบวนการของสาขาวิชาในสะเต็มศึกษาแยกกันแต่ได้มีการก าหนดหัวข้อหลัก (theme) 

เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงระหว่างความรู้ได้ 

3. การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary) หมายถึง ผู้สอนร่วมกันจัด

กิจกรรมการเรียนรู้กับผู้สอนในรายวิชอื่น เพื่อจัดการเรียนรู้ด้านเนื้อหา และทักษะปฏิบัติการที่

เกี่ยวข้อง เพ่ือช่วยให้ผู้เรียนสามารถเชื่อมโยงความรู้ของวิชาในสะเต็มกับวิชาอื่นๆ       

4. การบูรณาการแบบข้ามสาขาวิชา (Transdisciplinary) หมายถึง ผู้สอน 

สาขาวิชาของสะเต็มศึกษาร่วมมือกันจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้ และทักษะ

ต่าง ๆ ส าหรับการแก้ไขปัญหาในชีวิตจริง และสร้างประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยตนเอง 

ระดับการบูรณาการที่อาจเกิดขึ้นในชั้นเรียนสะเต็มศึกษาสามารถแบ่งได้เป็น 4 ระดับ ได้แก่ 

การบูรณาการภายในวิชา (Disciplinary), การบูรณาการแบบพหุวิทยากร (Multidisciplinary 

integration), การบูรณาการแบบสหวิทยาการ (Interdisciplinary integration) และการบูรณาการ

แบบข้ามสาขาวิชา (Transdisciplinary integration) 

จ ารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558: 64) ได้เสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้ตามแนวทาง 

สะเต็มศึกษาผู้สอนควรจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายได้แก่   

1. จัดการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem-based learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่

ก าหนดสถานการณ์ที่เป็นปัญหาและท้าทายการคิดของผู้เรียนเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความสนใจและ

ศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลด้วยตนเองเพื่อแก้ปัญหา ซึ่งส่งผลให้ผู้เรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับจากผู้สอน

ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเสริมสร้างให้ผู้เรียนเกิดการใฝ่เรียนรู้  

2. จัดการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ที่

เปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกท าโครงงานที่ตนเองสนใจโดยร่วมกันส ารวจสังเกตและก าหนดเรื่องที่ตนเอง
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สนใจ มีการวางแผนในการท าโครงงานร่วมกันโดยศึกษาหาข้อมูลความรู้ที่จ าเป็น และลงมือปฏิบัติ

ตามแผนที่ก าหนดจนได้ข้อค้นพบหรือองค์ความรู้ใหม่แล้วเขียนรายงานและน าเสนอต่อสาธารณชน 

และน าผลงานและประสบการณ์ทั้งหมดมาอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และสรุปผลการเรียนรู้ที่ได้รับ

จากประสบการณ์ที่ได้รับทั้งหมด   

3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และ

ให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนเพื่อตรวจสอบความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน จุดเด่นที่ชัดเจนข้อหนึ่งของ

การจัดการเรียนการเรียนรู้แบบสะเต็มคือ การผนวกแนวคิดการออกแบบ เชิงวิศวกรรมเข้ากับการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี  (National Research Council, 2012 : 4 -5) 

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ประกอบด้วยองค์ประกอบ 6 ขั้นตอน ได้แก่   

1. การระบุปัญหา (Identify problem) ผู้แก้ปัญหาเห็นความส าคัญของสิ่งที่เป็นปัญหาใน

ชีวิตประจ าวันและจ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้างสิ่งประดิษฐ์ (innovation) เพื่อแก้ไขปัญหาดังกล่าว 

ในการแก้ปัญหาในชีวิตจริง  

2. รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (Related Information Search) ในการ

สืบค้นแนวคิดที่เกี่ยวข้องซึ่งสามารถสืบค้นโดย 

2.1 การรวบรวมข้อมูล คือ การสืบค้นว่าเคยมีวิธีแก้ปัญหานี้แล้วหรือไม่ และหากมี

ใช้วิธแีก้ปัญหาอย่างไร และมีข้อแนะน าอะไรบ้าง     

2.2 การค้นหาแนวคิด คือ สืบค้นแนวคิดหลังจากการรวบรวมแนวคิดเหล่านั้นจะ

น ามาพิจารณาถึงความเป็นไปได้ ความคุ้มทุน ข้อดีและจุดอ่อน และความเหมาะสมกับเงื่อนไขและ

ขอบเขตของปัญหาแล้วจึงเลือกแนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด   

3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) หลังจากเลือกแนวคิดที่ เหมาะสม 

ในการแก้ปัญหาแล้ว ขั้นตอนต่อไปคือการวางแผนการด าเนินงานโดยผู้แก้ปัญหาต้องก าหนดขั้นตอน

ย่อยในการท างานรวมทั้งก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการด าเนินการแต่ละขั้นตอนย่อยให้

ชัดเจน ในขั้นตอนของการพัฒนา ผู้แก้ปัญหาต้องวาดแบบและพัฒนาต้นแบบ (Prototype)  

ของผลผลิตเพื่อใช้ในการทดสอบแนวคิดที่ใช้ในการแก้ปัญหา    

4. วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) หลังจากที่ได้

ออกแบบวิธีการและก าหนดเค้าโครงของวิธีการแก้ปัญหาแล้วขั้นตอนต่อไปคือการพัฒนาต้นแบบ 

(Prototype) ของสิ่งที่ได้ออกแบบไว้ ในขั้นตอนนี้ผู้แก้ปัญหาต้องก าหนดขั้นตอนย่อยในการท างาน 

รวมทั้งก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการด าเนินการแต่ละขั้นตอนย่อยให้ชัดเจน     
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5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Testing, 

Evaluation and Design Improvement) เป็นขั้นในการทดลองและวัดผลการปฏิบัติงานต้นแบบ 

ผลที่ได้จะถูกน ามาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึ้น  

6. น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Present the solution) ผู้น า

เสนอผลการด าเนินงานต่อสาธารณชน โดยต้องใชว้ิธีการน าเสนอทีน่่าสนใจและเข้าใจง่าย 

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ออกแบบการจัดการเรียนรู้

แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา 5 ขั้นตอน ดังต่อไปนี้ (สสวท., 2558 : 38) 

1. การระบุปัญหา (Identify a challenge) เป็นขั้นตอนที่ผู้แก้ปัญหาท าความเข้าใจสิ่งที่เป็น

ปัญหาในชีวิตประจ าวัน และจ าเป็นต้องหาวิธีการ หรือสร้างนวัตกรรมเพื่อแก้ปัญหา 

 2. การค้นหาแนวคิดที่เกี่ยวข้อง (Explore Ideas) คือ การสืบค้นข้อมูลและแนวคิดที่

เกี่ยวข้องกับการแก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ ความคุ้มทุน ข้อดี และ  ข้อด้อยและความ

เหมาะสมเพื่อเลือกแนวคิดหรือวิธีการที่เหมาะสมที่สุด  

3. การวางแผนและพัฒนา (Plan and Develop) การก าหนดขั้นตอนในการท างานรวมทั้ง

ก าหนดเป้าหมายและระยะเวลาในการด าเนินการ รวมถึงออกแบบและพัฒนาต้นแบบ (Prototype) 

ของนวัตกรรมเพื่อใช้ในการทดสอบแนวคิดที่ใช้ในการแก้ปัญหา  

4. การทดสอบและประเมินผล (Test and Evaluate) เป็นขั้นตอนทดสอบและประเมิน 

การใช้งานต้นแบบเพื่อแก้ปัญหาโดยผลที่ได้อาจถูกน ามาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาผลลัพธ์ให้มี

ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหามากขึ้น  

5. การน าเสนอผลลัพธ์ (Present the Solution) หลังจากการพัฒนาปรับปรุงทดสอบและ

ประเมินวิธีการแก้ปัญหาหรือผลลัพธ์จนมีประสิทธิภาพตามที่ต้องการแล้วผู้แก้ปัญหาต้องน า เสนอ

ผลลัพธ์ต่อ สาธารณชนโดยต้องออกแบบวิธีการน าเสนอข้อมูลที่เข้าใจง่ายและน่าสนใจ  

คณะกรรมการพัฒนาหลักสูตรการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในสถานศึกษา  

ได้ก าหนดนิยามของ "สะเต็มศึกษา" ว่า เป็นแนวทางการจัดการศึกษาให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และ

สามารถบูรณาการความรู้ทางวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี กระบวนการทางวิศวกรรม และคณิตศาสตร์ 

ไปใช้ในการเชื่อมโยงและแก้ปัญหาในชีวิตจริง รวมทั้งการพัฒนากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ควบคู่

ไปกับการพัฒนาทักษะการเรียนรู้แห่งศตวรรษที่ 21 อีกทั้งคณะกรรมการฯ ได้มีการก าหนดขั้นตอน

ของกิจกรรมเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ในรูปแบบของสะเต็มศึกษา ได้แก่ (ข่าวส านักงานรัฐมนตรี, 2559; 

ออนไลน์) 
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ขั้นที่ 1 ระบุปัญหาในชีวิตจริง/นวัตกรรมที่ต้องการพัฒนา 

ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้อง 

ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา  

ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา  

ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุง  

ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหา หรือผลการพัฒนานวัตกรรม 

ซึ่งกระบวนการเทคโนโลยี (Technological Process) ของประเทศไทยได้ปรับให้เหมาะสม

กับประเทศไทย โดยได้สังเคราะห์ขึ้นมาจากหลาย ๆ แหล่งและมีชื่อต่าง ๆ กันไป (สถาบันส่งเสริมการ

สอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สสวท., 2556) เช่น  

Engineering Design Process (by TeachEngineering) มีขั้นตอนดังนี ้

(TeachEngineering, 2018 : ออนไลน์) 

1. ถาม: ระบุความต้องการและข้อจ ากัด (Ask: Identify the Need & Constraints) เป็น

การถามค าถามส าคัญเกี่ยวกับสิ่งที่จะสร้าง รวมถึงปัญหาที่ต้องแก้ไข ออกแบบอะไร และออกแบบเพื่อ

ใคร ความต้องการของโครงการ ข้อจ ากัดของโครงการ เป้าหมายส าคัญคืออะไร 

2. วิจัยปัญหา (Research the Problem) เป็นการค้นคว้าผลิตภัณฑ์ หรือทางแก้ปัญหา 

หรือเทคโนโลยีใดบ้างที่อาจปรับให้เข้ากับความต้องการได ้

3. การคาดการณ์ : พัฒนาการแก้ไขปัญหาที่เป็นไปได้ (Imagine: Develop Possible 

Solutions) เป็นการระดมความคิดและพัฒนาแนวทางการแก้ไขปัญหาให้ได้มากที่สุด ซึ่งเน้นการ

ท างานเป็นทีม 

4. วางแผน : เลือกการแก้ปัญหาที่มีแนวโน้มส าเร็จมากที่สุด (Plan: Select a Promising 

Solution) ทบทวนความต้องการ ข้อจ ากัด และการค้นควา้จากขั้นตอนก่อนหน้า เปรียบเทียบแนวคิด

ที่ดีที่สุดหนึ่งรายการ และวางแผนเพื่อด าเนินการต่อไป 

5. การสร้าง : สร้างต้นแบบจ าลอง (Create: Build a Prototype) เป็นการสร้างต้นแบบให้

ความคิดเป็นจริง 

6. ทดสอบและประเมินต้นแบบจ าลอง (Test and Evaluate Prototype ) เป็นการ

ตรวจสอบผลลัพธ์การท างาน และรับข้อเสนอแนะถึงสิ่งที่ต้องปรับปรุง 
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7. ปรับปรุงให้ดีขึ้น : ปรับปรุงการออกแบบตามความจ าเป็น (Improve: Redesign as 

Needed) เป็นการพูดคุยในการปรับปรุง แก้ไขปัญหาและออกแบบใหม่ ให้ผลผลิตออกมาดีที่สุดเท่าที่

จะท าได้ และทดลองซ ้า 

ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา  ได้ก าหนดขั้นตอนกระบวนการทางเทคโนโลยีไว้ 7 

ขั้นตอน ดังนี้ (ส านักวิชาการและมาตรฐานการศกึษา, 2551 : 52) 

1. ก าหนดปัญหาหรือความต้องการ 

2. รวบรวมข้อมูลเพ่ือแสวงหาวิธีการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการ 

3. เลือกวิธีการ 

4. ออกแบบและปฏิบัติการ 

5. ทดสอบ  

6. ปรับปรุงแก้ไข 

7. ประเมินผล 

 Engineering Design Process (by Engineering is Elementary (EiE) Museum of 

Science in Boston, USA.) (Cunningham, 2009) 

1. ถาม (Ask): ปัญหาคืออะไร ท าอะไรอย่างอื่นได้บ้าง  

2. คาดการณ์ (Imagine): มีการแก้ปัญหายังไงบ้าง เลือกความคิดที่ดีที่สุด  

3. วางแผน (Plan): วาดแผนภาพ ตัดสินใจว่าฉันต้องการใช้อะไรบ้าง 

4. สร้างสรรค์ผลงาน (Create): สร้างสรรค์ผลงานตามที่ออกแบบและทดสอบ  

5. ปรับปรุงแก้ไข (Improve): ท าอย่างไรให้ผลงานของฉันดีขึ้น และทดสอบ 

Design Process (from Standards for Technological Literacy, International 

Technology Education Association (ITEA), USA.) (ITEA, 2007 : 99) 

1. การระบุและก าหนดปัญหา (Identifying and defining a problem)  

2. สร้างแนวคิดจ านวนมากส าหรับวิธีแก้ปัญหา (Generate a number of ideas for a 

solution)  

3. เลือกวิธีการหนึ่งวิธีที่มีความเป็นไปได้มากที่สุด (One design is chosen as the most 

promising)  

4. สร้างแบบจ าลองการวิธีการที่ เราเลือก และทดสอบ  (The selected design is 

modeled and tested)  
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5. ทบทวนผลการทดสอบ (Reevaluated) 

 จากเอกสารและนักวิชาการทางการศึกษาเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิด 

สะเต็มศึกษา ผู้วิจัยได้ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาจาก คณะกรรมการพัฒนา

หลักสูตรการจัดการเรียนการสอนสะเต็มศึกษาในสถานศึกษา การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษาซึ่งมี 6 ขั้นตอนประกอบด้วย 1) ระบุปัญหา 2) รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 

3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 4) วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 5) ทดสอบ ประเมินผล และ

ปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน 6) น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 

 

 

 

 

 

 

 

2.6 บทบาทของผู้สอนต่อการจัดการเรียนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 จ ารัส อินทลาภาพร และคณะ (2558: 64-65) ได้กล่าวถึง บทบาทของผู้สอนของการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาดังนี้   

1. สร้างสภาพแวดล้อมที่เร้าความรู้สึก เพื่อกระตุ้นส่งเสริมกระบวนการคิดและการ

แก้ปัญหา  

2. ออกแบบกิจกรรมที่ท้าทายความรู้ ความสามารถกระบวนการคิดและการแก้ปัญหา

ของผู้เรียน  

3. จัดกิจกรรมเน้นการลงมือปฏิบัตจิริง   

4. จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบบูรณาการใน 3 รายวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยีโดยเพิ่มกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมเข้ากับ 3 รายวิชา 

5. จัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโครงงานเป็นฐาน (Project-based learning) โดยสร้าง

สถานการณ์ที่เป็นปัญหา เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการคิดหาค าตอบโดยใช้วิธีการทาง

วิทยาศาสตร์และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง   

6. เป็นผู้โค้ช (Coach) หรือเป็นพี่เลี้ยงทางวิชาการ (Mentor)   
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7. สร้างประเด็นปัญหาเพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนคิด   

8. ประเมินกระบวนการท างานและผลงานของผู้เรียนโดยใช้วิธีการที่หลากหลายและให้

ข้อมูลย้อนกลับระหว่างและหลังจากปฏิบัติการทดลองโดยใช้การสื่อสารเชิงบวก 

 2.7 การวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 การวัดและประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศึกษานั้น เน้นการวัดและประเมินผลในสภาพจริง 

และที่ผู้เรียนแสดงออกขณะท ากิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งสามารถสะท้อนถึงความรู้ ความคิด เจตคติ

ทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถที่เเท้จริงของผู้เรียน นอกจากนี้ข้อมูลที่ได้จากการวัดผลและ

ประเมินผลยังเป็นประโยชน์ต่อตัวผู้เรียน และตัวผู้สอนที่จะได้รับทราบพัฒนาการความก้าวหน้าใน

การเรียนรู้ และความส าเร็จของผู้เรียนว่าอยู่ในระดับใด มีจุดเด่นที่ควรจะส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนา

เต็มศักยภาพ และมีจุดอ่อนใดที่ควรจะได้รับการเเก้ไข รวมทั้งผู้สอนจะได้ข้อมูลที่เป็นแนวทางในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรู้และปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น และยังเป็นประโยชน์ต่อ 

ผู้เกี่ยวข้อง เช่น ผู้ปกครองที่จะได้ใช้ข้อมูลจากการวัดและประเมินผลส่งเสริม และพัฒนาผู้เรียนให้

พัฒนาเต็มตามศักยภาพตามความถนัด และความสนใจของเเต่ละบุคคล ซึ่งแนวทางการวัดและ

ประเมินผลตามสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2557: 17-20) และสมชาย อุ่น

แก้ว (2561: 15-16)  มีดังน้ี 

1. การประเมินจากสภาพจริง (Authentic assessment) 

1.1 ความหมายของการประเมินจากสภาพจริง คือ การประเมินความสามารถที่เเท้

จริงของผู้เรียนจากการเเสดงออกการกระท าหรือผลงานเพื่อสร้างความรู้ด้วยตนเอง ในขณะที่ผู้เรียน

เเสดงออกในการปฏิบัติกิจกรรมหรือสร้างชิ้นงาน ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการคิดขั้น

ระดับสูง กระบวนการท างานและความสามารถในการแก้ปัญหาหรือการเเสวงหาความรู้ การประเมิน 

จากสภาพจริงจะมีประสิทธิภาพก็ต่อเมื่อมีการประเมินหลาย ๆ ด้าน โดยใช้วิธีประเมินหลากหลายวิธี 

ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่สอดคล้องในชีวิตจริง และต้องประเมินอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ได้ข้อมูลที่มาก

พอที่จะสะท้อนถึงการพัฒนาและความสามารถที่แท้จริงของผู้เรียนได้   

1.2 ลักษณะส าคัญของการประเมินจากสภาพจริง            

1.2.1 การประเมินต้องผสมผสานไปกับการเรียนการสอนและต้องประเมิน

อย่างต่อเนื่อง โดยใช้ประเมินหลาย ๆ วิธีที่ครอบคลุมพฤติกรรมหลาย ๆ ด้านในสถานการณ์ที่แตกต่าง

กัน      
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1.2.2 สามารถประเมินกระบวนการคิดที่ซับซ้อน ความสามารถใน 

การปฏิบัติงานศักยภาพของผู้เรียนในแง่ของผู้ผลิตและกระบวนการที่ได้ผลผลิตมากกว่าที่จะประเมิน

ว่าผู้เรียนสามารถจดจ าความรู้อะไรได้บ้าง    

1.2.3 เป็นการประเมินที่มุ่งเน้นประเมินศักยภาพโดยรวมของผู้เรียนทั้งด้าน

ความรู้พื้นฐาน ความคิดระดับสูง ความสามารถในการเเก้ปัญหา การสื่อสาร เจตคติ ลักษณะนิสัย 

ทักษะในด้านต่าง ๆ และความสามารถในการท างานร่วมกับผู้อื่น      

1.2.4 เป็นการประเมินที่ให้ความส าคัญต่อพัฒนาการของผู้เรียน ข้อมูลที่ได้

จากการประเมินหลาย ๆ ด้านและหลากหลายวิธี สามารถน ามาใช้ในการวินิจฉัยจุดเด่นของผู้เรียนที่

ควรจะให้การส่งเสริม และวินิจฉัยจุดด้อยที่จะต้องให้ความช่วยเหลือหรือเเก้ไข เพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนา

เต็มตามศักยภาพตามความสนใจ และความสามารถของเเต่ละบุคคล      

1.2.5 ข้อมูลที่ได้จากการประเมินจะสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการเรียน 

การสอน และการวางแผนการสอนของผู้สอนว่าเป็นไปตามจุดมุ่งหมายของการเรียนการสอนหรือไม่  

ผู้สอนสามารถน าข้อมูลจากการประเมินมาปรับกระบวนการน าเสนอเนื้อหา กิจกรรมและ  

ตัวแปรอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องให้เหมาะสมในการเรียนการสอนต่อไป     

1.2.6 เป็นการประเมินที่ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จัก

ตัวเอง เชื่อมั่นในตนเองและสามารถพัฒนาตนเองได้     

1.2.7 เป็นการประเมินที่ท าให้การเรียนการสอนมีความหมาย และเพิ่ม

ความเชื่อมั่นได้ว่าผู้เรียนถ่ายโอนการเรียนรู้ไปสู่การด ารงชีวิตในสังคมได้   

1.3 วิธีการและเเหล่งข้อมูลที่ใช้เพื่อให้การวัดและการประเมินผลได้สะท้อนความสามารถ 

ที่แท้จริง ผลการประเมินอาจจะได้มาจากแหล่งข้อมูลและวิธีการต่าง ๆ ดังต่อไปนี้     

1.3.1 สังเกตการแสดงออกเป็นรายบุคคลหรือรายกลุ่ม    

1.3.2 ชิ้นงาน ผลงาน รายงาน     

1.3.3 การสัมภาษณ์    

1.3.4 บันทึกของผู้เรียน  

1.3.5 การประชุมหรือปรึกษาหารือร่วมกันระหว่างผู้เรียนและครู    

1.3.6 การวัดและประเมินผลภาคปฏิบัติ    

1.3.7 การวัดและประเมินผลด้านความสามารถ     

1.3.8 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้โดยใช้แฟ้มสะสมงาน    



  39 

1.3.9 การทดสอบ   

1.4 แนวการประเมินตามสภาพจริง จากที่กล่าวมาเเล้วว่าการประเมินตามสภาพจริงให้

ความส าคัญต่อการประเมิน โดยใช้ข้อสอบเเบบเขียนตอบน้อยมาก เเต่ ให้ความส าคัญต่อ  

การเเสดงออกที่ เเท้จริงของผู้ เรียนขณะท า กิจกรรมงาน หรือกิจกรรมที่ก าหนดให้ผู้ เรียนท า  

ซึ่งมีแนวทางไปสู่ความส าเร็จของงานและมีวิธีการหาค าตอบหลายแนวทาง ค าตอบที่ ได้อาจไม่ใช่

แนวทางที่ก าหนดไว้เสมอไป จึงท าให้การตรวจให้คะเเนน ไม่สามารถให้อย่างชัดเจนแน่นอนเหมือน

การตรวจให้คะแนนเเบบข้อสอบเลือกตอบ ดังนั้นการประเมินตามสภาพจริงจึงต้องมีการก าหนดแนว

ทางการให้คะแนนอย่างชัดเจน การก าหนดแนวทางอาจจัดท าโดยครู คณะครู หรือครูและผู้เรียน

ก าหนดร่วมกัน แนวทางการประเมินนั้นจะต้องมีมาตรวัดว่าผู้เรียนท าอะไรได้ส าเร็จและระดับ

ความส าเร็จอยู่ในระดับใด แนวทางการประเมินที่มีมาตรวัดนี้ เรียกว่า รูบริก (Rubric)   

1.5 การประเมินโดยอิงแนวทางการประเมินนี้โดยทั่วไปมี 2 เเบบ คือ   

1.5.1 การประเมินเป็นภาพรวม (Holistic score) เป็นการประเมิน

ภาพรวมของงานจะไม่เก็บเป็นคะเเนน แม้ว่าจะใช้การให้คะเเนนในการประเมินก็ต้องให้ความหมาย

ของภาพรวมให้ได้        

1.5.2 การประเมินแบบแยกองค์ประกอบ (Analysis score) เป็นการ

ประเมินเพื่อวิเคราะห์ว่าผลงานของผู้เรียนสามารถประเมินอะไรได้บ้าง แต่ละประเด็นผู้เรียนมี

ความสามารถอยู่ในระดับใด  

2. การวัดและการประเมินผลด้านความสามารถ (Performance assessment)  

ความสามารถของผู้ เรียนประเมินได้จากการแสดงออกโดยตรงจากการท างานต่าง ๆ  

จาก สถานการณ์ที่ก าหนดให้ ซึ่งเป็นของจริงหรือใกล้เคียงกับสภาพจริง และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้

แก้ปัญหาจาก สถานการณ์จริง หรือ ปฏิบัติงานได้จริง โดยประเมินจากกระบวนการท างาน 

กระบวนการคิดโดยเฉพาะ ความคิดขั้นสูงและผลงานที่ได้ การประเมินผลด้านความสามารถ ประเมิน

ได้ทั้งการแสดงออก กระบวนการท างานและผลผลิต ของงาน จะให้ความส าคัญต่อกระบวนการ

ท างาน กระบวนการคิด คุณภาพของงานมากกว่าผลส าเร็จของงาน ลักษณะส าคัญของการประเมิน

ความสามารถ คือ ก าหนดวัตถุประสงค์ของงาน วิธีการท างาน ผลส าเร็จของงาน มีค าสั่งควบคุม

สถานการณ์ในการปฏิบัติงาน และมีเกณฑ์การให้คะแนนที่ชัดเจน การประเมินความสามารถที่

แสดงออกของผู้เรียนท าได้หลายแนวทางต่าง ๆ กัน ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม สถานการณ์ และความ

สนใจของผู้เรียน ดังนี้ 
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  2.1 การมอบหมายงานให้ท า งานที่มอบให้ท าต้องมีความหมาย มีความส าคัญ  

มีความสัมพันธ์ กับ หลักสูตร เนื้อหาวิชา และชีวิตจริงของผู้เรียน ผู้เรียนต้องใช้ความรู้หลายด้านใน

การปฏิบัติงานที่สามารถสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการท างาน และการใช้ความคิดอย่างลึกซึ้ง   

2.2 การก าหนดชิ้นงาน หรืออุปกรณ์  หรือสิ่ งประดิษฐ์ให้ผู้ เรียนวิเคราะห์

องค์ประกอบและกระบวนการท างาน และเสนอแนวทางเพื่อพัฒนาให้มีประสิทธิภาพดีขึ้น  

การมอบหมายชิ้นงานให้ผู้เรียน ควรจะประชุม ปรึกษาหารือและท าความตกลงร่วมกันระหว่างผู้สอน 

และผู้เรียนในการวางแผนการปฏิบัติงาน เพื่อสะดวกในการด าเนินกิจกรรมของผู้เรียน และการ

ติดตามความก้าวหน้าของผู้สอน 

2.3 การก าหนดตัวอย่างงานให้และให้ผู้เรียนศึกษางานแล้วปฏิบัติตามขั้นตอน ให้

เหมือนหรือดีกว่า 

2.4 การสร้างสถานการณ์จ าลองที่สัมพันธ์กับชีวิตจริงของผู้เรียน เมื่อก าหนด

สถานการณ์แล้วให้ผู้เรียน ลงมือปฏิบัติ แก้ปัญหาหรือใช้ความคิดระดับสูงในการแก้ปัญหา   

2.5 การทดสอบโดยใช้แบบทดสอบข้อเขียน การประเมินตามสภาพจริงจะลด

ความส าคัญของการ ทดสอบเนื่องจากจะมีการใช้แบบทดสอบลดลง แต่อย่างไรก็ตามข้อสอบข้อเขียน

ก็ยังมีความจ าเป็น เนื่องจากใช้วัดความสามารถทางด้านความรู้ ความเข้าใจในหลักการต่าง ๆ ได้ 

ดังนั้นในกระบวนการประเมินจึงใช้แบบทดสอบข้อเขียนร่วมด้วยโดยจะลดบทบาทของแบบทดสอบที่

วัดพฤติกรรม ด้านความรู้ ความจ า แต่จะมุ่งเน้นประเมิน ด้านความเข้าใจ การน าไปใช้ และทักษะ

กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และกระบวนการคิดระดับสูง แบบทดสอบ ในลักษณะนี้จะต้องสร้าง

สถานการณ์ให้ผู้เรียนตอบและสถานการณ์ที่น ามาใช้ควรสัมพันธ์กับชีวิตจริงของผู้เรียน 

สรุปได้ว่า การวัดและประเมินผลตามแนวทางสะเต็มศึกษาเป็นการประเมินจากสภาพจริง 

และที่ผู้เรียนแสดงออกขณะท ากิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการคิดขั้น

ระดับสูง กระบวนการท างานและความสามารถในการแก้ปัญหาหรือการเเสวงหาความรู้ ผ่าน

สถานการณ์จ าลองที่สัมพันธ์กับชีวิตจริงของผู้เรียน ร่วมกับการใช้แบบทดสอบมุ่งเน้นประเมิน 

ด้านความรู้ ความจ า ด้านความเข้าใจ การน าไปใช้ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

2.8 ข้อดีและข้อจ ากัดของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร (2559: 11) กล่าวถึงข้อดี และข้อจ ากัดของการสอน

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาไว้ดังนี ้

ข้อดี 
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1. เป็นการสอนที่ส่งเสริมให้ผู้ เรียนมองเห็นความสัมพันธ์ระหว่างสาขาวิชาที่ เรียนกับ

สาขาวิชาอื่นที่เกี่ยวข้อง ซึ่งท าให้ผู้เรียนมีทัศนะกว้างไกล 

2. ผู้เรียนสามารถน าความรู้และประสบการณ์ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้จริง และใช้ได้

อย่างเหมาะสม 

3. เป็นการสอนที่ส่งเสริมกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ได้หลายรูปแบบ 

4. การสอนรูปแบบสะเต็มศึกษา จะท าให้ผู้เรียนเกิดพัฒนาการด้านต่าง ๆ อย่างครบถ้วน 

สอดคล้องกับแนวการพัฒนาคนให้มีคุณภาพในศตวรรษที่ 21 ทั้งด้านปัญญา ด้านทักษะการคิด เช่น 

การคิดวิเคราะห์ การคิดสร้างสรรค์ และด้านคุณลักษณะ คือผู้เรียนมทีักษะการท างานกลุ่ม มีทักษะ

การสื่อสารที่มปีระสิทธิภาพ 

ข้อจ ากัด 

 1. ประเทศไทยมีเพียงหลักสูตรการสอนที่แบ่งเป็นกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์เท่านั้น แต่ยังไม่มีกลุ่มสาระการเรียนรู้วิศกรรมศาสตร์ปรากฏอย่างชัดเจน

ในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐาน จะมีลักษณะเป็นเพียงแค่การสอดแทรกอยู่ในวิชากลุ่มวิทยาศาสตร์ และ

เทคโนโลยีเท่านั้น ท าให้ขาดความชัดเจน ขาดความต่อเนื่อง และขาดความสอดคล้องกันของแต่ละ

กลุ่มสาระ จึงท าให้ไม่มีแนวทางให้ครูผู้สอนน าไปจัดการเรียนการสอนได ้

 2. ความไม่พรอ้มด้านสื่อการสอน บทเรียน กระบวนการวัดและประเมินผลที่ชัดเจน จะท าให้

การจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษาประสบความส าเร็จได้ยาก 

 3. ผู้สอนไม่มีความสามารถ ไม่มีความช านาญ และไม่มีความรู้เพียงพอ ดังนั้นจึงต้องมีการ

เตรียมการศึกษาและวางแผนการด าเนินงาน STEM Education ให้ชัดเจน มีการอบรมให้ความรู้แก่

ครู เพื่อให้การด าเนินงานเป็นไปอย่างมีรูปธรรม เนื่องจากแผนการพัฒนาครูที่ดีและชัดเจนจะมีส่วนที่

ท าให้ผู้บริหารสถานศึกษาและครูผู้สอนเข้าใจและสามารถน าไปสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 4. การรวมเนื้อหาและประสบการณ์ให้มีการบูรณาการในระดับช้ันมัธยมศึกษาและในระดับที่

สูงขึ้นเป็นไปได้ยาก 

 จากการศึกษากระบวนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่า การจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เป็นการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานที่บูรณาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี ผนวกกับแนวคิดการออกแบบเชิงวิศวกรรม ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ เผชิญปัญหา

สิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว ประสบการณ์โดยตรงของผู้เรียน ได้เป็นผู้สืบค้นข้อมูล ออกแบบแนวทางการ

แก้ปัญหา หรือสร้างนวัตกรรมชิ้นผลงาน และลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น 
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3. ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 3.1 ความเป็นมาและความส าคัญของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Literacy: EL) เป็นค าศัพท์ที่เกิดขึ้นจาก 

Charles E. Roth นักวิทยาศาสตร์ชาวอเมริกันจากการเขียนบทความวิจารณ์ผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องใน

การก่อมลพิษต่อสิ่งแวดล้อมซึ่งส่งผลท าลายชั้นบรรยากาศของโลกว่า “เป็นบุคคลที่มีการรู้สิ่งแวดล้อม

ต ่า” และได้ตั้งค าถามส าคัญขึ้นว่า “เราจะท าอย่างไรให้ประชาชนในสังคมโลกมีการรู้สิ่งแวดล้อม” 

บทความดังกล่าว ได้รับการตีพิมพ์ในสื่อของ Massachusetts Audubon ในปี 1968 เขาได้ให้นิยาม

ศัพท์ค านี้ว่า หมายถึง “ความสามารถในการรับรู้ ตีความความสัมพันธ์ระหว่างสภาพของสิ่งแวดล้อม

กับการลงมือ ปฏิบัติเพ่ือดูแลรักษาสิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสม” (Roth, 1968) 

แนวคิดของความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อมได้รับการพัฒนาตั้งแต่ได้รับการพัฒนา เพื่อพัฒนา

สิ่งแวดล้อมศึกษาในปี 1969 (Roth, 1992) ค านี้ได้รับความสนใจอย่างมากเมื่อประธานาธิบดี 

Richard Nixon เริ่มใช้ค านี้ในการกล่าวสุนทรพจน์ในพระราชบัญญัติการศึกษาสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ 

ในปี 1992 นักวิทยาศาสตร์การตีความ Charles E. Roth ผู้ซึ่งได้เสนอแนวคิดความฉลาดรู้ทาง

สิ่งแวดล้อมให้กับโลกเป็นครั้งแรก Roth ให้จุดประสงค์ในการรู้หนังสือด้านสิ่งแวดล้อมในสังคม เป็น

ครั้งแรกที่ความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อม ถูกมองว่าเป็นความต่อเนื่องของความรู้ ค่านิยม ความเชื่อ และ

การกระท า 

Hungerford and Tomara (1977) ได้พิจารณาถึงพลเมืองที่มีความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อม

ว่าเป็นพลเมืองที่ทั้งความสามารถและความมุ่งมันในการปฏิบัติในประเด็นปัญหาที่ส าคัญ 

ตั้งแต่ปี 1990 มีการเผยแพร่กรอบความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อมจ านวนหนึ่ง ซึ่งแต่ละกรอบได้

สะท้อนถึงวัตถุประสงค์ของ UNESCO ในปี 1978 โดยกล่าวถึงความรู้ (ความตระหนักและความรู้) 

ทักษะการรับรู้ (ทักษะ) อารมณ์ (ทัศนคติ) และพฤติกรรม (การมีส่วนร่วม) (เช่น  Hungerford & 

Volk, 1990; Roth, 1992; Simmons, 1995; Wilke, 1995) ผู้เขียนกรอบเหล่านี้พยายามที่จะให้

ทิศทางที่สอดคล้องกันในการรู้หนังสือด้านสิ่งแวดล้อม โดยการสังเคราะห์และรวมถึงลักษณะค าจ ากัด

ความ กรอบโครงการระดับชาติและระดับรัฐ และการค้นพบจากการทบทวนงานวิจัย ตั้งแต่ปี 1995 

กรอบงานเหล่านี้ได้ชี้แนะการทบทวนงานวิจัย (เช่น Volk & McBeth, 1997) การพัฒนาเครื่องมือใน

การประเมิน (เช่น Wilke, 1995) และการประเมินความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับชาติต่างๆ (เช่น 

Erdogan, 2009; McBeth et al. , 2008; Negev et al., 2008; Shin et al., 2005) 
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จากหนึ่งในกรอบเหล่านี้ (Simmons, 1995) สมาคมสิ่งแวดล้อมศึกษาแห่งอเมริกาเหนือ  

(North American Association for Environmental Education: NAAEE) ได้ตีพิมพ์ Guidelines 

for Excellence in Environmental Education Project (เช่น NAAEE, 2004a, 2004b, 2004c, 

2004d) NAAEE ได้สนับสนุนความคิดริเริ่มอย่างจริงจังเพื่อน าแนวทางเหล่านี้ ไปปฏิบัติใน

สหรัฐอเมริกา (Marcinkowski, 2010; NAAEE, 2007, 2010) และในประเทศอื่นๆ รวมทั้งไต้หวัน

และเม็กซิโก 

ในปี ค.ศ. 2011 สมาคมสิ่งแวดล้อมศึกษาแห่งอเมริกาเหนือ (NAAEE) โดยการน าของ Karen 

Hollweg ได้พัฒนากรอบแนวคิดในการประเมินการรู้สิ่งแวดล้อมน าไปใช้ในการทดสอบระดับ 

นานาชาติ เช่น การสอบ PISA โดยเริ่มจากการพัฒนากรอบแนวคิดของ Simmons ให้เป็นกรอบที่ 

เหมาะสมในการวัดการรู้สิ่งแวดล้อมกับประชากรในประเทศสหรัฐอเมริกาจากนั้นจึงพัฒนากรอบ  

แนวคิดในการวัดให้เหมาะสมกับการวัดในระดับนานาชาติของเด็กอายุ 15 ปี เพื่อส่งกรอบแนวคิด 

ฉบับนี้ให้กับองค์กรความร่วมมือและพัฒนาทางเศรษฐกิจ (Organization for Economic Co-

operation and Development: OECD) โดยให้เป็นส่วนหนึ่งของกรอบแนวคิดในการจัดสอบ PISA 

2015 ปัจจุบันกรอบแนวคิดดังกล่าวจึงมีความครอบคลุมและชัดเจนที่สุด 

ความส าคัญของความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อม 

สิ่งแวดล้อมเป็นประเด็นเร่งด่วนในโลกเนื่องจากการบริโภคที่เพิ่มขึ้นน าไปสู่ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

ดังนั้นการประชุมระดับนานาชาติหลายครั้งจึงเน้นย ้าถึงความส าคัญของการรู้เท่าทันสิ่งแวดล้อม 

(Environmental Literacy: E.L.) เพื่อแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมและปกป้องสิ่งแวดล้อม (UNESCO, 

2016) โดยเฉพาะ E.L. หมายถึง ความรู้และทักษะด้านสิ่งแวดล้อมของบุคคล ตลอดจนทัศนคติ 

ค่านิยม และพฤติกรรมที่มีต่อสิ่งแวดล้อม (NAAEE, 2010 : 1) 

ความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อมสามารถเป็นแรงขับของแต่ละบุคคลให้ตัดสินใจและกระท าการ

อย่างรับผิดชอบ ซึ่งเป็นสิ่งส าคัญที่จะท าให้ผู้คนได้กลับมาทบทวนความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม และ

เปลี่ยนวิถีชีวิตตามหลักการจัดการสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน (Flogaiti & Liarakou, 2009; Saribas, 

2015; Tuncer et al ., 2552). 

เป้ าหมายที่ ส าคัญอีกประการหนึ่ งคือการเตรียม  ประชากรให้ เป็นผู้ รู้สิ่ งแวดล้อม 

(Environmentally Literate Citizen) สิ่งที่ท้าทายในการจัดการศึกษาตามแนวคิดการศึกษาและ

ทักษะในอนาคตปี ค.ศ. 2030 คือ ความต้องการในการหาวิธีแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม การเปลี่ยนแปลง

สภาวะภูมิอากาศและการลดลงของทรัพยากรธรรมชาติอย่างรวดเร็ว (Organization for Economic 
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Co-operation and Development, 2018) เป้าหมายส าคัญ คือ การให้การศึกษาและเตรียมผู้เรียน

ให้กลายเป็นพลเมืองที่มี ความรับผิดชอบ (Responsible Citizen) (Volk, 1984) 

สภาพการจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาในประเทศไทย มีดังต่อไปนี้ (ฐากร สิทธิโชค และ

คณะ, มปป. : 83) 

1. สิ่งแวดล้อมศึกษานอกระบบโรงเรียน มีการให้ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมศึกษาแก่ประชาชน 

ผ่านสื่อมวลชน หน่วยงานของรัฐ กลุ่มเอกชนและองค์กรอิสระ และกลุ่มศาสนา 

2. สิ่งแวดล้อมศึกษาในระบบโรงเรียน มีการจัดท าหลักสูตรสิ่งแวดล้อมศึกษาสอดแทรก

เนื้อหาสาระด้านสิ่งแวดล้อมไว้ในหลักสูตร ทั้งในระดับประถมศึกษา และระดับมัธยมศึกษา ในรูปแบบ

การบูรณาการเข้าไปในกลุ่มประสบการณ์และรายวิชาต่างๆ และการจัดเป็นรายวิชาด้านสิ่งแวดล้อม

ศึกษาโดยเฉพาะในระดับมัธยมศึกษา 

3. สภาพการจัดการเรียนรู้สิ่งแวดล้อมศึกษาของหน่วยงานต่างๆสภาพการจัดการเรียนรู้

สิ่งแวดล้อมศึกษาของหน่วยงานต่างๆ ทั้งภาครัฐและภาคเอกชน 

ซึ่งในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมนั้นก็มีส่วนส าคัญในการพัฒนา

ความรู้ด้านสังคมศึกษาสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นพื้นฐานที่ดีในการพัฒนาเจตคติที่ดีต่อการพิทักษ์รักษา

สิ่งแวดล้อม ส่งเสริมให้เกิดความรู้ความเข้าใจ มีเจตคติที่ดีและสามารถลงมือปฏิบัติการมีพฤติกรรม

ด้านสิ่งแวดล้อมที่ดี 

ปัจจุบันกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ได้ก าหนดสาระที่เกี่ยวข้องกับ

สิ่งแวดล้อมศึกษา 2 สาระ คือสาระที่ 3 เศรษฐศาสตร์ซึ่งเน้นเรื่องความเข้าใจและการประยุกต์ใช้

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการพัฒนาที่ยั่งยืนในการด าเนินชีวิต การผลิตและการบริโภคระดับ

บุคคล ครัวเรือน ชุมชน และประเทศ ส่วนสาระที่ 5 ภูมิศาสตร์ มาตรฐานการเรียนรู้ ส 5.1 เน้นเรื่อง

ความรู้ ความเข้าใจลักษณะทางภูมิศาสตร์ที่สัมพันธ์กับลักษณะของทรัพยากรธรรมชาติและ

ปรากฎการณ์ทางธรรมชาติ ภัยธรรมชาติและการป้องกัน ขณะที่มาตรฐานการเรียนรู้ ส 5.2  

พบตัวชี้วัดที่ครอบคลุมเป้าหมายของสิ่งแวดล้อมทุกมิติ คือ ความตระหนัก ความรู้ ทัศนคติ  

และการมีส่วนร่วม (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน , 2561) ซึ่งเนื้อหาดังกล่าว 

มีความสอดคล้องกับการพัฒนาการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียน 
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3.2 ความหมายของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 Roth (1992: 10 อ้างถึงใน ลินดา การภักดี, 2561) ได้ให้ความหมายความฉลาดรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อมการรู้โครงสร้างการท างานของระบบสิ่งแวดล้อม และมีการตอบสนองที่จ าเป็นใน

กระบวนการปกป้อง การปรับปรุง และการรับรองความต่อเนื่องของคุณค่าสิ่งแวดล้อม และ

ด าเนินการตามทิศทางที่ก าหนด 

 Simmons (1995: 55-58 อ้างถึงใน Hollweg, 2011) ได้ให้ความหมายความฉลาดรู้ทาง

สิ่งแวดล้อมไว้ว่า การมีความรู้ส าคัญที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม ความรู้สึกด้านบวกต่อสิ่งแวดล้อม 

ทักษะต่าง ๆ ที่จ าเป็นในการดูแล แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และมีพฤติกรรมที่รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

 Loubser และคณะ (2001: 318-319) ได้ให้ความหมายความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมไว้ว่า 

ความสามารถที่เห็นความส าคัญของสภาพแวดล้อม ใช้ความรู้ลดปัญหาต่าง ๆ ที่ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อม 

และสามารถสร้างเจตคติที่ดีในการแก้ปัญหาและปกป้องสิ่งแวดล้อม มีส่วนร่วมในการปกป้องและ

ฟื้นฟูสิ่งแวดล้อมทั้งปัจจุบันและอนาคตของคนรุ่นถัดไป 

 Lo และคณะ (2002: 10) ให้ความหมายความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อมไว้ว่า ความสามารถใน

การพิจารณาความเชื่อมโยงของความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไม่มีชีวิต และผลของมนุษย์กับ

สิ่งแวดล้อมโดยใช้หลักการวิทยาศาสตร ์

 Swanepoel และคณะ (2002: 282) ให้ความหมายความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อมไว้ว่า 

ความสามารถในการตระหนักถึงสภาพแวดล้อมของคน ๆ หนึ่ง ที่เสริมสร้างความรู้ให้ตระหนักถึง

ความไม่สมดุลและภัยคุกคามที่สิ่งแวดล้อมเผชิญอยู่ และช่วยให้บุคคลหนึ่งสามารถสร้างทัศนคติที่ดีต่อ

สิ่งแวดล้อมโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อพัฒนาทักษะในการแก้ไขและป้องกันปัญหาสิ่งแวดล้อมและกระตุ้น

ให้ปกป้องและปรับปรุงสิ่งแวดล้อมส าหรับคนรุ่นปัจจุบันและอนาคต โดยการมีส่วนร่วมอย่างแข็งขัน 

 National Science Teachers Association (2003: ออนไลน์) ให้ความหมายความฉลาดรู้

ด้านสิ่งแวดล้อมไว้ว่า ความสามารถของนักเรียนในการใช้ทักษะการคิดอย่างมีวิจารณญาณเพื่อ

ประเมินสถานการณ์ ประเด็นทางสิ่งแวดล้อมและตัดสินใจที่จะอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยค านึงถึงการ

เป็นทรัพยากรส าคัญของโลก 

 สมาคมสิ่งแวดล้อมศึกษาแห่งอเมริกาเหนือ  (NAAEE) (Hollweg et al., 2011 : 54)  

ให้ความหมายความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมไว้ว่า การมีความรู้เกี่ยวกับกรอบความคิดที่ เกี่ยว

สิ่งแวดล้อม มีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม มีสมรรถนะและจูงใจที่ดีที่จะร่วมท างานด้าน

สิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ  
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 สมาคมการจัดการศึกษาสิ่งแวดล้อมโรดไอส์แลนด์ (RiEEA) (2016 : 7) ให้ความหมายความ

ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมไว้ว่า ความสามารถของแต่ละบุคคลที่จะปฏิบัติในชีวิตประจ าวันด้วยความ

เข้าใจว่าผู้คนและสังคมมีความสัมพันธ์กันในเรื่องระบบของธรรมชาติ และสามารถปฏิบัติได้อย่าง

ยั่งยืน ด้วยการมีความตระหนัก ความรู้ ทักษะ และทัศนคติ ในด้านสิ่งแวดล้อมในการตัดสิน ใจใน

ชีวิตประจ าวันในการบริโภค วิถีการด าเนินชีวิต อาชีพ และหน้าที่พลเมือง และการมีส่วนร่วมทั้งต่อ

ตนเองและส่วนรวม 

 ราชบัณฑิ ตยสภา (2562 : 32 -33 ) ให้ ความหมายความฉลาดรู้ เรื่องสิ่ งแวดล้อม 

(Environmental literacy) ไว้ว่า ความตระหนัก ความสามารถในการเรียนรู้ ความเข้าใจในบริบท

และรายละเอียดเกี่ยวกับกับสิ่งแวดล้อมทั้งธรรมชาติ กายภาพ สังคม สามารถวิเคราะห์แปลความ 

ตัดสินใจได้อย่างเหมาะสมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

 วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2562 : 1) ได้ให้ความหมายความฉลาดด้านสิ่งแวดล้อม 

(Environmental Intelligence) ไว้ว่า การตระหนักรู้ถึงการกระท าต่างๆ ที่ส่งผลกระทบต่อ

สิ่งแวดล้อมทั้งทางบวกและทางลบ รวมถึงการปฏิบัติตนให้เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

 จากการศึกษาความหมายของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมสรุปได้ว่า การมีความรู้และความ

เข้าใจในความส าคัญในด้านต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม มีพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

ความสามารถการเรียนรู้ ความเข้าใจในบริบทและรายละเอียดเกี่ยวกับกับสิ่งแวดล้อมทั้งธรรมชาติ 

กายภาพ สังคม สามารถวิเคราะห์แปลความ ตัดสินใจได้อย่างเหมาะสมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม มีทักษะ

ทางปัญญาและจูงใจที่ดีที่จะใช้ทักษะเหล่านั้นในการมีส่วนร่วมท างานด้านสิ่งแวดล้อมได้อย่าง

เหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 

 

 3.3 องค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 Disinger and Roth (1992) ได้แบ่งองค์ประกอบความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อมเป็น 4 

องค์ประกอบ ได้แก่ 

 1) ความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Knowledge) มีความเข้าใจองค์ประกอบ

พื้นฐานของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ประเภทและตัวอย่างของความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ

ธรรมชาติและองค์ประกอบพื้นฐานของระบบทางสังคม 

 2) ความรู้สึกต่อสิ่งแวดล้อม (Environmental Affective) มีความรู้สึกซาบซึ้งต่อธรรมชาติ

และสังคม มีความอ่อนไหวและรู้สึกร่วมกับธรรมชาติและสังคม 
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 3) ทักษะด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Skill)  ระบุและนิยามปัญหา ยอมรับปัญหาที่อยู่

รอบ ๆ ตัวและเสนอวิธีการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม 

 4) พฤติกรรม (Environmental Behavior) ปฏิบัติในการรักษาสภาพแวดล้อมทั้งในระดับ

ครอบครัว โรงเรียน องค์กรทางเยาวชน ตอบสนองและเลียนแบบพฤติกรรมเหล่านี้ 

 Simmons (1995) ได้แบ่งองค์ประกอบความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อมเป็น 6 องค์ประกอบ 

ได้แก่ 

 1) จิตใจ (Affect) ความอ่อนไหวและซาบซึ้งในความรับผิดชอบที่มีต่อมลภาวะ เทคโนโลยี 

เศรษฐกิจ การอนุรักษ์ และการปฏิบัติด้านสิ่งแวดล้อม แรงจูงใจในการมีส่วนร่วมที่จะปรับปรุง ป้องกัน 

และแก้ปัญหาสภาพแวดล้อมให้ดีขึ้น ความปรารถนาที่จะให้คุณค่าสิ่งแวดล้อมแต่ละด้าน และความ

มั่นใจที่จะตัดสินปัญหาทางสิ่งแวดล้อมตามคุณธรรมของแต่ละคน 

 2) ความรู้ด้านระบบนิเวศ (Ecological Knowledge) ความรู้เกี่ยวกับนิเวศวิทยาเป็นความรู้

เกี่ยวกับมโนทัศน์ หลักการ หรือทฤษฎีที่ส าคัญทางนิเวศวิทยา รวมถึงความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับการ

ท างานของระบบธรรมชาติและปฏิสัมพันธ์ระหว่างระบบธรรมชาติกับระบบสังคม 

 3) ความรู้ด้านสังคมและการเมือง (Socio-Political Knowledge) ความรู้เกี่ยวกับ

ความสัมพันธ์ระหว่างความเชื่อ ระบบการเมือง และค่านิยมทางสิ่งแวดล้อมของวัฒนธรรมที่

หลากหลาย ความเข้าใจทางภูมิศาสตร์ในระดับท้องถิ่น ภูมิภาค และระดับโลก การยอมรับรูปแบบ

ของการเปลี่ยนแปลงตามสังคมและวัฒนธรรม 

 4) ความรู้ประเด็นด้านสิ่งแวดล้อม (Knowledge of Environmental Issue) ความเข้าใจ

ปัญหาและประเด็นทางสิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย และผลของปัญหาดังกล่าวที่มีต่อการเมือง 

การศึกษา เศรษฐกิจ และสถาบันทางการเมือง ความเข้าใจเกี่ยวกับคุณภาพของอากาศ คุณภาพของ

น ้า คุณภาพของดิน การจัดการที่ดินส าหรับแหล่งที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า จ านวนประชาการและของ

เสีย 

 5) ทักษะด้านพุทธิพิสัย  (Cognitive Skills) ระบุปัญหาสิ่งแวดล้อม ตั้งค าถามเกี่ยวกับสภาพ

และปัญหาสิ่งแวดล้อม วิเคราะห์ปัญหาสิ่งแวดล้อม ค้นหาปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์  กระบวนการทางสังคม จากแหล่งข้อมูลทั้งระดับปฐมภูมิและทุติยภูมิ ประเมินและ

ตัดสินใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสังคมและการเมือง 

ใช้ความรู้เลือกวิธีการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม วางแผนและประเมินแผนการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมใน

ระดับต่าง ๆ  
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 6) พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (Environmentally Responsible Behavior) การมี

ส่วนร่วมอย่างกระตือรือร้นโดยมีเป้าหมายที่มีการแก้ปัญหาและคลี่คลายประเด็นเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

รวมถึงการเป็นบริโภคทีเ่ป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 

UNESCO (1977) อธิบายถึงการก าหนดเป้าหมาย จุดมุ่ งหมายและจุดประสงค์ของ 

สิ่งแวดล้อมศึกษาไว้ใน Tbilisi Declaration โดยแบ่งออกเป็น 5 กลุ่มได้แก่  

1. ความตระหนัก (Awareness) เพื่อให้บุคคลองค์กรหรือหน่วยงานทางสังคมเกิดความ

ตระหนักและความตื่นตัวด้านสิ่งแวดล้อมและปัญหาที่เกี่ยวข้อง  

2. ความรู้ (knowledge) เพื่อให้ บุคคลองค์กรหรือหน่วยงานทางสังคมได้รับประสบการณ์

และความรู้ความเข้าใจพื้นฐานด้านสิ่งแวดล้อมและปัญหาที่เกี่ยวข้อง  

3. เจตคติ (Attitudes) เพื่อให้บุคคลองค์กรหรือหน่วยงานทางสังคมเกิดค่านิยม และความรู้ 

สึกห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อม และแรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรมฟืน้ฟูและปกป้องสิ่งแวดล้อม  

4. ทักษะ (Skills) เพื่อให้บุคคลองค์กรหรือหน่วยงานทางสังคมเกิดทักษะในการระบุประเด็น

ปัญหาและการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

5. การลงมือปฏิบัติ (Action) เพื่อให้บุคคลองค์กรหรือหน่วยงานทางสังคมมี โอกาสเข้า

ร่วมกับการท างานเพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในทุกระดับ 

Mehmet และคณะ (2009) ได้อธิบายองค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมไว้ 6 

องค์ประกอบ ได้แก่ 

1) ความรู้เกี่ยวกับประวัติศาสตร์ธรรมชาติและนิเวศวิทยา (Knowledge of Natural 

History and Ecology) ประกอบด้วย 7 องค์ประกอบย่อย ดังนี ้

 1.1) สายพันธ์ุและประชากร (Species & Population) 

 1.2) สิ่งแวดล้อมและที่อยู่อาศัย 

 1.3) ชุมชนและปฏิสัมพันธ์ 

 1.4) ปัจจัยที่ไม่ใช่ชีวภาพและวฏัจักรของวัสดุ (abiotic & material cycle) 

 1.5) ระบบนิเวศและไบโอม (Ecosystem & Biomes) 

 1.6) ธรรมชาติและระบบสังคม (Natural & Social System) 

 1.7) ประวัติทางกายภาพและชีวภาพ (Physical & Biological History) 

2) ความรู้เกี่ยวกับประเด็นและปัญหาสิ่งแวดล้อม (Knowledge of environmental issue 

and problems) ประกอบด้วย 8 องค์ประกอบย่อย ดังนี ้
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 2.1) ความเสี่ยง, พิษวิทยา และสุขภาพมนุษย์ (Risk, Toxicology and Human 

health) 

 2.2) ปัญหาทางชีวกายภาพ (Bio-Physical Problems) 

 2.3) สาเหตุของปัญหา (Causes of Problems) 

 2.4) ประเด็นทางสังคมและการเมือง (Socio-Political Issues) 

 2.5) สาเหตุของประเด็น (Causes of Issues) 

 2.6) ผลกระทบของปัญหาและประเด็น (Effects of Problems and Issues) 

 2.7) ภัยพิบัติทางธรรมชาติ (Natural Disasters) 

 2.8) ทางเลือกเพื่อการแก้ปัญหาและการลงมือปฏิบัติ (Alternative Solution and 

Actions) 

3) ความรู้ทางด้านสังคม การเมือง และเศรษฐกิจ (Socio -Political-Econom ic 

knowledge) ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบย่อย ดังนี ้

 3.1) คุณค่าทางวัฒนธรรมและกิจกรรมทางวัฒนธรรม (Cultural Values & 

Activities) 

 3.2) คุณค่าทางเศรษฐกิจและกิจกรรมทางเศรษฐกิจ (Economic Values & 

Activities) 

 3.3) สังคมและระบบสังคม (Societies & Social System) 

 3.4) รัฐบาลและระบบการเมืองการปกครอง (Government & Political System) 

 3.5) รูปแบบทางภูมิศาสตร์ (Geographic Patterns) 

 3.6) การมีส่วนร่วมของพลเมือง (Citizenship Participation) 

4) ทักษะทางปัญญา (Cognitive skills) ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบย่อย ดังนี ้

 4 .1 ) ทั กษะการระบุปัญ หาและประเด็นปัญ หา (Prob lem  and Issue 

Identification skills) 

 4.2) ทักษะการวิเคราะห์ประเด็นปัญหา (Issue Analysis Skills) 

 4.3) ทักษะการถามค าถามเกี่ยวกับตัวแปรและการวิจัย (Variable and Research 

Questions Skills) 

 4.4) ทักษะการรวบรวมข้อมูล (Data Collection Skills) 

 4.5) ทักษะการวิเคราะห์ข้อมูล (Data Analysis Skills) 
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 4.6) ทักษะการปฏิบัติ (Action Skills) 

5) ผลกระทบและปัจจัยเพิ่มเติมของความรับผิดชอบทางสิ่งแวดล้อม (Affect and 

Additional determinants of Environmentally Responsible Behavior) ประกอบด้วย 7 

องค์ประกอบย่อย ดังนี้ 

 5.1) ความตระหนักและความอ่อนไหวทางสิ่ งแวดล้อม (Environmental 

Appreciation and Sensitive) 

 5.2) ทัศนะคติทางสิ่งแวดล้อม (Environmental Attitudes) 

 5.3) ค่านิยมทางสิ่งแวดล้อม (Environmental Values) 

 5.4) การให้เหตุผลทางจริยธรรมและศีลธรรม (Ethical & Moral Reasoning) 

 5.5) ประสิทธิภาพ และหารเชื่อในอ านาจควบคุมตนเอง (Efficacy / Locus of 

Control) 

 5.6) ความรับผดิชอบส่วนบุคคล (Personal Responsibility) 

 5.7) ความเต็มใจ แรงจูงใจ และเจตนาในการปฏิบัติ (Willingness / Motivation / 

Intention to Act) 

6) พฤติกรรมความรับผิดชอบทางสิ่งแวดล้อม (Environmentally Responsible Behavior: 

ERB) ประกอบด้วย 6 องค์ประกอบย่อย ดังนี ้

 6.1) การอนุ รักษ์ ละการจัดการสิ่ งแวดล้อม (Conservation and Eco -

management) 

 6.2) การด าเนินการการบริโภคและเศรษฐกิจ (Consumer and Economic 

Action) 

 6.3) การชักชวนระหว่างบุคคลและสาธารณะ ( Interpersonal and Public 

Persuasion) 

 6.4) การด าเนินการทางรัฐบาลและการเมือง (Governmental and Political 

Action) 

 6.5) การด าเนินการทางกฎหมายและการบังคับใช้กฎหมาย (Legal Action and 

Law Enforcement) 

 6.6) การมีส่วนร่วมรูปแบบอื่น ๆ ของประชาชน (Other Forms of Citizen 

Participation) 
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 Hollweg et al. (2011: 12-24) ได้พัฒนากรอบแนวคิดเพื่อวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม

ให้กับสมาคมสิ่งแวดล้อมศึกษาแห่งอเมริกาเหนือ (NAAEE) ไว้ 2 ระดับ คือองค์ประกอบที่เหมาะ

ส าหรับการประเมินระดับประเทศ และในระดับนานาชาติ ซึ่งมีรายละเอียด ดังนี้ 

โดยในระดับประเทศได้เสนอองค์ประกอบเพื่อน าไปสู่การวัดประเมินตามกรอบแนวคิดไว้ 5 

องค์ประกอบ ดังนี ้

 1) ความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Knowledge) เข้าใจระบบกายภาพและ

ระบบนิเวศ ระบบสังคมวัฒนธรรมและการเมือง ปัญหาสิ่งแวดล้อม การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม กลยุทธ์

และการมีส่วนร่วมของประชาชน ซึ่งสั่งสมมาจากการศึกษา ค้นคว้า หรือประสบการณ์ ประกอบด้วย

องค์ประกอบย่อย 5 ด้าน ดังนี้ 

  1.1) ความรู้ด้านกายภาพและระบบนิเวศน์ (Knowledge of physical and 

ecological systems) ความรู้ที่เกี่ยวกับสภาพการเปลี่ยนแปลงภูมิประเทศ มหาสมุทร อากาศ และ

สิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของสิงมีชีวิตในแหล่งที่อยู่อาศัย รวมทั้งผลกระทบจากกิจกรรมของมนุษย์ต่อสิ่ง

ต่าง ๆ บนโลกทั้งผลดีและผลเสีย 

  1.2) ความรู้ด้านสังคม วัฒนธรรม และระบบการเมือง (Knowledge of social, 

culture, and political systems) ความเข้าใจในความแตกต่างทางประวัติศาสตร์ และสภาพ 

ภูมิประเทศที่เป็นปัจจัยให้เกิดความแตกต่างทางสังคม วัฒนธรรม และการเมือง รวมถึงการพัฒนา

รูปแบบให้เหมาะกับการด าเนินชีวิตของบุคคลในท้องถิ่นนั้น ๆ 

  1.3) ความรู้ด้านประเด็นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม (Knowledge of environmental 

issues) ซึ่งแบ่งเป็น 2 ด้านคือ 1) ความรู้เกี่ยวกับปัญหาต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม สาเหตุและ

ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 2) ความรู้เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากความขัดแย้งของมนุษย์

เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมและแนวทางแก้ไข รวมถึงสาเหตุและผลกระทบของความขัดแย้งเหล่านั้น 

  1.4) ความรู้ด้านการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย (Knowledge of 

multiple solutions to environmental issues)  การรวมความรู้ เกี่ยวกับการแก้ปัญหา 

ด้านสิ่งแวดล้อมหลายวิธี สะท้อนให้เห็นถึงความส าคัญในการแก้ปัญหาในการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม 

รวมถึงความรู้เกี่ยวกับความพยายามในอดีตต่อเนื่อง และในปัจจุบัน ตลอดจนทางเลือกที่เสนอและ 

ในอนาคตซึ่งมุ่งเป้าไปที่การช่วยแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

  1.5) ความรู้ด้านการมีส่วนร่วมของพลเมืองและกลยุทธ์ ในการด าเนินการ 

(Knowledge of citizen participation and action strategies) การรวมความรู้เกี่ยวกับการมีส่วน
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ร่วมของพลเมืองและกลยุทธ์ ในการด าเนินการที่ สะท้อนให้ เห็นถึงแก้ปัญหาในการศึกษา 

ด้านสิ่ งแวดล้อมในตั้งแต่อดีต เพื่อช่วยแก้ปัญหาและแก้ไข ประเด็น บุคคลและกลุ่มบุคคล 

อาจมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมในรูปแบบที่แตกต่างกันทั้งในทางบวกและทางลบ 

 2) การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม (Dispositions toward the environment)  

มีความอ่อนไหวต่อสิ่งแวดล้อม เจตคติ และมุมมองที่มีต่อสิ่งแวดล้อม ความรับผิดชอบ กลไกการ

ควบคุมตนเอง แรงจูงใจ และความมุ่งมั่น มีองค์ประกอบย่อย 5 ด้าน ดังนี้ 

  2.1) ความรู้สึกอ่อนไหว (Sensitivity) การแสดงออกของความห่วงใย และ

ความรู้สึกเชิงบวกต่อสิ่งแวดล้อม 

  2.2) ทัศนคติ ความห่วงใย และโลกทัศน์ (Attitudes, concern, and worldview) 

การตอบสนองที่สะท้อนต่อสิ่งแวดล้อมในสถานการณ์หรือสิ่งต่างๆที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม 

  2.3) ความรับผิดชอบส่วนบุคคล (Personal responsibility) การรับผิดชอบของ

บุคคลที่มีพฤติกรรมในการลดและแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมของแต่ละบุคคล 

  2.4) การรับรู้ความสามารถของตนเอง (Locus of control/self-efficacy)  

ความเชื่อมั่นของบุคคลในการปฏิบัติที่เหมาะสมโดยการใช้ทักษะและสิ่ งเร้าเพื่อให้บรรลุเป้าหมายกับ

งานที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

  2.5) แรงจูงใจและความสนใจ (Motivation and intentions) สิ่งที่ช่วยสร้าง

ความรู้สึกเต็มใจในการท างานด้านสิ่งแวดล้อมที่อาจได้รับอิทธิพลมาจากความเชื่อและค่านิยมของแต่

ละบุคคล 

 3) สมรรถนะทางด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Competencies) ทักษะหรือ

ความสามารถในการประยุกต์ ได้แก่ การระบุปัญหาสิ่งแวดล้อม ตั้งค าถามเกี่ยวกับสภาพและปัญหา

สิ่งแวดล้อม วิเคราะห์ปัญหาสิ่งแวดล้อม ค้นหาปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

กระบวนการทางสังคม จากแหล่งข้อมูลทั้งระดับปฐมภูมิและทุติยภูมิ ประเมินและตัดสินใจเกี่ยวกับ

ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมกับสังคมและการเมือง การใช้ความรู้

เลือกวิธีการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม วางแผนและประเมินแผนการแก้ปัญหา สิ่งแวดล้อมในระดับต่างๆ  

มีองค์ประกอบย่อย 7 ด้าน ดังนี้ 

  3.1) ระบุปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม (Identify environmental issues) ความสามารถ

ในการจ าแนกในการบ่งชี้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ตลอดจนขอบเขต และผลกระทบด้านสิ่งแวดล้อม  
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ซึ่งสามารถอธิบายและระบุหลักฐานเกี่ยวกับสภาพแวดล้อม ความเสี่ยง และผลกระทบ และความ

แตกต่างกับของมนุษย์ และความขัดแย้งกันของมนุษย ์

  3.2) การตั้งประเด็นค าถามสิ่งแวดล้อม (Ask relevant questions) ความสามารถ

ในการถามค าถามที่ เกี่ยวข้องจากความสามารถในการระบุประเด็นปัญหา ทั้งในมุมมองของ

สิ่งแวดล้อม มนุษย์ ประวัติศาสตร์ และภูมิศาสตร์ในสถานที่เหล่านั้น 

  3.3) วิเคราะห์ประเด็นที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม (Analyze environmental issues)   

ความสามารถในการวิเคราะห์ปัญหาสิ่งแวดล้อมเกี่ยวกับการตีความและการใช้ความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์และข้อมูลใหม่ ๆ เพื่อพิจารณาปัญหาสิ่งแวดล้อม สาเหตุทางประวัติศาสตร์ ขอบเขตของ

ภูมิศาสตร์ การกระท าและผลที่อาจเกิดขึ้น และความสามารถในการวิเคราะห์ในมิติมนุษย์ในประเด็น

ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง ด้วยการอธิบายและใช้ความรู้ทางสังคมและการเมืองและข้อมูลใหม่ใน

การพิจารณาผลประโยชน์ของผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม หน้าที่ของบุคคล 

เหตุผลที่บุคคลเลือกท าหน้าทีน่ั้น ความส าคัญที่บุคคลมีให้กับหน้าที่เหล่านั้น 

  3.4) ตรวจสอบปัญหาสิ่งแวดล้อม (Investigate environmental issues) 

ความสามารถในการระบุแหล่งข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและประเด็นทางสิ่งแวดล้อม รวบรวมข้อมูล

เหล่านั้นมาพิจารณา สังเคราะห์และรายงานข้อมูล 

  3.5) ประเมินและใช้ดุลยพินิจส่วนบุคคลเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม (Evaluate and 

make personal judgments about environmental issues) ความสามารถในการสรุปค าอธิบาย

และข้อสรุปที่ได้จากการรวบรวมข้อมูล 

  3.6) ใช้หลักฐานและความรู้ในการยืนยันวิธีการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม (Use 

evidence and knowledge to defend positions and resolve issues ) ความสามารถในการ

พิจารณาวิธีการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมกับความสามารถของผู้ที่ลงมือปฏิบัติงาน และยืนยัน

วิธีที่ดีที่สุดที่จะลงมือแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

  3.7) การสร้างและการประเมินแผนในการด าเนินการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม (Create 

and evaluate plans to resolve environmental issues) ความสามารถในการวัดประสิทธิภาพ

แผนการด าเนินการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยอาศัยเงื่อนไขต่าง ๆ ของสิ่งแวดล้อม แหล่งข้อมูลที่

ปรากฎและบริบททางสังคมและการเมือง ก่อนที่จะมีการน าแผนไปใช้จริง รวมถึงการวัดประสิทธิภาพ

ของแผนระหว่างท างานและหลังจากการด าเนินการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมเสร็จสิ้น  

4) บริบท (Contexts) ปัจจัยในการตัดสินใจหรือหาวิธีการแก้ปัญหาแบ่งเป็น 3 ปัจจัย ดังนี้ 
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4.1) บริบทเชิงบุคคล (Personal context) ระดับอายุหรือพัฒนาการของสติปัญญา 

ระดับการศึกษาและประสบการณ์ชีวิต ฐานะทางการเงินก็จะส่งผลทางการกระท าอย่างใดอย่างหนึ่ง 

และเพราะเหตุผลใดจึงเลือกวิธีนั้น 

4.2) บริบทเชิงสังคม (Societal context) อิทธิพลและแรงกดดันทางสังคมรวมทั้ง

วัฒนธรรม อาจส่งผลต่อวิธีการแสดงออกของพฤติกรรม 

4.3) บริบทเชิงกายภาพ (Physical context) ความหลากหลายของสิ่งแวดล้อม 

และสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงทางธรรมชาติในรูปแบบต่างๆก็จะส่งผลที่ท าให้มีความคิดเห็น  

และการแก้ปัญหาที่แตกต่างกัน 

 5) พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (Environmentally Responsible Behavior) การมี

ส่วนร่วมด้วยความตั้งใจและประพฤติจนเป็นนิสัย ทั้งเป็นรายบุคคลหรือในฐานะเป็นสมาชิกของกลุ่ม 

ที่จะปฏิบัติงานเพื่อมุ่งสู่การแก้ปัญหาในปัจจุบัน และป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้นใหม่ๆที่ เป็น 

การแสดงออกถึงความรู้ การจัดการ และความสามารถภายในบริบทแวดล้อมซึ่งก าหนดแนวคิดใน

หลากหลายวิธ ีแนวทางของพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมสามารถจัดหมวดหมู่ได้ดังนี้ 

  5.1) การจัดการสิ่งแวดล้อม (Eco-management) คือวิธีการการที่บุคคลสามารถ

ท างานโดยตรงในและกับโลกทางกายภาพเพ่ือช่วยป้องกันหรือแก้ไขปัญหาหรือปัญหาสิ่งแวดล้อม 

  5.2) การโน้มน้าวใจ (Persuasion) คือแนวทางที่สามารถใช้ได้เมื่อบุคคลหรือกลุ่ม

บุคคลดึงดูดผู้อื่นเพื่อพยายามเกลี้ยกล่อมให้กระท าการที่พวกเขาเชื่อว่าจ าเป็นหรือการตอบสนองที่

ถูกต้องต่อปัญหาสิ่งแวดล้อมหรือปัญหา สามารถใช้วิธีการสามวิธีในการโต้แย้งแบบโน้มน้าวใจ 

  5.3) การด าเนินการของผู้บริโภค/เศรษฐกิจ (Consumer/economic action) คือ 

การใช้เงินสนับสนุนหรือแรงกดดันทางการเงินเพื่อช่วยป้องกันหรือแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมหรือปัญหา 

รวมทั้งการเลือกซื้อหรือขายสินค้า 

  5.4) การด าเนินการทางการเมือง (Political action) คือวิธีใดๆการกระท าที่กดดัน

ต่อหน่วยงานทางการเมืองหรือรัฐบาลและหรือบุคคลในเพื่อชักชวนให้พวกเขาด าเนินการด้าน

สิ่งแวดล้อมในเชิงบวก 

  5.5) การด าเนินการทางกฎหมาย (Legal action) การใช้ระบบกฎหมายเพื่อ

สนับสนุนหรือบังคับใช้กฎหมายที่มีอยู่ซึ่งออกแบบมาเพื่อน าไปสู่สภาพแวดล้อมที่ดีขึ้นหรือได้รับการ

บ ารุงรักษา 
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งานวิจัยนี้มุ่งศึกษาองค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและน าองค์ประกอบความ

ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของ Hollweg et al. (2011: 12-24) ซึ่งมี 3 องค์ประกอบ ประกอบด้วย 1) 

ความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อม  2) การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม 3) สมรรถนะทางด้าน

สิ่งแวดล้อม  

 ทั้งนี้สมาคมสิ่งแวดล้อมแห่งอเมริกาเหนือ (NAAEE) ได้เสนอกรอบแนวคิดในการประเมิน

ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมโดยแสดงความเชื่อมโยงองค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

ได้แก่ ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม สมรรถนะด้านสิ่งแวดล้อม 

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม และบริบท ดังแสดงในแผนภาพที่  3 กรอบแนวคิดแสดงความ

เชื่อมโยงองค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม โดยคาดหวังให้ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม  

การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม และสมรรถนะด้านสิ่งแวดล้อมจะน าไปสู่พฤติกรรมรับผิดชอบ

ต่อสิ่งแวดล้อมในบริบทต่าง ๆ อันเป็นเป้าหมายสูงสุดของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
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แผนภาพที่ 3 กรอบแนวคิดแสดงความเชื่อมโยงองค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
 

 

  
สิ่งที่ต้องรู้เกี่ยวกับ 

• ระบบกายภาพและระบบ

นิเวศ 

• ระบบสังคม วัฒนธรรมและ

การเมือง 

• ประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม 

• วิธีแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมใน

หลาย ๆ วิธี 

• การมีส่วนร่วมในฐานะที่เป็น

พลเมืองและกลยุทธ์ในการ

ปฏิบัติ 

ตอบสนองต่อประเด็นปัญหาทาง

สิ่งแวดล้อมอย่างไร 

• ความอ่อนไหว 

• ทัศนคติและความห่วงใยต่อ

สิ่งแวดล้อม 

• การคาดการณ์ในความ

รับผิดชอบส่วนบุคคล 

• การรับรู้ความสามารถของ

ตนเอง 

• แรงจูงใจและความตั้งใจที่

จะกระท า 

ทักษะและสมรรถนะที่ต้องทราบว่า

ควรประยุกต์ใช้เมื่อไหร่และอย่างไร 

• ระบุประเด็นปัญหาทาง

สิ่งแวดล้อม 

• ถามค าถามที่มีความสัมพันธ์

เกี่ยวกับสภาวะทาง

สิ่งแวดล้อม และประเด็นทาง

สิ่งแวดล้อม 

• วิเคราะห์ประเด็นปัญหาทาง

สิ่งแวดล้อม 

• การสอบค้นประเด็นปัญหา

ทางสิ่งแวดล้อม (ประเด็นทาง

วิทยาศาสตร์ และสังคม  

โดยใช้แหล่งข้อมูลปฐมภูมิ

และทุติยภูมิ) 

• การประเมินและการตัดสินใจ

ส่วนบุคคลเกี่ยวกับปัญหา

สิ่งแวดล้อม (ปฏิสัมพันธ์

ระหว่างสภาพแวดล้อม และ

ระบบสังคมการเมือง) 

• ใช้หลักฐานและความรู้ในการ

เลือกและปกป้องจุดยืนของ

ตนเองเพื่อแก้ไขปัญหา 

• การจัดท าและการประเมิน

แผนด้วยมาตรวัด/ระดับต่างๆ 

เพื่อแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม 

การมีส่วนร่วมในพฤติกรรม 

ด้วยความตั้งใจและเป็นนิสัย 

ทั้งแบบรายบุคคลหรือแบบกลุ่ม 

ที่ท างานเพื่อแก้ไขปัญหา

ปัจจุบันและป้องกันปัญหาใหม่

ระบบกายภาพและระบบนิเวศ 

• การจัดการสิ่งแวดล้อม 

• การโน้มน้าว 

• การเป็นผู้บริโภค / 

เศรษฐกิจ 

ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

อุปนิสัย 

สมรรถนะ 

พฤติกรรมรับผิดชอบต่อ

สิ่งแวดล้อม 

บริบท 

เชิงบุคคล, เชิงสังคม, 

และเชิงกายภาพ 

ข้อมูลป้อนกลับและการ

สะท้อนคิด พัฒนาความ

ฉลาดรู้อย่างต่อเนื่อง 

(Hollweg et al., 2011: 27) 
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 สมาคมสิ่งแวดล้อมศึกษาแห่งอเมริกาเหนือ (NAAEE) มีเป้าหมายส าคัญในการพัฒนากรอบ

แนวคิดการวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อหวังให้เป็นกรอบที่สามารถน าไปใช้วัดในระดับสากล

นานาชาติ (PISA) โดยลดทอนองค์ประกอบด้านพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมลงและเสนอให้วัด

ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมเพียงสามองค์ประกอบ คือ ความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อม การสร้างอุปนิสัย

เพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม และสมรรถนะทางด้านสิ่งแวดล้อมโดยแตกต่างตามบริบท ดังแสดงในแผนภาพที่ 

4 กรอบแนวคิดที่น าเสนอเพื่อประเมินการรู้สิ่งแวดล้อมในโครงการประเมินนักเรียนนานาชาติ (PISA) 

ปี ค.ศ. 2015 

แผนภาพที่ 4 กรอบแนวคิดที่น าเสนอเพ่ือประเมินการรู้สิ่งแวดล้อม 
(Hollweg et al., 2011: 57) 

  

สถานการณ์ที่เกี่ยวข้อง

กับสิ่งแวดล้อม 

- ระดับท้องถิ่น  

- ระดับภูมิภาค  

- ระดับโลก 

บริบท 

ระบุ ป ระ เด็ น ต่ า ง  ๆ  ท า ง

สิ่งแวดล้อม 

 

วิเคราะห์ประเด็นปัญหาทาง

สิ่งแวดล้อม 

 

ป ระ เมิ น วิ ธี แ ก้ ปั ญ ห าที่ มี

ประสิทธิภาพในประเด็นต่าง ๆ 

ทางสิ่งแวดล้อม 

 

น าเสนอและให้หลักฐานการ 

ปฏิบัติที่ระบุประเด็นทาง 

สิ่งแวดล้อม 

สมรรถนะ 

สิ่งที่ต้องรู้เกี่ยวกับ 

• ระบบกายภาพและระบบนิเวศ 

• ระบบสังคม วัฒนธรรมและการเมือง 

• วิธีแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในหลาย ๆ วิธี 

• การมีส่วนร่วมในฐานะที่เป็นพลเมืองและ

กลยุทธ์ในการปฏิบัติ 

ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 

ตอบสนองต่อประเด็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อม

อย่างไร 

• ความอ่อนไหว 

• ทัศนคติและความห่วงใยต่อสิ่งแวดล้อม 

• การคาดการณ์ในความรับผิดชอบส่วนบุคคล 

• การรับรู้ความสามารถของตนเอง 

• แรงจูงใจและความตั้งใจที่จะกระท า 

การสร้างอุปนิสัยเพ่ือไปสู่สิ่งแวดล้อม 

ประสงค์ให้

นักเรียนเกิด 

มีอิทธิพล 

มีอิทธิพล 

สิ่งที่แสดงให้เห็น

ถึงสมรรถนะ 
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ทั้งนี้องค์ประกอบทั้ง 4 นี้มีความสัมพันธ์ซึ่งกันและกัน กล่าวคือ การที่บุคคลมีความรู้และ

แนวโน้มจิตนิสัยต่อสิ่งแวดล้อมจะสามารถพัฒนาให้เป็นที่มี่สมรรถนะการรู้สิ่งแวดล้อม ในการประเมิน

สมรรถนะการรู้สิ่งแวดล้อม บุคคลจะต้องอาศัยความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่ถูกต้องในการระบุ วิเคราะห์ 

ประเมินและน าเสนอวิธีการแก้ปัญหาประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยอาศัยอุปนิสัยด้านสิ่งแวดล้อม

เช่นกัน ซึ่งยงัส่งผลโดยตรงต่อการเกิดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

จากการศึกษาองค์ประกอบของความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อม พบว่าองค์ประกอบของความ

ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่ งมี  4 องค์ประกอบ ประกอบด้วย 1) ความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อม  

2) การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม 3) สมรรถนะทางด้านสิ่งแวดล้อม 4) พฤติกรรมรับผิดชอบต่อ

สิ่งแวดล้อม ซึ่งแนวคิดของสมาคมสิ่งแวดล้อมศึกษาแห่งอเมริกาเหนือ (NAAEE) ที่เสนอการวัดความ

ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมให้กับ PISA 2015 โดยให้มีการประเมินเพียงสามองค์ประกอบ คือ ความรู้

ทางด้านสิ่งแวดล้อม การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม และสมรรถนะทางด้านสิ่งแวดล้อมโดย

แตกต่างตามบริบท (North American Association for Environmental Education (NAAEE) , 

2011 : 5-6) ดังนั้นผู้วิจัยจึงด าเนินการพัฒนาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนตาม

องค์ประกอบ 3 ด้าน คือ 1) ความรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อม 2) การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม 3) 

สมรรถนะทางด้านสิ่งแวดล้อม 

3.4 แนวทางในการวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 การวัดประเมินการรู้สิ่ งแวดล้อมในทางการศึกษาเริ่มมีการด า เนินการครั้งแรกใน 

การจัดการเรียนการสอนสิ่งแวดล้อมศึกษา ในประมาณปี ค.ศ. 1970 โดยจุดเน้นส าคัญในช่วงเริ่มแรก

จะเน้นการ วัดความรู้และเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมต่อมาได้เพิ่มความสนใจในการวัดการรู้สิ่งแวดล้อม

เพิ่มมากขึ้น หลังจากที่มีการก าหนดกรอบแนวคิดในการวัดระดับชาติและนานาชาติขึ้นโดยสมาคม

สิ่งแวดล้อมศึกษาแห่งอเมริกาเหนือ (NAAEE) เพื่อระบุองค์ประกอบของการรู้สิ่ งแวดล้อม  

และออกแบบเครื่องมือวัดได้อย่างชัดเจน (Hollweg et al., 2011) 

 จากการศึกษาองค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อมของสมาคมสิ่งแวดล้อมศึกษาแห่งอเมริกา 

เหนือ (NAAEE) ได้เสนอองค์ประกอบเพื่อประเมินการรู้สิ่งแวดล้อมออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้ 

ด้านสิ่งแวดล้อม (Environmental Knowledge) 2) การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม 

(Dispositions toward the Environment) 3) สมรรถนะการรู้สิ่งแวดล้อม (Competencies) และ 

4) พฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (Environmentally Responsible Behavior) โดยมีการ

ก าหนดบริบทในแต่ละระดับเมื่อต้องการประเมิน 
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 จากการสืบค้นเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เนื่องจากองค์ประกอบทั้ง 4 ของการรู้ 

สิ่งแวดล้อมใช้เครื่องมือในการวัดที่ต่างกัน เช่น ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมเป็นตัวแปรทางด้านพุทธิพิสัย 

จึงจะพบแบบทดสอบที่เป็นปรนัย หรือแบบเลือกตอบหลายตัวเลือก เน้นทดสอบความรู้ ความเข้าใจ

ใน เนื้อหาที่เกี่ยวระบบนิเวศและทรัพยากรธรรมชาติ (สิขเรศ อ าไพ, 2558; อรอนงค์ เดชโยธิน, 

2560) ดังตัวอย่างที่ 1 และ 2 ในแผนภาพที่ 5 แบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

แผนภาพที่ 5 แบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที่ 1 แบบสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ชนิด 5 ตัวเลือก (สิขเรศ อ าไพ, 2558 : 102) 

1. ในแปลงเลี้ยงผักพบไส้เดือนและหนอนเป็นจ านวนมาก รวมทั้งนกกางเขนที่มักจะมาจับหนอนกิน

เป็นอาหาร สิ่งมีในแปลงผักที่ท าหน้าที่เป็นผู้บริโภคอันดับสุดท้าย 

      1. ผัก    2. หนอน    3. ไส้เดือน    4. นกกางเขน    5. นกกางเขนและไส้เดือน 

2. เทคโนโลยีชีวภาพให้ประโยชน์ต่อมนุษย์ยกเว้นข้อใด 

      1. ท าให้เกิดความก้าวหน้าด้านการปรับปรุงพันธุ์พืช 

      2. ท าให้เกิดความก้าวหน้าด้านสาธารณสุข 

      3. ท าให้ลดปริมาณการบริโภคที่มากเกินพอ 

      4. ท าให้มนุษย์มีแต่อาหารที่ถูกสุขลักษณะ 

      5. ท าให้มูลค่าของผลิตภัณฑ์อาหารสูงขึ้น 

ตัวอย่างที่ 2 แบบสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ชนิด 4 ตัวเลือก (อรอนงค์ เดชโยธิน, 2559 : 141) 

1. สิ่งแวดล้อมหมายถึงอะไร 

      ก. สิ่งที่อยู่รอบตัวเราและไม่มีวันหมดสิ้น     

      ข. สิ่งที่อยู่รอบตัวเราทั้งที่มีชีวิตและไม่มีชีวิต 

      ค. สิ่งที่อยู่รอบตัวเราทั้งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติและมนุษย์สร้างขึ้น 

      ง. สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น ป่าไม้ ดิน น ้า อากาศ แสง และแร่ธาตุ 

6. ในชุมชนควรจะมีวิธีการก าจัดขยะอย่างไรที่จะไม่ก่อให้เกิดปัญหาต่อสิ่งแวดล้อม  

       ก. ทิ้งในถังขยะของเทศบาล 

       ข. น าไปทิ้งและเผาในเตาเผาขยะ 

       ค. เก็บส่วนที่ขายได้ไว้ เผาส่วนที่ไม่ต้องการ 

       ง. น าขยะไปฝังดินเพื่อท าปุ๋ยหมัก 
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การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อมเป็นตัวแปรทางด้านจิตพิสัย การวัดองค์ประกอบ

ประเภทนี้ จะสามารถวัดได้โดยใช้มาตรวัดทางจิต โดยรูปแบบการวัดจะเป็น แบบวัดแบบตรวจสอบ

รายการ หรือ เลือกตอบแบบ Likert Scale ตามระดับความรู้สึกที่มีต่อสิ่งแวดล้อม (Irene Nga Yee 

Chenga & Winnie Wing Mui So, 2014) และแบบวัดแบบสอบวินิจฉัย (Diagnostic Test) ที่ให้ผู้ตอบ

เลือกค าตอบที่ตัวเองต้องการและระบุเหตุผล (ธีรดา หลงศิริ , 2561) ดังตัวอย่างที่ 3 และ 4 ใน

แผนภาพที่ 6 แบบวัดด้านการสร้างอุปนิสัยเพ่ือไปสู่สิ่งแวดล้อม 

แผนภาพที่ 6 แบบวัดด้านการสร้างอุปนิสัยเพ่ือไปสู่สิ่งแวดล้อม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที่ 4 แบบวัดด้านการสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อมแบบสอบวินิจฉัย (ธีรดา หลงศิริ, 2561: 239) 

1. ภูกระดึงเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่สวยงามแห่งหนึ่งของไทย เป็นที่สนใจของ นักท่องเที่ยวจ านวน

มาก แต่เนื่องจากการเดินทางค่อนข้างล าบาก จึงมีแนวคิดในการสร้างกระเช้า ไฟฟ้าเพื่อขึ้นไปบริเวณยอดภู

ได้สะดวกขึ้น นักเรียนเห็นด้วยกับแนวคิดดังกล่าวหรือไม่ 

ก. เห็นดว้ย  

ข. ไม่เห็นด้วย  

เหตุผล  

1. ทำ  ลายพื้นที่ป่าที่มีความอุดมสมบูรณ์  

2. นักท่องเที่ยวมีโอกาสได้ชมทิวทัศน์ของภูกระดึงได้จำ  นวนมากขึ้น 

 3. ระบบนิเวศของภูกระดึงจะเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม  

4. หากนักท่องเที่ยวเพิ่มขึ้น ชาวบ้านจะมีรายได้มากขึ้นไม่ต้องไปหางานทำ  ที่อื่น 

ตัวอย่างที่ 3 แบบวัดด้านการสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อมเลือกตอบแบบ Likert Scale  

(Irene Nga Yee Chenga & Winnie Wing Mui So, 2014) 

 ไม่เห็น

ด้วยท่ีสุด 

ไม่เห็น

ด้วย 
ไม่แน่ใจ เห็นด้วย 

เห็นด้วย

ที่สุด 

1. เทคโนโลยีเป็นสิ่งที่ส าคัญที่สุดในการ

แก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม 

     

2. ผู้คนควรยอมรับความไม่สะดวกสบาย

ในการใช้ชีวิตเพื่อป้องกันสิ่งแวดล้อม 

     

3. ต้องยอมเสียสละคุณภาพของ

สิ่งแวดล้อมเพื่อพัฒนาเศรษฐกิจ และ

ความเจริญในชีวิต 
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สมรรถนะการรู้สิ่งแวดล้อมมีรูปแบบการวัดเป็นสถานการณ์เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมแล้วให้  

นักเรียนเลือกตอบจากค าตอบหลายตัวเลือก (สิขเรศ อ าไพ , 2558) และแบบเขียนตอบจาก

สถานการณ์ที่ก าหนด (ธีรดา หลงศิริ, 2561) แบบวัดความสามารถทางด้านสิ่งแวดล้อม ดังตัวอย่าง 5 

และ 6 ในแผนภาพที่ 7 แบบวัดสมรรถนะทางด้านสิ่งแวดล้อม 

แผนภาพที่ 7 แบบวัดสมรรถนะทางด้านสิ่งแวดล้อม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที่ 5 แบบวัดสมรรถนะทางด้านสิ่งแวดล้อมแบบหลายตัวเลือก (สิขเรศ อ าไพ, 2558: 108) 

44. 

 

 

 

 

 

กราฟแสดงสัดส่วนครัวเรือนที่มีน ้าสะอาดดื่มกับล าดับของอ าเภอ ธนัชชัยสรุปข้อมูลกราฟดังกล่าวว่า  

ทุกอ าเภอมีสัดส่วนของน ้าดื่มสะอาดมากกว่าน ้าดื่มที่เป็นน ้าประปาในบ้าน ข้อมูลใดในกราฟที่สนับสนุนการ

สรุปของธนัชชัย 

  1. เส้นกราฟน ้าสะอาดเพิ่มขึ้นตามล าดับที่ของอ าเภอ 

  2. เส้นกราฟน ้าประปาในบ้านลดลงตามล าดับของอ าเภอ 

  3. เส้นกราฟน ้าสะอาดสูงกว่าเส้นกราฟน ้าประปาในบ้านทุกล าดับอ าเภอ 

  4. เส้นกราฟน ้าสะอาดสูงกว่าเส้นกราฟน ้าประปาในบ้านในล าดับอ าเภอสุดท้าย 

  5. เส้นกราฟน ้าสะอาดเพิ่มขึ้นตามล าดับที่ของอ าเภอและเส้นกราฟน ้าประปาในบ้านลดลงตามล าดับที่ของ

อ าเภอ 

ตัวอย่างที่ 6 แบบวัดสมรรถนะทางด้านสิ่งแวดล้อมแบบเขียนตอบจากสถานการณท์ี่ก าหนด (ธีรดา หลงศิริ, 

2561: 244-245) 

จากประเด็นข่าวข้างต้น ให้นักเรียนตอบค าถามข้อที่ 1-3  

1. ประเด็นปัญหาจากสถานการณ์ที่เกิดขึ้นคืออะไร 

ตอบ……………………………………………………………………................................................................. 

2. สาเหตุส าคัญของปัญหาดังกล่าวคืออะไร 

ตอบ……………………………………………………………………................................................................. 

3. ให้นักเรียนเสนอแนะวิธีการในการแก้ปัญหา อย่างน้อย 3 แนวทาง 

ตอบ……………………………………………………………………....................................................................... 

........................................................................................................................................................... 
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แบบวัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมมักจะเป็นแบบสอบถามความถี่ของพฤติกรรม  

ของผู้ตอบ (ธนดล ยิ้มถนอม, 2555; นิติกร อ่อนโยน, 2561) โดยในการวิจัยที่เกี่ยวข้องกล่าวว่า  

การประเมินพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมต้องประเมินความรู้และความรู้สึกต่อสิ่งแวดล้อม  

เพราะถือว่าองค์ประกอบทั้งสองมีความสัมพันธ์กันส่งผลให้เกิดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม  

(นิติกร อ่อนโยน, 2561; ธนดล ยิ้มถนอม, 2555; Irene Nga Yee Chenga & Winnie Wing Mui So, 

2014) ดังตัวอย่างที่ 7 และ ตัวอย่างที่ 8 ในแผนภาพที่ 8 แบบวัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

แผนภาพที่ 8 แบบวัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวอย่างที่ 7 แบบวัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม 

(Irene Nga Yee Chenga & Winnie Wing Mui So, 2014) 

 
ไม่เคย 

นาน ๆ 

ครั้ง 
บางครั้ง บ่อยครั้ง 

ท าทุก

ครั้ง 

1. ฉันจะแยกกระป๋ องออกก่อน เพื่ อ 

การรีไซเคิล 

     

2. ฉันจะส่งการ์ดอวยพรอิเล็กทรอนิกส์

แทนของขวัญ 

     

3. ในฤดูรอ้นฉันจะใชพ้ัดลมไฟฟ้าแทน

การใชเ้ครื่องปรบัอากาศ 
     

 

ตัวอย่างที่ 8 แบบวัดพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม (ธนดล ยิ้มถนอม, 2554: 158) 

ในชีวิตประจ าวัน นักเรียนมีพฤติกรรมต่อไปนี้มากน้อยเพียงใด โปรดท าเครื่องหมาย ✓ ในช่องที่ตรงกับ

ความจริงมากที่สุด  

โดย  1 หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติน้อยกว่า 10% เมื่อฉันมีโอกาสปฏิบัติ 

 2. หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติประมาณ 30% เมื่อฉันมีโอกาสปฏิบัติ 

 3 หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติประมาณ 50% เมื่อฉันมีโอกาสปฏิบัติ 

 4 หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติประมาณ 70% เมื่อฉันมีโอกาสปฏิบัติ 

 5. หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติประมาณ 90% เมื่อฉันมีโอกาสปฏิบัติ 

ข้อ ข้อความ 1 2 3 4 5 

1 เปิดน ้าขณะแปรงฟันหรือขณะถูสบู่อาบน ้า      

2 น าน ้าจากการซักผ้าหรือล้านจานไปใช้ประโยชน์อื่น ๆ ต่อ เช่น 

ใช้รดน ้าต้นไม้ เป็นต้น 
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จากการศึกษาองค์ประกอบของการรู้สิ่งแวดล้อมจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องพบว่า 

กรอบแนวคิดการวัดการรู้สิ่งแวดล้อมที่เสนอโดยสมาคมสิ่งแวดล้อมศึกษาแห่งอเมริกาเหนือ (NAAEE) 

ที่พัฒนาเพื่อประเมินในโครงการประเมินนักเรียนนานาชาติ (PISA) ค.ศ. 2015 มีความครอบคลุมใน 

การวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม โดยกรอบการประเมินดังกล่าวเสนอองค์ประกอบที่ใช้ในการวัด

ประเมินเพียง 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เป็นองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องกับองค์

ความรู้ที่มาจากการเรียนรู้ การค้นคว้า หรือประสบการณ์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับสิ่ งแวดล้อม เช่น 

กายภาพและระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต ผลกระทบจากกิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์ 

วัฒนธรรมประเพณีต่าง ๆ ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม และการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม ซึ่งสามารถวัดผลการ

ได้จากการการท าแบบทดสอบวัดความรู้ที่เน้นทดสอบความรู้ ความเข้าใจผ่านแบบทดสอบต่าง ๆ เช่น 

การทดแบบทดสอบแบบปรนัยหลายตัวเลือก 2) สมรรถนะการรู้สิ่งแวดล้อม เป็นองค์ประกอบที่

เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมที่สามารถบ่งบอกถึงการมีความสามารถ มีทักษะ และความช านาญในด้าน

สิ่งแวดล้อม เช่น การระบุประเด็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อม สร้างข้อสงสัยที่สัมพั นธ์กับสิ่งแวดล้อม

วิเคราะห์หาสามารถ รวบรวมข้อมูลและสรุปข้อมูลเพื่อใช้ในการด าเนินการแก้ไขปัญหาทาง

สิ่งแวดล้อมได้ ซึ่งสามารถวัดผลได้จากการท าแบบทดสอบเกี่ยวกับการให้ค าแบบวิเคราะห์หาสาเหตุ

ผลกระทบหรือแนวทางการแก้ไขปัญหา เช่น รูปแบบการวัดเป็นสถานการณ์เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมแล้ว

ให้ นักเรียนเลือกตอบจากค าตอบหลายตัวเลือก (สิขเรศ อ าไพ , 2558) และแบบเขียนตอบจาก

สถานการณ์ที่ก าหนด (ธีรดา หลงศิริ, 2561) และ 3) ด้านการสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม เป็น

อ ง ค์ ป ร ะ ก อ บ ที่ เ กี่ ย ว ข้ อ ง กั บ ก า ร แ ส ด ง อ อ ก ใน ก า ร ต อ บ ส น อ ง ต่ อ สิ่ ง แ ว ด ล้ อ ม  

ที่แสดงออกถึงการเอาใจใส่ มีความเชื่อมั่น และเต็มใจในการท างานด้านสิ่งแวดล้อม ซึ่งสามารถวัดได้

โดยใช้แบบวัดแบบตรวจสอบรายการ หรือ เลือกตอบแบบ Likert Scale ตามระดับความรู้สึกที่มีต่อ

สิ่งแวดล้อม (Irene Nga Yee Chenga & Winnie Wing Mui So, 2014) และแบบวัดแบบสอบวินิจฉัย 

(Diagnostic Test) ที่ให้ผู้ตอบเลือกค าตอบที่ตัวเองต้องการและระบุเหตุผล (ธีรดา หลงศิริ , 2561) 

ส่วนพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมทางสมาคมไม่ได้ประเมินการเรียนรู้ของนักเรียน ด้วยข้อจ ากัด

เกี่ยวกับวิธีการเก็บข้อมูลที่ต้องการวัดประเมินนักเรียนจ านวนมาก ซึ่งมักจะใช้แบบรายงานตนเองซึ่ง

นักวิจัยหลาย ๆ คนถือว่ามีระดับความน่าเชื่อถือต ่า (ธนา เครือวงค์, 2561) 

นอกจากนี้พบว่า ในการเรียนรู้แต่ละครั้งนักเรียนจะได้แสดงความรู้สึกและความคิดเห็น

เกี่ยวกับการเรียนรู้ที่เกิดขึ้น และทัศนคติของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนการสอน ผ่านบันทึกการเรียนรู้ 

(Learning Logs) ที่จะให้ผู้เรียนมีโอกาสได้เขียนสิ่งที่ตนเองได้เรียนรู้และประสบการณ์ส่วนตัว การ
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แสดงความคิดเห็น และความเข้าใจของตนเอง โดยบันทึกการเรียนรู้เป็นเครื่องมือที่สะท้อนการเรียนรู้

ของผู้ เรียนและค้นพบปัญหาการเรียนรู้ รวมทั้งเชื่อมโยงความสัมพั นธ์ระหว่างสิ่งที่ เรียนรู้กับ

ประสบการณ์เดิม (จิราภรณ์ วงษ์เกิด, 2556: ออนไลน์) ซึ่งสามารถให้ผู้ เรียนเขียนบันทึกจาก

ประสบการณ์จากค าถาม ที่มีลักษณะคล้ายคลึงกับการเขียนบันทึกประจ าวันที่ต้องเขียนหรือวาดภาพ

เป็นประจ าหรือเขียนอย่างต่อเนื่อง โดยให้ผู้เรียนตอบค าถามหรือเขียนในประเด็นที่ครูก าหนด 

บรรยายความรู้สึกที่มีต่อกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเน้นบรรยายแสดงความเข้าใจเนื้อหาบทเรียนตามการ

เรียนรู้ของตนเองในประเด็นหลักโดยสะท้อนคิดเกี่ยวกับกิจกรรมหรือประสบการณ์ที่ได้รับในคาบเรียน

ที่ผ่านมาในประเด็นหรือค าถามที่ครูก าหนดให้ได้แก่ 1) ฉันได้เรียนรู้อะไรบ้าง 2) การเรียนรู้วันนี้มี

ประโยชน์อย่างไร 3) การเรียนรู้วันนี้ท าให้ฉันคิดถึงอะไรบ้าง และ 4) ความรู้สึกต่อกิจกรรมวันนี้เป็น

อย่างไรบ้าง นอกจากนี้นักเรียนสามารถบรรยายการเรียนรู้ของตนเองในเชิงวิเคราะห์และประมวลสิ่งที่

ได้เรียนรู้โดยการวาดภาพ เขียนแผนผัง แผนภาพ หรือเขียนสัญลักษณ์ลงในบันทึกการเรียนรู้  

(สกลรัชต์ แก้วดี, 2561:394 – 409) โดยเป็นการวัดและประเมินทางสิ่งแวดล้อมต่อไปนี้ของผู้เรียน 1) 

การปฏิบัติจริง โดยดูความร่วมมือร่วมใจในกิจกรรมการอนุรักษ์พลังงาน และสิ่งแวดล้อม และทักษะ

ในการปฏิบัติงาน 2) ผลส าเร็จของโครงการ กิจกรรมที่น าไปสู่การอนรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม

อย่างยั่งยืน ได้แก่ การน าความรู้ไปปฏิบัติจริงในวิถีชีวิตจนเป็นนิสัย 3) การติดตามสารสนเทศที่

ทันสมัยเกี่ยวกับการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม และ 4) พัฒนาการในด้านมโนทัศน์และเจตคติ

ต่อการอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อม (ฐากร สิทธิโชค และคณะ, มปป. : 69-70) และครูสามารถ

สะท้อนการเรียนรู้ของผู้เรียนจากการเก็บรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมที่หลากหลายผ่านการสังเกต

พฤติกรรมของนักเรียนแต่ละคนที่แสดงออกถึงความรู้ ความเข้าใจ การคิดผ่านการแสดงออกทางการ

พูด การเขียน  การปฏิบัติ และการมีส่วนร่วมในการท ากิจกรรมผ่านแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม 

(จิตติรัตน์ แสงเลิศอุทัย, 2558 : 16-25) 

3.5 แนวทางในการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 ในช่วงสามทศวรรษที่ผ่านมา ได้มีการด าเนินการวิจัยจ านวนมากที่ให้ความกระจ่างทั้ง

แนวทางปฏิบัติที่มีประสิทธิภาพและผลลัพธ์ในวงกว้างของการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมที่ได้ส่งผลต่อ

ผลลัพธ์ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

 การเชื่อมโยงการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมกับการศึกษาในระบบอาจส่งผลให้คุณภาพการศึกษาดี

ขึ้นอย่างมาก (Archie, 2003) การศึกษาพบว่าการใช้การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนช่วยเพิ่ม

การมีส่วนร่วมและแรงจูงใจทางวิชาการของนักเรียน (Athman & Monroe, 2004; Lieberman & 
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Hoody, 1998; National Environmental Education & Training Foundation [NEETF], 2000; 

Wheeler, Thumlert, Glaser, Schoellhamer, & Bartosh , 2550). นอกจากนี้ยังมีการแสดง

การศึกษาจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อมเพื่อเพิ่มความสามารถของนักเรียนในการเรียนรู้ในระดับสูงผ่านการ

เพิ่มการคิดเชิงวิพากษ์ ทักษะการสืบเสาะ และการแก้ปัญหา (Ernst & Monroe, 2004; NEETF, 

2000) การศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมยังเกี่ยวข้องกับหลักฐานที่เพิ่มขึ้นของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและผล

การปฏิบัติงานในการประเมิน (Bartosh, Tudor, Ferguson, & Taylor, 2006; Lieberman, & 

Hoody, 1998; NEETF, 2000; Wheeler et al., 2007) 

 ผลลัพธ์ที่ส าคัญอื่นๆ ที่เชื่อมโยงกับการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ เป้าหมายด้านอาชีพและ

สุขภาพ มีงานวิจัยจ านวนมากที่เชื่อมโยงการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมกับสุขภาพกายและสุขภาพจิตที่

เพิ่มขึ้น (Children and Nature Network, 2011) นอกจากนี้มีหลักฐานว่าการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม

มีผลดีต่อการพัฒนาอาชีพ (Wheeler et al., 2007) นี่เป็นสิ่งส าคัญในแง่ของความคิดริเริ่มในปัจจุบัน

เพื่อเพิ่มความสนใจของนักเรียนในอาชีพ STEM และกลุ่มอาชีพด้านสิ่งแวดล้อม (green collar 

occupations)  

 ป ระก อ บ กั บ ห ลั ก สู ต รแ ก น ก ล างก ารศึ ก ษ าขั้ น พื้ น ฐ าน  พุ ท ธศั ก ร าช  2 5 5 1 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ได้ก าหนดหลักการจัดการเรียนรู้ไว้ว่า ให้ผู้เรียนมีความส าคัญที่สุด 

ผู้เรียนทุกคนมีความสามารถและพัฒนาได้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ต้องส่งเสริมผู้เรียนสามารถ

พัฒนาได้เต็มศักยภาพ ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล พัฒนาการทางสมอง และให้ความส าคัญ

ทั้งความรู้และคุณธรรม โดยผู้สอนควรเลือกใช้กระบวนการจัดการเรียนรู้ที่หลากหลายในการพัฒนา

ผู้เรียน อาทิ การเรียนรู้แบบบูรณาการ การเผชิญสถานการณ์และการแก้ปัญหา การเรียนรู้จาก

ประสบการณ์จริง การลงมือปฏิบัติจริง เป็นต้น  

 จากการศึกษางานวิจัยและเอกสารที่เกี่ยวข้องพบว่าโดยสรุปแล้ว แนวทางการจัดการเรียน

การสอนเพื่อส่งเสริมการรู้สิ่งแวดล้อมมีดังนี ้ 

 1) การจัดการเรียนการสอนที่ เน้นให้ เห็นถึงความสัมพันธ์ของสิ่งแวดล้อมในมิติของ 

วิทยาศาสตร์และสังคม เป็นการเรียนแบบวิพากษ์วิจารณ์ ให้ความส าคัญกับการจัดประสบการณ์ทาง

สังคมแสวงหาแนวคิดและเทคนิควิธีใหม่ ๆ และน าเสนอวิพากษ์วิจารณ์ภายในกลุ่ม เพื่อให้ผู้เรียน 

สามารถวิเคราะห์ปัญหาในสังคมและสิ่งแวดล้อมของตนได้ และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนน าไปใช้ในการ 

แก้ปัญหาสังคมและสิ่งแวดล้อมของตน  อาทิการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ (Inquiry-based 

learning) ซึ่งเป็นวิธีสอนที่สนับสนุนให้ผู้ เรียนสร้างองค์ความรู้ให้ตนเองผ่านกระบวนการทาง
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วิทยาศาสตร์  (Science Process) ซึ่งเป็นการสร้างความเข้าใจในเนื้อหา และพัฒนาทักษะทางด้าน

วิทยาศาสตร์ การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี สังคม และสิ่งแวดล้อม (Science, 

technology, Society, Environment: STSE) เป็นแนวคิดในการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ

บูรณาการ ซึ่งเป็นการสอนที่น าสถานการณ์ในสังคมเกี่ยวกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเข้ามาเป็น

โจทย์ในการเรียนการสอน เพื่อให้นักเรียนพิจารณาถึงข้อดีข้อจ ากัดของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มี

ต่อสังคม และเห็นถึงความเกี่ยวข้องสัมพันธ์ของวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และสังคม และมุ่งเน้นการน า

ประสบการณ์ในชีวิตจริงที่เป็นปัญหาสิ่งแวดล้อมที่สังคมให้ความสนใจ แต่คนในสังคมมีความเห็น

ขัดแย้งมาเป็นโจทย์ในการเรียนการสอน (นฤมล ยุตาคม, 2542; Richadson & Blades, 2001)  การ

จัดการเรียนรู้ โดยใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับการโต้แย้ ง (Project-based learning w ith 

argumentation) เป็นการจัดการเรียนการสอนที่มีการน าสถานการณ์ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงที่มีลักษณะ

เป็นประเด็นทางสังคมที่เกี่ยวเนื่องกับวิทยาศาสตร์มาเป็นจุดเริ่มต้นในประเด็นโต้แย้ง เพื่อกระตุ้นให้

นักเรียนสร้างข้อกล่าวอ้าง สืบค้นข้อมูลและหาหลักฐานมาสนับสนุนข้อกล่าวอ้าง และมีการให้เหตุผล

เชื่อมโยงระหว่างข้อกล่าวอ้างและหลักฐาน ซึ่งเป็นการน าแนวคิดการโต้แย้งทางวิทยาศาสตร์และการ

ให้เหตุผลของ Samson & Schleigh (2013) มาสอดแทรกเข้าไปในขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้

ปัญหาเป็นฐาน 

 2) การจัดการเรียนการสอนที่เน้นปัญหาทางสิ่งแวดล้อม (Febriasari & Supriatna, 2017) 

เป็นการอิงบริบทสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัวหรือการจัดการเรียนการสอนที่อิงสถานที่ (Placed-Based 

Education) (ธีรดา หลงศิริ, 2561) เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิดแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในบริบท ชุมชน

ของตนเองและมีความตระหนักถึงผลเสียของสิ่งแวดล้อมดังกล่าวต่อชุมชน บริบทรอบตัวเอง  เป็น

จุดเน้นและน าไปสู่การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม เป็นการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context Based 

learning) เพื่อพัฒนาเจตคติและจิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม(พัชรินทร์ ศรีค า , 2559) ท าให้เกิด  

การเรียนรู้อย่างมีความหมายส่งเสริมให้นักเรียนค้นหาข้อมูลประสบการณ์ตรงเพื่อจะน ามาแก้ปัญหา 

สิ่งแวดล้อมในบริบท ไม่เน้นการท่องจ าเกินไป รู้จักท้องถิ่นและสังคมของตน และเน้นให้ผู้เรียน 

ตระหนักว่าตนเองมีบทบาทต่อสังคมและท้องถิ่นของตนในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อม  อาทิ 

การศึกษานอกสถานที่ (Field trip) เป็นการจัดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมที่ได้รับความนิยมมากในโรงเรียน 

(กระทรวงศึกษาธิการ, 2546; Ballantyne & Packer, 1996) ซึ่งเป็นการให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และ

สัมผัสกับประเด็นสิ่งแวดล้อมจากประสบการณ์ตรง จากแหล่งเรียนรู้ที่มีอยู่จริงในธรรมชาติหรือ

สถานที่ต่าง ๆ นอกห้องเรียน การจัดประสบการณ์นอกห้องเรียน (Outdoor Experience) คือ
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การศึกษาภาคสนามในโรงเรียนหรือบริเวณชุมชนใกล้เคียง โดยให้นักเรียนส ารวจปัญหาสิ่งแวดล้อมใน

โรงเรียนหรือชุมชนทีนักเรียนอาศัยอยู่ โดยการถ่ายภาพ สังเกต จดบันทึก วาดภาพ สัมภาษณ์ผู้คน 

ทดลองทดสอบ นอกจากนี้อาจใช้ภาพยนตร์หรือวิดีทัศน์เป็นสื่อการสอน เพื่อช่วยให้ผู้เรียนสนใจใน

กิจกรรมการเรียนรู้มากขึ้น 

 3) การจัดการเรียนการสอนที่เน้นให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านการลงมือปฏิบัติ  

ส่งเสริมการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบสหวิชา (Interdisciplinary) โดยเชื่อมโยงสาระส าคัญของ 

แต่ละวิชาใช้เนื้อหาเชิงบูรณาการ แสดงความสัมพันธ์ในระหว่างวิชา เพื่อให้เกิดแนวคิดที่สมดุลกัน  

เน้นกิจกรรมที่ให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมและแสดงออก เช่น การจัดการเรียนการสอนโดยใช้โครงงาน 

เป็นฐาน (Project-Based Learning) (Karayol & Akaygun, 2017) เน้นโครงการที่ให้นักเรียนคิด 

แก้ปัญหา(Project-Based teaching with Problem Solving thinking) (อรอนงค์ เดชโยธิน , 

2560) ซึ่งการประดิษฐ์ชิ้นงานขึ้นมาเพื่อน ามาแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมสอดคล้องกับการจัดการเรียนการ

สอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยสร้างความสัมพันธ์ด้านความรู้สึก ความรู้ ทักษะการแก้ปัญหา  

สอดคล้ อ งกั บ แน วคิ ด ส ะ เต็ ม ศึ กษ าที่ เน้ น ค วามตระห นั ก ต่ อ สิ่ งแวดล้ อ ม  (ศิ ริ ลั กษ ณ์   

ชาวลุ่มบัว, 2558) และความสามารถในการแก้ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมโดยใช้ปัญหาสิ่งแวดล้อมใน

ชุมชนที่นักเรียนอาศัย อยู่ได้ (Ua-Umakul & Chauwatchatuphon, 2017) ซึ่งสะเต็มศึกษา คือ 

แนวทางในการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการสาระวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และ

คณิตศาสตร์เข้าด้วยกัน โดยเน้นให้ผู้เรียนใช้ทักษะปฏิบัติเชิงวิทยาศาสตร์ร่วมกับกระบวนการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรม เพื่อสร้างนวัตกรรมในการแก้ปัญหาที่พบเจอในชีวิตประจ าวัน (ฉลองวุฒิ 

จันทร์หอม, จุฬาภรณ์ ทองสีนุช และ จีรวรรณ เกษสิงห์, 2561)  

 จากการศึกษาแนวทางการจัดการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อม 

พบว่า แนวทางต่าง ๆ ที่ส่งเสริมความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อมเป็นแนวทางที่ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้  

เผชิญปัญหาสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว ประสบการณ์โดยตรงของผู้เรียน และสถานที่ที่ผู้เรียนอาศัย  

ได้เป็นผู้สืบค้นข้อมูล ออกแบบแนวทางการแก้ปัญหา หรือสร้างนวัตกรรมชิ้นผลงาน และลงมือปฏิบัติ

เพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น อยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน ซึ่งแนวทางดังกล่าวปรากฏอยู่ใน

องค์ประกอบวิธีการสอนแบบสะเต็มศึกษา 
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4. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 4.1 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

งานวิจัยในประเทศ 

 นัสรินทร์ บือชา (2558) ผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ชีววิทยา ความสามารถในการแก้ปัญหาและความพึงพอใจต่อการ

จัดการเรียนรู้ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ปีที่ 5/1 ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 

อ าเภอเมือง จังหวัดปัตตานี จ านวน 1 ห้องเรียน นักเรียน 39 คน เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย 

ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่มีขั้นตอนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ เรื่อง การสืบพันธุ์ของพืชดอกและการเจริญเติบโต แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

ชีววิทยา แบบวัดความสามารถในการแก้ปญัหา แบบวดัความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้แบบบันทึก

ภาคสนามและแบบสัมภาษณ์ ซึ่งด าเนินการทดลองแบบกลุ่มทดลองหนึ่งกลุ่ม วัดผลก่อนและหลังการ

ทดลอง (One group Pretest-Posttest Design) วิเคราะห์ ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบค่าทีชนิดกลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent group) 

ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษามีคะแนนพัฒนาการ ร้อย

ละ 41.03 อยู่ในระดับต้น ร้อยละ 30.77 อยู่ในระดับปานกลาง ร้อยละ 20.51 อยู่ในระดับสูง และ

ร้อยละ 7.69 อยู่ในระดับสูงมาก นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความสามารถในการ

แก้ปัญหา หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 และ นักเรียนมีความพึงพอใจ

ต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM  Education) อยู่ในระดับมาก  

 วรรณธนะ ปัดชา (2559) ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจากการจัดการเรียนรูแบบสะเต็ม

ศึกษากับการจัดการเรียนรู้แบบ สสวท. เรื่อง อัตราสวนตรีโกณมิติ ส าหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 

5 โรงเรียนวัดห้วยจรเข้วิทยาคม โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน

วิชาคณิตศาสตร์ เรื่อง อัตราส่วนตรีโกณมิติ ระหว่างนักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษา กับ

นักเรียนที่ได้รับการเรียนการสอนตามแบบ สสวท. 2) เพื่อเปรียบเทียบทักษะทางด้าน ด้านสะเต็ม

ศึกษา ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 หลังที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา เรื่อง

อัตราส่วนตรีโกณมิติ กับเกณฑ์ร้อยละ 70 และ 3) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการ

จัดการเรียนการสอนแบบสะเต็มศึกษา เรื่อง อัตราส่วนตีโกณมิติ กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5 จ านวน 72 คน ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2558 ของโรงเรียนวัดห้วยจรเข้ 
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วิทยาคม จังหวัดนครปฐม เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบวัด

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบบทดสอบวัดทักษะสะเต็มศึกษา และแบบประเมินความพึงพอใจการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่ได้รับการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษามีผลสัมฤทธิ์ทางการ

เรียนวิชาคณิตศาสตร์สูงกว่า ที่ได้รับการเรียนรู้แบบ สสวท. อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) 

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังเรียนมีทักษะทางด้านสะเต็มศึกษาสูง

กว่าก่อนเรียนเกณฑ์ร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) นักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ แบบสะเต็มศึกษา มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับมาก 

 อับดุลยามีน หะยีขาเดร์ (2560) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาที่มีต่อ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาชีววิทยา ความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ และความพึงพอใจต่อ 

การจัดการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 กลุ่มตัวอย่างในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 5/3 ที่ก าลังศึกษาในรายวิชาชีววิทยา ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2559 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์  อ.เมือง จ.ปัตตานี  จ านวน 48 คน เครื่องมือที่ ใช้ในการวิจัย

ประกอบด้วย แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา เรื่อง โครงสร้างและหน้าที่ของพืชดอก 

แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา แบบวัดความคิดสร้างสรรค์ทางวิทยาศาสตร์ แบบวัด

ความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ และแบบบันทึกภาคสนามของผู้วิจัย ส าหรับแบบแผนในการ

ทดลองครั้งนี้ ได้ใช้การทดลองแบบกลุ่มเดียว วัดผลก่อนและหลังการทดลอง (One group Pretest-

Posttest Design) วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าทีชนิด

กลุ่มตัวอย่างไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent group) ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนชีววิทยา ความคิดสร้างสรรค์ทาง

วิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ .01 และมีความพึงพอใจต่อ

การจัดการเรียนรู้อยู่ในระดับมาก  

 สุวิมล สาสังข์ (2562) ศึกษาผลการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาโดยใช้กระบวนการออกแบบเชิง

วิศวกรรม ที่มีต่อความสามารถในการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษา โดยมีกลุ่มตัวอย่างเป็น

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2561 ในโรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดสมุทรสาคร แบ่งเป็น

กลุ่มทดลอง 25 คน และกลุ่มควบคุม 25 คน เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ แผนการจัดกิจกรรมสะ

เต็มศึกษาศึกษา โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม แบ่งเป็น  แผนการจัดกิจกรรม 

สะเต็มศึกษา สะเต็มศึกษาโดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม ร่วมกับเทคนิคการใช้ค าถาม 
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จ านวน 10 แผน และแผนการจัดกิจกรรมสะเต็มศึกษาโดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเพียง

อย่างเดียว จ านวน 10 แผน เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดความสามารถในการ

แก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลหาค่าเฉลี่ยเลขคณิต ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจัยพบว่า 1) ค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาหลังการ

ทดลองของกลุ่มทดลอง สูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ค่าเฉลี่ย

ความสามารถในการแก้ปัญหา หลังการทดลองของกลุ่มควบคุมสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 3) ค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาหลังการทดลองของกลุ่ม

ทดลอง ไม่แตกต่างจากค่าเฉลี่ยความสามารถในการแก้ปัญหาหลังการทดลองของกลุ่มควบคุม 

งานวิจัยต่างประเทศ 

 Megan Alece Heitkamp (2016) ได้ศึกษาผลกระทบของชั้นเรียนสะเต็ม การสืบสวนทาง

สิ่งแวดล้อมในหัวข้อความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อมของโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น (The Impacts Of 

Classroom STEM: Themed Environmental Investigations On M iddle School 

Environmental Literacy) การวิจัยนี้รวจสอบค าถาม: การบูรณาการการสืบสวนสิ่งแวดล้อมตามธีม 

STEM ในห้องเรียนระดับมัธยมต้นส่งผลกระทบต่อความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมใช้วิธีการวิจัยแบบ

ผสมผสานซึ่งใช้ทั้งการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิงปริมาณ ในสถานที่ของการศึกษานักเรียน

ระดับมัธยมต้น 131 คนเข้าร่วมการสืบสวนการเรียนรู้แบบ STEM ซึ่งพิจารณาจากปัญหาสิ่งแวดล้อม

ในท้องถิ่นและปฏิบัติตามกลยุทธ์การเรียนการสอนที่ ใช้ ในการเรียนรู้แบบโครงงานและ 

แบบสืบเสาะหาความรู้ การวัดผลหลักของการรู้หนังสือด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนได้รับการรวบรวม

โดยใช้แบบส ารวจความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมระดับมัธยมต้น (MSELS) ซึ่งพัฒนาขึ้นเพื่อวัดและ

เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 , ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 

และ 2 ในสหรัฐอเมริกา นักเรียนท าแบบส ารวจออนไลน์เป็นแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังการ

ทดสอบผลจาก MSELS ถูกสังเคราะห์ด้วยการสังเกตในชั้นเรียนระหว่างการสืบสวนการเรียนรู้และ

การสัมภาษณ์นักเรียนเก้าคนที่ด าเนินการในตอนท้ายของการศึกษา  ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมี

ความรู้และทักษะด้านสิ่งแวดล้อมเพิ่มสูงขึ้นแต่มีความรู้สึกและพฤติกรรมต่อสิ่งแวดล้อมลดลงโดยผล

การศึกษาทั้งสองข้อไม่มีความแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญ 

 Neslihan Ültay และคณะ (2020) ได้ศึกษากิจกรรมที่เน้น STEM เพื่อสนับสนุนการเรียนรู้

ของนักเรียนในวิชาวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา (STEM-Focused Activities to Support 

Student Learning in Primary School Science) การศึกษานี้ตรวจสอบผลที่มีต่อความส าเร็จทาง
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วิชาการของนักเรียนผ่านการสอนหน่วยวิทยาศาสตร์ "Let's Know the Matter" ชั้นประถมศึกษาปีที่ 

3 ซึ่งประกอบด้วยกิจกรรมที่เน้น STEM (วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์)  

กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 24 คนที่ก าลังศึกษาอยู่ในปี

การศึกษา 2019 - 2020 การเรียนการสอนใช้แบบจ าลองการเรียนการสอนแบบ 5E และรวบรวม

ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับกิจกรรม STEM มีการใช้การออกแบบการวิจัยแบบทดสอบก่อน - 

หลังการทดสอบเป็นกลุ่มซึ่งมีการจัดการ "Let's Know the Matter Test (MT)" ในตอนเริ่มต้นเพื่อ

วัดความรู้เดิมของนักเรียนและอีกครั้งในตอนท้ายของหน่วยการเรียนรู้เพื่อก าหนดสิ่งที่นักเรียนได้

เรียนรู้ ความคิดเห็นของพวกเขาเกี่ยวกับบทเรียนที่สอนด้วยกิจกรรมที่เน้น STEM ถูกรวบรวมโดยใช้

เทคนิคการสัมภาษณ์แบบกึ่งโครงสร้าง ข้อมูลเชิงคุณภาพถูกแบ่งออกเป็นหมวดหมู่ที่เหมาะสมภายใต้

หัวข้อทั่วไป เป็นที่สังเกตว่ารูปแบบการเรียนการสอน 5E มีส่วนช่วยให้พวกเขาประสบความส าเร็จทาง

วิชาการ นอกจากนี้ยังพบว่าความคิดเห็นของพวกเขาเกี่ยวกับบทเรียนที่สอนด้วยกิจกรรม STEM 

ค่อนข้างเป็นไปในเชิงบวก จากผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่าควรน ากิจกรรม STEM ไปใช้ในการเรียนการสอน

ในหัวข้ออื่น ๆ 

 

 4.2 งานวิจัยทีเ่กี่ยวกับความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

 งานวิจัยในประเทศ 

 ธนา เครือวงค์ (2558) ศึกษาการพัฒนาการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 

ตอนปลายโดยใช้แนวคิดกรีนสะเต็มศึกษา โดยมีกลุ่มศึกษา คือ นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 4  

ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่แห่งหนึ่งในกรุงเทพมหานคร การวิจัยนี้เป็น 

การทดลองเชิงวิจัยเบื้องต้น มีรูปแบบการวิจัยกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังเรียน เครื่องมือที่ใช้ใน

การวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดกรีนสะเต็มศึกษา แบบวัดการรู้สิ่งแวดล้อม โดยมีค่า

ดัชนีความตรงเนื้อหาอยู่ที่ 0.86 ค่าความยากอยู่ระหว่าง 0.33-0.90 ค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 

0.20-0.80 ค่าความเที่ยงโดยสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนบาคเท่ากับ 0.85 และค่าดัชนีความ

สอดคล้องระหว่างผู้ประเมินอยู่ระหว่าง 0.85-0.96 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติค่าเฉลี่ยเลขคณิต ค่าเฉลี่ย

ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที่แบบไม่เป็นอิสระ ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนที่

ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดกรีนสะเต็มศึกษามีการรู้สิ่งแวดล้อมอยู่ในระดับสูง  2) 

นักเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดกรีนสะเต็มศึกษามีระดับการรู้สิ่ งแวดล้อมหลัง

เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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 พงศ์กรณ์ พันธุ์โยศรี (2558) ได้ศึกษาผลของการเรียนรู้ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์

และสังคมที่มีต่อความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น กลุ่มตัวอย่างการ

ทดลองคือ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนขนนาดเล็ก ประจ าอ าเภอ ส านักงานเขตพื้นที่

การศึกษามัธยมศึกษา เขต 25 จังหวัดขอนแก่น ที่ศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2559 จ านวน 2 

ห้องเรียน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดการรับรู้สิ่งแวดล้อม ซึ่งประกอบด้วย 1) 

แบบทดสอบความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.97 2) แบบวัดเจตคติด้านสิ่งแวดล้อมมี

ค่าความเที่ยงเท่ากับ 0.8 และ 3) แบบรายงานพฤติกรรมตนเองด้านสิ่งแวดล้อมมีค่าความเที่ยงเท่ากับ 

0.82 วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติบรรยายค่าเฉลี่ย ค่าเฉลี่ยร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติ

ทดสอบที ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มที่ ได้รับการรเรียนการสอน

วิทยาศาสตร์ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมมีความสามารถในการรู้สิ่งแวดล้อมดีกว่า

กลุ่มที่ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป 2) นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นกลุ่มที่

ได้รับการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ตามแนวคิดประเด็นทางวิทยาศาสตร์และสังคมมีคะแนน

เฉลี่ยความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เจตคติด้านสิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมด้านสิ่งแวดล้อมสูงกว่ากลุ่มที่ได้รับ

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์แบบทั่วไป อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 

 อรอนงค์ เดชโยธิน และคณะ (2560) ได้ศึกษาการพัฒนาการรู้สิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้การสอนแบบโครงการที่เน้นการคิดแก้ปัญหา การวิจัยในครั้งมีความมุ่งหมาย

เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบการรู้สิ่งแวดล้อม ด้านความรู้ ความตระหนัก  ต่อสิ่งแวดล้อม และ

ความสามารถในการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนที่เรียนโดยใช้การสอนแบบโครงการที่เน้นการคิด  

แก้ปัญหากับการเรียนแบบปกติ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 กลุ่มทดลอง จ านวน 

50 คน ที่เรียนโดยใช้การสอนแบบโครงการที่เน้นการคิดแก้ปัญหา และนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 

กลุ่มควบคุม จ านวน 50 คน ที่สอนแบบปกติ ซึ่งนักเรียนทั้ง 2 กลุ่ม ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบกลุ่ม 

(Cluster Random Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้ 8 แผน 

ส าหรับการจัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงการที่เน้นการคิดแก้ปัญหา และการจัดการเรียนรู้

แบบปกติ จ านวนอย่างละ 4 แผน แต่ละแผนใช้สอน 3 ชั่วโมงต่อสัปดาห์ 2) แบบวัดความรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อม 3) แบบวัดความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม และ 4) แบบวัดความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน  มาตรฐาน 

Paired t-test และ F-test (One-way MANCOVA และ ANCOVA) ผลการวิจัยพบว่า แผนการ

จัดการเรียนรู้โดยใช้การสอนแบบโครงการที่เน้นการคิดแก้ปัญหามีดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.7133 
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นักเรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบโครงการที่เน้นการคิดแก้ปัญหา และการสอนแบบปกติ มีความรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม และความสามารถในการคิดแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยรวม

และรายด้านหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน และนักเรียนที่เรียนโดยใช้รูปแบบการสอนแบบโครงการที่

เน้นการคิดแก้ปัญหา มีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม ขั้นที่ 2 การตอบสนอง 

และการคิดแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม โดยรวมและรายด้าน 4 ด้าน คือ ด้านมลพิษทางน ้า ด้านมลพิษทาง

อากาศ ด้านมลพิษทางเสียง และด้านมลพิษจากขยะมูลฝอย สูงกว่า นักเรียนทีเ่รียนแบบปกติ 

 งานวิจัยต่างประเทศ 

 Lisa Suzanne Wood (2013) ได้ศึกษาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่  6  ในอาร์คั นซอ : ผลกระทบต่อการปฏิ รูปการศึกษาด้ านสิ่ งแวดล้อม 

(Environmental Literacy of Sixth Grade Students in Arkansas: Implications for 

Environmental Education Reform) โดยมีประชากรในการวิจัยประกอบด้วยกลุ่มตัวอย่างสุ่มแบบ

แบ่งชั้นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทั่วรัฐอาร์คันซอ โดยใช้เครื่องมือแบบส ารวจความรู้ 

ด้านสิ่งแวดล้อมของโรงเรียนมัธยมต้น นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทั่วอาร์คันซอได้รับการส ารวจ

เพื่อให้ได้มาซึ่งการวัดความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมโดยพิจารณาจากโดเมนทั้งสี่ด้านของความฉลาดรู้  

ด้านสิ่งแวดล้อมที่รวมอยู่ในแบบส ารวจ ความรู้ทางนิเวศวิทยาผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมทักษะการคิด

และพฤติกรรม คะแนนแต่ละโดเมนรวมกันเป็นคะแนนความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมแบบผสม จากนั้น

น าผลการศึกษาไปเปรียบเทียบกับพื้นฐานระดับชาติที่ก าหนดโดยโครงการประเมินการรู้หนังสือ

สิ่งแวดล้อมแห่งชาติ ประชากรในการวิจัยประกอบด้วยกลุ่มตัวอย่างสุ่มแบบแบ่งชั้นของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ทั่วรัฐอาร์คันซอ มีการใช้การออกแบบการวิจัยปัจจัยหลังการโพสต์ในการ

วิเคราะห์ตัวอย่าง ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ของอาร์คันซอท าคะแนนได้ใน

ระดับปานกลางส าหรับด้านความรู้ทางนิเวศวิทยาผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมอย่างไรก็

ตามคะแนนส าหรับทักษะการเรียนรู้อยู่ในระดับต ่า คะแนนการรู้หนังสือด้านสิ่งแวดล้อมโดยเฉลี่ยระบุ

ว่านักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมในระดับปานกลาง โดยรวม นักเรียน

ในอาร์คันซอได้คะแนนต ่ากว่าอย่างมีนัยส าคัญกว่านักเรียนในการส ารวจระดับชาติเกี่ยวกับความฉลาด

รู้ด้านสิ่งแวดล้อมโดยรวม ความแตกต่างที่มีนัยส าคัญทางสถิติได้รับการระบุตามภูมิภาคทางกายภาพ

ของรัฐภูมิภาคทางภูมิศาสตร์ของรัฐและระดับการสัมผัสกับภายนอกที่รายงานด้วยตนเองของนักเรียน 

 Febriasari and Supriatna (2017) ได้ศึกษาการเพิ่มพูนความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมผ่าน

การเรียนรู้ปัญหาเป็นฐาน (Enhance Environmental Literacy through Problem Based 
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Learning) การศึกษานี้มีวัตถุประสงค์เพื่อปรับปรุงนักเรียนระดับประถมศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมใน 

บันดุง ประเทศอินโดนีเซีย กลุ่มตัวอย่างงานวิจัย นักเรียนชาย 15 คนและนักเรียนหญิง 12 คน 

องค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่ศึกษาในงานวิจัยนี้ ได้แก่ ด้านความรู้ ความตระหนัก 

และทักษะ ผลการวิจัยพบว่าความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนสามารถปรับปรุงได้ผ่านการ

เรียนในห้องเรียนโดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ตามปัญหา ต้องใช้การวางแผนการเรียนรู้ซึ่งรวมถึงการ

วิเคราะห์องค์ประกอบการรู้สิ่งแวดล้อมและรูปแบบการเรียนรู้ที่ใช้การเรียนรู้ตามปัญหาเพื่อให้การ

เรียนรู้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพประสิทธิผลและได้ผลลัพธ์สูงสุด ความพยายามในการปรับปรุ ง

การรู้หนังสือด้านสิ่งแวดล้อมควรเป็นไปอย่างยั่งยืน 

 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
ผู้วิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ส่งผลให้นักเรียนมีผลต่อความรู้และทักษะ
ส าคัญในด้านสิ่งแวดล้อม ในการน ามาใช้แก้ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม โดยผ่านการจัดการเรียนการสอนที่
มุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติสืบ สืบค้นแนวทางการแก้ปัญหาด้วยตนเอง ซึ่งส่งเสริมความรู้ 
ความสามารถ และเจตคติที่ดีต่อสิ่งแวดล้อม ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาความฉลาดรู้โดย
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
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บทที่ 3  

วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่องมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม

รอบตัวที่มีต่อความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ครั้งนี้เป็นการวิจัย 

เชิงทดลอง (Experimental Designs) มีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อมของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 2) 

เพื่อศึกษาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของผู้เรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอนการวิจัยตามแบบ

แผนแบบหนึ่งกลุ่มสอบก่อนและหลัง (The One Group Pretest – Posttest Design) ซึ่งมี

รายละเอียดและขั้นตอนตามล าดับขั้นตอนการวิจัย ดังนี ้

1. กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัย 
  2. ตัวแปรที่ศึกษา  
  3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย   
  4. ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย  
  5. แบบแผนการวิจัย  
  6. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
  7. การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
  8. วิธีการด าเนินการและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

9. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช ้ 
โดยมีรายละเอียดในแต่ละขั้นตอน ดังนี ้
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1. กลุ่มเปา้หมายที่ใชใ้นการวิจัย 

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 โรงเรียน 

วัดเกาะแก้ว สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา เพชรบุรี เขต 1 อ าเภอบ้านแหลม 

จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 1 ห้องเรียน รวมนักเรียนทั้งหมด 15 คน  

2. ตัวแปรที่ศึกษา 

 2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 2.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่

  2.2.1 ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

  2.2.2 ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

3. เนื้อหาที่ใชใ้นการวิจัย 

 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยใช้เนื้อหาสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดในเนื้อหาจาก

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) สาระภูมิศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มาตรฐาน ส 

5.1 ตัวชี้วัดที่ 2 และส 5.2 ตัวชี้วัดที่ 1-3 รายวิชา ส 16101 สังคมศึกษา จ านวน 1 หน่วยการเรียนรู้ 

ได้แก่ หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง มีรายละเอียด

ดังนี้ 

 หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

 1) ธรรมชาติกับสังคมไทย  

 2) สิ่งแวดล้อมในชุมชนของเรา 

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 

 การวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 6 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 12 ชั่วโมง 
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5. แบบแผนทีใ่ช้ในการวิจัย 

 ในการวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) ซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการ
วิจัยทดลองแบบแผนการวิจัย Pre-Experimental Design แบบ The One-Group Pretest-
Posttest Design (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558: 143-144) 

ตารางที่ 2 แบบแผนการวิจัยแบบ The One-Group Pretest-Posttest Design 

สอบก่อน ทดลอง สอบหลัง 
T1 X T2 

ความหมายของสัญลักษณ์ 
 T1  แทน การทดสอบก่อนจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
 X แทน การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
 T2 แทน การทดสอบหลังจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

6. เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ประกอบด้วย 

 6.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กับ 

สิ่งแวดล้อมรอบตัว จ านวน 2 แผน รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง 

 6.2 แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว จ านวน 

1 ฉบับ ประกอบด้วย 3 องค์ประกอบ 1. ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 2. ด้านการสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่

สิ่งแวดล้อม 3. สมรรถนะด้านสิ่งแวดล้อม จ านวนด้านละ 10 ข้อ เป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จ านวน 

30 ข้อ 

 6.3 แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและแบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน  ประกอบด้วย

แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมเป็นการบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้และประเมินผลการเรียนรู้โดยครู

ใน 4 ประเด็นประกอบด้วย 1) การสังเกตการลงมือปฏิบัติงานของผู้เรียน 2) การปฏิบัติตามสรรถนะ

ทางสิ่งแวดล้อม 3) ออกแบบเพื่อชิ้นผลงานที่ตอบสนองต่อประเด็นทางสิ่งแวดล้อมและ 4) ปัญหาที่

พบในการด าเนินการ และแบบบันทึกการเรียนรู้เป็นแบบบันทึกแบบอัตนัยประกอบด้วยค าถาม 1) 

วันนี้ได้เรียนรู้อะไรบ้าง 2) การเรียนรู้วันนี้มีประโยชน์อย่างไร และน าไปใช้ประโยชน์ในเรื่องใดได้บ้าง 

3) การเรียนรู้วันน้ีท าให้คิดถึงสิ่งใดบ้าง และ 4) ความรู้สึกต่อกิจกรรมในวันนี้เป็นอย่างไร 
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6.4 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดยใช้มาตราส่วนมาตรวัดประมาณค่า (Rating Scale) 3 

ระดับ  ประกอบด้วย 1) ด้ านกิจกรรมการเรียนรู้  2 ) ด้ านบรรยากาศในการเรียนรู้  และ  

3) ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

7. การสร้างและพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

 7.1 แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  

  แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หน่วยการเรียนรู้ที่  15 มนุษย์กับ

สิ่งแวดล้อมรอบตัว ประกอบไปด้วยเนื้อหา 2 เรื่อง ได้แก่ 1) ธรรมชาติกับสังคมไทย 2) สิ่งแวดล้อมใน

ชุมชนของเรา ตามกระบวนการสะเต็มศึกษา 6 ขั้นตอน ได้แก่ 1) ระบุปัญหา 2) รวบรวมข้อมูลและ

แนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา 3) ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 4) วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 5) 

ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน 6) น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา ใช้

เวลาสอน 6 สัปดาห์ รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง ซึ่งแผนหน่วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มี

ขั้นตอนการสร้าง ดังนี ้

   7.1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มาตรฐานการเรียนรู้ และ

ตัวชี้วัดในเนื้อหาจากกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 สาระภูมิศาสตร์ ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่  6เนื้อหาสาระภูมิศาสตร์ ปรากฏการณ์ธรรมชาติในประเทศไทย การรับมือ

ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ แนวทางในการ

มีส่วนร่วมและอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ดังตารางที่ 3 ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระภูมิศาสตร์ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
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ตารางที่ 3 ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระภูมิศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

มาตรฐานการเรียนรู ้ ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ส 5.1 เข้าใจลักษณะ
ทางกายภาพของโลก
และความสัมพันธ์ของ
สรรพสิ่งซึ่งมีผลต่อกัน 
ใช้แผนที่และเครื่องมอื
ทางภูมิศาสตร์ในการ
ค้นหา วิเคราะห์ และ
สรุปข้อมูลตาม
กระบวนการทาง
ภูมิศาสตร์ ตลอดจนใช้
ภูมิสารสนเทศอย่างมีปะ
สิทธิภาพ 

1. สืบค้นและอธิบายข้อมูลลักษณะ
ทางกายภาพของประเทศไทยด้วย
แผนที่ รูปถ่ายทางอากาศ และภาพ
จากดาวเทียม 

- เครื่องมือทางภูมิศาสตร์ (แผนที่ รูปถ่าย
ทางอากาศ ภาพจากดาวเทียม) ที่แสดง
ลักษณะทางกายภาพของประเทศไทย 

2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง
ลักษณะทางกายภาพกับภัยพิบัติใน
ประเทศไทยเพื่อเตรียมพร้อมรับมือ
ภัยพิบัติ 

- ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทาง
กายภาพกับภัยพิบัติของประเทศไทย เช่น 
อุกทกภัย แผ่นดินไหว วาตภัย  
สึนามิ ภัยแล้ง ดินถล่มและโคลนถล่ม 
- การเตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติ 

ส 5.2 เข้าใจปฏิสัมพันธ์
ระหว่างมนษุยก์ับ
สิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพทีก่่อให้เกิดการ
สร้างสรรค์วิถกีารด าเนิน
ชีวิต มีจิตส านึกและมี
ส่วนร่วมการจัดการ
ทรัพยากร และ
สิ่งแวดล้อมเพื่อการ
พัฒนาที่ยัง่ยืน 

1. วิ เคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับลักษณะ
กิจกรรมทางเศรษฐกิจ และสังคมใน
ประเทศไทย 

- สิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับลักษณะ
กิ จ ก ร รม ท าง เศ รษ ฐกิ จ แ ล ะสั งค ม 
(ป ระช าก ร  เศ รษ ฐกิ จ  สั งค ม  และ
วัฒนธรรม) ในประเทศไทย 
- ปฏิสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์และสิ่งแงด
ล้อม 

2. วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงทาง
กายภาพของประเทศไทยในอดีตกับ
ปัจจุบัน และผลที่เกิดขึ้นจากการ
เปลี่ยนแปลงนั้น 

- การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของ
ประเทศไทย 
- ผลจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพที่
มีต่อกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคม 
(ป ระช าก ร  เศ รษ ฐกิ จ  สั งค ม  และ
วัฒนธรรม) ของประเทศไทยในอดีตกับ
ปัจจุบัน  

3. น าเสนอตัวอย่างที่สะท้อนให้เห็น
ผลจ าก ก ารรั ก ษ าและท าล าย
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อม และ
เสนอแนวทางในการจัดการอย่าง
ยั่งยืนในประเทศไทย 

- ผลจากการรักษาและท าลายทรัพยากร 
และสิ่งแวดล้อมในประเทศไทย 
- แนวทางในการจัดการทรัพยากรและ
สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนโดยมีจิตส านึก
รู้คุณค่า 
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   7.1.2 ศึกษาหลักการ วิธีสอน ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาจาก

เอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้อง ศึกษาความหมาย องค์ประกอบของสะเต็มศึกษา เพื่อน ามา

สังเคราะห์องค์ประกอบ แล้วน ามาพิจารณาถึงความสัมพันธ์การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

   7.1.3 ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษา โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดเกาะ

แก้ว เพื่อที่จะน ามาใช้ในการทดลอง 

   7.1.4 สร้างแผนหน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว โดยใช้การ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จ านวน 2 แผน 12 ชั่วโมง โดยแผนหน่วยการจัดการเรียนรู้

ประกอบด้วยองค์ประกอบ ดังนี้  1) มาตรฐานการเรียนรู้  2) ตัวชี้วัด 3) สมรรถนะผู้ เรียน  

4) สาระส าคัญ 5) จุดประสงค์การเรียนรู้ 6) ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 7) สาระการเรียนรู้  

8) กิจกรรมการเรียน รู้ 9) สื่อการเรียนรู้หรือแหล่งการเรียนรู้ 10) ภาระงาน/ชิ้นงาน 11) การวัดผล

และประเมินผลการเรียนรู ้และ 12) เอกสารอ้างอิง 

   7.1.5 น าแผนหน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ที่สร้างขึ้น

เสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อโปรดพิจารณาความถูกต้องด้านองค์ประกอบการเขียนแผนการ

จัดการเรียนรู้ เนื้อหา วิธีการสอน สื่อการเรียนรู้ และการวัดและประเมินผล  และปรับปรุงแก้ไขตาม

ค าแนะน า 

  7.1.6 น าแผนหน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ที่ได้ปรับแก้
ไขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาสาระภูมิศาสตร์ ด้านการ
จัดการเรียนรู้สังคมศึกษา และด้านการวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบความถูกต้องของแผนการ
จัดการเรียนรู้ในด้านเนื้อหา กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผลการจัดการ
เรียนรู้ ประเมินแล้ววิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item objective congruence: 
IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนน ดังนี ้
  +1  หมายถึง แน่ใจว่าแผนหน่วยการเรียนรู้สอดคล้องและเหมาะสม 
   0  หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแผนหน่วยการเรียนรู้สอดคล้องและเหมาะสม 
  -1  หมายถึง แน่ใจว่าแผนหน่วยการเรียนรู้ไม่สอดคล้องและเหมาะสม 

  จากสูตร  IOC =  
∑𝑅

N
 

  เมื่อ  IOC คือ ดัชนีความสอดคล้อง 

   ∑𝑅 คือ ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ 

   N คือ จ านวนผู้เชี่ยวชาญ 
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  ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องมีมากกว่า 0.50 ทุกข้อ โดยพบว่ามีค่า IOC 
ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00  โดยมีรายละเอียดตามภาคผนวก ข หน้า 131 
  7.1.7 ปรับปรุงแก้ไขแผนหน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 
  7.1.8 น าแผนหน่วยการเรียนรู้โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงคุณภาพไปทดลองใช้ (try 
out) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งไม่ใช่กลุ่มตัวอย่างเพื่อปรับปรุงแผนการจัดการเรียนรู้ให้มี
ความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ 
  7.1.9 น าแผนหน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ด้วยการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยโดยทดลองกับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ซึ่งเป็นกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 
 จากขั้นตอนการสร้างแผนหน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่องมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สามารถสรุปเป็น
แผนภาพที่ 9 ดังนี ้
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แผนภาพที่ 9 ขั้นตอนการสร้างแผนหน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กบัสิ่งแวดล้อมรอบตัว ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยใช้การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

7.2 แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
  เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล เป็นแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อม ซึ่งเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลือก ใช้ทดสอบก่อนและหลังเรียน (Pretest – Posttest) โดย

ก าหนดการให้คะแนน คือ ตอบถูกให้ 1 คะแนน ตอบผิดหรือไม่ตอบให้ 0 คะแนน จ านวน 30 ข้อ ซึ่ง

ครอบคลุมเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่ 15 มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ประกอบด้วยเนื้อหา 2 เรื่อง

1) ธรรมชาติกับสังคมไทย 2) สิ่งแวดล้อมในชุมชนของเรา มี 3 องค์ประกอบ ได้แก่ 1) ความรู้ด้าน

ขั้นที่ 1 ศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดสาระภูมิศาสตร์ 

ขั้นที่ 2 ศึกษาหลักการ วิธีสอน ด้วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่

เกี่ยวข้อง 

ขั้นที่ 3 ศึกษาหลักสูตรสถานศกึษา โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวดัเกาะแก้ว 

ขั้นที่ 4 สร้างแผนหน่วยการเรียนรู้ โดยใช้การจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา จ านวน 3 แผน 12 
ชั่วโมง 

ขั้นที่ 5 น าแผนหน่วยการเรียนรู้ที่สร้างขึ้นเสนออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อโปรดพิจารณาความถูกต้อง 

ขั้นที่ 6 น าแผนหน่วยการเรียนรู้ที่ได้ปรับแกไ้ขแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ทา่นตรวจสอบด้านเนื้อหา ด้าน
การจดัการเรียนรู้ ด้านการวัดและประเมินผล วิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) 

ขั้นที่ 7 ปรับปรงุแก้ไขแผนหน่วยการเรียนรู้ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

ขั้นที่ 8 น าแผนหน่วยการเรียนรู้ไปทดลองใช้ (try out) กับนักเรียนซึง่ไม่ใช่กลุม่ตัวอย่างเพื่อปรับปรุง 

ขั้นที่ 9 น าแผนหน่วยการเรียนรู้ไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัยทดลองกับกลุ่มเป้าหมาย 
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สิ่งแวดล้อม 2) การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม และ 3) สมรรถนะด้านสิ่งแวดล้อม เป็นแบบวัด

ความฉลาดรู้ทางด้านสิ่งแวดล้อมหลังเรียนด้วยกระบวนการการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 1 ฉบับ มีขั้นตอนการสร้างดังนี ้

  7.2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระ

การเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม สาระภูมิศาสตร์ ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560 ระดับชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 และหลกัสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดเกาะแก้ว เพื่อวิเคราะห์ในส่วนของการวัดผล 

และประเมินผล และสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางเรียน 

  7.2.2 วิเคราะห์หลักสูตรตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิเคราะห์ เนื้อหา 

จุดประสงค์การเรียนรู้ และสร้างตารางวิเคราะห์แบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมโดยมี 3 

องค์ประกอบ ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 2) การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม และ 3) 

สมรรถนะด้านสิ่งแวดล้อม 

  7.2.3 ศึกษาเอกสาร งานทบทวนวรรณกรรม แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

เรื่องความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เพื่อให้ได้ความคิดรวบยอดในการก าหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย 

  7.2.4 ก าหนดองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนชั้น

ประถมศึกษา จากกรอบแนวคิดในการประเมินองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของ PISA 

2015 มาเป็นแนวทางในการพัฒนาแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม

รอบตัว ก าหนดนิยามเชิงปฏิบัติการของแต่ละองค์ประกอบ 

7.2.5 สร้างตารางวิเคราะห์เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ เพื่อสร้างแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว จ านวน 1 ฉบับ แบบปรนัยชนิดตัวเลือก

ค าตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 45 ข้อ โดยใช้จริง 30 ข้อ ซึ่งเนื้อหาประกอบด้วย 1) ธรรมชาติกับ

สังคมไทย 2) สิ่งแวดล้อมในชุมชนของเรา ให้ครอบคลุมเนื้อหาตามความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 3 

ด้าน ได้แก่ 1) ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 2) การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม และ 3) สมรรถนะด้าน

สิ่งแวดล้อม ดังตารางที่ 4 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างจุดประสงค์การเรียนรู้ และสร้างแบบวัด

ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม โดยมุ่งวัด 3 องค์ประกอบของความฉลาดรู้

ด้านสิ่งแวดล้อม คือ ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม และสมรรถนะด้าน

สิ่งแวดล้อม 
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ตารางที่ 4 การวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหวา่งจุดประสงค์การเรียนรู้กับองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ องค์ประกอบความฉลาดรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อม 

จ านวนข้อสอบ 

ด้านความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะ

ทางกายภาพของพื้นที่กับการเกิดภัยพิบัติ

ทางธรรมชาติต่าง ๆ ได้ 

ความรู้ด้านกายภาพและระบบ

นิเวศน ์

2 

วิเคราะห์ความพันธ์ระหว่างมนุษย์กับ

สิ่งแวดล้อมได ้

ค ว า ม รู้ ด้ า น ร ะ บ บ สั ง ค ม 

วัฒนธรรม และการเมือง 

2 

อธิบายผลกระทบที่เกิดจากความสัมพันธ์

ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมได ้

ความรู้ด้านประเด็นปัญหาด้าน

สิ่งแวดล้อม 

2 

เสนอแนวท างในการแก้ ปั ญ ห าท าง

สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในประเทศไทยได ้

ความ รู้ ด้ าน ก ารแก้ ไขปั ญ ห า

สิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย 

2 

เ ส น อ แ น ว ท า ง ก า ร อ นุ รั ก ษ์

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้

อย่างมีเหตุผล 

ความรู้ด้านการมีส่วนร่วมของ

พ ล เมื อ งแ ล ะก ล ยุ ท ธ์ ใน ก าร

ด าเนินการ 

2 

ด้านการสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม 

อภิปรายผลกระทบของปัญหาทาง 

สิ่งแวดล้อมได้อย่างสร้างสรรค์ 

ความรู้สึกอ่อนไหว 2 

ทัศนคติ ความห่วงใย และโลก

ทัศน์ 

2 

แสดงออกถึงการเป็นส่วนหนึ่งในการร่วม

แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสม 

ความรับผิดชอบส่วนบุคคล 2 

เลื อ กแน วท างในการแก้ ปั ญ ห าด้ าน

สิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม 

การรับรู้ความสามารถของตนเอง 2 

น าแนวทางการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม

มาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได ้

 

แรงจูงใจและความสนใจ 2 
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ตารางที่ 4 (ตอ่) 

จุดประสงค์การเรียนรู ้ องค์ประกอบความฉลาดรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อม 

จ านวนข้อสอบ 

ด้านสมรรถนะทางด้านสิง่แวดล้อม 

ระบุปัญหาสภาพแวดล้อมได ้ ระบุปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม 2 

ตั้งประเด็นเกี่ยวกับปัญหาทางสิ่งแวดล้อม

ได ้

การต้ังประเด็นค าถามสิ่งแวดล้อม 2 

อภิปรายประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมได้

อย่างเหมาะสม 

วิ เค ราะห์ ป ระ เด็ น ที่ เกี่ ย วกั บ

สิ่งแวดล้อม 

2 

ใช้ข้อมูลในการอธิบายปัญหาทาง

สิ่งแวดล้อมประกอบเหตุผลได้ 

ตรวจสอบปัญหาสิ่งแวดล้อม 1 

ประเมินและใช้ดุลยพินิ จส่ วน

บุคคลเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม 

1 

พิจารณาวิธีการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่

เหมาะสมกับความสามารถของตนเองได้ 

ใช้หลักฐานและความรู้ ในการ

ยืนยันวิธีการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม 

1 

เสนอแนวทางแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมได ้ การสร้างและการประเมินแผนใน

ก า ร ด า เนิ น ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า

สิ่งแวดล้อม 

1 

รวมทั้งสิ้น 30 

 

  7.2.6 น าแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม ที่ผู้วิจัย

สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจพิจารณาความถูกต้อง ความสอดคล้องกับนิยามและ

แบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม  และน ามาปรับปรุงตามข้อเสนอของอาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ 

  7.2.7 น าแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ที่

ปรับปรุงแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ที่มีความเชี่ยวชาญด้านเนื้อหาสาระภูมิศาสตร์ ด้านการ

จัดการเรียนรู้สังคมศึกษา และด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ได้ตรวจสอบความสอดคล้องของ
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องค์ประกอบ นิยามและแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม แล้ววิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง 

(Index of Item objective congruence: IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาตามเกณฑ์การให้คะแนน 

  +1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมมีความสอดคล้องกับ

พฤติกรรมที่ต้องการ 

  0 หมายถึง  ไม่แน่ใจว่าแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมมีความสอดคล้อง

กับพฤติกรรมที่ต้องการ 

  -1 หมายถึง  แน่ใจว่าแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมไม่มีความสอดคล้อง

กับพฤติกรรมที่ต้องการ 

  โดยเลือกข้อสอบที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ซึ่งพบว่ ามีค่า IOC 

ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 ตามภาคผนวก ข หน้า 135 

  7.3.8 ปรับปรุงแก้ไขแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม

รอบตัว ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพื่อให้สอดคล้องกับองค์ประกอบด้านสิ่งแวดล้อม 

  7.3.9 น าแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมไปวิเคราะห์หาคุณภาพของข้อสอบ

รายข้อ โดยมีค่าความยากของข้อสอบ (p) อยู่ระหว่าง 0.60 – 0.20 และ ค่าอ านาจจ าแนก (r) 0.20 – 

1.00 ตามภาคผนวก ข หน้า 143 

  7.3.10 น าแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เป็นเครื่องมือในการวิจัยใช้กับ

กลุ่มเป้าหมาย ขั้นตอนการสร้างแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม สามารถสรุปเป็นแผนภาพที่ 10 

ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 10 ขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับส่ิงแวดล้อม
รอบตัว  

ขั้นที่ 3 ศึกษาเอกสาร งานทบทวนวรรณกรรม แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยที่เกีย่วขอ้ง เรื่องความฉลาดรู้ดา้น
สิ่งแวดล้อม 

ขั้นที่ 4 ก าหนดองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา จากกรอบแนวคิด
ในการประเมินองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของ PISA 2015 

ขั้นที่ 5 สร้างตารางวเิคราะห์เนือ้หาและจุดประสงค์การเรียนรู ้เพื่อสร้างแบบวัดความฉลาดรู้ด้านส่ิงแวดล้อม 
เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม โดยมุ่งวัด 3 องค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

ขั้นที่ 6 น าแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่สร้างขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจพิจารณา 

ขั้นที่ 7 น าแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่ปรับปรุงแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบความถกูต้อง 

ขั้นที่ 8 ปรับปรงุแก้ไขปรับปรุงแก้ไขแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมรูต้ามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

ขั้นที่ 9 น าแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เป็นเครื่องมือในการวจิัยใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 

ขั้นที่ 1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มาตรฐานการเรียนรู้ และตัวชี้วัดสาระภูมิศาสตร์ 

ขั้นที่ 2 วิเคราะห์หลักสูตรตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด วิเคราะห์เนื้อหา จุดประสงค ์

การเรียนรู้ และสร้างตารางวเิคราะห์ข้อสอบ 
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 7.3 แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน  

  เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมซึ่งจะมี

การบันทึกพฤติกรรมการเรียนรู้และประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนโดยครูผู้สอนและบันทึกการ

เรียนรู้ของนักเรียนเป็นแบบบันทึกแบบอัตนัย เพื่อให้ผู้เรียนสะท้อนความคิดในแบบบันทึกการเรียนรู้ 

หลังการเรียนรู้หรือการท ากิจกรรมในแต่ละชั่วโมง มีขั้นตอนการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี ้

  7.3.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา บทความ งานวิจัยเกี่ยวกับแบบบันทึกการสังเกต

พฤติกรรมและบันทึกการเรียนรู ้

  7.3.2 สร้างแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและแบบบันทึกการเรียนรู้ประกอบด้วย

ค าถามเกี่ยวกับความรู้ความเข้าใจในเรื่องความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่ได้จากการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอน

แบบสะเต็มศึกษา และการน าความรู้ไปใช้ในวิถีชีวิตประจ าวัน  ซึ่งแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรม

ประกอบด้วย 1) การสังเกตการลงมือปฏิบัติงานของผู้ เรียน 2) การปฏิบัติ ตามสมรรถนะทาง

สิ่งแวดล้อม 3) ออกแบบเพื่อชิ้นผลงานที่ตอบสนองต่อประเด็นทางสิ่งแวดล้อมและ 4) ปัญหาที่พบใน

การด าเนินการ และแบบบันทึกการเรียนรู้ประกอบด้วยค าถาม 1) วันนี้ได้เรียนรู้อะไรบ้าง 2) การ

เรียนรู้วันนี้มีประโยชน์อย่างไร และน าไปใช้ประโยชน์ในเรื่องใดได้บ้าง 3) การเรียนรู้วันนี้ท าให้คิดถึง

สิ่งใดบ้าง และ 4) ความรู้สึกต่อกิจกรรมในวันนี้เป็นอย่างไร 

  7.3.3 น าแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจพิจารณาความถูกต้อง และปรับปรุงแก้ไข 

  7.3.4 น าแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ 

จ านวน 3 คน ที่มีความเชี่ยวชาญด้านเนื้อหาสาระภูมิศาสตร์ ด้านการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา และ

ด้านการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ ตรวจสอบความถูกต้อง เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง ( Index 

of Item Objective Congruence: IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาดังนี ้

     +1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

      0   หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรู้มีความเหมาะสม 

     -1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรู้ไม่มีความเหมาะสม 

ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องของแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมมีมากกว่า 

0.50 ทุกข้อ โดยพบว่ามีค่า IOC ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 และบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน โดยพบว่า

มีค่า IOC ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 โดยมรายละเอียดตามภาคผนวก ข หน้า 144-145 
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  7.3.5 น าแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตาม

ค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

  7.3.6 น าแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรู้ได้ปรับปรุงแก้ไขไป

ใช้กับกลุ่มเป้าหมายเพื่อเก็บข้อมูล สามารถสรุปเป็นแผนภาพที่ 11 ดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 11 ขั้นตอนการสร้างแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน 
 

 

 

ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสาร ต ารา บทความ งานวิจยัเกี่ยวกับแบบบันทึกการสังเกตพฤตกิรรมและบันทึกการ
เรียนรู ้

ขั้นที่ 2 สร้างแบบบันทึกการสงัเกตพฤติกรรมและแบบบันทึกการเรียนรู้ประกอบด้วยค าถามเกี่ยวกับความรู้
ความเข้าใจในเรื่องความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่ได้จากการเรียนรู้ด้วยวิธีการสอนแบบสะเต็มศึกษา และการน า

ความรู้ไปใช้ในวถิีชีวิตประจ าวัน 

ขั้นที่ 3 น าแบบบันทึกการสังเกตพฤตกิรรมและบันทึกการเรียนรู้เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจ
พิจารณาความถูกตอ้ง และปรับปรุงแกไ้ข 

ขั้นที่ 4 น าแบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมและบันทึกการเรียนรู้เสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจพิจารณา
ความถูกต้อง 

ขั้นที่ 5 น าแบบบันทึกการสังเกตพฤตกิรรมและบันทึกการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ขั้นที่ 6 น าแบบบันทึกการสังเกตพฤตกิรรมและบันทึกการเรียนรู้ได้ปรับปรุงแก้ไขไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายเพือ่
เก็บข้อมูล 
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7.4 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรูต้ามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

  ในการสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยใช้เครื่องมือวัด 1 ฉบับ คือ แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง แบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เเบ่งออกเป็น 2 ตอนดังนี ้

 ตอนที่ 1 แบบสอบถามปลายปิด ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 แสดงความคิดเห็นใน 3 ด้าน คือ 

  1) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กระบวนการเรียนการสอนที่ส่งเสริมให้นักเรียน

ศึกษาข้อมูลตามความสนใจ ค้นคว้า ใช้แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือเพื่อรวบรวมข้อมูลทางสิ่งแวดล้อมอย่าง

เป็นระบบ สามารถน าเสนอข้อมูลสิ่งแวดล้อม เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลทางสิ่งแวดล้อมได้

อย่างมีเหตุผล สามารถหาค าตอบของค าถามประเดน็ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีเหตุผล 

  2) ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ สภาพแวดล้อมในห้องเรียนที่มีการจัดกิจกรรมได้

อย่างน่าสนใจ ส่งเสริมให้นักเรียนได้สืบค้นข้อมูลตามความสนใจ มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น 

และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ตามกระบวนการสะเต็มศึกษา ตลอดจนสร้างสรรค์ผลงานได้อย่างอิสระ และ

สนุกสนานในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ 

  3) ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ ความรู้ ทักษะ และกระบวนการที่จ าเป็นต่อ

การเรียนรู้ในประเด็นสิ่งแวดล้อม ซึ่งนักเรียนได้รับจากการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เป็นแบบสอบถามมาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) 3 ระดับ 

จ านวน 15 ข้อ 

 ตอนที่ 2 เป็นแบบสอบถามปลายเปิด เสนอแนะความคิดเห็นเพิ่มเติมของนักเรียนเกี่ยวกับ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ในด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ ได้บรรยากาศในการ

เรียนรู้ และด้านประโยชน์ในการจัดการเรียนรู้ที่ได้รับ จ านวน 1 ข้อ 

 มีขั้นตอนในการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพ ดังนี ้

  7.4.1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการสร้างแบบสอบถามความ

คิดเห็น 

  7.4.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา จ านวน 1 ฉบับ มีองค์ประกอบ 3 ด้าน คือ ด้านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้ 
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จ านวน 5 ข้อ ด้านบรรยากาศในการเรียน จ านวน 5 ข้อ และด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 

จ านวน 5 ข้อ และก าหนดเกณฑ์ระดับความคิดเห็นของนักเรียนตามวิธีของ LiKert (Likert, อ้ งถึงใน 

พวงรัตน์ ทวีรัตน,์ 2543: 107) โดยใช้มาตราส่วนประเมินค่า 3 ระดับ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้

ตารางที่ 5 เกณฑ์การก าหนดค่าระดับความคิดเห็นจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน 

เกณฑ์การแปลคา่เฉลี่ย ระดับความคิดเห็น คะแนน 

2.34 - 3.00 เห็นด้วยมาก 3 

1.67 – 2.33 เห็นด้วยปานกลาง 2 

1.00 – 1.66 เห็นด้วยน้อย 1 

  7.4.3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน เสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ ตรวจพิจารณาความถูกต้อง และปรับปรุงแก้ไข 

  7.4.4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 คน 

ที่มีความเชี่ยวชาญด้านเนื้อหาภูมิศาสตร์ ด้านการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา และด้านการวัดและ

ประเมินผลการเรียนรู้ ตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรง (Content Validity) เพื่อหาค่าดัชนี

ความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC) โดยให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาดังนี ้

 +1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนมีความเหมาะสม 

 0    หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนมีความเหมาะสม 

 -1  หมายถึง แน่ใจว่าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนไม่มีความเหมาะสม 

แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามี

ความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ ผลการวิเคราะห์ค่าความสอดคล้องมีมากกว่า 0.50 ทุกข้อ 

โดยพบว่ามีค่า IOC ระหว่าง 0.67 ถึง 1.00 โดยมีรายละเอียดตามภาคผนวก ข หน้า 146 

7.4.5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของ

ผู้เชีย่วชาญ ในด้านระดับภาษาให้เหมาะสมกับผู้เรียน 

  7.4.6 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

สะเต็มศึกษาที่ได้ปรับปรุงแก้ไขไปใช้กับกลุ่มเป้าหมายเพื่อเก็บข้อมูล สามารถสรุปเป็นแผนภาพที่ 12 

ดังนี้ 
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แผนภาพที่ 12 ขั้นตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู ้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา  

ขั้นที่ 1 ศึกษาเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกีย่วข้องกับการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 

ขั้นที่ 2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
 จ านวน 1 ฉบบั  

ขั้นที่ 3 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียน เสนอต่ออาจารยท์ี่ปรกึษาวิทยานิพนธ์ ตรวจพิจารณา
ความถูกตอ้ง และปรับปรุงแกไ้ข 

ขั้นที่ 4 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ ตรวจพิจารณาความถูกตอ้ง  
ความเที่ยงตรง วิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง   

ขั้นที่ 5 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ 

ขั้นที่ 6 น าแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่ได้
ปรับปรงุแก้ไขไปใช้กับกลุ่มเป้าหมาย 
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8. วิธีการด าเนินการและเก็บข้อมูล 

 การด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลอง และเก็บข้อมูลในภาคเรียนที่  2  

ปีการศึกษา 2566 กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดเกาะแก้ว อ าเภอบ้านแหลม จังหวัด

เพชรบุรี จ านวน 15 คน ใช้ระยะเวลา จ านวน 6 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 12 ชั่วโมง 

มีการด าเนินงานการทดลองแบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนดังนี้ 

 8.1 ขั้นเตรียมก่อนการทดลอง 

  8.1.1 ด าเนนิการสร้างเครื่องมือ คือ แผนหน่วยการจัดการเรียนรู้ด้วยการเรียนรู้แบบ

สะเต็มศึกษา เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว แบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมก่อนเรียน (Pre-

test) และแบบสอบถามความคิดเห็นของนัก เรียนที่ มี ต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเต็มศึกษา 

  8.1.2 จัดเตรียมภาพ ข่าว และวีดีทัศน์เกี่ยวกับสถานการณ์ทางด้านสิ่งแวดล้อม  

ที่เกิดขึ้นในประเทศไทย และในจังหวัดเพชรบุรี เพ่ือน าไปใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

  8.1.3 ผู้วิจัยน าหนังสือขอความร่วมมือในการเก็บข้อมูลท าการวิจัยจากบัณฑิต

วิทยาลัย ไปเสนอต่อผู้อ านวยการโรงเรียนวัดเกาะแก้ว 

 8.2 ขั้นด าเนินการทดลอง 

  8.2.1 ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบวัดผลความฉลาดรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อมก่อนเรียน เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ก่อนเรียน และแบบวัดความฉลาดรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว เพื่อวัดความรู้พื้นฐานและเก็บผลการทดสอบ

เปรียบเทียบกับผลการเรียนรู้หลังเรียน 

  8.2.2 ผู้วิจัยด าเนินการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาตามแผนหน่วยการ

จัดการเรียนรู้ ที่ได้สร้างขึ้นไว้ทั้ง 3 แผน และเริ่มทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 6 

สัปดาห์ สัปดาห์ละ 2 ชัว่โมง รวมทั้งสิ้น 12 ชั่วโมง 

  8.2.3 ผู้วิจัยให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมายท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางเรียน เรื่อง 

มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว หลังเรียน แบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับ

สิ่งแวดล้อมรอบตัว และแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
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 8.3 ขั้นหลังการทดลอง 

  หลังจากผู้วิจัยได้ด าเนินการสอนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้ ผู้วิจัยเก็บรวบรวม

ข้อมูลมาเปรียบเทียบผลการทดสอบ เพื่อตรวจสอบว่าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา

สามารถท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางเรียน เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว หลังเรียนสูงกว่าก่อน

เรียนหรือไม่ หลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษานักเรียนมีพัฒนาการด้านความฉลาดรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อมสูงขึ้นหรือไม่ และความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษาอยู่ในระดับใด จากน้ันน าข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ สรุปผล และอภิปรายผลการวิจัยตามล าดับ 

9. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช ้

 9.1 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือส าหรับการวิจัย 

  1) ตรวจสอบคุณภาพของแผนหน่วยการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง 

มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ด้วยการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา  (Content Validity) โดยหาค่า

ดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective Congruence: IOC)  

  2) ตรวจสอบคุณภาพของแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์

กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

   2.1) ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยหาค่า

ดัชนีความสอดคล้องของแบบวัด (Index of Item Objective Congruence: IOC) 

  3) ตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว โดย

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา (Content Validity) โดยหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of 

Item Objective Congruence: IOC) 
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 9.2 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย 

  1) วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อเปรียบเทียบผลความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม โดยการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 6 โรงเรียนวัดเกาะแก้ว จากแบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมก่อนเรียนและหลังเรียน 

โดยค านวณหาค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และใช้สถิติทดสอบค่าที แบบไม่เป็นอิสระ

ต่อกัน (t-test dependent) 

  2) วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ด้วยการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 จาก

แบบสังเกตพฤติกรรม และแบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน 

3) การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว จากแบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักเรียน โดยค านวณหาค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการวิเคราะห์เชิงเนื้อหา 

(Content Analysis) ในการแปรความหมายของแบบสอบถามความคิดเห็น ใช้คะแนนเฉลี่ยที่ได้จาก

การวิเคราะห์ข้อมูลมาเทียบเกณฑ์ดังนี ้

 2.34 – 3.00  หมายความว่า  เห็นด้วยมาก 

 1.67 – 2.33  หมายความว่า  เห็นด้วยปานกลาง 

 1.00 – 1.66  หมายความว่า  เห็นด้วยน้อย 
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สรุปวธิีการด าเนนิการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง ผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่องมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว

ที่มีต่อความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6 เป็นการวิจัยเชิงทดลอง 

(Experimental Designs) แบบกลุ่มเดียวมีการสอบก่อนและสอบหลัง (One-Group Pretest-

Posttest Design) กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่  6 

โรงเรียนวัดเกาะแก้ว ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 ที่เรียนรายวิชา ส 16101 สังคมศึกษา จ านวน 

15 คน โดยผู้วิจัยด าเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง จากนั้นน าข้อมูลมาวิเคราะห์โดย

เปรียบเทียบค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบคะแนนทดสอบก่อนเรียน-

หลังเรียน โดยใช้สถิติทดสอบทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) ข้อมูลที่ได้จากแบบวัด

ความฉลาดรู้ทางสิ่งแวดล้อม และแบบวัดความคิดเห็นของผู้เรียนต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะ

เต็มศึกษา วิเคราะห์โดยเปรียบเทียบค่าเฉลี่ย (𝑥̅) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และเปรียบเทียบกับ

เกณฑ์การประเมิน 
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ตารางที่ 6 สรปุวิธีการด าเนินการวิจัย 

วัตถุประสงค ์ วิธีการ เครื่องมือ การวิเคราะหข์้อมูล 
1. เพื่อเปรียบเทียบ
ความฉลาดรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อมของผู้เรียน
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โดยใช้การจัดการเรียนรู้
ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

- ทดสอบโดยใช้แบบวัด
ความฉลาดรู้ด้าน
สิ่งแวดล้อม  

- แบบวัดความฉลาดรู้
ด้านสิ่งแวดล้อม 

- ค่าเฉลี่ย (𝑥̅)  
- ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  
โดยน าข้อมูลที่ได้ไป
เปรียบเทียบกับเกณฑ์ที่
ก าหนดไว้  

2. เพื่อศึกษาความฉลาด
รู้ด้านสิ่งแวดล้อมของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา 

- การบันทึกพฤติกรรม
ของผู้เรียนในการปฏิบัติ
กิจกรรม 
- การบนัทึกผลการเรียนรู้
ของผู้เรียน 

- แบบบันทึกการสังเกต
พฤติกรรม 
- แบบบันทึกการเรียนรู้
ของนักเรียน 

- บันทึกพฤติกรรม 
ข้อความคิดเห็น และ
ปัญหาที่พบ 
- บันทึกการเรยีนรู้ของ
นักเรียน 

3. เพื่อศึกษาความ
คิดเห็นของผู้เรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มี
ต่อการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษา 

- ทดสอบโดยใช้
แบบสอบถามความ
คิดเห็นของนักเรียน 

- แบบสอบถามความ
คิดเห็น 

- ค่าเฉลี่ย (𝑥̅)  
- ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.)  
 - วิเคราะห์เนือ้หา 
(Content Analysis) 
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บทที่ 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยเรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่องมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม

รอบตัวที่มีต่อความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีวัตถุประสงค์ในการ

วิจัย คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา 2) เพื่อศึกษาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ผู้วิจัยได้เก็บข้อมูลจากนักเรียน

ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดเกาะแก้ว อ าเภอบ้านแหลม จังหวัดเพชรบุรี สังกัดส านักงาน

เขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1 ที่เป็นกลุ่มเป้าหมายจ านวน 15 คน เพื่อเป็นการตอบ

วัตถุประสงค์และข้อค าถามการวิจัย และขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 

 

 ตอนที่  1 ผลการวิเคราะห์ เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 

 ตอนที่ 2 ผลวิเคราะห์การศึกษาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 

6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 

 ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

  



  99 

1. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาก่อนเรยีนและหลังเรียนที่ได้รับการจดัการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบค าถามในการวิจัยข้อที่ 1 และสมมติฐานการวิจัยความฉลาดรู้

ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ดังรายละเอียดในตารางที่ 7 ดังนี ้

 

ตารางที่ 7 ผลการเปรียบเทียบคะแนนความฉลาดรู้ด้านสิง่แวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 
6 ที่ได้รับการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
 

การทดสอบ จ านวนผู้เรียน 
(n) 

ค่าเฉลี่ย 

(𝒙̅) 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

T Sig. 
(1-tailed) 

ก่อนเรียน 15 9.20 1.86 12.43* .00 

หลังเรียน 15 17.47 1.96 

*P ≤ .05,  df = 13 

 จากตารางที่ 7 พบว่า ค่าเฉลี่ยขอคะแนนความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนหลังการใช้

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสูงกว่าก่อนการใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตที่ระดับ .05 

 จึงกล่าวได้ว่า ความฉลาดรู้ด้านของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษา หลังการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาสูงกว่าก่อนการใช้การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาอย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิติที่ระดับ .05 

 

2. ผลการศึกษาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทีไ่ด้รับการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 ผลการศึกษาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ด าเนินการโดยผู้วิจัยน าผลการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน 

ผลการตรวจแบบทดสอบ และการตอบค าถามในชั้น เรียนบันทึกการเรียนรู้ของนักเรียน  
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ผลการปฏิบัติการสอน รวมทั้งปัญหาหรืออุปสรรคที่พบในขณะด าเนินการจัดกิจกรรมการจั ดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายจากแบบบันทึกของครู เพื่อหาข้อสรุปและ

ประเมินคุณภาพของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาโดยผู้วิจัยได้จัดกิจกรรมการเรียนการ

สอนตามขั้นตอนของกระบวนการสะเต็มศึกษาที่เน้นให้ผู้เรียนสามารถวิเคราะห์ปัญหา สืบค้นข้อมูล 

ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ทดลองปฏิบัติจริง สรุปการด าเนินงาน และน าเสนอข้อมูลจากการ

ด าเนินงาน ผลของการจัดการการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาดังกล่าวสามารถสรุปได้ดังนี้ 

 1) ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

  จากการพิจารณาการตอบค าถามของนักเรียนและปฏิบัติกิจกรรมใน พบว่า  

ก่อนการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษา นักเรียนบางส่วนยังมีการ

อธิบายความสอดคล้องของลักษณะทางภูมิประเทศกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นได้เล็กน้อย ขาดการ

เชื่อมโยงความรู้ แต่เมื่อผ่านกิจกรรมในขั้นการสืบค้นข้อมูล นักเรียนได้เริ่มออกแบบการแก้ปัญหาทาง

สิ่งแวดล้อม ที่ผ่านการแนะน าจากครู จึงท าให้เชื่อมโยงประเด็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อม และสามารถ

บอกแนวทางในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่ตนเองสามารถปฏิบัติได้ แนวทางในการร่วมอนุรักษ์ให้

ทรัพยากรธรรมชาติ และ/หรือการลดความรุนแรงของภัยทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นในอนาคตได้ ซึ่ง

สามารถพิจารณาตามจากองค์ประกอบของความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมได้ดังนี้ 

  1.1) ความรู้ด้านกายภาพและระบบนิเวศน์ จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่

ได้แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีความรู้

ความเข้าใจและสามารถอธิบายถึงความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตต่อสภาพแวดล้อมได้ ดังตัวอย่างนักเรียน

ที่กล่าวว่า “...สิ่งแวดล้อมและพื้นที่สามารถท าให้เราสามารถออกแบบการสร้างที่อยู่อาศัยได้”  

นอกจากน้ีนักเรียนยังอธิบายถึงพฤติกรรมหรือกิจกรรมต่างๆ ของมนุษย์ที่จะส่งผลกระทบหรือความ

เปลี่ยนแปลงไปของสภาพแวดล้อมและจากการเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ เช่น ทิ้งขยะไม่ถูกที่ก็ท าให้

เกิดปัญหาทางสิ่งแวดล้อม และความรุนแรงของภัยธรรมชาติ  ซึ่งนักเรียนได้แสดงออกโดยการ

ออกแบบแนวทางแก้ปัญหาหรือนวัตกรรมในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่สอดคล้องกับลักษณะของ

ชุมชนหรือสภาพปัญหา 

  1.2) ความรู้ด้านสังคม วัฒนธรรม และระบบการเมือง จากการสังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียนที่ได้แสดงออกและการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า นักเรียน

สามารถอธิบายความแตกต่างกันรูปแบบวิถชีีวิตและสังคมของผู้คนโดยมีการอธิบายจากค า เช่น แต่ละ

ชุมชนก็มีการประกอบอาชีพที่แตกต่างกัน มีวัฒนธรรมการการแต่งกาย อาหารตามพื้นที่ของตัวเอง 
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รวมทั้งสามารถออกแบบนวัตกรรมให้สอดคล้องกับพื้นที่ และวางแผนการรับมือและแก้ปัญหาต่อ

สภาพพื้นที่หรือปัญหาที่ได้รับแตกต่างกันได้ โดยมีการแสดงออกผ่านการสร้างแบบจ าลอง หรือ

นวัตกรรมที่มีความเหมาะสมปัญหาหรือประเด็นทางสิ่งแวดล้อมที่ได้รับ 

  1.3) ความรู้ด้านประเด็นปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม จากการสังเกตพฤติกรรมของ

นักเรียนที่ได้แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า นักเรียน

สามารถสรุปประเด็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นได้ พร้อมทั้งยังอธิบายเชื่อมโยงถึงสาเหตุและ

ผลกระทบที่เกิดขึ้นได้ โดยมีการกล่าวถึงสภาพปัญหาที่เกิดขึ้น เช่น การท าลายแหล่งที่อยู่อาศัยของ

สัตว์ป่า หรือการล่าสัตว์อาจส่งผลให้สัตว์สูญพันธุ์ได้ นอกจากนี้นักเรียนยังสามารถอธิบายประเด็น

ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมจากสถานการณ์ตัวอย่างได้อย่างครบถ้วนเหมาะสม  

  1.4) ความรู้ด้านการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมที่หลากหลาย จากการสังเกตพฤติกรรม

ของนักเรียนที่ได้แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า 

นักเรียนมีการสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับประเด็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อมและได้น ามาสรุปเพื่อใช้ในการ

ออกแบบการวางแผนในการแก้ไขปัญหาหรือสถานการณ์ทางสิ่งแวดล้อมและมีการอธิบายถึงแนวทาง

ในการอนุรักษ์หรือแนวทางการรับมือปัญหาที่อาจแก้ปัญหาในอนาคต นอกจากนี้ยังสามารถเลือกใช้

วัสดุในการแก้ปัญหาได้อย่างสอดคล้องกับแนวทางการแก้ปัญหาจากแหล่งข้อมูลที่มีการสืบค้นมา 

  1.5) ความรู้ด้านการมีส่วนร่วมของพลเมืองและกลยุทธ์ในการด าเนินการ จากการ

สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ได้แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการ

เรียนรู้ พบว่า นักเรียนได้มีการสืบค้นแนวทางการแก้ไขปัญหาหรือนวัตกรรมในการแก้ไขปัญหาทาง

สิ่งแวดล้อมหรือการรับมือต่อภัยพิบัติทางธรรมชาติในการรับมือของแต่ละพื้นที่จากหน่วยงานของรัฐ

และเอกชน และสามารถน ามาใช้ในการวางแผนหรืออธิบายแนวทางในการแก้ปัญหาทางสิ่ งแวดล้อม

ในระดับบุคคลได้อย่างเหมาะสม  

 

 2) การสร้างอุปนิสัยเพ่ือไปสู่สิ่งแวดล้อม 

  จากการพิจารณาข้อมูลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรม การซักถาม และการตอบ

ค าถามของนักเรียน รวมทั้งการตรวจแบบบันทึกกิจกรรม และการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน พบว่า 

การตอบค าถามของนักเรียนที่กล่าวถึงการใช้ทรัพยากรต่าง ๆ อย่างไม่คุ้มค่า มีความฟุ่มเฟือยและ

สิ้นเปลือง และการให้ความส าคัญกับสิ่งแวดล้อมยังน้อย รวมทั้งยังไม่สามารถอธิบายอุปนิสัยที่

นักเรียนสามารถปฏิบัติด้วยตนเองได้ในชีวิตประจ าวัน แต่เมื่อนักเรียนได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมตามการ
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จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา นักเรียนมีการแสดงออกถึงการเอาใจใส่สิ่งแวดล้อมมากขึ้น มี

การอธิบายถึงการกระท าของตนเองว่ามีสิ่งใดบ้างที่ท าลายสิ่งแวดล้อมและสามารถปรับปรุงตนเอง

อย่างไรเพื่อเป็นการลดปัญหาทางสิ่งแวดล้อม และมีการวางแผนการใช้ทรัพยากรต่าง ๆ อย่างเป็น

ระบบจากการวางแผนการใช้ทรัพยากรที่ได้รับอย่างคุ้มค่า ซึ่งสามารถพิจารณาตามจากองค์ประกอบ

ของการสร้างอุปนิสัยเพ่ือไปสู่สิ่งแวดล้อมดังต่อไปนี ้

  2.1) ความรู้สึกอ่อนไหว จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ได้แสดงออก และ

การสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนได้มีแสดงความคิดเห็นที่

แสดงออกถึงความตระหนักในปัญหาที่เกิดขึ้นต่อสิ่งแวดล้อมและสามารถเสนอแนะแนวทางที่จะ

สามารถร่วมแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสม เช่น การทิ้งขยะลงไปในน ้าที่คนในชุมชนท า

ท าให้น ้าเน่าจึงจะต้องรักษาสิ่งแวดล้อม โดยจะไม่ทิ้งขยะอีกต่อไปซึ่งเป็นการแสดงออกให้เห็นถึง

แนวคิดในการคิดหาสาเหตุและผลกระทบที่จะเกิดขึ้นจากการกระท านั้น รวมทั้งยังเสนอแนวทรงการ

รับมือหรือแนวทางในการช่วยให้เกิดปัญหาทางสิ่งแวดล้อมให้ลดน้อยลง 

  2.2) ทัศนคติ ความห่วงใย และโลกทัศน์ จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ได้

แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนสามารถ

สะท้อนและแสดงความคิดเห็นต่อสถานการณ์ที่อาจก่อให้เกิดปัญหาทางสิ่งแวดล้อมหรือสถานกาณ์ที่

เป็นการส่งเสริม หรือการปรับตัวที่เหมาะสมกับสิ่งแวดล้อมของมนุษย์ นอกจากนี้ยังมีแนวคิดการ

ปฏิบัติตนในการร่วมปฏิบัติการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมกับตนเองหรือในแต่ละช่วงวัยได้

เป็นอย่างดี ดังตัวอย่างเช่น “ภาวะโลกร้อน เป็นสาเหตุหนึ่งของการที่เกิดน ้าท่วม จากการทิ้งขยะ

พลาสติกลที่ต่าง ๆ ท าให้ขยะไปอยู่ในทางระบายน ้า เราจึงควรหันมาใช้ถุงผ้าและปลูกต้นไม้ให้เยอะ

ขึ้น” จากตัวอย่างนักเรียน 

  2.3) ความรับผิดชอบส่วนบุคคล จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ ได้

แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า การแสดงพฤติกรรมที่

เปลี่ยนแปลงไปต่อการใช้ทรัพยากรต่าง ๆ และการรักษาสิ่งแวดล้อม รวมทั้งอธิบายถึงการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมหรือเลือกใช้แนวทางการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีเหตุผล โดยหาแนวทางในการ

เริ่มปฏิบัติที่ตนเองสามารถปฏิบัติได้  เช่น การประหยัดไฟฟ้าเมื่อไม่ใช้งาน การลดการขับเรือเล่น การ

ใช้รถจักรยานในการเดินทางเพื่อเป็นการลดการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ที่เป็นสาเหตุของภาวะ

โลกร้อน 
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  2.4) การรับรู้ความสามารถของตนเอง จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ได้

แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนสามารถบอก

การปฏิบัติตนเองให้เหมาะสมกับช่วงวัย หรือความพร้อมของตนเองได้อย่างเหมาะสม รวมทั้งมีการใช้

ความรู้และความสามารถในการแก้ไขปัญหาทางสิ่งแวดล้อมกับสถานการณ์ได้อย่างเหมาะสม จาก

ตัวอย่างค ากล่าวของนักเรียนว่า “ภาวะโลกร้อน มาจากการที่เราสร้างขยะพลาสติก เราจึงควรงดการ

ใช้ถุงพลาสติกลง เพื่อท าให้โลกไม่ร้อนขึ้น โดยการใช้ถุงผ้า” ของตัวอย่างนักเรียนซึ่งเป็นการสะท้อน

ให้เห็นถึงความสามารถที่ตนเองสามารถปฏิบัติได ้

  2.5) แรงจูงใจและความสนใจ จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ได้แสดงออก 

และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนสามารถแสดงออกให้เห็น

ถึงการมีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม หรือมีความเข้าใจในการปฏิบัติตนเองในการอนุรักษ์

สิ่งแวดล้อมได้อย่างเหมาะสมกับตนเอง จากตัวอย่างเช่น “ปัญหาขยะพลาสติกและบ่อก าจัดขยะใน

จังหวัดเพชรบุรี ท าให้สิ่งแวดล้อมและคนในจังหวัดมีปัญหาอย่างมาก เราต้องมีการให้ใช้ถุงผ้าให้มาก

ขึ้น” และ “ปัญหาน ้าท่วมเกิดจากการอุดตันของขยะในท่อระบายน ้า เราต้องช่วยกันทิ้งขยะให้ถูกที่ 

ท าป้ายเตือนให้เห็นที่ทิ้งขยะ” จากตัวอย่างของนักเรียนที่เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงการเอาใจใส่ในการ

ร่วมแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ตนเองสามารถปฏิบัติได ้

 3) สมรรถนะทางด้านสิ่งแวดล้อม 

  จากการพิจารณาข้อมูลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรม การซักถาม และการตอบ

ค าถามของนักเรียน รวมทั้งการตรวจแบบบันทึกกิจกรรม และการปฏิบัติกิจกรรมของนักเรียน พบว่า 

ในช่วงแรกนักเรียนบางส่วนยังไม่สามารถจับประเด็นทางสิ่งแวดล้อมจากเรื่องที่อ่าน หรือเรื่องที่ศึกษา 

อีกทั้งการค้นหาข้อมูลยังเลือกใช้แหล่งข้อมูลเพื่อน ามาเป็นหลักฐานอ้างอิงได้ไม่ดีเท่าที่ควร เมื่อ

นักเรียนได้รับการฝึกปฏิบัติกิจกรรมกับเพื่อนในกลุ่ม โดยการอภิปรายร่วมกัน ประกอบกับผ่านการ

แนะน าของครู นักเรียนสามารถระบุประเด็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อมได้โดยที่มีการอธิบายถึงความเสี่ยง

และผลกระทบที่เกิดขึ้นโดยมีการบอกถึงหลักฐานหรือข้อมูลที่สืบค้นมา และสามารถอธิบายถึงวิธีการ

แก้ไขปัญหาทางสิ่งแวดล้อมจากลักษณะภูมิประเทศ หรือภูมิอากาศได้ สามารถระบุถึงความเปลี่ยนที่

เกิดขึ้น หรือความรุนแรงของสภาพปัญหาแต่ละประเภทได้ ซึ่งสามารถพิจารณาตามจากองค์ประกอบ

ของสมรรถนะทางด้านสิ่งแวดล้อมดังต่อไปน้ี 
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  3.1) ระบุปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ ได้

แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนสามารถจับ

ประเด็นสิ่งที่เป็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อม หรือสิ่งที่เป็นผลกระทบจากตัวอย่างประเด็นปัญหาทาง

สิ่งแวดล้อมที่ครูมอบหมายให้และบันทึกปัญหาทางสิ่งแวดล้อมได้ถูกต้องครบถ้วน รวมทั้งสามารถหา

สาเหตุของปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่นักเรียนพบได้ในชีวิตประจ าวันของตนเอง ผ่านการอธิบายโดยใช้

ข้อมูลหลักฐานที่ศึกษาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม  

  3.2) การตั้งประเด็นค าถามสิ่งแวดล้อม จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ได้

แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนสามารถตั้ง

ค าถามเพื่อใช้ในการด าเนินการแก้ปัญหา หรือสถานการณ์ที่ได้รับที่มีความสอดคล้องกับสภาพปัญหา

ทางสิ่งแวดล้อมที่พบ หรือต้องการหาค าตอบเพื่อแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม ดังตัวอย่างค าตอบของ

นักเรียน เช่น ลักษณะของบ้านที่รับมือกับอุทกภัยเป็นอย่างไรบ้าง นวัตกรรมหรือสิ่งประดิษฐ์ที่ใช้เก็บ

ขยะในแม่น ้า หรือทะเลมีอะไรบ้าง ซึ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นความสามารถในการตั้งประเด็นค าถาม

ทางสิ่งแวดล้อมที่นักเรียนต้องการลงมือแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

  3.3) วิเคราะห์ประเด็นที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน

ที่ได้แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนสามารถ

ให้ข้อมูลที่สืบค้นมาใช้ในการวิเคราะห์สิ่งที่เป็นสาเหตุของปัญหาทางสิ่งแวดล้อม หรือปัจจัยที่ส่งผลให้

เกิดปัญหาทางสิ่งแวดล้อมได้ ดังตัวอย่างค าตอบของนักเรียนที่ว่า  “สาเหตุที่ท าให้คนทิ้งขยะลงแม่น ้า

มาจากความมักง่ายและทิ้งขยะไม่เป็นที่” และ “...การตัดต้นไม้ท าลายป่าก็จะท าให้ที่อยู่อาศัยของ

สัตว์ในป่าลดน้อยลง ถึงอาจท าให้สัตว์บางชนิดสูญพันธุ์ได้ ...” ซึ่ งเป็นการสะท้อนให้ เห็นถึง

ความสามารถในการวิเคราะห์สิ่งที่เป็นสาเหตุของปัญหาทางสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้แล้วนักเรียนยัง

สามารถอธิบายสิ่งที่ท าให้เกิดปัญหาทางสิ่งแวดล้อมได้เป็นอย่างดี รวมทั้งสามารถอธิบายสิ่งที่เป็น

ปัญหาที่สอดคล้องกับชุมชนของตนเองได้อย่างถูกต้องเหมาะสม 

  3.4) ตรวจสอบปัญหาทางสิ่งแวดล้อม จากการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ได้

แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนสามารถ

สืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือในการน าข้อมูลมาด าเนินกิจกรรม วางแผนในการ

แก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมในสถานการณ์ที่ได้รับโดยมีการเลือกแหล่งข้อมูลจากหน่วยงานที่มีส่วน

เกี่ยวข้องกับปัญหาทางสิ่งแวดล้อมหรือปัญหาภัยทางธรรมชาติที่มีความน่าเชื่อถือ สามารถสรุปแนว

ทางการด าเนินการแก้ปัญหาและออกแบบนวัตกรรมทางสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมกับประเด็นปัญหา
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ทางสิ่งแวดล้อมโดยการน าเอาแนวคิดหรือนวัตกรรมที่เคยใช้งานจริงจากหน่วยงานต่าง ๆ มาปรับใช้

เป็นแนวคิดในการแก้ปัญหาของตนเองได้อย่างเหมาะสม 

  3.5) ประเมินและใช้ดุลยพินิจส่วนบุคคลเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม จากการสังเกต

พฤติกรรมของนักเรียนที่ได้แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ 

พบว่า นักเรียนสามารถถอธิบายและสรุปความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมจาก

ข้อมูลที่นักเรียนได้สืบค้นมาจากแหล่งข้อมูลเพื่อน ามาใช้ในการด าเนินการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่

ได้รับหรือเสนอแนวคิดของตนเองในการน าไปใช้ในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่นักเรียนพบใน

ชีวิตประจ าวันไดอ้ย่าเหมะสม  

  3.6) ใช้หลักฐานและความรู้ในการยืนยันวิธีการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม จากการสังเกต

พฤติกรรมของนักเรียนที่ได้แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการเรียนรู้ 

พบว่า นักเรียนสามารถใช้ข้อมูลที่สืบค้นมาอธิบายและวางแผนการด าเนินการเพื่อแก้ไขปัญหาทาง

สิ่งแวดล้อมจากสถานการณ์ที่ได้รับได้อย่างเหมาะสม โดยการน าข้อมูลที่ได้สืบค้นมาสรุปเป็นแนวทาง

ที่ใช้ในการด าเนินการแก้ปัญหาหรือให้แหล่งข้อมูลมายืนยันค าตอบของปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่ตนเอง

ได้เสนอแนวคิดไว้ให้แนวคิดในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมนี้มีความน่าเชื่อถือมากยิ่งขึ้น 

  3.7) การสร้างและการประเมินแผนในการด าเนินการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม จากการ

สังเกตพฤติกรรมของนักเรียนที่ได้แสดงออก และการสะท้อนการเรียนรู้ของนักเรียนผ่านบันทึกการ

เรียนรู้ พบว่า นักเรียนสามารถน าข้อมูลที่ได้สืบค้นมาใช้ในการออกแบบและวางแผนในการแก้ปัญหา

ทางสิ่งแวดล้อมที่ได้รับก่อนลงมือปฏิบัติ ดังตัวอย่างค าตอบของนักเรียน เช่น “... เราใช้สิ่งประดิษฐ์ 

เครื่องติดตามการตัดไม้...”และ “...การเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ในการสร้างบ้านได้ไม่แข็งแรงมาก แต่

สามารถรับการทดสอบผ่านทุกอัน...” ซึ่งเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงความสามารถในการประเมินแผน

ในการด าเนินการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่ได้วางแผนไว้ และขณะปฏิบัติกิจกรรมจะมีการพูดคุย 

หรือซักถามเมื่อพบปัญหาเพื่อหาวิธีการแก้ไขปัญหาที่พบในการปฏิบัติงาน และสามารถบันทึกผลการ

ด าเนินการหาข้อสรุปการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม และปัญหาที่พบขณะด าเนินกิจกรรมเพื่อใช้ในการ

ด าเนินกิจกรรมในครั้งต่อไป  

 สรุปภาพรวมจากการศึกษาพัฒนาการของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนที่ได้รับ

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาจะเห็นได้ว่าหลังจากที่นักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ตาม

ขั้นตอนของสะเต็มศึกษา นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพและความสัมพันธ์

ระหว่างมนุษย์กับระบบนิเวศน์ ผลจากการการกระท าต่าง ๆ ที่มนุษย์ท าต่อระบบนิเวศน์รวมทั้งปัจจัย
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ที่ท าให้แต่ละพื้นที่มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพ สังคมวัฒนธรรมและการออกแบบชุมชน

และที่อยู่อาศัยที่แตกต่างกัน โดยมีผลให้นักเรียนมีการแสดงออกถึงความรับผิดชอบและเอาใจใส่

เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมโดยหาแนวทางในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมกับช่วงวัยของตนเองได้ 

นอกจากนี้ยังสามารถน าความรู้และทักษะด้านสิ่งแวดล้อมมาใช้ในการคิดหาสาเหตุของปัญหาทาง

สิ่งแวดล้อม และหาแนวทางในการแก้ปัญหาจากแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือเพื่อให้สามารถใช้ใน

การวางแผนการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

3. ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรยีนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ทีม่ีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา 

 การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบค าถามในการวิจัยข้อที่ 3 และสมมติฐานการวิจัยความคิดเห็น

ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่อง 

มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว อยู่ในระดับ มาก ดังรายละเอียดในตารางที่ 8 ดังนี ้

 

ตารางที่ 8 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เรื่องมนุษยก์ับสิ่งแวดล้อมรอบตัว หลังการจัดการเรียนรู้ 

ข้อ รายการ ค่าเฉลี่ย 

(𝒙̅) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

อันดับที ่

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 2.35 0.09 มาก 3 
1 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้

นั ก เรี ยน รู้ จั ก ก ารค้ น ค ว้ า โดย ใช้
แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือเพื่อรวบรวม
ข้อมูลทางสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบ 

2.47 0.52 มาก 1 

2 กิจกรรมการเรียนรู้สามารถน าเสนอ
ข้อมูลที่ เชื่อมโยงความสัมพันธ์การ
เรียนรู้สิ่งแวดล้อมได้อย่างมีเหตุผล 

2.27 0.46 ปานกลาง 4 

3 กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียน
สามารถค้นหาค าตอบประเด็นปัญหา
ทางสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีเหตุผล 

2.40 0.74 มาก 2 
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ตารางที่ 8 (ตอ่) 

ข้อ รายการ ค่าเฉลี่ย 

(𝒙̅) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

อันดับที ่

4 กิจกรรมการเรียนรู้มีการเริ่มต้นจาก
ปัญหาใกล้ตัวและสอดคล้องกับสังคม
ในท้องถิ่นของตนเอง 

2.27 0.59 ปานกลาง 5 

5 กิจกรรมการเรียนรู้ช่วยส่งเสริมการ
วิเคราะห์ปัญหา และวิธีการแสวงหา
ค าตอบตามความสนใจ 

2.33 0.62 ปานกลาง 3 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 2.36 0.16 มาก 2 
1 สภาพแวดล้อมในชั้นเรียนส่งเสริมให้

เกิดความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม 
2.20 0.68 ปานกลาง 5 

2 มีการกระตุ้นให้เกิดความสนใจในการ
เรียน และการปฏิบัติกิจกรรม 

2.27 0.59 ปานกลาง 3 

3 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น
และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในชั้น
เรียน 

2.27 0.59 ปานกลาง 4 

4 มีการเปิดโอกาสให้สร้างสรรค์ผลงาน
ได้อย่างอิสระ 

2.53 0.52 มาก 1 

5 เปิดโอกาสให้ผู้ เรียนได้ตรวจสอบ
ตนเองและปรับปรุงผลงานให้ดีขึ้น 

2.53 0.64 มาก 2 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 2.39 0.09 มาก 1 
1 ได้รับความรู้ ทักษะ และกระบวนการ

ที่ จ า เป็ น ต่ อ ก าร เรี ย น รู้ เกี่ ย วกั บ
สิ่งแวดล้อม 

2.53 0.64 มาก 1 

2 ช่ วย ให้ ผู้ เรี ยน เข้ า ใจ เนื้ อห าด้ าน
สิ่งแวดล้อม และสามารถเชื่อมโยงกับ
เนื้อหาในรายวิชาอื่น ๆ ได้ 

2.27 0.46 ปานกลาง 5 
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ตารางที่ 8 (ตอ่) 

ข้อ รายการ ค่าเฉลี่ย 

(𝒙̅) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

อันดับที ่

3 เกิดการบูรณาการองค์ความรู้ทาง
สังคมศึกษา และกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลย ี

2.33 0.49 ปานกลาง 4 

4 เกิดความสามัคคี ได้ช่วยเหลือซึ่งกัน
และกันในการท างานกลุ่ม 

2.40 0.63 มาก 2 

5 สามารถน ากระบวนการเรียนรู้ ไป
แก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ 

2.40 0.51 มาก 3 

รวมเฉลี่ยภาพรวมทั้งหมด 2.36 0.02 มาก  
 

 จากตารางที่ 8 พบว่า ความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่องมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัวหลังการจัดการเรียนรู้ใน

ภาพรวมอยู่ในระดับ มาก (𝑥̅ = 2.36, S.D. = 0.02) เพื่อพิจารณารายด้าน พบว่า นักเรียนมีความ

คิดเห็นในระดับ มาก ในทุกด้านเช่นกัน โดยเรียงตามล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปน้อยได้ดังนี้ 1) ด้าน

ประโยชน์ที่ ได้รับจากการเรียนรู้  (𝑥̅ = 2.39, S.D. = 0.09) 2) ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 

(𝑥̅ = 2.36, S.D. = 0.16) และ 3) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้  (𝑥̅ = 2.35, S.D. = 0.09) 

ตามล าดับ 

 เมื่อพิจารณาความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังการจัดการเรียนรู้ ในด้านการจัดการเรียนรู้ พบว่า อยู่ในระดับมาก 2

รายการ และระดับปานกลาง 3 รายการ โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยดังนี้ 1) กิจกรรม

การเรียนรู้ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักการค้นคว้าโดยใช้แหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือเพื่อรวบรวมข้อมูลทาง

สิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบ (𝑥̅ = 2.47, S.D. = 0.52) 2) กิจกรรมการเรียนรู้ท าให้นักเรียนสามารถ

ค้นหาค าตอบประเด็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีเหตุผล (𝑥̅ = 2.40, S.D. = 0.74) 3) กิจกรรม

การเรียนรู้ช่ วยส่ งเสริมการวิ เคราะห์ปัญหา และวิธีการแสวงหาค าตอบตามความสนใจ  
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(𝑥̅ = 2.33, S.D. = 0.62) 4) กิจกรรมการเรียนรู้สามารถน าเสนอข้อมูลที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์การ

เรียนรู้สิ่งแวดล้อมได้อย่างมีเหตุผล (𝑥̅ = 2.27, S.D. = 0.46) และ 5) กิจกรรมการเรียนรู้มีการเริ่มต้น

จากปัญหาใกล้ตัวและสอดคล้องกับสังคมในท้องถิ่นของตนเอง (𝑥̅ = 2.27, S.D. = 0.59) ตามล าดับ 

เมื่อพิจารณาความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังการจัดการเรียนรู้ ในด้านบรรยากาศในการเรียนรู้พบว่า อยู่ในระดับ

มาก 2 รายการ และระดับปานกลาง 3 รายการ โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยดังนี้ 1) มี

การเปิดโอกาสให้สร้างสรรค์ผลงานได้อย่างอิสระ (𝑥̅ = 2.53, S.D. = 0.52) 2) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้

ตรวจสอบตนเองและปรับปรุงผลงานให้ดีขึ้น (𝑥̅ = 2.53, S.D. = 0.52) 3) มีการกระตุ้นให้เกิดความ

สนใจในการเรียน และการปฏิบัติกิจกรรม (𝑥̅ = 2.27, S.D. = 0.59) 4) มีส่วนร่วมในการแสดงความ

คิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในชั้นเรียน (𝑥̅ = 2.27, S.D. = 0.59) และ 5) สภาพแวดล้อมใน

ชั้นเรียนส่งเสริมให้เกิดความสนใจในการปฏิบัติกิจกรรม (𝑥̅ = 2.20, S.D. = 0.68) ตามล าดับ 

เมื่อพิจารณาความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา หลังการจัดการเรียนรู้ ในด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้พบว่า อยู่ใน

ระดับมาก 3 รายการ และระดับปานกลาง 2 รายการ โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อยดังนี้ 

1) ได้รับความรู้ ทักษะ และกระบวนการที่จ าเป็นต่อการเรียนรู้ เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม (𝑥̅ = 2.53,  

S.D. = 0.64 ) 2) เกิดความสามัคคี ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท างานกลุ่ม (𝑥̅ = 2.40,  

S.D. = 0.63) 3) สามารถน ากระบวนการเรียนรู้ไปแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ (𝑥̅ = 2.40, 

S.D. = 0.51) 4) เกิดการบูรณาการองค์ความรู้ทางสังคมศึกษา และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 

คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี (𝑥̅ = 2.33, S.D. = 0.49) และ 5) ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจเนื้อหาด้าน

สิ่งแวดล้อม และสามารถเชื่อมโยงกับเนื้อหาในรายวิชาอื่น ๆ ได้ (𝑥̅ = 2.27, S.D. = 0.46) ตามล าดับ 

ข้อเสนอแนะจากความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สามารถสรุปได้ดังนี้ 1) นกัเรียนเสนอแนะให้ผู้สอนเพิม่เวลาในขั้นที ่4 

วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา 2) นักเรยีนเสนอแนะให้มีการทดลองให้มากขึ้น และ 3) นกัเรียน

เสนอให้ผู้วิจัยเพิ่มความหลากหลายของสื่อให้มากขึ้น เช่น กรณีตัวอย่างที่เป็นวิดีทัศน์ แหล่งเรียนรู้ 
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บทที่ 5 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 ผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่องมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัวที่มีต่อ

ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โดยมีวัตถุประสงค์ คือ 1) เพื่อ

เปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 2) 

เพื่อศึกษาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้

ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สามารถสรุปผลและอภิปรายได้ ดังนี้ 

 

สรุปผลการวิจยั 

 จากการวิจัยสามารถสรุปผลการวิจัย ดังรายละเอียดต่อไปนี ้

 1. ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่า ผลการวิเคราะห์ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมก่อนและหลังการ

จัดการเรียนรู้ตามคิดสะเต็มศึกษา พบว่า ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมหลังการใช้การจัดการเรียนรู้สูง

กว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 2. ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 หลังการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่า นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะทางกายภาพและ

ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับระบบนิเวศน์ ผลจากการการกระท าต่าง ๆ ที่มนุษย์ท าต่อระบบนิเวศน์

รวมทั้งปัจจัยที่ท าให้แต่ละพื้นที่มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพ สังคมวัฒนธรรมและการ

ออกแบบชุมชนและที่อยู่อาศัยที่แตกต่างกัน โดยมีผลให้นักเรียนมีการแสดงออกถึงความรับผิดชอบ

และเอาใจใส่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมโดยหาแนวทางในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสมกับช่วงวัย

ของตนเองได้ นอกจากนี้ยังสามารถน าความรู้และทักษะด้านสิ่งแวดล้อมมาใช้ในการคิดหาสาเหตุของ

ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม และหาแนวทางในการแก้ปัญหาจากแหล่งข้อมูลที่มีความน่าเชื่อถือเพื่อให้

สามารถใช้ในการวางแผนการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม 

 3. ความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด

สะเต็มศึกษาเรื่องมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐาน
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การวิจัยที่ว่า ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะ

เต็มศึกษาอยู่ในระดบัมาก 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 จากการวิจัย เรื่อง ผลของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่องมนุษย์กับ

สิ่งแวดล้อมรอบตัวที่มีต่อความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 มีประเด็น

อภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี 

 1. ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

    ผลการวิจัยพบว่า ความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่  6  

ที่ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่

ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐานข้อที่ 1 นอกจากนี้นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่ได้รับการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่านักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับลักษณะทาง

กายภาพและความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับระบบนิเวศน์ ผลจากการการกระท าต่าง ๆ ที่มนุษย์ท าต่อ

ระบบนิเวศน์รวมทั้งปัจจัยที่ท าให้แต่ละพื้นที่มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ การประกอบอาชีพ สังคม

วัฒนธรรมและการออกแบบชุมชนและที่อยู่อาศัยที่แตกต่างกัน โดยมีผลให้นักเรียนมีการแสดงออกถึง

ความรับผิดชอบและเอาใจใส่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมโดยหาแนวทางในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่

เหมาะสมกับช่วงวัยของตนเองได้ นอกจากนี้ยังสามารถน าความรู้และทักษะด้านสิ่งแวดล้อมมาใช้ใน

การคิดหาสาเหตุของปัญหาทางสิ่งแวดล้อม และหาแนวทางในการแก้ปัญหาจากแหล่งข้อมูลที่มีความ

น่าเชื่อถือเพื่อให้สามารถใช้ในการวางแผนการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสม กล่าวคือ หลักการส าคัญ

ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่นักเรียนต้องเป็นนักแก้ปัญหาโดยจะต้องเป็นผู้ที่

สามารถตั้งค าถาม ระบุปัญหา ออกแบบแนวทางการรวบรวม ประยุกต์ใช้ความรู้ และต้องสามารถใช้

กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์มาออกแบบสร้างสรรค์นวัตกรรม โดยต้องมีความรู้ถึงความต้องการ

ของสังคมมาเป็นพื้นฐานในการเพื่อใช้ในการออกแบบเพื่อตอบสนองความต้องการอย่างแท้จริง โดย

การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา ประกอบด้วยขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ 6 ขั้นตอน ได้แก่ 

ระบุปัญหา รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา วางแผนและ

ด าเนินการแก้ปัญหา ทดสอบ ประเมินผลและปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน และน าเสนอ

วิธีการ ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน โดยอาศัยการบูรณาการความรู้พื้นฐาน ทางด้านวิชาวิทยาศาสตร์ 

เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ร่วมกับศาสตร์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง กิจกรรมการเรียนรู้เริ่ม
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จากให้นักเรียนสังเกตและระบุปัญหาจากบริบทสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัวของนักเรียน หรือภายในชุมชน

ที่นักเรียนต้องพบในชีวิตประจ าวัน ให้ผู้ เรียนได้เรียนรู้ เผชิญปัญหาสิ่งแวดล้อมที่อยู่รอบตัว 

ประสบการณ์โดยตรงของผู้เรียน ได้เป็นผู้สืบค้นข้อมูล ออกแบบแนวทางการแก้ปัญหา หรือสร้าง

นวัตกรรมชิ้นผลงาน และลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้น  

สอดคล้องกับธีรดา หลงศิริ (2561) ที่กล่าวถึงการเรียนรู้ที่ อิงบริบทสิ่งแวดล้อมรอบ ๆ ตัว

หรือการจัดการเรียนการสอนที่อิงสถานที่ (Placed-Based Education) เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนได้คิด

แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในบริบท ชุมชนของตนเองและมีความตระหนักถึงผลเสียของสิ่งแวดล้อมดังกล่าว

ต่อชุมชน บริบทรอบตัวเอง เป็นจุดเน้นและน าไปสู่การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และพัชรินทร์ ศรีค า 

(2559) ที่กล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้บริบทเป็นฐาน (Context Based learning) เพื่อพัฒนาเจตคติและ

จิตส านึกด้านสิ่งแวดล้อม โดยรวมแล้วการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา สามารถพัฒนาความ

ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมให้สูงขึ้นได้ด้วยเหตุผลคือสามารถพัฒนาการตั้งประเด็นปัญหาที่สนใจ สืบค้น

ข้อมูลในการแก้ปัญหา มีการวางแผนการปฏิบัติลงมือปฏิบัติจริงด้วยตนเองและมีการสรุปผลการ

ปฏิบัติ ก่อนน าข้อมูลที่ ได้ไปน าเสนอต่อไป โดยสะท้อนจากผลการทดสอบความฉลาดรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อมหลังเรียนที่มีค่าเฉลี่ยของผลการทดสอบสูงกว่าก่อนเรียน 

 การพัฒนาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมตามกรอบแนวคิดที่ได้เสนอไว้ โดย Hollweg et 

al. (2011) ที่กล่าวว่าบริบทในท้องถิ่นมีความส าคัญต่อการพัฒนาให้เกิดการรู้สิ่งแวดล้อมได้ ถึงแม้ว่า

นักเรียนจะอาศัยอยู่ในพื้นที่ที่ต่างกันมีความแตกต่างที่หลากหลายของบริบท ระดับท้องถิ่น แต่ทุกคน

สามารถพัฒนาการรู้สิ่งแวดล้อมเหมือนกัน โดยงานวิจัยนี้มีการก าหนดในบริบทของชุมชน และ

ประเทศไทยเกี่ยวกับปัญหาภัยพิบัติทางธรรมชาติที่ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและความเป็นอยู่ของ

มนุษย์ และสภาพปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นจากการวิถีชีวิตของมนุษย์ในพื้นที่ที่มีความแตกต่าง

กันของลักษณะภูมิประเทศและความเป็นอยู่ในชุมชนกลายเป็นปัญหาที่กระทบต่อชีวิตประจ าวันของ

นักเรียนที่ต้องเผชิญ ความพยายามแก้ไขปัญหาดังกล่าวช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเล็งเห็นถึงความส าคัญ

ของสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจ าวันของตนเองน าไปสู่การอยากมีส่วนร่วมหรือเป็นส่วนหนึ่งในการ

แก้ปัญหาและยังส่งเสริมพฤติกรรมการรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมอีกด้วย สอดคล้องกับ Simmons et 

al. (2019) ที่ได้ให้ข้อสังเกตไว้ว่าความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมขึ้นอยู่กับการเป็นส่วนหนึ่งของการ

ประยุกต์ทักษะและความรู้ในการท าให้คุณภาพของสิ่งแวดล้อมและมนุษย์ดีขึ้น โดยเริ่มต้นจากความ

ตระหนักต่อสิ่งแวดล้อมรอบตัวของนักเรียน 
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 โดยสอดคล้องกับการกรอบแนวคิดองค์ประกอบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่สมาคม

สิ่งแวดล้อมแห่งอเมริกาเหนือ (NAAEE) ที่ได้เสนอไว้ 3 องค์ประกอบ ได้แก่ ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

การสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม และสมรรถนะด้านสิ่งแวดล้อม โดยนักเรียนสามารถตั้งประเด็น

ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม จากประเด็นปัญหาที่เป็นทั้งสถานการณ์ตัวอย่าง และสถานการณ์จากชุมชนที่

ตนเองอาศัยอยู่ได้ที่สอดคล้องกับลักษณะทางกายภาพ และระบบนิเวศ สังคมวัฒนธรรม รวมไปถึง

การแก้ปัญหาที่เกิดขึ้น มีสมรรถนะในด้านสิ่งแวดล้อมที่ดี โดยสามารถวิเคราะห์ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม 

และสามารถสืบค้นข้อมูลหาหลักฐาน หรือค าอธิบายจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ และสามารถน าเอา

ความรู้เหล่านี้มาประยุกต์ใช้ในการวางแผนการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นได้ และยังสามารถ

น าเอาความรู้และการสมรรถนะไปปรับประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่ เกิดขึ้นใน

ชีวิตประจ าวันของตนเอง หรือสถานการณ์ที่เป็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อมได้ จากการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษาที่เน้นให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองผ่านกระบวนการกลุ่มผ่านกระบวนการ

ออกแบบทางวิศวกรรม ซึ่งมีขั้นตอนต่าง ๆ ในการส่งเสริมให้เกิดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

กล่าวคือ ขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนที่น ากระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมมาใช้นั้นมีขั้นที่

ส่งเสริมตัวบ่งชี้ต่าง ๆ ของแต่ละองค์ประกอบของความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมท าให้นักเรียนได้รับ

ความรู้และประสบการณ์ใหม่ด้วยตัวนักเรียนเอง ในขั้นตอนของกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมที่

น ามาใช้ในการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษานี้มีขั้นตอนหลายขั้นที่ส่งเสริมความฉลาดรู้ด้าน

สิ่งแวดล้อม ดังรายละเอียดต่อไปนี ้

 ขั้นตอนที่ 1 ระบุปัญหา ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้ปฏิบัติกิจกรรมที่เป็นการท าความเข้าใจ

ในสิ่งที่เป็นปัญหาที่เป็นความรู้ทางสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจ าวัน และจ าเป็นต้องหาวิธีการหรือสร้าง

สิ่งประดิษฐ์เพื่อแก้ปัญหาดังกล่าว โดยเป็นการให้นักเรียนต้องพิจารณาปัญหาโดยใช้ความรู้ ความ

เข้าใจในระบบกายภาพ ระบบนิเวศ สังคม วัฒนธรรม การเมือง ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นและ

สมรรถนะในด้านการระบุปัญหาสิ่งแวดล้อมและการตั้งประเด็นค าถามด้านสิ่งแวดล้อมเพื่อจ าแนกบ่งชี้

ปัญหาสิ่งแวดล้อม ตลอดจนขอบเขตและผลกระทบที่เกิดขึ้นในมุมมองที่ลากหลาย ขั้นตอนที่ 2 

รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหาโดยในขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้ปฏิบัติกิจกรรมในการ

ค้นหาแนวคิดหรือความรู้ในศาสตร์ต่าง ๆ มาพิจารณาในการใช้แก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม วิเคราะห์

สาเหตุ ผลกระทบ ความเหมาะสมกับเงื่อนไขของปัญหา ในการพิจารณปัญหาทางสิ่งแวดล้อม สาเหตุ

ทางประวัติศาสตร์ ขอบเขตทางภูมิศาสตร์และเลือกวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด ขั้นตอนที่ 3 

ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา ในขั้นตอนนี้เป็นการวางแผนการด าเนินการโดยก าหนดขั้นตอนในการ
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ท างานอย่างชัดเจน และออกแบบต้นแบบของนวัตกรรมผลผลิตเพื่อใช้ในการทดสอบแนวคิด หรือใช้

ในการแก้ปัญหาซึ่งจะเป็นการสรุป ตัดสินใจในการใช้ข้อมูล หลักฐานที่ได้สืบค้นมาในประเด็นด้าน

สิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้อง ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการทดลอง ในขั้นนี้นักเรียนจะได้พัฒนา หรือลงมือ

ปฏิบัตินวัตกรรมผลผลิตที่จะใช้ในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม เป็นการส่งเสริมการแสดงออกทาง

ความคิดของนักเรียนที่มีต่อสิ่งแวดล้อม และการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมรวมทั้งใช้ทักษะทาง

สิ่งแวดล้อมเพื่อให้ชิ้นผลงานการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมบรรลุเป้าหมาย ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล 

และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิ้นงานเป็นขั้นตอนทดสอบและประเมินการนวัตกรรมในการ

แก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมเพื่อให้นวัตกรรมหรือชิ้นผลงานมีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหา และขั้นที่ 6 

น าเสนอวิธีการวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือช้ินงาน ในขั้นตอนนี้นักเรียนต้องน าเสนอผลลัพธ์ 

โดยออกแบบวิธีการที่น าเสนอข้อมูลให้เข้าใจง่ายและน่าสนใจ โดยได้จัดท าให้รูปแบบของโปสเตอร์

ความรู้ และน าเสนอหน้าช้ันเรียน 

 พฤติกรรมที่นักเรียนได้ปฏิบัติในขั้นตอนต่าง ๆ ตามการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด 

สะเต็มศึกษาจะช่วยส่งเสริมความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของพรทิพย์  

ศิริภัทราชัย (2556: 50) ที่ได้กล่าวว่า สะเต็มศึกษาเป็นการบูรณาการระหว่างศาสตร์สาขาต่าง ๆ ที่ได้

น าจุดเด่นของธรรมชาติตลอดจนวิธีการสอนของแต่ละสาขาวิชามาผสมผสานกันอย่างลงตัว โดย

วิทยาศาสตร์เน้นเกี่ยวกับวิธีการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยกระบวนการสืบเสาะ กิจกรรมการสอนแบบ

แก้ปัญหา ท าให้นักเรียนสนใจมีความกระตือรือร้นรู้สึกท้าทาย เทคโนโลยีเป็นวิชาที่ เกี่ยวกับ

กระบวนการแก้ปัญหาปรับปรุงพัฒนาสิ่งต่าง ๆ หรือกระบวนการต่าง ๆ เพื่อตอบสนองความต้องการ

ของคน วิศวกรรมศาสตร์เป็นวิชาที่ว่าด้วยการคิดสร้างสรรค์พัฒนานวัตกรรมต่าง ๆ และคณิตศาสตร์

เป็นการเปรียบเทียบการจ าแนก จัดกลุ่มการจัดแบบรูปและการบอกรูปร่างและคุณสมบัติ ประการที่

สองภาษาคณิตศาสตร์เด็กจะสามารถถ่ายทอดความคิดหรือความเข้าใจความคิดรวบยอด ซึ่ง

สอดคล้องกับแนวความคิดการพัฒนาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ Megan Alece Heitkamp (2016) และธนา เครือวงค์ (2558) ที่ได้ศึกษาผลกระทบของชั้นเรียน

สะเต็มพบว่า นักเรียนมีความรู้และทักษะด้านสิ่งแวดล้อมเพิ่มสูงขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ นักเรียนมีการรู้

สิ่งแวดล้อมในระดับสูงขึ้นไป โดยมีสมรรถนะการรู้สิ่งแวดล้อมและพฤติกรรมรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อม

ในระดับสูง 

 นอกจากนี้ยังสอดคล้องกับงานวิจัยของอรอนงค์ เดชโยธิน และคณะ (2560) ที่ศึกษาและ

เปรียบเทียบการรู้สิ่งแวดล้อม ด้านความรู้ ความตระหนัก ต่อสิ่งแวดล้อม และความสามารถในการคิด
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แก้ปัญหาของนักเรียน โดยได้ข้อสรุปว่านักเรียนที่เรียนด้วยการสอนแบบโครงการที่เน้นการคิด

แก้ปัญหามีความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ความตระหนักต่อสิ่งแวดล้อม และความสามารถในการคิด

แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยรวมและรายด้านหลังเรียนเพิ่มขึ้นจากก่อนเรียน นอกจากนี้ยังมีการศึกษา

ของ Febriasari and Supriatna (2017) ได้ศึกษาการพัฒนาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม ได้ข้อสรุป

ว่านักเรียนสามารถวางแผนการเรียนรู้ซึ่งรวมถึงการวิเคราะห์องค์ประกอบการรู้สิ่งแวดล้อมและ

รูปแบบการเรียนรู้ที่ ใช้การเรียนรู้ตามปัญหาเพื่อให้การเรียนรู้ด าเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ

ประสิทธิผลและได้ผลลัพธ์สูงสุด 

2. ผลการความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่าความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาเรื่องมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัวหลังการจัดการเรียนรู้ในภาพรวมอยู่

ในระดับมากและเมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่าความคิดเห็นของนักเรียนมีความคิดเห็นที่มากที่สุด

คือด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ที่นักเรียนได้รับความรู้ ทักษะ และกระบวนการที่จ าเป็นต่อ

การเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม เกิดความสามัคคี ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการท างานกลุ่ม สามารถ

น ากระบวนการเรียนรู้ไปแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันได้ และช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาด้าน

สิ่งแวดล้อม และสามารถเชื่อมโยงกับเนื้อหาในรายวิชาอื่น ๆ ได้ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ 

National Research Council (2012) ที่กล่าวว่าสะเต็มศึกษาเป็นการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เน้นให้

ผู้เรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลย้อนกลับแก่ผู้เรียนเพื่อตรวจสอบ

ความรู้ความเข้าใจของผู้เรียน จุดเด่นที่ชัดเจนข้อหนึ่งของการจัดการเรียนการเรียนรู้แบบสะเต็มคือ 

การผนวกแนวคิดการออกแบบ เชิงวิศวกรรมเข้ากับการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ

เทคโนโลยี ของผู้เรียน ในขณะที่ผู้เรียนท ากิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ และฝึกทักษะด้าน

วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี เพื่อตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ

ชีวิตประจ าวัน และ Honey และคณะ (2014) ที่กล่าวถึงเป้าหมายของสะเต็มศึกษาไว้ว่าผู้เรียนควร

ความสามารถในการประยุกต์ใช้ทักษะกระบวนการแนวความคิดวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี 

วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันหรือในการท างานต่าง ๆ ได้  ซึ่ง

สอดคล้องกับงานวิจัยของวรรณธนะ ปัดชา (2559) และอับดุลยามีน หะยีขาเดร์ (2560) ศึกษาความ

คิดเห็นของนักเรียนที่ผ่านการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา พบว่านักเรียนที่ได้รับการจัดการ

เรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา มีความพึงพอใจในภาพรวมอยู่ในระดับ มาก  
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ข้อเสนอแนะ 

 จากข้อค้นพบจากการวิจัย ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะที่เป็นผลจากการวิจัย ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะเพื่อการน าผลการวิจัยไปใช้ 

 1. การน าการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาไปจัดการเรียนการสอนเพื่อได้

ประสิทธิภาพนั้น ผู้สอนต้องค านึงการเตรียมความพร้อมให้นักเรียนให้มีความคุ้นชินกับกระบวนการ

การจัดการเรียนการสอน เช่น กระบวนการท างานเป็นกลุ่ม การใช้วิธีการสืบสอบเพื่อให้ได้ความรู้ 

หรือค าตอบในเรื่องที่สงสัย กระบวนการในการแก้ปัญหา รวมทั้งการออกแบบช้ินงานนวัตกรรมในการ

แก้ปัญหา เมื่อนักเรียนมีความพร้อมด้วยกระบวนการดังที่กล่าวมาแล้ว นักเรียนจะสามารถพัฒนาการ

เรียนรู้สิ่งแวดล้อมได้ง่ายขึ้น เนื่องจากไม่ต้องมีการรับตัวกับกระบวนการการออกแบบทางวิศวกรรม 

 2. การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดผู้สอนควร

เตรียมแหล่งข้อมูลในการแก้ปัญหาเฉพาะด้านเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมหรือการทดลองจากต้นแบบ

หรือแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือและมีการเปิดโอกาสให้นักเรียนได้สอบถามข้อสงสัยหรือข้อมูลที่

เฉพาะเจาะจงที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาช้ินงานและปรับปรุงงานของตนเองต่อไป 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

 ข้อเสนอแนะเพื่อการท าวิจัยในครั้งต่อไป ผู้ที่สนใจในวิธีการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็ม

ศึกษา และต้องการน าวิจัยนี้ไปใช้ต่อไป ควรมีการศึกษาเพิ่มเติมและแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในการวิจัยใน

ประเด็นต่อไปนี ้

 1. ควรมีน าขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษาไปใช้กับการเรียนรู้ใน

รายวิชาสังคมศึกษาในประเด็นอื่นๆ ที่หลากหลายหรือในสาระอื่นๆของรายวิชาสังคมศึกษากับ

นักเรียนตามความเหมาะสม 

 2. ควรมีการพัฒนากระบวนการการเรียนการสอนตามแนวคิดสะเต็มศึกษาที่ส่งเสริม

ความสามารถ หรือทักษะด้านอื่น ๆ ของนักเรียน โดยน ากระบวนการเรียนการสอนนี้ไปเป็นแนวทาง

ในการพัฒนาและศึกษาประสิทธิผลของกระบวนการเรียนการสอนที่จะพัฒนาขึ้นต่อไป 

 3. ควรมีการศึกษาความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนเพิ่มเติมโดยทดลองใช้กับวิธีสอน

อื่นๆ เนื่องจากสถานการณ์ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่นักเรียนต้องแก้ไข ต้องใช้กระบวนการคิด การ

ออกแบบชิ้นงานและสร้างขึ้นมาเพื่อน าไปใช้ในสถานการณ์จริง ท าให้นักเรียนต้องคิดชิ้นงานใหม่จนได้

เป็นนวัตกรรมที่น่าสนใจ การที่นักเรียนคิดหาค าตอบของปัญหาจาก สถานการณ์ต่าง ๆ โดยใช้วิธีการ



  117 

ที่หลากหลาย แปลกใหม่ พิจารณาวิธีการแก้ปัญหาอย่างมีเหตุผลบนเงื่อนไขและทรัพยากรที่มีอยู่

น าไปสู่การพัฒนาการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ให้เกิดขึ้นได้  
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สังกัดส านักงานคณะกรรมอดุมศึกษา 

ผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหาภูมิศาสตร์ 

2. ดร.ปุณณวัช ทัพธวัช ครูช านาญการพิเศษ ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้สังคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนราชินบีูรณะ  

จังหวัดนครปฐม  

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนรู้สังคมศึกษา  

3. ดร.หริณวิทย์ กนกศิลปธรรม ครูช านาญการพิเศษ ประจ ากลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคม

ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม โรงเรียนกาญจนาภิเษก 

วิทยาลัย นครปฐม (พระต าหนักสวนกุหลาบมัธยม) 

ส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 9 

ผู้เชี่ยวชาญด้านการวัดและประเมินผล 
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ตารางที่ 9 ค่า IOC ของแผนหน่วยการจัดการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กบัสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
ข้อ รายการประเมิน ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ 

(R) 
∑𝑹 IOC การแปล

ความหมาย 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. องค์ประกอบของแผนการจัดการเรียนรู้ 
1.1 องค์ประกอบของแผนการ

จัดการเรียนรู้ครบถ้วน
และมีความสัมพันธ์กัน 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

1.2 องค์ประกอบของแผนการ
จัดการเรียนรู้มีล าดับ
ขั้นตอนอย่างเป็นระบบ 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

2. สาระส าคญัของแผนการจัดการเรียนรู้ 
2.1 สาระส าคัญของแผนการ

จัดการเรียนรู้มีความ
ถูกต้อง ครอบคลุม
จุดประสงค์และเนื้อหา
สาระที่ก าหนด 

-1 +1 +1 1 0.33 น าไปใช้
ไม่ได/้ต้อง
ปรับปรุง 

2.2 สาระส าคัญของแผนการ
จัดการเรียนรู้มีความ
กะทัดรัด ความชัดเจน
สมบูรณ์และสามารถ
พัฒนาความคิดรวบยอด
ของนักเรียนได้ 

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

3. จุดประสงค์การเรียนรู ้
3.1 จุดประสงค์การเรียนรู้

สอดคล้องกับมาตรฐาน
การเรียนรู้ ตัวช้ีวัดและ
สาระการเรียนรู ้

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 9 (ตอ่) 

ข้อ รายการประเมิน ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ 
(R) 

∑𝑹 IOC การแปล
ความหมาย 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

3.2 จุดประสงค์การเรียนรู้
ระบุความสามารถของ
นักเรียนทีต้่องการพัฒนา
ชัดเจน 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

4. สาระการเรียนรู ้
4.1 สาระการเรียนรู้สอดคล้อง

กับจุดประสงค์การเรียนรู ้
+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

4.2 สาระการเรียนรู้มีเนื้อหาที่
มีความชัดเจนและถูกต้อง 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

4.3 สาระการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับวัยและ
ศักยภาพของนักเรียน 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

5. กิจกรรมการเรียนรู ้
5.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้

สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้และสาระการ
เรียนรู ้

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

5.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
มีล าดับขั้นตอนที่ชัดเจน
และสัมพันธ์ตอ่เนื่องกัน 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

5.3 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เป็นไปตามขั้นตอนการ
จัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา  

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 9 (ตอ่) 

ข้อ รายการประเมิน ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ 
(R) 

∑𝑹 IOC การแปล
ความหมาย 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

5.4 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
เน้นกระบวนการคิด การ
ลงมือปฏิบัติ และ
ความสามารถด้านความ
ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

5.5 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้
มีความเหมาะสมกับวัย
และศักยภาพของนักเรียน 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

6. สื่อการเรียนรู ้
6.1 สื่อการเรียนรู้มีความ

สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ สาระการ
เรียนรู้ และกิจกรรมการ
เรียนรู ้

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

6.2 สื่อการเรียนรู้มีความ
เหมาะสมกับวัยและ 
ศัักยภาพของนักเรียน 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

6.3 สื่อการเรียนรู้มีความ
น่าสนใจต่อนักเรียน 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

7. การวัดและประเมินผล 
7.1 การวัดและประเมิน

สอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู ้

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 9 (ตอ่) 

ข้อ รายการประเมิน ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ 
(R) 

∑𝑹 IOC การแปล
ความหมาย 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

7.2 การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับกิจกรรมการ
เรียนรู ้

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

7.3 มีการก าหนดเกณฑ์ในการ
ประเมินที่ชัดเจน 

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

 

ตารางที่ 10 ค่า IOC ของแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
ข้อ ข้อค าถาม ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ (R) ∑𝑹 IOC การแปล

ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 
ด้านความรูส้ิ่งแวดล้อม 
1 แผ่นดินไหวเกิดขึ้นจากสาเหตุ

ใด 
0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

2 จากภาพถ้าต้องการป้องกันภัย
พิบัติที่เกิดจากสาเหตุในภาพ 
ควรปฏิบัติอย่างไร 

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

3 จังหวัดใดของประเทศไทยที่มี
โอกาสเกิดนามิ 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

4 ข้อใดกล่าวถึงความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งแวดล้อมทาง
กายภาพกับกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจและสังคมไม่ถูกต้อง 

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

5 สิ่งที่ควรท าเมือ่มีภัยพิบัติน ้า
ท่วมคือข้อใด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

 



  133 

ตารางที่ 10 (ต่อ) 

ข้อ ข้อค าถาม ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ (R) ∑𝑹 IOC การแปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

6 แม้ว่าปัญหาน า้ท่วมเป็นปัญหา
ในฤดูฝนของประเทศไทย ซึ่ง
มนุษย์ไม่สามารถควบคุมฤดูฝน
ได้ แต่สามารถใช้หลักการใดท า
ให้เกิดผลกระทบจากน ้าท่วม
น้อยที่สุด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

7 การกระท าในข้อใดท าลาย
ความสมดุลของสิ่งแวดล้อม
อย่างรุนแรงที่สุด 

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

8 การเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศในปัจจุบันเกิดจาก
สาเหตุอะไร 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

9 การทิ้งขยะในทะเลสามารถ
สร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม
อย่างไร 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

10 การลดใช้ถุงพลาสติกสามารถ
ช่วยลดปัญหาสิ่งแวดล้อมใน
รูปแบบใด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

11 หลักการจ ากัดการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติที่ถูกต้อง
ตรงกับข้อใด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

12 ข้อใดเป็นหลักการปฏิเสธ 
(reject) ตามหลัก 7R 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

13 การน าเทคโนโลยีสมัยใหม่มา
ใช้ควรค านึงถึงหลักการตามข้อ
ใด 

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

ข้อ ข้อค าถาม ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ (R) ∑𝑹 IOC การแปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

14 แนวทางการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืนควร
ปฏิบัติตามหลักการข้อใด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

15 การแยกขยะทีแ่ตกต่างกัน เช่น 
ขยะอินทรีย์และขยะรีไซเคิล 
การที่ท าเช่นนี้ช่วยลดความ
เสียหายต่อสิ่งแวดล้อมใน
ลักษณะใด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

ด้านการสร้างอุปนิสัยเพื่อไปสู่สิ่งแวดล้อม 
16 การจัดการปัญหาทรัพยากรน ้า

ในข้อใดเหมาะสม 
+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

17 แนวทางการป้องกันและระวัง
ภัยจากภัยแล้งในข้อใดที่ส าคญั
ที่สุด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

18 ชุมชน A มีการถางป่าบริเวณ
เนินเขาจ านวนมากเพื่อท า
พื้นที่เพาะปลูกพืชไร่ในการ
จ าหน่าย การกระท าของชุมชน 
A มีส่วนเพิ่มความรุนแรงหรือ
เพิ่มโอกาสท าให้เกิดภัยพิบัติ
ธรรมชาติใด 

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

19 การเรียนรู้และฝึกฝนการรับมือ
กับภัยพิบัติทางธรรมชาติควร
ใช้วิธีการในข้อใด 

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

ข้อ ข้อค าถาม ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ (R) ∑𝑹 IOC การแปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

20 พฤติกรรมการประหยัดน ้าโดย
ปิดน ้าระหว่างการแปรงฟัน
ก่อให้เกิดหลักการในข้อใด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

21 ปัญหาน ้าเน่าเสียในป่าชายเลน
จากการทิ้งสิ่งปฏิกูลลงไปใน
แหล่งน ้า จะกอ่ให้เกิด
ผลกระทบในเรื่องใดมากที่สุด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

22 การประหยัดน ้าโดยการปิดน ้า
ระหว่างการแปรงฟันเป็น
ตัวอย่างของหลักใดใน 7R 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

23 จากค ากล่าวที่ว่า “การปลูก
ต้นไม้ในพื้นที่เมืองช่วยลด
มลพิษทางอากาศ” แสดงให้
เห็นความส าคัญเรื่องใด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

24 เด็กชายบอยมักจะพกถุงผ้า 
และกระติกน ้าเพื่อไปซื้อของใน
ตลาดนัดเป็นประจ า ท าให้การ
ซื้อของของเด็กชายบอยมีการ
รับพลาสติกน้อยมาในแต่ละ
ครั้ง เด็กชายบอยได้มีส่วนช่วย
ในการรักษาสิ่งแวดล้อม
อย่างไร  

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

25 การป้องกันหรือลดความ
สูญเสียจากภัยพิบัติสามารถท า
ได้หรือไม่ อย่างไร 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

ข้อ ข้อค าถาม ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ (R) ∑𝑹 IOC การแปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

26 บุคคลใดที่มีการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติประเภทใช้
แล้วหมดไปได้อย่างคุ้มค่า  

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

27 วิธีการรับมือปัญหาภัยแล้งใน
ข้อใดเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

28 เพราะเหตุใดจึงต้องมีการการ
เรียนรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติเป็นสิ่งส าคัญใน
ชีวิตประจ าวัน 

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

29 การเลือกใช้จักรยานแทนการ
ขับรถจักรยานยนต์ใน
ระยะทางใกล้ ๆ เป็นตัวอย่าง
ของพฤติกรรมที่มีผลต่อ
สิ่งแวดล้อมในลักษณะใด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

30 ถ้านักเรียนได้รับมอบหมายให้
เป็นผู้ด าเนินการแก้ไขปัญหา
เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติ
และสิ่งแวดล้อม ขั้นตอนแรกที่
นักเรียนจะท าคืออะไร 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

ด้านสมรรถนะด้านสิ่งแวดลอ้ม 
31 จากบทความข้างต้นปัญหา

ด้านสิ่งแวดล้อมของไทยใน
อนาคตมีปัญหาที่ส าคัญใน
หลายด้านยกเว้นข้อใด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

ข้อ ข้อค าถาม ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ (R) ∑𝑹 IOC การแปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

32 จากข้อความ “การจัดการขยะ 
การวางแผน การสร้างระบบที่
เหมาะสมก็จะต้องรีบ
ด าเนินการ โดยปัญหานี้ก าลัง
ถูกหยิบยกเป็นปัญหาส าคัญ
ของโลก ที่จะหยุดยั้งการ
ปนเป้ือนพลาสติกในทะเล” 
แสดงให้เห็นถึงปัญหา
สิ่งแวดล้อมในเรื่องใด  

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

33 จากบทความข้างต้นหาก
ต้องการจะจัดกิจกรรมในการ
แก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมใน
ระดับโรงเรียน บุคคลใดด าเนิน
กิจกรรมได้เหมาะสมที่สุด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

34 หากโป๊ปต้องการที่จะด าเนิน
กิจกรรมเพื่อแก้ปัญหา
สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นใน
บทความนี้ โป๊ปควรตั้งประเด็น
ค าถามเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมนี้
อย่างไรจึงจะเหมาะสม  

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

35 ค่าฝุ่น PM2.5 ในประเทศไทย
เกิดจากสาเหตุบ้าง 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

36 จากบทความนี้กิจกรรมใดของ
มนุษย์ที่ ไม่เปน็ สาเหตุหลัก
ของการเกิดขยะมูลฝอยใน
จ านวนมากขึ้น 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

ข้อ ข้อค าถาม ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ (R) ∑𝑹 IOC การแปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

37 สาเหตุที่ท าใหป้ัญหาอุทกภัย
เกิดความรุนแรงขึ้นในรอบ 50 
ปี ทั้งในประเทศไทยและ
ต่างประเทศ 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

38 หากเบลล่าต้องการหาข้อมูล
เรื่องการจัดการขยะ เบลล่า
ควรสืบค้นจากแหล่งข้อมูลมรา
น่าเช่ือตามข้อใดมาก 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

39 บุคคลใดต่อไปนี้สามารถใช้
แหล่งความรู้ในการอธิบายการ
แก้ปัญหาสิ่งแวดล้อมเหมาะสม
ที่สุด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

40 จากบทความนี้ปัญหาทาง
สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นมีสาเหตุ
ของปัญหามาจากเรื่องใดมาก
ที่สุด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

41 จากบทความนี้วิธีการแก้ปัญหา
ทางสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม
ส าหรับการแกป้ัญหาฝุ่น 
PM2.5 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 10 (ต่อ) 

ข้อ ข้อค าถาม ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ (R) ∑𝑹 IOC การแปล
ความหมาย คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

42 บิวกิ้นเป็นนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรยีน
แห่งหนึ่งใกล้แห่งน ้าที่ไหลออก
สู่ทะเล ที่สนใจในการพัฒนา
ชุมชนให้สิ่งแวดล้อมดีขึ้น 
หลังจากที่มีการรายงานข่าว
เรื่องปัญหาขยะในทะเล บิวกิน้
จึงอยากเป็นส่วนหนึ่งในการ
แก้ปัญหาเรื่องขยะนี้    บิวกิ้น
ควรปฏิบัติอย่างไรจึงจะ
เหมาะสมที่สุด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

43 จากบทความ สิ่งใดช่วยท าให้
สถานการณ์การแพร่กระจาย
ของฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM 
2.5) ที่เกิดขึ้นในเขตกรุงเทพฯ 
และภาคเหนือ ลดความรุนแรง
ลง 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

44 ในการแก้ปัญหาทาง
สิ่งแวดล้อมในครั้งนี้วิธีการที่
เหมาะสมในการแก้ปัญหาคอื
วิธีการใด 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

45 การด าเนินการไม่ใชก่าร
แก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อมจาก
บทความข้างต้น 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 11 ค่าความยากง่าย (p) ค่าอ านาจจ าแนก (r) ของแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง 
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 
ข้อ p r สรุปผล ข้อ p r สรุปผล     จ านวนแบบทดสอบที่

สร้างขึ้นทั้ งหมด 45 ข้อ ที่
ไ ด้ รั บ ค า แ น ะ น า จ า ก
ผู้เชี่ยวชาญ โดยให้นักเรียนที่
ไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายได้ทดลอง
ท าแบบวัดความฉลาดรู้ด้าน 
สิ่งแวดล้อมที่ได้น ามาหาค่า p 
และ  r จ าน วน  45  ข้ อ  มี
รายละเอียด ดังนี ้
1) ข้อสอบที่มีค่า p น้อยกว่า 
0.2 จัดว่าเป็นข้อสอบที่ยาก
เกิน ไป และ มากกว่า 0 .8 
เป็นข้อสอบที่ง่ายเกินไป จึง
ตัดออก 
2) ข้อสอบที่มีค่า r ที่มีค่าน้อย
กว่า 0.20 เป็นข้อสอบที่ไม่มี
ค่าอ านาจจ าแนก จึงตัดออก 
 
ประกอบด้วย ข้อที่ 2, 5, 8, 
12, 14, 17, 24, 32, 37 และ 
43 รวม 10 ข้อ 

1 0.67 0.67 ใช้ได ้ 24 0.33 0.00 ตัดทิ้ง 
2 0.33 0.00 ตัดทิ้ง 25 0.67 0.67 ใช้ได ้
3 0.67 0.67 ใช้ได ้ 26 0.67 0.67 ใช้ได ้
4 0.50 0.33 ใช้ได ้ 27 0.67 0.67 ใช้ได ้
5 0.83 0.33 ตัดทิ้ง 28 0.67 0.67 ใช้ได ้
6 0.67 0.67 ใช้ได ้ 29 0.67 0.67 ใช้ได ้
7 0.67 0.67 ใช้ได ้ 30 0.67 0.67 ใช้ได ้
8 1.00 0.00 ตัดทิ้ง 31 0.67 0.67 ใช้ได ้
9 0.50 0.33 ใช้ได ้ 32 0.33 0.00 ตัดทิ้ง 
10 1.00 0.00 ใช้ได ้ 33 0.67 0.67 ใช้ได ้
11 0.67 0.67 ใช้ได ้ 34 0.67 0.67 ใช้ได ้
12 0.33 0.00 ตัดทิ้ง 35 0.67 0.67 ใช้ได ้
13 0.67 0.67 ใช้ได ้ 36 0.67 0.67 ใช้ได ้
14 1.00 0.00 ตัดทิ้ง 37 1.00 0.00 ตัดทิ้ง 
15 0.67 0.67 ใช้ได ้ 38 0.67 0.67 ใช้ได ้
16 0.67 0.67 ใช้ได ้ 39 0.67 0.67 ใช้ได ้
17 1.00 0.00 ตัดทิ้ง 40 0.67 0.67 ใช้ได ้
18 0.67 0.67 ใช้ได ้ 41 0.67 0.67 ใช้ได ้
19 0.83 0.33 ใช้ได ้ 42 0.67 0.67 ใช้ได ้
20 0.67 0.67 ใช้ได ้ 43 0.33 0.00 ตัดทิ้ง 
21 0.67 0.67 ใช้ได ้ 44 0.67 0.67 ใช้ได ้
22 0.67 0.67 ใช้ได ้ 45 0.67 0.67 ใช้ได ้
23 0.67 0.67 ใช้ได ้     
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ตารางที่ 12 ค่า IOC ของแบบสังเกตพฤติกรรม 
ข้อ รายการประเมิน ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ 

(R) 
∑𝑹 IOC การแปล

ความหมาย 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1 มีการเขียนค าชี้แจงที่เข้าใจ
ง่าย และซัดเจน 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

2 มีการก าหนดหัวข้อในการ
บันทึกสอดคลอ้งกับขั้นตอนใน
การจัดการเรียนรู ้

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

3 มีการบอกรายละเอียดของ
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

4 มีข้อค าถามที่ชดัเจน น าไปสู่
การสะท้อนการจัดการเรียนรู้
ได้ตรงตามวัตถุประสงค ์

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

5 มีการล าดับขั้นตอนการบันทึก
ของข้อค าถาม 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

6 ครอบคลุม และสามารถ
สะท้อนการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาด้วย
กระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

7 สอดคล้องกับการพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

8 มีหัวข้อในการสรุปปัญหา/
แนวทางการแก้ไขที่ชัดเจน 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

9 สามารถได้ข้อสรุปที่น าไปสู่
การพัฒนาแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ในวงรอบถัดไป 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 13 ค่า IOC ของแบบบันทึกการเรยีนรู้ของนักเรยีน 
ข้อ รายการประเมิน ค่า IOC ของผู้เชีย่วชาญ 

(R) 
∑𝑹 IOC การแปล

ความหมาย 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1 มีการเขียนค าชี้แจงที่เข้าใจง่าย 
และซัดเจน 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

2 มีการก าหนดหัวข้อในการ
บันทึกสอดคลอ้งกับขั้นตอนใน
การจัดการเรียนรู ้

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

3 มีการบอกรายละเอียดของ
ขั้นตอนการจัดการเรียนรู ้

-1 +1 +1 1 0.33 ต้อง
ปรับปรุง 

4 มีข้อค าถามที่ชดัเจน น าไปสู่
การสะท้อนการจัดการเรียนรู้ได้
ตรงตามวัตถุประสงค ์

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

5 มีการล าดับขั้นตอนการบันทึก
ของข้อค าถาม 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

6 ครอบคลุม และสามารถ
สะท้อนการจัดการเรียนรู้ตาม
แนวคิดสะเต็มศึกษาด้วย
กระบวนการออกแบบเชิง
วิศวกรรม 

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

7 สอดคล้องกับการพัฒนาการ
จัดการเรียนรู้ที่ส่งเสริมความ
ฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

8 มีหัวข้อในการสรุปปัญหา/แนว
ทางการแก้ไขที่ชัดเจน 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

9 สามารถได้ข้อสรุปที่น าไปสู่การ
พัฒนาแนวทางการจัดการ
เรียนรู้ในวงรอบถัดไป 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 14 ค่า IOC ของแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด
สะเต็มศึกษา 
ข้อ รายการประเมิน ค่า IOC ของ

ผู้เชีย่วชาญ (R) 
∑𝑹 IOC การแปล

ความหมาย 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1 การจัดกิจกรรมส่งเสริม 

ค้นคว้า ใช้แหล่งข้อมูลที่
น่าเช่ือถือเพ่ือรวบรวมข้อมูล
ทางสิ่งแวดล้อมอย่างเป็น
ระบบ 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

2 การจัดกิจกรรมสามารถ
น าเสนอข้อมูลสิ่งแวดล้อม 
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของ
ข้อมูลทางสิ่งแวดล้อมได้
อย่างมีเหตุผล 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

3 การจัดกิจกรรมสามารถหา
ค าตอบของค าถามประเด็น
ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างมี
เหตุผล 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

4 การจัดกิจกรรมมีการเริ่มต้น
จากปัญหาใกลต้ัวและ
สอดคล้องกับสังคมในท้องถิ่น
ของตนเอง 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

5 การจัดกิจกรรมมีการส่งเสริม
สง่เสริมการวิเคราะห์ปัญหา 
และวิธีการแสวงหาค าตอบ
ตามความสนใจ 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 14 (ต่อ) 

ข้อ รายการประเมิน ค่า IOC ของ
ผู้เชีย่วชาญ (R) 

∑𝑹 IOC การแปล
ความหมาย 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
6 สภาพแวดล้อมในชั้นเรียน

ส่งเสริมให้เกิดความสนใจใน
การปฏิบัติกิจกรรม 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

7 มีการกระตุ้นให้เกิดความ
สนใจในการเรียน และการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

8 มีส่วนร่วมในการแสดงความ
คิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน
ชั้นเรียน 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

9 มีการเปิดโอกาสให้
สร้างสรรค์ผลงานได้อย่าง
อิสระ 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

10 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
ตรวจสอบตนเองและ
ปรับปรุงผลงานให้ดีขึ้น 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู ้
11 ได้รับความรู้ ทักษะ และ

กระบวนการที่จ าเป็นต่อการ
เรียนรู้ในประเด็นสิ่งแวดล้อม 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 14 (ต่อ) 

ข้อ รายการประเมิน ค่า IOC ของ
ผู้เชีย่วชาญ (R) 

∑𝑹 IOC การแปล
ความหมาย 

คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
12 ช่วยให้นักเรียนสนใจใน

รายวิชาสังคมศึกษา และ
สามารถเชื่อมโยงกับเนื้อหา
ในรายวิชาอื่น ๆ 

0 +1 +1 2 0.67 น าไปใช้ได้ 

13 เกิดการบูรณาการองค์ความรู้
ทางสังคมศึกษา และ
กระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลย ี

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

14 เกิดความสามัคคี ได้
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันใน
การท างานกลุ่ม 

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 

15 สามารถน ากระบวนการ
เรียนรู้ไปแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันได ้

+1 +1 +1 3 1 น าไปใช้ได้ 
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ตารางที่ 15 ผลวิเคราะห์การเปรียบเทียบความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม
รอบตัว ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

นักเรียนคนที ่ ผลแบบวัดความฉลาดรู้ ก่อนเรียน ผลแบบวัดความฉลาดรู้ หลังเรียน 
คะแนน 

(คะแนนเต็ม 30) 
คะแนน 

(คะแนนเต็ม 30) 
1 8 16 
2 10 16 
3 11 16 
4 8 16 
5 9 16 
6 8 16 
7 12 17 
8 12 18 
9 10 20 
10 9 16 
11 11 19 
12 8 22 
13 8 20 
14 9 18 
15 5 16 

ค่าเฉลี่ย (𝒙̅) 9.2 17.47 

ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

1.86 1.96 
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ตารางที่ 16 ตารางแสดงผลการประเมินความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 
ข้อ รายการ ระดับความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย 

(𝒙̅) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

อันดับ
ที ่

มาก ปาน
กลาง 

น้อย 

รวมเฉลี่ยด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 2.35 0.09 มาก 3 
1 กิจกรรมการเรยีนรู้ช่วย

ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จัก
การค้นคว้าโดยใช้
แหล่งข้อมูลทีน่่าเช่ือถือ
เพื่อรวบรวมข้อมูลทาง
สิ่งแวดล้อมอย่างเป็น
ระบบ 

7 8 0 2.47 0.52 มาก 1 

2 กิจกรรมการเรยีนรู้
สามารถน าเสนอข้อมูล
ที่เชื่อมโยงความสัมพันธ์
การเรียนรู้สิ่งแวดล้อม
ได้อย่างมีเหตุผล 

4 11 0 2.27 0.46 ปานกลาง 4 

3 กิจกรรมการเรยีนรู้ท า
ให้นักเรียนสามารถ
ค้นหาค าตอบประเด็น
ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม
ได้อย่างมีเหตุผล 

5 8 2 2.40 0.74 มาก 2 

4 กิจกรรมการเรยีนรู้มี
การเริ่มต้นจากปัญหา
ใกล้ตัวและสอดคล้อง
กับสังคมในท้องถิ่นของ
ตนเอง 
 

5 9 1 2.27 0.59 ปานกลาง 5 
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ตารางที่ 16 (ต่อ) 

ข้อ รายการ ระดับความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย 

(𝒙̅) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

อันดับ
ที ่

มาก ปาน
กลาง 

น้อย 

5 กิจกรรมการเรยีนรู้ช่วย
ส่งเสริมการวิเคราะห์
ปัญหา และวิธีการ
แสวงหาค าตอบตาม
ความสนใจ 

5 9 1 2.33 0.62 ปานกลาง 3 

รวมเฉลี่ยด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 2.36 0.16 มาก 2 
1 สภาพแวดล้อมในชั้น

เรียนส่งเสริมให้เกิด
ความสนใจในการปฏิบัติ
กิจกรรม 

9 5 1 2.20 0.68 ปานกลาง 5 

2 มีการกระตุ้นให้เกิด
ความสนใจในการเรียน 
และการปฏิบัติกิจกรรม 

5 10 0 2.27 0.59 ปานกลาง 3 

3 มีส่วนร่วมในการแสดง
ความคิดเห็นและ
แลกเปลี่ยนเรยีนรู้
ร่วมกันในชั้นเรียน 

7 7 1 2.27 0.59 ปานกลาง 4 

4 มีการเปิดโอกาสให้
สร้างสรรค์ผลงานได้
อย่างอิสระ 

6 9 0 2.53 0.52 มาก 1 

5 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้
ตรวจสอบตนเองและ
ปรับปรุงผลงานให้ดีขึ้น 

9 5 1 2.53 0.64 มาก 2 
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ตารางที่ 16 (ต่อ) 

ข้อ รายการ ระดับความคิดเห็น ค่าเฉลี่ย 

(𝒙̅) 

ส่วน
เบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

(S.D.) 

ระดับ
ความ
คิดเห็น 

อันดับ
ที ่

มาก ปาน
กลาง 

น้อย 

รวมเฉลี่ยด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู้ 2.39 0.09 มาก 1 
1 ได้รับความรู้ ทักษะ 

และกระบวนการที่
จ าเป็นต่อการเรียนรู้
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 

5 9 1 2.53 0.64 มาก 1 

2 ช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจ
เนื้อหาด้านสิ่งแวดล้อม 
และสามารถเชือ่มโยง
กับเนื้อหาในรายวิชาอื่น 
ๆ ได ้

6 8 1 2.27 0.46 ปานกลาง 5 

3 เกิดการบูรณาการองค์
ความรู้ทางสังคมศึกษา 
และกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ และ
เทคโนโลย ี

8 7 0 2.33 0.49 ปานกลาง 4 

4 เกิดความสามัคคี ได้
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
ในการท างานกลุ่ม 

9 5 1 2.40 0.63 มาก 2 

5 สามารถน ากระบวนการ
เรียนรู้ไปแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันได ้

4 11 0 2.40 0.51 มาก 3 

รวมเฉลี่ยภาพรวมทั้งหมด 2.36 0.02 มาก  
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ภาคผนวก ค  

เครื่องมือทีใ่ช้ในการวิจัย 

- ตัวอย่าง แผนหน่วยการเรียนรู้ที่ 15 เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว ที่ใช้วิธีการเรยีนรู้ตามแนวคิด

สะเต็มศึกษา 

- แบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อมของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เรื่อง มนุษย์กบัสิ่งแวดล้อม

รอบตัว 

- แบบสังเกตพฤติกรรมและแบบบันทึกการเรียนรู้ของนักเรยีน 

- แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา 
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(ตัวอย่างแผนหน่วยการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา) 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม   โรงเรียนวัดเกาะแก้ว 

รายวิชา ส 16101 สังคมศึกษา 6 ระดับชั้น ประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 

2566 

หน่วยการเรียนรู้ที่ 15 มนษุย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

ผู้สอน นายภานุพงศ์ กรเกต ุ   

ชื่อกิจกรรม ธรรมชาติกับสังคมไทย     เวลา 6 ชั่วโมง 

มาตรฐานการเรียนรู/้ตัวชี้วดั 

สังคมศึกษา 

มาตรฐาน ส 5.1 เข้าใจลักษณะทางกายภาพของโลกและความสัมพันธ์ของสรรพสิ่งซึ่งมีผล

ต่อกัน ใช้แผนที่และเครื่องมือทางภูมิศาสตร์ในการค้นหา วิเคราะห์ และสรุปข้อมูลตามกระบวนการ

ทางภูมิศาสตร์ ตลอดจนใช้ภูมิสารสนเทศอย่างมีประสิทธิภาพ 

ส 5.1 ป 6/2 อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางกายภาพกับภัยพิบัติในประเทศไทย

เพื่อเตรียมพร้อม รับมือภัยพิบัต ิ

มาตรฐาน ส 5.2 เข้าใจปฏิสมัพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมทางกายภาพที่ก่อให้เกิดการ

สร้างสรรค์วิถีการด าเนินชีวิต มีจิตส านึกและมีส่วนร่วมในการจัดการ ทรัพยากร และสิ่งแวดล้อมเพื่อ

การพัฒนาที่ยั่งยืน 

ส 5.2 ป 6/1 วิเคราะห์ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับลักษณะกิจกรรมทาง

เศรษฐกิจและสังคมในประเทศไทย 

          ส 5.2 ป 6/2 วิเคราะห์การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพของประเทศไทยในอดีตกับปัจจุบันและ

ผลที่เกิดขึ้นจากการเปลี่ยนแปลงนั้น 

ส 5.2 ป 6/3 น าเสนอตัวอย่างที่สะท้อนให้เห็นผลจากการรักษาและท าลายทรัพยากรและ

สิ่งแวดล้อม และเสนอแนวทางในการจัดการอย่างยั่งยืนในประเทศไทย 
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วิทยาศาสตร ์

มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ

เปลี่ยนแปลง ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลง ลมฟ้าอากาศและ

ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อสิ่งมีชีวิตและสิง่แวดล้อม 

คณิตศาสตร ์

มาตรฐาน ค 2.1 เข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับการวัด วัดและคาดคะเนขนาดของสิ่งที่ต้องการวัด 

และน าไปใช ้

เทคโนโลย ี

มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงค านวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็น 

ขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การท างาน และการ

แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 

ดประสงค์การเรียนรู ้

 1. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางกายภาพของพื้นที่กับการเกิดภัยพิบัติทาง

ธรรมชาติต่าง ๆ ได ้

 2. เสนอแนวทางป้องกันการเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติต่าง ๆ ได้ถูกต้อง 

 3. วิเคราะห์ความพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมได ้

 4. อธิบายผลกระทบที่เกิดจากความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อมได ้

 5. วิเคราะห์สาเหตุที่ท าให้เกดิการเปลี่ยนแปลงสภาพธรรมชาติในประเทศไทยได้ถูกตอ้ง 

สาระส าคัญ 

การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างลักษณะทางกายภาพกับปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ ท าให้

เข้าใจการเกิดปรากฏการณ์ทางธรรมชาติที่มีความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมทางสังคม และสามารถน าไป

วางแผนการใชท้รัพยากรอย่างเหมาะสม 
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สาระการเรียนรู ้

สงัคมศกึษา วิทยาศาสตร ์(S) เทคโนโลยี (T) คณิตศาสตร ์(M) 

1. ปรากฎการณธ์รรมชาติท่ีเกิด
จากการเปลี่ยนแปลงลักษณะ
ทางกายภาพของสิ่งแวดล้อม
ทางธรรมชาติ เช่น อุทกภัย ภัย
แล้ง วาตภัย ไฟป่า สึนามิ ดิน
ถลม่ และโคลนถลม่ 

2. ความสมัพันธร์ะหว่างมนุษย ์
กับสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาติ ท่ี
ก่อใหเ้กิดผลกระทบทัง้ดา้นบวก
และดา้นลบ 

3. แนวทางในการเตรียมพรอ้ม
เพื่อรบัมือภยัพิบตัิทางธรรมชาติ 
4 .  ก า ร เป ลี่ ย น แ ป ล ง ข อ ง
สภาพแวดล้อมท่ีมีสาเหตุจาก
ปัจจัยต่าง ๆ  ท่ีจะส่งผลกระทบ
ต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ ใน
ด้านประชากร การประกอบ
อาชีพ เศรษฐกิจ สังคม และ
วฒันธรรม 

5 . ก า รจั ด ก า รแ ล ะ ก า ร ใช้
ทรพัยากรของแต่ละภูมิภาคใน
ประเทศไทย แนวทางในการมี
สว่นรว่มและอนรุกัษส์ิ่งแวดลอ้ม
และทรัพ ยากรธรรมชาติ ใน
ประเทศไทยอย่างยั่งยืน 

1. ลั ก ษ ณ ะ แ ล ะ
ผลกระทบของภัยทาง
ธรรมชาติและธรณีพิบตัิ 
2 . ก ารปฏิ บั ติ ต น ให้
ปลอดภัยเม่ือเกิดภัย
ธรรมชาติและธรณีพิบตัิ 

1. ก า รค้ น ห า อ ย่ า ง มี
ประสิท ธิภาพ  เป็นการ
คน้หา ขอ้มูลที่ไดต้รงตาม
ความต้องการในเวลาที่
รวดเร็ว จากแหล่งขอ้มลูที่
น่ า เช่ื อ ถื อหลายแหล่ ง 
แ ล ะ ข้ อ มู ล  มี ค ว า ม
สอดคลอ้งกนั 

2. การแก้ปัญ หาอย่ าง
เป็นขัน้ตอนจะเพื่อช่วยให้
แ ก้ ปั ญ ห า ได้ อ ย่ า ง มี
ประสิทธิภาพ 

3. จั ด ท า ข้ อ มู ล เพื่ อ
น าเสนอให้เหมาะสมสม
กับการสื่อความหมายที่
เขา้ใจง่ายและชดัเจน 

1. ความยาวรอบ รูป
และพืน้ที่ของรูปหลาย
เหลี่ยม 

 

หมายเหตุ: วิศวกรรมศาสตร์ (E) ไม่ได้ปรากฏอยู่ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน แต่เป็น

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
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กรอบแนวคิด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
* เป็นวิชาหลักในการน ากิจกรรมนี้ 

สมรรถนะการเรียนรู ้

 1. ความสามารถในการสื่อสาร 

 2. ความสามารถในการคิด 

  2.1 การคิดวิเคราะห ์

  2.2 การคิดอยา่งมีวิจารณญาณ 

 3. ความสามารถในการแก้ปญัหา 

 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

  4.1 การท างานเป็นกลุ่ม 

 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี

คุณลักษณะอนัพึงประสงค ์

 1. ใฝ่เรียนรู ้

 2. มุ่งมั่นในการท างาน 

ธรรมชาติกับสังคมไทย 

เทคโนโลยี (T) 

- การใช้อินเทอร์เน็ต

ค้นหาข้อมูล 

- ใช้คอมพิวเตอร์ในการ

น าเสนอข้อมูล 

วิทยาศาสตร์ (S) 

- ภัยธรรมชาติ และธรณีพิบัต ิ

สังคมศึกษา* 
- ความสัมพันธ์ของมนุษย์ต่อสิ่งแวดล้อม 

- สภาพแวดล้อมที่จะส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์ ในด้านประชากร การประกอบอาชีพ 

เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 

- ปรากฎการณ์ธรรมชาติ 

วิศวกรรมศาสตร์ (E) 

- กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม (การ

ออกแบบการรับมือต่อภัยธรรมชาติ และ

ธรณีพิบัติ ที่สอดคล้องกับแต่ละภูมิภาคใน

ประเทศไทย) 

คณิตศาสตร์ (M) 

- การค านวณพื้นที ่
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กระบวนการเรียนรู้/กิจกรรม (การจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา) 

ขั้นที่ 1 ระบุปญัหา (1 ชั่วโมง) 

 1. ครูซักถามและสนทนาเกี่ยวกับวันที่  5 มิถุนายนของทุกปี  เป็นวันส าคัญอะไร (วัน

สิ่งแวดล้อมโลก, the world environment day ที่องค์การสหประชาชาติได้ประกาศให้วันที่ 5 

มิถุนายนของทุกปี เป็นวันสิ่งแวดล้อมโลกจากการตื่นตัวในวิกฤติด้านสิ่งแวดล้อมของโลก โดยในแต่ละ

ปีจะมีค าขวัญ) ถามนักเรียนถึงค าขวัญสิ่งแวดล้อมโลกปี 2565 (หากนักเรียนไม่ทราบอนุญาตให้

นักเรียนสืบค้นได้จากอินเทอร์เน็ต) (Living Sustainably in Harmony with Nature. วิถีชีวิตที่

ยั่งยืน อยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างสมดุล) และให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับค าขวัญ

ดังกล่าว 

 2. นักเรียนสวมบทบาทในเหตุการณ์สมมติเพื่อสร้างการมีส่วนร่วมของนักเรียน “โลกของเรา

อย่างที่ทราบกันดีอยู่แล้วว่าเป็นสิ่งที่ไม่สามารถควบคุมได้ แผ่นเปลือกโลกก าลังเคลื่อนที่ไปอย่างที่ไม่

สามารถคาดการณ์ได้ และสภาพอากาศก าลังมีความเลวร้ายไปอย่างมากจากการที่เกิดพายุลูกใหญ่ที่

ก าลังมุ่งหน้าเข้ามา ซึ่งไม่มีใครสามารถคาดเดาได้เลยว่าผลที่ตามมาจะเป็นเช่นไร ขอนักเรียนในฐานะ

พลเมืองของชุมชนนี้คอยติดตามข่าวสารเกี่ยวกับภัยพิบัติทางธรรมชาติเอาไว้ให้ดี เพื่อการเอาตัวรอด 

และจะเป็นส่วนหนึ่งในการลดความรุนแรงลงในอนาคต”  

 3. ครูแจ้งสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด จุดประสงค์การเรียนรู้ ภาระงาน/ชิ้นผลงาน ชี้แจงให้ทราบ

ถึงกระบวนการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา และรูปแบบการประเมินผลการเรียนรู้ 

 4. นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน โดยใช้แบบทดสอบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

5. ครูน าเสนอข่าวเหตุการณ์สมมติซึ่งจะเปน็การอธิบายถึงภัยพิบัติธรรมชาติต่าง ๆ ที่นา่จะ

เกิดขึ้นในอีกไม่กี่วันข้างหน้าต่อจากนี้ หลังจากที่ครูน าเสนอข่าวจบ ให้นักเรียนได้ศึกษาข่าวที่ครู

น าเสนออีกครั้ง และอภิปรายถึงภัยพิบัติที่ได้รับจากข่าวนี้ถึงผลกระทบที่จะมีต่อที่พักอาศัย โดยเน้นที่

สาเหตุ (อาจพูดถึงข้อมูลเท็จจจริงที่เกี่ยวกับปริมาณความเร็ว ขนาด ระยะเวลาการเกิด) และ

ผลกระทบที่เกดิขึ้น จากนั้นครูชี้แจงกับนักเรียนถึงพ้ืนที่ที่ประสบกับภัยธรรมชาติ แล้วสอบถาม

นักเรียน พร้อมกับให้อธิบายบนแผนที่กายภาพประเทศไทย ดังนี้ (ความสามารถในการสื่อสาร, การ

คิดวิเคราะห,์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ) 
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      ภาพ อุทกภัย       ภาพ วาตภัย     ภาพ แผ่นดินไหว 

   
 ภาพ สึนาม ิ   ภาพ ดินโคลนถล่ม     ภาพ ภัยแล้ง 

ที่มา: ไทยรฐัออนไลน ์

 - นักเรียนเคยสังเกตเห็นภัยพิบัติทางธรรมชาติเกิดขึ้นในประเทศไทยหรือไม ่

 - คิดว่าภัยพิบัติทางธรรมชาติเป็นปัญหาที่ส าคัญในชุมชนของนักเรียนหรือไม ่

- เหตุการณ์ภัยธรรมชาติแต่ละอย่างน่าจะเกิดขึ้นกับบริเวณใดของประเทศไทยได้บ้าง และ

บริเวณดังกล่าวมีลักษณะทางกายภาพเป็นอย่างไร 

- นักเรียนรู้สึกอย่างไรเมื่อต้องพบกับภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดขึ้น 

 6. นักเรียนอ่านใบความรู้เก่ียวกับภัยธรรมชาตโิดยอธิบายถึงสาเหตุการเกิดภัย พื้นที่ที่ประสบ

ภัย และความเสียหายที่เกิดขึน้จากเหตุการณแ์ต่ละภัยธรรมชาติ (Obj.1, Obj6 ความสามารถในการ

สื่อสาร, การคดิวิเคราะห์) 

7. ครูให้นักเรียนสืบค้นสถิติการเกิดภัยธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย และสรุปว่าภัย

ธรรมชาติใดเกิดขึ้นมากที่สุดในประเทศไทย (ความสามารถในการใช้เทคโนโลย)ี 

 
ที่มา : กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย กระทรวงมหาดไทย 
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8. จากนั้นให้นักเรียนท าใบงานที่ 1 สรุปประเด็นข่าวภัยพิบัติทางธรรมชาติ และร่วมกัน

อภิปรายหลังจากที่นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเสร็จสิ้น (Obj.1 ความสามารถในการสื่อสาร, การคิด

วิเคราะห)์ 

9. นักเรียนและครูร่วมกันตั้งค าถามสรุปความรู้ในคาบเรียนนี ้ดังนี ้

  - ภัยพิบัติมีความสัมพันธ์กับลักษณะทางกายภาพของไทยอย่างไร 

  - ภัยพิบัติแต่ละประเภทมีสาเหตุและส่งผลกระทบอย่างไร 

  - เราจะเตรียมพร้อมรับมือภัยพิบัติแต่ละประเภทอย่างไร 

ขั้นที่ 2 รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี่ยวข้องกับปัญหา (1 ชั่วโมง) 

 1. ครูสนทนากับนักเรียนถึงภัยพิบัติทางธรรมชาติในประเด็นต่อไปนี ้

  - นักเรียนเคยได้ยินเรื่องราวเกี่ยวกับการรับมือกับภัยพิบัติทางธรรมชาติในประเทศ

ไทยหรือไม ่และคิดว่ามีสิ่งใดที่ควรทราบเพิ่มเติมเก่ียวกับเรื่องนี ้

  - นักเรียนคิดว่าการเตรียมความพร้อมก่อนเกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติเป็นสิ่งส าคัญ

หรือไม่ และแนวคิดในการเตรียมความพร้อมอย่างไรบ้าง 

2. นักเรียนสืบค้นลักษณะการเกิดภัยภัยธรรมชาติแต่ละอย่างจากการสืบค้นข้อมูลจาก

อินเทอร์เน็ต และบันทึกสรุปการสืบค้นข้อมูลลงสมุดบันทึกของนักเรียน  ในประเด็นต่อไปนี้  

(ความสามารถในการสื่อสาร, การคิดวิเคราะห์, ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี) 

- น าเสนอประเภทของภัยพิบัติทางธรรมชาติ: ให้นักเรียนมีความรู้เกี่ยวกับประเภท

ของภัยพิบัติที่สามารถเกิดขึ้นในประเทศไทย อธิบายลักษณะและลักษณะเฉพาะของแต่ละภัยพิบัติ 

เช่น การอภิปรายเกี่ยวกับพายุภาคตะวันตกของประเทศ แผ่นดินไหวในภาคเหนือ และน ้าท่วมในภาค

กลาง 

- วิเคราะห์สาเหตุและผลที่เกิดจากภัยพิบัติทางธรรมชาติ: ให้นักเรียนเข้าใจว่าท าไม

ภัยพิบัติเหล่านี้เกิดขึ้นและส่งผลกระทบอย่างไร อธิบายหลักการและขั้นตอนของภัยพิบัติแต่ละ

ประเภท และสอดคล้องกับสภาพธรรมชาติของประเทศไทย 

- การเตรียมตัวและการรับมือกับภัยพิบัติ: อธิบายและแนะน าวิธีการเตรียมตัวและ

การรับมือกับภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เป็นไปได้ เช่น การตรวจสอบและเตรียมพร้อมอุปกรณ์ฉุกเฉิน 

การก าหนดพื้นที่ปลอดภัยในบ้าน แผนการอพยพออกจากพื้นที่เมื่อเกิดภัยพิบัติ และการใช้ทรัพยากร

ท้องถิ่นในการรับมือกับภัยพิบัติ 
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3. นักเรียนท ากิจกรรม ใบงานที่ 2 แผนการรับมือภัยพิบัติ ซึ่งจะเป็นการจ าลองให้นักเรียนะ

ต้องท างานเป็นวิศวกรและสถาปนิกเพื่อสร้างที่พักที่สามารถต้านทานภัยพิบัติทางธรรมชาติที่ก าลังจะ

เกิดขึน้ (Obj.2 การคิดวิเคราะห์) 

ขั้นที่ 3 ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (1 ชั่วโมง) 

 1. ครูสนทนากับนักเรียนถึงการรับมือ แนวคิดหลักเกี่ยวกับการป้องกันและการจัดการกับภัย

พิบัติทางธรรมชาติ อธิบายถึงความส าคัญของการเตรียมความพร้อมและการรับมือกับภัยพิบัติทาง

ธรรมชาติ และอธิบายขั้นตอนการวางแผนเพื่อเตรียมความพร้อมก่อนเกิดภัยพิบัติ รวมถึงการรวบรวม

ข้อมูลส าคัญ เตรียมอุปกรณ์และวัสดุที่จ าเป็น และการก าหนดสถานที่ปลอดภัยส าหรับการอพยพ 

 2. ครูสอบถามนักเรียนเพื่อกระตุ้นความคิดของนักเรียน ในประเด็นต่อไปนี ้

  - ภัยพิบัติทางธรรมชาติสามารถส่งผลต่อชุมชนและสิ่งแวดล้อมอย่างไร และเคยพบ

เห็นผลกระทบของภัยพิบัติเหล่านั้นต่อสิ่งแวดล้อมหรือไม่ 

  - นักเรียนเคยได้ยินเรื่องราวหรือเหตุการณ์เกี่ยวกับการช่วยเหลือและซากหลังภัย

พิบัติทางธรรมชาติในประเทศไทยหรือไม่ และคิดว่ามีสิ่งใดที่สามารถช่วยเหลือคนในชุมชนในกรณี

เช่นนั้นได้บ้าง 

 3. นักเรียนจัดกลุ่ม กลุ่มละ 5 คน และเตรียมสวมบทบาทการเป็นวิศวกรและสถาปนิกในการ

สร้างที่พักอาศัยที่จะสามารถต้านทานภัยพิบัติทางธรรมชาติที่ก าลังจะเกิดขึ้น ซึ่งประกอบด้วยน ้าท่วม 

ดินโคลนถล่ม พายุ และแผ่นดินไหว 

 4. ครูแจ้งวัสดุอุปกรณ์ในการออกแบบที่พักอาศัย และเกณฑ์การประเมินผลให้นักเรียนทราบ 

ซึ่งวัสดุและอุปกรณ์ที่ครูจะเตรียมให้นักเรียนประกอบด้วย  

- เทปพันท่อ  - ยางรัดผม  - คลิปหนีบกระดาษ - ลวด 

- ไม้บรรทัด  - กระดาษแข็ง  - ถ้วยพลาสติก  - พลาสติกห่ออาหาร 

- กาวร้อน  - ดินน ้ามัน  - กระดาษสี  - กระดาษลัง 

- หลอดพลาสติก  - กระดาษกาว  - แผ่นกันกระแทก - กาวน ้า 

- ผ้าสักหลาด  - ไม้ไอศกรีม  - ตะเกียบ  - สิ่งของตกแต่ง 

 ซึ่งก าหนดฐานส าหรับการสร้างที่พักอาศัย ซึ่งจะเป็นกระดาษแข็งขนาด 6x6 น้ิว 
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 5. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มวาดออกแบบจ าลองที่พักที่พักอาศัย พร้อมกับเขียนระบุว่าจะใช้อะไร

ในการประกอบที่พักบ้าง โดยให้มีองค์ประกอบสัมพันธ์กับภัยพิบัติที่จะเกิดขึ้น และเขียนอธิบายโดยใช้

สีก ากับว่าเราออกแบบส่วนนี้เพื่อรับมือกับภัยธรรมชาติใด (ความสามารถในการสื่อสาร, การคิด

วิเคราะห ์การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การท างานเป็นกลุ่ม) 

ขั้นที่ 4 วางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา (1 ชั่วโมง) 

 1. ครูสนทนากับนักเรียนในประเด็นดังนี ้

- หลักเกี่ยวกับการตอบสนองและการช่วยเหลือผู้ประสบภัยในสถานการณ์ภัยพิบัติ

ทางธรรมชาติ อธิบายถึงความส าคัญของการให้ความช่วยเหลือและการสร้างสภาพแวดล้อมที่

ปลอดภัยส าหรับผู้ประสบภัย ให้นักเรียนเข้าใจและรับรู้เกี่ยวกับสถานการณ์ภัยพิบัติที่อาจเกิดขึ้น 

อธิบายเกี่ยวกับสัญญาณและอาการที่แสดงในสถานการณ์ภัยพิบัติต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนสามารถรับรู้

และตอบสนองได้ทันท่วงท ี 

- หลักเกี่ยวกับการสร้างสภาพแวดล้อมอย่างยั่งยืน อธิบายถึงความส าคัญของการ

สร้างสภาพแวดล้อมที่มีความยั่งยืน และผลกระทบที่ดีต่อสิ่งแวดล้อมและชุมชน อธิบายเกี่ยวกับ

ขั้นตอนและวิธีการวางแผนและออกแบบสภาพแวดล้อมอย่างยั่งยืน ให้นักเรียนเข้าใจถึงความส าคัญ

ของการเลือกใช้วัสดุและเทคโนโลยีที่เหมาะสมในการสร้างสภาพแวดล้อมที่ยั่งยืน 

- ความรู้ที่ได้เรียนรู้ในคาบเรียนที่ผ่านมา และท าการวิจารณ์เกี่ยวกับข้อเสียหรือ

อุปสรรคในการเตรียมความพร้อมและการรับมือกับภัยพิบัติทางธรรมชาติ และวิธีการปรับปรุงและ

พัฒนาทักษะในการเตรียมความพร้อมและการรับมือกับภัยพิบัติในอนาคต 

 2. ครูให้นักเรียนกลับเข้ากลุ่มที่ได้มีแบ่งไว้ในคาบเรียนที่ผ่านมา และแจกอุปกรณ์ส าหรับการ

สร้างแบบจ าลองที่พักอาศัย 

 3. นักเรียนจัดท าแบบจ าลองที่พักอาศัยตามที่ได้ออกแบบไว้ในแต่ละกลุ่ม (โดยครูก าหนดให้

นักเรียนร่วมมือกันปฏิบัติกิจกรรม และใช้เวลาในการสร้างแบบจ าลองเป็นเวลา 30 นาที) 

 4. นักเรียนแต่ละกลุ่มอธิบายแบบจ าลองของกลุ่มตนเอง ให้ เพื่อนแต่ละกลุ่มทราบ

รายละเอียดของแบบจ าลองของกลุ่มตนเอง พร้อมทั้งอธิบายถึงสภาพแวดล้อมของที่พักอาศัยนี้ว่า 

กลุ่มของเราน่าจะออกแบบให้เหมาะกับพื้นที่แบบใดได้บ้าง และพื้นที่ เหล่านั้นมีผลกระทบเรื่องอะไร

เป็นส าคัญ (Obj.3, Obj.4 ความสามารถในการสื่อสาร, การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

การท างานเป็นกลุ่ม) 
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ขั้นที่ 5 ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขปัญหา (1 ชั่วโมง) 

 1. ครูสนทนากับนักเรียนในประเด็น แนวคิดหลักเกี่ยวกับภัยพิบัติทางธรรมชาติ อธิบายถึง

ความส าคัญของการเข้าใจและการจัดการกับภัยพิบัติทางธรรมชาติในประเทศไทย สอนให้นักเรียน

รู้จักกับระบบการสื่อสารและการแจ้งเตือนที่ใช้ในการตรวจจับและแจ้งเตือนภัยพิบัติทางธรรมชาติใน

ประเทศไทย และฝึกทักษะเชิงปฏิบัติเพื่อให้นักเรียนเรียนรู้และปฏิบัติการใช้ทักษะในการจัดการภัย

พิบัติทางธรรมชาติ (Obj.4 ความสามารถในการสื่อสาร, การคิดวิเคราะห์ การท างานเป็นกลุ่ม) 

 2. ครูให้นักเรียนเตรียมเอาแบบจ าลองที่พักที่นักเรียนได้ออกแบบไว้มาเตรียมท าการทดสอบ

รับมือภัยพิบัติทางธรรมชาติ โดยมีหลักการปฏิบัติดังนี้ 

  1) ก่อนเริ่มการทดสอบ ให้นกัเรียนแต่ละกลุ่มท าการวัดส่วนสูงและชั่งน ้าหนัก

แบบจ าลองที่พักของตนเอง และบันทึกลงในแบบบันทึกการทดลอง และให้นักเรียนเปรียบเทียบเมื่อ

เป็นพ้ืนที่โลกความเป็นจริงโดยการคูณด้วย 75 

  2) ทดสอบการรับมือน ้าท่วม โดยให้วางแบบจ าลองลงในภาชนะ และใช้น ้าปริมาณ 

150 มิลลิลิตรแทนน ้าท่วม เทน ้าใกล้ ๆ แบบจ าลองจนท่วมภาชนะพลาสติกนั้น จากนั้นให้นักเรียน

สังเกตและบันทึกผลการทดลองในการป้องกันน ้าท่วมว่าสามารถป้องกันได้อย่างไรบ้าง 

  3) ทดสอบการรับมือแผ่นดินไหว โดยวางแบบจ าลองระหว่างโต๊ะ 2 โต๊ะ จากนั้น

เขย่าโต๊ะเป็นเวลา 30 วินาที และขยับโต๊ะออกจากกันเล็กน้อยและดันกลับเข้ามารวมกัน และสังเกต

ผลที่เกิดขึ้น และบันทึกผลการทดลอง 

  4) ทดสอบการรับมือพายุ โดยวางแบบจ าลองไว้กลางโต๊ะ จากนั้นใช้เครื่องดูดฝุ่น

จ าลองเป็นพายุหมุน โดยถือเครื่องดูดฝุ่นเหนือแบบจ าลอง 6 นิ้ว และวนรอบแบบจ าลอง 5 ครั้ง 

จากนั้นแบบสอบโดยการเป่าด้วยเครื่องพ่นลมเพื่อใช้แทนพายุฝนฟ้าคะนอง และสังเกตผลที่เกิดขึ้น 

และบันทึกผลการทดลอง 

  5) ทดสอบการรับมือดินโคลนถล่ม ใช้โคลนเหลวและก้อนกรวดเล็ก เทบนแผ่น

พลาสติกที่วางท ามุมกับผนัง เพื่อใช้แทนที่ลาดเอียง ให้เข้าชนกับแบบจ าลองและสังเกตผลที่เกิดขึ้น 

และบันทึกผลการทดลอง 

 หมายเหต ุหากแบบจ าลองได้รับความเสียหายในการทดลองใด ให้นักเรียนสามารถปรับปรุง 

หรือซ่อมแซมได้ และทดลองใหม่ได้อีกครั้ง และปรับปรุงให้เรียบร้อยก่อนท าการทดสอบถัดไป 

 3. ครูและนักเรียนร่วมกันสรปุผลการทดลองที่เกิดขึ้น และกล่าวถึงอันตรายที่เกิดขึ้นให้การ

เกิดภัยพิบัติทางธรรมชาติ เพื่อให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศ
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ไทยและประเมินผลกระทบที่เกิดขึ้นจากภัยพิบัติทางธรรมชาติ และวิธีการป้องกันและจัดการภัยพิบัติ

ทางธรรมชาติ 

ขั้นที่ 6 น าเสนอวิธีการแก้ปัญหา (1 ชั่วโมง) 

 1. ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาในประเด็น แนวคิดหลักเกี่ยวกับความส าคัญของการ

รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและการกระท าที่มีประโยชน์ต่อสิ่งแวดล้อมในประเทศไทยเพื่อเป็นการลด

ปัญหาความรุนแรงที่เกิดขึ้นของภัยพิบัติ และให้นักเรียนรู้จักกับสิ่งแวดล้อมที่มีอยู่ในประเทศไทย เช่น 

ป่าชายเลน แม่น ้า ทะเล และอื่นๆ อธิบายถึงความส าคัญของการรักษาสิ่งแวดล้อมและการสร้าง

สภาพแวดล้อมที่ยั่งยืน รวมทั้งพัฒนาทักษะทางสิ่งแวดล้อม เช่น การประหยัดน ้า การลดใช้พลาสติก 

การแยกขยะ เป็นต้น อธิบายถึงวิธีการใช้ทักษะทางสิ่งแวดล้อมในชีวิตประจ าวัน 

 2. นักเรียนกลับเข้ากลุ่มการทดลองกลุ่มเดิม และร่วมกันออกแบบโปสเตอร์ (ก าหนดเวลาให้

จัดท าโปสเตอร์ 3 นาที) ความรู้เกี่ยวกับที่พักที่จะสามารถรับมือภัยพิบัติได้ รวมทั้งให้ความรู้เรื่องของ

การรับมือ และการป้องกันภัยพิบัติทางธรรมชาติลงในกระดาษ A3 เพื่อจัดท าป้ายนิเทศให้ความรู้

ต่อไป (ความสามารถในการสื่อสาร, การคิดวิเคราะห์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ การท างานเป็นกลุ่ม 

ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี) 

ภาระงาน/ชิ้นผลงาน 

 1. ใบงาน เรื่อง สรุปประเด็นข่าวภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

 2. ใบงาน เรื่อง แผนการรับมือภัยพิบัติ 

 3. การทดลองปฏิบัติกิจกรรม ออกแบบทีพ่ัก 

การวัดและการประเมินผล 

 การวัดผล 

วิธีการ เครื่องมือ เกณฑ์การประเมินผล 

ประเมินใบงานที่ปฏิบัติ - แบบสังเกตพฤติกรรม ผ่านในระดับ 2 ชึ้นไป 

ประเมินการทดลอง แบบจ าลองที่
พัก 

- แบบบันทึกผลการทดลอง 
- แบบบันทึกการเรียนรู ้

ผ่านในระดับ 2 ชึ้นไป 

สังเกตพฤติกรรมการท างาน
รายบุคคล 

- แบบสังเกตพฤติกรรม 
- แบบบันทึกการเรียนรู ้

ผ่านในระดับ 2 ชึ้นไป 

สังเกตพฤติกรรมการท างานกลุ่ม - แบบสังเกตพฤติกรรม ผ่านในระดับ 2 ชึ้นไป 

สังเกตความมีวินัย และใฝ่เรียนรู้  - แบบสังเกตพฤติกรรม ผ่านในระดับ 2 ชึ้นไป 
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เกณฑ์การประเมินผล 

 1. ด้านความรู ้

การประเมิน ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
ใบงาน เรื่อง สรุป
ประเด็นข่ าวภัย
พิ บั ติ ท า ง
ธรรมชาต ิ

นักเรียนสามารถตอบค าถามใน
ใบงานได้ครบถ้วนถูกต้อง และ
มีการสืบค้นข้อมูลจากแหล่ง
เรียนรู้อื่นเพิ่มเติม 

นักเรียนสามารถตอบ
ค าถามในใบงานได้
ครบถ้วนถูกต้อง 

นักเรียนไม่สามารถตอบ
ค า ถ า ม ใน ใบ ง า น ได้
ครบถ้วนถูกต้อง 

ใ บ ง า น  เ รื่ อ ง 
แผนการรับมือภัย
พิบัติ 

นักเรียนสามารถตอบค าถามใน
ใบงานได้ครบถ้วนถูกต้อง และ
มีการสืบค้นข้อมูลจากแหล่ง
เรียนรู้อื่นเพิ่มเติม 

นักเรียนสามารถตอบ
ค าถามในใบงานได้
ครบถ้วนถูกต้อง 

นักเรียนไม่สามารถตอบ
ค า ถ า ม ใน ใบ ง า น ได้
ครบถ้วนถูกต้อง 

2. ด้านทักษะกระบวนการ 

การประเมิน ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
การออกแบบ
จ าลองที่พัก 

มีการออกแบบที่มีการใช้
วัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลาย 
และสามารถออกแบบให้
ร อ ง รั บ ภั ย พิ บั ติ ท า ง
ธรรมชาติครบทุกอย่าง 

มีการออกแบบที่มีการใช้
วัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลาย 
และสามารถออกแบบให้
ร อ ง รั บ ภั ย พิ บั ติ ท า ง
ธรรมชาติเพียง2-3 ประเด็น 

มีการออกแบบที่มีการใช้
วัสดุอุปกรณ์ที่หลากหลาย 
และสามารถออกแบบให้
ร อ ง รั บ ภั ย พิ บั ติ ท า ง
ธ ร ร ม ช า ติ เ พี ย ง  1 
ประเด็น 

แบบจ าลองที่
พัก 

ใช้ วั ส ดุ แ ล ะ โค ร งส ร้ า ง
ต าม ที่ ไ ด้ อ อ ก แ บ บ ไว้
ครบถ้วนตามที่ก าหนดไว้ 
มีความแข็งแรงทนทานที่
สามารถผ่านการทดสอบ
รับมือทั้ง 3-4 ภัยพิบัติ 

ใช้วัสดุและโครงสร้างตามที่
ได้ ออกแบบ ไว้ค รบถ้ วน
ตามที่ ก าหนดไว้  มีความ
แข็งแรงทนทานที่สามารถ
ผ่านการทดสอบรับมือทั้ง 
1-2 ภัยพิบัติ 

ใช้ วั สดุ และโครงสร้ าง
ต าม ที่ ได้ อ อ ก แ บ บ ไว้
ครบถ้วนตามที่ก าหนดไว้ 
แต่ ไม่ มี ค วามแข็ งแ รง
ทนทานที่ สามารถผ่าน
การทดสอบภัยพิบัต ิ

แบบบันทึกผล
การทดลอง 

มีการบันทึกผลการทดลอง
อย่างครบถ้วนถูกต้อง และ
มีการสะท้ อนให้ เห็นถึ ง
ปัญหา รวมทั้ งระบุแนว
ทางการปรับปรุ งแก้ ไข

มีการบันทึกผลการทดลอง
ไม่ ค รบ ถ้ วน  แล ะมี ก าร
สะท้อนให้ เห็นถึ งปัญหา 
รวมทั้ งระบุแนวทางการ
ปรับปรุงแก้ไข 

ไม่ มี การบันทึ กผลการ
ทดลอง 
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การประเมิน ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 
อย่างชัดเจน 
 

โ ป ส เ ต อ ร์
น าเสนอ 

มีการให้ความรู้จากการ
ทดลองครบถ้วน รวมทั้งให้
ค ว า ม รู้ เ กี่ ย ว กั บ ภั ย
ธรรมชาติ  แสดงวิธีการ
รับมือ และป้องกันภัยพิบัติ
ท างธรรมชาติที่ ถู กต้อง 
รวมทั้งอธิบายผลกระทบที่
จะเกิดขึ้นกับมนุษย ์

มีการให้ ความรู้ จากการ
ทดลองครบถ้วน รวมทั้งให้
ความรู้เกี่ยวกับภัยธรรมชาติ 
แสดงวิธีการรับมื อ  และ
ป้ อ ง กั น ภั ย พิ บั ติ ท า ง
ธรรมชาติที่ถูกต้อง  

มีการให้ความรู้จากการ
ทดลอง และให้ความรู้
เพี ยงแค่สาเหตุของภัย
พิบัติ  

3) ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค ์

รายการ
ประเมนิ 

3 2 1 

มีวินัย ท างานส่วนใหญ่สะอาด
เรียบร้อยและปฏิบัติตน 
อยู่ในข้อตกลงที่ก าหนดให้
ร่วมกันเป็นส่วนใหญ ่

ท างานไม่สะอาดเรียบร้อย
และปฏิบัติตนอยู่ในอตกลง
ที่ก าหนดให้ร่วมกันเป็น
บางครั้งต้องอาศัยการ
แนะน า 

ท างานไม่สะอาด 
เรียบร้อยและไม่ปฏิบัติ
ตนอยู่ในข้อตกลงที่
ก าหนดให้ร่วมกัน 
 

ใฝ่เรียนรู ้ ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ และมี
ความเพียรพยายามในการ
เรียนรู ้
 

ตั้งใจเรียน เอาใจใส่ ในการ
เรียนรู ้
 

ไม่ตั้งใจเรียน  
 

มุ่งมั่นในการ
ท างาน 

ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้ส าเร็จ มีการ
ปรับปรุงและพัฒนาการ
ท างานให้ดีขึ้น 

ตั้งใจและรับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าที่ที่ได้รับ
มอบหมายให้ส าเร็จ 

ไม่ตั้ง หรือไม่รบัผิดชอบ
ในการปฏิบัติหน้าที่ที่
ได้รับมอบหมาย 
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สื่อและแหล่งการเรียนรู ้

สื่อ 

 1. บทอ่านข่าวเหตุการณ์สมมต ิ

 2. หนังสือเรียนวิชาสังคมศึกษา ป.6 

 3. ภาพข่าวภัยพิบัติทางธรรมชาติในประเทศไทย 

 4. วัสดุส าหรับการออกแบบแบบจ าลองที่พัก 

 แหล่งเรียนรู ้

 1. เว็บไซต์ กรมอุตุนิยมวิทยา https://www.tmd.go.th/ 

2. เว็บไซต์ กรมอุตุนิยมวิทยา 

http://www.cmmet.tmd.go.th/met/natural_danger.php 
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บทข่าวภัยพิบัติทางธรรมชาติในประเทศไทย 

ส านักข่าว : เกาะแก้วรีพอร์ต 

เมื่อวันที่ 15 พฤษภาคม 2566 เวลา 14.30 น., เกิดเหตุการณ์ภัยพิบัติทางธรรมชาติที่ท าให้ประเทศไทย

ต้องเผชิญกับความเสียหายสูงมากและเสียหายหลากหลายรูปแบบ ตามสาเหตุต่าง ๆ ที่มีอยู่ในประเทศไทย 

เริ่มต้นด้วยเหตุการณ์แผ่นดินไหวท่ีเกิดขึ้นในพื้นที่เมืองเชียงราย ก่อให้เกิดความเสียหายร้ายแรงในหลาย

พื้นที่ โดยเฉพาะในต าบลแม่สรวยที่เกิดความเสียหายหนักที่สุด การแผ่รังสีสนามเหตุที่เกิดขึ้นได้กระทบต่อผู้คน

ท้องถิ่นและทรัพย์สินอย่างหนัก และส่งผลกระทบต่อเศรษฐกิจและสังคมในพื้นที่นั้น 

ต่อมาเป็นภาพของน ้าท่วมที่เกิดขึ้นในประเทศไทยหลายพื้นที่ อ าเภอเมืองนครราชสีมา และอ าเภอเมือง

พิษณุโลก เป็นต้น น ้าท่วมที่เกิดขึ้นมีความสูงมากกว่าระดับปกติ ท าให้ถนน สะพาน บ้านเรือน และสถานที่ส าคัญอื่น 

ๆ ถูกท าลาย และท าให้ประชาชนต้องอพยพอพยายามหาที่อยู่ชั่วคราว การท่วมน ้ายังส่งผลต่อเกษตรกรรมและ

เศรษฐกิจในพื้นที่นั้น 

นอกจากนี้ยังมีเหตุการณ์ดินโคลนถล่มเกิดขึ้นในจังหวัดกาญจนบุรี ที่เกิดจากฝนตกหนักต่อเนื่องเป็นเวลา

หลายวัน ท าให้ดินลื่นไม่สามารถรับน ้าได้ ท าให้เกิดการถล่มดินที่บ้านเรือนและถนนในพื้นที่นั้น ส่งผลให้ผู้คนต้อง

อพยพอพยายามหาที่อยู่ชั่วคราว 

อีกเหตุการณ์หนึ่งคือพายุที่เกิดขึ้นในช่วงปลายปี 2565 ที่ส่งผลกระทบให้มีการสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ

อย่างหนัก เช่น การสูญเสียป่าชายเลน ลาก่อนและส่งผลกระทบต่อสัตว์ป่า และส่งผลต่อความสามารถในการ

เกษตรกรรม การเรียนรู้จากพายุนี้สามารถน าไปปรับใช้ในการพัฒนาสิ่งแวดล้อมเพ่ือรับมือกับพายุในอนาคต 

นอกจากนี้ยังมีเหตุการณ์ไฟป่าที่ระบาดในปี 2564 ที่สร้างความเสียหายให้กับป่าชายเลนและสิ่งแวดล้อม

ในหลายพื้นที่ของประเทศ สิ่งเหล่านี้เป็นต้นเพียงแค่บางส่วนของภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย แต่

สามารถเห็นได้ว่าการจัดการภัยพิบัติทางธรรมชาติเป็นเรื่องส าคัญที่ควรได้รับการพัฒนาและการศึกษาเพื่อให้

สามารถรับมือและแก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

ผลกระทบจากภัยพิบัติทางธรรมชาติสามารถเกิดขึ้นในหลายด้าน แต่เน้นไปที่ผลกระทบต่อเศรษฐกิจและ

สังคม ซึ่งส่งผลให้มีการสูญเสียทรัพยากรธรรมชาติ สูญเสียทรัพย์สิน สูญเสียอาชีพ สูญเสียที่อยู่อาศัย และสูญเสีย

ชีวิตของมนุษย์ ซึ่งเป็นสิ่งที่ต้องให้ความสนใจและหาวิธีการเพื่อลดความเสียหายอย่างมากที่สุด 

ภัยพิบัติทางธรรมชาติเป็นปัญหาที่ต้องต่อสู้กับและจัดการอย่างมีระบบ เพื่อให้สามารถลดความเสี่ยงและ

ผลกระทบต่อสังคมและเศรษฐกิจได้อย่างมากที่สุด การเรียนรู้เกี่ยวกับภัยพิบัติทางธรรมชาติจึงมีความส าคัญอย่างยิ่ง 

ให้นักเรียนได้รับความรู้และความเข้าใจเกี่ยวกับภัยพิบัติทางธรรมชาติที่เกิดขึ้นในประเทศไทย อันจะช่วยให้พวกเขา

เตรียมความพร้อมและรับมือกับสถานการณ์ฉุกเฉินได้อย่างมีประสิทธิภาพ และใช้ประสบการณ์ในการพัฒนาวิธีการ

รับมือและแก้ไขปัญหาในอนาคต 

ที่มาภาพ https://hilight.kapook.com/view/113233   
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รหัสผู้รับการวจิัย     

ใบงาน เรื่อง สรุปประเด็นขา่วภัยพิบัติทางธรรมชาต ิ

ค าชี้แจง ให้นักเรียนศึกษาบทความข่าวเหตุการณ์สมมติเรื่องภัยพิบัติในประเทศไทย และศึกษาแหล่ง

เรียนรู้อื่นจากนั้นตอบถามต่อไปนี ้

 
ภยัพิบัตทิางธรรมชาต ิ สาเหตุ ผลกระทบ 

น า้ท่วม  
 
 
 
 

 

แผ่นดินไหว  
 
 
 
 

 

ไฟป่า  
 
 
 
 

 

ดินโคลนถลม่  
 
 
 
 

 

พาย ุ  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  167 

รหัสผู้รับการวจิัย     

ใบงาน เรื่อง แผนการรับมอืภัยพิบัต ิ

ค าชี้แจง ให้นักเรียนศึกษาแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับการรับมือภัยพิบัติทางธรรมชาติจากนั้นตอบถาม

ต่อไปนี้ 
ภยัพิบัตทิางธรรมชาต ิ การสังเกต การรับมือ / การปฏิบัตตินเอง 

น า้ท่วม  
 
 
 
 

 

แผ่นดินไหว  
 
 
 
 

 

ไฟป่า  
 
 
 
 

 

ดินโคลนถลม่  
 
 
 
 

 

พาย ุ  
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ใบงาน เรื่อง การออกแบบแบบจ าลองทีพ่ัก 

ค าชี้แจง ให้นักเรียนออกแบบแบบจ าลองที่พักที่จะสามารถรับมือกับภัยพิบัติทางธรรมชาติโดยใช้วัสดุ

อุปกรณ์ที่จัดเตรียมไว้ให้ในการสร้าง พร้อมทั้งระบุให้ชัดว่าว่าสิ่งที่น ามาประกอบคืออะไร และระบุให้

ทราบว่าสิ่งไหนใช้รับภัยพิบัติใด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมาชิก 

1 รหัสผู้รับการวิจัย................................................ 

2 รหสัผู้รับการวิจัย................................................ 

3 รหสัผู้รับการวิจัย................................................ 

4 รหัสผู้รับการวิจัย................................................ 

5 รหสัผู้รับการวิจัย................................................ 
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แบบบันทึกผลการทดลองรับมือภัยพิบัติทางธรรมชาต ิ

ค าชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกสิง่ที่เกิดขึ้นจากการทดลองใช้แบบจ าลองรับมือภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

พร้อมทั้งระบุแนวทางการแก้ไข 
ภยัพิบัติ ปัญหาทีเ่กิดขึน้ การแก้ไขปัญหา 

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

 

สมาชิก 

1 รหสัผู้รับการวิจัย................................................ 

2 รหสัผู้รับการวิจัย................................................ 

3 รหสัผู้รับการวิจัย................................................ 

4 รหัสผู้รับการวิจัย................................................ 

5 รหสัผู้รับการวิจัย................................................ 
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บันทึกหลังการจัดการเรียนรู ้

ผลการจัดการเรียนรู้ 

 ด้านความรู้ (K) 

           

           

            

 ด้านทักษะกระบวนการ (P) 

           

           

            

 ด้านคณุลักษณะอันพึงประสงค์ (A) 

           

           

            

ปัญหาและอุปสรรค 

           

           

           

           

            

ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไข 

           

           

            
 

 ลงชื่อ     ครูผู้สอน 

 (    ) 

  .........../...................../.............. 
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ตัวอย่างแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม 

แบบทดสอบวดัความฉลาดรูด้้านสิ่งแวดลอ้ม เรื่อง มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมรอบตัว 

 ค าชี้แจง ให้นักเรียนเลือกค าตอบที่ถูกต้องที่สุดเพียงข้อเดียว 

เครื่องมือแบบวัดความฉลาดรู้ด้านสิ่งแวดล้อม เรื่องมนุษยก์ับสิ่งแวดล้อมรอบตัวฉบับนี้ ประกอบด้วย 

3 องค์ประกอบ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

1. ด้านความรู้สิ่งแวดล้อม คือ การเข้าใจระบบกายภาพและระบบนิเวศ ระบบสังคม

วัฒนธรรมและการเมือง ปัญหาสิ่งแวดล้อม การแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม กลยุทธ์และการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนซึ่งมาจากการศึกษา ค้นคว้า หรือประสบการณ์ 

2. ด้านสมรรถนะสิ่งแวดล้อม คือ การระบุปัญหาสิ่งแวดล้อม ตั้งค าถามเกี่ยวกับสภาพและ

ปัญหาสิ่งแวดล้อม วิเคราะห์ปัญหาสิ่งแวดล้อม ค้นหาปัญหาสิ่งแวดล้อมโดยใช้กระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ กระบวนการทางสังคม จากแหล่งข้อมูลทั้งระดับ 

ปฐมภูมิและทตุิยภูมิ ประเมินและตัดสินใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดจากความสัมพันธ์ระหว่าง

สิ่งแวดล้อมกับสังคมและการเมือง การใช้ความรู้เลือกวิธีการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม วางแผนและ

ประเมินแผนการแก้ปัญหา สิ่งแวดล้อมในระดับต่าง ๆ 

3. ด้านการสรา้งอุปนิสัยเพ่ือไปสู่สิ่งแวดล้อม คือ การมสี่วนร่วมด้วยความตั้งใจและประพฤติ

จนเป็นนิสัย ทั้งเป็นรายบุคคลหรือในฐานะเป็นสมาชิกของกลุ่มที่จะปฏิบตัิงานเพ่ือมุ่งสู่การแก้ปัญหา

ในปัจจุบันและป้องกันปัญหาที่จะเกิดขึ้นใหม่ๆที่เป็นการแสดงออกถึงความรู้ การจัดการและ

ความสามารถภายในบริบทแวดล้อม 

 

3. ข้อใดกล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งแวดล้อมทางกายภาพกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจและสังคมไม่

ถูกต้อง (ความรู้ด้านระบบสังคม วัฒนธรรม และการเมือง) 

ก. การปลูกพืชแบบขั้นบันไดบริเวณเชิงเขา 

ข. การปลูกบ้านใต้ถุนเต้ีย หน้าต่างน้อยในบริเวณที่ราบลุ่มแม่น ้า 

ค. การพัฒนาพ้ืนที่ชายฝั่งทะเลเป็นสถานทีท่่องเที่ยว 

ง. ประชากรอาศัยอยู่หนาแน่นตามพ้ืนที่ที่เป็นภูเขา 
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10. การแยกขยะที่แตกต่างกนั เช่น ขยะอินทรีย์และขยะรไีซเคิล การที่ท าเช่นนี้ช่วยลดความเสียหาย

ต่อสิ่งแวดล้อมในลักษณะใด (ความรูด้้านการมีส่วนร่วมของพลเมืองและกลยุทธ์ในการด าเนินการ) 

ก. ท าให้มีการขยะดูมีปริมาณลดลง  ข. ท าให้มีสัตว์ปลอดภัยจากการคุ้ยหาอาหาร 

ค. ท าให้มีถังขยะใส่ได้เพียงพอในการทิ้งขยะ ง. ท าให้มีการจัดการกับขยะได้อย่างเป็นระบบ 

12. ชุมชน A มีการถางป่าบริเวณเนินเขาจ านวนมากเพ่ือท าพื้นที่เพาะปลูกพืชไร่ในการจ าหน่าย การ

กระท าของชุมชน A มีส่วนเพิ่มความรุนแรงหรือเพิ่มโอกาสท าให้เกิดภัยพิบัติธรรมชาติใด (ความรู้สกึ

อ่อนไหว) 

ก. แผ่นดินไหว    ข. ดินถล่ม 

ค. อุทกภัย    ง. ภัยแล้ง 

13. ปญัหาน ้าเน่าเสียในป่าชายเลนจากการทิ้งสิ่งปฏิกูลลงไปในแหล่งน ้า จะก่อให้เกิดผลกระทบใน

เรื่องใดมากที่สุด (ทัศนคต ิความห่วงใย และโลกทัศน์) 

ก. ทรัพยากรพืชชายเลนมีจ านวนน้อยลง   

ข. ทัศนียภาพของป่าชายเลนเสียหาย 

ค. มีการสะสมของสารพิษในป่าชายเลนเพ่ิมมากขึ้น  

ง. ท าลายแหล่งเพาะพันธุ์และการเติบโตของสัตว์น ้า 

ให้นักเรียนอ่านบทความต่อไปนี้แล้วตอบค าถามข้อที่ 21-30 

จับตาสิ่งแวดล้อมโลก และสิ่งแวดล้อมไทย ปี 2566 

สถานการณ์สิ่งแวดล้อมโลกจากสภาเศรษฐกิจโลก (World Economic Forum) (2022) ได้

ประเมินความเสี่ยงที่ร้ายแรงที่สุดของโลก ในอีก 10 ปีข้างหน้า โดยมีความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อม 3 

อันดับแรก 

ประกอบด้วย ความล้มเหลวของการด าเนินการด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ความ

แปรปรวนสภาพอากาศแบบสุดขั้ว และความสูญเสียของความหลากหลายทางชีวภาพ   

โดยเห็นได้ชัดในรอบปี 2564-2565 สถานการณ์สิ่งแวดล้อมโลกและสิ่งแวดล้อมไทย

แปรปรวนค่อนข้างสูง ซึ่งนักวิทยาศาสตร์ทั่วโลกก็ได้สรุปว่าเป็นผลจากการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ รวมถึงการเกิดอุทกภัยครั้งใหญ่ ทั้งในยุโรป อเมริกา เอเชีย และออสเตรเลีย ได้แก่ อุทกภัย

ครั้งใหญ่ในรอบ 50 ปี เสียชีวิตมากกว่า 100 คนที่ประเทศเบลเยียม ในประเทศไทยก็เช่นเดียวกันที่

เกิดอุทกภัยต่อเนื่องกันกว่า 3 ปี โดยเฉพาะในพื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือที่เกิดความสูญเสียต่อ

ชีวิตและทรัพย์สิน 
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ปัญหามลพิษทางอากาศ จากการแพร่กระจายของฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM 2.5) ที่เกิดขึ้นใน

เขตกรุงเทพฯ จากการจราจร การเผาในพื้นที่โล่งพื้นที่ชานเมือง และสภาพอากาศปิด รวมทั้งพื้นที่

ภาคเหนือ จากการเผาในพื้นที่ป่า และพื้นที่เกษตร ที่เกิดปัญหาเกือบทุกปีแม้ในช่วงปีที่ผ่านมา ปัญหา

นี้ไม่ค่อยรุนแรงเนื่องจากมีฝนตกเป็นระยะๆ สิ่งที่จะต้องให้ความส าคัญเป็นพิเศษคือ การปรับค่า

มาตรฐาน PM 2.5 ตามเกณฑ์ขององค์การอนามัยโลก ที่ก าหนดให้ค่าเฉลี่ยรายปีไม่เกินกว่า 15 

ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร (จากเดิม 25) จึงจ าเป็นจะต้องมีมาตรการพิเศษและด าเนินการอย่าง

เข้มข้นในปีนี้ และปีต่อๆ ไป 

ขยะพลาสติกและขยะทะเล ก็ยังเป็นประเด็นปัญหาที่ส าคัญ การระบาดโควิด-19 ในช่วง 2-3 

ปีที่ผ่านมา ขยะมูลฝอยในภาพรวมลดลง เหลือประมาณ 24-25 ล้านตันต่อปี เนื่องจากจ านวน

นักท่องเที่ยวลดลง จากสภาพปกติประมาณ 27-28 ล้านตันต่อปี สิ่งที่น่าเป็นห่วงคือ การต้อนรับการ

กลับมาของนักท่องเที่ยวในปี 2566 การจัดการขยะ การวางแผน การสร้างระบบที่เหมาะสมก็จะต้อง

รีบด าเนินการ โดยปัญหานี้ก าลังถูกหยิบยกเป็นปัญหาส าคัญของโลก ที่จะหยุดยั้งการปนเปื้อนขยะ

พลาสติกในทะเล  

รัฐ เอกชน ประชาชน ต้องร่วมมือกันมากขึ้น ประเทศไทยเองได้ให้ความส าคัญของการ

ขับเคลื่อนวาระแห่งชาติ เศรษฐกิจชีวภาพ เศรษฐกิจหมุนเวียน เศรษฐกิจสีเขียว (BCG Economy 

Model) ที่มุ่งพัฒนาบนฐานความหลากหลายทางชีวภาพ และความหลากหลายทางวัฒนธรรม การใช้

ทรัพยากรให้คุ้มค่า น าของเสียไปใช้ประโยชน์ ควบคู่ไปกับการลดผลกระทบสิ่งแวดล้อม และลดการ

ปล่อยก๊าซเรือนกระจก สู่เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของประเทศ  

ในขณะที่ผู้ประกอบการได้ให้ความส าคัญของการผลิตที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม การรับรอง

ฉลากสิ่งแวดล้อม เพื่อสนองต่อพฤติกรรมของผู้บริโภคแนวใหม่ และการด าเนินธุรกิจการตามกรอบ 

ESG (Environment, Social, Governance) โดยการพัฒนาเศรษฐกิจที่ดูแลสิ่งแวดล้อม สังคมและ

ธรรมาภิบาล สู่ธุรกิจที่ยั่งยืน  

การสร้างพฤติกรรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมก็ยังต้องด าเนินการให้เกิดผล ให้ความส าคัญของ

การลดและแยกขยะที่ต้นทาง เหตุการณ์ที่น่าเป็นห่วง จากการส ารวจการทิ้งขยะลงทะเลในปีที่ผ่านมา 

จะพบหน้ากากอนามัยถูกทิ้งในทะเล และชายฝั่งเป็นจ านวนมากขึ้น หรือการจัดกิจกรรมมหกรรม

ดนตรี หรือการเคานต์ดาวน์ฉลองปีใหม่ที่ผ่านมา หลังกิจกรรมจะมีเศษขยะเต็มไปหมด ซึ่งแสดงถึง

ความรับผิดชอบต่อสาธารณะของสังคมไทย 

 
ที่มา: มูลนิธิสถาบันสิ่งแวดล้อมไทย (เข้าถึงจากhttps://www.tei.or.th/th/article_detail.php?bid=119) 
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23. ค่าฝุ่น PM2.5 ในประเทศไทยเกิดจากสาเหตุบ้าง (วิเคราะห์ประเด็นที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม) 

 1. การเผาขยะในพื้นโล่งในชนบท  2. การจราจรที่ติดขัดบนถนนในเมือง 

 3. ชุมชนที่อากาศถ่ายเทไม่สะดวก  4. การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 

 5. การจัดกิจกรรมคอนเสิร์ตของศิลปินชื่อดัง   6. การเผาป่าท าการเกษตร 

ก. ข้อที่ 1 2 3 4      ข. ข้อที่ 1 4 5 6 

ค. ข้อที่ 1 2 3 6     ง. ข้อที่ 1 3 5 6 

26. บิวกิ้นเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนแห่งหนึ่งใกล้แห่งน ้าที่ไหลออกสู่ทะเล ที่

สนใจในการพฒันาชุมชนให้สิ่งแวดล้อมดีขึ้น หลังจากที่มกีารรายงานข่าวเรื่องปัญหาขยะในทะเล  

บิวกิ้นจึงอยากเป็นส่วนหนึ่งในการแก้ปัญหาเรื่องขยะนี้ บิวกิ้นควรปฏิบัติอย่างไรจึงจะเหมาะสมที่สุด 

(ใช้หลักฐานและความรู้ในการยืนยันวิธีการแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม) 

ก. ชักชวนเพ่ือนปลูกพืชชายเลนเพิ่มขึ้น  

ข. ค้นหาวิธีการจัดการขยะและเสนอแนวคดิให้ชุมชน 

ค. ซื้อสินค้าที่ใส่บรรจุภัณฑ์ท าจากกระดาษเท่านั้น   

ง. น าหน้ากากอนามัยที่ใสแ่ล้วมาซักเพื่อใช้ซ า้อีกครั้ง 
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แบบสังเกตพฤติกรรมผู้เรียนส าหรับคร ู

รายวิชา ส 16101 สังคมศึกษา 6 ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

วันที่...............เดือน................................พ.ศ.................. เวลา...........................น.ถึง.......................น. 

เรื่อง............................................................................................................................................... 

ค าชี้แจง ให้ผู้เชี่ยวชาญ/ครูผู้สอนสะท้อนผลการจัดการเรยีนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา เพื่อพัฒนา

ความฉลาดรู้ด้าน สิ่งแวดล้อม 

1. การสังเกตการณ์ลงมือปฏิบัติงานของผู้เรียน (ตามขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู)้ 

 1.1 ขั้นระบุปัญหา เป็นการท าความเข้าใจปัญหาหรือความท้าทาย วิเคราะห์เงื่อนไขหรือ

ข้อจ ากัดของสถานการณ์ปัญหา เพื่อก าหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะน าไปสู่การสร้างช้ินงานหรือ

วิธีการแก้ปัญหา 

 จุดเด่น 

           

           

            

 ปัญหาหรืออุปสรรค 

           

           

            

 แนวทางในการแก้ไขปรับปรงุ 
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1.2 ขั้นรวบรวมข้อมูล เป็นการรวบรวมข้อมูลและแนวคดิทาง วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

และเทคโนโลยทีี่เกี่ยวข้องกับแนวทางการแก้ปัญหา 

จุดเด่น 

           

           

            

 

 

 ปัญหาหรืออุปสรรค 

           

           

            

 แนวทางในการแก้ไขปรับปรงุ 

           

           

            

 1.3 ขั้นออกแบบวิธีการแก้ปัญหา เป็นการประยุกต์ใช้ข้อมูลและแนวคดิที่เกี่ยวข้องเพื่อการ

ออกแบบชิ้นงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา โดยค านึงถึงทรัพยากร 

จุดเด่น 

           

           

            

 ปัญหาหรืออุปสรรค 
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แนวทางในการแก้ไขปรับปรงุ 

           

           

            

1.4 ขั้นวางแผนและด าเนินการแก้ปัญหา เป็นการก าหนดล าดับขั้นตอนของการสร้าง 

ชิ้นงานหรือวิธีการ แล้วลงมือสร้างช้ินงานหรือพัฒนาวิธีการเพื่อใช้ในการแก้ปัญหา 

จุดเด่น 

           

           

            

 ปัญหาหรืออุปสรรค 

           

           

            

 แนวทางในการแก้ไขปรับปรงุ 

           

           

            

1.5 ขั้นทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธีการแก้ปัญหาหรือชิน้งาน เป็นการ

ทดสอบและประเมินการใช้งานของชิ้นงานหรือวิธีการ โดยผลที่ได้อาจน ามาใช้ในการปรับปรุงและ

พัฒนาให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาได้อย่างเหมาะสมที่สุด 

จุดเด่น 

           

           

            

  



  178 

 ปัญหาหรืออุปสรรค 

           

           

            

 แนวทางในการแก้ไขปรับปรงุ 

           

           

            

1.6 ขั้นน าเสนอวิธีการแก้ปญัหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน เป็นการน าเสนอแนวคิดและ

ขั้นตอนการแก้ปัญหาของการสร้างชิ้นงานหรือการพัฒนาวิธีการ ให้ผู้อื่นเข้าใจและได้ข้อเสนอแนะเพื่อ

การพัฒนาต่อไป 

จดุเด่น 

           

           

            

 ปัญหาหรืออุปสรรค 

           

           

            

 แนวทางในการแก้ไขปรับปรงุ 

           

           

            

2. การปฏิบัติตามสมรรถนะทางสิ่งแวดล้อม 

2.1 ระบุประเด็นต่าง ๆ ทางสิ่งแวดล้อม      
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2.2 วิเคราะห์ประเด็นปัญหาทางสิ่งแวดล้อม      

           

           

2.3 ประเมินวิธีแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพในประเด็นต่าง ๆ ทางสิ่งแวดล้อม  

           

            

2.4 น าเสนอและให้หลักฐานการปฏิบัติที่ระบุประเด็นทางสิ่งแวดล้อม   

           

             

3. นักเรียนเกิดการเรียนรู้อะไรนอกเหนือจากจุดประสงค์ที่ระบุหรือไม่ อย่างไร 

           

           

           

           

           

           

            

4. อุปนิสัยด้านสิ่งแวดล้อม 

 4.1 การมีเจตคติ และแสดงออกมี่ดีต่อสิ่งแวดล้อม 

           

           

            

 4.2 พฤติกรรมในการแก้ปัญหาทางสิ่งแวดล้อม 
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 4.3 การปฏิบัติตนที่เหมาะสมต่อสิ่งแวดล้อม 

           

           

            

 4.4 ความเชื่อและค่านิยมด้านสิ่งแวดล้อม 

           

           

            

5. ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

           

           

           

            

 

 ลงชื่อ  ครูผู้สอน 

 (    ) 

             .........../...................../..............  
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แบบบันทึกการเรียนรู้ (Learning Log) 

วัน/เดือน/ป ี     
ค าชี้แจง ให้นักเรียนบันทึกการเรียนรู้รายช่ัวโมงในประเด็นต่อไปนี้ 

  
1. ความสัมพันธ์ของมนุษย์กับ
สิ่งแวดล้อม 
................................................................................... 

2. สาเหตุและผลกระทบของปัญหา
สิ่งแวดล้อม 
......................................................................... 
......................................................................... 
......................................................................... 

3. การแก้ปญัหาสิ่งแวดล้อมที่เราสามารถ
ท าได้ 
......................................................................... 
......................................................................... 

เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมของประเทศไทย/ชมุชน 
............................................................................ 
............................................................................ 

การปฏิบัติตัวต่อสิ่งแวดล้อม 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................ 

ความรู้สึกต่อสิ่งแวดล้อมในวันนี้เป็นอย่างไร 

............................................................................ 

............................................................................ 

ความสามารถในการแก้ปัญหาด้านสิ่งแวดล้อม 
1. ประเด็น/ค าถามสิ่งแวดล้อมที่สนใจ 
......................................................................... 
......................................................................... 
......................................................................... 

2. สาเหตุ/สิ่งที่ท าให้เกิดปัญหา 
......................................................................... 
......................................................................... 

3. เราสามารถรวบรวมข้อมูลได้จากที่ไหน 
............................................................................ 
............................................................................ 
............................................................................  
4. วิธีการแก้ไข/รับมือปัญหาสิ่งแวดล้อมครั้งนี ้
............................................................................... 
............................................................................... 

ปัญหา อุปสรรคที่พบในการด าเนินการท างาน 

            

แนวทางในการแก้ปัญหา และอุปสรรคของนักเรียน 

            

รหัสผู้รับการวจิัย................................................ 
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แบบบสอบถามความคิดเหน็ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเตม็ศึกษา 

ค าชี้แจง 

 1. แบบสอบถามนี้สร้างขึ้นเพื่อสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนต่อการจัดการเรียนรู้ตาม

แนวคิดสะเต็มศึกษา (STEM Education) ซึ่งผู้ตอบแบบวัดนี้คือนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่

ได้รับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะเต็มศึกษา 

 2. ข้อมูลที่ได้จากนักเรียนจะไปเป็นประโยชน์ต่อการวิจัยเพื่อน าไปพัฒนาคุณภาพการจัดการ

เรียนรู้ต่อไป ค าตอบของนักเรียนถือเป็นความลับและจะไม่ส่งผลกระทบต่อการเรียน ขอให้นักเรียน

นักเรียนตอบค าถามทุกข้อให้ตรงกับความเป็นจริงมากที่สดุ 

ตอนที่ 1 ให้นักเรียนอ่านข้อค าถามแล้วท าเครื่องหมาย ✓ ให้ตรงกับระดับความคิดเห็นของนักเรียน 

ค าถาม 

ความคิดเห็น 

มาก 

 

ปานกลาง

 

นอ้ย

 

ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1. การจัดกิจกรรมส่งเสริม คน้คว้า ใช้แหล่งข้อมูลที่
น่าเช่ือถือเพ่ือรวบรวมข้อมูลทางสิ่งแวดล้อมอย่างเป็นระบบ 

   

2. การจัดกิจกรรมสามารถน าเสนอข้อมูลสิ่งแวดล้อม 
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูลทางสิ่งแวดล้อมได้อย่างมี
เหตุผล 

   

3. การจัดกิจกรรมสามารถหาค าตอบของค าถามประเด็น
ปัญหาสิ่งแวดล้อมได้อย่างมีเหตุผล 

   

4. การจัดกิจกรรมมีการเริ่มตน้จากปัญหาใกล้ตัวและ
สอดคล้องกับสังคมในท้องถิ่นของตนเอง 

   

5. การจัดกิจกรรมมีการส่งเสริมสร่งเสริมการวิเคราะห์
ปัญหา และวิธีการแสวงหาค าตอบตามความสนใจ 

   

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู ้
6. สภาพแวดลอ้มในชั้นเรียนส่งเสริมให้เกิดความสนใจใน
การปฏิบัติกิจกรรม 

   

7. มีการกระตุน้ให้เกิดความสนใจในการเรียน และการ
ปฏิบัติกิจกรรม 

   

มีต่อหน้าถัดไป ➔ 
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ค าถาม 

ความคิดเห็น 

มาก 

 

ปานกลาง

 

นอ้ย

 

8. มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนเรียนรู้ใน
ชั้นเรียน 

   

9. มีการเปิดโอกาสให้สร้างสรรค์ผลงานได้อย่างอิสระ*    
10. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ตรวจสอบตนเองและปรับปรุง
ผลงานให้ดีขึ้น 

   

ด้านประโยชน์ที่ได้รับจากการเรียนรู ้
11. ได้รับความรู้ ทักษะ และกระบวนการที่จ าเป็นต่อการ
เรียนรู้ในประเด็นสิ่งแวดล้อม 

   

12. ช่วยให้นักเรียนสใจในรายวิชาสังคมศึกษา และสามารุ
เชื่อมโยงกับเนื้อหาในรายวิชาอื่น ๆ 

   

13. เกิดการบรูณาการองค์ความรู้ทางสังคมศึกษา และ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร ์และเทคโนโลยี 

   

14. เกิดความสามัคคี ได้ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในการ
ท างานกลุ่ม 

   

15. สามารถน ากระบวนการเรียนรู้ไปแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

   

ตอนที่ 2 ให้นักเรียนเขียนความคิดเห็นเพิ่มเติมของนักเรียนเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิดสะ

เต็มศึกษา 

           

           

            

************************************************ 
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ภาคผนวก ง 

ภาพบรรยากาศในการวิจัย 
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แผนภาพที่ 13 ภาพบรรยากาศการด าเนินกิจกรรมธรรมชาติกับสังคมไทย 

 

แผนภาพที่ 14 ภาพบรรยากาศการด าเนินกิจกรรมสิ่งแวดล้อมในชุมชนของเรา 
 



  186 

 

 

แผนภาพที่ 15 ชิ้นผลงานแบบจ าลองที่พักอาศัย 

 

แผนภาพที่ 16 ชิ้นผลงานแบบจ าลองชุมชนของฉัน 



 

ประวัติผู้เขียน 
 

ประวตัิผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล ภานุพงศ์ กรเกต ุ
วุฒิการศึกษา ปริญญาศึกษาศาสตรบัณฑิต (สังคมศึกษา) เกียรตินิยมอันดับสอง

มหาวิทยาลัยศิลปากร   
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