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บทคัดย่อภาษาไทย 

620620128 : การสอนสังคมศกึษา แผน ก แบบ ก 2 
ค าส าคัญ : โปรแกรม, การเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน, คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี
ประชาธิปไตย 

นาย อาคม แซ่ลิ้ม: การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน  อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์
หลัก : อาจารย์ ดร. ชัยรัตน์ โตศิลา 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน  2) เปรียบเทียบ
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรม
ด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ตัวอย่างการวิจัยที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียน
ระดับมัธยมศึกษา จ านวน 25 คน ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนพรหมานุสรณ์จังหวัดเพชรบุรี 
จังหวัดเพชรบุรี ที่มาจากการคัดเลือกแบบอาสาสมัคร (Voluntary Selection) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บ
รวบรวมข้อมูล คือ แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 
เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง คือ โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาค่าเฉลี่ย ค่า
ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน 

ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 

1. โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา
ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานมีองค์ประกอบของโปรแกรมได้แก่ 1) แนวคิดพื้นฐานของ
โปรแกรม 2) หลักการของโปรแกรม 3) ลักษณะของโปรแกรม 4) คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม 5) 
เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม 6) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 7) สื่อการเรียนรู้ และ 8) การวัดและประเมินผล
โปรแกรมผ่านกิจกรรมชุมนุม ที่มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด 

2. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาที่ได้รับการจัด
กิจกรรมด้วยโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานสูงขึ้นกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

620620128 : Major TEACHING SOCIAL STUDIES 
Keyword : PROGRAM, CHALLENGE BASED LEARNING, DEMOCRATIC CITIZENSHIP CHARACTERISTICS 

MR. Arkom SAELIM : DEVELOPMENT OF A PROGRAM TO PROMOTE 
DEMOCRATIC CITIZENSHIP CHARACTERISTICS OF SECONDARY SCHOOL STUDENTS 
BASED ON CHALLENGE BASED LEARNING APPROACH Thesis advisor :  Chairat Tosila, 
Ph.D. 

The purposes of this research were to 1) develop a program to promote democratic 
citizenship characteristics of secondary school students based on the concept of Challenge Based 
Learning 2) compare the democratic citizenship characteristics of secondary school students 
before and after the usage of Challenge Based Learning Program. The sample of this research 
consisted of 25 students, in the second semester of the academic year 2023 in Prommanusorn 
Phetchaburi School, Phetchaburi Province by volunteer selection. The research instrument used 
for data collection was the democratic citizenship characteristics of secondary school student 
test. The tool used in the experiment was a program to promote democratic citizenship 
characteristics of secondary school students based on the concept of challenge-based learning. 
The Data were analyzed by arithmetic Mean, Standard Deviation and T-test dependent. 

The research findings were summarized as follows. 

1. The program promotes democratic citizenship characteristics of secondary school 
students based on the concept of Challenge Based Learning. The components of the program 
are 1) Basic concepts 2) Principles 3) Characteristics 4) Qualifications 5) Contents 6) Learning 
activities 7) Learning media and 8) measurement and evaluation. Study through club activity 
courses, it was found to be appropriate and feasible at the highest level. 

2. Characteristics of democratic citizenship of secondary school students after receiving 
activities with a program to promote democratic citizenship of secondary school students based 
on the concept of Challenge Based Learning after using program was higher than before using the 
program with statistical at .05 level of significance 
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เชื้อไฟในการท าวิทยานิพนธ์ให้ไม่มอดดับลงไปท่ามกลางความเหนื่อยล้าที่แวะเวียนเข้ามาให้ใจหวั่นจวบ
จนกระทั่งวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงด้วยดี ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงมา ณ ที่นี้ 

ขอกราบขอบพระคุณผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.อรพิณ  ศิริสัมพันธ์ ประธานกรรมการสอบวิทยานิพนธ์ 
และผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.นันท์นภัส นิยมทรัพย์ ผู้ทรงคุณวุฒิภายนอกที่ได้กรุณาตรวจสอบให้ค าแนะน าและ
แก้ไขให้ส่วนต่าง ๆ ของวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ให้เกิดความสมบูรณ์และมีคุณค่า ขอกราบขอบพระคุณผู้เชี่ยวชาญ
ทุกท่านที่กรุณาสละเวลาอันมีค่าในการตรวจคุณภาพของเครื่องมือที่ใช้ในงานวิจัย พร้อมทั้งให้ข้อเสนอแนะและ
ค าแนะน าเพิ่มเติมอันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่องานวิจัย 

ขอขอบพระคุณผู้อ านวยการโรงเรียนพรหมานุสรณ์จังหวัดเพชรบุรีที่ได้ให้ความอนุเคราะห์แก่ผู้วิจัย
ในการทดลองใช้เครื่องมือวิจัยกับนักเรียนที่เป็นตัวอย่างการวิจัย ขอขอบพระคุณเพื่อน พี่ น้องกลุ่มสาระการ
เรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมที่คอยให้ความช่วยเหลือและเสริมก าลังกายก าลังใจแก่ผู้วิจัยตลอดมา 
และที่ส าคัญขอขอบใจนักเรียนกลุ่มทดลองใช้เครื่องมือ และนักเรียนตัวอย่างการวิจัยที่ให้ความร่วมมือในการ
เข้าร่วมโปรแกรมเป็นอย่างดี 

ขอกราบขอบพระคุณครู อาจารย์ทุกท่านที่เป็นแบบอย่างในการประกอบอาชีพครูอันมีค่ายิ่งกับศิษย์
ผู้นี้ ขอขอบพระคุณผู้เขียนหนังสือ ต ารา วารสาร งานวิจัย และวิทยานิพนธ์ทุกท่านที่ผู้วิจัยน ามาใช้อ้างอิงใน
การเขียนวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ 

ขอขอบคุณเพื่อนพี่น้องสาขาการสอนสังคมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากรทั้งใน
ระดับปริญญาตรีและปริญญาโท ที่ส าคัญคือ อาจารย์ ว่าที่ ร.ต.เอกชัย ภูมิระรื่น ผู้ช่วยศาสตราจารย์ วสวัตติ์ 
วงศ์พันธุเศรษฐ์ อาจารย์เสกสรร สุขเสนา และทุกท่านที่มิได้เอ่ยนาม ขอขอบพระคุณจากหัวใจ 

ขอกราบขอบพระคุณป๊า แม่ พี่ตาร์ พี่ต่าย น้องไกด์ และทุกคนในครอบครัวที่คอยสนับสนุน เป็น
ก าลังทรัพย์และเป็นก าลังใจที่ดีที่สุดให้แก่กันเสมอมา 

สิ่งสุดท้ายขอขอบคุณตนเองที่อดทนพยายาม แม้จะเต็มไปด้วยอุปสรรคมากมายแต่ก็พยายามอย่าง
เต็มที่จนก่อให้เกิดวิทยานิพนธ์ฉบับสมบูรณ์ คุณประโยชน์อันใดที่เกิดจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอมอบแด่ผู้
มีส่วนร่วมในการพัฒนาการศึกษาของประเทศไทยทุกท่านด้วยความเคารพรักยิ่ง 
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บทที่ 1  

บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

 ประชาธิปไตยเป็นระบอบการปกครองที่มีมาอย่างยาวนานตั้งแต่สมัยกรีกโบราณและมี

วิวัฒนาการในประเทศต่าง ๆ ทั่วโลกมาจนมาถึงปัจจุบันดังที่อดีตประธานาธิบดีอับราฮัม ลินคอล์น

ของสหรัฐอเมริกาเคยกล่าวไว้เป็นเสมือนค าคมว่าการปกครองระบอบประชาธิปไตยคือ การปกครอง

ของประชาชน โดยประชาชน และเพื่อประชาชน อันหมายถึงระบบการปกครองตามอุดมคติระบบ

หนึ่งที่มีแนวคิดมุ่งเน้นความส าคัญกับประชาชนระบอบประชาธิปไตยจะให้โอกาสอันเท่าเทียมกันแก่

ประชาชนในการด ารงชีวิตการแสวงหาความสุข (อุทัย หิรัญโต , 2542: 2-3) ประชาธิปไตยจึงเป็น

ระบอบการปกครองที่มุ่งเน้นความเป็นใหญ่ของปวงชน (ปรีดี พนมยงค์ , 2517: 2) ที่มีความหมายใน 

3 ลักษณะคือ ประชาธิปไตยในฐานะอุดมคติที่เป็นแนวความคิดทางการเมืองประชาธิปไตยในฐานะที่

เป็นวิถีชีวิตและประชาธิปไตยในฐานะที่เป็นระบบการเมือง (กระมล ทองธรรมชาติ และคณะ , 2531: 

117) เป็นอุดมการณ์หรือหลักการส าคัญสากลที่สร้างความหลงใหลใฝ่ฝันให้มนุษย์มีต่อหลักสิทธิ 

เสรีภาพ ความเสมอภาค ตลอดจนภารดรภาพสากล เป็นหลักการที่มีพัฒนาการมายาวนานในทาง

ประวัติศาสตร์เป็นรูปแบบการปกครองที่หลากหลายประเทศให้การยอมรับและยึดถือเป็นรูปแบบใน

การปกครอง (ปัทมศิริ ธีรานุรักษ์ จารุชัยนิวัฒน,์ 2559: 1) 

 ประเทศไทยปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข

นับตั้งแต่เหตุการณ์อภิวัฒน์สยาม พ.ศ.2475 ว่าด้วยการเปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบ

สมบูรณาญาสิทธิราชย์มาเป็นประชาธิปไตยที่รับเอาแนวคิดจากโลกตะวันตกมาปรับใช้จึงหลีกเลี่ยง

ไม่ได้ว่าสังคมที่ให้ความส าคัญกับระบอบประชาธิปไตยก็ต้องให้ความส าคัญต่อประชาชนอันเป็น

รากฐานของการปกครองในฐานะพลเมืองของรัฐ รวมทั้งวิถีของพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย                

(จรูญ สุภาพ, 2535: 17) การปกครองในระบอบประชาธิปไตยจะประสบความส าเร็จได้นั้นจ าเป็น

จะต้องสร้างพลเมืองที่สามารถด ารงตนตามระเบียบกฎเกณฑ์ในสังคมตลอดจนสามารถปกครอง

ตนเองได้ซึ่งถือได้ว่าพลเมืองเป็นรากฐานที่ส าคัญของประชาธิปไตยและต้องสร้างส านึกความเป็น

พลเมืองให้กับประชาชน เพื่อให้ตระหนักถึงบทบาทหน้าที่และมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวมเกิด

จิตส านึกในความเจ้าของประเทศและเชื่อมั่นว่าตัวเองมีความสามารถในการดูแลรักษาตลอดจนพัฒนา
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ประเทศของตนเองได้ ซึ่งหากสังคมไทยมีประชาชนที่เป็นพลเมืองและเข้าใจในระบอบประชาธิปไตย

อย่างแท้จริงแล้วจะท าให้ประเทศเกิดการพัฒนามีความก้าวหน้าและมีความมั่นคงอย่างยั่งยืน      

(ฉัตรสุดา จันทร์ดียิ่ง, 2559: 1-6) 

 ความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยจึงมีความส าคัญอย่างมากต่อการพัฒนาสังคม

ประชาธิปไตยที่ไม่ใช่แค่เพียงการมีรัฐธรรมนูญที่ดี หากแต่ประชาชนจะต้องรู้จักสิทธิ เสรีภาพ และ

ภราดรภาพที่เป็นหลักการพื้นฐานของประชาธิปไตยด้วย (วรากรณ์ สามโกเศศ , 2554) แต่ที่ผ่านมา

การพัฒนาพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของไทยยังประสบปัญหาอย่างต่อเนื่อง กล่าวคือสังคมไทยและ

คนไทยจ านวนมากยังขาดความรู้ความเข้าใจที่มากพอเกี่ยวกับวิธีการและเป้าหมายของประชาธิปไตย

จนน าไปสู่ความขัดแย้งอันส่งผลต่อการพัฒนาความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยที่ยังไม่อาจเกิดขึ้น

ได้อย่างจริงจัง (ทิพย์พาพร ตันติสุนทร, 2554) ความรู้ความเข้าใจต่อประชาธิปไตยของเยาวชนในช่วง

อายุ 15-25 ปีนั้นยังมีความสับสนต่อประชาธิปไตยในหลายประเด็น ขาดการวิเคราะห์เหตุผล ไม่เห็น

ภาพความส าคัญในการมีอยู่ของประชาธิปไตย ไม่ทราบว่าหากขาดการเคารพสิทธิผู้อื่นแล้วจะเกิด

ผลกระทบอย่างไร ยึดความเห็นของตนเองโดยไม่สนใจความคิดเห็นของผู้อื่น ตลอดจนเห็นว่าการเอา

เปรียบบุคคลอื่นเป็นเรื่องธรรมดา (ถวิลวดี บุรีกุล, 2551: 14) นอกจากนี้นักเรียนมัธยมศึกษาในช่วง

อายุ 13-18 ปี นับเป็นช่วงวัยที่ไม่มั่นคงทางอารมณ์ ขาดการยั้งคิด เอาแต่ใจตนเอง ปรับตัวไม่ทันต่อ

การเปลี่ยนแปลงเนื่องจากเป็นวัยที่อยู่ระหว่างความเป็นเด็กกับความเป็นผู้ใหญ่ ด้วยเหตุนี้จึงต้องปรับ

พฤติกรรมการด ารงชีวิตเพื่อให้อยู่ในสังคมยุคปัจจุบันได้โดยอาศัยความคิดสร้างสรรค์เพื่อพัฒนา

ความสามารถในแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่ก าลังเผชิญให้ลุล่วงได้เป็นผลให้ด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างปกติ

สุข (Parnes, 1962; อารี พันธ์มณ,ี 2546: 26)  

 ยุทธศาสตร์พัฒนาการศึกษาเพื่อสร้างความเป็นพลเมือง พ.ศ. 2553 – 2561 ของ              

สภาการศึกษา ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษากระทรวงศึกษาธิการ (ส านักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา, 2554: 14-23) ได้ด าเนินงานจัดท าข้อเสนอนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาการศึกษา 

มีวัตถุประสงค์ที่จะพัฒนานักเรียนในระดับมัธยมศึกษาให้เป็นพลเมืองที่กระตือรือร้น มีความตระหนัก

ในพลังของตนเองเพื่อเปลี่ยนแปลงสังคมให้สงบร่มเย็นมั่นคงโดยการเคารพกติกา หลักความเสมอภาค 

ภราดรภาพ เพื่อความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยจะเห็นได้ว่านักเรียนในระดับมัธยมศึกษาถือว่า

มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการเสริมสร้างคุณลักษณะของความเป็นพลเมืองตามวิธีประชาธิปไตย 

เนื่องจากเป็นช่วงวัยที่พัฒนาจากวัยเด็กและก าลังเติบโตไปสู่ผู้ใหญ่ในอนาคต กล่าวคือในวัย

มัธยมศึกษาควรเสริมสร้างให้เป็นพลเมืองของโรงเรียนอย่างเป็นรูปธรรมไม่ว่าจะเป็นการใช้สิทธิ
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เสรีภาพโดยไม่ละเมิดสิทธิเสรีภาพของผู้อื่นและแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคมโดยเชื่อมโยงสภานักเรียน

และการเลือกตั้งสภานักเรียนกับการเรียนตลอดจนท าให้ประชาธิปไตยเป็นวิถีชีวิตในโรงเรียน                  

ซึ่งเป็นไปในทิศทางเดียวกันกับ อัจฉรา อยุทธศิริกุล (2561: 30) ที่ได้วิจัยเรื่องการศึกษาคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาโดยน าแบบของพลเมืองตามแนวคิด

ของ Westheimer and Kahne (2004) มาเป็นกรอบอธิบายคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาและด าเนินการสังเคราะห์เนื้อหาจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ 

เอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษา รวมทั้งคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยจากสาระการเรียนรู้ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของระดับมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 เพื่อพัฒนาเป็นแบบสอบถามการศึกษา

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยตามการรับรู้ของนักเรียนมัธยมศึกษา ที่แบ่ง

ออกเป็น 3 ด้านดังนี้ 1) พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ  2) พลเมืองที่มีส่วนร่วม และ 3) พลเมืองที่

มุ่งเน้นความเป็นธรรม  

 การเสริมสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิธีประชาธิปไตยในระดับมัธยมศึกษา

สามารถจัดการศึกษาได้โดยอาศัยฐานของการตระหนักในประชาธิปไตย การมีส่วนร่วมและความรู้

ความเข้าใจในสิทธิมนุษยชน สะท้อนให้เห็นถึงความสัมพันธ์ของการเรียนรู้ระหว่างนักเรียนและครู

เพื่อเสริมสร้างให้รู้จักความรับผิดชอบพร้อมที่จะอยู่อาศัยอยู่ในสังคมได้อย่างมีคุณภาพ นั่นคือ

ความสามารถในการคิด โดยเฉพาะความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดวิพากษ์ รวมทั้งการคิด

แก้ปัญหา เพื่อให้นักเรียนคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจในปัญหาต่าง ๆ อย่างเป็นระบบนักเรียนจะต้อง

พัฒนาความสามารถของตนเองให้เป็นผู้มีอิสระทางความคิดเพื่อสร้างความเป็นธรรมในสังคมและ

แสดงทางเลือกอย่างมีเหตุผลในประเด็นพื้นฐานทางสังคมและเป็นพลเมืองที่สามารถแก้ไขปัญหา

ส่วนรวมได้ในระดับหนึ่งโดยไม่ต้องรอให้รัฐมาแก้ไขให้เท่านั้น (Borhaug, 2010: 66-77) ที่จะเป็น         

ตัวขับเคลื่อนความเป็นเลิศด้านการศึกษาและพัฒนาความเป็นพลเมืองของนักเรียนในภาพรวม

ระดับประเทศให้สูงขึ้นและเป็นทักษะส าคัญและมีความจ าเป็นต่อนักเรียนนอกเหนือจากความรู้ด้าน

วิชาการจนน าไปสู่การปฏิบัติเพือ่พัฒนาศักยภาพของนักเรียนให้ประสบความส าเร็จและยอดเยี่ยมมาก

ขึ้น (Xiang-hu Li, Ting Zhang, 2017) 
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 จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิธีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา พบว่า มีแนวคิดที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้หลากหลายแนวทาง โดยแนวคิดหนึ่งซึ่งมีผลการวิจัยว่าสามารถน ามา

ประยุกต์ใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิธี

ประชาธิปไตยชองนักเรียนมัธยมศึกษาได้ คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบโปรแกรม 

(Program) ซึ่งเป็นหนึ่งในชุดกิจกรรมเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาความสามารถของนักเรียนให้เกิด

ความสามารถในการคิด ตัดสินใจ เนื่องจากโปรแกรมจะประกอบด้วยเนื้อหา ชุดกิจกรรมการฝึก

ปฏิบัติและการประเมินตนเองเพื่อติดตามระดับความเชี่ยวชาญในการเรียนรู้ของนักเรียนในด้านต่าง ๆ 

ซึ่งถือเป็นการจัดการเรียนรู้เพื่อส่งเสริมก าลังความสามารถในการคิดเพื่อให้เกิดคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองตามวิธีประชาธิปไตยทั้งด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ พลเมืองที่มีส่วนร่วม และพลเมืองที่

มุ่งเน้นความเป็นธรรมได้อย่างเหมาะสม พัฒนาทรัพยากรมนุษย์และสร้างความเป็นพลเมืองดีส าหรับ

นักเรียนที่ก าลังเผชิญกับสภาพสังคมที่ก าลังเปลี่ยนแปลง เป็นการพัฒนาทักษะและความรู้อันจะ

น าไปสู่การยกระดับมาตรฐานและสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง เกิดการปรับตัวให้ทันต่อ

การเปลี่ยนแปลงของสังคม ตลอดจนพัฒนานักเรียนให้บรรลุเป้าหมายตามที่ต้องการอย่างแท้จริ ง  

(Sultan Nawawi, 2017: 2; จุฑารัตน์ คชรัตน,์ 2561: 4; Boyle, 1981: 11-14; Newman, 1995)   

  การพัฒนาโปรแกรมที่ส่งเสริมคุณลักษณะพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาจึงเป็นกระบวนการที่ท้าทาย และส่งเสริมทักษะของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 อันเป็น    

การเรียนรู้ท่ามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลงทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างรวดเร็วที่

ส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตอันเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว มีลักษณะการเรียนรู้ที่หลากหลายอย่าง

เป็นระบบที่จะกระตุ้นให้นักเรียนท างานเป็นทีมและใช้เครื่องมือเทคโนโลยีสารสนเทศโดยมีจุดเน้ น

ส าคัญอยู่ที่การท้าทายให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงเพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นจริงและเป็นปัญหา           

ที่เกี่ยวข้องกับตัวนักเรียนอย่างเป็นระบบ ตลอดจนสามารถคิดหาแนวทางแก้ปัญหาที่หลากหลาย

เป็นไปได้และน าไปสู่การปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหาในสิ่งที่เผชิญท่ามกลางสภาวการณ์ปัจจุบัน (พนม    

พงษ์ไพบูลย์, 2550: 2; Apple, 2011: 1) กระบวนการเรียนรู้ดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดเรื่องการ

เรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน (Challenge-Based Learning, CBL) ซึ่งถูกคิดค้นขึ้นและพัฒนา

โดยบริษัท Apple ภายใต้โครงการ “Apple Classroom of Tomorrow-Today (ACOT2) ในต้นปี  

ค.ศ. 2008 เพื่อออกแบบการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ นวัตกรรม สื่อ และเทคโนโลยี การเรียนรู้โดย

ใช้ความท้าทายเป็นประสบการณ์การเรียนรู้ส าคัญอันเกิดจากการสืบหาข้อเท็จจริงและสะท้อนผลผ่าน



  5 

ประสบการณ์ของนักเรียนทั้งภายในห้องเรียนและนอกห้องเรียน เผชิญต่อความท้าทายผ่านนวัตกรรม 

สื่อ และเทคโนโลยีอย่างเหมาะสมก็จะผลักดันให้เกิดวิธีการแก้ไขปัญหาที่เหมาะสม (Nichols, Cator 

and Torres 2016: 6-7) แต่ละช่วงประกอบด้วยกิจกรรมที่เตรียมพร้อมให้นักเรียนไปสู่การพัฒนาขั้น

ต่อไปโดยมีขั้นตอนการเรียนรู้ประกอบไปด้วย (Apple, 2011: 3-5) ขั้นที่ 1 ความคิดจุดประกาย  

(Big Idea) ขั้นที่ 2 ค าถามที่จ าเป็น (Essential Question) ขั้นที่ 3 ความท้าทาย (The Challenge) 

ขั้นที่  4 การแก้ไขปัญหา (Solution) และขั้นที่  5 การประเมินผล (Assessment) แต่ละช่วง

ประกอบด้วยกิจกรรมที่เตรียมพร้อมให้นักเรียนไปสู่การพัฒนาขั้นต่อไป เป็นกระบวนการต่อเนื่องใน

การจัดท าเอกสาร สะท้อนผล การเผยแพร่ข้อมูลและแบ่งปันองค์ความรู้ที่ได้รับ  

 แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานสามารถส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการตั้ง

ค าถามต่อประเด็นต่าง ๆ ทางสังคมที่น าไปสู่การมุ่งสืบค้นข้อเท็จจริงและสะท้อนประสบการณ์ผ่าน

การคิด การตัดสินใจ ตลอดจนการเผชิญหน้าต่อความท้าทายในสถานการณ์ที่เป็นปัญหาในยุคปัจจุบัน

อย่างเหมาะสมเพื่อผลักดันให้เกิดการแก้ไขปัญหาอันเป็นคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในวิถี

ประชาธิปไตยที่จะเสริมสร้างให้นักเรียนมัธยมศึกษาเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบ เคารพสิทธิ และปฏิบัติ

หน้าที่ของตน มีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม ตลอดจนวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคมด้วย

ความเป็นธรรม การจัดการเรียนรู้ที่กล่าวมาข้างต้นผู้สอนและนักเรียนต้องอาศัยกระบวนการจัดการ

เรียนรู้อย่างเป็นระบบ ผู้สอนต้องพัฒนาการสอนผ่านกระบวนการคิดในลักษณะหน่วยการเรียนเพื่อ

ฝึกการปฏิบัติซึ่งเป็นชุดของกิจกรรมทางการศึกษาที่ออกแบบและจัดระเบียบ เพื่อให้บรรลุ

วัตถุประสงค์และกิจกรรมการเรียนรู้ที่เฉพาะเจาะจงในช่วงเวลาที่ยั่งยืน ( International Standard 

Classification of Education, 2011: 14) เป็นการวิเคราะห์สถานการณ์ของปัญหาและความ

ต้องการของนักเรียนพิจารณาสิ่งที่เกี่ยวกับกลุ่มบุคคลที่มีความต้องการตามสภาพจริงและสามารถ

น าไปแก้ไขปัญหาได้ ดังนั้นจึงต้องมีการส ารวจหาความต้องการการเรียนรู้อย่างชัดเจนและน าไป

ก าหนดแนวทางในการพัฒ นานั ก เรี ยน ให้ บ รรลุ เป้ าหมายตามที่ ต้ อ งการอย่ างแท้ จริ ง                 

(Boyle, 1981) เป็นกระบวนการช่วยส่งเสริมและพัฒนาความสามารถทักษะความรู้เพื่อช่วยให้บุคคล

สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ด้วยตนเองและกลุ่มได้ให้สามารถปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคม

อย่างมีประสิทธิภาพ  

 การเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเป็นแนวคิดหนึ่งที่มีความส าคัญ และมีความ

เป็นไปได้ที่ครูจะน ามาประยุกต์ใช้ในกระบวนการพัฒนาโปรแกรมที่ส่งเสริมคุณลักษณะพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาซึ่งเป็นกระบวนการช่วยส่งเสริมและพัฒนาความสามารถทักษะ
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ความรู้เพื่อช่วยให้บุคคลสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ด้วยตนเองและกลุ่มได้ให้สามารถปรับตัวให้ทันต่อ

การเปลี่ยนแปลงของสังคมอย่างมีประสิทธิภาพ เพื่อพัฒนาและส่งเสริมคุณลักษณะพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยส าหรับนักเรียนที่ก าลังเผชิญกับสภาพสังคมที่ก าลังเปลี่ยนแปลง (จุฑารัตน์ คชรัตน์ , 

2561: 4; Boyle, 1981; Sultan Nawawi, 2017: 2)  

 ด้วยสาเหตุความจ าเป็นและแนวคิดต่าง ๆ ดังที่ได้กล่าวมา งานวิจัยนี้น าแนวคิดการ

เรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานมาใช้เป็นแนวคิดหลักเพื่อพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความ

เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาที่จัดกระบวนการเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมแบบ

องค์รวมอย่างเป็นระบบให้กับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาอันเป็นช่วงวัยที่ส าคัญในการส่งเสริม

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยที่ต้องพัฒนาการคิดอย่างมีเหตุผลและอย่างเป็น

นามธรรม สามารถคิดเชื่อมโยงสิ่งที่เคยเกิดขึ้นในอดีตและคาดการณ์ถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

เพื่อให้ได้สมมติฐานที่สมเหตุสมผลมาสนับสนุนความคิด รู้จักการใช้เหตุผลและแก้ไขปัญหาได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ (Huit, W., & Hummel, J., 2003: 4) กระบวนการวิจัยดังกล่าวจะพัฒนาให้นักเรียน

สามารถเผชิญและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนโลกแห่งความเปลี่ยนแปลงนี้ได้อย่างเหมาะสม 

พร้อมทั้งมีความสามารถในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ และก่อให้เกิดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาสังคมให้มีความสงบสุขอย่างยั่งยืนต่อไป 
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ค าถามการวิจัย 

 1. โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานมีองค์ประกอบของโปรแกรมอย่างไร 

 2. นักเรียนที่ได้รับการจัดกิจกรรมด้วยโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองใน

วิถีประชาธิปไตยตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองใน

วิถีประชาธิปไตยสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมหรือไม่ 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมธัยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความทา้ทายเป็นฐานมีวัตถุประสงค์เพื่อ 

 1. พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมธัยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความทา้ทายเป็นฐาน 

 2. เปรียบเทียบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 

สมมติฐานการวิจัย 

 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาที่ได้รับการจัด

กิจกรรมด้วยโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมอย่างมี

นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
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ขอบเขตการวิจัย 

 1. ประชากรและตัวอย่างการวิจัย 

  1.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษา โรงเรียนพรหมา

นุสรณ์จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวนทั้งหมด 2,941 คน 

  1.2 ตัวอย่างการวิจัยที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษา โรงเรียน

พรหมานุสรณ์จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 25 คน ที่มาจากการคัดเลือก

แบบอาสาสมัคร (Voluntary Selection) 

 2. ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

 ตัวแปรที่วิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วย ตัวแปร 2 ประเภท คือ 

  2.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ โปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

  2.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

 3. เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัย 

 เนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสังเคราะห์เนื้อหาจากหลักสูตรการศึกษาความเป็น

พลเมืองของนักเรียนในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ และการศึกษาความเป็นพลเมืองใน

ต่างประเทศ จ านวน 4 ประเทศ ได้แก่ ประเทศนอร์เวย์ ประเทศเยอรมนี ประเทศสหราชอาณาจักร 

และประเทศสิงคโปร์ ผ่านกิจกรรมชุมนุมพัฒนานักเรียน จึงได้กิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 3 หน่วยการ

เรียนรู้  13 คาบเรียน ประกอบด้วยเน้ือหาดังนี้   

  กิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 1 Global Awareness (จ านวน 5 คาบเรียน) 

 การปฏิสั มพั นธ์ระหว่างตน เองในฐานะพลเมื องกับสิ่ งต่ าง ๆ  รอบตั วใน โลก                 

สร้างความรู้ความเข้าใจและก าหนดประเด็นส าคัญต่อการสร้างพลเมืองในสังคมโลก เรียนรู้วิถีชีวิตที่

อยู่ร่วมกันได้อย่างเหมาะสมในบริบททางสังคม ตลอดจนมีความตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงระดับ

โลก ที่มีผลกระทบในระดับจุลภาคไปจนถึงระดับมหภาค โดยใช้ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21  

 กิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 2 Information and Media Literacy (จ านวน 4คาบ

เรียน) 

 แนวคิดการสร้างพลเมืองรู้เท่าทันสื่อและข้อมูลในสถานการณ์ปัจจุบันซึ่งครอบคลุม

ความสามารถในการประเมินข้อมูล การรู้วิธีการสืบค้นข้อมูลและการรู้การประเมินและการใช้ข้อมูลที่

สืบค้น มีส่วนร่วมในการตรวจสอบข้อมูลที่ไม่ได้มีการกรองหรือข่าวลวง (Fake NEWS) ตลอดจน

ป้องกันการเผยแพร่ข้อมูลอันเป็นเท็จในสังคม 
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 กิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 3 Self and Responsibility (จ านวน 4 คาบเรียน) 

 การรับรู้ฐานะและบทบาทของตนในฐานะพลเมืองของสังคมซึ่งจะต้องด ารงตนอยู่ใน

สภาพที่ช่วยเหลือตนเองและมีส่วนร่วมในการรับผิดชอบต่อสังคม สามารถวิเคราะห์และแยกแยะว่าสิ่ง

ใดถูกหรือผิด เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม ตลอดจนสามารถตัดสินใจท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม 

 4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 

 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 13 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 คาบเรียน  รวม

ทั้งหมด 13 คาบเรียน 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 

 เพื่อให้เกิดความเข้าใจในความหมายเฉพาะของค าที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ตรงกัน ผู้วิจัยจึง

นิยามความหมายของค าต่าง ๆ ไว้ดังน้ี 

 1. โปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน  หมายถึง ชุดของกิจกรรมการ

เรียนรู้ที่ออกแบบแนวทางการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมการแก้ไขสถานการณ์ปัญหาที่ถูกท้าทายในปัจจุบัน               

โดยแนวทางดังกล่าวจะใช้วิธีการแบบร่วมมือเพื่อจุดประกายให้เกิดการตั้งค าถามกับทุกคนที่มีส่วน

ร่วมในสถานการณ์ปัญหา (นักเรียน ผู้สอน ผู้ปกครอง และสมาชิกในชุมชน) จนน าไปสู่ความคิดที่ถูก

จุดประกาย ค าถามที่เหมาะสม การค้นคว้า และแก้ไขสิ่งที่ท้าทาย ความรู้อย่างลุ่มลึก และแบ่งปันองค์

ความรู้ที่ได้รับ 

  หลักการส าคัญของโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเกิดจากการตั้ง

ค าถามที่น าไปสู่ความท้าทาย กระตุ้นความอยากรู้ของนักเรียนในฐานะพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย

พร้อมทั้งสร้างโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายและสนับสนุนให้เกิดการปฏิบัติโดยการเชื่อมต่อข้อมูล

เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างเต็มประสิทธิภาพเชื่อมโยงเนื้อหาและสภาพแวดล้อมที่นักเรียนอาศัยอยู่ 

เปิดโอกาสให้นักเรียนคิดวิธีการแก้ปัญหาอย่างอิสระและท าได้จริง สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอื้อ

ต่อการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที่จะน าไปสู่การสร้างความคิดริเริ่ม แปลกใหม่ และได้รับการยอมรับ

ชื่นชม ใช้การประเมินผลจากทั้งกระบวนการและผลผลิต ในแต่ละขั้นตอนของโปรแกรมนักเรียนจะ

สะท้อนผลของเนื้อหาและขั้นตอนแต่ละขั้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้  

 ขั้นที่ 1 ความคิดจุดประกาย (Big Idea) ความคิดอย่างกว้างและหลากหลายที่ถูกค้นพบ

จากแหล่งข้อมูลหลาย ๆ แหล่งซึ่งมีความส าคัญและเชื่อมโยงกับนักเรียน  
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 ขั้นที่ 2 ค าถามที่จ าเป็น (Essential Question) การถามด้วยค าถามที่จ าเป็นจะส่งเสริม

ให้นักเรียนสามารถเข้าใจบริบทที่กว้างและหลากหลายมากยิ่งขึ้นก่อให้เกิดการตกผลึกทางความคิด

ส าคัญ ซึ่งผลสรุปสุดท้ายจะต้องเป็นต้ังค าถามด้วยค าถามเดียวไปยังนักเรียน  

 ขั้นที่ 3 ความท้าทาย (The Challenge) เปลี่ยนจากค าถามที่จ าเป็นเพื่อน าไปสู่การลง

มือปฏิบัติด้วยความท้าทายโดยต้องกระตุ้นความสนใจของนักเรียนให้เกิดขึ้นเพื่อคิดค้นวิธีการที่น าไปสู่

การแก้ปัญหา  

  3.1 ค าถามน าทาง (Guiding question) เป็นค าถามที่ถูกพัฒนาขึ้นจากนักเรียนซึ่ง

เป็นการสะท้อนผลความรู้จ าเป็นที่ต้องค้นหา มาสร้างเป็นค าถามเพื่อกระตุ้นให้เกิดการท้าทาย  

  3.2 กิจกรรมน าทาง (Guiding activities) มักอยู่ในรูปแบบสถานการณ์จ าลอง เกม 

บทเรียน หรือรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้อื่น ที่ช่วยให้นักเรียนสามารถตอบค าถามน าทางได้และ

น าไปสู่การพัฒนาการแก้ไขปัญหาที่ตรงกับสภาพความเป็นจริง และมีความแปลกใหม่  

  3.3 แหล่งเรียนรู้น าทาง (Guiding resources) นักเรียนสามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้

ต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนกิจกรรมน าทาง และยังเป็นตัวช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาวิธีแก้ปัญหา อาทิ 

เว็บไซต์ พ็อดคาส วีดิทัศน์ การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ การค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

 ขั้นที่ 4 การแก้ไขปัญหา (Solution) และการลงมือปฏิบัติ (Taking Act) การแก้ไข

ปัญหาแต่ละขั้นตอนต้องเป็นกระบวนการที่เป็นรูปธรรม สามารถลงมือปฏิบัติได้ และสามารถน าเสนอ

และเผยแพร่ข้อมูลสู่ภายนอกได้  

 ขั้นที่  5 การประเมินผล (Assessment) การแก้ ไขปัญหาที่ เกิดขึ้นล้วนสามารถ

ประเมินผลได้ มีความถูกต้อง เกิดความท้าทาย สื่อสารได้ชัดเจน เชื่อมโยงกับนักเรียน ตลอดจนเกิด

ประโยชน์จากการลงมือปฏิบัติ  

  5.1 เผยแพร่ตัวอย่างผลงานนักเรียน (Publishing: student samples) การ

เผยแพร่ผลงานนักเรียนอาจจะอยู่ในรูปแบบ สื่อออนไลน์ สื่อสิ่งพิมพ์ นิทรรศการ ป้ายนิเทศ  

  5.2 เผยแพร่สิ่งที่สังเกตจากนักเรียน (Publishing: student observation) ผู้สอน

เผยแพร่ตัวอย่างผลงานนักเรียนซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบสื่อออนไลน์ สื่อสิ่งพิมพ์ นิทรรศการ ป้ายนิเทศ 

 2. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย หมายถึง คุณสมบัติเฉพาะของ

บุคคลที่อยู่ภายใต้การปกครองในระบอบประชาธิปไตย มีลักษณะเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบต่อตนเอง

และสังคม มีความสนใจและตระหนักถึงความส าคัญของการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจการสาธารณะ รวม

ไปถึงการเป็นผู้มีจิตใจที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมในการอยู่รวมกันในสังคมที่มีองค์ประกอบ 3 ด้าน ดังน้ี 
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  2.1 พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ หมายถึง บุคคลที่เคารพในสิทธิของผู้อื่น ด ารงตน

เป็นผู้ยืดมั่นในการปฏิบัติหน้าที่โดยไม่ละเลยสิทธิและปฏิบัติหน้าที่ของตน ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม

มากกว่าประโยชน์ส่วนตนโดยพิจารณาถึงผลที่เกิดขึ้นจากการกระท าของตนเองต่อครอบครัว เพื่อน

โรงเรียน ชุมชน และสังคม 

  2.2 พลเมืองที่มีส่วนร่วม หมายถึง บุคคลที่มีส่วนร่วมต่อการบริหารจัดการดูแล

พัฒนาชุมชนและสังคมและเอาใจใส่ต่อการติดตามกระบวนการท างานของภาครัฐในฐานะที่ตนเป็น

ส่วนหนึ่งของสังคม 

  2.3 พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม หมายถึง บุคคลที่ปฏิบัติตนเป็นผู้เอาใจใส่ต่อ

กิจการบ้านเมืองในฐานะที่ตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีทักษะการวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับโครงสร้าง

ทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง พยายามสืบค้นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับความไม่เป็นธรรมทางสังคม 

พยายามแสวงหาแนวทางเพื่อสร้างความเป็นธรรมในสังคมและมีความกล้าหาญทางจริยธรรมยึดมั่น

และปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง 

 3. นักเรียน หมายถึง ผู้ที่ก าลังศึกษาในระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนพรหมานุสรณ์จังหวัด

เพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวนทั้งหมด 2,941 คน 

 

ประโยชน์ที่ได้รับ 

 ผลที่ได้รับจากการวิจัยครั้งนี้จะช่วยพัฒนาในด้านการจัดการเรียนรู้ดังนี ้

 1. ได้โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 2. นักเรียนมัธยมศึกษาได้รับการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 3. เป็นแนวทางในการวิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็น

ฐานให้กับนักเรียนในระดับอื่น ๆ ต่อไป 
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บทที่ 2  

วรรณกรรมทีเ่ก่ียวข้อง 

 

 การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน โดยผู้วิจัยศึกษาวรรณกรรมที่

เกี่ยวข้องดังนี ้

 1. แนวคิดเกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

  1.1 ความหมายของโปรแกรม 

  1.2 ประเภทของโปรแกรม 

  1.3 ขั้นตอนของการพัฒนาโปรแกรม 

  1.4 ความเป็นมาและหลักการของการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

  1.5 กรอบการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 2. แนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

  2.1 ความหมายของพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

  2.2 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

  2.3 ความส าคัญของพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

 3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

  3.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

  3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 
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1. แนวคิดเกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 การศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ผู้วิจัยได้

ศึกษาในประเด็น ความหมายของโปรแกรม ประเภทของโปรแกรม ขั้นตอนของการพัฒนาโปรแกรม 

ความเป็นมาของการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน หลักการของการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทาย

เป็นฐาน และกรอบการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน มีรายละเอียดดังนี้ 

    1.1 ความหมายของโปรแกรม 

 ความหมายของโปรแกรมมีนักวิชาการได้ให้ความหมายของค าว่า โปรแกรม ไว้หลาย

ความหมาย ดังนี ้

 Boyle (1981) ให้ความหมายค าว่า โปรแกรม หมายถึง กิจกรรมที่เกิดจากการวาง

ขั้นตอนที่จัดท าขึ้นร่วมกันของนักการศึกษาที่เชี่ยวชาญและนักเรียนซึ่งประกอบด้วย การวิเคราะห์

ความต้องการ การวางแผนการจัดการเรียนรู้ การวัดประเมินผล และการรายงานผล  

 International Standard Classification of Education (2011) ได้ให้ความหมายของ 

โปรแกรม หมายถึง ชุดหรือล าดับของกิจกรรมทางการศึกษาที่ออกแบบและจัดระเบียบ เพื่อให้บรรลุ

วัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดไว้ล่วงหน้า หรือ บรรลุภารกิจด้านการศึกษาที่เฉพาะเจาะจงใน

ช่วงเวลาที่ยั่งยืน ภายในโปรแกรมกิจกรรมด้านการศึกษาอาจแบ่งออกเป็นองค์ประกอบย่อยต่าง ๆ ที่

อธิบายไว้ในบริบทระดับชาติเช่น "หลักสูตร" "โมดูล" "หน่วย" และ / หรือ "วิชา" โปรแกรมอาจมี

องค์ประกอบหลักที่ไม่ได้มีลักษณะเป็นหลักสูตรหน่วยหรือโมดูลตามปกติก็ได้ อาทิ กระบวนการ

เรียนรู้ผ่านการเล่น, ช่วงเวลาของการฝึกประสบการณ์การท างาน , โครงการวิจัย และการจัดท า

วิทยานิพนธ์ 

 อัมพรรัตน์ วัฒนโชติ (2536) ให้ความหมายของโปรแกรมการสอนว่า หมายถึง 

รายละเอียดของการจัดประสบการณ์กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนานักเรียนให้ได้รับการพัฒนา

ไปตามจุดมุ่งหมายที่ตั้งไว้ได้มากที่สุดมากที่สุดโดยที่ผู้สร้างโปรแกรมการสอนจะเรียกโปรแกรมต่างกัน

ไปตามจุดมุ่งหมายหรือลักษณะโปรแกรมที่วางไว ้

 สารีพันธุ์ สุภวรรณ (2545) ได้ให้ความหมายของ โปรแกรม หมายถึง การจัดการศึกษา

นอกระบบที่จัดเฉพาะเรื่อใดเรื่องหนึ่งอย่างมีระบบตั้งแต่การวิเคราะห์ความต้องการ การจัดกิจกรรม             

ไปจนถึงการประเมินผล 
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 สมศักดิ์ จัตตุพรพงษ์ (2547) ได้ให้ความหมายของ โปรแกรม หมายถึง การจัดวาง

กิจกรรมอย่างมีระบบตั้งแต่การวิเคราะห์ความต้องการ การวางแผนการสอน การประเมินผลและการ

ประชาสัมพันธ์โปรแกรม ซึ่งมีวิธีการท างานเป็นขั้นตอน 

 สรุปได้ว่า โปรแกรม หมายถึง ชุดของกิจกรรมทางการศึกษาที่ออกแบบแนวทางการ

เรียนรู้ เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ก าหนดขั้นตอนไว้อย่างเป็นกระบวนการ ซึ่งประกอบด้วย        

การวิเคราะห์ความต้องการ การวางแผนการจัดการเรียนรู้ การวัดประเมินผล และการรายงาน 

 1.2 ประเภทของโปรแกรม 

 ประเภทของโปรแกรมทางการศึกษาสามารถแบ่งออกได้เป็นหลายลักษณะตามรูปแบบ

กิจกรรม หรือจุดมุ่งหมายของการใช้งาน ประเภทของโปรแกรมทางการศึกษาได้มีนักวิชาการ และ

การศึกษาจ าแนกประเภทไว้ ดังนี ้

 Boyle (1981) แบง่โปรแกรมทางการศกึษาออกเปน็ประเภทได้ดังนี้ 

 1. โปรแกรมเชิงพัฒนา (Developmental Programs) เป็นโปรแกรมที่ศึกษาและระบุ

ปัญหาของกลุ่มบุคคล ชุมชน เพื่อจัดกิจกรรมทางการศึกษานอกระบบเพื่อช่วยประชาชนแก้ปัญหาใน

ชุมชนของตนเอง ประชาชนต้องเรียนรู้เพื่อปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมของตนเอง   

ซึ่งปัญหาดังกล่าวอาจจะได้รับการแก้ไขโดยใช้โปรแกรมเชิงพัฒนา จัดกิจกรรมการศึกษานอกระบบ

โรงเรียนให้ประชาชนและชุมชน 

 2. โปรแกรมเชิงสถาบัน (Institutional Program) เป็นโปรแกรมที่มุ่งหมายให้เกิดการ

ปรับปรุงและพัฒนาความสามารถพื้นฐานของปกคลเพื่อพัฒนาบุคคลให้ก้าวหน้า เป็นการเน้นการ

สอนเนื้อหาวิทยาการพ้ืนฐานที่ใช้ประกอบการตัดสินใจ 

 3. โปรแกรมเชิงสารสนเทศ ( Informational Program) เป็นโปรแกรมที่มุ่ งที่การ

แลกเปลี่ยนข่าวสาร ความรู้ ระหว่างนักการศึกมาหรือผู้วางโปรแกรม เป็นการตอบสนองสถานการณ์

ที่มีผลการวิจัยใหม่ การกันพบใหม่ ผู้วาง โปรแกรมเชิงสารสนเทศ เป็นผู้ตัดสินใจคัดเลือกข่าวสาร 

และเนื้อหาความรู้ที่ควรเผยแพร่ ความส าเร็จของโปแกรมเชิงสารสนเทศ ขึ้นอยู่กับระดับความพร้อม

ในการเผยแพร่ เนื้อหาความรู้ข่าวสาร รามทั้งระดับการน าความรู้และข่างสารที่เผยแพร่ไปใช้ 

 Newman (1995) ได้แบ่งประเภทของโปรแกรมทางการศึกษา ดังนี้ 

 1. โปรแกรมการศึกษาที่ เน้นการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนเป็นส าคัญ                    

(From purpose to need) เช่น โปรแกรมจัดกอบรมแก่คนงานในโรงงานอุตสาหกรรมเพื่อเพิ่ม

ทักษะในการท างานให้มีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น เป็นต้น 



  16 

 2. โปรแกรมการศึกษาที่องค์กรได้จัดกิจกรรมทางการศึกษาขึ้น เพื่อสนองความต้องการ

ทางการศึกษาของบุคลากรในหน่วยงาน (Institutional Model) เช่น โปรแกรมพัฒนาประสิทธิภาพ

การสอนของอาจารย์ใหม่ เป็นต้น 

 3. โปรแกรมการศึกษาที่จัดขึ้นตามความประสงค์ของนักเรียน โดยองค์กรมีหน้าที่

รับผิดชอบการจัดโปรแกรม (From learner to organization) เช่น โปรแกรมศึกษาดูงานใน

ต่างประเทศของหน่วยงานราชการต่าง ๆ เป็นต้น 

 4. โปรแกรมการศึกษาที่ เน้นการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ในองค์กร เพื่อการเพิ่ม

ประสิทธิภาพและประสิทธิผลของพนักงานในองค์กร โดยการพัฒนาทักษะและความรู้ อันจะน าไปสู่

การยกระดับมาตรฐานการท างานให้สูงขึ้น (From people to human resource) เช่น โปรแกรมจัด

ฝึกอบรมหลักสูตรการพัฒนาภาวะผู้น า เป็นต้น 

 5. โปรแกรมที่เน้นการวิเคราะห์ความสามารถชั้นพื้นฐานที่จ าเป็นส าหรับการท างานใน

ส่วนงานต่าง ๆ (Competency - Based Curriculum) ดังนั้น ผู้จัดฝีกอบรมจ าเป็นที่จะต้องสร้างชุด

ฝึกอบรมที่ท าให้นักเรียนเกิดการพัฒนาความสามารถขั้นพื้นฐานให้ได้หลังจากการเข้ารับการฝึกอบรม 

เช่น การจัดฝึกอบรมหลักสูตรศิลปะการบริการหลังการขายให้ลูกค้าประทับใจ เป็นต้น 

 6. โปรแกรมการศึกษาที่ให้ความส าคัญกับกระบวนการกลุ่มและการสร้างสภาพแวดล้อม

ที่ เอื้ออ านวยต่อการเรียนรู้  โดยอาศัยประสบการณ์ของนักเรียนเป็นแหล่งความรู้ที่ ส าคัญ 

(Experience Learning Program) เช่น โครงการเพื่อนช่วยเพื่อน เป็นต้น 

 7. โปรแกรมการศึกษาที่นักการศึกษาจะต้องเข้าไปศึกษาวิถีชีวิต สภาพปัญหา และความ

ต้องการของคนในชุมชน โดยมีหน้าที่คอยกระตุ้นให้คนในชุมชนรู้จักตั้งค าตามและเรียนรู้ที่จะแสวงหา

ค าตอบด้วยตนเอง เพื่อรู้จักการแก้ปัญหาและพึ่งตนเองได้ (Program for Critical Thinking and 

Social Action)  

 สรุปได้ว่า ประเภทของโปรแกรมแบ่งได้หลายประเภทตามลักษณะ รูปแบบกิจกรรม 

หรือจุดมุ่งหมายของการใช้งาน งานวิจัยฉบับนี้จะใช้เป็นโปรแกรมเชิงพัฒนา (Developmental 

Programs) เป็นโปรแกรมที่ศึกษาและระบุปัญหาของนักเรียน เพื่อจัดกิจกรรมทางการศึกษาเพื่อช่วย

ประชาชนแก้ปัญหาในชุมชนของตนเอง ต้องเรียนรู้เพื่อปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคม

ของตนเอง 
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 1.3 ขั้นตอนของการพัฒนาโปรแกรม 

 ขั้นตอนของการพัฒนาโปรแกรมการศึกษาตามที่ผู้วิจัยได้ศึกษาในประเด็นความหมาย

ของการพัฒนาโปรแกรม และขั้นตอนของการพัฒนาโปรแกรม มีรายละเอียดดังนี้ 

  1.3.1 ความหมายของการพัฒนาโปรแกรม 

  ความหมายของการพัฒนาโปรแกรม นักวิชาการได้ให้นิยามและอธิบายความหมาย

ไว้หลายท่าน ดังต่อไปนี ้

  สุรกุล เจนอบรม (2541) ได้ให้ความหมายค าว่า การพัฒนาโปรแกรมว่าเป็น

กระบวนการในการตัดสินใจอย่างมีล าดับขั้นตอนเกี่ยวกับการจัดท าโปรแกรม โดยพิจารณาไตร่ตรอง

และวิเคราะห์หาความต้องการทางการศึกษา ซึ่งนักพัฒนาโปรแกรมจะต้องมีความเข้าใจใน

องค์ประกอบที่ส าคัญ 3 ประการ ดังนี ้

  1) ความต้องการจ าเป็นและปัญหา ซึ่งนักพัฒนาโปรแกรมจะต้องสามารถศึกษาและ

วิเคราะห์หาความต้องการจ าเป็นของบุคคลและปัญหาของชุมชนนั้น ๆ เพื่อที่จะได้สามารถจัด

กิจกรรมทางการศึกษาให้กับกลุ่มป้าหมายได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมต่อไป 

  2) วิธีการเปลี่ยนแปลงความต้องการเพื่อที่จะปรับปรุงและพัฒนาสภาพการด ารงชีพ

และคุณภาพชีวิตของกลุ่มเป้าหมายให้ดีย่ิงขึ้น 

  3) ความรู้ ทัศนคติ และทักษะโดยการจัดกิจกรรมทางการศึกษาเพื่อก่อให้เกิดการ

เปลี่ยนแปลงความรู้ ทัศนคติ และทักษะที่จ าเป็นต่อสถานการณ์ของกลุ่มเป้าหมาย นอกจากนี้ความ

ต้องการจ าเป็นและความสนใจ (Need and Interest) ของกลุ่มเป้าหมายยังสามารถแบ่งออกได้เป็น 

3 กลุ่ม ดังนี้  

   (1) ปัจเจกบุคคล (Individual) ซึ่งมีความต้องการจ าเป็นที่เฉพาะเจาะจงของตน 

โดยความต้องการจ าเป็นและความสนใจของประชาชนในสังคมส่วนใหญ่จะอยู่ในประเด็น ดังต่อไปนี้ - 

ด้านภาระงานที่ต้องการพัฒนาเพื่อการมีงานท า ชีวิตครอบครัว กิจกรรมก่อนเกษียณอายุ และหลัง

เกษียณอายุ เป็นต้น ด้านบทบาททางสังคมที่ต้องการได้รับการพัฒนา เช่น บทบาทของพนักงาน 

บทบาทของผู้บริโภค และบทบาทของพลเมือง เป็นต้น ด้านความสนใจและงานอดิเรกด้านการมีส่วน

ร่วมของชุมชนหรือสังคมที่มีต่อบุคคลนั้น เช่น การมีส่วนร่วมในการตัดสินใจในเรื่องปัญหาสิ่งแวดล้อม 

   (2) องค์กร (Organization) ซึ่งมีความต้องการจ าเป็นในการจัดฝึกอบรม

เจ้าหน้าที่และพนักงานทุกระดับขององค์กร เพื่อการพัฒนาความรู้ ทัศนคติ และทักษะที่จ าเป็นต่อการ

ปฏิบัตงิานให้เกิดประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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   (3) ชุมชน (Community) เป็นส่วนที่หาความต้องการจ าเป็นได้ยากที่สุด 

เนื่องจากเกี่ยวข้องกับชุมชนโดยรวม และยังเป็นระบบเปิดที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยและองค์ประกอบต่าง 

ๆ มากมาย อย่างไรก็ตามเทคนิคในการที่จะหาความต้องการจ าเป็นของชุมชน สามารถกระท าได้ ดังนี้

อ่านหนังสือพิมพ์ท้องถิ่นเพื่อวิเคราะห์หาข้อมูลที่มีความส าคัญ หาข้อมูลจากส านักทะเบียนส ามะโน

ประชากร ท าการส ารวจข้อมูลโดยใช้แบบส ารวจ ใช้วิธีการสัมภาษณ์ เข้าไปรู้จักวิสาสะกับผู้น าท้องถิ่น

หรือผู้น าชุมชน จัดประชุมผู้แทนจากหน่วยงานองค์กรต่าง ๆ หาได้จากแหล่งที่ชุมนุมพบปะอย่างไม่

เป็นทางการของชุมชน 

  1.3.2 ขั้นตอนของการพัฒนาโปรแกรม 

  กระบวนการพัฒนาโปรแกรม ผู้วิจัยได้ท าการสืบค้น และรวบรวมข้อมูล จาก

นักวิชาการหลายท่าน โดยอธิบายได้ดังนี ้

  Boyle (1981) เสนอกระบวนการพัฒนาโปรแกรมที่มีรายละเอียดดังนี้ 

กระบวนการพัฒนาโปรแกรมเชิงพัฒนามีลักษณะส าคัญที่การก าหนดวัตถุประสงค์ของโปรแกรม เริ่ม

จากสภาพความต้องการและปัญหาชุมชน อาจไม่ชัดเจนในเบื้องต้น แต่เมื่อด าเนินการจะมีการ

เปลี่ยนแปลงชัดเจนขึ้น ตามขั้นตอนดังนี้ 

  ขั้นตอนที่ 1 การก าหนดพื้นฐานส าหรับพัฒนาโปรแกรม 

   1.1 ก าหนดพื้นฐานทางปรัชญาที่จะน ามาใช้ในการวางโปรแกรม 

   1.2 พิจารณาถึงความเชื่อหรือปรัชญาของนักพัฒนาโปรแกรมเกี่ยวกับการ

จัดการเรียนการสอน ลักษณะของนักเรียน ผู้สอน 

   1.3 พิจารณาเรื่องนโยบายระเบียบ แนวทางปฏิบัติ และท าความเข้าใจเกี่ยวกับ

เจ้าหน้าที่ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาโปรแกรม 

  ขั้นตอนที่ 2 การวิเคราะห์สถานการณ์ของชุมชนและกลุ่มผู้รับบริการ 

   2.1 รวบรวมข้อมูล วิเคราะห์สภาพปัจจุบัน อดีตเกี่ยวกับสถานการณ์ในชุมชน 

ด้านประชากร พื้นที่ ศาสตร์ที่เกี่ยวข้องและลักษณะทางสังคม 

   2.2 สนทนา ศึกษาบุคคล กลุ่มองค์กร ที่จะช่วยให้ข้อมูล โดยเฉพาะกลุ่มที่มีผล

ต่อโปรแกรม 

   2.3 ศึกษาแหล่งทรัพยากรที่จะน ามาใช้ 
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  ขั้นตอนที่ 3 การพิจารณาผลที่พึงประสงค์ 

   3.1 ให้บุคคลหรือกลุ่มบุคคลข้าร่วมกลั่นกรองความต้องการและปัญหาเพื่อ

ก าหนดผลที่พึงประสงค์จากการพัฒนาโปรแกรม 

   3.2 ระบุผลที่พึงประสด์และพัฒนาให้เป็นวัตฤประสงค์เฉพาะ (Specific 

Objective) ก าหนดสมบัติของกลุ่มป้าหมายให้ชัดเจน จะสอนอะไร ต้องการการเปลี่ยนแปลงใน

ลักษณะใดเกี่ยวกับการกระท าหรือความเชื่อให้ความรู้ในเรื่องอะไร พิจารณาระดับความรู้ของ

ผู้เข้าร่วมโปรแกรม 

   3.3 จัดล าดับผลที่พึงประสงค์จกการพัฒนาโปรแกรมว่า (1) วัตถุประสงค์เฉพาะ

ตรงกับการวิเคราะห์ความต้องการสถานการณ์และปัญหาหรือไม่ (2) วัตถุประสงค์เฉพาะการ

ด าเนินการได้ในสภาพความเป็นจริง ตามเงื่อนไขของกลุ่มผู้รับบริการกลุ่ม งบประมาณและเวลาที่มีอยู่ 

(3) ผลที่พึงประสงค์ตอบสนองความต้อกรของคนส่วนมากแต่มีความยืดหยุ่นส าหรับบุคคล บางคน

เพื่อตอบสนองความต้องการที่แตกต่างไป 

  3.4 ตัดสินล าดับความส าคัญของโปรแกรมโดยใช้เกณฑ์ว่าเรื่องใดมีความจ าเป็น

เร่งด่วนและส าคัญ 

  ขั้นตอนที่ 4 การก าหนดแหล่งทรัพยากรและการสนับสนุน 

   4.1 พิจารณาว่าทรัพยกรที่จะต้องน ามาใช้ เช่น คน เวลา เงิน และวัสดุอุปกรณ์

เพียงพอหรือไม่และทรัพยากรมีอยู่พร้อมเพรียงในเวลาที่ต้องใช้หรือไม่ 

   4.2 ก าหนดบุคคลที่มีความช านาญการจากศาสตร์ต่าง ๆ ที่สามารถช่วยให้

โปรแกรมมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 

   4.3 พิจารณาว่าผู้ที่จะเป็นผู้น าในโปรแกรมมีเวลาที่จะร่วมโปรแกรมได้จริง

หรือไม่ 

  ขั้นตอนที่ 5 การสร้างแผนการสอน 

   5.1 พิจารณาและเลือกประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ที่นักเรียนควรได้รับตาม

ประสบการณ์เดิม จัดล าดับเนื้อหาเพ่ือให้บรรลุวัตถุประสงค์ของโปรแกรม 

   5.2 ตัดสินว่าผู้พัฒนาโปรแกรมจะบทบาทร่วมกับนักเรียนมากน้อยเพียงใดใน

กระบวนการเรียนการสอน 
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   5.3 ก าหนดวิธีการเรียนการสอนและกิจกรรมเฉพาะเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์

ของโปรแกรม (เช่น การฝึกอบรม การประชุมเชิงปฏิบัติการ การมมนา การปรึกษาเป็นรายบุคคล 

หรือการผสมผสานวิธีการต่าง ๆ ที่ยกมา) 

   5.4 ก าหนดหน้าที่ของเจ้าหน้าที่และวิทยากร 

   5.5 ก าหนดและพัฒนาเอกสารที่จะต้องเตรียมให้พร้อมและก าหนดเวลาที่จะใช้

ในการเสนอ 

  ขั้นตอนที่ 6 โปรแกรมการปฏิบัติงาน 

   6.1 เลือกเน้ือหาวิชา กิจกรรม และสภาพการณ์เพื่อ (1) สร้างความสนใจ (2) ให้

เกิดประสบการณ์การจัดการเรียนรู้ที่จะท าให้บรรลุผลที่คาด หรือ (3) สามารถติดตามผลได ้

   6.2 ด าเนินการเรียนการสอนให้มีความต่อเนื่องเพื่อให้นักเรียนเข้ามามีส่วนร่วม 

   6.3 ท าปฏิทินกิจกรรม (1) กรจัดล าดับกิจกรรมถูกต้องต่อเนื่อง (2) ระบุความ

รับผิดชอบของฝ่ายต่าง ๆ และเวลาเตรียมการ 

   6.4 น าโปรแกรมไปปฏิบัติแก้ไขปรับปรุง 

  ขั้นตอนที่ 7 ความน่าเชื่อถือของการใช้ทรัพยากร 

   7.1 วางแผนการประเมินทุกขั้นตอน ประเมินก่อนหลัง วางแผนการประเมิน 

   7.2 ระบุเหตุผลการประเมิน 

   7.3 ระบุการประเมินโปรแกรมเรื่องอะไร 

   7.4 ระบุเกณฑ์และตัวบ่งช้ีที่ชัดเจน 

   7.5 ก าหนดวิธีการเก็บรวบรวบข้อมูล วิเคราะห์ อภิปรายผลอย่างไร 

  ขั้นตอนที่ 8 การรายงานค่าของโปรแกรม 

   8.1 จัดท ารายงาน ประกอบด้วย (1) ความจ าเป็นที่ต้องมีโปรแกรมดังนี้กล่าว 

(2) โปรแกรมเป็นเรื่องอะไร (3) บทบาทของผู้ ให้ความรู้  (4) ผลที่คาดหวัง (5) ประโยชน์                 

(6) การปฏิบัติงาน (7) ปฏิกิริยาของผู้เข้าร่วมโปรแกรมและผู้เกี่ยวข้อง 

   8.2 ตอบค าถามให้ความกระจ่างเกี่ยวกับโปรแกรม 

ทั้งนี้ โปรแกรมการสอนอาจมีองค์ประกอบบางประการแตกต่างกันได้ ขึ้นอยู่กับวัตถุประสงค์หรือ

จุดมุ่งหมายของโปรแกรม แต่องค์ประกอบหลักที่ส าคัญของทุกโปรแกรม คือ วัตถุประสงค์ของ

โปรแกรม กระบวนการจัดการเรียนรู้ในโปรแกรม และการประเมินผลโปรแกรม 
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    1.4 ความเป็นมาและหลักการของการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 การเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเป็นประสบการณ์การเรียนรู้แบบร่วมมือ ระหว่าง 

(นักเรียน ผู้สอน ผู้ปกครอง และสมาชิกในชุมชน) ท างานร่วมกันเพื่อแก้ไขปัญหาที่ถูกกระตุ้น เสนอ

แนวทางแก้ไขปัญหาจริง และด าเนินการ จนน าไปสู่การพัฒนา ซึ่งมีความเป็นมาและหลักการของการ

เรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ดังนี ้

  1.4.1 ความเป็นมาของการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

  Nichols, Cator and Torres (2016: 6-7) การเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน

เป็นกระบวนการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการแก้ไขสถานการณ์หรือปัญหาที่ถูกท้าทายอย่างเหมาะสม โดยใช้

วิธีการร่วมมือเพื่อจุดประกายก่อให้เกิดการตั้งค าถามกับทุกคนที่มีส่วนร่วมในสถานการณ์ปัญหา จน

น าไปสู่ความคิดที่ถูกจุดประกาย ค าถามที่เหมาะสม การค้นคว้าและแก้ไขสิ่งที่ท้าทาย ภายใต้การ

พัฒนาทักษะในคริสต์ศตวรรษที่ 21 โดยแบ่งปันองค์ความรู้ที่ได้รับออกสู่โลกภายนอก การเรียนรู้โดย

ใช้ความท้าทายเป็นฐานถูกพัฒนาโดยโปรแกรม “Apple Classroom of Tomorrow Today 

(ACOT2) ในช่วงต้นปี ค.ศ. 2008 ที่ได้ก าหนดหลักการส าคัญเพื่อตอบสนองทักษะของนักเรียนใน

คริสต์ศตวรรษที่ 21 ด้วยการจัดความรู้และประสบการณ์ ผสานภูมิปัญญาที่สั่งสมจากสภาพสังคมและ

วัฒนธรรม ผ่านการใช้สื่อ เทคโนโลยี และนวัตกรรม ทั้งนี้ “ความท้าทาย” ที่เกิดขึ้นล้วนมาจาก

ประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกิดจากการค้นหาข้อเท็จจริงซึ่งสะท้อนผลจากประสบการณ์ของนักเรียนทั้ง

ภายในและภายนอกห้องเรียนเมื่อเผชิญต่อความท้าทายทั้งจากบุคคลและสังคม ด้วยแนวคิดและการ

สื่อสารอย่างเหมาะสมผลักดันให้เกิดการแก้ปัญหาที่มีประสิทธิภาพ 

  Nichols, Cator and Torres (2016: 8-10) ได้ระบุหลักการส าคัญของการเรียนรู้

โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานว่าเป็นกระบวนการเรียนรู้ที่กระตุ้นนักเรียนให้เกิดความสนใจต่อประเด็น

ปัญหาเพื่อสร้างโอกาสในการอภิปรายและส่งเสริมให้เกิดการลงมือปฏิบัติ โดยมีรายละเอียดดังนี ้

  1. ทุกคนล้วนเป็นนักเรียน การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารในปัจจุบันได้เข้าไปท าลาย

โครงสร้างการเรียนรู้แบบดั้งเดิม ซึ่งกระบวนทัศน์ใหม่นี้ผู้ที่มีส่วนได้ส่วนเสียจะกลายเป็นทั้งผู้สอนและ

นักเรียนพร้อมกันซึ่งจะแบ่งความรับผิดชอบเพื่อสร้างประสบการณ์เรียนรู้ร่วมกัน แนวทางดังกล่าวจะ

ไม่ลดบทบาทของผู้สอนและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องที่สามารถมีส่วนรับผิดชอบต่อประสบการณ์เรียนรู้ให้

ส าเร็จร่วมกัน ทั้งนี้นักเรียนและผู้สอนต่างมีอิสระในการแบ่งปันหน้าที่และก าหนดการเรียนรู้ การ

สร้างมาตรฐานร่วมกัน  
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  2. การเรียนรู้นอกห้องเรียน เชื่อมความสัมพันธ์ของสมาชิกทุกคนในชุมชน เพื่อสร้าง

การเรียนรู้และเครือข่ายการเรียนรู้ไปสู่ภายนอก  

  3. เน้นนักเรียนเป็นส าคัญ การเชื่อมโยงเนื้อหาและสภาพแวดล้อมที่นักเรียนอาศัย

อยู่ล้วนมีความส าคัญ ซึ่งถ้าหากนักเรียนมีความสนใจต่อเนื้อหาก็จะส่งผลต่อประสิทธิภาพและบรรลุ

ตามวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ผู้สอนวางไว้  

   4. ความท้าทาย คือ สถานการณ์หรือกิจกรรมที่ถูกก าหนดขึ้นผ่านการรับรู้และการ

ลงมือปฏิบัติอย่างรวดเร็ว  

  5. เนื้อหาและทักษะในคริสต์ศตวรรษที่ 21 เป็นการเรียนรู้ที่ให้ประสบการณ์อย่าง

แท้จริงซึ่งถูกส่งเสริมจากเนื้อหาความรู้ที่มีความลุ่มลึก เพื่อช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาทักษะใน

ศตวรรษที่ 21  

  6. พื้นที่ของความท้าทาย เป็นพื้นที่ในการก าหนดอิสรภาพทางความคิดของนักเรียน 

โดยช่วงต้นประเด็นปัญหาจะถูกจ ากัดประเด็นลงให้แคบ แต่วิธีการคิดแก้ปัญหากลับเปิดโอกาสให้

นักเรียนเกิดการคิดอย่างอิสระและลงมือปฏิบัติจริง  

  7. การให้โอกาสต่อความล้มเหลว ส่งเสริมสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

ความคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนที่ก่อให้เกิดความคิดที่แปลกใหม่ สู่การลงมือปฏิบัติซึ่งอาจประสบ

ความส าเร็จหรือเกิดความล้มเหลวเพ่ือผลลัพธ์ที่ได้มาสู่การพัฒนาจนน าไปสู่ความส าเร็จ  

  8. กระบวนการวางแผน ที่ก่อให้ เกิดการคิดสร้างสรรค์ และการคิดอย่างมี

วิจารณญาณ เนื่องจากกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายจะต้องใช้ระยะเวลานานในการตกผลึก  

  9. การเข้าถึงเทคโนโลยีที่เหมาะสม การวิจัย การสื่อสาร การบริหารจัดการ และการ

น าเสนอข้อมูลข่าวสารอย่างสร้างสรรค์ ล้วนเป็นประโยชน์หากมีการเข้ าถึงเทคโนโลยีที่เหมาะสม   

การใช้เทคโนโลยีจะช่วยให้นักเรียนได้ประสบการณ์การเรียนรู้แปลกใหม่  

  10. มุ่งเน้นกระบวนการและผลผลิต ขั้นตอนการแก้ไขปัญหามีส าคัญเท่ากับผลการ

แก้ไขปัญหา จึงประเมินผลจากทั้งกระบวนการและผลผลิต  

  11. การใช้งานสารสนเทศ เอกสารและสื่อสิ่ งพิ มพ์ที่นักเรียนใช้ควรมีความ

หลากหลาย อาทิ ต ารา รูปภาพ ไฟล์เสียง สื่อเหล่านี้มีประโยชน์ต่อการประเมินหลักฐานการเรียนรู้ 

รวมถึงการสะท้อนผลการเรียนรู้ผ่านรูปแบบต่าง ๆ อาทิ แฟ้มสะสมงาน  
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  12. การสะท้อนผล กระบวนการแต่ละขั้นนักเรียนจะสะท้อนผลของข้อมูลสัมพันธ์

อย่างเป็นระบบ ซึ่งความรู้ที่ถูกต้องนักเรียนจะต้องเข้าใจกระบวนการคิดที่เชื่อมโยงกับสิ่งที่เรียนรู้ 

และสามารถวิเคราะห์ถึงความสัมพันธ์ระหว่างเน้ือหากับแนวคิดส าคัญ 

 1.5 กรอบการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน  

 Nichols, Cator and Torres (2016: 8-10) กรอบการเรียนรู้ตามความท้าทายเป็นฐาน

แบ่งออกเป็น 3 ขั้นตอนที่เชื่อมโยงกัน: มีส่วนร่วม สืบสวน และลงมือปฏิบัติ แต่ละช่วงประกอบด้วย

กิจกรรมที่เตรียมพร้อมให้นักเรียนไปสู่การพัฒนาขั้นต่อไป เป็นกระบวนการต่อเนื่องในการจัดท า

เอกสาร สะท้อน และการเผยแพร่ข้อมูล ดังภาพที่ 2 แนวทางการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

โดยมีรายละเอียดดังนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ 2 แนวทางการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 
Nichols, Cator and Torres (2016: 8-10) 
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 ขั้นที่ 1 ความคิดจุดประกาย (Big Idea) ความคิดอย่างกว้างและหลากหลายที่ถูก

ค้นพบจากแหล่งข้อมูลหลาย ๆ แหล่งซึ่งมีความส าคัญและเชื่อมโยงกับนักเรียน  

 ขั้นที่  2 ค าถามที่จ าเป็น (Essential Question) การถามด้วยค าถามที่จ าเป็นจะ

ส่งเสริมให้นักเรียนสามารถเข้าใจบริบทที่กว้างและหลากหลายมากยิ่งขึ้นก่อให้เกิดการตกผลึกทาง

ความคิดส าคัญ ซึ่งผลสรุปสุดท้ายจะต้องเป็นต้ังค าถามด้วยค าถามเดียวไปยังนักเรียน  

 ขั้นที่ 3 ความท้าทาย (The Challenge) เปลี่ยนจากค าถามที่จ าเป็นเพื่อน าไปสู่การลง

มือปฏิบัติด้วยความท้าทายโดยต้องกระตุ้นความสนใจของนักเรียนให้เกิดขึ้นเพื่อคิดค้นวิธีการที่น าไปสู่

การแก้ปัญหา  

  3.1 ค าถามน าทาง (Guiding question) เป็นค าถามที่ถูกพัฒนาขึ้นจากนักเรียนซึ่ง

เป็นการสะท้อนผลความรู้จ าเป็นที่ต้องค้นหา มาสร้างเป็นค าถามเพ่ือกระตุ้นให้เกิดการท้าทาย  

  3.2 กิจกรรมน าทาง (Guiding activities) มักอยู่ในรูปแบบสถานการณ์จ าลอง เกม 

บทเรียน หรือรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้อื่น ที่ช่วยให้นักเรียนสามารถตอบค าถามน าทางได้และ

น าไปสู่การพัฒนาการแก้ไขปัญหาที่ตรงกับสภาพความเป็นจริง และมีความแปลกใหม่  

  3.3 แหล่งเรียนรู้น าทาง (Guiding resources) นักเรียนสามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้

ต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนกิจกรรมน าทาง และยังเป็นตัวช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาวิธีแก้ปัญหา อาทิ 

เว็บไซต์ พ็อดคาส วีดิทัศน์ การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ การค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

 ขั้นที่ 4 การแก้ไขปัญหา (Solution) และการลงมือปฏิบัติ (Taking Act) การแก้ไข

ปัญหาแต่ละขั้นตอนต้องเป็นกระบวนการที่เป็นรูปธรรม สามารถลงมือปฏิบัติได้ และสามารถน าเสนอ

และเผยแพร่ข้อมูลสู่ภายนอกได้  

 ขั้นที่  5 การประเมินผล (Assessment) การแก้ไขปัญหาที่ เกิดขึ้นล้วนสามารถ

ประเมินผลได้ มีความถูกต้อง เกิดความท้าทาย สื่อสารได้ชัดเจน เชื่อมโยงกับนักเรียน ตลอดจนเกิด

ประโยชน์จากการลงมือปฏิบัติ  

  5.1 เผยแพร่ตั วอย่างผลงานนักเรียน (Publishing: student samples) การ

เผยแพร่ผลงานนักเรียนอาจจะอยู่ในรูปแบบ สื่อออนไลน์ สื่อสิ่งพิมพ์ นิทรรศการ ป้ายนิเทศ  

  5.2 เผยแพร่สิ่งที่สังเกตจากนักเรียน (Publishing: student observation) ผู้สอน

เผยแพร่ตัวอย่างผลงานนักเรียนซึ่งอาจอยู่ในรูปแบบสื่อออนไลน์ สื่อสิ่งพิมพ์ นิทรรศการ ป้ายนิเทศ 
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2. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

 การศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย ผู้วิจัยได้

ศึกษาในประเด็น ความหมายของพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตย และความส าคัญของคุณลักษณะพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย มีรายละเอียดดังนี ้

 2.1 ความหมายของพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

 ความหมายของค าว่า “พลเมืองในวิถีประชาธิปไตย” นั้นมีนักวิชาการหลายท่านได้นิยาม

ความหมายไว้อย่างหลากหลาย ซึ่งมีความหมายโดยรวมสอดคล้องกัน อธิบายได้ดังนี้  

 Roger Scruton (2007: 96) ได้ให้ความหมายความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยว่า

หมายถึง เงื่อนไขของการเป็นพลเมืองที่แท้จริงซึ่งก็คือบุคคลผู้ที่เป็นสมาชิกที่รับผิดชอบต่อสังคม เชื่อ

ฟังกฎหมาย และมีส านึกที่ได้รับการพัฒนาใน ด้านความรับผิดชอบต่อผู้อื่น และการเป็นผู้ที่ควรได้รับ

ความไว้วางใจที่จะด ารงต าแหน่งสาธารณะ 

 Richard Bellamy (2008: 21) พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยหมายถึง ความเป็นพลเมือง

ตามจารีตแล้วชี้ถึงชุดของปฏิบัติการทางการเมืองที่เกี่ยวข้องสิทธิสาธารณะบางรูปแบบ และหน้าที่ที่

สัมพันธ์กับชุมชน 

 ปริญญา เทวานฤมิตรกุล (2555: 30) ได้ให้ความหมายพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยว่า 

หมายถึง คนที่มีลักษณะเป็นเจ้าของประเทศ มีอิสรภาพในการเลือกวิถีชีวิต มีสิทธิ เสรีภาพอย่างเสมอ

ภาคกัน โดยจะต้องค้านึงถึงส่วนรวม และการใช้อิสรภาพควบคู่ไปกับความรับผิดชอบทั้งต่อตนเอง

ผู้อื่น และสังคม 

 ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2557: 37) กล่าวว่า พลเมืองในวิถีประชาธิปไตย

หมายถึง สมาชิกของสังคมที่มีอิสรภาพและพึ่งตนเองได้ ใช้สิทธิเสรีภาพไปพร้อมกับความรับผิดชอบ 

เคารพความแตกต่าง เคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น ยึดหลักความเสมอภาคและเคารพกติกา

ของสังคมโดยตระหนักว่าตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีจิตสาธารณะ มีส่วนร่วมต่อการรับผิดชอบสังคม 

กระตือรือร้นที่จะรับผิดชอบหรือร่วมขับเคลื่อนสังคม ตลอดจนร่วมแก้ปัญหาสังคมในระดับต่าง ๆ 

ตั้งแต่ระดับครอบครัว ชุมชน ไปจนถึงระดับประเทศ อาเซียน และประชาคมโลก 

 ศุภณัฐ เพิ่มพูนวิวัฒน์ (2558: 36) ได้ให้ความหมายพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยหมายถึง           

ผู้ที่มีส านึกรับผิดชอบ ซื่อสัตย์ มีจิตสาธารณะ มีวินัยมีเหตุผล ใช้สิทธิเสรีภาพอย่างเหมาะสม ไม่

ละเมิดผู้อื่น รับผิดชอบต่อสังคม มีความกระตือรือร้นและให้ความสนใจต่อการเข้ามามีส่วนร่วม

ทางการเมือง 
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 อัจฉรา อยุทธศิริกุล (2561: 12) ได้ให้ความหมายพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย

หมายถึง สมาชิกของสังคมที่มีอิสรภาพในการด าเนินวิถีชีวิต รู้จักเคารพสิทธิ ใช้เสรีภาพควบคู่ไปกับ

ความรับผิดชอบ ไม่ละเมิดต่อผู้อื่น รับผิดชอบต่อสังคม มีจิตสาธารณะ และกระตือรือร้นที่จะเข้ามามี

ส่วนร่วมต่อกิจการสาธารณะที่มุ่งเน้นพัฒนาสังคมส่วนรวมให้ดีขึ้น 

 สรุปได้ว่า พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยหมายถึง สมาชิกของสังคมที่มีหลักการทาง

ประชาธิปไตยในการด ารงชีวิต พึ่งตนเองได้รู้จักใช้สิทธิเสรีภาพควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ เคารพ

สิทธิเสรีภาพของผู้อื่น เคารพความแตกต่าง ปฏิบัติตนตามกฎหมาย มีส่วนร่วมทางการเมือง และด ารง

ตนเป็นประโยชน์ต่อสังคมโดยมีการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน เพื่อมุ่งเน้นพัฒนาสังคมส่วนรวมให้ดีขึ้น 

 2.2 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

 พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยนั้นมีคุณลักษณะเฉพาะของบุคคลที่อยู่ภายใต้การปกครองใน

ระบอบประชาธิปไตย โดยมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยไปในทิศทางเดียวกัน

และสอดคล้องกับการยึดถือปฏิบัติในสังคมประชาธิปไตย งานวิจัยนี้ได้น ากรอบแนวคิดที่ได้ศึกษาวิจัย

เกี่ยวกับเรื่องการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ของอัจฉรา อยุทธศิริกุล (2561) ที่ได้พัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาจากแนวคิดแบบของพลเมืองตามแนวคิด Westheimer and Kahne (2004) ที่

จ าแนกแบบของพลเมืองออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ ด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ (Personally 

Responsible Citizen) ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม (Participatory Citizen) และด้านพลเมืองที่มุ่งเน้น

ความเป็นธรรม (Justice-Oriented Citizen) และเนื้อหาดังกล่าวได้ปรากฏในกลุ่มสาระการเรียนรู้

สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

(ส านักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา , 2551) ต่อมาได้น าแบบของพลเมืองตามแนวคิดของ 

Westheimer and Kahne (2004) มาใช้เป็นกรอบแนวคิดในการพัฒนาเครื่องมือที่ ใช้ศึกษา

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา เนื่องจากแนวคิดดังกล่าวมี

ลักษณะครอบคลุมแนวทางการปฏิบัติตนที่สอดคล้องกับความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยซึ่ง

จะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาสังคมและประเทศชาติ และในประเทศไทยยังไม่มีการศึกษาเรื่อง

ดังกล่าวโดยตรง จากนั้นด าเนินการสังเคราะห์เนื้อหาจากการสัมภาษณ์ผู้เชี่ ยวชาญด้านความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยจ านวน 3 ท่าน ในประเด็นต่าง ๆ ดังนี้ 

 1. ทัศนะของผู้เชี่ยวชาญด้านความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย สรุปได้ว่าพลเมืองใน

วิถีประชาธิปไตยต้องเป็นผู้ที่มีความเข้าใจและน าอุดมการณ์ประชาธิปไตยมาใช้เป็นแนวทางในการ
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ด าเนินชีวิต ค านึงถึงประโยชน์ของสาธารณะมากกว่าประโยชน์ส่วนตน มีความรับผิดชอบต่อตนเอง

และสังคม มีความเป็นผู้น า ตระหนักถึงความส าคัญของการมีส่วนร่วมในสังคมโดยเฉพาะอย่างยิ่งการ

ให้ความเห็นชอบในเรื่องต่าง ๆ ร่วมกัน ทั้งนี้ความคิดเห็นของบุคคลอาจไม่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน

แต่ก็สามารถแสวงหาฉันทามติร่วมกันอย่างสันติวิธี 

 2. ทัศนะของผู้เชี่ยวชาญด้านความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยในด้านพลเมืองที่มี

ความรับผิดชอบ สรุปได้ว่าเป็นบุคคลที่เคารพในสิทธิของผู้อื่น ด ารงตนเป็นผู้ยืดมั่นในการปฏิบัติหน้าที่ 

โดยไม่ละเลยสิทธิและปฏิบัติหน้าที่ของตน ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน โดย

พิจารณาถึงผลที่เกิดขึ้นจากการกระท าของตนเองต่อครอบครัว เพื่อนโรงเรียน ชุมชน และสังคม 

 3. ทัศนะของผู้เชี่ยวชาญด้านพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยในด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม 

สรุปได้ว่าเป็นบุคคลที่มีส่วนร่วมต่อการบริหารจัดการดูแลพัฒนาชุมชนและสังคม และเอาใจใส่ต่อการ

ติดตามกระบวนการท างานของภาครัฐในฐานะที่ตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 

 4. ทัศนะของผู้เชี่ยวชาญด้านพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยในด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความ

เป็นธรรม สรุปได้ว่าเป็นบุคคลที่เป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีทักษะการวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับโครงสร้าง

ทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง พยายามสืบค้นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับความไม่เป็นธรรมทางสังคม 

พยายามแสวงหาแนวทางเพื่อสร้างความเป็นธรรมในสังคม และมีความกล้าหาญทางจริยธรรมยึดมั่น

และปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง  

 นอกจากนี้ยังได้ศึกษาจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะความ

เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา รวมทั้งคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยจากสาระการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของ

ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 เพื่อ

พัฒนาเป็นแบบสอบถามการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยตามการรับรู้ของ

นักเรียนมธัยมศึกษา มีรายละเอียดดังน้ี 

 1. พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ หมายถึง บุคคลที่เคารพในสิทธิของผู้อื่น ด ารงตนเป็นผู้

ยืดมั่นในการปฏิบัติหน้าที่ โดยไม่ละเลยสิทธิและปฏิบัติหน้าที่ของตน ค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม

มากกว่าประโยชน์ส่วนตน โดยพิจารณาถึงผลที่เกิดขึ้นจากการกระท าของตนเองต่อครอบครัว เพื่อน

โรงเรียน ชุมชน และสังคมมีรายละเอียด ดังนี้ 

   1) ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว มีคุณลักษณะบ่งช้ี ดังนี ้

   1.1) อ่อนน้อมถ่อมตน มีสัมมาคารวะต่อสมาชิกในครอบครัว 
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   1.2) เคารพเชื่อฟัง และปฏิบัติตามค าสั่งสอนของบิดามารดาหรือผู้ปกครอง 

   1.3) ดูแลช่วยเหลือตนเองและคนในครอบครัวตามความสามารถ 

   1.4) ปฏิบัติงานที่บิดา มารดาหรือผู้ปกครองมอบหมาย 

   1.5) รักษาเชิดชูชื่อเสียงของวงศ์ตระกูล และไม่ปฏิบัติตนในสิ่งที่อาจน าความ

เดือดร้อนมาสู่ตนเองและครอบครัว 

  2) ด้านความรับผิดชอบต่อเพื่อน มีคุณลักษณะบ่งชี้ ดังนี้ 

   2.1) ให้ค าแนะน าในสิ่งที่เป็นประโยชน์และช่วยเหลือเพื่อนในทางที่ถูกต้อง

เหมาะสม 

   2.2) เคารพสิทธิของเพื่อน 

   2.3) ให้อภัยเมื่อเพื่อนกระท าความผิด 

  3) ด้านความรับผิดชอบต่อโรงเรียน มีคุณลักษณะบ่งชี้ ดังนี้ 

   3.1) ปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียน 

   3.2) ให้ความเคารพ และเช่ือฟังค าสอนของครู 

   3.3) ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน และท างานที่ครูมอบหมาย 

   3.4) ช่วยเหลืองานโรงเรียนตามความสามารถ 

   3.5) ดูแลเอาใจใส่ทรัพย์สินของโรงเรียนไม่ให้เสียหาย 

  4) ด้านความรับผิดชอบต่อชุมชน มีคุณลักษณะบ่งช้ี ดังนี ้

   4.1) มีส่วนร่วมและรับผิดชอบต่อกิจกรรมทางสังคม และร่วมมือแก้ปัญหาสังคม

ตามความสามารถ 

   4.2) แบ่งปันสิ่งของ ให้บริการและเสียสละโดยไม่หวังผลตอบแทน 

   4.3) มีส่วนร่วมในการรักษาสาธารณสมบัติของชุมชน 

   4.4) อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รู้คุณค่าไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม

และให้ความร่วมมือใช้ผลิตภัณฑ์ที่ท าจากธรรมชาต ิ

  5) ด้านความรับผิดชอบต่อสังคม มีคุณลักษณะบ่งชี้ ดังนี้ 

   5.1) ประพฤติตนให้ถูกต้องตามกฎหมาย ระเบียบข้อบังคับของสังคม 

   5.2) ตระหนักในหน้าที่ รู้จักเคารพสิทธิซึ่งกันและกัน 

   5.3) ค านึงถึงประโยชน์สาธารณะมากกว่าประโยชน์ส่วนตน 
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 2. พลเมืองที่มีส่วนร่วม หมายถึง บุคคลที่มีส่วนร่วมต่อการบริหารจัดการดูแลพัฒนา

ชุมชนและสังคม และเอาใจใส่ต่อการติดตามกระบวนการท างานของภาครัฐในฐานะที่ตนเป็นส่วนหนึ่ง

ของสังคมมีรายละเอียดคุณลักษณะบ่งช้ี ดังนี ้

  1) มีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน หรือ เข้าร่วมเป็นสมาชิกขององค์กรชุมชน 

  2) มีความรู้ในกระบวนการท างานของรัฐ 

  3) บริหารจัดการดูแลให้ชุมชนได้รับการพัฒนาด้านเศรษฐกิจหรือรักษาสิ่งแวดล้อม 

  4)  อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รู้คุณค่าไม่ท าลายสิ่งแวดล้อมและให้

ความร่วมมือใช้ผลิตภัณฑ์ที่ท าจากธรรมชาติ 

 3. พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม หมายถึง บุคคลที่ปฏิบัติตนเป็นผู้เอาใจใส่ต่อกิจการ

บ้านเมืองในฐานะที่ตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีทักษะการวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคม 

เศรษฐกิจ และการเมือง พยายามสืบค้นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับความไม่เป็นธรรมทางสังคม พยายาม

แสวงหาแนวทางเพื่อสร้างความเป็นธรรมในสังคม และมีความกล้าหาญทางจริยธรรมยึดมั่นและ

ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง มีรายละเอียดคุณลักษณะบ่งชี้ ดังนี้ 

  1) เอาใจใส่ต่อกิจการบ้านเมืองในฐานะที่ตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม 

  2) วิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับโครงสร้างทางสังคม เศรษฐกิจและการเมือง 

  3) พยายามสืบค้นเรื่องเกี่ยวข้องกับความไม่เป็นธรรมทางสังคม 

  4) รู้จักตั้งค าถามต่อระบบสังคมที่เกิดขึ้น และแสวงหาแนวทางด าเนินการเพื่อให้เกิด

ความเป็นธรรมในสังคม 

  5) มีความกล้าหาญทางจริยธรรมในการเปลี่ยนแปลงระบบและโครงสร้างเมื่อพบ

ความไม่เป็นธรรมในสังคม 

 จากการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย ของอัจฉรา อยุทธศิริกุล 

(2561) มีความสอดคล้องและเป็นประโยชน์กับงานวิจัยฉบับนี้ เนื่องจากเป็นคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยที่มีความสอดคล้องและเหมาะสมและเป็นแนวทางส าหรับการวัดและ

ประเมินในการเรียนรู้ที่ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยให้แก่นักเรียนต่อไป 
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 2.3 ความส าคัญของคุณลักษณะพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

 องค์ประกอบส าคัญของสังคมประชาธิปไตย คือ พลเมืองที่ มีคุณสมบัติ ในวิถี

ประชาธิปไตย ซึ่งจะเป็นก าลังส าคัญในการน าพาประเทศชาติไปสู่ความเป็นประชาธิปไตยโดย

นักวิชาการและนักการศึกษาได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับความส าคัญของพลเมืองที่มีคุณภาพในวิถี

ประชาธิปไตย  

 ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร (2555: 22-23) กล่าวถึงผลดีของการที่สมาชิกใน

สังคมรู้จักการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยไว้ดังนี ้

 1. ท าให้สังคมและประเทศชาติพัฒนาไปได้อย่างมั่นคง เนื่องมาจากการมีส่วนร่วมในการ

แสดงความคิดเห็นอย่างมีเหตุผลของคนในสังคมและการเปิดโอกาสให้คนที่มีความรู้ความสามารถได้

ร่วมกันท างานซึ่งจะส่งผลให้งานนั้นมีประสิทธิภาพ 

 2. ท าให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ เนื่องมาจากความผูกพันที่เกิดจากการร่วมแรงร่วม

ใจในการท ากิจกรรมจนส าเร็จผล 

 3. ท าให้สังคมเป็นระเบียบเรียบร้อยและมีความสงบเพราะสมาชิกในสังคมรู้จักปฏิบัติตน

ตามกฎระเบียบกติกาของสังคม 

 4. สังคมมีความเป็นธรรม เนื่องมาจากทุกคนรู้จักใช้สิทธิ ปฏิบัติหน้าที่ ค านึงถึงหลัก

เสรีภาพและความเท่าเทียมกันตามกฎหมาย จึงปฏิบัติต่อกันในสังคมอย่างเป็นธรรม 

 5. สมาชิกในสังคมปฏิบัติต่อกันด้วยความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ และมีน้าใจต่อกันบนหลัก

ศีลธรรมอันเป็นพื้นฐานในการปฏิบัติตนในวิถีประชาธิปไตย 

 ส านักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง (2558: 14) กล่าวถึงความส าคัญของสังคมที่

ประกอบด้วยพลเมืองที่มีคุณลักษณะของพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยไว้ดังนี้ 

 1. สังคมมีความเป็นระเบียบและสงบเรียบร้อย 

 2. มีความรักและสามัคคีในหมู่คณะ 

 3. มีความเท่าเทียมและเกิดความเป็นธรรมในสังคม 

 4. สังคมและประเทศชาติมีการพัฒนาได้อย่างมั่นคง 

 5. สมาชิกทุกคนได้รับสิทธิ บทบาทหน้าที่ และมีเสรีภาพตามกฎหมาย 

 6. สมาชิกในสังคมมีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และมีน ้าใจต่อกัน 

 7. สมาชิกมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับประชาธิปไตยซึ่งเป็นกลไกส าคัญที่น าไปสู่การพัฒนา

ประเทศไปสู่ความเป็นประชาธิปไตย 
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 จากการศึกษาความส าคัญของคุณลักษณะพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย สรุปได้ว่า หาก

สังคมใดมีสมาชิกที่มีความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยย่อมจะส่งผลท าให้สังคมนั้นมีความมั่นคง

ผู้คนในสังคมสามารถอาศัยอยู่ร่วมกันด้วยความเป็นระเบียบเรียบร้อย มีความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่และมี

น ้าใจต่อกัน มีการปฏิบัติหน้าที่ของตนตามบทบาทและสถานภาพทางสังคม รู้จักการค านึงถึงการใช้

สิทธิ เสรีภาพ เพื่อให้เกิดความเท่าเทียมกันตามกฎหมาย น าไปสู่สังคมที่มีความเป็นธรรมซึ่งจะ

ก่อให้เกิดสังคมที่มีความเป็นประชาธิปไตยได้อย่างแท้จริง 

 

3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยทั้งในประเทศและต่างประเทศที่เกี่ยวข้องกับ              

การจัดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน และคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย                             

ดังนี้ 

 3.1 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานทั้งใน

ประเทศและต่างประเทศ มีดังนี ้

 คมกริช วชิรัตนพงษ์เมธี และคณะ (2559) ศึกษาพฤติกรรมการเรียนวิชาเคมีที่สอดคล้อง

กับการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน วัตถุประสงค์ 1) เพื่อวิเคราะห์องค์ประกอบของพฤติกรรม

การเรียนวิชาเคมีที่สอดคล้องกับการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน และ 2) เพื่อตรวจสอบความ

ตรงขององค์ประกอบพฤติกรรมการเรียนวิชาเคมีที่สอดคล้องกับการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็น

ฐาน ตัวอย่างการวิจัยที่ใช้ในการวิจัย ประชากรที่ใช้ในการวิจัยเป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 

สังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 ปีการศึกษา 2558 จ านวน 11,956 คน 

ตัวอย่างการวิจัยเป็นนักเรียนที่ก าลังศึกษาอยู่ในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในโรงเรียนสังกัดส านักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 28 จ านวน 1,173 คน ซึ่งได้มาโดยการสุ่มแบบแบ่งชั้น เครื่องมือ

ที่ใช้ในการวิจัย แบบวัดพฤติกรรมการเรียนของนักเรียนในวิชาเคมี จ านวน 45 ข้อ วิเคราะห์ข้อมูล

โดย  ก ารวิ เค ราะห์ อ งค์ ป ระกอบ เชิ งส า รวจ  Kaiser-Meyer-Olkin Measure of Sampling 

Adequacy : KMO และการวิ เคราะห์องค์ประกอบหลัก  (Principal Component Analysis) 

ผลการวิจัยสรุปได้ว่า พฤติกรรมการเรียนที่สอดคล้องกับการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานมี 5

องค์ประกอบ คือ แรงจูงใจใฝ่เรียนรู้ การใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์ ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ความสัมพันธ์

กับเพ่ือน และ เจตคติต่อวิชาเคมี  
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 ภัทรี สรโรจน์ประจักษ์ (2561) ศึกษาการพัฒนากระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดการ

เรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานผสมผสานแนวคิดกระบวนการวางแผนกลยุทธ์ เพื่อส่งเสริม

ความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนระดับประถมศึกษา ตัวอย่างการวิจัยที่ใช้

ในการวิจัยครั้งนี้  คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ภาคการศึกษาต้น ปีการศึกษา 2558 ของ

โรงเรียนเอกชนแห่งหนึ่ง ในจังหวัดนครราชสีมาจ านวน 35 คน โดยใช้วิธีการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

 โดยเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยเป็นแบบรูบริควัดความสามารถในการแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ การวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่าร้อยละ  ผลการวิจัย

สรุปได้ดังนี้ 1) กระบวนการแก้ปัญหาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายผสมผสานแนวคิด

กระบวนการวางแผนกลยุทธ์ เป็นกระบวนการแก้ปัญหาที่เน้นการลงมือปฏิบัติจริงเพื่อแก้ปัญหาใน

บริบทที่นักเรียนอาศัยอยู่บนประเด็นปัญหาที่เกิดขึ้นจริงบนโลกและมีความเกี่ยวข้องกับนักเรียน 

ภายใต้การท างานเป็นที่มร่วมกับเพื่อน ครู และผู้เชี่ยวชาญต่าง ๆ และการใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยี

ทุก ๆ ขั้นตอน นักเรียนจะต้องใช้ทั้งความคิดสร้างสรรค์ร่วมไปกับการคิดอย่างเป็นระบบ มีการวาด

ภาพอนาคตในสิ่งที่ต้องการให้เกิดและตั้งเป้าหมายที่ชัดเจน รวมถึงต้องมีการประเมินข้อมูลอย่างรอบ

ด้านเพื่อใช้ในการตัดสินใจต่าง ๆ จนน าไปสู่การแก้ปัญหาได้อย่างสร้างสรรค์ กระบวนการแก้ปัญหานี้

ประกอบไปด้วย  6 ขั้นตอน คือ ก าหนดประเด็นปัญหาส าคัญที่ เกี่ยวข้องกับนักเรียน ก าหนดภาพใน

อนาคตที่ต้องการให้เกิดขึ้น สร้างภารกิจที่เป็นสิ่งท้าทายที่ต้องการท า พัฒนากลยุทธ์การแก้ปัญหา 

วางแผนงานและลงมือปฏิบัติเพื่อแก้ปัญหา และเผยแพร่ผลิตผลทางความคิดและประเมินงาน และ2) 

ประสิทธิผลของกระบวนการ พบว่า คะแนนเฉลี่ยความสามารถการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของ

นักเรียนระหว่างการทดลองสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องทุกระยะ โดยคะแนนเฉลี่ยหลังการทดลองในระยะที่ 3 

(ระยะสุดท้าย) สูงกว่าร้อยละ 80 ตามเกณฑ์ที่ก าหนด 

 Jodi A. Hift (2013) ศึกษาคนในยุคเทคโนโลยี: การศึกษากระบวนการเรียนรู้โดยใช้

ความท้าทายเป็นฐาน ในมหาวิทยาลัยเอกชนขนาดเล็ก วัตถุประสงค์ของการวิจัยนี้ คือ เพื่อประเมิน

บทบาทของคณาจารย์มหาวิทยาลัยในการใช้กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ขณะ

สอนนักเรียนระดับปริญญาตรี ตัวอย่างการวิจัยที่ใช้ในการวิจัย คือ อาจารย์ประจ าในมหาวิทยาลัย 16 

ท่าน ที่ลงทะเบียนในการทดสอบศึกษา กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน โดยสุ่ม

ตัวอย่างแบบสมัครใจ (Volunteer Sampling) เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) แบบส ารวจก่อน

การวิจัยทั้งหมด 16 ข้อ ประกอบด้วยค าถามแบบปรนัย 13 ข้อและค าถามปลายเปิด 3 ข้อ และ2) 
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แบบส ารวจหลังการวิจัยทั้งหมด 13 ข้อ ประกอบด้วยค าถามแบบเลือกตอบ 4 ข้อ ค าถามแบบ Likert 

1 ข้อ และค าถามปลายเปิดอีก 8 ข้อ ผลการวิจัยพบว่ากระบวนการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน

มีความเหมาะสมที่จะน าไปใช้จัดการเรียนรู้ในครั้งต่อไป 

 Sulton Nawawi (2017) ศึกษาการพัฒนากระบวนการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็น

ฐานในประเด็นด้านสิ่งแวดล้อมเพื่อเสริมสร้างความสามารถในกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ 

วัตถุประสงค์คือ 1) เพื่อรวบรวมการพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 2) เพื่อศึกษาความเป็นไปได้และ

ศึกษาประสิทธิผลของกระบวนการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานในประเด็นด้านสิ่งแวดล้อม 3) 

เพื่อเสริมสร้างความสามารถในกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณ ตัวอย่างการวิจัยที่ใช้ในการวิจัย 

คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนมัธยม MIA รัฐอิสลาม เมืองคารนันยา ประเทศอินโดนีเซีย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยในรูปแบบการวิจัยและพัฒนาของ        

Borg & Gall ซึ่งตรวจสอบความถูกต้องของเครื่องมือ โดยผู้เชี่ยวชาญด้านเนื้อหา ผู้เชี่ยวชาญด้านการ

พัฒนาและออกแบบกระบวนการเรียนรู้ ผู้เชี่ยวชาญด้านเครื่องมือและการประเมินผลการเรียนรู้ 

นักภาษาศาสตร์และนักปฏิบัติการวิชาชีววิทยาผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้ 1) กระบวนการเรียนรู้ใช้ความ

ท้าทายเป็นฐานส าหรับครูและนักเรียนในประเด็นด้านสิ่งแวดล้อม ได้รับการพัฒนาสอดคล้องกับ

กระบวนการเรียนรู้ใช้ความท้าทายเป็นฐานและสอดคล้องกับกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ 

Fascione จะเห็นได้จากวัตถุประสงค์ เนื้อหา กิจกรรม และรายการประเมินผล 2) ความเหมาะสม

ของกระบวนการเรียนรู้ใช้ความท้าทายเป็นฐานส าหรับครูและนักเรียนในประเด็นด้านสิ่งแวดล้อม        

มีผลลัพธ์อยู่ในระดับดีถึงดีมาก และ 3) กระบวนการเรียนรู้ใช้ความท้าทายเป็นฐานในประเด็นด้าน

สิ่งแวดล้อมมีประสิทธิภาพในการพัฒนาความสามารถในกระบวนการคิดอย่างมีวิจารณญาณของ

นักเรียน  

 3.2 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

 ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย พบว่ามีผู้วิจัย

เพียงไม่กี่ท่านที่ท าการวิจัยกับกลุม่เยาวชนในระดับมัธยมศึกษาโดยตรง ผู้วิจัยได้ศึกษางานวิจัย มีดังน้ี 

 รสสุคนธ์ มกรมณี (2556) ได้วิจัยเรื่อง พฤติกรรมความเป็นพลเมืองของเยาวชนใน

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมความเป็นพลเมืองของเยาวชนใน

มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา ตัวอย่างการวิจัยประกอบด้วยผู้บริหารที่รับผิดชอบกิจการนักเรียน

นักศึกษา 10 คน ผู้น าเยาวชน 90 คน นักศึกษา 480 คน และนักเรียน 89 คน โดยใช้แบบสัมภาษณ์ 

แบบประเมินและแบบสอบถาม เป็นเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ผลการวิจัยพบว่า            
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1) เยาวชนมีพฤติกรรมความเป็นพลเมืองปรากฏเป็นบางครั้งเรียงล าดับจากมากไปหาน้อยดังนี้ เคารพ

ความแตกต่าง เคารพกฎกติกา เคารพกฎหมาย เคารพสิทธิผู้อื่น รับผิดชอบต่อสังคม เคารพหลักความ

เสมอภาค มีอิสรภาพ พึ่งตนเองได้ ทั้งนี้เยาวชนไม่เคยมีส่วนร่วมท างานในองค์กรเพื่อสังคมอย่างมี

นัยส าคัญ 2) เยาวชนหญิงกับเยาวชนชายมีพฤติกรรมความเป็นพลเมืองโดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน

และไม่มีส่วนร่วมท างานในองค์กรเพื่อสังคมเช่นเดียวกัน อย่างไรก็ตามเยาวชนหญิงมีพฤติกรรมเคารพ

กฎกติกา เคารพกฎหมายมากกว่าเยาวชนชายอย่างมีนัยส าคัญ 3) เยาวชนนักเรียนกับเยาวชน

นักศึกษามีพฤติกรรมความเป็นพลเมืองโดยภาพรวมไม่แตกต่างกันโดยมีปรากฏเป็นบางครั้ง

เช่นเดียวกันและไม่มีส่วนร่วมท างานในองค์กรเพื่อสังคมอย่างมีนัยส าคัญเช่นเดียวกัน อย่างไรก็ตาม

นักเรียนปรากฏพฤติกรรมที่แสดงว่ามีอิสรภาพ พึ่งตนเองได้ เคารพกฎกติกา เคารพกฎหมาย และ

รับผิดชอบต่อสังคมมากกว่านักศกึษาอย่างมีนัยส าคัญ 

 วินิจ ผาเจริญ (2561) ได้ท าการศึกษาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในสังคม

ประชาธิปไตยของนักศึกษามหาวิทยาลัยแม่โจ้ การวิจัยครั้งนี้เป็นการศึกษาส ารวจคุณลักษณะความ

เป็นพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตยของนักศึกษามหาวิทยาลัยแม่โจ้ เพื่อเปรียบเทียบความคิดเห็นที่มี

ต่อคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตยของจ าแนกตามภูมิหลังของนักศึกษาและ

น าเสนอแนวทางการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีของนักศึกษา ตัวอย่างการวิจัยใน

การศึกษาได้แก่ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนในปีการศึกษา 2560 สาขารัฐศาสตร์และรัฐประศาสน

ศาสตร์ จ านวน 351 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยคือ แบบสอบถามเรื่องคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตย วิเคราะห์ข้อมูลด้วยสถิติเชิงพรรณนานา t-test และ One-Way 

ANOVA  ผลการศึกษาพบว่า 1) นักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีในสังคมประชาธิปไตยใน

ภาพรวมที่ระดับมาก เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่านักศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีด้าน

คุณลักษณะพื้นฐาน รองลงมาคือ ด้านการเมืองการปกครองในสังคมประชาธิปไตย ด้านสังคมและ

วัฒนธรรม ด้านความรู้และทักษะ ด้านเศรษฐกิจ 2) เปรียบเทียบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองดีกับ

ตัวแปรพื้นฐานจะพบว่า มีตัวแปรที่สามารถจ าแนกความแตกต่างกันของคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองดีอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 คือ เพศ ภูมิล าเนา ชั้นปี และการอบรมเลี้ยงดูแบบ

ประชาธิปไตยเท่านั้น 

 อัจฉรา อยุทธศิริกุล (2561) การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ด้านพลเมือง         

ที่มีส่วนร่วม และด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม ตัวอย่างการวิจัยที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่                    
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นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ถึง 6 ของโรงเรียนในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา 

เขต1 และส านักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 จ านวน 428 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 

คือ แบบสอบถามคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา วิเคราะห์

ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์ค่าร้อยละค่าเฉลี่ย และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานผลการวิจัยพบว่า นักเรียน

มัธยมศึกษามีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมี

คุณลักษณะด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบเป็นล าดับหนึ่ง ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วมเป็นล้าดับสอง 

และด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมเป็นล าดับสาม สามารถแสดงรายละเอียดในแต่ละด้าน ดังน้ี 

 1. นักเรียนส่วนใหญ่มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มี

ความรับผิดชอบในรายคุณลักษณะอยู่ในระดับมาก โดยพฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ฉันไม่ยุ่ง

เกี่ยวกับสิ่งเสพติดเพื่อรักษาชื่อเสียงของวงศ์ตระกูล 

 2. นักเรียนมีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม

ในรายคุณลักษณะอยู่ในระดับมากทุกคุณลักษณะ โดยพฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ฉันใช้สิทธิ

ลงคะแนนเสียงในกิจกรรมเลือกตั้งคณะกรรมการนักเรียนของโรงเรียน 

 3. นักเรียนส่วนใหญ่มีคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยด้านพลเมืองที่

มุ่งเน้นความเป็นธรรมอยู่ในระดับมาก โดยพฤติกรรมที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด คือ ฉันจะปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง 

ถึงแม้บุคคลอื่นจะไม่เห็นด้วยก็ตามและนักเรียนมีคุณลักษณะอยู่ในระดับน้อย จ านวน2 พฤติกรรม คือ 

ฉันติดต่อกับเจ้าหน้าที่ของรัฐ ผู้น าชุมชน หรือผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ประธานชุมชน 

เพื่อสอบถามปัญหาความไม่เป็นธรรมทางสังคม และฉันเสนอแนะแนวทางในการบริหารจัดการปัญหา

ความไม่เป็นธรรมทางสังคมในชุมชน 

 พงษ์สนิท คุณนะลา (2563) ได้ท าการศึกษาบทบาทพลเมืองภายใต้การปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดล าพูน งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ ดังนี้  

1) เพื่อศึกษาระดับการรับรู้บทบาทพลเมืองภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตย 2) เพื่อศึกษา

ปัจจัยส าคัญที่มีผลต่อบทบาทพลเมืองภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตย และ 3) เพื่อน าเสนอ

แนวทางการสร้างการรับรู้บทบาทพลเมืองภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตยของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดล าพูนโดยใช้แนวคิดความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย            

6 ด้านเป็นกรอบการวิจัย การวิจัยนี้เป็นเชิงปริมาณ พื้นที่วิจัย คือ จังหวัดล าพูน ตัวอย่างการวิจัยเป็น

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดล าพูน จ านวน 374 คน ใช้วิธีคัดเลือกแบบสุ่มแบบง่าย

ตามสูตรของ Yamane เครื่องมือที่ใช้ คือ แบบสอบถาม วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติเชิงพรรณนาและ
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สถิติอนุมานด้วยการวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ ผลการวิจัย พบว่า 1) ระดับการรับรู้บทบาทพลเมือง

ภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดล าพูน    

โดยภาพรวมมีค่าเฉลี่ยในระดับมาก (M=3.78) 2) ปัจจัยที่ส่งผลต่อบทบาทพลเมืองภายใต้การ

ปกครองระบอบประชาธิปไตยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายในจังหวัดล าพูน พบว่าการเคารพ

หลักความเสมอภาคส่งผลต่อบทบาทพลเมืองภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตยของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายสูงที่สุด 3) แนวทางในการสร้างการรับรู้บทบาทพลเมืองภายใต้การปกครอง

ระบอบประชาธิปไตยควรก าหนดให้โรงเรียนมุ่งเน้นการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่ อ

สร้างการรับรู้ในบทบาทดังกล่าวอย่างแท้จริง โดยเฉพาะในด้านความรับผิดชอบตนเองและพึ่งตนเอง

ได้ที่ต้องเพิ่มความเข้มข้น โดยเปิดโอกาสให้สามารถแสดงบทบาททางความคิดทั้งในครอบครัว 

โรงเรียน ชุมชนและสถานที่ต่าง ๆ อย่างเป็นอิสระ 

 จากการศึกษาผลงานวิจัยที่เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ใช้ความท้าทายเป็นฐานและ

งานวิจัยที่เกี่ยวข้องคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย ผู้วิจัยพบว่างานวิจัยที่

เกี่ยวกับกระบวนการเรียนรู้ใช้ความท้าทายเป็นฐานส่วนใหญ่มักเป็นเรื่องเกี่ยวกับวิชาวิทยาศาสตร์

และเทคโนโลยี ซึ่งจะพบเห็นในหลาย ๆ งานที่มุ่งศึกษาและพัฒนานักเรียนระดับประถมศึกษาจนถึง

ระดับมัธยมศึกษาที่เป็นเยาวชนมากกว่านักศึกษาในมหาวิทยาลัยแต่ยังไม่พบงานวิจัยในไทยที่ศึกษา

ข้อมูลในวิชาสังคมศึกษาโดยตรง ถือเป็นความท้าทายในการวิจัยโดยใช้ความท้าทายเป็นฐานของผู้วิจัย

อย่าง และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยนั้นหาได้จ านวน

ไม่มาก อีกทั้งมีผู้วิจัยเพียงไม่กี่ท่านที่ท าการวิจัยกับกลุ่มเยาวชนในระดับมัธยมศึกษาโดยตรงโดย

ส่วนมากจะพบในลักษณะของการเก็บข้อมูลวิจัยร่วมกับการศึกษาในระดับอุดมศึกษาเกี่ยวกับ

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองที่พึงประสงค์ มีลักษณะพฤติกรรมที่แสดงถึงความรับผิดชอบต่อสังคม

และเคารพในสิทธิ เสรีภาพ มากกว่าศึกษานักเรียนในระดับประถมศึกษา ตลอดจนนักเรียนใน

ระดับชั้นมัธยมซึ่งถือว่าเป็นพลเมืองที่ส าคัญอย่างยิ่งต่อการสร้างคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตย 
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บทที่ 3  

วิธีการด าเนนิการวิจัย 

 

 การวิจั ยนี้ ด า เนิ นการวิจั ย โดยใช้ รูปแบบการวิจั ยนี้ เป็ นการวิจั ย เชิ งทดลอง 

(Experimental Research) มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็น

ฐาน 2) เปรียบเทียบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา           

ก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ผู้วิจัยได้

เลือกใช้การวิจัยแบบจ าลองการทดลอง (Pre Experimental Designs) ในรูปแบบการวิจัยแบบกลุ่ม

เดียวมีการสอบก่อนและหลังเรียน (One Group Pretest-Posttest Design) ผู้วิจัยได้ด าเนินการวิจัย

ตามล าดับขั้นตอนการวิจัยดังนี้ 

 1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 2. การออกแบบการวิจัย 

 3. การก าหนดขอบเขตของการวิจัย 

 4. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

 5. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 6. การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 7. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 8. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 
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 ผู้วิจัยด าเนินการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ดังนี้ 

1. การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 การวิจัยครั้งนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องทั้งในประเทศและ

ต่างประเทศ เพื่อใช้เป็นข้อมูลและแนวทางการด าเนินการวิจัย ดังน้ี 

 1.1 ศึกษาเอกสาร วารสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศเกี่ยวกับการ

พัฒนาโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน และคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา  

 1.2 ศึกษาสาระการเรียนรู้เกี่ยวกับสภาพปัญหาต่าง ๆ ในโลก เหตุการณ์ปัจจุบัน 

สถานการณ์ต่าง ๆ ในโลกยุคโลกาภิวัตน์ ตลอดจนการศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศต่าง ๆ 

เพื่อน ามาพัฒนาเป็นหน่วยการเรียนรู้ในกิจกรรมชุมนุม  

 1.3 ศึกษาเอกสาร วารสาร ต ารา งานวิจัยเกี่ยวกับวิธีวิทยาการวิจัย การวัดและ

ประเมินผลการจัดการเรียนรู้ เพื่อน ามาใช้ออกแบบ และพัฒนาเครื่องมือในการวิจัย ได้แก่                     

1) โปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ประกอบด้วยกิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 3 หน่วย 

และ 2) แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

 

2. การออกแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ใช้แบบการวิจัยแบบจ าลองการทดลอง (Pre Experimental Designs) ใน

รูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มเดียว มีการสอบก่อนและสอบหลัง (One Group Pretest-Posttest 

Design) (Tuckman, 1999)  ดังตารางที่ 1 ดังนี ้

 

ตารางที่ 1 แบบแผนการวิจัย 
 

ทดสอบ 
ก่อนการทดลอง 

ทดลอง ทดสอบ 
หลังการทดลอง 

T1 X 

 

T2 
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 T1 แทน การทดสอบก่อนการทดลอง 

 X  แทน การจัดกิจกรรมด้วยโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 T2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง 

 

3. การก าหนดขอบเขตของการวิจัย 

 3.1 ประชากร 

 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้เป็นนักเรียนมัธยมศึกษา โรงเรียนพรหมานุสรณ์จังหวัด

เพชรบุรี อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ภาคเรียนที่ 

2 ปีการศึกษา 2566 จ านวนทั้งหมด 2,941 คน 

 3.2 ตัวอย่างการวิจัย 

 ตัวอย่างการวิจัยที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นนักเรียนมัธยมศึกษา โรงเรียนพรหมานุสรณ์

จังหวัดเพชรบุรี อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 25 คน ที่มา

จากการคัดเลือกแบบอาสาสมัคร (Voluntary Selection) 

 3.3 ตัวแปรที่ใช้ในการศึกษา 

 ตัวแปรที่วิจัยในครั้งนี้ประกอบด้วย ตัวแปร 2 ประเภท คือ 

  3.3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่ โปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

  3.3.2 ตัวแปรตาม ได้แก ่คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 

 3.4 ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ด าเนินการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 13 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 1 คาบเรียน รวมทั้งหมด 13 คาบเรียน 

 3.5 เนื้อที่ใช้ในการวิจัย 

 การก าหนดกรอบเนื้อหาที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยสังเคราะห์เนื้อหาจากการศึกษา

ความเป็นพลเมืองของนักเรียนในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ และสังเคราะห์จากประเด็น

เนื้อหาการจัดการศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองระดับมัธยมศึกษาในต่างประเทศ 4 ประเทศ ผ่าน

กิจกรรมชุมนุม จึงได้กิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 3 หน่วย มีรายละเอียดดังนี ้
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 กิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 1 Global Awareness (จ านวน 5 คาบเรียน) 

 การปฏิสั มพั นธ์ระหว่างตน เองในฐานะพลเมื องกับสิ่ งต่ าง ๆ  รอบตั วใน โลก                 

สร้างความรู้ความเข้าใจและก าหนดประเด็นส าคัญต่อการสร้างพลเมืองในสังคมโลก เรียนรู้วิถีชีวิตที่

อยู่ร่วมกันได้อย่างเหมาะสมในบริบททางสังคม ตลอดจนมีความตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงระดับ

โลก ที่มีผลกระทบในระดับจุลภาคไปจนถึงระดับมหภาค โดยใช้ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21  

 กิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 2 Information and Media Literacy (จ านวน 4คาบ

เรียน) 

 แนวคิดการสร้างพลเมืองรู้เท่าทันสื่อและข้อมูลในสถานการณ์ปัจจุบันซึ่งครอบคลุม

ความสามารถในการประเมินข้อมูล การรู้วิธีการสืบค้นข้อมูลและการรู้การประเมินและการใช้ข้อมูลที่

สืบค้น มีส่วนร่วมในการตรวจสอบข้อมูลที่ไม่ได้มีการกรองหรือข่าวลวง (Fake NEWS) ตลอดจน

ป้องกันการเผยแพร่ข้อมูลอันเป็นเท็จในสังคม 

 กิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 3  Self and Responsibility (จ านวน 4 คาบเรียน) 

การรับรู้ฐานะและบทบาทของตนในฐานะพลเมืองของสังคมซึ่งจะต้องด ารงตนอยู่ในสภาพที่ช่วยเหลือ

ตนเองและมีส่วนร่วมในการรับผิดชอบต่อสังคม สามารถวิเคราะห์และแยกแยะว่าสิ่งใดถูกหรือผิด 

เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม ตลอดจนสามารถตัดสินใจท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม 

 

4. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

   ผู้วิจัยด าเนินการสร้างโปรแกรมที่ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน โดยมีล าดับ

ขั้นตอนในการสร้างโปรแกรม ดังนี ้

 1. ศึกษาเอกสาร วารสาร ต ารา ข้อมูลจากอินเทอร์เน็ต งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและ

ต่างประเทศเกี่ยวกับการพัฒนาโปรแกรม  

 2. ศึกษาเอกสาร วารสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศเกี่ยวกับการ

พัฒนาโปรแกรม การเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน และคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา จากนั้นน าไปปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ

พิจารณาความเหมาะสม 

 3. ศึกษาความหมาย องค์ประกอบของโปรแกรม แล้วน ามาพิจารณาถึงความสัมพันธ์

ร่วมกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน พบว่ามีความสอดคล้องกัน 
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 5. ศึกษาสาระการเรียนรู้เกี่ยวกับสภาพปัญหาต่าง ๆ ในโลก เหตุการณ์ปัจจุบัน 

สถานการณ์ต่าง ๆ ในโลกยุคโลกาภิวัตน์ และการศึกษาความเป็นพลเมืองในระดับมัธยมศึกษา 

 6. น าการพัฒนาโปรแกรม และการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานที่พิจารณาร่วมกับ

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษามาสร้างเป็นโปรแกรม

ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการ

เรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน โดยสามารถออกแบบหลักการของโปรแกรมลักษณะของโปรแกรม 

และคุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม 

 7. ศึกษาประเด็นเนื้อหาที่เกี่ยวกับการจัดการศึกษาความเป็นพลเมืองของนักเรียนใน

สถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ และประเด็นเนื้อหาการจัดการศึกษาเพื่อความเป็นพลเมือง

ระดับมัธยมศึกษาในต่างประเทศเพื่อน ามาออกแบบเนื้อหา ตลอดจนกิจกรรมการเรียนรู้ในโปรแกรม

ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการ

เรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ซึ่งมีเกณฑ์ในการคัดเลือกโดยพิจารณาจากการจัดการศึกษาเพื่อ

ความเป็นพลเมืองระดับมัธยมศึกษาที่มีประเด็นเนื้อหาสอดคล้องสัมพันธ์กัน จากการส ารวจตาม

เกณฑ์ข้างต้นท าให้ได้ประเด็นเนื้อหาที่ เกี่ยวกับการจัดการศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองระดับ

มัธยมศึกษาจากแหล่งข้อมูล 4 ประเทศ ดังน้ี 

  7.1 การศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศนอร์เวย์  

    การศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศนอร์เวย์ เน้นการสอนน้อย และน า

ประเด็นสังคมที่อยู่ในสถานการณ์ปัจจุบันจากหนังสือพิมพ์มาใช้เป็นสื่อการสอน ใช้เป็นประเด็นการ

อภิปราย และการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในวิชาสังคมศึกษา 

    กระบวนการสอนพลเมืองศึกษา ได้รับความคาดหวังที่จะให้เป็นเครื่องมือในการท า

หน้าที่เกี่ยวกับระบบการเมืองทั้งหมดอย่างแท้จริง ในช่วงปี 1980 -2000 รวมทั้งมีประเด็นที่มีการ

บรรจุอยู่ในหลักสูตรที่ต้องพัฒนานักเรียน ได้แก่ (Stray, 2009; Borhaug, 2010)  

   1) การมีส่วนร่วมทางการเมือง (Political Participation) อาทิ การเลือกตั้ง 

การมีส่วนร่วมทางการเมืองทางตรง  

   2) การคิดแก้ปัญหาและตัดสินใจในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมโลก 

(Global environmental issues) อาทิ การปลูกฝังจิตส านึกรับผิดชอบ และความยึดมั่นผูกพันต่อ

การจัดการที่เหมาะสมกับทรัพยากร การสร้างความเข้าใจต่อการปกป้องสิ่งแวดล้อมเชิงรุก การสร้าง
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สันติสุข การปลดอาวุธ โดยกระบวนการสอน จะมุ่งเน้นให้ที่เกี่ยวข้อง เน้นกระบวนการในการจัดการ

กับปัญหา  

  3) การส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตย เช่น เรื่องสิทธิมนุษยชนและในระดับ

การเมืองท้องถิ่น โดยเฉพาะนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น ควรจะต้องพิจารณาเลือกประเด็นของ

ท้องถิ่นขึ้นมาศึกษาและให้พิจารณาว่าท้องถิ่นจะสามารถจัดการกับปัญหานั้นได้อย่างไร 

  7.2 การศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศเยอรมนี  

            การศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศเยอรมนี มุ่งให้การศึกษาและกระตุ้น

พลเมืองให้ตื่นรู้ในการมีส่วนร่วมในสังคมและกระบวนการทางการเมืองโดย 

  1) การเป็นเจ้าของกระบวนการประชาธิปไตย โดยเริ่มจากตนเองจนน าไปสู่การมี

ส่วนร่วมเพ่ือสร้างพลเมืองตื่นรู้ประชาธิปไตย  

  2) การให้ความรู้ความเป็นพลเมือง ตามสถานการณ์ทางการเมืองของเยอรมนีที่

มุ่งเน้นความเป็นประชาธิปไตยสูง 

  3) การมีส่วนร่วมทางการศึกษาความเป็นพลเมืองทุกภาคส่วนทั้งผู้บริหาร นักเรียน 

ครอบครัว และชุมชน 

 7.3 การศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศสหราชอาณาจักร  

           การศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศสหราชอาณาจักรมีการจัดท าหลักสูตร

ระดับชาติในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาเพื่อส่งเสริมความเป็นพลเมือง ที่เรียกว่า Oxfam 

Education มีเป้าหมายในการส่งเสริมให้เยาวชนเป็นพลเมืองโลกที่มีประสิทธิภาพ โดยมุ่งส่งเสริมให้

นักเรียนมคุีณลกัษณะทีพึ่งประสงค์ Department for Education and Skills (2006) ได้แก่  

  1) การศึกษาเพื่อสันติภาพ  

  2) สมรรถนะเชิงวัฒนธรรมที่หลากหลาย สามารถเข้าใจถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคลได้อย่างลึกซึ้ง เพื่อให้เกิดผลผลิตจากความร่วมมือในบริบทที่แตกต่าง  

  3) ความตระหนักเกี่ยวกับโลกรวมถึงสิ่งแวดล้อม  

  4) มีความกระตือรือร้นที่จะมีส่วนร่วมในชุมชนทุกระดับเพื่อให้เกิดความเป็นธรรม

และยั่งยืนบนโลก 
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 7.4 การศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศสิงคโปร์ 

             การศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศสิงคโปร์ มีหน่วยงาน Character and 

Citizenship Education (2021) เป็นผู้ดูแล ซึ่งผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของ CCE ถูกจัดให้อยู่ในผลลัพธ์

การเรียนรู้หลัก (Key Stage Outcomes : KSOs) และผลลัพธ์ที่พึงประสงค์ของการศึกษา(Desired 

Outcomes of Education : DOE) นอกจากนี้ CCE ยังมีความส าคัญต่อกรอบสมรรถนะและผลลัพธ์

การเรียนรู้ของนักเรียนในศตวรรษที่ 21 (Framework for 21st Century Competencies and 

Student Outcomes) ที่เน้นการประเด็นดังต่อไปนี้  

  1) สมรรถนะทางสังคมและอารมณ์ (Social & Emotional Competencies)  

  2) การเป็นพลเมืองที่รู้เท่าทัน (Civic Literacy)  

  3) การตระหนักถึงโลก (Global Awareness)  

  4) ความเป็นพลเมือง (Citizenship)  

 ใช้วิธีการสอนด้วยกลุ่มทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist Theories) ซึ่งเป็น

ทฤษฎีที่ว่าด้วยการสร้างความรู้ของนักเรียนเน้น ‘ท าไม (why)’ และ‘อย่างไร (how)’ แทน ‘อะไร 

(what)’ ครูจัดการเรียนการสอนโดยใช้วิธีการสอนแบบเน้นกระบวนการ (Process-based 

Approaches)  

 จากนั้นผู้วิจัยได้สังเคราะห์เนื้อหาที่ปรากฏในแหล่งข้อมูลข้างต้นที่สัมพันธ์กับประเด็น

จากการศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศต่าง ๆ เพื่อจัดท าเป็นเนื้อหาการเรียนรู้ดังตาราง

ต่อไปนี ้

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  44 

ตารางที่ 2 การสังเคราะห์เนื้อหาการเรียนรูใ้นกิจกรรมชุมนุม 
 

 

 

 

 

 

 
Global Awareness 

Information and 
Media Literacy 

Self and 
Responsibility 

นอร์เวย ์

การคิดแก้ปัญหาและ
ตัดสินใจในประเด็นที่

เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม
โลก (Global 

environmental issues) 

- 
การมีส่วนร่วมทางการ

เมือง 

เยอรมน ี - 
การให้ความรูค้วามเป็น

พลเมือง 
การมีส่วนร่วมทางการ

ศึกษาความเป็นพลเมือง 

สหราช
อาณาจักร 

ความตระหนักเกี่ยวกับโลก
รวมถึงสิ่งแวดล้อม 

สมรรถนะเชิงวัฒนธรรม
ที่หลากหลาย 

มีความกระตือรือร้นที่จะมี
ส่วนร่วมในชุมชนทุกระดับ
เพื่อให้เกิดความเป็นธรรม

และยั่งยืนบนโลก 

สิงคโปร ์
การตระหนักถึงโลก 

(Global Awareness) 
การเป็นพลเมืองที่รู้เท่า

ทัน 
ความเป็นพลเมือง 

(Citizenship) 

ผู้วิจัย 

การปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
ตนเองในฐานะพลเมืองกับ
สิ่งต่าง ๆ รอบตัวในโลก                 
ความตระหนักถึงการ
เปลี่ยนแปลงระดับโลก    
ที่มีผลกระทบในระดับ
จุลภาคถึงระดับมหภาค  

แนวคิดการสร้างพลเมือง
รู้เท่าทันสื่อและข้อมูลใน

สถานการณ์ปัจจุบัน 
ตรวจสอบข่าวลวง (Fake 
NEWS) ตลอดจนป้องกัน

การเผยแพร่ขอ้มูลอัน
เป็นเท็จในสังคม 

การรับรู้ฐานะและบทบาท
ของตนในฐานะพลเมือง
ของสังคม มีสว่นร่วมใน
การรับผิดชอบต่อสังคม 
สามารถตัดสินใจท าสิ่งที่
เป็นประโยชน์ต่อสังคม 

ประเทศ 
ประเดน็ 
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 8. ผู้วิจัยได้จัดประเด็นเนื้อหา โดยการอาศัยการวิเคราะห์ความถี่ของประเด็นส าคัญที่

ปรากฏจากการศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศต่าง ๆ เมื่อน ามากิจกรรมพัฒนานักเรียน     

ซึ่งเป็นชุมนุมที่สร้างขึ้นเพื่อมุ่งเน้นการเรียนรู้และพัฒนานักเรียนในระดับมัธยมศึกษาสู่ความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตย ส่งเสริมการแก้ไขสถานการณ์ปัญหาที่ถูกท้าทายในปัจจุบันเพื่อจุด

ประกายให้เกิดการตั้งค าถามอย่างมีส่วนร่วมในฐานะพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย สร้างโอกาสให้

นักเรียนได้อภิปรายและสนับสนุนให้เกิดการปฏิบัติ โดยการเชื่อมต่อข้อมูลเทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง

เต็มประสิทธิภาพเชื่อมโยงเนื้อหาและสภาพแวดล้อมที่นักเรียนอาศัยอยู่ จึงได้กิจกรรมการเรียนรู้

ภายใต้โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานจ านวน 3 กิจกรรมการเรียนรู้ตามตารางที่ 3 ดังนี้ 

 

ตารางที่ 3 การจ าแนกจ านวนคาบเรียนกับขั้นตอนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 
 

 

 ส าหรับขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้จากโปรแกรมที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 5 

ขั้นตอนหลักตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา มีแนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ดังตารางต่อไปนี้ 

 

 

 

 

 

ที ่ ชื่อกิจกรรม 
จ านวน

คาบเรียน 
ขั้นตอนของโปรแกรมการ 

จัดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

1 Global Awareness  5 ขั้นที่ 1 ความคิดจุดประกาย (Big Idea) 
ขั้นที่ 2 ค าถามที่จ าเป็น (Essential Question) 
ขั้นที่ 3 ความท้าทาย (The Challenge) 
ขั้นที่ 4 การแกป้ัญหา (Solution) 
ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Assessment) 

2 
Information and 
Media Literacy  

4 

3 
Self and 

Responsibility  
4 
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ตารางที่ 4 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ทีพ่ัฒนาขึ้น 
 

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 1 ความคิดจุดประกาย (Big Idea) 
ครูและนักเรียนก าหนดแนวคิดหลักที่จะต้องเป็นแนวคิดที่มีความส าคัญในระดับสากลและเป็นสิ่งที่
นักเรียนสามารถน าไปต่อยอดเรียนรู้ได้เพื่อให้ได้รับความรู้ความเข้าใจเชิงลึกในเนื้อหาที่ถูกก าหนด
ตามสถานการณ์ปัจจุบัน อาทิ ความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงของสภาพ
อากาศและผลกระทบต่อโลกเป็นการส่งเสริมคุณลักษณะของพลเมืองที่มีความรับผิดชอบและ
พลเมืองมีส่วนร่วม  
ขั้นที่ 2 ค าถามที่จ าเป็น (Essential Question) 
นักเรียนร่วมกันก าหนดค าถามน าทาง (สิ่งที่นักเรียนต้องการเรียนรู้) และก าหนดกิจกรรมน าทาง 
รวมถึงแหล่งข้อมูลน าทาง ในการตอบค าถามเหล่านั้นครูจะท าหน้าที่คอยแนะน านักเรียนเกี่ยวกับ
แหล่งข้อมูลที่หลากหลายในการสืบค้น เช่น อินเตอร์เน็ต ห้องสมุดโรงเรียน ห้องสมุดสาธารณะ 
โซเชียลเน็ตเวิร์ค การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญในชุมชน หรือแม้กระทั่งการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญทั่วโลก
ผ่านทางเว็บไซต์ ทั้งนี้ระหว่างการจัดกิจกรรมขั้นนี้ ครูต้องมั่นใจว่านักเรียนสามารถพัฒนาค าถาม
น าทางได้อย่างกว้างขวางและครอบคลุมเพราะค าถามเหล่านั้นจะเป็นตัวน าทางการเรียนรู้ของ
นักเรียนและน าไปสู่การพัฒนาวิธีการแก้ปัญหาที่สมบูรณ์ต่อไปอันเป็นการส่งเสริมคุณลักษณะของ
พลเมืองที่มีความรับผิดชอบและพลเมืองมีส่วนร่วม 
ขั้นที่ 3 ความท้าทาย (The Challenge) 
นักเรียนได้ค้นคว้าข้อมูลจากค าถามน าทางจะท าให้นักเรียนมีพื้นฐานที่ดีส าหรับการก าหนดวิธีการ
แก้ปัญหาที่เป็นไปได้อย่างหลากหลาย จากนั้นนักเรียนต้องระดมสมอง เลือก และวางแผนการ
แก้ปัญหา ค้นคว้าอย่างเต็มรูปแบบแล้วบันทึกขอมูลที่ได้และพัฒนาวิธีแก้ปัญหาซึ่งน าไปสู่ก าหนด
ขั้นตอนในการด าเนินการตามแผนปฏิบัติงานโดยแต่ละกลุ่มจะเลือกวิธีการเพียงวิธีเดียวเพื่อน าไป
ปฏิบัตอิันเป็นการส่งเสริมคุณลักษณะของพลเมืองที่มีความรับผิดชอบและพลเมืองมีส่วนร่วม 

ขั้นที่ 4 การแก้ปัญหา (Solution) 
นักเรียนน าวิธีการที่ได้จากก าหนดวิธีการแก้ปัญหาไปปฏิบัติใช้จริง โดยประเมินจากผลลัพธ์ที่
เกิดขึ้น สะท้อนว่าสิ่งใดได้ผล/ สิ่งใดไม่ได้ผล และบ่งบอกได้ว่าเกิดความท้าทายและความก้าวหน้า
หรือไม่ อย่างไร เมื่อการลงมือปฏิบัติเสร็จสิ้นนักเรียนจะแบ่งปันผลงานของตนกับผู้อื่นอันเป็นการ
ส่งเสริมคุณลักษณะของพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ พลเมืองมีส่วนร่วมและพลเมืองที่มุ่งเน้นความ
เป็นธรรม 
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ตารางที่ 4 (ต่อ) 

 

แนวการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Assessment) 
นักเรียนบันทึกประสบการณ์และน าเสนอผลงานที่เกิดขึ้นจากการท ากิจกรรมที่ผ่านมาทั้งหมดอาจ
ใช้ทั้งการเขียน การบันทึกภาพ เสียง และวีดิโอที่แสดงถึงการแก้ปัญหาที่ตนเองท าและน าเสนอ
ผลงานสะท้อนความคิดผ่านสื่อต่าง ๆ ที่อธิบายเกี่ยวกับความท้าทาย กระบวนการเรียนรู้ วิธีการ
แก้ปัญหา และผลลัพธ์ของการลงมือแก้ปัญหา ที่สามารถถูกแบ่งปันให้กับคนทั่วไปได้รับรู้ผ่านโลก
ออนไลน์ อันเป็นการส่งเสริมคุณลักษณะของพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ พลเมืองมีส่วนร่วมและ
พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม 
 

 จะเห็นได้ว่าทักษะและกระบวนการที่เกิดจากการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานนี้

เป็นทักษะและกระบวนที่จ าเป็นต่อการพัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองของนักเรียนมัธยมศึกษา

จะต้องถูกใช้ในชีวิตประจ าวันโดยนักเรียนในศตวรรษที่ 21 และมีความเกี่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมใน

การรับผิดชอบต่อสังคมและมุ่งเน้นความเป็นธรรมเพื่อแก้ปัญหาจากสถานการณ์จริงบนโลกของในยุค

ปัจจุบัน 

 9. สังเคราะห์แนวคิด หลักการ และงานวิจัยที่ได้จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ข้อมูล

เกี่ยวกับโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา รวมทั้งข้อมูลจากการศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศ

ต่าง ๆ เมื่อน ามาบูรณาการกับกิจกรรมชุมนุมเพื่อน ามาก าหนดกรอบแนวคิดในการพัฒนาโปรแกรมที่

ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการ

เรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน แสดงในแผนภาพที่ 3 
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แผนภาพที่ 3 กรอบแนวคิดในการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง 
ในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 

 10. น ากรอบแนวคิดที่สังเคราะห์ได้ มาเขียนรายละเอียดของโปรแกรมส่งเสริม

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดย

ใช้ความท้าทายเป็นฐาน ดังแสดงในแผนภาพที่ 4 

 

 

 

ก าหนดแนวคิดพ้ืนฐานของโปรแกรม 

ก าหนดหลักการของโปรแกรม 

ก าหนดลักษณะของโปรแกรม 

ก าหนดคุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม 

ก าหนดเนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม 

ก าหนดการจัดกิจกรรมการเรยีนรู ้

การประเมินผลโปรแกรม 

ก าหนดสื่อการเรียนรู ้
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หลักการของโปรแกรม 

หลักการของโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานมีดังต่อไปน้ี 

1. การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้วิพากษ์ต่อปัญหาสังคมที่สงสัยโดยการตั้งค าถามที่น าไปสู่ความท้าทาย 
เพื่อวางแผนการแก้ปัญหาของนักเรียนในฐานะพลเมืองในวิถปีระชาธิปไตย 

2. การสร้างโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายถึงปรากฏการณ์ทางสังคมเพื่อค้นหาข้อเท็จจริงตามหลักการ
และทฤษฎีสังคมวิทยาโดยการเชื่อมต่อข้อมูลเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างเต็มประสิทธิภาพ เชื่อมโยงเนื้อหาและ
สภาพแวดลอ้มที่นักเรียนอาศัยอยู่  

3. การเปิดโอกาสให้นักเรียนคิดวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมอย่างอิสระและท าได้จริง 
4. สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอื้อต่อการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนสนับสนุนให้เกิดการปฏิบัต ิ
5. ในแต่ละขั้นตอนของโปรแกรมนักเรียนสามารถวิเคราะห์ แลกเปลี่ยนข้อมูลด้วยการอภิปราย และใช้

การประเมินผลจากทั้งกระบวนการและผลผลิตเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย
ของนักเรียนมธัยมศึกษา 
 

แนวคิดพื้นฐานของโปรแกรม 

โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ผ่านชุดกิจกรรมแบบองค์รวมอย่าง
เป็นระบบให้กับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาอันเป็นช่วงวัยที่ส าคัญในการส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมือง
ในวิถีประชาธิปไตยตามทฤษฎีที่จัดอยู่ในขั้นของการคิดอย่างมีเหตุผลและอย่างเป็นนามธรรม สามารถคิดถึง
เชื่อมโยงสิ่งที่เคยเกิดขึ้นในอดีตและคาดการณ์ถึงสิ่งที่จะเกิดขึ้นในอนาคต เพื่อให้ได้สมมติฐานที่สมเหตุสมผลมา
สนับสนุนความคิด รู้จักการใช้เหตุผลและแก้ไขปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Huit, W., & Hummel, J., 
2003: 4) กระบวนการวิจัยดังกล่าวจะพัฒนาให้นักเรียนสามารถเผชิญและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนโลก
แห่งความเปลี่ยนแปลงนี้ได้อย่างเหมาะสม พร้อมทั้งมีความสามารถในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ และก่อให้เกิด
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาสังคมให้มีความสงบสุขอย่าง
ยั่งยืนต่อไป 
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ลักษณะของโปรแกรม 

โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตาม

แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเป็นโปรแกรมเชิงพัฒนาจัดในกิจกรรมชุมนุม สัปดาห์ละ 1 คาบ 

คาบละ 50 นาที เป็นเวลา 13 สัปดาห ์ 
 

คุณสมบัติของผู้เขา้ร่วมโปรแกรม 

เป็นนักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียนพรหมานุสรณ์จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566 

จ านวน 25 คน ที่มาจากการคัดเลือกแบบอาสาสมัคร (Voluntary Selection) 

เอกสารและเครื่องมือที่ใช้ในโปรแกรม 
1. โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตาม

แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วยเนื้อหาดังนี้   
1.1 Global Awareness     จ านวน 5 คาบเรียน  
1.2 Information and Media Literacy   จ านวน 4 คาบเรียน  
1.3 Self and Responsibility    จ านวน 4 คาบเรียน  

       รวมทั้งหมด 13 คาบเรียน 
2. แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถปีระชาธิปไตยของนักเรียนมธัยมศึกษา 
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แผนภาพที่ 4 โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย 
ของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 

 11. น าโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์

ตรวจพิจารณาความสอดคล้องของจุดประสงค์การเรียนรู้ สาระส าคัญเนื้อหาสาระ และความ

เหมาะสมของกิจกรรมการเรียนรู้แล้วน ามาปรับปรุงแก้ไข 

 

การประเมินผลโปรแกรม 

1. โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานที่พัฒนาขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ            
จากนั้นน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 9 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของโปรแกรม ในด้าน
หลักการของโปรแกรม ลักษณะของโปรแกรม คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม การวัด
และประเมินผลโปรแกรม เป็นลักษณะแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 4 ระดับ   

• ความเหมาะสม มี 4 ระดับ ได้แก่  
         4   หมายถึง   มีความเหมาะสมมากที่สุด  3    หมายถึง   มีความเหมาะสมมาก  
         2   หมายถึง   มีความเหมาะสมน้อย  1    หมายถึง   มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

• ความเป็นไปได้ มี 4 ระดับ ได้แก่  
    4   หมายถึง   มีความเป็นไปได้มากที่สุด  3   หมายถึง   มีความเป็นไปได้มาก  

         2   หมายถึง   มีความเป็นไปได้น้อย   1   หมายถึง   มีความเป็นไปได้น้อยมาก 
การวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของโปรแกรมโดยใช้ค่ามัธยฐาน 

(Median) และค่าฐานนิยม (Mode) เนื่องจากคุณสมบัติของค่ามัธยฐานและฐานนิยมเป็นค่าสถิติที่ใช้วัดค่า
กลางของข้อมูลที่ใช้ได้กับข้อมูลเชิงคุณภาพ 

2. แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาที่พัฒนาขึ้นไปให้
อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ จากนั้นน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 7 ท่าน ตรวจสอบความเพื่อหาค่า
ดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ก่อนน าไปทดลองใช ้
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 12. โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานมาปรับปรุงตามข้อเสนอของอาจารย์ที่

ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ซึ่งข้อเสนอของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์สามารถสรุปได้ตามประเด็น

ดังต่อไปนี ้

  12.1 ควรปรับปรุงสาระส าคัญของหน่วยการเรียนรู้ให้ครอบคลุมมโนทัศน์ส าคัญของ

เนื้อหา  

  12.2 ควรปรับปรุงการใช้ข้อค าถามน าเข้าสู่บทเรียนในขั้นการอภิปรายเพื่อก าหนด

ประเด็นที่ศึกษาให้เป็นค าถามที่เปิดกว้างหรือถามที่เพื่อน าไปสู่การท้าทายตามประเด็นที่นักเรียน

ศึกษา 

  12.3 ควรปรับปรุงกิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละขั้นตอนกระบวนการเรียนการ

สอนให้สอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้อันจะน าไปสู่การส่งเสริมคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

 13. น าโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ที่ปรับปรุงแล้วให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 

9 คน (ปรากฏในภาคผนก ก) ที่มีความเชี่ยวชาญด้านเนื้อหาและการจัดการเรียนรู้เกี่ยวกับความเป็น

พลเมืองตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของโปรแกรมในประเด็ น ดังนี้ 1) แนวคิด

พื้นฐานของโปรแกรม  2) หลักการของโปรแกรม 3) ลักษณะของโปรแกรม 4) คุณสมบัติของ

ผู้เข้าร่วมโปรแกรม 5) เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม 6) การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 7) สื่อการเรียนรู้ และ8) 

การวัดและประเมินผลโปรแกรม เป็นลักษณะแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 4 ระดับ     

ตามประเด็นการประเมินดังนี ้

 • ความเหมาะสม มี 4 ระดับ ได้แก่  

         4   หมายถึง   มีเหมาะสมมากที่สุด    

  3    หมายถึง   มีเหมาะสมมาก  

          2   หมายถึง   มีเหมาะสมน้อย    

  1    หมายถึง   มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 
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 • ความเป็นไปได้ มี 4 ระดับ ได้แก่  

      4   หมายถึง   มีความเป็นไปได้มากที่สุด   

  3   หมายถึง   มีความเป็นไปได้มาก  

           2   หมายถึง   มีความเป็นไปได้น้อย    

  1   หมายถึง   มีความเป็นไปได้น้อยมาก 

   ผู้วิจัยด าเนินการเก็บข้อมูลจากผู้เชี่ยวชาญ ทั้ง 9 ท่าน แล้วน าผลการประเมิน

ตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของโปรแกรม โดยอาศัยการวิเคราะห์ข้อมูลจาก

ข้อเสนอแนะ และผลจากแบบประเมินแบบมาตรวัดประมาณค่า 4 ระดับ (Rating Scale) โดยใช้การ

วิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของโปรแกรมโดยใช้ค่าร้อยละ ค่ามัธยฐาน 

(Median) และค่าฐานนิยม (Mode) เนื่องจากคุณสมบัติของค่ามัธยฐานและฐานนิยมเป็นค่าสถิติที่ใช้

วัดค่ากลางของข้อมูลที่ ใช้ได้กับข้อมูลเชิงคุณภาพ แล้วน าผลการประเมินมาปรับแก้ไขตามที่

ผู้เชี่ยวชาญให้ข้อเสนอแนะ 

 14. น าโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานไปทดลองใช้ (Tryout) กับนักเรียนใน

กิจกรรมชุมนุม โรงเรียนพรหมานุสรณ์จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566 จ านวน 30 

คน ซึ่งไม่ใช่ตัวอย่างการวิจัย พบว่า นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมได้ตามวัตถุประสงค์ของแผนการ

จัดการเรียนรู้ในโปรแกรม แต่ในขั้นตอนที่ 2 และขั้นตอนที่ 3 ของกระบวนการเรียนการสอน พบว่า

นักเรียนใช้เวลาค่อนข้างมากในการท าความเข้าใจกับข้อมูลที่ปรากฏเนื่องจากความไม่คุ้นชินต่อ

กิจกรรมการเรียนรู้ในโปรแกรมดังกล่าว ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้พยายามกระตุ้นนักเรียนให้นักเรียนและตั้ง

ค าถามเพื่อน าไปสู่ความท้าทาย จากนั้นให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลจากแหล่งอ้างอิงต่าง ๆ เพื่อแก้ไข

ปัญหาโดยใช้แนวคิดความท้าทายเป็นฐาน และเมื่อนักเรียนต้องน าเสนอข้อค้นพบในขั้นตอนที่ 5   

การประเมินผล นักเรียนโดยส่วนมากมักจะไม่มีการอ้างอิงหลักฐานประกอบการน าเสนอข้อมูลของตน 

ผู้วิจัยจึงให้นักเรียนพิจารณาถึงแหล่งข้อมูลที่ตนน ามาใช้ประกอบการน าเสนอและแนะน าแนวทางการ

อ้างอิงที่มาประกอบการน าเสนอในรูปแบบต่าง ๆ นอกจากนี้ระยะเวลาในการจัดกิ จกรรมชุมนุมมี

ค่อนข้างจ ากัดและบางสัปดาห์ติดวันหยุดและมีกิจกรรมอื่นของโรงเรียนมากระทบ ผู้วิจัยจึงได้

ปรับปรุงตารางเวลาในการน าโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานให้เกิดความเหมาะสมต่อ

นักเรียน จากข้อค้นพบทั้งหมดที่กล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยจึงน าข้อค้นพบดังกล่าวมาปรับปรุงโปรแกรม
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ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการ

เรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานให้มีความเหมาะสมและมีประสิทธิภาพต่อการน าไปใช้กับตัวอย่าง

การวิจัย  

 15. น าโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานที่ผ่านการปรับปรุงแล้วไปใช้เป็น

เครื่องมือในการวิจัยโดยทดลองกับนักเรียนในกิจกรรมชุมนุมเป็นตัวอย่างการวิจัย 

 

5. การพัฒนาเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยนี้ ได้แก่ แบบวัดคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาที่พัฒนาขึ้นโดยอัจฉรา อยุทธศิริกุล (2561)   

เป็นแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 4 ระดับ จ านวน 76 ข้อ เพื่อให้นักเรียนประเมินตนเอง

ก่อนและหลังการปฏิบัติกิจกรรมในชุดเดียวกัน โดยขั้นตอนของการพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพของ

เครื่องมือมีรายละเอียดดังนี ้

 5.1 ศึกษาศึกษาความหมาย ลักษณะส าคัญ องค์ประกอบของคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาจากเอกสาร ต ารา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 5.2 ศึกษางานวิจัยของอัจฉรา อยุทธศิริกุล (2561) เรื่องการพัฒนาคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาได้พัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาจากแนวคิดแบบของพลเมืองตามแนวคิด Westheimer and 

Kahne (2004) ที่จ าแนกแบบของพลเมืองออกเป็น 3 ด้าน ดังนี ้

  5.2.1 พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ หมายถึง สมาชิกของชุมชนหรือรัฐที่ปฏิบัติหน้าที่

ต่อ ตนเองและสังคมอย่างตระหนักถึงผลอันเกิดจากการกระท าตามสิทธิและหน้าที่ของตน โดยไม่

ละเมิดสิทธิและเสรีภาพของผู้อื่น 

  5.2.2 พลเมืองที่มีส่วนร่วม หมายถึง สมาชิกของชุมชนหรือรัฐที่เข้าร่วมกิจกรรม

สาธารณะกับภาครัฐด้วยความสมัครใจตามสิทธิอันชอบธรรมในฐานะของการเป็นพลเมือง          

โดยคาดหวังว่าผลที่ได้รับจากการเข้าไปมีส่วนร่วมนั้นจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมส่วนร่วมมากกว่า

ส่วนตน 
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  5.2.3 พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมทางสังคม หมายถึง สมาชิกของชุมชนหรือรัฐ

ที่ปฏิบัติหน้าที่ต่าง ๆ โดยยึดถือหลักในการปฏิบัติบนความถูกต้อง ความยุติธรรม และความเป็นธรรม 

เพื่อให้ทุกคนในสังคมได้รับสิทธิอย่างเท่าเทียมกันตามความเหมาะสม 

 5.3 น าแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาของอัจฉรา อยุทธศิริกุล (2561) เรื่องการพัฒนาได้พัฒนาคุณลักษณะความเป็นพลเมือง

ในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาที่มีความสอดคล้องกับงานวิจัยฉบับนี้ซึ่งมีรูปแบบเป็น

แบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 4 ระดับ จ านวน 76 ข้อ มีการแบ่งระดับการปฏิบัติตนตาม

ลักษณะของความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย ดังต่อไปนี ้

       คะแนน     ความหมาย 

 4   หมายถึง  นักเรียนมกีารปฏิบัติตนอยู่ในระดับมากท่ีสดุ 

 3   หมายถึง  นักเรียนมกีารปฏิบัติตนอยู่ในระดับมาก 

 2   หมายถึง  นักเรียนมกีารปฏิบัติตนอยู่ในระดับน้อย 

 1   หมายถึง  นักเรียนมกีารปฏิบัติตนอยู่ในระดับน้อยท่ีสดุ 

 ผู้วิจัยด าเนินการหาค่าเฉลี่ยของคะแนนทั้งฉบับแล้วแปลความหมายเป็นระดับการปฏิบัติ

ตนตามลักษณะของความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยในเชิงคุณภาพที่มีการแปลความหมาย

ดังต่อไปนี้  

       คะแนนเฉลี่ย     ความหมาย 

 3.50 - 4.00   หมายถึง   นักเรียนมกีารปฏิบัติตนอยู่ในระดับมากท่ีสดุ 

 2.50 - 3.49   หมายถึง  นักเรียนมกีารปฏิบัติตนอยู่ในระดับมาก 

 1.50 - 2.49   หมายถึง   นักเรียนมีการปฏิบัติตนอยู่ในระดับน้อย 

 1.00 – 1.49   หมายถึง   นักเรียนมกีารปฏิบัติตนอยู่ในระดับน้อยท่ีสดุ 

 5.4 น าแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษา เสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและความสอดคล้อง

ระหว่างองค์ประกอบที่ต้องการวัดกับข้อความที่สร้างขึ้น โดยข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์สามารถสรุปได้ตามประเด็นดังต่อไปน้ี 

  5.4.1 ควรตัดข้อความที่เป็นข้อเท็จจริงที่สามารถคาดการณ์ผลได้ชัดเจนหรือมี

ลักษณะเป็นกลางที่ไม่แสดงให้เห็นถึงคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาที่ต้องการวัด 
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  5.4.2 ควรพิจารณาปรับหรือตัดข้อความที่แสดงรายละเอียดของแบบวัดคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาในแต่ละองค์ประกอบที่มีเนื้อหาซ ้าซ้อน

กัน 

  5.5 น าแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษามาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์  

 5.6 น าแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วไปให้ผู้เชี่ยวชาญ

จ านวน 7 คน (ปรากฏในภาคผนวก ก) ตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา ความสอดคล้องของ

องค์ประกอบที่ต้องการวัดกับข้อความ ความครอบคลุมขององค์ประกอบที่ต้องการวัดและความ

ถูกต้องของการใช้ภาษา โดยพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อความและองค์ประกอบที่ต้องการวัด 

(Item Objective Congruence, IOC) โดยเกณฑ์ในการคัดเลือกข้อความที่มีคุณภาพควรมีดัชนีความ

สอดคล้องมากกว่าหรือเท่ากับ 0.5 จึงจะถือวา่ข้อความสอดคล้องกับโครงสร้างและนิยามที่ต้องการวัด 

ทั้งนี้ข้อความที่ใช้ในคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาแต่ละ

ข้อมีค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่ระหว่าง 0.80 – 1.00 ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้

ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดทุกข้อ และข้อเสนอแนะเพิ่มเติมของผู้เชี่ยวชาญสามารถสรุปได้ตามประเด็น

ดังต่อไปนี ้

    5.6.1 ควรเน้นค าว่า “ไม่” ที่ปรากฏในข้อความเชิงนิเสธโดยท าเป็นตัวหนาเพื่อให้

นักเรียนสามารถสังเกตรายละเอียดของข้อความได้ชัดเจนมากข้ึน 

    5.6.2 ข้อความที่ใช้ควรหลีกเลี่ยงค าศัพท์เฉพาะทางซึ่งไม่เป็นที่รู้จักโดยทั่วไป 

 5.7 น าแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิ ปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญแล้วไปทดลองใช้ (Try Out) กับนักเรียน

ในกิจกรรมชุมนุมอื่นที่มีลักษณะใกล้เคียงกับตัวอย่างการวิจัยแต่ไม่ใช่ตัวอย่างการวิจัย จ านวน 30 คน 

ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566  

 5.8 น าแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาที่ได้ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญแล้วหาค่าความยากง่าย (p) ของแบบวัด

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา โดยใช้เกณฑ์ความยากง่าย

ระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอ านาจจ าแนก (r) โดยใช้เกณฑ์มีค่าตั้งแต่ 0.20 ขึ้นไป พบว่าแบบวัด
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คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษามีค่าความยากง่ายและค่า

อ านาจจ าแนกในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนดทุกข้อ 

 5.9 น าแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาโดยใช้วิธีหาสัมประสิทธิ์แอลฟาของครอนนบาค (Cronbach’s Alpha Coefficient)

พบว่า มีค่าเท่ากับ 0.85 มีระดับความเช่ือมั่นสูง 

 5.10 น าแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาที่ผ่านการตรวจสอบคุณภาพน าไปเก็บรวบรวมข้อมูลจากนักเรียนตัวอย่างการวิจัยใน

กิจกรรมชุมนุม  

 

6. การด าเนินการทดลองและการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองกับนักเรียนในกิจกรรมชุมนุม โรงเรียนพรหมานุสรณ์จังหวัด

เพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2566 จ านวน 25 คน มีการด าเนินงานตามขั้นตอน ดังนี ้

 6.1 ขั้นเตรียมการ 

        6.1.1 ผู้วิจัยเตรียมการเรียนการสอน ประกอบด้วย สร้างโปรแกรมส่งเสริม

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดย

ใช้ความท้าทายเป็นฐาน จ านวน 3 กิจกรรมการเรียนรู ้

  6.1.2 จัดเตรียมข้อมูล สื่อการเรียนรู้ ตลอดจนแหล่งเรียนรู้ที่น ามาใช้ในการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษา 

 6.2 ขั้นด าเนินการทดลอง 

  6.2.1 ผู้วิจัยให้นักเรียนตัวอย่างการวิจัยท าแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองใน

วิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาก่อนเรียน (Pre-test) ใช้เวลา 1 คาบเรียน ผ่านโปรแกรม 

Microsoft Teams เพื่อประเมินคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาก่อนเข้าร่วมโปรแกรมและเก็บผลการประเมินไปเปรียบเทียบกับผลประเมินการเรียนรู้

หลังเข้าร่วมโปรแกรม 

  6.2.2 ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมโดยใช้โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็น
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ฐานที่ได้สร้างไว้ทั้ง 3 กิจกรรมการเรียนรู้และเริ่มทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 รวม   

13 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 1 คาบเรียน รวมทั้งสิ้น 13 คาบเรียน 

  6.2.3 ผู้วิจัยให้นักเรียนตัวอย่างการวิจัยท าแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองใน

วิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาหลังเรียน (Post-test) ใช้เวลา 1 คาบเรียน ผ่านโปรแกรม 

Microsoft Teams 

 6.3 ขั้นหลังการทดลอง 

 หลังจากผู้วิจัยจัดกิจกรรมโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ผู้วิจัยเก็บ

รวบรวมข้อมูลมาเปรียบเทียบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน จากนั้นน า

ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ สรุปผลและอภิปรายผลการวิจัยตามล าดับ 

 

7. การวิเคราะห์ข้อมูล 

     ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูลตามขั้นตอนดังนี ้

 7.1 ตรวจสอบคุณภาพของโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายด้วยการตรวจสอบ 

ความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของโปรแกรมแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 4 ระดับ  

โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 9 ท่าน (ปรากฏในภาคผนวก ก) 

 7.2 ตรวจสอบคุณภาพของแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษา โดยการหาค่าความสอดคล้องของแบบวัด ( Index of Item Objective 

Congruence: IOC) โดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน 7 ท่าน (ปรากฏในภาคผนวก ก) 

 

8. สถิติที่ใช้ในการวิจัย 

 ผู้วิจัยใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตอบวัตถุประสงค์การวิจัย คือ การแปลผลแบบวัด

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา โดยใช้ค่าเฉลี่ย (M)     

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) และการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) 
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บทที่ 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ผู้วิจัยเก็บ

รวบรวมข้อมูลจากตัวอย่างการวิจัยซึ่งเป็นนักเรียนช้ันระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนพรหมานุสรณ์จังหวัด

เพชรบุรี อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 25 คน ที่มาจากการ

คัดเลือกแบบอาสาสมัคร (Voluntary Selection) ที่ เข้าร่วมกิจกรรมชุมนุม โปรแกรมส่งเสริม

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดย

ใช้ความท้าทายเป็นฐานประกอบไปด้วย เรื่อง Global Awareness Information and Media 

Literacy แ ล ะSelf and Responsibility ต าม ล าดั บ  ใช้ ก ารวิ จั ย แ บ บ จ าล อ งก ารท ด ล อ ง             

(Pre Experimental Designs) ในรูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มเดียว มีการสอบก่อนและหลังเรียน  

(One Group Pretest-Posttest Design) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ แบบวัด

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา เครื่องมือที่ใช้ในการ

ทดลอง คือ โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้ ผู้วิจัยได้

ด าเนินการวิจัยตามขั้นตอน และขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลโดยการแบ่งออกเป็น 2 ตอน

ดังต่อไปนี ้

 ตอนที่  1 ผลการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนระดับมัธยมศึกษาก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้า

ทายเป็นฐาน 

 

 

 

 



  60 

ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ    

นักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน มีรายละเอียดดังต่อไปนี ้

 1. แนวคิดและลักษณะส าคัญของโปรแกรม 

  1.1 แนวคิดพื้นฐานของโปรแกรม 

  โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ผ่านชุด

กิจกรรมแบบองค์รวมอย่างเป็นระบบให้กับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาอันเป็นช่วงวัยที่ส าคัญในการ

ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย เสริมสร้างพัฒนาการให้นักเรียนสามารถ

เผชิญและแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนโลกแห่งความเปลี่ยนแปลงนี้ได้อย่างเหมาะสม พร้อมทั้งมี

ความสามารถในการสร้างสรรค์สิ่งใหม่ ๆ และก่อให้เกิดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาสังคมให้มีความสงบสุขอย่างยั่งยืนต่อไป 

  1.2 หลักการของโปรแกรม 

  หลักการของโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมธัยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความทา้ทายเป็นฐานมีดังต่อไปน้ี 

  1. การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้วิพากษ์ต่อปัญหาสังคมที่สงสัยโดยการตั้งค าถามที่

น าไปสู่ความท้าทาย เพ่ือวางแผนการแก้ปัญหาของนักเรียนในฐานะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

  2. การสร้างโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายถึงปรากฏการณ์ทางสังคมเพื่อค้นหา

ข้อเท็จจริงตามหลักการและทฤษฎีสังคมวิทยาโดยการเชื่อมต่อข้อมูลเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างเต็ม

ประสิทธิภาพ เช่ือมโยงเนื้อหาและสภาพแวดล้อมที่นักเรียนอาศัยอยู่  

  3. การเปิดโอกาสให้นักเรียนคิดวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมอย่างอิสระและท าได้จริง 

  4. สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอื้อต่อการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนสนับสนุนให้

เกิดการปฏิบัต ิ

  5. ในแต่ละขั้นตอนของโปรแกรมนักเรียนสามารถวิเคราะห์ แลกเปลี่ยนข้อมูลด้วย

การอภิปราย และใช้การประเมินผลจากทั้งกระบวนการและผลผลิตเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 
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  1.3 ลักษณะของโปรแกรม 

  โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเป็นโปรแกรมเชิงพัฒนาจัดในกิจกรรม

ชุมนุม สัปดาห์ละ 1 คาบ คาบละ 50 นาที เป็นเวลา 13 สัปดาห์  

  1.4 คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม 

นักเรียนมัธยมศึกษา 

  1.5 เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม 

  1) Global Awareness (จ านวน 5 คาบเรียน) การปฏิสัมพันธ์ระหว่างตนเองใน

ฐานะพลเมืองกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวในโลก สร้างความรู้ความเข้าใจและก าหนดประเด็นส าคัญต่อการ

สร้างพลเมืองในสังคมโลก เรียนรู้วิถีชีวิตที่อยู่ร่วมกันได้อย่างเหมาะสมในบริบททางสังคม ตลอดจนมี

ความตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลงระดับโลก ที่มีผลกระทบในระดับจุลภาคไปจนถึงระดับมหภาค  

โดยใช้ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21  

  2) Information and Media Literacy (จ านวน 4 คาบเรียน) แนวคิดการสร้าง

พลเมืองรู้เท่าทันสื่อและข้อมูลในสถานการณ์ปัจจุบันซึ่งครอบคลุมความสามารถในการประเมินข้อมูล 

การรู้วิธีการสืบค้นข้อมูลและการรู้การประเมินและการใช้ข้อมูลที่สืบค้น มีส่วนร่วมในการตรวจสอบ

ข้อมูลที่ไม่ได้มีการกรองหรือข่าวลวง (Fake NEWS) ตลอดจนป้องกันการเผยแพร่ข้อมูลอันเป็นเท็จใน

สังคม 

  3) Self and Responsibility (จ านวน 4 คาบเรียน) การรับรู้ฐานะและบทบาทของ

ตนในฐานะพลเมืองของสังคมซึ่งจะต้องด ารงตนอยู่ในสภาพที่ช่วยเหลือตนเองและมีส่วนร่วมในการ

รับผิดชอบต่อสังคม สามารถวิเคราะห์และแยกแยะว่าสิ่งใดถูกหรือผิด เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม 

ตลอดจนสามารถตัดสินใจท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ตอ่สังคม 

 1.6 การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้

 ก าหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ในโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

ประกอบด้วย 1) หลักการของโปรแกรม 2) ลักษณะของโปรแกรม 3) คุณสมบัติของผู้เข้าร่วม

โปรแกรม 4) เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม 5) การประเมินผลโปรแกรม โดยมีขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้

โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน (Challenge Based Learning) 5 ขั้นตอน ดังนี้ 
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 ขั้นที่ 1 ความคิดจุดประกาย (Big Idea) 

 ขั้นที่ 2 ค าถามที่จ าเป็น (Essential Question)  

   ขั้นที่ 3 ความท้าทาย (The Challenge) 

    ขั้นที่ 4 การแก้ปัญหา (Solution) 

    ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Assessment) 

 1.7 เอกสารและเครื่องมือที่ใช้ในโปรแกรม 

  1. โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน จ านวน 3 หน่วยการเรียนรู้ 

ประกอบด้วยเนื้อหาดังนี้   

   1.1 Global Awareness     จ านวน 5 คาบเรียน  

   1.2 Information and Media Literacy   จ านวน 4 คาบเรียน  

  1.3 Self and Responsibility             จ านวน 4 คาบเรียน 

                       รวมทั้งหมด 13 คาบเรียน 

  2. แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษา 

 1.8 การประเมินผลโปรแกรม 

 โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานที่พัฒนาขึ้นไปให้อาจารย์ที่ปรึกษา

วิทยานิพนธ์ตรวจสอบ จากนั้นน าไปให้ผู้ เชี่ ยวชาญจ านวน 9 ท่าน (ปรากฏในภาคผนวก ก)  

ตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของโปรแกรม ในด้านหลักการของโปรแกรม ลักษณะ

ของโปรแกรม คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม การวัดและประเมินผล

โปรแกรมเป็นลักษณะแบบมาตรประมาณค่า (Rating Scale) 4 ระดับ 
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ตารางที่ 5 ผลการประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของโปรแกรมส่งเสริมคณุลักษณะความ
เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทาย
เป็นฐาน 

รายการประเมิน 
เหมาะสม เป็นไปได้ 

ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ 

1. แนวคิดพื้นฐานของโปรแกรม   4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

  1.1 แนวคิดมาใช้ในการพัฒนาโปรแกรมฯมีความเหมาะสม 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

  1.2 ความชัดเจนของแนวคิดที่ใช้เป็นพื้นฐานในการพัฒนา
โปรแกรมฯ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

2. หลักการของโปรแกรม   4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

   2.1 หลักการของโปรแกรมกับแนวคิดพื้นฐานที่น ามาใช้ใน
การพัฒนาโปรแกรมฯมีความสอดคล้องกัน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

   2.2 หลักการของโปรแกรมมีความเหมาะสมกับแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

   2.3 หลักการของโปรแกรมช่วยส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

   2.4 ภาษาที่ใช้ในการอธิบายหลักการสามารถสื่อสารให้ผู้ที่
น าไปใช้ท าให้เกิดความเข้าใจชัดเจน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

3. ลักษณะของโปรแกรม   4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

   3.1 ประเภทของโปรแกรมที่น ามาใช้มีความเหมาะสมกับ
การพัฒนาโปรแกรมฯ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

   3.2 ลักษณะของโปรแกรมมีความเหมาะสมกับระยะเวลา 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

4. คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

   4.1 คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรมมีความเหมาะสมกับ
ช่วงวัยของนักเรียน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

5. เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

   5.1 เนื้อหาที่ใช้มีความสอดคล้องกับหลักการและแนวคิด
พื้นฐานของโปรแกรม 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

   5.2 เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรมมีความเหมาะสมกับแนวคิดการ
เรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

   5.3 เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรมช่วยส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

   5.4 เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรมมีความเหมาะสมกับระยะเวลา 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
เหมาะสม เป็นไปได้ 

ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ 

6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

    6.1 หน่วยที่ 1: Global Awareness 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.1.1 สาระส าคัญ 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.1.1.1สาระส าคัญที่ก าหนดมีการ
เชื่อมโยงมโนทัศน์ส าคัญในหน่วยการเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.1.1.2 สาระส าคัญที่ก าหนดสะท้อนถึง
การประยุกต์ใช้ความรู ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.1.2 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.1.2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับการกิจกรรมการเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.1.2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ส่งเสริมให้ 
นักเรียนได้พัฒนาความรู้ ทักษะกระบวนการ และด้าน
เจตคติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.1.2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับผลการเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.1.3 สาระการเรียนรู ้ 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6 .1 .3 .1  ส าระก าร เรี ย น รู้ ที่ ก าห น ด
ครอบคลุม จุดประสงค์ด้านความรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6 .1 .3 .2  ส าระก าร เรี ย น รู้ ที่ ก าห น ด
ครอบคลุม จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6 .1 .3 .3  ส าระก าร เรี ย น รู้ ที่ ก าห น ด
ครอบคลุม จุดประสงค์ด้านด้านเจตคติ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.1.3.4 สาระการเรียนรู้ที่ก าหนดมีความ
สอดคล้องกับโปรแกรมฯ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.1.3.5 สาระการเรียนรู้ที่ก าหนดส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ
นักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.1.4 ผลงานและการวัดและประเมินผล 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.1.4.1 ผลงานที่ก าหนดครอบคลุมกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.1.4.2 ผลงานทีก าหนดครอบคลุมผลการ
เรียนรู ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
เหมาะสม เป็นไปได้ 

ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ 

        6.1.4 ผลงานและการวัดและประเมินผล (ต่อ) 4 4 100 มากที่สดุ 4 4 100 มากที่สดุ 

              6.1.4.3 กรอบการวัดและประเมินผลมีความ
สอดคล้องกับผลงาน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

               6 .1 .4 .4 เกณฑ์การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับผลงาน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

               6.1.4.5 ผลงานสะท้อนคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.1.5 การจัดการเรียนรู้ 4 4 100 มากที่สดุ 4 4 100 มากที่สดุ 

               6 .1 .5 .1  กิ จ ก รรม ก าร เรี ย น ก ารสอน
สนับสนุนให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

               6 .1 .5 .2  กิ จ ก รรม ก าร เรี ย น ก ารสอน
สนับสนุนให้นักเรียนบรรลุผลการเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

               6.1.5.3 กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ
นักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

              6.1.5.4 กิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสม
กับเวลา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.1.6 ขั้นที่ 1 ความคิดจุดประกาย  
                   (Big Idea) 

4 4 100 มากที่สดุ 4 4 100 มากที่สดุ 

          ความคิดที่ถูกจุดประกายมีความส าคัญและ
เชื่อมโยงกับสาระการเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.1.7 ขั้นที่ 2 ค าถามที่จ าเป็น  
                (Essential Question) 

4 4 100 มากที่สดุ 4 4 100 มากที่สดุ 

          ค าถามที่จ าเป็นช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจ
ประเด็นการเรียนรู้และตกผลึกความคิดส าคัญ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.1.8 ขั้นที่ 3 ความท้าทาย                          
                (The Challenge) 

4 4 100 มากที่สดุ 4 4 100 มากที่สดุ 

              6.1.8.1 ความท้าทายสามารถกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจและพยายามคิดวิธีแก้ปัญหา  

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

             6.1.8.2 มีการใช้ค าถามน าทาง กิจกรรมน า
ทาง หรือแหล่งเรียนรู้น าทางเพื่อคิดวิธีแก้ปัญหา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.1.9 ขั้นที่ 4 การแก้ไขปัญหา (Solution) 4 4 99.07 มากที่สดุ 4 4 99.07 มากที่สดุ 

              6 .1 .9 .1  มี การลงมือแก้ ไขปัญ หาอย่ าง
รอบคอบ เป็นรูปธรรม  

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

              6.1.9.2 สามารถน าเสนอผลงานหรือเผยแพร่
สู่ภายนอกได้ 

4 4 97.22 มากที่สุด 4 4 97.22 มากที่สุด 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
เหมาะสม เป็นไปได้ 

ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ร้อยละ 

         6.1.9 ขั้นที่ 4 การแก้ไขปัญหา (Solution) 
(ต่อ) 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.1.9.3 การแก้ไขปัญหามีความสอดคล้อง
กับประเด็นความท้าทาย 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6 .1 .9 .4  ก ารแก้ ไขปั ญ ห าก่ อ ให้ เกิ ด
ประโยชน์ และสามารถน าไปใช้ได้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6 .1 .9 .5  ก า รแ ก้ ไข ปั ญ ห าส่ ง เส ริ ม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ
นักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.1.10 ขั้นที่ 5 การประเมินผล    
               (Assessment) 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6 .1 .1 0 .1  ก า รป ระ เมิ น ผ ล มี ค ว าม
สอดคล้องกับความท้ายที่น าไปสู่การลงมือแก้ไขปัญหา  

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.1.10.2 การประเมินผลก่อให้เกิดการ
สะท้อนผลที่สามารถน าไปแก้ไขหรือต่อยอดผลงาน
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ
นักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

    6.2 หน่วยที่ 2: Information and Media Literacy 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.2.1 สาระส าคัญ 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6 .2 .1 .1สาระส าคัญ ที่ ก าหนดมี ก าร
เชื่อมโยงมโนทัศน์ส าคัญในหน่วยการเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.1.2 สาระสำคัญที่กำหนดสะท้อนถึง
การประยุกต์ใช้ความรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.2.2 จุดประสงค์การเรียนรู ้ 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับการกิจกรรมการเรียนรู ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ส่งเสริมให้ 
นักเรียนได้พัฒนาความรู้ ทักษะกระบวนการ และด้าน
เจตคติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.2.3 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้อง
กับผลการเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
เหมาะสม เป็นไปได้ 

ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ 

         6.2.3 สาระการเรียนรู ้ 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.3.1 สาระการเรียนรู้ที่ก าหนดครอบคลุม 
จุดประสงค์ด้านความรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.3.2 สาระการเรียนรู้ที่ก าหนดครอบคลุม 
จุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.3.3 สาระการเรียนรู้ที่ก าหนดครอบคลุม 
จุดประสงค์ด้านด้านเจตคติ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.3.4 สาระการเรียนรู้ที่ก าหนดมีความ
สอดคล้องกับโปรแกรมฯ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.3.5 สาระการเรียนรู้ที่ก าหนดส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ
นักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.2.4 ผลงานและการวัดและประเมินผล 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.4.1 ผลงานที่ก าหนดครอบคลุมกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.4.2 ผลงานทีก าหนดครอบคลุมผลการ
เรียนรู ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.4.3 กรอบการวัดและประเมินผลมีความ
สอดคล้องกับผลงาน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6 .2 .4 .4 เกณ ฑ์ การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับผลงาน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.4.5 ผลงานสะท้อนคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.2.5 การจัดการเรียนรู ้ 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.5.1 กิจกรรมการเรียนการสอนสนับสนุน
ให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.5.2 กิจกรรมการเรียนการสอนสนับสนุน
ให้นักเรียนบรรลุผลการเรียนรู ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.5.3 กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ
นักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

               6.2.5.4 กิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสม
กับเวลา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 



  68 

ตารางที่ 5 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
เหมาะสม เป็นไปได้ 

ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ 

         6.2.6 ขั้นที่ 1 ความคิดจุดประกาย (Big Idea) 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 ความคิดที่ถูกจุดประกายมีความสำคัญและ
เชื่อมโยงกับสาระการเรียนรู ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6 .2 .7  ขั้ นที่  2  ค าถามที่ จ า เป็ น  (Essential 
Question) 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

          ค าถามที่จ าเป็นช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจ
ประเด็นการเรียนรู้และตกผลึกความคิดส าคัญ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.2.8 ขั้นที่ 3 ความท้าทาย (The Challenge) 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

               6.2.8.1 ความท้าทายสามารถกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจและพยายามคิดวิธีแก้ปัญหา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

               6.2.8.2 มีการใช้ค าถามน าทาง กิจกรรมน า
ทาง หรือแหล่งเรียนรู้น าทางเพื่อคิดวิธีแก้ปัญหา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.2.9 ขั้นที่ 4 การแก้ไขปัญหา (Solution) 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

               6 .2 .9 .1  มี ก ารล งมื อแก้ ไขปั ญ ห าอย่ า ง
รอบคอบ เป็นรูปธรรม  

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                6.2.9.2 สามารถน าเสนอผลงานหรือเผยแพร่
สู่ภายนอกได ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                6.2.9.3 การแก้ไขปัญหามีความสอดคล้องกับ
ประเด็นความท้าทาย 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                6.2.9.4 การแก้ไขปัญหาก่อให้เกิดประโยชน์ 
และสามารถน าไปใช้ได ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                6.2.9.5 การแก้ไขปัญหาส่งเสริมคุณลักษณะ
ความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.2.10 ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Assessment) 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.10.1 การประเมินผลมีความสอดคล้อง
กับความท้ายที่น าไปสู่การลงมือแก้ไขปัญหา  

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.2.10.2 การประเมินผลก่อให้ เกิดการ
สะท้อนผลที่ สามารถน าไปแก้ไขหรือต่อยอดผลงาน
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ
นักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

รายการประเมิน 
เหมาะสม เป็นไปได้ 

ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ 

     6.3 หน่วยที่ 3:  Self and Responsibility    4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.3.1 ข้อสรุปทั่วไป 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.1.1ข้อสรุปทั่วไปที่กำหนดมีการ
เชื่อมโยงมโนทัศน์สำคัญในหน่วยการเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.1.2 ข้อสรุปทั่วไปที่กำหนดสะท้อน
ถึงการประยุกต์ใช้ความรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.3.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.2.1 จุดประสงค์การเรียนรู้มีความ
สอดคล้องกับการกิจกรรมการเรียนรู ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.2.2 จุดประสงค์การเรียนรู้ส่งเสริม
ให้ นักเรียนได้พัฒนาความรู้ ทักษะกระบวนการ และ
ด้านเจตคติได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6 .3 .2 .3  จุ ด ป ระส งค์ ก า ร เรี ย น รู้
สอดคล้องกับผลการเรียนรู ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.3.3 สาระการเรียนรู้ 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.3 .1 สาระการเรียนรู้ที่ ก าหนด
ครอบคลุมจุดประสงค์ด้านความรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.3 .2 สาระการเรียนรู้ที่ ก าหนด
ครอบคลุมจุดประสงค์ด้านทักษะกระบวนการ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.3 .3 สาระการเรียนรู้ที่ ก าหนด
ครอบคลุมจุดประสงค์ด้านด้านเจตคติ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.3.4 สาระการเรียนรู้ที่ก าหนดมี
ความสอดคล้องกับโปรแกรมฯ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.3 .5 สาระการเรียนรู้ที่ ก าหนด
ส่ ง เสริมคุณ ลั กษ ณ ะความ เป็ น พ ล เมื อ ง ใน วิ ถี
ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.3.4 ผลงานและการวัดและประเมินผล 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.4.1 ผลงานที่ก าหนดครอบคลุมกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.4.2 ผลงานทีก าหนดครอบคลุมผล
การเรียนรู ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.4.3 กรอบการวัดและประเมินผลมี
ความสอดคล้องกับผลงาน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
เหมาะสม เป็นไปได้ 

ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ 

         6.3.4 ผลงานและการวัดและประเมินผล (ต่อ) 4 4 100 มากที่สดุ 4 4 100 มากที่สดุ 

                 6 .3 .4 .4  เกณ ฑ์ การวัดและประเมินผล
สอดคล้องกับผลงาน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.4.5 ผลงานสะท้อนคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.3.5 การจัดการเรียนรู้ 4 4 100 มากที่สดุ 4 4 100 มากที่สดุ 

                 6.3.5.1 กิจกรรมการเรียนการสอนสนับสนุน
ให้นักเรียนบรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.5.2 กิจกรรมการเรียนการสอนสนับสนุน
ให้นักเรียนบรรลุผลการเรียนรู้ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.5.3 กิจกรรมการเรียนการสอนส่งเสริม
คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ
นักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

               6.3.5.4 กิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสม
กับเวลา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.3.6 ขั้นที่ 1 ความคิดจุดประกาย (Big Idea) 4 4 100 มากที่สดุ 4 4 100 มากที่สดุ 

               ความคิดที่ถูกจุดประกายมีความสำคัญและ
เชื่อมโยงกับสาระการเรียนรู้ 

4 4 100 
 

4 4 100 
 

         6 .3 .7  ขั้ นที่  2  ค าถามที่ จ า เป็ น  (Essential 
Question) 

4 4 100 มากที่สดุ 4 4 100 มากที่สดุ 

               ค าถามที่จ าเป็นช่วยให้นักเรียนสามารถเข้าใจ
ประเด็นการเรียนรู้และตกผลึกความคิดส าคัญ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.3.8 ขั้นที่ 3 ความท้าทาย (The Challenge) 4 4 100 มากที่สดุ 4 4 100 มากที่สดุ 

               6.3.8.1 ความท้าทายสามารถกระตุ้นให้
นักเรียนเกิดความสนใจและพยายามคิดวิธีแก้ปัญหา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

               6.3.8.2 มีการใช้ค าถามน าทาง กิจกรรมน า
ทาง หรือแหล่งเรียนรู้น าทางเพื่อคิดวิธีแก้ปัญหา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.3.9 ขั้นที่ 4 การแก้ไขปัญหา (Solution) 4 4 100 มากที่สดุ 4 4 100 มากที่สดุ 

               6.3.9.1 มีการลงมือแก้ไขปัญหาอย่างรอบคอบ 
เป็นรูปธรรม  

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6 .3 .9 .2  สามารถน า เสนอผลงานหรือ
เผยแพร่สู่ภายนอกได ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.9.3 การแก้ไขปัญหามีความสอดคล้อง
กับประเด็นความท้าทาย 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 
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ตารางที่ 5 (ต่อ) 

 

รายการประเมิน 
เหมาะสม เป็นไปได้ 

ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ ฐานนิยม มัธยฐาน ร้อยละ ระดับ 

         6.3.9 ขั้นที่ 4 การแก้ไขปัญหา (Solution) (ต่อ) 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.9.4 การแก้ไขปัญหาก่อให้เกิดประโยชน์ 
และสามารถน าไปใช้ได ้

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.9.5 การแก้ไขปัญหาส่งเสริมคุณลักษณะ
ความ เป็ นพล เมื อ งใน วิถี ป ระชาธิป ไตยของนั ก เรียน
มัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

         6.3.10 ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Assessment) 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.10.1 การประเมินผลมีความสอดคล้องกับ
ความท้ายที่น าไปสู่การลงมือแก้ไขปัญหา  

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

                 6.3.10.2 การประเมินผลก่อให้เกิดการสะท้อน
ผลที่สามารถน าไปแก้ไขหรือต่อยอดผลงานคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

7. สื่อการเรียนรู้ 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

     7.1 สื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสมต่อการ จัดการเรียน
การสอน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

     7.2 แหล่งเรียนรู้สนับสนุนให้นักเรียนเกิดการ ค้นคว้าเพื่อ
ศึกษาต่อ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

8. การวัดและประเมินผลโปรแกรม 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

      8.1 การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับหลักการและ
วัตถุประสงค์ของโปรแกรมฯ 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

      8.2 การวัดและประเมินผลสอดคล้องคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

      8.2 การประเมินผลก่อให้เกิดการสะท้อนผลที่สามารถ
น าไปแก้ไขหรือต่อยอดโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความ
เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตาม
แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 

ภาพรวม 4 4 100 มากที่สุด 4 4 100 มากที่สุด 
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 จากตารางที่ 5 พบว่า โดยภาพรวมของการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความ

เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทาย

เป็นฐาน มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้ในทุกองค์ประกอบอยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 ,  

ฐานนิยม = 4) 

 เมื่อพิจารณาองค์ประกอบแต่ละด้านพบว่ามีรายละเอียดดังนี้ 1) แนวคิดพื้นฐานของ

โปรแกรม มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 , ฐานนิยม = 4)   

2) หลักการของโปรแกรม มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 ,   

ฐานนิยม = 4) 3) ลักษณะของโปรแกรม มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด    

(มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 4) คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม มีความเหมาะสมและความเป็นไป

ได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 5) เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรมมีความเหมาะสม

และความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 

 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 1 เรื่อง Global Awareness    

1) ข้อสรุปทั่วไป  มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 , ฐานนิยม 

= 4) 2) จุดประสงค์การเรียนรู้ มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 

4, ฐานนิยม = 4) 3) สาระการเรียนรู้ มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด         

(มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 4) ผลงานและการวัดและประเมินผล มีความเหมาะสมและความ

เป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 5) การจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสม

และความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 , ฐานนิยม = 4) 6) ขั้นที่ 1 ความคิดจุด

ประกาย (Big Idea) มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 ,           

ฐานนิยม = 4) 7) ขั้นที่ 2 ค าถามที่จ าเป็น (Essential Question) มีความเหมาะสมและความเป็นไป

ได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 8) ขั้นที่ 3 ความท้าทาย (The Challenge)   

มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 , ฐานนิยม = 4) 9)          

ขั้นที่ 4 การแก้ไขปัญหา (Solution) มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด    

(มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 10) ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Assessment) มีความเหมาะสมและ

ความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 
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 กิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 2 เรื่อง Information and Media Literacy 1) ข้อสรุป

ทั่วไป  มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 , ฐานนิยม = 4)      

2) จุดประสงค์การเรียนรู้ มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 , 

ฐานนิยม = 4) 3) สาระการเรียนรู้ มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด      

(มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 4) ผลงานและการวัดและประเมินผล มีความเหมาะสมและความ

เป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 5) การจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสม

และความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 , ฐานนิยม = 4) 6) ขั้นที่ 1 ความคิดจุด

ประกาย (Big Idea) มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 , ฐาน

นิยม = 4) 7) ขั้นที่ 2 ค าถามที่จ าเป็น (Essential Question) มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่

ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 8) ขั้นที่ 3 ความท้าทาย (The Challenge) มีความ

เหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 9) ขั้นที่ 4 การแก้ไข

ปัญหา (Solution) มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม 

= 4) 10) ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Assessment) ) มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับ

มากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 

 กิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 3 เรื่อง Self and Responsibility 1) ข้อสรุปทั่วไป  มีความ

เหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 2) จุดประสงค์การ

เรียนรู้ มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 , ฐานนิยม = 4)          

3) สาระการเรียนรู้ มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 ,          

ฐานนิยม = 4) 4) ผลงานและการวัดและประเมินผล มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับ

มากที่สุด   (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 5) การจัดการเรียนรู้ มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้

อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 , ฐานนิยม = 4) 6) ขั้นที่ 1 ความคิดจุดประกาย (Big Idea)       

มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 , ฐานนิยม = 4)               

7) ขั้นที่ 2 ค าถามที่จ าเป็น (Essential Question) มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับ

มากที่สุด (มัธยฐาน = 4 ,  ฐานนิยม = 4) 8) ขั้นที่  3 ความท้าทาย (The Challenge) มีความ

เหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 9) ขั้นที่ 4 การแก้ไข

ปัญหา (Solution) มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม 

= 4) 10) ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Assessment) มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับ

มากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 
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 สื่อการเรียนรู้มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด (มัธยฐาน = 4 ,       

ฐานนิยม = 4) และการวัดและประเมินผลโปรแกรม มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับ

มากที่สุด (มัธยฐาน = 4, ฐานนิยม = 4) 

 

ตอนที่ 2 ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็น

ฐาน 

 

ตารางที่ 6 ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน
มัธยมศึกษาก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

*p < .05, df=24 

 

 จากตารางที่ 6 พบว่า ค่าเฉลี่ยรวมของคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย

ของนักเรียนมัธยมศึกษาที่ได้รับการจัดกิจกรรมด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน        

หลังได้รับการจัดกิจกรรม (M=3.31, S.D.=0.41) สูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรม (M = 2.80 ,            

S.D. = 0.44) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เมื่อพิจารณาองค์ประกอบแต่ละด้านพบว่ามี

รายละเอียดดังนี ้

 องค์ประกอบที่ 1  ด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบมีค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังได้รับการ

จัดกิจกรรม (M=3.48, S.D.=0.29) สูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนได้รับการจัดกิจกรรม (M=3.05, 

S.D.=0.35) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05  

รายการประเมิน 
ก่อนเรียน 
(N=25) 

หลังเรียน 
(N=25) t p ล าดับ 

M S.D. ระดับ M S.D. ระดับ 

ด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ 3.05 0.35 มาก 3.48 0.29 มากที่สุด 5.66* 00 1 

ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม 2.67 0.46 มาก 3.18 0.48 มากที่สุด 3.74* 00 3 

ด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม 2.69 0.50 มาก 3.26 0.47 มากที่สุด 4.06* 00 2 

เฉลี่ยรวมทั้งหมด 2. 80 0.44 มาก 3.31 0.41 มากที่สุด 4.49* .00  
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 องค์ประกอบที่ 2  ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วมมีค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังได้รับการจัด

กิจกรรม (M=3.18, S.D.=0.48) สูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนได้รับการจัดกิจกรรม (M=2.67, 

S.D.=0.46) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 องค์ประกอบที่ 3  ด้านพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมมีค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังได้รับ

การจัดกิจกรรม (M=3.26, S.D.=0.47)สูงกว่าค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนได้รับการจัดกิจกรรม (M=

2.69, S.D.=0.50) อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 
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บทที่ 5  

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยเรื่องการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน มี

วัตถุประสงค์เพื่อ 1) พัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน  2) เปรียบเทียบคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาก่อนและหลังเรียนด้วยโปรแกรมการ

เรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน การวิจัยในครั้งนี้เป็นแบบจ าลองการทดลอง (Pre Experimental 

Designs) ในรูปแบบการวิจัยแบบกลุ่มเดียว มีการสอบก่อนและหลังเรียน (One Group Pretest-

Posttest Design) ผู้วิจัยเก็บรวบรวมข้อมูลจากตัวอย่างการวิจัยซึ่งเป็นนักเรียนมัธยมศึกษา โรงเรียน

พรหมานุสรณ์จังหวัดเพชรบุรี อ าเภอเมือง จังหวัดเพชรบุรี ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 จ านวน 

25 คน ที่มาจากการคัดเลือกแบบอาสาสมัคร (Voluntary Selection) ที่เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนา

นักเรียน ชุมนุมรู้รอบครอบโลกสังคมศึกษา ซึ่งโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ประกอบไป

ด้วย เรื่อง Global Awareness Information and Media Literacy และSelf and Responsibility 

ตามล าดับ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ 1) โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานที่ผ่านการ

ประเมินความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของโปรแกรมจากผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 9 ท่าน โดยมีความ

เหมาะสมและความเป็นไปได้ในทุกองค์ประกอบของโปรแกรมอยู่ในระดับมากที่สุด 2) แบบวัด

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาที่พัฒนาขึ้นโดยอัจฉรา 

อยุทธศิริกุล (2561) จ านวน 76 ข้อ ผ่านการพิจารณาความสอดคล้องระหว่างข้อความและ

องค์ประกอบที่ต้องการวัด (Item Objective Congruence) จากผู้เชี่ยวชาญจ านวน 7 คน ซึ่งค่าดัชนี

ความสอดคล้องของแบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษา มีค่าเท่ากับ 0.97 ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ที่ยอมรับได้ซึ่งผ่านเกณฑ์ที่ก าหนด

ทุกข้อ ส าหรับการวิเคราะห์ข้อมูลด าเนินการโดยใช้การวิเคราะห์ค่าเฉลี่ย (M) ค่าส่วนเบี่ยงเบน
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มาตรฐาน (S.D.) และทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) สามารถสรุป

ผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี ้

 

สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน สามารถ

สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 

 1. โปรแกรมที่พัฒนาขึ้นสามารถส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้ โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน              

มีองค์ประกอบของโปรแกรม ได้แก่ 1) แนวคิดพื้นฐานของโปรแกรม 2) หลักการของโปรแกรม       

3) ลักษณะของโปรแกรม 4) คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม 5) เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม 6) การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ 7) สื่อการเรียนรู้ และ 8) การวัดและประเมินผลโปรแกรมผ่านกิจกรรมชุมนุม    

ที่มีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด 

 2. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาที่ได้รับการ

หลังได้รับการจัดกิจกรรมด้วยโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานหลังได้รับการจัดกิจกรรมสูงขึ้น

กว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน มีประเด็น

อภิปรายผลการวิจัย ดังน้ี 

 1. โปรแกรมที่พัฒนาขึ้นสามารถส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานมี

องค์ประกอบของโปรแกรม ได้แก่ 1) แนวคิดพื้นฐานของโปรแกรม 2) หลักการของโปรแกรม         

3) ลักษณะของโปรแกรม 4) คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม 5) เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม 6) การจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ 7) สื่อการเรียนรู้ และ 8) การวัดและประเมินผลโปรแกรมผ่านกิจกรรมชุมนุม 

พบว่ามีความเหมาะสมและความเป็นไปได้อยู่ในระดับมากที่สุด  



  78 

หลักการของโปรแกรมถูกพัฒนาขึ้นจากแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานตามความหมาย

ที่ Apple (2011) และ Nichols Cator and Torres (2016: 6-7) ที่อธิบายว่า การเรียนรู้โดยใช้ความ

ท้าทายเป็นฐานส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการตั้งค าถามต่อประเด็นต่าง ๆ ทางสังคมที่น าไปสู่ความท้า

ทายเพื่อมุ่งสืบค้นข้อเท็จจริงและสะท้อนประสบการณ์ผ่านกระบวนการคิด การตัดสินใจ ตลอดจน

การเผชิญหน้าต่อความท้าทายในสถานการณ์ที่เป็นปัญหาในยุคปัจจุบันอย่างเหมาะสมเพื่อผลักดันให้

เกิดการแก้ไขปัญหาผ่านโปรแกรมเชิงพัฒนา (Developmental Programs) ที่ได้ศึกษาการสร้าง

โปรแกรมของ Boyle (1981: 11) อันเป็นโปรแกรมที่มุ่งเน้นศึกษาและระบุปัญหาของนักเรียนผ่าน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อพัฒนานักเรียนให้สามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นจริงในปัจจุบัน อีกทั้งยัง

ส่งเสริมการเรียนรู้เพื่อปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมสอดคล้องกับแนวคิดของ 

Newman (1995) ที่ได้อธิบายแนวทางการพัฒนาโปรแกรมว่าเป็นชุดกิจกรรมที่มุ่งเน้นการเพิ่ม

ประสิทธิภาพบุคลากรโดยการพัฒนาทักษะและความรู้อันจะน าไปสู่การยกระดับมาตรฐานและ

สามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ด้วยตนเอง เกิดการปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคม ตลอดจน

พัฒนานักเรียนให้บรรลุเป้าหมายตามที่ต้องการอย่างแท้จริง การพัฒนาโปรแกรมดังกล่าวยังสอดรับ

กับแนวคิดของ Nichols, Cator and Torres (2016: 6-7) ที่ได้เสนอแนวทางการเรียนรู้ที่ส่งเสริมการ

พัฒนาเพื่อแก้ไขสถานการณ์ปัญหาที่ถูกท้าทายในปัจจุบัน โดยแนวทางดังกล่าวจะใช้การเรียนรู้โดยใช้

ความท้าทายเป็นฐานเพื่อจุดประกายให้เกิดการตั้งค าถามกับทุกคนที่มีส่วนร่วมในสถานการณ์ปัญหา

นักเรียน น าไปไปสู่ความคิดที่ถูกจุดประกาย ค าถามที่เหมาะสม การค้นคว้าและแก้ไขสิ่งที่ท้าทาย 

และแบ่งปันองค์ความรู้ที่ได้สู่โลกภายนอก โดย Apple (2011: 25) ระบุเพิ่มเติมว่าในปัจจุบันนั้นโลก

ของเราเป็นโลกแห่งยุคของข้อมูลข่าวสารนักเรียนมีโอกาสเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและเครือข่ายสังคมผ่าน

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศต่าง ๆ ได้โดยง่าย การเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานจะกระตุ้นให้

นักเรียนได้ใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีที่ในชีวิตประจ าวันในการแก้ปัญหาในโลกแห่งความเป็นจริงเพื่อ

ท าให้ชุมชนหรือที่ที่นักเรียนอาศัยอยู่เกิดการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้น  

 ผู้วิจัยได้น ารูปแบบโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานมาประยุกต์ใช้ให้มีความ

เหมาะสมที่มีองค์ประกอบของโปรแกรม ประกอบด้วย 1) หลักการของโปรแกรม 2) ลักษณะของ

โปรแกรม 3) คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม 4) เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม และ 5) การประเมินผล

โปรแกรม โดยมีขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 5 ขั้นตอน ดังนี้ ขั้นที่ 1 

ความคิดจุดประกาย (Big Idea) ขั้นที่ 2 ค าถามที่จ าเป็น (Essential Question)  ขั้นที่ 3 ความท้า



  79 

ทาย (The Challenge) ขั้นที่ 4 การแก้ปัญหา (Solution) ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Assessment) 

เพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาโดยใน แต่ละ

ขั้นตอนจะมีความสัมพันธ์กันอย่างต่อเนื่อง ในการจัดการเรียนการสอนแต่ละครั้งมีลักษณะที่เป็นวงจร

ปฏิบัติที่เมื่อนักเรียนได้รับการฝึกด้วยขั้นตอนการเรียนการสอนหลาย ๆ วงจรปฏิบัติอย่างต่อเนื่องกัน

เป็นระยะเวลาหนึ่งจึงสามารถส่งเสริมให้นักเรียนมีปฏิสัมพันธ์กับกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้า

ทายเป็นฐานซึ่งเป็นไปตามที่ Johnson and Adams (2011) กล่าวว่าการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทาย

เป็นฐานมีแนวคิดที่ท าให้นักเรียนเกิดความมั่นใจในการคิดและส ารวจประเด็นปัญหาต่าง ๆ เพื่อการ

ฝึกฝนทักษะเหล่านั้น พร้อมทั้งมีอิสระที่จะลงมือท า เป็นไปตามแนวคิดของอาชัญญา รัตนอุบล 

(2549: 34) ที่อธิบายว่าการจัดกิจกรรมที่ดีควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง ได้

สัมผัสด้วยตนเองและได้มีโอกาสฝึกท าซ ้า ๆ บ่อย ๆ จนเกิดความช านาญจะเกิดเป็นทักษะและความ

ช านาญของตนเอง  

 อนึ่ง ผู้วิจัยได้สังเคราะห์แนวคิด หลักการ และงานวิจัยที่ได้จากการศึกษาข้อมูลพื้นฐาน 

ข้อมูลเกี่ยวกับการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน คุณลักษณะความเป็ นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา รวมทั้งข้อมูลจากการศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองทั้งใน

ประเทศและต่างประเทศพบว่ามีความสัมพันธ์กัน เป็นไปตามแนวคิดของ Boyle (1981) ที่กล่าวว่า

การสร้างโปรแกรมต้องมีการส ารวจความต้องการการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างชัดเจนและน าไป

ก าหนดแนวทางในการพัฒนานักเรียนให้บรรลุเป้าหมายตามที่ต้องการอย่างแท้จริง เป็นกระบวนการ

ส่งเสริมและพัฒนาความสามารถทักษะความรู้เพื่อช่วยให้บุคคลสามารถแก้ปัญหาต่าง ๆ ด้วยตนเอง

และกลุ่มได้ให้สามารถปรับตัวให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลงของสังคมอย่างมีประสิทธิภาพ ด้วยเหตุนี้

โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตาม

แนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน มีหลักการดังนี้ 1) การเปิดโอกาสให้นักเรียนได้วิพากษ์

ต่อปัญหาสังคมที่สงสัยโดยการตั้งค าถามที่น าไปสู่ความท้าทาย เพื่อวางแผนการแก้ปัญหาของนักเรียน

ในฐานะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 2) การสร้างโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายถึงปรากฏการณ์ทาง

สังคมเพื่อค้นหาข้อเท็จจริงตามหลักการและทฤษฎีสังคมวิทยาโดยการเชื่อมต่อข้อมูลเทคโนโลยี

สารสนเทศอย่างเต็มประสิทธิภาพ เชื่อมโยงเนื้อหาและสภาพแวดล้อมที่นักเรียนอาศัยอยู่ 3) การเปิด

โอกาสให้นักเรียนคิดวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมอย่างอิสระและท าได้จริง 4) สร้างบรรยากาศการ

เรียนรู้ที่เอื้อต่อการคิดสร้างสรรค์ของนักเรียนสนับสนุนให้เกิดการปฏิบัติ และ 5) ในแต่ละขั้นตอนของ

โปรแกรมนักเรียนสามารถวิเคราะห์แลกเปลี่ยนข้อมูลด้วยการอภิปราย และใช้การประเมินผลจากทั้ง
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กระบวนการและผลผลิตเพื่อส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษา เป็นไปตามที่ Apple (2011: 1) ได้ระบุว่า แนวคิดในการจัดการเรียนรู้โดยใช้ความท้า

ทายเป็นฐานมีความสอดคล้องกับการพัฒนาคุณลักษณะพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาที่อยู่ท่ามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลงทางด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่ส่งผล

กระทบต่อการด ารงชีวิตอันเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว เนื่องจากเป็นการจัดกิจกรรมในลักษณะการ

เรียนรู้ที่หลากหลายอย่างเป็นระบบที่จะกระตุ้นให้นักเรียนท างานเป็นทีมและใช้เครื่องมือเทคโนโลยี

สารสนเทศโดยมีจุดเน้นส าคัญอยู่ที่การท้าทายให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงเพื่อแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้น

จริงและเป็นปัญหาที่เกี่ยวข้องกับตัวนักเรียน นอกจากนี้ยังสนองต่อการคิดถึงแนวทางแก้ปัญหาที่

เป็นไปได้อย่างหลากหลายและน าไปสู่การลงมือปฏิบัติจริงเพื่อแก้ปัญหาในบริบทที่ตนอาศัยอยู่                 

 โปรแกรมที่พัฒนาขึ้นมีการจัดเนื้อหาเพื่อการศึกษาความเป็นพลเมืองระดับมัธยมศึกษา 

เกี่ยวกับการจัดการศึกษาความเป็นพลเมืองของนักเรียนในสถานศึกษาสังกัดกระทรวงศึกษาธิการ 

และประเด็นเนื้อหาการจัดการศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองระดับมัธยมศึกษาในต่างประเทศ อันได้แก่ 

ประเทศนอร์เวย์ ประเทศเยอรมนี ประเทศสหราชอาณาจักร และประเทศสิงคโปร์ แล้ววิเคราะห์

ความถี่ของประเด็นส าคัญที่ปรากฏจากการศึกษาเพื่อความเป็นพลเมืองของประเทศต่าง ๆ เพื่อน ามา

จัดกิจกรรมพัฒนานักเรียนซึ่งเป็นชุมนุมที่สร้างขึ้นเพื่อมุ่งเน้นการเรียนรู้และพัฒนานักเรียนในระดับ

มัธยมศึกษาสู่ความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยที่ส่งเสริมการแก้ไขสถานการณ์ปัญหาที่ถูกท้าทาย

ในปัจจุบันเพื่อจุดประกายให้เกิดการตั้งค าถามอย่างมีส่วนร่วมในฐานะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

สร้างโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายและสนับสนุนให้เกิดการปฏิบัติโดยการเชื่อมต่อข้อมูลเทคโนโลยี

สารสนเทศอย่างเต็มประสิทธิภาพเชื่อมโยงเนื้อหาและสภาพแวดล้อมที่นักเรียนอาศัยอยู่ ดังที่ ภัทรี 

สุรโรจน์ประจักษ์ (2561)  อธิบายว่าการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเป็นกระบวนการที่กระตุ้น

ให้นักเรียนได้คิดค านึงถึงปัญหาที่มีอยู่ในปัจจุบันและลงมือแก้ปัญหาจริงในบริบทที่ตนเองอาศัยอยู่ ซึ่ง

มีผลท าให้นักเรียนเกิดการพัฒนาคุณลักษณะของการเป็นพลเมืองที่ดีส าหรับโลกยุคปัจจุบันอย่าง

ยั่งยืน  

 ด้วยเหตุนี้การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน

จึงสามารถส่งเสริมนักเรียนมัธยมศึกษาเกิดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย ทั้ง 3 

ด้าน ได้แก่ 1) พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ 2) พลเมืองที่มีส่วนร่วม และ3) พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็น

ธรรม ซึ่งก่อให้เกิดการพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานจัดกิจกรรมการเรียนรู้จ านวน 
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3 กิจกรรมประกอบด้วย กิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 1 Global Awareness มุ่งเน้นเป็นการคิดเชิง

ปฏิสัมพันธ์ระหว่างตนเองในฐานะพลเมืองกับสิ่งต่าง ๆ รอบตัวในโลก สร้างความรู้ความเข้าใจและ

ก าหนดประเด็นส าคัญต่อการสร้างพลเมืองในสังคมโลก ตลอดจนมีความตระหนักถึงการเปลี่ยนแปลง

ระดับโลก กิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่ 2 Information and Media Literacy เป็นการสร้างพลเมือง

รู้เท่าทันสื่อ และข้อมูลในสถานการณ์ปัจจุบัน มีส่วนร่วมในการตรวจสอบข้อมูลที่ไม่ได้มีการกรอง 

หรือ ข่าวลวง (Fake NEWS) ตลอดจนป้องกันการเผยแพร่ข้อมูลอันเป็นเท็จในสังคม และกิจกรรม

การเรียนรู้หน่วยที่ 3 Self and Responsibility มุ่งเน้นพัฒนาการรับรู้ฐานะและบทบาทของตนที่ใน

ฐานะพลเมืองของสังคมซึ่งจะต้องด ารงตนอยู่ ในสภาพที่ช่วยเหลือตนเองและมีส่วนร่วมในการ

รับผิดชอบต่อสังคม สามารถวิเคราะห์และแยกแยะว่าสิ่งใดถูกหรือผิด เหมาะสมหรือไม่เหมาะสม 

ตลอดจนสามารถตัดสินใจท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม จนพัฒนาเป็นโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้า

ทายเป็นฐาน เป็นไปตาม Boyle (1981) ที่อธิบายว่าโปรแกรมการเรียนรู้เป็นกระบวนการจัดกิจกรรม

การเรียนรู้ที่ถูกพัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบโดยการพัฒนาโปรแกรมต้องอาศัยหลักการ และแนวทางใน

การจัดกิจกรรมที่ชัดเจนเป็นรูปธรรม มีการวางแผนการด าเนินกิจกรรมอย่างเป็นระบบ มีการก าหนด

เป้าหมาย และกระบวนการในการจัดกิจกรรมที่ชัดเจน มีการประเมินผลที่สอดคล้องกับความสามารถ

ของนักเรียนเป็นส าคัญ ซึ่งจะช่วยให้กิจกรรมการเรียนรู้ที่ถูกพัฒนาขึ้นบรรลุตามเป้าหมายของการ

พัฒนาโปรแกรมตามที่ต้องการอย่างแท้จริง    

  2. ผลการเปรียบเทียบคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาก่อนและหลังได้รับการจัดกิจกรรมด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

พบว่า คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาหลังได้รับการจัด

กิจกรรมด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมด้วย

โปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเป็นไปตาม

สมมติฐาน 

 ทั้งนี้การที่นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาอยู่ในระดับมากที่สุดและคะแนนเฉลี่ยคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาหลังได้รับการจัดกิจกรรมด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความ

ท้าทายเป็นฐานสูงกว่าก่อนได้รับการจัดกิจกรรมด้วยโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เป็นผลเนื่องมาจากหลักการส าคัญของโปรแกรมการเรียนรู้โดย
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ใช้ความท้าทายเป็นฐานที่เปิดโอกาสให้นักเรียนได้วิพากษ์ต่อปัญหาสังคมที่สงสัยโดยการตั้งค าถามที่

น าไปสู่ความท้าทาย สามารถวางแผนการแก้ปัญหาของนักเรียนในฐานะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย 

เกิดการสร้างโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายถึงปรากฏการณ์ทางสังคมเพื่อค้นหาข้อเท็จจริงตาม

หลักการและทฤษฎีสังคมวิทยาโดยการเชื่อมต่อข้อมูลเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างเต็มประสิทธิภาพ 

เชื่อมโยงเนื้อหาและสภาพแวดล้อมที่นักเรียนอาศัยอยู่ และเปิดโอกาสให้นักเรียนคิดวิธีการแก้ปัญหา

ที่เหมาะสมอย่างอิสระและท าได้จริง รวมถึงสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอื้อต่อการคิดสร้างสรรค์ของ

นักเรียนสนับสนุนให้เกิดการปฏิบัติ ตลอดจนนักเรียนสามารถวิเคราะห์ แลกเปลี่ยนข้อมูลด้วยการ

อภิปราย และใช้การประเมินผลจากทั้งกระบวนการและผลผลิตในแต่ละขั้นตอนของโปรแกรมเพื่อ

ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา   

 การเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเป็นกระบวนการที่สามารถส่งเสริมนักเรียน

มัธยมศึกษาเกิดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยทั้ง 3 ด้าน ได้แก่ 1) พลเมืองที่มี

ความรับผิดชอบ 2) พลเมืองที่มีส่วนร่วม และ 3) พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม ทั้งนี้ในแต่ละ

ขั้นตอนของโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริม

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา ดังนี้ 

 ขั้นที่ 1 ความคิดจุดประกาย (Big Idea) ขั้นนี้จัดเป็นขั้นเตรียมการเบื้องต้นที่จะช่วย

ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย โดยมีกิจกรรมที่นักเรียนได้ร่วมกันศึกษาใน

ประเด็นเกี่ยวกับเหตุการณ์ความสัมพันธ์และความส าคัญต่อนักเรียนและต่อสังคมส่วนใหญ่ ในขั้นนี้

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนได้ร่วมกันศึกษาเกี่ยวกับประเด็นทางสังคม ตลอดจนเหตุการณ์

ปัจจุบันที่ศึกษาจากวิดีทัศน์ รูปภาพ ข่าว หรือตอบค าถามตามที่ผู้วิจัยได้จัดเตรียมไว้ตามหน่วย

กิจกรรม เพื่อกระตุ้นความความคิดที่เชื่อมโยงกับนักเรียนและเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมใน

การท ากิจกรรมกลุ่ม เกิดแลกเปลี่ยนความคิด ตลอดจนรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างกันของสมาชิกใน

กลุ่ม ทั้งนี้ผู้สอนจึงสร้างห้องท างานออนไลน์ผ่านโปรแกรม Microsoft Teams จะท าให้นักเรียน

สามารถท างานร่วมกันได้ตลอดเวลาตามความสะดวกเพื่อแบ่งงานตามหน้าที่และความรับผิดชอบ 

นอกจากนี้ผู้วิจัยได้แนะน าเทคโนโลยีอื่น ๆ ที่นักเรียนจะต้องใช้ระหว่างกระบวนการท างานและคอย

ให้ค าปรึกษาทั้งในห้องท างานออนไลน์และในห้องเรียนของจริง ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ Apple 

(2011) ที่กล่าวว่าสถานที่ท างานที่เหมาะสมกับการท างานร่วมกันของนักเรียนมีส่วนช่วยให้การเรียนรู้

โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานประสบผลส าเร็จได้ สถานที่ท างานดังกล่าวควรเป็นสถานที่ที่นักเ รียน

สามารถเข้าถึงได้ตลอดเวลา มีแหล่งข้อมูลที่ต้องการ และมีปฏิทิน ตารางการท างานต่าง ๆ รวมถึง
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ควรเป็นสถานที่ที่นักเรียนสามารถท ากิจกรรมร่วมกัน และเป็นเสมือนหนึ่งช่องทางในการสื่อสารกับ

ผู้สอนและสมาชิกคนอื่น ๆ ในกลุ่ม 

 ขั้นที่ 2 ค าถามที่จ าเป็น (Essential Question) ในขั้นนี้เป็นขั้นที่สืบเนื่องมาจากขั้นที่ 1 

เป็นระยะที่มีความส าคัญมากของกระบวนการของการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเพราะ

ค าถามเหล่านี้จะเป็นตัวน าทางการเรียนรู้ของนักเรียนและน าไปสู่การพัฒนาวิธีการแก้ปัญหาที่

สมบูรณ์  ในขั้นนี้ผู้สอนมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ ส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยโดยเฉพาะด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม กล่าวคือนักเรียนจะได้มีส่วนร่วมศึกษา อภิปราย 

ตลอดจนตั้งค าถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดการตั้งค าถามด้วยค าถามที่จ าเป็นจะช่วยให้นักเรียน

สามารถเข้าใจบริบทในมุมกว้างและตกผลึกความคิดส าคัญ นักเรียนจะได้ร่วมกันศึกษา อภิปราย 

วิเคราะห์เกี่ยวกับประเด็นเหตุการณ์ในกิจกรรม ที่ช่วยให้นักเรียนศึกษาประเด็นที่สนใจได้ลึกซึ้งมาก

ขึ้นและการกระตุ้นให้นักเรียนตั้งค าถามที่ส าคัญเกี่ยวกับการสืบค้นแหล่งข้อมูลร่วมกันจะช่วยให้

นักเรียนมีความระมัดระวังในการใช้ข้อมูลมากขึ้น ในขั้นนี้ผู้สอนจะน าเสนอประเด็นเกี่ยวกับเหตุการณ์

จากวิดีทัศน์ รูปภาพ ข่าว หรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้นจริงในปัจจุบัน สอดคล้องกับการศึกษาของ               

ลมัย ผัสดี (2554) ที่พบว่าการจัดการเรียนรู้ที่ใช้เทคนิคการตั้งค าถามเป็นการจัดการเรียนรู้ที่ ให้

ประสบการณ์ท้าทายความคิด ให้เรียนรู้การแก้ปัญหาช่วยสร้างกระบวนการเรียนรู้ให้เกิดขึ้นแก่

นักเรียนน ามาสู่การแลกเปลี่ยนพูดคุยผ่านกระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์เพื่อให้นักเรียนสามารถ

พัฒนาตนเองให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมทั้งทางด้านเศรษฐกิจ และวัฒนธรรม 

สามารถท าให้นักเรียนไปสู่การเป็นพลเมืองที่ดีตามวิถีประชาธิปไตย  

 ขั้นที่ 3 ความท้าทาย (The Challenge) ในขั้นนี้เป็นขั้นที่สืบเนื่องมาจากขั้นที่ 2 แม้ว่า

การส ารวจความท้าทายจะท าให้มองเห็นวิธีแก้ปัญหาที่หลากหลาย แต่ละกลุ่มจะต้องเลือกวิธีการเพียง

วิธีเดียวและน าไปปฏิบัติ กลุ่มจะต้องพัฒนาวิธีแก้ปัญหานั้นทั้งในเรื่องของขั้นตอนการปฏิบัติ ความ

รับผิดชอบของสมาชิกแต่ละคนในกลุ่ม ในขั้นนี้ผู้สอนมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมคุณลักษณะความ

เป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย โดยเฉพาะด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วม 

กล่าวคือนักเรียนจะต้องร่วมกันระดมสมอง เลือก และวางแผนการแก้ปัญหา ความรับผิดชอบ และ

การมีส่วนร่วมของสมาชิกในกลุ่มเพื่อก าหนดขั้นตอนในการด าเนินการตามแผนปฏิบัติงานจึงเป็น

สิ่งจ าเป็นอย่างมากที่จะท าให้ความท้าทาย สามารถขับเคลื่อนได้อย่างมีประสิทธิภาพ เป็นไปในทาง

เดียวกับ International Standard Classification of Education (2011: 14) ที่ได้เสนอแนวคิดว่า

การคิด การตัดสินใจ ตลอดจนการเผชิญหน้าต่อความท้าทายในสถานการณ์ที่เป็นปัญหาในยุคปัจจุบัน



  84 

อย่างเหมาะสมเพื่อผลักดันให้เกิดการแก้ไขปัญหาจะเสริมสร้างให้นักเรียนเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบ 

เคารพสิทธิ และปฏิบัติหน้าที่ของตน มีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคม ตลอดจนวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับ

โครงสร้างทางสังคมด้วยความเป็นธรรม 

 จากการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ในขั้นที่ 3 เมื่อพิจารณาจากภาระงานและชิ้นงาน 

ตลอดจนใบกิจกรรมที่ก าหนดให้นักเรียนวิเคราะห์หลังจากการฏิบัติกิจกรรมพบว่านักเรียนสามารถ

อภิปรายแลกเปลี่ยนประเด็นความท้าทายและมีส่วนร่วมในการคิดเพื่อก าหนดประเด็นท้าทายที่

สะท้อนถึงคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาด้านพลเมืองที่มี

ความรับผิดชอบและพลเมืองที่มีส่วนร่วม ดังตัวอย่างต่อไปนี ้

 

 “การแลกเปลี่ยนประเด็นความท้าทายจะท าให้พวกเรามองเห็นวิธี

แก้ปัญหาที่หลากหลาย แต่มติของกลุ่มจะต้องเลือกประเด็นความท้าทาย

เพียงวิธีเดียวและน าไปปฏิบัติ ดังนั้นหนูคิดว่าการรับฟังและร่วมกันคิด

ร่วมกันท าก็เป็นเรื่องที่ท้าทายเช่นกัน” 

 

      ตัวอย่างการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดของตัวแทนสมาชิกกลุ่มที่ 1 

 

 ขั้นที่ 4 การแก้ไขปัญหา (Solution) ขั้นนี้นักเรียนต้องน าวิธีการที่วางแผนไว้ในขั้นที่ 3           

ไปปฏิบัติใช้จริง วัดผลลัพธ์ที่เกิดขึ้นและบ่งบอกได้ว่าพวกเขามีความก้าวหน้าในความท้าทายหรือไม่ 

เมื่อการลงมือปฏิบัติเสร็จสิ้นนักเรียนต้องแลกเปลี่ยนแบ่งปันผลงานของตนกับผู้อื่น ส าหรับกิจกรรม

การเรียนรู้ที่ในขั้นนี้ ผู้สอนจะให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติกิจกรรมกลุ่มเพื่อด าเนินการแก้ไขปัญหา            

อาทิ การจัดท าคลิปวีดิโอ การสร้างอินโฟกราฟฟิก ตลอดจนการสร้างเหตุการณ์เพื่อกระตุ้นให้

นักเรียนร่วมกันรับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวม ในขั้นนี้ผู้สอนมีกิจกรรมการเรียนรู้ที่ส่งเสริมคุณลักษณะ

ความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยในทุกด้าน ทั้งด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบ ด้านพลเมืองที่มี

ส่วนร่วม และพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม กล่าวคือ สมาชิกทุกคนที่เกี่ยวข้องจะต้องรับรู้ในสิ่งที่

กลุ่มของตนต้องการจะท า วิธีการแก้ปัญหาบางอย่างอาจเกี่ยวข้องกับการท ากิจกรรมนอกเวลาเรียน

ปกติ ซึ่งเป็นการสร้างความรับผิดชอบร่วมกันของสมาชิก จากกิจกรรมการเรียนรู้หน่วยที่  3                  

Self and Responsibility ผู้สอนได้จัดกิจกรรม กรุงเทพ...ดุจเทพสร้าง เพื่อจ าลองสถานการณ์การ

สร้างเมือง แลแก้ปัญหาที่เกิดจากเมือง จากการปฏิบัติกิจกรรมดังกล่าวพบว่า นักเรียนมีส่วนร่วมใน
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การแก้ปัญหาเกี่ยวกับเมืองได้อย่างเหมาะสมและเกิดความหลากหลายด้วยความตระหนักในฐานะที่

ตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม ดังที่ Apple (2010) Johnson et al. (2009) และ EDUCAUSE (2012) 

ได้ระบุว่า ในการแก้ปัญหาที่เกิดจากการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน มักเป็นแนวคิดที่เป็น

ปัญหาทั่วไปที่เกิดขึ้นจริงบนโลกและเกี่ยวข้องกับตัวนักเรียนเพื่อให้นักเรียนคิดถึงความท้าทายที่

ต้องการปฏิบัติ นักเรียนต้องแก้ปัญหาให้เป็นที่ปรากฏ โดยมีการสืบค้นเกี่ยวกับปัญหาที่ท้าทาย ระดม

ความคิด และการแก้ปัญหาที่น่าเชื่อถือ มีความหลากหลาย และมีความเป็นไปได้ภายใต้เวลาและ

ทรัพยากรที่จ ากัด จากนั้นพัฒนาวิธีการแก้ปัญหาและด าเนินการตามวิธีแก้ปัญหาที่เลือก และน าเสนอ

ความผลการด าเนินการแก้ปัญหาให้เป็นที่ประจักษ์ 

 ทั้งนี้เมื่อพิจารณาจากการท ากิจกรรม ภาระงานและชิ้นงาน ตลอดจนใบกิจกรรมที่

ก าหนดให้นักเรียนศึกษา พบว่า นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมที่สะท้อนถึงคุณลักษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาด้านพลเมืองที่มีความรับผิดชอบพลเมืองที่มีส่วน

ร่วม ตลอดจนพลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม ดังตัวอย่างต่อไปนี ้

 

 “เทพเจ้าท่านอาจจะช่วยเราสร้างเมือง แต่เทพก็คือเทพที่อยู่บน

สวรรค์ ไม่ใช่เมืองมนุษย์ ดังนั้น พวกเราทุกคนจะต้องเข้ามามีส่วนช่วย

ในการแก้ไขปัญหาในเมือง และใช้สิทธิแสดงความคิดเห็นของตัวเอง 

เพื่อให้เมืองพัฒนาสู่การเป็นพื้นที่ของทุกคนได้จริงจากเสียงที่มี

ความหมายของทุกคน ในฐานะของ...พลเมือง” 

          

การอภิปรายจากกิจกรรม กรุงเทพ...ดุจเทพสร้าง? ของนักเรียนกลุ่มที3่ 

 

 ขั้นที่  5 การประเมินผล (Assessment) การแก้ ไขปัญหาที่ เกิดขึ้นล้วนสามารถ

ประเมินผลได้ มีความถูกต้อง เกิดความท้าทาย สื่อสารได้ชัดเจน เชื่อมโยงกับนักเรียน ตลอดจนเกิด

ประโยชน์จากการลงมือปฏิบัติ ในกิจกรรมของโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานจะมี

การวัดและประเมินผลตลอดกระบวนการของการเรียนรู้มีการประเมินทั้งกระบวนการและผลงาน

นักเรียนในการท ากิจกรรม นักเรียนจะมีส่วนร่วมในการประเมินกลุ่มของตนในระหว่างการด าเนิน

กิจกรรมในโปรแกรม ตลอดจนเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ประเมินกระบวนการและผลงานของผู้อื่น 

ตลอดจนแบ่งปันผลงานให้ผู้อื่นรับรู้ในโลกของสังคมออนไลน์ ซึ่ งสอดคล้องกับแนวคิดของ       
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Apple (2011) ที่ระบุว่าการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานสามารถวัดและประเมินผลได้อย่าง

ชัดเจน นอกจากนี้กระบวนการของการเรียนรู้ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานยัง

เปิดโอกาสให้นักเรียนสะท้อนการเรียนการสอนในเชิงลึกและมีการบันทึกและประเมินประสบการณ์

เรียนรู้ตลอดทั้งกระบวนการต้ังแต่ต้นจนจบอีกด้วย 

  จะเห็นได้ว่า โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน มุ่งส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วน

ร่วมในการแก้ปัญหาเพราะสิ่งที่นักเรียนได้คิด วางแผน และลงมือปฏิบัตินั้นเป็นความท้าทายที่เกิด

ขึ้ น ม าจากความคิ ด ขอ งนั ก เรี ยน เอ งและมี ค วาม เกี่ ย วข้ อ งสั มพั น ธ์ กั บ นั ก เรี ยน ทั้ งสิ้ น                          

เมื่อกระบวนการแก้ปัญหาที่พัฒนาขึ้นมีฐานรากมาจากแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน

นี้จึงท าให้กระบวนการแก้ปัญหาที่พัฒนาขึ้นเป็นกระบวนการที่ค านึงถึงนักเรียนและส่งเสริมให้

นักเรียนมีส่วนร่วมในคิด ตั้งค าถาม ท้าทาย จนน าไปสู่การลงมือแก้ปัญหา รวมถึงการประเมินผลที่

ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมต่อการคิด ตัดสินใจ และลงมือแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นร่วมกันเกิดการ

แลกเปลี่ยนความคิดที่น าไปสู่การเคารพและยอมรับในสิทธิของตนเองและผู้อื่น ตลอดจนเกิดความ

กล้าหาญและปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้องเพื่อสร้างความเป็นธรรมในสังคมอันเป็นการส่งเสริมคุณลักษณะ

ของการเป็นพลเมืองที่ดีส าหรับโลกยุคปัจจุบันอย่างแท้จริง  

 

ข้อเสนอแนะจากงานวิจัย 

 จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถี

ประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน ผู้วิจัยมี

ข้อเสนอแนะส าหรับการน าโปรแกรมไปใช้ ดังนี ้

 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  1.1 โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานต้องด าเนินกิจกรรมตามการตาม

ขั้นตอนทั้ง 5 ขั้นตอนต่อเนื่องกันไม่สามารถข้ามขั้นตอนใดขั้นตอนหนึ่งได้ เนื่องจากในแต่ละขั้นตอน

จะเป็นพื้นฐานการคิดสู่ขั้นตอนต่อ ๆ ไป จากกิจกรรมที่จัดขึ้นในโปรแกรมมุ่งเน้นให้นักเรียนมีความคิด

จุดประกาย เกิดการตั้งค าถาม เกิดความท้าทาย น าไปสู่การลงมือปฏิบัติตลอดจนสะท้อนผลลัพธ์อย่าง

เป็นกระบวนการก่อให้เกิดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา  
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  1.2 โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียน

มัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานสามารถเกิดการจัดกิจกรรมกลุ่ม

เนื่องจากเป็นโปรแกรมที่ถูกออกแบบและพัฒนาให้เกิดการร่วมมือปฏิบัติ เนื่องจากการคิดและการมี

ส่วนร่วมของสมาชิกทุกคนจะก่อให้เกิดการความท้าทายอันน าไปสู่ความร่วมมือในการในการแก้ปัญหา

และบรรลุผลส าเร็จ  

 2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

  2.1 ควรน าโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานไปใช้จัดกิจกรรมส่งเสริมการ

เรียนรู้นอกห้องเรียน เช่น การไปลงพื้นที่ส ารวจและศึกษาสภาพปัญหาในชุมชน ตลอดจนน าไป

ประยุกต์ใช้ในการออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ที่ปลูกฝังและพัฒนาจิตส านึกทางสังคมให้กับนักเรียน 

  2.2 ควรมีการพัฒนาโปรแกรมเพื่อส่งเสริมสมรรถนะส าคัญให้เกิดขึ้นแก่ผู้เรียนกับ

สาระอื่น ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา เช่น อยู่ร่วมกับผู้อื่นด้วยดีบนหลักปฏิบัติของศาสนาที่

นับถือในวิชาศาสนา รับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมในวิชาภูมิศาสตร์ การมีวินัยทางการเงินในวิชา

เศรษฐศาสตร์ เป็นต้น  

  2.3 สืบเนื่องจากผลการวิจัยพบว่าคุณลักษณะด้านพลเมืองที่มีส่วนร่วมและด้าน

พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมมีระดับคะแนนที่น้อยกว่าคุณลักษณะด้านอื่นอันเกิดจากกิจกรรมที่

เกิดขึ้นในการวิจัยในครั้งนี้มีการปฏิบัติในโรงเรียน นักเรียนไม่สามารถเข้าใจหรือถูกกระตุ้นความท้า

ทายจากปัญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนของตนอย่างเป็นรูปธรรม ดังนั้นการวิจัยในครั้งต่อไปจึงควรจัด

กิจกรรมเสริมสร้างเครือข่ายการมีส่วนร่วมกับชุมชนหรือจัดกิจกรรมนอกสถานที่ เพื่อส่งเสริม

คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยให้เหมาะสมกับนักเรียนในทุกด้าน 
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ภาคผนวก ก  

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจยั 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพความเหมาะสมและความเป็นไปได ้
ของโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา

ตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 
 
 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประสิทธิ์  คำพล   อาจารย์ประจำสาขาสังคมศึกษา 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

2. อาจารย์ ดร.ศศิพัชร  จำปา   อาจารย์ประจำสาขาสังคมศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร  

3. อาจารย์ปวินญาพัฒน์ วรพันธ์   อาจารย์ประจำภาควิชาสังคมวิทยา  

คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

4. อาจารย์ยุทธพันธ์  พงษ์ไพร   อาจารย์ประจำกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา 

ศาสนา และวฒันธรรม 

โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา  

5. อาจารย์สุภาพร  จันทร์กลัด   ข้าราชการบำนาญ ครูเชี่ยวชาญ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม 

โรงเรียนพรหมานุสรณ์จังหวัดเพชรบุรี  จังหวัด

เพชรบุร ี

6. อาจารย์จารุวรรณ ยิ่งยงค์    ครูช านาญการพิเศษ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  

โรงเรียนมัธยมวัดสิงห ์กรุงเทพมหานคร 
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7. อาจารย์สุรัสวดี  สุขยิ่ง    ครูชำนาญการพิเศษ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  

โรงเรียนแกลง "วิทยสถาวร" จังหวัดระยอง 

8. อาจารย์สิรวิรรณ มีรอด      ครูชำนาญการพิเศษ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  

โรงเรียนจอมสุรางค์อุปถัมภ์ จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

9. อาจารย์อัจฉรา อยุทธศิรกิุล   ครูชำนาญการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  

โรงเรียนอ้อมน้อยโสภณชนูปถัมภ์ จังหวัด

สมุทรสาคร 
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รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ 
แบบวัดคุณลักษณะความเปน็พลเมืองในวถิีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

 
 
1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ประสิทธิ์  คำพล   อาจารย์ประจำสาขาสังคมศึกษา 

คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบุรี 

2. อาจารย์ ดร.ศศิพัชร  จำปา   อาจารย์ประจำสาขาสังคมศึกษา 

คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยศิลปากร  

3. อาจารย์ปวินญาพัฒน์ วรพันธ์   อาจารย์ประจำภาควิชาสังคมวิทยา  

คณะสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 

4. อาจารย์ยุทธพันธ์  พงษ์ไพร   อาจารย์ประจำกลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศกึษา 

ศาสนา และวฒันธรรม 

โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์  

ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา  

5. อาจารย์จารุวรรณ ยิ่งยงค์    ครูช านาญการพิเศษ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  

โรงเรียนมัธยมวัดสิงห ์กรุงเทพมหานคร 

6. อาจารย์สิริวรรณ มีรอด      ครูชำนาญการพิเศษ  

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  

โรงเรียนจอมสุรางค์อุปถัมภ์  

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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7. อาจารย์อัจฉรา อยุทธศิรกิุล   ครูชำนาญการ 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  

โรงเรียนอ้อมน้อยโสภณชนูปถัมภ์  

จังหวัดสมุทรสาคร 
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ภาคผนวก ข ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

โปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

ตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 
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ภาคผนวก ค ตัวอย่างเครื่องมือที่ใช้ในการการเก็บรวบรวมข้อมูล 

1. แบบประเมินความเหมาะสมและเป็นไปได้ของโปรแกรมส่งเสริมคุณลกัษณะความเป็น

พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็น

ฐาน 

2. แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 
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แบบประเมินความเหมาะสมและเปน็ไปได้ของโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็นพลเมืองใน
วิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรยีนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

 

คำชี้แจง  
 แบบประเมินความเหมาะสมและเป็นไปได้ของโปรแกรมส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษาตามแนวคิดการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็น
ฐาน สำหรับผู้เชี่ยวชาญใช้ประเมินในด้านหลักการของโปรแกรม ลักษณะของโปรแกรม คุณสมบัติ
ของผู้เข้าร่วมโปรแกรม เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม การวัดและประเมินผลโปรแกรม  
 โดยใส่เครื่องหมาย ✓ ลงในช่องที่ตรงกับความคิดเห็นของท่าน และโปรดให้ข้อเสนอแนะที่
เป็นประโยชน์ในการนำไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป  เป็นลักษณะแบบมาตรประมาณค่า (Rating 
Scale) 4 ระดับ โดยมีเกณฑ์ให้ผู้เชี่ยวชาญประเมินดังนี ้

• ระดับความเหมาะสม มี 4 ระดับ ได้แก่  

          4    หมายถึง   มีเหมาะสมมากที่สุด    

3    หมายถึง   มีเหมาะสมมาก  

          2    หมายถึง   มีเหมาะสมน้อย        

1    หมายถึง   มีความเหมาะสมน้อยที่สุด 

• ระดับความเป็นไปได้ มี 4 ระดับ ได้แก่  

     4    หมายถึง   มีความเป็นไปได้มากที่สุด   

3    หมายถึง   มีความเป็นไปได้มาก  

          2    หมายถึง   มีความเป็นไปได้น้อย    

1    หมายถึง   มีความเป็นไปได้น้อยมาก 

 

 

 

(ตัวอย่าง) 
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ค าจ ากัดความที่ใช้ในการวิจัย มีดังน้ี 

 1. โปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน หมายถึง ชุดของกิจกรรมการเรียนรู้ที่

ออกแบบแนวทางการเรียนรู้ที่ช่วยส่งเสริมการแก้ไขสถานการณ์ปัญหาที่ถูกท้าทายในปัจจุบัน โดย

แนวทางดังกล่าวจะใช้วิธีการแบบร่วมมือเพื่อจุดประกายให้เกิดการตั้งค าถามกับทุกคนที่มีส่วนร่วมใน

สถานการณ์ปัญหาจนน าไปสู่ความคิดที่ถูกจุดประกาย ค าถามที่เหมาะสม การค้นคว้าและแก้ไขสิ่งที่

ท้าทาย และแบ่งปันองค์ความรู้ที่ไดร้ับ  

หลักการส าคัญของโปรแกรมการเรียนรู้โดยใช้ความท้าทายเป็นฐานเกิดจากการตั้งค าถามที่

น าไปสู่ความท้าทาย กระตุ้นความอยากรู้ของนักเรียนในฐานะพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยพร้อมทั้ง

สร้างโอกาสให้นักเรียนได้อภิปรายและสนับสนุนให้เกิดการปฏิบัติ โดยการเชื่อมต่อข้อมูลเทคโนโลยี

สารสนเทศอย่างเต็มประสิทธิภาพเชื่อมโยงเนื้อหาและสภาพแวดล้อมที่นักเรียนอาศัยอยู่ เปิดโอกาส

ให้นักเรียนคิดวิธีการแก้ปัญหาอย่างอิสระและท าได้จริง สร้างบรรยากาศการเรียนรู้ที่เอื้อต่อการคิด

สร้างสรรค์ของนักเรียนที่จะน าไปสู่การสร้างความคิดริเริ่ม แปลกใหม่ และได้รับการยอมรับชื่นชม ใช้

การประเมินผลจากทั้งกระบวนการและผลผลิต ในแต่ละขั้นตอนของโปรแกรมนักเรียนจะสะท้อนผล

ของเนื้อหาและขั้นตอนแต่ละขั้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งประกอบไปด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้  

ขั้นที่ 1 ความคิดจุดประกาย (Big Idea) ความคิดอย่างกว้างและหลากหลายที่ถูกค้นพบ

จากแหล่งข้อมูลหลาย ๆ แหล่งซึ่งมีความส าคัญและเชื่อมโยงกับนักเรียน  

ขั้นที่ 2 ค าถามที่จ าเป็น (Essential Question) การถามด้วยค าถามที่จ าเป็นจะส่งเสริมให้

นักเรียนสามารถเข้าใจบริบทที่กว้างและหลากหลายมากยิ่งขึ้นก่อให้เกิดการตกผลึกทางความคิด

ส าคัญ ซึ่งผลสรุปสุดท้ายจะต้องเป็นต้ังค าถามด้วยค าถามเดียวไปยังนักเรียน  

ขั้นที่ 3 ความท้าทาย (The Challenge) เปลี่ยนจากค าถามที่จ าเป็นเพื่อน าไปสู่การลงมือ

ปฏิบัติด้วยความท้าทายโดยต้องกระตุ้นความสนใจของนักเรียนให้เกิดขึ้นเพื่อคิดค้นวิธีการที่น า ไปสู่

การแก้ปัญหา  

  3.1 ค าถามน าทาง (Guiding question) เป็นค าถามที่ถูกพัฒนาขึ้นจากนักเรียนซึ่ง

เป็นการสะท้อนผลความรู้จ าเป็นที่ต้องค้นหา มาสร้างเป็นค าถามเพ่ือกระตุ้นให้เกิดการท้าทาย  
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   3.2 กิจกรรมน าทาง (Guiding activities) มักอยู่ในรูปแบบสถานการณ์จ าลอง เกม 

บทเรียน หรือรูปแบบกิจกรรมการเรียนรู้อื่น ที่ช่วยให้นักเรียนสามารถตอบค าถามน าทางได้และ

น าไปสู่การพัฒนาการแก้ไขปัญหาที่ตรงกับสภาพความเป็นจริง และมีความแปลกใหม่  

    3.3 แหล่งเรียนรู้น าทาง (Guiding resources) นักเรียนสามารถเข้าถึงแหล่งเรียนรู้

ต่าง ๆ เพื่อสนับสนุนกิจกรรมน าทาง และยังเป็นตัวช่วยให้นักเรียนสามารถพัฒนาวิธีแก้ปัญหา อาทิ 

เว็บไซต์ พ็อดคาส วีดิทัศน์ การสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ การค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลที่น่าเชื่อถือ 

  ขั้นที่ 4 การแก้ไขปัญหา (Solution) และการลงมือปฏิบัติ (Taking Act) การแก้ไขปัญหา

แต่ละขั้นตอนต้องเป็นกระบวนการที่เป็นรูปธรรม สามารถลงมือปฏิบัติได้ และสามารถน าเสนอและ

เผยแพร่ข้อมูลสู่ภายนอกได้  

  ขั้นที่ 5 การประเมินผล (Assessment) การแก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นล้วนสามารถประเมินผล

ได้ มีความถูกต้อง เกิดความท้าทาย สื่อสารได้ชัดเจน เชื่อมโยงกับนักเรียน ตลอดจนเกิดประโยชน์

จากการลงมือปฏิบัต ิ

    5.1) เผยแพร่ตัวอย่างผลงานผู้ เรียน (Publishing: student samples) ผู้ เรียน

เผยแพร่ผลงาน อาจจะอยู่ในรูปแบบ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ ป้ายนิเทศ นิทรรศการ ฯลฯ  

   5.2) เผยแพร่สิ่งที่สังเกตจากผู้เรียน (Publishing: student observation) ผู้สอน

เผยแพร่ตัวอย่างผลงานผู้เรียนอาจจะอยู่ในรูปแบบสื่อสิ่งพิมพ์ สื่อออนไลน์ ป้ายนิเทศ นิทรรศการ 

ฯลฯ  

2. คุณลักษณะความเป็นพลเมืองในวิถีประชาธิปไตย หมายถึง คุณสมบัติเฉพาะของบุคคล

ที่อยู่ภายใต้การปกครองในระบอบประชาธิปไตย มีลักษณะเป็นผู้ที่มีความรับผิดชอบต่อตนเองและ

สังคม มีความสนใจและตระหนักถึงความส าคัญของการเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจการสาธารณะ รวมไปถึง

การเป็นผู้มีจิตใจที่มุ่งเน้นความเป็นธรรมในการอยู่รวมกันในสังคมที่มีองค์ประกอบ 3 ด้าน ดังนี ้

2.1 พลเมืองที่มีความรับผิดชอบ หมายถึง บุคคลที่เคารพในสิทธิของผู้อื่น ด ารง

ตนเป็นผู้ยืดมั่นในการปฏิบัติหน้าที่โดยไม่ละเลยสิทธิและปฏิบัติหน้าที่ของตน ค านึงถึงประโยชน์

ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตนโดยพิจารณาถึงผลที่เกิดขึ้นจากการกระท าของตนเองต่อครอบครัว 

เพื่อนโรงเรียน ชุมชน และสังคม 
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2.2 พลเมืองที่มีส่วนร่วม หมายถึง บุคคลที่มีส่วนร่วมต่อการบริหารจัดการดูแล

พัฒนาชุมชนและสังคมและเอาใจใส่ต่อการติดตามกระบวนการท างานของภาครัฐในฐานะที่ตนเป็น

ส่วนหนึ่งของสังคม 

2.3 พลเมืองที่มุ่งเน้นความเป็นธรรม หมายถึง บุคคลที่ปฏิบัติตนเป็นผู้เอาใจใส่ต่อ

กิจการบ้านเมืองในฐานะที่ตนเป็นส่วนหนึ่งของสังคม มีทักษะการวิพากษ์วิจารณ์เกี่ยวกับโครงสร้าง

ทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมือง พยายามสืบค้นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับความไม่เป็นธรรมทางสังคม 

พยายามแสวงหาแนวทางเพื่อสร้างความเป็นธรรมในสังคมและมีความกล้าหาญทางจริยธรรมยึดมั่น

และปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง 
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ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

รายการประเมิน 
เหมาะสม เป็นไปได ้

ข้อเสนอแนะ 
4 3 2 1 4 3 2 1 

1. แนวคิดพื้นฐานของโปรแกรม   
  1.1 แนวคิดมาใช้ในการพัฒนาโปรแกรมฯมีความเหมาะสม          
  1.2 ความชัดเจนของแนวคิดที่ ใช้ เป็นพื้นฐานในการพัฒนา
โปรแกรมฯ 

    
    

 

2. หลักการของโปรแกรม   
   2.1 หลักการของโปรแกรมกับแนวคิดพื้นฐานที่นำมาใช้ในการ
พัฒนาโปรแกรมฯมีความสอดคล้องกัน 

    
    

 

3. ลักษณะของโปรแกรม   
   3.1 ประเภทของโปรแกรมที่นำมาใช้มีความเหมาะสมกับการ
พัฒนาโปรแกรมฯ 

    
    

 

   3.2 ลักษณะของโปรแกรมมีความเหมาะสมกับระยะเวลา          
4. คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรม   
   4.1 คุณสมบัติของผู้เข้าร่วมโปรแกรมมีความเหมาะสมกับช่วงวัย
ของนักเรียน 

    
    

 

5. เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรม 
   5.1 เนื้อหาที่ใช้มีความสอดคล้องกับหลักการและแนวคิดพื้นฐาน
ของโปรแกรม 

    
    

 

   5.2 เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรมมีความเหมาะสมกับแนวคิดการเรียนรู้
โดยใช้ความท้าทายเป็นฐาน 

    
    

 

   5.3 เนื้อหาที่ใช้ในโปรแกรมช่วยส่งเสริมคุณลักษณะความเป็น
พลเมืองในวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

    
    

 

6. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
    6.1 หน่วยที่ 1: Global Awareness 
         6.1.1 สาระสำคัญ 
                 6.1.1.1สาระสำคัญที่กำหนดมีการเชื่อมโยงมโนทัศน์
สำคัญในหน่วยการเรียนรู้ 

    
    

 

                 6 .1 .1 .2  ส าระสำคัญ ที่ ก ำหนดสะท้ อน ถึ งก า ร
ประยุกต์ใช้ความรู้ 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คำชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย  ✓ ลงในช่อง  ที่ตรงกับสถานภาพจริงของท่านมากที่สุด 

1. เพศ     1.1 ชาย     1.2 หญิง 

2. ระดับชั้นทีก่ำลังศึกษา  2.1 มัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3   2.2 มัธยมศึกษาปีที่ 

4 – 6 

 

ตอนที่ 2 คุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 

คำชี้แจง โปรดพิจารณาข้อความที่เกี่ยวกับคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของ

นักเรียนมัธยมศึกษา โดยทำเครื่องหมาย  ✓ ลงในช่องที่ตรงกับลักษณะของนักเรียนมากที่สุดเพียง

คำตอบเดียวระดับการปฏิบัติตนตามลักษณะของความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย มีดังน้ี 

4 หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติตนอยู่ในระดับมากที่สุด 

3 หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติตนอยู่ในระดับมาก 

2 หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบัติตนอยู่ในระดับน้อย 

1 หมายถึง นักเรียนมีการปฏิบตัิตนอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 

 

 

 

 

แบบวัดคุณลักษณะความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของนักเรียนมัธยมศึกษา 
 

(ตัวอย่าง) 
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                                                      ลงชื่อ ......................................................... ผู้ประเมิน 
                                                           (.........................................................) 

 

 

 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ระดับความคิดเห็น 

ข้อเสนอแนะ 
4 3 2 1 

1. ฉันสนทนากับสมาชิกในครอบครัวด้วยถ้อยค าสุภาพ     
2. ฉันเคารพเชื่อฟังค าสอนของบิดา มารดา หรือผู้ปกครอง     
3. ฉันปฏิบัติตามค าสั่งสอนของบิดา มารดา หรือผู้ปกครอง     
23. ฉันปฏิบัติตนตามกฎระเบียบข้อบังคับของโรงเรียน     
24. ฉันแต่งเครื่องแบบนักเรียนถูกต้องตามกฎระเบียบของโรงเรียน     
25. ฉันมาโรงเรียนสม ่าเสมอและไม่ขาดเรียนโดยไม่มีเหตุจ าเป็น     
35.  ฉันอาสาสมคัรเข้าร่วมกิจกรรมที่ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อชุมชน     
36.  ฉันกระตือรือร้นที่จะเข้ามามีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาของชุมชน     
56.  ฉันเข้าร่วมเป็นสมาชิกหรือติดตามข้อมูลการด าเนินงานขององค์กรที่มุ่งเน้น

พัฒนาสังคม 
   

 

57. ฉันเต็มใจให้ข้อมูลอันเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของผู้คน     

63. 
ฉันน าข้อมูลเกีย่วกับการบริหารกิจการของประเทศมาวิเคราะห์เชื่อมโยงกับ
ความไม่เป็นธรรมที่เกิดขึ้นในสังคม 

   
 

64.  ฉันสนทนาเกี่ยวกับประเด็นทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองกับบุคคลต่าง ๆ     
65.  ฉันเอาใจใส่ตดิตามและค้นหาข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับความไม่เป็นธรรมทางสังคม     
74.  ฉันยึดมั่นหลักคุณธรรมและจริยธรรมเป็นแนวทางในการปฏิบัติตน     
75.  ฉันแนะน าผู้อืน่ให้ปฏิบัติตามกฎหมายหรอืกระท าสิ่งที่ถูกต้อง     
76.  ฉันจะปฏิบัติในสิ่งที่ถูกต้อง ถึงแม้บุคคลอื่นจะไม่เห็นด้วยก็ตาม     
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