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บทคัดย่อภาษาไทย 

630620126 : หลักสูตรและการสอน แผน ก แบบ ก 2 ระดับปริญญามหาบัณฑิต 
คำสำคัญ : ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์, นสิัยรักการอ่าน, เทคนิค KWL Plus, การโค้ช 

นางสาว บุณยนุช สามสาลี: การพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และนิสัยรักการอ่าน
ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช อาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์หลัก : อาจารย์ ดร. สุวิมล สพฤกษ์ศรี 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 
2) เพื่อศึกษาพัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL 
Plus ร่วมกับการโค้ช 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นปะถมศึกษาปีท่ี 4 ที่มีต่อการจัดการเรยีนรู้
ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช กลุ่มตัวอย่างได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัด
บางหลวง อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2  
ห้อง ป.4/3 จำนวน 25 คน ซึ่งกำลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 เครื ่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
ประกอบด้วย 1) แผนการจัดการเรียนรู้เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค  KWL 
Plus ร่วมกับการโค้ช 2) แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ความ  3) แบบประเมิน
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 4) แบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน 5) แบบสอบถามความคิดเห็น  
การวิเคราะห์ข้อมูลใช้ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่า t แบบไม่อิสระต่อกัน 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. ผลสัมฤทธิ์ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี  4 หลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ .05 

2. พัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL 
Plus ร่วมกับการโค้ช พบว่า นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 มีการพัฒนานิสัยรักการอ่านเพิ่มขึ ้นอย่าง
ต่อเนื่อง 

3. ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL 
Plus ร่วมกับการโค้ช พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก 
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บทคัดย่อภาษาอังกฤษ 

630620126 : Major CURRICULUM AND INSTRUCTION 
Keyword : Analytical Reading Ability/ Reading Habits/ KWL Plus Techniques/ Coaching 

MISS Boonyanood SAMSALEE : THE DEVELOPMENT OF ANALYTICAL READING 
ABILITYAND READING HABIT OF PRATHOMSUKSA 4 STUDENTSUSING KWL PLUS 
TECHNIQUE  AND COACHING Thesis advisor :  Suwimon Saphuksri, Ph.D. 

The purposes of this research were 1) to compare the analytical reading ability of Grade 
4 students before and after learning with the KWL Plus technique combined with coaching; 2) to 
study the development of reading habits. of 4th grade students who organized learning using the 
KWL Plus technique combined with coaching. 3) To study the opinions of 4th grade primary school 
students towards learning management using the KWL Plus technique combined with coaching. 
Sample groups include: Grade 4 students at Wat Bang Luang School, Bang Len District, Nakhon 
Pathom Province Nakhon Pathom Primary Educational Service Area Office, Area 2, Grade 4/3, 25 
students, who are studying in the first semester of the 2023 academic year. The research tools 
include: 1) a learning plan for analytical reading by organizing lessons Know with the KWL Plus 
technique combined with coaching 2) Analytical Reading Ability Test 3) Analytical Reading Ability 
Assessment 4) Reading Habits Observation Form 5) Opinion Questionnaire Data analysis used 
percentage, mean, and standard deviation values. and t-test dependent. 

Research results 

1. Results of analytical reading ability of Grade 4 students after learning using the KWL 
Plus technique combined with coaching. Higher than before the learning management program 
with statistical significance at the .05 level. 

2. Development of reading habits of 4th grade students who organized learning using the 
KWL Plus technique together with coaching. It was found that 4th grade students developed a 
continuous increase in reading habits. 

3. The opinions of 4th year primary school students regarding learning management using 
the KWL Plus technique combined with coaching were found to be at the high level of agreement 
overall. 
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บทที่ 1  

บทนำ 

ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

 

 

 ภาษาไทยเป็นภาษาประจำชาติที่มีความพิเศษ มีวิธีการส่งต่อข้อมูลผ่านกระบวนการทาง

สังคมโดยใช้ภาษา เพื่อก่อให้เกิดการรับรู้ท่ีตรงกันและนำไปสู่สัมพันธภาพท่ีดีของคนในสังคม โดยมีส่ิง

สำคัญคือความรู้ที ่สามารถเข้าถึงได้จากฐานการเรียนรู้ที ่หลากหลาย ทำให้สามารถรับมือได้กับ

สถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลงในปัจจุบัน อีกท้ังภาษาไทยยังเป็นการสะท้อนถึงรากเหง้าของประเทศไทย

ท่ีถ่ายถอดผ่านบรรพบุรุษและประเพณีท่ีงดงาม กระทรวงศึกษาธิการ (2551: 37) ผู้มีทักษะทางภาษา

ท่ีดีจะสามารถใช้ภาษาเป็นเครื่องมือในการคิดและทำความเข้าใจได้ การแสวงหาความรู้ในการศึกษา

วิชาต่าง ๆ ได้อย่างหลากหลาย 

 ด้วยความสำคัญของภาษาไทยดังกล่าว กระทรวงศึกษาธิการจึงจัดวิชาภาษาไทยเป็นหนึ่งใน

แปดของกลุ่มสาระวิชา ได้แก่ กลุ่ม สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี คณิตศาสตร์ 

ภาษาต่างประเทศ สังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ศิลปะ สุขศึกษาและพละศึกษา การงานอาชีพ 

และภาษาไทย เพราะตระหนักว่าการศึกษาภาษาของชาติ ทำให้คนในชาติสำนึกถึงความเป็นไทยอย่าง

เสมอ การใช้ภาษาไทยอย่างถูกต้องจึงจำเป็นอย่างยิ่งสำหรับคนไทย  

 ดังนั้น การอ่านมีความสำคัญและจำเป็นอย่างยิ่งในสังคมปัจจุบัน เพราะนอกจากอ่านเพื่อ

ความเพลิดเพลินแล้ว การอ่านยังเป็นการแสดงหาความรู้เพื่อให้ทันเหตุการณ์ ท้ังยังเพิ่มพูนสติปัญญา

ของตน ฝึกให้ตนเองได้เกิดการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ บุคคลที่มีความเข้าใจในเรื่องท่ี

อ่านอย่างแท้จริงย่อมสามารถนำความรู้ ความคิดไปใช้ประโยชน์ท้ังแก่ตนเองและสังคมได้เป็นอย่างดี 

 กระทรวงศึกษาธิการตระหนักถึงความสำคัญของการอ่าน ประโยชน์ของการอ่านจ จึงกำหนด

เรื่องการอ่านไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย สาระที่ 1 การอ่าน มาตรฐาน ท 1.1 ใช้รูปแบบการก่อเกิดองค์ความรู้ผ่านการอ่าน โดย

ส่งผลให้ผู้เรียนเกิดการสังเคราะห์และมีกระบวนการทำความเข้าใจกับเหตุการณท่ีเผชิญเพื่อสามารถ

แก้ไขปัญหาได้และมีอุปนิสัยฝักใฝ่ในการอ่าน โดยกำหนดเป็นตัวช้ีวัดช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 นักเรียน

ต้องมีความสามารถแยกแยะข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องท่ีอ่านและวิเคราะห์ คาดคะเนข้อมูล 
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ตารางท่ี 1 ร้อยละของนักเรียนในการทดสอบการออกเขียนได้ ครั้งท่ี 1 และครั้งท่ี 2 ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดบางหลวง ปีการศึกษา 2566 แยกตามประเภทการอ่าน 

 
คร้ังที่ 

 
จำนวนนักเรียน 

 

จำนวนนักเรียนแยกตามประเภทการอ่าน 
อ่านตามหลักการใช้ภาษา อ่านรู้เร่ือง 

ดีมาก 
(คน) 

ดี 
(คน) 

พอใช ้
(คน) 

ปรับปรุง 
(คน) 

ดีมาก 
(คน) 

ดี 
(คน) 

พอใช ้
(คน) 

ปรับปรุง 
(คน) 

1 90 8 52 24 6 6 54 27 3 
ร้อยละของจำนวนนักเรียน 8.89 57.78 26.67 6.66 6.67 60.00 30.00 3.33 
2 90 20 58 10 2 10 57 21 2 

ร้อยละของจำนวนนักเรียน 22.22 64.44 11.11 2.22 11.11 63.33 23.33 2.22 
 

ที่มา : ข้อมูลจากระบบติดตามรายงานข้อมูล สตผ.สพฐ.โรงเรียนวัดบางหลวง สำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 (2566) 

 จากตารางที่ 1 พบว่า ผลการทดสอบการอ่านออกเขียนได้ทั ้งสองครั ้งของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที ่ 4 พบว่า ในการอ่านตามหลักการใช้ภาษานักเรียนมีพัฒนาการในการอ่านดีขึ้น              

แต่ ในการอ่านรู้เรื่องเมื่อเปรียบเทียบการทดสอบท้ังสองครั้งแล้วยังคงมีนักเรียนท่ีต่ำกว่าระดับดีเป็น

จำนวนมาก แสดงถึงความสามารถในการอ่านที่อยู่ในระดับต้องได้รับการพัฒนา ดังนั้นจึงควรพฒันา

ทักษะทางด้านนี้เพราะเป็นพื้นฐานในการเชิงวิเคราะห์ 

 จากการท่ีนักเรียนมีปัญหาด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ดังกล่าวข้างต้น จึงมีผู้สนใจศึกษาค้นคว้า

และวิธีแก้ไขปัญหาการอ่านเชิงวิเคราะห์อย่างต่อเนื่อง ซึ่งการอ่านเชิงวิเคราะห์นั้นเป็นทักษะท่ีสำคัญ 

ที่ครูผู้สอนควรศึกษาค้นคว้าหาวิธีการที่จะนำมาพัฒนาการอ่านของผู้เรียน ดังที่ วิภา ตัณฑุลพงษ์ 

(2549: 58) ได้กล่าวว่า การศึกษาและการวิจัยพัฒนายืนยันว่าวิธีการสอนที่ดีนั้น รูปแบบการสอน

ต่างๆ ของครูจะสามารถพัฒนการอ่านของผู้เรียนให้ดีขึ้นได้ ครูจำเป็นต้องสนับสนุนให้ผู้เรียนปรับปรุง

การอ่านของตนเอง ซึ่งครูต้องทำทุกวิธีที่เกิดประโยชน์กับผู้เรียน จากความสำคัญดังกล่าวนั้น ผู้วิจัยได้

ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและเทคนิคการสอนต่างๆ ในการแก้ปัญหา ซึ่งมีผู้นำเทคนิคต่างๆ มาเพื่อใช้ในการ

พัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยมีเทคนิคที่น่าสนใจคือ เทคนิค KWL Plus ที่ช่วย

พัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ เนื่องจากมีแนวคิดและแนวทางการฝึกให้คิดเป็นลำดับขั้นตอน 

เทคนิค KWL Plus ซึ ่งคิดค้นโดย Eilee Carr (1987) แห่งมหาวิทยาลัยอิสเทอร์น มิซิแกน และ 

Donna Ogle (1986) แห่งมหาวิทยาลัยการศึกษาแห่งชาติเมืองอิแวนสตัน รัฐอิลินอยส์ เทคนิคนี้

มุ่งเน้นการพัฒนาความสามารถในการอ่านและการคิด โดยกระตุ้นให้นักเรียนเป็นนักคิดในขณะท่ีอ่าน  
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กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 ในการศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และมีนิสัยรัก

การอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับแบบ

การโค้ช ผู้วิจัยได้ทำการศึกษาค้นคว้าแนวคิด หลักการและงานวิจัยต่าง ๆ เพื่อเป็นแนวทางในการ

พัฒนาความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะและมีนิสัยรักการอ่าน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 1. แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียรู้เทคนิค KWL Plus 

 รูปแบบการจัดการจัดการเรียรู ้เทคนิค KWL Plus เป็นการเรียนรู ้ที ่เกิดขึ ้นจากทฤษฎี

โครงสร้างประสบการณ์เดิม (schema theory) แนวคิดนี้มีความคิดเชื่อว่า ประสบการณ์เดิมของ

ผู้เรียนมีผลต่อการเรียนรู้ เพราะในการเรียนรู้ผู้เรียนจำเป็นจะต้องนำความรู้เดิมท่ีเก็บสะสมไว้เข้ามา 
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การอ่านแล้วนำไปจดลงในขั้น L  ขั้นที่  2.4) กระบวนการสร้างผังมโนทัศน์ทางความคิด 

(Mapping) ครูจะให้นักเรียนนำข้อมูลท่ีสรุปมาได้จากการอ่านมาวาดเป็นแผนผังความคิด แยกความรู้

ต่างๆ ตามกิ่งก้านของผังมโนทัศน์ ขั้นที่ 2.5) กระบวนการสรุปเรื่อง (Summarizing) ครูให้นักเรียนใช้

ผังมโนทัศน์ในการสรุปเรื ่องราวจากการอ่าน  3) การทดสอบการเรียนรู้ นักเรียนและครูร่วมกัน

ออกแบบการประเมินเมื่อเสร็จครูสะท้อนความคิดให้นักเรียน สอดคล้องกับงานวิจัยของ วันวิดา กิจ

เจา (2557) เรื่องการศึกษาผลสัมฤทธิ์การอ่านจับใจความสำคัญของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ท่ี

จัดการเรียนรู้โดยการเรียนแบบร่วมมือเทคนิค STAD ร่วมกับ เทคนิค KWL Plus โดย กำหนดขั้นตอน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 5 ขั้นตอน คือ ขั้นที่ 1) ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน 

ขั้น K (What you know) นักเรียนมีความรู้อะไรบ้าง เกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน โดยให้คิดและตอบคําถาม

ถึงสิ่งที่นักเรียนรู้เกี่ยวกับเรื่องท่ีได้อ่าน  ขั้นที่ 2) ขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน ขั้น W (What you 

want to know) นักเรียนต้องการจะรู้อะไรเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน โดยครูกระตุ้นให้นักเรียนอ่านเรื่องท่ี

ใช้ในการอ่านจับใจความ แล้วระดมสมองพร้อมทั้งอภิปรายในกลุ่มว่าต้องการรู้อะไรอีกบ้างเกี่ยวกับ

เรื ่องท่ีได้อ่าน  ขั ้นที่ 3) ขั ้นกิจกรรมหลังการอ่าน ขั้น L (What- you have learned) นักเรียนได้

เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องท่ีอ่าน ให้นักเรียนบอกถึงส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากเรื่องท่ีอ่าน หลังจากท่ีได้อ่านแล้ว 

นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง ขั้นที่ 4) ขั้นการสร้างแผนภาพความคิด (Mapping) โดยให้นักเรียนสรา้ง

แผนภาพความคิดเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ขั้นที่ 5 ขั้นการสรุปเรื่องจากการอ่าน (Summarizing) โดยให้

นักเรียนเขียนสรุปใจความสำคัญเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน  

 จากการศึกษาแนวคิด หลักการ และขั้นตอนต่าง ๆ ผู้วิจัยจึงได้สังเคราะห์และกำหนดขั้นตอน

กระบวนการเรียนการสอนโดยรูปแบบ KWL Plus เพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ดังนี้ 

 1. การนำเข้าสู่บทเรียน ด้วยกิจกรรมก่อนการอ่าน เรียกว่าขั้น K (What we Know)  เตรียม

ความพร้อมและให้ความรู้พื้นฐาน โดยใช้คำถามกระตุ้นความสนใจของนักเรียนเพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่เรื่อง

ท่ีจะอ่าน 

 2. กิจกรรมระหว่างการอ่าน  เรียกว่าขั้น W (What we want to Know)  โดยครูกระตุ้นให้

นักเรียนอ่านเรื่องที่ใช้ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ แล้วระดมสมองพร้อมทั้งอภิปรายในกลุ่มว่านักเรียน

ต้องการรู้อะไรอีกบ้างเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน   

 3. กิจกรรมหลังการอ่าน เรียกว่าขั้น L (What- you have learned) โดยภายหลังจากการ

อ่านเรื่อง นักเรียนเลือกข้อมูลที่ได้ จากการอ่านมาตอบคําถามที่กำหนดไว้ให้ในตารางว่านักเรียนได้

เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องท่ีอ่าน  
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 4. กิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mapping) ให้นักเรียนนําข้อมูลจาก การอ่านมาสร้าง

เป็นแผนภาพความคิด  

 5. ขั้นการสรุปเรื่องจากการอ่าน (Summarizing) โดยให้นักเรียนเขียนสรุปใจความเกี่ยวกับ

เรื่องท่ีอ่าน โดยใช้แผนภาพความคิดเป็นแนวทางในการสรุปการอ่าน 

 การวิจัยในครั้งนี ้ ผู ้วิจัยได้นำขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับ 

การโค้ช โดยใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยการโค้ช ของวิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2558 : 

68-70)  โดยปรับรายละเอียตให้เหมาะกับระดับช้ันและลักษณะวิชา ดังกรอบแนวคิดการวิจัยดังนี้   

 

 2. แนวคิดทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียรู้เทคนิคการโค้ช 

 รูปแบบการจัดการศึกษาใช้กระบวนการฝึกอบรม (Coaching) ซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงการ

สอนจากการสอนเรื่อง "ความรู้" ที ่ครูบอกให้เน้น "ทักษะ" โดยการจัดวางผู้เรียน  ครูคอยแนะนำ 

แนะนำ และสนับสนุนนักเรียน โดยเน้นการเรียนรู้ร่วมกันโดยท่ีครูและนักเรียนมีบทบาทสำคัญในการ

เรียนรู้ วิธีนี้ช่วยให้นักเรียนพัฒนาความสนใจและพฤติกรรมเหมาะสำหรับการเรียนภาษาไทย ทำให้

ผู้เรียนต้ังใจเรียนอยู่เสมอ 

 ผู ้ว ิจัยศึกษาแนวคิดและงายวิจัยต่าง ๆ เพื ่อนำมาจัดการเรียนรู ้ให้บรรลุจุดมุ ่งหมาย               

เป็นแนวทางการเรียนการสอนวิชาภาษาไทย ดังท่ี วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2562) ได้กล่าว

ว่า ขั้นตอนกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วยการโค้ช ประกอบด้วย 1) ตั้งเป้าหมายในการฝึกอบรม

นักเรียนแต่ละคน จะต้องเน้นการเรียนรู้ ความรู้ ทักษะ กระบวนการ และลักษณะเฉพาะที่จำเป็น 

กำหนดพฤติกรรมการเรียนรู้ของนักเรียนที่สามารถสังเกตและวัดผลได้ เช่น พฤติกรรมการทำงาน

ร่วมกับผู้อื่น การตอบคำถาม แบ่งปันความคิด การตั้งเป้าหมายท่ีชัดเจน จะช่วยทำให้ การประเมินผล

การฝึกอบรมที่ง ่ายและตรงประเด็น 2) การวิเคราะห์สถานการณ์ (ความเป็นจริง) การวิเคราะห์

คุณภาพผู้เรียนในปัจจุบันตามความเป็นจริงเป็นอย่างไร คุณต้องปรับปรุงหรือฝึกอบรมอะไร วิธีการท่ี

ใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ เช่น พฤติกรรมการเรียนรู้ การสอบถาม และการวิเคราะห์ผลลัพธ์ จะถูก

นำมาใช้เพื่อแจ้งการตัดสินใจในการสอนและช่วยชี้แจงวัตถุประสงค์ 3) ทางเลือก เลือกกลยุทธ์เพื่อ

สร้างความไว้วางใจ เช่น การยิ้มและการพูดอย่างสุภาพ ถามคำถามท่ีกระตุ้นให้นักเรียนตัดสินใจและ

แก้ไขปัญหา 4) การตัดสินใจ (จะ, หนทาง, ไปข้างหน้า) จะเป็นเป้าหมาย ความมุ่งมั่นในการฝึกอบรม 

เพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างถูกวิธี นั่นคือ พฤติกรรมท่ีนำไปสู่ความสำเร็จ โดยมีเป้าหมายท่ีชัดเจน มี

ขั้นตอนที่จะต้องดำเนินการในแต่ละขั้นตอนต่อไป คือ การทบทวนผลการปฏิบัติ รวมถึงการเรียนรู้

และปรับปรุงการตัดสินใจ ทำงานเพื่อให้บรรลุเป้าหมายของคุณ กระบวนการตัดสินใจมีดังนี ้ เป็น
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ประโยชน์ต่อผู้เรียน ตอบโจทย์ผู ้เรียน ให้เวลาคิดและตัดสินใจ ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนรู้ 

ตลอดจนการสนับสนุนด้านการศึกษา 5) การประเมินผลการฝึกอบรม (การประเมิน) เพื่อตรวจสอบ

ว่านักเรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ ้นหรือไม่ เป็นการประเมินตามสถานการณ์ส่วนบุคคลจริง เช่น กา ร

ทดสอบ การสอบถาม และการประเมินผลการปฏิบัติงาน การประเมินพฤติกรรม การถามคำถาม 

และการนำผลการประเมินมาพัฒนานักเรียนอย่างต่อเนื่อง 

 

 จากการศึกษารายงานค้นคว้าของ วัชรา เล่าเรียนดี (2556: 323) ได้ศึกษาเรื่อง ศาสตร์การ

นิเทศการสอนและการโค้ช การพัฒนาวิชาชีพ: ทฤษฎี กลยุทธ์สู่การปฏิบัติ  ได้อธิบายกระบวนการ

ขั้นตอนการโค้ชที่เน้นนักเรียนเป็นสำคัญดังนี้   1) มุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการสังเคราะห์องค์

ความรู้ท่ีได้จากการอ่านให้เหมาะสมกับรูปแบบการเรียน 2) มีการนำระบบทดสอบก่อนและหลังเรียน

มาใช้ในการวิเคราะห์พัฒนาการของผู้เรียน 3) ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้เป็นไปตามความเหมาะสมและ

สอดคล้องกับบริบทที่ผู ้เรียนต้องการ  4) ตรวจสอบสิ่งที ่ได้ภายหลังการสอนเพื่อให้เป็นไปตาม

เป้าหมายของกระบวนการเรียนการสอน สอดคล้องกับงานวิจัยของ บุษบา  กาหลง (2551 : 1) 

กล่าวถึงกระบวนการขั้นตอนในกระบวนการถ่ายทอดความรู้ ด้วยการโค้ชดังนี้ 1) ขั้นการสร้างความ

ไว้วางใจ และสร้างความคุ้นเคย 2) ขั้นการใช้คำถามเพื่อสร้างความสัมพันธ์การต้ังคำถามท่ีดีจะช่วยให้

รู้จักอีกฝ่ายได้ลึกซึ้งขึ้น การตั้งคำถามช่วยสร้างการตระหนักรู้ ซึ่งผู้โค้ชจะต้องมีความอยากรู้ อยาก

เห็น เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ไปใช้ในการพัฒนา ดำเนินกิจกรรมให้ผู้ท่ีได้รับการโค้ชแสดงความสามารถ

ของตนเองออกมาได้ 3) ขั้นการสรุป ผู้โค้ชจะต้องสรุปประเด็นสำคัญเพื่อสร้างความชัดเจนให้แกผู้้ท่ี

ได้รับการโค้ชได้ ซึ่งลักษณะคำถามหรือประเด็นท่ีสรุปนั้นจะต้องกระตุ้นให้ใช้ความคิด จินตนาการ ทำ

ให้เกิดความเข้าใจ เล็งเห็นเป้าหมาย ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ และค้นพบทางออก หรือวิธีการ

แก้ปัญหาได้ 

 จากการศึกษาแนวคิด หลักการ และขั้นตอนต่าง ๆ ผู้วิจัยจึงได้สังเคราะห์และกำหนดขั้นตอน

กระบวนการเรียนการสอนโดยรูปแบบการโค้ช เพื่อพัฒนาความสามารถด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ดังนี้ 

 1. การกำหนดเป้าหมาย โดยเป็นการระบุจุดประสงค์การเรียนรู้ใเพื่อช่วยให้การโค้ชนั้นง่าย

และตรงประเด็น 

 2. การตรวจสอบสภาพจริง โดยการใช้คำถาม การสังเกต เพื่อเป็นข้อม฿ลสำหรับการกำหนด

ทางเลือกวิธีการโค้ช 
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 3. การกำหนดทางเลือกการเลือกใช้เทคนิคสร้างความไว้วางใจ มีการการกำหนดทางเลือก

การเลือกใช้เทคนิคสร้างความไว้วางใจและจัดการเรียนการสอนที่ตอบสนองต้องความต้องการของ

นักเรียนเพื่อสร้างความสัมพันธ์ในการจัดการเรียนการสอนระหว่างครูกับนักเรียน 

 4. การตัดสินใจ การตั้งเป้าหมาย การมุ่งมั่นในการโค้ช เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และมี

แนวทางในการปฏิบัติเพื่อนำไปสู่ความสำเร็จ 

 5. การประเมินผลการโค้ช มีการสรุปและประเมินเพื่อตรวจสอบพัฒนาการของผู้เรียนท่ีได้รับ

การจัดการเรียนรู้ด้วยการโค้ช 
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การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 
1. ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

   1.1 การกำหนดเป้าหมายการโค้ช  ครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

   1.2 ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียนเพื่อเชื่อมโยงเข้าสู่เร่ืองที่จะอ่าน 

2. ขั้น K (What we Know) กิจกรรมก่อนการอ่าน 

    2.1 ขั้นการตรวจสอบสภาพจริงของการโค้ช ครูใช้การซักถามตรวจสอบสภาพจริง 

เพื่อตรวจสอบความรู้เก่ียวกับการอ่าน เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียน 

   2.2 ขั้นการกำหนดทางเลือกในการโค้ช ครูเลือกใช้เทคนิคสร้างความไว้วางใจให้กับ

นักเรียนโดยการยิ้มแย้ม พูดจาด้วยถ้อยคำสุภาพ ตั้งคำถามให้ผู้เรียนได้คิดตัดสินใจ

แก้ไขปัญหา พร้อมให้นักเรียนบันทึกข้อมูลลงในตารางช่อง K 

3. ขั้น W (What we Want to Know) กระตุ้นให้นักเรียนอ่านเร่ืองที่ใช้ในการอ่าน

เชิงวิเคราะห์และระดมสมองพร้อมกัน โดยบันทึกข้อมูลลงในตารางช่อง W 

   3.1 ขั้นการตัดสินใจ ในระหว่างการอ่านครูทำหน้าที่โค้ชเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

ได้แนวทางปฏิบัติเพื่อนำปสู่ความสำเร็จ 

4. ขั้น L (What we have Learned) หลังการอ่านนักเรียนเลือกข้อมูลที่ได้จากการ

อ่านมาตอบคำถามที่กำหนดไว้ในตารางงานช่อง L 

5. ขั้นกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mind map) นักเรียนนำข้อมูลจากการ

อ่านมาวิเคราะห์และสร้างเป็นแผนภาพความคิด 

6. ขั้นการการสรุปเรื่องจากการอ่าน (Summarizing) นักเรียนวิเคราะห์สรุปเรื่อง

จากการอ่าน โดยนำแผนภาพความคิดมาเป็นแนวในการสรุป 

    6.1 การประเมินการโค้ช นักเรียนบอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น พร้อมทั้งคิดที่

ได้รับและการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

    6.2 ครูให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียรู้เทคนิค KWL Plus 

 รูปแบบการจัดการจัดการเรียรู้เทคนิค KWL Plus เป็นการเรียนรู้ที่เกิดขึ้นจากทฤษฎีโครงสร้างประสบการณ์เดิม (schema 

theory) แนวคิดน้ีมีความคิดเชื่อว่า ประสบการณ์เดิมของผู้เรียนมีผลต่อการเรียนรู้ เพราะในการเรียนรู้ผู้เรียนจำเป็นจะต้องนำความรู้เดิมที่

เก็บสะสมไว้เข้ามาช่วยในการตีความเพื่อความเข้าใจความรู้ใหม่ได้ดีขึ้น เพราะประสบการณ์เดิมจะช่วยทำให้ผู้อ่านเข้าใจโครงสร้างของ

ข้อความที่มีความซับซ้อน เข้าใจเนื้อเรื่องอย่างมีเหตุผล (วัชรา เล่าเรียนดี และคณะ, 2560; รินทร์ลภัส  เฉลิมธรรมวงษ์, 2557; สุวิทย์  

มูลคำ, 2545; ฆนัท ธาตุทอง, 2551; สุวิทย์มูลคำ และอรทัย มูลคำ, 2558; วันวิดา กิจเจา, 2557) 

แนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวข้องกับการจัดการเรียรู้เทคนิคการโค้ช 

 รูปแบบการจัดการเรีนรู้เทคนิคการโค้ช (Coaching) เป็นการให้ผู้สอนได้ปรับเปลี ่ยนวิธีการสอนแบบเดิมที่เน้น “ความรู้

(Knowledge)”  โดยที่ผู้สอนเป็นผู้บรรยายมาเน้นในเร่ืองของ “ทักษะ (Skill)” ที่มุ่งให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง โดยผู้สอนคอยเป็นโค้ชให้กับ

ผู้เรียน ผู้สอนและผู้เรียนต่างมีบทบาทที่สำคัญในการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนมีเจตนคติที่ดีต่อการเรียนวิชาภาษาไทย กระตุ้นให้ผู้ เรียนอยาก

เรียนรู้ตลอดเวลา (วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล, 2562; วัชรา เล่าเรียนดี, 2556; บุษบา  กาหลง, 2551) 

 

 

 
 

1.ความสามารถในการอ่านเชิง

วิเคราะห์ 

 

2. นิสัยรักการอ่าน 

3.ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ

การจัดการเรียนรู้ด้วยรูปแบบการ

สอนโดยใช้เทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับการโค้ช 

 แผนภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดวิจัย 
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คำถามในการวิจัย 

 1. ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่เรียนโดยการ

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ 

 2. นิสัยรักการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช มีพัฒนาการอยู่ในระดับใด 

 3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับการโค้ช อยู่ในระดับใด 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สมมติฐานของการวิจัย 

 1. ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 หลังจากได้รับ

การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช สูงกว่าก่อนเรียน 

 2. นักเรียนมีพัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 หลังจากได้รับการ

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช เพิ่มขึ้น  

 

ขอบเขตของการวิจัย 

 เพื่อให้งานวิจัยเป็นไปตามวัตถุประสงค์ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้ 

 1. ประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนวัดบางหลวง 

อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ที่กำลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 มีทั ้งหมด  
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3 ห้องเรียน จำนวน 75 คน ซึ่งทางโรงเรียนจัดนักเรียนแต่ละห้องในลักษณะคละความสามารถ เด็ก

เก่ง ปานกลาง และอ่อน 

 2. กลุ่มตัวอย่าง สุ่มแบบกลุ่ม ได้แก่ นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดบาง

หลวง อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ห้อง ป.4/3 จำนวน 25 คน ซึ ่งได้มาโดย วิธ ีการสุ่ม                   

แบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มด้วยวิธีการจับสลาก เป็น

กลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

 3. ตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษา  ประกอบด้วย 

  3.1 ตัวแปรต้น ได้แก่  

       3.1.1 การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช  

  3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  

       3.2.1 ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

  3.2.2 นิสัยรักการอ่านของนักเรียน 

          3.2.3 ความคิดเห็นของนักเรียน 

 4. ระยะเวลาในการทดลอง 

 ผู้วิจัยได้กำหนดระยะเวลาการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2566 เป็นระยะเวลา            
3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ช่ัวโมง โดยทำการปฐมนิเทศและจัดกิจกรรมการสอนตามเทคนิค KWL Plus
ร ่วมกับการโค้ช ใช้เวลา 10 ชั ่วโมง และทดสอบก่อนเร ียน - หลังเร ียน จำนวน 2 ชั ่วโมง                      
รวม 12 ช่ัวโมง 

 

 5. เนื้อหา  

 ผู้วิจัยกำหนดเนื้อหา คือการอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งระบุไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้น

พื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ในสาระท่ี 1 คือ การอ่านมาตรฐาน ท1.1 

ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้ และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและมี

นิสัยรักการอ่าน โดยใช้บทอ่านประเภทนิทาน ข่าว บทความ และบทร้อยกรองจากวรรณคดีและ

วรรณกรรม ตัวชี้วัด ท1.1 ป.4/4 แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องท่ีอ่าน ท1.1 ป.4/5 คาดคะเน

เหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ และ ท1.1 ป.4/6 สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่องท่ี

อ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 
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นิยามศัพท์เฉพาะ 

 1. การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus หมายถึง กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ ผู้เรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ด้วยตนเอง และเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มี

ปฏิสัมพันธ์ กันในกลุ่มได้ฝึกคิด และได้กล้าแสดงความคิดเห็นอย่างเป็นเหตุและผลในเรื่องการอ่านเชิง

วิเคราะห์ ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน กระตุ้นความสนใจของนักเรียนด้วย เพื่อเช่ือมโยง

เข้าสู่เรื่องที่จะอ่าน 2) ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน เรียกว่าขั้น K (What we Know) ครูใช้การซักถาม

ตรวจสอบสภาพจริง เพื่อตรวจสอบความรู้เกี่ยวกับการอ่าน เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียน 

3) ขั ้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน  เรียกว่าขั ้น  W  (What we want to Know)  โดยครูกระตุ้นให้

นักเรียนอ่านเรื่องท่ีใช้ในการอ่านเชิงวิเคราะห์และระดมสมองพร้อมกัน ในระหว่างการอ่านครูทำ

หน้าที่โค้ชเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ได้แนวทางปฏิบัติเพื่อนำปสู่ความสำเร็จ 4) ขั้นกิจกรรมหลัง

การอ่าน เรียกว่าขั้น L (What you have learned) โดยหลังการอ่านนักเรียนเลือกข้อมูลท่ีได้จากการ

อ่านมาตอบคำถามที่กำหนดไว้ในตารางงาน 5) ขั้นกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mapping)  

ให้นักเรียนนำข้อมูลจากการอ่านมาวิเคราะห์และสร้างเป็นแผนภาพความคิด 6) ขั้นการสรุปเรื่องจาก

การอ่าน (Summarizing) โดยนักเรียนวิเคราะห์สรุปเรื่องจากการอ่าน โดยนำแผนภาพความคิดมา

เป็นแนวในการสรุป 

 2. การจัดการเรียนรู้ด้วยการโค้ช หมายถึง การชี้แนวทางเพื่อให้คนที่มีประสบการณ์หรือ

โค้ชสามารถสนับสนุนให้ผู้เรียนบบรรลุเป้าหมายทางชีวิตหรือทางการงานได้ การโค้ชซึ่งทำให้ผู้ถูกโค้ช

สามารถเห็นปัญหาและโอกาสท่ีตัวเองไม่เคยคิดมาก่อน ซึ่งเป็นจุดเริ่มต้นของการเปล่ียนแปลงท่ีดีขึ้น  

 3. การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช หมายถึง กระบวนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู้ ในการพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ เพื่อให้นักเรียนอ่านสามารถ

อ่านเชิงวิเคราะห์ได้ตามข้ันตอน ดังนี้ 

  1. ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน 

     1.1 การกำหนดเป้าหมายการโค้ช  โดยครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ให้

นักเรียนทราบถึงเนื้อหาท่ีจะทำการจัดการเรียนรู้ 

      1.2 ครูต้ังคำถามสำหรับการรัยนรู้เพื่อกระตุ้นความสนใจของนักเรียน และ

เช่ือมโยงเข้าสู่เรื่องท่ีจะอ่านในกรับวนการจัดการเรียนรู้ 
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  2. ข้ัน K (What we Know) กิจกรรมก่อนการอ่าน 

       2.2 ขั้นการกำหนดทางเลือกในการโค้ช ครูเลือกใช้เทคนิคสร้างความ

ไว้วางใจให้กับนักเรียนโดยการยิ้มแย้ม พูดจาด้วยถ้อยคำสุภาพ ตั้งคำถามให้ผู้เรียนได้คิดตัดสินใจ

แก้ไขปัญหา พร้อมให้นักเรียนบันทึกข้อมูลลงในตารางช่อง K 

  3. ขั้น W (What we Want to Know) กระตุ้นให้นักเรียนอ่านเรื ่องที่ใช้ในการ

อ่านเชิงวิเคราะห์และระดมสมองพร้อมกัน โดยบันทึกข้อมูลลงในตารางช่อง W 

     3.1 ขั้นการตัดสินใจ ในระหว่างการอ่านครูทำหน้าที่โค้ชเพื่อให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ ได้แนวทางปฏิบัติเพื่อนำปสู่ความสำเร็จ 

  4. ขั้น L (What we have Learned) หลังการอ่านนักเรียนเลือกข้อมูลที่ได้จาก

การอ่านมาตอบคำถามท่ีกำหนดไว้ในตารางงานช่อง L  

  5. ขั้นกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mind map) นักเรียนนำข้อมูลจาก

การอ่านมาวิเคราะห์และสร้างเป็นแผนภาพความคิด 

  6. ขั้นการการสรุปเร่ืองจากการอ่าน (Summarizing) นักเรียนวิเคราะห์สรุปเรื่อง

จากการอ่าน โดยนำแผนภาพความคิดมาเป็นแนวในการสรุป 

       6.1 การประเมินการโค้ช นักเรียนบอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น พร้อมท้ัง

คิดท่ีได้รับและการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

       6.2 ครูให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

 4. ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง คะแนนท่ีได้จากพฤติกรรมการอ่านของ

นักเรียนท่ีสามารถแยกแยะและพิจารณาองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีอยู่ในงานเขียน ได้แก่ นักเรียนสามารถ

ส่ือเจตนารมณ์ ความรู้สึกทัศนคติท่ีแฝงอยู่ในเนื้อหาท่ีอ่านซึ่งต้องตอบคําถามจากเรื่องท่ีอ่านได้ พร้อม

ท้ังบอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นของเรื่องท่ีอ่านได้ 

 5. นิสัยรักการอ่าน หมายถึง การกระทำท่ีนักเรียนแสดงออกถึงความชอบอ่าน การมุ่งมั่นต่อ

การอ่าน มีความสนใจและกระตือรือร้นในการอ่านและใช้เวลาว่างในการอ่านอย่างสม่ำเสมอต่อเเนื่อง 

เป็นคุณลักษณะท่ีได้รับการฝึกฝนจนกลายเป็นนิสัยรักการอ่าน 

 6. ความคิดเห็นของนักเรียน หมายถึง ความรู้สึกนึกคิดของนักเรียนระดับชั้นระถมศึกษา                

ปีที่ 4 โรงเรียนวัดบางหลวง ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช ในด้าน

บรรยากาศการจัดการเรียนรู้ ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 

 7. นักเรียน หมายถึง ผู้ท่ีกำลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดบางหลวง 

ตำบลบางหลวง อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2566 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 

 1. นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และมีนิสัยรักการอ่านสูงขึ้น 

 2. นักเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนภาษาไทยมีความรับผิดชอบสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ 

 3. สามารถนำการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช ไปจัดกิจกรรมการ

เรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่นๆ  

  



  
 

บทที่ 2  

วรรณกรรมที่เก่ียวข้อง 
 

 



  
 

  4.4 ข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 

  4.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับเทคนิค KWL Plus 

 5. การจัดการเรียนรู้ด้วยการโค้ช 

  5.1 ความหมายของการโค้ช 

  5.2 หลักการโค้ช 

  5.3 ประโยชน์ของการโค้ช 

  5.4 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการโค้ช 
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หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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จุดมุ่งหมาย 

 หลักสูตรขั้นพื้นฐานของการศึกษาข้ันพื้นฐานมุ่งหวังให้นักเรียนเป็นคนดีและฉลาด  

มีความสามารถในการศึกษาต่อและประกอบอาชีพได้ ดังนั้นจึงตั้งเป็นเป้าหมายสำหรับนักเรียนเมื่อ

สำเร็จการศึกษาระดับประถมศึกษา ดังนี้ 

 1. มีคุณงามความดีประจำชีวิต และรู้จักรักตนเอง และมีศีลธรรมยึดมั่นตามหลักศาสนาท่ีตน

นับถือ 

 2. มีองค์ความรู้ที่ก้าวทันโลก สามารถสื่อสารได้ คิด วิเคราะห์แยกแยะการใช้ชีวิตโดยใช้

นวัตกรรมทันสมัย 

 3. แข็งแรงท้ังกายและใจสุขภาพจิตดี หมั่นออกกำลังกายเป็นนิจ  

 4. เป็นพลเมืองที ่ดีของชาติและโลก ยึดมั ่นในการเป็นพลเมืองภายใต้การปกครอง

ประชาธิปไตย 

 5. รู้รักษ์บ้านเกิด รักษาจารีตประเพณีในท้องถิ่น คิดดีทำดี ให้ชุมชนเจริญก้าวหน้า 

 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 1. ทักษะการสื่อสาร หมายถึง การถ่ายทอดแลกเปลี่ยนสาร ความรู้สึก ตรรกะ โดยใช้ภาษา

ต่างๆ ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม เพื่อให้ผู้รับได้เลือกและวิเคราะห์การใช้ข้อมูลอย่างมีวิจารณาญในการ

ไตรตรองรวมถึงรักษาสัมพันธภาพท่ีดีร่วมกัน 

 2. ความสามารถในการคิด หมายถึง รู้จักคิดด้วยการแยกแยะ ผนวกรวม อย่างสร้างสรรค

เป็นกระบวนการ เพื่อให้ได้การคิดแบบใหม่ประกอบการตัดสินใจทางสังคม  

 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา หมายถึง มองเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงและความสัมพันธ์

ของสังคม รู้จักเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ อย่างถูกต้องตามวิถีพลเมือง และไม่กระทบต่อสิทธิของผู้อื่น 

 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต หมายถึง บุคคลท่ีรู้จักการประยุกต์ใช้ทักษะ ความรู้ต่าง 

ๆ ที่มีมาใช้ในการปรับตัวเพื่อดำเนินชีวิตในปัจจุบันให้เข้ากับการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในสังคม

ปัจจุบัน 

 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี หมายถึง การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีและกระบวนการ

ต่างๆ อย่างถูกวิธี เป็นประโยชน์ต่อตนเองและสังคม 
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สาระและมาตรฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย 
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 สาระท่ี 1 การอ่าน 

ตารางท่ี 2 มาตรฐาน ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ
แก้ปัญหาในการคำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอ่าน 

ชั้น ท่ี รหัสตัวชี้วัด ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 

 
1 ท1.1 ป.4/1 

ท1.1 ป.4/2 
1. อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและ 
บทร้อยกรองได้ถูกต้อง 
2. อธิบายความหมายของคำ 
ประโยคและสำนวนจากเรื่องท่ีอ่าน 

• การอ่านออกเสียงร้อยแก้ว 
และการบอกความหมาย 
ของถ้อยคำ สำนวน ท่ีประกอบด้วย 
- คำท่ีมี ร ล เป็นพยัญชนะต้น 
- คำท่ีมีพยัญชนะควบกล้ำ 
- คำท่ีมีอักษรนำ 
- คำท่ีมีตัวการันต์ 
- สำนวนไทย 
• การอ่านทำนองเสนาะบทร้อย 

กรอง 
2 ท1.1 ป.4/3 

ท1.1 ป.4/4 
ท1.1 ป.4/5 
ท1.1 ป.4/6 

3. อ่านเรื่องส้ันๆ ตามเวลาท่ี
กำหนด 
และตอบคำถามจากเรื่องท่ีอ่าน 
4. แยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น 
จากเรื่องท่ีอ่าน 
5. คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ี
อ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ 
6. สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื่อง
ท่ี 
อ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

• การอ่านจับใจความจากส่ือ 
ต่าง ๆ เช่น 
- ป้ายโฆษณา 
- โอวาท 
- วรรณคดีและวรรณกรรม 
ในหนังสือเรียน 
- บทเรียนจากกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ 

ป.4 3 ท 1.1 ป.
4/7 

7. อ่านหนังสือท่ีมีคุณค่าตามความ
สนใจอย่างสม่ำเสมอและแสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 

• การอ่านหนังสือตามความสนใจ เช่น  
- หนังสือท่ีนักเรียนสนใจละเหมาะสมกับวัย 
- หนังสือท่ีครูและนักเรียนกำหนดร่วมกนั 

4 ท 1.1 ป.
4/8 

8. มีมารยาทในการอ่าน มารยาทในการอ่าน 

 

ท่ีมา : กระทรวงศึกษาธิการ (2551) 
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หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดบางหลวง กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
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คำอธิบายรายวิชาพืน้ฐาน 

ท14101   ภาษาไทย 4                       กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปีที่  4         ภาคเรียนที่ 1                       เวลา  80   ชั่วโมง 

................................................................................................................................................................ 

 อ่านออกเสียงบทร้อยแก้วและบทร้อยกรองได้ถูกต้อง อธิบายความหมายของคำ  ประโยค 

และสำนวนจากเรื่องที่อ่าน อ่านเรื่องสั้นๆ ตามเวลาที่กำหนด ตอบคำถาม แยกข้อเท็จจริงและข้อ 

คิดเห็นและคาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่าน โดยระบุเหตุผลประกอบ สรุปความรู้และข้อคิดจาก

เรื่องท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน อ่านหนังสือที่มีคุณค่าตามความสนใจอย่างสม่ำเสมอ แสดง

ความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านและมีมารยาทในการอ่าน เขียนประโยคเต็มและบางส่วนตามการ

เขียนไทย เขียนและส่ือสารโดยใช้คำท่ีถูกต้อง ชัดเจน และเหมาะสม  เขียนภาพร่างและภาพความคิด 

ใช้เขียนเรียงความ เขียนโครงร่างเรื่องสั้น เขียนจดหมายถึงเพื่อนและผู้ปกครอง เขียนบันทึก เขียน

รายงานผลการวิจัย เขียนเรื่องราวตามความคิดของคุณและมีทักษะการเขียนที่ดี แบ่งปันข้อเท็จจริง 

ความคิดเห็น และบันทึกผ่านการฟังและการสังเกต  พูดและแสดงความรู้ ความคิด และความรู้สึก

เกี่ยวกับเรื่องที่ได้ฟังและดู  ถามคำถามและตอบคำถามที่เป็นเรื ่องจริงจากเรื่องราวที่คุณฟังและดู  

แสดงประเด็นหรือปัญหาท่ีได้รับการศึกษาวิจัยโดยการฟัง สังเกต และอภิปรายอย่างต้ังใจการมองเห็น

และการพูด เขียนคำและแสดงความหมายในบริบทต่างๆ ระบุประเภทและหน้าที่ของคำในประโยค 

ใช้พจนานุกรมเพื่อค้นหาความหมายของคำ  เขียนประโยคให้ถูกต้องตามบริบทของคำ แต่งกลอน 

ถ้อยคำ แสดงความหมายของประโยค และเปรียบเทียบลักษณะไทยกับภาษาท้องถิ่น ใช้ข้อคิดจาก

นิทานพื้นบ้านหรือเรื่องศีลธรรมในชีวิตประจำวัน ตรวจสอบความหมายของนิทานพื้นบ้านหรือนิทาน

คุณธรรม อธิบายความเข้าใจจากการอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตจริง ม้ง ม้ง จำคำอธิษฐานและบทกลอน

ท่ีเป็นประโยชน์กับคุณ  อ่านนิทานพื้นบ้าน เล่าเรื่อง เล่าเรื่อง เขียนเรื่อง เล่าเรื่อง เรื่องส้ัน ฟังนิทาน 

เล่าเรื่อง คำขวัญของหมู่บ้าน 

 โดยการอ่าน การฟัง การดู การพูด การเขียน การอธิบาย กระบวนการคิด กระบวนการกลุ่ม 

กระบวนการทางภาษา การศึกษาค้นคว้า การปฏิบัติจริง การใช้แหล่งเรียนรู้และการใช้เทคโนโลยี 

เพื ่อให้เกิดความรู ้เกี ่ยวกับการอ่าน กระบวนการเขียนในรูปแบบต่างๆ หลักการใช้ภาษาการ

เปลี่ยนแปลงของภาษา ภูมิปัญญาทางภาษา วรรณกรรมและวรรณคดีไทย เกิดความเข้าใจในสิ่งที่ได้

ฟัง ได้ดู เกิดทักษะในการพูด  การใช้เทคโนโลยีเพื่อให้เกิดความรู้ด้านการอ่าน การเขียน การฟัง ดู 

พูด หลักการใช้ภาษาไทย  วรรณคดี และวรรณกรรมเห็นคุณค่าของภาษาไทย  มีมารยาทที่ดีในการ
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ฟัง การคิดอย่างสร้างสรรค์ การแก้ไขปัญหา มีการศึกษาดูงานกับผู้อื่น โดยผ่านการทำโครงงานเพื่อฝึก

ทักษะการคิดอย่างมีเหตุผล สังเกต ต้ังข้อสงสัยและต้ังคำถามอย่างมีเหตุผล 

 เห็นคุณค่าของภาษาไทย มีนิสัยรักการอ่าน มีมารยาทในการอ่าน การเขียน การฟัง  การดู

และการพูด  มีจิตสำนึกรักภาษาไทยไว้เป็นสมบัติของชาติ 

  

รหัสตัวชี้วัด     

 ท1.1 ป.4/1  ท 1.1 ป.4/2  ท 1.1 ป.4/3 ท1.1 ป.4/4  ท 1.1 ป.4/5 

 ท1.1 ป.4/6  ท1.1 ป.4/7  ท1.1 ป.4/8  ท 2.1 ป.4/1  ท 2.1 ป.4/2 

 ท 2.1 ป.4/3  ท2.1 ป.4/4  ท 2.1 ป.4/5 ท2.1 ป.4/6  ท2.1 ป.4/7 

 ท 2.1 ป.4/8  ท 3.1 ป.4/1  ท 3.1 ป.4/2  ท 3.1 ป.4/3      ท 3.1 ป.4/4 

 ท 3.1 ป.4/5 ท 3.1 ป.4/6  ท4.1 ป.4/1  ท4.1 ป.4/2  ท4.1 ป.4/3 

 ท4.1 ป.4/4  ท 4.1 ป.4/5  ท4.1 ป.4/6  ท4.1 ป.4/7  ท 5.1 ป.4/1 

 ท 5.1 ป.4/2  ท 5.1 ป.4/3  ท 5.1 ป.4/4 

รวม 33 ตัวชี้วัด 

 

โครงสร้างหน่วยการจัดการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ภาษาไทย 

 ในกระบวนการถ่ายทอดความรู้กลุ่มสาระภาษาไทย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

จัดหน่วยการเรียนรู้ทั้งสิ้นจำนวน 16 หน่วย แบ่งออกเป็นหลักภาษาและการใช้ภาษาไทยจำนวน 8 

หน่วย และวรรณคดีและ วรรณกรรมจำนวน 8 หน่วย เวลาเรียนตลอดปีการศึกษา 160 ชั่วโมง 

สัปดาห์ละ  4 ช่ัวโมง ในกระบวนการถ่ายทอดความรู้ได้กำหนดให้จัดการเรียนรู้ในแต่ละหน่วยครบท้ัง 

5 สาระ คือ สาระที่ 1 การอ่าน สาระที่ 2 การเขียน สาระที่ 3 การฟังการดูและการพูด สาระที่ 4 

หลักการใช้ภาษา และสาระท่ี 5 วรรณคดีและวรรณกรรม 
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ตารางที่ 3 กำหนดโครงสร้างการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย 

ลำดับที่ ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้
ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

1 ขนมไทยไร้เทียม
ทาน และน้ำผ้ึง
หยดเดียว 

ท1.1 ป.4/3  
ท2.1 ป.4/3 
ท3.1 ป.4/2 
ท3.1 ป.4/3 

- การอ่านจับใจความ 
- การเขียนโครงเรื่อง 
- การเล่าข่าว 
- นิทานคติธรรม 

13 

2 ออมไว้กำไรชีวิต ท1.1 ป.4/1 
ท4.1 ป.4/3   
ท2.1 ป.4/1   

- อ่านออกเสียง 
- หลักการอ่านในใจ 
- คัดลายมือ 

8 

3 อย่างนี้ดีควรทำ
และดวงจันทร์ของ
ลำเจียก 

 ท4.1 ป.4/1 
ท3.1 ป.4/2 
ท4.1 ป.4/5 

- อ่าน และเขียนคำ คำ
ยาก และบอก
ความหมายของคำใน
บทอ่าน 
- พูดสรุปความจากการ
ฟังและดู 
- แต่งกลอนสุภาพ  

13 

4 มรดกโลก และ
ระบำสายฟ้า 

ท2.1 ป.4/5 
ท4.1 ป.4/6 
ท2.1 ป.4/7   

- การเขียนจดหมาย 
- สำนวนไทย 
- การเขียนเรื่องจาก
ประสบการณ์ 

10 

5 ชีวิตท่ีถูกเมิน ท2.1 ป.4/2 
ท2.1 ป.4/3 

- การเขียนเรียงความ 
- การเขียนโครงเรื่อง 
 
 
 

8 
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ตารางที่ 3 กำหนดโครงสร้างการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย (ต่อ) 

ลำดับที่ ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้
ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

6 ผักสมุนไพรใบหญ้า 
และสุดสาคร 

ท4.1 ป.4/1   
ท2.1 ป.4/6   
ท1.1 ป.4/6 
ท4.1 ป.4/5 

- ศึกษาคำศัพท์ 
- การเขียนบันทึก 
- ลำลึกถึงท่านสุนทรภู่ 
- การแต่งกลอนส่ี 

15 

7 แรงพิโรธจากฟ้าดิน ท3.1 ป.4/5      
ท2.1 ป.4/3     
ท4.1 ป.4/1   

- การพูดรายงาน 
- การเขียนแนะนำ 
- คำพ้องเสียง 

8 

8 ไวรัสวายร้าย ท1.1 ป.4/1     
ท4.1 ป.4/3 
ท4.1 ป.4/4 

- การอ่านออกเสียง 
- อักษรย่อ 
- ส่วนประกอบของ
ประโยค 

8 

9 สนุกสนานกับการ
เล่น 

ท4.1 ป.4/7 
ท5.1 ป.4/3 
 

- ภาษาไทยถ่ิน 
- เพลงพื้นบ้าน 
 

8 

10 เรื่องเล่าจากพัทลุง ท2.1 ป.5/1 
ท4.1 ป.5/1 

- แต่งนิทาน   
- เขียนเรียงความ   
- คำอุทาน  คำซ้อน 

13 

11 คนดีศรีโรงเรียน ท3.1 ป.4/3   
ท4.1 ป.4/1   

- หลักการพูดแสดง
ความคิดเห็น 
- สะกดคำและบอก
ความหมายของคำใน
บริบท 

8 

12 สารพิษใน
ชีวิตประจำวัน 

ท1.1 ป.4/3 
ท2.1 ป.4/4 

- อ่านเรื่องส้ันๆตาม
เวลาท่ีกำหนดและตอบ
คำถามจากเรื่องท่ีอ่าน 
- เขียนย่อความตาม
รูปแบบ 

7 
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ตารางที่ 3 กำหนดโครงสร้างการจัดการเรียนรู้ภาษาไทย (ต่อ) 

ลำดับที่ ชื่อหน่วยการ
เรียนรู้ 

มาตรฐานการเรียนรู้
ตัวชี้วัด 

สาระสำคัญ เวลา 
(ชั่วโมง) 

13 โอม พินิจมหา
พิจารณา 

ท1.1 ป.4.4 
ท1.1 ป.4/5 
ท1.1 ป4/6 

- แยกข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็น 
จากเรื่องท่ีอ่าน 
- คาดคะเนเหตุการณ์
จากเรื่องท่ีอ่าน 
โดยระบุเหตุผล
ประกอบ 
- สรุปความรู้และ
ข้อคิดจากเรื่องท่ี 
อ่านเพื่อนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

10 

14 กระดาษนี้มีท่ีมา ท1.1  ป.4/1 
ท2.1  ป.4/2 
ท2.1 ป.4/6 

- อ่านบทร้อยกรอง 
- การเขียนส่ือสาร 
- การเขียนรายงาน 
 

11 

15 ห้องสมุดป่า ท4.1 ป.4/3 
ท4.1 ป.4/1 
ท4.1 ป.4/2 

- เรียนรู้คำพ้อง 
- เรียนรู้คำวิสรรชนีย์ 
 

12 

16 รักท่ีคุ้มภัยและ
เท่ียวเมืองพระร่วง 

ท3.1 ป.4/4 
ท3.1 ป.4/5 

- หนังสือเล่มเล็ก 
- กาจัดแสดงผลงาน 
 

 
8 
 
 

รวม 160 
 

ท่ีมา: โรงเรียนวัดบางหลวง: หลักสูตรสถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนวัดบางหลวง 

ปีการศึกษา 2565 
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 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกใช้ หน่อยการเรียนรู้ที่ 3 โอมพินิจพิจารณา จำนวน 10 ชั่วโมง 

มาตรฐานตัวชี้วัด ท1.1 ป.4/4 , ท1.1 ป.4/5 และ ท1.1 ป.4/6 ซึ่งมีเนื้อหาท่ีเกี่ยวกับการวิเคราะห์

พิจารณาแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน การคาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่านโดย

ระบุเหตุผลประกอบ พร้อมทั้งสรุปความรู้และข้อคิดจากเรื ่องที่อ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน  

ผู้วิจัยจึงนำตัวชี้วัดท่ีกล่าวมาข้างต้น นำมาดำเนินการให้กับกลุ่มนักเรียนให้เกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด

เพื่อให้ผลสัมฤทธิ์เป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ 

 

การอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 สมบัติ จำปาเงิน และสำเนียง มณีกาญจน์ (2548 : 100) กล่าวถึงความหมายของการอ่าน

วิเคราะห์ว่า เป็นการอ่านเพื่อพิจารณาอย่างถี ่ถ้วน ใช้เป็นเครื่องมือในการอ่านของนักวิจารณ์

วรรณกรรม การอ่านวิเคราะห์มีหลายประเภท เช่น การอ่านวิเคราะห์คำ มุ่งหมายให้ผู้อ่านแยกแยะ

ถ้อยคำในวสี ประโยค หรือข้อความต่าง ๆ สามารถบอกได้ว่า คำใด มีหน้าท่ีอย่างไรชัดหรือไม่อย่างไร 

การอ่านวิเคราะห์ประโยค แยกแยะประโยค การใช้ประโยคถูกต้องหรือไม่ถูกต้องการอ่านวิเคราะห์

ทรรศนะของผู้แต่ง มีการตั้งคำถามว่าเห็นด้วยกับผู้แต่งหรือไม่ มีเหตุผลน่าเชื่อถือเพียง ใด การอ่าน

วิเคราะห์รส ความชอบ ความซึ้ง ความโกรธ ความเศร้า ท้ัง 9 รส 

 ศิวกานท์ ปทุมสูติ (2553 : 97) กล่าวว่า การอ่านวิเคราะห์เป็นการจำแนกความหมายให้

ชัดเจน แยกแยะเนื้อความท่ีรวมกันอยู่ให้แยกออกและเข้าถึงเจตนารมณ์ของผู้เขียนได้รวมถึงวิเคราะห์

น้ำเสียง ทัศนะของผู้เขียนในงานเขียนขึ้นนั้นๆ ด้วย 

 จิตต์นิภา ศรีไสย์ (2549: 40) กล่าวว่า การอ่านวิเคราะห์ หมายถึง การอ่านหลาย ๆ ครั้ง

อย่างไตร่ตรอง พิจารณาอย่างถี่ถ้วน สามารถแยกแยะข้อความออกได้เป็น ข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็นและ 

สามารถสรุปได้ว่าส่ิงใดเป็นวิชาการและส่ิงใดเป็นการแสดงทรรศนะของผู้เขียน 

 การุณันทน์ รัตนแสนวงษ์ (2555: 52) ได้กล่าวถึงความหมายของการอ่านวิเคราะห์ว่าเป็น

การแยกแยะเรื่องราวออกเป็นส่วนๆ ตามประเภทและลักษณะของเนื้อหา โดยใช้เหตุผลประกอบด้วย

ความรอบคอบ ต้องอ่านอย่างละเอียดทุกตัวอักษร และเมื่ออ่านจบแล้วต้องแยกแยะได้ว่า อะไรคือ

ข้อเท็จจริง อะไรคือข้อติดเห็น อะไรถูกอะไรผิด 

 อรจิรา อัจฉริยไพบูลย์ (2560: 5) ให้คำจำกัดความของการการอ่านเชิงวิเคราะห์ หมายถึง 

กระบวนการในการอ่านเรื่องราวโดยใช้ทักษะทางภาษา ความรู้ และการตัดสินของผู้อ่าน เพื่อกำหนด 

พิจารณา และพิจารณาเนื้อหาของเรื่องอย่างรอบคอบและรอบคอบ เพื่อแยกแยะระหว่างเหตุผลของ
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ความจริง (ข้อเท็จจริง) จากสิ่งที่คิด (ความคิด) และความคิด (ความคิด) ของผู้เขียน เพื่อให้เข้าใจถึง

จุดประสงค์ของผู้เขียน และประเด็นสำคัญ 

ของเรื่องราว 

 สถาบันภาษาไทย สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2560: 30) ให้ความหมายว่าการ

อ่านเชิงวิเคราะห์ อ่านเพื่อดูว่าเรื่องราวในเนื้อหาถูกแบ่งออกเป็นส่วนๆ และคิดเกี่ยวกับความแตกต่าง

อย่างไร ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ผู้อ่านไม่เพียงแต่ถามว่าใคร อะไร ที่ไหน เมื่อไร และอย่างไร แต่ยัง

ถามว่าทำไมหรือเพราะเหตุใด หรือควรมีลักษณะอย่างไร 

 Adler and Van (1972: 19) ได้อธิบายว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการอ่านแบบละเอียด

และละเอียดซึ่งต้องใช้เวลาในการอ่านอย่างละเอียด ผู้อ่านควรถามคำถามและตอบคำถามเกี่ยวกับ

เรื่องท่ีอ่าน 

 Thompson (2019) ได้ให้ความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ไว้ว่า เป็นทักษะการอ่านขั้น

สูงที่นอกเหนือไปจากความเข้าใจที่เรียบง่าย ผู้อ่านจะต้องเข้าใจบริบทและแยกแยะเรื่องราวต่างๆ 

อย่างชัดเจน 

 จากความหมายของการอ่านเชิงวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ การอ่าน

เพื่อคิดให้รอบคอบ เป็นการอ่านที่ต้องใช้กระบวนการคิด มาสร้างความเข้าใจในเนื้อหาให้ตรงกับ

จุดประสงค์ของผู ้เขียนกันดีกว่า ความคิดและพฤติกรรมของผู ้เขียน วางแผนสถานการณ์ คิด

ข้อเท็จจริงและความรู้สึก เพื่อสรุปปัญหาการอ่านว่าการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะ กล่าวได้ว่าการ

อ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการวิเคราะห์ข้อมูลจากเหตุและผล 

 

ความสำคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะท่ีมีความสำคัญต่อการอ่าน หากผู้เรียนสามารถอ่านวิเคราะห์

ได้ ก็จะทำให้บรรลุจุดมุ่งหมายในการอ่านมากยิ่งขึ้น 

 กรมวิชาการ (2542 : 12) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ จะต้องคำนึงถึงการศึกษาของกลุ่ม

ภาษาไทยด้วย ความหวังก็คือนักเรียนจะสามารถนำความรู้และทักษะมาประยุกต์ใช้จริงได้ และ

สามารถสื่อสารกับผู้อื ่นได้ดี ครูควรปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการสอนเพื่อให้นักเรียนได้มาตรฐานท่ี

กำหนดไว้ใน 3 ด้าน ได้แก่ ความรู้ ทักษะ วิธีการ และคุณธรรม ศีลธรรม และการฝึกอบรมนักเรียนให้

มีนิสัยรักการอ่าน ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ถือเป็นรากฐานสำคัญใน 9 ข้ันตอน 

  1. ตระหนักในปัญหาและความจำเป็น 

  2. คิดวิเคราะห์ วิจารณ์ 
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  3. สร้างทางเลือกอย่างหลากหลาย 

  4. ประเมินและเลือกทางเลือก 

  5. กำหนดและลำดับข้ันตอนการปฏิบัติ 

  6. ปฏิบัติด้วยความช่ืนชม 

  7. ประเมินระหว่างปฏิบัติ 

  8. ปรับปรุงให้ดีขึ้นเสมอ 

  9. ประเมินผลรวมเพื่อให้เกิดความภูมิใจ 

 มิ่งขวัญธรรม ฉ่ำชินเมือง (2550 : 80) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นความรู้พื้นฐาน

ทางการวิเคราะห์ คือสิ่งจำเป็น ผู้อ่านต้องมีความรู้เพื่อใช้ในการวิเคราะห์พอสมควร และต้องอ่าน

ความคิดเห็นของคนอื่นๆ เพื่อใช้ในการตัดสิน ทำให้เข้าใจสิ่งที่ผู้เขียนต้องการสื่อและสามารถแสดง

ความคิดเห็นออกมาได้อย่างเหมาะสม  

 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553: 9) ท่ีกล่าวไว้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือการแยกแยะส่ิงท่ี

อ่านเพื่อทำความเข้าใจและหาเหตุผลมาสนับสนุนหรือคัดค้านว่าหลักฐานนั้นน่าเช่ือถือหรือไม่ 

 จิรวัฒน์ เพชรรัตน์และอัมพร ทองใบ(2556: 206)  ยังให้ความสำคัญของการอ่านเชิง

วิเคราะห์ที ่เป็นไปในทิศทางเดียวกันว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ มีความสำคัญในการแยกแยะ

องค์ประกอบต่าง ๆ ของบทอ่านที่มีความเชื่อมโยงสัมพันธ์กันกับองค์ประกอบเหล่านั้น ทำให้เข้าใจ

วัตถุประสงค์ ข้อมูล ประเด็นปัญหา ประเด็นสำคัญ ข้อสรุปทฤษฎี มุมมอง และการประยุกต์ใช้ทำให้

นักเรียนเข้าใจส่ิงท่ีอ่านได้อย่างลึกซึ้ง ซึ่งจะต้องใช้ความรู้ สติปัญญา ถ่ายทอดเป็นความคิดหรือแสดง

ความคิดเห็นได้ 

 จากการศึกษาความสำคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์สรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์มี

ความสำคัญอย่างยิ่ง เพราะเป็นเครื่องมือในการศึกษาหาความรู้ จากข้อมูลข่าวสารหรือเรื่องราวต่างๆ 

เพื่อเป็นการพิจารณาแยกแยะให้รอบคอบเพื่อประกอบการตัดสินใจและสามารถแก้ปัญหาได้อยา่งมี

เหตุผล ดังนั้นกล่าวได้ว่าการอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นเครื่องมือในการพิจารณาการอ่านอย่างถี่ถ้วน 

เพื่อให้ผู้เรียนนั้นเข้าในแนวคิดจากการอ่าน ทำให้เข้าใจส่ิงท่ีผู้เขียนต้องการส่ือและสามารถแสดงความ

คิดเห็นออกมาได้อย่างเหมาะสม 
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หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ มีหลักในการอ่าน เพื ่อให้ผู ้อ ่านได้พิจารณาจำแนก แยกแยะ

องค์ประกอบต่างๆจากงานเขียน จากการศึกษา มีผู้กล่าวถึงหลักการอ่านเพื่อวิเคราะห์ ดังนี้ 

  สมบัติ จำปาเงิน และสำเนียง มณีกาญจน์ (2539 : 13) กล่าวถึงหลักการอ่านเชิงวิเคราะห์

สารและวินิจฉัยสาร มีหลักการดังนี้ 

 1. ดูรูปแบบของงานประพันธ์ ว่าใช้รูปแบบใดอาจเป็นนิทาน บทละคร นวนิยายเรื่องส้ัน            

บทร้อยกรอง หรือบทความจากหนังสือพิมพ์ 

 2. แยกเนื้อเรื่องออกเป็นส่วนๆ ให้เห็นว่า ใคร ทำอะไร ท่ีไหน อย่างไร เมื่อไร 

 3. แยกและพิจารณาแต่ละส่วนให้ละเอียตลงไปว่าประกอบด้วยอะไรบ้าง 

 4. พิจารณาให้เห็นว่า ผู้เขียนใช้กลวิธีเสนอเรื่องอย่างไร 

 5. พิจารณาว่า เนื้อความตอนใดเป็นข้อเท็จจริงหรือความรู้ ตอนใตเป็นความคิดเห็นหรือ

ทัศนะ ตอนใดเป็นความรู้สึก 

 6. สำรวจดูเจตนาของผู้เขียน ว่าต้องการให้ผู ้อ่านเกิดปฏิกิริยาตอบสนองอย่างไรรวมท้ัง

ผู้เขียนให้แง่คิดแก่ผู้อ่านอย่างไร 

 7. พิจารณาว่าสาระสำคัญของเรื่องนั้นคืออะไร 

 พนิตนันท์ บุญพามี (2542: 105-1 10) แสดงความเห็นว่า การวิเคราะห์สามารถพิจารณาได้

หลายส่วน ประกอบด้วยการวิเคราะห์คำ ประโยค ทัศนะของผู้แต่ง และรสของวรรณกรรมซึ่งอธิบาย

ไว้ดังนี้ 

 1. การวิเคราะห์คำ การอ่านวิเคราะห์คำมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้อ่านรู้จักแยกแยะถ้อยคำเป็น

วลี ประโยคหรือข้อความต่าง ๆ สามารถบอกได้ว่าคำใดใช้อย่างไร ใช้ผิดความหมาย ผิดหน้าที่ไม่

เหมาะสมไม่ชัดเจนอย่างไร และควรปรับปรุงแก้ไขอย่างไรจึงจะสามารถใช้ได้ถูกต้อง 

 2. การวิเคราะห์ประโยค การอ่านวิเคราะห์ประโยค มีจุดมุ่งหมายเพื่อแยกแยะประโยคต่าง ๆ

ว่าเป็นประโยคท่ีถูกต้องชัดเจนหรือไม่ ใช้ประโยคผิดไปจากแบบแผนของภาษาอย่างไร เป็นประโยศท่ี

ถูกต้องสมบูรณ์หรือไม่ มีหน่วยความในประโยคขาดเกินหรือเปล่า เรียงลำดับความในประโยคถูกต้อง

ชัดเจนหรือไม่เม่ือพบข้อบกพร่องต่าง ๆ แล้วสามารถแก้ใขให้ถูกต้องไต้ 

 3. การวิเคราะห์ทัศนะของผู้แต่ง หลังจากอ่านจบแล้วลองต้ังคำถามตนเองว่า มีความคิดเห็น

ตรงกับผู้เขียนหรือไม่ความคิดของผู้เขียนเล่ือนลอย ไร้สาระ หรือมีเหตุผลข้อเท็จจริงน่าเช่ือถือเพียงใด

การกระทำเช่นนี้จะช่วยให้มองเห็นทัศนะของผู้เขียนได้ชัดเจนว่า เขาเป็นคนมองโลกในแง่ใดและ

อย่างไร จำเป็นด้วยหรือไม่ที่เราต้องมีความคิดเห็นสอดคล้อง เมื่อผู้อ่านมีความคิดไม่สอดคล้องด้วย
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ผู้อ่านมีความเห็นส่วนตัวอย่างไร ซึ่งตอนนี้จะทำให้การวิเคราะห์ทัศนะของผู้เขียนแจ่มชัดมากขึ้น

ทีเดียว 

 ประพนธ์  เรืองณรงค์ (2545 : 50-51) กล่าวว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์เป็นการฝึกให้นักเรียนมี

วิจารณญาณในการอ่านหนังสือ รู้จักแยกแยะแความเหมาะสมขององค์ประกอบในการเขียน สามารถ

พิจารณาได้ว่า ผู้เขียนมีจุดประสงค์ใด มีทัศนะใต เพื่อให้นักเรียนอ่านหนังสือได้อย่างมีประสิทธิภาพ

หลักการวิเคราะห์มีดังนี้ 

 1. แยกแยะส่วนที่เป็นสาระสำคัญและส่วนขยาย ซึ่งการเขียนหนังสือจะมี 2 ส่วนคือ ส่วนท่ี

เป็นสาระ และส่วนขยายความ การอ่านวิเคราะห์ ผู้อ่านจะต้องค้นหาส่วนที่เป็นสาระสำคัญที่ผู้เขียน

ต้องการนำเสนอ เพื่อจะได้เข้าใจจุดประสงค์ของผู้เขียนแท้จริง 

 2. แยกแยะส่วนที่เป็นข้อเท็จจริงออกจากข้อคิดเห็น ผู ้อ่านต้องแยกแยะข้อเท็จจริงและ

ข้อคิดเห็นได้ ซึ่งในงานเขียนอาจจะมีการสอตแทรกข้อคิดเห็นต่างๆลงไป เพื่อทำให้งานเขียนมีความ

น่าสนใจมากยิ่งขึ้น เช่น การสอดแทรกความเชื่อ หรือคติต่างๆ ตำนิยม การอ่านประเภทนี้จึงต้องมี

ประสบการณ์ในการอ่านอย่างมาก  

 จากการศึกษาหลักในการอ่านเชิงวิเคราะห์ข้างต้นสรุปได้ว่า หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์ผู้เรียน

จะต้องมีความเข้าใจในการแยกแยะส่วนประกอบ แยกแยะส่วนที่เป็นสาระสำคัญและส่วนขยาย 

พร้อมทั ้งแยกแยะในส่วนที ่เป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น รู ้จักแยกแยะแความเหมาะสมของ

องค์ประกอบในการเขียน สามารถพิจารณาได้ว่า ผู้เขียนมีจุดประสงค์ใด มีทัศนะใต เพื่อให้นักเรยีน

อ่านหนังสือได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

ประโยชน์ของการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ทำให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจในการอ่าน เกิดทักษะการคิดในการรู้จักต้ัง

คำถามและตอบคำถามจากการอ่าน นักวิชาการหลายท่านได้กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านเชิง

วิเคราะห์ ดังนี้ 

 สมบัติ จำปาเงินและสำเชียง มณีกาญจน์ (2548 : 103) กล่าวถึงประโยชน์ของการอ่านเชิง

วิเคราะห์ว่า ทำให้เกิดความคิด 2 ประการ คือ ความคิดแทรก เกิดขึ้นระหว่างวิเคราะห์เป็นความคิดท่ี

ไม่ได้ปรากฏในงานเขียน อาจเกิดขึ้นไม่เหมือนกัน แต่ละคนเกิดขึ้นในโอกาส ที่ต่างกันความคิดเสริม 

คือความคิดที่เกิดขึ้นในขณะวิเคราะห์ แต่ละคนย่อมมีความคิดเสริมไม่เหมือนกันขึ้นอยู่กับการฝึก

ปฏิบัติจนเกิดทักษะ ทั้งสองความคิดนี้ ทำให้ผู้อ่าน/ผู้วิเคราะห์สามารถใช้ความคิดไต้อย่างกว้างไกล

มากขึ้น 
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 3. กำหนดโครงสังเขปของหนังสือ เมื่ออ่านต้องตั้งประเด็นด้วยว่า จากเอกภาพของหนังสือ

เล่มนั้นมีส่วนประกอบใตสำคัญบ้าง ส่วนที่สำคัญ ๆ สัมพันธ์กันโดยตลอดหรือไม่ และแต่ละส่วนก็มี

หน้าท่ีของตน สนับสนุนซึ่งกันและกันหรือไม่ 

 4. กำหนดปัญหาที่ผู ้เขียนต้องการแก้ ผู ้อ่านควรพยายามอ่านและค้นพบว่าผู ้เขียนเสนอ

ปัญหาอะไร อย่างไร มีปัญหาย่อยอะไรและให้คำตอบไว้ตรง ๆ หรือไม่การตั้งปัญหาเป็นวิธีการหนึ่งท่ี

จะทำให้เข้าใจเรื่องแจ่มแจ้ง ยิ่งต้ังปัญหาได้กว้างขวางลึกซึ้งเพียงใด ยิ่งเข้าใจได้เพิ่มขึ้นเพียงนั้น 

 5. การตีความเนื้อเรื่องหนังสือ เป็นสิ่งที่ผู้อ่านทำความเข้าใจ ความคิดของผู้เขียน พิจารณา

วัตถุประสงค์ของผู้เขียน ซึ่งบางครั้งผู้เขียนไม่ได้บอกความหมายหรือนัยของข้อตวามที่เขียนออกมา

ตรง ๆ แต่ผู้อ่านต้องอาศัยความรู้ความข้าใจบริบทของเรื่องเป็นอย่างตี จึงจะตีความได้ถูกต้อง การทำ

ความเข้าใจความคิดของผู้เขียนนั้น ไม่ว่าความคิดจะถูกต้องหรือไม่ เราจะเห็นด้วยหรือไม่ก็ตามแต่การ

พยายามเข้าใจเช่นนั้นทำให้เราวิจารณ์ผู้เขียนอย่างไม่ยุติธรรม แต่จะพิจารณาท้ังข้อดี ข้อบกพร่องของ

งานเขียนกันอย่างแจ่มแจ้ง การตีความเนื้อหา าของหนังสือมีรายละเอียดต่าง ๆ ดังนี้ 

 5.1 ตีความหมายของคำสำคัญ และค้นหาประโยคสำคัญที่สุด ผู้อ่านต้อง พยายามเข้าใจคำ

สำคัญ และเข้าใจประเด็นท่ีสำคัญท่ีผู้เขียนเสนอ เพื่อเข้าใจความคิดของผู้เขียน 

 5.2 สรุปความคิดสำคัญของผู้เขียน โดยพิจารณาว่าประโยคใดเป็นเหตุ ประโยคใตเป็นผล

ประโยคใดเป็นข้อสรุป ซึ ่งบางครั้งผู ้เขียนไม่ได้สรุปความคิดออกมาให้เห็น ชัดเจน แต่ผู ้อ่านต้อง

พยายามสรุปออกมาให้ได้ 

 5.3 ตัดสินว่าอะไรคือการแก็ปัญหาของผู้เรียน เมื่อผู้อ่านดีความสำคัญให้ตรงกับผู้เขียนเข้าใจ

ความคิดสำคัญของผู้เขียน และสรุปความคิดของผู้เขียนได้แล้ว ผู้อ่านก็จะวิเคราะห์หรือตัดสินได้ว่า

จากเรื่องราวหรือเหตุผลต่าง ๆ ที่ผู้เขียนนำมาเสนอนั้นมีความสมเหตุสมผล หนักแน่น นำเชื่อถือได้

หรือไม่เพียงใด เพื่อนำไปสู่การวิจารณ์หนังสือเรื่องนั้น ๆ ต่อไป 

 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ (2553: 3) กล่าวถึงในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ว่าเป็นการแยกจำพวก

ของเนื้อหาที่อ่านซึ่งมีอย่างหลากหลายออกมาเป็นส่วนต่างๆ จากสิ่งที่อ่านและลำดับความสำคัญว่า

อะไรเกิดก่อน หรือหลัง จากนั้นจึงแยกเนื้อหาอีกครั้งว่าเรื่องราวมีจุดหมายอย่างไร 

 สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2554: 196 ) ได้กล่าวถึงหลักปฏิบัติของกระบวนการ

คิดวิเคราะห์ ไว้ดังนี้ 

 1. จำแนกประเภทของเรื่องและเนื้อหา ก่อนอ่านต้องวิเคราะห์ว่าเรื่องนั้นเป็นประเภทใด โดย

ดูจากช่ือเรื่อง ซึ่งจะช่วยให้ทราบจุดมุ่งหมายของเรื่อง 
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 2. สรุปเนื้อหาสั้น ๆ สรุปให้สั้นที่สุดว่าเรื่องนั้นกล่าวถึงอะไร มีจุดสำคัญหรือแก่นเรื่องอะไร 

จากนั้นหาความสัมพันธ์กับส่วนอื่น ๆ 

 3. ต้ังประเด็นสำคัญ ระบุส่วนประกอบสำคัญของเรื่องว่าแต่ละส่วนสัมพันธ์กันตลอดหรือไม่ 

และแต่ละส่วนมีหน้าท่ีอย่างไร สนับสนุนซึ่งกันและกันหรือไม่ 

 4. ค้นหาปัญหาและคำตอบ พยายามอ่านและค้นหาว่าผู้เขียนเสนอปัญหาอะไร อย่างไร มี

ปัญหาย่อยอะไร และให้คำตอบไว้ตรงหรือไม่ การตั้งปัญหาจะช่วยให้เข้าใจเรื่องมากขึ้น ยิ่งต้ังปัญหา

ได้กว้างขวางและลึกซึ้งเพียงใด ก็จะยิ่งเข้าใจเรื่องมากขึ้นเท่านั้น 

 ชลธิดา หงส์เหม (2560: 30) การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ การอ่านข้อมูลข่าวสารต่างๆโดยใช้

ความคิด พิจารณาเนื้อหาที่อ่าน แล้วสามารถแยกแยะข้อมูล เรื่องราวเหตุการณ์ หรือส่วนประกอบ

ของสิ่งที่อ่านออกเป็นส่วนย่อย ๆ ตามหลักการหรือเกณฑ์ที่ ก าหนด เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจ

เรื่องราวที่อ่านอย่างแท้จริง รวมไปถึงสามารถสรุปเรื่อง ข้อคิด และประเมินคุณค่าจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

 จากการศึกษากระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ข้างต้น กล่าวโดยสรุปได้ว่า ในขั้นตอนการอา่น

เชิงวิเคราะห์ ประกอบด้วยขั้นตอนสำคัญ คือ เริ่มจากการพิจารณาลักษณะของเนื้อหาของบทอ่าน 

จากนั ้นกำหนดประเด็นในการวิเคราะห์ แยกแยะประเด็นสำคัญต่างๆ ทั ้งในเรื ่องของรูปแบบ 

จุดประสงค์ รวมทั้งพิจารณาข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น ตลอดจนรูปแบบของภาษาท่ีใช้เขียน 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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กระตุ้นการเรียนรู้ภาษาและการอ่านเชิงวิเคราะห์ ทำให้นักภาษาศาสตร์นักเรียนได้ท้าทายจินตนาการ

และความคิดสร้างสรรค์ทางอารมณ์ 

 Paola Uccelli (2023 : 1) ได้ศึกษางานวิจัยเรื่อง ความต้องการด้านภาษาของการอ่านและ

การเขียนเชิงวิเคราะห์ที่โรงเรียน ผลการศึกษาการวิจัยพบว่า จากหลักฐานเชิงประจักษ์เมื่อเร็ว ๆ นี้ 

แต่กว้างขวาง หากไม่เข้าใจและแก้ไขความแปรปรวนอย่างมากของทรัพยากรทางภาษาที่นักเรียน

นํามาที่โรงเรียนและความต้องการทางภาษาสำหรับงานการเรียนรู้และข้อความในการอ่านและเขียน 

โรงเรียนอาจรักษาหรือเพิ่มความไม่เท่าเทียมกันท่ีมีอยู่ในสังคมท่ีใหญ่ขึ้น 

 จากงานวิจัยที ่กล่าวมาข้างตันสามารถสรุปได้ว ่า  การอ่านเชิงวิเคราะห์สามารถนำไป

ประยุกต์ใช้ในภาษาต่างประเทศได้การสอน เป็นการช่วยกระตุ้นการเรียนรู้ภาษาและการอ่านเชิง

วิเคราะห์ทำให้นักภาษาศาสตร์นักเรียนได้ท้าทายจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์  และความ

ต้องการทางภาษาสำหรับงานการเรียนรู้และข้อความในการอ่านและเขียนของนักเรียนมากยิ่งขึ้น 

 

นิสัยรักการอ่าน  

ความหมายของนิสัยรักการอ่าน 

 กิจกรรมส่งเสริมการอ่าน  คือ  เป็นกิจกรรมส่งเสริมการอ่านคือการกระทำต่าง ๆ ที่มุ่งให้

กลุ่มเป้าหมายเกิดความสนใจในการอ่าน เห็นความสำคัญของการอ่าน เพลิดเพลินกับการอ่าน และ

พัฒนาทักษะการอ่านของตนเองจนถึงระดับท่ีอ่านเป็นและอ่านจนเป็นนิสัย (กรมวิชาการ, 2543 : 72) 

 น ิส ัย ค ือ ความประพฤติท ี ่ เคยช ิน  เช ่น  ทำจนเป ็นน ิส ัย  ตามพจนาน ุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. 2525 ( อ้างใน กรมวิชาการ,  2544 : 12) 

 รักการอ่าน หมายถึง  มีจิตใจฝักใฝ่มุ่งมั่นต่อการอ่านอย่างแท้จริง ด้วยเห็นความสำคัญของ

การอ่านอย่างยิ่ง 

 ดังนั้น  สรุปได้ว่า “นิสัยรักการอ่าน” หมายถึง การฝึกใจมุ่งมั ่นในการอ่าน และอ่านจน

กลายเป็นนิสัย ถือเป็นส่ิงสำคัญท่ีช่วยสร้างนักอ่านท่ีมีความสามารถ แม้ว่าบางครั้งจะเผชิญกับปัญหา

หรืออุปสรรค คนท่ีมีนิสัยรักการอ่าน จะหาทุกๆ โอกาสท่ีจะอ่านทุกส่ิง ไม่ว่าจะเป็นหนังสือ นิตยสาร 

ป้ายโฆษณา หรือแม้กระดาษห่อของ พวกเขาสามารถอ่านได้ทุกที่ ทุกโอกาส โดยไม่พลาดเวลาเลย 

เพราะเช่ือว่าการอ่านเป็นการพัฒนาตนเองท่ีสำคัญ 

 จะเห็นว่า นิสัยรักการอ่านไม่ได้เกิดขึ้นได้ง่ายๆ เพียงแค่วันสองวัน แต่ต้องสร้างขึ้นตามลำดับ

ขั้นตอน เมื่อเริ่มต้นการปลูกฝังนิสัยนี้ต้ังแต่วัยเด็ก นิสัยรักการอ่านจะเข้าใจมากขึ้นจนกลายเป็นนิสัย

ได้อย่างสมบูรณ์ ส่วนตรงข้าม ถ้าเด็กเกิดเกลียดหนังสือหรือการอ่าน การบังคับให้อ่านอาจทำให้เด็ก
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ไม่เข้าใจเรื่อง ไม่สามารถอ่านออกเสียงได้ หรือมีเหตุผลอื่นๆ การท่ีจะกลับมาชอบการอ่านหรือสนใจท่ี

จะอ่านจะมีน้อยมาก บางครั้งอาจเริ่มด้วยการชอบดูภาพหนังสือเท่านั้น ดังนั้น ผู้ที่เกี่ยวข้องทุกฝ่าย 

โดยเฉพาะครูหรือบุคลากรในโรงเรียน ต้องเป็นตัวเร่งและกระตุ้นให้นักเรียนสนใจและมีความสนใจท่ี

จะอ่านได้ 

ลักษณะของนิสัยรักการอ่าน 

 การจัดกิจกรรมเป็นส่ิงสำคัญ  มิใช่ว่าจะจัดกิจกรรมอย่างไรก็ได้  กิจกรรมอาจให้ท้ังผลในเชิง

บวกและเชิงลบ  หากจัดกิจกรรมดี  ตรงใจ  ตรงกับความต้องการของผู้เข้าร่วมก็จะทำให้เกิดผลในเชิง

บวก  แต่ถ้าจัดกิจกรรมไม่น่าสนใจก็จะทำให้เกิดการต่อด้านและไม่อยากเข้าร่วมกิจกรรมหรืออาจเข้า

ร่วมแบบถูกบังคับก็จะไม่เกิดประโยชน์แก่นักเรียนเลย  ดังนั้น  ก่อนจัดกิจกรรมจึงควรมีการวางแผน

และเตรียมการเป็นอย่างดี  ซึ ่งกิจกรรมที่จะช่วยสร้างนิสัยรักการอ่านนั้นมีหลายวิธ ี ขึ ้นอยู่กับ

วัตถุประสงค์และกลุ่มเป้าหมายตามที่ แม้นมาศ ชวลิต (2544 : 17) ได้กล่าวถึงลักษณะของการจัด

กิจกรรมท่ีดีควรคำนึงถึงองค์ประกอบ 4 ประการ  ดังนี้ 

  1. เร้าใจ สำหรับบุคคลเป้าหมาย อาจเป็นบุคคลหรือกลุ่มบุคคลหรือบุคคลท่ัวไปก็ได้ 

พัฒนาความอยากอ่านหนังสือ โดยเฉพาะหนังสือที่คิดดีหรือที่ที่ทำงานแนะนำก็น่าอ่าน ผลงานจะ

ช้ีให้เห็นว่าการอ่านเป็นส่ิงจำเป็น สำคัญ และเป็นประโยชน์ต่อผู้คนและสังคมหลายประการ 

  2. จูงใจ เป็นบุคคลเป้าหมาย มีการพยายามอ่านรายละเอียด หากต้องการทราบ

เรื่องราวที่น่าสนใจและตลกอยู่ในหนังสือตามท่ีผู้จัดเกมเล่า นอกจากจะเห็นผลแล้วยังรู้สึกว่าคุ้มค่ากับ

ความพยายามอ่านให้เข้าใจอย่างถ่องแท้อีกด้วยให้ความรู้สึกอิสระ อย่าพึ่งคนอื่นมาช่วยคุณอ่าน ช่วย

นิยามความหมาย ซึ่งอาจไม่ถูกต้อง เห็นความจำเป็นในการฝึกอ่านและใช้เครื่องมือในการอ่าน เช่น 

พจนานุกรม คู่มือหัวข้อเฉพาะ เป็นต้น เพื่อไม่ให้เกิดความเบื่อหน่ายและหมดกำลังใจในการต่อสู้เพื่อ

พิชิตหนังสือ   

3. กระตุ้นแนะนำ เป็นคนเป้าหมาย อยากรู้เรื่องราว ซึ่งในหนังสือหลายๆ เล่มผม

อยากจะเจาะลึกลงไปอีก เปิดใจให้กว้าง เมื่ออ่านเรื่องหนึ่งแล้วอยากอ่านอีกเรื่องหนึ่ง มีความรู้สึกว่า

การอ่านเป็นกิจกรรมประจำที่สำคัญ มีความรู้สึกว่าหนังสือเล่มนี้อ่าน วิจารณ์ และประเมินไ ด้ยาก 

อยากนำความรู้ได้ใช้ก็อยากจะเขียนหนังสือแบบนี้ให้ดีกว่าเดิม   

4. สร้างบรรยากาศการอ่านให้เกิดข้ึนในบ้าน ในโรงเรียนและในสังคม นอกจากกิจกรรมจะเร้าใจ จูงใจ

ให้อ่านและกระตุ้นให้เปิดความคิดให้กว้างแล้ว กิจกรรมส่งเสริม 
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การสร้างนิสัยรักการอ่าน 

 ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทางการสร้างนิสัยรักการอ่านโดยมีนักวิชาการได้กล่าวถึง

การสร้างนิสัยรักการอ่านไว้ดังนี้ 

 สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2549: 7) ได้กล่าวว่า การอ่านหนังสือสีดำเป็น

รูปแบบหนึ่งของการพัฒนาตนเอง และใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์เป็นสิ่งสำคัญมากสำหรับการ

พัฒนามนุษย์และการพัฒนาสังคม การอ่านหนังสือของคนไทยเป็นกิจกรรมท่ียังไม่แพร่หลายแม้แต่ใน

กลุ่มผู้รู้หนังสือก็ตาม โดยเฉพาะการอ่านหนังสือท่ีดีและมีประโยชน์ให้น้อยลง มีสาเหตุหลายประการ

ต้ังแต่การขาดแคลนหนังสือท่ีดีและส่งผลกระทบต่อความสนใจของผู้อ่าน ไม่มีข้อมูลให้ยืมอ่านเพื่อดึง

ความสนใจและเสียเวลาไปกับส่ืออื่น เช่น โทรทัศน์ วิทยุ ฯลฯ ศิลปะ กระตุ้นและมีนิสัยรักการอ่านใน

และนอกโรงเรียน  เมื่อเทียบกับความสนุกและความเพลิดเพลินในการฟังและการรู้มากขึ้นเกี่ยวกับส่ิง

ที่ออกอากาศทางทีวีและวิทยุ การอ่านเพื่อจุดประสงค์นี้จะต้องใช้ความพยายามมากกว่า และต้องมี

ความสามารถในการอ่าน ถ้าการอ่านต้องเป็นนิสัยก็ต้องมีความมุ่งมั่นและส่งเสริมให้สนุกกับการอ่าน

อย่างสม่ำเสมอและสม่ำเสมอ โดยการวางแผนกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน  

 รุ่งฤดี อาจวิชัย (2558: 25) ได้กล่าวว่า การสร้างนิสัยรักการอ่าน มิได้เกิดขึ้นเองตาม

ธรรมชาติ แต่ต้องอาศัยการปลูกฝังและการส่งเสริมการอ่านอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอ จนเกิดความรักท่ี

จะอ่านหนังสียให้ติตเป็นนิสัย กิจกรรมส่งเสริมนิสัยรักการอ่านมีหลากหลายรูปแบบ ซึ่งต้องจัดตาม

กลุ่มเป้าหมาย จุดประสงค์ และความสนใจของเด็กแต่สะวัย และสามารถจัดให้เด็กได้ทั้งครูผู้สอน            

ครูบรรณารักษ์ และผู้ปกครอง 

 สรุปได้ว่า การสร้างนิสัยรักการอ่านนั้น ต้องอาศัยการปลูกฝังและการส่งเสริมการอ่านจาก

บุคคลรอบข้าง เช่น ผู้ปกครอง คุณครุ เป็นต้น อย่างต่อเนื่อง จนเกิดความรักนารที่จะอ่าน พร้อมท้ัง

ควรจัดการและสร้างบรรยากาศให้เอื้อต่อการอ่านของนักเรียนเพื่อให้นักเรียนสามารถอ่านหนังสือได้

อย่างเต็มท่ีและมีความสุข พร้อมท้ังเกิดนิสัยรักการอ่าน 

 

การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน 

 การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านนั้นเป็นส่ิงท่ีช่วยให้นักเรียนเกิดการอ่านท่ีมีประสิทธิภาพ โดย

มีนักวิชาการได้กล่าวถึงการเตรียมความพร้อม และการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านไว้ดังนี้ 

 สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา (2549: 7-8) ได้กล่าวว่า การจัดกิจกรรมส่งเสริมการ

อ่านให้มีประสิทธิภาพควรมีการเตรียมพร้อมและคำนึงถึงในเรื่องต่อไปนี้ 
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 1. จัดห้องสมุด สำหรับให้นักเรียนได้ศึกมากันว่าอย่างเพียงพอ จัดส่ิงแวดล้อมในโรงเรียนให้

อื้อต่อการเรียนรู้สำหรับนักเรียน เพื่อให้นักเรียนได้เข้าสู่บรรยากาศของการอ่านและได้ไกล้ชิดกับ

หนังสือมากซึ่งขึ้น เช่น จัดนิทรรสการหนังสือในโอกาสต่าง ๆ ขัดกิจกรรมเพื่อเชิญชวนให้อ่านหนังสือ

สม่ำเสมอ ฯลฯ 

 2. ครูผู้จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน การมีการศึกษา เตรียมพร้อมท้ังในด้านวิธีการคำเนินการ

ส่ือ อุปกรณ์ เพื่อให้การจัดกิจกรรมตำเนินไปด้วยความเรียบร้อยบรรจุตามเป้าหมาย และจุดประสงค์

ท่ีกำหนดไว้ รวมท้ังต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีในเรื่องนิสัยรักการอ่านด้วย 

 3. การจัดกิจกรรมส่งสริมการอ่าน ต้องเป็นกิจกรรมท่ีเร้าใจท้าทายความสนใจความสามารถ

ของผู้เรียน รวมทั้งมีความหลากหลาย เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ อย่างมีความสุข และ

เป็นกิจกรรมท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง สามารถเสวงหาความรู้ไส้ด้วยตนเอง 

 4. ครูผู้จัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน ควรเก็บรวบรวมข้อมูลในด้านการอ่านของนักเรียน

รายบุคคล เพื่อที่จะจัดกิจกรรมสนองกับความต้องการและความสนใจของผู้เรียนแต่ละคน ได้อย่าง

เหมาะสม 

 5. ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน หากนำตัวอย่างจากเอกสารฉบับนี้ไปใช้ ควรปรับปรุง

หรือตัดแปลงให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อม เพื่อให้กิจกรรมดูน่าสนใจแปลกใหม่และสามารถนำไป

ปฏิบัติได้จริง 

 6. นอกจากโรงเรียนจะมีบทบาทสำคัญในการสร้างนิสัยรักการอ่านให้แก่นักเรียน จำเป็นต้อง

อาศัยความร่วมมือจากพ่อแม่ ผู้ปกครองอีกทางหนึ่งด้วย เพื่อให้การปลูกฝังนิสัยรักการอ่านเป็นไป

อย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่อง 

 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2549 : 7-10) ได้ให้แนวคิดการจัดกิจกรรม

ส่งเสริมการอ่านว่า เป็นกิจกรรมที่มุ่งกระตุ้นให้กลุ่มเป้าหมายเกิดความสนใจอยากรู้ อยากอ่าน จน

สามารถนำความรู้เหล่านั้นไปใช้ประโยชน์อย่างหลากหลาย สถานศึกษาสามารถนำการอ่านเข้าไปอยู่

ในกระบวนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาผู้เรียนได้ตามศักยภาพ และต้องจัดกิจกรรมการอ่านเป็น

กิจกรรมเสริมนอกเหนือเวลาเรียนเพื่อกระตุ ้นให้เกิดการอ่านอย่างต่อเนื่องและยั่งยืนเป็นนิสัย 

กิจกรรมส่งเสริมการอ่านที่เป็นกิจกรรมเสริมนี้อาจจัดในลักษณะเป็นรายบุคคล รายกลุ่มหรือจัดให้กับ

ผู้เรียนทุกคน โดยกำหนดระยะเวลาไว้อย่างชัดเจน ตามความเหมาะสม เพื่อกระตุ้นให้เกิดการอ่าน 

และจะต้องทำอย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่องจึงจะบังเกิดผลอย่างยั่งยืน  

 สรุปได้ว่า การจัดกิจกรรมส่งเริมการให้มีประสิทธิภาพควรจัดกิจกรรมที่เร้าใจท้าทายความ

สนใจความสามารถของผู้เรียน รวมทั้งมีความหลากหลาย เพื่อให้นักเรียนได้ปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
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อย่างมีความสุข และเป็นกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติจริง สามารถเสวงหาความรู้ไส้ด้วยตนเอง 

โดยการส่งเสริมให้นักเรียนได้อ่านหนังสือที่เหมาะสม จะส่งผลให้นักเรียนเกิดความอยากที่จะอ่าน

หนังสือมากยิ่งขึ้น 

 

งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับนิสัยรักการอ่าน 

 งานวิจัยในประเทศ 

 พิสมัย  ดวงพิมาย (2560 : 1) ได้ทำการศึกษางานวิจัยเรื่อง การส่งเสริมการอ่านของโรงเรียน

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 2 ผลการวิจัยพบว่า 1. การส่งเสริมการอ่านของ

โรงเรียนสังกัดสำนักงาน เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก และเมื่อ

พิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ทุกด้านมีการปฏิบัติอยู ่ในระดับมาก เรียงลำดับค่าเฉลี ่ย ดังนี้  

ด้านนโยบายและกลยุทธ์การส่งเสริมการอ่าน ด้านการพัฒนาทรัพยากรสารสนเทศเพื่อส่งเสริมการ

อ่าน นการจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่าน ด้านการกำกับ ติดตามและประเมินผลการส่งเสริมการอ่าน 

ด้านการพัฒนาบุคลากรเพื ่อส่งเสริมการอ่าน และ ด้านการสร้างขวัญกำลังใจและการยกย่อง 

เชิดชูเกียรติบุคลากรค้านการส่งเสริมการอ่าน 2. ผลเปรียบเทียบการส่งเสริมการอ่านของโรงเรียน

สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาเขต 2 จำแนกตามขนาดโรงเรียน การได้รับรางวัล 

ด้านการส่งเสริมการอ่าน และงบประมาณด้านการส่งเสริมการอ่าน มีการส่งเสริมการอ่านที่แตกตา่ง

กันทุกด้าน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที ่ระดับ .01 ซึ่งเป็นไปตามสมมติฐาน และเมื่อพิจารณาเป็น 

รายด้าน พบว่า ทุกค้านมีความแตกต่างกัน ยกเว้น ด้านการได้รับรางวัลด้านการส่งสริมการอ่าน มีการ

พัฒนาทรัพยากรสารสนเทศเพื่อส่งเสริมการอ่านไม่แตกต่าง 3. แนวทางการพัฒนาการส่งเสริมการ

อ่าน คือ โรงเรียนควรส่งเสริมนโยบายท่ีนำกลยุทธ์ลงไปสู่การปฏิบัติมากขึ้น ให้ทุกคนมีส่วนร่วมในการ

กำหนดนโยบายค้านการส่งเสริมการอ่าน สนับสนุนงบประมาณด้านการส่งเสริมการอ่านให้มากขึ้น  

ให้ความสำคัญในการพัฒนาบุคลากรด้านการส่งเสริมการอ่าน นำเทคโนโลยีเข้ามาบทบาทในการส่งสริ

มการอ่านให้มากขึ ้น จัดแหล่งเรียนรู ้ที ่หลากหลาย จัดหาสื่ออิเล็กทรอนิกส์ คอมพิวเตอร์และ

อินเตอร์เน็ตให้เพียงพอและทั่วถึง การจัดกิจกรรมส่งเสริมต้องหลากหลาย น่าสนใจ และจูงใจให้

นักเรียนหันมาร่วมกิจกรรมมากขึ้น และต้องจัดกิจกรรมอย่างสม่ำเสมอสม่ำเสมอ ผู้บริหารมอบหมาย

หน้าที่รับผิดชอบที่ชัดเจน ตลอดจนให้กำกับติดตามและประเมินผลอย่างต่อเนื่องและเป็นปั จจุบัน 

และนำผลการประเมินที่ได้มาปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมในครั้งต่อไป ควรส่งเสริมให้บุคลากร  

ได้แสดงความสามารถและสร้างสรรค์ผลงานให้มากขึ้น ให้ความสำคัญกับการสร้างขวัญกำลังใจและ
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การยกย่องเชิดชูเกียรติบุคลากรด้านการส่งเสริมการอ่าน มีการมอบเกียรติบัตรและรางวัล กับครูและ

นักเรียนอย่างสม่ำเสมอ 

 ณัฐพร  พึ่งธรรม (2561 : 1) ได้ทำการศึกษางานวิจัยเรื่อง การพัฒนานิสัยรักการอ่านตาม

หลักอิทธิบาท 4 โดยใช้กิจกรรมแนะแนวของนักเรียนระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านท่าห

ลุกสันทรายจังหวัดเชียงใหม่ ผลการศึกษาพบว่า 1. ระดับนิสัยรักการอ่านของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านท่าหลุกสันทราย จังหวัดเขียงใหม่ พบว่า ก่อนเข้าร่วมกิจกรรม โดย

ภาพรวมนิสัยรักการอ่าน อยู่ในระดับปานกลาง หลังเข้าร่วมกิจกรรม โดยภาพรวมมีนิสัยรักการอา่น

อยู่ในระดับมากที่สุด อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 จึงเป็นไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ 2. ผล

การเปรียบเทียบการพัฒนานิสัยรักการอ่านตามหลักอิทธิบาท ๔ โดยใช้กิจกรรมแนะแนว ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านท่าหลุกสันทราย จังหวัดเชียงใหม่ พบว่านักเรียน ช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 6 ท่ีมีเพศ สถานภาพผู้ปกครอง อาชีพผู้ปกครอง แตกต่างกัน มีการพัฒนานิสัยรัก การอ่าน โดยใช้

หลักอิทธิบาท 4 ทุกด้านแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 จึงเป็นไปตามสมมติฐาน

ท่ีต้ังไว้ 

 เพียงแข  ภูผายาง และคณะ (2562 : 1) ได้ศึกษางานวิจัยเรื่อง แนวทางการส่งเสริมนิสยัรัก

การอ่านระดับประถมศึกษาปีท่ี 1-3 แบบมีส่วนร่วม ผลการศึกษาพบว่า 1 สถานการณ์ปัญหา ปัจจัย 

เงื่อนไขการส่งเสริมการอ่านหนังสือของเด็ก พบว่าขาดงบประมาณในการดำเนินการ ผู้ปกครองไม่มี

เวลาได้ใกล้ชิดกับลูก จำนวนหนังสือต่อการให้บริการนักเรียน และคุณภาพหนังสือที่กระตุ้นความ

สนใจของเด็กไม่เพียงพอ ผู้ปกครองและชุมชนไม่มีหนังสืออ่านเสริมให้กับเด็ก ครู ผู้ปกครองและ

ชุมชนขาดการประสานความร่วมมืออย่างเป็นรูปธรรม โครงการ หรือกิจกรรมที่ส่งเสริมการอ่าน  

ท่ีผ่านมาขาดการดำเนินงานท่ีต่อเนื่องและจริงจัง ขาดรูปแบบและกลไกในการขับเคล่ือนงานด้านการ

ส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน 2 รูปแบบการส่งสริมนิสัยรักการอ่าน และการอ่านหนังสือได้ โดยการมีส่วน

ร่วมมีการส่งเสริมและจัดกิจกรรม ดังต่อไปนี้ การจัดหาหรือระดมทรัพยากรหนังสือเพื่อเด็กทั้งด้าน

ปริมาณ และคุณภาพหนังสือ มีการร่วมมืออย่างเข้มแข็งของโรงเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน ด้วย

รูปแบบ ดังต่อไปนี้ (1) การเป็นแบบอย่างด้านการอ่าน(Modeling) ผ่านกิจกรรมวางทุกงานอ่านทุก

วัน และพี่สอนน้องอ่าน (2) กรร่วมปลูกฝังเรื่องการอ่านอย่างต่อเนื่อง (Cultivating) ผ่านกิจกรรมการ

อ่านหน้าสาธง และการจัดสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการอ่าน ทั้งที่บ้านและโรงเรียน (3) คือการสร้าง

ค่านิยมการอ่านเชิงประจักษ์ผ่านกิจกรรมร่วมกันอ่าน (Value Clarification) ผ่านกิจกรรมท่ี

หลากหลายดังต่อไปนี้ ซื้อหนังสือนิทานผู้ปกครองอ่านให้ลูกฟัง (การปลูกฝังการอ่าน)ปู่ย่าตายายลุงป้า
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น้าอาอ่านให้หลานฟัง(การปลูกฝังการอ่าน) เพื่อนบ้านอ่านหนังสือให้เด็กฟัง (การปลูกฝัง และ อ่าน

หนังสือทุกวัน วันละ 15 นาที ก่อนหรือหลังอาหารเย็น (การสร้างค่านิยม) 

 สุปราณี  สายช่วย และคณะ (2562 : 1) ได้ศึกษางานวิจัยเรื่อง ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการอ่านของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4-6 โรงเรียนในเครือข่ายการจัดการพัฒนาคุณภาพการศึกษาบูรณาการ

วังหิน 1 ตั้งอยู่ในสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาศรีสะเกษ ในเขตพื้นที่ 1 มีการศึกษา

พบว่า1) ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการอ่าน มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 ได้แก่ นิสัยการอ่าน สภาพแวดล้อม

ในการอ่านหนังสือที่บ้านและลักษณะทางกายภาพของห้องสมุดและห้องเรียน สามารถอธิบายความ

แปรปรวนในการอ่านได้ร้อยละ 40 (R2 = 0.405) และ 2) ปัจจัยที่มีผลต่อการอ่าน มีดังนี้ นิสัยการ

อ่าน การเสริมแรงเชิงบวก การสนับสนุนสภาพแวดล้อมการอ่านของผู้ปกครองการอ่านท่ีบ้าน ส่งเสริม

ให้ครูอ่าน ลักษณะทางกายภาพของห้องสมุดและห้องเรียนและการวางแผนสื่อและเทคโนโลยีใน

เนื้อหา พบว่า อายุมีผลกระทบต่อการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 46 ซึ่งสอดคล้องกับการ

วิจัยเชิงปริมาณและการวิจัยเชิงคุณภาพซึ่ง คือพฤติกรรมการอ่าน สภาพแวดล้อมในการอ่านหนังสือท่ี

บ้านและลักษณะทางกายภาพของห้องสมุดและห้องเรียน  

จากงานวิจัยที่กล่าวมาข้างตันสามารถสรุปได้ว่า นิสัยรักการอ่าน ควรมีการจัดแนวทางการ

พัฒนาการส่งเสริมการอ่าน คือ โรงเรียนควรส่งเสริมนโยบายท่ีนำกลยุทธ์ลงไปสู่การปฏิบัติมากขึ้น ให้

ทุกคนมีส่วนร่วมในการกำหนดนโยบายค้านการส่งเสริมการอ่าน สนับสนุนงบประมาณด้านการ

ส่งเสริมการอ่านให้มากขึ้น ให้ความสำคัญในการพัฒนาบุคลากรด้านการส่งเสริมการอ่าน  นำ

เทคโนโลยีเข้ามาบทบาทในการส่งสริมการอ่านให้มากขึ้น จัดแหล่งเรียนรู้ที ่หลากหลาย จัดหาส่ือ

อิเล็กทรอนิกส์ คอมพิวเตอร์และอินเตอร์เน็ตให้เพียงพอและทั่วถึง การจัดกิจกรรมส่งเสริมต้อง

หลากหลาย น่าสนใจ และจูงใจให้นักเรียนหันมาร่วมกิจกรรมมากขึ้น 

 

 งานวิจัยต่างประเทศ 

 Josephine Katenga (2019 : 1) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื ่อง นิสัยการอ่านของนักศึกษา

มหาวิทยาลัยนานาชาติเอเชียแปซิฟิกและผลกระทบต่อผลการเรียน ผลการศึกษาพบว่า ผู้กำหนด

นโยบายในมหาวิทยาลัยควรจัดทำแผนและเพิ่มนิสัยการอ่านของนักเรียน ซึ่งรวมถึงการจัดหา

ทรัพยากรเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนอ่านหนังสือ นอกจากนี้ ผู้บริหารควรพัฒนากลยุทธ์สำหรับครูในการ

สร้างกิจกรรมท่ีสามารถส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน ซึ่งจะส่งผลให้ผล การเรียนของนักเรียนดีขึ้น 

 Aliye Erdem (2020 : 1) การศึกษานิสัยการอ่านของนักศึกษามหาวิทยาลัย กรณีศึกษา

มหาวิทยาลัยอังการาและมหาวิทยาลัยเอลซีเยส ผลการศึกษาพบว่า จากข้อมูลที่ได้จากการศึกษา



 51 
 
นักเรียนจากมหาวิทยาลัยอังการาและมหาวิทยาลัยเอลซิเยสได้ระบุว ่าพวกเขาอ่านนวนิยาย

หนังสือพิมพ์และนิตยสารในเวลาว่างและชอบอ่านวรรณกรรมประวัติศาสตร์ความโรแมนติกอารมณ์

ขันและความบันเทิงและประเภททางจิตวิทยาเนื่องจากความเข้มของหลักสูตรชีวิตทางสังคมท่ีวุ่นวาย

การเตรียมการสอบและใช้เวลาบนคอมพิวเตอร์/อินเทอร์เน็ตพวกเขาไม่มีเวลามากในการอ่านหนังสือ 

Isyaku Hassan (2021 : 1) ได้ทำการศึกษาวิจัยเรื่อง นิสัยรักการอ่านและความสัมพันธ์กับ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ESL ในโรงเรียนมัธยมศึกษาของมาเลเซีย ผลการศึกษาพบว่า  

ความสัมพันธ์ที่สำคัญระหว่างนิสัยการอ่านของผู้เรียน ESL และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน นอกจากนี้ 

นิสัยการอ่านของผู้เรียน ESL มีส่วนอย่างมากต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของพวกเขา การค้นพบนี้เน้น

ความสำคัญของนิสัยการอ่านในการตัดสินผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน ESL อย่างไรก็ตาม 

การศึกษานี ้จำกัดเฉพาะนิสัยรักการอ่านและผลสัมฤทธิ ์ทางการเรียนของนักเรียนในโรงเรียน

มัธยมศึกษาท่ีเลือกเท่านั้น ดังนั้น การวิจัยเพิ่มเติมอาจทำซ้ำการศึกษานี้ในบริบทของการเรียนรู้แบบ

ใช้คอมพิวเตอร์ช่วยหรือแบบผสมผสาน 

 จากงานวิจัยท่ีกล่าวมาข้างตันสามารถสรุปได้ว่า นิสัยรักการอ่าน วรจัดทำแผนและเพิ่มนิสัย

การอ่านของนักเรียน ซึ่งรวมถึงการจัดหาทรัพยากรเพื่อส่งเสริมให้นักเรียนอ่านหนังสือ นอกจากนี้ 

ผู้บริหารควรพัฒนากลยุทธ์สำหรับครูในการสร้างกิจกรรมท่ีสามารถส่งเสริมนิสัยรักการอ่าน และควร

มีการเรียนรู้แบบใช้คอมพิวเตอร์ช่วยหรือแบบผสมผสาน เพื่อส่งเสริมนิสัยรักการอ่านให้ดียิ่งขึ้น 

 

การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 

ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWL Plus 

 Carr and Ogle นิภาพร พรมทา (2563: 45) อ้างถึงใน วัชรา เล่าเรียนดี (2556: 93-95) 

กล่าวถึงเทคนิค KWL Plus ว่ากันว่าเป็นวิธีที่คิดค้นและตีพิมพ์ครั้งแรกในปี พ.ศ. 2529 โดย Donna 

Ogle การสอนประเภทนี ้ประกอบด้วยกิจกรรมการอ่านที ่เกี ่ยวข้องกับทฤษฎีการกระทำก่อน

แบบจำลอง เช่น การวางแผนกิจกรรมการสอนที่ผู้เรียนจะต้องมีช่วงระดมความคิด ใช้ประสบการณ์

ของคุณเองและแลกเปลี่ยนข้อมูลกับเพื่อนร่วมกลุ่มและครู คำถามการอ่าน ช่วยให้นักเรียนเข้าใจ

เนื้อหาการอ่านและสามารถนำความรู้ไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ การสอนการอ่านท่ีเหมาะสมโดยใช้วิธี 

KWL Plus ประกอบด้วยขั้นตอนต่อไปนี้ 

 1. Know (รู้) ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะต้องบันทึกความรู้หรือสมมติฐานที่มีเกี่ยวกับเรื่องที่จะ

อ่านก่อนเริ่มอ่าน โดยจะเน้นการตอบคำถามเบ้ืองต้นเกี่ยวกับเรื่องท่ีจะอ่าน เพื่อเปิดเผยความรู้ท่ีมีอยู่

และทำให้เกิดความสนใจในเรื่องนั้นๆ 
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 2. Want to know (อยากทราบ) หลังจากที่อ ่านเรื ่องแล้ว นักเรียนจะต้องตอบคำถาม

เพิ่มเติมเกี่ยวกับเรื่องนั้น เพื่อช่วยให้เกิดความสนใจในการค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติม 

 3. Learn (เรียนรู้) ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะเริ ่มอ่านเรื ่องจริงๆ และตอบคำถามที่ตั ้งไว้ใน

ขั้นตอนก่อนหน้า เพื่อเข้าใจเรื่องท่ีอ่านอย่างลึกซึ้ง 

 4. Plus (เพิ่มเติม) หลังจากการอ่านเสร็จส้ิน นักเรียนจะต้องสรุปความรู้ท่ีได้เรียนรู้จากเรื่อง

นั้นๆ และคิดว่าจะนำความรู้ดังกล่าวไปใช้ประโยชน์ในสถานการณ์ใดได้อีกบ้าง 

 นอกจากนี้ สมศักดิ์ ภูวิภาคาวรรธน์ (2544: 75) ได้กล่าวถึงเทคนิค KWL ไว้ในทำนองเคยีว

กันว่าเทคนิค KWL เป็นการศึกษาเพื่อพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียน เช่นเดียวกับความสามารถใน

การคิดเกี่ยวกับส่ิงท่ีคุณคิดและความรู้สึกของคุณ นักเรียนสามารถตรวจสอบความคิดของตนเองและ

สามารถแก้ไขกลยุทธ์การคิดของตนเองได้ การฝึกอบรมให้เข้าใจกระบวนการ มีการเตรียมข้อมูลเพื่อ

ใช้อย่างมีประสิทธิผลในภายหลัง กระบวนการ KWL เป็นตัวย่อจากขั้นตอนการสอน คือ K (What 

you know) นักเรียนรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน W (What you to know) นักเรียนต้องรู้อะไรบ้าง

เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน L (What you have learned) นักเรียนได้เรียนรู้อะไรจากเรื่องท่ีอ่านหลังจากนั้น

ได้ไม่นานเทคนิค KWL ได้พัฒนาให้สมบูรณ์มากขึ้นโดย Car and Ogle โดยยังคงสาระสำคัญและแนว

ทางการปฏิบัติเดิมของ KWL ไว้แล้วเพิ่มเดิมการเขียนแผนภาพความคิด (Mapping) และสรุปเรื่องท่ี

อ่าน ในเรื ่องของเทคนิค KWL Plus นอกจากนี้ ทิศนา แขมมณี (2551: 90-92) ได้กล่าวว่า การ

ประเมินผลมุ่งเน้นไปท่ีการคิดแบบจำลอง หรือจัดการเรียนรู้จากโมเดล KWL แนวคิดในการสร้างองค์

ความรู ้ด้วยตนเอง (Constructivism) เป็นแนวคิดที ่เช ื ่อว่า โดยทั ่วไปแล้วคนเราเรียนรู ้ผ ่าน

กระบวนการแก้ไขสมการหรือโครงสร้างสมอง หรือกระบวนการที่อยู่ กระบวนการประเภทนี้เกิดขึ้น

เมื่อคนยอมรับความรู้เก่าและความรู้ใหม่และสามารถเชื่อมโยงและเชื่อมโยงทำให้เกิดสภาวะจิตใจท่ี

สมดุล ซึ ่งเป็นกระบวนการสร้างองค์ความรู้ใหม่ ในทางกลับกันหากประสบการณ์ก่อนหน้านี้ไม่

เหมือนเดิมหรือเกี่ยวข้องกับประสบการณ์ใหม่ จะเกิดการขาดความมั่นใจในสมอง เมื่อสมองของคนไม่

สมดุล นิสัยแย่ๆ ก็มักจะเกิดขึ ้น ความอยากรู ้อยากเห็น ความไม่แน่นอน เชื ่อถือข้อมูลจาก

ประสบการณ์ใหม่ๆ ได้ทันที ดังนั้นสถานการณ์ของเราคือพยายามแก้ไขความไม่สมดุลให้กลับสู่สภาพ

เดิมหรือสภาวะสมดุล นั ่นคือกระบวนการเปลี ่ยนแปลงสมองหรือการสร้างองค์ความร ู ้ ใหม่ 

กระบวนการพัฒนาสมองนี้สามารถทำได้โดยการค้นหาความรู้เพิ ่มเติม ค้นหาข้อมูลหรือเพื่อให้ได้

ความชัดเจนและโปร่งใส ซึ่งสอดคล้องกับ วัชรา เล่าเรียนดี (2547: 93-95) ได้กล่าวไว้ว่าเทคนิค KWL 

Plus ช่วยพัฒนาทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ การอ่านเชิงวิพากษ์ และการอ่านเชิงสร้างสรรค์ จะช่วย

ให้นักเรียนมีความอยากรู้อยากเห็นและค้นหาคำตอบที่ลึกซึ ้งยิ ่งขึ ้น ทั้งนี ้ จินดารัตน์ ฉัตรสอน 
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(2558:29)  ได้กล่าวไว้ในทองนองเดียวกันว่า กระบวนการถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียนโดยใช้ทักษะ 

KWL ที่กล่าวมาข้างต้นคือกระบวนการถ่ายทอดความรู้ ตอบโจทย์ผู้เรียนที่มุ่งมั่นในการเรียนรู้ เป็น

วิธีการเช่ือมโยงความรู้เก่ากับความรู้ใหม่อย่างกลมกลืน ยืดหยุ่น และบูรณาการ เรียนรู้เพิ่มเติม ด้วย

การสนทนาแบบโต้ตอบกับครูท่ีให้การสนับสนุนและช่วยเหลือจนจบเนื้อหาทำให้นักเรียนเรียนรู้อย่าง

เข้าใจและคิดมากขึ้น 

 กล่าวโดยสรุป การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยใช้เทคนิค KWL เป็นกระบวนการ

ถ่ายทอดความรู้ท่ีเน้นให้นักเรียนรู้จักใช้ความรู้เดิมของตนเอง ในกระบวนการถ่ายทอดความรู้ กระตุ้น

ให้นักเรียนฝึกการใช้สมองโดยการวิเคราะห์ คารตัดสินใจอย่างมีเหตุผล พร้อมทั้งมีเป้าหมายเพื่อให้

ผู ้สอนได้ทราบถึงความรู้พื ้นฐานเดิมของนักเรียนและนำผลงานมาใช้ในการพัฒนาการอ่านของ

นักเรียนให้มีประสิทธิภาพ ดังนั้น เทคนิค KWL Plus จึงเป็นอีกเทคนิคหนึ่งท่ีสามารถนำมาใช้จัดการ

เรียนรู้เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่านและส่งเสริมความสามารถในการคิดให้กับนักเรียนได้เป็น

อย่างดี 

 

ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 

 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus เป็นกระบวนการบริหารจัดการการเรียนรู้ท่ีช่วยให้

นักเรียนคิดเกี่ยวกับการอ่านได้ดีขึ้น และสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างครูและนักเรียน ดังนั้นการจัดการ

เรียนรู้โดยใช้กระบวนการ KWL Plus จึงได้รับการร้องขอจากผู้ท่ีมีการจัดการการเรียนรู้ ดังนี้ 

 สุวิทย์ มูลคำ และอรทัย มูลคำ (2558: 89-91) ได้จำแนกขั้นตอนการสอนไว้ ดังนี้ 

 1) ขั้น K (What we Know) เป็นขั้นการเตรียมความรู้พื้นฐานก่อนอ่าน 

 2) ขั้น W (What we want to know) ซึ่งจำแนกเป็น 3 ประการ คือ 

  2.1) การตั้งเป้าหมายในการอ่าน หลังจากท่ีครูเสริมความรู้เดิมของนักเรียนในระดับ 

K แล้ว ครูจะนำนักเรียนไปสู่ขั้นของการต้ังเป้าหมายการเรียนรู้ไปสู่การอ่าน ครูจะใช้คำถามเพื่อจูงใจ

นักเรียน 

  2.2) นักเรียนเขียนคำถาม ครูขอให้นักเรียนเขียนคำถามให้มากที่สุดเท่าที่มีใน

กระดาษ 

  2.3) นักเรียนค้นหาคำตอบ ครูขอให้นักเรียนอ่านข้อความท่ีครูเตรียมไว้ โดยกระตุ้น

ให้นักเรียนค้นหาคำตอบสำหรับคำถาม 

 3) ขั้น L (What we have learned) หลังจากที่นักเรียนอ่านข้อความแล้วให้นักเรียนเขียน

คำตอบลงในกระดาษขาว รวมข้อมูลอื่นๆ ท่ีสามารถเรียนรู้ได้แต่ไม่ได้ถาม 
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 4) ขั้นการเขียนสรุปและนำเสนอ กิจกรรมในขั้นตอนนี้เป็นกิจกรรมเพิ่มเติมในขั้นตอน KWL 

หลัก หลังจากที่นักเรียนได้เรียนรู้และบันทึกความรู้ที่ได้รับในขั้นตอน W และ L แล้ว นักเรียนจะถูก

ขอให้ใช้ข้อมูลที่ได้รับเพื่อแก้ไขแผนที่ความคิดต้นฉบับที่นักเรียนเขียนในเกรด K ซึ่ง จะถูกตัด เพิ่ม

หรือเปล่ียนแปลงข้อมูลเพื่อทำให้แผนท่ีความคิดสมบูรณ์ 

 ซึ่งสอดคล้องกับ วัชรา เล่าเรียนดี (2552: 132) ที่ได้อธิบายว่า เทคนิค KWL Plus เป็น

เทคนิคที ่ช่วยให้นักเรียนสามารถจัดการความรู ้เดิมและนำความรู ้เดิมนั ้นมาใช้ได้ เป็นการหา

ความสัมพันธ์ของสิ่งที่เรียนรู้ใหม่กับประสบการณ์เดิม ซึ่งกระบวนกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วย

เทคนิค KWL Plus มีข้ันตอน ดังนี้  

 ขั้น K (Know) การช่วยให้นักเรียนตรวจสอบความรู้หรือเรื่องท่ีรู้ ท่ีเกี่ยวกับหัวเรื่องท่ีกำหนด 

 ขั้น W (What to Know) การช่วยให้นักเรียนพิจารณาตัดสินว่าต้องการเรียนรู้อะไรจากเรื่อง

ท่ีกำหนด 

 ขั้น L (What they learn as they read) การช่วยให้นักเรียนระบุส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากการอ่าน

ท่ีกำหนด 

 ขั้น H (Hoe we can learn more) การช่วยให้นักเรียนเสาะหาข้อมูลเพิ่มเติมหรือแหล่ง

เรียนรู้อื่นๆ เพื่อให้มีความรู้เพิ่มเติมมากขึ้น 

 ขั้น Plus การสร้างแผนผังความคิดและการเขียนสรุปความสำคัญ 

 ส่วน วิไลวรรณ สวัสดิวงษ์ (2547: 75) ได้เสนอขั้นตอนการจัดการเรียนรู้แบบ KWL Plus ไว้

ดังนี้ 

 1. ขั ้น K (What do I Know) ขั ้นตอนนี ้เป็นก่อนที่นักเรียนจะอ่านเรื ่องราว ครูอธิบาย

ความหมายของเรื่องและสร้างคำถาม ครูสนับสนุนหรือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดแนวคิด เกี่ยวกับสิ่งท่ี

นักเรียนรู้และใช้ข้อมูลที่ได้รับมาแบ่งและเขียนคำตอบให้นักเรียนในแผนภูมิ K (สิ่งที่ฉันรู้) จากนั้น

นักเรียนและครูแบ่งปันความรู้ท่ีคาดการณ์ไว้จะปรากฏในเรื่อง 

 2. ขั้น W (What do I want to learn) ในขั้นตอนนี้ นักเรียนค้นหาความจริงในส่ิงท่ีพวกเขา

ต้องการรู้ หรือไม่ตอบคำถามเกี่ยวกับแนวคิดเรื่อง ให้นักเรียนเขียนรายการคำถาม ขณะอ่าน นักเรียน

สามารถเพิ่มคำถามและคำตอบของตนเองได้ 

 3. ขั้น L1 (What did I learn) ในขั้นตอนนี้นักเรียนบันทึกความรู้ที่ได้ระหว่างการอ่านและ

หลังอ่าน ลงในช่อง L (What did I learn) พร้อมท้ังตรวจสอบคำถามท่ียังไม่ได้ตอบ 
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ตารางที่ 4 การสรุปขั้นตอนจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 

วิไลวรรณ สวัสดิวงษ์  
(2547) 

วัชรา เล่าเรียนดี 
 (2552) 

สุวิทย์ มูลคำ และ
อรทัย มูลคำ 

(2558) 

นิภาพร  พรมทา 
 (2563) 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ 

 
   ขั้นกระตุ้นความสนใจ 

คือการเตรียมความ
พร้อมโดยการกระตุ้น
นักเรียนเพื่อเช่ือมโยง
เข้าสู่บทเรียน 

 

1) ขั้น K (What do I 
Know) ขั้นตอนนี้
ก่อนท่ีนักเรียนจะอ่าน
เรื่อง ครูอธิบาย
ความคิดรวบยอดของ
เรื่องและกำหนด
คำถาม โดยครูกระตุ้น
หรือถามให้นักเรียน
ระดมสมอง 

1) ขั้น K (Know) 
การช่วยให้
นักเรียน
ตรวจสอบความรู้
หรือเรื่องท่ีรู้ ท่ี
เกี่ยวกับหัวเรื่องท่ี
กำหนด 

1) ขั้น K (What 
we Know) เป็น
ขั้นการเตรียม
ความรู้พื้นฐานก่อน
อ่าน 

ปฏิบัติกิจกรรมการอ่าน
จับใจความ ตามข้ัน 
KWL Plus มี 5 
ขั้นตอน 
     ขั้นที่ 1 กิจกรรม
ก่อนการอ่าน เรียกว่า 
ขั้น K (What we 
know) คือนักเรียนมี
ความรู้อะไรบ้าง
เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 

1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
กระตุ้นความสนใจของ
นักเรียนด้วย เพื่อ
เช่ือมโยงเข้าสู่เรื่องท่ี
จะอ่าน 
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ตารางที่ 4 การสรุปขั้นตอนจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus (ต่อ) 

วิไลวรรณ สวัสดิวงษ์  
(2547) 

วัชรา เล่าเรียนดี 
 (2552) 

สุวิทย์ มูลคำ และ
อรทัย มูลคำ 

(2558) 

นิภาพร  พรมทา 
 (2563) 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ 

 
2) ขั้น W (What do I 
want to learn) ใน
ขั้นตอนนี้นักเรียน
ค้นหาความจริงในส่ิง
ตนอยากรู้ หรือคำถาม
ท่ียังไม่มีคำตอบ
เกี่ยวกับความคิดรวบ
ยอดของเรื่อง 

2) ขั้น W (What 
to Know) การ
ช่วยให้นักเรียน
พิจารณาตัดสินว่า
ต้องการเรียนรู้
อะไรจากเรื่องท่ี
กำหนด 

2) ขั้น W (What we 
want to know) ซึ่ง
จำแนกเป็น 3 ประการ 
    2.1) การต้ังจุดหมาย
ในการอ่าน หลังจากท่ี
ผู้สอนกระตุ้น 

ขั้นที่ 2 กิจกรรม
ระหว่างการอ่าน 
เรียกว่า ขั้น W 
((What we  want 
to know) คือ 
นักเรียนต้องการ
เรียนรู้อะไรเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีอ่าน 

2. ข้ันกิจกรรมก่อน
การอ่าน เรียกว่าขั้น 
K (What we 
Know)  เตรียม
ความพร้อมและให้
ความรู้พื้นฐาน โดย
ใช้คำถามกระตุ้น
ความสนใจของ 

  ความรู้เดิมของนักเรียน
ในขั้น K แล้ว ผู้สอนจะ
นำนักเรียนปสู่ขั้นการต้ัง
จุดมุ่งหมายในการ
เรียนรู้โดยการอ่าน ซึ่ง
ผู้สอนจะใช้คำถาม
กระตุ้นนักเรียน 
    2.2) นักเรียนเขียน
คำถาม ผู้สอนให้
นักเรียนเขียนคำถามท่ี
ตนมีลงในกระดาษให้
มากท่ีสุด 
    2.3) นักเรียนหา
คำตอบ ผู้สอนให้
นักเรียนอ่านข้อความท่ี
ผู้สอนเตรียมไว้ โดย
กระตุ้นให้นักเรียนหา
คำตอบในส่ิงท่ีตนต้ัง
คำถามไว้แล้วนั้น 

  
      
      
      
      

นักเรียนเพื่อ
เช่ือมโยงเข้าสู่เรื่อง
ท่ีจะอ่าน 
 



 58 
 
ตารางที่ 4 การสรุปขั้นตอนจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus (ต่อ) 

วิไลวรรณ สวัสดิวงษ์  
(2547) 

วัชรา เล่าเรียนดี 
 (2552) 

สุวิทย์ มูลคำ และ
อรทัย มูลคำ 

(2558) 

นิภาพร  พรมทา 
 (2563) 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ 

 
3) ขั้น L1 (What did 
I learn) นักเรียน
บันทึกความรู้ท่ีได้
ระหว่างการอ่านและ
หลังอ่าน ลงในช่อง L 
(What did I learn) 
พร้อมท้ังตรวจสอบ
คำถามท่ียังไม่ได้ตอบ 

3) ขั้น L (What 
they learn as 
they read) การ
ช่วยให้นักเรียน
ระบุส่ิงท่ีได้เรียนรู้
จากการอ่านท่ี
กำหนด 

3) ขั้น L (What 
we have 
learned) หลังจาก
ท่ีนักเรียนอ่าน
ข้อความแล้วนั้นให้
นักเรียนเขียน
คำตอบท่ีได้ลงใน
กระดาษปล่า 

ขั้นที่ 3 กิจกรรม
หลังการอ่าน 
เรียกว่า ขั้น L 
(What we have 
learned) คือ 
นักเรียนได้เรียนรู้
อะไรบ้างจากเรื่อง
ท่ีอ่าน 

3. ขั้นกิจกรรมระหว่าง
การอ่าน  เรียกว่าขั้น  W  
(What we want to 
Know)  โดยครูกระตุ้น
ให้นักเรียนอ่านเรื่องท่ีใช้
ในการอ่านจับใจความ 
แล้วระดมสมองพร้อม 

4) ขั้น L2 (Mind 
Mapping) นักเรียน
นำข้อมูลท่ีได้จัด
ประเภทไว้ในขั้นตอน 
K (What do I 
Know) เขียนช่ือเรื่อง
ไว้ในตำแหน่งตรง
กลางและเขียน
องค์ประกอบหลักของ
แต่ละหัวข้อ พร้อมท้ัง
เขียนอธิบายเพิ่มเติม
ในแต่ละประเด็น 

4) ขั้น H (Hoe 
we can learn 
more) การช่วย
ให้นักเรียน
เสาะหาข้อมูล
เพิ่มเติมหรือแหล่ง
เรียนรู้อื่นๆ 
เพื่อให้มีความรู้
เพิ่มเติมมากขึ้น 

4) ขั้นการเขียน
สรุปและนำเสนอ  

ขั้นที่ 4 กิจกรรม
สร้างแผนภาพ
ความคิด (Mind 
Mapping) 

4. ขั้นกิจกรรมหลังการ
อ่าน เรียกว่าขั้น L 
(What you have 
learned) โดยภายหลัง
จากการอ่านเรื่อง 
นักเรียนเลือกข้อมูลท่ีได้ 
จากการอ่านมาตอบ
คําถามท่ีกำหนดไว้ให้ใน
ตารางงานว่า นักเรียนได้
เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่อง
ท่ีอ่าน 
 

5) ขั้น L3 
(Summarizing) 
นักเรียนช่วยกันสรุป
และเขียนสรุป 
ความคิดรวบยอดจาก
แผนภูมิความคิด 

5)ขั้น Plus การ
สร้างแผนผัง
ความคิดและการ
เขียนสรุป
ความสำคัญ 

 ขั้นที่ 5 กิจกรรม
การสรุป เรื่อง 
(Summarizing) 
 

5. ขั้นกิจกรรมการสร้าง
แผนภาพความคิด 
(Mapping)  ให้นักเรียน
นําข้อมูลจาก การอ่านมา
สร้างเป็นแผนภาพ
ความคิด 
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ตารางที่ 4 การสรุปขั้นตอนจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus (ต่อ) 

วิไลวรรณ สวัสดิวงษ์  
(2547) 

วัชรา เล่าเรียนดี 
 (2552) 

สุวิทย์ มูลคำ และ
อรทัย มูลคำ 

(2558) 

นิภาพร  พรมทา 
 (2563) 

ขั้นตอนการจัดการ
เรียนรู้ 

 
   6) การวัดและ

ประเมินผลการ
เรียนรู ้

6. ขั้นการสรุปเรื่อง
จากการอ่าน 
(Summarizing) โดย
ให้นักเรียนเขียนสรุป
ใจความสำคัญเกี่ยวกับ
เรื่องท่ีอ่าน โดยใช้
แผนภาพความคิดเป็น
แนวทางในการสรุป 

 
 สรุปได้ว่าจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยต่างๆ ที่ผู้วิจัยได้ศึกษา สามารถสังเคราะห์และ

กำหนดขั้นตอนกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

เชิงวิเคราะห์และนิสัยรักการอ่าน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดบางหลวง ได้ดังนี้ 

 การจัดกิจกรรมพัฒนาความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ มี 6 ข้ันตอน ดังนี้  

 1). ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน กระตุ้นความสนใจของนักเรียนด้วย เพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่เรื่องท่ีจะอ่าน 

 2). ขั้นกิจกรรมก่อนการอ่าน เรียกว่าขั้น K (What we Know)  เตรียมความพร้อมและให้

ความรู้พื้นฐาน โดยใช้คำถามกระตุ้นความสนใจของนักเรียนเพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่เรื่องท่ีจะอ่าน         

 3). ขั ้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน  เรียกว่าขั ้น  W  (What we want to Know)  โดยครู

กระตุ้นให้นักเรียนอ่านเรื่องที่ใช้ในการอ่านจับใจความ แล้วระดมสมองพร้อมทั้งอภิปรายในกลุ่มว่า

นักเรียนต้องการรู้อะไรอีกบ้างเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน   

 4). ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน เรียกว่าขั้น L (What you have learned) โดยภายหลังจาก

การอ่านเรื่อง นักเรียนเลือกข้อมูลที่ได้ จากการอ่านมาตอบคําถามที่กำหนดไว้ให้ในตารางงานว่า 

นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องท่ีอ่าน  

 5). ขั้นกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mapping)  ให้นักเรียนนําข้อมูลจาก การอ่านมา

สร้างเป็นแผนภาพความคิด         
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 6). ขั้นการสรุปเรื่องจากการอ่าน (Summarizing) โดยให้นักเรียนเขียนสรุปใจความสำคัญ

เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน โดยใช้แผนภาพความคิดเป็นแนวทางในการสรุป  

 ซึ่งขั้นตอนการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยเทคนิค KWL Plus ท้ัง 6 ข้ันตอนนี้นั้นจะสามารถช่วยให้

นักเรียนสามารถอ่านอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ดียิ่งขึ้น 

 

ข้อดีของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus  

 การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ท่ีช่วยกระตุ้นให้นักเรียนพัฒนาทักษะการอ่าน ช่วย

ให้นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยตนเอง คุณสามารถตรวจสอบความเข้าใจในการอ่านของคุณเองเพื่อดูว่าการ

อ่านของคุณดีขึ้นหรือแย่ลงหรือไม่ ซึ่งสอดคล้องกับ ฆนัท ธาตุทอง (2551: 235) ได้กล่าวว่า การ

เรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWL Plus สอนให้นักเรียนตระหนักถึงการเรียนรู้ของตนเอง ด้วยการวางแผน

กำหนดเป้าหมาย ตรวจสอบตัวเองให้เข้าใจ กับการพัฒนาระบบสารสนเทศ นอกจากนี้ วิไลวรรณ 

สวัสดิวงศ์ (2547: 74) ยังได้กล่าวถึงข้อดีของการวางแผนการศึกษาด้วยแนวคิดเช่นเดียวกั นKWL 

Plus ไว้ดังนี้ 

 1. เป็นวิธีการส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการอ่าน เป็นการอ่านอย่างมีวิจารณญาณ 

พัฒนาทักษะการคิดวิเคราะห์ และยังเป็นการฝึกจิตอีกด้วย นอกจากนี้การจัดการเรียนการสอนดว้ย 

KWL Plus 

 2. เป็นการสอนทักษะการอ่าน โดยผสมผสานประสบการณ์ในอดีตเข้ากับความรู้ใหม่ๆ ช่วย

ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีประสิทธิผล ซึ่งนำไปสู่ผลการเรียนรู้ที่ดีขึ้น ครูควรใช้วิธีสอนนี้ในการเรยีน

การสอน เพื่อเปล่ียนแปลงด้วยการสอนแบบเดิมและสามารถเปล่ียนแปลงสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ได้ 

 3. กระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วย KWL Plus ท่ีสอนงานกลุ่ม เปิดโอกาสให้นักเรียนทุกคน

ได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมสร้างสรรค์ ฝึกการคิดอย่างอิสระ ส่งเสริมกลุ่มท่ีมีนักเรียนมัธยมต้น มัธยมต้น 

และมัธยมปลาย ประสิทธิภาพการเรียนรู้ต่ำในการช่วยเหลือซึ่งกันและกันและทำงานโดยครู 

 4. เป็นการทบทวนความรู้ของตนเองก่อนทำซ้ำแต่ละขั้นตอนเพื่อช่วยให้นักเรียนมีความมั่นใจ

ในพฤติกรรมของตนเอง ทำให้การเรียนรู้มีความหมายและมีความสุขกับการเรียนรู้ 

 นอกจากนี้ นิดา มีสุข (2553: 8) ได้กล่าวข้อดีของการนำเทคนิค KWL Plus มาใช้ในการสอน 

ในทำนองเดียวกันว่า KWL Plus มีรูปแบบและวิธีการเรียนรู้ท่ีดีและเหมาะสมท่ีสามารถนำไปสู่ความ

เข้าใจที่ดีขึ้นได้ ช่วยให้ทำงานมากขึ้นกว่าเดิม รู้จักวางแผนงานล่วงหน้าและรู้สาขาที่ต้องการเรียน 

ยังให้เวลาคิดกว้างไกลอีกด้วย มีอิสระทางความคิดจงอดทนและรู้คำตอบและรู้วิธีค้นคว้าเพื่อหา

คำตอบด้วยตัวเอง ส่วนการฝึกทำงานกลุ่มก็ฝึกคนให้เปิดใจ อดทนและทำงานร่วมกันเพื่อสร้าง
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ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเพื่อน เรียนรู้ข้อมูลท่ีเพื่อนนำเสนอ ส่งผลให้มีความรู้ความเข้าใจในวิชามาก

ขึ้นและมีความรู้และความคิดท่ีหลากหลาย 

 สรุปได้ว่า ข้อดีของการฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วย เทคนิค KWL Plus ที่มุ ่งส่งเสริมให้

ผู้เรียนได้ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ด้วยการระดมสมองและมีทักษะการคิดที่เป็นระบบ สามารถคิด

วิเคราะห์และวิเคราะห์เนื้อหาจากเรื่องท่ีอ่านได้อย่างมีประสิทธิภาพ ครูผู้สอนสามารถนำวิธีการสอน

ด้วยเทคนิควิธีนี ้ไปพัฒนาความสามารถในการอ่านของนักเรียน ส่งเสริมให้ผู ้เร ียนได้มีโอกาส

แลกเปล่ียนความรู้ท่ีได้จากการอภิปราย ระดมความคิดนำเสนอผลงานให้เพื่อนๆ ในห้องเรียน จะทำ

ให้ผู้เรียน ได้พัฒนาทักษะทางสมอง และพัฒนาการอ่านของตนเองให้ดียิ่งขึ้น 

 

ข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 

 ในการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ที่ช่วยส่งเสริมให้ผู้เรียนได้ฝึกพัฒนาทักษะการ

อ่านเชิงวิเคราะห์ได้เป็นอย่างดีแล้วนั้น แต่กระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วยเทคนิคนี้ก็มีข้อจำกัดใน

ด้านของการทำให้ผู้เรียนเกิดความตระหนักและมีแรงกระตุ้นในการกระหายที่จะอ่าน ทั้งนี้ต้องขึ้นท่ี

อยู่ที่ตัวครูผู้สอนในการใช้วิธีการต่างๆ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนมีความกระตือรือร้นในการอ่านแบละ

สามารถพัฒนาการอ่านของตนเองได้อย่างเต็มที่ อาจเป็นการใช้คำถามกระตุ้นเพื่อให้นักเรียนระดม

สมองในการติดเกี่ยวกับเรื่องที่อย่าง ดังที่ วิไลวรรณ สวัสดิวงศ์ (2547: 77-78) อ้างถึงใน Carr and 

Ogle คือ 1. ในการดำเนินการสอนนั้นครูต้องกระตุ้นให้ผู้เรียนแสดงความคิด ระดมพลังสมอง 

แลกเปล่ียนความรู้เพื่อดึงดูดความรู้ท้ังหมดของนักเรียนเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน  

 2. ครูจะต้องใช้คำถามตะล่อม กระตุ้นผู้เรียนเพื่อให้สามารถอธิบายเหตุผลท่ีผู้เรียนมีความคิด

เช่นนั้น   

 3. ในกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ครูผู ้สอนจะต้องใช้ระยะเวลา

ยาวนานในการเตรียมตัว  เนื่องจากจะต้องทำการทดสอบผู้เรียนก่อนว่ามีความรู้  ความเข้าใจ  หรือมี

ประสบการณ์ในเรื ่องที่จะเรียนมากน้อยเพียงใด  หากผู้เรียนไม่มีความรู้  ความเข้าใจ  หรือมี

ประสบการณ์ในเรื่องที่จะเรียนเลย  ครูผู้สอนเองก็จำเป็นทำการสอนให้ผู้เรียนได้เข้าใจเนื้อหาโดย

คร่าวๆ ก่อน 

 สรุปได้ว่าข้อจำกัดของการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus เป็นสิ่งที่คุณครูทุกคนต้องมี

การวางแผนและเตรียมความพร้อมในการที่จะสนับสนุนส่งเสริม และพัฒนาการอ่านสรุปความและ

อ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนด้วยการเตรียมตัวและเตรียมเวลาในการจัดการเรียนการสอนด้วย

เทคนิควิธีนี้เพื่อให้ความสามารถในการอ่านของนักเรียนนั้นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
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งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับเทคนิค KWL Plus 

 งานวิจัยในประเทศ 

 อัจฉราพรรณ  วิลลิภะคะ (2561 : 1) ได้ศึกษาการเปรียบเทียบความสามารถการอ่านจับ

ใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ระหวางกระบวนการถ่ายทอดความรู้ร่วมมือแบบเทคนิค 

KWL Plus กับวิธีสอนแบบปกติ ผลการวิจัยพบว่า ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีได้รับการ สอนด้วยเทคนิค KWL PLUS สูงกว่ากลุ่มท่ีได้รบัการสอนอ่านแบบ

ปกติ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 ความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 5 ที่ได้รับการสอนด้วยเทคนิค KWL PLUS หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสำคัญทางสถติิท่ีระดับ 0.05 และความสามารถในการอ่านจับใจความของนักเรียนชนประถมศึกษา

ปีท่ี 5 ที่ได้รับการสอนด้วยวิธีสอนแบบปกติหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ี

ระดับ 0.05 

 นิภาพร  พรมทา (2563 : 1) การสร้างชุมชนการเรียนรู้ (PLC) สำหรับครูภาษาไทย ช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 ได้รับการฝึกอบรมเพื่อพัฒนาความสามารถในการอ่านโดยใช้วิธี KWL Plus ผล

การศึกษาพบว่า องค์ความรู้ในการสร้างชุมชนการเรียนรู้สำหรับครูหลังจากสร้างชุมชนการเรียนรู้ให้

สูงขึ้นมาก่อน สร้างชุมชนแห่งการเรียนรู้ ความสามารถในการอ่านของนักเรียนหลังการเรียนรู้เกิน

มาตรฐานร้อยละ 75 ของความต้องการของครูในระดับสูงสุด 

 นภิสา หะยีวาจิ, นพเก้า ณ พัทลุง และอภิรัตน์ดา ทองแกมแก้ว (2564) ได้ศึกษากระบวนการ

ถ่ายทอดความรู้ด้วยเทคนิค KWL-PLUS ร่วมกับผังกราฟิก ที่มีต่อการอ่านเพื่อความเข้าใจ และ

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาอังกฤษ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ผลการวิจัยพบว่า พบว่า 

การอ่านเพื่อความเข้าใจภาษาอังกฤษด้วยด้วยวิธีกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วยเทคนิค KWL-PLUS 

ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสำคัญทาง

สถิติ ที่ระดับ .01 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่เรียนด้วยวิธีกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วยเทคนิค 

KWL-PLUS ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมี

นัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และ ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีต่อการเรียนด้วยวิธีกระบวนการ

ถ่ายทอดความรู้ด้วยเทคนิค KWL-PLUS ร่วมกับผังกราฟิก ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 โดย

ภาพรวมอยู่ในระดับมาก คำสำคัญ: เทคนิค KWL-PLUS, ผังกราฟิก, การอ่านภาษาอังกฤษเพื่อความ

เข้าใจ 

 ณัฐนันท์ โม้พิมพ์ (2565: ง) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบ KWL-Plus ท่ีมีต่อความสามารถ

ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ผลการวิจัยพบว่า 1. แผนกระบวนการ
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ถ่ายทอดความรู้ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6  ด้วยกระบวนการ

ถ่ายทอดความรู้แบบ KWL-Plus มีประสิทธิภาพ 78.13/76.92 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนดไว้คือ 75/75 

2. ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนด้วยกระบวนการ

ถ่ายทอดความรู้แบบ KWL-Plus หลังเรียนเทียบกับเกณฑ์ร้อยละ 75 พบว่า สูงกว่าเกณฑ์คือมีค่า

คะแนนเฉลี่ยเท่ากับ ร้อยละ 76.92 หมายความว่า กระบวนการถ่ายทอดความรู้แบบ KWL-Plus 

ส่งผลให้ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนสูงขึ้นและเป็นไปตามเกณฑ์ร้อยละ 75 3. 

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 6 ที่เรียนด้วยกระบวนการถ่ายทอดความรู้แบบ KWL-Plus อยู่ในระดับมาก (𝑥̅= 

4.49, S.D. = 0.44) 

 จากงานวิจัยที่กล่าวมาข้างตันสามารถสรุปได้ว่า กระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วยเทคนิค 

KWL Pus สามารถพัฒนาทักษะทางภาษาของนักเรียนได้ โดยเฉพาะ ทักษะการอ่าน ตลอดจนทำให้

นักเรียนได้ฝึกทักษะการคิดอย่างเป็นลำดับขั้นตอน จึงส่งผลให้มีความสามารถในการอ่านสูงกว่าการ

สอนแบบปกติ นอกจากนี้นักเรียนยังมีเจตคติท่ีดีท่ีมีต่อการจัดกิจกรรมด้วยเทคนิค KWL  Plus อยู่ใน

ระดับมาก ดังนั้น เทคนิค KWL-PLUS จึงมีความเหมาะสมท่ีจะนำมาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียน รู้

เพื่อส่งเสริมให้นักเรียน สามารถพัฒนาทักษะการอ่านให้ดีและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น ซึ่งการวิจัยใน

ครั้งนี้ผู้วิจัยได้เลือกนำเอาเทคนิค KWL มาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพราะเป็นเทคนิคที่ช่วย

พัฒนาทักษะการอ่านอย่างเป็นระบบและได้ผลท่ีดี 

 

งานวิจัยต่างประเทศ 

Witherspoon (1999: 625 - 626) ได้ศึกษาผลการใช้กลวิธีการสอนแบบ KWL ท่ีมีต่อความ

เข้าใจในการอ่าน ผลการวิจัยพบว่า หลังจากท่ีนักเรียนได้รับการการสอนจากกสวิธีการสอนแบบ KWL 

Plนs ทำให้นักเรียนมีความเข้าใจในการอ่านและนักเรียนประสบความสำเร็จในการอ่านมากกว่ากลุ่ม

ของนักเรียนท่ีไม่ใด้รับการสอนด้วยกลวิธีการสอนแบบ KW. Plus 

 Imam mahdi (2018 : 5) ได้ศึกษางานวิจัยเรื่อง การพัฒนาทักษะการอ่านของนักเรียนผ่าน

กลยุทธ์ KWL ผลการศึกษาพบว่า ผลการทดสอบในช้ันเรียนทดลองแสดงให้เห็นว่านักเรียนมีคะแนน

เฉล่ียหลังการทดสอบ สูงกว่าการทดสอบก่อนเล็กน้อย ซึ่งแสดงให้เห็นว่าทักษะของนักเรียนดีขึ้นอย่าง

มีนัยสำคัญ (เพิ่มข้ึน: 15) นอกจากนี้แบบสอบถามแสดงให้เห็นว่านักเรียนบางคนยังคงสับสนเกี่ยวกับ

กลยุทธ์ของ KWLS แต่บางคนมีเงื่อนไขและไม่ชอบท่ีจะใช้เทคโนโลยีนี้ จากนั้น ด้วยการใช้กลยุทธ์ของ 
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KWLS พวกเขาจะตอบสนองช้า สรุปแล้วกลยุทธ์ของ KWLS มีผลต่อการพัฒนาทักษะการอ่านของ

นักเรียน 

Amel AlAdwani (2022 : 79) ได้ศึกษางานวิจัยเรื่อง ผลกระทบของความเข้าใจในการอา่น

โดยใช้กลยุทธ์ KWL สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 5 ในคูเวต ผลการศึกษาพบว่า การรับรู้

ความสามารถทางภาษาอังกฤษไม่ได้ถูกกำหนดโดยอายุก่อนวัยเรียนตอนต้นหรือตอนปลายของการ

เรียนรู้ภาษาที่สอง นอกจากนี้ นักเรียนที่พูดได้สองภาษาที่รับรู้ความสามารถทางภาษาอังกฤษยังมี

ทักษะการอ่านท่ีดีกว่าการรับรู้ความสามารถทางภาษาอังกฤษในระดับต่ำ กลยุทธ์การตรวจสอบความ

เข้าใจและ (KWL) เพียงพอและเป็นตัวทำนายที่สำคัญที่สุดของความเข้าใจในการอ่านของนักเรียน

ท้ังหมดในตัวอย่างการวิจัย  

 จากการศึกษาวรรณกรรมที่เกี่ยวข้องสรุปได้ว่า วิธีการสอนแบบ KWL สามารถนำมาใช้ใน

การฝึกทักษะการอ่าน หรือการอ่านจับใจความสำคัญและการอ่านเชิงวิเคราะห์นั้นนั้น เป็นทักษะท่ี

สำคัญและจำเป็นที่ควรได้รับการพัฒนาเป็นอย่างยิ่งอันเนื่องจากทักษะการอ่านนั้นเป็นเครื่องมือท่ี

สำคัญในการแสวงหาความรู้มีความสำคัญและจำเป็นในหลากหลายด้าน ไม่ว่าจะเป็นทั้งในด้านการ

เรียน การทำงาน และการติดต่อส่ือสารต่างๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการอ่านสรุปความ ซึ่งเป็นการอ่าน

ที่ผู้เรียนหรือผู้อ่านจะต้องตีความหมายของสิ่งที่อ่านได้อย่างถูกต้อง ชัดเจน และเข้า ในเนื้อเรื่องได้ 

สามารถแยกส่วนที ่สำคัญ จากเรื ่องที ่อ ่านเป็นความเข้าใจของตนเองได้อย่างถูกต้องและมี

ประสิทธิภาพ 

 

การจัดการเรียนรู้ด้วยการโค้ช 

ความหมายของการโค้ช 

 การโค้ชเป็นกระบวนการท่ีส่งเสริมความสามารถของผู้เรียนผ่านการถาม การกระตุ้นความคิด 

ให้นักเรียนได้รู้จักตนเอง และรู้ว่าตนเองมีความสามารถ จากการศึกษาเอกสารต่าง นักวิชาการได้

กล่าวถึงการโค้ช ดังนี้ 

 Vincent (2004 : 17) ให้ความหมายของการโค้ชว่า เป็นการขี้ให้เห็นแนวทางและเรียนรู้

ร่วมกันกับบุคคล ซึ่งมักใช้เวลาส่งเสริม/สนับสนุนต่อเนื่องเป็นเวลานาน เป็นกระบวนการที่เป็นส่วน

หนึ่งของการจัดการและการจัดการองศ์กร หรือเป็นการพัฒนาวิชาชีพ มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้บุคคลได้

ค้นพบวิธีการแก้ปัญหาของตนเอง เน้นกระบวนการพัฒนาท่ียั่งยืน 
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 Blanchard & Thacker (2004 : 268) กล่าวว่า การโค้ช เป็นกระบวนการแนะนำและสอน

งานแบบรายบุคคลเพื่อพัฒนาความสามารถในการเรียน/การทำงานของผู้เรียนซึ่งเป็นวิธีกระตุ้นการ

เรียนรู้ให้พัฒนาการทำงานดไนยา  

 สำนักงานคณะกรรมการข้าราชการพลเรือน (2560: 13) ให้ความหมายของการโค้ชว่า

กระบวนการที่กระตุ้นให้เกิดการปรับเปลี่ยนทัศนคติและพฤติกรรมของพนักงาน โดยการเสริมสรา้ง

องค์ความรู้ กระตุ้นความเข้าใจ ฝึกฝนทักษะและปรับเปลี่ยนทัศนติ รวมเรียกสั้น ๆ ว่า KUSA ซึ่งมา

จาก K Knowledge เสริมสร้างความรู้ U Understand กระตุ้นความเข้าใจ S Skill ฝึกฝนทักษะ 

AAttitude ปรับเปล่ียนทัศนคติ 

 เทิดทูน ไทศรีวิชัย (2562 : 21) กล่าวถึงการโค้ชว่า การโค้ชคือการเป็นพันธมิตรกับผู้รับโค้ช

เพื่อกระตุ้นกระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์ ให้ผู้ได้รับการโค้ชเกิดแรงบันดาลใจและใช้ความสามารถ

ของตนเองได้อย่างมีศักยภาพ  

 ว ิช ัย วงษ์ใหญ่ และมาร ุต พัฒผล (2562 : 9) กล่าวถึงความหมายของการโค้ชว่า                

เป็นพฤติกรรมการแสดงออกของผู้สอนทั้งภาษาพูด และภาษาท่าทาง เพื่อพัฒนาความสามารถของ

ผู ้เร ียน ให้ผู ้เร ียนมีศักยภาพ นำความสามารถ ศักยภาพของตนเองออกมาใช้ในการเร ียนรู้                 

กระตุ้นกระบวนการคิด การทำงาน การลงมือทำด้วยตนเอง ด้วยการใช้คำถาม การเสริมแรง การ

สร้างความเช่ือมั่น ให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการ Active Learning ไม่ใช่การสอนแบบส่ังการ 

 สรุปได้ว ่า การโค้ช เป็นกระบวนการช้ีให้เห็นแนวทางและเรียนรู้ร ่วมกันกับบุคคล มี

จุดมุ่งหมายเพื่อให้บุคคลได้ค้นพบวิธีการแก้ปัญหาของตนเอง เน้นกระบวนการพัฒนาท่ียั่งยืน พร้อม

ท้ังเสริมสร้างองค์ความรู้ กระตุ้นความเข้าใจให้ผู้ได้รับการโค้ชเกิดแรงบันดาลใจและใช้ความสามารถ

ของตนเองได้อย่างมีศักยภาพ โดยการนำความสามารถ ศักยภาพของตนเองออกมาใช้ในการเรียนรู้ 

 

หลักการโค้ช 

 จากการศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับการโค้ช มีนักวิชาการได้กล่าวถึงหลักการของการโค้ช ดังนี้ 

 บุษบา  กาหล (2554 : 1) กล่าวว่า จะต้องสร้างความไว้วางใจ และสร้างความคุ้นเคยดังนี้ 

ต้องมีการตั้งคำถามเพื่อสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้โค้ชกับผู้ท่ีได้รับการโค้ช เพราะคำถามท่ีดีจะ

ช่วยให้รู้จักกันอย่างลึกซึ้ง โค้ชต้องตั้งคำถามเพื่อช่วยในการกระตุ้นการเรียนรู้ การตระหนักรู้โค้ชที่ดี

จะต้องมีความอยากรู้ อยากเห็น และสามารถสรุปประเด็นเพื่อสร้างความชัดเจนให้แก่ผู้ที่ได้รับการ

โค้ชได้ 
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 วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2558 : 4) กล่าวว่า หลักการโค้ชเป็นกระบวนการท่ีช่วยให้

ผู้เรียนท่ีได้รับการโค้ช สามารถปฏิบัติกิจกรรมให้บรรลุจุดมุ่งหมาย เป็นการแนะนำแนวทางให้ผู้เรียน

ได้ใช้ความคิด กระตุ้นทักษะการคิด กระตุ้นให้เกิดความต้องการ และต้ังคำถามกับผู้เรียนด้วยเทคนิค

ต่างๆ สนับสนุนให้มีการกำหนดเป้าหมายในการพัฒนาตนเอง สังเกตและประเมินพัฒนาการด้าน

ต่างๆ ของผู้เรียน ประยุกต์เทคนิคการสอนต่าง ๆ มาใช้ในการโค้ชผู้เรียนส่งเสริมผู้เรียนให้มีความ

เช่ือมั่น สนับสนุนและพัฒนาผู้เรียนอย่างต่อเนื่อง และประเมินผลการใช้โค้ช เพื่อทราบความสามารถ

และพัฒนาการของผู้เรียน 

 สำนักงานคณะกรรมการป้องกันและปราบปรามการทุจริตแห่งชาติ (2561 : 5) หลักการโค้ช

(Coaching) กระบวนการที่ช่วยให้ผู้เรียนที่ได้รับการโค้ช ปฏิบัติกรรมการเรียนรู้ได้บรรลุเป้าหมาย

อย่างมีประสิทธิผล และมีความผูกพันอยู่กับการเรียน สร้างโอกาสให้ผู้เรียนใช้ความคิด หาคำตอบได้

ถูกต้อง เป็นการพัฒนาศักยภาพ การโค้ชเป็นการขี้นำแนวทาง ไม่ใช่การบอกคำตอบให้กับผู้เรียน 

 วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2562: 12) อธิบายรูปแบบหลักของการโค้ชไว้ดังนี้ 

 1. การโค้ชท่ีเสริมสร้างสมรรถนะ คืออ การโค้ชรูปแบบหนึ่งท่ีเป็นจุดเน้นสำคัญของการศึกษา

ในปัจจุบัน ผู้เรียนท่ีมีสมรรถนะจะมีโอกาสก้าวหน้าในการประกอบอาชีพและสร้างสรรค์นวัตกรรมใน

อาชีพได้การเสริมสร้างสมรรถะของผู้เรียน ด้วยการโค้ชของผู้สอนเป็นเครื่องมือกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด

การพัฒนาสมรรถนะและเกิด Growth mindset ในการพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื ่อง และใช้การ

ประเมินตนเองเป็นส่ิงกระตุ้นให้ผู้เรียนมองเห็นพัฒนาการ ของสมรรถะของตนเองและวางแผนพัฒนา

ต่อไป 

 2. การโค้ชเพื่อเสริมสร้างทักษะ Digital Transformation คือ การโค้ชเพื่อเสริมสร้างทักษะ

Digital Transformation เป็นการพัฒนาผู ้เร ียนให้มีความสามารถใช้เทคโนโลยีดิจิทัลได้อย่าง

หลากหลายและบูรณาการเทคโนโลยีดิจิทัลมาสู่การเรียนรู้และพัฒนาตนเองในด้านต่าง ๆ รวมทั้งการ

สร้างสรรค์ผลงานหรือนวัตกรรมซึ่งเป็นจุดเน้นของการศึกษาในปัจจุบันผู้สอนในฐานะท่ีเป็นโค้ชพัฒนา

ผู้เรียนให้มีศักยภาพในการบูรณาการเทคโนโลยีเพื่อเป็นพื้นฐานของการประกอบอาชีพในอนาคต 

รวมถึงการดำเนินชีวิตในโลกที่เต็มไปด้วย Digital Transformation ไต้อย่างมีคุณภาพมีนิสัยการ

ทำงาน (work habits) ที่เป็นผู้ผลิตมากกว่าการเป็นผู้บริโภค และมีจริยธรรมในการทำงาน(work 

ethics) ในยุ4 Digital Transformation 

 จากหลักการโค้ชข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า เป็นการฝึกให้ผู้เรีนได้ฝึกปฏิบัติด้วยตนเอง และให้

ข้อมูลย้อนกลับเพื่อเกิดการพัฒนา โดยใช้วิธีการตั้งคำถามเพื่อกระตุ้นการคิด และให้ผู้เรียนสามารถดึง

ความสามารถของตนเองออกมาใช้ได้อย่างเต็มท่ี ในการการสร้างความไว้วางใจและสร้างความเช่ือมั่น 
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ให้ผู้เรียนนั้นสามารถร่วมงานกับผู้อื่นได้ นอกจากนี้ยังเป็นการสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างผู้โค้ช

และผู้รับการโค้ช เพื่อส่งผลท่ีดีต่อการดำเนินกิจกรรม 

 

กระบวนการโค้ช 

 การโค้ชเป็นการอำนวยความสะดวกให้แก่ผู ้เรียนได้พัฒนาการเรียนรู้ของตนเองอย่างมี

ประสิทธิภาพ การกระบวนการคิด การทำงาน จากการศึกษาเอกสารที่เกี ่ยวข้อง นักวิชาการได้

กล่าวถึงขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ ด้วยการโค้ช ดังนี้ 

 บุษบา  กาหลง (2551 : 1) กล่าวถึงกระบวนการขั้นตอนในกระบวนการถ่ายทอดความรู้ ด้วย

การโค้ชดังนี้ 1) ขั ้นการสร้างความไว้วางใจ และสร้างความคุ้นเคย 2) ขั ้นการใช้คำถามเพื่อสร้าง

ความสัมพันธ์การต้ังคำถามท่ีดีจะช่วยให้รู้จักอีกฝ่ายได้ลึกซึ้งขึ้น การตั้งคำถามช่วยสร้างการตระหนักรู้ 

ซึ่งผู้โค้ชจะต้องมีความอยากรู้ อยากเห็น เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูล ไปใช้ในการพัฒนา ดำเนินกิจกรรมให้

ผู้ที่ได้รับการโค้ชแสดงความสามารถของตนเองออกมาได้ 3) ขั้นการสรุป ผู้โค้ชจะต้องสรุปประเด็น

สำคัญเพื่อสร้างความชัดเจนให้แก้ผู้ท่ีได้รับการโค้ชได้ ซึ่งลักษณะคำถามหรือประเด็นท่ีสรุปนั้นจะต้อง

กระตุ้นให้ใช้ความคิด จินตนาการ ทำให้เกิดความเข้าใจ เล็งเห็นเป้าหมาย ก่อให้เกิดความคิด

สร้างสรรค์ และค้นพบทางออก หรือวิธีการแก้ปัญหาได้ 

 วัชรา เล่าเรียนดี (2556: 323) ได้อธิบายกระบวนการขั้นตอนการโค้ชที่เน้นนักเรียนเป็น

สำคัญดังนี้  1) ร่วมกันระบุจุดประสงค์การเรียนรู้ หรือวิเคราะห์ข้อมูลการเรียนรู้ของนักเรียนท่ีสัมพันธ์

กับมาตรฐานการเรียนรู้ 2) วัดและประเมินผลนักเรียนก่อนเรียน โดยเปรียบเทียบกับจุดประสงค์การ

เรียนรู้  3) จัดการเรียนการสอนที่ตอบสนองต้องความต้องการของนักเรียน  4) วัดและประเมินผล

หลังเรียนเพื่อตรวจสอบตัดสินว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีกำหนดหรือไม่ 

 วิชัย วงษ์ใหญ่ และมารุต พัฒผล (2558 : 68-70) กล่าวว่า ขั้นตอนกระบวนการถ่ายทอด

ความรู้ด้วยการโค้ช ประกอบด้วย 1) การกำหนดเป้าหมาย (g๐a) การกำหนดเป้าหมายของการโค้ช

ผู้เรียนแต่ละคน ต้องมุ่งเน้นผลลัพธ์การเรียนรู้ ด้านการรู้คิด ทักษะ กระบวนการ คุณลักษณะอันพึง

ประสงค์ การกำหนดพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียน ท่ีสามารถสังเกตและวัดได้ เช่น พฤติกรรมการ

ทำงานร่วมกับผู้อื ่น การตอบคำถาม การบอกข้อคิด การกำหนดเป้าหมายที่ขัดเจน จะช่วยให้การ

ประเมินผลการโค้ชง่ายและตรงประเด็น 2) การตรวจสอบสภาพจริง (reality) การทบทวนสภาพจริง

เกี่ยวกับคุณภาพของผู้เรียนที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน ว่าเป็นอย่างไร มีความต้องการพัฒนาหรือต้องได้รับ

การโค้ชในประเด็นใด วิธีการตรวจสอบ เช่น พฤติกรรมการเรียนรู้ที่สังเกตได้ การซักถาม ผลการ

ตรวจสอบสภาพจริงจะเป็นข้อมูลสารสนเทศสำหรับการกำหนดทางเลือกวิธีการโค้ชและช่วยยืนยัน
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ความถูกต้องของเป้าหมายการโค้ชได้ 3) การกำหนดทางเลือก (option) การเลือกใช้เทคนิคสร้าง

ความไว้วางใจ เช่น การยิ้มแย้ม การพูดด้วยถ้อยคำสุภาพ การตั้งคำถามที่กระตุ้นให้ผู ้เรียนได้คิด

ตัดสินใจ แก้ไขปัญหา 4) การตัดสินใจ (will, way, forward) will คือ การตั้งเป้าหมาย การมุ่งมั่นใน

การโค้ช เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ way คือ แนวทางปฏิบัติเพื่อนำไปสู่ความสำเร็จ โดยมีเป้าหมาย

ท่ีชัดเจน มีการกำหนดขั้นตอนการท่ีจะประสบผลสำเร็จในแต่ละขั้น forward คือ การทบทวนผลการ

ปฏิบัติ รวมทั้งการเรียนรู้และพัฒนาต่อยอดการตัดสินใจ ลงมือปฏิบัติเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย เกณฑ์

การตัดสินใจมีดังนี้ เกิดประโยซน์ต่อผู้เรียนตอบสนองความต้องการของผู้เรียนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้

คิดและตัดสินใจ ผู้เรียนมีความสุขในการเรียนรู้ ผู้เรียนเกิดกำลังใจในการเรียนรู้ 5) การประเมินผล

การโค้ช (evaluation) การประเมินผลการโค้ช เพื่อเป็นการตรวจสอบว่าผู้เรียนมีพัฒนาการที่ดีขึ้น

หรือไม่ เป็นการประเมินตามสภาพจริงเป็นรายบุคคล เช่น การทดสอบ การซักถาม การประเมินผล

งานการสังเกตพฤติกรรม การสอบถาม และนำผลการประเมินมาพัฒนาผู ้เร ียนอย่างต่อเนื่อง 

            ดังนั้นการโค้ช คือ โค้ชจะเป็นผู้ใช้คำถาม การเสริมแรงกระตุ้นให้ผู้รับการโค้ชเกิดการเรียนรู้ 

เพื่อพัฒนาตนเองและแสดงศักยภาพท่ีซ่อนอยู่ พร้อมท้ังลงมือปฏิบัติงานตามความสามารถของตนเอง

อย่างเต็มศักยภาพ จากความหมาย หลักการ และกระบวนขั้นตอนในการจัดการเรียนรู้ด้วยการโค้ช 

ผู้วิจัยได้สังเคราะห์ข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยการโค้ช ดังนี้ 

 

ตารางที่ 5 การสังเคราะห์ขั้นตอนจัดการเรียนรู้การโค้ช 
วิชัย วงษ์ใหญ่ และ         

มารุต พัฒผล (2558) 
วัชรา เล่าเรียนดี 

(2556) 
บุษบา  กาหลง 

 (2551) 
สรุป 

1) การกำหนด
เป้าหมาย 

1) ร่วมกันระบุ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

 1) ขั้นการกำหนด
เป้าหมาย เป็นการระบุ
จุดประสงค์การเรียนรู้
ใเพื่อช่วยให้การโค้ชนั้น
ง่ายและตรงประเด็น 
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ตารางที่ 5 การสังเคราะห์ขั้นตอนจัดการเรียนรู้การโค้ช (ต่อ) 

วิชัย วงษ์ใหญ่ และ         
มารุต พัฒผล (2558) 

วัชรา เล่าเรียนดี 
(2556) 

บุษบา  กาหลง 
 (2551) 

สรุป 

2) การตรวจสอบ
สภาพจริง 

2) วัดและประเมินผล
นักเรียนก่อนเรียน 

 2) ขั้นการตรวจสภาพจริง 
โดยการใช้คำถาม การ
สังเกต เพื่อเป็นข้อมูล
สำหรับการกำหนด
ทางเลือกวิธีการโค้ช 

3) การกำหนด
ทางเลือก การเลือกใช้
เทคนิคสร้างความ
ไว้วางใจ 

 1) ขั้นการสร้างความ
ไว้วางใจ 
 
2) ขั้นการใช้คำถาม
เพื่อสร้างความสัมพันธ์ 

3) มีการการกำหนด
ทางเลือก การเลือกใช้
เทคนิคสร้างความไว้วางใจ 
และจัดการเรียนการสอน
ท่ีตอบสนองต้องความ
ต้องการของนักเรียนเพื่อ
สร้างความสัมพันธ์ 
ในการจัดการเรียนการ
สอนระหว่างครูกับ
นักเรียน 

 3) จัดการเรียนการ
สอนท่ีตอบสนองต้อง
ความต้องการของ
นักเรียน   

  

4) การตัดสินใจ  
ในการตั้งเป้าหมาย  
การมุ่งมั่นในการโค้ช 

  4) การตัดสินใจในการ
มุ่งมั่นในการโค้ช เพื่อให้
ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และ
มีแนวทางในการปฏิบัติ
เพื่อนำไปสู่ความสำเร็จ 
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ตารางที่ 5 การสังเคราะห์ขั้นตอนจัดการเรียนรู้การโค้ช (ต่อ) 

วิชัย วงษ์ใหญ่ และ         
มารุต พัฒผล (2558) 

วัชรา เล่าเรียนดี 
(2556) 

บุษบา  กาหลง 
 (2551) 

สรุป 

5) การประเมินผลการ
โค้ช 

4) วัดและประเมินผล
หลังเรียน 

3) ขั้นการสรุป ผู้โค้ช
สรุปประเด็น 
ประเมินการโค้ชโดย
การกระตุ้นให้นักเรียน
ใช้ความคิด 
จินตนาการ ทำให้เกิด
ความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 

5. การประเมินเพื่อ
ตรวจสอบพัฒนาการของ
ผู้เรียนท่ีได้รับการจัดการ
เรียนรู้ด้วยการโค้ช 

 

 จากตารางท่ี 5 ผู้วิจัยได้ใช้ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ตามข้ันตอนของวิชัย วงษ์ใหญ่ และ 

มารุต พัฒผล โดยปรับรายละเอียดให้เหมาะสมกับระดับช้ันและลักษณะวิชา มี 5 ข้ันตอน ดังนี้ 

 1) การกำหนดเป้าหมาย   

  โดยเป็นการระบุจุดประสงค์การเรียนรู้ใเพื่อช่วยให้การโค้ชนั้นง่ายและตรงประเด็น 

 2) การตรวจสอบสภาพจริง  

  โดยการใช้คำถาม การสังเกต เพื่อเป็นข้อม฿ลสำหรับการกำหนดทางเลือกวิธีการ

โค้ช 

 3) การกำหนดทางเลือกการเลือกใช้เทคนิคสร้างความไว้วางใจ  

  มีการการกำหนดทางเลือกการเลือกใช้เทคนิคสร้างความไว้วางใจและจัดการเรียน

การสอนท่ีตอบสนองต้องความต้องการของนักเรียนเพื่อสร้างความสัมพันธ์ในการจัดการเรียนการสอน

ระหว่างครูกับนักเรียน 

 4) การตัดสินใจ การต้ังเป้าหมาย การมุ่งม่ันในการโค้ช  

  เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ และมีแนวทางในการปฏิบัติเพื่อนำไปสู่ความสำเร็จ 

 5) การประเมินผลการโค้ช  

  มีการสรุปและประเมินเพื่อตรวจสอบพัฒนาการของผู้เรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้

ด้วยการโค้ช 
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ประโยชน์ของการโค้ช 

 การโค้ชมีประโยชน์ต่อการพัฒนาการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน ซึ่งจะช่วยส่งเสริมทักษะ

การคิดวิเคราะห์ ให้ผู ้ที ่ได้รับการโค้ช แสดงความสามารถของตนเองออกมาได้อย่างมีศักยภาพ               

จากการศึกษาประโยชน์ของการโค้ช มีดังนี้ 

 สถาบันโค้ชไทย (2562 : 1) กล่าวถึงประโยซน์ของการโค้ชว่า จากข้อมูลผลสำรวจของ

สหพันธ์โค้ชนานาขาติ (ICF Global Coaching Clientในปี 2009 พบว่า ผู้ที่ได้รับการโค้ชมีความพึง

พอใจในประสบการณ์ท่ีได้รับจากการโค้ชแบ่งออกเป็น 3 ด้าน ได้แก่ การเพิ่มผลิตภาพ การเป็นคนคิด

บวก ผลลัพธ์ที่ดี ท่ีได้รับจากการโค้ช ทำให้สามารถแก้ปัญหา มีสัมพันธภาพท่ีดีต่อกัน สามารถทำงาน

ร่วมกับผู้อื่นได้ 

 อาภรณ์ ภู่วิทยพันธุ์ (2562 : 1) กล่าวถึงประโยขน์ของการโค้ชว่า เป็นเครื่องมือที่ช่วยทำให้

คนหลุดพ้นจากปัญหาท่ีเกิดขึ้น ทำให้เกิดความสุข มีพฤติกรรมเปล่ียน เกิดผลลัพธ์เปล่ียนช่วยให้องศ์

กรเกิดการเจริญเติบโตกล่าวโดยสรุป ประโยชน์ของการโล้ข คือ การโค้ชเป็นการขี้แนวทาง การ

แนะนำ และกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิดและการอ่านเชิงวิเคราะห์ ซึ่งเป็นการดึงศักยภาพของ

ผู้เรียนออกมาใช้ โดยการตั้งคำถาม ให้ผู้เรียนได้ตอบคำถาม ได้แสดงความคิดเห็น ทำให้ผู้เรียนเข้าใจ

กระบวนการในการทำงาน ทราบจุดเด่นและจุดด้อยของตนเอง ส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเช่ือมั่นและ

สามารถใช้เหตุผลในการตัดสินใจแก้ปัญหาได้ อีกท้ังยังสร้างปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างครูผู้โค้ชและผู้เรียน

เกิดความไว้วางใจ การยอมรับความคิดเห็น ทำให้ผู้เรียนสามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ 

 กล่าวโดยสรุป ประโยชน์ของการโค้ช คือ เป็นการชี้แนวทาง กระตุ้นให้ผู ้เรียนเกิดทักษะ

กระบวนการในการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ ซึ่งเป็นการดึงศักยภาพของผู้เรียนออกมาใช้ ท้ังนี้การโค้ช

เป็นการทำให้ผู ้เรียนเข้าใจถึงกระบวนการทำงาน ในการทราบถึงจุดเด่นและจุดด้อยของตนเอง 

สามารถใช้เหตุผลในการตัดสินใจแก้ปัญหา อีกท้ังยังเป็นการสร้างปฏิสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างครูผู้โค้ชและ

ผู้เรียน ส่งผลให้นักเรียนเกิดความไว้วางใจ ยอมรับในความคิดเห็นของบุคคลรอบข้างทำให้ผู้เรียน

สามารถทำงานร่วมกับผู้อื่นได้ 

 

งานวิจัยที่เก่ียวข้องกับการโค้ช 

 งานวิจัยในประเทศ 

 การโค้ชเป็นกระบวนการช่วยสร้างความเปลี่ยนแปลงให้เป็นไปในทางที่ผู้ที่รับการต้องการ

ในทางใดทางหนึ่ง รวมทั้งการโค้ชท่ีมีนักวิขาการได้ศึกษาไว้ ดังนี้  
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 นฤมล วัลย์ศรี และศรีสมร พุ่มสะอาด ( 2562: 13) ได้วิจัยเรื่องการศึกษาผลการเรียนรู้ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เรื่องเกี่ยวกับคำบุพบทในประโยคโดยจัดกิจกรรมพร้อมการฝึกอบรม 

วัตถุประสงค์: 1) เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 เกี่ยวกับคำบุพบทใน

ภาษาประโยค โดยการวางแผนกิจกรรมเชิงรุกควบคู่กับกลยุทธ์การฝึกอบรม เทียบกับคะแนนของ

โรงเรียนเท่ากับหรือสูงกว่าร้อยละ 70  2) เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนและหลังการวางแผน

กิจกรรมรายบุคคลและทั้งชั ้นเรียน 3) ศึกษาความสุขในการเรียนรู้และการรับรู ้ของนักเรียน ต่อ

กิจกรรมการปฏิบัติงานรวมทั้งการฝึกอบรม กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่กำลัง

ศึกษาในภาคเรียนที่ 2 ในปีการศึกษา 2562 โรงเรียนประถมศึกษาสำนักงานเขตบางขุนเทียน 

กรุงเทพมหานคร จำนวน 34 คน รับโดยการสุ่มตัวอย่าง รวมเครื่องมือการวิจัย 1) วิธีการจัดการการ

เรียนรู้ 4 วิธี 2) แบบทดสอบความสำเร็จในการเรียนรู้ 1 แบบ 3) ความสุขของนักเรียนในแบบทดสอบ

และคำถามเพื่อการอภิปรายของนักเรียน ผู้วิจัยจัดการศึกษาแบบส่วนตัวเป็นเวลา 4 สัปดาห์  

วิเคราะห์ข้อมูลโดยหาเปอร์เซ็นต์ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และประเมินค่าทางสถิติโดย

แบบทดสอบพึ่งพา ผลการวิจัยพบว่า 1) นักเรียนทุกคนได้รับการศึกษาสูงกว่าเกรดโรงเรียนร้อยละ 

70 2) การศึกษาครั้งแล้วครั้งเล่าสูงกว่าก่อนเรียนที่ระดับนัยสำคัญ .01 และ 3) นักศึกษาก็พึ่ง 

ความสุขสูงสุดในการเรียนรู้และการเล่นอย่างสนุกสนานในห้องเรียน 

 อมฤดา พงษ์ศักด์ิ (2562: 1) ได้ว ิจัยเรื ่องการโค้ชแบบเพื ่อนช่วยเพื ่อน เพื ่อส่งเสริม

ความสามารถในกระบวนการถ่ายทอดความรู้ของครูภาษาไทยตามแนวคิด Active Learning ในการ

พัฒนาทักษะการอ่านจับใจความของนักเรียนชั้นประถมศึกษา ผลการวิจัย พบว่า 1. ความรู้ความ

เข้าใจเกี่ยวกับการโค้ชแบบเพื่อนช่วยเพื่อนมีความเหมาะสมกับสภาพบริบทของโรงเรียนเกิดการ

แลกเปล่ียนประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีหลากหลายอย่างเป็นระบบ และมีความสามารถในการโค้ชแบบ

เพื่อนช่วยเพื่อนอยู่ในระดับดี 2. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดความรู้ตามแนวคิด 

Active Learning ว่าเป็นกระบวนกระบวนการถ่ายทอดความรู้ที่ส่งเสริมให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ

กิจกรรมด้วยตนเอง เกิดประสบการณ์การเรียนรู้และน าไปใช้ได้อย่างเหมาะสม มีความสามารถใน

การเขียนแผนกระบวนการถ่ายทอดความรู้อยู ่ในระดับดีมาก และครูมีพัฒนาการในกระบวนการ

ถ่ายทอดความรู้สูงขึ้น 3. นักเรียนมีพัฒนาการการอ่านจับใจความตามแนวคิด Active Learning 4. 

นักเรียนมีความพึงพอใจต่อกระบวนการถ่ายทอดความรู้ของครูอยู่ในระดับมาก 

 นิภาวรรณ  ราตรี (2564: 65) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่3 โดยกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วยการโค้ช มีวัตถุประสงค์ 1) 

เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเขิงวิเคราะห์ของนักเรียนขั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ก่อนและ
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หลังกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วยการโค้ช 2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีที่ 3 ที่มีต่อกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วยการโค้ช กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยคือนักศึกษาช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 3/2 โรงเรียนวัดสุทธาราม สำนักงานเขตคูจสรรค์ กรุงเทพมหานคร ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2564 จำนวนผู้ใช้งานวิจัย 38 ราย ได้แก่ ระบบบริหารจัดการการเรียนรู้พร้อมอบรม

แบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ และถามความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับ

กระบวนการถ่ายทอดความรู้ผ่านการสอน ผลการศึกษาพบว่า 1) การวิเคราะห์การอ่านของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการอบรมด้านการศึกษา หลังจากเรียนมากกว่าก่อนเรียนที่ระดับ .05 

และ 2) นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับกระบวนการถ่ายทอดความรู้ด้วยการฝึกอบรม อยู่ในระดับท่ี

ได้รับการอนุมัติสูงสุด 

 ขวัญเกื้อ แสงแก้ว (2561: 53) ได้วิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการโค้ชโดยผู้เชี่ยวชาญ เพื่อ

ส่งเสริมสมรรถนะกระบวนการถ่ายทอดความรู้ เชิงรุกของครูภาษาไทย ในการยกระดับผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 10 มี

วัตถุประสงค์เพื ่อ 1) ศึกษาข้อมูลพื้นฐานและความต้องการในการโค้ช เพื่อส่งเสริมสมรรถนะ

กระบวนการถ่ายทอดความรู้ของครูภาษาไทยในการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ัน

มัธยมศึกษา 2) พัฒนารูปแบบการโค้ชโดยผู้เชี่ยวชาญ เพื่อส่งเสริมสมรรถนะกระบวนการถ่ายทอด

ความรู้เชิงรุกของครูภาษาไทย ในการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา 3) 

ศึกษาประสิทธิผลรูปแบบการโค้ชโดยผู้เชี่ยวชาญ ด้านสมรรถนะกระบวนการถ่ายทอดความรู้เชงิรุก 

ของครูภาษาไทย และด้านผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาภาษาไทยของนักเรียนท่ีเรียนด้วยกระบวนการ

จัดการเรียนการรู้เชิงรุก ของครูภาษาไทยท่ีได้รับการโค้ชโดยผู้เช่ียวชาญ รูปแบบการวิจัยเป็นการวิจัย

แบบผสานวิธี พื้นที่วิจัย คือ สถานศึกษาในสังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 10 

กลุ่มเป้าหมายเป็นครูภาษาไทยท่ีได้รับการบรรจุแต่งต้ังไม่เกิน 5 ปี จากสถานศึกษาในสังกัดสำนักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 10 จังหวัดสมุทรสาคร ได้มาด้วยการสมัครใจ จำนวน 12 คน 

และผู้เรียนที่ครูภาษาไทยกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้สอน จำนวน 438 คน เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ 

แบบบันทึกการสนทนากลุ่มย่อย แบบสอบถาม แบบสัมภาษณ์ และแบบประเมิน ผลการวิจัยพบว่า 1) 

ครูยังขาดความรู้ความเข้าใจในกระบวนการนำหลักสูตรสู่ชั ้นเรียน การออกแบบแผนกระบวนการ

ถ่ายทอดความรู้ และเทคนิคกระบวนการถ่ายทอดความรู้เชิงรุก 2) รูปแบบที่พัฒนาคือการโค้ชโดย

ผู้เช่ียวชาญ รูปแบบพีโอซีอาร์ 3) ประสิทธิผลรูปแบบการโค้ชโดยผู้เช่ียวชาญ โดยรวมอยู่ในระดับมาก

ท่ีสุด 



 74 
 
 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการโค้ช การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยวิธีการโค้ชยังเป็นการ

พัฒนาทักษะการเรียนรู ้ที ่สอดคล้องกับศตวรรษที่ 21 ที่ช่วยส่งเสริมกระบวนการอ่ าน การคิด  

การวิเคราะห์ของผู้เรียน และผู้เรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยวิธีการโค้ช 

 

งานวิจัยต่างประเทศ 

Jovie Adaya (2019) ผลของการฝึกสอนพัฒนาการในการสอนวิทยาศาสตร์ด้วยการโค้ช ใน

โรงเรียนมัธยมแห่งชาติมัมบูกัน ผลการศึกษาพบว่า ในสถานะปัจจุบันของการประเมินความต้องการ

ของครูวิทยาศาสตร์ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายของมัมบูกัน  พบว่าครูผู ้ตอบแบบสอบถาม

ประเมินกลยุทธ์การสอนวัสดุการเรียนการสอนท่ีใช้และเครื่องมือการประเมินผลเป็นท่ีชัดเจนมาก ใน

แง่ของความสามารถในการสอนของครูหลังจากการให้คำปรึกษาด้านการพัฒนาผลการปฏิบัติงานของ

นักเรียนในการทดสอบหลังการทดสอบเป็นที่ชัดเจนมาก ผลกระทบของการให้คำปรึกษาด้านการ

พัฒนาต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักศึกษาวิทยาศาสตร์พบว่านักเรียนส่วนใหญ่ได้รับผลลัพธ์ท่ีน่า

พอใจ การฝึกอบรมและการสัมมนาจะช่วยให้ครูเป็นนักการศึกษาท่ีดีขึ้น 

Adrienne K. Golden (2021) ได้ทำการศึกษางานวิจัยเรื่อง การฝึกสอนแบบเพื่อนซึ่งกัน

และกันและการใช้แนวทางปฏิบัติของแบบจำลองพีระมิด ผลการศึกษาพบว่า โปรแกรมการสอนซ่อม

เสริมหลังเลิกเรียน ทำให้นักเรียนจำนวน 42 คน บรรลุความสำเร็จได้คะแนนร้อยละ 70 การอ่านเชิง

วิเคราะห์เป็นทักษะหนึ่งท่ีมีความสำคัญ ท่ีต้องพัฒนาความสามารถให้กับผู้เรียนด้วยวิธีการท่ีเหมาะสม

และหลากหลาย เป็นการกระตุ้นความสนใจ ทำให้ผู้เรียนเกิดความพึงพอใจในการเรียน และบรรลุ

วัตถุประสงค์ในการเรียน 

 จากการศึกษางานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องท้ังงานวิจัยในประเทศและต่างประเทศเกี่ยวกับการจัดการ

เรียนรู้ตัวยการโค้ช จะเห็นได้ว่าการจัตการเรียนรู้โดยใช้การโค้ช เป็นการจัตการเรียนรู้ท่ีแตกต่างจาก

วิธีสอนปกติ สามารถนำมาใช้กับกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยได้ โ ดยเฉพาะด้านการเชิงอ่าน

วิเคราะห์ ผู ้วิจัยจึงสนใจใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยการโค้ชเพื่อพัฒนาความสามารถ ด้านการเชิง

วิเคราะห์ ให้แก่นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ให้เพิ่มสูงขึ้น 
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 สรุป 

 จากการศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus และการเรียนรู้ด้วยเทคนิคการโค้ช

ข้างต้น ผู้วิจัยสามารถสรุปข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช เพื่อนำมา

พัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และนิสัยรักการอ่าน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

ดังนี้ 

ตารางที่ 6 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

 
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

KWL Plus 
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

การโค้ช 
การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน กระตุ้น
ความสนใจของนักเรียนด้วย 
เพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่เรื่องท่ีจะอ่าน 

1) ขั ้นการกำหนดเป้าหมาย 
เป็นการระบุจุดประสงค์การ
เรียนรู้ใเพื่อช่วยให้การโค้ชนั้น
ง่ายและตรงประเด็น 

1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
 1.1 การกำหนดเป้าหมาย
การโค้ช  ครูอธิบายจุดประสงค์
การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 
 1.2 ครูกระตุ้นความสนใจ
ของนักเรียนเพื่อเชื่อมโยงเขา้สู่
เรื่องท่ีจะอ่าน 

2. ข้ันกิจกรรมก่อนการอ่าน 
เรียกว่าขั้น K (What we 
Know)  เตรียมความพร้อมและ
ให้ความรู้พื้นฐาน โดยใช้คำถาม
กระตุ้นความสนใจของนักเรียน
เพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่เรื่องท่ีจะอ่าน 

2) ขั้นการตรวจสภาพจริง โดย
การใช้คำถาม การสังเกต เพื่อ
เป็นข้อมูลสำหรับการกำหนด
ทางเลือกวิธีการโค้ช 

2 )  ข ั ้ น  K (What we Know)
กิจกรรมก่อนการอ่าน 
 2.1 ข้ันการตรวจสอบสภาพ
จร ิงของการโค ้ช คร ู ใช ้การ
ซ ักถามตรวจสอบสภาพจริง 
เพื่อตรวจสอบความรู้เกี่ยวกับ
การอ่าน เพื่อตรวจสอบความรู้
พื้นฐานของนักเรียน 
 2 . 2  ข ั ้ น ก า ร ก ำ ห น ด
ทางเลือกในการโค้ช ครูเลือกใช้
เทคน ิคสร ้างความไว ้วางใจ
ให้กับนักเรียนโดยการยิ้มแย้ม 
พูดจาด้วยถ้อยคำสุภาพ ต้ัง
คำถามให้ผู้เรียนได้คิดตัดสินใจ 
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การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWL Plus 

การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
การโค้ช 

การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

3. ขั้นกิจกรรมระหว่างการอ่าน  
เ ร ี ยกว ่ าข ั ้ น   W  (What we 
want to Know)  โดยครูกระตุ้น
ให้นักเรียนอ่านเรื่องที่ใช้ในการ
อ่านจับใจความ แล้วระดมสมอง
พร้อม 

3) มีการการกำหนดทางเลือก 
การเลือกใช้เทคนิคสร้างความ
ไว้วางใจ และจัดการเรียนการ
สอนท่ีตอบสนองต้องความ
ต้องการของนักเรียนเพื่อสร้าง
ความสัมพันธ์ 
ในการจัดการเร ียนการสอน
ระหว่างครูกับนักเรียน 

3) ขั้น W (What we Want to 
Know) กระตุ้นให้นักเรียนอ่าน
เร ื ่ อ งท ี ่ ใ ช ้ ในก ารอ ่ าน เ ชิ ง
วิเคราะห์และระดมสมองพร้อม
ก ัน โดยบ ันท ึกข ้อม ูลลง ใน
ตารางช่อง W 
 3.1 ขั ้นการตัดสินใจ ใน
ระหว่างการอ่านครูทำหน้าท่ี
โค ้ชเพ ื ่อให ้ผ ู ้ เร ียนเก ิดการ
เรียนรู้ ได้แนวทางปฏิบัติเพื่อ
นำปสู่ความสำเร็จ 

4. ขั้นกิจกรรมหลังการอ่าน 
เรียกว่าขั้น L (What you have 
learned) โดยภายหลังจากการ
อ่านเรื่อง นักเรียนเลือกข้อมูลท่ี
ได้ จากการอ่านมาตอบคําถามท่ี
กำหนดไว้ให้ในตารางงานว่า 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจาก
เรื่องท่ีอ่าน 

4) การตัดสินใจในการมุ่งมั่นใน
การโค้ช เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู ้ และมีแนวทางในการ
ปฏิบัติเพื่อนำไปสู่ความสำเร็จ 

4 )  ข ั ้ น  L (What we have 
Learned) ห ล ั ง ก า ร อ ่ า น
นักเรียนเลือกข้อมูลที ่ได้จาก
การอ ่ านมาตอบคำถาม ท่ี
กำหนดไว้ในตารางงานช่อง L 

5 .  ข ั ้ น ก ิ จ ก ร รม กา รส ร ้ า ง
แผนภาพความคิด (Mapping)  
ให้นักเรียนนําข้อมูลจาก การ
อ ่ านมาสร ้ า ง เป ็นแผนภาพ
ความคิด 

5. การประเมินเพื่อตรวจสอบ
พัฒนาการของผู้เรียนที่ได้รับ
การจัดการเรียนรู้ด้วยการโค้ช 

5 )  ข ั ้ นก ิ จกรรมการสร ้ า ง
แผนภาพความค ิ ด  ( Mind 
map) นักเร ียนนำข้อมูลจาก
การอ่านมาวิเคราะห์และสร้าง
เป็นแผนภาพความคิด 

6. ขั้นการสรุปเรื่องจากการอ่าน 
(Summarizing) โดยให้นักเรียน
เขียนสรุปใจความสำคัญเกี่ยวกับ

 6) ขั้นการการสรุปเรื่องจากการ
อ่าน (Summarizing) นักเรียน
วิเคราะห์สรุปเรื่องจากการอ่าน 
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การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWL Plus 

การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
การโค้ช 

การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 
KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

เร ื ่องที ่อ ่าน โดยใช้แผนภาพ
ความคิดเป็นแนวทางในการสรุป 

โดยนำแผนภาพความคิดมา
เป็นแนวในการสรุป 
 6.1 การประเมินการโค้ช 
นักเรียนบอกข้อเท็จจริงและ
ข้อคิดเห็น พร้อมทั้งคิดที่ได้รับ
แ ล ะ ก า ร น ำ ไ ป ใ ช ้ ใ น
ชีวิตประจำวัน 
 6.2 คร ู ให ้ข ้อ เสนอแนะ
เพิ่มเติม 

 
 สรุปได้ว่าจากแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยต่างๆ ที่ผู้วิจัยได้ศึกษา สามารถสังเคราะห์และ

กำหนดขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช เพื่อพัฒนาความสามารถใน

การเชิงวิเคราะห์และนิสัยรักการอ่าน ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดบางหลวง โดย

ปรับรายละเอียดให้เหมาะสมกับระดับช้ันและลักษณะวิชา มี 6 ข้ันตอน ดังนี้  

 1. ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน 

     1.1 การกำหนดเป้าหมายการโค้ช  ครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

     1.2 ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียนเพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่เรื่องท่ีจะอ่าน 

 2. ข้ัน K (What we Know) กิจกรรมก่อนการอ่าน 

      2.1 ขั้นการตรวจสอบสภาพจริงของการโค้ช ครูใช้การซักถามตรวจสอบสภาพจริง 

เพื่อตรวจสอบความรู้เกี่ยวกับการอ่าน เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียน 

     2.2 ขั้นการกำหนดทางเลือกในการโค้ช ครูเลือกใช้เทคนิคสร้างความไว้วางใจให้กับ

นักเรียนโดยการยิ้มแย้ม พูดจาด้วยถ้อยคำสุภาพ ต้ังคำถามให้ผู้เรียนได้คิดตัดสินใจแก้ไขปัญหา พร้อม

ให้นักเรียนบันทึกข้อมูลลงในตารางช่อง K 

 3. ข้ัน W (What we Want to Know)  

  กระตุ้นให้นักเรียนอ่านเรื่องที่ใช้ในการอ่านเชิงวิเคราะห์และระดมสมองพร้อมกัน 

โดยบันทึกข้อมูลลงในตารางช่อง W 
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     3.1 ขั้นการตัดสินใจ ในระหว่างการอ่านครูทำหน้าท่ีโค้ชเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

ได้แนวทางปฏิบัติเพื่อนำปสู่ความสำเร็จ 

 4. ข้ัน L (What we have Learned)  

  หลังการอ่านนักเรียนเลือกข้อมูลที่ได้จากการอ่านมาตอบคำถามที่กำหนดไว้ใน

ตารางงานช่อง L 

 5. ข้ันกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mind map)  

  นักเรียนนำข้อมูลจากการอ่านมาวิเคราะห์และสร้างเป็นแผนภาพความคิด 

 6. ข้ันการการสรุปเร่ืองจากการอ่าน (Summarizing)  

  นักเรียนวิเคราะห์สรุปเรื่องจากการอ่าน โดยนำแผนภาพความคิดมาเป็นแนวในการ

สรุป 

      6.1 การประเมินการโค้ช นักเรียนบอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น พร้อมท้ังคิดท่ีได้รับ

และการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

      6.2 ครูให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
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บทที่ 3  

วิธีดำเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และนิสัยรักการอ่าน ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช การวิจัย

นี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบแผนการวิจัยแบบก่อนทดลอง (Per-

Experiment Design) แบบกลุ ่มเด ียวทดสอบก่อนและหลัง เร ียน (The One-group Pretest-

posttest Design) แบบอนุกรมเวลาแบบกลุ่มเดียว (The One - Group Time Series Design) และ 

แบบกลุ ่มเด ียวว ัดผลหลังการทดลอง. (One – shot Case Study) โดยม ีว ัตถ ุประสงค ์ เพื่อ  

1) เปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และนิสัยรักการอ่าน ของนักเรียนระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัดกาเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช และ 2) 

ศึกษาความคิดเห็นของนักเรียน ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 

ร่วมกับการโค้ช 3) เพื่อศึกษาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช ผู้วิจัยดำเนินการวิจัยตามลำดับต่อไปนี้ 

 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 2. ตัวแปรท่ีศึกษา 
 3. แบบแผนท่ีใช้ในการวิจัย 
 4. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 
 5. การสร้างและการหาคุณภาพเครื่องมือ 
 6. การรวบรวมข้อมูล 
 7. การวิเคราะห์ข้อมูล 

 

ระเบียบวิธีการวิจัย 
 เพื่อให้การวิจัยในครั้งนี ้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
ผู้วิจัยจึงได้กำหนดรายละเอียดต่างๆ เกี่ยวกับการวิจัย ประกอบด้วย ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ตัวแปรที่ศึกษา  แบบแผนที่ใช้ในการวิจัย  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  การสร้างและการหาคุณภาพ
เครื่องมือ  การรวบรวมข้อมูล  และการวิเคราะห์ข้อมูล ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
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ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัดบาง
หลวง อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2  
ท่ีกำลังศึกษาอยู่ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2566 มีท้ังหมด 3 ห้องเรียน จำนวนนักเรียน 75 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 โรงเรียนวัด
บางหลวง อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ห้อง ป.4/3 จำนวน 25 คน ซึ่งได้มาโดย วิธีการสุ่มอยา่ง
ง่าย (Simple Random Sampling) โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่มด้วยวิธีการจับสลาก  

ตัวแปรที่ศึกษา 

 ตัวแปรท่ีใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย 
 1 ตัวแปรต้น ได้แก่  

  1.1 การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช  

 2 ตัวแปรตาม ได้แก่  

  2.1 ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

  2.2 นิสัยรักการอ่านของนักเรียน 

     2.3 ความคิดเห็นของนักเรียน 

 เนื้อหาท่ีใช้ในการทดลอง 
 เนื ้อที ่ใช้ในการทดลองครั ้งนี ้อยู ่ในกลุ ่มสาระการเรียนรู ้ภาษาไทย สาระที ่ 1 การอ่าน 
มาตรฐาน ท1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการ
ดำเนินชีวิต  และมีนิสัยรักการอ่าน โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 
ตัวชี้วัด ท1.1 ป.4/4 เขียนย่อความจากเรื่องสั้น ๆ , ท1.1 ป.4/5 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อา่น
โดยระบุเหตุผลประกอบ และ ท1.1 ป.4/6 สรุปความรู้และข้อคิดจากเรื ่องที่อ่านเพื่อนำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 
 ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย 
 ผู้วิจัยได้กำหนดระยะเวลาการทดลองในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2566 เป็นระยะเวลา  
3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 4 ช่ัวโมง โดยทำการปฐมนิเทศและจัดกิจกรรมการสอนตามเทคนิค KWL Plus 
ร่วมกับการโค้ช ใช้เวลา 10 ชั่วโมง และทดสอบก่อนเรียน - หลังเรียน จำนวน 2 ชั่วโมง รวม  
12 ช่ัวโมง 
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O1            X        O2 

 

แบบแผนที่ใชใ้นการวิจัย 

 การวิจัยนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบแผนการวิจัยแบบก่อน 
ทดลอง (Per-Experiment Design) โดยใช้แบบแผน การทดลองกลุ่มเดียว มีการวัดก่อนและหลัง 
การทดลอง (The One-Group Pretest-Posttest Design) และมีการวัดซ้ำ (Repeated Measure)
หรือวัดผลลัพธ์หลายครั้ง มีรูปแบบการวิจัย One-group Time Series Design (มาเรียม นิลพันธุ์, 
2558) มีรูปแบบการทดลองท้ังหมด 3 รูปแบบ ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัยดังนี้ 

 
ตารางที่ 7 แบบแผนของการวิจัย 

วัตถุประสงค์การวิจัย แบบแผนการวิจัย คำอธิบาย 
1. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับ
การโค้ช 

One-Group 
Pretest-Posttest 

Design 
 

O1 หมายถึง การทดสอบก ่อน
เรียน เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์
ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับ
การโค้ช 
X  หมายถึง จัดการเรียนการสอน
โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับ
การโค้ช 
O2 หมายถึง การทดสอบหลัง
เรียน เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์
ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับ
การโค้ช 

2. เพื ่อศึกษาพัฒนาการนิสัยรัก
ก ารอ ่ านขอ งน ั ก เ ร ี ยน ช้ั น
ประถมศึกษาปีที ่ 4 ที่จัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 
ร่วมกับการโค้ช 

One-Group Time 
Series Design 

 

X1  X2  X3 X4  X5 หมายถึง การ
พ ัฒนาการน ิส ัยร ักการอ ่าน           
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
4 โดยการจัดการเร ียนร ู ้ ด ้ วย
เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการ
โค้ช ครั้งท่ี 1-5 
O1  O2  O3 O4  O5 หมายถึง การ
ส ัง เกตน ิส ัยร ักการอ ่าน ของ
นักเรียน ครั้งท่ี 1-5  

 

 

O1 X1 O2 X2 O3 X3 O4 X4 O5 X5 
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ตารางที่ 7 แบบแผนของการวิจัย (ต่อ) 
วัตถุประสงค์การวิจัย แบบแผนการวิจัย คำอธิบาย 

3. เพ ื ่อศึกษาความคิดเห็นของ
นักเรียนชั้นปะถมศึกษาปีที ่ 4 
ที ่มีต่อการจัดการเรียนรู ้ด้วย
เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการ
โค้ช 

One – Shot Case 
Study 

 
 

X  หมายถึง จ ัดการเร ียนการ
สอน โดย เทคน ิ ค  KWL Plus 
ร่วมกับการโค้ช 
O2  หมายถึง ความคิดเห็นของ
นักเรียนชั ้นปะถมศึกษาปีที ่ 4             
ที ่ม ีต ่อการจัดการเรียนร ู ้ด้วย
เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการ
โค้ช 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช จำนวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง ใช้เวลาสอน 
10 ช่ัวโมง มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน รวมทั้งหมด 12 ช่ัวโมง  
 2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ความก่อนเรียนและหลังเรียน  
1 ชุด โดยเป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ 
 3. แบบสังเกตนิสัยรักการอ่านของนักเรียนก่อนและหลังจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 
ร่วมกับการโค้ช 
 4. แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 5 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค KWL Plus  
 

การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมือ   

 การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ดำเนินการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือทั้ง 3 ชนิดที่กล่าวมานั้น 
โดยได้รวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ทั้งนี้แสดงรายละเอียดของการดำเนินการสร้างเครื่องมือแต่ละชนิด
นั้นโดยมีลำดับ ดังนี้ 
 1. แผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วย
เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช จำนวน 5 แผน แผนละ 2 ชั่วโมง โดยใช้เวลาสอน 10 ชั่วโมง  
มีการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน รวมทั้งหมด 12 ช่ัวโมง ดังนี้ 

X    O2 
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     1.1 ศึกษารายละเอียดหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช 2551 
หลักสูตรสถานศึกษา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางหลวง 
สังกัดสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 ในระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  
สาระที่ 1 การอ่าน รวมถึงศึกษาเอกสารประกอบการใช้หลักสูตรเพื่อศึกษาจุดมุ่งหมายของหลักสตูร 
เนื้อหาและจุดประสงค์การเรียนรู้ภาษาไทย 
     1.2 ศึกษาเอกสาร ตำรา และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเขียนแผนการจัดการเรียนรู้  
     1.3 ศึกษาและคัดเลือกบทอ่านให้ตรงกับมาตรฐาน ตัวชี้วัด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 4  
     1.4 สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ หัวข้อการอ่านจับใจความด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับ
การโค้ช ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู้จะประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ 
  1.4.1 การจัดกิจกรรมฝึกความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยเทคนิค KWL 
Plus ร่วมกับการโค้ช มี 6 ข้ันตอน ดังนี้ 
  1. ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน 

      1.1 การกำหนดเป้าหมายการโค้ช  ครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ให้

นักเรียนทราบ 

    1.2 ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียนเพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่เรื่องท่ีจะอ่าน 

  2. ข้ัน K (What we Know) กิจกรรมก่อนการอ่าน 

       2.1 ขั้นการตรวจสอบสภาพจริงของการโค้ช ครูใช้การซักถามตรวจสอบ

สภาพจริง เพื่อตรวจสอบความรู้เกี่ยวกับการอ่าน เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียน 

     2.2 ขั้นการกำหนดทางเลือกในการโค้ช ครูเลือกใช้เทคนิคสร้างความ

ไว้วางใจให้กับนักเรียนโดยการยิ้มแย้ม ดูจาด้วยถ้อยคำสุภาพ ต้ังคำถามให้ผู้เรียนได้คิดตัดสินใจแก้ไข

ปัญหา พร้อมบันทึกข้อมูลลงในตารางช่อง K 

  3. ขั้น W (What we Want to Know) กระตุ้นให้นักเรียนอ่านเรื ่องที่ใช้ในการ

อ่านเชิงวิเคราะห์และระดมสมองพร้อมกัน พร้อมบันทึกข้อมูลลงในตารางช่อง W 

     3.1 ขั้นการตัดสินใจ ในระหว่างการอ่านครูทำหน้าที่โค้ชเพื่อให้ผู้เรียนเกิด

การเรียนรู้ ได้แนวทางปฏิบัติเพื่อนำปสู่ความสำเร็จ 

  4. ขั้น L (What we have Learned) หลังการอ่านนักเรียนเลือกข้อมูลที่ได้จาก

การอ่านมาตอบคำถามท่ีกำหนดไว้ในตารางงานช่อง L    

  5. ขั้นกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mind map) นักเรียนนำข้อมูลจาก

การอ่านมาวิเคราะห์และสร้างเป็นแผนภาพความคิด 
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  6. ขั้นการการสรุปเร่ืองจากการอ่าน (Summarizing) นักเรียนวิเคราะห์สรุปเรื่อง

จากการอ่าน โดยนำแผนภาพความคิดมาเป็นแนวในการสรุป 

     6.1 การประเมินการโค้ช นักเรียนบอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น พร้อมท้ัง

คิดท่ีได้รับและการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

       6.2 ครูให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

 1.5 นำแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์ความด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการ

โค้ช จำนวน 5 แผน ไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้อง ความเที่ยงตรงเชิง

เนื้อหา จากนั้นปรับปรุงตามข้อแนะนำ 

 1.6 นำแผนการจัดการเรียนรู้การอ่านเชิงวิเคราะห์ความด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับแบบ
การโค้ช ที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน ได้แก่ ผู้เชี่ยวชาญด้าน
เนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านการวัดผลและประเมินผล โดยเป็นผู้เช่ียวชาญท่ีมีประสบการณ์
สอน 5 ปีขึ้นไป และมีวุฒิทางการศึกษาไม่ต่ำกว่าระดับปริญญาโท มาตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิง
เนื้อหาแล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC: Index of Item Objective Congruence) 
 โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้  
  ให้คะแนนเท่ากับ +1 เมื่อแน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องระหว่าง
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมและการวัดและการประเมินผล 
  ให้คะแนนเท่ากับ 0 เมื่อไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีความสอดคล้องระหว่าง
จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมและการวัดและการประเมินผล 
  ให้คะแนนเท่ากับ -1 เมื่อแน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้ไม่มีความสอดคล้องระหว่าง

จุดประสงค์การเรียนรู้ เนื้อหา กิจกรรมและการวัดและการประเมินผล 

    จากนั้นคำนวณค่า IOC จากสูตร 

     IOC =    N
ΣR______ 

   

  IOC   หมายถึง ดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ 
  ∑ R หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
  N      หมายถึง จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
  ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.50 ขึ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ท่ี
ยอมรับได้ เมื่อนำผลจากการพิจารณา IOC ของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 3 คน ประกอบด้วย ผู้เชี่ยวชาญดา้น
เนื้อหา ด้านการจัดการเรียนเรียนรู ้ และด้านการวัดผลประเมินผลมาคำนวณหาค่าดัชนีความ
สอดคล้อง ท้ังนี้ผลของดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1 ถึง แผนการจัดการเรียนรู้ 
ที่ 5 มีค่าเท่ากับ 1.00 แสดงว่าแผนการจัดการเรียนรู้ที ่สร้างขึ ้นมีความสอดคล้องและเหมาะสม 
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ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะปรับปรุงมีแก้ไขดังนี้ 1) ปรับแก้คำในเกณฑ์การประเมินแบบสังเกตพฤติกรรม
นักเรียนให้ถูกต้อง 2) ปรับแก้ขนาดตัวหนังสือให้เหมาะสมกับวัยของนักเรียน 
 1.7 นำแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ  
 1.8 นำแผนการจัดการเรียนรู้ที่ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เชี่ยวชาญแล้วไปใช้เป็น
เครื่องมือในการวิจัย 
 
ขั้นที่ 1  

 
 

ขั้นที่ 2 
 

 

ขั้นที่ 3 
 

 

ขั้นที่ 4 

 
 

ขั้นที่ 5 

 

 

ขั้นที่ 6 

 

ขั้นที่ 7 

 

ขั้นที่ 8  

แผนภาพท่ี 2 ภาพการแสดงรายละเอียดขั้นการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้ 
  
 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการอ่านเชิงวิเคราะห์โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

การโค้ช 

ศึกษเอกสารเกี่ยวกับการสร้างแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับ 

การโค้ชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

สร้างแผนการจัดการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย หัวข้อการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วย

เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 

และปรับปรุงแก้ไข 

เสนอแผนการจัดการเรียนรู้ต่อผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพื่อประเมินผลคุณภาพความ

สอดคล้อง ของ IOC 

นำแผนการจัดการเรียนรู้มาปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญ 

นำแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขแล้วไปใช้เป็นเครื่องมือการวิจัย 
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2. แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียน โดย
แบ่งเป็น 2 ตอน 

ตอนที่ 1 แบบทดสอบแบบปรนัย วัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ชนิดเลือกตอบ  
4 ตัวเลือก ท้ังหมด 20 ข้อ 20 คะแนน  

ตอนที่ 2 แบบทดสอบแบบอัตนัย วัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ จำนวน 1 ข้อ  
10 คะแนน โดยมีข้ันตอนในการสร้างดังนี้ 

  2.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ
เรียนรู้ภาษาไทย ระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 และหลักสูตรโรงเรียนวัดบางหลวง สังกัดสำนักงานเขต
พื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษานครปฐม เขต 2 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาภาษาไทย เพื่อเป็นแนวทางใน
การสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียน 
  2.2 ศึกษาเอกสาร หลักการ ทฤษฎี และวิธีกสร้างเครื่องมือวัดผล วัดความสามารถ
ในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
  2.3 วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐานตัวชี้วัดท่ีเกี่ยวกับการอ่าน 
  2.4 สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ จำนวน 1 ฉบับ 
แบ่งเป็น 2 ตอนดังนี้ 
       ตอนท่ี 1 เป็นแบบทดสอบแบบปรนัย วัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
ซึ่งเป็นแบบทดสอบแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 40 ข้อ จากนั้นคัดเลือกข้อสอบที่มี
คุณภาพ 20 ข้อ ท้ังหมด 20 คะแนน ใช้วัดความสามารด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ของผู้เรียน 5 หัวข้อ 
ดังนี้ 1) การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน  2) การอ่านเชิงวิเคราะห์จากเรื ่องสั้น  3) การอ่านเชิง
วิเคราะห์จากโฆษณา 4) การอ่านเชิงวิเคราะห์จากข่าว  5) การอ่านเชิงวิเคราะห์จากบทความ 
       ตอนท่ี 2 เป็นแบบทดสอบแบบอัตนัย วัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
จำนวน 5 ข้อ จากนั้นคัดเลือกข้อสอบท่ีมีคุณภาพ 1 ข้อ 10 คะแนน เป็นข้อสอบการเขียนตอบคำถาม
จากเรื่องท่ีอ่าน โดยจัดทำตารางวิเคราะห์เนื้อหาของแบบทดสอบ ตามแนวคิดพุทธิพิสัยของ Bloom 
โดยแบ่งเป็น 6 ระดับ ดังนี้ 
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ตารางที่ 8 ตารางวิเคราะห์เนื้อหาของแบบทดสอบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
         
เรื่อง 

ความรู้ 
ความจำ 

ความ 
เข้าใจ 

การ
ประยุกต์ใช้ 

การ 
วิเคราะห์ 

การ 
ประเมินผล 

การ
สร้างสรรค์ 

รวม 

แบบทดสอบแบบปรนัย 
นิทาน - 2 1 1 - - 4 
เรื่องส้ัน 1 1 1 1 - - 4 
ป้ายโฆษณา - 1 1 - 1 1 4 
ข่าว 1 1 1 - - 1 4 
บทความ - 2 1 1 - - 4 

รวม 2 7 5 3 1 2 20 
แบบทดสอบแบบอัตนัย 
ท1.1 ป.4/6  
สรุปความรู้และ
ข้อเท็จจริงจาก
เรื่องท่ีอ่านเพื่อ
นำไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

- - - 1 - - 1 

รวม - - - 1 - - 1 
  2.5 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ เสนอต่ออาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื ่อตรวจสอบความถูกต้องของข้อคำถามการใช้ภาษา จากนั ้นปรับปรุง             
และแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
  2.6  นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว
ตามคำแนะนำของอาจารย์ที ่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เสนอต่อผู ้เชี ่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน ได้แก่ 
ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านการวัดและประเมินผล  ตรวจสอบการใช้ภาษา 
ความถูกต้องของข้อคำถาม แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้อง โดยกำหนดเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
  ให้คะแนนเท่ากับ +1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 
  ให้คะแนนเท่ากับ   0 เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้หรือไม่ 
  ให้คะแนนเท่ากับ -1 เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามไม่มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

วัตถุประสงค์ 
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 นำผลการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญมาหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Item Objective 
Congruence : IOC) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2557: 177) 
 จากนั้นคำนวณค่า IOC จากสูตร 
 

     IOC =     𝑁
𝛴𝑅________ 

 
  IOC   หมายถึง ดัชนีความสอดคล้องระหว่างจุดประสงค์กับเนื้อหา 

  ∑ 𝑅   หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
  N      หมายถึง จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
 
  ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ท่ี
ยอมรับได้ ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนเรียน
และหลังเรียน ที่คำนวณได้ ข้อสอบปรนัย มีค่าเท่ากับ 0.67-1.00 ข้อสอบอัตนัย มีค่าเท่ากับ 1.00  
(ดังภาคผนวก ค) แสดงว่าแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนเรียนและหลัง
เรียนมีความสอดคล้องและเหมาะสม ซึ่งผู ้เชี ่ยวชาญได้เสนอแนะปรับปรุงแก้ไข ดังนี้ ตรวจสอบ
พฤติกรรมกับข้อสอบให้ตรงกัน   
  2.8 นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ที่ปรับปรุงแก้ไขแล้ว 
ไปทดลองใช้ (Tryout) กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 โรงเรียนวัดบางหลวง อำเภอบางเลน 
จังหวัดนครปฐม จำนวน 25 คน ท่ีเคยเรียนเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์มาแล้ว  
  2.9 นำผลการทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงว ิเคราะห์ แบบปรนัย                   
มาวิเคราะห์ทางสถิติเพื่อหาประสิทธิภาพรายข้อ โดยหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) 
คัดเลือกแบบทดสอบที่มีความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนกระหว่าง 0.20-0.67 
ซึ่งผลการวิเคราะห์ พบว่า ผลของค่าความยากง่าย (p) เท่ากับ 0.68-0.88 ค่าอำนาจจำแนก (r) 
เท่ากับ 0.08-0.46 โดยคัดเลือกข้อสอบจำนวน  20 ข้อ  (ดังภาคผนวก ค)  
  2.10 นำแบบทดสอบแบบปรนัยที ่ได้ร ับการคัดเลือกแล้วไปหาค่าความเชื ่อมั่น               
โดยใช้สูตร KR – 20 ซึ่งผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่าน
เชิงวิเคราะห์ พบว่า มีค่าความเช่ือมั่น 0.87 (ดังภาคผนวก ค) 
  2.11 นำผลการทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์แบบอัตนัย                   
มาวิเคราะห์ทางสถิติเพื ่อหาประสิทธิภาพ โดยหาค่าความยากง่าย (p) และค่าอำนาจจำแนก (r) 
คัดเลือกแบบทดสอบที่มีความยากง่ายระหว่าง 0.20-0.80 และค่าอำนาจจำแนกระหว่าง 0.20-0.67 
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ซึ่งผลการวิเคราะห์ พบว่า ผลของค่าความยากง่าย (p) เท่ากับ 0.71 – 0.75 ค่าอำนาจจำแนก (r) 
เท่ากับ 0.22 – 0.27 โดยคัดเลือกข้อสอบจำนวน 1 ข้อ  (ดังภาคผนวก ค) 
  2.12 นำผลการทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์แบบอัตนัย ท่ีได้รับ
คัดเลือกแล้วไปหาค่าความเชื่อมั ่นของแบบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้สูตร
สัมประสิทธิ์แอลฟา (oc – Coefficient) ของครอนบาค (Cronbach) ซึ่งผลการวิเคราะห์ค่าความ
เช่ือมั่นของแบบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ พบว่า แบบวัดความสามารถในการอ่านเชิง
วิเคราะห์ มีค่าความเช่ือมั่น 0.702 (ดังภาคผนวก ค) 
  2.13 นำแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ท่ีสมบูรณ์แล้วไปใช้เป็น
เครื่องมือในการวิจัยกับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้ทดสอบก่อนการทดลอง และหลังการทดลอง 
 
ขั้นที่ 1  

 

 

ขั้นที่ 2 

 

 

ขั้นที่ 3 

 

ขั้นที่ 4 

 
ขั้นที่ 5 

 

ขั้นที่ 6 

 

 

 

 

 

ศึกษาหลักสูตรแกนกลางแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย และหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดบางหลวง เพื่อนำมาสร้างแบบทดสอบ 

ศึกษาเอกสาร หลักการ ทฤษฎี และวิธีกสร้างเครื่องมือวัดผล วัดความสามารถในการ                 

อ่านเชิงวิเคราะห์ 

วิเคราะห์เนื้อหา มาตรฐานตัวชี้วัดท่ีเกี่ยวกับการอ่านด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

จัดทำตารางวิเคราะห์เนื้อหาของแบบทดสอบ ตามแนวคิดพุทธิพิสัยของ Bloom 

สร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความสำคัญ แบบปรนัย และแบบอัตนัย 

นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับ 

การโค้ช เสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความถูกต้องและแก้ไข 
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ขั้นที่ 7 

 

 

ขั้นที่ 8 

 

 

ขั้นที่ 9  

 

 
ขั้นที่ 10 

 
 

แผนภาพท่ี 3 สรุปข้ันตอนการสร้างแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยเทคนิค 
KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 
 

3. แบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน ของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus 
ร่วมกับการโค้ช 
     3.1 ศึกษาหลักการ ทฤษฎี และวิธีการสร้างแบบวัดความรู้เกี่ยวกับแบบสังเกตนิสัยรักการ
อ่าน 
     3.2 สร้างแบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน เป็นแบบสังเกตนิสัยรักการอ่านของนักเรียนก่อน
และหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช ในด้านความมุ่งมั่นต่อการอ่าน 
ความสนใจกระตือรือร้นในการอ่าน การใช้เวลาว่างและฝึกฝนต่อการอ่านอยู่เสมอ ซึ่งพัฒนามาจาก
แนวคิดของ Best จากหน ังส ือค ู ่ม ือการสร ้างเคร ื ่องม ือว ัดค ุณลักษณะด้านจ ิตพ ิส ัย ของ
กระทรวงศึกษาธิการ. สำนักทดสอบทางการศึกษา  (2539 :47 - 77) โดยคำถามท่ีใช้ในการกำหนดค่า
ความคิดเห็น 3 ระดับ ดังนี้  
 
 

นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เช่ียวชาญ        

3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้องและความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหาแล้วหาค่าความสอดคล้อง (IOC) 

นำแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว ไปทดลองใช้ 

(Tryout) กับนักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง 

คัดเลือกแบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านจับใจความ แบบปรนัย จำนวน 20 ข้อ  

แล้วหาค่าความยากง่าย ง่าย (p) เท่ากับ 0.68-0.88 ค่าอำนาจจำแนก (r) เท่ากับ 0.08-0.46 

ข้อสอบอัตนัย (p) เท่ากับ 0.71 – 0.75 ค่าอำนาจจำแนก (r) เท่ากับ 0.22 – 0.27 

นำแบบทดสอบวัดความสามารถการอ่านเชิงวิเคราะห์ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช

ท่ีสมบูรณ์แล้วไปใช้เป็นเครื่องมือในการวิจัย 
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   ระดับ    3     หมายถึง     ดี 
   ระดับ    2     หมายถึง     พอใช้ 
   ระดับ    1     หมายถึง     ปรับปรุง 
  

เกณฑ์ท่ีใช้ในการแปลความหมายของค่าท่ีวัดได้ ผู้วิจัยได้กำหนดเกณฑ์ท่ีใช้ในการหา
ความหมาย ดังนี้ 

   คะแนนเฉล่ีย     8.00 – 9.00      หมายถึง    ดี 
   คะแนนเฉล่ีย     5.00 – 7.00     หมายถึง    พอใช้ 
   คะแนนเฉล่ีย     3.00 – 4.00     หมายถึง    ปรับปรุง 
     3.3 นำแบบสังเกตนิสัยรักการอ่านเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบ
การใช้กาษา ความถูกต้องของข้อคำถามจากนั้นปรับปรุงและแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 
     3.4 นำแบบสังเกตนิสัยรักการอ่านที่แก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 คน ได้แก่ 
ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านการวัตและประเมินผล ตรวจสอบการใช้ภาษา 
ความถูกต้องของข้อคำถาม แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้อง(Index of Item Objective Congruence 
: IOC) กับจุดประสงค์ โดยกำหนดคะแนนการประเมินดังนี้ 
  - ให้คะแนน 1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัดได้ตรงจุดประสงค์ 
  - ให้คะแน่น 0 คะแนน เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัดได้ตรงจุดประสงค์ 
  - ให้คะแนน -1 คะแน่น เมื่อแน่ใจว่าข้อคำถามนั้นวัตได้ไม่ตรงจุดประสงค์ 
 โดยมีเกณฑ์ข้อคำถามท่ีมีค่า IOC ต้ังแต่ 0.50 - 1.00 มีคำความเท่ียงตรงใช้ได้ ส่วนข้อคำถาม
ที่มีค่า IOC ต่ำกว่า 0.50 ต้องปรับปรุงยังใช้ไม่ใต้ ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องแบบสังเกตนิสัยรักการ
อ่าน ที่คำนวณได้มีค่าเท่ากับ 1.00 แสดงว่าแบบประเมินความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ มี
ความสอดคล้องและเหมาะสม ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะปรับปรุงแก้ไขมีดังนี้ 1) ปรับใช้ภาษาให้มีความ
ถูกต้องและเหมาะสม 2) รายการสังเกตปรับการใช้คำให้เห็นรูปธรรม (ดังภาคผนวก ค) 
     3.5 นำแบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน ที ่ได้ร ับการปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของ
ผู้เช่ียวชาญไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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ขั้นที่ 1  
 

 

ขั้นที่ 2 

 

ขั้นที่ 3 

 

 

 

ขั้นที่ 4 

 

ขั้นที่ 5 

 
 
แผนภาพท่ี 4 สรุปข้ันตอนการสร้างแบบสังเกตนิสัยรักการอ่านด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการ
โค้ช 
 

4. แบบสอบถามความคิดเห็น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช  
     แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
การอ่านจับใจความสำคัญด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช มีลักษณะแบบมาตราส่วนประเมิน
ค่า 3 ระดับ มีข้ันตอนดังนี้ 
     4.1 ศึกษาการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น จากเอกสาร ตำราที่เกี่ยวข้อง เพื่อทราบ
รูปแบบโครงสร้าง และหลักการในการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น 
     4.2 สร้างแบบสอบถามความคิดเห็น ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 ที่มีต่อการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช เป็นมาตราประมาณค่า 3 ระดับ คือ เห็นด้วย
มาก  เห็นด้วยปานกลาง  เห็นด้วยน้อย จำนวน 15 ข้อ ประกอบด้วยความคิดเห็นของนักเรียน 3 ด้าน 
คือ 1) ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 2) ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 3) ด้านประโยชน์ที่ได้รับ  
ซึ่งคำถามท่ีใช้ในการกำหนดค่าความคิดเห็น 3 ระดับ ดังนี้  

ศึกษาหลักการ ทฤษฎี และวิธีการสร้างแบบวัดความรู้เกี่ยวกับแบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน 

สร้างแบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน 

นำแบบสังเกตนิสัยรักการอ่านเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบการใช้

ภาษา ความถูกต้องของข้อคำถามจากนั้นปรับปรุงและแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ี

ปรึกษาวิทยานิพนธ ์

นำแบบสังเกตนิสัยรักการอ่านท่ีแก้ไขแล้วเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 คน ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญ

ด้านเนื้อหา ด้านการจัดการเรียนรู้ และด้านการวัตและประเมินผล 

นำแบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน ท่ีได้รับการปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของผู้เช่ียวชาญไปใช้ 

กับกลุ่มตัวอย่าง 
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   ระดับ 3 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
   ระดับ 2 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
   ระดับ 1 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
   เกณฑ์ที่ใช้ในการแปลความหมายของต่ำวัด ผู ้วิจัยได้กำหนดเกณฑ์ ซึ่ง
พัฒนามาจากแนวคิดของ Best จากหนังสือคู่มือการสร้างเครื่องมือวัดคุณลักษณะด้านจิตพิสัย ของ
กระทรวงศึกษาธิการ. สำนักทดสอบทางการศึกษา (2539 :47 - 77) ดังนี้ 
 

   ค่าเฉล่ีย 2.50 - 3.00 หมายถึง เห็นด้วยมาก 
   ค่าเฉล่ีย 1.50 - 2.49 หมายถึง เห็นด้วยปานกลาง 
   ค่าเฉล่ีย 1.00 - 1.49 หมายถึง เห็นด้วยน้อย 
     4.3 นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KLW Plus ร่วมกับ
การโค้ช ที่สร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม จากนั้น
ปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ จากการประเมินได้คะแนนเท่ากับ 1 
     4.4 นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KLW Plus ร่วมกับ
การโค้ช ท่ีปรับปรุงแก้ไขตามคำแนะนำของอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์แล้วนั้นเสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 
3 ท่าน ประกอบด้วย ผู้เช่ียวชาญด้านเนื้อหา ด้านการสอน ด้านการวัดและประเมินผล เพื่อตรวจสอบ
ความถูกต้องและหาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ในการถาม ซึ่งมีเกณฑ์
พิจารณนาดังนี้ 
  ให้คะแนนเท่ากับ +1 เมื่อแน่ใจว่าแบบวัดนั้นตรงตามมาตรฐานและตัวชี้วัดหรือ
เกณฑ์การประเมิน 
  ให้คะแนนเท่ากับ   0 เมื่อไม่แน่ใจว่าแบบวัดนั้นตรงตามมาตรฐานและตัวชี้วัดหรือ
เกณฑ์การประเมิน 
  ให้คะแนนเท่ากับ   -1 เมื่อแน่ใจว่าแบบวัดนั้นไม่ตรงตามมาตรฐานและตัวช้ีวัดหรือ
เกณฑ์การประเมิน 
    จากนั้นคำนวณค่า IOC จากสูตร 

     IOC =      N
ΣR________ 

  IOC  หมายถึง ดัชนีความสอดคล้องของแบบสอบถามความคิดเห็นกับจุดประสงค์
การเรียนรู้ 
  ∑ 𝑅  หมายถึง ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
  N     หมายถึง จำนวนผู้เช่ียวชาญ 
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  ค่าดัชนีความสอดคล้องตั้งแต่ 0.5 ขึ ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องกันในเกณฑ์ท่ี
ยอมรับได้ ซึ่งค่าดัชนีความสอดคล้องแบบสอบถามความคิดเห็น ท่ีคำนวณได้มีค่าเท่ากับ 1.00 แสดง
ว่าแบบสอบถามความคิดเห็น มีความสอดคล้องและเหมาะสม ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะปรับปรุงแกไ้ขมี
ดังนี้ 1) Rating scale 3 ระดับ ควรเป็น มาก ปานกลาง น้อย 
 5.5 นำแบบสอบถามความคิดเห็นไปใช้สอบถามความคิดเห็นนักเรียน ที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช ท่ีปรับปรุงไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 

ขั้นที่ 1  

 

 

 

ขั้นที่ 2 

 

ขั้นที่ 3 

 

 
 

ขั้นที่ 4 

 

 

ขั้นที่ 5 

 
แผนภาพท่ี 5 สรุปข้ันตอนการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็นด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 
 

การดำเนินการทดลอง 

 ผู้วิจัยได้ดำเนินการทดลองดังนี้ 
 1. ก่อนการทดลองผู้วิจัยได้ทำการทดสอบก่อนเรียน โดยให้นักเรียนทำแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นข้อสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ ตัวเลือก ทั้งหมด  20 ข้อ                

ศึกษาการสร้างแบบสอบถามความคิดเห็น จากเอกสาร ตำราท่ีเกี่ยวข้องกับการสร้าง

แบบสอบถามความคิดเห็นการจัดการเรียนด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

สร้างแบบสอบถามความคิดเห็น ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus   

ร่วมกับการโค้ช 

 
นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KLW Plus ร่วมกับ 

การโค้ช ท่ีสร้างขึ้นเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ 

นำแบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KLW Plus ร่วมกับการโค้ช 

ท่ีปรับปรุงแล้ว เสนอต่อผู้เช่ียวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความถูกต้อง  

แล้วหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เท่ากับ 1.00 

 
นำแบบสอบถามความคิดเห็นไปใช้สอบถามความคิดเห็นนักเรียน ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช ท่ีปรับปรุงไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
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20 คะแนน โดยนำมาทดสอบกับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ห้อง 3 ซึ่งเป็นกลุ่มตัวอย่าง จำนวน 
25 คน ใช้เวลา 1 ช่ัวโมง ในการทำแบบทดสอบ  
 2. ดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้ดำเนินการเป็นผู้สอนด้วยตนเอง โดยการจัดการเรียนรู้ด้วย
เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช จำนวนแผนการเรียนรู้ 5 แผน 10 ชั่วโมง โดยมีการจัดกิจกรรม
ตามข้ันตอนในการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช ดังนี้ 
 1. ข้ันนำเข้าสู่บทเรียน 

   1.1 การกำหนดเป้าหมายการโค้ช  ครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

    1.2 ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียนเพื่อเช่ือมโยงเข้าสู่เรื่องท่ีจะอ่าน 

 2. ข้ัน K (What we Know) กิจกรรมก่อนการอ่าน 

     2.1 ขั้นการตรวจสอบสภาพจริงของการโค้ช ครูใช้การซักถามตรวจสอบสภาพจริง 

เพื่อตรวจสอบความรู้เกี่ยวกับการอ่าน เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานของนักเรียน 

    2.2 ขั้นการกำหนดทางเลือกในการโค้ช ครูเลือกใช้เทคนิคสร้างความไว้วางใจให้กับ

นักเรียนโดยการยิ้มแย้ม ดูจาด้วยถ้อยคำสุภาพ ต้ังคำถามให้ผู้เรียนได้คิดตัดสินใจแก้ไขปัญหา พร้อม

บันทึกข้อมูลลงในตารางช่อง K 

 3. ขั้น W (What we Want to Know) กระตุ้นให้นักเรียนอ่านเรื ่องที่ใช้ในการอ่านเชิง

วิเคราะห์และระดมสมองพร้อมกัน พร้อมบันทึกข้อมูลลงในตารางช่อง W 

  3.1 ขั้นการตัดสินใจ ในระหว่างการอ่านครูทำหน้าท่ีโค้ชเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ 

ได้แนวทางปฏิบัติเพื่อนำปสู่ความสำเร็จ 

 4. ขั้น L (What we have Learned) หลังการอ่านนักเรียนเลือกข้อมูลที่ได้จากการอ่าน

มาตอบคำถามท่ีกำหนดไว้ในตารางงานช่อง L 

 5. ข้ันกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mind map) นักเรียนนำข้อมูลจากการอ่านมา

วิเคราะห์และสร้างเป็นแผนภาพความคิด 

 6. ขั้นการการสรุปเร่ืองจากการอ่าน (Summarizing) นักเรียนวิเคราะห์สรุปเรื่องจากการ

อ่าน โดยนำแผนภาพความคิดมาเป็นแนวในการสรุป 

6.1 การประเมินการโค้ช นักเรียนบอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น พร้อมท้ังคิดท่ีได้รับ

และการนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

      6.2 ครูให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  

 



 105 

 3. หลังการทดลองผู้วิจัยดำเนินการทำการทดสอบหลังเรียน (Posttest) โดยนำแบบทดสอบ

ชุดเดียวกันกับแบบทดสอบก่อนเรียน (Pretest) นำมาทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิง

วิเคราะห์ กับนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4/3 จำนวน 75 คน โดยใช้เวลา 1 ชั่วโมง และนำ

แบบสอบถามความคิดเห็นท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ชไปสอบถาม

นักเรียน และตรวจสอบ 
 

การวิเคราะห์และสรุปผลข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลสำหรับการวิจัยครั้งนี้ ประกอบด้วย  
 1 การวิเคราะห์ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ จากแบบทดสอบวัดความสามารถใน
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ ใช้ค่าสถิติดังนี้ 

  1.1 ค่าเฉล่ีย (𝑥̅)  
  1.2 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D) 
  1.3 การเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ก่อนและหลังการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช ความแตกต่างโดยการทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อ
กัน (Dependent samples t-test) (มาเรียม นิลพันธุ์, 2558:197) 
  1.4 การวิเคราะห์ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL 
Plus ร่วมกับการโค้ช โดยใช้ค่าร้อยละ 
  1.5 การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นแบบสำรวจรายการ (Rating 

Scale) 3 ระดับ ใช้ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)  
 

สรุป 
 การวิจัยเรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และนิสัยรักการอ่าน               
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับแบบฝึกการ
โค้ช เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) แบบแผนการวิจัยแบบก่อนทดลอง (Per-
Experimental Design) แบบกลุ ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังเร ียน (The One-group Pretest-
posttest Design) มีนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4/3 โรงเรียนวัดบางหลวง จำนวน 25 คน ผู้วิจัย
ดำเนินการทดลองจัดการเรียนรู้และเก็บข้อมูลด้วยตนเอง จากนั้นนำมาเปรียบเทียบความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนก่อนเรียนและหลังเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 
ใช้การทดสอบค่าที (Dependent samples t-test) และข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถามความคิดเห็น ใช้

การวิเคราะห์ค่าร้อยละ (%) ความคิดเห็น 3 ระดับ ใช้ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D)



  
 

บทที่ 4  

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

 การวิจัยเรื ่องการพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และนิส ัยร ักการอ ่าน  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

ผู้วิจัยขอเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลออกเป็น 3 ตอน ตามลำดับข้อมูล ดังนี้ 

 ตอนที ่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

 ตอนที ่ 2 ผลการศึกษาพัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนชั ้นประถมศึกษาปีที ่ 4 

ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

 ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นปะถมศึกษาปีที ่ 4 ที่มีต่อการจัดการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

 

ตอนที่ 1 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปี

ที่ 4 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 

ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช มีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ตารางที่ 9 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

กลุ่มทดลอง 
จำนวน
นักเรียน 

คะแนนเต็ม 𝒙 S.D. 
ร้อยละของ

คะแนน
เฉลี่ย 

t p 

ก่อนเรียน 25 30 11.20 2.33 37.33 
31.47 0.000 

หลังเรียน 25 30 24.80 1.38 82.67 
 

 จากตารางที ่ 9 พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช คะแนน



  
 

ก่อนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 11.20 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 2.33                

ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย เท่ากับ 37.33 และหลังการจัดการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 24.80 ส่วน

เบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 1.38 ร้อยละของคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 82.67 และผลการทดสอบ

ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยด้วยการทดสอทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน พบว่า ค่า t เท่ากับ 31.47 ค่า p 

เท่ากับ 0.0 แสดงให้เห็นว่าคะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 4 หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ชสูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่าง

มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานการวิจัยข้อท่ี 1 

 

ตอนที่ 2 ผลการศึกษาพัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการ

เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

 ผลการศึกษาพัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช มีรายละเอียด ดังนี้ 

 

ตารางที่ 10 ผลการศึกษาพัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนชัน้ประถมศึกษาปีที่ 4 ที่จัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

ผลของการ
สังเกต 

คะแนนเต็ม 𝒙 S.D. แปลผล 

ครั้งท่ี 1 9 7.28 0.74 ดี 
ครั้งท่ี 2 9 8.08 0.50 ดี 
ครั้งท่ี 3 9 8.44 0.58 ดี 
ครั้งท่ี 4 9 8.56 0.51 ดี 
ครั้งท่ี 5 9 8.74 0.46 ดี 

 

 จากตาราที่ 10 ผลการศึกษาพัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4  

ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช พบว่า นักเรียนมีพัฒนาการนิสัยรักการอ่าน

เพิ่มขึ้นจากการสังเกต ครั้งท่ีถึงครั้งท่ี 5 ดังนี้ ผลของการทดสอบครั้งท่ี 1 อยู่ในระดับดี มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) 

เท่ากับ 7.28 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.74 ของการทดสอบครั้งที่ 2 อยู่ในระดับดี มี

ค่าเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 8.08 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.50 ของการทดสอบครั้งท่ี 3 อยู่ใน

ระดับดี มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 8.44 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.58 ของการทดสอบครั้ง



  
 

ท่ี 4 อยู่ในระดับดี มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 5.56 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.51 และของ

การทดสอบครั้งท่ี 5 อยู่ในระดับดี มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 8.74 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 

0.46 ตามลำดับ ผู้วิจัยสามารถนำเสนอผลการศึกษาพัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช ดังนี้
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แผนภาพท่ี 6 ผลการศึกษาพัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช ตอบสมมติฐาน ข้อท่ี 2 
 

ตอนที่ 3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นปะถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย 

เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นปะถมศึกษาปีที ่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช มีรายละเอียด ดังนี้ 
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ตารางที่ 11 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นปะถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

ข้อ รายการ 𝒙 S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลำดับที่ 

ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 
1. รูปแบบกระบวนการสอนของครู

เอื้อต่อสถานท่ีเรียน 
2.96 0.20 มาก 2 

2. ครูจัดกิจกรรมการสอนท่ีน่าสนใจ 
สนุก และเพลิดเพลิน 

3.00 0.00 มาก 1 

3. ครูใช้คำพูดท่ีไพเราะ ยิ้มแย้มแจ่มใส 
และแต่งกายสุภาพ 

2.96 0.20 มาก 3 

4. ครูมีการสังเกตและให้ความสำคัญ
กับนักเรียนทุกคน 

2.92 0.28 มาก 4 

5. นักเรียนมีความกระตือรือรน้และ
สนุกในการเรียนรู ้

2.88 0.33 มาก 5 

รวมด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ 2.94 0.20 มาก 
ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูใช้วิธีการสอนท่ีหลากหลาย 2.96 0.20 มาก 2 
2. ครูจัดกิจกรรมการสอนท่ีสนุก

น่าสนใจ 
2.96 0.20 มาก 3 

3. ครูให้ความรู้เรื่องการอ่างเชิง
วิเคราะห์อย่างชัดเจน 

3.00 0.00 มาก 1 

4. ครูส่งเสริมให้นักเรียนแสดงความ
คิดเห็นในเรื่องของบทเรียนได้อย่าง
เต็มท่ี 

2.92 0.28 มาก 5 

5. ครูทำให้นักเรียนมีความสุขในการ
เรียนรู้ในคาบเรียน 

2.96 0.20 มาก 4 

รวมด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ 2.96 0.18 มาก 
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ตารางที่ 11 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นปะถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช (ต่อ) 

ข้อ รายการ 𝒙 S.D. 
ระดับความ

คิดเห็น 
ลำดับที่ 

ด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 
1. เนื้อหาในการเรียนรู้สามารถ

นำมาใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน 
2.92 0.28 มาก 4 

2. นักเรียนเข้าใจการอ่างเชิงวิเคราะห์
มากยิ่งขึ้นหลักจบการสอน 

3.00 0.00 มาก 1 

3. เนื้อหาในการเรียนทำให้นักเรียน
สนใจในการอ่านมากยิ่งขึ้น 

2.96 0.20 มาก 3 

4. นักเรียนสามารถ คิดวิเคราะห์ จาก
เรื่องท่ีอ่านได้เป็นอย่างดี 

2.92 0.28 มาก 5 

5. นักเรียนมีทักษะในการคิดวิเคราะห์
มากยิ่งขึ้นหลังจบการสอน 

3.00 0.00 มาก 2 

รวมด้านประโยชน์ท่ีได้รับ 2.96 0.15 มาก 
รวม 2.95 0.18 มาก 

 

 จากตารางท่ี 11 พบว่า การศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันปะถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการ

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก  

มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 2.95 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.18 เมื่อพิจารรารายด้าน พบว่า 

ลำดับที่ 1 ด้านประโยชน์ที่ได้รับ มีความเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 2.96 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.15 ลำดับท่ี 2 ด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ มีความเห็นอยู่

ในระดับเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 2.96 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.18 และ

ลำดับที่ 3 ด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ มีความเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 

2.94 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.20 ตามลำดับ    

 เมื่อพิจารณารายละเอียดด้านประโยชน์ที่ได้รับ พบว่า ลำดับที่ 1 นักเรียนเข้าใจการอ่างเชิง

วิเคราะห์มากยิ่งขึ ้นหลักจบการสอน มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 3.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เท่ากับ 0.00 ลำดับท่ี 2 นักเรียนมีทักษะในการคิดวิเคราะห์มากยิ่งขึ้นหลังจบการสอน มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) 
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เท่ากับ 3.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.00 ลำดับที่ 3 คเนื้อหาในการเรียนทำให้

นักเรียนสนใจในการอ่านมากยิ่งขึ้น มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 2.96 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 

0.20 ลำดับที่ 4 เนื้อหาในการเรียนรู้สามารถนำมาใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 

2.92 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.28 และลำดับท่ี 5 นักเรียนมีทักษะในการคิดวิเคราะห์

มากยิ่งขึ้นหลังจบการสอน มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 2.92 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.28 

ตามลำดับ 

 เมื่อพิจารณารายละเอียดด้านการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ พบว่า ลำดับที่ 1 ครูให้ความรู้เรื่อง

การอ่างเชิงวิเคราะห์อย่างชัดเจน มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 3.00 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 

0.00 ลำดับที่ 2 ครูใช้วิธีการสอนที่หลากหลาย มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 2.96 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท่ากับ 0.20 ลำดับที่ 3 ครูจัดกิจกรรมการสอนที่สนุกน่าสนใจ มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 2.96 

ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.20 ลำดับที่ 4 ครูทำให้นักเรียนมีความสุขในการเรียนรู้ใน

คาบเรียน มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 2.96 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.20 และลำดับท่ี 5 ครู

ส่งเสริมให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นในเรื่องของบทเรียนได้อย่างเต็มที่ มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 2.92 

ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.28 ตามลำดับ 

 เมื่อพิจารณารายละเอียดด้านบรรยากาศในการเรียนรู้ พบว่า ลำดับที่ 1 ครูจัดกิจกรรมการ

สอนที่น่าสนใจ สนุก และเพลิดเพลิน มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 3.00 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เท่ากับ 0.00 ลำดับที่ 2 รูปแบบกระบวนการสอนของครูเอื้อต่อสถานที่เรียน มีค่าเฉลี่ย (𝑥̅) เท่ากับ 

2.96 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.20 ลำดับท่ี 3 ครูใช้คำพูดท่ีไพเราะ ยิ้มแย้มแจ่มใส และ

แต่งกายสุภาพ มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 2.96 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.20 ลำดับท่ี 4 ครู

มีการสังเกตและให้ความสำคัญกับนักเรียนทุกคน มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) เท่ากับ 2.92 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

(S.D.) เท่ากับ 0.28 และลำดับท่ี 5 นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนุกในการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ีย (𝑥̅) 

เท่ากับ 2.88 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากับ 0.33 ตามลำดับ



  
 

บทที่ 5  

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และนิสัยรักการอ่าน ของ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 โดยการจัดการเรียนรู ้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช  

มีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา

ปีท่ี 4 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 2) เพื่อศึกษาพัฒนาการ

นิสัยรักการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการ

โค้ช และ 3) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นปะถมศึกษาปีที่ 4 ที่มีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช กลุ ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี้  คือ นักเรียนระดับช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนวัดบางหลวง อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม ห้อง ป.4/3 จำนวน 25 คน 

ซึ่งได้มาโดย วิธีการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random Sampling)  โดยใช้ห้องเรียนเป็นหน่วยสุ่ม

ด้วยวิธีการจับสลาก เป็นกลุ่มทดลองท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental research) โดยมีแบบแผนการวิจัย

แบบก่อนทดลอง (Per-Experiment Design) แบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนและหลังเรียน (The One-

group Pretest-posttest Design) แบบอนุกรมเวลาแบบกลุ ่มเดียว (The One - Group Time 

Series Design) และ แบบกลุ่มเดียววัดผลหลังการทดลอง. (One – shot Case Study) ดำเนินการ

ทดลองโดยการทดสอบก่อนการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์

ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นและหาคุณภาพแล้ว เมื่อดำเนินการทดลองสอนครบ 5 แผน แผนละ 2 ช่ัวโมง ใช้เวลา

สอน 10 ชั่วโมง จึงทดสอบหลังการจัดการเรียนรู้จากนั้นนำผลการทดลองมาเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์

เรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้สถิติวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย (𝑥̅)  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และทดสอบค่าเฉล่ีย

โดยใช้การทดสอบค่าทีแบบไม่เป็นอิสระต่อกัน (t-test dependent) การวิเคราะห์ความคิดเห็นของ

นักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช ใช้การวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย (𝑥̅)  

ส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) นำไปแปลความหมายค่าระดับตามเกณฑ์ที ่ตั ้งไว้และนำเสนอ

ผลการวิจัยข้อมูลในรูปแบบของตารางความเรียงและค่าคุณภาพเครื่องมือวิจัย



 

สรุปผลการวิจัย 

 

  

 การวิจัยเรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และนิสัยรักการอ่าน  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช สรุป

ผลได้ ดังนี้ 

 1. คะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 หลังการ

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญ

ทางสถิติท่ีระดับ .05 

 2. พัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

KWL Plus ร่วมกับการโค้ช พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีการพัฒนานิสัยรักการอ่านเพิ่มขึ้น 

 3. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันปะถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL 

Plus ร่วมกับการโค้ช พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด เมื่อพิจารรารายด้าน พบว่า ทุก

ด้านมีความเห็นอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก  

 

อภิปรายผล 

 

 การวิจัยเรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และนิสัยรักการอ่าน  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

อภิปรายผล ดังนี้ 

  

 การวิจัยเรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และนิสัยรักการอ่าน  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

อภิปรายผล ดังนี้ 

 1. ผลการวิจัย พบว่า คะแนนความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 4  หลังการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช สูงกว่าก่อนการ

จัดการเรียนรู้อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้งนี้อาจเป็นเพราะว่า การจัดการเรียนรู้ด้วย

เทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช เป็นกิจกรรมท่ีฝึกให้นักเรียนได้ฝึกทักษะการอ่าน การคิด การหา

คำตอบ อย่างเป็นขั้นตอน โดยมีครูคอยกระตุ้นให้นักเรียนได้ต้ังคำถาม เพื่อหาคำตอบจากเรื่องท่ีอ่าน 
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ซึ่งมีข้ันตอนการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งผลให้นักเรียนมีความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้สูงขึ้น มี 6 

ขั้นตอน ดังนี้ 1) ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน ในขั้นนี้เป็นขั้นที่คุณครูสามารถกำหนดเป้าในการเรียนรู้ อธิบาย

จุดประสงค์ในการเรียนรู้ให้นักเรียนดีรับทราบ ท้ังนี้ครูดำเนินการกระตุ้นความสนใจของนักเรียน โดย

การซักถามหรือการเล่นเกมตอบคำถาม เพื่อช่ือมโยงเข้าสู่เนื้อหาเรื่องท่ีจะอ่าน 2) ขั้น K (What you 

know)  กิจกรรมก่อนการอ่าน เป็นการตรวจสอบสภาพจริงของนักเรียน ทำให้ครูทราบถึงความรู้

พื้นฐานของนักเรียน ซึ่งจะทำให้ครูสามารถวางแผน และจัดการเรียนการสอนได้ให้เหมาะสมกับตัว

นักเรียนทำให้การเรียนการสอนประสบความสำเร็จ และทำให้ครูสามารถชี้แนะแนวทางในการ

วิเคราะห์เนื้อหาให้แก่นักเรียนมากยิ่งขึ้น โดยครูสามารถตรวจสอบสภาพจริงของนักเรียนได้จากการ

ซักถามด้วยถ้อยคำที่สุภาพ ยิ้มแย้มแจ่มใส  เพื่อเป็นการตรวจสอบความรู้เกี ่ยวกับการอ่านของ

นักเรียน คุณครูจะทำการโค้ชนักเรียน ให้นักเรียนสามารคิด หรือตัดสินใจแก้ปัญหาและบันทึกข้อมูล

ตามที่นักเรียนได้เรียนรู้มา ทำให้การเรียนรู้ของนักเรียนประสบความสำเร็จมากยิ่งขึ้น 3 ) ขั ้น W 

(What you want to know) กิจกรรมระหว่างการอ่าน เมื ่อนักเรียนได้อ่านเนื้อหาที่ครูมอบให้ 

นักเรียนสามารถวิเคราะห์เนื้อหาจากการอ่านได้ว่าเรื่อง ๆ นั้นต้องการใหรู้้อะไร โดยคุณครูจะทำการ

กระตุ้นให้นักเรียนอ่านเรื่องที่กำหนดพร้อมให้คำปรึกษาและสนับสนุนให้นักเรียนระดมสมอง ใช้

ความคิดในการศึกษาข้อมูลเพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้และได้แนวทางในการปฏิบัติงานให้เกิดผล

สำเร็จ 4) ขั้น L (What you have learned) กิจกรรมหลังการอ่าน ครูคอยซักถามนักเรียนจากเรื่องท่ี

นักเรียนได้อ่านว่านักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง และสามารถนำความรู้ที่ได้นำไปใช้ประโยชน์อย่างไรได้

บ้าง ในขั้นนี้คุณครูจะช่วยกระตุ้นให้นักเรียนระดมสมองและคอยซักถามนักเรียนถึงความรู้ท่ีได้รับจาก

การอ่าน และคอยเป็นผู้โค้ชให้นักเรียนสามารถนำข้อมูลความรู้ที่ได้รับจากการอ่านมาบันทึกลงใน

ตาราง L เพื่อให้นักเรียนสามารถบันทึกข้อมูลได้ถูกต้องครบถ้วน 5) ขั้นกิจกรรมการสร้างแผนภาพ

ความคิด (Mind map) ในขั้นนี้นักเรียนสามารถต่อยอดความรู้ท่ีได้จากการอ่านออกมาเป็นแผนภาพ

ความคิดเพื่อให้นักเรียนมีความเข้าใจเรื่องที่ได้อ่านมากยิ่งขึ้น โดยนำข้อมูลจากการอ่านมาวิเคราะห์

และสร้างเป็นแผนภาพความคิด ประกอบไปด้วย ใคร ทำอะไร ท่ีไหน เมื่อไร และผลเป็นอย่างไร ทำให้

นักเรียนเกิดกระบวนการอ่านเชิงวิเคราะห์ได้ด ีมากยิ ่งขึ ้น 6) ขั ้นการสรุปเรื ่องจากการอ่าน 

(Summarizing) นักเรียนวิเคราะห์สรุปเรื่องจากการอ่าน โดยนำแผนภาพความคิดมาเป็นแนวทางใน

การสรุป โดยนักเรียนสามารถท่ีจะบอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องท่ีอ่านได้ พร้อมท้ังสามารถ

บอกข้อคิดที่ได้รับและนำความรู้ที่ได้ไปปรับใช้ในชีวิตประจำวันของนักเรียนได้จริง ทั้งนี้คุณครู จำทำ

การให้ข้อเสนอแนะกับนักเรียน เพื่อให้นักเรียนสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปต่อยอดในการเรียนรู้ใน

วิชาอื่นๆ ได้อีกด้วย ซึ่งสอดคล้องกับมารุต พัฒผล (2557: 3) กล่าวว่า การฝึกอบรมความรู้ความเข้าใจ 
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เป้าหมายหลักคือการปรับปรุงการคิดของนักเรียน การไตร่ตรองและประเมินตนเองนำไปสู่การ

ปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง ไม่ใช่การฝึกโดยตรง แต่ใช้วิธีการและเทคนิคท่ีแตกต่างกัน เช่น ถามคำถาม ให้

คำแนะนำ ให้คำแนะนำ ให้หลักการ ทฤษฎี วิธีการเรียนรู้ท่ีทำให้ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจในการเรียนรู้

และนำไปสู่การแสวงหาความรู้ที ่เปลี่ยนแปลงด้านจริยธรรมและศีลธรรม และให้ความสำคัญกับ

กระบวนการเรียนรู้และผลการเรียนรู้ และสอดคล้องกับนิภาพร  พรมทา (2563: 50) กล่าวว่า การ

วิเคราะห์การอ่านโดยใช้วิธี KWL Plus สามารถช่วยให้นักเรียนอ่านได้ดีขึ้น และสอดคล้องกับงานวิจัย

ของ นิภาวรรณ ราตรี (2564 : 65) การศึกษาพบว่าความสามารถในการอ่านของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปีที่ 3 ที่ได้รับการอบรมหลังจากเรียนมากกว่าก่อนเรียนในระดับ .05 ซึ่งสอดคล้องกับ

แนวคิดของ นิภาพร พรมทา (2563: 45) กล่าวกันว่าระบบ KWL Plus เป็นระบบการสอนที่ส่งเสริม

การอ่านที ่ยอดเยี ่ยม ในการจัดกิจกรรมเหล่านี ้ นักเรียนสามารถแสดงความคิดเห็นเกี ่ยวกับ

ประสบการณ์ของตนเองและแลกเปล่ียนข้อมูลระหว่างเพื่อนร่วมกลุ่มกับครูได้ การรู้คำถามท่ีสามารถ

ถามได้เกี่ยวกับสื่อการอ่านเหล่านี้จะช่วยให้นักเรียนเข้าใจสื่อการอ่านและนำความรู้ที่ได้รับจากการ

อ่านไปใช้ในสถานการณ์ต่างๆ ท่ีจำเป็น 

 2. พัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

KWL Plus ร่วมกับการโค้ช พบว่า นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีการพัฒนานิสัยรักการอ่านเพิ่มขึ้น 

ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่า จากการสังเกตพัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4  ท่ี

จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช พบว่า ในแต่ละการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของ

แต่ละแผนการจัดการเรียนรู้นักเรียนมีความกระตือรือร้นต้องการท่ีจะแสวงหาความรู้ มีความพยายาม

ในการหาคำตอบจากคำถามท่ีตนได้ต้ังไว้ได้สำเร็จ ซึ่งในขั้นนี้จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนมีสมาธิในการ

อ่าน และการทำกิจกรรมหลังการอ่านยังช่วยส่งเสริมนิสัยรักการอ่านของนักเรียนให้มีประสิทธิภาพ

เพิ่มยิ่งขึ้น นอกจากนี้จากการสอนด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช ที่ช่วยพัฒนาการอ่านเชิง

วิเคราะห์ของนักเรียน ทำให้นักเรียนมีความมุ่งมั่นต่อการอ่านและทำให้นักเรียนมีความสนใจพร้อมท้ัง

มีความกระตือรือร้นในการอ่าน เพื่อที่จะสามารถวิเคราะห์เนื ้อหาจากเรื่องที่อ่านได้ ทั้งนี้จากการ

สังเกตนิสัยรักการอ่านของนักเรียนในระหว่างทำกิจกรรม และหลังทำกิจกรรมการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ชแล้วพบว่า นักเรียนได้ใช้เวลาว่างและฝนฝึกตนเองต่อการอ่าน

อยู่เสมอ ทำให้พัฒนาการนิสัยรักการอ่านของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีการพัฒนานิสัยรักการ

อ่านเพิ่มขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับวรรณประภา ภูดวงจิตร (2561: 8) กล่าวว่า กิจกรรมส่งเสริมการอา่น 

เป็นการกระทำต่าง ๆ ท่ีโรงเรียนหรือผู้ปกครองจัดขึ้น โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้นักเรียนเกิดความสนใจ

และเห็นความสำคัญในการอ่าน และพยายามพัฒนาการอ่านของตนเอง จนมีนิสัยรักการอ่านและ
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สอดคล้องกับรุ่งฤดี อาจวิชัย (2558: 25) กล่าวว่า การสร้างนิสัยรักการอ่าน ต้องอาศัยการปลูกฝังและ

การส่งเสริมการอ่านอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอจนเกิดความรักท่ีจะอ่านหนังสือเป็นนิสัย กิจกรรมส่งเสริม

นิสัยรักการอ่าน ซึ่งต้องจัดตามกลุ่มเป้าหมาย จุดประสงค์ และความสนใจของเด็กแต่สะวัย สอดคล้อง

กับงานวิจัยของ Josephine Katenga (2019 : 1) ผลการวิจัยพบว่า การจัดทำแผนและเพิ่มนิสัยการ

อ่านของนักเรียนในการสร้างกิจกรรมที่สามารถส่งเสริมนิสัยรักการอ่านส่งผลให้ผลการเรียนของ

นักเรียนดีขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ รุ่งฤดี อาจวิชัย (2558: 25) กล่าวว่า การสร้างนิสัยรักการ

อ่านให้แก่เด็กนักเรียนต้องอาศัยการฝึกฝนและการฝึกทักษะอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอ จนทำให้เด็กเกิด

ความรักในการอ่านหนังสือเป็นนิสัย การจัดกิจกรรมส่งเสริมการอ่านจึงสามารสร้างความสนใจของ

เด็กได้อย่างเต็มท่ีและมีความสุข พร้อมท้ังเกิดนิสัยรักการอ่าน 

 3. ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันปะถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL 

Plus ร่วมกับการโค้ช พบว่า ในภาพรวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมากท่ีสุด ท้ังนี้อาจเป็นเพราะว่านักเรียน

เข้าใจการอ่างเชิงวิเคราะห์มากยิ่งขึ้นหลักจบการสอน แผนการสอนที่ครูจัดขึ ้นส่งผลให้นักเรียนมี

ทักษะในการคิดวิเคราะห์มากยิ่งขึ้นหลังจบการสอน รวมไปถึงเนื้อหาในการเรียนทำให้นักเรียนสนใจ

ในการอ่าน เนื้อหาในการเรียนรู้สามารถนำมาประยุกต์ใช้ได้จริงในชีวิตประจำวัน ทั้งนี้นักเรียน

สามารถ คิดวิเคราะห์ จากเรื่องท่ีอ่านได้เป็นอย่างดี สืบเนื่องจากกิจกรรมท่ีครูจัดขึ้นมีความสนุกสนาน 

เป็นกันเองกับนักเรียน การเรียนจึงมีความตื่นเต้นน่าสนใจ ครูจัดกิจกรรมการสอนที่น่าสนใจ สนุก 

และเพลิดเพลิน มีรูปแบบกระบวนการสอนของครูเอื้อต่อสถานท่ีเรียน และครผูู้สอนใช้คำพูดท่ีไพเราะ 

ยิ้มแย้มแจ่มใส และแต่งกายสุภาพ มีการสังเกต ใส่ใจ และให้ความสำคัญกับนักเรียนทุกคน จึงส่งผล

ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นและสนุกในการเรียนรู้ สอดคล้องกับงานวิจัยของ นิภาวรรณ  ราตรี 

(2564: 65) ผลการศึกษาพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ด้วยการโค้ช อยู่ในระดับ

เห็นด้วยมากที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ จิรวัฒน์ เพชรรัตน์และอัมพร ทองใบ (2556: 206) 

กล่าวว่า การให้ความสำคัญของการอ่านเชิงวิเคราะห์ มีความสำคัญในการแยกแยะองค์ประกอบต่าง 

ๆ ของบทอ่าน ทำให้เข้าใจวัตถุประสงค์ ข้อมูล ประเด็นปัญหา ประเด็นสำคัญ ข้อสรุปทฤษฎี มุมมอง 

และการประยุกต์ใช้ทำให้นักเรียนเข้าใจสิ่งที่อ่านได้ ซึ่งจะต้องใช้ความรู้ สติปัญญา ทำให้เข้าใจสิ่งท่ี

ผู้เขียนต้องการส่ือและสามารถแสดงความคิดเห็นออกมาได้อย่างเหมาะสม 

 จากการอภิปรายข้างต้นสรุปได้ว่า การอ่านเชิงวิเคราะห์ โดยใช้จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

KWL Plus ร่วมกับการโค้ช เป็นการสอนที่ช่วยพัฒนาความสามารถในการอ่าน เชิงวิเคราะห์ของ

นักเรียนได้ดีขึ้น เพราะมีกระบวนการเป็นลำดับขั้นตอน เริ่มต้นด้วยการตั้งคำถามและฝึกให้นักเรยีน

คิดหาคำตอบด้วยตนเอง โดยครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นได้อย่างเต็มที่ รวมไปถึง
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เนื้อหาการอ่านท่ีมีความกระชับ เป็นบทความท่ีไม่ส้ันและไม่ยาวจนเกินไป ซึ่งปกตินักเรียนจะไม่ค่อย

สนใจ การอ่าน ไม่ชอบอ่านเนื้อหาที่มีขนาดเยอะ แต่เมื่อนักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค 

KWL Plus ร่วมกับการโค้ชของครูผู้สอน นักเรียนเกิดความสนุก อยากเรียน อยากรู้ อยากอ่านเพิ่มขึ้น 

และเป็นกิจกรรมการอ่านที่ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจในสิ่งที่อ่านมากขึ้น พร้อมทั้งนักเรียนได้เรียนรู้

วิธีการเรียบเรียงภาษาท่ีมาจากความเข้าใจของตนเอง เพื่อนำเรื่องท่ีได้อ่านมาสรุปและสามารถเล่าให้

ครูผู้สอนและเพื่อน ๆ ในช้ันเรียนฟังได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 

ข้อเสนอแนะ 

 จากการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์และนิสัยรักการอ่าน  

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 4 โดยการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช  

มีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

ข้อเสนอแนะเพื่อนำผลการวิจัยไปใช้ 

 1. จากผลการวิจัยพบว่า ก่อนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้นักเรียนมีสีหน้ากังวลขณะที่ครูเริ่ม

ถามคำถาม ครูผู้สอนควรสร้างความไว้วางใจให้แก่นักเรียน โดยการยิ้มแย้มแจ่มใส ให้นักเรียนรู้สึกเป็น

กันเอง ไม่เครียดและไม่เบ่ือหน่ายในการทำกิจกรรม 

 2. จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนในกลุ่มมีอาจความคิดเห็นท่ีต่างกัน ซึ่งจะทำให้สับสนในการ

ตอบคำถามในแต่ละขั้น ดังนั้นครูควรให้คำปรึกษาแก่นักเรียนในแต่ละกลุ่ม ให้นักเรียนได้ใช้ความคิด

อย่างเป็นระบบในการตอบคำถามแต่ละขั้น 

 3. จากผลการวิจัยพบว่า นักเรียนกลุ่มอ่อนบางคนมีปัญหาทางด้านการอ่านช้าหรืออ่านไม่

คล่อง ดังนั้นในขั้นนี้ครูควรให้เวลาในการอ่าน เพื่อให้นักเรียนสามารถวิเคราะห์บทความนั้น ๆ ได้ 

เนื่องจากนักเรียนแต่ละคนมีความสามารถพื้นฐานท่ีแตกต่างกัน  

 

ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยคร้ังต่อไป 

 1. ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับกิจกรรมการเรียนรู้อื่น ๆ เช่น 

กิจกรรมการเรียนรู้แบบคู่คิด กิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้เกม และกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช้แผนผัง

ความคิด เพื่อศึกษาและพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีสูงขึ้น 

 2. ควรศึกษาการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ในด้านอื่น ๆ เช่น 

การเขียนสรุปความ การเขียนเพื่อถ่ายถอดความรู้ การเขียนเพื่อเล่าเรื่อง การเขียนเพื่ออธิบาย การ

เรียนเพื่อแสดงความคิดเห็น เป็นต้น 



 

รายการอ้า งอิง 
 

รายการอ้างอิง 
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ภาคผนวก ก  

รายนามชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือการวิจัย  

หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจัย



 

รายนามชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือการวิจัย  

1. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พิทักษ์ สุพรรโณภาพ 
ผู้เช่ียวชาญ : ด้านการวัดและประเมินผล 
ตำแหน่ง : อาจารย์ผู้สอน 
สถานท่ีทำงาน : อาจารย์ประจำคณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ วิริยา   วิริยารัมภะ 
ผู้เช่ียวชาญ : ด้านเนื้อหา 
ตำแหน่ง : อาจารย์ผู้สอน 
สถานท่ีทำงาน : อาจารย์ประจำสาขาวิชาภาษาไทย คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม 
3. อาจารย์ไพรินทร์  พึ่งพงษ ์
ผู้เช่ียวชาญ : ด้านการจัดการเรียนรู้ 
ตำแหน่ง : อาจารย์ผู้สอน 
สถานท่ีทำงาน : กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย โรงเรียนสาธิต มหาวิทยาลัยศิลปากร 

(ปฐมวัยและประถมศึกษา) 
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หนังสือเชิญผู้เชี่ยวชาญตรวจเคร่ืองมือวิจัย 
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ภาคผนวก ข แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโคช้ 

แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์  

ภาพการทดลองใช้เคร่ืองมือ 

 

 

  



 130 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับการโค้ช 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน เวลา  2  คาบ 
ผู้สอน นางสาวบุณยนุช  สามสาล ี  โรงเรียนวัดบาง
หลวง 

ปีการศึกษา 2566 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้  

 ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใช้ในการตัดสินใจแก้ไขปัญหา และ

สร้างวิสัยทัศน์ ในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

 ตัวชี้วัด 

 ป.4/4 เขียนย่อความจากเรื่องส้ัน ๆ 

 ป.4/5 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ 

 ป.4/6 สรุปความรู้และข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เมื่อนักเรียนเรียนการอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทานแล้ว นักเรียนสามารถ 

2.1 อธิบายและเขียนสรุปเรื่องท่ีอ่านได้ (K) 

2.2 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบได้ (P) 

2.3 สรุปความรู้และข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (A) 

 

3. สาระสำคัญ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ อ่านเรื ่องราวเพื ่อจำแนก แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 

ความหมาย ทัศนคติของผู้เขียน คุณค่า ข้อคิดและองค์ประกอบต่างๆ ของเรื่องที่อ่านอย่างละเอียดถี่

ถ้วน ซึ่งการท่ีนักเรียนได้ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะในการอ่านและ

สามารถนำไปสู่การประเมินส่ิงท่ีอ่านโดยใช้ความรู้ ความคิด เหตุผล แล้วนำข้อมูลท่ีได้ไปใช้ประโยชน์

ในการตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
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4. สาระการเรียนรู้ 

 ความรู้ 

 1. การอ่านเชิงวิเคราะห์นิทาน 

 ทักษะ/กระบวนการ 

 1. ทักษะการอ่าน 

 2. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 ความสามารถในการส่ือสาร 

 1. ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 1. กระบวนการปฏิบัติ 

2. กระบวนการทำงานกลุ่ม 

 

6. ช้ินงาน/ภาระงาน 

 1. ใบงาน เรื่อง มาวิเคราะห์กันเถอะ 

 2. กิจกรรมการสร้างส่ือวีดีโอ 

7. การประเมินผล 

รายการประเมิน วิธีการวัด เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือที่ใช้วัด 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
 1. นักเรียนสามารถตอบคำถามและการ
แสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

- การตอบคำถาม
ของนักเรียน 
- ตรวจสอบใบ
งาน เรื่อง มา
วิเคราะห์กันถอะ 

- ตอบคำถามได้
มากกว่า 80% ของ
คำถามท้ังหมด 
- ผลงานในภาพรวมมี
ความสมบูรณ์ มากกว่า 
70%  

- คำถามในช้ันเรียน 
- ช้ินงาน มา
วิเคราะห์กันถอะ
เรื่อง การอ่านเชิง
วิเคราะห์ เรื่อง 
“จ๊ักจ่ันกับมดง่าม” 
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8. การบวนการจัดการเรียนรู้ 

 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

     1.1 นักเรียนฟังครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

   1.2 นักเรียนแสดงความคิดเห็นกับครู เรื่องของการอ่านเชิงวิเคราะห์ว่านักเรียนมี

ความเข้าใจว่าอย่างไรบ้าง ในความคิดของนักเรียน เพื่อเป็นกระกระตุ้นความสนใจของนักเรียนกอ่น

เข้าเนื้อหาท่ีครูเตรียมมาสอน  

 2 ขั้น K (What we Know) กิจกรรมก่อนการอ่าน 

    2.1 นักเรียนตอบคำถามครูเกี่ยวกับเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ในเรื่องของนิทาน เพื่อ

ตรวจสอบความรู้เกี่ยวกับการอ่าน และความรู้พื้นฐานของนักเรียน (ขั้นการตรวจสอบสภาพจริงของ

การโค้ช)  

รายการประเมิน วิธีการวัด เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือที่ใช้วัด 
ด้านทักษะและกระบวนการ 
 1. นักเรียนสามารถคาดคะเนเหตุการณ์
จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบได้ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบประเมินการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ 

ด้านเจตคติ 
 1. นักเรียนสามารถสรุปความรู้ 
 2. นักเรียนสามารถนำข้อเท็จจริงจากเรื่อง
ท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  ใฝ่เรียนรู้ 
- ทักษะการจัดการ   
- มุ่งมั่นในการทำงาน 
- ส่ือสารเป็นสากล 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการส่ือสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
- ทักษะการจัดการ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 
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  2.2 นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 5 คน 5 กลุ่ม คละนักเรียนเก่ง ปานกลาง 

และอ่อน  โดยกลุ่มเก่ง คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนดี อ่านคล่องเขียนคล่อง , กลุ่มปานกลาง ได้แก่ 

นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง อ่านไม่คล่อง เขียนไม่คล่อง และกลุ่มอ่อนได้แก่ นักเรียนท่ีมีผลการ

เรียนควรปรับปรุง อ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ รวมถึงนักเรียนท่ีบกพร่องการเรียนรู้ 

  2.3 นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง “การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน” หลังจากนั้นให้

นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปความรู้จากการอ่านใบความรู้ และครูอธิบายเสริมในส่วนท่ีนักเรียนยังไม่

เข้าใจ 

  2.4 นักเรียนรับใบงาน มาวิเคราะห์กันเถอะ (ตาราง KWL PLUS) และอธิบาย

ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS การเขียนบันทึกลงในตาราง KWL โดย

อธิบายตามตารางทีละช่อง 

    - ช่อง K นักเรียนตอบคำถามเกี่ยวกับนิทานเรื่อง “จ๊ักจ่ันกับมดง่าม” โดยให้นักเรียน

คิดและวิเคราะห์ว่าจากช่ือเรื่องนิทานเรื่องนี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับใคร อย่างไร และมีความรู้สึกอย่างไร   

  - ช่อง W นักเรียนต้องการรู้อะไรเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน ให้นักเรียนบันทึกส่ิงท่ีต้องการรู้

เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 

  - ช่อง L นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่อ่าน ให้นักเรียนบันทึกสิ่งที่ได้เรยีนรู้

แล้วหลังจากการอ่านเรื่อง 

  2.5 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนา เกี่ยวกับ นิทานจักจั่นกับมดง่าม ว่านักเรียนได้

ความรู้เกี่ยวกับการอ่านหัวข้อท่ีครูเขียนอย่างไร ให้นักเรียนระดมความคิดโดยร่วมอภิปรายแสดงความ

คิดเห็น และเขียนสิ่งที่รู้เกี่ยวกับหัวข้อที่ครูเขียนบนกระดานบันทึกข้อความลงในใบงาน KWL PLUS 

ในช่อง K 

 3 ขั้น W (What we Want to Know)  

    3.1 นักเรียนเขียนคำถามท่ีตนอยากรู้ลงในช่อง W   

  3.2 นักเรียนอ่านนิทานจักจั่นกับมดง่าม และระหว่างการอ่านครูทำหน้าที่แนะนำ 

(โค้ช) เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ได้แนวทางปฏิบัติเพื่อนำไปสู่ความสำเร็จ (ข้ันการตัดสินใจ) 

 4 ขั้น L (What we have Learned) 

  4.1 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับนิทานเรื่องจักจ่ันกับมดง่าม 

  4.2 นักเรียนตอบคำถามท่ีได้เขียนไว้ในช่อง W ลงในช่อง L 

 5 ขั้นกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mind map)  
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  5.1 นักเรียนนำข้อมูลจากการอ่านมาวิเคราะห์มาสร้างแผนภาพความคิด (Mind 

map)  

 6 ขั้นการการสรุปเร่ืองจากการอ่าน (Summarizing)  

  6.1 นักเรียนวิเคราะห์สรุปเรื่องจากการอ่าน โดยนำแผนภาพความคิดมาเป็นแนวใน

การสรุป 

  6.2 นักเรียนบอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น พร้อมทั้งคิดที่ได้รับและการนำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวัน (การประเมินการโค้ช) 

  6.3 นักเรียนสร้างคลิปวีดีโอสั้นเพื่อสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาผ่านช่องทาง

ส่ือออนไลน์ เช่น การนำเสนอผ่านแอปพลิเคช่ัน Tiktok และนำมาเสนอให้ครูและเพื่อนหน้าช้ันเรียน 

โดยให้เวลา 5 นาที 

  6.4 นักเรียนและครูสรุปข้อเสนอแนะเพิ่มเติมร่วมกัน 

 

9. สื่อการเรียนรู้ 

 1. ใบงาน เรื่อง มาวิเคราะห์กันเถอะ 

 2. ใบความรู้เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน 

 3. นิทานเรื่อง “จ๊ักจ่ันกับมดง่าม” 

 

10. เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน 

 1. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

 2. แบบประเมินการอ่านสรุปความ 
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11. บันทึกผลหลังการสอน 
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ใบความรู้ 

การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน 
 

การอ่านเชิงวิเคราะห ์

 ความหมายการอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นการอ่านหนังสืออย่างละเอียด แล้ว

พิจารณาแยกแยะประเด็นสำคัญ แยกแยะข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็น เพื ่อหา

ความหมาย หาความจริง และประเมินค่าจากเร่ืองที่อ่าน 

 หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ ต้องอาศัยความเข้าใจเป็นพื้นฐานสำคัญ ดังนั้นก่อนที่จะ

อ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน ผู้อ่านจะต้องปฏิบัติดังนี้ 

 1. อ่านเร่ืองนั้นให้จบอย่างน้อยหนึ่งเท่ียวก่อน เพื่อให้เกิดความเข้าใจโดยทั่ว ๆ 

ไปเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร 

และผลเป็นอย่างไร 

 2. อ่านให้ละเอียดอีกคร้ังหนึ่ง เพื่อทำความเข้าใจเร่ืองอย่างชัดเจน 

 3. สรุปสาระสำคัญของเร่ือง 

 4. พิจารณาเร่ืองที่อ่านอย่างละเอียด ว่าผู้เขียนต้องการส่งสารใดแก่ผู้อ่าน เช่น 

ให้ข้อคิด ข้อปฏิบัติอะไรแก่ผู้อ่าน 

  กระบวนการวิเคราะห์ 

  กระบวนการวิเคราะห์มี 5 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 กำหนดสิ่งที่ต้องการวิเคราะห์ 

ขั้นที่ 2 กำหนดปัญหาหรือวัตถุประสงค์ ขั้นที่ 3 กำหนดหลักการหรือกฎเกณฑ์ ขั้นที่ 

4 พิจารณาแยกแยะ ขั้นที่ 5 สรุปคำตอบ 
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นิทานเรื่อง จักจั่นกับมดง่าม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ท่ีมา : https://www.kalyanamitra.org/th/ 

 

กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว…มีจั๊กจั่นเจ้าสำราญตัวหนึ่งมีนิสัยเกียจคร้าน 

ชอบความสะดวกสบาย ตลอดช่วงฤดูร้อนที่ผ่านมา มดง่ามพากันหาอาหารไป

เก็บสะสมไว้ในรัง แต่เจ้าจั๊กจั่นมัวแต่ร้องรำทำเพลง สนุกสนานไปวันๆ 

ครั้นถึงฤดูหนาวหิมะตกหนัก มดง่ามเก็บตัวอยู่กับเม็ดพืชที่มันได้หาเก็บ

เตรียมพร้อมไว้ ส่วนจั๊กจั่นนั้นไม่สามารถหาอาหารกินได้ อดอยู่หลายวัน 

จนในที่สุด ต้องซมซานด้วยความหิวโหยมาเคาะประตูรังของมดง่ามที่

เคยรู้จักกัน “ได้โปรดเถิด ข้าขาดอาหารมาตั้งหลายวัน ขออาหารให้ข้ากิน

ประทังความหิวหน่อยได้หรือไม่ ข้าสัญญาว่าเมื่อพ้นฤดูฝนนี้ไปแล้ว ข้าสัญญา

ว่าจะหามาใช้คืนให้เป็นเท่าตัว” เจ้าจั๊กจั่นพยายามวิงวอน 
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มดง่ามถึงถามขึ้นมาว่า “แล้วในฤดูร้อนมีออาหารอุดมสมบูรณ์ ใครๆเขา

พากันทำมาหากินตัวเป็นเกลียว เจ้าไปทำอะไรมาจึงไม่หาอาหารมาเก็บไว้เล่า” 

จั๊กจั่นตอบว่า “เพราะว่าข้าไม่มีเวลาน่ะสิ ข้ายุ่งอยู่กับการร้องเพลงตั้งแต่

เช้าจรดค่ำ เมื่อตอนที่เจ้าและเพื่อนๆขนอาหารผ่านมา ก็ได้ยินมิใช่หรือ ครั้นพอ

ถึงฤดูฝน ก็ไม่มีอาหารเหลือให้เก็บไว้เลย” 

ฝ่ายมดง่ามได้ยินดังนั้นก็หัวเราะกับตอบของจั๊กจั่น พลางเก็บเม็ดข้าวกอง

พูนของตนไว้ในห้องใต้ดิน แล้วเอ่ยเย้ยจั๊กจั่นว่า “ในเมื่อฤดูร้อนเจ้าเอาแต่ร้อง

เพลงไปวันๆ เมื่อถึงฤดูฝนทำไมเจ้าไม่เอาเวลาไปเต้นรำด้วยหล่ะ” กล่าวจบมดก็

ปิดประตูทันที 
 

อ่านนิทานจบแล้ว 

ไปทำใบงานกันเถอะ 
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ชื่อ - สกุล......................................................................ชั้น............เลขที่............

ชื่อ - สกุล......................................................................ชั้น............เลขที่............

ชื่อ - สกุล......................................................................ชั้น............เลขที่............

ชื่อ - สกุล......................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล......................................................................ชั้น............เลขที่............ 

 

ใบงาน มาวิเคราะห์กันเถอะ 

เรื่อง การอ่านเชงิวิเคราะห ์เรื่อง “จั๊กจั่นกับมดงา่ม” 

คำชี้แจง  กิจกรรมที่ 1 ให้นักเรียนอา่นเร่ือง “จั๊กจั่นกับมดง่าม” แล้วบันทึก
ข้อมูลที่ได้อ่านลงในตาราง 
 

K 
นักเรียนรู้อะไรบ้าง 

W 
นักเรียนต้องการรู้อะไรอีกบ้าง 

L 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง 

…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 
…………………………………… 

………………….......………………… 
…………………….......……………… 
………………….......………………… 
………………….......………………… 
………………….......………………… 
………………….......………………… 
………………….......………………… 
………………….......………………… 
………………….......………………… 
………………….......………………… 
…………………….......……………… 

…………………………..………… 
…………………………..………… 
…………………………..………… 
……………………………..……… 
……………………………..……… 
………………………………..…… 
………………………………..…… 
……………………………..……… 
……………………………..……… 
………………………………..…… 
……………………………..……… 
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แผนภาพความคิด เรื่อง....................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ผลการวิเคราะห์ เรื่อง............................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

การปฏิบัติงานกลุ่ม 
คำช้ีแจง  ให้เขียนเครื่องหมาย  ตามรายการท่ีสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

กลุ่มที ่.............. 

 
ลำดับ

ท่ี 

พฤติกรรม  
หมายเหตุ ความร่วมมือ การแสดง

ความคิดเห็น 
การรับฟัง

ความคิดเห็น 
ความต้ังใจ 

ในการ
ทำงาน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

..........................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................... 

เกณฑ์การประเมิน  

       ระดับดี (11 – 15 คะแนน )  

       ระดับพอใช้ (6 - 10 คะแนน) 

       ระดับปรับปรุง (1 - 5 คะแนน) 

เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

        ผ่าน                 ไม่ผ่าน 
 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1. ความร่วมมือ 
 1.1 นักเรียนมีความสนใจในการทำ
กิจกรรม 
 1.2 นักเรียนมีการโต้ตอบกับครูขณะทำ
กิจกรรมต่างๆ ในช้ันเรียน 
 1.3 นักเรียนทำงานได้ตรงตามท่ีได้รับ
มอบหมาย 
 1.4 นักเรียนส่งงานท่ีได้รับมอบหมาย
ตามเวลาท่ีครูกำหนด 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 
ข้อ 

2. การแสดงความคิดเห็น 
   2.1 แสดงความคิดเห็นต่อเรื่องท่ีอ่านได้
ถูกต้อง ครอบคลุมเนื้อหา 
   2.2 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น
อยู่ตลอดเวลา 
   2.3 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น
เมื่อครูซักถาม 
   2.4 แสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ 
ใช้วาจาสุภาพ 
 

แสดงความ
คิดเห็นได้ตาม
เกณฑ์ 4 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้ตาม
เกณฑ์ 3 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์  
2 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์  
1 ข้อ 

3. การรับฟังความคิดเห็น 
   3.1 ต้ังใจรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
   3.2 มีมารยาทในการรับฟังความคิดเห็น
ของผู้อื่น 
   3.3 รับฟังความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 
 

 รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้ตาม
เกณฑ์ 3 ข้อ 

รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 2 
ข้อ 

รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 1 
ข้อ 
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ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

4. ความต้ังใจในการทำงาน 
 4.1 ทำงานท่ีได้รับมอบหมายได้อย่าง
สมบูรณ์ 
 4.2 ส่งงานภายในเวลาท่ีกำหนด 
 4.3 เขียนข้อความได้เป็นระเบียบ
เรียบร้อย 
 4.4 ใบงานสะอาดเรียบร้อย 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 
ข้อ 
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แบบประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช 

 
คำช้ีแจง  ให้เขียนเครื่องหมาย  ตามรายการท่ีสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

กลุ่มที ่.............. 

 
ลำดับ

ท่ี 

พฤติกรรม  
หมายเหตุ การอ่านเชิง

วิเคราะห์ 
การบวน 
การคิด 

ความเป็น
ระเบียบ 

แผนผัง
ความคิด 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
..........................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................... 
เกณฑ์การประเมิน  

       ระดับดี (11 – 15 คะแนน )  

       ระดับพอใช้ (6 - 10 คะแนน) 

       ระดับปรับปรุง (1 - 5 คะแนน) 

เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

        ผ่าน                 ไม่ผ่าน 
 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 1.1 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง K ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.2 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง W 
ได้ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.3 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง L ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.4 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง 
KWL ได้ตรงประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 
3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
1 ข้อ 

2. การบวนการคิด 
 2.1 แยกแยะข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีได้อ่านได้ 
 2.2 แสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีได้อ่านได้ 
 2.3 ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ 
 2.4 ลำดับความคิดจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
1 ข้อ 

3. ความเป็นระเบียบ 
 3.1 เขียนข้อความได้ถูกต้อง 
 3.2 เขียนข้อความได้เป็นระเบียนเรียบร้อย 
 3.3 เขียนข้อความอยู่ในกรอบท่ีกำหนด 
 3.4 ใบงานสะอาดเรียบร้อย 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
1 ข้อ 

4. แผนผังความคิด 
 4.1 ระบุเนื้อหาท่ีได้อ่านได้อย่างถูกต้อง 
 4.2 ลำดับเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านได้อย่าง
ถูกต้อง 
 4.3 มีการนำเสนอความคิดเห็นของตนเอง 
 4.4 ใช้คำ วลี รูปประโยคถูกต้องตามหลักการใช้
ภาษา 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 
4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด  
1 ข้อ 
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แบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน 

ของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช 
 

วิชา..................................แผนท่ี.............เรื่อง...................................................................................... 

ช่ือ-สกุล..................................................................................ชั้น.........................เลขท่ี....................... 

รายการประเมิน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 
1. มีความมุ่งมั่นต่อการอ่าน    
2. มีความสนใจกระตือรือร้นในการอ่าน    
3. ใช้เวลาว่างและฝึกฝนต่อการอ่านอยู่เสมอ    

 

เกณฑ์การประเมิน (คะแนนเต็ม 9.00 คะแนน) 

      ระดับดี (8.00 – 9.00 คะแนน)  

      ระดับพอใช้ (5.00 – 7.00 คะแนน) 

      ระดับปรับปรุง (3.00 – 4.00 คะแนน) 

เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

       ผ่าน                 ไม่ผ่าน 

 

 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 

(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมินแบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน(Rubric) นำมาไว้หน้าเดียวกันค่ะ  
รายการประเมิน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. มีความมุ่งมั่นต่อการอ่าน 
   1.1 นักเรียนต้ังใจอ่านบทความท่ีครู
มอบหมายให้ 
   1.2 มีการสอบถามคุณครูในเรื่องท่ียังไม่เข้าใจ 
   1.3 นักเรียนอ่านทบทวนบทความอย่างต้ังใจ 

มีความมุ่งมั่นต่อการ
อ่านตามเกณฑ์ ครบท้ัง 
3 ข้อ 

มีความมุ่งมั่นต่อ
การอ่านตามเกณฑ์  
2 ข้อ 

มีความมุ่งมั่นต่อ
การอ่านตามเกณฑ์ 
1 ข้อ 

2. มีความสนใจกระตือรือร้นในการอ่าน 
   2.1 นักเรียนอ่านบทความท่ีครูมอบหมายให้ 
   2.2 นักเรียนมีความสนใจอยากอ่านในเรื่อง
อื่นๆ เพิ่ม 
   2.3 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการอ่าน
อยู่เสมอ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์          
ครบท้ัง 3 ข้อ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์  2 
ข้อ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์ 1 
ข้อ 

3. ใช้เวลาว่างและฝึกฝนต่อการอ่านอยู่เสมอ 
   3.1 นักเรียนใช้เวลาว่างภายในคาบเรียนการ
อ่านหนังสือ 
   3.2 นักเรียน เลือกอ่านส่ิงท่ีมีประโยชน์  มี
สาระ 
   3.3 นักเรียนฝึกฝนและพัฒนาการอ่านของ
ตนเองอยู่เสมอ 

ใช้เวลาว่างและฝึกฝน
ต่อการอ่าน ตามเกณฑ์ 
ครบท้ัง 3 ข้อ 

ใช้เวลาว่างและ
ฝึกฝนต่อการอ่าน
ตามเกณฑ์  2 ข้อ 

ใช้เวลาว่างและ
ฝึกฝนต่อการอ่าน
ตามเกณฑ์ 1 ข้อ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับการโค้ช 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 

หน่วยการเรียนรู้เร่ือง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากเร่ืองสั้น เวลา  2  คาบ 

ผู้สอน นางสาวบุณยนุช  สามสาล ี  โรงเรียนวัดบางหลวง ปีการศึกษา 2566 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้  

 ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใช้ในการตัดสินใจแก้ไขปัญหา และ

สร้างวิสัยทัศน์ ในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

 ตัวชี้วัด 

 ป.4/4 เขียนย่อความจากเรื่องส้ัน ๆ 

 ป.4/5 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ 

 ป.4/6 สรุปความรู้และข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เมื่อนักเรียนเรียนการอ่านเชิงวิเคราะห์จากเรื่องส้ันแล้ว นักเรียนสามารถ 

2.3 อธิบายและเขียนสรุปเรื่องท่ีอ่านได้ (K) 

2.4 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบได้ (P) 

2.3 สรุปความรู้และข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (A) 

 

3. สาระสำคัญ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ อ่านเรื ่องราวเพื ่อจำแนก แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 

ความหมาย ทัศนคติของผู้เขียน คุณค่า ข้อคิดและองค์ประกอบต่างๆ ของเรื่องที่อ่านอย่างละเอียดถี่

ถ้วน ซึ่งการท่ีนักเรียนได้ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะในการอ่านและ

สามารถนำไปสู่การประเมินส่ิงท่ีอ่านโดยใช้ความรู้ ความคิด เหตุผล แล้วนำข้อมูลท่ีได้ไปใช้ประโยชน์

ในการตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
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4. สาระการเรียนรู้ 

 ความรู้ 

 1. การอ่านวิเคราะห์เรื่องส้ัน 

 ทักษะ/กระบวนการ 

 1. ทักษะการอ่าน 

 2. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมั่นในการทำงาน 
 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 ความสามารถในการส่ือสาร 

 1. ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 1. กระบวนการปฏิบัติ 

 2. กระบวนการทำงานกลุ่ม 
 

6. ช้ินงาน/ภาระงาน 

 1. ใบงาน เรื่อง มาวิเคราะห์กันเถอะ 

 2. กิจกรรมการสร้างส่ือวีดีโอ 
 

7. การประเมินผล 

รายการประเมิน วิธีการวัด เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือที่ใช้วัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
 1. นักเรียนสามารถตอบคำถามและการ
แสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

- การตอบคำถาม
ของนักเรียน 
- ตรวจสอบใบ
งาน เรื่อง มา
วิเคราะห์กันถอะ 

- ตอบคำถามได้
มากกว่า 80% ของ
คำถามท้ังหมด 
- ผลงานในภาพรวมมี
ความสมบูรณ์ มากกว่า 
70%  

- คำถามในช้ันเรียน 
- ช้ินงาน มา
วิเคราะห์กันถอะ
เรื่อง การอ่านเชิง
วิเคราะห์ เรื่อง 
“กระต่ายกับไก่ป่า” 
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8. การบวนการจัดการเรียนรู้ 

 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

     1.1 นักเรียนฟังครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

   1.2 นักเรียนแสดงความคิดเห็นกับครู เรื่องของการอ่านเชิงวิเคราะห์จากเรื่องสั้นว่า

นักเรียนมีความเข้าใจว่าอย่างไรบ้าง ในความคิดของนักเรียน เพื่อเป็นกระกระตุ้นความสนใจของ

นักเรียนก่อนเข้าเนื้อหาท่ีครูเตรียมมาสอน  

 2 ขั้น K (What we Know) กิจกรรมก่อนการอ่าน 

    2.1 นักเรียนตอบคำถามครูเกี่ยวกับเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ในเรื่องของเรื่องส้ัน 

เพื่อตรวจสอบความรู้เกี่ยวกับการอ่าน และความรู้พื้นฐานของนักเรียน (ขั้นการตรวจสอบสภาพจริง

ของการโค้ช)  

รายการประเมิน วิธีการวัด เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือที่ใช้วัด 
ด้านทักษะและกระบวนการ 
 1. นักเรียนสามารถคาดคะเนเหตุการณ์
จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบได้ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบประเมินการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
 1. นักเรียนสามารถสรุปความรู้ 
 2. นักเรียนสามารถนำข้อเท็จจริงจากเรื่อง
ท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  ใฝ่เรียนรู้ 
- ทักษะการจัดการ   
- มุ่งมั่นในการทำงาน 
- ส่ือสารเป็นสากล 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการส่ือสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
- ทักษะการจัดการ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 
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  2.2 นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 5 คน 5 กลุ่ม คละนักเรียนเก่ง ปานกลาง 

และอ่อน  โดยกลุ่มเก่ง คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนดี อ่านคล่องเขียนคล่อง, กลุ่มปานกลาง ได้แก่ 

นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง อ่านไม่คล่อง เขียนไม่คล่อง และกลุ่มอ่อนได้แก่ นักเรียนท่ีมีผลการ

เรียนควรปรับปรุง อ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ รวมถึงนักเรียนท่ีบกพร่องการเรียนรู้ 

  2.3 นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง “การอ่านเชิงวิเคราะห์จากเรื่องสั้น” หลังจากนั้น

ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปความรู้จากการอ่านใบความรู้ และครูอธิบายเสริมในส่วนท่ีนักเรียนยัง

ไม่เข้าใจ 

  2.4 นักเรียนรับใบงาน มาวิเคราะห์กันเถอะ (ตาราง KWL PLUS) และอธิบาย

ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS การเขียนบันทึกลงในตาราง KWL โดย

อธิบายตามตารางทีละช่อง 

    - ช่อง K นักเรียนตอบคำถามเกี่ยวกับเรื ่องสั้นเรื่อง “กระต่ายกับไก่ป่า” โดยให้

นักเรียนคิดและวิเคราะห์ว่าจากเรื่องส้ันเรื่องนี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับใคร อย่างไร และมีความรู้สึกอย่างไร   

  - ช่อง W นักเรียนต้องการรู้อะไรเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน ให้นักเรียนบันทึกส่ิงท่ีต้องการรู้

เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 

  - ช่อง L นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่อ่าน ให้นักเรียนบันทึกสิ่งที่ได้เรยีนรู้

แล้วหลังจากการอ่านเรื่อง 

  2.5 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนา เกี่ยวกับเรื่องสั้นเรื่อง “กระต่ายกับไก่ป่า” ว่า

นักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับการอ่านหัวข้อท่ีครูเขียนอย่างไร ให้นักเรียนระดมความคิดโดยร่วมอภิปราย

แสดงความคิดเห็น และเขียนสิ่งที่รู้เกี่ยวกับหัวข้อที่ครูเขียนบนกระดานบันทึกข้อความลงในใบงาน 

KWL PLUS ในช่อง K 

 3 ขั้น W (What we Want to Know) กระตุ้นให้นักเรียนอ่านเรื่องที่ใช้ในการอ่านเชิง

วิเคราะห์และระดมสมองพร้อมกัน พร้อมบันทึกข้อมูลลงในตารางช่อง W 

    3.1 นักเรียนเขียนคำถามท่ีตนอยากรู้ลงในช่อง W   

  3.2 นักเรียนอ่านนิทานจักจั่นกับมดง่าม และระหว่างการอ่านครูทำหน้าที่แนะนำ 

(โค้ช) 

 4 ขั้น L (What we have Learned)  

  4.1 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเรื่องส้ันเรื่อง “กระต่ายกับไก่ป่า” 

  4.2 นักเรียนตอบคำถามท่ีได้เขียนไว้ในช่อง W ลงในช่อง L 
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 5 ขั้นกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mind map)  

  5.1 นักเรียนนำข้อมูลจากการอ่านมาวิเคราะห์มาสร้างแผนภาพความคิด (Mind 

map)  

 6 ขั้นการการสรุปเร่ืองจากการอ่าน (Summarizing)  

  6.1 นักเรียนวิเคราะห์สรุปเรื่องจากการอ่าน โดยนำแผนภาพความคิดมาเป็นแนวใน

การสรุป 

  6.2 นักเรียนบอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น พร้อมทั้งคิดที่ได้รับและการนำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวัน (การประเมินการโค้ช) 

  6.3 นักเรียนสร้างคลิปวีดีโอสั้นเพื่อสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาผ่านช่องทาง

ส่ือออนไลน์ เช่น การนำเสนอผ่านแอปพลิเคช่ัน Tiktok และนำมาเสนอให้ครูและเพื่อนหน้าช้ันเรียน 

โดยให้เวลา 5 นาที 

  6.4 นักเรียนและครูสรุปข้อเสนอแนะเพิ่มเติมร่วมกัน 

 

9. สื่อการเรียนรู้ 

 1. ใบงาน เรื่อง มาวิเคราะห์กันเถอะ 

 2. ใบความรู้เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากเรื่องส้ัน 

 3. เรื่องส้ันเรื่อง “กระต่ายกับไก่ป่า” 

 

10. เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน 

 1. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

 2. แบบประเมินการอ่านสรุปความ 
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11. บันทึกผลหลังการสอน 
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การอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 ความหมายการอ่านเชิงวิเคราะห์ เป็นการอ่านหนังสืออย่างละเอียด แล้วพิจารณา

แยกแยะประเด็นสำคัญ แยกแยะข้อเท็จจริง และข้อคิดเห็น เพื่อหาความหมาย หาความ

จริง และประเมินค่าจากเรื่องที่อ่าน 

 หลักการอ่านเชิงวิเคราะห์จากเรื่องสั้น 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ ต้องอาศัยความเข้าใจเป็นพื้นฐานสำคัญ ดังนั้นก่อนที่จะอ่าน

เชิงวิเคราะห์จากเรื่องส้ัน ผู้อ่านจะต้องปฏิบัติดังนี้ 

 1. อ่านเรื่องนั้นให้จบอย่างน้อยหนึ่งเที่ยวก่อน เพ่ือให้เกิดความเข้าใจโดยทั่ว ๆ ไป

เกี่ยวกับเรื่องที่อ่านว่าเป็นเรื่องเกี่ยวกับอะไร ใคร ทำอะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร และผล

เป็นอย่างไร 

 2. อ่านให้ละเอียดอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือทำความเข้าใจเรื่องอย่างชัดเจน 

 3. สรุปสาระสำคัญของเรื่อง 

 4. พิจารณาเรื่องที่อ่านอย่างละเอียด ว่าผู้เขียนต้องการส่งสารใดแก่ผู้อ่าน เช่น ให้

ข้อคิด ข้อปฏิบัติอะไรแก่ผู้อ่าน 
 

 

 

ใบความรู้ท่ี 2 

การอ่านเชิงวิเคราะห์จากเรื่องสั้น 
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ท่ีมา : https://www.kalyanamitra.org/th 

 

เรื่องสั้น เรื่อง “กระต่ายกับไก่ป่า” 
ณ ป่าแห่งหนึ่ง กระต่ายกับไก่ปา่อาศยัอยู่ใกล้กัน วันหนึ่งกระตา่ยออกไป

หากินตามปกติแต่โชคร้ายโดนเหยี่ยวตามล่า มันหนีแบบไม่คิดชีวิตและรอดพ้น

กรงเล็บเหยี่ยวไปได้แบบหวุดหวิด มันจงึหลบซ่อนตัวอยู่ใต้ต้นไม้อยา่งเหนื่อยล้า 

ตามลำตัวเต็มไปด้วยบาดแผล ไกป่่าผ่านมาเห็นเข้าจึงพูดจาเยาะเย้ย “ยอดนกัวิ่ง

เท้าไวเอ๋ย เจา้วิ่งได้เร็วกว่าใคร ๆ แต่ทำไมเอาชีวิตไม่รอดแบบนี้เล่า” 

กระต่ายตอบไปว่า “ถ้าวันหนึ่งเจ้าถกูเหยี่ยวไล่ล่าดูบ้าง เจ้าก็จะรู้” ไกป่่าได้ยิน

ดังนั้นก็หุบปากทันท ีเพราะรู้ตวัว่าถึงตนจะมีปีกแข็งแรงขนาดไหน ก็ไม่สามารถ

หนีพ้นจากกรงเล็บเหยี่ยวได้เช่นกัน 
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ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล............................................................... ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 
 

ใบงาน มาวิเคราะห์กันเถอะ 

เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ เรื่อง “กระต่ายกบัไก่ป่า” 
 

คำชี้แจง  กิจกรรมที่ 1 ให้นักเรียนอ่านเรื่อง “กระต่ายกับไก่ปา่” แลว้บันทึก
ข้อมูลที่ได้อ่านลงในตาราง 
 

K 
นักเรียนรู้อะไรบ้าง 

W 
นักเรียนต้องการรู้อะไรอีกบ้าง 

L 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง 

………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 

………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
…………………………………… 
 

………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
…………………………………… 
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แผนภาพความคิด เรื่อง....................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ผลการวิเคราะห์ เรื่อง............................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

การปฏิบัติงานกลุ่ม 
 

คำช้ีแจง  ให้เขียนเครื่องหมาย  ตามรายการท่ีสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

กลุ่มที ่.............. 

 
ลำดับ

ท่ี 

พฤติกรรม  
หมายเหตุ ความร่วมมือ การแสดง

ความคิดเห็น 
การรับฟัง

ความคิดเห็น 
ความต้ังใจ 

ในการ
ทำงาน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
เกณฑ์การประเมิน  

       ระดับดี (11 – 15 คะแนน )  

       ระดับพอใช้ (6 - 10 คะแนน) 

       ระดับปรับปรุง (1 - 5 คะแนน) 

เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

        ผ่าน                 ไม่ผ่าน 
 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1. ความร่วมมือ 
 1.1 นักเรียนมีความสนใจในการทำกิจกรรม 
 1.2 นักเรียนมีการโต้ตอบกับครูขณะทำกิจกรรมต่างๆ ในช้ัน
เรียน 
 1.3 นักเรียนทำงานได้ตรงตามท่ีได้รับมอบหมาย 
 1.4 นักเรียนส่งงานท่ีได้รับมอบหมายตามเวลาท่ีครูกำหนด 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 
ข้อ 

2. การแสดงความคิดเห็น 
   2.1 แสดงความคิดเห็นต่อเรื่องท่ีอ่านได้ถูกต้อง ครอบคลุม
เนื้อหา 
   2.2 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นอยู่ตลอดเวลา 
   2.3 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเมื่อครูซักถาม 
   2.4 แสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ ใช้วาจาสุภาพ 
 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
4 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
3 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์  
2 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์  
1 ข้อ 

3. การรับฟังความคิดเห็น 
   3.1 ต้ังใจรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
   3.2 มีมารยาทในการรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
   3.3 รับฟังความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 
 

 รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
3 ข้อ 

รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
2 ข้อ 

รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
1 ข้อ 
 
 

4. ความต้ังใจในการทำงาน 
 4.1 ทำงานท่ีได้รับมอบหมายได้อย่างสมบูรณ์ 
 4.2 ส่งงานภายในเวลาท่ีกำหนด 
 4.3 เขียนข้อความได้เป็นระเบียบเรียบร้อย 
 4.4 ใบงานสะอาดเรียบร้อย 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 
ข้อ 
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แบบประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช 
 

คำช้ีแจง  ให้เขียนเครื่องหมาย  ตามรายการท่ีสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

กลุ่มที ่.............. 

 
ลำดับ

ท่ี 

พฤติกรรม  
หมายเหตุ การอ่านเชิง

วิเคราะห์ 
การบวน 
การคิด 

ความเป็น
ระเบียบ 

แผนผัง
ความคิด 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
เกณฑ์การประเมิน  
       ระดับดี (11 – 15 คะแนน )  
       ระดับพอใช้ (6 - 10 คะแนน) 
       ระดับปรับปรุง (1 - 5 คะแนน) 
เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
        ผ่าน                 ไม่ผ่าน 
 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 1.1 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง K ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.2 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง W ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.3 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง L ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.4 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง KWL 
ได้ตรงประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 

2. การบวนการคิด 
 2.1 แยกแยะข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีได้อ่านได้ 
 2.2 แสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีได้อ่านได้ 
 2.3 ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ 
 2.4 ลำดับความคิดจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 

3. ความเป็นระเบียบ 
 3.1 เขียนข้อความได้ถูกต้อง 
 3.2 เขียนข้อความได้เป็นระเบียนเรียบร้อย 
 3.3 เขียนข้อความอยู่ในกรอบท่ีกำหนด 
 3.4 ใบงานสะอาดเรียบร้อย 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 

4. แผนผังความคิด 
 4.1 ระบุเนื้อหาท่ีได้อ่านได้อย่างถูกต้อง 
 4.2 ลำดับเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านได้อย่างถูกต้อง 
 4.3 มีการนำเสนอความคิดเห็นของตนเอง 
 4.4 ใช้คำ วลี รูปประโยคถูกต้องตามหลักการใช้
ภาษา 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 
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แบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน 

ของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช 
 

วิชา..................................แผนท่ี.............เรื่อง...................................................................................... 

ช่ือ-สกุล..................................................................................ชั้น.........................เลขท่ี....................... 

รายการประเมิน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 
1. มีความมุ่งมั่นต่อการอ่าน    
2. มีความสนใจกระตือรือร้นในการอ่าน    
3. ใช้เวลาว่างและฝึกฝนต่อการอ่านอยู่เสมอ    

 

เกณฑ์การประเมิน (คะแนนเต็ม 9.00 คะแนน) 

      ระดับดี (8.00 – 9.00 คะแนน)  

      ระดับพอใช้ (5.00 – 7.00 คะแนน) 

      ระดับปรับปรุง (3.00 – 4.00 คะแนน) 

เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

       ผ่าน                 ไม่ผ่าน 

 

 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 

(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมินแบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน(Rubric) 
รายการประเมิน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. มีความมุ่งมั่นต่อการอ่าน 
   1.1 นักเรียนต้ังใจอ่านบทความท่ีครู
มอบหมายให้ 
   1.2 มีการสอบถามคุณครูในเรื่องท่ียังไม่เข้าใจ 
   1.3 นักเรียนอ่านทบทวนบทความอย่างต้ังใจ 

มีความมุ่งมั่นต่อการ
อ่านตามเกณฑ์ ครบท้ัง 
3 ข้อ 

มีความมุ่งมั่นต่อ
การอ่านตามเกณฑ์  
2 ข้อ 

มีความมุ่งมั่นต่อ
การอ่านตามเกณฑ์ 
1 ข้อ 

2. มีความสนใจกระตือรือร้นในการอ่าน 
   2.1 นักเรียนอ่านบทความท่ีครูมอบหมายให้ 
   2.2 นักเรียนมีความสนใจอยากอ่านในเรื่อง
อื่นๆ เพิ่ม 
   2.3 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการอ่าน
อยู่เสมอ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์          
ครบท้ัง 3 ข้อ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์  2 
ข้อ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์ 1 
ข้อ 

3. ใช้เวลาว่างและฝึกฝนต่อการอ่านอยู่เสมอ 
   3.1 นักเรียนใช้เวลาว่างภายในคาบเรียนการ
อ่านหนังสือ 
   3.2 นักเรียน เลือกอ่านส่ิงท่ีมีประโยชน์  มี
สาระ 
   3.3 นักเรียนฝึกฝนและพัฒนาการอ่านของ
ตนเองอยู่เสมอ 

ใช้เวลาว่างและฝึกฝน
ต่อการอ่าน ตามเกณฑ์ 
ครบท้ัง 3 ข้อ 

ใช้เวลาว่างและ
ฝึกฝนต่อการอ่าน
ตามเกณฑ์  2 ข้อ 

ใช้เวลาว่างและ
ฝึกฝนต่อการอ่าน
ตามเกณฑ์ 1 ข้อ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับการโค้ช 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากโฆษณา เวลา  2  คาบ 
ผู้สอน นางสาวบุณยนุช  สามสาล ี โรงเรียนวัดบางหลวง ปีการศึกษา 2566 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้  

 ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใช้ในการตัดสินใจแก้ไขปัญหา และ

สร้างวิสัยทัศน์ ในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

 ตัวชี้วัด 

 ป.4/4 เขียนย่อความจากเรื่องส้ัน ๆ 

 ป.4/5 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ 

 ป.4/6 สรุปความรู้และข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เมื่อนักเรียนเรียนการอ่านเชิงวิเคราะห์จากโฆษณาแล้ว นักเรียนสามารถ 

2.1 อธิบายและเขียนสรุปเรื่องท่ีอ่านได้ (K) 

2.2 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบได้ (P) 

2.3 สรุปความรู้และข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (A) 

 

3. สาระสำคัญ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ อ่านเรื ่องราวเพื ่อจำแนก แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 

ความหมาย ทัศนคติของผู้เขียน คุณค่า ข้อคิดและองค์ประกอบต่างๆ ของเรื่องที่อ่านอย่างละเอียดถี่

ถ้วน ซึ่งการท่ีนักเรียนได้ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะในการอ่านและ

สามารถนำไปสู่การประเมินส่ิงท่ีอ่านโดยใช้ความรู้ ความคิด เหตุผล แล้วนำข้อมูลท่ีได้ไปใช้ประโยชน์

ในการตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
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4. สาระการเรียนรู้ 

 ความรู้ 

 1. การอ่านวิเคราะห์โฆษณา 

 ทักษะ/กระบวนการ 

 1. ทักษะการอ่าน 

 2. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 ความสามารถในการส่ือสาร 

 1. ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 1. กระบวนการปฏิบัติ 

2. กระบวนการทำงานกลุ่ม 

 

6. ช้ินงาน/ภาระงาน 

 1. ใบงาน เรื่อง มาวิเคราะห์กันเถอะ 

 2. กิจกรรมการสร้างส่ือวีดีโอ 

 

7. การประเมินผล 

รายการประเมิน วิธีการวัด เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือที่ใช้วัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
 1. นักเรียนสามารถตอบคำถามและการ
แสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

- การตอบคำถาม
ของนักเรียน 
- ตรวจสอบใบ
งาน เรื่อง มา
วิเคราะห์กันถอะ 

- ตอบคำถามได้
มากกว่า 80% ของ
คำถามท้ังหมด 
- ผลงานในภาพรวมมี
ความสมบูรณ์ มากกว่า 
70%  

- คำถามในช้ันเรียน 
- ช้ินงาน มา
วิเคราะห์กันถอะ
เรื่อง การอ่านเชิง
วิเคราะห์ โฆษณา 
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8. การบวนการจัดการเรียนรู้ 

 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

     1.1 นักเรียนฟังครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

 2 ขั้น K (What we Know) กิจกรรมก่อนการอ่าน 

    2.1 นักเรียนตอบคำถามครูเกี่ยวกับเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ในเรื่องของฆาณา เพื่อ

ตรวจสอบความรู้เกี่ยวกับการอ่าน และความรู้พื้นฐานของนักเรียน (ขั้นการตรวจสอบสภาพจริงของ

การโค้ช)  

  2.2 นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 5 คน 5 กลุ่ม คละนักเรียนเก่ง ปานกลาง 

และอ่อน  โดยกลุ่มเก่ง คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนดี อ่านคล่องเขียนคล่อง, กลุ่มปานกลาง ได้แก่ 

รายการประเมิน วิธีการวัด เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือที่ใช้วัด 
ด้านทักษะและกระบวนการ 
 1. นักเรียนสามารถคาดคะเนเหตุการณ์
จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบได้ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบประเมินการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
 1. นักเรียนสามารถสรุปความรู้ 
 2. นักเรียนสามารถนำข้อเท็จจริงจากเรื่อง
ท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  ใฝ่เรียนรู้ 
- ทักษะการจัดการ   
- มุ่งมั่นในการทำงาน 
- ส่ือสารเป็นสากล 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการส่ือสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
- ทักษะการจัดการ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 
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นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง อ่านไม่คล่อง เขียนไม่คล่อง และกลุ่มอ่อนได้แก่ นักเรียนท่ีมีผลการ

เรียนควรปรับปรุง อ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ รวมถึงนักเรียนท่ีบกพร่องการเรียนรู้ 

  2.3 นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง “การอ่านเชิงวิเคราะห์จากโฆษณา” หลังจากนั้น

ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปความรู้จากการอ่านใบความรู้ และครูอธิบายเสริมในส่วนท่ีนักเรียนยัง

ไม่เข้าใจ 

  2.4 นักเรียนรับใบงาน มาวิเคราะห์กันเถอะ (ตาราง KWL PLUS) และอธิบาย

ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS การเขียนบันทึกลงในตาราง KWL โดย

อธิบายตามตารางทีละช่อง 

    - ช่อง K ครูถามนักเรียนเกี่ยวกับโฆษณา โดยให้นักเรียนคิดและวิเคราะห์ว่าจากช่ือ

เรื่องนิทานเรื่องนี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับใคร อย่างไร และมีความรู้สึกอย่างไร   

  - ช่อง W นักเรียนต้องการรู้อะไรเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน ให้นักเรียนบันทึกส่ิงท่ีต้องการรู้

เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 

  - ช่อง L นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่อ่าน ให้นักเรียนบันทึกสิ่งที่ได้เรยีนรู้

แล้วหลังจากการอ่านเรื่อง 

  2.5 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนา เกี ่ยวกับ “โฆษณา” ว่านักเรียนได้ความรู้

เกี่ยวกับการอ่านหัวข้อท่ีครูเขียนอย่างไร ให้นักเรียนระดมความคิดโดยร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

และเขียนส่ิงท่ีรู้เกี่ยวกับหัวข้อท่ีครูเขียนบนกระดานบันทึกข้อความลงในใบงาน KWL PLUS ในช่อง K 

 3 ขั้น W (What we Want to Know)  

    3.1 นักเรียนเขียนคำถามท่ีตนอยากรู้ลงในช่อง W   

  3.2 นักเรียนข้อความจากโฆษณา และระหว่างการอ่านครูทำหน้าท่ีแนะนำ (โค้ช) 

 4 ขั้น L (What we have Learned)  

  4.1 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเนื้อหาของโฆษณา 

  4.2 นักเรียนตอบคำถามท่ีได้เขียนไว้ในช่อง W ลงในช่อง L 

 5 ขั้นกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mind map)  

  5.1 นักเรียนนำข้อมูลจากการอ่านมาวิเคราะห์มาสร้างแผนภาพความคิด (Mind 

map)  

 6 ขั้นการการสรุปเร่ืองจากการอ่าน (Summarizing)  

  6.1 นักเรียนวิเคราะห์สรุปเรื่องจากการอ่าน โดยนำแผนภาพความคิดมาเป็นแนวใน

การสรุป 
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  6.2 นักเรียนบอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น พร้อมทั้งคิดที่ได้รับและการนำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวัน (การประเมินการโค้ช) 

  6.3 นักเรียนสร้างคลิปวีดีโอสั้นเพื่อสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาผ่านช่องทาง

ส่ือออนไลน์ เช่น การนำเสนอผ่านแอปพลิเคช่ัน Tiktok และนำมาเสนอให้ครูและเพื่อนหน้าช้ันเรียน 

โดยให้เวลา 5 นาที 

  6.4 นักเรียนและครูสรุปข้อเสนอแนะเพิ่มเติมร่วมกัน 

 

9. สื่อการเรียนรู้ 

 1. ใบงาน เรื่อง มาวิเคราะห์กันเถอะ 

 2. ใบความรู้เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากโฆษณา 

 3. ข้อความ “โฆษณา” 

 

10. เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน 

 1. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

 2. แบบประเมินการอ่านสรุปความ 
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11. บันทึกผลหลังการสอน 
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.ใบความรู้ที ่3 

การอ่านเชิงวิเคราะห์โฆษณา 

 

 โฆษณา หมายถึง การติดต่อสื่อสารหรือการให้ข่าวสารตลอดจนข้อมูลโดย

ผ่านสื ่อมวลชนประเภทต่าง ๆ จากผู ้ผลิตสินค้านั ้นไปยังกลุ ่มผู ้บริโภคที่เป็น

เป้าหมาย ทั้งนี้ก็เพื่อก่อให้เกิดการรู้จักสินค้าที่โฆษณา ก่อให้เกิดความประทับใจ 

และอยากลองใช้สินค้านั้น หรือเพื่อให้รู้จักและรับรู้เกี่ยวกับสินค้านั้น 

จากคำจำกัดความ โฆษณา เป็นการเสนอขายสินค้าหรือบริการแก่ผู้บริโภค โดย

ผ่านสื่อโฆษณาต่าง ๆ และมีวิธีการกระตุ้นให้ผู้บริโภคเกิดความต้องการในสินค้า

หรือบริการนั้น ๆ 

ความสำคัญของการโฆษณา 

โฆษณามีความสำคัญต่อหน่วยธุรกิจต่างๆ อย่างมากมาย เพราะการโฆษณานั้นจะ

ช่วยทำให้สินค้าและการบริการของตนได้ไปสู่สายตาประชาชนที่มีความต้องการ

สินค้าและการบริการต่าง ๆ ที ่มีความจำเป็นในการดำรงชีวิต โฆษณาจึงมี

ความสำคัญที่จะให้บริษัทต่างๆ มีการแข่งขัน ปรับปรุงคุณภาพของสินค้าหรือการ

บริการให้ดีมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นไป ก่อให้เกิดความคิดสร้างสรรค์ในการสร้าง

ผลงานโฆษณา ปรับปรุงวิธีการขาย และช่วยให้ฝีมือแรงงานเพิ่มขึ้นนอกจากนี้

โฆษณายังมีความสำคัญกับหน่วยงานโดยตรง 

โครงสร้างของโฆษณา 

แบ่งได้เป็น 5 องค์ประกอบ 

1. พาดหัว คือ ส่วนแรกที่ผู้พบเห็นจะสะดุดตาและเกิดความประทับใจมากที่สุด 
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2. รองพาดหัว คือ ส่วนที่ช่วยอธิบายหรือขยายพาดหัวให้เห็นชัดเจนขึ้นมาอีก

ทอดหนึ่ง เพราะบางครั้งนั้นพาดหัวอาจจะทำให้ผู้พบเห็นเกิดความเข้าใจผิดจน

หวนไปซื้อสินค้าของคู่แข่งขัน 

3. บทขยายประโยค  คือ ส่วนที่เป็นข้อความอธิบายถึงรายละเอียดของสินค้า

ธรรมดาทั่ว ๆ ไปทั้งนี้เพื่อให้ลูกค้าได้ทราบถึงชื่อสินค้า วิธีการใช้ คุณภาพ วิธีการ

เก็บรักษาหรือรักษาสินค้าและอื่นๆ อีกเท่าที่จำเป็น 

4. บทพิสูจน์เพื่อความเชื่อมั่น คือ โฆษณาที่ใช้วิธีการ ดังนี้ 

4.1 มีข้อความที่ท้าทายลูกค้าพิสูจน์หรือทดลองใช้สินค้าของตน 

4.2 ใช้บุคคลที่เด่นในสังคมหรือมีชื่อเสียงมาประกันความเชื่อมั่น 

5. ข้อความปิดท้าย คือ การสรุปให้ลูกค้าได้ทราบถึง แหล่งที่จะสามารถหาซ้ือ

หรือหาชมได้ 

    ลักษณะของโฆษณา  

 1. การโฆษณาเป็นการสื่อสารจูงใจ มีวัตถุประสงค์เพื่อการจูงใจให้เกิด

พฤติกรรมการซื้อโดยวิธีการพูด การเขียนหรือการสื่อความหมายใด ๆ ที่มีผลให้

ผู้บริโภคเป้าหมาย คิดคล้อยตาม กระทำตามหรือเปลี่ยนแปลง พฤติกรรมไป

ตามที่ผู้โฆษณาต้องการ 

 2. การโฆษณาเป็นการจูงใจด้วยเหตุผลจริงและเหตุผลสมมติ หมายถึง 

การจูงใจโดยบอกคุณสมบัติที่ เป็นประโยชน์ของผลิตภัณฑ์ และการจูงใจโดยใช้

หลักการตอบสนองความต้องการด้านจิตวิทยา 

 3. การโฆษณาเป็นการนำเสนอ สื่อสารผ่านสื่อมวลชนประเภทต่าง ๆ ซ่ึง

สามารถเผยแพร่ข่าวสาร เกี่ยวกับสินค้าและบริการในระยะกว้างไกลได้สะดวก 

รวดเร็วที่สุด ไปสู่กลุ่มเป้าหมาย อย่างกว้างขวาง ไปสู่มวลชนอย่างรวดเร็ว เข้าถึง

พร้อมกันและทั่วถึง 
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 4. การโฆษณาเป็นการเสนอขายความคิด สินค้า และบริการ โดยใช้วิธีการ

จูงใจให้ผู้บริโภค เกิดความพอใจเกิดทัศนคติที่ดี อันจะนำไปสู่การเปลี่ยนแปลงใน

การซ้ือสินค้า หรือบริการที่เสนอขาย 

 

 5. การโฆษณาต้องระบุผู้สนับสนุนหรือตัวผู้โฆษณา ซึ่งมีผลความเชื่อถือ

ของผู้บริโภค ของผู้บริโภค สร้างความเชื่อมั่นและแสดงให้เห็นว่า เป็นการโฆษณา

สินค้า (advertising) มิใช่ เป็นการโฆษณาชวนเชื่อ (propaganda) 

 6. การโฆษณาต้องจ่ายค่าตอบแทนในการโฆษณาในสื ่อต่าง ๆ เช่น 

วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ หนังสือพิมพ์ วารสารและนิตยสาร เป็นต้น 

ดังนั้นผู้โฆษณาจะต้องมีงบประมาณ เพื่อการโฆษณาสินค้าหรือบริการต่าง ๆ ด้วย 
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ท่ีมา : https://promotions.co.th/brand-essence-of-chicken-on-sale-at-shopat24.html 

 

ซุปไก ่สก ัด เป ็นเคร ื ่องด ื ่มส ีน ้ำตาลเข ้มท ี ่สก ัดจากเน ื ้อไก ่ ได ้รับ 

ความนิยมอย่างมากในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เพราะเชื่อว่าซุปไก่

อุดมไปด้วยสารอาหารที่เป็นประโยชน์มากมาย และอาจมีสรรพคุณช่วย

ฟื้นฟูอาการเหนื่อยล้าทางสมองและร่างกาย และอาจช่วยกระตุ้นความจำ

ได้ด้วย 

 

 

 

โฆษณา 
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ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล............................................................... ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 
 

ใบงาน มาวิเคราะห์กันเถอะ 

เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ เรื่อง “การอ่านเชิงวิเคราะห์จากโฆษณา” 
 

คำชี้แจง  กิจกรรมที่ 1 ให้นักเรียนอ่านเรื่อง “การอ่านเชิงวิเคราะหจ์ากโฆษณา”
แล้วบันทึกข้อมูลที่ได้อ่านลงในตาราง 
 

K 
นักเรียนรู้อะไรบ้าง 

W 
นักเรียนต้องการรู้อะไรอีกบ้าง 

L 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง 

………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 

………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
…………………………………… 
 

………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
…………………………………… 
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แผนภาพความคิด เรื่อง....................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ผลการวิเคราะห์ เรื่อง............................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

การปฏิบัติงานกลุ่ม 
 

คำช้ีแจง  ให้เขียนเครื่องหมาย  ตามรายการท่ีสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

กลุ่มที ่.............. 

 
ลำดับ

ท่ี 

พฤติกรรม  
หมายเหตุ ความร่วมมือ การแสดง

ความคิดเห็น 
การรับฟัง

ความคิดเห็น 
ความต้ังใจ 

ในการ
ทำงาน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
เกณฑ์การประเมิน  

       ระดับดี (11 – 15 คะแนน )  

       ระดับพอใช้ (6 - 10 คะแนน) 

       ระดับปรับปรุง (1 - 5 คะแนน) 

เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

        ผ่าน                 ไม่ผ่าน 
 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1. ความร่วมมือ 
 1.1 นักเรียนมีความสนใจในการทำกิจกรรม 
 1.2 นักเรียนมีการโต้ตอบกับครูขณะทำกิจกรรมต่างๆ ในช้ัน
เรียน 
 1.3 นักเรียนทำงานได้ตรงตามท่ีได้รับมอบหมาย 
 1.4 นักเรียนส่งงานท่ีได้รับมอบหมายตามเวลาท่ีครูกำหนด 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 
ข้อ 

2. การแสดงความคิดเห็น 
   2.1 แสดงความคิดเห็นต่อเรื่องท่ีอ่านได้ถูกต้อง ครอบคลุม
เนื้อหา 
   2.2 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นอยู่ตลอดเวลา 
   2.3 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเมื่อครูซักถาม 
   2.4 แสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ ใช้วาจาสุภาพ 
 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
4 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
3 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์  
2 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์  
1 ข้อ 

3. การรับฟังความคิดเห็น 
   3.1 ต้ังใจรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
   3.2 มีมารยาทในการรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
   3.3 รับฟังความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 
 

 รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
3 ข้อ 

รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
2 ข้อ 

รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
1 ข้อ 
 
 

4. ความต้ังใจในการทำงาน 
 4.1 ทำงานท่ีได้รับมอบหมายได้อย่างสมบูรณ์ 
 4.2 ส่งงานภายในเวลาท่ีกำหนด 
 4.3 เขียนข้อความได้เป็นระเบียบเรียบร้อย 
 4.4 ใบงานสะอาดเรียบร้อย 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 
ข้อ 
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แบบประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช 
 

คำช้ีแจง  ให้เขียนเครื่องหมาย  ตามรายการท่ีสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

กลุ่มที ่.............. 

 
ลำดับ

ท่ี 

พฤติกรรม  
หมายเหตุ การอ่านเชิง

วิเคราะห์ 
การบวน 
การคิด 

ความเป็น
ระเบียบ 

แผนผัง
ความคิด 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
เกณฑ์การประเมิน  
       ระดับดี (11 – 15 คะแนน)  
       ระดับพอใช้ (6 - 10 คะแนน) 
       ระดับปรับปรุง (1 - 5 คะแนน) 
เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
        ผ่าน                 ไม่ผ่าน 
 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 1.1 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง K ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.2 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง W ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.3 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง L ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.4 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง KWL 
ได้ตรงประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 

2. การบวนการคิด 
 2.1 แยกแยะข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีได้อ่านได้ 
 2.2 แสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีได้อ่านได้ 
 2.3 ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ 
 2.4 ลำดับความคิดจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 

3. ความเป็นระเบียบ 
 3.1 เขียนข้อความได้ถูกต้อง 
 3.2 เขียนข้อความได้เป็นระเบียนเรียบร้อย 
 3.3 เขียนข้อความอยู่ในกรอบท่ีกำหนด 
 3.4 ใบงานสะอาดเรียบร้อย 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 

4. แผนผังความคิด 
 4.1 ระบุเนื้อหาท่ีได้อ่านได้อย่างถูกต้อง 
 4.2 ลำดับเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านได้อย่างถูกต้อง 
 4.3 มีการนำเสนอความคิดเห็นของตนเอง 
 4.4 ใช้คำ วลี รูปประโยคถูกต้องตามหลักการใช้
ภาษา 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 
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แบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน 

ของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช 
 

วิชา..................................แผนท่ี.............เรื่อง...................................................................................... 

ช่ือ-สกุล..................................................................................ชั้น.........................เลขท่ี....................... 

รายการประเมิน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 
1. มีความมุ่งมั่นต่อการอ่าน    
2. มีความสนใจกระตือรือร้นในการอ่าน    
3. ใช้เวลาว่างและฝึกฝนต่อการอ่านอยู่เสมอ    

 

เกณฑ์การประเมิน (คะแนนเต็ม 9.00 คะแนน) 

      ระดับดี (8.00 – 9.00 คะแนน)  

      ระดับพอใช้ (5.00 – 7.00 คะแนน) 

      ระดับปรับปรุง (3.00 – 4.00 คะแนน) 

เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

       ผ่าน                 ไม่ผ่าน 

 

 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 

(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมินแบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน(Rubric) 
รายการประเมิน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. มีความมุ่งมั่นต่อการอ่าน 
   1.1 นักเรียนต้ังใจอ่านบทความท่ีครู
มอบหมายให้ 
   1.2 มีการสอบถามคุณครูในเรื่องท่ียังไม่เข้าใจ 
   1.3 นักเรียนอ่านทบทวนบทความอย่างต้ังใจ 

มีความมุ่งมั่นต่อการ
อ่านตามเกณฑ์ ครบท้ัง 
3 ข้อ 

มีความมุ่งมั่นต่อ
การอ่านตามเกณฑ์  
2 ข้อ 

มีความมุ่งมั่นต่อ
การอ่านตามเกณฑ์ 
1 ข้อ 

2. มีความสนใจกระตือรือร้นในการอ่าน 
   2.1 นักเรียนอ่านบทความท่ีครูมอบหมายให้ 
   2.2 นักเรียนมีความสนใจอยากอ่านในเรื่อง
อื่นๆ เพิ่ม 
   2.3 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการอ่าน
อยู่เสมอ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์          
ครบท้ัง 3 ข้อ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์  2 
ข้อ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์ 1 
ข้อ 

3. ใช้เวลาว่างและฝึกฝนต่อการอ่านอยู่เสมอ 
   3.1 นักเรียนใช้เวลาว่างภายในคาบเรียนการ
อ่านหนังสือ 
   3.2 นักเรียน เลือกอ่านส่ิงท่ีมีประโยชน์  มี
สาระ 
   3.3 นักเรียนฝึกฝนและพัฒนาการอ่านของ
ตนเองอยู่เสมอ 

ใช้เวลาว่างและฝึกฝน
ต่อการอ่าน ตามเกณฑ์ 
ครบท้ัง 3 ข้อ 

ใช้เวลาว่างและ
ฝึกฝนต่อการอ่าน
ตามเกณฑ์  2 ข้อ 

ใช้เวลาว่างและ
ฝึกฝนต่อการอ่าน
ตามเกณฑ์ 1 ข้อ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับการโค้ช 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากข่าว เวลา  2  คาบ 
ผู้สอน นางสาวบุณยนุช  สามสาล ี โรงเรียนวัดบางหลวง ปีการศึกษา 2566 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้  

 ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใช้ในการตัดสินใจแก้ไขปัญหา และ

สร้างวิสัยทัศน์ ในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

 ตัวชี้วัด 

 ป.4/4 เขียนย่อความจากเรื่องส้ัน ๆ 

 ป.4/5 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ 

 ป.4/6 สรุปความรู้และข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เมื่อนักเรียนเรียนการอ่านเชิงวิเคราะห์จากข่าวแล้ว นักเรียนสามารถ 

2.1 อธิบายและเขียนสรุปเรื่องท่ีอ่านได้ (K) 

2.2 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบได้ (P) 

2.3 สรุปความรู้และข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (A) 

 

3. สาระสำคัญ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ อ่านเรื ่องราวเพื ่อจำแนก แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 

ความหมาย ทัศนคติของผู้เขียน คุณค่า ข้อคิดและองค์ประกอบต่างๆ ของเรื่องที่อ่านอย่างละเอียดถี่

ถ้วน ซึ่งการท่ีนักเรียนได้ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะในการอ่านและ

สามารถนำไปสู่การประเมินส่ิงท่ีอ่านโดยใช้ความรู้ ความคิด เหตุผล แล้วนำข้อมูลท่ีได้ไปใช้ประโยชน์

ในการตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
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4. สาระการเรียนรู้ 

 ความรู้ 

 1. การอ่านวิเคราะห์ข่าว 

 ทักษะ/กระบวนการ 

 1. ทักษะการอ่าน 

 2. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมั่นในการทำงาน 

 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 ความสามารถในการส่ือสาร 

 1. ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 1. กระบวนการปฏิบัติ 

 2. กระบวนการทำงานกลุ่ม 

 

6. ช้ินงาน/ภาระงาน 

 1. ใบงาน เรื่อง มาวิเคราะห์กันเถอะ 

 2. กิจกรรมการสร้างส่ือวีดีโอ 

 

7. การประเมินผล 

รายการประเมิน วิธีการวัด เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือที่ใช้วัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
 1. นักเรียนสามารถตอบคำถามและการ
แสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

- การตอบคำถาม
ของนักเรียน 
- ตรวจสอบใบ
งาน เรื่อง มา
วิเคราะห์กันถอะ 

- ตอบคำถามได้
มากกว่า 80% ของ
คำถามท้ังหมด 
- ผลงานในภาพรวมมี
ความสมบูรณ์ มากกว่า 
70%  

- คำถามในช้ันเรียน 
- ช้ินงาน มา
วิเคราะห์กันถอะ
เรื่อง การอ่านเชิง
วิเคราะห์ เรื่อง 
“จ๊ักจ่ันกับมดง่าม” 
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รายการประเมิน วิธีการวัด เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือที่ใช้วัด 
ด้านทักษะและกระบวนการ 
 1. นักเรียนสามารถคาดคะเนเหตุการณ์
จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบได้ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบประเมินการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
 1. นักเรียนสามารถสรุปความรู้ 
 2. นักเรียนสามารถนำข้อเท็จจริงจากเรื่อง
ท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  ใฝ่เรียนรู้ 
- ทักษะการจัดการ   
- มุ่งมั่นในการทำงาน 
- ส่ือสารเป็นสากล 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการส่ือสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
- ทักษะการจัดการ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

 

8. การบวนการจัดการเรียนรู้ 

 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

     1.1 นักเรียนฟังครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

   1.2 นักเรียนแสดงความคิดเห็นกับครู เรื่องของการอ่านเชิงวิเคราะห์ข่าวว่านักเรียนมี

ความเข้าใจว่าอย่างไรบ้าง ในความคิดของนักเรียน เพื่อเป็นกระกระตุ้นความสนใจของนักเรียนกอ่น

เข้าเนื้อหาท่ีครูเตรียมมาสอน  

 2 ขั้น K (What we Know) กิจกรรมก่อนการอ่าน 

    2.1 นักเรียนตอบคำถามครูเกี่ยวกับเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ในเรื่องของข่าว เพื่อ

ตรวจสอบความรู้เกี่ยวกับการอ่าน และความรู้พื้นฐานของนักเรียน (ขั้นการตรวจสอบสภาพจริงของ

การโค้ช)  
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  2.2 นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 5 คน 5 กลุ่ม คละนักเรียนเก่ง ปานกลาง 

และอ่อน  โดยกลุ่มเก่ง คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนดี อ่านคล่องเขียนคล่อง, กลุ่มปานกลาง ได้แก่ 

นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง อ่านไม่คล่อง เขียนไม่คล่อง และกลุ่มอ่อนได้แก่ นักเรียนท่ีมีผลการ

เรียนควรปรับปรุง อ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ รวมถึงนักเรียนท่ีบกพร่องการเรียนรู้ 

  2.3 นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง “การอ่านเชิงวิเคราะห์จากข่าว” หลังจากนั้นให้

นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปความรู้จากการอ่านใบความรู้ และครูอธิบายเสริมในส่วนท่ีนักเรียนยังไม่

เข้าใจ 

  2.4 นักเรียนรับใบงาน มาวิเคราะห์กันเถอะ (ตาราง KWL PLUS) และอธิบาย

ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS การเขียนบันทึกลงในตาราง KWL โดย

อธิบายตามตารางทีละช่อง 

    - ช่อง K นักเรียนมีความรู้อะไรบ้างเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน ให้นักเรียนบันทึกสิ่งที่รู้แล้ว

เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 

  - ช่อง W นักเรียนต้องการรู้อะไรเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน ให้นักเรียนบันทึกส่ิงท่ีต้องการรู้

เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 

  - ช่อง L นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่อ่าน ให้นักเรียนบันทึกสิ่งที่ได้เรยีนรู้

แล้วหลังจากการอ่านเรื่อง 

  2.5 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนา เกี่ยวกับ “ข่าว” ว่านักเรียนได้ความรู้เกี่ยวกับ

การอ่านหัวข้อที่ครูเขียนอย่างไร ให้นักเรียนระดมความคิดโดยร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็น และ

เขียนส่ิงท่ีรู้เกี่ยวกับหัวข้อท่ีครูเขียนบนกระดานบันทึกข้อความลงในใบงาน KWL PLUS ในช่อง K 

 3 ขั้น W (What we Want to Know) – 

  3.1 นักเรียนเขียนคำถามท่ีตนอยากรู้ลงในช่อง W   

  3.2 นักเรียนอ่านข่าวที่ครูมอบให้ และระหว่างการอ่านครูทำหน้าที่แนะนำ (โค้ช) 

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ได้แนวทางปฏิบัติเพื่อนำไปสู่ความสำเร็จ (ข้ันการตัดสินใจ) 

 4 ขั้น L (What we have Learned)  

  4.1 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับข่าวที่ครูมอบให้ 

  4.2 นักเรียนตอบคำถามท่ีได้เขียนไว้ในช่อง W ลงในช่อง L 

 5 ขั้นกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mind map)  

  5.1 นักเรียนนำข้อมูลจากการอ่านมาวิเคราะห์มาสร้างแผนภาพความคิด (Mind 

map)  
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 6 ขั้นการการสรุปเร่ืองจากการอ่าน (Summarizing)  

  6.1 นักเรียนวิเคราะห์สรุปเรื่องจากการอ่าน โดยนำแผนภาพความคิดมาเป็นแนวใน

การสรุป 

  6.2 นักเรียนบอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น พร้อมทั้งคิดที่ได้รับและการนำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวัน (การประเมินการโค้ช) 

  6.3 นักเรียนสร้างคลิปวีดีโอสั้นเพื่อสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาผ่านช่องทาง

ส่ือออนไลน์ เช่น การนำเสนอผ่านแอปพลิเคช่ัน Tiktok และนำมาเสนอให้ครูและเพื่อนหน้าช้ันเรียน 

โดยให้เวลา 5 นาที 

  6.4 นักเรียนและครูสรุปข้อเสนอแนะเพิ่มเติมร่วมกัน 

9. สื่อการเรียนรู้ 

 1. ใบงาน เรื่อง มาวิเคราะห์กันเถอะ 

 2. ใบความรู้เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากข่าว 

 3. เนื้อเรื่อง “ข่าว” 

10. เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน 

 1. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

 2. แบบประเมินการอ่านสรุปความ 
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11. บันทึกผลหลังการสอน 
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ข่าว คือ การรายงานเหตุการณ์หรือเรื่องราวที่เกิดขึ้น ซึ่งอยู่ในความสนใจ

ใคร่รู้ของคนทั่วไป ข่าวที่ปรากฏในหนังสือพิมพ์หรือสื่ออื่นๆ  มีหลายชนิดและ

หลายประเภท ทั้งนี้เพื่อให้เกิดความหลากหลายในการนำเสนอ ซ่ึงสามารถแบ่งได้

ดังนี้ 

ชนิดของข่าว 

ชนิดของข่าวแบ่งออกได้ตามเนื้อหาของข่าวนั้นๆ ได้แก่ ข่าวการเมือง ข่าว

สังคม ข่าวเศรษฐกิจ ข่าวการศึกษาและวิทยาศาสตร์ ข่าวอาชญากรรม ข่าว

บันเทิง ข่าวสุขภาพและข่าวกีฬา เป็นต้น 

ประเภทของข่าว 

ประเภทของข่าวแบ่งได้ตามวิธีการรายงานข่าวเป็น 2 ประเภท คือ 

1. ข่าวหนัก (Hard  News) คือข่าวที่มุ่งเน้นเหตุการณ์เป็นหลัก เป็นข่าวที่

เสนอข้อเท็จจริงล้วน ๆ ตรงไปตรงมาตามเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น เช่น ข่าวเพลิงไหม้ 

ข่าวอุบัติเหตุ ข่าวฆาตกรรม เนื้อข่าวจะบอกว่าเกิดอะไร ที่ไหน เมื่อใด ใคร ทำไม 

และเกิดขึ้นได้อย่างไร 

2. ข่าวเบา (Soft  News) คือ ข่าวที่มุ่งเน้นกระบวนการเกี่ยวเนื่องมากกว่า

เน้นเหตุการณ์ เป็นข่าวที่มีการอธิบายและแปลความหมายเหตุกรณ์ที่เกิดขึ้น 

เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจว่าเพราะอะไรจึงเกิดเหตุการณ์นั้น รวมทั้งชี้ให้เห็นผลกระทบ

จากเหตุการณ์ที่มีต่อสังคมด้วย 

 

ใบความรู้ที่ 4 

การอ่านเชิงวิเคราะห์ข่าว 
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โครงสร้างของข่าว 

โครงสร้างของข่าวโดยทั่วไปแบ่งออกได้ 3 ส่วน ดังนี้ 

1. พาดหัวข่าว (Headline)  เป็นจุดดึงดูดความสนใจและบอกความสำคัญ

ของข่าวได้ชัดเจนและรวดเร็วที่สุด มักจะใช้อักษรขนาดใหญ่ แต่ถ้าไม่สามารถเก็บ

ความสำคัญได้หมดจะมีการพาดหัวข่าวรอง (Sub headline) เพิ่มเติมไว้อีกส่วน

หนึ่ง โดยมีใจความที่ขยายให้ขัดเจนขึ้นและใช้ตัวอักษรที่ลดขนาดลง 

2. ความนำหรือวรรคนำ (Lead) เป็นส่วนที่อยู่ต่อจากพาดหัวข่าวและพาด

หัวข่าวรอง โดยผู้เขียนข่าวจะจับประเด็นสำคัญของเหตุกรณ์ทั้งหมดมารายงานให้

ผู้อ่านทราบ แต่ถ้าความนำหรือวรรคนำไม่สามารถก็บสาระสำคัญของข่าวได้หมด 

จะมีการเพิ่มส่วนที่โยงความสัมพันธ์ระหว่างความนำกับเนื้อข่าวให้ชัดเจนไว้อีก

ตอนหนึ่งเรียกว่า "ส่วนเชื่อม" (Bridge) ซ่ึงมีความยาวไม่นากนักและในปัจจุบันมัก

ไม่นิยมใช้ 

3. เนื้อข่าว (Body) เป็นรายละเอียดของเหตุการณ์หรือเรื่องราวต่างๆ ที่

เกิดขึ้นโดยใช้รูปแบบในการนำเสนอหลายอย่าง แต่ที่นิยมมากคือการรายงานข่าว

โดยเรียงลำดับเหตุการณ์สำคัญมากไปเหตุการณ์สำคัญน้อย เพื่อให้ผู้อ่านจับ

สาระสำคัญได้เร็วขึ้น อย่างไรก็ตามบางคร้ังการพาดหัวข่าวและการเขียนความนำ

มุ่งเรียกร้องความสนใจของผู้อ่านมากเกินไปจนทำให้ประเด็นสำคัญของข่าว

เบี่ยงเบนไป หากได้ตรวจสอบจากเนื้อข่าวทั้งหมดอีกครั้งจะทำให้จับใจความข่าว

ได้แม่นยำขึ้น 
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รูปแบบการเขียนข่าว 

รูปแบบการเขียนข่าวที่นิยมใช้กันมากมีดังนี้ 

1. แบบปีรามิดหัวกลับ เป็นการเขียนข่าวที่เรียงลำดับส่วนสำคัญที่สุดไปถึง

ส่วนที ่สำคัญน้อยที ่สุด นิยมกันมากที่สุดเพราะเรียกร้องความสนใจได้ดี จับ

สาระสำคัญได้ง่าย 

    พาดหัวขา่ว 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 2. แบบปีรามิดหัวตั้ง การเขียนข่าวแบบนี้ตรงข้ามกับแบบปีรามิดหัวกลับ 

โดยจะเริ่มจากการรายงานข้อเท็จจริงที่สำคัญน้อยไว้ตอนต้นแล้วค่อยๆ เสนอ

ข้อเท็จจริงที่มีความสำคัญเพิ่มขึ้นเรื่อย ๆ จนถึงย่อหน้าสุดท้ายซ่ึงเป็นรากฐานปีรา

มิด จะเป็นช่วงที่มีความสำคัญมากที่สุดการเขียนข่าวแบบนี้ใช้กันมากในการเขียน

ข่าวสั้น ๆ มีเนื้อหาไม่ค่อยเคร่งเครียด หรือเนื้อข่าวไม่สำคัญมากนัก หากผู้เขียน

ความนำ 

เนื้อข่าว 

เนื้อข่าว 

เนื้อข่าว 
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บอกจุดสำคัญตั้งแต่แรกก็จะไม่มีใครสนใจอ่านรายละเอียดฉะนั้นการเขียนหน่วง

เหนี่ยวความสนใจเป็นช่วง ๆ จึงน่าสนใจกว่า 

พาดหัวข่าว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 อย่างไรก็ตาม ในการอ่านขา่วผู้อา่นควรตรวจสอบความถูกต้องของ

ข้อเท็จจริงในข่าวจากแหล่งข่าว หรือสื่ออื่น ๆ ดว้ย เพื่อจะได้รับขา่วสารขอ้มูลที่

ถูกต้องและเชื่อถือได้มากที่สุด 

ความนำ 

เนื้อข่าว 

จุดสำคัญ 

เนื้อข่าว 
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ประเทศไทยม ีฝนฟ ้ าคะนองและม ีฝนตกหน ักบางแห ่ ง ในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ขณะที่ประกาศเตือนฉบับที่ 3 ฝนตกหนักถึงหนัก

มากบริเวณประเทศไทย และคลื่นลมแรงบริเวณทะเลอันดามันตอนบนและอ่าว

ไทยตอนบน มีผลกระทบ 29 สิงหาคม ถึง 3 กันยายน 2566 

วันนี้ (28 ส.ค.2566) พยากรณ์อากาศ 24 ชั่วโมงข้างหน้า ร่องมรสุมพาด

ผ่านประเทศเมียนมาตอนบนและประเทศลาวตอนบน เข้าสู ่หย่อมความกด

อากาศต่ำบริเวณประเทศเวียดนามตอนบนและอ่าวตังเกี ๋ย ในขณะที่มรสุม

ตะวันตกเฉียงใต้พัดปกคลุมทะเลอันดามัน ประเทศไทย และอ่าวไทย ลักษณะ

เช่นนี้ทำให ้ประเทศไทยมีฝนฟ้าคะนองและมีฝนตกหนักบางแห่งในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือตอนบน ขอให้ประชาชนในบริเวณดังกล่าวระวังอันตราย

จากฝนตกหนักซึ่งอาจทำให้เกิดน้ำท่วมฉับพลันและน้ำป่าไหลหลากในระยะนี้ไว้

ด้วย 

สำหรับทะเลอันดามันและอ่าวไทย มีคลื่นสูงประมาณ 1 เมตร บริเวณที่มี

ฝนฟ้าคะนองคล่ืนสูง 1-2 เมตร ขอให้ชาวเรือในบริเวณดังกล่าวเดินเรือด้วยความ

ระมัดระวังและหลีกเลี่ยงการเดินเรือในบริเวณที่มีฝนฟ้าคะนอง 

อนึ่ง พายุไต้ฝุ่น “เซาลา” (SAOLA) บริเวณมหาสมุทรแปซิฟิกหรือด้าน

ตะวันออก เฉียงเหนือของประเทศฟิลิปปินส์ คาดว่าจะเคลื่อนผ่านสาธารณรัฐจีน

(ไต้หวัน)ในช่วงวันที่ 30 ส.ค. - 1 ก.ย.นี้ โดยพายุนี้ไม่ส่งผลกระทบต่อลักษณะ 

อากาศของประเทศไทยโดยตรง ขอให้ผู ้ที ่จะเดินทางไปยังบริเวณดังกล่าว

ตรวจสอบสภาพอากาศก่อนออกเดินทางในช่วงวันและเวลาดังกล่าวไว้ด้วย 
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ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล............................................................... ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 
 

ใบงาน มาวิเคราะห์กันเถอะ 

เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ เรื่อง “การอ่านเชิงวิเคราะห์จากขา่ว” 
 

คำชี้แจง  กิจกรรมที่ 1 ให้นักเรียนอ่านเรื่อง “การอ่านเชิงวิเคราะหจ์ากข่าว”แลว้
บันทึกข้อมูลที่ได้อ่านลงในตาราง 
 

K 
นักเรียนรู้อะไรบ้าง 

W 
นักเรียนต้องการรู้อะไรอีกบ้าง 

L 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง 

………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 

………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
…………………………………… 
 

………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
…………………………………… 
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แผนภาพความคิด เรื่อง....................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ผลการวิเคราะห์ เรื่อง............................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

การปฏิบัติงานกลุ่ม 
 

คำช้ีแจง  ให้เขียนเครื่องหมาย  ตามรายการท่ีสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

กลุ่มที ่.............. 

 
ลำดับ

ท่ี 

พฤติกรรม  
หมายเหตุ ความร่วมมือ การแสดง

ความคิดเห็น 
การรับฟัง

ความคิดเห็น 
ความต้ังใจ 

ในการ
ทำงาน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
เกณฑ์การประเมิน  

       ระดับดี (11 – 15 คะแนน )  

       ระดับพอใช้ (6 - 10 คะแนน) 

       ระดับปรับปรุง (1 - 5 คะแนน) 

เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

        ผ่าน                 ไม่ผ่าน 
 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1. ความร่วมมือ 
 1.1 นักเรียนมีความสนใจในการทำกิจกรรม 
 1.2 นักเรียนมีการโต้ตอบกับครูขณะทำกิจกรรมต่างๆ ในช้ัน
เรียน 
 1.3 นักเรียนทำงานได้ตรงตามท่ีได้รับมอบหมาย 
 1.4 นักเรียนส่งงานท่ีได้รับมอบหมายตามเวลาท่ีครูกำหนด 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 
ข้อ 

2. การแสดงความคิดเห็น 
   2.1 แสดงความคิดเห็นต่อเรื่องท่ีอ่านได้ถูกต้อง ครอบคลุม
เนื้อหา 
   2.2 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นอยู่ตลอดเวลา 
   2.3 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเมื่อครูซักถาม 
   2.4 แสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ ใช้วาจาสุภาพ 
 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
4 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
3 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์  
2 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์  
1 ข้อ 

3. การรับฟังความคิดเห็น 
   3.1 ต้ังใจรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
   3.2 มีมารยาทในการรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
   3.3 รับฟังความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 
 

 รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
3 ข้อ 

รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
2 ข้อ 

รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
1 ข้อ 
 
 

4. ความต้ังใจในการทำงาน 
 4.1 ทำงานท่ีได้รับมอบหมายได้อย่างสมบูรณ์ 
 4.2 ส่งงานภายในเวลาท่ีกำหนด 
 4.3 เขียนข้อความได้เป็นระเบียบเรียบร้อย 
 4.4 ใบงานสะอาดเรียบร้อย 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 
ข้อ 
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แบบประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช 
 

คำช้ีแจง  ให้เขียนเครื่องหมาย  ตามรายการท่ีสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

กลุ่มที ่.............. 

 
ลำดับ

ท่ี 

พฤติกรรม  
หมายเหตุ การอ่านเชิง

วิเคราะห์ 
การบวน 
การคิด 

ความเป็น
ระเบียบ 

แผนผัง
ความคิด 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
เกณฑ์การประเมิน  
       ระดับดี (11 – 15 คะแนน )  
       ระดับพอใช้ (6 - 10 คะแนน) 
       ระดับปรับปรุง (1 - 5 คะแนน) 
เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
        ผ่าน                 ไม่ผ่าน 
 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 1.1 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง K ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.2 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง W ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.3 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง L ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.4 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง KWL 
ได้ตรงประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 

2. การบวนการคิด 
 2.1 แยกแยะข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีได้อ่านได้ 
 2.2 แสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีได้อ่านได้ 
 2.3 ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ 
 2.4 ลำดับความคิดจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 

3. ความเป็นระเบียบ 
 3.1 เขียนข้อความได้ถูกต้อง 
 3.2 เขียนข้อความได้เป็นระเบียนเรียบร้อย 
 3.3 เขียนข้อความอยู่ในกรอบท่ีกำหนด 
 3.4 ใบงานสะอาดเรียบร้อย 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 

4. แผนผังความคิด 
 4.1 ระบุเนื้อหาท่ีได้อ่านได้อย่างถูกต้อง 
 4.2 ลำดับเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านได้อย่างถูกต้อง 
 4.3 มีการนำเสนอความคิดเห็นของตนเอง 
 4.4 ใช้คำ วลี รูปประโยคถูกต้องตามหลักการใช้
ภาษา 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 
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แบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน 

ของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช 
 

วิชา..................................แผนท่ี.............เรื่อง...................................................................................... 

ช่ือ-สกุล..................................................................................ชั้น.........................เลขท่ี....................... 

รายการประเมิน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 
1. มีความมุ่งมั่นต่อการอ่าน    
2. มีความสนใจกระตือรือร้นในการอ่าน    
3. ใช้เวลาว่างและฝึกฝนต่อการอ่านอยู่เสมอ    

 

เกณฑ์การประเมิน (คะแนนเต็ม 9.00 คะแนน) 

      ระดับดี (8.00 – 9.00 คะแนน)  

      ระดับพอใช้ (5.00 – 7.00 คะแนน) 

      ระดับปรับปรุง (3.00 – 4.00 คะแนน) 

เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

       ผ่าน                 ไม่ผ่าน 

 

 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 

(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมินแบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน(Rubric) 
รายการประเมิน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. มีความมุ่งมั่นต่อการอ่าน 
   1.1 นักเรียนต้ังใจอ่านบทความท่ีครู
มอบหมายให้ 
   1.2 มีการสอบถามคุณครูในเรื่องท่ียังไม่เข้าใจ 
   1.3 นักเรียนอ่านทบทวนบทความอย่างต้ังใจ 

มีความมุ่งมั่นต่อการ
อ่านตามเกณฑ์ ครบท้ัง 
3 ข้อ 

มีความมุ่งมั่นต่อ
การอ่านตามเกณฑ์  
2 ข้อ 

มีความมุ่งมั่นต่อ
การอ่านตามเกณฑ์ 
1 ข้อ 

2. มีความสนใจกระตือรือร้นในการอ่าน 
   2.1 นักเรียนอ่านบทความท่ีครูมอบหมายให้ 
   2.2 นักเรียนมีความสนใจอยากอ่านในเรื่อง
อื่นๆ เพิ่ม 
   2.3 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการอ่าน
อยู่เสมอ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์          
ครบท้ัง 3 ข้อ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์  2 
ข้อ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์ 1 
ข้อ 

3. ใช้เวลาว่างและฝึกฝนต่อการอ่านอยู่เสมอ 
   3.1 นักเรียนใช้เวลาว่างภายในคาบเรียนการ
อ่านหนังสือ 
   3.2 นักเรียน เลือกอ่านส่ิงท่ีมีประโยชน์  มี
สาระ 
   3.3 นักเรียนฝึกฝนและพัฒนาการอ่านของ
ตนเองอยู่เสมอ 

ใช้เวลาว่างและฝึกฝน
ต่อการอ่าน ตามเกณฑ์ 
ครบท้ัง 3 ข้อ 

ใช้เวลาว่างและ
ฝึกฝนต่อการอ่าน
ตามเกณฑ์  2 ข้อ 

ใช้เวลาว่างและ
ฝึกฝนต่อการอ่าน
ตามเกณฑ์ 1 ข้อ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค KWLH – Plus ร่วมกับการโค้ช 

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 
หน่วยการเรียนรู้เร่ือง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากบทความ เวลา  2  คาบ 
ผู้สอน นางสาวบุณยนุช  สามสาล ี  โรงเรียนวัดบาง
หลวง 

ปีการศึกษา 2566 

 

 

1. มาตรฐานการเรียนรู้/ตัวชี้วัด 

 มาตรฐานการเรียนรู้  

 ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดไปใช้ในการตัดสินใจแก้ไขปัญหา และ

สร้างวิสัยทัศน์ ในการดำเนินชีวิต และมีนิสัยรักการอ่าน 

 ตัวชี้วัด 

 ป.4/4 เขียนย่อความจากเรื่องส้ัน ๆ 

 ป.4/5 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบ 

 ป.4/6 สรุปความรู้และข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

เมื่อนักเรียนเรียนการอ่านเชิงวิเคราะห์จากบทความแล้ว นักเรียนสามารถ 

2.1 อธิบายและเขียนสรุปเรื่องท่ีอ่านได้ (K) 

2.2 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบได้ (P) 

2.3 สรุปความรู้และข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ (A) 

 

3. สาระสำคัญ 

 การอ่านเชิงวิเคราะห์ คือ อ่านเรื ่องราวเพื ่อจำแนก แยกแยะข้อเท็จจริง ข้อคิดเห็น 

ความหมาย ทัศนคติของผู้เขียน คุณค่า ข้อคิดและองค์ประกอบต่างๆ ของเรื่องที่อ่านอย่างละเอียดถี่

ถ้วน ซึ่งการท่ีนักเรียนได้ฝึกการอ่านเชิงวิเคราะห์จะช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดทักษะในการอ่านและ

สามารถนำไปสู่การประเมินส่ิงท่ีอ่านโดยใช้ความรู้ ความคิด เหตุผล แล้วนำข้อมูลท่ีได้ไปใช้ประโยชน์

ในการตัดสินใจได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
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4. สาระการเรียนรู้ 

 ความรู้ 

 1. การอ่านวิเคราะห์บทความ 

 ทักษะ/กระบวนการ 

 1. ทักษะการอ่าน 

 2. ทักษะการคิดวิเคราะห์ 

 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 

 1. ใฝ่เรียนรู้ 

 2. มุ่งมั่นในการทำงาน 
 

5. สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 

 ความสามารถในการส่ือสาร 

 1. ทักษะการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

 ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต 

 1. กระบวนการปฏิบัติ 

 2. กระบวนการทำงานกลุ่ม 
 

6. ช้ินงาน/ภาระงาน 

 1. ใบงาน เรื่อง มาวิเคราะห์กันเถอะ 

 2. กิจกรรมการสร้างส่ือวีดีโอ 
 

 

7. การประเมินผล 

รายการประเมิน วิธีการวัด เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือที่ใช้วัด 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 
ด้านความรู้ 
 1. นักเรียนสามารถตอบคำถามและ
การแสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

- การตอบคำถาม
ของนักเรียน 
- ตรวจสอบใบงาน 
เรื่อง มาวิเคราะห์
กันถอะ 

- ตอบคำถามได้มากกว่า 
80% ของคำถามท้ังหมด 
-  ผลงานในภาพรวมมี
ความสมบูรณ์ มากกว่า 
70%  

- คำถามในช้ันเรียน 
- ช้ินงาน มาวิเคราะห์
กันถอะเรื่อง การอ่าน
เชิงวิเคราะห์ จาก
บทความ 
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8. การบวนการจัดการเรียนรู้ 

 1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

     1.1 นักเรียนฟังครูอธิบายจุดประสงค์การเรียนรู้ให้นักเรียนทราบ 

   1.2 นักเรียนแสดงความคิดเห็นกับครู เรื่องของการอ่านเชิงวิเคราะห์บทความว่า

นักเรียนมีความเข้าใจว่าอย่างไรบ้าง ในความคิดของนักเรียน เพื่อเป็นกระกระตุ้นความสนใจของ

นักเรียนก่อนเข้าเนื้อหาท่ีครูเตรียมมาสอน  

 2 ขั้น K (What we Know) กิจกรรมก่อนการอ่าน 

    2.1 นักเรียนตอบคำถามครูเกี่ยวกับเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์ในเรื่องของบทความ 

เพื่อตรวจสอบความรู้เกี่ยวกับการอ่าน และความรู้พื้นฐานของนักเรียน (ขั้นการตรวจสอบสภาพจริง

ของการโค้ช)  

รายการประเมิน วิธีการวัด เกณฑ์การประเมินผล เคร่ืองมือที่ใช้วัด 
ด้านทักษะและกระบวนการ 
 1. นักเรียนสามารถคาดคะเนเหตุการณ์
จากเรื่องท่ีอ่านโดยระบุเหตุผลประกอบได้ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบประเมินการ
อ่านเชิงวิเคราะห์ 

ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
 1. นักเรียนสามารถสรุปความรู้ 
 2. นักเรียนสามารถนำข้อเท็จจริงจากเรื่อง
ท่ีอ่านเพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
-  ใฝ่เรียนรู้ 
- ทักษะการจัดการ   
- มุ่งมั่นในการทำงาน 
- ส่ือสารเป็นสากล 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 

ด้านสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
- ความสามารถในการส่ือสาร 
- ความสามารถในการคิด 
- ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี 
- ทักษะการจัดการ 

- สังเกต
พฤติกรรมของ
นักเรียน 

- ได้คะแนนเฉล่ีย
มากกว่า 2 ข้ึนไป 

- แบบสังเกต
พฤติกรรมนักเรียน 
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  2.2 นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 5 คน 5 กลุ่ม คละนักเรียนเก่ง ปานกลาง 

และอ่อน  โดยกลุ่มเก่ง คือ นักเรียนที่มีผลการเรียนดี อ่านคล่องเขียนคล่อง, กลุ่มปานกลาง ได้แก่ 

นักเรียนท่ีมีผลการเรียนปานกลาง อ่านไม่คล่อง เขียนไม่คล่อง และกลุ่มอ่อนได้แก่ นักเรียนท่ีมีผลการ

เรียนควรปรับปรุง อ่านไม่ออก เขียนไม่ได้ รวมถึงนักเรียนท่ีบกพร่องการเรียนรู้ 

  2.3 นักเรียนศึกษาใบความรู้เรื่อง “การอ่านเชิงวิเคราะห์จากบทความ” หลังจากนั้น

ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายสรุปความรู้จากการอ่านใบความรู้ และครูอธิบายเสริมในส่วนท่ีนักเรียนยัง

ไม่เข้าใจ 

  2.4 นักเรียนรับใบงาน มาวิเคราะห์กันเถอะ (ตาราง KWL PLUS) และอธิบาย

ขั้นตอนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS การเขียนบันทึกลงในตาราง KWL โดย

อธิบายตามตารางทีละช่อง 

    - ช่อง K นักเรียนตอบคำถามเกี่ยวกับบทความที่ครูมอบให้ โดยให้นักเรียนคิดและ

วิเคราะห์ว่าจากบทความเรื่องนี้เป็นเรื่องเกี่ยวกับใคร อย่างไร และมีความรู้สึกอย่างไร   

  - ช่อง W นักเรียนต้องการรู้อะไรเกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน ให้นักเรียนบันทึกส่ิงท่ีต้องการรู้

เกี่ยวกับเรื่องท่ีอ่าน 

  - ช่อง L นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้างจากเรื่องที่อ่าน ให้นักเรียนบันทึกสิ่งที่ได้เรยีนรู้

แล้วหลังจากการอ่านเรื่อง 

  2.5 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนา เกี ่ยวกับ “บทความ” ว่านักเรียนได้ความรู้

เกี่ยวกับการอ่านหัวข้อท่ีครูเขียนอย่างไร ให้นักเรียนระดมความคิดโดยร่วมอภิปรายแสดงความคิดเห็น 

และเขียนส่ิงท่ีรู้เกี่ยวกับหัวข้อท่ีครูเขียนบนกระดานบันทึกข้อความลงในใบงาน KWL PLUS ในช่อง K 

 3 ขั้น W (What we Want to Know)     

  3.1 นักเรียนเขียนคำถามท่ีตนอยากรู้ลงในช่อง W   

  3.2 นักเรียนอ่านบทความที่ครูมอบให้ และระหว่างการอ่านครูทำหน้าที่แนะนำ 

(โค้ช) เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ ได้แนวทางปฏิบัติเพื่อนำไปสู่ความสำเร็จ (ข้ันการตัดสินใจ) 

 4 ขั้น L (What we have Learned 

  4.1 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวบทความท่ีครูมอบให ้

  4.2 นักเรียนตอบคำถามท่ีได้เขียนไว้ในช่อง W ลงในช่อง L 

 5 ขั้นกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mind map)  

  5.1 นักเรียนนำข้อมูลจากการอ่านมาวิเคราะห์มาสร้างแผนภาพความคิด (Mind 

map)  
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 6 ขั้นการการสรุปเร่ืองจากการอ่าน (Summarizing)  

  6.1 นักเรียนวิเคราะห์สรุปเรื่องจากการอ่าน โดยนำแผนภาพความคิดมาเป็นแนวใน

การสรุป 

  6.2 นักเรียนบอกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น พร้อมทั้งคิดที่ได้รับและการนำไปใช้ใน

ชีวิตประจำวัน (การประเมินการโค้ช) 

  6.3 นักเรียนสร้างคลิปวีดีโอสั้นเพื่อสรุปองค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาผ่านช่องทาง

ส่ือออนไลน์ เช่น การนำเสนอผ่านแอปพลิเคช่ัน Tiktok และนำมาเสนอให้ครูและเพื่อนหน้าช้ันเรียน 

โดยให้เวลา 5 นาที 

  6.4 นักเรียนและครูสรุปข้อเสนอแนะเพิ่มเติมร่วมกัน 
 

9. สื่อการเรียนรู้ 

 1. ใบงาน เรื่อง มาวิเคราะห์กันเถอะ 

 2. ใบความรู้เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์จากบทความ 

 3. เนื้อเรื่อง “บทความ” 
 

10. เคร่ืองมือที่ใช้ในการประเมิน 

 1. แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

 2. แบบประเมินการอ่านสรุปความ 
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11. บันทึกผลหลังการสอน 
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 บทความ หมายถึง ขอเขียนซ่ึงอาจจะเปนรายงานหรือการแสดง ความคิดเห็น  

มักตีพิมพในสิ่งพิมพ  วารสาร  สารานุกรม  เปนตน 

 ประเภทของบทความ แบ่งเนื้อหาบทความได้ 11 ประเภท ได้แก่ 

  1. บทบรรณาธิการ  เปนบทแสดงความคิดเห็นลักษณะหนึ่งที่เขียนขึ้น

เพ่ือแสดงแนวคิดหลักของหนังสือพิมพฉบับนั้น ๆ ตอเรื่องใดเรื่องหนึ่ง 

  2. บทความสัมภาษณ  เปนบทความที ่เขียนขึ ้นจากการสัมภาษณ

บุคคลเกี่ยวกับ ความคิดเห็นตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งหรือหลายเรื่อง หรือเกี่ยวกับชีวิตของ

บุคคลนั้น หรือจากการสัมภาษณบุคคลหลายคนในหัวขอเดียวกัน 

  3. บทความแสดงความคิดเห็นทั่ว ๆ ไป มีเนื้อหาหลายลักษณะ เชน 

หยิบยกปญหา เหตุการณหรือเรื่องที่ประชาชนสนใจมาแสดงความคิดเห็น  หรือผู

เขียนเสนอความคิดเห็นสนับสนุน หรือคัดคานหรือทั้งสนับสนุนและคัดคานความ

คิดเห็นในเรื่องเดียวกันของคนอื่น ๆ เปนตน 

  4. บทความวิเคราะห เปนบทความแสดงความคิดเห็นอยางหนึ่งซึ่งผู

เขียนจะ  พิจารณาเรื่องใดเรื่องหนึ่งเผยแพรมาแลวอยางละเอียด โดยแยกแยะให

เห็นสวนตางๆ ของเรื่องนั้น ผู เขียนเสนอความคิดและวิเคราะหเหตุการณเรื่องราว

นั้นอยางละเอียด แสดงขอเท็จจริง เหตุผลเพื่อใหผูอานไดรับความรู ความคิดเห็น

เพิ่มเติม เกิดความคิดที่ชัดเจนยิ่งขึ้น แบงเปน บทความวิเคราะหขาวและบทความวิ

เคราะหปญหา 

  5. บทความวิจารณ เขียนเพ่ือแสดงความคิดเห็นในเชิงวิจารณเรื่องราว

ที่ตองการ วิจารณดวยเหตุผลและหลักวิชาการเปนสําคัญ 

ใบความรู้ที่ 5 

การอ่านเชงิวิเคราะห์บทความ 
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6. บทความสารคดีทองเที ่ยว มีเนื ้อหาแนวบรรยายเลาเรื ่อง

เกี่ยวกับสถานที่ ทองเที่ยวตางๆที่มีทัศนียภาพสวยงามหรือมีความสําคัญ

ในดานตาง ๆ เพื่อแนะนําใหผูอานรูจัก สถานที่ทองเที่ยวตางๆ ชักชวนให

ไปพบเห็นสถานที่นั้น ๆ 

  7. บทความชีวประวัติ เปนการเขียนบางสวนของชีวิตบุคคลเพื่อให

ผูอานทราบ โดยเฉพาะคุณสมบัติหรือผลงานเดนที่ทําใหบุคคลนั้นมีชื ่อเสียง 

ประสบความสําเร็จในชีวิต เพื่อชื่นชม ยกยองเจาของประวัติและชี้ใหผูอานไดแง

คิดเพื่อเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต 

  8. บทความรอบป  มีเน้ือหาแนวบรรยาย เลาเรื่องเกี่ยวกับเรื่องราว 

เหตุการณ พิธีการในเทศกาลหรือวันสําคัญ เชน วันสําคัญทางพุทธศาสนา ทาง

ประวัติศาสตรทางวัฒนธรรมเกี่ยวกับบุคคลสําคัญ เปนตน 

 9. บทความใหความรูทั่วไป ผูเขียนจะอธิบายใหความรู คําแนะนํา

ในเรื่องทั่ว ๆ ไป ที่ใชในชีวิตประจําวัน เชน มารยาทการเขาสังคม การแตงกายให

เหมาะสมกับกาลเทศะ และบุคลิกภาพ เคล็ดลับการครองชีวิตคู เปนตน 

 10. บทความเชิงธรรมะ จะอธิบายขอธรรมะใหผูอานทั่วๆ ไปเข

าใจไดงายหรือให แนวทางการดําเนินชีวิตตามแนวพุทธศาสนา เสนอหาทางแกป

ญหาตามแนวพุทธปรัชญ 

 11. บทความวิชาการ มีเนื้อหาแสดงขอเท็จจริง ขอความรูทาง

วิชาการเรื่องใด เรื่องหนึ่งในสาขาวิชาใดวิชาหนึ่งโดยเฉพาะ 
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ลักษณะของบทความที่ดี มี 4 ประการ ได้แก่ 

 1. เอกภาพ กลาวคือ เนื้อหาของบทความมีความเปนอันหนึ่งอัน

เดียวกัน ทิศทางของเนื้อหาไปในทางเดียวกัน เพื่อมุ งสูประเด็นหลักที่ตองการ

นําเสนอ 

 2. สารัตถภาพ กลาวคือ ผู เขียนตองเนนย้ำประเด็นสำคัญให

ชัดเจนวาตองการ นำเสนอแนวคิดสําคัญอะไร ประโยคใจความสำคัญหรือ

สาระสำคัญที่โดดเดน 

 3. สัมพันธภาพ กลาวคือ มีความสัมพันธกันโดยตลอด ทั้งในดาน

การเรียบเรียง ถอยคํา ข้อความและจัดลําดับเรื่องทุกประโยคในแตละยอหน

าและยอหนาในแตละเรื่อง ตองเชื่อมโยงเขาดวยกันดวยการใชคําเชื่อมขอความ 

 4. ความสมบูรณ  กลาวคือ มีความสมบูรณในดานเนื ้อหา มี

เนื ้อความชัดเจน กระจางแจง อธิบายไดครอบคลุมความคิดหลักที ่ตองการ

นําเสนอ ขอมูลที่นําเสนอเปน ขอเท็จจริงที่ถูกตอง หากเปนความคิดเห็นตองมี

ความสมเหตุสมผล นอกจากนี้ยังกลาววา องคประกอบของบทความมีดังนี้ 

 

องค์ประกอบของบทความ 

 1. ชื่อเรื่อง  ต้องส่ือความหมายไดชัดเจนวาผูเขียนตองการนําเสนอ

เรื่องอะไร 

 2. สวนเกริ่นนําหรือคํานํา  เปนการนําผูอานเขาสูเรื่อง  

 3. สวนเนื้อเรื่อง  เปนสวนการดําเนินเรื่องทั้งหมด  

 4.  สวนสรุป  เปนสวนสรุปจุดยืนของผูเขียนที่มีตอเรื่องในวัตถุประ

สงค 
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บทความ เรือ่ง ฝุ่นละออง PM2.5 ฝุ่นละอองร้าย ทำลายสุขภาพ 

ฝุ่น PM2.5  เป็นฝุ่นที่มีขนาดละเอียดมาก ขนาดเทียบเท่ากับแบคทีเรีย ซ่ึง

ฝุ่นละอองระดับนี้ระบบป้องกันในร่างกายไม่สามารถดักจับได้ดีนัก สามารถเล็ด

ลอดผ่านขนจมูกเข้าสู่ร่างกายได้โดยง่าย ก่อให้เกิดผลเสียต่อร่างกาย ทําให้เกิด

โรคในระบบทางเดินหายใจ โดยหากได้รับในปริมาณมากหรือเป็นเวลานาน จะ

สะสมในปอด ทําให้สมรรถภาพการทํางานของปอดลดลง ทําให้หลอดลมอักเสบ 

มีอาการหอบเหนื่อยได้ หากเป็นผู้ที่มีโรคเรื้อรังในระบบการหายใจ เช่น โรคหืด 

ถุงลมโป่งพอง หรือจมูกอักเสบจากภูมิแพ้ ก็อาจจะเกิดอาการกำเริบขึ้นได้ หาก

สูดหายใจเข้าไปต่อเนื่องในระยะยาวจะส่งผลให้การทำงานของปอดแย่ลง จนอาจ

เกิดโรคถุงลมโป่งพองได้ และอาจเพิ่มความเสี่ยงของการเกิดโรคมะเร็งปอดอีก

ด้วย 

นอกจากนี้ PM 2.5 เข้าสู่ร่างกายแล้ว บางส่วนของฝุ่นชนิดนี้อาจผ่านผนัง

ถุงลมและเส้นเลือดฝอยเข้าสู่กระแสเลือด จึงสามารถกระจายตัวแทรกซึมไปทั่ว

ร่างกายของเราได้ และอาจทำให้ผู้ป่วยที่มีโรคประจำตัวเกี่ยวกับระบบหัวใจและ

หลอดเลือดเกิดอาการกำเริบขึ้นได้ เช่น กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 

สาเหตุที่ทำให้เกิดฝุ่น PM 2.5 มาจากไหนบ้าง 

สาเหตุที่ทำให้เกิดฝุ่น PM 2.5 นั้น มาจาก โรงผลิตไฟฟ้า , ควันท่อไอเสีย

จากรถยนต์ , การเผาไม้ทำลายป่า เผาขยะ , การเผาไหม้เชื้อเพลิงธรรมชาติที่ไม่

สมบูรณ์ และฝุ่นจากการก่อสร้าง เป็นต้น 

คนกลุ่มใดที่ควรหลีกเลี่ยง PM 2.5 อย่างเคร่งครัด 

กลุ่มผู้มีความเสี่ยงที่ควรหลีกเลี่ยง PM 2.5 อย่างเคร่งครัดได้แก่ ผู้ที่มีโรค

ประจำตัวในระบบทางเดินหายใจ เช่น หอบหืด โรคในระบบหัวใจและหลอดเลือด 

เช่น เส้นเลือดหัวใจตีบ หลอดเลือดสมองตีบหรือแตก ผู้สูงอายุ หญิงต้ังครรภ์ และ
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เด็ก โดยเด็กจะมีอัตราการหายใจที่เร็วกว่าผู้ใหญ่ มีระบบทางเดินหายใจที่ยัง

พัฒนาและเติบโตไม่เต็มที่ อีกทั้งยังมีน้ำหนักตัวที่น้อยกว่าผู้ใหญ่ ทำให้ได้รับ

มลพิษ PM 2.5 ในอัตราส่วนต่อน้ำหนักตัวค่อนข้างเยอะเมื่อเทียบกับผู้ใหญ่ 

วิธีป้องกันฝุ่นละอองในอากาศ 

ในบริเวณที่มีค่า PM 2.5 ในอากาศสูงเกินค่าเฉลี่ยปกติใน 24 ชั่วโมงของ

กรมควบคุมมลพิษ คือ มากกว่า 50 ไมโครกรัมต่อลูกบาศก์เมตร จะมีคุณภาพ

อากาศจะอยู่ในระดับที่เริ่มมีผลกระทบต่อสุขภาพ หากค่ามากกว่า 90 ไมโครกรัม

ต่อลูกบาศก์เมตรจะถือว่ามีผลกระทบต่อสุขภาพ โดยมีวิธีการป้องกันคือ 

1.ผู้ป่วยที่เป็นโรคเรื้อรังของระบบทางเดินหายใจระบบทางเดินหายใจ หรือ

ระบบหัวใจและหลอดเลือดหัวใจควรหลีกเล่ียงการออกจากบ้าน 

2. ควรอยู่ในอาคารที่ปิดประตูหน้าต่างและมีเครื่องกรองอากาศอยู่ 

3. สวมหน้ากากที่สามารถดักจับอนุภาค PM 2.5 ได้ โดยต้องสวมให้

ถูกต้องอย่างกระชับกับรูปหน้าค่ะ 
ท่ีมา : https://www.praram9.com 
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ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล............................................................... ชั้น............เลขที่............ 

ชื่อ - สกุล................................................................ชั้น............เลขที่............ 
 

ใบงาน มาวิเคราะห์กันเถอะ 

เรื่อง การอ่านเชิงวิเคราะห์ เรื่อง “การอ่านเชิงวิเคราะห์จากขา่ว” 
 

คำชี้แจง  กิจกรรมที่ 1 ให้นักเรียนอ่านเรื่อง “การอ่านเชิงวิเคราะหจ์ากข่าว”แลว้
บันทึกข้อมูลที่ได้อ่านลงในตาราง 
 

K 
นักเรียนรู้อะไรบ้าง 

W 
นักเรียนต้องการรู้อะไรอีกบ้าง 

L 
นักเรียนได้เรียนรู้อะไรบ้าง 

………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 

………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
…………………………………… 
 

………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
………………………………… 
…………………………………… 
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แผนภาพความคิด เรื่อง....................................... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ผลการวิเคราะห์ เรื่อง............................................  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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แบบสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

การปฏิบัติงานกลุ่ม 
 

คำช้ีแจง  ให้เขียนเครื่องหมาย  ตามรายการท่ีสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

กลุ่มที ่.............. 

 
ลำดับ

ท่ี 

พฤติกรรม  
หมายเหตุ ความร่วมมือ การแสดง

ความคิดเห็น 
การรับฟัง

ความคิดเห็น 
ความต้ังใจ 

ในการ
ทำงาน 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
เกณฑ์การประเมิน  

       ระดับดี (11 – 15 คะแนน )  

       ระดับพอใช้ (6 - 10 คะแนน) 

       ระดับปรับปรุง (1 - 5 คะแนน) 

เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

        ผ่าน                 ไม่ผ่าน 
 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1. ความร่วมมือ 
 1.1 นักเรียนมีความสนใจในการทำกิจกรรม 
 1.2 นักเรียนมีการโต้ตอบกับครูขณะทำกิจกรรมต่างๆ ในช้ัน
เรียน 
 1.3 นักเรียนทำงานได้ตรงตามท่ีได้รับมอบหมาย 
 1.4 นักเรียนส่งงานท่ีได้รับมอบหมายตามเวลาท่ีครูกำหนด 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 
ข้อ 

2. การแสดงความคิดเห็น 
   2.1 แสดงความคิดเห็นต่อเรื่องท่ีอ่านได้ถูกต้อง ครอบคลุม
เนื้อหา 
   2.2 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นอยู่ตลอดเวลา 
   2.3 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นเมื่อครูซักถาม 
   2.4 แสดงความคิดเห็นอย่างสร้างสรรค์ ใช้วาจาสุภาพ 
 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
4 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
3 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์  
2 ข้อ 

แสดงความ
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์  
1 ข้อ 

3. การรับฟังความคิดเห็น 
   3.1 ต้ังใจรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
   3.2 มีมารยาทในการรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
   3.3 รับฟังความคิดเห็นอย่างมีเหตุผล 
 
 

 รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
3 ข้อ 

รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
2 ข้อ 

รับฟัง
ความคิด
คิดเห็นได้
ตามเกณฑ์ 
1 ข้อ 
 
 

4. ความต้ังใจในการทำงาน 
 4.1 ทำงานท่ีได้รับมอบหมายได้อย่างสมบูรณ์ 
 4.2 ส่งงานภายในเวลาท่ีกำหนด 
 4.3 เขียนข้อความได้เป็นระเบียบเรียบร้อย 
 4.4 ใบงานสะอาดเรียบร้อย 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 
ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 
ข้อ 
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แบบประเมินการอ่านเชิงวิเคราะห์ 

โดยใช้การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช 
 

คำช้ีแจง  ให้เขียนเครื่องหมาย  ตามรายการท่ีสังเกตพฤติกรรมนักเรียน 

กลุ่มที ่.............. 

 
ลำดับ

ท่ี 

พฤติกรรม  
หมายเหตุ การอ่านเชิง

วิเคราะห์ 
การบวน 
การคิด 

ความเป็น
ระเบียบ 

แผนผัง
ความคิด 

4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 4 3 2 1 
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  
                  

 

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
เกณฑ์การประเมิน  
       ระดับดี (11 – 15 คะแนน)  
       ระดับพอใช้ (6 - 10 คะแนน) 
       ระดับปรับปรุง (1 - 5 คะแนน) 
เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 
        ผ่าน                 ไม่ผ่าน 
 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 
(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้คะแนน 
4 3 2 1 

1. การอ่านเชิงวิเคราะห์ 
 1.1 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง K ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.2 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง W ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.3 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง L ได้
ครบทุกประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 
 1.4 บันทึกข้อมูลจากเรื่องท่ีได้อ่านลงในตาราง KWL 
ได้ตรงประเด็นจากเรื่องท่ีอ่าน 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 

2. การบวนการคิด 
 2.1 แยกแยะข้อเท็จจริงจากเรื่องท่ีได้อ่านได้ 
 2.2 แสดงความคิดเห็นจากเรื่องท่ีได้อ่านได้ 
 2.3 ระบุความสัมพันธ์ของข้อมูลได้ 
 2.4 ลำดับความคิดจากเรื่องท่ีอ่านได้ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 

3. ความเป็นระเบียบ 
 3.1 เขียนข้อความได้ถูกต้อง 
 3.2 เขียนข้อความได้เป็นระเบียนเรียบร้อย 
 3.3 เขียนข้อความอยู่ในกรอบท่ีกำหนด 
 3.4 ใบงานสะอาดเรียบร้อย 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 

4. แผนผังความคิด 
 4.1 ระบุเนื้อหาท่ีได้อ่านได้อย่างถูกต้อง 
 4.2 ลำดับเหตุการณ์จากเรื่องท่ีอ่านได้อย่างถูกต้อง 
 4.3 มีการนำเสนอความคิดเห็นของตนเอง 
 4.4 ใช้คำ วลี รูปประโยคถูกต้องตามหลักการใช้
ภาษา 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 4 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 3 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 2 ข้อ 

ทำได้ตาม
เกณฑ์ท่ี
กำหนด 1 ข้อ 
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แบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน 

ของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช 
 

วิชา..................................แผนท่ี.............เรื่อง...................................................................................... 

ช่ือ-สกุล..................................................................................ชั้น.........................เลขท่ี....................... 

รายการประเมิน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 
1. มีความมุ่งมั่นต่อการอ่าน    
2. มีความสนใจกระตือรือร้นในการอ่าน    
3. ใช้เวลาว่างและฝึกฝนต่อการอ่านอยู่เสมอ    

 

เกณฑ์การประเมิน (คะแนนเต็ม 9.00 คะแนน) 

      ระดับดี (8.00 – 9.00 คะแนน)  

      ระดับพอใช้ (5.00 – 7.00 คะแนน) 

      ระดับปรับปรุง (3.00 – 4.00 คะแนน) 

เกณฑ์การผ่าน  ต้ังแต่ระดับคุณภาพพอใช้ขึ้นไป 

       ผ่าน                 ไม่ผ่าน 

 

 

ลงช่ือ.............................................................ผู้ประเมิน 

(...............................................................) 

........../.............../............. 
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เกณฑ์การประเมินแบบสังเกตนิสัยรักการอ่าน(Rubric) 
รายการประเมิน 3 คะแนน 2 คะแนน 1 คะแนน 

1. มีความมุ่งมั่นต่อการอ่าน 
   1.1 นักเรียนต้ังใจอ่านบทความท่ีครู
มอบหมายให้ 
   1.2 มีการสอบถามคุณครูในเรื่องท่ียังไม่เข้าใจ 
   1.3 นักเรียนอ่านทบทวนบทความอย่างต้ังใจ 

มีความมุ่งมั่นต่อการ
อ่านตามเกณฑ์ ครบท้ัง 
3 ข้อ 

มีความมุ่งมั่นต่อ
การอ่านตามเกณฑ์  
2 ข้อ 

มีความมุ่งมั่นต่อ
การอ่านตามเกณฑ์ 
1 ข้อ 

2. มีความสนใจกระตือรือร้นในการอ่าน 
   2.1 นักเรียนอ่านบทความท่ีครูมอบหมายให้ 
   2.2 นักเรียนมีความสนใจอยากอ่านในเรื่อง
อื่นๆ เพิ่ม 
   2.3 นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการอ่าน
อยู่เสมอ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์          
ครบท้ัง 3 ข้อ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์  2 
ข้อ 

มีความสนใจ
กระตือรือร้นในการ
อ่าน ตามเกณฑ์ 1 
ข้อ 

3. ใช้เวลาว่างและฝึกฝนต่อการอ่านอยู่เสมอ 
   3.1 นักเรียนใช้เวลาว่างภายในคาบเรียนการ
อ่านหนังสือ 
   3.2 นักเรียน เลือกอ่านส่ิงท่ีมีประโยชน์  มี
สาระ 
   3.3 นักเรียนฝึกฝนและพัฒนาการอ่านของ
ตนเองอยู่เสมอ 

ใช้เวลาว่างและฝึกฝน
ต่อการอ่าน ตามเกณฑ์ 
ครบท้ัง 3 ข้อ 

ใช้เวลาว่างและ
ฝึกฝนต่อการอ่าน
ตามเกณฑ์  2 ข้อ 

ใช้เวลาว่างและ
ฝึกฝนต่อการอ่าน
ตามเกณฑ์ 1 ข้อ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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แบบทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย     ช้ันประถมศึกษาปีที่ 4 

 
คำช้ีแจง : ให้นักเรียนทำเครื่องหมาย  เลือกคำตอบท่ีถูกต้องท่ีสุดเพียง 1 ตัวเลือก 
 

จงอ่านเรื่องส้ัน เรื่อง “ฝูงกบ” แล้วตอบคำถาม ข้อ 1-4 

 กบฝูงหนึ่งท่องเที่ยวไปในป่า แต่แล้ว 2 ตัวในพวกมันตกลงไปในหลุมลึก เมื่อตัวอื่นๆ ได้มา

มุงดูรอบๆ หลุมและเห็นว่าลึกมากแค่ไหน พวกมันก็ได้บอกกบตัวท่ีตกลงไปในหลุมว่าหมดหวังแล้วท่ี

จะรอดข้ึนมา 

กบทั้งสองก็ไม่สนใจกับคำพูดของกบตัวอื่น และพวกมันพยายามที่จะกระโดดขึ้นจากหลุม 

อย่างไรก็ตาม กบกลุ่มท่ีอยู่ด้านบนหลุมก็ได้แต่บอกให้พวกมันยอมแพ้เสียเถอะ 

จนในที่สุดกบตัวหนึ่งก็เริ่มถอดใจและตรอมใจตาย แต่มีกบอีกตัวที่พยามกระโดดอย่างไม่

ลดละ ฝูงกบก็ได้แต่ 

บอกให้ยอมแพ้ไปเหมือนเคย อย่าด้ินรนให้เจ็บปวดเลย ยังไงก็คงไม่รอด 

แต่กบตัวนั้นก็พยายามอย่างไม่ลดละจนมันกระโดดออกมาได้ ก็ไม่วายยังโดนกบตัวอื่นถาม

มันว่าแกไม่ได้ยินท่ีพวกเราพูดเหรอ ? 

 กบตัวที่รอดออกมาได้ตอบไปว่ามันหูอื้อ มันเข้าใจมาตลอดว่าฝูงกบกำลังให้กำลังใจมันอยู่ 

ท่ีมา : https://www.blockdit.com/posts  
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(1) เรื่องส้ัน เรื่อง “ฝูงกบ” เหตุการณ์เกิดขึ้นที่ใด  

 ก. น้ำตก    ข. เนินเขา 

 ค. ทะเล     ง. ป่า 

(2) เรื่องส้ันข้างต้นกล่าวถึงส่ิงใด  

 ก. หมูป่า    ข. ฝูงกบ 

 ค. หมาป่า    ง. นกกระสา  

(3) นักเรียนคิดว่าเพราะเหตุใดกบถึงตรอมใจ  

 ก. เพราะเพื่อนไม่สนใจ   ข. เพราะเพื่อนให้กำลังใจ 

 ค. เพราะเพื่อนพูดบั่นทอนจิตใจ  ง. เพราะย่อท้อต่ออุปสรรค 

(4) พฤติกรรมใดจาก เรื่องส้ัน เรื่อง “ฝูงกบ” ท่ีนักเรียนไม่ควรนำมาใช้  

 ก. การให้กำลังใจผู้อื่น   ข. การพูดบั่นทอนจิตใจผู้อื่น 

 ค. การบังคับผู้อื่น   ง. การเห็นแก่ตัว 

จงอ่านบทความต่อไปนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 5-8 

ชักหนาไม่ถึงหลัง 

 ชักหนาไม่ถึงหลัง เป็นสํานวน หมายความวา ขัดสนเพราะรายได้มีไมพ่อกับราย 

จ่าย รายได้ท่ีรับมาเมื่อตนเดือนไม่พอใชไปถึงปลายเดือน สํานวนนี้มีท่ีมาจากการนุ่งผา หากผาท่ีนุง 

ส้ันไปไม่สามารถหุ้มตัวได้  ก็จะหุม้ได้แต่ด้านหนา ไม่ถึงด้านหลัง เมื่อนําสํานวนนี้มาใช คําวา หนาใน

ท่ีนี้หมายถึงชวงหนา คือ ชวงแรกของเดือน หลังคือชวงหลังของเดือน ถารายจ่ายน้อย กวารายได้แม้

เพียงเล็กน้อย ก็สามารถดำรงชีวิตอยู่ได้โดยไม่เป็นหนี้เป็นสินใคร แต่ถารายจายมาก กวารายได้แม้

เพียงเล็กน้อย ก็ตองเป็นหนี้เป็นสินเขา เรียกวาชักหนาไม่ถึงหลัง ถาชักหนาไม่ถึงหลังทุกเดือนก็คงจะต

องเป็นหนี้เพิ่มและพอกพนูขึ้นเรื่อย ๆ ฉะนั้น ถา้ตองการมีชีวิตท่ีเป็นสุข ก็ตองพยายามเพิ่มรายได้ขึ้น 

ลดรายจ่ายลงและดำรงอยู่อยา่งพอเหมาะพอสมแกฐานะและรายได้ ของตน 

ที่มา : บทวิทยุรายการ “รู้ รัก ภาษาไทย”  ออกอากาศทางสถานีวิทยุกระจายเสียงแห่งประเทศไทย  

เมื่อวันที่ ๒๑ มิถุนายน  พ.ศ. ๒๕๕๑ 
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(5) จากบทความข้างตน คำว่า “ชักหนาไม่ถึงหลัง” กล่าวถึงส่ิงใด  

 ก. พฤติกรรมการใช้เงิน   ข. พฤติกรรมการรับประทานอาหาร 

 ค. พฤติกรรมการแต่งตัว   ง. พฤติกรรมการดำรงชีวิต 

(6) ข้อใดกล่าวไม่ถูกต้อง  

 ก. อยากมีชีวิตท่ีเปนสุขตองเพิ่มรายได ลดรายจาย 

 ข. อยากมีชีวิตท่ีเปนสุขตองดำรงชีวิตอย่างเหมาะสมแกฐานะ 

 ค. อยากมีชีวิตท่ีเปนสุขตองดํารงชีวิตอยางพอเหมาะพอสมกับรายไดของตน 

 ง. อยากมีชีวิตท่ีเปนสุขตองพยายามหารายไดด้วยการกูยืมเงินใชจายและลงทุน 
 

(7) หากมีรายจ่ายมากและรายได้น้อยคนใดต่อไปนี้ปฏิบัติถูกต้องท่ีสุด  

 ก. แดงกู้เงินธนาคารมาเพื่อชำระหนี้ท่ียืมเพื่อนมา 

 ข. เขียวนำบ้านไปจำนองเพื่อนำเงินมาใช้จ่าย 

 ค. ฟ้าพยายามประหยัดและหางานเสริมทำหลังเลิกงาน 

 ง. เหลืองขอเงินพ่อแม่เพิ่มและนำมาใช้จ่าย้หมือนเดิม 

(8) จากท่ีอ่านข้างต้นสำนวน “ชักหนาไม่ถึงหลัง” มีท่ีมาจากอะไร  

 ก. การได้เงินเดือน    ข. การนุ่งผ้า 

 ค. การมีรายจ่าย     ง. ถูกทุกข้อท่ีกล่าวมา 

จงอ่านข่าวต่อไปนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 9-12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พม่าสุดระทึก แผ่นดินไหวแรงในทะเลอันดามัน สั่นสะเทือนถึงหลายรัฐ 

ผู้คนในเมียนมา ระทึก เกิดแผ่นดินไหวขนาด 5.6 ในทะเลอันดามัน นอกชายฝั่งตะวันตกของ

ประเทศ ความรุนแรงของแผ่นดินไหวรู้สึกส่ันไหวในหลายรัฐ รวมทั้งย่างกุ้ง 

เมื ่อ 19 มิถุนายน 2566 สำนักงานสำรวจธรณีวิทยาสหรัฐฯ (USGS) รายงานเกิดแผ่นดินไหว 

ขนาด 5.6 ในทะเลอันดามัน ชายฝั่งตะวันตกของประเทศเมียนมา เมื่อเวลาประมาณ 08.10 น. ของเช้า

วันนี้ โดยศูนย์กลางอยู่ห่างจากเมืองพยาโบน (Pyapon) ไปทางใต้-ตะวันออกเฉียงใต้ ประมาณ 130 

กิโลเมตร และศูนย์กลางของแผ่นดินไหวครั้งนี้ ลึกจากผิวดินเพียงแค่ประมาณ 5 กิโลเมตรเท่านั้น 

ความรุนแรงของแผ่นดินไหวขนาด 5.6 ทำให้รู้สึกถึงแรงสั่นไหวในหลายรัฐของเมียนมา รวมท้ัง

ย่างกุ้ง เบ้ืองต้น ยังไม่มีรายงานผู้บาดเจ็บ หรือความเสียหาย 

ท่ีมา : https://www.thairath.co.th/news เมื่อวันท่ี 19 มิถุนายน 2566 
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(9) “แผ่นดินไหว” คืออะไร  

 ก. ภัยท่ีมนุษย์ต้ังใจให้เกิด   ข. ภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

 ค. ภัยท่ีเกิดขึ้นทุกปี   ง. ภัยท่ีเกิดทะเล 

(10) เหตุการณ์ข้างต้น เกิดขึ้นที่ประเทศใด  

 ก. ประเทศไทย    ข. ประเทศลาว 

 ค. ประเทศพม่า    ง. ประเทศอินโดนีเซีย 

(11) ข้อความข้างต้นกล่าวในลักษณะใด  

ก. วิจารณ์    ข. บรรยาย 

ค. เชิญชวน    ง. แนะนำ 

(12) “เมียนมา” เป็นช่ือรียกอะไร  

 ก. เมือง     ข. อำเภอ 

 ค. จังหวัด    ง. ประเทศ 

จงอ่านโฆษณาต่อไปนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 13-14 

 

 

 

 

(13) ข้อความข้างต้นกล่าวถึงส่ิงใด  

ก. เครื่องดูดฝุ่น    ข. เครื่องซักผ้า 

ค. เครื่องล้างจาน    ง. เครื่องตัดหญ้า 

(14) ข้อความนี้มีจุดมุ่งหมายอะไร  

 ก. โฆษณาสินค้า    ข. ช้ีแจงวิธีใช้สินค้า 

 ค. แนะนำสินค้าใหม่   ง. อธิบายคุณภาพสินค้า 

จงอ่านโฆษณาต่อไปนี้ แล้วตอบคำถามข้อ 15-16 

 

 

 

 ซักได้มาก ซักได้สะอาด เกินคุ้ม ถังซักขนาดใหญ่ ถนอมเนื้อผ้า ปลอดภัย และทนทาน มีระบบ

ไฟอัตโนมัติ สวยงาม กะทัดรัด ฝาครอบด้านล่างป้องกันหนู สามารถเลือกตำแหน่งท่อน้ำท้ิงได้ 3 ทิศทาง 

เพื่อประสิทธิภาพการซัก ให้คุณสะดวก สบายยิ่งขึ้น มี 3 สียอดนิยมให้เลือก 

 ทำความเย็นได้รวดเร็วแม้ในพื้นท่ีขนาดใหญ่ ปรับทิศทางของลม การกระจายความเย็นได้อย่าง

ท่ัวถึง ตอบโจทย์ทุกโซลูช่ัน เหมาะกับทุกการใช้งาน ไม่ว่าจะเป็นสำนักงาน ท่ีอยู่อาศัยหรือร้านค้าปลีก 
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(15) ข้อความข้างต้นกล่าวถึงส่ิงใด  

ก. เครื่องดูดฝุ่น    ข. เครื่องซักผ้า 

ค. เครื่องปรับอากาศ   ง. เครื่องตัดหญ้า 

(16) คุณสมบัติใดของสินค้าท่ีต้องพิจารณาด้วยความรู้สึก  

 ก. ตอบโจทย์ทุกโซลูช่ัน   ข. เหมาะกับทุกสถานท่ี 

 ค. สวยงานกะทัดรัด   ง. ทำความเย็นได้รวดเร็ว 

จงอ่านนิทานเรื่อง “ก่องข้าวน้อยฆ่าแม่” แล้วตอบคำถาม ข้อ 17-20  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ครั้งหนึ่งนานมาแล้วในฤดูฝน มีการเตรียมปักดำกล้าข้าว ทุกครอบครัวจะออกไปไถนาเตรียมการเพาะปลูก 

มีครอบครัวของชายหนุ่มชื่อทองที่กำพร้าพ่อก็จะออกไปปฏิบัติภารกิจเช่นเดียวกัน วันหนึ่งเขาไถนาอยู่นานจนสาย

ตะวันขึ้นสูงแล้ว 4เขารู้สึกเหน็ดเหนื่อยอ่อนเพลียมากกว่าปกติและหิวข้าวมากกว่าทุกวัน ปกติแล้วแม่ผู้ชราจะมาส่ง

ข้าวให้ทุกวัน แต่วันนี้กลับมาช้าผิดปกติเขาจึงหยุดไถนา เข้ามาพักผ่อนอยู่ใต้ต้นไม้ปล่อยเจ้าทุยไปกินหญ้า สายตา

เหมือนมองไปทางบ้านรอคอยแม่ท่ีจะมาส่งข้าวด้วยความรู้สึกกระวนกระวายใจ ยิ่งสายตะวันขึ้นสูงแดดยิ่งร้อนความ

หิวกระหายยิ่งทวีคูณขึ้น 

         ทันใดนั้นเขามองเห็นแม่เดินเลียบมาตามคันนา พร้อมกับกล่องข้าวน้อย เขารู้สึกไม่พอใจที่แม่เอากลอ่งข้าว

น้อยนั้นมาช้ามาก ด้วยความหิวกระหายจนตาลายอารมณ์พลุ่งพล่าน เขาคิดว่าในกล่องข้าวน้อยนั้นคงกินไม่อิ่มเป็น

แน่ จึงเอ่ยต่อว่าแม่ของตนว่า 

        “แม่มัวไปทำอะไรอยู่ถึงมาส่งข้าวให้ข้ากินช้านัก กล่องข้าวก็เอามาแต่กล่องน้อยๆ ข้าจะกินอิ่มหรือ” 

เป็นแม่เอ่ยปากตอบลูกว่า       

       “ถึงกล่องข้าวจะน้อยแต่ก็ น้อยต้อนแต้นแน่นใน ดอกลูกเอ๋ย ลองกินดูก่อน” 

       ด้วยความหิว ความเหน็ดเหนื่อย ความโมโหหูอื้อตาลาย ไม่ยอมฟังเสียงใดๆเกิดบันดาลโทสะอย่างแรง จึงคว้า

ไม้เข้าตีแม่ท่ีแก่ชราล้มลงแล้วเดินไปกินข้าวจนอิ่ม แต่แล้วข้าวยังไม่หมดกล่อง จึงรู้สึกผิดชอบช่ัวดีรีบไปดูอาการของ

แม่ และเข้ามาสวมกอดแม่ชายหนุ่มร้องไห้โฮ สำนึกผิดท่ีฆ่าแม่ของตนด้วยอารมณ์เพียงช่ัววูบ แต่นั้นก็ไม่ทันเสียแล้ว 

เพราะแม่ของตนนั้นส้ินลมหายใจและจากตนไปเสียแล้ว 

ท่ีมา : จากการสำรวจนิทานพื้นบ้านในภาคอิสาน (https://www.sac.or.th/databases/folktales) 

 
 

https://www.sac.or.th/databases/folktales
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17) ครอบครัวของนายทองทำอาชีพอะไร  

 ก. ทำไร่     ข. ทำประมง 

 ค. ทำนา     ง. รับจ้าง 

(18) ข้อใดเป็นสาเหตุท่ีลูกชายฆ่าแม่ของตน  

 ก. เพราะความประมาท   ข. เพราะความเมา 

 ค. เพราะความเบื่อระอา   ง. เพราะความขาดสติ 

(19) พฤติกรรมใดของลูกชายท่ีนักเรียนควรนำไปใช้ในปัจจุบัน  

 ก. ความส่ือสัตย์สุจริต    ข. ความกตัญญูรู้คุณ 

 ค. ความขยันหมั่นเพียร    ง. ความละเอียดรอบคอบ 

(20) จากนิทานเรื่อง “ก่องข้าวน้อย” ข้อใดนำมาปรับใช้ในชีวิตประจำวันได้ดีท่ีสุด  

 ก. นาย ก ไม่ออกไปทำงานหากอากาศร้อน 

 ข. นาง ข ไปทำงานอย่างตรงเวลาทุกวัน 

 ค. นาย ค รับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ครบ 5 หมู่ ท้ัง 3 ม้ือ 

 ง. นาง ง มีสติอยู่ตลอดในการใช้ชีวิตประจำวัน 
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คำช้ีแจง  ให้นักเรียนอ่านเนื้อหาต่อไปนี้และตอบคำถาม  

เรื่อง เด็กเล้ียงแกะ 

 ณ หมู่บ้านแห่งหนึ่ง มีเด็กชายเลี้ยงแกะอยู่คนหนึ่ง เขามักจะชอบกุเรื่องโกหก วันหนึ่งใน

ขณะที่เขากำลังนั่งเฝ้าแกะที่กำลังกินหญ้าอยู่ เขาก็เกิดนึกสนุกขึ้นมา จึงแกล้งตะโกนให้ชาวบ้านแถว

นั้นได้ยินว่า "ช่วยด้วย ๆ ช่วยที่ หมาป่ากำลังจะกินแกะของข้าแล้ว" เมื่อชาวบ้านได้ยินเสียงตะโกนขอ

ความช่วยเหลือ พวกเขาจึงรีบมาพร้อมกับอาวุธหวังจะนำมาไล่หมาปาตามท่ีได้ยินเสียงตะโกนของเด็ก 

แต่เมื่อมาถึงพวกเขากลับไปเนหมาป่าเลย เเพียงแต่เด็กเลี้ยงแกะยืนหัวเราะชอบใจที่สามารถหลอก

ชาวบ้นได้ เด็กเล้ียงแกะคิดว่าการโกหกเนเรื่องสนุกจึงหลอกชาวบ้านอีกครั้งแล้วครั้งเล่า จนชาวบ้าน

เอือมระอากันหมด จนกระท่ังวันหนึ่งเด็กเล้ียงแกะก็ทำการเฝ้าแกะอย่างเช่นทุก ๆ วัน แต่แล้วก็มีหมา

ป้าเข้ามากัด กิน และนำแกะของเขาออกไปทีละตัว เด็กเลี ้ยงแกะตะโกนขอความช่วยเหลือจาก

ชาวบ้านอีกครั้ง แต่ชาวบ้านก็คิดว่นี่คือการแกล้งหลอกของเด็กเลี้ยงแกะ พวกเขาจึงไม่คิดจะมาช่วย

อย่างท่ีเคยเป็นมาทำให้เด็กเล้ียงแกะเสียแกะไปทุกตัว 

 

1. จากเนื้อเรื่องดังกล่าวต้องการจะส่ืออะไร  

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

2. จากเนื้อเรื่องข้างต้นข้อเท็จจริงของเรื่องคือ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 

 

3. จากเนื้อเรื่องข้างต้นข้อคิดเห็นของเรื่อง คือ 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

................................................................................................................................................................ 
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ภาพการทดลองใช้เครื่องมือ 

ภาพผลงานนักเรียน 
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การจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

1 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 ขั้น K (What we Know) กิจกรรมก่อนการอ่าน 
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3 ขั้น W (What we Want to Know)  

 

 

 

 

 

 

 

 

4 ขั้น L (What we have Learned)  
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5. ขั้นกิจกรรมการสร้างแผนภาพความคิด (Mind map)  

 

 

 

 

 

 

 

 

6 ขั้นการการสรุปเร่ืองจากการอ่าน (Summarizing) 
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ผลงานนักเรียน 

1. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 234 
 

1. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากนิทาน (ต่อ) 
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2.การอ่านเชิงวิเคราะห์จากเรื่องสั้น 
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2. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากเรื่องสั้น (ต่อ) 

 

  



 237 
 

3. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากโฆษณา 
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3. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากโฆษณา (ต่อ) 
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4. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากข่าว 
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4. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากข่าว (ต่อ) 
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5. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากบทความ 
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5. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากบทความ (ต่อ)  
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5. การอ่านเชิงวิเคราะห์จากบทความ (ต่อ) 
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ภาคผนวก ค  

ตารางผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
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ตารางผลการวิเคราะห์เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย  
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ตารางที่ 12 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1) 
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ตารางที่ 12 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการ 

                เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 1) (ต่อ) 
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ตารางที่ 13 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2) 
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ตารางที่ 13 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการ 

                เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 2) (ต่อ) 
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ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3) 
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ตารางที่ 14 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการ 

                เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 3) (ต่อ) 
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ตารางที่ 15 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4) 
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ตารางที่ 15 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการ 

เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 4) (ต่อ) 
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ตารางที่ 16 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการ
เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช (แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5) 
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ตารางที่ 16 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ด้านองค์ประกอบของแผนการจัดการ 

เรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช (แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 5) (ต่อ) 
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ตารางที่ 17 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ
ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ 
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ตางรางที่ 17 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบทดสอบวัดความสามารถ  

ด้านการอ่านเชิงวิเคราะห์ (ต่อ) 
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ตารางที่ 18 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสามารถใน
การอ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช 
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ตารางที่ 18  ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบประเมินความสามารถในการ 

อ่านเชิงวิเคราะห์ของนักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช (ต่อ) 

 
 

ตารางที่ 19 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสังเกตนิสัยรักการอ่านของ
นักเรียนหลังจัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL PLUS ร่วมกับการโค้ช 
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ตารางที่ 20 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหาของแบบสอบถามความคิดเห็นต่อ
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 
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ตารางที่ 20 ผลการวิเคราะห์ค่าดัชนีความสอดคล้องของเนื้อหาของแบบสอบถามความคิดเห็นต่อ 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช (ต่อ) 
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ตารางที่ 21 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ ฉบับนำไปใช้ทดลอง จำนวน 40 ข้อ 

ข้อที่ P r ข้อที่ P r 
1 0.80 0.15 21 0.84 0.08 
2 0.84 0.08 22 0.84 0.23 
3 0.80 0.00 23 0.80 0.00 
4 0.68 0.23 24 0.76 0.08 
5 0.76 0.08 25 0.84 0.38 
6 0.80 0.00 26 0.76 0.08 
7 0.72 0.00 27 0.68 0.38 
8 0.88 0.00 28 0.80 0.15 
9 0.80 0.15 29 0.84 0.08 
10 0.80 0.31 30 0.80 0.15 
11 0.72 0.15 31 0.84 0.23 
12 0.72 0.15 32 0.72 0.46 
13 0.76 0.23 33 0.80 0.00 
14 0.76 0.23 34 0.88 0.15 
15 0.76 0.08 35 0.80 0.00 
16 0.84 0.08 36 0.72 0.15 
17 0.80 0.31 37 0.76 0.23 
18 0.84 0.23 38 0.88 0.31 
19 0.88 0.31 39 0.80 0.15 
20 0.72 0.31 40 0.84 0.23 

 

 นำแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ผ่านการเรียนเรื ่องการอ่านเชิงวิเคราะห์มาแล้ว 

จำนวน 25 คน ได้ข้อสอบท่ีมีค่าความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก (R) ท่ีนำมาใช้ได้จำนวน 40 

ข้อ ผู ้ว ิจ ัยทำการเลือกข้อสอบให้เหลือ 20 ข้อ คือข้อ 1,2,6,8,9,12,14,15,17,19,22,23, 

25,28,30,32,33,35,37,40 จากข้อสอบท้ังหมด 40 ข้อ แล้วนำมาหาค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบ

ท้ังฉบับ พบว่าแบบทดสอบมีค่าความเช่ือมั่น เท่ากับ 0.87 
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ตารางที่ 22 ผลการวิเคราะห์ค่าความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก (r) ของแบบทดสอบวัด
ความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ (อัตนัย) จำนวน 5 ข้อ 

ข้อที่ P r 
1 0.74 0.27 
2 0.71 0.24 
3 0.70 0.22 
4 0.71 0.22 
5 0.75 0.25 

 

นำแบบทดสอบไปทดลองใช้กับนักเรียนที่ผ่านการเรียนเรื่องการอ่านเชิงวิเคราะห์มาแล้ว จำนวน 25 

คน ได้ข้อสอบท่ีมีค่าความยากง่าย (P) และค่าอำนาจจำแนก (R) ท่ีนำมาใช้ได้จำนวน 3 ข้อ ผู้วิจัยทำ

การเลือกข้อสอบให้เหลือ 1 ข้อ คือข้อท่ี 1 จากข้อสอบท้ังหมด 5 ข้อ แล้วนำมาหาค่าความเช่ือมั่นของ

แบบทดสอบทั้งฉบับ พบว่าแบบทดสอบมีค่าความเชื่อมั ่นเท่ากับ 0.702 ตามตาราง Cronbach's 

Alpha 

 

ตารางที่ 23 ผลคะแนนการทดสอบวัดความสามารถในการอ่านเชิงวิเคราะห์ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWL Plus ร่วมกับการโค้ช 

คนที่ 
ก่อนเรียน 

(30) 
หลังเรียน 

(30) 
คนที่ 

ก่อนเรียน 
(30) 

หลังเรียน 
(30) 

1 12 22 14 12 25 
2 12 24 15 14 22 
3 10 26 16 9 23 
4 14 26 17 10 22 
5 11 25 18 13 25 
6 15 27 19 12 25 
7 13 25 20 8 22 
8 9 26 21 12 25 
9 14 24 22 13 24 
10 13 23 23 12 22 
11 12 25 24 12 26 
12 12 24 25 12 23 
13 9 24 



 

ประว ัติผู้เขียน 
 

ประวัติผู้เขียน 
 

ชื่อ-สกุล นางสาวบุณยนุช  สามสาลี 
วุฒิการศึกษา สำเร็จการศึกษาปริญญาตรี สาขาวิชาภาษาไทย ครุศาสตรบัณฑิต    

จากมหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม   
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