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 การเผยแผแ่นวคิดปรัชญาทางศาสนาในยุคปัจจุบันมีหลากหลายวิธี แต่มักไม่ได้รับความ
สนใจเพราะความซับซ้อน เขา้ใจได้ยากและขาดความสนุก ดังนั้นการน าเสนอผ่านละครเวทีจึงเป็นอีก
วิธีหนึ่งที่สามารถน าหลักการ แนวคิดและเนื้อหาไปสู่ผู้ชมได้อย่างตรงไปตรงมาพร้อมกับความบันเทิง 
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เรื่อง “จิตตนคร” มาน าเสนอในรูปแบบละครเวทีจึงได้คัดเลือกมาเฉพาะตอน “วัฏฏะและมายา” เพื่อ
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จนเกินไป แต่ยงัคงโอกาสเปิดให้พิจารณาและไตร่ตรองได้ด้วยตนเอง 
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 Currently, there are several ways of propagation on religious philosophy, still little attention received 
because of its complicacy, less understandability and lack of entertainment. Therefore, stage theater presentation 
has proved to become one of the efficient ways to carry the principal, concept and content directly to the audience 
together with the entertainment. Sorting out the philosophy from the tale authored by His Holiness Somdet Phra 
Nyanasamvara, the Supreme Patriarch of Thailand, “Jittanakhon”, (or City of Mental) was chosen to be presented in 
the form of stage theater of which “Watta and Maya”, (or Repeatedly and Illusion) episode was selected in specific 
to present the causes of man’s suffering from within his own mind. The design and creation adapted from principal 
ideas were used in order to suit the modern age and to enhance audience’s understandability as followed; 
 1.   Bertolt Bretch’s Drama Theory of “Alienation Effect Theory” in combination 
with “Realism” of Constantin Stanislavsky, to p revent the audience from being persuaded 
too much into the performing events, providing them opportunity to raise their own critical 
thinking and consideration deliberately.  
 2.  Using theory of “Op Art” to separate the dimension of reality from the 
dimension of the state of mind.  
 3.  Using the visibility under the Ultraviolet light to create the surreal dimension 
occurred within human mind. 
 After the performance to over a thousand audiences, 128 reviews were received back. The results of 
the experiments showed that in the content part, the understandability was 77.3 % high while lack of understanding 
was at 0%. For the part of satisfaction, the audience showed high level of impression of 63.3 % which indicated that 
presenting the Mind Control Philosophy of His Holiness Somdet Phra Nyanasamvara, the Supreme Patriarch of 
Thailand expressed in the form of stage theatre could truly generate the interest and understanding of the content. 
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เกียรติเป็นกรรมการการสอบ อาจารย์ ดร.ธนาทร เจียรกุล ทีใ่ห้กรอบความคิดในการท างานวิจัย

เป็นไปอย่างตรงเป้าหมาย ขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูง 
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เจ้าพระยาทีเ่ปิดโอกาสให้ใช้สถานที่ส าหรับแสดงละคร และให้ความร่วมมือในการสร้างงานละครเวที 

รวมทั้งนักศึกษาจากมหาวิทยาลัยบ้านสมเด็จเจ้าพระยาทุกท่านที่ร่วมแสดงและเป็นทีมงานเบื้องหลัง  

 กราบขอบคุณนายธีระพงค์ พุกกะจันทร และนางสาวอรุณวรรณา ไหลกูลจากบริษัทโท

เทิล เบสท์ไลน ์จ ากัด ที่ใหค้วามอนุเคราะห์สถานที่บันทึกภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว 

 ขอบคุณนายธนัง วาสนาส่งเสริม ที่สละเวลามาเป็นผู้ช่วยผู้ก ากับ นายสมศักดิ์ อ่อนค า 

ช่วยท าดนตรีประกอบละคร นางสาวอมรสุดา กาญจนภี ที่ช่วยแก้ไขค าร้องให้สละสลวยและตรง

ประเด็น ดร.สุธาเนศ เพชรโปรี ที่ช่วยให้ข้อมูลด้านพุทธศาสนา นายนฏกร สุภารักษ์ และนายชาญกติต์ 

ณ ระนอง ที่ช่วยบันทึกภาพและควบคุมเสยีงระหว่างถ่ายท า  

 ขอบคุณเพ่ือนนักศึกษาร่วมสถาบันทุก ๆ ท่านโดยเฉพาะนายสรัล ตั้งตรงสิทธิ์ และ

นางสาวจุฑาวรรณ วรงค์ ที่ให้ข้อมูลและคอยช่วยเหลือตามที่ร้องขอ รวมทั้งขอขอบคุณผู้ที่มิได้เอ่ยนาม

ทุก ๆ ท่าน ที่ให้การช่วยเหลือและให้ก าลังใจไม่ว่าจะเล็กน้อยหรือมากมายเพียงใด   

 ขอบคุณนายวัชระ ประยูรค า ทีม่อบหนังสือเรื่อง จิตตนคร ให้จนกลายเปน็แรงบันดาลใจ

ในการท าวิทยานิพนธ์ในครั้งน้ี 

 ขอให้กุศลและประโยชน์ใด ๆ ที่เกิดขึ้นจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ขอน้อมบูชาแด่ บิดา 

มารดา ครู อาจารย์ทุกท่านทีอ่บรมสั่งสอน แนะน า และให้ก าลังใจด้วยดีเสมอมา 
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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
1 ที่มำและควำมส ำคญัของปญัหำ 

 การเผยแผ่หลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนามีมายาวนานมากกว่า 2500 ป ี เริ่ม
ตั้งแต่สมัยพุทธกาลเป็นต้นมา มีการพฒันาการเผยแผ่ตามยุคสมัยใหญ่ๆถึง 3 ยุค คอื  (1)  ยุคมุข
ปาฐะ เป็นยุคสืบทอดพระธรรมวินัยโดยวิธีปากต่อปาก โดยมีพระพุทธเจ้า พระอานนท์ และพระอุ
บาลี เป็นก าลังส าคัญ  (2)  ยคุพระสูตร เป็นการสืบทอดพระธรรมวินัยโดยการรวบรวม ร้อยเรียงเป็น
พระธรรมเทศนาเป็นพระสูตร รวบรวมพระวินัยเป็นหมวดหมู่ โดยพระมหากัสสปเถระเป็นประธานจัด
ปฐมสังคายนาหลังพระพุทธเจ้าเสด็จดับขันธปรินิพพาน 3 เดือน พระมหากัสสปเถระเป็นประธานจัด
ปฐมสังคายนาร้อยเรียงพระธรรมเทศนาเปน็พระสูตร รวบรวมพระวินัยเป็นหมวดหมู่  (3)  ยุควิชาการ 
ระยะการสืบทอดพระธรรมวินัยโดยการแต่งคัมภีร์พระพุทธศาสนา ผู้มีบทบาทส าคัญมี 3 ท่านคอื 
พระโมคคลัลลบีุตรติสสเถระ พระมัชฌันตกิะ และพระมหาเทวะ (พระครูกาญจนกิจโสภณ (ทนากร 
วรญาโณ), 2557: 62) จนมาถึงยุคปัจจุบันที่มีความเจริญก้าวหน้าทั้งเทคโนโลยีและสื่อสารสนเทศ 
การเผยแผ่หลักธรรมค าสอนทางพระพุทธศาสนาจึงเริ่มมีการน าเสนอที่หลากหลายมากขึ้น แม้จะมี
ความพยายามน าเสนอในหลาย ๆ วิธี แตค่วามสนใจของผู้คนกลับน้อยลงไปเรื่อย ๆ  แม้สื่อที่ได้รับ
ความนิยมสูงอย่างสื่อโทรทัศน์ รายการที่ได้รับความนิยมน้อยที่สุดคือรายการธรรมะ จากการส ารวจ
โพลมหาชนของนิด้าโพล ในรายการไนน์ เอ็นเตอร์เทนเม้นท์ เมื่อวันที ่ 24 พฤษภาคม 2558 พบว่า
รายการธรรมะถูกจัดอยู่ในหมวดรายการอื่น ๆ ที่มีความนิยมรวมกันแลว้ยังน้อยกว่า 0.8% แสดงให้
เห็นถึงความสนใจที่มีต่อหลักธรรม ค าสอน แนวคิดปรัชญาต่าง ๆ ในพุทธศาสนาอยู่ในเกณฑ์ที่
ค่อนข้างต่ ามาก ทั้ง ๆ ทีส่ิ่งเหล่านี้ควรถูกปลูกฝังและให้ความส าคัญเป็นอย่างมากต่อการใช้ชีวิต
ร่วมกันในสังคม ปัญหาของการเข้าถึงธรรมะในปัจจุบนันั้น นอกเหนือจากวิถีชีวิตของผู้คนที่ต้อง
จัดล าดับความส าคัญแล้ว ส่วนใหญ่เกิดจากข้อจ ากัดของตัวเนื้อหาที่มีความซับซ้อน ลึกซึ้ง เข้าใจได้
ยาก การน าเสนอที่ต้องระมัดระวังข้อห้ามต่าง ๆ รวมถึงรูปแบบที่ขาดความบันเทิงในการดึงดูดใจ 
ดังนั้นการน าเสนอเน้ือหาให้เกิดความน่าสนใจจึงเป็นสิ่งจ าเป็น เช่นเดียวกับบทพระนิพนธ์ในองค์
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก เรื่อง “จิตตนคร” ซึ่งทรงเรียบเรียง
ไว้เมื่อครั้งยังด ารงพระสมณศักดิ์เป็น พระสาสนโสภณ ส าหรับการอ่านออกอากาศทางสถานีวิทยุ อ.ส. 
พระราชวังดุสิต รายการ “การบริหารทางจิต” เป็นประจ าทุกเช้าวันอาทิตย์ ระหว่างปีพุทธศักราช 
2513 ถึง 2515 เพื่ออธิบายและขยายความพุทธพจน์ของพระพุทธองค์ที่ทรงตรัสไว้เมื่อสมัยพุทธกาล
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ว่า “พึงรู้ว่ากายนี้มีอุปมาแตกง่ายเปรียบด้วยหม้อดิน พึงกั้นจิตที่มีอุปมาด้วยนครที่มีป้อมปราการ
สร้างไว้ดีแล้ว พึงรบชนะมารด้วยใช้ปัญญาเป็นอาวุธ” และทรงประทานอนุญาตให้จัดพิมพ์เพื่อแจก
เป็นธรรมทานได้ตามที่กราบทูลขอ (ที่พ 346/2551) ก็ยังไม่เป็นที่แพร่หลายมากนัก ประกอบกับ
เนื้อหาที่ใช้การอุปมาอุปมัยผ่าน บุคคลา-ธิษฐาน ต้องอาศัยการตีความ เช่น ค าว่า จิตตนคร มาจากค า
ว่า จิต + นคร หมายถึงเมืองแห่งจิตใจ เป็นการอุปมาอุปมัยเปรียบเทียบสิ่งที่เป็นนามธรรม 
(Abstract) ที่ไม่มีรูปร่าง รูปทรงที่แน่นอน ให้เห็นเป็นรูปธรรม (Natural Form) จิตตนครเป็นการ
แสดงธรรมเพ่ืออธิบายในเรื่องของ “จิต” ซึ่งมีความสลับซับซ้อน เข้าใจได้ยาก ให้เข้าใจง่ายขึ้น ดังนั้น
ผู้สอนต้องเข้าใจและมีความรูเ้ป็นอย่างมากในเรื่องของสภาวะต่างๆ ที่เกิดขึ้นในจิต หนังสือเล่มนี้ เจ้า
พระคุณสมเด็จพระสังฆราชทรงน าเอาเรื่องจิตและธรรมะทีเ่กี่ยวกับจิตในแง่มุมต่างๆ มาผูกเป็น
เรื่องราวท านองบุคคลาธิษฐาน เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจเรื่องจิตและการปฏิบัติทางจิตซึ่งสลับซับซ้อนให้
เข้าใจได้ง่ายขึ้น พร้อมทัง้ทรงแนะวิธีปฏิบัติตนตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนาอย่างถูกต้องไว้
ด้วย (อัมพิกา (หาญพานิช) ศิริสุวัฒน์, 2557) โดยบทวิจัยของนางสาวพารณี เจียรเกียรติ (2552: 4) 
ได้ให้ค าจ ากัดความ จิตตนคร ไว้ว่า “จิตตนคร หมายถึงนครคือจิต เป็นค าเปรียบเทียบจิตเหมือนดั่ง
นคร เป็นการอธิบาย เปรียบเทียบ ธรรมชาติ และสภาวะจิต ในลักษณะต่าง ๆ รวมทั้งการบริหารจิต 
อุปสรรคของการพัฒนาจิต คุณสมบัติของจิตที่พัฒนา ความเจริญและความเสื่อมของจิต อิทธิพลของ
จิต ตามทัศนะของสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสังฆปรินายก” การตีความ
สัญลักษณ์ในเชิงเปรียบเทียบเช่นนี้อาจท าให้เข้าใจยาก ต้องศึกษาอย่างต้ังใจจริงๆดังส่วนหนึ่งของค า
น าในหนังสือ จิตตนคร ฉบับตีพิมพ์เดือนธันวาคม 2556 เพื่อพระราชทานพระศพ ได้กล่าวว่า “พระ
นิพนธ์เรื่อง จิตตนคร จึงเป็นเรื่องราวที่สะท้อนให้เห็นสภาวะหรือความเป็นไปของจิตใจ หรือความนึก
คิดของผู้อ่านแต่ละคนน่ันเอง ผู้ที่อ่านจิตตนครอยางตั้งใจ ก็จะท าให้เขา้ใจค าสอนเรื่องกิเลส และ
คุณธรรม ที่เกี่ยวข้องและสัมพันธกับจิตใจของคนได้ดีและชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่งจะเอ้ือต่อการพัฒนาจิตใจ
ให้ใฝรู่้ใฝ่เรียนใฝ่ใจในธรรมเปน็อย่างมาก” (พระศากยวงศ์วิสุทธิ,์ 2556: ค าน า) การน าเสนอพระ
นิพนธ์เรื่อง จิตตนคร นอกเหนือจากการออกอากาศทางวิทยุเมื่อปี 2513 แล้ว และมีการจัดพิมพ์เป็น
หนังสือแล้ว ยังมีความพยายามน าเสนอโดยวิธีอื่นๆอีก โดยในปีพ.ศ. 2556 ได้จัดท าเป็นนิยายภาพ 
สร้างสรรค์โดย อาจารย์ธีรพันธุ์ ลอไพบูลย์ (วิดีทัศน์จิตรกรรม, 2556)โดยได้แรงบันดาลใจจากพระ
นิพนธ์เรื่อง จิตตนคร และน ามาร้อยเรียงเป็นภาพยนตร์อนิเมชั่นความยาว 80 นาท ี จัดฉายในงาน
ฉลอง 100 ปี พระสังฆราชที่วัดบวรนิเวศวิหาร ราชวรวิหาร นอกจากนี้ มูลนิธิหุ่นสายเสมา ศิลปะเพ่ือ
สังคม ยังได้น าพระนิพนธ์ มาดัดแปลงเป็นละครหุ่นสาย ชื่อการแสดงว่า จิตตนคร เดอะบุดดิสท์ 
พัพเพ็ทโชว์ (การแสดงหุ่นสายเสมา,2557) จัดแสดงไปเมื่อวันที่ 1 เมษายน 2557 ที่บริเวณหน้า
ต าหนักเพ็ชร วัดบวรนิเวศวิหาร ราชวรวิหาร และจัดแสดงอีกครั้ง เมื่อวันที่ 6 – 7 เมษายน 2557 ใน
งาน "งานวัดลอยฟ้า ญาณสังวร 101 จิตตนคร The Hidden Capital" ที่สยามพารากอน แต่การ
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น าเสนอยังคงเป็นรูปแบบการเล่าเรื่องในแบบนิทานพ้ืนบ้าน และเนือ้หายังคงต้องอาศัยการตีความ
จากการอุปมาอุปมัย ท าใหไ้ด้รับความสนใจจากผู้ที่สนใจในศิลปวัฒนธรรมเป็นส่วนใหญ่เท่านั้น จะ
เห็นได้ว่าวิธีการน าเสนอ ยังคงเป็นแบบอนุรักษ์นิยมด้ังเดิม กลุ่มเป้าหมายจึงขยายออกไปได้ไม่มาก
โดยเฉพาะคนรุ่นใหม่ ดังนั้นการน าเสนอจึงควรใช้สื่อที่ไดรับความนิยมและมีความเป็นสากล ร่วมสมัย 
เพื่อดึงดูดและชักจูงให้เกิดความน่าสนใจ และเนื้อหาควรมีความสนุกสนานภายใต้แนวคิดหลักของบท
พระนิพนธ์จึงเป็นแนวทางในการเผยแผ่ให้เกิดประโยชน์ได้อย่างเต็มที่มากกว่าการน าเสนอในแนว
อนุรักษ์นิยม 
 ศิลปะการแสดง (Performing Arts) คอื การแสดงออกซึ่งอารมณ์ ความรู้สึกและ
เรื่องราวต่างๆ ประกอบด้วยดนตรี นาฏศิลป์ และการแสดงประเภทต่างๆ ส าหรับความหมายของ
ศิลปะการแสดง อริสโตเติล (Aristotle) นักปราชญ์ชาวกรีกให้ความหมายไว้ว่า “ศิลปะการแสดง คือ 
การเลียนแบบธรรมชาต”ิ และ ลีโอ ตอลสตอย ให้ความหมายไว้ว่า “ศิลปะการแสดง เป็นการสื่อสาร
อย่างหนึ่งระหว่างมนุษย์ ด้วยการใช้ค าพูด ถ่ายทอดความคิด และศิลปะของการแสดงออกทาง
อารมณ์ความรู้สึกเป็นการสื่อสาร โดยเฉพาะการแสดงบนเวที (Show on Stage) เป็นการสื่อสาร
โดยตรงระหว่าง ผู้แสดงและผู้ชม เกิดขึ้นไปพร้อมๆกันทันที ซึ่งความสัมพันธ์ในลักษณะนี้ ไม่มีใน
ภาพยนตร์ เพราะภาพยนตร์เป็นสิ่งที่สร้างมาส าเร็จรูปแล้ว มันไม่สามารถตอบสนองเราได้ เพราะ
นักแสดงในภาพยนตร์ไม่สามารถได้ยินเรา รู้สึกถึงตัวตนของเราและไม่ว่าเราจะมีปฏิกิริยาอย่างไรก็ไม่
มี ผลใด ๆ   
 ดังนั้นการสื่อสารบนเวทีต่อผู้ชมโดยเฉพาะอย่างยิ่ง สิ่งที่เป็นนามธรรม (Abstract) หลาย
ครั้งไม่อาจ สร้างความเข้าใจหรือ เข้าใจคลาดเคลื่อนจากสิ่งที่ผู้แสดงได้ถ่ายทอดออกไป ท าให้สาส์นที่
ต้องการส่งไม่ประสบ ความส าเรจ็ เนือ้หาและอารมณ์ที่ต้องการน าเสนอผิดเพ้ียนหรือไม่ได้รับการ
ตอบสนองจากผู้ชม ส่งผลให้การ แสดงนั้นเกิดความล้มเหลว การแสดงบนเวทีจ าเป็นต้องอาศัย
องค์ประกอบหลายๆอย่างเข้าด้วยกันเพ่ือชักจูงผู้ชมให้เข้าถงึสาระส าคัญที่ต้องการสื่อ ไม่ว่าจะเป็น 
การแสดงสด ฉาก แสง เสียง บทละคร เสื้อผ้า เครื่องประดับ และที่ส าคญัที่สุดคือ การแสดง (Acting) 
เพื่อให้ผู้ชมสามารถตีความ (Interpretation) ได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของผู้ประพันธ์ และผู้ก ากับ
ได้มากที่สุด โดยเฉพาะสิ่งที่เป็นนามธรรมทีไ่ม่มีรูปร่าง รูปทรง ที่แน่นอน ชัดเจน จึงมักใช้สญัลักษณ์ 
(Symbolic) ในการสื่อสาร แม้แต่การแสดงบนเวทีของไทย ไม่ว่าจะเป็น โขน ลิเก มโนราห์ การร า 
การฟ้อน เปน็ต้น ก็ใช้ท่วงท่า ท่าทาง ท่าร า หน้ากาก สีสัน มาเป็นสญัลักษณ์ในการถา่ยทอด แต่ใน
ปัจจุบัน ประสบการณ์ การรับรู้ รับสื่อของคนรุ่นใหม่เปลี่ยนแปลงไป เปิดกว้างและรับสื่อจากทาง
ตะวันตกมากขึ้น รวมถึงเทคโนโลยี ที่พัฒนาไปอย่างรวดเร็ว ท าให้การแสดงในแบบนาฏศิลป์ของไทย
ไม่ได้รับความนิยม อาจเป็นเพราะศิลปะและ วัฒนธรรมดั้งเดิมของไทยที่สืบทอดกันมา มักถูกเชิดชู
และปลูกฝังถึงคุณค่าไว้เหนือกว่าความเป็นสามัญ ถูกวาง ถูกแยกไว้เปน็อีกฐานันดรหนึ่ง จึงถูกแสดง
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ความเคารพด้วยการคงไว้ให้เกิดการเปลี่ยนแปลงน้อยที่สดุ หรือผู้ที่ เปลี่ยนแปลงต้องมีอ านาจและ
ฐานันดรเพียงพอต่อการยอมรับของผู้คนหมู่มาก การเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นจึง กลายเป็นเพียงการสืบ
ทอด มากกว่าเป็นการพัฒนา กระบวนการเปลี่ยนแปลงจึงเป็นไปอย่างช้า ๆ ไม่ทันตาม ยุคสมัย และ
ในที่สุดเมื่อไมม่ีการหยืดหยุ่นต่อการเปลี่ยนแปลง ศิลปะและวัฒนธรรมของไทยจะค่อยๆกลาย สภาพ
เป็นเพียง “ต านาน” เท่านั้น การเปลี่ยนแปลงหรือดัดแปลง มักถูกจ ากดัและมองว่าท าให้คุณค่าของ
ชิ้นงานดั้งเดิมลดลง ศิลปะที่มีพื้นฐานมาจากวัฒนธรรมโบราณ จึงกลายเป็นศิลปะที่ไร้กระบวนแบบ
และแนวคิด ของสังคมและวัฒนธรรมปัจจบุัน (สุรชัย หวัน่แก้ว และกนกพรรณ อยู่ชา, 2552: บทที2่) 
ศิลปินหลายคนที่พยายามดัดแปลง ผสมผสาน แม้ได้รับการยอมรับ จากต่างประเทศ แต่กลับถูกมอง
เป็นเหมือนกบฏที่กรมศิลปากรไม่นับเป็นพวก ดังเช่นบทสัมภาษณ์ ของ พิเชษฐ กลั่นชื่น ในผู้จัดการ 
360 องศาว่า “ทุกคนเรียกผมว่า นักเต้นโขน (Khon Dancer) ในสายตาคนต่างชาติ ผม เหมือนเป็น
นักเต้นที่เป็นสัญลักษณ์ของประเทศไทย และทุกคนมองว่าผมเป็นนักอนุรกัษ์ แตใ่นสายตาคนไทย ผม
เป็นนักท าลาย เป็นผู้ท าร้ายวัฒนธรรม” (พิเชษฐ กลั่นชื่น, 2555) พิเชษฐ ยังวิพากษ์ถึงความต่างของ
การอนุรักษ์ในสังคมไทยไว้อย่างน่าสนใจว่า “ส าหรับสังคม ไทย การอนุรักษ์คือ ต้องไม่แตะต้อง ต้อง
ไม่เปลี่ยนแปลง แต่ถ้าสิ่งนั้นไม่สามารถน ามาใช้ในปัจจุบนัได้ เช่นเดียว กับร าไทย หากไม่สามารถ
เดินทางไปกับปัจจุบันได้สุดท้ายสิ่งนั้นก็จะต้องหายไป” ซึ่งต่างจากการนิยามค าว่า “อนุรักษ”์ ของ
สังคมตะวันตก ที่มองว่าการอนุรักษ์ คือการน าสิ่งที่มีอยู่เดิมมาพัฒนา เพื่อให้มีคุณค่า และสามารถเอา
มาใช้ได้ในวันนี้ ด้วยวิธีนี้สิ่งเก่าจึงจะอยู่คู่สังคมต่อไปได้   นอกจากนั้น การเข้าถึงและท าความเข้าใจใน
ศิลปะและ/หรอื นาฏศิลป์ชั้น สูง ยังต้องอาศัยการตีความที่มสีัญลักษณ์ที่ซับซ้อน การเรียนรู้ และ
ประสบการณ์ส่วนตัวจากผู้ชมแต่ละคนเป็นตัว ก าาหนด เพื่อให้เกิดความรู้สึกคล้อยตาม และมีอารมณ์
ร่วม จึงท าให้เข้าถึงได้ยาก  เรื่องที่ผู้วิจัยเลือกมาเป็นกรณีศึกษาคือ จิตตนคร ตอน วัฏฏะ และมายา 
เป็นตอนที่บทประพันธ์ได้ กล่าวถึงอุปสรรคที่เข้ามารบกวนวิถีของมนุษย์อันได้แก่ อารมณแ์ละ
ความรู้สกึต่าง ๆ เช่น โลภะ โมหะ โทสะ โดยมี สมุทัย เปน็ต้นเหตุแห่งอารมณ์คอยยุแยง ดังนั้นผู้วิจัย
จึงคิดออกแบบการแสดงละครเวทีเพ่ือถ่ายทอดปรัชญาการควบคุมจิตใจ ตามแนวทางของ สมเด็จ
พระญาณสังวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสังฆปรินายก หลังจากทีศ่กึษาพระนิพนธ์ จิตตนคร จน
จบแล้ว จึงเลือกตอนที่มีความคิดเห็นว่าส าคัญและสามารถถ่ายทอดการควบคุมจิตใจของมนุษย์ได้ดีใน
รูปแบบของละครเวทคีือตอน วัฏฏะและมายา ซึ่งในบทพระนิพนธ์ได้กล่าวถึงวัฏฏะว่า วัฎฏะสิ่งที่
เกิดขึ้นซ้ า ๆ จนเป็นวงจรเช่น การต่ืนและการเข้านอนของมนุษย์ แต่ในระหว่างการตื่น และการนอน 
ก็มักจะเกิดเหตุการณ์ในระหว่างนั้น ในขณะที่มายาเป็นเรื่องราวเกี่ยวข้องการอารมณ์ความรู้สึก ที่ต้อง
เกิดขึ้นกับมนุษย์และมีผลตอ่พฤติกรรมและความรู้สึก ซึ่งการแสดงออกให้เป็นรูปธรรม จึงต้องอาศัย
การ ตีความ วิจัย และออกแบบทั้งตัวละครและองค์ประกอบของการแสดงต่าง ๆ เพื่อให้เกิดความ
เข้าใจ และสื่อสาร ได้ตรงกับที่บทประพันธ์ต้องการสื่อให้ได้มากที่สุด ดังนั้น ผู้วิจัยจึงคดิออกแบบการ
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สื่อสาร สร้างสรรค์บทละคร การแสดง น ามาผสมผสาน และประยุกต์ใช้ในการสื่อสารบนเวที โดยยึด
ทฤษฎีการละครของ แบรโทลท์ เบรคชท ์ (Bertolt Bretch) เรื่อง “การท าให้แปลก” (Alienation 
Effect Theory) โดยท าการผสมผสานเข้ากับการแสดงในแบบเสมือนจริง (Realism) ของ 
Constantin Stanislavsky (บิดาแห่งการแสดงสมัยใหม่) โดยน าบทพระนิพนธ์มาดัดแปลง และ
ประยุกต์เป็นบทละครเพื่อให้ เข้าใจ เข้าถึง และตีความได้ง่ายขึ้น ผสมผสานศิลปะในแบบ
แนวความคิด (Conceptual Art) รวมกับศิลปะลวงตา (Op Art) สร้างความรู้สึกและการรับรูต้่อผู้ชม
โดยฉับพลนัทันที (Happening Arts) 
 
2  ควำมมุ่งหมำยและวัตถุประสงคข์องกำรศึกษำ 
 น าการออกแบบมาใช้เผยแผ่แนวคิดปรัชญาการควบคุมจิจใจตามแนวทางของสมเด็จ
พระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก 

 
3  สมมติฐำนของกำรศึกษำ  

การแสดงละครเวทีสามารถถา่ยทอดปรัชญาการควบคุมจิตใจได้น่าสนใจและเข้าใจได้ง่าย
มากขึ้น 
4  ขอบเขตของกำรศึกษำ  
 4.1  ขอบเขตด้านเนื้อหา 

4.1.1  ศึกษาพระนิพนธ์ จิตตนคร เฉพาะบทวัฏฏะและมายา   
4.1.2    ศึกษาการออกแบบการแสดงละครเวที  

 4.2  ขอบเขตด้านพื้นที่และขนาด ห้องประชุมอาคาร1 ชั้นที4่ มหาวิทยาลัยราชภัฎ 
บ้านสมเด็จเจ้าพระยา  
 4.3  ขอบเขตด้านประชากร บุคคลทั่วไปที่ชอบชมการแสดงสด อาศัยอยู่ในเขต 
กรุงเทพมหานคร   
 4.4  ขอบเขตด้านเวลา 1 ปี ชว่งเวลาที่ใช้ในการเก็บข้อมูลคือสิงหาคม 2558 ถึ 
เมษายน 2559  
 4.5  ขอบเขตด้านงบประมาณ 333,800 บาท 

 
5  ขั้นตอนกำรศกึษำ  
 5.1  ศึกษาค้นคว้า และรวบรวมขอ้มูลจากเอกสาร และสื่อสิ่งพิมพ์  
 5.2  ศึกษาและรวบรวมข้อมูลจากผู้เชีย่วชาญที่เกี่ยวข้อง เช่น ผู้เชี่ยวชาญด้านดนตรี  
ผู้เชี่ยวชาญด้านแสง เสียง ผู้เชี่ยวชาญด้านทัศนศิลป์  
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 5.3  ศึกษาสื่ออื่น ๆ (Multimedia) ที่เหมาะสมส าหรับน ามาใช้ประกอบการแสดง   
 5.4  จัดท าบทส าหรบัแสดงบนเวที  
 5.5  ประพันธ์เพลงส าหรับใช้ในละคร 
 5.6  ทดลองแสดงโดยใช้แนวความคิดเรื่อง “จิตตนคร”   
 5.7  น างานทดลองไปประเมินกับผู้เช่ียวชาญด้านการแสดงและผู้เชี่ยวชาญด้าน 
ทัศนศิลป์  
 5.8  จัดท าเครื่องมือในการวิจัยที่เหมาะสมกับกลุ่มเป้าหมายโดยปรึกษากับผู้ที ่
เชี่ยวชาญเพื่อวิเคราะห์ และปรับปรุงรูปแบบ  
 5.9 ประเมินในส่วนของความพึงพอใจในคุณลักษณะของการแสดง  
 5.10  ประเมินความเข้าใจของผู้ชมระหว่างแนวความคิดกับผลงานที่น าเสนอ  
 5.11  สรุปผลการวิจยั   
 5.12  จัดท ารูปเล่มวิทยานิพนธ์  
 5.13  น าเสนอผลงาน 
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บทที่ 2 

เอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
1  วิเครำะห์แนวคิด จิตตนคร : นครหลวงของโลก 

จิตตนคร เป็นบทพระนิพนธ์ของสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหา
สังฆปรินายก ฉบับที่เลือกน ามาวิเคราะห์ คือ จิตตนคร  นครหลวงของโลก พิมพ์เมื่อ ธันวาคม ปี 
2556 โดยเด็จพระราชกุศลในการทรงบ าเพ็ญพระราชกุศลปัญญาสมวาร พระราชทานพระศพ สมเด็จ
พระญาณสังวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสังฆปรินายก ในบทพระนพินธ์ได้ทรงแบ่งเป็นตอนย่อย 
ๆ ทั้งหมด 92 ตอน เป็นการอุปมาอุปมัยถึงร่างกายของมนุษย์ตามค าอธิบาย ใจความว่า “ในบรรดา
สิ่งประณีตพิสดารต่าง ๆ แห่งจิตตนครนั้น นครสามีหรือเจ้าเมืองเป็นความส าคัญที่สุด ไม่มีสิ่งใดส าคญั
เท่า และเจ้าเมอืงแห่งจิตตนครก็คือจิตน้ีเอง หรือ ใจนี้เอง ใจเป็นใหญ่ ใจเป็นประธาน ทุกสิ่งส าเร็จได้
ด้วยใจ คือการกระท าใด ๆ  ก็ตาม จะดีหรือชั่ว จะเป็นการส่งเสริมหรือเป็นการท าลายจิตตนคร ก็
ย่อมเนื่องมาจากนครสามีหรอืจิตหรือใจนั่นแหละเป็นส าคญั (สมเดจ็พระญาณสังวร สมเด็จ
พระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, 2556: 15) โดยเฉพาะพระคุณเจ้าพระศากยวงศ์วิสุทธิ์ได้กล่าวไว้
ในค าน าของหนังสือ จิตตนคร ฉบับเดียวกันนีว้่า “พระนิพนธ์เรื่อง จิตตนครของเจ้าพระคุณสมเด็จพร
ญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก นับเป็นปรากฎการณ์ใหม่ในการอธิบายธรรม
หรือค าสอนของพระพุทธศาสนา คือทรงอธิบำยธรรมะใหเ้ห็นเป็นตัวตนเหมือนเป็นคนคนหนึ่ง ๆ ที่
แสดงพฤติกรรมต่ำง ๆ ไปตำมอ ำนำจของกิเลสหรือคุณธรรม และเรื่องรำวทั้งหมดนั้น ก็ไม่ได้
เกิดขึ้นที่ไหน เกิดขึ้นในจิตใจของคนแต่ละคนนั่นเอง” (พระศากยวงศ์วิสุทธิ์, 2556: ค าน า) โดยบท
วิจัยของนางสาวพารณี เจียรเกียรติ ได้ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องจิตตนคร ได้สรุปเน้ือหาเอาไว้ว่า 
บทพระนิพนธ์เรื่อง จิตตนคร ของสมเด็จพะญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก 
เป็นการอธิบายแนวคิดเรื่องจิต อุปมาอุปมัยว่า บ้านเมืองทั้งหลายถอดแบบจิตตนคร โดยมีลักษณะ
ธรรมชาติของจิตเดิมแท้ เป็นจิตประภัสสร มีความผุดผ่อง สว่าง ซึ่งเป็นลักษณะพิเศษของเจ้าเมือง แต่
เนื่องจากมีภัย คือ กิเลสจร เข้ามาท าให้จิตนั้นเศร้าหมองหรือเป็นทุกข์ กิเลสที่จรเข้า หมายถึง สมุทยั 
ซึ่งก็คือ เหตุแห่งทุกข์ มีหัวหน้าใหญ่แห่งกิเลสอยู่ 3 พวกคือ โลภะ (ความโลภ) โทสะ (ความโกรธ) แล 
โมหะ (ความหลง) อีกทั้งหัวไม้อีก 16 คน (อุปกิเลส16) สิ่งเหล่านี้ท าให้ จิตตนคร เกิดความสับสน 
วุ่นวาย ท าให้ชาวเมืองมีความสุขแบบจอมปลอม จิตตนครจะเจริญ รุ่งเรือง ต้องมีคู่บารมี 
(กัลยาณมิตร) ที่คอยช่วยแก้ไข คือ  1) ศีล ผู้มีหน้าที่พาชาวจิตตนครประพฤติ งดเว้นสิ่งไม่ดี (ศีล5)  
2) อินทรียสังวร ผู้มีหน้าทีค่อยเฝ้าระวังระบบสื่อสารทุกทวารของจิตตนคร  3) สติสัมปชัญญะผู้มี
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หน้าที่คอยเป็นนครบาล คอยสอดส่องดูแลทุกกิจกรรมในจิตตนคร  4) สันโดษ ผู้มีหน้าที่จัดสรร
แบ่งปันสิ่งต่างๆให้เกิดกับชาวจิตตนคร ให้แบบเหมาะสม ถ้วนทั่วจิตตนคร เป็นที่พอใจของทุกคน 
และ  5) สมถวิปัสสนา  เปน็วิธีการพัฒนาจิตตนคร ให้เกิดความเจริญรุ่งเรือง (นางสาวพารณี เจียร
เกียรต,ิ 2552: ข)  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 1  แผนภูมิของจิต 
ที่มา :  พารณี เจียรเกียรติ, “ศึกษำแนวคิดเรื่องจิตตนครของสมเด็จพระญำณสังวร สมเด็จ
พระสังฆรำช สกลมหำสังฆปรินำยก” (วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธ
ศาสตร์และศลิปะแห่งชีวิต บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2552), 44. 

 
จากแผนภูมิดังกล่าว จะเห็นได้ว่า จิตตนคร ก็คือมนุษย ์มีจิตเป็นเจ้าเมือง ก็คือ จิต หรอื 

ใจ นั่นเอง โดยมีคู่บารมีและคู่หูเป็นส่วนหนึ่งของจิต โดยบทประพันธ์ได้แยกคู่บารมีและคู่หูให้อยู่ตรง
ข้ามกัน ให้คู่หูอันมีสมุทัยเป็นสหายของจิต เป็นตัวแทนของกิเลสโดยอธิบายลักษณะนิสัยของสมุทยั
ดังนี้ “สมุทัยมีลักษณะนิสัยอยากได้ใคร่ดีแรงมุ่งท าลายล้างแรงต่อสิ่งที่ขัดขวาง และน่าจะต้องชี้แจง
เพิ่มเติมอีกว่าความอยากได้ใคร่ดีของสมุทัยนั้น ไมม่ีอิ่ม ไม่มีพอ ไมม่ีเต็ม เช่นว่าอยากจะได้แก้วแหวน
เงินทอง ทีแรกก็อยากจะได้เพียงส่วนหนึ่ง จ านวนหนึ่ง ครั้นได้แล้วยังอยากได้มากขึ้นไปอีก และให้
มากขึ้นไปเรื่อย ๆ จนถึงสมมติว่า ได้ทองเท่าภูเขาทั้งลูก ก็งยังไม่อิ่ม ไมพ่อ จะต้องอยากได้ภูเขาทอง 2 
ลูก 3 ลูก ดังนี้เป็นต้น” (สมเด็จพระญาณสังวร สมเดจ็พระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, 2556: 
37) ในขณะที่คู่บารมีจะมีลกัษณะในทางตรงกันข้ามตามบทพระนิพนธ์ว่า “กล่าวคอืคู่บารมีของเจ้า
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เมืองเป็นผู้เพียบพร้อมด้วยคุณสมบัติทั้งปวงตรงกันข้ามกับสมุทัย” (สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จ
พระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, 2556: 76) มีหน้าทีค่อยตักเตือนเจ้าเมืองหรือจิต ซึ่งเทียบเคียง
ได้กับทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ ฟรอยด์ (ณัฐนนต ์ สิปปภากุล, 2555) ซี่งแบ่งจิตออกเป็น 3 
ประเภทคือ 

1. จิตไร้ส ำนึก (Unconscious Mind)  
 ท าหน้าที่กระตุ้นให้บุคคลแสดงออกไปตามหลักแห่งความพึงพอใจของตน และการ
ท างานของจิตไร้ส านึกเกิดจากความปรารถนา หรือความต้องการของบุคคลที่เกิดขึ้นในวัยเด็ก ที่ไม่ได้
รับการยอมรับ เช่น การถูกห้าม หรือถูกลงโทษ จะถูกเก็บกดไว้ในจิตส่วนนี ้ซึ่งเป็นกระบวนการ
ปรับตัวเมื่อเกิดความขัดแย้งทางจิตที่มีอิทธิพลต่อการแสดงพฤติกรรมของมนุษย์ที่แสดงออกมาโดยไม่
รู้ตัว เช่น การพูดพลั้งปาก ความฝัน เป็นต้น นอกจากนี้ สิ่งที่เก็บกดไว้ในจิตไร้ส านึกอาจมีอิทธิพลต่อ
การท างานของร่างกาย ท าให้ร่างกายไม่ปฏิบัติหน้าที่ไปตามแรงกระตุ้น เช่น เด็กที่เก็บกดความรู้สึกมุ่ง
ร้ายในเรื่องเพศในวัยเด็ก เมือ่เติบโตขึ้นก็อาจหมดความรู้สึกทางเพศได้ ส่วนจิตไร้ส านึกเปรียบเสมือน
ก้อนน้ าแข็ง ส่วนใหญ่ที่อยูใ่ต้ผิวน้ า โดยมีจิตส านึก (Conscious Mind) เป็นส่วนของน้ าแข็งที่อยู่เหนือ
น้ าที่มีอยู่เพียงเล็กน้อย 

2. จิตส ำนึก (Conscious Mind) 
 ซึ่งเป็นสภาวะที่บุคคลรับรู้ตามประสาทสัมผัสทั้งห้า ที่บุคคลจะมีการรู้ตัวตลอดเวลาว่า
ก าลังท าอะไรอยู ่คิดอะไรอยู ่คิดอย่างไรเป็นการรับรู้โดยทั่วไปของมนุษย ์ที่ควบคุมการกระท าส่วน
ใหญใ่ห้อยู่ในระดับรู้ตัว (Awareness) และเป็นพฤติกรรมที่แสดงออกมาโดยมีเจตนาและมีจุดมุ่งหมาย
จิตส านึกเป็นส่วนที่ท าให้บุคคลมีพฤติกรรมสอดคล้องกับหลักความเป็นจริงในสถานการณ์ต่างๆ โดย
อาศัยหลักแห่งเหตุผล และศีลธรรมที่ตนเองเชื่อถือเพ่ือเป็นแนวทางในการแสดงพฤติกรรม 

3. จิตก่อนส ำนึก (Preconscious Mind) 
 เป็นส่วนของประสบการณ์ที่สะสมไว้แต่มลีักษณะเลือนลาง เมื่อถูกสภาวะหรือสิ่งกระตุ้น
ที่เหมาะสม หรือเมื่อบุคคลต้องการน ากลับมาใช้ใหม่ก็สามารถระลึกไดแ้ละสามารถน ากลับมาใช้ใน
ระดับจิตส านึกได ้และเป็นส่วนที่อยู่ใกล้ชิดกบัจิตรู้ส านึกมากกว่าจิตไร้ส านึก 
 ซึ่งจิตทั้ง 3 ประเภท จะส่งผลต่อโครงสร้างของบุคลิกภาพซึ่งประกอบไปด้วย อิด (Id) อี
โก้ (Ego) และซุปเปอร์อีโก้ (Superego) ดังนี ้

 อิด (Id)  
 เป็นส่วนที่ติดตัวมนุษย์มาต้ังแต่เกิดประกอบด้วยแรงขับทางสัญชาตญาณ (Instinct) ที่
กระตุ้นให้มนุษย์ตอบสนองความต้องการ ความสุข ความพอใจ ในขณะเดียวกันก็จะท าหน้าที่ลด
ความเครียดที่เกิดขึ้น การท างานของ Id จึงเป็นไปตามหลักความพอใจ (Pleasure Principle) ที่ไม่
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ค านงึถึงความเหมาะสมตามความเป็นจริงจะเป็นไปในลักษณะของการใช้ความคิดในขั้นปฐมภูมิ
(Primary Process of Thinking)  เพื่อตอบสนองความต้องการโดยทันที และส่วนใหญอ่ยู่ในระดับจติ
ไร้ส านึก 

อีโก้ (Ego) 
จะเป็นส่วนของบุคลิกภาพที่ท าหน้าที่ประสาน อิด และ ซูเปอร์อีโก ้   ให้แสดง

บุคลิกภาพออกมาเพื่อให้เหมาะสมกับความเป็นจริง และขอบเขตที่สังคมก าหนดขึ้นอยู่กับหลักแห่ง
ความเป็นจริง (Reality Principle) ที่มีลักษณะการใช้ความคิดในขั้นทุตยิภูมิ (Secondary Process 
of Thinking) ซึ่งมีการใช้เหตุผล สติปัญญา และการรับรู้ที่เหมาะสม เป็นส่วนที่อยู่ในระดับจิตส านึก
เป็นส่วนใหญ ่
 ซุปเปอร์อีโก้ (Superego) 

เป็นส่วนที่ท าหน้าที่เกี่ยวข้องกับศีลธรรมจรรยา บรรทัดฐานของสังคม ค่านิยม และ
ขนบธรรมเนียมประเพณีต่างๆ ซึ่งท าหน้าทีผ่ลักดันให้บุคคลประเมินพฤติกรรมต่างๆ ทีเกี่ยวข้องกับ
มโนธรรม จริยธรรมที่พัฒนามาจากการอบรมเลี้ยงด ู โดยมีสภาพแวดล้อมทางบุคคลเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญ การท างานของ Superego จะขึ้นอยู่กับหลักแหง่จริยธรรม (Moral Principle) ที่ห้าม
ควบคุม และจัดการไม่ให ้Id ได้รับการตอบสนองโดยไม่ค านึงถึงความผิดชอบชั่วดี โดยมี Ego เป็น
ตัวกลางที่ประสานการท างานของแรงผลักดันจาก Id และ Superego ซึ่ง Superego จะอยู่ในระดับ
จิตส านึกและบางส่วนจะอยู่ในระดับจิตไร้ส านึก 
 จากทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ ฟรอยด์ จะเห็นได้ว่าคู่หูคือ สมุทัย ก็คือ อิด ที่มัก
ตอบสนองพฤติกรรมตามความต้องการโดยไม่ค านึงถึงความผิดชอบดี สนองตัณหาจากกิเลสโดยตรง 
โดยมีคู่บารมี ที่คอยตักเตือนให้รู้สิ่งที่ควรเปน็ตัวแทนแห่งมโนธรรม (Conscience) คอื ซุปเปอร์อีโก้
นั่นเอง  
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ภาพที่ 2  แผนภูมิแทนค่าทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ ฟรอยด์ 
2 ทฤษฎีกำรสื่อสำร (Communication Theory) 
 การสื่อสาร หรือ Communication ในภาษาอังกฤษ มีรากศัพท์จากค าว่า Communis 
ในภาษาลาติน หมายถึง การร่วม (Common) ดังนั้น การสื่อสารก็คือ กระบวนการแลกเปลี่ยนข้อมลู 
ข่าวสาร ทัศนะ ความรู้สึก และอารมณ์ของบุคคลตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป เป็นปฏิกิริยาสัมพันธ์ทางสังคมที่
สื่อความหมายผ่านสัญลักษณ ์ สัญญาณ หรือพฤติกรรมที่เข้าใจกัน มีความหมายเดียวกันกับการสื่อ
ความหมาย (Webster Dictionary, 1978: 98) โดย วอร์เรน ดับเบิ้ลยู วีเวอร์ (Warren W. Weaver) 
กล่าวว่า การสื่อสารมีความหมายกว้าง คลอบคลุมถึงกระบวนการทุกอย่าง ที่จิตใจของคน ๆ หนึ่งอาจ
มีผลต่อจิตใจของอีกคนหนึ่ง ไมใช่เพียงการพูดและการเขียนเท่านั้น แตร่วมถึง ดนตรี ภาพ การแสดง 
และพฤติกรรมอื่น ๆ ของมนษุย์ สามารถแยกออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ ดังน้ี 

1. ทฤษฎีแนวปฏิบัติ (Operational Theory)  
เป็นการใช้สื่อเพื่อการเรียนรู้ ความเพลิดเพลิน ความบันเทิงหรือจิตบ าบัด 

สามารถสร้างเป็นกลยุทธ์เพ่ือการเพิ่ประสิทธิผลและประสทิธิภาพของการสื่อสารมวลชน การสื่อสาร
พัฒนาการ การสื่อสารการเมอืง หรือการสื่อสารธุรกิจ 

2. ทฤษฎีแนววิพำกย์ (Critical Theory) 
เป็นการวิพากย์ วิจารณ์ การสื่อสารภายในองค์กร การสื่อสารสาธารณะ การ

สื่อสารระหว่างประเทศ การสื่อสารของโลก ใช้เป็นพ้นฐานความคิดในการสร้างสมมติฐาน แสวงหา
แนวทางหรือประเด็นในการวิพากย์วิจารณ์ 

3. ทฤษฎีแนวปรัชญำวิทยำศำสตร์ (Scientific-Philosophical Theorey) 
ใช้เป็นหลักในการแสวงหา (searching) หรือพิสูจน์ (proving) ข้อดทจ็จริง หรือ

สัจจะในเชิงวิทยาศสตร์ เพื่อน าไปเป็นพ้ืนฐานหลักเพื่อการพัฒนาการบริหารหรือการปฏิบัติงาน
สื่อสารทุกประเภท 
 การสื่อสารจะเกดิขึ้นได้ต้องมี 4 องค์ประกอบหลัก ตามทฤษฎี SMCR ของเบอร์โล 
(Berlo) ดังนี้ (Berlo’s SMCR Model of Communication, 2010) 
 S (Source) ผู้ส่ง เป็นต้นก าเนิดหรือต้นทางของการสื่อสาร ประกอบไปด้วย ทักษะใน
การสื่อสาร (Communication Skills) เช่นความสามารถในการอ่าน การเขียน การพูด การฟังเป็น
ต้น องค์ความรู้ (Knowledge) ในหัวข้อที่ต้องการสื่อสาร บริบทของสังคม (Social system) ที่
แตกต่างเช่นพฤติกรรม วิธีการรับรู้ วัฒนธรรม (Culture)  
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 M (Message) สาร ที่ต้องการสื่อ ประกอบไปด้วย เนื้อหา (Content) ตั้งแต่เริ่มต้นจน
จบ ส่วนประกอบ (elements) ไม่ว่าจะเป็นภาษา การเคลื่อนไหว สัญลักษณท์่าทางต่าง ๆ วิธีการ 
(Treatment) โครงสร้าง (Structure) การเรียบเรียง ล าดับการสื่อสาร รวมถึง รหัส (Code) ว่าควร
ส่งสารนั้น ๆ อย่างไร 
 C (Channel) ช่องทางในการส่งสารผ่านทางประสาทสัมผสัทั้ง 5 คือ การได้ยิน 
(Hearing) การมองเห็น (Seeing) การสัทผัส (Touching) การได้กลิ่น (Smelling) การรับรู้รสชาติ 
(Testing) 
 R (Receiver) ผู้รับ ควรมคีุณสมบัติพร้อมเหมือนกับผู้ส่ง เพื่อให้การรับข้อมูล ข่าวสาร
เป็นไปตามประสงค์ของผู้ส่ง เช่นระดับองค์ความรู้ (Knowledge Level) เป็นต้น 
 ทั้งนี้ การสือ่สารยังจ าแนกประเภท โดยอาศัยหลักเกณฑ์ในการจ าแนกที่ส าคัญ 3 
ประการคือ (panyar rk, 2555) 

1. การจ าแนกตามกระบวนการหรือการไหลของข่าวสาร การจ าแนกในลกัษณะนี้  
แบ่งเป็น 2 ประเภทคือ  

กำรสื่อสำรทำงดียว (One-Way Communication) เป็นการสื่อสารที่ข่าวสารจะ 
ถูกส่งจากผู้ส่งไปยังผู้รับในทิศทางเดียว โดยไม่มีการตอบโต้กลับจากผู้รับ 

กำรสื่อสำรสองทำง (Two-Way Communication) คอืการสื่อสารที่มีการตอบ 
กลับไปมาระหว่างผู้สื่อสารและผู้รับสาร ผู้สื่อสารมีโอกาสทราบปฏิกิริยาตอบสนองระหว่างกัน ท าให้
ทราบผลของการสื่อสารว่าบรรลุจุดประสงค์หรือไม่  

2. การจ าแนกตามภาษาสัญลักษณ์ที่แสดงออก แบ่งเป็น 
กำรสื่อสำรเชงิวัจนะ (Verbal Communication) หมายถึงการสื่อสารโดยใช้ 

ภาษาพูด หรือเขียนเป็นค าพูดในการสื่อสาร 
กำรสื่อสำรเชงิอวัจนะ (Non-Verbal Communication) หมายถึงการสื่อสาร 

โดยใช้รหัสอย่างอื่น เช่น ภาษาท่าทาง การแสดงออกทางใบหน้า สายตา ตลอดจนถึงน้ าเสียง ระดับ
เสียง ความเร็วในการพูด เป็นต้น (ปรมะ สตะเวทิน, 2529: 31) 

3. การจ าแนกตามจ านวนผู้สื่อสาร กิจกรรมต่าง ๆ ของบุคคลและสังคม ถือว่าเป็นผล 
จากการสื่อสารทั้งสิ้น ดังนั้นการสื่อสารจึงมีขอบข่ายครอบคลุมลักษณะการสื่อสารของมนุษย์ 3 
ลักษณะคือ (อรุณีประภา หอมเศรษฐี, 2530: 49-90) 

กำรสื่อสำรส่วนบุคคล (Intrapersonal Communication) หมายถึงการคิด  
การตัดสินใจของบุคคล คนใดคนหนึ่งที่จะแสดงพฤติกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งออกมา เป็นพ้ืนฐานของ
การติดต่อกับผู้อื่น 
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กำรสื่อสำรระหว่ำงบุคคล (Interpersonal Communication) เป็นการสื่อ 
ความหมายตั้งแต่ 2 คนขึ้นไป ถือเป็นการสื่อสารที่สมบรูณ์ และมีโอกาสบรรลุจุดประสงค์ได้ดีที่สุด 
สามารถแสดงปฏิกิริยาตอบสนองต่อกัน 

กำรสื่อสำรมวลชน (Mass Communication) เป็นการถ่ายทอดความรู้ ข่าวสาร  
โดยสื่อมวลชนไปยังผู้รับ หรือกลุ่มเป้าหมายที่ไม่แน่นอน  
 ผู้วิจัยเลือกใชท้ฤษฎีการสื่อสารระหว่างบุคคล (Interpersonal Communication) แบบ 
2 ทาง (Two-way Communication) ซึ่งเป็นการสื่อสารที่มีการตอบกลับไปมาระหว่างผู้ส่งสารและ
ผู้รับสาร โดยผ่านการแสดงในรูปแบบละครเวทีผ่านการสื่อสารทั้งแบบการใช้วัจนะภาษา (Verbal 
Communication) อธิบายความโดยใช้ บทสนทนา (Dialogue)  และบทเพลง (Musical) และการ
สื่อสารแบบอวัจนะภาษา (Non-Verbal Communication) ผ่านท่าทาง เสื้อผ้า การแต่งหน้า ฉาก 
แสง และเสียงประกอบ ซึ่งผู้แสดงสามารถรับรู้การตอบสนองของผู้ชมได้ในทันทีจากปฏิกริยาและการ
แสดงออกที่เกิดขึ้นในระหว่างรับชม และวัดผลจากเครื่องมือที่ใช้สอบถามภายหลังจากจบการแสดง
เพื่อให้ผู้ชมได้แสดงความคิดเห็นและข้อเสนอแนะถึงสิ่งที่ได้รับจากการชม 

 
3 ศิลปะกำรแสดงละครเวท ี

3.1 ยุคกรีก – โรมัน 
 ละครเวทีเริ่มมมีาตั้งแต่ยุคกรีกเมื่อ 250 ปกี่อนพ.ศ. หรือ 800 – 700 ปีก่อนคริสตกาล
โดยเริ่มจากการประกวดร้องร าท าเพลงเป็นหมู่ (Choral Dance) เรียกว่า ดิธีแรมบ์ (Dithyramb) ใน
เทศกาลที่จัดขึน้เพื่อบวงสรวงเทพเจ้าไดโอนีซุซ (Dionysus) เทพเจ้าแห่งเหล้าองุ่น แล้วจึงเริม่
เปลี่ยนแปลงไปสู่การแสดงในรูปแบบละคร กล่าวคอืมีนักแสดงเดี่ยวแยกตัวออกมาสนทนาตอบโต้
กลับกลุ่มคอรสั (Chorus) ต่อมาจึงมีการประกวดการแต่งบท และผู้ชนะคือนักการละครช่ือ เธสพิส 
(Thespis) มีการจัดแสดงโดยใช้นักแสดงเพียงคนเดียวเล่นทุกบทบาทโดยใช้วิธีการเปลี่ยนหน้ากาก 
โดยมีคอรัสเป็นตัวเชื่อมโยงเรื่องราว ถือเป็นยุคทองของการแสดงต่อเนื่องมาจนถึงยุคโรมัน (พ.ศ.250 
– พ.ศ.1000) แบ่งการแสดงเปน็ 3 ประเภทใหญ่ๆ ได้แก่ 

1. ละครโศกนาฏกรรม (Tragedy)  
 เป็นละครที่ตัวละครเอกต้องเผชิญและมักจะพ่ายแพ้กับชะตากรรมที่มีเทพเจ้าเป็นผู้
ก าหนด แม้จะต่อสู้ดิ้นรนจนสุดชีวิตแล้วก็ตาม แต่การเกิดวิบากกรรมของตัวละครนั้นต้อง
สมเหตุสมผล จะเกิดโดยบังเอิญหรือเป็นอุบัติเหตุไม่ได้ เพื่อเน้นถึงความส าคัญต่อโชคชะตาให้ผู้ชมเกิด
ความรู้สึกสงสาร ความกลัว จึงจะน าไปสู่การ “ช าระจิตใจให้บริสทุธ”์ เมื่อผู้ชมเกิดอารมณ์ร่วม คล้อย
ตาม สงสาร เห็นใจในความทรมานของตัวละคร ก็จะน าไปเปรียบเทียบกับตนเอง เมื่อเกิดความสงสาร 
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ความกลัว ก็จะใช้ปัญญาน าไปสู่แสงสว่างแห่งการแก้ปัญหาในทางที่ถูกต้อง น ามาซึ่ง ความบริสุทธิ์ทาง
จิตใจ ถือเป็นวัตถุประสงค์หลกัของละครประเภทนี้ (สารภี วีระกุล, 2557) 

2. ละครสุขนาฏกรรม (Comedy)  
 เป็นละครที่น าเสนอตรงกันข้ามกับละครในแบบโศกนาฏกรรม แต่มีที่มาจากต้นก าเนิด
เดียวกัน เกิดจากการร้องร าท าเพลงเฉลิมฉลองให้กับเทพ ไดโอนีซุซ ต่อมาจึงพัฒนาเป็นละครตลก 
นิยมแสดงให้เห็นถึงความไม่สมบูรณ์แบบของมนุษย์ ความผิดพลาด บกพร่องในการกระท า รวมไปถึง
การเสียดสีตัวบุคคล การเมอืง แง่มุมทัศนะต่อปัญหาต่างๆ ละครสุขนาฏกรรมนั้นมีทั้งแบบถูกก าหนด
โดยสถานการณ์ (Situation Comedy) เป็นการแก้ไขสถานการณท์ี่วุ่นวายจนควบคุมไม่ได้ ดว้ย
วิธีการต่างๆนานา ซึ่งไม่ใช่วิธีปกติ หรือละครสุขนาฏกรรมที่ถูกก าหนดโดยบุคลิกตัวละครที่มี
พฤติกรรมผิดเพี้ยน (Comedy of Manners) จนน าไปสู่ความวุ่นวาย หรือละครสขุนาฏกรรมที่ถูก
ก าหนดด้วยการล้อเลียนการเคลื่อนไหวที่ผิดปกติของตัวละคร (Farce) ซึงเป็นการเสียดสีความ
บกพร่องของมนุษย์ทั้งสิ้น (สารภี วีระกุล, 2557) 

3. ละครฟาบูลา อาเทลลาน่า (Fabula Atellana)  
 เป็นละครตลกสั้นๆ ใช้ตัวละครที่ไม่ลึกซึ้งและมีลักษณะซ้ ากันทุกเรื่อง ใช้เรื่องราวชีวิตใน
ชนบทของชาวบ้านสามัญ เป็นละครที่ได้รบัความนิยมสูงสุดในสมัยโรมัน ละครในรูปแบบนี้ยังคงใช้
การสวมหน้ากากในการแสดง 
 นอกจากนี้ในสมัยโรมันยังมีการแสดงไมม์ (Mime) ละครตลกสั้นๆที่ใช้ผูห้ญิงเข้ามาร่วม
แสดงเป็นครั้งแรก เป็นเรื่องราวชีวิตของคนในเมือง ไมม่ีการสวมหน้ากาก ต่อมาเนื้อเรื่องที่ใช้ในการ
แสดงเริ่มผิดท านองคลองธรรม ใช้ภาษาที่หยาบโลนจนถูกต่อต้านจากคริสต์ศาสนิกชน จนเข้าสู่ยคุ
ตกต่ าในช่วงปีพ.ศ. 1076 จกัรพรรดิจัสติเนียน แห่งอาณาจักรโรมันตะวันออก ได้ออกประกาศห้ามมี
การแสดงในโรงละคร อันเน่ืองมาจากความไร้ศีลธรรม ที่มุ่งเน้นไปยังความโหดร้าย การทารุณกรรม 
การอนาจาร และการนองเลือด กลายเป็นยุคเสื่อมโทรมเป็นเวลากว่า 300 ปี จนในราวปีพ.ศ. 1400 
คริสตจักรท าให้ละครกลับมาฟื้นตัวอีกครั้งจากการแสดงฉากสั้นๆประกอบคัมภีร์ไบเบิ้ล เรื่องราว
เกี่ยวกับพระเยซูโดยจัดแสดงขึ้นในโบสถ์ หลังจากนั้นในราวปีพ.ศ. 1700 การแสดงจึงเริ่มจัดนอก
โบสถ์ แสดงโดยใช้ภาษาท้องถิ่น มีฆราวาสและสมาคมอาชีพต่างๆเป็นผู้จัดการแสดง 

3.2 ยุคฟื้นฟูศิลปะและวิทยำกำร 
 ในปีพ.ศ.1900 เข้าสู่ยุคส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงโครงสร้างของละคร เป็นยุคฟ้ืนฟู
ศิลปะและวิทยาการ (Renaissance) มีผลกระทบโดยตรงต่อลักษณะการสร้างโรงละคร การวางรูป
เวที การจัดวางฉาก การประพันธ์บท และการจัดการแสดงละคร รูปแบบละครในยุคนี้ส่วนใหญ่
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จัดการแสดงเพียงฉากเดียว แต่เป็นฉากที่ใหญ่โต หรูหราอลังการ การแต่งกายวิจิตรพิสดาร ด้วยเหตุน้ี
จึงเกิดรูปแบบการแสดงที่สนองความต้องการในลักษณะนี ้2 ประการคือ 

1 อินเตอร์เมซซี (Intermezzi)  
 เป็นการแสดงสลับฉาก มักเป็นเรื่องราวจากต านานกรีกและโรมัน ซึ่งมักมีเหตุการณ์ที่
ต้องใช้เทคนิคพิเศษเข้าช่วยเช่น การเหาะ การเดินทางข้ามไปยังภพ หรือสถานที่ต่างๆ การใช้อาวุธ
พิสดาร การต่อสู้กับอสูรกาย ซึ่งในการแสดงสลับฉากนี้ จะมีดนตรีและระบ าเป็นส่วนประกอบส าคัญ 
อาจเกี่ยวเนื่องกับละครที่แสดงอยู่หรือไม่ก็ได ้

2. โอเปร่า (Opera)  
 คือการน าดนตรี การขับร้องและระบ าเข้ามารวมกัน ผูกเรื่องราวขึ้นเป็นละคร นิยมใช้
ฉากที่มีความใหญ่โต โอ่อ่า หรูหรา วิจิตรบรรจง การแสดงในรูปแบบโอเปร่ามักมีเหตุการณ์มหัศจรรย์
ที่ต้องใช้เทคนิคพิเศษเข้าช่วย เป็นละครรูปแบบใหมท่ี่ได้รับความนิยมอย่างมากในอิตาลี และแพร่
สะพัดไปทั่วยุโรปอย่างรวดเร็ว และละครโอเปร่านี้เอง ส่งผลและมีอทิธิพลมาถึงละครดึกด าบรรพ์ของ
ไทยในสมยัรัชกาลที่ 5 (สมภพ เพ็ญจันทร์, 2555) 
 

3.3 ละครยุโรป 
 เป็นละครที่ได้รับอิทธิพลจากยุคกลางมากกว่ายุคฟื้นฟูศิลปะและวิทยาการ ในยุคนีไ่ด้
ก าเนิดนักเขียนบทละครคนส าคัญของอังกฤษนั่นคือ วิลเลียม เช็คสเปยีร์ (William Shakespeare) 
ซึ่งมีชีวิตอยู่ในระหว่างปีพ.ศ. 2107 – 2159 มีบทละครทั้งหมด 38 เรื่อง บทละครที่ได้รับความนิยม
และเป็นที่รู้จักเป็นอย่างดี อาทิเช่น โรมิโอกับจูเลียต แฮมเลต แมคเบธ เป็นต้น จนประมาณปีพ.ศ. 
2100 จึงเกิดการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ ซึ่งมลีักษณะแตกตางไปจากละครยุคกรีกและโรมันประกอบไป
ด้วย 

1. ละครนีโอคลาสสิค (Neoclassicism)  
 เป็นละครที่แยกเด็ดขาดระหว่างละครโศกนาฏกรรม และสุขนาฏกรรม คือละคร
โศกนาฏกรรมเป็นเรื่องราวของชนช้ันสูง จบด้วยความเศร้า ในขณะที่ละครสุขนาฎกรรม เป็นเรื่องราว
ของชนชั้นกลางและชั้นต่ า จบลงด้วยความสุข ทั้งนี้ตัวของละครต้องมีความสมจริงและให้แง่คิดกับ
ผู้ชม มีความเหมาะสมในการวางบุคลิกตัวละครและยึดหลักเอกภาพ 3 ประการคือ เรื่องราวต้องเป็น
เรื่องเดียว เวลาจ ากัดภายใน 24 ชั่วโมง และสถานที่ต้องเกิดขึ้นในเมืองๆหนึ่งเท่านั้น 

2. ละครโรแมนตคิ (Romanticism)  
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 ตรงกันข้ามกับละครนีโอคลาสสิคอย่างสิ้นเชิง ละครโรแมนติคเชื่อในเสรีภาพของมนุษย์
ในการท าตามความรู้สึกมากกว่าเอาเหตุผลมาบีบบังคับ และมักใช้ภาษาที่เป็นบทกวี มีความไพเราะ
เรื่องราวสะท้อนความฝันและจินตนาการ อยู่ในอุดมคติมากกว่าที่จะเกิดขึ้นได้ในชีวิตจริง  

3. ละครน้ าเน่า (Melodrama)  
 เป็นการผสมกันระหว่างดนตรีและละคร โดยใช้ดนตรีช่วยกระตุ้นอารมณ์ของผู้ชม มีโครง
เรื่องที่เข้าใจง่าย ตัวละครมีลกัษณะตายตัว เด่นชัดตลอดเรื่อง ระดับอารมณ์และความคิดไม่ซับซ้อน 
ไม่ต้องอาศัยพ้ืนฐานทางศิลปะและวรรณกรรมเพื่อเข้าถึง มีคุณค่าด้านความบันเทิงมากกว่าคุณค่าด้าน
ศิลปะ 

 
3.4 ละครสมัยใหม ่(The Modern Theatre) 

 เริ่มขึ้นจากความยุ่งเหยิงของยุคปฏิวัติอุตสาหกรรมของประเทศทางยุโรป จากการที่
กรรมกรในชนบท อพยพเข้ามาอยู่กันอย่างแออัดหนาแน่นในเมืองใหญ่ ความอดอยากและ
อาชญากรรมพุ่งขึ้นสูง แนวคดิละครเพ้อฝันแบบละครโรแมนติคหรือไม่สมจริงอย่างละครน้ าเน่าน้ันไม่
เข้ากับยุคสมัยอีกต่อไป จึงเกิดการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ของรูปแบบละครอีกครั้ง ศิลปะการละครเริ่ม
แสวงหาความเป็นจริง  ละทิ้งธรรมเนียมเดิมมากขึ้น เช่น 

1. ละครแนวสัจจนิยม (Realism) และธรรมชาตินิยม (Naturalism)  
 เป็นละครที่ให้ความส าคัญกับคนธรรมดาสามัญมากกว่ายุคที่ผ่านมา ไม่จ ากัดวิถีชีวิต

สามัญไว้ ให้ความส าคัญกับสาระที่สะท้อนสู่เรื่องราวมากขึ้น เป็นละครที่น าเสนอตามความจริง ไม่มี
การเสริมแต่ง บิดเบือน มุ่งเน้นใหเ้ห็นถึงปัญหาตามความเป็นจริงแทนเรื่องราวที่ฟุ้งเฟ้อ มี
แนวความคิดให้ละครเป็นเหมือนภาพชีวิต (Slide of Life) ตัวละครแสดงเหมือนกับไม่รับรู้ว่ามีผู้ชม
จ้องดูอยู่ เรียกเทคนิคนี้ว่า “ก าแพงที่4” (Fourth Wall) เปรียบเหมือนตัวละครอยู่ในบ้านที่มีผนัง 4 
ด้าน โดยแทนผู้ชมเป็นผนังด้านใดด้านหนึ่งซึ่งก็คือหน้าเวทีนัน่เอง ผู้ที่บุกเบิกละครแนวนี้เป็นนัก
ประพันธ์ชาวนอร์เวย์ชื่อ เฮนริค อิปเส็น (Henrik Ibsen, 2369 - 2449) 

2. ละครแนวสญัลักษณ์นิยม (Symbolism)  
 เป็นละครในแนวต่อต้านสัจจนิยม เพราะเห็นว่าการน าเสนอละครอย่างตรงไปตรงมาท า
ให้ขาดความเป็นศิลปะ ขาดจนิตนาการ ละครแนวนี้จึงใช้สัญลักษณ์ในการน าเสนอความเป็นจริงแทน
การน าภาพที่เหมือนจริงมาแสดง โดยมีความเชื่อว่า ธรรมชาติ และการกระท าของมนุษย์มีอยู่มากที่ไม่
สามารถอธิบายได้ด้วยเหตุผล และประสบการณ์บางอย่างในชีวิตมนุษย์ก็เป็นสิ่งลึกลับซับซ้อนเกินกว่า
ที่จะเข้าใจได ้ นักเขียนบทละครจึงใช้วิธแีนะให้ผู้ชมใช้จินตนาการแสวงหาความจริงด้วยตนเอง โดยใช้
สัญลักษณ์ที่ซอ่นอยู่เบื้องหลัง ฉาก ตัวละคร การกระท า และบทเจรจา เป็นสื่อน าผู้ชมไปสู่ความเข้าใจ 
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เรื่องราว หรือข้อคิดเกี่ยวกับชีวิตหรือมนุษย์ที่ละครต้องการน าเสนอ เน้นการสร้างอารมณ์ บรรยากาศ 
ท าให้ฉาก แสง สี เครื่องแต่งกาย เป็นส่วนหนึ่งของ “สัญลักษณ”์ ที่ให้ความหมายเรื่องราวที่แสดง มัก
แฝงถึงสัจธรรมที่ไม่อาจจับต้องได้ 

3. ละครเอ็กเพรสช่ันนิสม์ (Expressionism)  
 มุ่งที่จะน าความจริงในจิตใต้ส านึก หรือในจินตนาการของตัวละครออกมาแสดงให้เห็น 

เป็นการน าเสนอความเป็นจริงตามความคิดของตัวละคร ซึ่งอาจไม่ตรงกับความเป็นจริงในสายตาของ
คนทั่วไป จึงน าเสนอภาพจากวิสัยทัศน์ส่วนตัวโดยแสดงออกมาเป็นค าพูด การกระท า ความรู้สกึ 
ภาวะจิตใจและอารมณ์ที่รุนแรงสะท้อนความรู้สึกภายในตัวละคร โดยเน้นรูปลักษณ์ สีสัน ขนาด ที่
ผิดปกติ หรืออาจใช้สัญลกัษณ์ที่แปลกประหลาด ท าใหผู้้ชมตกใจ ใช้เสียงหลอกหลอน เขย่าประสาท 
การกระท าที่รุนแรง สี เส้น รปูทรง ของภาพที่น าเสนอมีลักษณะสะเทือนอารมณ์ 

4. ละครเพื่อสังคม (Theatre for Social Action) หรือละครมหากาพย์ (Epic)  
 เป็นละครที่กระตุ้นความส านึกในสังคม น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงแก้ไขที่ดีขึ้น โดยไม่
ค านึงถึงความเป็นกลางแบบธรรมชาติ (Naturalism) หรือตรงไปตรงมาชัดเจนตามความเป็นจริง 
(Realism) โดยมุ่งเน้นให้ผู้ชมได้ไตร่ตรองมากกว่าคล้อยตาม ขณะเดียวกันก็กระตุ้นให้ร่วมคิดใน
ปัญหาต่าง ๆ จากภาพการแสดง จึงมีการน าเสนอภาพของปัญหา อาจเป็นปัญหาการเมือง สังคม 
ปรัชญา จริยธรรม ศีลธรรม  ที่แฝงอยู่ในเรื่องราว ท าให้กระตุ้นผู้ชมได้แนวคิดสามารถน าไปใช้ใน
สังคมได ้ละครแนวนี้มีบทบาทส าคัญต่อสังคมโลกและการละครเวทีสมยัใหม่ ผู้ที่มีบทบาทส าคัญคือ 
Bertolt Brecht (2411-2499) ชาวเยอรมัน ซึ่งเชื่อในความเปลี่ยนแปลงว่า ทุกสิ่งไม่หยุดนิ่งอยู่กับที่ 
ต้องเปลี่ยนไปเสมอ ถ้าตระหนักไปในทางควรไม่ควร จะเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี 

 
3.5 ละครร่วมสมัย 

 เริ่มต้นขึ้นในยคุ 2490 – ปัจจุบัน เป็นการแสวงหาแนวทางใหมท่ี่แตกออกไปอย่าง
มากมาย หยิบยืมเอาองค์ประกอบจากแนวละครสมัยใหม่ มาปรับปรุงแก้ไข พร้อมทั้งแสวงหาเทคนิค
ใหม่ๆ ในการเขียนบทละครและการจัดการแสดง โดยแบง่ออกเป็น 3 แนวทางคือ 

1. แนวสัจจนิยมประยุกต์ (Modified Realism)  
 เป็นการน ารูปแบบของละครในแบบต่อต้านสัจจนิยมมาปรบัปรุง เพราะเห็นว่าความเป็น
จริงที่เกิดขึน้ ไม่จ าเป็นต้องซื่อสัตย์ต่อสภาพความจริงดั้งเดิม อาจเพิ่มเติม หรือลดทอนลง แต่ท าให้คน
ดูเข้าใจและยอมรับได้ว่าละครนั้นมีความต่างจากชีวิตจริง จึงไม่จ าเป็นต้องจ าลองภาพลวงของความ
จริงมาทุกแง่มมุ โครงสร้างของละครมีอิสระมากขึ้น ไมม่ีรูปแบบที่แนน่อน เป็นแบบทดลองในการ
แสวงหาสิ่งที่ดีที่สุดในแตล่ะสภาพการณ์ เรื่องราวหรือจิตวิทยาในละครอาจดูเกินจริงไปบ้าง แต่
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สามารถยอมรบัได้หากท าให้เข้าใจได้ง่ายขึ้น นักเขียนบทละครที่ส าคัญคื อาเธอร์ มิลเลอร์ (Arthur 
Miller, 2548) ผลงานที่รู้จักกันดีคือเรื่อง อวสานเซลลแ์มน (Death of a Salesman) 
 

2. ละครเพลง (Musical Theatre)  
 ได้รับความนิยมอย่างมากหลังจากสงครามโลกครั้งที ่2 เปน็การน าละครในแบบต่างมาใช้
ประกอบเพลงและการเต้นร า ละครเพลงในยุคแรกเน้นไปที่ฉากและเครื่องแต่งกายอันโอ่อ่า ตระการ
ตา มากกว่าให้ความส าคัญในเนื้อเรื่อง ต่อมาจึงได้มีวิวัฒนาการในการสร้างลักษณะนิสยัของตัวละคร
ท าให้ละครดูมมีิติเพิ่มขึ้น สร้างความประทับใจต่อผู้ชมเป็นอย่างมาก การแสดงละครเพลงที่ประสบ
ความส าเร็จส่วนใหญ่เปิดการแสดงที่บรอดเวย์ (Broadway) บางครั้งเราจึงมักเรียกละครเหล่านีว้่า 
ละครบรอดเวย ์

3. ละครแอบเซิรด์ (Absurd)  
 เป็นละครที่ต่อต้านแนวคิดแบบสัจจนิยมและละครมหากาพย์ โดยได้แนวคิดทางปรัชญา
แบบ เอ็กซิสเต็นเชียลลิสม ์ (Existentialism) เป็นแนวทางที่ล้มล้างความเช่ือดั้งเดิมที่มีมาเกี่ยวกบั
ความหมายของการใชช้วีติของคนเรา โดยมคีวามเชือ่วา่คนเรานัน้มอีสิระและรบัผดิชอบในการกระท า
ของตนเอง ไม่ต้องมีแบบแผนหรือคุณธรรมมาคอยบงการ ไม่ผูกมกักับพระเจ้าหรือกฎเกณฑ์ใดๆ 
แสวงหาค่านิยม ก าหนดเส้นทางชีวิตของตนเอง ปฏิบัติตามความเช่ือไม่อยู่ภายใต้อาณัติของใครแม้แต่
พระเจ้า มีความเช่ือว่าความหมายของสิ่งต่างๆ เกิดจากมนุษย์น าความหมายเข้าไปใส่ตามอ าเภอใจ 
พฤติกรรมใดๆ จะดีหรือเลวก็เพราะเราเลือกที่จะเอาความคิดตนเองเข้าไปก าหนด การน าเสนอจึงมัก
ออกมาในรูปแบบของความขัดแย้ง ไร้ระเบียบ ไม่ปะติดปะต่อเชื่อมโยงกัน ผู้ชมต้องละทิ้งเหตุผลและ
ใช้ความรู้สึกไปตามสิ่งที่เราเห็นเท่านั้น 
 
4 ทฤษฎีกำรท ำให้แปลก (Alienation Effect Theory) 
 ทฤษฎีการท าให้แปลก (Alienation Effect Theory) หรือบางครั้งเรียกว่า ทฤษฎีการ
ถอยห่าง มีต้นก าเนิดมาจากนักการละครชาวเยอรมันชื่อ Bertolt Brecht (1898-1956) ในยุค
สงครามโลกครัง้ที่ 2 ที่ได้รบัการยกย่องให้เป็นกวีทางด้านการละคร ที่มีอิทธิพลสูงสุดคนหนึ่งในยคุ
ปัจจุบัน (สดใส, 2550: 50) จัดเป็นศิลปินที่มแีนวทางต่อต้านทฤษฎีของอริสโตเติ้ล (Non-
Aristotelian Drama) ที่เชื่อว่าศิลปะเกิดจากการเลียนแบบ โดย Brecht ปฏิเสธทฤษฎีของอริสโต
เติ้ลที่มุ่งเน้นให้คนดูเกิดความรู้สึกร่วมไปกับตัวละคร (Empathy) น าไปสู่การเกิดความสงสาร (Pity) 
และความกลัว (Fear) จนน าไปสู่การช าระล้างจิตใจให้บรสิุทธ์ (Catharsis) โดย Brecht น าเสนอว่า 
การท าให้คนดมูีอารมณ์ร่วมไปกับตัวละครนั้น จักท าใหค้นดูใช้แต่อารมณ์ติดตามเรื่อง จนไม่สามารถ
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ใช้ความคิด พิจารณาอะไรได้ทั้งสิ้น ยังผลให้ “Catharsis” ไม่มีทางเกิดขึ้นได้ (สดใส, 2550: 53) 
Brecht ยังปฏิเสธแนวทางการแสดงแบบเสมือนจริง (Realism) ของ Constantin Stanislavsky 
(บิดาแห่งการละครสมัยใหม่) ที่มุ่งเน้นการสร้างความจริงภายใน (Inner Realism) กล่าวคือนักแสดง
ต้องยอม “ท าลายซึ่งตัวตน” ของตนให้กับบท การท าลายตัวตนในที่นี้ หมายถึงการที่นักแสดง ต้องทิ้ง
คุณลักษณะทุกด้านที่ประกอบสร้างเป็นตัวตนของนักแสดง อาทิ ลักษณะ การหายใจ การพูดและ
น้ าเสียง การเคลื่อนไหว รวมไปถึงทัศนคติที่นักแสดงมีตอ่บท และตัวละคร เพื่อให้นักแสดงสามารถ
ก่อก าเนิดขึ้นเป็นตัวละครใหม่อย่างสมบูรณ์ (วรรณ์ขวญั พลจันทร์. 2557: 172) แต่ Brecht เชื่อว่า 
นักแสดงต้องไม่ท าลายตัวตนไปกับบทตามแนวคิดทางการแสดงแบบเสมอืนจริง แต่นักแสดงควรคงไว้
ซึ่งตัวตนของตนเองและน าเสนอซึ่งความคิดของตนที่มีต่อประเด็นสังคมการเมืองผ่านตัวละครที่ตน
แสดง (Brecht, Willet (ed. & trans.), 1949)  
 
5  ศิลปะลวงตำ (Op Art) 
 ศิลปะลวงตาหรือที่เรียกว่า Op Art มาจากค าเต็มว่า Optical Art บางทีก็มีการเรียกว่า 
เรทินัล อาร์ต (retinal art) หรือ เพอร์เซ็ปชวล แอ็บสแตรคชัน (perceptual abstraction) หรือ
ศิลปะที่เกี่ยวกับสายตาและการมองนั่นเอง เป็นศิลปะที่ใช้การรับรู้ในการมองเห็นและการประมวลผล
ของสมองเป็นหลัก  

 Optical Art คือ ศิลปะนามธรรมจากรูปทรงเรขาคณิต ใช้การซ้ าของรูปทรงง่าย ๆ กบัสี 
ประกอบกันให้เกิดความสั่นไหว เกิดความเคลื่อนไหวของคลื่น เกิดการสลับไปมาของด้านหน้าและ
ด้านหลัง ให้เห็นความลึกที่เกินจริง ศลิปินจะใช้หลักการพื้นฐานของการรับรู้กฎของการมองภาพ 
Perspective ที่สามารถลวงสายตาให้เห็นเป็นแบบสามมิติ ด้วยการผสมผสานสใีห้เกดิเป็นแสงและเงา 
ดังนั้นสายตาของผู้ชมจะตัดสินสิ่งที่เห็นตาม งานที่ปรากฏ  
 Op Art เกิดขึ้นเมื่อปี 1964 จากจอร์จ ริคคยี์ (George Rickey) ประติมากรชาวอเมริกัน 
ที่ออกไอเดียให้ช่ือนี้ขึ้นมาขณะที่พูดคุยกับ ปีเตอร์ เซลซ์ (Peter Selz) และ วิลเลียม ซีท์ซ (William 
Seitz) คิวเรเตอร์ (ภัณฑารักษ์) ของ เดอะ มิวเซียม ออฟ โมเดิร์น อาร์ต (The museum of 
modern art) ในนิวยอร์ค 
 Op Art มีรากมาจากทฤษฎีการสอนศิลปะของ โจเซ็พ อัลเบอร์ (Josef Alber) ศิลปิน
ชื่อดังของโลก ที่เคยสอนอยู่ในโรงเรียนศิลปะ บาว์เฮ้าส์ (the Bauhaus school of art) ในเยอรมนี
ระหว่างปลายคริสต์ทศวรรษ 1920 อัลเบอร์ สอนเกี่ยวกับทฤษฎีสีและการทดลองเกี่ยวกับภาพและ
การมอง แม้ อลัเบอร์ จะไม่ได้ท างานในลักษณะลวงสายตาอย่างวูบวาบแบบ Op Art โดยตรง แต่เขา
เขียนภาพนามธรรมที่ใช้สีไม่ก่ีสี รูปทรงสี่เหลี่ยมเรียบง่าย แต่ให้ผลเป็นระยะเป็นมิติที่ลวงตาแบบนิ่งๆ 
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มาตลอดชีวิต นอกจากนี้ลักษณะเด่นของจิตรกรรมโดย บัลล่า (Balla) ศิลปินชาวอิตาลีในกลุ่ม ฟิวเจอ
ริสม์ (Futurism) เมื่อคริสตท์ศวรรษ 1920 ก็มีอิทธิพลต่อ Op Art ด้วยเช่นกัน โดยเฉพาะในแง่ที่ ฟิว
เจอริสม์ ชอบภาพที่แสดงพลังความเคลื่อนไหว สีสันทีส่ดฉูดฉาดแสดงพลัง และทัศนคติที่เห็นดีเห็น
งามไปกับเครื่องจักรกลไกที่แสดงความเจริญทันสมัย ศิลปินที่ท างานในแนว อ็อพ อาร์ต อย่างจริงจัง
และมีชื่อเสียงในแนวทางน้ีมากคือ บริดเจ็ท ไรลีย์ (Bridget Riley) วิคเตอร์ วาซารีลี (Victor 
Vasarely) และ ลาร์รี พูนส ์(Larry Poons) กระแสความเคลื่อนไหวที่สร้างช่ือกระฉ่อนให้แก ่Op Art 
คือ นิทรรศการ เดอะ เรสปอนซีฟ อาย (The Responsive Eye) จัดโดย เดอะ มิวเซียม ออฟ โม
เดิร์น อาร์ต (The museum of modern art) ในนิวยอร์ค เมื่อปี 1965  
 ศิลปินในกลุ่ม Op Art มีควมเชื่อว่า ตา มีความส าคัญกว่าสมอง มุ่งเน้นตามทฤษฎีการ
มองเห็น (Visual Theory) ซึ่งมีความเกี่ยวข้องกับประสาทตา บางทีก็เรียกว่าทฤษฎีการรับรู้ มีหลัก
ส าคัญ 3 ประการคือ (Staffnut.(2553),  

1. ทฤษฎีแสงและเงา (Light and Shade) 
2. ทฤษฎีรูปและพื้น (Figure and Ground) 
3. ทฤษฎีสมดุลและตัดกัน (Balance and Contrast) 

ซึ่งมีหลักการดงัต่อไปน้ี 
5.1 ทฤษฎีกำรมองเห็น (Visual Theory) 

 มีต้นก าเนิดจากแสง (Light) เป็นจุดเริ่มต้นของการมองเห็น มีความส าคญัต่องาน
ออกแบบทัศนศิลป์ เพราะถ้าปราศจากแสงก็จะไม่เห็นภาพใด ๆ และถ้าไม่เห็นภาพ ก็จะไม่มีศิลปะที่
มองเห็นได้ (Visual Art) ผลของแสง จะท าให้มนุษย์รับรู้สิ่งต่าง ๆ เช่น สี เส้น รูปร่าง รูปทรง น้ าหนัก 
พื้นผิว อันเป็นส่วนประกอบของการออกแบบทัศนศิลป์ (Element of Art) และที่ส าคัญที่สุดก็คือ 
แสงเป็นแหล่งก าเนิดของสี ที่น าไปสู่ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องมากมาย แสงและสีจะมีความสมัพันธกัน
ตลอดเวลา การศึกษาเรื่องสี ต้องศึกษาเรื่องแสง ประกอบไปด้วย 

รังสีแกมม่า (Gamma Rays) 
รังสีเอ็กซ์ (X-rays) 
แสงอลัตร้าไวโอเลต (Ultraviolet) 
แสงสีที่มองเห็นได้ (Visible Color) 
แสงอินฟาเรด (Infrared) 
คลื่นไมโครเวฟ (Microwave) 
คลื่นวิทยุ (radio Frequency) 
5.2 ทฤษฎีแสงและเงำ (Light and Shade) 
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 แสงเป็นส่วนทีส่ าคัญที่สุดเพราะเป็นต้นก าเนิดที่ท าให้เกิดภาพที่ตาของเราสามารถ
มองเห็น แสงที่เราเห็นเป็นสีขาวประกอบด้วยคลื่นแสงของสีหลาย ๆ สีมารวมกัน เมือ่แสงเดินทางไป
กระทบวัตถุหนึ่ง ๆ คลื่นแสงของสีบางสีถูกวัตถุดูดกลืนไปและสะท้อนคลื่นแสงสีอื่นเข้าสู่ตาเราท าให้
เรามองเห็นวัตถุเป็นสีนั้น การที่ตาของเราเห็นความเข้มของแสงที่บริเวณต่าง ๆ บนผิวของวัตถุไม่
เท่ากันเน่ืองมาจากระยะห่างระหว่างแหล่งก าเนิดแสงกับผิวของวัตถุที่บริเวณต่าง ๆ ยาวไม่เท่ากัน 
และระนาบของผิวของวัตถุท ามุมกับแหล่งก าเนิดแสงไม่เท่ากัน บริเวณที่สว่างที่สุดบนผิววัตถุเรียกว่า 
Highlight ส่วนบริเวณของวัตถุที่ไม่ถูกแสงกระทบจะพบกับความมืด ความมืดบนผิวของวัตถุจะมีมาก
หรือน้อยขึ้นอยู่กับว่ามีแสงจากที่ใดที่หนึ่งมากระทบน้อยหรือมาก บริเวณที่มืดที่สุดบนผิววัตถุเรียกว่า 
High Shade การที่แสงส่องมายังวัตถุ จะถูกตัววัตถุบังไว้ท าให้เกิดเงาของวัตถุไปปรากฏบนพื้นที่ที่วาง
วัตถุนั้น บริเวณของเงาจะแบ่งได้เป็น 3 ส่วน ส่วนที่มดืที่สุดเรียกว่า Umbra ส่วนที่มืดปานกลาง
เรียกว่า Penumbra ส่วนที่มืดน้อย เป็นวงจาง ๆ ถัดจาก Penumbra เรียกว่า Antumbra ซึ่ง
บางครั้งจะไม่ปรากฏชั้นของ Antumbra ให้เห็น แสงและเงา (Light & Shade) เป็นองค์ประกอบของ
ศิลป์ที่อยู่คู่กันแสงเมื่อส่องกระทบกับวัตถุจะท าให้เกิดเงา แสงและเงาเป็นตัวก าหนดระดับของค่า
น้ าหนัก ความเขม้ของเงาจะขึ้นอยู่กับความเข้มของแสง ในที่ที่มีแสงสว่างมาก เงาจะเข้มขึ้น และในที่
ที่มีแสงสว่างน้อยเงาจะไม่ชัดเจนในที่ที่ไม่มแีสงสว่างจะไม่มีเงาและเงาจะอยู่ในทางตรงข้ามกับแสง
เสมอ ค่าน้ าหนักของแสงและเงาที่เกิดบนวัตถุสามารถจ าแนกเป็นลักษณะที่ ต่าง ๆ ได้ดังนี้ 
   บริเวณแสงสวำ่งจัด (Highlight) เป็นบริเวณที่อยู่ใกลแ้หล่งก าเนิดแสงมากที่สุดจะมี
ความสว่างมากที่สุดในวัตถุทีม่ีผิวมันวาวจะสะท้อนแหล่งก าเนิดแสงออกมาให้เห็นได้ชัด 
 บริเวณแสงสวำ่ง (Light หรือ Halftone) เป็นบริเวณที่ได้รับแสงสวา่งรองลงมาจาก
บริเวณแสงสว่างจัด เนื่องจากอยู่ห่างจากแหล่งก าเนิดแสงออกมาและเริ่มมีค่าน้ าหนักอ่อน ๆ 
  บริเวณเงำ (Shade หรือ Form Shadow) เป็นบริเวณที่ไม่ได้รับแสงสว่าง หรือเป็น
บริเวณที่ถูกบดบังจาก แสงสว่าง ซึ่งจะมีค่าน้ าหนักเข้มมากขึ้นกว่าบริเวณแสงสว่าง 
  บริเวณเงำเขม้จัด (Hi-Shade หรือ Form Shadow Core) เป็นบริเวณที่อยู่ห่างจาก
แหล่งก าเนิดแสงมากที่สุดหรอืเป็นบริเวณที่ถูกบดบังมาก ๆ หลาย ๆ ชัน้จะมีค่าน้ าหนักที่เข้มมากไป
จนถึงเข้มที่สุด 
 บริเวณสะท้อนแสง (Reflected Light) เป็นบริเวณที่แสงตกกระทบไปยังวัตถุด้านหลัง
ท ามุมสะท้อนกลับมายังวัตถุ ความเข้มข้นของแสงที่สะท้อนเข้ามาขึ้นอยู่กับระยะใกล้ ไกล 
  บริเวณเงำตกทอด (Cast Shadow) เป็นบริเวณของพื้นหลังที่เงาของวัตถุทาบลงไป
เป็นบริเวณเงาที่อยู่ภายนอกวัตถุ และจะมีความเข้มของค่าน้ าหนักขึ้นอยู่กับความเข้มของเงาน้ าหนัก
ของพ้ืนหลัง ทิศทางและระยะของเงา 
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ภาพที่ 3  Light and Shade 
ที่มา :  Light and Shade by Gabbyd 70 on Davian Art, เข้าถึงเมื่อ 15 พฤศจกิายน 2558,  
เข้าถึงได้จาก https://gabbyd70.deviantart.com 

 
 5.2 ทฤษฎีรูปและพื้น (Figure and Ground) 
 การที่เรามองเห็นวัตถุใดก็ตามเรามองเห็นวัตถุนั้นในบริเวณที่มีแสงสว่างพร้อมกัน ตัว
วัตถุเป็นรูป และบริเวณรอบวัตถุนั้นเป็นพื้น เมื่อเราเห็นนกอยู่กลางสระน้ าเราก็รับรู้ทั้งนกและสระน้ า
พร้อมๆกัน ทางด้านการออกแบบให้มองเห็น มักออกแบบรูปและพื้นร่วมกัน บางทีก็สลับกันเพื่อให้
มองเห็นได้ชัดเจน น่าสนใจ ทั้งนี้เพราะเหตุว่าเรื่องของการรับรู้รูปและพื้นให้ความรู้สึกตอบสนอง
ต่างกันการออกแบบรูปและพ้ืนสามารถใหค้วามรู้สึกเคลือ่นไหวแก่ผู้พบเห็น และกอ่ให้เกิดความคิด
มองเห็นเป็นรูปต่าง ๆ ได้มาก ในกรณีที่ตอ้งการให้รู้สึกเคลื่อนไหว เขามักจะออกแบบรูปที่ซ้ า ๆ กนั 
ต่อเนื่องในทิศทางเดียวกัน ซึ่งบางท่านก็ก าหนดเป็นทฤษฎีของการมองเห็นย่อลงไปอีก เช่น เห็นได้
เพราะความต่อเนื่อง ดังนั้นจะเห็นได้ว่า รูปและพื้นเป็นทฤษฎีในการมองเห็นที่น ามาใช้ในการ
ออกแบบไดอ้ย่างกว้างขวางและทฤษฎีนี้ในสมัยปัจจุบันกพ็ัฒนามาเป็นการมองเห็นบริเวณว่างที่เป็น
ส่วนบวก (คือรูป) และบริเวณว่างที่เป็นส่วนลบ  

 
 
 
 

https://gabbyd70.deviantart.com/
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ภาพที่ 4  Figure and Ground 
ที่มา :  MMLS@Wordpress, เข้าถึงเมื่อ 15 พฤศจิกายน 2558, เช้าถึงได้จาก    
https://mmls.mmu.edu.my 

 
5.3 ทฤษฎีสมดุลและขัดแย้ง (Balance and Contrast) 

  ทฤษฎีสมดุล (Balance) หมายถึง         การที่น้ าหนักของวัตถุนั้นไปรวมกันที่จุด

หนึ่งเรียกว่า จุดศูนย์ถ่วง (Gravity) โดยเกิดจากความเท่ากันของซ้ายและขวา ทั้งที่เป็นจริงและรู้สึก 

ช่วยให้ผลงานมีความมั่นคง สง่าและมีเสนห่์ (ธิดา ชมภูนิช, 2526 : 40) ความสมดุลหรือดุลยภาพ เกิด

จากการถ่วงน้ าหนักของด้านตรงขา้มไม่ว่าจะเป็นในแนวราบ (Horizontal Balance) หรือในแนวดิ่ง 

(Vertical Balance) สมารถจ าแนกได้เป็น 2 ลักษณะใหญ่ๆคือ 

1. ดุลยภำพแบบสมมำตร (Symmetry Balance) เป็นความสมดุลแบบสองข้าง

ระหว่างแกนสมดุลมีความเทา่กัน เหมือนกัน ทั้งน้ าหนัก ขนาด รูปร่าง รูปทรง 

2. ดุลยภำพแบบอสมมำตร (Asymmetry Balance) เป็นความสมดุลในแบบสอง

ข้างไม่เท่ากัน เป็นความสมดุลจากความรู้สึก ทั้งที่น้ าหนัก ขนาด รูปร่าง รูปทรง

ต่างกัน แต่สามารถถ่วงดุลกัน เกิดจากการที่แกนสมดุลมุ่งเข้าหาสิ่งที่มีน้ าหนัก

มากกว่า หรือใช้สิ่งที่มีน้ าหนักมากเข้าหาแกนสมดลุก็ได ้
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ภาพที่ 5  Symmetry Balance 

ที่มา :  William Salazar, Symmetrical Balance, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 2558, เข้าถึงได้จาก 

https://williamsalazarphoto.wordpress.com 

 

 
ภาพที่ 6 ตัวอย่างของ Asymmetry Balance โดยผลงานของ Vincent Van Gogh ชื่อภาพ Starry  

           Night 

ที่มา :  Vincent Van Gogh, Starry Night [จิตรกรรม] Museum of Modern Art, 1889 

 

 ทฤษฎีควำมขดัแย้ง (Contrast) หมายถึง ความแตกต่าง (Opposition) ของ 
ส่วนประกอบมูลฐานที่อยู่ร่วมกัน (Juxtaposition) ไม่ว่าจะเป็นขนาด พื้นผิว น้ าหนัก สี ทิศทาง 
รวมทั้งความแตกต่างระหว่างส่วนประกอบมูลฐาน กับหลักการทัศนศลิป์ เพื่อสร้างให้ผลงานนั้น มี
ความงามเด่นชัด ช่วยเน้นสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ในจุดส าคัญของการ ออกแบบ ให้เป็นจุดสน ใจขึ้น ท าให้ งาน
ออกแบบนั้นมองดูไม่น่าเบื่อ ไม่ซ้ าซาก ไม่จ าเจท าให้มีความสมบูรณม์ากขึ้น แต่ก็มีข้อควรระวังในการ 
สร้างความแตกต่างก็คือ หากในงานทัศนศลิป์นั้น มีความแตกต่างมาก และอยู่อย่าง กระจัดกระจาย
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แล้ว จะเป็นการท าลาย เอกภาพของงานศิลปะนั้น ฉนั้นการสร้างความแตกต่าง ย่อมอยู่ภายใต้ 
กฎเกณฑ์ของ เอกภาพ (Unity) ด้วย (ธนารักษ์ แสนธน,ู 2557)  

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 7  Contrast  

ที่มา :  Zebras-Create High Contrast B&W, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 2558, เข้าถงึได้จาก 

https://debsandidge.com 

 

 
ภาพที่ 8  Contrast 

ที่มา :  The Power of Contrast, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 2558 , เข้าถึงได้จาก 

https://oratium.com 

 

https://debsandidge.com/
https://oratium.com/
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 ทฤษฎีองค์ประกอบศิลป์ทั้ง 3 รวมเข้ากับทฤษฎีการมองเห็น เป็นส่วนส าคัญของศิลปะ
แบบลวงตา มีผลต่อการรับรู้ของสมอง จะเห็นได้ว่า ผลงาน Op Art ถูกสร้างขึ้นจากทฤษฎีทั้ง 3 อาจ
เป็นอันใดอันหนึ่ง หรือใช้ผสมผสานกัน แตอ่ยู่ภายใต้การทฤษฎีการมองเห็น แต่วงจรชีวิตของ Op Art 
มีอายุค่อนข้างสั้น เมื่อถูกน าไปใช้ในการท าลวดลายผ้าสิ่งทอและการออกแบบตกแต่งภายใน ความ
นิยมในแวดวงศิลปะก็เลือนหายไปอย่างรวดเร็ว คนทั่วไปอาจจะไม่รู้จัก Op Art เทา่ไรนัก แต่งาน
ดีไซน์ต่างๆ ที่ใช้ลวดลายแบบ อ็อพ อาร์ต กลับได้รับความนิยมมาก (อ๊อพ อาร์ต Op Art, 2009) 
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บทที่ 3 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อเผยแผ่แนวคิดการควบคุมจิตใจตามแนวทางของสมเด็จ
พระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก ผ่านละครเวทเีพื่อให้ง่ายต่อการเข้าใจ 
 
1 ประเภทของงำนวิจัย 

เป็นงานวิจัยประเภทผสมผสาน ระหว่างการวิจัยเชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ 
 
2 กลุ่มเป้ำหมำย 

กลุ่มเป้าหมายหลัก เยาวชน ในเขตกรุเทพมหานคร ทุกพศ อายุระหว่าง 17-30 ป ี
กลุ่มเป้าหมายรอง ประชาขนทั่วไปที่ชื่นชอบการชมละครเวทีในกรุงเทพมหานคร 
 

3 เครื่องมือทีใ่ช้ในกำรเก็บข้อมูล 
3.1 แบบประเมินความพึงพอใจการชมละครเวทีเรื่อง จิตตนคร 
3.2 แบบประเมินความเข้าใจในเนื้อหาของละครเวทีเรื่อง จิตตนคร 
3.3 การสัมภาษณแ์ละสอบถามผูเ้ข้าชมละครเวทีเรื่อง จิตตนคร 
 

4. วิธีในกำรเก็บข้อมูล 
4.1 เก็บข้อมูลการวิเคราะห์บทพระนิพนธ์เรื่อง จิตตนคร  
4.2 เก็บข้อมูลรูปแบบและแนวทางของศิลปะลวงตา (Op Art) 
4.3 เก็บข้อมูลรูปแบบและประเภทของการแสดงละครเวที 
4.4 เก็บข้อมูลการแสดงในทฤษฎกีารท าให้แปลกของ Bertolt Brecht 
4.5 เก็บข้อมูลการมองผ่านการตกกระทบของแสงอัลตร้าไวโอเลต (Ultraviolet Light) 
 

5. วิธีในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
5.1 วิเคราะห์ข้อมูลจากการอ่านบทพระนิพนธ์และงานวิจัยของนางสาวพารณี เจียร 
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เกียรติในหัวข้อ“ศึกษาแนวคดิเรือ่งจิตตนครของสมเด็จพระญาณสังวรสมเด็จพระสังฆราช สกลมหา
สังฆปรินายก”เพื่อน ามาตีความความหมายของเนื้อหาสู่บทละคร 

5.2 วิเคราะห์ข้อมูลจากการอ่านบทพระนิพนธ์และงานวิจัยของนางสาวพารณี เจียร 
เกียรติ ในหัวข้อ “ศึกษาแนวคิดเรื่องจิตตนครของสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหา
สังฆปรินายก”เพื่อน ามาวิเคราะห์การออกแบบตัวบุคลิกตัวละครหลัก 

5.3 วิเคราะห์ศิลปะลวงตา (Op Art) เพื่อน ามาใช้ในการออกแบบตัวละคร 
5.4 วิเคราะห์ข้อมูลประเภทการแสดงละครเวทีเพ่ือหาแนวทางของละครที่ต้องการ 

น าเสนออย่างเหมาะสม 
5.5 วิเคราะห์วิธีการแสดงตามทฤษฎีการท าให้แปลกเพ่ือน ามาใช้ฝึกสอนและก ากับการ 

แสดง 
5.6 วิเคราะห์วิธีการท างานของแสงอัลตร้าไวโอเลตเพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในการแสดง 

ละครเวท ี
5.7 วิเคราะห์จากค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญในสาขาที่เกี่ยวข้อง 

5.7.1 ผู้เชี่ยวชาญด้านก ากับการแสดง ฝึกสอนการแสดง ดร.สามมิติ สุขบรรจง   
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

5.7.2 ผู้เชี่ยวชาญด้านการแสดง คุณวทัญญ ูมุ่งหมาย 
5.7.3 ผู้เชี่ยวชาญด้านพุทธศาสนา ดร.สุธาเนศ เพชรโปรี  
5.7.4 ผู้เชี่ยวชาญด้านการประพันธ์เพลง คุณอมรสุดา กาญจนภ ีค่ายโมโน มิวสิค 

5.8 วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม SPSS เพื่อหาค่าสถิติ ดังนี้  

5.8.1    ข้อมูลทั่วไป วิเคราะห์โดยการแจกแจงความถี่ และหาค่าร้อยละ  

5.8.2.   ข้อมลูระดับความส าคัญ แบ่งเป็น 2 ส่วน ไดแ้ก่ ความเข้าใจในเนื้อหาและ  

ความพ่ึงพอใจของผู้ชม วิเคราะห์ด้วยค่าเฉลี่ย และ ค่าเบีย่งเบนมาตรฐาน โดยใช้เกณฑ์ในการแปรผล

ดังนี้ 

ควำมเข้ำใจในเนื้อหำ 

คะแนนเฉลี่ย   2.34 – 3.00 หมายถึง เข้าใจ 

คะแนนเฉลี่ย   1.67 – 2.33  หมายถึง เข้าใจบ้าง 

คะแนนเฉลี่ย   1.00 – 1.66 หมายถึง ไม่เขา้ใจ 

ควำมพึงพอใจของผู้ชม 

คะแนนเฉลี่ย  4.21 – 5.00   หมายถึง พอใจมากที่สุด 
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คะแนนเฉลี่ย  3.41 – 4.20   หมายถึง  พอใจมาก  

                     คะแนนเฉลี่ย  2.61 - 3.40    หมายถึง พอใจปานกลาง 

            คะแนนเฉลี่ย  1.81 - 2.60   หมายถึง พอใจน้อย  

             คะแนนเฉลี่ย  1.00 - 1.80   หมายถึง พอใจน้อยที่สุด  

เกณฑ์ความกว้างของอันตรภาคชั้นมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 0.66 และ 0.8 ตามล าดับ ซึ่งได้มาจาก

การค านวณโดยการใช้สมการทางคณิตศาสตร์ดังนี้ (ชัชวาลย์ เรืองประพันธ์, 2543, หน้า 30) 

 

 

 

 

5.9 วิธีกำรออกแบบ 
5.9.1 โปรแกรม Microsoft Word 
5.9.2 โปรแกรม Adobe Photoshop 
5.9.3 โปรแกรม SPSS 
5.9.4 Sketchbook Pro Application 
5.9.5 สีชอล์ค 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ความกว้างของอันตรภาคชั้น  =  คะแนนสูงสดุ – คะแนนต่ าสุด 

     จ านวนชั้น 
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บทที่ 4 

ผลกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
 
 จากการศึกษาและรวบรวมข้อมูลทั้งจากเอกสาร สอบถาม พูดคุยและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ในส่วนของบทพระนิพนธ์เรื่อง จิตตนคร : นครหลวงของโลก ซึ่งมีทั้งหมด 92 ตอน ผู้วิจัยได้เจาะจง
เลือกเฉพาะตอนในล าดับที่ 62 และล าดับที ่63 ชื่อตอน “วัฏฏะ” และ “มายา” ตามล าดับเท่านั้น ใน
การน ามาดัดแปลงเป็นบทละครเวที โดยน ามาเฉพาะแนวความคิดหลักมาสร้างเป็นเนื้อเรื่องขึ้นมาใหม่ 
ดัดแปลงให้เข้ากับยุคสมัยคือช่วงเวลาปัจจุบัน โดยอาศัยการตีความดังน้ี 
1 กระบวนกำรตคีวำมและเพื่อจัดท ำบทละครเวที  

1.1 ช่วงเวลำ  
 จากบทพระนิพนธ์ไม่มีการกล่าวถึงยุคสมัยหรือช่วงเวลาใด ๆ เป็นช่วงเวลาสมมติ จาก
การอุปมาอุปมัยว่า จิตตนคร คือร่างกายมนุษย์ “คือทรงอธิบายธรรมะให้เห็นตัวตนเหมือนเป็นคน ๆ 
หนึ่ง ที่แสดงพฤติกรรมต่าง ๆ ไปตามอ านาจกิเลสหรือคณุธรรม และเรือ่งราวทั้งหมดนั้นก็ไม่ได้เกิดขึ้น
ที่ไหน แต่เกิดขึ้นในจิตใจของแต่ละคนน่ันเอง” (พระศากยวงศ์วิสุทธิ์, จิตตนคร : นครหลวงของโลก, 
11 ธันวาคม 2556, ค าน า) ดังนั้นการน าเสนอจึงสามารถใชช้่วงเวลาใด ๆ ขึ้นอยู่กับตัวละครด าเนิน
เรื่องว่าอาศัยอยู่ในช่วงเวลาใด 

1.2 เนื้อหำ 
 ผู้วิจัยได้เลือกน าเฉพาะตอนล าดับที่ 62 และล าดับที่ 63 คือตอน วัฏฏะและมายา มา
เป็นแนวคิดหลัก โดยในตอนของวัฏฏะ ได้อธิบายถึงสิ่งที่เกิดขึ้นซ้ าไปมา วนเหมือนกับเข็มนาฬิกาดัง
พระนิพนธว์่า “ถ้าใครดูนาฬิกาจะเห็นว่าจะเห็นว่าเข็มวินาทีเคลื่อนไปเร็วมาก แม้วันคนืเดือนปีจะรู้สึก
ว่าช้าไปโดยล าดับ...ดังนั้นจะว่าเนิ่นช้าอย่างไร ถ้าตั้งปัญหาขึ้นดังนี้ ก็ให้มองถึงสัจจะของเวลาว่าเวลา
ดวงอาทิตย์ ท าให้เกิดวันคืนเดือนปี ซึ่งรวมเรียกเวลา ถ้าโลกหยุดหมุนกจ็ะไม่มีเวลา ความหมุนของ
โลกนั้น ก็คือหมุนวนเป็นความวนนั่นเอง จึงเป็นการกลับไปหาจุดเก่าซ้ า ๆ ซาก ๆ แล้ว ๆ เล่า ๆ” 
(สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, จิตตนคร : นครหลวงของโลก, 
2556, น.245) จะเห็นว่าค าว่า วน คือการยอ้นกลับมาสู่จดุเดิม เช่นเดียวกับการกระท าหรือความคิดที่
มักย้อนกลับไปสู่สิ่งที่เคยท าหรือเคยคิดมาแต่ก่อนแล้ว ผู้วจิัยแสดงออกให้เห็นการ วน เป็นวัฏจักรจาก
ความคิดของตัวละครหลักคือ ดอน กับ สมทุัย ผ่านทางบทเพลงที่ใช้ในการสนทนาในฉากที่ 6 ดังน้ี 
          ฉากที ่ 6 เป็นฉากการปรากฏตัวครั้งแรกของ สมุทัย ให้ ดอน เห็นเป็นตัวตน ดอน สงสัย
และประหลาดใจกับสิ่งที่ปรากฏอยู่ตรงหน้า ดอนสงสัยว่า สมุทัยเป็นใคร และมาท าอะไร โดย
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ใจความของการสนทนาช่วงหนึ่ง สมุทัย ได้โต้ตอบเป็นบทเพลงดังนี้ 
 
          สมุทัย  เจ้าถามว่าขา้เป็นใคร 
   ข้ามีชื่อว่า สมทุัย 
   ไม่ต้องท าหน้าสงสัย 
   ข้าอยู่ในใจเจ้ามาตลอด 
 ดอน  อยู่ในใจข้า…เจ้าพูดอะไร ข้าไม่เข้าใจ 
 สมุทัย  เจ้าก็คือข้า และข้าก็คือเจ้า 
   ทุกครั้งที่เจ้าคดิ หรือว่าติด คิดอะไรไม่ออก 
   ตัวข้าจะมาช่วยบอก มาช่วยออกความคิดเห็น 
   หลายครั้งที่เจา้เชื่อข้า ก็แก้ปัญหาได้ไม่ยากเย็น 
 
 จากบทสนทนา สมุทัยกล่าวว่า “ทุกครั้งที่เจ้าคิด หรือว่าติดคิดอะไรไม่ออก ตัวข้าจะมา
ช่วยบอก” ท าให้เห็นว่า สมทุัย มีผลต่อความรู้สึกนึกคิดของดอน เสมอ และค าว่า “หลายครั้งที่เจ้า
เชื่อข้า ก็แก้ปัญหาได้ไม่ยากเย็น” บ่งบอกว่า ความเห็นของสมุทัยมีอทิธิพลต่อดอนมาแล้วหลายครั้ง 
เป็นการบ่งบอกถึงการเกิดขึ้นซ้ า ๆ ไปมาเป็นวัฏฏะโดยไม่รู้ตัว การ “วน” ของสมุทัยในความคิดของ
ดอนนั้นจะเกิดขึ้นต่อเมื่อถูกยุยงให้เกิดกิเลส ดังช่วงต้นของบทพระนิพนธ์ตอนวัฏฏะได้กล่าวไว้ว่า 
“วัฏฏะทั้ง 3 คือ 1. กิเลสวฏัฏะ วนคือกิเลส 2. กมัมวัฏฏะ วนคือกรรม 3. วิปากวัฏฏะ วนคือวิบาก” 
(สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, 2556: 245) การกระท าของดอน
จึงมาจากวัฏฏะทั้ง 3 นั่นเอง 
 ในตอน มายา ได้อธิบายความว่าสิ่งที่เราเห็นหลายอย่างเป็นภาพลวง แม้จะเกิดขึ้นก็ไม่ได้
เป็นดังที่เราเข้าใจ ลักษณะเช่นนี้เป็นการเบียดบังความจริงโดยสมุทัย เช่นการอธิบายความในตอน
มายาช่วงหนึ่งว่า “เมื่อโลกนีห้มุนวนอยู่ แต่ทุกคนที่อยู่ในโลกหาได้รู้ว่าโลกหมุนวนไม ่ เมื่อโลกหมุนวน
ไปหาจุดเก่า คนทั้งปวงก็คิดว่าเป็นวันใหม่ สมุทัยได้สร้างมายาขึ้นส าหรับก าบังสัจจะคือความจริง” 
(สมเด็จพระญาณสังวร สมเดจ็พระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, 2556: 249) การกระท าดังกล่าวนี้
สง่ผลต่อความคิดหลักของตัวละครอย่างดอน ที่ถูกปิดบงัจากสัจจะความเป็นจริง ผู้วิจัยได้สร้างให้ 
ดอน ตัวละครหลักเกิดปัญหาจากการถูกให้ออกจากงานเปรียบเหมือนเคยมียศ ไปสู่การเสื่อมยศ แต่
ดอนกลับปิดบังความเป็นจริงและดิ้นรนเพ่ือกลับไปสู่จุดเดิมให้ได้ จึงถูกครอบง าด้วยความต้องการจาก
จิตไร้ส านึก (Unconscious Mind) คืออิด (Id) คือความต้องการที่เมื่ออยากได้ต้องตอบสนองโดยไม่
ค านึงถึงความถูกต้องโดยอ้างอิงจากทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของซิกมันด์ ฟรอยด์ (Psychoanalytic 
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Theory, Sigmund Freud) ซึ่งตรงกับค าอธิบายลักษณะของสมุทัยในบทพระนิพนธ์หน้าที่ 37 ว่า 
“สมุทัยมีลักษณะนิสัยอยากได้ใคร่ดีแรงมุ่งท าลายล้างแรงต่อสิ่งที่ขัดขวาง และน่าจะต้องชี้แจงเพิ่มเติม
อีกว่าความอยากได้ใคร่ดีของสมุทัยนั้น ไมม่ีอ่ิม ไมม่ีพอ ไม่มีเต็ม เช่นว่าอยากจะได้แก้วแหวนเงินทอง 
ทีแรกก็อยากจะได้เพียงส่วนหนึ่ง จ านวนหนึ่ง ครั้นได้แล้วยังอยากได้มากขึ้นไปอีก และให้มากขึ้นไป
เรื่อย ๆ จนถึงสมมติว่า ได้ทองเท่าภูเขาทั้งลูก ก็งยังไม่อิ่ม ไม่พอ จะต้องอยากได้ภูเขาทอง 2 ลูก 3 ลูก 
ดังนี้เป็นต้น” (สมเด็จพระญาณสังวร สมเดจ็พระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, 2556: 37) จึงสรุป
เอาวา่ สมุทัย ในความหมายของพระนิพนธ์คือตัวตนแห่งจิตไร้ส านึกนั่นเอง และถอดความเอาจาก
หน้า 250 ที่ไดอ้ธิบายสิ่งที่มนุษย์ทุกคนต้องเจอเอาไว้ว่า “โลกธรรมมีอยู่ 8 สิ่ง คือ ลาภ เสื่อมลาภ ยศ 
เสื่อมยศ นินทา สรรเสริญ มีสุข และทุกข์ สมุทัย...แต่สมุทัยได้สอดแทรกมายาเข้าไปในจิตใจของคน 
ท าให้โลกธรรมกลายเป็นอารมณ์เครื่องผูกพันจิตใจให้ยินดยีินร้าย คือใหย้ินดีในลาภ ยศ สรรเสริญ สุข 
ให้ยินร้ายในอลาภ อยศ นินทา ทุกข์” (สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริ
นายก, 2556: 250)  
 เมื่อได้แนวความคิดหลักจากทั้งสองตอนคือ วัฏฏะ และ มายา แล้วจึงน ามาสร้างเป็น
พล๊อต (Plot) ส าหรับท าเป็นละครเวทเีพื่อจัดแสดงมีความยาว 1 ชั่วโมง  
 
2   พล๊อตเรื่อง (Plot) 
 ในบทพระนิพนธ์ก าหนดให้สมุทัยมีสมุนอีก 3 ตน และหัวไม้อีก 16 ดังปรากฏตาม
แผนภูมิในภาพที ่15 (น.10) แต่ในตอนวัฏฏะและมายาน้ันได้กล่าวถึงเพียงแค่ลูกสมุนทัง้สามคือ โลโภ 
โทโส และโมโห เท่านั้น โดยในบทพระนิพนธ์ สมุทัยได้ให้ความส าคญักับโลโภหรือโลภะ เป็นอันดับ
หน่ึงดังบทอธิบายใน หัวโจกของเพ่ือนคู่หูและลูกมือ หน้าที ่ 41 - 42 ว่า “โลโภจะรู้ใจสมุทัย โดยจะ
พยายามรวบรวมสิ่งที่สมุทัยชอบหรือใคร่จะได้ไว้เสมอ...สมุทัยจึงไว้วางใจในโลโภให้ออกไปกว้านหาสิ่ง
ต่าง ๆ เป็นคนที่ 1 (สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสงัฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, 2556: 41 - 
42) ผู้วิจัยจึงเลือกสร้างเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับความโลภเป็นประเด็นหลักของเรื่อง 
 ดังนั้นหากจะอธิบายพล๊อตเรื่องด้วยค าจ ากัดความสั้น ๆ สามารถสรุปพล๊อตได้ดังนี้  
 
 “เรื่องรำวของคนทีเ่กิดควำมผิดพลำดในชวีิตเพรำะควำมโลภ อยำกได้ในสิ่งที่สญูเสยี
ไปกลับมำ” 
 
3   ตัวละคร 
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 การก าหนดและวางบทตัวละครแบ่งเป็นตัวละครหลักที่ได้แนวคิดมาจากบทพระนิพนธ์ 5 
ตัวละครได้แก ่

1. “ดอน” เป็นตัวแทนของจิตตนครที่ถูกมายาจากสมุทัยท าให้ยินร้ายกับการเสื่อม 
ลาภ เสื่อมยศจนตดัสินใจท าสิ่งที่ผิดต่อศีลธรรมวนอยู่ใน วฏัฏะทั้ง 3 คือกิเลส วิบากและกรรม 

2. “สมุทัย” คือตวัตนของตัวละครที่ไม่มีตัวตน ปรากฏร่างให้เห็นจากความคิดของจิต 
ไร้ส านึก (Unconscious Mind) เพื่ออธิบายถึงกิเลสของตัวละครหลักให้เห็นเป็นรูปธรรม 

3. “โลภะ” ลูกนอ้งของสมุทัย เป็นอารมณ์ของความอยากได้ ใครม่ี ท าหน้าที่ยุยงและ 
กระตุ้นความอยากของดอน 

4. “โทสะ” ลูกนอ้งของสมุทัย เป็นอารมณ์ของความโกรธ ความรู้สึกขัดแย้งคอย 
กระตุ้นให้แสดงอารมณ์รุนแรงเมื่อไม่ได้ดังใจ 

5. “โมหะ” ลูกนอ้งของสมุทัย เป็นอารมณ์ของความหลงใหล มัวเมาคอยกระตุ้นเมื่อ 
เจอสิ่งที่ถูกใจ 
 
 เมื่อได้ตัวละครหลักตามแนวคดิของพระนิพนธ์แล้ว ได้ก าหนดและวางบทตัวละคร
แวดล้อมเพ่ือประกอบ สร้างเรื่องราวและสถานการณ์ให้เกิดขึ้นจนน าสู่การคลี่คลายของปัญหาทั้งหมด
อีก 7 ตัวละครและตัวประกอบทั่วไปจ านวนหนึ่งได้แก ่

6. “เต้ย” ตัวละครที่เป็นตัวแทนของผู้ชม รับฟังและรับรู้ถึงปัญหาของตัวละครอย่าง  
ดอน เข้าไปร่วมอยู่ในสถานการณ์แทนผู้ชม บทสนทนาของเต้ยจะเป็นการพูดแทนผูช้มถึงข้อสงสัยใน
ปัญหาของสถานการณ์ที่เกิดขึ้น 

7. “ต ารวจ” เป็นตัวละครที่เป็นตัวแทนของสองสิ่งคือ วิบากกรรม ที่ตามไล่ล่าดอน  
จากอาญชญากรรมที่ได้ท าไว้ และในตอนทา้ย ต ารวจคือตัวแทนของ จิตตนคร อีกคนที่ตกอยู่ภายใต้
อิทธิพลของสมุทัย 

8. “แป้ง” ภรรยาของดอน ตัวละครที่ท าให้ดอนตัดสินใจปกปิดสัจจะความจริงจน 
น าไปสู่สถานการณ์ที่เกินความควบคุม แมแ้ต่ตัวแป้งเองก็ถูกภาพมายาลวงให้เข้าใจผิดในสิ่งที่มองเห็น
จนเกิดโทสะด้วยเช่นกัน  

9. “เสี่ยสัจจา” เป็นตัวละครที่ยังรักษาสมดุลของความรู้สึกผิดชอบช่ัวดี (หิริ โอตัปปะ)  
เป็นตัวแทนของภาพมายาที่ตรงข้ามกับความรู้สึกของผู้คน  

10. “กอล์ฟ” คือตวัละครที่เป็นตัวแปรส าคัญใหด้อนลงลึกเข้าสู่จิตใต้ส านึกของตนจน 
พบกับตัวตนของสมุทัยและสมุนทั้งสาม 

11. “เด็กส่งพิซซ่า” ตัวละครที่ท าให้สถานการณ์ของดอนเลวร้ายลง เป็นอีกหนึ่งตัวแปร 
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ที่ไม่อาจควบคุมและอยู่นอกเหนือการจัดการของดอน 
12. “ไมค์” ตัวละครที่เข้ามาเพ่ือเพ่ิมสีสันและอรรถรสของละครให้สมบูรณ์ยิง่ขึ้น 
13 “ตัวประกอบ” เพื่อประกอบให้เหตุการณ์ที่เกิดช้ึนดูสมบูรณ์และสมจริงมากขึ้น  

เป็นตัวแทนของผู้คนทั่วไปที่พบเจอในชีวิตประจ าวัน สะท้อนถึงนิสัยของคนเมืองทีส่นใจแต่เรื่องตัวเอง 
และตื่นตระหนกเมื่อเหตุการณ์นั้นมีความเกี่ยวข้องกับตน 

 
4 เรื่องย่อ (Synopsis) 
 “ดอน ชายหนุ่มที่เคยประสบความส าเร็จในหน้าที่การงานและชีวิตครอบครัว แต่กลับไม่
สามารถหาทางออกให้กับมรสุมชีวิตที่เกิดขึ้น ดอนมีปัญหาทางการเงินจากการถูกเลิกจ้าง ท าให้ดอน
กับ แป้ง ผู้เปน็ภรรยามีปัญหากันอย่างรุนแรงจนแป้งแยกตัวกลับไปอยู่กับแม่ ดอนได้เจอกับเพ่ือนเก่า
ชือ่ กอล์ฟ ชักชวนให้เล่นพนันบอล ดอนลังเลแต่ด้วยความโลภ จากการถูกยั่วยุของ สมุทัย และ
ลูกสมุนทั้งสาม คือ โลภะ โทสะ โมหะ ท าให้ดอนตัดสินใจเล่นพนันบอลจนหมดตัว ดอนไปกู้เงินจาก 
เสี่ยสัจจำ เพือ่แก้ปัญหาแตก่ลับยิ่งท าให้สถานการณ์แย่ลงกว่าเก่า  ดอนจึงตัดสินใจปล้นร้านทองจน
ถูกต ารวจไล่ตามจับ ระหว่างจวนตัวดอนจึงจับ เต้ย เป็นตัวประกันเพื่อหลบหนี ดอนพาเต้ยมาที่บ้าน
เพื่อเตรียมเอาทองไปขายยังประเทศเพื่อนบ้าน ระหว่างที่เต้ยถูกดอนจับ ดอนได้เล่าถึงปัญหาของตน
ให้กับเต้ยฟัง ท าให้ความตึงเครียดจากสถานการณ์ผ่อนคลายลง เต้ยรูว้่าดอนไม่ใช่คนเลวโดยสันดาน
จึงไว้ว้วางใจดอนมากขึ้น เต้ยโทรสั่งพิซซ่าเพราะความหิว ท าให้ เด็กส่งพิซซ่ำ ต้องตกกระไดพลอย
โจนกลายเป็นตัวประกันเพิ่มขึ้น เด็กส่งพิซซ่าพยายามหนีจึงเกิดการต่อสู้กันชุลมุน แป้งกลับมาบ้าน
เพื่อเก็บของ เห็นทั้งสามคนก าลังนัวเนียกันจึงเข้าใจผิด สถานการณ์เลวร้ายลงเมื่อกอล์ฟตามมาที่บ้าน
เพื่อเตือนดอนเรื่องผิดนัดจ่ายหนี้กับเสี่ยสัจจา เสี่ยสัจจาตามกอล์ฟมาที่บ้านของดอน เสี่ยสัจจา
เตือนสติดอนและยอมพักหนี้ให้จนกว่าดอนจะจัดการปัญหาของตัวเองได้ ดอนได้สติจึงยอมปล่อยเต้ย
และเด็กส่งพิซซ่าเป็นอิสระ ดอนยอมมอบตัวกับต ารวจ ระหว่างที่ต ารวจเก็บของกลางคือทองที่ปล้น
มา ต ารวจก็ได้เจอเข้ากับสมุทัยและสมุนทัง้สาม”  
   
5 ทฤษฎีรูปแบบของละครเวททีี่ใช้น ำเสนอ 
 ผู้วิจัยเลือกใชท้ฤษฎีละครสมัยใหม่คือ ละครเอ็กเพรสชั่นนิสม์ (Expressionism) ที่มุ่ง
จะน าความจริงในจิตใต้ส านึก หรือในจินตนาการของตัวละครออกมาแสดงให้เห็น เป็นการน าเสนอ
ความเป็นจริงตามความคิดของตัวละคร ซึ่งอาจไม่ตรงกับความเป็นจริงในสายตาของคนทั่วไป เสนอ
ภาพจากวิสัยทัศน์ส่วนตัวโดยแสดงออกมาเป็นค าพูด การกระท า ความรู้สึก ภาวะจิตใจและอารมณ์ที่
รุนแรงสะท้อนความรู้สึกภายในตัวละคร เช่นการแสดงตัวตนของสมุทัย โลภะ โทสะ และโมหะ ใน
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ฉากที่ 6  ร่วมกับ ละครเพื่อสังคม (Social Theatre) หรือละครมหำกำพย์ (Epic) ที่กระตุ้นความ
ส านึกในสังคม น าไปสู่การเปลี่ยนแปลงแก้ไขที่ดีขึ้น โดยไม่ค านึงถึงความเป็นกลางแบบธรรมชาติ 
(Naturalism) หรือตรงไปตรงมาชัดเจนตามความเป็นจริง (Realism) โดยมุ่งเน้นให้ผู้ชมได้ไตร่ตรอง
มากกว่าคล้อยตาม ขณะเดียวกันก็กระตุ้นให้ร่วมคิดในปญัหาต่าง ๆ จากภาพการแสดง จึงมีการ
น าเสนอภาพของปัญหา ซึ่งในที่นี้ได้น าเสนอปัญหาทีเ่กิดขึ้นในสังคม จริยธรรมและศลีธรรม ที่แฝงอยู่
ในเรื่องราว สะท้อนปัญหาของคนในยุคปัจจุบันทีใ่ห้ความส าคญักับวัตถุมากจนต้องท าทุกวิถีทาง
เพื่อให้ได้ครอบครอง สะท้อนให้เห็นในฉากการปล้นร้านทองในฉากที่ 1 และสาเหตุที่ท าให้ต้องกระท า
ในฉากที่ 3 ฉากที่ 5 ฉากที ่ 7 และฉากที ่ 9 เป็นแนวละครซึ่งอยู่ในยคุของละครสมยัใหม่ ผสมผสาน
เข้ากบัละครร่วมสมัยแนว สัจจนิยมประยุกต์ (Modified Realism) ที่น ารูปแบบของละครในแบบ
ต่อต้านสัจจนิยมมาปรับปรุง เพราะเห็นว่าความเป็นจริงที่เกิดขึ้น ไม่จ าเป็นต้องซื่อสัตย์ต่อสภาพความ
จริงด้ังเดิม อาจเพิ่มเติม หรอืลดทอนลง แต่ท าให้คนดูเข้าใจและยอมรบัได้ว่าละครนั้นมีความต่างจาก
ชีวิตจริง จึงไม่จ าเป็นต้องจ าลองภาพลวงของความจริงมาทุกแง่มุม โดยลักษณะของแนวต่อต้านสัจจ
นิยมนี้ได้น ามาใช้กับการท าฉากของละครในการลดทอนรายละเอียดลงแต่ยังคงรับรู้ได้ว่าในความเป็น
จริงว่าคืออะไร หรือสื่อถึงสถานที่ใด 
 
6 แบบร่ำงบทละคร (Scenario) 
 จากละครที่ถูกก าหนดให้มีความยาวประมาณ 60 นาท ี จึงก าหนดใหล้ะครมีเพียงองก์
เดียวคือเริ่มจากปัญหาที่เกิดขึ้น สาเหตุของปัญหา ไปสู่จดุจบและการคลี่คลาย วิธีการด าเนินเรื่องใช้
เหตุการณ์ปัจจุบันในการเริม่เพื่อเปิดสถานการณ์หลัก แล้วจึงย้อนอดีต (Flashback) เพื่อเล่าถึงที่มา
ของตัวละคร ค่อย ๆ น าไปสู่แรงจูงใจ การเผชิญหน้ากับจิตส านึกของตนเองก่อนน าไปสู่จุดเปลี่ยน 
(Turning Point) ไปจนถึงการคลี่คลายปัญหาที่เกิดขึ้น ทับซ้อนเวลาในปัจจุบัน แล้วจึงด าเนินเรื่อง
ไปสู่จุดสุดท้าย (Climax) แบ่งออกเป็น 11 ฉากดังนี ้
 
ฉากที่1  ริมถนน   กว 

ผู้แสดง ดอน/ เต้ย/ ต ารวจ/ ชาวบ้าน 2-3 คน  
  ดอนวิ่งหนีต ารวจหลังจากปล้นร้านทอง เกิดชนเข้ากับเต้ย ต ารวจตามมาทันเข้าใจผิดคิด
ว่าเต้ยเป็นพวกเดียวกับดอน ดอนจับเต้ยเป็นตัวประกันบังคับให้ต ารวจส่งปืนให้ พรอ้มกับยิงปืนขู่เพ่ือ
เปิดทางหนีโดยลากเต้ยไปด้วย 

 
ฉากที่2 บ้านดอน  กว.ตน. 
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ผู้แสดง ดอน/ เต้ย 
 ดอนพาเต้ยมาที่บ้าน เปิดเผยความจริงว่าปืนที่มีเป็นปืนปลอม ทีต่้องพาเต้ยมาด้วย
เพราะสถานการณ์บังคับ เต้ยสงสัยถึงสาเหตุการปล้น ดอนเล่าให้ฟัง 
 
ฉากที่3 บ้านดอน (ย้อนอดีต) กว 

ผู้แสดง ดอน/ แป้ง 

 ดอนทะเลาะกับแป้งสาเหตุจากดอนเอาบ้านไปจ านองและปิดบังแป้งเรื่องตกงาน เงิน
ก้อนสุดท้ายก็ก าลังจะหมดลง แป้งย้ายออกไปอยู่กับแม่ 
 
ฉากที่4 บ้านดอน  กว ตน 

ผู้แสดง ดอน/ เต้ย 

 เต้ยสงสัยสาเหตุที่เงินหมดไปอย่างรวดเร็ว ดอนเล่าย้อนอดีตกลับไป 

 

ฉากที5่ ห้องคาราโอเกะ   กค 

ผู้แสดง ดอน/ กอล์ฟ/ สาวนั่งดริ๊งค์ 2 คน 

 ดอนเจอกับกอล์ฟ เพื่อนเก่าในสถานที่อโคจร ดอนเห็นเพื่อนแต่งตัวดี มีรถแพงจากการ

เล่นพนันบอล กอล์ฟชวนดอน ดอนลังเล 

 

ฉากที่6     จิตใต้ส านึก   - 

ผู้แสดง ดอน/ สมุทัย/ โทสะ/ โมหะ/ โลภะ 

 ดอนลังเล สับสน คิดไม่ตก สมุทัยปรากฏตัวพร้อมกับสมุนทั้งสามคือโลภะ โทสะ โมหะ 

เกลี้ยกล่อมใหด้อนเห็นทางออกที่ง่าย ได้เงินเร็ว ดอนตัดสินใจเสี่ยง 

 

ฉากที่7 หน้าม่าน   กว 

ผู้แสดง ดอน 

ดอนเสียพนันบอลจนหมด 

 

ฉากที่8  บ้านเสี่ย   กว 

ผู้แสดง  ดอน/ กอล์ฟ/ ไมค์/ เสี่ย 
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 กอล์ฟพาดอนมากู้เงินกับเสี่ยสัจจาเพื่อน าไปใช้หนี้ เสี่ยขูด่อนให้จ่ายตรงเวลา ทวงรถคืน

จากกอล์ฟ ท าให้ดอนรู้ว่ากอล์ฟไม่ได้รวยจริง 

ฉากที่9 หน้าม่าน    กว ตน 

ผู้แสดง ดอน/ กอล์ฟ 

 กอล์ฟเอาเงินที่กู้มาไปต่อทุนเล่นพนันบอลจนเสียหมด 

 

ฉากที่10  บ้านดอน   กว 

ผู้แสดง ดอน/  เต้ย/ พิซซ่า/ แป้ง/ กอล์ฟ/ เสี่ย/ ไมค์/ ต ารวจ 

 ระหว่างที่ดอนเล่าเรื่องราวให้เต้ยฟัง เต้ยโทรสั่งพิซซ่า ดอนนึกว่าเต้ยโทรหาต ารวจ พิซซ่า

มาส่ง ดอนกับเต้ยไม่มีเงิน เต้ยพยายามหาทางหนีไปกับเด็กส่งพิซซ่า ดอนขัดขวางจับเด็กส่งพิซซ่าเป็น

ตัวประกันอีกคน เด็กส่งพิซซ่าเข้าแย่งปืนกับดอนเต้ยเข้าช่วย เกิดการชุลมุน แป้งกลับมาเก็บของที่

เหลือเห็นสามคนนัวเนียกันแป้งเข้าใจผิด กอล์ฟมาเตือนดอนเรื่องเสี่ยสัจจา ถูกเสี่ยสัจจาตามมาถึง

บ้าน ดอนเสนอแลกทองกับการปลดหน้ี เสี่ยไม่รับ ก่อนกลับเสี่ยยอมพกัหนี้ให้และเตือนดอนให้ตั้งสติ 

ดอนคิดได้ยอมปล่อยเต้ยกับเด็กส่งพิซซ่าเป็นอิสระ กอลฟ์ชวนดอนไปถอนทุนคืนที่ประเทศเพ่ือนบ้าน 

ดอนไม่ไป ต ารวจตามมาถึงบ้าน ดอนยอมมอบตัว 

 

ฉากที1่1 จิตใต้ส านึก   กว ตน 

ผู้แสดง ต ารวจ/ สมุทัย/ โทสะ/ โมหะ/ โลภะ 

 ต ารวจถามถึงของกลาง ดอนคืนของกลางให้ต ารวจ ต ารวจตรวจดูทอง สมุทัยกับสมุน

ออกมาเกลี้ยกล่อม ต ารวจจอ้งมองทองมากมายตาลุกวาว 

 

7 บทละครเรื่อง จิตตนคร ตอน วัฏฏะและมำยำ 
 เมื่อได้เรื่องย่อและแบบร่างบทละคร ผู้วิจัยจึงน ามาจัดท าเป็นบทที่สมบูรณ์ ประกอบไป
ด้วยฉาก สถานการณ์ บทสนทนา เพลงที่ประพันธ์ขึ้นเพื่ออธิบายความในส่วนของสมุทัยและสมุน 
ผู้วิจัยต้องการให้ตัวละครของสมุทัยและสมุนแยกออกจากความเป็นจริงจึงใช้การสนทนาในส่วนของ
สมุทัยและสมุนด้วยบทสนทนาใส่ท านอง และใช้ภาษาทีม่ีลักษณะคล้องจอง เพื่อความชัดเจนและให้
คนดูรู้สึกถอยห่างจากตัวละคร ตามทฤษฎีการแสดงของ Bertolt Brecht ให้มองเห็นและรู้สึกถึงจิตไร้
ส านึกของดอน โดยผ่านเต้ยซึ่งเป็นตัวแทนของผู้ชมในการเฝ้ามองดู ผู้วิจัยยังได้ประพันธ์เพลงส าหรับ
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สรุปแนวปรัชญาการในการควบคุมจิตใจเพื่อแยกความคิดออกจากสัจจะความเป็นจริง และตอกย้ าให้
บทสนทนาประกอบท านองของสมุทัยและสมุนดูมีตัวตนขึ้นมาอีกด้วย (บทละคร, ภาคผนวก) 
 
8 กำรคัดเลือกนกัแสดง (Casting) 
 หลังจากได้บทละครแล้วจึงท าการคัดตัวนักแสดง โดยเปิดรับสมัครจากผู้ที่สนใจในการ
แสดงที่มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา มีนักศึกษาให้ความสนใจมาคัดเลือกจ านวน 42 คน 
ได้นักแสดงที่ผ่านการคัดเลือกเพ่ือท าการซ้อมส าหรับการแสดงจริงดังต่อไปน้ี 
 
ตารางที่1 นักแสดงที่ผ่านการคัดเลือก 

   
นายศุภชัย จันทร์หอม 

รับบท ดอน 
นายศิลปะชัย ต่างทอง 

รับบท สมุทัย 
นายวรากร ชูสายยา 

รับบท โลภะ 

   
นายวงศกร ไชยชื่นสุคนธ ์

รับบท โทสะ 
นายกฤษฎา สถาพรชัยวัฒน์ 

รับบท โมหะ 
นายปิยะวัฒน์จันทร์สว่าง 

รับบท เต้ย 

   
นางสาวอรฤดี แสนหล้า 

รับบท แป้ง 
นายเทียมฟ้า เทียมนนท ์

รับบท ต ำรวจ 
นายวีระชัย ฤกษ์ศุภผล 

รับบท เสี่ยสัจจำ 
 
 
ตารางที่ 1 นักแสดงที่ผ่านการคัดเลือก (ต่อ) 
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นายเอกชัย เศวตรัมย ์

รับบท กอล์ฟ 
นายณัฐวุฒิ บตุรชัย 
รับบท เด็กส่งพิซซ่ำ 

นายโภคินธ์ เลิศประกอบกุล 
รับบท ไมค ์

 
9. กำรออกแบบตัวละคร สมุทยั โลภะ โทสะ โมหะ 
 เมื่อได้บทละครเรียบร้อยเข้าสู่ขั้นตอนการออกแบบตัวละคร สมุทัย โลภะ โทสะ โมหะ 
เพราะเป็นตัวละครที่ไม่เคยมตีัวตน การสร้างตัวตนของตัวละครทั้งสี่จึงต้องดูแตกต่างจากมนุษย์หรือ
ผู้คนปกติแต่ยังคงสามารถมีปฏิสัมพันธ์กับมนุษย์ได้ ไม่ดูน่ากลัวเป็นปีศาจหรือรูปร่างแปลกประหลาด
เป็นอสูรกาย ในส่วนของการแต่งหน้า ใช้สขีาวเป็นหลักเพื่อไม่ให้เหมือนกับผิวมนุษยแ์ละสามารถเรอืง
แสงภายใต้แสงอลัตร้าไวโอเลต (Ultraviolet) หรือแบล๊คไลท์ (Black light) ลวดลายบนตัวที่สะท้อน
กับแสงอัลตร้าไวโอเลตใช้ Element ของเส้นที่มีความหนาในการตกแต่งเพื่อให้มองเห็นได้จาก
ระยะไกล การเดินลายเส้นเป็นแบบหยาบ ๆ เพราะตัวละครทั้งสี่เป็นอารมณ์ดิบที่มาจากจิตไร้ส านึกที่
ขาดการปรุงแต่ง 

 

 
ภาพที่ 9  ออกแบบการแต่งหน้าของสมุทัย 
            (ภาพโดยผู้วิจัย) 
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ภาพที่ 10  ออกแบบบุคลิกการแต่งกายของสมุทัย 
              (ภาพโดยผู้วิจัย) 
 

    
ภาพที่ 11  ออกแบบบุคลิกและเสื้อผ้าของ โลภะ โทสะ โมหะ 
              (ภาพโดยผู้วิจัย) 
 
 โลภะ โทสะ และโมหะเป็นสมุนของสมุทัยที่อยู่ในระดับเดียวกันจึงออกแบบชุดให้
เหมือนกัน เปลี่ยนแต่สีที่ใช้เท่านั้นเพ่ือแยกตัวละครแต่ละตัว  
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ภาพที่ 12   ทดลองแต่งหน้าสมุทัยตามแบบร่าง 
               (ภาพโดยผู้วิจัย) 

 
 จากการทดลองแต่งหน้าสมุทัย พบปัญหาการทาสีขาวลงบนศรีษะเนื่องจากนักแสดงไม่มี
ความประสงค์จะโกนศรีษะ จึงต้องใช้ที่ครอบศรีษะเพ่ือดัดแปลงให้เป็นกะโหลก ประกอบกับสีที่ใช้ใน
การแต่งหน้าเป็นสีพิเศษสามารถสะท้อนแสงอัลตร้าไวโอเลตได้ แต่คณุสมบัติของสีน้ันล้างออกยาก
มาก และอาจมีผลต่อหนังศีรษะของนักแสดง จึงแก้ไขโดยการทาสีเฉพาะบนใบหน้าเท่านั้น ส่วนผม
ของนักแสดงเมื่อทดลองกับแสง พบว่าไม่สามารถมองเห็นภายใต้แสงอัลตร้าไวโอเลตจึงเลี่ยงการลงสี
บริเวณศรีษะของนักแสดง ใช้วิธีการรวบผมของนักแสดงและลงสีเฉพาะกรอบใบหน้าของนักแสดง
เท่านั้น 
 
 เมื่อน าแบบร่างการออกแบบตัวละครสมุทัย โลภะ โทสะ โมหะ ให้กับผู้เชี่ยวชาญด้าน
ศิลปะประยุกต์และเป็นที่ปรึกษาในการท างานวิจัย รศ. ปรีชา ปั้นกล่ า ประธานหลักสูตรบัณฑิต
วิทยาลัย ศิลปะการออกแบบ คณะมัณฑนศิลป์ มหาวทิยาลัยศิลปากร ได้ให้ค าแนะน าว่า การ
ออกแบบตัวละคร โลภะ โทสะ และโมหะ ควรมลีวดลายเฉพาะตัวของแต่ละตนเพื่อให้แสดงถึงบุคลิก
ที่ชัดเจน เพื่อผู้ชมจะเกิดการจดจ าตัวละครได้โดยไม่ต้องอธิบายและท าให้เกิดความหลากหลาย 
(Variety) ที่กลมกลืนกัน (Harmony) ผู้วิจัยจึงน ากลับไปปรับปรุงแก้ไข 
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ภาพที่ 13  ทดลองภายใต้แสงอัลตร้าไวโอเลต 

 

        
ภาพที่ 14  การปรับปรุงลวดลายบนชุดของ โลภะ โทสะ โมหะ 
 
 ในส่วนของการแก้ไขแบบของตัวละคร โลภะ โทสะ และโมหะตามที่ผู้เชี่ยวชาญด้าน
ทัศนศิลป์ได้ใหค้วามเห็นไวน้ั้น ผู้วิจัยเลือกใช้เส้นและรูปทรงอิสระส าหรับแสดงบุคลิกของตัวโลภะ มี
สีสันบนตัวมากกว่า 1 สี เพื่อให้เกิดความหลากหลาย ใช้ลวดลายที่แสดงถึงความระยิบระยับ ดู
ฟุ่มเฟือย เพื่อแสดงถึงความโลภ ไม่รู้จักพอ และยังเป็นการเน้นความส าคัญให้เพิ่มขึ้นจากตัวละคร
โมหะและโทสะอีกด้วย ส่วนตัวโมหะและโทสะ ยังคงแสดงออกด้วยลายเส้น โดยตัวโมหะจะใช้เส้นตรง
แสดงถึงความแข็งกร้าว ดุดัน ตรงไปตรงมา แต่ยังคงมีอิสระในการวางลายเพื่อแสดงให้เห็นถึงการท า
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อะไรตามใจตนเอง ในขณะที่ตัวโมหะใช้เส้นโค้งวกวนไปมาแสดงถึงความหลงไหลที่วนเวียนอยู่ภายใน
ตลอดเวลา 

 

       
ภาพที่ 15  โลภะ โทสะ โมหะภายใต้แสงอัลตร้าไวโอเลต 

 

 
ภาพที่ 16  สมุทัย โลภะ โทสะ โมหะ ปรากฏตัวร่วมกันบนเวทีภายใต้แสงอัลตร้าไวโอเลต 
 
10 ที่มำและแนวคิดในกำรออกแบบแก้ไขบุคลิกของตัวละคร โลภะ โทสะ โมหะ 
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 หลังจากได้ทดลองแสดงไป ได้มีความคิดเห็นและข้อเสนอแนะจากผู้เช่ียวชาญด้าน

ทัศนศิลป์ว่า งานออกแบบตัวละครหลักทั้ง 4 คือ สมุทัย โลภะ โทสะและโมหะ สามารถพัฒนาให้

เข้าใจในบุคลิกเฉพาะตัวได้ง่ายขึ้น ควรลดรายละเอียดที่ซับซ้อนลงเพราะต้องค านึงถึงผู้ชมที่อยู่ใน

ระยะไกลด้วย ทางผู้วิจัยเหน็ว่า แม้ละครเวทีจะได้ท าการแสดงไปแลว้ เผื่อให้เกิดประโยชน์ต่อผู้ที่

ต้องการค้นคว้าและพัฒนาต่อไปในอนาคต ผู้วิจัยจึงได้น าเสนอแนวคิดในการพัฒนาบุคลิกและ

รูปลักษณ์ภายนอกของตัวละครทั้ง 4 ดังนี ้

 ในศาสนาพุทธ เชื่อว่า รูป หรือรูปขันธ์ หรือ กองร่างกาย เกิดจากเหตุหรือสิ่งที่มาเป็น

ปัจจัยกันของธาตุทั้ง 4 อันมี ธาตุดิน อันคือปฐวีธาตุ, ธาตุน้ า อันคืออาโปธาตุ, ธาตุลม อันคือวาโยธาตุ

, และธาตุไฟ อันคือเตโชธาตุ หรือเรียกอีกชื่อว่า มหาภูติรูป มีพุทธพจน์ตรัสไว้เรื่องธาตุดังนี้ ธาตุนั้น

คือ ความต้ังอยู่ตามธรรมดา ความเป็นไปตามธรรมดา ก็คงต้ังอยู่อย่างนั้นเอง (อุปาทสูตร, 20/276) 

ดังนั้นเมื่อร่างกายมนุษย์ประกอบไปด้วยธาตุทั้งสี่ ตัวตนแห่งจิตในร่างกายก็ย่อมประกอบไปด้วยธาตุ

ทั้งสี่ด้วย ธาตุทั้งสี่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัวตามคุณสมบัติของมัน มีผลตามอารมณ์และสขุภาพของมนุษย์ 

ดังนั้นเมื่อน าคุณสมบัติของธาตุทั้งสี่มาเปรียบเทียบกับตัวละครที่เกิดจากจิตทั้งสี่ตนได้แก่ สมุทัย โลภะ 

โทสะ และโมหะซึ่งต่างมีเอกลักษณ์เฉพาะของตนเช่นกัน จึงเทียบเคียงได้ดังนี้ 

ตารางที่ 2  เปรียบตัวละครกับธาตุทั้ง 4  

ตัวละคร ธาตุ คุณสมบัติของธาตุ 
สมุทัย เปน็ต้นก าเนิดของอารมณ์ดิบ
ทั้งหลาย อันเป็นสาเหตุแห่งความทุกข์
และปัญหา  

ดิน สิ่งที่ทรงสภาพเป็นของแข้นหรือข้นหรือ
หนาแน่น ธาตุต่างๆทุกชนิดล้วนมีอยู่ใน
ดิน เป็นต้นก าเนิดของสิ่งมีชีวิต 

โลภะ ความอยากได้ไม่สิ้นสุด เกิดขึ้นได้
ตลอดเวลา ไม่มีเหตุผล ควบคุมได้ยาก 
สร้างได้ทั้งความทุกข์และความสุข 

ลม พัดไปมา ไม่มีทิศทางแน่นอน มีความนิ่ง 
ความเบา ความแรง มองไม่เห็น แต่สัมผัส
ได้ มีอยู่รอบ ๆ กาย 

โทสะ อารมณร์้อน รุนแรง พร้อมปะทะ 
ท าลาย  

ไฟ ความร้อน ลุกลามง่าย ควบคุมยาก 
ท าลายสิ่งรอบข้าง 

โมหะ หลงใหล วนเวียน กลอกกลิ้ง 
เสน่หา ใจเย็น เปลี่ยนแปลง ทุ่มเท 

น้ ำ มีความเย็น ไหลไปได้ โหมกระหน่ าได้ ไร้
ทิศทางแน่นอน เปลี่ยนแปลงรูปร่างตาม
ภาชนะที่บรรจุ 
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 เมื่อเปรียบเทียบได้ตามธาตุในร่างกายจึงน ามาเป็นแนวความคิดในการออกแบบ โดยใช้

ลายเส้นและรปูทรงเป็นหลักเพื่อสร้างสัญลักษณ์ให้มองเหน็ได้ในระยะไกล ลายเส้นยังคงมีลักษณะ 

หยาบ เพ่ือสะท้อนถึงความดิบและอารมณ์ในด้านลบ  

 
ภาพที่ 17  สัญลักญณ์ ธาตุทั้ง 4 แบบต่าง ๆ 

ที่มา :  Symbols for the elements earth air water fire, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 2558, 

เข้าถึงได้จาก www.pinterest.com 

 
ภาพที่ 18  สัญลักษณ ์ธาตุทั้ง 4 แบบต่าง ๆ 

ที่มา :  The Conerstone, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 2558, เข้าถึงได้จาก 

www.thehebrewcornerstone.blogspot.com 

 
ภาพที่ 19  สัญลักษณ ์ธาตุทั้ง 4 แบบต่างๆ 

ที่มา :  Avatar Element Symbols, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 2558, เข้าถึงได้จาก 

www.graffitica.deviantart.com 

http://www.pinterest.com/
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ภาพที่ 20  สัญลักษณ ์ธาตุทั้ง 4 แบบต่างๆ 

ที่มา :  Four Elements Keygen, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 2558, เข้าถึงได้จาก 

www.getserialkey.com 

 

 
ภาพที่ 21  การถอดรหัสสญัลักษณ ์

    (ภาพโดยผู้วิจัย) 

 

หลังจากได้แนวความคิดจากสัญลักษณ์ของธาตุทั้ง 4 (Four Elements) ผู้วิจัยจึงได้น ามาแก้ไข

ปรับปรุงการออกแบบบุคลิกตัว โลภะ โทสะ และโมหะ ตามภาพร่างดังนี้ 
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ภาพที่ 22  บุคลิกตัวละครที่แก้ไข 

         (ภาพโดยผู้วิจัย) 
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11 ฉำกจิตใต้ส ำนกึ 
 เพื่อแยกมิติความเป็นจริงกับความคิดที่เกิดขึ้น ผู้วิจัยเลือกใช้ภาพจากศิลปะลวงตา (Op 
Art) เพื่อให้รู้สึกถึงการถูกสะกดของจิตใจ 

 

 
ภาพที่ 23 ศิลปะลวงตาในฉากจิตใต้ส านึก 
ที่มา : S Optical Illusion Art, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 2558, เข้าถึงได้จาก www.tes.com 

 
 

 
ภาพที่ 24  ศิลปะลวงตาในฉากจิตใต้ส านึก 

         (ภาพโดยผู้วิจัย) 
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12 กำรแสดงบนเวท ี
 ละครเวทีเรื่อง จิตตนคร ตอน วัฏฏะและมายา ได้ถูกก าหนดจัดแสดงขึ้นในวันที่ 20 
เมษายน 2559 ที่หอประชุมอาคาร 1 มหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา เปิดโอกาสให้
นักศึกษาและบุคคลทั่วไปได้เข้าชม การแสดงจัด 1 รอบ ในเวลา 16.00 น. และในวันที่ 28-29 
เมษายน 2559 จัดแสดงอีกวันละ 1 รอบในเวลา 16.00 น. ณ.ห้องมินิเธียร์เตอร์ ชั้น 3 อาคาร 11 
มหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา   

   
ฉำกที่1 ดอนปล้นร้านทองจับเต้ยเป็นตัวประกัน “ถอยไปคุณต ารวจแล้วอย่าตามมา ผมอาจจะท า

อะไรบ้า ๆ ลงไป” 

   
ฉำกที่ 2 ดอนพาเต้ยมาหลบที่บ้าน “ท าไมแกต้องยิงใส่คนด้วย” 

“เพื่อเปิดทางให้เราหนีไง ไม่ต้องห่วงไม่มีใครตายหรอก...เรื่องมันเริ่มจากผมตกงาน” 

   
ฉำกที่ 3 ดอนทะเลาะกับภรรยาเรื่องจ านองบ้านจนภรรยาหนีไปอยู่แม่ 

“เป็นผัวเมียกันจะปิดบังกันไปท าไม ถ้ายังแก้ปัญหาไม่ได้ ก็อย่ามาให้ชั้นเห็นหน้า” 
ภาพที่ 25  การแสดงบนเวทีฉากที่ 1- 3 
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ฉำกที่ 4 “หลังจากนั้น ผมก็ได้เจอกับเพ่ือนเก่า มันแต่งตัวดี ขับรถแพง ๆ” 

 

 
ฉำกที่ 5 “เงินน่ะ มันลอยอยูใ่นอากาศ ขึ้นอยู่กับว่าเอ็งจะกล้าคว้ามันมาหรือเปล่า” 

 

   
ฉำกที่ 6 สมุทยัออกมายั่วยุดอน “นี่เจ้ากังวลกับเรื่องอันใด นี่เจ้าลังเลอยู่ใช่มั้ย” 

สมุนทั้งสามตนออกมา 
“หรือไม่พอใจใคร” 
“ตกหลุมรักกบัใคร” 

“เงินทองข้าวของ ยังกังวลอยู่ใช่มั้ย” 
ภาพที่ 26  การแสดงบนเวที ฉากที่4-6 
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ฉำกที่ 6 “ทั้งหมดคือแรงปรารถนา แรงริษยาที่อยู่ในใจเจา้”  

ดอนยังลังเลสับสน โลภะเข้าเกลี้ยกล่อม 
“เงินทองมันลอยอยู่ในอากาศ ขึ้นอยู่กับว่าเจ้า...เจ้าจะกล้าคว้ามันมาหรือเปล่า” 

  
ฉำกที่ 7 ดอนตัดสินใจเล่นพนันบอล 

“ท าไมเสียบ่อยจังวะ ครั้งนี้ครั้งสุดท้าย ไม่มใีห้เสียแล้วนะ” 
 

   
ฉำกที่ 8 กอลฟ์พาดอนมากู้เงินจากเสี่ยสัจจา 

“ดอกร้อยละ 15 แล้วอย่าคดิเบ้ียวนะเว้ย ไม่งั้นจะได้รู้ว่า นรกมันเป็นยังไง” 

ภาพที่ 27   การแสดงบนเวที ฉากที6่-8 
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ฉำกที่ 9 “ถ้าไม่กล้าเสี่ยง มหวังเราสองคนเจ๊งแน่ ได้มา เอ็งจะได้ใช้ชีวิตปรกติ” 

“ชวิตปรกติเหรอ ไม่มีเว้ย...ก็ลงไปกับเอ็งจนหมดแล้ว นี่ไง”  
 

 
ฉำกที่ 10 “ตกลงที่เล่ามา ไม่ไดฟังใช่มั้ย” 
“ฟังสิ แล้วก็รูผ้ลคืนนั้นด้วย แพ้ใช่มั้ยล่ะ” 

   
ฉำกที่ 10 ดอนจับคนส่งพิซซ่าเป็นตัวประกันอีกคน  

เต้ยและคนส่งพิซซ่าพยายามแย่งปืนเพ่ือหลบหนี แต่ไม่ประสบความส าเร็จ 
ภาพที่ 28  การแสดงบนเวที ฉากที่ 9-10 
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ฉำกที่ 10 แปง้กลับมาเจอ รู้ว่ดอนไปปล้นร้านทองเพื่อใช้หนี้ กอล์ฟมาเตือนให้ดอนหนี 

เสี่ยสัจจาตามมาทวงหน้ีเห็นดอนก าลังล าบากจึงพักการช าระหนี้ให้กับดอน 
 

   
ฉำกที่ 10 ดอนยอมปล่อยเต้ยกับคนสงพิซซ่าให้เป็นอิสระ 

ดอนขอโทษแป้งกับเรื่องทุกอย่างที่ท าลงไป 

 
ฉำกที่ 10 “เมือ่โลภ โกรธ หลงผจญ 

ต้องฝืน ต้องทน ต้องข่มเอาไว้ 
กิเลสที่ครอบง าใจ ปลดทุกขใ์ห้หายด้วยใจเราเอง” 

ภาพที่ 29  การแสดงบนเวที ฉากที่ 10 
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ฉากที่ 11 ดอนยอบมอบตัวกับต ารวจพร้อมคืนของกลาง ต ารวจเห็นของกลางเป็นทองมากมาย 

“ถ้าหายไปสักเส้นสองเส้น จะมีใครรู้มั้ยนะ..” 
 

 
ฉากที ่11 สมุทัยปรากฏตัว 
“นี่เจ้ากังวลกับเรื่องอันใด 

นี่เจ้าลังเลอยู่ใช่มั้ย...” 
ภาพที่ 30  ภาพการแสดงบนเวที ฉากที่11 
 
13 เครื่องมือวิจัย 
 ผู้วิจัยได้จัดท าแบบสอบถามเพ่ือถามความคิดเห็นของผู้ชมโดยมีส่วนที่ 1 เป็นข้อมูลทั่วไป
ส่วนบุคคล 1 หน้า และแยกเป็นส่วนที่ 2 ความเข้าใจเมื่อรับชมละครจบลงจ านวน 12 ข้อ 1 หน้า 
และส่วนที่ 3 ความพึงพอใจเมื่อได้รับชมละครเวทีจ านวน 19 ข้อ 2 หน้า โดยได้ร่างแบบสอบถามแล้ว
น าไปปรึกษาผู้เช่ียวชาญคืออาจารย์ที่ปรึกษาทั้งท่านคือ ผู้ช่วยศาสตรจารย์ ดร. วัฒนพันธุ์ ครุฑเสน
และรองศาสตราจารย์ปรีชาปั้นกล่ า ดังน้ี 
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แบบสอบถำม 

เรื่อง ความเข้าใจในเนื้อหาและความพึงพอใจของผู้ชมละครเวทีเรื่อง จิตตนคร ตอน 

“วัฎฏะและมายา” รอบ 16.00 น. วันที่ 20 เมษายน 2559 ณ.หอประชุมอาคาร 1 

ชั้น 4 มหาวิทยาลัย ราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา  

ส่วนที่ 1  ข้อมูลส่วนบคุคลของผู้ตอบแบบสอบถำม 

ค ำชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย X ลงใน .......... ตามความเป็นจริง 

1. เพศ 

 

..........ชาย    ..........หญิง 

2. อายุ 

  ..........ต่ ากว่า 20 ป ี   ..........20-39 ป ี

  ..........40 ปีขึ้นไป 

3. ระดับการศึกษา 

.........ต่ ากว่าปริญญาตร ี   ..........ปริญญาตร ี

..........สูงกว่าปริญญาตร ี

4. อาชีพ 

..........นักเรียน/ นักศึกษา  ..........พนักงานบริษัทเอกชน 

..........พนักงานรัฐวิสาหกิจ  ..........ข้าราชการ 

..........ประกอบธุรกิจส่วนตัว  ..........อ่ืนๆ 

5. รายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

..........ต่ ากว่า 10,000 บาท  ..........10,001-30,000 บาท 

..........สูงกว่า 30,000 บาท 

6. สถานภาพ 

..........โสด    ........สมรส 

..........หย่าร้าง/ แยกกันอยู่/ หม้าย 

 

 

 



56 
 

 
 

ส่วนที่ 2  แบบสอบถำมเกี่ยวกับควำมเข้ำใจในเนื้อหำของผูช้มละครเวที เรื่อง จิตตนคร  

ตอน” วัฎฏะและมำยำ” รอบ 16.00 น. วนัที่ 20 เมษำยน 2559 ณ.หอประชุม 

อำคำร 1 ชั้น 4 มหำวิทยำลัย รำชภัฎบ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ 

ค ำชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย X ลงในตารางแต่ละข้อ เพียงช่องเดียว ให้ตรงความเป็นจริง

มากที่สุด 

ตารางที่ 3 แบบทดสอบความเข้าใจ 

ระดับควำมเข้ำใจ 
ควำมเข้ำใจในเนื้อหำละครเวที เรื่อง จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมำยำ” เข้ำใจ เข้ำใจบ้ำง ไม่เข้ำใจ 

1. ท่านมีความเข้าใจในเนื้อหาของละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” ที่ได้น าเสนอหรือไม่ 

   

2. ท่านมีความเข้าใจในเรื่องของล าดับเวลาในละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” ที่ท่านชมหรือไม่ 

   

3. ท่านมีความเข้าใจในเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” หรือไม่ 

   

4. ท่านมีความเข้าใจในบุคลิกของตัวละครละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” หรือไม่ 

   

5. ท่านมีความเข้าใจในการกระท าของ “ดอน” ในละครเวทีเรื่องจิต
ตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” หรือไม่ 

   

6. ท่านมีความเข้าใจถึง “วัฎฏะ” ที่ละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” น าเสนอหรือไม่ 

   

7. ท่านมีความเข้าใจถึง “มำยำ” ที่ละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” น าเสนอหรือไม่ 

   

8. ท่านมีความเข้าใจในตัวละคร “สมุทัย” ที่ละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” น าเสนอหรือไม่ 

   

9. ท่านมีความเข้าใจในตัวละคร “โทสะ” ที่ละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” น าเสนอหรือไม่ 

   

10. ท่านมีความเข้าใจในตัวละคร “โมหะ” ที่ละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” น าเสนอหรือไม่ 

   

11. ท่านมีความเข้าใจในตัวละคร “โลภะ” ที่ละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” น าเสนอหรือไม่ 

   

12. ท่านมีความเข้าใจถึงวิธีแก้ปัญหา ที่ละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” ได้น าเสนอหรือไม่ 
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ส่วนที่ 3  แบบสอบถำมเกี่ยวกับควำมพึงพอใของผู้ชมละครเวที เรื่อง จิตตนคร  

ตอน” วัฎฏะและมำยำ” รอบ 16.00 น. วนัที่ 20 เมษำยน 2559 ณ.หอประชุม 

อำคำร 1 ชั้น 4 มหำวิทยำลัย รำชภัฎบ้ำนสมเด็จเจ้ำพระยำ 

ค ำชี้แจง โปรดท าเครื่องหมาย X ลงในตารางแต่ละข้อ เพียงช่องเดียว ให้ตรงความเป็นจริง

มากที่สุด โดยมีล าดับความพึงพอใจสูงสุด = 5, ความพึงพอใจมาก = 4, ความพึง

พอใจปานกลาง = 3, ความพึงพอใจเล็กน้อย = 2, ไม่พึงพอใจ = 1 

 

ตารางที่ 4 แบบทดสอบความพึงพอใจ  
ระดับควำมพึงพอใจ 

ควำมพึงพอใจในละครเวที เรื่อง จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและ
มำยำ” 

5 4 3 2 1 

1. ความน่าสนใจของเนื้อหาในละครเวทีเรื่อง จิตตนคร ตอน 
”วัฎฏะและมายา”  

     

2. วิธีการน าเสนอของละครเวทีเรื่อง จิตตนคร ตอน ”วัฎฏะ
และมายา”  

     

3. การสะท้อนปัญหาที่เกิดขึ้นในละครเวทีเรื่อง จิตตนคร 
ตอน”วัฎฏะและมายา”  

     

4. การแก้ไขและคลี่คลายปัญหาที่เกิดขึ้นของละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน ”วัฎฏะและมายา”  

     

5. การล าดับเหตุการณ์ในละครเวทีเรื่อง จิตตนคร ตอน 
”วัฎฏะและมายา”  

     

6. ข้อคิดที่ได้รับจากละครเวทีเรื่อง จิตตนคร ตอน “วัฎฏะ
และมายา” 

     

7. การแสดงของนักแสดงทั้งหมด ในละครเวทีเรื่อง  
จิตตนคร ตอน ”วัฎฏะและมายา”  

     

8. การแสดงของนักแสดงหลัก ในละครเวทีเรื่อง จิตตนคร 
ตอน ”วัฎฏะและมายา” 

     

9. การแสดงของนักแสดงสมทบ ในละครเวทีเรื่อง จิตตนคร 
ตอน ”วัฎฏะและมายา” 

     

10. ความเหมาะสมในการคัดเลือกตัวแสดงในละครเวทีเรื่อง 
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา”  
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ตารางที่ 4 แบบทดสอบความพึงพอใจ (ต่อ) 
11. ระบบแสง สี เสียง ในละครเวทีเรื่อง จิตตนคร ตอน  

”วัฎฏะและมายา”  
     

12. ความเหมาะสมของฉาก ในละครเวทีเรื่อง จิตตนคร 
ตอน”วัฎฏะและมายา” 

     

13. เสื้อผ้าและการแต่งหน้าของละครเวทีเรื่อง จิตตนคร 
ตอน”วัฎฏะและมายา”  

     

14. ความยาว ของละครเวทีเรื่อง จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและ
มายา” 

     

15. ความสนุกสนานที่ได้รับ ในละครเวทีเรื่อง จิตตนคร ตอน”
วัฎฏะและมายา” 

     

16. ความประทับใจ ในละครเวทีเรื่อง จิตตนคร ตอน”วัฎฏะ
และมายา” 

     

17. การเหมาะสมของเนื้อหาในละครเวทีเรื่อง จิตตนคร 
ตอน”วัฎฏะและมายา”  

     

18. ความชัดเจนในการสื่อสาร ในละครเวทีเรื่อง จิตตนคร 
ตอน”วัฎฏะและมายา”  

     

19. ความเหมาะสมในการใช้ภาษา ในละครเวทีเรื่อง  
จิตตนคร ตอน”วัฎฏะและมายา” 

     

 

 ผู้เชี่ยวชาญทั้งสองท่านได้ให้ค าปรึกษาและแนะน าว่า แบบสอบถามมีความยาวมาก

เกินไป ท าให้ผู้ท าแบบสอบถาม อาจตอบไม่ตรงกับข้อเท็จจริงเพราะเนื่องจากไม่ประสงค์ในการใช้

เวลาไปกับการพิจารณาข้อมูลมากนัก หรืออาจหลีกเลี่ยงไม่ท าเลย ท าใหเ้สียโอกาสในการเก็บรวบรวม

ข้อมูล ควรตัดทอนให้สั้นลงและคงไว้ซึ่งเนื้อหาที่จ าเป็นและส าคัญต่อการวิจัยเท่านั้น ผู้วิจัยจึงได้น าไป

ปรับแก้ให้เหลอืเพียง 2 หน้าโดยแยกเป็นหน้าแรกประกอบไปด้วยส่วนที่ 1 ข้อมลูทั่วไปส่วนบุคคล 

และส่วนที ่2 แบบสอบถามในส่วนของความเข้าใจในเนื้อหา จ านวน 6 ข้อ ในหน้าเดียวกัน โดยให้กา

เครื่องหมาย X ลงในตาราง เข้าใจมาก เขา้ใจบ้าง หรือไม่เข้าใจ และส่วนที่ 3 ความพึงพอใจจ านวน 

13 ข้อ พร้อมข้อเสนอแนะ 1 หน้า ใหเ้ลือกค าตอบโดยท าเครื่องหมาย X ลงในตารางแต่ละข้อ เพียง

ช่องเดียว ให้ตรงความเป็นจริงมากที่สุด โดยมีล าดับความพึงพอใจสูงสุด = 5, ความพึงพอใจมาก = 4, 

ความพึงพอใจปานกลาง = 3, ความพึงพอใจเล็กน้อย = 2 และไม่พึงพอใจ = 1 ตามตัวอย่างดังนี้ 
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ตารางที่ 5  แบบสอบถามความเข้าใจที่แกไ้ขแล้ว หน้าที ่1   
แบบสอบถำม 

เรื่อง  ความเข้าใจในเนื้อหาและความพึงพอใจของผู้ชมละครเวทีเรื่อง จิตตนคร ตอน  
                    “วัฎฏะและมายา” รอบ 16.00 น. วันที่ 20 เมษายน 2559 ณ.หอประชุม 
                     อาคาร 1 ชั้น 4 มหาวิทยาลัย ราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา   
ส่วนที่ 1  ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถำม 
ค ำชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย X ลงใน.......... ตามความเป็นจริง 

1. เพศ ..........ชาย   ..........หญิง 
2. อาย ุ ..........ต่ ากวา่ 20 ปี  ..........20-39 ปี  ..........40 ปีขึน้ไป 
3. ระดับการศึกษา     .........ต่ ากว่าปริญญาตรี     ..........ปริญญาตรี     ..........สูงกว่าปริญญา

ตรี 
4. อาชีพ    ..........นักเรียน/ นักศึกษา ..........พนักงานบริษทัเอกชน ..........ข้าราชการ 

..........พนักงานรฐัวิสาหกิจ ..........ประกอบธุรกิจส่วนตัว ..........อื่นๆ 
5. สถานภาพ ..........โสด ........สมรส ..........หย่าร้าง/ แยกกันอยู่/ หมา้ย 

ส่วนที่ 2  ควำมเข้ำใจในเนื้อหำ 
ค ำชี้แจง  โปรดท าเครื่องหมาย X ลงในตารางแต่ละข้อ เพียงช่องเดียว ให้ตรงความเป็นจริง
มากที่สุด 

ระดับควำมเข้ำใจ 
ควำมเข้ำใจเกีย่วกับละครเวที เรื่อง จิตตนคร ตอน”วัฎฏะ
และมำยำ” 

เข้ำใจ เข้ำใจ
บ้ำง 

ไม่
เข้ำใจ 

1. เนื้อหาของละครเวที     
2. บุคลิกของตัวละคร     

3. ประเด็นที่ต้องการน าเสนอ    
4. ท่านมีความเข้าใจถึง “วัฎฏะ” ที่ละครได้

น าเสนอหรือไม่ 
   

5. ท่านมีความเข้าใจถึง “มำยำ” ที่ละครได้
น าเสนอหรือไม่ 

   

6. ท่านมีความเข้าใจในตัวละคร “สมุทัย โทสะ 
โมหะ โลภะ ที่ละครได้น าเสนอหรือไม่ 

   

 
 

 
ตารางที่ 6  แบบสอบถามความพึงพอใจที่แก้ไขแล้ว หนา้ที่2 
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ส่วนที่ 3          ควำมพึงพอใของผู้ชม 
ค ำชี้แจง          โปรดท าเครื่องหมาย X ลงในตารางแต่ละข้อ เพียงช่องเดียว ให้ตรงความเป็นจริง 
มากที่สุด โดยมี   ล าดับความพึงพอใจสูงสุด = 5, ความพึงพอใจมาก = 4, ความพึงพอใจปานกลาง 
= 3, ความพึงพอใจเล็กน้อย = 2, ไม่พึงพอใจ = 1 

ระดับควำมพึงพอใจ 
ควำมพึงพอใจในละครเวที เรื่อง จิตตนคร ตอน”วัฎฏะ
และมำยำ” 

5 4 3 2 1 

1. ความเหมาะสมในการคัดเลอืกตัวแสดง       
2. การแสดงของนักแสดงทั้งหมด       
3. ฉาก แสง สี เสียง       
4. เสื้อผ้าและการแต่งหน้า       
5. ความเหมาะสมในการใช้ภาษา       
6. ความชัดเจนในการสื่อสาร       
7. ความยาว ของละคร      
8. ความเหมาะสมของเน้ือหา      
9. ความน่าสนใจของเนื้อหา      
10. วิธีการน าเสนอ      
11. การสะท้อนปัญหาที่เกิดขึ้น      
12. ข้อคิดที่ได้รับ      
13. ความประทับใจ      

 
ข้อเสนอแนะ           
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................. 
 

 

  

 และจากการจดัแสดง ไปเมื่อวันที่ 20 เมษายน 2559 ได้แจกแบบสอบถามที่แก้ไข

สมบูรณ์แล้วทัง้สิ้น 500 ชุด มีผู้ตอบกลับมาทั้งหมดจ านวน 128 ชุด 

13  ผลกำรวิเครำะห์แบบสอบถำม 
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ผู้วิจัยได้น าข้อมูลตัวอย่างที่เก็บรวบรวมมาได้จ านวน 128 ชุด ที่ผ่านการตรวจสอบ

คุณภาพแล้วมาท าการวิเคราะห์ด้วยวิธีการทางสถิติตามวัตถุประสงค์ของการวิจัยได้ผลการวิเคราะห์ 

ดังนี้ 

13.1     ลักษณะทั่วไปของกลุ่มตวัอย่ำง 

 

ตารางที่ 7 แสดงลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่างตามจ านวนและร้อยละ 

ลักษณะทั่วไป จ ำนวน ร้อยละ 
1. เพศ   
 ชาย  52 40.6 
 หญิง 76 59.4 
2. อำยุ   
 ต่ ากว่า 20 ป ี 53 41.4 
 20 – 39 ป ี 70 54.7 
 40 ปีขึ้นไป 5 3.9 
3. กำรศึกษำ   
 ต่ ากว่าปริญญาตร ี 25 19.5 
 ปริญญาตร ี 99 77.3 
 สูงกว่าปริญญาตร ี 4 3.1 
4. อำชีพ   
 นักเรียน/นักศกึษา 123 96.1 
 พนักงานบริษัทเอกชน 2 1.6 
 พนักงานรัฐวิสาหกิจ 1 0.8 
 ประกอบธุรกิจส่วนตัว 2 1.6 
5. สถำนภำพ   
 โสด 124 96.9 
 สมรส 3 2.3 
 หย่าร้าง/แยกกันอยู่/หม้าย 1 0.8 

รวม 128 100 
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จากตารางที่ 7 แสดงให้เหน็ว่าผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ร้อยละ 59.4 เป็นผูห้ญิง 

และร้อยละ 40.6 เป็นผู้ชาย ส่วนใหญ่มีอายุ 20 – 39 ปี โดยคิดเป็นร้อยละ 54.7 รองลงมาร้อยละ 

41.4 มีอายุนอ้ยกว่า 20 ปี และกลุ่มตวัอย่างที่มีจ านวนน้อยที่สุดเพียงร้อยละ 3.9 คือผู้ที่มีอายุ

มากกว่า 40 ปี ทางด้านการศึกษาผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีการศกึษาระดับปริญญาตรี จ านวน

ร้อยละ 77.3 รองลงมาคือต่ ากว่าปริญญาตรี ร้อยละ 19.5 และผู้ทีม่ีการศึกษาสุงกว่าปริญญาตรีมี

จ านวนน้อยที่สุดเพียงร้อยละ 3.1และผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญร่้อยละ 96.1 เป็นนักเรียนหรือ

นักศึกษา มีผูป้ระกอบอาชีพพนักงานบริษัทเอกชน พนักงานรัฐวิสาหกิจ และธุรกิจส่วนตัว เพียงร้อย

ละ 1.6 ร้อยละ 0.8 และร้อยละ 1.6 ตามล าดับด้านสถานภาพส่วนใหญ่ร้อยละ 96.9 มีสถานภาพโสด 

ผู้ที่สมรสและหย่ารา้งหรือแยกกันอยู่หรือหม้ายมีเพียงร้อยละ 2.3 และร้อยละ 0.8 ตามล าดับ 

13.2     ควำมเข้ำใจในเนื้อหำ 

 

ตารางที่ 8  แสดงถึงความเข้าใจเนื้อหาของกลุ่มตัวอย่างตามจ านวนและรอ้ยละ 

ควำมเข้ำใจเกีย่วกับละครเวที 
เรื่อง จิตตนคร ตอน “วัฎฏะ

และมำยำ” 

ระดับควำมเขำ้ใจ 
ค่ำเฉลี่ย S.D. 

เข้ำใจ เข้ำใจบ้ำง ไม่เข้ำใจ 

1. เนื้อหาของละครเวท ี 77.3% (99) 22.7% (29) 0 2.77 0.420 
2. บุคลิกของตวัละคร 71.9% (92) 28.1% (36) 0 2.72 0.451 
3. ประเด็นที่ต้องการน าเสนอ 73.4% (99) 25.8% (3) 0.8 (1) 2.73 0.465 
4. ท่านมีความเข้าใจถึง 
“วัฎฏะ” ที่ละครได้น าเสนอ
หรือไม ่

61.7% (79) 36.7% (47) 1.6% (2) 2.60 0.523 

5. ท่านมีความเข้าใจถึง 
“มำยำ” ที่ละครได้น าเสนอ
หรือไม ่

71.9% (92) 27.3% (35) 0.8% (1) 2.71 0.472 

6. 4. ท่านมีความเข้าใจถึง 
“สมุทัย โทสะ โมหะ โลภะ” 
ที่ละครได้น าเสนอหรือไม ่

67.2% (86) 32% (41) 0.8% (1) 2.66 0.490 

รวม 2.7 0.470 
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  จากตารางที่ 8 แสดงให้เหน็ว่าผู้ตอบแบบสอบถามมีความเข้าใจในเนื้อหาในระดับ

เข้าใจในทุกหัวข้อ โดยมีความเข้าใจในส่วนของเนื้อหาละครเวทีมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ย 2.77 

รองลงมาคือความเข้าใจในประเด็นที่ต้องการจะสื่อ มีค่าเฉลี่ย 2.73 อนัดับถัดมามีค่าเฉลี่ย 2.72 คือ

ความเข้าใจในบุคลิกของตวัละคร ส าหรับหัวข้อที่มีค่าเฉลี่ยความเข้าใจน้อยที่สุดคือความเข้าใจถึง 

“วัฎฏะ” ที่ละครได้นะเสนอมีค่าเฉลี่ย 2.60 โดยที่ส่วนที ่2 มีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ที่ 2.7  

 

13.3   ควำมพึงพอใจของผู้ชม 

 

ตารางที่ 9  แสดงความพึงพอใจของผู้ชมตามจ านวนและร้อยละ 

ควำมพึงพอใจในละครเวที 

เรื่อง จิตตนคร ตอน 

“วัฎฏะและมำยำ” 

ระดับควำมพึงพอใจ 

ค่ำเฉลี่ย S.D. 
5 4 3 2 1 

1. ความเหมาะสมในการ

คัดเลือกตัวแสดง 

43% 

(55) 

52.3% 

(67) 

4.7% 

(6) 
0 0 4.38 0.577 

2. การแสดงของนักแสดง

ทั้งหมด 

37.5% 

(48) 

55.5% 

(71) 

7% 

(9) 
0 0 4.30 0.596 

3. ฉาก แสง สี เสียง 36.7% 

(47) 

46.9% 

(60) 

14.1% 

(18) 

2.3% 

(3) 
0 4.18 0.757 

4. เสื้อผ้าและการแต่งหน้า 32% 

(41) 

53.9% 

(69) 

11.7% 

(15) 

1.6% 

(2) 

0.8% 

(1) 
4.15 0.743 

5. ความเหมาะสมในการใช้

ภาษา 

40.6% 

(52) 

49.2% 

(63) 

9.4% 

(12) 

0.8% 

(1) 
0 4.30 0.668 

6. ความชัดเจนในการ

สื่อสาร 

43.8% 

(56) 

45.3% 

(58) 

10.2% 

(13) 

0.8% 

(1) 
0 4.32 0.687 

7. ความยาวของละคร 40.6% 

(52) 

50.8% 

(65) 

8.6% 

(11) 
0 0 4.32 0.627 

8. ความเหมาะสมของ

เนื้อหา 

46.9% 

(60) 

45.3% 

(58) 

6.2% 

(8)  

1.6% 

(2) 
0 4.38 0.676 
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ตารางที่ 9 แสดงความพึงพอใจของผู้ชมตามจ านวนและร้อยละ (ต่อ) 

9. ความน่าสนใจของเนื้อหา 51.6% 

(66) 

39.1% 

(10) 

7.8% 

(10) 

1.6% 

(2) 
0 4.41 0.704 

10. วิธีการน าเสนอ 47.7% 

(61) 

44.5% 

(57) 

6.2% 

(8) 

0.8% 

(1) 

0.8% 

(1) 
4.38 0.710 

11. การสะท้อนปัญหาที่

เกิดขึ้น 

58.6% 

(75) 

34.4% 

(44) 

4.7% 

(6) 

2.3% 

(3) 
0 4.49 0.699 

12. ข้อคิดที่ได้รับ 55.5% 

(71) 

39.8% 

(51) 

3.9% 

(5) 

0.8% 

(1) 
0 4.50 0.615 

13. ความประทับใจ 63.3% 

(81) 

30.5% 

(39) 

5.5% 

(7) 

0.8% 

(1) 
0 4.56 0.637 

ภำพรวม 4.36 0.669 

  

 จากตารางที่ 9 แสดงให้เห็นว่าผู้ชมมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดในประเด็น

ดังต่อไปนี้ ความเหมาะสมในการคัดเลือกตัวแสดง การแสดงของนักแสดงทั้งหมด ความเหมาะสมใน

การใช้ภาษา ความชัดเจนในการสื่อสาร ความยาวของละคร ความเหมาะสมของเนื้อหา ความ

น่าสนใจของเนื้อหา วิธีการน าเสนอ การสะท้อนปัญหาที่เกิดขึ้น ข้อคิดที่ได้รับ และความประทับใจ 

โดยหัวข้อที่ได้ค่าเฉลี่ยสูงที่สุดคือความประทับใจ มีค่าเฉลี่ย 4.56 รองลงมาคือข้อคิดที่ได้รับ มีค่าเฉลี่ย 

4.50 อันดับถัดมาคือการสะท้อนปัญหาที่เกิดขึ้น มีค่าเฉลี่ย 4.49 ส าหรับหัวข้อที่ได้รับระดับความพึง

พอใจในระดับมากคือ ฉาก แสง สี เสียง และเสื้อผ้าและการแต่งหน้า มีค่าเฉลี่ย 4.18 และ 4.15 

ตามล าดับ รวมทั้งหมดผู้ชมมีความพึงพอใจในระดับมากที่สุดโดยมีค่าเฉลี่ยรวมอยู่ที ่4.36 
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บทที่ 5  

สรุป และข้อเสนอแนะ 

 

1  สรุปผลกำรวิจยั 

 จากการทดลองจัดแสดงละครเวทีเรื่อง จิตตนคร ตอน วัฏฏะและมายาไปเมื่อวันที่ 20 

เมษายน 2559 ณ. อาคาร 1 ชั้นที ่ 4 มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา พบว่าได้รับความ

สนใจจากผู้รับชมส่วนใหญ่ตามกลุ่มเป้าหมายหลักเป็นจ านวนมาก นอกเหนือจากการตอบ

แบบสอบถามแล้ว ยังได้รับความชื่นชมและพูดถึงความสนุกหลังชมละครจบ จากการสุ่มสอบถามผู้รับ

ชมบางส่วน ทุกคนเข้าใจถึงประเด็นที่ละครได้น าเสนอ และจดจ าถึงบุคลิกตัวละครหลักจากจิตใต้

ส านึกได้ นับว่าประสบความส าเร็จตามประสงค์กับกลุ่มเปา้หมายที่ต้องการปลูกฝังให้รบัรู้ถึงหลักธรรม 

ปรัชญาค าสอนได้โดยไม่รู้สึกเบื่อ สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ตามสมมติฐาน 

 

2 ข้อค้นพบ 

 ผู้วิจัยได้ค้นพบว่า การออกแบบสามารถใช้ให้เกิดประโยชน์ได้มากกว่าความสุนทรียะ ทั้ง

ยังสามารถเข้าไปแทรกอยู่ในทุกสิ่งรอบตัว ไม่จ ากัดอยู่เพียงมิติใดมิติหน่ึง ผู้วิจัยเห็นว่าทุกศาสตร์และ

ทุกสาขาล้วนมกีารออกแบบเข้าไปเป็นองค์ประกอบทั้งสิ้นทั้งที่เป็นรูปธรรมและนามธรรม สามารถ

แก้ไขเรื่องยากเช่น วิทยาศาสตร์ ศาสนา ปรัชญาให้เขา้ใจได้ง่ายขึ้น ทั้งยังช่วยจัดกระบวนการทาง

ความคิดให้เป็นระบบและส่งเสริมจินตนาการได้อย่างไม่จ ากัด ทั้งยังค้นพบว่าการออกแบบสามารถ

เป็นหรือสร้างตนเองเป็นสื่อ (Media) ได้อย่างแข็งแรงและสามารถพฒันาและต่อยอดได้อย่างไม่มีที่

สิ้นสุด 

 

3 ข้อเสนอแนะจำกผู้เชี่ยวชำญ  

จากการจัดแสดงละครเรื่อง จิตตนคร ตอนวัฏฏะและมายาเมื่อวันที่ 20 เมษายน 2559 

ณ. อาคาร 1 ชั้นที่ 4 มหาวิทยาลัยราชภัฎบ้านสมเด็จเจ้าพระยา เวลา 16.00 น. ได้เรียนเชิญ

ผู้เชี่ยวชาญไปรับชมจ านวนหนึ่งและได้รับความคิดเห็นและข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์เพ่ือน าไป

ปรับปรุงแก้ไขหากมีโอกาสได้จัดแสดงครั้งต่อไปหรือให้แก้ไขและบันทึกไว้เป็นข้อมูลเพื่อเป็นประโยชน์

ต่อผู้ค้นคว้าท่านอ่ืนๆในอนาคตดังนี้ 
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 ดร.สุธำเนศ เพชรโปรี  

 ผู้เชี่ยวชาญด้านศาสนาพุทธ รับชมเมื่อวันที่ 19 เมษายน 2559 ซึ่งเป็นวันซ้อมใหญ่พรอ้ม

ระบบแสง เสียง ฉาก เสื้อผ้า ยกเว้นการแต่งหน้า ท าผม ได้ให้ความเห็นไว้ว่า เนื้อเรื่องและการแสดง

ไม่ติดขัด มีความเข้าใจและตรงตามเป้าหมาย แต่อยากให้ปรับปรุงเรื่องการออกเสียงของนักแสดงใน

ฉากส าคัญคือฉากที่ 6 ตอนเปิดตัวละคร สมุทัย อยากใหม้ีความชัดเจน เพราะเป็นการแนะน าให้คนดู

รู้จักตัวละครที่เป็นจุดหักเหทางความคิด (Turning Point) ของ  “ดอน” ตัวละครหลัก เนื่องจากการ

แนะน าตัวของตัวละคร สมุทยั เป็นบทร้องพร้อมดนตรี ผู้วิจัยในฐานะผูป้ระพันธ์บท ประพันธ์เน้ือร้อง

และก ากับการแสดง จึงแก้ไขโดยการให้นักแสดงร้องบิดตัวโน๊ตให้ตรงกับวรรณยุกต์มากขึ้นในวันแสดง

จริง 

 นำงสำวอมรสุดำ กำญจนภี  

 ผู้เชี่ยวชาญด้านการประพันธ์เพลงจากค่ายโมโน มิวสิค มาชมการแสดงในวันซ้อมใหญท่ี ่

19 เมษายน 2559 เช่นกัน มีความคิดเห็นสอดคล้องกับดร. สุธาเนศ เพชรโปรี ทั้งยังได้ช่วยแก้ไขเนื้อ

ร้องท่อนสุดท้ายส าหรับสรุปเนื้อเรื่องและแนวทางการควบคุมจิตใจตามแนวทางของสมเด็จพระญาณ

สังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก ในฉากที ่10 ให้สละสลวยยิ่งขึ้น ใจความดังน้ี 

ทุกข์กับทุกอารมณ์ ต้องอดทน 

อย่าสับสน ลังเลใจ 

เมื่อโลภ โกรธ หลงผจญ  

ต้องฝืน ต้องทน ต้องข่มเอาไว้ 

กิเลสที่ครอบง าใจ  

ดับทุกข์ให้หายด้วยใจเราเอง 

 รองศำสตรำจำรย์ ดร. ร.ต.อ.อนุชำ แพ่งเกษร  

 ผู้เชี่ยวชาญด้านออกแบบตกแต่งภายใน อยากให้ปรับปรุงงานออกแบบบุคลิกของ โลภะ 

โทสะ และโมหะ ให้แสดงความเป็นตัวตนของแต่ละตนให้ชัดเจนมากขึ้น ให้สามารถรู้สึกได้จากการ

มองเห็นโดยทันทีถึงอารมณ์ดิบที่เป็นเอกลักษณ์ของตัวละครทั้งสาม เนื่องจากการแสดงได้แสดงจบลง

ไปแล้ว ทางผู้วจิัยจึงแก้ไขเป็นภาพร่าง และจัดท าเพื่อบันทึกไว้ เพื่อให้งานวิจัยมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

 ทั้งนี้ยังให้ข้อคิดเห็นถึงการเข้าถึงของผู้ชมต่อสื่อละครเวที ว่าอาจเข้าถึงได้ยากจาก

ข้อจ ากัดเรื่องค่าใช้จ่ายในการรับชม สถานที่จัดแสดง ความพรอมในการจัดแสดง และไม่สามารถ
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เข้าถึงผู้บริโภคได้ในวงกว้างมากนัก และเสนอแนะให้ลองดัดแปลงใช้กับสื่ออื่น ๆ เพื่อให้เกิดประโยชน์

ตามวัตถุประสงค์ได้มากที่สุด  

 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.วัฒนพันธุ์ ครุฑเสน  

 ผู้เชี่ยวชาญด้านทัศนศิลป ์ รบัชมจากการแสดงจริงในวันที่ 20 เมษายน 2559 รอบ 

16.00 น.ได้ให้ความเห็นว่า สีที่ใช้ในการสื่อความหมายตัวละคร โทสะ และโมหะ ยังไม่สื่อถึงบุคลิก

ของทั้งตัวละครทั้งสอง เนื่องจากการแสดงได้แสดงจบลงไปแล้ว ทางผู้วิจัยจึงแก้ไขเป็นภาพร่าง และ

จัดท าเพ่ือบันทึกไว้ เพื่อให้งานวิจัยมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น และอยากให้ปรับให้เข้ากับผูช้มในแต่ละกลุม่

ที่แตกต่างออกไปเพื่อให้เกิดผลของการรับรูต้ามช่วงวัย 

 รองศำสตรำจำรย์ปรีชำ ปัน้กล่ ำ  

 ผู้เชี่ยวชาญด้านศิลปะประยุกต์ ได้ให้ค าแนะน าว่าการออกแบบบุคลิกของโลภะ โทสะ 

และโมหะ ควรมีข้อมูลและที่มาของแนวความคิดในการออกแบบ เพื่อให้สอดคล้องกับบุคลิกของตัว

ละคร เนื่องจากการแสดงได้แสดงจบลงไปแล้ว ทางผู้วิจัยจึงแก้ไขเป็นภาพร่าง และจัดท าเพ่ือบันทึกไว้ 

เพือ่ให้งานวิจัยมีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 

 ทั้งนี้ยังแนะน าให้ปรับสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ให้เข้ากับบรบิทของแต่ละสถานที่ รวมถึงใช้

รูปแบบของศิลปะเข้าไปผสมผสานให้ชัดเจน (ในกรณนีี้ ผู้วิจัยได้ผสมผสานละครในรูปแบบละคร 

Expressionism) โดยใช้การแสดงอารมณแ์ละการสื่อความหมายในรูปแบบ Expressionist ให้มาก

ขึ้น 

 รองศำสตรำจำรย์ประเสริฐ พิชยะสุนทร 

 ผู้เชี่ยวชาญด้านทัศนศิลป์ ไดใ้ห้ข้อคิดว่าละครควรปรับการแสดงใหเล่นที่ใดก็ได้โดยไม่ยึด

ติดกับสถานที่และเทคนิคที่ใช้ เพื่อให้สารที่ต้องการจะสื่อสามารถแพรห่ลายไปในวงกว้างมากขึ้น และ

ยังช่วยให้ละครในการแสดงแต่ละครั้งไม่เกิดความจ าเจ 

 และอยากให้ปรับปรุงบุคลิกของตัวละครหลักให้มีความชัดเจนเพ่ือให้การสื่อสารถึงผู้ชม

เกิดพลังและเป็นที่จดจ ามากขึ้น 

 ผู้ช่วยศำสตรำจำรย์ ดร.สำมมิติ สุขบรรจง 

 ผู้เชี่ยวชาญด้านละครและการแสดง ได้ใหข้้อคิดเห็นเกี่ยวกับการผสมผสานการแสดงใน

แบบ Realism และทฤษฎีของ Bertolt Brecht เอาไว้ในลักษณะของศิลปะสมัยใหม่ (Post 

Modern) ว่าสามารถผสมผสานได้แต่ให้ระมัดระวังถึงความขัดแย้งของทั้งสองทฤษฎี อาจท าให้เกิดข้อ

สงสัยและท าให้ผู้ชมเกิดความสับสน 
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ภำพประกอบ จิตรกรรมวิดีทศัน์ จิตตนคร โดยธีรพันธุ์ ลอไพบูลย ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             

         

         

           



74 
 

 
 

ภาพที่ 31  จิตรกรรมวีดิทัศน ์
ที่มา :  Mind City จิตตนคร, เข้าถึงเมื่อ 15 พฤศจิกายน 2558, เข้าถึงได้จาก 
www.youtube.com 
ภำพประกอบหุ่นสำยเสมำ 

 

 
ภาพที่32  หุ่นสายเสมา จิตตนคร 
ที่มา :  พุทธจนิตนิทำน “จติตนคร”, เข้าถึงเมื่อ 15 พฤศจิกายน 2558, เข้าถึงได้จาก 
www.bia.or.th 
 

 
ภาพที่33  หุ่นสายเสมา จิตตนคร   

http://www.youtube.com/
http://www.bia.or.th/
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ที่มา :  งำนวัดลอยฟ้ำ มหรสพทำงธรรมะ, เข้าถึงเมื่อ 15 พฤศจิกายน 2558, เข้าถึงได้จาก 
https://prachachat.net  
 

 
ภาพที่34  หุ่นสายเสมา จิตตนคร 
ที่มา :  ข่ำวจติตนคร, เข้าถงึเมื่อ 15 พฤศจิกายน 2558, เข้าถึงได้จาก www.bia.or.th 
 
ตัวอย่ำงกำรเห็นผ่ำนแสงลกัษณะต่ำง ๆ 

  
ภาพที่ 35 Gamma Rays 
ที่มา :  What H.G. Wells Got Wrong When He Predicted the Atomic Bomb, เข้าถึงเมื่อ 
2 ธันวาคม 2558, เข้าถึงได้จาก https://io9.gizmado.com   
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ภาพที่ 36  X-rays                    
ที่มา :  Bone X-ray, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 2558, เข้าถึงได้จาก www.radiologyinfo.org 

 
ภาพที่ 37  Ultraviolet  

   (ภาพโดยผู้วิจัย) 
 

http://www.radiologyinfo.org/
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ภาพที่ 38  Visible Color     
ที่มา :  BBC-GCSE Bitesize: What is a spectrum, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 2558, เข้าถึงได้จาก 
www.bbc.co.uk 
 

 
ภาพที่ 39  Infrared       
ที่มา :  Under the Right Conditions, Humans Can See Infrared, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 
2558, เข้าถึงได้จาก https://io9.gizmodo.com 
                  

http://www.bbc.co.uk/
https://io9.gizmodo.com/
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ภาพที่ 40 Microwave 
ที่มา :  Microwaves-Mission:Science, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 2558, เข้าถึงได้จาก 
https://missionscience.hq.nasa.gov 

 
ภาพที่ 41  Radio Frequency 
ที่มา : Widescreen hd abstract desktop, เข้าถึงเมื่อ 2 ธันวาคม 2558, เข้าถึงได้จาก 
www.techagesite.com 
 
 
 
 
 
 

http://www.techagesite.com/
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บทละครที่ใช้ในกำรแสดงละครเวทเีรื่องจิตตนคร ตอนวัฏฏะและมำยำ 
 

 
บทละครเรื่อง จิตตนคร 
โดย เอกรง คุม้พร้อมบุญ 

 
OS               “ในบรรดาสิ่งประณีตพิสดารต่างๆ แห่งจิตตนครนั้น นครสาม ีหรือเจ้าเมืองเป็น
ความส าคัญทีสุ่ด ไม่มีสิ่งใดส าคัญเท่า และเจ้าเมืองแห่งจิตตนครก็คือจิตน้ีเอง หรือใจนี้เอง ใจเป็นใหญ ่
ใจเป็นประธาน ทุกสิ่งส าเรจ็ได้ด้วยใจ คือการกระท าใดๆก็ตาม ค าพูดใดๆก็ตาม จะดีหรือชั่ว จะเป็น
การส่งเสริมหรือเป็นการท าลายจิตตนคร ก็ย่อมเนื่องมาจาก นครสาม ีหรือจิต หรือใจ นั่นแหละเป็น
ส าคัญ (สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก)” 
 
ฉำกที่1  ริมถนน        กว 
ผู้แสดง  ดอน/ เต้ย/ ต ำรวจ/ ชำวบ้ำน 2-3 คน 
เข้ำฉำก          ดอนวิ่งเข้ามาปะทะกับเต้ยล้มลงกลางเวท ีถุงที่ดอนถือมาหล่นลงกับพื้น ดอนรีบลุก
ขึ้นผละไป เต้ยคว้ามือไว้ 
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เต้ย               เฮ้ย…อะไรวะ ชนคนอ่ืนล้มแล้วจะคิดจะไปง่ายๆเงี้ยนะ 
ดอน              อ่ะ…เอ่อ…ข ขอโทษครับพ่ี ผมไม่ได้ตั้งใจ ผมก าลังรีบ 

 
-ดอนหันกลับ เต้ยดักเอาไว้ 
 

เต้ย               เดี๋ยว ทีหลังเดินหัดดูตาม้าตาเรือซะมั่ง ทางเดินไม่ได้มีไว้ให้วิ่ง 
ดอน              ครับๆ ผมจะจ าไว้ ผมไปก่อนนะครับ 
เต้ย               แล้วไอ้ของที่ท าตกไว้เนี่ย ไม่เอาหรือไง 

 
-เต้ยย่ืนถุงที่เก็บจากพื้น ดอนรีบคว้า เต้ยชักมือหลบ 

 
เต้ย              ลุกลี้ลุกลน ดูมีพิรุธนะเนี่ย ไปท าอะไรมา ไหนดูด๊ิ…ข้างในมีอะไร 

 
-เต้ยเปิดถุงออกด ูตกใจ หยิบสร้อยทองหลายเส้นขึ้นมา 
 

เต้ย  เชร็ดดด…ของแท้หรือเปล่าเนี่ย นี่ถ้าแกไม่ได้ปล้นเค้ามา ก็ต้องบ้าแน่ๆ  
                      พกทองใส่ถุงวิ่งไปมา…ร หรือว่าแก… 
 
-ต ารวจวิ่งออกมา ดอนกับเต้ยถอยกรูดไปอีกด้าน 
 

ต ารวจ  หยุดนะ ทั้งสองคนนั่นแหล่ะ นึกแล้วว่าไม่ได้ท าคนเดียวแน่ๆ ที่แท้ก็นัด 
                    พรรคพวกเอาไว้นี่เอง ยอมให้จับซะดีๆ 
เต้ย               ค คุณต ารวจ ผม…ผมไม่เกี่ยวนะ ผมไม่รู้เรื่อง 
ต ารวจ            ไม่ต้องมาแก้ตัว หลักฐานคามือ เตรียมสง่ของแล้วแยกย้ายกันหน ีจะได้ 

                                     ไมม่ีของกลางอยู่กับตัวใช่มั้ย 
 เต้ย  เฮ้ย…ไปกันใหญ่แล้ว ผมไม่เคยรู้จักไอ้หมอนี ่จะเป็นพวกเดียวกันได้ยังไง  
 ต ารวจ  ถ้าไม่ใช่พวกเดียวกัน แสดงว่าแกก าลังปล้นมนัต่อล่ะสิ ไม่ต้องพูดมาก  

ส่งของกลางมาซะดีๆ แล้วมอบตัวซะ โทษหนักจะได้กลายเป็นเบา 
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-เต้ยตกใจ มือนึงยกเหนือหัว อีกมือค่อยๆยื่นของให้ต ารวจ  
 
 เต้ย  อย่าเพิ่งท าอะไรนะคุณต ารวจ ผมไม่รู้เรือ่งจริงๆ มันวิ่งมาชนผมแล้วก็ท าไอ้
นี่ตกไว้ 
 ดอน  ไม่ได้นะ….ผมจะโดนจับตอนนี้ไม่ได ้ 
 
-ดอนโผเข้าล๊อกคอเต้ยจากด้านหลัง ควักปืนมาจ่อเต้ยเป็นตัวประกัน 
-ชาวบ้านเริ่มเข้ามามุง  
 
 ต ารวจ  นั่นแกคิดจะท าอะไร ปล่อยตัวประกันเดี๋ยวนี้นะ 
 ดอน  วางปืนลงคุณต ารวจ แล้วถอยไป อย่าให้ผมตอ้งท าอะไรรุนแรง  
 
-ดอนขึ้นไกปืน เต้ยตาเหลือก 
 
 เต้ย  เฮ้ยยยย…อย่านะเว้ย ค่อยพูดค่อยจากันก็ได ้เอาทองของแกคืนไป  

แล้วปล่อยชั้นไปเถอะ นะ นะ  
 ดอน  เงียบไปเลย…วางปืนลงเร็วเข้า ก่อนที่ผมจะหมดความอดทน เร็วเข้าส…ิ 
 
-ดอนกวาดปืนไปทางชาวบ้าน ชาวบ้านหวีดร้อง หลบไปมา 
 
 ชาวบ้าน (วี๊ดว๊าย…) 
 ต ารวจ  ได้ๆ  
 
-ต ารวจวางปืนลงกับพ้ืน  
 
 ดอน  ส่งปืนมานี่ เร็ว 
 
-ต ารวจสไลด์ปืนไปให้ดอน 
 
 ดอน  เก็บปืนขึ้นมา และอย่าตุกติก 
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-ดอนกดเต้ยลงไปให้หยิบปืน  
 
 ต ารวจ  ปล่อยตัวประกัน แล้วมอบตัวซะ ก าลังเสริมก าลังมา ยังไงกห็นีไม่รอดหรอก  
  ดอน  ยังไงผมก็ไม่ยอมโดนจับแน่ ถอยไป และอยา่ตามมานะ 
 เต้ย  ปล่อยช้ันไปเหอะ แกเอาช้ันไปด้วยจะท าให้แกหนีล าบากนะ 
 ดอน  ไม่ต้องพูดมาก ตามมาดีๆ อย่าดิ้น เพราะถ้าแกดิ้น นิ้วช้ันอาจจะกระตุกไป 

โดนไกปืนเข้าตอนไหนก็ไม่รู้นะเว้ย แบบนี้ไง ไป… 
 
-ดอนยิงปืนไปที่ชาวบ้าน ชาวบ้าน1 ล้มลง ชาวบ้านที่เหลือหวีดร้อง หมอบลงกับพื้น 
 
 SFX  ปังงงงง…. 
 ชาวบ้าน1 โอ๊ยยยยย…. 
 ชาวบ้าน (วี๊ดว๊าย…) 
 
-ดอนลากเต้ยออกจากฉากไป 
 
 ชาวบ้าน1  โอ๊ยยย…ช่วยด้วย ผมโดนยิง ต้องตายแนๆเลย โอ๊ยยยๆๆ 
 
-ต ารวจเข้าไปตรวจดูชาวบ้าน1 ไม่เห็นบาดแผล ชาวบ้านคนอื่นไม่มีใครเป็นอะไร 
-ชาวบ้าน1 ลุกขึ้น โล่งใจ 
 
 ต ารวจ  ไม่มีใครเป็นอะไรก็ดีแล้ว แยกย้ายกันไป อย่าขัดขวางการท างานของ
เจ้าหน้าที่  
 
-ต ารวจวิ่งตามออกจากฉากไป ชาวบ้านแยกย้าย  
-ดีมไฟลง 
------------------------------------------------------------------------------/เปลี่ยนฉาก 
 
ฉำกที่2  บ้ำนดอน      กว.ตน. 
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ผู้แสดง  ดอน/ เต้ย 
เข้ำฉำก ดอนพาเต้ยเข้ามาที่บ้านร้าง ยึดปืนและทองมาจากเต้ย วางปืนตัวเองไว้ที่โต๊ะ 
  
 เต้ย  แก…ไอ้ฆาตกร แกยิงคนพวกนั้นได้ยังไง เค้าไปท าอะไรให้แก 
 ดอน  ก็…ถ้าผมไม่ยิงขู่ไป จะเปิดทางให้เราหนีมาได้ยังไงเล่า 
 เต้ย  ยิงขู่ท าไมต้องยิงใส่คนด้วย เค้าอาจจะตายก็ได้ 
 ดอน  เค้าไม่ตายหรอกน่า ถ้าไม่เช่ือ ก็ลองยิงผมดู 
 
-ดอนโยนปืนตัวเองให้เต้ย เต้ยหยิบขึ้นมา มือไม้สั่น รู้สึกเบาๆ  
 
 ดอน  นั่นมันปืนปลอม มีแต่เสียง ไม่มีลูกหรอก ผมใช้มันขู่ตอนปล้น แต่ตอนนี้  

ผมมีปืนของจรงิละ อย่าพยายามท าอะไรบ้าๆล่ะ 
 เต้ย  งั้น…แกก็ปล่อยชั้นไปเถอะ มีชั้นอยู่ด้วยจะเป็นภาระเปล่าๆ 
 ดอน  ผมก็ไม่คิดจะฆา่คุณหรอก แต่ผมต้องแน่ใจก่อนว่าผมจะปลอดภัย ที่จริง 

ถ้าคุณคืนของให้ผมตั้งแต่แรก ก็คงไม่ต้องมาตกกระไดพลอยโจนแบบน้ี 
 เต้ย  ชั้นไม่คิดว่าแกจะเป็นโจรนี่หว่า ท่าทาง…แกก็...ดูไม่เหมือนคนเลวโดย
สันดาน 
 ดอน  ผมไม่ได้ตั้งใจจะท าแบบนี้หรอก มันเป็นอารมณ์ชั่ววูบจริงๆ รู้ตัวอีกทีก็เป็น
แบบ 

นี้แล้ว 
เต้ย  เฮอะ...โจรที่ไหนมันจะยอมสารภาพว้า ว่าเลวโดยสันดาน โตเป็นควาย

ขนาด 
                         น้ี มีเหรอ ท าโดยไม่รู้ตัว 

 
-ดอนแกล้งส่ายปืนไปมา 
 
 ดอน   นั่นส ิบางทีปืนมันอาจจะลั่นโดยผมไม่รู้ตัวก็ได้ เรื่องมันเกิดเมื่อตอนที่ผม 
                                     ทะเลาะกับแฟน 
 
-ดีมไฟลง 
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-----------------------------------------------------------------------------/เปลี่ยนฉาก 
 
ฉำกที่3  บ้ำนดอน (ย้อนอดีต)      กว 
ผู้แสดง  ดอน/ แป้ง 
เข้ำฉำก -(โซฟา) แป้งถอืจอหมายจากธนาคารเดินออกมา เจอดอนกลางเวท ี
 
 แป้ง  ดอน…โนต๊ีสจากธนาคาร หมายความว่ายังไง 
 ดอน  เอ่อ…คือผม… 
 
-แป้งขว้างเอกสารใส่หน้าดอน 
 
 แป้ง  ธนาคารจะมายึดบ้าน อยู่ดีๆเอาบ้านไปจ านองโดยไม่บอก แล้วเงินที่จ านอง
ไว ้ 

มันหายไปไหนหมด 
 ดอน  ก็เอามาใช้จ่ายในบ้านนั่นแหล่ะ ที่จริงผม…ผมตกงานมาหลายเดือนแล้ว 
 แป้ง  ตกงาน หมายความว่ายังไง แล้วที่ออกจากบ้านทุกวันคืออะไร 
 ดอน  ที่ท างานเก่าเค้าเลย์ออฟพนักงาน ผมไม่อยากให้คุณรู ้ก็เลยไม่ได้บอก ทุก
วัน 
                                     ผมพยายามออกไปหางานท า แต่ก็ไม่มทีี่ไหนรับ คุณเองก็รบเร้าอยาก
ไปเที่ยว   
                                     ญี่ปุ่น แถมลกูยังต้องเข้าโรงเรียนอีก 
 แป้ง  แล้วชั้นจะไปตรัสรู้ได้ยังไงว่าคุณตกงาน เป็นผัวเมียกันจะปิดบังกันไปท าไม 
 ดอน  ผมไม่อยากใหคุ้ณไม่สบายใจ ล าพังคุณต้องเลี้ยงลูก ดูแลบ้านก็หนักพออยู ่
                                     แล้วผมเป็นหัวหน้าครอบครัว ควรจะดูแลคุณกับลูก 
 แป้ง  แล้วไง เลยปลอ่ยให้เรื่องมันบานปลายจนแก้ไขอะไรไม่ทัน เรื่องใหญ่ขนาด
น้ี  

แทนที่จะปรึกษาหารือกัน แล้วทีนี้จะท ายังไง จ่ายดอกเค้าไปก่อนไม่ได้เหรอ 
 ดอน  ผมค้างจ่ายมาหลายเดือน ถ้าจะเคลียร์ก็ต้องโปะทั้งก้อน 
 แป้ง  เป็นล้านเนี่ยนะ จะเอาที่ไหนมาจา่ย แกไม่นา่ช่ือดอนเลย โธ่เอ๊ย…ไอ้…ไอ้… 
   ไอ้สันดอน 
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-แป้งหมุนตัวเดินกลับ 
 
 ดอน  เดี๋ยวสิแป้ง แล้วนี่คุณจะไปไหน 
 แป้ง   ไปเก็บของน่ะสิ จะอยู่ให้เค้ามาไล่หรือไง ชั้นกับลูกจะกลบัไปอยู่บ้านแม่ ถ้า
ยัง 

เคลียร์ไม่ได ้ไม่ต้องมาให้ชั้นกับลูกเห็นหน้าอีก จ าไว้ 
 
-แป้งเดินออกจากฉากไป 
-ดีมไฟลง 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------/เปลี่ยน
ฉาก 
 
ฉำกที่4  บ้ำนดอน      กว ตน 
ผู้แสดง  ดอน/ เต้ย 
เข้ำฉำก -(เก็บโซฟา) เต้ยเดินขึ้นมาหาดอน  
 
 เต้ย  จ านองบ้าน น่าจะได้เงินมาเยอะอยู่ ไหนจะเงินที่ได้จากเลย์ออฟอีก ท าไม
ไม่ 
                                     คิดไปลงทุนท าอะไรให้มันงอกเงย เอาไปท าอะไร ท าไมมันหมดเร็วนัก 
 ดอน  เฮ้อ…ตอนนั้นเพิ่งจะกลับมาจากญี่ปุ่น หมดเงินไปเยอะ แล้วอยู่ๆผมก็ได้เจอ 
                                     กับเพ่ือนเก่าคนนึง มันชื่อกอล์ฟ ไม่รู้ว่ามนัไปท าอะไรมา ขับรถแพงๆ 
แต่งตัวดี  

มีเงินใช้ไม่ได้ขาด มันนี่แหล่ะที่ท าให้ผมได้เจอ…. 
 เต้ย  เจอกับอะไร… 
 
-ดีมไฟลง 
-----------------------------------------------------------------------------/เปลี่ยนฉาก 
 
ฉำกที5่  ห้องคำรำโอเกะ      กค 
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ผู้แสดง  ดอน/ กอล์ฟ/ สำวนั่งดริ๊งค ์2 คน 
เข้ำฉำก -ดอนเดินออกมาพร้อมโทรศัพท์ 
 
 ดอน  เฮ้ยกอล์ฟ โทษทีเว้ย ใกล้ถึงแล้ว พอดีรถเสียเลยมาแท๊กซี ่อยู่ข้างหน้าแล้ว
เนี่ย  

ก าลังเข้าไป แค่นี้นะเว้ย 
 
-ดอนเก็บโทรศัพท์ เดินเข้าฉาก  
-กอล์ฟนั่งโอบสาวนั่งดริ๊งค์ 2 คนที่โซฟา  
 
 กอล์ฟ  เฮ้ยดอน ไม่เจอกันต้ังนาน เป็นไงเพื่อน ตั้งแต่แต่งงานไม่ได้เจอกันเลย 
 ดอน  ก็ เรื่อยๆว่ะ…เออ แล้วที่นัดมานี ่มีอะไรหรือเปล่าวะ 
 กอล์ฟ  คิดถึงเว้ย อยากเจอ เห็นว่าอาทิตย์หน้าจะมีเลี้ยงรุ่น พอดีไม่ว่าง ก็เลยถือ 

โอกาสมาเจอมึงก่อน 
 ดอน  เราคงไม่ได้ไปเหมือนกัน ไม่ค่อยสะดวกว่ะ 
 
-เสียงโทรศัพทก์อล์ฟดัง 
 
 SFX  (เสียงโทรศัพท)์ 
 กอล์ฟ  เฮ้ย เดี๋ยวแป๊ปนึง…น้องๆ ดูแลเพื่อนพ่ีหน่อย… 
 
-กอล์ฟลุกเดินออกมารับโทรศัพท ์
 
 กอล์ฟ  เออ ว่าไง…จริงด่ิ…วู้ กูบอกแล้ว คู่นี้ยังไงก็ไม่พลาด ถึงฟอร์มแม่งจะด ีแต่
เจอ 
   ทีมนี้มันแพ้ทางกันเว้ย ตอนมึงโอนมามึงหักไปเลยหมื่นนึง กูให ้ส่วนคู่ตอน
ตี2 
   มึงเบิ้ลให้กูด้วย…เออน่า รับรองกูมองขาด…แค่นี้นะเว้ย มีไรก็โทรมา 
 
-กอล์ฟกลับไปนั่ง 
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 ดอน  มีอะไรวะ หน้าบานมาเชียว 
 กอล์ฟ  เอ้า รับทรัพย์จะให้หน้ากูเป็นตูดหรือไง ช่วงนี้บอลกูเข้าดีจริงๆ นี่ก็เพิ่งได้ 

อีกแม๊ตท์นึง เนาะๆก็แสนกวา่ 
ดอน  น่ี มึงเล่นพนันบอลด้วยเหรอ 
กอล์ฟ  เฮ่ย…เล่นข าๆ ของแบบนี้มันต้องรู้จักเล่นเว้ย บีเอ็มกูก็ได้มาแบบข าๆนี่

แหละ 
ดอน  ได้บีเอ็มเลยเหรอ 
กอล์ฟ  ถ้าสนใจ วันหลังจะแนะน าให้ เงินมันอยู่ในอากาศทุกที่แหละวะ ขึ้นอยู่กับ

ว่า 
จะรู้จักคว้าหรือเปล่า 
 

-ดอนลุกขึ้นไปกลางเวท ี
-ไฟดีมลง ขึ้นไฟแบล็คไลท ์
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------/
เปลี่ยนฉาก 
 
ฉำกที่6  จิตใต้ส ำนึก      - 
ผู้แสดง  ดอน/ สมุทัย/ โทสะ/ โมหะ/ โลภะ 
เข้ำฉำก -สมุทัยเดินออกมาวนรอบๆตัวดอน 
-ดนตรีขึ้น 
 
 สมุทัย  นี่เจา้กังวลกับเรื่องอันใด 
   นี่เจา้ลังเลอยู่ใช่มั้ย 
   หรือยังสับสนจะท ายังไง 
   จะตัดสินใจ ท าอย่างไรด ี
 ดอน  เจ้า…นี่เจ้าเป็นใคร… 
 สมุทัย  เจ้าถามว่าขา้เป็นใคร 
   ข้ามีชื่อว่า สมทุัย 
   ไม่ต้องท าหน้าสงสัย 
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   ข้าอยู่ในใจเจ้ามาตลอด 
 ดอน  อยู่ในใจข้า…เจ้าพูดอะไร ข้าไม่เข้าใจ 
 สมุทัย  เจ้าก็คือข้า และข้าก็คือเจ้า 
   ทุกครั้งที่เจ้าคดิ หรือว่าติด คิดอะไรไม่ออก 
   ตัวข้าจะมาช่วยบอก มาช่วยออกความคิดเห็น 
   หลายครั้งที่เจา้เชื่อข้า ก็แก้ปัญหาได้ไม่ยากเย็น 
 ดอน  ไม่จริง เจ้าจะเป็นข้าได้ยังไงกัน ข้าเคยคุยกบัเจ้าตั้งแต่เมื่อไหร่ 
 สมุทัย  เราคุยกันอยูข่า้งใน ไม่ต้องแปลกใจที่จ าไม่ได้ 
   เพราะข้าไม่ปรากฎกาย คุยอยู่ในใจกับเจา้เรื่อยมา 
   เจ้ากลุ้มทีเ่จ้าตกงาน กลุ้มทีเ่อาบา้นไปจ านองมา 
   เจ้าคิดว่าใครยุเจ้า ก็ข้าไงเล่า เป็นที่ปรึกษา 
   แล้วตอนนี้เจ้าก็ก าลังมีปัญหา…. 
   ปัญหาอะไร ว่ามา 
 
-ดอนยังต้ังตัวไม่ทัน 
 
 สมุทัย  โอเค ก่อนที่เจ้าจะบอก ข้าจะให้เจ้ารู้จักกับสมุนของข้าอย่างเป็นทางการ 
 
-ดนตรีขึ้น 
-โทสะ โมหะ โลภะออกมา 
 
 โทสะ   เจ้านายเรียกขา้ มีปัญหาว่ายังไง 
 โมหะ  มีอะไรให้รับใช้ อยากได้อะไรบอกมา 
 โลภะ  มีอะไรที่อยากได ้เงินทองอยู่ที่ไหน 
 โทสะ  หรือไม่พอใจใคร 
 โมหะ  ตกหลุมรักกับใคร 
 โลภะ  เงินทอง ข้าวของ ยังกังวลอยู่ใช่มั้ย 
 พร้อมกัน บอกมาไวไว บอกมาไวไว บอกมาไวไว 
 โทสะ  ข้ามันใจร้อน… 
 ดอน  เดี๋ยวสิ…แล้วนีพ่วกเจ้าเป็นใครกัน 



90 
 

 
 

 โทสะ  ข้าชื่อโทสะ 
 โมหะ  ข้าชื่อโมหะ 
 โลภะ  ข้าคือโลภะ 
 สมุทัย  พวกเค้าทั้งสามคือความปรารถนา คือแรงรษิยา ที่อยู่ในตวัเจ้า 
 ดอน  ความปรารถนา แรงริษยาอะไรกัน 
 
-โทสะเข้ามา 
 
 โทสะ  ก็อย่างเวลาเจา้ไม่พอใจใคร ถ้ารู้สึกแย ่ก็แค่ด่าออกไป 
 ดอน  ด่ายังไง 
 
-โทสะตะโกนใส่หน้า 
  
 โทสะ  โธ่…ไอ้ควายเอ๊ยยยย… 
 
-ดอนผลักอกโทสะ 
 
 ดอน  เฮ้ย อะไรวะ อยู่ดีๆก็มาด่า 
 โทสะ  เป็นไง โมโหใช่มั้ยแต่ถ้าโกรธขึ้นมาอีกหน่อย ก็มาต่อยกันเลย มา มา…มา
สิวะ 
 
-โทสะกระโจนเข้าหาดอน โลภะลากโทสะออกไป โมหะเข้ามาแทนที ่นัวเนียดอน 
 
 โมหะ  แต่ถ้าเจ้าเกิดถูกใจใคร ก็ไม่ยาก… 
 ดอน  ต้องท ายังไง 
 โมหะ   ท าแบบนี้ไง 
 
-โมหะดึงดอนเข้ามาจูบ 
 
 ดอน  อุ้ปส…์เฮ้ย… 
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 โมหะ  เมื่อหลงไหลใคร แค่ท าตามใจที่เจา้อยากท า 
 
-โลภะเข้ามาแทรก 
 
 โลภะ  หรือหากเจ้าขดัสน ยากจนเงินทอง อยากได้สิ่งของ ก็ต้องไขว่คว้า 
   ต้องท าทุกทางเพื่อให้ได้มนัมา ขึ้นอยู่กับวา่…. 
 ดอน  ขึ้นอยู่กับว่า… 
 โลภะ  เจ้า…จะกล้าหรือเปล่า…. 
 
-โลภะกระซิบที่ข้างหูดอน 
 
 โลภะ  จะลังเลไปท าไม เงินมันอยู่ในอากาศ ขึ้นอยู่กับว่าเจ้าจะคว้ามันได้มั้ย 
 สมุทัย  เจ้าคงจะได้ค าตอบแล้วนะ  
 
-สมุทัย โทสะ โมหะ โลภะเข้าฉากไป 
 
 ดอน  เงินมันอยู่ในอากาศ ขึ้นอยู่กับว่า จะคว้ามันได้หรือเปล่า 
----------------------------------------------------------------------------------------------------/ปิดม่าน เปลี่ยน
ฉาก 
             
ฉำกที่7  หน้ำม่ำน       กว 
ผู้แสดง  ดอน 
เข้ำฉำก -ดอนเดินออกมาหน้าฉาก พูดโทรศัพท์ 
 
 ดอน  เฮ้ย กอล์ฟ ตกลงช้ันโอนเงินค่าบอลคู่เมื่อคืนไปให้แล้วนะเว้ย ท าไมช่วงนี้
มัน 
                                     เสียบ่อยจังวะ ชั้นว่าพอเหอะว่ะ…แกก็พดูอย่างนี้ทุกที โดนไปแสนกว่า
แล้วนะ  
                                     เออๆ ก็ได้ สุดท้ายแล้วนะเว้ย หวังว่าคราวนี้คงไม่เสียอีกนะ 
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-ดอนถอนใจ เดินเข้าฉากไป 
---------------------------------------------------------------------------------------------------/เปลี่ยนฉาก เปิด
ม่าน 
 
ฉำกที่8  บ้ำนเสี่ย       กว 
ผู้แสดง  ดอน/ กอล์ฟ/ ไมค/์ เสี่ยสัจจำ 
เข้ำฉำก -กอล์ฟเดินน าดอนเข้ามา 
 
 กอล์ฟ  เห้ย…ไม่ต้องห่วงเว้ย เสี่ยใจด ีเรื่องแค่นี้จิ๊บๆ เดี๋ยวช่วยพูดให้ 
 
-เสี่ยเดินออกมากับไมค ์
 
 ไมค์  อ้าว กอล์ฟ ไง พาใครมาวะนั่น 
 
-ดอนไหว้ไมค ์
 
 ดอน  หวัดดีครับเสี่ย… 
 
-ไมค์รับไหว ้เสี่ยโบกหัวไมค์ 
 
 เสี่ย  เนียนเชียวนะเอ็ง 
  
-ไมค์ยิ้มแห้งไหว้เสี่ย  
 
 กอล์ฟ  เสี่ยน่ะคนโน้น อย่ามองคนที่รูปร่างหน้าตา ถึงแกจะรูปช่ัวตัวด าไปหน่อย  

แต่แกก็ใจด ี 
 เสี่ย  เอ็งก็อีกคน พอกันเลย เดี๋ยวไล่ไปเป็นทหารซะนี ่
 ไมค์  เค้าไม่รับผมหรอกเสี่ย ผมเป็นโรคหอบ  
 เสี่ย  ตกลงมีธุระอะไรกัน 
 กอล์ฟ  คือเจ้าดอนเพื่อนผมเนี่ย มันมีเรื่องเดือดร้อนจะมาขอความช่วยเหลือจาก
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เสี่ย  
 ไมค์  เรื่องอะไรล่ะ บอล ม้า หวย หรือมวยตู้ 
 เสี่ย  ตกลงมึงมาเป็นเสี่ยแทนกูมั้ย 
 กอล์ฟ  คือเพ่ือนผมมันมีปัญหานิดหนอ่ย หมุนเงินไม่ทัน เลยว่าจะมาขอกู้จากเสี่ย
ไป 

เคลียร์ก่อน 
 เสี่ย  มากับเอ็งนี่ไม่ต้องเดาเลย เสียบอลชัวร ์ 
 
-เสี่ยเดินมาหาดอน 
 
 เสี่ย  เอ็งก็เหมือนกัน เพื่อนดีๆไมรู่้จักคบ ไปหลงเชื่อมันได้ยังไง ชีวิตมีแต่
อบายมุข   

เชื่อมันก็เหมือนก้าวขาเข้าไปอยู่ในคุกข้างนึงแล้ว 
 กอล์ฟ  เหมือนที่ชั้นกับไอ้ไมค์เชื่อเสี่ยใช่ม้า 
 เสี่ย  ทะลึ่ง ไอ้ไมค ์ไปเอาสัญญาเงินกู้มา…จะเอาเท่าไหร่ มีอะไรค้ าหรือเปลา่ 
 ดอน  เอ่อ…ผม จะขอสักสองแสน ส่วนเรื่องค้ า…ผม… 
 ไมค์  ท าหน้าอย่างงี้ ไม่มีแหง แบบนี้ใครที่ไหนเค้าจะให้กู ้
 กอล์ฟ  ช่วยเพื่อนผมหน่อยนะเสี่ย มันท างานบริษัทฝรั่ง ต าแหน่งใหญ่ด้วยนะ  

ค่อยๆผ่อนแปป๊เดียวก็หมด 
 ดอน  เฮ้ย กอล์ฟ…แต่ว่าตอนนี้เรา… 
 เสี่ย  เออๆ ไม่ต้องพูดแล้ว ข้าให้เอ็งสองคนรับผิดชอบร่วมกันละกัน อ่ะ…เซ็นชือ่
ซะ 
 
-ดอนลังเล ก่อนจะเซ็นชื่อ 
-เสี่ยยื่นเงินให ้
 
 เสี่ย  ดอกร้อยละสิบห้า หักล่วงหน้าเรียบร้อย ขอแค่ตรงเวลา จะได้ไม่ต้องมี
ปัญหา  

โอเค เข้าใจตรงกันนะ 
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-เสี่ยส่งเงินให ้กอล์ฟหยิบเงินตัดหน้าดอน 
 
 กอล์ฟ  เสี่ยช่างมีน้ าใจอันประเสริฐยิ่งนัก ไม่เหมือนกับคน.... 
 
-เสี่ยกระแอมเบาๆ 
-กอล์ฟยิ้มแห้ง 
 
            กอล์ฟ               เอ้อ...เหมือนเทวดามากกว่า ขอบคุณนะเสี่ยที่เมตตาเพื่อนผม  
 ไมค์  เอ้า แล้วเอ็งล่ะ จะไม่ขอบคุณเสี่ยสัจเค้าหนอ่ยเหรอ 
 ดอน  เอ้อ…ขอบคณุครับเสี่ยสัจ… 
 เสี่ย  สัจจาเว้ย…จะเรียกก็เรียกให้มันเต็มๆ 
 ดอน  ครับๆ เสี่ยสัจ…อ้า…สัจจา 
 กอล์ฟ  งั้นช้ันสองคนลาเลยก็แล้วนะเสี่ย 
 
-กอล์ฟไหว้ลา พาดอนออกไป เสี่ยเรียกไว้ 
 
 เสี่ย  เดี๋ยว เอ็งลืมอะไรหรือเปล่า ให้เอาบีเอ็มไปเปลี่ยนน้ ามันเครื่อง แหม หาย
เงียบ 

ไปเลย เอามา… 
 
-กอล์ฟยิ้มแหยส่งกุญแจรถคืน 
 
 เสี่ย  แล้วอย่าคิดเบี้ยวนะเว้ย ไม่งั้นเอ็งทั้งคู่จะได้รู้ว่า นรกมันเป็นยังไง 
 
-ดอนกับกอล์ฟเดินขึ้นมาหน้าเวท ีฉากด้านหลังปิด 
---------------------------------------------------------------------------------------------------/ปิดม่าน เปลี่ยน
ฉาก 
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ฉำกที่9  หน้ำม่ำน        กว 
ตน 
ผู้แสดง  ดอน/ กอล์ฟ 
เข้ำฉำก -กอล์ฟโบกเงินไปมา อารมณด์ ี
 
 กอล์ฟ  ไม่มีรถกลับก็ไม่เป็นไร เดี๋ยวนั่งแท็กซี่ได ้ว่าแต่เอ็งจะไปไหน กลับบ้าน
เลยป่ะ 
 ดอน  ก็ เอาเงินไปใช้หนี้โต๊ะบอลกับแกไง เข็ดจนตาย ไม่น่าหลงเชื่อแกเลย 
 กอล์ฟ  เห้ย…เอาไปใช้หนี้โต๊ะ ก็ต้องเป็นหนี้เสี่ยอยู่ด ีก็แค่ยืดเวลาออกไป แล้วจะหา 
                                     เงินที่ไหนมาใช้เสี่ยเค้าวะ 
 ดอน  แล้วแกจะให้ท ายังไง พูดตรงๆ ข้าจนปัญญาจริงๆ 
 กอล์ฟ  ก็เอาไปต่อทุนไง คิดดูนะเว้ย ถ้างวดนี้เข้า เราก็จะได้ใช้หนี้ได้ทั้งสองทาง 
เอ็งก็ 

กลับไปใช้ชีวิตปกติกับลูกเมีย งานการก็ดี กลัวอะไรวะ 
 
-ดอนฉุน 
 
 ดอน  ชีวิตปกติ…ไม่มีโว๊ย ตอนนี้กูตกงาน บ้านก าลังจะถูกยึด เมยีก็หนีไปอยู่บ้าน
แม ่ 

เงินก้อนสุดท้ายที่มีก็ลงทุนไปกับมึงจนหมดตูดอยู่เนี่ย แล้วนี่มึงยังจะ.. 
 กอล์ฟ  ใจเย็นเว้ย ใจเย็น เอ่อ..แล้วท าไมไม่บอกกูวะ 
 ดอน  ก็กูบอกอยู่นี่ไง  
 กอล์ฟ  งั้นก็ไม่มีอะไรต้องลังเลแล้ว ถ้าไม่กล้าเสี่ยง มีหวังเราสองคนเจ๊งแน ่ยังไงซะ
คู ่
                                     คืนนี ้ทีมเจ้าบ้านไม่แพ้มาห้าแม๊ตต์แล้ว แถมทืมเยือนก็กาก ไม่มีอะไร
ชัวร์ไป   
                                     กว่านี้แล้ว รอฟังข่าวดีคืนนี้ได้เลย 
 
-กอล์ฟออกจากฉากไป 
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 ดอน  เฮ้ย เดี๋ยวสิวะ กอล์ฟ…กอล์ฟ …โธ่โว๊ย!!! 
 
-ดับไฟ  
--------------------------------------------------------------------------------------------------/เปิดม่าน เปลี่ยน
ฉาก 
 
 
 
ฉำกที่10  บ้ำนดอน       กว 
ผู้แสดง  ดอน/  เต้ย/ พิซซ่ำ/ แป้ง/ กอล์ฟ/ เสี่ย/ ไมค/์ ต ำรวจ 
เข้ำฉำก -ดอนยังอยู่ด้านหน้าเวที เต้ยก าลังคุยโทรศพัท ์
 
 ดอน  แล้วรู้มั้ย ว่าผลการแข่งคืนนั้น เป็นยังไง 
 เต้ย  ตกลงที่นี ่บ้านเลขที่เท่าไหร ่
 ดอน  63 แขวงท่าแรง้ เขตบางเขน…เฮ้ย นั่นแกท าอะไร คิดจะโทรไปบอกต ารวจ
หรือ 
                                     ไง 
 
-ดอนปรี่เข้าไปหาเต้ย 
 
 เต้ย  เปล่านะเว้ย ยังไงแกก็ต้องโดนจับอยู่แล้ว ถือปืนลากชั้นขึ้นรถมาถึงบ้านแก 

ขนาดนี้ มันก็มหีิวมั่งสิวะ เลยโทรสั่งพิซซ่า เผื่อแกด้วยนะเน่ีย 
 ดอน  ไม่ต้องเลย เอาโทรศัพท์มานี ่ตกลงที่เล่ามา ไม่ได้ฟังเลยใช่มั้ย 
 เต้ย  ฟังดิ่ แล้วก็รู้ด้วย ไอ้คู่คืนนั้นน่ะ แพ้ใช่มั้ยล่ะ ไอ้ทีมเย้ามันเอาตัวส ารองลง 
เก็บ 
                                     ตัวจริงไว้จะได้ไม่บาดเจ็บ ไอ้ทีมเยือนก็สู้ตายหนีตกชั้น สุดท้ายก็แพ้ไป 
3-1 

ดอน  คุณรู…้. 
เต้ย  ท าไมจะไม่รู ้ก็โดนไปนิดหน่อยเหมือนกัน คือชั้นหมายถึง ถ้ามันชนะแกก็คง
ไม่ 
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มาปล้นทอง แล้วจับชั้นมาเป็นตัวประกันแบบนี้หรอก ใช่มั้ยล่ะ 
 
-ดอนทรุดลงนั่งบนโซฟา 
 
 ดอน  ผมไม่รู้จะท ายงัไง มันมืดแปดด้านไปหมด ตอนนั้นในหัวผม มีแต่เสียง 
                                     เหมือนกับปีศาจ มาคอยยยุง จน..ในที่สุด  
 เต้ย  ก็นี่แหละน้า ท าอะไรไม่รู้จักคิด พระท่านถึงได้เตือนให้รู้จักใช้สต ิ มีมั้ย
สติน่ะ 
 
-เสียงกริ่งดัง เต้ยจะไปเปิดปรตู 
 
 เต้ย  สงสัยพิซซ่าจะมาส่งแล้ว ยังไม่ได้กินอะไรตั้งแต่เช้าเลยเนี่ย 

ดอน  หยุดเลย อยู่เฉยๆ เดี๋ยวผมไปดูเอง 
 
-ดอนเดินไป กลับมาพร้อมเด็กส่งพิซซ่า 
-เต้ยมารับถาดพิซซ่าไป 
 
 พิซซ่า  พิซซ่าถาดกลางได้แล้วครับ  299 ครับพี ่
 ดอน  จ่ายตังค์เค้าไปสิ เค้าจะได้รีบไป 
 เต้ย  เอ้า นี่แกพาช้ันมาถึงบ้าน ไม่คิดจะเลี้ยงกันมั่งเลยเรอะ  
 ดอน  ถ้าผมมีเงินผมจะท าแบบน้ีท าไมเล่า ไม่ต้องพูดมาก เอาเงินมาเร็วๆ 
 เต้ย  มีอยู ่40 เนี่ย พอมั้ยล่ะ ไอ้ที่แกวิ่งมาชน ชั้นก าลังโทรยืมตังค์เพื่อนอยู่ รู้ไว้
ด้วย 
 พิซซ่า  อ้าวพี่ ยังไงเนี่ย ผมยังต้องไปส่งที่อื่นอีกนะ  
 ดอน  น้องเอาพิซซ่ากลับไปละกัน พี่ขอโทษด้วยละกัน พอดีวันนี้พวกพ่ีไม่มีตังค ์ 
 พิซซ่า  เอากลับไปได้ไง เพื่อนพี่ซัดเข้าปากไปแล้ว  
 
-ดอนหันไป เห็นเต้ยก าลังกินพิซซ่า 
 
 ดอน  เฮ้ย… 
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 พิซซ่า  คิดจะกินฟรีเหรอพี ่มุขแบบนีเ้ลิกใช้เหอะ บ้านช่องออกจะใหญ่โต เงินแค่นี้ 
ไม่มีจ่าย ใครจะไปเช่ือ 

 เต้ย  เอางื้ เดี๋ยวชั้นออกไปด้วย จะได้ไปกดตังค์ให้ดีมั้ย 
 
-เต้ยกอดคอพิซซ่าเดินออกไป ดอนดักหน้าไว ้
 
 ดอน  นี่คุณคิดจะหนีเหรอ กลับไปนั่งตรงนั้นเลย ทั้งสองคนนั่นแหละ 
 พิซซ่า  เฮ้ยพ่ี จะถ่วงเวลาหาจิ๋นซีไปท าไมเนี่ย ผมต้องรีบไปส่งที่อื่น เดี๋ยวเกินครึ่ง 
                                     ชั่วโมง ผมโดนหักตังค ์ 
 
-ดอนควักปืนขึ้นมา 
 
 พิซซ่า  มามุขไหนอีกละ่ ไม่ข านะพ่ี ไอ้ปืนแบบนี ้เอาไปหลอกเด็กเหอะ 
 เต้ย  เอ่อ น้องมานั่งกับพี่ดีกว่า อันนั้นน่ะของจริง พี่ก็โดนเค้าจับมาเหมือนกัน 
 พิซซ่า  จริงด่ิ เอ่อ…พี ่พิซซ่าถาดนี ้ผม ผมเลี้ยงพี่ก็แล้วกัน ผมไม่เอาตังค์ สาบานว่า 

จะไม่เล่าให้ใครฟัง พี่ปล่อยผมไปเหอะนะ นะ นะ นะ 
 ดอน  ไม่ได ้ถ้าปล่อยไปตอนนี้ ผมซวยแน ่ไปนั่งตรงนั้น แล้วอย่าคิดท าอะไรบ้าๆ  
 
-พิซซ่าลากเต้ยไปที่มุมเวท ี
 
 พิซซ่า  นี่ไมใช่เรื่องล้อเล่นใช่มั้ยเนี่ย 
 เต้ย  จริงซะยิ่งกว่าจริงอีก 
 พิซซ่า  เอางี้มั้ยพี่ เรามีกันสองคน ช่วยกันแบ่งปืน ถ้าไม่มีปืน เค้าก็ท าอะไรเราไม่ได ้
 เต้ย  จะดีเหรอวะ เกิดพลาดพลั้งขึ้นมา มันไม่คุม้นะเว้ย 
 พิซซ่า  โห พี่อย่าปอดไปหน่อยเลย พี่กับผมตัวใหญ่กว่าเค้าต้ังเยอะ 
 เต้ย  ก็จริงนะ ถ้าจับโจรปล้นร้านทองได้ เผลอๆได้กลายเป็นคนดัง ออกรายการ
นู่นน่ี  

มีคนชื่นชม สองหนุ่มผู้กล้าหาญจับโจรด้วยมือเปล่า 
 ดอน  มัวคุยอะไรกัน ผมบอกให้มานัง่นี่ไง 
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-เต้ยกับพิซซ่าค่อยๆเดินกลับเข้ามา 
-พิซซ่าชี้มือไปด้านหลังดอน 
 
 พิซซ่า  เฮ้ย น่ัน…ณเดชกับญาญ่า… 
 
-ดอนหันไปดู พิซซ่ากระโจนเข้าแย่งปืน 
-เต้ยว่ิงไปมองหาอย่างต่ืนเต้น 
 
 เต้ย  ไหนๆ อยู่ไหน  
 ดอน  เฮ้ย ท าอะไร ปล่อยนะเว้ย 
 พิซซ่า  เอ้าพี่ มัวมองอะไร มาช่วยกันหน่อย เร็วเข้า 
 
-เต้ยได้สต ิรีบวิ่งเข้าไป สะดุดล้มไปโดนดอนกับพิซซ่า 
-ดอนกับพิซซ่าเสียหลัก กระเด็นไปที่โซฟา 
-พิซซ่าหงายหลังพิงโซฟา ดอนคุกเข่าคว่ าหน้าลงที่เป้าพิซซ่า  
-เต้ยถลาเข้ามาด้านหลังดอน ยื้อแย่งกัน 
-แป้งเดินเข้ามา ชะงัก 
 
 แป้ง  โอ๊ย ใครมาจอดมอเตอร์ไซค์เกะกะอยู่หน้า….กรี๊ดดดด…. 
 
-ดอน/ เต้ย/ พิซซ่า หันมาทางแป้ง ตกใจรีบผละออกจากกัน 
 
 ดอน/ เต้ย/พิซซ่า …..(พร้อมกัน)….เฮ้ย…!!! 
 ดอน  แป้ง คุณกลับมาท าไม 
 แป้ง  ก็กลับมาเก็บของที่เหลือน่ะส ิท าไม ไม่อยากให้กลับมาหรอืไง กลัวชั้นจะรู้
เหรอ 
                                     ว่าคุณกับ….พวกนีจ้ะมามั่วกันแบบนี ้ 
 ดอน  แป้ง ฟังผมก่อน 
 แป้ง  ไม่ต้องมาแก้ตัว ชั้นไม่อยู่แค่อาทิตย์เดียว ถงึกับพากิ๊กเข้าบ้าน มิน่าล่ะ พัก
หลัง 
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                                     ถึงได้หงุดหงิดบ่อยๆ ชั้นกลบัไปอยู่กับแม่ก็ไม่ไปง้อ หนอย ที่แท้ก็ซ่อน
ผู้ชาย 
                                     เอาไว้นี่เอง ใช่ซี…้เดี๋ยวนี้ ไม่มีที่ให้ชะนียืนแล้วนี ่
 เต้ย  เอ่อ…คุณก าลังเข้าใจผิดอยู่นะครับ  
 
-แป้งตบฉาดเข้าที่เต้ย 
 
 แป้ง  พวกแกก็เหมือนกัน ยังไงชั้นก็ยังเป็นเมียที่ถูกต้องตามกฎหมาย คิดจะลัก
กิน 
                                     ขโมยกินก็ไปแอบท ากันข้างนอก นี่ถึงกลับกล้ามาหยามกันถึงในบ้าน 
 
-ดอนเข้าไปลากแป้งออกมา 
 
 ดอน  ใจเย็นก่อนสิแป้ง พวกนี้เค้าไม่ได้เกี่ยวอะไร 
 แป้ง  ถึงกับออกรับแทนพวกกันด้วย  
 
-พิซซ่าได้ท ีจะวิ่งออกไป  
-ดอนเหวี่ยงแป้งลงที่โซฟา ยกปืนเล็ง 
 
 แป้ง  ว๊ายยยย… 
 ดอน  หยุด ถ้าคิดจะหน ีผมยิงจริงๆ  
 
-พิซซ่าชะงัก กลับไปรวมกลุ่มกับเต้ย 
 
 แป้ง  ปืน…คุณไปเอาปืนมาจากไหน นี่มันเรื่องอะไรกัน 
 เต้ย  ก็บอกแล้วว่าเข้าใจผิด สามีคณุ เค้าเพ่ิงไปปล้นร้านทองมาเมื่อเช้า แล้วก็จับ
ผม 

สองคนเป็นตัวประกันอยู่น่ีไง 
 แป้ง  ปล้นร้านทอง…นี่คุณเป็นบ้าอะไรเนี่ย ท าอะไรบ้าๆแบบนี้ไปได้ยังไง 
 เต้ย  ปืนนั่นก็ปล้นต ารวจมาอีกทีนึงด้วย 
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 แป้ง  แค่เป็นหนี้แบ้งค์ เรายังมีเวลาไปประนอมหนี้กับธนาคาร ไม่เห็นต้องคิดสั้น 
แบบนี้เลย 

 ดอน  ตอนนี้ ผม…ไม่ได้เป็นหนี้แค่ธนาคารน่ะส ิ
 แป้ง  นอกจากธนาคาร ยังมีอีกหน้ีอื่นอีกเหรอ 
 
-กอล์ฟเดินเข้ามา หน้าบวมปูด 
 
 กอล์ฟ  เฮ้ย ดอน โทษทีเว้ย ที่ต้องมาหาถึงบ้าน มีปาร์ต้ีกันเหรอ คนเต็มเลย แล้ว
เอ็ง 

ถือปืนท าไมวะ 
 ดอน  นี่แกยังมีหน้ามาที่บ้านเราอีกเหรอ ถ้ามาทวงหนี้บอลละก ็ต้องรอก่อน ปล้น 
                                     ทองมาแล้วแต่ยังไม่ได้ขาย แล้วหน้าไปโดนอะไรมา ถึงเป็นแบบนั้น 
 กอล์ฟ  ก็…เอ่อ เสี่ยสัจ มันคาดคั้นที่อยู่ของเอ็งอ่ะดิ่ เลยก าหนดมาสองวันแล้ว ข้า
เลย 
                                     มาเตือนให้ระวังไว้ แต่เอ็งไม่ต้องห่วงนะเว้ย ข้าไม่ได้บอกเสี่ยหรอก 
 
-เสี่ยกับไมค์เดินเข้ามา 
 
 เสี่ย  ไม่ต้องบอกหรอก แค่สะกดรอยตามเอ็งมาก็รู้แล้ว 
 
-ดอนหันมาพร้อมกับปืน ไมคร์้องกรี๊ด กระโดดกอดกับเสี่ย 
 
 ไมค์  อ๊ายยย…ปืนๆ กลัวแล้ว อย่ายิงๆ 
 เสี่ย  เฮ้ย ไอ้บ้านี่ เสียฟอร์มหมด 
 พิซซ่า  โห นี่พี่เป็นโจรจริงหรือเปล่าเนี่ย ให้คนเดินเข้าเดินออกขนาดน้ี อีกสักพักคง
จะ 
                                     มีต ารวจเดินเข้ามาหรอก 
 เต้ย  นี่มันใช่เวลามาประชดมั้ยเนี่ย  
 แป้ง  น่ี ไปเป็นหน้ีพวกน้ีด้วยเหรอ พวกหนี้นอกระบบมันโหดจะตาย พวกนี้มีแต ่

คนชั่วๆทั้งนั้น ไปคบหา รู้จักมักจี่กันได้ยังไง 
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-พิซซ่ากระซิบกับเต้ย 
 

พิซซ่า  แฟนพี่เค้าเป็นคนดีเนอะ ปล้นร้านทอง จับตัวประกัน ปล้นปืนต ารวจ 
 
-ดอนโยนถุงทองให้เสี่ย 
 
 ดอน  ในนั้นมีทองอยู่ เสี่ยหยิบไปเทา่ที่ต้องการได้เลย จะได้หายกัน 
 เสี่ย  ไม่เอาเว้ย รับของโจร ข้าก็มีความผิดไปด้วยสิวะ  
 
-เสี่ยโยนคืนกลบัไป 
 
 ดอน  งั้นเสี่ยก็เลือกเอา จะเก็บทองไว ้หรือจะไม่ได้อะไรเลย ยังไงซะถ้าผมถูกจับ  

เสี่ยก็ไปไล่เอากับไอ้กอล์ฟก็แล้วกัน 
กอล์ฟ  เฮ้ย อย่าเพิ่งหนีกันไปสิวะ หนี้โต๊ะบอลก็เครดิตข้านะเว้ย 
เสี่ย  แล้วตอนเอ็งไปปล้นเค้า ไม่คดิเหรอว่า ถ้าเอ็งโดนจับ ไอ้ทองพวกนี้ มันกใ็ช้

อะไร 
ไม่ได้อยู่ด ีต ารวจเค้าต้องอายัด แล้วก็คืนเจ้าของเค้า เท้กับเอ็งเหน่ือยฟรี 

ดอน  ตอนแรก ผมกะว่าถ้าปล้นส าเร็จ ก็จะหาทางหนีไปชายแดน เอาทองไป
ปล่อยที ่

  ประเทศเพ่ือนบ้าน แล้วค่อยทะยอยส่งเงินกลับมาใช้หนี้ให้กับทุกคน ทุก
อย่าง 

ก าลังจะไปด้วยดี ถ้าไม่มาเจอไอ้นี่ซะก่อน 
 

-ดอนหันมาทางเต้ย 
 
 เต้ย  อ้าว ซวยกูอีก 
 เสี่ย  แล้วทีนี้จะท ายงัไง คิดจะไปตอนนี้ก็ไม่ทันแล้วมั้ง เอาเป็นว่าเรื่องนี้ ข้าจะไม่
ยุ่ง  

ถือซะว่าวันนี้ข้าไม่ได้มาก็แล้วกัน ไปไอ้ไมค ์กลับ 
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 ไมค์  กลับได้เหรอ เสี่ย  
 เสี่ย  จะอยู่รอต ารวจเหรอไง ข้าไม่ได้อยากยุ่งเกี่ยวอะไรกับต ารวจนักหรอก  
 ไมค์  แล้วเงินที่มันกูไ้ปล่ะ 
 เสี่ย  เห็นแก่ที่มันยอมปล้นทองมาใช้หนี ้แสดงว่ายังมีความรับผิดชอบ แต่เป็นหน้ี
ก็ 
                                     ต้องชดใช้  
 ไมค์  จะว่าไป เมียมันก็สวยดีนะเสี่ย เสียแต่ปากจดัไปหน่อย น่าจะพอขัดดอกได ้
                                     ก่อน 
 แป้ง  คุณเป็นหนี้พวกมันอยู่เท่าไหร ่
 ดอน  สองแสน 
 แป้ง  สองแสน…!!! 
 
-แป้งปราดเข้าไปหาไมค์ 
 
 แป้ง  แกคิดได้ยังไงห้ะ อย่างช้ันนี่นะ มีค่าแค่สองแสน เกิดพวกเพื่อนๆชั้นรู้ขึ้นมา  

ชั้นจะเอาหน้าไปไว้ที่ไหน  
 ไมค์  แหม ถ้ายังซิงก็ว่าไปอย่าง นี่อะไร ลูกก็มีแลว้ไม่ใช่เหรอเจ๊ 
 แป้ง  แกเรียกใครเจ ๊ถึงช้ันจะมีลูก แต่หุ่นชั้นก็ไม่เคยเสีย ไอ้ที่เสียก็มีแต่ปากแกน่ี 
                                     แหละ 
 พิซซ่า  ตกลงเจ๊แกรู้สถานการณ์มั่งมั้ยเนี่ย 
 
-ดอนเข้าขวาง 
 
 ดอน  ผมเป็นคนยืมเงินเสี่ย ไม่เกี่ยวกับเมียผม ไม่ว่ายังไงผมจะหาเงินมาคืนเสี่ย
เอง  
 เสี่ย  เห้ย นี่เอ็งเห็นข้าเป็นคนเลวขนาดนั้นเลยเหรอ จะไปถือสาอะไรกับค าพูดไอ้
ไมค์ 
 กอล์ฟ  ใช ่ปากหมาอย่ามัน ไม่ใช่เรือ่งบังเอิญหรือโชคช่วยนะเว้ย ฝีมือล้วนๆ 
 เสี่ย  ข้าจะพักหนี้ใหเ้อ็งไว้ก่อน เคลียร์เรื่องส่วนตัวของเอ็งให้เสร็จ แล้วค่อยหา
เงินมา 
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                                     ใช้ข้า แล้วก็เรื่องอีกเรื่อง ไอ้เพ่ือนแบบเนี้ย เลิกคบซะ 
 ไมค์  หล่อเลยเสี่ยก ู
 
-เสี่ยกับไมค์เดินออกจากฉากไป 
-ดอนเดินไปหาเต้ยกับพิซซ่า 
 
 เต้ย  ต ารวจแห่กันมาแล้ว แกจะเอายังไง 
 ดอน  ผมขอโทษที่ท าให้คุณสองคนต้องมาล าบาก พวกคุณไปเถอะ 
 เต้ย  แก…แกจะปลอ่ยพวกช้ันไปจริงๆเหรอ 
 ดอน  ใช ่ยังไงผมก็ขอบคุณนะ ที่คุณช่วยเตือน ช่วยดึงสติผมกลับมา แม้เราจะ
เริ่มต้น 

กันไม่ดีนัก แต่ผมก็ดีใจที่รู้จักคุณ 
 
-ดอนยื่นมือใหเ้ต้ย เต้ยค่อยๆจับมือดอน 
 
 เต้ย  อ้าว นึกว่าชั้นเป็นตัวซวยของแกซะอีก 
 พิซซ่า  แล้วค่าพิซซ่าผมล่ะ 
 ดอน   ก็ไหนว่าให้กินฟรีไง 
 พิซซ่า  แหม จ าแม่นซะด้วย โอเคพี่ แลกกับความตืน่เต้นครั้งนึงในชีวิต ก็ถือว่าคุ้ม
อยู ่
 เต้ย  ชั้นนึกแล้ว ว่าแกไมใช่คนเลว ขอใหแ้กโชคดีก็แล้วกัน 
 
-เต้ยกับพิซซ่า เดินออกจากฉากไป 
 
 กอล์ฟ  เฮ้ย หรือว่าเราจะหนีกัน น่าจะยังทันนะเว้ย ไปประเทศเพื่อนบ้านก็ไม่เลว 
ข้า 
                                     พอมีเส้นสายอยู่ที่บ่อนแถวนั้น เผื่อฟลุ๊คๆ ไม่แน่นะเว้ย อาจจะ
กลายเป็นเศรษฐ ี
                                     ที่ต่างแดนก็ได้ เรื่องง่ายๆแบบนี ้ท าไมถึงคิดไม่ออกวะ 
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-ดอนส่ายหน้า 
 
 ดอน  แกไปคนเดียวเถอะ ชั้นไม่อยากอยู่อยา่งหลบๆซ่อนไปตลอดชีวิต  
 กอล์ฟ  งั้นข้าไปก่อนนะเว้ย…ไปก่อนนะแป้ง 
 
-กอล์ฟเดินออกจากฉากไป 
-เสียงไซเรนรถต ารวจ 
-ดอนเดินมาหาแป้ง 
 
 ดอน  แป้ง…ผม… 
 แป้ง  ไม่ต้องพูดแล้ว ท าอะไรไม่รู้จกัคิด เห็นช้ันเป็นคนอื่นหรือไง ท าอะไรถึงไม่ 
                                     ปรึกษา 
 ดอน  ผมขอโทษ ผมอ่อนแอที่พ่ายแพ้กับกิเลสที่เข้ามายั่วยุ ซ้ าแล้วซ้ าเล่า กิเลส
ของ 
                                     คนเรานีม่ันร้ายกาจนัก มันอยู่กับเรา คอยพูดกับเราตลอดเวลา
เหมือนกับพระ 
                                     อาทิตย์ที่ขึ้นทุกวันเป็นวัฎจักร เพียงเราใช้สติ ก็สามารถชนะกับภาพ
มายาที่มัน 
                                     สร้างขึ้นมาในหัว เสียดาย กว่าผมจะรู้ มันก็สายเกินไป 
 
-เพลงขึ้น 
 
 ดอน  คงเพราะเราแพ้ 
   กับความอ่อนแอ แพ้กิเลส ข้างใน 
   หากคิดสักนิด 
   ชีวิตคนเรานัน้มันเปน็ มายา 
   ปล่อยตามใจจนช้ า ซ้ าไปมา ไม่เคยจะรู้ 
    *ทุกข์ กับทุกอารมณ์ที่อ่อนแอ 
    และยังแพ้ความต้องการ 
    ครั้งเดียวที่ฉันท าไป 



106 
 

 
 

    อาจเพราะบางสิ่งที่ เกิดในใจ 
    ที่บังคับฉันใหก้ลายไปเปน็คนร้าย 
    ถ้าเพียงย้อนเวลากลับไป 
   **ทุกข์ กับทุกอารมณ์ต้องอดทน 
   อย่าสับสนลเัลใจ 
   เมื่อโลภ โกรธ หลงผจญ 
   ต้องฝืน ต้องทน ต้องเก็บเอาไว ้
   กิเลสที่ครอบง าใจ  
   ดับทุกข์ให้หาย ด้วยใจเรา เอง..... 
 ดอน  แป้ง หวังว่าคุณ….จะให้อภัยผม 
 
-แป้งโผเข้ากอดดอน น้ าตาไหล 
 
 แป้ง  ชั้นจะรอคุณนะดอน…ชั้นกับลูกจะรอคุณ…. 
 
-ต ารวจวิ่งเข้ามา 
 
 ต ารวจ  ยอมมอบตัวซะ ยังไงก็หนีไม่รอด ต ารวจล้อมเอาไว้หมดแล้ว  
 
-ดอนเดินเข้ามาหาต ารวจ ส่งปืนให้ 
 
 ดอน  ผมยอมมอบตวัครับคุณต ารวจ จับผมไปได้เลย 
 
-ต ารวจพาดอน แป้งเดินออกไป 
 
 ต ารวจ  เดี๋ยวก่อน แล้วของกลางอยู่ที่ไหน 
 ดอน  อยูใ่นถุงที่โซฟานั่น 
 
-ดอนกับแป้งเดินออกจากฉาก  
-ต ารวจเดินกลับไปหยิบถุงทอง เปิดออก หยิบทองขึ้นมา 
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 ต ารวจ  ถ้าหายไปสักเส้นสองเส้น จะมีใครรู้มั้ยนะ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------/ดับไฟ เปิดแบค็
ไลท ์
ฉำกที1่1 จิตใต้ส ำนึก      กว ตน 
ผู้แสดง  ต ำรวจ/ สมุทัย/ โทสะ/ โมหะ/ โลภะ 
เข้ำฉำก -ดนตรีขึ้น โทสะ โมหะ โลภะเข้ามาล้อมรอบ 
 
 โลภะ  ก็โทษไอ้โจรนั่นไป ใครมันจะรู…้. 
 สมุทัย  นี่เจา้กังวลอยูใ่ช่มั้ย 
   นี่เจา้ลังเลอยู่ใช่มั้ย  
   ………………………. 
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------/
ปิดม่าน 
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ที่อยู ่

ที่ท างาน  

ประวัติการศึกษา 

     พ.ศ. 2530 

นายเอกรง คุ้มพร้อมบุญ 

263 ถนนจรัญสนิทวงศ์ แขวง/เขตบางพลัด กรุงเทพฯ 10700 

กรุงเทพฯ  

 

ส าเร็จการศึกษาศิลปะศาสตร์บัณฑิต (ออกแบบนิเทศศิลป์) 



108 
 

 
 

 

     พ.ศ. 2557                        

 

ประวัติการท างาน 

     พ.ศ. 2535 – 2537 

     พ.ศ. 2537 – ปัจจุบัน 

      

      

 

 

คณะมัณฑนศลิป์  มหาวิทยาลัยศิลปากร 

ศึกษาต่อระดับปริญญามหาบณัฑิต สาขาศิลปะการออกแบบ 

คณะมัณฑนศลิป์ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

 

บริษัทปูนซีเมนต์นครหลวง จ ากัด (มหาชน) 

วิทยากร/ ศิลปินอิสระ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

ภาพประกอบ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

บทละคร 
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