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การสร้างสรรค์ครั้งน้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ 1) เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมประเภท 
Soft Sculpture ผสมผสานกับศิลปะอินสตอลเลช่ัน  (Installation Art) ที่ใช้เทคนิคการถักโครเชต์
ร่วมกับลายเส้นของลูกออทิสติกที่ได้มาจากการทําศิลปะบําบัด 2) เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานที่สะท้อน
ความรักและความผูกพันของแม่กับลูกที่เป็นเด็กออทสิติก และการตระหนักถึงคุณค่าความเป็นเพศแม่
ในงานศิลปะ 3) เผยแพร่จินตนาการทางรูปทรงและลายเส้นของลูกออทิสติก 

โครงการสร้างสรรค์ “เส้นใยแห่งความรักของแม่” (Thread of Love from  Mother)  
เป็นการสร้างสรรค์ที่ ต้องการแสดงออกให้เห็นถึงความรักของแม่ที่มีต่อลูก โดยใช้กระบวนการ 
(Technique Step Strategy) ถักด้วยเทคนิคโครเชต์ ที่ต้องใช้ความพยายามในการควักเข็มข้ึนลงนับ
ล้านคร้ัง เพ่ือก่อรูปร่างจากเส้นด้ายที่อ่อนนุ่มเส้นเล็กๆ ที่เป็นดังสายใยรักของแม่ที่ผูกพันเช่ือมโยงกับลูก
ในสายเลือดอย่างแยกไม่ออกโดยสร้างสรรค์เป็นผลงานประติมากรรมประเภท Soft Sculpture 
ผสมผสานกับศิลปะอินสตอลเลช่ัน  (Installation Art) โดยเน้นการสร้างสรรค์รูปทรงที่เกิดจากภาพ
ลายเส้นในจินตนาการของลูกออทิสติก อันเกิดจากการใช้ศิลปะบําบัดผสมผสานกับงานถักโครเชต์ ซึ่งมี
ส่วนในการช่วยลดความเครียดให้กับผูส้ร้างสรรค์ โดยต้องการปลูกจิตสํานึกใหผู้้ชมตระหนักถึงคุณค่าของ 
“สายใยรัก” และ “ความผูกพัน”ภายในครอบครัว ที่เป็นพ้ืนฐานอันสําคัญของชีวิตมนุษย์ เปรียบดังการ
ถักทอลูกขึ้นมาด้วยสองมือของแม่ จนทําให้เกิดความงามจากความไม่สมบูรณ์ รวมถึงมีเอกลักษณะ
เฉพาะตัวที่โดดเด่น 

ผลการสร้างสรรค์ จากผลงานช่ือ “เส้นใยแห่งความรักของแม่” จํานวนทั้ง 1 ชุด จะ
นําเสนอผลงานเผยแพร่ออกสู่สาธารณะ เพ่ือเป็นการสร้างความเคลื่อนไหวให้แก่วงการศิลปะร่วมสมัย 
โดยมีวัตถุประสงค์ที่จะสร้างกําลังใจให้แก่แม่ที่มีลูกเป็นเด็กพิเศษ ให้เห็นถึงความสามารถของเด็ก
พิเศษรวมถึงเป็นการช่วยกระตุ้นให้เห็นถึงคุณค่าของการใช้ศิลปะบําบัด เพ่ือให้พ่อแม่ที่มีลูกเป็นเด็ก 
ออทิสติกได้ตระหนักถึงการกระตุ้นพัฒนาการ โดยใช้ศิลปะว่าสามารถเป็นเคร่ืองมือที่ใช้สื่อสาร
ระหว่างพ่อแม่และลูกออทิสติกให้เข้าใจถึงสิ่งที่อยู่ภายในจิตใจของลูก และกระตุ้นการเรียนรู้ในด้าน
ทักษะสังคมได้ดีอีกทางหนึ่ง เพราะศิลปะเป็นภาษาแห่งทัศนศิลป์ ภาษาแห่งความงาม ภาษาแห่ง
อารมณ์ ความรู้สึกและภาษาแห่งความคิด ที่เป็นส่ือสากล ที่สามารถทําความเข้าใจในภาวะของโรคได้
อีกทางหนึ่ง การศึกษาเปรียบเทียบการวาดภาพของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก มีส่วนช่วยในการ
ประเมินความสามารถทางพัฒนาการและการสังเกตเด็กได้ดี รวมทั้งเสริมสร้างความรักความผูกพัน
และลดปัญหาทางจิตใจ ระหว่างแม่กับลูกและสร้างคุณค่าทางสังคมให้แก่เด็กพิการประเภทต่าง ๆ  
  
สาขาวิชาทัศนศิลป์                                                     บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัศิลปากร 
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ลายมือช่ืออาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ 1……………………………………….2…………………………………… 



จ 

56007808 : MAJOR : VISUAL ARTS 
KEY WORD : THE THREAD OF LOVE FROM MOTHER / AUTISM / CROCHET / KNITTING / YARN 

METTA SUWANASORN : THE THREAD OF LOVE FROM MOTHER. THESIS 
ADVISORS :  PROF. EMERITUS PISANU SUPANIMIT, AND SUTHA  LEENAWAT, Ph.D.  266 pp. 
 

The objective of creation 1) I create the mixing new style between soft 
sculpture and installation art with crochet that inspired by my autism son. I chose crochet 
knitting technique because  it is such a good therapy art.2) I would like to show the power 
of love that I feel to my son. I would like to make people realize how beautiful mother 
is.3) I present the inspiration of shapes and drawings from my autism son. 

The creation of ' Thread of love from mother' is such a great powerful of 
love from me to my son by crochet knitting to be strong and graceful soft sculpture. It is 
a unique and different from other art works because I have tried to knitted million times 
to do my work. It is more than take a pencil and paint color but I keep my heart to 
move my work on to show how much I love my son. A thread could be compared to 
my million love- my billion soul that I neatly did it. It is inspired by imagination- therapy 
of my autism son, who is special one and super creative in my life, he is so wonderful to 
me. In my opinion therapy art is excellent because it can makes you to relax. 'Love' and 
'Relationship' are very important because they are like roots of family foundation to 
make you strong and graceful. I knitted my art like I knitted my son with two hands to 
let him perfection from imperfection. Now he is perfect one. 

The thread of love from mother one set show to public for motion of 
modern art circle. The objection is making powerful of mother who had autism child. 
He or she is not strange but your child is unique and has very special gift from 
heaven. Parents will know and understand something in autism mind by therapy art. 
If autism child always practice and intend therapy art, he will be dare to show his 
feeling and when he grow up he will be strong when he learn for social skill. Art is 
the symbolic national language since ancient era of the world, it is amazing. When 
we know and understand what autism think and feel, we can estimate about his 
skills that he is ready for his everyday life or not. Include with relationship while you 
pay time with your autism child, it is love and beautiful. 
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  Christopher HenryGallery ........................................................................  112         
38 Margaret and Christine Wertheim, Fohr Reef, a satellite of the  
  Hyperbolic Crochet Coral Reef, 2012, Crochet, Installation ...........  113 
39 Margaret and Christine Wertheim, Fohr Reef, a satellite of the  
  Hyperbolic Crochet Coral Reef, 2012, Crochet, Installation ...........  114 
40  Joana Vasconcelos, Ilha dos Amores ,2 006, Installation180 cm. .........  115 
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41  Joana Vasconcelos, I will survive, 2006, Installation .................................  117 
42  Joana Vasconcelos, The Bride “เจ้าสาว”, 2006, A Noiva Installation ............  118 
43  Toshiko Horiuchi MacAdam, Crochet Playgrounds, 2012, Installation ............  119 
44 Laura Splan, Doilies (SARS), 2004 รุ่น AP 10 + 2 คอมพิวเตอร์เครื่องเย็บปัก 
  ถักร้อย ด้วยด้าย กํามะหยี่ ไม้เรียงราย คอลเลกช่ันของศิลปิน ......................  120 
45  ภาพลายเส้นของลูก “ช่ือภาพโต๊ะทานข้าวที่แสนอร่อย” วาดในวันที่ 8 กรกฏาคม  
  2557 ..............................................................................................................  133   
46   ภาพวาดลายเส้นของลูกที่แสดงจินตนาการจากสิ่งที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน .......     133 
47 แสดงภาพวาดคนและสภาพแวดล้อม ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 6 ปี  
  (พ.ศ. 2556) ขนาด 30X 20 เซนติเมตร ........................................................  136 
48  แสดงภาพลายเส้นยุ่งเหยิง สะเปะสะปะ ของ ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศรอายุ 3 ปี  
  (พ.ศ. 2553) ...................................................................................................  137  
49  แสดงภาพลายเส้นแนวยาว ขีดเขี่ยซ้ําๆ ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 3 ปี  
  (พ.ศ. 2553) ...................................................................................................  137 
50  แสดงภาพวงกลม ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 4 ปี (พ.ศ. 2554) ..........................  138 
51 แสดงการขีดเขียนเร่ิมมีความหมายขึ้น สามารถวาดคนในครอบครัวได้  
  ด.ช. ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 4 ปี (พ.ศ. 2554) .............................................  138 
52 แสดงการขีดเขียนเร่ิมมีความหมายขึ้น สามารถวาดคนในครอบครัวได้  
  ด.ช. ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 4 ปี (พ.ศ. 2554) .............................................  139 
53 แสดงระยะเริ่มต้นการขีดเขียนภาพอย่างมีความหมายปรากฏเป็นรูปร่างขึ้น  
  สัมพันธ์กับความเป็นจริงของโลกภายนอกมากขึ้นมี ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร  
  อายุ 5 ปี (พ.ศ. 2555) ...................................................................................  140 
54 ภาพแสดงเรื่องราวและรายละเอียดที่มีต่อสภาพแวดล้อม ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร  
  อายุ 6-7 ปี (พ.ศ. 2556-2557) .....................................................................  141 
55  ภาพคน (พ.ศ. 2557-2558) ...................................................................................  143 
56 ภาพแสดงการใช้สีของที่มีความสดใสและเต็มไปด้วยจินตนาการเกินจริง  
  ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศรอายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557-2558) ..................................  143 
57 ภาพแสดงการใช้สีของที่มีความสดใสและเต็มไปด้วยจินตนาการเกินจริง  
  ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557-2558) ................................  144  
58 ภาพแสดงการใช้สีของที่มีความสดใสและเต็มไปด้วยจินตนาการเกินจริง  
  ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557-2558) ................................  145  
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59  การใช้พ้ืนที่ว่างภายในผลงาน ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557- 
  2558) .............................................................................................................  146 
60 ภาพการออกแบบที่ไม่มีหลักเกณฑ์ทางการจัดองค์ประกอบภาพ ด.ช.ฉัตธกร  
  สุวรรณศรอายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557-2558) .....................................................  147  
61 ภาพการออกแบบที่ไม่มีหลักเกณฑ์ทางการจัดองค์ประกอบภาพ ด.ช.ฉัตธกร  
  สุวรรณศรอายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557-2558) .....................................................  148 
62 ภาพการออกแบบที่ไม่มีหลักเกณฑ์ทางการจัดองค์ประกอบภาพ ด.ช.ฉัตธกร  
  สุวรรณศรอายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557-2558) .....................................................  149 
63 ภาพวาดลายเส้นของลูกจํานวน 16 ภาพ ที่ได้คัดเลือกมาเป็นต้นแบบภาพร่าง .....  151  
64 ภาพวาดลายเส้นของลูกจํานวน 16 ภาพ ที่ได้คัดเลือกมาเป็นต้นแบบภาพร่าง .....  152 
65 ภาพร่างต้นแบบผลงานสร้างสรรค์ ..........................................................................  153 
66 ภาพร่างต้นแบบผลงานสร้างสรรค์ ..........................................................................  154 
67 แสดงการใช้วิธีเช่ือมเหล็กด้วยเครื่องเช่ือมความร้อนเพ่ือสร้างรูปทรงที่บิดเบ้ียว  
  ผิดรูปให้สามารถคงรูป และทนต่อแรงดึงของเส้นด้าย ...................................  154 
68 แสดงการใช้วิธีเช่ือมเหล็กด้วยเครื่องเช่ือมความร้อนเพ่ือสร้างรปูทรงที่บิดเบ้ียว  
  ผิดรูปให้สามารถคงรูป และทนต่อแรงดึงของเส้นด้าย ...................................  155 
69 แสดงการใช้วิธีเช่ือมเหล็กด้วยเคร่ืองเช่ือมความร้อนเพ่ือสร้างรูปทรงที่บิดเบ้ียว  
  ผิดรูปให้สามารถคงรูป และทนต่อแรงดึงของเส้นด้าย ...................................  155 
70 แสดงการใช้วิธีเช่ือมเหล็กด้วยเคร่ืองเช่ือมความร้อนเพ่ือสร้างรูปทรงที่บิดเบ้ียว  
  ผิดรูปให้สามารถคงรูป และทนต่อแรงดึงของเส้นด้าย ...................................  156 
71  ภาพโครงสร้างในระหว่างประกอบผลงานประติมากรรมเด็กเข้ากับโครงเหล็ก ......  158 
72  ภาพศิลปินนอนหลับบนเตียงลวดเหล็กเป็นเวลา 36 วัน ........................................  158 
73 ภาพโครงสร้างจากลวดของผลงาน .........................................................................  159 
74  ภาพแมวในจินตนาการของลูก ................................................................................  159 
75   ภาพส่วนประกอบต่าง ๆ เหล็กเส้นเล็ก ไม่แข็งแรงเพียงพอที่ทนต่อแรงดึงของ 
  โครต์ ..............................................................................................................  160  
76 ภาพส่วนประกอบต่าง ๆ .........................................................................................  160 
77 ภาพส่วนประกอบต่าง ๆ .........................................................................................  161  
78 ภาพส่วนประกอบต่าง ๆ .........................................................................................  162  
79  ภาพการถักโครเชต์เข้าประกอบกับโครงสร้างผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของ 
  แม่ ..................................................................................................................  163  
80  ระยะที่ 1 การทดลองค้นหาลายถักที่เป็นเอกลักษณ์ ..............................................  164 
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81 ระยะที่ 2 การพัฒนาลายถักโครเชต์เส้นฝ้าย เส้นใหญ่พิเศษ Cotton Jumbo  
  เส้นฝ้ายพ้ืนเมือง cotton 100% ...................................................................  164 
82 ระยะที่ 3 การพัฒนาลายถักโครเชต์ทดลองใช้เส้นฝ้าย เส้นเล็ก 120 กรัม ............  165 
83 ระยะที่ 4 การพัฒนาลายถักโครเชต์เลือกใช้เส้นใยที่มีสีอ่อนลง .............................  166 
84 ภาพอุปกรณ์ที่ใช้ในการถักโครเชต์ ..........................................................................  166 
85  ภาพเส้นด้ายจากเส้นใยฝ้ายธรรมชาติ .....................................................................  167 
86  ภาพเส้นฝ้ายเส้นเล็ก 120 กรัม ...............................................................................  167 
87 เส้นฝ้ายเส้นใหญ่พิเศษ Cotton Jumbo เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองcotton 100% 
  เส้นใหญ่พิเศษขนาดใหญ่กว่าไหมพรม 4 ply  ...............................................  168 
88  เส้นฝ้ายเส้นเล็ก 120 กรัม (handmade) เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นเล็ก cotton  
  100% ............................................................................................................  168  
89  เส้นฝ้ายเส้นใหญ่ 200 กรัม (handmade) เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นใหญ่ cotton  
  100% ............................................................................................................  169 
90  เส้นฝ้ายเส้นเล็ก 75 กรัมเส้นฝ้ายพ้ืนเมือง cotton 100% .....................................  169 
91  เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นใหญ่ cotton 100%ขนาด 100 กรัม ถ้าผลิตด้วยฝ้าย  
  100 % ...........................................................................................................  170 
92  TM SOFT #5 ด้ายถักเส้นใหญ่ทําจากacrylic แท้ 100% ผลิตในประเทศ 
  ญี่ปุ่น ..............................................................................................................  170 
93 TM CHABA ทําจากacrylic แท้ 100% ผลิตในประเทศไทยใช้วัสดุจากประเทศ 
  ญี่ปุ่นเป็นเส้นใยสังเคราะห์ที่มีผิวมันน้อยแต่นุ่มนวลให้ความรู้สึกใกล้เคียง 
  เส้นใยธรรมชาติ .............................................................................................  171  
94  ไหมพรม NPFashion ไหมถักโครเชต์ใช้สําหรับงานถักโครเชท์เป็นเส้นไหมพรม 
  ที่ให้ความฟูตัวเวลาถัก ...................................................................................  171 
95 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 1 ภาพรถเข็นเด็ก ............................................................  172 
96 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 2 ภาพเปลกล่อมนอนของลูก ..........................................  172 
97 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 3 ม้าโยก .........................................................................  173 
98 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 4 ม้าโยกให้นมของคุณแม่ ...............................................  174 
99 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 5 เปลกล่อมนอนหลังให้นม ............................................  174 
100 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 6 ภาพโต๊ะอาหาร ...........................................................  175 
101 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 7 บ้านของฉัน .................................................................  176 
102 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 8 ภาพโต๊ะวาดรูป ...........................................................  177 
103 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 9 ภาพห้องนอนของลูก ...................................................  178 
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104 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 10 ภาพแมว ...................................................................  179 
105 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 11 ภาพแม่กับลูก ...........................................................  180 
106 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 12 ภาพเรือ ....................................................................  181 
107  ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 13 ภาพประตู หน้าต่าง ..................................................  181 
108 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 14 ภาพนก .....................................................................  182 
109 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 15 ภาพจานชาม อาหาร เช่น ปลา ไข่ดาว ลูกช้ิน ..........  183 
110 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 16 ภาพกรอบรูป ............................................................  184 
111  การประกอบผลงานถักเข้ากับโครงสร้าง ................................................................  185 
112  การประกอบผลงานถักเข้ากับโครงสร้าง ................................................................  185 
113  การประกอบผลงานถักเข้ากับโครงสร้าง ................................................................  185 
114 ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ์จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า วันที่ 16  
  มีนาคม 2559 ................................................................................................  187 
115 ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ์จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า วันที่ 16  
  มีนาคม 2559 ................................................................................................  188 
116 ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ์จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า วันที่ 16  
  มีนาคม 2559 ................................................................................................  189   
117 ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ์จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติหอศิลป์เจ้าฟ้าวันที่ 16  
  มีนาคม 2559 ................................................................................................  190 
118  ภาพร่างต้นแบบผลงานสร้างสรรค์ชุด เส้นใยแห่งความรักของแม่.........................  199 
119   ผลงานช้ินที่ 1 รถเข็นเด็กอ่อน ................................................................................  199 
120  ผลงานช้ินที่ 2 เปลกล่อมเด็กอ่อน ..........................................................................  200 
121  ผลงานช้ินที่ 3 ม้าโยกสําหรับเด็ก ...........................................................................  200 
122   ผลงานช้ินที่ 4  เปลกล่อมนอน ...............................................................................  208 
123 ผลงานช้ินที่ 5 เก้าอ้ีให้นมลูก ..................................................................................  209 
124 ผลงานช้ินที่ 6 มุ้งกระโจม .......................................................................................  209 
125 ผลงานช้ินที่ 7 บ้านแห่งความรักของ แม่กับเต้ .......................................................  210 
126 ผลงานช้ินที่ 8 โต๊ะวาดรูปของดาเต้ ........................................................................  215 
127 ผลงานช้ินที่ 9 โต๊ะอาหารของดาเต้ ........................................................................  215 
128 ผลงานช้ินที่ 10 ประตู ............................................................................................  216 
129 ผลงานช้ินที่ 11 แมว ...............................................................................................  216 
130 ผลงานช้ินที่ 12 หน้าต่าง 2 บาน ............................................................................  217 
131 ผลงานช้ินที่ 13 คน แม่กับดาเต้ .............................................................................  218 



ถ 
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132 ผลงานช้ินที่ 14 หนังสือนิทาน ................................................................................  218 
133 ผลงานช้ินที่ 15  ปลาผลงานช้ินที่ 16 เรือผลงานช้ินที่ 17 กรอบรูป ......................  219 
134 ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ์จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า วันที่  16  
  มีนาคม 2559 ................................................................................................  227 
135 ผลงานเสร็จสมบูรณ์ จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า วันที่ 16 
   มีนาคม 2559 ................................................................................................  229 
136  ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ์ ........................................................................................  237 
137  ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” (มุมสูง) ...................................................  237 
138  ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ภาพขยายโต๊ะอาหารของลูก ..................  238 
139  ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ภาพมุมตํ่าผลงานโต๊ะเรียนศิลปะ ...........  238 
140  ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ผลงานชุดโต๊ะเรียนศิลปะ .......................  239 
141  ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ภาพขยายผลงานชุดโต๊ะเรียนศิลปะ.......  239 
142  ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่”ภาพขยายลายถักของขาโต๊ะอาหาร 
  ของลูก ...........................................................................................................  240 
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บทที ่1 
บทนํา 

 
การสร้างสรรค์ผลงานวิทยานิพนธ์นี้เป็นการแสดงให้เห็นถึงความรักความผูกพันที่แม่มีต่อ

ลูกที่เป็นเด็กออทิสติก โดยการนําผลงานวาดภาพของลูกที่เกิดจากจินตนาการอันบริสุทธ์ิ นํามา
สร้างสรรค์โดยผสมผสานกับงานถักโครเชต์ที่ผู้สร้างสรรค์มีความถนัด จนก่อเกิดเป็นกลุ่มรูปทรง ที่เต็ม
เป่ียมไปด้วยความหวังอันเป่ียมไปด้วยความหมาย เพ่ือกระตุ้นเตือนให้ผู้คนหันมาเห็นคุณค่าและ
ความสามารถของเด็กออทิสติกรวมถึงเป็นการสร้างกําลังใจให้กับครอบครัวที่มีลูกออทิสติกได้แสวงหา
หนทางที่จะส่งเสริมสนับสนุนลูกไม่ว่าทางใดก็ทางหน่ึง 
 
1. ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

โครงการสร้างสรรค์ “เส้นใยแห่งความรักของแม่” (Thread of Love from Mother)
เป็นผลงานศิลปะที่ต้องการแสดงออกถึงความรักของแม่ที่มีต่อลูกที่นับเป็นความรู้สึกผูกพันอันดับแรก
ที่เกิดจากสัญชาตญาณของมารดาผู้ให้กําเนิด ความรู้สึกของความเป็นมารดาเร่ิมปรากฏขึ้นต้ังแต่รู้ว่า
ต้ังครรภ์และเร่ิมรู้ว่ามีชีวิตน้อย ๆ กําลังก่อเกิดขึ้นในตัวซึ่งนับเป็นความรู้สึกที่มหัศจรรย์แรกเกินคํา
บรรยาย  ในเวลาน้ันลูกคือทุกความรู้สึก เนื่องจากกว่าจะพบกับคําว่า “แม่” ได้นั้น ข้าพเจ้าต้องเพียร
พยายามทําทุกวิถีทางเพ่ือรักษาภาวะการมีบุตรยากด้วยวิธีทําเด็กหลอดแก้ว ivf (In Vitro 
Fertilization) เป็นการปฏิสนธิภายนอกร่างกายรูปแบบหน่ึงที่ใกล้เคียงธรรมชาติมากที่สุดและกระทํา
ตนตามคําสั่งและกระบวนการทางการแพทย์ทุกขั้นตอนอย่างเคร่งครัด จนเมื่อลูกในครรภ์ครบกําหนด
และคลอดอย่างปลอดภัย หลังการคลอดได้เพียง 3 วัน ความรักลูกอย่างสุดหัวใจผนวกกับความเป็น
ห่วงลูกได้ปรากฏขึ้นเป็นครั้งแรก เมื่อทราบว่าลูกมีอาการหัวใจร่ัว pda (Patent Ductus Arteriosus) 
หรือภาวะเส้นเลือดไม่ปิดตัว ซึ่งลูกยังเล็กมากหมอจึงลงความเห็นว่า ควรผ่าตัดและให้ยากระตุ้นให้
เส้นเลือดในหัวใจปิด การรักษาดําเนินมาจนลูกอายุได้ 2   ปี  ปัญหาใหม่ก็ปรากฏขึ้นอีกคร้ังแต่ใหญ่
หลวงมากที่สุดในชีวิตของความเป็นแม่ คือ เมื่อหมอวินิจฉัยว่าลูกเป็น “ออทิสติก” เหมือนฟ้ามืดมิด
ในใจแม่ คําถามมากมายทําไมต้องเกิดกับลูกของแม่ แทบไม่อยากเช่ือเลย แต่เมื่อหันมามองหน้าลูก 
กําลังใจเกิดอีกคร้ัง และเช่ือเสมอว่า เราจะเรียนรู้และผ่านทุกอุปสรรคไปด้วยกัน แม่เช่ือว่าทุกอย่างใน
โลกล้วนเกิดมาตามกรรม เราทุกคนเวียนว่ายในกระแสแห่งโชคชะตา ฟ้าได้ส่งบททดสอบที่ยากน้ี
ให้กับแม่ เพ่ือจะทดสอบว่าแม่ ควรค่าแก่คําที่ยิ่งใหญ่และมีความหมายน้ีหรือไม่ เสียงเล็กๆ ประโยค
แรกที่แม่ได้ยินและทําให้นํ้าตาไหล ลูกเรียกข้าพเจ้าว่า “แม่”  เมื่อลูกอายุได้ 3 ปี นี่คือแรงกระตุ้นและ
แรงบันดาลใจที่ย่ิงใหญ่ ให้แม่ก้าวเดินผ่านทุกปัญหาต่อไป และพร้อมที่จะพัฒนาตนเอง เพ่ือพร้อมจะ
มาดูแลลูก อันเป็นที่สุดของทุกสิ่งในลมหายใจของ “แม่” 
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จากปัญหาดังกล่าวจึงเกิดเป็นโครงการสร้างสรรค์ “เส้นใยแห่งความรักของแม่” (Thread 
of Love from Mother) เป็นการสร้างสรรค์ที่ต้องการแสดงออกให้เห็นถึงความรักของแม่ที่มีต่อลูกโดย
ใช้กระบวนการถักด้วยเทคนิคโครเชต์ที่ต้องใช้ความพยายามในการควักเข็มขึ้นลงนับล้านคร้ัง เพ่ือก่อ
รูปร่างจากเส้นด้ายท่ีอ่อนนุ่มเส้นเล็ก ๆ ที่เป็นดังสายใยรักของแม่ที่ผูกพันเกาะเก่ียวเช่ือมโยงกับลูกใน
สายเลือดอย่างแยกไม่ออก ลูกคือทุกสิ่งของชีวิตแม่ แม้ลูกจะเกิดมาด้วยอาการผิดปกติทางสมองที่ระบุว่า
เป็น “ออทิสติกระดับกลาง” เด็กออทิสติกประเภทน้ีบกพร่องด้านการสื่อสาร จนไม่สามารถบอกความ
ต้องการที่แท้จริงของตนเองได้ สิ่งเดียวที่เขาสามารถใช้สื่อสารถึงความรู้สึกภายในได้ชัดเจนได้แก่ การ
วาดภาพลายเส้นที่บิด ๆ เบ้ียว ๆ ในมุมมองที่แตกต่างจากเด็กปกติ พร้อมการโยกตัวไปมาจากอาการ
สมาธิสั้น ไม่สามารถจดจ่อต่อสิ่งที่อยู่ตรงหน้าได้ในระยะเวลานาน ภาพท่ีเกิดจึงเป็นภาพในลักษณะ 
บิด ๆ เบ้ียว ๆ คล้ายกับมีความเคลื่อนไหว มีความพิเศษในรูปทรงและปรากฏเป็นความงามจากความไม่
สมบูรณ์ของลายเส้น ดังเช่น เก้าอ้ี 5 ขา โต๊ะ 7 ขา บ้านโย้เย้ไปมา ผู้สร้างสรรค์จึงหยิบยก ความงามจาก
ความไม่สมบูรณ์ ที่เกิดจากลายเส้น 2 มิติของลูกมาสร้างสรรค์ให้เกิดเป็นผลงาน 3 มิติ ที่เน้นรูปทรงที่
เกิดจากจินตนาการของลูกออทิสติกผสมผสานกับความชอบส่วนตัวที่ชอบงานถักโครเชต์ 

การถักโครเชต์น้ันเป็นเทคนิคที่ต้องใช้สมาธิและความพยายามอย่างสูง ด้วยการถักให้เกิด
ลวดลายที่อ้อนช้อยงดงาม เหมือนดังการเลี้ยงลูกที่ผู้เป็นแม่นั้นต้องเอาใจใส่กับทุกรายละเอียด เมื่อลูก
เป็นเด็กออทิสติกที่ต้องได้รับการเลี้ยงดูมากกว่าปกติ  และต้องเรียนรู้ข้อมูลเก่ียวกับอาการต่าง ๆ  แม่
จึงต้องใช้ความอดทนอดกลั้นและมีความหวัง ห้ามท้อถอยแม้คําว่าแม่ของผู้สร้างสรรค์จะได้มาด้วย
ความยากลําบากและจะเลี้ยงดูเค้าให้เติบใหญ่ในโลกที่เต็มไปด้วยผู้คนหลากหลายน้ันยากกว่ามาก แต่
บทพิสูจน์รออยู่ข้างหน้าว่าความรักจะนําพาให้เราทั้งสองก้าวข้ามผ่านไปในกระแสธารของชีวิต ด้วย
พลังใจอันเต็มเป่ียมที่ว่า ลูกของแม่ต้องหายและอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขและไม่เป็นภาระต่อผู้อ่ืน 

โครงการสร้างสรรค์ “เส้นใยแห่งความรักของแม่” จะเป็นผลงานประติมากรรมประเภท
Soft Sculpture ผสมผสานกับแนวทางวิธีการของศิลปะจัดวาง (Installation Art) โดยเน้นการ
สร้างสรรค์รูปทรงที่เกิดจากภาพลายเส้นในจินตนาการของลูกออทิสติก อันเกิดจากการใช้ศิลปะบําบัด
ผสมผสานกับความชอบของข้าพเจ้าในงานถักโครเชต์ ซึ่งมีส่วนช่วยในการช่วยลดความเครียดให้กับ
ตัวผู้สร้างสรรค์ ผู้เป็นแม่ที่มีลูกออทิสติกได้ มีหนทางออก ปลดปล่อยความกดดันและปัญหาต่าง ๆ 
ในขณะถักโครเชต์ที่ต้องใช้สมาธิ ทําให้หลุดพ้นจากปัญหาไปได้ช่วงเวลาหนึ่ง ผนวกเข้ากับความรู้สึก
แห่งความรักของแม่ที่มีต่อลูก เทคนิคโครเชต์เปรียบดังสายใยเล็ก ๆ ที่ถักทอเข้าด้วยกันเปรียบเสมือน
การดูแลให้ลูกเติบใหญ่ต้ังแต่อยู่ภายในครรภ์  ผลงานสร้างสรรค์ชุดน้ีต้องการปลูกจิตสํานึกให้ผู้ชม
ตระหนักถึงคุณค่าและสายใยรัก “ความผูกพัน”ภายในครอบครัว ที่เป็นพ้ืนฐานอันสําคัญของชีวิต
มนุษย์ ผ่านการสร้างสรรค์ศิลปะและต้องการนําเสนอคุณค่าภาพลายเส้นของเด็กออทิสติกว่าสามารถ
เป็นสายสัมพันธ์เช่ือมความรักของแม่กับลูกที่ต้องใช้พลังความต้ังใจจนเกิดความลงตัว เปรียบดังการ
ถักทอลูกขึ้นมาด้วยสองมือของแม่ จนทําให้เกิดความงามจากความไม่สมบูรณ์ รวมถึงมีเอกลักษณะ
เฉพาะตัวที่โดดเด่น 
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2. วัตถุประสงค์ของการสร้างสรรค ์
2.1  เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานประติมากรรมประเภท Soft Sculpture ผสมผสานกับ

แนวทางวิธีการของศิลปะการจัดวาง (Installation Art) ที่ใช้เทคนิคการถักโครเชต์ร่วมกับลายเส้น
ของลูกออทิสติก ที่ได้มาจากการทําศิลปะบําบัด 

2.2 เพ่ือสร้างสรรค์ผลงานที่สะท้อนความรักและความผูกพันของแม่กับลูกที่เป็นเด็ก 
ออทิสติกและการตระหนักถึงคุณค่าความเป็นเพศแม่ในงานศิลปะ 

2.3 เผยแพร่จินตนาการทางรูปทรงและลายเส้นของลูกออทิสติก 
 
3. สมมติฐานของการศึกษา 

ภาพวาดของเด็กออทิสติกสามารถเป็นภาษาภาพที่ช่วยผสานความบกพร่องทางการ
สื่อสารและพฤติกรรมที่ชอบอยู่ในโลกส่วนตัวกับบุคคลรอบข้างได้ ภาพวาดของเด็กออทิสติกมักเป็น
ภาพลายเส้นตามจินตนาการอันแปลกประหลาดไร้การควบคุมเกินคาดเดา อันเน่ืองมาจากการทํางาน
ที่ผิดปกติของสมอง ในการมองและการแปลค่าของสิ่งที่เห็น ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่”
เป็นการสร้างสรรค์ผลงานที่ใช้ศาสตร์ 2 ประเภท มาเช่ือมโยงกัน คือ 1. การแพทย์ทางเลือกศิลปะ
บําบัด 2. งานถักโครเชต์ของผู้เป็นแม่ การใช้แนวทางศิลปะมากระตุ้นให้ลูกสื่อสารจนเกิดเป็นภาพ
จินตนาการอันบริสุทธ์ิ ไร้ขอบเขต แต่เป็นความงามจากความเข้าใจจากความตระหนักรู้ความพยายาม
แม้รูปทรงท่ีวาดจะผิดรูปผิดเหลี่ยมบิดเบ้ียว ล้วนไม่ใช่สาระสําคัญ หากลูกได้เริ่มต้นทําด้วยความรัก
ด้วยความเข้าใจภายในหัวใจ จนสามารถทําให้เห็นได้ว่า การใช้ศิลปะเป็นเคร่ืองมือที่ใช้สื่อสารให้กับ
แม่ที่ปกติและลูกที่เป็นออทิสติกได้ลงลึกถึงความรู้สึกที่แทจ้ริงของลูก ศิลปะเปิดโลกที่สลับซับซ้อน จน
เกิดเป็นภาพที่มีความงามอันเกิดจากความไม่สมบูรณ์จะสามารถเป็นการบูรณาการภาพลายเส้น 2 
มิติของเด็กออทิสติกให้เป็นโครงสร้างรูปทรง 3 มิติที่บิดเบ้ียว ไร้ทิศทาง และใช้เส้นใยเติมเต็มรูปทรง
จนเกิดความสมบูรณ์ของผลงานการสร้างสรรค์จึงจะเป็นการทํางานร่วมกันระหว่างแม่กับลูกที่สื่อให้
เห็นถึงสายใยรักระหว่างแม่สู่ลูก คล้ายด่ังสายรกต้ังแต่อยู่ในครรภ์ 

นอกจากน้ีผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” จะคล้ายกับวิธีการของแพทย์
ทางเลือกที่ใช้ศิลปะบําบัดจากงานถักโครเชต์และใช้เป็นสิ่งกระตุ้นให้เกิดการสื่อสารจินตนาการอัน
บริสุทธ์ิระหว่างแม่ที่ปกติและลูกที่เป็นเด็กออทิสติกในวิชาการด้านศิลปะเช่ือว่า เด็กทุกคนมี
ความสามารถในการถ่ายทอดความรู้สึกต่าง ๆ ที่มีคุณค่าในเชิงศิลปะอย่างตรงไปตรงมาผลงานชุดน้ี
จะสามารถใช้เป็นสิ่งกระตุ้นเตือนให้ผู้คนยอมรับความสามารถของเด็กออทิสติกและเติมเต็มช่องว่าง
ของสังคมที่กําหนดให้กับเด็กกลุ่มน้ีว่าเป็นเด็กด้อยโอกาสให้กลายเป็นเด็กที่มีคุณค่าต่อวงการศิลปะได้ 
 
4. ขอบเขตการสรา้งสรรค์และการเสนอผลงาน 

การสร้างสรรค์ “เส้นใยแห่งความรักของแม่” (THREAD OF LOVE  FROM MOTHER) 
จะเป็นผลงานประติมากรรมประเภท  Soft Sculpture  ในรูปแบบอินสตอลเลช่ัน (Installation Art) 
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ที่เกิดจากการถักโครเชต์ด้วยเส้นด้ายสีขาวหรือสีครีมห่มคลุมลงบนโครงโลหะรูปทรงบิดเบ้ียวจํานวน 
1 ชุด โดยแสดงลักษณะเด่นดังต่อไปนี้ 

4.1 ผลงานแต่ละช้ินเน้นแสดงถึงความรักความผูกพันระหว่างแม่กับลูกจากการใช้
เส้นด้ายสีขาวแทนความรักที่บริสุทธ์ิสื่อถึงสายรกที่ใช้ลําเรียงอาหารจากแม่สู่ลูก  

4.2 ผลงานแต่ละช้ิน สร้างรูปทรงขึ้นจากภาพวาดลายเสน้ของลูกโดยใช้โครงโลหะนํามา
ดัดให้เกิดเป็นรูปร่างบิดเบ้ียวที่เป็นการแสดงถึงการตระหนักถึงความงามในมุมมองของแม่ที่มีต่อ
ผลงานลายเส้นของลูก 

4.3  การถักโครเชต์จะเน้นลวดลายถักที่งดงามประณีตตามรูปแบบมาตรฐานของการถัก 
แต่จะสร้างสรรค์ให้ลวดลายที่ประณีตน้ีได้รับการจัดวางอย่างอิสระตามจินตนาการของศิลปิน  เปรียบ
ได้ด่ังการที่ผู้เป็นแม่ย่อมต้องการมอบสิ่งที่ดีที่สุดให้แก่ลูก แต่จะไม่ต้ังกฎเกณฑ์ที่บังคับใจลูกให้เป็นไป
ตามความคิดของแม่ 

4.4  ผลงานจะเน้นจัดวางลงบนพ้ืนที่เฉพาะ (Site-Specific) เพ่ือให้ผู้ชมเห็นถึงความ
พิเศษทั้งรูปทรง สีและบรรยากาศที่เน้นความอบอุ่นซึ่งเป็นการสร้างชีวิตให้กับผลงานวาดเส้นของลูก 

นอกจากน้ีผลงานช่ือ “เส้นใยแห่งความรักของแม่” จํานวน 1 ชุด จะนําเสนอผลงาน
เผยแพร่ออกสู่สาธารณะเพื่อเป็นการสร้างความเคลื่อนไหวให้แก่วงการศิลปะร่วมสมัย โดยมี
จุดประสงค์ที่จะสร้างกําลังใจให้แก่แม่ที่มีลูกเป็นเด็กพิเศษ เสริมสร้างความรักความผูกพันและลด
ปัญหาทางจิตใจระหว่างแม่กับลูกและสร้างคุณค่าทางสังคมให้แก่เด็กพิการประเภทต่าง ๆ กิจกรรมท่ี
คาดว่าจะดําเนินการ ได้แก่ 

1. จัดนิทรรศการศิลปะในหอศิลป์ของสถาบันการศึกษาทางด้านศิลปะและจัดพิมพ์
หนังสือสูจิบัตร 

2. นําเสนอผลงานผ่านสื่อสาธารณะต่าง ๆ เช่น รายการโทรทัศน์ วิทยุ สื่อสิ่งพิมพ์ ฯลฯ 
3. นําเสนอในรูปแบบของบทความทางศิลปะและการบรรยายในสถานศึกษา 

 
5. ขั้นตอนของการศึกษาและการสร้างสรรค ์

การสร้างสรรค์ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ประกอบด้วย การศึกษาค้นคว้า
ข้อมูลทางวิชาการทางการแพทย์และวิชาการด้านศิลปะ เพ่ือรวบรวมเป็นภาพรวมของข้อมูลพ้ืนฐาน
เก่ียวกับสภาวะและพัฒนาการของเด็กออทิสติก  ศึกษาผลงานศิลปะเด็กปกติเพ่ือเรียนรู้ความแตกต่าง
และลักษณะเฉพาะของภาพลายเส้นของเด็กออทิสติก และค้นคว้าติดตามความก้าวหน้าของผลงาน
สร้างสรรค์ในกลุ่มศิลปินในกลุ่มประติมากรรมประเภท Soft Sculpture และศิลปินในกลุ่มงานถัก 
Fiber Art, Crochet กลุ่มศิลปะอินสตอลเลช่ัน  (Installation Art) และศิลปินในกลุ่มสื่อผสม 
(Mixed Media) ขั้นตอนของการศึกษาและการสร้างสรรค์จะเร่ิมขึ้นจากการศึกษาเอกสาร บทความ 
และหนังสือทางวิชาการในภาคภาษาไทยและภาษาต่างประเทศการทดลองปฏิบัติงานสร้างสรรค์ด้วย
วิธีการต่าง ๆ และการนําเสนอผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ที่สมบูรณ์ในฐานะผลงาน
วิทยานิพนธ์ โดยสามารถจัดแบ่งข้ันตอนของการศึกษาและการสร้างสรรค์ได้ดังต่อไปนี้ 
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5.1 ศึกษาเอกสารทางวิชาการ 
 5.1.1 ข้อมูลโรคออทสิติก (Autistic Disorder) หรอืออทิซึ่ม (Autism)  
 5.1.2 ศิลปะบําบัด (Art Therapy) และแนวคิดของศิลปะบําบัด 
 5.1.3 ศิลปะของศิลปินในกลุม่งานถักโครเชต์ และ Fiber Art  
5.2 เรียนรู้เทคนิคในการสร้างสรรค์ 

 5.2.1 เก็บข้อมูลของการวาดเส้นของเด็กออทิสติก 
  5.2.1.1 ปฏิบัติจริงในเทคนิคการถักโครเชต์ 
  5.2.1.2 ศึกษาเทคนิคการขึ้นรูปด้วยเหล็กเส้น (Steel  Rod) และวัสดุประเภทต่าง  ๆ
5.3 วิเคราะห์ข้อมูลอย่างเป็นระบบเพ่ือนํามาวิเคราะห์เป็นภาพร่างของผลงานที่ตรงตาม

วัตถุประสงค์ในการสร้างสรรค์ 
5.4 สร้างสรรค์ผลงานจริง ตามภาพร่างในแบบ 3 มิติ 
5.5 เสนอและเรียบเรียงผลงานการค้นคว้าในรูปแบบของงานวิจัย  (เอกสาร) 
5.6 นําเสนอผลงาน “เส้นใยแห่งความรักของแม่” (THREAD OF LOVE FROM 

MOTHER)  ในพ้ืนที่สาธารณะ 
 
6. วิธีดําเนนิการวิจัยและการสรา้งสรรค ์

6.1 ศึกษาการสร้างสรรค์ศิลปะแบบ Soft Sculpture ด้วยลักษณะการนําผลงานศิลปะ
ลายเส้นอันเกิดจากจินตนาการของลูกออทิสติกมาสร้างสรรค์โดยผู้เป็นแม่ ด้วยการถักโครเชต์ที่เน้น
การสร้างบรรยากาศแห่งความรักความอบอุ่นและสายสัมพันธ์ที่แม่มีต่อลูกใช้บรรยากาศภายในแห่ง
ความสัมพันธ์ และเปรียบดังเป็นการสร้างโลกในจินตนาการที่บิดเบ้ียวของลูกออทิสติกให้เกิดเป็น
รูปธรรม จับต้องได้ โดยเน้นสร้างบรรยากาศ ให้มีลักษณะความเฉพาะเจาะจง (Site Specific) เพ่ือ
แสดงออกถึงพ้ืนที่ในจินตนาการของลูกออทิสติกนําเสนอในรูปแบบศิลปะจัดวาง (Installation Art) 

6.2 ศึกษาความเป็นมาของเทคนิคการถักโครเชต์จากข้อมูลในประเทศและต่างประเทศ
เพ่ือให้เห็นถึงความเป็นมาของเส้นด้าย การย้อมสี ประวัติและพัฒนาการของการถักประเภทต่าง ๆ 
ประวัติการถักโครเชต์ ผลงานศิลปะที่สร้างสรรค์จากเส้นใยเส้นเล็ก ๆ จนเกิดเป็นผลงานที่งดงาม
ประณีตและแสดงออกถึงความเป็นผู้หญิง 

6.3 ศึกษาหลักทางเพศสภาวะ ปรัชญาความเป็นผู้หญิง (Femininty) โดยเฉพาะความ
เป็นเพศแม่ ความประณีตในการเลี้ยงดูและอบรมลูกความอดทนและอดกล้ันต่อปัญหาที่เกี่ยวข้องกับ
ผู้หญิงและอิทธิพลปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมต่อสตรีเพศ 

6.4 เรียนรู้อุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างสรรค์ที่ประกอบด้วยอุปกรณ์ที่ใช้ในการเก็บข้อมูล
ตรงอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ อุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างภาพร่าง อุปกรณ์ที่ใช้ในการสร้างสรรค์ งานถัก 
โครเชต์ เช่น เข็มควักขนาดต่าง ๆ ไหมชนิดต่าง ๆ และเครื่องมือประกอบการถักอ่ืน ๆ อุปกรณ์ที่ใช้ใน
การทําโครงสร้างผลงาน 3 มิติ เช่น ลวดขนาดต่าง ๆ เหล็กเส้นเคร่ืองเช่ือมโลหะ ด้วยไฟฟ้า และสิ่ง
ป้องกันหน้ากากนิรภัยในการเช่ือมเหล็ก 
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6.5 ศึกษาข้อมูลศิลปะจากศิลปินที่สร้างสรรค์ผลงานในเทคนิคการถักโครเชต์และการ
แสดงออกท่ีเน้นให้เห็นถึงคุณค่าความเป็นหญิง ความรักของแม่กับลูก ที่แสดงออกในรูปแบบศิลปะ
ประเภทต่าง ๆ รวมถึงศิลปะการจัดวาง (Installation Art) ที่แสดงออกถึงการสร้างพ้ืนที่เฉพาะที่ให้
ความรู้สึกพิเศษ 

6.6 ศึกษาศิลปินที่สร้างงานในกลุ่ม Fiber art  และศิลปินกลุ่ม yarn boming ที่สร้าง 
สรรค์ผลงานประเภท Soft Sculpture ผลงานสื่อผสมในรูปแบบศิลปะการจัดวาง (Installation  Art) ที่
น่าสนใจ อัตตลักษณ์ของความเป็นสตรี  เทคนิคโครเชต์การคิดค้นลวดลายที่งดงาม สีสันที่ถูกบรรจง
เลือกใช้ในผลงานศิลปินที่ศึกษา ได้แก่ Agata Oleksiak, Margaret and Christine Wertheim, Joana 
Vasconcelos Toshiko และ Horiuchi MacAdam Laura Splan Mary Stevenson Cassatt 
ศาสตราจารย์เกียรติคุณชลูด นิ่มเสมอ 

6.7 นําผลงานที่สร้างสรรค์มาวิเคราะห์โดยใช้หลักทางปรัชญาและทฤษฎีทางศิลปะ
เพ่ือให้ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” มีคุณภาพและสามารถพัฒนาในระดับต่อไปได้ 

6.8 เผยแพร่ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” โดยการจัดนิทรรศการศิลปะออกสู่
สาธารณะชน 
 
7. ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รบั 

จากผลงานช่ือ “เส้นใยแห่งความรักของแม่” จํานวนทั้ง 1 ชุด จะนําเสนอผลงาน
เผยแพร่ออกสู่สาธารณะเพ่ือเป็นการสร้างความเคลื่อนไหวให้แก่วงการศิลปะสมัยใหม่ โดยมี
จุดประสงค์ที่จะสร้างกําลังใจให้แก่แม่ที่มีลูกเป็นเด็กพิเศษ ให้เห็นถึงความสามารถของเด็กพิเศษ
รวมถึงเป็นการช่วยกระตุ้นให้เห็นถึงคุณค่าของการใช้ศิลปะบําบัด เพ่ือให้พ่อแม่ที่มีลูกเป็นเด็ก 
ออทิสติกได้ตระหนักถึงการกระตุ้นพัฒนาการ โดยใช้ศิลปะเป็นเคร่ืองมือที่ใช้สื่อสารระหว่างพ่อแม่
และลูกออทิสติกให้เข้าใจถึงสิ่งที่อยู่ภายในจิตใจของลูก และกระตุ้นการเรียนรู้ในด้านทักษะสังคมได้ดี
อีกทางหน่ึง เพราะศิลปะเป็นภาษาภาพ ฯลฯ ที่เป็นสื่อสากลที่สามารถทําความเข้าใจในภาวะของโรค
ได้ การศึกษาเปรียบเทียบการวาดภาพของเด็กปกติกับเด็กออทิสติกมีส่วนช่วยในการประเมิน
ความสามารถทางพัฒนาการและการสังเกตสภาพแวดล้อมของเด็กได้ดี รวมทั้งเสริมสร้างความรัก
ความผูกพันและลดปัญหาทางจิตใจระหว่างแม่กับลูกและสร้างคุณค่าทางสังคมให้แก่เด็กพิการ
ประเภทต่าง ๆ  
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บทที ่2 
การทบทวนวรรณกรรมทีเ่ก่ียวข้องกับผลงานสร้างสรรค์ชุดเสน้ใยความรักของแม่ 

 
การทบทวนวรรณกรรมที่เก่ียวข้องกับการสร้างสรรค์ ผลงานชุดเส้นใยความรักของแม่

น้ัน เป็นการมุ่งเน้นการสร้างสรรค์ ที่นําเสนอผลงานที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตน และไม่เคยมีการ
สร้างสรรค์ผลงานในแนวทางน้ีมาก่อน ดังน้ันจึงมีความจําเป็นอย่างย่ิงที่ต้องทําการศึกษา เพ่ือทําความ
เข้าใจ เพ่ือหาจุดร่วม จุดต่างและนํามาวิเคราะห์ เพ่ือใช้ในการสร้างสรรค์ผลงานที่มีเอกลักษณ์
ดังต่อไปนี้ 

การที่ผลงานสร้างสรรค์ศิลปะ“เส้นใยแห่งความรักของแม่”เป็นผลงานทางศิลปะท่ี
แสดงออกถึงความรักของแม่ที่มีต่อลูกเน้นความรู้สึกผูกพันจากสัญชาตญาณของมารดาผู้ให้กําเนิดกับ
ลูกที่เป็น“ออทิสติก” ในการศึกษาค้นคว้าเก่ียวกับข้อมูลพ้ืนฐานก่อนการสร้างสรรค์ผลงานจึงขอ
กล่าวถึง ผู้ป่วยเด็กเป็นอันดับแรก  ออทิสติก เป็นคําเรียกทับศัพท์จากว่า “Autism” ที่มีรากศัพท์มา
จากภาษากรีกว่า “Auto” ซึ่งแปลว่า Self หมายถึง การแยกตัวอยู่ตามลําพังในโลกของตัวเอง
เปรียบเสมือนมีกระจกบาง ๆ เป็นกําแพงก้ันให้บุคคลเหล่าน้ีออกจากสังคมรอบข้าง โรคออทิสติก 
(Autistic Disorder) หรือออทิสซึม (Autism) นับเป็นความผิดปกติของสมองที่เกิดข้ึนในวัยเด็ก สมอง
ที่ทํางานผิดปกตินี้ จะแสดงอาการออกมาใน 3 ด้านใหญ่ๆ ดังน้ี คือ ความผิดปกติทางสังคมและการ
ปฏิสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืนความผิดปกติทางการสื่อสารและภาษาและความผิดปกติทางพฤติกรรมและ
อารมณ์ (อุมาพร ตรังคสมบัติ, 2554: 3)  จากบันทึกรายงานทางการแพทย์ได้กล่าวว่า ในปี พ.ศ. 
2486 นายแพทย์ลีโอ แคนเนอร์ (Leo Kanner) จิตแพทย์ของสถาบันจอห์นฮอปกินส์ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา ได้รายงานถึง ว่ามีผู้ป่วยเด็กจํานวนหน่ึงมีลักษณะอาการผิดปกติไปจากเด็กคนอ่ืน ๆ
ในช่วงวัยเดียวกัน เช่น พูดช้า ไม่สามารถสื่อสารให้เข้าใจได้ พูดเลียนเสียง ไม่สนใจคนอ่ืน กระทํา
อาการซ้ําๆ ไม่ชอบการเปลี่ยนแปลง รวมทั้งเล่นไม่เป็น กล่าวคือ ไม่รู้ และเข้าใจว่าควรเล่นอย่างไร 
นายแพทย์ลีโอแคนเนอร์จึงได้ศึกษาติดตามอาการของเด็กกลุ่มน้ีอยู่นาน 5 ปี พบว่า เด็กเหล่าน้ีมี
ความบกพร่องทางสติปัญญาและพฤติกรรม จึงเรียกช่ือเด็กที่มีอาการเช่นน้ีว่า “Early Infantile 
Autism” (ทวีศักด์ิ สิริรัตน์เรขา, 2556)  และกลายเป็นที่มาของคําว่า ออทิสติก  (Autistic Disorder)  

 
1. เด็กออทิสติกและการสร้างสรรค์ศลิปะของเด็กออทิสติก 

เด็กออทิสติกนั้นมีโลกส่วนตัวสูงทําให้ไม่สามารถสื่อสารได้โดยง่ายและต้องใช้ความ
พยายามในการสื่อสารมากกว่าเด็กปกติหลายเท่า ดังเช่น การถามคําถามเด็กปกติ 1-2 คร้ัง เราจะ
สามารถได้รับคําตอบที่ตรงกับคําถาม แต่ในขณะท่ีการสื่อสารกับเด็กออทิสติกน้ันต้องใช้ความอดทนที่
อาจจะต้องถามคําถามเดิม ๆ เป็นจํานวน 10-100 ครั้ง และอาจไม่ได้รับคําตอบและเป็นคําตอบ
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ที่ไม่ตรงกับคําถาม ดังน้ันวิธีที่จะทําความเข้าใจต่อกัน เพ่ือเป็นสื่อในการออกคําสั่งและสื่อสารในการ
ทํากิจกรรมต่าง ๆ เช่น การทานอาหาร การเข้าห้องนํ้าเพ่ือขับถ่าย จึงต้องอาศัยภาษาภาพ เพราะเด็ก
ออทิสติกน้ันมีความข้าใจในภาษาภาพได้ดีกว่าการฟัง การดูภาพจึงเป็นการอ่านผลจากประสาทตา ที่
สามารถแปลผลของภาพและจดจําความหมายได้ 

“ในเอกสารของกระทรวงศึกษาธิการได้กล่าวว่าการที่เด็กออทิสติกจํานวนมากมีการ
ทํางานของสมองข้างขวาดีเกินปกติทําให้มีความสามารถพิเศษในการมองเห็นมีความจําที่ดีมีความ 
สามารถทางดนตรีและศิลปะ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542: 30) และเมื่อศิลปะนับเป็นเครื่องมือ
สําคัญที่จะสร้างเด็กให้มีความเฉลียวฉลาด สามารถพัฒนาศักยภาพที่อยู่ภายในตัวเด็กให้เติบโตและ
พัฒนาให้เกิดสติปัญญาอย่างครบถ้วน นักวิชาการจึงใช้งานสร้างสรรค์ทางศิลปะของเด็กออทิสติกที่
สร้างขึ้นจากจินตนาการส่วนตัวจัดแบ่งลักษณะของเด็กออทิสติกออกเป็น 3 ระดับ 

2.1 เด็กออทิสติกอาการรุนแรงน้อย ในเด็กกลุ่มน้ีจะเป็นเด็กที่มีสติปัญญาดี มีพัฒนาการ
ทางภาษาในระดับกลางพอใช้สามารถเข้าเรียนร่วมกับเด็กปกติได้ บางรายสามารถสอบเข้าศึกษาใน
ระดับมหาวิทยาลัยและเข้าเรียนในสาขาที่ยากได้ เช่น แพทย์ วิศวกร คอมพิวเตอร์ ฯลฯ เราจึงเรียก
เด็กกลุ่มน้ีว่าเด็กออทิสติกที่มีการเรียนรู้และสติปัญญาดีมีความสามารถสูง (High Functioning 
Autism) จึงทําให้มีความสามารถในการวาดภาพใกล้เคียงกับเด็กปกติ 

 กลุ่มเด็กออทิสติกกลุ่มน้ี นับเป็นกลุ่มเด็กออทิสติกที่สามารถสร้างสรรค์ผลงานได้
ใกล้เคียงกับเด็กปกติโดยจะเริ่มการพัฒนากล้ามเน้ือมือในการหยิบจับสามารถขีดเขี่ยลากเป็นวงกลม
และสร้างสัญลักษณ์ตามที่ตนเองคิดฝันด้วยรูปทรงเรขาคณิตแบบง่าย ๆ เช่น ศีรษะ ลําตัว แขนขา มัก
วาดเส้นเพียงเส้นเด่ียวหรือเส้นแบบก้างปลาให้เกิดเป็นรูปทรงที่ปราศจากรายละเอียด เมื่อเด็กเข้าสู่
ช่วงอายุ 5 ปี เด็กจะเร่ิมมีการพัฒนาการทางสายตาและกล้ามเนื้อมือมากข้ึนจากภาพวาดท่ีขีดเขี่ยไร้
ทิศทางจะพัฒนาเป็นรูปทรงที่เริ่มมีความหมายเริ่มส่ือสารถึงบุคคลในครอบครัวภาพเขียนบุคคลมักมี
ลักษณะหัวโต ตาโต เน่ืองจากให้ความสําคัญกับใบหน้ามากที่สุด ร่างกายเป็นสิ่งที่เด็กมองข้าม ปาก
มักมีขนาดใหญ่เพราะเป็นส่วนที่สําคัญในการพูด การเปล่งเสียง และการทานอาหาร 

2.2 เด็กออทิสติกอาการรุนแรงปานกลางเด็กกลุ่มน้ีไม่มีปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนมักแยกตัว มี
พัฒนาการทางภาษาที่จํากัด ขาดสมาธิ ทําให้ไม่สามารถเรียนหนังสือได้ หรือเรียนได้แต่จะล้าช้ากว่า
เด็กกลุ่มรุนแรงน้อย จนไม่สามารถเรียนในระดับที่สูงได้ สามารถช่วยเหลือตนเองได้ดีพอสมควร  มัก
เป็นเด็กที่มีภาวะอาการผิดปกติอ่ืน ๆ ร่วมด้วย เช่น สภาวะสมาธิสั้นมักชอบอยู่ในโลกของตนเองไม่
สนใจสภาพแวดล้อมขาดความสามารถในการบังคับควบคุมกล้ามเนื้อและอาจจะมีภาวะหมกมุ่นเป็น
พิเศษกับสิ่งใดสิ่งหนึ่งจนเกินพอดี 

 ผลงานภาพวาดของเด็กออทิสติกอาการรุนแรงปานกลางนี้ส่วนมากมักเป็นใน
ลักษณะลากเส้นขีดเขี่ยไปมา บางครั้งไร้ความหมายหรือบางคร้ังเด็กจะวาดแต่สิ่งที่ตนเองสนใจและ
หมกมุ่น  ผลงานภาพวาดจึงมีความอิสระด้านรูปทรงที่เกิดจากจินตนาการและการปิดก้ันการรับรู้จาก
โลกภายนอก จนสามารถเรียกได้อีกอย่างหน่ึงว่า การมีภาวะหมกมุ่นกับสิ่งใดสิ่งหน่ึงเป็นพิเศษ  
ผลงานทั้งหมดสามารถจําแนกออกได้เป็น 2 ลักษณะคือ 
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 กลุ่มที่ 1 เป็นเด็กออทิสติกอาการรุนแรงปานกลางที่มีความพร้อมทางกายแต่ขาด
สมาธิใช้การถ่ายทอดแบบฉับไวการวาดเส้นมักมีแรงกดขีดเส้นอย่างรุนแรงขย้ีเส้นซ้ํา ๆ นํ้าหนักของ
เส้นในการวาดจะชัดเจนมักวาดรูปทรงและสร้างสัญลักษณ์ที่มีความหมายเฉพาะตน ที่ผู้อ่ืนไม่อาจ
เข้าใจได้ เช่น การเช่ือมโยงวัตถุที่ตนเองรู้จักกับสิ่งของต่าง ๆ แบบเข้ากันไม่ได้เป็นการสร้างภาพที่มี
ความแปลกแตกต่างจากความเป็นจริง การแปลภาพต้องใช้การพูดคุยสร้างความเข้าใจมักใช้สีที่
ฉูดฉาดรุนแรงขย้ีเส้นสีไม่ใช้การระบายสีลงในรูปทรงไม่คํานึงถึงการจัดภาพไม่เขียนภาพแต่ละภาพจน
เสร็จเพราะเด็กกลุ่มน้ีมีภาวะสมาธิสั้นร่วมด้วย 

 กลุ่มที่ 2 เป็นเด็กออทิสติกอาการรุนแรงปานกลางท่ีมีความบกพร่องทางร่างกาย 
ควบคุมสมาธิได้ในระยะเวลาอันสั้นรวมทั้งมีสภาวะปัญญาอ่อนร่วมด้วยผลงานจึงเป็นเพียงการขีดเข่ีย
แบบไร้ทิศทางอันเน่ืองมาจากกล้ามเน้ืออ่อนแรงไม่สามารถออกแรงกดได้ดี 

2.3 เด็กออทิสติกอาการรุนแรงมาก เด็กกลุ่มน้ีจะมีภาวะปัญญาอ่อนร่วม จนกระทั่งการ
พัฒนาทางด้านภาษาและสังคมเป็นไปได้น้อยมาก ช่วยเหลือตนเองไม่ได้ ต้องมีผู้ดูแลไปตลอดชีวิต
ผลงานจึงเป็นเพียงการขีดเขี่ยเส้นไปในทิศทางเดียวกันหรือในทิศทางตรงข้าม ขีดขย้ีรุนแรงตาม
อารมณ์ เด็กไม่สามารถวาดเส้นเป็นรูปทรงได้เน่ืองจากมีอาการร่วมหลายอย่าง ทําให้จําเป็นต้องใช้
ผู้เช่ียวชาญเฉพาะด้านในการสอนและควบคุมพฤติกรรม 

 ผลงานวาดภาพของเด็กออทิสติกรุนแรงมากกลุ่มน้ี มีความบกพร่องด้านการรับรู้
สภาวะอารมณ์ของผู้อ่ืนจึงทําให้ไม่สามารถเข้าใจและตอบสนองรวมทั้งสื่อสารใด ๆ ได้มักจะขังตนเอง
อยู่ในโลกของตนเองไม่สามารถแบ่งปันความคิดหรือความรู้สึกให้ผู้ อ่ืนรับรู้ได้การวาดภาพจึงไม่
สามารถควบคุมหรือกระตุ้นให้วาดได้เด็กจะวาดภาพใด ๆ ต่อเมื่อมีความต้องการเท่าน้ันหากได้รับแรง
กระตุ้นมากเกินไปอาจทําให้มีอารมณ์ฉุนเฉียวในกลุ่มเด็กที่มีภาวะอารมณ์ผิดปกติรุนแรงจําเป็นต้องให้
ผู้เช่ียวชาญควบคุมและปรับพฤติกรรมไปตามอาการที่ผิดปกติผลงานของเด็กกลุ่มน้ีจึงเป็นเส้นที่ยุ่ง
เหยิงขูดขีดขย้ีไปมาซ้ํา ๆ จนไม่สามารถเทียบเคียงหรือประเมินได้ว่าภาพที่ถูกวาดน้ันเป็นภาพสิ่งใด
เน่ืองจากเป็นการแสดงอารมณ์ที่อยู่ภายในออกมาเป็นสําคัญ 

จากที่กล่าวมาข้างต้น ทําให้เราเข้าใจถึงลักษณะการสร้างสรรค์โดยทั่วไปของเด็กออทิสติก 
ในกลุ่มอาการต่าง ๆ และสามารถเข้าใจในข้อจํากัดในการสร้างสรรค์ การจะทําความเข้าใจในลักษณะการ
วาดของเด็กออทิสติกได้น้ัน จึงมีความจําเป็นต้องศึกษา และทําความเข้าใจในการสร้างสรรค์ของเด็กปกติ 
ระดับเดียวกันคือ ระดับปฐมวัย เพ่ือหาลักษณะร่วมเทียบเคียง จนสามารถเห็นลักษณะเฉพาะที่สามารถ
บ่งช้ีถึงความผิดปกติของเด็กออทิสซึมได้ 
 
2. พัฒนาการด้านการวาดภาพของเด็กปกติ ระดับปฐมวยั 4-7 ปี 

ในการศึกษาผลงานศิลปนิพนธ์ “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ได้ทดลองศึกษาภาพวาด 
ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก ในช่วงวัยระหว่าง 4-7 ปี เน่ืองจากในช่วงระยะเวลาน้ีเด็กทั่วไปจะมี
พัฒนาการศักยภาพด้านต่าง ๆ ในตัวเองอย่างมาก เช่น การมีสมาธิสติปัญญา การทํางานอย่างเป็น
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ขั้นตอน รู้จักการทํางานร่วมกับผู้อ่ืน เป็นต้น  วิคเตอร์ โลเวนเฟลด์ (Victor Lowenfeld) นักจิตวิทยา
การศึกษาได้ทําการศึกษาค้นคว้า ผลงานและความคิดสร้างสรรค์ทางด้านศิลปะของเด็กปกติที่มีอายุ
เริ่มต้ังแต่ 2 ปีครึ่ง จนถึงอายุ 12 ปี โดยการให้เด็กวาดภาพด้วยสีเทียนและสีชนิดอ่ืน ๆ อย่างอิสระ
พบว่าเด็กมีพัฒนาการในการวาดภาพเป็น 5 ขั้นด้วยกัน 

ขั้นท่ี 1 : ขั้นขีดเขี่ย (Scribbling Stage) ขั้นเร่ิมแรกน้ีจะเป็นเด็กที่มีอายุประมาณ  
2-4 ปี สามารถแบ่งระยะของพัฒนาการของขั้นน้ีออกเป็น 4 ขั้นคือ 

1.  Disorder Scribbling การขีดเขียนโดยไม่มีความหมายมักจะเป็นเส้นที่ขีดเขียนเป็น
เพียงลายเส้นที่สะเปะสปะยุ่งเหยิง ไร้ทิศทาง 

2. Longitudinal Scribbling ขั้นขีดเป็นเส้นยาวเด็กจะเคล่ือนแขนขีดได้เป็นเส้นแนว
ยาว  ขีดเข่ียซ้ําๆ หลายคร้ังทั้งแนวต้ังและแนวนอน  แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางกล้ามเน้ือว่าเด็ก
ค่อย ๆ ควบคุมกล้ามเน้ือของการเคลื่อนไหวของตนเองให้ดีขึ้น                       

3. Circular Scribbling ขั้นที่เด็กจะเริ่มมีความสามารถขีดลากเป็นวงกลม ซึ่งหมายถึง
การทํางานประสานกันของสายตา (Eye-hand Coodination) กับกล้ามเน้ือ (Mortor Coodination)
ได้ดีย่ิงข้ึน 

4. Noming Scribbling ขั้นที่เด็กสามารถสื่อความหมายให้กับรอยขีดเขียนเช่น จะวาด
บุคคลในครอบครัวที่ใกล้ชิด เช่น พ่อ แม่ พ่ี น้อง เพ่ือน  

ขั้นที่ 2 : ขั้นเริ่มขีดเขียน (Pre-Schematic Stage) ขั้นน้ีเด็กจะมีอายุประมาณ 4-7 ปี 
ภาพที่เด็กเขียนน้ันเร่ิมมีความหมาย รูปทรง รูปร่างจะสัมพันธ์กับความเป็นจริงของสภาพแวดล้อม
มากข้ึนรวมทั้งสามารถนําเอาประสบการณ์ที่เด็กได้รับมาถ่ายทอดเป็นภาพวาดที่มีเรื่องราวได้มากข้ึน 
เด็กแสดงออกถึงความสนใจต่อสิ่งแวดล้อม ภาพคนท่ีวาดขึ้นมักจะเป็น พ่อ แม่ พ่ี น้อง ปู่ ย่า ตา ยาย 
ซึ่งเด็กใกล้ชิด ชอบใช้สีที่สะดุดตาหรือประทับใจ เช่น ส ีเหลือง แดง ฟ้า ฯลฯ จะไม่ชอบสีหม่น เช่น สี
นํ้า เงินเข้ม ดํา เทา นํ้าตาล  ช่องไฟ (Space) ภายในภาพยังไม่เป็นระเบียบ สิ่งที่วาดมักใช้ความคิด
จินตนาการเป็นสําคัญ สิ่งของในภาพจะถูกจัดให้วางกระจัดกระจายอย่างไม่สัมพันธ์กัน และจะ
พัฒนาข้ึนเรื่อย ๆ ตามอายุและวุฒิภาวะของเด็กการพัฒนาการในระยะน้ีสามารถแบ่งออกเป็น 4 ขั้น
ตามอายุ ได้ดังน้ี                              

1. เด็กอายุประมาณ 4 ปี การวาดภาพสามารถเดาได้และมีลักษณะที่พอเข้าใจได้  
2. เด็กอายุประมาณ 5 ปี ที่สามารถวาดภาพที่บอกเล่าเร่ืองราวได้ แต่ไม่มีความซับซ้อน

มากนัก รูปที่วาดมักเป็น รูปคน รูปบ้าน ต้นไม้ แต่ยังไม่มีการจัดองค์ประกอบภาพ การใช้สีตามความ
พอใจไม่คํานึงถึงความเป็นจริง                                 

3. เด็กอายุประมาณ 6-7 ปี มีความสามารถท่ีจะแสดงออกให้เป็นภาพได้อย่างชัดเจน 
แต่มีความแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของเด็กแต่ละคน 
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ขั้นที่ 3 : ขั้นขีดเขียน (Schematic Stage) ขั้นน้ีเด็กจะมีอายุประมาณ 7-9 ปี เป็นขั้น
ที่เด็กมีลักษณะของการวาดภาพท่ีมีความหมายคล้ายความจริง จะสังเกตได้จากส่วนประกอบในภาพ
ดังน้ี 

1. การวาดภาพคนเด็กจะวาดเป็นศีรษะลําตัวแขนขาโดยการสร้างปริมาตรด้วยเส้น
คู่ขนานรวมถึงมีรายละเอียดของใบหน้าถูกตําแหน่งใกล้เคียงความเป็นจริงเพ่ิมมากขึ้น แต่จะเป็นเพียง
สัญลักษณ์ของส่วนต่าง ๆ ในร่างกาย 

2. การใช้สีเด็กจะใช้สีตามอารมณ์และสามารถใช้สีอย่างถูกต้องตามธรรมชาติ เช่น สีผิว
คน สีนํ้าตาล สีของต้นไม้สีเขียว เด็กมักเลือกใช้สีที่สะดุดตาและตามความชอบส่วนตัวเป็นหลัก    

3. การใช้พ้ืนที่ว่างเด็กมีการจัดองค์ประกอบภาพแบบง่าย ๆ สามารถจัดวางสิ่งของลงใน
ภาพได้อย่างเหมาะสม ภาพวาดจึงมีระเบียบบริเวณพ้ืนที่ว่างต่างๆ มักจะได้รับการวาดสิ่งตกแต่งต่างๆ 
ให้กระจัดกระจายไปทั่วบริเวณ เด็กเริ่มมีการออกแบบลวดลายเสื้อผ้าได้มากขึ้น มีการพัฒนาเร่ืองการ
สังเกตรายละเอียดของรูปร่างรูปทรง หรือวัตถุมากข้ึน  

4. การออกแบบเด็กมีการจัดองค์ประกอบแบบง่าย ๆ คือ รูปทรงท่ีเป็นจุดเด่นจะอยู่ตรง
กลางภาพ และมีส่วนประกอบรองและพ้ืนหลังภาพที่วาดจะเต็มพ้ืนที่ คํานึงถึงหลักความเป็นจริงมากขึ้น  

ขั้นท่ี 4 : ขั้นวาดภาพของจริง (The Drawing Realism) ขั้นน้ีเด็กจะมีอายุประมาณ 
9-11 ปี เป็นขั้นเริ่มต้นการวาดที่ปรากฏให้เห็นถึงลักษณะความเหมือนจริง การวาดภาพจะแสดงการ
ใช้เส้นและสีตามความเป็นจริงที่เด็กได้รับจากประสบการณ์ตรง โดยจัดวางวัตถุให้สัมพันธ์กันจน
นําไปสู่การวาดภาพแบบ 3 มิติ มีการใช้สัญลักษณ์ที่เด็กสร้างขึ้นมาแบบง่าย ๆ และจัดวางตําแหน่ง
ของวัตถุให้ใกล้เคียงความจริงตามธรรมชาติได้ 

ขั้นท่ี 5 : ขั้นตอนการใช้เหตุผล (The Stage of Reasoning) ขั้นน้ีเด็กจะมีอายุ
ประมาณ 11-12 ปี เด็กเริ่มเข้าสู่วัยรุ่น ทําให้มีการพัฒนาการด้านการจดจําและสังเกตรายละเอียดให้
ใกล้เคียงความจริงมากขึ้น ในด้านรูปร่าง สัดส่วนของคน สัตว์   วัตถุ สิ่งของต่าง ๆ  จนสามารถให้สีได้
เหมือนจริงมากข้ึน (Visually Minded) แต่เด็กยังคงมีการใช้สีตามความรู้สึกของตนเอง โดยมี
ความสัมพันธ์ทางอารมณ์กับโลกภายนอก (Non Visually Minded) มีการแสดงพ้ืนที่ว่าง รู้จัก
เส้นระดับสายตา ที่จะวางรูปทรง  สิ่งของในภาพ ให้ปรากฏลักษณะเป็น 3 มิติ โดยการจัดเรียงขนาด
วัตถุ จากขนาดใหญ่ ขนาดกลาง ขนาดเล็กตามลําดับ 
 
3. การศึกษาเปรียบเทียบผลงานวาดภาพของเด็กปกติกับเด็กออทิสติกระดับปฐมวัย ช่วงอายุ 4-7 ปี 

จากการศึกษาเด็กออทิสติกที่มีระดับความบกพร่องและอาการความรุนแรงทั้ง  3 ระดับ
ตามที่กล่าวมาแล้วข้างต้นด้วยวิธีการสังเกตผลงานภาพวาด  การรวบรวมข้อมูลทางประวัติและการ
ทดลองใช้การเรียนรู้ทางศิลปะแบบต่าง ๆ เพ่ือเป็นการเก็บข้อมูลเชิงประจักษ์  ทําให้เห็นถึง
ลักษณะเฉพาะของภาพวาดของเด็กออทิสติกที่สามารถอธิบายในรูปของตารางการเปรียบเทียบที่
ชี้ให้เห็นถึงลักษณะ เฉพาะและความงามอันเกิดจากการวาดภาพของเด็กออทิสติกได้ดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลงานศิลปะเด็กปกติกับเด็กออทิสติกระดับอายุ 4-7 ปี 
 

กลุ่มตัวอย่างเด็กปกติ อายุ 4-5 ปี
ชื่อ อายุ หัวข้อ

คน
หัวข้อ
สัตว์

หัวข้อ
ต้นไม้

หัวข้อ
บ้าน

หัวข้อส ี วันที่วาด 

ด.ญ. ณัฏณันทร์ สุขชีวา 4 ปี N.a1 N.i1 N.q1 5 เมษายน 57
ด.ช. ณัฐพัชร์ บุญสัมพุทธ์ 4 ปี N.a4  N.i2  N.q2 5 เมษายน 57 
ด.ญ. ป่ินปินัทธ์ ปีนกลาง 4 ปี N.a3 N.i3 N.q3 5 เมษายน 57
ด.ญ. เพลินนฤมิตร สุวิมล 4 ปี N.a5 N.i4 N.q4 5 เมษายน 57
ด.ช. วิศรุต เกตุกระทึก 4 ปี N.a2  N.i5  N.q5 5 เมษายน 57 
ด.ช. ปณิธิ โกวานิชย์ 5 ปี N.b1 N.j1  11 พฤษภาคม 57
ด.ญ. ณภคภร ทองสุโชติ 5 ปี N.b2  N.j2   11 พฤษภาคม 57 

ด.ญ. วชิรธาร มโนสินธ์ุ 5 ปี N.b3 N.j3  11 พฤษภาคม 57 
ด.ช. รัฐนันท ์ลิ้มชัยเจริญ 5 ปี N.b4  N.j4   11 พฤษภาคม 57 
ด.ญ. กันตพร แช่มสวัสด์ิ 5 ปี N.b5 N.j5  11 พฤษภาคม 57 
ด.ญ. ณัฐนิษฐา เปรมปรี 6 ปี N.c1 N.o1 N.s1 18 พฤษภาคม 57
ด.ญ. นงนภัส เฮียงหลี 6 ปี N.c2   N.o2 N.s2 18 พฤษภาคม 57 
ด.ญ. ณัฐธิดา ขาวเก้ือ 6 ปี N.c3 N.o3 N.s3 18 พฤษภาคม 57 
ด.ญ. นภัสรณ์ นันทกิจ 6 ปี N.c4 N.o4 N.s4 18 พฤษภาคม 57 
ด.ช. ศตพร ต้นเฮงฮวด 6 ปี N.c5   N.o5 N.s5 18 พฤษภาคม 57 
ด.ญ. ยมลภัทร ธนภัท 7 ปี N.d1 N.p1  14 มิถุนายน 57
ด.ญ. เนตรชนก ศรีศุภชัย 7 ปี N.d2 N.p2  14 มิถุนายน 57
ด.ญ. วัญเพ็ญ ศรีศิร ิ 7 ปี N.d3   N.p3  14 มิถุนายน 57 
ด.ญ. ลีลาวดี ทัศน์ศรี 7 ปี N.d4 N.p4  14 มิถุนายน 57
ด.ญ. ปาตาลี วสุวราภร 7 ปี N.d5 N.p5  14 มิถุนายน 57
ด.ช. ณภัทร พุ่มอ่ิม 4 ปี  N.e1  N.m1  21 มิถุนายน 57 
ด.ช. ศุภวิชญ์ วัดสาทร 4 ปี N.e2 N.m2  21 มิถุนายน 57
ด.ญ. อ่ิมเอม วิชานนท์ 4 ปี N.e3 N.m3  21มิถุนายน 57
ด.ญ. เอริน ปรีชาพันธ์ 4 ปี  N.e4  N.m4  21 มิถุนายน 57 
ด.ช. ศิรวิทย์ ดวงวง 4 ปี N.e5 N.m5  21 มิถุนายน 57
ด.ช. กฤษธนา ธนะสังข์  5 ปี N.f1 N.n1 N.r1 19 กรกฎาคม 57
ด.ญ. แคร ์วรวิน 5 ปี  N.f2  N.n2 N.r2 19 กรกฎาคม 57
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ตารางที่ 1 การเปรียบเทียบผลงานศิลปะเด็กปกติกับเด็กออทิสติกระดับอายุ 4-7 ปี (ต่อ) 
 

กลุ่มตัวอย่างเด็กปกติ อายุ 4-7 ปี
ชื่อ อายุ หัวข้อ

คน
หัวข้อ
สัตว์

หัวข้อ
ต้นไม้

หัวข้อ
บ้าน

หัวข้อ
ส ี

วันที่วาด 

ด.ช. ปรัชญา วีระอาชากุล 5 ปี N.f3 N.n3 N.r3 19 กรกฎาคม 57
ด.ญ. พรชนิตว์ แก้วกมลศรี  5 ปี  N.f4  N.n4 N.r4 19 กรกฎาคม 57
ด.ญ. พลัม ไรวา 5 ปี N.f5 N.n5 N.r5 19 กรกฎาคม 57
ด.ญ. เรไร รักสันติ 6 ปี N.g1 N.k1  9 สิงหาคม 57
ด.ญ. อรรัมภา นาตะโก 6 ปี  N.g2 N.k2   9 สิงหาคม 57 
ด.ญ. ปริยากร จารุมิศร์ 6 ปี N.g3 N.k3  9 สิงหาคม 57
ด.ช. ภูรินทร์ มงคลธรรม 6 ปี N.g4 N.k4  9 สิงหาคม 57
ด.ญ. นฤมล จา่ง 6 ปี  N.g5 N.k5   9 สิงหาคม 57 
ด.ญ. อชิรญา อู่ทรัพย์ 7 ปี N.h1 N.t1 16 สิงหาคม 57
ด.ญ. นารา พาลีบัตร 7 ปี N.h2 N.t2 16 สิงหาคม 57
ด.ญ. เกวลี ทพิย์ช่วย 7 ปี  N.h3   N.t3 16 สิงหาคม 57 
ด.ญ. ปิยวดี วงศ์วิสุทธิ 7 ปี N.h4 N.l1 N.t4 16 สิงหาคม 57
ด.ญ. ปณิชา รอดกลิ่น 7 ปี N.h5 N.l2 N.t5 16 สิงหาคม 57
ด.ญ. แคทลีน หวังอยู่ 7 ปี    N.l3  13 กันยายน 57 
ด.ญ. ธรพร คล้ายดี 7 ปี N.l4  13 กันยายน 57
ด.ญ จิรมณ ีจีรวังศานนท์ 7 ปี N.l5  13 กันยายน 57

 
*หมายเหตุ ไม่สามารถแสดงรายช่ือกลุ่มเด็กออทิสติกได้ตามสิทธิคุ้มครองเด็กพิเศษ 
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คําศพัท์เฉพาะ 
1. ออทิสติกคําว่า“Autism” มีรากศัพท์มาจากภาษากรีกว่า“Auto” ซึ่งแปลว่า Self 

หมาย ถึงการแยกตัวอยู่ตามลําพังในโลกของตัวเอง เปรียบเสมือนมีกําแพงใส หรือกระจกกั้นให้บุคคล
เหล่าน้ี ออกจากสังคมรอบข้างโรคออทิสติก (Autistic Disorder) หรือออทิซึ่ม (Autism) เป็นความ
ผิดปกติของสมองท่ีเกิดขึ้นในวัยเด็กสมองที่ทํางานผิดปกติน้ีจะแสดงอาการออกมาใน 3 ด้านใหญ่ ๆ 
ดังน้ีคือความผิดปกติทางสังคมและปฏิสัมพันธ์กับผู้อ่ืนความผิดปกติทางภาษาและการสื่อสารความ
ผิดปกติทางอารมณ์และพฤติกรรม  

2. เด็กพิเศษมาจากคําเต็มว่า “เด็กที่มีความต้องการพิเศษ” หมายถึง เด็กกลุ่ม ท่ี
จําเป็นต้อง ได้รับการดูแลช่วยเหลือเป็นพิเศษเพ่ิมเติมจากวิธีการตามปกติ ทั้งในด้านการใช้ชีวิตประ 
จําวัน การเรียนรู้และการเข้าสังคมเพ่ือให้เด็กได้รับการพัฒนาเต็มตามศักยภาพของตน เองโดย
ออกแบบการดูแลช่วยเหลือเด็กตามลักษณะความจําเป็น และความต้องการของเด็กแต่ละคน 

3. ศิลปะบําบัด (Art Therapy) คือ การบําบัดรักษาทางจิตเวชรูปแบบหน่ึง ที่ประยุกต์ใช้
กิจ กรรมทางศิลปะเพ่ือค้นหาข้อบกพร่องความผิดปกติบางประการของกระบวนการทางจิต ใจโดยใช้
ความรู้เก่ียวกับการประเมินทางจิตวิทยา 

4. กลุ่มออทิสติกที่มีศักยภาพสูง (High Functioning Autism) ซึ่งจะมีระดับสติปัญญา
ปกติ หรือสูงกว่าปกติ มีพัฒนาการทางภาษาดีกว่ากลุ่มอ่ืน อาจมีความสามารถบางอย่างแฝงอยู่หรือ
เป็นอัจฉริยะแต่ยังมีความบกพร่องในทักษะด้านสังคม การรับรู้อารมณ์ความรู้สึกของบุคคลอ่ืนใน
ปัจจุบันมีผู้เรียกเด็กกลุ่มน้ีอีกช่ือหน่ึงว่า แอสเพอเกอร์ (Asperger Sydrome) ตามช่ือแพทย์ผู้ค้นพบ 

5. Contour Drawing คือ การวาดเส้นด้วย ประสาทสัมผัสทั้ง 3 ตา สมอง มือ สัมพันธ์
กันโดยการวาดเส้นลากยาวแบบไม่ยกมือและใช้สายตาเพ่งพินิจแต่สิ่งที่มองอยู่โดยปล่อยให้ ตาเป็น
ผู้อ่านผลส่งไปให้สมองควบคุมมือให้วาดภาพที่เกิดจะมีอิสระ เส้นที่ลื่นไหลต่อเน่ือง ผลงานไม่คํานึงถึง
ความเหมือนจริง                          
 
4. สรุปผลจากการศึกษาเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 4-7 ปี       

ดังน้ันจากการศึกษาเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 4-7 ปี จึงทํา
ให้พบว่าเด็กปกติและเด็กออทิสติก มีพัฒนาการที่เหมือนและแตกต่างกันในหลายด้าน ในหัวข้อคน 
สัตว์ บ้าน ต้นไม้ สี (รูปคน) ดังน้ี 
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สรุป 
จากการศึกษาพบว่า เด็กแสดงออกทางศิลปะเพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงสภาวะของอารมณ์ 

ตลอดจนความรู้สึกที่มีผลกระทบจากสิ่งต่าง ๆ มากมายหลายลักษณะ เด็กสามารถถ่ายทอดความคิด
หรือระบายความรู้สึกของเขาได้เต็มที่โดยการสร้างสัญลักษณ์ลงในภาพวาดของเขาอย่างเสรีและ
ตรงไปตรงมา การสร้างสัญลักษณ์เพ่ือสื่อความหมายมีลักษณะง่าย ๆ ไม่ซับซ้อน เรื่องราวที่นํามา
แสดงในภาพล้วนมาจากประสบการณ์จากความทรงจํา จินตนาการและการเรียนรู้ของเด็กทั้งสิ้น เด็ก
จะใช้ความคิดฝันที่สร้างขึ้นเองแสดงความรู้สึกนึกคิดน้ันออกมา ดังน้ัน จึงกล่าวได้ว่า การแสดงออก
ทางศิลปะ  โดยการวาดภาพระบายสีของเด็กปกติที่เปรียบเทียบกับเด็กออทิสติก ทําให้เห็นความ
แตกต่างและลักษณะเฉพาะของผลงานภาพวาดของเด็กออทิสติกว่า มีความแตกต่างจากเด็กปกติใน
หลายด้าน ทั้งด้านรูปทรงที่บิดเบ้ียว ยืด หด ตัดทอน เส้นที่ขีดลากอย่างรุนแรงฉับพลัน ชอบเขียนซ้ําๆ 
ใช้สีรุนแรงตัดกัน วาดเฉพาะสิ่งที่ตนเองสนใจ มีอิสระในการวาดและถ่ายทอดทางความคิด ไม่มีการ
จัดองค์ประกอบภาพ เพราะไม่ยึดติดกับทฤษฎีทางศิลปะ เด็กมักอยู่ในโลกของตนเองโดยไม่สนใจต่อ
ผู้คนและสภาพแวดล้อม ผลงานมีความเป็นเอกลักษณ์เฉพาะตัวของเด็กออทิสติกเป็นรายบุคคล จน
ทําให้เกิดความน่าสนใจและมีคุณค่าในเชิงศิลปะ ในขณะที่เด็กปกติน้ัน มีพัฒนาการไปตามช่วงวัย 
ตามหลกั พัฒนาการเด็ก และมีการพัฒนาเข้าใกล้ความเป็นจริงมากขึ้น เพราะมีหลักทฤษฎีทางศิลปะ 
ที่ได้รับมาจากการเรียนและการรับอิทธิพลจากเพ่ือนวัยเดียวกัน ผลงานจึงมีความสมบูรณ์มากขึ้นเป็น
ลําดับ การศึกษาความแตกต่างของภาพวาดเด็กปกติกับเด็กออทิสติก สามารถเป็นเคร่ืองมือช้ีวัด
ลักษณะเฉพาะเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการนํา ศิลปะมาใช้พัฒนาศักยภาพของเด็กปกติและเด็กออทิสติกได้
อย่างตรงเป้าหมาย พร้อมทั้งสามารถนําความรู้ที่ได้เพ่ือใช้จัดกิจกรรมศิลปะบําบัด ในการฝึกเด็กออทิสติก
ได้ อย่างมีประสิทธิภาพร่วมกับการรักษาทางการแพทย์ในปัจจุบัน และจากที่กล่าวมาข้างต้นท้ังหมดน้ัน ผู้
สร้างสรรค์จึงนําลายเส้นที่มีความงามของลูกเด็กชายออทิสติกนํามาใช้ในการสร้างสรรค์ ผลงานชุด เส้นใย
แห่งความรักของแม่ ที่มุ่งเน้นเช่ือมโยงให้เห็นถึงความงามอันเกิดจากความไม่สมบูรณ์ แต่เรียงร้อยด้วย
เทคนิคการถักโครเชต์ของผู้เป็นแม่ สอดผสานเช่ือมโยงกันหลอมรวมใจจนเป็นหน่ึงเดียว 
 
5. ทฤษฏีเพศสภาพ (Gender) และความเป็นผู้หญิง (Femininity) กับความรักของแม่ 

นอกจากการศึกษาเปรียบเทียบภาพวาดลายเส้นของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก ซึ่งทําให้
เห็นถึงลักษณะเฉพาะของภาพวาดเด็กออทิศติกแล้ว การสร้างสรรค์ผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของ
แม่นั้นยังเก่ียวข้องกับอัตลักษณ์ความเป็นเพศหญิงค่านิยมและวัฒนธรรมทางความคิดของผู้หญิง
โดยเฉพาะเน้ือหาที่เก่ียวข้องกับเพศสภาพ (Gender) และความเป็นผู้หญิง (Femininity) ความเป็น
ผู้หญิงน้ันมีความแตกต่างทางเพศสภาวะ ด้านร่างกายโดยธรรมชาติและยังมีความแตกต่างในด้านอ่ืน ๆ 
ที่มีผลสืบเน่ืองมาจากธรรมชาติเป็นผู้กําหนดอีกด้วย เช่น ผู้หญิงจะทําหน้าที่ แม่ ผู้ให้กําเนิดบุตร ผู้หญิง
มีความรักผูกพัน และทะนุถนอมลูกได้ดีกว่าผู้ชายดังที่ ปรีชา ช้างขวัญยืน นักปรัชญาที่มีช่ือสียงของไทย
กล่าวว่า 
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หากเราจะถือว่าความรักลูกเป็นวัฒนธรรม ก็ต้องเป็นวัฒนธรรมที่มาจากธรรมชาติของ
ผู้หญิงเพราะผู้หญิงทั้งโลกเลี้ยงลูกโดยเต็มใจ ไม่ว่าจะอยู่ในสังคมระดับใดก็ตาม มิใช่ว่าวัฒนธรรมสูงจะ
เลี้ยงลูกได้เต็มใจมากกว่า ด้วยเหตุนี้คนจํานวนมากจึงถือว่า ความรักลูกของผู้หญิงเป็นธรรมชาติ
(ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2557: 33) 

บาร์ซิลส์ วิลลิงส์ และวอทเทอร์ (Barzins, Willing and Watter) ได้วิเคราะห์
องค์ประกอบ ลักษณะความเป็นหญิง หรือคุณลักษณะพิเศษที่ทําให้ปรากฏเป็นเพศหญิงหรือ
สถานภาพเร่ิมต้นของเพศหญิงองค์ประกอบของลักษณะความเป็นหญิงมี 3 องค์ประกอบคือ 

1.  มีความผูกพันกับครอบครัว (Nurturant Affiliation) ประกอบด้วย ความนุ่มนวล 
(Tend er) เมตตากรุณา (Compassionate) ให้ความอบอุ่น (Warm) สุภาพอ่อนโยน (Gentle) เห็น
อกเห็นใจ (Sympathetic) แสดงความรักใคร่ (Affectionate) มีความเข้าใจเพื่อนมนุษย์ 
(Understanding) และอ่อนไหวต่อความต้องการต่างๆ (Sensitive to the needs of others) 

2. ตามใจตนเอง (Self-Subordination) ประกอบด้วย มีความรักเด็ก (Child Like) เช่ือ
คนง่าย (Gullible) และชอบการประจบประแจง (Flatherable) 

3. ความสนใจตนเอง (Introvation) ประกอบด้วย การพูดจานุ่มนวล (Solf Spoken) 
ปกป้อง น่าทะนุถนอม (Nurturance) และขี้อาย (Shy) (ปรีชา อรุณสวัสด์ิ, 2531: 23) 

สุพัตร พูลเกษ ได้กล่าวว่า ความเป็นชายหญิงน้ัน ขึ้นอยู่กับปัจจัย 7 อย่างด้วยกัน ได้แก่ 
ลักษณะชนิดของต่อมเพศลักษณะของเคร่ืองเพศภายในของโครโมโซม ลักษณะที่มองเห็นภายนอก
สภาพของฮอร์โมน การกําหนดเพศและการอบรมเลี้ยงดู สําหรับในทางปฏิบัติน้ันพบว่าปัจจัย 2 
ประการ ได้แก่ การกําหนดเพศและการเลี้ยงดูนั้นสําคัญมากที่สุด (ปรีชา อรุณสวัสด์ิ, 2531) 

5.1 คุณลักษณะพฤติกรรมและบทบาทที่เก่ียวข้องกับเด็กหญิง และผู้หญิงจะถูกสังคม
สร้างขึ้นจากปัจจัยทางสังคมที่แตกต่างจากนิยามของเพศหญิงทางชีวภาพคือ ผู้หญิงสามารถแสดง
ลักษณะเฉพาะคือ สนใจความงามของสรีระ สํารวจร่างกายตนเอง  มีความอ้อนช้อย นุ่มนวลพิถีพิถัน
ในการตกแต่งร่างกาย ชอบเคร่ืองประดับและสิ่งของสวยงาม ชอบสีสัน ความสะอาด เรียบร้อย มี
ความอบอุ่น อ่อนโยนมีความเห็นอกเห็นใจมีความประณีต มีความสนใจในงานบ้านการรับใช้และ
ปรนนิบัติ สามารถทํางานที่ต้องอาศัยการสังเกตแบบเป็นขั้นตอนแบบแผน รวมถึงงานท่ีต้องใช้เวลาใน
การทํา ซ้ําๆ เป็นเวลานาน เพราะผู้หญิงมีความอดทน อดกลั้นได้ดีกว่าเพศชาย  และมีระบบ ระเบียบ 
มีความลึกซึ้ง ซับซ้อนทางอารมณ์สูง สะเทือนใจอ่อนไหวง่าย ช่างจดจํา ชอบคิดมากวิตกกังวลท้ังน้ี
ขึ้นอยู่กับกับการอบรมเลี้ยงดูต้ังแต่วัยเด็ก รวมท้ังสภาพแวดล้อมที่หลากหลายของปัจจัยทางสังคม
และวัฒนธรรม  

 การแสดงออกทางอารมณ์ของผู้หญิง มักจะเกี่ยวข้องกับความเมตตาสงสารต่อสิ่ง
เร้าที่เข้ามา กระทบได้โดยง่าย มีอารมณ์อ่อนไหวในการรับรู้ รู้จักเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน ชอบความ
สวยงามเคร่งครัด ในเรื่องของจริยธรรม มีการควบคุมอารมณ์กิริยาเมื่อพบกับปัญหาได้ สมโภชน์ 
สุขวัฒนษ กล่าวว่า 
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โดยธรรมชาติคนเราที่เกิดมาน้ันไม่ว่าจะเป็นเพศหญิง เพศชาย จะมีฮอร์โมน
ทั้งสองเพศ อยู่ในตัวคนเดียวกันเสมอ เพียงแต่อะไรมากน้อย เมื่อเติบโตขึ้นลักษณะที่
แสดงออก เป็นชายหญิงก็แสดงออกตามฮอโมนร์เพศ แต่ในด้านจิตใจนั้นเช่ือว่า มาจาก
การอบรมเลี้ยงดูของ พ่อแม่เป็นตัวกําหนดบทบาทที่สําคัญ ความเป็นชาย หญิงจะ
สมบูรณ์ เมื่อจิตใจกับร่างกายสัมพันธ์กันอย่างดี (ปรีชา อรุณสวัสด์ิ, 2531) 

 
เพศหญิงมักจะได้รับการสอนจากแม่คือ การเป็นผู้หญิงต้องรักสวยรักงาม มีความ

เป็นแม่บ้าน แม่เรือนคือผู้หญิงที่ดี ความเป็นภรรยาและเป็นแม่ยังพันธนาการของผู้หญิงให้แสดง
บทบาทเหล่าน้ันซ้ําแล้ว ซ้ําอีก ผู้หญิงคือเพศที่มักแสดงความเสียใจ ร้องไห้ รู้สึกสูญเสีย เมื่อรู้สึกผิด 
รู้สึกดีใจได้อย่างเป็นธรรมชาติในขณะที่การดําเนินชีวิตของผู้ชายน้ัน สามารถสร้างบทบาทของตัวเอง 
กลายเป็นชายหนุ่มที่มีพ้ืนที่ของตัวเอง โดยที่ไม่ได้ผูกโยงหรือยึดติดกับบทบาทของ ความเป็นพ่อหรือ
สามี ซึ่งแตกต่างจากผู้หญิง ที่ต้องถูกตรึงด้วยวัฒนธรรมของสตรี (ปรานี วงษ์เทศ, 2544: 72-73) 

ในพ้ืนที่สาธารณะ ผู้หญิงมักถูกกีดกันจากสังคมมาโดยตลอด เหตุเพราะมีหน้าที่
ของความเป็นภรรยาที่ดีและหน้าที่แม ่หากดูแลสามีและลูกบกพร่อง ย่อมถูกสังคมตําหนิว่าทําหน้าที่
ไม่เหมาะสม ดังน้ันผู้หญิงเหล่าน้ีต้องต่อสู้ อย่างมากกับแรงกดดันจากสังคมรอบข้าง ที่คาดหวังกับ
บทบาทของความเป็นผู้หญิงผู้หญิงส่วนหน่ึง พยายามจะก้าวข้ามการถูกกักขัง ด้วยจารีตและประเพณี
เหล่าน้ี แต่กลับกลายเป็นว่าผู้หญิงกลับถูกกีดกันมากย่ิงขึ้นและพ้ืนที่สาธารณะได้กลายเป็นพ้ืนที่ของ
ผู้ชายโดยเฉพาะในรูปแบบของสังคมที่ชายเป็นใหญ่ (Patriarchy) (ป่ินแก้ว  เหลืองอร่ามศรี, 2549: 7) 
ดังน้ันจะเห็นได้ว่าเพศสภาพ (Gender) ของชาย-หญิงเป็นเร่ืองที่ถูกสร้างขึ้นมาทั้งจาก “วัฒนธรรม”
และ“อํานาจ” ในการที่จะรักษาสภาพความแตกต่างน้ัน  ซึ่งน้ันหมายถึงว่า เพศสภาพดังที่เป็นอยู่ก็ไม่
แน่นอนมีการเปลี่ยนแปลง "เป็นธรรมชาติ" ปัญหาเช่นน้ีได้นําไปสู่การศึกษาเกี่ยวกับผู้หญิงในมิติต่างๆ 
มากมาย แนวคิดน้ีได้กลายเป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะห์ความเหลื่อมล้ําทางเพศความเท่าเทียมกัน
ระหว่างเพศการเคลื่อนไหวเรื่องสิทธิและบทบาทของสตรีการแก้ไขปัญหาครอบครัว ความพยายามที่
จะกําจัดการใช้อํานาจระหว่างเพศ และการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม กฎหมาย และเศรษฐกิจที่เคยมี
ผลกระทบกับสตรี 

5.2 แนวคิดสตรีนิยมสายจิตวิเคราะห์ (Psychoanalytic Feminism) เป็นแนวคิดสตรี
นิยมที่ได้ใช้แนวคิดของจิตวิเคราะห์ในการอธิบายถึงการเกิดขึ้นของความเป็นหญิงความเป็นชาย ซึ่งทํา
ให้ผู้หญิงมีความเป็นรองต่อผู้ชาย จึงควรมีการทําความเข้าใจพัฒนาการความเป็นชายเป็นหญิงเพ่ือ
เป็นส่วนช่วยในการพัฒนาในระดับจิตใจ 

 นักสตรีนิยมสายน้ีเช่ือว่าความเป็นเพศหรือความเป็นชายเป็นหญิงไม่ใช่เร่ืองทาง
ชีวะที่มีมาแต่เป็นสิ่งที่ถูกสร้างขึ้นในระดับจิตไร้สํานึก (Unconciousness) ในพัฒนาการชีวิตช่วงต้น ๆ 
ของเด็กซึ่งถือว่าเป็นช่วงที่สําคัญในการก่อรูปอัตลักษณ์ของความเป็นเพศ  เช่น งานของแนนซี่ โชโดรอฟ 
(Nancy Chodorow) (1978) ที่อธิบายว่าการเลี้ยงดูเด็กอ่อนที่ไม่มีความสมดุลคือ การที่แม่เลี้ยงดูเด็ก
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แต่เพียงผู้เดียวโดยที่พ่อคอยดูอยู่ห่าง ๆ ก่อให้เกิดการก่อรูปอัตลักษณ์ความเป็นเพศที่แตกต่างกันทํา
ให้ผู้ชายไม่มีทักษะในการสร้างความสัมพันธ์กับผู้อ่ืนมักเป็นคนที่ปิดก้ันตัวเองมีความเป็นตัวของตัวเอง
สูงส่วนผู้หญิงจะมีความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์กบัผู้อ่ืนแต่มีความเป็นตัวของตัวเองน้อยซึ่ง
เธอเสนอว่าความเป็นหญิงเป็นชายแบบนี้ไม่มีความเหมาะสมทั้งชายหญิง ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์
น้ันควรเป็นการผสมผสานคุณลักษณะของทั้งสองเพศซึ่งจะเกิดโดยการเปลี่ยนวิธีการเลี้ยงดูเด็กให้พ่อ
มีส่วนในการเลี้ยงดูลูกในระดับเดียวกับแม่ (equal parenting) (เย็นจิตร ถิ่นขาม, 2550) 

แนวคดิสตรีนิยมและเพศสภาพได้ส่งผลต่อแนวคิดของผู้หญิงทั่วโลกและส่งผลกระทบต่อ
การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะของศิลปินหญิง ที่ใช้ศิลปะในการสื่อสาร การสร้างประเด็นเรียกร้องสิทธิ 
หรือเสียดสีสังคมท่ีมักมองว่า เพศหญิงเป็นวัตถุทางเพศหรือถูกกระทําให้ลดค่าของความเป็นหญิง  
ศิลปินบางส่วนในปัจจุบันจึงเป็นดังผู้จุดกระแสให้ผู้คนหันมาเห็นคุณค่าและ ความเท่าเทียมกันของ
มนุษย์ที่ได้ช่ือว่าเป็นเพศ “แม่” 

 
6. ความสาํคญัของเพศ“แม่” 

ในภาษาอังกฤษจะเรียกผู้ที่ให้กําเนิดว่า “มาเธ (Mother)” หรือ “มัม (Mom)” ซึ่ง
นอกจากจะมีความหมายถึงการเป็นผู้ให้กําเนิดแล้ว ยังหมายรวมถึงความเป็นใหญ่หรือผู้เป็นใหญ่จาก
หลักฐานทางโบราณคดีในยุคก่อนประวัติศาสตร์ได้ปรากฏภาพลักษณ์ของสตรีเพศในรูปมารดาที่
ย่ิงใหญ่ผู้ให้กําเนิดสรรพชีวิตและมวลมนุษยชาติ ก่อให้เกิดรูปแบบตํานานและเทพนิยายที่สะท้อน
ลักษณะความเช่ือในเทวนารี (Goddess) และได้ปรากฏเทวนารีในรูปแบบต่าง ๆ ที่แสดงการเป็น
มารดาแห่งโลกซึ่งเป็นผู้ให้ชีวิต การบํารุงเลี้ยงดู การบําบัดรักษา ความตาย อมตะ วิญญาณเป็นอิสระ 
และการเคารพบูชาเพศหญิงยังเก่ียวข้องกับความสุขและความพึงพอใจของชีวิต โดยเฉพาะเรื่อง 
“ความอุดมสมบูรณ์” ในฐานะตัวเช่ือมต่อระหว่างบรรพบุรุษในอดีตกับคนรุ่นใหม่ (หฤทยา ขุนน้อย, 
2547: 127) 

“แม่” จึงนับเป็นบุคคลสําคัญที่มีบทบาทในฐานะสตรี ที่ให้ความรักต่อลูก จัดเป็นความ
รักที่หาความรักใดมาเทียบได้ เพราะเป็นความรักที่เกิดจากความผูกพัน ต้ังแต่ลูกอยู่ในครรภ์จนลูกเกิด 
แม่น้ันเฝ้าถนอมเลี้ยงดูลูกด้วยใจที่เต็มเป่ียมไปด้วยการให้  จากแรงบันดาลใจดังกล่าวน้ี ทําให้มีศิลปิน
มากมายต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เลือกที่จะแสดงออกถึงแง่มุมของความรักของแม่ที่มีต่อลูก ดังจะเห็น
ได้จากการสร้างภาพเคารพทางศาสนาในอดีต ที่กล่าวยกย่องถึงสตรี ในฐานะแม่ ผู้ประเสริฐ เช่น ใน
สังคมไทยได้ใช้คําว่า “แม่” ในความหมายหลักคือ การเป็นผู้ให้ชีวิตหรือหญิงผู้ให้กําเนิดบุตรหญิงผู้
ปกป้องคุ้มครองและดูแลรักษาสังคมไทยยังใช้คําว่าแม่ตามความหมายน้ีเรียกสิ่งดีงามตามธรรมชาติ
อ่ืน ๆ เพ่ือยกย่องเทิดทูนในฐานะผู้ให้กําเนิดและหล่อเลี้ยงชีวิต เช่น แม่น้ํา แม่โพสพ แม่ธรณี ความ 
หมายของคําว่าแม่ ในลักษณะเช่นน้ีแสดงให้เห็นชัดอย่างชัดเจนว่า ในสังคมไทยแต่โบราณมา 
ยกย่องและให้เกียรติสตรีเพศผู้เป็นแม่ และตระหนักในบทบาทหน้าที่และบุญคุณของแม่ต่อชีวิตของ
ลูก ๆ ตลอดมาทุกยุคทุกสมัย กล่าวได้ว่าในบริบทของสังคมวัฒนธรรมไทยแม่คือ ผู้เสียสละความสุข
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ส่วนตนเพ่ือลูก ๆ คอยดูแลเอาใจใส่และประคบประหงมลูกจนเติบใหญ่ ความรักของแม่ถือว่าเป็น
ความรักที่บริสุทธ์ิสังคมไทยมักพูดถึงแม่ในฐานะของผู้ที่รักลูกย่ิงชีวิต 

แม้ว้าโดยทั่วไปแล้วคําว่า “แม่” จะบ่งบอกความหมายของการเสียสละความรักและ
ความผูกพันที่ผู้หญิงที่มีต่อลูกของตน แต่การท่ีสังคมไทยมีลักษณะวัฒนธรรมเฉพาะที่แตกต่างกัน
ออกไปในแต่ละชนช้ัน ทําให้ความหมายของการเป็นแม่ ตลอดจนบรรทัดฐานแบบแผนพฤติกรรมและ
บทบาทฐานะของผู้หญิงในวัฒนธรรมของแต่ละชนช้ันย่อมแตกต่างกันไป (K@pook, 2558) 

6.1 ศิลปกรรมที่แสดงออกถึงความเป็น “แม่” 
 ประติมากรรมพระแม่มารีทองแห่งเอสเซิน  (Golden Madonna of Essen) ที่

เป็นประติมากรรมของพระแม่มารีและพระบุตรที่มีแกนที่สลักจากไม้แล้วปิดด้วยทองคําเปลวพระแม่
มารีทองแห่งเอสเซนิเป็นส่วนหน่ึงของสมบัติของมหาวิหารเอสเซิน ที่เดิมเป็นแอบบีเอสเซิน ในนอร์ด
ไรน์-เวสต์ฟาเลนในเยอรมนีและต้ังแสดงอยู่ในมหาวิหาร 

 “พระแม่มารีทองแห่งเอสเซิน” เป็นงานประติมากรรมที่สันนิษฐานกันว่าสร้างข้ึนใน
ราวปีค.ศ. 980 ในช่วงสมัยของกษัตริย์มาทิลดาที่ 2 (ค.ศ.971 – ค.ศ.1011) พระราชนัดดาใน
จักรพรรดิออตโตที่ 1 เป็นประติมากรรมสูง 74 เซนติเมตร โดยมีฐานกว้าง 27 เซนติเมตร แกน
ประติมากรรมสลักจากไม้ช้ินเดียวที่น่าจะเป็นไม้จากต้นพ็อพพลาแต่นักประวัติศาสตร์ศิลป์ก่อนหน้า
น้ันสรุปว่าเป็นไม้จากต้นแพร์, พลัมหรือไลม์ผิวหุ้มด้วยทองคําเปลวทั้งองค์ที่หนาเพียง 0.25 มิลิเมตร 
ที่ยึดด้วยตะปูทองขนาดจ๋ิวขนาดของแผ่นทองที่ใช้ก็ต่างกันออกไปขึ้นอยู่กับบริเวณท่ีใช้บนองค์
ประติมากรรม ทั้งพระพักตร์ของทั้งพระแม่มารีและพระบุตรใช้ทองเพียงแผ่นเดียวสีพระเนตรเคลือบ
ด้วยคลัวซอนเน พระเนตรของพระแม่มารีลึกลงไปในเบ้าที่แกะไว้แต่พระเนตรของพระบุตรเพียงแต่
ประทับไว้เฉยๆมือของพระบุตรทําด้วยเงินหล่อ และสร้างต่อเติมในคริสต์ศตวรรษท่ี 14 พระหัตถ์ขวา
เดิมสูญหายไปร่องรอยของการตกแต่งเดิมจากคริสต์ศตวรรษที่ 10 พบบนลูกโลกบนขาหลังขวาของ
ม้าน่ังและบนหนังสือรวมทั้งบนรัศมีเข็มกลัดรูปอินทรีที่ตรึงเสื้อคลุมของพระแม่มารีเป็นงานที่มา
เพ่ิมเติมในคริสต์ศตวรรษที่ 13 ซึ่งมีความงดงามและคงไว้ซึ่งความหมายที่แสดงออกถึงความรักอัน
บริสุทธ์ิของพระแม่ต่อพระบุตร 

 เมื่อเป็นเจ้าอาวาสอยู่ที่แอบบีเอสเซินในสมัยของมาทิลดาโซเฟียแห่งกันเดิร์สไฮม์เจ้า
อาวาสองค์ต่อมา (ค.ศ. 1012–ค.ศ. 1039) และทีโอฟานู (ค.ศ. 1039–ค.ศ. 1058) แอบบีเอสเซินก็ทําการ
ซื้อหางานศิลปะอันมีค่าที่สําคัญที่สุดมาเป็นสมบัติ ศิลปินผู้สร้างงานชิ้นน้ีไม่เป็นที่ทราบว่าเป็นใครสร้าง
โดยช่างทองโคโลญ เพราะมีลักษณะที่คล้ายคลึงกับกางเขนเยโรของมหาวิหารโคโลญเท่าที่ทราบของพระ
แม่มารีและพระบุตรและเป็นประติมากรรมลอยตัวที่เก่าแก่ที่สุดของทางตอนเหนือของเทือกเขาแอลป์
และเป็นงานช้ินสําคัญที่ยังคงเหลืออยู่จากสมัยออตโตเนียน พระแม่มารีทองแห่งเอสเซิน ยังคงเป็น
ประติมากรรมอันเป็นที่สักการะของคริสต์ พระแม่มารีทองเป็นงานช้ินเดียวที่ยังอยู่ครบทั้งองค์ของ
ลักษณะงานประติมากรรม ที่ดูเหมือนจะเป็นงานประติมากรรมท่ีสร้างในคริสต์ศาสนสถานทศวรรษท่ี 10 
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ถึง 11 ทางตอนเหนือของยุโรปงานบางช้ินของงานลักษณะน้ีมีขนาดเท่าคนจริงโดย  เฉพาะรูปสลัก
พระเยซูตรึงกางเขน (ดังภาพที่ 21) 

 

 

ภาพที่ 21 “พระแม่มารีทองแห่งเอสเซิน” ประติมากรรมแกะสลักไม้ปิดทองคําเปลว ขนาด สูง74
เซนติเมตร, ฐานกว้าง 27 เซนติเมตร ค.ศ. 980  ออตโตเนียนมหาวิหารเอสเซิน, เยอรมนี 

ที่มา: วิกิพีเดียสารานุกรมเสรี, (2558), พระแม่มารทีองแห่งเอสเซิน, เข้าถึงเมื่อ 20 ธันวาคม 2558, 
เข้าถึงได้จาก https://th.wikipedia.org/wiki  
 

ภาพจิตรกรรมแม่พระและพระกุมารในสมัยคริสต์ศตวรรษที่ 12 และ13 เมื่อลัทธิบูชา
พระแม่มารีเป็นเผยแพร่กันในทวีปยุโรปการสร้างรูป “แม่พระและพระกุมาร” ก็เริ่มมีรูปแบบที่ต่าง
จากเดิม รูปสมัยแรกจะเป็นพระแม่มารีนั่งบัลลังก์และพระเยซูจะทรงแสดงกิริยาอย่างผู้ใหญ่ เช่น ยก
พระหัตถ์ขึ้นเพ่ือประทานพร ส่วนในสมัยยุคฟ้ืนฟูศิลปวิทยาการ (Renaissance) องค์ประกอบของรูป
จะเป็นพระแม่มารีประทับมีพระเยซูบนพระเพลาต่อมาในสมัยคริสต์ศตวรรษที่ 15 ในภาพเขียนแบบ
อิตาลี จะมีแม่พระและพระกุมารและนักบุญยอห์น เขียนข้ึนโดย ศิลปินฟีลิปโปลิปปี (อิตาลี: Filippo 
Lippi) (ค.ศ. 1406 - 8 ตุลาคม ค.ศ. 1469) เป็นจิตรกรที่มีความเช่ียวชาญทางการเขียนจิตรกรรมฝา
ผนังฟิลลิปโปเป็นนักธรรมชาติวิทยาและมักจะมีการแสดงอารมณ์ขัน ไม่ใช้ทัศนมิติหรือการเขียนภาพ
ลึกที่ทําให้ภาพดูลึกกว่าเป็นจริง (Foreshortening) มักจะชอบตกแต่งภาพด้วยสถาปัตยกรรม ภาพ
แม่พระและพระกุมารน้ันมีความงดงาม อ่อนโยน ที่แสดงออกให้เห็นถึงการวาดที่พยายามสร้างรูปทรง
ให้เกิดมิติ และพระบุตรมีความเป็นธรรมชาติไม่แข็งกระด้างแบบพระบุตรตามอุดมคติความเช่ือทาง
คริสต์ศาสนา แต่เป็นภาพมารดาและบุตรที่กําลังแสดงความรักความผูกพันกันเยี่ยงปุถุชนคนธรรมดา
ทั่วไปได้อย่างน่าสนใจ (ดังภาพที่ 22) 
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ภาพที่ 22 “แม่พระและพระกุมาร” โดยฟิลลิปโปลิปปี (Filippo Lippi) ราว ค.ศ. 1440-1445

พิพิธภัณฑ์ศิลปะแห่งชาติ, วอชิงตันดี.ซี., สหรัฐอเมริกา 
ที่มา: จากวิกิพีเดียสารานุกรมเสรี, (2557), ฟีลิปโปลปิปี, เข้าถึงเมื่อ 12 ธันวาคม 2558, เข้าถึงได้
จาก https://th.wikipedia.org/wiki/       
 

ศิลปินแมรี สตีเวนสัน คัสซาตต์ (Mary Stevenson Cassatt1844 -1926) ศิลปินแมรี
สตีเวนสัน คัสซาตต์ ชาวอังกฤษ เป็นจิตรกรสมัยอิมเพรสชันนิสม์คนสําคัญของสหรัฐอเมริกาใน
คริสต์ศตวรรษที่ 19 ถึง 20 มีความเช่ียวชาญทางการเขียนภาพสีน้ํามัน และการทําภาพพิมพ์ มักจะ
วาดภาพวิถีชีวิตทั้งทางการสังคมและโลกส่วนตัวของผู้หญิงโดยเน้นความสัมพันธ์ที่ลึกซึ้งระหว่างแม่
และลูก แมรี คัสซาตต์ ใช้เวลาส่วนใหญ่ในประเทศฝร่ังเศส และได้แสดงผลงานร่วมกับจิตรกรอิมเพรส
ชันนิสม์คนอ่ืน ๆ 

ความมีช่ือเสียงของคัสซาตต์มาจากการเขียนที่เต็มไปด้วยพลัง (Rigorously Drawn) 
งานเขียนในหัวข้อแม่และลูกของเธอในช่วงแรกยังเป็นงานเขียนที่ยังไม่ค่อยแสดงความรู้สึกทาง
อารมณ์มากนัก ดังเช่น ภาพ “แม่อุ้มการ์ดเนอร์” (Gardner Held by His Mother) ภาพเขียนหลาย
ภาพจะเขียนถึงญาติเพ่ือนหรือลูกค้า แต่ในระยะหลังคัสซาตต์มักจะใช้หุ่นเป็นแบบในการวาด และ
ในช่วงต่อมาผลงานมักนําเสนอแนวคิดเก่ียวกับวิถีชีวิตที่เน้นความรักความผูกพันของแม่กับลูกที่มี
ความเด่นชัดและนําเสนอแง่มุมของความรักแม่ลูกที่ดูอบอุ่น ภาพวาดในช่วงน้ีมักเป็นการบันทึก
ช่วงเวลาทางจิตใจ ความรักอันบริสุทธ์งดงาม งานเขียนของคัสซาตต์ในระยะหลังทําให้นึกถึง
ภาพเขียนพระแม่มารีและพระบุตรของสมัยยุคฟ้ืนฟูศิลปวิทยาอิตาลี หลังจากปี ค.ศ. 1900 คัสซาตต์
ก็เขียนแต่แม่กับลูกเกือบทั้งหมด  (ดังภาพที่ 23) 
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ภาพที่ 23 Mary Cassatt Title: Mother and Child, 1897 Location: Musée D'Orsay, Paris, 

France Year: 1897  Dimensions: 17.72 inch wide x 20.87 inch high 
Orientation: Portrait 

 
ในสังคมไทยได้ใช้คําว่า “แม่” ในความหมายหลัก คือการเป็นผู้ให้ชีวิตหรือหญิงผู้ให้

กําเนิดบุตร หญิงผู้ปกป้องคุ้มครองและดูแลรักษา สังคมไทยยังใช้คําว่าแม่ตามความหมายนี้เรียกสิ่งดี
งามตามธรรมชาติอ่ืน ๆ เพ่ือยกย่องเทิดทูนในฐานะผู้ให้กําเนิดและหล่อเลี้ยงชีวิต เช่น แม่นํ้า แม่โพสพ 
แม่ธรณี ความหมายของคําว่าแม่ในลักษณะเช่นน้ีแสดงให้เห็นชัดอย่างชัดเจนว่าในสังคมไทยแต่
โบราณมายกย่องและให้เกียรติสตรีเพศผู้เป็นแม่ และตระหนักในบทบาทหน้าที่และบุญคุณของแม่ต่อ
ชีวิตของลูก ๆ ตลอดมาทุกยุคทุกสมัย กล่าวได้ว่า ในบริบทของสังคมวัฒนธรรมไทยแม่ คือ ผู้เสียสละ
ความสุขส่วนตนเพ่ือลูก ๆ คอยดูแลเอาใจใส่และประคบประหงมลูกจนเติบใหญ่ความรักของแม่ถือว่า
เป็นความรักที่บริสุทธ์ิ สังคมไทยมักพูดถึงแม่ในฐานะของผู้ที่รักลูกย่ิงชีวิต  

แม้ว้าโดยทั่วไปแล้ว คําว่า “แม่” จะบ่งบอกความหมายของการเสียสละ ความรักและ
ความผูกพันที่ผู้หญิงที่มีต่อลูกของตน แต่การท่ีสังคมไทยมีลักษณะวัฒนธรรมเฉพาะที่แตกต่างกัน
ออกไปในแต่ละชนช้ัน ทําให้ความหมายของการเป็นแม่ ตลอดจนบรรทัดฐาน แบบแผน พฤติกรรม
และบทบาทฐานะของผู้หญิงในวัฒนธรรมของแต่ละชนช้ันย่อมแตกต่างกันไป (K@pook, 2558) 

 
ศิลปินที่สร้างสรรค์ผลงานในแนวคิดเก่ียวกับเพศสภาพ เพศแม่ 

ศาสตราจารย์เกียรติคุณชลูด นิ่มเสมอ เกิดเมื่อวันที่ 2 พฤษภาคม พ.ศ. 2472 ที่จังหวัด
ธนบุรี ท่านเป็นหน่ึงในศิษย์รุ่นแรก ๆ ของศาสตราจารย์ศิลป์พีระศรี จบการศึกษาทางศิลปะจาก
วิทยาลัยเพาะช่างและได้เข้าศึกษาต่อที่คณะจิตรกรรมประติมากรรม มหาวิทยาลัยศิลปากร จากน้ันได้
มีโอกาสไปศึกษาต่อที่ประเทศอิตาลีจนได้รับประกาศนียบัตร Diploma of Fine Arts จากสถาบัน
ศิลปะ Accademia di Belle Arti แห่งกรุงโรมประเทศอิตาลี 

ศาสตราจารย์เกียรติคุณชลูด นิ่มเสมอ เป็นผู้สร้างสรรค์งานศิลปะช่วงรอยต่อระหว่างยุค
เก่ากับยุคใหม่ของวงการศิลปะสมัยใหม่ของประเทศไทย ท่านสนใจในผลงานศิลปะหลายรูปแบบ และ
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ได้สร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่มีคุณค่าไว้เป็นจํานวนมาก ทั้งผลงานวาดเส้น จิตรกรรม ประติมากรรม
ศิลปะภาพพิมพ์ และสื่อผสม โดยมีความเช่ือว่าศิลปะคือ สิ่งที่แสดงออกซึ่งแก่นแท้ของความเป็น
มนุษย์เพ่ือความเป็นมนุษย์ที่ดีขึ้นของมนุษยชาติศิลปินทุกคนจะแสดงความเป็นมนุษย์ตามทัศนะ
ส่วนตัวออกมาในงานของตนไม่ด้านใดก็ด้านหนึ่งเสมอ ไม่ว่าจะเน้นในด้านความเป็นจริงหรืออุดมคติ
ด้านชีวิตหรือจิตวิญญาณด้านรูปธรรมหรือนามธรรมด้านลบหรือด้านบวกก็ตาม ทั้งน้ีเพราะงานศิลปะ
เหล่าน้ันเป็นการแสดงออกของตัวศิลปินเอง เป็นการแสดงออกของมนุษย์ที่ตอบรับและตอบโต้กับ
สภาพแวดล้อม ทั้งทางธรรมชาติและทางสังคม ท่านเห็นว่าความเป็นมนุษย์คือ ความดี และความดีนั้น
สามารถแสดงออกได้ด้วย “ความงาม” ความดีคือ ความรัก ความเมตตา ความเห็นอกเห็นใจ และ
ความไม่เบียดเบียนระหว่างมนุษย์ด้วยกัน และระหว่างมนุษย์กับชีวิตทั้งหลาย ดังน้ัน งานศิลปะท่ี
สร้างสรรค์ขึ้นจึงมีแนวโน้มไปในทางที่ดีงาม สงบบริสุทธ์ิ และอบอุ่นด้วยความเป็นแม่กับลูกสาว พ่ีกับ
น้อง ผลงานของท่านบางนัยยะการวาดภาพแม่อุ้มลูกน้ัน อาจแฝงไว้ซึ่งความรู้สึกของตัวศิลปินเอง 
เพราะเมื่อท่านสูญเสียภรรยาท่ีรักไป ท่านก็ได้ทําหน้าท่ีเป็นทั้งพ่อและแม่ในคราวเดียวกันให้กับลูก 
สัญลักษณ์สตรีในผลงานของท่านน้ันจึงอาจแทนความรู้สึกของตัวท่านเองที่มีต่อลูกสาว แต่เลือกใช้
สัญลักษณ์ของสตรีผู้เป็นแม่ มาใช้เป็นตัวแทนของความรักที่ท่านมีต่อบุตรสาว รูปแบบและเรื่องราว
ของงานอาจเปลี่ยนไปตามความเหมาะสม และความจําเป็นในการแสดงออกแต่ชีวิตภายในซึ่งเป็น
เน้ือหาสาระของงานศิลปะโดยตรงน้ัน สําหรับท่านไม่มีการเปลี่ยนแปลง (ชลูด น่ิมเสมอ, 2557
สัมภาษณ์) 

ผลงานวาดเส้นชุดลูกสาวที่วาดขึ้น ในปี พ  .ศ .  2528 ศาสตราจารย์เกียรติคุณชลูด ถือว่า 
งานวาดเส้นเป็นบันทึกประจําวันของชีวิตด้านความคิดและอารมณ์ รวมไปถึงการแก้ปัญหาและพัฒนา
รูปทรง การตอบรับและตอบโต้กับสิ่งแวดล้อมและสังคม งานวาดเส้นชุดลูกสาวได้ใช้ผู้หญิงในรูปทรงที่
ตัดทอนให้เป็นแบบเรียบง่ายแต่สามารถส่ือสารว่าเป็นแม่ เทคนิคเปล่ียนจากสีฝุ่นปิดทองมาเป็นสี 
อะครีลิค รูปทรงส่วนรวมของภาพแสดงถึงความเป็นผู้ใหญ่ซึ่งผ่านประสบการณ์ต่าง ๆ ของชีวิตมา
ช่วงเวลาหนึ่ง รูปทรงจะปรากฏตัวซ้ํา ๆ ในจังหวะต่าง ๆ ผสานกับการคล่ีคลายของทัศนธาตุต่าง ๆ 
กันกระจายอยู่ทั่วภาพภาพชุดลูกสาวแสดงออกให้เห็นถึงความรักความผูกพันที่มีต่อลูกสาวรวมถึง
ความรักของแม่กับลูกซึ่งศิลปินมักจะได้รับแรงบันดาลใจมาจากบุคคลท่ีใกล้ชิด ที่มีความผูกพันกันตัว
ศิลปินทั้งสิ้น (ดังภาพที่ 24-27) 
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ภาพที่ 24 ผลงานแม่ (Motherhood) โดย ศาสตราจารย์เกียรติคุณชลูด น่ิมเสมอ ประติมากร ปีที่วาด 

พ.ศ. 2496 ประติมากรรมหล่อปลาสเตอร์  
ที่มา: ชลูด นิม่เสมอ, สพัเพเหระเก่ียวกับชวิีตและศลิปะ (กรุงเทพฯ: อัมรินทร์พริน้ต้ิงแอนด์พับลิชช่ิง 
จํากัด, 2558). 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 25 ผลงานแม่และลูกสาว (Mother and Daughter)  โดย ศาสตราจารย์เกียรติคุณชลูด นิ่มเสมอ 

ประติมากร  ปีที่วาด พ.ศ. 2542 สีอะคริลิกบนกระดาษสาไทยขนาด 51 x 37 ซม. ผลงาน
สะสมของศาสตราจารย์เกียรติคุณ ชลูด นิ่มเสมอ คอลเลคช่ันแอนด์อาร์ไคฟ 

ที่มา: ชลูด น่ิมเสมอ, สัพเพเหระเก่ียวกับชีวิตและศิลปะ (กรุงเทพฯ: อัมรินทร์พร้ินต้ิงแอนด์พับลิชช่ิง 
จํากัด, 2558). 
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7. การใชส้ัญลักษณ์และการแทนค่าด้วยเทคนิควิธีการ 
จากท่ีกล่าวมาข้างต้นน้ัน ทําให้เข้าใจว่าแม่น้ันมีความหมายอันลึกซึ้งและยิ่งใหญ่ เปรียบ

ดังบ้านที่คอยปกป้องคุ้มภัยดูแลลูก จนเกิดเป็นแรงกระตุ้นให้ผู้สร้างสรรค์ใช้ความรู้สึกแห่งความรัก
ของแม่มาเป็นด่ังแรงบันดาลใจอันย่ิงใหญ่ ในการสร้างสรรค์ผลงานที่ต้องใช้กระบวนการหลายขั้นตอน 
ให้เกิดเป็นผลงานที่แสดงออกถึงความรักอันบริสุทธ์ิได้น้ัน จําเป็นต้องเลือกเทคนิคที่สามารถ
ตอบสนอง และตรงตามแนวคิด จนเกิดเป็นผลงานที่ลงตัว โดยเลือกหยิบยกเอาเทคนิคงานหัตถกรรม
ที่ตนเองมีความชํานาญและสนใจ ความรักในงานถักในรูปแบบต่างๆ ส่งผลให้เกิดการพัฒนาต่อยอด
ทางความคิดที่อยากจะนําเทคนิคการถักนํามาสร้างสรรค์เป็นผลงานที่สามารถใช้เป็นสื่อเช่ือมโยงแทน
สายใยรัก โดยการใช้เส้นใยชนิดต่าง ที่แสดงออกถึงความเป็นเพศหญิง เพราะการถักโครเชต์นั้นต้องใช้
สมาธิ ความอดทนสูงมากในการถัก ให้เกิดลวดลายที่ประณีต เป็นการทํางานที่ต้องใช้เวลา เปรียบได้
กับความเป็นแม่ที่ต้องเล้ียงดูลูกด้วยความรักเอาใจใส่ ดังน้ันจากที่กล่าวมาข้างต้น การทําความเข้าใจ
ในวัสดุที่จะใช้เป็นสื่อแทนสายใยรักของแม่น้ัน จึงต้องทําการศึกษาเพ่ือให้รู้และเข้าใจถึงขอบเขต 
ลักษณะเฉพาะ อันเกิดจากเนื้อวัสดุ ดังน้ันจึงขอกล่าวถึงวัสดุหลักที่ใช้ในการสร้างสรรค์ คือ เส้นด้าย 

7.1 เส้นด้าย 
เส้นด้าย คือ เส้นใยของวัสดุธรรมชาติที่นํามาป่ันให้เกิดการแตกตัวของเส้นใยและนํา

ใยมาบิดเข้าด้วยกันจนเกิดการรวมตัว เป็นเส้นที่มีความยาวและมีความเหนียวทนทานต่อแรงดึง 
เส้นด้ายที่ถูกผลิตขึ้นมาคร้ังแรกมาจากเส้นใยธรรมชาติจากเส้นใยฝ้ายลินิน ต่อมาจึงมีการคิดค้น การ
ป่ันเส้นใยจากสัตว์ ใยไหมขนสัตว์ เช่น ขนแกะท่ีเป็นตัวแทนของเส้นใยที่สําคัญที่ผลิตข้ึนสําหรับใช้ถัก
ทอเสื้อกันความหนาว  

ลินิน คือ เส้นใยท่ีถูกพบว่าเก่าแก่ที่สุดเมื่อประมาณ 7000 ปี เส้นด้ายที่ทําจากฝ้าย
และใช้ผลิตผ้า เกิดขึ้นอย่างน้อย 7000 ปี และได้ถูกค้นพบคร้ังแรกที่ประเทศอียิปต์  ส่วนหลักฐาน
ของผ้าฝ้ายได้พบช้ินส่วนของใยฝ้าย โดยนักโบราณคดีที่ประเทศเม็กซิโก และมีอายุต้ังแต่ 3500 B.C 
ก่อนคริสตกาล และที่พบในประเทศอินเดีย มีอายุ 3000 B.C กอ่นคริสตกาล รวมถึงใยฝ้ายที่ถูก
ค้นพบในประเทศเปรู มีอายุ 2500 B.C ก่อนคริสตกาล และในทางตะวันตกเฉียงใต้ของสหรัฐอเมริกา 
ใยฝ้ายที่ถูกค้นพบมีอายุ 500 B.C ก่อนคริสตกาล ฝ้ายไม่ได้รับความนิยมในเชิงพาณิชย์ที่ยุโรป 
จนกระทั่งหลังจากการล่าอาณานิคมของโลกใหม่ เส้นใยที่ได้จากไหมถกูค้นพบที่ประเทศจีน มีอายุอยู่
ในปี 2600 B.C. ก่อนคริสตกาล (ดังภาพที่ 28) 
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        (ก)                                      (ข)                                      
 
ภาพที่ 28 การแสดงเส้นด้ายและการย้อมด้วยสีจากวัสดุธรรมชาติ  

(ก) ภาพเขียนลายเส้นแสดงการป่ันด้าย บนแจกันในสมัยกรีก ประมาณ 400 ก่อน
คริสตกาล 

(ข) ที่ป่ันด้ายด้วยมือ ที่เลียนแบบโบราณวัตถุ 
ที่มา: Laurel M. Sheppard and Yarn accessed  June 27, 2014, available from: http://www. 
madehow.com/Volume-3/Yarn.html#b 
 

เส้นด้ายที่มีความหลากหลายของวัสดุ ที่มีการใช้ในการนํามาถัก ผม, หญ้ากก, ขนสัตว์, 
เส้น เอ็น, ป่าน, ปอ, ขนสัตว์, ทอง, เงิน ,เส้นทองแดง, ผ้าไหม, ผ้าฝ้ายสีขาว ด้ายเส้น ด้ายขนสัตว์, 
เส้นด้ายฝ้าย (estramadura) ด้ายไหม (cordonnet), ด้ายผ้าลินิน, ด้ายป่าน, ผ้าขนแกะ, chenille 
นอกจากน้ีเรายังสามารถถักด้วยวัสดุท่ีผิดปกติ เช่น ลวดทองแดง แผ่นพลาสติก ป่านศรนารายณ์ ปอ 
เศษผ้าขน สัตว์ unspun และแม้ขนของสุนัข ก็สามารถนํามาป่ันเป็นเส้นมาถักได้ ดังภาพที่ 17 

วัสดุที่ใช้ในการทําเส้นด้ายน้ันมีด้วยกันหลายประเภท ประมาณ 15 ชนิด ที่แตกต่างกัน 
ทั้งด้ายที่ป่ันจากวัสดุธรรมชาติ จัดเป็นเส้นใยท่ีถูกคิดขึ้นคร้ังแรก ที่ได้จากพืช ใยฝ้าย ลินิน ใยอะซิเตท 
(ที่ทําจากเยื่อไม้ linters) ต่อมาจึงมีการคิดเส้นใยที่ได้จากสัตว์ เช่น ใยที่ทําจากขนแกะ ขนแพะ ขน
กระต่าย ใยไหม ที่ได้จากการสาวใยไหมมารวมให้เกิดเป็นเส้นที่มีความเงางาม เหนียวนุ่มจนเป็นที่
นิยม และมีการคิดเส้นใยสังเคราะห์ใยแร่มาป่ันผสมกับใยธรรมชาติขึ้นจนเกิดเป็นเส้นด้ายที่
หลากหลายมากขึ้น 

ในปัจจุบันการผลิตเส้นด้ายได้รับการพัฒนามาอย่างต่อเน่ืองจนสามารถคิดค้นเส้นใยที่
แปลกใหม่ขึ้นมามากมายหลายประเภท เพ่ือตอบสนองต่อการใช้งานที่แตกต่างกันไป ในกระบวนการ
ผลิตผ้า ที่มีทั้งเส้นหนาเส้นบางที่ให้ความแตกต่างในเรื่องคุณสมบัติผิวสัมผัสเส้นใยบางประเภทเป็น
การผสมกันระหว่างเส้นใยธรรมชาติ กับเส้นใยสังเคราะห์ หรือเส้นใยสังเคราะห์กับเส้นใยที่ได้มาจาก
แร่ ซึ่งนับว่าเส้นด้ายเป็นสิ่งประดิษฐ์ที่ไม่มีวันตาย  

การเติบโตทางด้านสิ่งทอที่ทําให้วงการป่ันด้ายน้ันต้องพัฒนาต่อยอดเพ่ือหาความแปลก
ใหม่ เพ่ือใช้ในการผลิตในรูปแบบอุตสาหกรรม ที่ต้องการทั้งปริมาณและคุณภาพที่แตกต่างจากในอดีต
ที่การป่ันด้ายน้ันเป็นเพียงงานอดิเรกที่แม่บ้านต้องทําในยามว่าง ผลิตมาเพ่ือใช้สอยแต่ในครัวเรือน 
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นับว่าด้ายคือสิ่งที่มีขึ้นเพ่ือให้มนุษย์ได้ใช้ประโยชน์ เป็นปัจจัยหลักที่ใช้ผลิตเคร่ืองแต่งกาย ในทุกยุค 
ทุกสมัย ดังจะเห็นได้จากผ้าสีสวยมากมายได้มาจากเส้นใยบาง ๆ ที่มนุษย์ได้รังสรรค์ให้เกิดความ
งดงามในวงการถักทอ 

7.2 งานถักโครเชต์ 
 โครเชต์ เป็นภาษาฝร่ังเศส หมายถึง “ตะขอ” เป็นกระบวนการในการสร้าง 

โครเชต์ มาจากคําว่า croc หรือ croche แปลว่า ตะขอ หมายถึง เครื่องมือที่ใช้ในการทําของใช้หรูหรา
ในชีวิตประจําวัน การถักไหมพรมน่าจะมีมาต้ังแต่โบราณในเมืองจีน อาระเบียหรืออเมริกาใต้ ด้วยการนํา
ด้าย ไหม ขนสัตว์มาถักทอเป็นห่วงโซ่ร้อยต่อกันจนเป็นผืนผ้าลวดลายงดงาม และได้รับความนิยมใน
ยุโรปราว ค  .ศ   1800 สมัยแรกมนุษย์ใช้เพียงน้ิวช้ีงอเป็นรูปตะขอถักเส้นไหม จึงไม่มีหลักฐานเป็น
เคร่ืองมือมาให้คนรุ่นหลังได้เห็น ภายหลังมีการพัฒนาเคร่ืองมือโครเชต์แทนนิ้วทําจากงาช้าง ทองเหลอืง
หรือไม้เน้ือแข็ง โครเชต์ในยุคแรกเริ่มเป็นงานกลุ่มแม่บ้าน เพราะชนช้ันสูงใช้เฉพาะลูกไม้ที่เรียกว่า lacc 
ถักลําบาก ด้วยกระสวยเรียกว่า Bobbin ต่อมาเมื่อพระราชินีวิกตอเรีย ทรงโปรดไอริชโครเชต์ ถึงขนาด
ลงมือถักด้วยพระองค์ เอง ชนช้ันกลางในสมัยน้ันจึงเริ่มหันมาซื้อผลิตภัณฑ์โครเชต์จากกลุ่ม
แม่บ้าน ความหมายของการถักโครเชต์ คือ การนําเข็มถักโครเชต์มาใช้เก่ียวด้ายชนิดต่าง ๆ เพ่ือถักเป็น
ลวดลายออกมาสวยงาม ความสําคัญของงานถักโครเชต์ เป็นงานฝีมือที่ควรอนุรักษ์ไว้เพราะถือว่าเป็น
ศิลปะประดิษฐ์อย่างหน่ึงที่ผู้ทําได้แสดงออกซึ่งความสามารถความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ถ้าทําด้วยใจรักจะ
เกิดความเพลิดเพลินเป็นการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

 งานถักเป็นเทคนิคในการผลิตผ้าจากเส้นด้ายที่ได้มาจากการป่ันเส้นใยฝ้ายให้เกิด
เป็นเส้น มีความเหนียวนุ่ม อ่อนตัว รวมถึงการถักเส้นใยที่เกิดจากขนสัตว์ ซึ่งการถักน้ันมีความ
แตกต่างจากการทอผ้า เพราะการทอผ้าน้ันต้องใช้อุปกรณ์ขนาดใหญ่ที่เคลื่อนย้ายไม่ได้ ต้องมีพ้ืนที่
เฉพาะในการทอผ้า แต่การถักน้ันสามารถนําไปถักได้ทุกที่ทุกเวลาที่ต้องการ จึงทําให้การถักมีคุณค่า
มากสําหรับคนท้องถิ่นและคนเร่ร่อน สิ่งที่พบในการถักที่เก่าแก่ที่สุดคือการถักถุงเท้าเพ่ือสวมใส่เวลา
เดินทาง และให้ความอบอุ่นในฤดูหนาว  

 ในคริสต์ศตวรรษที่ 3 อียิปต์เป็นประเทศที่พบสิ่งของเคร่ืองใช้เสื้อผ้าและถุงเท้า มี
ทั้งช้ินส่วน ที่มีการถักแบบมีลวดลาย และมีการย้อมสีเส้นด้ายที่มีสีสัน และสีฟ้าคราม ถุงน่องผ้าผ้ายสี
ขาว (ดังภาพที่ 10) ที่ถูกพบในคริสต์ศตวรรษที่ 11 ถึงคริสต์ศตวรรษท่ี 14 ประวัติการถักยุคเริ่มต้น
น้ันมาจากดินแดนตะวันออกกลาง ในแถบเปอร์เซีย ตุรกี อียิปต์ อิสราเอล ปาเลสไตน ์และจากน้ันได้
แพร่กระจายไปยังยุโรปแถบเมดิเตอร์เรเนียนเส้นทางการค้า และหลังจากน้ันก็แพร่ไปถึงอเมริกาที่
อาณานิคมของยุโรป (ดังภาพที่ 29) 
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(ก)   (ข) 
 
ภาพที่ 30 เขียนโบราณที่แสดงให้เห็นถึงประวัติศาสตร์ของการถัก  

(ก) Bertram of Minden , Madonna Knitting  ,จิตรกรรมบนไม้ของแท่นบูชา , 1400-
1410  

(ข) ศิลปินชาวสก็อต,   ภาพลายเส้นคนเลี้ยงแกะถักนิตต้ิงถักในขณะเฝ้าฝูงแกะ, sketch,
ประมาณคริสต์ศตวรรษที่ 17 

ที่มา: ก- Richard Rutt, A History of Hand Knitting, Batsford Ltd, 1987, 
 : ข- Ann Feitelson, The Art of Fair Isle Knitting, History, Technique, Color &Patterns, 
Interweave Press LLC, 1996, pp. 19 & 28. 

 
ในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ 14 เราจะเห็นงานถัก ได้จากภาพเขียนที่มีช่ือเสียงหลายภาพท่ีจัด

แสดงในพิพิธภัณฑ์และหอศิลป์ ในภาพวาดหลายภาพในยุโรป จะเห็นลายถักโครเชต์เป็นส่วนประกอบ
ในภาพวาด เป็นดังการบันทึกการมีอยู่ของโครเชต์ ต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน เช่น ภาพวาดพระแม่มารี 
ในคริสต์ศตวรรษ ที่ 14 (ดังภาพที่ 30) 

งานถักเร่ิมมีการแพร่ขยายความนิยมจากคนกลุ่มน้อยและแม่บ้านเริ่มขยายไปเป็นสังคม
ชนช้ันสูง รวมถึงศาสนา ชุดแต่งกายของกษัตริย์ ราชินี บรมวงศานุวงศ์ จนทําให้โครเชต์เกิดความนิยม
ในหมู่ชนช้ันสูง จนถูกบันทึกโดยภาพเขียนของศิลปินหลายชนชาติทําให้งานโครเชต์ดูมีคุณค่ามากกว่า
เป็นการสร้างงาน ที่ใช้แต่เพียงในครัวเรียนของคนชนช้ันกลาง คนเร่ร่อน ที่ทําเพ่ือเน้นการสวมใส่ ให้
ความอบอุ่นเท่าน้ัน ในคริสต์ศตวรรษที่ 14 เป็นต้นไป เช่น สิ่งทอทางโบราณคดีจํานวนมากท่ีสุดของ
การค้นพบ หมวกเด็ก เสื้อผ้า ถุงมือ ถุงเท้า ที่ถักจากขนสัตว์ ในคริสต์ศตวรรษที่ 16 มีการคิดค้นลาย
ถักที่เป็นลายก้นหอย วนในถุง น่อง ผ้าไหม สีแดงที่ Eleanora Dado ภรรยาของเดอเมดิชิ ถูกฝังอยู่ 
และซึ่งรวมถึงรูปแบบการเป็นงานถักด้วยเส้นด้ายเป็นลูกไม้ ลายฉลุ งานถักมีการพัฒนามากขึ้นใน
อังกฤษ จนเกิดมีโรงเรียนสอนงานถักทําให้เกิดรายได้กับกลุ่มแม่บ้าน ชนช้ันล่างที่มีฐานะยากจน 
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แฟช่ันในยุคน้ันผู้คนสวมใส่กางเกง ถุงน่อง จึงถูกผลิตส่งออกไปขายยังประเทศเนเธอร์แลนด์ สเปน 
และเยอรมันนี 

ในปี ค.ศ. 1960 และ ปี ค.ศ. 1970 ได้มีการนําเอางานถักมาทําให้เป็นวิธีที่อิสระในการ
แสดงออก ที่ได้รับความสนใจในทุกวันน้ี ถูกสร้างเป็นผลงานประติมากรรมสามมิติ รวมถึงการถัก
เสื้อผ้าหรือพรมที่แสดงถึงการออกแบบที่เป็นนามธรรม และแบบเหมือนจริง 

หนังสือแสดงการถักในช่วงกลาง ปี ค.ศ. 1800 มีขนาดเล็กเพียงประมาณ 4 นิ้ว 6 นิ้ว 
แต่รวมถึงภาพประกอบท่ีพิมพ์จากเทคนิคงานแม่พิมพ์ไม้ ที่บอกเล่าถึงวิธีการถักในรูปแบบต่าง ๆ ใน
สมัยนิยม การเลือกใช้วัสดุเส้นด้ายให้เหมาะกับงานถักแต่ละประเภท ต้ังแต่เสื้อ กระเป๋า หมวก 
รองเท้า รองเท้าแตะผู้ชาย การถักชุดช้ันในสตรีด้วยด้ายที่เป็นฝ้ายป่ัน ลินิน รวมท้ังผ้าขนสัตว์ ด้ายเงิน
ด้ายทอง นับเป็นความก้าวหน้าและทําให้งานถักมีความแพร่หลาย จนเป็นที่รู้จักและได้รับความนิยม
จนถึงทุกวันน้ี 

โครเชต์เป็นกระบวนการสร้างผ้าจากการใช้เส้นใย หรือวัสดุอ่ืน ๆ ที่สามารถทําให้เกิด
เป็นเส้น มีความเหนียวและอ่อนตัวเรียกว่า เส้นด้าย (Yarn Thread) จนสามารถนํามาใช้วัสดุที่เรียก
กันว่า เข็มฝัก (Crochethook) เป็นคําที่ได้มาจากภาษาฝรั่งเศส นํามาถักจนเกิดเป็นการเช่ือมต่อด้วย
เกลียวห่วง ลูกโซ่ ที่ไขว้กันไปมา เกาะเก่ียวจนเกิดเป็นผืนผ้า วัสดุถักสามารถทําด้วยไม้ในช่วงแรก จน
พัฒนามาเป็นโลหะ ที่ให้ความคงทนและลื่นตัวเวลาถัก มากกว่าวัสดุประเภทไม้ จนท้ายที่สุดเข็มฝักก็
ถูกผลิตข้ึนด้วยวัสดุราคาถูก เช่น พลาสติกที่ให้น้ําหนักเบา และคงทน รวมถึงมีความยืดหยุ่นลื่นตัวได้
ดีไม่แพ้วัสดุโลหะ ในยุคแรกโครเชต์ถูกคิดข้ึนมาเพ่ือสนองตอบต่อความต้องการขั้นพ้ืนฐานใน
ชีวิตประจําวัน เช่น การถักเสื้อผ้าชุดในงานพิธีสําคัญทางศาสนา รวมท้ังชุดแต่งงานท่ีมีค่าและราคาสูง
มาก อันเน่ืองมาจากความประณีตและต้องใช้ทักษะความชํานาญสูง ในการถักข้าวของเคร่ืองใช้
กระเป๋าถือ โครเชต์สามารถสร้างสรรค์ออกมาได้งดงาม 

Lis Palu dan สร้างทฤษฎีว่าโครเชต์น้ันพัฒนามาจากการปฏิบัติที่สืบทอดกันมาใน
ประเทศอิหร่าน, อเมริกาใต้, จีน แต่ไม่มีหลักฐานให้เห็นแน่นอนว่ามีงานฝีมือชนิดอ่ืนเกิดข้ึนก่อนที่ 
โครเชต์จะได้รับความนิยมในยุโรปช่วงปลายคริสต์ศตวรรษที่ 19 ข้อเขียนอ้างอิงที่เก่าแก่ อ้างถึงโคร
เชต์กับ Stip stitch crochet  shep herd’s knitting from the Memoirs of a Highland Lady 
by Elizabeth Grant ( 1797-1830) ในคริสต์ศตวรรษที่ 19 อ้างอิงถึงรูปแบบการถักโครเชต์ปรากฏ
ในนิตยสารดัชท์ “เพเนโลเป้” ในปี ค.ศ.1824 รูปแบบของโครเชต์ถูกพบเมื่อไม่นานมานี้ในนิตยสาร
สวีเดนช่ือ“Konst och nyhets magasin form edborgare avalla klasser” จากปี ค.ศ. 1819 ที่
ไม่สนใจแนวคิดที่มีกับโครเชต์ที่อยู่ในสื่อสิ่งพิมพ์ตัวบ่งช้ีอ่ืน ๆ กลา่วว่า โครเชต์ยังเป็นเทคนิคที่ใหม่ใน
คริสต์ ศตวรรษที่ 19 ที่นําเสนอเทคนิควิธีการในงานเย็บปักถักร้อย มีการอ้างอิงถึงงานฝีมือใน 
Gordey’s Lady’ Book in ค.ศ. 1846 และ ค.ศ. 1847  อ้างถึงงานโครเชต์ก่อนที่จะมีการจัด
มาตรฐานงานโครเชต์ ในปี ค.ศ. 1848 
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กระบวนการและวิธีการป่ันฝ้ายที่เหมาะจะทําโครเชต์ต้องใช้แรงงานคนในการปั่น
เส้นด้ายธรรมชาติให้มีขนาดที่เหมาะสมกับช้ินงานที่จะถัก ไม่มีงานส่ิงทอที่สามารถนํามาเป็นตัวอย่าง 
งานส่ิงทอที่อยู่รอดจากช่วงยุคเร่ิมแรก ปี ค.ศ. 1840 ไม่มีการบันทึก หรือมีผ้าถักท่ีถูกระบุว่าเป็นโคร
เชต์หลงเหลืออยู่ เพราะไม่มีการเก็บรวบรวมหลักฐานทางโบราณคดีไว้ เพ่ือระบุว่าโครเชต์เริ่มต้นแน่
ชัดเกิดขึ้นที่ใด มีความพยายามในการจัดแบ่งประเภทของงานถักออกเป็นหลายประเภท และมีความ
พยายามในการเทียบเคียงกับ Tambour ที่ใช้เส้นเชือกในการถักเพ่ือใช้ในการขึงกลอง เป็นจุดเร่ิมต้น
ของงานถัก ที่ค้นพบหลักฐานหลงเหลืออยู่ ให้เห็นถึงต้นกําเนิดความเป็นมาของเทคนิคงานถักในยุค
เร่ิมต้น 

 7.2.1 การปฏิวัติอุตสาหกรรมงานถักโครเชต์ 
  Kooler เสนอว่าอุตสาหกรรมในช่วงต้นเป็นกุญแจสําคัญสู่การพัฒนาของงาน

ถักโครเชต์ เครื่องป่ันด้ายที่ทําจากวัสดุธรรมชาติ (ฝ้าย) ได้ถูกใช้อย่างแพร่หลายและราคาไม่แพงใน
ยุโรป และอเมริกาเหนือ หลังจากการประดิษฐ์ของเครื่องมือดีดฝ้ายและปั่นกรอด้าย ด้วยแรงงานคน
แทนที่ผ้าลินินที่ใช้มือหมุนสําหรับการใช้งานจํานวนมาก โครเชต์เป็นเทคนิคที่ใช้ด้ายมากกว่าการผลิต
สิ่งทออ่ืน ๆ ที่เทียบในขนาดและพ้ืนที่ที่เท่ากัน โครเชต์มีความซับซ้อนของช้ินงานมากกว่าเทคนิคการ
ใช้ไม้ถักสองอัน เช่น นิตต้ิงที่ให้ลวดลาย ไม่มีความซับซ้อนมากเท่าโครเชต์ รวมถึงโครเชต์สามารถใช้
เส้นด้ายที่มีขนาดเล็กมาก มีความละเอียดของลวดลายถักในระดับสูงมากกว่าเทคนิคอ่ืนๆ ผิวสัมผัส
ของงานถักโครเชต์มีความแน่นคงรูป อันเน่ืองมาจากการถักห่วงโซ่ที่ซับซ้อน ผนวกกับการสร้างปมที่
ก่อลวดลายแปลกตา ด้วยเส้นด้ายขนาดเล็กมาก ทําให้ช้ินงานดูมีความประณีต ละเอียดอ่อน สูงค่า 
อันเน่ืองมาจากผู้ถักต้องใช้เวลาและความอดทนอย่างสูงมาก ในการใช้สมาธิจดจ่อกับช้ินงานที่ถัก จึง
ทําให้โครเชต์เป็นงานถักที่สามารถสร้างรายได้เป็นกอบเป็นกําให้กับเหล่าแม่บ้านที่สร้างสรรค์งาน 
โครเชต์มาจากความรักและความต้ังใจ 

  ในการถักเป็นงานอดิเรกในครัวเรือน กลายเป็นงานที่มีความต้องการใน
ปริมาณมาก จากชนช้ันทุกระดับ จนทําให้เกิดการคิดค้นเคร่ืองมือถกัด้วยเคร่ือง Griswold ที่คิดระบบ
การสร้างลวดลายเรียนแบบขบวนการถัก เพ่ือให้ได้ปริมาณมากเพียงพอต่อตลาด ทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ สร้างประโยชน์ให้ทั้งผู้ถักที่เป็นแม่บ้าน ที่ยังนิยมการถักมือจนเกิดเป็นอุตสาหกรรมใน
ครัวเรือน สร้างรายได้มาจุนเจือครอบครัว ในกลางคริสต์ศตวรรษท่ี 19 มีการคิดเครื่องป้ันด้าย ถือ
กําเนิดของการปฏิวัติอุตสาหกรรม สิ่งทอท่ีป่ันขนสัตว์และปั่นด้ายมาก ขึ้นด้วยเคร่ืองจักร แทน
แรงงานคน และสามารถผลิตผ้าได้มากข้ึนจนกลายเป็นโรงงาน ผู้หญิงแทนที่จะถักด้วยมือต้อง เปลี่ยน
หน้าที่มาเป็นผู้คุมเครื่องการผลิต นับเป็นก้าวสําคัญของการพัฒนาในระบบการถักที่เกิดเป็นงาน
พาณิชย์ (ดังภาพที่ 31) 
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(ก) (ข) 
 
ภาพที่ 31  ภาพเส้นด้ายและกระบวนการถักโครเชต์ 

(ก) เส้นด้าย    
(ข) การถักขดหอย  

ที่มา: James Masson, Acrylic Fiber Technology and Applications (New York: Marcel 
Dekker, Inc., 1995), p. 172-174. 
 

ในปี ค.ศ. 1920 ผู้คนให้ความนิยมกับเสื้อถักเป็นอย่างมากในโลกตะวันตก เสื้อถักกัน
หนาวกลายเป็นแฟช่ันสําหรับผู้ชาย ผู้หญิง และเด็ก แฟช่ันเสื้อถักนิตต้ิง มักนิยมถักเป็นเสื้อใส่สําหรับ
การกีฬาและการพักผ่อน เช่น กีฬาเทนนิส และคริกเก็ต งานถักได้รับความนิยมสูงสุด ในปี ค.ศ. 
1920 โด่งดังจากเจ้าชายแห่งเวลส์ ทรงสวมเสื้อถักในการเล่นกอล์ฟ ทําให้งานถักได้รับการยอมรับว่า
เป็นแฟช่ันช้ันสูงที่สวมใส่ โดยบุคคลที่มีช่ือเสียง ทําให้คนหันมานิยมการถักชุดช้ันในสตรีมากข้ึน (ดัง
ภาพที่ 31) 

ในสมัยสงครามโลกคร้ังที่ 1 งานถักกลายเป็นงานอดิเรกของสตรีเหล่าแม่บ้าน ช่วง
สงครามน้ัน เป็นช่วงที่ขาดแคลนถุงเท้า ถุงมือ หมวกกันหนาวที่ใช้สวมใส่ในเวลาทหารออกรบและเสื้อ
กันหนาว จนต้องมีการขยายฐานการผลิตโดยมีการจัดต้ังโรงงานเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของ
ผู้คนในช่วงน้ัน รวมถึงมีการเปิดโรงงานเพ่ือผลิตเส้นด้าย ชนิดต่าง ๆ ให้เหมาะสมกับช้ินงานที่จะถัก 

การพัฒนางานถักมีมาอย่างต่อเน่ือง สะท้อนให้เห็นการเปลี่ยนแปลงของแฟช่ัน จาก
รูปแบบเดิม กลายเป็นเร่ิมมีการพัฒนารูปแบบให้เหมาะสมกับการใช้งานมากย่ิงข้ึน เช่น การใส่ซิบ 
การถักด้วย เส้นด้ายสังเคราะห์ เมื่อถึงช่วงเศรษฐกิจตก การหันมาถักเสื้อผ้าสวมใส่ราคาถูกกว่าการซื้อ
เสื้อผ้าใหม่ รวมถึงการใช้งานถักในการซ่อมแซมเสื้อผ้า ถุงเท้า ถุงมือ   

ในปี ค.ศ. 1950 งานถักเริ่มมีการเปลี่ยนแปลงไปจากการใช้สีที่เน้นโทนขรึมดูเป็น
ธรรมชาติ เร่ิมมีการถักที่เน้นสีสดใส ทั้งเสื้อแขนสั้น แขนยาว ผู้หญิงได้รับการสอนงานถักจากหลักสูตร
ในโรงเรียน เพราะถือว่างานถักมีความจําเป็นในการดํารงชีวิตขั้นพ้ืนฐานที่นักเรียนสตรีควรเรียนรู้
ทักษะงานถักติดตัวไว้ มีนิตยสารในอังกฤษที่ตีพิมพ์วิธีการ และข้ันตอนการถักในหลายรูปแบบ เช่น 
ผา้ม่านกระ เป๋าของเล่นเด็ก ผ้าห่ม เสื้อผ้าในแบบต่าง ๆ (ดังภาพที่ 32) 
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เท้า ถุงมือ ของใช้พ้ืนฐานที่ใช้ในชีวิตประจําวันที่ใช้ในครอบครัวไม่ใช่การผลิตเพ่ือการพาณิชย์ เป็น
งานอดิเรกของแม่บ้าน ในยามว่างจากงานประจํา (ดังภาพที่ 33) 

 
 

 
 

 
 
 
ภาพที่ 33 ภาพไม้ถักโครเชต์มีอายุประมาณปี ค.ศ. 1800-1840 
ที่มา: Gwen Blakley Kinsler, A History of Crochet, Part 1, accessed June 7, 2012, available form  
http://crochetqueen-royalramblings.blogspot.com / 2013/08 /the-history-of-crochet.html 
 

จากการค้นพบเข็มถักที่เป็นแท่งทองเหลืองสันนิษฐานได้ว่า อาจมีการถักผ้าต้ังแต่ในช่วง
ยุคเหล็ก การค้นพบหลักฐานที่เป็นปลายแหลมอาจจะเป็นเข็มถักผ้า หรือเข็มปักผม ไม้กลัด  นัก
โบราณคดีจะ สามารถสรุปว่า เครื่องมือปลายแหลมน้ันเป็นเข็มสําหรับถักผ้าได้ เมื่อค้นพบพร้อมกับผ้า
ถัก ในเวลาที่ ขุด เข็มถักหลายช้ินสามารถพิสูจน์ได้ว่ามาจากช่วงยุคกลาง ส่วนใหญ่เป็นทองแดงผสม
หรือทองเหลือง เข็มขนาดใหญ่สําหรับถักผ้า เน้ือหยาบ อาจทําจากไม้หรือกระดูก แต่วัสดุนั้นมีความ
โค้งงอมาก จึงเป็น เข็มถักที่ไม่มีคุณภาพ หลักฐานบางส่วนเข็มถักในยุคเริ่มแรก จะมีตะขออยู่ที่ปลาย
อีกด้านเพ่ือดึงผ่านห่วงได้สะดวก เข็มประเภทน้ีพบที่ประเทศตุรกีและในยุโรปตะวันออก 

ในอดีตมีการบันทึกถึงอุปกรณ์ที่มีความหลากหลายต้ังแต่วัสดุพลาสติกหรือเหล็กตะขอที่
มีให้เลือกมากกว่า 25 ขนาด ทั้งท่ีทําด้วยโลหะ, ไม้, ก้างปลา, กระดูกเขาสัตว์, มอร์ส (วอลรัสงาช้าง) 
กระดองเต่า, งาช้าง, ทองแดง, เหล็ก, vulcanite, ยางผสมกับกํามะถันเงินและอาเกต (ดังภาพที่ 34) 
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ใช้แรงบันดาลใจที่ได้จากความรักที่แม่มีต่อลูกมาใช้ในการสร้างสรรค์ด้วยขบวนการ และเทคนิคที่มี
ความแตกต่างกันไปตามความสนใจของศิลปิน ซึ่งผู้สร้างสรรค์เองนั้นก็เป็นผู้หน่ึงที่เลือกหยิบยกแง่มุม
แห่งความรักอันบริสุทธ์ินี้มาสร้างสรรค์ผลงานที่แสดงออกถึงสายใยรักระหว่างแม่กับลูก โดยใช้เทคนิค
ที่ผู้สร้างสรรค์รักและช่ืนชอบคือการถักโครเชต์ ที่เป็นดังเส้นใย เส้นเล็กๆ ร้อยเรียงกันจนเกิดเป็นผืน
ผ้าที่คงความประณีตอ่อนหวาน และยืดหยุ่นแต่แข็งแรง คงเอกลักษณ์ความเป็นผู้หญิง ทําให้มีศิลปิน
มากมายดังต่อไปนี้ เลือกใช้เทคนิคทางหัตถกรรมการถักโครเชต์ นํามาสร้างสรรค์ให้เกิดเป็นผลงาน
ศิลปะร่วมสมัยอินสตอลเลชัน อาร์ต (Installation Art) หรือศิลปะจัดวาง ปลุกชีวิตให้งานหัตถกรรม
โครเชต์ ไม่สูญหายไปตามกาลเวลา ในมุมมองที่น่าสนใจ 

9.1 ศิลปะอินสตอลเลชั่น (Installation Art) หรือศิลปะจัดวางเป็นผลงานที่มี
ความสัมพันธ์กับพ้ืนที่และมีการจัดการสภาพแวดล้อมทั้งหมด ซึ่งอาจเป็นพ้ืนที่เฉพาะ เจาะจงที่มี
ลักษณะเป็นพ้ืนที่ปิดมีขอบเขตจํากัด ศิลปินที่สร้างงานประเภทน้ีจะให้ความสําคัญกับการประกอบส่วน
ต่าง ๆ โดยไม่ได้เน้นที่ศิลปะ วัตถุช้ินใดช้ินหน่ึงเท่าน้ัน ศิลปะจัดวางเป็นงานศิลปะที่ทําให้ผู้ชมได้รับ
ประสบการณ์ร่วมในการสร้างปฏิสัมพันธ์ในบริบทที่ผลงานศิลปะอยู่แวดล้อมตัวผู้ชมและผู้ชมสามารถ
เป็นส่วนหน่ึงของงานองค์ประกอบโดยคร่าว ๆ ของศิลปะประเภทจัดวาง ได้แก่ ความเฉพาะเจาะจงกับ
พ้ืนที่ (Site-Specific) คือ การวางแนวคิดเก่ียวกับพ้ืนที่ที่มีนัยยะสาํคัญที่ต้องการความเฉพาะเจาะจงเพ่ือ
สื่อความหมายตรงตามแนวคิดความช่ัวคราวไม่คงทนถาวร (Temporality) ผลงานจัดวางมีลักษณะเสื่อม
สลาย ไม่คงทนถาวรอาจมีการแปรเปลี่ยนในแต่ละครั้งที่นําออกแสดง ในกรณีที่เปลี่ยนสถานที่ความคิด
ของศิลปิน (Cerebral) ใช้แนวความคิดเป็นตัวนํา อาจเป็นความมุ่งหมายในการสร้างกายภาพ 

 การสร้างปฏิสัมพันธ์ (Interaction) การสร้างปฏิสัมพันธ์ระหว่างพ้ืนที่ ผลงานและ
ผู้ชมให้เกิดองค์รวมเป็นสําคัญ กระบวนการ (Process) ให้ความสําคัญกับกระบวนการสร้างผลงาน
มากกว่าผลสําเร็จ การเก็บบันทึกข้อมูล (Documentary Recording) เน่ืองจากผลงานไม่คงทนถาวร
ควรมีการเก็บบันทึกข้อมูลอย่างเป็นระบบไว้ทั้งหมดได้แก่ภาพร่าง 2 มิติ (2D sketch), แบบจําลอง 3 
มิติ (3D model) วิดีโอ (video) ภาพถ่าย (photography)  

 9.1.1 ศิลปะจัดวางมี 2 วิธีการหลัก 
  ศิลปะอินสตอลเลช่ันที่สร้างในพ้ืนที่ เฉพาะเจาะจง Site-Specific 

Installation) การจัดวางประเภทน้ีมีลักษณะเฉพาะเจาะจงกับพ้ืนที่เป็นการแทรกผลงานเข้ากับพ้ืนที่
การจัดวางแบบส่งเสริงทางกายภาพ (Rapprochment Site-Specific Installation) เป็นการแทรก
ผลงานเข้าไปสู่พ้ืนที่เฉพาะเจาะจงเพ่ือส่งเสริมกายภาพความงามสร้างความสัมพันธ์จากสิ่งที่มีอยู่เดิม
ในพ้ืนที่กับสิ่งที่สร้างขึ้นใหม่ เพ่ือเน้นความรู้สึกถึงห้องของลูกออทิสติก 

            การจัดวางแบบเติมเต็มพ้ืนที่ Filled Space Installation : 
Enchantment การเติมเต็มเข้าไปให้เต็มพ้ืนที่ ใช้กายภาพความท้าทายในการสะกดคนดู เพ่ือทําให้
ผู้ชมเกิดความต่ืนตะลึง การจัดวางแบบจําลองของจริง (Impersonations Filled Space 
Installation) การใช้พ้ืนที่เติมเต็ม เพ่ือจําลองให้ดูเสมือนจริงเป็นการเปิดประเด็นเร่ืองนัยยะของพ้ืนท่ี
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และสถานท่ีที่ถูกนํามาจําลองเป็นห้องลูกที่บิดเบ้ียวผิดรูป เพ่ือให้เกิดความฉงนสงสัยการเกิดคําถาม
เก่ียวกับการผิดที่ผิดทาง 

   
10. ผลงานศิลปะของศิลปินสมัยใหม่ที่สร้างสรรค์ผลงานศิลปะจากการถักโครเชต์ 

จากการศึกษาถึงลักษณะการสร้างสรรค์ศิลปะจัดวางทําให้สามารถเข้าใจถึงหลักการและ
ขบวนการนําเสนอ ที่ทําให้ผู้สร้างสรรค์สามารถนํามาพัฒนาทางด้านรูปแบบและวิธีการในการ
สร้างสรรค์ผลงานให้ตรงตามแนวคิดมากที่สุด การค้นคว้าศึกษาศิลปินที่สร้าง สรรค์ผลงานจากการถัก
เส้นใยชนิดต่างๆ โดยการนําเสนอเอกลักษณ์เฉพาะตัว ดังจะเห็นได้จากศิลปินในกลุ่มดังต่อไปนี้ 

10.1 ศิลปินกลุ่ม Yarn Boming ที่มาของศิลปะ “ยาร์นบอมบ้ิง” หรือ “กราฟฟิต้ี 
นิตต้ิง” (Graffiti Knitting) นั้นมีต้นกําเนิดมาจากรัฐเท็กซัส ประเทศสหรัฐอเมริกา ที่นักถักโครเชต์
พยายามนําผลงานที่ถักไม่สําเร็จไม่รู้จะเอาไปทําอะไร จึงเกิดความคิดว่าน่าจะนํามาห่มคลุมสิ่งของ 
ต่าง ๆ จนเปลี่ยนจากการวางทิ้งเอาไว้กลายเป็นต้ังใจทําเพ่ือนําลายถักมาห่มคลุมวัตถุโดยเฉพาะซึ่ง
เป็นการประยุกต์งานฝีมือ เช่น การถักไหมด้วยมือ รวมถึงการถักนิตต้ิงและโครเชต์ โดยท่ีผู้ถักจะไม่
เปิดเผยนามเพราะบางครั้งนําไปถักคลุมของสาธารณะท่ีผิดกฎหมาย ผลงานจะถูกรื้อทิ้งในเวลาอันสั้น 
การถักน้ันนิยมมาทําเป็นลวดลายหุ้มห่มพ้ืนผิวใดก็ได้ แต่ที่ทํากันก็คือการถักห่อหุ้มสิ่งของที่เป็น
สาธารณะสมบัติทั้งหลาย ต้ังแต่เก้าอ้ีในสวนสาธารณะ รถยนต์ เสารูปป้ัน ต้นไม้ ซึ่งผลงานจะถูก
รังสรรค์ซึ่งหากมองผ่านไกลๆอาจจะคิดว่าเป็นงานเพ้นต์แบบกราฟฟิต้ี เพราะลวดลายและสีสันดู
คล้ายกัน แต่ข้อดีของผลงานกลุ่มยาร์นบอมบ้ิงก็คือ สามารถแกะออกได้เลยโดยไม่ต้องใช้สีทาทับให้
เลอะเทอะ หรือจะปล่อยให้งานอยู่อย่างน้ันจนเส้นไหมพรมเสื่อมสภาพไปเอง ซึ่งใช้ระยะเวลานานเป็น
ปี ในตอนน้ีกลุ่ม “ยาร์นบอมเบอร์” หรือนักถักนิรนามก็แพร่กระจายไปทั่วโลก  

 นักถักนิรนามหรือ “ยาร์น บอมเบอร์” ผู้สร้างผลงานที่ไม่เปิดเผยตัวศิลปิน “ยาร์น 
บอมเบอร์” คนแรกเป็นนักถักผู้หญิงชาวฮังกาเรียน ที่ใช้นามแฝงว่า “Babukatorium” และงานถักของ
เธอก็คือลายถักรูปใยแมงมุมกับต้นไม้ต้นหน่ึงในสวนสาธารณะ ทําให้ผู้คนที่เดินผ่านสะดุดตากับลวดลายใย
แมงมุมสีสดใสราวกับสายรุ้ง เธอได้แรงบันดาลใจหลังจากได้ไปดูละครเวทีเรื่อง Midsummer Night's 
Dream หลังออกมาจากโรงละครเธอรู้สึกประทับใจกับลวดลายใยแมงมุมกับสายรุ้งมาก จนถึงกับรีบไปถัก
ใยแมงมุมสีรุ้งที่ถักมาจากไหมพรมถึง 39 สี 247 วง มาแปะติดไว้ที่ต้นไม้ต้นหน่ึงที่อยู่หน้าโรงละคร 
จากน้ันเธอก็เลยคิดว่าคงจะดีหากใยแมงมุมแบบนี้ได้ไปห่มคลุมอยู่ที่ต้นไม้ จึงเกิดเป็นงานศิลปะต้นไม้ใย
แมงมุมหลากสีของเธอน่ันเอง ที่ปรากฏห่มคลุมลําต้นของต้นไม้เอาไว้ทั้งต้นในช่ัว 3 คืน แต่ความจริงแล้ว 
“Babukatorium” ใช้เวลาถักใยแมงมุมน้ีนานถึง 3 เดือน เธอทํางานในตอนกลางคืนเร่ิมถักอย่าง
ขะมักเขม้นไปทีละเล็กละน้อยพอใกล้เช้าก็เก็บงานออกจากต้นไม้และกลับมาพักผ่อนก่อนจะกลับไปถักทอ
ไหมพรมสีสดทั้งหลายอีกครั้งในคืนถัดไปเสร็จสมบูรณ์ จึงนําไปติดกับต้นไม้ 
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 แรงบันดาลใจของศิลปินกลุ่ม “ยาร์นบอมบ้ิง” มักได้มาจากการรู้สึกต่อวัตถุที่ใช้ใน
ชีวิตประจําวันทั่วไป นักถักได้มีโอกาสเข้าไปสัมผัสกับวัตถุหรือสถานการณ์ที่น่าสนใจก็จะนํามาถักห่ม
คลุมด้วยไหม สีสันสดใสตามอารมณ์ความรู้สึกของผู้ถัก (ดังภาพที่ 35) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 35 ศิลปินในกลุ่ม Yarn Bombing, การถักคลุมวัตถุและต้นไม้ตามที่สาธารณะ, 2011, 

Crochet. 
ที่มา: Mandy Moore and Leanne Prain, Yarn Bombing (vancouver: printted in Korea, 
2011), 25. 
 

 ผลงานถักกลุ่ม “ยาร์นบอมบ้ิง” หรือ “กราฟฟิต้ี นิตต้ิง” ที่ถักห่มคลุมบนตู้
โทรศัพท์ รวมถึงเก้าอ้ีที่เป็นของสาธารณะที่เราเห็นคุ้นตาว่าเป็นสาธารณะสมบัติศิลปิน กลุ่มยาร์นบอมบ้ิง
มีด้วยกันเป็นทีม เป็นการถักแบบแยกส่วนช่วยกันทําหลังจากน้ันก็นํามารวมกันปะติดบนช้ินงานจนเสร็จ 

10.2  Agata Oleksiak  
 Agata Oleksiak ศิลปินชาวโปแลนด์ถือกําเนิดที่เมืองในประเทศโปแลนด์ เมื่อปี 

ค.ศ.1978 สําเร็จการศึกษาปริญญาโท สาขาการศึกษาวัฒนธรรมจากมหาวิทยาลัย Adam 
Mickiewicz เมือง Pozna ประเทศโปแลนด์ ค.ศ. 1997 และต่อมาได้ย้ายไปพํานักอาศัยอยู่ใน
ประเทศสหรัฐอเมริกา เธอได้รับรางวัลจากสโมสรศิลปกรรมแห่งชาติ สาขาประติมากรรม และเป็นที่
รู้จักในฐานะศิลปินมืออาชีพจากผลงานงานถักโครเชต์ ผลงานของเธอรวมถึงการสร้างผลงาน Fiber 
Art เป็นประติมากรรมโครเชต์รวมทั้งผลงานศิลปะจัดวาง (Installations) ภายใต้ปรัชญาที่ว่า “Life 
and art are inseparable” “ชีวิตและงานศิลปะไม่สามารถที่จะแยกออกจากกันได้” (ดังภาพที่ 36)  
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ภาพที่ 36 Agata Oleksiak, (false apartment), 2009 AD. Installation,  Christopher Henry 

Gallery        
ที่มา: Rebecca’s Crochet Blag, Yarn bomber, Olek, has a show downtown, accessed April 
9, 2014, available form http://www.freshamericanstyle.com/ 01decorating/knitwit 

 
แรงบันดาลใจและแนวคิดในการสร้างสรรค์ของ Agata Oleksiak การถักเป็นวิธีที่ใช้

อุปมาถึงความซับซ้อนและความเช่ือมโยงของร่างกายและระบบจิตใจเป็นจิตวิทยาของศิลปินที่
ต้องการสื่อถึงความรัก ความผูกพันของวิถีชีวิตของตัวศิลปินเอง ที่แสดงออกโดยความเช่ือมโยงของ
เส้นใยเส้นเล็ก ๆ ที่เกาะเก่ียวกันจนเกิดเป็นผืนผ้าที่มีสีสันและลวดลายเหมือนสายรุ้ง การถักโครเชต์
เป็นการเช่ือมต่อที่มีความแข็งแรง อันเน่ืองมาจากการรวมตัวกันของเส้นด้ายจํานวนมาก หากเส้นด้าย
เพียงหน่ึงเส้นขาดลงการเช่ือมต่อก็จะไม่สมบูรณ์และไม่สามารถเกิดผืนผ้าที่มีทั้งจํานวนและขนาดท่ี
สามารถแสดงเอกลักษณ์และบุคลิกของศิลปินได้เป็นอย่างดีที่แสดงถึงความสัมพันธ์ที่มีความซับซ้อน
และความแตกต่างทางความคิดต่อสภาพแวดล้อมที่เข้ามากระทบ (Leslie Koch, 2010)  

ศิลปินเลือกหยิบจับสิ่งของใกล้ตัว วัสดุสําเร็จรูป ข้าวของเคร่ืองใช้ที่ผูกพันใกล้ชิดรวมถึง
วัสดุที่ศิลปินรู้สึกได้ส่วนตัวมานําเสนอในรูปสีสันสดใส ศิลปินมีบทบาทในการวิพากษ์วิจารณ์ทาง
การเมืองและวัฒนธรรมรวมถึงอุดมคติทางเพศของนักสตรีนิยมและวิวัฒนาการของการสื่อสารที่มีส่วน
ผลักดันขอบเขตระหว่างแฟช่ันศิลปะ งานฝีมือ และศิลปะสาธารณะ หลอมรวมกับงานประติมากรรม
แบบเพ้อฝัน โดยใช้งานถักที่เป็นวิธีการแบบเก่าที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวัน ในฐานะที่เป็นผู้สนับสนุน
คนสําคัญของสิทธิสตรีความเสมอภาคทางเพศและเสรีภาพในการแสดงออกมาเป็นแรงบันดาลใจให้
เกิดเป็นผลงานที่มีเอกลักษณ์ที่เกิดจากลายถักที่ใช้สีรุนแรงตัดกันในช้ินงาน ประดุจสายรุ้งทอแสงบน
ผืนผ้าถักที่นํามารวมกันจนเกิดเอกภาพผลงานทั้งหมด ที่ศิลปินสร้างข้ึนน้ันเธอปฏิเสธว่าไม่ใช่งานใน
กลุ่ม Yarn bombing “ฉันไม่ได้เป็น Yarn Bomb” ที่ทําโดยศิลปินที่ไม่เปิดเผยนามและมีการสร้าง
งานเป็นกลุ่ม ในขณะท่ีศิลปินสร้างผลงานถักที่เปิดเผยถึงที่มาที่ไปแนวคิดอย่างเด่นชัด รวมทั้งมี 
แนวคิดที่เน้นการแสดงออกถึงความรู้สึกที่ศิลปินมีต่อวัตถุ และมีจุดประสงค์ในการนําเสนอแง่มุมที่ลุ่ม 
ลึกกว่างานในกลุ่ม Yarn Bombing อย่างมาก (JOKKA, 2013) 
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สําหรับการสร้างผลงานของศิลปินน้ันได้มีการรวบรวมข้อมูลและนํามาประมวลผลที่คาดว่า
จะได้รับจากการแสดงแต่ละคร้ังเพ่ือเป็นการปลดปล่อยภาวะทางอารมณ์ที่ศิลปินมีในขณะนั้นโดยการ
เลือก วัสดุที่น่าสนใจ ในช่ัวขณะที่ทําให้เกิดแรงบันดาลใจนํามาถักห่ม คลุมวัตถุ หรือแม้แต่คนที่มีชีวิตด้วย 
ไหมพรมหลากส ีที่ศิลปินต้องการใช้สีเฉพาะท่ีมีในสายรุ้ง คือ ม่วง คราม นํ้าเงิน เขียว เหลือง ส้ม แดง ที่
แทนค่าความรู้สึกถึงโลกแห่งจินตนาการท่ีสดใส การถักนั้นใช้การถอดโครงสร้างมาจากวัตถุเป็นส่วน ๆ เมื่อ
ถักได้ครบตามจํานวนที่ถอดโครงสร้างไว้ (pattern) ศิลปินจึงนําช้ินงานถกัมาถักประกอบกันจนเต็มวัตถุที่
ต้องการ เกิดเป็นผลงานที่แปลกตา ชวนมอง และแสดงถึงความเป็นผู้หญิง รวมท้ังอาจสื่อให้เห็นถึงอารมณ์
ขันชวนหัวเราะของศิลปิน ที่ทําให้วัตถุจริงที่เต็มไปด้วยความหมายและมีประโยชน์ แต่ศิลปินสามารถ
แปลงสภาพวัตถุน้ันให้กลายเป็นวัตถุทางศิลปะ ลดหน้าที่และคุณค่าลงเหลือเพียงสีสันที่ใหค้วามรู้สึกใหมท่ี่
สนุกสนาน เรียกรอยย้ิมให้กับผู้คนที่เข้าชมผลงานได้เสมอ 

ผลงานช้ินที่รู้จักกันดีที่สุดคือ อพาร์ทเม้นหลอก (False Apartment) ในปี ค.ศ. 2009 
ผลงาน Installations ที่ศิลปินถักโครเชต์ครอบคลุมห้องอพาร์ทเมนที่ศิลปินทํางานอยู่ ของใช้ภายในห้อง
ถูกถักครอบด้วยไหมพรมที่ถ่ายทอดความจริง มันเป็นภาพสะท้อนของชีวิต ความรัก ความไว้วางใจ รวมถึง
ความต้องการทางเพศ ประสบการณ์จริงที่เกิดขึ้นมา นําเสนอด้วยสีสันที่ได้แรงบันดาลใจมาจากสีของ
สายรุ้งที่ฉูดฉาด ด้วยลายริ้วของแถบสีที่นํามาถักครอบทับปิดเน้ือแท้ของวัสดุจนมิด ทําให้ผลงานช้ินอพาร์
ทเมนปลอม มันเป็นจุดเด่นในสื่อต่างประเทศ รวมถึงสื่อสาธารณะทั่วไป เป็นงานถักที่ย่ิงใหญ่อีกช้ินที่ต้อง
ใช้เวลาในการทุ่มเทกับการถักนับร้อยช่ังโมง ทําให้งานถักเป็นที่ยอมรับในฐานะของงานศิลปะจัดวางได้
อย่างเต็มภาคภูมิเป็นสื่องานถักและสร้างสรรค์งานโครเชต์ที่ไม่ต้องยึดรูปแบบเดิม (ดังภาพที่ 37) 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 37 Agata Oleksiak, (false apartment), 2009 AD.Installation, Christopher HenryGallery        
ที่มา: Rebecca’s Crochet Blag, Yarn bomber, Olek, has a show downtown, accessed April 9, 
2014, available from http://www.freshamericanstyle.com/01decorating/ knitwit 
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10.3  Margaret and Christine มาร์กาเร็ตและคริสตินเป็นพ่ีน้องฝาแฝดที่ร่วมกัน
สร้างสรรค์ผลงาน The Hyperbolic Crochet Coral Reef project  คริสตินเป็นผู้ประสานงานหลัก
เก่ียวกับสุนทรียศาสตร์ของโครงการ ส่วนมาร์กาเร็ตจะเป็นผู้จัดการและหัวหน้าโครงการ โครงการ
ของเขามักเริ่มสร้างข้ึนที่บ้านใน Highland Park เมือง Los Angeles พวกเขาสนใจปะการังในขณะท่ี
ดูรายการ Battlestar Gallac taca และโทรทัศน์แฟนตาซีอ่ืน ๆ ที่นําเสนอแนวปะการังจํานวนมาก 
ในระหว่างการชมทีวีของศิลปินทั้งสองคนพ่ีน้องได้ถักโครเชต์เป็นรูปปะการังขึ้นที่แสดงถึงความงดงาม
ของสีสันด้วยเส้นด้าย 

 ศิลปินมาร์กาเร็ตและคริสตินเติบโตขึ้นมากับการถักและโครเชต์ และการทํางานฝีมือ
แบบผู้หญิงอ่ืน ๆ เช่น การทําเคร่ืองแต่งกายและเย็บปักถักร้อยโดยได้รับการสอนทักษะเก่ียวกับรายละ 
เอียดในการถักโครเชต์จากนาง Barbara Wertheim ผู้เป็นแม่ของศิลปิน ถึงเป็นผู้บุกเบิกในเรื่องสตรี
นิยมออสเตรเลีย เธอตั้งสถานลี้ภัยผู้หญิงขึ้นมาเป็นคนแรกในรัฐควีนส์แลนด์ แต่แม่ของศิลปินก็ยังรักใน
การถักโครเชต์จนสามารถถ่ายทอดการถักโครเชต์ให้ศิลปินทั้งสองจนสามารถสร้างสรรค์ผลงานที่มี
เอกลักษณ์และเต็มเป่ียมไปด้วยจินตนาการของปะการังโลกใต้น้ําได้อย่างงดงาม (ดังภาพที่ 38) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 38 Margaret and Christine Wertheim, Fohr Reef, a satellite of the Hyperbolic 

Crochet Coral Reef, 2012, Crochet, Installation 
ที่มา:  Carol Eckert, Contemporary Basketryconcepts, forms, materials, techniques, 
and processes related to basketry, accessed April 2, 2014, available form 
http://conte mporarybasketry.blogspot.com/2012/08/color.html 



114 
 

มาร์กาเร็ตให้ความสําคัญกับข้อเท็จจริงทางธรรมชาติของปะการังนํ้าต้ืนและปะการังที่อยู่
ในนํ้าลึก ที่เธอได้ศึกษามาอย่างละเอียดทําให้เกิดผลงานที่มีโครงสร้างที่ถูกต้องตามหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ น้องสาวของเธอคริสตินที่ชอบถักโครเชต์แบบแฟนตาซี ทีใช้สีสันเกินจากความเป็นจริง
หลังจากอ่านบทความเก่ียวกับการทาํงานของ Dr.Taimi na ใน New Scientist ซึ่งมาร์กาเร็ตเป็น
นักเขียนอาชีพด้านวิทยาศาสตร์ และศึกษาคณิตศาสตร์ฟิสิกส์ที่มหาวิทยาลัยในประเทศออสเตรเลีย
เธอรู้สึกต่ืนเต้นที่ค้นพบกับการบรรจบกันของความเป็นจริงตามธรรมชาติผสานกับหลักการทาง
วิทยาศาสตร์ สร้างงานหัตถกรรมที่อ้อนช้อยงดงามที่แสดงอัตลักษณ์ของความเป็นผู้หญิง ที่ฝังรากลึก
ในจิตใจรวมถึงความคิดในแนวสตรีนิยมที่แฝงมาจากมารดาที่เป็นนักบุกเบิกสตรีนิยมที่ออสเตรเลียใน
การเรียกร้องสิทธิให้กับสตรี ในเรื่องการเสมอภาคระหว่างชายหญิง (ดังภาพที่ 39) 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 39 Margaret and Christine Wertheim, Fohr Reef, a satellite of the Hyperbolic 

Crochet Coral Reef, 2012, Crochet, Installation 
ที่มา: Carol Eckert, Contemporary Basketryconcepts, forms, materials, techniques, 
and processes related to basketry, accessed April 2, 2014, available form http:// 
conte mporarybasketry.blogspot.com/2012/08/color.html 
 

แนวคิดในการสร้างสรรค์แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ที่แท้จริงระหว่างศิลปะและ
วิทยาศาสตร์ แนวปะการังรวมเอาหลักการทางคณิตศาสตร์มาสร้างสรรค์ผลงานที่ให้สีสันที่เกินจาก
ความเป็นจริงเพ่ือให้คนตระหนักถึงสภาพแวดล้อมที่งดงามของธรรมชาติใต้ทะเล และชี้ให้เห็นถึง
วิกฤตที่กําลังเกิดขึ้นกับทรัพยากรทางทะเล ซึ่งเป็นระบบนิเวศใหญ่ที่สําคัญ ปัญหาของมลพิษที่มีความ
รุนแรง ก่อความเสียหายให้กับแนวปะการัง ที่เคยสวยงามของมหาสมุทร ซึ่งเกิดจากนํ้ามือมนุษย์ที่ทิ้ง
ขยะ เช่น ขวดพลาสติก เชือกไนล่อน ถังนํ้ามัน สารฟอกขาวท่ีใช้ในสังคมเมือง ทิ้งลงทะเล จน
ก่อให้เกิดปัญหาการตายของแนวปะการังนํ้าต้ืน และแนวปะการังนํ้าลึก อันเน่ืองมาจากความมักง่าย
ของผู้คน ทั้งจากคนในท้องถ่ินและนักท่องเท่ียว ศิลปินจึงมุ่งประเด็นการสร้างสรรค์ไปที่การสร้าง
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แรงบันดาลใจและการสร้างสรรค์ของ  Joana Vasconcelos อยู่ภายใต้แนวคิดสตรีนิยม
ที่ใช้เป็นประเด็นทางสังคมและการเมืองที่เกิดจากสภาพแวดล้อมรอบตัวโดยเลือกหยิบยกข้อเท็จจริง
บางประการของชีวิตที่ถูกมองข้าม รวมถึงเรื่องเพศที่เป็นเรื่องส่วนตัวไม่ควรเปิดเผย แต่ศิลปินเลือกที่
จะนําเสนอในแง่มุมที่แตกต่าง เพ่ือตีแผ่ให้ผู้คนเห็นและยอมรับในความเป็นจริงของโลกที่กําลังดําเนิน
อยู่ และศิลปินเลือกที่จะออกเสียงให้กับบางสิ่งที่ควรเงียบให้ดังออกมา ทําให้กระแสการตอบรับในการ
แสดงงานของเธอหลายครั้งเกิดการต่อต้านไม่ยอมรับ อันเน่ืองมาจากการถูกวิภาควิจารณ์ถึงความไม่
เหมาะสมต่อเยาวชนที่เข้าชมผลงาน แต่ศิลปินเพียงต้องการแสดงออกถึงแก่นแท้ของชีวิต และเลือก
นําเสนอผ่านสื่อหลายประเภท จนเกิดเป็นผลงานที่แสดงออกถึงความเป็นสตรีนิยม ตามหลักแนวคิด
ของทฤษฎีคตินิยมสิทธิสตรี ซึ่งกําเนิดขึ้นจากขบวนการคตินิยมสิทธิสตรีเหล่าน้ี มีเป้าหมายเพ่ือทํา
ความเข้าใจความไม่เสมอภาคทางเพศสภาพ โดยการสังเกตบทบาททางสังคมและประสบการณ์ชีวิต
ของสตรี มีการพัฒนาทฤษฎีเพ่ือตอบสนองต่อประเด็นอย่างการสร้างเพศและเพศภาวะ คตินิยมสิทธิ
สตรีในอดีตบางรูปแบบถูกวิจารณ์ว่าคํานึงถึงแต่มุมมองของสตรีผิวขาว ชนช้ันกลางและมีการศึกษา
เท่าน้ัน ซึ่งนําไปสู่คตินิยมสิทธิสตรีรูปแบบเจาะจงเช้ือชาติหรือหลายวัฒนธรรม 

ผลงานช่ือ Decontextualises และ Subverts ที่นําวัตถุที่ใช้อยู่ในชีวิตประจําวันมา (ดัง
ภาพที่ 40) สร้างสรรค์ผ่านแนวคิดจนเกิดเป็นผลงานประติมากรรมลอยตัวและงาน “ศิลปะจัดวาง” 
ซึ่งหมายถึง ศิลปะที่ถูกสร้างภายในตัวสิ่งก่อสร้าง ถ้าต้ังอยู่ภายนอกก็มักจะเรียกว่า “ศิลปะภูมิทัศน์” 
(Land Art) และศิลปะสองประเภทนี้คาบเกี่ยวกับศิลปะจัดวาง อาจจะเป็นได้ทั้งศิลปะที่ติดต้ังอย่าง
ถาวรหรือเพียงช่ัวคราวก็ได้ ศิลปะจัดวางได้รับการติดต้ังในการแสดงงานนิทรรศการศิลปะ เช่น ใน
พิพิธภัณฑ์หรือหอศิลป์ หรือในบริเวณทั้งที่เป็นของส่วนบุคคลและของสาธารณชน ประเภทของงานก็
ครอบคลุมต้ังแต่การใช้วัสดุที่พบโดยทั่วไป ที่มักจะเลือกสรรจากวัสดุที่ทําให้มีความสะเทือนอารมณ์ 
รวมไปถึงวัตถุสมัยใหม่ เช่น  วิดีโอเสียง การแสดง ความเสมือนจริงแบบด่ืมดํ่า (Immersive 
Virtualrea Lity) และอินเทอร์เน็ต ศิลปะจัดวางหลายช้ินเป็นศิลปะเฉพาะที่ (Site-Specific Art) ซึ่ง
หมายความว่าเป็นงานที่ศิลปินออกแบบให้ติดต้ังตรงตําแหน่งหรือสถานที่ที่สร้างงานศิลปะโดย เฉพาะ
เท่าน้ัน ดังเช่น ในพระราชวังแวร์ซาย ประเทศฝรั่งเศส งานของเธอส่วนใหญ่เป็นผลงานจัดวางที่รวม
เอาวัสดุหลายประเภททั้ง Installations  Performance  และ Video รวมท้ังการบันทึกโดยการ
ถ่ายภาพที่จะเปิดเผยความรู้สึกที่รุนแรงของขนาดและการเรียนรู้ของสีในขณะที่การรวมรวมแนวคิดที่
ท้าทายระบอบความคิดความเช่ือของสังคมที่ถือปฏิบัติ ในชีวิตประจําวัน (ดังภาพที่  41) 

แรงบันดาลใจอีกอย่างหน่ึงที่มีอิทธิพลต่อการทํางานของศิลปิน คือ ศิลปะอาร์ต 
นูโว (Nuvo Realisme) ท่ีเป็นลักษณะศิลปะประยุกต์และเช่ือมโยงกับงานสถาปัตยกรรมจุดเด่นของ
ผลงาน คือ ใช้รูปแบบธรรมชาติ โดยเฉพาะดอกไม้และพืชพรรณที่ลดทอนมาจากรูปแบบรุกชาติ 
แมลง เปลือกหอย ใบไม้ และเถาวัลย์ โดยผ่านการตีความของศิลปิน จนเกิดผลงานที่โดดเด่นและมี
เอก ลักษณ์เฉพาะตัวที่น่าค้นหา มีสีสันที่แปลกตาฉุดฉาดในช้ินงานที่ใช้เส้นใยมาถักทอเช่ือมโยงกับ
วัสดุชนิดอ่ืน ๆ ศิลปะปอปอาร์ต เป็นแง่มุมที่ศิลปินมีความคิดแปลกใหม่สร้างขึ้นมาจากสัพเพเหระของ
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Bachelor of Art, University of California, Irvine, CA ทํางานในบรู๊คลิน นิวยอร์ก สหรัฐอเมริกา 
สร้างสรรค์ผลงานท่ีนําเสนอแนวคิดทางการแพทย์และทางวิทยาศาสตร์ชีวภาพที่มีต่อร่างกายมนุษย์ 
ศิลปินสนใจ จุลินทรีย์ แบคทีเรีย ไวรัส ที่แฝงในอากาศที่อันตรายที่สามารถฆ่าชีวิตมนุษย์ได้ การแสดง
ที่เรียกว่า “บทสรุป” ที่มีศิลปะและวิทยาศาสตร์ที่เป็นแรงบันดาลใจความสัมพันธ์ระหว่างศิลปะและ
วิทยาศาสตร์เธอสนใจในการเลือกใช้วัสดุหลากหลายและใช้กระบวนการแบบด้ังเดิมในการถัก งาน
ฝีมือที่แสดงออกถึงความเป็นผู้หญิง ที่อ่อนหวาน และมีความสนใจใช้ขบวนการนําเสนอในหลาย
รูปแบบ เช่น การถัก การปัก  การลอก การหล่อ ส่วนผสมที่ได้มาจากเลือดของตนเองนํามาสร้างเป็น
งานศิลปะเพ่ือให้ผู้คนตระหนักรู้ถึงอันตรายที่อยู่รอบตัวเรา (ดังภาพที่ 44 ) 
 

 
 

ภาพที่ 44 Laura Splan, Doilies (SARS), 2004 รุ่น AP 10 + 2 คอมพิวเตอร์เครื่องเย็บปักถักร้อย 
ด้วยด้าย กํามะหย่ี ไม้เรียงราย คอลเลกช่ันของศิลปิน 

ที่มา: Manuf Actured, Laura Splan FORM FOLLOWS INFECTION, accessed December 15, 
2015, available form http://www.museumofcontemporarycraft.org/manufractured/artists/ 
splan.html 
 

ลอร่า ศิลปินผู้สร้างผลงานที่แสดงออกถึงลักษณะความเป็นผู้หญิงตามแบบประเพณีนิยม 
ได้ต้ังนิยามถึงผู้หญิงว่าต้องบริสุทธ์ิสะอาด สวยงาม อ่อนโยน ละมุนละไม ผลงานของ ลอร่า น้ันเต็ม
เป่ียมไปด้วยลักษณะทางเพศหญิง เพราะการเลือกใช้แนวคิดที่สนใจนําเสนอรูปแบบ เสื้อผ้าสตรีที่บาง
ใส อ่อนแอ แต่แฝงไว้ด้วยความพิเศษน่าสนใจให้กับผลงานชุดน้ี วอลล์เปเปอร์ หุ่นโชว์เสื้อ เสื้อนอน
ของผู้หญิง, ชุดแต่งกายง่าย ๆ ที่ใช้สวมใส่ในบ้านที่เต็มไปด้วยงานปัก วัตถุเหล่าน้ีทั้งหมดมีความหมาย
ที่ต้องการตีค่ากับประเพณีจากอดีต ขอบเขตของสตรี ในผลงานช้ินที่ศิลปินใช้ด้ายที่ย้อมด้วยเลือดของ
เธอเองนํามาปักเหมือนเป็นภาพดีเอนเอ และนําวัสดุมาทาผิวและลอกออกเพื่อบันทึกรูขุมขนจาก
ผิวหนัง และสร้างลงในผ้า แต่ละช้ินเหล่าน้ีเป็นมุมมองที่สวยงาม และมีเสน่ห์ในเวลาเดียวกัน ศิลปิน
สร้างงานขึ้นอย่างพิถีพิถัน งานของ Laura Splan สะท้อนแนวคิดการเลือกใส่วัสดุแปลกใหม่เข้าไปใน
เนื้อผลงานและทุ่มเทฝีมือโดยใช้เทคนิคการทํางานหัตถกรรมมาประยุกษ์ให้ตรงตามแนวคิดมากที่สุด
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จนเกิดเป็นผลงานที่น่าสนใจและได้รับการยอมรับโดยการเพ่ิมขอบเขตของภาพทางการแพทย์และ
ชีวภาพทางวิทยาศาสตร์ เธอผลักดันให้ศิลปะก้าวข้ามขีดจํากัดเช่ือมโยงศาสตร์และศิลปได้อย่างลงตัว
ศิลปินได้รับแรงบันดาลใจมาจากภาพของโครโมโซมเช้ือแบคทีเรียที่มีรูปร่างต่าง ๆ ที่ได้ศึกษามาจาก
การดูผ่านกล้องจุลทรรศน์ นํารูปร่างของเช้ือโรคและแบคทีเรีย เช่น ไข้หวัดใหญ่ โรคเริม Hepadna 
เอชไอวี SARS (ซาร์ซไข้หวัดมรณะคําย่อของ Severe Acute Respiratory Syndrome เป็นโรคที่
รุนแรงเฉียบพลันการติดเช้ือทางเดินหายใจ) มาถักให้ดูเหมือนเป็นของใช้ภายในบ้าน เช่น ที่รองแก้ว
โครเชต์เสื้อคลุมของผู้หญิง จะเห็นได้ว่าการถักลวดลายเช้ือโรคที่ร่องรอยในอากาศ หรือที่อยู่ตาม
เครื่องใช้ที่เราดูด้วยตาว่าสะอาดแต่แท้จริงเต็มไปด้วยเช้ือโรค ทําให้เห็นถึงความพิเศษในการนําเสนอ
รวมท้ังการคิดลายถักที่แตกต่างจากลวดลายมาตรฐานที่ใช้รูปแบบงานหัตถกรรมถักโดยทั่วไป จน
สร้างความพิเศษน่าสนใจให้กับผลงานชุดน้ี ผู้สร้างสรรค์จึงนําแนวคิดน้ีมาใช้ในการพัฒนาลายถักที่
เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง 
 
11. ผลการศึกษาศลิปินในกลุ่ม Fiber Art 

ผลการศึกษาศิลปินในกลุ่ม Fiber Art กับแนวทางการสร้างสรรค์ชุด สายใยแห่งความรัก
ของแม่จากการศึกษาศิลปินที่ใช้เทคนิคการถักโครเชต์ ได้แก่ ศิลปินดังต่อไปนี้ 

1. ศาสตราจารย์เกียรติคุณชะลูด นิ่มเสมอ 
2.  Mary Stevenson Cassatt  
3. ศิลปินกลุ่มYarn Boming 
4.  Margart and Christine Wertheim 
5.  Agata Oleksiak  
6.  Joana Vasconcelos  
7.  Toshiko Horiuchi MaxAdam  
8.  Laura Splan  
ได้สร้างความสนใจให้กับผู้สร้างสรรค์ในหลายด้าน โดยเฉพาะประเด็นด้านแรงบันดาลใจ 

แนวคิด เทคนิค ผลลัพธ์ และสิ่งที่ได้รับจากการศึกษา ซึ่งสามารถนํามาวิเคราะห์ดังต่อไปนี้ 
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ตารางที่ 23 การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของการสร้างสรรค์ระหว่างงานศิลปะ
ของผู้สร้างสรรค์กับศิลปินที่นํามาศึกษา 

 
ชื่อศิลปิน ความเหมือน ความแตกต่าง สิ่งที่ได้รับ 

Agata 
Oleksiak 
ได้กล่าวถึง 
เน้ือหาของ 
ศิลปินไว้ที่ หน้า 
72-73 

1. ด้านแนวคิดทฤษฏีที่
เก่ียวข้องมีแนวคิดของ
ความเป็นผู้หญงิ 
(Femininit) ที่มีความ
ละเอียดอ่อนที่แสดงถึง
คุณลักษณะของความ
เป็นผู้หญิง 
2. เทคนิคถักโครเชต์ 
3. ผลลัพธ์และการ
นําเสนอเป็นการแสดง 
ผลงานศิลปะจดัวาง 
(Installation) ที่
นําเสนอการสร้างงานที่
เน้นถึงอารมณ์ ความรู้สึก
ที่อยู่ในใจ 

1. ด้านแนวคิดทฤษฏีที่
เก่ียวข้องศิลปิน สนับสนุน
แนวคิดสตรีนิยม 
(Ferminism) การสร้าง
ผลงานสตรี และอุดมคติ
ทางเพศ 
2. เทคนิคถักนิตต้ิง 
3. รูปทรงของศิลปิน 
เลือกใช้รูปทรงที่ได้ มา
จากวัสดุสําเร็จรูป ใน
ชีวิตประจําวัน โดย ศิลปิน
ถักห่มคลมุวัตถุ โดยไม่มี
การนํามาดัดแปลง 
แตกต่างกับรูปทรงของผู้
สร้างสรรค์เป็นรูปทรงที่
เกิดจากจินตนาการของ
ลูกอันเกิดจาก (ออทิสติก) 
วาดเส้นที่มีผลงานรูปทรง
บิดเบ้ียวผิดรูปเป็นรูปทรง
อันบริสุทธ์ิ 
4. สี ศิลปินใช้สีฉูดฉาด 
รุนแรง สดใสเหมือน
สายรุ้ง  
5. เทคนิคถักโครเชต์และ
ถักนิตต้ิงผสม

1. เทคนิคการนํา 
เสนอในรูปแบบศิลปะ
จัดวางอินสตอลเลชัน
อาร์ต (Installation 
Art) 
2. เทคนิคการถักห่ม
คลุมวัสดุ 
 

  6. ผลลัพท์และการนําเสนอ
ศิลปินนั้นเน้นการสร้างงาน
ที่เสียดสี ประชดประชัน
สังคม ตามแนวคิดสตรีนิยม
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ตารางที่ 23 การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของการสร้างสรรค์ระหว่างงานศิลปะ
ของผู้สร้างสรรค์กับศิลปินที่นํามาศึกษา (ต่อ) 

 
ชื่อศิลปิน ความเหมือน ความแตกต่าง สิ่งที่ได้รับ 

Margaret and
Christine 
Wertthelm 
ได้กล่าวถึง
เน้ือหาของ
ศิลปินไว้ที่หน้า 
74-75 
 

1. ด้านแนวคิดทฤษฏีที่
เก่ียวข้องเป็นผู้หญิง 
(Fermininit) ที่เป็นอัต
ลักษณ์ของสตรีที่มีความ
ประณีต มีระเบียบ 
อดทนและมีความ
ละเอียดทางอารมณ์ 
2. เทคนิคถักโครเชต์ 
3. ผลลัพธ์และการ
นําเสนอเป็นการแสดงผล
งานศิลปะจัดวาง 
(Installation) ที่
นําเสนอการสร้างงานที่
เน้นถึงอารมณ์ ความรู้สึก
ที่อยู่ในใจ 

1. ด้านแนวคิดทฤษฏีที่
เก่ียวข้องมีแนวคิดของสตรี
นิยม (Ferminism) ที่ได้
แนวคิดมาจากมารดาที่เป็น
ผู้บุกเบิกสตรีนิยมในออสเต
รีเลีย ศิลปินสรา้งผลงาน
ศิลปะที่สะท้อนภาวะวิกฤติ
ของมลภาวะทางทะเลเป็น
การเรียกร้องให้คนหันมา
เห็นความสําคัญของ
ปะการังและระบบนิเวศน์ 
2. รูปทรง ศลิปินใช้รูปทรง
จากธรรมชาติที่มีการใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์มา
เป็นแนวทางในการศึกษา 
ข้อมูลของปะการังที่มี
ความถูกต้อง ในขณะที่
ผลงานของผู้สร้างสรรค์ใช้
รูปทรงที่เกิดจาก
จินตนาการลายเส้นของลูก
ที่บิดเบ้ียว ผิดจากความ
จริงไม่ถูกต้อง 
3. ผลลัพธ์และการนําเสนอ
ผลงานศิลปินใช้สีฉูดฉาด
สะดุดตา แนวแฟนตาซีเกิน
จากสีธรรมชาติและมีการ
ถักผลงานที่มีถกูต้องความ
เป็นจริงสูง

1. เทคนิคการนํา 
เสนอในรูปแบบศิลปะ
จัดวางอินสตอลเลชัน
อาร์ต (Installation 
Art) 
2. เทคนิคการถักห่ม
คลุมวัสดุ 
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ตารางที่ 23 การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของการสร้างสรรค์ระหว่างงานศิลปะ
ของผู้สร้างสรรค์กับศิลปินที่นํามาศึกษา (ต่อ) 

 
ชื่อศิลปิน ความเหมือน ความแตกต่าง สิ่งที่ได้รับ 

Joana 
Vasconces ได้
กล่าวถึงเน้ือหา
ของศิลปินไว้ที่
หน้า 76-78 
 

1. ด้านแนวคิดทฤษฏีที่
เก่ียวข้องเป็นผู้หญิง 
(Fermininit) ที่เป็นอัต
ลักษณ์ของสตรีที่มีความ
ประณีต มีระเบียบ 
อดทนและมีความ
ละเอียดทางอารมณ์ 
2. รูปทรงที่เกิดจาก
ธรรมชาติ แต่รับอิทธิพล
จากลัทธิอาร์ต นูโว 
(Nuvo Realism) ที่
นํามาสร้างสรรค์จนเกิด
เป็นรูปทรงใหม่ตาม
จินตนาไร้ขอบเขตของ
ศิลปิน 
3. เทคนิคการถักโครเชต์
ห่มคลุม 
4. ผลลัพธ์และการ
นําเสนอศิลปะจัดวาง 
(Installation) ที่เน้นการ
สร้างบรรยากาศ 

1. ด้านแนวคิดทฤษฏีที่
เก่ียวข้องมีแนวคิดของสตรี
นิยม มุ่งประเด็นสังคม
การเมือง ข้อเท็จจริงของ
ชีวิตที่ถูกมองข้ามนําเสนอ
เร่ืองเพศท่ีไม่ควรเปิดเผย 
ตีแผ่ความเป็นจริงของ
สังคมที่ไม่เท่าเทียมกัน
ระหว่างเพศหญิง เพศชาย 
เพศสภาพ 
2. รูปทรงที่ได้จากวัตถุ
สําเร็จรูป เช่น เปียโน
ประติมากรรมรูปคน สัตว์ 
ของใช้ในชีวิตประจําวัน 
3. ใช้เทคนิคหลายประเภท
ร่วมกันในผลงานช้ินเดียว 
ผู้สร้างสรรค์ใช้เทคนิคเดียว
4. ศิลปินใช้สีสดจัด รุนแรง
ตัดกัน ผู้สร้างสรรค์ใช้ไหม
ถักสีโทนอ่อนขาว 
5. ศิลปินมีการนําเสนอโดย
ติดต้ังกับตัวอาคาร แขวน 
ห้อย ใช้สื่อหลายประเภท
ในการนําเสนอ เช่น การ
แสดง (Perfor mance) 
วิดีโออาร์ต (Video), 
ภาพถ่าย (Photograph) 
ศิลปะภูมิทัศน์ (Land Art)

1. เทคนิคการนํา 
เสนอในรูปแบบศิลปะ
จัดวางสตอลเลช่ัน
อาร์ต (Installation 
Art)  
2. เทคนิคการถักห่ม
คลุมวัสดุ 
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ตารางที่ 23 การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของการสร้างสรรค์ระหว่างงานศิลปะ
ของผู้สร้างสรรค์กับศิลปินที่นํามาศึกษา (ต่อ) 

 
ชื่อศิลปิน ความเหมือน ความแตกต่าง สิ่งที่ได้รับ 

Toshiko 
Horiuchi 
MacAdam ได้
กล่าวถึงเน้ือหา
ของศิลปินไว้ที่
หน้า 79 
 

1. ด้านแนวคิดทฤษฏีที่
เก่ียวข้องเป็นผู้หญิง 
(Fermininit) ที่เป็นอัต
ลักษณ์ของสตรีที่มีความ
ประณีต มีระเบียบ 
อดทนและมีความ
ละเอียดทางอารมณ์ ทั้ง
มีขั้นตอนในการวางแผน
ดําเนินงานอย่างเป็น
ระเบียบ ผลงานมีความ
เป็นผู้หญิง 
2. รูปทรงที่มาจาก
จินตนาการ  
3. เทคนิคถักโครเชต์ 
4. ผลลัพธ์และการ
นําเสนอศิลปะจัดวาง 
(Installation) ที่เน้นการ
สร้างบรรยากาศ 

1. รูปทรงของศิลปิน สนใจ
ยืด รูปทรงที่เป็นอิสระ 
ย้วย ยาน แกว่งไกว เกิด
รูปทรงที่ไม่คาดคิด รูปทรง
จะมีการเคลื่อนไหวไปตาม
การสัมผสั ปีนป่ายของ
เด็กๆ 
2. เทคนิคถักนิตต้ิง 
3. ผลลัพธ์และการนําเสนอ
ศิลปะจัดวาง (Installtion) 
ที่เน้นการสร้างบรรยากาศ
ที่เป็นสวนประติมากรรมที่
มีชีวิตอันเกิดจากการปีน 
เด็ก ๆ มกีารปีนป่ายของ
การทํางานร่วมกับคน
หลายแขนง เช่น วิศวกร 
สถาปนิก โรงงานทอ
เส้นด้ายชนิดพิเศษเพ่ือทน
กับการรับนํ้าหนัก

1. เทคนิคการนํา 
เสนอในรูปแบบศิลปะ
จัดวางสตอลเลช่ัน
อาร์ต (Installation 
Art)  
2. เทคนิคการถักห่ม
คลุมวัสดุ 
 

ศิลปินกลุ่ม 
Yarn 
Bombing ได้
กล่าวถึงเน้ือหา
ของศิลปินไว้ที่
หน้า 70-71 
 

1. ด้านแนวคิดทฤษฏีที่
เก่ียวข้องเป็นผู้หญิง 
(Fermininit) ที่เป็นอัต
ลักษณ์ของสตรีที่มีความ
ประณีต มีระเบียบ 
อดทนและมีความ
ละเอียดทางอารมณ์ ทั้ง
มีขั้นตอนในการวางแผน
ดําเนินงานอย่างเป็น
ระบบ 
2. เทคนิคถักโครเชต์

1. รูปทรงเลือกใช้รูปทรงที่
ได้มากจากวัสดุสําเร็จรูป 
ในชีวิตประจําวัน วัตถุในที่
สาธารณชน โดยศิลปินถัก
ห่ม คลมุวัตถุโดยไม่มีการ
นํามาดัดแปลง 
2. เทคนิคใช้เทคนิคถักนิต 
ต้ิงและมีการทาํงานเป็น
กลุ่มที่ปกปิดตัวผู้ถักหรือ
เรียกอีกช่ือหน่ึงว่า กราฟ
ฟิต้ีนิตต้ิง

1. เทคนิคการถักห่ม
คลุมวัสดุ 
 



126 
 

ตารางที่ 23 การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของการสร้างสรรค์ระหว่างงานศิลปะ
ของผู้สร้างสรรค์กับศิลปินที่นํามาศึกษา (ต่อ) 

 
ชื่อศิลปิน ความเหมือน ความแตกต่าง สิ่งที่ได้รับ 

  3. ผลลัพธ์และการนําเสนอ
ในหลายรูปแบบ ทั้งของที่
ถูกถักห่มคลุมเป็นอาคาร 
รถยนต์ จักรยาน ต้นไม้ 
และทุกสิ่งทีก่ลุม่ตกลงกัน
ว่าจะถักคลุม และไม่คงทน
เพราะหากถักคลุมสิ่งของ
สาธารณะประโยชน์ก็จะ
ถูกรื้อทิ้งในเวลาไม่นาน 

 

Laura ได้
กล่าวถึงเน้ือหา
ของศิลปินไว้ที่
หน้า 80 
 

1. ด้านแนวคิดทฤษฏีที่
เก่ียวข้องเป็นผู้หญิง 
(Fermininit) ที่เป็นอัต
ลักษณ์ของสตรีที่มีความ
ประณีต มีระเบียบ 
อดทน 
 2. เทคนิคถักโครเชต์ 

1. แนวคิดผลงานที่
นําเสนอแนวคิดทางการ
แพทย์และทางวิทยา- 
ศาสตร์ชีวภาพที่มีต่อ
ร่างกายมนุษย์ 
2. สนใจรูปทรงที่ได้มาก
จาก จุลินทรีย์ แบคทีเรีย 
ไวรัส ที่แฝงในอากาศ 
3. ผลลัพธ์และการนําเสนอ
ในหลายรูปแบบเฉพาะตน

1. ได้รับแนวคิดด้าน
การออกแบบลายถักที่
มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว 
 

Mary 
Stevenson 
Cassatt ได้
กล่าวถึงเน้ือหา
ของศิลปินไว้ที่
หน้า 57 
 

1. ด้านแนวคิดทฤษฏีที่
เก่ียวข้องความเป็น
ผู้หญิง (Fermininity) ที่
เป็นอัตลักษณ์ทางเพศแม่ 
สตรีที่มีความรักต่อลูก 
ความอบอุ่นอ่อนโยน 
และมีความละเอียดทาง
อารมณ์ 
 

1. รูปทางแบบเหมือนจริง 
2. เทคนิคจิตรกรรมสี
นํ้ามัน 
3. ผลลัพธ์และการนําเสนอ
ในหลายรูปแบบผลงาน
จิตรกรรม 2 มติิ 

1. แนวคิดที่แสดงออก
ถึงความรักของแม่กับ
ลูก 
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ตารางที่ 23 การเปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของการสร้างสรรค์ระหว่างงานศิลปะ
ของผู้สร้างสรรค์กับศิลปินที่นํามาศึกษา (ต่อ) 

 
ชื่อศิลปิน ความเหมือน ความแตกต่าง สิ่งที่ได้รับ 

ศาสตราจารย์
เกียรติคุณชลูด 
นิ่มเสมอ ได้
กล่าวถึงเน้ือหา
ของศิลปินไว้ที่
หน้า 59 
 

1. ด้านแนวคิดทฤษฏีที่
เก่ียวข้องแสดงความรัก
ของแม่กับลูก 
2. รูปทรงที่มาจาก
จินตนาการ 
 

1. รูปทางที่ได้มาจากคนใน
ครอบครัว 
2. เทคนิคจิตรกรรม  
3. ผลลัพธ์และการนําเสนอ
ในหลายรูปแบบจิตรกรรม 
2 มิติ 

1. แนวคิดที่แสดงออก
ถึงความรักของแม่กับ
ลูก 
 

 
จากการศึกษาจึงได้พบว่าการสร้างสรรค์ผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่น้ันเกิดจาก

การได้รับแรงบันดาลใจอันย่ิงใหญ่มาจากลูกชายเด็กออทิสติกที่สร้างสรรค์ผลงานวาดรูปที่เต็มเป่ียมไป
ด้วยพลังของเส้นที่อิสระเคลื่อนไหวไร้การควบคุม แม้รูปทรงจะบิดเบ้ียวผิดรูปแต่กลับเกิดความงาม
อย่างน่าประหลาดให้ผู้สร้างสรรค์นําลายเส้นของลูกที่ได้จากการใช้ศิลปะบําบัดมาสร้างสรรค์ผลงานให้
เป็นรูปทรง 3 มิติ ห่มคลุมด้วยเทคนิคงานถักโครเชต์ที่ผู้สร้างสรรค์รักและมีความสุข การพัฒนา
ผลงานนั้นจําเป็นต้องทําการศึกษาศิลปินในกลุ่ม Fiber Art ที่สร้างสรรค์ผลงานในการถักทอเพ่ือเป็น
แนวทางในการพัฒนางานให้มีลักษณะและมีเอกลักษณ์เฉพาะตน ศิลปินที่ได้ทําการศึกษาเปรียบเทียบ
ไปน้ัน ทําให้เห็นถึงแนวคิด ขบวนการทางเทคนิคงานถักโครเชต์ วิธีการนําเสนอ จึงทําให้พบว่า 
ผลงานสร้างสรรค์ชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่นั้น เป็นผลงานที่นําศาสตร์ 2 แขนงมารวมกัน คือ 
ลายเส้นบิดเบ้ียวของลูกออทิสติกผสมผสานกับเทคนิคทางหัตถกรรมถักโครเชต์ ซึ่งจากการศึกษา
ผลงานของศิลปินศึกษานั้น ผู้สร้างสรรค์มีแนวคิดและวิธีการที่แตกต่างกันในหลายด้าน ทั้งทางด้าน
แนวคิด รูปแบบ และวิธีการนําเสนอ ที่มีแนวคิดในการสร้างโลกจําลองอันเกิดจากลายเส้นของลูก 
ออทิสติก จึงนับได้ว่าผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่ มีองค์ความรู้ใหม่ที่สามารถกระตุ้นเตือนให้
ผู้คนหันมาเห็นคุณค่าและความสามารถที่รอการถูกค้นพบของเด็กออทิสติกและมองเห็นความงามจาก
ความไม่สมบูรณ์ 
 
 
 



 3.1.1 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 4 ปี  หัวข้อ รูปคน 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก (อาการรนุแรงน้อยและรนุแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
 
 
 
 
 
 
               N.a1                  N.a2               N.a3 
 
 
 
 
 
 
               N.a4                                N.a5 

 

 
 
 
 
 
 
                 A.a1                  A.a2                  A.a3   
 
 
 
 
 
 
                         A.a4                  A.a5    

 
 
ภาพที่ 1 ผลงานวาดภาพในหัวข้อ คน ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี  
 



ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี หัวข้อ รูปคน 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4 ปี  เด็กออทิสติกอายุ 4 ปี (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรง 
ปานกลางที่สามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่อง (Literal Quality) - วาดตาม
ความรู้สึก(Expressive Quality)  และ จินตนาการสื่อ
ความรู้สึกเท่านั้น - สามารถบอกเล่าเรื่องราวต่างๆ ใน
ชีวิตประจําวัน ดังเช่น วาดบุคคลในครอบครัว แม่ พ่อ 
เนื้อหาไม่มีความซับซ้อน ต.ย. เช่น N.a1, N.a2 และ 
วาด ตนเอง  ตย. เช่น N.a1, N.a2, N.a4- สามารถวาด
แยกเพศ ชายหญิง ได้ชัดเจน จากเสื้อผ้า และทรงผม 
ต.ย. เช่น N.a4  

- เรื่องราวส่วนมากจะเป็นการวาดภาพตนและ สร้างเรื่องราว
จากความรู้สึกที่ตนเอง มีต่อสิ่งเร้า ที่ ได้พบจากสภาพ 
แวดล้อม แต่ไม่สามารถบอกเล่าเรื่องราวในภาพได้ ต.ย. เช่น 
A.a1-A.a5 - เป็นภาพตนเองที่มีโลกส่วนตัวสูง - มีการ
เขียนทับซ้อนกัน ต.ย.เช่น A.a5 เนื้อเรื่อง ไม่มีความเชื่อมโยง
กัน - การสื่อสารขัดแย้งกับสิ่งที่วาด เช่น วาดตนเองจะบอก
ว่าวาดต้นไม้  

เส้น (Line) - เป็นเส้นคร่าวๆ เส้นรอบนอกรูปทรง ( Outline ) โดย
ขีดเขี่ยไปทั่วกระดาษ (Scribbling Stage)  - วาดเส้นบน
กระดาษช้าๆ อย่างมีสมาธิ - เส้นที่ยังไม่ต่อเนื่อง อัน
เนื่องมาจากการควบ คุมกล้ามเนื้อมือยังไม่ดี - เส้นมี
ความชัดเจน -  จะวาดให้ตรงกับความเป็นจริง - วาดผิด 
จะลบแก้ไขให้ถูกต้องตามหลักการทางศิลปะที่ได้รับมา
จากโรงเรียน  

- เป็นเส้นคร่าวๆ  ขีดเขี่ยไปทั่วกระดาษ (Scribbling Stage) 
- ใช้เส้นต่อเนื่องอิสระขีดเส้น รวดเร็วซับไว ต่อเนื่องแบบ 
Contour Drawing คือการวาดเส้นด้วยประสาทสัมผัสทั้ง 3 
ตา สมอง มือ สัมพันธ์กัน ต.ย. เช่น A.a4 - การควบคุม
กล้ามเนื้อมือยังไม่ดี - แรงกดเส้นในการวาดไม่สม่ําเสมอ - 
วาดเส้นทับซ้อน - ผิดไม่มีการลบ - เด็กไม่ชอบจะหยุดวาด
เปลี่ยนกระดาษ  

 

 



ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี หัวข้อ รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4 ปี  เด็กออทิสติกอายุ 4 ปี (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรง 
ปานกลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

รูปทรง (Shape and Form) - วาดจะแสดงเป็นสัญลักษณ์ที่เกิดจากรูปทรงเรขาคณิต - 
ตัดทอนรูปทรง (Distortion) ในลักษณะเปลี่ยนแปลง 
บิดเบือนไปจากความเป็นจริง เพื่อสื่อให้เข้าใจง่ายและ
รวดเร็ว - ไม่คํานึงถึงความเหมือนจริง – รูปคนศีรษะเป็น
วงกลม เติมเส้นเป็นแขน ขา ปาก จมูก ดูรู้ว่ารูปคน - 
ส่วน     ส่วนใดที่เด็กเห็นว่าสําคัญน่าสนใจก็จะวาด ส่วน
นั้นใหญ่เป็นพิเศษ ส่วนไหนที่ไม่สําคัญ อาจตัดทิ้งไป เช่น
หัวโต ตาโต แขนขาเล็ก - ลําตัวมีปริมาตรจากเส้นคู่ ขา
เท้าใช้เส้นเดี่ยว คู่ขนาน ต.ย. เช่น N.a1-N.a5 - สามารถ
แยกเพศ ชายหญิง ได้ชัดเจนจากเครื่องแต่งกาย ต.ย. เช่น 
N.a3, N.a5 -บอกความเป็นผู้ใหญ่เด็กได้จากขนาดและ
ส่วนสูงของรูปทรงคนในภาพได้                               
 

- รูปทรงจะเป็นสัญลักษณ์แทนสิ่งที่เด็กต้องการวาด – มี
พัฒนาการล้าช้า - ตัดทอนรูปทรง (Distortion) บิดเบือน
จากของจริงเพื่อสื่อในการรับ รู้ให้เข้าใจง่ายและรวดเร็ว - 
รูปทรงบิดเบี้ยวไม่ ได้สัดส่วน - ศีรษะเป็นวงกลม  - ลําตัวมี
ปริมาตรจากเส้นคู่ แขน ขา ใช้เส้นเดี่ยว  - วาดภาพคนทุก
คนมีหน้าตาลักษณะเหมือนกันหมดซ้ําๆ  ทั้งความสูง - การ
วางท่าทาง หน้าตา - ไม่สามารถแยกเพศได้ ต.ย.เช่น A.a1-
A.a5 - แยกไม่ได้ว่าบุคคลนี้เป็นผู้ใหญ่ หรือ เด็กเป็นหญิง
หรือชาย - ไม่สามารถเขียนคนที่มีความสัมพันธ์กันแบบเด็ก
ปกติ เช่น กลุ่มคน ต.ย.เช่น A.a5 - จะใช้วิธีเขียนทับไปมา - 
คนแต่ละคนอาจไม่เกี่ยวข้องกันดัง ต.ย.เช่น A.a5               

พื้นที่ว่าง (Space) - วาดรูปทรงตรงกลางกระดาษ - วาดรูปทรงรองมา
ประกอบ - รูปทรงไม่สัมพันธ์กับพื้นที่ว่าง - รูปทรงคนถูก
วางเรียงในพื้นที่ว่าง – ไม่มีหลักการจัดองค์ประกอบ - ไม่
สามารถระบุสถานที่ว่าเป็นที่ใด ต.ย. เช่น N.a1-N.a5  

- วาดรูปทรงตรงกลางกระดาษ เช่น เดียว กับเด็กปกติ ต.ย.
เช่น N.a1-N.a3 เปรียบเทียบ กับ ต.ย. เช่น A.a1-A.a3 มี
ความใกล้เคียงกัน - รูปทรงคนบางภาพจะมีการวาดซ้อนทับ 
กันหลายครั้ง จนเกิดมิติทับซ้อน ต.ย. เช่น A.a5 เปรียบ 
เทียบกับ ต.ย. เช่น  N.a5 



ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี หัวข้อ รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4 ปี  เด็กออทิสติกอายุ 4 ปี (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรง 
ปานกลางที่สามารถวาดภาพได้) 

รายละเอียด (Details) - มีการสังเกตที่ดีกว่าเด็กออทิสติกทําให้มีการวาด
รายละเอียดของรูปทรงได้ดีกว่า ต.ย. เช่น N.a1, N.a4, 
N.a5 

- เด็กออทิสติกจะไม่มีการสังเกตรายละเอียดมากนัก - 
เนื่องมาจากเด็กจะไม่ชอบสบตาและมองโดยตรง - ไม่ชอบ
สิ่งที่มีความเคลื่อนไหว เช่น จุดดํา ดวงตาคน ทาํให้เด็กต้อง
ใช้วิธีการชําเลืองมอง เด็กออทิสติกส่วนใหญ่มีการจดจําที่ดี 
แต่เด็กสามารถจํามาวาดได้ ต.ย. เช่น A.a1-A.a5 

 
สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า  ผลงานของเด็กปกติมีพัฒนาการที่ดีกว่าเด็กออทิสติกหลายด้าน ทั้งด้านการเล่าเรื่อง รูปทรงรายละเอียดที่

ใกล้เคียงความจริง ในขณะที่เด็กออทิสติกวาดเพียงเส้นโครงสร้างคนที่ซ้ําๆ กัน ไม่มีบุคลิกและไม่สามารถแยกเพศได้ แต่เด็กออทิสติกมีการใช้เส้นที่พิเศษกว่า 
คือ ใช้เส้นต่อเนื่อง มีความมั่นใจ จึงทําให้ผลงานเด็กออทิสติกมีท่าทางที่เคลื่อนไหว ไม่หยุดนิ่งแตกต่างจากเด็กปกติ  
 

 

 

 

 

 

 



 3.1.2 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 5 ปี  หัวข้อ รูปคน 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก (อาการรนุแรงน้อยและรนุแรงปานกลาง 

ที่สามารถวาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
                          
 

 

 
ภาพที่ 2 ผลงานวาดภาพในหัวข้อ คน ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 5 ปี  

N.b1 N.b2 N.b3 

N.b4 N.b5

A.b1 A.b2 A.b3

A.b4 A.b5



ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 5 ปี หัวข้อ รูปคน  
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 5 ปี  เด็กออทิสติกอายุ 5 ปี (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรง 
ปานกลางทีส่ามารถวาดภาพได้)

เนื้อเรื่อง (Story) - เนื้อเรื่องส่วนใหญ่เป็นคนในครอบครัว พ่อแม่ ปู่ย่า ต.ย.
เช่น N.b1,N.b3 -เริ่มวาดรูปทรงตามนิทาน เทพนิยายที่
ตนเองชอบ  เขียนซ้ําหลายครั้ง ต.ย. เช่น N.b2, N.b4     

- เนื้อหาจะเป็นภาพตนเอง - ภาพดูวุ่นวายมีความรู้สึกมา
เกี่ยวข้องเช่นภาพ ต.ย.เช่น A.b4 ที่ เด็กแสดงอารมณ์เสียใจ
ร้องไห้ ต.ย. เช่น A.b2 ที่แสดงถึง การดึงผมแม่ - การทํา
ความเข้าใจ ต้องพูดคุย  

เส้น (Line) - วาดเส้นต่อเนื่องได้ดีขึ้น ใช้เส้นแนวตั้ง แนวนอน เส้น
โค้ง เส้นเฉียง - มีพัฒนาการควบคุม กล้ามเนื้อมือ สายตา 
ได้ดีเป็นลําดับ – วาดผิดจะมีการลบแก้ไขจนกว่าจะพอใจ 
ต.ย. เช่น N.b4,N.b5 

- เส้นมีการพัฒนาขึ้นเนื่องมาจากการพัฒนากล้ามเนื้อมือที่
คล่องขึ้น - การใช้สายตาดีขึ้น - ขาดสมาธิจดจ่อ  - เส้นจะมี
ความต่อเนื่องแบบ Contour Drawing วาดเส้นด้วย
ประสาท สัมผัสทั้ง 3 ตา สมอง มือ ต.ย. เช่น A.b1-A.b5 - 
ขีดขยี้เส้น ฉับพลัน                                           

รูปทรง (Shape and Form) - โครงสร้างเริ่มสมบูรณ์มากขึ้น – มีการพัฒนาด้านสายตา
และสมองมีความ สัมพันธ์กันทํา  - สามารถควบคุมมือใน
การวาดดีขึ้น – มีลําตัวแขนขาเป็น ปริมาตรเส้นคู่  - มีนิ้ว 
รองเท้าสวมเสื้อผ้าแบบง่าย ๆ – แยกเพศและวัยได้ ชัดเจน
มากขึ้นจากส่วนสูง ต.ย. เช่น N.b1 - สัดส่วนดีขึ้นแยกได้
เป็น 4 ส่วน ตามข้อพับ -มีการจัดองค์ประกอบของภาพ
แบบกลุ่มยืนเรียงหน้ากระดาน ต.ย.เช่น N.b1, N.b3 - ไม่
คํานึงถึงสัดส่วนความเป็นจริง บ้านสูงเท่าคน  ต.ย. เช่น 
N.b1, N.b4 

- โครงสร้างรูปทรงพัฒนามากขึ้น - แขนขา ลําตัวเริ่มมี
ปริมาตรเส้นคู่ - ศีรษะทรงกลมหน้า ตายังไม่มีรายละเอียด - 
เสื้อผ้าสามารถใช้แยกเพศ ต.ย. เช่น A.b2 - สัดส่วนร่างกาย 
แยกได้เป็น 3 ส่วน คือ ศีรษะ  ลําตัว ขา – ขนาด และส่วนสูง
สามารถแยกวัยผู้ ใหญ่กับเด็กได้ รวมทั้ งเพศชาย หญิง 
เช่นเดียวกับเด็กปกติ ต.ย. เช่น N.b1 กับ ต.ย. เช่น A.b1 - ไม่
มี รายละเอียดแต่งเติมสัญลักษณ์ได้แบบเด็กปกติ ต.ย. เช่น 
N.b2 - จัดองค์ประกอบของ ภาพแบบกระจาย - แสดงอารมณ์
เสียใจ ดีใจได้ ต.ย. เช่น A.b4 - เด็กปกติจะไม่แสดงอารมณ์
เสียใจ ภาพเด็กปกติจะยิ้มมีความสุข     



ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 5 ปี  หัวข้อ รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 5 ปี  เด็กออทิสติกอายุ 5 ปี (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรง 
ปานกลางที่สามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) -พื้นที่ว่างเริ่มลดน้อยลง อันเนื่องมาจากเด็กวาดรูปทรง
ต่าง ๆ มาประกอบมากขึ้น - พื้นที่ว่างเป็นเพียงฉากหลัง 
ท้องฟ้า ต.ย. เช่น N.b1, N.b3, N.b4, N.b5 - รูปทรงอยู่
บนเส้นระดับ สายตา หรือ เส้นขอบฟ้า – ภาพยังไม่มีมิติ
เพราะรูปทรงวางเรียงกัน - ไม่มีระยะ - ขนาดของรูปทรง
มีผลให้เกิดมิติในภาพได้ ต.ย. เช่น N.b1,N.b3 

- พื้นที่ว่างลดน้อยลงเช่นเดียวกับเด็กปกติ - วาดรูปทรง
แทนที่พื้นที่ว่างจนเต็ม ต.ย.เช่น A.b1 ,A.b2 - ระยะความ
ลึกเกิดจากการแบ่งพื้นที่ว่างในอากาศ จากการวาดเส้นเป็น
รูปทรงทับ ซ้อนกันไปมา (Overlaping) ต.ย. เช่น A.b2 
แตกต่างจาก N.b4 ของเด็กปกติที่รูปทรงมีความสัมพันธ์กับ
พื้นที่ว่างในแบบไม่ทับซ้อนแต่มีมิติจากรูปทรงที่เคียงกัน 

รายละเอียด  (Details) - มีรายละเอียดในภาพซับซ้อนมากขึ้น มีการออกแบบ
สัญลักษณ์แบบง่าย ๆ บนลวดลาย เสื้อผ้า  - เริ่มมีการจัด
องค์ประกอบภาพ ต.ย. เช่น N.b1-N.b5 

- มีรายละเอียดในภาพมากขึ้น - ไม่มีการใช้สัญลักษณ์แบบ
เด็กปกติ ต.ย. เช่น N.b2 - มีการพัฒนารายละเอียดของ
ลําตัว แขนขาเท่านั้น ต.ย. เช่น A.b1-A.b5 -ไม่มีการสร้าง
สัญลักษณ์ แบบเด็กปกติ   

     
สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า อายุมีผลทางพัฒนาการในการวาดภาพมาก เมื่อเด็กก้าวเข้าสู่วัย 5 ปี เด็กปกติมีการวาดเล่าเรื่อราวและ

รูปทรงได้ดีมากขึ้น  มีรายละเอียดมากขึ้น สัดส่วน คนเริ่มเข้าใกล้ความเป็นจริงมากขึ้น ในขณะที่เด็กออทิสติกก็มีการพัฒนาทั้งความคิด จินตนาการที่อยู่ใน
โลกของตนเอง รวมทั้งทักษะในด้านการวาดเส้นที่รุนแรงฉับไว สิ่งที่แตกต่างจากเด็กปกติที่เห็นได้ชัด คือ ภาพวาดของเด็กออทิสติกจะมีการเคลื่อนไหว และ
แสดงอารมณ์ของรูปทรงได้ดีกว่าภาพวาดของเด็กปกติ 
 



 3.1.3 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 6 ปี  หัวข้อ รูปคน 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก (อาการรนุแรงน้อย-ปานกลาง) 

    
                
  
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
                          
 
 
 

 
 
ภาพที่ 3 ผลงานวาดภาพในหัวข้อ คน ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 6 ปี  

N.c1 N.c2 N.c3 

N.c4 N.c5 

A.c1 A.c2

A.c3 A.c4 A.c5 



ตารางที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 6 ปี หัวข้อ รูปคน  
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 6 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 6 ปี (อาการรุนแรงน้อย-ปานกลาง) 
เนื้อเรื่อง (Story) -วาดแบบเล่าเรื่อง (Literal Quality) จากประสบการณ์ที่

เด็กพบในชีวิตประ จําวัน  เช่น วาดบุคคลในครอบครัว 
แม่ พ่อ - วาดตามหัวข้อที่กําหนดได้-วาดตามความรู้สึก 
(Expressive Quality) และจินตนาการ วาดเจ้าหญิงจาก
เทพนิยาย ต.ย. เช่น  N.c 1, N.c 5 วาด มนุษย์อวกาศ  
ต.ย N.c.2 วาดบุคคลในครอบครัว ต.ย เช่น N.c.4- วาด
แยกเพศ ชาย หญิงได้  

- เรื่องราวส่วนมากจะเป็นการวาดภาพตนเอง สร้างเรื่องราว
จากความรู้สึกที่มีในโลกส่วนตัวและสิ่งเร้า ที่ได้พบจาก
สภาพแวดล้อม เนื้อเรื่องเริ่มมีความเชื่อมโยงกัน ต.ย เช่น 
A.c.1- A.c 5 การ สื่อสารอาจขัดแย้งกับสิ่งที่วาด มีภาษา
ของตนเอง ยังมีการเขียนรูปทรงทับซ้อน ต.ย. เช่น A.c.2 
A.c,5 

เส้น (Line) - เส้นรอบนอก (Outline) - เส้นมีความต่อเนื่อง การ
ควบคุมกล้ามเนื้อมือดีขึ้น - เส้นมี ความชัดเจนวาดตรง
กับความเป็นจริงมากขึ้น -วาดผิดจะลบแก้ไขให้ถูกต้อง  

- เส้นรอบนอก (Outline) - ใช้เส้นต่อเนื่องอิสระ ขีดเส้นรวดเร็ว
ซับไวทันที - สามารถควบคุมเส้นให้เป็นตามที่ต้องการวาดได้ดีขึ้น 
เนื่องจากควบคุมกล้ามเนื้อมือพัฒนาแรงกดเส้นในการวาดได้
สม่ําเสมอมากขึ้น -วาดผิดไม่ลบ - วาดเส้นทับซ้อน ต.ย เช่น A.c.2 

รูปทรง (Shape and Form) - รูปทรงตัดทอน (Distortion) โดยสร้างรูปทรงใน
ลักษณะบิดเบือนไปจากความเป็นจริง เพื่อสื่อให้เข้าใจ
ง่ายและรวดเร็ว - คํานึงถึงความเหมือนจริง - รูปคนเริ่ม
แสดงลักษณะเพศ ชาย หญิง เด็ก ผู้ใหญ่ – ศีรษะ ลําตัว
แขน ขา พัฒนามาจากรูปทรงเรขาคณิต - สัดส่วนเริ่ม 
แบ่งตามข้อพับได้ 4 ส่วน ต.ย. เช่น N.c 4 - มีการสร้าง
รูปทรงให้มีปริมาตรด้วยเส้นคู่ขนานในส่วน ลําตัว แขน 
ขา ต.ย. เช่น  N.c 1- N.c 5  

- ตัดทอนรูปทรง (Distortion) บิดเบือนจากของจริงเพื่อสื่อ
ในการรับรู้ให้เข้าใจง่ายและรวดเร็ว - รูปคนเริ่มมีการพัฒนา
ใกล้เคียงคนของเด็กปกติแต่จะมีพัฒนาการที่ล้าช้ากว่า 1-2 
ปี - แยกเพศ ชาย หญิง ได้มากขึ้นจากการแต่งตัวและทรง
ผม ต.ย. เช่น ข3 ,ข4, ข5 -  สร้างรูปทรง ให้มีปริมาตรด้วย
เส้นคู่ขนาน ในส่วนแขน ขา ลําตัวสี่เหลี่ยม ศีรษะทรงกลม 
– สัดส่วนเริ่มมี การพัฒนาเป็น 4 ส่วน ต.ย. เช่น A.c.3, A.c 
5 ใกล้เคียงเด็กปกติ  ต.ย. เช่น A.c 4 



ตารางที่ 4 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 6 ปี หัวข้อ รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 6 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 6 ปี (อาการรุนแรงน้อย-ปานกลาง) 
พื้นที่ว่าง (Space) - วาดรูปทรงตรงกลางกระดาษ และวาดรูปทรงรองมา

ประกอบ -รูปทรงไม่สัมพันธ์กับพื้นที่ว่างคือ - มีการจัด
องค์ประกอบแบบสมดุลรูปทรง สองข้างไม่เท่ากัน ต.ย.
เช่น N.c 1-N.c 5   

- วาดรูปทรงตรงกลางกระดาษ เช่น เดียวกับเด็กปกติ ต.ย. 
เช่น ก1-ก5 ใกล้เคียงกับ A.c 1- A.c 5     - รูปทรงคนบาง
ภาพจะมีการวาดซ้อนทับกันหลายครั้งจนเกิดมิติทับซ้อน 
ภาพเกิดมีมิติ ต.ย. เช่น A.c 5 - ไม่คํานึงถึงความสมดุลย์ใน
ภาพ - ไม่มีการจัดองค์ประกอบ  

รายละเอียด  (Details) - มีการสังเกตที่ดีกว่าเด็กออทิสติกทําให้มี การวาด
รายละเอียดของรูปทรงได้ดีกว่า ดัง ต.ย. เช่น N.c 1- N.c 5 

- เด็กออทิสติกจะไม่ค่อยมีการสังเกตรายละเอียดเพื่อตกแต่ง
มากนัก แต่จะวาดเฉพาะรูป ทรงหลัก ต.ย. เช่น A.c 1 - 
A.c5 

 
สรุปผลการเปรียบเทียบภาพวาดในหัวข้อ คนของเด็กปกติ กับเด็กออทิสติก อายุ 6 ปี พบว่า ผลงานของเด็กปกติมีพัฒนาการที่ดีกว่าเด็กออทิสติกใน

ด้านการเล่าเรื่อง รูปทรง และรายละเอียดที่ใกลเ้คียงความจริงมากขึน้ ในขณะที่เด็กออทิสติกมี วิธีการวาดในขั้นที่สามารถแสดงการพัฒนาโครงสร้างคนที่มีสัดส่วน
ใกล้เคียงความจริงมากขึ้น คนมีบุคลิกและแสดงอารมณ์ได้ สามารถแยกเพศได้ มีการใช้เส้นต่อเนื่องอย่างมั่นใจ วาดผิดจะไม่ลบ ภาพมีความเคลื่อนไหว ไม่หยุดนิ่ง 
ไม่มีการจัดองค์ประกอบภาพด้านหลัง ไม่คํานึงถึงความสมดุล  จึงทําให้ผลงานเด็กออทิสติกมีความอิสระทางรูปแบบความคิด โดยไม่ติดยึดกับหลักทฤษฏีทาง
ศิลปะ และเด็กออทิสติกจะมีการพัฒนาไปตามรายบุคคลแตกต่างกันไป 
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อายุ 7 ปี  

A

เด็กออทิสติก

        

                

A.c1 

A.c4 

ก (อาการรุนแรงน้อ

 

A.c2 

อย-ปานกลาง) 

A.c5

A.c3 



ตารางที่ 5 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 7 ปี หัวข้อ รูปคน  
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 7 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 7 ปี (อาการรุนแรงน้อย-ปานกลาง) 
เนื้อเรื่อง (Story) - เนื้อเรื่องได้มาจากประสบการณ์ในชีวิตประจําวัน ส่วน

ใหญ่เป็นเรื่องในครอบครัว พ่อ แม่ ปู่ ย่า ตายาย สถานที่
ท่องเที่ยวที่ชอบ ต.ย. เช่น  N.d 1, N.d 2, N.d 4, N.d 5  
-วาดคนตามจินตนาการจากนิทาน เทพนิยาย เจ้าหญิง  
เจ้าชาย ยานอวกาศ ต.ย. เช่น  N.d 3                         

- เนื้อหาจะเป็นภาพตนเอง เรื่องเล่าของตนเองจะเป็นการ
เล่าเหตุการณ์ที่ประทับใจหรือ เสียใจและแสดงความรู้สึกใน
ภาพเช่น อารมณ์ดีใจ อารมณ์เสียใจร้องไห้ ต.ย.เช่น  A.d 5 
ภาพ เด็กร้องไห้มีน้ําตา ภาพดึงผมแม่ร้องไห้ เด็กออทิสติกจะ
ไม่วาดภาพจากเทพนิยายแบบเด็กปกติ  

เส้น (Line) - มีพัฒนาการควบคุมกล้ามเนื้อมือและสายตา - ควบคุม
การใช้เส้นต่อเนื่องได้ดีขึ้นสามารถขีดตามเส้นร่างได้เร็ว
และแม่นยํา - วาดผิดจะมีการลบแก้ไขให้ใกล้เคียงความ
จริงมากขึ้น  - สามารถใช้เส้นหลายชนิดมาประกอบกัน
เป็นรูป ทรง ต.ย. เช่น N.d 1- N.d 5  

- เส้นมีการพัฒนาขึ้นอันเนื่องมาจากการพัฒนากล้ามเนื้อมัด
เล็กมือที่คล่องขึ้นการใช้สายตา ดีขึ้นแต่ยังขาดสมาธิจดจ่อ - 
เส้นต่อเนื่องและระมัดระวังในการลากเส้นมากขึ้น - ไม่คํานึง 
ถึงความถูกต้องของสัดส่วน - ใช้เส้นหลายประเภทมาต่อกัน
เป็นรูปทรงได้ดีขึ้น ต.ย. เช่น A.d 1-5                              

รูปทรง (Shape and Form) - มีการพัฒนาด้านสายตา และสมองมีความสัมพันธ์กันจาก
การฝึกทักษะการวาด ทําให้โครงสร้างคนสมบูรณ์มากขึ้น - 
สัดส่วนดีขึ้น แยกได้เป็น 4 ส่วน ตามข้อพับ ลําตัว แขน ขา 
เป็นปริมาตร เส้นคู่  - มี นิ้ว รองเท้า - เริ่มมีการออก  
แบบเสื้อผ้า ลวดลาย - แยกเพศและวัย ได้ชัดเจนมากขึ้น
จากส่วนสูง ต.ย. เช่น N.d 1- N.d 5 – ยังไม่คํานึงถึง
สัดส่วนความเป็นจริง ระหว่างบ้าน กับคน  ต.ย. เช่น N.d 3 

 - มีการพัฒนาด้านสายตาและการสั่งการสมองในการ
ควบคุมมือได้ดีขึ้น - โครงสร้างรูปคน พัฒนามากขึ้นแยกได้
เป็น 4 ส่วน คือ ศีรษะ  ลําตัว ขาท่อนบน ขาท่อนล่าง ต.ย. 
เช่น A.d.2 A.d,4  แขน ขา ลําตัวเริ่มมีปริมาตรด้วยเส้นคู่ 
ศีรษะทรงกลม – หน้าเริ่มมีรายละเอียดคล้ายจริง - สามารถ
แยกเพศได้ชัดเจนจากทรงผม เสื้อผ้า – ขนาด และส่วนสูง 
คนสามารถ แยกวัยผู้ใหญ่กับเด็กได้ ต.ย. เช่น  A.d 1- A.d 5  



ตารางที่ 5 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 7 ปี หัวข้อ รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 7 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 7 ปี (อาการรุนแรงน้อย-ปานกลาง) 
พื้นที่ว่าง (Space) - พื้นที่ว่างเริ่มมีความสัมพันธ์กับรูปทรง – วาดรูปทรง 

ต่าง ๆ มาประกอบมากจนเต็มพื้นที่ว่าง - มีท้องฟ้าเป็น
ฉากหลัง ต.ย. เช่น N.d 1- N.d 5 - ภาพจะถูกแบ่ง
ออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนพื้นดิน กับส่วนท้องฟ้า - รูปทรง
อยู่บนเส้นระดับสายตา  - รูปทรงวางเรียงกัน - มีระยะที่
เกิดจากการวางรูปทรงซ้อน ทําให้ภาพเกิดระยะหน้า 
ระยะกลาง ระยะ หลัง ต.ย เช่น N.d 2, N.d 5 - จัด
องค์ประกอบภาพแบบสมดุลสองข้างไม่เท่ากัน                 

- เริ่มมีการจัดวางรูปทรงสัมพันธ์กับพื้นที่ว่างมากขึ้น - เด็ก
บางคนวาดรูปทรง แทนที่พื้นที่ว่างจนเต็ม ต.ย. เช่น A.d 2 
แต่บางคนอาจไม่สนใจว่ามีพื้นที่ว่างในภาพ – ไม่มีการวาด
รูปทรง อื่นมา ประกอบ ต.ย. เช่น A.d 4, A.d 5 - จัด
องค์ประกอบของภาพแบบกระจาย – รูปทรงจะถูกวาดกลาง
กระ ดาษและกระจายไปทั่วจนกว่าจะพอใจ ต.ย. เช่น A.d.2 
– สมดุลแบบจุดเด่น กลางภาพ ต.ย. เช่น A.d 1, A.d 3  

รายละเอียด (Details) - มีรายละเอียดในภาพซับซ้อนมากขึ้น - มีการออกแบบ
สัญลักษณ์ลวดลายตกแต่ง ต.ย. เช่น N.d 1- N.d 5 

- มีรายละเอียดในภาพมากขึ้น - เริ่มมีการใช้สัณลักษณ์
ตกแต่งเสื้อผ้าแบบเด็กปกติ ต.ย เช่น A.d.1, A.d 2 , A.d 4  

 
สรุปผลจากการเปรียบเทียบภาพหัวข้อ รูปคน พบว่า เมื่อเด็กก้าวเข้าสู่วัย 7 ปี เด็กปกติมีการวาดเล่าเรื่อราวที่ได้รับจากประสบการณ์ใกล้เคียง

ความจริง มีความจดจํา และนําความประทับใจ จากภาพการ์ตูน เทพนิยายมาวาดเล่าเรื่องได้ดีขึ้น รูปทรงจะพัฒนาขึ้นโดยมีรายละเอียดมากขึ้นและตรงตาม
หลักการทางพัฒนาการศิลปะเด็ก ในขณะที่เด็กออทิสติกมีการพัฒนา ทั้งความคิดจินตนาการที่อยู่ในโลกของตนเอง ทักษะในด้านการวาดเส้นมีพัฒนาการ
มากขึ้น รูปทรงและสัดส่วนของมีสภาพดีขึ้นใกล้เคียงกับเด็กปกติ แต่จะมีการเล่าเรื่องราวและมุมมองที่แตกต่างไปจากความเป็นจริง เด็กออทิสติกจะเน้นเรื่อง
อารมณ์ความรู้สึก การเคลื่อนไหวของรูปคนมากกว่าการสนใจวาดภาพให้สวยมีรายละเอียดที่สมบูรณ์ แตกต่างจากเด็กปกติที่มักวาดภาพคนที่ยืนนิ่งๆ ไม่
แสดงอารมณ์  อันทําให้ผลงานเด็กออทิสติกเกิดความน่าสนใจมากขึ้น เพราะภาพสามารถแสดงอารมณ์ความรู้สึกได้มากกว่าเด็กปกติ 

 



 3.2.1 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 4 ปี  หัวข้อ รูปสัตว์ 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อยและรุนแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
                          
 

 
 
ภาพที่ 5 ผลงานวาดภาพในหัวข้อ รูปสัตว์ ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี  
 

N.e1 N.e2 N.e3

N.e4 N.e5 

A.e1 A.e2 A.e3 

A.e4 A.e5 



ตารางที่ 6 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 4 ปี หัวข้อ รูปสัตว์ 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 4 ปี (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรง 
ปานกลางที่สามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่องที่สื่อ ความหมายได้ตรงกับสัตว์ที่วาด 
(Early Pictorial) ต.ย. เช่น N.e1-N.e5 - วาดจาก
ความรู้สึกและจินตนาการ ต.ย. เช่น N.e4  - ไม่มีความ
ซับซ้อนในเรื่องราว  ต.ย. เช่น N.c1-N.c5 

- วาดจากความรู้สึก และจินตนาการเชื่อมโยงกับความจริง
บางส่วน ต.ย. เช่น A.c1-A.c5- จินตนาการสตัว์ลักษณะใหม่ 
ที่ไม่มีอยู่จริง ต.ย. เช่น A.c1-A.c5 

เส้น (Line) -เส้นสั้น ๆ ไม่ต่อเนื่อง -การควบคุมกล้ามเนื้อมือยังไม่ดี
เท่าที่ควร - มีแรงกดในการควบคุมน้ําหนักเส้น ไม่
สม่ําเสมอ ต.ย. เช่น N.e1-N.e5 - ลากเส้นคํานึงถึงความ
ถูกผิด 

- เส้นลากยาวแบบต่อเนื่องไม่ยกมือ - ควบคุมกล้ามเนื้อมือ
ยังไม่ดี - จับอุปกรณ์ผิดวิธี  - แรงกดไม่สม่ําเสมอ ต.ย. เช่น 
A.e1, A.e2 - เส้นไม่แม่นยํา - ไม่คํานึงถึงความถูกผิด ต.ย. 
เช่น A.e1, A.e2 

รูปทรง (Shape and Form) - คํานึงถึงความเหมือนจริง ในลักษณะของสัตว์ชนิดต่างๆ  
ต.ย. เช่น N.e1-N.e5 - รูปแบบ แบบตัดทอน (Distortion) 
ในลักษณะบิดเบือนไปจากความจริง เพื่อสื่อในการรับรู้ให้
เข้า ใจง่ายและรวดเร็ว - ใช้รูปทรงเรขาคณิตมาประกอบ
เป็นรูปทรง - สัดส่วนยังไม่สมจริง - รูปทรงแสดงท่าทางยืน
นิ่ง ไม่เคลื่อนไหว  - วาดรูปทรงเดี่ยวกระจายทั่วภาพ 

-ไม่คํานึงถึงความเหมือนจริงรูปแบบตัดทอน (Distortion) ที่
บิดเบือนไปจากความจริง เพื่อสื่อให้เข้าใจง่ายรวดเร็ว - 
สัดส่วนไม่สมจริง ผิดรูป ยืดยาว ต.ย. เช่น A.e4 – ใช้
จินตนาการ วาดสัตว์ขึ้นมาใหม่ – ไม่สามารถระบุได้ว่าสัตว์ 
ชนิดใด ต.ย. เช่น A.e1 - A.e5 จัดองค์ประ กอบวางรูปทรง
เดี่ยวและเป็นกลุ่ม ต.ย. เช่น A.e1 - A.e5 – รูปทรงแสดง
อารมณ์และมีการเคลื่อนไหว 

 



ตารางที่ 6 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี หัวข้อ รูปสัตว์ (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 4 ปี (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรง 
ปานกลางที่สามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - วาดรูปทรงจนเต็มพื้นที่ ในส่วนที่เป็นพื้น ( Ground ) - 
มีการจัดองค์ประกอบในภาพ - ใช้ความสมดุลย์โดย
กระจายรูปทรง  - พื้นที่ไม่มีความสัมพันธ์กับรูปทรง 

- ไม่คํานึงถึงพื้นที่ว่าง - ไม่มีการจัดวางรูปทรงเพิ่มเพื่อ
แก้ปัญหาพื้นที่ ว่าง  - วาดรูปทรง กลางกระดาษ  - ไม่
สามารถระบุสถานที่ว่าเป็นที่ใดพื้นที่ไม่มีมิติ ต.ย.เช่น A.e1-
A.e5 

รายละเอียด (Details) 
ในภาพ 

- วาดรายละเอียดในหน้าสัตว์ได้ใกล้เคียงความจริง ต.ย.
เช่น N.e1-N.e5 - แสดงอารมณ์ของสัตว์ ใจดี  ยิ้ม ต.ย.
เช่น N.e1, N.e3  - ไม่แสดงอารมณ์ตามลักษณะ สัตว์ที่
เป็นจริง เช่น สัตว์ดุร้าย ต.ย. เช่น N.e1- N.e5 – มีการ
สร้างสัญลักษณ์แบบง่าย ๆ 

- มีรายละเอียดน้อยในหน้าสัตว์ - จะให้ความสําคัญกับตา 
ปาก และโครงสร้างโดยรวม -ไม่ สามารถสื่อสารได้ว่าคือสัตว์
ประเภทใด ต.ย. เช่น A.e3 , A.e5  - แสดงอารมณ์ของสัตว์
ได้ โกรธ เช่น  โกรธเศร้า  ดีใจ ยิ้ม 

 
สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า ภาพสัตว์ของเด็กปกตินั้นเกิดจากการสังเกตสภาพแวดล้อม ที่ได้จากประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อม  

เด็กใช้ความจดจําผสมกับจินตนาการและการ สอนศิลปะจากโรงเรียนและคนในครอบครัว ทําให้เด็กสามารถต่อยอดพัฒนาการจากภาพคน เป็นภาพสัตว์ โดย
การใช้พื้นฐานจากรูปทรงเรขาคณิตมาประกอบกันเป็นภาพสัตว์ที่ตัดทอนรูปทรงเพื่อสื่อสารถึงสัตว์ชนิดต่างๆได้  ในขณะที่เด็กออทิสติกนั้น การวาดจะมีการ
พัฒนาอันเกิดจากการสังเกตภาพที่ปรากฏในหนังสือ เนื่องจากเด็กออทิสติกมีความจําที่ดี การมองภาพเพียงครั้งเดียว ก็สามารถนํามาวาดได้ แต่จะเป็นการ
วาดที่ผสมผสานกับจินตนาการ ที่เกิดจากความรู้สึกภายใน ทําให้ภาพสัตว์ของเด็กออทิสติกนั้น ไม่ตรงกับความเป็นจริง เด็กจะจินตนาการสัตว์แปลก
ประหลาดขึ้นมาเอง โดยถ่ายทอดด้วยเส้นสีที่ฉับไว รุนแรงรวดเร็ว รูปทรงมีความเคลื่อนไหว ใช้สีแทนความรู้สึกที่มีต่อสัตว์  

 



 3.2.2 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 5 ปี  หัวข้อ รูปสัตว์ 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อยและรุนแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
                          

 
 

 
ภาพที่ 6 ผลงานวาดภาพในหัวข้อ รูปสัตว์ ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 5 ปี  

N.f1 N.f2 N.f3 

N.f4 N.f5 

A.f1 A.f2 A.f3

A.f4 A.f5



ตารางที่ 7 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 5 หัวข้อ รูปสัตว์ 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 5 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 5 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - การวาดแสดงเป็นภาพคือ (Pictorial Stage)  - วาด
แบบเล่าเรื่องและวาดตามหัวข้อได้ถูกต้อง ต.ย. เช่น 
N.f1-N.f5 – วาดจากความรู้สึกจินตนาการ ต.ย. เช่น 
N.f1-N.f5 - เรื่อง ราวซับซ้อนมากขึ้น ต.ย.เช่น N.f1-N.f5  

-วาดจากความรู้สึกจินตนาการและอารมณ์ ที่อยู่ภายใน ต.ย.
เช่น A.f1-A.f5  - เนื้อเรื่องมี ความซบัซ้อนมากขึ้น ต.ย.เช่น 
A.f5 วาดสัตว์ที่ชอบและสนใจเท่านั้น ต.ย.เช่น A.f1-A.f5 - 
สัตว์จะไม่สามารถ ระบุว่าเป็นชนิดใด  

เส้น (Line) - ควบคุมกล้ามเนื้อมือได้ดีขึ้น ควบคุมน้ําหนักเส้นได้ดีขึ้น 
วาดเส้นไม่ออกนอกเส้นร่าง- เส้นมีความต่อเนื่อง - 
แม่นยํา ต.ย. เช่น N.f1-N.f5 - คํานึงถึงความถูกต้องผิด
ลบแก้ไข - นําเส้น ตั้ง เส้นนอน เส้นเฉียง นํามาประกอบ
กับรูปทรงเรขาคณิตเกิดเป็นสัตว์ได้ ต.ย. เช่น N.f1-N.f5    

- ควบคุมกล้ามเนื้อมือยังไม่ดี  - แรงกดไม่สม่ําเสมอ - กดเส้น
หนักมาก เบามาก  - ลากยาว แบบต่อเนื่องไม่ยกมือไม่ลังเล 
- ไม่ระมัดระวัง - ไม่คํานึงถึงความถูกผิด ต.ย. เช่น A.f1-A.f5 
- ชอบใช้สีมาวาดเป็นเส้น – ไม่มีการเรียนกฎเกณฑ์ทาง
ทฤษฏีใด ๆ ทางศิลปะ ต.ย. เช่น A.f1-A.f5 

รูปทรง (Shape and Form) - รูปทรงของสัตว์ที่นํามาจากความจําที่ได้จากประสบ- 
การณ์จริง - วาดสัตว์โดยการตัดทอน รายละเอียดที่ยาก
ทิ้งไป - เหลือเพียงโครงสร้างรูปทรงเรขาคณิตง่ายๆ ไม่
ซับซ้อน -ภาพสัตว์เป็นประสบการณ์ใหม่ที่เด็กไม่คุ้นเคย 
- ใช้จินตนาการเชื่อมโยงความเป็นจริง - รูปสัตว์ ที่พอสื่อ
ความได้ถึงสัตว์ชนิดต่างๆ - สัดส่วนไม่สมจริงยืนนิ่งไม่
เคลื่อนไหว - แสดงอารมณ์ ด้านบวกน่ารัก ใจดี - ไม่
คํานึงถึงนิสัยจริงที่ดุร้ายของสัตว - เขียนรูปทรงเป็นกลุ่ม
กระจาย  ต.ย. เช่น N.f1-N.f5 

- รูปทรงสัตว์มีความสมจริงมากขึ้น - วาดโครงสร้างและ
ลักษณะสัตว์ได้  - ใช้จินตนาการในการวาดสัตว์ - เลือกวาด
เฉพาะสัตว์ที่สนใจเท่านั้น ต.ย. เช่น A.f1-A.f5 - สัดส่วนไม่
สมจริง ผิดรูป ยืดยาว ตัดทอน ให้ง่ายขึ้น - สัตว์ก็จะมีหน้าตา
รูปร่างเหมือนกันทุกตัว - สัตว์ที่วาด จึงใกล้เคียงกับเด็กปกติ  
- วาดสัตว์จากความรู้สึกที่ตนคิด เป็นตัวแทนสัตว์แต่ละ
ประเภท จะไม่สังเกตว่าสัตว์ชนิดเดียวกันมีความแตกต่างกัน 
- มักวาดรูปสัตว์เดี่ยว ต.ย.เช่น Af1-Af4 และวาดเป็นกลุ่ม 
ต.ย. เช่น A.f5 



ตารางที่ 7 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 5 ปี หัวข้อ รูปสัตว์ (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 5 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 5 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรง 
ปานกลางที่สามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - คํานึงถึงพื้นที่ว่าง โดยวาดรูปทรงจนเต็มพื้นที่ - มีการ
จัดวางองค์ประกอบภายในภาพให้สมดุล - พื้นที่มี
ความสัมพันธ์กับรูปทรงสัตว์ในป่า - มิติ เกิดจากรูปทรงที่
วางเหลื่อมกัน ไม่ซ้อนทับ - มีพื้นที่ว่างรอบรูปทรง - มี
การเพิ่มขนาดของรปูทรงทําให้เกิดมิติมากขึ้น ต.ย. เช่น 
N.f3, N.f5 

- ไม่คํานึงถึงพื้นที่ว่าง - ไม่มีการจัดวางรูปทรงเพิ่มเพื่อ
แก้ปัญหาพื้นที่ว่าง -วางรูปทรงกลาง กระดาษ - ไม่สนใจ
ความถูกต้อง  - พื้นที่ไม่มีความสัมพันธ์กับรูปทรง - มีมิติทับ
ซ้อนที่เกิด จากการวาดเส้นที่พื้นด้านหลัง ต.ย. เช่น A.f1-
A.f5 แตกต่างจาก ต.ย. เช่น N.f1-N.f5 - มี การแสดงภาพ
ป่า ภูเขา จนเกิดมีมิติในภาพ 

รายละเอียด (Details) - มีรายละเอียด ในหน้าสัตว์ครบ การสังเกตดีขึ้น  ต.ย.
เช่น N.f1-N.f5 - แสดงอารมณ์ ของสัตว์ดีใจ ยิ้ม ต.ย. 
เช่น N.f2, N.f5 – ไม่แสดงอารมณ์ตามลักษณะสัตว์ที่
เป็นจริง เช่น ดุ ร้าย ต.ย. เช่น N.f1-N.f5 

- มีรายละเอียดน้อยในหน้าสัตว์ - ให้ความสําคัญกับตา ปาก 
และ โครงสร้างโดยรวม - ไม่สามารถสื่อสารได้ว่าคือ สัตว์
ประเภทใด - แสดงอารมณ์ของสัตว์ได้  

 

สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า ภาพสัตว์ในเด็กปกติอายุ 5 ปี พบว่าเด็กปกติมีพัฒนาการที่สามารถวาดความสมจริงได้มากขึ้น ทั้งในด้าน
เนื้อหา รูปทรง พื้นที่ว่าง และรายละเอียด ตามที่เห็นได้จาก ภาพสัตว์ที่มีความซับซ้อนในการวาดรายละเอียดของรูปทรง  มีการสร้างพื้นที่ว่างที่มี
ความสัมพันธ์กับรูปทรงมากขึ้น  ในขณะที่เด็กออทิสติกนั้นมีพัฒนาการวาดมากขึ้น คือ การที่รูปทรงเริ่มเข้าใกล้ความจริงจากแบบที่เด็กเคยเห็นมา แต่ยังมี
การใส่อารมณ์ความรู้สึกให้กับสัตว์โดยการใช้สี  และการสร้างพื้นที่ว่างด้านหลังรูปทรงให้มีความหมาย  แต่ไม่สัมพันธ์กับความเป็นจริงของสัตว์นัก เพราะเป็น
การเชื่อมโยงเรื่องราวที่ไม่เกี่ยวพันกันเข้าด้วยกัน คล้ายกับเป็นการวาดที่อยู่ในจินตนาการให้สัตว์มากกว่าให้สัตว์อยู่ในป่า 

 



3.2.3 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 6 ปี  หัวข้อ รูปสัตว์ 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อยและรุนแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
  
                 
 
 
 
 
 
                          

 
 
ภาพที่ 7 ผลงานวาดภาพในหัวข้อ รูปสัตว์ ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 6 ปี  

N.g1 N.g2 N.g3 

N.g4 N.g5 

A.g1 A.g2 A.g3 

A.g4 A.g5 



ตารางที่ 8 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 6 ปี หัวข้อ รูปสัตว์ 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 6 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 6 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่องที่สื่อ ความหมายได้ตรงกับสัตว์ที่วาด 
(Early Pictorial) ต.ย. เช่น N.g 1-5   - วาดจาก
ความรู้สึกและจินตนาการ ต.ย. เช่น N.g.4  - ไม่มีความ
ซับซ้อนในเรื่องราว ต.ย. เช่น N.g.1-5  

- วาดจากความรู้สึก และจินตนาการเชื่อมโยงกับความจริง
บางส่วน ต.ย.  เช่น A.g.1- A.g 5   - จินตนาการสตัว์ลักษณะ
ใหม่ ที่ไม่มีอยู่จริง ต.ย. เช่น A.g 1- A.g 5 

เส้น (Line) - เส้นสั้นๆไม่ต่อเนื่อง การควบคุมกล้ามเนื้อ มือยังไม่ดี
เท่าที่ควร ทําให้มีแรงกดในการควบคุมน้ําหนักเส้นได้ ไม่
สม่ําเสมอ ต.ย เช่น N.g.1- N.g 5 การลากเส้นคํานึงถึง
ความถูกผิด  

- เส้นลากยาวแบบต่อเนื่องไม่ยกมือ การควบคุมกล้ามเนื้อ
มือยังไม่ดี ทําให้จับอุปกรณ์ผิด วิธี แรงกดไม่สม่ําเสมอ ต.ย 
เช่น A.g.1, A.g 2 เส้นที่วาดจึงไม่แม่นยํา ไม่คํานึงถึงความ
ถูกผิด ต.ย .เช่น  A.g 1, A.g 2  

รูปทรง (Shape and Form) - คํานึงถึงความเหมือนจริง ในลักษณะของสัตว์ชนิดต่างๆ  
ต.ย เช่น N.g.1- N.g 5 - รูปแบบแบบตัดทอน
(Distortion) คือ การสร้างสรรค์ในลักษณะบิดเบือนไป 
จาก ของจริงโดยจะให้ความสําคัญกับรูปแบบที่ เหมือน
จริงน้อยลงเพื่อสื่อในการรับรู้ให้เข้าใจ ง่ายและรวดเร็ว  
โดยใช้รูปทรงเรขาคณิต มาประกอบเป็นรูปทรง สัดส่วน
ยังไม่สมจริง   - รูปทรงแสดงท่าทางยืนนิ่ง ไม่เคลื่อนไหว  
วาดรูปทรงเดี่ยวกระจายทั่วภาพ   

-ไม่คํานึงถึงความเหมือนจริงรูปแบบแบบตัดทอน (Distortion) 
คือ การสร้างสรรค์ที่ บิดเบือนไปจากของจริง โดยจะให้
ความสําคัญกับรูปแบบที่เหมือนจริงน้อยลงเพื่อสื่อให้เข้าใจง่าย 
และรวดเร็ว  สัดส่วนไม่สมจริง ผิดรูป ยืดยาว ต.ย. เช่น A.g 4 
- ใช้จินตนาการในการวาดสัตว์ขึ้นมาใหม่ ไม่สามารถระบุได้ว่า
สัตว์ชนิดใด ต.ย. เช่น  A.g.1 A.g -5  - รูปทรงเดียวและเป็น
กลุ่ม ต.ย. เช่น A.g 1- A.g 5 รูปทรงแสดงอารมณ์และมีการ
เคลื่อนไหว 

 

 



ตารางที่ 8 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 6 ปี หัวข้อ รูปสัตว์ (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 6 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 6 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - วาดรูปทรงจนเต็มพื้นที่ หรือส่วนที่เป็นพื้น ( Ground ) 
มีการจัดองค์ประกอบในภาพ ใช้ความสมดุลย์แบบ
กระจายรูปทรง  พื้นที่ไม่มีความสัมพันธ์กับรูปทรง          

- ไม่คํานึงถึงพื้นที่ว่าง ไม่มีการจัดวางรูปทรงเพิ่มเพื่อ
แก้ปัญหาพื้นที่ว่าง  วางรูปทรงกลางกระดาษ ไม่สามารถ
ระบุสถานที่ว่าเป็นที่ใดพื้นที่ไม่มีมิติ ต.ย. เช่น A.g.1 ต.ย. 
A.g.1- A.g 5  

รายละเอียดในภาพ (Details) - วาดรายละเอียด ในหน้าสัตว์ได้ใกล้เคียง ความจริง  
ต.ย.เช่น N.g 1 N.g -5 แสดงอารมณ์ของสัตว์ ใจดี  ยิ้ม 
ต.ย.เช่น N.g 1, N.g 3  ไม่แสดงอารมณ์ตามลักษณะสัตว์
ที่เป็นจริง เช่น สัตว์ดุร้าย ต.ย. เช่น N.g 1- N.g 5 มีการ
สร้างสัญลักษณแ์บบง่าย ๆ 

- มีรายละเอียดน้อยในหน้าสัตว์ จะให้ความสําคัญกับตา 
ปาก และโครงสร้างโดย รวมไม่ สามารถสื่อสารได้ว่าคือสัตว์
ประเภท ใด ต.ย. เช่น A.g 3 , A.g 5  แสดงอารมณ์ของสัตว์
ได้ โกรธ เช่น ต.ย. เช่น เศร้า  ดีใจ ยิ้ม 

 
สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า ภาพสัตว์ของเด็กปกตินั้นเกิดจากการสังเกตสภาพแวดล้อม ที่ได้จากประสบการณ์ทั้งทางตรงและทางอ้อม  

เด็กใช้ความจดจําผสมกับจินตนาการและการสอนศิลปะจากโรงเรียนและคนในครอบครัว ทําให้เด็กสามารถต่อยอดพัฒนาการจากภาพคน เป็นสัตว์ โดยการ
ใช้พื้นฐานจากรูปทรงเรขาคณิตมาประกอบกันเป็นภาพสัตว์ ที่ตัดทอนให้ง่ายเพื่อสื่อสารถึงสัตว์ชนิดต่าง ๆ ได้ถูกต้อง ในขณะที่เด็กออทิสติกนั้น การวาดก็มี
การพัฒนาอันเกิดจากการสังเกตจากภาพในหนังสือ เนื่องจากเด็กออทิสติกมีความจําที่ดี การมองภาพเพียงครั้งเดียวก็สามารถนํามาวาดได้ แต่จะเป็นการวาด
ที่ผสมผสานกับจินตนาการ ที่เกิดจากความรู้สึกภายใน ทําให้ภาพสัตว์ของเด็กออทิสติกนั้น ไม่ตรงกับความเป็นจริง เด็กจะจินตนาการสัตว์แปลกประหลาด
ขึ้นมาเอง โดยถ่ายทอดด้วยเส้นสีที่ฉับไว รุนแรงรวดเร็ว รูปทรงมีความเคลื่อนไหว ใช้สีแทนความรู้สึกที่มีต่อสัตว์  

 



3.2.4 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 7 ปี  หัวข้อ รูปสัตว์ 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อยและรุนแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
                          
 

 

 
ภาพที่ 8 ผลงานวาดภาพในหัวข้อ รูปสัตว์ ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 7 ปี  

N.h1 N.h2 N.h3

N.h4 N.h5 

A.h1 
A.h2 A.h3 

A.h4 A.h5 



ตารางที่ 9 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 7 ปี  หัวข้อ รูปสัตว์ 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 7 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 7 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) -การวาดแสดงเป็นภาพ (Pictorial Stage)  - วาดแบบ
เล่าเรื่องและวาดตามหัวข้อได้ถูก  ต้อง ต.ย เช่น N.h.1-5 
-วาดจากความรู้สึกจินตนาการ ต.ย. เช่น N.h 1-5 – 
เรื่องราวซับซ้อน มากขึ้น ต.ย เช่น N.h.1-5  

-วาดจากความรู้สึกจินตนาการและอารมณ์ ที่อยู่ภายใน ต.ย. 
เช่น A.h 1-5  - เนื้อเรื่องมีความ ซับซ้อนมากขึ้น ต.ย. เช่น 
A.h 5 - วาดสัตว์ที่ชอบและสนใจเท่านั้น ต.ย. เช่น A.h 1-5 
สัตว์จะไม่สามารถระบุว่าเป็นชนิดใด  

เส้น (Line) - ควบคุมกล้ามเนื้อมือได้ดีขึ้น ควบคุมน้ําหนักเส้นได้ดีขึ้น 
วาดเส้นไม่ออกนอกเส้นร่าง - เส้นมีความต่อเนื่อง แม่นยํา 
ต.ย เช่น N.h.1-5 คํานึงถึงความถูกต้อง ผิดลบแก้ไข 
สามารถนํา เส้นตั้ง เส้นนอน เส้นเฉียง นํามาประกอบกับ
รูปทรงเรขาคณิตเกิดเป็นสัตว์ได้ ต.ย. เช่น N.h 1-5      

- ควบคุมกล้ามเนื้อมือยังไม่ดี  แรงกดไม่สม่ําเสมอ กดเส้น
หนักมาก เบามาก  เส้นลากยาว แบบต่อเนื่องไม่ยกมือไม่
ลังเล ไม่ระมัดระวัง ไม่คํานึงถึงความถูกผิด ต.ย. เช่น A.h 1-
5 - ชอบใช้สีมาวาดเป็นเส้น ไม่มีการเรียนกฎเกณฑ์ทาง
ทฤษฏีใด ๆ ทางศิลปะ ต.ย. เช่น A.h 1-5 

รูปทรง (Shape and Form) - เป็นรูปทรงของสัตว์ ที่นํามาจากความจําที่ได้จากประสบ- 
การณ์จริง เด็กวาดสัตว์ โดย การตัดทอนรายละเอียดที่ยาก
ทิ้งไป เหลือเพียงโครงสร้างรูปทรงเรขาคณิตง่ายๆ ไม่
ซับซ้อน ภาพสัตว์เป็นประสบการณ์ใหม่ ที่เด็กไม่คุ้นเคย 
เด็กจึงต้องใช้จินตนาการเชื่อมโยง ความเป็นจริง เกิดเป็น
รูปสัตว์ ที่พอสื่อความได้ถึงสัตว์ชนิดต่างๆ สัดส่วนไม่
สมจริงยืนนิ่ง ไม่เคลื่อนไหว แสดงอารมณ์ด้านบวกคือ 
น่ารัก ใจดี ไม่คํานึงถึงนิสัยจริงที่ดุร้ายของสัตว์  - เขียน
รูปทรงเป็นกลุ่มกระจาย  ต.ย. เช่น N.h 1-5      

- รูปทรงสัตว์มีความสมจริงมากขึ้น วาดโครงสร้างและลักษณะ
สัตว์ได้  ใช้จินตนาการในการวาดสัตว์ จะเลือกวาดเฉพาะสัตว์ที่
สนใจเท่านั้น ต.ย. เช่น A.h 1-5  สัดส่วนไม่สมจริง ผิดรูป ยืดยาว 
ตัดทอนให้ ง่ายขึ้น เช่นถ้าเขียนช้างก็จะมีหน้าตา รูปร่าง
เหมือนกันทุกตัว สัตว์ที่เด็กวาดจึง ใกล้เคียงกับเด็กปกติ คือ วาด
สัตว์จากความรู้สึกที่ตนคิด เป็นตัวแทนสัตว์แต่ละ ประเภท จะไม่
สังเกตว่าสัตว์ชนิดเดียวกัน ก็มีความแตกต่างกัน ไม่เหมือนกัน 
ต.ย. เช่น A.h 4 ช้าง กับช้าง A.h 1 ,2, 3, 5  มีการวาดรูปทรง
เดี่ยว ต.ย. เช่น A.h 1-4 และเป็นกลุ่ม ต.ย. เช่น  A.h.5 



ตารางที่ 9 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 7 ปี  หัวข้อ รูปสัตว์ (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 7 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 7 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - คํานึงถึงพื้นที่ว่าง โดยวาดรูปทรงจนเต็มพื้นที่ มีความ
พยายามในการจัดวางองค์ประ กอบภายในภาพให้สมดุล 
พื้นที่มีความสัมพันธ์กับรูปทรงสัตว์ในป่า  - มิติ จะเกิด
จากรูปทรงที่วางเหลื่อมกัน ไม่ซ้อนทับ มีพื้นที่ว่างรอบ
รูปทรงแต่มีการเพิ่ม ขนาดของรูปทรงทําให้เกิด มิติมาก
ขึ้น ต.ย.เช่น N.h 3, N.h 5 

- ไม่คํานึงถึงพื้นที่ว่าง ไม่มีการจัดวางรูปทรงเพิ่มเพื่อ
แก้ปัญหาพื้นที่ว่าง วางรูปทรงกลาง กระดาษ  ไม่สนใจความ
ถูกต้อง  พื้นที่ไม่มีความสัมพันธ์กับรูปทรง  - มีมิติทับซ้อนที่
เกิดจากการวาดเส้นที่พื้นด้านหลัง ต.ย. เช่น A.h.2-5
แตกต่างจาก A.h 1-5 ที่มี การแสดงภาพป่าเขาจนมีมิติใน
ภาพ 

รายละเอียด (Details) - มีรายละเอียด ในหน้าสัตว์ครบ การสังเกตดีขึ้น ต.ย. 
เช่น N.h.1-5 - แสดงอารมณ์ของสัตว์ ดีใจ ยิ้ม ต.ย .เช่น 
N.h 2, N.h 5 ไม่แสดงอารมณ์ตามลักษณะสัตว์ที่เป็น
จริงเช่น ดุร้าย ต.ย เช่น N.h.1-5 

- มีรายละเอียดน้อยในหน้าสัตว์ จะให้ ความสําคัญกับตา 
ปาก และ โครงสร้างโดยรวมไม่สามารถสื่อสารได้ว่าคือ สัตว์
ประเภทใด แสดงอารมณ์ของสัตว์ได้  

 
สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า ภาพสัตว์ในเด็กปกติ อายุ 5 ปีนั้นมีการพัฒนาการที่มีความสมจริงมากขึ้น ทั้งในด้านเนื้อหา  เส้น รูปทรง 

พื้นที่ว่าง และรายละเอียดในภาพ ดังที่เห็นได้จากการวาดภาพสัตว์ที่มีความซับซ้อนในการวาดรายละเอียดของรูปทรงที่เป็นแบบใหม่ มีการสร้างพื้นที่ว่างที่มี
ความสัมพันธ์กับรูปทรงมากขึ้น ในขณะที่เด็กออทิสติกนั้น มีการพัฒนาการวาดมากขึ้น คือ รูปทรงเริ่มเข้าใกล้ความจริงจากแบบที่เด็กเคยเห็นมา แต่มีการใส่
อารมณ์ความรู้สึกให้กับสัตว์โดยการใช้สี รวมถึงการสร้างพื้นที่ว่างด้านหลังรูปทรงให้มีความหมาย แต่ไม่สมัพันธ์ 

 
 
 



3.3.1 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 4 ปี  หัวข้อ รูปต้นไม้ 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อยและรุนแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
                          
 

 

 
ภาพที่ 9 ผลงานวาดภาพในหัวข้อ รูปต้นไม้ ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี  
 

N.i1 N.i2 N.i3

N.i4 N.i5 

A.i1 A.i2 A.i3

A.i4 A.i5 



ตารางที่ 10 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี หวัข้อ รูปต้นไม้ 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 4 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่องเป็นภาพที่สื่อความหมาย (Early 
Pictorial) ที่ได้ประสบการณ์มาจากการเห็นต้นไม้จริง 
ต.ย. เช่น N.i1-5 -วาดจากความรู้สึกและจินตนาการ เกิด
รูปทรง ต้นไม้แบบง่าย ๆ ไม่เหมือนจริงมากนัก - ไม่มี
ความซับซ้อนในเรื่องราว ต.ย. เช่น N.i1-5  

- วาดจากความรู้สึกที่มีต่อสภาพแวดล้อม - เด็กวาดต้นไม้
เคยสัมผัมจดจํา และนํามาถ่ายทอดในแบบที่ตนเองรู้จักเด็ก
แต่ละคนอาจมองเห็นต้นไม้ในมุมมองที่แตกต่างกันไปต.ย.
เช่น A.i1 มีมุมมองแบบเจาะเข้าไปในรายละเอียดเล็กๆ ซึ่ง
เด็กปกติจะมองข้ามไม่ให้ความสําคัญ  

เส้น (Line) - เส้นต่อเนื่อง - ลากเส้นโครงสร้างโดยใช้เส้นตั้ง เส้นโค้ง 
เส้นซิกแซก เส้นตรง เส้นนอน  - ควบคุมกล้ามเนื้อมือยัง
ไม่ดี – มีแรงกดในการวาด ไม่สม่ําเสมอ - ควบคุม
น้ําหนักเส้นไม่ดี  - วาดเส้นตามบนเส้นร่างได้ดี ต.ย. เช่น 
N.i1-5  

- เส้นลากยาวแบบต่อเนื่องไม่ยกมือ - ควบคุมกล้ามเนื้อมือ
ยังไม่ดี - ขีดเส้นรุนแรง - น้ําหนัก เส้นไม่สม่ําเสมอ กดหนัก - 
ไม่ระมัดระวังในการวาดเส้น - เส้นมีพลังการเคลื่อนไหว 
(Expression Drawing) ต.ย. เช่น A.i1, 5 - ไม่คํานึงถึงความ
ถูกต้อง - วาดผิดจะไม่ลบแก้ไข  

รูปทรง (Shape and Form) - รูปทรงต้นไม้ จัดเป็นรูปทรงพื้นฐานที่เด็กวาดออกมา 
ในลักษณะการใช้รูปทรงเรขาคณิต ประกอบเข้ากับเส้น
ขนานแนวตั้ง - ถ่ายทอดสิ่งที่เด็กเห็นจดจํา ต้นไม้ใน
ธรรมชาติ - ยังไม่ มีการสังเกตรายละเอียดโครงสร้างที่
ถูกต้อง - ต้นไม้จะไม่มีกิ่งก้าน - ไม่มีรายละเอียด - ไม่
วาดใบแต่จะเลือกวาดเส้นรอบนอกรูปทรงต้นไม้ ต.ย. 
เช่น N.i1-5  

- รูปทรงต้นไม้ไม่มีรายละเอียด - เป็นเพียงเส้นรอบนอก
โครงสร้างต้นไม้เท่านั้น - ผิดรูป ยืดยาว - ไม่นึงถึงความ
เหมือนจริง – ต้นไม้มีลักษณะซ้ํา ๆ กันทุกต้น - ยึดติดว่า
ต้นไม้ต้องมีลักษณะแบบนี้ - ขนาดความสูงต้นไม้เท่ากัน 
- วาดตามคําบอกเล่าไม่ได้ - ไม่สามารถสร้างภาพในสมอง
ก่อนได้ - วาดต้นไม้เป็นกลุ่มเรียงแถวใกล้เคียงเด็กปกติ ต.ย.
เช่น A.i1-5 

 



ตารางที่ 10 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี หวัข้อ รูปต้นไม้ 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 4 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - รูปทรงต้นไม้เป็นรูปทรงที่แสดงบนพื้นดิน( Ground)  
- ที่ว่างที่เป็นฉากหลัง ท้องฟ้าก้อน เมฆ พระอาทิตย์ ต.ย.
เช่น N.i1, N.i2, N.i3, N.i5 - รูปทรงเรียงกันอยู่บน
เส้นระดับสายตา หรือเส้นขอบฟ้า ต.ย. เช่น N.i1-5 

- ไม่คํานึงถึงพื้นที่ว่าง - ไม่มีการจัดวางรูปทรงเพิ่มเพื่อ
แก้ปัญหาพื้นที่ว่าง - วางรูปทรง กลางกระดาษและขยาย
ออกด้านข้าง เพียงต้องการวาดให้เต็ม ต.ย. เช่น A.i2, A.i5 
- มีมิติที่เกิดจากการเขียนต้นไม้ซ้ําๆ บนเส้นระดัยสายตา 
ต.ย. เช่น A.i2, A.i5  

รายละเอียด (Details) - มีรายละเอียดและการสังเกตที่ดีขึ้น - เริ่มมีการ
ออกแบบ - โดยการลดตัดทอนรายละ เอียดที่ยากให้ง่าย 
- เป็นสัญลักษณ์ให้รู้ว่าต้นอะไร ต.ย. เช่น N.i1-5 ใกล้ 
เคียง ต.ย. เช่น N.i3,N.i4  

- มีรายละเอียดในโครงสร้างน้อย - ให้ความสําคัญกับ
โครงสร้างโดยรวม - ต้นไม้เป็นสัญลักษณ์  - เลือกเจาะใน
รายละเอียดเล็ก ๆ ที่เด็กปกติมองข้ามนํามาขยาย ต.ย. เช่น 
A.i1       

 
สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า ภาพต้นไม้ของเด็กปกตินั้น มีการสังเกตโครงสร้างและรายละเอียดของต้นไม้ได้ใกล้เคียงความจริง  สามารถเขียน

ให้เห็นความแตกต่างของต้นไม้หลายชนิด  จะเห็นได้จารูปทรงของลําต้นและใบที่มีความแตกต่างกัน รายละเอียดยังเป็นการวาดตัดทอนให้เป็นเพียงรูปทรงง่ายๆ 
กิ่งก้านยังไม่มีให้เห็นมากนัก มีการจัดองค์ประกอบในภาพ โดยวางรูปทรงต้นไม้เรียงกันลงบนเส้นระดับก่อนเสมอ  (Based Line) แต่ในเด็กออทิสติกนั้น การวาด
ต้นไม้อาจไม่จําเป็นต้องวางบนเส้นระดับเสมอไป เด็กมีอิสระทางความคิดที่เป็นตัวเอง ไม่มีการสอน หรือเรียนรู้ทฤษฏีทางศิลปะใดๆ ผลงานจึงออกมาจากความจํา 
และความรู้สกึภายในทีเ่ด็กมีต่อสิง่เร้า เด็กจึงใช้ความคิดและจินตนาการได้อย่างไม่มีกฎระเบียบ แต่บางครั้งเด็กออทิสติกเองมักชอบเลียนแบบภาพที่เห็น เช่น อาจ
เคยเห็นภาพป่ามีต้นไม้เด็กจะวาดต้นไม้ซ้ํา ๆ กัน เรียงกัน หรือซ้อนกัน ทําให้ภาพเกิดมิติจากการทับซ้อนได้อย่างน่าสนใจ  



3.3.2 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 5 ปี  หัวข้อ รูปต้นไม้ 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อยและรุนแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
    
 

 
 

ภาพที่ 10 ผลงานวาดภาพในหัวข้อ รูปต้นไม้ ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 5 ปี  

N.j1 N.j2 N.j3 

N.j4 N.j5 

A.j1 A.j2 A.j3

A.j4 A.j5 



ตารางที่ 11 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 5 ปี หวัข้อ รูปต้นไม้ 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 5 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 5 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่องเป็นภาพแบบง่าย ๆ ที่สื่อความหมาย
(Early Pictorial) ที่ได้ประสบการณ์ มาจากต้นไม้ ต.ย.
เช่น N.j1-5 -วาดจากความรู้สึกและจินตนาการจากสิ่งที่
พบ - สร้างภาพในใจก่อนวาด – มีการวางเนื้อเรื่องที่จะ
วาดลักษณะตรงไปตรงมา 

- วาดจากความรู้สึกที่มีต่อธรรมชาติที่เคยพบ - จับอารมณ์
ของต้นไม้จากสี – เนื้อเรื่อง มักจะมีความคิดแอบแฝง หรือ
ซ่อนเร้นบางสิ่งไว้ในภาพ - ต้องใช้การพูดคุย จึงจะรู้ว่าเด็ก 
คิดอะไร  เด็กปกติมักวาดจากสิ่งที่จดจําแบบตรงไปตรงมา
ต่างจากเด็กออทิสติก 

เส้น (Line) - ควบคุมกล้ามเนื้อมือได้ดีขึ้น - มีแรงกดในการวาด
สม่ําเสมอ - ควบคุมน้ําหนักเส้นได้ดีขึ้น แม่นยํา ต.ย. เช่น 
N.j1-5 - รู้จักการวางแผนและคิดภาพในใจก่อนลงมือ - 
วาดคํานึงถึงความถูก ผิด – สามารถวาดเส้นในลักษณะ
ต่าง ๆ ได้ อย่างมั่นใจ    

- ควบคุมกล้ามเนื้อมือดีขึ้น - สามารถควบคุมเส้นให้เกิดเป็น
รูปทรงได้ดีขึ้น- แม่นยํามากขึ้น  - น้ําหนักเส้นดีขึ้น - วาดเส้น
ช้าลงยั้งคิด – ไม่มีการใช้เส้นหลายประเภท เช่น เส้นซิกแซก 
เส้นทแยง จะมีเพียง เส้นตั้ง เส้นนอน เส้นโค้ง เส้นหยัก ต.ย.
เช่น A.j1-A.j5 แตกต่างจาก ต.ย. เช่น A.j1 –A.j5 ที่มีการใช้
เส้นหลายชนิดมากกว่า – มักวาดภาพเดิม ๆ ซ้ํา ๆ  เนื่องจาก
ที่มี ภาวะหมกมุ่น เช่น ถ้าจะวาดต้นไม้ก็จะวาดแต่ต้นไม้
แบบเดิม ต.ย. เช่น A.j1, Aj2, A.j3 

รูปทรง (Shape andForm) -รูปทรงต้นไม้ ใช้รูปทรงเรขาคณิต - ลดตัดทอนให้ง่าย 
ต.ย. เช่น N.j1-5 - สังเกตรายละเอียด (Visual Type) - 
โครงสร้างของต้นไม้ถูกต้องมากขึ้น - ใบไม้ในลักษณะ
ต่างๆ เริ่ม มีกิ่งก้าน - มีรายละเอียดสมจริงมากขึ้น   

- รูปทรงต้นไม้จะเน้นให้เห็นลําต้นและรูปทรงส่วนใหญ่ - ใบ
ไม่มีรายละเอียด เป็นเพียงเส้น รอบนอกโครงสร้างต้นไม้ 
- ลักษณะซ้ํา ๆ กันทุกต้น - เป็นสัญลักษณ์สากล ที่เด็กวาด 
ทั้งเด็กปกติและเด็กออทิสติก ต.ย. เช่น N.j2 ใกล้เคียงกับ 
ต.ย.เช่น A.j2 ความสูงรูปทรงหลายระดับมากขึ้น                



ตารางที่ 11 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 5 ปี หวัข้อ รูปต้นไม้ (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 5 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 5 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - ภาพจะถูกแบ่งด้วยเส้นระดับก่อนเสมอ  (Based Line)  
ใช้ในการจัดวางองค์ประกอบ ของพื้นดินและท้องฟ้า - 
จัดวางรูปทรงเป็นจังหวะ มีระยะหน้า ระยะ กลาง ระยะ
หลัง - พื้นที่ว่างมีความสัมพันธ์กันเกิดมิติมากขึ้น  

- ภาพจะถูกจัดวางรูปทรงอย่างอิสระ – ไม่คํานึงถึงการวาง
เส้นระดับ (Based Line) เหมือน เด็กปกติ ต.ย. เช่น N.j1 
เปรียบเทียบความแตกต่างกับเด็กออทิสติก ต.ย. เช่น A.j1, 
A.j3 - วาดรูปทรงกระจาย - ไม่เป็นระเบียบ สามารถทําให้
เกิดมิติและระยะในภาพได้ ลดความ อึดอัด ความซ้ํา  

รายละเอียด (Details) -การวาดรายละเอียดมีพัฒนาการขึ้น ดังจะเห็นได้จาก 
ต.ย. เช่น N.j1, N.j2, N.j5 ใกล้ เคียงความเป็นจริงมาก
ขึ้น - สนใจวาดรูปทรงใหม่ เข้าไปประกอบในภาพ ต.ย.
เช่น N.j1, N.j4  

- รายละเอียดในภาพดีขึ้น - การสังเกตสภาพแวดล้อมดีขึ้น 
- รูปทรงสมบูรณ์มากขึ้น ต.ย. เช่น A.j1, A.j2  - ไม่เพิ่ม
รายละเอียดสิ่งอื่นในภาพ - วาดเฉพาะที่สนใจเท่านั้น 

 

สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า ภาพวาดต้นไม้ของเด็กปกติ อายุ 5 ปีนั้นมีพัฒนาการมากขึ้นอันเนื่องจากประสบการณ์  พัฒนาการที่มีมากขึ้น
นี้มีผลให้การสังเกตดีขึ้น ทั้งการวาดรูปทรง รายละเอียด การใช้พื้นที่ว่าง และการจัดองค์ประกอบภาพที่เริ่มมีความลงตัวมากขึ้น ดังจะเห็นได้จาก ภาพต้นไม้ที่
มีลักษณะแตกต่างกันตามชนิดของต้นไม้ มีการสร้างพื้นที่ให้สัมพันธ์กับเรื่อง เช่น ต้นไม้ บนภูเขาหรือ ในป่า ในขณะที่เด็กออทิสติกก็มีพัฒนาการในการวาด
หลายด้านคือ เส้นที่วาดลากช้าลง เนื่องจากมีการคิดถึงเรื่องและเนื้อหาที่วาดมากขึ้น ใช้จินตนาการผนวกกับประสบการณ์ที่มีมากขึ้น ทําให้ภาพ นั้นเริ่มเข้า
ใกล้ความจริงมากขึ้น แต่ยังไม่สามารถวาดต้นไม้ที่มีความแตกต่างได้  ต้นไม้จึงเป็นเพียงสัญลักษณ์ ที่เด็กวาดคิดขึ้นแทนต้นไม้ทุกต้น 

 
 
 



3.3.3 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 6 ปี  หัวข้อ รูปต้นไม้ 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
 
                          

 
 

ภาพที่ 11  ผลงานวาดภาพในหัวข้อ รูปต้นไม้ ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ  6 ปี  

N.k1 N.k2 N.k3 

N.k4 N.k5 

A.k1 A.k2 A.k3

A.k4 A.k5 



ตารางที่ 12 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 6 ปี หวัข้อ รูปต้นไม้ 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 6 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 6 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่องเป็นภาพแบบง่าย ๆ ที่สื่อความหมาย 
(Early Pictorial) ที่ได้ประ สบการณ์มาจากการเห็น
ต้นไม้จริง ต.ย. เช่น N.k. 1-5 –วาดจากความรู้สึกและ
จินตนาการ เกิด รูปทรงต้นไม้แบบง่าย ๆ ไม่เหมือนจริง
มากนักไม่มีความซับซ้อนในเรื่องราว ต.ย. เช่น N.k1-
N.k5  

- วาดจากความรู้สึกที่มีต่อสภาพแวดล้อม ต้นไม้ ที่เด็กเคย
สัมผัส จดจํา และนํามาถ่ายทอดในแบบที่ตนเองรู้จัก เด็กแต่
ละคนอาจมองเห็นต้นไม้ในมุมมองที่แตกต่างกันไป ต.ย เช่น 
A.k.1  มีมุมมองแบบเจาะเข้าไปในรายละเอียดเล็กๆ ซึ่งเด็ก
ปกติจะมองข้ามไมใ่ห้ความสําคัญ  

เส้น (Line) - เส้นต่อเนื่องลากเส้นโครงสร้างโดยใช้เส้นตั้ง เส้นโค้ง 
เส้นซิกแซก เส้นตรง เส้นนอน  - ควบคุมกล้ามเนื้อมือยัง
ไม่ดี มีแรงกดในการวาดไม่สม่ําเสมอ ควบคุมน้ําหนักเส้น 
ไม่ดี  วาดเส้นตามบนเส้นร่างได้ดี ต.ย. เช่น N.k 1-N.k5  

- เส้นลากยาวแบบต่อเนื่องไม่ยกมือ ควบคุมกล้ามเนื้อมือยัง
ไม่ดี ทําให้ขีดเส้นรุนแรง น้ําหนักเส้นไม่สม่ําเสมอ กดหนัก 
ไม่ระมัดระวังในการวาดเส้น เส้นมีพลังการเคลื่อนไหว
(Expression Drawing)  ต.ย. เช่น A.k 1, A.k 5 ไม่คํานึงถึง
ความถูกต้อง วาดผิดจะไม่ลบแก้ไข  

รูปทรง (Shape and Form) - รูปทรงต้นไม้จัดเป็นรูปทรงพื้นฐานที่เด็กวาดออกมาใน
ลักษณะการใช้รูปทรงเรขาคณิต ประกอบเข้ากับเส้น
ขนานแนวตั้งถ่ายทอดสิ่งที่เด็กเห็นจดจํา ต้นไม้ ในธรรม 
ชาติ แต่ยังไม่มีการสังเกตรายละเอียดโครงสร้างที่ถูกต้อง 
ต้นไม้จะไม่มีกิ่งก้าน ไม่มีรายละเอียด เด็กจะไม่วาดใบแต่
จะเลือกวาดเส้นรอบนอกรูปทรงต้นไม้ ต.ย. เช่น  N.k 1-
N.k5  

- รูปทรงต้นไม้ไม่มีรายละเอียด เป็นเพียงเส้นรอบนอก
โครงสร้างต้นไม้เท่านั้น ผิดรูป ยืดยาว ไม่คํานึงถึงความ
เหมือนจริง ต้นไม้มีลักษณะซ้ํา ๆ กันทุกต้น เพราะเด็กจะยึด
ติดว่าต้นไม้ต้องมีลักษณะแบบนี้  ขนาดความสูงต้นไม้เท่ากัน  
วาดตามคําบอกเล่าไม่ได้ เนื่องจากไม่สามารถสร้างภาพใน
สมองก่อนได้ วาดต้นไม้เป็นกลุ่มเรียงแถวใกล้เคียงเด็กปกติ 
ต.ย. เช่น A.k1-A.k5 



ตารางที่ 12 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 6 ปี หวัข้อ รูปต้นไม้ (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 6 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 6 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - รูปทรงต้นไม้เป็นรูปทรงที่แสดงบนพื้นดิน (Ground) ที่
ว่างที่เป็นฉากหลัง ท้องฟ้า ก้อนเมฆ พระอาทิตย์ ต.ย.
เช่น N.k 1, N.k 2, N.k 3 N.k,5  รูปทรงเรียงกันอยู่บน
เส้นระดับ สายตาหรือ เส้นขอบฟ้า ต.ย. เช่น  N.k.1-5 

- ไม่คํานึงถึงพื้นที่ว่าง ไม่มีการจัดวางรูปทรงเพิ่มเพื่อ
แก้ปัญหาพื้นที่ว่าง วางรูปทรงกลางกระดาษและขยายออก
ด้านข้าง เพียงต้องการวาดให้เต็ม ต.ย. เช่น A.k.2, A.k 5  
- มีมิติที่เกิดจากการเขียนต้นไม้ซ้ําๆบนเส้นระดับสายตา ต.ย. 
เช่น. A.k 2, A.k 5  

รายละเอียด ในภาพ (Details) - มีรายละเอียดและการสังเกตที่ดีขึ้น - เริ่มมีการ
ออกแบบโดยการลดตัดทอนรายละเอียดที่ยาก เป็น
สัญลักษณ์ให้รู้ว่าต้นอะไร ต.ย. เช่น N.k 1-5 ใกล้เคียง
ต.ย. N.k 3, N.k 4  

- มีรายละเอียดในโครงสร้างน้อย ให้ความสําคัญกับโครง 
สร้างโดยรวม ต้นไม้เป็นสัญลักษณ์ ที่เด็กสร้างขึ้น – เลือก
เจาะในรายละเอียดเล็ก ๆ ที่เด็กปกติมองข้ามนํามาขยาย 
ต.ย เช่น A.k.1       

 
สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า ภาพต้นไม้ของเด็กปกตินั้นมีการสังเกตโครงสร้างและรายละเอียดของต้นไม้ได้ใกล้เคียงความจริง  สามารถ

เขียนให้เห็นความแตกต่างของต้นไม้หลายชนิด  จะเห็นได้จากรูปทรงของลําต้นและใบที่มีความแตกต่างกัน รายละเอียดยังเป็นการวาดตัดทอนให้เป็นเพียง
รูปทรงง่ายๆ กิ่งก้านยังไม่มีให้เห็นมากนัก มีการจัดองค์ประกอบในภาพโดยวางรูปทรงต้นไม้เรียงกันลงบนเส้นระดับ (Based Line) ก่อนเสมอ  แต่ในเด็กออทิ
สติกนั้นการวาดต้นไม้อาจไม่จําเป็นต้องวางบนเส้นระดับเสมอไป เด็กมีอิสระทางความคิดที่เป็นตัวเอง ไม่มีการสอนหรือเรียนรู้ทฤษฏีทางศิลปะใดๆ ผลงานจึง
ออกมาจากความจํา และความรู้สึกภายในที่เด็กมีต่อสิ่งเร้า ใช้ความคิดและจินตนาการได้อย่างไม่มีกฎระเบียบ แต่บางครั้งเด็กออทิสติกเองมักชอบเลียบแบบ
ภาพที่เห็น เช่น อาจเคยเห็นภาพป่าที่มีต้นไม้ เด็กจะวาดต้นไม้ซ้ํา ๆ กันเรียง หรือทับซ้อนกันทําให้ภาพเกิดมิติจากการทับซ้อนได้อย่างน่าสนใจ  

 



3.3.4 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 7 ปี  หัวข้อ รูปต้นไม้ 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
                          
 

 
 

ภาพที่ 12  ผลงานวาดภาพในหัวข้อ รูปต้นไม้ ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 7 ปี 

N.l1 N.l2 N.l3 

N.l4 N.l5 

A.l1 A.l2 A.l3

A.l4 A.l5 



ตารางที่ 13 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 7 ปี หวัข้อ รูปต้นไม้ 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 7 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 7 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่อง เป็นภาพแบบง่าย ๆ ที่สื่อความหมาย
(Early Pictorial) ที่ได้ประ สบการณ์มาจากต้นไม้ ต.ย.
เช่น N.l1-5 -วาดจากความรู้สึกและจินตนาการจากสิ่งที่
พบ มีการสร้างภาพในใจก่อนวาด มีการวางเนื้อเรื่องที่จะ
วาดลักษณะตรงไปตรงมา 

- วาดจากความรู้สึกที่มีต่อธรรมชาติที่เคยพบ จับอารมณ์ของ
ต้นไม้จากสี  - เนื้อเรื่องของเด็กออทิสติกมักจะมีความคิด
ของเด็กแอบแฝง หรือซ้อนเล้นบางสิ่งไว้ในภาพ ต้องใช้การ
พูดคุย จึงจะรู้ว่าเด็กคิดอะไร  เด็กปกติมักวาดจากสิ่งที่จดจํา
แบบตรงไปตรงมา 

เส้น (Line) - ควบคุมกล้ามเนื้อมือได้ขึ้นดีมีแรงกดในการวาดสม่ําเสมอ 
ควบคุมน้ําหนักเส้นได้ ดีขึ้น แม่นยํา ต.ย. เช่น  N.l 1-5 
รู้จักการวางแผนและคิดภาพในใจก่อนลงมือ วาดคํานึงถึง
ความถูก ผิด สามารถวาดเส้นในลักษณะต่าง ๆ ได้อย่าง
มั่นใจ    

- ควบคุมกล้ามเนื้อมือดีขึ้น ทําให้สามารถขีดเส้น ควบคุมเส้นให้
เกิดเป็นรูปทรงได้ดีขึ้นแม่นยํามากขึ้น  น้ําหนักเส้นดีขึ้น วาดเส้น
ช้าลง ควบคุมเส้นได้ดีขึ้น มียั้งคิด แต่ยังไม่มีการใช้เส้นหลาย 
ประเภท เช่น เส้นซิกแซก เส้นทะแยง จะมีเพียง เส้นตั้ง เส้นนอน 
เส้นโค้ง เส้นหยัก ต.ย. เช่น A.l1-5 แตกต่างจาก ต.ย. เช่น  A.l 1-
5 ที่มีการใช้เส้น หลายชนิดมากกว่า มักวาดภาพเดิม ๆ ซ้ําๆ  
เนื่องจากอาการของโรคที่มีภาวะหมกมุ่น เช่น ถ้าจะวาดต้นไม้ก็
จะวาดแต่ต้นไม้แบบเดิม ต.ย. เช่น A.l 1, A.l 2 A.l,3 

รูปทรง (Shape and Form) -รูปทรงต้นไม้ ใช้รูปทรง เรขาคณิต แบบลด ตัดทอนให้
ง่าย ต.ย.เช่น N.l 1-5 มีการสังเกตรายละเอียด (Visual 
Type) โครงสร้างของต้นไม้ถูกต้องมากขึ้น ดังจะเห็นได้ 
จากใบไม้ในลักษณะต่างๆ เริ่มมีกิ่งก้าน มีรายละเอียด ที่
สมจริงมากขึ้น   

- รูปทรงต้นไม้จะเน้นให้เห็นลําต้นและรูป ทรงส่วนใหญ่ของ
ใบไม่มีรายละเอียดเป็น เพียงเส้นรอบนอกโครงสร้างต้นไม้ 
ลักษณะซ้ํา ๆ กันทุกต้น เป็นสัญลักษณ์สากล ที่เด็กวาด  ทั้ง
เด็กปกติ และเด็กออทิสติก ต.ย. เช่น A.l.2 ใกล้เคียงกับ ต.ย. 
เช่น A.l 2 ความสูงรูปทรงหลายระดับมากขึ้น                    



ตารางที่ 13 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 7 ปี หวัข้อ รูปต้นไม้ (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 7 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 7 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - ภาพจะถูกแบ่งด้วยเส้นระดับก่อนเสมอ  (Based Line) 
เพื่อใช้ในการจัดวางองค์ ประกอบของพื้นดินและท้องฟ้า 
มีการจัดวางรูปทรงเป็นจังหวะ มีระยะหน้า ระยะ กลาง 
ระยะหลัง ทําให้พื้นที่ว่างมีความสัมพันธ์กันเกิดมิติมาก
ขึ้น  

- ภาพจะถูกจัดวางรูปทรงอย่างอิสระ ไม่คํานึงถึงการวาง
เส้นระดับ (Based Line) เหมือนเด็กปกติ ต.ย. เช่น A.l 1 
เปรียบเทียบความ แตกต่างกับเด็กออทิสติก ต.ย. เช่น  A.l 1, 
A.l 3 จะเห็นว่า รูปทรงแบบกระจายไม่เป็นระเบียบนี้ ก็
สามารถทําให้เกิดมิติและระยะในภาพได้ ลดความอึดอัด
ความซ้ํา  

รายละเอียดในภาพ(Details) -การวาดรายละเอียดมีพัฒนาการขึ้น ดังจะเห็นได้จาก 
ต.ย.เช่น  N.l 1, N.l 2, N.l 5 ใกล้เคียงความเป็นจริงมาก
ขึ้นสนใจวาดรูปทรงใหม่ เข้าไปประกอบในภาพ ต.ย. 
เช่น N.l 1, N.l 4  

- รายละเอียดในภาพดีขึ้น มีการสังเกตสภาพแวดล้อมดีขึ้น
ทําให้เกิดความสมบูรณ์ของรูปทรงมากขึ้น ต.ย. เช่น  A.l 1, 
A.l 2 เด็กออทสิติก ไม่เพิ่มรายละเอียดสิ่งอื่นในภาพจะวาด
เฉพาะที่สนใจเท่านั้น 

 
สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า ภาพวาดต้นไม้ของเด็กปกติ อายุ 7 ปี นั้นมีพัฒนาการมากขึ้นอันเนื่องจากประสบการณ์ และพัฒนาการนี้มีผล

ให้การสังเกตดีขึ้น ทําให้การวาดรูปทรงปรากฏรายละเอียด การใช้พื้นที่ว่าง การจัดองค์ประกอบภาพ และเริ่มมีความลงตัวมากขึ้นดังจะเห็นได้จากภาพต้นไม้
ที่มีลักษณะแตกต่างกันตามชนิด ของต้นไม้ มีการสร้างพื้นที่ได้สัมพันธ์กับเรื่อง เช่น ต้นไม้บนภูเขาหรือในป่า ในขณะที่เด็กออทิสติกนั้นมีพัฒนาการในการวาด
หลายด้านคือ เส้นที่ช้าลง มีการคิดถึงเรื่องราวและเนื้อหาที่วาดมากขึ้น ใช้จินตนาการผนวกกับประสบการณ์มากขึ้น ทําให้ภาพนั้นเริ่มเข้าใกล้ความจริงมาก
ขึ้น แต่ยังไม่สามารถวาดต้นไม้ที่มีความแตกต่างได้ ต้นไม้เป็นเพียงสัญลักษณ์ ที่เด็กวาดคิดขึ้นแทนต้นไม้ทุกต้น 

 



3.4.1 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 4 ปี  หัวข้อ รูปบ้าน 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
                          
 

 
 

ภาพที่ 13  ผลงานวาดภาพในหัวข้อ รูปบ้าน ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี 

N.m1 N.m2 N.m3

N.m4 N.m5 

A.m1 A.m2 A.m3

A.m4 A.m5 



ตารางที่ 14 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี หวัข้อ รูปบ้าน 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 4 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่อง จากสิ่งที่ตนใกล้ชิด - บ้านถือเป็น
ส่วนสําคัญเพราะเป็นสัญลักษณ์ของครอบครัว เด็กจะรู้
ว่าในบ้านมี พ่อ แม่ พี่น้อง และตนเอง บ้านจึงถูกหยิบยก
มาใช้เป็นรูปทรงหลักต่อจากการวาดคน - วาดจาก
จินตนาการคิดฝันในสิ่งที่เด็กชอบ เช่น อยากได้บ้าน หลัง
ใหญ่ เด็กบางคน อยากอยู่ตึกสูงบางคนอยากได้บ้านบน
ดิน ล้วนแต่เป็นเรื่องราวในจินตนาการที่ฝังลึกในใจ ต.ย.
เช่น N.m1-N.m5 

- วาดแบบเล่าเรื่องแทรกจินตนาการเข้าไป - วาดบ้านของ
ตนเองในแบบง่ายสร้างสัญลักษณ์ เมื่อเด็กนึกถึงบ้าน เด็ก
ออทิสติกหลายคนไม่สนใจบ้านหรือที่อยู่ของตนเอง เพราะ
เด็กมักขังตนเองอยู่ในโลกส่วนตัว ปิดกั้นเรื่องราวหรือสิ่งอื่น
ออกไป ทําให้ภาพบ้านที่วาดดูเงียบเหงา ขาดชีวิต ต.ย. เช่น 
A.m2 ต่างจากบ้านของเด็กปกติ ต.ย. เช่น N.m2-N.m4 ที่
บ้านหมายถึง ครอบครัว เด็กออทิสติกมองบ้านต่างออกไป
อาจมองเป็นเพียงวัตถุ 

เส้น (Line) - เส้นมีความต่อเนื่อง และเที่ยงตรงมากขึ้น - สามารถต่อ
เส้นให้เกิดเป็นรูปทรง - วาดรูปทรงของวัตถุที่มีปริมาตร
ได้ – ไม่มีมิติมากนัก 

- เส้นมีความต่อเนื่อง - ขาดแรงกด - ขีดเส้นแบบอิสระ  
- เส้นมีความวุ่นวายซ้อนทับกัน -ไม่เป็นระเบียบ - ใช้เสน้
แนวตั้ง แนวนอน เส้นเฉียงเส้นโค้ง เช่นเดียวกับเด็กปกติ  

รูปทรง (Shape and Form) - รูปทรงบ้านเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ - มีความ
กว้างกับความยาวเกิดจากเส้นรอบนอกที่แสดงพื้นที่
ขอบเขต - สร้างปริมาตรด้วยเส้นคู่ขนาน - มีความสมดุล
แบบสองข้าง ไม่เท่ากัน  

- รูปทรงบ้านเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ - มีความกว้างกับ
ความยาวเกิดจากเส้นรอบ นอกที่แสดงพื้นที่ขอบเขต -ไม่มี
ปรมิาตร เป็นเพียงโครงสร้างของรูปทรงเรขาคณิตมาประกอบ
กัน - ไม่มีรายละเอียด -รูปทรงสื่อถึงบ้านได้ - มีความสมดุล
แบบสองข้างไม่เท่ากัน 



ตารางที่ 14 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี หวัข้อ รูปบ้าน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 4 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - บ้านจะถูกวางบนเส้นระดับ (Based Line) – วางรูป 
ทรงเรียงกัน -ออกแบบรูปทรงสัมพันธ์กับพื้นที่ ว่าง - 
สร้างความสมดุลแบบสองด้านไม่เท่ากันเมื่ออยู่ร่วมกัน
เกิดเอกภาพ ต.ย. เช่น N.m2 - ก้อนเมฆ และพระ
อาทิตย์ ช่วยทําให้ท้องฟ้าเชื่อมต่อกับตัวอาคารแบบไม่ 
แยกขาดออกจากกัน ต.ย.เช่น N.m2-N.m5  

- ภาพจะไม่มีการแบ่งด้วยเส้นระดับ  (Based Line) - วาด
รูปทรงลงไปตรงกลางพื้นที่ ว่าง และค่อยขยายเรื่องราว
ออกไปด้านข้าง ต.ย. เช่น A.m1-5 –รูปทรงบ้านเป็นตัว 
กําหนดขอบ เขตให้พื้นที่ว่าง ต.ย. เช่น A.m2 - ไม่มีการวาด
พระอาทิตย์หรือก้อนเมฆในภาพ ทําให้พื้นที่ว่างด้านหลังไม่มี
เรื่องราวขาดการเชื่อมต่อกันระหว่างรูปทรงและพื้นที่ว่าง 
ต.ย.เช่น A.m1-5                          

รายละ เอียด (Details) - มีการออกแบบลวดลาย การใช้รูปทรงเรขาคณิตแบบ
ง่ายๆ  นํามาประกอบกัน  ใ ช้ตกแต่งรูปทรงใ ห้ ดูมี
รายละเอียด และน่าสนใจมากขึ้น ต.ย. เช่น N.m2, 
N.m4 

-ไม่มีการออกแบบรายละเอียดในรูปทรง แบบเด็กปกติ ต.ย.
เช่น A.m1, A.m2 เปรียบเทียบ กับ ต.ย. เช่น N.m2, N.m3, 
N.m4 จะเห็นได้ว่าบ้านที่วาด เป็นเพียงวาดโครงสร้างเป็น 
สัญลักษณ์แทนบ้านในความคิด  

 

สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า ภาพบ้านที่เด็กปกติวาดขึ้นนั้นมีรูปทรงบนพื้นฐานของรูปทรงเรขาคณิต  เด็กสามารถแสดงความรู้สึก และ
จินตนาการถึงบ้านได้อย่างน่าสนใจ  มีการใส่รายละเอียดที่สื่อถึงสภาพแวดล้อม  ความแตกต่างของตัวบ้านอาคารสูงได้อย่างใกล้เคียงความจริง  ในขณะที่เด็ก
ออทิสติก มุ่งเน้นการวาดบ้านที่เป็นการสร้างสัญลักษณ์ บ้านที่ไม่แสดงถึงสภาพแวดล้อมใด ๆ ภาพมักเป็นบ้านที่ตั้งบนพื้นที่ว่างในจินตนาการที่เต็มไปด้วย
ส่วนประกอบที่ขาดการรวมตัวกัน คล้ายกับว่าผลงานมีเส้นแสดงความเคลื่อนไหว 



3.4.2 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 5 ปี  หัวข้อ รูปบ้าน 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
                          

 

 
ภาพที่ 14 ผลงานวาดภาพในหัวข้อ รูปบ้าน ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 5 ปี 

N.n1 N.n2 N.n3

N.n4 N.n5

A.n1 A.n2 A.n3

A.n4 A.n5



ตารางที่ 15 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 5 ปี หวัข้อ รูปบ้าน 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 5 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 5 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่องตนเอง - เหตุการณ์บางช่วงในชีวิตที่
ประทับใจ เช่น ปราสาทเจ้าหญิง เทพในนิยาย หรือจากสิ่ง
ที่ใกล้ชิด - บ้านถือเป็นส่วนสําคัญเพราะเป็นสัญลักษณ์ของ
ครอบครัว บ้านจึงถูกหยิบยกมาใช้เป็นรูปทรงหลักในหัวข้อ
ครอบครัว                               

- วาดแบบเล่าเรื่องที่เด็กสัมผสัมา - การเชื่อมโยงกันของเรื่อง
สองเรื่องที่ไม่มีความเกี่ยวพันกันเลยนํามารวมไว้ด้วยกัน - 
แทรกจินตนาการเข้าไป เด็กออทิสติกมักวาดบ้านของตนเอง 
ในแง่มุมที่เป็นเพียงสัญลักษณ์บ้านในแง่วัตถุ ไม่มีคน สัตว์ 
ต.ย.เช่น A.n1-A.n4                                   

เส้น (Line) - เส้นที่ใช้วาดบ้านนั้นประกอบไปด้วย เส้น ตรง แนวตั้ง 
แนวนอน เส้นเฉียง เส้นโค้ง - เส้นมีความต่อเนื่องมาก - 
เส้นสม่ําเสมอ - ควบคุมการตัดเส้นตามได้แม่นยําขึ้น – 
สามารถต่อเส้นให้เกิดเป็นรูปทรงที่มีลักษณะต่าง ๆ ได้ 
ต.ย. เช่น N.n1-N.n5                                            

- เส้นมีความต่อเนื่อง - มีแรงกดมากขึ้น - ขีดเส้นแบบอิสระ 
- ขีดขยี้เขียนซ้อนทับ - เส้นรุนแรงฉับพลัน แสดงพลัง
อารมณ์ (Expression Drawing) - ใช้ประสบการณ์ทาง
อารมณ์ แทนความเป็นจริงทางวัตถุบิดเบือนความเป็นจริง
เพื่อที่จะแสดงผลที่มี ต่ออารมณ์ และเป็นศิลปะอัตวิสัย 
(subjective art form)  

รูปทรง (Shape and Form) - ใช้รูปทรงเรขาคณิตประกอบกันเป็นบ้าน  - มีการ
ออกแบบทั้งโครงสร้าง - รายละเอียดเกิดจากจินตนาการ 
ที่ผสมผสานกับความเป็นจริงของบ้าน - นํามาดัดแปลง
ให้เป็นรูป ทรงที่ง่ายก่อนการวาด - การสร้างปริมาตร
ด้วยเส้นคู่ขนาน - มีความสมดุลแบบสองข้างไม่เท่ากัน 
ต.ย. เช่น N.n1-N.n5 - ขนาดสัดส่วนระหว่างบ้านกับคน
มีความสูงเท่ากัน  

- รูปทรงบ้านมีปริมาตรมากขึ้นจากการวาดเส้นแนวตั้ง
คู่ขนาน ร่วมกับโครงสร้างของรูป ทรงเรขาคณิตมาประกอบ
กันเป็นบ้าน  - มีรายละเอียดของประตูหน้าต่าง ต.ย. เช่น 
A.n1-5 ใกล้ เคียงเด็กปกติ ต.ย. เช่น N.n1- 5 - ขาดความ
ประณีต - จัดองค์ประกอบภาพแบบ ความสมดุลสองข้างไม่
เท่ากัน - ใช้รูปทรงแบบเปิด - มีรูปทรงซ้อนทับกัน 



ตารางที่ 15 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 5 ปี หวัข้อ รูปบ้าน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 5 ปี  เด็กออทิสติก อายุ 5 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - พื้นที่ว่างมีความสัมพันธ์กับรูปทรง  - วาดคนก่อนจึงจะ
วาดบ้านจึงนับเป็นระยะที่ 2 ของภาพ - ภาพเริ่มมีระยะ 
ต.ย. เช่น N.n2  - มิติเกิดจากการจัดวางรูปทรงแบบ มี
ระยะหน้า ระยะกลาง ระยะหลัง - มีเส้นคู่นําสายตา ให้ดู
มีระยะลึก ต.ย. เช่น N.n2 

- ภาพจะไม่มีการแบ่งด้วยเส้นระดับ  (Based Line) - วาด
รูปทรงลง ไปตรงกลางพื้นที่ว่าง และค่อยขยายเรื่องราว
ออกไปด้านข้าง ต.ย. เช่น A.n1,A.n2,A.n4 รูปทรงบ้านเป็น
ตัว กําหนดขอบเขต ให้พื้นที่ว่าง ต.ย. เช่น A.n1-A.n4 - 
ภาพมีระยะเกิดจากการเหลื่อมซ่อนทับกันของเส้นและ
รูปทรง  

รายละเอียด (Details) - รายละเอียดในภาพมีการพัฒนามาขึ้นจะเห็นได้จาก - 
มีการออกแบบลวดลายโดยใช้ รูปทรงเรขาคณิตนํามา
ประกอบกันเป็นสัญลักษณ์  ใช้ตกแต่งรูปทรงให้ดูมี
รายละเอียด และ น่าสนใจมากขึ้น ต.ย. เช่น N.n1 

- รายละเอียดในภาพเพิ่มมากขึ้น จะเห็นได้จากประตู
หน้าต่าง รั้วบ้าน นกบนฟ้า ต.ย. เช่น A.n4  - ไม่มีการออก 
แบบลวดลายเพื่อใช้ในการตกแต่งรูปทรง - ภาพจะเป็นเพียง
โครงสร้างของอาคาร  

 
สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า ภาพบ้านของเด็กปกติ อายุ 5 ปี นั้นมีการพัฒนาขึ้นจากรูปทรงเรขาคณิตง่ายๆ เริ่มมีการเพิ่มเติมรายละเอียด

ส่วนประกอบตกแต่งตัวอาคาร มีการวางตําแหน่งรูปทรงบนพื้นที่ว่าง จนทําให้ภาพเกิดมิติจากการเหลื่อมล้ํากันของรูปทรง ภาพที่เด็กวาดส่วนใหญ่จะเป็น
ความรู้สึกในด้านบวก มีความสุข รอยยิ้ม เริ่มมีการสร้างปริมาตรของรูปทรงบ้าน โดยมีการเพิ่มเส้นตั้งเส้นที่แสดงความเป็นปริมาตรของตัวบ้าน ในขณะที่เด็ก 
ออทิสติกนั้นยังคงเป็นการใช้จินตนาการร่วมกับความจํา และมักแสดงความรู้สึกร่วมด้วย เช่น ไม่ชอบไปโรงพยาบาล เด็กจะขีดขยี้เส้นรุนแรงให้เห็นความโกรธ 
ไม่ชอบ รวมถึงการเลือกใช้สีที่แสดงอารมณ์ด้วย เด็กต้องการบอกเล่าถึงสิ่งที่พบมา เช่น สามารถบอกได้ว่า วาดภาพโรงพยาบาล โรงเรียน บ้าน ภาพเริ่มสื่อ
ความหมายมากขึ้นกว่าที่ผ่านมา สัดส่วนระหว่างคนกับบ้านจะไม่ถูกต้องตามความเป็นจริง 



3.4.3 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 6 ปี  หัวข้อ รูปบ้าน 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
   
 
                
 
 
 
 
 
                          

 
 

 

ภาพที่ 15  ผลงานวาดภาพในหัวข้อ รูปบ้าน ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 6 ปี 

N.o1 N.o2 N.o3

N.o4 N.o5 

A.o1 A.o2 A.o3

A.o4 A.o5



ตารางที่ 16 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 6 ปี หวัข้อ รูปบ้าน 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 6  ปี  เด็กออทิสติก อายุ 6 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่อง จากสิ่งที่ตนใกล้ชิด บ้านถือเป็นส่วน
สําคัญเพราะเป็นสัญลักษณ์ ของครอบครัว เด็กจะรู้ว่าใน
บ้านมี พ่อ แม่ พี่น้อง และตนเอง บ้านจึงถูกหยิบยกมาใช้ 
เป็นรูปทรงหลัก ต่อจากการวาดคน - วาดจากจินตนาการ
คิดฝันในสิ่งที่เด็กชอบ เช่น อยากได้บ้านหลังใหญ่ เด็กบาง
คนอยากอยู่ตึกสูง บางคนอยากได้บ้านบนดิน ล้วนแต่ เป็น
เรื่องราวในจินตนาการ ที่ฝังลึกในใจ ต.ย. เช่น N.o 1-5 

- วาดแบบเล่าเรื่องแทรกจินตนาการเข้าไป เด็กออทิสติกมัก
วาดบ้านของตนเอง ในแบบง่าย เป็นการสร้างสัญลกัษณ์เมื่อ
เด็กนึกถึงบ้าน เด็กออทิสติกหลายคนไม่สนใจบ้านหรือที่อยู่
ของ ตนเองเพราะเด็กมักขังตนเองอยู่ในโลกส่วนตัว ปิดกั้น
เรื่องราว หรือสิ่งอื่นออกไป ทําให้ภาพบ้านที่วาดดูเงียบเหงา 
ขาดชีวิต ต.ย. เช่น A.o2 ต่างจากบ้านของเด็กปกติ ต.ย. เช่น 
A.o 2-4 ที่บ้านมีความหมายถึงครอบครัว แต่เด็กออทิสติก 
มองบ้านต่างออกไปอาจมองเป็นเพียงวัตถุ 

เส้น (Line) - เส้นมีความต่อเนื่องและเที่ยงตรงมากขึ้น จนสามารถ
ต่อเส้นให้เกิดเป็นรูปทรง  - สามารถวาดรูปทรงของวัตถุ
ที่มีปริมาตรได้ แต่ยังไม่มีมิติมากนัก 

- เส้นมีความต่อเนื่อง แต่ขาดแรงกดเป็นการขีดเส้นแบบ
อิสระ  เส้นมีความวุ่นวาย ซ้อนทับ กัน ไม่เป็นระเบียบ ใช้
เส้นแนวตั้ง แนวนอน เส้นเฉียงเส้นโค้ง เช่นเดียวกับเด็กปกติ 

รูปทรง (Shape and Form) - รูปทรงบ้านเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ มีความ
กว้างกับความยาวเกิดจากเส้นรอบ นอกที่แสดงพื้นที่
ขอบเขต โครงสร้างที่เกิดจากการสร้างปริมาตรด้วยเส้น
คู่ขนาน - มีความสมดุลแบบสองข้างไม่เท่ากัน  

- รูปทรงบ้านเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ มีความกว้างกับ
ความยาวเกิดจากเส้นรอบนอก ที่แสดงพื้นที่ขอบเขต ไม่มี
ปริมาตร เป็นเพียงโครงสร้างของรูปทรงเรขาคณิตมา
ประกอบกัน ไม่มีรายละเอียด สามารถสื่อความหมายถึงบ้าน
ได้ มีความสมดุลแบบสองข้างไม่เท่ากัน 



ตารางที่ 16 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 6 ปี หวัข้อ รูปบ้าน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 6  ปี  เด็กออทิสติก อายุ 6 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - บ้านจะถูกวางบนเส้นระดับ (Based Line)  โดยการ
วางรูปทรงเรียงกัน เด็กเริ่มออกแบบ ให้รูปทรงสัมพันธ์
กับพื้นที่ว่าง โดยการสร้างความสมดุลแบบสองด้านไม่
เท่ากัน แต่เมื่อ อยู่ร่วมกันเกิดเอกภาพกลมกลืน ต.ย.เช่น  
N.o 2 - ก้อนเมฆ และพระอาทิตย์ ช่วยทําให้ท้องฟ้า 
เชื่อมต่อกับตัวอาคารแบบไม่แยกขาดออกจากกัน ต.ย.
เช่น N.o 2-5  

- ภาพจะไม่มีการแบ่งด้วยเส้นระดับ  (Based Line) แต่เด็ก
จะวาดรูปทรงลงไปตรงกลางพื้นที่ ว่าง และค่อยขยาย
เรื่องราวออกไปด้านข้าง ต.ย เช่น A.o.1- A.o 5 – รูปทรง
บ้านเป็นตัว กําหนดขอบเขตให้พื้นที่ว่าง ต.ย. เช่น  A.o 2 
จะมีการวาดพระอาทิตย์หรือก้อนเมฆ ในภาพ ทําให้พื้นที่ว่าง
ด้านหลังมีเรื่องราว มีการเชื่อมต่อกันระหว่างรูปทรงและ
พื้นที่ว่าง  

รายละ เอียด (Details) - มีการออกแบบลวดลาย การใช้รูปทรง เรขาคณิตแบบ
ง่ายๆ  นํามาประกอบกัน  ใ ช้ตกแต่ง รูปทรงใ ห้ ดูมี
รายละเอียด และน่าสนใจมากขึ้น ต.ย. เช่น N.o.2, N.o 
4 

- ไม่มีการออกแบบรายละเอียดในรูปทรงแบบเด็กปกติ  จะ
เห็นได้ว่าบ้านที่วาดเป็นเพียงวาดโครงสร้างเป็นสัญลักษณ์
แทนบ้านในความคดิ นอกจากเด็กออทิสติกที่มีความสามารถ
ในการสังเกตจะสามารถวาดรายละเอียดได้เหมือนจริง แม้จะ
มองเพียงแค่ครั้งเดียว  

 

สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า บ้านของเด็กปกตินั้นมีการสร้างรูปทรงที่ยังคงอยู่บนพื้นฐานของรูปทรงเรขาคณิต เด็กสามารถแสดงความรู้สึก
และจินตนาการถึง บ้านได้อย่างน่าสนใจ  มีการใส่รายละเอียดที่มีเรื่องราวสื่อถึงสภาพแวดล้อม ที่เห็นถึงความแตกต่างของตัวบ้านอาคารสูงได้อย่างใกล้เคียง
ความจริง  ในขณะที่เด็กออทิสติก มุ่งเน้นการวาดบ้านที่เป็นการสร้างสัญลักษณ์และไม่แสดงถึงสภาพแวดล้อมใดๆ ลักษณะเป็นบ้านที่ตั้งบนพื้นที่ว่างตาม
จินตนาการที่เต็มไปด้วยส่วนประกอบที่ขาดการรวมตัวกัน ผลงานมักมีเส้นแสดงความเคลื่อนไหว 



3.4.4 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 7 ปี  หัวข้อ รูปบ้าน 

 
เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรงปานกลางที่สามารถ 

วาดภาพได้) 
    
                
  
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
                          
 

 

 
ภาพที่ 16 ผลงานวาดภาพในหัวข้อ รูปบ้าน ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 7 ปี 

N.p1 N.p2 N.p3 

N.p4 N.p5 

A.p1 A.p2 A.p3 

A.p4 A.p5 



ตารางที่ 17 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 7 ปี หวัข้อ รูปบ้าน 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 7  ปี  เด็กออทิสติก อายุ 7 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่อง เช่นเล่าเรื่องตนเอง กับ เหตุการณ์บาง
ช่วงในชีวิตที่ประทับใจ เช่น ปราสาทเจ้าหญิงเทพในนิยาย 
หรือ จากสิ่งที่ใกล้ชิด บ้านถือเป็นส่วนสําคัญ เพราะเป็น 
สัญลักษณ์ของครอบครัว บ้านจึงถูกหยิบยกมาใช้เป็น
รูปทรงหลักในหัวข้อครอบครัว                               

- วาดแบบเล่าเรื่อง ที่เด็กสัมผัสมา หรือเป็นการเชื่อมโยงกัน
ของเรื่องสองเรื่องที่ไม่มีความเกี่ยวพันกันเลย นํามารวมไว้
ด้วยกัน แทรกจินตนาการเข้าไป เด็กออทิสติกมักวาดบ้าน 
ของตนเอง ในแง่มุมที่เป็นเพียงสัญลักษณ์บ้านในแง่วัตถุ ไม่มี
คน สัตว์ ต.ย. เช่น Ap 1-4                                   

เส้น (Line) - เส้นที่ใช้วาดบ้านนั้นประกอบไปด้วย เส้น ตรง แนวตั้ง 
แนวนอน เส้นเฉียง เส้น โค้ง  - เส้นมีความต่อเนื่อง และ
เที่ยงตรงมาก เส้นสม่ําเสมอ ควบคุมการตัดเส้นตามได้
แม่นยําขึ้น จนสามารถต่อเส้นให้เกิดเป็นรูปทรงที่มี
ลักษณะต่าง ๆ ได้ ต.ย. เช่น N.p 1-5                         

- เส้นมีความต่อเนื่อง มีแรงกดมากขึ้น เป็นการขีดเส้นแบบ
อิสระ ขีดขยี้เขียนซ้อนทับเส้น รุนแรง ฉับพลัน แสดงพลัง
อารมณ์ (Expression Drawing) เด็กจะใช้ประสบการณ์ทาง
อารมณ์แทนความเป็นจริงทางวัตถุ จะบิดเบือนความเป็นจริง
เพื่อที่จะแสดงผลที่มีต่ออารมณ์ และเป็นศิลปะอัตวิสัย (subjec 
tive art form) วาดเส้นด้วยความเร็ว เส้นซ้อนทับกัน 

รูปทรง (Shape and Form) - ใช้รูปทรงเรขาคณิตประกอบกันเป็นบ้าน  - มีการออก 
แบบทั้งโครงสร้างและรายละ เอียดอันเกิดจากจินตนาการ 
ที่ผสมผสานกับความเป็นจริงของบ้าน นํามาดัดแปลงให้ 
เป็นรูปทรงที่ง่ายก่อนการวาด - การสร้างปริมาตรด้วย 
เส้นคู่ขนาน มีความสมดุลแบบสองข้างไม่เท่ากัน ต.ย. เช่น 
Np 1-5 ขนาดสัดส่วนระหว่างบ้านกับคนมีความสูงเท่ากัน  

- รูปทรงบ้านมีปริมาตรมากขึ้นจากการวาด เส้นแนวตั้ง
คู่ขนาน ร่วมกับโครงสร้างของรูป ทรงเรขาคณิต มาประกอบ
กันเป็นบ้าน  มีรายละเอียดของประตูหน้าต่าง ต.ย เช่น 
A.p1-5 ใกล้ เคียงเด็กปกติ ต.ย. เช่น N.p1- 5 แต่ขาดความ
ประณีต จัดองค์ประกอบภาพแบบความสมดุล สองข้างไม่
เท่ากัน ใช้รูปทรงแบบเปิด มีรูปทรงซ้อนทับกัน 

 



ตารางที่ 17 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 7 ปี หวัข้อ รูปบ้าน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 7  ปี  เด็กออทิสติก อายุ 7 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - พื้นที่ว่างมีความสัมพันธ์กับรูปทรง  เด็กจะวาดคนก่อน 
จึงวาดบ้านจึงนับเป็นระยะที่ 2 ของภาพ ทําให้ภาพเริ่มมี
ระยะ ต.ย. เช่น N.p 2  มิติเกิดจากการจัดวางรูปทรง
แบบ มีระยะหน้า ระยะกลาง ระยะหลัง - มีเส้นคู่นํา
สายตา ให้ดูมีระยะลกึ ต.ย. เช่น  N.p 2 

- ภาพจะไม่มีการแบ่งด้วยเส้นระดับ  (Based Line) แต่เด็ก
จะวาดรูปทรงลงไปตรงกลางพื้นที่ว่าง และค่อยขยายเรื่อง 
ราวออกไปด้านข้าง ต.ย เช่น A.p1, A.p 2, A.p 4 รูปทรง
บ้านเป็นตัวกําหนดขอบเขตให้พื้นที่ว่าง ต.ย. เช่น. A.p 1-4 
ภาพมีระยะเกิดจากการเหลื่อมซ้อนทับกันของเส้นรูปทรง  

รายละเอียด (Details) - รายละเอียดในภาพมีการพัฒนามาขึ้นจะเห็นได้จากมี
การออกแบบลวดลาย โดยใช้รูปทรงเรขาคณิตนํามา
ประกอบกันเป็นสัญลักษณ์ใช้ตกแต่งรูปทรงให้ดูมี
รายละเอียด และน่าสนใจมากขึ้น ต.ย. เช่น N.p 1 

- รายละเอียดในภาพเพิ่มมากขึ้นจะเห็นได้จาก ประตู
หน้าต่าง รั้ว บ้าน นกบนฟ้า ต.ย. เช่น A.p  4 ไม่มีการออก 
แบบลวดลายเพื่อใช้ในการตกแต่งรูปทรง ภาพจะเป็นเพียง
โครงสร้างของอาคาร  

 
สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า ภาพบ้านของเด็กปกติอายุ 7 ปีนั้นมีการพัฒนาขึ้นจากรูปทรงเรขาคณิตง่ายๆ เริ่มมีการเพิ่มเติมรายละเอียด

ส่วนประกอบตกแต่ง ตัวอาคาร มีการวางตําแหน่งรูปทรงบนพื้นที่ว่างจนทําให้ภาพเกิดมิติจากการเหลื่อมล้ํากันของรูปทรง ภาพที่เด็กวาดส่วนใหญ่จะเป็น
ความรู้สึกในด้านบวก มีความสุข รอยยิ้ม เริ่มมีการสร้างปริมาตรของรูปทรงบ้าน โดยการเพิ่มเส้นตั้งและเส้นที่ก่อให้เกิดเป็นปริมาตรของตัวบ้าน ในขณะที่เด็ก
ออทิสติกนั้น ยังคงเป็นการใช้จินตนาการร่วมกับความจําและมักแสดงความรู้สึกร่วมด้วย เช่น การไม่ชอบไปโรงพยาบาล เด็กจะขีดขยี้เส้นรุนแรงให้เห็นความ
โกรธ ไม่ชอบ รวมถึงเลือกใช้สีมาวาดแสดงอารมณ์ด้วย ต้องการบอกเล่าถึงสิ่งที่พบมา เช่น สามารถวาดโรงพยาบาล โรงเรียน และบ้าน ภาพเริ่มสื่อ
ความหมายมากขึ้นกว่าที่ผ่านมา สัดส่วนระหว่างคนกับบ้านยังไม่ถูกต้องตามความเป็นจริง 



3.5.1 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 4 ปี  หัวข้อ สี 
 

เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรงปานกลางที่สามารถ 
วาดภาพได้) 

    
                
  
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
     
              
 
 
 
 
 
                          
 

 
 
ภาพที่ 17  ผลงานวาดภาพในหัวข้อ สี ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี 

 

N.q1 N.q2 N.q3

N.q4 N.q5 

A.q1 A.q2 A.q3 

A.q4 A.q5



ตารางที่ 18 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี หวัข้อ สี รูปคน 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4  ปี  เด็กออทิสติก อายุ 4 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่อง (Literal Quality) – วาดตามความ 
รู้สึก (Expressive Quality ) และจินตนาการผสมกับ
ความเป็นจริง   - วาดคนในครอบครัว                        

- เรื่องราวส่วนมากจะเป็นการวาดภาพตนเองกับพ่อ แม่ 
หรือคนใกล้ชิด - สร้างเรื่องราวจากความรู้สึกที่ตนเองมีต่อสิ่ง
เร้าที่ได้พบจากสภาพแวดล้อม 

เส้น (Line) - เส้นคร่าวๆ (Scribbling Stage) - เส้นรอบนอก 
(Outline) - ใช้เส้นหลายแบบรวมกัน 

- เส้นคร่าวๆ (Scribbling Stage) - เส้นรอบนอก (Outline) 
- เส้นต่อเนื่องฉับพลัน 

รูปทรง (Shape and Form) - รูปร่างเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ - มีความกว้าง
กับความยาวเกิดจากเส้นรอบนอกที่ แสดงพื้นที่ขอบเขต 
โดยแบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 1. รูปร่างเรขาคณิต  
เช่น บ้านยังไม่มีรายละเอียดและโครงสร้างที่ซับซ้อน 2.
รูปร่างอิสระ เป็นรูปร่างที่ไม่มีโครงสร้างแน่นอน เช่น คน 
ต้นไม้ สัตว์ รูปคนจะถูกแบ่งสัดส่วนออกเป็น 3 ส่วน คือ
ศีรษะ ลําตัว และช่วงขา รูปแบบตัดทอน (Distortion) 
บิดเบือนไปจากความจริงเพื่อให้เข้าใจง่าย ต.ย. เช่น  
N.q1-5  

- รูปร่างเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ - มีความกว้างกับ
ความยาวเกิดจากเส้นรอบนอก ที่แสดงพื้นที่ขอบเขต - ให้
ความสําคัญกับความคิดมากกว่าความเหมือนจริง - รูปทรง
ตัด ทอน (Distortion) ในลักษณะบิดเบือนไปจากความจริง 
ให้เข้าใจง่ายและรวดเร็ว เช่นเดียว กับเด็กปกติ - รูปทรงยัง
เป็นแบบเปิด -มีท่าทางไม่สมสัดส่วน - ลําตัวบางคนจะขีด
เป็นเส้น ก้างปลาเพราะไม่เห็นความสําคัญ ต.ย. เช่น A.q 3 

 

 

 



ตารางที่ 18 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี หวัข้อ สี รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4  ปี  เด็กออทิสติก อายุ 4 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้)

สี (colour) -ใช้ประสบการณ์ผสมกับจินตนาการในการเลือกสี  ต.ย. เช่น 
N.q1-N.q 5 - สีที่ใช้เป็นกลุ่ม ของสี แท้หรือแม่สีวัตถุธาตุ (Hue) 
แดง เหลือง น้ําเงิน - ใช้สีอ่อนจาง (Tint) สีแท้ที่ผสม ขาว -ใช้ สี
แก่ (Shade) สีแท้ที่ผสมดําให้ค่าสีหม่นลง - เลือกใช้สีโทนร้อน 
และโทน เย็นในปริมาณที่เท่ากัน - ใช้สีโทนร้อนในปริมาณ 50% 
- ใช้สีโทนเย็นในปริมาณ 50% - เลือกใช้สีสดใส ระบายเคียงกัน
จะ ไม่ใช้ สีหม่น ที่ลดค่าความสดจัดลง เช่น สีเทา สีน้ําตาลดํา สี
เขียวขี้ม้า สีม่วงดํา - ใช้สีคู่ตรงข้าม เช่นระบายสีใบไม้สีเขียว และ
แอปเปิ้ลสีแดงบนต้นค่าสีตัดกันแต่ กลับช่วยเพิ่มความสดให้สี
เขียวสดมากขึ้น แดงจัดขึ้น - สี ตรงข้ามกันเมื่ออยู่เคียงกันมันจะ 
ขบเน้นกัน ให้มีชีวิตชีวาสูงสุด ต.ย. เช่น N.q 3, N.q 4 - ใช้สีโทน
ร้อนโทนเย็นตัดกัน เช่น เขียวกับส้ม ต.ย. เช่น N.q 3 เสื้อกับ
กระโปรง ทางเดินกับสนามหญ้าเมือ่สีเคียงกันจะเกิดการปรับให้สี
แต่ละสีกลายเป็นสีคู่ประกอบซึ่งจะทําให้เกิดความขับเน้น แม้ไม่
ใช้สีตรงข้ามก็ตามแต่สีจะส่งอิทธิพลต่อกันทําให้สีนั้นลดค่าสีแท้
ของตัวมันเอง - ใช้สีได้ถูกต้องตามความเปน็จรงิมากขึ้น เช่น สีผิว
คน สีผม  ต.ย .เช่น N.q1- ใช้สีตามจินตนาการในส่วนของเสื้อผ้า 
บางครั้งอาจมีบางส่วนของร่างกายด้วย เช่น N.q1, N.q2, N.q3, 
N.q5

- ใช้จินตนาการและอารมณ์ในการเลือกสี ต.ย. เช่น A.q1-5 - สีที่ใช้
เป็นกลุ่มของสีแท้ หรือ แม่สีวัตถุธาตุ (Hue) แดง เหลือง น้ําเงิน - 
ใช้สีแก่ (Shade) สีแท้ที่ผสมดําให้ค่าสีหม่นลง เช่น สีดํา - เลือกใช้สี
โทนร้อนและโทนเย็นในปริมาณที่ต่างกัน - ใช้สีโทนร้อนในปริมาณ 
70% - ใช้สีโทนเย็นในปริมาณ 30% - ใช้สีคู่ตรงข้ามระบายหน้าสี
แดง ตัวเสื้อสีเขียว ที่มีค่าสีตัดกันรุนแรง แต่กลับช่วยเพิ่มความสด
ให้สีเขียวสดมากขึ้น แดงจัดขึ้น - สีตรงข้ามกันเมื่ออยู่เคียงกันจะ
เน้นกันให้มีชีวิตชีวาสูงสุด ต.ย. เช่น A.q1, A.q4 , A.q5 -ใช้สีโทน
ร้อน โทนเย็นตัดกัน เช่น เขียว กับส้ม ต.ย. เช่น A.q1,  A.q2, A.q4, 
A.q5 – เมื่อสีเคียงกันจะปรับ ให้สี แต่ละสีกลายเป็นสีคู่ประกอบ ซึ่ง
จะทําให้เกิดความขับเน้น แม้ไม่ใช่สีตรงข้ามก็ตาม แต่สีจะส่ง
อิทธิพลต่อกัน ทําให้สีนั้นลดค่าสีแท้ของตัวมันเอง ใช้สีได้ถูกต้อง
ตามความเป็นจริงบางส่วน เช่น สีผิวคน สีผมส่วนมากเด็ก ออทิสติก
จะจับอารมณ์ที่แฝงความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ ร้องไห้ โกรธ เด็กจะ
ใช้สีแทนความรู้สึกถึงบุคคลนั้น เช่น ภาพแม่ ใจดีมีหัวสีฟ้า ต.ย. 
เช่น A.q1 ซึ่งสีฟ้ามีจิตวิทยาของสีหมาย ถึงความอ่อนโยน - ภาพ
ความโกรธ เด็กจะแทนค่าบคุคลด้วยหน้าสีแดง ต.ย. เช่น A.q5 ซึ่งสี
แดง มีความหมายทางจิตวิทยาของสีคือ อันตราย สงคราม อํานาจ 



ตารางที่ 18 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 4 ปี หวัข้อ สี รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4 ปี เด็กออทิสติก อายุ 4 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้)

พื้นที่ว่าง (Space) - มีการใช้ที่ว่าง 2 แบบ คือ ที่ว่างของรูป หรือเนื้อหา
เรียกว่าที่ว่างบวกและที่ว่างที่อยู่รอบๆ หรือส่วนที่เป็นพื้น 
(Ground) เรียกว่าที่ว่างลบ หรือที่ว่างที่อยู่เฉย - ใช้
บริเวณว่างปิดเปิด (Close Space and Open Space)
บริเวณว่างที่มีเส้นรอบนอกบรรจบกัน ทําให้รูปทรงที่ 
วาด เป็นหน่วยเฉพาะแยกจากบริเวณว่าง ด้านหลังโดย
สิ้นเชิง - ภาพมีระยะเกิดจากการเหลื่อมซ้อนกันของ
รูปทรงรวมถึงบรรยากาศสีกับบริเวณว่าง เส้นนําสายตา 
ต.ย. เช่น N.q 3

- มีการใช้ที่ว่าง 2 แบบ คือ ที่ว่างของรูปหรือ เนื้อหาเรียกว่า
ที่ว่างบวกและที่ว่างที่อยู่รอบ ๆ หรือส่วนที่เป็นพื้น (Ground) 
เรียกว่าที่ว่างลบหรือที่ว่างที่อยู่เฉย -ใช้บริเวณว่างแบบเปิด มี
เส้นรอบนอกรูป - ทรงไม่บรรจบกันกระจัดกระจายไปทั่วพื้น
หลัง - ทําให้มีพลังความเคลื่อนไหวแบบสบายไม่ตึงเครียด 
- ภาพมีระยะเกิดจากการเหลื่อมซ้อนกันของรูปทรง รวมถึง
บรรยากาศสีกับบริเวณ ว่าง ต.ย. เช่น A.q1-A.q5 

รายละ เอียด (Details) - มีการออกแบบ ทั้งเสื้อผ้า  ทรงผม ลวดลายประดับ 
ดอกไม้ ทําให้ภาพดูมีชีวิต  

- ไม่มีการออกแบบ ทั้งเสื้อผ้า  ทรงผม ลวดลายประดับ 
ดอกไม้ ทําให้ภาพดูขาดชีวิต 

 

สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า การระบายสีของเด็กปกตินั้น เด็กจะเลือกใช้สีเป็น 2 ลักษณะ  คือ การใช้สีตามความเป็นจริง กับสีจากจินตนาการที่รู้สึกต่อสิ่ง
ต่าง ๆ  เด็กมักใช้สีแท้ แม่สี รวมถึงสีขั้นที่ 2 และใช้สีตัดกันหรือสีคู่ตรงข้าม เด็กมักเลือกใช้สีที่มีความสดใส ไม่ใช้สโีทนมืด หรือสีเบรคที่ถูกลดค่าความสดจัดของสีลง ไม่คํานึงถึง
การรวมตัวกันของสี ใช้สีตามใจชอบและมักมีสีพิเศษที่เด็กชื่นชอบ เช่น เด็กผู้หญิงจะชอบสีชมพู เด็กผู้ชายจะชอบสีฟ้า ในขณะที่เด็กออทิสติกนั้น มีความอิสระทางความคิดมาก
ในการเลือกใช้สี เด็กจะเลือกใช้สีแทนค่าอารมณ์ของบุคคลในภาพ เช่น ครูดุ หน้าสีแดง แม่ดีใจผมสีฟ้าซึ่งทางจิตวิทยาการใช้สีนั้น สีฟ้าให้ความรู้สึกถึงความอ่อนโยน สีแดงแทน
พลัง อันตราย สงคราม อํานาจ เด็กจะไม่คํานึงถึงความเป็นจริงแต่จะแสดงออกถึงความรู้สึกต่อรูปทรง รวมถึงมีการระบายสีที่แตกต่างจากเด็กปกติคือ จะระบายสีวนเป็นวงกลม 
ในขณะที่เด็กปกติจะระบายสีในทิศทางเดียวกันอย่างเป็นระเบียบมีขั้นตอน มีการวางแผนในการ ทํางาน แต่เด็กออทิสติกนั้นจะเป็นการวาดที่รวดเร็ว ไม่มีการวางแผน สําแดง
พลังอารมณ์อย่างฉับพลัน (Expression Painting) เด็กจะใช้ประสบการณ์ทางอารมณ์แทนความเป็นจริงทางวัตถุ มักจะบิดเบือนความเป็นจริงเพื่อที่จะแสดงผลที่มีต่ออารมณ์ 
และเป็นศิลปะอัตวิสัย 



3.5.2 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 5 ปี  หัวข้อ สี 
 

เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรงปานกลางที่สามารถ 
วาดภาพได้) 

    
                
  
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
                          
 
 

 

 
ภาพที่ 18  ผลงานวาดภาพในหัวข้อ สี ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 5 ปี 

N.r1 N.r2 N.r3

N.r4 N.r5 

A.r1 A.r2 A.r3

A.r4 A.r5 



ตารางที่ 19 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 5 ปี หวัข้อ สี รูปคน 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 5  ปี  เด็กออทิสติก อายุ 5 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่อง (Literal Quality) –วาดตามความรู้สึก 
(Expressive Quality ) และจินตนาการ ผสมกับความเป็น
จริง - วาดตนเองและคนในครอบครัว หรือเจ้าหญิงเจ้าชาย  

- เรื่องราวส่วนมากจะเป็นการวาดภาพตนเองกับพ่อ แม่ 
หรือคนใกล้ชิด - สร้างเรื่องราวจากความรู้สึกที่ตนเองมีต่อสิ่ง
เร้าที่ได้พบจากสภาพแวดล้อม 

เส้น (Line) - เส้นคร่าวๆ (Scribbling Stage) หรือ เส้นร่างเส้นตาม - 
เส้นรอบนอก (Outline) 

- เส้นคร่าว ๆ (Scribbling Stage) เส้นรอบนอก (Outline) เส้น
อิสระ (Free Drawing) 

รูปทรง (Shape and Form) - รูปร่างเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ - มีความกว้างกับ
ความยาว เกิดจากเส้นรอบนอกที่แสดงพื้นที่ขอบเขต โดย
แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 1. รูปร่างเรขาคณิต เช่น 
บ้านมีรายละเอียด และโครงสร้างที่ซับซ้อนมากขึ้น  
2. รูปร่างอิสระ เป็นรูปร่างที่ไม่มีโครงสร้างแน่นอน เช่น 
คน ต้นไม้ สัตว์ มีการ พัฒนามากขึ้น สัดส่วนดีขึ้น - รูป
คน ถูกแบ่งสัดส่วนออก เป็น 4 ส่วน คือศีรษะ ลํา ตัว 
ช่วงขาบน ขาล่าง ตามข้อพับ - ไม่สมสัดส่วน ต.ย. เช่น 
N.r1, N.r2, N.r5 – รูปแบบตัดทอน (Distortion) สร้าง 
สรรค์บิดเบือนจากความจริง   

- รูปร่างเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ มี ความกว้างกับ
ความยาวเกิดจากเส้นรอบนอกที่แสดงพื้นที่ขอบเขต -ให้
ความสําคัญกับรูปแบบจากความคิดมากกว่าความเหมือน
จริง -รูปคนถูกแบ่งสัดส่วนออกเป็น 3 ส่วน คือ ศีรษะ ลําตัว 
ช่วงขา - รูปแบบแบบตัดทอน (Distortion) ในลักษณะ
บิดเบือนไปจากความจริง ให้เข้าใจง่ายและรวดเร็ว ต.ย. เช่น 
A.r2, A.r5, A.r5 - รูปทรงแบบเปิด - มีท่าทางไม่สมสัดส่วน - 
ลําตัวมีปริมาตรแบบเส้นคู่ ต.ย. เช่น A.r1,A.r3  

 



ตารางที่ 19 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 5 ปี หวัข้อ สี รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 5  ปี  เด็กออทิสติก อายุ 5 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้)

สี (colour) - ใช้ประสบการณ์ผสมกับจินตนาการใน การเลือกสี  ต.ย. เช่น  
N.r1-N.r5 - สีที่ใช้เป็น กลุ่มของสีแท้ หรือแม่สีวัตถุธาตุ 
(Hue) แดง เหลือง น้ําเงิน- ใช้สีขั้นที่ 2 สีม่วง สีส้ม สีเขียว ใช้
สีขั้น ที่ 3 สีน้ําตาลแดง สีเขียวน้ําเงิน - ใช้สีอ่อนจาง (Tint) สี
แท้ที่ผสมขาว - ใช้สีแก่ (Shade) สีแท้ ที่ผสมดําให้ค่าสีหม่น
ลง สีดํา น้ําเงินดํา - การค่าสีเบรคสีแท้ด้วยสีคู่ตรงข้ามที่ลด
ค่าความสดจัดลง เช่น สีเทา สีน้ําตาลดํา สีเขียวขี้ ม้า สีม่วง
ดํา - เลือก ใช้สีโทนร้อนและโทนเย็นในปริมาณที่เท่ากัน - ใช้
สีโทนร้อนในปริมาณ 50% - ใช้สีโทนเย็นในปริมาณ 50% - 
เลือกใช้สีสดใสระบายเคียงกันจะไม่ใช้สีหม่น - ใช้สีคู่ตรงข้าม 
เช่นระบายสี ใบไม้ สีเขียวและแอปเปิลสีแดงบนต้น ค่าสีตัด
กัน สีม่วงกับสีเหลือง สีเหลือง สดสว่างขึ้น ต.ย. เช่น  N.r1 สี
ตรงข้ามกัน เมื่ออยู่เคียงกัน มันจะเน้นกันให้มีชีวิตชีวาสูงสุด 
ต.ย.เช่น N.r1-ใช้สีคลุมโทนมากขึ้น เช่นใช้กลุ่มสีโทนร้อนอยู่
ใกล้ กัน ต.ย. เช่น  N.r1, N.r3, N.r5 โทนเย็นอยู่ใกล้กัน ต.ย.
เช่น  N.r1 ,N.r2, N.r4 –ใช้สีได้ถูกต้องตามความเป็นจริง มาก
ขึ้น เช่น สีผิวคน สีผม สีส่วนประกอบบนใบหน้าสมบูรณ์มาก
ขึ้น - ใช้สีตามจินตนาการในการออกแบบ เสื้อผ้า ต.ย. เช่น  
N.r1, N.r2, N.r5                                                         

-ใช้จินตนาการและอารมณ์ในการเลือกสี ต.ย. เช่น  A.r1-A.r5 -สี
ที่ใช้เป็นกลุ่มของสีแท้หรือ แม่สี (Hue) แดง เหลือง น้ําเงิน แม่สี
วัตถุธาตุ - ใช้สีแก่ (Shade) สีแท้ที่ผสมดําให้ค่าสี หม่นลง เช่น 
สีดํา - เลือกใช้สีโทนร้อนและโทนเย็นในปริมาณที่ต่างกัน - ใช้สี
โทนร้อนในปริมาณ 60% - ใช้สีโทนเย็นในปริมาณ 40% - ใช้สีคู่
ตรงข้าม เช่น เสื้อสีแดงพื้นหลังสี เขียวที่มีค่า สีตัดกันรุนแรง แต่
กลับช่วยเพิ่มความสดให้สีแดงสดมากขึ้น แดงจัดขึ้น - สีตรง 
ข้ามกัน เมื่ออยู่เคียงกันมันจะเน้นกันให้มีชีวิตชีวา สูงสุด ต.ย.
เช่น A.r2, A.r5 - ใช้สีได้ถูกต้องตามความเป็นจริง บางส่วน เช่น 
สีผิวคน สีผม เด็กออทิสติกจะเลือกจับอารมณ์คนที่แฝงอารมณ์
ความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ ร้องไห้ โกรธ เด็กจะใช้สีแทน
ความรู้สึกถึงบุคคลนั้น เช่น ภาพคุณแม่ผม สีฟ้าเข้มดีใจ ต.ย.
เช่น A.r1 ซึ่งสีฟ้ามีจิตวิทยาของ สีหมายถึงความอ่อน โยน ลูกใส่
เสื้อสีเขียว – จิตวิทยาของสี หมายถึง การเติบโตภาพความโกรธ 
เด็กจะแทนค่าบุคคลด้วยหน้าสีแดง ต.ย. เช่น  A.r3 ซึ่งสีแดงมี
ความหมายทางจิตวิทยาของสีคือ พลัง อันตราย สงคราม 
อํานาจ จึงนับว่าเด็กออทิสติกนั้นมีความสามารถในการจดจํา
ท่าทางและความรู้สึกต่อสิ่งเร้าต่างได้ดี สามารถแปลค่าโดยการ
ใช้สีแทนความรู้สึก



ตารางที่ 19 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 5 ปี หวัข้อ สี รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 5  ปี  เด็กออทิสติก อายุ 5 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

พื้นที่ว่าง (Space) - มีการใช้ที่ว่าง 2 แบบคือ ที่ว่างของรูป หรือเนื้อหา
เรียกว่า ที่ว่างบวกและที่ว่างที่อยู่ รอบๆ ส่วนที่เป็นพื้น
(Ground) คือที่ ว่างลบ - ใช้บริเวณว่างปิดและที่ว่างเปิด 
(Close Space and  Open Space) บริเวณว่างที่มีเส้น
รอบนอกบรรจบกัน ทําให้รูปทรงที่วาดเป็นหน่วยเฉพาะ
แยกจากบริเวณว่างด้านหลัง  - ภาพมีระยะเกิดจากการ
เหลื่อมซ้อนกันของรูปทรง - บรรยากาศสีกับบริเวณว่าง - 
มีเส้นนําสายตา ต.ย. เช่น N.r1 

- มีการใช้ที่ว่าง 2 แบบคือ ที่ว่างของรูปหรือ เนื้อหาเรียกว่า
ที่ว่างบวก และที่ว่างที่อยู่รอบๆ หรือส่วนที่เป็นพื้น (Ground) 
เรียกว่าที่ว่างลบ หรือที่ว่างที่อยู่เฉย - ใช้บริเวณว่างแบบเปิด 
- มีเส้นรอบนอกรูปทรงไม่บรรจบกัน กระจัดกระจายไปทั่วพื้น
หลัง  ทําให้มีพลังความเคลื่อนไหวแบบสบายไม่ตึงเครียด  ต.ย.
เช่น A.r1, A.r3                            

รายละเอียด (Details) - มีการออกแบบ ทั้งเสื้อผ้า  ทรงผม ลวดลายเสื้อผ้า 
เครื่องประดับ  ดอกไม้ ลายละเอียด ทําให้ภาพมีความ
สมบูรณ์มากขึ้น 

- เริ่มมีการออกแบบ ทั้งเสื้อผ้า  ทรงผม ลวดลายเสื้อผ้า 
รวมถึงเริ่มมีพัฒนาการในการออก แบบพื้นหลังรูปทรงให้มี
เนื้อหาสอดคล้องกับรูปทรง 

 
 
 



สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า การใช้สีของเด็กปกติอายุ 5 ปีนั้นมีการพัฒนามากขึ้นในด้านต่างๆ ด้านเนื้อเรื่องที่มีความซับซ้อนมากขึ้น 
รูปทรงมีสัดส่วนที่ดีขึ้นแต่ท่าทางยังเป็นการยืนตรง ไม่มีการแสดงท่าทางลักษณะอื่น มีรายละเอียดมากขึ้น รู้จักการออกแบบ การเลือกใช้สีที่สดจัด เริ่มมี
พัฒนาการในการเลือกกลุ่มสี  สีจะไม่ตัดกันรุนแรงมากนัก ในเด็กออทิสติกนั้นจะใช้สีตามอารมณ์ ไม่มีหลักการหรือทฤษฏีสีใด ๆ มาเป็นกฎเกณฑ์ การเลือกใช้
สีมักเป็นสีสดจัด สีตัดกันรุนแรง ไม่คํานึงถึงการอยู่ร่วมกันของสี ทําให้สีโดดและขาดการรวมตัว การระบายสียังไม่มีความประณีต เป็นการระบายสีแบบขยี้สี
บนกระดาษ ทิศทางไม่แน่นอน มักขีดสีทับกันไปมาจนเกิดการผสานสี ผลที่เกิดกลับให้ความรู้สึกที่ผสมผสานอารมณ์อันเกิดจากการเลือกใช้สีและการระบายสี
ที่ไร้ระเบียบ แต่เกิดความงามในภาพได้อย่างน่าสนใจ 



3.5.3 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 6 ปี  หัวข้อ สี 
 

เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรงปานกลางที่สามารถ 
วาดภาพได้) 

    
                
  
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
                  
 
 
 
 
 
                          
 

 
 

 
ภาพที่ 19  ผลงานวาดภาพในหัวข้อ สี ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 6 ปี 

N.s1 N.s2 N.s3 

N.s4 N.s5

A.s1 A.s2 A.s3 

A.s4 A.s5 



ตารางที่ 20 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 6 ปี หวัข้อ สี รูปคน 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 6  ปี  เด็กออทิสติก อายุ 6 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่อง (Literal Quality) -วาดตาม
ความรู้สึก (Expressive Quality ) และจินตนาการ ผสม
กับความเป็นจริง   - วาดคนในครอบครัว                     

- เรื่องราวส่วนมากจะเป็นการวาดภาพตน เอง กับแม่ หรือ
คนใกล้ชิด - สร้างเรื่องราวจากความรู้สึกที่ตนเองมีต่อ สิ่งเร้า
ที่ได้พบจากสภาพแวดล้อม 

เส้น (Line) - เส้นคร่าวๆ (Scribbling Stage)  - เส้นรอบนอก 
(Outline) 

- เส้นคร่าว ๆ (Scribbling Stage)  - เส้นรอบนอก 
(Outline) 

รูปทรง (Shape and Form) - รูปร่างเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ มีความกว้างกับ
ความยาวเกิดจากเส้นรอบนอกที่แสดงพื้นที่ขอบเขต โดย
แบ่งออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 1. รูปร่างเรขาคณิต  เช่น บ้าน
ยังไม่มีรายละเอียดและโครงสร้างที่ซับซ้อน 2. รูปร่างอิสระ 
เป็นรูปร่าง ที่ไม่มีโครงสร้างแน่นอน เช่น คน ต้นไม้ สัตว์ 
รูปคนจะถูกแบ่งสัดส่วนออกเป็น 3 ส่วน คือ ศีรษะ ลําตัว 
และช่วงขา รูป แบบแบบตัดทอน(Distortion) สร้างสรรค์ใน
ลักษณะบิดเบือนไปจากของจริงเพื่อให้เข้าใจง่าย และ
รวดเร็ว ต.ย. เช่น N.s 1-5  

- รูปร่างเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ มี ความกว้างกับความ
ยาวเกิดจากเส้นรอบ นอกที่แสดงพื้นที่ขอบเขต -ให้ความสําคัญ
กับความคิด ของมากกว่าความเหมือนจริง - รูปแบบแบบตัด
ทอน (Distortion) โดยการสร้างสรรค์ในลักษณะบิดเบือนไป
จากของจริง  เพื่อสื่อความงามในการรับรู้ให้เข้าใจง่ายและ
รวดเร็ว เช่นเดียวกับเด็กปกติ - รูปทรงยังเป็นแบบเปิด มี
ท่าทางแต่ไม่สมสัดส่วน ลําตัวในเด็กออทิสติกบางคนจะขีดเป็น
เส้นก้างปลา เพราะไม่เห็นความ สําคัญ ต.ย. เช่น A.s 3 

 

 

 



ตารางที่ 20 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 6 ปี หวัข้อ สี รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 6 ปี เด็กออทิสติก อายุ 6 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้)

สี (colour) -ใช้ประสบการณ์ผสมกับจินตนาการในการเลือกสี  ต.ย. เช่น N.s 
1-5  -สีที่ใช้เป็นกลุ่มของสีแท้ หรือ แม่สี (Hue) แดง เหลือง น้ํา
เงิน แม่สีวัตถุธาตุ - ใช้สีอ่อนจาง (Tint) สีแท้ที่ผสมขาว -ใช้ สีแก่ 
(Shade) สีแท้ที่ผสมดําให้ค่าสี หม่นลง- เลือกใช้สีโทนร้อนและ
โทนเย็นในปริมาณที่เท่า กัน - ใช้สีโทนร้อนใน ปริมาณ 50% - ใช้
สีโทนเย็นในปริมาณ 50% - เลือกใช้สีสดใสระบาย เคียงกันจะไม่
ใช้สีหม่น ที่ลดค่าความสดจัดลง เช่น สีเทา สีน้ําตาลดํา สีเขียว
ขี้ม้า สีม่วงดํา - ใช้สีคู่ตรงข้าม เช่น ระบายสีใบไม้สีเขียว และ
แอปเปิลสีแดงบนต้นค่าสีตัดกันแต่กลับช่วยเพิ่ม ความสดให้สี
เขียว สดมาก ขึ้น แดงจัดขึ้น สีตรงข้ามกัน เมื่ออยู่เคยีง กันมันจะ
ขบเน้นกัน ให้มี ชีวิต ชีวาสูงสุด ต.ย. เช่น N.s 3, N.s 4 - ใช้สีโทน
ร้อนโทนเย็นตัดกัน เช่น เขียว กับส้ม ต.ย. N.s 3 เสื้อกับ กระโปรง 
ทางเดินกับสนามหญ้าเมื่อสีเคียงกัน จะเกิดการปรับให้สีแต่ละสี
กลายเป็น สีคู่ประ กอบซึ่งจะทําให้เกิดความขับเน้น แม้ไม่ใช้สี
ตรงข้ามก็ตาม แต่สีจะส่งอิทธิพลต่อกัน ทําให้สีนั้นลดค่าสีแท้
ของตัวมันเอง - ใช้สีได้ถูกต้องตามความเป็นจริงมากขึ้น เช่น สีผิว
คน สีผม  ต.ย. เช่น  N.s 1- ใช้สีตามจินตนาการในส่วนของเสื้อผ้า 
บางครั้งอาจมีบางส่วนของร่างกายด้วย ต.ย. เช่น N.s 1, N.s 2, N.s 
3, N.s 5                                             

-ใช้จินตนาการและอารมณ์ในการเลือกสี  ต.ย. เช่น A.s 1-5 - สีที่ใช้
เป็นกลุ่มของสีแท้หรือ แม่สี (Hue) แดง เหลือง น้ําเงิน แม่สีวัตถุ
ธาตุ- ใช้สีแก่ (Shade) สีแท้ที่ผสมดําให้ค่าสี หม่นลง เช่นสีดํา - 
เลือกใช้สีโทนร้อนและโทนเย็นในปริมาณที่ต่างกัน - ใช้สีโทน ร้อน
ในปริมาณ 70% - ใช้สีโทนเย็นในปริมาณ 30% - ใช้สีคู่ตรงข้าม
ระบายหน้าสีแดง ตัวเสื้อสีเขียว ที่มีค่าสีตัดกันรุนแรง แต่กลับช่วย
เพิ่มความสดให้สีเขียวสดมากขึ้น แดงจัดขึ้น สีตรงข้ามกันเมื่ออยู่
เคยีงกันมันจะข่ม เน้นกันให้มีชีวิตชีวาสูงสุด ต.ย เช่น A.s.1,  A.s 4 , 
A.s 5 -ใช้สีโทนร้อนโทนเย็นตัดกัน เช่น เขียว กับส้ม ต.ย. เช่น A.s 1, 
A.s 2, A.s 4, A.s5 เมื่อสีเคียงกันจะเกิดการปรับให้สี แต่ละสี
กลายเปน็สีคูป่ระกอบซึง่จะทําให้เกิดความขับเน้น แมไ้ม่ใช่สีตรงข้าม
ก็ตาม แต่สีจะส่งอิทธิพลต่อกัน ทําให้สีนั้นลดค่า สีแท้ของตัวมันเอง 
ใช้สีได้ถูกต้องตามความเป็นจริงบางส่วน เช่น สีผิวคน สีผมส่วน มาก
เด็กออทิสติกจะจับอารมณ์ที่แฝงความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ ร้องไห้
โกรธ เด็กจะ ใช้สีแทนความรู้สึกถึงบุคคลนั้น เช่น ภาพแม่ ใจดี  มีหัว
สีฟ้า ต.ย. เช่น A.s1 ซึ่งสีฟ้ามีจิต วิทยาของสีหมายถึง ความอ่อนโยน 
และภาพความโกรธเด็กจะแทนค่าบุคคลด้วย หน้าสีแดง ต.ย. เช่น A.s 5 
ซึ่งสีแดง มีความหมายทางจิตวิทยาของสีคือ อันตราย สงคราม อํานาจ  



ตารางที่ 20 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 6 ปี หวัข้อ สี รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 6 ปี เด็กออทิสติก อายุ 6 ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรงปาน
กลางทีส่ามารถวาดภาพได้)

พื้นที่ว่าง (Space) - มีการใช้ที่ว่าง 2 แบบ คือ ที่ว่างของรูป หรือเนื้อหา
เรียกว่าที่ว่างบวก และที่ว่าง ที่อยู่รอบๆ หรือส่วนที่เป็นพื้น 
(Ground) เรียกว่าที่ว่างลบ หรือที่ว่างที่อยู่เฉย - ใช้บริเวณ
ว่างปิดเปิด (Close Space and Open Space)บริเวณว่าง
ที่มีเส้นรอบนอกบรรจบกัน ทําให้รูปทรงที่วาดเป็นหน่วย
เฉพาะ แยกจากบริเวณว่างด้านหลังโดยสิ้นเชิง - ภาพมี
ระยะเกิดจากการเหลื่อมซ้อนกันของรูปทรงรวมถึง 
บรรยากาศ สีกับบริเวณว่าง เส้นนําสายตา ต.ย. เช่น  
N.s.3

- มีการใช้ที่ว่าง 2 แบบ คือ ที่ว่างของรูปหรือ เนื้อหาเรียกว่า
ที่ ว่ างบวก  และที่ ว่ างที่ อ ยู่รอบ ๆ  หรือส่วนที่ เ ป็นพื้น 
(Ground) เรียก ว่าที่ว่างลบหรือที่ว่างที่อยู่เฉย  ใช้บริเวณว่าง
แบบเปิด มีเส้นรอบนอกรูป ทรงไม่บรรจบกันกระจัดกระจาย
ไปทั่วพื้นหลัง ทําให้มีพลังความเคลื่อนไหว แบบ สบายไม่ตึง
เครียด - ภาพมีระยะเกิดจากการเหลื่อมซ้อนกัน ของรูปทรง 
รวมถึงบรรยากาศสีกับบริเวณว่าง ต.ย. เช่น  A.s 1-  A.s 5 

รายละเอียด (Details) - มีการออกแบบ ทั้งเสื้อผ้า  ทรงผม ลวดลายประดับ 
ดอกไม้ ทําให้ภาพดูมีชีวิต 

- ไม่มีการออกแบบ ทั้งเสื้อผ้า  ทรงผม ลวดลายประดับ 
ดอกไม้ ทําให้ภาพดูขาดชีวิต

สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า การระบายสีของเด็กปกตินั้น เด็กจะเลือกใช้สีเป็น 2 ลักษณะ  คือ การใช้สีตามความเป็นจริงกับการใช้สีจาก
จินตนาการที่รู้สึกต่อสิ่งต่างๆ  เด็กมักใช้สีแท้หรือแม่สี รวมถึงสีขั้นที่ 2 และใช้สตีัดกันหรือสีคู่ตรงข้าม เด็กมักเลือกใช้สีที่มีความสดใส ไม่ใช้สีโทนมืดหรือสี
เบรกที่ถูกลดค่าความสดจัด ใช้สีตามใจชอบโดยมักมีสีพิเศษที่เด็กชื่นชอบ เช่น เด็กผู้หญิงจะชอบสีชมพู เด็กผู้ชายจะชอบสีฟ้า ในขณะที่เด็กออทิสติกนั้น มี
ความอิสระทางความคิดมากในการเลือกใช้สี เด็กจะเลือกใช้สีแทนค่าอารมณ์ของบุคคลในภาพ เช่นครูดุ หน้าสีแดง แม่ดีใจผมสีฟ้า ซึ่งทางจิตวิทยาการใช้สีนั้น 
สีฟ้าให้ความรู้สึกถึงความอ่อนโยน สีแดงแทนพลัง อันตราย สงคราม อํานาจ เด็กจะไม่คํานึงถึงความเป็นจริงแต่จะแสดงออกถึงความรู้สึกต่อรูปทรงรวม ถึงมี
การระบายสีที่แตกต่างจากเด็กปกติคือ จะระบายสีวนเป็นวงกลม ในขณะที่เด็กปกติจะระบายสีในทิศทางเดียวกัน อย่างเป็นระเบียบมีขั้นตอน มีการวางแผน
ในการทํางาน แต่เด็กออทิสติกนั้นจะเป็นการวาดที่รวดเร็ว ไม่มีการวางแผน สําแดงพลังอารมณ์อย่างฉับพลัน (Expression Painting) เด็กจะใช้ประสบการณ์
ทางอารมณ์แทนความเป็นจริงทางวัตถุ จะบิดเบือนความเป็นจริงเพื่อที่จะแสดงผลที่มีต่ออารมณ์ และเป็นศิลปะอัตวิสัย 



3.5.4 กลุ่มตัวอย่างผลงานวาดภาพเด็ก อายุ 7 ปี  หัวข้อ สี 
 

เด็กปกติ  เด็กออทิสติก  (อาการรุนแรงน้อย และรุนแรงปานกลางที่สามารถ 
วาดภาพได้) 

    
                
  
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
               
    
 
 
 
 
 
                          
 

 
 

ภาพที่ 20  ผลงานวาดภาพในหัวข้อ สี ของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 7 ปี 

N.t1 N.t2 

N.t3 N.t4 N.t5

A.t1 A.t2 

A.t3 A.t4 A.t5



ตารางที่ 21 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 7 ปี หวัข้อ สี รูปคน 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 7   ปี เด็กออทิสติก อายุ 7  ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรง
ปานกลางที่สามารถวาดภาพได้) 

เนื้อเรื่อง (Story) - วาดแบบเล่าเรื่อง (Literal Quality) -วาดตาม
ความรู้สึก (Expressive Quality ) และจินตนาการ ผสม
กับความเป็นจริง - วาดตนเองและคนในครอบครัว หรือ
เจ้า หญิง เจ้าชายในเทพนิยาย ฮีโร่และตัวการ์ตูน ที่เด็ก
ชื่นชอบ                               

- เรื่องราวส่วนมากจะเป็นการวาดภาพตน เอง กับ พ่อ แม่ 
หรือคนใกล้ชิด - สร้างเรื่องราวจากความรู้สึกที่ตนเองมีต่อ 
สิ่งเร้าที่ได้พบจากสภาพแวดล้อม 

เส้น (Line) - เส้นคร่าวๆ (Scribbling Stage) หรือ เส้นร่างเส้นตาม - 
เส้นรอบนอก (Outline) 

- เส้นคร่าวๆ (Scribbling Stage) เส้นรอบนอก(Outline) 
เส้นอิสระ (Free Drawing) 

รูปทรง (Shape and Form) - รูปร่างเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ มีความกว้างกับความ
ยาว เกิดจากเส้นรอบนอกที่แสดงพื้นที่ขอบเขต โดยแบ่ง
ออกเป็น 2 ลักษณะ คือ 1.รูปร่างเรขาคณิต เช่น บ้านมี
รายละเอียด และโครงสร้างที่ซับซ้อนมากขึ้น  2.รูปร่างอิสระ 
เป็นรูปร่างที่ไม่มีโครงสร้างแน่นอน เช่น คน ต้นไม้ สัตว์ มี
การพัฒนามากขึ้น สัดส่วนดีขึ้น- รูปคน ถูกแบ่งสัดส่วน
ออกเป็น 4 ส่วน คือ ศีรษะ ลํา ตัว ช่วงขาบน ขาล่าง ตามข้อ
พับ ไม่สม สัดส่วน ต.ย. เช่น N.t 1, N.t 2, N.t 5 รูปแบบตัด
ทอน (Distortion) สร้างสรรค์บิดเบือนจากความจริง   

- รูปร่างเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ มีความกว้างกับ
ความยาวเกิดจากเส้นรอบนอกที่แสดงพื้นที่ขอบเขต - ให้
ความสําคัญกับรูปแบบจากความคิดมากกว่าความเหมือนจริง 
- รูปคนถูกแบ่งสัดส่วนออกเป็น 3 ส่วนคือ ศีรษะ ลําตัว ช่วง
ขา รูปแบบแบบตัดทอน (Distortion) โดยการสร้างสรรค์ใน
ลักษณะบิดเบือน ไปจากของจริง โดยจะให้ความสําคัญกับ
รูปแบบที่เหมือนจริงน้อย ให้เข้าใจง่ายและรวดเร็ว ต.ย. เช่น 
A.t2, A.t5 - รูปทรงแบบเปิดมีท่าทาง แต่ไม่สมสัดส่วน ลําตัว
มีปริมาตรแบบเส้นคู่ ต.ย. เช่น  A.t 1, A.t 3  



ตารางที่ 21 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 7 ปี หวัข้อ สี รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 7   ปี เด็กออทิสติก อายุ 7  ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรง
ปานกลางที่สามารถวาดภาพได้)

สี (colour) - ใช้ประสบการณ์ผสมกับจินตนาการใน การเลือกสี  ต.ย. เช่น 
N.t 1- N.t 5 -สีที่ใช้เป็นกลุ่ม   -สีที่ใช้เป็นกลุ่มของสีแท้หรือแม่
สี (Hue) แดง เหลือง น้ําเงิน แม่สีวัตถุธาตุ - ใช้สีขั้นที่ 2 สีม่วง 
สีส้ม สีเขียว - ใช้สีขั้นที่ 3 สีน้ําตาลแดง สเีขียวน้ําเงิน - ใช้สี
อ่อนจาง (Tint) สีแท้ที่ผสมขาว - ใช้สีแก่ (Shade) สีแท้ที่ผสม
ดําให้ค่าสี หม่นลง สีดํา น้ําเงินดํา - การค่าสีแท้ด้วยสีคู่ตรงข้าม
ที่ลดค่าความสดจัดลง เช่น สีเทา สีน้ําตาลดํา สีเขียวขี้ ม้า สี
ม่วงดํา- เลือกใช้สีโทนร้อนและโทนเย็นในปริมาณที่เท่ากัน - ใช้
สีโทนร้อนใน ปริมาณ 50% - ใช้สีโทนเย็นในปริมาณ 50% - 
เลือกใช้สีสดใส ระบายเคียงกันจะไม่ใช้สีหม่น - ใช้สีคู่ตรงข้าม 
เช่น ระบายสีใบไม้สีเขียว และแอปเปิ้ลสีแดงบนต้น ค่าสีตัดกัน 
สี ม่วงกับสีเหลือง สีเหลืองสดสว่างขึ้น ต.ย. เช่น N.t 1 สีตรง
ข้ามกัน เมื่ออยู่เคียงกันมันจะขบเน้นกันให้มีชีวิตชีวา สูงสุด 
ต.ย.  เช่น N.t1-ใช้สีคลุมโทนมากขึ้น เช่น ใช้กลุ่มสีโทนร้อน อยู่ 
ใกล้ กัน ต.ย. เช่น N.t 1, N.t 3, N.t 5 โทนเย็นอยู่ใกล้กัน ต.ย.
เช่น N.t 1, N.t 2, N.t 4   – ใช้สีได้ถูกต้องตามความเป็นจริง
มากขึ้น เช่น สีผิวคน สีผม สีส่วนประกอบบนใบหน้าสมบูรณ์
มากขึ้น - ใช้สีตามจินตนาการในการออกแบบเสื้อผ้า ต.ย. เช่น. 
N.t 1, N.t 2, N.t 5                                                         

-ใช้จินตนาการและอารมณ์ในการเลือกสี  ต.ย. เช่น A.t 1- A.t 
5 – สีที่ใช้เป็นกลุ่มของสีแท้หรือ แม่สี (Hue) แดง เหลือง น้ํา
เงิน แม่สีวัตถุธาตุ - ใช้สีแก่ (Shade) สีแท้ที่ผสมดําให้ค่าสี 
หม่นลง เช่น สีดํา - เลือกใช้สีโทนร้อนและโทนเย็นในปริมาณ
ที่ต่างกัน- ใช้สีโทนร้อนใน ปริมาณ 60% - ใช้สีโทนเย็นใน
ปริมาณ 40% - ใช้สีคู่ตรงข้าม เช่น เสื้อสีแดงพื้นหลังสีเขียว ที่
มีค่าสีตัดกันรุนแรง แต่กลับช่วยเพิ่มความสดให้สีแดงสดมาก
ขึ้น แดงจัดขึ้นตามหลัก ต.ย. เช่น A.t2, A.t5 - ใช้สีได้ถูกต้อง
ตามความเป็นจริงบางส่วน เช่น สีผิวคน สีผม เด็กออทิสติก 
จะเลือกจับอารมณ์คนที่แฝงอารมณ์ความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ 
ร้องไห้ โกรธ เด็กจะใช้สีแทนความรู้สึกถึงบุคคลนั้น เช่น ภาพ
คุณแม่ผมสีฟ้าเข้มดีใจ ต.ย. เช่น A.t 1 ซึ่งสีฟ้ามีจิตวิทยาของ 
สีหมายถึง ความอ่อนโยน ลูกใส่เสื้อสีเขียว จิตวิทยาของสี
หมายถึง การเติบโต ภาพความโกรธ เด็กจะแทนค่าบุคคล ด้วย
หน้าสีแดง ต.ย. เช่น A.t 3 ซึ่ง สีแดงมีความหมายทางจิตวิทยา
ของสีคือ พลัง อันตราย สงคราม อํานาจ จึงนับว่า เด็กออ-
ทิสติกนั้นมีความสามารถในการจดจําบุคลิกและความรู้สึกต่อ
สิ่งเร้าต่างได้ดี สามารถแปลค่าโดยการใช้สีแทนความรู้สึก 



ตารางที่ 21 แสดงการเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก  อายุ 7 ปี หวัข้อ สี รูปคน (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 7   ปี เด็กออทิสติก อายุ 7  ปี (อาการรุนแรงน้อยและรนุแรง
ปานกลางที่สามารถวาดภาพได้)

พื้นที่ว่าง (Space) - มีการใช้ที่ว่าง 2 แบบคือที่ว่างของรูป หรือเนื้อหา
เรียกว่าที่ว่างบวกและที่ว่างที่อยู่รอบ ๆ ส่วนที่เป็นพื้น
(Ground) คือที่ ว่างลบ -ใช้บริเวณว่างปิดและ ที่ว่างเปิด
(Close Space and Open Space) บริเวณว่าง ที่มีเส้น
รอบนอกบรรจบกัน ทําให้รูปทรงที่วาดเป็นหน่วยเฉพาะ
แยกจากบริเวณว่างด้านหลัง ภาพมีระยะเกิดจากการ
เหลื่อมซ้อนกันของรูปทรง รวมถึงบรรยากาศ สีกับ
บริเวณว่าง เส้นนําสายตา ต.ย. เช่น  N.t 1 

- มีการใช้ที่ว่าง 2 แบบ คือ ที่ว่างของรูปหรือเนื้อหาเรียกว่า
ที่ ว่ างบวก   และที่ ว่ างที่ อยู่ รอบๆ  หรือส่วนที่ เ ป็น พื้น 
(Ground) เรียกว่าที่ว่างลบหรือที่ว่างที่อยู่เฉย - ใช้บริเวณ
ว่างแบบเปิด มีเส้นรอบนอกรูปทรงไม่บรรจบกัน กระจัด
กระจายไปทั่ว พื้นหลังทําให้มีพลังความเคลื่อนไหวแบบ 
สบายไม่ตึงเครียด  ต.ย. เช่น  A.t 1, A.t 3                        

รายละ เอียด (Details) - มีการออกแบบ ทั้งเสื้อผ้า  ทรงผม ลวดลายเสื้อผ้า 
เครื่องประดับ  ดอกไม้ ลายละเอียดทําให้ภาพมีความ
สมบูรณ์ มากขึ้น 

- เริ่มมีการออกแบบ ทั้งเสื้อผ้า  ทรงผม ลวดลายเสื้อผ้า 
รวมถึงเริ่มมีพัฒนาการใน การออกแบบพื้นหลังรูปทรงให้มี
เนื้อหาสอดคล้องกับรูปทรง 

 

สรุปผลจากการเปรียบเทียบพบว่า การใช้สีของเด็กปกติ อายุ 5 ปี นั้นมีการพัฒนามากขึ้นในด้านต่าง ๆ ด้านเนื้อเรื่องที่มีความซับซ้อนมากขึ้น รูปทรง 
สัดส่วนดีขึ้น แต่ท่าทางยังเป็นการยืนตรง ไม่มีการแสดงท่าทางลักษณะอื่น มีรายละเอียดที่มากขึ้น รู้จักการออกแบบในการเลือกใช้สีที่สดจัด เริ่มมีพัฒนาการในการ
เลือกกลุ่มสีที่จะนํามาเคียงกัน สีจะไม่ตัดกันรุนแรงมากนัก ในเด็กออทิสติกนั้น ใช้สีตามอารมณ์ ไม่มีหลักการหรือทฤษฏีสีใด ๆ มาเป็นกฎเกณฑ์ การเลือกใช้สีมักเป็น
สีสดจัด สีตัดกันรุนแรง ไม่คํานึงถึงการอยู่ร่วมกันของสี ทําให้สีโดดและขาดการรวมตัว การระบายสียังไม่มีความประณีต เป็นการระบายสีแบบขยี้สีบนกระดาษ 
ทิศทางไม่แน่นอน มักขีดสีทับกันไป มาจนเกิดการผสานสี ผลที่เกิดกลับให้ความรู้สึกที่ผสมผสาน มีอารมณ์อันเกิดจากการเลือกใช้สีและการระบายสีที่ไร้ระเบียบ แต่
เกิดความงามในภาพได้อย่างน่าสนใจ 



ตารางที่ 22 สรุปผลการเปรยีบเทียบการวาดภาพของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 4-7 ปี 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4-7 ปี (Normal) เด็กออทิสติก อายุ 4-7ปี (Autistic) (อาการรุนแรงน้อย
และรุนแรงปานกลางที่สามารถวาดภาพได้) 

คน - วาดแบบเล่าเรื่อง (Literal Quality) – วาดตามความ 
รู้สึก (Expressive Quality) และจินตนาการสื่อความ 
รู้สึกเท่านั้น - ขั้นการวาดแสดงเป็นภาพ (Pictorial  
stage) - เป็นเส้นคร่าวๆ ขีด เขี่ยไปทั่วกระดาษ 
(Scribbling Stage) -ขั้นรู้จักออกแบบ (Design stage)
ใช้การสร้างปริมาตร แบบเส้นคู่ - เส้นรอบนอก ( 
Outline) – รูปคนศีรษะรูปวงกลม (man dalas) ต่อมา 
เติมเส้นเป็นแขนขา ปาก จมูก แต่เราจะพอดูรู้ว่าเป็นรูป
คน  - ส่วนใดที่เด็กเห็นว่าสําคัญน่าสนใจ ก็จะวาดส่วน
นั้นใหญ่เป็นพิเศษ ส่วนไหนที่ไม่สําคัญอาจตัดทิ้งไป หรือ
มีขนาดเล็กลง - รูปคนเริ่มมีการพัฒนาเข้าใกล้ความจริง 
- คนจะยืนท่าตรงอย่างเดียวไม่เคลื่อนไหว ไม่แสดง
อารมณ์ใด ๆ 

- สร้างเรื่องราวจากความรู้สึกที่ตนเองมีต่อสิ่งเร้าที่ได้พบจาก
สภาพแวดล้อม  - เนื้อเรื่องไม่มีความเชื่อมโยงกันสิ่งที่ไม่
เกี่ยวข้องกันเข้ามาอยู่ด้วยกัน - ขัดแย้งกับความจริง เช่น 
แมงมุม รูกุญแจ - ใช้เส้นที่รวดเร็วฉับไว  - ควบคุมกล้ามเนื้อ
มือยังไม่ดีนัก - แรงกดเส้นในการวาดไม่สม่ําเสมอ - ขีดและ
ขยี้เส้นทับกัน - วาดเส้นอย่างต่อเนื่อง(Contour Drawing) - 
วาดไปโดยฉับพลันทันทีไม่ยั้งคิด ไม่มีการลบ - เส้นจะมีอิสระ 
(Expression Drawing) - โครงสร้าง รูปทรงพัฒนามากขึ้น 
แขนขา ลําตัวเริ่มมีปริมาตรเส้นคู่ - ไม่มีรายละเอียด    - 
แยกไม่ได้ว่า บุคคลนี้เป็นผู้ใหญ่หรือเด็ก เป็นหญิงหรือชาย - 
ชอบเขียนซ้ําๆแบบเดิมๆ - มีความรู้สึกมาเกี่ยวข้อง - ภาพ
แสดงอารมณ์ เสียใจ ร้องไห้ - คนจะมีลักษณะเคลื่อนไหว 
(movement) 

 

 

 



ตารางที่ 22 สรุปผลการเปรยีบเทียบการวาดภาพของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 4-7 ปี (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4-7 ปี (Normal) เด็กออทิสติก อายุ 4-7 ปี (Autistic) (อาการรุนแรงน้อย
และรุนแรงปานกลางที่สามารถวาดภาพได้) 

คน - วาดแบบเล่าเรื่อง (Literal Quality) – วาดตามความ 
รู้สึก (Expressive Quality) และจินตนาการสื่อ
ความรู้สึกเท่านั้น - ขั้นการวาดแสดงเป็นภาพ (Pictorial  
stage) - เป็นเส้นคร่าวๆ ขีด เขี่ยไปทั่วกระดาษ 
(Scribbling Stage) -ขั้นรู้จักออกแบบ (Design stage)
ใ ช้การสร้ างป ริมาตร  แบบเส้น คู่  - เส้นรอบนอก  
(Outline) – รูปคนศีรษะรูปวงกลม (man dalas) ต่อมา 
เติมเส้นเป็นแขนขา ปาก จมูก แต่เราจะพอดูรู้ว่าเป็นรูป
คน  - ส่วนใดที่เด็กเห็นว่าสําคัญน่าสนใจ ก็จะวาดส่วน
นั้นใหญ่เป็นพิเศษ ส่วนไหนที่ไม่สําคัญอาจตัดทิ้งไป หรือ
มีขนาดเล็กลง - รูปคนเริ่มมีการพัฒนาเข้าใกล้ความจริง 
- คนจะยืนท่าตรงอย่างเดียวไม่เคลื่อนไหว ไม่แสดง
อารมณ์ใดๆ 

- สร้างเรื่องราวจากความรู้สึกที่ตนเองมีต่อสิ่งเร้าที่ได้พบจาก
สภาพแวดล้อม  - เนื้อเรื่องไม่มีความเชื่อมโยงกันสิ่งที่ไม่
เกี่ยวข้องกันเข้ามาอยู่ด้วยกัน - ขัดแย้งกับความจริง เช่น 
แมงมุม รูกุญแจ - ใช้เส้นที่รวดเร็วฉับไว  - ควบคุมกล้ามเนื้อ
มือยังไม่ดีนัก - แรงกดเส้นในการวาดไม่สม่ําเสมอ - ขีดและ
ขยี้เส้นทับกัน – วาดเส้นอย่างต่อเนื่อง (Contour Drawing) 
- วาดไปโดยฉับพลันทันทีไม่ยั้งคิด ไม่มีการลบ - เส้นจะมี
อิสระ (Expression Drawing) - โครงสร้าง รูปทรงพัฒนา
มากขึ้น แขนขา ลําตัวเริ่มมีปริมาตรเส้นคู่ - ไม่มีรายละเอียด 
- แยกไม่ได้ว่าบุคคลนี้เป็นผู้ใหญ่หรือเด็ก เป็นหญิงหรือชาย 
– ชอบเขียนซ้ําๆ แบบเดิมๆ - มีความรู้สึกมาเกี่ยวข้อง - 
ภาพแสดงอารมณ์ เสียใจ ร้องไห้ – คนจะมีลักษณะเคลื่อน 
ไหว (movement) 

 

 

 



ตารางที่ 22 สรุปผลการเปรยีบเทียบการวาดภาพของเด็กปกติกับเด็กออทิสติก อายุ 4-7 ปี (ต่อ) 
 

หัวข้อ เด็กปกติ อายุ 4-7 ปี (Normal) เด็กออทิสติก อายุ 4-7ปี (Autistic) (อาการรุนแรงน้อย
และรุนแรงปานกลางที่สามารถวาดภาพได้) 

สัตว์ - สามารถวาดรูปทรงสัตว์ที่แตกต่างจากคน – สื่อความ 
หมายได้ว่าเป็นสัตว์ชนิดใด – ไม่คํานึงถึงความเหมือน
จริง - เป็นการสร้างสัญลักษณ์ง่ายๆ ให้สื่อถึงสัตว์แต่ละ
ชนิด-รูปทรงตัดทอน  (Distortion) การเปลี่ยนแปลง
รูปทรงไปจากความจริง เพื่อให้สามารถเข้าใจได้ง่าย - มี
การออกแบบพื้นที่ว่างให้สัมพันธ์กับรูปทรง เช่น สัตว์อยู่
ในป่า - ไม่แสดงท่าทาง หรืออารมณ์ของสัตว์ 

- สามารถวาดรูปทรงสัตว์ ที่แตกต่างจากคน แต่ไม่สื่อ
ความหมายได้ว่าเป็นสัตว์ชนิดใด    - ไม่คํานึงถึงความ
เหมือนจริง เป็นการสร้างสัญลักษณ์ง่าย ๆ สื่อถึงสัตว์ใน
จินตนาการ-รูปแบบแบบตัดทอน  (Distortion) การเปลี่ยน 
แปลงรูปทรงไปจากความจริง เพื่อให้สามารถเข้าใจได้ง่าย 
รูปแบบที่เหมือนจริงลดน้อยลงเพื่อสื่อในการรับรู้ ให้เข้าใจได้
รวดเร็ว - ไม่มีการออกแบบพื้นที่ว่างให้สัมพันธ์กับพื้นหลัง - 
ไม่มีรายละเอียด - แสดงท่าทางหรืออารมณ์ของสัตว์ เช่น ใจ
ดี หรือดุร้าย รูปทรงเคลื่อนไหว (Movement) 

ต้นไม้ - วาดแบบเล่าเรื่องเป็นภาพแบบง่ายๆ ที่สื่อความหมาย
(Early Pictorial) ที่ได้ประสบการณ์มาจากสภาพแวดล้อม  
ต้นไม้ - ภาพจะถูกแบ่งด้วยเส้นระดับก่อนเสมอ  (Based 
Line) เพื่อใช้ ในการจัดวางองค์ประกอบของพื้นดินและ
ท้องฟ้า - ลดตัดทอนรูปทรงต้นไม้ที่ดูซับซ้อนให้ง่ายขึ้น
เป็นรูปทรงเรขาคณิตง่ายๆ -วาดต้นไม้ได้หลายชนิด ไม่ซ้ํา
กัน มีการสังเกตรายละเอียด ความแตกต่างของต้นไม้ 

- วาดจากความรู้สึกและอารมณ์ที่อยู่ภายในที่มีต่อสภาพ 
แวดล้อม - ภาพจะถูกแบ่งด้วยเส้นระดับก่อนเสมอ  (Based 
Line) - จัดวางองค์ประกอบของพื้นดินและท้องฟ้า - ลดตัด 
ทอน - รูปทรงต้นไม้ที่ ดูซับซ้อนให้ง่ายขึ้น - เป็นรูปทรง
เรขาคณิต - ไม่มีกิ่งก้าน - วาดต้นไม้ แบบเดิมซ้ําๆ - ต้นไม้
เป็นสัญลักษณ์ที่หมายรวมถึงต้นไม้ทุกต้น - เด็กไม่มีการ
สังเกตรายละเอียดของต้นไม้ชนิดอื่น 
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บ้าน -บ้านถือเป็นส่วนสําคัญ เพราะเป็นสัญลักษณ์ ของ
ครอบครัว มี พ่อ แม่ พี่น้อง และตนเอง ใช้ รูปทรง
เรขาคณิตมาประกอบกันเป็น บ้าน อาคารสูง - รูปร่าง
เป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ มี ความกว้างกับความ
ยาวเกิดจากเส้นรอบนอกที่แสดงพื้นที่ขอบเขต - รูปทรง
บ้าน มีความสนใจรายละเอียด โครงสร้าง ที่เกิดจากการ
สร้างปริมาตรด้วยเส้นคู่ขนาน - มีความสมดุลแบบสอง
ข้าง ไม่เท่ากัน - พระอาทิตย์และก้อนเมฆ ช่วยทําให้
ท้องฟ้า เชื่อมต่อกับพื้นดินและตัวอาคารแบบไม่แยกขาด
ออกจากกัน 

- บ้านในความคิดของเด็กออทิสติกเป็นการสร้างสัญลักษณ์ที่
อยู่ของตนเอง เด็กที่มีอาการรุนแรงจะไม่สนใจความสัมพันธ์
ระหว่างตนเองและผู้อื่น เพราะเด็กมักขังตนเองอยู่ในโลก
ส่วนตัว ปิดกั้นเรื่องราว หรือ สิ่งอื่นออกไป ทําให้ภาพบ้านดู 
เงียบเหงา ขาดชีวิต บ้านเป็นเพียงแค่วัตถุไร้ความหมาย 
- รูปร่างเป็นลักษณะระนาบแบน 2 มิติ มี ความกว้างกับ
ความ ยาวเกิดจากเส้นรอบ นอกที่แสดงพื้นที่ขอบเขต 
- รูปทรงบ้านเป็นรูปทรงง่ายๆ ไม่มีรายละเอียด โครงสร้างไม่
มีปริมาตร - มีความสมดุล แบบสองข้างไม่เท่ากัน - ท้องฟ้า
ไม่เชื่อมต่อกับพื้นดิน และตัวอาคารแยกขาดจากกันไม่มีพระ
อาทิตย์ ก้อนเมฆเพราะไม่เห็นความสําคัญ 
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สี  (รูป คน) - ใช้ประสบการณ์ผสมกับจินตนาการในการเลือกสี  -สีที่
ใช้เป็นกลุ่มของสีแท้หรือแม่สี (Hue) แดง เหลือง น้ําเงิน 
แม่สีวัตถุธาตุ- ใช้สีขั้นที่ 2 สีม่วง สีส้ม สีเขียว- ใช้สีขั้นที่ 
3 สีน้ําตาลแดง สี เขียวน้ําเงิน- ใช้สีอ่อนจาง (Tint) สีแท้
ที่ผสมขาว - ใช้สีแก่ (Shade) สีแท้ที่ผสมดําให้ค่าสีหม่น 
ลง สีดํา น้ําเงินดํา - การค่าสีเบรคสีแท้ด้วยสีคู่ตรงข้ามที่
ลดค่า ความสดจัดลง เช่น สีเทา สีน้ํา ตาลดํา สีเขียว 
ขี้ม้า สีม่วงดํา -เลือกใช้สีโทนร้อนและโทนเย็นในปริมาณ
ที่เท่ากัน- ใช้สีโทนร้อน ในปริมาณ 50% - ใช้สีโทนเย็น
ในปริมาณ 50% - ใช้สีตรงข้ามกัน เมื่ออยู่เคียงกันมันจะ
ขบเน้นกันให้มีชีวิตชีวาสูงสุด - ใช้สีได้ถูกต้องตามความ
เป็นจริงมากขึ้น 

-ใช้จินตนาการและอารมณ์ในการเลือกสี - สีที่ใช้เป็นกลุ่ม
ของสีแท้หรือแม่สี (Hue) แดง เหลือง น้ําเงิน แม่สีวัตถุธาตุ 
- ใช้สีแก่ (Shade) สีแท้ที่ผสมดําให้ค่าสีหม่นลง เช่นสีดํา 
- เลือกใช้สีโทนร้อนและโทนเย็นในปริมาณที่ต่างกัน - ใช้สี
โทนร้อนในปริมาณ 60%  - ใช้สีโทนเย็นในปริมาณ 40% 
- ใช้สีคู่ตรงข้าม แดงกับเขียว เหลืองกับม่วง ส้มกับน้ําเงิน 
ตามหลักทฤษฎีสีคู่ประกอบของ Johannes itten สีตรงข้าม
กัน เมื่ออยู่ เคียงกัน มันจะขบเน้นกันให้มีชีวิตชีวาสูงสุด 
 - ใช้สีได้ถูกต้องตามความเป็นจริงบางส่วน เช่น สีผิวคน สี
ผม - เด็กออทิสติกจะเลือกจับอารมณ์คนที่แฝง อารมณ์
ความรู้สึก เช่น ดีใจ เสียใจ ร้องไห้  
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บทที่ 3 
วิธีการสร้างสรรคผ์ลงาน 

 
การดําเนินการสร้างสรรค์ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” น้ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือ

การศึกษาลายเส้นของเด็กออทิสติกที่มีความงามจากความไม่สมบูรณ์ อันเกิดจากความผิดปกติทาง
สมอง ซึ่งเป็นการบูรณาการองค์ความรู้ทางด้านการวิจัยและสร้างสรรค์เข้าด้วยกันของศาสตร์ 2 แขนง 
คือ การใช้ศิลปะบําบัด จนพบลายเส้นที่มีเอกลักษณ์ของลูกที่แตกต่างจากเด็กปกติ ในระดับปฐมวัย
อายุ 4-7 ปี ผสมผสานเข้ากับงานหัตถกรรมการถักโครเชต์ที่ถูกนํามาพัฒนาให้เกิดเป็นผลงานศิลปะท่ี
มุ้งเน้นให้ผู้คนเห็นคุณค่าและความสามารถของเด็กออทิสติก ความงามท่ีบิดเบ้ียวแต่เต็มเป่ียมไปด้วย
ความหมายแห่งสายใยรักที่แม่มีต่อลูก และสามารถใช้เป็นเครื่องมือในการสื่อสารเพ่ือทําความเข้าใจ
โลกของเด็กออทิสติก แรงบันดาลใจและข้อมูลในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะครั้งน้ีจึงแบ่งกรอบของ
การสร้างสรรค์ออกเป็น 3 ขั้นตอนใหญ่ๆ ดังน้ีคือ 

1. ความเป็นมาแนวคิดแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ 
2. ภาพวาดลายเส้นของลูกออทิสติกที่เกิดจากการเก็บข้อมูลโดยการใช้ศิลปะบําบัด

ตลอดระยะเวลา 6 ปี ต้ังแต่ พ.ศ. 2553-2558 เพ่ือรวบรวมข้อมูลลายเส้นที่มีลักษณะเฉพาะของลูก 
3. ถ่ายทอดผลงานภาพลายเส้นของลูกออทิสติกมาสู่ผลงานสร้างสรรค์ด้านแนวทางวิธีการ

ของศิลปะแบบ Installation Art 
 
1. ความเป็นมาแนวคิดแรงบนัดาลใจในการสรา้งสรรค ์

แรงบันดาลใจทางด้านรูปทรงของผลงานสร้างสรรค์ผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่
ได้มาจากลายเส้นของลูกชายออทิสติกช่ือ ด.ช. ฉัตธกร สุวรรณศร มีช่ือเล่นว่า น้องดาเต้ เกิดจากการ
ทําเด็กหลอดแก้ว (IVF) เป็นข้ันสูงสุดของการทําปฏิสนธิ โดยการเลี้ยงตัวอ่อนในหลอดแก้ว เมื่ออสุจิที่
ถูกคัดเช้ือไว้แล้ว เจาะเปลือกไข่เข้าไปได้ จนไข่เกิดการแบ่งตัวจาก 2 เซล เป็น 4 เซล เป็น 8 เซล จน
กลายเป็นตัวอ่อนที่เรียกว่า บลาสโตซิสท์คัลเจอร์ (Blastocyst Culture) หมายถึง กระบวนการเลี้ยง
ตัวอ่อนให้เจริญเติบโตภายนอกร่างกายจนถึงระยะบลาสโตซิสท์ ซึ่งเป็นระยะที่พร้อมจะฝังตัว จึงใส่คืน
เข้าไปในโพรงมดลูก เป็นวิธีรักษาการมีบุตรยาก 1 ใน 6 วิธีที่มีอยู่ในโลกและทันสมัยที่สุดในปัจจุบัน 
การทําบลาสโตซิสท์คัลเจอร์ ใช้วิธีการเลี้ยงตัวอ่อนภายนอกร่างกายเหมือนกับการทําเด็กหลอดแก้ว 
ซึ่งตามธรรมชาติแล้วเมื่อไข่กับอสุจิเกิดการปฏิสนธิกัน ก็จะแบ่งตัวเพ่ิมจํานวนเซลล์ไปเร่ือย ๆ ใน
ระหว่างที่ทางเดินมาที่ท่อนําไข่ จนระยะเวลาผ่านไป 5 วัน เมื่อตัวอ่อนแบ่งเซลล์ถึงประมาณ 80 - 
100 เซลล์ และเจริญเป็นตัวอ่อนระยะบลาสโตซิสท์พร้อมที่จะฝังตัวในมดลูกต่อไปตัวอ่อนระยะ 
บลาสโตซิสท์ จะแบ่งเซลล์เป็น 2 ช้ัน คือ เซลล์ที่อยู่รอบนอกเรียกว่า เซลล์รกเด็ก หรือโทรเพคโตเดิร์ม
(Tropectoderm) ซึ่งจะเจริญไปเป็นรกเด็กในครรภ์ และกลุ่มเซลล์ที่อยู่ภายในเรียกว่า เซลล์เด็ก หรือ  
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อินเนอร์เซลล์แมส (Inner Cell Mass) ซึ่งจะเจริญไปเป็นเด็กในครรภ์จนผู้สร้างสรรค์ได้ต้ังท้องลูก แต่
ก็ต้องพบกับภาวะแท้งคุกคามตลอด จึงทําให้ต้องนอนพักอยู่บนเตียงนาน 3 เดือน จนครรภ์มีอายุได้ 
35 สัปดาห์ คุณหมอจึงตัดสินใจผ่าคลอดให้ หลังคลอดได้ 3 วัน คุณหมอนําข่าวร้ายมาแจ้งว่า ลูกเป็น
หัวใจรั่วทั้ง 4 ห้อง จําเป็นต้องทําการผ่าตัด หรือฉีดยาเพ่ือให้หัวใจท่ีรั่วน้ันปิดตัวลง การตัดสินใจน้ัน
ยากเพราะลูกอายุเพียง 3 วัน การผ่าตัดจึงดูจะเป็นเรื่องยาก ผู้สร้างสรรค์จึงตัดสินใจฉีดยาให้เส้นเลือด
หัวใจปิด แต่ผลหลังจากฉีดยาคือ รูรั่วไม่ปิดตัวลง แต่จําเป็นต้องหยุดการรักษาไว้ เพราะให้ยาเกิน
ขนาดมากอาจเป็นอันตรายต่อลูก จึงจําเป็นต้องปล่อยให้เส้นเลือดใหญ่ในหัวใจร่ัว มีผลทําให้ลูกมี
ภาวะหัวใจโตเพราะหัวใจทาํงานหนัก ทําให้การเลี้ยงและดูแลลูกยากกว่าปกติมาก เพราะลูกมีอาการ
ร้องกลั้นขาดอากาศ หน้าเขียวเวลาร้องไห้ จึงต้องดูแลใกล้ชิดมาตลอดจนลูกเติบโต อายุได้ 1 ปี ลูกไม่
โต้ตอบการเรียก ไม่ออกเสียงเหมือนเด็กปกติ พอลูกอายุได้ 2 ปี ลูกไม่สื่อสารด้วยภาษา แต่จะใช้วิธีจูง
มือไปหาวัตถุที่ต้องการ ทําให้เริ่มสงสัยถึงพัฒนาการของลูก จึงพาลูกไปรับคําปรึกษาจากแพทย์
ผู้เช่ียวชาญเฉพาะทางด้านพัฒนาการเด็ก จึงทําให้ทราบว่าลูกมีความผิดปกติทางสมองเป็นออทิสติ
กระดับกลาง ซึ่งทําให้เกิดความสับสนและปฏิเสธคําวินิจฉัยของแพทย์ ผู้สร้างสรรค์จึงพาลูกไปพบ
แพทย์ผู้เช่ียวชาญด้านเด็กพิเศษ (ออทิสติก) อีก 6 ท่าน คือ ศาสตราจารย์แพทย์หญิงอุมาพร ตรังค
สมบัติ จิตแพทย์ และอาจารย์ประจําคณะแพทย์ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย เจ้าของรางวัล
จิตแพทย์ดีเด่น สาขาการวิจัยจากสมาคมจิตแพทย์ ศาสตราจารย์แพทย์หญิงเพ็ญแข ลิ่มศิลา แห่ง
โรงพยาบาลยุวประสารทไวทโยปถัมภ์ พ.ญ.สุวิมล ชีวมงคล กุมารแพทย์ด้านพัฒนาการเด็กและ
ผู้เช่ียวชาญด้านการนําศิลปะแขนงต่าง ๆ มาใช้ในการบําบัดผู้ป่วย (CreativeLearning) พ.ญ.ป่ิน
ประภา ธรรมวิภัชน์ กุมารแพทย์ผู้เช่ียวชาญด้านพัฒนาการและพฤติกรรมเด็ก นายแพทย์ณัฐวัฒน์ 
งามสมุทร จิตแพทย์เด็ก นายแพทย์ดุสิต ลิขนะพิชิตกุล ผู้เช่ียวชาญด้านจิตแพทย์เด็กโรงพยายาบาล
ยุวประสารทวัยทโยปถัมป์ ทุกคนลงความเห็นตรงกันว่าลูกเป็นออทิสติกระดับกลาง (Autistic 
spectrum disorder) ซึ่งมีความบกพร่องทางพฤติกรรมหลายด้าน อาการหลักคือ ไม่สามารถสื่อสาร 
2 ทางได้ ไม่สามารถบอกความคิดและความรู้สึกได้ตรงตามที่คิด สร้างความอึดอัดให้กับลูกเป็นอย่าง
มาก ลูกจึงมีภาวะหงุดหงิด ฉุนเฉียวง่าย ไม่สามารถควบคุมอารมณ์เวลาโกรธ จึงมีภาวะทําร้ายผู้อ่ืน 
การควบคุมจึงต้องใช้วิธีการหลายวิธีที่จะนํามาบําบัดอาการ การปรับพฤติกรรมและอารมณ์ที่ผิดปกติ 
ซึ่งอาจต้องใช้ยาร่วมด้วย และการฝึกสอนด้านการเรียนรู้โดยการกระตุ้นประสาทสัมผัสทั้งห้าซึ่งมีการ
ทําเป็นขั้นตอน ดังน้ี 

1. การกระตุ้นประสาทสัมผัสทางผิวกาย เพ่ือให้รับรู้ถึงความใกล้ชิดระหว่างบุคคลการ
เล่นที่มีการสัมผัสทางผิวกายมาก ๆ เช่น การนวดตัว การอุ้ม การกอดรัดฟัดเหว่ียง การเล่นปูไต่ การ
เล่นจ๊ักจี้ด้วยมือไปตามตัวลูก ทําให้เกิดความรักความอบอุ่น และความผูกพันระหว่างพ่อแม่กับลกู ซึ่ง
ลูกออทิสติกน้ันมักจะแยกตัวจากบุคคลโดยสิ้นเชิง  

2. การกระตุ้นประสาทสัมผัสทางตา ลูกออทิสติกมีปัญหาในการสบตาอย่างมาก 
เน่ืองจากมีการสูญเสียทางด้านสังคม และการสื่อความหมาย การกระตุ้นในระยะเริ่มแรกจะเน้น
เฉพาะการมองสบตากับพ่อและแม่เป็นอันดับแรกก่อน 
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3. การกระตุ้นประสาทสัมผัสทางหู เพ่ือให้ตอบสนองต่อสิ่งเร้าของประสาทหู จะใช้เสียง
บุคคลที่ใกล้ชิดกับลูกโดยกระซิบเรียกช่ือลูกที่ข้างหู ต่อไปใช้เสียงดนตรีที่มีจังหวะเสียงสูง ตํ่า เพ่ือ
กระตุ้นด้านการเรียนรู้ และการสื่อความหมายให้ลูกตอบสนองได้ดีย่ิงข้ึน 

4. การกระตุ้นประสาทสัมผัสทางจมูก เพ่ือให้ลูกได้เรียนรู้ความแตกต่างและรับรู้ จาก
กลิ่นของอาหาร ดอกไม้ และผลไม้ เร่ิมจากอาหารที่ลูกชอบรับประทาน 

5. การกระตุ้นประสาทสัมผัสทางลิ้น เพ่ือให้ลูกได้รับรู้และเรียนรู้ความแตกต่าง จากรส
ของอาหารต่าง ๆ ที่มีความหลากหลาย ทั้งเปร้ียว เค็ม หวาน จืด เผ็ด ร้อน เย็น อุ่น ที่ลูกสามารถ
รับประทานได้ในชีวิตประจําวัน และสอบถามว่ามีรสชาติใด ให้ลูกสื่อสารออกมา (เอกรินทร์  
สีมหาศาล และคณะ, 2552: 1) 

จากที่กล่าวมาน้ันเป็นเพียงส่วนหน่ึงของขั้นตอนการบําบัดทางกาย แต่ยังมีอีกด้านหน่ึงที่
สามารถช่วยในการบําบัดในเรื่องของสมาธิ อารมณ์ ความคิด รวมถึงการกระตุ้นการสื่อสาร เพ่ือทํา
ความเข้าใจในภาวะอารมณ์ของลูกได้ดียิ่งขึ้นคือ การใช้ศิลปะมาบําบัด ดังที่นักทฤษฎีทางอารมณ์
(Affective Theory) ทฤษฏีนี้อธิบายว่า ออทิสติกมีความบกพร่องในการรับรู้สภาวะทางอารมณ์ของ
ผู้อ่ืน จึงไม่สามารถเข้าใจและตอบสนองผู้อ่ืนได้อย่างเหมาะสม และไม่สามารถมีปฏิสัมพันธ์ที่มี
ความหมายกับผู้อ่ืนได้ตรงตามเป้าหมาย (อุมาพร ตรังคสมบัติ, 2554: 20) 

ทฤษฏีนี้ยังกล่าวว่า ศิลปะที่เป็นภาษาภาพ สามารถเป็นเคร่ืองมือที่จะทําความเข้าใจเด็ก
ออทิสติกได้โดยการเช่ือมโยงด้วยภาษาภาพ สามารถใช้เป็นแนวทางในการบําบัดได้ “ในเด็กออทิสติก
จํานวนมากการทํางานของสมองข้างขวาดีเกินปกติ ทําให้มีความสามารถพิเศษในการมองเห็น  มี
ความจําที่ดี  มีความสามารถทางดนตรีและศิลปะ” (กระทรวงศึกษาธิการ, 2542: 30) 

ภาวะอาการของลูกออทิสติก ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร ที่ได้จากการเฝ้าสังเกตพฤติกรรม
ของลูก ในการทํากิจกรรมต่าง ๆ มายาวนาน จึงทําให้ได้พบว่าลูกมีภาวะโรคออทิสติก มีโลกส่วนตัวสูง 
ไม่ปฎิสัมพันธ์กับผู้อ่ืน ไม่สบตา ไม่พาที ไม่สามารถสื่อสาร 2 ทาง โดยการโต้ตอบได้ตรงคําถาม และมี
ภาวะสมาธิสั้นร่วมด้วย (Attention Deficit Hyperactivity Disorders) อาการสมาธิสั้นน้ันมีผลทําให้
ลูกไม่มีสมาธิในการจดจ่อต่อกิจกรรมที่ทําอยู่ การให้ลูกน่ิงเพียงหน่ึงนาทีนั้น เป็นเร่ืองที่ทาํได้ยากมาก 
เพราะลูกมีพลังงานในตัวสูง ลูกมักโยกตัวไปมา เดินวนเวียน เพียงเพราะต้องการถ่ายเทพลังงาน ทํา
ให้การเรียนรู้เป็นไปได้ยาก วิธีการหน่ึงที่สามารถสร้างสมาธิให้ลูกได้ คือ การให้ลูกทํากิจกรรมศิลปะ
บําบัด เมื่อลูกวาดภาพสิ่งหนึ่งที่สร้างความน่าสนใจอย่างมาก คือ จินตนาการความคิดสร้างสรรค์ที่
แปลกใหม่ การเช่ือมโยงข้อมูลของวัตถุสิ่งของ 2 หรือ 3 สิ่งที่ไม่มีความเกี่ยวพันกันลูกสามารถนํามา
รวมกันได้อย่างน่าสนใจ เพราะเด็กออทิสติกมักตัดทิ้งซึ่งความเป็นจริง มีโลกส่วนตัวสูง การจัด
เรียงลําดับของข้อมูลไม่เป็นระบบ ทําให้สิ่งที่ลูกได้พบเห็นหรือสัมผัสน้ันเป็นความทรงจําเพียงรูปทรง
ของวัตถุ แต่ลูกไม่สามารถเข้าใจความหมายหรือหน้าที่ของสิ่งต่าง ๆ ได้แบบเด็กปกติ ทําให้เล่นไม่เป็น  
อันเกิดจากความผิดปกติของสมอง ดังน้ัน การให้ลูกวาดภาพเพ่ือถ่ายทอดจินตนาการความคิด
สร้างสรรค์จึงเป็นสิ่งที่สําคัญในการทําความเข้าใจถึงภาวะอารมณ์และสิ่งที่ลูกสนใจ 
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2. ความคิดสร้างสรรค์ศลิปะลายเส้นของลูก เด็กชายฉัตธกร  สุวรรณศร  
ความคิดสร้างสรรค์ในเชิงจิตวิทยาคือ สภาวะสร้างสรรค์ที่เกิดจากประสบการณ์และ

เน้ือหาของจิตสํานึกเป็นหลัก โดยใช้ความคิด เหตุผล กฎเกณฑ์ และหลักการต่าง ๆ ทางศิลปะ เพ่ือ
นําอารมณ์และความรู้สึก หากจะมีส่วนใดที่เกิดจากอิทธิพลของจิตไร้สํานึกก็จะสามารถเห็นได้ แม้
ศิลปินเองจะไม่ได้รับรู้หรือแสดงออก แต่เราก็สามารถที่จะวิเคราะห์ได้อย่างชัดเจนว่า เนื้อหาของงาน
ศิลปะนั้น ๆ เกิดมาจากประสบการณ์ส่วนใดในชีวิต (Carl Jung, 2556: 70)  และ วาสลาซ และ โคแกน 
(Wallach  and Kogan) มีความเช่ือว่า ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถที่จะคิด “โยง
สัมพันธ์”กล่าวคือ เมื่อระลึกถึงสิ่งใดได้ก็จะเป็นสะพาน ให้ระลึกถึงสิ่งอ่ืนได้ต่อไป สัมพันธ์กันเป็นลูกโช่ 
(ผุสดี กุฏอินทร์, 2525: 67)  เดรฟดาล (Drevdahl: 1960) ให้ความหมายว่า ความคิดสร้างสรรค์เป็น
ความสามารถของบุคคลในการสร้างสรรค์สิ่งแปลกใหม่ โดยอาจจะเกิดจากการเช่ือมโยงความรู้ต่างๆ ที่ได้
จากประสบการณ์เข้ากับสถานการณ์ใหม่ ๆ และนําเสนอในรูปของผลผลิตทางศิลปะ หรือเป็นเพียง
กระบวนการหรือวิธีการเท่าน้ันก็ได้ จากที่กล่าวมาข้างต้นน้ันช้ีให้เห็นว่าศิลปะสามารถกระตุ้นความคิด
สร้างสรรค์ มีความสําคัญมากต่อการพัฒนาสมองของลกูให้มีพัฒนาการตามวัย 

จิตไร้สํานึกและความคิดสร้างสรรค์เป็นอัจฉริยะที่แสดงให้เห็นถึงความคิดสร้างสรรค์อัน
โดดเด่นของบุคคลน้ัน ในสมัยกรีกเช่ือว่าความคิดสร้างสรรค์คือสิ่งที่พระเจ้าประทานหรือจุติให้ 
เทพธิดาทั้ง 9 องค์ จากการพ่นลมหายใจแห่งความคิดสร้างสรรค์สู่ผู้ใด ความคิดสร้างสรรค์ก็จะมาจุติ
กับผู้น้ัน ด้วยความเช่ือเช่นน้ี ความคิดสร้างสรรค์และอัจฉริยะจึงเป็นสิ่งที่อธิบายไม่ได้ อาจจะคล้ายกับ
ที่ เซกันแดท (Charles de Secondat) กล่าวไว้ว่า การกล่าวถึงคนมีปัญญาเลิศหรือมีพรสวรรค์น้ัน
อย่างไม่ต้องรับรู้อันใด (วิรุณ ต้ังเจริญ, 2531: 36) 

ความคิดสร้างสรรค์ เป็นสิ่งที่ไม่อาจจะรับรู้ได้แน่ชัดว่าเกิดได้จากสิ่งใด ดังที่นักปรัชญา
หลายท่านได้กล่าวไว้ หากใช้ทฤษฎีความคิดสร้างสรรค์มาช่วยอธิบายในลักษณะของความคิดในเชิงจิต
ไร้สํานึก (Unconscious) ทฤษฎีเด่น 2 ทฤษฎี คือ ทฤษฎีของ พอยแคร์ (Henri Poincare) ซึ่งเช่ือว่า 
ปรากฏการณ์ฉับพลันของจิตภาพสร้างสรรค์คือผลของการฟักตัว (Incubation) อันเป็นช่วงเวลาของ
ความคิดจากจิตไร้สํานึก ส่วนอีกทฤษฎีหน่ึงคือทฤษฎีของ โคเอสท์เลอร์ (Arthur Koestler) ซึ่งได้
ผสานความคิดของ พอยแคร์ กับความคิดสร้างสรรค์ ขึ้นอยู่กับการผสานจิตไร้สํานึกของจิตภาพในทาง
ที่จิตสํานึกปกติไม่สามารถตอบสนองได้ หากเราหยุดคิดถึงปัญหาน้ัน ๆ กระบวนการภายในจิตไต้สํานึก
เป็นกระบวนการที่สําคัญมากในทางความคิดสร้างสรรค์เป็นความคิดในภาวะบรรลุ (Illuminetion) และ
ปรากฏขึ้นมาหลังจากการขบคิดปกติได้ยุติลง แต่การขบคิดภายในจิตไร้สํานึกยังคงดําเนินต่อไป ในการฟัก
ตัว และจุดประกายให้ปรากฏขึ้นในช่วงเวลาหน่ึง เช่นเดียวกับการวาดของลูกที่ไม่สามารถคาดเดาได้ว่าลูก
ต้องการวาดสิ่งใด ความคิดต่าง ๆ ของลูกจะปรากฏเป็นรูปที่ไม่มีความเช่ือมโยงกันภายในภาพ เช่น แมง
มุม รูกุญแจ คือ มีแมงมุม และมีรูกุญแจ ที่นับเป็นความคิดจินตนาการท่ีหาที่มาที่ไปได้ยาก แต่หากเราทํา
ความเข้าใจในทฤษฎี ของความคิดสร้างสรรค์ของ พอยแคร์ จึงสามารถเข้าใจได้ว่าลูก คงมองเห็นรูปทรง
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ต่าง ๆ และจดจํา บ่มฟักไว้ในจิตไต้สํานึก และพอวาดภาพจู่ ๆ ความคิดที่นึกถึงแมงมุมก็ปรากฏขึ้น และมี
ความคิดอีกภาพที่เกิดซ้อนกันแต่ขาดการเช่ือมโยงและจัดลําดับ ทําให้ภาพไม่สามารถตีความหมายได้แบบ
เด็กปกติ แต่ถ้าในเชิงความคิดสร้างสรรค์แล้วถือว่าเป็นการวาดท่ีเกิดส่ิงแปลกใหม่ ทําให้ผู้ดูต้องใช้เวลา
ตีความและขบคิดถึงความเช่ือมโยงกันของรูปทรงและเรื่องราวการศึกษาแนวคิดของ วอลลาส (Graham 
Wallas) เสนอปฏิกริยาของความคิดสร้างสรรค์ 4 ขั้นตอนคือ  

1. ภาวะการเตรียมการ (Preparation) คือ การเห็นและจดจําข้อมูลหรือระบุปัญหา 
2. ภาวะฟักตัว (Incubation) เป็นการนําข้อมูลสู่จิตไร้สํานึกขบคิดอยู่ในข้อมูลที่ได้มา 
3. ภาวะบรรลุ (Illumination) ภาวะที่ถูกต้องชัดเจนได้เรียบเรียงและเช่ือมโยงเข้า

ด้วยกัน 
4. ภาวะกระจ่าง (Verification) ภาวะปรับให้กระจ่างชัดย่ิงข้ึนเป็นการสร้างสรรค์ที่

สมบูรณ์ 
การใช้กระบวนการศิลปะท่ีผสมผสานการใช้สื่อทางทัศนศิลป์ ทําให้เกิดแรงบันดาลใจ

และปล่อยวาง การแสดงออกทางอารมณ์ ตามท่ีนักทฤษฎีของ Artfield ศิลปะคือ การสืบค้นอารมณ์
ความ รู้สึกที่ปรากฏหรือซ้อนเล้นภายในใจ กระบวนการศิลปะที่เหมาะสม จะนําไปสู่การสร้างบท
สนทนาระหว่างกายและใจของลูก จากที่กล่าวมาข้างต้น จินตนาการสร้างสรรค์คือสิ่งสําคัญและเป็น
ที่มาของการทําความเข้าใจในลายเส้นบิดเบ้ียวแต่แผงไว้ซึ่งความงดงามแห่งชีวิตของลูกออทิสติก 

การจะพัฒนาลูกจึงมีความจําเป็นต้องกระตุ้นความคิดและจินตนาการอย่างสมํ่าเสมอจน
เมื่อลกูเจริญเติบโต ลูกมีการพัฒนาการวาดที่ดีขึ้นจากการขีดเขียนที่ไร้ทิศทางไม่สามารถควบคุมได้แต่
เมื่อฝึกบ่อย ๆ ลูกเริ่มมีการใช้เส้นที่มั่นคงขีดเขียนรูปทรงที่มีเค้าโครงมาจากของจริง มีการสังเกตดีขึ้น 
จดจ่อกับกิจกรรมดีขึ้น เมื่อนําผลงานมาวิเคราะห์ดูดังที่ สเปียแมน (Spearman: 1963) ได้ให้ 
ความหมายว่า ความคิดสร้างสรรค์ เป็นกระบวนการของการกระทําเพ่ือให้ได้ผลผลิตใหม่ ๆ ทางความ 
คิด ซึ่งเกิดจากความคิดจินตนาการมากกว่าการใช้เหตุผล การวาดภาพของลูกล้วนเกิดจากประสบ 
การณ์และลูกนําประสบการณ์ที่ได้มาแปลค่าเป็นภาพวาดที่เต็มไปด้วยจินตนาการ จะเห็นความพิเศษ
ของมุมมองและรูปทรงที่บิดผันไปจากความเป็นจริง ทําให้ผู้สร้างสรรค์เริ่มสนใจและนํามาวิเคราะห์ 
จนสามารถเข้าใจได้ว่าลูกมีมุมมองที่แตกต่าง และปรากฏความงามอีกแบบหน่ึงในรูปทรงที่ไม่สมบูรณ์
นั้นลูกได้ถ่ายทอดจินตนาการที่อยู่ในใจของเขา ออกมาเป็นภาพลายเส้นที่เล่าเร่ืองราว ที่สนุกสนาน 
ตลกหรือโศกเศร้าตามประสบการณ์ในแต่ละวันที่เขาได้รับมา ดังภาพลายเส้นของลูก “ช่ือภาพโต๊ะ
ทานข้าวที่แสนอร่อย” ที่วาดขึ้นใน วันที่ 8 กรกฏาคม 2557 ลูกเล่าว่า บนโต๊ะอาหารมีจานลูกช้ิน 
กุ้งลอฟเตอร์ ไข่ดาว ส้ม ปลาทอด มีตัวลูกเอง คุณย่า และแม่กําลังร้องไห้น้ําตาไหล เขาวาดอย่าง
มั่นใจไม่มีการลบ หากคิดอะไรได้ลูกก็จะเติมลงไปเรื่อย ๆ จนกว่าลูกจะพอใจ รูปทรงส่วนใหญ่จะเป็น
วัตถุสิ่งของใกล้ตัว จากที่บ้าน โรงพยาบาล โรงเรียน แต่เมื่อเขาถ่ายทอดออกมาเป็นลายเส้นจะเป็น
เส้นที่อิสระและเลื่อนไหลอย่างต่อเนื่อง (ดังภาพที่ 45)   
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ภาพที่ 45 ภาพลายเส้นของลูก “ช่ือภาพโต๊ะทานข้าวที่แสนอร่อย” วาดในวันที่ 8 กรกฏาคม 2557  
 

ดังน้ัน ภาพลายเส้นจํานวนมาก จึงถูกวาดออกมาจากจิตที่ใสบริสุทธ์ิ ไม่มีสิ่งเคลือบแฝง 
หรือทักษะใด ๆ ลูกวาดภาพจากความทรงจํา แล้วนํามาผสมผสานกับจินตนาการในมุมมองของตัวเอง
เพ่ือบอกเล่าเร่ืองราวที่รับรู้ สิ่งประทับใจที่จดจําได้ สิ่งของที่อยากซื้อ ขนมที่อยากทาน จะถูกวาด
ออกมา อย่างว่องไว ด้วยเหตุนี้ศิลปะจึงเป็นด่ังประตูที่เช่ือมความรู้สึกนึกคิดของแม่กับลูก และเข้าไป
อยู่ในโลกแห่งจินตนาการของลูก เพ่ือใช้โอกาสน้ีในการท่ีจะเข้าใจและศึกษาลูกดังที่นักปรัชญา
Benedetto Croce นักปรัชญาอิตาลี และนักประวัติศาสตร์ Benedetto Croce ได้ให้การยกย่อง
เร่ืองของสหัสชญาณ (Intuition) คือ การหย่ังรู้การเข้าใจการมองเห็นความสัมพันธ์อันเป็นความรู้ใหม่
และสามารถใช้ความรู้เดิมมาให้เหตุผลสิ่งที่เป็นความรู้ใหม่ได้โดยยังไม่เคยได้รับการบอกเล่าเหตุผลน้ัน
จากใครมาก่อนด้วยเช่นกัน แต่เขาได้พิจารณามันเป็นเร่ืองของการรับรู้โดยทันทีเก่ียวกับวัตถุช้ินหน่ึง
ซึ่งด้วยเหตุผลบางประการทําให้วัตถุช้ินน้ันปรากฏเป็นรูปทรงขึ้นมา มันเป็นการหยั่งรู้เก่ียวกับสิ่ง 
ต่าง ๆ ก่อนที่ใครคนหน่ึงจะสะท้อนภาพเกี่ยวกับมันออกมาผลงานศิลปะต่าง ๆ คือ การแสดงออกเป็น
รูปทรงที่เป็นวัตถุของสหัชญานอันน้ัน แต่ความงามและความน่าเกลียดมิใช่คุณสมบัติของผลงาน
ศิลปะแต่มันเป็นคุณสมบัติต่าง ๆ ของจิตวิญญาณท่ีแสดงออกในลักษณะของสหัชญานในงานศิลปะ
เหล่าน้ี (Arthur C. Danto: 1994)  (ดังภาพที่ 46) 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 46  ภาพวาดลายเส้นของลูกที่แสดงจินตนาการจากสิ่งที่พบเห็นในชีวิตประจําวัน    
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จากการกระทําดังน้ีพบว่า ศิลปะมีส่วนช่วยให้ลูกสงบ มีสมาธิดีขึ้น สามารถน่ังอยู่ได้นาน
ขึ้น จากเดิม 1-2 นาทีเป็น 5-10 นาที ดังน้ัน ผลงานศิลปะจึงถือว่าเป็นประตูบานน้อยที่เปิดโลกของ
ลูก สําหรับผู้สร้างสรรค์ภาพลายเส้นเหล่าน้ีจึงเป็นความหวัง ความรัก อันเป่ียมล้น และดีใจที่พบสิ่งที่
สามารถสื่อสารกับลูกได้ ผู้สร้างสรรค์จึงนําผลงานของลูกมาร้อยเรียงด้วยความปรารถนาว่า ผลงาน
ศิลปะที่บริสุทธ์ิเหล่าน้ี จะมีชีวิตและแสดงถึงการทํางานร่วมกัน ระหว่างใจสองใจที่กําลังกลายเป็นดวง
เดียว และการจะเข้าใจการสร้างสรรค์ของลูกได้นั้น จําเป็นต้องศึกษาการวาดของเด็กออทิสติกใน
ระดับปฐมวัยด้วย 

2.1 การใช้ศิลปะบําบัดกับลูก เด็กชายฉัตธกร สุวรรณศร 
 การบําบัดด้วยศิลปะน้ันนับว่ามีประโยชน์มากในการช่วยฝึกสมาธิให้สามารถจดจ่อ

ต่อกิจกรรมที่อยู่ตรงหน้าได้นานมากข้ึน เพราะศิลปะจัดเป็นการเรียนรู้ที่ผ่านขบวนการเล่นแบบมี
ความหมาย รวมทั้งสามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการสื่อสารระหว่างลูกกับผู้สร้างสรรค์ ภาษาภาพจึง
นับว่ามีความสําคัญมาก จากการทดลองเปรียบเทียบการใช้ภาษาพูดในการสื่อสารกับลูก มีการ
ตอบสนองช้าหรือไม่ตอบสนองต่อสิ่งที่เราพยายามสื่อสารเลย เน่ืองจากลูกไม่มีสมาธิจดจ่ออัน
เน่ืองมาจากมีภาวะสมาธิสั้น (Attention DeFicitHyperativity Disorders) ร่วมด้วย จึงทําให้ขาด
ความสนใจสิ่งใดรอบตัว ผนวกกับอาการออทิสซึมที่มีโลกส่วนตัวสูง ทําให้ลูกขาดการเรียนรู้อย่างเป็น
ระบบเหมือนเด็กปกติ แต่หากใช้การส่ือสารโดยการวาดภาพจะพบว่า ลูกมีความสนใจและมีความ
เข้าใจในสิ่งที่เราสื่อสารได้ตรงความหมาย ลูกสามารถทําตามและโต้ตอบได้ดีขึ้น ดังน้ัน ศิลปะจึงนับว่า
มีความสําคัญมากในการใช้ฝึกการสื่อสารของเด็กออทิสซึมได้เป็นอย่างดี นอกจากน้ันยังช่วยลดอาการ
เก็บกด กดดันจากการบกพร่องเรื่องการสื่อสาร ลูกอารมณ์ดีขึ้น และผู้สร้างสรรค์สามารถสอนลูกให้
พูดได้มากข้ึนเป็นลําดับ จากการสังเกตพฤติกรรมตลอดระยะเวลา 8 ปี จะเห็นได้ว่าลูกมีพัฒนาการล้า
ช้ากว่าเด็กปกติทั่วไปประมาณ 4 ปี แต่มีการจดจําที่ดีจากการฝึกเรียนรู้จากภาพวาด ทําให้ลูกเรียนรู้ที่
จะสื่อสารโดยการวาดบอกเล่าเร่ืองราวต่าง ๆ ที่ลูกรู้สึก หรือชอบสนใจเป็นพิเศษ จนเกิดเป็นลายเส้น
ที่มีการพัฒนาการอย่างต่อเน่ือง การวาดของลูกน้ันมีความอิสระทางความคิดและจินตนาการโดยไม่
ผ่านการฝึกฝนใด ๆ แต่เป็นการวาดที่เกิดจากการจดจําและความสนใจ ลูกจะวาดรูปทรงหรือเรื่องราว
ที่สนใจซ้ําไปมา ไม่มีการลบ แต่จะเป็นการเขียนทับจนเกิดเป็นเส้นที่ทับซ้อน จนเกิดมิติอันแปลก
ประหลาด ในมุมมองที่แปลกประหลาด รูปทรงบิดเบ้ียวผิดรูปผิดเหลี่ยม แต่ผู้สร้างสรรค์เห็นถึงความ
งามอันเกิดจากเส้นที่ซับซ้อนพลัน ทันที ไม่ย้ังคิด เส้นลื่นไหลเต็มเป่ียมไปด้วยจินตนาการ ดังที่
นักจิตวิทยาการศึกษา ทอร์แรนซ์ ได้กล่าวไว้ว่า  

“ความคิดสร้างสรรค์ คือ กระบวนการประสาทสัมผัสอันซับไวต่อปัญหา ต่อสิ่งที่
ขาดตกบกพร่อง ต่อช่องว่างของความรู้ ต่อปัจจัยที่สูญหายไป ต่อสิ่งที่ขาดการกลมกลืน 
ความสามารถท่ีจะแยกแยะสิ่งยุ่งยาก การค้นหาทางแก้ปัญหา การคาดเดาหรือการ
กําหนดสมมติฐานในสิ่งที่บกพร่อง การทดสอบคร้ังแล้วครั้งเล่าและท้ายที่สุดสามารถ
สื่อสารกับผลลัพธ์ที่ปรากฏนั้น” (Torrance, 1965: 663) 
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การวาดภาพจึงเป็นหนทางที่จะนําผู้สร้างสรรค์เข้าไปสู่โลกอันลี้ลับในความคิดของ
ลูก การพยายามเรียนรู้และทําความเข้าใจต่อลายเส้นที่ลูกวาด โดยเก็บข้อมูลจากภาพวาดของลูก
ต้ังแต่ลูกอายุ 4-8 ปี มาเป็นระยะเวลานาน 5 ปี เพ่ือศึกษาว่าศิลปะน้ันสามารถสร้างสมาธิให้ลูกได้ 
และสิ่งที่พบคือ ความงามอันเกิดจากเส้นที่ฉับพลันทันทีทันใด ไม่มีการจัดวางองค์ประกอบภาพ การ
ขีดเขียนไม่คํานึงถึงความถูกผิด รูปทรงบิดเบ้ียวโย้เย้ไปมา ลูกมักวาดรูปทรงเพ่ือบอกเล่าความสนใจ
และความชอบ จึงทําให้ลูกเขียนภาพเดิมๆ ซ้ําๆ ทับซ้อนรูปทรงกันโดยไม่คํานึงถึงรูปทรงที่ถูกวาดไว้
ก่อน เป็นการทําลายรูปทรงแรกโดยการเขียนทับซ้อน  

2.2 พัฒนาการในการวาดของ เด็กชายฉัตธกร สุวรรณศร ระหว่างอายุ 2-8 ปี เด็กชาย
ฉัตธกร สุวรรณศร มักวาดรูปคน สัตว์ บ้าน และต้นไม้ รูปทรงเร่ิมมีการพัฒนาจนสามารถแสดงอารมณ์
ให้กับบุคคลที่ลกูวาดถึง เช่น คนเสียใจร้องไห้ วาดคนในครอบครัว พ่อแม่ และบุคคลใกล้ชิดทําให้ภายใน
ภาพมีภาพคนมากกว่า 1 คน  ดังจะเห็นได้จากส่วนประกอบภายในภาพที่เริ่มมีความหมายและมีความ
ซับซ้อน แต่ยังไม่มีการจัดภาพเพราะลูกมักจะวาดซ้ํา ๆ ทับซ้อนรูปทรงโดยไม่คํานึงถึงรูปทรงที่ถูกวาดไว้
ก่อนหน้าน้ัน เริ่มมีการใช้สีมาระบายขีดขย้ีในบางส่วนของภาพตามความพอใจ ไม่คํานึงถึงความเป็นจริง 
และไม่คํานึงถึงความถูกต้อง ลูกมักวาดไปตามอารมณ์ที่ลูกรู้สึกในช่วงเวลาน้ัน ๆ การเช่ือมโยงและบูรณา
การความคิดตามทฤษฎีการสร้างสรรค์ทัศนะของ แรงค์ (Otto Rank) สามารถอธิบายจินตนาการที่อิสระ
ของลูกดังน้ี แรงค์ 

เช่ือว่าในเรื่องเจตจํานงของมนุษย์ โดยพิจารณาในเรื่องเจตจํานงแต่ครั้ง
เยาว์วัย โดยมีเจตจํานงของพ่อแม่ เด็กพร้อมจะปรับตัวเหมือนพ่อแม่ นั่นย่อมไม่เกิด
ความขัดแย้ง เด็กจึงพร้อมที่จะรอมชอมต่อกฎเกณฑ์ของสังคม และทางด้านความคิด
สร้างสรรค์เด็กจะอ่อนด้อยลงไป ส่วนเด็กที่ปฏิเสธการปรับตัวต่อพ่อแม่ ต่อกฎเกณฑ์
ทางสังคมน้ัน มีความคิดสร้างสรรค์และอิสรภาพเหนือกว่าเด็กที่ยอมทําตามกฎเกณฑ์ 
โดยมุ่งไปสู่อิสรภาพอันสมบูรณ์ กําหนดเจตจํานงให้กับตนเอง จึงทําให้จินตนาการ
สัมฤทธ์ิผลในระดับสูง และไม่ถูกกฎเกณฑ์ใด ๆ เข้าครอบงํา เป็นทางเลือกของผู้
สร้างสรรค์อย่างแท้จริง” (ศาสตราจารย์ ดร.วิรุณ ต้ังเจริญ, 2547:149) 

 
จากทัศนะของ แรงค์ นี้จึงทําให้เห็นว่าผลงานของลูกนั้นอยู่เหนือกฎเกณฑ์ ทาง

ความคิดสร้างสรรค์ที่ออกนอกกรอบ รูปแบบการวาดมีความอิสระสูง รวมถึงไม่มีการฝึกฝนตามหลัก
ทฤษฎีทางศิลปะ ผลงานวาดภาพของลูกเป็นพลังแห่งจิตวิญญานที่เด็กปกติมิอาจทําได้แบบเด็กออทิ
สติก ดังจะเห็นได้จากพัฒนาการทางศิลปะของลูกดังต่อไปน้ี แต่กลับมีความงามท่ีเกิดจากรูปทรงที่บิด
เบ้ียว ทับซ้อนน้ันอันเกิดจากจินตนาการของลูกออทิสซึม (ดังภาพที่ 47) 
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ภาพที่ 47 แสดงภาพวาดคนและสภาพแวดล้อม ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 6 ปี (พ.ศ. 2556) ขนาด 

30X 20 เซนติเมตร  
(ก) ภาพคนในครอบครัว   
(ข) ภาพเพ่ือนที่โรงเรียน    
(ค) ภาพคนกับบ้าน   
(ง) ภาพแม่   
(จ) ภาพเด็กทารก   
(ฉ) ภาพดาเต้กับเพ่ือน   
(ช) ภาพดาเต้ที่บ้าน   
(ซ) คนบนถนน 

 
จากการศึกษาผลงานของ ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร สามารถจําแนกออกเป็น 3 ระยะ โดย

ใช้หลักทฤษฎีพัฒนาการศิลปะของเด็กของ วิคเตอร์ โลเวนเฟลด์ (Victor Lowenfeld) นักจิตวิทยา
การศึกษาได้ทําการศึกษาค้นคว้าทางด้านพัฒนาการศิลปะของเด็กระดับปฐมวัย มาใช้ในการทําความ
เข้าใจ พัฒนาการทางศิลปะของลูกดังน้ี 

1. ระยะขีดเขี่ย (Scribbling Stage) ประมาณอายุระหว่าง 2-4 ปี ขั้นน้ีแบ่งระยะของ 
พัฒนาการได้ออกเป็น 4 ขั้นคือ 

 1.1 Disorder Scribbling การขีดเขียนไร้ทิศทางจะเป็นเส้นยุ่งเหยิง แบบสะเปะ 
สะปะ กล่าวคือ การขีดเขียน โดยปราศจากความหมาย เป็นการลากเส้นแบบฉับพลัน แต่ไม่สามารถ
ควบคุมนํ้าหนักของเส้นหนักเบา มีสมาธิขีดเขียนเป็นเวลาสั้น ๆ ไม่ต่อเน่ือง ภาพที่เกิดในระยะแรกนี้
จึงไม่สามารถสื่อความหมายได้ (ดังภาพที่ 48) 

(ก) (ข) (ค)

(ฉ) (ช)(จ) 

(ง) 

(ซ) 
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ภาพที่ 48 แสดงภาพลายเส้นยุ่งเหยิง สะเปะสะปะ ของ ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศรอายุ 3 ปี (พ.ศ. 2553) 
 

 1.2 Longitudinal Scribbling ขั้นขีดเป็นเส้นยาว ลูกจะเคลื่อนแขนขีดได้เป็น
เส้นแนวยาวขีดเข่ียซ้ํา ๆ  หลายคร้ัง ทั้งแนวต้ังและแนวนอน แสดงให้เห็นถึงพัฒนาการทางกล้ามเน้ือ
ว่าลูกค่อย ๆ ควบคุมกล้ามเน้ือของการเคลื่อนไหวของตนเองได้ดีขึ้น  นํ้าหนักเส้นมั่นคงมากข้ึน แต่
เป็นเพียงการขีดลากที่ไม่มีความหมายเป็นเพียงการเร่ิมฝึกหยิบจับดินสอและสนใจเพียงการขูดขีดให้
เกิดเป็นเส้น มักขีดเส้นซ้ํา ๆ ทับซ้อนกันไปมา (ดังภาพที่ 49) 

 
 

 

 

 

 

 
ภาพเส้นแนวยาว ขนาด 30X 20 เซนติเมตร 

 

ภาพที่ 49 แสดงภาพลายเส้นแนวยาว ขีดเขี่ยซ้ําๆ ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 3 ปี (พ.ศ. 2553) 
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1.3 CircularScribbling เป็นขั้นที่ลูกขีดลากเป็นวงกลม ระยะน้ีการประสานงาน
ของกล้ามเน้ือ (Mortorcoodination) ดีขึ้น การประสานของกล้าม เน้ือมือและสายตา (Eye-hand 
Coodination) ดีขึ้น (ดังภาพที่ 50) 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

ภาพวงกลม ขนาด 30X 20 เซนติเมตร 
 

ภาพที่ 50 แสดงภาพวงกลม ด.ช.ฉัตธกร สวุรรณศร อายุ 4 ปี (พ.ศ. 2554) 
 

1.4 Noming Scribbling ขั้นให้ช่ือรอยขีดเขียน การขีดเขียนเร่ิมมีความหมายขึ้น 
เช่น จะวาดบุคคลในครอบครัวที่ใกล้ชิด พ่อ แม่ พ่ี น้อง เป็นการใช้รูปทรงวงกลมนํามาประกอบกับ
เส้น เกิดเป็นรูปทรงคนแบบง่าย ๆ ที่ลูกสามารถเช่ือมโยงไปถึงบุคคลท่ีลูกต้องการกล่าวถึง การทํา
ความเข้าใจต้องใช้วิธีพูดคุยถามความหมายของภาพต่าง ๆ ที่ลูกวาด (ดังภาพที่ 51-52) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (ก)    (ข)                                     (ค) 
 

ภาพที่ 51 แสดงการขีดเขียนเร่ิมมีความหมายขึ้น สามารถวาดคนในครอบครัวได้ ด.ช. ฉัตธกร สุวรรณศร 
อายุ 4 ปี (พ.ศ. 2554)   

 (ก) ภาพคนมีเพียงเส้น    
 (ข) ภาพคนเริ่มมีสภาพแวดล้อม  
 (ค) ภาพคนเริ่มมีหน้าตา   
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              (ง)                         (จ)                        (ฉ)                         (ช) 
 
 
 
 
 
 
            (ซ)                               (ฌ)                                          (ญ) 

ภาพขนาด 30X 20 เซนติเมตร 
 

ภาพที่ 52 แสดงการขีดเขียนเร่ิมมีความหมายขึ้น สามารถวาดคนในครอบครัวได้ ด.ช. ฉัตธกร สุวรรณศร 
อายุ 4 ปี (พ.ศ. 2554)   

 (ง) ภาพคนมีนิ้ว  
 (จ) ภาพคนเริ่มมีรายละเอียด   
 (ฉ) ภาพคนสองคน  
 (ช) คนสองคนกลับหัว   
 (ซ) คนดูเส้นชัดเจน   
 (ฌ) ภาพคนในครอบครัว แม่ลูก  
 (ญ) ภาพแม่ของฉัน 
 

2. ขั้นเริ่มขีดเขียน (Pre-Schematic Stage) ประมาณอายุระหว่าง 4 -7 ปี เป็นระยะ
เร่ิมต้นการขีดเขียนภาพอย่างมีความหมายปรากฏเป็นรูปร่างขึ้น สัมพันธ์กับความเป็นจริงของโลก
ภายนอกมากข้ึนมีความหมายกับลูกมากขึ้น สัมพันธ์กับประสบการณ์ที่ลูกได้รับมา อันแสดงออกถึง
ความประทับใจ ความสนใจต่อสภาพแวดล้อม ซึ่งสังเกตได้จากภาพคนที่ลูกวาด อาจเป็น พ่อ แม่ พ่ี 
น้อง ปู่ ย่า ตา ยาย ซึ่งลูกใกล้ชิด สภาพแวลล้อมที่ลูกคุ้นเคย ดังจะแยกได้ตามช่วงอายุ ดังน้ี 
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 ผลงานวาดภาพที่อายุประมาณ 4 ปี การวาดภาพมีลักษณะที่พอเข้าใจได้ สามารถ
เดาได้ว่าลูกสื่อสารถึงเร่ืองใด สิ่งใดที่ลูกชอบที่ลูกให้ความสนใจ หรือสิ่งที่ลูกอยากได้ ลูกจะวาดและพูด
สื่อสารถึงสิ่งน้ันซ้ําๆ ซึ่งเป็นอาการหน่ึงของภาวะเด็กออทิสซึมที่มักหมกมุ่นกับบางสิ่งอย่างมาก จนลืม
ที่จะสนใจสภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ สภาพแวดล้อมอ่ืนนอกเหนือจากที่ลูกสนใจจะถูกตัดทิ้ง ภาพในระยะน้ี
ลูกยังไม่สนใจในการวาดส่วนประกอบอ่ืนจากสภาพแวดล้อมมากนัก ภาพจึงมีแต่ภาพคน แต่เร่ิมมี
พัฒนาการในการวาดแบบมีความหมายมากย่ิงข้ึน (ดังภาพที่ 53) 

 

 
 
 
 
 
 

 (ก)      (ข)      (ค)                     (ง) 
ภาพขนาด 30X 20 เซนติเมตร 

 
ภาพที่ 53 แสดงระยะเร่ิมต้นการขีดเขียนภาพอย่างมีความหมายปรากฏเป็นรูปร่างขึ้น สัมพันธ์กับ

ความเป็นจริงของโลกภายนอกมากขึ้นมี ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 5 ปี (พ.ศ. 2555)  
(ก) ภาพคนในครอบครัว   

 (ข) ภาพแม่โดนปูหนีบ   
 (ค) ภาพดาเต้   
 (ง) ภาพแม่ 
  

ผลงานวาดภาพเมื่ออายุประมาณ 5 ปี (พ.ศ. 2555)ในระยะน้ี ลูกสามารถวาดภาพได้
ชัดเจนมากข้ึน อันเน่ืองมาจากการพัฒนากล้ามเน้ือมือในการหยิบจับและควมคุมเส้นได้แม่นยํามากขึ้น 
ลูกเริ่มมีสมาธิต่อเน่ือง จากวาด 1 นาที เพ่ิมเป็น 5 นาที จนเป็นครึ่งช่ัวโมง การสังเกตต่อสภาพแวดล้อม
ดีขึ้น มีความจดจําและอารมณ์ร่วมกับเหตุการณ์ต่าง ๆ และนํามาวาดเพ่ือบอกเล่าถึงประสบการณ์ที่ลูก
สนใจ ทําให้เห็นถึงลักษณะของการสื่อความหมายด้วยภาพ โดยการเช่ือมโยงจากสิ่งที่ไม่สัมพันธ์กันมา
เช่ือมโยงกันได้อย่างน่าประหลาด ดังที่นักทฤษฎีของ วอลลาซ และโคแกน (Wallach and Kogan, 
1965) “มีความเช่ือว่าความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความคิดที่จะโยงสัมพันธ์ กล่าวคือ เมื่อระลึกสิ่งใดได้
ก็จะเป็นสะพานให้ระลึกสิ่งอ่ืนได้ต่อไป” (ผุสดี กุฏอินทร์, 2525: 67) 

สําหรับผลงานวาดภาพของลูกอายุประมาณ 6-7 ปี สามารถแสดงเป็นภาพได้ชัดเจน  
ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ของลูกที่มีมากข้ึน การเล่าเรื่องดีขึ้น ลูกเร่ิมสนใจสภาพแวดล้อมมากขึ้น สังเกต
ได้จากส่วนประกอบที่มีเร่ืองราวมากขึ้น เช่น คน สัตว์ ต้นไม้ บ้าน รวมถึงการแสดงอารมณ์และท่าทาง
ต่าง ๆ ได้ดีขึ้น (ดังภาพที่ 54) 
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  (ก) (ข) 
 
 
 
 
 
 
 

 (ค) (ง) (จ) 
ภาพขนาด 30X 20 เซนติเมตร 

 
ภาพที่ 54 ภาพแสดงเรื่องราวและรายละเอียดที่มีต่อสภาพแวดล้อม ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 6-7 ปี 

(พ.ศ. 2556-2557)  
(ก) ภาพแมงกินฟัน   
(ข) เพ่ือนที่โรงเรียน   
(ค) แม่ร้องไห้ดาเต้ปลอบใจ  
(ง) เป่าเค้กวันเกิด   
(จ) ดาเต้โดนแมงกินฟัน 

 
3. ขั้นขีดเขียน (Schematic Stage) ประมาณอายุระหว่าง 7-9 ปี เป็นข้ันที่ขีดเขียน

ให้คล้ายความจริงลักษณะการวาดภาพของลูก ขั้นเร่ิมต้นเขียนภาพให้มีความหมาย สังเกตได้จาก
ส่วนประกอบในภาพดังน้ี 

 3.1 การวาดภาพคนในระยะแรกลูกจะเขียนวงกลมแทนศีรษะ มีเส้นยาวแทนแขน
และขา มีลําตัวเมื่อลูกมีอายุมากขึ้น ลูกมีการพัฒนาการวาดเร่ิมจากเท้าและเขียนไล่ขึ้นมาเป็นลําตัว 
รูปทรงคนอาจจะไม่สมบูรณ์ ลูกจะวาดเฉพาะในส่วนที่ลูกอยากจะวาดเท่าน้ัน ไม่สนใจความถูกต้อง
และความสมบูรณ์ของรูปทรง การวาดลําตัวเป็นปริมาตรด้วยเส้นคู่ขนานรวมถึง แขน ขา และมี
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รายละเอียดของใบหน้าเพ่ิมขึ้น แต่ในช่วงหลังลูกมักเร่ิมวาดรูปทรงเร่ิมจากขาแล้วจึงเขียนไล่ขึ้นมาเป็น
ลําตัว ซึ่งนับเป็นลักษณะการข้ึนรูปทรงของเด็กออทิสติกหลายคน ที่มักจะสังเกตจากส่วนต่าง ๆ ของ
รูปทรงที่สนใจ จึงเร่ิมในส่วนที่อยากวาดก่อน เช่น บางคนเร่ิมจากน้ิวมือ แล้วจึงเขียนไล่มาเป็นแขน 
และมาลําตัว ไปขา และจึงวาดศีรษะทีหลัง เช่นเดียวกับลูกที่มักข้ึนรูปโดยไม่มีแบบแผนตายตัวแบบ
เด็กปกติที่มักเริ่มจากศีรษะและจึงวาดลําตัว แขนขา บางภาพลูกอาจจะวาดเพียงบางส่วนของรูปทรง
เท่าน้ัน อาจไม่มีศีรษะ หรือมีแต่ขาเท่าน้ัน ซึ่งนับเป็นการแสดงลักษณะที่ผิดไปจากพัฒนาการของเด็ก
ปกติ ที่คํานึงถึงความถูกต้อง ผลงานของลูกสามารถวิเคราะห์ตามอาการได้ว่า เด็กออทิสติกน้ันมักมี
ความสนใจในบางสิ่งบางอย่างเป็นพิเศษ ระบบการมองก็มีความแตกต่างไปจากเด็กปกติ อันเกิดจาก
ความคิดและมุมมองที่แตกต่าง ทุกอย่างที่วาดล้วนออกมาจากจินตนาการที่ยากจะเข้าใจ ดังที่คาร์ล 
จุง (Carl Jung) ได้กล่าวไว้ว่า 

“สภาวะสร้างสรรค์เชิงจิตวิทยาส่วนบุคคลนั้น คือ สภาวะสร้างสรรค์ ที่เกิดจาก
ประสบการณ์และเน้ือหาของจิตสํานึกเป็นหลัก เป็นการสร้างสรรค์งานศิลปะในลักษณะ
ด้ังเดิมที่ใช้ความคิดเหตุผล กฎเกณฑ์และหลักการต่าง ๆ ทางศิลปะเพ่ือนําอารมณ์ 
ความรู้สึกและสัญลักษณ์ ที่พบในชีวิตประจําวัน และโลกกายภาพมาทําให้กลายเป็น
ศิลปะ หากจะมีส่วนใดที่เกิดจากอิทธิพลของจิตไร้สํานึกน้ันก็สามารถเห็นได้ชัดว่า เป็นจิต
ไร้สํานึกในระดับส่วนตัว คือเป็นความเก็บกด ความหลงใหล ที่แม้ศิลปินเองจะไม่ได้รับรู้ 
หรือแสดงออก แต่เราก็สามารถวิเคราะห์ได้อย่างชัดเจนว่า เน้ือหาของงานศิลปะน้ันๆ 
เกิดมาจากส่วนใดของชีวิต”(Carl Jung, 2556: 70) 

 
จากแนวคิดดังกล่าว ทําให้เข้าใจในการสร้างสรรค์ของลูก ที่แสดงออกโดยการวาด

รูปทรงที่ออกมาจากจิตไร้สํานึกในระดับส่วนตัว ที่ผู้ชมผลงานอาจจะไม่สามารถทําความเข้าใจใน
เรื่องราว หรือแปลภาพให้สื่อความหมายได้ แต่หากเราใช้หัวใจมองผลงานจากความรัก เราจึงจะพบ
กับความงามภายในภาพที่อาจดูยุ่งเหยิงเหล่าน้ัน (ดังภาพที่ 55) 
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 (ก)                           (ข)                        (ค) 
ภาพขนาด 30X 20 เซนติเมตร 

 
ภาพที่ 55  ภาพคน (พ.ศ. 2557-2558)  

 (ก) ภาพดาเต้กับแม่   
 (ข) ภาพดาเต้ทานขนม  
 (ค) ภาพดาเต้กับแมงมุม 

 
3.2 การใช้สีลูกจะใช้สีตามอารมณ์ ยังไม่สามารถใช้สีอย่างถูกต้อง ลูกจะใช้สีที่

ประทับใจสีสะดุดตา สีสดใสมักใช้สีเข้ม เช่น สีแดง สีดํา สีส้ม สีเหลืองและไม่มีความสัมพันธ์กับความ
เป็นจริงของรูปทรงในช่วงแรก ต่อมาลูกมีพัฒนาการใช้สีได้ตรงกับความเป็นจริง เช่น หน้าคน สัตว์ 
ต้นไม้ จะสังเกตได้จากสัตว์ที่ลูกช่ืนชอบคือ นก ลูกสามารถวาดและระบายสีได้ตรงตามความเป็นจริง 
(ดังภาพที่ 56-58) 
 
 
 
 
 
 
 

 (ก)                                                  (ข) 
ภาพขนาด 30X 20 เซนติเมตร 

 
ภาพที่ 56 ภาพแสดงการใช้สีของท่ีมีความสดใสและเต็มไปด้วยจินตนาการเกินจริง ด.ช.ฉัตธกร 

สุวรรณศรอายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557-2558)  
(ก) บ้านร้อน   
(ข) นกแก้วมาคอร์บลูแอนด์โกล 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
   
 
 

 

 
              
 

 
ภาพที่ 57 ภา

สุว
(ค
(ง)
(จ
(ฉ
(ช
(ซ

(ค)   

 
 
 
 
 
 

(จ)   
 
 
 
 
 

             
(ช)   

าพแสดงการ
วรรณศร อายุ
ค) นกแก้วมาค
) นกแก้วกรนี
) กุ้งเคฟิชสีแด

ฉ) กุ้ง 
ช) ดาเต้ดึงผมแ
ซ) ดาเต้หาหม

                

                

                
ภาพ

รใช้สีของที่มีค
 7-8 ปี (พ.ศ.

คอร์สีเหลือง 
นวิงมาคอร์ 
ดง  

แม่  
อ  

               

              

              
พขนาด 30X 2

ความสดใสแ
. 2557-2558

 
 

 
 

                

                

                
20 เซนติเมตร

ละเต็มไปด้ว
8)  

     (ง) 

       (ฉ) 

  (ซ) 
ร 

ยจินตนาการรเกินจริง ด.
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         (ฌ)                                                  (ญ) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (ฎ) (ฏ) 

ภาพขนาด 30X 20 เซนติเมตร 
 

ภาพที่ 58 ภาพแสดงการใช้สีของที่มีความสดใสและเต็มไปด้วยจินตนาการเกินจริง ด.ช.ฉัตธกร 
สุวรรณศร อายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557-2558)  
(ฌ) เที่ยวซาฟารี   
(ญ) ปู   
(ฎ) สิงโตทะเลเล่นนํ้า   
(ฏ) ครัว  

 
 3.3 การใช้พ้ืนที่ว่างลูกมักจะวาดสิ่งต่าง ๆ บริเวณพ้ืนที่ใดว่าง วาดรูปทรงกระจัด

กระจายทั่วภาพ ขาดระเบียบ ลูกยังไม่เข้าใจว่าควรจะวาดภาพตรงส่วนใดจึงจะเหมาะสม มักวาด
รูปทรงโดยไม่คํานึงถึงความสัมพันธ์ของรูปทรงกับพ้ืนที่ว่าง (ดังภาพที่ 59) 
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 (ก) 
 

 
          

                 (ข)                                     (ค)                        (ง) 
ภาพขนาด 30X 20 เซนติเมตร 

 
ภาพที่ 59 การใช้พ้ืนที่ว่างภายในผลงาน ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร อายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557-2558) 
  (ก) บ้านยามคํ่าคืน    
 (ข) ดาเต้ไปโรงอาหาร   
 (ค) บ้าน   
 (ง) บ้านจันทบุรี 
 

3.4 การออกแบบลูกยังไม่เข้าใจการจัดองค์ประกอบจึงมีเพียงการออกแบบตามท่ี
ลูกชอบลูกวาดเพ่ือให้เต็มพ้ืนที่ ลูกมักวาดรูปทรงไปตรงส่วนใดของภาพก็ได้ไม่มีการจัดลําดับ
ความสําคัญในภาพลูกมักวาดทับซ้อนรูปทรงทับกันไปมา เป็นการเขียนทับจนเกิดเป็นการทําลาย
รูปทรงเก่าและเกิดเป็นกลุ่มรูปทรงใหม่ที่มีความน่าสนใจและซับซ้อนมากขึ้น (ดังภาพที่ 60-62) 
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               (ก)                         (ข)                                  (ค)                                             
 
    
 
 
 
 

 (ง) (จ)                               (ฉ) 
 
 
 
 
 
 
 

 (ช)                                 (ซ)       (ฌ) 
ภาพขนาด 30X 20 เซนติเมตร 

 
ภาพที่ 60 ภาพการออกแบบที่ไม่มีหลักเกณฑ์ทางการจัดองค์ประกอบภาพ ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร

อายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557-2558)  
(ก) ภาพไปเที่ยวซาฟารีเวิลด์   
(ข) เพ่ือนแย่งของเล่น   
(ค) ดูโชว์การแสดงนกแก้ว  
(ง) ฝูงนกแก้วมาคอร์กําลังบิน   
(จ) อมย้ิมที่สวนนก   
(ฉ) นกของฉัน  
(ช) อยากได้สกาเลตมาคอร์   
(ซ) ฝูงนกแก้วมาคอร์   
(ฌ) จัมโบ้ของฉัน  
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  (ญ)                                  (ฎ)                                    (ฏ) 

 

 
 
 
 
 
 (ฐ)  (ฑ)  (ฒ) 
 
 
 
 
 
 
               (ณ)      (ด)             (ต) 

ภาพขนาด 30X 20 เซนติเมตร 
 
ภาพที่ 61 ภาพการออกแบบที่ไม่มีหลักเกณฑ์ทางการจัดองค์ประกอบภาพ ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร

อายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557-2558)  
(ญ) ดาเต้ปาบอลท่ีโรงเรียน   
(ฎ) ในห้องนํ้าที่โรงเรียน   
(ฏ)  ครูปุ้ยท้อง นอนอยู่กับเด็ก ๆ  
(ฐ) สวนสนุกที่โรงเรียน   
(ฑ) โรงเรียนของฉัน   
(ฒ) อาคารเรียนบ้านพบรัก  
(ณ) แม่มารับน่ังรถกลับบ้าน   
(ด) ดาเต้ตักกุ้งที่บ้าน   
(ต) ปราสาทของดาเต้กับแม่  
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                    (ถ)                                      (ท)                              (ธ)                                           

ภาพขนาด 30X 20 เซนติเมตร 
 
ภาพที่ 62 ภาพการออกแบบที่ไม่มีหลักเกณฑ์ทางการจัดองค์ประกอบภาพ ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร

อายุ 7-8 ปี (พ.ศ. 2557-2558)  
(ถ) ดาเต้เล่นรถตัก   
(ท) แม่พาไปห้างพาซิโอ   
(ธ) อาหารญี่ปุ่นร้านยาโยอิ  

 
จากการศึกษาผลงานภาพวาดลายเส้นของ เด็กชายฉัตธกร สุวรรณศร พบว่า ลูก

แสดงออกทางศิลปะเพ่ือสะท้อนให้เห็นถึงสภาวะของอารมณ์ ตลอดจนความรู้สึกที่มีผลกระทบจาก
สิ่งต่าง  ๆ มากมายหลายลักษณะ โดยถ่ายทอดความคิดความรู้สึกของลูกโดยการสร้างสัญลักษณ์ลงใน
ภาพวาดของลูกอย่างเสรีและตรงไปตรงมา การสร้างสัญลักษณ์เพ่ือสื่อความหมายของลูกมีลักษณะง่
าย ๆ เรื่องราวที่ลูกนํามาแสดงในภาพล้วนมาจากประสบการณ์ความทรงจําและการเรียนรู ้และ
จินตนาการของลูกทั้งสิ้นจากเริ่มแรกที่ลูกเร่ิมวาดนั้นจะเป็นการวาดลากเส้นขีดเขี้ยไปมา กล้ามเน้ือมือ
ยังไม่แข็งแรง ทําให้เส้นที่เกิดมีนํ้าหนักไม่เท่ากัน หลังจากนั้นลูกเร่ิมมีพัฒนาการที่ดีขึ้นเมื่ออายุได้ราว 
4 ปี การวาดเริ่มมีความหมาย แม้จะเป็นเพียงรูปทรงง่าย ๆ ที่แตกต่างจากการวาดของเด็กในระดับ
อายุเดียวกันก็ตาม แต่ผลงานวาดภาพของลูกน้ันมีความสําคัญมากในการใช้เป็นเคร่ืองมือสื่อสาร
ระหว่างแม่กับลูก เพราะลูกมักจะวาดในสิ่งที่ลูกสนใจ หรือช่ืนชอบ รูปภาพของลูกจึงเหมือนเป็นประตู
บานน้อยที่เปิดให้แม่ได้เดินเข้าไปเพ่ือทําความเข้าใจลูก ภาพวาดต่าง ๆ นั้นล้วนเป็นการวาดที่ออกมา
จากใจ จากความรู้สึก ภาพวาดของลูกน้ันมีความพิเศษด้านการเช่ือมโยงข้อมูลภายในภาพมีความ
ขัดแย้งกันอย่างน่าประหลาดใจ เพราะลูกมักจะนําสิ่งที่ไม่เกี่ยวข้องกันมาวาดรวมกัน เช่นเดียวกับการ
พูด เช่น แมงมุมรูกุญแจ กุ้งลอฟเตอร์กับซาลาเปา หรือช่ือคนกับสิ่งของ ลูกมีความผิดปกติทางสมอง 
ในด้านการเรียบเรียงข้อมูล การจัดระบบระเบียบ แตกต่างจากเด็กปกติในช่วงวัยเดียวกันที่จะมีการ
จัดเรียงข้อมูลตามความเป็นจริง ที่เห็นในสภาพแวดล้อมรอบ ๆ ตัวเด็ก แต่ลูกออทิสติกนั้นจะไม่
สามารถบอกเล่าถึงสภาพแวดล้อมที่เค้าสัมผัสได้ถูกต้องทั้งหมด ข้อมูลจึงมีเพียงการแสดงภาพ
ออกเป็นช่วง ๆ บางส่วน และนํามาตัดต่อกันเช่ือมโยงเข้าด้วยกันกันหรือเช่ือมกันอย่างแนบสนิทไม่ได้ 
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แต่สิ่งที่เกิดขึ้นในภาพของลูกกลับมีความน่าสนใจอย่างแปลกประหลาด หากมองในเชิงศิลปะแล้วจะ
พบว่ามีความน่าสนใจ แบบแนวคิดกลุ่มศิลปะเซอร์เรียลลิซึมก็คือการใช้สิ่งที่เรียกว่าความบังเอิญ 
(Chance) มาเป็นส่วนหน่ึงในการนําเสนอผลงานโดยเฉพาะการหยิบเอาสิ่งของสองอย่างหรือมากกว่า
นั้นซึ่งไม่มีความเก่ียวข้องกันมาวางไว้ด้วยกันเหมือนเป็นการพบกันโดยบังเอิญที่ก่อให้เกิดความหมาย
แม้แต่ละอย่างจะไม่มีความเก่ียวเนื่องกันเลยแต่เมื่อมาอยู่ร่วมกันในพ้ืนที่เดียวกันก็ย่อมจะกระตุ้นให้
ผู้ชมเกิดจินตนาการและความรู้สึกถึงเอกภาพแบบใหม่ซึ่งไม่ขึ้นกับเหตุผลหรือตรรกะใด ๆ ในโลก
กายภาพรูปแบบผลงานศิลปะจะใช้วิธีการนําเอาสิ่งที่เป็นสภาวะปกติวิสัย ต้ังแต่ 2 สิ่งที่ดูเข้ากันไม่
ได้มาจัดร่วมประกอบกันและแต่งเติมผสมผสานให้ดูเป็นสิ่งเดียวกันอย่างกลมกลืนรวมถึงการเช่ือมโยง
ความรู้สึกสัมผัสและประสบการณ์ทางการเห็นให้สอดคล้องกับความคิดเช่ือมโยงให้เป็นเรื่องใหม่
ใกล้เคียงทางด้านรูปแบบที่มีความน่าสนใจในเรื่องการสร้างรูปทรงและเร่ืองราวที่คาดเดายาก  

จากที่กล่าวมาน้ันจึงเห็นได้ว่า ผลงานวาดภาพของลูก มีความน่าสนใจ ลูกสร้างสรรค์
ผลงานออกมาจากใจ เป็นผลงานท่ีไม่มีการฝึกฝนด้านทักษะจากระบบการศึกษา ดังน้ันจึงนับไว้ว่าน่ี
คือผลงานศิลปะบริสุทธ์ิ ออกจากใจลูกชายที่ถูกเรียกว่า ออทิสติก 
 
3. ขั้นตอนกระบวนการสรา้งสรรคผ์ลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” 

การสร้างสรรค์ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่”แต่ละช้ินจะเน้นแสดงถึงความรัก
ความผูกพันระหว่างแม่กับลูกจากการใช้เส้นด้ายสีขาวแทนความรักที่บริสุทธ์ิ คลุมบนรูปทรงโครง
โลหะที่มีรูปร่างบิดเบ้ียวที่เป็นการแสดงถึงการตระหนักถึงความงามในมุมมองของแม่ 

ขั้นตอนแรกเป็นการเก็บข้อมูลภาคเอกสารเป็นการศึกษาข้อมูลเอกสารเบ้ืองต้นจาก
หนังสือบทความและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับประวัติความเป็นมาทฤษฎีของศิลปะบําบัด ทฤษฎีความ
งามความเป็นสตรีในฐานะแม่ ข้อมูลพัฒนาการของศิลปะในเด็กปกติในระดับปฐมวัยช่วงอายุ 4-7 ปี
ประวัติความเป็นมาของเส้นด้าย ประวัติของการถักโครเชต์ ตลอดจนแบบอย่างทางด้านศิลปกรรม
ของศิลปินที่เก่ียวข้องกับการวิจัยและสร้างสรรค์ผลงานศิลปกรรมในครั้งน้ี 

หลังจากน้ันจะเป็นการเก็บข้อมูลจากการปฏิบัติจริงโดยการนําศิลปะในหัวข้อ คน สัตว์
ต้นไม้ บ้าน สี ไปให้กลุ่มเด็กปกติและเด็กออทิสติกระดับกลางช่วงอายุ 4-7 ปี วาดเพ่ือหาลักษณะร่วม
และลักษณะเฉพาะเพ่ือช้ีให้เห็นว่าผลงานวาดภาพที่เกิดจากฝีมือเด็กออทิสติกน้ันมีความน่าสนใจและ
มีความงามท่ีเกิดจากความไม่สมบูรณ์ และในการเริ่มสร้างผลงานจะใช้การทดลองวัสดุที่ใช้หลักการถัก
โครเชต์รวมถึงการประดิษฐ์ลายถักที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเอง 

ขั้นตอนกระบวนการสร้างสรรค์ผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่โดยภาพรวม
ประกอบด้วยขั้นตอนสําคัญ ดังน้ี 
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โดยการใช้ศิล
ร่างที่ตรงตาม

 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 63 ภ
 (ก
 (ข
 (ค
 (ง
 (จ
 (ฉ
 (ช
 (ซ
 (ฌ
 (ด
 (ต
 (ถ

3.1 การรวบ
ลปะบําบัดตล
มแนวคิดในผล

 

 
 
 
(ก)

(จ)

(ฌ) 

ภาพวาดลายเส
ก) ภาพรถเข็น
ข) ภาพเปลน
ค)  ภาพม้าโย
ง) ภาพม้าโยก
จ) ภาพเปลกล
ฉ)  ภาพโต๊ะอ
ช) ภาพบ้านข
ซ) ภาพโต๊ะวา
ฌ) ภาพห้องน
ด) ภาพแมว  
ต) ภาพแม่กับ
ถ)  ภาพเรือ  

รวมข้อมูลจา
อดระยะเวลา
ลงานชุดเส้นใย

(ข

(ฉ

(

ส้นของลูกจําน
นเด็ก  
อน  
ยก  
กให้นม   
ล่อมนอน 
อาหาร  
ของฉัน 
าดรูป  
นอนของลูก 

บลูก  

ากภาพวาดล
า 6 ปี ต้ังแต่ พ
ยแห่งความรัก

ข)

ฉ)

ด)

นวน 16 ภาพ

ายเส้นของลู
พ.ศ. 2553-2
กของแม่ (ดังภ

(ค)

(ช) 

(ต

 ที่ได้คัดเลือก

กออทิสติก ที
2558 เพ่ือใช้ใน
าพที่ 63-64) 

ต)

กมาเป็นต้นแบ

ที่เกิดจากการเ
ในการเป็นต้น
 

(ง) 

(ซ) 

(ถ) 

บบภาพร่าง 
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เก็บข้อมูล
แบบภาพ
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ภาพที่ 64 ภ
 (ท
 (ธ
 (น
 (บ
 

 
นั้น ทุกภาพจ
ความผิดปกติ
อย่างรวดเร็ว
โดยการทําโค
มิติ มาทําให้เ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ท) 

ภาพวาดลายเส
ท) ภาพประตู
ธ) ภาพนก  
น) ภาพจานช
บ) ภาพกรอบ

3.2 สร้างภา
จากผลง

จะเป็นภาพที่
ติของสมอง แ
ว จนเกิดเป็นผ
ครงสร้างที่ได้แ
เกิดเป็นภาพร่

ส้นของลูกจําน
ตูหน้าต่าง 

ชามอาหาร  
บรูป 

พร่างจํานวน
านวาดภาพข
แสดงถึง จิน

แต่ภาพกลับเต็
ผลงานที่ผู้สร้า
แรงบันดาลใจ
าง 2 มิติ จําน

(ธ)

นวน 16 ภาพ
 
 
 

น 16 ชิ้น 
ของลูกที่ถูกนํา
ตนาการที่ลูก
ต็มไปด้วยชีวิต
างสรรค์ผู้เป็น
มาจากลายเส้

นวน 16 ช้ิน (ด

 ที่ได้คัดเลือก

ามาเป็นแรงบั
กถ่ายทอดผ่าน
ต ความบริสุท
นแม่นั้นเกิดคว
ส้นของลูกออทิ
ดังภาพที่ 65-

(น)  

กมาเป็นต้นแบ

บันดาลใจในก
นมุมมองและ
ทธ์ิ และพลังอั
วามประทับใจ
ทิสติก โดยกา
66) 

(บ)

บบภาพร่าง 

การสร้างสรรค
ะการแปลค่าที
อันเกิดจากกา
จและนํามาส
รนําผลงานวา
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ค์ภาพร่าง
ที่เกิดจาก
รวาดเส้น
ร้างสรรค์
าดเส้น 2 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 (ก)  
 
 
  
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 65 ภา

(ก
(ข
(ค
(ง)
(จ
(ฉ
(ช
(ซ
(ฌ
(ด
(ต
(ถ

               

(จ) 

(ฌ) 

าพร่างต้นแบบ
ก) ภาพรถเข็น
) ภาพเปลกล่

ค) ภาพม้าโยก
) ภาพม้าโยกใ
) ภาพเปลกล่

ฉ) ภาพโต๊ะอาห
ช) ภาพบ้าน  
ซ) ภาพโต๊ะวาด
ฌ) ภาพห้องนอ
ด) ภาพแมว  
ต) ภาพแม่กับล
) ภาพเรือ  

    (ข)

บผลงานสร้าง
เด็ก  
่อมนอนของลู
  
ให้นม  
อมนอน  
หาร  

ดรูป  
อนของลูก  

ลูก  

(ฉ) 

(ด)

สรรค์  

ลูก

(ช) 

(

(ค)

ต) 

 

(

(ซ)  

(ถ)
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ภาพที่ 66 ภา

(ท
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(น
(บ

 

โครงสร้างหล
ทองเหลืองขน
ผิดรูปให้สาม
ภาพที่ 67-70
 

 
 
 
 
 
 

 

(ก
 

ภาพที่ 67 แส
สา
(ก
(ข
(ค
(ง

าพร่างต้นแบบ
ท) ภาพประตูห
) ภาพนก  

น) ภาพจานชา
บ) ภาพกรอบรู

3.3 โครงสรา้
ในการส

ลักจากเหล็ก
นาด 1.5 มิลลิ
ารถคงรูป แล

0) 
 

ก) 

สดงการใช้วิธี
ามารถคงรูป แ
ก) ภาพรถเข็น
ข) ภาพเปลกล
ค) ภาพม้าโยก
) ภาพม้าโยกใ

บผลงานสร้าง
หน้าต่าง  

ามอาหาร  
รูป 

างจากเหล็กเส
ร้างสรรค์ผล

กเส้น 2 ขนาด
ลิเมตร ใช้วิธีเชื
ละทนต่อแรงดึ

(ข

เช่ือมเหล็กด้ว
และทนต่อแร
นเด็ก  
ล่อมนอน 
ก  
ให้นม  

สรรค์  

ส้น 
งานชุดเส้นใ
ดคือ ขนาด 
ช่ือมเหล็กด้วย
ดึงของเส้นด้า

ข)

วยเครื่องเช่ือ
งดึงของเส้นด้

 
 

 

ยแห่งความรั
3 มิลลิเมตร
ยเคร่ืองเช่ือมค
ายจํานวนมาก

มความร้อนเพ
ด้าย 

รักของแม่โดย
และขนาด 6

ความร้อนเพ่ือ
กในเทคนิคโค

(ค)

พ่ือสร้างรูปท

ยใช้วัสดุเหล็ก
6 มิลลิเมตร 
อสร้างรูปทรงที
ครเชต์ได้ดังต่อ

(ง) 

รงที่บิดเบ้ียว
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กเส้นเป็น
และเส้น

ที่บิดเบ้ียว 
อไปน้ี (ดัง

ผิดรูปให้
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ภาพที่ 68 แส

สา
(จ
(ฉ
(ช
(ซ
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 (ฌ

 
ภาพที่ 69 แส

สา
(ฌ
(ญ
(ฎ
(ฏ
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จ) ภาพเปลกล่
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 (ฐ) (ฑ) (ฒ) (ณ) 
 

 
 
 
 
 

 (ด) (ต) (ถ) (ท)  
 

ภาพที่ 70 แสดงการใช้วิธีเช่ือมเหล็กด้วยเคร่ืองเช่ือมความร้อนเพ่ือสร้างรูปทรงที่บิดเบ้ียว ผิดรูปให้
สามารถคงรูป และทนต่อแรงดึงของเส้นด้าย 
 (ฐ) ภาพประตูหน้าต่าง   
(ฑ)  ภาพนก   
(ฒ) ภาพจานชาม   
(ณ) ภาพกรอบรูป   
(ด) ภาพหน้าต่าง  
(ต) จรวด   
(ถ) ภาพหนังสือนิทาน   
(ท) ภาพพ้ืนยกระดับ  

 
การสร้างสรรค์ผลงานจากวัสดุเหล็กเส้นน้ันสามารถสร้างรูปทรงได้ตรงตามภาพร่าง 

เหล็กนับว่ามีความสําคัญมากในการใช้งานในปัจจุบัน ธาตุเหล็กน้ีมีมากเป็นอันดับที่ 2 ที่รองมาจาก
อะลูมิเนียมและซึ่งได้ค้นพบจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ ที่มีการใช้งานมานาน 8000 ปี ซึ่งมี
หลักฐานยืนยันในช่วงคริสต์ศักราช 1000 -2000 นั้นมีการถลุงเหล็ก จากธาตุเหล็กที่ได้จากธรรมชาติ
จึงเกิดการใช้เหล็กจนถึงปัจจุบัน เหล็กเป็นโลหะสีเงิน สีเทา สีขาว ผิวเป็นเงา วิธีการหล่อสามารถยืด
ได้โดยใช้ค้อนทุบเป็นแผ่นบาง ๆ ได้ เหล็กมีความต้านทานแรงดึงสูงมาก คุณสมบัติที่สําคัญที่สุดของ
เหล็กน้ันคือ สามารถหล่อแล้วขึ้นรูปใหม่ได้รวมทั้งมีความทนทานมากนอกจากน้ีเหล็กสามารถใช้ใน
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การโค้งงอม้วนดัดเป็นรูปร่างรูปแบบและอ่ืน ๆ เพ่ือนํามาประดิษฐ์เป็นสิ่งของที่เรานํามาใช้ใน
ชีวิตประจําวันหรือนํามาใช้ในโรงงานอุตสาหกรรมได้รวมถึงใช้เป็นวัสดุเพ่ือสร้างสรรค์งานศิลปะ 

 
ตารางที่ 24 แสดงขนาดของเหล็กเส้นกลม SR-24   
 

ชื่อ ขนาด 
Designation 

เสน้ผา่นศูนย์กลาง 
(มม.) Designation 
Diamater (mm.) 

มวลระบุ (กก./ม.) 
Unit Weight 

(kg/m.) 

พื้นที่หน้าตัด (ตร.มม.)
Cross Section Area

(sq.mm.) 
RB6 6 0.222 28.3 
RB8 8 0.395 50.3 
RB9 9 0.499 63.3 
RB10 10 0.616 78.5 
RB12 12 0.888 113.1 
RB15 15 1.387 176.7 
RB19 19 2.226 283.5 
RB22 22 2.984 380.1 
RB25 25 3.853 490.9 

 
การท่ีเหล็กมีคุณสมบัติแข็งแรงทําให้ศิลปินใช้เหล็กในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ดังเช่น

ผลงานของศิลปินชาวยูเครนช่ือ Alexander Milov ซึ่งถักโครงเหล็กขึ้นเป็นหุ่นสองตัวหันหลังชนกัน
ส่วนภายในมีหุ่นเด็กหันหน้าเข้าหากันอยู่โดยหุ่นเด็กนี้จะเรืองแสงเฉาเวลาค่ําคืน ผลงานช้ินน้ีสื่อ
ความหมายสะท้อนความขัดแย้งภายนอกและภายในใจของคนโดยหุ่นหญิงชายที่หันหลังชนกัน
สะท้อนถึงความขัดแย้งแต่ภายในกลับมีความเป็นเด็กใสซื่อบริสุทธ์ิส่องสว่างอยู่ซึ่งสิ่งเหล่าน้ีจะเป็น
ตัวเช่ือมผู้คนเข้าด้วยกันในเวลาที่ช่วงแย่ ๆ ของชีวิตมาถึง โครงสร้างทั้งหมดมีขนาดยาว 18 เมตร 
กว้าง  5.5 เมตร สูง 7.5 เมตร  จัดแสดงบนพ้ืนที่ทะเลทราย (ดังภาพที่ 71) 
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ภาพที่ 71 ภาพโครงสร้างในระหว่างประกอบผลงานประติมากรรมเด็กเข้ากับโครงเหล็ก 
ที่มา: Kate Sierzputowski, Large Wire-Frame Sculpture Shows the Glowing Forms of 
Children Trapped Within Adult Bodies, accessed  October 28,  2015, available form 
http://www.thisiscolossal.com/2015/09/milov-wireframe-sculpture/  
 

สําหรับศิลปินหญิงที่น่าสนใจได้แก่ ศิลปินจีนช่ือ โจวจี่ (Zhou Jie) ซึ่งนําเสนอผลงาน
ประติมากรรมเตียงเหล็กที่ยังทําไม่เสร็จ แล้วทิ้งเส้นลวดให้ทิ่มแทงออกมา ประติมากรรมเตียงเหล็กน้ี
จัดแสดงขึ้นที่หอศิลป์ ในกรุงปักกิ่ง ภายใต้ช่ือโครงการ “36 วัน” เธอใช้ชีวิตอยู่ภายในห้องโถง
นิทรรศการที่มีเตียงที่ถักทอด้วยลวดเหล็กที่ยังไม่เสร็จ รวมทั้งได้สร้างประติมากรรมท่ีถักด้วยลวด
เหล็กในรูปของตุ๊กตา เธอนําอาหารและเครื่องด่ืม รวมทั้งโทรศัพท์มือถือสําหรับการดํารงชีวิตใน
จํานวน 36 วัน (ดังภาพที่ 72) 
 

 
 
ภาพที่ 72 ภาพศิลปินนอนหลับบนเตียงลวดเหล็กเป็นเวลา 36 วัน 
ที่มา: Zhou Jie, Artist to sleep on iron wire bed for 36 days, accessed  October 23, 2014, 
available form http://www.chinadaily.com.cn/beijing/2014-08/14/content_18302571.htm 
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จากท่ีกล่าวมาข้างต้นจะทําให้เห็นว่าเหล็กสามารถมาสร้างสรรค์งานศิลปะที่ทรงคุณค่า 
ไม่เพียงเป็นแค่โครงสร้างภายในเท่าน้ัน แต่เพราะคุณสมบัติที่ดีหลายอย่าง ศิลปินมากมายจึงเลือกใช้
เหล็กเส้น มาเป็นส่วนร่วมในผลงาน ดังเช่น ที่ผู้สร้างสรรค์เลือกใช้เหล็กเส้นมาทําเป็นวัสดุโครงสร้าง 
เพราะเหล็กเส้นน้ันสามารถดัดงอได้ตามท่ีต้องการ รวมทั้งมีความคงทน แข็งแรง คงรูปทรงได้ดีกว่า
วัสดุประเภทอ่ืน ซึ่งผู้สร้างสรรค์ได้เคยทดลองใช้วัสดุ เช่น เส้นลวดขนาดเล็กนํามาผูกติดกันแต่พอไม่
นานลวดไม่สามารถคงรูปได้เท่าเหล็กเส้น และที่สําคัญที่สุดคือ เมื่อลองถักโครเชต์ห่มคลุมโครงสร้าง
แล้ว เส้นลวดไม่สามารถทนต่อแรงดึงของเส้นใยด้ายได้ดีเท่าโครงเหล็กเส้น ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 6 
มิลลิเมตร นํามาดัดให้ได้รูปทรงที่ต้องการ แล้วจึงนํามาเช่ือมเข้าด้วยกันให้สอดคล้องกับแนวคิดที่
ต้องการนําลายเส้นของลูกชาย 2 มิติ มาสร้างสรรค์ให้เกิดเป็นผลงาน 3 มิติ ที่มีความบิดเบ้ียว เอียงโย้ 
ไม่มั่นคง ซึ่งวัสดุอ่ืนไม่สามารถตอบรับกับแนวความคิดน้ีได้เท่าเหล็กเส้น 

 3.3.1 วัสดุที่ใช้ในการทดลองในการทําโครงสร้าง 
  ลวดสังกะสี ขนาดเล็กเส้นผ่าศูนย์กลาง 1 มิลลิเมตร ลวดดําขนาดเล็ก 

เส้นผ่าศูนย์กลาง 1 มิลลิเมตร ทดลองนํามาดัดจนเกิดเป็นรูปทรง (ดังภาพที่ 73) 
 
 
 
 
 

           (ก)      (ข)                   (ค)                   (ง)                   (จ) 
 

ภาพที่ 73 ภาพโครงสร้างจากลวดของผลงาน  
(ก) ภาพเปลเด็กเงิน   
(ข) ภาพเปลเด็กลวดดํา   
(ค) ภาพเปลให้นมลวดสังกะสี  
(ง) ภาพจานชามลวดดํา   
(จ) ภาพบ้านลวดสังกะสี 

 

เสน้ทองเหลืองขนาดเล็ก ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 1.20 มิลลิเมตร และใช้วิธี
บัดกรี เช่ือมด้วยตะก่ัวเช่ือมโดยใช้ความร้อนจากเคร่ืองหัวบัดกรี (ดังภาพที่ 74) 
 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 74 ภาพแมวในจินตนาการของลูก 



160 
 

 

 

เหล็กเสน้ขนาด 3  มิลลเิมตร (ดังภาพที่ 75) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

(ก) (ข) 
 
ภาพที่ 75  ภาพส่วนประกอบต่าง ๆ เหล็กเส้นเล็ก ไม่แข็งแรงเพียงพอที่ทนต่อแรงดึงของโครต์  
  (ก) ภาพโต๊ะอาหาร   
 (ข) จานชาม  
 

เหล็กเสน้ขนาด 6  มิลลเิมตร (ดังภาพที่ 76-78) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (ก) (ข)                       (ค)                          (ง) 
 
ภาพที่ 76 ภาพส่วนประกอบต่าง ๆ  

(ก) รถเข็นเด็ก  
(ข) รถเข็นเด็กที่ทดลองนําลวดตระแกรงเหล็กมากรุโดยรอบเพ่ือคงรูปร่างของโครเชต์ให้ได้

รูปทรงตรงตามภาพร่าง  
(ค) เปลสีแดงที่ทดลองใช้เส้นด้ายสีแดงสดเพ่ือสื่อถึงสายโลหิตที่เช่ือมโยงสายใยแม่ลูก  
(ง) เก้าอ้ี 
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           (จ)                         (ฉ)                           (ช)                          (ซ) 
 
 
 
 
 
 
 
            (ฌ)                          (ญ)                          (ฎ)                        (ฏ) 

 
 
 
 
 
 

     (ฐ) (ฑ)    (ฒ)                        (ณ) 
 
ภาพที่ 77 ภาพส่วนประกอบต่าง ๆ 

(จ) ม้าโยกที่ทดลองเปลี่ยนเป็นไหมพรมสีขาวดําแสดงถึงสภาพแวดล้อมที่เข้ามาทําร้ายลูก 
(ฉ) เก้าอ้ีแม่ให้นมลูกแสดงถึงช่วงเวลาแห่งความรัก  
(ช) เก้าอ้ีลูกทานนม   
(ซ)  โต๊ะอาหาร  
(ฌ) โต๊ะศิลปะ เก้าอ้ี   
(ญ) โครงประตู  
(ฎ) หน้าต่าง   
(ฏ) เก้าอ้ีวาดรูป 3 ขา 
(ฐ) โต๊ะศิลปะ   
(ฑ) สมุดนิทาน  
(ณ) นก   
(ณ) เรือ  
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  (ด)                      (ต)                   (ถ)                              (ท) 
 
 
 
 
 
 
 

 (ธ)                        (น)                 (บ)                        (ป) 
 
ภาพที่ 78 ภาพส่วนประกอบต่าง ๆ 

(ด) จรวด   
(ต) แก้วใส่น้ํา  
(ถ) ฐานพ้ืนยกระดับช้ินที่ 1   
(ท) ฐานพ้ืนยกระดับเด่ียว  
(ธ) ฐานพ้ืนยกระดับช้ินที่ 2   
(น) คน  
(บ) กรอบรูป   
(ป) ไม้แขวนเสื้อ  
 
หลังจากเลือกวัสดุเหล็กเส้นเป็นวัสดุหลักในการทําโครงสร้างที่นํามาสร้างสรรค์เป็น

ผลงานที่ตรงตามแนวคิดที่ได้วางไว้ ซึ่งคุณสมบัติที่ดีของเหล็กน้ัน มีความคงทน แข็งแรง ยืดหยุ่นได้
ดัดโค้งงอได้ดี ผู้สร้างสรรค์ได้ทําการทดลองโดยใช้เหล็กเส้นขนาด 3 มิลลิเมตร มาใช้ทําโครงสร้างแต่
พบปัญหาว่าโครงสร้างอ่อนยวบ โครงสร้างไม่แข็งแรง จึงทําให้จําเป็นต้องเพ่ิมขนาดของเหล็กเป็น
ขนาด 6 มิลลิเมตร เพ่ือให้โครงสร้างคงรูปและแข็งแรง ก่อนการนําผลงานถักโครเชต์มาห่มคลุมน้ัน ผู้
สร้างสรรค์ได้ทดลองใช้ตระแกรงเหล็กตาละเอียดมาทําการกรุ เพ่ือสร้างรูปทรงให้เกิดปริมาตรตรง
ตามภาพร่าง หลังจากกรุตระแกรงเหล็กทั่วโครงสร้าง จึงนําโครเชต์ไปคลุมทับ การเปลี่ยนโครงเหล็ก
ให้ใหญ่ขึ้นน้ันทําให้โครงสร้างทนต่อแรงดึงของโครเชต์ได้ดีขึ้น ซึ่งการศึกษาทดลองในส่วนน้ีนับเป็น
ช่วงแรกของของการพัฒนาและค้นหาเทคนิคในการสร้างสรรค์
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สําหรับในช่วงที่สองของการพัฒนาและค้นหาเทคนิคในการสร้างสรรค์ เริ่มจากการที่ได้
โครงสร้างที่แข็งแรงตามที่ต้องการแล้ว จึงทําการพัฒนาเพ่ือให้ได้ผลงานท่ีตรงตามแนวคิดมากขึ้น
เน่ืองจากในผลงานที่ใช้ตระแกรงเหล็กกรุโดยรอบรูปทรงทําให้เกิดปัญหาคือเมื่อกรุโครเชต์ลงไปแล้ว 
ตระแกรงเหล็กกลับโผล่ขึ้นมาแสดงตัว รบกวนลวดลายของงานโครเชต์ ดังน้ันในผลงานช้ินต่อมาผู้
สร้างสรรค์จึงไม่กรุตระแกรงเหล็ก แต่ใช้งานถักโครเชต์ถักห่มคลุมลงไปบนโครงสร้างเหล็กโดยตรงจน
เกิดเป็นผลงานที่ตรงตามแนวคิดมากขึ้น แต่ยังมีปัญหาเกิดขึ้นที่ตัวผลงาน คือ โครงสร้างเหล็กกลับ
แสดงตัวออกมาเด่นชัดมาก จนทําให้งานถักโครงเชต์เห็นเส้นโครงสร้างเหล็กชัดเจนมากเกินไป ทําให้
ผู้สร้างสรรค์ต้องพัฒนาโครงสร้างให้มีความละเอียดมากย่ิงขึ้น ต้องคํานึงถึงความโค้ง เว้า นูน ยุบ ของ
โครงสร้างให้มากข้ึน เพ่ือให้ผลงานเกิดความลงตัวได้มากที่สุด 

ในช่วงที่สามซึ่งเป็นช่วงสุดท้ายของการพัฒนาและค้นหาเทคนิคในการสร้างสรรค์ ในช่วง
น้ี มุ่งเน้นไปที่การทําโครงสร้างที่มีความสมบูรณ์มากที่สุด แทนที่จะใช้เหล็กทําโครงสร้างเป็นเส้นตรง 
แต่จะเลือกใช้การดัดเหล็กให้โค้งงอ และนํามาเช่ือมต่อกันจนเกิดเป็นโครงสร้างที่เกิดความลงตัว และ
ไม่เห็นโครงสร้างเหล็กที่แข็งกระด้าง แต่เกิดเป็นโครงสร้างที่เน้นความอ่อนนุ่มมากกว่าที่ผลงานท่ีผ่าน
มา และมีความแข็งแรง คงทนมากข้ึน เมื่อนํางานถักโครเชต์มาห่มคลุม ไม่เห็นโครงสร้างเหล็กที่เป็น
เส้นตรงอีกต่อไป เพราะโครงสร้างที่พัฒนาขึ้นน้ัน เข้าผสมผสานกับงานโครเชต์ได้เป็นอย่างดี จนเกิด
ความลงตัวและผลงานเกิดความสมบูรณ์ตรงตามแนวคิด 

3.4 การสร้างสรรค์งานถักโครเชต์ 
การถักโครเชต์นับเป็นการสร้างสรรค์ผลงานที่สําคัญที่สุดและต้องใช้ความรัก ความ

สนใจ ความพยายาม ความอดทน และจินตนาการการถักโครเชต์จะเร่ิมจากการคิดสร้างลวดลายถักที่
มีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง แล้วเลือกเส้นใยที่จะนํามาถักให้สามารถแสดงออกถึงความรู้สึกที่อ่อนโยน 
อบอุ่นคล้ายสายสัมพันความรักของแม่ที่มีต่อลูก เส้นใยทั้งหมดจึงเลือกใช้เส้นใยธรรมชาติ ที่มีการฟอก
สี ที่เป็นสีขาว เพ่ือสื่อให้เห็นถึงความรักที่บริสุทธ์ิ ดังน้ันจึงสามารถแบ่งข้ันตอนการถักออกเป็น
5 ระยะได้ดังนี้ (ดังภาพที่ 79) 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพที่ 79 ภาพการถักโครเชต์เข้าประกอบกับโครงสร้างผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่ 
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ระยะที่ 1 การทดลองค้นหาลายถักที่เป็นเอกลักษณ์ของตนเองโดยการนําลายถัก
แบบพ้ืนฐานที่เคยศึกษาและมีความชํานาญในการถักมายาวนานทําการดัดแปลงลายถักให้มีลวดลาย
แปลกแตกต่างจากลายถักแบบมาตราฐานจากการนับห่วง แต่ผู้สร้างสรรค์ไม่มีการนับห่วงตรงตามลาย
มาตราฐานทําให้ลายถักเกิดความโย้เย้บิดเบ้ียวผิดรูปซึ่งตรงตามแนวคิดที่ต้องการสร้างความรู้สึกถึงลูก
ที่เป็นออทิสติกเป็นความงามที่เกิดจากความไม่สมบูรณ์ของลายถักซึ่งในช่วงแรกจะเป็นการถักด้วย
เส้นใยเพียงชนิดเดียวทั้งรูปทรงโดยถักด้วยด้ายโพลีเอสเตอร์ (Polyester yarn หรือเรียกว่า Spun 
yarn) ไหมขนาดใหญ่เพียงขนาดเดียวแต่ใช้การถักลวดลายที่คิดขึ้นเองไม่ตรงตามแบบแผนลาย
มาตราฐาน ผลงานถักจึงเกิดความน่าสนใจและแตกต่างจากลายถักที่มีมาก่อน แต่พ้ืนผิวงานถัก
สมํ่าเสมอเท่ากันรวมทั้งเลือกใช้สีครีมเพียงสีเดียวถักคลุมทั้งผลงาน (ดังภาพที่ 80) 

 
 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 80 ระยะที่ 1 การทดลองค้นหาลายถักที่เป็นเอกลักษณ์ 
 
ระยะที่ 2 การพัฒนาลายถักโครเชต์เลือกใช้ไหมเส้นฝ้าย เส้นใหญ่พิเศษ Cotton 

Jumbo เส้นฝ้ายพ้ืนเมือง cotton 100% เส้นใหญ่พิเศษ เป็นไหมพรมสีขาว และสีดํา โดยการถักไหม
ขาวผสมผสานกับเส้นไหมสีดําโดยทดลองเปลี่ยนสีเส้นใยให้ตอบสนองต่อแนวคิด เช่น เลือกใช้เส้นใย 
สีขาวแทนความรกัที่บริสุทธ์ิ สีดํา ที่แสดงถึงความไม่ปลอดภัยของสภาพแวดล้อม (ดังภาพที่ 81) 

 
 
 

 

 
 
 
 
 

ภาพที่ 81 ระยะที่ 2 การพัฒนาลายถักโครเชต์เส้นฝ้าย เส้นใหญ่พิเศษ Cotton Jumbo เส้นฝ้าย
พ้ืนเมือง cotton 100% 
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ระยะที่ 3 การพัฒนาลายถักโครเชต์ทดลองใช้เส้นฝ้าย เส้นเล็ก 120 กรัม ย้อม 
โรงงานถักด้วยไหมขนาดเล็กขนาดเดียว ทดลองใช้เส้นด้ายสีแดงสด นํามาถักด้วยลายมาตรฐานเกิด
ผลงานที่ผสมผสานลายถักหลายลายมีความลงตัวในลายถักตรงตามแนวคิดมากขึ้น จากการทดลองใช้ 
สีแดงเพ่ือแทนสายเลือดของแม่ที่เช่ือมโยงกับลูก แต่กลับให้ความรู้สึกที่ เศร้าสร้อย หดหู่ ความตาย 
ไม่ตรงตามแนวคิด (ดังภาพที่ 82) 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 82 ระยะที่ 3 การพัฒนาลายถักโครเชต์ทดลองใช้เส้นฝ้าย เส้นเล็ก 120 กรัม 
 
ระยะที่ 4 การพัฒนาลายถักโครเชต์เลือกใช้เส้นใยที่มีสีอ่อนลง เช่นสี ขาว สีครีม 

และมีการพัฒนามาใช้เส้นใยที่มีขนาดแตกต่างกัน มาถักผสมผสานกัน ในช่วงแรกเกิดปัญหาของความ
ไม่สมดุลและขาดการเช่ือมต่อกันอย่างแนบสนิท จึงทําให้ต้องพัฒนาลายถักให้สามารถเช่ือมโยง
ลวดลายต่าง ๆ ที่มีความแตกต่างกันและสามารถรวมตัวกันได้อย่างมีเอกภาพและความงามจากความ
ไม่สมบุรณ์ให้ได้โดยใช้เส้นใยสีขาว สีครีมเป็นเส้นใยจากธรรมชาติ  เพ่ือสื่อถึงความรักอันบริสุทธ์ิของ
แม่ที่มีต่อลูก แต่ต้องมีการพัฒนางานถักให้สามารถตอบสนองต่อโครงสร้างของรูปทรง ที่บิดเบ้ียวโยเย้ 
และเริ่มกลับมาทบทวนแนวคิดว่าผู้สร้างสรรค์นั้นเลี้ยงดูลูกด้วยความรักความใส่ใจมีความประณีตทุก
เรื่องที่เกี่ยวกับลูก จึงทําให้มีผลต่อการปรับเปลี่ยนลายถัก คือ หันกลับมาถักแบบที่เน้นความประณีต 
เพ่ือสื่อถึงความรักที่มีต่อลูก ที่แม่ต้องใช้ความต้ังใจความอดทนเช่นเดียวกับการถักโครเชต์ที่
จําเป็นต้องมีระบบระเบียบ มีความอดทน มุ่งมั่นทําด้วยใจรักและทดลองผสมผสานเส้นใยชนิดต่าง ๆ
หลอมรวมกันทั้งขนาดเล็กขนาดกลางขนาดใหญ่ (ดังภาพที่ 83) 
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3.4.2 เส้นด้ายแยกตามชนดิของวัตถุดิบที่นํามาผลิต 
 การศึกษาถึงคุณลักษณะของเส้นด้ายที่ต้องการแสดงออกถึงสายใยรักของแม่

ที่มีต่อลูกเป็นความอบอุ่นอ่อนโยนนุ่มนวล ผู้สร้างสรรค์จึงจําเป็นต้องทดลองถักโครเชต์เพ่ือให้เห็นถึง
ภาพรวมของผลงานถักที่ออกมาเพ่ือดูว่าได้ผลงานตรงตามแนวคิดที่ได้ต้ังเป้าหมายไว้โดยการทดลอง
ถักด้วยเส้นด้ายชนิดต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ (ดังภาพที่ 85) 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 85 ภาพเส้นด้ายจากเส้นใยฝ้ายธรรมชาติ 
 

เส้นฝ้ายเส้นเล็ก 120 กรัม (ย้อมจากโรงงาน) เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นเล็ก
cotton 100% เมื่อทําการถักเส้นใยฝ้าย 100% จะให้ผิวสัมผัสที่อ่อนโยนนุ่มนวลแสดงออกถึงความ
ประณีตงดงามรวมถึงสีที่เป็นธรรมชาติสอดคล้องกับแนวความคิดและด้วยขนาดไหมเส้นเล็กทําให้
ลวดลายถักน้ันมีความละเอียดประณีตและสามารถสร้างลวดลายถักได้หลากหลายแต่เส้นฝ้ายเล็กต้อง
ใช้เวลาในการถักมากกว่าเส้นฝ้ายขนาดใหญ่ (ดังภาพที่ 86) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 86 ภาพเส้นฝ้ายเส้นเล็ก 120 กรัม 
 
เส้นฝ้ายเส้นใหญ่พิเศษ Cotton Jumbo เส้นฝ้ายพ้ืนเมอืง cotton 100% 

เส้นใหญ่พิเศษขนาดใหญ่กว่าไหมพรม 4 ply เมื่อทําการถักเส้นใยฝ้ายเส้นใหญ่พิเศษผลงานลวดลาย
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ถักมีความเด่นชัดมากย่ิงขึ้นแต่ให้ความรู้สึกที่ไม่ละเอียดอ่อนแต่กลับให้ความรู้สึกถึงความแข็งแรงโอบ
อุ้มห่มคลุมและใช้เวลาในการถักในพ้ืนที่ขนาดเดียวกันน้อยกว่าผลงานเสร็จสมบูรณ์ได้เร็วขึ้นจึงถูกใช้
มาเป็นลายถักเพ่ือเน้นโครงสร้างของรูปทรงให้มีความชัดเจนมากขึ้น (ดังภาพที่ 87) 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 87 เส้นฝ้ายเส้นใหญ่พิเศษ Cotton Jumbo เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองcotton 100% เส้นใหญ่พิเศษ
ขนาดใหญ่กว่าไหมพรม 4 ply  

 
เส้นฝ้ายเส้นเล็ก 120 กรัม (handmade) เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นเล็ก 

cotton 100% เมื่อทําการถักฝ้ายเส้นเล็กที่ป่ันด้วยมือน้ันให้ความรู้สึกถึงความเป็นธรรมชาติมากขึ้นผู้
สร้างสรรค์จึงเน้นเส้นฝ้ายชนิดน้ีมากที่สุดเพราะสร้างความรู้สึกเช่ือมโยงผสมผสานความรู้สึกถึงความ
รักสายสัมพันธ์อันอบอุ่นของแม่ที่มีต่อลูก (ดังภาพที่ 88) 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 88 เส้นฝ้ายเส้นเล็ก 120 กรัม )handmade) เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นเล็ก cotton 100%  
 

เส้นฝ้ายเส้นใหญ่ 200 กรัม (handmade) เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นใหญ่cotton 
100% เมื่อทําการถักด้วยเส้นฝ้ายเส้นใหญ่ที่ป่ันด้วยมือน้ันให้ความรู้สึกที่เป็นธรรมชาติมากขึ้น ลายถักให้
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ความซับซ้อนได้แต่ไม่เหมาะที่จะใช้ลวดลายถักที่มีลายละเอียดมากนักเพราะเส้นฝ้ายที่มีขนาดใหญ่ผู้
สร้างสรรค์จึงเน้นถักเส้นฝ้ายชนิดนี้เพ่ือเป็นลายโครงสร้างที่ใช้ผสมผสานกับงานถักโครเชต์ด้วยเส้นฝ้าย
ขนาดเล็กเพ่ือให้เกิดความรู้สึกที่อ่อนโยนมากขึ้นหากใช้เส้นฝ้ายขนาดใหญ่อย่างเดียวจะทาํให้ผลงานดูหยาบ
กระด้างไม่แสดงความอ่อนโยนนุ่มนวล ดังน้ัน ผู้สร้างสรรค์จึงเลือกการถักที่ผสมผสานเส้นฝ้ายหลายประเภท
เข้าด้วยกัน (ดังภาพที่ 89) 

  
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 89 เส้นฝ้ายเส้นใหญ่ 200 กรัม )handmade) เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นใหญ่ cotton 100% 
 

เส้นฝ้ายเส้นเล็ก 75 กรัมเส้นฝ้ายพื้นเมือง cotton 100% เส้นเล็กจาก
การถักเส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นเล็กจะได้ลวดลายที่ละเอียดประณีตมากเป็นพิเศษ แต่มีข้อเสีย คือ ถักยาก
และผลงานใช้เวลานานในการถักทําให้สร้างสรรค์ผลงานได้ช้าแต่เส้นฝ้ายเส้นเล็กน้ีให้ความรู้สึกถึง
ความประณีตสูงจึงถูกนํามาถักเช่ือมกับงานถักเส้นฝ้ายขนาดต่าง ๆ เพ่ือสร้างความกลมกลืนผสาน
สัมพันธ์กัน (ดังภาพที่ 90) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 90 เส้นฝ้ายเส้นเล็ก 75 กรัมเส้นฝ้ายพ้ืนเมือง cotton 100% 
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เส้นฝ้ายพื้นเมืองเส้นใหญ่ cotton 100% ขนาด 100 กรัม ถ้าผลิตด้วย
ฝ้าย 100 % เราเรียกเส้นด้ายชนิดน้ีว่าด้ายฝ้าย (Cotton yarn) ใช้เส้นฝ้ายชนิดน้ีเพ่ือถักลวดลายที่ไม่
มีรายละเอียดมากเป็นลายโครงสร้างให้ผลงานดูมีปริมาตรที่แข็งแรงและเพ่ิมความน่าสนใจของผลงาน
ถักให้เกิดพ้ืนผิวที่แตกต่างอันเกิดจากขนาดของเส้นด้าย (ดังภาพที่ 91) 

 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 91 เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นใหญ ่cotton 100%ขนาด 100 กรัม ถ้าผลิตด้วยฝ้าย 100 % 

 
TM SOFT #5 ด้ายถักเส้นใหญ่ทําจาก acrylic แท้ 100% ผลิตในประเทศ

ญีปุ่นเมื่อทําการถักเส้นฝ้ายชนิดน้ีให้ผิวสัมผัสที่แตกต่างจากเส้นใยธรรมชาติเพราะมีความมันเงาและมี
ความกระด้างในผิวสัมผัสทําให้งานมีความแปลกใหม่และเป็นการทดลองผสมผสานเส้นใยธรรมชาติ
กับเส้นใยสังเคราะห์แต่ให้ความรู้สึกผสานกลมกลืนกันได้เป็นอย่างดี (ดังภาพที่ 92) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 92 TM SOFT #5 ด้ายถักเส้นใหญ่ทาํจากacrylic แท้ 100% ผลติในประเทศญีปุ่่น 
 
TM CHABA ทําจาก acrylic แท้ 100% ผลิตในประเทศไทยใช้วัสดุจาก

ประเทศญี่ปุ่นเป็นเส้นใยสังเคราะห์ที่มีผิวมันน้อยแต่นุ่มนวลให้ความรู้สึกใกล้เคียงเส้นใยธรรมชาติ (ดัง
ภาพที่ 93) 
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ภาพที่ 93 TM CHABA ทําจากacrylic แท้ 100% ผลิตในประเทศไทยใช้วัสดุจากประเทศญี่ปุ่นเป็น
เส้นใยสังเคราะห์ที่มีผิวมันน้อยแต่นุ่มนวลให้ความรู้สึกใกล้เคียงเส้นใยธรรมชาติ 

 
ไหมพรม NPFashion ไหมถักโครเชต์ใช้สําหรับงานถักโครเชต์เป็นเส้นไหมพรม

ที่ให้ความฟูตัวเวลาถักสามารถถักผลงานได้เร็วเพราะขนาดเส้นไหมพรมมีขนาดที่ใหญ่กว่าเส้นฝ้ายและมี
ความลื่นรวมถึงอ่อนตัวทําให้งานถักเกิดผิวสัมผัสที่หลากหลายแตกต่างกว่าการใช้เส้นแบบเดียวถ้าผลิต
ด้วยฝ้าย 100 % เราเรียกเส้นด้ายชนิดน้ีว่าด้ายฝ้าย (Cotton yarn) ผลิตด้วยไนล่อน 100 % เราเรียก
เส้นด้ายชนิดน้ีว่าด้ายไนล่อน (Nylon) เส้นใยโพลีอ่ืน ๆ เช่น ด้ายโพลีเอสเตอร์ (Polyester yarn หรือ
เรียกว่า Spun yarn) ด้ายอะครีลิค (Acrylic yarn) ด้ายปอ (Linen yarn ) ด้ายขนสัตว์ (Woolen yarn) 
เป็นต้น (ดังภาพที่ 94) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 94  ไหมพรม NPFashion ไหมถักโครเชต์ใช้สําหรับงานถักโครเชท์เป็นเส้นไหมพรมทีใ่ห้ความ
ฟูตัวเวลาถัก 
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ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 2 เป็นภาพเปลกล่อมนอนของลูก ที่สื่อที่แสดงถึงความรักความ
อบอุ่น ที่แม่เฝ้าทะนุถนอมลูกให้เติบใหญ่ในอ้อมกอดของแม่ โครงสร้างเหล็กเปลนอนของลูกเริ่มจาก
การทดลองใช้เหล็กเส้น 2 ขนาด 3 มิลลิเมตร 6 มิลลิเมตร นํามาเช่ือมติดกันด้วยธูปเช่ือม เพ่ือทํา
โครงสร้างให้แข็งแรง และพ่นสีแดง เพ่ือพลางเส้นเหล็กให้กลมกลืนกับงานถักโครเชต์ภาพงานเปล
นอนของลูกเสร็จสมบูรณ์ แสดงเปลนอนลูกที่ถักห่มคลุมด้วยโครเชต์สีแดงสด เปรียบเสมือนสายโลหิต 
ที่เช่ือมโยงระหว่างแม่สู่ลูก ด้วยสายใยแห่งสายสัมพันธ์ต้ังแต่ลูกอยู่ในครรภ์แม่ (ดังภาพที่ 97) 

 
4.3 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่3 ภาพม้าโยก 

 
 
 
 
 
 (ก) (ข) (ค)     (ง) 
 
ภาพที่ 97 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 3 ม้าโยก  

(ก) ภาพลายเส้นลูกม้าโย  
(ข) ภาพร่างม้าโยก  
(ค) โครงสร้างเหล็กม้าโยก   
(ง) ภาพงานม้าโยกเสร็จสมบูรณ์ 
 
ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 3 เป็นผลงานม้าโยกที่ลูกเล่นโยกเยกไปมา ลูกช่ืนชอบเล่นม้า

โยกเป็นประจําซึ่งม้าโยกน้ันมีประโยชน์มากในการบําบัด (Sensory Integrationtherapy) เป็นวิธีที่
ช่วยให้เด็กมีการรับรู้ทางประสาทสัมผัสดีขึ้น โดยให้เด็กทํากิจกรรมที่ช่วยกระตุ้นการรับรู้ทางสัมผัส
กิจกรรมที่ทําได้แก่การเคลื่อนไหวร่างกายแบบต่าง ๆ เช่น การโยกเยกการไกวตัวเด็กการกระโดดการ
หมุน (อุมาพรต รังคสมบัติ, 2550: 6) โครงสร้างเหล็กม้าโยก ใช้โครงเหล็กเส้นขนาด 6 มิลลิเมตร ที่
เลือกใช้เส้นเหล็ก 6 มิลลิเมตรเพราะโครงสร้างมาโยกมีขนาดใหญ่ จําเป็นต้องทําโครงสร้างให้แข็งแรง 
มีการเช่ือมยึดเกาะเหล็กละเอียดมากขึ้น ภาพงานม้าโยกเมื่อเสร็จสมบูรณ์ แสดงม้าโยกที่มีขนาดใหญ่
กว่าขนาดจริง เพ่ือต้องการแสดงให้เห็นถึงพลังแห่งรูปทรงเพ่ือเอาชนะสภาพแวดล้อม และเป็นการ
แสดงรูปทรงม้าโยกที่บิดเบ้ียว แต่สามารถขยับและน่ังเล่นได้จริง  โดยใช้โครเชต์สีขาวกับสีดํา มา
ทดลองถักผสานกัน คือ ด้านบนเป็นโครเชต์สีขาวเพ่ือแสดงถึงความรักที่บริสุทธ์ิของแม่ ด้านล่างคลุม
ด้วยโครเชต์สีดํา เพ่ือแสดงถึงสภาพแวดล้อมรอบๆ ตัวลูกที่เลวร้ายที่เข้ามาในชีวิตลูก ที่ผู้เป็นแม่
พยายามปกป้องคุ้มครองลูกด้วยชีวิต (ดังภาพที่ 98) 
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4.4 ภาพต้นแบบผลงานชิน้ที่ 4 ภาพม้าโยกให้นมของคุณแม่ 
 
 
 
 
 
 

 (ก) (ข) (ค) (ง) 
 
ภาพที่ 98 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 4 ม้าโยกให้นมของคุณแม่  

(ก) ภาพลายเส้นเก้าอ้ีโยกกล่อมลูก   
(ข) ภาพร่างเก้าอ้ีโยกกล่อมลูก  
(ค) โครงสร้างเหล็กเก้าอ้ีโยกกล่อมลูก   
(ง) ภาพงานเก้าอ้ีโยกกล่อมลูกเสร็จสมบูรณ์ 

 
 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 4 เป็นภาพลายเส้นเก้าอ้ีโยกกล่อมลูกของลูก ที่แสดงถึง

ช่วงเวลาที่แม่ให้นมลูก กล่อมลูกนอน ด้วยเพลงกล่อมเด็ก ที่เต็มเป่ียมไปด้วยความรัก โครงสร้างเหล็ก
เก้าอ้ีโยกกล่อมลูกใช้โครงเหล็กเส้นขนาด 3 มิลลิเมตร ที่เลือกใช้เส้นเหล็ก 3 มิลลิเมตร เพราะ
โครงสร้างเก้าอ้ีโยกกล่อมลูกมีขนาดเท่าจริง เพราะต้องการเช่ือมโยงวัตถุให้เข้าใกล้ความเป็นจริงมาก
ขึ้น เพราะหากสร้างขนาดใหญ่กว่าความเป็นจริงจะเปลี่ยนค่าความรู้สึกให้ดูน่ากลัวและไม่อ่อนโยน
งานเก้าอ้ีโยกกล่อมลูกเสร็จสมบูรณ์ แสดงรูปทรงที่ดูอบอุ่นอ่อนโยน โดยใช้โครเชต์ห่มคลุมรูปทรง 
ด้วยโครเชต์สีครีมขาวเปรียบด่ังความรักที่บริสุทธ์ิของแม่กับลูก และใช้เส้นด้ายขนาดเล็กที่เป็นเส้นใย
ธรรมชาติ เพ่ือแสดงช่วงเวลาที่พิเศษ ระหว่างแม่กับลูก (ดังภาพที่ 99) 

 
4.5 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 5 เปลกล่อมนอนหลังให้นม 

 
 
 
 

  

 (ก) (ข)  (ค)  (ง) 
 
ภาพที่ 99 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 5 เปลกล่อมนอนหลังให้นม  

(ก) ภาพลายเส้นเปลสําหรับทานนมของลูก  
(ข) ภาพร่างเปลสําหรับทานนมของลูก  
(ค) โครงสร้างเหล็กเปลสําหรับทานนม   
(ง) ภาพงานเปลสําหรับทานนมที่เสร็จสมบูรณ์ 
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ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 5 เป็นภาพเปลกล่อมนอน หลังให้นมที่แม่กับลูกใช้เวลาอยู่
ด้วยกัน ลูกวาดจากความทรงจําที่แม่กล่อมลูก ภาพร่างเปลให้นมลูกแสดงช่วงเวลาที่หวนรําลึกถึงการ
เลี้ยงลูก มีการออกแบบลวดลายถักที่ละเอียดมากข้ึน วางจังหวะถี่ห่างอย่างลงตัวมากขึ้นโครงสร้าง
เหล็กเปลทานนม ใช้เหล็กเส้นขนาด 3 มิลลิเมตร เพ่ือให้โครงเหล็กไม่รบกวนและแสดงตัววัสดุเหล็ก
ออกมาเด่นชัด เมื่อทําโครงสร้างเสร็จแล้วจึงพ่นสีขาวเพ่ือสร้างความกลมกลืนให้กับรูปทรงกับโครเชต์
ผสมผสานกันอย่างลงตัว ภาพงานเปลสําหรับทานนมที่เสร็จสมบูรณ์ แสดงรูปทรงที่เปรียบดังอ้อม
กอดแม่ ที่โอบอุ้มลูกไว้ในอก ยามให้นมลูกเป็นช่วงเวลาที่อบอุ่น ผลงานถูกถักห่มคลุมด้วยเส้นไหม
ธรรมชาติ ขนาดเส้นใยที่นํามาถักมีขนาดเล็ก ผสมกับเส้นใยขนาดกลาง โดยเลือกใช้เส้นใยสีขาวครีม
เพ่ือสื่อถึงความรักที่บริสุทธ์ิของแม่ที่มีต่อลูก (ดังภาพที่ 100) 

 
4.6 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 6 ภาพโต๊ะอาหาร 

 
 
 
 
 
 (ก)     (ข)    (ค) (ง) 
 
ภาพที่ 100 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 6 ภาพโต๊ะอาหาร  
 (ก) ภาพลายเส้นโต๊ะอาหารของลูก   
 (ข) ภาพร่างโต๊ะอาหารลูก  
 (ค) โครงสร้างเหล็กโต๊ะอาหารลูก   
 (ง) ภาพงานเสร็จสมบูรณ์โต๊ะอาหารลูก 

 
ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 6 เป็นภาพโต๊ะอาหารที่ลูกวาดขึ้นจากความทรงจําผสม ผสาน

กับจินตนาการ ถึงอาหารที่ลูกช่ืนชอบ เช่น กุ้งลอฟเตอร์ ลูกช้ิน ปลาทอด ส้ม ลูกถ่ายทอดอารมณ์ด้วย
ลายเส้นที่ฉับไว แสดงความรู้สึกของรูปทรงคนได้ชัดเจนว่าสนใจอาหารบนโต๊ะ ภาพร่างโต๊ะอาหารที่แสดง
ช่วงเวลาในระหว่างกําลังทานอาหารวุ่นวายจานชามอาหารตกกระจายลงบนพ้ืนเลอะเทอะซึ่งเป็นช่วงเวลา
ที่ต้องพบเจอกันเป็นประจําทุกวัน โครงสร้างเหล็กโต๊ะอาหารลูก ใช้เหล็กเส้น 2 ขนาด ผสมกัน คือ 
โครงสร้างหลักที่ต้องการความแข็งแรงใช้เหล็กขนาด 6 มิลลิเมตร และใช้เหล็กเส้นขนาด 3 มิลลิเมตร เป็น
การสร้างปริมาตรให้กับรูปทรงให้ดูแข็งแรงขึ้น เพ่ือทนต่อแรงดึงของงานถักโครเชต์ งานเสร็จสมบูรณ์
ผลงานโต๊ะอาหารลูก เป็นการออกแบบลายถักที่สอดคล้องกับแบบลายถักจากในช้ินที่ผ่านมาคือ ใช้
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เส้นด้าย 2 ขนาด เส้นด้ายขนาดเล็ก เส้นด้ายขนาดกลาง และเส้นที่นํามาใช้เป็นเส้นใยจากฝ้ายป่ัน สี
ธรรมชาติสีขาวครีม เพ่ือสื่อให้เห็นถึงความรักแม่ที่มีต่อลูก (ดังภาพที่ 101) 

 
4.7 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 7ภาพบ้านของฉัน 

 
 
 
 
 
 
 
 (ก)          (ข) (ค) (ง) 
 
ภาพที่ 101 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 7 บ้านของฉัน  
 (ก) ภาพลายเส้นบ้านแห่งรักของลูก   
 (ข) ภาพร่างบ้านแห่งรักของลูก  
 (ค) โครงสร้างเหล็กบ้านแห่งรัก   
 (ง) ภาพงานผลงานบ้านแห่งรักที่เสร็จสมบูรณ์ 
 

ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 7 เป็นภาพบ้านของฉันที่ โ ย้เย้ ที่มาจากภาพที่ลูก
จินตนาการขึ้นจากการจําภาพจากนิทานและสื่อสารถึงบ้านที่มีแม่กับลูก ภาพร่างบ้านแห่งรักแสดง
บ้านที่ล้มนอนและเช่ือมโยงกับภาพแม่กับลูกแทนสายใยชีวิตที่ผูกพันกับบ้านแม้จะมีปัญหาต่าง ๆ มาก
ที่เข้ามา แต่แม่จะเป็นบ้านที่คอยปกป้องคุ้มภัยให้ลูกเอง โครงสร้างเหล็กผลงานบ้านแห่งรัก เป็นการ
นําลายเส้นของลูกโดยไม่ได้มีการดัดแปลง นํามาถอดแบบและเช่ือมด้วยเหล็กเส้น 2 ขนาด คือ 
เหล็กเส้นขนาด 6 มิลลิเมตร ใช้ทําโครงสร้างหลักเพ่ือให้รูปทรงคงรูปและทนต่อแรงดึงของโครเชต์ได้ดี 
และเหล็กเส้นขนาด 3 มิลลิเมตร ใช้สร้างปริมาตรของรูปทรง ให้เกิดมีมิติ และความแข็งแรงมากข้ึน 
เพราะในการนําโครเชต์ที่ถักเสร็จเป็นผืนผ้ามาขึงจะมีความเหนียวแข็งแรง และจําเป็นต้องใช้แรงดึง
เพ่ือให้โครเชต์เข้ารูป ดังน้ัน เหล็กที่นํามาทําเป็นโครงสร้างจึงจําเป็นต้องมีความแข็งแรงมากพอ 
ผลงานบ้านแห่งรักที่เสร็จสมบูรณ์ แสดงรูปทรงบ้านในแบบลายเส้นเด็กออทิสติกที่โครงสร้างบิดเบ้ียว 
ผิดรูป แต่มีความงดงามด้วยลายถักโครเชต์ที่เป็นลายประดิษฐ์ ร่วมกับลายถักแบบมาตราฐานงานถัก
แต่สามารถผสานลายถักทั้ง 2 แบบได้แบบลงตัว (ดังภาพที่ 102) 
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4.8 ภาพต้นแบบผลงานชิน้ที่ 8 ภาพโต๊ะวาดรูป 
 
 
 
 
 
 

 (ก) (ข) (ค) (ง) 
 
ภาพที่ 102 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 8 ภาพโต๊ะวาดรูป  
 (ก) ภาพลายเส้นโต๊ะเรียนศิลปะของลูก   
 (ข) ภาพร่างผลงานโต๊ะเรียนศิลปะของลูก  
 (ค) ภาพโครงสร้างเหล็กผลงานโต๊ะเรียนศิลปะของลูก  
 (ง) ภาพผลงานโต๊ะเรียนศิลปะของลูกที่เสร็จสมบูรณ์ 
 

ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 8 เป็นภาพโต๊ะวาดรูปที่ลูกมักวาดรูปเล่นทุกวัน แสดงถึง
ความสนุกสนาน ที่ลูกมีต่อกิจกรรมวาดภาพ  ในมุมมองที่บิดเบ้ียวผิดรูปทรงของโต๊ะเรียนศิลปะที่ลูก
มักมาวาดภาพทุกวัน ลูกแสดงถึงความรวดเร็วในการวาดเส้นที่ต่อเน่ืองจนเกิดเป็นรูปทรงโต๊ะที่แปลก
ประหลาดน่าสนใจ ภาพร่างโต๊ะศิลปะแสดงโต๊ะเรียนศิลปะที่รูปทรงบิดเบ้ียวเคลื่อนไหวลื่นไหลเป็น
โต๊ะท่ีดูมีชีวิตสนุกสนาน โครงสร้างเหล็กผลงานโต๊ะเรียนศิลปะของลูกเป็นการสร้างรูปทรงด้วย
เหล็กเส้น 2  ขนาด ที่ถอดมาจากลายเส้น 2 มิติของลูก นํามาสร้างให้เกิดเป็นรูปทรง 3 มิติ ในมุมมอง
ที่แปลก โดยใช้เหล็กขนาด 6 มิลลิเมตร ในการทําโครงสร้างหลักและใช้เหล็กขนาด 3 มลิลิเมตร ใน
การสร้างปริมาตร ให้รูปทรงใกล้เคียงภาพร่างมากท่ีสุด ภาพผลงานโต๊ะเรียนศิลปะของลูกที่เสร็จ
สมบูรณ์ เป็นการนํางานถักที่เป็นการถักที่ใช้เส้นด้ายหลายขนาดมาถักร่วมกัน เพ่ือสร้างให้เกิดความ
น่าสนใจ ความแปลกใหม่และมีความงามที่เน้นความอ่อนหวานในแบบผู้หญิง ผลงานช้ินน้ีมีความ
น่าสนใจ คือ การคิดลายถักแบบใหม่ผสมกับลายถักแบบมาตรฐาน และใช้เส้นด้ายขนาดใหญ่พิเศษที่มี
ความยากในการถักเพราะต้องใช้แรงในการเกี่ยวดึงควักเข็มข้ึนลง รวมทั้งความยากท่ีจะถักลายด้วย
ด้ายเส้นเล็กพิเศษ ที่ต้องใชสายตาและความประณีตในการนับห่วงที่มีขนาดเล็ก นับว่าผลงานช้ินน้ีมี
ความยาก ในหลายด้าน ทั้งด้านการยึดโยงเส้นด้ายเข้ายึดกับโครงสร้างเหล็ก และการแก้ปัญหาต่าง ๆ
จนผลงานเสร็จสมบูรณ์ ตรงตามภาพร่าง (ดังภาพที่ 103) 
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4.9 ภาพต้นแบบผลงานชิ้นที่ 9 ภาพโต๊ะวาดรูป 
 
 
 
 
 
 (ก) (ข) (ค) (ง) 
 
ภาพที่ 103 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 9 ภาพห้องนอนของลูก  
 (ก) ภาพลายเส้นห้องนอนลูก   
 (ข) ภาพร่างห้องนอนลูก  
 (ค) โครงสร้างเหล็กผลงานห้องนอนลูก   
 (ง) ภาพผลงานห้องนอนลูกเสร็จสมบูรณ์ 
 

ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 9 เป็นภาพห้องนอนของลูกที่บิดเบ้ียว มีมิติที่แปลกตา
ประกอบไปด้วย เปลเด็ก มุ้งครอบ ประตูหน้าต่าง  ลูกวาดโดยใช้เส้นต่อเน่ือง วาดอย่างรวดเร็ว  
แสดงห้องที่ลูกเติบโตมา ลูกวาดจากความจําและสิ่งที่คุ้นเคยภาพร่างห้องนอนลูก แสดงห้องที่เต็มไป
ด้วยไออุ่นของความรัก เอาใจใส่ สวยงามตามจินตนาการท่ีได้แรงบันดาลใจมาจากลายเส้นของลูก
โครงสร้างเหล็กผลงานห้องนอนลูก ทาํเป็นโครงสร้างมุ้งกระโจม ที่ใช้ห่มคลุมผลงานเปลกล่อมนอน ใช้
เหล็กเส้นขนาด 3 มิลลิเมตร ภาพผลงานห้องนอนลูกเสร็จสมบูรณ์ เป็นห้องที่ถูกสร้างข้ึนจากการรวม
ผลงานทั้งหมด มาจัดวาง ให้เกิดเร่ืองราวที่เช่ือมโยงกัน แสดงโลกของลูกออทิสติกที่บิดเบ้ียว ผิดรูป 
แต่เต็มไปด้วยความงดงามท่ีสะอาดบริสทุธ์ิดุจความรักของแม่ (ดังภาพที่ 104) 
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4.10 ภาพต้นแบบผลงานชิน้ที ่10 ภาพโต๊ะวาด 
 
 
 
 

 
 
 (ก) (ข) (ค) (ง) 
 
ภาพที่ 104 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 10 ภาพแมว  
 (ก) ภาพลายเส้นแมวของลูก   
 (ข) ภาพร่างแมวของลูก  
 (ค) โครงสร้างเหล็กผลงานแมวของลูก   
 (ง) ภาพผลงานแมวของลูกเสร็จสมบูรณ์ 
 

ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 10 เป็นภาพแมวที่ลูกชอบ  แสดงออกถึงการสังเกตที่ดีขึ้น 
เด็กออทิสติกมักจะวาดบางส่วนของหน้าตา แต่จะไม่วาดองค์ประกอบหน้าตาจนครบภาพร่างแมวของ
ลูก แสดงภาพแมวที่น่ารัก ที่ลูกช่ืนชอบ ด้วยลักษณะหัวโต ผิดสัดส่วนแต่ให้ความรู้สึกที่ดูน่าเอ็นดูของ
แมว โครงสร้างเส้นทองเหลือง ผลงานแมวของลูกเป็นการสร้างรูปทรงด้วยการเช่ือมเส้นทองเหลือง
ขนาด 1.5 มิลลิเมตร เส้นขนาดเล็กที่ถอดมาจากลายเส้น 2 มิติของลูกนํามาสร้างให้เกิดเป็นรูปทรง 3 
มิติ ในการสร้างปริมาตรให้รูปทรงใกล้เคียงภาพร่างมากท่ีสุด ส่วนภาพผลงานแมวเสร็จสมบูรณ์ เป็น
การนํางานถักโครเชต์ที่ใช้เส้นด้ายขนาดเล็กและขนาดกลาง นํามาถักผสมผสานกัน เพ่ือสร้างปริมาตร
ที่มีพ้ืนผิวที่น่าสนใจ และแฝงไปด้วยความน่ารักของแมวที่ลูกวาด  (ดังภาพที่ 105) 
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4.11 ภาพต้นแบบผลงานชิน้ที่ 11 ภาพแม่กับลูก 
 
 
 
 
 
 
 (ก) (ข) (ค) (ง) 
 
ภาพที่ 105 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 11 ภาพแม่กับลูก  

(ก) ภาพลายเส้นแม่กับลูก   
(ข) ภาพร่างผลงานแม่กับลูก  
(ค) โครงสร้างเหล็กผลงานแม่กับลูกลูก  
(ง) ภาพผลงานแม่กับลูกเสร็จสมบูรณ์ 

 
ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 11 เป็นภาพแม่กับลูก แสดงท่าทางเอามือจับกันของแม่กับ

ลูก ภาพร่างผลงานแม่กับลูกเป็นภาพที่แสดงลักษณะแม่กับลูกที่นํารูปทรงลายเส้นของลูกนํามา
คลี่คลายให้ตรงตามจินตนาการของผู้สร้าง ที่แสดงความรักความผูกพัน ที่เต็มไปด้วยความสุข
โครงสร้างเหล็กผลงานแม่กับลูกเป็นการเป็นการสร้างรูปทรงด้วยเหล็กเส้น 2 ขนาด โดยใช้เหล็กขนาด
6 มิลลิเมตร ในการทําโครงสร้างหลักและใช้เหล็กขนาด 3 มิลลิเมตร ในการสร้างปริมาตรให้รูปทรง
ใกล้เคียงภาพร่างมากที่สุด ภาพผลงานแม่กับลูกเสร็จสมบูรณ์เป็นผลงานที่ใช้งานถักโครเชต์มาห่อหุ้ม
ทับ แต่ทิ้งโครงสร้างเหล็กไว้มากข้ึน เพ่ือจะเน้นให้เห็นถึงลายเส้นของลูกมากย่ิงข้ึน และต้องการให้
ผลงานดูไม่ถักให้เสร็จสมบูรณ์ เปรียบดังการที่ลูกน้ันถูกถักทอขึ้นจาก 2 มือแม่ และต้องเรียนรู้และ
เติบโตไปด้วยกัน (ดังภาพที่ 106) 
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4.12  ภาพต้นแบบผลงานชิ้นที่ 12 ภาพแม่กับลูก 
 
 
 

 
 

 (ก) (ข) (ค) (ง) 
 

ภาพที่ 106  ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 12 ภาพเรือ  
(ก) ภาพลายเส้นเรือของลูก   
(ข) ภาพร่าง ผลงานเรือ  
(ค) ภาพโครงสร้างเหล็กผลงานเรือ   
(ง) ภาพผลงานเรือที่เสร็จสมบูรณ์ 

 
ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 12 ภาพเรือของลูกวาดจากการนําความทรงจําจากนิทาน

นํามาวาดเพ่ือบอกเล่าถึงช่วงเวลาที่ลูกอยากลงไปในเรือ เพ่ือไปเที่ยวดูปลาในนํ้าภาพร่างผลงานเรือ
เป็นภาพที่แสดงลักษณะเรือที่เป็นเรือพับแต่ยังคงโครงสร้างจากลายเส้นของลูกไว้ โครงสร้างเหล็ก 
ผลงานแม่กับลูก เป็นการเป็นการสร้างรูปทรงด้วยเหล็กเส้นขนาด 3 มิลลิเมตร ในการสร้างรูปทรงให้
ใกล้เคียงภาพร่างมากที่สุด ภาพผลงานแม่กับลูกเสร็จสมบูรณ์เป็นผลงานที่ใช้งานถักโครเชต์มาห่อหุ้ม
ทับจนมิด เพ่ือให้โครเชต์แสดงผลให้เกิดปริมาตรตรงตามภาพร่าง (ดังภาพที่ 102) 

 
4.13  ภาพต้นแบบผลงานชิ้นที ่13 ภาพประตูหน้าต่าง 

 
 
 
 
 
 (ก) (ข) (ค) (ง) 
 
ภาพที่ 107  ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 13 ภาพประตู หน้าต่าง  

(ก) ภาพลายเส้นประตูหน้าต่างของลูก  
(ข) ภาพร่างผลงานประตูหน้าต่าง  
(ค) ภาพโครงสร้างเหล็กผลงานประตูหน้าต่าง  
(ง) ภาพผลงานประตูหน้าต่างที่เสร็จสมบูรณ์ 
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ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 13 ภาพประตูและหน้าต่างมาจากภาพลายเส้นประตู
หน้าต่างของลูก เป็นภาพที่ลูกวาดจากสิ่งที่ลูกเห็นจากสภาพแวดล้อมที่บ้าน ในห้องที่ลูกเติบโตมา 
เป็นลายเส้นที่วาดอย่างรวดเร็ว ไม่มีการลบแก้ไข ภาพร่างผลงานประตูหน้าต่าง เป็นการนําภาพ
ลายเส้นของลูกมาสร้างสรรค์ให้เป็นผลงานที่มโีครงสร้างของประตูหน้าต่างที่บิดเบ้ียว แต่มีความงามท่ี
ละเอียด ประณีตจากลายถักโครเชต์ภาพโครงสร้างเหล็กผลงานประตูหน้าต่าง เป็นการทําโครงสร้าง
ตามแบบภาพร่าง ให้เกิดเป็นผลงาน 3 มิติ ที่บิดเบ้ียว โครงสร้างหลักใช้เหล็กเส้นขนาด 6 มิลลิเมตร 
และใช้เหล็กขนาด 3 มิลลเิมตร สร้างปริมาตร ภาพผลงานประตูหน้าต่างที่เสร็จสมบูรณ์ เป็นผลงานที่
ถูกนําไปประกอบกับผลงานช้ินอ่ืนๆ เพ่ือสร้างบรรยากาศของห้อง ที่เปรียบเสมือนโลกของลูก โดยการ
รวมกันด้วยงานถักโครเชต์ ที่มีลวดลายใกล้เคียงกันและตรงตามแนวคิด (ดังภาพที่ 108) 

 
4.14  ภาพต้นแบบผลงานชิ้นที่ 14 ภาพนก 

 
 
 
 
 
 

 (ก) (ข) (ค) (ง) 
 
ภาพที่ 108  ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 14 ภาพนก  

(ก) ภาพลายเส้นนกของลูก   
(ข) ภาพร่างนก  
(ค) ภาพโครงสร้างเหล็กนก   
(ง) ภาพผลงานนกที่เสร็จสมบูรณ์ 

 
ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 14  ภาพนกมาจากภาพลายเส้นนกของลูกเป็นภาพที่ลูก

วาดนกหลายตัว ลูกมีความสนใจและช่ืนชอบนกมาก ทําให้ลูกมักวาดรูปนกซ้ําๆ กัน ลูกวาดอย่าง
รวดเร็วเส้นต่อเน่ือง ภาพร่างนกเป็นการสร้างรูปทรงที่ได้มาจากลายเส้นลูกแต่ถูกทําให้ดูง่ายข้ึน และ
เรียนแบบนกกระดาษ ห่มคลุมด้วยโครเชต์ที่ใช้เส้นด้ายเส้นเล็ก ที่มีลายถักที่ประณีตละเอียด ภาพ
โครงสร้างเหล็กนกเป็นการสร้างรูปทรงด้วยเหล็กเส้นขนาด 3 มิลลิเมตร เพ่ือสร้างรูปทรงและปริมาตร 
ภาพผลงานนกที่เสร็จสมบูรณ์เป็นการใช้โครเชต์เส้นด้ายขนาดเล็กถักด้วยลายที่ละเอียดประณีตมาห่ม
คลุมโครงสร้างนกทั้งหมด เพ่ือให้เป็นนกที่สวยงาม (ดังภาพที่ 109) 
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4.15 ภาพต้นแบบผลงานชิน้ที ่15 ภาพจาน ชามอาหารเชน่ปลาไข่ดาวลูกชิน้ 
 
 
 
 
  
 
 (ก) (ข) (ค) (ง) 
 
ภาพที่ 109  ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 15 ภาพจานชาม อาหาร เช่น ปลา ไข่ดาว ลูกช้ิน  

(ก) ภาพลายเส้น จาน ชาม อาหาร เช่น ปลา ไข่ดาว ลูกช้ินลูก  
(ข) ภาพร่าง จาน ชาม อาหาร เช่น ปลา ไข่ดาว ลูกช้ิน  
(ค) ภาพโครงสร้างเหล็ก ผลงาน จาน ชาม อาหาร เช่น ปลา ไข่ดาว ลูกช้ิน  
(ง) ภาพผลงาน จาน ชาม อาหาร เช่น ปลา ไข่ดาว ลูกช้ิน เสร็จสมบูรณ์ 

 
ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 15 ภาพ จาน ชาม อาหาร เช่น ปลา ไข่ดาว และลูกช้ิน 

มาจากภาพลายเส้น จาน ชาม อาหาร เช่น ปลา ไข่ดาว ลูกช้ินลูก เป็นภาพที่ลูกวาดถึงอาหารบนโต๊ะ
อาหาร เป็นช่วงเวลาที่ลูกชอบ ลูกมักวาดภาพอาหารหลายประเภทแต่มักวาดภาพเดิมซ้ํา ภาพร่าง
จาน ชาม อาหาร เช่น ปลา ไข่ดาว ลูกช้ิน เป็นการนําลายเส้นของลูกมาวาดโดยการสร้างสรรค์ให้จาน
และอาหารมีความงดงาม เปรียบกับความรักของแม่ที่ต้องการให้ลูกได้ทานอาหารที่ดีมีประโยชน์ ภาพ
โครงสร้างเหล็ก ผลงานจาน ชาม อาหาร เช่น ปลาไข่ดาว ลูกช้ิน เป็นการสร้างโครงสร้างด้วย
เหล็กเส้นขนาด 3 มิลลิเมตร  และภาพผลงาน จาน ชาม อาหาร เช่น ปลา ไข่ดาว และลูกช้ิน ที่เสร็จ
สมบูรณ์เป็นผลงานที่นําเสนออาหารจานโปรดของลูกโดยการถักโครเชต์มาช่วยสร้างปริมาตรให้
ผลงานมีความประณีตอ่อนหวาน (ดังภาพที่ 110) 
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4.16 ภาพต้นแบบผลงานชิน้ที่ 16 ภาพกรอบรูป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 (ก) (ข) (ค) (ง) 
 
ภาพที่ 110 ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 16 ภาพกรอบรูป  

(ก) ภาพลายเส้นภาพกรอบรูปของลูก   
(ข) ภาพร่างกรอบรูป  
(ค) ภาพโครงสร้างเหล็ก ผลงานกรอบรูป   
(ง) ภาพผลงานกรอบรูปเสร็จสมบูรณ์ 

 
ภาพต้นแบบผลงานช้ินที่ 16  ภาพกรอบรูป มาจากภาพลายเส้นภาพกรอบรูปของ

ลูกเป็นภาพที่ลูกวาดกรอบรูปที่มีรูปคนในครอบครัวที่ใกล้ชิดลูกอยู่ในกรอบรูปน้ัน ภาพร่างกรอบรูป
เป็นภาพที่ต้องการแสดงให้เห็นถึงกรอบรูปที่บิดเบ้ียว แทนตัวลูก และแม่แทนด้วยโครเชต์ ที่ประณีต 
งดงาม มาห่มคลุมโครงสร้างกรอบน้ัน ให้แทนสายใยรักของแม่ที่มีต่อลูก ภาพโครงสร้างเหล็กผลงาน
กรอบรูปเป็นโครงสรา้งที่ใช้เหล็กเส้นขนาด 3 มิลลิเมตร เช่ือมต่อกันตามแบบภาพร่าง 2 มิติ ให้เกิด
เป็นผลงานโครงสร้าง 3 มิติ ที่ใช้ประกอบผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่ ส่วนภาพผลงานกรอบ
รูปเสร็จสมบูรณ์เป็นผลงานที่ใช้งานโครเชต์ ด้วยเส้นด้ายขนาดเล็ก เป็นการประกอบกันจากลาย
ประดิษฐ์และลายแบบมาตรฐานผสมผสานกนัตามแบบภาพร่าง (ดังภาพที่ 106) 
 
5. การนําผลงานถักโครเชต์เข้าห่มคลุมโครงสร้าง  

การนําผลงานถักโครเชต์เข้าห่มคลุมโครงสร้าง มีขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
ขั้นตอนที่ 1 วัดแบบที่ได้จากโครงสร้างเหล็กเพ่ือนํามาถอดเป็นแพทเท้ินในส่วนต่าง ๆ 

ด้วยกระดาษ (ดังภาพที่ 111) 
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ภาพที่ 111 การประกอบผลงานถักเข้ากับโครงสร้าง 
 

ขั้นตอนที่ 2 นําผลงานถักเข้าประกอบกับโครงเหล็ก โดยการถักให้ติดกับตัวโครงสร้าง 
ขั้นตอนน้ีมีการพัฒนาและแก้ปัญหาดังน้ี 

การถักประกอบระยะท่ี 1 เป็นการถักตามแบบท่ีได้จากการวัดมาจากโครงสร้างรูปทรง 
แต่ผลที่ได้รับคือ ตัวผลงานดูแน่นและรูปทรงดูทึบตัน เพราะลายถักที่ดูเป็นระเบียบเรียบร้อยจนทําให้
ผิดไปจากแนวความคิดหลักที่ต้องการแสดงออกถึง ความบกพร่องและความไม่สมบูรณ์ จึงได้ทําการ
พัฒนาสู่ระยะต่อไป (ดังภาพที่ 112) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 112 การประกอบผลงานถักเข้ากับโครงสร้าง 
 

การถักประกอบระยะที่ 2 เป็นการถักที่เริ่มมีการปรับเปลี่ยนลายถักที่ใช้ไหมพรมเส้นใหญ่
เปลี่ยนเป็นใช้ไหมธรรมชาติขนาดกลางและขนาดเล็กมาถักผสมกับไหมพรมเส้นใหญ่และทิ้งระยะห่างของ
ช่วงการถักให้ลายโปร่งคลายตัวมากขึ้น ผลที่ได้รับน่าพอใจและสามารถแสดงออกถึงความไม่สมบูรณ์
บกพร่องได้โดยมีการพัฒนาประดิษฐ์ลายถักขึ้นมาใหม่ผสมผสานกับลายมาตรฐานจนเกิดการผสานลงตัว
มากขึ้น (ดังภาพที่ 113) 
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ภาพที่ 113 การประกอบผลงานถักเข้ากับโครงสร้าง 
 

การถักประกอบระยะที่ 3 เป็นการถักประกอบที่มีการพัฒนาและแก้ปัญหาต่าง ๆ ได้
อย่างลงตัวมากที่สุด ทั้งด้านลายถัก การทิ้งระยะห่างเพ่ือสร้างลายให้มีความโปร่ง จนสามารถนํามาถัก
ประกอบได้ง่ายขึ้น ลดแรงตึงของลายถัก รวมท้ังลายถักสามารถยืดตัวได้มากข้ึน ผลที่ได้รับทําให้ผล
งานมีการแสดงออกถึงความงามอันเกิดจากลายถักที่ก่อรูปร่างบนโครงสร้างที่บิดเบ้ียว เกิดเป็นผลงาน
ที่มีเอกภาพ ตรงตามแนวคิดมากที่สุด 
 
6. การนําผลงานต้นแบบมาจัดวางในแนวศิลปะจัดวาง (Installation Art) 

การนําผลงานต้นแบบมาจัดวางต้องการนําเสนอให้เห็นถึงโลกแห่งจินตนาการอันบริสุทธ์ิ
ของลูกออทิสติก ที่เป็นความงามอันเกิดจากความบกพร่องไม่สมบูรณ์ ผลงานประติมากรรมประเภท
Soft Sculpture นํามาจัดวางเรียงร้อยเรื่องราวในแนวทาง Installation Art ที่มุ่งเน้นการสร้างพ้ืนที่
เฉพาะให้ผู้ชมเห็นถึงความพิเศษ ทั้ง รูป ทรง สี และบรรยากาศที่เน้นความอบอุ่นและสร้างชีวิตให้กับ
ผลงานวาดเส้นของลูกให้กลายเป็นผลงานสามมิติที่สามารถสัมผัสได้จริง ผู้ชมจะสามารถเข้าใจและพบ
กับความงาม ความพยายาม ความอดทน ของผู้สร้างสรรค์ที่เป็นแม่  

ในการนําผลงานมาจัดวางน้ัน จําเป็นต้องมีการสร้างภาพร่าง เพ่ือเป็นแบบในการกําหนด
ตําแหน่งของวัตถุแต่ละช้ินให้มีความหมายที่แตกต่างกันไปและกําหนดเรื่องราวที่เก่ียวเน่ืองกัน การ
สร้างสรรค์ผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่แบ่งผลงานออกเป็น 3 ชุดโดยจัดสร้างห้องขึ้น 1 ห้อง
เพ่ือสื่อความหมายถึงชีวิตหรือโลกทั้งใบของลูกที่เติบโตและใช้ชีวิตวนเวียนอยู่ภายในห้องแห่งน้ี เป็น
การแสดงให้เห็นถึงความรักความอบอุ่น และความผูกพัน ระหว่างสายใยรักของแม่ที่มีต่อลูกดังจะเห็น
ได้จากผลงานต่อไปนี้ (ดังภาพที่ 114-117) 
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6.1 ภาพรวมการติดต้ังผลงานศลิปะจัดวาง 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (ก) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 (ข) 
 
 

ภาพที่ 114 ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ์จัดแสดงท่ีพิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า วันที่ 16 มีนาคม 
2559  
(ก) การนําผืนผ้ามาประกอบเพ่ือสร้างอารมณ์ที่อ่อนโยน  
(ข) ภาพการจัดแสดงผลงานท่ีเสร็จสมบูรณ์ 
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(ค)                                                    (ง) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(จ) 
 
ภาพที่ 115 ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ์จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า วันที่ 16 มีนาคม 2559  

(ค) ประตูบ้านที่บิดเบ้ียวแต่งดงามด้วยงานถักโครเชต์ 
(ง) ภาพขยายรายละเอียดงานถักติดประตู  
(จ) ภาพผลงานในมุมซ้ายแม่เล่นกับลูก  
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 (ฉ)                                  (ช) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ซ) 
 

ภาพที่ 116 ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ์จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า วันที่ 16 มีนาคม 
2559  
(ฉ) ภาพลูกกําลังเตะลูกบอล  
(ช) ภาพขยายภาพโต๊ะอาหารของลูกที่มีอาหารบนโต๊ะ  
(ซ) ภาพโต๊ะอาหารของลูกที่มีอาหารหล่นกระจาย   
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 (ฌ)  (ญ) 
 
ภาพที่ 117 ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ์จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติหอศิลป์เจ้าฟ้าวันที่ 16 มีนาคม 

2559  
(ฌ) ภาพมุมต่าง ๆ ของผลงาน  
(ญ) ภาพมุ้งกระโจม และเปลกล่อมลูกนอน 

 
ผลงานแสดงทั้งชุดมีขนาดกว้าง 6 เมตรยาว 7 เมตร สูง 3 เมตร และใช้ระยะเวลาในการ

สร้างสรรค์ที่ยาวนาน 3 ปีเต็ม ด้วยความมุ่งมั่นที่จะสร้างสรรค์ผลงานที่นําเสนอความงามจากลายเส้น
ที่บิดเบ้ียวของลูกออทิสติกได้เสร็จสมบูรณ์ตรงตามแนวคิดอย่างดีที่สุด 
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บทที่ 4 
การวิเคราะหผ์ลงานสร้างสรรค ์

 
การวิเคราะห์กระบวนการสร้างสรรค์ ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” มีผลงาน

จํานวนทั้งสิ้น 16 ช้ิน  ที่จัดแสดงในประเภทผลงานประติมากรรม Soft Sculpture รูปแบบศิลปะ 
อินสตอลเลช่ัน (Installation Art) จะใช้รายละเอียดในการวิเคราะห์ออกเป็น 2 ประเด็นหลัก ได้แก่ 
การวิเคราะห์ที่มาและแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค์ ที่ประกอบด้วยการวิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสาร 
หลักการทางสุนทรียศาสตร์  การวิเคราะห์ความงามของผลงาน การวิเคราะห์ความงามในการวาด
ภาพของลูกออทิสติก  การวิเคราะห์การสร้างจินตนาการของลูกในการสร้างสรรค์  ประเด็นที่ 2 คือ 
การวิเคราะห์  ด้านการสร้างสรรค์ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ที่เน้นการวิเคราะห์
คุณสมบัติด้านเนื้อหา (Content Proporties) คุณสมบัติด้านส่วนประกอบการรับรู้ (Elemental 
Proporties) การวิเคราะห์ความหมายของคุณสมบัติส่วนประกอบของทัศนธาตุ เช่น เส้น รูปร่าง สี 
พ้ืนผิว เป็นต้น ดังมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
 
1. การวิเคราะห์ที่มาและแรงบันดาลใจในการสร้างสรรค ์    

1.1 การวิเคราะห์จากหลักทางสุนทรียศาสตร์ 
 ภาพวาดของลูกเด็กออทิสติกน้ัน จัดเป็นผลงานศิลปะที่เกิดจากจินตนาการท่ีบริสุทธ์ิ 
เพราะเป็นผลงานที่ถ่ายทอดออกมาโดยตรงจากจิตใจ การนําภาพผลงานของลูกที่คัดเลือกจาก
ภาพวาดจํานวนมากน้ัน จําเป็นต้องใช้หลักการทางสุนทรียศาสตร์ ที่ว่าด้วยเรื่องของความงามในเชิง
ศิลปะสุนทรียศาสตร์ ตรงกับคําในภาษาอังกฤษว่า Aesthetics ที่มาจากภาษากรีกว่า Aisthetikos 
นับเป็นความรู้สาขาหน่ึงที่ว่าด้วยความงาม  สิ่งที่งามทั้งในธรรมชาติและในงานศิลปะ โดยศึกษาถึง
ประสบการณ์ คุณค่าความงาม และมาตรฐานในการศึกษาว่าอะไรงามหรือไม่งาม (ราชบัณฑิตสถาน, 
2522: 4)  สุนทรียศาสตร์ใช้การรับรู้ได้ด้วยผัสสะทางสุนทรียธาตุ (Aesthetics Element) ซึ่งมี  
3 อย่างคือ 1. ความงาม (Beauty) 2. ความแปลกหูแปลกตา (Picturesqueness) และ 3. ความ 
น่าทึ่ง (Sublimity) (กีรติ บุญเจือ, 2522: 263) ทั้งน้ีเพ่ือให้ซาบซึ้งในสุนทรีภาพและคุณค่าของสิ่งที่
งาม  ไพเราะ หรือร่ืนรมย์ ไม่ว่าจะเป็นธรรมชาติ หรือศิลปะ (พจนานุกรมศัพท์ศิลปะ, 2530: 6) 
ความรู้สึกซาบซึ้งในคุณค่าดังกล่าวน้ีย่อมจะเจริญเติบโตได้โดยประสบการณ์ หรือการศึกษา อบรม 
ฝึกฝน จนเป็นอุปนิสัยเกิดขึ้นเป็นรสนิยม (Taste) ขึ้นตามตัวบุคคล และความรู้สึกน้ีจึงอาจมีแตกต่าง
กันได้มากแม้ระหว่างบุคคลต่อบุคคลที่ว่าสุนทรียภาพ เป็นความรู้สึกจากการรับรู้บริสุทธ์ิในห้วงเวลา
หน่ึง (ทวีเกียรติ ไชยยงยศ, 2528: 3) 
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 นักสุนทรียศาสตร์ได้นําเสนอทฤษฎีทางความงามไว้หลายทฤษฎี ดังจะยกมากล่าว
พอสังเขปดังน้ี 

 ความงามเป็นคุณสมบัติของวัตถุ  ทฤษฎีน้ีเช่ือว่าวัตถุต่าง ๆ ล้วนแล้วแต่มีความ
งามในตัวของวัตถุเอง เช่น สวยเพราะสีสัน ทรวดทรง รูปร่างที่แปลกตา พ้ืนผิวที่อ่อนนุ่ม หรือแข็ง
กระด้าง การที่เราเริ่มให้ความสนใจในวัตถุน้ันก็เป็นเพราะความงามของวัตถุนั่นเอง ที่เป็นตัวกระตุ้น
ความรู้สึกช่ืนชอบช่ืนชม และมองว่าความงามเป็นสิ่งที่น่าสนใจ  ดังเช่น ภาพวาดของลูกที่สร้างสรรค์
รูปทรงที่มีความผิดแปลกแตกต่างไปจากวัตถุปกติ จนก่อเกิดเป็นรปูทรงแบบใหม่ ที่สื่อความหมายให้ผู้
ดูต้องใช้การมองและการตีความอันอาจจะต้องเช่ือมโยงกับประสบการณ์ของผู้ดูเอง เช่น โต๊ะของลูกที่
โย้เย้บิดเบ้ียว ย่อมมีเค้าโครงที่พอเข้าใจได้ว่าน่ี คือ โต๊ะ เมื่อนําผลงานภาพลายเส้นของลูก 2 มิติ มา
สร้างเป็นผลงาน 3 มิติ ที่ห่มคลุมด้วยงานถักโครเชต์  ยิ่งส่งผลให้ผลงานมีความงามอย่างมีเอกภาพที่
แปลกตา ดังที่ อริสโตเติล (Aristotle. 384-322 B.C.)  ได้ให้ทัศนะเก่ียวกับความงามที่เป็นวัตถุวิสัยน้ี
ว่า สุนทรีธาตุนั้นมีจริง โดยไม่ขึ้นกับความคิดของมนุษย์ สุนทรีธาตุมีมาตรการตายตัวแน่นอนในตัวเอง 
ดังน้ัน ความงามของวัตถุจึงเป็นความสมบูรณ์อันเกิดจากรูปร่าง รูปทรง สีสัน สัดส่วนที่ประกอบกัน
เข้าอย่างกลมกลืนมีความสมดุล จึงถือว่าความงามที่เป็นวัตถุวิสัยหรือสุนทรียธาตุน้ันเป็นความงามที่
สมบูรณ์แบบ (กําจร สุนพงษ์ศรี, 2556:39)  

 ความงาม คือ ความรู้สึกเพลิดเพลิน  แนวคิดตามทฤษฎีน้ีคือ การท่ีเรามองเห็น
คุณค่าของความงามในสิ่งใดใดก็แล้ว จิตเป็นตัวกําหนดความงาม  การนําผลงานวาดเส้นที่มีรูปทรงไม่
สมบูรณ์ มาใช้เป็นสื่อสัญลักษณ์แทนความผิดปกติของลูกชายน้ัน มีความน่าสนใจตั้งแต่ขบวนการคิด
การถ่ายทอด ซึ่งลูกมีเอกลักษณ์ในการวาดและการถ่ายทอดมุมมองที่มีความสนุกสนานแฝงอยู่ในภาพ
เหล่าน้ัน ผลงานของลูกก่อให้เกิดการกระตุ้นความคิดที่จะเช่ือมโยงรูปทรงที่แปลกประหลาดเข้ากับการ
แสวงหาความหมายในการพยายามตีความ ผลงานจึงคล้ายกับมีการต้ังคําถามในตัวมันเอง และคําตอบ
ที่ได้มักสร้างรอยย้ิม เพราะเป็นจินตนาการท่ีแปลกใหม ่ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของ เพลโต นักปรัชญา
ชาวกรีก (Plato 472 -347 B.C) ที่ได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับเรื่องของความงามว่า ความงามท่ีแท้จริงน้ันอยู่
ในโลกแห่งจินตนาการ (World of Idea) เขาเช่ือว่าความงามอยู่ที่จิตเป็นตัวกําหนด ส่วนความคิดน้ัน
อยู่ในห้วงแห่งจินตนาการท่ีอยู่นอกเหนือไปจากโลกนี้ กล่าวคือ จิตต้องสร้างต้นแบบแห่งความงามขึ้น 
สิ่งใดที่มีลักษณะใกล้เคียงกับจินตนาการในต้นแบบมากเพียงใด ย่อมถือว่าเป็นความงามเพียงน้ัน 
ความชอบความเพลิดเพลินเป็นสิ่งแสดงถึงคุณค่าตามมา (กําจร สุนพงษ์ศรี, 2556: 15)  

 ความงามเป็นสภาวะสัมพัทธ์  นักสุนทรียศาสตร์คิดบางท่านเช่ือว่า ความงามไม่ใช่
เป็นจิตวิสัย และก็ไม่ใช่เป็นวัตถุวิสัยอย่างสิ้นเชิงเช่นกัน แต่ความงามเป็นภาวะสัมพัทธ์ระหว่างวัตถุกับ
บุคคล เช่น ความเป็นแม่ที่รักลูกและมีความเมตตาสงสารลูกด้วยแล้ว ทําให้การมองผลงานเหล่าน้ัน
เต็มเป่ียมไปด้วยความรักและความเข้าใจ จากไม่งามก่อเกิดเป็นความงามภายในจิตใจของผู้เป็นแม่ 
ทัศนะนี้ก็นับว่ามีส่วนถูกต้องอยู่ที่การยอมรับว่าทั้งบุคคลและ วัตถุมีความสําคัญด้วยกันทั้งคู่ในการตี
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คุณค่าทางสุนทรียะ แต่เราก็ต้องยอมรับว่าความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งสองสิ่งดังกล่าวน้ัน เป็นรากฐาน
รองรับคําว่าคุณค่าทางสุนทรียะ  

 จากท่ีกล่าวมาข้างต้น ทําให้เข้าใจในหลักการทางสุนทรียศาสตร์เรื่องความงามท่ีมี
ความสําคัญในการนํามาวิเคราะห์ให้เห็นถึงคุณค่าของผลงานลายเส้นของลูกออทิสติกได้เป็นอย่างดี 

1.2 การวิเคราะห์ความงามในภาพของ ด.ช. ฉัตธกร สุวรรณศร 
 ผลงานศิลปะเด็กของลูกน้ัน มีความน่าสนใจในเรื่องการวาดเส้นที่รวดเร็ว เส้น

ต่อเน่ืองคล้ายการวาดเส้นจากประสาทสัมผัส (Contour Drawing) การวาดภาพของลูกน้ันเป็นการ
วาดท่ีเกิดจากการมองรูปทรงและถ่ายทอดโดยไม่ผ่านกระบวนการคิด ไตร่ตรองแยกแยะใดๆ ไม่
คํานึงถึงความถูกต้อง ตัดทิ้งซึ่งความเป็นจริงของสัดส่วนวัตถุ เป็นการมองเพ่ือการเขียนภาพโดยไม่
ต้องการเหตุผล และผลของการได้เห็นจะไม่มีความคิดเข้าไปกํากับข้องเก่ียว  เพราะความคิดจะเร็ว
กว่าตา เร็วกว่ามือ และจะทําให้ละเลยสิ่งซึ่งเป็นจริงอยู่ตรงหน้า จนเกิดผลงานที่มีความงามอย่าง
ประหลาดดังที่ เพลโต ได้ให้ทัศนะเกี่ยวกับเร่ืองของความงามว่า ความงามท่ีแท้จริงน้ันอยู่ในโลกแห่ง
จินตนาการ (World of Idea) ที่มีจิตเป็นตัวกําหนด ต้ังแต่การท่ีเลือกรูปทรงที่วาดจวบจนผลงานที่
เสร็จสมบูรณ์  ภาพวาดของลูกมีลักษณะบิดเบ้ียวผิดไปจากแบบที่วาด แต่เป็นผลงานที่มีความงามจาก
แนวคิด จินตนาการที่บริสุทธ์ิสะอาด หลุดพ้นจากหลักการทางทฤษฎีทางศิลปะ และเป็นความงามท่ี
แปลกใหม่และเต็มไปด้วยสิ่งที่น่าค้นหาเพ่ือทําความเข้าใจ ดังที่นักปรัชญาช่ือ เอมมานูเอล คานท์ 
(Immanuel Kant) ชาวเยอรมันได้กล่าวไว้ว่า “บางครั้งเราก็มีความรู้สึกมีความสุข เพ่ือความสุข
เท่าน้ัน” ซึ่งแปลความหมายได้ว่า เป็นความรู้สึกพอใจในอารมณ์ โดยไม่หวังผลตอบแทนใด ๆ และยัง
สอดคล้องกับคํากล่าวของ จอห์น ฮอสเปอร์ (John Hospers) ที่ว่า สุนทรียภาพ “เป็นลักษณะของ
ประสบการณ์ที่ไม่มีผลในทางปฏิบัติ” 

 การวาดภาพของลูกนั้นใช้วิธีการข้ันพ้ืนฐานที่สามารถสร้างความเข้าใจ  อธิบาย
ความหมายต่าง ๆ ได้ที่ช่วยสื่อสารให้เกิดความเข้าใจระหว่างแม่กับลูกที่เป็นรูปธรรมได้  กระบวนการ
ของการวาดภาพทุกขึ้นตอน ลูกจะเกิดการเรียนรู้ในทุกมิติ  เช่น การเรียนรู้องค์ประกอบการจัดวาง
ภาพ การเรียนรู้และการสังเกตโครงสร้างส่วนต่างๆ ของวัตถุ และการเป็นส่วนหน่ึงของสภาพแวดล้อม 
จากการรับรู้เช่นน้ีได้นําไปสู่การแสดงออก โดยอาศัยการวิเคราะห์ แยกแยะวัตถุเหล่าน้ันและจะ
ลอกเลียนแบบ ลักษณะต่าง ๆ ของวัตถุนั้น ๆ ให้ได้  ถึงแม้ว่าลูกจะไม่สามารถถ่ายทอดได้อย่าง
ถูกต้องตามสัดส่วนที่เป็นจริงก็ตาม แต่การสร้างรูปทรงต่าง ๆ ของลูกน้ันล้วนเกิดจากการสังเกตและ
จดจําวัตถุ เช่น วัสดุนั้นเป็นสิ่งมีชีวิต  มีโครงสร้างและคุณสมบัติที่แตกต่างกับวัสดุอ่ืน ๆ อย่างไร  ลูก
เริ่มเรียนรู้และเปรียบเทียบโครงสร้างทางกายภาพ และการหย่ังรู้คล้ายกับที่ อังรี แบรกซอง (Henry 
Bergson, 1859-1941) นักปรัชญาลัทธิสัญชาตินิยม ชาวฝรั่งเศสระดับผู้นําคนหน่ึง กล่าวว่า 
สัญชาตญาณ หมายถึง ความรู้สึกที่เกิดข้ึนทันทีทันใดและฉับพลันจากอวัยวะสัมผัส  เป็นเร่ือง
ธรรมชาติมากกว่าการเรียนรู้  เป็นสภาวะของการปะทะกันระหว่างอวัยวะสัมผัสกับโลกภายนอก 
(กําจร สุนพงษ์ศรี, 2556: 6)  การเรียนรู้ ในรูปทรงที่จะวาดผสมผสานกับประสบการณ์การมองแบบ
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เปรียบเทียบ  โดยใช้ลักษณะความเข้าใจในเรื่องของเส้นเป็นพ้ืนฐาน เช่น เส้นตรง เส้นโค้ง เส้นหยัก
มุมและเส้นอิสระ จะถ่ายทอดการมองเห็น และความรู้สึกภายในจิตใจของลูกออกมาเป็นภาพที่บิด
เบ้ียว ผิดรูป แต่มีความสวยงามซึ่งแสดงความเป็นลักษณะเฉพาะหรือเอกลักษณ์ของลูก  ศิลปะของลูก
อาจจะสอดคล้องกับการสร้างสรรค์ของกลุ่มศิลปะเซอร์เรียลลิซึมโดยบังเอิญ  จากการใช้สิ่งที่เรียกว่า 
“ความบังเอิญ” (Chance) มาเป็นส่วนหน่ึงในการนําเสนอผลงาน โดยเฉพาะการหยิบเอาสิ่งของสอง
อย่างหรือมากกว่าน้ัน ซึ่งไม่มีความเกี่ยวข้องกันมาวางไว้ด้วยกัน เหมือนเป็นการพบกันโดยบังเอิญที่
ก่อให้เกิดความหมาย แม้แต่ละอย่างจะไม่มีความเกี่ยวเน่ืองกันเลย แต่เมื่อมาอยู่ร่วมกันในพ้ืนที่
เดียวกัน ก็ย่อมจะกระตุ้นให้ผู้ชมเกิดจินตนาการและความรู้สึกถึงเอกภาพแบบใหม่ ซึ่งไม่ขึ้นกับเหตุผล
หรือตรรกะใดๆในโลกกายภาพ  การนําสิ่งของที่ดูเข้ากันไม่ได้และไม่มีความเกี่ยวข้องกันมาจัดร่วม
ประกอบกันโดยแต่งเติมผสมผสานให้ดูเป็นสิ่งเดียวกันอย่างกลมกลืน รวมถึงการเช่ือมโยงความรู้สึก
สัมผัสและประสบการณ์ทางการเห็นให้สอดคล้องกับความคิดใหม่จนเกิดเป็นรูปทรงใหม่น่ันเอง  

 นอกจากน้ีผลงานภาพวาดของ ด.ช.ฉัตธกร สุวรรณศร ยังสะท้อนถึงลักษณะของ 
“ตัวตนภายใน ความคิดบริสุทธ์ิ หรือ จิตไร้สํานึก” ที่ต้องการผสานความฝันกับความจริงแห่งโลก
ภายนอก เข้าด้วยกัน กล่าวคือ ซึ่งเป็นการแสดงความรู้สึกนึกคิดภายในออกมาอย่างเสรีในทุกรูปแบบ 
โดยปราศ จากการควบคุมใด ๆ ทั้งสิ้น ดังที่ อ็องเดร เบรอตง เป็นผู้ริเร่ิมเผยแพร่แนวคิดของกลุ่มเซอร์
เรียลลิสม์ ที่เห็นว่า ทฤษฏีเก่ียวกับจิตไร้สํานึกของฟรอยด์  มีความสําคัญย่ิงต่อชีวิตและการ
เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมของมนุษย์  เบรอตง และพรรคพวก ได้นําเอาวิธีการเช่ือมโยงเสรี (Free 
Association) ของฟรอยด์มาประยุกต์ใช้กับศิลปะ โดยให้ศิลปินวาดรูปหรือเขียนสิ่งที่ลอยเข้ามาใน
ความคิดโดยไม่ต้องสนใจเหตุผลหรือตรรกะใดๆ  งานศิลปะของเซอร์เรียลลิสม์ จึงเป็นทั้งเน้ือหาและ
สัญลักษณ์ต่างๆ ที่ผุดบังเกิดจากจิตไร้สํานึก หรือกล่าวอีกนัยหน่ึงคือ เป็นการสร้างสรรค์จากโลก
ภายในของศิลปินและโลกที่อยู่เหนือกฎเกณฑ์ของโลกกายภาพ จากการที่ลูกมีการคิดและจินตนาการ
ที่ผิดแปลกแตกต่างจากเด็กปกติในช่วงวัยเดียวกัน และเกิดจากความผิดปกติทางสมอง ที่มีความ
ผิดพลาดด้านการเรียงลําดับข้อมูล ทําให้จินตนาการที่อยู่ในจิตรู้สํานึกและจิตไร้สํานึกผสมปนเปกัน 
และไม่สามารถหาเหตุผลเพ่ือมาอธิบายรูปที่วาดได้  หรือไม่สามารถหาความเช่ือมโยงเกี่ยวพันของ
วัตถุที่วาดได้  ดังน้ันการผสมผสานรูปทรงจึงเป็นสิ่งที่แปลกประหลาด  ผู้ดูต้องใช้การคาดคะเนแทน
การหาเหตุผลเพ่ือมาทําความเข้าใจสิ่งที่วาด  การทําความเข้าใจความนึกคิดของลูกได้น้ันต้องใช้ศิลปะ
บําบัดเป็นเครื่องมือในการสื่อสาร การวาดภาพเปรียบได้กับประตูที่สามารถเปิดโลกของลูกเพ่ือทํา
ความเข้าใจในภาวะทางความคิดรวมถึงพัฒนาการของลูกได้  
 
2. การวิเคราะห์ด้านการสรา้งสรรคผ์ลงานชุดเสน้ใยแห่งความรักของแม่ 

การวิเคราะห์ขั้นน้ี จะเป็นการเช่ือมโยงสิ่งที่ได้สํารวจไว้เข้ากับการค้นหาคุณค่า และ
ความสมบูรณ์ในผลงานศิลปะ โดยอาศัยทฤษฎีทางทัศนศิลป์ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง ในการตีความและ
ประเมินคุณค่าของผลงาน โดยจะมีแนวทางในการวิเคราะห์จากความสัมพันธ์ของคุณสมบัติ 
ดังต่อไปนี้  
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2.1 คุณสมบัติด้านเนื้อหา (Content Proporties) 
 การที่เน้ือหาของผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่นําเสนอถึงความรักที่แม่มีต่อ

ลูก ซึ่งเป็นความผูกพันโดยธรรมชาติของคนเรา  ทําให้ทฤษฎีด้านเพศสภาพของความเป็นเพศแม่
สามารถนํามาวิเคราะห์ถึงคุณสมบัติและคุณค่าด้านเน้ือหาของผลงานได้  มนุษย์เราไม่ว่าจะเป็นเพศ
หญิง เพศชาย จะมีฮอร์โมนทั้งสองเพศอยู่ในตัวคนเดียวกันเสมอ เมื่อเติบโตขึ้นลักษณะที่แสดง
ออกเป็นชายหญิงก็แสดงออกตามฮอโมนเพศ  แต่ในด้านจิตใจน้ันเช่ือว่ามาจากการอบรมเลี้ยงดูของ
พ่อแม่เป็นสําคัญ ความเป็นชาย หญิงจะสมบูรณ์ เมื่อจิตใจกับร่างกายสัมพันธ์กันอย่างดี (ปรีชา อรุณ-
สวัสด์ิ, 2531)  สืบเน่ืองมาจาก ธรรมชาติกําหนด เช่น ผู้หญิงจะทําหน้าที่แม่ผู้ให้กําเนิดบุตร ผู้หญิงมี
ความรักผูกพัน และทะนุถนอมลูกได้ดีกว่าผู้ชายดังที่  ปรีชา ช้างขวัญยืน  กล่าวว่า หากเราจะถือว่า
ความรักลูกเป็นวัฒนธรรม ก็ต้องเป็นวัฒนธรรมที่มาจากธรรมชาติของผู้หญิง เพราะผู้หญิงทั้งโลกเลี้ยง
ลูกโดยเต็มใจ ไม่ว่าจะอยู่ในสังคมระดับใดก็ตาม  มิใช่ว่าวัฒนธรรมสูงจะเลี้ยงลูกได้เต็มใจมากกว่า 
ด้วยเหตุน้ีคนจํานวนมากจึงถือว่า ความรักลูกของผู้หญิงเป็นธรรมชาติ (ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2557: 33) 
การเลือกเน้ือหาที่สร้างสรรค์ เร่ืองเส้นใยแห่งความรักของแม่น้ันจึงเป็นสิ่งที่เหมาะสม เพราะเป็นการ
แสดงออกถึงสิ่งที่อยู่ภายในจากจิตใต้สํานึกของความเป็นเพศแม่  ผู้สร้างสรรค์ต้องเผชิญกับเร่ืองราว
ต่าง ๆ มากมาย เพ่ือจะได้มาซึ่งคําว่าแม่นั้นช่างแสนยาก และเมื่อวินิจฉัยว่าลูกมีภาวะผิดปกติทาง
สมอง ยิ่งทําให้เกิดความรักความเมตตาสงสารต่อลูกมากขึ้นเป็นทวีคูณ  

 การท่ีผลงานชุด เส้นใยแห่งความรักของแม่ ต้องการนําเสนอถึงสายใยรักที่แม่มีต่อ
ลูก  ความรู้สึกรักลูกต้ังแต่อยู่ในครรภ์ซึ่งเป็นความรักที่บริสุทธ์ิโดยไม่หวังสิ่งตอบแทนใด ๆ  เพียงหวัง
ให้ลูกเติบโตขึ้นอย่างมีชีวิตที่พ่ึงพาตนเองได้และไม่เป็นภาระต่อสังคม การสร้างสรรค์ผลงานชุดน้ีจึง
มุ่งเน้น ให้ผู้คนเห็นถึงความสามารถของลูกออทิสติกในด้านการวาดภาพ ที่เกิดมาจากลายเส้นที่
ออกมาจากใจ เพ่ือถ่ายทอดเร่ืองราวในชีวิต ความคิด รวมถึงจินตนาการที่แปลกประหลาด  ด้วย
ความรักที่เฝ้าดูแลลูกมานาน และความหวังที่จะให้ผู้คนตระหนักรู้ถึงความสามารถอันเกิดจากผลงาน
วาดเส้นที่บิดเบ้ียว ไม่สวยงาม ทําให้ผู้เป็นแม่สามารถมองข้ามเส้นแบ่งแห่งความงามกับไม่งามไปได้  
และกลับมองเห็นว่า ลายเส้นที่ถูกถ่ายทอดอย่างตรงไปตรงมา กลายเป็นศิลปะที่มีความงามบริสทุธ์ิ ไม่
มีสิ่งเคลือบแฝง  โดยมีแม่ทําหน้าที่ปกป้องดูแลลูก ด้วยใจที่เต็มเป่ียมไปด้วยความหวังที่อยากจะเห็น
ลูกมีพัฒนาการที่ดีขึ้น แม้การพัฒนาจะเช่ืองช้า แต่แม่ก็มีความหวังอย่างไม่ท้อถอย  ดังน้ัน แม่จึง
เปรียบด่ังโครเชต์ห่มคลุมลูก คล้ายกับว่า การถัก คือ การเสริมสร้างเล้ียงดูชีวิตลูก  ยิ่งถักห่มคลุม
รูปทรงจนก่อร่างมากขึ้นเท่าใดก็เหมือนกับการเล้ียงลูกที่เติบใหญ่ขึ้นเท่าน้ัน  ลายเส้นที่ลูกวาดบิด
เบ้ียว เปรียบได้กับโครงสร้างของชีวิตลูกที่ไม่สมบูรณ์เฉกเช่นเด็กคนอ่ืนๆ และแม่ยังเช่ือว่าปาฏิหาริย์
แห่งรักจะนําพาเราก้าวข้ามช่วงเวลาที่ยากลําบากนี้ไปได้ และทําให้ผู้คนเห็นถึงความงามจากความ
บกพร่องน้ี ด้วยการทํางานร่วมกันระหว่างแม่กับลูก  
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2.2 คุณสมบัติด้านส่วนประกอบการรับรู้ (Elemental Proporties) 
 2.2.1 เส้นจากผลงานวาดเส้นของลูกออทิสติก ในผลงานชุดเส้นใยแห่งความรัก

ของแม่นั้น เส้นจัดได้ว่ามีความสําคัญอย่างมาก  เส้นที่นํามาสร้างสรรค์ทั้งหมดของผลงานได้มาจาก
ลายเส้นของลูกออทิสติกที่ทําการรวบรวมไว้ต้ังแต่ปี พ.ศ. 2554-2558 เป็นระยะเวลาทั้งสิ้น 5 ปี เส้น
ของลูกน้ันมีลักษณะเฉพาะ คือ การวาดเส้นมักใช้เส้นต่อเน่ือง ขีดลากโดยไม่มีความลังเลคล้ายการ
วาดแบบ (Automatic Drawing) คือ การวาดออกมาโดยไม่มีเน้ือหาและการวาดเส้นจากประสาท
สัมผัส (Contour Drawing)  เส้นที่เกิดข้ึนมาจากการมองรูปทรง แล้ววาดจากส่ิงที่เห็นอยู่ตรงหน้า 
โดยไม่มีเรื่องราวของกระบวนการคิด ไตร่ตรอง  ลูกลากเส้นได้รวดเร็วฉับไว  ทําให้เส้นมีลักษณะ
ต่อเน่ืองลื่นไหล สามารถแสดงพลังแห่งการเคลื่อนไหว นอกจากน้ียังปรากฏการใช้เส้นโค้งกับเส้น
ลักษณะอ่ืนๆ ได้อย่างสัมพันธ์กลมกลืนกันจนเกิดเป็นรูปทรงต่างๆ ที่เกิดจากเส้นที่แสดงการเคลื่อนตัว
ไปข้างหน้า เขียนซ้ํา ๆ มีเส้นหนักเส้นเบา จนเกิดความลงตัว เส้นที่เกิดขึ้นสามารถเห็นได้ 

 2.2.2  เส้นจากโครงสร้างเหล็ก เกิดจากการคัดเลือกภาพลายเส้นของลูกที่มีความ
สมบูรณ์ทั้งทางด้านเน้ือหาและรูปร่าง นํามาถอดแบบสร้างให้เป็นโครงเส้นโดยเลือกใช้วัสดุเหล็กเส้น
มาทําโครงสร้าง จนเกิดเป็นผลงานที่มีเส้นที่เคลื่อนไหว ลื่นไหล ต่อเน่ือง บิดเบ้ียว โย้เย้ แสดง
ความรู้สึกถึงความไม่มั่นคง แต่สามารถคงรูปอยู่ได้ 

 2.2.3 เส้นจากเส้นด้าย ในการสร้างสรรค์งานถักโครเชต์ เส้นด้ายที่มีหลายขนาดจะ
เกาะเก่ียวกันไป คลุมโครงสร้างเหล็ก ทําให้ผลงานเกิดความรู้สึกอ่อนโยน อ่อนหวานแบบผู้หญิง 
เพราะเส้นที่เกิดจากการถักลวดลายนั้นส่งผลให้ผลงานมีความอ่อนนุ่มแต่คงรูปอยู่ได้ด้วยเส้นจาก
โครงสร้างเหล็ก 

 2.2.4 รูปทรง (Form) รูปทรงในผลงาน แบ่งเป็น 2 กลุ่มคือ  
  กลุ่มที่ 1 รูปทรงของสิ่งมีชีวิต คือ คนและสัตว์ ภาพวาดลายเส้นของลูกจะพบ 

รูปทรงคน ในลักษณะตัดทอนตามจินตนาการที่ดูเข้าใจง่าย  เป็นการวาดที่สื่อสารโดยตรงถึงบุคคลที่
ใกล้ชิด รูปทรงมีความเคลื่อนไหว อิสระ มีชีวิต กระโดด โลดเต้น ประหน่ึงว่า เป็นภาพของคนกําลังว่ิง
เล่น และมีเสียงหัวเราะออกมา     

  กลุ่มที่ 2 รูปทรงของวัตถุ ส่วนใหญ่มักเป็นข้าวของเคร่ืองใช้รอบ ๆ ตัว เช่น 
โต๊ะ เก้าอ้ี เปลเด็ก เตียงนอน ข้าวของเคร่ืองใช้ หรือวัตถุที่วาดขึ้นจากความทรงจํา เน่ืองจากลูกจะ
รู้สึกปลอดภัยและสบายใจเมื่ออยู่กับสิ่งที่คุ้นเคย รูปทรงคงความเป็นจริงในบางส่วนที่ทําให้สามารถรู้
ว่าเป็นวัตถุชนิดใด  ลูกจะวาดภาพเดิมซ้ํา ๆ เสมือนว่าหมกมุ่นอยู่กับสิ่งที่ทาํให้ลูกอบอุ่น ปลอดภัย คือ 
บ้านและข้าวของเคร่ืองใช้ในบ้าน  และยังแสดงถึงความมีชีวิตของวัตถุในฐานะที่เป็นสมาชิกใน
ครอบครัว เช่น โต๊ะ 5 ขา เดินได้ เก้าอ้ีจอมเดิน  เปลนอนที่แกว่งเองได้หรือเคลื่อนไหวอย่างน่าสนใจ 
ในมุมมองพิเศษของเด็กออทิสติก  

 2.2.5  สี (Colour) การใช้สีในผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่น้ี ใช้สีส่วนรวม
โทนสีขาวและครีมอ่อน เป็นสีที่เกิดจากตัววัสดุเส้นใยธรรมชาติ สีของเส้นฝ้าย เพ่ือใช้เป็นสัญลักษณ์ใน
การสื่อความหมายถึงความรักของแม่ที่สะอาดบริสุทธ์ิเป็นความรักที่เกิดโดยธรรมชาติของผู้หญิงเพศแม่ 
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 2.2.6 บริเวณว่าง (Space) บริเวณว่างจะถูกนํามาใช้รอบ ๆ รูปทรงของวัตถุต่างๆ
ในบริเวณพ้ืนที่ห้อง เพ่ือก่อให้เกิดเป็นพ้ืนที่เฉพาะ (Site Specific) ของลูกกับความต้องการปกป้อง
คุ้มครองดูแลลูกของแม่  ผลงานเป็นผลงานประเภท Soft Sculpture ผสมผสานกับศิลปะในการจัด
วาง  ( Installation Art ) ที่เน้นอารมณ์ความรักความอบอุ่นและการปกป้องดูแล ด้วยการถักโครเชต์
ไปทั่วทั้งห้องจัดแสดงที่เน้นการสร้างบรรยากาศที่อบอุ่นหรือโอบอุ้ม  

 2.2.7 ลักษณะผิว (Texture) ลักษณะพ้ืนผิวปรากฏชัดจากลายถักโครเชต์ ที่เกิด
จากเส้นด้ายที่เกาะเกี่ยวจนเกิดเป็นผืนผ้าที่มีพ้ืนผิวหยาบละเอียด  โดยขึ้นอยู่กับขนาดของเส้นด้ายที่
ใช้ในการถัก ถ้าด้ายเส้นใหญ่จะเกิดพ้ืนผิวที่มีความหยาบและเกิดลวดลายเด่นชัด หากใช้ไหมเส้น 
เล็ก ๆ จะเกิดผิวสัมผัสที่ละเอียดอ่อนนุ่ม  ลวดลายที่มีความผสานกลมกลืนกันได้อย่างลงตัวของการ
ถัก นี้เป็นสื่อแทนสายใยรักของแม่  

2.3 คุณสมบัติด้านโครงสร้าง (Structural Proporties) 
 การจัดวางรูปทรงให้เกิดความสัมพันธ์กับพ้ืนที่นั้นนับเป็นสิ่งสําคัญในการสร้างสรรค์

ผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่  เปรียบได้กับการสร้างโลกในจินตนาการของลูกจากภาพลาย 
เส้น  2 มิติ ให้เกิดเป็นผลงาน 3 มิติ ที่ผู้คนสามารถเดินเข้าไปในโลกของลูกได้  การใช้หัวใจแห่งความ
เมตตาเพ่งพินิจผลงานจะเห็นถึงความเพียรพยายามที่ก่อรูปเส้นด้ายเส้นเล็ก ๆ ให้เกิดเป็นกลุ่มรูปทรง
ที่แสดงถึงความรักอันย่ิงใหญ่ของแม่ที่มีต่อลูก  และความต้องการให้สังคมเข้าใจเด็กพิเศษเหล่าน้ี  

 การจัดวางองค์ประกอบของผลงานจะเน้นการกระจายรูปทรงเป็นส่วนๆ เพ่ือบอก
เล่าเร่ือง ราวและเน้ือหาที่มีความแตกต่างกัน เช่น การจัดวางเปลและมุ้งกระโจมให้อยู่กลางห้องน้ัน 
เป็นการสร้างจุดเด่นด้วยรูปทรงที่มคีวามสูง เพ่ือบอกเล่าถึงช่วงเวลากล่อมลูกนอนหลับในห้องที่อบอุ่น 
มุ้งกระโจมแทนการปกป้องดูแลรักษาให้ลูกปลอดภัย ด่ังอยู่ในครรภ์แม่  ผลงานทุกช้ินมีการจัดวางใน
ตําแหน่งที่ต่อเน่ืองกัน เพ่ือนําสายตาและความสนใจจากด้านหน้าไปถึงด้านหลัง  รูปทรง วัสดุและสีที่
เป็นโทนขาวเหมือนกันก่อให้เกิดเอกภาพ ในทางศิลปะและไม่อาจแบ่งแยกออกจากกันได้  ให้ความ 
รู้สึกเป็นหน่ึงเดียว (Oneness) คล้ายกับความเป็นแม่และลูก 

2.4  คุณสมบัติด้านเทคนิควิธีการ (Technical Proporties) 
 เทคนิควิธีการในการสร้างสรรค์ผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่มีความสําคัญ

มาก เพราะเป็นสิ่งที่นําเสนอให้ผลงานมีคุณค่า และเป็นดั่งเคร่ืองมือที่จะบอกเล่าถึงแนวความคิดใน
ทุกข้ันตอน เริ่มจากเทคนิคการทําโครงสร้างด้วยเหล็กเส้นที่ต้องการใช้การเช่ือมเหล็ก เพ่ือให้ผลงาน
เสร็จสมบูรณ์ตรงตามแนวความคิด  เทคนิคการถักโครเชต์ที่ต้องใช้ความชํานาญและความต้ังใจ 
อดทนทุ่มเทและระยะเวลา เพ่ือเป็นสื่อแทนสายใยรักของแม่ที่มีต่อลูก การถักโครเชต์เปรียบได้กับการ
เลี้ยงดูลูกน้อยต้ังแต่ในครรภ์จนก่อกําเนิดและเติบโต การถักเพ่ือก่อรูปน้ันต้องใช้เวลาเช่นเดียวกับการ
เลี้ยงลูกที่ต้องอดทน เพียรพยายามทําทุกอย่างให้ดีที่สุด ลายถักได้ถูกประดิษฐ์ขึ้นมาใหม่เพ่ือให้เกิด
ความสอดคล้องกับแนวคิดมากที่สุด เช่น ลายถักแบบไม่เป็นระเบียบเปรียบได้กับชีวิตที่ไม่มีแบบแผน 
และลายถักที่เป็นลายมาตรฐานเปรียบได้กับการต้ังใจเลี้ยงลูกให้ดีที่สุดตามแบบที่สังคมกําหนด 
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เทคนิคการถักโครเชต์นั้น จัดเป็นเทคนิคหัตถกรรมที่สตรีถักเพ่ือใช้ในครัวเรือน จนถูกพัฒนามาเป็น
งานถักเชิงพาณิชย์ แต่ผู้สร้างสรรค์น้ันต้องการสร้างผลงานที่มีลายถักในแบบที่ผสมผสาน ทั้งระบอบ
วิธีถักแบบเก่ากับการคิดลายถักที่มีเอกลักษณ์เฉพาะตัว จนเกิดเป็นผลงานที่มีความน่าสนใจ ตรงตาม
แนวคิดได้ 

2.5 คุณสมบัติด้านความรู้สึก (Expressional Proporties) 
 การสร้างสรรค์ผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่เป็นการสร้างสรรค์ที่มุ่งเน้นให้

เกิดการตระหนักรู้ถึงคุณค่าของความรักของแม่ที่มีต่อลูก และให้รู้ถึงความสามารถในด้านการวาด
ภาพของลูกออทิสติก ผลงานท้ังชุดถูกกําหนดตําแหน่งจัดวางให้เรียงร้อยเรื่องราวตามความรู้สึกที่
ต้องการให้ผู้ชมค่อยเดินสํารวจ โลกที่ซับซ้อนไร้ระเบียบ แต่เต็มเป่ียมไปด้วยความรักที่สะอาดบริสุทธ์ิ
ของแม่ ต้องการถ่ายทอดจินตนาการท่ีบิดเบ้ียว ให้บังเกิดเป็นกลุ่มรูปทรงท่ีสะเทือนอารมณ์ ดังเช่นที่
ท่านศาสตราจารย์เกียรติคุณ ชลูด น่ิมเสมอ ได้เคยกล่าวถึงผลงานชุดน้ีว่า เส้นใย ถักทอ ลวดลาย 
รูปทรง จังหวะ ถี่ห่าง โอบอุ้ม หุ้มห่ม ถักด้วยใจที่ชุ่มด้วยความรัก หุ้มห่ม เติมเต็ม ความขาดหายไป 
ของความบริบูรณ์ ความรู้สึกจากใจไหลผ่านเส้นใยและการถักเข้าโอบอุ้มความพร่อง บิดเบ้ียวของ
รูปทรง ให้กลายเป็นความงามความน่าประทับใจ เป็นความร่วมมือของสองชีวิต ที่โยงใยด้วยสายเลือด 
สร้างความหวัง ด้วยใจที่ล้นด้วยความรัก ปรารถนาดี สร้างความด้อยโอกาส ให้งดงามด้วยความ
สะเทือนใจ ให้สะเทือนใจด้วยเส้นใย ที่ก่อรูปความงามที่บิดผัน ความงามที่เกิดจากการประสาน
กลมกลืนกันของความพร่อง ความเติมเต็ม จากเส้นไปสู่ห่วง ปม ไปสู่ระนาบ ไปสู่รูปทรง ไปสู่กลุ่ม
รูปทรงที่สะเทือนอารมณ์  ชลูด นิ่มเสมอ, (2556), ศาสตราจารย์เกียรติคุณ มหาวิทยาลัยศิลปากร, 
สัมภาษณ์, 8 พฤษภาคม. 

 
3. ลักษณะของผลงาน ชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่ 

การสร้างสรรค์ผลงาน ในหัวข้อ เส้นใยแห่งความรักของแม่ ที่ได้รับแรงบันดาลใจแรกสุด
มาจากการเฝ้าสังเกตการณ์วาดภาพของลูกอยู่เป็นระยะเวลานาน  6 ปี จึงทําให้สามารถเข้าใจบุคลิก
และลักษณะการวาดภาพของลูกได้จินตนาการและลายเส้นที่แปลกตาจัดว่า เป็นภาพศิลปะที่
ปราศจากทักษะทางการเรียนรู้จากระบบการศึกษา ภาพท้ังหมดวาดออกมาจากแรงบันดาลใจที่
ยิ่งใหญ่ และส่งผลให้แม่สร้างสรรค์ผลงานที่ต้องการสื่อให้ผู้คนเห็นถึงความรักอันบริสุทธ์ิที่มีต่อลูก จน
เกิดเป็นผลงานภาพร่างดังน้ี ประตู หน้าต่าง คน เปลเด็ก มุ้งกระโจม ม้าโยก เก้าอ้ีให้นม โต๊ะศิลปะ 
โต๊ะอาหาร เก้าอ้ี รถเข็นเด็ก กรอบรูป  นก แมว (ดังภาพที่ 118) 
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ภาพที่ 118  ภาพร่างต้นแบบผลงานสร้างสรรค์ชุด เส้นใยแห่งความรักของแม่ 

ผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่แบ่งระยะการทํางานได้เป็น 3 ช่วง รวมเป็นผลงาน
สร้างสรรค์จํานวน 1 ชุดประกอบไปด้วยรูปทรง 17 ช้ิน  

3.1 ผลงานชุดที่ 1 ระยะเร่ิมแรกของความคิด (ระยะฟูมฟักของผลงานสร้างสรรค์) ผลงาน
ในภาคการศึกษาที่ 1 และ 2 ปีการศึกษา 2556 มีจํานวนผลงาน 3 ช้ิน ดังต่อไปน้ี (ดังภาพที่ 119-121) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 119  ผลงานช้ินที่ 1 รถเข็นเด็กอ่อน 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพที่ 120 ผ

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 121 ผ

ผลงานช้ินที่ 2

ผลงานช้ินที่ 3

2 เปลกล่อมเด็

3 ม้าโยกสําหรั

ด็กอ่อน 

รับเด็ก 
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ตารางที่ 25 แสดงการวิเคราะห์การสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 1 

วิเคราะห์การสร้างสรรคผ์ลงานชุดที่ 1
การวิเคราะห์
แนวคิดและ
เน้ือหา 

ผลงานชิ้นที่ 1 รถเข็นน้ีเป็นการสร้างสรรค์พาหนะรถเข็นที่พาลูกออกเดินทางไป
ในที่ต่างๆ ลูกจึงเกิดความช่ืนชอบ และเป็นช่วงเวลาแห่งการทําความรู้จักกับ
สภาพแวดล้อม 
ผลงานช้ินที่ 2 เปลกล่อมนอนน้ันเป็นการสร้างสรรค์ รูปทรงเปลท่ีลูกวาดขึ้น แทน
ความรักที่แม่มีต่อลูก เปรียบด่ังลูกอยู่ในครรภ์มารดาที่ปกป้อง คุ้มภัย  จึงใช้
รูปทรงเปลน้ีเพ่ือแสดงให้เห็นถึงช่วงเวลาที่อบอุ่น 
ผลงานช้ินที่ 3 ม้าโยก เป็นการสร้างสรรค์ รูปทรงของเล่นเด็กที่สื่อถึงช่วงเวลาของ
ความสนุก เต็มไปด้วยรอยย้ิมและเสียงหัวเราะ แทนค่าสัญลักษณ์วัยเด็ก 

เส้น (Line) ผลงานช้ินที่ 1 เป็นการนําผลงานวาดเส้นที่คัดเลือกจากผลงานภาพวาดของลูก
จํานนวนมากลูกวาดจากความทรงจําและสิ่งที่คุ้นเคย ผลงานช้ินน้ีมีความสมบูรณ์
ในการถ่ายทอดรายละเอียด ที่ดูมีความใกล้เคียงกับความเป็นจริง แม้โครงสร้าง
จะบิดเบ้ียว แสดงความไม่แข็งแรงของโครงสร้าง แต่มีความงามอันเกิดจากเส้น
แบบต่อเน่ืองลื่นไหลที่สื่อแสดงออกถึงความรู้สึกภายใน 
ผลงานช้ินที่ 2 เป็นการใช้เส้นที่แสดงความรู้สึกที่มั่นใจ แสดงออกด้วยอารมณ์ที่มี
ต่อวัตถุนั้น ลูกมักไม่สนใจในหน้าที่ของวัตถุ แต่ลูกมักสนใจที่รูปทรงทําให้ลูกวาด
ออกมาอย่างสนุกและเป็นการจําลองภาพตรงหน้าแบบง่ายๆ โดยใช้แต่เส้นโค้ง
(Curve Line) ให้ความรู้สึกเคลื่อนไหวอย่างช้า ๆ ลื่นไหล ต่อเน่ือง สุภาพ
อ่อนโยน นุ่มนวล  
ผลงานช้ินที่ 3  เป็นการใช้เส้น 2 ลักษณะมาประกอบกัน คือเส้นตรงกับเส้นโค้ง
อันแสดงถึงการพัฒนาเร่ืองการสังเกตรายละเอียดที่มีมากข้ึน 

ด้านรูปร่าง
รูปทรง
(Shape/For
m) 

ผลงานช้ินที่ 1  มีการสร้างรูปทรงที่บิดเบ้ียว โครงสร้างโย้เย้ไม่มั่นคง มีขนาด
ใกล้เคียงกับวัตถุจริง เพ่ือสื่อให้ผู้ดูสามารถใช้ประสบการณ์เช่ือมโยงไปถึงรถเข็น
เด็ก 
ผลงานช้ินที่ 2 เป็นรูปทรงที่มีโครงสร้างแบบตัดทอน ยืด หด เพ่ือให้รูปทรงดู
ใกล้เคียงกับผลงานวาดภาพของลูก มีลักษณะไม่สมมาตรสองข้างไม่เท่ากัน  
ผลงานช้ินที่ 3 เป็นรูปทรงที่มีความใกล้เคียงกับวัตถุจริงมากขึ้น รูปทรงมีลักษณะ
ยืดย้วยไม่สมบูรณ์ บิดเบ้ียวตามลายเส้นของลูก มีขนาดใหญ่กว่าวัตถุจริง  
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ตารางที่ 25 แสดงการวิเคราะห์การสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 1 (ต่อ) 

วิเคราะห์การสร้างสรรคผ์ลงานชุดที่ 1
พ้ืนผิว (Texture) ผลงานช้ินที่ 1 มีพ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วยไหมพรมเส้นใย

สังเคราะห์ไหมพรม NPFashion ไหมถักโครเชต์ใช้สําหรับงานถักโคร
เชต์ เป็นเส้นไหมพรมที่ให้ความฟูตัวเวลาถัก สามารถถักผลงานได้เร็ว 
เพราะขนาดเส้นไหมพรมมีขนาดที่ใหญ่กว่าเส้นฝ้าย และมีความลื่น
รวมถึงอ่อนตัว ทําให้งานถักเกิดผิวสัมผัสที่หลากหลาย ขนาดกลาง เกิด
เป็นพ้ืนผิวสัมผัสที่มีความหยาบตามลายที่ถัก แต่มีความอ่อนนุ่มของ
เน้ือวัสดุ 
ผลงานช้ินที่ 2 มีพ้ืนผิวสัมผัสที่ละเอียดกว่าช้ินที่ผ่านมาเพราะเส้นด้ายที่
นํามาถักเป็นเส้นด้ายขนาดเล็ก สีแดงสด ลวดลายท่ีถักโครเชต์ก็เป็น
ลายที่ละเอียด เน้นความประณีตพ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วย
เส้นใยธรรมชาติ เส้นฝ้าย เส้นเล็ก 75 กรัม การเช่ือมต่อผลงานลายถัก
เรียบเนียน เพ่ือสื่อถึงความรักอันอ่อนโยน ทนุถนอมดังสายโลหิตที่แม่
ส่งถ่ายถึงลูกในครรภ์ 
ผลงานช้ินที่ 3 มีพ้ืนผิวสัมผัสของไหมพรม จากเส้นใยสังเคราะห์ TM 
SOFT #5 ด้ายถักเส้นใหญ่ทําจาก acrylic แท้ 100% ผลิตในประเทศ
ญี่ปุ่น เมื่อทําการถักเส้นฝ้ายชนิดน้ีให้ผิวสัมผัสที่แตกต่างจากเส้นใย
ธรรมชาติ เพราะมีความมันเงา และมีความกระด้างในผิวสัมผัสทําให้
งานมีความแปลกใหม่ และเป็นการทดลองผสมผสานเส้นใยธรรมชาติ
กับเส้นใยสังเคราะห์แต่ให้ความรู้สึกผสานกลมกลืนกันได้เป็นอย่างดี
โดยเลือกใช้ไหมพรม 3 ชนิด และ 3 ขนาดในการถักผสมผสานกัน ทํา
ให้ผลงานเกิดลวดลายและผิวสัมผัสที่มีทัง้อ่อนนุ่ม หยาบกระด้างในส่วน
ของไหมพรมสีดําซึ่งเป็นไหมพรมสังเคราะห์ ส่วนไหมพรมขนาดเล็ก
และขนาดกลางให้ผิวสัมผัสที่นุ่มนวล ละเอียดอ่อนขึ้นในส่วนของสีขาว
ด้านบนรูปทรง

สี (Color) ผลงานช้ินที่ 1  สีครีมนํ้าตาลเจือเขียวอ่อน เป็นสีที่ดูอบอุ่นเน้นโครงสี
จากธรรมชาติ แทนความจริงของสรรพสิ่งที่อยู่รอบตัว 
ผลงานช้ินที่ 2 ผลงานเปลเด็กอ่อน สีแดง เป็นการทดลองการใช้
เส้นด้ายสีแดงสด เพ่ือสื่อแทนสายโลหิต ที่เช่ือมโยงสายสัมพันธ์ของ แม่
กับลูกทางสายเลือด แต่เมื่อถักครอบคลุมโครงสร้างเสร็จสมบูรณ์ผลงาน
กลับไม่ตรงกับแนวคิดที่ต้องการแสดงถึงความงดงาม บริสุทธ์ิสะอาด 
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ตารางที่ 25 แสดงการวิเคราะห์การสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 1 (ต่อ) 

วิเคราะห์การสร้างสรรคผ์ลงานชุดที่ 1
สี (Color) ของความรักแม่กับลูก สีแดง พลังของสีที่ดูรุนแรงและสามารถเปลี่ยน

ความหมายผลงานไปในทางด้านลบได้ จึงได้ทําการเปลี่ยนเป็นเส้นด้าย
เป็นโทนสีธรรมชาติ สีขาว สีครีม ในผลงานช้ินต่อไป   
ผลงานช้ินที่ 3 ผลงานม้าโยก เป็นการทดลองใช้สีเพ่ือสื่อความหมาย 
โดยเลือกใช้สี 2 สีมาถักผสานกันภายในรูปทรง คือสีขาวกับสีดํา ซึ่งสี
ขาวแทนความรักของแม่ที่บริสุทธ์ิต้องการปกป้องดูแลลูก ให้พ้นจาก
อันตรายจากสภาพแวดล้อม คือสีดําที่อยู่รอบตัวลูกเส้นด้ายสีดําจะเป็น
ไหมพรมจากเส้นใยสังเคราะห์ เพ่ือแทนโลกในยุคปัจจุบัน แต่เมื่อถัก
เสร็จสมบูรณ์  ผลงานมีความน่าสนใจแต่ไม่ตรงกับแนวความคิดหลักจึง
จําเป็นต้องพัฒนาผลงานให้ตรงตามแนวคิดมากย่ิงข้ึน 

รูปทรงกับพ้ืนที่ว่าง
(Form/Space) 

ผลงานช้ินที่ 1, 2, 3 รูปทรงมีความสัมพันธ์กับพ้ืนที่ว่างมาก เพราะ
พ้ืนที่ว่างทําให้ผลงานมีมิติ และสามารถสร้างพ้ืนที่ให้มีความหมายใน
การจําลองโลกแห่งจินตนาการของลูกออทิสติก โดยการจัดวางรูปทรง
ในตําแหน่งที่กําหนด

เทคนิควิธีการ
(Techniques) 

ผลงานช้ินที่ 1, 2, 3  ผลงานประติมากรรมประเภท Soft Sculpture 
ผสมผสานกับศิลปะจัดวาง  (Installation Art) ที่ใช้เทคนิคการถักโคร
เชต์ร่วมกับลายเส้นของลูกออทิสติก ที่ได้มาจากการทําศิลปะบําบัด 
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ตารางที่ 26 การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 1 
 

การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์
การแก้ปัญหาภาพร่าง 
 
 

ผลงานช้ินที่ 1  การทําภาพร่างน้ัน จําเป็นต้องศึกษาค้นคว้าหาข้อมูลใน
หลายด้าน ทั้งทางด้านเอกสารและการเก็บรวบรวมข้อมูลจากการการ
ปฏิบัติจริง เพ่ือนําวิเคราะห์ วิจารณ์ เพ่ือหาแนวทางของแนวความคิด
ในการสร้างสรรค์ให้มีเอกลักษณ์และเป็นองค์ความรู้ทางด้านการ
สร้างสรรค์ที่ไม่เคยมีมาก่อนน้ัน ต้องใช้ความพยายามและความต้ังใจคัด
สรรเพ่ือเลือกและทดลองทําภาพร่าง รวมท้ังนําเสนอหัวข้อในการ
สร้างสรรค์ จํานวนหลายช้ิน เพ่ือนําเสนอคณาจารย์ผู้ทรงคุณวุฒิและ
อาจารย์ผู้ควบคุมวิทยานิพนธ์ กรรมการเพ่ือประเมินและช้ีแนะแนวทาง 
จนได้หัวข้อ เส้นใยแห่งความรักของแม่นั้น ซึ่งเป็นหัวข้อที่ เ ป็น
ประสบการณ์ตรงของผู้สร้างสรรค์ ซึ่งสามารถนําไปพัฒนาต่อยอดใน
การทําผลงานในช้ินต่อไปได้อย่างดี ผลงานชุดน้ี เป็นการนําศาสตร์ 2 
แขนงมารวมกันคือการนําลายเส้นของลูกออทิสติก ที่ได้มาจากการทํา
ศิลปะบําบัด กับงานหัตถกรรมการถักโครเชต์ ที่ถูกนํามาสร้างสรรค์ให้
เกิดเป็นผลงานที่มีคุณค่า ภาพร่างชุดแรกนั้น ได้คัดเลือกลายเส้นที่ลูก
วาดท่ีรูปทรงมีความสมบูรณ์ นํามาร่างภาพลายเส้นด้วยสีขาวลงบน
กระดาษสีดํา ซึ่งกระดาษสีดําน้ันสามารถทําให้เห็นลวดลายของลายถัก
ได้ชัดเจนมากขึ้นทําให้ง่ายต่อการทํางาน และการวางลายถักลงใน
ตําแหน่งต่าง ๆ ในรูปทรง 
ผลงานช้ินที่ 2 ทดลองทําภาพร่างลงบนกระดาษขาว แต่ผลที่เกิดกลับ
มองเห็นลายถักได้ไม่ชัดเจนรวมถึงอารมณ์ของภาพร่างไม่ให้ความรู้สึก
ถึงความสะอาดอ่อนโยนแบบภาพร่างบนกระดาษดํา  
ผลงานช้ินที่ 3 ภาพร่างผลงานช้ินน้ีเร่ิมปรับเปลี่ยนขนาด ให้รูปทรงมี
ขนาดใหญ่ขึ้น เพ่ือต้องการเอาชนะสภาพแวดล้อม และต้องการสร้าง
พลังของรูปทรงด้วยขนาด การทําภาพร่างมีการพัฒนาให้มีความประ- 
ณีตในลวดลายมากย่ิงขึ้น และภาพร่างทําให้สามารถขยายแบบจาก 2 
มิติ ให้เป็นผลงาน 3 มิติ ได้เข้าใจง่ายขึ้น 
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ตารางที่ 26 การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 1 (ต่อ) 
 

การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์
การแก้ปัญหาด้านรูปทรง
และโครงสร้าง 
 
 

ผลงานช้ินที่ 1 การสร้างสรรค์ผลงาน รถเข็นเด็กน้ันเร่ิมจากการนําแบบ
ภาพร่างมาขยาย และ หาวัสดุ ชนิดต่างๆ มาทําการทดลอง เพ่ือ
คัดเลือกวัสดุที่เหมาะสมจะนํามาทําเป็นโครงสร้าง การคัดเลือกน้ันต้อง
ดูจากผลของโครงสร้างชนิดใดจะทนต่อแรงดึงของโครเชต์ได้มากกว่า
กัน เพราะโครเชต์ เมื่อถักรวมกันเป็นผืนผ้าขนาดใหญ่จะมีความเหนียว
ทนทานคงรูป ทําให้การเลือกวัสดุเหล็กจึงมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
และทดลองทําโครงเพ่ือสร้างปริมาตร ด้วยวัสดุตระแกรงลวดขนาดเล็ก 
ผลงานท่ีได้ทําให้มีปริมาตร ได้ตรงตามภาพร่าง แต่มีข้อเสียคือ ตระแก
รงเหล็กจะแสดงตัวลอดผ่านช่องว่างของผ้าถักโครเชต์ ทําให้รบกวนงาน
ถักโครเชต์ จึงจําเป็นต้องพัฒนาการทําโครง สร้างในผลงานช้ินต่อมา 
ผลงานช้ินที่ 2 มีการพัฒนาต่อจากผลงานช้ินที่1 คือการพัฒนาเร่ืองการ
เลือกขนาดของโครงสร้างเหล็กเส้น โดยเลือกใช้เหล็กเส้น 2 ขนาด คือ 
ขนาด 6 มิลลิเมตร ร่วมกับขนาด 3 มิลลิเมตร ทําให้สามารถทํา
โครงสร้างให้มีการเช่ือมต่อที่ถี่ขึ้นโดยมีโครงสร้างหลักเป็นเหล็กขนาด 6 
มิลลิเมตร และเหล็กขนาด 3 มิลลิเมตรเป็นตัวสร้างปริมาตรให้กับ
รูปทรง และตัดเอาตระแกรงเหล็กออกได้ และสามารถคงรูปผลงานโดย
ไม่มีตระแกรงมารบกวนลายถัก ทําให้ผลงานมีความแข็งแรงขึ้นและมี
ความผสานลงตัวมากขึ้น 
ผลงานช้ินที่ 3 พัฒนาโครงสร้างขึ้น โดยการทดลองขยายขนาดรูปทรง
ให้ใหญ่กว่าขนาดของวัตถุจริงของม้าโยก เพ่ือต้องการสร้างรูปทรงที่มี
พลังให้เกิดความน่าสนใจมากย่ิงข้ึน แต่ผลงานช้ินใหญ่นั้นกลับมีผลทํา
ให้ขัดกับแนวคิด เพราะขนาดใหญท่ําลายความรู้สึกของวัตถุที่เป็นของ
เล่น แต่กลับสร้างพลังที่มีความรู้สึกน่าหวาดกลัว ในผลงานช้ินต่อไปจึง
ลดขนาดลงให้เท่ากับขนาดวัตถุจริง 

การแก้ปัญหาลายถัก ผลงานช้ินที่ 1  การสร้างสรรค์ผลงานช้ินแรกน้ันมีการศึกษาเทคนิคใน
กระบวนการถัก ในลวดลายต่างๆ มีการทดลองถักด้วยเทคนิคงานถัก
นิตต้ิงพ้ืนฐานซึ่งมีการศึกษาการถักลาย 4 ขั้นดังน้ี 
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ตารางที่ 26 การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 1 (ต่อ) 
 

การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์
การแก้ปัญหาลายถัก 
 

1. ลายการ์เตอร์ (Garter Stich) คือ ลายถัก 
นิตต้ิ งที่ เกิ ดจากการถักนิตต้ิงทุกแถว ลายที่ 
เกิดขึ้นจะเหมือนกันทั้งสองด้าน 

2. ลายสต๊อกก้ิงหรือลายสต๊อกกิเนท ( Stocking 
or Stockinette stich ) คือ ลายถักนิตต้ิงที่เกิด
จากการถักนิต 1 แถว สลับกับเพิร์ล 1 แถว ทํา
ให้ลายที่เกิดขึ้นมีด้านหน่ึงเป็นลายนิต (เป็นรูปตัว 
V ) และอีกด้านหน่ึงเป็นลายเพิร์ล (เป็นลายเส้นขวางเล็ก ๆ)  
3. ลายลูกฟูกเล็ก (K1P1 rib) คือการถักนิต 1 
ห่วงสลับกับเพิร์ล 1 ห่วง ตลอดแถว เมื่อขึ้น
แถวใหม่ให้ถักลายให้ตรงกัน  

4. ลายลูกฟูกใหญ่ (Double Rib) คือการถัก
นิต 2 ห่วงสลับกับเพิร์ล 2 ห่วง ตลอดแถว 
เมื่อขึ้นแถวใหม่ให้ถักลายให้ตรงกัน 
และศึกษาและปฏิบัติงานถักโครเชต์ดังเทคนิค
ต่อไปนี้ การศึกษาแพทเทิร์นงานถักและการจําสัญลักษณ์ในการสร้าง
ลายถัก การถักแบบมาตรฐาน เร่ิมจากการแบบต่างๆ  ถักลายดอก ลาย
สัปปะรดแบบต่างๆ ถักดอกไม้ ถักลายพ้ืน ถักลายดอกรัก ลายพัดเล็ก 
และเร่ิมศึกษาคุณลักษณะของเส้นด้าย ไหมพรม และเส้นใยธรรมชาติ
ชนิดต่าง นํามาทดลองถัก และดูผลงานถักว่า เส้นใยแบบใดมีความ
เหมาะสมและลงตัวที่จะนํามาสร้างสรรค์เป็นผลงานที่ตรงตามแนวคิด 
ในผลงานช้ินแรกน้ันจึงใช้เส้นใยไหมพรมสังเคราะห์ สีครีมเขียวอ่อน 
เพ่ือเน้นความรู้สึกที่เป็นธรรมชาติ และอ่อนนุ่ม 
ผลงานช้ินที่ 2 ผลงานช้ินน้ีทดลองใช้เส้นด้ายในการถักเส้นเล็กที่สุดด้าย
เส้นฝ้าย เส้นเล็ก 75 กรัมเส้นฝ้ายพ้ืนเมือง cotton 100% เส้นเล็ก จาก
การถักเส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นเล็ก จะได้ลวดลายที่ละเอียดประณีตมากเป็น
พิเศษ แต่มีขอ้เสียคือ ถักยาก และผลงานใช้เวลานานในการถักทําให้ 
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ตารางที่ 26 การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 1 (ต่อ) 
 

การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์
 สร้างสรรค์ผลงานได้ช้า แต่เส้นฝ้ายเส้นเล็กน้ีให้ความรู้สึกถึงความ

ประณีตสูง 
ผลงานช้ินที่ 3 ยังคงใช้ไหมพรมสังเคราะห์ ขนาดเส้นใหญ่ 2 สี คือขาว
และดํา เส้นใยสังเคราะห์น้ันเมื่อถักรวมตัวกันเป็นผืนขนาดใหญ่ มีการ
หดตัวตามแบบลาย ถ้าลายแน่นจะทําให้การขึงดึงมีความยากเพราะ
แน่น จึงนํามาพัฒนาในผลงานช้ินต่อมา

การแก้ปัญหาการ
ประกอบงานถักเข้ากับ
โครงสร้าง 

ผลงานช้ินที่ 1  ผลงานช้ินแรกน้ัน ต้องมีการทดลองและปฏิบัติงานเพ่ือ
แก้ปัญหาทางเทคนิคที่ใหม่และมีความยากตรงที่ไม่เคยถักห่มคลุม
รูปทรงบนโครงเหล็กมาก่อนทําให้เกิดความยากลําบาก เพราะโครง
เหล็กน้ัน คงรูป และมีตระแกรงเหล็กที่นํามาสร้างปริมาตรทําให้การยึด
ตึงกับโครงสร้างต้องใช้ความพยายามมาก ต้องมีการวัดสัดส่วนแพท 
เทิร์นที่ถอดมาจากโครงสร้างเหล็ก การทํางานในช้ินน้ีจึงใช้เวลา
มากกว่าผลงานจะเสร็จสมบูรณ์ เพราะต้องมีการแก้ไข ที่ตระแกรง
เหล็กแสดงตัวผ่านลวดลายงานถัก ทําให้รบกวนผลงานจึงต้องนําปัญหา
ไปแก้ไขในผลงานช้ินต่อไป 
ผลงานช้ินที่ 2ผลงานช้ินน้ี การประกอบผลงานยากมากเพราะเป็นการ
ทดลองถักด้วยเส้นด้ายขนาดเล็ก ที่มีการยืดหยุ่นน้อยทําให้ต้อง
ระมัดระวังมากขึ้นในการเข้าไปถักประกอบผลงาน หากดึงแรงผลงาน
อาจเกิดความเสียหายได้ 
ผลงานช้ินที่ 3 ผลงานช้ินน้ี ทดลองใช้เส้นไหมพรมขนาดใหญ่พิเศษ 3 
ขนาด คือเส้นฝ้าย เส้นใหญ่ 200 กรัม (handmade) เส้นฝ้ายพ้ืนเมือง
เส้นใหญ่ cotton 100% เมื่อทําการถักด้วยเส้นฝ้ายเส้นใหญ่ที่ป่ันด้วย
มือน้ัน ให้ความรู้สึกที่เป็นธรรมชาติมากขึ้น ลายถักให้ความซับซ้อนได้
แต่ไม่เหมาะที่จะใช้ลวดลายถักที่มีลายละเอียดมากนักเพราะเส้นฝ้ายที่
มีขนาดใหญ่ และ เส้นด้าย TM SOFT #5ด้ายถักเส้นใหญ่ทําจาก 
acrylic แท้ 100% ผลิตในประเทศญี่ปุ่น เมื่อทําการถักเส้นฝ้ายชนิดน้ี
ให้ผิวสัมผัสที่แตกต่างจากเส้นใยธรรมชาติ เพราะมีความมันเงา และมี
ความกระด้างในผิวสัมผัสทําให้งานมีความแปลกใหม่ และเป็นการ
ทดลองผสมผสานเส้นใยธรรมชาติกับเส้นใยสังเคราะห์แต่ให้ความรู้สึก
ผสานกลมกลืนกันได้เป็นอย่างดี
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ตารางที่ 26 การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 1 (ต่อ) 
 

การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์
การแก้ปัญหาการใช้ส ี ผลงานช้ินที่ 1 การเลือกใช้สีในผลงานช้ินแรกมุ่งเน้นใช้สีที่ดูเป็นธรรมชาติ

โดยเลือกสีไหมพรม สีครีมน้ําตาลเจือสีเขียวอ่อน เพ่ือสื่อถึงชีวิต 
ผลงานช้ินที่ 2 เลือกใช้สีแดงสด สื่อแทนสายโลหิตของแม่สู่ลูก แทน
ความรักความผูกพัน

 ผลงานช้ินที่ 3 เส้นด้ายสีดํา เพ่ือแทนโลกในยุคปัจจุบัน แต่เมื่อถักเสร็จ
สมบูรณ์  ผลงานมีความน่าสนใจแต่ไม่ตรงกับแนวความคิดหลักจึง
จําเป็นต้องเปลี่ยนการใช้สีในผลงานช้ินต่อไป

การติดต้ังและปัญหาใน
การติดต้ัง 

ผลงานช้ินที่ 1 เป็นผลงานเด่ียว  
ผลงานช้ินที่ 2  เป็นผลงานเด่ียว    
ผลงานช้ินที่ 3  เป็นผลงานเด่ียว   

สรุป เป็นช่วงของการค้นหาทั้งทางด้านแนวความคิด รวมถึงเทคนิควิธีการที่
ใช้ในการสร้างสรรค์ ผลงานในระยะแรกน้ีพบแนวทางการสร้างรูปทรง
ที่ได้แรงบันดาลใจมากจากผลงานวาดภาพลายเส้นของลูก จึงนํามาเป็น
แนวทางในการสร้างรูปทรง และค้นหาเทคนิคการสร้างรูปทรง พบว่า
วัสดุเหล็กมีความเหมาะสมท่ีสุดเพราะสามารถดัดงอได้ตามแบบที่วางไว้ 
โดยการนําเทคนิคการถักโครเชต์ที่ผู้สร้างสรรค์มีความชํานาญมาใช้เป็น
ตัวสร้างปริมาตรให้เกิดขึ้นกับรูปทรง

 
3.2  ผลงานชุดที่ 2 เป็นการสร้างสรรค์ผลงานในภาคการศึกษาท่ี 1 และ 2 ปีการศึกษา 

2557 ประกอบไปด้วยผลงานทั้งสิ้นจํานวน 4 ช้ิน จะเห็นได้จากตารางการวิเคราะห์ดังหัวข้อต่อไปน้ี (ดัง
ภาพที่ 122-125) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 122  ผลงานช้ินที่ 4  เปลกล่อมนอน 



 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 123 ผ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที่ 124 ผ

ผลงานช้ินที่ 5

ผลงานช้ินที่ 6

 เก้าอ้ีให้นมลู

 มุ้งกระโจม

ลูก 
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ภาพที่ 125 ผผลงานช้ินที่ 77 บ้านแห่งควาามรักของ แมก่ับเต้ 

 

 

210 



211 
 

ตารางที่ 27 การวิเคราะห์การสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 2 
 

วิเคราะห์การสร้างสรรคผ์ลงานชุดที่ 2
การวิเคราะห์แนวคิด
และเน้ือหา 

ผลงานช้ินที่ 4 เปลกล่อมนอนเป็นการแสดงช่วงชีวิตวัยเยาว์ของลูก 
ผลงานชิ้นที่ 5 เก้าอ้ีโยกให้นมลูก เป็นการแสดงให้เห็นถึงช่วงเวลาที่มี
คุณค่าทางจิตใจเมื่อนึกถึง เวลาที่น่ังโยกไปมาบนเก้าอ้ี ให้ลูกดูดนมจาก
อกแม่ เป็นความผูกพันที่งดงามภายในจิตใจ 
ผลงานช้ินที่ 6 มุ้งกระโจมแสดงการปกป้องและแม่คอยคุ้มภัยอันตราย
ที่จะเข้ามาหาลูก  
ผลงานช้ินที่ 7 บ้านแห่งความรักของแม่กับดาเต้ บ้านเปรียบได้กับชีวิต
และโลกทั้งใบของลูก เป็นที่พักพิง อบอุ่น ปลอดภัย 

เส้น(Line) ผลงานช้ินที่  4 เป็นการแสดงเส้นแบบง่ายๆแบบผลงานศิลปะเด็ก ที่ไม่
คํานึงถึงโครงสร้างที่ถูกต้อง พอดูรู้ได้ว่าเป็นเปลกล่อมนอนของลูก  
ผลงานช้ินที่ 5 เป็นการแสดงเส้นรูปทรงที่บิดเบ้ียว โย้เย้ และแสดง
ความเคลื่อนไหว  
ผลงานช้ินที่ 6 เป็นการแสดงเส้นที่เป็นการวาดแบบศิลปะเด็ก เป็น
สัญลักษณ์บ้าน ที่ถูกตัดทอนรายละเอียดจนดูเป็นรูปทรงง่าย ๆ 
ผลงานช้ินที่ 7 ผลงานบ้านของฉัน แม่กับดาเต้ เป็นผลงานที่คงลายเส้น
ของลูกมาอย่างตรงไปตรงมา เพ่ือสื่อให้ผู้ดูผลงานย้อนนึกถึงผลงาน
ศิลปะเด็ก ผลงานดูมีความเป็นเหลี่ยมแบน คล้ายลายเส้น 2 มิติ แต่ถูก
สร้างสรรค์ให้เป็นผลงาน 3 มิติ เพ่ือ ต้องการให้รูปทรงมีพลังสามารถ
เดินดูได้รอบ มากกว่าผลงานแบบ 2 มิติ 

ด้านรูปร่างรูปทรง
(Shape/Form) 

ผลงานช้ินที่ 4 เป็นรูปทรงอิสระ ไม่มีโครงสร้างที่แน่นอน 
ผลงานช้ินที่ 5 เป็นรูปทรงอิสระ ไม่มีโครงสร้างที่แน่นอน 
ผลงานช้ินที่ 6 เป็นรูปทรงอิสระ ไม่มีโครงสร้างที่แน่นอน 
ผลงานช้ินที่ 7 เป็นรูปทรงอิสระ ไม่มีโครงสร้างที่แน่นอน 

พ้ืนผิว (Texture) ผลงานช้ินที่ 4 พ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วยเส้นใยธรรมชาติ 
เส้นฝ้าย ขนาดเส้นเล็ก 120 กรัม (ย้อมจากโรงงาน) เส้นฝ้ายพ้ืนเมือง
เส้นเล็ก cotton 100% เมื่อทําการถักเส้นใยฝ้าย 100% จะให้ผิว 
สัมผัสที่อ่อนโยนนุ่มนวล แสดงออกถึงความประณีตงดงาม เกิดเป็นพ้ืน
ผิวสัมผัสที่มีความอ่อนนุ่มของเนื้อวัสดุ 
ผลงานช้ินที่ 5 พ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วยเส้นใยธรรมชาติ
3 ขนาดผสมผสานกัน  ขนาดกลางและเส้นฝ้ายขนาดเส้นเล็ก 120 กรัม 
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ตารางที่ 27 การวิเคราะห์การสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 2 (ต่อ) 
 

วิเคราะห์การสร้างสรรคผ์ลงานชุดที่ 2
 (handmade) เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นเล็กที่สุดcotton 100%75 กรัม 

เมื่อทําการถัก ฝ้ายเส้นเล็กที่ป่ันด้วยมือน้ันให้ความรู้สึกถึงความเป็น
ธรรมชาติมากขึ้น ข้าพเจ้าจึงเน้นเส้นฝ้ายชนิดน้ีมากที่สุด เกิดเป็นพ้ืน
ผิวสัมผัสที่มีความอ่อนนุ่มของเนื้อวัสดุ   
ผลงานช้ินที่ 6พ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วยเส้นใยธรรมชาติ 
ขนาดกลางและเส้นฝ้าย เส้นเล็ก 75 กรัมเส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นเล็ก จาก
การถัก จะได้ลวดลายที่ละเอียดประณีตมากเป็นพิเศษ เกิดเป็นพ้ืน
ผิวสัมผัสที่มีความอ่อนนุ่มของเนื้อวัสดุ และยืดหยุ่นดีขึ้น 
ผลงานช้ินท่ี 7 พ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วยเส้นใยธรรมชาติ 
ขนาดกลางเส้นฝ้าย เส้นเล็ก 120 กรัม (handmade) เส้นฝ้ายพ้ืนเมือง
เส้นเล็ก cotton 100% เมื่อทําการถัก ฝ้ายเส้นเล็กที่ป่ันด้วยมือน้ันให้
ความรู้สึกถึงความเป็นธรรมชาติมากขึ้น เกิดเป็นพ้ืนผิวสัมผัสที่มีความ
อ่อนนุ่ม

สี (Color) ผลงานช้ินที่ 4, 5, 6, 7 เป็นการใช้สีจากเส้นใยธรรมชาติทั้งหมด 
รวมทั้งมีการผสมผสานสี 3 สี ถักเช่ือมโยงกัน คือ สี ขาวจากฝ้าย สีครีม
จากฝ้ายทอมือ สีครีมเหลืองจากฝ้ายไม่ฟอกสี

รูปทรงกับพ้ืนที่ว่าง
(Form/Space) 

ผลงานช้ินที่ 4, 5, 6, 7 รูปทรงมีความสัมพันธ์กับพ้ืนที่ว่างที่ถูกกําหนด
ขึ้นเป็นพ้ืนที่เฉพาะเจาะจงมากขึ้น เพ่ือต้องการสร้างกลุ่มรูปทรงที่
เช่ือมโยงเป็นเร่ืองราวที่ต้องการแสดงถึงโลกในจินตนาการของลูก
ออทิสติก

เทคนิควิธีการ
(Techniques) 

ผลงานช้ินที่ 4, 5, 6, 7 ผลงานประติมากรรมประเภท Soft Sculpture 
ผสมผสานกับศิลปะจัดวาง  (Installation Art) ที่ใช้เทคนิคการถักโคร
เชต์ร่วมกับลายเส้นของลูกออทิสติก ที่ได้มาจากการทําศิลปะบําบัด 
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ตารางที่ 28 การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในระยะที่ 2 

การแก้ปัญหา ในการสร้างสรรค ์
การแก้ปัญหาภาพร่าง ผลงานช้ินที่ 4, 5, 6,7 เป็นการพัฒนาแนวคิดในการเลือกรูปทรงที่จะ

นํามาประกอบกันในผลงาน ทําให้ต้องมีการทําภาพร่างข้ึนมาจํานวนมาก 
เพ่ือคัดเลือกให้ตรงตามแนวคิดที่วางไว้ การทําภาพร่างน้ันยังคงใช้เทคนิค
การใช้ปากกาหมึกสีขาว วาดลงบนกระดาษสีดํา เกิดเป็นผลงานภาพร่าง
ที่สามารถนํามาขยายได้ตรงตามแนวคิดมากที่สุด รวมท้ังสามารถสรา้งให้
เกิดมิติแบบลวงตาเพ่ือใช้ในการทําโครงสร้างได้อย่างดี 

การแก้ปัญหาด้าน
รูปทรงและโครงสร้าง 

ผลงานช้ินที่ 4, 5 พัฒนาโครงสร้างขึ้น โดยสร้างขนาดรูปทรงให้เท่าขนาด
ของวัตถุจริง  เพ่ือต้องการดึงความรู้สึกของผู้ดู ใช้สามารถเช่ือมโยงกับ
ประสบการณ์ตรงได้เร็วที่สุด  
ผลงานช้ินที่ 6 ผลงานช้ินมุ้งกระโจม น้ีถอดแบบมาจาก ลายเส้นมุ้ง
กระโจมที่ลูกวาด สื่อถึงมุ้งที่กันแมลงปกป้องลูก ผู้สร้างสรรค์จึงแก้
โครงสร้างของมุ้งให้มีความยาว และยกตัวขึ้นสูงมากกว่าปกติ เพ่ือจงใจ 
ที่จะห่มคลุม ผลงานช้ินเปลกล่อมนอนลูก เพ่ือเช่ือมโยงเรื่องราวใน
ช่วงเวลาของการหลับของลูก ที่อบอุ่นปลอดภัย 
ผลงานช้ินที่ 7 ผลงานช้ินน้ีต้องสร้างปริมาตรให้เกิดข้ึนจากลายเส้น 2 มิติ 
เพ่ือต้องการจําลองภาพลายเส้นที่ตัดทอนของบ้านที่เป็นสัญลักษณ์ของท่ี
พักพิง แต่ต้องการทําโครงสร้างให้ดูใกล้เคียงและเรียบง่าย ได้ความรู้สึก
เมื่อเห็นครั้งแรก เช่ือมโยงกับภาพบ้านในผลงานศิลปะเด็ก 

การแก้ปัญหาลายถัก ผลงานช้ินที่ 1 ผลงานเปลให้นมลูก เป็นการทดลองเปลี่ยน เส้นด้ายที่ใช้
ถักคือเลือกใช้เส้นใยที่เป็นเส้นใยธรรมชาติ คือฝ้ายป่ัน สีครีม ไม่พอกขาว 
ทําให้ผลงานช้ินน้ีมีความลงตัวมากที่สุด รวมถึงการทดลองถักลาย
ประดิษฐ์ผสมกับลายถักแบบมาตรฐาน เพ่ือสื่อให้เห็นว่าลายถักมาตรฐาน
น้ันมุ่งนําเสนอ ถึงการเลี้ยงดูลูกน้ัน ผู้เป็นแม่นั้นย่อมต้องการเลี้ยงดูลูกให้
ดีที่สุด เปรียบกับลวดลายที่สวยงามตรงตามลายมาตรฐานท่ีสังคมตีค่าว่า
ดีงาม ในขณะที่ลายประดิษฐ์ เปรียบได้กับตัวของข้าพเจ้าที่ ต้อง
ปรับเปลี่ยนวิธีเลี้ยงลูกให้เหมาะสมไปตามอาการของโรคท่ีลูกเป็น ลาย
ถักก็เปรียบเป็นตัวแทนของวิถีชีวิตของเราสองคนแม่ลูก จํานวนการถัก
ยิ่งมากเท่าไหร่นั่นก็หมายถึงการเติบโตไปตามวัยของลูกซึ่งนับว่ามี
ความสําคัญมาก ผลงานชุดนี้จึงเปรียบได้กับวิถีชีวิตที่กําลังต้องดําเนิน
ต่อไปไม่สิ้นสุด
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ตารางที่ 28 การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในระยะที่ 2 (ต่อ) 

การแก้ปัญหา ในการสร้างสรรค ์
 ผลงานช้ินที่ 2 เส้นด้ายที่ใช้ถักเป็นเส้นใยธรรมชาติ สีขาวครีม ถูกพัฒนา

ต่อเนื่องมาจากผลงานช้ินที่ผ่านมา 
ผลงานช้ินที่ 3 ลายถักถูกพัฒนาขึ้นคือใช้เส้นใยขนาดเล็กพิเศษ เพ่ือเน้น
ความอ่อนหวาน งดงามแบบลายถักมาตรฐานหลายแบบผสมผสานกัน
อย่างลงตัวมากขึ้น

ก า ร แ ก้ ปั ญ ห า ก า ร
ประกอบงานถักเข้ากับ
โครงสร้าง 

ผลงานชิ้นที่ 4 การประกอบผลงานช้ินน้ี ซึ่งเป็นผลงานขนาดเล็ก ทําให้ 
สามารถควบคุมการประกอบเข้าได้ง่ายแต่มีความยากตรงใช้เส้นใย
ธรรมชาติเส้นเล็กต้องระมัดระวังในการดึงห่มคลุมรูปทรง 
ผลงานชิ้นที่ 5 ผลงานชิ้นน้ีมีขนาดเท่าจริงและสามารถโยกตัวไปมาได้ 
คล้ายเก้าอ้ีให้นมจริง จึงทาํให้ต้องยกตัวโครงสร้างข้ึนเพ่ือสะดวกและง่าย
ต่อการประกอบช้ินงานถักเข้ากับโครงสร้าง 
ผลงานชิ้นที่ 6 ผลงานช้ินมุ้งกระโจมนี้ โครงสร้างมีเพียงโครงมุ้งด้านบน 
แต่ช้ินงานส่วนใหญ่คือส่วนของงานถักโครเชต์ ที่ถักคุมลงมาจนถึงพ้ืน 
เกิดเป็นโครงสร้างที่สามารถปรับเปลี่ยนไปได้ตามพ้ืนที่ 
ผลงานช้ินที่ 7 ผลงานบ้านเป็นโครงสร้างที่คงความเป็นงานวาดเส้นของ
ลูก ที่ถูกตัดทอนให้ดูง่ายไม่ซับซ้อน

การแก้ปัญหาการใช้สี ผลงานช้ินที่ 4, 5 ,6, 7 เป็นการใช้สีจากเส้นใยธรรมชาติทั้งหมด รวมทั้งมี
การผสมผสานสี 3 สี ถักเช่ือมโยงกัน คือ สี ขาวจากฝ้าย สีครีมจากฝ้าย
ทอมือ สีครีมเหลืองจากฝ้ายไม่ฟอกสี  ผลงานชุดนี้ต้ังใจให้เป็นสีเป็นโทน
เดียวกัน เพ่ือสร้างเอกภาพ 

การติดต้ังปัญหาในการ
ติดต้ัง 

ผลงานช้ินที่ 4, 5, 6 ผลงานมีการพัฒนาโดยการนําผลงานมาจัดวาง 
ร่วมกับผลงานทั้ง 3 ช้ินน้ี เพ่ือบอกเล่าเร่ืองราวในช่วงเวลานอนหลับของลูก 
ผลงานช้ินที่ 7 ผลงานบ้านแห่งความรัก จัดวางเป็นรูปทรงเด่ียว ที่มีการ
นําดอกไม้ดอกเล็ก ๆ มาโปรยปรายประกอบเพ่ือสร้างบรรยากาศถึง
ความอบอุ่นภายในบ้านแห่งจินตนาการของลูก 

สรุป ผลงานในชุดน้ีมีการพัฒนาหลายข้ันตอน ต้ังแต่การพัฒนาโครงสร้าง และ
การพัฒนาลวดลายถักรวมทั้งการเลือกใช้เส้นด้ายที่มีความเหมาะสมและ
ให้ผลทางเทคนิคที่มีความลงตัว เพ่ิมความสมบูรณ์ให้กับรูปทรงที่บิด
เบ้ียว  ด้วยการใช้สีที่มีการควบคุมโทนสีในโทนขาว ครีม ทําให้ผลงาน
เกิดเอกภาพมากขึ้นกว่าผลงานชุดที่ผ่านมา 



 

ดุษฎีบัณฑิต 
ผลงานที่เสร็
แนวทางศิลป
Sculpture ผ
อ่อน ผลงานชิ
ผลงานช้ินที่ 6
ของดาเต้ ผล
12 หน้าต่าง 
ปลาผลงานช้ิน
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ภาพที่ 127 ผ

3.3 ผลงาน
ซึ่งมีแนวคิดรู
จสมบูรณ์  1
ปะจัดวาง (In
ผลงานทั้งหมด
ช้ินที่ 3 ม้าโยก
6 มุ้งกระโจม
งานช้ินที่ 9 โต
2 บานผลงา
้นที่ 16 เรือ  

                

ผลงานช้ินที่ 8

ผลงานช้ินที่ 9

ชุดที่ 3  เปน็
รูปแบบ การจั
1 ชุด ภายใน
stallation 
ดประกอบด้วย
กสําหรับเด็กผ
ผลงานช้ินที่ 7
ต๊ะอาหารของ
านช้ินที่ 13 ค
ผลงานช้ินที่ 1

         

8 โต๊ะวาดรูปข

 โต๊ะอาหารข

นผลงานสร้าง
จัดแสดง เทคนิ

1 ห้องจัดแส
Art) ผ

ยผลงานช้ินที่ 
ผลงานช้ินที่ 4
7 บ้านแห่งคว
งดาเต้ ผลงาน
คน แม่กับดาเ
17 กรอบรูป  

ของดาเต้ 

องดาเต้ 

สรรค์วิทยานิ
นิคการสร้างส
สดง ประกอบ
ลงานแต่ละช้ิ
1  รถเข็นเด็ก

4  เปลกล่อม
วามรักของแม
นช้ินที่ 10 ประ
ต้ ผลงานช้ินที
(ดังภาพที่ 12

นพนธใ์นระดับ
สรรค์และสิ่งที่
บไปด้วยผลงา
ช้ินเป็นประติม
กอ่อน, ผลงาน
มนอนผลงานชิ
ม่กับดาเต้ ผลง
ะตู ผลงานช้ิน
ที่ 14 หนังสือ
26-133)       

บของหลักสูต
ที่ต้องการให้ผู้ด
านทั้งหมด 1
มากรรมประเ
นช้ินที่ 2 เปลก
ช้ินที่ 5 เก้าอ้ี
งานช้ินที่ 8 โต

นที่ 11 แมวผล
อนิทานผลงาน
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รปรัชญา
ดูได้รับคือ 
17 ช้ิน ใน
เภท Soft 
กล่อมเด็ก
้ให้นมลูก,
ต๊ะวาดรูป
ลงานช้ินที่ 
นช้ินที่ 15  
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ผลงานช้ินที่ 1

ผลงานช้ินที่ 1

0 ประตู 

1 แมว 
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ผลงานช้ินที่ 12 หน้าต่าง 2  บาน 
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ผลงานช้ินที่ 1

ผลงานช้ินที่ 1

3 คน แมก่ับด

4 หนังสือนิท

ดาเต้ 

าน 
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ภาพที่ 133 ผ
 
ตารางที่ 29 ก
 

การวิเคราะ
และเนื้อหา 

ผลงานช้ินที่ 1

การวิเคราะห์ก

ห์แนวคิด

5  ปลาผลงาน

การสร้างสรรค

วิเคราะห
ผลงานช้ินที่ 
ยาว บิดงอโค
ล้างสีที่น้ําห
จินตนาการท
น่าสนใจ 
ผลงานช้ินที
ประกอบไป
ไหวได้ ประ
และมีส่วนป
หกกระจายท
ผลงานช้ินที
รูปทรงบิดเบ้ี
ผลงานช้ินที่
หล่นเวลาที่ลู
ผลงานช้ินที่
แปลกตา  
ผลงานช้ินที่
เล่นกัน เอาก
ผลงานช้ินที่
ลมที่พัดเข้าม
 

นช้ินที่ 16 เรือ

ค์ผลงานในชุด

ห์การสร้างสร
 8 แสดงถึงโ
ค้ง ดูแปลกตา
หกลงพื้น สมุ
ที่ลูกนึกถึงเห

ที่ 9 แสดงถึง
ด้วย เก้าอ้ี แล
ะหน่ึงจะว่ิงหนี
ประกอบอ่ืน ๆ
ทั่วพ้ืน เป็นช่ว
ที่ 10 แสดงถึง
บ้ียว เป็นรูปท
 11 แสดง
ลูกทานอาหาร
12 แสดงถึงห

 13 แสดงถึ
กระดาษมาพับ
14 แสดงถึง 

มาทางหน้าต่า

อผลงานช้ินที่ 

ดที่ 3 

รรคผ์ลงานชุด
โต๊ะวาดภาพข
าและเต็มไปด้ว
มุดวาดรูป ที่ม
หตุการณ์ต่างๆ

งโต๊ะอาหารที
ละโต๊ะอาหาร
นีไป เป็นมุมม
ๆ ที่น่าสนใจ ค
วงเวลาที่โกลา
งประตูบ้านที
รงอิสระ ที่ดูมี
งถึงแมวที่ชอบ
ร  
หน้าต่างที่บิดเ

ถึงรูปทรงคน 
บนกกับจรวด
สมุดวาดภาพ
าง  

17 กรอบรูป

ดที ่3 
ของลูกที่มีรูปท
วยข้าวของเครื
มีนกบินออก
ๆและ วาดเล่า

ที่ลูกต้องน่ังท
ร 5 ขา ที่กําลั
มองที่สนุกสน
คือ จาน ชาม
หล วุ่นวาย  

ที่ลูกวาดออกม
มมีิติมากว่าปร
บแอบเข้ามาเ

เบ้ียว เป็นหน้

ที่ลูกสื่อสารถึ
เล่นกัน   
พ ของลูกที่กํา

ป 

ทรงพิเศษ มีข
รื่องใช้ เช่น ถ้
กมา เที่ยวเล่
าเรื่องออกมา

ทานในทุก ๆ
ลังแสดงท่าทา
นานในจินตนา
ม ที่มีอาหารที

มาอย่างรวดเ
ระตูปกติ  
เพ่ือจะหาของ

น้าต่างที่มีรูปท

ถึงแม่กับลูก ที

ลังโบยบินไปต
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าโต๊ะยืด
้วยใส่น้ํา
น  เป็น
าได้อย่าง

 วัน ซึ่ง
งเคลื่อน 
าการลูก 
ที่ลูกทาน 

เร็ว เป็น

งกินที่ตก

รงอิสระ 

ที่กําลังว่ิง

ตามสาย
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ตารางที่ 29 การวิเคราะห์การสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 3 (ต่อ) 

วิเคราะห์การสร้างสรรคผ์ลงานชุดที ่3 
 ผลงานช้ินที่ 15 แสดงถึง ปลา ที่ลูกช่ืนชอบกําลังบินออกมาจากสมุดวาดภาพ 

ผลงานช้ินที่ 16 แสดงถึง เรือกระดาษที่ลูกชอบวาดเป็นจินตนาการที่ลูก
อยากน่ังเรือไปในแม่นํ้า เพ่ือจับปลา 
ผลงานช้ินที่ 17 แสดงถึงกรอบรูป ที่มีภาพบุคคลท่ีลูกใกล้ชิด เวลาที่
ลูกคิดถึง ลูกจะเอามาดู

เส้น (Line) ผลงานช้ินที่ 8 เส้นในผลงานโต๊ะศิลปะน้ีเป็นเส้นที่มีความลื่นไหลต่อเน่ือง 
ทําให้รูปทรงดูมีความรู้สึกเคลื่อนไหว คล้ายจะมีชีวิต คุณลักษณะของเส้น
นั้นสามารถเป็นสื่อในการแสดงออกถึงความรู้สึกที่ลูกมีต่อวัตถุได้ 
ผลงานช้ินที่ 9 เส้นในผลงานโต๊ะอาหาร เป็นเส้นที่แสดงความเคลื่อนไหว 

 ต่อเน่ือง เส้นเป็นโครงสร้างของรูปทรง ลูกมักใช้เส้นโค้งมากกว่าเส้นตรง 
เส้นโค้ง แบบคลื่น ให้ความรู้สึก เคลื่อนไหวอย่างช้า ๆ ลื่นไหล ต่อเน่ือง 
อ่อนโยน นุ่มนวล  
ผลงานช้ินที่ 10 เส้นในผลงานประตู เป็นเส้นที่แสดงความอิสระ ลูกวาด
เส้นเด่ียวต่อเน่ืองกันอย่างรวดเร็ว เป็นลักษณะการตวัดเส้นแบบมั่นใจผล
ที่เกิดคือ เส้นมีพลังและต่อเนื่อง มักใช้เส้นโค้งในการวาด  
ผลงานช้ินที่ 11 เส้นในผลงานแมว เป็นการใช้เส้นโค้งวงแคบและเส้น
อิสระ ที่แสดงความรู้สึกมีชีวิต และเคลื่อนไหว เป็นการวาดเส้นที่เกิดจาก
ความรู้สึกที่มีต่อวัตถุตรงหน้า รวมถึงความประทบัใจ 
ผลงานช้ินที่ 12 เส้นในผลงานหน้าต่าง เป็นเส้น อิสระลูกมักจดจํารูปทรง
ของวัตถุและวาดโดยไม่หยุดคิด  ทําให้รูปทรงผิดจากความเป็นจริง 
ผลงานช้ินที่ 13 เส้นในผลงานคน แม่กับดาเต้ ใช้เส้นโค้ง และเส้นอิสระ ให้
ความรู้สึกด้วยการเป็นแกนหรือโครงสร้างของรูป และโครงสร้างของภาพ 
ผลงานช้ินที่ 14 เส้นในผลงาน สมุดวาดภาพ เส้นโค้งแบบคลื่น ให้
ความรู้สึก เคลื่อนไหวอย่างช้า ๆ ลื่นไหลต่อเน่ือง ผสมกับเส้นตรง  
ผลงานช้ินที่ 15 เส้นในผลงานปลา ใช้เส้นโค้งวงแคบ ให้ความรู้สึกถึงพลัง
ความเคลื่อนไหวที่รุนแรง  การเปลี่ยนทิศทางที่รวดเร็ว ไม่หยุดน่ิง 
ผลงานชิ้นที่ 16 เส้นในผลงาน เรือ เป็นเส้นที่แสดงโครงสร้างรูปทรง ที่
หยุดน่ิง โดยใช้เส้นตรงประกอบกัน  
ผลงานช้ินที่ 17 เส้นในผลงาน กรอบรูป เส้นอิสระ แสดงความเคลื่อน 
ไหวไม่สมมาตร 
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ตารางที่ 29 การวิเคราะห์การสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 3 (ต่อ) 

วิเคราะห์การสร้างสรรคผ์ลงานชุดที ่3 
ด้านรูปร่างรูปทรง
(Shape/Form) 

ผลงานช้ินที่ 8  รูปทรงในผลงานโต๊ะศิลปะรูปที่ลักษณะเป็น 3 มิติ โดย
นอกจากจะแสดง ความกว้าง   ความยาวแล้วยังมีความลึก หรือความ
หนา นูน ด้วยเช่น รูปทรงกลม   ทรงกระบอก  ให้ความรู้สึกมีปริมาตร  
ความหนาแน่น มีมวลสาร ที่เกิดจากการใช้ค่านํ้าหนัก หรือการจัด
องค์ประกอบของรูปทรงหลายรูปรวมกัน 
ผลงานช้ินที่ 9  ในผลงานโต๊ะอาหารเป็นรูปของวัตถุโต๊ะที่แสดงความ
เคลื่อนไหวคล้ายกับสิ่งมีชีวิต ที่สามารถเจริญเติบโต  เคลื่อนไหว หรือ
เปลี่ยนแปลงรูปได้  

ด้านรูปร่างรูปทรง
(Shape/Form) 

ผลงานช้ินที่ 10 ผลงานประตูเป็นรูปที่ไม่ใช่แบบเรขาคณิต หรือแบบ
อินทรีย์  แต่เกิดขึ้นอย่างอิสระ ไม่มีโครงสร้างที่แน่นอน ซึ่งเป็นไปตาม
อิทธิพลที่ลูกได้รับ และจดจําจากสภาพแวดล้อมรอบตัวลูก 
ผลงานช้ินที่ 11 ผลงานแมว เป็นรูปอินทรีย์ (Organic Form) เป็นรูป
ของสิ่งที่มีชีวิต หรือคล้ายกับสิ่งมีชีวิต ที่สามารถเจริญเติบโต  เคลื่อนไหว 
หรือเปลี่ยนแปลงรูปได้  เช่น  สัตว์  พืช 
ผลงานช้ินที่ 12 หน้าต่าง เป็นรูปอิสระ (Free Form) เป็นรูปที่ไม่ใช่แบบ
เรขาคณิต หรือแบบอินทรีย์   แต่เกิดขึ้นอย่างอิสระ ไม่มีโครงสร้างที่
แน่นอน 
ผลงานช้ินที่ 13 ผลงานคน แม่กับดาเต้เป็นรูปอินทรีย์ (Organic Form) 
เป็นรูปของสิ่ งที่มี ชี วิต ที่สามารถเจริญเติบโต  เคลื่อนไหว หรือ
เปลี่ยนแปลงรูปได้  รูปของคนน้ีแทนตัวลูกและแทนตัวแม่ 
ผลงานช้ินที่ 14 ผลงาน สมุดวาดภาพ เป็นรูปอิสระ (Free Form) เป็น
รูปที่เกิดขึ้นอย่างอิสระ ไม่มีโครงสร้างที่แน่นอน 
ผลงานช้ินที่ 15 ผลงาน ปลาเป็นรูปของสิ่งที่มีชีวิตรูปอินทรีย์ (Organic 
Form)   ที่สามารถเจริญเติบโต  เคลื่อนไหวได้ 
ผลงานช้ินที่ 16 ผลงาน เรือทรงสามเหลี่ยม  ให้ความรู้สึกมีปริมาตร  
ความหนาแน่น มีมวลสาร สื่อแทนเรือกระดาษ 
ผลงานช้ินที่ 17 ผลงาน กรอบรูป เป็นรูปทรงอิสระที่สื่อความหมายถึง
กรอบรูปใส่ภาพบุคคลในครอบครัวที่ลูกใกล้ชิด รูปทรงจะบิดเบ้ียว ผิด
เหลี่ยมโย้เย้ แสดงถึงความไม่สมดุลและไม่คงรูป

 



222 
 

ตารางที่ 29 การวิเคราะห์การสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 3 (ต่อ) 

วิเคราะห์การสร้างสรรคผ์ลงานชุดที ่3 
พ้ืนผิว (Texture) ที่
เกิดจากงานถักโครเชต์ 

ผลงานช้ินที่ 8  ในผลงานโต๊ะศิลปะเป็นพ้ืนผิวที่สัมผัสได้ด้วยมือ หรือกาย
สัมผัส เป็นลักษณะพ้ืนผิวที่เป็นอยู่จริง ๆ ของผิวหน้าของวัสดุน้ัน ๆ   ซึ่ง
สามารถสัมผัสได้จากงานถักโครเชต์พ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วย
เส้นใยธรรมชาติ 3 ขนาดผสมผสานกัน  ขนาดกลาง และเส้นฝ้ายขนาด
เส้นเล็ก 120 กรัม (Handmade) เส้นฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นเล็กที่สุด cotton 
100% 75 กรัม เมื่อทําการถัก ฝ้ายเส้นเล็กที่ป่ันด้วยมือน้ันให้ความรู้สึก
ถึงความเป็นธรรมชาติมากข้ึน ข้าพเจ้าจึงเน้นเส้นฝ้ายชนิดน้ีมากที่สุด 
ผลงานช้ินที่ 9  ในผลงานโต๊ะอาหารพ้ืนผิวลักษณะต่าง ๆ จะให้
ความรู้สึกต่องานศิลปะที่แตกต่างกันพ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วย

พ้ืนผิว (Texture) ที่
เกิดจากงานถักโครเชต์ 

เส้นใยธรรมชาติ เส้นฝ้าย ขนาดเส้นเล็ก 120 กรัม (ย้อมจากโรงงาน) เส้น
ฝ้ายพ้ืนเมืองเส้นเล็ก cotton 100% เมื่อทําการถักเส้นใยฝ้าย 100% จะ
ให้ผิวสัมผัสที่อ่อนโยนนุ่มนวล แสดงออกถึงความประณีตงดงาม เกิดเป็น
พ้ืนผิวสัมผัสที่มีความอ่อนนุ่มของเน้ือวัสดุ  พ้ืนผิวหยาบจะให้ความรู้สึก 
กระตุ้นประสาท หนักแน่น มั่นคง แข็งแรง ถาวร  ในขณะที่ผิวเรียบจะให้
ความรู้สึกเบา สบาย การใช้ลักษณะของพ้ืนผิวที่แตกต่างกัน 
ผลงานช้ินที่ 10 ผลงานประตูพ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วยเส้นใย
ธรรมชาติ ขนาดกลาง 120 กรัม และเส้นฝ้าย เส้นเล็ก 75 กรัม เส้นฝ้าย
พ้ืนเมืองเส้นเล็ก จากการถัก จะได้ลวดลายที่ละเอียดประณีตมากเป็นพิเศษ 
เกิดเป็นพ้ืนผิวสัมผัสที่มีความอ่อนนุ่มของเน้ือวัสดุ และยืดหยุ่นดีขึ้น 
ผลงานช้ินที่ 11 ผลงานแมว พ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วยเส้นใย
ธรรมชาติ ขนาดกลาง 120 กรัม เส้นฝ้าย เส้นเล็ก 75 กรัม รวมทั้งเส้น
ไหมพรมใยสังเคราะห์ เส้นฝ้าย เส้นใหญ่ 100 กรัม ผลงานดูมีปริมาตรที่
แข็งแรงและเพ่ิมความน่าสนใจของผลงานถักให้เกิดพ้ืนผิวที่แตกต่างอัน
เกิดจากขนาดของเส้นด้าย 
ผลงานชิ้นที่ 12 หน้าต่าง พ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วยเส้นใย
ธรรมชาติ ขนาดกลาง 120 กรัม และเส้นฝ้าย เส้นเล็ก 75 กรัม ไหมพรม 
NPFashion ไหมถักโครเชต์ใช้สําหรับงานถักโครเชท์ เป็นเส้นไหมพรมท่ี
ให้ความฟูตัวเวลาถัก เพราะขนาดเส้นไหมพรมมีขนาดที่ใหญ่กว่าเส้นฝ้าย 
และมีความลื่นรวมถึงอ่อนตัว ทําให้งานถักเกิดผิวสัมผัสที่หลากหลาย 
เกิดเป็นพ้ืนผิวที่มีเร่ืองราว  
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ตารางที่ 29 การวิเคราะห์การสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 3 (ต่อ) 

วิเคราะห์การสร้างสรรคผ์ลงานชุดที ่3 
 ผลงานช้ินที่ 13 ผลงานคน แม่กับดาเต้พ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์

ด้วยเส้นใยธรรมชาติ ขนาดกลาง 120 กรัม และเส้นฝ้าย เส้นเล็ก 75 
กรัม 
ผลงานช้ินที่ 14 ผลงาน สมุดวาด ภาพ พ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วย
เส้นใยธรรมชาติ ขนาดกลาง 100 กรัม และเส้นฝ้าย เสน้เล็ก 75 กรัมและ
TM SOFT #5 ด้ายถักเส้นใหญ่ทําจาก acrylic แท้ 100% ผลิตในประเทศ
ญี่ ปุ่น เมื่อทําการถักเส้นฝ้ายชนิดน้ีให้ผิวสัมผัสที่แตกต่างจากเส้นใย
ธรรมชาติ เพราะมีความมันเงา ผิวสัมผัสจะดูอ่อนนุ่มและหยาบผสมกัน

พ้ืนผิว (Texture) ที่
เกิดจากงานถักโครเชต์ 

ผลงานช้ินที่ 15 ผลงานปลา พ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วยเส้นใย
ธรรมชาติ ขนาดกลาง 120 กรัม และเส้นฝ้าย เส้นเล็ก 75 กรัม 
ผลงานช้ินที่ 16 ผลงาน เรือ พ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วยเส้นใย
ธรรมชาติ และเส้นฝ้าย เส้นเล็ก 100 กรัม 
ผลงานช้ินที่ 17 ผลงาน กรอบรปู พ้ืนผิวที่เกิดจากงานถักโครเชต์ด้วยเส้น
ใยธรรมชาติ ขนาดกลาง 120 กรัม และเส้นฝ้าย เส้นเล็ก 75 กรัม 

สี (Color) ผลงานช้ินที่ 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 เป็นการใช้สีจากเส้น
ใยธรรมชาติทั้งหมด รวมทั้งมีการผสมผสานสี 3 สี ถักเช่ือมโยงกัน คือ สี 
ขาวจากฝ้าย สีครีมจากฝ้ายทอมือ สีครีมเหลืองจากฝ้ายไม่ฟอกสี  
ผลงานชุดน้ีต้ังใจให้เป็นสีเป็นโทนเดียวกัน เพ่ือสร้างเอกภาพในผลงาน
โต๊ะศิลปะ

รูปทรงกับพ้ืนที่ว่าง
(Form/Space) 

ผลงานช้ินที่ 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 เมื่อนํารูปทรงหลาย 
ๆ รูปมาวางใกล้กัน  รูปเหล่าน้ันจะมีความสัมพันธ์ดึงดูด  หรือผลักไสซึ่ง
กันและกัน  การประกอบกันของรูปทรงอาจทําได้โดย ใช้รูปทรงที่มี
ลักษณะใกล้เคียงกัน รูปทรงที่ต่อเนื่องกัน รูปทรงที่ซ้อนกัน รูปทรงที่ผนึก
เข้าด้วยกัน รูปทรงที่แทรกเข้าหากัน รูปทรงที่สานเข้าด้วยกัน หรือ 
รูปทรงที่บิดพันกัน      การนํารูปเรขาคณิต รูปอินทรีย์ และรูปอิสระมา
ประกอบเข้าด้วยกัน จะได้รูปลักษณะใหม่ ๆ อย่างไม่สิ้นสุด 

เทคนิควิธีการ
(Techniques) 

ผลงานชิ้นที่ 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 ผลงาน
ประติมากรรมประเภท Soft Sculpture ผสมผสานกับศิลปะจัดวาง  
(Installation Art) ที่ใช้เทคนิคการถักโครเชต์ร่วมกับลายเส้นของลูกออทิสติก
 ที่ได้มาจากการทําศิลปะบําบัด  
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ตารางที่ 30 การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 3 

การแก้ปัญหาในการสร้างสรรคผ์ลงานในชุดที่ 3
การแก้ปัญหาภาพ
ร่าง 

ผลงานช้ินที่ 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 เป็นการพัฒนาแนวคิด
ในการเลือกรูปทรงที่จะนํามาประกอบกันในผลงาน ทําให้ต้องมีการทําภาพ
ร่างขึ้นมาจํานวนมาก เพ่ือคัดเลือกให้ตรงตามแนวคิดที่วางไว้ การทําภาพ
ร่างน้ันยังคงใช้เทคนิคการใช้ปากกาหมึกสีขาว วาดลงบนกระดาษสีดํา เกิด
เป็นผลงานภาพร่างที่สามารถนํามาขยายได้ตรงตามแนวคิดมากที่สุด 
รวมท้ังสามารถสร้างให้เกิดมิติแบบลวงตาเพ่ือใช้ในการทําโครงสร้างได้
อย่างดี เพราะภาพร่างที่ทําขึ้นในผลงานชุดที่ 3 นี้ จะมีความละเอียดมาก
ขึ้นคือ ทําแบบภาพร่างเป็น 2 ลักษณะคือ ภาพร่างที่แสดงโครงสร้างและ
การวางตําแหน่งของลายถัก ที่จะเลือกลายถักให้ถี่ห่าง หรือใช้ไหมเส้นด้าย
ชนิดไหนให้เกดิความเหมาะสมลงตัว ภาพร่างสามารถทําให้การทํางานเกิด
ความผิดพลาดน้อย เพราะเป็นการวางแผนโดยผ่านภาพร่าง ลักษณะภาพ
ร่างแบบที่ 2 คือ การทําภาพร่างเฉพาะโครงสร้างเหล็กภายใน ก่อนห่ม
คลุมด้วยโครเชต์ เพ่ือง่ายต่อการนําไปสร้างประกอบโครงภายใน และมี
ความผิดพลาดน้อย

การแก้ปัญหาด้าน
รูปทรงและโครงสร้าง 

ผลงานช้ินที่ 8 ในผลงานโต๊ะศิลปะ มีการพัฒนาโครงสร้างข้ึน โดยสร้างขนาด
รูปทรงให้เท่าขนาดของวัตถุจริงเป็นรูปทรงอิสระ (Free Form)  ไม่มี
โครงสร้างที่แน่นอน  เพ่ือต้องการดึงความรู้สึกของผู้ดู ให้สามารถเช่ือมโยงกับ
ประสบการณ์ตรงได้เร็วที่สุด ซึ่งให้ความรู้สึกที่เคลื่อนไหว มีพลัง รูปอิสระจะมี
ลักษณะ ขัดแย้งกับรูปเรขาคณิต แต่กลมกลืนกับรูปอินทรีย์  รูปอิสระอาจเกิด
จากรูปเรขาคณิตหรือรูปอินทรีย์ ที่ถูกกระทําจนมีรูปลักษณะเปลี่ยนไปจาก
เดิมจน  เช่น โต๊ะศิลปะที่มีขายืดยาว เช่ือมโยงเสมือนโต๊ะที่มีชีวิต ทําให้ผล
งานมีรูปทรงที่แปลกตา ไม่เคยพบเห็นมาก่อน ผู้ดูจึงได้รับประสบการณ์ในการ
ดูและเกิดจินตนาการร่วมได้ถึงโลกในจินตนาการของเด็กออทิสติก 
ผลงานช้ินที่ 9  ในผลงานโต๊ะอาหาร เป็นรูปทรงของโต๊ะอาหารที่มี 5 ขา 
เกิดความรู้สึกถึงความเคลื่อนไหวอย่างมีชีวิต รูปทรงมีความโย้เย้ไม่
สมมาตร ทําให้เกิดความยากลําบากในหลายขั้นตอน ต้ังแต่ขั้นตอนการ
เช่ือมเหล็กโครงสร้างภายในท่ีต้องคํานึงถึงความแข็งแรงที่โครงสร้างจะทน
ต่อแรงดึงของโครเชต์ได้ ดังน้ันโครงสร้างจึงต้องเลือกใช้เหล็กเส้น 2 ขนาด
คือขนาด 6 มิลลิเมตรและเหล็กเส้น 3 มิลลิเมตร เพ่ือทําโครงสร้างให้ยืด
ย้วยตรงตามแบบภาพร่าง 
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ตารางที่ 30 การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 3 (ต่อ) 

การแก้ปัญหาในการสร้างสรรคผ์ลงานในชุดที่ 3
การแก้ปัญหาด้าน
รูปทรงและโครงสร้าง 

ผลงานช้ินที่ 10 ผลงานประตู เป็นรูปทรงที่มีโครงสร้างแนวนูนสูง ดังน้ัน
การเช่ือมประกอบเพ่ือขึ้นรูปผลงานจึงต้องใช้เหล็กเส้น 2 ขนาด คือ ขนาด 
6 มิลลิเมตร และเหล็กเส้น 3 มิลลิเมตร ในการทําโครงประตูที่บิดเบ้ียว
และมีปริมาตรความหนา แบบไม่สมดุลกัน และมีความสูงที่สูงกว่าขนาด
ประตูจริง จึงเกิดปัญหาการบิดตัวโค้งงอได้ง่ายดังน้ันจึงต้องทําการเสริม
เหล็ก ดัดให้โค้งงอ เพ่ือให้กลมกลืนกับงานถักโครเชต์มากที่สุด 
ผลงานช้ินที่ 11 ผลงานแมว เป็นรูปทรงมีโครงสร้างคล้ายแมว มีหัวโต แต่มี
ขนาดเล็กทําให้ไม่สามารถใช้โครงสร้างที่เป็นเหล็กเส้นได้ จึงเปลี่ยนวัสดุ
โครงสร้างเป็นใช้เส้นทองเหลอืงขนาด 2 มิลลิเมตร มาเช่ือมด้วยตะก่ัว และ
สานโครงสร้างเหล็กจนเกิดเป็นปริมาตรให้ตรงตามลายเส้นของลูกมากที่สดุ
ผลงานช้ินที่ 12 ผลงานหน้าต่าง เป็นผลงานที่มีโครงสร้างบิดเบ้ียวไม่
สมมาตร ตามแบบหน้าต่างปกติ ทั้งโครงสร้างโย้เย้แสดงถึงการบิดตัวของ
หน้าต่าง เพ่ือความคงรูปและแข็งแรงและสามารถทนแรงดึงของโครเชต์ได้
จึงต้องสร้างปริมาตรให้กับรูปทรง โดยใช้เหล็กเส้นขนาด 6 มิลลิเมตร และ
เหล็กเส้น 3 มิลลิเมตร ทําโครงสร้าง เพ่ือสร้างปริมาตรให้รูปทรง 
ผลงานช้ินที่ 13 ผลงานคน แม่กับดาเต้ มีโครงสร้างเป็นรูปคนแบบง่ายตาม
แบบงานศิลปะของลูกแต่นํามาเพ่ิมปริมาตรเพ่ือให้เกิดเป็นรูปทรงคนที่
สามารถมองได้รอบ ประดุจมีชีวิตจริง  
ผลงานช้ินที่ 14, 15, 16, 17 ผลงานมีโครงสร้างขนาดเล็ก เพ่ือเป็น
ส่วนประกอบให้กับผลงานโครงสร้างขนาดใหญ่เพ่ือช่วยสร้างเร่ืองราว ให้
ผลงานทั้งชุดเกิดความสมบูรณ์โดยโครงสร้างของส่วนประกอบทั้งหมดใช้
โครงสร้างเหล็กขนาด 3 มิลลิเมตร เพ่ือไม่รบกวนงานถักโครเชต์  รวมทั้ง
ผลงานทุกช้ินจะถูกพ้นสีขาวเพ่ือความกลมกลืนกับงานถักโครเชต์ 

การแก้ปัญหาลายถัก
และการเลือกใช้
เส้นด้าย 

ผลงานช้ินที่ 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 เส้นด้ายที่ใช้ถักคือ
เลือกใช้เส้นใยที่เป็นเส้นใยธรรมชาติ คือ ฝ้ายป่ัน สีครีม ไม่พอกขาว ทํา
ให้ผลงานช้ินน้ีมีความลงตัวมากที่สุด รวมถึงการทดลองถักลายประดิษฐ์
ผสมกับลายถักแบบมาตรฐาน เพ่ือสื่อให้เห็นว่าลายถักมาตรฐานน้ันมุ่ง
นําเสนอ ถึงการเล้ียงดูลูกน้ัน ผู้เป็นแม่นั้นย่อมต้องการเลี้ยงดูลูกให้ดีที่สุด 
เปรียบกับลวดลายท่ีสวยงามตรงตามลายมาตรฐานท่ีสังคมตีค่าว่าดีงาม 
ในขณะที่ลายประดิษฐ์ เปรียบได้กับตัวของข้าพเจ้าที่ต้องปรับเปลี่ยนวิธี 



226 
 

ตารางที่ 30 การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 3 (ต่อ) 

การแก้ปัญหาในการสร้างสรรคผ์ลงานในชุดที่ 3
การแก้ปัญหาลายถัก
และการเลือกใช้
เส้นด้าย 

เลี้ยงลูกให้เหมาะสมไปตามอาการของโรคที่ลูกเป็น ลายถักก็เปรียบเป็น
ตัวแทนของวิถีชีวิตของเราสองคนแม่ลูก จํานวนการถักย่ิงมากเท่าไหร่น่ันก็
หมายถึงการเติบโตไปตามวัยของลูกซึ่งนับว่ามีความสําคัญมาก ผลงานชุด
นี้จึงเปรียบได้กับวิถีชีวิตที่กําลังต้องดําเนินต่อไปไม่สิ้นสุดในผลงานชุดน้ี 
ลายถักมีความประณีตและมีจัดวางจังหวะลายอย่างลงตัวจนเกิดการผสาน
ลายกันอย่างน่าสนใจ ถือว่าผลงานในชุดน้ีมีความลงตัวในด้านการ
แก้ปัญหาลายถักมากที่สุด

การแก้ปัญหาการ
ประกอบงานถักเข้า
กับโครงสร้าง 

ผลงานช้ินที่ 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 การแก้ปัญหาการ
ประกอบผลงานถักในผลงานชุดที่ 3 น้ี มีความชํานาญมากขึ้นในการ
วางแผน และขบวนการและขั้นตอนที่จะปฏิบัติงานเช่ือมลายโดยการถักห่ม
คลุมโครงเหล็กได้แนบสนิทมากที่สุด มีการพัฒนาผลงานโดยการทิ้ง
โครงสร้างเหล็กไว้บางส่วนและมีการถักโครเชต์ด้วยด้ายขนาดเล็กมาคลุม
ทับเส้นเหล็กเพ่ือต้องการให้เกิดการรวมตัว และสร้างความรู้สึกว่าผลงาน
นั้นไม่สมบูรณ์  การแก้ปัญหาความทึบตันของลายถักที่ทําให้รูปทรงดูอึดอัด 
ได้แก้ไขโดยการถักทิ้งระยะห่างของลายให้มากขึ้น ลายดูโปร่งและสามารถ
มองลอดผ่านได้ จนเกิดมิติซ้อนทับกันอย่างน่าสนใจ 

การแก้ปัญหาการใช้ส ี ผลงานช้ินที่ 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 เป็นการใช้สีจากเสน้
ใยธรรมชาติทั้งหมด รวมทั้งมกีารผสมผสานสี 3 ส ี ถักเช่ือมโยงกัน คือ ส ี
ขาวจากฝ้าย สีครีมจากฝ้ายทอมือ สีครีมเหลืองจากฝ้ายไม่ฟอกสี  ผลงาน
ชุดน้ีต้ังใจให้เป็นสีเป็นโทนเดียวกัน เพ่ือสร้างเอกภาพในผลงานโต๊ะศิลปะ

การติดต้ังปัญหาใน
การติดต้ัง 

ผลงานช้ินที่ 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16, 17 เมื่อนํารูปทรงหลาย
รูปทรงมาวางใกล้กัน  รูปเหล่าน้ันจะมีความสัมพันธ์ดึงดูด  หรือผลักไสซึ่ง
กันและกัน  การประกอบกันของรูปทรง อาจทําได้โดย ใช้รูปทรงที่มี
ลักษณะใกล้เคียงกัน รูปทรงที่ต่อเนื่องกนั เป็นเรื่องราวเดียวกัน มาจัดวาง
เรียงร้อยเรื่องราวให้ผู้ดูผลงานสามารถเดินเข้ามาในโลกของลูกออทิสติก 
เพ่ือทําความเข้าใจว่าภายในโลกของเด็กกลุ่มน้ีมีมุมมองที่แตกต่าง มี
รูปแบบความคิดที่แปลกแตกต่างจากคนท่ัวไป ดังน้ันการเดินเข้ามาเพ่ือ
พินิจพิจารณาไปทีละกลุ่มรูปทรง จะพบความงามท่ีเกิดบนรูปทรงที่
บกพร่องไม่สมบูรณ์ แต่เป็นความงามอันเกิดจากความรักและความต้ังใจ
ของแม่ที่มีต่อลูก รูปทรงที่ซ้อนกัน รูปทรงที่ผนึกเข้าด้วยกัน รูปทรงที่แทรก
เข้าหากัน รูปทรงที่สานเข้าด้วยกัน หรือ รูปทรงที่บิดผัน บิดเบ้ียว จะได้
รูปลักษณะใหม่ ๆ อย่างไม่สิ้นสุด เกิดเป็นผลงานที่มีเอกลักษณ์แบบพิเศษ
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ตารางที่ 30 การแก้ปัญหาในการสร้างสรรค์ผลงานในชุดที่ 3 (ต่อ) 

การแก้ปัญหาในการสร้างสรรคผ์ลงานในชุดที่ 3
สรุป ผลงานในชุดที่ 3 น้ี มีการพัฒนาและมีความลงตัวทั้งทางด้านแนวความคิด 

ขบวนการสร้างสรรค์ และเทคนิควิธีการท่ีถูกการกลั่นกรอง ทดลองและ
แก้ปัญหามาจากผลงาน 2 ชุดที่ผ่านมา และสามารถแก้ปัญหาต่างในการ
สร้างสรรค์ได้อย่างลงตัวที่สุด เกิดเป็นกลุ่มรูปทรงที่มีความเป็นเอกภาพ 
ตรงตามแนวคิดมากที่สุด

 

4. การวิเคราะห์แนวคิดและกระบวนการวิธีการในการนาํเสนอผลงานวิทยานพินธ ์

 

 

          

 

 

 

 

ภาพที่ 134 ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ์จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า วันที่ 16 มีนาคม 
2559 

 
แนวคิดและกระบวนวิธีในการนําเสนอผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่  หลังจากการ

สร้างสรรค์ผลงานในแต่ละชุดได้ดําเนินการไปตามกรอบเวลาที่กําหนด โดยเร่ิมจากการเก็บข้อมูลภาค
เอกสาร การค้นหาแนวทางการสร้างสรรค์ด้วยเทคนิควิธีการต่าง ๆ เช่น การแสวงหากรอบแนวคิดใน
การสร้างสรรค์ การค้นหาขบวนการทางเทคนิคที่ใช้สร้างรูปทรง เทคนิคในการถักโครเชต์ และ
พัฒนาการของผลงานทั้งชุดขึ้นอย่างเป็นลําดับ ผลงานทั้งหมดได้ถูกนํามาจัดแสดงในห้องแสดงผลงาน 
ณ พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า เมื่อวันที่ 16 มีนาคม 2559 เพ่ือเป็นการเผยแพร่ผลงาน
วิทยานิพนธ์ออกสู่สาธารณชน  ในความเป็นจริงก่อนหน้าน้ันผลงานในชุด เส้นใยแห่งความรักของแม่ 
ได้เข้าร่วมประกวดในการจัดการประกวดต่าง ๆ หลายเวที และประสบความสําเร็จในการประกวดผลงาน
ระดับชาติ เช่น ในการประกวดศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งที่ 60 ประจําปี 2557 ผลงานชุดที่ 3 ในช่ือชุด 
โต๊ะอาหารของดาเต้  ได้รับรางวัลเหรียญเงินในงานประกวดศิลปกรรมแห่งชาติ ซึ่งในปีนั้นไม่มีผู้ได้รับ
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รางวัลเหรียญทองเหรียญเงินจึงนับเป็นรางวัลสูงสุดในสาขาสื่อผสม และในปีต่อมาผลงานชุดที่3 ในช่ือ
ชุด โต๊ะศิลปะของดาเต้ ได้รับรางวัลเหรียญทองแดงในงานประกวดศิลปกรรมแห่งชาติครั้งที่61
ประจําปี 2558 ได้อย่างน่าภาคภูมิใจ นอกจากน้ันยังได้รับรางวัลในผลงานชุดที่ 2 ช่ือผลงาน บ้านแห่ง
รัก ในการประกวดศิลปกรรมนําสิ่งที่ดีสู่ชีวิตครั้งท่ี 27 ประจําปี 2558 รวมท้ังรางวัลและทุน
สร้างสรรค์ และถูกรับเชิญสัมภาษณ์ในรายการข่าวบันเทิง ช่วงข่าวบันเทิง ทางสถานีโทรทัศน์ Thai 
Pbs เน่ืองในงานแถลงข่าวศิลปินผู้รับรางวัลศิลปกรรมแห่งชาติ คร้ังที่ 60 ในหัวข้อ “การติดต้ังงาน
ศิลปะจัดวาง และปัญหาในการเคลื่อนย้ายติดต้ัง”ออกอากาศวันที่ 25 กรกฎาคม 2557 เวลา 15.30 น. 
รับเชิญสัมภาษณ์ในรายการข่าวบันเทิง ทางสถานีโทรทัศน์ Thai Pbs ในหัวข้อการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะส่ือผสมที่ได้แรงบันดาลใจมาจากลายเส้นเด็ก ออทิสติก ผสานกับงานหัตถกรรม ถักโครเชต์ และ
รับเชิญสัมภาษณ์ออกอากาศในรายการแลโลกศิลปะ ทางสถานีโทรทัศน์ Thai Pbs คร้ังที่ 2  รับเชิญ
สร้างสรรค์ผลงานการแสดงงาน 10 International 2015 ศิลปกรรมนานาชาติ วิทยาลัยเพาะช่าง 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลรัตนโกสินทร์  ประจําปี 2558 ด้วยผลงานชุดที่ 1 ช่ือผลงาน เปล
สายโลหิตและลงตีพิมพ์บทความวิชาการ เร่ือง การศึกษาเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็ก
ออทิสติก  อายุ 4-5 ปี โดย เมตตา สุวรรณศร ลงตีพิมพ์ในวารสารศิลป์ พีระศรี  “Journal of Fine 
Art” ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 (15 มีนาคม 2558) ซึ่งจัดโดยคณะจิตรกรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์ 
มหาวิทยาลัยศิลปากร รวมถึงรับคัดเลือกให้ได้รับทุนต่าง ๆ  เช่น ทุนสร้างสรรค์ศิลปกรรมศิลป์พีระศรี 
โครงการเชิดชูเกียรติศิลปินยอดเยี่ยมแห่งประเทศไทย คร้ังที่ 14 ประจําปี 2557ทุนสนับสนุนการ
สร้างสรรค์ศิลปะมูลนิธิรัฐบุรุษ พลเอกเปรม ติณสูลานนท์ ทุนเชิดชูเกียรติ อาจารย์ถวัลย์ ดัชนี
ทุนอุดหนุนการทําวิทยานิพนธ์จากงบประมาณแผ่นดิน ของบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร 
ประจําปีงบประมาณ 2557 และร่วมโครงการอ่ืน ๆ ที่เก่ียวเน่ืองกับผลงานชุด เส้นใยแห่งความรักของ
แม่ ได้อย่างสมความภาคภูมิใจ (ดังภาพที่ 135) 
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ภาพที่ 135 ผลงานเสร็จสมบูรณ์ จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า วันที่ 16 มีนาคม 2559 
 

ผลงานจัดแสดง ณ พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า ในวันที่ 16-26 มีนาคม พ.ศ. 2559 
เป็นผลงานที่สร้างสรรค์ขึ้นจากภาพร่าง ที่แสดงภาพในห้องที่ประกอบไปด้วยประตู หน้าต่าง ข้าวของ
เครื่องใช้ของลูก เปลเด็ก มุ้งกระโจม รถเข็นเด็ก โต๊ะเรียนศิลปะ โต๊ะอาหารในห้องครัว จานชามที่หก
กระจาย สัตว์เลี้ยง ที่แสดงออกถึงวิถีชีวิต ความรัก ความอบอุ่น อ่อนโยน และความสัมพันธ์ของ
สายใยรักของแม่ที่มีต่อลูกอันเป็นที่รัก ซึ่งจัดเป็นพ้ืนที่ ๆ ที่มีความเฉพาะเจาะและมีนัยยะสําคัญ ใน
การสื่อความหมายต่อผู้ชมผลงาน และสามารถสร้างปฏิสัมพันธ์ร่วมระหว่างผลงานกับผลงาน และ
ผู้ชม การติดต้ังผลงานในพ้ืนที่ขนาดใหญ่ของ พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า จัดว่า ผลงานทั้ง 
3 ชุด ตามแบบที่วางไว้  โดยคํานึงถึงการร้อยเรียงเร่ืองราว โดยใช้รูปทรงเป็นตัวกําหนดสะท้อนนัยยะ
การถ่ายทอดรูปแบบโครงสร้างที่บิดเบ้ียวไม่สมส่วน ผิดเหลี่ยม ผิดรูป บางช้ินงานมีรูปทรงที่ดูลื่นไหล 
หลอมเหลวเหมือนจะทรงตัวไม่ได้ เป็นการใช้สัญลักษณ์ของรูปทรงแทนคา่ถึงตัวลูกที่ไม่สามารถพ่ึงพา
ตนเองได้ บางรูปทรงแสดงรูปทรงที่มีลักษณะที่ดูเคลื่อนไหว ประหน่ึงมีชีวิต เป็นการสะท้อนมุมมอง
ของลูกออทิสติกที่สนุกสนาน ผู้สร้างสรรค์ต้ังใจนําเสนอให้ผู้ดูสามารถเดินเข้ามาในผลงานได้ ตาม
เส้นทางที่ทอดตัวเข้าไปในผลงานผ่านช้ินงาน ในมุมต่าง ๆ ที่แสดงสัญลักษณ์ใหม่ แง่มุมใหม่ ให้ผู้ดู
ผลงานได้เปิดใจยอมรับว่าทุกชีวิตไม่มีความสมบูรณ์แบบ  โต๊ะที่โย้เย้ แต่ก็สามารถทรงตัวอยู่ได้ 
เหมือนกับชีวิตมนุษย์ที่พยายามเอาตัวรอด ไม่ยอมตาย ตามคติที่ว่าทุกชีวิตย่อมเวียนว่ายไปตาม
กระแสแห่งโชคชะตา แต่หากเรามองด้วยใจแห่งเพ่ือนมนุษย์ที่มีเมตตา เราจะสามารถก้าวข้ามเส้น
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แบ่งแห่งความไม่งาม และลงลึกเข้าไปถึงก้นบ่ึงแห่งศรัทธาที่ว่า ทุก ๆ สรรพสิ่งน้ันย่อมมีความงดงามท่ี
แตกต่าง ความงามอันเกิดจากรูปทรงไม่งาม เช่น ลูกที่บกพร่อง ไม่ปกติ แต่มีแม่ที่คอยให้ความรัก
ความเอาใจใส่และมีเมตตากับลูกเสมอ ความรู้สึกถึงความรักอันน้ี ผู้ดูผลงานจะสามารถสัมผัสได้จาก
ความประณีตของงานถักโครเชต์ ที่มีความวิจิตรบรรจุ ที่จะผสมผสานความแตกต่างของขนาดเส้นด้าย 
คุณลักษณะของวัสดุ จนก่อเกิดเป็นกลุ่มรูปทรงที่มีความงามจากโครงสร้างที่ไม่สมบูรณ์ ผิดรูปเหล่าน้ี 
เส้นสายระโยงระยางในผลงานที่จัดแสดงนั้น ผู้สร้างสรรค์จงใจนําเส้นด้ายมาโยงเกาะเก่ียวจากผลงาน
ช้ินหน่ึงไปสู่ผลงานอีกช้ินหน่ึง เพ่ือต้องการแสดงให้ผู้ดูเห็นถึงความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันของวัตถุ ที่
เปรียบเป็นการเดินทางเข้าสู่โลกแห่งจินตนาการของลูกชายออทิสติก ที่จะเต็มไปด้วยเร่ืองราวแห่ง
ความทรงจําในช่วงเวลาต่าง อาจกล่าวได้ว่า ผู้ดูผลงานได้กา้วเข้าสู่โลกอันลี้ลับของลูกออทิสติก และผู้
สร้างสรรค์หวังเป็นอย่างย่ิงว่าผู้ดูจะเห็นถึงความงามจากความไม่สมบูรณ์ และยอมรับในความสามารถ
ของเด็กออทิสติก (ดังภาพที่ 135) 
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บทที ่5 
สรุปผลการสรา้งสรรค์  

 
การสร้างสรรค์ผลงานชุดเส้นใยแห่งความรักของแม่ เป็นการสร้างสรรค์ผลงาน

ประติมากรรมประเภท Soft Sculpture โดยนําเสนอเป็นผลงานศิลปะจัดวาง  (Installation Art) ที่
ใช้เทคนิคการถักโครเชต์ร่วมกับลายเส้นของลูกออทิสติกและการสร้างพ้ืนที่ที่มีความเฉพาะเจาะจง 
(Site-Specifity) ที่เลือกสรรพ้ืนที่ที่มีนัยยะสําคัญ เพ่ือสื่อให้เห็นถึงโลกที่บิดเบ้ียว และมุมมองที่
แตกต่างจากปกติของลูกออทิสติก และการมีปฏิสัมพันธ์ ระหว่างตัวผลงานกับพ้ืนที่และผู้ชมให้เกิด
เป็นความรู้สึกและความเข้าใจในภาวะของลูก ซึ่งผู้สร้างสรรค์ต้องการจําลองโลกในจินตนาการของลูก
ออทิสติก  โดยมุ้งเน้นให้ผู้ชมเกิดความรู้สึกประทับใจในความเพียรพยายามในการถักโครเชต์ที่มีความ
ประณีตละเอียดอ่อน จนก่อเกิดกลุ่มรูปทรงที่มีความงามจากโครงสร้างที่ไม่สมบูรณ์แต่เต็มเป่ียมไป
ด้วยความรักที่แม่มีต่อลูกออทิสติกน้ี 

ผลงานวาดภาพเด็กออทิสติกน้ัน มักแสดงความกล้าที่จะวาดแบบไม่ย้ังคิด  โดยการแปร
ค่าของวัตถุที่เห็นแบบผิดปกติในด้านการจัดเรียงและประมวลข้อมูล  ลูกไม่สามารถเข้าใจในหน้าที่
ของวัตถุต่างได้แบบเด็กปกติ ทําให้การวาดภาพรูปทรงน้ัน เป็นการตีความหมายใหม่ ที่สร้างขึ้นเอง
ตามความเข้าใจกับรูปทรงน้ันๆ เช่น ผลงานของลูกที่เห็นรถของเล่น แต่ลูกกลับมองว่า เอารถของเล่น
มาหงายท้องและเอานํ้าใส่หรือรถหงายท้องอาจกลายสภาพเปลี่ยนหน้าที่เป็นเรือ ตามที่ จีน แอร์  
นักกิจกรรมบําบัด ได้อธิบายว่า เด็กออทิสติกจะมีความสามารถของตัวรับรู้ความรู้สึก และ
กระบวนการนําความรู้สึกไปที่สมองผิดปกติ ซึ่งอาจมากเกินไป โดยเฉพาะด้านระบบการทรงตัว 
(Vestibular Sense) การรับสัมผัส (Tactile Sense) เมื่อมีการรับรู้ข้อมูลมากเกินไป ก็จะเกิดภาวะไว
ต่อการรับรู้ จึงแสดงออกโดยการหลีกหนีจากความเป็นจริงหรือสิ่งเร้า เมื่อเด็กออทิสติกรับความรู้สึก
จากสิ่งแวดล้อมรอบตัวเข้ามาแล้วไม่สามารถทําการจัดระเบียบของสิ่งเร้าน้ันได้  ทําให้ไม่สามารถ
ตอบสนองออกมาเป็นพฤติกรรมที่ถูกต้องเหมาะสมได้  ดังน้ัน เด็กออทิสติกจึงไม่สามารถเรียนรู้วิธีการ
เล่นได้อย่างถูกต้อง มักตีความโดยการเช่ือมโยงท่ีผิดพลาด ทําให้เห็นวัตถุต่างผิดที่ผิดทาง  ทําให้
ภาพวาดของลูกเกิดเป็นรูปทรงใหม่ ที่ตัดทิ้งซึ่งความเป็นจริงของวัตถุทั้งหมด ไม่คํานึงถึงความถูกต้อง
ของเรื่องราว ลูกมีความสขุโดยการสื่อสารด้วยภาษาภาพที่ตรงไปตรงมาแทนการบอกเล่าด้วยภาษา
พูดและภาษาเขียนดังที่ วาสลาซ และ โคแกน (Wallach and Kogen,1965) “มีความเช่ือว่า 
ความคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความสามารถที่จะคิดโยงสัมพันธ์ กล่าวคือ เมื่อระลึกถึงสิ่งใดได้ก็จะเป็น
สะพานให้ระลึกถึงสิ่งอ่ืนได้ต่อไป” (ผุสดี กุฏอินทร์, 2525: 67) ดังน้ัน การจะทําความเข้าใจถึงภาวะ 
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ของการวาดภาพของลูกได้นั้นจึงจําเป็นต้องทําการเก็บข้อมูลเพ่ือศึกษา วิเคราะห์เปรียบเทียบ เพ่ือหา
ลักษณะเฉพาะของการวาดภาพของลูกออทิสติกว่ามีความน่าสนใจ รวมถึงมีความงามอย่างไรจึงได้
ทําการศึกษาเปรียบเทียบดังข้อมูลสรุปต่อไปนี้ 
 
1. ผลงานศิลปะของเด็กปกติและเด็กออทิสติก  

ผลงานศิลปะของเด็กปกติและเด็กออทิสติกในระดับอายุ 4-7 ปี มีความแตกต่างในการ
ถ่ายทอดระหว่างเด็กปกติกับเด็กออทิสติก ในส่วนของการใช้จินตนาการและกระบวนการวาดภาพ
ดังน้ี 

การใช้จินตนาการ การใช้จินตนาการของเด็กปกติเกิดจากประสบการณ์ที่ได้รับจาก
สภาพแวดล้อม ที่เด็กสนใจช่ืนชอบ จดจําและนํามาวาดเพ่ือเล่าเร่ืองราวต่าง ๆ ตามที่เด็กต้องการ
สื่อสารได้ แต่เด็กออทิสติกไม่สามารถเชื่อมโยงข้อมูลที่ได้รับจากประสบการณ์ได้แบบเด็กปกติ เพราะ
เด็กมีความบกพร่องด้านการสื่อสาร และการจัดเรียงข้อมูลในสมอง ทําให้ผลงานน้ัน ไม่สามารถบอก
เล่าเรื่องราวที่ต้องการสื่อสารได้ตรงตามที่คิด รวมถึงความผิดปกติด้านการเช่ือมโยงข้อมูลจากวัตถุจริง 
และแปรค่าของสมองไม่สามารถทําได้อย่างถูกต้อง ผลงานจึงมีความแปลกแตกต่างไปตามอาการของ
โรคที่เป็น 

กระบวนการวาดภาพ กระบวนการวาดภาพของเด็กปกตินั้น มีขั้นตอนการวาดและ
เรียนรู้การใช้เทคนิคการวาดและการระบายสีได้อย่างถูกต้อง สามารถพัฒนาเทคนิควิธีการวาดขึ้นตาม
ช่วงวัยที่เพ่ิมขึ้น รวมถึงมีการสอนและเรียนรู้หลักทฤษฎีจากระบบการศึกษาในโรงเรียนเด็กจะมีขีด
ความสามารถหรือศักยภาพการแสดงออกทางศิลปะที่ชัดเจนมากยิ่งข้ึนเด็กวัยน้ีจะวาดรูปคล้ายจริง
และพัฒนาสู่การวาดรูปเหมือนจริงในที่สุด ทําให้มีพัฒนาการด้านเทคนิคสูง ในขณะที่เด็กออทิสติกน้ัน 
ไม่มีขั้นตอนในการเรียนรู้ขบวนการทางเทคนิค บ่อยคร้ังที่เด็กออทิสติกน้ันมักจับอุปกรณ์ผิด และใช้
เครื่องมือผิดหน้าที่ ไม่เข้าใจวิธีการระบายสี และไม่สามารถถ่ายทอดสีได้ถูกต้องตามความเป็นจริง 
ต้นไม้อาจสีม่วง เด็กมีความเป็นปัจเจก มีความเป็นอิสระแตกต่างกันเป็นเอกเทศ เด็กออทิสติก 10 คน 
ก็จะพบว่ามีความแตกต่างตามอาการของโรคทั้ง 10 คน จึงเป็นความยากมากท่ีจะระบุตายตัวในการ
สอนทฤษฎีทางศิลปะในแบบเดียวกัน แม้ในช่วงวัยเดียวกันก็ตาม ผลงานเด็กออทิสติกจึงมีความ
แตกต่าง ขึ้นอยู่กับสภาพร่างกายและอาการของโรค 

การเปรียบเทียบผลงานศิลปะเด็กปกติกับลูกออทิสติก ดังที่กล่าวมาข้างต้นจะเห็นถึง
ความแตกต่าง อันเกิดจากพัฒนาการที่มีความแตกต่างกันในด้าน การถ่ายทอดของเด็กปกติ ท่ีจะมี
พัฒนาการที่สามารถสื่อสาร และพัฒนาได้อย่างเต็มระบบ ทั้งด้าน ทักษะความคิดสร้างสรรค์ รวมท้ัง
การนําเสนอข้อเท็จจริงของรายละเอียดที่เห็น ในขณะที่ลูกออทิสติก ไม่สามารถท่ีจะควบคุมและคาด
เดาถึงพัฒนาการในด้านต่าง ๆ ได้ ผลงานท่ีถูกวาดของลูกจึงมีลักษณะไม่ติดยึดกับความเป็นจริง 
รูปทรงจึงบิดเบ้ียวผิดรูป ผิดเหลี่ยม โย้เย้ไม่สมมาตร ไม่คงรูป และมีความเคลื่อนไหว เป็นด่ังเสียงเงียบ 
ที่มีเสียงดังกึกก้องภายในใจของลูกเองเพียงผู้เดียว ผู้สร้างสรรค์ต้องใช้ศิลปะบําบัดลูกเพ่ือนําตนเอง
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เข้าไป บรรจบกับชายขอบแห่งโลกในจินตนาการของลูก ที่กว้างใหญ่เกินกว่าที่จะเข้าใจหรือ
ตีความหมายได้เกิดเป็นความงามอันเกิดจากความไม่สมบูรณ์ของรูปทรง 
 
2. การสร้างสรรค์ผลงานที่สะท้อนความรักและความผูกพันของแม่กับลูกออทิสติก 

การสร้างสรรค์ผลงานที่สะท้อนความรักและความผูกพันของแม่กับลูกออทิสติกและการ
ตระหนักถึงคุณค่าความเป็นเพศแม่ในงานศิลปะซึ่งนับเป็นสายใยแรกเร่ิมต้ังแต่กําเนิดชีวิตน้อยๆความ
รักความผูกพันที่มีมาต้ังแต่ลูกอยู่ในครรภ์สายใยนั้นส่งถ่ายด่ังเช่น สายรกที่ส่งถ่ายอาหารเพ่ือไปเลี้ยง
ตัวอ่อนในมดลูกเปรียบได้กับที่กําบังโอบอุ้มคุ้มภัยให้กับลูกต้ังแต่อยู่ในกายแม่จากความรักน้ีเองไม่ว่า
ลูกน้ันจะเกิดมาเป็นเช่นไรแม่ไม่มีวันทอดทิ้งและหมดรักในตัวลูกได้เลยผู้สร้างสรรค์จึงหยิบยกเอา
ความรู้สึกที่มีคุณค่าน้ีมาสร้างสรรค์โดยใช้เทคนิคโครเชต์ มาเป็นสื่อแสดงออกถึงความรักของแม่ที่เฝ้า
เลี้ยงดูลูกน้อยต้ังแต่ในครรภ์จนเติบใหญ่ โดยกับการถักโครเชต์ ก่อรูปเส้นด้ายเส้นเล็กด้วยความต้ังใจ 
ให้ผลงานถักน้ันออกมาประณีตงดงามเพ่ือเป็นสื่อสัญลักษณ์แทนความรักความเอาใจใส่ของแม่ที่
ต้องการเลี้ยงดูลูกให้ดีที่สุดเต็มความสามารถ  ด่ังที่ ปรีชา ช้างขวัญยืน ได้กล่าวไว้ว่า หากเราจะถือว่า
ความรักลูกเป็นวัฒนธรรมก็ต้องเป็นวัฒนธรรมที่มาจากธรรมชาติของผู้หญิงเพราะผู้หญิงทั้งโลกเลี้ยง
ลูกโดยเต็มใจไม่ว่าจะอยู่ในสังคมระดับใดก็ตามมิใช่ว่าวัฒนธรรมสูงจะเลี้ยงลูกได้เต็มใจมากกว่าด้วย
เหตุน้ีคนจํานวนมากจึงถือว่าความรักลูกของผู้หญิงเป็นธรรมชาติ(ปรีชา ช้างขวัญยืน, 2557: 33)การ
สร้างสรรค์ผลงานท่ีเต็มเป่ียมไปด้วยความหวัง ความฝัน ที่อยากจะเห็นลูกมีพัฒนาการที่ดีขึ้นน้ัน เป็น
ด่ังแรงใจอันย่ิงใหญ่ ให้ผู้เป็นแม่พยายามทําทุกวิถีทาง เพ่ือสร้างโอกาสให้กับลูก เพ่ือให้ลูกได้รับการ
ยอมรับ จากสังคม และสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุขโดยไม่เป็นภาระของผู้อ่ืน จากแรงใจน้ี 
จึงนําผลงานวาดเส้นของลูก มาผสมผสานกับงานถักโครเชต์จนเกิดผลงานที่กลมกลืน มีคุณค่าและมี
ความงามท่ีแสดงออกถึงความรู้สึกที่อบอุ่นอ่อนโยนของความรักของแม่ 

 
3. คุณลักษณะของความเป็นผู้หญิง  

คุณลักษณะของความเป็นผู้หญิง (Femninity) นั้นนับว่ามีความสําคัญที่ เ ป็นการ
กําหนดอัตลักษณ์โดยธรรมชาติเป็นผู้กําหนดความเป็นเพศหญิงที่มีความพิเศษ เพราะผู้หญิงน้ัน
สามารถให้กําเนิดบุตรเป็นผู้เลี้ยงดูปกป้องให้ความรักความอบอุ่นแก่ลูกอันจะหาความรักใดมา
เปรียบเทียบได้กับความรักของแม่ที่มีต่อลูกได้ เพราะความเป็นผู้หญิงน้ีเองที่เป็นคุณลักษณะที่
แตกต่างจากเพศชายผู้หญิงมีความรักในความสวยงามประณีตบรรจงมีความละเอียดรอบคอบมี
ขั้นตอนและรายละเอียดทางอารมณ์ต่อสิ่งเร้า กล้าแสดงออกถึงความเสียใจ ดีใจ จึงทําให้ผู้หญิงมีด้าน
ที่ซับซ้อนทางความรู้สึกมากกว่าผู้ชายท่ีเน้นการแสดงออกแบบตรงไปตรงมาด้านอารมณ์ มีความ
อบอุ่นอ่อนโยนโอบอ้อมเห็นอกเห็นใจต่อผู้อ่ืนมีความอดทนสูงด้วยลักษณะทางกายภาพท่ีอ่อนแอกว่า
เพศชายจึงเหมาะที่จะทํางานที่อยู่กับที่ได้นาน ความเป็นผู้หญิงน้ี ที่ทําให้ผู้สร้างสรรค์รักมีความรักและ
สนใจในงานฝีมือทุกประเภทจนศึกษาและเรียนรู้ฝึกฝน ทุกขบวนการในการสร้างสรรค์ ทุกเทคนิคใน
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กลุ่มงานผ้า งานถัก งานปัก งานดุนนูน งานย้อม งานหล่อ แต่การท่ีผู้สร้างสรรค์เลือกเทคนิคการถัก
โครเชต์มาเป็นสื่อสัญลักษณ์เพราะ งานถักโครเชต์สามารถถ่ายทอดความรู้สึกได้ตรงตามแนวคิด
สร้างสรรค์ และเป็นการแสดงออกถึงอัตลักษณ์ของความเป็นผู้หญิงได้ดีกว่าเทคนิคอ่ืน  
 
4. การเลือกเทคนิคโครเชต์  

การเลือกเทคนิคโครเชต์ ในการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะของผู้สร้างสรรค์น้ัน เป็นความรัก
และช่ืนชอบต่องานในกลุ่มหัตถกรรม (Handicraft) คืองานที่ทําด้วยมือหรืออุปกรณ์ง่ายๆ ที่อาศัย
ทักษะและ เน้นประโยชน์ใช้สอยเป็นหลัก แต่เทคนิคที่ผู้สร้างสรรค์ช่ืนชอบน้ันคืองานถักโครเชต์ เป็น
ผลงานที่สามารถถ่ายทอดได้ถึงความประณีต ละเอียดอ่อน ความต้ังใจ ต้องมุ่งมั่น ใช้สมาธิ  รวมถึง
ต้องใช้ทักษะ การฝึกฝนจนเกิดความชํานาญและความแม่นยําในการจดจําลวดลายและสามารถผูก
ลายใหม่ขึ้นมาเอง 
 
5. ประโยชน์ที่ได้รับกับผู้สร้างสรรค์จากการถักโครเชต์ 

ประโยชน์ที่ได้รับกับผู้สร้างสรรค์จากการถักโครเชต์ จากปัญหาต่างๆ ที่เข้ามากระทบทํา
ให้จิตใจเกิดความวุ่นวาย สับสน การถักโครเชต์นั้นช่วยทําให้ผู้สร้างสรรค์เกิดความสงบทางใจ หลุดพ้น
จากปัญหาในขณะท่ีถัก เพราะต้องใช้สมาธิในการนับจํานวน ห่วงแต่ละห่วงในการสร้างลวดลายการ
ถักเป็นวิธีการแปรรูปจากเส้นด้ายเป็นผืนผ้า โดยการคล้องห่วงให้เก่ียวกัน ดังน้ันการถักโครเชต์คือ 
การรวมเส้นด้ายด้วยเข็มถักเปรียบเหมือนการทําสมาธิ จดจ่อต่อสิ่งที่อยู่ตรงหน้า  นอกจากน้ีการถัก
โครเชต์สามารถสร้างความกว้างยาวโดยขึ้นอยู่กับความต้องการของผู้ถักโครงสร้างของเส้นด้ายมีการ
เกาะเกี่ยวกันของห่วง มีความยืดหยุ่นไม่คงรูปริมผ้าไม่ลุ้ย ให้ความอบอุ่นและหากถักห่าง จะให้ความ
เย็นสบายระบายอากาศได้ดีไม่มีรอยต่อ และที่สําคัญ คือ โครเชต์มีความเหนียว ทนทานต่อแรงดึง
เพราะเป็นการยึดเกาะกับเส้นใยเล็กๆ มากมายมารวมกัน คุณลักษณะที่ดีดังกล่าวจึงเป็นความพิเศษ 
ที่เป็นแรงบันดาลใจให้เลือกใช้เทคนิคโครเชต์ในการสร้างสรรค์ผลงาน ด้านการเลือกวัสดุถักต้องคัด
สรรให้ตรงตามแนวคิดมากที่สุด โดยเลือกใช้เส้นใยที่มาจากวัสดุธรรมชาติ สีขาว ครีม เพ่ือสื่อถึงความ
รัก ที่บริสุทธ์ิของแม่ เมื่อผลงานเสร็จสมบูรณ์เราจะสามารถเห็นถึงความพยายาม และความตั้งใจที่ผู้
ถักน้ันบรรจงสร้างสรรค์ผลงานที่แสดงออกถึงอัตลักษณ์ของความเป็นผู้หญิง  
 
6. คุณลักษณะท่ีแตกต่างกับศิลปินกลุ่มอ่ืนๆ  

ศิลปินงานถักกลุ่ม Fiber Art เป็นศิลปกรรมในกลุ่มที่ทําขึ้นสําหรับพ้ืนที่เฉพาะนั้นๆ เช่น 
ทําขึ้นเพ่ือติดต้ังในแกลเลอรีหรือพ้ืนที่กลางแจ้ง ความสําคัญของผลงานไม่ได้อยู่ที่ศิลปวัตถุช้ินใดช้ิน
หน่ึง แต่จะอยู่ที่การประกอบส่วนต่าง ๆ หรือสภาพแวดล้อมทั้งหมดเป็นงานศิลปะที่ทําให้คนดูได้
ประสบการณ์ในการอยู่ร่วมหรือการมีศิลปะแวดล้อมรอบตัวผู้ดูเช่นเดียวกับจิตรกรรมฝาผนังในพ้ืนที่
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สาธารณะและศิลปะในสถาปัตยกรรมทางศาสนาต่างๆ ที่มักจะมีลักษณะการจัดวางทุกอย่างโดย
คํานึงถึงองค์รวมที่เน้นความรู้สึกที่บรรยากาศ 

การสร้างผลงานในเทคนิคการถักโครเชต์ ของศิลปินกลุ่ม Fiber Art มี ลักษณะการสร้าง
งานที่ ใช้เส้นใยในการถักทอเส้นใยที่ได้จากวัสดุธรรมชาติและวัสดุสังเคราะห์และก้าวข้ามความเป็น
งานฝีมือ ศิลปินเพียงเลือกใช้เทคนิคแบบเก่าที่มีในอดีตมาปรับเปลี่ยนวิธีคิดและการนําเสนอเปลี่ยน
ความหมายของวัสดุ ให้กลายเป็นสิ่งอ่ืน แทนค่าความรู้สึกที่เกิดจากตัวผลงานรวมถึงบรรยากาศที่ราย
ล้อมตัวผู้ชม นับเป็นความสําเร็จอย่างสูงที่ ศิลปินสามารถยกระดับผลงานหัตถกรรมงานช่างที่ผู้คน
คุ้นเคย มาสร้างสรรค์จนเกิดเป็นเอกลักษณ์ที่โดดเด่น และเป็นที่ยอมรับของคนทั่วโลก 

ผลงานของศิลปินกลุ่ม Fiber Art ทําให้ผู้สร้างสรรค์เห็นถึงพลังที่ศิลปินสร้างสรรค์ผลงาน
ที่ต้องใช้ทั้งความคิด ความพยายาม ความอดทน ความต้ังใจ มุมานะรวมทั้งมีการวางแผนทํางานอย่าง 
มีระบบ ขั้นตอน ที่ต้องการนําเสนอเทคนิคการถักโครเชต์ เข้ากับความคิดสร้างสรรค์ ที่เกิดจาก
ประสบการณ์ของตัวศิลปินเอง และมีการนําเสนอในแง่มุมที่น่าสนใจคุณลักษณะของงานถักโครเชต์มี
ลักษณะพิเศษที่แตกต่างไปจากกลุ่มงานถักชนิดอ่ืน ๆ เน่ืองจากว่าโครเชต์เป็นเทคนิคการถักซึ่งแสดง
การเก่ียวเส้นใยจากห่วงเล็ก ๆ และปมท่ียึดเก่ียวกันไปมาจนปรากฏเป็นลวดลายมีความละเอียด
ประณีตและสามารถสร้างรูปทรงที่ไร้รอยต่อได้ตามความต้องการและยังมีความความคงทนแข็งแรง
ทนต่อแรงดึงได้ดี ดังน้ัน จึงมีศิลปินนํามาเป็นสื่อในการสร้างสรรค์อยู่จํานวนไม่น้อย 

งานถักของศิลปินที่นํามาศึกษา เช่น Agata Oleksiak ทําให้งานถักในแบบด้ังเดิมกลับมา
เป็นที่ยอมรับในฐานะส่ือในการสร้างสรรค์ที่เกิดจากการใช้เส้นใยเพียงเส้นเดียวในการถักทอเช่ือมต่อกัน
จนเกิดเป็นผืนผ้าที่เต็มไปด้วยสีสันหรือ Margaret and Christine Wertheim น้ันก็เลือกใช้เทคนิคโคร
เชต์มาเป็นสื่อในการนําเสนอความละเอียดอ่อนงดงามในแบบผู้หญิง ส่วนผลงานปะการังแฟนซีเป็นการ
ถักโครเชต์ที่นําเสนอความเป็นจริงตามธรรมชาติท่ีถูกต้องตามหลักวิทยาศาสตร์และเข้ากันได้อย่างลงตัว
กับจินตนาการในการใช้สีสันแบบแฟนตาซี ผลงานปะการังแฟนซีจึงมีกลิ่นไอของความเป็นหญิงที่ชอบ
ความงามของสีสันที่ฉูดฉาดหรือบางอารมณ์ก็ชอบสีที่อ่อนหวานนุ่มนวล แนวคิดน้ีปรากฏในผลงานของ 
Joana Vasconcelos ที่มีการใช้สีที่ตัดกันอย่างรนุแรงหรือเลือกใช้สีคู่ตรงข้ามซึ่งศิลปินต้องการส่งเสียง
ให้กับบางสิ่งที่เงียบและถูกเก็บซ่อนให้มีเสียงดังเน่ืองจากมีแนวคิดทางสตรีนิยมหัวรุนแรงที่ต้องการ
นําเสนอวัสดุสําเร็จรูปที่มาจากโรงงานอุตสาหกรรมมาใช้เสียดสีประชดประชันสังคมและศิลปินหญิง 
Laura Splan สร้างสรรค์ผลงานที่นําเสนอแนวคิดทางการแพทย์และทางวิทยาศาสตร์ชีวภาพที่มีต่อ
ร่างกายมนุษย์ ศิลปินสนใจจุลินทรีย์แบคทีเรีย ไวรัส ที่แฝงในอากาศที่อันตรายที่สามารถฆ่าชีวิตมนุษย์
ได้การแสดงที่เรียกว่า “บทสรุป” ที่มีศิลปะและวิทยาศาสตร์ที่เป็นแรงบันดาลใจความสัมพันธ์ระหว่าง
ศิลปะและวิทยาศาสตร์ โดยนําภาพจากกล้องจุลทรรศน์ที่ขยายเช้ือโรคต่าง ๆ นํามาเป็นต้นแบบในการ
สร้างงานถักที่เป็นความงามอันเกิดจากความน่ากลัวของเช้ือโรค 

จากการศึกษาทั้งหมดแสดงให้เห็นว่า แรงบันดาลใจแนวคิดและขบวนการทางเทคนิคที่ใช้
ในการสร้างสรรค์ที่ศิลปินแต่ละท่านมีจุดร่วมกันคือ ลักษณะความเป็นผู้หญิงที่แสดงออกถึงความ
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ละเมียดละไม ดังที่ มิลเลอร์ และ เครม (Miller and Keame) เคยกล่าวไว้และสอดคล้องกับที่ 
เบอร์นาด (Bernnard) ได้วิเคราะห์ว่าสตรีน้ันมีความสนใจความงามมีความอ่อนไหวสูงมีความประณีต 
และมีความอดทน  

ประเด็นสุดท้ายในการสร้างงานถักโครเชต์ของผู้สร้างสรรค์ ได้แก่ ความรักและหลงใหลใน
เส้นใยและผลงานที่มีมาแต่อดีตที่ไม่มีเทคนิคการถักใดจะสามารถสร้างสรรค์ผลงานที่ละเอียด งดงาม 
และแข็งแรงไร้รอยต่อ โดยใช้เพียงเส้นด้าย เส้นเดียว แต่นํามาถักจน เกิดเป็นช้ินงานที่มีลวดลาย
ซับซ้อนงดงามแฝงไว้ด้วยกลิ่นไอของความเป็นผู้หญิง เพราะผู้หญิงเป็นเพศที่รักความสวยงาม ช่ืนชอบ
ความประณีตอันเกิดจากธรรมชาติของผู้หญิง ซึ่งผู้สร้างสรรค์น้ันก็ถูกเลี้ยงดู มาในครอบครัวที่ช่ืนชอบ
งานฝีมือประเภทต่าง ๆ การเห็นแม่ถัก ญาติที่เป็นผู้หญิงจับกลุ่มกันถักเสื้อผ้า และนํามาอวดกันว่า
ของใครมีฝีมือประณีต และมีการถ่ายทอดเทคนิคการถักจากคนในครอบครัว จึงเป็นการฝังรากลึกเข้า
ไปในจิตใจมาแต่เยาว์วัยว่า การถักคือ งานของผู้หญงิ แทบไม่เคยเห็นผู้ชายถักโครเชต์ แม้ในโรงเรียน
วิชาการเรือนก็มีแต่ให้ผู้หญิงเป็นผู้ถัก ส่วนผู้ชายต้องทํากิจกรรมอ่ืน ๆ ถือเป็นการแบ่งแยกอย่าง
เด่นชัดว่า งานถักถือกําเนิดและเป็นที่รู้จักเพราะผู้หญิงเป็นผู้รังสรรค์ให้เกิดผลงานที่วิจิตรงดงามน้ัน 
และนี่เองคือสาเหตุที่ผู้สร้างสรรค์รักและผูกพัน จนเกิดเป็นความสนใจหลงใหลในเสน่ห์ของงานถัก 
โครเชต์ จากการสร้างงานท่ีผ่านมาน้ัน ผู้สร้างสรรค์ได้ใช้ทักษะอันเกิดจากความรักมายาวนาน ในการ
ถักมาเป็นเครื่องมือรวมกับความรักที่มีต่อตัวลูก จึงได้เห็นถึงความงามอันเกิดจากลายเส้นที่บริสุทธ์ิ 
ปราศจากการปรุงแต่ง เป็นการถ่ายทอดความรู้สึกอย่างตรงไปตรงมา ก่อเกิดรูปทรงที่มีความพิเศษ 
ผิดเหลี่ยม ผิดรูป บิดเบ้ียวไปตามจินตนาการ และด้วยทักษะอันเกิดจากตัวลูกอย่างแท้จริง ผู้
สร้างสรรค์ได้ ใช้ศิลปะมาบําบัดลูก เพ่ือใช้เป็นการรักษาอาการสมาธิสั้นไม่จดจ่อต่อสิ่งที่อยู่ตรงหน้า
ศิลปะสามารถช่วยให้ลูกมีความสนใจต่อรูปทรงและมีความสนุกที่จะบอกเล่าเร่ืองราวที่ลูกประสบพบ
เจอในแต่ละวัน จนลูกเกิดสมาธิ เป็นการทํางานศิลปะท่ีใช้แนวคิดทางการแพทย์หลอมรวมกับงาน
ศิลปะการถักโครเชต์ของผู้สร้างสรรค์จนเกิดเอกลักษณ์ที่เป็นการทํางานร่วมกันระหว่างแม่กับลูก และ
เป็นงานที่ออกมาจากความรักความผูกพันเป็นสายใยที่เกาะเกี่ยวเช่ือมโยงไม่มีที่สิ้นสุด ดังเช่น การถัก
โครเชต์ การถักทอ เส้นด้ายเพียงเส้นเดียว ก่อเกิดรูปทรงที่ผสานความงามอันเกิดจากความบกพร่อง  
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7. ผลงานวิทยานิพนธ์ชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 136 ภาพผลงานเสร็จสมบูรณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 137 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” (มุมสูง) 
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ภาพที่ 138 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ภาพขยายโต๊ะอาหารของลูก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพที่ 139 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ภาพมุมตํ่าผลงานโต๊ะเรียนศิลปะ 
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ภาพที่ 140 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ผลงานชุดโต๊ะเรียนศิลปะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 141 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ภาพขยายผลงานชุดโต๊ะเรียนศิลปะ 
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ภาพที่ 142 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ภาพขยายลายถักของขาโต๊ะอาหารของลูก 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
ภาพที่ 143 ผผลงานชุด “เส้ส้นใยแห่งควา

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มรกัของแม่”
 
 
 
 
 
 

ผลงานชุดปรระตู 
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ภาพที่ 144 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ภาพขยายประตูบิดเบ้ียว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
ภาพที่ 145 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” มุมต่าง ๆ 
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ภาพที่ 146 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ผลงานชุดรถเข็นเด็ก 
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ภาพที่ 147 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ผลงานชุดหน้าต่างห้องนอน 
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ภาพที่ 148 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ผลงานชุด มุ้งกระโจมกับเปลกล่อมลูกนอน 
และม้าโยกให้นม 
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ภาพที่ 149 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ผลงานแม่กับลูก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 150 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” ผลงานปลา 



 

 

ภาพที่ 151 ผ
 

ภาพที่ 152 ผ

ผลงานชุด “เส้

ผลงานชุด “เส้

ส้นใยแห่งควา

ส้นใยแห่งควา

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มรกัของแม่”

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มรกัของแม่”

ผลงานแมว

ภาพขยายผลลงานโต๊ะอาหาาร 
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ภาพที่ 153  ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” การติดต้ังผลงานศิลปะจัดวาง 
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ภาพท่ี 154 ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่” จัดแสดงที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ  หอศิลป์เจ้าฟ้า 

วันที่  16 มีนาคม  2559  
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ประสบการณข์องศลิปนิผูส้ร้างสรรค์กับการหล่อหลอมให้เกิดเปน็ผลงาน 
ชุด เสน้ใยแห่งความรักของแม่ 

ประวัติของศลิปินและพัฒนาการที่ส่งผลต่อโครงการเสน้ใยแห่งความรักของแม่ 
 

เมตตา สุวรรณศร ศิลปินผู้สร้างสรรค์ผลงานชุด “เส้นใยแห่งความรักของแม่”เกิดเมื่อวัน
ศุกร์ที่ 10 กันยายนพ.ศ. 2514เข้าศึกษาในระดับมัธยมต้นที่โรงเรียนเทพศิรินทร์ร่มเกล้าในปี พ.ศ. 
2528 –2530บิดานายสมจิตต์ กล่ํากลิ่น อาชีพรับราชการอาจารย์ระดับ9 ดํารงตําแหน่งคร้ังสุดท้าย
ก่อนการเกษียณอายุราชการ ในตําแหน่งรองอธิการบดีฝ่ายกิจการนักศึกษา สถาบันเทคโนโลยีพระ
จอมเกล้าเจ้าคุณทหาร ลาดกระบัง ปัจจุบันข้าราชการบํานาญมารดา นางมะลิ กล่ํากลิ่น อาชีพรับ
ราชการครู สังกัดกระทรวงศึกษาที่โรงเรียนขุมทองประชาอุทิศ เขตลาดกระบัง ในตําแหน่งครูใหญ่ 
ปัจจุบันข้าราชการบํานาญ บิดามารดามุ่งสั่งสอนอบรมให้รักในการอ่านหนังสือ และให้การสนับสนุน
ทางด้านการศึกษาด้วยดีตลอดมา รวมถึงการให้ความรู้ด้านต่างๆ สั่งสอนอบรมเลี้ยงดู ให้มีคุณธรรม
ประกอบแต่ความดี จนได้เข้าศึกษาต่อทางด้านศิลปะอย่างจริงจังในวิทยาลัยช่างศิลป์ 

การศึกษาเรียนรู้ด้านศิลปะเมตตา สุวรรณศรเร่ิมเข้าศึกษาในระดับมัธยมปลายที่
วิทยาลัยช่างศิลป ในระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ วุฒิการศึกษา ปวช. สายอาชีพ ในปี พ.ศ. 2531-
2533 หลังจบการศึกษา ได้สอบเข้าศึกษาต่อในระดับอุดมศึกษา ที่มหาวิทยาลัยศิลปากร คณะ
จิตรกรรมประติมากรรม และภาพพิมพ์ ในหลักสูตรศิลปบัณฑิต ปี พ.ศ.2529 ที่เน้นการผลิตบัณฑิต
ระดับปริญญาตรี ผู้มีความรู้และสามารถในการสร้างสรรค์งานศิลปะ ในสาขาวิชาจิตรกรรม สาขาวิชา
ประติมากรรมสาขาวิชาภาพพิมพ์ และสาขาวิชาศิลปะไทยและผลิตบัณฑิตที่มีความกว้างขวาง 
หลักสูตรน้ีประกอบไปด้วย วิชาแกนที่ให้ความรู้ทางทฤษฎีทางศิลปะ ทฤษฎีการสร้างสรรค์ทฤษฎีทาง
ทัศนียวิทยา หลักการด้านกายวิภาคทฤษฎีสีและการสังเคราะห์ ทฤษฎีทางองค์ประกอบ 
สุนทรียศาสตร์ ประวัติศาสตร์ศิลปะ และศิลปะการวิจารณ์และประกอบด้วยวิชาแกนเฉพาะสาขาใน 
5 สาขาวิชาหลัก อันได้แก่ สาขาวิชาจิตรกรรม สาขาวิชาประติมากรรม สาขาวิชาภาพพิมพ์ สาขาวิชา
ศิลปะไทยและสาขาวิชาทฤษฎีศิลป์ โดย ได้เลือกสาขาวิชาภาพพิมพ์เป็นวิชาเอก สาขาวิชาที่เลือกน้ี
เน้นศึกษาและปฏิบัติเกี่ยวกับการแสดงออกของคุณลักษณะเฉพาะ และเทคนิควิธีการในการพิมพ์
แบบอินตากลิโออย่างละเอียด ด้วยวิธีดรายพอยท์ (Drypoint) และเอชช่ิง (Etching) โดยทดลอง
ปฏิบัติด้วยการใช้เส้นสี นํ้าหนัก และพ้ืนผิว รูปร่าง เน้ือที่ว่าง สร้างความสัมพันธ์ระหว่างการ
แสดงออกกับเทคนิค วิจารณ์แนะนําเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม และเลือกสาขาวิชาทฤษฎีศิลป์เป็น
วิชาโท ซึ่งเน้นให้บัณฑิตมีความรอบรู้ในวิชาการด้านศิลปะ ทั้งทางกว้างและทางลึก สามารถวิจัย 
วิเคราะห์ วิจารณ์ บรรยายผลงานศิลปะ ผลิตตําราและทําการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ส่งเสริม
การวิจัยและการผลิตตําราทางวิชาการศิลปะที่เป็นประโยชน์ต่อการเรียนการสอนทั้งด้านทฤษฎีและ
ปฏิบัติให้สอดคล้องควบคู่กันไป ผู้สร้างสรรค์ได้รับประสบการณ์จากสาขาวิชาโท โดยเฉพาะหลักการ
ทางจิตวิทยากับงานศิลปะ ซึ่งเน้นศึกษาวิเคราะห์ผลกระทบทางด้านจิตวิทยาในงานศิลปะที่มีต่อการ
สัมผัส รับรู้อารมณ์ ความรู้สึก ความเข้าใจ และการแปลความหมายในงานศิลปะ โดยศึกษาทฤษฎี
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ทางด้านจิตวิทยาที่สัมพันธ์กับกระบวนการสร้างสรรค์ศิลปะ แรงจูงใจ การแสดงออกในงานศิลปะ
ตลอดจนการใช้สัญลักษณ์ของศิลปิน และศึกษาหลักการดูงานศิลปะประเภททัศนศิลป์ และวิธีการ
วิเคราะห์ผลงานทางศิลปะ อย่างมีหลักเกณฑ์ ด้วยการใช้ทฤษฎีในการวิเคราะห์แบบต่าง ฝึกการเขียน 
วิเคราะห์โดยการศึกษาจากงานศิลปะต้นแบบ แผ่นภาพและสไลด์ มีการศึกษานอกสถานที่ในสาขาที่
เป็นประโยชน์ต่อการสร้างสรรค์ทางศิลปะ เมื่อศึกษาในระดับช้ัน ปีที่ 4 ได้รับคัดเลือกให้รับทุนภูมิพล 
ประเภทรางวัลเรียนดี ประเภทคะแนนเฉลี่ย สะสมสูงสุดของช้ันปี ในปีที่ 4ทําศิลปนิพนธ์ในหัวข้อ 
ดินแดนใหม่ในจินตนาการ (The imagination of wonderland) ศิลปนิพนธ์ศึกษาและปฏิบัติ
โครงการศิลปนิพนธ์สาขาภาพพิมพ์เฉพาะบุคคลตามหัวข้อ และจุดมุ่งหมายที่ได้รับอนุมัติจาก
คณะกรรมการพิจารณาหัวข้อศิลปนิพนธ์ สาขาภาพพิมพ์ ศิลปะนิพนธ์ประกอบด้วย ผลงานภาพพิมพ์
และเอกสาร อธิบายกระบวนการ สร้างสรรค์ตามระเบียบว่าด้วยการทําศิลปะนิพนธ์ของคณะจิตร- 
กรรมประติมากรรมและภาพพิมพ์ ศิลปนิพนธ์ ดินแดนใหม่ในจินตนาการ มีแนวคิดถึงการสร้าง
ดินแดนใหม่ที่สะอาดบริสุทธ์ิ ปราศจากการคุกคามจากมนุษย์ที่เรียกตนเองว่าผู้สร้างแต่แท้จริงแล้วคือ
ผู้ทําลาย เพ่ือต้องการให้ผู้ดูเกิดจิตสํานึก รักและหวงแหนต่อธรรมชาติที่เป็นดังบ้านเกิด และที่กําเนิด
ชีวิต โดยมี ผศ. รัศมี ต้ังโฉลก เป็นผู้ควบคุมศิลปนิพนธ์ 

ในปี พ.ศ.2538 ได้สําเร็จการศึกษาโดยได้รับปริญญา ศ.บ.(เกียรตินิยมอันดับ 2) สาขา
ภาพพิมพ์และเข้าศึกษาในระดับปริญญาศิลปมหาบัณฑิตสาขาภาพพิมพ์ ของบัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศิลปากร ที่มีโครงสร้างของหลักสูตร ได้แก่ รายวิชาบังคับ 26 หน่วยกิต รายวิชาเลือก 8 
หน่วยกิต และวิทยานิพนธ์ 10 หน่วยกิต หลักสูตรน้ีมีวัตถุประสงค์ เพ่ือผลิตบัณฑิตผู้มีความสามารถ
ในการสร้างสรรค์งานศิลปะในสาขาภาพพิมพ์ในระดับสูงและเพ่ือผลิตบัณฑิตผู้มีความรู้ ความสามารถ
ทางวิชาการศิลปะ สามารถบรรยาย วิเคราะห์ เพ่ืออธิบายเก่ียวกับงานศิลปะ และเผยแพร่ความรู้
ความเข้าใจในด้านศิลปะภาพพิมพ์ ในจากการศึกษาหลักสูตรน้ีทําให้ผู้วิจัยได้รับความรู้ที่สูงขึ้นกว่า
ปริญญาตรี อันได้แก่ความรู้ด้านองค์ประกอบศิลปะข้ันสูง ภาพพิมพ์ขั้นสูง สัมมนาภาพพิมพ์ 
สุนทรียศาสตร์ ศิลปะวิจารณ์ ประวัติศาสตร์ศิลปะสมัยใหม่ วิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์และปัญหาทาง
ทัศนศิลป์ เน้ือหาของรายวิชาดังกล่าวจะกล่าวถึง ปฏิบัติภาพพิมพ์ขั้นสูงโดยกําหนดโครงการเฉพาะ
บุคคล ศึกษาค้นคว้าทดลองทั้งทางด้านความคิด รูปแบบ เทคนิคและวัสดุ เพ่ือแก้ปัญหาเกี่ยวกับ
วิธีการแสดงออกที่สัมพันธ์กับแนวความคิด วิจารณ์และอภิปรายเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม การ
สัมมนาโดยให้นักศึกษาได้มีการแถลงและการ อภิปรายเก่ียวกับโครงสร้างและหลักการในด้านวิชาการ
สาขาภาพพิมพ์และศิลปกรรมแขนงอ่ืนๆ ที่มีอิทธิพลต่อการสร้างสรรค์ทั้งการเสนอหัวข้อปัญหาต่างๆ 
เพ่ือการสัมมนาโดยมีอาจารย์ประจําวิชาเป็นผู้ควบคุม ในรายวิชาองค์ประกอบศิลป์ช้ันสูง ได้ศึกษา
และปฏิบัติเก่ียวกับการแก้ปัญหาการสร้างสรรค์โดยใช้วิธีการขององค์ประกอบศิลป์ ขั้นตอนการแก้ 
ปัญหา การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์องค์ประกอบศิลป์ เพ่ือพัฒนาความสามารถในการสร้างสรรค์
ส่วนบุคคล วิจารณ์ และอภิปรายเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม สําหรับความรู้ทางด้านทฤษฎีที่
เก่ียวข้อง เช่น วิชาสุนทรียศาสตร์ศึกษาเอกสารที่เน้นถึงมาตรฐานและทฤษฎีทางสุนทรียศาสตร์ที่
สําคัญในประวัติศาสตร์ศิลป์ เพ่ือให้สามารถอธิบายและช้ีให้เห็นถึงมาตรฐานเป็นแนวทางในการ
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วิจารณ์เปรียบเทียบ และวิธีวิจัยทางสังคมศาสตร์ศึกษาเก่ียวกับหลักและวิธีการวิจัยในการค้นคว้าหา
ความจริง หรือหลักการบางอย่างเกี่ยวกับเร่ืองทัศนศิลป์ให้เป็นไปอย่างถูกต้องตามหลักวิชาและ
เหตุผล โดยศึกษาถึงการกําหนดช่ือเร่ือง การกําหนดเค้าโครงของการวิจัย การวางแผน การวิจัยการ
รวบรวมข้อมูลต่าง ๆ เพ่ือกําหนด ข้อสรุปอย่างมีเหตุผล พร้อมด้วยการอ้างอิงอย่างครบถ้วน และการ
เรียบเรียงเอกสารวิจัยอย่างถูกต้องตามแบบฉบับของการวิจัย 

การสร้างสรรค์ผลงานศิลปนิพนธ์หัวข้อ ดุลยภาพของโลกในจินตนาการ (Equilibrium 
of imagination world) ซึ่งมีแนวความคิด ที่แสดงให้เห็นถึงพลังแห่งธรรมชาติ ดิน นํ้า ลม ไฟ ที่เป็น
ธาตุทั้ง 4 ที่เป็นต้นกําเนิดของพลังแห่งธรรมชาติที่ย่ิงใหญ่ โดยแสดงเป็นดินแดนใหม่ที่มีความ
เคลื่อนไหวของพลังธรรมชาติอันรุนแรงเกินที่มนุษย์จะควบคุมได้  

จบการศึกษาหลักสูตรศิลปมหาบัณฑิต สาขาภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากรในปี
การศึกษา พ.ศ.2539  

หลังสําเร็จการศึกษา ได้สอบคัดเลือกเข้ารับราชการท่ีวิทยาลัยช่างศิลปสุพรรณบุรี 1 ปี 
และได้ขอย้ายกลับมาสอนที่วิทยาลัยช่างศิลป์ ลาดกระบังได้รับราชการเป็นอาจารย์สอนในสาขาวิชา
ภาพพิมพ์ ในเทคนิคภาพพิมพ์โลหะร่องลึก (Intagio) และรายวิชาทฤษฏีศิลป์ให้กับนักศึกษาระดับ
ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง ปวส.และระดับปริญญาตรี ของสถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ เมื่อวิทยาลัย
ช่างศิลป์มีการเปล่ียนแปลงย้ายจากกระทรวงศึกษามาสังกัดกระทรวงวัฒนธรรม จึงเปล่ียนตําแหน่ง
จากอาจารย์เป็นครู ดํารงตําแหน่งทางวิชาการครู วิทยฐานะชํานาญการ และรับราชการรวมเป็น
ระยะเวลา 15 ปี 8 เดือน จึงได้ขอลาสอบเข้าศึกษาต่อในหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา
ทัศนศิลป์ บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศิลปากรในปีพ.ศ. 2556 หลักสูตรน้ี หลักปรัชญาคือสร้าง
บุคคลให้เป็นศิลปินและผู้เช่ียวชาญระดับสูง มีความสามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ เป็นผู้นําในการ
สร้างสรรค์นักวิชาการ และนักจัดการทางทัศนศิลป์ วัตถุประสงค์คือ ผลิตดุษฎีบัณฑิตให้เป็นผู้นําใน
การสร้างสรรค์งานทัศนศิลป์ระดับสูง สามารถสร้างองค์ความรู้ใหม่ เพ่ือผลิตดุษฎีบัณฑิตผู้มีความรู้
ทางวิชาการด้านทัศนศิลป์ สามารถวิเคราะห์ วิจัย และอธิบายเก่ียวกับงานทัศนศิลป์ ผลิตดุษฎีบัณฑิต
ให้เป็นผู้เช่ียวชาญระดับสูงด้านศิลปะและวัฒนธรรม สามารถขยายขอบเขตและสร้างความเข้มแข็ง
ให้แก่ชาติการศึกษาดุษฎีบัณฑิตมุ่งเน้น ศึกษา วิเคราะห์ อภิปราย ทฤษฎีและประเด็นทางทัศนศิลป์ 
ตลอดจนทฤษฎีกระบวนการทําการวิจัยและประเด็นทางศิลปวัฒนธรรม บริบทและสภาพแวดล้อม
ของสังคมที่เก่ียวข้องการสร้างสรรค์ วิจัยทางทัศนศิลป์ 

ตลอดระยะเวลาที่ผ่านมา ผู้สร้างสรรค์มีความรักในการวาดภาพต้ังแต่เด็ก ทั้งที่พ้ืนฐาน
ครอบครัว พ่อคุณแม่เป็นอาจารย์ทางสายวิทย์ แต่ท่านก็สนับสนุนให้เรียนในสิ่งที่ชอบ เพราะท่านคง
เห็นแววมาต้ังแต่เด็กจึงตัดสินใจให้ผู้สร้างสรรค์ เข้าเรียนในวิทยาลัยช่างศิลป์ ที่เป็นการศึกษาสายตรง
ในสายวิชาชีพทางศิลปะ เมื่อได้เรียนในสิ่งที่รัก จึงทําให้มีผลการเรียนที่วิทยาลัยช่างศิลป์ในระดับดี
มาก จบการ ศึกษาด้วยคะแนนเฉล่ียเป็นอันดับที่ 2 ของรุ่น ในปี พ.ศ. 2533 ที่จบการศึกษา เพราะ
ความรักที่จะวาดรูปรวมถึงเป็นคนที่มีความมุ่งมั่น อดทน ไม่ย่อท้อต่อความเหน็ดเหน่ือย ที่ต้องทํางาน
พิเศษเพ่ือช่วยแบ่งเบาภาระครอบครัว อันเน่ืองมาจาก มีพ่ีน้อง 5 คน ที่กําลังศึกษาอยู่ การทํางาน
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พิเศษโดยการรับสอนศิลปะเด็กทั้งตามโรงเรียนติวเข้ามหาวิทยาลัยศิลปากร รวมถึงศิลปะเด็กเล็กตาม
บ้าน ทําให้เพ่ิมความอดทนในการเรียนควบคู่ไปกับการทํางานตลอดระยะเวลา 5 ปี ในระดับปริญญา
ตรี แต่เพราะการแบ่งเวลาที่ดีจึงทําให้มีระดับการเรียนได้รับเกรดเฉล่ียสูงสุดของช้ันปีที่ 4 สร้างความ
ภาคภูมิ ใจให้มีความมุ่งมั่นที่จะศึกษาต่อในระดับปริญญาโท เพราะมีความรักในการสอนอัน
เน่ืองมาจากสอนพิเศษมายาวนาน จนเกิดความเข้าใจในการถ่ายถอด ที่จะแนะนําการสร้างสรรค์
รวมถึงแนวความคิดในการสร้างงานให้เด็กที่เรียนประสบผลสําเร็จได้อย่างดี จึงมีความฝันที่อยากจะ
ประกอบอาชีพรับราชการตามแนวทางเดียวกับบิดา มารดา จึงทําให้ตัดสินใจสอบเข้าศึกษาต่อใน
ระดับปริญญาโท และช่วงเวลาที่เรียนอยู่นี้เป็นช่วงที่บ่มเพาะแนวคิด มุมมอง และมีความเช่ียวชาญใน
เทคนิคภาพพิมพ์โลหะร่องลึกเป็นอย่างมาก จนได้รับรางวัลจากผลงานท่ีสร้างสรรค์ในช่วงน้ี รางวัลที่
ได้รับคือ รางวัลชนะเลิศ ศิลปกรรมร่วมสมัยธนาคารกสิกรไทยในปี พ.ศ. 2540และรางวัลดีเด่น 
ศิลปกรรมโตชิบา “นําสิ่งที่ดีสู่ชีวิต” คร้ังที่ 9ปี พ.ศ. 2540 ส่งผลงานเข้าร่วมประกวด ศิลปกรรมร่วม
สมัยธนาคารกสิกรไทย ได้รับรางวัลชนะเลิศ ศิลปกรรมร่วมสมัยของธนาคารกสิกรไทย ประจําปี 
2541 อีกครั้ง ในขณะที่เข้ารับราชการเป็นอาจารย์สอนสาขาภาพพิมพ์ในเวลาน้ัน ได้ถูกคัดเลือกให้
ส่งผลงานไปประกวดในระดับนานาชาติ ในปี 2545 ทําให้ได้รับรางวัล HONORABLE MENTIONA 
WARD, 10th ASIAN ART BIENNALE BANGLADESH หลังจากน้ัน และในปี 2547 ได้รับคัดเลือกเข้า
ร่วมแสดงศิลปะนานาชาติ ณ ประเทศญี่ปุ่น THE 10th ANNIVER SARYOFPOST- EARTHQUAK 
RESTORATION HYOGO INTERNATIONAL COMPETITION OF PAINTING จาก 81 ประเทศทั่ว
โลก และได้สร้างสรรค์ผลงานที่มีการพัฒนาทั้งทางด้านแนวความคิดตลอดจนรูปแบบการนําเสนอ 
เพ่ือให้เกิดความน่าสนใจและร่วมสมัยอยู่ตลอด ในช่วงที่เข้ารับราชการน้ัน ผู้สร้างสรรค์ได้ร่วม
แสดงผลงานศิลปะกับหน่วยงานต่างๆอย่างต่อเน่ือง และมีการพัฒนารูปแบบและแนวคิดอยู่เสมอ 
โดยไม่ยึดติดกับแนวคิดเดิมที่เคยประสบความสําเร็จมาแล้ว แนวทางใหม่ที่พบคือ การมีความสนใจใน
กลุ่มงานหัตถกรรม ในทุกเทคนิค ได้ศึกษาและฝึกฝนอย่างจริงจังต่อเน่ืองยาวนาน เรียนรู้ระบบการ
ถักในรูปแบบต่างๆ รวมถึงงานปัก งานย้อม งานหล่อ ในทุกๆ เทคนิค ด้วยความรักและความชอบ จึง
ได้ใช้ความรู้ที่ได้รับมานี้นาํมาประยุกต์และใช้สร้างสรรค์ผลงานศิลปะ ที่มีบุคลิกและมีเอกลักษณ์ที่เป็น
ของตนเอง เช่น การใช้ผ้าสําเร็จรูปมาเพ้นท์ภาพเหมือนตนเองด้วยเทคนิคสีนํ้ามันและนํามา
ผสมผสานกับงานปัก ดุนนูน เพ่ือสร้างให้ผลงานเกิดมิติที่แปลกใหม่ การนําวัสดุเลื่อม สีสันต่าง ๆ และ
วัสดุตกแต่งงานผ้านํามาใช้ร่วมด้วย ทําให้ในช่วงเวลาน้ันมีความสนุกกับการทํางานในแนวใหม่ที่ไม่อิง
ขบวนการทางภาพพิมพ์ ที่มีระบบขั้นตอนเคร่งครัด สร้างสรรค์ผลงานได้อิสระขึ้นมาเป็นจํานวนมาก 
จึงรวมกลุ่มศิลปินหญิง 4 คน แสดงงานที่พิพิธภัณฑ์สถานแห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า ในปี พ.ศ.2549 
นับเป็นก้าวแรกของการเปลี่ยนจากเทคนิคภาพพิมพ์โลหะร่องลึก ที่ทํามายาวนาน เป็นผลงานสื่อผสม
(Mixed media) ในขบวนการที่ผสมผสานระหว่างงานภาพพิมพ์ งานเพ้นท์ งานป้ัน งานปัก งานถัก 
งานดุนนูน งานย้อม งานหล่อ จนเกิดความลงตัวทางรูปแบบและแนวคิด หลังจากน้ันก็ร่วมแสดงงาน
ในวาระต่างๆ อย่างต่อเนื่อง เพราะการเป็นครูสอนศิลปะที่ดีนั้น ไม่สามารถหยุดน่ิงอยู่กับที่ได้ ต้องมี
การสร้างสรรค์งานอย่างสม่ําเสมอเพ่ือเป็นต้นแบบที่ดีแก่ลูกศิษย์ หลังจากนั้นได้รวมกลุ่มศิลปินหญิง
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อีกครั้งในปี พ.ศ. 2553 แสดงผลงานกลุ่มศิลปินหญิง In my mind คร้ังที่ 2 แสดงงานที่พิพิธภัณฑ์
สถานแห่งชาติ หอศิลป์เจ้าฟ้า หัวข้อ Love in my mind ที่เริ่มใช้เทคนิคงานถักโครเชต์ บนไม้แขวน
เสื้อขนาดใหญ่กว้าง 3 เมตร สูง 5 เมตร ซึ่งสร้างพลังและความรู้สึกโดยการนําผ้ายืดสีขาวนํามาถักจน
กลายเป็นเสื้อผู้หญิงขนาดใหญ่ ห่มคลุม ลงมาที่พ้ืนเช่ือมโยงกับปูนป้ัน หล่อด้วยปูนปลาสเตอร์ เป็น
รูปป้ันลูกชายในชุดหมีน่ังอยู่ 365 ตัว โดยรอบ สร้างความน่าสนใจและได้รับคําช่ืนชมจากคนมาชม
ผลงานเป็นอย่างมาก น่ีจึงเป็นผลงานถักโครเชต์ช้ินแรกที่นํามาสร้างสรรค์เป็นผลงานศิลปะในแนวคิด
ที่แสดงความรักที่มีต่อลูกชายที่เป็นออทิสติก หลังจากนั้นได้นําผลงานมาเสนอสอบเข้าศึกษาในระดับ
ปริญญาเอก ได้รับคําวิจารณ์และเสนอแนะด้วยดีจากอาจารย์หลายท่าน และเมื่อได้เข้าศึกษาต่อจึงนํา
ผลงานช้ินน้ีมาต่อยอดเสนอเป็นผลงานที่จะสร้างสรรค์ในระดับปริญญาเอก ในระหว่างศึกษาอยู่นี้ได้ 
รับคําแนะนําจากอาจารย์หลายท่านทั้งอาจารย์ด้านศิลปะและอาจารย์วิชาการ ที่ให้คําช้ีแนะตลอดมา 
โดยเฉพาะศาสตราจารย์ ชลูด น่ิมเสมอ ท่านได้ให้คําช้ีแนะเป็นพิเศษ จนผลงานเกิดความลงตัวพัฒนา
มาสู่ผลงานถักโครเชต์ ซึ่งในช่วงแรกน้ัน ผู้สร้างสรรค์ใช้งานป้ันหล่อเป็นรูปลูกนํามาผสมผสานกับงาน
ถัก แต่ได้รับการช้ีแนะว่า ไม่ควรมีงานป้ันหล่อลูกชายเข้ามาในผลงาน ทําให้ต้องปรับเปลี่ยนแนวคิด
ให้มีความลึกซึ้งมากขึ้น แยบยลในการนําเสนอ โดยการใช้ลายเส้นของลูกชายออทิสติก นํามา
เช่ือมโยงกับงานถักโครเชต์ที่ผู้สร้างสรรค์รักและมีความชํานาญ จนเกิดเป็นผลงานท่ีประสบ
ความสําเร็จเป็นอย่างมาก ดังจะเห็นได้จากรางวัลในระดับชาติที่ได้รับ รวมถึงระดับนานาชาติ ผลงาน
ที่ได้รับรางวัลในงานประกวดศิลปกรรมในปี พ.ศ.2557เป็นรางวัลแรกหลังจากหยุดการส่งประกวด
ผลงานมาเป็นระยะ เวลา 15 ปี และนับเป็นรางวัลที่สร้างความภาคภูมิใจให้กับชีวิตเป็นอย่างมากคือ
ได้รับรางวัลเหรียญเงิน ประเภทสื่อผสม MixedMedia  (จากการประกวดศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งที่ 
60 และในปีเดียวกันน้ันก็ได้รับรางวัล ศิลป์ พีระศรี ทุนสร้างสรรค์ศิลปกรรมศิลป์พีระศรี โครงการ
เชิดชูเกียรติศิลปินยอดเย่ียมแห่งประเทศไทย ครั้งที่ 14   ประจําปี พ.ศ.2557 และได้รับทุนอุดหนุน
การทําวิทยานิพนธ์จากงบประมาณแผ่นดิน หมวดเงินอุดหนุนทั่วไปของบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
ศิลปากร ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 2557  และทุนเชิดชูเกียรติ อาจารย์ถวัลย์ ดัชนี ในปี พ.ศ.2557 
นับเป็นปีที่ประสบความสําเ ร็จในวิชาชีพอย่างมาก  และรับเ ชิญเป็นศิลปินออกรายการ 
What’supspring ทางช่อง SpringNew ในหัวข้อ การใช้งานศิลปะในการบําบัดเด็กออทิสติก และ
การสร้างสรรค์ผลงาน ศิลปะของ เมตตา สุวรรณศร วันที่ 9   กรกฎาคม พ.ศ. 2557     ออกอากาศสด
เวลา10.30น. 2 ตอน ในเวลา 30 นาที ที่ได้มีโอกาสพูดถึงแนวคิดและแนวทางการสร้างสรรค์ที่
มุ่งเน้นให้ผู้คนหันมาเห็นความสามารถของกลุ่มเด็กออทิสติก โดยใช้ลูกชายของตนเองเป็นแรงบันดาล
ใจในการสร้างสรรค์ จนเกิดผลงานที่สะท้อนมุมมองในเบ้ืองลึกแห่งจิตในมนุษย์ที่แม่มีต่อลูก และหาก
ผู้คนทั่วไปจะมองผลงานที่บิดเบ้ียวของเด็กออทิสติกน้ีว่าด้อยค่าแล้ว ผู้สร้างสรรค์ก็อยากปลุก
จิตสํานึกอันดีงามให้เกิดภายในใจผู้คน ให้มองผลงานของเด็กออทิสติกด้วยหัวใจและความเมตตาต่อ
เพ่ือนมนุษย์ จึงจะเห็นความงามที่บริสุทธ์ิซ่อนอยู่ภายใต้เส้นที่บิดเบ้ียวน้ัน หลังจากการออกอากาศไป 
ได้รับเสียงตอบรับด้วยดีมากจากผู้ชม และเริ่มทําให้ผู้คนเห็นถึงคุณค่าและการใช้ศิลปะนํามาบําบัดที่
ได้ผลดี หากทําด้วยความเข้าใจ หลังจากน้ันได้รับการติดต่อจากสถานีโทรทัศน์ Thai Pbsสัมภาษณ์ใน



259 
 
รายการข่าวบันเทิงเน่ืองในงานแถลงข่าวศิลปินผู้รับรางวัลศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งที่   60  ในหัวข้อ 

 “การติดต้ังงานศิลปะจัดวาง และปัญหาในการเคลื่อนย้ายติดต้ัง ” ออกอากาศวันที่ 25   กรกฎาคม 
พ.ศ. 2557  เวลา 15.30 น. และได้รับเชิญสัมภาษณ์ในรายการข่าวบันเทิง ทางสถานีโทรทัศน์ Thai 
Pbs ในหัวข้อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะสื่อผสมที่ได้แรงบันดาลใจมาจากลายเส้นของเด็กออทิสติก 
ผสานกับงานหัตถกรรม ถักโครเชต์ ถ่ายทอดวันเสาร์ที่ 13   กันยายน พ.ศ. 2557    เวลา   12.30  น. เป็น
การเน้นยํ้าให้เห็นว่าความงามอันเกิดจากลายเส้นของเด็กออทิสติกน้ันนับเป็นศิลปะที่บริสุทธ์ิออกมา
จากใจ ใช้เป็นแนวทางในการสื่อสารอีกทางหนึ่ง ก็ได้รับความสนใจและตอบรับอย่างดี และในปี 
พ.ศ.2558ได้เขียนบทความวิชาการ เร่ือง การศึกษาเปรียบเทียบภาพวาดของเด็กปกติกับเด็กออทิ
สติก บทความที่ 1: อายุ 4-5 ปี โดย เมตตา สุวรรณศร ลงตีพิมพ์ในวารสารศิลป์พีระศรี “Journal of 
fine Art” ปีที่ 2 ฉบับที่ 2 15 มีนาคม พ.ศ. 2558 ISSN 2392-5884 ซึ่งจัดโดย คณะจิตรกรรม
ประติมากรรมและภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ซึ่งผู้สร้างสรรค์มีความหวังว่า บทความน้ีจะเป็น
ประโยชน์สําหรับเป็นส่วนหน่ึงของการวินิจฉัยโรคออทิสซึมได้ในอนาคต หากมีการศึกษาการใช้ศิลปะ
บําบัดอย่างจริงจัง จะเป็นผลดีกับเด็กจํานวนมากที่ป่วยด้วยอาการออทิสซึมน้ี และในปี พ.ศ. 2558
ได้รับทุนสนับสนุนการสร้างสรรค์ศิลปะมูลนิธิรัฐบุรุษ พลเอกเปรม ติณสูลานนท์ และรางวัลที่สร้าง
ความภาคภูมิใจในชีวิตของการทํางานศิลปะอีกครั้ง คือ การได้รับรางวัลเหรียญทองแดง ประเภท
สื่อผสม (Mixed Media) จากการประกวดศิลปกรรมแห่งชาติ คร้ังที่ 61 พ.ศ. 2558  รวมถึงรางวัล 
ดีเด่น ศิลปกรรมโตชิบา “นําสิ่งที่ดีสู่ชีวิต” คร้ังที่ 27และถูกเสนอช่ือเข้ารับรางวัล Prudential Eye 
Awards 2016 "CATEGORY 5: BEST EMERGING ARTIST USING SCULPTURE" for the third 
Prudential Eye Awards that will take place on 19th January 2016 in Singapore. The 
Prudential Eye Awards are annual awards for emerging artists in the Greater Asia 
region ณ ประเทศสิงคโปร์ นับเป็นงานในระดับเอเชีย ที่มีมาตรฐานสูงและมีการคัดเลือกจาก
ภัณฑารักษ์ (curator) ระดับนานาชาติในฐานะศิลปินหน้าใหม่ที่สร้างสรรค์ผลงานดีเย่ียมประจําปี 
2016การถูกเสนอช่ือเข้ารับรางวัลอันทรงเกียรตินี้ จึงนับเป็นการสร้างความมั่นใจและทําให้อยาก
พัฒนาผลงานให้มีคุณภาพสูงขึ้น เพ่ือการก้าวเดินไปอย่างมั่นใจบนเส้นทางศิลปะที่ผู้สร้างสรรค์ได้
เลือกเดิน จากที่กล่าวมาข้างต้นทําให้เห็นว่าผู้สร้างสรรค์มีแนวทางท่ีมุ่งมั่น ในการสร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะอย่างต่อเน่ือง ดังจะเห็นได้จากลําดับพัฒนาการในการสร้างสรรค์ผลงานต้ังแต่เข้าศึกษาใน
ระดับต้นจนถึงปัจจุบัน ตามตารางด้านล่างน้ี 

จากการเรียนรู้ ศึกษาและประสบการณ์ทางศิลปะข้างต้น สามารถนําเสนอในรูปแบบ
ของตารางความเป็นมาและพัฒนาของงานสร้างสรรค์ทั้งที่เป็นผลงานประกอบการศึกษาและผลงานที่
ได้รับรางวัล โดยเรียงตามระยะเวลาได้ดังต่อไปนี้ 
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ผลงานสร้างสรรค์ของเมตตา สุวรรณศร 
ปี พ.ศ. การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 
2534 - เข้าศึกษาระดับศิลปะบัณฑิตที่คณะจิตรกรรม ประติมากรรมและภาพพิมพ์มหาวิทยาลัยศลิปากร 

- สาธิตการเขียนภาพคนเหมือนในการแสดงงานศิลปหัตถกรรมของกรมอาชีวศกึษา 
- การแสดงผลงานนักศึกษาคณะจิตรกรรม ฯมหาวิทยาลัยศิลปากร 

2535 -การแสดงงานศิลปะทิวทัศน์คณะจิตรกรรมฯมหาวิทยาลัย ศิลปากร 
-การแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยของศิลปินรุ่น เยาว์ครั้งที่ 10 

2536 -การแสดงงานศิลปะทิวทัศน์คณะจิตรกรรม ฯมหาวิทยาลัยศิลปากร
ครั้งที่ 2 
-การแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยของศิลปินรุ่นเยาว์ครั้งที่ 11 
-การแสดงผลงานศิลปะของนักศึกษาคณะจิตรกรรมฯมหาวิทยาลัย
ศิลปากร 
-การแสดงผลงานจิตรกรรมทิวทัศน์ ณ. ประเทศเดนมาร์ก 
-การแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยของการปริโตเรียม แห่งประเทศไทย 

2537 - การแสดงศิลปกรรมแห่งชาติครั้งที่ 40 
- การแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยธนาคารกสิกรไทย 
- การแสดงงานศิลปกรรมร่วมสมัยศิลปินรุ่นเยาว์ครั้งที่ 12 

2538 - การแสดงศิลปกรรมแห่ง ชาติครั้งที่ 41 
- การแสดงนิทรรศการศิลป- กรรม“นําสิ่งที่ดีสู่ชีวิต” โตชิบา ครั้งที่ 7 
- การแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยธนาคารกสิกรไทย 
- การแสดงศิลปกรรม ปตท. ครั้งที่ 10 หัวข้อ “ป่าเขาลําเนาไพร” 
- การแสดงผลงานนักศึกษาคณะจิตรกรรม ฯ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

2539 -เข้าศึกษาต่อในระดับศิลปะมหาบัณฑิตที่คณะบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร
-การแสดงผลงานศิลปะนิพนธ์ของนักศึกษาปีสุดท้าย คณะจิตรกรรม ฯ มหาวิทยาลัยศิลปากร 
-การแสดงงานศิลปกรรมแห่งชาติ คร้ังที่ 42 
-การแสดงผลงานนิทรรศการศิลปกรรม“นําสิ่งที่ดีสู่ชีวิต” โตชิบาครั้งที่ 8 
-การแสดงนิทรรศการศิลปกรรมร่วมสมัย ธนาคารกสิกรไทย 
 

2540 -การแสดงผลงานศิลปกรรมของคณาจารย์วิทยาลัยช่างศิลป 
-การแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยเนื่องในวาระครบรอบ 55 ปี ของคณะจิตรกรรมฯ  
มหาวิทยาลัยศิลปากร 
-การแสดงศิลปกรรม “นําสิ่งที่ดีสู่ชีวิต” ของบริ ษัทโตชิบา ครั้งที่  
-การแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยของธนาคารกสิ กรไทย 
-การแสดงศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งที่ 43 
 -รางวัลชนะเลิศศิลปกรรมโตชิบา “นําสิ่งที่ดีสู่ชีวิต” ครั้งที่ 9 

รางวัลชนะเลิศ ศิลปกรรม - ร่วมสมัยของธนาคารกสิกรไทย  
2541 -รับราชการในตําแหน่งอาจารย์วิทยาลัยช่างศิลป สุพรรณบุรี 

-รางวัลชนะเลิศ ศิลปกรรมร่วมสมัย ของธนาคารกสิกรไทย 
-การแสดงศิลปกรรม “นําสิ่งที่ดีสูช่ีวิต”ของ บริษัทโตชิบา ครั้งที่ 10 
-การแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยของธนาคารกสิกรไทย 

 -การแสดงศิลปกรรม “ นําสิ่งที่ดีสูช่ีวิต “ของ บริษัทโตชิบา ครั้งที่ 10 
-การแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยของธนาคารกสิกรไทย 
-การแสดงผลงานศิลปกรรมของคณาจารย์วิทยาลัยช่างศิลป ครัง้ที่ 5 
-การแสดงศิลปกรรม “ นําสิ่งที่ดีสูช่ีวิต “ของ บริษัทโตชิบา ครั้งที่ 10 
-การแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยของธนาคารกสิกรไทย 
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ปี พ.ศ. การสร้างสรรค์ผลงานศิลปะ 

2542 -การแสดงนิทรรศการเฉลิมพระเกียรติ เนื่องใน วโรกาสเฉลิมพระชนมพรรษาครบ 6 รอบของอาจารย์วิทยาลัยช่างศิลป 

2543 -การแสดงนิทรรศการศิลปกรรมร่วมสมัย ของศิลปินกลุ่มเหลี่ยม 
2544 -การแสดงศิลปกรรมภาพเหมือนศิลปินของ มหาวิทยาลัยศิลปากร 

2545  รางวัล HONORABLEMENTION AWARD, 10th ASIAN ART BIENNALEBANGLADESH
-การแสดงศิลปกรรมของศิลปินอาเซียน ครั้งที่10 ณ. ประเทศบังคลาเทศ  
-10th ASIANART BIENNALE BANGLADESH2001  
-การแสดงศิลปกรรมคณาจารย์สถาบันบัณฑิต พัฒนศิลป์ณ. สีลมแกลลอเลีย 

2546 -การแสดงนิทรรศการศิลปกรรมของกลุ่ม5 ศิลปิน ณ. สีลมแกลลอเลีย 
 

2547 ได้รับคัดเลือกเข้าร่วมศิลปะนานาชาติ ประเทศญ่ีปุ่น 
THE 10th ANNIVERSARYOFPOST- EARTHQUAKRESTORATION HYOGO INTERNATIONAL  
COMPETITIONOFPAINTINGจาก 81 ประเทศทั่วโลก  
- การแสดงศิลปกรรมร่วมสมัยเนื่องในวาระครบ รอบ 10 ปีหลังเกิดแผ่นดินไหว“การประกวด  
ศิลปะนานาชาติ 
- THE 10th ANNIVERSARYOFPOST EARTHQUAK  RESTORATIONHYOGOINTERNATIONAL COMPETITION 
 OF PAINTING ณ. ประเทศญ่ีปุ่น 

2549 - การแสดงนิทรรศการศิลปกรรม กลุ่ม 3 ศิลปินหญิง กลุ่ม In My Mind ณ.พิพิธ ภัณฑสถานแห่งชาติ  
หอศิลป์ ถ. เจ้าฟ้า พระนคร กรุงเทพฯ 11-29 มกราคม 2549 
- แสดงผลงานศิลปกรรมร่วมสมัย black and whiteหอศิลป ซีคอนสแคว์ 
 
 
 

2550 - แสดงผลงานศิลปกรรม ณ ประเทศญ่ีปุ่น มหาวิทยาลัยโทยาม่า 
 
 

 
 

2551 - การแสดงนิทรรศการศิลปกรรม กลุ่ม 3 ศิลปินหญิง กลุ่มIn My Mindณ.พิพิธ ภัณฑสถานแห่งชาติ  
หอศิลป์ ถ. เจ้าฟ้า พระนคร กรุงเทพฯ ครัง้ที่ 2 
 
 
 
 

2552 -แสดงผลงานนทิรรศการศิลปกรรม ในหัวข้อ ดอกไม้ให้คุณ ณ. สยามพารา
กอน 
- รับเชิญเป็นอาจารย์พิเศษสาขาวิชา ศิลปะภาพ พิมพ์ วิทยาลัยเพาะช่าง 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลรัตนโกสินทร์ (ศิลปนิพนธ์ 1-2) 
 
 

 - งานมหกรรมศิลปะขาวดํา ซีคอนสแควร2์5 กันยายน 2552ณ.Art Square ชั้น 3  
ห้างสรรพสินค้าซีคอนสแควร ์
 
 
 
 

2553 - ร่วมแสดงผลงานศิลปกรรมนักศึกษา มหาวิท ยาลัยรัตนโกสินทร์ วิทยาลัยเพาะช่างดนิเป้ือน หมึก 
- ศิลปินรับเชิญ รายการสอนศิลป์ ทางสถานี itvเรื่องการสร้างสรรค์ผลงานสื่อผสมจากฟอยล์ ร่วมกับงานบีบสี 
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ประวัติผู้วิจัย 

ช่ือ    นางเมตตา สุวรรณศร 
เกิด    10 กันยายน 2514 , กรุงเทพฯ 
ที่อยู่ปัจจุบัน   245/1 หมู่ 1 แขวงทับยาว  
  เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 10520 
  อีเมล์ : metta_a@hotmail.com 
  โทรศัพท์ : 092-321 7778 , 081-8603455 ,02-7381489 
 
ประวัติการศึกษา   
 พ.ศ. 2538 สําเร็จการศึกษาศิลปบัณฑิต ภาพพิมพ์ (เกียรตินิยมอันดับ 2) 
  คณะจิตรกรรม ฯ มหาวิทยาลยัศิลปากร 
 พ.ศ. 2541 สําเร็จการศึกษาศิลปมหาบัณฑิต ภาพพิมพ์ คณะจิตรกรรม ฯ  
  มหาวิทยาลัยศลิปากร 
 พ.ศ. 2556 ศึกษาต่อปริญญาปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาทัศนศิลป์ 
  มหาวิทยาลัยศลิปากร 
ประวัติการทํางาน    
 พ.ศ. 2542-ปัจจุบัน อาจารย์ประจํา สาขาวิชาภาพพิมพ์ วิทยาลัยช่างศิลป  
  สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์  
 พ.ศ. 2547-2559 อาจารย์พิเศษ สาขาศิลปะภาพพิมพ์ศิลปนิพนธ์  
  คณะวิทยาลัยเพาะช่าง 
  มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลรัตนโกสนิทร์ 
เกียรติประวัติ 
 พ.ศ. 2539  ได้รับพระราชทานทุนภูมิพล ( ประเภทเรียนดี ) 
 พ.ศ. 2540  รางวัลดีเด่น ศิลปกรรมโตชิบา “นําสิ่งที่ดีสูชี่วิต” คร้ังที่ 9 
   รางวัลชนะเลิศ ศิลปกรรมร่วมสมัยของธนาคารกสิกรไทย  
  ประจําปี 2540 
             พ.ศ. 2541  รางวัลชนะเลิศ ศิลปกรรมร่วมสมัยของธนาคารกสิกรไทย  
  ประจําปี 2541 
 พ.ศ. 2545  HONORABLE MENTION AWARD , 10th ASIAN ART  
  BIENNALEBANGLADESH 
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             พ.ศ. 2547             ได้รับคัดเลือกเข้าร่วมแสดงศิลปะนานาชาติ ณ. ประเทศญีปุ่่น 
                                     THE 10th ANNIVERSARY OF POST- EARTHQUAK 
                                     RESTORATION HYOGO INTERNATIONAL COMPETITION 
                                     OF PAINTING  
 พ.ศ. 2557            รางวัลศิลป์ พีระศรี ทุนสร้างสรรค์ศิลปกรรมศิลป์พีระศรี ครั้งที่ 14  
  รางวัลเหรียญเงิน ประเภทสื่อผสม (MixedMedia)  
  ได้รับเลือกจากการประกวดศิลปกรรมแห่งชาติ คร้ังที่ 60 
  ทุนอุดหนุนการทําวิทยานิพนธ์จากงบประมาณแผ่นดิน 
                                     (หมวดเงินอุดหนุนทั่วไป) ของบัณฑิตวิทยาลัย 
                                     มหาวิทยาลัยศลิปากร ประจาํปีงบประมาณ 2557 
                                     ทุนเชิดชูเกียรติ อาจารย์ถวัลย์ ดัชนี 
  รับเชิญเป็นศิลปินออกรายการ What’supspring ทางช่อง 
                                     SpringNew ในหัวข้อ การใช้งานศิลปะในการบําบัดเด็กออทิสติก 
                                     และการสร้างสรรค์ผลงาน ศลิปะของเมตตา สุวรรณศร วันที่ 9 
                                     กรกฎาคม 2557ออกอากาศสดเวลา10.30 น. 
                                     สัมภาษณ์ในรายการข่าวบันเทิง ช่วงข่าวบันเทิง ทางสถานีโทรทัศน์ 
                                     ThaiPbs เน่ืองในงานแถลงข่าวศิลปินผู้รับรางวัลศิลปกรรมแห่งชาติ 
                                     คร้ังที่ 60 ในหัวข้อ “การติดต้ังงานศิลปะจัดวาง และปัญหาในการ 
                                     เคลื่อนย้ายติดต้ัง”ออกอากาศวันที่ 25 กรกฎาคม 2557 เวลา 
                                     15.30 น. 
                                       โครงการสอนศิลปะเด็กพิเศษที่มูลนิธิแสงสว่าง เพ่ือผู้พิการและ 
  เด็กออทิสติก ประจําปี 2558 
                                     รับเชิญสัมภาษณ์ในรายการขา่วบันเทิง ทางสถานีโทรทัศน์ ThaiPbs 
                           ในหัวข้อการสร้างสรรค์ผลงานศิลปะสื่อผสมที่ได้แรงบันดาลใจมา 
                           จากลายเส้นเด็กออทิสติก ผสานกับงานหัตถกรรม ถักโครเชต์ 
                           ถ่ายทอดวันเสาร์ที่ 13 กันยายน 2557 เวลา 12.30 น. 
                                     แสดงนิทรรศการโครงการนําเสนอผลความก้าวหน้า 
                                    ของนักศึกษาหลักสูตรปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาทัศนศิลป์ 
                                     ในหัวข้อ “เส้นใยแห่งความรักของแม่"โดย เมตตา สุวรรณศร 
                                     ณ หอศิลป์PSG Art Gallery คณะจิตรกรรม ประติมากรรม และ 
                                     ภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศิลปากร คร้ังที ่1 ปีการศึกษา 2557 
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 พ.ศ. 2558  รางวัลเหรียญทองแดง ประเภทสื่อผสม (Mixed Media)  
  จากการประกวด ศิลปกรรมแห่งชาติ คร้ังที่ 61 
  รางวัลดีเด่น ศิลปกรรมโตชิบา “นําสิ่งที่ดีสู่ชีวิต” คร้ังที่ 27 
  ศิลปินรับเชิญสร้างสรรค์ผลงาน 
  10 international 2015 ศิลปกรรมนานาชาติ 
                                     วิทยาลัยเพาะช่าง มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี ราชมงคลรัตนโกสินทร์ 
                                     บทความวิชาการ เร่ืองการศึกษาเปรียบเทียบภาพวาดของ 
                                     เด็กปกติกับเด็กออทิสติก 
                                     บทความที่1 : อายุ 4-5 ปี โดย เมตตา สุวรรณศร 
                                     ลงตีพิมพ์ในวารสารศิลป์ พีระศรี 
                                     “Journal of fine Art” ปีที ่2 ฉบับที่ 2 (15 มีนาคม 2558) 
                                     ISSN2392-5884 ซึ่งจัดโดยคณะจิตรกรรมประติมากรรม 
                                     และภาพพิมพ์ มหาวิทยาลัยศลิปากร 
                                     ทุนสนับสนุนการสร้างสรรค์ศลิปะมูลนิธิรัฐบุรุษ 
                                     พลเอกเปรม ติณสูลานนท ์
  โครงการสอนศิลปะเด็กพิเศษที่มูลนิธิแสงสว่าง เพ่ือผู้พิการและ 
  เด็กออทิสติก ประจําปี 2558 
    พ.ศ.2559           รับเชิญเป็นวิทยากรบรรยายเรื่องการวิจัยและสร้างสรรค์ ให้  
  นักศึกษาระดับปริญญาโท คณะจิตรกรรมประติมากรรมภาพพิมพ์  
  มหาวิทยาลัยศลิปากร ในวันที่ 21 เมษายน 2559 
  ออกรายการไทยบันเทิง ThaiPBS หัวข้อ มองงานศิลปะเชิงวิชาการ 

  ของไทย ผ่านศลิปินว่าที่ด็อกเตอร์ ออกอากาศวันที่ 
  19 มีนาคม 2559 เวลา 12.30 น 

                                       แสดงผลงาน ประเภทสื่อผสม  (Mixed Media) 
                                      ศิลปกรรมแห่งชาติ ครั้งที่ 62 
                                       แสดงผลงานกระบวนการสร้างสรรค์ของนักศึกษา  
  ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต  รุ่นที่1 ที่พิพิธภัณฑ์แห่งชาติ  
  หอศิลป์เจ้าฟ้า วันที่ 16 มีนาคม2559  
                                       ร่วมโครงการ Art Camp 58 กองทุนส่งเสริมการศึกษาการ 
  สร้างสรรค์  ศิลปะ มูลนิธิรฐับุรุษ พลเอก เปรม ติณสลูานนท์ 
   3-7มิถุนายน 2559 จังหวัดกระบ่ี 
 
 


